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RESUMO

Objetivos: Este estudo teve por objetivos elaborar um programa de estimulacdo
fonoldgico-ortogréafico para escolares com dificuldades de aprendizagem do 3° ao 5°
ano do Ensino Fundamental e comparar o desempenho dos escolares com
dificuldades de aprendizagem do 3° ao 5° ano do Ensino Fundamental | em contexto
de pandemia em situacdo de pré e poés-testagem no programa de estimulacao
fonolégico-ortografico elaborado, em um estudo piloto. Material e método: Este
projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de Filosofia e
Ciéncias da Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho” (UNESP),
Campus de Marilia, sob protocolo de numero 50658521.8.0000.5406. A amostra
deste foi constituido por 30 escolares com dificuldades de aprendizagem de ambos
0S sexos, na faixa etaria de 8 anos e 4 meses a 12 anos e 3 meses, sendo 22
escolares do sexo masculino e 8 escolares do sexo feminino, que frequentavam do
3° ao 5° ano do Ensino Fundamental | de Escolas Publicas do Municipio de Marilia-
SP. Os escolares deste estudo foram divididos em dois grupos: grupo | (Gl):
composto por 15 escolares com dificuldades de aprendizagem submetidos a
aplicacdo do Programa de Estimulacdo Fonoldgico-Ortografico, grupo Il (GlI):
composto por 15 escolares com dificuldades de aprendizagem nao submetidos a
aplicacdo do Programa de Estimulacdo Fonolégico-Ortografico. O Programa de
Estimulacdo Fonoldgico-Ortogréafico foi elaborado para ser realizado em 18 sessfes,
sendo que as trés sessdes iniciais foram utilizadas para a pré-testagem, doze
sessOes para a aplicacdo do programa elaborado e as trés sessoes finais foram
utilizadas para a pés-testagem. Todos o0s escolares deste estudo foram submetidos
a aplicacdo do Protocolo de Avaliacao da Ortografia — Pro-Ortografia (BATISTA et al,
2014), tanto em situacao de pré como de pos-testagem. Resultados:. Foi possivel
verificar que ocorreu diferenca significante nos escolares do Gl, submetidos ao
programa de estimulacdo elaborado neste estudo, em situacdo de pré e pos-
testagem. No GIl ndo ocorreu mudanca de classificacdo de desempenho nos
subtestes do Pro-ortografia tampouco para classificacdo de desempenho segundo a
semiologia dos erros, demonstrando a eficacia do programa de estimulacdo. O
programa elaborado neste estudo ndo acionou o desenvolvimento da memdéria
lexical ortografica, conforme é possivel verificar na tabela, o que justifica o fato dos

escolares do Gl ndo terem mudado a classificacdo do numero de palavras



produzidas. Conclusédo: Na fase | foi possivel elaborar um Programa de
Estimulacdo Fonoldgico-Ortografico para escolares com dificuldades de
aprendizagem para escolares do 3° ao 5° ano do Ensino Fundamental | em contexto
de pandemia. Na fase Il foi possivel verificar a eficacia e a aplicabilidade do
programa elaborado na fase | e, foi possivel concluir que as estratégias
selecionadas para o programa de estimulacdo sao eficazes e podem ser aplicadas
em escolares do 3° ao 5° ano do Ensino Fundamental | com dificuldade de
aprendizagem tanto no contexto clinico, como no contexto educacional, auxiliando

no processo de ensino aprendizagem.

Palavra-chaves: Escrita ortogréfica; Aprendizagem; Estudos de Intervencéo.



ABSTRACT

Objectives: This study aimed to develop a phonological-orthographic stimulation
program for students with learning difficulties from the 3rd to the 5th year of
Elementary School and to compare the performance of students with learning
difficulties from the 3rd to 5th year of Elementary School | in a context of pandemic in
pre- and post-testing situations in the phonological-orthographic stimulation program
developed, in a pilot study. Material and method: This project was approved by the
Research Ethics Committee of the Faculty of Philosophy and Sciences of the
Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho” (UNESP), Campus de
Marilia, under protocol number 50658521.8.0000.5406. The sample consisted of 30
students with learning difficulties of both sexes, aged from 8 years and 4 months to
12 years and 3 months, 22 male students and 8 female students, who attended the
3rd grade. to the 5th year of Elementary School | of Public Schools in the Municipality
of Marilia-SP. The students in this study were divided into two groups: group | (Gl):
composed of 15 students with learning difficulties submitted to the application of the
Phonological-Spelling Stimulation Program, group Il (Gll): composed of 15 students
with non- submitted to the application of the Phonological-Spelling Stimulation
Program. The Phonological-Spelling Stimulation Program was designed to be carried
out in 18 sessions, the three initial sessions were used for pre-testing, twelve
sessions for the application of the elaborated program and the final three sessions
were used for post-testing. . All students in this study underwent the application of
the Orthography Assessment Protocol — Pro-Ortografia (BATISTA et al, 2014), both
in pre and post-testing situations. Results:.It was possible to verify that there was a
significant difference in the students from the GI, submitted to the stimulation
program developed in this study, in pre and post-testing situations. In GllI, there was
no change in the performance classification in the Pro-ortografia subtests, nor in the
performance classification according to the semiology of errors, demonstrating the
effectiveness of the stimulation program. The program developed in this study did not
trigger the development of orthographic lexical memory, as can be seen in the table,
which justifies the fact that the Gl students did not change the classification of the
number of words produced. Conclusion: In phase I, it was possible to develop a

Phonological-Spelling Stimulation Program for students with learning difficulties for



students from the 3rd to the 5th year of Elementary School | in the context of a
pandemic. In phase I, it was possible to verify the effectiveness and applicability of
the program developed in phase I, and it was possible to conclude that the strategies
selected for the stimulation program are effective and can be applied to students
from the 3rd to the 5th year of Elementary School | with learning difficulties both in
the clinical context and in the educational context, helping in the teaching-learning

process.

Keywords: Orthographic writing; Learning; Intervention Studies.
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Finalizei a graduagédo em Fonoaudiologia pela Faculdade de Filosofia e Ciéncias
da Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita filho” — FFC/UNESP e durante
os anos de graduacdo me comprometi com a pesquisa, principalmente apos
conhecer todo o trabalho da Profa. Dra. Simone Aparecida Capellini e de todo o
Grupo de Pesquisa do CNPq “Linguagem, Aprendizagem e Escolaridade” e do
Laboratério de Investigacdo dos Desvios de Aprendizagem, quando, entdo,
despertou 0 meu interesse na area dos estudos da leitura e da escrita.

Realizei minha inicia¢éo cientifica com a pesquisa intitulada “Significancia clinica
do uso do mapa mental na intervencdo de escolares com transtornos de
aprendizagem”, cujos achados resultaram em publicacdo que realizei com capitulos
de livro, participacdo e apresentacdo de trabalho cientifico em congresso e visita
técnica internacional no Dipartimento di Scienze dell’ Educacione e della Formazione
na Universita degli Studi di Macerata, em Macerata — Italia.

No final da graduacao prestei o processo seletivo para ingresso no Programa de
Pos-Graduacdo em Educacdo da mesma Universidade da minha formacdo sob a
orientacdo da Profa. Dra. Simone Aparecida Capellini e bolsa da Coordenacéo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES).

Com o inicio dos meus estudos no Mestrado em Educacao, iniciei a elaboracdo
de um programa de estimulacdo fonologico-ortografico para escolares com
dificuldades de aprendizagem, entretanto, com o inicio da pandemia do COVID-19
muitas reformulacbes foram necesséarias para que o objetivo principal do estudo
fosse alcancado, ou seja, ter como produto final um programa inédito que
possibilitara auxiliar professores e escolares com dificuldades na aprendizagem da
ortografia.

Assim, apesar de toda readequacdo na estrutura da pesquisa imposta pelo
contexto pandémico, foi possivel alcancar o objeto inicial proposto, e realizar um

estudo que certamente trara contribuicdo para o contexto clinico e educacional.
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2. INTRODUCAO
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Ao ser inserida no ambiente escolar, a crianca j& domina o sistema linguistico
em sua modalidade oral, sendo assim, considera-se que a crianca ja possui as
habilidades desenvolvidas para iniciar o processo de aprendizagem da leitura e
escrita. Para que o processo de aprendizagem da leitura e escrita seja efetivo, é
necessario que o escolar desenvolva outras habilidades, como por exemplo a nogéo
dos aspectos fonologicos da lingua. Para isso, o0 escolar precisa desenvolver
capacidades metalinguisticas que diz respeito aos aspectos da linguagem em seus
niveis fonoldégico, morfoldgico, sintatico e semantico. Desenvolver essas habilidades
vai fazer com que o escolares crie consciéncia das frases, palavras, silabas e
fonemas como unidades menores (FERNANDEZ et al., 2010; CAPELLINI, 2004;
QUEIROGA, 2006; CORREA, 2007).

Os escolares que compreendem o principio alfabético apresentam melhor
desempenho na escrita, pois a habilidade ortografica esta diretamente ligada com o
entendimento desse principio e do desenvolvimento da consciéncia fonoldgica, que
é a compreensdo entre som e letra. E necesséario que o escolar desenvolva a
habilidade de consciéncia fonoldgica, pois essa habilidade vai permitir que ele
realize a analise sobre os sons/fonemas que compde a lingua e manipule esses
sons, compreendendo que eles podem se repetir em outras palavras. O ensino da
consciéncia fonoldgica é de alta complexidade, mas vai possibilitar a compreenséo
do principio alfabético e mais adiante a compreenséo das regras estabelecidas que
estruturam a leitura e a escrita. (SILVA; CAPELLINI, 2019; SANTOS; BARRERA,
2017; SAMPAIO; CAPELLINI 2014).

Para que a escrita ortografica seja eficaz € necessaria que o escolar selecione
o significado da palavra que deseja escrever (sistema semantico). Logo apds essa
selecdo o sistema sintatico determinara qual serad a palavra e a posicdo de cada
uma dentro da frase que esta sendo construida, logo apds entdo é acionada a rota
fonoldgica ou a rota lexical, que permitirdo que o escolar escreve corretamente a
palavra desejada. Ao final, com a representagdo ortografica mental das palavras,
ocorre a selecdo do grafema e os atos motores necessarios para a realizacao de
cada grafema que ira compor a palavra (SAMPAIO et al., 2017).

Os escolares que apresentam dificuldades ortograficas precisam de uma
ajuda mais eficiente em relagdo aos erros ortograficos encontrados e a razdo pela

qual eles estdo ocorrendo. E necessario que o escolar compreenda as regras
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estabelecidas na escrita ortograficas e também as habilidades envolvidas, para que
assim tenha uma escrita mais facilitadora. S&o necesséarias atividades de
intervencdo que facam o0s escolares refletirem no momento da escrita,
desenvolvendo a consciéncia ortogréfica, para que as dificuldades e os erros
possam diminuir (ZORZI; CIASCA, 2008).

Os fatores desencadeantes e agravantes das dificuldades de aprendizagem
podem ser fatores relacionados a metodologia de alfabetizacéo, fatores emocionais
ou socioecondmico-culturais. As dificuldades de aprendizagem acarretam em um
déficit na assimilacdo do conteldo exposto ao escolar, podendo ser passageira ou
duradoura. As manifestacdes mais evidentes na dificuldade de aprendizagem, que
sdo o baixo desempenho escolar, desatencédo, falta de motivacdo, dificuldade na
leitura, assim como na escrita e no célculo matematico (VAZ et al., 2015;
CAPELLINI; BUTARELLI; GERMANO, 2010; SUEHIRO; MAGALHAES, 2014).

O sistema de escrita € complexo e 0s escolares em fase de alfabetizacéo
apresentam muitas davidas em relacdo a escrita ortografica. Para que os alunos
consigam compreender as regras que estdo envolvidas na escrita e para que
possam desenvolver as habilidades necessarias, é preciso que os docentes realizem
0 ensino de maneira eficaz, mas a maioria dos profissionais envolvidos no processo
de ensino aprendizagem ndo recebem uma formacdo adequada em relacdo as
habilidades necessérias para a realizacdo da escrita ortografica (SOUZA, 2017).

Os professores devem ser capacitados por meio de experiéncias formativas
que possibilitem o conhecimento efetivo do sistema ortografico, que sdo necessarios
a pratica profissional em sala de aula. Atualmente problemas como a ma formacéao
do professor em sua formacé&o inicial € um fator discutido, pois apenas com o
conhecimento  teorico-metodologico adequado serda possivel atuar no
desenvolvimento da ortografia em sala aula (PARISOTTO; CAGLIARI, 2015).

A pandemia da Covid-19 gerou desafios em varios aspectos da vida, um dos
aspectos afetados foi a aprendizagem. O isolamento e as aulas remotas foram um
fator agravante e desencadeante de dificuldades nos escolares. Os escolares que ja
apresentavam alguma dificuldade relacionada ao conteudo proposto pela escola,
apresentaram mais dificuldade e necessitavam ainda mais de ateng&o. A adaptacao
dos profissionais da educacdo no ensino remoto também foi um desafio, assim como

para as familias dos escolares, que muitas vezes ndo conseguiram dar o0 suporte
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necessario pois tinham suas rotinas e seus trabalhos (OLIVEIRA; NETO; OLIVEIRA,
2020; OLIVEIRA, 2021).

Quanto a aprendizagem da ortografia e suas dificuldades, sdo escassos 0s
estudos que abordam metodologias de intervencdo. Esse numero reduzido de
pesquisas resulta na caréncia de suporte para a elaboracdo de estratégias de
ensino, bem como de indicadores sobre o processo de construcdo dos
conhecimentos ortograficos (SAMPAIO; CAPELLINI, 2014).

Os objetivos deste estudo séo elaborar e aplicar um programa de estimulacao
fonoldgico-ortogréafico para escolares com dificuldades de aprendizagem do 3° e 5°
anos do Ensino Fundamental |.

A hipotese deste estudo esta pautada no fato de que um programa de
estimulacdo fonoldgico-ortografico pode auxiliar na aprendizagem e dominio das
regras de codificacdo da escrita por escolares com dificuldades de aprendizagem.

Em decorréncia da hipotese acima, este presente estudo sera apresentado
em sete capitulos, sendo o primeiro referente a introducéo; o segundo, a revisao de
literatura que fundamentou esta pesquisa; o terceiro capitulo, referente aos objetivos
deste estudo; o quarto capitulo referente a descricdo do material e métodos
utilizados para o desenvolvimento deste estudo; o quinto capitulo referente a
apresentacao dos resultados obtidos neste estudo; o sexto capitulo, a discussao dos
resultados encontrados e por fim, o sétimo capitulo, referente a conclusdo deste

estudo.
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22

3.1 Relagéo entre fonologia e ortografia

O sistema de escrita do portugués brasileiro € caracterizado por sua
transparéncia e opacidade. A transparéncia ortografica diz respeito a conversao
fonografémica univoca e a opacidade ortogréfica diz respeito a conversdo
dependente de contexto morfossintatico-semantico ou irregularidade ortografica.
Assim, a escrita € mais opaca quando comparada a leitura, uma vez que a
conversdo fonografémica proporciona erros mais graves (ALEGRIA et al., 1997;
CARAVOLAS; VOLIN, 2001; SCLIAR-CABRAL, 2003; OLIVEIRA; GERMANO;
CAPELLINI, 2016; ANGELELLI et al., 2016).

Como a ortografia € um processo evolutivo, é esperado, nos anos iniciais de
alfabetizacdo, seja percebido pelo escolar a possibilidade de analisar os sons que
compdem uma palavra falada e escrevé-los, utilizando o conjunto de letras e normas
convencionalmente estabelecidas. Para que o escolar tenha a compreensdo do
sistema de escrita, este deve segmentar a fala em unidades menores, e ter a
consciéncia de que essas unidades menores podem se repetir em outras palavras,
localizando-se em outro segmento dentro da palavra (como, por exemplo, saber que
o /b/ da primeira silaba de “bala” esta na silaba medial de “abacate” e na silaba final
de “lobo”) e conhecer as regras de correspondéncias fonografémicas (DIAS; AVILA,
2008; CAPELLINI; BUTARELLI; GERMANO, 2010; MACHADO; CAPELLINI, 2014).

Segundo Gindri, Keske-Soares e Mota (2007), para que ocorra a
compreensao do principio alfabético e a associacdo com a correspondéncia
grafofonémica, € necessario que o0 escolar compreenda a composicdo das palavras
em segmentos sonoros sem significados (os fonemas), porém ndo deixando-o
considerar a escrita como uma planificacdo da fala. Em virtude da escrita ser
composta por padrées convencionalmente estabelecidos, esta resiste mais as
mudancas linguisticas quando comparada a fala, gerando uma diferenca entre as
duas. Assim, os padrdes de escrita, que sdo estabelecidos e utilizados até os dias
atuais, tentam evitar diversas formas de codificar uma mesma palavra (CAGLIARI,
1997; MORAIS, 1998; MEIRELES; CORREA, 2006; QUEIROGA; LINS; PEREIRA,
2006; TEIXEIRA et al., 2016).

Ja foi descrito na literatura (ALGOZZINE et al.,, 2008; CAPELLINI; LANZA,
2010; SANTOS; BEFI-LOPES, 2013; EHRI, 2014; SAMPAIO et al., 2017) que os

escolares apresentam maior facilidade na escrita ortografica de palavras regulares
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de alta frequéncia, quando comparadas as palavras de baixa frequéncia ou
pseudopalavras, demonstrando que quanto maior for a exposi¢ao auditiva, visual e
perceptiva da palavra para o escolar, mais familiar tal palavra torna-se, facilitando a
recuperacédo lexical ortografica no momento da codificacdo. Segundo Ellis (1995), o
uso da rota sublexical no momento da codificacdo ter4 sucesso apenas se a
ortografia da palavra a ser codificada for regular, pois 0 processo de
sublexicalizacdo ira regularizar a ortografia, provocando o erro ortografico, uma vez
que a escrita de palavras irregulares sO € possivel a partir do seu resgate lexical.
Este mesmo autor ainda propds que as unidades de processamento da informagéo
utilizadas para a escrita de palavras de alta frequéncia sdo as mesmas unidades
utilizadas em palavras de baixa frequéncia, uma vez que 0s escolares escritores
utilizam dos conhecimentos parciais de palavras de alta frequéncia para codificarem
as ortografias a partir dos sons, ou seja, ortografias presumiveis (BATISTA, 2011).

O modelo de dupla rota tem sido bastante citado na literatura, uma vez que
tanto a leitura quanto a escrita podem ocorrer por meio da Rota Fonoldgica (quando
o leitor ou escritor precisa realizar a conversdo fonografémica ou grafofonémica da
palavra, geralmente utilizado para (de)codificar palavras novas ou de baixa
frequéncia) ou por meio da Rota Lexical (Qquando o leitor ou escritor j& tem em seu
léxico a palavra, ou seja, ndo precisa fazer a conversao fonografémica ou
grafofonémica) (MORAIS; LEITE; KOLINSKY, 2013; COLTHEART, 2013; GUARESI
et al., 2017).

Dessa forma, o escritor utiiza a Rota Fonoldgica para escrever
pseudopalavras e palavras de baixa frequéncia ou desconhecidas, podendo
apresentar mais erros no momento da codificacdo por estar realizando a conversao
fonografémica direta. Essa rota € a rota utilizada pelos escolares no inicio da
aguisicao da escrita, entdo as palavras regulares (transparentes) sado codificadas de
forma correta, enquanto as palavras menos regulares ou irregulares,
ortograficamente, podem ser codificadas com erros de regularizagdo das regras
ortograficas, como é possivel observar na escrita da palavra “boquise” para “boxe”.
Ja a Rota Lexical é utilizada para escrever palavras conhecidas e de alta frequéncia,
gue estdo no léxico grafémico ou ortografico do escolar, sendo possivel escrever
palavras irregulares, ou seja, de ortografia arbitrdria sem cometer erros de

regularizacdo, portanto, quanto mais situacdes irregulares surgirem, mais o escolar
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recorrera a essa rota (ELLIS; YOUNG, 1988; ELLIS, 1995; PINHEIRO; ROTHE-
NEVES, 2001; CAPOVILLA; MACEDO; CHARIN, 2002; PINHEIRO, 2006; BATISTA,
2011).

Ellis (1995) também referiu que o léxico armazenado pelo escolar a partir da
frequéncia em que a palavra foi exposta exerce um papel importante na escrita.
Esse léxico, denominado de Iéxico de producdo dos grafemas esta relacionado a
outros componentes da linguagem e contém todas as palavras armazenadas na
memoria. Em suma, “a palavra errada € recuperada por engano do léxico de
produgdo dos grafemas em resposta a uma especificagdo da forma sonora da
palavra pretendida” (ELLIS, 1995, p. 74), ou seja, o escolar tem armazenado em sua
memoria algumas regras ortograficas, que ndo o deixam escrever de forma a nao
seguir o padrdo existente na lingua. Por exemplo, quando é solicitado ao escolar
escrever “aula”, o mesmo pode apresentar duvidas em como grafar a semivogal /w/,
se com o grafema [I] ou o grafema [u], entdo o escolar, na sua tentativa, observa que
“alla” ndao é uma combinagao ortografica possivel no portugués brasileiro, entao o
mesmo pode optar por escrever “ala” (ciente de que falta algum grafema) ou
lembrar-se que a semivogal pode ser grafada com [u] e utiliza-la corretamente.

Contudo, a literatura nacional também referiu que, no inicio da alfabetizacéo,
0s escolares podem apresentar maiores dificuldades sobre o conhecimento
ortografico, uma vez que a maioria das escolas brasileiras ndo apresentam um
ensino formal e explicito sobre a escrita ortogréfica, devido a formacéo tedrica e
pratica inadequada dos professores (CAPELLINI et al., 2011; SANTOS; BARRERA,
2012; SAMPAIO et al., 2017).

Para se proporcionar uma ajuda mais eficiente aos escolares em processo de
alfabetizacédo, faz-se necessario compreender a natureza dos erros encontrados, ou
seja, a razao pela qual eles sdo cometidos, assim como perceber as habilidades que
devem ser desenvolvidas para uma escrita eficiente e facilitadora. Em vista disso,
todos que atuam com escolares que apresentam dificuldades ortogréaficas devem ter
a preocupacao de desenvolver sua consciéncia ortografica no momento da escrita,
mediante atividades de ensino/intervencédo que promovam atitudes reflexivas acerca
das regras ortograficas, e ndo simplesmente a sua mera exposicdo (ZORZI,
CIASCA, 2008; MOUSINHO; CORREA, 2009).
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3.2 Dificuldades de aprendizagem e pandemia do Covid-19

N&do existe uma definicAo Unica sobre o conceito de dificuldade de
aprendizagem, nem sobre sua causa e quando se manifesta, porém h& um
consenso sobre as manifestacdes mais evidentes na dificuldade de aprendizagem,
gue sao o baixo desempenho escolar, desatencao, falta de motivacao, dificuldade na
leitura, assim como na escrita e no calculo matematico (CAPELLINI; LANZA,
BERMEJO; LLERA, 1997; SUEHIRO; MAGALHAES, 2014).

As dificuldades de aprendizagem sao consideradas um déficit na assimilacao
dos conteludos propostos, essas dificuldades apresentadas pelos escolares podem
ser duradoras como também passageiras, podendo ocorrer em qualquer periodo do
processo de ensino-aprendizagem, levando ao baixo rendimento nas atividades do
conteldo ensinado e também atraso na aprendizagem. Os escolares que
apresentam dificuldade, seja na leitura, na escrita ou no calculo matematico,
precisam de ajuda especializada para que consigam acompanhar e para que a
dificuldade n&o atrapalhe no rendimento escolar (CAPELLINI; BUTARELLI,
GERMANO, 2010).

A pandemia de Covid-19 afetou diversos aspectos da vida, entre eles
aspectos sociais, aspectos tecnolégicos, aspectos da saude e aspectos do
desenvolvimento educacional. A pandemia foi um agravante no processo de
escolarizacdo em todas as etapas da educacdo no Brasil e no mundo. As
instituicbes de ensino precisaram se adequar as novas necessidades relacionadas a
tecnologia e a adaptacdo do processo de ensino a aprendizagem, e por meio do
acesso a internet, as escolas tentaram cumprir o calendario escolar promovendo a
interacdo entre familia e escola (OLIVEIRA; NETO; OLIVEIRA, 2020).

Com o inicio da pandemia causada pela Covid-19, as instituicbes de ensino
precisaram se adaptar e oferecer as atividades e disciplinas até as casas de todos
0s escolares. Nao so0 as escolas, como também as familias precisaram adaptar suas
rotinas para garantirem O suporte necessario as criangas, pois as aulas remotas,
inicialmente, foram uma dificuldade para todos os envolvidos nesse processo. As
aulas remotas foram uma dificuldade para todos os alunos, mas principalmente para
os alunos que ja apresentavam alguma dificuldade no processo de ensino
aprendizagem. Os fatores desencadeantes das dificuldades de aprendizagem

podem ser fatores relacionados a metodologia de alfabetizacéo, fatores emocionais
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ou socioeconémico-cultural (VAZ et al., 2015), assim como os fatores agravantes
estdo ligados a um conjunto de fatores, sendo eles a falta de estimulos, falta de
assisténcia e exposicdo excessiva as tecnologias. A pandemia de Covid-19 e as
tecnologias acarretaram mais dificuldades para os escolares que ja apresentaram
dificuldades de aprendizagem no processo de ensino-aprendizagem (OLIVEIRA;
NETO; OLIVEIRA, 2020; OLIVEIRA, 2021).

3.3 Intervengdes com as dificuldades ortograficas

Morais (1999; 2003) afirmou em seus estudos que a metodologia baseada nos
treinos ortograficos ndo sdo capazes de fazer com que o escolar compreenda de
maneira adequada a ortografia pois ndo sdo motivados a refletir sobre o assunto. As
davidas relacionadas a escrita ortografica podem diminuir com a motivacdo dos
escolares em relacédo a reflexdo de todo o conteddo e ndo apenas para a notacao
ortografica.

A capacidade do escolar de analisar os erros cometidos no momento da
escrita é necessario para a compreensdo dos processos linguisticos que seréao
envolvidos posteriormente nesse processo. E importante compreender os tipos de
erros e se basear em uma classificacdo, para que assim, os profissionais da
educacéao consigam auxiliar melhor os escolares com o planejamento de estratégias.
Estudos desenvolvidos por Cagliari (1992), Morais (1995), Zorzi (1998), Tessari
(2002), Cervera-Mérida e Ygual-Fernandez (2006) e Batista (2011) se destacam em
relacdo a classificacdo de erros baseados na metodologia de que compreender 0s
erros auxiliam a minimiza-los no momento de ensino-aprendizagem do escolar.

Para que o escolar tenha um bom desempenho no ensino da escrita
ortogréafica € necessério trabalhar inicialmente a habilidade do principio alfabético,
para que assim possa compreender as regras, irregularidades e excecdes
(CERVERA-MERIDA; YGUAL-FERNANDEZ, 2006). E necessario que o escolar
desenvolva a habilidade de consciéncia fonologica no momento do ensino da
ortografia, pois é por meio de atividades com essa habilidade que o escolar sera
capaz de compreender as regularidades, irregularidades ortogréaficas do portugués
brasileiro (MOUSINHO; CORREA, 2009).

E importante que o ensino da ortografia seja baseado em um sistema que ndo

gere ansiedade e que se atente sobre a reducdo de ansiedade a partir das



27

dificuldades do escolar, que exerca uma reflexdo sobre o tema sem um controle
rigido na escrita do escolar. O sistema de ensino reflete diretamente no rendimento
escolar, por isso os profissionais da educacdo devem buscar medidas que facilitem
esse processo (CERVERA-MERIDA; YGUAL-FERNANDEZ, 2006; MORAIS, 1995;
MORAIS, 1998).

O escolar, ao tentar escrever ortograficamente, ira realizar uma reflexao sobre
quais estratégias deve utilizar para escrever de maneira correta. Sendo assim, as
estratégias no ambiente escolar precisam ser criadas por meio de situacbes que
estimulem a reflexdo e andlise do escolar sobre a escrita, € necesséario que essas
estratégias possibilitem que o escolar explore, compare e compreenda 0s principios
da ortografia (REGO; BUARQUE, 2007).

Foram realizados alguns estudos em relagdo ao desempenho ortogréafico
(MELO; REGO, 1998; ALLAL et al.,, 1999; SILVA, 2005; SILVA, 2007; MORAIS,
2000; MORAIS, 2003) que confirmam exatamente as afirmacfes realizadas nos
estudos dos paragrafos acima, afirmacdes sobre a importancia da compreensao dos
erros cometidos pelos escolares, sobre o ensino-aprendizagem ser baseado na
reflexdo e ensino das regras e no cuidado em relacéo as dificuldades apresentadas
pelos escolares em relacéo a ortografia.

Estudos realizados no Brasil (CAPOVILLA; CAPOVILLA, 2000; CAPELLINI,
2008; SILVA, CAPELLINI, 2011; SAMPAIO; YGUAL-FERNANDEZ; CERVERA-
MERIDA; CAPELLINI, 2013; LIPORACI; CAPELLINI, 2021) trazem a relacdo direta
da consciéncia fonolégica e a correspondéncia fonema-grafema influenciando o
desenvolvimento da leitura e escrita.

No teor da aprendizagem da ortografia por meio de metodologias de
intervencao, ha o estudo de Sampaio, Ygual-Fernandez, Cérvera-Mérida e Capellini
(2013) composto por modulos que trabalham a ortografia natural e ortografia
arbitraria. Para elaboracdo do programa citado, 0s autores realizaram um
levantamento prévio das dificuldades ortograficas apresentadas pelos escolares em
seu estudo.

O numero de estudos de intervencdo e estratégias em relacdo a escrita
ortografica sdo reduzidos, e isso resulta na caréncia de suporte no momento do
ensino. E necessario que os profissionais da educacdo se atentem ao ensino da

ortografia desde o inicio da escolarizagdo, pois notamos que para que o escolar



28

desenvolva a escrita ortografica é preciso que antes sejam desenvolvidas
habilidades como o ensino da converséo fonema-grafema. E preciso que o escolar
vivencie situacdes de reflexado e analise para compreensao dos principios envolvidos

na escrita ortogréfica.
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4. OBJETIVOS
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Este estudo teve por objetivos:
- Elaborar um programa de estimulagéo fonologico-ortografico para escolares com
dificuldades de aprendizagem do 3° ao 5° ano do Ensino Fundamental |.
- Comparar o desempenho dos escolares com dificuldades de aprendizagem do 3°
ao 5° ano do Ensino Fundamental | em contexto de pandemia em situacao de pré e
pos-testagem no programa de estimulacao fonolégico-ortografico elaborado, em um

estudo piloto.
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5. MATERIAL E METODO
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Este projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de
Filosofia e Ciéncias da Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho”
(UNESP), Campus de Marilia, sob protocolo de numero 50658521.8.0000.5406
(ANEXO 1).

O delineamento deste estudo foi realizado em fases, conforme descrito a

seqguir:

5.1 FASE | - ELABORACAO DO PROGRAMA DE ESTIMULACAO FONOLOGICO
ORTOGRAFICO PARA ESCOLARES COM DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM

5.1.1 OBJETIVO

Elaborar um programa de estimulacdo fonoldgico-ortografico para escolares
com dificuldades de aprendizagem do 3° ao 5° ano do Ensino Fundamental | no

contexto de pandemia.
5.1.2 FUNDAMENTACAO TEORICA

Para a elaboracédo do programa de estimulacéo fonologico-ortogréafico para
escolares com dificuldades de aprendizagem do 3° ao 5° ano do Ensino
Fundamental | foi realizado levantamento bibliografico sobre materiais de suporte
para professores, programas de intervencado ortografica e programas de intervencao
fonoldgica descritos na literatura. Ao realizar uma busca na literatura nacional sobre
os programas de intervencédo, foram encontrados os estudos descritos no quadro 1 e
no quadro 2 os materiais de suporte aos escolares com disortografia:

Quadro 1: Descricdo dos programas de intervencao ortografica e intervencao

fonologica descritos na literatura nacional

Autores/Ano Titulo Objetivo Indicacao
Silva, Capellini | Programa de | Desenvolver Escolares com
(2011) Remediagéo habilidades Dislexia e
Fonoldgica: metafonolégicas e | Dificuldades na
Proposta de | leitura em escolares | Aprendizagem  da
Intervencéo para | do 3° ao 5° ano do | Leitura
Dislexia e | Ensino Fundamental
Transtornos de | |
Aprendizagem

Sampaio; Ygual- | Programa de | Desenvolver o | Escolares com
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Fernandez; Cérvera- | Intervencdo com as | conhecimento do | Disortografia e

Mérida; Capellini, | Dificuldades principio ortografico | Dificuldades na

2013 Ortogréficas: Aprendizagem  da
proposta de um Escrita Ortografica
modelo clinico e
educacional

Liporaci, Capellini | Programa de | Desenvolver Escolares com

(2021) Intervencao habilidades Dislexia e
Fonolbgica com | metafonolégicas Dificuldades na
Leitura e Escrita —|associadas a leitura | Aprendizagem da
PROF — LE e a escrita Leitura

Quadro 2: Descricdo dos materiais de suporte para professores de escolares

com disortografia

Autores/Ano

Titulo

Objetivo

Liporaci; Capellini (2019)

ABC dos Sons

Estimular 0 principio
alfabético e ortogréfico

Chiaramonte;
Capellini (2019)

Liporaci;

Manual de Estratégias para
Dificuldades e Transtornos
de Atencéo, Leitura, Escrita
Ortografica e Caligréafica

Estimular os escolares com
problemas de atencdo e
aprendizagem com
estratégias atencionais, de
processamento fonoldgico,
leitura, escrita ortografica e
caligrafica

Batista, Chiaramonte,
Capellini (2019)

Compreendendo 0s
Transtornos Especificos da
Aprendizagem:

Disortografia. V.2

Estimular a escrita

ortografica

A busca na literatura foi realizada apenas em bases nacionais como a Scielo e

Google Scholar, utilizando os descritores, estudos de intervencéo, escrita manual,

ortografia e as palavras-chaves, intervencéo e disortografia. Este critério foi utilizado

devido as caracteristicas do Sistema de Escrita da Lingua Portuguesa, que € um

sistema de escrita alfabético. O sistema alfabético é fonografico, isto significa que

representa segmentos fonoldgicos, como silabas e fonemas. O Sistema de Escrita

da Lingua Portuguesa ndo se assemelha a outras Linguas, pela sua caracteristica

de maior transparéncia do que opacidade, dificultando o uso de estudos de

intervencao com as dificuldades ortograficas realizados em outros paises.
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Além disso, a literatura especifica na area das dificuldades de aprendizagem
da ortografia é escassa, tanto para avaliacdo como intervencdo, o que impos

limitacGes para o encontro de estudos no tema especifico de intervencao.

5.1.3 HABILIDADES DO PROGRAMA DE ESTIMULACAO FONOLOGICO-
ORTOGRAFICO

O Programa de Estimulacdo Fonolégico-Ortografico foi elaborado para ser
realizado em 18 sessfes, sendo que as trés sessdes iniciais foram utilizadas para a
pré-testagem, doze sessdes para a aplicacdo do programa elaborado e as trés

sessoes finais foram utilizadas para a pos-testagem.

Sendo assim, o Programa de Estimulacdo Fonoldgico-Ortografico foi
composto por doze sessdes, sendo que, as sete primeiras sessdes referentes ao

modulo 1 e as cinco Ultimas sessoes referentes ao modulo 2.

O modulo 1 foi composto por estratégias com fonemas vocalicos orais, e 0
modulo 2 foi composto por estratégias com fonemas vocdlicos nasais. Todas as
sessBes foram constituidas pelas seguintes atividades: conhecimento do alfabeto,
correspondéncia grafema-fonema, mapa mental das vogais e suas representacoes
graficas, nomeacdao de figuras, leitura de palavras, copia, identificacdo dos fonemas
e ditado instruido. O nivel de complexidade das sessbes foi definido pelas
estratégias, pois a cada estratégia realizada o nivel de complexidade aumentava,
por isso todas as sessfes apresentaram as mesmas estratégias com fonemas

diferentes.
a) Modulo 1: Estratégias com os fonemas vocalicos orais

- Estratégias: conhecimento do alfabeto, correspondéncia grafema-fonema, mapa
mental das vogais e suas representacdes gréficas, nomeacéo de figuras, leitura de

palavras, copia, identificagdo dos fonemas e ditado instruido

b) M6dulo 2: Estratégias com os fonemas vocalicos nasais
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- Estratégias: conhecimento do alfabeto, correspondéncia grafema-fonema, mapa
mental das vogais e suas representacfes graficas, nomeacao de figuras, leitura de

palavras, copia, identificacdo dos fonemas e ditado instruido

O quadro 2 apresenta a descricdo das habilidades e fundamentacédo teorica
gue subsidiaram a elaboracdo do Programa de Estimulacdo Fonologico-Ortografico

para escolares com dificuldades de aprendizagem.

Quadro 3 - Habilidades e fundamentagéo tedrica que subsidiaram a elaboragédo do
Programa de estimulacdo fonologico-ortografico para escolares com dificuldades de

aprendizagem.

HABILIDADES FUNDAMENTACAO TEORICA

Conhecimento do alfabeto O conhecimento do nome da letra esta na
intersecdo entre a linguagem falada e
escrita porque as letras sdo as
representagdes escritas de fonemas ou
combinagbes de fonemas; e que a
capacidade de aprender nomes de letras
depende do desenvolvimento fonoldgico
subjacente (PENNINGTON; LEFLY, 2001).

Reconhecimento das letras e sons Para um bom desenvolvimento da escrita
em uma lingua alfabética é necessario
compreender as regras do principio
alfabético de escrita, ou seja, compreender
os elos entre fonemas (sons da fala) e
grafemas (letras que registram os fonemas).
A compreensdao do principio citado requer a
habilidade de segmentar a lingua falada em
unidades distintas e a capacidade de
perceber que tais unidades reaparecem em
diferentes  palavras, aspectos esses
relacionados a consciéncia fonolégica

(CAPELLINI; BUTARELLI; GERMANO,
2010; MACHADO; CAPELLINI, 2014).

Mapa mental das vogais e suas | O mapa mental € um recurso que pode ser
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representacdes gréaficas

utilizado com o objetivo de auxiliar o
aprendizado de um conteudo e para a
memorizacdo do mesmo. Na educacao vem
sendo utilizado de forma didatica para os
escolares, pois prendem a atencdo do
aluno, sendo assim, para 0s escolares com
dificuldades de aprendizagem pode ser um
recurso eficaz pois é versatii (BUENO;
CERQUEIRA-CESAR; SANTOS;
CAPELLINI, 2021).

Nomeacgdao de figuras

A nomeacdo exige a ativacdo de
representacdes fonoldgicas, ou seja, a
construcdo da representacdo mental da
estrutura fonolégica e em seguida a
representacdo grafica por meio da figura.
Esta estratégia tem por objetivo auxiliar o
escolar em relacdo ao numero e sequéncia
de letras para uma notacdo ortografica
correta da palavra, evitando erros por
omissao, adi¢cdo ou alteracdo da ordem das
letras na palavra. (CAPELLINI; GERMANO,
2016; GVION; FRIEDMANN, 2017,
CHIARAMONTE; CAPELLINI, 2019).

Leitura de palavras

A leitura é um processo que requer tanto
sistemas motores e sensoriais basicos,
como de componentes  ortogréfico,
fonoldgico e semantico, os quais interagem
conjuntamente para extrair o significado a
partir da escrita. E dizer que, a leitura requer
um processamento visual da palavra escrita
(identificacdo e decodificacdo), seguido da
compreenséao de que esses simbolos podem
se fragmentar em seus elementos
fonoldgicos subjacentes e, posteriormente,
extrair o significado (LOZANO; RAMIREZ;
OSTROSKY-SOLIS, 2003)
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Céopia

A cOpia é uma das atividades mais utilizadas
nas escolas brasileiras para ensinar o aluno
a escrever. Copiar possibilita, de fato, um
treino das respostas motoras envolvidas na
escrita. A cépia envolve uma relagéo entre
estimulos textuais e respostas motoras, de
tal maneira que o produto destas respostas
motoras € uma reproducéo dos estimulos
textuais (ROSE, 2005).

Identificacdo e producéo de fonemas

Segundo autores, tarefas que requerem a
identificacdo de fonema (contagem de
fonema ou delecdo de fonemas) estariam
relacionadas a alfabetizagdo, sendo ja
observadas nas criangcas com seis anos de
idade. Por exemplo, a prova de contagem
de fonema requer que a crianca indique o
namero de fonemas de uma palavra
pronunciada pelo avaliador e a prova de
delec&o de fonema requer que a crianca fale
a palavra formada apds a retirada de um
fonema. Os autores referiram que essas
tarefas seriam dificeis as criangas de até
cinco anos de idade (GRAY; McCUTCHEN,
2006).

Ditado Instruido

O conhecimento visual das palavras é um
meio rapido de escrita no ditado. Quando se
faz um ditado, o que se observa e se avalia
€ a capacidade que o escolar tem de
transcrever o que ouve, ou seja, transformar
um input auditivo num produto visual. A
habilidade de transformar o0 que se ouve em
registo grafico, demonstra além do
conhecimento da lingua, o conhecimento
das regras ortograficas. A palavra escrita,
além das habilidades ja mencionadas,

apresenta também habilidades como: o
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conhecimento das letras, do principio
alfabético, da transposicdo do som em
letras, do conhecimento da ortografia e
também o conhecimento das regras de
combinacédo dos sons com as letras.
(SOUSA, 2014; RAVID; TOLCHINSKY,
2002).

O quadro 3 apresenta as descricbes dos estimulos vocalicos utilizados nas

sessfes do Modulo 1 do Programa de Estimulacdo Fonoldgico-Ortografico para

escolares com dificuldades de aprendizagem.

Quadro 3 — Descri¢cdes dos estimulos vocalicos utilizados nas sessdes do Médulo 1

do Programa de Estimulac&o Fonologico-Ortografico.

Sessdes

Fonemas vocalicos orais

Sessao 1

lal

Sessao 2

el

Sessado 3

lel

Sessao 4

fil

Sessdo 5

o/

Sessao 6

o/

Sessao 7

fu/

O quadro 4 apresenta as descricbes dos estimulos vocalicos utilizados nas

sessfes do Mdédulo 2 do Programa de Estimulacdo Fonoldgico-Ortografico para

escolares com dificuldades de aprendizagem.

Quadro 3 — Descri¢cbes dos estimulos vocélicos utilizados nas sessées do Modulo 2

do Programa de Estimulagdo Fonologico-Ortogréfico.

Sessoes

Fonemas vocéalicos nasais

Sessdo 8

el

Sessdo 9

Sessao 10

Sessao 11
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Sessio 12 /0/

5.1.4 SELECAO DOS ESTIMULOS PARA A ELABORACAO DO PROGRAMA DE
ESTIMULACAO FONOLOGICO-ORTOGRAFICO

Os estimulos selecionados para uso no Programa de Estimulacdo Fonoldgico-
Ortografico foram selecionadas, pela pesquisadora no Banco de palavras de alta,
média e baixa frequéncia para escolares do ensino fundamental | (OLIVEIRA;
SANTOS; CAPELLINI, 2020). Os estimulos selecionados foram separados em 3
listas de acordo com a frequéncia de ocorréncia e extensdo (monossilaba a
polissilaba):

a) Lista 1: palavras de alta frequéncia
b) Lista 2: palavras de média frequéncia
c) Lista 3: palavras de baixa frequéncia

5.2 FASE Il — ESTUDO PILOTO: COMPARACAO DO DESEMPENHO DOS
ESCOLARES COM DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM NO PROGRAMA DE
ESTIMULACAO FONOLOGICO-ORTOGRAFICO EM SITUACAO DE PRE E POS-
TESTAGEM

5.2.1 OBJETIVO

Comparar o desempenho dos escolares com dificuldades de aprendizagem do
3° ao 5° ano do Ensino Fundamental | em contexto de pandemia em situagdo de pré
e poés-testagem no programa de estimulacdo fonoldgico-ortogréfico elaborado na

fase | deste estudo, em um estudo piloto.

5.2.2 CARATECRIZACAO DA AMOSTRA
5.2.2.1 CRITERIOS PARA SELECAO DOS SUJEITOS

Os escolares com queixa de problemas de aprendizagem foram
encaminhados para o Laboratério de Investigacdo dos Desvios da Aprendizagem

(LIDA) do Departamento de Fonoaudiologia da Faculdade de Filosofia e Ciéncias da
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Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho’- FFC/UNESP-Marilia-SP,

pelos coordenadores pedagogicos de duas escolas do Municipio de Marilia-SP.

Os critérios de Incluséo dos escolares neste estudo incluiram a assinatura do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, auséncia de histérico de realizacdo de
intervencao fonoaudioldgica, pedagdgica ou psicopedagodgica anterior ao inicio da
coleta dos dados; auséncia de alteracfes sensoriais auditivas e visuais e auséncia
de outras sindromes genéticas e deficiéncia intelectual descritas em prontuario
escolar, sendo que os critérios de exclusdo dos escolares foram baseados na

auséncia dos critérios de inclusao.

Todos o0s escolares encaminhados com queixa de problemas de
aprendizagem foram submetidos a aplicacdo das provas de ditado de palavras e
ditado de pseudopalavras do Protocolo de Avaliacdo da Ortografia — Pro-Ortografia
(BATISTA et al, 2014), sendo que apenas aqueles que apresentaram desempenho

inferior nestas provas foram divididos em grupos.

Dos 39 escolares encaminhados com queixas de aprendizagem, 18
escolares foram encaminhados pela escola e 21 escolares foram encaminhados
pelo Sistema CROSS/SUS para o atendimento no Laboratério de Investigacao dos
Desvios de Aprendizagem no CER IlI/FFC/Unesp — Marilia.

Na selecdo dos escolares com a aplicacao das provas de ditado de palavras
editado de pseudopalavras do Protocolo de Avaliacado da Ortografia — Pro-Ortografia
(BATISTA et al, 2014) foram identificados que 9 escolares apresentaram
desempenho médio ou desempenho superior, sendo desta forma, ndo eletivos para
participacdo neste estudo, apenas foram selecionados escolares com desempenho

inferior em ortografia para constituicdo dos grupos deste estudo.

Sendo assim, este estudo foi constituido por 30 escolares com dificuldades de
aprendizagem de ambos 0s sexos, na faixa etaria de 8 anos e 4 meses a 12 anos e
3 meses, sendo 22 escolares do sexo masculino e 8 escolares do sexo feminino,
gue frequentavam do 3° ao 5° ano do Ensino Fundamental | de Escolas Publicas do

Municipio de Marilia-SP. Os escolares participantes deste estudo frequentavam
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escolas publicas municipais de nivel socioeconémico médio-inferior e seguem a

mesma metodologia de ensino, construtivismo.
Os escolares deste estudo foram divididos em dois grupos:

- Grupo | (GI): composto por 15 escolares com dificuldades de aprendizagem
submetidos a aplicacdo do Programa de Estimulacdo Fonoldgico-Ortografico, sendo
3 escolares do sexo feminino e 12 do sexo masculino.

- Grupo Il (Gll): composto por 15 escolares com dificuldades de aprendizagem néo
submetidos a aplicacdo do Programa de Estimulacdo Fonoldgico-Ortografico, sendo

5 do sexo feminino e 10 do sexo masculino.

5.2.3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Todos os escolares deste estudo foram submetidos a aplicagdo do Protocolo
de Avaliacdo da Ortografia — Pro-Ortografia (BATISTA et al, 2014), tanto em
situacdo de pré como de poés-testagem. Este procedimento de avaliacdo foi

composto pelos seguintes subtestes:

- Escrita das letras do alfabeto (ELA): verificar o conhecimento do escolar acerca
das letras (meméoria visual) e a classificacdo das mesmas, em consoantes e vogais,
pois € um conhecimento basico para operar com as contingéncias das regras

ortogréficas.

- Ditado randomizado das letras do alfabeto (DRLA): verificar o conhecimento do
escolar quanto a correspondéncia do nome da letra e o simbolo grafico que a

representa.

- Ditado de palavras (DP): verificar o nivel de conhecimento das regras de notacao
que o escolar tem dentro de uma situacao controlada e com apoio do léxico de input
visual, mediante a conversdo da palavra emitida pela pesquisadora (estimulo
acustico-articulatorio: fonemas) em escrita (signos convencionais: grafemas),
segundo as regras de codificagdo de Scliar Cabral (2003a, 2003b), tendo como
critério psicolinguistico de regularidade, o uso de palavras com padrbes silabicos

regulares, regras e irregulares.
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- Ditado de pseudopalavras (DPP): verificar o nivel de conhecimento das regras de
notacdo que o escolar tem, dentro de uma situacao controlada e sem apoio do Iéxico
de input visual, por intermédio da conversdo da pseudopalavra emitida pela
pesquisadora (estimulo acustico-articulatério: fonemas) em escrita (signos
convencionais: grafemas), segundo as regras de codificacdo de Scliar-Cabral
(2003a, 2003b), tendo como critério psicolinguistico de regularidade, o uso somente
de pseudopalavras com padrdes silabicos regulares e regras, para que seja anulada
a possibilidade de aceitacdo como correta mais de uma forma de escrita destas.

- Ditado com figuras (DF): averiguar o nivel de conhecimento das regras de
notacdo que o escolar tem, através da recuperacdo de uma representacdo
fonolégica do proprio léxico, induzida por figuras de animais domeésticos e

selvagens, apresentadas pela pesquisadora (estimulo visual).

- Escrita tematica induzida por figura (ETIF): examinar a conversao fono-

grafémica dentro de um contexto em que o escolar é o autor de sua escrita.

- Ditado de frases (DFR): analisar se h& relacdo ou interferéncia da memoria

operacional com o desempenho ortogréfico e, servir como texto base para a prova 8.

- Erro proposital (EP): verificar os conhecimentos ortograficos que o escolar
elaborou internamente sobre alguns dos principais casos de regularidades
ortograficas contextuais (SCLIAR-CABRAL, 2003a, 2003b), através da explicitacao

verbal de seu erro proposital.

- Ditado soletrado (DS): averiguar a capacidade do escolar em realizar a sintese
das letras ditadas pela pesquisadora, para a formagao das palavras, utilizando-se

das letras ditadas em sequéncia e 0 acesso ao léxico 66 mental ortografico.

- Memoria Lexical Ortogréafica (MLO): aferir o desenvolvimento do |éxico mental
ortografico e a capacidade de acesso deste pelo escolar, mediante o uso da

memoria de trabalho fonoldgica.
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Para analise dos erros ortograficos foi utilizada a semiologia dos erros descrita
por Cervera-Mérida e Ygual Fernandez (2006) e adaptado por Batista e Capellini
(2014), que analisa os erros segundo: Correspondéncia fonema-grafema univoca
(CF/G); Omisséo e adicao de segmentos (OAS); Alteracao na ordem dos segmentos
(AOS); Separacédo ou juncéo indevida de palavras (SJIP); Correspondéncia fonema-
grafema dependente do contexto fonético/posicdo (CF/GDC); Correspondéncia
fonema-grafema independente de regras (CF/GIR); Auséncia ou presenca
inadequada da acentuacdo (acento agudo e acento circunflexo) (APIA) e Outros
achados (letras com problemas de tracado/espelhamento, escrita de outra palavra

e/ou palavra inventada) (OA).

A reaplicacdo do procedimento em situacdo de pds-testagem foi realizada por
outra pesquisadora do Laboratério de Investigacdo dos Desvios da Aprendizagem
(LIDA) do Departamento de Fonoaudiologia, localizado no Centro Especializado em
Reabilitacdo 1l (CER IlI) da Faculdade de Filosofia e Ciéncias da Universidade
Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho”- FFC/UNESP-Marilia-SP, seguindo a
metodologia de estudo simples cego, a fim de se evitar o chamado viés de
expectativa, ou seja, a tendéncia do pesquisador em interpretar os resultados da
intervencao de forma melhor ou pior de acordo com a sua visao sobre a mesma. Foi
garantido que a pesquisadora nao possuia nenhum contato com os dados coletados
dos escolares em situacao de pré-testagem.

5.2.4 PROTOCOLOS DE SEGURANCA PARA COLETA DE DADOS

A coleta de dados foi realizada no periodo entre setembro de 2021 a
novembro de 2021, no Laboratorio de Investigagédo dos Desvios da Aprendizagem
(LIDA) do Departamento de Fonoaudiologia, localizado no Centro Especializado em
Reabilitagdo Il (CER IlI) da Faculdade de Filosofia e Ciéncias da Universidade
Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho”- FFC/UNESP-Marilia-SP.

Os escolares que participaram deste estudo foram atendidos em salas de
atendimento individual no CER IlI/FFC/UNESP — Marilia-SP, no contraturno escolar
e avaliados em um ambiente livre de distracbes, bem iluminado, silencioso e

confortavel.
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A coleta de dados foi realizada individualmente durante o periodo de
pandemia do Covid-19, fase amarela, seguindo todas as normas de seguranca
determinadas

Os procedimentos desta pesquisa foram aplicados presencialmente e
seguiram  as diretrizes descritas na Instrugdo  Normativa Prope n°® 01

(https://Iwww?2.unesp.br/portal#!/covid19/reorganizacaodasatividades/normativas/) em

relacdo a propagacdo do virus Covid-19, conforme e as recomendacdes
da Organizacdo Mundial da Saude (OMS), referentes ao uso correto de
equipamentos para protecdo individual (EPIs) pelo pesquisador como: Oculos de
protecao, protetor facial, mascara cirdrgica, avental impermeavel de mangas longas
e Luvas de procedimento.

Como Préticas e Principios fundamentais na prevencao da COVID-19, segundo
o documento normativo acima citado, foram ainda adotadas: lavagem frequente das
maos — pelo menos de 2 em 2 horas; distanciamento social — os individuos devem
manter distanciamento minimo de 1,5m entre si; uso adequado de mascara facial
durante todo o periodo que permanecer no campus, inclusive em areas externas;
autoavaliacdo para sintomas da COVID-19; os escolares e seus responsaveis
acessaram apenas as areas necessarias para a realizacdo da pesquisa.

A coleta de dado foi realizada por contatos pessoais limitados por meio de
escalonamento, sendo somente um escolar atendido por vez, em uma sala
adequadamente ventilada e distanciamento, com a disponibilidade de mascara
cirtrgica e alcool 70 para todos os participantes.

Além disso, todos os participantes tiveram a sua temperatura aferida antes e
apos os procedimentos realizados em todas as sessfes de coleta.

A avaliadora fez uso de mascara cirlrgica tripla e avental descartaveis,
descartavel e face shield. Os equipamentos descartaveis foram trocados a cada
novo atendimento. Ao final de cada atendimento individual, as salas foram
completamente higienizadas pela equipe de limpeza do CER II.

Todos os escolares deste estudo foram submetidos a aplicacédo individual
dos procedimentos descritos neste estudo em sessfes de 50 minutos cada. Os
escolares receberam mascara cirargica tripla descartavel para uso durante a

aplicacao dos procedimentos descritos no item 4.2.3 deste estudo.


https://www2.unesp.br/portal#!/covid19/reorganizacaodas
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Ao final de cada atendimento individual, as salas foram completamente
higienizadas pela equipe de limpeza do CER IlI/FFC/UNESP.

5.3 Analise dos Resultados

A analise dos dados foi realizada utilizando o Statistical Package for Social
Sciences, versdo 25.0. O teste aplicado foi o Teste de McNemar. Os resultados
foram analisados estatisticamente com um nivel de significancia de 5% (0,050) e

discriminados nas tabelas com o asterisco na presenca de significancia estatistica.
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6. RESULTADOS
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A tabela 1 apresenta a comparagdo da classificacdo do desempenho dos
subteste do Pro-ortografia dos escolares dos Gl e Gll nas situacfes de pré e pos-

testagem.

Tabela 1. Distribuichio da comparacdo da classificacdo de desempenho dos

escolares do Gl e Gll nos subtestes do Pré-ortografia por frequéncia e valor de p.

. . Grupos
Subtestes CI;SSlflcagao de | m
esempenho
Freq. Perc. Valordep Freg. Perc. Valor de p
Inferior 4 33,30% 8 66,70%
ELA-PRE Médio 10 71,40% 4 28,60%
Superior 1 25,00% 3 75,00%
- 0,004* > 0,999
Inferior 0 0,00% 8 100,00%
ELA-POS Médio 5 55,60% 4 44,40%
Superior 10 76,90% 3 23,10%
Inferior 6 75,00% 2 25,00%
DRLA-PRE Médio 7 36,80% 12 63,20%
Superior 2 66,70% 1 33,30%
- 0,001* ——  >0,999
Inferior 1 33,30% 2 66,70%
DRLA-POS Médio 6 33,30% 12 66,70%
Superior 8 88,90% 1 11,10%
Inferior 15 50,00% 15 50,00%
DP-PRE Médio 0 0,00% 0 0,00%
Superior 0 0,00% 0 0,00%
- 0,002 ——— >0,999
Inferior 4 21,10% 15 78,90%
DP-POS Médio 9 100,00% 0 0,00%
Superior 2 100,00% 0 0,00%
Inferior 15 50,00% 15 50,00%
DPP-PRE Médio 0 0,00% 0 0,00%
Superior 0 0,00% 0 0,00%
- 0,005 — >0,999
Inferior 7 31,80% 15 68,20%
DPP-POS Médio 8 100,00% 0 0,00%
Superior 0 0,00% 0 0,00%
Inferior 12 50,00% 12 50,00%
DF-PRE Médio 3 50,00% 3 50,00%
Superior 0 0,00% 0 0,00%
- 0,003* ——— X >0,999
Inferior 5 29,40% 12 70,60%
DF-POS Médio 8 72,70% 3 27,30%
Superior 2 100,00% 0 0,00%
Inferior 15 50,00% 15 50,00%
DFR-PRE Médio 0 0,00% 0 0,00%
Superior 0 0,00% 0 0,00%
- 0,025 —— >0,999
Inferior 10 40,00% 15 60,00%
DFR-POS Médio 5 100,00% 0 0,00%
Superior 0 0,00% 0 0,00%
Inferior 15 50,00% 15 50,00%
EP-PRE Médio 0 0,00% 0 0,00%
Superior 0 0,00% 0 0,00%
- >0999 —— X XX X >0,999
Inferior 15 50,00% 15 50,00%
EP-POS Médio 0 0,00% 0 0,00%

Superior 0 0,00% 0 0,00%




. B Grupos
Subtestes CI;SSlflcagao de | m
esempenho
Freq. Perc. Valordep Freqg. Perc. Valor de p

Inferior 11 42,30% 15 57,70%
DS-PRE Médio 4 100,00% 0 0,00%
superior 0 0,00% 0 0,00%

- 0,157 > 0,999
Inferior 9 37,50% 15 62,50%
DS-POS Médio 6 100,00% 0 0,00%
superior 0 0,00% 0 0,00%
Inferior 15 50,00% 15 50,00%
MLO-PRE Médio 0 0,00% 0 0,00%
Superior 0 0,00% 0 0,00%

- > 0,999 > 0,999
Inferior 15 50,00% 15 50,00%
MLO-POS Médio 0 0,00% 0 0,00%
Superior 0 0,00% 0 0,00%
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Legenda: ELA: Escrita das letras do alfabeto
DRLA: Ditado randomizado das letras do alfabeto
DP: Ditado de palavras

DPP: Ditado de pseudopalavras

DF: Ditado com figuras

DFR: Ditado de frases

EP: Erro proposital

DS: Ditado soletrado

MLO: Memoéria lexical ortogréafica

Com a aplicacdo do Teste de McNemar, foi possivel verificar que ocorreu
diferenca significante nos escolares do Gl, submetidos ao programa de estimulagao
elaborado neste estudo, em situacdo de pré e pds-testagem, evidenciando que os
escolares deste grupo mudaram a classificacdo de desempenho de inferior para
médio, de médio para superior nos subtestes ELA (Escrita das letras do alfabeto),
DRLA (Ditado randomizado das letras do alfabeto) e DP (Ditado de palavras).
Também ocorreu diminuigcdo do numero de escolares com desempenho inferior nas
provas DPP (Ditado de pseudopalavras), DF (Ditado com figuras) e DFR (Ditado de
frases).

A tabela 2 apresenta a comparacdo da classificagdo do desempenho nos
erros de ortografia, segundo a semiologia, dos escolares dos Gl e Gll nas situagoes

de pré e pos-testagem.

Tabela 2- Distribuicdo da comparacdo da classificacdo de desempenho dos

escolares do Gl e Gll segundo a semiologia dos erros por frequéncia e valor de p.

Lo ~ Grupos
Semiologia Class&f(leca(;ao | 1l
dos erros d h
esempenho  greq. Perc. Valordep Freq. Perc. Valordep

. 1 6 31,60% 13 68,40%

CF/G-PRE
2 9 81,80% 0,317 2 18,20% > 0,999

CFIG-POS 1 5 27,80% 13 72,20%
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Semiologia  Classificacao Grupos
emiologia de | m
dos erros d h
esempenho  preq. Perc. Valordep Freq. Perc. Valordep
2 10 83,30% 2 16,70%
OAS.PRE 1 15 60,00% 10  40,00%
2 0,00% 0.002¢ 5  100,00% > 0.999
OAS.POS 1 5 33,30% ' 10  66,70% '
2 10 66,70% 5 33,30%
AOS-PRE 3 15 50,00% > 0.999 15  50,00% > 0.999
AOS-POS 3 15 50,00% ' 15  50,00% '
SJIP-PRE 3 15 50,00% - 0.999 15  50,00% - 0.999
SJIP-POS 3 15 50,00% ' 15  50,00% '
. 1 11 50,00% 11 50,00%
CF/GDC-PRE - oYV
2 50,00% 0.025" 4 50,00% > 0.999
CFIGDC.POS 1 6 35,30% ' 11 64,70% '
2 9 69,20% 4 30,80%
CF/GIR-PRE 0 15 50,00% > 0.999 15  50,00% > 0.999
CF/GIR-POS 0 15 50,00% ' 15  50,00% '
APIA-PRE 1 15 50,00% 15  50,00%
1 2 11,80% 0.001* 15  88,20% > 0.999
APIA-POS 2 11 100,00% ' 0 0,00% '
3 2 100,00% 0 0,00%
AOS-PRE 3 15 50,00% > 0.999 15  50,00% > 0.999
AOS-POS 3 15 50,00% ' 15  50,00% '

Legenda: CF/G: Correspondéncia fonema-grafema univoca

OAS: Omisséo ou adi¢do de segmentos

AOS: Alteracdo na ordem dos segmentos

SJIP: Separacao ou juncgéo indevida de palavras

CF/GDC: Correspondéncia fonema-grafema dependente do contexto fonético/posigao
CF/GIR: Correspondéncia fonema-grafema independente de regras

APIA: Auséncia ou presenca inadequada da acentuagéo (acento agudo, acento circunflexo)
AOS: Alteracdo na ordem dos segmentos

Com a aplicacdo do Teste de McNemar, foi possivel verificar que ocorreu
diferenca significante nos escolares do Gl, submetidos ao programa de estimulagao
elaborado neste estudo, em situacdo de pré e pds-testagem, evidenciando que os
escolares deste grupo mudaram a classificacdo de desempenho de inferior para
médio diminuindo o niumero de erros para OAS (Omissao ou adicao de segmentos),
CF/GDC  (Correspondéncia  fonema-grafema  dependente do  contexto
fonético/posicao) e APIA (Auséncia ou presenca inadequada da acentuacdo (acento
agudo, acento circunflexo).

No GIl ndo ocorreu mudanca de classificacdo de desempenho nos subtestes
do Pro-ortografia tampouco para classificacdo de desempenho segundo a
semiologia dos erros, demonstrando a efichAcia do programa de estimulacdo
elaborado pelo fato do tempo de escolarizacdo em acesso remoto e hibrido nédo ter
favorecido a aprendizagem e o desenvolvimento das habilidades estimuladas no

programa elaborado.
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A tabela 3 apresenta a comparacdo da classificagcdo do desempenho no
namero de palavras produzidas (NPP) dos escolares dos Gl e GlI nas situacfes de

pré e pos-testagem.

Tabela 3- Distribuicdo da comparagdo da classificagdo de desempenho dos
escolares do Gl e GIl segundo o numero de palavras produzidas (NPP) por

frequéncia e valor de p.

Classificag Grupos
do do | 1l
desempenh
o Freq. Perc. Vakl))r de Freq. Perc. Valor de p
ab. Média 11 57,90% 8 42,10%
NPP-PRE Média 4 36,40% 7 63,60%
ac. Média 0 0,00% 0 0,00%
o > 0,999 0,011*
ab. Média 11 73,30% 4 26,70%
NPP-POS Média 4 36,40% 7 63,60%
ac. Média 0 0,00% 4 100,00%

Legenda: NPP: Nimero de palavras produzidas

Com a aplicacdo do Teste de McNemar, foi possivel verificar que ocorreu
diferenca significante nos escolares do GlI, demonstrando que o niUmero de palavras
produzidas diminuiu da classificacdo abaixo da média e aumentou para a
classificacdo acima da média, revelando que talvez este seja o efeito da
escolarizacdo em acesso remoto e hibrido e ndo um efeito do programa elaborado
neste estudo.

O programa elaborado neste estudo n&do acionou o desenvolvimento da
memoria lexical ortografica, conforme é possivel verificar na tabela, o que justifica o
fato dos escolares do Gl n&do terem mudado a classificagdo do niumero de palavras
produzidas.

Este achado pode ser justificado pela variacdo na didatica de ensino utilizada
por cada professor destes escolares que, infelizmente ndo é foco deste estudo.

Os resultados deste estudo se encontram em fase de discussao sob a luz da
literatura, entretanto, ja € possivel apontar brevemente que o Programa de
Estimulacdo Fonoldgico-Ortografico elaborado neste estudo mostrou a sua eficacia
entre os escolares submetido a sua aplicacgéo.

Desta forma, estudos futuros devem ser conduzidos visando ampliar a sua

aplicacdo para um maior numero de escolares com dificuldades de aprendizagem
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para melhor acolher uma demanda derivada de um contexto pandémico que privou
milhares de escolares de um justo e adequado processo de ensino-aprendizagem da
ortografia no nosso contexto educacional brasileiro.

Espera-se que o programa elaborado possa contribuir com os professores e
os profissionais que atuam na Educacdo para diminuir as dificuldades na

aprendizagem da ortografia, tdo presentes em nossas salas de aula.
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7. DISCUSSAO
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A partir dos resultados obtidos neste estudo, podemos considerar que as
estratégias elaboradas no programa de estimulacdo fonoldgico-ortografico para
escolares com dificuldades de aprendizagem apresentou aplicabilidade e eficacia,
ou seja, apOs a elaboracdo do programa de estimulacdo e de sua aplicacdo nos
escolares com dificuldades de aprendizagem do estudo piloto, pode-se verificar que
0 programa elaborado pode ser aplicado em escolares que apresentam dificuldades
na relacéo fonoldgica-ortografica.

Apesar da literatura nacional ndo revelar um numero significativo de estudos

com estimulacaol/intervencao ortografica, os estudos analisados para a elaboracdo
do programa descrito neste estudo indicaram a falta de estudos com énfase nas
vogais.
E necessario que o escolar compreenda a relacéo fonoldgica das vogais com a sua
representacdo grafica, pois todas elas tem mais de uma representacdo, e para evitar
gue erros na escrita das vogais ocorram, essas possibilidades precisam ser
estimuladas. Além disso, as vogais na ortografia alfabética sdo importantes para
formacdo das silabas e para a diferenciacdo nos significados das palavras
(MEIRELES; CORREA, 2005).

Os resultados deste estudo demonstram a importancia da elaboracdo de
estratégias que estimulem e trabalhem as habilidades necesséarias para o
desenvolvimento da escrita ortografica, pois a escrita exige algumas habilidades
precedentes, habilidades que facilitam o processo de ensino aprendizagem do
escolar (PESTUN; OMOTE; BARRETO; MATSUO, 2010).

O programa elaborado com base nas vogais e suas distingdes de tracos
ortograficos revelou melhora no conhecimento e reconhecimento das letras
(memodria visual), correspondéncia da letra e sua representacao grafica, construcao
mental da estrutura fonologica da palavra, identificacdo de fonemas, conhecimento
das regras de notagdo dentro de uma situacdo controlada e com apoio do Iéxico de
input visual e também através da recuperacdo de uma representacdo fonoldgica do
mesmo |éxico, conversdo fono-grafémica. Porém, o programa elaborado nao
impactou o desenvolvimento da memoria lexical ortogréafico, isto porque este tipo de
memoéria é formada a partir das informacdes visuais das letras (tracos e formas), o
que este tipo de programa elaborado n&o enfatiza na intervencdo (MACHADO,;
CAPELLINI, 2014; CHIARAMONTE; CAPELLINI, 2019; SOUSA, 2014; BATISTA et
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al., 2014).

O desenvolvimento e uso de estratégias que facilitem o desempenho do
escolar no processo de ensino aprendizagem da ortografia € necessario ser
acompanhado por profissional da &rea da educacdo com formacgéo na aquisicdo do
Sistema de Escrita do Portugués Brasileiro com enfoque no conhecimento das
habilidades ortograficas (OLIVEIRA; BLANCO, 2021).

Para que o escolar entenda de maneira efetiva e desenvolva o conhecimento
fonolégico, conhecimento ortografico e, sua relacdo, é preciso que esse conteudo
seja ensinado de forma clara, sendo feitos os questionamentos e reflexdes com o
suporte necessario. Para que isso ocorra, o profissional envolvido nesse processo,
seja este da area da educacdo ou da saude, precisa da formacado e capacitacdo do
contetdo ortografica, pois esse € um fator que pode determinar 0 sucesso ou
fracasso do escolar (PARISOTTO; CAGLIARI, 2015).

Apesar dos estudos de intervencdo com a ortografia serem escassos, foi
possivel elaborar um programa de estimulacdo com a ortografia inédito que
possibilitou o desenvolvimento de habilidades necessérias para o desenvolvimento
do conhecimento da escrita ortografica de escolares com dificuldades de
aprendizagem com énfase nas vogais e a sua distincao.

A grande limitacdo desta pesquisa foi a escassez de estudos com a tematica
deste estudo, ou seja, com programas de estimulacdo com a ortografia com énfase
nas vogais, entretanto, isto ndo foi um dado que prejudicou a andlise dos dados,
pois os resultados revelaram a eficacia do uso do programa com escolares com

dificuldades de aprendizagem.
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8. CONCLUSAO
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A partir do levantamento bibliografico e das informagfes coletadas e analisadas
na fase 1 deste estudo, foi possivel elaborar um Programa de Estimulacdo
Fonologico-Ortografico para escolares com dificuldades de aprendizagem para

escolares do 3° ao 5° ano do Ensino Fundamental | em contexto de pandemia.

Na fase 2 foi possivel verificar a eficacia e a aplicabilidade do programa
elaborado na fase | e, foi possivel concluir que as estratégias selecionadas para o
programa de estimulacao sao eficazes e podem ser aplicadas em escolares do 3° ao
5° ano do Ensino Fundamental | com dificuldade de aprendizagem tanto no contexto
clinico, como no contexto educacional, auxiliando no processo de ensino

aprendizagem.
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