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Resumo: O trabalho desenvolvido e aqui apresentado visa compreender possiveis
relagdes entre terapia ocupacional e educagdo, a partir de uma experiéncia
profissional vivida pela autora, tendo como sujeitos participantes criangas e
adolescentes, provenientes de encaminhamentos escolares, que frequentam o setor
de terapia ocupacional no Centro de Atendimento Psicopedagdgico “Professor
Jerson Benedito Pio” (CAP), localizado no municipio de Cordeirépolis-SP. A
pesquisa € de abordagem qualitativa, contempla uma metodologia de investigagao
que enfatiza a descricdo, a inducdo, a teoria fundamentada e o estudo das
percepgdes pessoais, e tem como base e suportes tedricos estudos que visam as
praticas culturais e sociais. O principal objetivo da pesquisa é levantar elementos
que possam trazer contribuicbes para a reflexdo de possiveis relacbes entre a
terapia ocupacional e a educacdo, a partir de um posicionamento que foca os
sujeitos envolvidos (criancas e adolescentes que sdo encaminhados da escola
publica para acompanhamento no setor de terapia ocupacional). O estudo detectou
a necessidade de se atentar para elementos observados nas historias de vida, em
acontecimentos cotidianos, nas praticas da escrita que envolve o0s sujeitos
considerando o olhar intencional terapeuta-pesquisadora é de fundamental

importancia em meio a significados para agées educacionais.

Palavras chaves: terapia ocupacional; educacdo; histérias de vida; cotidiano;

praticas da escrita.



Abstract: The work presented here aims understanding a relationship between
occupational therapy and education sector, it based on the author’s professional
expirience, with focus on children and adolescents, people referrals from public
school to occupational therapy sector in psycho pedagogical service center (CAP)
“Professor Jerson Benedito Pio”, in Cordeirépolis city, Sdo Paulo province.The
research is a qualitative approach including an inquiry methodology that emphasizes
the description, induction, grounded theory and the study of personal perceptions,
based on theoretical studies and supports aimed at cultural and social practices. The
main goal is to raise elements that might bring contribution into the thinking of the
relationship between occupational therapy and education, from a position that
focuses on the subjects involved (children and adolescents who are referred from
public schools to be monitoring by therapy occupational sector), where elements
such as life history, quotidian events, writing practice and intentional look are of

fundamental importance in the midst of meanings for educational activities

Keyword: occupational therapy, education, life’s history, quotidian, writing.
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INTRODUCAO

Este trabalho propde levantar elementos que possam contribuir para algumas
reflexdes que aproximem a atuacdo da terapia ocupacional na educagao. Sao
reflexdes que tém seu ancoradouro nas experiéncias realizadas e relatadas durante
a pratica profissional da pesquisadora como terapeuta ocupacional no campo da
educacgao, especificamente no Centro de Atendimento Psicopedagdgico Professor

Jerson Benedito Pio, localizado no municipio de Cordeirépolis.

A pesquisa desenvolve-se nesse contexto, considerando as atividades
elaboradas e realizadas por criangas e adolescentes durante os acompanhamentos
de terapia ocupacional. Trata-se de atividades pautadas em um trazer e um fazer
cotidianos, em que histérias de vidas remetem a uma construcao de sentidos e

relagdes.

Em meio a tantas questdes que surgem referentes a educagéo, pensar na
pratica e experiéncia profissional e no que a terapia ocupacional pode contribuir para
um outro olhar talvez possa abrir caminhos para outros significados e sentidos para

criangas e adolescentes em suas ag¢des educacionais.

Dessa forma, considera-se importante conhecer o que ¢é a terapia ocupacional

e, entre as suas areas de atuacao, refletir sobre sua relagdo com a educacao.

Como terapeuta ocupacional, atuando desde 2005 com essas pessoas e
especificamente no CAP, tem sido uma preocupagao, a partir da minha pratica
profissional, buscar entender essa relagdo, uma vez que pessoas provenientes das
escolas integram com bastante frequéncia o setor de terapia ocupacional e/ou
acompanhamentos em grupos e oficinas realizados no CAP. Muitas vezes € possivel
construir um caminho no qual as possibilidades do aprender fincam suas bases na
singularidade, na experiéncia trazida, vivida e relatada por essas criangas e esses

adolescentes, cujo cotidiano € parte integrante desse processo.

Escrever historias e trilhar caminhos percorridos muitas vezes acaba nos
levando a parar e pensar no presente, vislumbrando novas (outras) perspectivas.

Dessa forma, com o acumulo de experiéncias, estas me instigaram a parar, pensar e
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refletir sobre a minha pratica como terapeuta ocupacional, envolvendo o campo
educacional. Trago para este trabalho o cotidiano de uma terapeuta ocupacional, no
qual existe a possibilidade de experimentar a pratica e refletir sobre ela em meio as
atividades realizadas pelas criangcas e pelos adolescentes, que passam por

acompanhamento neste campo.

Na tentativa de um olhar intencional para a minha prépria histéria de vida,
como terapeuta ocupacional, surge e se potencializa a escrita desta dissertacéo,
juntamente com a necessidade que o proprio campo da terapia ocupacional e o da
educacao apresentam, ao dividir experiéncias no ambito cientifico, visto que ainda

existem poucas pesquisas que contemplem essa tematica.

Esta pesquisa se realiza ancorada na concepgao de que a atividade é objeto
frequente de estudo no campo da terapia ocupacional. Tal concepgao € inerente a
um fazer que envolva as atividades, os sujeitos (criangas e adolescentes) e a
pesquisadora, esta como participante ativa do processo, buscando assim um
aprofundamento tedrico nas agcdées que vém sendo realizadas por meio da pratica da
terapia ocupacional, particularmente no contexto educacional, com o qual me deparo

em minha atuacao.

Pesquisas e publicagdes acerca da trajetéria da terapia ocupacional, como
um campo de atuagado, consistem em uma histéria bastante recente; no entanto,
segundo De Carlo (2001), a atividade vista como um recurso terapéutico vem sendo
utilizado desde os nossos primérdios, de uma forma n&o cientifica; como exemplo,
quando os humanos realizavam desenhos e pinturas nas cavernas, ha indicios de
que referiam-se a representagao de temores, alegrias, vivéncias no cotidiano, o que
nos leva a inferir que estariam elaborando-os internamente, dando sentido as suas
historias. As atividades na terapia ocupacional sdo elementos essenciais; por meio
delas as relagdes se estabelecem, marcando-a como sua principal caracteristica;
dessa forma, o exercicio de olhar para as atividades realizadas por essas criangas e
esses adolescentes é fundamental para o procedimento de analise do corpus

apresentado nesta pesquisa.

O uso de atividades na terapia ocupacional € um recurso que se constitui para

a expressao e criagao de sentidos/afetos; pensando assim, € possivel falar do fazer
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humano como uma forma de compreender potencialidades, habilidades,
dificuldades, fragilidades. O terapeuta ocupacional, por sua vez, obtém uma
intimidade com as atividades, tendo uma percepgdo destas em seus aspectos
fisicos, sensoriais, mentais, culturais, sentimentais, historicos e politicos; e se utiliza

delas como formas de expressao e de transformagéo do outro.

A atividade humana tem uma dindmica prépria, oferece sensacgoes,
dificuldades, solicita resolugbes, estimula e provoca novas agdes e novas
reflexdes. A atividade carrega consigo a potencialidade da transformacéo e,
em terapia ocupacional, essa potencialidade podera ser desenvolvida ou
ndo, de acordo com os objetivos, as técnicas e o suporte tedrico de quem a
utiliza [...] acredito, porém, que as sementes da transformacédo podem ser
langadas em muitos lugares, no cotidiano, e comegar a integrar a dindmica
da histéria, num movimento dialético (FERRIOTTI, 2003, p.90).

Assim pensando e tendo como base os estudos de De Carlo e Bartalotti
(2001) e Ferriotti (2003), na terapia ocupacional, as atividades possibilitam ao sujeito
conhecer sua histdria, realizar vivéncias e passar por experiéncias na medida em

que:

[...] o encontro inicial entre terapeutas e pacientes estabelece um resgate
biografico no campo das atividades, no qual se descobrem interesses,
habilidades e potencialidades que delineiam caminhos possiveis no rol das
atividades e produgdo humana (DE CARLO, BARTALOTTI, 2001, p.34).

Delineia-se, como objetivo geral, levantar elementos que possam trazer
contribuicdes para o campo da terapia ocupacional e da educacédo, a partir de um
posicionamento que foca os sujeitos envolvidos — criangas e adolescentes —
encaminhados da escola publica para acompanhamentos do setor de terapia
ocupacional, tendo em vista a sua historia de vida e os acontecimentos cotidianos,

em meio a significados para agdes educacionais.

Entendemos também que, para de fato conseguir analisar e buscar as
relagdes entre terapia ocupacional e educacdo, é relevante levar em conta o
contexto ao qual a pesquisa se remete, 0s sujeitos pertencentes a este espago e as

atividades realizadas por esses sujeitos.

Decorrente da proposicdo do objeto de estudo e das leituras tedricas
realizadas, estas se nortearam por eixos que poderiamos nomear de “eixos

tematicos”, sendo eles: o cotidiano e as histérias de vida, a pratica da escrita € o
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exercicio do olhar. Os capitulos que compdéem este texto organizam-se na

configuracao desses eixos.

No primeiro capitulo, apresenta-se como surgiu o interesse pelo tema,
constituindo assim o objeto de estudo para a pesquisa a partir de um tragcado da
terapia ocupacional como area de atuagcdo e um breve histérico como campo de

conhecimento, enfocando a trajetéria da pesquisadora em relagdo a educagéo.

O segundo capitulo desenha o caminhar metodolégico da pesquisa,
apresentando delineamentos que norteiam o trabalho, considerando o levantamento
de publicacbes na area de terapia ocupacional e educagao, bem como aportes

tedricos que possibilitam e embasam a trajetoria desta pesquisa.

No terceiro capitulo, contextualiza-se a pesquisa de campo e local de atuacgao
profissional, ou seja, a descricdo do local onde foram realizados os
acompanhamentos de terapia ocupacional, com base em documentos oficiais da
prépria instituicdo e, em seguida, apresenta-se como foi feita a “selecdo dos

sujeitos” envolvidos neste estudo.

O quarto capitulo é composto por episédios centrais organizados em
decorréncia dos registros elaborados por criangas e adolescentes em suas
atividades, bem como do registro feito pela pesquisadora durante esse processo e a

analise do material coletado.

O quinto e ultimo capitulo ancora-se nos estudos realizados, buscando
compreender a importancia da histéria de vida e os acontecimentos cotidianos, a
pratica da escrita e o exercicio do olhar, entre outros aspectos, aos quais se pode
relacionar o campo de estudo e atuagao do terapeuta ocupacional com a educacgao.

Na finalizagao deste texto, sdo apresentadas algumas consideragoes.
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1 PRIMEIRO PASSO: A CONSTITUIGAO DO OBJETO DE ESTUDO

Neste capitulo, relato a constituicdo do objeto de estudo, demarcada pelo
inicio da minha trajetéria de formacao e atuagao, que remete a iniUmeras questoes,
entre elas a ténue relagcao entre terapia ocupacional e educacéo. A necessidade de
aprofundar esses estudos passa pela busca do entendimento de aspectos da
educacéo, vislumbrados a partir de meu ingresso no Programa de Pdés-Graduagéao
em Educagéo1, sobretudo nas discussoes feitas nas disciplinas cursadas, bem como
nos grupos de estudos: “Linguagens, Experiéncia e Formacao” e “A Aventura da

”2

Escrita” ©, o qual frequentei durante todo o processo de elaboragdao e escrita da

dissertacao.

Num segundo momento, descrevo um breve histérico da terapia ocupacional,
trazendo aspectos importantes que podem alimentar e fomentar possiveis dialogos e

contribuicdes para redimensionar a relagao entre terapia ocupacional e educacéo.

1.1 Iniciando o caminhar: trajetéria de formagao, atuagao e identificagdo com o

objeto de estudo

O interesse pelo tema esta entrelagado a dois momentos de minha vida: a

formacao inicial em terapia ocupacional e a atuagao nesse campo profissional.

Ha nove anos, a terapia ocupacional faz parte da minha histéria de vida, o
que coincide com o ingresso no curso de graduagdo, mas n&o é seguro afirmar
quando comegou o interesse pela profissdo; no entanto, certa sensibilidade ja
permeava anteriormente meus olhares, quando acompanhei familiares que
necessitavam de apoio desse profissional; assim, a escolha pelo curso, pela

profissdo e pela vida de ser uma terapeuta ocupacional foi tomando contornos.

' Programa de P6s-Graduagdo em Educacéo, Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho,
em Rio Claro (Unesp — Rio Claro), Linha de pesquisa: Linguagens, praticas culturais e formacéo.

2 Grupo de estudos e pesquisa: Linguagens, experiéncia e formagao e A Aventura da Escrita, estdo
sob a coordenacgao da Professora Doutora Maria Rosa R. M. de Camargo.
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Ao ingressar no curso de graduagao, mal sabia o que era ser um terapeuta
ocupacional, tinha conhecimento de uma ou duas areas em que esse profissional
poderia atuar, porém tudo muito superficial; foi a partir do segundo ano do curso de
graduacgao, nos estagios de observagdo que abrangiam a vivéncia em algumas
areas de atuacgdo, que me identifiquei com a concepgao da terapia ocupacional
social, bem como a atuacéo do terapeuta ocupacional na saude mental, porém ainda

nao certa de qual area gostaria de seguir.

Em nenhum momento pensei que poderia atuar como terapeuta ocupacional
no campo da educacgao, por nao ter tido contato, durante a graduagéo, com essa
area de conhecimento, e também por ser essa intersecdo uma area bastante
incipiente, tanto em termos da pratica como da producao cientifica. Em boa parte
das publicagdes a que tive acesso, até o momento, a interface da terapia
ocupacional e educagdo se da por meio da educacdo especial, trabalhada na
perspectiva da deficiéncia, tendo como principal objetivo a inclusdo de portadores de
deficiéncia na rede regular de ensino. Esta ocorre geralmente pela parceria da
escola com o terapeuta ocupacional, por meio de orientagdes, adaptagdes e

intervengdes proprias da clinica da terapia ocupacional.

Nesta pesquisa, ha o interesse de ampliar a atuacdo e a relagdo com a
educacao, visto que as criangas e os adolescentes encaminhados para o CAP néao
sdo portadores de deficiéncia e geralmente vém encaminhados por apresentar

algum tipo de dificuldade para a aprendizagem.

Retomando minha historia, inicialmente as escolhas académicas persistiram
nas areas social e mental, nas quais foquei um conhecimento mais tedrico a partir
do Trabalho de Conclusédo de Curso, realizado na area social, em que os estudos
contemplaram o tema: Estudando a Ag&o da Terapia Ocupacional junto ao Autor de
Ato Infracional. Ja na area de saude mental, realizei uma pés-graduagéo3, com a
producao cientifica de um trabalho intitulado: O acompanhamento terapéutico —

como forma de ressignificagdo do cotidiano.

* Pés-Graduacdo realizada na Universidade Estadual Julio de Mesquita Filho, em Botucatu — SP
(Unesp — Botucatu), Curso de Aprimoramento Profissional, Reabilitagdo Psicossocial: um enfoque em
terapia ocupacional.
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No ano de 2005, apods finalizar o curso de poés-graduacao, iniciei minha
atuagao profissional na Prefeitura Municipal de Cordeirdpolis, municipio situado no
estado de S&o Paulo. Prestei um concurso publico, mas nao tinha informagéo em
qual area atuaria; meu ingresso foi no Departamento de Educagdo. A principio
atuava apenas em um local, o CAP, que tem como principal atividade o
acompanhamento de criangas e adolescentes com dificuldade para o aprendizado.
Tinha como objetivo geral aprimorar as habilidades e potencialidades de criangas e
adolescentes, amenizando as suas dificuldades e possibilitando outros sentidos para

as atividades de aprendizagem.

O CAP conta com salas de intervengdo psicopedagogica e uma equipe
terapéutica constituida por psicéloga, assistente social, fonoaudiéloga, terapeuta
ocupacional e pedagogos. A intervengao € iniciada quando criangas e adolescentes
sdo encaminhados pelas escolas por apresentar dificuldades para a aprendizagem,

comportamentos inadequados, entre outras queixas.

Ao chegarem a instituigdo, apés o encaminhamento feito pela escola, as
criangas e os adolescentes passam por uma avaliagdo pedagdgica, denominada
pela equipe do CAP como avaliagdo-diagnostica, realizada pelos pedagogos das
salas de intervencdo, que tem como objetivo verificar as dificuldades apresentadas
por essas criancas e/ou esses adolescentes, particularmente no campo da
alfabetizagao. Ao se confirmar a elegibilidade para frequentar o CAP, essas criangas
| esses adolescentes, em horario oposto ao escolar, frequentam a sala de
intervencdo pedagogica, bem como acompanhamentos terapéuticos nas areas de
psicologia, terapia ocupacional e fonoaudiologia, que podem ser realizados em
grupo, individualmente e/ou em oficinas, dependendo de cada caso. E realizada
também uma intervencdo com as familias, inicialmente por meio de uma entrevista
feita por um dos profissionais do CAP, que sado orientadas a participar e dialogar
sempre que necessario com a instituigdo, bem como acontece com a escola,
preconizando um dialogo permanente e regular com os professores dos alunos que

ali frequentam.

A parceria com a escola é de extrema importancia, pois a partir do dialogo é

possivel contribuir para o aprendizado de criancas/adolescentes encaminhados ao
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CAP, pois na maioria das vezes a escola, por diversos motivos, ndo consegue ter
um olhar mais individual, pelo qual se poderia tornar outros caminhos menos
obscuros para a aprendizagem. Do ponto de vista de abordagens refletidas, a
terapia ocupacional tem como um dos principais objetivos perceber a singularidade,

facilitando a intervengao e tornando o aprendizado mais significativo.

No ano de 2007, iniciei também um trabalho de apoio nas escolas da rede
municipal de Cordeirdpolis, especificamente no ensino fundamental, com psicélogos,
fonoaudidlogos e assistentes sociais. Nas escolas, junto ao trabalho da equipe, o
terapeuta intervém no processo de escolarizagdo, uma vez que o encaminhamento
de criancas e adolescentes é realizado pelo professor da sala de aula, para o setor
terapéutico; assim, € iniciada uma intervencao por este profissional, envolvendo o

sujeito como um todo na sua cotidianidade®.

Durante o caminhar desta pesquisa, no ano de 2009, tive contato com o
Projeto Metuia®, que se constitui de experiéncias voltadas & educacdo, para além da

educacao especial. Segundo Lopes e Silva:

Experiéncias nacionais e internacionais tém sido descritas e revelado a
escola como foco da atengdo da terapia ocupacional. Os objetivos que
norteiam esses trabalhos visam, sobretudo, a integragcdo e a inclusao de
criangas no sistema regular de ensino, seja na sua primeira insergao escolar
ou na transi¢ao da educagao especial, quer dizer, a inclusdo das criangas
das salas especiais e/ou escolas especiais para o sistema formal. Os
recursos como atividades, recreagdo, tecnologia assistiva, comunicagao
alternativa, capacitagdo e assessoria de profissionais da area de educagao
entre outros, sao estratégias prioritarias da terapia ocupacional para a
inclusdo de portadores de necessidades educativas especiais. Entretanto,
para além das questdes relacionadas a educagao especial, as experiéncias

4 Termo utilizado por Heller (2000), cotidiano, a cotidianidade, é a vida de todos os dias, € o mundo
da rotina em que a repeticdo de atividades permite a re-criagdo permanente na vida social, onde o
cotidiano se forma e é produzido.

® METUIA — Grupo interinstitucional de estudos, formacdo e agbes pela cidadania de criangas,
adolescentes e adultos em processos de ruptura das redes sociais de suporte. Sua proposta tem sido
a de desenvolver projetos no ambito do ensino, da pesquisa e da extensdo em terapia ocupacional
social. Dentre suas atividades mais importantes, temos os programas de intervencédo de terapia
ocupacional em suas interconexdes com os setores da assisténcia social, da cultura, da educagéo e,
também, com a saude. Ao longo desses dez anos, varios projetos tém sido desenvolvidos por
docentes, profissionais e estudantes de terapia ocupacional, nos diferentes nucleos do METUIA.
Atualmente, dois nulcleos estdo em atividade: o da USP e o da UFSCar. A intervengao efetivada por
ambos decorre de projetos de extensdo universitaria e das parcerias estabelecidas em cada um
deles, vindo a acontecer em espacgos publicos, espagos comunitarios e instituicbes sociais, como
escolas, abrigos, centros comunitarios e outras organizagbes sociais que atendem populagdes em
processo de ruptura de redes sociais de suporte (BARROS, LOPES e GALHEIGO, 2007).
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do Nducleo da Universidade Federal de S&o Carlos (UFSCar) do Projeto
METUIA (BARROS, LOPES e GALHEIGO, 2002), desde 2004, demonstram
o empenho em ftrabalhos direcionados as questbes especificas da
adolescéncia e da juventude de grupos populares urbanos correlacionados
a educacéo e a escola publica (LOPES; SILVA, 2009, p. 92).

Como afirmei anteriormente, na graduagdo nao tive contato com a area de
educacao. Foi, sobretudo a partir de enfoques da terapia ocupacional — as
atividades, o fazer humano e o cotidiano — que pautei minha pratica de atuacao.
Dessa atuagéo, emergiu a necessidade de aprofundar os estudos, que se reverteu

nesta pesquisa.

Ao constatar que ndao ha somente as questdes de dificuldades de
aprendizagem postas em um encaminhamento, mas sim outras demandas
especificas, como vulnerabilidade social, caréncia afetivo-cultural, entre outras, o
trabalho da terapia ocupacional tem se expandido no campo da educacgéo, ou seja, 0
que era para ser somente um trabalho de atendimento especifico para dificuldades
de aprendizagem vai além, provocando uma ampliagdo do olhar para as condigdes

de vida de cada crianca ou adolescente.

Durante esses anos de atuagéao, pude perceber que a escola nem sempre € 0
local ideal para aprender, trocar, buscar e proporcionar vivéncias agradaveis,
segundo depoimentos das proprias criangas e dos proprios adolescentes. Para eles,
o aprendizado escolar é bastante sofrido e muitas vezes sem sentido. Os motivos
sdo inumeros, tanto no que concerne as dificuldades na aprendizagem formal, como

as vivéncias diversas e adversas no cotidiano escolar.

Também tenho observado que, no contexto educacional, a contribuicdo do
terapeuta ocupacional ndo é clara para os demais profissionais, precisamente por
ser uma profissdo nova e recente, que se vincula a educagao. Para esclarecer um
pouco mais sobre este campo, foi preciso apresentar a escola e aos profissionais
que nela atuam o que é o trabalho da terapia ocupacional e em quais areas pode
contribuir, desmistificando ser apenas uma profissdo da area da saude. Essa
apresentacao foi, e tem sido, feita de modo a divulgar o trabalho, exemplificando
com casos em acompanhamento e buscando interlocucdo com outros profissionais,

particularmente nas escolas em que tenho atuado.



19

Na historia da terapia ocupacional, da qual farei uma breve retrospectiva, a
visdo clinica e de reabilitagdo deixa sua marca, e até hoje isto permanece. Aos
poucos, percebem-se tentativas de modificar essa concepcdo por meio de acgdes
praticas. Acredito que, por meio de pequenos atos e agdes cotidianas, mudangas
podem ocorrer, bem como gerar publicagdes cientificas, necessarias, oriundas

desse fazer.

Visando a compreensao da relagcdo com a educagao, area na qual tenho
atuado, pude considerar, em um levantamento preliminar, que o trabalho da terapia
ocupacional é ainda bastante novo e desconhecido. Tenho encontrado, até o
momento, poucas producdes cientificas acerca dessa inter-relacdo e, quando

realizadas, referem-se principalmente a acdo na educagao especial e educagao

inclusiva.

E nesse contexto, o educacional, que me deparo com situagées nunca vividas
anteriormente, situagdes simples que instigam até mesmo pelo contato com palavras
e conceitos que nao faziam parte do meu cotidiano e da amplitude de meu olhar
profissional. No entanto, essa situacdo ndo me impede de pensar em algumas acdes
que possam gerar diferengas no processo educacional, direcionando um olhar
diferenciado para cada criangca, uma escuta atenta de cada histéria, de modo a
proporcionar as criangas e aos adolescentes a oportunidade de um aprendizado

mais significativo.

A terapia ocupacional constitui um campo, entre outros, em que esferas como
a vida cotidiana e histérias de vida emergem, contaminando trajetérias educacionais.
Estas geram embates constantes com os quais as escolas, pelo comprometimento
social, dificuldades individuais de criangcas e adolescentes, expectativas e anseios

familiares e das préprias criangas e adolescentes, ndo conseguem lidar.

Mas afinal qual é a contribuicdo que a terapia ocupacional pode trazer para a

educacgao? De que modo essa contribuicdo pode se efetivar?
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Essas foram perguntas preliminares, como ponto de partida para a pesquisa
proposta, isto €, a proximidade percebida entre 0 campo da terapia ocupacional e o
campo da educacgao, por terem, ambos, foco privilegiado na atividade humana, no
fazer humano, na acio pautada por sentidos possiveis da propria acdo e do que se

pode gerar a partir dela para os sujeitos envolvidos.

Falando de acbes rotineiras, cotidianas e em terapia ocupacional, o espaco
dos fazeres, do cotidiano, € o lugar onde podemos exercer nossa pratica criadora,
transformadora, ou seja, a vida € uma rede de trocas humanas e relagdes
cotidianas, essa € a esséncia do social, constituida num mundo subjetivo, como diz
Heller (2000); focando acontecimentos cotidianos, € possivel perceber experiéncias

e singularidades.

Mas que acbes sao essas? Isso dependera da histéria de cada um, da
escolha, enfim num fazer subjetivo, de possiveis sentidos gerados com a realizagéo
de atividades praticas, na inter-relacéo entre a terapia ocupacional e a educacao, e
diversas sao as possibilidades. Ha um leque enorme de atividades no universo
cultural humano, lembrando que uma das vertentes que a terapia ocupacional
assume € a de que o sentido maior das atividades € ampliar o viver e torna-lo
significativo, criar novas possibilidades e sentidos. Assim pensando, assumimos que

nao ha modelos, receitas, bulas e indicagdes, mas podemos pensar que:

[...] a eficiéncia deste instrumento e dessa atuacgio profissional que reside
essencialmente na capacidade de promover rupturas ativas, processuais,
no conjunto de experiéncias vividas e nas tramas significacionais.
(CASTRO; LIMA; BRUNELO 2001, p. 57)

Pensar essa relacéo nado tem sido tarefa facil. Acredito que, nesta pesquisa,
pautada em alguns eixos tematicos que podem ser considerados emergentes
desses dois campos de conhecimento — a terapia ocupacional e a educagao —
entrelagando-os a conhecimentos e saberes expressos por criangas e adolescentes,
poderemos articular contribuigdes mutuas a ambos os campos, alocadas num

contexto educacional.
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1.2 Um breve histérico da terapia ocupacional e sua constituicdo como campo
de conhecimento e de atuagado (rumo a educagao)

“Estudar e relatar a historia significa olhar para o passado com as duvidas e
questdes do tempo presente” (SOARES, 2007, p. 4).

Pretendemos expor alguns marcos importantes da histéria da terapia
ocupacional; para isso, contamos com o auxilio e aporte tedérico de diferentes
autores brasileiros: Lopes (1999), De Carlo; Bartolotti (2001), Medeiros (2003),
Caniglia (2005), Soares (2007), entre outros, os quais serao referenciados ao contar
um pouco sobre o histérico da profissao, principalmente sobre seu surgimento e sua

trajetéria no Brasil.

A Terapia Ocupacional como profissdo é resultante do histérico da divisdo
de classes sociais, com as consequentes especializagbes do trabalho
humano nas sociedades capitalistas, e da tendéncia de
compartimentalizagéo fragmentaria do conhecimento. Ela ndo nasceu de
terapeutas ocupacionais. Nao nasceu de um objeto de estudo determinado
que lIhe desse o estatuto de ciéncia especifica (MEDEIROS, 2003, p. 39).

No que se refere ao surgimento da terapia ocupacional, ficaria dificil fazer um
histérico linear; € necessario identificar as diferentes caracteristicas e contextos, os

quais vao se assumindo. Lopes (1999, p. 132) assevera que:

O debate sobre o surgimento da profissdo de terapeuta ocupacional insere-
se na problematica geral da formagido de profissionais da saude e no
processo de especializagdo e subespecializagdo que ocorreu com maior
intensidade, ndo s6 nessa area como em todas as demais, a partir do
século XIX, em consequéncia do que se convencionou chamar de
Revolugao Industrial.

No entanto, na literatura observa-se que o uso terapéutico das atividades nos
remete a Antiguidade; acreditava-se que o trabalho, os exercicios, a arte e o
artesanato podiam curar (DE CARLO; BARTOLOTTI, 2001). Medeiros argumenta
sobre essa proposigao:

Nesse sentido questiono as abordagens da histéria da Terapia Ocupacional
que tentam descobrir em datas remotas (3400 a. C., por exemplo) vinculos
com dados que justifiquem a Terapia Ocupacional de hoje [...] isto tudo nos
vem mostrar a presenga da atividade na questdo da saude, mas nao diz
respeito a Terapia Ocupacional, ja que os feitos humanos devem ser
interpretados com a compreensao de sua época (MEDEIROS, 2003, p. 36).
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O que conhecemos hoje como terapia ocupacional surge na idade
contemporanea, tendo como principais marcos histéricos a Revolugdo Francesa
(1789) e a Primeira Guerra Mundial (1914), sendo esses alguns momentos bastante

marcantes para sua historia.

Outro fato importante € que no ano de 1791 o doutor Philippe Pinel, entdo
diretor do asilo de Bicétre (Franga), instituiu a terapia por meio da ocupagao,
iniciando, assim, a reforma psiquiatrica que, posteriormente, foi difundida pela
Europa e América, conhecida até entdo como o “Tratamento Moral”. “A ‘Escola de
Tratamento Moral’, proposta [...] baseada na filosofia humanista, foi a escola

precursora da Terapia Ocupacional” (DE CARLO, BARTOLOTTI, 2001, p. 23).

Entretanto, somente apds a Primeira Guerra Mundial, quando se preparou um
grande numero de pessoas para tratar de acidentados e neuréticos da guerra, nos
Estados Unidos houve a criacdo de uma escola formadora de terapeutas
ocupacionais (1915), por Eleanor Clark Slage (LOPES, 1999). Na Inglaterra e em

outros paises o estabelecimento da profissdo se deu mais tardiamente.

Historicamente a terapia ocupacional se constitui basicamente por indicios da
medicina, ou seja, com olhar e foco na saude e doenga, gerando uma visao
reducionista da profissdo. Ao longo de sua histéria, adota novas estratégias de
tratamento, tendo em vista novas demandas e descobertas técnicas, visando ao
homem ndo apenas como sujeito de saude e doenga, mas incorporando uma Visao
mais holistica deste, interagindo assim com seu ambiente. “A terapia ocupacional
transita bem nas varias areas do saber humano e tem amplo campo de atuagao”
(CANIGLIA, 2005, p. 45).

No Brasil, o tratamento moral e a terapia pelo trabalho tém sua primeira
aparicdo na segunda metade do século XIX, apés a Independéncia. E importante
relatar a influéncia da familia real portuguesa que, naquele momento, deu impulso a
reestruturacado psiquiatrica, fundando em 1852 o Hospicio D. Pedro I, no Rio de
Janeiro, que tinha como principal forma de tratamento o trabalho. Posteriormente

surgiram outras instituicbes brasileiras com o intuito de atender pessoas com
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dificuldades fisicas, sensoriais e mentais. Rio de Janeiro, Sdo Paulo e Minas Gerais
sao os estados pioneiros, e muitas dessas instituigdes existem até hoje (DE CARLO;
BARTOLOTTI, 2001).

Ainda nao existia a terapia ocupacional como um campo profissional, a
terapia pelo trabalho era nomeada como praxiterapia, laborterapia, ergoterapia,
sendo esses homes substituidos apds a criacdo do curso e da profissao, na metade

do século XX.

Em 1929 Henrique de Oliveira Matos realizou uma pesquisa na Faculdade de
Medicina da Universidade de Sao Paulo (USP), referenciando esse tipo de trabalho,
situando a terapéutica ocupacional desenvolvida no Hospital Juqueri em um marco
cientifico nacional (DE CARLO; BARTOLOTTI, 2001).

Mesmo tendo como primeiras influéncias e experiéncias do uso da
ocupacao/atividade como tratamento em hospitais psiquiatricos, os primeiros cursos
de formacao basica profissional surgiram com grande influéncia norte-americana,
marcada pela reabilitagdo fisica, principalmente porque, por meio do trabalho
terapéutico ocupacional, era possivel recuperar os ‘“incapacitados” e realizar a

insercao destes no mercado de trabalho.

Entretanto, € de extrema importancia relatar sobre a década de 1940, época
em que surgiram programas para incapacitados fisicos, juntamente com o
Movimento de Reabilitagdo, criados por oOrgdos governamentais e nao
governamentais, como: Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU), Organizagéo
Internacional do Trabalho (OIT) e United Nations Educational, Scientific and Cultural
Organization (Organizagao das Nacbes Unidas para a Educagado, a Ciéncia e a
Cultura — UNESCO), difundindo leis protecionistas aos deficientes . Nesse contexto,
foram introduzidos os fisioterapeutas e terapeutas ocupacionais no mercado de
trabalho (MEDEIROS, 2003).

Surgiram cursos preparatorios para técnicos assumirem esse posto de
trabalho, mas somente em 1959 inicia-se realmente um curso de formacao técnica

conceituada para fisioterapeutas e terapeutas ocupacionais. Em 1963 foi aprovado o
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curriculo minimo para a formacado desses profissionais, sendo entdo considerado

COMO cuUrso universitario:

[...] em 1963, o Conselho Federal de Educagéo (CFE), através do Parecer n°
388/63, homologado pela portaria n°® 511/64 do Ministério de educagéo e
Cultura (MEC), justificava que as matérias basicas para a formagao daqueles
técnicos deveriam ser resumidas ao indispensavel, a compreensao e boa
condugado dos atos terapéuticos que os diplomados seriam chamados a
praticar (Brasil, 1974, p. 205), fixando um curriculo minimo para cujo
cumprimento estabeleceu-se uma carga horaria minima de 2.160 horas, a
serem integralizadas em trés anos letivos (LOPES, 1999, p.148).

Enfim, em 1969, a profissdo foi reconhecida e regulamentada, juntamente
com a fisioterapia. No decorrer histérico da terapia ocupacional, apdés ser
reconhecida e regulamentada como profissdo, iniciou-se um periodo visto como

“crise de identidade da profissao”.

Assim, embora as caracteristicas especificas de cada pais e de cada cultura,
de acordo com estudo especifico de De Carlo e Bartolotti (2001), tenham dado
origem a diferengas histéricas relativas a constituicdo da profissdo, dos seus
pressupostos tedrico-metodologicas e do seu campo de atuagado, a década de 1970
pode ser considerada um periodo emblematico da histéria da terapia ocupacional:
“[...] para muitos essa crise se perpetua até hoje, sem que a categoria tenha
conseguido chegar a um consenso sobre definicdes, identidade profissional, etc.”
(DE CARLO; BARTOLOTTI, 2001, p. 35).

Hoje a terapia ocupacional pode ser vista como um campo amplo de
conhecimento, em que ha diferentes maneiras de olhar e meios diversos de atuar, a
partir de perspectivas técnicas e/ou tedrico-metodoldgicas. E também um campo de
atuagdo em que atualmente coexistem servigcos com base em técnicas e tecnologias
assistidas, que utilizam os ultimos avangos cientificos e tecnologicos, com trabalhos

voltados as comunidades mais carentes.

Embora a clientela da terapia ocupacional ainda seja constituida, em sua
maioria, por aqueles considerados ‘diferentes’ (as pessoas com deficiéncia,
os doentes cronicos, os loucos etc.), novas populagdes tém sido atendidas
por meio de agdes inovadoras dos terapeutas ocupacionais, sejam pacientes
com quadros clinicos agudos e de recuperagdo mais rapida, sejam em
condi¢do de risco pessoal e/ou social (DE CARLO; BARTOLOTTI, 2001, p.
38).
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Nos diversos campos da terapia ocupacional podemos alocar algumas
dimensdes especificas. Sao elas: fisica, mental, sensorial, social, ocorrendo em
diversos locais de atuacdo, como: hospitais, clinicas, escolas, asilos, instituicdes,
entre outros, bem como atende uma clientela diversificada, que vai desde o recém-

nascido até os idosos.

Considerando essa trajetoria de constituigdo do campo, € possivel observar
algumas esferas nas quais se delineiam e algumas caracteristicas em que a terapia

ocupacional se define:

[...] pelos problemas do homem em sua vida de atividades. Em outras
palavras, considera as atividades humanas como o produto e o meio de
construgao do préprio homem e busca entender as relagdes que este homem
em atividade estabelece em sua condi¢ao de vida e saude (MEDEIROS,
2003, p. 27).

O terapeuta ocupacional compreende a atividade humana como um processo
criativo, criador, ludico, expressivo, evolutivo, produtivo e de automanutencao, e o
homem como um ser praxico, ou seja, aquele que faz movimentar a sua prépria

histéria, com sentido, significado.

[...] toda intervengao seria voltada para o individuo e seu grupo social, de
forma que se pudessem criar condicbes de bem-estar e autonomia a pessoa
que vive a margem, viabilizando a construgéo social de espagos de vida e de
expressdo da diversidade (DE CARLO; BARTOLOTTI, 2001, p. 45).

A terapia ocupacional se caracteriza como uma profissdo da area da saude,
isto ocorre pela maneira como surgiu, ou seja, teve origem como um recurso de
tratamento, uma vez que concepgbes de saude e doenga e terapéutica se

relacionam historicamente com a produgao do saber.

Com as mudancgas que a propria sociedade tem sofrido e, consequentemente,
novas necessidades da comunidade e do sistema de saude, as areas de intervengao

da terapia ocupacional sao cada vez mais alargadas.
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Atenta a essa dinamica, filio-me a concepcgao da terapia ocupacional social,
tirando de cena a relagdo saude e doenga unicamente, permitindo-me caminhar em
outros campos de conhecimento, referenciado pela atengdo aos sujeitos excluidos
dos acessos aos bens culturais e sociais. Trago aqui uma breve consideragao dessa
concepgao — a terapia ocupacional social — na qual me norteio para as reflexdes da

pratica na educacéo.

Cabe aqui tentar esbogar, com Galheigo (2003), outro olhar, em que a terapia
ocupacional € um campo de atuacdo ao qual se instala um processo dinamico,

resgatando histérias e favorecendo a sua construgao/reconstrucao:

Portanto, o terapeuta ocupacional, em termos gerais, favorece a
organizagao do coletivo e assim possibilita a construgdo da cidadania plena.
Contudo, para a constituicdo do sujeito de direitos e do sujeito coletivo,
torna-se necessaria, primeiro, a constituicdo do sujeito, isto &, daquele que
deseja, sonha, pensa e faz, se expressa e cria, confia e tem prazer na sua
capacidade de criagdo, expressao e produgado (GALHEIGO, 2003, p. 33).

A terapia ocupacional social no Brasil demarca seu inicio na década de 1970,
portanto durante o regime militar, desenvolvendo-se sob duas perspectivas: a
responsabilizacdo dos técnicos na formacao de valores sociais € 0 questionamento
a respeito do saber médico-psicolégico e as formas reducionistas para a

compreensao da saude-doenca.

A terapia ocupacional social produziu, igualmente, reflexdes sobre a
responsabilidade dos técnicos na formagéo de valores culturais e de classe,
em contraposicdo a perspectiva que atribuiu ao profissional um papel
exclusivamente técnico, sem nenhum compromisso politico ou social
(BARROS; LOPES; GALHEIGO, 2007, p. 347).

Decorrente dessas perspectivas, a terapia ocupacional traz a tona questdes
que emergem das contradicbes de uma sociedade desigual, na qual ha dissolugao
de vinculos, vulnerabilizacdo das redes sociais e precarizagdo do trabalho. Essa
perspectiva consolida e fundamenta a terapia ocupacional social, definindo uma
demanda especifica para a acado e pratica do terapeuta ocupacional, levando ao
aparecimento de novos sujeitos considerados “invalidos”, “sobrantes”, que
desenvolvem “déficits de integracado”, tanto nas esferas da vida como do trabalho,
moradia, educacgéo, cultura (BARROS; LOPES; GALHEIGO, 2007, p. 347).
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O termo “terapia ocupacional social” aparece pela primeira vez em 1979, no
V Congresso Cientifico Paulista de Terapeutas Ocupacionais, trazido pela terapeuta
ocupacional Jussara de Mesquita Pinto, na publicacdo de um trabalho intitulado:
Relato de uma experiéncia em terapia ocupacional no campo social. Até entdo, os
profissionais buscavam aplicar conceitos basicos da terapia ocupacional social, pois,
nessa época, nao havia nenhum arcabougo tedrico que norteasse as agdes do
terapeuta ocupacional; havia somente a fundamentagdo da utilizacado de atividades
como recurso terapéutico (BARROS; LOPES; GALHEIGO, 2007).

Nas décadas de 1970 e 1980, periodo em que a terapia ocupacional social
estava se consolidando, comegou-se a pensar nas disciplinas académicas,
incorporando nos curriculos essa demanda profissional; no entanto, a atribuicdo
desta implicava uma postura ideolégica, uma concepg¢ao de homem e a definicao de

um modelo.

Dentre os trabalhos mais usados nos anos 70 e 80, destacam-se Misse,
Congresso, Diaféria, Louzeiro, Ferreira, Fisher, Machado Neto, Guirardo,
Luppi, Passeti, Violante, Herzer, Cheniaux, Arruda, Rosemberg et al, Maciel,
Pinheiro, Queiroz, Junqueira, Rizzini. Em paralelo, as ideias de Franco
Basaglia, Robert Castel, Jacques Donzelot, Michel Foucault, Erving
Goffman, Paulo Freire e Karl Max, passaram a contribuir o arcabougo
tedrico que possibilitou a elaboragao critica a assisténcia oferecida no pais
e da desconstrucdo dos modelos assisténcias existentes (BARROS;
LOPES; GALHEIGO, 2007, p. 349).

Inicialmente pensava-se a acao do terapeuta ocupacional social pautada em
objetivos e modelos, que mais tarde foi superada pela discussdao de correntes
metodoldgicas, tendo como primeira definigdo para o campo social trés obijetivos,

como nos relatam Barros; Lopes; Galheigo (2007, p. 350):

- capacitagao do individuo: o terapeuta ocupacional acreditava que a maior
integragcdo do individuo se da a partir do momento que ele possui
habilidades mais préximas a camada dominante. Ou seja, que ele possa
vivenciar os valores dessa camada, sendo capacitado pelo terapeuta
ocupacional para uma melhor participagao nas instituicdes existentes.

- desenvolvimento do individuo: o terapeuta ocupacional empatiza com a
linha humanista — fé no homem — e ndo concorda com solugbes gerais,
acreditando que todo o individuo tem condigbes de fazer o proprio caminho.
N&o opta por solugdes gerais, mas sim pelo processo, pela vivéncia.

- conscientizacdo do individuo: trata-se de direcionar o individuo para a
consecugao de seus desejos e/ou objetivos a partir do reconhecimento e
aceitagdo da realidade (0o que existe) e consequentemente melhor
manipulacdo desses recursos para fins préprios. Se trabalha em cima do
que o individuo &, do que a sociedade exige, como vem se desenvolvendo
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esta relacdo individuo —sociedade e como sdo as relagbes dos seus
modelos de op¢ao (que caminho trilham, que condi¢des tinham, etc.).

A consolidacao do campo social deu-se na década de 1990, apresentando um
“‘desenlace da terapia ocupacional da area da saude”, registrando-se também uma
participacdo dos terapeutas ocupacionais nos movimentos sociais da época. Dessa
forma, a terapia ocupacional passou a contribuir para as questdes sociais e culturais,
e para isso desenvolveram-se metodologias de abordagens individuais e coletivas
para as demandas, ndo mais advindas da saude, e sim da assisténcia social,

trabalhos comunitarios, meio ambiente e relagdes interculturais, entre outras.

O terapeuta ocupacional social interpreta a demanda como expressao de
necessidade e desejos individuais e coletivos e como parte de relagdes de
poder. E nesse sentido que as nogdes de cidadania e direitos constituem,
bem como a de produgdo de identidades, ganham primeiro plano a
formulacdo de projetos individualizados e para projetos coletivos de
intervengao (BARROS; LOPES; GALHEIGO, 2007, p. 352).

Na terapia ocupacional social ficam explicitos alguns conceitos de Paulo
Freire, ou seja, a nogdo de processo, a conscientizagdo e o didlogo. Também é
importante conhecer a clientela com quem se trabalha, onde e como vivem essas
pessoas, as relagdes que sado construidas por elas, por exemplo, os lagos familiares,
os desejos, as condigdes de vida, estratégias pessoais e grupais de produgao de
autoestima, as representagdes, as geragbes e 0s géneros. Vislumbrava-se a
intencionalidade de construir intervencdes especificas e coerentes com seu modo de
vida (social e cultural) (BARROS; LOPES; GALHEIGO, 2007).

Nessa perspectiva, podemos entdo falar, discutir, refletir, pesquisar, sobre
terapia ocupacional e educacao, trazendo um pouco das concepcgdes da terapia
ocupacional social, ja descolada da concepgéo saude e doenga, o que possibilita ao
terapeuta ocupacional atuar em meio a problematicas que emergem de uma
sociedade marcada pelas desigualdades sociais e conflitos sociais, como um meio
em que o sujeito resgate possibilidades para a construgdo da agdo humana, e nele
desenvolva modos de subjetivacao singulares.
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Segundo Lopes, so6 faz sentido a relagao da terapia ocupacional e educacéao a
partir da sua insercdo no esforco de democratizacdo da escola, agindo em

processos de transformagdes que criem:

[...] condigbes para que todo ser humano possa de fato
compreender técnica e politicamente o mundo e a
complexidade de suas diversas relagbes, de forma integrada; e
tenha condigbes de discordar ou inclusive de concordar
soberanamente com as atuais formas de produgdo e suas
consequéncias sociais, econdmicas, politicas e culturais
(LOPES, 1993, p. 33).

Reconhecemos a necessidade de pensar a relagdo e contribuicdo mutua da
terapia ocupacional e educagdo como um processo de acdo mediado pela relagao
dialética entre o individuo e seu meio, em diregdo a formacdo do cidad&do. No
entanto, como sera apresentado no proximo capitulo, a terapia ocupacional na
educagao € um campo bastante recente, reconhecendo-se uma discussao ainda

incipiente, que necessita e pode ser delimitada como uma nova area de atuagao.
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2 POR ONDE ANDAR, QUE CAMINHOS CRIAR: TRATAMENTO DO MATERIAL
E DELINEAMENTO METODOLOGICO DA PESQUISA

Pensando na pratica da terapia ocupacional, por meio de sua constituicdo
histérica e objetos de estudo, e na sua relagdo com a educagédo, também na
perspectiva e vivéncia da pesquisadora, pode ser possivel pensar que a crianga € 0

adolescente podem conferir outros significados ao processo educacional.

Este capitulo € composto por um estudo bibliografico, pela descricdo do
percurso metodoldgico e tedrico para essa dissertacdo e o0 modo com que foi feita a

selegao dos sujeitos envolvidos na pesquisa de campo.

Entende-se que a pesquisa, a partir do olhar sensivel, no entanto intencional
e informado, possa contribuir para as diferentes atuagdes em processos
educacionais, na medida em que experiéncias significativas, vinculos entre saberes,
colocam em evidéncia a importancia das histérias de vida. Para isso, escolhemos
como referenciais tedricos autores que dialogam com as praticas sociais, ancorados
na histéria da cultura da sociedade, bem como entendem a vida cotidiana como

atividades particulares de um sujeito.

2.1 Um levantamento de estudo realizado

Na intencdo de descobrir pesquisas em que a terapia ocupacional se
relaciona com a educag¢ao, bem como pesquisas que trazem histérias de vida e

cotidiano como um objeto de estudo, foi realizado um levantamento bibliografico.

Foi feito um levantamento em teses e dissertagdes elaboradas nos ultimos
dez anos (2000-2009), sendo utilizado o Banco de Dissertacdo e Teses da Capes,

disponivel em: www.capes.gov.br, que se encontra on-line, possibilitando ao

pesquisador ter acesso a todas as teses e dissertacbes e aos seus respectivos

resumos.

Para o levantamento desse estudo, foram utilizadas as seguintes palavras-

chaves: terapia ocupacional, educagao, escola, histéria de vida e cotidiano, entre as
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combinacdes: terapia ocupacional e educagao; terapia ocupacional e escola; terapia
ocupacional e historias de vida; terapia ocupacional e cotidiano.

Inicialmente foi encontrado um total de 141 pesquisas, apesar de serem
pesquisas relacionadas a mesma tematica, observa-se que muitas tinham focos

diferentes deste estudo, ja visiveis na leitura dos titulos.

No primeiro momento, quando fiz a busca inicial das pesquisas, foi possivel
fazer uma selecdo em que poderia apresentar e compartilhar os elementos de
estudo desta; foram selecionadas dezessete pesquisas. Realizei uma leitura
minuciosa dos resumos das pesquisas selecionadas, por se aproximarem com a

tematica da terapia ocupacional e educacéo.

Com a leitura dos resumos, pude constatar que muitas apresentavam focos
diferentes, na maioria a terapia ocupacional faz uma relagdo com a educagao
especial e inclusdo escolar, sendo esta uma discussao bastante importante, que
reflete um diadlogo entre esses dois campos de saberes, terapia ocupacional e
educacdo; mesmo sendo uma contribuicdo importante, este ndo é o foco sobre o

qual dialogamos nesta pesquisa.

Dentre as leituras e releituras de resumos das teses e dissertacdes,
selecionei oito pesquisas, nas quais aparecem elementos importantes para este
estudo. Foi realizada uma leitura na integra dessas teses e dissertagdes, pela qual
pude identificar que dao tratamento diferente aos elementos com o0s quais

dialogamos.

Na dissertagdo de Elcyana Bezerra Carvalho, o publico-alvo se refere a
portadores do mal de Alzheimer, traz questdes importantes relacionadas a pratica da
escrita, retratando a escrita como forma de conservagdo de memoaria, resgate da
historicidade e identidade do sujeito; uma forma em que é possivel escrever-se, ou
seja, escrever a propria vida, passando assim a escrita n&do ser apenas um ato
motor, e sim parte da construgao de sentidos e formalizagdo de um pensamento, um

ato intencional.
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Assim como Claudia Irene Loewenberg Passalacqua, em sua pesquisa
intitulada: Estudo sobre um instrumento de escrita designado autorretrato para a
expressdo do individuo, aponta a escrita como modo de subjetivacao,

potencializando intervencgdes terapéuticas ocupacionais.

Ja em outras leituras foi possivel observar formas de intervengdo de
terapeutas ocupacionais enfatizando e refletindo a propria atuacdo, na maioria das

vezes em uma relagdo com as questdes de inclusao e deficiéncia.

Em umas das pesquisas, encontrei uma aproximagdo com nosso estudo.
Trata-se da dissertacdo desenvolvida por Tatiana Doval Amador, em 2006,
intitulada: Terapia Ocupacional na educac¢do escolar de Sorocaba. O estudo se
concentra em trés focos: a historia da terapia ocupacional, o contexto da terapia
ocupacional no municipio de Sorocaba e a discussao do projeto RECRIANDO, que é
desenvolvido naquele municipio. A discusséo, reflexdo e contribuicdo visam ao
desafio e aos limites da terapia ocupacional como campo de atuagao na educagao
escolar, a partir de sua identidade. Esse trabalho pode ser considerado um ponto de

partida para nossa discussao e reflexao.

Visto que este levantamento bibliografico teve como finalidade a busca de
pesquisas que trazem a tona a relacdo da terapia ocupacional e a educacéo,
percebe-se que € um tema ainda pouco explorado nas pesquisas, verificamos assim
a importancia, o desafio e a relevancia deste estudo. O resultado do levantamento

de dados em teses e dissertagdes encontra-se no Apéndice A.

2.2 Caminhos metodolégicos percorridos

Como ponto de partida foi tomado o estudo qualitativo, norteado pela
perspectiva histérico-cultural, a ser realizado por meio de procedimentos, tais como
a analise de materiais produzidos por criangas e adolescentes através do olhar

sensivel ancorado aos suportes tedricos.
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Segundo Freitas (2002), a perspectiva histérico-cultural tem base na reflexao
do individuo em sua totalidade, tendo como preocupacao fundamental o estudo do
homem em corpo e mente, sendo o sujeito um ser bioldgico e social, participante do
processo histérico, que compreende os sujeitos envolvidos e o contexto no qual
estdo inseridos. Entende-se que a perspectiva histérica € componente fundamental
para a pesquisa qualitativa, quando o foco da pesquisa séo os sujeitos, constituidos

em suas historias.

Na investigagdo qualitativa, o objetivo maior é captar e compreender
informacgdes que os sujeitos fazem de sua propria histéria, considerando que, nesta
forma de fazer ciéncia, “envolve-se a arte da descricdo complementada pela
explicagao” (FREITAS, 2002, p. 26).

Tal perspectiva, segundo Bogdan e Biklen, “contempla uma metodologia de
investigacado que enfatiza a descri¢cdo, a indugao, a teoria fundamentada e o estudo

das percepgdes pessoais” (1994, p. 11).

Seguindo consideragdes desses autores, Bogdan e Biklen, sdo estabelecidas

algumas caracteristicas importantes da investigacédo qualitativa:

1) na investigacao qualitativa, a fonte direta de dados é o ambiente natural,
constituindo o investigador o instrumento principal; 2) a investigacao
qualitativa é descritiva; 3) os investigadores qualitativos interam-se mais
pelo processo do que simplesmente pelos resultados ou produtos; 4) os
investigadores qualitativos tendem a analisar seus dados de forma indutiva;
5) o significado é de importancia vital na abordagem qualitativa (BOGDAN;
BIKLEN, 1994, p. 47-50).

Para consolidar esta pesquisa, foi realizado um trabalho em campo, efetivado
com o recolhimento de materiais, que consistem nas producgdes, realizagdo de
atividades das criancas e dos adolescentes, bem como o registro feito pela

pesquisadora.

O trabalho de campo € a forma pela qual os pesquisadores se apropriam de
dados para serem analisados. “O trabalho de campo refere-se a estar dentro do
mundo do sujeito [...]” (BOGDAN; BIKLEN, 1994, p. 113).

Os procedimentos adotados para a aquisicido dos materiais a serem

analisados foram feitos por meio da observagao-participativa (BOGDAN; BIKLEN,
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1994), no local de atuagdo profissional da pesquisadora, durante os
acompanhamentos de terapia ocupacional, realizados semanalmente; os registros
foram feitos em diario de campo, das proprias atividades desenvolvidas e realizadas
pelas proprias criancas ou pelos proprios adolescentes no decorrer dos

acompanhamentos.

7

A pesquisa de campo é constituida pelas fases de pesquisa documental,
realizada por meio da analise de documentos oficiais € documentos internos
depositados no préprio CAP. A anadlise desse material possibilitou fazer uma
descrigdo da instituicdo. Bogdan e Biklen (1994, p. 180) relatam a pesquisa
documental como um “verdadeiro retrato”; a partir desses documentos é possivel ter

um olhar sob uma perspectiva oficial.

Estes materiais tém sido encarados por muitos investigadores como
extremamente subjectivos, representando os enviesamentos dos seus
promotores e, quando escritos para consumo externo, apresentando um
retrato brilhante e irrealista de como funciona a organizagdo... E
exactamente por estas propriedades (e outras) que os investigadores
qualitativos os veem de forma favoravel.

Posteriormente realizamos a selegdo dos sujeitos, por meio de levantamento
de dados nos prontuarios e fichas de encaminhamentos existentes no local, por fim

a observacao-participativa.

Ja a observacgao-participativa foi realizada durante os acompanhamentos
realizados em grupos de terapia ocupacional, no periodo de margo a junho de 2010.
Os grupos para a pesquisa foram selecionados primeiramente pela analise dos
prontuarios e das fichas de criangas e adolescentes, depois, pela aquiescéncia dos
responsaveis. A partir da necessidade de autorizagéo para a realizagdo da pesquisa,
0S responsaveis pelas criancas e/ou pelos adolescentes foram devidamente
contatados, e os objetivos da pesquisa, explicitados, de acordo com os

encaminhamentos feitos pelo Comité de Etica.

[...] a forma como se participa depende de quem se &, dos seus valores e da
sua personalidade. Pode ajustar o seu comportamento tipico a tarefa de
investigacao, estando ao fazer, ao estabelecer parédmetros para o seu
comportamento [...] Ser-se investigador significa interiorizar-se o objectivo
da investigagcdo, a medida que se recolhem dados no contexto. Conforme
se vai investigando, participa-se com os sujeitos de diversas formas
(BOGDAN; BIKLEN, 1994, p. 128).
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A cada encontro do grupo, notas de campo eram feitas pela pesquisadora,
parte integrante do material de analise, que foram se acumulando como registros, ao
mesmo tempo em que era material de revisdo constante para a (re)organizagédo das
atividades a serem propostas para as criangas e para os adolescentes. Integram o
material de analise também as producdes dos sujeitos que participaram da

pesquisa.

As notas de campo podem ser definidas como “o relato escrito daquilo que o
investigador ouve, vé, experiencia e pensa no decurso da recolha e reflectindo sobre
os dados de um estudo qualitativo” (BOGDAN; BIKLEN, 1994, p. 150). Ja as
atividades realizadas pelas préprias criancas e pelos proprios adolescentes sao
definidas aqui como registros dos proprios sujeitos e sdo considerados: “como parte
dos estudos em que a tdnica principal € a observacado participante ou entrevista,
embora algumas vezes possam ser utilizados como exclusivos” (BOGDAN; BIKLEN,
1994, p. 176).

A anadlise pauta-se nas nogdes de categoria de codificacao, a partir da leitura

e descricdo do material produzido em campo e no aprofundamento de leituras

tedricas, norteada pelos eixos teodricos delineados a partir de leituras feitas e da

interpretacdo da pesquisadora. Bogdan & Biklen definem como categorias de
codificacao:

A medida que vai lendo os dados, repetem-se ou destacam-se certas

palavras, frases, padrdes de comportamento, formas dos sujeitos pensarem

e acontecimentos. O desenvolvimento de um sistema de codificagao

envolve varios passos: percorre os seus dados na procura de regularidades

e padrées, bem como tdpicos presentes nos dados, e, em seguida,

escrevem palavras e frases que representem estes topicos e padrdes. Estas

palavras ou frases sdo categorias de codificagdo. As categorias constituem

um meio de classificar os dados descritivos que recolheu (BOGDAN;
BIKLEN, 1994, p. 221).

2.3 Caminhos teodricos percorridos

Contribuiu para a consisténcia da pesquisa proceder a um levantamento
sistematico de bibliografia, condizente com o tema em estudo e o aprofundamento
de leituras concernentes aos pilares tedricos, que remetem aos eixos tematicos

propostos: histérias de vida e cotidiano; a pratica da escrita e o exercicio do olhar. O
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referencial tedrico metodoldgico consiste em evidenciar saberes sobre as praticas
sociais e culturais, entendendo acontecimentos da vida cotidiana, a pratica da
escrita e as histérias de vida como possibilidades de producgao, reproducao e
criagdo; com esse intuito, fui estabelecendo didlogos com autores, como: Agnes
Heller, Michel de Certeau, Mikhail Bakhtin, Walter Benjamim, Jorge Larrossa, Paulo

Freire, entre outros.

Tendo em vista que muitas vezes nas praticas sociais surgem situagdes e
apontamentos que nos tiram de uma logica, neste sentido os defafios propostos pela
pesquisa ndo tém a intencdo de esgotar o tema e sim abrir-se para diferentes
dire¢gdes. Muitas vezes, por conta desses (des)caminhos, torna-se possivel
identificar, compreender e refletir sobre praticas educaticas e relaciona-las com o
campo de conhecimento da terapia ocupacional, estabelecendo ndo um caminho

unico, mas diversas dire¢cdes a serem olhadas e pensadas em suas possibilidades.

Como aponta Certeau:

Uma vez que nossos modelos tedricos praticamente n&o nos permitem
pensar o plural de sistemas inter-relacionados ou sedmentados, devemos
primeiramente tentar saber como as racionalidades que permaneceram
necessarias podem surgir de situagbes particulares e se inserir na agao
(CERTEAU, 1986, p. 191).

Nesse desafio de tracar dire¢gdes e caminhos diversos, podemos contar com o
processo de experientar(-se), vivenciar(-se), libertar(-se), que pode gerar acgdes
educativas advindas de acompanhamentos na terapia ocupacional e, nessa ardua
tarefa, afora o crescimento académico e as demandas do campo, fazer parte como

participante ativa nesse caminhar vai se constituindo um aprendizado inigualavel.

Parto, entdo, de alguns elementos que constituem a escolha por esta e nao
aquela direcdo de caminhar; porém, longe de esgotar as inumeras formas de
analise, intenciono apontar esses elementos, considerando relevantes para a
constituicdo do objeto de estudo, a metodologia de intervencgéo e a interpretagao de

resultados.
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Destaco a vida cotidiana como parte central e fundamental para o estudo, é

nela que, por sua vez, os individuos criam possibilidades de acordo com a
concepgao que possuem de mundo e os limites encontrados.

A vida cotidiana é a vida do homem inteiro; ou seja, 0 homem participa na

vida cotidiana com todos os aspectos de sua individualidade, de sua

personalidade. Nela colocam-se ‘em funcionamento’ todos os seus sentidos,

todas as suas capacidades intelectuais, suas habilidades manipulativas,
seus sentimentos, paixdes, ideias, ideologias (HELLER, 2000, p. 17).

Pensando nesse ambito do cotidiano, nele emergem histérias de vida, que a
todo momento podem ser criadas e transformadas pelos préprios sujeitos que as
constituem e nelas se constituem. A historia € objeto de uma constru¢ao cujo lugar
nao é o tempo homogéneo e vazio, mas um tempo saturado de “agoras”
(BENJAMIM, 1996, p. 229).

Nesse contexto, a pratica da escrita e do registro € tomada como parte
integrante para a constituicdo do cotidiano, da histéria de vida, pela qual a troca,
comunicagao, criacado, sao pautadas pela e na multiplicidade de sentidos, que lhe da
infinitas possibilidades e também limites. Desse modo, a linguagem também se
estabelece como escrita-registro, como nos conta Camargo e Aguiar:

Trata-se de um recurso de linguagem, utilizado de modo criativo e inventivo
pela populagao, que reflete a inventividade de seus modos de vida, que, por
sua vez, requerem versatilidade para atender as suas necessidades de

sobrevivéncia e as outras demandas sociais (CAMARGO; AGUIAR, 2003, p.
526).

Ao constatar, com as criangas encaminhadas ao acompanhamento de terapia
ocupacional, que uma queixa recorrente da escola € a nao escrita e a nao leitura,
durante a pesquisa buscou-se um olhar diferenciado, sensivel, intencional, no que
pode resultar na presenga de elementos que caracterizam a linguagem, em que
diferentes modos de registros, entendidos como diferentes praticas culturais,
possibilitam a experiéncia a partir do préprio cotidiano, do contexto nos quais se

envolvem.

Havendo assim a experiéncia adquirida, criando e recriando, interrogando-
se as condigbes de seu contexto, respondendo a seus desafios,
objetivando-se a si proprio, discernindo, transcendendo, langa-se o homem
num dominio que Ihe é exclusivo, o da histéria da cultura (FREIRE, 1978, p.
41).
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No entanto, nessas experiéncias, o0 sujeito tem uma apropriagao de si, que se
estende além dos limites formais da escola, um aprender da e para a vida, pelo qual
€ possivel escrever a propria vida, marcar sua existéncia, demarcar sua histéria,

como nos diz Freire (1978), um marco para a liberdade.
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3 TRAJETORIA DA PESQUISA, UM CAMINHAR: O PERCURSO DA PESQUISA
DE CAMPO

Este capitulo é composto pela descricao da pesquisa de campo, ou seja, todo
O percurso para a aquisicdo dos materiais a serem analisados e discutidos,
passando pela seleg¢do dos sujeitos envolvidos até a fase do acompanhamento dos

grupos de criangas e adolescentes no setor de terapia ocupacional.

A intengao € expor e caracterizar para o leitor como ocorreu esse caminhar,
ou seja, remete ao local em que foi realizada a pesquisa e os sujeitos envolvidos em

meio aos acompanhamentos.

A trajetdria desta pesquisa segue juntamente com a trajetéria profissional da
pesquisadora. Tudo isso é fruto de inUmeras experiéncias, vivéncias e reflexdes
adquiridas ao longo de uma vida profissional e até mesmo pessoal, fazendo parte de

um cotidiano, numa trajetéria que cria caminhos em meio a construcéo de relacgoes.

Destaca-se entdo, nesta pesquisa, o fato de ter, como instrumento para
registros e reflexdes, um diario de campo, contendo agdes, situagbes do dia a dia,
do cotidiano dos acompanhamentos de terapia ocupacional, em meio aos sujeitos da
pesquisa, criangas e adolescentes encaminhados pela escola, e também pelas

atividades desenvolvidas nesse caminhar.

Com base em Agnes Heller (2000), observa-se que a vida nos oferece varias
acgoes rotineiras, e muitas vezes nem nos damos conta da sua importancia. Mas, por
meio dessas acdes, atividades, ha uma transformagédo concreta da realidade; o
cotidiano é aquilo que nos é dado a cada dia, e dessa forma, a partir de atividades

rotineiras, é que construimos nossa historia.

Cabe aqui construir uma historia, em meio a outras historias, diante das
relagdes, do cotidiano, de um outro olhar intencional e de atividades realizadas em
um acompanhamento de terapia ocupacional de criancas e adolescentes que, pelo
olhar e julgamento da escola, ndo conseguem ler, nem escrever, nao acompanham

a sala de aula, apresentando dificuldades na aprendizagem. Sdo encaminhados e
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passam a frequentar o CAP, onde passam a ter um espaco de criagcido, invengao e

experimentacgao, diante de possibilidades e limites.

3.1 Inicio de um percurso: a “sele¢ao” dos sujeitos

O primeiro passo foi dado pela selegdo dos sujeitos participantes, envolvidos
neste trabalho. Como, a cada ano, ha em média setenta criangcas/adolescentes
realizando intervengcdes no CAP e frequentando os acompanhamentos de terapia
ocupacional, para que a pesquisa pudesse aprofundar de forma qualitativa as

discussdes e reflexdes, foi necessario fazer uma selegao prévia.

Inicialmente realizamos um estudo dos prontuarios e fichas de
encaminhamentos existentes no CAP, para que se conseguisse uma apreensao do
olhar ao conjunto de casos, na tentativa de esclarecer quem séo essas criangas e

esses adolescentes.
Esta etapa foi dividida em duas partes:

1. leitura e estudo das fichas de criangas e adolescentes que ndo estavam

mais frequentando os acompanhamentos;

2. leitura e estudo das fichas de criangas e adolescentes que recebiam os

acompanhamentos.

Esse levantamento dos dados para estudo consistia em poder apreender os
motivos pelos quais as criangas e os adolescentes eram encaminhados ao centro de
atendimento na tentativa de selecionar os sujeitos. Esse estudo resultou numa
tabela®, a qual pode ser compreendida como um banco de dados, que pode ser

utilizado em pesquisas futuras.

O levantamento e a organizagado dos dados ocorreram em dezembro de 2009,
posteriormente se iniciaram os acompanhamentos de terapia ocupacional, em margo

de 2010. Foi solicitada e concedida a autorizagao junto a direcdo e coordenagéo do

® A pesquisa feita a partir das fichas e prontuarios resultaram em uma tabela que se encontra no
Apéndice B.
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CAP para a realizagdo do levantamento dos dados, bem como o acesso aos

documentos internos que compdem o proximo item deste capitulo.

A etapa seguinte consistiu em organizar o material coletado, de tal modo que
pudesse ter o maior numero de informacgdes. Da leitura e releitura dos materiais, das
anotagcdes e das observagdes, por meio deste estudo, pbéde-se observar que
algumas das criangas e alguns dos adolescentes estavam ha um longo tempo
frequentando o CAP, fato que chamou a atencdo da pesquisadora. Este foi um
critério de selecao dos sujeitos para a pesquisa, pois assim também seria possivel
um estudo consistente do caso dessas criangas e desses adolescentes que por

algum motivo permaneciam por um longo tempo em acompanhamento.

Diante dessa observacdo, essas criancas e esses adolescentes foram
selecionados e convidados a participar da pesquisa; ao todo eram vinte

criangas/adolescentes’.

No primeiro contato com as criangas e os adolescentes, foi explicado sobre a
pesquisa, de forma que eles tivessem o entendimento e a escolha da participacao
ou nao desta. Acredita-se que, por ja estar estabelecido um processo de vinculagéo
entre a pesquisadora e os sujeitos envolvidos, pelo tempo em que eles ja vinham em
acompanhamento de terapia ocupacional, todos se interessaram em colaborar e

participar.

No entanto, iniciamos oS acompanhamentos com dezoito
criangas/adolescentes, dois dos que foram selecionados haviam sido transferidos
para um outro programa do municipio e, no decorrer dos acompanhamentos, outras
duas criancas também deixaram de frequentar por terem sido encaminhadas a esse
mesmo programa. Ao todo, a pesquisa de campo desenvolveu-se com a

participacado de dezesseis criancas e adolescentes.

Os acompanhamentos se deram em forma de grupo, o que ja faz parte da
rotina do CAP e dos sujeitos envolvidos. Os grupos foram formados a partir do
periodo em que frequentavam o centro de atendimento e também pelo género e pela

idade. Mesmo sendo feito, inicialmente, um levantamento dos motivos e das queixas

7 A tabela com os sujeitos selecionados para a pesquisa encontra-se no Apéndice C.
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por que essas criangas/adolescentes eram encaminhadas, esses fatores nao
fizeram parte da selecao, visto que na pesquisa o olhar é para o cotidiano e para as
histérias de vida, de modo que possam potencializar os aspectos educacionais, e

nao as dificuldades encontradas nos processos de aprendizagem.

A escolha por trabalhar com grupos nao tem como objetivo somente atender
um numero maior de criangas e adolescentes, mas principalmente fomentar as

trocas sociais, de tal forma que favorecam ac¢des do cotidiano.

Os acompanhamentos foram realizados semanalmente, com a duracédo de
quarenta minutos em média, no periodo de margo a junho de 2010, respeitando as

atividades e o calendario da instituigéo.

Ao todo foram realizados cinquenta e sete encontros, divididos pelos grupos,
de forma que todas as atividades realizadas foram elaboradas e planejadas tanto
pela pesquisadora como pelas criangas e pelos adolescentes, que, na maior parte
do tempo, contribuiram com o trabalho, fornecendo as produgbes, para que

posteriormente fossem analisadas.

3.2 Sobre o CAP: local de trabalho, local de pesquisa, territério de

aprendizado, experimentagao e reflexao

Neste item sera contextualizado o local onde a autora atua e realizou este

estudo, aspecto que julgamos importante para a trajetoria da pesquisa.

Para definir, contextualizar e delimitar o territorio da pesquisa, contamos com
o auxilio de alguns acervos histoéricos e contemporaneos existentes na instituicao, e
adquiridos pela pesquisadora, sendo: o Decreto n° 1856, datado de 27 de fevereiro
de 1996; Regulamento [19967] do Projeto: Construgcdo da sede do Centro de
Atendimento Psicopedagogico Jerson Benedito Pio, 2004; Projeto Politico

Pedagdgico, 2006; e o Regimento Interno, 2006.
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A histéria do CAP inicia-se em 1996, no municipio de Cordeirépolis, cidade
com cerca de 19 mil habitantes, localizada no estado de S&o Paulo. O Decreto n°
1856 deu origem a essa instituigdo, vinculada ao Departamento de Educacao e

Cultura do Municipio, que em 2008 foi reconhecido como Secretaria de Educacao.

No Decreto n® 1856 (1996), temos como verificar que o CAP:

[...] teve como principal aspecto para surgimento atender a alunos de 12 a 42
série com dificuldades de aprendizagem regular, disturbios emocionais e
foniatria, ministrados inicialmente por 4 profissionais especializados da area
pedagdgica e 4 profissionais do curriculo padrao.

O CAP surge com a intengao e a necessidade de acompanhar os alunos com
queixas de dificuldades de aprendizagem, matriculados na rede regular de ensino.
Iniciou-se assim uma parceria com a escola, uma vez que muitos alunos nao

conseguiam acompanhar a sala de aula regular.

Ja no Regulamento [19967], esses aspectos foram ampliados, definindo a

clientela atendida por outras caracteristicas:

O Cap tem como objetivo atender as criangas matriculadas na Rede
Estadual ou Municipal de Ensino, de Pré a 42 série do 1° grau com
dificuldades de aprendizagem escolar, que ndao tenham como etiologias:
deficiéncia mental leve, moderada, severa ou profunda, exceto criangas de
classe especial; disturbio psiquiatrico — psicoses; deficiéncia auditiva.

Definiam-se assim cada vez mais quais eram as criangas que deveriam ser
encaminhadas ao CAP; ja na época, 2004, a instituigdo contava com uma equipe de
profissionais especializados nas areas de psicologia, fonoaudiologia, magistério e

terapia ocupacional.

Especificamente na area de terapia ocupacional, nos acervos pesquisados, foi
verificado que os acompanhamentos eram realizados semanalmente com a duragéo
de 45 minutos. A sesséo tinha dia e horario fixos, podendo ser feitos individualmente
ou em grupo, conforme avaliagdo do profissional responsavel, compreendendo um
total de trinta criangas atendidas. Esse numero foi dado a partir dos documentos de
1996. Esse tipo de acompanhamento & oferecido até hoje, com o diferencial do

numero de criancgas e adolescentes atendidos, em média, setenta.
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Em outro documento, intitulado: Projeto: Construcdo da sede do Centro de
Atendimento Psicopedagdgico Jerson Benedito Pio (2004), o objetivo e as formas de
acompanhamento do CAP aparecem modificadas, além de terem como base o

Estatuto da Crianga e Adolescente (ECA):

[...] atender as criangas com problemas no desenvolvimento que articulam
a aprendizagem, estas devendo frequentar Cei’s (Centro de ensino infantil),
escolas municipais até a 42 série com idade limite de 13 anos, nao havendo
distincdo de raca, cor, sexo, condicdo social, credo religioso e politico.
Promovendo seu bem-estar e ajustamento, bem como estimular os estudos
e pesquisas aos problemas relacionados com o processo de aprendizagem;
realizando servicos de atendimento ambulatorial e também pedagdgico
especializado em educagio especial (6 classes), contando com os setores
de Servigo Social, Pedagogia, Fonoaudiologia, Psicologia e Terapia
Ocupacional. Na época atendia cerca de 280 criangas entre as classes e o
atendimento setorial, sendo 65 dessas criangas com idade entre 8 a 12
anos com defasagem no processo de aprendizagem, ficavam no Cap em
salas de aula pelo periodo de 4 horas.

Os objetivos descritos a seguir constam também no documento Projeto:
Construgdo da Sede do Centro de Atendimento Psicopedagogico Jerson Benedito
Pio (2004), na tentativa de explicar e conceituar de forma mais especifica os

objetivos e as finalidades para qual o CAP foi criado:

- promover o atendimento global de criangas carentes com dificuldades no
desenvolvimento, prejudicando o processo de aprendizagem,;

- promover a participagdo dos pais contribuindo para o desenvolvimento dos
seus filhos;

- inserir as familias em programas de geragao de renda e trabalho;

- incentivar a participagdo da familia visando a integracdo familia-Cap e
comunidade;

- proporcionar agdes que possibilitem o fortalecimento dos lagos familiares e
sujeito de direitos, bem como assumam a responsabilidade da paterna na
formacao e aprendizagem da crianga;

- integrar as acbes sociais das entidades governamentais e né&o
governamentais desenvolvidas no municipio;

- proporcionar atendimento grupal ou individual caso necessitem;

- proporcionar atendimento grupal de psicoterapia;

- atender criangas com programacao individual de acordo com as
necessidades e potencialidades, visando o desenvolvimento harmonioso e
integral abrangendo a crianga nos aspectos biopsicossocial.

Em 2006, novamente os objetivos e as finalidades do CAP sdo postos em
questdo, para isso temos dois documentos que norteiam até hoje o trabalho
desenvolvido pela instituicdo; sédo eles, o Projeto Politico Pedagdgico e o Regimento

Interno.
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No Regimento Interno ha diversos subitens que propdem o processo
organizacional do trabalho do CAP, entre eles: identificagdo de local, fins e objetivos
do Cap; organizacdo e funcionamento da instituigdo; organizagdo técnica
administrativa pelos nucleos: diregdo, administrativo, operacional, pedagogico,
técnico, corpo discente; gestdo democratica; colegiados; patriménio; processo de
avaliacdo; organizacédo e desenvolvimento do ensino; organizagdo da vida

institucional: ingresso do aluno na instituicdo — desligamento dos atendimentos.

Ja no documento designado Projeto Politico Pedagodgico da Instituicéo,
contamos com os seguintes itens: introdugéo; diagndstico: sociocultural, pedagdgico;
principios filosoficos; diretrizes gerais; funcéo social da escola; agdes norteadoras da
direcao, professores: com relacdo aos alunos, com relacdo aos pais; objetivos e
metas da dire¢ao; acdes norteadoras do professor; projetos especiais; avaliagao da

aprendizagem; consideragoes finais.

Sendo estes documentos os mais recentes, disponibilizados para esta
pesquisa documental, a partir deles temos uma visdo ampla de como o CAP vem
trabalhando e se modificando ao longo dos anos. Este documento, por sua vez, &

revisto todo ano, podendo sofrer modificagdes.

Entretanto, pelos documentos oficiais do CAP — Centro de Atendimento
Psicopedagodgico Professor Benedito Jerson Pio, apresentam-se como caracteristica

e objetivo principal:

Prestar atendimento as criangas em desenvolvimento cognitivo,
incentivando-as na convivéncia em sociedade, cultivando valores, como
respeito, solidariedade, companheirismo, honestidade, cidadania, empatia,
iniciativa, autonomia, autoestima, dominio préprio, paciéncia, perseveranga,
comprometimento, entre outros, assimilando conhecimentos de forma plena.
Neste escopo, nossa missao € oportunizar vivéncias pedagogicas e sociais,
para que esses valores e conhecimentos sejam adquiridos e assimilados
pelos alunos, proporcionando uma aprendizagem independente de suas
condicbes bio-psico-sociais, que ocorra através do ensino de relagdes com
os colegas, professores, profissionais da area técnica, funcionarios e de sua
célula-familiar. O CAP enfatiza que neste envolvimento todos se tornam
mediadores e corresponsaveis da aprendizagem, objetivando a inclusdo dos
alunos no ambiente escolar, na sociedade e no mundo de maneira geral
(PROJETO POLITICO PEDAGOGICO, 20086, p. 2).
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3.3 O cotidiano, o dia a dia: como se deu este caminhar

Os acompanhamentos de terapia ocupacional, visando a um olhar intencional
resultante e objetivo deste estudo, tiveram inicio em marg¢o de 2010, prolongando-se
até junho de 2010; alguns acompanhamentos ja aconteciam havia algum tempo, o

que implica a vinculagao entre a pesquisadora e os sujeitos da pesquisa.

Neste primeiro momento, em contato com o0s sujeitos, criangcas e
adolescentes, para a elaboragdo da pesquisa de campo, procedi a explicagdo sobre
o desenvolvimento da pesquisa, deixando claro que os acompanhamentos de
terapia ocupacional continuariam sendo feitos como anteriormente; como acréscimo,
ao final destes, seriam realizadas anotagcées em detalhes do que ocorrera durante o
desenrolar das atividades, em um diario de campo. Dessa forma, na pratica, nada
seria modificado, porém sistematizado, para que pudesse ser refletido e analisado

como resultante da elaboracdo de uma dissertacdo de mestrado.

As criangcas e os adolescentes aceitaram a proposta sem grandes
questionamentos. Um fator interessante observado no decorrer da pesquisa foi que
em alguns momentos as proprias criangas e 0s proprios adolescentes pediram para

ver o diario de campo, e isto lhes foi concedido.

ApOs a organizagédo dos grupos, os encontros iniciaram-se e foram realizados
semanalmente, sendo trés grupos no periodo matutino e dois grupos no periodo
vespertino, todos devidamente com a autorizagdo dos responsaveis e da instituicao

para a colaboracido na pesquisa.

Durante os acompanhamentos, as atividades realizadas foram muitas, alguns
acontecimentos foram tomando contornos, tornando-se uma fonte inesgotavel de
materiais para analise e reflexdo. Como entao fazer essa apresentacédo-descricao de

todo o material?

Séao tantos os acontecimentos que julgamos importantes para a reflexéo e
discussao; no entanto, pelo proprio tempo a se considerar para elaboracéo e entrega
do texto, bem como pela imensiddo de material recolhido durante a pesquisa, no

préximo capitulo sdo apresentadas algumas das atividades realizadas, bem como os
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acontecimentos grupais, registrados no diario de campo e através dos proprios
registros-atividades das criangas e adolescentes; integram-se também, ao texto da

dissertacao, registros de imagens e fotos do arquivo pessoal da pesquisadora.

A forma que se delineou para a apresentacao e analise dos registros inspira-
se em trés textos: de Virginia Woolf (1992), intitulado Trés quadros, o texto Onze
filhos, de Franz Kafka (1990), e o livro de Oliver Sacks (1997), O homem que

confundiu sua mulher com um chapéu®.

Woolf (1992) é uma escritora que revela em sua escrita uma sensibilidade e
poesia admiravel, sua narrativa nos domina e absorve. No texto que utilizamos como
inspiracéo, ela narra uma histéria em trés quadros, criando diferentes possibilidades
de leitura, decorrentes, por exemplo, da simples ordenagcdo dos quadros lidos. A
imagem nao é fixa, é vista através da concepcdo de mundo que se tem. A
composi¢cao do quadro muda a medida que mudam os leitores, muda o referencial,
que é focado em determinado momento, muda a composi¢cdo dos elementos; a
estratégia da autora parece ser uma analise descritiva de cada um dos quadros,

demarcando referéncias, mas que nao se fixam.

Ja no texto de Franz Kafka (1990), ele faz a descricdo de seus onze filhos,
remetendo a seus defeitos e suas qualidades. Trata-se de uma leitura muito sensivel

da natureza humana.

Oliver Sacks (1997), neurologista, em seu livro, escreve casos clinicos com os
quais diariamente se depara, porque 0 procuram em seu consultorio; numa narrativa
em primeira pessoa, feita a partir de seu ponto de vista, descreve as dificuldades de
recuperacao de seus pacientes. O livro apresenta varios casos, porém, como se

fossem contos.

s

Nesta pesquisa, a intengdo € apresentar cada grupo como se fosse uma
pequena histéria; ela comega com uma apresentacdo dos sujeitos, as atividades
desenvolvidas sdo descritas como se fossem quadros, e optamos por eleger trés

atividades realizadas, que se destacaram no acompanhamento de terapia

¥ Textos utilizados como inspiragdo para a composicdo da pesquisa, que consiste na descri¢do das
acoes, atividades realizadas nos acompanhamentos de terapia ocupacional.
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ocupacional. Designados como trés quadros, as cenas vao neles se desenrolando,
0os acontecimentos vao ganhando vida, e a composi¢cdo, assim pensada, vai

norteando a analise, discussao e reflexdo, que constituem o propdsito deste estudo.
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4 EM MARCHA: CENAS QUE COMPOEM QUADROS E HISTORIAS

N&ao se pretende aqui fazer uma descrigado das inumeras atividades realizadas
e de cada comentario ou informagao durante os acompanhamentos, pois isso seria
muito extenso, por vezes repetitivo; de outro modo, convido o leitor a percorrer
algumas das atividades desenvolvidas, bem como alguns momentos dessa
trajetéria, selecionados em fungdo dos elementos teoricamente anunciados pelos

eixos tematicos desta pesquisa.

O objetivo de analisar os acompanhamentos de terapia ocupacional passa a
ser como uma ferramenta de construcéo e reconstrucdo de sentidos das relacdes e
acoes; dessa forma, criam-se espacos de experimentacdo para o “aprender’,
concebendo cada participante como ser ativo e construtor de sua prépria historia de

vida diante de um cotidiano educacional.

Posteriormente apresento uma discussao para cada um dos eixos tematicos
delineados a partir do desenvolvimento da pesquisa de campo, durante a descrigao
e analise do material. Os eixos sdo: acontecimentos cotidianos e historias de vida,
pratica da escrita, o exercicio do olhar, a partir do estudo dos referenciais teoricos,
tendo-se em mente um aprofundamento desses eixos, que também refletem
questdes referentes as criancas e aos adolescentes provenientes de
encaminhamentos da escola publica para o acompanhamento na terapia
ocupacional. Essa mudanga também gera a possibilidade de experimentar outros
espacos, trazendo seu cotidiano, sua prépria histéria de vida, a fim de enfrentar seus
limites, diante da cobrangca de saber ler e escrever, dentre outros que s&o

particulares.

Tenho no horizonte que essa mudanga possibilita, talvez, uma “viagem” com
olhos, ouvidos e coragdo para criar e pensar o lugar da terapia ocupacional na
educacao, fomentada pela visdo do cotidiano/histérias de vida de criancgas,
adolescentes, jovens e adultos. N&o tenho a intenc&o de direcionar, mas sim apontar
caminhos, ja que nesse percurso ha diferentes formas de trilhar, cabendo aqui a
perspectiva de um olhar sensivel para uma argumentagao tedrica; um olhar sensivel

e intencional, diferenciado, que se modifica.
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4.1 Cenas do cotidiano, quadros que se compoem, histérias que se dao a ver...

Cenas que compdem quadros, repletos de cores ou nuances que se
sobrepdem, imagens, tragados, sentidos produzidos e outros em aberto. O material
coletado convida a leitura, pleno de existéncia, de sujeitos, criangas, adolescentes,
terapeuta, pesquisadora. Dificil saber os limites. As bordas de um quadro podem ser
definidoras de limites, mas a producédo de leitura, interpretacdo e producdo de
sentidos as extrapolam. Opto por apresentar o material que juntei em forma de
quadro, em que se destacam cenas; € como se fossem quadros que admiramos e

analisamos. Os quadros dao a ideia de histérias.

Os quadros comecaram a ser percebidos no proprio desenrolar da atuacao da
terapeuta com as criangas e os adolescentes, nas sessdes de acompanhamento, no
CAP. As sessbes sao preparadas para atender ao publico-alvo em pequenos
grupos. O grupo é constituido, como ja informado, ndo somente por conveniéncia da
prépria instituicdo e dos sujeitos frequentadores, mas porque tem um pressuposto
de trabalho constituido na coletividade. Nomeei os grupos como Um... Dois... Trés...

Quatro... Cinco...

Para cada grupo formado pelas criangas, selecionei trés atividades, a fim de
discutir elementos centralizadores da pesquisa que a todo momento aparecem, sao
eles: a pratica da escrita, fragmentos de histérias de vida e fazeres cotidianos, estes
a partir de um olhar intencional. A intencao € levantar e trazer elementos da pratica
da terapia ocupacional que possam contribuir para a educacgio, assim como refletir
sobre elementos da pratica da educagdo que envolva os acompanhamentos da
terapia ocupacional. De um lado e do outro, impossivel limitar-me aos limites das

bordas, impossivel ndo borrar fronteiras...

Impossivel alguém ndo ver quadros; porque caso meu pai fosse ferreiro e 0
seu, par do reino, ainda assim precisariamos ser quadros um do outro,
Provavelmente ndo podemos romper a moldura do quadro apenas com
palavras naturais. Vocé me vé encostado a porta da minha ferraria, com
uma ferradura na mao, e pensa ao passar. “Que pitoresco!”. Eu vendo-o
sentado com todo o conforto no automével, em gesto de quem se inclina
para o populacho, penso logo num quadro da velha, suntuosa e aristocratica
Inglaterra! Sem duvida, ambos estamos redondamente enganados quanto
aos nossos pensamentos, o que é inevitavel. Ainda agora, na curva da
estrada, vi um desses quadros (WOOLF, 1992, p. 224).
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Grupo Um...

Em um dos acompanhamentos, o grupo foi formado por quatro meninas,
porém Jasmim n&o pode dar continuidade, participando apenas de dois encontros,

pois fora transferida para um outro programa do municipio.

Apresentamos, agora, as protagonistas, personagens, sujeitos9 que compdem

os quadros que apresento:

Jasmim, nove anos, foi encaminhada ao CAP em 2008, tem em seu
prontuario anotagdes como: dificuldades na aprendizagem e comportamento
inadequado em sala. O que venho observando no decorrer do tempo em que nos
conhecemos € uma menina que necessita apenas de uma atengao maior, ja esta
lendo e escrevendo, diz adorar escrever. Nas produgdes escritas espontaneas,
viemos descobrir inumeras histérias que se passam em sua casa, em sua vida. Ela
mora em um barraco de lona com mae, padrasto e irm&os, ela se preocupa
demasiadamente com toda a sua familia; quando conta sobre sua mae, aparenta ser
a “cuidadora” dela, e fica feliz quando a méae faz promessas de parar de beber e de
fumar, pois ja esta com a saude comprometida. Este € um dos textos escritos de

Jasmim:

Eu apanhei da minha e da minha mae eu fui para a escola mancano e
vermelho e todo mundo comesou a perguntar o que aconteceu [Jasmim]. Eu apanhe
da minha mée e fiquei chorando e a menina ficou xingano a mina mée i eu fique
maguada e eu fiquei de mau das meninas e depois e comece convesa com as
meninas e facardo amigas e brincar@o comigo e sairdo para brincar comigo eu fue
na casa dela no dia bo aniversario dela eu deie pa ela um presente bonito era u
carinho de bonecae ela ficou muito feliz e taben ela ficou geinho um sapato de
rodinhas? E uma bisiclata de presente e um serular de brequedos e para sua iméa foi
um monte de briquedos para bricar de esconde esconde e pega pega e core vitia e
siderela e os trés poquine pasa anel e virar istrelinha e moral de coste esse dia ela

maichucou a pena e 0 queixo e ja sarou amiga si eu etou melhor agora cim amiguxa

® Os nomes utilizados para a descricdo dos protagonistas-personagens sdo ficticios, a fim de
preservar a identidade das criangas e dos adolescentes participantes da pesquisa.
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inda bem vocé esta agora muito feli fim da istoria. Asinado jasmim (atividade sem
data).

O texto foi escrito espontaneamente por Jasmim e nele encontram-se
fragmentos de sua histéria de vida e elementos que particularizam um fazer/ser
cotidiano; por meio de uma escrita, ainda que vista pela escola com inumeros erros,
gramaticais, ortograficos, textuais, enfim... mas a escrita aqui esta dada como forma
de expresséao e criagao, esta posta por um texto repleto de sentidos e significados.
Cabe, portanto, aqui trazer a importancia do exercicio do olhar, ou seja, do modo
com que nos dispomos a observar e atentar para os elementos vinculados as formas
de aprendizagem, o que torna possivel significar um aprendizado diferenciado,

unico.

Tulipa, nove anos foi encaminhada para o CAP pela escola, por apresentar
dificuldade na aprendizagem, além da dificuldade de fala (trocas); ndo frequentou a
pré-escola, o que pode ou nao ter influenciado no modo como se deu o aprendizado
de leitura e escrita. Vejo-a como uma menina muito delicada e dedicada em tudo o

que faz.

Trelica, nove anos, foi encaminhada ao CAP em 2007, por apresentar
dificuldade na leitura e escrita; ha relatos de que ela ndo acompanha a série em que
se encontra. No grupo de terapia ocupacional € a que mais se destaca, em nenhum
momento se recusa a ler, a escrever, a realizar qualquer atividade; ao contrario, esta
sempre pronta e alerta para auxiliar as colegas, assumindo o papel de escriba, nas
atividades coletivas. Foi assim no texto que fizemos para a realizagédo de um teatro,

em que a ideia era de todo o grupo, e foi ela quem colocou no papel.

Zantedeschia, nove anos, veio para o CAP em 2007, também com
dificuldades na leitura e escrita, porém com a ressalva de ter um comportamento
inadequado na escola. Revela-se como uma garota bastante insegura, tem medo de
errar e, por isso, as vezes se mostra mais agressiva. Percebo que ela precisa de um
espaco para mostrar o que pode e consegue fazer; destaco aqui sua participagao no

teatro, incorporando o personagem, e as falas estavam na ponta da lingua.
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Nos préximos paragrafos estdo em detalhes as atividades realizadas,
denominadas quadros. Diante desse emaranhado de acontecimentos e cenas,
aparecem elementos como histérias de vida, cotidiano e pratica da escrita, os quais

sdo focados com vistas a relagéo da terapia ocupacional com a educacgéo.
Quadro 1 — Um diario, caderno, folhas para a escrita

Um caderno, folhas em branco, uma caneta, podem transformar e se
transformar em tantas coisas... Pode ser um diario, mas também pode ser um livro
de poesias, de receitas, de anotagdes, enfim... Mas de fato o que ali estaria escrito?
O que teria naquele caderno simples, com uma capa vermelha? Segredos, histérias,

folhas em branco, tudo é possivel, basta querer escrever.

Figura 1 — Caderno transformado em diario

FONTE: Arquivo pessoal da pesquisadora, 2010.

Esta atividade foi uma proposta feita pelo grupo, a escrita de um diario, e
parecia ser de grande importancia para as meninas. Diante dessa proposta, foi
entregue a cada uma das meninas um caderno, o qual seria transformado em um

diario, e cada uma delas ja pensava no que ali escreveria:
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S6 segredos; talvez historias; segredos e musicas (anotagbes diario de
campo, 05-05-2010).

Acabei por ndo ver o que nesses diarios haviam escrito; em apenas um,
soube que continha poemas. A partir dessa atividade, fica evidente a
experimentacdo da escrita, uma escrita viva, em que componentes do cotidiano

entram para tragar uma historia.

Cabe a cada um tragar sua historia, nds, seres humanos, somos organismos
contadores de histérias que social e individualmente vivem vidas relatadas
(LAROSSA, 1995).

Quando a escrita espontanea acontece, como neste caso, onde a escolha de
uma atividade foi a de escrever um diario, pode provocar mudancgas na forma como
as pessoas compreendem a si mesmas e aos outros. No entanto, é importante que o
sujeito esteja disposto a analisar criticamente a si préprio, ou seja, a (re)construir o

seu processo historico para melhor compreendé-lo.
Quadro 2 — O teatro

Olhando de fora, o processo de criagdo parecia tdo simples, a criagcdo de um
personagem, o fantasiar, a escrita em si de uma historia. Tanto esfor¢co para qué,
para quem?... Se ao menos alguém tivesse visto, mas com certeza sdo imagens que
nao se apagam para aquela que ali vivenciou o processo e a experiéncia de ser um
outro alguém. Sera que foi (é) possivel viver uma outra histéria que ndo seja a sua e
se remeter a uma experiéncia em que tudo é possivel? Quem sera que esta por tras

desses personagens? A mascara parece nunca cair.



Figura 2 — Escrita de uma peca teatral

FONTE: Arquivo pessoal da pesquisadora, 2010.

Figura 3 — Escolha de fantasias

FONTE: Arquivo pessoal da pesquisadora, 2010.
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Figura 4 — Transformando-se em um personagem

FONTE: Arquivo pessoal da pesquisadora, 2010.

Esta descricdo remete a uma cena de um dos encontros em que as meninas,
durante o processo de acompanhamento na terapia ocupacional, elaboraram um
teatro, que teve a criagao de cada personagem, a invengao e a representacao de

uma historia.

Emilia: Ela vai cer uma linda Emilia e ela tem um lindo cabelo de pano ela vai
cer do bem e ela vai ter a ropa colorida ela vai cer engragada.

Fada: xapeu com prido e vistido e sapato e sassa e varinha. Feliz du bem
comtenti bonita.

Pricesa: roupa, sapato, vestido, dei triste. (atividade realizada em 20-05-2010)

E, num fazer quase natural, em meio a ideias e pensamentos coletivos, a

historia foi criada e escrita pelo grupo e intitulada: “A Princesa Doente”.

Durante a atividade, a todo momento, exercitou-se a possibilidade de uma
criacdo submetida a uma escolha que transitava entre ser individual — de cada
menina — e coletiva — do grupo composto. Ao mesmo tempo, era preciso criar

espacos em que, diante de uma caixa de fantasias, ja ndo se sabe quem séao
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aqueles sujeitos, quem € quem. Esse acontecimento, assim visto, impulsiona a
outros modos de olhar e entender o préprio acontecimento, fundado na imaginacao,
no exercicio de criagao, abrindo perspectivas de modos de invencgao: do teatro, pela

escrita, no convivio.

Essa foi uma das atividades em que o processo foi bastante longo e talvez até
um pouco exaustivo, pois as etapas para a realizacdo da mesma foram diversas:
iniciamos pela escolha de um personagem, essa se deu tanto pelas caracteristicas
como pela escolha de um figurino, houve a elaboragdo de um texto, em inUmeros
encontros ocorreu o ensaio do teatro; por fatores diversos, ndo foi possivel a
apresentacao do teatro para uma plateia; realizamos, entdo, um video, por meio do

qual as meninas puderam apreciar o trabalho desenvolvido.

Quadro 3 — A carta

Uma carta para quem? O que nela estaria escrito? Pensamentos,
acontecimentos. Logo penso em cartas que enviava para expressar sentimentos,
falar sobre o cotidiano, o dia a dia, para quem estivesse longe sentir-se mais perto,
ou poderia ser também uma carta de amor, a demonstragcdao de um carinho, de um
sentimento, que nem sempre é possivel falar... Sera que € mais facil escrever? Ha
tempos nao escrevo uma, porém, olhando para essa, me vem a vontade de

escrever, mas escrever para quem?
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Figura 5 — A escrita de uma carta

FONTE: Arquivo pessoal da pesquisadora, 2010.

Cada uma das meninas escolheu a quem gostaria de escrever, e 0 que
gostaria de escrever, mas nao € tdo facil assim escrever para um outro alguém, é
preciso ter clareza, saber quais palavras usar para que o outro possa entender; e
dessa forma foi feito, primeiramente fizeram um rascunho, assim estariam livres para

a escrita.
Esta anotacgao traz um aspecto que chama a atengao:

[...] ao final da atividade relataram ter gostado muito de escrever, mas que na
maioria das vezes elas tém medo da escrita relatam ter medo de escrever, mas ali

era diferente (anotagdes no diario de campo, 29-04-2010, grifo nosso).

O “medo” nos leva a refletir sobre algo mais, que pauta o aprender a escrever,
como um processo aparentemente doloroso; no entanto, ali, naquele momento, a
escrita parecia ser intensa e vivida, imanente aquele sujeito que escreve como um

desafio, abrindo-se a experimentar na arte do fazer, em meio ao seu cotidiano.
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Nessa logica € possivel observar que nesta atividade alguns fatores foram
fundamentais para que o “medo” ndo paralisasse a escrita, e esta fosse realizada
num movimento continuo. Talvez seja o fato de a atividade ser feita
democraticamente, livremente, e permeada por escolhas, num espag¢o onde é
permitido cometer erros, e o didlogo é fundamental;, um espago para a
experimentagcao, em que a experiéncia faz parte de um saber, tornando a pratica da

escrita muito mais prazerosa.

Se a experiéncia € o que nos acontece e se o0 saber da experiéncia tem a
ver com a elaboragao do sentido ou do sem sentido do que nos acontece,
trata-se de um saber finito, ligado a existéncia de um individuo ou de uma
comunidade de modo particular; ou, de modo ainda mais explicito, trata-se
de um saber que revela ao homem concreto e singular, entendido individual
ou coletivamente, o sentido ou sem sentido de sua propria existéncia, de
sua propria finitude (LARROSA, 2002, p. 27).

Grupo Dois...

Alamos, doze anos, estd no CAP desde 2005, foi encaminhado por
apresentar dificuldades na aprendizagem, como consta em prontuario. Ainda n&o
consegue ler e escrever, mas observo que, ao longo dos acompanhamentos, vem se
esforcando, pois existe uma cobranca por parte da escola que frequenta. Foi
solicitado por ela um diagnoéstico para compreender o porqué de ele ndo conseguir
ler e escrever. A equipe do CAP o encaminhou para o Centro Especializado em
Disturbio de Aprendizagem — Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP), para
possivel fechamento de diagndstico, em julho de 2009. Apds varios testes e
avaliagdes, foi constatado que nao havia nenhum problema neurolégico. Talvez o
seu tempo para aprender ndo seja o tempo programado pela escola. Nas atividades
propostas nos encontros de acompanhamento, nunca se negou a ler, muito menos a

escrever, e ainda inventou um modo diferente de fazé-lo.

Lirio, sete anos, esta no CAP desde 2007. A escola o encaminhou com a
queixa de dificuldade para aprendizagem. Ainda com cinco anos de idade, ja estava
frequentando a primeira série, € ninguém parece ter-se atentado para o fato. Em que

consiste a dificuldade de uma crianga com cinco anos de idade que ndo consegue
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aprender a ler e escrever? Consta também, no protocolo de encaminhamento, ser

uma crianga com um comportamento inadequado.

Gladiolo tem oito anos, esta no CAP desde 2007, com a queixa de dificuldade
na aprendizagem. Nos encontros, ja esta escrevendo e lendo, ainda com alguns
erros, omissdes de letras, mas relata que gosta muito de escrever, principalmente

histérias. Em muitas atividades trouxe um pouco sobre a sua propria historia:

Quando o meu vo morrel minha mae mi comto e chorei fui visita ele e chorei e
depois vim ebora chorano, E morav comigo fasi cosquinha e eu gostava muito
(atividade realizada em 20-05-2010).

Uma das atividades que envolve a escrita emaranhada a acontecimentos
cotidianos e fragmentos da histéria de vida foi realizada pelo grupo durante os

encontros de acompanhamento. E o que aqui apresento.

Quadro 1 — Narrando historias

Sentados ali, compenetrados, a espera de algo que nao sei bem o que é&,
lapis e papel na méo... Seria uma forma de refletir, mas sobre o qué? Trazer

experiéncias vividas, passadas, futuras, talvez encontrar-se em uma narrativa.

Dentre as atividades realizadas, uma delas foi a escrita de uma histéria vivida.
Podemos pensar que, como aqueles garotos, os que ndo sabem ler nem escrever
puderam se entregar e realizar a atividade proposta. Penso que, nessa atividade,
houve possibilidades de criar e inventar, mesmo nao sabendo ler e escrever,

encontra-se um espago para existir e significar-se.

Durante a atividade, Alamos ficou calado, apenas esbocando sua escrita; sem
dominio das letras, colocou-as de varias de maneiras e formas e construiu a sua

historia. Apds finaliza-la, realizou a leitura para todos do grupo:

Davi ele era meu melhor amigo de todos eu gostava muito dele, ele me levava
para o Candiru quando ele foi preso, e ele morreu o Davi de acidente de carro. Meu

pai gostava muito dele (anotagbes em diario de campo, 20-05-2010).
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Figura 6 — Narrativa realizada através de um desenho

FONTE: Arquivo pessoal da pesquisadora, 2010.
Quadro 2 — Ser livre para a escrita

A liberdade ndo é tao simples assim, poder escolher o que se quer fazer
muitas vezes é desafiador; foi assim quando Ihes entreguei uma folha de papel e

alguns lapis.

Uma cena fica marcada em minha memdaria, em um dos acompanhamentos,
conversando sobre propostas de atividades e também sobre a importancia de ler e
escrever. Foi quando entreguei uma folha aos meninos e disse-lhes que poderiam
registrar como e o que quisessem naquela folha. Alguns minutos de siléncio, talvez
estivessem pensando no que fariam com aquele pedacgo de papel. O resultado foi
surpreendente. Nenhum dos meninos se recusou a fazer, mesmo nao dominando a

leitura e escrita, e cada um procedeu a sua escolha sobre o que faria naquele papel.

Alamos “escreveu” alguns numerais, como se fosse um calendario, fez do
numero um ao trinta e um; Lirio fez a escrita dos nomes de seus colegas do grupo;
Gladiolo fez um texto sobre a “Agua e a Saude”, relatando que ja fizera esta na

escola:
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A agua e boupasaude:Aguaserveparafaser comida.paratomarbanho idepesia
daavore, aguaservepara o0scaxoros, apresetaeuma nos eimetrodeagua
todaresisencia do praneta aguaecomo oinosengue (atividade realizada em 08-04-
2010).

Figura 7 — A pratica da escrita

FONTE: Arquivo pessoal da pesquisadora, 2010.

Nesta atividade, como na que foi relatada no Quadro 1, percebe-se que,
mesmo sem o dominio da escrita, ndo houve a recusa para sua realizagdo . Os
meninos colocaram em acdo aquilo que tinham para oferecer e, a partir de suas
experiéncias, conseguiram mostrar, para mim e para si mesmos, que eram capazes

de modificar aquele papel em branco.

Quadro 3 — O siléncio

No siléncio da sala, cada um concentrado em sua atividade, a escrita de uma
lenda urbana, assim denominada por eles; teriam que guardar segredo, pois essa so

seria revelada no préximo atendimento.

Outra atividade proposta pelo grupo foi registrar “lendas urbanas”. O marco,
como relatam, é que todo domingo assistem, na televisdo, a alguns programas que
contam sobre essas lendas, o que as vezes os deixa com medo, mas mesmo assim

gostariam de falar e trazer essa vivéncia.

Para deixar o suspense maior, pedi que ninguém revelasse sua lenda urbana,
e o acordo foi cumprido. Somente num segundo momento do acompanhamento é

que revelaram a lenda registrada. A apresentacao foi feita por meio de uma



63

filmagem, como nos programas. Alamos e Lirio, como ndo possuem dominio da

escrita, optaram por registrar em desenho sua lenda; Gladiolo registrou-a na forma
escrita:

O lobo subindo a montanha vio a lua xeia e fes auuuuuu, o sol naseu e ele
virou gente e voltou para, a cidade e ea noite xegou e vouto a montanha e vio a lua

xeia e fes auuuuuuuuu saiu da montnha.(atividade realizada em 24-04-2010)

Figura 8 — Lenda urbana — O lobo

FONTE: Arquivo pessoal da pesquisadora, 2010.

Nesta atividade, o cotidiano se torna presente, a partir dele surgiu a proposta
de uma atividade. Outro aspecto importante € a forma de registro apresentada pelo

grupo, mesmo aqueles que nido se sentiram a vontade para a escrita realizaram-na
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na forma de desenho. Isso nos faz pensar que é possivel criar formas para estar em

ou pertencer a um grupo.

Grupo Trés...

Outro grupo, outros protagonistas, outros quadros, outras cenas.

Lisanthus, treze anos, chegou ao CAP em 2005, apresentando dificuldades
na aprendizagem. No seu histérico ha um relato de que sua méae frequentou sala
especial. O garoto, hoje, em 2010, ja esta escrevendo e lendo. Vejo-o como um
adolescente timido, com dificuldades de se expor diante do grupo e da terapeuta.
Ele perdeu o pai muito cedo, fato que foi relatado em um dos acompanhamentos.

Ele tem grande dificuldade para falar de si.

Bambu, onze anos, iniciou no CAP em 2007, foi encaminhado apds ter
realizado duas vezes a primeira série e nada conseguia aprender, nem mesmo 0
nome das cores sabia corretamente. Hoje ja se arrisca na leitura e na escrita.
Inicialmente, quando o conheci, era muito timido, aos poucos foi deixando a timidez

de lado e, nos acompanhamentos, € sempre o primeiro a propor uma atividade.
Quadro 1 — Festa de aniversario

Bolo, doces, bexigas, presentes, familiares, amigos... Uma festa de
aniversario. Momento importante na vida de um adolescente, motivo para

comemorar com pessoas queridas.

Entretanto, ndo €& esta a imagem vista, e sim a sonhada pelos nossos
protagonistas. Em um dos acompanhamentos, Bambu pede para relatar sobre o seu

aniversario; além do relato, realizou também a escrita desse dia tdo importante:

Lisanthus: Meu anivesario 12 ndo tinha bolo ganhei da minha tia o carrinho di
codrole remoto néo fiquei feliz puque queria bolo eu piti para minha méao i ela ndo
deu nada ela isqueceu. Quado fize alivesario trese anos na jacara eu vou comvida

um amigo para come bolo (atividade realizada em 12-05-2010).
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Bambu: Maio o me avexro o xato, 12 maio 11 ano m feliz; 12 maio de 11
zeono po que é que ria bolo e mée ela e saqui cu de meque cu de 12 maio de 11

zeno ecovina tia Bete (atividade realizada em 12-05-2010).

Entendo que, em uma atividade dessa natureza, é possivel realizar um
didlogo com a sua prépria histéria, langando um olhar para as esferas da vida,

podendo assim assumir processos Vvividos que intenciona.

A partir das relagbes do homem com a realidade resultantes de estar com
ela e de estar nela, pelos atos de criagao, recriagdo e decisdo, vai ele
dinamizando seu mundo (FREIRE, 1978, p. 43).

Quadro 2 — Falar de si

Como é dificil falar de si, olhar para a prépria vida, enfim, ser personagem e
narrador ao mesmo tempo, porém isto € o que fazemos a cada dia, ¢é dificil escapar,

pois somos seres que a todo o momento experimentam o mundo.

Esta foi uma das atividades que nao foi proposta pelo grupo, e sim pela
terapeuta, ao observar a dificuldade que os meninos tinham para olhar em diregao a
propria vida. Nesse fazer, talvez pudessem se conhecer e experimentar-se de
diversas formas. Surgiu, por minha iniciativa, a proposta de uma atividade em que

cada um deveria escrever sobre si.

Observou-se que, ao iniciar a atividade, apresentaram dificuldade, nao pela
escrita em si, mas sim em pensar no que iriam escrever. Esta atividade se
caracteriza realmente como um exercicio de olhar para si, falar sobre si, trazer a

tona tracos de uma historia de vida.

Perguntei se nunca pensaram em si. B. falou que ndo, e que néo era
importante, L. também relatou a mesma coisa (anotagbes em diario de campo, 20-
05-2010).

Aos poucos, as histérias, alguns tragos de vida, foram sendo relatados por
eles, contados ali, naquele grupo; diversas historias e algumas palavras escritas

ficaram.
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Eu so o Lisanthus eu nasi Limeira. Eu moro ca minha méde a com meu irmao
So tenho padarsto, o pai que moreu eu fiquei triste. Eu irmdo é chato comigo. Minha
mae é chata com meu irmdo. Meu padarsto costa de mi como pai (atividade
realizada em 20-05-2010).

B.- que no roca mia mae que e tenreo ne vonreo meda e fque triste mae ela
ebonita e tehdo megota de mio pai memna i mirnao e xata (atividade realizada em
20-05-2010).

Esta foi uma das atividades em que me deparei com certo incébmodo,
perguntando-me: o que acontecia com aqueles meninos, ja que a vida, a prépria
historia de vida, ndo tinha importancia? Nos relatos, traziam histérias sofridas, que
talvez ndo quisessem trazer a tona, ou nao tinham importancia pelo fato de
quererem esquecer o que tinha se passado. Nao sei ao certo. Avalio que foi
importante a insisténcia na atividade, em razdo de poder mostrar que existem
possibilidades, e histérias podem ser mudadas. Afinal, somos narradores e

personagens.

Quadro 3 — Cartao postal

Pensando em que e no que escrever; afinal, nunca haviam recebido um

cartdo; como seria, entdo, realizar aquela experiéncia.
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Figura 9 — O cartao postal

FONTE: Arquivo pessoal da pesquisadora, 2010.

A atividade foi pensada e proposta juntamente com o grupo, foi desenvolvida
em trés encontros. O primeiro teve como desafio pensar para quem, como € 0 que
escrever. No segundo encontro, os meninos pediram para digitar no computador a
parte escrita e, no terceiro encontro, finalizamos com a decoragédo dos cartdes com

cartolina e caneta hidrocor.

A escolha do que escrever e para quem nao pareceu ser uma tarefa dificil.
Durante a pratica da escrita do cartdo, os meninos atentaram-se para duvidas
gramaticais que apareciam ao escrever. Estas, posteriormente, também puderam
ser corrigidas na digitagdo do cartdo. Porém acredito que o mais significativo foi

poder enviar para alguém, pessoas de grande importancia em suas vidas.
Bambu escreveu para a tia dele:

Cordeirdpolis, 22 de abril de 2010.
Tia Bete
Tudo bem covoce

Eu queriria que qui vocé vine na nia casa
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Para pa na

Goto de vocé uabaco (atividade realizada em 22-04-2010).

E Lisanthus escreveu para o amigo dele:

Cordeiropolis, 22 de abril de 2010.

Vocé e legau

Gosto de jogar bola com vocé

Gosto de briga de escomde escomde

Vocé e melhor amigo

Abraco (atividade realizada em 22-04-2010).

Grupo Quatro...
Olhando para mais quatro protagonistas e suas histérias, temos:

Malvavisco, oito anos, foi encaminhado ao CAP em 2007 por ndo conseguir
acompanhar o que era desenvolvido na sala de aula; tem dificuldade também na
fala, conforme a orientacdo da fonoaudidloga, devido a sua respiragéo ser bucal e
também por ter um problema na audi¢do; porém ja consegue ler e escrever, € uma
criangca quieta e as vezes chega de mau humor, ndo querendo realizar nenhuma
atividade. Tento compreendé-lo e nao forga-lo a fazer. No entanto, ao observar seus
colegas realizando as atividades propostas e com uma conversa mais acolhedora,

logo muda de ideia e parte para agéo.

Mandacar, nove anos, veio encaminhado para o CAP em 2007, por nao
acompanhar os trabalhos propostos em sala de aula. E uma crianca bastante timida.
A principio, quando o conheci, lembro que tinha vergonha de pedir para apontar
lapis e até mesmo para sair para beber agua ou ir ao banheiro. Aos poucos isso foi
mudando, hoje conversa e consegue até mesmo trazer seus problemas particulares

e familiares para o acompanhamento de terapia ocupacional.

Ficus, dez anos, encaminhado ao CAP por apresentar problemas de
comportamento e nao conseguir acompanhar os trabalhos propostos na sala de

aula. Iniciou os encontros de terapia ocupacional em 2007, mora num lugar



69

popularmente conhecido como Sub-Estacao, local apontado como tendo trafico de

drogas, onde inumeras tragédias acontecem, conforme alguns de seus relatos.

Geranio tem dez anos, encaminhado em 2007 ao CAP, com uma hipotese
diagnostica de déficit cognitivo, ja que ele nao conseguia aprender a ler e escrever
(conforme relato da escola). Apds passar por testes e avaliagdes, esse diagnéstico
nao se confirmou. Geranio hoje ja realiza escrita e leitura, como visto nas atividades

que realiza, em acompanhamentos de terapia ocupacional.
Quadro 1: Lagrimas e siléncio

Um garoto, sentado com os colegas, a espera de realizar uma atividade, sua
face expressa angustia, e logo, em meio aquele siléncio, lagrimas rolam. Por que

estaria chorando?

Em um dos acompanhamentos, surgiu uma conversa sobre o que eram
histérias falsas e o que eram histdérias verdadeiras; apés uma discussao, pedi que

cada um escrevesse entdo uma histoéria verdadeira.

[...] propus para que cada um entdo escrevesse uma historia de verdade. M.
se recusou, perguntei o porqué, ndo respondeu, comegou a chorar. Enquanto isso
0s outros meninos realizaram sua histéria. Percebi que algo acontecia com M. (era
um choro cheio de angustia), dessa forma apés F. e G. finalizarem a escrita,
voltaram para a sala e fiquei apenas com M. (no ano passado, os pais de M. se
separam, essa situagcdo o deixou bastante abalado, constantemente vivia chorando
€ nervoso, os pais resolveram a situagao, voltaram a morar juntos e M. ficou melhor).
Como néo havia formas de ele me falar o que estava acontecendo, esperei e logo
perguntei se tinha a ver com os pais (o choro); relatou que sim, que estdo brigando
novamente, mas ndo queria falar, deixei para ele um espaco de escuta para quando
precisasse e perguntei se queria voltar para a sala ou continuar comigo, pediu para
ficar e, na folha a qual Ihe dei para escrever, fez um desenho. Perguntei o que era e
ele me respondeu “uma bola e um menino, mas esse ndo sou eu” (anotagbes em
diario de campo, 02-06-2010).

Observo o quanto fragmentos da histéria de vida e fragmentos que marcam o

cotidiano de cada crianga-adolescente aparecem com e nas atividades, e o quanto
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nosso olhar pode se tornar intencional naquilo que conseguimos vislumbrar,

tornando possivel a construcdo de um processo de aproximagao com o outro.

Freire (1978, p. 40) aponta que “nas relagdes que o homem estabelece com o

mundo ha, por isso mesmo, uma pluralidade na prépria singularidade”.
Quadro 2: Acontecimentos

Atentos, os meninos com folha e lapis na mao concentram-se, trazendo a

tona acontecimentos, suas préprias historias de vida, na forma escrita.

Na mesma atividade relatada anteriormente, em que a discussao gerada foi o
dialogo sobre o que é uma histéria verdadeira e o que é uma historia falsa, os

meninos trouxeram para a forma escrita historias de suas vidas.

Era uma vez uma mulher que foi atropelada pero o trem ela estava passando
na linha do trem ela viu o trenho passando na linha do trem ela cego gouno trenho
ela cobriveu. Isso acomtecou na estagédo isso de madrugada 3 de madrugada eu

moro na estagéo (atividade realizada em 02-06-2010).

Minha mée se queimou no fogo e meu cachorro morreu. E minha méae foi no
hospital? Nece dia eu estava na escola e minha tia me valou. Eu fiquei triste. Minha
ermao e meu irméo e acordou meu tio e eles pularéo a janela. E la minha mée ficou

dormindo e ela teitou sair e si queimou (atividade realizada em 02-06-2010).

Essas historias trazem um pouco a realidade vivenciada de cada um dos
meninos, o que realmente acontece em seu dia a dia, em sua cotidianidade. No
entanto, uma questao importante apareceu: nenhum deles se permitiu expor a sua

histéria ao grupo, apenas pediram para que eu fizesse a leitura.
Quadro 3: Carta para a mae

Quando iniciou a escrita, parecia que ninguém mais ocupava aquele espaco.
Ficus ficou extremamente concentrado em sua escrita, que era a escrita de uma

carta a mae dele, o que, parecia, era o mais importante a fazer naquele momento.
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Essa cena também instiga a pensar nas relagdes em que agdes educacionais
sao contaminadas pelas histérias de vida e cotidiano, vem-me a mente a partir da

carta que Ficus fez para a mae dele; na pratica da escrita, ele se coloca por inteiro:

Mée eu te amo do fundo do meu coragédo beijjo demais vocé é linda e bonita
gosto muito de vocé um abrago te amo méae demais gosto das minha familia e do
meu computamento te adoro beijo mde muito quando vocé falou quele negossio eu
chorei mais eu nunca para outro pai eu quero vocé e esse pai que mi cuido demais
eu fiquei simtido quando vocé falou queu ia mora co outro pai mas ndo vou nao
gando ele vim pegar eu vo mete u pal na cabeca dele. EU TE AMO VOCEIS DOIS
PAI E MAE BEIJO TE AMO (atividade realizada em 09-06-2010).

Figura 10 — Carta para a mae

FONTE: Arquivo pessoal da pesquisadora, 2010.

Esse quadro, essa cena, dada a partir de uma escrita, pode ser imaginada,
interpretada, de formas diversas, compondo-se pela demonstracdo de um
sentimento, ou como um recado, ou ainda um pedido de desculpa. Mas foi a partir
dessa atividade que Ficus péde pensar em suas agdes, nos fatos que acontecem

em seu cotidiano, para assim ir tracando sua histéria, assumindo processos vividos
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e intencionais, no que se refere a um processo de construgao singular, além, é claro,

de praticar e vivenciar a escrita.
Grupo Cinco...

Erica, treze anos, encaminhada ao CAP em 2006, por apresentar dificuldades
para a aprendizagem, comportamentos agressivos, impulsivos, em relagdo as
criancas da mesma idade. Ainda hoje Erica ndo escreve, porém ja passou por varias
avaliacoes e testes, ndo se confirmando o que poderia ser um déficit cognitivo. Ja
participei e vivenciei varias historias com Erica. Dentre essas, ao final de 2008, a
doenca de sua mae, que acabou falecendo no inicio de 2009. E uma menina que
tem uma histéria de vida bastante sofrida, a familia passa por grandes dificuldades,

sendo muitas vezes omissa quanto as questdes educacionais e de saude dos filhos.

Papoula, oito anos, chegou no CAP por apresentar, segundo
encaminhamento escolar, dificuldade para a leitura e escrita. Nos encontros,
apresenta certa autonomia e lideranga nos grupos em que a acompanhei. Na
realizagcdo de suas atividades, apresenta-se “intensa”, parece viver intensamente

cada momento, trazendo opinides e questionamentos.

Begobnia, dez anos, foi encaminhada ao CAP em 2007, com dificuldades na
leitura e escrita, € uma garota bem timida, pouco sei de suas historias. Mesmo
estando no CAP ha algum tempo, no decorrer dos acompanhamentos acaba
desistindo, apresentando muitas faltas. O caso dela é acompanhado pela assistente

social da escola.

A constru¢do de uma histéria com fantoches foi uma das atividades que
realizamos durante os acompanhamentos de terapia ocupacional, especificamente
nesse periodo em que a pesquisa foi realizada. Pelas vivéncias e experiéncias
dessa atividade, podemos pensar e trazer algumas reflexdes acerca da nossa
discusséao, envolvendo cotidiano, histérias de vida, a pratica da escrita e o exercicio

do olhar.
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Quadro 1: Escolha de personagens

Diante da vida, temos escolhas. Escolher um personagem para uma atividade
poderia ser uma proposta simples, uma escolha sem riscos; afinal, qual é o
significado dessa atividade para cada uma das meninas que ali estavam sentadas

diante de alguns bonecos-fantoches? Que sentidos produzem?

Figura 11 — Escolha dos fantoches

FONTE: Arquivo pessoal da pesquisadora, 2010.

Foi surpreendente a importancia que as meninas atribuiram a atividade. Ao
entrarem na sala de terapia ocupacional, logo queriam saber onde € que estavam os
fantoches, pois queriam iniciar os trabalhos imediatamente. Conversei com elas
sobre as etapas da atividade, que ndo bastava escolher um personagem, mas
deveriam elaborar um texto, ter um cenario, confeccionar convites para finalmente
realizar a apresentacdo. Sem impedimento de qualquer ordem, realizaram todas as

etapas da atividade, durante dois meses.

O tema escolhido por elas foi “reciclagem”. A partir dai, o grupo organizou a
histéria, as falas dos personagens, os convites para a apresentagdo, vivendo

intensamente cada momento das atividades.
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Quadro 2: Elaborando os convites

Etapa bastante importante, personagens escolhidos, histéria escrita, fala
decorada... agora era s6 confeccionar os convites e entregar aos convidados,

aguardando ansiosamente para a apresentagéo do espetaculo.

Figura 12 — Confeccionando os convites para a apresentagao do teatro

FONTE: Arquivo pessoal da pesquisadora, 2010.

A cada etapa concluida da atividade, as meninas pareciam ter vivido uma
experiéncia bastante significativa, dava para identificar em cada gesto, fala, olhar.
Elas tiveram um envolvimento intenso na atividade, em alguns momentos, como o
decorar das falas e a confecgdo dos convites. Nao foi possivel finalizar todo o
planejado durante o tempo do acompanhamento de terapia ocupacional, e elas
mesmas se propuseram a realizar em outros espacgos, ficando também responsaveis

pela entrega dos convites, sem a minha intervencgé&o.
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Quadro 3 — O espetaculo

Frente ao publico, a principio, as meninas pareciam paralisadas, sem acéo,
mas logo o espetaculo aconteceu, e o teatro de fantoches intitulado: “Amigos da

reciclagem” foi aplaudido.

Figura 13 — “A reciclagem”, teatro de fantoches

FONTE: Arquivo pessoal da pesquisadora, 2010.

A apresentacao do teatro de fantoches me pareceu ser uma experiéncia

bastante importante para as meninas, elas relatam ter gostado:

Hoje no grupo conversamos sobre como foi o teatro. As meninas adoraram e

gostariam de fazer outro (anotagbées em diario de campo, 16-06-2010).

Durante a atividade, em passagens que fazeres do cotidiano e fragmentos
das histérias de vida apareceram, a proposta da escrita aconteceu, a partir de um
processo de criagdo. Podemos pensar que a pratica de escrita de uma historia
aproxima o sujeito de suas experiéncias, abre horizontes que contemplam uma
relagao intensa e vivida com seu fazer. Podemos perceber que as praticas culturais,

0s saberes e as atividades desenvolvidas nos acompanhamentos de terapia
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ocupacional sdo um desafio pelo qual podemos olhar para a producdo humana, seja
como uma cena, um lugar de acontecimentos. Mais do que eixos tematicos
levantados, existe um entrelagcamento, entre o campo da terapia ocupacional e da
educacéo, ja que, durante as atividades, a leitura e a escrita, motivos pelos quais
foram encaminhadas, aconteceram quase que de forma espontanea. Compdem-se
numa proximidade que visa ao dialogo, a partir das relagdes que o sujeito tem com a
sua prépria historia, a partir da criagdo, buscando assim a sua subjetividade e

singularidade para agbes educacionais.

Olhando para esses quadros, através de um olhar intencionado a evidenciar
elementos para a discussao proposta neste estudo, observo que 0s nossos sujeitos-
personagens podem ser “olhados-observados” de diversas formas-focos-angulos.
Aqui tentamos delinear a discussao organizada em eixos tematicos, tentando focar

uma relacio e aproximacao entre terapia ocupacional e educacao.

Iniciamos por refletir sobre a educagdo. Sabe-se que a educagao nao pode
limitar-se somente por uma relagado de conhecimento; o processo de conhecimento-
educativo deve ser considerado dialético, deixando de ser via unica, permitindo a
interacdo, em que a cada instante desencadeia um aprendizado; no entanto, tal
perspectiva muitas vezes é deixada de lado pelo fazer educativo, especialmente na
escola, delimitando este comentario no ambito de visdo que diz respeito ao campo

em que este estudo foi proposto e desenvolvido.

No exercicio de pensar a escola, diante dos encaminhamentos feitos ao setor
de terapia ocupacional, por sua vez, remete-nos a um olhar para questdes
especificamente ligadas a aprendizagem, como se esse fosse um unico foco da
educacao. O fato de nao conseguir ler e escrever em um tempo determinado e a
uma dada idade coloca essas criangas e adolescentes fora de um perfil esperado e
logo sdo encaminhadas para um acompanhamento especializado-diferenciado. A
pergunta que me vem é: até que ponto seria possivel, na propria sala de aula, abrir
espacgos para atividades em que a experimentacdo, e nao mais formas assertivas,

pudesse ser um dos focos principais das atividades ali desenvolvidas?
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Como terapeuta ocupacional, meu olhar se volta, primeiramente para a
problematica em que a escola apresenta das criangcas e dos adolescentes
encaminhados ao acompanhamento. Porém, ndo me remeto somente ao olhar da
escola, que vem a ser a dificuldade da leitura e escrita; exercito-me para perceber
muito mais do que o fato de essas criangas e esses adolescentes ndo saberem ler e

escrever. Meu olhar se volta para a situacdo em que estao postas.

Do meu ponto de vista, e do lugar de onde falo, perece-me que a escola,
encarnada pelos sujeitos que a governam, por sua vez, ndo consegue exercitar esse
olhar, ou até mesmo propor um processo de aprendizagem que possa respeitar o
tempo de cada um. Torna-se dificil pensar e estabelecer diferentes modos de
aprender, modos em que o sentido e a experiéncia facam parte dessa acdao.
Focando nosso olhar para além do individuo, para sua histéria, mesmo que esta nao
seja em sua completude, é possivel perceber entornos de acontecimentos, tragos de
uma historia de vida, que nos permite estar mais préximo e compreender-entender

suas escolhas e seu modo de ser.

Dessa forma acredito que, pelo exercicio do olhar para esses sujeitos e
para as suas acgoes (atividades), é possivel alterar o modo e a forma de conceber a
aprendizagem, possibilitada pela experimentagao, e ndo como um processo pautado

somente em conteudos.

Um dado importante para a reflexdo vem a ser como ocorrem as escolhas, o
convite ao fazer de cada atividade; estas, na maioria dos acompanhamentos de
terapia ocupacional que assumo e que ganharam contornos durante este estudo,
sdo realizadas em parceria com as criangas e os adolescentes, fazendo com que o
processo, o fazer de cada um, apareca e se apresente de modo um pouco mais
efetivo. A escolha, ou parte dela, traz em si uma disposi¢cao para o fazer, que é
observado, em cada sujeito, 0 seu comprometimento em desenvolver as atividades,

passando estas a fazer parte de sua historia.

Outro elemento importante para a discussédo é que, nas atividades descritas,
foi possivel uma forma de experimentacdo, sem propdsitos de “cobranga” externa,

em que a forma perfeita e correta ndo era destacada. Entendo que o processo de
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criacdo e expressao leva em conta o proprio processo e nao apenas o produto final.
Durante os acompanhamentos de terapia ocupacional, o processo é parte principal
para atingir o objetivo, independentemente da atividade proposta, seja uma carta,
um diario, um teatro. Todo o processo de criagao, vivéncia, experimentacao € de
fato o espago de um aprender com sentido, carregado por singularidades, tornando-

se parte de cada sujeito.

Nao temos como escapar das histérias de vida e do cotidiano, que aparecem
a todo o momento, ndao é possivel descolar delas, a cada atividade, a cada agéao.
Cada gesto é repleto de pequenos tracos de uma historia; cabe a nés valorizar as
experiéncias subjetivas de cada sujeito, a singularidade que, por vezes, é
acobertada pela intencdo de homogeneidade; dai, perde-se espago para um ser

singular.

Colocamos também em discussdao a questdo da escrita, da nao escrita, da
pratica da escrita, que € um fator demarcado para o encaminhamento desses
sujeitos para o CAP. Perde-se de vista que a escrita, a pratica da escrita, funda-se
na perspectiva da linguagem, na sua dimensao de comunicagdo. Nessa dimensao
insere-se a dimensao da criagdo. Na dimensao da criacdo insere-se o fazer dos
sujeitos envolvidos. Como conceber esse fazer? Entendemos que, integrando as
atividades cotidianas, como uma pratica que pode se desenvolver mais livremente,
nao remetendo apenas a questdes ortograficas, ou aspectos formais da lingua, a
pratica da escrita pode ser concebida como um processo de possibilidades também
para experimentar-se em sua propria historia. Observando os textos — as atividades
escritas por essas criangas e esses adolescentes —, pudemos acompanhar o quanto

se colocam como participantes na constru¢édo de uma histoéria de vida.

Na pratica da escrita em que a leitura, ou poderemos dizer o olhar para o
mundo e para a propria histéria, precede a palavra, percebemos que a escola-
educacao pode e deve atuar nesse processo de tomada de consciéncia do sujeito.
Esse € o caminho que percorremos e nos tornamos conscientes de nés mesmos e
do mundo a nossa volta. Tendo a questdo da experiéncia como foco, a valorizagao
da prépria histéria em que a singularidade é elemento essencial e cada um tem seu

tempo-espaco para aprender, o exercicio do olhar se faz pertinente, ampliando o
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horizonte, buscando entender aquele sujeito, aquela criangca, como um sujeito

repleto de experiéncias, ancoradas em seu cotidiano e em sua prépria historia.

A leitura do mundo precede a leitura da palavra, dai que a posterior leitura
desta ndo possa prescindir da continuidade da leitura daquele. Linguagem e
realidade se prendem dinamicamente (FREIRE, 2003, p. 11).

Freire (2003), quando relata sobre sua experiéncia de alfabetizacdo de
adultos, afirma que esta € um ato politico, de conhecimento e criador; para ele seria
impossivel torna-la mecanica, sistematizada, pois qualquer sujeito é capaz de
perceber, sentir, dizer, escrever e, consequentemente, ler, fazendo da alfabetizacao
um momento de tarefa criadora. Esta leitura mais critica, a leitura do mundo, que é
anterior a leitura da palavra, possibilita muitas vezes a grupos populares diante de

injusticas uma compreensao diferenciada.

De alguma maneira poderiamos ir mais longe e dizer que a leitura da palavra
ndo é apenas precedida da leitura do mundo, mas por uma certa forma de
“escrevé-lo” ou de “reescrevé-lo”, quer dizer, de transforma-lo através de
nossa pratica consciente (FREIRE, 2003, p. 20).

Tomemos, como exemplo, quando se pede para que as criangas e 0s
adolescentes, escrevam, relatem sobre si ou sobre as suas historias, o quanto é
dificil essa atividade, pois nela aparece a leitura de mundo que pertence a cada um.
Cabe a n6s também conseguir fazer essa leitura além das palavras, além das agdes

e atividades postas em questao, é preciso olhar além.

A leitura sob um novo olhar faz transbordar palavras e sentidos outros, para
assim enxergar um potencial criador e emancipatorio, sendo possivel estabelecer

fronteiras entre criangas e adolescente com aprendizados, com a educacao.

No proximo capitulo ensaio um aprofundamento tedrico dos eixos tematicos
delineados na analise do material empirico, embasados em um arcaboucgo teorico
que lhes da sustentagao, buscando outros elementos que contribuam para vivificar
reflexdes pertinentes as relagbes tensas e intensas entre o campo da terapia
ocupacional e da educacédo, em particular a escolarizada. Sao eles: o cotidiano e
historias de vida, a pratica da escrita e o exercicio do olhar.
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5 CAMINHOS PERCORRIDOS: POSSIBILIDADES DE RELAGAO E
CONTRIBUIGAO MUTUA ENTRE TERAPIA OCUPACIONAL E EDUCAGAO

Desde a sua concepcdo, decorrente das preocupagdes profissionais,
intelectuais e politicas de uma terapeuta ocupacional, das indagacdes primeiras, das
leituras preliminares que foram se fortalecendo no desenho da tematica e dando
contornos ao objeto de estudo, o eixo norteador para a realizagdo deste trabalho

organizou-se na trajetéria da pesquisadora, terapeuta ocupacional em atividade.

Nesse contexto situam-se a necessidade e o desejo de aprofundamento dos
estudos: o projeto elaborado e a pesquisa desenvolvida, que culminam no texto ora
apresentado, € um entrelacamento de preocupacgdes incOmodas da terapeuta, de
perguntas que nao se aquietam, de uma sede de outras leituras, de reflexdes que

nunca sao conclusivas.

Fruto dessa inquietacao, que é continua, foi a decisdo de deixar, por ultimo,
um capitulo quase sintese dos aprofundamentos tedricos que alcancei até o
momento. Tal decisdo nao foi aleatéria, ao contrario, insere-se em uma perspectiva
de inconclusibilidade de posicdes e atitudes. Nao tenho duvidas de que, ao elaborar
essa quase sintese tedrica, imersa na atuacao profissional, a interferéncia mutua

trouxe ganhos para ambas.

Talvez decorra disso a possibilidade de uma discussao — a ser feita em outro
momento — do que vem a ser a formagao continuada e a contribuicdo académica

para tal.
5.1 Cotidiano e historia de vida

Na terapia ocupacional, o cotidiano € um objeto frequente de estudos, que
permeia as praticas terapéuticas, a partir do pressuposto de que o sujeito visto pelo
terapeuta é um sujeito que tem uma cotidianidade. O cotidiano, como quest&o, entra
em cena mais precisamente na década de 1990. Anteriormente se olhava para o
cotidiano, definindo-o como AVDs - atividades de vida diaria. Somente a partir
dessa década passou a ser visto como uma forma de ressignificagdo das

ocorréncias relacionadas aos sujeitos.
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A incorporagao do conceito de cotidiano na produgéao tedérica e no discurso
da pratica traz implicita uma mudanga radical na proposi¢ao teérico-
metodolégica da terapia ocupacional. A acdo da terapia ocupacional,
segundo a perspectiva critica, fundamenta-se na retomada histérica e
contextualizada do sujeito e sua insercdo participante do coletivo
(GALHEIGO, 2003, p. 105).

Entendemos que a partir dessa “participacéo do sujeito” o cotidiano pode ser
entendido como prenhe de acgdes emancipatdrias e de subjetividade: “a vida
cotidiana € a vida do homem inteiro, seus sentidos, todas as suas capacidades
intelectuais, suas habilidades manipulativas, seus sentimentos, paixdes, ideias,
ideologias” (HELLER, 2000, p. 17).

E possivel refletir que o terapeuta ocupacional, em meio as suas
intervengdes, tenha uma posigao privilegiada, podendo contribuir para a visdo de
cotidianidade do sujeito, seja em agdes praticas, como na elaboragdo mais critica de
concepgao desse sujeito, seja pela ampliagcdo de um olhar que possa trazer a tona
questdes concernentes a (re)significacdo, possibilitando a compreensdo da
subjetividade e realidade pessoal. Como Francisco indica, € reconhecer o sujeito
como “fazedor de sua histéria e da historia do mundo” (FRANCISCO, 2001, p. 67).

Quando realizadas a descricdo e a analise dos dados desta pesquisa,
observa-se que o sujeito instaura, a todo momento, agdes, escolhas, modos de agir,
formas de pensar, indiciando a percepcdo de histérias que se constroem. E
frequente, durantes os acompanhamentos, as criangcas e o0s adolescentes
verbalizarem parte dos acontecimentos cotidianos, e, no fazer das atividades, as
suas historias de vida se mostram presentes. Um exemplo disso € quando Ficus
escreve para sua mae, relatando a sua relagdo com a familia, que naquele momento
parecia conflituoso, esse poderia ser um fator que estava influenciando no seu
processo de aprendizagem. E dificil deixar de pensar nas preocupagdes-conflitos.
Como nos diz Heller (2000), o homem ja nasce com sua cotidianidade, a vida

cotidiana é a vida de todo homem, ninguém desliga-se de sua cotidianidade.

E preciso saber que estudos sobre o cotidiano tornam-se cada vez mais
frequentes no Brasil, ganhando espago nas pesquisas sobre educacado; entender o
cotidiano no ambito cientifico vem sendo o esforco de varios pesquisadores

brasileiros, porém ainda pouco se distancia do “senso comum”, termo que ainda traz
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mal-entendidos aos estudos da cotidianidade, € como nos diz Oliveira; Sgarbi
(2005):

Era uma vez, € uma das expressfes mais ouvidas em muitas infancias e
remete pelo menos em nossa cultura, a histéria de criangas, fadas gnomos
[...] Essas histdrias falam de cotidianos que existem na realidade de nossas
imaginagbes e fora delas. E ja acusam os estudos do cotidiano [...] o
cotidiano sempre existiu € o ponto de partida para a tentativa de
compreender como as “acontecéncias” cotidianas estdo presentes na
producdo de conhecimento historicamente acumulado pelo mundo
ocidental, a vida cotidiana acompanha a trajetéria humana (OLIVEIRA;
SGARBI, 2005, p.13).

Assim acompanhamos que:

O homem nasce ja inserido em sua cotidianidade. O amadurecimento do
homem significa, em qualquer sociedade, que o individuo adquire todas as
habilidades imprescindiveis para a vida cotidiana de uma sociedade
(camada social) em questdo (HELLER, 2000, p.18).

Portanto, o cotidiano, a cotidianidade, € parte, ou inteiramente, a historia da
humanidade e a histéria de cada um. Pertence a uma esfera em que cada individuo
€ um ser genérico, mas tem sua singularidade, sua particularidade, podendo ser
fragmento em papéis; no entanto, considera-se que a vida cotidiana esta carregada
de alternativas e escolhas, “a vida cotidiana ndo esta fora da histéria, mas no centro
do acontecer histérico: € a verdadeira esséncia da substancia social” (HELLER,
2000, p. 20).

O individuo (a individualidade) contém tanto a particularidade quanto o
humano-genérico que funciona consciente e inconsciente no homem. Mas o
préprio individuo € um ser singular que se encontra em relagdo com sua
prépria genericidade humana; e nele tornam-se conscientes ambos os
elementos [...] O homem singular, ndo & pura e simplesmente individuo, no
sentido aludido, nas condi¢bes da manipulagado social, e da alienagao, ele
vai se fragmentando cada vez mais em seus papéis. A vida cotidiana nao
esta fora da histéria, mas no centro do acontecer historico: é a verdadeira
esséncia da substéncia social (HELLER, 2000, p. 22, grifo nosso).

As necessidades de cada um tornam-se conscientes para o sujeito, a partir do
olhar para seu proprio EU; neste caso, percebe-se que, quando o cotidiano é
valorizado, valoriza-se também a singularidade, a subjetividade de cada um,
motivando-o para as agdes. Visto que a confianga é parte incorporada nessa agao,
“na cotidianidade, o conhecimento se limita ao aspecto relativo da atividade e, por
isso, 0 ‘espago’ da confianga e da fé é inteiramente diverso” (HELLER, 2000, p. 33):
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para cada acao € preciso motivacdo, espontaneidade, entonacdo, imitagao,

assimilagao, inumeros elementos que nos levam a um fazer.

Este € um aspecto em que, a meu ver, a escola muitas vezes nao atenta, por
motivos diversos, podendo ser pelo numero excessivo de alunos em sala de aula,
pela desvalorizacdo da categoria profissional dos educadores, pelos
comprometimentos sociais atribuidos a ela. Varios estudos mostram as dificuldades
que tém sido encontradas nesse campo. Entretanto, € possivel explicitar que um
olhar intencional para os sujeitos que ali se encontram, reconhecendo-0os em sua
singularidade e percebendo-os em sua subjetividade, pode se reverter em acodes

educacionais e processos de aprendizagem carregados de sentidos.

Neste estudo, a todo momento vivemos e trazemos a tona o cotidiano das
criancas e adolescentes em acompanhamento na terapia ocupacional,
reconhecendo suas historias, crengas, cultura, imagens, falas do seu dia a dia. Um
pouco de atencdo despendida as aparicdbes no cotidiano, e podem-se observar
muitos saberes, uma constante possibilidade de criar e recriar a partir da vivéncia da

propria crianga e do proprio adolescente.

A partir desse cotidiano, trazido pelas criangcas e pelos adolescentes nas
atividades realizadas nos acompanhamentos de terapia ocupacional, é possivel
contribuir para um pensamento de praticas voltadas a emancipagao, pois, quando ha
uma valorizagao, tende a ser mais do que um simples dia a dia, a construgcado de

uma historia.

E preciso saber que, na ‘“estrutura da vida diaria, embora constitua
indubitavelmente um terreno propicio a alienagdo” (HELLER, 2000, p. 38), a
cotidianidade nao € necessariamente alienada. Assim, é preciso tomar a consciéncia
das agdes cotidianas, dos processos de criagdo, sendo essa uma forma de
conhecimento e luta emancipatéria, havendo, portanto, a possibilidade constante de

criar e (re)criar o seu cotidiano; e nele, a sua histéria.

Certeau nos leva a pensar nessa cotidianidade, na qual se busca criar e
recriar o saber humano e social; € nesse mundo diario que coloca a sua atengao, é

nele que encontramos gentes, falas, movimentos, coisas; é nele que o individuo é
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capaz de expor a arte de fazer, que consiste nas astuciosas manobras praticadas no

cotidiano para o enfrentamento das imposi¢cdes sociais, morais e religiosas.

Ali estdo guardados, isolados de seus lagos estruturais com o surgimento
de novos poderes e com os deslocamentos sobrevindos nos conflitos
sociais ou nas determinagdes econémicas. Acaba-se, portanto, por imaginar
que a cultura possua um nao lugar onde todos os investimentos sao
possiveis, onde pode circular “o que quer que seja” (CERTEAU, 1994,
p.199).

Continuamos com Certeau (1994, p. 82):

[...] das praticas s6 se ha de reter os méveis (instrumento e produtos que se
colocam na vitrine) ou esquemas descritivos (comportamentos quantificaveis,
esteredtipos de encenacgdes, estrutura rituais), deixando de lado o inarrigavel
de uma sociedade: modos de usar as coisas, ou as palavras segundo
ocasides. Algo de essencial se joga nessa historicidade cotidiana,
indissocidvel da existéncia dos sujeitos que sao atores e autores de
operagdes conjunturais.

Falar sobre cotidiano é, também, dizer sobre histérias de vida; se vocé é
personagem de uma historia, quem é o autor dessa historia? Nas historias da vida
real, ndo existe autor da histdria, sera que ndo sédo todos os personagens que
montam as historias, a Histéria? Todos, nds, eu, vocé, as pessoas com quem
convivemos, somos 0s personagens de uma histéria que ndés mesmos criamos,

fazendo-nos autores e personagens ao mesmo tempo.

Assim, a partir das e nas escolhas, durante o processo das atividades
humanas, agbes humanas, objetiva-se a construgao de sujeitos histéricos, capazes

de aprender sobre sua dada realidade e agir sobre ela.

Conforme relata Freire:

[...] existir € um conceito dindmico. Implica numa dialogacdo eterna do
homem com o homem. Do homem com o mundo [...]. E essa dialogag&o do
homem sobre o mundo e com o mundo mesmo, sobre os desafios e
problemas, que o faz histérico” (FREIRE, 1978, p. 60).

Contudo, a partir da questdo sobre o sentido de estar no mundo, e da
construcao de historias de vida e seus desdobramentos, a educagao como a terapia
ocupacional podem se debrugar, buscando tragar caminhos, configurando-se como

elementos importantes para criangas e adolescentes em processos educacionais.

E importante ressaltar que ndo devemos nos ater somente & dimensédo da

educacdo praticada nas escolas, sujeita aos sistemas estatais, que & geralmente
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reprodutora das condigdes sociais preestabelecidas e, ademais, € um espaco
tradicionalmente institucionalizante trazer esta discussao para a educagao em outros
espacos, para além da escola. Entender a educacdo como campo amplo de acéo,
que permeia as relagdes sociais, que se produz nos encontros e confrontos com os
iguais e com os diversos, num processo dindmico de construgdo e reconstrugao de
identidades, de conhecimentos e de sentidos nos habilita a visualizar o potencial de

enfrentamento da problematica em questao.

E dessa forma que percebo que esse estudo vem numa tentativa de
aproximacgao dos campos de estudos, terapia ocupacional e educacgao, trazendo as
histérias de vida e o cotidiano como elementos importantes e significantes ao

processo de aprendizagem das criangas e dos adolescentes.

No cotidiano, durante a pesquisa, permeiam-se acdées e modos de fazer que
aparecem entre enfrentamentos e acontecimentos diarios, principalmente no que se
refere as acgdes proprias da educacgao, por exemplo no aprender a ler e a escrever,
que sdo fundantes na atuagdo da escola, sendo presengca marcante para 0s
encaminhamentos a terapia ocupacional, nas atividades realizadas, como a
construgcao de uma pecga, a escrita de uma carta ou de um diario, que nos torna
ainda mais proximo das historias de vida.

Entendemos que, para o homem, o mundo € uma realidade objetiva,
independente dele, possivel de ser conhecida. E fundamental, contudo,

partirmos de que o homem €& um ser de relagdes e ndo sé de contatos, néo
apenas esta no mundo, mas com o mundo (FREIRE, 1978, p. 39).

Dessa forma, a busca pela valorizagado do cotidiano, da criagao, da invencao,
dentro dos espacgos educacionais, tende a evidenciar um espacgo privilegiado de

saberes e fazeres, para a construcéo de histérias.

Considerando o cotidiano como lugar privilegiado para a pesquisa, que
abarca uma visao de sujeito que pode construir a sua propria historia, evidenciada e
marcada por praticas educacionais, pode ser esse um caminho que norteie a relagao

entre terapia ocupacional e educacao.

Se estamos incluidos, mergulhados, em nosso objeto, chegando, as vezes,
a nos confundir com ele, no lugar dos estudos "sobre", de fato, acontecem
os estudos "com" os cotidianos. Somos, no final de tudo, pesquisadores de
ndés mMesmos, Somos nosso proprio tema de investigacdo. Entdo, em nossos
estudos “com" os cotidianos das escolas, no lugar de perguntas como: que



86

significa essa atitude? Que quer dizer esse cartaz? Que significa esse
texto? Qual o sentido dessa fala? Devemos perguntar: que leituras "eu"
faco desse cartaz, texto ou fala?
Assim, em nossos estudos "com" os cotidianos das escolas, ha sempre
uma busca por nés mesmos. Apesar de pretendermos, nesses estudos,
explicar os "outros", no fundo estamos nos explicando. Buscamos nos
entender fazendo de conta que estamos entendendo os outros, mas nés
sSomos também esses outros e outros "outros".
Por vezes, quando nds nos explicamos, pensando que explicamos os
outros, falamos coisas proximas daqueles que queremos explicar. Mesmo
assim, ainda somos os sujeitos explicados em nossas explicagbes. Somos
cagador. E com essas explicagdes nos aproximamos das explicagdes dos
outros. Assim:
— Eu penso o cotidiano enquanto me penso... — Eu faco parte desse
cotidiano que eu penso.. Eu também sou esse cotidiano...
— Eu n&o penso "sobre" o cotidiano, eu penso "com" o cotidiano...
— Esses momentos, movimentos, processos, tentativas, possibilidades, de
pensar "com" os cotidianos, de me pensar, possibilitam que eu me conhega
ao mesmo tempo em que busco conhecer os outros...
- Mas, eu também sou esses outros...
— Sou todos aqueles que ali estdo e também aqueles que ja ndo estéo...
— Sou parte ausente de uma histéria passada recontada pelos sujeitos de
hoje...

— Mas também sou parte de uma histéria presente ainda por ser contada
pelos que virdo [...] (FERRACO, 2003, p.160-161).

Em meio ao cotidiano dos sujeitos, € tecida uma historia, a historia de vida de
cada um, narrada ou vivida; € nela também que nos pusemos a pensar, a fim de

contribuir para essa relagdo mutua entre terapia ocupacional e educagao.

Visto por esse aspecto, ao lado das queixas de encaminhamentos, realizados
a partir da observagcdo de prontuarios e fichas (que antecedem os
acompanhamentos de terapia ocupacional), o fato de uma crianga ou um
adolescente ndo saber ler nem escrever ndo € o unico "problema” ao qual damos
relevancia; outros fatores também sao levados em consideragdo, como aspectos
familiares, culturais, emocionais, socioecondmicos, etc. E possivel pensar em uma
invencdo de um outro cotidiano, uma outra forma de ser e fazer, ndo mais aquela
que tende a desvalorizar esses sujeitos, e sim potencializa-los em seus fazeres de
aprendizes. Por meio de agbes cotidianas, € possivel trazer a (re)significagcao, seja

para o aprendizado da leitura e escrita, seja para agdes diarias simplesmente.

O modo de construgdo de historias de vida pode se estender como um
labirinto, onde tracos de uma histdéria aparecem em toda a sua diversidade e

subjetividade, revelando modos de vida.

Jorge Luis Borges, como se sabe, era um cultivador de labirintos. O labirinto
€ uma das muitas figuras do caos, entendido como uma complexidade cuja
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ordem existe, embora de forma oculta. Por isso os labirintos, enquanto
estruturas de uma globalidade, sédo realidades complexas, porque nao é
facil encontrar a porta de saida dessa globalidade (...) A modernidade
recente € um terreno labirintico que se furta a planificagdo. Podem criar-se
planos para impulsionar novos rumos a vida ou a sociedade, mas esses
planos criam realidades que sdo sombras de realidades antagbnicas criadas
por efeitos de arrastamento e, desse modo, “o improvavel torna-se provavel”
(PAIS, 2005, p. 55).

Desse modo, potencialmente, as histérias de vida trazidas pelas criancas e
pelos adolescentes tém um valor de subjetividade, de recuperacdo de memdrias
narradas, seletivas e, portanto, que n&do constituem um registro neutro, nas quais
cada vida é representativa e € constitutiva, e a singularidade € o modo de estar no

mundo.

5.2 A pratica da escrita

Ao pensar nas atividades desenvolvidas e observadas ao longo da pesquisa,
damos foco para a linguagem, precisamente a pratica da escrita, ja que dela emerge
um dos motivos de criangas e adolescentes serem encaminhados ao setor de
terapia ocupacional. Além disso, a escrita € um dos principais atributos da
escolarizagdo. Observamos que situacdes de pratica da escrita ocorrem de modo
quase espontaneo, durante os acompanhamentos de terapia ocupacional, mesmo
que essa agao ainda nao esteja completamente dominada por essas criangas e por
esses adolescentes; talvez seja porque o fazer cotidiano, no contexto da pesquisa,

contribua para esse acontecer.

A producado escrita efetivada, que foi realizada pelas criangas e pelos
adolescentes, a todo momento traz consideragdes importantes de si e do seu
cotidiano. Consideramo-las, as escritas de si e do seu cotidiano, como modos de
registro de historias de vida que surgem contaminadas pela subjetividade de cada
sujeito, emergindo, e fazendo emergir, a construcdo de significados. Algumas
reflexdes podem ser feitas, diante da pratica da escrita, da acdo de escrever dos
sujeitos envolvidos, sendo assim, neste topico, o objetivo é compartilhar

pensamentos, reflexdes e questionamentos, sem a pretensao de respondé-los.

Para essa reflexdo, a respeito da pratica da escrita, destacam-se autores

como Larrosa, Vigostki, Bakhtin, Benjamim, Certeau. Estes nos guiam para a
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aventura do olhar para e além da escrita, que € a base e o apoio tedrico dos
pensamentos e reflexdes aqui compartilhados.

Sabemos que a pratica da escrita € uma construgdo grandiosa da
humanidade. Desde os primérdios, a escrita era usada para trocar mensagens,
passar ideias, transmitir desejos e necessidades, mas sera esta a concepg¢ao dos
dias atuais? E, principalmente, é esta a concepgéao e objetivo da escola em relagdo a

pratica da escrita?

Primeiramente é preciso chamar atencdo somente para a “acao de escrever”:
0 que se entende por escrita? O que esse fazer humano constituido no nosso
cotidiano nos diz? Sera apenas a capacidade do sujeito em dominar algo mecéanico,
ou seja, um ato motor, cognitivo, a partir de uma lingua/idioma em que estao
inseridas regras e normas ortograficas e por estas € dominada? Ou este “ato de
escrever” vai além do que podemos observar como concreto, ou seja, € muito mais
do que uma acgao objetiva, € uma acgao repleta de subjetividade? Poderiamos pensar
que através da escrita € possivel dar sentido a vida e ver o mundo focando varios,

outros, angulos?

Certeau (1994, p. 225) aponta que a escrita € uma “[...] atividade concreta que
consiste, sobre um espago proprio, sobre uma pagina, em construir um texto que

tem poder sobre a exterioridade”.

Para esta reflexdo e discussao, é preciso entender e ver a pratica da escrita
nao de uma forma mecanica, mas como objeto de conhecimento, elaboragdo de
pensamento, organizacdo de algo concreto, e dessa forma pensar que o sujeito
pode se envolver e deixar-se experimentar pela arte de escrever, e nao somente

pelo ato de escrever.

Enfim, é possivel pensar na pratica da escrita como agéo transformadora e
construtora, em que cada sujeito é capaz de enfrentar a realidade do seu mundo,
buscando compreendé-lo e explica-lo. O que se propde é pensar em uma pratica de
escrita desafiadora, com limites e também possibilidades de imaginar-se.
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Mas, vejamos agora, se estamos falando sobre a arte da escrita, temos que
pensar em: 0 que escrever, para que escrever e para quem escrever? O manuseio
da escrita e o uso desta linguagem pode ser experimentado através de diversas
formas, poesia, diario, cartas, histérias, contos, dialogos, textos cientificos, entre

outros.

As atividades que aparecem nos acompanhamentos de terapia ocupacional,
conduzindo a crianca/adolescente a pratica da escrita, mesmo que esses muitas
vezes sem um dominio prévio de regras e ortografias, deixaram-nos levar-se por
essa forma de linguagem, o que pode ser visto nas cartas em que escreveram para
parentes e amigos, contendo erros, mas trazendo informagdes importantes,
envolvendo a subjetividade de cada sujeito, de modo que, a partir da pratica da

escrita, conseguiram transmiti-la a um outro alguém.

A pratica da escrita € vista como enriquecimento e desenvolvimento
intelectual e cultural do homem, tendo como fungdo registrar fatos vividos,
imaginados, criados pelos sujeitos. Verifica-se entdo que a escrita faz parte da
participacdo social, do sujeito ser e construir a sua propria historia. No entanto,
também é preciso pensar que escrever ndo é algo que fazemos a qualquer hora,

temos que parar para escrever, tendo em vista os limites e possibilidades da escrita.

Mas onde ficamos diante desses limites (da linguagem-escrita)? E possivel ir
além do discurso, além do fazer? Acredita-se que muitas vezes a maior dificuldade é
a de olhar para si préprio, pois escrever é estar disposto para deixar-se livre e,
muitas vezes, permitir uma exposig¢ao de si, possibilitando assim a escrita como uma
forma de se experimentar, a qual tera um sentido. A principio, escrever é dificuldade
para a crianga ou para o adolescente. Permitir-se escrever € se expor, para si e para
o outro.

Tendo em vista a pratica da escrita, € sempre importante pensar em qual é o
sentido das palavras, o que quero dizer com isto ou aquilo, onde estou, para onde
vou. Ao escrever um texto, por exemplo, € necessario escrever o suficiente para ler
e entender, deixar claro, n&do esquecendo que do outro lado existe alguém. Dessa
forma, pode-se pensar que, para a escrita, € necessario elaborar alguns sentidos.
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E isto ndo é facil, colocar em palavras tudo o que se pensa, contar em
minucias 0 que passou, ou 0 que esta por vir, remete muitas vezes a um limite da
pratica em escrever; mas, ao mesmo tempo, abre possibilidades infinitas de
imaginar, pois a palavra se faz necessaria, principalmente para dar sentido a vida.
Assim, apenas pensada, a palavra ja se torna viva, possibilitando a pratica da

escrita; ela se faz constitutiva de um modo de estar na vida.

Se realmente pensarmos a fundo que a vida de cada sujeito pode ser uma
historia, possivel de ser escrita, e que outro sentido € dado através da pratica da
escrita, temos a possibilidade de criar e imaginar. Isto pode ser visto quando na
construgcdo de personagens em meio a uma pega teatral: “A princesa doente”, que
faz parte das atividades realizadas nos acompanhamentos de terapia ocupacional.
As meninas tornaram-se e criaram um proprio personagem, a fada, a princesa e a

Emilia.

A imaginacgao faz parte da constituicdo do sujeito, é preciso entender que o
fato de imaginarmos nao contesta o real, ndo estamos considerando que algo seja
duvidoso, mas sim abrindo possibilidades de reflexdo e até mesmo de novos

sentidos.

Vigotski se refere a imaginacdo como arte que potencializa e possibilita ao
sujeito a superacgao e busca de equilibrio. Quem imagina traz a consciéncia fatos ja
vivenciados. E visto que a capacidade de imaginar considera as experiéncias
vividas; dessa forma, o adulto em relagcédo a crianga tem sim uma maior capacidade
de imaginacg&o, mas este, em seu cotidiano, n&o é capaz de se expor e se permitir a
uma construcdo social: “Toda actividad imaginativa tiene siempre larga historia tras
si” (VIGOTSKI, 2003, p. 31).

Por intermédio da pratica da escrita, € possivel retomar as experiéncias
marcantes (ou nido) da vida, é possivel trazer as praticas, o cotidiano e os valores,
nao apenas atribuindo um sentido que fara parte dessa experiéncia, mas varios, ou
seja, o vivenciado, o pensado, o escrito, o lido, o compartilhado, podendo assim
despertar outros sentidos, outros motivos, outros valores e também outras historias;

abrindo, assim, possibilidades de ser personagem, narrador, escritor, leitor, enfim,
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protagonista de sua propria historia. Através da escrita, do narrar, € possivel trazer o
passado para o presente, o presente para o futuro, enfim, ha a possibilidade de
modificar o tempo desse ser observado de diversos formatos, no entanto ele sempre

€ marcante e essencial.

As praticas de escrita, como atividade, exercicio de pensamento ou material
de anadlise, ao longo da pesquisa, vém norteando esta discussao, permitem refletir
sobre a arte de narrar/escrever como uma possibilidade de experiéncia do sujeito, ja
que a vida é também narrativa, sendo o processo de criacdo a experiéncia de cada

um através de sua formacgao pessoal.

Ao aproximar-me da experiéncia da pratica da escrita, foi possivel aventurar-
me e pensar essa escrita como um processo de intercambio de experiéncia. Ao me
distanciar da matéria escrita e focar as historias, € possivel aproximar-me dos
sujeitos, autores/autoras, criangas, adolescentes, em encontros de
acompanhamento. Nesse emaranhado de ideias, € possivel estreitar lacos entre as

historias de vida e a pratica escrita, distanciando de ser mera transmissao.

Por meio de leituras dos estudos de Bahktin (2003), deixo-me envolver pela
reflexdo de que a linguagem é viva, € uma atividade humana e social, tendo como
funcdo um modo de existir imanente, € o modo de existir humano (o dialdgico).
“Todos os diversos campos da atividade humana estdo ligados ao uso da
linguagem” (BAHKTIN, 2003, p. 261).

As ideias, sejam elas filosdficas, cientificas, artisticas, nascem e se formam
no processo de interagao e luta com os nossos pensamentos e dos outros, e isso se

reflete nas formas de expresséao “verbalizada”.

Podemos considerar que a linguagem/escrita é interagao, troca, comunicagéo,
construgéo, imaginagao, transformacéao, € simplesmente algo dindamico que, através
de varios movimentos e multiplicidade de sentidos, sensibiliza-nos para o “fazer”,
abrindo caminhos e oportunizando reflexdes. Por meio desse dialogo entre

linguagem e mundo, as criangcas e os adolescentes iniciam o processo da
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aprendizagem da escrita. Nesse sentido, importa deixar os espagos livres para que

possam experimentar essa pratica.

Entretanto, as artes e manhas da linguagem é o que escapa, € 0 que quero
dizer, o que ndo quero dizer, e o0 que o outro pode entender, através da
entonagao/expressao; nado tem como mascarar. E esta linguagem tem como
peculiaridade a alterndncia, a intencdo, o sentido, a definicdo entre as infinitas
possibilidades e limites. E possivel ver o que esta nas entrelinhas; a linguagem é o
ponto, podendo assim ser vista como uma experiéncia.

Acredito que é preciso, entdo, deixar claro que a escrita € uma pratica cultural
e social relevante para os sujeitos, contribuindo para pensar a identidade e a
subjetividade de cada um. Compreender a escrita como experiéncia significa
verificar que esta constitui a possibilidade da criagao do sujeito como o que se faz na

histéria e o que faz a historia.

Se escrever € uma experiéncia, para onde isso me leva?

Quando fazemos coisas com as palavras, do que se trata € de como damos
sentido ao que somos e ao que nos acontece, de como correlacionamos as
palavras e as coisas, de como homeamos 0 que vemos ou 0 que sentimos e

de como vemos ou sentimos o que nomeamos (LARROSA, 2002, p. 21).

Uma outra questdo que pode ser levantada durante a observacédo da escrita
vem a ser a “experiéncia”. Sera que a experiéncia pode ser compreendida como

vivéncia, com o mesmo sentido? Quando?

No artigo de Jorge Larrosa, Notas da experiéncia e o saber das experiéncias,
bem como, no texto de Walter Benjamim, Experiéncia e pobreza, é possivel
perceber que cada vez mais a experiéncia é rara, e muitas coisas nos passam, mas
poucas nos acontecem.

Aqui se revela, com toda a clareza, que nossa pobreza de experiéncias &
apenas uma parte da grande pobreza que recebeu novamente um rosto,
nitido e preciso como o do mendigo medieval. Pois qual o valor de todo o

nosso patrimdnio cultural, se a experiéncia ndo mais o vincula a nés?
(BENJAMIM, 1994, p.115).
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No contexto atual, o numero excessivo de informacao, o excesso de opinidao do
sujeito, a falta de tempo, o excesso de trabalho, sdo fatores que implicam a

experiéncia.

O sujeito moderno, além de ser um sujeito informado que opina, além de
estar agitado e em movimento, € um ser que trabalha, quer dizer, que
pretende conformar o mundo, tanto o mundo “natural’”, como o mundo
“social” e “humano”, tanto a “natureza externa”, como a “natureza interna”,
segundo seu saber, seu poder e sua vontade (LARROSA, 2002, p. 24).

Sendo nos, sujeitos de experiéncia, ndo estamos disponibilizando espago para
que esta acontecga, € preciso nos permitir e entender que o sujeito da experiéncia €
um sujeito “ex-posto” (LARROSA, 2002). Este sujeito é definido por sua passividade,
disponibilidade e abertura, a qual resulta na relagdo entre o conhecimento e a vida

humana.

Pensar a escrita como experiéncia torna possivel refletir sobre a pratica da
escrita em meio a escola-educagao. Observa-se que, muitas vezes, para a escola-
educacdo, o aprendizado da leitura e escrita € apresentado como um objeto de
comunicagao, importante, porém nao essencial. Nesse sentido, na maioria das
vezes, ndao € considerado uma experiéncia, tornando a pratica da escrita um ato
mecanico. Particularmente, assumindo os riscos de uma generalizagdo armada, na
escola-educagéao, a histéria de vida, a imaginagao, a criatividade nao estdo sendo
colocadas em foco, sao deixadas de lado ou trocadas por um conteudo programado,
a ser cumprido em um prazo dado. Deixa-se de lado a pratica da escrita como

possibilidade de ser uma experiéncia para sujeitos envolvidos pela subjetividade.

Talvez essa possa ser uma forma em que a terapia ocupacional, como
conduzida nesta pesquisa, possa contribuir com a educacgao, pois a atividade em si,
neste caso a atividade da pratica da escrita, vai além de ser um “ato” predestinado a
uma crianga ou a um adolescente, faz parte de um universo de experiéncia, criacao
e transformagao.

Olhar e assumir a escrita como construgdo, criagdo, e produgdo de sentido
consiste em perceber que ela se compde de algo mais do que palavras corretas;
algo que relata, mas extrapola o cotidiano, algo que envolve sujeitos, autores,

autoras, mas enlacga sentido.
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Michel Certeau (1994) mostra claramente que o cotidiano ndo é o 6bvio, é o
sentido da vida. Refere a pratica escrituraria como um valor mitico nos ultimos
séculos, fazendo deste o dominio da pratica de fazer historia, tendo o progresso

como escriturario.

Analisando esse escrever, pratica mitica moderna, ndo quero negar em
absoluto aquilo que todos nds lhes devemos particularmente em nés, mais
ou menos funcionarios, portanto criangas, profissionais e beneficiarios da
escritura numa sociedade que nela vai haurir sua forgca (CERTEAU, 1994 p.
227).
Permitir-nos escrever é algo fascinante, talvez o que fomenta tantas
elucubracdes. E fascinante se torna, para nés, que além de escrever, refletimos

sobre e tornamos fonte principal de nossas escritas a nossa experiéncia.

Afinal, verificar que muitas vezes também nao nos deixamos experimentar ja é
uma forma de experiéncia, sabendo que o sujeito da experiéncia € aquele que se

expOe e corre risco.

Dessa forma, quando na pratica da terapia ocupacional, o que esta em questao
€ o fazer humano, as atividades que envolvam a pratica de escrita sdo vistas e
pautadas nos sentidos e significados que sdo dados e produzidos pelas proprias
criancas e pelos préprios adolescentes, colocando assim elementos peculiares da
sua vida cotidiana, seja ao escrever uma carta, seja na constru¢ao de uma peca
teatral, ou em outras atividades que foram realizadas. Estas geraram um material
surpreendente em argumentos para o tema de estudo proposto, que fomentaram as

reflexdes apontadas neste estudo.

5.3 O exercicio do olhar

Podemos falar, de um modo geral, que a todo momento a pesquisa “me faz —
nos faz” olhar para algo, seja como olhar de pesquisadora, de terapeuta
ocupacional, de educadora ou com um simples olhar para as histérias de vida, o

cotidiano, a escrita dessas criangas e desses adolescentes.



95

Definitivamente, o exercicio do olhar proporciona transformagdes, tomemos
primeiramente como referéncia para iniciar essa conversa sobre o olhar, o texto

intitulado Las Meninas, de Foucault, (1992):

O pintor esta ligeiramente afastado do quadro. Langa um olhar em direcao
ao modelo; talvez se trate de acrescentar um ultimo toque, mas é possivel
também que o primeiro trago nao tenha ainda sido aplicado... Essa méao
habil esta pendente do olhar (FOUCAULT, 1992, p. 19).

Nesse texto, o autor, a partir do quadro de Velazquéz'®, leva-nos a perceber e
refletir, na leitura que nos apresenta da tela, a respeito do olhar, da imagem, do
modelo, pondo-nos como expectadores que, na relagdo com o pintor, invertem
papéis constantemente. “Somos vistos ou vemos?” (FOUCAULT, 1992, p. 21). Nao é
possivel olhar para Las Meninas sem querer imaginar o que falta representar
daquele atelié. Em meados do século XVII, o pintor desmontou os conceitos de
quadro e imagem, naquele momento historico, e obrigou o publico a pensar em

espacos virtuais, iniciando assim um dialogo que vai além da histéria da pintura.

Tanto na pesquisa, quanto nas agdes educacionais, ficamos todo o tempo
diante dessa possibilidade e limite, de apreciar, analisar, interpretar, pensar a

respeito, instigando-nos ao conhecimento.

Desse modo, podemos tentar superar o olhar da interpretacao, e trazer a tona
um olhar sensibilizado do pesquisador, pois, enquanto procede a coleta, tem a
observacdo como fazer refletido. As ocorréncias no espacgo de coleta nos afinam o
olhar, tornando-o também um processo de criagdo. Ao mesmo tempo em que a
coleta do material funda e da consisténcia ao objeto da pesquisa, o rigor
metodoldgico é parte integrante da apresentagdo da pesquisa, ndo se pode perder
de vista que o exercicio do olhar também ¢é dancarino no campo de coleta.
Dancgarino, vagueia sem limites e carrega possibilidades de experiéncia, ampliando

horizontes de pensamento para a pesquisadora.

10 Diego Rodriguez de Silva y Velazquez foi um pintor espanhol e principal artista da Corte do rei
Filipe 1V, de Espanha. Era um artista individualista, do periodo barroco contemporaneo, importante
como retratista. Pintou inumeros retratos da familia real espanhola, outras notaveis figuras europeias
e plebeus, culminando na produgéo de sua obra-prima, Las Meninas (1656).
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Diante de todo esse processo da pesquisa, € possivel colocar o olhar como
um processo de percepg¢ao que se interliga num processo de criacdo. Olhar, avaliar

e compreender faz parte da sensibilidade de cada um.

No ato de perceber, ele tenta interpretar e, nesse interpretar j4 comeca a
criar. Ndo existe um momento de compreensdo que ndo seja a0 mesmo
tempo de criagdo (OSTROWER, 1998, p. 167).

Tanto o olhar da pesquisadora para o material, como o olhar da terapeuta-
educadora para com as criangcas e adolescentes, passa por esse processo: o da
criagdo. E possivel dizer também que o olhar do nosso sujeito (crianca-adolescente)
para com a sua histéria de vida, enfatizando a educagdo como um processo, passa
também pela criacdo. Percebemos que, em muitas intervencgdes, ficam perceptiveis
as criagdes e invengdes do fazer e do olhar para a agao, pois € assim que o ser
humano vai construindo sua rede de saberes e experiéncias, sejam elas dentro da

instituicdo — espaco da pesquisa —, ou fora, num contexto social mais amplo.

Quando pensamos no que mais distingue os seres humanos, na sua
humanidade, sua compreensdo e criatividade, terminamos chegando
sempre a qualidades estéticas: ao senso harmonia e de beleza que os
homens s&o capazes de entender nas ordenagdes universais da natureza.
A sensualidade da percepgao, que se transforma em espiritualidade. Entao
estes conteudos podem ser transmitidos visualmente pelas imagens de arte,
e nés os compreendemos sem precisarmos usar palavras. E s6 olhar
(OSTROWER, 1998, p. 182).

Na tessitura de uma discussao sobre o olhar, podemos afirmar que o homem
de hoje € um ser visual, que recebe a maioria das informagbes por imagens. Na

cultura grega se enlagam pelos fios da linguagem o ver e o pensar:

Eidos, forma ou figura, é termo afim a idea. Em latim, com pouca diferencga
de sons: video (eu vejo) e idea. E os etimologistas encontram na palavra
histéria (grega e latina) o mesmo étimo id, que esta em eidos e em idea. A
histéria € uma visdo-pensamento do que aconteceu (BOSI, 1998 p. 65).

Vimos que o exercicio do olhar pode ser considerado e significado como um
dirigir a mente para a intencionalidade, sendo o olhar um movimento interno do ser
humano, que se coloca em busca de informacgdes e significagdes. Definitivamente, o
olhar ndo se encontra isolado, ele esta na corporeidade do ser humano como forma

de sensibilidade.

Que se fale do corpo ou que se fale da histéria, é preciso rememorar esse

desencontro. Adauto Novaes traz uma citagao de Lévi-Straus no ensaio: O encontro
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do mito e da ciéncia, em que narra o inicio de um desencontro com origem em um
esquecimento tragico, por isso cabe aqui fazer uma reflexdo em meio a discussao

do olhar:

Para se afirmar contra velhas geracées de pensamento, diz ele, a ciéncia
voltou as costas para o mundo dos sentidos, o mundo das paixbes e
desejos, 0 mundo que vemos e percebemos. O mundo sensorial é ilusdrio;
real seria o mundo das propriedades matematicas que s6 podem ser
descobertas pelo intelecto que estdo em contradigédo total com o mundo dos
sentidos( LEVI STRAUS apud NOVAES, 1998, p. 9).

Novaes (1998) traz essa discussdo a fim de mostrar por que a cientificidade
passou a ser muito mais soberana do que os proprios sentidos, ou seja, € preciso
retomar esse desencontro, principalmente através do exercicio de olhar, “a vista é
que nos faz adquirir conhecimentos, nos faz descobrir as diferengas” (NOVAES,

1998, p. 9), o olhar sempre deseja mais do que Ihe é dado a ver.

Acompanho, em meio a alguns autores, que o conhecimento sensivel é algo
vago, inadequado, ou seja, ndo faz parte do que se julga ser a cientificidade, jamais
produzira um saber cientifico. No entanto, para outros autores, é através do
sensivel, que se tem a percepcao; é através do sensivel, que se forma um
fundamento para a ideia, para o conhecimento. Se vocé nao esta sensibilizado para
olhar, pronto para ver e disposto a perceber, essa é uma das premissas ao eleger o
exercicio do olhar como um eixo tedrico, neste estudo, ja que a todo o momento é
preciso olhar para criangas e adolescentes, sujeitos desta pesquisa, para as
atividades realizadas, vistos como materiais de analise, e para constituir-se como

terapeuta ocupacional, na sua pertinente atuagcao, no campo da educacéo.

Em meio a tantos sentidos, estes nos fazem despertar para a construgéo e
criacdo de um saber, de um conhecimento, a fim de nos levar a uma perspectiva
politica e critica, refletindo modos possiveis de uma educacgao para todos, em que a
diversidade é algo visivel. Ao olhar para o sujeito, para a sua vida, para a sua
cotidianidade, somos capazes de perceber que os saberes sao diversos, extrapolam
os limites da escola, da educacao, da cientificidade; neles vemos também conteudos
culturais, artisticos, expressivos do modo que sao elaborados na vida, socialmente,

no acontecer do dia a dia, basta estarmos atentos e olhar para isso.

N&o vés que o olho abraga a beleza do mundo inteiro? [...] E a janela do
corpo humano, por onde a alma especula e frui a beleza do mundo,
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aceitando a prisdo do corpo que, sem esse poder, seria um tormento [...] O
admiravel necessidade! Quem acreditaria que um espaco tdo reduzido seria
capaz de absorver imagens do universo? [...] O espirito do pintor deve
fazer-se semelhante a um espelho que adota a cor do que olha e se enche
de tantas imagens, quanta coisa tiver diante de si (VINCI apud CHAUI,
1998, p. 31).

Nesse sentido, ter um olhar sensivel, informado e intencionado em direcao
aos nossos sujeitos, as criancas e os adolescentes, e de alguma forma esse modo
de olhar possa aferir outras possibilidades interpretativas ao pesquisador e ao
educador € algo a ser considerado. Nado € comum pararmos e refletirmos a partir do
que vemos; quase sempre, os acontecimentos da nossa vida sdo e estdo ali tdo

disponiveis que nem os percebemos.

Marilena Chaui (1998) faz uma ressalva para esse nosso olhar:

E estranho o nosso realismo. Quando a crianga pequenina comeca a
aprender brincar de esconde-esconde rimos porque fecha os olhos, certa de
que, ao fazé-lo, os outros deixam de vé-la porque ela deixou de vé-los.
Fechando os olhos, porém, ela exprime nossa crenga ancestral de que a
visdo depende de nds, muito mais do que dependeria das coisas.
Subjetivismo que reiteramos quando, diante de algo horrendo, fechamos os
olhos para torna-lo inexistente, atribuindo ao olhar um poder de irrealizagao
que ressurge quando dizemos que o que os olhos ndo veem, o coragdo nao
sente. Forga irrealizadora que levou Berkeley — para quem ser é ser
percebido, esse est percipi — a garantir a existéncia do mundo, quando
nenhum olhar humano nele se deposita, apelando para o olhar eterno de
Deus. Solugdo que atende a outra face de nossa crenga perceptiva, o
objetivismo, patenteado na expressao: o pior cego € aquele que nao quer
ver, pois as coisas ai estao, visiveis (CHAUI, 1998 p. 32-33).

Podemos entao falar, de um modo geral, que o olhar é capaz de transformar,
de se apropriar de conhecimento, que “esse lago entre ver e conhecer, de um lugar
que se tornou cognoscente e ndo apenas espectador desatento” (CHAUI, 1998, p.
35), pois quem olha, olha de algum lugar, na tentativa de clarear o seu saber. Nesse
modo de ver, em meio as coisas e agdes, ndo se pode ser um “puro” sujeito de
observagdo, ndo da para ter um olhar “puro” de sujeito-olho intelectual, n&o
conseguimos, em meio as agdes, nesta pesquisa, ser “puro”’ expectador. N&o
conseguimos, devido ao impulso, aos sobressaltos que os acontecimentos
provocavam ao olhar, acabando por assumir a ideia de que olhar se faz no meio das
coisas e nao fora delas. “O olhar ensina um pensar generoso, que, entrando em si,
sai de si pelo pensamento de outrem que apanha e o prossegue” (CHAUI, 1998, p.
61). Essa € uma artimanha a ser assumida pela pesquisadora, observadora

participante, atenta e sensivel.
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A partir desse exercicio em olhar para si, e também de um olhar estrangeiro
para o outro, foi possivel olhar para a terapia ocupacional e para a educacgao, trilhar
um caminho, sabendo que a cada olhar, e dependendo de cada angulo, diversos
outros caminhos podem ser criados e re-criados, para este campo de estudo (terapia

ocupacional e educacao).
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ALGUMAS CONSIDERAGOES

Este trabalho nasceu de reflexdes, vivéncias e pesquisas sobre a relagao dos
processos entre terapia ocupacional e educacdo. Nao pretendemos finalizar com
algo pronto e determinista sobre o assunto, pois trabalhamos com a ideia de
inacabado e processo no ato de construgao do fazer, da pratica profissional e sua

compreensao.

Todas as construgdes do cotidiano e dos seres humanos s&o vistas como
modos de evolugdo, inseridos em redes de relagdes, e estdo sempre em meio a
significados, dentro de uma multiplicidade de trocas e confrontos entre opinides,
ideias, concepgdes e modos de acao. Assim também o € aquilo que aqui se

apresenta.

Cientes disso, entre cenas, imagens e textos produzidos ao sabor de uma
atividade, problemas e dificuldades enfrentados que aparecem no contexto
educacional, questionamentos nos mobilizam e instigam a articular eixos tematicos
que organizam e disparam reflexées. Aqui estamos apenas colocando o nosso olhar
e provocando outros olhares; cabe talvez refletir, pensar ou escrever outras
historias, agdes e posturas que nos levem para outro caminho; no entanto, é

possivel estabelecer uma relagao da terapia ocupacional e da educagao.

Ja que hoje a escola pode ser considerada, para criangas e adolescentes
brasileiros, talvez o unico espago publico garantido, que proporcione conhecimentos
e saberes, a fim de contribuir com aspectos que os fortalecam como cidadaos,

pertencentes a uma sociedade na qual sejam garantidos seus direitos.

Ao ingressarem na escola, criangas e adolescentes trazem consigo o desejo de
aprender, encantadas e motivadas com as possibilidades de ler e escrever;
entretanto, para alguns, por motivos que muitas vezes nos escapam a compreensao,
essa magia se torna um pesadelo. Alguns desses motivos os encaminham para o
CAP, que tem como objetivo acolher essas criangas, prestar-lhes um servigo de
qualidade, que se estende na atencdo e orientacdo dispensada aos pais e

professores.
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Nesse sentido, pensamos uma aproximagdo dos processos educativos
escolares com a atuacdo da terapia ocupacional. Nessa relagdo, pode estar a
preméncia de um exercicio de olhar diferenciado para o outro, o que possibilita

acolher as experiéncias que os sujeitos relatam e os constituem.

Por isso, como argumenta Paulo Freire, “a necessidade de uma educacéao
corajosa, que enfrentasse a discussdo com o homem comum, de seu direito aquela
participagao” (1978, p. 93).

Dessa forma, quando, na pratica da terapia ocupacional, o que esta em
questao é o fazer humano, esta é vista e pautada através de sentidos e significados
que sado dados pelas préprias criangas e pelos proprios adolescentes, colocando
assim elementos peculiares da sua vida cotidiana, ao produzir suas proprias

historias.

Michel Certeau (1994, p. 227) mostra que o cotidiano nao é o 6bvio, mas sim
o sentido da vida. Refere a pratica escrituraria como um valor mitico nos ultimos
séculos, fazendo deste o dominio da pratica de fazer historia, tendo o progresso

como escriturario.

Analisando esse escrever, pratica mitica moderna, ndo quero negar em
absoluto aquilo que todos nds lhes devemos particularmente em nds, mais
ou menos funcionarios, portanto criangas, profissionais e beneficiarios da
escritura numa sociedade que nela vai haurir sua forga.

Nesse sentido € que olhamos para as agdes, para as praticas, para as
atividades das criangas e dos adolescentes, sujeitos desta pesquisa. Podemos
inferir que tanto a terapia ocupacional como a educacgéo, ambas vinculadas a vida,
permitem o dialogo entre si, trazendo contribuicdes mutuas, ao vislumbrar outros

caminhos de atuacéo.

Com a finalidade de encontrar uma ou varias relagdes, contribuicdes, entre
terapia ocupacional e educagado, diante dos caminhos percorridos, destaco o
fragmento de pensamento de Paulo Freire, na busca por uma educagao

diferenciada:
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Uma educagao que possibilitasse ao homem a discusséo problematica. De
sua insercdo nesta problematica. Que o advertisse aos perigos do seu
tempo para que, consciente dele, ganhasse a forga e a coragem de lutar ao
invés de ser levado arrastado a perdicao de seu préprio “eu”, submetidos a
percepcgao alheia, Educacédo que o colocasse em dialogo constante com o
outro. Que o permitisse a constante revisdes. A andlise critica de seu
achado (FREIRE, 1978, p. 90).

Em outras palavras, podemos pensar que a instituicdo educacional pode ser
mediadora de experiéncias, contribuindo para uma trajetéria de sentidos, um
cotidiano que busca a constituicdo de relagdes com seus fazeres e contextos, na
construgcao de um sujeito que possa sonhar, pensar, criar, expressar, tornar-se pleno

cidadao.

E impossivel, apds este longo estudo, deixar de evidenciar o papel politico do
profissional terapeuta ocupacional. Sendo esse também um desafio, pois é preciso

se organizar no sentido de se apropriar das questdes advindas da educacgao.

Lopes (1993) relata que a terapia ocupacional na educacédo se faz também
num esforco de democratizacdo da escola, ou seja, um processo de criagdo e
transformacgao desta, reconhecendo a necessidade de pensar na escola como um

processo de agao dialética.

Os elementos colocados aqui em discussao: o cotidiano e as historias de
vida, a pratica da escrita e o exercicio do olhar, podem ser identificados como novos
caminhos a serem trilhados, proporcionando as criangas e aos adolescentes um
espaco em que o desafio do aprender em meio aos seus medos e dificuldades seja
agugado, descobrindo assim as habilidades e potencialidades de uma aprendizagem
com significado, ao envolver-se em sua prépria historia de vida, como participante

de uma sociedade que demanda grandes responsabilidades.

Pensar os caminhos possiveis, por esse angulo da atuagdo da terapia
ocupacional, pode resultar em uma experiéncia transformadora tanto para o aluno
quanto para a escola, por meio de experiéncias diversificadas a que cada crianga e
adolescente s&do expostos, partindo da singularidade e necessidade de cada um, o

que vai além de uma atuacgao terapéutica.
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A contribuicdo do terapeuta ocupacional, neste contexto, é levar a escola a
pensar na significagdo ou (re)significagdo das agbdes educacionais, inseridas
cotidianamente diante das intervengdes realizadas, ja que na terapia ocupacional a

atividade humana é a maneira como o homem interage no mundo.

Essa contribuicdo da terapia ocupacional pode advir do fato de ela ter como
objeto e, a0 mesmo tempo, recurso de intervengao as atividades humanas. Talvez, a
partir disso seja possivel explicar a terapia ocupacional como um dispositivo a
auxiliar no processo de ensino-aprendizagem, de tal forma que, ao agir no cotidiano,
na histéria de vida de cada criangca e adolescente, facilite a sua relacdo com o

mundo.

Face a essa questdo, vem a tona o papel da escola, o que nos leva a
questionar a sua verdadeira efetivacdo em relagéo a criancas e adolescentes que,
por algum motivo, ndo conseguiram acompanhar o aprendizado com os demais
alunos. Nao cabe aqui fazer um julgamento da “instituicdo escolar’, nem é esse o
intuito do estudo; o que se aponta € a necessidade de uma relagdo mais efetiva

entre a educagao — escolar — e a terapia ocupacional.

A pesquisadora, por sua vez, por suas experiéncias profissionais enquanto
terapeuta ocupacional e na experiéncia da construcao deste trabalho, nota que a
escola, ao encaminhar criancas e adolescentes a terapia ocupacional,
primeiramente parece delegar a fungédo do ensinar, o que nao constitui o objetivo da
terapia ocupacional. Faz-se mister a (re)afirmagdo de que seu objetivo é
proporcionar espagos para a experimentacdo de novas agoes, levando em conta a
individualidade, nos contextos em que as criangcas e 0s adolescentes estédo

inseridos.

Ao nos debrugarmos sobre o tema, outro elemento importante que esteve
presente nos estudos levantados foi a inexisténcia da relagédo direta entre a terapia
ocupacional e a educagao nas publicagcoes.

Ao finalizar este texto, apds ter trilhado um caminho de descobertas e
reflexdes, e consciente da importancia deste estudo ndo sé para a comunidade

académica, mas também para a pratica profissional de terapeutas ocupacionais,
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reconheco as limitacdbes das questdes aqui expostas. Outros estudos e outras
leituras poderao possibilitar novas pesquisas acerca da interface da terapia

ocupacional e educacgao.

Realizar este trabalho foi uma tentativa de compartilhar ideias, um destino dado
a este caminhar. Para onde esta experiéncia ainda ira se deslocar? Nao sei. Os
sentidos sao diversos, o caminho apenas comegou; talvez, agora sim, tenha sido

dado o primeiro passo.
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funcionalidade de criangas com paralisia cerebral - 01/07/2007

Ronaldo Castro Davila. As representagdes sociais dos professores a graduagdo em
educacao fisica sore o bacharelado e a Licenciatura - 01/12/2007

Vera Elaine Marques Maciel. “Educacgao inclusiva com criangas e adolescentes com
necessidades especiais, no Ensino Basico em escola regular: os olhares da teologia
e da terapia ocupacional, através das leis, diretrizes e documentos” - 01/09/2007

Doutorado:

Simone Faria Herrero. Desempenho de criangas com disturbio fonolégico no teste
de sensibilidade fonoldgica e de leitura e escrita - 01/03/2007

Ano 2008:
Mestrado:

Carina lIracema Bigonha Ruggio. Adaptacgéo transcultural do perceived efficacy and
goal setting system (PEGS) para criangas brasileiras. - 01/04/2008
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Luciana de Cassia Cardoso. A trajetéria do Curso de Fisioterapia na Universidade
Catolica de Petropolis - 01/05/2008

Nilza Renata de Medeiros. Caracterizacdo dos alunos do ensino fundamental
municipal de Araraquara encaminhados ao programa de educagao especial
identificados com necessidades educacionais especiais - 01/02/2008

Ramon Cunha Montenegro. Caracteristicas antropométricas, somatotipicas,
dermatoglificas e a forga muscular de escolares nos diferentes estagios
maturacionais - 01/10/2008

Doutorado:

Marilene Calderaro da Silva Munguba. Terapia ocupacional em acgao interdisciplinar:
Jogos educativo-nutricionais na prevengao da obesidade infantil. - 01/07/2008

Miryam Bonadiu Pelosi. Inclusdo e tecnologia assistiva. - 01/03/2008
Ano 2009
Mestrado:

Maria Emilia Pires Briant. A inclusdo de criangas com deficiéncia na escola regular
na regiao do Butanta: conhecendo estratégias e agbes - 01/03/2009

Paula Tatiana Cardoso. Inclusdo escolar de criangas com necessidades
educacionais especiais: praticas e perspectivas de terapeutas ocupacionais. -
01/03/2009

Tatiana Luisa Reis. Programa de capacitagdo de docentes para promover
independéncia de criangas com baixa visdo nas atividades de vida diaria: PRO-AVD
- 01/08/2009

Vanessa Andrade Caldeira. Pratica de terapia ocupacional em unidade basica de
saude na atengao as pessoas com deficiéncia - 01/09/2009

Doutorado: ndo ha reqistros

Palavras chaves: historia de vida e terapia ocupacional

Ano 2000
Mestrado:

Luciana Moro Machado. "Os Sentidos da Vida na Rua- Reflexdes de uma Terapeuta
Ocupacional nas Ruas do Rio de Janeiro" - 01/11/2000

Doutorado: ndo ha reqistros

Ano 2001
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Mestrado: ndo ha reqistros

Doutorado:

Maria Luisa Gazabim Simdes Ballarin. Grupos de atividades: uma discussao
tedrico-clinica sobre o papel do terapeuta ocupacional - 01/02/2001

Ano 2002
Mestrado:
Maria José Gugelmin de Camargo. A Pratica Pedagdgica do Professor-Supervisor
de Estagio: Um Estudo com Professores-Supervisores de 4° Ano dos Cursos de

Fisioterapia, Terapia Ocupacional e Fonoaudiologia - 01/08/2002

Marisa Samea. Terapia Ocupacional e grupos: em busca de espacgos de
subjetivagao - 01/04/2002

Selma Elisabeth Gomes da Silva. Deficiéncia e Experiéncia Religiosa. Um enfoque
teoldgico-terapéutico ocupacional do papel da religido no cotidiano do cliente
portardor de deficiéncia em um hospital na grande S&o Paulo - 01/11/2002

Doutorado: ndo ha reqistros

Ano 2003
Mestrado:

Elcyana Bezerra Carvalho. A Escrita Autobiografica com Portadores da Doenca de
Alzheimer na Clinica da Terapia Ocupacional - 01/04/2003

Isabela aparecida de Oliveira Lussi. Concepc¢ao Sistémica do Individuo: Auto-
Organizacao e Reabilitagao Biopsicossocial. - 01/03/2003

Regina Célia de Brito Jorge. As atividades transformando o cotidiano dos pacientes
com disfungdes fisicas adquiridas na clinica da terapia ocupacional - 01/04/2003
Doutorado:

Elizabeth Maria Freire de Araujo Lima. Das obras aos procedimentos —
Ressonancia entre os campos da terapia ocupacional e da arte. - 01/06/2003

Ano 2004

Mestrado: ndo ha reqistros

Doutorado: ndo ha reqistros

Ano 2005
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Mestrado:

Ana Cléa Veras Camurca Vieira. Criancas hospitalizadas e as historias infantis
como estratégia promotora de saude em Terapia Ocupacional - 01/12/2005

Doutorado: ndo ha registros

Ano 2006
Mestrado:

Artemis Barbosa Pacheco. Trajetérias docentes dos terapeutas ocupacionais do
Centro Universitario Metodista IPA (1980 — 2006) - 01/01/2006

Christiane Siegmann. Pensar e inventar-se: terapia ocupacional como clinica dos
afectos - 01/04/2006

Doutorado:

lara A. de Oliveira Sécco. Acidentes e cargas de trabalho dos trabalhadores de
enfermagem de um Hospital Universitario do Norte do Parana - 01/10/2006

Ano 2007
Mestrado:

Andréa Litvin Raffin. Preditores de Resposta a Terapia Cognitivo-Comportamental
em Grupo de Tempo Limitado no Transtorno Obsessivo-Compulsivo - 01/06/2007

Doutorado:

Flavia dos Santos Barbosa. “Evento de vida produtores de estresse e acidentes de
trabalho: estudo pro-saude, Rio de Janeiro - RJ” - 01/05/2007

Ano 2008
Mestrado:

Débora Galvani. Pessoas adultas em situacdo de rua na cidade de Sao Paulo:
itinerarios e estratégias na construgao de redes sociais e identidades - 01/10/2008

Keika Inouye. Educacédo, qualidade de vida e doenga de Alzheimer: visdes de
idosos e seus familiares - 01/01/2008

Miriam Candida Silva e Dias. Vivéncia de prazer e sofrimento do terapeuta
ocupacional em instituicoes hospitalares de Belo Horizonte. - 01/06/2008

Regina Maria Tiveron. A terapia ocupacional no campo da gerontologia: uma
contribuigdo para revisdo de projetos de vida - 01/06/2008
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Doutorado:

Maria Eugénia Castelo Branco Albinati. Recursos musicais aplicaveis a saude da
crianca e do adolescente. - 01/06/2008

Ano 2009
Mestrado:

Taisa Gomes Ferreira. Pessoas com deficiéncias: condicdes de convivéncia e
possibilidade de atengédo domiciliar - 01/09/2009

Doutorado:

Tais Quevedo Marcolino. A porta estd aberta : aprendizagem colaborativa, pratica
iniciante, raciocinio clinico e terapia ocupacional - 01/02/2009

Palavras chaves: terapia ocupacional e educacao

Ano 2000
Mestrado:

Tania Mara Cappi Mattos. Riscos biolégicos a saude do trabalhador de enfermagem
em unidade de terapia intensiva. - 01/09/2000

Miryam Bonadiu Pelosi. "A comunicagao alternativa e ampliada nas escolas do Rio
de Janeiro: Formacdo de professores e caracterizagdo dos alunos com
necessidades educacionais". - 01/05/2000

Doutorado:

Lolita Dopico da Silva. A educacao revelando os riscos ocupacionais no trabalho da
enfermagem intensivista. - 01/07/2000

Michelle Selma HaHn. O processo de escolha de areas de Especialidade dos
recém graduados em Terapia Ocupacional: a opgéo pela Psiquiatria e Saude Mental.
- 01/02/2000

Ano 2001

Mestrado:

Izildinha Penha Rigonatti Patarro. Atitudes de Profissionais Junto a Criangca e
Adolescente com Paralisia Cerebral - 01/10/2001

Doutorado:
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Eliane Dias de Castro. Atividades artisticas e terapia ocupacional: construgcdo de
linguagens e inclusao social. - 01/04/2001

Ano 2002
Mestrado:

Alexandre José Monteiro. Implantagao e Gestdo de Oficinas para o Trabalho de
Pessoa com Deficiéncia em Curitiba - 01/08/2002

Carlos Alberto Valero de Figueiredo. Concepgdo de recursos pedagdgicos
apresentada por alunos de pedagogia e relagcao com sua formacgao profissional -
01/04/2002

Doutorado:

Glauco Nunes Souto Ramos. Preparacgao profissional em educacao fisica: a questao
dos estagios. - 01/06/2002

Maria Cecilia Leite de Moraes. A capacidade diagndstica do professor de educagao
infantil: um caminho para o conhecimento da terapia ocupacional - 01/06/2002

Ano 2003
Mestrado:

Ana Lucia Luna Carvalho. Terapia Ocupacional na Readaptagao Profissional do
Preso do Sistema Penal: Um Estudo da Prisédo Provisoria de Curitiba - 01/06/2003

Marcia Regina Graziosi Machulis. O professor inovador de ensino superior na 6tica
dos alunos. - 01/06/2003

Maria Hercilia Dias da Paz. O significado da pele para mulheres portadoras de
dermatoses: abordagem para Educagdo em Saude - 01/02/2003

Vania Aparecida Bandoni Sanches. Refletindo sobre a formacgao interdisciplinar do
terapeuta ocupacional: relagéo entre a pratica e a teoria. - 01/04/2003

Doutorado:

Alex Antonio Florindo. Atividade fisica habitual e sua relagdo com a composigcao
corporal em adultos portadores do HIV/AIDS em uso de terapia anti-retroviral de alta
atividade - 01/09/2003

Ano 2004

Mestrado:

Jose Mateus do Nascimento. Vinde a mim os pequeninos: praticas educativas da
dioceses de Natal (1945-1955) - 01/04/2004
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Doutorado:

Nazira Mahayri. Desafios da reabilitacdo profissional para o século XXI; es-tudo
dos fatores progndsticos da reabilitagcao profissional de acidentados do trabalho com
doencas cronicas da colu- na vertebral, no periodo de 1993 a 1997, em Campinas -
SP. - 01/03/2004

Ano 2005
Mestrado:

Ana Carla de Lima. A Representacdo Social da Interdisciplinaridade para os
Profissionais que atuam com Equoterapia - 01/01/2005

Ana Guilhermina Reis Rosa. A percep¢ao dos professores do ensino publico
fundamental sobre sua qualidade de vida e sua condicdo de saude mental. -
01/04/2005

Antonio Coppi Navarro. Um Estudo de Caso Sobre a Ciéncia no Brasil: os trabalhos
em fisiologia o Instituto de Ciéncias Biomédicas e no Instituto de Biociéncias da
Universidade de Sao Paulo - 01/10/2005

Flavia Mazitelli de Oliveira. Orientagcdo sexual para jovens do ensino médio: uma
proposta motivadora, reflexiva e emancipatoria - 01/06/2005

Maristela Bosquirolli Lazzaretti Queiroz. O projeto pedagdgico do curso de
fisioterapia e a formacao para atuacao na area de dermato-funcional. -FUNCIONAL -
01/02/2005

Rita de Cassia Flor. Exposi¢cdo ocupacional a radiagado ionizante em ambiente
hospitalar - 01/10/2005

Tais Quevedo Marcolino. A dimensdo pedagdgica nos procedimentos de terapia
ocupacional - 01/02/2005

Doutorado: ndo ha registro

Ano 2006
Mestrado:

Artemis Barbosa Pacheco. Trajetérias docentes dos terapeutas ocupacionais do
Centro Universitario Metodista IPA (1980 — 2006) - 01/01/2006

Juliana Vechetti Mantovani. Formagdo de professores na escola inclusiva:
contribuicdes da terapia ocupacional ao aluno com deficiéncia fisica. - 01/02/2006
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Sabine Possa Marroni. Qualidade de vida em pacientes com epilepsia refrataria ao
tratamento medicamentoso: perspectiva imediata e remota do procedimento
cirurgico - 01/03/2006

Tatiana Doval Amador. Terapia ocupacional na educacado escolar de Sorocaba. -
01/03/2006

Doutorado: ndo ha reqistro

Ano 2007
Mestrado:

Alessandra Martins dos Reis. O sentido do movimento estudantil contemporéaneo
pela voz dos estudantes da saude - 01/05/2007

Gustavo Christofoletti. Efeitos da abordagem motora em idosos com deméncia -
01/02/2007

Marcia Cristina Almendros Fernandes Moraes. “A influéncia das atividades
expressivas e recreativas em criangas hospitalizadas com fissura labiopalatina: a
visao dos familiares” - 01/10/2007

Maria de Lourdes Feriotti. Universidade, formagao de professores e movimentos
sociais: a colcha de retalhos como metafora das relagdes interdisciplinares e
transdisciplinares. - 01/03/2007

Mariana Vulcano Siqueira. Aprendizado motor em criangas: comparacéao entre 06 e
10 anos - 01/11/2007

Ronaldo Castro Davila. As representagdes sociais dos professores a graduagdao em
educacao fisica sobre o bacharelado e a Licenciatura - 01/12/2007

Vera Elaine Marques Maciel. “Educacao inclusiva com criangas e adolescentes
com necessidades especiais, no Ensino Basico em escola regular: os olhares da
teologia e da terapia ocupacional, através das leis, diretrizes e documentos” -
01/09/2007
Doutorado:

Flavia Liberman. Delicadas coreografias: instantdneos de uma terapia ocupacional -
01/10/2007

Ano 2008
Mestrado:

Débora Galvani. Pessoas adultas em situagcdo de rua na cidade de Sao Paulo:
itinerarios e estratégias na constru¢ao de redes sociais e identidades - 01/10/2008
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Keika Inouye. Educacédo, qualidade de vida e doenga de Alzheimer: visdes de
idosos e seus familiares - 01/01/2008

Luciana de Cassia Cardoso. A trajetéria do Curso de Fisioterapia na Universidade
Catdlica de Petropolis - 01/05/2008

Meiry Akiko Furusato. A Interdisciplinaridade e a Proposta do Campus Baixada
Santista da Unifesp: Uma Analise Documental. - 01/09/2008

Nilza Renata de Medeiros. Caracterizagdo dos alunos do ensino fundamental
municipal de Araraquara encaminhados ao programa de educagdo especial
identificados com necessidades educacionais especiais - 01/02/2008

Ramom Cunha Montenegro. Caracteristicas antropométricas, somatotipicas,
dermatoglificas e a forga muscular de escolares nos diferentes estagios matracionais
—01/10/2008

Simone de Sousa Borges. "Apoio de Geréncia de Configuracdo de Software ao
ARA-GAWCRe" - 01/08/2008

Doutorado:
José Roberto Pimenta de Godoy. Forga de preensdo palmar, lombar e membros
inferiores em portadores de deficiéncia mental com e sem sindrome de down —

01/08/2008

Maria da Concepciéon Novoa Santos. Genética humana, sociedades, saude e
educacgao. — 01/12/2008

Marilene Calderaro da Silva Munguba. Terapia ocupacional em agao interdisciplinar:
Jogos educativos-nutricionais na prevencao da obesidade infantil. — 01/07/2008

Miryam Bonadiu Pelosi. Inclusdo e tecnologia assistiva - 01/03/2008

Ano 2009

Mestrado:

Chrystiane Maria Veras Porto. Reabilitagdo baseada na comunidade:experiéncia de
mediacdo no desempenho ocupacional do adolescente com deficiéncia e em
situagao de pobreza - 01/12/2009

Marcos Filipe Guimaraes Pinheiro. Insercdo da tematica lazer nos curriculos dos
Cursos de Graduacado em Educacao Fisica, Fisioterapia e Terapia Ocupacional da

Universidade Federal de Minas Gerais. - 01/12/2009

Maria Emilia Pires Briant. A inclusdo de criangas com deficiéncia na escola regular
na regido do Butant&: conhecendo estratégias e a¢des - 01/03/2009
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Marta Aoki. Reabilitagdo com énfase no territério — demandas de pessoas com
deficiéncias e a promogao da participagdo comunitaria - 01/09/2009

Paula Tatiana Cardoso. Inclusdo escolar de criangas com necessidades
educacionais especiais : praticas e perspectivas de terapeutas ocupacionais. -
01/03/2009

Doutorado:
Deigles Giacomelli Amaro. Analise de procedimentos utilizados em uma proposta de
formacdo continua de educadores em servico para a construcdo de praticas

inclusivas - 01/04/2009

Tais Quevedo Marcolino. A porta esta aberta : aprendizagem colaborativa, pratica
iniciante, raciocinio clinico e terapia ocupacional - 01/02/2009

2- Leitura de Resumos

Elcyana Bezerra Carvalho. A Escrita Autobiografica com Portadores da Doenga de
Alzheimer na Clinica da Terapia Ocupacional - 01/04/2003

Christiane Siegmann. Pensar e inventar-se: terapia ocupacional como clinica dos
afectos - 01/04/2006

Juliana Vechetti Mantovani. Formacdo de professores na escola inclusiva:
contribuigdes da terapia ocupacional ao aluno com deficiéncia fisica. - 01/02/2006

Tatiana Doval Amador. Terapia Ocupacional na educacado escolar de Sorocaba. -
01/03/2006

Claudia Irene Loewenberg Passalacqua. Estudo sobre um instrumento de escrita
designado auto-retrato para a expressao do individuo - 01/05/2007

Vera Elaine Marques Maciel. “Educacéao inclusiva com criangas e adolescentes com
necessidades especiais, no Ensino Basico em escola regular: os olhares da teologia
e da terapia ocupacional, através das leis, diretrizes e documentos” - 01/09/2007

Simone Lerner. De colegcbes e narragdes — recortes de um caminhamento em
terapia ocupacional. - 01/10/2008

Tais Quevedo Marcolino. A porta estd aberta: aprendizagem colaborativa, pratica
iniciante, raciocinio clinico e terapia ocupacional. - 01/02/2009

Maria Emilia Pires Briant. A inclusdo de criangas com deficiéncia na escola regular
na regiao do Butanta: conhecendo estratégias e agdes - 01/03/2009

Maria Cecilia Leite de Moraes. A capacidade diagndstica do professor de educagao
infantil: um caminho para o conhecimento da terapia ocupacional - 01/06/2002
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Andrea Perosa Saigh Jurdi. O processo de inclusao escolar do aluno com deficiéncia
mental: a atuacao do terapeuta ocupacional - 01/03/2004

Jose Mateus do Nascimento. Vinde a mim os pequeninos: praticas educativas da
diocese de Natal(1945-1955) - 01/04/2004

Miryam Bonadiu Pelosi. Inclusdo e tecnologia assistiva. - 01/03/2008

Nilza Renata de Medeiros. Caracterizacdo dos alunos do ensino fundamental
municipal de Araraquara encaminhados ao programa de educagao especial
identificados com necessidades educacionais especiais - 01/02/2008

Paula Tatiana Cardoso. Inclusdo escolar de criancas com necessidades
educacionais especiais: praticas e perspectivas de terapeutas ocupacionais. -
01/03/2009

Eliane Dias de Castro. Atividades artisticas e terapia ocupacional: construcao de
linguagens e inclusao social. - 01/04/2001

3- Leitura da tese/dissertagao

Elcyana Bezerra Carvalho. A Escrita Autobiografica com Portadores da Doencga de
Alzheimer na Clinica da Terapia Ocupacional - 01/04/2003

Christiane Siegmann. Pensar e inventar-se: terapia ocupacional como clinica dos
afectos - 01/04/2006

Tatiana Doval Amador. Terapia Ocupacional na educacado escolar de Sorocaba. -
01/03/2006

Claudia Irene Loewenberg Passalacqua. Estudo sobre um instrumento de escrita
designado auto-retrato para a expressao do individuo - 01/05/2007

Tais Quevedo Marcolino. A porta esta aberta: aprendizagem colaborativa, pratica
iniciante, raciocinio clinico e terapia ocupacional. - 01/02/2009

Maria Cecilia Leite de Moraes. A capacidade diagndstica do professor de educagao
infantil: um caminho para o conhecimento da terapia ocupacional - 01/06/2002

Eliane Dias de Castro. Atividades artisticas e terapia ocupacional: construgcéo de
linguagens e incluséo social. - 01/04/2001

Tais Quevedo Marcolino. A dimensao pedagodgica nos procedimentos de terapia
ocupacional - 01/02/2005
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Apéndice B
Levantamento em fichas e prontuarios

Tabela 1 — Criangas e adolescentes que nao freqlientam mais o

acompanhamentos no CAP

Data
entrada/saida

Criancga /
Adolescente

Idade

Motivo de encaminhamento

2004/2005

J.M.O.

5

Dificuldade de atencdo, concentracao e
memorizac¢ao; dificuldade de coordenacgao
motora global, falta de nog¢des especificas
(lateralidade, orientacdo espacial, temporal,
figura fundo); atraso na fala, gagueira,
dificuldade de atencdo e concentragdao e
dificuldades na aprendizagem; desatencgao e
desinteresse para com o0s deveres
escolares, timidez, apatia, falta de iniciativa,
imaturidade, dificuldade na aprendizagem.
As vezes é agressiva com os colegas,
coloca tudo na boca.

2004/2005

M.R.S.P.

Dificuldade de atencdo, concentracdo e
memorizagao, dificuldade na coordenacgao
motora global; dificuldade na leitura e escrita
(trocas), dificuldade de atengdo e
concentragdo, dificuldade na aprendizagem;
desatencao e desinteresse para os deveres
escolares, imaturidade e dificuldade na
aprendizagem.

2004/2005

W.V.F.

Dificuldade de atencdo, concentracdo e
memorizag¢ao, dificuldade de coordenacéao
motora global, falta de nog¢des especificas
(lateralidade, orientacdo espacial, temporal,
figura fundo)

2005/2006

H.R.

Dificuldades na atencdo e concentragao e
memorizagao, dificuldades na coordenacéao
motora global, falta de nogbes especificas
(lateralidade, espacial, temporal, figura
fundo); atraso na fala, dificuldades na
aprendizagem.

2005/2006

l.G.L.

Falta de pré-requisito para a alfabetizacao;
conflitos familiares, auséncia de participagao
familiar quando solicitado, auséncia de
recursos basicos e esséncias; desatencao e
desinteresse para com o0s deveres
escolares, timidez, apatia, falta de iniciativa,
dificuldade de relacionamento com os
colegas, dificuldade de aprendizagem.

2005/2006

L.H.D.M.

10

Dificuldade de atencdo e concentragao,
dificuldade na aprendizagem, dificuldade de
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atencdo concentracdo e memorizacao,
dificuldade de relacionamento. Emocional
pouco abalado, n&o consegue copiar
corretamente da lousa e muita dificuldade
na leitura e escrita.

2005/2006

L.N.P.C.

12

Dificuldade de atencdo, concentracédo e
memorizagao, dificuldade de
relacionamento, agressividade, sérios
problemas emocionais.

2005/2007

F.C.

Dificuldade de atencdo, concentracédo e
memorizac¢ao, dificuldade de coordenagao
motora global, falta de nogdes especificas (
lateralidade, orientacdo espacial, temporal,
falta de figura fundo).E uma crianca que
apresenta disturbio de atencao, dificuldade
de relacionamento com o0s colegas,
dificuldade na aprendizagem, nao
reconhece letras e numeros, ndo consegue
gravar cores, esquece tudo rapido, nao
completa frases quando fala, ndo consegue
se limitar nas linhas e margens, € como se
nao existissem. Também n&o consegue
aprender por esquecer tudo que foi
ensinado a poucos minutos.

2005/2007

G.F.C.

Dificuldade na coordenagdo motora global,
falta de nocbes especificas (lateralidade,
orientacao espacial, temporal, figura fundo);
escreve tudo espelhado, cola tudo de ponta
cabeca.

2005/2007

G.C.F.M.

Dificuldade na fala.

2005/2007

L.R.C.P.

~N (o

Dificuldade de atencdo, concentracdo e
memorizag¢ao, dificuldade de coordenacao
motora global, falta de nog¢des especificas
(lateralidade, orientacdo espacial, temporal,
figura fundo); trocas na fala, trocas na
escrita; desatencdo e desinteresse para
com os deveres, timidez apatia, falta de
iniciativa, dificuldade de relacionamento com
0s colegas, dificuldade de
aprendizagem.L.R. comegou a frequentar as
aulas nesta classe no dia 30-06-2005,
antes estudava em Cascalho.E um aluno
que apresenta dificuldade na aprendizagem,
tanto na leitura de numeros e de letras,
como na escrita. Nao reconhece as letras do
alfabeto e nem os numeros. Nao consegue
terminar as ligbes, deixando tudo
incompleto. Tem dificuldade para escrever
seu proprio nome. Ja € o segundo ano que
frequenta o Pré lll segundo informagdes e
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pela idade ja era para estar na 1%série.

2005/2008

J.G.L.

10

Trocas na fala; gagueira; dificuldades na
aprendizagem, na atengao, concentragao e
memorizacao; falta de nogdes especificas
(lateralidade, orientagéo espacial, temporal,
figura fundo).

2006/2007

D.H.C.P.

Dificuldade de atencdo, concentracdao e
memorizagao, dificuldade na coordenagao
motora global, falta de nog¢des especificas
(lateralidade, orientacdo espacial, temporal,
figura fundo); desatencdo e desinteresse
com os deveres escolares, defasagem na
aprendizagem. Comentario: literalmente
rasga e come o caderno, desorganizado,
sem no¢ao espacial, ndo para sentado.

2006/2007

G.F.F.T.

12

Dificuldade de concentracao e
memorizagdo, timidez, apatia e falta de
iniciativa, dificuldade de aprendizagem (na
alfabetizacdo e operagdes matematicas).

2006/2007

M.D.S.

Dificuldade na leitura e escrita.

2006/2008

M.R.R.

Falta de pré requisitos para a alfabetizacao,
dificuldade na escrita, dificuldade na leitura,
nao reconhecimento de letra do alfabeto,
ndo reconhecimento de familias silabicas,
dificuldade de raciocinio légico; timidez,
apatia, falta de iniciativa, dificuldade de
relacionamento, dificuldade de
aprendizagem.

2004/2008

AP.G.J.

10

Dificuldade de atencdo, concentragao e
memorizagao; dificuldade na aprendizagem.

2006/2008

B.F.M.

Dificuldade na fala.

2006/2008

S.F.AM.

O |~

Dificuldades na escrita, dificuldades na
leitura, dificuldade de interpretacao,
dificuldade de expressao oral e ou escrita,
associagao de sons a letra, falta de pré
requisitos para Matematica, dificuldade em
operagbes matematicas, dificuldade de
raciocinio l6gico, dificuldade em
interpretacdo em matematica, dificuldade
em grafar e nomear numeros; desatencéo e
desinteresse para com o0s deveres,
dificuldade na aprendizagem.

2007/2008

L.H.R.

Falta de nogdes especificas ( lateralidade,
orientagao espacial, temporal, figura fundo),
dificuldade na coordenacdo  motora,
dificuldade de atencdo concentragcdo e
memorizagao., dificuldade para
desempenhar e desenvolver atividades,
dificuldade de independéncia e autonomia,
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dificuldade na aprendizagem em geral. O
aluno apresenta todas as dificuldades, nao
tem orientagcdo espacial (tanto ao espaco
escola quanto ao caderno), nao tem
lateralidade, coordenacdo e motricidade,
atencdo e concentragdo com muita
dificuldade. Esta em tratamento com a
psicologa. Emocional comprometido - (foi
adotado e sofreu muito quando bebé)

2008/2008 J.S.L.P. 8 Nao contém nada.

Tabela 2 — Criancgas e adolescentes que estao freqlientando os

acompanhamentos no CAP

Data | Crianga/ Idade | Motivo de encaminhamento
entrada | Adolescente

2004 | B.B.O.F. 10 | Nao faz nada s6 chora, sai da classe sem pedir,
quando pinta algum desenho usa somente o lapis
preto.

2004 | L.F.M.R. 12 | Nao ha ficha de encaminhamento

2005 |D.AS 12 | Dificuldade de atencdo, concentracdo e
memorizagao e na coordenagao motora global.

2005 | AB.D.S 12 | Nao ha ficha de encaminhamento.

2005 |L.F.MR 12 | Nao ha ficha de encaminhamento.

2006 | E.F.M 13 | Nao ha ficha de encaminhamento.

2007 | G.H.B. 8 Falta de pré requisito para a alfabetizacao;

dificuldade na escrita e na leitura; nao
reconhecimento de letras do alfabeto e de
familias silabicas; dificuldade de expressao oral e
ou escrita; falta pré requisitos para matematica;
nao reconhecimento de numeros e quantidades;
dificuldades em operagao matematicas, raciocinio
l6gico;,e interpretacdo matematica;dificuldade em
grafar € nomear os numeros; desatencdo e
desinteresse para com os deveres; imaturidade;
dificuldade de aprendizagem, de atengdo e
concentracido e para desenvolver e desempenhar
atividades; dificuldade na aprendizagem em

geral,
2007 | G.O.C. 10 |Falta de pré requisitos para alfabetizagao;
dificuldade na escrita, leitura; nao

reconhecimento de familias silabicas; dificuldade
de interpretacao, expressao oral e ou escrita, falta
de pré requisitos para a Matematica; nao
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reconhece numeros e quantidades; dificuldade
em operagdes matematicas, raciocinio logico,
interpretacdo em matematica, em grafar e
nomear 0s numeros.

2007

J.G.C.

10

Desatencao e desinteresse para com os deveres;
agressividade; dificuldade de aprendizagem, de
atencao, concentracdo e memorizacdo e para
desempenhar e desenvolver atividades;
dificuldade na escrita, leitura e interpretacao.

2007

M.F.J.

Falta de pré requisitos para alfabetizacao;
dificuldade na escrita e na leitura; nao
reconhecimento de letras do alfabeto e familias
silabicas; dificuldade de interpretacédo, expressao
oral e — ou escrita; falta de pré requisitos para a
Matematica; ndo reconhecimento de numeros e
quantidades; dificuldades @ em  operacoes
matematicas,raciocinio logico, interpretagdo em
matematica, em grafar e nomear os numeros.

2007

U.J.S.

12

Dificuldades de relacionamento; agressividade;
dificuldade de aprendizagem; auséncia da
participagéo familiar (geral); falta de pré requisitos
para alfabetizacao; dificuldade na escrita, na
leitura; ndo reconhecimento de letras do alfabeto
e familias silabicas; dificuldade de interpretacao,
expressao oral e — ou escrita; falta de pré
requisitos para a Matematica; nao
reconhecimento de numeros e quantidades;
dificuldades em  operagbes matematicas,
raciocinio logico e interpretagdo em matematica;

2007

Z.S.N.N.

Desatencdo e desinteresse para com o dever;
dificuldade de relacionamento; imaturidade;
dificuldade de aprendizagem; na fala; atencao e
concentragdo; leitura e escrita (trocas);
interpretacédo; expressao oral e — ou escrita;
operagbes matematicas; raciocinio  logico;
interpretacdo em matematica; coordenagao
motora; memorizagao;dificuldade para
aprendizagem em geral;

2007

L.A.C.

Dificuldade de aprendizagem.

2007

L.S.S.

~| 0o

Desatencdao e desinteresse para com o dever;
agressividade; dificuldade de aprendizagem,;
violéncia fisica, psicoldgica, negligencia; conflitos
familiares; auséncia da participagdo familiar
(geral); auséncia de recursos basicos e
essenciais; falta de pré requisitos para
alfabetizacao; dificuldade na escrita e leitura; nao
reconhecimento de letras do alfabeto e familias
silabicas; dificuldade de interpretacédo, expressao
oral e — ou escrita; ndo reconhecimento de
numeros; dificuldades em operacoes
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matematicas, em grafar e nomear os numeros,
de atencdo, concentracdo e memorizagao, para
desempenhar e desenvolver atividades,
independéncia e autonomia; dificuldade na
aprendizagem em geral; dificuldade na fala;

2007

K.F.S

11

Nao ha ficha de encaminhamento.

2007

T.A.S

Nao ha ficha de encaminhamento.

2007

T.H.S

10

Nao ha ficha de encaminhamento.

2007

B.F.T

11

Nao ha ficha de encaminhamento.

2007

F.F

10

Nao ha ficha de encaminhamento.

2007

P..V..L.S.

Nao ha ficha de encaminhamento.

2007

M.H.P.

Nao ha ficha de encaminamento.

2008

B.M.A.

Desatencao e desinteresse para com os deveres;
Imaturidade; dificuldade de aprendizagem, de
atencado e concentracao, na leitura e escrita; néo
reconhecimento de letras do alfabeto; nao
reconhecimento de familias silabicas; dificuldade
de expressdao oral e ou escrita; néao
reconhecimento de ndmeros; nao
reconhecimento de quantidades; dificuldades em
operagdo  matematicas, raciocinio  ldgico,
interpretacdo matematica, em grafar e nomear os
numeros.

2008

AP.S.F.

Desatencao e desinteresse para com os deveres;
timidez, apatia falta de iniciativa; imaturidade;
dificuldade de aprendizagem; falta de pré
requisitos para a alfabetizacdo; dificuldade na
escrita, na leitura; ndo reconhecimento de letras
do alfabeto; dificuldade de interpretagdo, de
expressao oral e ou escrita, de raciocinio logico,
interpretacdo matematica, em grafar e nomear os
numeros.

2008

C.V.B.

Falta de pré requisito para a alfabetizacao;
dificuldade na escrita, na leitura; nao
reconhecimento de letras do alfabeto e de
familias silabicas; dificuldade de interpretagcao, de
expressao oral e ou escrita; falta pré requisitos
para matematica; n&o reconhecimento de
numeros e quantidades; dificuldades em
operagdo matematicas, de raciocinio légico, de
interpretacdo matematica e em grafar e nomear
0S humeros.

2008

D.S.

Desatencao e desinteresse para com os deveres;
dificuldade na aprendizagem; evasdo escolar;
dificuldade na escrita e na leitura; nao
reconhecimento de letras do alfabeto e familias
silabicas; dificuldade em operagdes matematicas;
dificuldade de atencdo concentracdo e
memorizagao; dificuldade para desenvolver e
desempenhar atividades, na independéncia e
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autonomia; dificuldade na aprendizagem em
geral.

2008

H.L.S.

Timidez, apatia, falta de iniciativa; dificuldade de
aprendizagem, na escrita, na leitura,
interpretacédo; ndo reconhecimento de numeros e
quantidade; dificuldades em operacoes
matematicas.

2008

F.C.F.O.

Falta de pré requisitos para alfabetizagao;
dificuldade na escrita; ndo reconhecimento de
familias silabicas; dificuldade de expressao oral e
ou escrita; falta de pré requisitos para a
Matematica; dificuldade em operagoes
matematicas, raciocinio légico, interpretagcdo em
matematica; dificuldade de grafar e nomear os
numeros; a crianga oscila muito, as vezes atinge
0s objetivos, mas de repente regride novamente,
demonstra uma certa imaturidade e desinteresse.

2008

G.P.M.

Falta de pré requisitos para alfabetizacao;
dificuldade na escrita e na leitura; nao
reconhecimento de letras do alfabeto e familias
silabicas; dificuldade de interpretacédo, expressao
oral e ou escrita, em operagdes matematicas,
raciocinio légico, interpretacdo em matematica e
de grafar e nomear os numeros.

2008

G.R.O.S.

Desatencao e desinteresse para com os deveres;
agressividade; dificuldade na escrita e na leitura.

2008

F.F.

Dificuldade de atencdo, concentracdo e
memorizagao, na coordenagao motora fina; falta
de nogdes especificas (lateralidade, orientagdo
espacial, temporal, figura fundo).

2008

JAG.

11

Dificuldade na escrita e na leitura; dificuldade de
atencao e concentracéo;

2008

J.K.C.S.

13

Dificuldade na escrita, leitura, interpretacéao,
expressao oral e-ou escrita; falta de pré requisitos
para a matematica; dificuldade de grafar e
nomear numeros, dificuldade de atengao,
concentragao e memorizagao, para desenvolver e
desempenhar atividades; auséncia de recursos
basicos e essenciais; desatencao e desinteresse
para com os deveres; timidez, apatia e falta de
iniciativa; dificuldade de aprendizagem.

2008

L.M.

Desatencao e desinteresse para com os deveres;
dificuldade de aprendizagem; falta de pré
requisitos para alfabetizagdo; dificuldade na
escrita, leitura, interpretacdo, expresséao oral e —
ou escrita; falta de pré requisitos para a
Matematica; ndo reconhecimento de numeros e
quantidades; dificuldade de interpretacdo em
matematica; dificuldade na fala, de atencao e
concentragdo, na leitura e escrita (trocas),
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coordenacao motora, atencdo, concentracido e
memorizagao; dificuldade para desenvolver e
desempenhar atividades, de independéncia,
autonomia; dificuldade na aprendizagem em
geral;

2008

R.H.S.

10

Dificuldade de aprendizagem, na fala, na atencao
e concentracido; falta de pré requisitos para
alfabetizacao; dificuldade na escrita e na leitura;
nao reconhecimento de letras do alfabeto e
familias silabicas; dificuldade raciocinio l6gico;

2008

M.V.G.S.

12

Dificuldade na escrita, interpretacdo, expressao
oral e —ou escrita; falta de pré requisitos para a
Matematica, dificuldades em operacgoes
matematicas, raciocinio loégico, interpretacdao em
matematica, em grafar e nomear os numeros.

2008

L.F.B.F.

Falta de pré requisitos para alfabetizacao;
dificuldade na escrita e leitura; néao
reconhecimento de letras do alfabeto e familias
silabicas; dificuldade de interpretacédo, expressao
oral e — ou escrita;

2008

Y.S.H.

Desatencdo e desinteresse para com o dever;
dificuldade de relacionamento, de aprendizagem,;
falta de pré requisitos para alfabetizacao;
dificuldade na escrita; ndo reconhecimento de
familias silabicas; dificuldade de interpretacao;

2008

A.C.

Dificuldade de aprendizagem, nao vem fazendo
de forma satisfatéria a sua idade cronoldgica a
aquisicao de leitura e escrita

2008

C.S.S.

N&o associa o som a grafia das palavras,
demonstrou  dificuldade de  concentragao,
memorizagao, apatia, desinteresse em realizar
suas tarefas. Seu comportamento com os colegas
e a professora geralmente é agressivo verbal.

2008

E.D.S.M.

N

Baixo rendimento escolar.

2008

H.L.S

Dificuldade na escrita e na leitura; néo
reconhecimento de numeros e quantidade;
dificuldades em operagdes matematicas.

2008

L.C.N.C

Reprovou o 2° ano. Veio para a escola, ficando
um curto espagco de tempo e mudando em
seguida, retornando apenas ha aproximadamente
um més, continuando em fase pré-silabica.

2008

L.A.S.

Falta de pré requisito para alfabetizacéo;
dificuldade na escrita e na leitura; nao
reconhecimento de letras do alfabeto e familias
silabicas; dificuldade de interpretacédo, de
expressao oral e/ou escrita; falta de pré requisito
para a matematica; ndo reconhecimento de
numeros e quantidades; dificuldade em
operagdes matematicas, interpretacao
matematica, em grafar e nomear numeros e
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raciocinio logico.

2009

M.G.C.

Evasao escolar; dificuldade na fala, na atencao e
concentragédo, leitura e escrita (faz trocas);
desatencao e desinteresse para com os deveres;
timidez, apatia, falta de iniciativa, imaturidade;
dificuldade de aprendizagem; dificuldade de
coordenagdao motora, para desenvolver e
desempenhar atividades; dificuldade de
independéncia e autonomia; falta de pré
requisitos para alfabetizacao; nao
reconhecimento de letras do alfabeto e familias
silabicas; dificuldade de interpretagdo expressao
oral e — ou escrita; falta de pré requisitos para a
Matematica; ndo reconhecimento de numeros e
quantidades; dificuldades em  operagdes
matematicas, raciocinio logico, interpretacdo em
matematica, em grafar e nomear os numeros;
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Apéndice C

Sujeitos selecionados para a pesquisa de campo

Data

Crianca /
Adolescente

Idade

Motivo de encaminhamento

2004

B.B.O.F

10

Nao faz nada s6 chora, sai da classe sem pedir
quando pinta algum desenho usa somente o lapis
preto.

2005

A.B.D.S

12

Nao ha ficha de encaminhamento.

2005

L.F.M.R

12

Nao ha ficha de encaminhamento.

2005

D.AS

12

Dificuldade de atencdo, concentragdo e
memorizagao e na coordenagdo motora global.

2006

E.F.M

13

Nao ha ficha de encaminhamento.

2007

K.F.S

11

Nao ha ficha de encaminhamento.

2007

G.H.B.

8

Falta de pré requisito para a alfabetizacio;
dificuldade na escrita e na leitura; né&o
reconhecimento de letras do alfabeto e de familias
silabicas; dificuldade de expressdo oral e ou
escrita; falta pré requisitos para matematica; nao
reconhecimento de numeros e quantidades;
dificuldades em operacdo matematicas, raciocinio
l6gico;,e interpretacdo matematica;dificuldade em
grafar e nomear os numeros; desatengdo e
desinteresse para com os deveres; imaturidade;
dificuldade de aprendizagem, de atencdo e
concentracdo e para desenvolver e desempenhar
atividades; dificuldade na aprendizagem em geral;

2007

J.G.C.

10

Desatencao e desinteresse para com os deveres;
agressividade; dificuldade de aprendizagem, de
atencdo, concentracdo e memorizagdo e para
desempenhar e desenvolver atividades; dificuldade
na escrita, leitura e interpretacao.

2007

T.H.S

Nao ha ficha de encaminhamento.

2007

T.AS

Nao ha ficha de encaminhamento.

2007

Z.S.N.N.

RN
©®O

Desatencdo e desinteresse para com o dever;
dificuldade de relacionamento; imaturidade;
dificuldade de aprendizagem; na fala; atengéo e
concentracdo; leitura e  escrita (trocas);
interpretacédo; expressao oral e — ou escrita;
operagbes  matematicas; raciocinio  l6gico;
interpretacdo  em  matematica; coordenagéo
motora; memorizagao;dificuldade para
aprendizagem em geral;

2007

L.S.S.

Desatencdo e desinteresse para com o dever;
agressividade; dificuldade de aprendizagem;
violéncia fisica, psicologica, negligencia; conflitos
familiares; auséncia da participagao familiar (geral);
auséncia de recursos basicos e essenciais; falta de
pré requisitos para alfabetizagcido; dificuldade na




136

escrita e leitura; ndo reconhecimento de letras do
alfabeto e familias silabicas; dificuldade de
interpretacdo, expressao oral e — ou escrita; nao
reconhecimento de numeros; dificuldades em
operagbes matematicas, em grafar e nomear os
numeros, de atengdo, concentragdo e
memorizagao, para desempenhar e desenvolver
atividades, independéncia e autonomia; dificuldade
na aprendizagem em geral; dificuldade na fala;

2007

M.F.J.

Falta de pré requisitos para alfabetizagao;
dificuldade na escrita e na leitura; nao
reconhecimento de letras do alfabeto e familias
silabicas; dificuldade de interpretacdao, expressao
oral e — ou escrita; falta de pré requisitos para a
Matematica; ndo reconhecimento de numeros e
quantidades; dificuldades em operacgoes
matematicas,raciocinio logico, interpretacdo em
matematica, em grafar e nomear os niumeros.

2007

G.0.C.

10

Falta de pré requisitos para alfabetizacao;
dificuldade na escrita, leitura; nao reconhecimento
de familias silabicas; dificuldade de interpretacao,
expressao oral e ou escrita, falta de pré requisitos
para a Matematica;, ndo reconhece numeros e
quantidades; dificuldade em operagoes
matematicas, raciocinio légico, interpretacdo em
matematica, em grafar e nomear os numeros.

2007

L.A.C.

Dificuldade de aprendizagem

2007

U.J.S.

Dificuldades de relacionamento; agressividade;
dificuldade de aprendizagem; auséncia da
participacao familiar (geral); falta de pré requisitos
para alfabetizacdo; dificuldade na escrita, na
leitura; ndo reconhecimento de letras do alfabeto e
familias silabicas; dificuldade de interpretacéo,
expressdo oral e — ou escrita; falta de pré
requisitos para a Matematica; ndo reconhecimento
de numeros e quantidades; dificuldades em
operagbes matematicas, raciocinio légico e
interpretacdo em matematica;

2007

B.F.T

11

Nao ha ficha de encaminhamento.

2007

F.F

10

N&o ha ficha de encaminhamento.

2007

P.V.L.S.

Nao ha ficha de encaminhamento.

2007

M.H.P.

Nao ha ficha de encaminamento.
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