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RESUMO

Ao considerar as brincadeiras de pular corda na perspectiva cultural, estaremos
favorecendo para a sua preservagdo enquanto patrimonio histérico das culturas infantis e
contribuindo para que a crianca se sinta parte do processo dessas brincadeiras. Nesse
sentido foi firmada uma problematica: “Como os professores tém trabalhado as
brincadeiras de pular corda, pertencente aos Jogos e Brincadeiras Tradicionais,
considerando-a como patriménio historico cultural da infancia ao receber as criangas no
Ensino Fundamental/Anos Iniciais?” Assim, objetivou-se analisar e disseminar as
brincadeiras de pular corda na infancia das criancas das Escolas de Ensino
Fundamental/Anos Iniciais. Como objetivos especificos foram: analisar as percepcdes dos
professores de Educacdo Fisica em relacdo as criancas ingressantes no EF/Al, ao
introduzir as brincadeiras de pular corda e evidenciar o processo de ensino aprendizagem
desses professores; constatar como foram essas brincadeiras na infancia dos avos que
possuem vinculo com os alunos do 1° ano e 2° ano de uma das escolas; elaborar um
video, contendo a histéria de vida dos avés participantes sobre suas brincadeiras de
infancia, depoimentos de profissionais envolvidos com o processo educacional e com
orientagBes pedagogicas no ensino e aprendizagem das brincadeiras de pular corda,
valorizando a cultura evidenciada pelos avos e contribuicbes dos professores. A
abordagem metodoldgica adotada para esta pesquisa foi a qualitativa. Para tanto,
realizou-se a revisdo de literatura, utilizando como instrumentos de coleta de dados a
entrevista semiestruturada para treze professores de Educacéo Fisica e o questionario
para trinta e um avés. Na construcdo do video foi utilizado um roteiro de filmagem e
camera de video. Esse estudo foi realizado em uma cidade do interior do estado de S&o
Paulo, e a coleta de dados foi dividida em duas etapas: na primeira foi feita as entrevistas
com os professores de Educacédo Fisica e na segunda, aplicacdo dos questionarios aos
avés. Apos o tratamento, analise e discussdo dos dados, concluiu-se, com relacdo aos
Jogos e Brincadeiras Tradicionais, bem como as brincadeiras de pular corda, que o0s
professores de Educacéo Fisica que participaram da pesquisa, apresentam conhecimento
com esse conteudo em diversas manifestacdes corporais, entretanto, alguns foram
indicando dificuldade em seu planejamento e pratica pedagogica alicercada na
valorizacdo histérica cultural das brincadeiras de pular corda. Nesse contexto,
convidamos os professores a pensarem as manifestacbes da cultura corporal numa
perspectiva cultural, oportunizar aos alunos experiéncias que valorizem o patrimonio
cultural corporal das culturas infantis e se compreendam como pertencentes a eles. A
partir das conclusdes da presente pesquisa, foi elaborado, como produto final do
mestrado, um video com a intengdo de subsidiar os professores no ensino das
brincadeiras de pular corda numa perspectiva cultural, intitulado como “Vamos Brincar de
Pular Corda?”, contando com a participacao de avos, alunos e professores e profissionais
da area da educacdo, no qual ele é composto por quatro esferas do aprender:
Pesquisa/acervo; Ampliacdo; Aprofundamento e Disseminagdo do conhecimento.
Acreditamos que o produto educacional contribuird para disparar discussdes/reflexdes em
cursos de formacdes iniciais e continuadas de professores e que repercuta na pratica
pedagogica fundamentada, voltada para valorizacao do brincar na escola.

Palavras-chave: Brincadeiras de pular corda. Jogos e Brincadeiras tradicionais. Cultura
infantil.
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ABSTRACT

When considering jump rope jokes in the cultural perspective, we will be favoring its preservation
as a historical heritage of children's cultures and contributing to the child feeling part of the process
of these games. In this sense, a problem was established: "How have teachers played the jumping
rope games belonging to Traditional Games and Games, considering it as a historical cultural
patrimony of childhood when receiving children in elementary school?" , the objective was to
analyze and disseminate the jumping rope play in the childhood of elementary school children. The
specific objectives were: to analyze the perceptions of Physical Education teachers in relation to
incoming children in EF / Al, by introducing the jumping jump rope and to highlight the learning
process of these teachers; to verify how these games were in childhood of the grandparents who
have bond with the students of the first year and the second year of one of the schools; to
elaborate a video, containing the life history of the participating grandparents about their childhood
games, testimonials of professionals involved with the educational process and with pedagogical
guidelines of the process of teaching and learning the jumping rope jokes, valuing the culture
evidenced by the grandparents and contributions of teachers. The methodological approach
adopted for this research was qualitative. For that, the literature review was performed, using as
data collection instruments the semi-structured interview for thirteen Physical Education teachers
and the questionnaire for thirty-one grandparents. In the construction of the video was used a
script of filming and camera of video. This study was carried out in a city in the interior of the state
of Sdo Paulo, and the data collection was divided into two stages: the first was the interviews with
Physical Education teachers and the second, the application of the questionnaires to the
grandparents. After the treatment, analysis and discussion of the data, it was concluded, in relation
to the Games and Traditional Games, as well as the games of skipping rope, that the Physical
Education teachers who participated in the research, present knowledge with this content in
diverse corporal manifestations , however, some were indicating difficulty in their planning and
pedagogical practice based on the historical cultural valorization of jumping rope jokes. In this
context, we invite teachers to think about the manifestations of body culture in a cultural
perspective, to give students experiences that value the corporal cultural patrimony of children's
cultures and understand themselves as belonging to them. Based on the conclusions of the
present research, a video was created as a final product of the master's degree, with the intention
of subsidizing the teachers in the teaching of jumping jump rope in a cultural perspective, titled
"Let's Play Jumping Rope?" the participation of grandparents, students and teachers and
professionals in the area of education, in which it is composed of four spheres of learning:
Research / collection; Enlargement; Deepening and Dissemination of knowledge. We believe that
the educational product will contribute to trigger discussions / reflections in initial and continuing
teacher training courses and that it will have repercussions on the pedagogical practice based on
the value of playing in school.

Keywords: Jumping rope jokes. Traditional Games and Jokes. Infantile culture.
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APRESENTACAO

Toda a minha infancia eu vivi no interior do estado de Sao Paulo, numa cidade
separada do estado do Parana pelo Rio Paranapanema, com pouco mais que dez mil
habitantes, na qual as ruas e as pracas foram os locais privilegiados para a maioria das
minhas amizades e, por conseguinte, pelas brincadeiras que acompanhou a minha
infancia. Na frente de minha casa morava uma familia com cinco irméos, trés meninas e
dois meninos e, nessa mesma rua, tinha a casa de outra amiga muito querida, de quem
ainda tenho contato até hoje.Essas foram as pessoas que protagonizaram minhas
historias de crianga, além delas, aos fins de semana, brincava muito com os meus primos,
a maioria meninos e isso me fez aprender, desde cedo, que menina também pode brincar
de carrinhos e jogar bola.

Com eles aprendi que brincar faz parte da infancia e que, crianga, quando brinca,
mesmo que em algumas circunstancias haja frustracdes, ela é feliz. Com eles
brincAvamos de esconde-esconde, queimada, de pular corda, e foi ai que aprendi a dar os
primeiros pulos na corda. Como me divertia! Tantas outras travessuras que nos
acompanhou em nossa infancia. E todos os dias era assim: primeiro a escola, acordava
cedinho e seguiamos por uma grande avenida, larga e forrada de arvores, onde, pelo
percurso, iamos encontrando 0s outros amigos e ali a aventura do dia jA comecava. A
volta quase sempre era igual a ida, mesmo cansados, voltdvamos da escola todos juntos
com muita alegria, ndo tinha pai e nem méae nos acompanhando, apenas sob os olhares
dos raios de luz que iluminavam o caminho que ali passavamos. No fim do dia, depois de
cumprir as obrigagdes da casa e da escola, hovamente estavamos todos juntos, mas,
enfim, podiamos nos sujar e, sem pressa para acabar, passavamos horas brincando e
nem o p6r do sol nos fazia parar.

Minha mae, posso dizer que foi a pega principal pela minha feliz infancia. Lembro-
me de sua presenc¢a ndo s6 nas brincadeiras com meus primos, mas de todas as outras
gue vivi ao lado dela em casa ou na rua, lembro-me dos fins das tardes, ela me levava
para chupar cana num canavial que tinha perto da vila onde eu morava e, normalmente, ia
uma grande turma de maes e filhos, seguiamos naquela estradinha de terra vermelha
batida, cantando, pulando e brincando.

Quando chovia, também brincavamos, tinhamos o costume de ficarmos deitadas
na cama cantando mdusicas, e ali ficavamos horas cantando a musica do “Galinho

perdido”; do “Cravo e a Rosa”; “As flores ja ndo crescem mais” e etc. E quando



enjoavamos, cantavamos os Hinos Civicos, ela me ensinou a cantar o Hino da Bandeira,
da Independéncia e também, é claro, o Hino Nacional, e ela adorava fazer uma voz
imitando Opera. Ela também me ensinou a jogar “Cinco Marias”, a fazer pipa, construir
roupinhas para as bonecas e fazer comidinha de verdade em um fogaozinho que
faziamos de tijolo.

A entrada para o antigo 5° ano do Ensino Fundamental foi um marco em minha
vida, pois, a partir dai, passaria a ter aulas de Educacao Fisica na escola e como gostava
muito de brincar, me envolvi e descobri 0os esportes. Tinha paixdo em me arrumar para a
Educacdo Fisica, que era no contraturno da escola, trago na memoria aquela roupa
branquinha, com shorts vermelho por baixo da saia plissada e o ténis bamba no pé.
Nesse mesmo ano, comecei a jogar voleibol no time da escola, participando de jogos
escolares, no entanto, foi uma experiéncia que, apesar de relevante em minha vida, néo
teve continuidade no Ensino Médio, pois tinhamos que cursar em outra cidade e, por esse
motivo, éramos dispensados da Educacéo Fisica escolar e meu contato com o volei se
restringiu as partidas na rua com 0s amigos, porque eu nao tinha idade para participar do
time da cidade.

Todos esses acontecimentos fizeram parte da minha escolha pela Educacéao
Fisica enquanto profissdo e, cada vez que rememoro o percurso de minha infancia,
compreendo mais o processo de constru¢cdo da minha vida, as escolhas, as superacoes,
0s sonhos e as realizacdes e este trabalho faz parte dela. Ao retratar as brincadeiras de
pular corda, numa relacdo de propagacédo enquanto patriménio histérico cultural, trago um
pouquinho de minha infancia, da minha experiéncia de vida e da minha pratica
profissional. Além disso, trabalhar com crianca € outro fator que me faz buscar mais
conhecimento, pois, na medida em que eu aprendo com elas, sou instigada a buscar mais
para retribuir tudo o que elas me ensinam.

Quando comecei a trabalhar com a Educacado Fisica na escola, fui percebendo
gue os moldes da infancia que eu conhecia jA ndo eram mais 0s mesmos, as criangas
apresentavam outros interesses, dos quais eram mais distantes para mim e eu fui
percebendo que aqueles jogos e brincadeiras que fizeram parte de minha infancia ja nao
eram mais tdo presentes na vida das criancas que fui tendo contato na escola, fui
percebendo também que essas criancas tinham menos laco entre as familias, com seus
filhos, suas brincadeiras e seus brinquedos e, ao chegar a escola, no Ensino

Fundamental, aquelas brincadeiras que fizeram parte de minha infancia, muitas vezes,



elas desconheciam, ou ndo sabiam brincar. No entanto, pude compreender que as

culturas infantis mudam no tempo e no espaco.
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INTRODUCAO

Considerando que as brincadeiras de pular corda, sendo muito ricas em seu
contexto, ao serem tratadas como patrimonio cultural da infancia, possibilitam aos alunos
compreenderem que além do objeto corda, ela traduz um jogo, uma dindmica ou uma
brincadeira com significado, que ja foi vivida por outras criangcas, reinventada,
incrementada e que caminhou por outras geracfes até chegar a elas e que agora é
possivel em seu contexto vivencia-la e ressignificad-la. Quando se valoriza a cultura de
nossos antepassados em sua infancia, de certa forma, mantém viva a histéria deles,
propagando-as e possibilitando o entendimento das nossas raizes.

Diante disso, Friedmann (2012, p.1), afirma que nas brincadeiras tradicionais “[...]
trazem a tona valores essenciais [...] ddo lugar a uma forma de comunicacdo entre varias
geragcbes; sdo instrumentos para o desenvolvimento e pontes para diversas
aprendizagens”.

Com ela a crianca pode experimentar sentimentos de alegria, tristeza, frustracao,
vitoria, desafio, superacdo, fundamentais para a formacdo humana, além disso, séo
poucas pesquisas que tratam especificamente das brincadeiras com corda.

Outro fato que atualmente se observa na escola e que vem contribuindo com o
desprestigio dos jogos e brincadeiras tradicionais na infancia atual € com relacdo a
alteracdo da LDB (Lei de Diretrizes e Base) da Educacéo, que implantou o ensino de nove
anos no Ensino Fundamental (EF) da Educacdo Basica, tornando obrigatéria a insercao
de criancas de seis anos de idade nas escolas de Ensino Fundamental (BRASIL, 2006),
sendo um periodo que requer da escola um cuidado maior com essas criancas em varios
aspectos, em contra partida, muitas reformulacdes teriam que acontecer no interim da
escola, principalmente na publica, tanto em ambitos pedagdgicos, como nos recursos
materiais e mobilirios da escola, para que as criangas ingressantes se apropriassem, de
fato, dela, no entanto, ainda esta em andamento.

A escola de Ensino Fundamental apresenta, hoje, um cenario em que a crianca,
muitas vezes, quer brincar e ela ainda ndo esta adequada em niveis organizacionais e
estruturais para receber as criancas, orientando os professores a iniciar o processo de
alfabetizacdo nas criangas, desconsiderando que o brincar faz parte do seu mundo. E
para algumas criancas, a escola é um dos lugares de seu convivio social e, por

conseguinte, a apropriacdo das brincadeiras e dos jogos tradicionais.
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Assim, 0 que a priori justifica esta pesquisa € pelo fato de que as criangas estao
chegando as escolas de Ensino Fundamental/Anos iniciais cada vez mais cedo, vindas de
uma infancia contemporanea na qual os jogos e as brincadeiras tradicionais ndo sao
prioridades para elas e, sendo a escola considerada geradora de cultura e a Educacgéo
Fisica pertencente a ela, as brincadeiras de pular corda devem ser estimuladas na escola
como patrimonio histérico cultural da infancia.

Outro aspecto relevante € que nas Escolas Municipais de Educacdo Infantil
(EMEIs), em boa parte dos municipios do interior do estado de Sdo Paulo, cabe ao
professor pedagogo ensinar as varias linguagens a esses alunos, inclusive a area do
movimento. No entanto, muitas vezes, eles valorizam mais os outros conteudos da
linguagem.

Baseado nos estudos de Santos (2016), a divergéncia entre 0s programas
curriculares da area de movimento e as préaticas pedagdgicas de professores pedagogos
na Educacdo Infantii minimiza a area apenas em atividade recreativa, imperando a
reproducao de praticas consolidadas ao longo dos anos de experiéncia e trocas entre 0s
pares. Ela relata que muitos professores acabam fazendo um trabalho empirico na area
de movimento por ndo seguirem nenhuma referéncia teérica e concepc¢des para orientar a
organizacdo do trabalho pedagdgico, ou utilizam os espacos abertos da escola para
atividades livres, ou seja, o brincar sem intencionalidade pedagogica.

Também, os professores de Educacdo Fisica, ao receberem esses alunos no
primeiro ano do Ensino Fundamental (EF), mesmo que bem intencionados, ndo levam em
consideracdo o que o aluno aprendeu na Educacdo Infantil (El) e, nessa fase de
transicdo, querem trabalhar os varios conteddos da Cultura Corporal de Movimento,
priorizando a quantidade em detrimento da qualidade dos contetddos a serem ensinados.

E, nesses casos, mais uma vez, o brincar na infancia com intencionalidade é
retalhado, as brincadeiras que deveriam ser rotineiras e culturalmente favorecidas sao
desprestigiadas em sua infancia, gerando um circulo vicioso. Os alunos, ao entrarem para
a escola de Ensino Fundamental nos anos iniciais, apresentam dificuldades em boa parte
das atividades e brincadeiras oferecidas pelos professores nas aulas de Educacéo Fisica,
por ndo terem tido uma base solida na Educacéao Infantill e sdo estimulados além do que
podem, causando desinteresse, medo ou frustracdo na crianga.

No inicio deste estudo foram surgindo vérias indagacdes, dentre elas, haviam
duvidas com relacido as criancas: “sera que entre elas existe o conhecimento das varias

brincadeiras que envolvem a corda como antigamente? Elas conseguem pular, abaixar e
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sentir-se motivadas ao serem desafiadas a brincar com este objeto? E o professor, o que
ensina? Ele apresenta as varias possibilidades das brincadeiras com a corda e agrega a
experiéncia que o aluno traz? Ou ele sente dificuldade e passa por esse conteido como
se fosse algo que as criancas ja deveriam ter o dominio quando chegam a escola de
Ensino Fundamental?”.

No decorrer do percurso e diante dessas questdes, foi firmada uma problematica
nesta pesquisa: “como os professores tém trabalhado as brincadeiras de pular corda,
pertencente aos Jogos e Brincadeiras Tradicionais, considerando-a como patrimonio
histérico cultural da infancia ao receber as criancas no Ensino Fundamental/Anos
Iniciais?”

Dessa maneira, o objetivo geral desta pesquisa é analisar e disseminar as
brincadeiras de pular corda na infancia das criangcas pertencentes ao Ensino
Fundamental/Anos Iniciais.

Como objetivos especificos, primeiramente, analisar as percepcdes dos
professores de Educacéo Fisica em relacdo as criancas ingressantes no primeiro ano do
Ensino Fundamental/Anos Iniciais, ao introduzir as brincadeiras de pular corda, bem como
evidenciar o processo de ensino aprendizagem desses professores ao ensinar essas
brincadeiras.

Posteriormente, constatar como foram as brincadeiras de pular corda na infancia
dos avOs que possuem vinculo com os alunos do 1° e 2° ano de uma escola estadual de
um municipio do interior do estado de Sao Paulo, procurando verificar e apontar as
transformacdes dessa Cultura Corporal de Movimento ao longo dos anos.

E, por fim, como produto, elaborar um video, contendo a historia de vida dos avos
participantes sobre as suas brincadeiras de infancia, depoimentos de profissionais
envolvidos com o processo educacional, como o professor de Educacdo Fisica, o
Pedagogo, a Coordenadora Pedagdgica, representando a gestdo da escola e a Psicdéloga,
com o intuito de desvelar como eles percebem os alunos ingressantes e suas
brincadeiras, e com orientacdes pedagogicas do processo de ensino e aprendizagem das
brincadeiras de pular corda, valorizando a cultura evidenciada pelos avos e contribuicbes
dos professores.

Material este que servira para orientar os professores de Educacdo Fisica e
professores Pedagogos, demonstrando maneiras possiveis para ensinar aos alunos as
brincadeiras que envolvem o brincar de pular corda, ressaltando a importancia dela no

patrimdnio historico numa perspectiva cultural.
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Trata-se de uma pesquisa de abordagem metodoldgica qualitativa, na qual os
instrumentos utilizados para a coleta de dados no primeiro momento da pesquisa foram:
entrevista semiestruturada para os professores de Educacdo Fisica e questionario
aplicado aos avos e, finalizando, foi elaborado um roteiro para as filmagens e foi utilizada
uma camera de video para o registro das imagens dos participantes.

Assim, a dissertacdo esta estruturada em quatro partes, iniciando no primeiro
capitulo com os aportes teoricos que sustentaram este estudo, abordando as culturas
infantis presentes nas criancas, como ela foi entendida no passado e como ela é
atualmente nas suas varias culturas inseridas, nas suas varias infancias, nas suas varias
brincadeiras, num ciclo onde o velho, a criacdo e a reinvencdo do novo sao processos
dindmicos e presentes constantemente na vida delas.

Retratando também a articulagdo da educacdo e da infancia com a escola que
temos hoje. Seguindo, com os estudos da Educacéo Fisica, considerada componente
curricular obrigatério na escola, abordando as suas principais tendéncias, ressaltando a
perspectiva Cultural da Educacao Fisica, os contetdos legitimados na Cultura Corporal de
Movimento e fechando este capitulo com aspectos que envolvem os contetdos “Jogos e
Brincadeiras Tradicionais”, focando, especificamente, as Brincadeiras de Pular Corda.

No segundo capitulo, a intencao foi apresentar as bases metodoldgicas, com o
intuito de mostrar a caminhada desta pesquisa, relatando onde ela se deu, quem fez
parte, como foram coletados os dados e os procedimentos adotados para as analises dos
mesmos.

No terceiro capitulo, foram desvelados os dados coletados e suas respectivas
analises, procurando conversar com a teoria estudada. No quarto capitulo foram
apresentadas as considerag0des finais, sintetizando o percurso da pesquisa. E, por fim, o
quinto capitulo contém o desenho do produto através de um roteiro, detalhando todo o

processo percorrido na construcédo da producéo do video.
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CAPITULO 1

APORTES TEORICOS: CULTURAS INFANTIS, EDUCACAO E AS BRINCADEIRAS DE
PULAR CORDA NA ESCOLA

Os aportes tedricos deste capitulo foram divididos em tdpicos, dessa maneira, no
primeiro tépico, denominado “Do reconhecimento da infancia as culturas infantis”,
foram tratados os aspectos que envolvem o reconhecimento da Infancia, sua construcao
social na ldade Moderna, as culturas infantis, alguns aspectos da histdria da educagéo
brasileira, focando desde os primeiros indicios dela, no periodo colonial, passando pela
implantacdo da LDB, suas alteracOes, a criacdo das Diretrizes Curriculares Nacionais
(DCN), dos Parametros Curriculares Nacionais (PCN) e da Base Nacional Comum
Curricular (BNCC).

No segundo tdpico, intitulado “A educacdo, as culturas infantis e a escola”
foram explanados os principais fatos que envolveram a histéria da educac¢édo no Brasil,
articulando com as culturas infantis no ambiente escolar.

Na sequéncia, no terceiro topico, nomeado “Educacgao Fisica Escolar e as suas
principais tendéncias pedagogicas”, foram apontadas algumas tendéncias
pedagdgicas da area, destacando a perspectiva Cultural da Educacao Fisica, seguido do
guarto tépico que estudou os conteudos legitimados na Cultura Corporal de Movimento,
denominado “A Cultura Corporal de Movimento, os conteudos legitimados e a
relagcdo no contexto escolar”.

No quinto topico, a pesquisa se preocupou em trabalhar com os estudos dos
“‘Jogos e Brincadeiras Tradicionais”, conservando essa mesma titulacdo, no qual a
pesquisa, primeiro faz uma sintese dos principais autores que tratam dos aspectos que
envolvem o Jogo e, na sequéncia, busca adentrar nos principais aspectos dos Jogos e
das Brincadeiras Tradicionais.

E, finalizando os aportes tedricos, denominado de “Brincadeiras de Pular
Corda”, sendo que a preocupacdo deste item foi focar, especificamente, nessas

brincadeiras e nos principais autores que se propuseram a estuda-las.

1.1.Do reconhecimento da infancia as culturas infantis

Pesquisadores como Aries (1978); Arroyo (1994); Benjamim (1984); Costa (2008);
Debortoli, Linhares e Vago (2006); Del Priore (2013); Heywood (2004); Kishimoto (1993);
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Kishimoto (2000); Kramer (2006) e Sarmento (2004) tratam da infancia e suas
especificidades nos ajudando a compreender como sdo 0s alunos contemporaneos e
guais as suas necessidades para o ensino aprendizagem, seja ela qual for a area
envolvida.

Embora seja relevante estudar a fundo a infancia, desde os seus primordios e
demarcando as caracteristicas de cada fase e apontando as disparidades entre elas,
neste estudo foram contempladas algumas referéncias de autores que estudam a
infancia, delineando os fatos mais relevantes, mostrando como a crianga foi entendida no
passado e como ela é atualmente nas suas varias culturas inseridas, nas suas varias
infancias, nas suas varias brincadeiras, num ciclo onde o velho, a criacdo e a reinvencgao
do novo séo processos dindmicos e presentes constantemente na vida das criancas.

A infancia de hoje ndo possui mais os moldes da infancia descrita por Aries
(1978), que mostra até o fim do século Xlll uma crianca descrita na maior parte das
civilizacbes antigas, pela arte, como a imagem de um adulto em miniatura, considerada
uma fase ndo muito importante e passageira.

Considerando algumas excec¢des, o pequeno Delfim, futuro Luiz XVII, recordado
no diario de Heroad, seu médico, relatando o seu apreco e a precocidade pela musica e
pela danca com quase trés anos de idade, que eram trocados por brinquedos comuns da
época, como o pedo, o cavalo de pau, além do jogo de malha e jogo da pela (ARIES,
1978).

Costa (2008) afirma que Ariés refere-se a histéria de vida de uma crianca rica,
considerando o seu objeto de estudo. Para a autora, as criancas pobres ficam
marginalizadas pela dificuldade em obter testemunho das criancas de classe mais
popular.

No Século XVII, o sétimo ano de vida seria um marco para a crianga entrar na
escola ou comecar a trabalhar, outros, no entanto, apenas representavam algumas
mudancgas, como por exemplo, ndo usar mais traje de crianca e acesso a outras
brincadeiras diferentes, incluindo os jogos de azar, e havia sempre a presenca de adultos,
fato que mostra que nao existia uma divisao rigida das brincadeiras e jogos de criancas e
adultos, estes eram comuns aos dois (Ariés, 1978).

Foi um periodo considerado como uma infancia precoce e passageira, as pessoas
ainda nao tinham condicbes de averiguar o que era importante para a crianga,
respeitando o seu desenvolvimento, enxergavam esse ciclo apenas como uma transi¢cao

para se chegar a vida adulta.
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Para Ariés (1978), os jogos e as brincadeiras que faziam parte da sociedade
antiga foram ganhando espaco a medida que a indiferenca moral da maioria e a
intolerancia de uma elite educadora comecgaram a se preocupar com a infancia, entre os
séculos XVII e XVIII, proibindo alguns jogos tidos como ruins e incentivando outros,
considerados bons. Passaram a pregar a imoralidade da danca, no entanto, essa
concepcao foi mais uma vez alterada e a danca passou a fazer parte da escola,
valorizada pela sua harmonia ao movimento do corpo, elegancia e postura. Também
comecou a se apropriar do uso de alguns jogos considerados inofensivos.

Assim, segundo Aries (1978), posteriormente, no século XVIII os jogos de
exercicios e a ginastica latina dos jesuitas foram concebidos com a preocupacdo da
higiene pessoal e a cultura fisica, tomando rumos militares ao final desse século,
defendendo a Educacao Fisica para beneficiar a instrucao militar.

Com relacdo aos brinquedos, Benjamin (1984) esclarece que eles nasceram em
oficinas que entalhavam brinquedos em madeira ou estanho, mindsculos e, a principio,
usados para decoracdo das casas, somente na metade do século XIX ele comeca a
aparecer em formatos maiores, ndo mais tao discretos e delicados, possivelmente
passando a ter maior contato com a crianga, uma época em que, certamente, o brinquedo
era tido para satisfazer os adultos de suas necessidades da infancia. Acreditava-se que,
erroneamente, o conteddo imaginario do brinquedo determinava a brincadeira da crianca.

Observa-se que nada era especifico da infancia, todas as caracteristicas
apontavam sempre ao entorno do adulto, a crianca era sempre secundaria na sociedade.

No Brasil, mesmo com a descoberta da infancia na Europa, ainda no comeco do
século XIX, era normal perder criancas novas pelos diversos problemas de saude e
higiene, ndo se importavam tanto. Para as pessoas da sociedade brasileira, morria-se e a
crianga ia para o “céu”, mesmo apds anos de descoberta, elas eram tidas como crianca
até os sete anos de idade, quando suas vestimentas mudavam, usando roupas de adulto
e assumindo comportamentos como tal (Kishimoto, 1993).

Para Sarmento (2004) a infancia foi se construindo socialmente no comeco da
idade moderna, a medida que cresciam as representacdes sobre a crian¢ca no seu dia a
dia e, principalmente, nas constru¢cdes de organizacdes sociais para o convivio delas,
com a juncdo de vérios fatores, entre eles: a criagao da escola, o “recentramento do
nacleo familiar no cuidado dos filhos, a producéo de disciplinas e saberes periciais e a

promocéao da administragcado simbdlica da infancia” (p. 5-6).
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Com a criagdo da escola, proliferou para sua universalizacdo, a familia, por sua
vez, alicercada na protecdo e no desenvolvimento de seus filhos, passaram a investir na
formacédo deles, principalmente com o intuito de ascensédo social, passando a crianca
como objeto de conhecimento, ndo s6 da area médica, mas da psicologia e pedagogia,
estabelecendo padrées, permitindo a inclusdo e a exclusdo das criancgas, além da criacédo
de normas e procedimentos que influenciavam e conduziam as criangcas na sociedade
(SARMENTO, 2004).

Segundo Lobo (2012), a crianca foi atrelada ao longo da histéria como seres sem
responsabilidade, que nao fala tudo e nem sabe tudo, inacabadas e incompletas, e sua
presenca era delineada conforme a sociedade capitalista, urbana e industrial, assumindo
seu papel conforme sua comunidade e onde vivem seus pais.

Para Kishimoto (1993), cada ser € marcado pela presenca de valores
hierarquizada e influencia nas concepc¢des de infancia e do seu brincar, ndo se pode
generalizar, muitas vezes, é preciso buscar as origens antropoldgicas dos protagonistas a
gue se pretende estudar.

Fernandes (2004) traz o processo de formagdo da cultura infantil, esclarecendo
gue os elementos para a sua formacdo sao, na maioria das vezes, advindos da cultura
dos adultos que € incorporada para as criancas por um processo de aceitacao,
perpassando pelos anos, sendo a rua o lugar para essa propagacao, no entanto, existem
outros elementos na cultura do grupo infantil que ndo vém dos adultos, vindo das proprias
criangas, refletindo nos adultos, seguindo uma padronizagéo do seu ambiente.

Além disso, Sarmento (2004) fala que, ao estudar a infancia, sobretudo as
culturas infantis, devemos nos propor um estudo centrado na epistemologia, no
conhecimento cientifico, nos quais, as tensfes devem se voltar a interatividade, a
ludicidade, a fantasia do real e a reiteragéo.

Sobre a interatividade entre as criancas, Sarmento (2004) expde que a crianca
esta diante de varias realidades, ela tem a contribuicdo da familia, da escola, dos amigos
nos espacgos que compartilham entre si. E sdo essas relacbes que permitem a ela superar
suas dificuldades.

Por essa razédo, vemos historias de vidas de pessoas que tiveram uma infancia
perturbada por problemas familiares, escolares, entre outros, e que, no entanto,
conseguiram superar, nado se perderam no caminho e sdo pessoas felizes

profissionalmente, em sua vida pessoal, formaram uma familia e vivem bem em sua
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sociedade. E quem as ensinou? Provavelmente “as interagdes” no seu cotidiano ajudaram
para que isso acontecesse.

Essas interacfes acontecem, quase sempre, no brincar. Nesse sentido, Sarmento
(2004), ao tratar da ludicidade, traz o brincar como a agdo mais séria que a crianga tem,
quando ela brinca, ela aprende a sociabilizar-se e é por esse motivo que o brinquedo esta
em todas as suas fases da vida na construcao de suas relacdes pelo brincar, propiciando
a recriacdo com o mundo e as suas fantasias, sendo que, o brincar de faz de conta € um
processo na vida da crianga, da para ela o dom de interpretar o seu mundo, sob sua
maneira e no seu tempo, com relagdo ao tempo, Sarmento (2004, p.17) afirma:

[...] O tempo da crianga é um tempo recursivo, continuamente reinvestido
de novas possibilidades, um tempo sem medida, capaz de ser sempre
reinventado e repetido. A criangca constroi seus fluxos de (inter) acao
numa cadeia potencialmente infinita, no qual articula continuamente
praticas ritualizadas [...], propostas de continuidade [...] ou rupturas que se
fazem e s&@o logo suturadas [...]. Nesses fluxos estruturam-se e
reestruturam-se as rotinas de acdo, estabelecem —se os protocolos de
comunicagdo, reforcam-se as regras ritualizadas das brincadeiras e jogos,
adquire-se competéncia de interagdo: trocam-se 0S pequenos segredos,
decodificam-se os sinais cifrados da vida em grupo, estabelecem-se

Y

pactos. E reinventa-se um tempo habitado a medida dessas rotinas e
dessa necessidade de interacdo, um tempo continuado onde é possivel
encontrar o nexo entre ao passado da brincadeira que se repete e o futuro
da descoberta que se incorpora de novo.

Dessa maneira, ndo se pode considerar a infancia como Unica, generalizar a
todas as infancias, cada crianca tem seu mundo, seu espaco, seu tempo e é produtora de
sua cultura, ndo é algo solido estagnado, a cultura é construida, reconstruida e, a todo o
momento, renovada por elas e entre elas.

Nessa mesma linha de pensamento, Dornelles (2005) afirma que ndo podemos
mais considerar a infancia rotulada na modernidade, deixando de lado a sua diversidade,
levando em consideracdo que entre as infancias podem existir as “mais pobres, mais rica,
infancia do Terceiro Mundo e dos paises mais ricos, infancias da tecnologia e a dos
buracos e esgotos, infancias superprotegidas, abandonadas, socorridas, atendidas,
desarmadas, amadas, armadas, etc.” (p.71).

No entanto, Dornelles (2005) enfatiza duas infancias peculiares, que ela
denomina de infancia ninja e cyber-infancia, a primeira é caracterizada por estar a deriva
de tudo (tecnologias, jogos eletrbnicos, internet, multimidia), sdo criangcas que vivem
muitas vezes na rua, sem acesso a bens de consumo, pedindo esmolas, vendendo ou se

apresentando nos semaforos para sobreviver, consequentemente produzindo a propria
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exclusdo. Ja as criancas que pertencem a cyber-infancia, sdo aquelas que tém acesso as
novas tecnologias, que na época, a autora exemplificou como as criancas que tém acesso
aos filmes DVD, DivX, PlayStation e Xbox com as suas interatividades, MP3, acesso a
livro em PDF, entre outros, além disso, sdo as criangcas que vivem ao entorno de outros
espacos culturais sociais, que nao seja a escola.

Mesmo que os exemplos que a autora traz das novas tecnologias ja se encontrem
mais evoluidos, a proposicao central com relacdo a esse tipo de infancia ainda é atual,
pois o cerne € o mesmo ‘investimento nos cyber-infantes e nas novas tecnologias,
criando condicbes para a crianga que tem acesso a essas novas tecnologias desde
pequenas” e essas criancas, pertencentes a cyber-infantes, estamos deixando escapar
(DORNELLES, 2005).

Escapando pelas relacdes de poder que as cercam e, para ser, € preciso ter.
Nesse sentido, Dornelles (2005) afirma que o consumo infantil, induzido pelas midias,
produz sujeitos consumidores que determinam em qual grupo serédo incluidas. Nao é a toa
o crescimento do mercado de bens culturais para a infancia nas ultimas décadas. Para a
autora, ndo apenas as cyber-infantes que nos escapam, mas todas aquelas que fazem
parte da “sociedade globalizada com as quais temos “medo” de lidar, talvez por ainda nao
terem produzido saberes e poderes suficientes para controla-las e governa-las” (p.101).
De cunho sociologico, seriam sujeitos ativos, com direito a voz, podendo

argumentar e contestar. Sujeitos pelo qual Charlot (2000) caracteriza como:

e um ser humano, aberto a um mundo que ndo reduz ao aqui e agora,
portador de desejos, movido por esses desejos, em relacdo com outros
seres humanos, eles também sujeitos;

e um ser social, que nasce e cresce em uma familia (ou em um substituto
da familia), que ocupa uma posigdo em um espaco social, que esté inscrito
em relacdes sociais;

e um ser singular, exemplar Unico da espécie humana, que tem uma
historia, interpreta 0 mundo, da um sentido a esse mundo, a posi¢ao que
ocupa nele, as suas relagdes com 0s outros, & sua propria histéria, a sua
singularidade. (CHARLOT, 2000, p.33)

Se antes, apenas um anjo de aparéncia jovem; menino Jesus ou em sua fase
gotica, despido, sendo apenas coadjuvante nas cenas da vida (ARIES, 1978), hoje

entendemos como sujeitos que:

e age no e sobre o mundo;
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e encontra a questdo do saber como necessidade de aprender e como
presenca no mundo de objetos, de pessoas e de lugares portadores de
saber;

¢ se produz ele mesmo, e é produzido, através da educacdo. (CHARLOT,
2000, p.33)

No entanto, seus direitos, muitas vezes sao negados, Kramer (2006, p.15) afirma
que as “criangas sdo sujeitos sociais e historicos, marcadas, portanto, pelas contradicdes
da sociedade em que estao inseridas”, e as provaveis causas de alguns autores
denunciarem o fim da infancia seria a violéncia constante entre elas; a pobreza e o
trabalho infantil; a midia e a internet dando acesso as criangas ao conteudo adulto.

Corroborando com esses fatores, de acordo com Craidy e Barbosa (2012), nos
ultimos anos, a infancia parece estar sendo continuamente roubada das criancas,
percebe-se que numa sociedade com a expectativa de vida acima de 70 anos, a vivéncia
da infancia na educacéo infantil tem sido considerada perda de tempo e tanto a politica
como as tendéncias culturais tendem para que as criangas se tornem adolescentes cada
vez mais cedo, exigindo delas produtividade, precocidade, competitividade e erotizacao.

Friedmann (2005) denuncia reais problemas que tém acontecido com as criancas

desde o inicio do século XXI:

[...] um grande namero de criancas hiperativas, com o conhecido Déficit de
Atencdo; criancas agressivas que expressam sua raiva através de
brincadeiras e de atitudes violentas; criangas com diversas doengas, como
alergias, problemas digestivos pela qualidade dos alimentos ingeridos,
estresse, obesidade, muitos casos de cancer; criancas com depresséo,
tristeza permanente, apatia; criangas com problemas de sono: por viverem
em espacos reduzidos em familias numerosas, o entorno impede a crianca
ter um sono tranquilo, restaurador e completo; a superestimulagéo vivida
durante o dia faz com que a criangca tenha uma noite intranquila e
perturbada; a falta de qualidade na alimentacdo faz com que a crianca
acorde com mal estar de madrugada; criangcas sobrecarregadas de
atividades e, por conseguinte, sem tempo para brincarem, serem elas
mesmas; pressao escolar precoce; crescente evasdo escolar: as
instituicdes escolares ndo tém encontrado caminhos que respondam aos
interesses e as necessidades dos seus alunos, necessidades estas que
ndo passam essencialmente pela aquisicdo de informacdes e contetdos
(estes estdo hoje facilmente acessiveis fora da escola), mas pelo
desenvolvimento da criatividade, dos potenciais latentes, pelo trabalho
para o desenvolvimento da inteireza, para citar alguns; . falta de interesse
e concentragcdo por parte das criancas, o que leva muitas delas a serem
encaminhadas para acompanhamento psicopedagogico, terapéutico;
abuso sexual dentro de casa, prostituicdo precoce; criancas envolvidas
com o trafico de drogas, etc.(FRIEDMANN, 2005, p.21-22)
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Ela reforca a necessidade de contextualizar a crianga com quem temos contato,
além de possuir informacdes referentes ao desenvolvimento infantil, temos que ter
informacgBes mais profundas e, para isso,, € necessario lancar mao do olhar sobre ela,
observa-la e decifra-la. Trazer uma infancia de pequenas e simples atitudes de volta em
um espaco feito com e para ela, com possibilidades de expressbes corporais e mentais,
envolvendo emocdes (FRIEDMANN, 2005).

Nessa mesma linha de pensamento, Kramer (2006) ressalta a importancia do
olhar diferenciado na crianca, considerando que ela n&o € formada por estagios e sim, por
trds de uma histéria humana, facilitando compreendé-la sobre o seu ponto de vista.

Friedmann (2011) aponta que, se quisermos realmente estudar a infancia
interdisciplinariamente, devemos superar a dualidade que envolve a sua natureza e a sua
cultura, tratando aspectos somente bioldgicos ou se deter apenas aos aspectos culturais
gue as envolvem.

Nota-se que foram acontecimentos que contribuiram para a crianca que temos
hoje na escola, pertencente as distintas infancias e que nos trazem desafios como
educadores, assim, considerando o aluno uma crianga e, a0 mesmo tempo, um sujeito.
Para Charlot (2000), ndo podemos desconsidera-lo ao estudar a educacédo. Desse modo,
no proximo tépico sera estudado esse sujeito/crianca, mostrando sua trajetéria historica
na escola com o ganho do direito a uma educacao integral, discutindo a educacao e as
infancias que temos hoje na escola, procurando atrelar as trés esferas ao mais préximo

de como nos é apresentado em nossa sociedade.

1.2 A educagéo, as culturas infantis e a escola

A educacéo, as culturas infantis e a escola ndo sao consideradas sinbnimas, mas
se configuram num processo de interdependéncia, principalmente se a pretensédo é o
sucesso has acdes destinado as criancas. Nesse sentido, apds a reflexdo sobre a
educacédo e as culturas infantis, serdo tratados os aspectos que envolvem a “educacéo,
as culturas infantis e a escola”, alinhando a crianca envolvida, “o aluno”, buscando
compreender como € a infancia multicultural que temos na escola de hoje, como ¢é a figura
da crianca que usufrui desse espaco apds varios séculos de mudancas e reformas,
procurando verificar se essa complexidade condiz com o aluno contemporaneo.

A educacdo no Brasil vem de um cenario em que era inteiramente da Igreja,

transmitida pelos jesuitas. A populacéo vivia diante de um contexto a quem a sociedade
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era submetida, no qual o dominio estava nas méaos dos donos das terras. A principio, a
catequese era apenas para os filhos dos indios e somente mais tarde foram incluidos os
filhos dos colonos, jA a educacdo média era para a classe dominante, na qual as
mulheres n&o faziam parte e os primogénitos eram destinados a outros fins, substituindo
seus pais no poder. Para os filhos dos aristocratas haviam duas escolhas, ou faziam o
nivel superior na colénia para exercer a funcado sacerdotal ou iam estudar no exterior
(RIBEIRO, 1993).

E, somente na metade do século XVII, o poder da Igreja sobre a educacao foi
extinguindo-se com a influéncia de Marques de Pombal. Em Portugal ocorreram reformas
educacionais nas quais o0 controle passou para a mao do estado, no entanto, segundo

Ribeiro (1993), na pratica, as mudancas ndo foram muitas, ainda sustentava:

[...] ensino continuou enciclopédico, com objetivos literarios e com
métodos pedagogicos autoritarios e disciplinares, abafando a criatividade
individual e desenvolvendo a submissdo as autoridades [...] Até os
professores eram, em sua maioria, 0S mesmos que lecionavam nos
colégios jesuitas [...] (RIBEIRO, 1993, p.16)

Saviani (1999) aponta que no comeco do século XIX, foi apresentada a teoria da
Pedagogia Tradicional, intitulada como “Educacao- direito de todos e dever do estado”,
sendo a ignorancia tida como a causa da sua marginalidade. A escola apresentava um
modelo tradicional, que poderia ser a salvadora de todos aqueles que ndo eram bem
sucedidos, tendo o professor detentor do conhecimento e como figura central.

Para a época, certamente, uma forma de organizacao educacional pertinente,
hoje, porém, ndo podemos pensar em uma teoria alicercada no professor, sem levar em
consideracdo nada de seu aluno, que antes de qualquer coisa, € um ser e faz parte de
uma infancia, com suas peculiaridades e necessidades e que vive numa sociedade
rodeada de informacgao.

Para Gadotti (2000), a escola precisa se aproveitar da sociedade infomacional,
valorizar a educacao tecnologica, num movimento de renovar as culturas, orientar seus
alunos, principalmente as criangas e 0s jovens, no caminho da criticidade, construindo e
reconstruindo conhecimento, o que o autor chama de servir de bussola (p. 8).

Contudo, Ribeiro (1993) compreende que essa reforma transcende até hoje, pois
a Educacdo ainda esta voltada para o poder e interesse do Estado.

Ainda no século XIX, a reivindicacdo da pequena burguesia foi relevante sobre a

educacdo escolarizada, assim, 0 ensino secundario tinha seus objetivos voltados para
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gue a classe dominante entrasse na escola de Ensino Superior, eles queriam que seus
filhos fossem reconhecidos como “os homens cultos do pais” (RIBEIRO, 1993, p.17).

Em 1834 descentralizou a responsabilidade educacional e as provincias
passaram a controlar o ensino primario e médio, o que contribuiu ainda mais para a alta
seletividade e o elitismo educacional, ficando o poder central conduzindo o apenas o
ensino superior (RIBEIRO, 1993).

No periodo da Republica, mesmo com varias tentativas e reformas (A Reforma de
Benjamin, O Cddigo Epitacio Pessoa/1901, a Reforma Rivadavia Constant/1911, reforma
de 1915 de Carlos Maximiliano e de 1925 de Luiz Alves e Rocha Vaz), ndo houve grandes
mudanc¢as no campo educacional no Brasil, apenas a ampliacdo do ensino secundario no
ensino particular. A elite tinha conhecimento do baixo nivel das escolas publicas e,
ansiando que seus filhos alcancassem outros niveis de educacéo, favoreciam as escolas
particulares, em contrapartida, também n&o havia interesse do governo em ampliar a rede
secundaria de ensino, pois, na época, com uma sociedade baseada na economia
agricola, nem todos precisavam de algum nivel de instru¢do (RIBEIRO, 1993).

A educacao, que era para ser para todos, passou a ter um caminho restritivo,
segundo Saviani (1999), essa teoria foi criticada por ndo conseguirem conquistar a
universalizacdo da educacdo e abrindo caminho para outra Pedagogia. Surgindo a
Pedagogia Nova, que propunha uma vasta reforma na educacdo, tinha base na
pedagogia tradicional, porém, tentando relevar as diferencas individuais, tratando cada
ser como “Unico”, equalizando a educacdo, em conseqiéncia a escola e ao aluno.

Conforme Saviani (1999) expde:

[...] A educacado, enquanto fator de equalizacdo social sera, pois, um
instrumento de corre¢cdo da marginalidade na medida em que cumprir a
funcdo de ajustar, de adaptar os individuos a sociedade, incutindo neles o
sentimento de aceitacdo dos demais e pelos demais. Portanto, a educacéo
serd um instrumento de correcdo da marginalidade na medida em que
contribuir para a constituicio de uma sociedade cujos membros, néo
importam as diferencas de quaisquer tipos, se aceitem mutuamente e se
respeitem na sua individualidade especifica. (SAVIANI, 1999, p. 20)

Além disso, Ribeiro (1993) salienta que essa pedagogia seria, de certa maneira, a
promessa de solugéo para os problemas do pais, defendendo a convivéncia harmoniosa
do homem com a maquina, dando condi¢des de convivéncia com o uso das pessoas com

a tecnologia e a ciéncia.
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O aprender nessa teoria ndo seria essencial, mas sim o aprender a aprender,
além da reforma no papel, a escola teria que ser reformulada fisicamente, entre outras
coisas: o professor como mediador das aprendizagens; aprendizagens espontaneas em
grupos pequenos e por interesse em comum; ambientes atrativos e com materiais
diferenciados (SAVIANI, 1999).

Para Gauthier e Tardiff (2010), a pedagogia nova veio com o objetivo de criar uma
ciéncia para a educacgéo, concentrando todas as atenc¢des na crianga, para os autores foi
um ponto de partida de varias correntes de pensamentos que sdo influenciadas até hoje
nas préticas pedagogicas.

Todavia, mais uma vez, a nova teoria ndo alcancou bons resultados, pelo
contrario, Saviani (1999) afirma que o escolanovismo provocou experiéncias negativas na
educagéo, oferecendo disciplinas mais facilitadas, sem grandes preocupag¢des com 0
contetdo transmitido as camadas populares, desconsiderando, talvez, o Unico meio de
acesso ao conhecimento cientifico deles.

Esses fatores foram enfraquecendo a “Escola Nova” e novas tentativas no campo
da educacdo foram emergindo, surgindo a Pedagogia Tecnicista, com valores nos
principios de racionalidade, eficiéncia e produtividade, nela, tanto o professor quanto o
aluno passaram a ser secundarios na educacao e, em primeiro plano, o controle fica a
cargo de especialistas, que nada tinham em comum entre eles, mesmo assim, eles
planejavam, administravam e controlavam todo o processo educacional, de maneira
objetiva e operacional. (SAVIANI, 1999).

Para o autor, a Pedagogia Tecnicista colaborou para aumentar a desordem e a
marginalidade que apresentava na educacado, afirmando que o “conteudo do ensino
tornou-se ainda mais rarefeito e a relativa ampliagdo das vagas se tornou irrelevante em
face dos altos indices de evasao e repeténcia” (SAVIANI, 1999, p. 26).

Em 1930, foi criado o Ministério da Educacao estabelecendo:

[...] o curriculo seriado, a frequéncia obrigatéria, dois ciclos, um
fundamental de cinco anos e outro complementar de dois anos, e a
exigéncia de habilitacdo neles para ingresso no curso superior; criou
orgdos, tais como reitoria, conselho universitario, assembleia universitaria
e direcdo de cada escola. (RIBEIRO, 1993, p.21)

Mesmo assim, segundo esse autor, nessa época, apresentou-se uma insatisfacao
em massa e, por conseguinte, assinando em 1932 o Manifesto dos Pioneiros da
Educacao Nova (RIBEIRO, 1993).
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Segundo o MEC, nesse periodo, a educacao era dividida pelo Estado e a Igreja e
0 objetivo do manifesto era a organizacdo da educacdo em uma escola Unica, publica,
laica, obrigatéria e gratuita, sendo reconhecida em 1934 como direito de todos (BRASIL,
2016).

Até que em 1961, com a criacdo da Lei de Diretrizes e Base da Educacao (LDB),
o sistema educacional brasileiro deixa de ser centralizado e passa a ser distribuido entre
as esferas estaduais e municipais (BRASIL, 2016).

Desde essa primeira criacdo, a LDB passou por muitas reformula¢cées em prol da
educacdo, segundo Brasil (2013), essas alteracdes foram baseadas diante do cerne
social, levando em consideracdo o desenvolvimento pleno da crianca e almejando a sua
permanéncia continua na escola.

Dentre muitas alteracdes, destacou-se a realizada em 1971: o0 ensino passa a ser
obrigatdrio a todas as criancas dos 7 aos 14 anos, adotando um curriculo comum para o
antigo primeiro e segundo graus, incluindo uma parte diversificada e levando em
consideracao as diversidades regionais (BRASIL, 2016).

Ela passou por uma grande reforma em 1996, incluindo a educacao infantil
(creches e pré-escola), bem como priorizando o processo de formacao aos profissionais
da educacéo béasica (BRASIL, 2016).

Entretanto, para Brasil (2013), essas alteracfes ndo foram suficientes para
direcionar a educacdo no Brasil, implementando orientagdes normativas nacionais em
1997 pelo Conselho Nacional de Educacéao (CNE).

As Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) Gerais foram criadas para a Educacéo

Basica, sendo que assume a sua esséncia na:

[...] responsabilidade que o Estado brasileiro, a familia e a sociedade tém
de garantir a democratizagdo do acesso, inclusdo, permanéncia e sucesso
das criangas, jovens e adultos na instituicdo educacional, sobretudo em
idade propria a cada etapa e modalidade; a aprendizagem para
continuidade dos estudos; e a extenséo da obrigatoriedade e da gratuidade
da Educacéo béasica. (BRASIL, 2013, p.15)

Responsabilidade essa que todos os professores deveriam ter diariamente no
seu cotidiano escolar e enquanto cidaddaos membro de uma sociedade, no entanto, o viés
politico, muitas vezes, interfere no sistema educacional, segundo Bonamino e Martinez
(2002), na elaboracdo das DCNs houve turbuléncias entre as visdes das instituicbes

politicas (MEC e CNE) com relacdo ao objetivo do Estado na construcdo curricular.
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Logo na sequéncia, foram criados os PCNs, buscando a equidade no processo
educacional, no qual cada disciplina com o seu conteudo, servindo como referéncia aos
professores, com caracteristicas flexiveis, podendo haver adaptacdes (BRASIL, 1998).

Bonamino e Martinez (2002) constataram que os PCNs apresentavam um
detalhamento de concepc¢des e orientacdes didaticas e metodoldgicas, além de contetdos
das disciplinas e transversais, fomentando uma formacéo basica aos alunos, embora a
parte introdutéria do documento assume-se como parametros. Para as autoras, 0
processo foi invertido, os PCNs, mesmo com carater normativo, vieram para reorientar
mais especificamente os DCNS, que estabeleciam um carater mais geral na educacao.

Percebe-se uma série de esforcos em torno de politicas publicas educacionais no
Brasil no fim do século XX e comeco do século XXI, para Gadotti (2000), nesse periodo, a
educacdo estava cruzada entre dois caminhos: a tentativa de universalizacdo da
educacdo basica de qualidade e as novas matrizes teéricas tentando suprir as rapidas
transformacdes.

Gadotti (2000), ao fazer o balan¢o do que se esperava para a educacao no século
XXI, traga uma perspectiva:

[...] perspectiva que a educagdo contemporanea tomar, uma educagéo
voltada para o futurosera sempre uma educacdo contestadora,
superadora dos limites impostos pelo Estado e pelo mercado, portanto,
uma educacdo muito mais voltada para a transformacao social do que para
a transmissao cultural. Por isso, acredita-se que a pedagogia da praxis,
como uma pedagogia transformadora, em suas véarias manifestacdes, pode
oferecer um referencial geral mais seguro do que as pedagogias centradas
na transmissao cultural, neste momento de perplexidade (GADOTTI, 2000,

p.7)

Assim, em 2014, foi instituido o PNE (Plano Nacional de Educacao), pela Lei
13.055/2014 ainda com o objetivo de diminuir a desigualdade no pais, bem como
equidade na educacéo nacional, tracando vinte metas a serem cumpridas na busca ao
direito a educacdo basica com qualidade, dos quais, algumas delas referem-se ao
oferecimento de uma base nacional comum (BRASIL, 2017).

Desse modo, foi realizado, em 2015, o | Seminario Interinstitucional para a
elaboracdo da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e construida a sua primeira
versao, que foi disponibilizada para consulta publica até 2016 que, segundo Brasil (2017),
recebeu cerca de doze milhdes de contribuicbes em ambitos tanto individuais, quanto
associacOes, pesquisadores e especialistas na area, o que contribui para segunda versao

langada em seguida.
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Segundo Neira e SOUZA JUNIOR (2016), diferente de outras épocas, foram
poucas as vezes que foram abertos espacos para a participacdo da sociedade como um
todo, na primeira versdo da BNCC, a disponibilizacdo publica do documento gerou uma
grande quantidade de contribuicbes de pessoas que podiam se cadastrar on-line na
plataforma, além de escolas e outras entidades, contribuiram com comentarios e
sugestdes, elaboraram pareceres e documentos sobre o conteudo.

Nesse periodo, o Colégio Brasileiro de Ciéncia do Esporte (CBCE), a partir dos
seus representantes, enviou um documento formal com sugestdes e, apos a andlise e
categorizacdo de todas as contribuicbes por especialistas da area, surgiu a necessidade
de deixar claro porque a area faz parte das Linguagens, entretanto, foi sanado na
segunda versdo (NEIRA E SOUZA JUNIOR, 2016).

Mais uma vez, a segunda versao passou por diversos semindrios realizados pelas
Secretarias da Educacdo dos estados, nos quais participaram professores, gestores,
especialistas até chegar a versao final (BRASIL, 2017).

No campo da Educacéo Fisica, de acordo com Neira e Souza Junior (2016), a
BNCC direciona o0s conhecimentos das praticas corporais como “produtos da
gestualidade, formas de expressdo e comunicacdo passiveis de significacdo, ou seja,
artefatos da cultura produzidos por meio da linguagem corporal, que estejam agregados
as brincadeiras e aos jogos, dancas, lutas, esportes, ginasticas e praticas corporais de
aventura” (p.195).

E compreender a Educacao Fisica integrante da area de Linguagens corresponde
em:

[...] promover atividades didaticas que auxiliem os estudantes a ler e
produzir as manifestacdes culturais corporais, concebidas como textos e
contextos constituidos pela linguagem corporal. A cultura corporal de
movimento € o préprio conteldo das aulas, pois se trata do conhecimento
especifico que qualificara a leitura que as criangas, jovens e adultos fazem
das préaticas corporais disponiveis na sociedade, bem como a sua
reconstrucdo critica na escola. (NEIRA E SOUZA JUNIOR, 2016 p.196-
197)

Assim, para esses autores, ndo existe um modelo prescrito, a BNCC da alicerce
com sugestdes de objetivos de aprendizagem, possibilitando compreender as
manifestacdes da cultura corporal de movimento de todos 0s grupos numa perspectiva
social-histérica e politica, possibilitando, nas aulas, a criticidade e, sem espacgo para a
discriminagao, partindo dela, deve-se, cada instancia educacional, planejar seus

curriculos, em que todas as decisdes devem partir da escola. No entanto, para eles, por
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ser uma politica nova, pode seguir outros caminhos pelos professores, ndo podendo
entender como uma bagagem obrigatéria a ser disseminada, ou por outro lado,
enxergarem a BNCC como um curriculo minimo, trabalhado rapidamente pelos
professores, sem proposi¢édo do que ele realmente pretende. (NEIRA E SOUZA JUNIOr,
2016).

Em se tratando da Educacéo fisica, nesse contexto, as discussfes da BNCC
geraram certa tensdo na area, ironicamente, logo apos o fim das olimpiadas de 2016 do
Rio de Janeiro, foi divulgada uma medida provisoria em que apontava que a Educacao
Fisica, assim como arte, filosofia e sociologia seriam eletivas e que dependeria do ponto
de vista da escola, entretanto, a medida proviséria ndo foi adiante pelo governo e além
do mais, a LDB/1996 recebeu outras alteracdes pela Lei, destacado o inciso 2° do art. 35,
gue trata dos objetivos de aprendizagem do Ensino Médio da BNCC : “A Base Nacional
Comum Curricular referente ao Ensino Médio incluira obrigatoriamente estudos e praticas
de educacéo fisica, arte, sociologia e filosofia” (BRASIL, 2017).

Delineando alguns fatos que aconteceram na educacdo, vemos que ela, tem
constante mudanca e aceitacdo, que muda conforme as necessidades da sociedade,
passando por periodos de transicdo, carregando vestigios, até a aceitacdo ou ndo da
mesma. Essas mudancas e adequacgdes estao diretamente relacionadas com a infancia,
com a escola e com a educacdo. Uma triade que caminha junto e que requer do
profissional da educacéo conhecimento e analises das velhas e novas teorias para poder
conduzir o ensino conforme as necessidades atuais.

Conforme foi visto no tépico anterior, na sociedade atual, diferente de outras
épocas, é caracterizada a infancia multifacetada, na qual a crianca passa a ser idealizada
por direitos, todavia, nem sempre o ideal para a crianca € 0 que acontece em seu dia a

dia na escola, de acordo com Debortolli, Linhares e Vago (2006):

Estamos cotidianamente experimentando uma histéria real, muitas vezes
brutal, da infancia com que trabalhamos. Criancas que, muitas vezes, ja
perderam, prematuramente, a infancia: pelo trabalho, pelas relacdes
sociais opressoras, pelo consumo, pela privagédo do direito de ser crianca e
de saborear a infancia, pela prépria auséncia de sentido da escola no seu
processo de formacdo. Criancas portadoras de direitos frequentemente
usurpados; criangas que nos convidam a voltar a nossa prépria infancia,
gue pode também ter sido usurpada, adulterada; e que, apesar de tudo,
vao construindo sua condi¢cdo humana nas relacbes sociais, econémicas,
culturais e pedagdgicas que vivem a cada dia. (DEBORTOLLI, LINHARES
E VAGO, 2006, p.101)
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E constante histérias de criancas nas escolas passando circunstancias como as
descritas na citacdo anterior e, apesar de existir 6rgaos e leis para que isso nao ocorra,
ainda é muito comum aos olhos dos professores.

Para os autores, essas criangcas sao reais e fazem parte da nossa sociedade
(DEBORTOLLI, LINHARES E VAGO, 2006).

E nessa constancia, ndo sao raras criancas indo para as escolas cansadas e sem
vontade de nada por diversos fatores, as vezes, ja passaram por um longo e arduo
periodo do dia trabalhando informalmente na rua e mesmo em casa com os afazeres do
lar, outras, no entanto, cansadas por passaram a noite toda nos jogos eletronicos e/ou
nas redes sociais. Também pode acontecer outro extremo, a crianca ja passou por varias
situacOes estressantes em seu lar, chegando a escola agitada e sem controle emocional,
com comportamentos agressivos ou arredios.

Diante desse contexto, nessa mescla de comportamentos estd o professor frente
a essa caixinha de sentimentos e que nem sempre esta suficientemente preparado para
atender o perfil desses alunos e acaba néo levando em conta sua historia de vida e o
porqué o aluno apresenta tais comportamentos.

Para Debortolli, Linhares e Vago (2006), ainda carregamos herancas da juncéo
pedagodgica e psicolégica em nossas praticas pedagodgicas. Quando classificamos,
selecionamos ou hierarquizamos, estamos desqualificando a maneira singular da crianca
de aprender o mundo que a cerca.

Além disso, segundo Silva (2011), os alunos possuem caracteristicas singulares e
particulares que refletem uma sociedade cercada de informacdes e em constante
transformacado. Sao criancas advindas de uma sociedade, a qual as informacdes chegam
e saem a todo o momento de suas vidas.

A cada dia fica mais dificil o desafio de educar uma criancga, pois, de acordo com
Friedmann (2011), elas estdo expostas a grande influéncia dos meios de comunicacao de
massa, além da diversidade de reconfiguracao familiar da atualidade.

Contudo, embora ndo se possa generalizar, percebe-se que as escolas ainda
apresentam uma educagéo fragilizada, com praticas mecanizadas e autoritarias e alunos
chegando advindos de infancias, conforme ja estudadas, com varias estruturas sociais,
gue precisam ser superadas com novos trabalhos que encorajem os professores ao
exercicio da mudanca, tomando uma postura consciente diante da situacdo atual.

Para Dornelles (2005), os discursos produzidos pela sociedade, ndo sé na escola,

reflete nos estudos da infancia pos moderna, sendo necessario problematizar ndo s6 os
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tipos de infancias que temos na sociedade globalizada (ninja, cyber-infancias, do céarcere,
do enclasuramento, dos condominios), mas como ela caminha sem o adulto e que nos
assombra a cada dia.

E na escola, de acordo com Craidy e Barbosa (2012), as criancas nao soé
assimilam, mas produzem culturas, interferindo no seu ambiente de vida. Para se
tornarem humanas, é necessario tempo, conviverem juntas e brincarem, o que, muitas
vezes, nossa escola nega, com modelos que so investem em ensino, desconsiderando a
crianga e priorizando somente o aluno. Oferecer situagdes novas, sem articulagdo com a
sociedade e sem planejamento, ficara apenas na formalidade e ndo na construcdo da
realidade.

Sacristan (2005) considera a infancia como um conceito mutavel e as formas
culturais sobre como trata-las e educa-las também devem ser. Para ele, ndo devemos
estranhar se o comportamento dos alunos de hoje ndo € 0 que esperamos, pertence a
complexidade das relacbes humanas e também das condi¢cdes histéricas que evolui
compondo a cultura sobre a educacao.

Com relagdo ao movimento, Neira (2006) afirma que, para a crianca pequena,
muito mais do que deslocar-se no espaco, pelo movimento, ela se comunica e se
expressa, revelando a cultura corporal socialmente inserida. Desse modo, as situacées
planejadas para se trabalhar o movimento em suas varias dimensdes devem fazer parte
da rotina didria e as brincadeiras, as conversas e os deslocamentos, ndo devem ser
entendidos como dispersdo e nem desordem das criancas, mas sim manifestacées da
motricidade infantil.

Friedmann (2011) defende a necessidade de dar voz as criancas, de ouvi-las e de
olhar para elas, porque, a todo o momento, ela esta se expressando e tentando se
comunicar e, nesse exercicio, ela convida os educadores a ter atitude, tentar decifrar as
criancas, voltando-se para o seu eu, para a multiculturalidade ao nosso redor e a que ja
vivemos, e nessa de urgéncia “ressignificar, recriar, transformar os nosso cotidianos de
forma mais significativa e digna” (p.31).

Na perspectiva histérico-critica, Pasqualini (2006) constatou nos seus estudos
baseados em Leontiev, que a atividade né&o pode ser desassociada da vida social do
homem, visto que ela pertence ao sistema de relagdes da sociedade e que a atividade de
gualquer pessoa depende do local que esta ocupando e das circunstancias de como vive
nessa sociedade. Ja com relacdo ao aparecimento da consciéncia humana, ela afirma

gue é possivel, na atividade do trabalho, na qual as relagcdes humanas sdo mediadas por
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outras pessoas, existindo uma cadeia de acdes, sendo que, na atividade, ndo sé&o
elementos adicionados e nem separados.

Além dessas perspectivas, existem outras vertentes, na area da psicologia, que
sustentam a educacgéo, segundo Rego (2011) ao contextualizar as principais ideias de
Vygotsky na abordagem histérico-cultural, na relacdo individuo e sociedade, as
caracteristicas humanas sédo formadas da interacdo entre o homem e o seu meio
séciocultural, ndo sendo inatas, também o ser humano pode mudar 0 seu meio para
satisfazer as suas necessidades basicas, outro aspecto que se deve levar em
consideracdo nas relagdes humanas € a cultura, faz parte delas, porém nao é universal,
depende do desenvolvimento histérico e dos acontecimentos sociais, sendo elas
mediadas pela relacéo indireta do homem e o seu contexto social.

Pois bem, se os alunos, providos das varias culturas nas quais estdo inseridos,
frequentam a escola por uma educacao que lhe dard suporte para a vida, obviamente, o
professor que esta diretamente ao lado do aluno deve estar atento a todas as acfes que
acontecem dentro do ambiente escolar com relacao a ele.

Percebe-se que, por conta da propria caminhada histérica do reconhecimento da
infancia, muitas vezes, na pratica, consideramos a crianca desprovida de cultura e de
conhecimento, dessa maneira, o professor, diante dessa triade (educacado, culturas
infantis e escola) deve também fazer parte dessa mutacdo, sendo a Educacdo Fisica
parte da Escola, ela também deve conviver e se adaptar as mudancas,

Assim, dando continuidade, no préximo topico entraremos mais especificamente
na Educacdo Fisica e nas condi¢cdes histdricas que acompanham esse componente
curricular numa perspectiva mais humanitaria, que considere o aluno provido das
condigbes humanas, ndo s6 a identidade dos alunos, mas as diferentes culturas

envolvidas.

1.3.Educacdo Fisica Escolar e as suas principais tendéncias pedagogicas

Quem enquanto crianga ao recordar de sua infancia na escola ndo deixara de se
lembrar de algum fato que aconteceu na Educacdo Fisica? Espera-se que todas as
respostas sejam positivas, com boas e leves lembrancas e é como deve ser, que deixa
rastro de colaboragé@o em suas vidas ao desfrutar da Cultura Corporal de Movimento.

Ainda hoje, se pesquisar entre os professores de Educacdo Fisica de diversas
idades, morando em bairros ou cidades diferentes e até mesmo em outros estados, para

saber qual influéncia pedagogica € mais presente em sua pratica, provavelmente as
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respostas serdo as mais diversas possiveis. Isso porque a Educacgéo Fisica Escolar teve
um caminho longo na sua construcéo historica até ser legitimada e, mesmo assim, ainda
hoje, continua com grandes mudancas e construcoes.

O significado de tendéncia pode variar de acordo com a situagcdo que se quer
colocar a palavra, para esta pesquisa utilizaremos num sentido mais amplo, nos
remetendo a histdria, assim, consideraremos tendéncia como:

[...] a disposicdo ou propensao histérica de um periodo de tempo ocorrido
entre situacfes espacgos-temporais, seja ao nivel do tempo curto (ciclo)
seja mesmo num intervalo de tempo maior (conjuntura ou até estrutura).
Caracteriza-se, pois, pelo rumo comum a um conjunto de fatos inter-
relacionados entre si que faz pender um periodo da histéria num
determinado sentido e para consequéncias proprias do desenrolar dos
acontecimentos subsequentes. Quando se produzem acontecimentos de
carater politico ou econdmico marcados por determinada ideologia ou
opcao financeira durante um periodo de tempo consecutivo, o espaco onde
se desencadearam tais fatos registra certa propensao para criar estruturas

e matrizes historicas resultantes dessas ideias ou fatos. (INFOPEDIA,
2017)

As pessoas agem de acordo com as tendéncias as quais acreditam, bem como,
mudam ou nao suas ac¢des em funcdo dos novos ou velhos propdésitos, nem sempre séo
coerentes no que acreditam e defendem, todavia, se defendem, é porque tem algum valor
para elas e é porque acreditam na sua razao.

Outro fator que influencia nas convic¢des das pessoas, refere-se ao que lhes é
apresentado, nos cursos de Educacao Fisica, segundo Bertini Junior e Tassoni (2013),
até alguns anos atras, a matriz curricular era centrada na maior parte da grade em
disciplinas a area biolégica (anatomia, psicologia, fisiologia) ou areas técnicas
desportivas, modificando o formato dos cursos de Educacdo Fisica, dividindo os
profissionais que atuariam fora da escola, nos cursos de bacharelados e os que atuariam
nas escolas, fazendo licenciatura.

Embora os alunos de graduacdo tenham condicdes suficientes para seguir seus
estudos além do que € apresentado, muitas vezes, por diversos fatores, ndo o fazem, e
assim sendo, os conteudos muitas vezes ficam apenas restritos no que é passado em
sala de aula e 0 que os professores levam para a sua pratica, no entanto, de acordo
Lovisolo (1995) apud Bertini Junior e Tassoni (2013), a licenciatura em Educagéo Fisica
ainda ndo tem uma identidade propria, com um objeto definido para ela, por existir uma
série de abordagens na area.

Desde o século XIX, a Educagéo Fisica e seus professores vém construindo e

efetivando seu espaco na escola, marcado por um diadlogo tenso, complexo e muitas
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vezes contraditério com as diferentes concep¢gbes de mundo, de educacdo e de ser
humano (DEBORTOLI, LINHALES E VAGO, 2006).

Em pesquisas relacionadas com a formacédo do professor de Educacao Fisica,
atuando na Educacdo Basica, Bertini Junior e Tassoni (2013), analisando as matrizes
curriculares de cinco Universidades publicas (USP, UNICAMP, UNESP, UFSCar e UFV),
constataram que ha um esforco das universidades em se adequarem as dimensdes
relacionadas a realidade do ambiente escolar da Educacao Infantil até o Ensino Médio,
mostrando um equilibrio entre as disciplinas bioldgicas e desportivas, enfatizando mais as
disciplinas humanas e pedagogicas e, nessas matrizes, as Universidades procuram
equilibrar disciplinas de cunho biologicista e relacionadas ao esporte, enfatizando as
disciplinas humanas e pedagdgicas.

No entanto, esses autores, ao analisar as entrevistas com o0s professores,
identificaram que alguns deles apresentaram um perfil técnico, esportivo e promotor de
saude através das aptiddes fisicas, influenciados pela formacéao inicial advinda da antiga
grade curricular (BERTINI JUNIOR E TASSONI, 2013).

Mesmo assim, Bertini Junior e Tassoni (2003), acreditam que mesmo com as
mudancas, tanto na legislacdo, quanto na organizacdo da formacéo inicial, o que age
diretamente na area, a sua valorizacdo e a do professor é decorrente do trabalho coletivo
na escola pelo Projeto Politico Pedagogico. E através dele que se cria um ambiente com
a participacao de todos, necessarios para as mudancas.

Darido (2003) e Darido e Rangel (2011), apresentam uma sintese das principais
abordagens pedagdgicas no contexto da Educacdo Fisica, que expde brevemente
caracteristicas pertinentes de cada uma delas. Em primeiro momento, as autoras fazem a
descricao as tendéncias conhecidas como as tradicionais, que seguiam o regime politico
da época: Higienismo e Militarismo; Esportivista; Recreacionista. Posteriormente apontam
as abordagens que foram surgindo no fim da década de 1970: Desenvolvimentista;
Construtiva-interacionista; Critico-Superadora; Sistémica; Psicomotricidade; Critico-
Emancipatoria; Cultural; Jogos Cooperativos; Saude Renovada e Abordagem dos
Parametros Curriculares Nacionais.

No Quadro 1 encontra-se uma adaptacdo de Darido (2003) com as principais
caracteristicas dessas abordagens, contendo os principais teéricos que defenderam-na,
autores que sustentaram cada abordagem, a area de base delas, com as finalidades,

suas tematicas principais e os conteudos.



38

Para a autora, essas abordagens que comecaram a surgir no final dos anos 1970,
vieram com o intuito de romper um modelo de uma Educacéo Fisica pautada em praticas

mecanicistas, espelhadas no regime militar.

Quadro 1: Principais caracteristicas das abordagens a partir da década de 1970

AUTORES LIVRO AREA DE AUTORES DE FINALIDADE TEMATICA
BASE BASE PRINCIPAL/
CONTEUDOS
Tani, G. Educacéo Fisica Psicologia Gallahue, D Adaptacao Habilidade,
Manoel, E.J. Escolar: uma Connoly, J Aprendizagem,
DESENVOLVIMENTISTA Abordagem Desenvolvimento
Desenvolvimentist Motor
a
CONSTRUTIVISTA Freire, J. B. Educagao de Psicologia Piaget, J. Construgdo do | Cultura  popular,
Corpo Inteiro conhecimento Jogo, Ludico
Bracht, V. Metodologia de Filosofia Saviani, D. Transformacgéo Cultura  Corporal
Castellani, L. ensino da politica Libaneo J. Social Viséo Historica
CRITICO SUPERADORA Taffarel, C. Educacéo Fisica
Soares, C.L
Educacéo Fisica e Sociologia Bertalanffy, Transformacgéo Cultura  Corporal
sociedade Filosofia Koestler, A. Social Motivos  Atitudes
SISTEMICA Betti, M, Comportamento
Educagéo pelo Psicologia Wallon, Piaget, Reeducagéo Consciéncia
movimento Luria, Psicomotora corporal,lateralidad
PSICOMOTRICIDADE Jen Le Bouch Ajuriaguerra e e coordenagéo/
Exercicios
Transformacdes Filosofia Habernas Reflexdo critica | Transcendéncia de
didatico- Sociologia emancipatoria limites/
CRITICO EMANCIPATORIA Elenor Kunz pedag6gicas do Politica do aluno Conhecimento
esporte esportes
CULTURAL Jocimar Déaolio Da cultura ao Antropologia Mauss Geertz Reconhecer o | Alteridade/
corpo papel da cultura Técnicas corporais
Se o importante é Psicologia Terry Orlink Individuos Incorporacdo  de
competir o Cooperativos novos valores/
JOGOS COOPERATIVOS | Fabio Brotto fundamental & Jogos
cooperar cooperativos
Fisiologia Varios Melhor saude Estlo de vida
ativo/
SAUDE RENOVADA Guedes Nahas Conhecimentos,
exercicio fisico
PCNs, 3°. E 4° Psicologia Véarios Introduzir o | Conhecimento
ciclos/ 5% a 82 Sociologia aluno na esfera | sobre o corpo,
PCNS Marcelo Jabu séries da cultura | esportes, lutas,
Caio Costa corporal de | jogos e
movimento brincadeiras,
atividades ritmicas
e expressivas.

Fonte: Adaptado pela autora a partir de Darido (p. 11 e p. 21, 2003)

Caparroz (2005) afirma que o periodo entre o final de 1970 e meados de 1980 foi
marcado por mudancas para a Educacdo Fisica, revelando criticas a area que sofria
influéncias tendenciosas na perspectiva bioldgica e ainda também a militar, dessa
maneira, negava as concepcgdes anteriores, que se respaldavam na saude fisica, fazendo

surgir diversas abordagens pedagogicas, libertadoras e transformadoras na Educacao
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Fisica, essas novas tendéncias vieram objetivando a valorizacdo do ser humano,
conhecida como movimento “renovador”.

Para ele, esse movimento nao foi isolado da area, pois 0 pais estava passando
por um processo de exigéncia politica, a sociedade brasileira estava descontente com o
autoritarismo dos governos militares e lutavam pela democracia (CAPARROZ, 2005).

Darido (2003) aponta alguns avancos e criticas nas abordagens renovadoras,
dentre os avancos, ela afirma que a Desenvolvimentista trouxe a especificidade a
Educacéo Fisica, dando relevancia as faixas etarias dos alunos, ja na Critico-superadora,
h& preocupacédo com as desigualdades e injusticas sociais.

Tani (2008) esclarece que a abordagem desenvolvimentista surgiu num momento
em gque a Educacdo Fisica Escolar ndo possuia uma identidade propria, com pouca
participacdo no projeto politico pedagégico da escola, com praticas sem sustentacao
académico-cientifico e as pesquisas desenvolvidas na area ndo chegavam a escola,
dessa maneira, a abordagem desenvolvimentista foi criada com a intencdo inicial de
fundamentacéo para a Educacéao Fisica. Para ele, se 0 movimento é especificidade dela,
a abordagem desenvolvimentista deve ter conex&do em todas as outras abordagens.

Na abordagem Construtivista-interacionista, Darido (2003) considera importante
as discussdes sobre o papel da cultura popular, do jogo e ludico na escola, ja na
Psicomotricidade, foi trazer a integracdo entre a Educacdo Fisica e a proposta
pedagdgica da escola para os primeiros anos do Ensino Fundamental.

Com relacdo a abordagem Critico-emancipatéria, Darido (2003) destacou o
cuidado com a emancipacdo dos alunos pela Educacédo Fisica Escolar. Com relacdo a
abordagem dos Jogos Cooperativos, ela salienta um avan¢o na implementacao real dos
jogos cooperativos, porém, acredita que falta uma proposta contendo o papel da
cooperacao na formacgéo do cidadao emancipado.

Considerando a abordagem contida nos PCNs, Darido (2003) enfatiza que a
inclusdo da reflexdo sobre os problemas da sociedade brasileira, trazido com os temas
transversais, favoreceu nao s6 o saber fazer do aluno, mas as dimensdes atitudinais e
conceituais da cultura corporal de movimento.

Ainda sobre as propostas psicomotoras, desenvolvimentista, esportivista e da
saude, Neira (2011a) afirma que nessas abordagens tendem a valorizar as praticas
advindas da cultura dos povos colonizadores, como se sobressaissem da nossa cultura, o

gue causa a desvalorizacdo da cultura dos povos colonizados.
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Contudo, Caparroz (2005) salienta que, apesar da grande importancia do
movimento das novas abordagens na Educacdo Fisica, que ganhou espaco nas
producdes académicas nos programas de pos- graduacado; publicacbes de livros e por
fazer parte de bibliografias de concursos publicos, programas curriculares e de
reorientacdo curricular de 6rgdos governamentais, essas concep¢des ndo aprofundaram
aspectos relevantes para a compreensdao da Educacdo Fisica como componente

curricular, afirmando que:

[...] esses formuladores, apesar de estarem centrados na educagéo fisica
escolar, buscam prioritariamente interlocucdo com a propria educacao, o
fazem privilegiando as teorias educacionais abrangentes, que
conformariam a atuagé@o concreta da educacao fisica escolar, ou, ainda
das questdes de fundo socioldgico e filoséfico da educacgéo. Isso faz com
gue ndo se aprofunde a compreensdo da educacdo fisica como
componente curricular, pois, ao manter interlocugdo fundamentalmente
com a propria educacdo fisica, esta se fortalecendo a ideia de que a
educacao fisica enquanto pratica social € Unica, ndo importando onde se
desenvolve (se no clube, na academia, no exercito, na escola ou em
qualquer outro lugar). Fato que nos remete a ideia de que existe uma
educacao fisica na escola e ndo uma educacdo fisica da escola.
(CAPARROZ, 2005, p.15)

De fato, essa turbuléncia na area nao alcancou tal autonomia na escola, mesmo
assim, serviu para um grande comeco na afirmacéo de que a Educacéo Fisica enquanto
componente curricular, fazendo parte de uma escola, precisa ter sua identidade, suas
caracteristicas e suas peculiaridades.

Segundo Caparroz (2005):

[...] embora a educacao fisica ja tivesse penetrado na escola enquanto
sistema educacional, como disciplina que ganhava sua institucionalizacéo,

nos anos de 1980, perdia o “chao”, em fungao de analises que nao se

pautavam em desvendar criticamente o que ela era na escola, mas sim
andlises prescritivas e/ou valorizadas, apontavam o que a educacao fisica
deveria ser. (CAPARROZ, 2005, p. 81)

Em estudos mais recentes, Betti e Kuriki (2011) constataram que apesar das
grandes melhorias propostas por autores que contribuiram entre 1980 e 1990 para a
pratica pedagogica na Educacao Fisica Escolar, ainda se v& muitos professores que nao
tém ciéncia delas ou, se tem, sdo poucas, apresentando aulas pedagogicamente mal
preparadas. Diante disso, eles foram diretamente ao ponto, voltando-se a autores
responsaveis pela elaboracdo e/ou colaboragdo de algumas abordagens, ao entrevistar

Jodo Batista Freire (“Construtivista”), Celi Z. N. Taffarel, Lino Castellani Filho e Valter
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Bracht (“Critico-Superadora”), Elenor Kunz (“Critico-Emancipatéria”) e Jocimar Daolio
(“Antropologica-Cultural”), para saber o que eles pensavam sobre a repercussao e

perspectivas das teorias metodoldgicas que escreveram e concluiram que:

Todos o0s autores concordam que suas proposicdes foram muito
importantes a época para uma transformacéo da Educacéao Fisica vigente,
mas veem, hoje, essa nova necessidade de elaboracfes, ou atualizagfes,
de teorias que se relacionem com a pratica e a transformem tanto quanto
se esperava nas décadas de 1980 e 1990. As proposicdes, segundo 0s
autores, precisam de uma revisdo, de uma atualizacdo, mas nado no
sentido apenas de verificar sua ‘implantacao’ e repercussao, e sim, de uma
reformulac@o baseada nas mudancgas ocorridas desde a época em que foi
elaborada, até hoje, desde as transformacfes sociais e politicas, na
legislacdo, e no proprio contexto escolar que o professor se depara ao
ingressar no campo de trabalho. Autores como Castellani Filho e Bracht
ainda apostam na possibilidade de que a nova geracdo de professores
recém graduados seja capaz de realizar essa transformacdo, essa
atualizacdo que a Educacdo Fisica necessita, tendo como base estas
proposicdes elaboradas nas décadas passadas. Outros como Kunz e
Freire, entendem que a Educacao Fisica Escolar ainda carece de trabalhos
que deem continuidade as proposicdes teérico-metodologicas das décadas
de 1980 e 1990, e ndo apresentam posi¢cdes otimistas quanto a
contribuicdo da nova geracgéo de professores e pesquisadores. (BETTI E
KURIKI, p.1, 2011).

Muitas dessas abordagens podem ter apresentado falhas na sua constitui¢cdo, no
entanto, observa-se que cada uma delas trouxe para a Educacdo Fisica algo a
acrescentar na pratica do professor e consequentemente no ensino e na aprendizagem
do aluno, entretanto, a Educacédo Fisica ndo parou por ai, pelo contrario, a producao
académica foi ampliando, cada vez mais, buscando a identidade dos alunos e as
diferentes culturas envolvidas. Dessa maneira, no proximo subtépico, apresentaremos 0s

principais aspectos que envolvem a Educacgéo Fisica na perspectiva cultural.

1.3.1 A Educacéo Fisica na perspectiva cultural

Nos ultimos anos, a Educagéo Fisica passou por muitos processos de mudancas,
aderindo as construcbes baseadas nas Ciéncias Humanas e deixando de lado as
referéncias baseadas nas psicobiologicas, passando a adotar um curriculo com praticas
corporais que se preocupasse mais com o0 ser humano, considerando-o como sujeito
historico (NEIRA, 2011a).
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Para Neira (2011b), a perspectiva dos Estudos Culturais procura identificar quem
€ 0 sujeito envolvido e a diversidade passa a dar novo sentido de comunicacao entre as

pessoas e vai criando suas identidades nessas diferentes relagdes. Assim, para o autor:

O curriculo cultural da Educacédo Fisica € uma arena de disseminacao de
sentidos, de polissemia, de producdo de identidades voltadas para a
analise, interpretacdo, questionamentos e didlogo para analise,
interpretacdo, questionamento e dialogo entre e a partir das culturas (p. 12-
13).

As propostas embasadas no curriculo cultural e o multiculturalismo séo escolhidos
criteriosamente os conteldos para serem esgotados na aprendizagem dos alunos, de
maneira que ele possa se apropriar efetivamente de tal contetdo.

Com relacéo ao Curriculo Cultural, Neira (2011a), aponta que:

s

[...] No curriculo cultural, a experiéncia escolar € um terreno aberto ao
debate, ao encontro de culturas e a confluéncia da diversidade de
manifestacdes corporais dos variados grupos sociais.

[...] No curriculo cultural da Educacao Fisica, pretende fazer “falar”, por
meio do estudo das manifesta¢cdes corporais, a voz e varias culturas no
tempo e no espaco, além de problematizar as relagdes de poder explicitas
e implicitas. (NEIRA, 20112, p. 47-49)

Uma educacdo pautada numa perspectiva multicultural critica, apoia-se no
reconhecimento das diferencas e ultrapassa a discriminacdo, a0 mesmo tempo em que a
diferenca se torna natural e colabora para combater a injustica cultural (Neira,2011a).

Dessa maneira, a Educacado Fisica no ambiente escolar passa a ter espaco nao
s6 para todos os alunos, mas para todas as culturas que os alunos levam a escola, desde
gue contextualizadas e sendo pensadas e repensadas a todo 0 momento as suas acoes.

Assim, segundo Neira (2011a), as maneiras de se expressar e de se comunicar
entre pessoas, ndo sdo mais vistas como uma simples producédo de gestos, a crianca ao
externalizar a sua pratica, brincando, dancando, praticando atividades esportivas, ela
revela o seu interior, independente dos seus valores e manifesta como considera o
mundo.

Além disso, Neira (2015) afirma que no curriculo cultural é permitido que as
culturas se cruzem e, a partir desse encontro, superem as diferencas, pela reflexao critica
do professor, conduzindo os alunos a refletirem sobre seus proprios modos de vida em

situacdes existenciais, levando também em consideragéo que:
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a busca permanente pela explicitacdo das possibilidades e limites oriundos
da realidade sociopolitica, cultural e econémica enfrentada pelos cidadéos
no seu cotidiano, que condiciona e determina a construcdo, permanéncia e
transformacé&o da cultura corporal (NEIRA, 2015, p.296).

E nesse sentido o caminho para esta pesquisa, valorizar as brincadeiras de pular
corda a partir do que as criangas ja conhecem, além disso, apresentar a elas a cultura
nessas brincadeiras de seus avlos e de outros avés, e dar a elas a oportunidade da
criagdo de suas proprias brincadeiras, da sua propria cultura, € caminhar para uma
Educacao Fisica culturalmente favorecida na contemporaneidade.

Vivemos numa sociedade em que é essencial considerar as diferencas entre as
pessoas, entre 0s grupos e, dessa maneira, Neira (2011a) afirma que € primordial tanto
para o docente quanto para os alunos que se questionem o porqué de certas
manifestacdes corporais serem consideradas legitimas, enquanto outras, pela sociedade,,
e, nesse caso, 0 espaco onde acontece o0 ensino é totalmente na autoridade e
responsabilidade do professor.

Na visdo de Neira (2011a), ao transformar as raizes da cultura da comunidade
escolar em temas de estudos, estaremos valorizando as manifestacdes corporais dos
grupos de origem e o pertencimento dos alunos a essas culturas, sendo que pode
acontecer de duas maneiras: num primeiro momento, na articulagio com o projeto
pedagdgico da escola ou como tema central num projeto especifico da Educacéo Fisica.

E importante ressaltar que uma caracteristica do Curriculo Cultural da Educacéo
Fisica é trabalhar os conhecimentos através da tematizacdo, assim Neira (2011a)
esclarece que ao optar por um determinado tema, “os professores emaranham as
proprias culturas corporais, experiéncias e as dos alunos com outros saberes
(académicos, do senso comum, populares ou pertencentes a outros grupos)” (p.102),
produzindo seus préprios conhecimentos.

Vemos uma Educacéo Fisica em constante construcao, em que as mudancas nao
sdo sO em niveis politicos e sociais, mas, principalmente, que consiga alcancar o
professor e que ele possa propagar essas mudancas, com estudos e pesquisas, todavia,
ndo se pode negar que ja teve um grande avango na escola, especialmente em se
tratando de conhecimentos na area. Desse modo, no préximo tdpico sera abordado a
Cultura Corporal de Movimento, os conteudos que hoje fazem parte da Educacéo Fisica

Escolar e a relacdo no contexto escolar.
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1.4.A Cultura Corporal de Movimento, os conteudos legitimados e a relagcdo no

contexto escolar

A Educacéao Fisica Escolar vem ganhando seu devido valor, que ha muito tempo
ficou limitada, separando o corpo da mente, numa visao dualista de uma Educacao Fisica
em funcao do saber.

De acordo com Freire (1997), tanto o corpo como a mente devem ser

compreendidos como integrantes de um mesmo organismo, afirmando que:

[...] Ambos devem ter assento na escola, ndo um (a mente) para aprender
e 0 outro (o corpo) para transformar, mas para se emancipar. Por causa
dessa concepcédo de que a escola sé deve mobilizar a mente, o corpo fica
reduzido a um estorvo que, quanto mais quieto estiver, menos atrapalhara.
(FREIRE, 1997, p.14)

Sendo um Componente Curricular mais querido pelos alunos por possuir uma
diversidade de atividades, proporcionar experiéncias fora da sala de aula, além de
envolver o aluno nas mais diversas situacdes que envolvem a Cultura Corporal de
Movimento.

Entende-se por Cultura Corporal de Movimento:

[...] aguela parcela da cultura geral que abrange as formas culturais que se
vém historicamente construindo, nos planos material e simbdlico, mediante
0 exercicio da motricidade humana - jogo, esporte, ginasticas e praticas de
aptiddo fisica, atividades ritmicas/expressivas e danca, lutas/artes
marciais. (BETTI, 2001, p. 156)

Com relacdo aos esportes, as brincadeiras, as dancas, as lutas e as ginasticas,
Neira (2011a) afirma que ndo precisa seguir uma ordem de organizacdo na perspectiva
cultural, podendo ser partilhados com os alunos em qualquer etapa, nivel ou ciclo de
ensino, ocorrendo diversamente conforme vao estabelecendo as relagbes com o grupo
social ou a partir de suas experiéncias culturais corporais, assim, os envolvidos, vao
construindo e reconstruindo fluidamente seu patrimdnio corporal.

Para Debortolli, Linhares e Vago (2006), como area do conhecimento escolar, a
Educacao Fisica tem o compromisso de garantir o direito de acesso a riqgueza dos temas
e conteados da Cultura Corporal de Movimento, assumir responsabilidades com
intervencdes e condi¢cdes necessarias para uma formacédo humana pautada em principios
de autonomia e cidadania.

Para Darido (2012, p.52), os contetudos devem englobar:
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[...] conceitos, ideias, fatos, processos, principios, leis cientificas, regras,
habilidades cognoscitivas, modos de atividade, métodos de compreenséo
e aplicacdo, habitos de estudos, de trabalho, de lazer e de convivéncia
social, valores, convicgfes e atitudes.

Ayoub (2001, p.57) considera que a crianca € quase como sinénimo d movimentar
e do brincar, afirmando que quando ela se movimenta e brinca, “ela se descobre,
descobre o outro, descobre o mundo a sua volta e suas multiplas linguagens”. Ao se “des-
cobrir”, ela se mostra nas multiplas linguagens do mundo e da sua cultura.

Neira (2006), aponta que quando a crianga brinca, joga, cria movimentos, ao
mesmo tempo estdo se apropriando da cultura na qual estdo inseridas, por isso a escola
deve oportunizar ambiente social e fisico para que a crianca se sinta confortavel para
arriscar-se nos desafios. No entanto, € comum a postura de alguns educadores impor a
elas a contencdo motora, gerando uma atitude de passividade nas criancas e um clima
hostil.

Vejamos que, ao falar do aluno, estamos falando da crianga, que nos remete a
alguma acdao: a crianca que fala, que corre, que grita, que danca, que chora, que sorri,
gue canta e, principalmente, a crianca que brinca e em todas essas acfes, a crianca que
sente, e esses aspectos que envolvem a crianca devem ser respeitados na escola e
principalmente pelos professores, que estéo dia a dia em contato com essa crianga.

Nesse sentido, para Neira (2006), além de construir situacdes planejadas para se
trabalhar o movimento, € preciso refletir acerca do movimento na rotina diaria,
incorporando a expressividade e a mobilidade do aluno como algo natural da crianca,
para que eles possam ser envolvidos nas atividades propostas, sendo necessario, na
escola, ter uma proposta pedagodgica das atividades motoras integradas ao projeto
educacional, respeitando a especificidade da crianca.

Darido (2012) acredita que precisa ser superado o habito do uso sé dos
contetdos procedimentais na Educacdo Fisica Escolar, que foram os mais trabalhados
pelos professores na sua trajetoria historica, ndo sustentando mais a fragmentacao. Para
ela, os contetudos da Educacdo Fisica, além de serem preservados e ensinados aos
alunos, devem ser passados por reformulacdes e atender a sociedade atual, objetivando
nao so buscar a saude, mas o saber para o lazer e o desenvolvimento da criticidade,
envolvendo nédo soO saber fazer.

A autora sugere a diversificacdo, além dos esportes tradicionais incluirem

esportes de aventura aos contetdos da Educacéao Fisica, justificando pelo grande namero
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dessa pratica na sociedade, bem como o0 seu acesso sendo facilitado pelas diversas
camadas sociais.

Existem ainda, outros aspectos que traduzem uma Educacdo Fisica Escolar
rodeada de exclusdes, de uma Educacéo Fisica brasileira da época da ditadura, banhada
com decretos excludentes, baseada na aptidao fisica dos alunos e separando meninos e
meninas nas aulas (FREIRE, 1997).

Infelizmente, ainda existem praticas na escola decorrentes do passado, conforme
relata Darido (2012), em que os professores, muitas vezes, utilizam o prazer dos alunos
pelas aulas de Educacgéo Fisica como puni¢do, ou seja, 0os alunos bonzinhos em sala de
aula e que fazem as tarefas, participam, ja 0s que apresentam um comportamento
indesejado pelos professores, sédo penalizados, ndo podendo participar.

Vejamos que, ao punir o aluno com as praticas citadas, estamos indiretamente
fazendo com que ele deixe de ter contato com 0s varios aspectos que envolvem o0s
contetdos da Educacéo Fisica e consequentemente, da Cultura Corporal de Movimento,
além disso, nega um direito garantido pela LDB. Esse tipo de pratica, se tivesse bons
resultados, provavelmente ndo teriamos tantos problemas na escola.

Segundo Darido (2012), isso possivelmente acontece pelo fato dos professores
desconhecerem o quanto a Educacdo Fisica é importante na escola e como parte do
Projeto Politico Pedagodgico, também por ndo conseguirem trabalhar os limites e
autoridade com os alunos, eles tém a concepcéo de que se o aluno gosta de participar
das aulas de Educacdo Fisica, essa pratica funcionard. Mais uma vez, o professor
minimiza a area, tratando-a como um prémio, ndo reconhecendo-a como componente
curricular obrigatorio por lei.

De acordo com Freire (1997), ao negar a infancia e a cultura do aluno, exigindo
sua mobilidade e o seu siléncio, reforcamos a cegueira do sistema escolar, a escola é
uma instituicdo que deve formar criancas para a sociedade, entendidas como livres,
portanto, ndo se pode conceber uma educacéo que restrinja a liberdade dos alunos e que
negue o direito dele de estar na aula.

O professor, impregnado numa pratica arcaica, ndo percebe que poderia ser o
momento de resgatar esse aluno, valorizando ele por outros aspectos, por outras
qualidades que ele tem, ao invés disso, o aluno € podado e, quando se fala em educacéo,
Freire (1997, p.14) entende que o corpo, ao ser considerado um estranho, fica dificil

solidifica-lo, para ele, € preciso “viver concretamente e corporalmente, as relacbes
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espaciais e temporais de que a cultura infantil é repleta”, sé assim o conhecimento tem
significado.

Diante de fatos rotineiros como esses, nem sempre os professores de Educacéo
Fisica entendem o verdadeiro sentido da Cultura Corporal de Movimento e quando ele
apresenta esse dominio, existem outras barreiras, de acordo com Darido (2012), percebe-
se na escola a resisténcia por parte dos alunos, na tentativa de professores em querer
transmitir significado e sentido em outras dimensdes da Cultura Corporal de Movimento,
devido a tradigdo exacerbada do “fazer” nas aulas de Educacéo Fisica.

Com relacdo a esse aspecto, Bracht (2010, p.3), afirma que a Educacédo Fisica
nao pode ser mais pautada apenas nas destrezas fisicas e esportivas dos alunos,
devendo expandir, assim, o conteudo da Educacéao Fisica deve contemplar “o saber fazer
e 0 saber sobre esse fazer”, levando em consideracédo que essas duas vertentes devem
ser tematizadas historicamente para que o aluno entenda que s&o conhecimentos que
foram construidos pela sociedade ao longo dos anos.

No entanto, muitas instituicbes privadas e 6rgaos publicos estdo percebendo a
necessidade de mudancas com relacdo aos conteldos de Educacdo Fisica e estdo
criando propostas curriculares em seus planos educacionais, é o caso da Secretaria da
Educacdo do Estado de S&o Paulo, do Rio Grande do Sul, do Parana, em instituicbes
como o SESI, etc.

Com relacdo ao Curriculo do Estado de Sao Paulo, para o Ensino Fundamental |l
e Médio, abarca uma série de conteudos na Educacao Fisica Escolar que, para Macedo,
Russo e Ferreira (2015), apresenta critérios mais claros na organizacdo e selecdo dos
contetdos, com mais consisténcia e sentido, contribuindo para a aprendizagem dos
alunos.

Todavia, percebe-se que o Curriculo do Estado de S&o Paulo sugere temas
dificeis de serem absorvidos pelo aluno, considerando a realidade das escolas, o numero
de aulas de Educacado Fisica e 0 espaco e materiais disponiveis na escola. Pensando
também nos outros niveis de ensino, como nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental, na
SEE/SP (Secretaria da Educacdo do Estado de S&o Paulo), ainda ndo foi implementado
um curriculo oficial, apenas orientacdes, cada professor em sua escola faz o seu plano de
ensino e trabalha de acordo com o0s seus principios.

Neira (2011a), afirma que nos curriculos convencionais existe a preocupagédo com
0 ensino técnico de alguns esportes e/ou a memorizacdo de férmulas para calcular

indices de obesidade sem ao menos saber de onde saiu as motivacdes para que tais
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conteldos ocupassem espaco nesses curriculos. Também, ele menciona que 0s
curriculos mais conhecidos em nosso pais nao apresentam em suas propostas a
valorizac&o da cultura das praticas corporais indigenas e africanas.

Para ele, a descolonizag¢édo do curriculo disponibiliza uma série de possibilidades
diferenciadas numa escola, que favorece a apropriacdo critica da cultura corporal pelos
alunos, facilitando, entre eles, a coletividade e dialogicidade entre as culturas. Além disso,
o curriculo cultural da Educacédo Fisica, ao se basear nos conteudos socialmente
conhecidos, proporciona mais chances do posicionamento critico dos alunos com rela¢do
a sociedade, a histédria e a politica (NEIRA, 2011a).

O Referencial Curricular do Rio Grande do Sul é organizado em temas
estruturadores no sentido transversal, divididos em dois conjuntos. O primeiro conjunto
trata das préticas relacionadas com esporte, ginastica, jogo motor, lutas, praticas
corporais expressivas, praticas corporais junto & natureza e atividades aquéaticas. Ja o
segundo, estd baseado no estudo das representacdes sociais que tem relacdo com a
Cultura Corporal de Movimento. E, no sentido longitudinal, conta com uma proposta de
progressdo, na qual segue uma sequéncia de competéncias para cada um dos temas
estruturadores adequada a cada ciclo escolar. O curriculo também traz um quadro que
mostra o percentual previsto para cada tema estruturador nos diferentes ciclos escolares,
considerando o0 peso e a importancia dos diferentes temas da Educacdo Fisica (MEC,
2017).

De acordo com Martiny, Floréncio e Gomes-da-Silva (2011), ao analisar o
referencial curricular do Rio Grande do Sul, constatam que, no ambito da Educacao
Fisica, caminha na direcdo de ter presenca no ambiente escolar com perspectivas
organizacionais, objetivado nas relagbes sociais e na dindmica cultural, conceber um
aluno mais critico, reflexivo e autbnomo, capaz de ressignificar criticamente a sua
realidade, porém, para eles, sO ocorrera efetivamente, se os professores da rede
estiverem vivenciando, debatendo e reformulando, do contrario pode se transformar
apenas em um material didatico.

A intencdo até aqui neste estudo foi refletir sobre algumas possibilidades que se
apresentam hoje ao professor. Somente ele, em sua pratica profissional, diante do
contexto escolar em que atua, podera escolher a melhor maneira de conduzir os

contetdos da Cultura Corporal de Movimento.
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No préximo topico, a preocupacdo serad debrucar os estudos nos conhecimentos
relacionados aos Jogos e as Brincadeiras Tradicionais, especialmente as brincadeiras de

pular corda, que é o foco central desta pesquisa.

1.5 Jogos e Brincadeiras Tradicionais

Vimos no topico anterior que, atualmente o jogo esta presente na Cultura Corporal
de Movimento, sendo assim, ele acompanha o ensino da Educacao Fisica Escolar em
suas varias manifestacfes, muitas vezes utilizado, ora como elemento facilitador de um
objetivo especifico, ora como proprio objeto de ensino e de aprendizagem.

A Educacdo Fisica, considerando o jogo como conteudo, contribui para sua
transmissdo de geracdo para geracao e da base a esse rico patrimoénio cultural, no
entanto, os alunos devem ser estimulados a compreenséo do jogo, o0s seus significados e
seus valores na construc¢ao do patriménio cultural (DARIDO, 2012).

Freire (1997), ao falar de jogo, esclarece que ele ndo deva ser somente para
assimilacdo sem considerar a realidade, sendo assim, o jogo deve aproximar-se do
trabalho, levando em conta o meio ambiente com objetos fisicos e sociais e deve ser
considerado um instrumento pedagoégico para a formacdo do aluno em sua formacao
social.

Ao longo de sua trajetoria, 0 jogo pode ser considerado um icone nao s na vida
da criancga, distintamente, ele acompanha o homem desde os seus primérdios e segundo
Huizinga (2014) ele esta presente até mesmo antes da cultura humana se reconhecer, até
hoje, principalmente no ambiente escolar.

Com relagdo ao jogo, Elkonin (2009) afirma que “é uma atividade em que se
reconstroem, sem fins utilitarios diretos, as relagdes sociais” (p.19), para esse autor, nem
toda a reconstrucéo referente a vida é jogo, para se ganhar sentido deve-se garantir o
conteudo social e humano.

Para Marin e Ribas (2013), o jogo, quando faz parte da vida humana, cria
relacdes do individuo com a vida social e pode ser visto como as manifestacdes culturais
gue formam a identidade humana, e o conhecimento dessas manifestagbes contribuem
no entendimento de aspectos econdmicos, politicos e sociais onde ele acontece.

Huizinga (2007) aborda as caracteristicas do jogo, considerando como uma

atividade livre e ndo séria diante da vida, o que nédo deixa de envolver o jogador por
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inteiro, ndo esta ligada a interesses que possam envolver lucro e tem seu préprio
contexto, seguindo suas préprias regras.

Além disso, o autor afirma que o jogo com sua intensidade e fascinacao por quem
0 absorve nao consegue ser explicado biologicamente e esse aspecto torna-se “a propria
esséncia e a caracteristica primordial do jogo” (HUIZINGA, 2007, p.5).

Benjamin (1984) afirma que, como a infancia, o jogo, esta marcado por toda parte
pelas geracdes mais velhas, pois o adulto, ao presentear a crianca com um brinquedo,
impulsiona sua vontade, mesmo que a crianc¢a seja livre para negar.

Dependendo da situacao, o jogo pode mudar de local ou objetos e pode assumir
outros significados, no entanto, o que diferencia um do outro sao as suas regras (MARIN
E RIBAS, 2003).

Nesaa mesma linha de pensamento, Kishimoto (2000) afirma que a definicdo de
jogo expressa varios entendimentos diferentes entre as pessoas e, apesar da mesma
nomenclatura, exprime objetivos diferenciados. Uns com regras externas regulando o
jogo, como o xadrez, outros predominam o prazer, como um jogo praticado para o lazer,
outros, no entanto, é posto como obrigacdo, fazendo parte da profissdo. Ja um brinquedo,
gue na infancia constitui a arte de uma brincadeira, como a boneca, outrora, é
considerada divindade. Para ela, essas e tantas outras razfes, passam a dificultar ainda
mais a conceituacdo de jogo, sendo, muitas vezes, no Brasil, empregada a terminologia
‘jogo, brinquedo e brincadeira” como se fossem a mesma coisa, devido a pouca
exploracdo da conceituacdo na area.

Assim, Kishimoto (2000) afirma que a compreensao da terminologia brinquedo se
faz fundamental para o entendimento do jogo, para ela, o brinquedo tem uma relacéo
préxima com a crianga e nao possui um conjunto de regras, estimulando a imitacao da
vida real, trazendo “uma referencia do tempo da infancia do adulto com representacoes
veiculadas pela memdéria e imaginagao” (p. 21), assim, ndo pode ser minimizado aos
varios sentidos do significado de jogo. E na brincadeira, o brinquedo € a sua ferramenta, o
objeto que contribui para propagar a imaginacao da crianca, sendo considerado o ato
ludico, portanto, brinquedo e brincadeira estdo intimamente ligados na infancia nao
podendo ser confundidos com a nomenclatura “jogo” que, por sua vez, apresenta sempre
uma intencéo ludica do jogador.

Mello (1989) define o jogo como uma atividade voluntaria, possuindo tracos

competitivos e desenvolvidos por regras como a sorte, habilidade fisica ou mental, aceitas
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pelos jogadores, ja brincadeiras, ele nhomeia como uma categoria mais abrangente, que
inclui jogos e outras acdes, exemplificando como uma corrida no patio.

Kishimoto (1993) trata as brincadeiras de rua como jogo tradicional infantil, como
parte do folclore, destacando-se pelo seu “anonimato, tradicionalidade, transmisséo oral,

conservagao, mudanga e universalidade”, ou seja:

[...] sAo provenientes de praticas abandonadas por adultos, de fragmentos
de romances, poesias, mitos e rituais religiosos. A tradicionalidade e
universalidade dos jogos assentam-se no fato de que povos e antigos
como a Grécia e Oriente, brincaram de amarelinha, de empinar papagaios,
jogar pedrinhas, e até hoje as criancas o fazem quase da mesma forma.
Esses jogos foram transmitidos de geracdo em geracdo através dos
conhecimentos empiricos e permanecem na memoria infantil. Muitos jogos
preservam sua estrutura inicial, outros modificam-se, recebendo novos
conteudos. A forga de tais jogos explica-se pelo poder da expressao oral.
Enquanto manifestacbes esponténeas da cultura popular, nos jogos
tradicionais tém a func@o de perpetuar a cultura infantil e desenvolver
formas de convivéncia social. (KISHIMOTO, 1993, P.15)

Franchi e Ribas (2017) afirmam que uma caracteristica diferenciada dos jogos
tradicionais é que ndo requer o consumo exacerbado de produtos e objetos como na
maioria das manifestacdes da cultura corporal e/ou lazer, além disso, eles reforcam a
importancia dos jogos tradicionais nas propostas curriculares de Educacdo Fisica, por
tratar os costumes e a cultura de uma comunidade, desde que seja de maneira
sistematizada e alicercada cientificamente, com investimento cientifico e pedagogico do
professor.

Mello (1989) considera como uma forma de manifestagdo ludica praticada nas
ruas, patios, quintais e terrenos baldios e que possui diferentes denominac¢des de acordo
com a localidade onde € praticado.

Ressaltando aqui que quando falamos de jogo, de brinquedo ou da brincadeira
com criangas, estamos reportando as varias culturas infantis e, dessa maneira, ao
abordar esse assunto, nos remeteremos a Jogos e Brincadeiras Tradicionais,
entendendo, nesse momento, a sua valorizagdo enquanto patriménio histérico cultural.

Fernandes (2004), em seus estudos, considera mais apropriado falar de cultura
infantil do que folclore infantil, pelo fato de cultura infantil envolver o momento atual,

explicando:

Existe uma cultura infantil — uma cultura constituida de elementos culturais
guase exclusivos dos imaturos e caracterizados por sua natureza ludica
atual. Esses elementos folcléricos, [...] passaram aos grupos infantis muito
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remotamente. Por isso, € interessante examinar esse processo de
formacdo da cultura infantil e ver quais foram as suas consequéncias
imediatas, do ponto de vista cientifico (FERNANDES, 2004, p.246).

Para ele, os elementos da cultura infantil, as criancas adquirem pelas suas
integracdes, no entanto, se pesquisado mais profundamente, verd que os elementos da
cultura vém da cultura do adulto, através de resquicios de sua cultura adulta e que séo
passados para a cultura infantil, por um processo de aceitagdo ao novo grupo, sendo a
rua, o local de sua propagacao, muitas vezes se modificam na forma como se é praticada,
ou no lugar, mas a sua condi¢do social € mantida, assegurando a transmisséo tradicional
dos elementos da cultura (FERNANDES, 2004).

Segundo Kishimoto (1993), quando falamos da cultura popular no Brasil, nos
remetemos ao seu descobrimento e a influéncia das primeiras colonizaces portuguesas
nas brincadeiras infantis, juntamente com a cultura africana e indigena, que pelo amplo
processo de miscigenagdo, o folclore brasileiro foi se constituindo e construindo suas
caracteristicas proprias.

Sobre as influéncias indigenas nos Jogos e Brincadeiras Tradicionais, Kishimoto
(1993) fala do costume de tratar as aves domésticas como bonecas, de cacar
passarinhos, brincadeiras nos rios, em bandos, imitacdo de animais que sao as
brincadeiras que possuem caracteristicas proprias do contato com a natureza.

Para Marin e Ribas (2013), a grande diversidade cultural no Brasil sédo reflexos
dos povos indigenas, pois ja foram identificados mais de 230 povos, com mais de 172
linguas diferentes e uma grande bagagem nas diversas manifestacdes culturais, desde as
dancas, rituais, muasicas, jogos e brincadeiras, como em artesanatos e pinturas corporais,
0 que, para esses autores, sdo legados culturais importantes para se resgatar e valorizar
na sociedade brasileira.

A origem dos Jogos e Brincadeiras Tradicionais ndo é tdo clara pela literatura,
Mello (1989) acredita que possa ter chegado pelos colonizadores portugueses, citando
também a cultura ladica indigena e negra e, em outras regides, como em S&o Paulo,
influenciadas por culturas mais recentes, como as italianas. Essa miscigenacdo de
culturas parece estar atrelada as diversas nomenclaturas.

De acordo com Marin e Ribas (2013), os portugueses tiveram papel importante na
colonizagéo Brasileira e fizeram a organizacdo em grupos, criando as associacoes
portuguesas, procurando preservar as suas tradicoes, encontrar descendentes e desfrutar
de jogos e atividades ludicas. Destacando os jogos de malha, jogo de mesa sueca e
chinquilho.
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Kishimoto (1993) afirma que é complexo indicar com clareza a contribuicdo dos
varios povos que foram chegando ao Brasil nos jogos tradicionais que conhecemos hoje,
contudo, ela aponta alguns estudos que da indicios de onde possa ter comecado algumas
delas.

A influéncia portuguesa no folclore brasileiro, como as lendas das cucas, bichos-
papdes foram passadas pelas avés portuguesas aos seus netos brasileiros, também nas
literaturas europeias sao descritos jogos que ainda vemos na vida das criancas
brasileiras, como o pido, a amarelinha, o jogo dos saquinhos, o xadrez, tiro ao alvo, cama
de gato, etc. (KHISHIMOTO, 1993).

Marin e Ribas (2013) citam também a participacdo dos alemaes nas
manifestacbes culturais no Brasil, tanto que, ainda hoje, € comum grupo de cantos e
dancas folcloricas alemas no pais e tradicionais jogos germanicos, como Corona,
Minisstock, Eisstocksport, Boldo de Bola presa, Boldo de Mesa e Sprangel,
acompanhados de comidas tipicas e musicas alemas.

Ja com relacdo aos descendentes italianos no Brasil, Marin e Ribas (2013)
afirmam que o que colaborou para a entrada deles no pais, foi a crise social e politica que
a ltalia estava enfrentando ao final do Século XIX, favorecendo a constru¢do do grupo em
torno da Igreja Catdlica, onde, ndo s6 aconteciam as Ora¢des, mas também 0s jogos
entre eles, sendo a bocha e o0 jogo de cartas 0 mais praticado nessa comunidade.

Com relacdo a contribuicdo dos negros no Brasil para os Jogos e as Brincadeiras
Tradicionais, Kishimoto (1993) afirma que ndo é tdo clara quanto as dos portugueses,
porque os negros do periodo colonial se misturavam nos engenhos, nas plantacdes e
minas. Outro fator foi que, com a extincdo da escraviddo, houve a destruicdo de
documentos, nao sabendo, ao certo, quando eles entraram no Brasil. Assim, ndo se sabe
também se as criancas africanas tinham espaco para as suas brincadeiras e conseguiam
traduzi-las pela divergéncia de idiomas, ja que a caracteristica dos jogos tradicionais
depende muito da oralidade (Kishimoto, 1993).

De fronte a essa questdo, Kishimoto (1993) buscou informacfes sobre as
criangcas que pertenciam ao engenho de acucar. Ela relata que a infancia do menino
branco, das casas-grandes, eram sob os olhos da ama negra, auxiliando as mulheres na
criacao de seus filhos, assim, os filhos homens das negras escravas serviam de sacos de
pancadas para os filhos dos homens brancos. JA as meninas escravas, em suas

brincadeiras de faz de conta, serviam as meninas brancas com muita obediéncia. Uma
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infancia cercada com brincadeiras cruéis e sarcasticas que imitavam a atual situacao
social no Brasil.

Todavia, esse quadro se limitava aos olhos das sinhas, fora dele, segundo
Kishimoto (1993), os meninos negros mostravam suas diversas habilidades motoras e se
sobressaiam em cima dos meninos brancos, comandando as brincadeiras e as novas
aventuras, uma mistura de convivio entre 0s negros e brancos durante muito tempo
enriquecendo o folclore brasileiro.

No entanto, segundo Kishimoto (1993), os Jogos e as Brincadeiras Tradicionais
no Brasil aparecem mais a partir de 1900, nas ruas de cidades como S&o Paulo, onde a
rua era o lugar deles acontecerem, as criancas brincavam a vontade, conforme os
préprios relatos de moradores da cidade: “[...] Esconde, esconde, acusado, pula-sela, jogo
de bola na méo, bolinhas de gude, futebol, varinha-tangendo-rodas, pipas, cantigas de
roda, bonecas e outras brincadeiras preenchiam o cotidiano de diversos grupos infantis
daqueles tempos” (p.81).

Porém, ndo era para todas as criancas, pois aquelas familias mais abastadas,
nao podiam brincar nas ruas, por serem consideradas de “familia”, somente os filhos de
operérios é que desfrutavam desses espacos, contudo, o que era divertido passou a ser
visto como um problema. Assim, foram criados a partir de 1935, os parques infantis com a
intencao de tirar essas criancas da rua (KISHIMOTO, 1993).

Tem-se notado que as brincadeiras de rua, provenientes da cultura popular,
passadas de geracdo para geracdo, ndo € cotidianamente presente na vida de todas as
criancas, e nem poderia ser, porque, hoje, segundo Dornelles (2005), ndo podemos mais
tratar a infancia como tratada na Modernidade, € necessario entender que em nossa
sociedade existe uma infinidade de infancias, cada uma com as suas particularidades e
no fato de tentarmos generalizar uma infancia, esquecemos que, na sua diversidade, ela
é inventada como resultado de fatos sociais e historicos.

Silva e Sampaio (2011) citam alguns fatores que estdo contribuindo na
desvinculacdo das criangcas nos Jogos e Brincadeiras Tradicionais nas ultimas décadas,
entre eles: a especulacdo imobiliaria, valorizando o solo; o aumento de automoéveis nas
ruas; o crescimento arquitetdénico e da populacédo sem planejamento em algumas cidades
e a sobrecarga de atividades para as criangas.

Além desses fatores, Bernardes (2008) afirma que a vinda de novas tecnologias
da comunicacao e da informacao esta contribuindo para se tornar escasso boa parte dos

jogos tradicionais, em especial os jogos eletronicos. Mello (1989) também aponta que 0s
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brinquedos com recursos tecnolégicos ndo facilitam a crianca a sua potencialidade
psicomotora.

Corroborando com esses dois autores, estudos mostram que espacos para as
brincadeiras de rua, apesar de vivos ha memoria de idosos da grande S&o Paulo, nao
existem mais em decorréncia da urbanizagcao e do crescimento da cidade, incentivando a
reflexdo sobre o processo de urbanizacdo e a apropriacdo de espacos publicos pelas
criancas como uma forma de direito e manter a identidade da cidade (MARCILIO E
AULICINO, 2016).

Para Dornelles (2005), as mudancas, ndo sé econémicas, mas sociais, familiares
e eletrdnicas, juntamente com a disponibilidade de acesso das criancas as informacgdes e
ao efeito da globalizacao, trazem novas maneiras de ser infantil e, ao trabalhar com esses
sujeitos infantis, quanto mais conhecimento sobre eles, melhor conduziremos as acgfes a
eles, do contrario, estaremos lidando com “infancias que a cada momento nos escapa”
(p.71).

Com relagéo as Tecnologias Digitais de Informacdo e Comunicagédo (TDCIs)?,

Martins e Castro (2011) afirmam que:

As criangas estao participando ativamente do mundo tecnolégico, de uma
forma ou de outra, pois este faz parte do contexto social cotidiano e atual
delas. Importa saber como estdo sendo subjetivadas por esta condicéo,
gue praticas sociais vao ser engendradas por este aspecto da realidade
contemporanea. A tecnologia pode tanto informar quanto alienar, ou seja,
tornar criangas mais sujeitos, ou mais escravos desse instrumento [...].

[...] Esse é o papel da educacéo, seja escolar ou ndo, que estd nas maos
dos mais velhos: ajudar que essa criagdo humana possa ter um rumo
positivo, guiando 0s mais novos na constru¢do de uma historicidade entre
0 presente tecnoldgico e o passado, de modo que as TIC possam ser
inseridas em uma perspectiva humana critica. (MARTINS E CASTRO,
2011, p.632-633)

Dornelles (2005, p.78), ao falar de criancas que estdo ao redor da tecnologia,
classifica-as como “cyber-Infancia”, sdo criangas que, muitas vezes, trazem um certo
receio ao adulto, provavelmente porque ndo se tem o controle sobre elas, de ndo saber
como conduzi-las, insistindo na necessidade de pesquisas que aborde as novas

tecnologias nas culturas infantis.

'As TDICs referem-se a um conjunto de diferentes midias de informagdo e comunicagao, diferenciando-se das TICs,
pela presenca dos recursos digitais. [...] TICs caracterizam-se pelo conjunto de recursos tecnoldgicos, que integrados
entre si, permitem a comunicac¢do de diversas formas. Destacam-se pela sua capacidade de representar e transmitir
informacg0es através de redes de computadores e meios de comunicagao [...] (DUARTE, 2016, p. 56- 64)
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Nesse contexto, Vida, Russo e Tezani (2016) apontam que a escola ndo pode
ignorar o aluno contemporaneo, devendo integra-lo na utilizacdo das TDICs, podendo
fazer parte do plano de ensino o uso delas nas aulas de Educacao Fisica, apresentando
uma sequéncia didatica que contribua no ensino de Jogos e Brincadeiras Tradicionais e
favoreca a apropriacdo desse conteudo como um bem sociocultural para o discente
contemporaneo.

Segundo Marin e Ribas (2013), na comunidade indigena Kaiagang, localizada no
Rio Grande do Sul, sdo encorajados a participarem de manifestacdes ludicas nos
conteudos escolares e o professor também é responsével por desenvolver um projeto de
resgate de jogos e brincadeiras com a participacéo de indios mais velhos da tribo.

Esses mesmos autores, em seus estudos, afirmam que os jogos tradicionais tém
tido espacos ndo s6 nas aulas de Educacao Fisica, mas de outras disciplinas, recreios e
projetos, e que essas manifestacbes, mesmo que ainda poucas, tém alcancado a
comunidade (RIBAS E MARIN, 2013).

A partir desse rico contexto que sdo os Jogos e as Brincadeiras Tradicionais, é
preciso a mobilizacdo para que ele seja consumido, difundido e revivido em todas as
infancias, ndo podemos, de forma alguma, deixar os Jogos e as Brincadeiras Tradicionais
cairem no esquecimento, temos que reavivar as brincadeiras de rua e cultiva-las como

patrimonio historico cultural.

1.6Brincadeiras de pular corda

Entre as brincadeiras tradicionais que fazem parte do Jogo na Cultura Corporal de
Movimento, as brincadeiras de pular corda pertencem ao rol de atividades que passaram
por diversas geracdes, sédo diversas cantigas que foram criadas nessas brincadeiras,
como por exemplo: “Com quantos anos vocé pretende se casar; Um homem bateu em
minha porta; Salada-saladinha; Suco-gelado; Suco-quente; Reloginho; Zerinho; etc.”, e,,
gue ainda hoje acompanham as culturas infantis e se manifestam de diferentes formas e
nas diferentes regides do pais.

Sao brincadeiras que foram sendo consolidada na Educacéao Fisica e, ao valoriza-
la,, enquanto patriménio historico cultural da infancia, estaremos contribuindo para que ela
se perpetue nas culturas infantis. Desse modo, a intencdo desse topico é buscar na
literatura os aspectos que envolvem as brincadeiras de pular corda, ressaltando estudos

gue envolvam suas caracteristicas sociais, psicologicas e motoras das criangas,
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importantes para o seu desenvolvimento integral, bem como estimular a sua propagacao
pelos professores na escola.

Com relacédo as brincadeiras de pular corda, Friedmann (2011) afirma que dentro
do universo ludico, ha antiguissimos rituais utilizados nessas brincadeiras e existem
registros por iconografias e pinturas desde a antiguidade e que continuam até os dias de
hoje, com variagcdes de uma cultura para outra e brincada por diversos publicos, sendo
brincadeiras que envolvem varias habilidades tanto de quem pula a corda quanto de
guem bate.

Para Freire (1997, p.86):

A corda é um dos objetos de brinquedo que mais povoam nossas
lembrancas de infancia. Quase todo mundo sabe brincar de varias
maneiras com uma corda. A proposta de brincar com corda, dificilmente
sera estranha ao professor ou as criangas, pois faz parte da nossa cultura.

Além disso, Freire (1997) aponta a necessidade de se trabalhar com diversos
materiais na segunda infancia, pois € uma fase em que a sociabilidade dela esta
progredindo e, mesmo que a crianca tenha a preocupac¢ao com o outro, ela fantasia e da
um novo sentido ao brinquedo.

Segundo Chaparin (1991), a corda tem diversos empregos na vida do ser
humano, principalmente para o trabalho, servindo para pescar, para amarrar fardos de
alimentos. Por ser facil de manejar, o contato com as criancas fez surgir diferentes
brincadeiras que foram passadas de pais para filhos, dos mais velhos para os mais novos.

Para esta autora, “as brincadeiras de corda sédo simples, faceis de praticar e

despertam a alegria das criangas”, afirmando que:

A corda assume diferentes significados de acordo com a imaginacédo da
crianga. E um desafio que as criangas enfrentam tomando consciéncia de
suas limitacdes, potencialidades e desenvolvendo a sua criatividade na
invencdo de novas brincadeiras.

A cantiga que muitas vezes acompanha a pratica do pular corda possui um
ritmo em sincronia com a cadéncia da batida da corda. Sua sonoridade &
agradavel e estimulante, provocando um grande numero de repeti¢cdes.
(CHAPARIN, 1991, p.13)

Com relagdo ao material “corda”, Freire (1997) observou que é mais facil ensinar
o “Zerinho” do que pular corda, afirmando que sao atividades que tém muito em comum,

porém o aluno ao realizar o “Zerinho” pula a corda mais facilmente.
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Ele apresenta, em seus estudos, maneiras de trabalhar com as brincadeiras de
pular corda, iniciando com o Zerinho, as quais devem partir do que a crianca sabe ou ja
aprendeu, podendo variar de acordo com a regido e classe social, sendo que a orientacao
para a sequéncia da fila ndo deve partir do professor e também ndo determinando uma
ordem, ou quantidade de criangcas a passarem, essas condi¢cbes dardo, ao aluno, a
oportunidade para a autonomia, serdo criadas condi¢cdes para eles brincarem ou néo e,
nesse caso, o professor devera intervir (FREIRE, 1997).

Nesse sentido, Freire (1997) aponta que quando a crianca € envolvida em
atividades ludicas, ela se esforca para realiza-las, pelo prazer na atividade, ndo se
importando com as dificuldades encontradas. Para este autor, o professor ndo deve
apresentar uma solucédo, e sim observar as particularidades de cada crianca, sem se
apegar a um modelo ideal para todos os alunos.

Além do “Zerinho” tradicional, Freire (1997) apresenta outras maneiras de se
brincar, ou seja, “Zerinho para cada batida uma passagem”; “Zerinho mais veloz”;
“Zerinho com letras”; “Zerinho com silabas”, essas duas ultimas representam a relagao
entre a Educacédo Fisica e as outras disciplinas; pular corda com orientacdo de quantas
vezes pular e sair, sair pelo mesmo lado, pelo lado oposto e pular girando, deslocando-se
ao longo da corda.

Freire (1997) salienta a importancia de se valorizar o conhecimento prévio dos
alunos, indo em direcdo do mais simples ao mais complicado, sendo que a funcdo do
professor € mediar, intervindo e motivando sempre que precisar, ndo impondo condi¢cfes
nas quais o aluno fracassara e sim, respeitando o limite de cada um e levando-o a
construcdo de sua autonomia, bem como a valorizacdo da sua cultura.

Chaparin (1991) afirma que nas brincadeiras de pular corda, acontece a inter-
relacdo entre os aspectos cognitivos, motores e afetivos, dando como exemplo o ato da
crianca entrar para pular a corda. No inicio, h4 a fase de tomada de consciéncia
Sinformacdo sobre velocidade, distancia, trajetéria da corda, altura da ‘'batida”,
comparando com suas habilidades motoras e optando pelo momento exato para comecar
a pular, em seguida, ela faz a analise da sua escolha, se foi a certa ou ndo, caso seja
negativa, acontece a reorganizacao dessa tomada de consciéncia, se deu certo, acontece
o reforco da acdo. Durante toda essa acdo em concomitante, 0S aspectos afetivos sao
ativados “sensagdes agradaveis ou nao, gerando seguranca, prazer, medo, receio,

coragem, estimulo, decisao iniciativa, etc.” (p.15).
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Considerando os aspectos motores, Bueno (2004), numa andlise mais criteriosa,
afirma que o pular corda € muito mais complexo do que um simples saltar, para ela, acées
como entrar para pular, girar, colocar a mao no chao pulando, pular com um pé, ou com
mais de uma pessoa ao mesmo tempo, engloba “coordenacdo de membros inferiores,
agilidade, ritmo, velocidade de membros e resisténcia muscular” (p.1), ou seja, a crianga
precisa adquirir padrbes complexos de coordenacao motora.

Em seus estudos, Bueno (2004) descreve minuciosamente a acao de pular corda:

[...]o ato de pular corda envolve: (1) mudancas repentinas poli-direcionais
durante o curso do movimento; (2) um periodo de falta de contato com a
superficie de suporte, seja repentinamente, como na corrida ou
explosivamente como no salto; (3) a estabilizacdo postural, tanto das
extremidades superiores quanto das inferiores; (4) deslocamento constante
do centro de massa de modo a garantir a manutencdo do equilibrio; (5)
antecipacdo do momento em que a corda se aproxima do solo. (BUENO,
2004, p.26)

E complementa:

O individuo realiza seu salto mediante coordenacdo da sua atividade
muscular e da informacédo da corda captada pelo sistema haptico, como

7

por exemplo, posicdo e velocidade da mesma. O salto € uma acéo
balistica sutil, controlada, continua e fluente que impulsiona o corpo em
direcdo vertical, de modo que a altura conseguida seja suficiente para
permitir a passagem da corda sob os pés. (BUENO, 2004, p.26)

Para essa autora, ao considerar também o pular corda como uma atividade
ritmica, a acdo poderd ser feita sob duas condi¢cfes: com o ritmo que a pessoa consegue
executar ou o ritmo induzido externamente (BUENO, 2004).

Pelos estudos citados acima, considerando a area do comportamento motor das
criancas, faz sentido trabalhar com as brincadeiras de pular corda na Educacédo Fisica
nao so6 na Educacéao Infantil, apresentando ao aluno essa manifestacdo, mas sim, durante
todo o Ensino Fundamental, para que ele possa ndo sO aprender a pular, mas ir
ganhando controle da atividade e aperfeicoando seu movimento.

Entretanto, deve-se tomar certo cuidado ao priorizar praticas excessivas,
objetivando aspectos motores, tornando atividades que seriam essenciais para a vida da
crianga em praticas monoétonas, descontextualizadas, gerando desinteresse nas aulas.

Ainda com relagdo as habilidades motoras nas brincadeiras com corda, Freire

(1997) destaca o salto e a regularidade ritmica como as mais necessarias, 0 que eleva a
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exigéncia na coordenacdo temporal do aluno. Ele afirma que a repeticdo dos saltos
melhora a resisténcia e a for¢a da crianca para essa atividade.

Camilo (2012), a partir da sua experiéncia como docente, afirma que a pratica de
pular corda une o ladico, a coordenacdo motora, o ritmo e a cooperacao entre 0s alunos,
possibilitando varia¢Bes, tornando atrativo o desenvolvimento desse conteddo nos anos
iniciais da Educacéo Basica.

Em seus estudos, Camilo (2012), ao constatar a falta de motivacéo por parte dos
alunos nas brincadeiras de pular corda, por diversos motivos, prop0s a eles uma situacao
de aprendizagem em que envolvia formas diferenciadas de pular corda envolvendo a
cultura midiética.

O percurso metodolégico do trabalho de Camilo (2012) teve quatro grandes
momentos, sendo que, na primeira parte, foi diagnosticar o conhecimento dos alunos
sobre as brincadeiras com corda, na segunda, a intencdo era aumentar o repertério dos
alunos através de pesquisas realizadas na internet, ja no terceiro momento, os alunos
vivenciaram novas formas de brincar com a corda e também realizaram o registro em
forma de video e fotografia, finalizando a situacdo de aprendizagem com a producéo de
uma video-aula para ensinar uma modalidade de pular corda a cada grupo de alunos para
um publico ficticio, a intencionalidade seria a de estimular os alunos a lidarem com a
linguagem audiovisual.

Um trabalho um tanto ousado pensando na escola publica e os recursos
tecnoldgicos disponiveis, todavia, isso, em nenhum momento foi colocado em discusséo e
nem como empecilho para desenvolvimento de sua pesquisa, a situacado didatica conclui-
se positivamente, resultando em uma aprendizagem significativa, baseada na valorizacéo
do aluno e seus interesses.

Estécio (2011), fala da relac@o de género nas brincadeiras de corda, ao estudar a
crianca e o brincar, ele relatou que, por um longo periodo, ndo era muito comum ver 0s
meninos brincarem de pular corda, que ela estd mais intimamente ligada as meninas,
mas, no decorrer do tempo, esse estigma foi mudando, tanto para as meninas como para
0S meninos, € considerado um brinquedo que traz a lembranca da infancia com diferentes
maneiras de se pular.

E possivel evidenciar a corda também como elemento facilitador de atividades
circenses na Educacéo Fisica, atualmente alguns autores como Duprat e Bortoleto (2007)
trazem discussbes que envolvem a pedagogia de atividades circenses na escola,

especificamente na Educacéao Fisica.
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Na Holanda, a brincadeira de pular corda entre as criancas fez surgir um esporte
gue envolve essa habilidade, o Double Duth, como é difundido, segundo a Confederacéo
Brasileira de Double Dutch e Rope Skipping (CBDDRS, 2017) é praticado ha anos por
holandeses e, posteriormente, 0os norte-americanos passaram a consumir esse esporte,
sendo que foi na periferia de Nova York que comegou o processo de estruturacao por
David Walker para se chegar ao esporte como é hoje.

Sinteticamente, o objetivo do Double Duth € pular duas cordas simultaneamente,
em grupos de no minimo trés participantes e ndo tendo limite de pessoas, com exce¢éo
em campeonatos que dependera das regras estipuladas, com uso de cordas de
polipropileno em campeonatos mundiais, de comprimento variado e espessura de 8 a 12
mm (CBDDRS, 2017).

A partir desse esporte, foram surgindo outras modalidades, como o Jump Roupe,
0 Rope Skipping, que permite pular corda de diferentes maneiras, tendo provas
individuais e em grupo (CBDDRS, 2017).

Para Sato (2002), o Rope Skipping foi criado em 1969, nos Estados Unidos, pelo
professor Richard Cendali, na época ele era jogador de futebol americano e devido ao
longo periodo de treino utilizando a corda, a rotina e a repeti¢do fizeram com que Richard
trabalhasse manejos ludicamente ao saltar a corda.

O Rope Skipping ficou conhecido rapidamente em outros paises, o que fez deixar
de ser uma pratica recreativa para se tornar um esporte. Sato (2002) esclarece também
que apesar do Double Dutch estar contido na pratica do Hope Skipping, em diversos
momentos da historia, seus caminhos foram tracados diferentemente.

Quando ele é praticado individualmente, valoriza-se a velocidade do movimento e
dossaltos precisos, jA na pratica de grupo, a coordenacdo e a sincronizacdo entre a
equipe que é levada em consideracdo (SATO, 2002).

Sato (2002) afirma que por ele ser um esporte visualmente atrativo, com seus
elementos acrobaticos na corda e apenas um pedaco de corda, passa ser um esporte
acessivel para sua pratica.

Contudo, os poucos estudos sobre as brincadeiras de pular corda, apesar de
relevantes, ainda necessitam de estudos mais aprofundados sobre a aprendizagem das
brincadeiras de pular corda, levando em consideragdo, além de todos os aspectos ja
relacionados, a valorizag@o dela como patriménio historico cultural na infancia.

E nesse contexto que, ao trabalhar as brincadeiras de pular corda numa

perspectiva cultural da Educacao Fisica, estara restabelecendo um didlogo ndo s6 com os
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atores envolvidos no processo de ensino e de aprendizagem, mas estaremos ressaltando
a cultura de nossos antepassados e, a partir delas e com elas, as criancas possam
compreendé-la como um ganho cultural para a sua infancia, desde que criemos espaco
para ndo sé conhecer, mas criar e recriar sua propria cultura.

Nesse sentido, Neira (2011b) afirma que ao colocar o curriculo cultural da
Educacao Fisica em pratica, “significa abrir mao do estabelecimento de valores a partir de
principios conservadores € hegemdnicos” (p.192), a dindmica da educacgao multicultural,
qgquando orientada, explicita e confronta vontades, desestabilizando quem esta
acondicionada nas suas verdades, pois existem varios caminhos a seguir, bastando abrir
o dialogo a todos.

Além disso, Pasqualini (2006), afirma, em seus estudos de Vigotski, sobre o
método de investigacdo do psiquismo, a necessidade da mediacdo do educador na
apropriacao do patriménio cultural humano pela crianga, pois ela, por si sO, e 0 objeto sem
a contextualizacdo podera haver a impossibilidade de realizacdo dessa apropriacao, para
tanto, a real necessidade do professor € concebé-la e propaga-la a seus alunos,

Isso leva a crer que o conhecimento da histdria, da memoria e da realidade
alicercada pelo professor, d4 o equilibrio ao ensino dessas brincadeiras em fung¢édo da
conservacao e propagacao dessa brincadeira tdo antiga, porém, tao rica nos seus Varios

aspectos e a crianca leva consigo no sentido de fazer parte de sua vida.
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CAPITULO 2

METODOLOGIA

Nesse capitulo sera abordada a metodologia deste estudo, apresentando os
pressupostos metodoldgicos da pesquisa, 0s participantes que fizeram parte dela, as
estratégias e procedimentos para a coleta de dados, bem como o0s instrumentos e
técnicas utilizados, finalizando com a apresentacdo dos procedimentos para as analises

dos dados coletados, tdo necessarios para a busca dos resultados pesquisados.

2.1. Delineamento da pesquisa

A metodologia adotada para este estudo € a abordagem qualitativa. Sampieri,
Collado e Lucio (2013), afirmam que esse tipo de pesquisa pretende compreender o0s
fendmenos que sdo explorados a partir do olhar dos participantes em um ambiente
contextualizado, sendo recomendavel quando o assunto em estudo foi pouco explorado.

Segundo Creswell (2010), a pesquisa qualitativa € interpretativa e holistica, pois
permite aos pesquisadores interpretarem os dados que enxergam, ouvem ou entendem,
ndo distinguindo de suas origens, histérias e/ou contextos, posteriormente, sao
interpretadas por outros leitores, podendo fornecer outros entendimentos do estudo.

Sampieri, Collado e Lucio (2013) recomendam a utilizacdo do modelo de pesquisa
a ser utilizado, podendo programar um ou mais modelos de pesquisa, para tanto “[...]
traca-se um plano de agcdo no campo para coletar as informacdes, e estabelece-se uma
estratégia de abordagem do fendmeno, evento, comunidade ou situagao a ser estudada”
p. 154.

Dessa maneira, foi optado pelo modelo transversal exploratdrio, que Sampieri,
Collado e Lucio (2013), consideram como uma exploragédo inicial em um momento

especifico.

2.2. Universo da pesquisa

Esta pesquisa foi realizada num municipio localizado no Centro-Oeste Paulista,
possuindo, em sua estrutura educacional, um total de 44 escolas de Ensino

Fundamental/Anos iniciais, sendo 28 estaduais e 16 municipais, todas essas escolas
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possuem professores especialistas para ministrarem as aulas de Educacdo Fisica
Escolar.

Essas escolas normalmente recebem alunos que tém entre cinco e seis anos e
gue tiveram acesso a Educacgdo Infantil gratuita, todavia, esta modalidade de ensino é
mantida exclusivamente pela Secretaria Municipal da Educacéo e que, conforme a sua
proposta, ndo possui professores especialistas na area de Educacao Fisica Escolar na
Educacao Infantil, somente professores pedagogos para trabalhar a area do movimento.

Nas escolas publicas municipais de Ensino Fundamental/Anos iniciais, os alunos
de primeiro ano, atualmente, possuem trés aulas semanais de Educacao Fisica em sua
grade curricular, jA nos outros anos dessas escolas, apenas uma aula e nas escolas
estaduais sdo duas aulas que fazem parte da grade curricular. Ja nas escolas publicas
estaduais de Ensino Fundamental/Anos Iniciais, todos os anos tém duas aulas de
Educacéo Fisica na grade curricular.

Para melhor compreensdo do percurso metodolégico, serdo retomados o0s
objetivos da pesquisa, sendo que o objetivo geral foi analisar e disseminar as brincadeiras
de pular corda na infancia das criangas das Escolas de Ensino Fundamental/Anos Iniciais.

Dividido em trés objetivos especificos, o primeiro foi analisar as percepc¢des dos
professores de Educacao Fisica com relacdo as criancas ingressantes no primeiro ano do
Ensino Fundamental/Anos Iniciais, ao introduzir as brincadeiras de pular corda, bem
como, evidenciar o processo de ensino e de aprendizagem desses professores ao ensinar
essas brincadeiras.

No segundo, constatar como foram as brincadeiras de pular corda na infancia dos
avls que possuem vinculo com os alunos do 1° ano e 2° ano de uma escola estadual de
um municipio do interior do estado de Sao Paulo, procurando verificar e apontar as
transformacdes dessa Cultura Corporal de Movimento ao longo dos anos.

E o terceiro, como produto final desta pesquisa, elaborar um video, contendo a
histéria de vida dos avos participantes sobre suas brincadeiras de infancia, depoimentos
de professores, de como eles percebem os alunos ingressantes e suas brincadeiras e,
com orientacfes pedagogicas do processo de ensino e de aprendizagem das brincadeiras
de pular corda, valorizando a cultura evidenciada pelos avds e as contribuicbes dos
professores, por se tratar de um instrumento de grande valia ao programa, terd um
capitulo especial para sua abordagem.

O local escolhido para contemplar o objetivo geral foi uma cidade no interior do

estado de S&o Paulo, no entanto, para contemplar o segundo objetivo especifico, foi
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escolhida uma escola publica estadual de anos iniciais, localizada na regido oeste dessa
cidade, funcionando desde o ano de 1947, atendendo, inicialmente, o Ensino
Fundamental/Anos Iniciais e os Anos Finais e, a partir de 1996, com a reestruturacao
escolar, passou a atender apenas 0s alunos do Ensino Fundamental/Anos Iniciais.
Atualmente, essa escola possui 20 salas, com aproximadamente 500 alunos de média e
baixa renda, divididos em 02 (dois) turnos. O publico dessa escola € formado por
moradores do bairro, além de moradores da regido central do municipio e outros bairros

proximos.

2.3. Participantes da pesquisa

Participaram da primeira etapa da pesquisa, para contemplar o primeiro objetivo
especifico, treze professores de Educacdo Fisica dos anos iniciais do Ensino
Fundamental, dentre os quais, sete fazem parte das escolas publicas estaduais e os
outros seis, das municipais, abrangendo as duas esferas organizacionais da educacao
publica.

As entrevistas foram transcritas na integra, nas quais, esses professores estéo
identificados com nomes ficticios, ressaltando que os nomes escolhidos para representar
os professores entrevistados foram nomes de atletas medalhistas das olimpiadas do Rio
de Janeiro/2016 e duas atletas que participaram das paraolimpiadas, disponiveis para
consulta no Apéndice 02, bem como o roteiro para a entrevista (Apéndice 01). Também
estara em anexo para consulta no Apéndice 03, o quadro do perfil e da identificacdo dos
Professores entrevistados.

Com relacdo aos sujeitos participantes da segunda etapa da pesquisa e,
procurando atender o segundo objetivo especifico, participaram 31 avés que
apresentavam vinculo com os alunos do 1° e do 2° ano do periodo da manha dessa
escola, estes também receberam nomes ficticios, homenageando os senhores e as
senhoras do livro da Ecléa Bosi, Memoria e Sociedade: lembranca dos velhos e os meus
avos. No entanto, cabe esclarecer que foi recebido um total de 60 questionarios,
selecionando trinta e um (31) questionarios dos avds que possuissem acima de 50 anos
para analises.

E importante ressaltar que tanto o Projeto de Pesquisa, como os Termos
Consentimento de Livre e Esclarecidos para os professores e para os avos (Apéndice A e

B), passaram pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Estadual Paulista —
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Julio Mesquita Filho — Faculdades de Ciéncia — Campus de Bauru, sendo aprovado pelo
parecer numero 1.930.799 disponivel no Apéndice F, o que garantiu aos participantes o

sigilo de sua identidade e também a sua desisténcia a qualquer momento da pesquisa.

2.4. Técnica de coleta

A técnica de coleta de dados foi planejada cautelosamente com o intuito de
alcancar o objetivo desejado na pesquisa com sucesso, dessa maneira, para atingir o
primeiro objetivo especifico, analisar as percep¢fes dos professores de Educacao Fisica
com relagdo as criangas ingressantes no primeiro ano do Ensino Fundamental/Anos
Iniciais, de um municipio do estado de Sao Paulo, ao introduzir as brincadeiras de pular
corda, bem como evidenciar o processo de ensino e de aprendizagem desses professores
ao ensinar essas brincadeiras, optamos, como instrumento de coleta, a entrevista
semiestruturada com os professores de Educacéo Fisica, por oferecer maior possibilidade
de contato pessoal com o0s sujeitos estudados.

Conforme afirmam Ludke e André (2012), a entrevista apresenta vantagens sobre
outras técnicas, pois concede a captacdo da informacdo desejada, permitindo correcdes
imediatas e esclarecimentos, no caso da entrevista semiestruturada, permite ao
entrevistador adaptacoes e flexibilidade em sua entrevista.

Rosa e Arnoldi (2008), ao analisar a “Entrevista” como uma técnica de coleta de

dados, esclarecem:

[...] ndo se trata de um simples dialogo, mas sim, de uma discussao
orientada para um objetivo definido que, através de um interrogatorio, leva
o informante a discorrer sobre temas especificos, resultando em dados que
serdo utilizados na pesquisa. (ROSA E ARNOLDI, 2008, p.17)

A confianca é um ponto crucial na validagdo dos dados que, a partir do momento
gue ocorre entre o pesquisador e o entrevistado ,comeca-se a instaurar confidencias que,
muitas vezes, sao pouco relatadas pelo entrevistado. J& em outras circunstancias, quando
nao se alcanca essa inter-relacao e o entrevistado mantém sua privacidade, pode-se levar
ao insucesso da entrevista (ROSA E ARNOLDI, 2008).

Além do clima de confiangca que se deve conquistar, Sampieri, Collado e Lucio
(2013), salientam a importancia do desenvolvimento de empatia com o entrevistado, bem

como, evitar a inducéo de respostas e elementos que possam distrair, como por exemplo,
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toques de telefone, barulhos em geral, fumaga de cigarro e etc., a entrevista deve fluir
sem interrupcdes, conduzindo com cautela.

Outro fator que pode ser valido no inicio da entrevista é deixar o entrevistado
ciente do objetivo do estudo e a sua finalidade, desde que néo interfira nas respostas
(SAMPIERI, COLLADO E LUCIO, 2013).

De acordo com Rosa e Arnoldi (2008), na entrevista semiestruturada, as questdes
sd0 mais subjetivas, acompanhado por um roteiro flexivel que dependera da dinamica da
entrevista, de maneira natural.

Dessa maneira, procurou-se sempre oferecer um ambiente ao entrevistado no
gual ele sentisse maior confianga, assim nos primeiros contatos, o entrevistado ficava
muito a vontade para escolher o local da entrevista. Como procedimento padronizado a
todos os entrevistados, foi apresentado o roteiro antes do inicio de cada entrevista,
entendendo que isso néo iria interferir diretamente nas respostas coletadas.

Complementando, Sampieri, Collado e Lucio (2013) afirmam que esse tipo de
entrevista da a liberdade de colocar mais perguntas para conseguir ter mais dados sobre
0 que se deseja com mais precisdo, nesse sentido, conforme a necessidade e a
singularidade de cada entrevista, foram feitos os devidos ajustes, para se alcancar 0s
objetivos propostos.

A entrevista semiestruturada continha 13 perguntas, que abordavam questdes
com relacdo a como o grupo de professores de Educacgéao Fisica trabalham os contetdos
Jogos e Brincadeiras Tradicionais nos anos inicias; a percep¢ao desses professores ao
ensinar as brincadeiras com corda para os alunos e o processo de ensino aprendizagem
dessas brincadeiras.

E importante salientar que a aproximacido desses professores se deu por
intermédio de convites, feitos pessoalmente ou por telefone, sendo que eles participam de
formacgBes continuadas a cerca de trés anos juntos, oferecidas pela Secretaria Municipal
de Educacado, com reuniées presenciais periddicas, utilizando como critério para escolha,
professores que trabalham no Ensino Fundamental/Anos Iniciais.

Ja para atender o segundo objetivo desta pesquisa, que foi constatar como foram
as brincadeiras de pular corda na infancia dos avos que possuem vinculo com os alunos
do 1° e 2° anos de uma escola estadual da mesma cidade, procurando verificar e apontar
as transformacdes dessa Cultura Corporal de Movimento, ao longo dos anos foi utilizado
como instrumento de pesquisa um questionario aos avlos que tinham vinculo com os

alunos do 1° ano A e 2° ano B.
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A primeira intencdo nossa de coleta com 0s avOs seria entrevista, que também ja
ficaria 0 material para compor o video, no entanto, a escola come¢ou uma grande reforma
e ndo dispunhamos de locais para acolher esses avos para a entrevista.

Assim, a escolha da utilizacdo do questionario nesaa segunda etapa da pesquisa,
se deu apds uma reunido realizada com os pais das criangas do 1° e 2° anos da escola, a
intencdo desse encontro foi justamente pesquisar a viabilidade para conseguir falar com
0s avos das criancas. Nessa reunido, percebeu-se que muitos ndo moravam proximos da
escola e mesmo que arrumassemos uma sala para acolhé-los, teriam dificuldade para se
deslocarem. Outro fator € que se fossemos até eles, que seria outra possibilidade,
levariamos muito tempo para as entrevistas e hdo conseguiriamos conversar com muitos
avols para a pesquisa.

Um terceiro ponto considerado pela opcdo do questionario, foi para conseguir
contemplar a terceira fase, a producdo do video, pois precisariamos selecionar os avés
gue se encaixassem na idade, ou seja, de 50 anos ou mais para participar e que tivessem
disponibilidade para as filmagens, o que com 0s questionarios em maos, facilitou o
processo.

Para Sampieri, Collado e Lucio (2013), a triangulacdo de métodos de coleta de
dados pode ser uma opc¢ao vantajosa ha pesquisa, pois, na analise qualitativa, “[...] 0s
dados podem oferecer uma maior riqueza, amplitude e profundidade se estas vierem de
diferentes atores do processo, de varias fontes e quando as formas de coleta-los sdo mais
variadas” (p.446).

Os questionarios, juntamente com o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(Apéndice B) seguiram via aluno em um envelope lacrado, com uma carta explicando a
finalidade do questionéario e a sua importancia na participacdo. Cada crianca podia levar a
guantidade de questionarios que coincidia com o numero de avés que possuiam, dessa
maneira, teve crianca que levou quatro e outras, apenas um, porém, nem todas as
criancas trouxeram os questionarios preenchidos.

Sampieri, Collado e Lucio (2013) esclarecem que o questionario € um dos
instrumentos mais utilizados, podendo conter perguntas abertas ou fechadas, ou ambas,
conforme o objetivo a ser alcancado e a necessidade de cada pesquisa. Para eles,
independente da escolha, o questionario deve conter perguntas claras, precisas e
compreensiveis para as pessoas pesquisadas.

Com relagdo ao tamanho da pergunta, Sampieri, Collado e Lucio (2013)

explicitam que as perguntas longas deixam os entrevistados entediados e podem
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descontrai-lo, preferencialmente vocabulario simples, numa linguagem familiarizada e
sem induzir a resposta dos sujeitos pesquisados.

Desse modo, nesta pesquisa, 0 questionario enviado aos avés continha sete
perguntas, sendo cinco abertas e duas fechadas. A intencao foi investigar como eram as
brincadeiras de infancia desses avés, se brincavam de pular corda e onde brincavam com
essas brincadeiras em suas infancias, posteriormente, nas analises, foi comparada com
as respostas das entrevistas aos professores, tentando identificar e apontar as
transformacgdes das brincadeiras de corda na infancia.

Conforme j& informado em paragrafo anterior, os alunos tiveram a liberdade de
levar quantos questionarios necessarios para suas casas, dessa maneira, foram
distribuidos 60 questionarios para os alunos e retornaram 36 respondidos para a escola,
em 31 dos respondidos, os avos tinham 50 anos ou mais.

Mertens (2005) apud Sampieri, Collado e Lucio (2013, p.255) afirmam que sao
favoraveis para a pesquisa se forem devolvidos mais de 50% dos questionarios, nesse
caso, o retorno dos questionarios péde ser considerado satisfatério.

Todos o0s dados coletados nas entrevistas e nos questionarios foram
acompanhados sistematicamente para a andalise dos dados, a qual sera descrita no

préximo topico.

2.5. Procedimentos para a analise dos dados

Segundo Rosa e Arnoldi (2008), esse momento é o foco central da pesquisa, sera

o afunilamento com base nas teorias, no qual buscara regularidades e divergéncias dos

dados coletados, focando o problema investigado e os objetivos envolvidos. Para eles,
nessa etapa:

[...] hd a busca de uma apreenséao profunda de significados nas falas, nos

comportamentos, nos sentimentos, nas expressdes, interligados ao

contexto em que se inserem e delimitados para a abordagem conceitual do

entrevistador, trazendo a tona, por intermédio da fala, do relato oral, uma
sistematizagéo baseada na qualidade. (ROSA E ARNOLDI, 2008, p.67)

Para Sampieri, Collado e Lucio (2013) ao receber os dados nao estruturados na
coleta, damos sequéncia ao processo estruturando as informacdes de acordo com as

circunstancias e natureza da pesquisa, observando cuidadosamente alguns pontos:
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[...] Conseguir esses propoésitos € um trabalho paulatino. Para satisfazé-lo,
devemos organizar e avaliar uma grande quantidade de dados coletados
(gerados), para que as interpretacdes decorrentes do processo sejam
direcionadas para a formulacdo do problema. Uma fonte de dados
importantissima que é adicionada a andlise, sdo impressoées, percepcdes
sentimentos e experiéncias do pesquisador ou pesquisadores [...]

[...] A analise € um processo eclético (que concilia diversos pontos de
vista) e sistematico, mas nao é rigido, nem mecéanico [...]

[...] E um caminho com direcdo, mas ndo em “linha reta”, nos movemos
continuamente “daqui para 1a”; vamos e retornamos dos primeiros dados
coletados para os ultimos, interpretamos e damos significado a eles, e isso
ajuda a ampliar a base de dados quando for necesséario, até que
construimos um significado para todos os dados (SAMPIERI, COLLADO E
LUCIO, 2013, p.447-448)

Nesse contexto, foi feita a andlise, primeiramente, das entrevistas com o0s
professores, porque era o que ja tinhamos em maos e, posteriormente, a leitura e a
analise dos questionarios dos avos, na sequéncia, para facilitar a estruturacdo, a
triangulacdo da coleta, evidenciamos o0s seguintes pontos de analises e dividimos em

categorias:

» O ensino dos Jogos e das Brincadeiras Tradicionais na Educacéo Fisica Escolar:
»  As brincadeiras de pular corda na infancia e na escola
e Percepcao dos professores de Educacao Fisica as criancas ingressantes no
Ensino Fundamental sobre as brincadeiras de pular corda;
e O processo de ensino aprendizagem dos professores;

»  Arelacdo dos avés com as brincadeiras de pular corda em suas infancias.

Para se chegar a essas categorias, partiu-se das leituras do contetdo das
entrevistas, com a revisdo da literatura estudada e baseada nos dois primeiros objetivos
especificos.

A estruturacao da primeira categoria foi com o propésito de elucidar as questdes
relacionadas aos Jogos e as Brincadeiras Tradicionais no ensino da Educacdo Fisica
pelos professores participantes, assim, analisamos as perguntas de niumeros 1, 7 e 11
das entrevistas que abordavam esse assunto, destacando pontos principais como a
relacdo da formacéo inicial e continuada do professor com a escolha dos conteudos no
planejamento.

JA a segunda categoria adentrou, especificamente, no primeiro objetivo
especifico, procurando analisar as percepcdes desses professores com relacdo as

criangas ingressantes no primeiro ano do Ensino Fundamental/Anos Iniciais, ao introduzir
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as brincadeiras de pular corda, bem como evidenciar o processo de ensino e de
aprendizagem dos mesmos nas brincadeiras de pular corda, assim, a atencao foi voltada
para as analises das perguntas 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10 e 12 que tratava das brincadeiras
de pular corda.

Na terceira categoria, estabelecemos vinculo com os questionérios coletados com
a intencdo de investigar como se deu o processo de aprendizagem desses avOs nas
brincadeiras de pular corda e, posteriormente, estabelecemos uma conexao com as
analises das entrevistas, apontando se tiveram transformacdes dessas brincadeiras, as

quais discutimos no terceiro capitulo a luz da reviséo de literatura:
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CAPITULO 3

JOGOS E BRINCADEIRAS DE PULAR CORDA: O QUE NOS DIZEM OS
PROFESSORES E O AVOS

Este trabalho teve duas coletas de dados: a entrevista com os professores de
Educacdo Fisica e o questionario para os avés das criancas do 1° e 2° anos. E
apresentado a seguir, andlise do perfil dos grupos, tanto dos professores, quanto dos
avols que participaram da coleta.

Gréaficol: Formacéao de professores
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Fonte: Elaborado pela autora a partir do quadro do perfil dos professores no Apéndice J, 2017.

Com relacdo a formacéao inicial dos professores, de acordo com Gréficol, 53,85%
dos professores, representando um pouco mais que a metade, sdo formados em
faculdades publicas do Estado de S&o Paulo e 46,15% em faculdades particulares.

Dos sete (7) professores entrevistados que cursaram faculdades publicas, quatro
(4) professores fizeram pos- graduacao, sendo que duas (2) fizeram mestrado profissional

e um (1) cursou doutorado. Ja com relacdo aos outros trés (3) professores que ainda nao
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fizeram pos graduacdo, um deles vai iniciar 0 mestrado profissional e o outro iniciou o
Redefor, porém, ndo concluiu.

Ja dos seis (6) professores entrevistados que cursaram faculdades particulares,
trés (3) fizeram especializacdo na é&rea, dentre eles, uma iniciara o Programa de
Mestrado. Dos outros trés que néo fizeram pés- graduacdo, um deles também iniciara o
Mestrado.

Em sintese, podemos constatar nas analises do perfil desses professores, que
apenas 30,76%, representando dois (2) professores de faculdades publicas e dois (2) de
particulares, ndo tiveram ainda a oportunidade de prosseguir em nivel de pos-graduacao.

Gréfico 2: Experiéncia profissional dos professores
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Fonte: Elaborado pela autora a partir do quadro do perfil dos professores em Apéndice J, 2017.

Com relacéo a experiéncia profissional dos professores entrevistados, no Grafico
2 podemos observar que dois (2) professores possuem até cinco anos de atuagdo em
escolas, sete (7) tém entre seis e dez anos de experiéncia escolar, dois (2) estdo entre
onze e gquinze anos e outros dois (2) tém acima de vinte e um anos de atuacdo. O que
representa que mais da metade desses professores, ou seja, 53,85% tém acima de cinco
anos de experiéncia profissional nas escolas.

Podemos considerar, de acordo com a analise do Grafico 2 e o Apéndice J, que a
maioria dos professores sao experientes, pois 0s dois professores que possuem menos
de seis anos de experiéncia na escola trabalham ha quatro anos em escolas e ja

passaram por estagios probatorios.
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Agora, com relacdo ao perfil dos avos que fizeram parte da pesquisa, como ja
descrito anteriormente, todos possuem vinculo com os alunos do primeiro e segundo ano,

possuindo acima de 50 anos de idade, totalizando trinta e um (31) questionarios.

Gréfico 3: Percentual de avds e avOs participantes

W Avos
W Avos

Fonte: Elaborado pela autora a partir dos questionarios, 2017.

Desta maneira, o Grafico 3 mostra o percentual de avds e avds que responderam
0S questionarios e que possuem acima de 50 anos. Desses trinta e um avos (31), onze
(11) séo do sexo masculino, correspondendo a 35,48% de avo0s e vinte (20) participantes

sdo mulheres, representando 64,52 % de avos.

Gréafico 4: Idade dos avis
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Fonte: Elaborado pela autora a partir dos questionarios, 2017.
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Com relacao a idade dos avos, o Gréfico 4 mostra que seis (6) avos possuem até
55 anos de idade e mais seis (6) estédo entre 66 e 70 anos, cinco (5) av0s possuem entre
0s 56 e 60 anos e apenas quatro (4) avos tém acima de 70 anos, prevalecendo dez (10)
avos, que estdo com a idade entre 61 e 65 anos.

De acordo com o Grafico 4, observa-se que das avés participantes, a maioria tem
entre 61 e 65 anos, ja 0s avds que participaram da pesquisa, a maioria possui entre 66 e
70 anos.

Dando continuidade a apresentacdo e as primeiras andlises dos dados, a
pesquisa foi dividida em trés tdpicos. No tépico 3.1 denominado “O ensino dos Jogos e
Brincadeiras Tradicionais na Educagao Fisica Escolar” serdo apresentados a analise
dos dados coletados pelas entrevistas com os professores de Educacéo Fisica no que se
refere aos Jogos e as Brincadeiras Tradicionais no contexto de suas aulas, identificando
como eles costumam trabalhar com esse contetdo, também verificar se na escolha dos
contetudos Jogos e Brincadeiras Tradicionais e conteudos de outra natureza houve a
interferéncia da formacéao inicial e continuada.

No topico 3.2 recebendo a nomenclatura de “As brincadeiras de pular corda na
infancia e na escola” serédo tratadas especificamente as brincadeiras de pular corda,
visto que é o objeto de estudo especifico desta pesquisa e que também foi coletada pelas
entrevistas com os professores de Educacéo Fisica.

Finalizando a apresentacao e a andlise dos dados, no tépico 3.3, “A relagao dos
avés com as brincadeiras de pular corda em suas infancias”, a pesquisa adentrara
nos questionarios, no universo da infancia dos avis dessas criancas, procurando analisar
0 passado dessas pessoas, a fim de entender como foram as brincadeiras de pular corda
em suas infancias e se existe uma relacdo de como apresentar, atualmente, pelas

criangas.

3.10 ensino dos Jogos e Brincadeiras Tradicionais na Educacéo Fisica

Escolar

Nesse topico, a intencéo foi desvelar como os professores de Educagéo Fisica
tém trabalhado os Jogos e as Brincadeiras Tradicionais no seu dia a dia, quais eles
conhecem, qual a relacdo no seu planejamento e na sua formacéo.

Dessa maneira, ao indagar os professores de Educacéo Fisica sobre o conteudo

Jogos e Brincadeiras Tradicionais, o intuito a principio era saber se as brincadeiras de
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pular corda faziam parte do processo de ensino e de aprendizagem desses professores,
consequentemente saber como esse conteudo estava sendo propagado na escola.
Procurou-se investigar quais eles passavam para os alunos, em quais anos, se continha
no seu planejamento anual e também o reflexo da sua formag&o na escolha dos Jogos e
Brincadeiras Tradicionais. .

Assim, nas andlises das transcricbes das entrevistas, os treze professores
participantes afirmaram que trabalham com Jogos e Brincadeiras Tradicionais nos anos
iniciais, eles citaram varias atividades que dao aos seus alunos, aparecendo vinte e uma

(21) brincadeiras tradicionais diferentes em suas falas, conforme Grafico 5.

Gréfico 5: Jogos e Brincadeiras Tradicionais citados pelos professores de EF
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Fonte: Elaborado pela autora, 2017.

Analisando o Grafico 5, ao considerar os Jogos e Brincadeiras Tradicionais que 0s
professores trabalham, observa-se que as mais citadas foram as brincadeiras de pular
corda (10), pega- pega (8) e amarelinha (7), no entanto, mais da metade das brincadeiras
foram citadas apenas por um ou dois professores. O fato dessas trés brincadeiras
aparecerem mais vezes pode ser por serem as mais rotineiras no dia a dia deles,
lembrando-se com facilidade dessas brincadeiras no momento da entrevista.

Dos Jogos e Brincadeiras Tradicionais contidos no Grafico 5, o0 nome de todos
foram colocados, conservando a oralidade do professor, jA que, de acordo com Kishimoto

(1993), a transmissédo oral desses jogos € uma caracteristica fundamental para a sua
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propagacao, pois sdo experiéncias transmitidas na espontaneidade e permitem alteracoes
e a criacdo de novos jogos. Observa-se nesse grafico, por exemplo, a brincadeira da
Barica, que outros conhecem por bolinha de gude, ou o0 jogo de Taco, que em outras
regides sdo chamadas de Bets ou Bétia e nenhuma dessas maneiras de serem
conceituadas pode-se dizer que é errada ou simplesmente generalizar a brincadeira, 0s
educadores devem conservar seja ela como o aluno conhece, ou como vai ser transmitida
a eles, o importante € que fique claro para os alunos que pode haver varios nomes em um
jogo ou brincadeira tradicional, mas que a esséncia é a mesma.

Dentre os professores entrevistados, a Prof.2 Agatha disse que os alunos gostam
muito de alguns Jogos e Brincadeiras Tradicionais, contudo mesmo ela ndo tendo tanta
experiéncia em algumas, ela fazia com eles, conforme sua fala: “[...] O elastico eu ja tentei
trabalhar também, mas eu mesma ndo brincava muito, mas os alunos acabaram me
ensinando [...]. (PROF.2 AGATHA).

Para Freire (1996, p.23-24), pensando democraticamente:

[...] Ensinar inexiste sem aprender e vice-versa e foi aprendendo
socialmente que, historicamente, mulheres e homens descobriram que era
possivel ensinar [...].

Quando vivemos a autenticidade exigida pela pratica ensinar-aprender,
participamos de uma experiéncia total, diretiva, politica, ideoldgica,
gnosioldgica, pedagbgica, estética e ética [...].

Mesmo com a falta de experiéncia e de pouca vivéncia da professora sobre essa
brincadeira, a aprendizagem aconteceu, ela estava aberta para a experiéncia dos alunos
e, nesse caso, houve uma troca entre eles, representando uma via de méo dupla.

Contudo, para se ter efetivamente o0 ensino e a aprendizagem de algum contetdo,
segundo Vasconcellos (2002), o processo deve assumir um carater de reflexdo, de
construcdo até a pratica, sendo que o ensino e a aprendizagem caminham juntos com
reciprocidade, devendo ter relagdo com as concepc¢des de conhecimento e de curriculo e,
dessa maneira, deve constar no Projeto-Pedagdgico da escola. O ensino e a
aprendizagem nao podem acontecer de forma aleatéria, devem ser pensadas,
repensadas e agregadas ao planejamento para se ter valor e ndo correr riscos nas acoes
sem planejamento.

Ja a Prof.2 Poliana relatou que ela procura sempre fazer um levantamento com os
alunos dos Jogos e Brincadeiras Tradicionais que eles conhecem e, em cima disso, ela

apresenta a eles novas possibilidades dentro do contexto dos alunos.
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Outro relato positivo foi o da Prof.2 Martine, que incluia nos contetdos 0s jogos e
as brincadeiras da cultura indigena e africana, acrescentando, na pratica, brincadeiras
vividas por esses povos.

As escolas precisam de bons exemplos como esses, a valorizagcdo do ensino dos
Jogos e Brincadeiras Tradicionais no espaco escolar € importante para a conservagao e
disseminacéo da cultura popular, o que para Friedmann (2005) é da responsabilidade do
educador nao deixar morrer o jogo tradicional na infancia e transmitir as atuais geracgoes.

Conforme as entrevistas, observa-se que o0s professores demonstram
conhecimento dos Jogos e Brincadeiras Tradicionais, conhecem muitas atividades que
pertencem a eles, no entanto, alguns demonstraram que nem sempre situam como parte
do conteudo “Jogo”, trabalha apenas como um apéndice de outros conteudos, como por
exemplo, utilizam de jogos para se chegar ao esporte, fatores como a hegemonia dos
esportes, formacao e o curriculo das escolas favorece essa situacao.

Neira (201l1la) esclarece que ainda grande parte das escolas privilegiam um
curriculo baseado na cultura dominante, mostrando como alternativa a essa realidade o

multiculturalismo, afirmando que:

A educacdo numa perspectiva multicultural critica ndo so6 valoriza e
reconhece as diferencas como também assegura a diversidade cultural,
superando processos discriminatorios, opressdo, injustica social e
naturalizacdo das diferencas, bem como, apontando focos de resisténcia e
de construcao da identidade cultural (p.24).

Com relacdo a hegemonia do esporte, Neira (2011a) nos diz que mesmo em
poucas ocasioes em que se questiona o favorecimento do esportes brancos, cristdos e
euroamericanos (p.24), eles sdo substituidos por préticas psicomotoras ou
descontextualizadas, o que contribui para a propagacdo de praticas corporais de grupos
culturais com privilégios sociais. No entanto, para esse autor, ndo se pode culpar o
professor quando priorizam alguns contetdos curriculares, pois 0s mesmos sao oriundos
de sua formagcdo na Educacdo Basica, dos cursos de Licenciatura e de formacdes
continuadas, legitimando esses saberes em suas acgodes.

Nota-se que, normalmente, esses professores vao norteando e direcionando suas
praticas de acordo a principio, com a sua experiéncia pessoal, consolidando com a
formacgéao inicial e a formacao continuada, solidificando seus ideais, construindo a sua
experiéncia profissional e aplicando no seu planejamento do ensino e da aprendizagem.

Dessa maneira, constatou-se que alguns professores trabalham com mais intensidades e
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discernimento os Jogos e as Brincadeiras Tradicionais, outros, no entanto, reconhecem

gue poderiam trabalhar mais, conforme a fala da Prof.2 Agatha e do Prof.° Diego:

“[...] acho que falta ainda para mim & eu tentar resgatar um pouco mais
essas brincadeiras tradicionais, até ver o que eles conhecem dessas
brincadeiras tradicionais e a gente trabalhar em cima disso, ainda eu peco
nesse sentido!”. (PROF.2 AGATHA)

“[...] tenho pouco conhecimento disso e € por isso que uso muito a
experimentacdo, deixo a crianca iniciar, o objetivo ali jA me basta para criar
a experimentacao, mas se eu souber mais, eu vou tirar mais proveito disso
[...]". (PROF. ° DIEGO)

Diante das falas, foi possivel apontar que eles encontram certa limitacdo com
relagdo a esse conteudo. Observa-se que muitas vezes é mais facil para o professor
trabalhar com o que ja sabe e 0 que ja tem conhecimento, contudo, de acordo com
Freire (1996), ele ndo se apodera, pois, enquanto ensina, deve continuar a busca sempre,
a pesquisa faz parte da natureza do professor e ele precisa de formacao constante.

Além disso, devem oportunizar a constru¢do de um curriculo cultural, buscando o
didlogo com o conhecimento do aluno, assim, segundo Neira (201la), estaremos
propiciando uma acdo politica e pedagdgica na Educacdo Fisica e rompendo a
tradicionalidade da é&rea, muitas vezes pautada na exclusdo, na classificagdo e na
monocultura.

Pensando no planejamento dos professores, quando colocado em pratica, ele tera
gue buscar meios para alcancar. Para Vasconcellos (2002), a acdo deve pautar-se do
conhecimento para a realidade, é a partir da busca do conhecimento que fara diferenca
na formacdo do aluno, o professor busca mediacdo para a sua realidade, tem uma
intencionalidade, superando o planejamento espontaneo.

Entretanto, ao perguntar aos professores se colocam os Jogos e Brincadeiras
Tradicionais no planejamento anual, houve indicios da néo inclusdo desses contetudos no
planejamento, ressaltando o relato da Prof? Agatha, esclarecendo que ela trabalha com os

Jogos e Brincaderias Tradicionais quando percebe que seus alunos estdo motivados:

“[...] n&o coloco especificamente como Jogos e Brincadeiras Tradicionais,
mas sempre dentro das minhas aulas eu procuro trabalhar algumas
brincadeiras tradicionais [...] eles pedem as brincadeiras tradicionais e a
gente fica passando pra eles.” (PROF.2 AGATHA)
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Nesse caso, se 0 aluno ndo apresentasse uma motivacao para essas atividades,
provavelmente esse conteudo ndo seria garantido a eles, o que provavelmente nao

aconteceria na opcéo do curriculo cultural, pois de acordo com Neira (2011a):

A partir do mapeamento do patriménio cultural corporal da comunidade, os
educadores investigam e recuperam as experiéncias dos estudantes,
analisando seus saberes sobre as praticas corporais e as formas com as
gquais suas identidades se inter-relacionam com essas manifestacdes. A

s

intencdo € trabalhar pedagogicamente esses conhecimentos de tal
maneira que as identidades culturais dos grupos que frequentam a escola
possam ser legitimadas na instituicdo e, consequentemente, na sociedade

[..] (p.168).

Também foi identificado que alguns professores compreendem que 0s Jogos e as
Brincadeiras Tradicionais ja ndo precisam mais ser ensinados, destacando a fala da Prof.2
Lia com relacdo a percepgao dos professores: “[...] eu acho que € um tema que as
pessoas acham que é tdo batido, que todo mundo sabe, mas eu creio que precisa ser
mais trabalhado”.

Segundo Gonzalez e Schwengber (2012), quando propomos experiéncias aos
alunos estruturadas por temas, é possivel perceber a mobilizacdo de competéncias e
conteudos e o professor consegue focar o ensino, no entanto, quando ndo ha essa
estruturacdo e as propostas sao alicercadas em atividades sem conexao e, subitamente,
a aprendizagem ndo é permanente.

Numa perspectiva cultural da Educacao Fisica, de acordo com Neira (2011a), ela
vai se atentar no pensar e no agir baseado na cultura, tematizando as culturais corporais
no ambiente escolar, “com suas historias, biografias, formas latentes e manifestagcdes de
dominacédo e regulacgéo, resisténcia e luta, também do ponto de vista dos oprimidos, com
a pretensao de desestabilizar as representagdes produzidas de forma unilateral”(p.166).

Nesse sentido, um curriculo multicultural orientado:

[...] reafirma o principio de que um bom ensino é aquele que considera
seriamente o patriménio da comunidade e abre espaco para diversidade
de etnias, classes sociais, religibes, géneros e demais marcadores sociais
que perpassam a cultura corporal das populacdes estudantis [...] escuta o
gue os diferentes tém a dizer e presta atencdo no repertério cultural
corporal que os indica. (NEIRA, 20112, p. 167-168)

Levando em conta os fatores acima mencionados e as entrevistas, percebe-se
gue ainda existem lacunas sobre os conteudos que englobam os Jogos e as Brincadeiras

Tradicionais na Educacédo Fisica, reforcando a caréncia desses contetdos na formacgéo
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inicial e continuada desses professores, dos quais, seis (6) apontaram que nao tiveram
uma disciplina especifica de Jogos e Brincadeiras Tradicionais. Os professores alegaram
gue esse contetudo era abordado em outras disciplinas como de Atividades Ludicas,
Educacéo Fisica no Ensino Infantil e Fundamental, Recreacgdo e Ginastica, de acordo com
algumas falas:

“Voltado especificamente para os Jogos e as Brincadeiras Tradicionais que
eu me recordo, ndo, nem na especializa¢do, na graduacdo também néo,
especifico de jogos tradicionais, ndo.” (PROF.2 MAYRA)

“Especificamente ndo, mas eu tive aula de recreacido e ai na recreacao
tinha esses jogos, essa brincadeiras [...] eu aprendi bastante coisa na
faculdade, mas, assim, conteudo tedrico especifico de jogos e
brincadeiras, ndo.” (PROF.° FELIPE)

“Nao, ai ndo! Faz parte da disciplina, mas € um conteudo de varios, nio
tem uma disciplina.” (PROF.2 MARTINE)

Ja com relacédo a formacao continuada, 0os cursos que os professores partiparam
envolviam jogos em geral, voltados para a ludicidade, recreacdo e lazer, somente dois
professores afirmaram ter participado de cursos especificos de Jogos e Brincadeiras
Tradicionais.

Outro aspecto levantado nas andlises foi que, muitas vezes, o professor de
Educacdo Fisica confunde o conteudo Jogos e Brincadeiras Tradicionais com jogos
desportivos, brincadeiras, atividades psicomotoras e atividades ritmicas.

Nesse contexto, Okamoto (2011) afirma que o jogo popular, apesar de ser um
conhecimento transmitido por muitas geracdes, aprendido espontaneamente nas ruas,
parques, pracas, e diversos espacos publicos, vé-se que na escola ele é trabalhado tanto
como conteudo quanto como estratégia de ensino.

Verificando facilmente nas falas de alguns professores que, antes ou ao
responder a pergunta que tratava dos Jogos e Brincadeiras Tradicionais, queriam a
confirmagdo do que englobaria esse contetdo: o Prof.° Thiago, apds citar algumas
brincadeiras, perguntou: “[...] seriam essas brincadeiras né!?[...]". Ja o Prof.° Diego falou
de algumas atividades que ja trabalhou, deu uma pausa e também indagou: “[...] ndo sei
se encaixam nas tradicionais, todas elas se encaixam? O que seriam as tradicionais?
Dentro do meu contexto?”.

Esses professores, apesar de trabalharem com os Jogos e com as Brincadeiras

Tradicionais em suas aulas, nem sempre conseguem identificar esse contetdo como
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pertencente ao “Jogo” e diferenciar de outros que fazem parte da Cultura Corporal de
Movimento, o que também pode estar atrelado a caminhada histérica da Educacao Fisica
e sua afirmacéo enquanto area de conhecimento na educacéao.

Em estudos Betti e Kuriki (2011) constataram que, apesar das grandes melhorias
propostas por autores que contribuiram entre 1980 e 1990 para a prética pedagdgica na
Educacao Fisica Escolar, ainda se vém muitos professores que nao tem ciéncia delas, ou
se tem algum conhecimento, apresentam aulas que poderiam ser melhores preparadas
pedagogicamente.

Até o momento da pesquisa foram analisados os Jogos e as Brincadeiras
Tradicionais no geral, procurando entender como é concebido esse conteludo por esee
grupo de professores nas escolas, envolvendo todas as brincadeiras e jogos que fazem
parte dele. Constatamos que, no geral, os professores tém trabalhado com os Jogos e
Brincadeiras Tradicionais, no entanto, vimos que o trabalho com esse contetdo poderia
ser realizado com mais énfase, elaborando um planejamento que contemple essas
manifestacbes corporais e buscando maior conhecimento sobre o conteudo que
possibilite o conhecimento histérico cultural, consequentemente sua valorizagcdo nas
raizes histéricas e culturais, favorecendo o sentido de pertencimento dessa cultura
corporal pelos alunos e maior elo com a cultura brasileira, além disso, buscar
possibilidades do trabalho interdisciplinar na escola, desde que estabelecidos nesse
planejamento, nota-se que ndo € apenas um ou outro fator que pode estar interferindo na
efetivacdo dos contetdos Jogos e Brincadeiras Tradicionais, mas uma junc¢éo deles.

A partir do proximo tépico, serdo apresentados e analisados especificamente os
dados gue envolvem as brincadeiras de corda, buscando, através da percepcéo desses
professores de como as criangas tém sustentado essas brincadeiras em sua infancia, se
elas trazem esse conhecimento de casa e das brincadeiras de rua ou se elas adquiriram
alguma experiéncia na Educacéo Infantil com os professores pedagogos.

Também sera apontado se os professores de Educacédo Fisica trabalham com as
brincadeiras de pular corda, tentando identificar com €& o0 processo de ensino
aprendizagem dessas brincadeiras por esses professores, o que interfere no processo, se
eles conhecem algum material que aborde esaa tematica e se gostariam que tivesse um

material de consulta sobre as brincadeiras de pular corda.
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3.2 As brincadeiras de pular corda na infancia e na escola

A partir desse ponto, a intencdo nesta pesquisa sera focar as brincadeiras de
pular corda enquanto uma das possibilidades pertencentes aos Jogos e as Brincadeiras
Tradicionais, pois se trata de uma brincadeira muito antiga que, apesar de nao sabermos
ao certo a sua origem, conforme estudado no Capitulo 1, além da existéncia de pinturas
de pessoas antigas brincando de pular corda e sendo disseminada até hoje para criancgas,
ressalta-se as caracteristicas nela presente, como a transmissdo oral, conservacao,
mudanca e universalidade, mesmo que modificando-se as manifestacbes na cultura
infantil, a sua estrutura inicial permanece. (KISHIMOTO, 1993)

Nesse sentido, a pesquisa se debrucara especificamente nos dados, com o intuito
de mostrar a percepcdo dos professores participantes com relagdo as criangas
ingressantes no Ensino Fundamental nas brincadeiras de pular corda, ou seja, se as
criancas conhecem essa brincadeira, se apresentam dificuldade, ou ndo e o porqué dessa
relacéo.

Em seguida sera apresentado como se da o processo de ensino e de
aprendizagem desses professores, procurando desvelar como eles apresentam essa
brincadeira aos alunos, como se da o prosseguimento na aprendizagem e finalizando
abordaremos a influéncia da formacéao inicial e continuada do professor nesse processo,
com relagdo as brincadeiras de pular corda.

3.2.1 Percepcdo dos professores de Educacdo Fisica as criancas

ingressantes no Ensino Fundamental sobre as brincadeiras de pular corda

A intencdo, ao investigar a percepcdo dos professores que ministram aula de
Educacao Fisica para os 1° anos dos Anos Iniciais foi constatar como se encontra o aluno
guando ele entra em uma escola de Ensino Fundamental com relacdo as brincadeiras de
pular corda, ja que possui outra estrutura da Educacao Infantil, do qual ele frequentava,
buscando identificar o conhecimento dos alunos nas brincadeiras de pular corda, se
possuem algum tipo de dificuldade e, se sim, qual é essa dificuldade e como o professor

lida com ela.
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Gréafico 6: Percepcao dos professores de Ensino Fundamental com relacdo aos
conhecimentos dos alunos nas brincadeiras de pular corda no 1° ano

Apresentam dificuldades nas
brincadeiras de corda

Mao sabem brincar ou ndo co-
nhecem as brincadeiras de
corda

Fonte: Elaborado pela autora, 2017.

Sendo assim, com relacdo a percepcdo dos professores entrevistados sobre os
conhecimentos dos alunos nas brincadeiras de pular corda que ingressam nas escolas
publicas de Ensino Fundamental/ Anos Iniciais, dos treze (13) professores entrevistados,
nove (9) professores, representando 69,23 %, deixaram claro que os alunos tém
dificuldade com essas brincadeiras e quatro (4) dos professores, equivalendo a 30,77%,
disseram que eles ndo sabem brincar de pular corda ou ndo tem conhecimento das
brincadeiras nessa idade, conforme exposto no Grafico 6.

Os noves (9) professores que relataram que os alunos tém dificuldade,
argumentaram que a maioria das criancas ndo conhece as brincadeiras e as cantigas de
pular corda, eles alegaram que os alunos possuem pouca vivéncia e nao tém ritmo e/ou
tempo de passar ou saltar a corda, sendo necessario trabalhar bastante esse contetdo

nos primeiros anos do EF, conforme suas falas:

“[...] hoje em dia ela tem mais dificuldade do que quando eu comecei né!”
(PROF.2 RAFAELA)

“[..-] No primeiro ano, muitos, a grande maioria tem muita dificuldade de
pular corda [...] e ndo tem uma vivéncia assim muito grande com relacao
as brincadeiras, a esses jogos, as cantigas de pular corda [...]’
(PROF.2AMAYRA)

“A maioria ndo sabe né? Porque o0s pais ndo ensinam, porque tem a
questao da rua.” (PROF.° FELIPE)
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A Prof.2 Kahena afirmou que as vezes o aluno fala que sabe pular e na hora de
brincar ndo consegue. Outros dois professores afirmaram que quando os alunos néo
gostam, normalmente, é porque ndo sabem pular.

E importante ressaltar que o fato dos alunos ndo saberem pular corda n&o pode
ser considerado como um problema nas aulas de Educacdo Fisica, levando em
consideracdo que hoje a infancia é considerada multifacetada, assim, cada crianca traz
uma experiéncia das suas manifestacdes corporais, ela pode ndo saber pular corda, mas
ela pode saber dancar, correr, saltar e tantas outras atividades corporais, e nada disso vai
impedi-la de aprender as brincadeiras de pular corda.

Assim, segundo Larrosa (2003), ndo se trata de nds, enquanto educadores,
supostos conhecedores da infancia e, a partir desse ponto, reduzirmos ela aos nossos
conhecimentos e concebé-las como obra-prima de nossos sonhos. Enquanto educacéo,
pertence aos quesitos, reconhecer e aceitar a responsabilidade, sendo que “receber é
criar um lugar: abrir espaco em que aquele que vem possa habitar; por-se a disposicao
daquele que vem, sem pretender reduzi-lo a légica que impera em nossa casa” (p.188).

Nesse sentido, cabe ao professor entender a crianga como tradutora, produtora e
reprodutora de cultura e, ao ensinar as brincadeiras de pular corda a elas, independente
de como elas chegam a escola, de qual experiéncia ela teve com essas manifestacfes
corporais, o mais importante é como trabalhar com o ensino e a aprendizagem do aluno.

Desaa maneira, Neira e Nunes (2008) expbe que a pratica pedagdgica, quando
pautada na perspectiva cultural, proporciona aos envolvidos a oportunidade de conhecer
a diversidade cultural pelas manifestacdes corporais, nela o gesto néo é fonte do certo ou
do errado, mas sim, aberto ao didlogo entre as culturas, transmitindo significacdes
culturais pelas brincadeiras, dancas, ginasticas, lutas, esportes, artes circenses e etc.

Observou-se também, no contexto desses professores, situacdes de fuga da
crianca, ndo assumir gue ndo sabem, ou nao querer pular porque ndo sabem, reforcam
sentimentos que as criangas tendem a ter quando passam por momentos de frustracoes.

O que também esta relacionado ao medo de errar, 0 medo de errar perante o
amigo, a professora. Destacando a fala da Prof.2 Poliana e do Prof.° Isaquias
respectivamente:

“[.--]alguns ja sabem pular, tem seguranc¢a, outros tem muito medo de
pular, de tentar, falam que ndo vao conseguir, ou eu imagino que a
experiéncia que ela teve nao foi boa, foi assim... uma experiéncia ruim,
porque ela ndo conseguiu e ai ela passou a ter medo de pular [...]".
(PROF.2 POLIANA)
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“Sao criangas com cinco ou seis anos, um periodo muito complicado [...]
junta-se a isto a falta de estimulos motores, gerando medo, vergonha entre
outros aspectos.” (PROF.° ISAQUIAS)

O medo e a inseguranca dos alunos ao participarem de brincadeiras de pular

corda apareceram em outras falas também:

“E eu procuro fazer com que ela perca o medo ou receio de pular a corda
né, e falar que ela esta em uma escola, que l& € um ambiente para ela
aprender, pra deixar ela mais calma com relacdo a isso, ai intervir ir
passando os passos para ela pular corda, entdo primeiro bato palma e ela
vai no ritmo da corda, pra bater palma no ritmo da corda, depois ela vai
fazendo pulando Zerinho, depois ela vai pulando sozinha com corda
individual ou coletivo e ai vai”. (PROF.? LIA)

Ja o Prof.° Thiago chamou a atencdo desse fato ndo s6 acontecer com as
brincadeiras de corda, ocorrendo em outras atividades também.

No entanto, entendemos que os professores devem mudar o olhar com relacéo
aos alunos, desconstruir qualquer estigma que aparecer e compreender a crianga como
um ser brincante, como um ser capaz, com caracteristicas pessoais e culturais préprias, e
nessa linha de pensamento, Neira e Nunes (2008), nos dizem que a Educacéo Fisica na

escola deve permear por entre as dimensdes individuais e sociais historicas, sendo que:

A dimensédo individual refere-se a prépria formacao da subjetividade e
identidade do educando pela reflexdo sobre sua cultura e a cultura dos
outros disponibilizada na escola, de modo a propiciar-lhe a realizagéo do
seu bem-estar pelo usufruto dos bens sociais e culturais que devem ser
ofertados aos cidaddos de uma sociedade democrética.

A dimenséo social por sua vez, deriva de sua razdo de ser condi¢do de
pluralidade do homem como ser histérico. Neste sentido, ndo se trata
apenas de educar para o bem-viver individual, mas para que individuo
possa contribuir para o bem viver de todos [...] (NEIRA E NUNES, 2008, p.
274).

Outro aspecto levantado nas entrevistas foi com relacdo a falta de interesse dos
alunos nas brincadeiras de pular corda conforme véao ficando mais velhos. Tanto a Prof.2
Martine quanto a Prof.2 Lia alegaram que o interesse dos alunos vao diminuindo conforme
vao crescendo.

Esse fato nos fez questionar o porqué dessas criangas perderem o interesse nédo
s6 pelas brincadeiras de pular corda, como relatado, mas também pelas outras
manifestagbes corporais, novamente recai sobre como esse conteudo vem sendo

trabalhado. Pensando na motivacdo desses alunos, Bock, Furtado e Teixeira (1999),
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consideram trés tipos de variaveis que devem ser pensadas para se té-la: o ambiente, as
forcas internas do individuo e objeto que o atrai.

Dessa maneira, pode ser que algumas dessas variaveis ndo estdo fluindo
conforme o esperado para haver maior motivacdo desses alunos nas atividades
propostas, pensando na escola, dois aspectos os professores podem manipular para
aumentar o interesse: com relagcdo ao ambiente e o0 objeto e, assim, interferir na vontade
do aluno. De acordo com Bock, Furtado e Teixeira (1999), o professor deve gerar
condi¢des ao aluno, como, por exemplo, iniciar o trabalho pedagdgico com o que o aluno
precisa, introduzindo outras vertentes na medida do possivel.

Além disso, os professores devem fazer o exercicio da auto-critica com relacdo a
maneira e as atividades que eles tém passado aos seus alunos, procurando refletir se séo
desafiadoras, como estdo as estratégias para desafiar esse aluno, visto que o desafio é

um aspecto motivacional importante para o aluno querer fazer alguma coisa.

Grafico 7: Aspectos que poderiam ser diferentes nas dificuldade apresentadas
pelos alunos do 1° ano de acordo com os professores de Educacéao Fisica

]
o0

m Possuir mais experiencias com
brincadeiras de corda na Educacéo
Infantil

IAJ}resenga de um professor de
Educagéo Fisica na Educagéo In-
fantil

6 Brincar mais nas ruas & em casa
m Ter mais atengdo dos pais

Fonte: Elaborado pela autora, 2017.

Ao indagar os professores sobre o que poderia ser diferente com relacdo as
dificuldades encontradas nos alunos de primeiro ano, alguns aspectos se destacaram no
Grafico 7. Seis (6) professores afirmaram que os alunos poderiam ter mais experiéncias
com as brincadeiras de corda na Educacéao Infantil, cinco (5) acreditam que se tivesse um
professor de Educacdo Fisica na Educacdo Infantil, a dificuldade apresentada pelos

alunos no primeiro ano do Ensino Fundamental seria outra, seis (6) alegaram que as
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criangcas nao brincam mais nas ruas e em casas e trés (3) chamaram a atencdo com
relacdo a uma maior atencdo dos pais com seus filhos.

Observa-se que dois dos aspectos listados no Grafico, o primeiro e o segundo,
referem-se a realidade da escola, evidenciadas em algumas falas dos professores com
relacdo a falta do professor especialista em Educacao Fisica:

“[...] se ela tA numa escola e ndo tem professor de Educacéo Fisica, que
passa a desenvolver essas atividades, consequentemente ela vai ter um
pouquinho mais de dificuldade para realizar quando ela entra nos anos
iniciais”. (PROF.2 POLIANA)

“[...] Talvez se tivesse um professor de Educacdo Fisica com plano de
aula, com as atividades diferenciadas seria melhor.” (PROF.2 BARBARA)

“[...] é algo muito solto e a questédo de nao ter o professor formado né em
Educacao Fisica, é algo preocupante, ndo tem aquela qualificagdo com o
movimento, um movimento sem sentido, sem intencionalidade, entdo com
certeza atrapalha muito”. (PROF.° FELIPE)

Talvez para esses professores, a presenca de um professor especialista em
Educacdo Fisica na Educacdo Infantil nortearia melhor as manifestacdes corporais
dessas criancas, pois, de acordo com os estudos de Santos (2016), nesse nivel da
educacdo, os professores pedagogos tém dificuldade em diferenciar o que é contetdo,
objetivo e procedimentos com relacdo a area de movimento, gerando inseguranca e
sobressaindo, no planejamento, praticas consolidadas em suas experiéncias e com
professores mais experientes.

Entretanto, € importante salientar que, também o professor de Educacao Fisica,
muitas vezes, ndo estd preparado em sua formacdo para trabalhar com criancas
pequenas, outro fator que ocorre nas escolas de Ensino Infantil, quando as aulas de
Educacdo Fisica sdo ministradas por professores especialistas, por conta da carga
horaria, o professor ndo cria vinculo no ambiente escolar, indo uma, no maximo duas
vezes por semana para dar suas aulas, ndo participando efetivamente dos estudos
coletivos e nem da rotina da escola, alicercando uma pratica totalmente alienada das
outras atividades curriculares.

Os professores entrevistados também fizeram observacbes com relagcdo ao

horario destinado a Educacéo Fisica na Educacéo Infantil:

“[...] € na Educagéo Infantil que eles deveriam ser estimulados né, muitas
vezes eles vao para o parque [...]". (PROF.° FELIPE)
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“[...] na Educacgéo infantil ndo tem Educacao Fisica né, até tem o horario,
mas é o professor [...]” (PROF.2 BARBARA)

“[...] mas de repente, foi pouco pobre a experiéncia com esses tipos de
atividades na Educagéo Infantil.” (PROF.2 MAYRA)

Cabe esclarecer que a questdo do universo da Educacao Infantil com o Ensino
Fundamental/Anos Iniciais é muito diferente, pois, a primeira, se apresenta mais dinamica
aos alunos, concentra-se em campos de experiéncias em torno da linguagem e precisa
ter mais liberdade para fluir melhor, ja no EF/Anos Iniciais apresenta uma estrutura mais
disciplinar, assim, acreditamos que as brincadeiras, mesmo sendo um elemento
explorado na Educacao Infantil, podem, muitas vezes, ser sinGnimo de garantia com
relacdo ao repertério das criancas ao ingressar no EF/Anos Iniciais.

Ja com relacdo ao item do Grafico 7, que trata dos aspectos relacionados as
criangas brincarem menos nas ruas e em casa, esses professores acreditam que elas
chegam a escola com essa dificuldade porque fazem parte de uma geracdo na qual as
TDCs estao inseridas cada vez mais cedo na vida das criancas, o que permite a elas

perderem o interesse por outras atividades, destacando a fala da Prof.2 Rafaela:

“[...] o problema da tecnologia de hoje é que elas vivem ligadas,
antenadas [...] tem que ter uma educacgao para a tecnologia, usar de
forma responsavel [...] nés temos que aprender a conviver com tudo
isso!”

De fato sdo criancas pertencentes a uma geracdo tecnolégica e globalizada,
denomina por Dornellas (2005) de “infancia cyber”, no entanto, ndo podemos generalizar.
Para esse autor, ao igualar tudo o que nos for infantil, correremos o risco das criangas nos
escaparem, assim, a crianga deve ser concebida “como produto de uma trama histérica e
social na qual o adulto que com ela convive busca captura-la através das relacdes de
saberes” (p.12), essa € a grande provocacao aos educadores do século XXI.

Sendo assim, Vida, Russo e Tezani (2016), apos a estrutura de um plano de acéo
para a vivéncia com os alunos na Educacao Fisica com o uso das TDICs nos Jogos e
Brincadeiras Tradicionais, acreditam que ela pode colaborar na relacdo entre professor e
aluno, além de favorecer a apropriacdo desses conteldos como um bem sociocultural
para o aluno que temos hoje nas escolas.

Em se tratando de maior presenca dos pais na vida das criancas, apesar de
apenas trés professores terem afirmado esse dado, conforme o Grafico 7, é relevante

7

comentar que € um fato constante observado nas escolas, sendo comum a nao
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participacdo dos pais na vida de seus filhos, seja ela de ordem psicoldgica, social ou
cognitiva.

De acordo com Colacino (2016), ao estudar as expectativas que as familias tém
sobre a escola, afirma que a maioria delas apresenta esperanca e acredita na escola e na
formacao de seus filhos, entretanto, desconhecem maneiras de estarem presentes nessa
formacéo e de como podem participar democraticamente nas decisdes da escola, por sua
vez, alguns profissionais da escola minimizam a funcdo dos pais em apenas verificar as
obrigacdes de seus filhos, como tarefas, estudos, refor¢os, reunides e eventos e que nem
sempre tém sucesso nessa fungéo e sdo apedrejados por isso. Para ela o que necessita €
a quebra de paradigmas existentes entre as partes envolvidas, escola e familia, através
de didlogos, participacdo democratica e da solidariedade para a superagdo do
individualismo entre as partes.

Agora, quando perguntado aos professores sobre o desenvolvimento das
criancas nas brincadeiras de pular corda, eles salientaram que essas brincadeiras
proporcionam um desenvolvimento integral nelas, no entanto, sobressaindo questdes

relacionadas ao desenvolvimento motor da crianca, exemplificando com as falas abaixo:

“[...] Coordenacéo, o saltar né! Lateralidade também quando vocé balanga
pra ela pular de um lado para o outro, que a corda vai e volta, um pula e
outro pula sem sair no mesmo lugar [...]". (PROF.2 AGATHA)

“[...] a corda trabalha tanto o ritmo, coordenagdo motora, flexibilidade,
habilidade, agilidade, entéo influencia bastante [...]". (PROF.2 BARBARA)

“[...] ajuda bastante na coordenac¢do motora deles”. (PROF.2 KAHENA)

Ressaltamos que as brincadeiras de pular corda sdao uma das possibilidades
pertencentes aos Jogos e Brincadeiras Tradicionais que podem fazer parte da Educacéo
Fisica Escolar, dessa forma, ao trabalhar, ndo s6é com essas brincadeiras, mas todas as
outras num contexto mais amplo, consequentemente, desenvolverdo varios aspectos que
envolvem a coordenagdo motora da crianga, bem como o ritmo ao saltar nessas
experiéncias.

Citaram também questdes relacionadas as dimensdes cognitivas e afetivas, além

do desenvolvimento da autoconfianca e superacao dos alunos, conforme falas:

“...] E uma atividade que ela desenvolve o cognitivo, porque a crianca ela
precisa pensar o que ela vai fazer, o movimento que ela vai fazer né [...]".
(PROF.2 POLIANA)
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“[...] tem a questdo da autoconfianga, vocé percebe que quando ela
consegue pular ela fica mais confiante [...]". (PROF.° FELIPE)

Entretanto, dois professores falaram sobre a questdo do desenvolvimento da
crianga ao resgatar as brincadeiras de pular corda enquanto patriménio historico cultural,

conforme suas falas:

“[...] Resgata um pouquinho estas brincadeiras tradicionais, acho que estéo
bastante esquecidas ai, né, tanto na infancia das criangcas como na escola
mesmo, porque as vezes vai ficando maior, vai trabalhando outros
conteudos [...]. (PROF.2 MAYRA)

“[...] € um resgate da cultura, eu vejo que falta isso pra elas no dia a dia,
fora da escola, que a escola esta se tornando um local Unico desse
movimento do brincar né, destas brincadeiras, e elas precisam disso [...]
nao s6 motora, mas trabalhar com pesquisas, no proprio resgate né, fazer
com que eles consigam, busquem com os pais, avos, isso faz com que
eles tenham mais tempo com essas pessoas, que as vezes ndo tem no dia
a dia né, entdo é um motivo a mais pra eles buscarem né esse contato
maior com 0s pais, 0s avos, e resgatar a cultura e trazer né, ndo deixar
morrer.” (PROF.° THIAGO)

Mesmo assim, mais uma vez, a infancia € vista como absoluta em algumas falas,
entendemos que a crianca brinca sim fora da escola, talvez ndo brinque do que
acreditamos que seja necessario, mas elas estdo brincando a todo o momento em suas
vidas, brincar é uma caracteristica dela, seja na escola, seja nas ruas, seja em seus
quartos.

Segundo Dornelles (2017), a crianca se comunica pelo ludico, perpetuando e
renovando a cultura infantil a cada geracgao, levando, assim, com elas, as brincadeiras, a
convivéncia em grupo e é pelo brincar, ndo s6 uma, mas varias vezes, que ela aprende o
novo e vai moldando a cada novo brincar.

Nesse sentido, cabe a escola valorizar o brincar da crianga, criar ambientes e
momentos que lhes permitam essa relagdo com o brincar, de acordo com Nicoleto,
Sommerhalder e Alves (2017), ao estudar relagbes do brincar livre na escola, constaram
gue nessa acgdo as criangas se relacionam entre elas, trocando e compartilhando novas
experiéncias, colaborando para que a escola seja compreendida além de um local de
conhecimentos sistematizados, € preciso oportunizar um lugar que permita as
experiéncias das culturas infantis, bem como forma-las para a vida, desde que respaldado

pelo planejamento e com o acompanhamento dos professores.
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Ao perguntar aos professores se os alunos gostam das brincadeiras de pular
corda e como é essa relacdo, eles afirmam que os alunos gostam bastante dessas
brincadeiras, sendo uma atividade muito bem recebida pelas criancas na escola, uns
professores disseram que os deixam empolgados, outros que é motivante porque envolve
desafios, ou pela liberdade que o material traz para a crianga.

Outro ponto que foi possivel constatar na analise das entrevistas foi a relacédo de
géneros nas brincadeiras de pular corda. A Prof.2 Agatha relatou que nessas brincadeiras
existe uma integracdo entre meninos e meninas, que nao existe preconceito, para ela,
esse aspecto, quando bem trabalhado com essa idade, futuramente refletira na
adolescéncia deles.

O que também péde ser detectado pela Prof? Poliana em sua afirmacgao “[...] eles
gostam bastante, ndo sé as meninas, quanto os meninos [...]".

No entanto, a Prof.2 Victoria ao relatar sua experiéncia com 0s primeiros anos,
afirmou: “Aprendem sim, principalmente as meninas, os meninos tém mais aquela “a
brincadeira de menina [...]".

De acordo com as analises, ainda vemos a necessidade de se trabalhar a relacéo
de género com criancas desde 0 primeiro ano nas escolas, aos poucos eles vao

compreendendo as relacdes com o outro e a importancia do outro independente do sexo.

3.2.2 O processo de ensino e de aprendizagem dos professores

Vimos nas analises do topico 2 que dos treze (13) professores entrevistados, ao
citarem os Jogos e as Brincadeiras Tradicionais que trabalham na escola, dez (10) deles
lembraram das brincadeiras de pular corda (Grafico 5).

Entretanto, ao questionar os professores de que maneira eles trabalham com as
brincadeiras de pular corda, quatro (4) professores responderam que procuram trabalhar
do mais simples até as atividades mais complexas e desafiadoras para eles, sendo que a
Prof.2 Mayra e Prof.2 Poliana especificaram que elas gostam de fazer um trabalho gradual
€ com 0s primeiros anos € mais voltado para o desenvolvimento das habilidades motoras
dos alunos, envolvendo bastante saltos, que séo caracteristicas de uma pratica alicercada
em tendéncias tradicionais da Educacéao Fisica, trabalham, por exemplo, com brincadeiras
de “pular a cobrinha”, “Zerinho”, “Reloginho”, pulando em diferentes distancias e alturas,
ou seja, atividades como um meio para se chegar as brincadeiras de pular corda, de

acordo com suas afirmacoes:
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“[...] a partir do primeiro ano, eu procuro trabalhar mais voltado para o
desenvolvimento das habilidades motoras né dos alunos, entdo,
atividades de cobrinhas com eles, aumentando a distancia pra eles
trabalharem o pular, os saltos, é... brincadeiras de reloginho, quando a
gente gira a corda e eles tem que né saltar. [...] ampliando mais esses
jogos e brincadeiras durante as séries”. (PROF.2 MAYRA)

“[...] a gente trabalha as cantigas, as parlendas, as criancas fazem
cantando a musica e pulando a corda e quando as criangas sdo menores,
o desenvolvimento das capacidades fisicas [...] [...Jdesde o primeiro ano eu
insiro, as brincadeiras mais simples de bater a corda uma, duas pra ela
adquiri aquela seguranca de pular e ai conforme os anos a gente vai
deixando mais dificil [...]". (PROF.2 POLIANA)

Outros, no entanto, utilizam as mesmas brincadeiras de corda citadas pelas
professoras Mayra e Poliana, porém, ndo explicitaram a maneira como trabalham as
brincadeiras de pular corda.

Acreditamos que ao homogeneizar as criangcas do mais simples para 0 mais
complexo, ou a partir das faixas etarias delas, estaremos, muitas vezes, subestimando o
seu conhecimento, nesse sentido, ao trabalharmos um conhecimento numa perspectiva
cultural e multicultural da Educacéo Fisica, valorizaremos o que a criangca tem a nos
oferecer, o que ela ja sabe, o que ela é capaz e, a partir dai, com elas poderemos tracar
meios para configurar o aprendizado.

Desse modo, Neira e Nunes (2008), afrmam a pedagogia que propde praticas
motoras, 0s alunos participaram e havera o divertimento, no entanto, nada aprenderao
sobre o percurso sOcio-histérico que perpassa pelas varias manifestacbes da cultura
corporal, ndo despertara a criticidade, a criacdo, o agir e o transformar, s6 o executar.
Para esses autores, as atividades realizadas na Educacéo Fisica ndo podem esvaziar-se
a ponto de perder seu significado pessoal, social e cultural e sim, a partir das praticas
sociais, pautadas no dialogo, externalizando sentimentos e intengdes.

Dois professores disseram que aliam as brincadeiras de faz de conta para
envolver as criancas ao iniciar as brincadeiras de pular corda, contextualizando e

contando historias, conforme fala dos professores:

“Geralmente eu comecgo a trabalhar com eles, eu fago uma brincadeira
assim como se eles tivessem que pular um rio, ai eu coloco a corda no
chado, uma, duas e vou distanciando, ai depois comec¢o a mexer a corda e
eles vao ter que pular [...]". (PROF.2 BARBARA)

“[...] comego no primeiro ano pulando rio, fago algumas historinhas, dai
joga tubaréo e joga isso tal. E faz o rio, depois comeca a movimentar a
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corda, faz a cobrinha, conta historinha, que se pisar perde um pé, ai
brincando né!”. (PROF.° FELIPE)

Foram detectados também outros recursos didaticos usados por eles, como por
exemplo, a Profd Kahena salientou que usa bastante a voz de comando nas brincadeiras
de pular corda, ela esclareceu que gosta de falar para que as criancas consigam
encontrar o momento certo de pular e, quando necessario, pula com elas.

Ja o Prof.° Diego enfatizou o uso da corda como recurso material, através da

experimentacgdo, destacando sua fala:

[...] Experimentacdo sem determinar a forma, o que sair, 0 que eles
conseguirem fazer com a corda, com a bola, com o arco é o suficiente pra
mim, € aquilo que eu procuro, eu quero a aproximacgdo dele com aquele
equipamento, com aquele material, eu ndo vou ensinar a crianga a pular
corda, eu acho que a crianga ela aprende sozinha, a gente cria 0 espago
para ela poder desenvolver, sabe, ela pode me ver pulando corda, ela vé o
outro amigo pulando corda, mas eu acho que algumas situa¢gées ninguém
ensina, ela tem que fazer e ela cria um jeito de pular, tem gente que pula
com um pé sO, tem gente que da aqueles dois pulinhos, eu acredito que
eles resolvem muito facil a questdo, a experimentacdo, da o espago pra
eles experimentarem, ai cada aula vocé avanga um pouquinho sabe, eles
avancam, eles sentem, eles avangcam e falam pra vocé o que conseguiu
“professor consegui duas vezes, consegui trés!”, mas é isso que eu fago,
crio o0 espaco para eles poderem praticar, brincar’. (PROF. DIEGO)

De fato, devemos criar espagos para as crian¢as brincarem, no entanto, isso pode
nao ser o suficiente para que elas adquiram autonomia, nesse sentido, € relevante a
atencao do professor sobre os alunos, bem como a mediacao, evitando que uma simples
experiéncia de brincadeira gere algum desconforto nela, causando medo ou inseguranca

e, muitas vezes, desconectadas da sua vida, assim:

Ao incorporar a cultura corporal de origem do/a aluno/a, ndo apenas no
gue ele/a ja conhece, mas buscando novas fontes de informacao, em sua
comunidade e na literatura referente ao tema, o professor influird para que
a crianga enriqueca o conhecimento sobre a hist’ria do seu grupo social e
da classe trabalhadora, podendo se orgulhar tanto da sua origem quanto
da sua classe social (NEIRA E NUNES (2008) p. 276).

Em estudos de Pasqualini (2006), sobre Vigoskt, Leontiev e Elkonin na
perspectiva historico-cultural, relata que o professor deve ter visdo na funcdo de
orientador no processo de desenvolvimento na infancia, efetivando a organizacdo da
atividade do aluno e a transmissdo da experiéncia social acumulada, fazendo o aluno

avancar em cada fase que se encontra.
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Constatou-se também, em algumas falas, que nem sempre o objetivo das
atividades propostas pelos professores € a brincadeira de pular corda, utilizando como um
recurso para se chegar a outros fins:

“[...] colocar vérias cordas, amarrado de uma viga para a outra, [...] todo

cruzado, ai eles passam por baixo, por cima, se arrastando, entdo varios
exercicios [...]” (PROF.° RAFAELA)

“[...] salto em altura, de ir erguendo e também passar por baixo, pular por
cima, cabo de guerra.” (PROFE.? MARTINE)

“[...] eu faco algumas atividades sistematizadas assim, sabe tipo circuito
[...]” (PROF.° DIEGO)

Ainda sobre o processo de ensino e de aprendizagem, a maioria deles relatou que
desconhecem algum processo nas brincadeiras de pular corda, cada professor descreveu
a sua maneira de trabalhar, traduzindo sua experiéncia e vivéncia e a partir delas foram

criando oportunidades para os alunos, uns mais e outros menos. Conforme as falas:

“[...] eu procuro trabalhar né, como eu falei, com atividades, iniciando nas
séries iniciais, com atividades mais simples de saltar, de pular, até chegar
nas séries finais [...]” (PROF2 MAYRA)

“A eu tento seguir do mais facil para o mais dificil, mas eu nunca peguei
um método que mostre o certo.” (PROF? BARBARA)

“N&o eu nunca pesquisei, [...] eu fiz uma vez um curso de Rollp... acho que
€ o0 nome de pular corda em inglés, [...] ai eu aprendi algumas coisas, eu
aplico né, mas assim cientifico, metodologia, nada, ndo tenho nada. ”
(PROF.° FELIPE)

“Na verdade eu sempre segui a minha linha, da experimentacdo mesmo,
nunca foquei num material, [...] eu sempre fui da experiéncia, da pratica de
como a crianga é... ela mesmo se movimenta e ela mesma experimenta a
atividade dela, trabalho mais dessa forma.” (PROF.2 MARTINE)

“[...] nés ensinamos pra crianca o relojinho, ai depois eu pesquisei, [...]
encontrei uma sequencia didatica pra ensinar a pular corda, mas dupla,
entdo eu fiz mais ou menos com eles [...]” (PROF.2 LIA)

E mais uma vez fica evidente a auséncia de praticas pautadas em estudos
culturais, valorizando o aluno no seu contexto social e a sua diversidade, o professor ao
determinar o que € simples e complexo para o aluno ja esta se distanciando dele, assim,
de acordo com Neira (201la), ao trabalhar com o -curriculo cultural no Ensino
Fundamental, criam-se oportunidades de se trabalhar com temas, no qual os professores
adentram nas suas proéprias culturas corporais e a dos alunos triangulando com outros

saberes, como o0s académicos, do senso comum, populares e de outros grupos,
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resultando em novos sentidos as praticas corporais, ndo existindo degraus, nem téo
pouco, etapa, nivel e ciclos de ensino com essa articulacéo.

Nesse sentido, o olhar do professor de fronte ao aluno precisa ser ressignificado,
principalmente ao trabalhar com criancgas, ir desconstruindo e, ao determinar o que é
simples e complexo, sempre pensar no grupo e ele como parte desse processo.

Ao indagar sobre a formacédo continuada especifica nas brincadeiras de pular
corda, mais uma vez, a maioria afirmou que nunca participaram, eles disseram que as
vezes as brincadeiras de pular corda apareciam com outras propostas, mas nada
especificamente e diferente do que ja conheciam, normalmente eram formagfes voltadas
para o lazer e recreacao.

Com relacéo ao interesse dos professores sobre algum material disponivel nas
brincadeiras de pular corda, para possiveis estudos ou consultas, todos os professores se
mostraram interessados em ter acesso, justificando a melhoria em sua pratica,

sobressaindo a fala da Prof.2 Mayra:

“[...] todo o material que a gente possa levar para as nossas aulas eu acho
gue é importante, eu ndo conhe¢o n&o, nenhum material que fale
especificamente as brincadeiras com corda, e eu acho que sdo materiais
gue vem para somar, para ajudar a gente no planejamento das aulas [...]”
(PROF.2 MAYRA)

E apesar de alguns professores serem adeptos ao uso da internet para consultas
a materiais orientadores nas brincadeiras de corda, o Prof.° Diego salientou que nao
bastaria algo s6 para pesquisar na necessidade, isoladamente e ndo expandir mais, ele
acredita que deva ter nas escolas também um material fisico para consulta dos
professores, vivéncias praticas com formacGes pedagdgicas e encontros entre 0s
professores para compartilharem experiéncias.

Conforme os relatos dos professores nas entrevistas, com relagcdo ao processo de
ensino e aprendizagem das brincadeiras de pular corda, percebemos que, apesar deles
utilizarem essas brincadeiras em suas aulas, nem sempre 0s professores constroem um
caminho a ser percorrido pelo aluno, ou seja, uma estruturacdo, um planejamento ou um
processo vislumbrando por um objetivo, muitas vezes se mostraram confusos e
pensativos ao relatar sua pratica.

Percebe-se que o conhecimento histérico sobre as Jogos e as Brincadeiras
Tradicionais ndo sao tao evidentes nesses professores, conhecimento esse importante

para a propagacdo nado soO das brincadeiras de pular corda, mas todas que a englobam,
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como patrimdnio histdrico cultural na infancia, para que o aluno se sinta apoderado de sua
cultura e construa um laco de pertencimento.

Para finalizar a apresentacdo e analise dos dados, no tépico 3.3 serdo
apresentados e analisados os questionarios aplicados aos avos, procurando revelar como

eram as brincadeiras de pular corda em suas infancias.

3.3 A relacdo dos avos com as brincadeiras de pular corda em suas

infancias

Até esse ponto, a pesquisa estava concentrada no universo do professor de
Educacao Fisica, procurando entender a crianca e a relacdo com as brincadeiras de pular
corda, para tanto, foi feita, primeiramente, uma busca pelos conteidos Jogos e
Brincadeiras Tradicionais com a intencao de alcancar o objetivo proposto.

Com os avos também foi feita essa investigacéo, averiguando como eram suas

brincadeiras na infancia e do que brincavam, conforme o Quadro abaixo:

Tabela 1: Jogos e Brincadeiras que faziam parte da infancia dos avés

Jogos e Brincadeiras que faziam parte da infancia dos avos

Mulheres Homens

Pega-pega, esconde-esconde, cantigas de | Jogar bola, jogar pedo, lutinha, bolinha de gude,
roda, pular corda, bets, amarelinha, escravo | pipa, esconde-esconde, bets, sela, paredao,pique,
de J6, elastico, passa anel, casinha, fazer | bilbéque, pé-de-lata, cavalinho de pau, pular corda,
comidinha, gueima, bolinha de gude, | pega-pega, carrinho, carrinho de madeira, carrinho
salada mista, bom dia, minha senhorinha, | de rolima, carrinho de carretel, passa-anél, peteca,
lenco, cobra cega, peteca, boneca de | balanco, perna- de- pau, jogo das pedrinhas,
espiga de milho, boneca de pano e de | amarelinha, bolinha de sab&o, forca, cantigas de
barro, jogo das pedrinhas, pique roda.

Fonte: Elaborado pela autora, 2017.

De acordo com o Quadro 2, as brincadeiras que fizeram parte tanto da infancia
das avos, quanto dos avds foram: pega-pega, esconde-esconde, cantigas de roda,
amarelinha, passa-anel, jogo das pedrinhas e bolinha de gude. Observa-se, no quadro,
gue muitas brincadeiras sdo conhecidas por nés e algumas, provavelmente, pelos alunos.

Dessas brincadeiras lembradas pelos avés, das vinte avés (20) mulheres que
participaram da pesquisa, catorze (14) lembraram da corda ao falar de suas brincadeiras

de infancia e sete (7) citaram-na como a brincadeira que mais gostavam de brincar. Ja
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dos onze (11) avés homens, cinco (5) se recordaram das brincadeiras de pular corda e
apenas um (1) disse que era a brincadeira de sua preferéncia.
Algumas falas dos avés nos questionarios foram destacadas por marcarem

caracteristicas de uma geragado que ndo era muito comuns os brinquedos industrializados:

“Fazia cavalinho com cabo de vassoura, carrinho com cabo de vassoura e
tampa de leite ninho.” (SR. ABEL)

“Brincavamos de esconde-esconde, pega-pega, pular corda, pois na época
eram poucas criancgas que tinham brinquedos.” (D. RISOLETA)

“Eram todas na rua que acontecia, brincavamos de esconde-esconde, rela-
rela, queima, pular corda, boneca e utilizdvamos muito brinquedos feito a
mé&o e de madeira.” (D. ALICE)

“Brincava com espiga de milhos, fazia bonecas, colocava pauzinhos na
laranja para parecer vaquinhas, toquinhos de arvore, latas de maga de
tomate fazia panelas.” (D. JOVINA)

Lembrancas de um tempo que ndo volta mais, porque a infancia ndo € mais a
mesma e hem com 0S mesmos protagonistas, mas que, de certa forma, podemos manté-
las vivas na cultura da infancia de hoje, desde que ressignificadas, atendendo a demanda
das caracteristicas das criangas contemporaneas.

Segundo Bosi (1984), ao exprimir sobre a memaria:

[...] @ memodria permite a relacdo do corpo presente com o passado e, ao
mesmo tempo, interfere no processo “"atual’ das representagfes. Pela
memoria, 0 passado ndo s6 vem a tona das aguas presentes, misturando-
se com as percepcdes imediatas, como também empurra, "desloca" estas
dltimas, ocupando o espaco todo da consciéncia. A memoria aparece
como for¢ca subjetiva ao mesmo tempo, profunda e ativa, latente e
penetrante, oculta e invasora. (p.46-47).

Obviamente, se for perguntado a uma crianga se ja trancou um cabelo de milho
fingindo ser uma boneca, sera muito compreensivel se em sua resposta ela dizer que
nunca viu uma espiga de milho, pois hoje vivemos numa sociedade consumista,
dominada pela indastria, ditando as regras da oferta de produtos para elas e que muitas
vezes poda a liberdade da crianca de criar, recriar e imaginar em cima de um objeto
gualquer, pois Ihe oferece pronto. Nesse sentido, ha importancia da memoéria das pessoas
mais velhas.

Bosi (1994), ao estudar pessoas idosas, relata sobre essas memarias que:
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Nelas, é possivel verificar uma historia social bem desenvolvida: elas ja
atravessaram um determinado tipo de sociedade, com caracteristicas bem
marcadas e conhecidas; elas ja viveram quadros de referéncia familiar e
cultural igualmente reconheciveis; Enfim, sua memodria atual pode ser
desenhada sobre um pano de fundo mais definido do que a memdria de
uma pessoa jovem, ou mesmo adulta que, de algum modo, ainda absorva
nas lutas e contradicbes de um presente que a solicita muito mais
intensamente que a uma pessoa de idade (p.60).

Assim, com relacdo aos lugares onde os avds costumavam brincar, de acordo
com o Gréfico 8, dezessete (17) avés disseram que brincavam na rua e em suas casas,
catorze (14) citaram a escola, sete (7) falaram que brincavam na casa dos avos e cinco

(5) especificaram outros lugares, como sitios, campinhos e terrenos baldios.

Gréfico 8: Lugares onde os avés brincavam

12

10

1
g
8
3
T 7 m Ma rua
6 m Casa
Escola
m Casa dos avés
W Outros (sitios,
campinhes/terrencs baldios)
3
2
0
0

Avos Awbs

Fonte: Elaborado pela autora, 2017.
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Ao perguntar das recordac¢des das brincadeiras de pular corda, vinte e quatro (24)
avls citaram que aprenderam em grupo, com amigos, com irmaos e primos, relatando
gue duas criancas batiam a corda e a outra pulava, ou amarravam uma das pontas da
corda em algum lugar e na outra ponta alguém batia. Fazendo desafios de quem pulava
mais vezes a corda, ou mais rapido, revezando quem batia entre eles. Também citaram
gue balancam a corda de um lado para o outro, como se fosse uma cobra para as
pessoas passarem. Ja seis (avos) disseram que aprenderam sozinhos, dois (2) com 0s
pais e seis (6) assinalaram a escola.

A brincadeira de pular corda que mais ficou em destaque nos questionarios foi a

» 2

brincadeira da “Salada, saladinha” “, conforme as falas:

% Na regido do Estado de Sao Paulo para se brincar de “Salada, saladinha” duas criangas batem a
corda enquanto a terceira pula. O objetivo é pular a corda sem tropecar, enquanto o trio canta a
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“[...] Fogo batia a corda bem lento, depois acelerava o movimento ai
chegava no foguinho”. (SR.AMADEU)

“Sal, pimenta, fogo, foguinho era a minha preferida. Consistia em comecar
a pular devagar enquanto todos diziam sal, pimenta, fogo, foguinho e a
velocidade da corda aumentava, até ficar muito rapido.” (D. ARIOSTO)

Nota-se que 0s avls, ao rememorar as brincadeiras de pular corda, aparece o
desafio na percepcéo desses avls nessas brincadeiras.

Segundo Bosi(1994), mesmo que nao seja para todos, mas na grande maioria,
guando a pessoa envelhece e deixa de ser membro ativo da sociedade, passa a ter outra
fungdo, a de lembrar-se do passado, assim, ela “estd se ocupando consciente e
atentamente do proprio passado, da substancia mesma da sua vida” (BOSI, 1994, p.60).

Dessa maneira, ao procurar entender a infancia dos avés, seus jogos e suas
brincadeiras de infancia, estamos lidando com histérias veridicas e, ao mesmo tempo,
intensas de suas vidas, o que contribuird na compreensao da cultura infantil que temos
hoje na sociedade.

Bosi (1994) afirma que a crianca ndo tem apenas contato com a histéria escrita,
elas conversam com seus avlos de uma maneira linear, pois estes ja ndo precisam mais
Se preocupar com 0 que € certo para a crianga, e essa socializacao infiltra suas raizes na
histéria vivida da crianca.

Apenas dois dos avds disseram ndo brincar de pular corda e o Sr Dirceu disse
gue brincava raramente, conforme as falas: “Nao brincava de corda, na minha época
existia o preconceito de dizer que pular corda era brincadeira de menina” (SR. ABEL).
“Nao costumava brincar com cordas.” (SR.ANTONIO)

Com relacdo ao género nessas brincadeiras, também apareceu na fala do Sr
Dirceu: “Tinha dificuldade (era considerada brincadeira de menina)’. Ja o Sr. Oswaldo
respondeu que as meninas brincavam de pular corda e ele pulava junto, percebe-se que a
brincadeira de pular corda estava mais presente na infancia das meninas, mesmo assim,
ele brincava com elas.

Ainda com relacdo a esse assunto, comparando a fala do Sr. Abel e 0 S. Dirceu,

gue possuem respectivamente 63 e 67 anos, com a fala do Sr. Oswaldo, com 51 anos de

musica, quando chega a cangéao nos versos “Fogo, foguinho, fogao, a dupla que bate corda
acelera o ritmo para desafiar ainda mais quem esta pulando. Se o participante que pular errar, ele
para e entra outra crianga em seu lugar. (MAPA DO BRINCAR, 2017)
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idade, pode-se constatar que, com o passar dos anos, essa situagéo foi ficando menos
evidente, embora ainda existisse a relacdo de brincadeiras de menina e menino, conforme

a fala anterior do Sr. Antbnio com 54 anos de idade.

Gréafico 9: Como ou com quem os avos aprenderam a pular corda

Como os avos aprenderam a pular corda
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Fonte: Elaborado pela autora, 2017.

Quando perguntado aos avos onde eles aprenderam a pular corda, observa-se no
Grafico 9 que a maioria respondeu que aprendeu com alguém fora da escola, sendo que
dezesseis (16) citaram amigos, seis (6) com irmaos e primos, dois (2) com os pais, um (1)
com o vizinho. J& na escola apenas seis (6) avés escolheram essa alternativa, o que
podemos concluir que o local principal do aprendizado dessa brincadeira era fora da
escola.

Assim, quando questionados se eles brincavam de pular corda na escola, do total
dos questionarios analisados, dezesseis (16) avlos responderam que brincavam sim, no
patio, na hora do intervalo, na educacao fisica, um (1) deles salientou que os alunos
levavam a corda nas bolsas. Ja onze (11) participantes responderam que néo brincavam

na escola, alegando em algumas falas:

“Nao, na escola nao era “permitido brincar”, era mais comum brincar com
amigos, primos, vizinhos e etc.” (SR. AMADEU)

“Nao brincava na escola de corda, porque nao tinha escola perto do sitio
onde morava.” (SR. ABEL)
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“Nao, pois na minha época nao tinhamos condicdes de estudar, pois
tinhamos que ajudar em casa.” (D. RISOLETA)

“Nao, estudei na escola de freiras, isso era proibido”. (D. AUGUSTA)
“Nao, nao havia patio para se brincar na escola.” (D.HELENA)

“Morava em fazenda e nao frequentava escola.” (D. MARIA)

Analisando os dados acima e as falas, podemos constatar que os avls que
brincavam de pular corda na escola, certamente aprenderam a brincadeira fora dela e na
escola brincavam nos momentos livres, ja os avds que disseram ndo brincar na escola
com brincadeiras de corda, percebem-se que alguns nédo frequentavam escola e outros
que frequentavam-na, ndo ofereciam condi¢des, tanto no espaco fisico quanto para
momentos destinados ao lazer dentro dela.

Com relacdo a facilidade dos avés em pular corda e se eles gostavam, foi
possivel identificar pelos questionarios que todas as avOs tinham facilidade em pular
corda e que gostavam muito, ja os avés, trés deles assumiram que tinham dificuldade em
pular corda e, justamente, foram esses trés avos que problematizaram com relagdo ao
género nas brincadeiras de pular corda, considerando ser uma brincadeira mais de
meninas do que de meninos.

Os avos relataram que, mesmo com brinquedos simples, as suas brincadeiras
aconteciam de maneira prazerosa, rodeada de amigos, primos e irmaos. As brincadeiras
de pular corda foram uma das mais citadas, principalmente entre as mulheres e apareceu
a relacdo de género entre os avds nessas brincadeiras.

Apbés essa andlise, vemos que ainda hoje alguns Jogos e Brincadeiras
Tradicionais que fizeram parte da infancia desses avds, estd presente na vida das
criancas, embora com especificidades distintas, talvez com menos frequéncia nas ruas ou
em suas casas e com menos intensidade.

No entanto, la de convir que quando tratamos da infancia, € necessario considera-
la, conforme Larrosa (2003) nos traz, a sua alteridade, sendo assim, cada crianca possui
sua verdade e n0s devemos estar em prontiddo para escuta-las, tomando iniciativas,

oportunizando espacos para elas.



103

CONSIDERACOES FINAIS

Ao retomarmos o inicio da pesquisa, tinhamos a seguinte problematica: “como os
professores tém trabalhado as brincadeiras de pular corda, pertencentes aos Jogos e as
Brincadeiras Tradicionais, considerando-as como patriménio histérico cultural da infancia
ao receber as criangas no Ensino Fundamental/Anos Iniciais?”, levando a um objetivo
principal deste estudo, que trata da andlise e disseminagcdo das brincadeiras de pular
corda na infancia das criancas das Escolas de Ensino Fundamental/Anos Iniciais de um
municipio do interior do estado de Sdo Paulo, ou seja, como essas brincadeiras se
apresentam hoje, como elas eram e como podemos trabalhar com elas atualmente na
escola para a sua propagagao como patrimonio cultural da infancia.

Desmembrado em trés objetivos especificos, o primeiro deles voltado a analisar
as percepcoes dos professores de Educacao Fisica com relacédo as criangas ingressantes
no primeiro ano dos anos iniciais ao introduzir as brincadeiras de pular corda, bem como,
evidenciar o processo de ensino aprendizagem desses professores ao ensinar essas
brincadeiras. O segundo, constatar como foram as brincadeiras com corda na infancia dos
avlés que possuem vinculo com os alunos do 1° ano e 2° ano, verificar e apontar as
transformacdes dessa Cultura Corporal de Movimento ao longo dos anos. E o terceiro, a
elaboracdo de um video, objetivando subsidiar os professores pedagogo e/ou de
Educacdo Fisica no ensino das brincadeiras de pular corda, propondo orientacfes
didaticas para desenvolver no aluno a consciéncia corporal e cultural nessas brincadeiras,
efetivando o aprender brincando, bem como preservar o patriménio histérico da Cultura
Corporal de Movimento, legitimado pela histéria da Educacao Fisica.

Com a pesquisa finalizada, mesmo ndo sendo um dos objetivos, nos foi possivel
tracar algumas consideracdes com relacdo aos Jogos e as Brincadeiras Tradicionais,
identificando que os professores de Educacdo Fisica que participaram da pesquisa,
apresentam conhecimento desse conteudo e também diferentes manifestacdes corporais,
entretanto, alguns foram indicando dificuldade no planejamento escolar.

Além disso, constatou-se que, em alguns momentos, o “Jogo” é considerado
parte do processo e ndo como objetivo principal do ensino e da aprendisagem, o que
pode estar relacionado com a hegemonia de conteudos mais favorecidos na Educacao
Fisica, como o esporte, a formacdo dos professores e, consequentemente, a

superficialidade do conhecimento acerca dos Jogos e das Brincadeiras Tradicionais.
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Em se tratando especificamente das brincadeiras de pular corda, averiguamos
gue os professores percebem que a maioria das criancas que ingressam no Ensino
Fundamental/Anos iniciais sentem dificuldade com as brincadeiras de pular corda ou
desconhecem elas e as suas cantigas, sendo um conteddo que deve ser bastante
abordado nos primeiros anos do Ensino Fundamental, no entanto, esse aspecto nao pode
ser motivo para reduzirmos a crianca em suas manifestacdes corporais, cabendo ao
professor interpreta-la como tradutora, produtora e reprodutora de cultura e, a partir disso,
tracar caminhos para que os alunos ndo s6 aprendam as brincadeiras de pular corda, mas
retribuam com 0s seus conhecimentos.

Nesse locus é que convidamos os professores a pensarem as manifestacdes da
cultura corporal numa perspectiva culturalmente favorecida, oportunizar aos alunos

experiéncias dos quais Neira (2011b) nos traz:

A partir do mapeamento do patriménio cultural corporal da comunidade, os
educadores investigam e recuperam as experiéncias dos estudantes,
analisando seus saberes sobre as praticas corporais e as formas com as
gquais a suas identidades se inter- relacionam com essas manifestacfes. A
intencdo é trabalhar pedagogicamente esses conhecimentos de tal
maneira que as identidades culturais dos grupos que freqiientam a escola
possam ser legitimas na instituicdo e, consequentemente, na sociedade
[...] (NEIRA 2011b, p. 188)

Reconhecemos que, na visdao dos professores, se 0s alunos tivessem mais
experiéncias com as brincadeiras de corda na Educacéo Infantil e com um professor da
area, ministrando aulas de Educacdo Fisica, a dificuldade que eles percebem nas
criancas, seria menor. Também apontaram o fato das criancas ndo brincarem mais tanto
nas ruas e em casa contribuindo para isso.

Segundo os professores entrevistados, os alunos apreciam as brincadeiras de
pular corda, sendo uma atividade muito bem recebida pelas criancas, no entanto, eles
relataram alguns comportamentos dos alunos diante dessas brincadeiras, como o medo e
a insegurancga, que podem estar relacionados a alguma vivéncia negativa dessas criangas
e a falta de interesse e motivacdo das criancas a medida em que vao crescendo.

Contudo, acreditamos que independente da experiéncia das manifestacbes
corporais adquiridas na Educagéao Infantil e, mesmo diante de tais comportamentos, cabe
ao professor investigar e isso envolve o dialogo, o olhar diferenciado e estudos sobre a
crianga, respeitando sua diversidade cultural e ndo tratar como divergéncia e sim,

procurar oportunizar diferentes espacos de conhecimentos para 0 ensino e a
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aprendizagem, ndo sé das brincadeiras de pular corda, mas todas as outras que fazem
parte da cultura corporal de movimento e do cotidiano do aluno.

Constatamos que os professores de Educacdo Fisica reconhecem que as
brincadeiras de pular corda proporcionam o desenvolvimento integral da crianca, todavia,
sentimos a falta de abordarem na questdo do resgate das brincadeiras com corda
enquanto patrimonio histérico cultural.

Diante disso, acreditamos também que ndo basta culpar um, ou outro, cabendo
uma melhor compreensao das culturas infantis no espaco escolar, e que a crianga é mais
do que ja sabemos ou nos propomos a dizer, a saber, para Larrosa (2003) ela deve ser
entendida “como um outro”, esclarecendo que € “aquilo que sempre além de qualquer
tentativa de captura, inquieta a seguranca de nossos saberes, questiona o poder de
nossas praticas [...]" (p. 184).

Com relacdo ao processo de ensino aprendizagem dos professores nas
brincadeiras de corda, constatamos que a maioria dos professores trabalham com essas
atividades considerando suas experiéncias e vivéncias e, a partir delas, foram criando
condi¢cBes aos alunos, uns mais e outros menos. Mostrando-se interessados em materiais
sobre 0 assunto para possiveis consultas para a melhoria do ensino e da aprendizagem
dos alunos.

Das brincadeiras citadas pelos avés, muitas ainda conhecidas por nés e algumas,
provavelmente, pelos alunos. No entanto, os avés relataram caracteristicas de brinquedos
feitos a mao, confeccionados, muitas vezes, a partir de objetos disponiveis em suas
casas, diferente de hoje, que as criancas estdo rodeadas com brinquedos
industrializados.

E é nessa riqueza que podemos enxergar possibilidades em nossas praticas,
trazer a memoria desses avlos para a escola na atualidade é poder compartilhar de
experiéncias que os avos tiveram e que nossos alunos ndo tém, porque sao frutos da sua
cultura inserida.

As brincadeiras de pular corda foram uma das mais citadas como favoritas entre
as avos e alguns avls, nas suas recordacdes dessas brincadeiras aconteciam,
normalmente, em grupo de amigos e irmaos, constatando a prevaléncia de avos ao
aprender a pular corda fora da escola, com ajuda de amigos, irmaos e primos. Na escola,
como ja sabiam a pular, eles brincavam no intervalo ou em momentos livres.

Essas brincadeiras eram bem aceitas pelos avos, relataram ter facilidade e gostar

dela, todavia, alguns avés consideravam a brincadeira como sendo s6 de menina,
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demonstrando que, nessa época, diferenciavam o que caracterizavam com relagdo as
brincadeiras de meninos e de meninas.

Entendemos que a histéria de vida dos avés e a relacdo com suas brincadeiras é
de grande valia para a aproximacédo das criancas de hoje, mas ndo podemos e nao
conseguiremos estabelecer as mesmas experiéncias do brincar, certamente serdo outras
e as contribuicbes também serdo, sendo mais uma possibilidade na escola.

Enfim, com esta pesquisa esperamos contribuir com o0s professores na
importancia e na valorizacdo de compartilhar das geragdes, de manter viva na infancia
das criancas 0s Jogos e as Brincadeiras Tradicionais e, em especial, as brincadeiras de
pular corda, que ela possa ganhar vida nas novas geracfes, ndo apenas como um
simples objeto, mas como um objeto que ganha vida na brincadeiras e € concebido como
um patrimonio cultural de todas as infancias.

Assim, finalizamos esta pesquisa com a certeza de que a busca do conhecimento
para a vida do docente deve ser constante, participar do mestrado profissional
proporciona ao pesquisador uma experiéncia ndo s6 no conhecimento cientifico, mas, ao
mesmo tempo, nos leva a aprimorar a pratica pedagdgica como um todo, além do mais,
ao propor um produto educacional, estamos contribuindo para que outros docentes se
encorajem a estuda-lo e a buscar mais conhecimento, o que refletira diretamente e

efetivamente na formacao do aluno.
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DESENHO DO PRODUTO

Titulo do video: Vamos Brincar de Pular Corda?

Introducao

Ao trabalhar com a Educacéo Fisica na Educacdo Béasica, estamos trabalhando
com multiplas infancias, nos quais os alunos possuem singularidades diferentes uns dos
outros devido a sua bagagem cultural na sua experiéncia de vida. Com a crescente
globalizagéo e, consequentemente, a cada vez mais informagédo em torno da criancga,
assim, o seu modo de brincar e interagir muda constantemente e elas estado vivendo
numa frenética alienacdo tecnoldgica, tomando espaco em suas vidas cada vez mais.
Assim, a Educacédo Fisica pode ser considerada um campo para estabelecer, além de
vinculo com a familia, dar condicbes para que, a partir de seus conteudos, os alunos
tenham contato com as suas origens culturais ao trabalhar os Jogos e as Brincadeiras
Tradicionais na escola.

Para a conclusdo do curso de Mestrado Profissional do Programa de Pés-
Graduacdo em Docéncia para a Educacdo Basica da UNESP — Campus de Bauru, é
necessario a elaboracdo de um Produto, efetivando, assim, um dos seus objetivos, 0s
guais envolvem a busca por saberes produzidos na universidade aos saberes da pratica
pedagdgica dos professores que atuam em sala de aula da Educacdo Basica, assim,
apoOs realizar a pesquisa presente, intitulada como: “Brincadeiras de pular corda:
aprendendo e ensinando com a sua trajetéria histérica”, unindo e articulando os
dados coletados nas entrevistas e nos questionarios com o referencial teérico estudado,
resultou um material concreto e que ofereceu subsidio para a elaboracdo de um video
abordando as brincadeiras de pular corda nas culturas infantis, denominado de: Vamos
Brincar de Pular Corda?

Pretende-se com video oferecer aos professores pedagogos e de Educacao
Fisica subsidios que lhes deem suporte para trabalhar as brincadeiras de pular corda
numa perspectiva Cultural da Educacéo Fisica, disponibilizando sugestdes e desafios e
gue, a partir do brincar das criancas, unindo-se a experiéncia dos avos e a pratica
pedagogica do professor, possibilite a aprendizagem efetiva dos alunos nas brincadeiras
de pular corda e saiba desfrutar dessa brincadeira em suas varias possibilidades,

principalmente na valorizacdo dessas manifesta¢cdes corporais como um patriménio da
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infancia das criangas, para que eles possam ter condicdes de apoderar-se delas no
sentido de pertencimento histérico de suas vidas.

Espera-se que, com a producdo desse video, tanto o professor pedagogo e/ou
especialista em Educacdo Fisica, possam valorizar as brincadeiras de pular corda na
escola, transmitindo-as aos alunos como um conteddo de Educacgdo Fisica legitimado
pela histéria. E que, a partir dele, juntamente com a sua experiéncia pratica pedagodgica
possa contribuir para a sua reflexdo e favorecer um ambiente de ensino e de
aprendizagem motivadora, assegurando ao aluno o direito desse conhecimento de
maneira efetiva e preservando uma infancia digna de brincar e aprender brincando com a

sua historia.

Objetivos do Produto

Subsidiar o professor pedagogo e/ou de Educacdo Fisica no ensino das
brincadeiras de pular corda, propondo orientacfes didaticas para desenvolver no aluno a
consciéncia corporal e cultural nessas brincadeiras, efetivando o aprender brincando, bem
como preservar o patriménio historico da Cultura Corporal de Movimento, legitimado pela

histéria da Educacéo Fisica.

Metodologia

O desenvolvimento da constru¢cdo da producéo do video foi realizado em quatro
etapas. Na primeira etapa, aconteceu o convite aos alunos do 1° e do 2° anos da escola,
0 convite seguiu aos pais, através dos alunos, esclarecendo como iria acontecer o
processo e a sua finalidade, ressaltando que esses pais ja haviam sido comunicados
anteriormente numa reuniao especifica sobre a pesquisa e o suposta filmagem.

Nessa mesma fase foi realizado o convite aos avos que apresentavam vinculo
com os alunos, aos dois professores de Educacdo Fisica e a Psicologa Social por
telefone. JA o convite ao Professor Pedagogo de uma das salas de aula e a
Coordenadora Pedagogica, ambas da mesma escola, o convite foi feito pessoalmente.
Todos eles me atenderam com muita prontiddo e, em nenhum momento, se mostraram
resistentes a participacéo na pesquisa.

Para finalizar a primeira etapa da construcdo do video, foi feito o contato com a

equipe técnica e construido o roteiro do mesmo. Ele foi dividido em quatro esferas do
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aprender: Pesquisa/acervo; Ampliacdo; Aprofundamento e Disseminagdo do
conhecimento, descritos na tabela abaixo:
Tabela 2: Roteiro para a construcao do video
ESFERAS DO APRENDER FINALIDADE ACOES LOCAL DA | PARTICIPANTES
FILMAGEM DA CENA
Solicitar as criangas Professora de
uma pesquisa/ Educagéo Fisica
entrevistas aos avos (pesquisadora) e
ou pessoas mais | Salade aula | as criancas do 1°
velhas sobre as ano Ae 2°Bda
Recorrer a brincadeiras de pular E.E. Prof®
1° Arqueologia memoéria dos | corda. Henrique
Momento do brincar de mais velhos Bertolucci.
Pesquisa/Acervo pular corda sobre as Levantamento e
brincadeiras | reflexdo sobre as
de pular corda | formas de brincar,
das parlendas e Professora de
cantigas das | Saladeaula | Educacéo Fisica
brincadeiras de pular (pesquisadora) e
corda com o material as criangas 1° ano
pesquisado pelos Ae2°B.
alunos (Roda de
conversa).
Entrevistar  alguns | Quadra/patio | Avos e professora
avos sobre as | /biblioteca e de Educacéo
brincadeiras de pular parque. Fisica
corda. (pesquisadora)
Disponibilizar varias
cordas de diferentes
tamanhos para que
Ampliagéo as criangas explorem
Brincando de | o material & vontade.
pular corda -
20 Identificar o A_ partirdo que as Professoras de
Momento 20 que as criangas  brincaram Educacéo Fisica
Ampliacdo Momento criancas fazer uma reflexdo | o aqra e (pesquisadora),
Ampliacédo sabem com ela_s sc_)bre area livre da Professoras
Brincando de sobre as essas brincadeiras, escola Pedagogas e as
pular corda | brincadeiras | valorizando criancas do 1°A e

de pular corda

enquanto patrimonio
histérico cultural da

ecomoelas | . 0"
brincam !nfanc!a €
entre si. mce_nﬂvando—as a
cultivar essas
brincadeiras (roda de
conversa).
Mediar as
Mediar as brincadeiras de pular
brincadeiras | corda,  procurando

de pular corda

facilitar para que as
criancas superem as
dificuldades e
consigam brincar
com prazer, entendo
também que nas
brincadeiras de pular
corda envolve a

B.
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coordenacdo motora
dos movimentos e o
ritmo.

Aprofundamen
to Brincando
de pular corda
com os avos
Reforcar as
brincadeiras

Escolher algumas
brincadeiras de pular
corda que os avos
brincavam e algumas
as criancas brincam

Avoés, criancgas,

3° Aprofundame | de pular corda | e eles juntos Professoras
Momento nto como desfrutarem delas. Pedagogas do 1°
Aprofundamento | Brincando de patriménio Quadra da Ae2°B ea
pular corda histérico escola Professora de
com os aveés cultural, Educacao Fisica
levando as Roda de conversa (pesquisadora)
criancas a final, tanto 0S avos,
refletirem no | duanto as  criancas
processo de relatando 0 que
como sentiram e como foi
aconteciam esse momento.
essas
brincadeiras
na infancia
desses avos e
como ela é
hoje feita.
Disseminacdo | Convidar os pais,
40 do irmédos e toda a Professora de
Momento Disseminacd | ~onhecimento familia a pgrticipar Espaco livre Educagéo Fisica
Disseminagao do odo Festival de de um festival na | da escola. (pesqwsadoraz
conhecimento conheciment | Brincadeiras Es_colad iras d colm dando a%ugestao
~ ) rincadeiras de pular no video.
(Sug?stao no o Festival de | de pularcorda | -\ envolvzndo
video) Brincadeiras | Compartilhar | o7 0 inidade
de pular _as escolar.
corda brincadeiras

de pular corda

e disseminar

novas formas
de brincar.

Além do processo descrito acima, conforme ja dito antes, o video contou com a

participagdo de convidados, a escolha desses profissionais se deu pensando pelas

diversas areas que atuam no contexto escolar, escolhendo assim uma professora de

Educacao Fisica dos Anos Inicias, um professor de Educacao Fisica que ja atuou como

coordenador de area e que possui uma visao geral ndo sé na docéncia, mas de um

processo que envolve a Educacao Fisica Escolar como um todo, desde a sua gestdo até

0s quatro niveis de estudos da area (Fundamental Anos Iniciais, Anos Finais, Ensino

Médio e Ensino Superior). Na area da gestao, foi convidada a coordenadora pedagdgica

da escola, por ser a pessoa que esta integrada no processo educacional do aluno,




111

envolvendo todos os componentes curriculares, ja a professora escolhida para participar
do video, foi uma professora pedagoga que possui uma vasta experiéncia no primeiro ano
dos Anos Iniciais. E, por fim, a psicéloga que, apesar de ndo atuar dentro da escola,
trabalha no Centro de Referéncia de Assisténcia Social mais préximo da escola onde se
deu a pesquisa, portanto, uma pessoa que conhece a realidade das familias ali inseridas

e que atua efetivamente com elas. Conforme descrito na tabela abaixo:

Tabela 3: Profissionais convidados a participar do video

CONVIDADOS AREA DE RELATOS LOCAL DA
ATUACAO FILMAGEM

As brincadeiras de
pular corda na

Professora de perspectiva
Suzi Dornelas e Silva Educacao Fisica de Historico Cultural e Biblioteca ou area
Anos Iniciais da E.E. qual a sua livre da escola.
Prof® José Ranieri. percepcao das

criancas nessas
brincadeiras.

Professor de Educagéo

Fisica do Instituto Motivacdo dos
Federal de S&o Paulo e alunos nas Biblioteca ou area
Rodrigo Cordeiro Ex- Professor brincadeiras de livre da escola.
Camilo Coordenador de pular corda.

Nucleo Pedagégico de
Educacao Fisica da
SEE-SP/Bauru.

A importancia da

Psicdloga Social familia nas
atuante nas familias do | brincadeiras para o Biblioteca ou area
Ana Lucia Coelho CRAS/Jd Ferraz- desenvolvimento livre da escola.
Bauru-SP. psicolégico da

crianga e o reflexo
na adolescéncia e

vida adulta.
A integracédo entre
Coordenadora familia e a escola
Aline Fernanda pedagégica da No processo Biblioteca ou area
Colaccino E.E.Prof® Henrique de ensino livre da escola.
Bertolucci. aprendizagem das
criancas.

A parceria entre 0s
Professora Pedagoga | professores de sala

Priscila Carrara da E.E. Prof® Henrique e de Educacéo Biblioteca ou area
Bertolucci e EMEF Fisica nas livre da escola.
Geraldo Aroni. brincadeiras.

Faria parte do video também, o relato de uma familia, falando da participagcéo nas
brincadeiras com os seus filhos, no entanto, as duas primeiras familias que escolhemos

nao quiseram participar, alegando vergonha e a ultima tentativa ja estava confirmada pela
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mae, porém, no ultimo momento, ela nos enviou um bilhete no caderno do aluno com o

seguinte texto:

“Ola professora, quero desde j& me desculpar, pois ndo vai dar para eu
fazer aquela entrevista, achei melhor deixar para outra familia que brinque
mais com seu filho!

Ontem eu perguntei a ele se alguém perguntasse se o0 pai e a mae brincam
com ele, ele respondeu ndo. Eu ndo o culpo pela resposta, pois quase nao
brincamos com ele mesmo!”(MAE DO ALUNO)

Ficamos um pouco perplexas com esta afirmacao, no entanto, ela foi sincera em
expor o que realmente aconteceu, infelizmente ndo sdo raros casos como esse na vida de
muitas criancas. Observando-se a necessidade de se trabalhar futuramente com as
familias e com os alunos da escola, a relacdo do brincar, possibilitando a eles reflexao
sobre a auséncia do brincar com seus filhos e com os alunos, externalizando esses
sentimentos de como eles percebem e sentem a atitude dos pais.

Assim, como j& estavamos com o tempo cronometrado, optamos por nao colher o
depoimento da familia.

De posse aos termos de livre consentimento de participacdo no video das
criangas, seguimos a pesquisa de campo e demos inicio a segunda etapa da construcéo
do video e iniciamos as primeiras filmagens. Essa primeira coleta das gravacfes nés
contamos com a colaboracdo das Professoras das duas salas de aula escolhidas para
participar, visto que para a gravacdo do 1° momento do video, se trataria de uma
solicitacdo das criancas de uma pesquisa com 0s avOs sobre as brincadeiras de pular
corda e, ap0s o retorno dela, a reflexdo sobre as formas de brincar pesquisadas com eles
e 0 momento da ampliacdo, no qual as criancas tiveram a oportunidade de brincar com as
brincadeiras de pular corda como conheciam e, também, com a media¢ao da professora,
a equipe técnica estaria na escola apenas na outra semana.

Ja para o segundo dia de gravacao, a equipe técnica nos auxiliou, a intencao foi
colher depoimentos dos avds convidados, assim, realizamos as entrevistas com 08 avos,
de acordo com a descricdo da tabela, procuramos abordar as suas brincadeiras de

infancia e as brincadeiras de pular corda.
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Tabela 4: Avés participantes do video

AVOS CONVIDADOS IDADE NETA (O)/ANO ESCOLAR
Maria Bezerra Batista 72 anos Sophia 2° ano
Maria Helena da Silva 63 anos Murilo 2° ano
Custadio
Josefa de Carvalho Simas 60 anos Marina 2° ano
Etelvaldes de Souza Soares | 67 anos Mariana 2° ano
José dos Santos Simas Marina 2° ano
Aguinaldo Oliveira Munhoz 54 anos Giovana 2° ano
Regina Celia dos Reis 54 anos Rafael 1° ano
Rosana Celeste Pereira 62 anos Maria Clara e Felipe 1° ano
Pinto

Ressaltando que, dentre os avls participantes, a Sra. Josefa e o Sr. José séo
orfaos, se conheceram no orfanato na infancia e se casaram.

Nesse mesmo dia, esses avos foram convidados a subir na quadra para participar
do momento de Aprofundamento, e eles puderam brincar e conversar com as criancas
sobre diversos aspectos que envolviam as brincadeiras de pular corda, finalizando, assim,
a segunda etapa da construcdo do video.

A terceira etapa de construgcdo se deu no dia seguinte, com o depoimento dos
professores de Educacdo Fisica, da Pedagoga e da Coordenadora Pedagdgica, cada
depoimento focava um objetivo, conforme a descri¢do da tabela 3. Essa terceira etapa foi
finalizada na semana seguinte, onde fomos com a equipe técnica até o local de trabalho
da psicologa e realizamos o ultimo depoimento previsto.

O video foi finalizado na quarta etapa com o processo de edicao e selecdo das
cenas, bem como a reviséo final, idealizando o produto dessa pesquisa, o video “Vamos
Brincar de Pular Corda?” no qual ficara disponivel gratuitamente no repositorio da
UNESP e no site do Programa de Pés-graduacédo do Mestrado Profissional em Docéncia
para a Educacédo Béasica da FC — UNESP — Campus de Bauru — SP.
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A pesquisa intitulada BRINCADEIRAS COM CORDA: ENSINANDO E APRENDENDO
COM A SUA TRAJETORIA HISTORICA tem como objetivo geral a reinterpretacdo das
brincadeiras de cordas na infancia das criangcas das Escolas de Ensino Fundamental - Anos
Iniciais, para tanto, pretende-se analisar as percepc¢fes dos professores de Educacéo Fisica com
relacdo as criancas ingressantes no primeiro ano do Ensino Fundamental ao introduzir as
brincadeiras com corda, bem como evidenciar o processo de ensino aprendizagem destes
professores ao ensinar as brincadeiras com corda, também evidenciar e comparar a infancia de
idosos da mesma cidade que possuem vinculo com uma das escolas, procurando verificar e
apontar as transformacdes dessa Cultura Corporal de Movimento ao longo dos tempos. A
expectativa com esta investigacdo € a elaboracdo de um video documentario, com a historia de
vida dos idosos sobre suas brincadeiras de infancia e com uma sequéncia didatica, servindo como
material de apoio para os professores.

A pesquisa fara uso de entrevistas, sendo que os resultados obtidos serdo utilizados para
fins cientificos e a identidade dos participantes mantidas em sigilo. Os riscos da pesquisa sao
minimos, havendo suporte do pesquisador quando se fizer necessario.

Os participantes poderdo isentar-se da pesquisa em qualquer momento que desejarem,
podendo ainda, retornar em outra data, combinada com o responsavel da pesquisa. Tais
participantes também ndo terdo qualquer despesa com a pesquisa em voga, bem como, a
instituicdo promotora ndo se compromete a indeniza-los por danos imediatos e tardios decorrentes
do estudo, salvo em casos de comprovado nexo causal.

Desse modo, tendo total conhecimento do exposto neste termo eu (nome completo)
portador(a) do RG
n.° e CPF , me comprometo a participar, como
voluntério(a), da referida investigacdo de autoria e execucdo da Mestranda Angela Cristina
Rodrigues Russo sob orientagdo da Profa. Dra. Dagmar Aparecida Cynthia Franca Hunger, junto
ao Programa de POs-Graduacdo em Docéncia para a Educacdo Basica, Curso de Mestrado
Profissional — UNESP/Bauru.

Concordo que os resultados obtidos da referida pesquisa sejam divulgados, uma vez que a
identidade dos envolvidos sera preservada. Os dados da investigacao ficardo guardados em local
seguro, como forma de garantir o que é afirmado no termo em questao.

Assinatura do/da participante

Bauru, de de 20

Telefones para contato:

Informacgdes da pesquisadora
E-mail: angelacrusso50@gmail.com
Telefone para contato: (14) 99113-1101 / 33139-9031
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APENDICE B - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO- AVOS

Aﬂ'I'H UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA
unesp

CAMPUS UNIVERSITARIO DE BAURU
Faculdade de Ciéncias
Programa de Pds-graduagcdo em Docéncia para Educacéo Basica

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

A pesquisa intitulada BRINCADEIRAS COM CORDA: ENSINANDO E APRENDENDO
COM A SUA TRAJETORIA HISTORICA tem como objetivo geral a reinterpretacdo das
brincadeiras de cordas na infancia das criancas das Escolas de Ensino Fundamental - Anos
Iniciais, para tanto, pretende-se analisar as percepgdes dos professores de Educacao Fisica com
relacdo as criancas ingressantes no primeiro ano do Ensino Fundamental ao introduzir as
brincadeiras com corda, bem como evidenciar o processo de ensino aprendizagem destes
professores ao ensinar as brincadeiras com corda, também evidenciar e comparar a infancia de
idosos da mesma cidade que possuem vinculo com uma das escolas, procurando verificar e
apontar as transformacdes dessa Cultura Corporal de Movimento ao longo dos tempos. A
expectativa com esta investigacdo € a elaboracdo de um video documentario, com a historia de
vida dos idosos sobre suas brincadeiras de infancia e com uma sequéncia didatica, servindo como
material de apoio para os professores.

A pesquisa fard uso de questionarios, sendo que os resultados obtidos serdo utilizados
para fins cientificos e a identidade dos participantes mantidas em sigilo. Os riscos da pesquisa séo
minimos, havendo suporte do pesquisador quando se fizer necessario.

Os participantes poderdo isentar-se da pesquisa em qualquer momento que desejarem,
podendo ainda, retornar em outra data, combinada com o responsavel da pesquisa. Tais
participantes também ndo terdo qualquer despesa com a pesquisa em voga, bem como, a
instituicdo promotora ndo se compromete a indeniza-los por danos imediatos e tardios decorrentes
do estudo, salvo em casos de comprovado nexo causal.

Desse modo, tendo total conhecimento do exposto neste termo eu (home completo)
portador(a) do RG
n.° e CPF , me comprometo a participar, como
voluntério(a), da referida investigacdo de autoria e execugdo da Mestranda Angela Cristina
Rodrigues Russo sob orientagdo da Profa. Dra. Dagmar Aparecida Cynthia Franca Hunger, junto
ao Programa de POs-Graduacdo em Docéncia para a Educacdo Basica, Curso de Mestrado
Profissional — UNESP/Bauru.

Concordo que os resultados obtidos da referida pesquisa sejam divulgados, uma vez que a
identidade dos envolvidos sera preservada. Os dados da investigacao ficardo guardados em local
seguro, como forma de garantir o que é afirmado no termo em questao.

Assinatura do/da participante

Bauru, de de 20

Telefones para contato:
Informacgdes da pesquisadora

E-mail: angelacrusso50@gmail.com

Telefone para contato: (14) 99113-1101 / 3313-9031




124

APENDICE C - TERMO DE ASSENTIMENTO PARA A UTILIZACAO DE IMAGEM E
VIDEO- AVOS

F

AVEVAY
UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA
unesp %

CAMPUS UNIVERSITARIO DE BAURU
Faculdade de Ciéncias
Programa de Pés-graduacdo em Docéncia para Educacéo Basica

Termo de Assentimento e autorizacao para utilizacdo de imagem e video

Vocé esta sendo convidado a participar do trabalho intitulada BRINCADEIRAS COM
CORDA: ENSINANDO E APRENDENDO COM A SUA TRAJETORIA HISTORICA, o objetivo da
pesquisa € a reinterpretacao das brincadeiras de cordas na infancia das criangas das Escolas de
Ensino Fundamental - Anos Iniciais, e como resultado da pesquisa, sera feito um video com a
histéria de vida dos idosos sobre suas brincadeiras de infancia e com uma sequéncia didatica com
0s alunos.

As filmagens serdo feitas na escola no horario agendado para a sua entrevista, portanto
sua imagem estara no video documentério e o video produzido sera utilizado para fins cientificos,
para que outros professores o0 assistam.

Os riscos da pesquisa sdo minimos, e sempre que precisar pode contar com o suporte do
professor/pesquisador, ndo precisa participar do trabalho se ndo quiser, é um direito seu e vocé
podera desistir sem problema nenhum mesmo depois de ter iniciado as gravacgoes.

Se sentir qualquer desconforto ou tenha alguma duvida sobre a pesquisa, vocé pode
procurar a professora/pesquisadora Angela Cristina Rodrigues Russo, sob a orientacdo da Profa.
Dra. Profa. Dra. Dagmar Aparecida Cynthia Franca Hunger pessoalmente ou pelo telefone (14)
9911311010u (14) 33139031.

Deste modo, eu , CPF;
, RG: , residente e domiciliado (a) a Av/Rua

Cidade:

AUTORIZO, através do presente termo, a utilizacdo da minha imagem nesta pesquisa e
tenho ciéncia de que a imagem pode ser utilizada para fins cientificos e de estudos (tese, livros,
artigos, reunibes cientificas, slides e videos), em favor dos pesquisadores da pesquisa, acima
especificados, sem quaisquer 6nus financeiros a nenhuma das partes.

Assinatura do participante Assinatura da professora/pesquisador

Bauru(SP), de de 2017.
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APENDICE D-TERMO DE AUTORIZACAO PARA UTILIZACAO DE IMAGEM E VIDEO
PAIS

‘“711” UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA

unesp

CAMPUS UNIVERSITARIO DE BAURU
Faculdade de Ciéncias
Programa de Pds-graduagcdo em Docéncia para Educacéo Basica

Termo de Autorizacdo para utilizacdo de imagem e video

Seu filho (a) esta sendo convidado a participar do trabalho intitulada BRINCADEIRAS
COM CORDA: ENSINANDO E APRENDENDO COM A SUA TRAJETORIA HISTORICA, o
objetivo da pesquisa é a reinterpretac@o das brincadeiras de cordas na infancia das criangas das
Escolas de Ensino Fundamental - Anos Iniciais, e como resultado da pesquisa, sera feito um video
com a histéria de vida dos idosos sobre suas brincadeiras de infancia e com uma sequéncia
didatica com os alunos.

As filmagens durante as aulas de Educacdo Fisica fardo parte deste video para a
sequéncia didatica, portanto a imagem do seu/sua filho (a) estara no video documentario.

Se ele sentir qualquer desconforto ou tenha alguma davida sobre a pesquisa, vocés
poderdo procurar a professora/pesquisadora Angela Cristina Rodrigues Russo, sob a orientacéo
da Profa. Dra. Profa. Dra. Dagmar Aparecida Cynthia Franga Hunger pessoalmente ou pelo
telefone (14) 9911311010u (14) 33139031.

Deste modo, eu , CPF;
, RG: , residente e domiciliado (a) a Av/Rua

Cidade:

AUTORIZO, através do presente termo, a utilizagdo da imagem do meu/minha filho (@)
nesta pesquisa e tenho ciéncia de que a imagem pode
ser utilizada para fins cientificos e de estudos ( tese, livros, artigos, reunides cientificas, slides e
videos), em favor dos pesquisadores da pesquisa, acima especificados, sem quaisquer 6nus
financeiro a nenhuma das partes.

Assinatura dos pais ou responsaveis do participante

Assinatura da professora/pesquisador

Bauru(SP), de de 2017.
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APENDICE E - TERMO DE ASSENTIMENTO PARA A UTILIZACAO DE IMAGEM E
VIDEO-ALUNOS
Avivay
UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA
unesp ¥

CAMPUS UNIVERSITARIO DE BAURU
Faculdade de Ciéncias
Programa de Pds-graduagcdo em Docéncia para Educacéo Basica

Termo de Assentimento e autorizacdo para utilizacdo de imagem e video

Vocé esta sendo convidado a participar do trabalho intitulada BRINCADEIRAS COM
CORDA: ENSINANDO E APRENDENDO COM A SUA TRAJETORIA HISTORICA, o objetivo da
pesquisa € a reinterpretacdo das brincadeiras de cordas na infancia das criancas das Escolas de
Ensino Fundamental - Anos Iniciais, e como resultado da pesquisa, sera feito um video com a
histéria de vida dos idosos sobre suas brincadeiras de infancia e com uma sequéncia didatica com
os alunos.

As filmagens serao feitas na escola no horario agendado para a sua entrevista, portanto
sua imagem estara no video documentério e o video produzido sera utilizado para fins cientificos,
para que outros professores o assistam.

Os riscos da pesquisa sdo minimos, e sempre que precisar pode contar com o suporte do
professor/pesquisador, ndo precisa participar do trabalho se ndo quiser, é um direito seu e vocé
podera desistir sem problema nenhum mesmo depois de ter iniciado as gravagoes.

Se sentir qualquer desconforto ou tenha alguma duavida sobre a pesquisa, vocé pode
procurar a professora/pesquisadora Angela Cristina Rodrigues Russo, sob a orientacdo da Profa.
Dra. Profa. Dra. Dagmar Aparecida Cynthia Franca Hunger pessoalmente ou pelo telefone (14)
9911311010u (14) 33139031.

Deste modo, eu , CPF:
, RG: , residente e domiciliado (a) a Av/Rua
Cidade: AUTORIZO,

através do presente termo, a utilizacdo da minha imagem nesta pesquisa e tenho ciéncia de que a
imagem pode ser utilizada para fins cientificos e de estudos (tese, livros, artigos, reunides
cientificas, slides e videos), em favor dos pesquisadores da pesquisa, acima especificados, sem
guaisquer 6nus financeiros a nenhuma das partes.

Assinatura do participante Assinatura da professora/pesquisador

Bauru(SP), de de 2017.
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APENDICE F: PARECER CONSUBISTANCIADO DO CEP

UNESP - FACULDADE DE
CIENCIAS CAMPUS DE BAURU W"‘“
- JULIO DE MESQUITA FILHO

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: BRINCADEIRAS COM CORDA: ENSINANDO E APRENDENDO COM A SUA
TRAJETORIA HISTORICA

Pesquisador: Angela Cristina Rodrigues Russo
Area Tematica:

Versao: 1

CAAE: 63859717.0.0000.5398

Instituicao Proponente: Faculdade de Ciéncias da Universidade Estadual Paulista campus Bauru
Patrocinador Principal: Financiamento Préprio

DADOS DO PARECER

Nuamero do Parecer: 1.930.799

Apresentacao do Projeto:

A proposta principal &€ reinterpretar as brincadeiras de cordas na inféncia das crian¢as das Escolas de
Ensino Fundamental, demonstrando as areas de desenvolvimento beneficiadas, bem como, a sua
disseminacdo como patrimdnio da cultura corporal.

Objetivo da Pesquisa:
Correspondem as escolhas dos métodos.

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:
Estao devidamente apresentados.

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:
Os procedimentos metodolégicos sugeridos estdo condizentes com as necessidades e os objetivos
propostos pelo projeto.

Consideragdes sobre os Termos de apresentagao obrigatéria:
Pertinentes e devidamente apresentados.

Recomendagoes:
Nada a declarar.

Enderego: Av_ lLuiz Edmundo Carrijo Coube, n® 14-01

Bairro: CENTRO CEP: 17.033-360

UF: SP Municipio: BAURU

Telefone: (14)3103-6087 Fax: (14)3103-6087 E-mail: arimaia@fc.unesp.br



UNESP - FACULDADE DE

CIENCIAS CAMPUS DE BAURU

- JULIO DE MESQUITA FILHO

Continuacdo do Parecer: 1.930.799

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacgodes:
Nada a declarar.

Consideragoes Finais a critério do CEP:

GBron
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O projeto em pauta se encontra elaborado em acordo com os parametros éticos presentes na Resolucéo
466/12 tanto em sua dimensdo metodolégica como em respeito aos direitos dos sujeitos envolvidos na

investigacéo.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arguivo Postagem Autor Situacéo
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 16/01/2017 Aceito
do Projeto ROJETO 805133.pdf 18:40:11
TCLE/ Termos de |Termo_Assentimento_Livre_Esclarecido| 16/01/2017 | Angela Cristina Aceito
Assentimento / _alunos.doc 18:35.02 |Rodrigues Russo
Justificativa de
Auséncia
TCLE / Termos de | Termo_Consentimento_Livre_Esclarecid] 16/01/2017 ]Angela Cristina Aceito
Assentimento / o_professores.doc 18:34:40 |Rodrigues Russo
Justificativa de
Auséncia
Projeto Detalhado / | Projeto_Angela_Russo.doc 16/01/2017 |Angela Cristina Aceito
Brochura 18:31:07 |Rodrigues Russo
Investigador
Folha de Rosto folha_de_rosto.doc 16/01/2017 |Angela Cristina Aceito

16:53:10 | Rodrigues Russo

Situagao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacao da CONEP:
Néo

BAURU, 17 de Fevereiro de 2017

Assinado por:

Alessandro Moura Zagatto
(Coordenador)

Enderego: Av. Luiz Edmundo Carrijo Coube, n® 14-01
Bairro: CENTRO CEP: 17.033-360
UF: SP Municipio: BAURU

Telefone: (14)3103-6087 Fax: (14)3103-6087 E-mail: arimaia@fc.unesp.br
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APENDICE G: ROTEIRO DE ENTREVISTA AOS PROFESSORES DE EDUCACAO
FiSICA DA EDUCACAO BASICA/ANOS INICIAIS

Data:

Tempo de entrevista:

Dados

Nome:

Idade:

Formacéao do profissional

Local de formacéo e curso:

Ano em que se formou:

P6s Graduacao:

Tempo de atuacdo na escola:

Tempo em que atua nos Anos Iniciais:

Vocé costuma trabalhar com os Jogos e Brincadeiras Tradicionais em suas aulas?
Comente e se sim, quais? Se néo, por qual motivo?

Com relacdo as brincadeiras com corda, qual vocé costuma trabalhar? De que
maneira?

Como é em geral o conhecimento da crianca do 1° ano sobre as brincadeiras com
corda?

Neste caso, como € ou seria sua intervengao?
Acredita que poderia ser diferente? Por qué?

Fale sobre sua percepcdo com relacdo ao ensino destas brincadeiras (se as
criangas gostam e se considera importante, como € para ensinar, etc.)

No seu planejamento anual vocé coloca os Jogos e Brincadeiras Tradicionais? Em
guais anos? As brincadeiras com corda aparecem?

Vocé acredita que existe alguma relacdo com as brincadeiras de corda e o
desenvolvimento integral da crianga? Explique.

Vocé conhece alguma maneira que ensina o aluno as brincadeiras com corda?
Comente.



130

10-Se tivesse conhecimento de algum material sobre brincadeiras com corda, vocé
gostaria de ter acesso?

11-Falando no contexto dos Jogos e Brincadeiras tradicionais, como foi o ensino dos
contetdos desta natureza na sua graduagado?

12-Vocé ja participou de alguma formacdo continuada que abordasse nos Jogos e as
Brincadeiras Tradicionais e/ou as brincadeiras com corda? Comente

13-Lembra-se de algum autor que aborda estes conteudos?
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APENDICE H: QUESTIONARIOS A SEREM RESPONDIDOS PELOS AVOS DOS ALUNOS

Nome: Idade:

RG: CPF: Telefones:

1- Como eram as brincadeiras de sua infancia? (Fale do que brincava, se brincava com algum
brinquedo ou objeto, etc.)
R:

2- Do que mais gostava de brincar?
R:

3- Onde costuma brincava? (pode assinalar mais de uma questao)

( )Narua ( ) Naescola
() Em minha casa () Outros
( ) Na casa de meus avés

4- Com relagdo as brincadeiras de corda, lembra de alguma que brincava? Consegue descrever como
brincava?
R:

Como aprendeu a pular corda?
Sozinho
Com o0s meus amigos
Com os meus irmaos e primos
Com os meus pais
( ) Naescola

) Outros

5-
()
()
()
()

(

|

6- Tinha facilidade para pular corda? Gostava?
R:

7- Brincava de corda na escola? Comente
R:

Obrigada pela colaboragao
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APENDICE I: TRANSCRICOES DAS ENTREVISTAS

Data: 08/11/2016 Tempo de entrevista: 14’46’
Dados

Nome: Prof.2 Rafaela

ldade: 59 anos

Formacéao do profissional

Local de formacao: Faculdade de Educacéo Fisica de Lins -
Ano em que se formou: 1986

Po6s Graduacéo: Especializacdo em psicodrama

Tempo de atuacado na escola: 30 anos

Tempo em que atua nos Anos Iniciais: 30 anos

1- Vocé costuma trabalhar com os Jogos e Brincadeiras Tradicionais em suas aulas?
Comente e se sim, quais? Se nao, por qual motivo?
R: Sim, muito, valorizo muito, € o que eu mais trabalho — jogos e brincadeiras da
cultura popular. Geralmente os que d& para agente trabalhar na quadra né, porque
tem muitos que ndo dao, por exemplo, esconde-esconde para vocé trabalhar é
interesse também, mas ndo d4, entdo as cantigas de roda que eu gosto muito, é...,
eu faco muitas adaptacbes em cantigas de roda, dramatizacdes, € muito
interessante, até esse ano eu fiz é..., “o cravo e a rosa”, que graca! E..., eles fazem
a roda, entdo as criancas vao cruzando....
A gente vai cantando, eles vado dramatizando o cravo e a rosa, entdo eu gosto
muito, ai é..., essas brincadeiras tradicionais: pega-pega, sao Varios, varios tipos
de pega-pega é..., queimada; pular corda né, nossa com a corda né tem muitas
coisa, eu gosto muito; além das brincadeiras da cultura popular, o simples pular
corda tem muitos exercicios na nossa area, ha area da Educacéo Fisica, que vocé
pode estar brincando e adaptando para as brincadeiras da cultura popular né! Tem
“n” possibilidades né. Agora eu te falar a corda, colocar varias, pular é..., fazer
exercicio, por exemplo, semana passada eu coloquei as cordas, eu aproveito o
espaco...
Amarrado de uma viga para a outra, ficou todo cruzado, ai eles passaram por
baixo, por cima, tipo assim (mostrou com gesto) se arrastando né..., entdo varios
exercicios. Entdo eu junto corda, as brincadeiras de bola. Além das queimadas tem
a brincadeira dos passes, da ameba né, as brincadeiras com bola sao varias, agora
de cabeca eu ndo lembro muito.
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Com relacdo as brincadeiras com corda, tem outras possibilidades qual vocé
costuma trabalhar fora as que vocé ja me explicou? De que maneira?

R: Mdusica?..., com a corda, a..., a sim batendo corda com musica, sim, “Um
homem bateu em minha porta”, tem “Salada saladinha”, tem é..., tem aquela do
cabelo Ia... “Suco gelado”, tem é ... a do reldgio, que fica rodando.

Como € em geral o conhecimento da crianca do 1° ano sobre as brincadeiras com
corda?

R: A sim, hoje em dia ela tem mais dificuldade do que quando eu comecei né! Que
eu comecei na década de 80, entdo elas brincavam mais na rua né, tinham mais
espacos, é... ndo tinha tecnologia como tem hoje né, entdo antigamente elas
tinham mais coordenacdo, elas, é..., elas tinham mais é... corporeidade, se pode
falar desse jeito né, elas tinham mais consciéncia corporal do que hoje, né! Hoje
em dia elas, as vezes, vocé da a corda né pra saltar, elas ndo conseguem achar
aquele movimento do impulso, ndo consegem, nao sabe viu, nunca fez, percebe
gue elas nunca tiveram essa vivencia, entdo isso € muito comum hoje em dia, essa
dificuldade, de ndo saber a lateralidade, usar os lados né, quando, tirando a corda,
fazendo os exercicios de zig-zag, elas nao conseguem fazer p zig-zag é
impressionante, e de pular corda também elas ndo conseguem fazer isso aqui 6
(ela mostrou o gesto)

Dar o impulso no corpo?

R: E, dar o impulso para cima, entdo é dificil elas acharem esse movimento,
percebe que é uma falta de vivencia mesmo.

Neste caso, como é ou seria sua interveng&o?

R: A sim, dai eu justamente eu passo essas atividades, esses exercicios para eu
ver como que ela esta, esse corporal, e ai eu insisto nessas atividades do pulo,
diversificar bastante com diversos objetos, usando materiais esportivos, usando
sucatas, trabalhando é... esquerdo, direito, frente, atras, saltar pra frente, pra tras,
do lado, é...passos para um lado, para o outro, passos para a direita, para a
esquerda, saltar para frente, saltar para tras, entdo eu procuro usar bastante, tanto
através de exercicios, quanto através de jogos e que na cultura popular tem
bastante jogos .

Acredita que poderia ser diferente? Por qué?

R: A com certeza, poderia, mas eu acho assim, é... é dificil, € muito dificil, porque
€.., a..., por causa do proprio sistema né€, os pais ndo, nao ficam mais com os filhos
e hoje a realidade que a gente vé vocé percebe que tem filhos, é... pais que nem
conhecem o seu proprio filho, que quando ele vem é... aqui pra escola, € chamado
na escola e...por causa de algum problema, o pai fica... dizendo “nossa mais em
casa ele ndo é desse jeito”, mas porque, o filho fica trancado no quarto, no
computador ou no joguinho 1, entdo eles ndo tém nem contato, € a realidade do
préprio processo, os pais de hoje ndo conhecem os proprios filhos, entendeu, entéo
€... eles ndo tem muito mais essa vivéncia do brincar, a... entdo € complicado,
que... fugiu, qual que é? Fala de novo a pergunta?
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Se vocé acha que poderia ser diferente?

R: A entéo, entdo, seria diferente se mudasse isso né, uma forma de concientizar
a familia de hoje, até teve uma matéria no Fantastico desta vez né...

Desta semana?

R: E desta semana, falou alguma coisa, tocou alguma coisa sobre isso, né, sobre
a... o problema da tecnologia com as criangas de hoje né que elas vivem ligadas,
antenadas, eles de um lado a familia do outro, ndo esta tendo comunicacéo né e
eles ndo... ndo, pra que eles voltem né que eles tem que brincar mais, ficar junto
com a familia, tem que sair de casa, tem que né ... entdo é... tem que uma
educacao para a tecnologia, para o uso da tecnologia, usar de forma responsavel,
como a tecnologia ta praticamente nova né no mercado, n0s estamos é&...
praticamente geracdo e tempo, ela é nova, as pessoas ainda estdo vislumbradas
com a tecnologia. Entdo eu acho que vai chegar uma hora que eles vao perceber
que tem que usar de forma responsavel porque esta prejudicando a propria
humanidade né, entdo o que eu acho é isso. Poderia ser diferente, como a trinta
anos atras, que a familia ficava mais junta, comia junta, até tinha televiséo,
assistiam juntas, saiam mais, eram mais presentes, hoje € muito individualizado,
cada um no seu canto né, até quando sai, fica cada um com o seu celular, ndo tem
comunicacado, por outro lado, os pais ficam fora na, chegam em casa, ndo dao
conta, ndo querem nem saber, muitas vezes as crianacas por conta disso né a
educacao hoje ndo é mais, as criancas, n0s estamos tendo muitos problemas de
indisciplina é... porque a crianca por um lado ela sente, vocé percebe que as
criancas estdo pedindo isso né, esse limite, que eles ndo tem em casa entéo eles
chegam na escola e apresenta diversos problemas emocionais e tudo mais né,
entdo é... s6 mudaria uma educacdo, uma nova educacdo né para a familia de
hoje, com a tecnologia e com a forma de vida que tem hoje né. Nés temos que
aprender a conviver com tudo isso né, eu acho e a falta dessa unido, da... desse
convivio familiar € que...que as criancas estdo... esta faltando pras criancas como
um todo e acaba atrapalhando também nessa vivencia corporal delas, interfere né,
acaba interferindo, porque elas ficam em seus quartos ou na sala né, jA nascem
com a baba eletrbénica, ja fica direto, como eu disse os pais nem conhecem o0s
filhos que tem em casa, porque ndo tem contato né com os proprios filhos, e... e
nao tem contato por diversos motivos, porque trabalham e chegam em casa tem os
afazeres domésticos, tal, o filho ficam |la no canto, ndo saem também e quando
saem, cada um na sua, entdo ta muito individualizado a vida de todos hoje, é
familia mais cada um na sua. E... eu costumo pensar... porque no curso que eu fiz
de psicodrama, que é da area de psicologia, entdo o ser humano tem as etapas do
social e tem as etapas do desenvolvimento, entédo € o eu, o0 eu-tu, o eu- ele, eu-tu-
ele-nds, né, até o nds é quando chega no amadurecimento da relacbes né, entdo
eu penso que voltamos na etapa do “eu”, s6 eu, ndo consigo enxergar o outro,
guando eu to nessa fase do eu, é porque eu ndo consigo enxergar 0 outro, entéao é
a fase da crianca que ela ta... que ela é egocéntrica, entdo essa € a fase do eu,
entdo ela so... sO se reconhece como um ser Unico, ndo tem comunicagdo com 0
outro porgue ela ndo vé o outro, porque ela ndo consegue. Entdo eu acho que nés
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estamos regredindo e por causa da tecnologia de hoje que nds estamos tento, que
acaba afetando todo mundo.

6- Com relacdo a sua percepcdo ao ensino destas brincadeiras, vocé acha que as
criancas gostam e se considera importante, como é para ensinar, etc.)
R: Elas gostam sim, principalmente as brincadeiras com corda e elas gostam muito
de correr, todas as brincadeiras de pega-pega, todo o tipo de pega- pega, elas
entram na quadra né, jA brincando de pega pega ndo é? Principalmente os
pequenos, eles gostam muito, mas é... entdo todas as brincadeiras da cultura
popular, pena que ndo da pra gente trabalhar tudo né, e levar outras coisas como
perna-de-pau, eu ja cheguei a levar pé de lata, mas eu tive que parar é... “a porque
a crianga vai virar o pé e porque num sei que la... vai machucar”, é entao ja levei
pneu na escola, no estado ndo da, mais como eu trabalhai no Sado Francisco, eu
tinha la pneu, eu tinha pé de lata, s6 que de madeira, todo de madeira né, eu pedia
e la& eu tinha espaco para guardar todsas essas coisas e eu sempre cultivei
bastante, eu sempre procurei trabalhar bastante as brincadeiras da cultura popular.
Entdo o que da para eu trabalhar eu trabalho, o que ndo da eu néo trabalho.

7- No seu planejamento anual vocé coloca os Jogos e Brincadeiras Tradicionais? Em
guais anos? As brincadeiras com corda aparecem? Em quais anos?
R: E mais nos anos iniciais, no 1°, no 2°, no 3°, até o 4°, no quinto eu ja comeco a
introduzir né de forma recreativa né os esportes, mas eu trabalho mais os anos
iniciais.

E as brincadeiras com corda aparecem no planejamento?

R: A sim, eu coloco, a... coloco... eu coloco na... nos procedimentos utilizados né,
como materiais, mas escrever 0s jogos assim eu descrevo no diario qual a
atividade que vou dar com corda naquele dia, se é jogos de iniciacdo esportiva, se
sdo exercicios, que eu posso trabalhar s6 exercicios com corda, se eu posso
trabalhar as brincadeiras da cultura popular, mas eu também posso trabalhar sé as
brincadeiras como também é... fazer s6... usar a corda como so exercicio.

8- Vocé acredita que existe alguma relacdo com as brincadeiras de corda e o
desenvolvimento da crianga? Explique.
R: Sim, porque através da corda, ela aprende varias coisas, ela aprende tempo,
por exemplo quando eu balanco a corda, que ela tem que... entdo quando a
crianca esta aprendendo a pular corda, que ela ndo sabe ainda, a primeira coisa
que eu faco é balancar a corda e eu peco para elas é€... tentar pular sem deixar a
corda relar na perna entéo, sé que é assim eu fico de um lado eu amarro num lugar
ou peco para algum ajudar a eu balancar ai entdo além de pular a corda, elas
aprendem tempo, qual € o tempo que eu tenho que deixar a corda chegar ou ir pra
dar pra eu pular, entende?! Ela tem que sentir que ela
Coordenacéo, o saltar né! Lateralidade também quando vocé balanca pra ela pular
de um lado para o outro, que a corda vai e volta, um pula e outro pula sem sair no
mesmo lugar, aqui € aquela que é do Patinho, Patinho, patinho vamos pular o ano
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inteirinho, um, dois, trés... se sabe qual que é? Balanca, balanca, balanca e depois
pula. Entdo tem ns, ela trabalha coordenacéo, lateralidade, forca também né, o
cabo de guerra, mo proprio saltar né, forca nas pernas. Entdo contribui bastante
para o desenvolvimento da crianca, muito, ndo forcando a barra, mais eu acho que
a maioria do desenvolvimento humano, uma boa parte a gente contribui com a
corda, uma boa parte.

9- Vocé conhece alguma maneira que ensina o aluno as brincadeiras com corda?
Comente.
R: Que ensina ele a brincar... eu sempre coloco aquele que nunca pulou além
daquele exercicio, que é dois batendo, agora a criangca com uma corda s, entao
eu peco pra ela por a corda no chdo, da um passo e joga a corda pra tras e vai
acelerando com forme vai aprendendo, nossa elas aprendem em dois palitos,
entdo eu uso este metodo.

10-Se tivesse conhecimento de algum material sobre brincadeiras com corda, vocé
gostaria de ter acesso?
R: Claro, com certeza, rsrsrsr

11-Falando no contexto dos Jogos e brincadeiras tradicionais, como foi o ensino dos
contetdos desta natureza na sua graduagao?
R: Eu tive, mas é desta forma, no meio do contexto das brincadeiras da Cultura
Popular ndo enfatizando as brincadeiras, as atividades com corda. Teve contato,
teve acesso num todo, a... tem a peteca, tem a bola, tem o pé de lata, tem a corda,
mas nao assim focando.

12-Vocé ja participou de alguma formacado continuada que abordasse nos Jogos e as
Brincadeiras Tradicionais as brincadeiras com corda? Comente
R: A sim, eu fiz bastante, nossa, esses cursinhos pequenos de 30 horas, de 180
horas, eu fiz bastante de brincadeiras da Cultura Popular. Olha, que tivesse como
objetivo s6 a corda ndo, geralmente fala num contexto de trabalhar as brincadeiras
da cultura popular e aparece a corda la, mas ndo aparece assim como foco de
atividade, ndo me lembro.

13-Lembra de autores que te remete aos Jogos tradicionais na graduacdo ou até
mesmo na formacéo continuada?
R: Faz bastante tempo, olha eu fui, eu frequentei tantos cursos, tantos cursos,que
depois, l6gico que a gente esta sempre aprendendo, mas chegou uma hora que s6
tava mudando de nome, as brincadeiras eram as mesmas, s6 mudava uma
coisinha ali, o jeito de falar, o jeito de colocar, mas é... ai eu fui parando de fazer,
I6gico que isto néo justifica né, é... porque a gente ta sempre..., a geracao estao
mudando e a gente sempre esta mudando né, mas é... a brincadeira é isso né,
cabe vocé também por a criatividade em cima das atividades que foi aprendida,
mas deu aprender... eu fiz muitos cursos, com gente muito boa, pessoal de
Campinas, |4 do Nordeste, eu participei de muito curso da ENAPE, em Minas,
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Pocos de Caldas, participei na area de Educacdo Fisica Escolar, logo que me
formei eu quatro anos seguidos 14, a gente € jovem né, topava qualquer coisa,
ficava no mesmo quarto com colega, com um monte de gente, era sé festa,
também com a idade com o tempo, as coisas vao ficando mais dificeis também,
mas eu fiz muitos cursos e sempre procurei fazer, porque eu sempre gostei de
trabalhar com os pequenos, porque eu penso que eu tenho melhor comunicagéo
com eles, do que com os adolescente, eu sempre procurei fazer nessa area,
focando do primeiro ao quinto ano.

Entdo é isso, eu agradeco, muito obrigada pela colaboragéo!

Data: 11/09/2016 Tempo entrevista: 13’23”

Dados

Nome: Prof.2 Mayra

ldade: 31 anos

Formacéao do profissional

Local de formacédo: Unesp Bauru — Licenciatura Plena

Ano em que se formou: 2007

Especializacdo Educacéo Fisica Escola — Ufscar

Mestrado Profissional Docéncia para Educacdo Basica Unesp Bauru
Tempo de atuacdo na escola: 8 anos

Tempo em que atua nos Anos Iniciais: 8 anos

1- Vocé costuma trabalhar com os Jogos e Brincadeiras Tradicionais em suas aulas?
Comente e se sim, quais? Se nao, por qual motivo?
R: Sim, é... procuro trabalhar em todas as séries do primeiro ao quinto ano, que
sdo as series que eu trabalho, e eu procuro desenvolver este conteado com todas
as turmas. Dentre as brincadeiras tradicionais, brincadeiras populares, amarelinha,
pular corda, pular elastico, brinquedos populares também, pipa, pedo, entdo eu
procuro trabalhar mais em torno destes jogos e brincadeiras tradicionais,
populares, brincadeiras de antigamente, pega-pega, esconde-esconde, mae da
rua, cantigas de roda, brincadeiras de roda também.

2- Com relacdo as brincadeiras com corda, qual vocé costuma trabalhar? De que
maneira?
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R: Bom, a partir do primeiro ano, eu procuro trabalhar mais voltado para o
desenvolvimento das habilidades motoras né dos alunos, entdo, atividades de
cobrinhas com eles, aumentando a distancia pra eles trabalharem o pular, os
saltos, €é... brincadeiras de reloginho, quando a gente gira a corda e eles tem que
né saltar e ai eu vou trabalhando de uma forma de atividades mais simples até as
atividades mais complexas até chegar o pular corda mesmo. E dentre as
brincadeiras de pular corda, o reloginho, o zerinho,é... fagco pesquisas com as
criangas para eles levarem pesquisas pros pais sobre as cantigas né de pular
corda que o0s pais costumavam brincar quando eram criangas, €... € procuro
desenvolver isso também nas aulas, a gente ensina estas musicas, ensina né
como o modo de pular corda com essas cantigas, € mais explorando essas
brincadeiras de cantigas e ai até o 5° ano, as vezes eu fagco com duas cordas para
estar dificultando o jeito de brincar com a corda, que eu me recordo acho que sao
mais essas atividades que eu costumo explorar durante as aulas.

Como é em geral o conhecimento da crianga do 1° ano sobre as brincadeiras com
corda?

R: Eu percebo que é...no 1° ano muitos, a grande maioria tem muita dificuldade no
pular corda, entdo é..., precisa ser bem trabalhado nesse primeiro ano até né
dando continuidade nas outras séries, porque eles, muitos ndo conhecem as
cantigas, é uma ou outra, que conhecem, suco gelado, que as vezes é trabalhado
em sala de aula, algumas cantigas que eles conhecem, a brincadeira de cobrinha,
mas a grande maioria tem a dificuldade de pular, de pular corda e ndo tem uma
vivéncia assim muito grande com relacéo a essas brincadeiras, a esses jogos, as
cantigas de pular corda. Entdo, no primeiro ano eu tenho que é... trabalhar
bastante né desenvolver bem o saltar, o pular com eles, pra ir é... cada vez mais
aprofundando mais, essas habilidade, essas brincadeiras, ampliando mais esses
jogos e brincadeiras durante as séries.

Neste caso, com relacdo a como é ou seria sua intervencao?
Respondeu na anterior

Com relacdo a essa dificuldade que vocé relatou das criancas do primeiro ano,
vocé acredita que poderia ser diferente? Por qué?

R: Eu néo sei se de repente, elas ingressam no 1° ano, mas derrepente foi um
pouco pobre a experiéncia com esses tipos de atividades na Educacgéo Infantil,
algumas criangas chegam pulando corda muito bem, mas, eu acho que é desta
falta de vivéncias de experiéncias de pular corda, eu acho que isso ai poderia ser
melhor trabalhado nas serires iniciais, na educacgéo infantil, eu acho que isso
poderia é, auxiliar né, melhorar o desenvolvimento das criancas com relacdo a
esses jogos.

Fale sobre sua percepcdo com relacdo ao ensino destas brincadeiras (se as
criangas gostam e se considera importante, como € para ensinar, etc.)
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R: Olha, € um material que eu gosto bastante de trabalhar nas aulas e as criancas
gostam muito, as que ndo gostam, tem um pouco de medo ou receio € que ja
tiveram, ndo um trauma, mas tem muita dificuldade de pular, muitas vezes néo
guerem pular, querem soé bater corda, porque falam que ndo sabem e ndo querem
pular mesmo, mas eu sempre €... ndo for¢co, vou ajudando, pe¢co a amiguinha dar a
mao para pular junto, para elas perderem esse medo, n&o ter vergonha de errar, de
pular, porque eu explico pra eles, € uma pratica, quanto mais eles praticarem,
melhores eles vao pular corda. Entdo eu acho muito importante, tanto esses jogos,
as brincadeiras de pular corda, acho que também trabalha

Resgata um pouquinho estas brincadeiras tradicionais, acho que estdo bastante
esquecidas ai,né, tanto na infancia das criancas como na escola mesmo, porque
as vezes vai ficando maior, vai trabalhando outros contetudos e esses conteudos
vao sendo deixados de lado e ndo vao sendo muito trabalhados, entdo eu acho
muito importante esse resgate dos jogos e brincadeiras.

No seu planejamento anual vocé coloca os Jogos e Brincadeiras Tradicionais? Em
quais anos? As brincadeiras com corda aparecem?
R: (Ja respondeu)

8- Vocé acredita que existe alguma relacdo com as brincadeiras de corda e o

desenvolvimento da crianca? Explique.

R: E... eu acho que... como eu falei, no primeiro, eu vejo que eles ndo tem
maturidade ainda, entdo eles tém muita dificuldade de pular corda, mas eu acho
gue tem relacdo sim, que a gente tem que ir trabalhan do essas habilidades pra
cada vez mais melhorar o desenvolvimento motor da crianca, ndo s6 nas
habilidades de saltar, mas também de correr e todas as outras habilidades, eu
acho que é importante sim, tem relacdo sim, tanto no desenvolvimento como no
crescimento da crianca.

9- Vocé conhece algum método ou maneira que ensina o aluno as brincadeiras com

corda? Comente.

R: Um método... maneira eu ndo conheco, eu procuro trabalhar né, como eu falei,
com atividades, iniciando nas series iniciais com atividades mais simples de saltar,
de pular, até chegar nas series finais no caso dos 5 ° anos com jogos e
brincadeiras mais €... com niveis mais dificeis, mais complexos de atividades, mas
ndo conhe¢o nenhum método para trabalhar esses tipos de jogos e brincadeiras,
eu desconheco.

10-Se tivesse conhecimento de algum material sobre brincadeiras com corda, vocé

gostaria de ter acesso?

R: Eu acho que sim, eu gosto bastante de estudar, de pesquisar, participar de
oficinas, de curso e acho que todo o material que a gente possa levar para as
nossas aulas eu acho que é importante, eu ndo conhcego npe, nenhum material
gue fale especificamente as brincadeiras com corda, e eu achgo que sao materiais
gue vem para somar, para ajudar a gente no planejamento das aulas, é... com
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atividades diversificadas, diferentes que de repente a gente ndo conheca, eu acho
interessante, importante.

Falando deste contexto, dos Jogos e brincadeiras tradicionais, na sua graduacao
como foi 0 ensino dos contetdos desta natureza?

R: Voltado especificamente para os Jogos e as Brincadeiras Tradicionais que eu
me recordo, ndo, nem na especicializacao, na graduacdo também néo, especifico
de jogos tradicionais, n&o.

12-Vocé ja participou de alguma formacédo continuada que abordasse nos Jogos e as

13-

Brincadeiras Tradicionais as brincadeiras com corda? Comente

R: N&o, durante a formacédo ndo e de cursos que eu ja fiz, eram jogos, assim,
voltados para a recreacdo, mas especifico de jogos e brincadeiras com corda nao,
nenhum curso, nem na graduacao, nao foi abordado.

E para finalizar nossa entrevista, na sua graduacéo ou na nas formacdes lembra de
algum autor que abordasse os jogos e as brincadeiras?

R: Nao, especifico desse assunto ndo conhe¢co nenhum autor, de Jogos e
brincadeiras com corda ndo, agora com jogos tradicionais, hum... ndo me lembro,
autores especificos que trabalhe com jogos tradicionais, a gente encontra muito
trabalho na...artigos, publicacdes, mas autores e livros especificos sobre jogos e
brincadeiras eu, eu, com corda um que eu gostava, gosto né de trabalhar € o do
Jodo Batista Freire, eu acho que € o Unico livro que eu j& usei e ja usei algumas
atividades do livro, que é Educacao de corpo inteiro, que eu me recordo foi o Unico
assim, mas ele nao fala especifico dos jogos e brincadeiras, mas assim sao
atividades com corda, la ele tras variacdo que a gente pode fazer durante as aulas,
mas eu acho que o Unico autor que tras atividades com corda, mas especificos de
jogos e brincadeiras tradicionais, ndo lembro de nenhum autor especificamente.

Entdo € isso, eu agradeco, muito obrigada pela colaboracéao!

Data: 18/11/2016 - Tempo de gravagao: 13°29”

Dados
Nome:

Idade:

Prof.2 Poliana

28 anos

Formacéo do profissional

Local de formacéo: Unesp Presidente Prudente/
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Ano em que se formou: 2010

Pds: Comecarda em 2017 o Mestrado em Rede em Educacédo Fisica

Tempo de atuagéo na escola: 4 anos

Tempo em que atua nos Anos Iniciais: 4 anos

1-

Vocé costuma trabalhar com os Jogos e Brincadeiras Tradicionais em suas aulas?
Comente e se sim, quais? Se nao, por qual motivo?

R: Sim, no meu planejamento anual tem o conteddo Jogos e Brincadeiras
Tradicionais é... e eu trabalho a maioria das brincadeiras populares, faco um
levantamento com as criancas do que elas conhecem, apresento novas
brincadeiras que talvez elas ndo conhecam e € sempre muito bacana ta
trabalhando né, o resgate historico das brincadeiras, o resgate das brincadeiras é
bem interessante porque as vezes eles trazem brincadeiras que até eu mesmo néo
conhecco e... desta forma a gente vai colocando nas aulas, inserindo durante um
periodo de um bimestre, é... é... ISISIS... € iSSO, ISISISIS.

E quais brincadeiras vocé trabalha com eles?

R: A vai desde o pega-pega, a queima, as brincadeiras mais populares escolhidas
por eles, mae da rua, corda, é... cabra- cega, esconde-esconde, pula carnica, cinco
Marias, reloginho que também é brincadeira de corda, vivo ou morto, dentre outras,
mas estas sdo as mais populares entre eles mesmao.

Com relacdo as brincadeiras com corda, qual vocé costuma trabalhar? De que
maneira?

R: Olha, eu utilizo muito corda, as cantigas populares, porque trabalha de uma
certa forma com as professoras é... pedagogas né, entdo a gente trabalha, as
cantigas, as parlendas, as criangas fazem cantando a musica e pulando a corda
fazendo o que a musica pede e também quando as criancas sdo menores, 0
desenvolvimento de capacidades fisicas, é... brincadeiras de zerinho, de pular
elevando a altura da corda e mais... deixa eu Vé..., iniciacao de pular corda, porque
muitas vezes as criangcas tem um medo, um receio de pular corda. Entdo desde o
primeiro ano eu insiro, as brincadeiras mais simples de bater a corda uma duas
vezes pra ela adquirir aquela seguranca de pular e ai conforme os anos a gente vai

deixando mais dificil, vai deixando mais desafiador para a crianca.

Como é em geral o conhecimento da crianga do 1° ano sobre as brincadeiras com
corda?

R: Olha é assim, bem variado, algumas ja sabem pular, tem seguranca, outras tém
muito medo de pular, de tentar, falam que n&o vai conseguir, ou eu imagino que a
experiéncia que ela teve ndo foi boa, foi assim uma experiéncia ruim, porque ela
nao conseguiu e ai ela passou a ter medo de pular, entdo eu falo que eu vou ajudar
gue ela vai conseguir e ai aos poucos a gente vai fazendo com gue ela perca esse
medo, mas é variado, assim, digo meio a meio, metade consegue ja, uma parte e a



142

outra tem um pouco de medo, mas se a gente vai insistindo ela vai perdendo esse
medo e realizando a atividade.

Neste caso, como € ou seria sua intervengao?

R: Eu falo pra ela pra ela confiar em mim né, que eu vou ajudar e que ela vai se
machucar e que ela vai conseguir se ela tentar, entdo o importante € ela tentar. Ai
junto com ela eu vou falando o momento dela pular, pra ela ter esse ritmo da corda,
gue é um pouco dificil de inicio né, ndo tem noc¢do do pular no ritmo da corda,
entdo eu intervenho desta forma, pra ela ir com calma, mostrando pra ela que é
possivel, que ela é capaz de conseguir.

Acredita que poderia ser diferente? Por qué?

R: Sim, se elas fossem mais estimuladas né, porque as vezes elas ndo sao téao
estimuladas no ensino infantil né, atividade fisica quando elas estdo no ensino
infantil e ai elas chegam com um pouquinho de medo no primeiro ano.

E Esta falta de estimulo, vocé acha que tem relacdo com a falta do Professor de
Educacéo Fisica na Educacao Infantil?

R: Eu acho que talvez seja pelo fato das criangas néo brincarem tanto na rua, elas
€...ndo tem um repertério, quando eu tive quando eu era crianca, isso eu acho que
influencia bastante. O fato de néo ter professor influencia bastante também, se ela
ta numa escola que ndo tem professor de Educacdo Fisica, que passa a
desenvolver essas atividades, consequentemente ela vai ter um pouquinho mais de
dificuldade para realizar quando ela entra nos anos iniciais.

Fale sobre sua percepcdo com relacdo ao ensino destas brincadeiras (se as
criangas gostam e se considera importante, como € para ensinar, etc.)

R: Nossa sempre é muito bem recebido, eles adoram né! Geralmente eu faco
nessa época mesmo das atividades dos jogos populares, né, mas ai quando eu
estou trabalhando as capacidades fisicas, eu coloco, o pular corda sozinho, o
individual e também faco em grupo, entdo eles gostam bastante e no recreio da
escola, tem o recreio dirigido, eles fazem corda também, na minha escola tem esse
recreio, entdo eles gostam bastante, ndo s6 as meninas, quanto 0s meninos e eles
acham desafiador, entdo conforme vai ficando mais velhos, mais os anos é€...0s
anos seguinte eu coloco ou tento colocar duas cordas fazendo é... cantando
musicas mais rapidas pra que eles tenham mais desafios nas brincadeiras.

No seu planejamento anual vocé coloca os Jogos e Brincadeiras Tradicionais? Em
guais anos? As brincadeiras com corda aparecem?

R: Sim, no planejamento as Brincadeiras Tradicionais elas entram no terceiro
bimestre junto com conteudo, o contexto folclore que acontece nessa época e a
gente tenta trabalhar a interdisciplinaridade com as professoras da sala e a
professora de arte e as brincadeiras de corda elas entram nesse planejamento
naturalmente e também os alunos propde, quando a gente faz essa pesquisa né, o
gue eles gostam, o que eles conhecem, explica o tema o que é as brincadeiras
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populares, a corda ela aparece assim 99%, porque eu coloco todas as
brincadeiras que eles colocam e corda sempre esta entre elas, entdo, em cima
disso a gente faz uma votacédo de quais eles preferem pra gente estar comecando
e ai eu acabo trabalhando nesse bimestre quase todo as brincadeiras populares.
Esse planejamento € pra todos 0s anos.

8- Vocé acredita que existe alguma relagcdo com as brincadeiras de corda e o
desenvolvimento integral da crianga? Explique.
R: Sim, com certeza. E uma atividade que ela desenvolve o cognitivo, porque a
crianca ela precisa pensar o que ela vai fazer, o movimento que ela vai fazer né,
entdo ela precisa saber “o0 eu vou pular e eu preciso saber, conhecer o ritmo” e ai
com a musica também relaciona ela cantar e ela fazer o que a musica pede. O
afetivo, porque... Se ela tem medo de pular, ela ndo se relaciona muito bem, ela
vai p6 fim da fila, ela corta fila pra ela n&do ir. E o motor, porque o pular sdo varias
relacdes né, crianca precisa pular, o saltar, ela precisa seguir o ritmo, ela precisa
entender o que esta acontecendo ali. Entdo eu acho que € uma brincadeira que
desenvolvendo as trés dimensdes né, eu acho ela bem completa.

9- Vocé conhece alguma maneira que ensina o aluno as brincadeiras com corda?
Comente.
R: A um método especifico? A nao sei te dizer, eu acho que eu utilizo esse método
gue eu te falei né, de quando a crianca tem dificuldade de fazer dessa forma, pedir
para ela confiar, ela vai conseguir, de falar o momento de pular, que ela vai
entender o ritmo, e ai aos poucos a gente vai fazendo intervengbes, mas um
método especifico... a ndo sei, acho que é isso mesmo, rsrsrs. Eu ndo conhcec¢o
nenhum... especifico, ha, ha, ha.

10-Se tivesse conhecimento de algum material sobre brincadeiras com corda, vocé
gostaria de ter acesso?
R: A com certeza né! Eu sempre estou buscando coisas diferentes, eu acho que
tudo é bem valido.

11-Falando no contexto dos Jogos e brincadeiras tradicionais, como foi o ensino dos
conteldos desta natureza na sua graduacao?
R: Tradicionais! Olha nado tive uma disciplina especifica disso né, a gente tinha
atividades ludicas, Educacao Fisica no ensino infantil, no fundamental e ai todas
ela englobam nem essas brincadeiras populares e tradicionais, mas uma matéria
ou um conteldo especifico disso néo tive.

12-Vocé ja participou de alguma formacao continuada que abordasse nos Jogos e as
Brincadeiras Tradicionais e/ou as brincadeiras com corda? Comente.
R: Na Formacao do Instituto Esporte Educacéo, no primeiro ano, ou no segundo,
modulo um ou dois, nos fizemos... eu fiquei junto, no um... acho que foi no um, nés
fizemos uma atividade com corda né, e l& nos desenvolvemos brincadeiras
diferentes, com mais cordas, foi quando eu passei a desenvolver mais de uma
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corda, mas especifico ndo, mas fizemos vivéncias que fossem com as brincadeiras
de corda.

13-Lembra-se de algum autor que aborda estes conteudos?
R: Agora eu nao consigo me lembrar de nenhum... agora eu fiquei... € que como
eu pegava bastante sobre o tema dancga, tinha um pouco de atividades ludicas
essas brincadeiras, que era lzabel Marques... mas especifico de brincadeiras
agora nao me recordo, ndo me lembro (risos)

Entdo é isso, muito obrigada!

Data: 18/11/2016 - Tempo de gravagao: 11°51”

Dados

Nome: Prof.2 Agatha

ldade: 33 anos

Formacéao do profissional

Local de formacgao e curso: Unesp Presidente Prudente/
Ano em que se formou: 2005

Po6s Graduacédo: ndo possui

Tempo de atuacdo na escola: 11 anos

Tempo em que atua nos Anos Iniciais: 11 anos

1- Vocé costuma trabalhar com os Jogos e Brincadeiras Tradicionais em suas aulas?
Comente e se sim, quais? Se néo, por qual motivo?
R: sim, costumo trabalhar. Trabalho com jogos de pega-pega tracionais, a gente
vai modificando em cima desses jogos de pega- pega, a queima, que vem
passando de geracdo pra geragao, que € bastante tradicional, as brincadeiras com
corda que sao bastante tradicionais, as parlendas né, hummm... acho que agora de
cabeca... foge, foge bastante. Al ja trabalhei pé na lata, eu ja tentei fazer ndo é as
trés Marias, como é que chama mesmo?

Cinco Marias! Tem gente que fala cinco Marias e tem gente que usa como
Bugalha!

E é isso. O elastico eu ja tentei trabalhar também, mas eu mesmo n&o brincava
muito, mas os alunos acabaram me ensinando. Esconde-esconde, a gente vai
tentando adaptar, a gente tenta, na verdade a gente fica sempre, eles pedem as
brincadeiras tradicionais e a gente fica passando pra eles.
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Com relacdo as brincadeiras com corda, qual vocé costuma trabalhar? De que
maneira?

R: A quando a gente, no primeiro momento quando néo é... percebe que eles nao
conseguem pular, primeiro a gente trabalha o salto com ritmo, parando, ai
comegando com “Pato Patinho”, pra eles pegarem ritmo com a corda, saltando, as
tradicionais que é aquele “Aumenta, aumenta”; “Diminui- Diminui”, “ a Cobrinha”.
Colocamos a corda, as vezes quando a gente pega uma corda mais grossas pra
eles passarem equilibrando, hum... as parlendas né, “Um homem bateu em minha
porta” pra ir unindo a musica ao ritmo deles e ai depois com o tempo acabei
conhecendo que eles chamam de “corda dupla”, que é tradicional no Estados
Unidos, e ai disso uma vez surgiu até brincam que € a “corda tripla”, que eles ficam
em trés pessoas batendo ao mesmo tempo formando uma figura de um triangulo,
ai trés pessoas pulam e vai fazendo o revezamento, entdo e as tradicionais, que €
o “Zerinho” e as Parlendas junto com as professoras pedem pra cantar junto.

Como é em geral o conhecimento da crianga do 1° ano sobre as brincadeiras com
corda?

R: Eu ndo tive muito contato com as criancas do primeiro anos, mas dois anos que
tive, falando motoramente, ndo conseguiam pular mesmo, conheciam algumas,
algumas, alguns cantos e o ritmo delas é bem fraquinho. Ai conforme foi passando
o tempo, fazendo muito, muito exercicio de salto, o ritmo delas foram melhorando,
mas as brincadeiras, elas tinham muita, bastante dificuldades, conheciam as
tradicionais de rua.

Neste caso, como é ou seria sua intervengéo?

5- Acredita que poderia ser diferente? Por qué?

R: A sim, hoje em dia eles ndo brincam tanto na rua, a geracdo que hoje o primeiro
ano, que os pais delas ja perderam esse gosto pelas brincadeiras de rua e cada
vez mais vem diminuindo, se percebe que eles ndo brincam tanto na rua. Além de
eles ndo terem tempo e que também esta perigoso, mesmo eu morando ali...
mesmo eu trabalhando ali na periferia, vocé vé que ja se perdeu bastante essa
brincadeira de rua.

Vocé acredita que se tivesse uma professora de Educacdo Fisica na Educacao
Infantil poderia ser diferente?

R: A com certeza, com olhar especifico, uma coisa jA com um olhar especifico,
vocé trabalhando mais especificamente é... um especialista o trabalho fica bem
diferenciado, eu acho que chegariam bem melhores, é... no primeiro ano regular
né, percebe assim que elas tem essa no¢ao de algumas brincadeiras, porém nao é
especialista, elas aprendem algumas brincadeiras, mas fazer a intervencéo ali,
acho que falta bagagem do professor mesmo de Educacdo Fisica que estudou
para isso.
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Fale sobre sua percepcdo com relacdo ao ensino destas brincadeiras (se as
criancas gostam e se considera importante, como é para ensinar, etc.)

R: A as brincadeiras sdo muito importante, principalmente porque vocé consegue
diferenciar entre menino e menina, essa a interacao entre eles, nessa idade eles
sdo bastante iguais, entdo conseguem interagir bastante juntos, ndo tem essa da
musica “ a é musica pra menina, € musica pra menino” nado, eles interagem
bastante, eles ndo tem esse preconceito com relacédo ao género, costumam brincar
bastante e as brincadeiras, essas brincadeiras, as brincadeiras com corda quanto
mais desafiadoras para eles, mais eles gostam, principalmente quando envolve
salto em distancia, salto em altura pra eles, eles gostam, porque envolve um pouco
mais de desafio e até mesmo nas parlendas quando vocé coloca desafios pra eles,
eles se motivam bastante, entdo € importante essa motivacéo pra eles.

No seu planejamento anual vocé coloca os Jogos e Brincadeiras Tradicionais? Em
quais anos? As brincadeiras com corda aparecem?

R: N&o com esse nome, mas procuro, ndo coloco especificamente como Jogos e
Brincadeiras Tradicionais, mas sempre dentro das minhas aulas eu procuro
trabalhar algumas brincadeiras tradicionais ndo coloco um contetdo especifico dos
Jogos e Brincadeiras Tradicionais, mas sempre dos Jogos e Brincadeiras tem as
tradicionais. Trabalho no quinto ano, quarto ano, terceiro, mas sempre quando eu
vejo que eles ndo estdo muito motivados eu procuro, tento colocar alguma coisa
inovadora, tento modificar alguma coisa pra que eles se sintam sempre motivados.
Ainda acho que falta ainda pra mim € eu tentar resgatar um pouco mais essas
brincadeiras tradicionais, até ver o que eles conhecem dessas brincadeiras
tradicionais e a gente trabalhar em cima disso, ainda eu peco nesse sentido ainda.

Vocé acredita que existe alguma relacdo com as brincadeiras de corda e o
desenvolvimento integral da crianca? Explique.

R: a muito, toda a atividade fisica contribui significativamente para o
desenvolvimento, tanto na sua infancia como pro resto da sua vida. Uma crianga
bem desenvolvida futuramente, ela vai ter facilidade para fazer qualquer atividade
ao longo de sua vida e ela nunca vai se sentir com a auto- estima, a seguranca,
essa educacdao fisica bem trabalhada nessa idade influencia muito depois tanto nos
anos finais como no Ensino Médio, porque elas vao se sentir seguras, serao
motivadas e nunca sentirdo vergonha de fazer as coisas, entdo ai vai facilitanto
tanto o trabalho da Educacdo Fisica dentro da escola como na sua vida cotidiana
também, leva pra sua vida toda.

Vocé conhece alguma maneira que ensina o aluno as brincadeiras com corda?
Comente.

R: A dentro do pega-pega eu tento colocar pra eles saltarem ; eu gosto muito
dessa do “pato”, acho que é do “marreco, marrequinho” que a corda vai e vem e
gue ela ndo faz o giro, mas pra iniciar, eu gosto bastante pra iniciar com essa
brincadeira que como a corda nao faz o giro eles ndo perdem esse contato visual e
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€ onde eles conseguem saltar, mas antes de eu ja colocar eles saltando a corda eu
coloco eles saltando varios outros objetos e com musica, pra eles desenvolverem
essa percepcao do salto, ai sim depois eu coloco a corda e eles observando esse
objeto pra ter essa nocao de tempo e espaco e depois a corda girando, onde eles
perdem o contato visualmente e acham o ritmo deles.

10-Se tivesse conhecimento de algum material sobre brincadeiras com corda, vocé
gostaria de ter acesso?
R: Com certeza, muito bom material pra nos ajudar.

11-Falando no contexto dos Jogos e brincadeiras tradicionais, como foi 0 ensino dos
conteudos desta natureza na sua graduacao?
R: N&o, néo foi abordado, esse mais contato com as brincadeiras tradicionais foi
durante ja quando eu comecei a dar aulas, que eu tentei a focar um pouco mais,
com as formacdes, mas na graduacdo ndo foi, tinha alguma coisa dos jogos
tradicionais, mas eu achei bem pouco, eu acho que poderia ter mais, ainda mais
voltado para Educacéo Fisica Escolar e principalmente voltado para Educacdo
Fisica dos anos infantis, infantil n&o, iniciais.

12-Vocé ja participou de alguma formacao continuada que abordasse nos Jogos e as
Brincadeiras Tradicionais e/ou as brincadeiras com corda? Comente
R: Especificamente ndo, bem voltado pra isso ndo, uma parte voltada com corda,
mas a formagéao toda com corda n&o, uma parte sim.

13-Lembra-se de algum autor que aborda estes contetdos?
R: N&o, ndo me recordo, especificamente nao.

Entdo é isso, eu agradeco, muito obrigada pela colaboracéo!

Data: 18/11/2016 — Tempo de gravagao: 8’
Dados

Nome: Prof.2 Barbara

ldade:33 anos

Formacéo do profissional

Local de formacéo e curso: Faculdade de Barra Bonita — FAEF — Licenciatura em
Educacéo Fisica

Ano em que se formou: 2007

PoOs Graduacédo: N&o possui
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Tempo de atuacdo na escola: 4 anos

Tempo em que atua nos Anos Iniciais: 3 anos

o
1

N
1

5
1

5-

Vocé costuma trabalhar com os Jogos e Brincadeiras Tradicionais em suas aulas?
Comente e se sim, quais? Se néo, por qual motivo?

R: Sim, eu trabalho bastante com Cinco Marias, pe&o, Amarelinha, a Corda,
Brincadeiras de Roda

Com relacdo as brincadeiras com corda, qual vocé costuma trabalhar? De que
maneira?

R: Com corda eu trabalho mesmo com o pular a corda mesmo ou com aquela que
vocé vai aumentando a corda mesmo e o relojinho, ndo conhe¢o muitas diferentes,
conheco bastante de pular, das musiquinhas, as cantigas.

Como é em geral o conhecimento da crianca do 1° ano sobre as brincadeiras com
corda?
R: Bem pouco, bem pouco mesmo. Alguns até sabem ja, mas a maioria é bem
pouco.

Neste caso, como € ou seria sua intervengao?

R: Geralmente eu comeco a trabalhar com eles, eu faco uma brincadeira assim
como se eles tivessem que pular um rio, ai eu coloco a corda no chdo, uma duas e
vou distanciando, ai depois comeg¢o a mexer a corda e eles vao ter que pular, ai
depois eu faco balanco s6 da corda eles tem que passar, depois eu vou girando a
corda ai eles s6 tem que passar e depois o pular corda em si, mas € devagar.

Acredita que poderia ser diferente? Por qué?

R: poderia, depende da vivéncia que ela tem em casa né, tem criancas que, eu
vejo muito assim, a diferenca do estado para o particular, no estado eles sabem
muito mais, a crianca do primeiro ano no estado eles conseguem brincar de pega-
pega, de esconde-esconde, ja pular corda. No particular vocé tem que ensinar a
correr, eles ndo conseguem brincar de pega-pega, a corda eles conseguem pular
no segundo ano é muito complexo pra eles.

Pode influenciar sim, porque a maoiria é, eu falo que sdo criangas de apartamento,
e a maioria ndo tem onde brincar, e na Educacao Infantil ndo tem Educacao Fisica
né, até tem o horéario, mas é o professor quem déa, geralmente eles deixam brincar
do que eles querem né, ou levam no parquinho, que é legal também, mas néo tem
essa vivéncia. Talvez se tivesse o professor de Educacdo Fisica com o plano de
aula, com as atividades diferenciadas seria melhor.

Fale sobre sua percepcdo com relacdo ao ensino destas brincadeiras (se as
criangas gostam e se considera importante, como é para ensinar, etc.)
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R: Eles gostam, quando pegam a corda eles ja falam “é corda!” e quando vocé vé
gue a crianca nao gosta, € porque ela ndo sabe pular, ai vocé comeca a ensinar ai
eles ja... é raro isso, eu nunca peguei uma crian¢a que nao goste.

7- No seu planejamento anual vocé coloca os Jogos e Brincadeiras Tradicionais? Em
quais anos? As brincadeiras com corda aparecem?
R: Tem, tem sim, trabalho em todos, aparecem

8- Vocé acredita que existe alguma relagcdo com as brincadeiras de corda e o
desenvolvimento integral da crianga? Explique.
R: Existe, porque a corda trabalha tanto o ritmo, coordenacdo motora, flexibilidade,
habilidade, agilidade, entéo influéncia bastante.

9- Vocé conhece alguma maneira que ensina o aluno as brincadeiras com corda?
Comente.
R: A eu tento seguir do mais facil para o mais dificil, mas eu nunca peguei um
método que mostre o certo.

10-Se tivesse conhecimento de algum material sobre brincadeiras com corda, vocé
gostaria de ter acesso?
R: Eu gostaria, é legal, bem legal.

11-Falando no contexto dos Jogos e brincadeiras tradicionais, como foi o ensino dos
conteldos desta natureza na sua graduacao?
R: N&o, na graduacéo néo.

12-Vocé ja participou de alguma formacao continuada que abordasse nos Jogos e as
Brincadeiras Tradicionais e/ou as brincadeiras com corda? Comente
R: Ja teve Jogos e Brincadeiras Tradicionais sim, as brincadeiras com corda
apareceu, mas nao teve nada assim muito diferente.

13-Lembra-se de algum autor que aborda estes contetidos?
R: Nao, ndo lembro, faz muito tempo, ha, ha, ha! Sabe as vezes a crianca aprende
mais facil a pular a corda do que bater, eles tem muita dificuldade em bater a corda.

A é verdade, isso eu também ja percebi, a gente tem que ensinar eles a bater também,
porque nao € sempre que estamos la para bater a corda né.

R: Eles tem que saber pra ter autonomia né.

E isso, muito obrigada pela colaboragéo!

Data: 18/11/2016 - Tempo de gravagao: 12’°38”

Dados
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Nome: Prof.° Felipe

Idade:34 anos

Formacéao do profissional

Local de formacéo e curso: Faculdade de Barra Bonita — FAEF — Licenciatura em
Educacao Fisica

Ano em que se formou: 2005

P6s Graduacao: Comecara em 2017 o Mestrado em Rede em Educacdo Fisica

Tempo de atuagéo na escola: 10 anos

Tempo em que atua nos Anos Iniciais: 6 anos

1- Vocé costuma trabalhar com os Jogos e Brincadeiras Tradicionais em suas aulas?

2-

3-

Comente e se sim, quais? Se néo, por qual motivo?
R: Sim, Amarelinha, uns pega- pegas; Pique- Bandeira; propria queima, Sdo essas
mais que eu me recordo.

Com relacdo as brincadeiras com corda, qual vocé costuma trabalhar? De que
maneira?

R: Sim, Zerinho, eu gosto de fazer com eles, comec¢o no primeiro ano pulando rio,
faco algumas historinhas, dai joga tubardo e joga isso tal. E faz o rio, depois
comeca a movimentar a corda, faz a cobrinha, conta historinha, que se pisar perde
um pé, ai brincando né. Ai depois faco zerinho com eles, eles gostam bastante de
ficar rodando assim, ai depois segundo e terceiro ano é que comecam a pular
corda, com as musiquinhas, a maioria jA conhecem as musicas e tal, assim
depende muito da turma, depende como é que eles vado mais ou menos iSso que
eu fago.

Como é em geral o conhecimento da crianca do 1° ano sobre as brincadeiras com
corda?
R: A maioria ndo sabe né, porgue 0s pais ndo ensinam mais, porque tem a questao
da rua.

Neste caso, como € ou seria sua intervengao?

R: Eu parto desta ideia, pulando, depois fazer o movimentinho parado, no chéo,
tem cobrinha, depois da cobrinha o zerinho, ai depois é que eu vou pra pular corda
rodando, assim.

5- Acredita que poderia ser diferente? Por qué?

R: Com certeza né, se os pais fizessem a parte deles de brincar junto com 0s
filhos, se preocupar com a parte motora, porque eles ndo se preocupam de
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estimular a parte motora dos filhos, s6 que saber se os filhos sabem ler e escrever,
mais as vezes o filho sabe ler e escrever mas ndo sabe nem chutar uma bola, ndo
sabe pular, ndo sabe direita e esquerda, rsrsrs ndo sabe correr.

Vocé acha que tem relacdo com a falta do Professor de Educacdo Fisica na
Educacéao Infantil?

R: Com certeza também né, porque é na Educacdo Infantil que eles deveriam ser
estimulados né, muitas vezes eles vao para o parque, s6 isso, hdo que o0 parque
ndo é importante, que é muito importante também, mas ndo tem nada dirigido né, é
algo muito solto e a questdo de nédo ter o professor formado né em Educacéo
Fisica nos anos iniciais, € algo preocupante, ndo tem aquela qualificagdo com o
movimento, um movimento sem sentido, sem intencionalidade nenhuma, entdo
com certeza isso atrapalha muito.

Fale sobre sua percepcdo com relagcdo ao ensino destas brincadeiras (se as
criangas gostam e se considera importante, como € para ensinar, etc.)

R: Gostam muito, gostam muito, mesmo as que tem dificuldade, elas querem e
vocé percebe que elas tem vontade de conseguir, as vezes ela tem até um
problema, algum problema motor assim, vocé percebe que ela gostaria muito né, e
guando ela consegue € uma felicidade tremenda, quando ela consegue pular, as
vezes la na frente quando ela consegue entrar, sair, fazer uma brincadeira inteira,
uma musiquinha, e ai € bem legal assim, porque vocé percebe gque a crianca gosta
e pra ela aquilo é muito importante né, € uma vitoria, € um desafio e € bacana
vocé fazer parte disso. Esse ano eu trabalhei com o nono ano Jogos e Brincadeiras
e a gente pegou corda também, foi bem legal porque tem uma menina que ela tem
uma deficiéncia e ai eu passei um desafio pra eles, tipo tinham que passar todo
mundo ao mesmo tempo, todo mundo, era a brincadeira do zerinho, tinha que
passar um por vez, depois dois, foi chegando até que tinha que passar a sala
inteira, s6 que se um errasse, voltava todo mundo, e ai né eles foram errando,
foram entendo, o objetivo era que eles trabalhassem juntos e tal, ai teve uma
menina que teve uma sacada, a menina que estava errando porque ela tinha uma
deficiéncia intelectual e ela estava errando e eles estavam deixando ela por ultimo,
a menina ela teve uma sacada, “vem vocé comigo” e foi a primeira e ai assim que
ela conseguiu, todos o0s outras estava conseguindo, entdo assim, foi uma
conquista, foi uma vibracédo assim, foi bem legal, entdo até para os alunos maiores
a corda é motivante, e pra minha surpresa, muitos alunos ndo sabiam pular, a
corda entendeu! Entdo ndo é s6 nos Anos Iniciais ndo! Ta, mas € legal, eu acho
gue é um conteudo muito legal, tanto quem esse ano eu comprei uma corda e
deixei la na escola, eu comprei e tem uma corda l&4 na escola e achei que corda era
mais caro, sete reais eu comprei e achei uma corda boa, sete reais.

No seu planejamento anual vocé coloca os Jogos e Brincadeiras Tradicionais? Em
quais anos? As brincadeiras com corda aparecem?
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R: Coloco, eu coloco em todos, porgue na Prefeitura, no Curriculo tem em todos e
ai eu tendo adequar pra realidade dos alunos, na idade, interesse também e cada
vez que eu aprendo um jogo novo também eu trazer pra eles.

Certo, e quando vocé coloca la no Planejamento, vocé costuma descrever esses
jogos, como é?

R: E assim, eu gosto, por exemplo, no Ensino Fundamental Il, no nono ano no
segundo bimestre é Jogos e Brincadeiras, eu gosto de fazer uma pesquisa com
eles, quais eles conhecem e tal e selecionar algumas pra trabalhar e ai esse ano
agente fez taco com eles e foi super legal né, taco foi muito legal, eu levei para o
Ensino Médio também porque deu tdo certo e o Ensino Médio gostou, foi
interessante né, entdo € assim, eu tento resgatar e ai teve uma menina do Parana
gue trouxe uma brincadeira que ela jogou l4 no Parana que a gente ndo conhecia e
tal, entdo é bacana, eu consigo trabalhar bastante € um contetdo que eu tenho
facilidade, por gostar, por ter brincado muito, por ter jogado muito e ai é um
conteudo que eu trabalho, eu gosto.

8- Vocé acredita que existe alguma relacdo com as brincadeiras de corda e o
desenvolvimento integral da crianca? Explique.
R: A eu acho... ela contribui né, porque é estimular né, eu penso nos meus dois
filhos assim né, eu estimulo o maximo de possibilidades, com bola, sem bola,
correndo e com certeza isso vai desenvolver né em varios aspectos, sé que nao é
s6 corda né, tem que desenvolver em todas as areas, mas eu tenho certeza
absoluta que desenvolve, que melhora o desempenho da crianca, la na frente, ela
vai... e tem a questdo da auto- confianca, vocé percebe que quando ela consegue
pular ela fica mais confiante, “A eu consigo, eu sou...” tem a questdo da auto-
estima da crianca, sentem realizadas, a € legal, mas com certeza contribui muito!

9- Vocé conhece alguma maneira que ensina o aluno as brincadeiras com corda?
Comente.
R: Nao, eu nunca pesquisei, eu sempre... eu fiz uma vez um curso de Rollp... acho
qgue é o nome do pular corda em inglés, no Sesc e tal, assim, ai eu aprendi
algumas coisas, eu aplico né, mas assim cientifico, metodologia nada, nao tenho
nada.

10-Se tivesse conhecimento de algum material sobre brincadeiras com corda, vocé
gostaria de ter acesso?
R: Com certeza sim, ia melhorar.

Vocé falou desta formacao no Sesc, foi especifico de corda?
R: Rolpe

11- E com relacdo a alguma formacdo continuada que abordasse nos Jogos e as
Brincadeiras Tradicionais ja participou de alguma?
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R: Jogos e brincadeiras, deixa eu pensar... a, ndo mas eu participei da formagéo do
Curriculo da Prefeitura e eu trocava muito experiéncia, aprendia muitos jogos e 0s
Jogos e as Brincadeiras ele esta presente na Educacéo Fisica do Municipio muito
forte, e a gente troca bastante figurinha e tal, se vai aprendendo,
€...desenvolvendo, e eu inclusive eu uso jogos e brincadeiras com o Ensino Médio,
eu uso e é legal, tem dado resultado, a participacdo € grande, é bem interessante.

Sei e eles tém interesse?

R: Sim mesmo os maiores do Ensino Médio, no segundo ano do Ensino Médio
jogou pique bandeira, uma aula inteira, so tive uma aluna que néo fez, porque ela
tem asma e estava com crise e se ela estivesse boa, ela teria feito, entdo uma sala
pra trinta e cinco alunos, trinta e quatro estavam fazendo, segundo ano de Ensino
Médio, né!

E um pouco raro isso, né!
R: E eles tiveram resisténcia, mas com o tempo, aprendem, gostam!

Vai ganhando a confianca do aluno.
R: E!

12-Falando no contexto dos Jogos e brincadeiras tradicionais, como foi 0 ensino dos
contetdos desta natureza na sua graduagao?
R: Especificamente ndo, mas eu tive aula de recreacdo e ai na recreacao tinha
esses jogos, essa brincadeiras, a gente teve aula também, de ginastica, chamava
ginastica que é um Professor de Jau e ele passava também esses jogos, pela
formacado dele e tal, entdo assim, eu aprendi bastante coisa na faculdade, mas,
assim, conteudo tedrico especifico de jogos e brincadeiras néo.

13- Lembra-se de algum autor que aborda estes conteidos?

R: Nao, ndo lembro de nada, eu estudei agora pro mestrado, aquelas cartilhas do
Segundo Tempo que tinha o eixo Jogos e Brincadeiras e tal, mas assim
especificamente um autor eu ndo..., a Suraya, talvez foi a Suraya que fez aquela
cartilha eu ndo sei, mas assim, eu posso te... tinha como tinha os cinco eixos la
tinha o eixo jogos e brincadeiras, o préprio PCN também de Educacao Fisica fala, e
da alguns... mas assim, um autor, nao.

Entéo é isso, obrigada pela colaboracao!

Data: 29/11/2016 - Tempo de gravagao: 17°24”

Dados

Nome: Prof.° Martine
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Idade: 34 anos

Formacéo do profissional

Local de formacéo e curso: Unesp Bauru- Licenciatura em Educacéo Fisica e Pedagogia

Ano em que se formou: 2005 e 2011

Pos Graduacéo: Especializacdo em Educacéao Fisica para Professores do Ensino
Fundamental Il e Ensino Médio; Cursando Mestrado na area de Midia e Tecnologia.

Tempo de atuagéo na escola: 10 anos

Tempo em que atua nos Anos Iniciais: 7 anos

1- Vocé costuma trabalhar com os Jogos e Brincadeiras Tradicionais em suas aulas?

2-

3-

Comente e se sim, quais? Se néo, por qual motivo?

R: Sim, ja, j&, esse ano eu estou com o quinto ano, mas ja dei aulas pra todos e a
gente sempre trabalha tipo com cantigas de corda, brincadeiras de roda, por
exemplo, coelhinho sai da toca, corre cotia, pular elastico, amarelinha, pega- pega,
esconde-esconde, burica ja cheguei a dar, as brincadeiras assim, alerta, essas que
a gente brinca, rsrsr.

Com relacdo as brincadeiras com corda, qual vocé costuma trabalhar? De que
maneira?

R: Bom, com a corda a gente faz a tradicional de cantar as musicas né, e também
a gente usa a corda de foguinho né, de como fala?... de cobrinha, salto em altura
de ir erguendo, e também de passar por baixo, pular por cima e cabo- de guerra.

Como é em geral o conhecimento da crianca do 1° ano sobre as brincadeiras com
corda?

R: Do primeiro aninho? A questdo de pular, o primeiro aninho eles tém dificuldade
né, do tempo de reacao, vocé tem que comecar, trabalhar bem assim, tipo sabe de
balancando primeiro para ir sentido a atividade na hora que vocé bate primeiro ele
sente bastante dificuldade no tempo de reacdo para pular né, mas quando é
primeiro aninho eles se ddo mulher tipo em cabo de guerra, ou de so pular que € a
cobrinha, mas ja da pra ir introduzindo né, de pular mesmo tem uma certa
adaptacao.

Neste caso, como € ou seria sua intervencao?

R: E mais dificil porque eles entram antes na escola e vocé tem que ter um cuidado
maior, pelas habilidades deles né, tem mais dificuldade né, tem que trabalhar mais
devagar assim.

5- Acredita que poderia ser diferente? Por qué?

R: Eu acho que sim.
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Quiais os fatores vocé acredita que poderia estar contribuindo para isso? O fato de
nao brincarem mais tanto nas ruas, de nédo ter professores de especialistas na
Educacao Infantil, etc....

R: A sim, o ideal seria que tivesse, porque ja € um profissional preparado para
trabalhar com o corpo né nesse estigio, entdo a crianca que € exposta em
atividades assim, quanto antes, vai chegar mais preparada pra gente, tem algumas
professoras do infantii que tem a pedagogia que trabalha com as atividades
corporais né, j4 até ajuda, mas depende da professora também, o ideal seria ter né
na Educacéo Infantil.

Fale sobre sua percepcdo com relacdo ao ensino destas brincadeiras (se as
criancas gostam e se considera importante, como é para ensinar, etc.)

R: No primeiro aninho?

Nos anos iniciais

R:Quanto mais novo a gente tem que preparar mais atividades, eu acho, porque
eles vao perdendo o foco, principalmente primeiro e segundo aninho, dai eles vao
perdendo o foco, logo vocé ja tem que mudar para outra atividade, ja quando eles
estdo nos anos iniciais mas tipo no quarto, quinto ano, ai vocé ja consegue dar em
uma aula uma atividade sO, manter né, por exemplo queima, vocé consegue
manter uma aula inteira, mas quanto mais novos vocé tem que ir dando varias
atividades e é o ideal para vocé trabalhar com as brincadeiras né, porque vocé da
uma brincadeira, da outra e ai vai variando na mesma aula.

E vocé acha que eles gostam das brincadeiras com corda? Como é sua
percepcao?

R: Eu acho que sim, quanto mais novo, acho que eles mais gostam, quando eles
vao crescendo, se desenvolvendo eles vao comecando a gostar mais de outros
tipos de atividades.

No seu planejamento anual vocé coloca os Jogos e Brincadeiras Tradicionais? Em
quais anos? As brincadeiras com corda aparecem?

R: Sim, descrevo as brincadeiras e até pro quinto ano que € o ultimo dos anos
iniciais, ai eu coloco mais atividades e que tem a ver com outras culturas, tipo, a
gente trabalha mais a nossa cultura mesmo quando € menor, e quando € maior a
gente ja coloca atividades, por exemplo, de outras culturas, tipo africana, indigena.

E essas brincadeiras de outras culturas aparecem as brincadeiras com corda?
R:Hum... , mais cabo de guerra mesmo assim, que vou dar um exemplo, quando a
gente faz alguma atividade indigena, aquela que um agarra no outro e segura na
arvore e 0 outro segura e tentar puxar, arrancar a pessoa assim, mas ai a gente ja
nao usa a corda, mais as tradicionais mesmo.

8- Vocé acredita que existe alguma relacdo com as brincadeiras de corda e o

desenvolvimento integral da crianga? Explique.
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R: A trabalha bastante o tempo de reagdo né, e a corda dupla entdo, rsrsr nossa!
Tem gente, e até a gente ndo sabe pular, eu acho que € bem importante, trabalha
bastante mesmo, principalmente esta questdo do tempo de reacdo de esperar o
momento certo pra vocé poder pular a corda.

Quando vocé fala do tempo de reacéo, vocé quer se referir ao ritmo da corda?

R: E, também e também ha varios tipos de jeito que vocé tem que pular na, eu
acho legal vocé ndo impor “ a tem que pular assim” deixar a crianga ver uma
maneira que ela sinta melhor pra poder pular, tem gente que pula com os dois, tem
gente que pula com um de cada vez, tipo tentar trabalhar também a questdo da
individualidade, cada um tem um jeito, um modo de pular, ndo impor, ensinar so
uma maneira née.

Vocé acabou de falar que é legal ndo impor, mas vocé conhece alguma maneira
gue ensina o aluno as brincadeiras com corda? Comente.
R:Hum..., alguma maneira assim, um outro tipo de material?

Sim, pode ser, uma metodologia, dicas, um material, como livros, videos, e-books
R: Na verdade eu sempre segui a linha da experimentacdo mesmo, nunca foquei
num material tal, para trabalhar essa metodologia assim, eu sempre fui da
experiéncia, da pratica de como a crianga é... , ela mesma se movimenta e ela
mesma experimenta a atividade da maneira dela, trabalho mais dessa forma.

10-Se tivesse conhecimento de algum material sobre brincadeiras com corda, vocé

gostaria de ter acesso?

R: A Sim acho que todas as ideias de como poder trabalhar com isso sao validas,
da gente experimentar, testar, porque as vezes da certo com um com outros nao,
entdo acho que a gente tem que tentar maneiras diferentes, tudo que vier é bem
vindo, rsrsrs, pra gente aplicar.

11-Falando no contexto dos Jogos e brincadeiras tradicionais, como foi o ensino dos

conteldos desta natureza na sua graduacao?
R: A gente trabalhou bastante as atividades ludicas, a gente teve sim, mas assim
nao € muita coisa, tipo uma disciplina.

Essa disciplina era especifica de Jogos e Brincadeiras tradicionais?
R: Nao, ai ndo, faz parte da disciplina, mas € um contetdo de varios, ndo tem uma
disciplina.

E na Pds e na pedagogia?

R: Na pedagogia é... , assim, tem uma disciplina que trata da Educacéo Fisica,
mas eu eliminei como eu ja tinha feito Educacgao Fisica, eu eliminei, eu ndo sei e na
especializacdo a gente sé viu a questdo do sexto ano, porque como era
Fundamental 1l e Ensino Médio, no sexto ano a gente tem no primeiro bimestre os
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Jogos Populares, que ai a gente viu as brincadeiras populares, porque segue 0
Curriculo do Estado de Sao Paulo, mas é mais isso mesmo, foi o que eu falei pra
vocé, na Faculdade, na graduacao foi um contetdo presente na disciplina que tem
varios conteudos, nado tinha algo especifico.

12-Vocé ja participou de alguma formacdo continuada que abordasse nos Jogos e as
Brincadeiras Tradicionais e/ou as brincadeiras com corda? Comente
R: Hum, ndo, ndo me lembro.

13-Lembra-se de algum autor que aborda estes conteudos?

R: Eu mesmo néo li, sé que o Rodrigo que é o nosso PCNP seu ndo me engano o
mestrado dele foi, ele tem, com brincadeiras com corda. Quando ele dava aula no
Torquato Miotto, eu recebo os alunos dele do Torquatto, eu dou aula no Moraes
que é la perto, entdo os alunos dele vém pra mim no Moraes, e a bagagem que
eles tém de atividades com corda € muito grande, assim significativa, foi
significativa pra eles, porque os alunos dele que vem pra mim... , que agora ele nao
esta mais né, eles vinham pra mim e eles chegavam “professora quero corda,
quero corda, quero corda!” ai eu “Gente, ai!”, “ndo porque o professor dava corda
pra gente e a gente fez um monte tipo de brincadeiras com corda!” eles falavam pra
mim, e vocé percebe que eles tém uma habilidade de pular corda bem melhor do
gue outros alunos que vem de outras escolas, porque o Rodrigo trabalhou bem.

Data: 05/12/2016 Tempo de Transcri¢ao: 11°10

Dados

Nome: Prof.2 Kahena

ldade: 37 anos

Formacéao do profissional

Local de formacéo e curso: Faculdades Anhanguera — Licenciatura em Educacao Fisica
Ano em que se formou: 2009

P6s Graduacao: Nao possui

Tempo de atuacdo na escola: 6 anos

Tempo em que atua nos Anos Iniciais: 6 anos

01-Vocé costuma trabalhar com os Jogos e Brincadeiras Tradicionais em suas aulas?
Comente e se sim, quais? Se néo, por qual motivo?
R: Trabalho, o Passa-anel; Mae-da-rua; Corda; acho que so isso ndo lembro mais.
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13-Com relacdo as brincadeiras com corda, qual vocé costuma trabalhar? De que
maneira?
R: Com a corda mesmo, tradicional, sozinho, primeiro eu batendo, depois eles
sozinhos.

Vocé trabalha as cantigas de corda?
R: A eles cantam, a gente sempre canta musiquinhas, eu pergunto qual eles
querem, aquela tradicional, do “namorado, com quantos anos, o homem bateu em
minha porta”, as tradicionais mesmo.

14-Como € em geral o conhecimento da crianca do 1° ano sobre as brincadeiras com
corda?
R: Eles gostam, falam que sabem pular, mas na hora, ndo sabem, rsrsrsrs

15-Neste caso, como é ou seria sua intervencao?
R: Vai de aluno pra aluno, tem aluno que a hora que eu falo o tempo de pular ele
consegue, tem aluno que néo, tem que pular junto, dar o tempo pra ele, aluno que
tenho que por a corda no chéao e fazer pra ele saltar pra ele entender que tem que
pular naguele momento ou balancar a cordinha assim de lado a lado, vai muito de
aluno pra aluno.

16-Acredita que poderia ser diferente? Por qué?
R: A sim, eu néo aprendi a pular corda na escola, eu aprendi em casa, assim,
brincava, eles ndo brincam mais, ndo tem mais essas brincadeiras em casa né€, na
rua, hopje em dia nem da, ndo vem com esse conhecimento de casa.

Vocé acha que tem relacdo com a falta do Professor de Educacdo Fisica na
Educacao Infantil?
R: Sim, iria ajudar bastante, porque eles veem bem cruzinhos, coordenacéo

motora, porque hoje eles ja ndo ... , é apartamento, € muito fechado, entdo ia
ajudar bastante.

17-Fale sobre sua percepcédo com relacdo ao ensino destas brincadeiras (se as
criangas gostam e se considera importante, como € para ensinar, etc.)
R: Assim, eles gostam bastante, ficam empolgados, € importante, principalmente
para a coordenacdo motora né, depois auxilia eles na sala com a escrita, e as
vezes eu tenho um pouco de dificuldade, porque vocé tem 35 alunos e pegar um
por um, porque é um ou dois € que sabem nos anos iniciais e vocé ali pra tentar,
vocé ndo consegue fazer com uma duas aulas, é varias aulas ali pra vocé
conseguir, entdo a dificuldade é isso, porque vem muito cru e vocé tem que insistir
bastante pra conseguir e as vezes aquele que ndo consegue se tem que resgatar
porque ele fica... , perde o interesse ele fica com vergonha, porque o amigo ja sabe
e ele ainda ndo consegue, € essa a dificuldade.
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18-No seu planejamento anual vocé coloca os Jogos e Brincadeiras Tradicionais? Em

guais anos? As brincadeiras com corda aparecem?
R: Sim, no primeiro ano e no segundo aninho. Sim, nos dois anos.

19-Vocé acredita que existe alguma relacdo com as brincadeiras de corda e o

desenvolvimento integral da crianga? Explique.

R: Sim, como eu falei anterior, é... , na coordenacdo motora auxilia bastante na
sala de aula também, apresar do pessoal ndo achar que tem essa ligacdo, mas
ajuda bastante na coordenacdo motora deles na escrita né.

20-Vocé conhece alguma maneira que ensina o aluno as brincadeiras com corda?

Comente.
R: Nao uma especifica ndo, s6 do jeito que eu ensino mesmo, assim, hdo conheco
nenhuma, tem nenhuma, desconheco.

21-Se tivesse conhecimento de algum material sobre brincadeiras com corda, vocé

gostaria de ter acesso?
R: Ai gostaria! Gostaria sim.

E esse material como vocé acredita que seria mais facil para consultar?
R: A acho que até on line hoje é tdo mais facil coisas on line assim, acho que on
line, acho que seria bem mais facil o acesso.

22-Falando no contexto dos Jogos e brincadeiras tradicionais, como foi o ensino dos

conteldos desta natureza na sua graduacao?

R: Tive, tive, foi disciplina, assim, tinha mais tedrica do que prética e eu lembro que
a gente teve que confeccionar alguns brinquedos, assim, pra resgatar sabe,é... ,
brincadeiras que ndés tivemos quando éramos crianca, no6s confeccionamos
algumas coisas, assim. Era uma disciplina de Jogos e Brincadeiras, acho que era o
nome, uma coisa assim, bem especifica mesmo. Eu tive uma de recreacao, sé
recreacdo, Recreacao e Lazer e uma de Jogos e Brincadeiras, eu lembro que nés
confeccionamos os brinquedos, entéo fizemos o telefone-sem-fio, a eu lembro que
eu fiz o telefone sem fio e o de pé- na lata, sabe de andar na lata 14?

Sei legal.
R: A teve aquele de andar, como que € aquele de andar mais altinho assim?

Perna-de-pau?
R: Perna-de-pau o pessoal fez também e até engracado do telefone-sem-fio uma
aluna da sala ela achava que ndo dava para escutar.

A é? Porque talvez ela nunca teve essa vivéncia né!
R: Nunca, imagina, eu brincava e a gente ficava proximo e a gente ouvia 0 que 0
outro falava, “ndo da pra ouvir’, eu falei ai a gente foi fazer na quadra e o barbante
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era muito grande, “deixa bem esticadinho assim” dai ela falou “imagina!”, com mais
de vinte anos “da para entender!”, imagina as criangas ela ja era adulta ja.

E essa disciplina vocé acha que te ajudou na sua pratica profissional?

R: Ajudou bastante, ajudou, entdo assim eu sempre faco algumas coisas pra eles,
eu tenho amarelinha que eu fiz de EVA, de EVA ndo de TNT, depois eu mostro pra
vocé, colorido, t& velhinha j& que foi quando eu me formei, entdo assim, fiz
bastante coisinha assim, eu tenho umas garrafinhas em casa, que eu pintei, mas
nao secou, que eu fiz errado, que era pra eu usar com eles, mas ainda ndo secou,
ndo deu certo, mas pro ano que vem dé pra usar, rsrsrsrs.

23-Vocé ja participou de alguma formacéo continuada que abordasse nos Jogos e as
Brincadeiras Tradicionais e/ou as brincadeiras com corda? Comente
R: Eu fiz um, mas era mais voltado para o lazer, tinha o de Recreacdo, mas mais
voltado para a recreacao, tinha aqueles jogos grandes la, porque o espaco era
muito grande, teve caca ao tesouro, recreacao.

E as brincadeiras com corda apareceu?
R: Com corda nao, ndo apareceu!

24-Lembra-se de algum autor que aborda estes conteudos?
R: Olha, mas eu acho que ele nem € de jogos, eu acho que ele é de recreacao, o
Marcellino que veio na minha cabecga.

Entdo é isso, muito obrigada pela colaboracéao!

Data: 08/12/2016 Tempo de gravacgao: 10°05”
Dados

Nome: Prof.2 Lia

ldade: 36 anos

Formacéao do profissional

Local de formacéo e curso:Faculdades Integradas de Bauru — FIB — Bacharel em
Educacao Fisica e Faculdades Anhanguera — Licenciatura em Educacéao Fisica

Ano em que se formou: 2010
P6s Graduacao: Especializacdo em Educacao Fisica Escolar — UFSCAR
Tempo de atuacédo na escola: 10 anos

Tempo em que atua nos Anos Iniciais: 10 anos
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1- Vocé costuma trabalhar com os Jogos e Brincadeiras Tradicionais em suas aulas?

Comente e se sim, quais? Se nao, por qual motivo?

R: Muito, porque eu trabalho agora de primeiro ao quinto ano, entdo um dos eixos
do nosso Curriculo da Prefeitura Municipal de Bauru é Jogos e Brincadeiras. Eu
costumo trabalhar muito pega-pega, brincadeira com corda, brincadeiras com bola,
por exemplo queima, batata-quente, essas brincadeiras.

2- Com relagdo as brincadeiras com corda, qual vocé costuma trabalhar? De que

maneira?
R: Eu costumo trabalhar Reloginho, Zerinho, Cobrinha, eles também brincam da
gente ir aumentando a corda,

3- Como é em geral o conhecimento da crianca do 1° ano sobre as brincadeiras com

corda?

R: Olha o que eu vejo, elas gostam muito de brincar com corda, agora em relagéo
a pular a corda elas tem um pouco de dificuldade, mas elas gostam muito de
cobrinha, essas brincadeiras de cabo de guerra. De ficar aumentando e
diminuindo, ai eu procuro enserir com elas o pular a corda.

Neste caso, como € ou seria sua intervengao?

R: E eu procuro fazer com ela perca o medo ou receio de pular a corda né, e falar
gue ela esta em uma escola, que l& € um ambiente para ela aprender, pra deixar
ela mais calma com relacéo a isso, ai intervir ir passando os passos para ela pular
corda, entdo primeiro bato palma e ela vai no ritmo da corda, pra bater palma no
ritmo da corda, depois ela vai fazendo pulando Zerinho, depois ela vai pulando
sozinho com corda individual ou coletivo e ai vai.

5- Acredita que poderia ser diferente? Por qué?

R: Eu acredito que sim, infelizmente eu ndo tenho esse historico da crianca do que
ela aprendeu na Educacao Infantil, a Educacéo Infantil tem um curriculo muito rico,
s6 que eu nédo sei assim como que foi, se foi assim aprendido a corda nesse, na
Educacao Infantil e como foi isso, acho que é ate um quesito pra eu poder buscar
né.

Fale sobre sua percepcdo com relacdo ao ensino destas brincadeiras (se as
criangas gostam e se considera importante, como é para ensinar, etc.)

R: Elas gostam muito de brincar de corda, sé que eu percebo que a cada ano, o
primeiro ano elas sdao mais abertas, segundo ano, terceiro ano vao se fechando
mais, vao ficando mais receiosas de estar no grupo, de errar, entdo € isso que eu
procuro intervir, que elas estado aprendendo e que pra elas nédo terem medo, entao
eu acho importante isso mesmo, comeca no infantil e vai seguindo, que eu acho
gue quanto mais tarde, elas vao se fechando mais.
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7- Vocé ja falou aqui logo no comec¢o que no seu planejamento anual vocé coloca os
Jogos e Brincadeiras Tradicionais, e em quais anos vocé trabalha? As brincadeiras
com corda aparecem?

R: Eu trabalho do primeiro ao quinto ano, sim incluo, sempre ha, do primeiro em
algum momento eu coloco a corda.

8- Vocé acredita que existe alguma relacdo com as brincadeiras de corda e o
desenvolvimento integral da crianga? Explique.
R: A eu acredito que sim, porque ndo € apenas um movimento, € um todo dela, ela
tem que ter ritmo, ela tem que ter concentracdo, ela tem que ter atencéo pra pular
corda, entdo é um todo sim.

9- Vocé conhece alguma maneira que ensina o aluno as brincadeiras com corda?
Comente.
R: Olha eu estava pesquisando uma forma de... , n0s ensinamos pra crian¢a o
reloginho, ai depois eu pesquisei na Nova Escola e eu encontrei uma sequencia
pra ensinar a pular corda, mas dupla, entdo eu fiz mais ou menos com eles, mas
ndo a corda dupla, porque pra eles ndo ia ser muito acessivel, entdo primeiro a
gente fez reloginho, em duas turmas e ai quem foi ganhando dessas turmas a
gente fez o final, e quem ia errando ia fazendo o reloginho sozinho, foi muito legal,
esse eu gostei bastante e também antes do reloginho, trabalhar com eles, bater a
corda e cada vez que a corda bater no chédo, eles batem palma, entdo estamos
trabalhando também o ritmo.

10-Se tivesse conhecimento de algum material sobre brincadeiras com corda, vocé
gostaria de ter acesso?
R: Sim, muito, porque no momento eu desconheco autor que fale sobre isso, eu
nao sei.

E esse material como vocé acha que seria melhor para ter acesso?
R: Eu acho que em video, seria bem legal, na internet seria bem legal e ter um site
gue fale para a gente acessar.

11-Falando no contexto dos Jogos e brincadeiras tradicionais, como foi o ensino dos
contetdos desta natureza na sua graduacao?
R: Nossa na minha graduagéo, eu acho que ficou bem aquém viu, eu acredito que
nos professores quando a gente comecga a nossa pratica, a gente tem muita coisa
gue néo foi passado pra n@s, ai vai de n6s buscarmos e ver a problemética, o que
esta faltando em nosso aluno, pra gente buscar isso pra eles, muita coisa eu
aprendi nesse meu percurso de dez anos que € pouco, mas eu vejo Como eu era a
dez anos atras e 0 como eu sou agora, o tanto que eu aprendi e isso eu acredito
gue € a minha busca, e ver o0 que 0 aluno precisa e eu estar buscando isso.

12-Vocé ja participou de alguma formagéo continuada que abordasse nos Jogos e as
Brincadeiras Tradicionais e/ou as brincadeiras com corda? Comente
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R: Hum, olha, jogos e brincadeiras ndo, eu acho que é tema que as pessoas
acham que é tao batido, que todo mundo sabe, mas eu creio que precisa ser mais
trabalhado.

13-Lembra-se de algum autor que aborda estes conteudos?
R: Olha tem um livro, que agora no momento eu esqueci o0 nome, mas é do Osmar
Moreira Junior e da Darido, eu acho que é “Como ensinar educacao fisica” e la tem
um artigo, um capitulo que fala sobre jogos e brincadeiras, esse foi muito legal e é
onde eu tenho uma bagagem e um norte para a minha pratica. Tive acesso a ele
na minha pos graduacéo, que o Osmar levou e eu comprei ele.

Entdo € isso, muito obrigada pela colaboracéao!

Data: 08/12/2016 Tempo de gravagao: 11°35”
Dados

Nome: Prof.° Thiago

ldade: 38 anos

Formacéao do profissional

Local de formacédo:Unesp Presidente Prudente — Licenciatura Plena
Ano em que se formou: 2003

P6s: Comecou Redefor e ndo terminou

Tempo de atuacado na escola: 11 anos

Tempo em que atua nos Anos Iniciais: 8 a 9 anos

1- Vocé costuma trabalhar com os Jogos e Brincadeiras Tradicionais em suas aulas?
Comente e se sim, quais? Se néo, por qual motivo?
R: Sim, a os jogos mais tradicionais assim é a amarelinha, pular corda, até as
vezes esconde-esconde a gente pede pra brincar, porque a escola tem espaco né
€ as vezes eu procuro, hao € sempre néo, 0S jogos 0S mais antigos como 0000,
jogar aquele... bolinha de gude, aquele do saquinho humm...
Cinco marias?
E, isso, cinco marias, eu procuro levar esses jogos. O passa anel, seriam
brincadeiras né?
Sim
Porque eu costumo brincar bastante com eles, porque eu vejo as criangas nao
estao sabendo brincar mais.
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Com relacdo as brincadeiras com corda, qual vocé costuma trabalhar? De que
maneira?

R: Sim, eu trabalho assim o mais basico né, aquele zerinho ou o pular corda
normalmente, cantando ou contanto alguma coisa.

Como € em geral o conhecimento da crianga do 1° ano sobre as brincadeiras com
corda?

R: Nenhum chegam cru de tudo assim, elas vem cru com relagéo a tudo, porque as
vezes Vvocé a brincadeira e eles ndo sabem

Ja tem a questdo da idade do movimento ser limitado, pelo que vejo de se
relacionar no espaco com o colega e ai algumas brincadeiras como a corda
mesmo, eles ndo conseguem pular, esse tempo de saltar quando a corda vem, é
complicado.

Neste caso, como € ou seria sua intervengado?

R: A eu comego com a... com a corda no chéo, s6 para eles saltarem sobre elas,
pra eles conhecerem o material corda né, pra eles terem o contato, eles saltam e a
gente brinca de aumenta aumenta, de abaixa, abaixa, a gente faz cobrinha,
reloginho pra depois a gente pular corda em si. Pra dar pra eles um... um... diria
assim um relacionamento com o material e um entendimento do espaco e do
tempo que eles precisam para saltar.

Acredita que poderia ser diferente? Por qué?

R: Eu acredito,eu acho que pelo menos no ultimo ano da EMEI, deveria trabalhar
mais com isso, focar mais, principalmente nas brincadeiras mais tradicionais, nada
com muita seriedade, brincar né, brincar com o movimento...

Vocé sabe que nas Emeis ndo tem professor de Educacdo Fisica, sdo o0s
pedagogos, vocé acha que tem influéncia?

R: Eu creio que sim, dessa falta de um profissional, um especialista no assunto,
porque o pedagogo ele tem o conhecimento mais amplo, até as vezes do censo
comum com o conteldo e ele ndo consegue né por exemplo dar uma sequencia
pedagdgica que vocé pode através de anos trabalhando ou até de estudos
consegue fazer.

Fale sobre sua percepcéo com relagcdo ao ensino destas brincadeiras (se as
criangas gostam e se considera importante, como € para ensinar, etc.)

R: Eu acho importante sim, porque € um resgate da cultura, eu vejo que falta isso
pra elas no dia a dia, fora da escola, que a escola esta se tornando um local Gnico
desse movimento do brincar né, destas brincadeiras, e elas precisam disso, porque
as vezes falta convivéncia até com os préprios coleguinhas fora do ambiente da
escola. Entdo as vezes, elas chegam cru por isso, por néo ter contato, por varios
fatores. Entdo eu acho importante sim, e por isso eu busco, até por ndo ter muita
seriedade em algumas brincadeiras, o brincar por brincar e dentro disso vocé vai
levando pra... no objetivo que vocé tiver mais pra frente, no adicionar coisas, nao
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s6 motora mas trabalhar com pesquisas, no préprio resgate né, fazer com que eles
consigam, busgquem com 0s pais, avos, isso faz com que eles tenham mais tempo
com essas pessoas, que as vezes nao tem no dia a dia né, entdo é um motivo a
mais pra eles buscarem né esse contato maior com 0s pais, 0s avos, e resgatar a
cultura e trazer né, ndo deixar morrer.

7- No seu planejamento anual vocé coloca os Jogos e Brincadeiras Tradicionais? Em
quais anos? As brincadeiras com corda aparecem?
R:Eu, eu coloco, mas ele ja esta implicito no plano, no curriculo, ele tem alguma
coisa sobre, ndo lembro assim, direitinho, mas eu coloco sim.
Do primeiro ao sexto ano, até no sexto, inclusive agora no curriculo ele vem como
resgate, mas se eu venho trabalhando, ndo é nem como regate, mas como um
reforco, uma complementacéo do que eles ja vem trazendo como ampliacao.
Aparecem, eu acho importante sim, como eu falei né, vocé da a esse aluno a
oportunidade do brincar e ai vocé faz com que ele se sinta parte do processo e
também da éxito pra ele na brincadeira, s6 dele saltar a corda, dele passar a corda,
na brincadeira do zerinho, pra ele se sentir valorizado, que ele é capaz de fazer.

8- Vocé acredita que existe alguma relacdo com as brincadeiras de corda e o
desenvolvimento integral da crianca? Explique.
R: Eu creio que sim, como eu falei, ele vai aprender ter nocdo de espaco, de
tempo, ele vai se socializar, vai buscar diversas formas de realizar com éxito essas
brincadeiras, isso faz com que trabalhe o motor, mas também o cognitivo, eu penso
dessa maneira.

9- Vocé conhece alguma maneira que ensina o aluno as brincadeiras com corda?
Comente.
R: E como eu falei, eu construo a brincadeira e vou usando a complexidade até
chegar no jogo, na brincadeira em si.

10-Se tivesse conhecimento de algum material sobre brincadeiras com corda, vocé
gostaria de ter acesso?
R: A eu gostaria, acho importante
Esse material como vocé acha que seria mais facil de vocé acessar?
R: A eu creio que on line, hoje a gente com smartfone vocé deixa salvo um e-book
vocé pode olhar toda hora.

11-Falando no contexto dos Jogos e brincadeiras tradicionais, como foi o ensino dos
conteudos desta natureza na sua graduacao?
R: A foi muito pouco, eu tive, acho que um semestre, ndo déo seis meses, vamos
por quatro meses ai de aula, uma aula, duas aulas por semana e as vezes 0
professor faltava .
Era uma disciplina?
R: Era uma disciplina, era Jogos e Brincadeiras no Ensino Fundamental, e ele deu
muito mais calestenia do que jogos e brincadeiras. E a gente vai buscando fora,
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participagdo de cursos ou na vivencia mesmo, que vocé vai adquirindo um pouco
mais.

12-Vocé ja participou de alguma formacao continuada que abordasse nos Jogos e as

Brincadeiras Tradicionais e/ou as brincadeiras com corda? Comente

R: Ja, j& na UNESP, ndo era nem formagdo continuada, foi uma semana de
Educacéo 14, que abordaram esse contetdo. S6 também, depois nunca mais.

Vocé se lembra se apareceu as brincadeiras com corda?

R: N&o, ndo me lembro.

13-Lembra-se de algum autor que aborda estes conteudos?

R: Eu lembro s6 da Tisuko Kishimoto, seu ndo me engano, mas hao era nem
brincadeira tradicional era “O Jogo, o brinquedo e a brincadeira”, que foi um livro
inclusive que eu usei no meu TCC, unico livro, além do Homo Ludens, um livro que
parece uma biblia, Huizinga, ele € muito grande, s6 usei um pedacinho, ele fala
assim, do brincar, mas ndo é direcionado a isso, as brincadeiras tradicionais, mas
como eu estava trabalhando no meu TCC e eu usei isso 0 jogo e a brincadeira, que
na época eu usei, eu trabalhei um esquema na Prefeitura, porque néo tinha no
Ciclo | a Educacéo Fisica e ndo era obrigatorio ai entdo eu usei um estudo em
cima em cima disso, porque estava falando muito na época, pra ter, a importancia

de ter.

Obrigada pela colaboracgao!

Data: 08/12/2016 Tempo de entrevista: 17°49”

Dados

Nome: Prof.° Diego

ldade: 44 anos

Formacao do profissional

Local de formagao: UNESP Bauru — Licenciatura Plena em Educacéao Fisica
Ano em que se formou: 1998

Especializacdo em 2002-

Mestrado 2002 a 2005 — Unesp Marilia - Filosofia

Doutorado em Ciéncia da Motricidade — Unesp Rio Claro

Tempo de atuacdo na escola: 10 anos (Ficou afastado 1 ano e meio)



167

Tempo em que atua nos Anos Iniciais: 10 anos

1- Vocé costuma trabalhar com os Jogos e Brincadeiras Tradicionais em suas aulas?

2-

Comente e se sim, quais? Se nao, por qual motivo?

R: Aaaa, eu uso bastante. Como Amarelinha, a Corda, o Pega pega, brincadeiras
de perseguicdo, eu uso bastante essas tradicionais assim, ndo sei se elas se
encaixam nas tradicionais, todas elas se encaixam? O que seriam as tradicionais?
Sim se encaixam as tradicionais seriam as brincadeiras que foram passando de
geracado para geracao, que foi construido ao longo do tempo.

R: Dentro do meu contexto?

Isso!

R: Tem brincadeira que eu néo fiz né, Pé-na-lata, que eu brincava bastante, Bets,
eu nao trouxe pra escola ndo, a brincadeira do Elastico também, nunca fiz.

Com relacdo as brincadeiras com corda, qual vocé costuma trabalhar? De que
maneira?

R: Angela eu faco algumas atividades sistematizadas assim, sabe tipo circuito, eu
utilizo bastante isso, atividades de conhecimentos sobre o corpo, nés temos uns
conteudos que chama “conhecimentos sobre o corpo”, sabe, a questdo da
resisténcia que eles tém, de aguentar fazer algumas atividades na sequencia, iSSo
na frequéncia cardiaca, entdo eu coloco, uso muita a corda pra dar esse desafio
para eles, entdo tem a corda que € para ele pular por cima, tem a corda que € para
ele passar por baixo, tem a corda que € para eles pular rodando, passando neste
sentido, mas tudo em forma de circuito. Tem algumas vezes, por exemplo, que eu
espalho alguns materiais na quadra, é... , 0 arco, a corda, ai eu faco e monto o
circuito dentro das atividades, entdo a crianca vai rodando e vai passando nas
estacdes, e uma das estacdes é a corda, ai eu dou as cordinhas individuais em
gue a crianga pula, de vérias formas.

Nesses circuitos de materiais, as criangas ja sdo maiores? Elas ja aprenderam a
pular?

R: Nao,ndo, € a primeira experiéncia, 0 que sair, a relacdo que ele criar com a
corda, tem gente que pula de outro jeito, elas criam o jeito de pular a corda. Ai tem
as cordas, as brincadeiras com corda, que faz com as musiquinhas, tem umas
musiquinhas, esses dias eles estavam me ensinando as brincadeiras novas la, que
tinha o negdcio la de “namorado, “o senhor bateu em minha porta”, “fofo,
foguinho!”.

Como é em geral o conhecimento da crianga do 1° ano sobre as brincadeiras com
corda?

R: A entédo, eles ndo tém... eu olhando a atividade que vocés fizeram hoje, elas
tinham o tempo de corda,sabe, de passagem, de oito criancas que tinha la ndo tem
esse tempo de corda m no grupo, que eu olhei, apenas uma ndo conseguia passar,
todas as demais, que s&o criangas pequenas, elas tinham o tempo da corda, sabe,
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la na minha escola eles ja ndo tem esse tempo de corda, de passar, de saltar, eles
nao criam um ponto de referencia pra saltar, eles ndo tem nada disso, eles estao
comecando a criar a relacgdo com a corda, algumas criancas vém com a
experiéncia de casa ja e até chegam a ensinar a gente, mas, principalmente
crianca do primeiro ano, responde muito facil as atividades de corda, o0 que a gente
entende né, eu tinha um caso, de uma menina, 14 no Etelvino, ha uns quatro anos
atrds, e ela era deficiente visual, ela ndo enxergavam, sabe, ela ndo tinha visao
nenhuma, ai ela foi criando um jeito, ai eu fui ensinando ela a pular corda, sabe, e
ela era do primeiro ano também, eu ensinei ela bater corda, a corda batia no pé
dela e ela pulava, ela fazia e pulava, até que ela conseguiu dar uma sequéncia de
trés vezes sabe, e ela vem, ela conseguiu fazer isso, mesmo no primeiro ano,
mesmo deficiente visual, entdo eu acredito que a corda € uma material muito facil
de se utilizar, isso pra coordenacdo € muito importante, mas eles conseguem sim
Angela.

Neste caso, como é ou seria sua intervengéo, neste primeiro momento?

R: Experimentagao! Experimentacdo sem determinar a forma, o que sair, 0 que
eles conseguirem fazer com a corda, com a bola, com o arco € o suficiente pra
mim, €& aquilo que eu procuro, eu quero a aproximacdo dele com aquele
equipamento, com aquele material, eu ndo vou ensinar a crianca a pular corda, eu
acho que a crianca ela aprende sozinha, a gente cria 0 espaco para ela poder
desenvolver, sabe, ela pode me ver pulando corda, ela vé o outro amigo pulando
corda, mas eu acho que algumas situacées ninguém ensina, ela tem que fazer e
ela cria um jeito de pular, tem gente que pula com um pé so, tem gente que da
aqueles dois pulinhos, eu acredito que eles resolvem muito facil a questdo, a
experimentacdo, da o espaco pra eles experimentarem, ai cada aula vocé avanca
um pouquinho sabe, eles avancam, eles sentem, eles avancam e falam pra vocé o
qgue conseguiu “professor consegui duas vezes, consegui trés!”, mas € isso que eu
faco, crio o espaco para eles poderem praticar, brincar.

Acredita que poderia ser diferente? Por qué?

R: Acredito que sim, eu nédo sei a realidade delas fora, o quanto elas... , eu
nunca questionei elas o quanto eles estdo préxima da corda fora do ambiente da
escola, eu ndo sei 0 quanto a professora ta aqui comigo trabalha a corda né, eu
trabalho muito pouco, eles ficaram as turmas o ano inteiro sem professor 14 0 ano
passado, eles ndo tiveram aula de Educacado Fisica. Eu uso muito pouco isso, eu
uso muito pouco a corda, eu acho que se eu aumentar isso, essa experiéncia com
certeza vai mudar e quando vocé aumenta vocé estimula a fazer em casa também.
E com relacdo ao fato de eles ndo possuirem professor especialista de Educacéo
Fisica na Educacéo Infantil, acha que tem relacéo?

R: E muito discutivel isso ai, no infantil eles tém, eles trabalham muito isso ai,
sabe, pensando na forma que eu trabalho, vamos imaginar, € criar o espaco para
eles experimentarem, eu ndo sou um especialista em pular corda, eu sei criar o
espaco pra eles pularem corda, eu acho que no infantil eles fazem isso muito bem,
da essa liberdade para a criancga, ele cria o espaco e deixa a crianga criar, eu acho
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gue isso nao, a forma que o infantil trabalha, o fato de n&do ser o professor de
Educacao Fisica ndo da prejuizo nessa faixa etaria, porque eu faria a mesma
coisa, criaria espaco para experimentacao e eles fazem isso muito bem e com uma
vantagem, eles conhecem muito bem a crian¢a, conhecem muito bem, acho muito
bom assim, tem professores que sdo muito bons, o contexto do infantil € muito
bom, tem uma escola infantil do lado Ia, entdo vocé ja sabe as atividades, as
criangas sao muito ativas, elas brincam bastante, sdo bem organizadas, a hora da
fila € hora da fila, eles passam o tempo inteiro brincando, o professor do infantil ele
consegue criar esse espaco de experimentacéo,

Fale sobre sua percepcdo com relagcdo ao ensino destas brincadeiras (se as
criancas gostam e se considera importante, como é para ensinar, etc.)

R: Eu acho que é muito importante, as criancas adoram! Eu ndo sei se elas gostam
pela liberdade que o material da pra ela, que a corda da uma liberdade tremenda a
elas e eu preciso entender também até minha propria acdo viu Angela, a questao é
assim, se eu tiver um conhecimento maior do que € a corda, as possibilidades dela,
um conhecimento mais amplo, talvez eu sistematize mais esse processo, com
certeza eu vou encontrar meios de utilizar todo o potencial da corda se eu souber
mais de corda, certo, se eu nao tiver esse conhecimento ele ndo vai me levar até
isso, entdo o fato de eu criar experimentacdo pra mim ela esta bastando, sabe, é
colocar a corda la deixar aquilo, as vezes eu oriento algumas atividades “a pula
dois e salta, pula dois e vai embora, passa por baixo, no fogo foguinho fazer mais
rapido mais devagar”, ela pode ser feita assim, mas € um conhecimento muito
simples, se eu me aprofundar mais, talvez eu consigo tirar mais proveito da corda,
tenho pouco conhecimento disso e € por iSso que eu uso muito a experimentacao,
deixo a crianca iniciar, 0 objetivo ali ele ja basta para criar a experimentacao, mas
se eu souber mais eu vou tirar mais proveito disso, porque as criancas gostam, €
facil de brincar, é facil de ter em casa uma corda, de criar um instrumento parecido,
de ter alguma coisa l4, um corddo de varal, um pedaco de fio, da pra criar, tem
crianca que faz com arco, pula com arco, entdo eles criam um jeito. Eles gostam!
Tem a ferramenta, é importante, o que eu preciso fazer € melhorar o meu
conhecimento com a corda, saber mais atividades, saber mais.

No seu planejamento anual vocé coloca os Jogos e Brincadeiras Tradicionais? Em
guais anos?

R: Coloco, coloco. Acho que € um dos conteddos que mais sdo trabalhados, que é
mais trabalhado no nosso curriculo, jogos e brincadeiras. Em todos eles, do
primeiro ao quinto ano, o que muda € a frequéncia, €, eu acho que eles estéo...,
jogos e brincadeiras, eles estdo todos os semestres pra cada turma, eu acho que
tem algum que repita, eu ndo vou saber de cabeca, pra falar pra vocé, mas ele &
utilizado bastante, s6 que o foco nos jogos e brincadeiras ele parte mais para
atividades de perseguicdo sabe, com arcos, atividades com arco, com a corda,
utiliza bastante. Tem espaco na escola que tem as amarelinhas, eu nunca criei
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uma amarelinha na quadra, sabe eles brincam bastante nos intervalos, de
amarelinha também.

As brincadeiras com corda aparecem?

R: Aparecem, mas de forma geral, eu coloco la “ atividades com corda” eu coloco
se € uma atividade orientado ou n&o, a Unica coisa que eu coloco, se € orientada
sou eu quem vou dizer como utilizar a corda, se € livre, a corda ta esta la e eles
criam a forma como eles vao brincar relacionado com a corda, essa € a
diferenca, que eu uso.

Vocé acredita que existe alguma relacdo com as brincadeiras de corda e o
desenvolvimento integral da crianca? Explique.

R: A total, todo o material que a gente coloca, na relacdo com o outro, que te
coloca em desafio, que exige de vocé determinados comportamento, ele contribui
para o desenvolvimento integral da crianca, todas elas, a corda eu gosto de
trabalhar com ela individual e em grupo, acho que ela contempla todos, talvez a
tomada de decisdo, ndo sei se trabalha a tomada de decisdo, mas ela cria uma
relacdo com a corda de pular, da velocidade, ndo sei se isso cai na tomada de
decisdo ou se cai no automatico, sabe, partir do inconsciente da nossa pratica
assim, depois que ela aprende a fazer ela vai embora, ndo sei né, talvez inventar
jogos com corda, talvez trabalhe mais.

Vocé conhece alguma maneira que ensina o aluno as brincadeiras com corda?
Comente.

R: Nao, ndo, eu penso, o que a gente tenta fazer é pegar a forma como vocé
trabalha outras coisas e vocé pensa na corda, no futebol, por exemplo, como vocé
vai ensinar a relacdo um contra um, 0 que um contra um representa ai vocé tenta
pensar nisso, como é gue eu posso levar isso com a corda, entdo eu tento usar
coisas que eu sei de outras areas, de outros materiais pra trazer pra aquilo que eu
vou usar no dia, mas nao tenho conhecimento especifico ndo, ndo sei se existe
uma metodologia da corda, sabe.

10-Se tivesse conhecimento de algum material sobre brincadeiras com corda, vocé

gostaria de ter acesso?

R: Com certeza Angela, hoje eu conheco varios amigos meus na rede e eles
procuram muita coisa pela internet sabe, isso é um ponto, a internet hoje facilita
muito, videos de You tube, se vocé colocar la brincadeiras com corda, ele vai
aparecer uma infinidade de coisas, mas eu acho que isso fica muito isolado, vocé
procura somente quando vocé tem a necessidade, sabe eu vou dar uma atividade
de corda agora entéo voceé vai la e procura e vocé da conta daquilo e ndo expande
mais, acho que se juntar um material palpavel para cada escola ter um, sabe, para
o professor procurar, o professor de sala procurar também, eles podem usar essas
atividades nas aulas deles, ter uma material fisico la, um livro, uma cartilha ou um
caderno de atividades com corda, de jogos e brincadeiras com corda, vocé ter isso,
vocé ter um material para vocé acessar pela internet e vocé ter, passar por
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vivéncias, sabe nesses encontros por exemplo, de boas praticas que nds falamos
hoje, vocé ter um momento para desenvolver isso, trazer novidades mesmo, trazer
coisas que nao foram vistas até agora, acho que é muito valido, esses trés eu
acredito que seja, o material fisico, o0 material pela internet, material virtual e as
vivéncias também nos encontros pedagdgicos dentro das areas.

11-Falando no contexto dos Jogos e brincadeiras tradicionais, como foi o ensino dos
conteldos desta natureza na sua graduacao?
R: Nao me lembro em Angela se teve, tinha uma disciplina que chamava
Atividades Ludicas, professor Luilton que administrava, ele dava a primeira metade
da aula, eram quatro aulas seguidas, na primeira metade ele dava nas duas
primeiras ele explicava as atividades na lousa, como seriam 0s jogos, 0s objetivos
daquele jogo, qual seria o0 alcanse e os beneficios daquele jogo e depois na
segunda parte nés iamos para a quadra e vivenciavamos aquele jogo, entdo ele
criou vérias formas, varias brincadeiras, tinha atividades com corda também, eu
ndo me lembro pra eu falar pra vocé de ter um conteiddo com atividades com
corda, ndo lembro ndo, mas tinhamos atividades ludicas, jogava bastante
brincadeiras, ndo lembro também se ele trabalhou conceito de

12-Vocé ja participou de alguma formacao continuada que abordasse nos Jogos e as
Brincadeiras Tradicionais e/ou as brincadeiras com corda? Comente
N&o deu tempo de responder

13-Lembra-se de algum autor que aborda estes contetdos?
N&o deu tempo de responder

Entdo € isso, muito obrigada pela colaboracao!

Data: 25/11/2016 Tempo de gravagao: 10’15”

Dados

Nome: Prof.2 Victoria

ldade: 41 anos

Formacéao do profissional

Local de formacéo: Barra Bonita — Licenciatura Plena em Educacao Fisica
P6s em Treinamento Desportivo e Educacao Especial (a concluir)

Ano em que se formou: 2005
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Tempo de atuacdo na escola: 8 anos

Tempo em que atua nos Anos Iniciais: 8 anos

1- Vocé costuma trabalhar com os Jogos e Brincadeiras Tradicionais em suas aulas?

Comente e se sim, quais? Se néo, por qual motivo?

R: Trabalho bastante, dou bastante amarelinha, fazendo, alternando regras,
fazendo perguntas e respostas de outras coisas e a corda que eu uso muito pra
pular, a pulada normal, aquela Zerinho, que a gente chama, ai tem algumas
musicas que eu vou trabalhando com elas, que ela v&o cantando ou eu mesmo vou
falando o numero que elas tém que pular e depois sair, brincadeira mesmo,
relojinho que tem ficar pulando e eu fico no meio pra depois pular.

Lembra de mais alguma atividade que vocé gosta de trabalhar?

R: Sempre dou corda; patinho feio; as vezes mudo o nome, dou patinho feio de
pular, tipo sapinho, sé pulando.

Fora estas brincadeiras com corda, que vocé ja citou, lembra de mais alguma? De
gue maneira?
R: Sé estas mesmas.

Como é em geral o conhecimento da crianca do 1° ano sobre as brincadeiras com
corda?

R: A eles gostam muito. Na verdade o que eles mais gostam € de bater a corda.
Eles tém facilidade pra bater a corda? Como funciona? E as criangcas que nao
batem?

R: Tem s6 que ai eles se empolgam e o problema é que quando eles ja estao
batendo direitinho eles comegam a querer pular junto, eles querem bater e pular ao
mesmo tempo, dai atrapalha o colega né, as primeiras vezes que vocé da a corda
eles ficam com receio de entrar, mas eles querem, eles veem que 0S outros vao
fazendo e véao indo.

Eles chegam sabendo pular corda ou vocé que ensina?

R: Nao, eles ndo sabem néo.

Neste caso, como € ou seria sua intervengao?

R: Vou falando “vai tentando”, “bate mais devagar”, ou eu bato de um lado e ele
bate do outro, devagar... as vezes deixo pular de dois, trés juntos, eu explico “ fica
parado de um lado da corda, a corda tem sempre que bater de um lado para a
colega pular”, ai eles vao vendo os colegas, vao tentando e vao pegando o gosto.
E ja no primeiro ano eles aprendem a pular?

R: Aprendem sim, principalmente as meninas, os meninos tem mais aquela “ a
brincadeira de menina”. Eu uso muito a corda também pra eu trabalhar o equilibrio,
para eles andarem por cima, para pular de um lado para o outro, fago zigue-zag.
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Acredita que poderia ser diferente? Por qué?

R: A podia. Eles tem pouca coordenacéo.

E quais os fatores que vocé acha que influencia?

R: Hoje em dia eles brincam pouco com brincadeiras mais de crianca né, eles ja
nascem sabendo mexer no computador, sabendo joguinho eletrbnico, das
brincadeiras tradicionais mesmo entre eles, que mais vé, é o futebol que eles
jogam em qualquer lugar e a pipa, 0 resto € mais brincadeiras com brinquedos
eletronicos.

Vocé acha que influencia o fato de ndo possuirem professor de Educac¢éo Fisica na
Educacao Infantil?

R: A Sim, porque ai trabalharia mais a coordenacéo, eles brincam, no brincar ja
desenvolve, mas se tivesse o professor para trabalhar a coordenacdo motora fina,
motivar 0s movimentos, mais movimentos para eles.

Fale sobre sua percepgdo com relagdo ao ensino destas brincadeiras (se as
criangas gostam e se considera importante, como € para ensinar, etc.)
R: A elas gostam, € prazeroso ensinar essas brincadeiras.

No seu planejamento anual vocé coloca os Jogos e Brincadeiras Tradicionais? Em
guais anos? As brincadeiras com corda aparecem?

R: Eu coloco, eu uso também a peteca. Em trabalho em todos os anos, para os
primeiros eu dou mais simples, ai os maiores eu vou pondo desafios né, os
maiores eu ponho desafios diferente, eu ponho mais petecas, coloco crianga no
meio para tentar pegar, monto time.

Sim elas aparecem, todas as aulas minhas eu dou brincadeira de corda.

Vocé acredita que existe alguma relacdo com as brincadeiras de corda e o
desenvolvimento integral da crianca? Explique.

R: A corda trabalha varios movimentos, a coordenacao, até o raciocinio de eles
pensarem na hora de entrar para pular, eu acho que a corda ajuda muito, entao
trabalha em tudo, ndo s6 o pular, eles tem que pensar em ver o lado de entrar, eles
cantam, trabalha a contagem, até a parte da matematica que vai contando, as
vezes quando é terceiro para cima ja comeco a fazer perguntas de continhas.

Vocé conhece alguma maneira que ensina o aluno as brincadeiras com corda?
Comente.

R: Nao, ndo conhego, 0 que eu sei € de falar assim “ vai devagar, explica a posigao
que fica, a hora que a corda bate no chao, que é para pular’, mas o jeito certo
assim eu nao sei.

10-Se tivesse conhecimento de algum material sobre brincadeiras com corda, vocé

gostaria de ter acesso?
R: A gostaria, porque a corda € um instrumento que eu sempre uso, para todos os
anos.
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11-Falando no contexto dos Jogos e brincadeiras tradicionais, como foi o ensino dos
conteudos desta natureza na sua graduagao?
R: Foi pouco, teve mais recreacao.

12-Vocé ja participou de alguma formacdo continuada que abordasse nos Jogos e as
Brincadeiras Tradicionais e/ou as brincadeiras com corda? Comente
R: Sé da prefeitura, abordava jogos e brincadeiras, ndo especifico as tradicionais.
E as brincadeiras com corda?
R: N&o, olha s6 o pular corda normal, coisas diferente néo.

13-Lembra-se de algum autor que aborda estes conteudos?
R: (siléncio)... eu cheguei pegar na mao um livro de jogos e brincadeiras mas néo
me lembro, faz tempo né rsrsrs e também n&o ficou comigo.

Entdo é isso, deu para me ajudar, muito obrigada!

Data: 09/01/2017 Tempo de gravagao: 9’40”

Dados

Nome: Prof. Isdquias

ldade: 55

Formacéao do profissional

Local de formac&o e curso: UNESP — EDUCACAO FiSICA

Ano em gque se formou: 1989

P6s Graduacao: Psicopedagogia/Historia da africa/Educacéo fisica adaptada.
Tempo de atuacdo na escola: 26 anos

Tempo em que atua nos Anos Iniciais: 20 anos

1- Vocé costuma trabalhar com os Jogos e Brincadeiras Tradicionais em suas aulas?
Comente e se sim, quais? Se néo, por qual motivo?
Sim. Esta deveria ser o foco da educacao na escola, fazer do aprendizado uma
brincadeira divertida e estimulante para a imaginacdo. Pular corda. Jogos de
perseguicdo e sua variaveis e a que faz mais sucesso. Atividades ritmicas
variadas, e jogos de variados.
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Com relacdo as brincadeiras com corda, qual vocé costuma trabalhar? De que
maneira?
Coreografados com cantigas, zerinho, reldgio, cobrinha, saltos em altura e
extensao.

Como € em geral o conhecimento da crianca do 1° ano sobre as brincadeiras com
corda?

Sao criancas com 5 ou 6 anos, um periodo muito complicado de imaturidade
psiquica, junta-se a isto a falta e estimulos motores, gerando medo, vergonha entre
outros aspectos.

Neste caso, como € ou seria sua intervengao?
Propor atividades simples, procurando pontos de apoio entre 0s participantes,
demonstrando na pratica, como forma de motivar os mais timidos ou medrosos.

Acredita que poderia ser diferente? Por qué?
Criancas de 5 anos com poucas vivencias motoras e queimando fases de
maturacdo psiquica, dificil, somente propondo atividades motoras

Fale sobre sua percepcdo com relacdo ao ensino destas brincadeiras (se as
criancas gostam e se considera importante, como é para ensinar, etc.) O ludico &,
foi, e sempre serd divertido, importante e facil de ensinar, dependendo da
motivacao do professor. Isto em qualquer fase da historia deste mundo.

No seu planejamento anual vocé coloca os Jogos e Brincadeiras Tradicionais? Em
quais anos? As brincadeiras com corda aparecem?
Do 1 aos 5 anos, métodos diferenciados, dos mais simples aos complexos.

Vocé acredita que existe alguma relacdo com as brincadeiras de corda e o
desenvolvimento integral da crianca? Explique.

Sim, penso que estaremos trabalhando questbes como: tempo, espago e
integracao, participacao coletiva sendo algo préatico e ao mesmo tempo tedrico.

Vocé conhece alguma maneira que ensina o aluno as brincadeiras com corda?
Comente. Nao existe nada mais concreto do que a pratica, fazer a atividade nada
mais, nao tem magica.

10-Se tivesse conhecimento de algum material sobre brincadeiras com corda, vocé

gostaria de ter acesso?
Sim

11-Falando no contexto dos Jogos e brincadeiras tradicionais, como foi o ensino dos

conteudos desta natureza na sua graduagéo?
N&o me lembro de ter tido esta experiéncia académica.



176

12-Vocé ja participou de alguma formagéo continuada que abordasse nos Jogos e as
Brincadeiras Tradicionais e/ou as brincadeiras com corda? Comente
Nao

13-Lembra-se de algum autor que aborda estes conteudos?
N&o me lembro de nada que trabalhe sé o pular corda, sempre esta junto com

outras propostas.

E isso, muito obrigada pela colaboragéo!
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PROFESSOR IDADE SEXO INSTITUICAO ANO POS-GRADUACAO TEMPO ATUACAO TEMPO ATUACAO
ENTREVISTADO FORMACAO FORMACAO ESCOLA ANOS INICIAS
RAFELA 59 anos F Faculdade de Educagéo 1986 Especializa¢do em 30 anos 30 anos
Fisica de Lins - SP Psicodrama
MAYRA 31 anos F FC/UNESP/ 2007 Especializacdo Educacéo 8 anos 8 anos
Bauru-SP Fisica Escolar/ Mestrado-
PPGDEEB
POLIANA 28 anos F FC/UNESP/Presidente 2010 Iniciara Mestrado em Rede em 4 anos 4 anos
Prudente-SP Educacao Fisica
AGHATA 33 anos F FC/UNESP/Presidente 2005 N&o possui 11 anos 11 anos
Prudente-SP
BARBARA 33 anos F Faculdade de Barra 2007 N&o possui 4 anos 4 anos
Bonita - FAEF/SP
FELIPE 34 anos M Faculdade de Barra 2005 Iniciara Mestrado em Rede em 10 anos 6 anos
Bonita - FAEF/SP Educacao Fisica
MARTINE 34 anos F FC/UNESP/ 2005 Especializacdo em Educacao 10 anos 7 anos
Bauru-SP Fisica para professores do
Ensino Fundamental Il e
Médio/ Cursando Mestrado em
Midia e Tecnologia
KAHENA 37 anos F Faculdade Anhanguera — 2009 N&o possui 6 anos 6 anos
Bauru/SP
LIA 36 anos F Faculdades Integradas 2010 Especializagdo Educacgéo 10 anos 10 anos
de Bauru/SP- FIB e Fisica Escolar/ Iniciara
Faculdades Anhanguera Mestrado em Rede em
Educacao Fisica
THIAGO 38 anos M FC/UNESP/Presidente 2003 Redefor ndo concluido 11 anos 8 a9 anos
Prudente-SP
DIEGO 44 anos M FC/UNESP/ 1998 Mestrado filosofia da 10 anos 10 anos
Bauru-SP Educacéo e Doutorado em
Ciéncia da Motricidade
VICTORIA 41 anos F Faculdade de Barra 2005 Cursando Especializagdo em 8 anos 8 anos
Bonita - FAEF/SP Treinamento Desportivo e
Educacéo Especial
ISAQUIAS 55 anos M FC/UNESP/ 1989 Especializagdo em 26 anos 20 anos
Bauru-SP Psicopedagogia/Historia da

Africa e Educacéo Fisica
Adaptada




Russo, Angela Cristina Rodrigues.

Vamos brincar de pular corda / Angela Cristina
Rodrigues Russo ; orientadora: Dagmar Aparecida
Cynthia Franca Hunger. - Bauru : UNESP, 2018

1 video (40 min)

Produto educacional elaborado como parte das
exigéncias do Mestrado Profissional em Docéncia para
Educacdo Basica da Faculdade de Ciéncias, UNESP, Bauru
Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=dVf1BR7Uuak

1. Brincadeiras de pular corda. 2. Jogos e
brincadeiras tradicionais. 3. Cultura infantil.
I. Universidade Estadual Paulista. Faculdade de
Ciéncias. II. Titulo.
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