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Introdução: Sabendo da necessidade de uma formação supervisionada em Odontologia, para melhorar e 
fixar o aprendizado, unindo a necessidade de pacientes que procuram o serviço Odontológico de nossa 
unidade, aliamos o projeto da Pró Reitoria de Graduação (PET) com atendimentos clinicos supervisionados 
criando uma clinica para unir estas duas. Objetivos: Possibilitar aos alunos de um grupo PET exercer a 
cidadania prestando atendimento à pacientes com dificuldades socioeconômicas e necessidades 
odontológicas urgentes, que não conseguiram atendimento regular nas Clínicas da Faculdade de 
Odontologia de São José dos Campos, devido a limitação de vagas, além da complementação de 
conhecimentos específicos em odontologia e mais especificamente em prótese qualificando os alunos para 
o competitivo mercado profissional. Espera-se assim reabilitar estética, função e auto-estima de um grupo 
de indivíduos com necessidades prementes. Métodos: Doze alunos pertencentes ao grupo PET e o tutor 
fizeram a seleção dos pacientes que se apresentaram para participar do projeto levando em consideração: 
1-complexidade dos casos e possibilidade de realização em 10 meses, tempo aproximado de duração do 
projeto; 2-conhecimento dos alunos do grupo; 3- disponibilidade de freqüência dos pacientes no dia da 
semana determinado e 4-comprometimento do paciente com a saúde bucal. Após detalhado exame clínico e 
planejamento do caso os tratamentos foram iniciados obedecendo a uma ordem lógica de procedimentos 
clínicos. Os alunos trabalham em duplas para agilizar o tempo de atendimento e dar maior conforto aos 
pacientes atendidos. Durante as sessões os alunos com supervisão do tutor, orientam os pacientes quanto 
a hábitos saudáveis de alimentação e higiene bucal com vistas à longevidade de próteses e dos dentes 
remanescentes e gengivas, estimulando bons hábitos. Resultados: O trabalho encontra-se em andamento 
e até a presente data estamos atendendo 10 pacientes, no decorrer do atendimento observa-se que os 
pacientes passaram a ter mais cuidados com a saúde bucal e os alunos maior segurança no trato com os 
pacientes, trabalhando com maior segurança devido ao intensivo treinamento e estudo acompanhado pelo 
tutor, além da vivência com os pacientes, que reportam suas dificuldades durante as sessões de 
atendimento, despertando-os para uma realidade social que passaram a participar ao concluírem a 
graduação e se tornarem profissionais de odontologia. 
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