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Desde que comecei minhas aulas de costura
me encantei com a méagica das linhas e tecidos
se transformando em pegas Unicas que vestem
o corpo. Cada etapa, desde o molde até o
os acabamentos é complexa e trabalhosa,
e cada ponto dado tem um significado.
Durante esse processo nao aprendi somente
a costurar, mas a admirar as pessoas que
confeccionam tdo cuidadosamente todas as
nossas roupas. Muito esforco e mdo de obra
é colocada para que cada veste fique pronta,
e por isso cada pega deveria ser valorizada
como um bem que ndo deveria ser tratado
como descartavel.

Durante a minha trajetéria na faculdade
compreendi como o design pode ser uma

ferramenta poderosa de transformacgao social,
e quis através do meu trabalho final de curso
transmitir o mesmo aprendizado que tive nas
minhas aulas de costura. O projeto indigo,
tem a funcdo de questionar o modo que as
nossas roupas estdo sendo feitas e investigar
novos meios de fazer moda de maneira
responsavel. Cada processo do meu trabalho
tenta resgatar o artesanal em algum aspecto
e alid-lo com tecnologias disponiveis na industria
téxtil. Sugerindo entdo um equilibrio entre
o manual e a maquina, que dé mais poder
a quem é a mao-de-obra téxtil que hoje é
tdo explorada e desvalorizada. Meu desejo é
ver uma cadeia de produgdo mais horizontal
que ndo so vise o lucro de poucos individuos,
mas de todos que participam dela.






PROPOSTA

e e e e e e 00000000 00

( MWW e

Todos consumimos roupas mas pouco sabemos
sobre todos os processos que elas passaram até
chegar em nossos armarios. Estamos conscientes
de como nossas roupas séo produzidas? Sabemos
as condigdes de trabalho de quem esta costurando?
Descartamos nossas pegas como itens pereciveis?

Conscientizar as pessoas de como o modo
massificado de produzir e consumir moda é
prejudicial para a nossa sociedade;

Informar sobre como realmente as pegas que
chegam nas lojas estdo sendo feitas, e como
isso esta afetando as pessoas que confeccionam
e também suas comunidades, meio ambiente e
a populagao global.

Apresentar novos modos de se criar moda de
maneira responsavel e justa, e também fazer o
consumidor compreender o poder que ele tem
de transformagdo nas mé&os e como ele pode se
utilizar disso para provocar mudangas positivas
no meio em que vive.

(orceits

Com o objetivo de se reconectar com a natureza
e com a comunidade onde vivemos eu me
desafio a criar uma mini-colecdo de vestuario,
com estampas feitas a partir de experimentagdes
manuais que resgatam o artesanal, e também
aliando novas tecnologias no processo de
estamparia e confeccao.

Na minha concepgdo como designer quando
se desenvolve um produto seja ele qual for,
é dever deste profissional pensar nos impactos
que esse artigo/produto/servigo ird trazer.

Durante a faculdade sempre gostei muito da
area da criagdo de moda e como podemos nos
utilizar dela para nos expressar. Entretanto, a
maneira que ela estd sendo produzida em grande
escala atualmente estd causando muitos danos
no meio em que vivemos. Eu como designer
me sinto no dever de conscientizar as pessoas
sobre o quanto isso é nocivo e buscar novas
alternativas para que a produgdo da moda possa
ser mais responsavel e ajudar a criar uma sociedade
mais igualitaria.
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Jest Joskon:

Uma reflexdao como estamos produzindo e como
estamos impactando o mundo.

Quando falamos em moda de uma maneira ge-
ral, habitualmente pensamos no produto final,
seja uma colecdo num desfile de uma grife fa-
mosa ou huma pega de roupa que compramos
nas lojas. O que ¢ invisibilizado para o consumi-
dor final é o processo que aquela pega passou
para ser produzida e o impacto que isso gerou
socialmente e ambientalmente no mundo.

O nome Fast Fashion ndo é por acaso, em mé-
dia duas mini cole¢des sdo langadas nas lojas,
essas roupas ficam em média 5 semanas no ar-
mario dos consumidores.

De fato, esse sistema é baseado na exploragdo
de recursos e pessoas; o consumidor, a matéria
prima e os recursos naturais e energéticos do
planeta e os trabalhadores que estdo produzin-
do. A cada ano, 1.5 bilhées de pegas de vestu-
ario sao costuradas por 40 milhdes de pessoas,

trabalhando em 250.000 fabricas, a maioria em
paises classificados pela ONU como os menos
“desenvolvidos”. A indUstria téxtil tém valor
estimado de 3 trilhdes de ddlares, é um setor
altamente rentével, que sé é possivel se o cus-
to de produgdo for o menor possivel (FIRTH,
Livia 2015).

No ranking do faturamento das grandes mar-
cas de fast fashion esta a sueca H&M com U$D
20 bilhoes, logo depois esta a Zara, de origem
espanhola com U$D 19,70 bilhdes e em tercei-
ro a japonesa U$D 16,6 bilhdes (Forbes, 2014).
Se antes as grifes de alta costura langcavam
suas colecdes sazonalmente, as marcas de fast
fashion atualizam seus produtos a cada sema-
na, segundo Isabela Prata, fundadora da Escola
Sdo Paulo “As marcas querem que a experién-
cia de visitar uma loja se repita, para aumentar
a chance de compra de um novo produto.”
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Inside the Zara flagship store in SoHo in New York City - Inditex

(Reproducéo internet)

Ao meio do grande volume de informagao e produtos
de moda que somos bombardeados diariamente nos
esquecemos de perguntar: Estamos conscientes de
como nossas roupas sdo produzidas? Sabemos as
condi¢bes de trabalho de quem esté costurando?

Esse modo de consumo imediato afetou até empresas
tradicionais, nomes como Tommy Hilfiger, Versace,
Burberry e Marc Jacobs disseram que a partir de 2016
disponibilizariam suas colegdes a venda logo apés os
desfiles, o conceito “see now, by now”.

O desfile da Burberry para o inverno de 2016/2017
(Reprodugéo internet)



Segundo a OMC (Organizacdo Mundial do
Comércio) Bangladesh é o 2° pais que mais ex-
porta vestuario do mundo, tendo em média 4
milhdes de trabalhadores no ramo que ganham
menos de 3 ddlares por dia. Além dos baixissi-
mo valor pago, jornadas exaustivas que podem
chegar até 16 horas diérias, os locais de traba-
lhos que muitas vezes servem de moradia para
os trabalhadores sao precarios e frequentemen-
te oferecem riscos para estas pessoas. Isso fica
evidente quando em abril de 2013, uma fabrica

Rana Plaza apés o desabamento
(Reprodugéo internet)

em Dhaka (capital de Bangladesh) um prédio
de 8 andares que servia como fabrica téxtil de-
sabou deixando matando 1127 pessoas. (Yahoo
News!, 2013) O edificio conhecido como Rana
Plaza ficava no norte da capital onde se con-
centra a maioria das fabricas de roupas do pais.
O local tinha como principal cliente a irlande-
sa Primark, que apenas se pronunciou estando
“chocada e entristecida” com a tragédia e que
iria exigir uma revisdo de seguranca no trabalho
de seus outros fornecedores (BBC, 2013).

Apesar desta noticia ter sido amplamente divulgada,
isto ndo impediu da Primark faturar US$ 7,5 bilhdes
em 2014, sendo a 6 empresa do ramo a mais faturar
no ano seguinte a tragédia. (Forbes, 2014). Apds o
desabamento do Rana Plaza outros acidentes envol-
vendo confecgdes em Bangladesh voltaram a acon-
tecer, as marcas lideres do fast fashion pressionadas
pela opinido publica disseram que iriam controlar
melhor suas produgdes.

A terceirizacdo do trabalho tém sido uma 6tima des-
culpa para que uma empresa ndo precise assumir
diretamente sua responsabilidade quando se trata
de leis trabalhistas. De acordo com o filme The True
Cost apenas 3% das roupas consumidas nos Estados
Unidos sdo produzidas no pais, uma grande migra-
¢do da producdo quando comparamos com os anos
60 onde 95% das roupas eram produzidas em terras
norte-americanas. E no Brasil, de onde vem as rou-
pas que consumimos? Segundo a Abit (Associagao
Brasileira da Industria Téxtil) 85% do vestuario que
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se consome nacionalmente é produzido em solo brasileiro.
O nosso pais ocupa a quarta posigdo quando se trata de
producéo téxtil, tendo faturado US$ 55,4 bilhdes em 2014.

Quando se fala em trabalho escravo em confeccdes esta-
mos muito mais proximos dessa realidade do que pensa-
mos. Para se caracterizar trabalho escravo de acordo com
o Cdédigo Penal brasileiro basta se identificar qualquer
uma das caracteristicas a seguir: trabalho forcado, jornada
exaustiva, condigbes degradantes e serviddo por divida.
Segundo o Ministério do Trabalho entre 2003 e 2014 foram
encontrados 34 casos de trabalho escravo no estado de
S&o Paulo. 452 costureiros que trabalhavam para marcas
populares e “grifes” foram libertados.

Ja foram denunciadas diversas marcas brasileiras e multi-
nacionais que utilizavam trabalho caracterizado como es-
cravo em confecgdes em territério brasileiro. Dentre elas:
Zara, Renner, Pernambucanas, M.Officer, Brooksfield Don-
na, Marisa, Collins, Le Lis Blanc, Bo.B6, Hippychick, Gre-
gory, Emme, Luigi Bertolli, Unique Chic, 775, Talita Kume,
As Marias, entre outras.

As empresas geralmente contratam uma oficina secunda-
ria para fabricar suas pegas, essa oficina por sua vez para
cortar gastos contrata mao de obra informal e barata de
uma terceira confeccdo. Podendo esta terceira confecgédo
inclusive contratar outras oficinas. Os casos de trabalho em
condigdes irregulares pode acontecer desde a oficina se-
cundaria. Estima-se que com esse modelo de terceirizagdo
a grande empresa economize 2,3 mil reais por funcionario
todos os meses, além dos impostos ndo recolhidos. (CPI
do Trabalho Escravo, 2014)
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Oficina produz pecas para Zara
(Reprodugéo internet)

A problemética do trabalho escravo no Brasil fica
ainda mais complexa quando é envolvida com a
migracdo. Muitos dos trabalhadores de confecgdes
vem para o Brasil com a esperanga de uma ascensao
econdémica em busca de melhores oportunidades
de emprego que as de seu local de origem. Em sua
maioria sdo jovens vindos de paises como Bolivia,
Peru, Paraguai e Haiti, estes sdo recrutados por
agenciadores que j& tem contato com donos de oficina
no Brasil, o destino prevalente é a grande S&o Paulo
e interior de Santa Catarina. Os contratos sdo feitos
verbalmente e o valor da passagem se torna a
primeira divida entre o imigrante e o agenciador.



Quando chegam ao Brasil esses migrantes passam
por diversas situagdes de chantagem e coercdo
por parte do empregador, seus documentos sdo
retidos, os custos com alimentagéo, transporte e
moradia sdo descontados ilegalmente de sua re-
muneragdo, as jornadas de trabalho sdo arduas na
tentativa do trabalhador tentar quitar suas dividas,
os alojamentos onde vivem e trabalham sao preca-
rios e existem casos onde até ameacas fisicas sdo
utilizadas para que o funcionario se mantenha sub-
misso e pague suas dividas. A pratica do emprega-
dor promover o endividamento dos empregados é
denominada truck system, que é considerado crime
pela legislacdo sendo a pena a detencdo de um a
trés anos e multa.

A indUstria de massa de vestuario além de gerar
todos os problemas j& mencionados sobre as con-
fecgdes ainda traz uma série de prejuizos ao nosso
meio ambiente quando produz matéria prima. De
acordo com Larhea Pepper, produtora de algodao
organico, 90% do algodao plantado hoje é gene-
ticamente modificado. E sua produgéao utiliza 18%
dos pesticidas e 25% dos inseticidas usados mun-
dialmente. Inicialmente a ideia de usar algodao
geneticamente modificado seria a diminuicdo de
inseticidas contra a praga conhecida como lagar-
ta rosada do algodéo, porém houve o aumento de
uso de inseticidas para pragas secundarias e uso de

herbicidas. Os impactos de produtos quimicos usa-
dos na agricultura também trazem consequéncias
para a saide humana. Terry, o marido de Larhea,
cresceu numa fazenda onde o pai trabalhava em
contato com essas substancias, ele morreu aos 57
anos de leucemia. Anos depois Terry foi diagnosti-
cado com tumores cerebrais com 48 anos e faleceu
depois de 2 anos. Hoje Pepper move um processo
contra a empresa Monsanto, multinacional de agri-
cultura e biotecnologia.

Outro material com grande impacto negativo usa-
do na industria de moda é o couro. Segundo Stella
McCartney 50 milhdes de animais sdo criados ex-
clusivamente em funcéo dessa industria.

A maioria da exportagdo do couro processado vem
da China e india onde a curti¢io (processo de im-
permeabilizacdo) desse material é feita de maneira
bastante perigosa e nociva ao meio ambiente e aos
trabalhadores envolvidos no processo. O principal
método utilizado para a curtimento é o de cromo,
que utiliza metais pesados e causa diversas doen-
cas. Dependendo de como for absorvido pelo cor-
po humano pode gerar cancer de pulmao, asma,
bronquite, faringite. Também é comum observar os
trabalhadores da drea com doencas de pele, o cro-
mo causa ulceragdes causando manchas na pele.
(Gizmodo, 2014)
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Uma resposta e nova alternativa ao Fast Fashion

Em meio ao consumismo frenético surge uma
corrente contréaria, o slow fashion. Termo usado
pela primeira vez pela inglesa Kate Fletcher, pes-
quisadora, escritora, designer e ativista na area
da moda e sustentabilidade. Ela define o termo
como um rompimento com os valores e objetivos
da moda rapida e consumista. E uma visdo de
moda construida de um ponto de partida distinto,
com uma diferente l6gica econdmica, modelo de
negdcio, valores e processos. Slow fashion desa-
fia a obsessdo consumista, produgéo em massa e
estética globalizada e oferece novos caminhos de
fornecimento e expressao fashion.

Essa corrente foi amplamente inspirada no mo-
vimento “slow food”, apresentado por Carlo
Petrini, jornalista italiano em 1986. J& nesta época
se propunha um caminho para fortalecer a cultu-
ra local de uma regido, valorizando sua produgédo
agricola e sua comunidade como um todo. Tendo
como objetivo uma melhor qualidade de vida que
seja sustentavel.

O modo slow de produzir ndo foca somente na
questdo ambiental, mas também no coletivo e na
nossa estrutura socio-econémica. Desta maneira
se faz necessério diminuir a fabricagcdo de produ-

tos descontinuando o ciclo de grande volume de
roupas do fast fashion. Os materiais a serem utili-
zados devem ser de preferéncia os disponiveis na
regido e valorizar a mdo de obra local, podendo
se utilizar de técnicas tradicionais e artesanais ali
presentes.

Um fator que define o éxito do modelo de pro-
ducdo em massa é fazer o consumidor constan-
temente desejar um produto, para isso é preciso
langar continuamente tendéncias que se tornam
datadas rapidamente e investir incessantemente
em propagandas e publicidade para que o com-
prador contribua com esse ciclo vicioso. O slow
fashion se preocupa em valorizar seus produtos
como bens duréveis e atemporais, ndo dependen-
do de modismos que se tornam obsoletos. O ob-
jetivo é fazer o cliente valorizar o produto que esta
adquirindo, entendendo que este artefato quebra
com a produgdo de massificada e carrega a histo-
ria de quem projetou e produziu.

A proximidade com o produtor permite ao con-
sumidor entender o trabalho e recursos utilizados
no processo de confeccdo de sua pega. Quanto
mais transparente é esse processo mais conscien-
te fica o comprador de seu impacto ao consumir.



Tendo acesso a como um produto é manufatu-
rado fica mais facil compreender o preco real
que se paga. Os pregos vao ser fatalmente mais
altos que os praticados na industria fast fashion,
porque agora estdo incorporados salarios jus-
tos e recursos sustentaveis. Para se escolher a
matéria-prima agora sdo levados em conta o
menor impacto ambiental e social e maior du-
rabilidade, mesmo que isso signifique um au-
mento no prego final a curto prazo mas que se
compensa no tempo Util de uso da peca.

Além de utilizar matéria-prima com menor
impacto ambiental possivel existe a preocu-
pacdo de gerar o minimo de residuo possivel,
atualmente cerca de 15% dos tecidos na in-
dustria téxtil sdo descartados e enviados para
aterros sanitarios. (Modefica, 2016) H& também
a possibilidade de reaproveitar esses residuos,
aliando-se com tecnologias e reusar materiais
que podem criar novas possibilidades. Pode
se também reciclar residuos de outras indus-
trias para o campo da moda, como é o caso
do jeans feito de garrafas pets, e borrachas que
se tornam solas de sapato. O upcycling é mais
uma pratica que contempla o slow fashion, que

acontece quando transformamos materiais em
novos produtos mas sem passar por um proces-
so de reciclagem, por exemplo roupas antigas
em sapatos, lonas em bolsas ou guarda-chuvas
em necessaires.

Faz 2 anos que a influente pesquisadora de ten-
déncias Li Edelkoort publicou seu “Manifesto
Anti-Fashion”, onde ela discute sobre a obso-
lescéncia do mercado de moda, criticando o
modelo atual que busca lucro acima de tudo,
e recicla estilos passados ela declara o fim da
moda como conhecemos. (Deezer, 2015) Desde
entdo ja surgiram no Brasil e no mundo marcas
independentes que adotam conceitos do slow
fashion, produzir de maneira slow néo significa
ter um modelo fechado de negdcio. Existem di-
ferentes maneiras de se criar moda dentro des-
te movimento levando em consideragdo suas
caracteristicas essenciais. Quanto mais susten-
tavel, consciente e colaborativa forem as novas
marcas melhores serdo os resultados. Had uma
infinidade de possibilidades de recursos, téc-
nicas, tecnologias que podem ser combinados
contrastando com a moda massificada que ja se
mostrou desgastada e insustentavel.
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A responsabilidade do comprador

O acesso a informagbes é essencial para empo-
derar o consumidor que quer comprar de ma-
neira mais responséavel. Com o conhecimento
sobre a cadeia produtiva, ndo s6 dos nossos
vestuérios mas de tudo que consumimos, so-
mos capazes de fazer melhores escolhas, nao
s6 individualmente mas para o mundo. Existem
varias atitudes que podemos tomar para com-
prar de maneira responsavel, discutimos e su-
gerimos aqui algumas delas.

O slow fashion tem em sua esséncia valorizar
os recursos, cultura, e o produto local. Procu-
re em sua cidade conhecer feiras independen-
tes onde vocé pode ter o contato direto com
o produtor. Esses eventos estdo cada vez mais
presentes oferecendo uma alternativa de con-
sumo, ali vocé pode estabelecer lagos e rela-
¢bes, que hoje em dia parecem estar cada vez
mais escassas na sociedade hiperconectada
que vivemos. Podemos resgatar esse habito de
comunidade nos aproximando de quem forne-
ce nossos produtos, fazendo parte da narrativa
que habita nossa cidade.

Se na sua cidade ndo houverem feiras indepen-

dentes sempre se pode recorrer a internet para
procurar alternativas. Foi langado recentemen-
te o "Mais Alma”, um projeto realizado pela
Julia Bedolo e Ana Fracasso “Nossa proposta
é incentivar uma mudanga de comportamen-
to sobre a forma como consumimos e mostrar
marcas e produtos que representam melhores
escolhas para as pessoas e para o planeta.”
(Modefica, 2016) Elas lancaram um e-com-
merce com uma curadoria refinada de produ-
tos onde se pode investigar como o produto
foi feito, por um sistema de “selos”; respeito
na producéo, feito pelo artista, vegano, orga-
nico, upcycling, design atemporal, cruelty-free
e eco-friendly, vocé descobre as caracteristicas
do processo de cada um. Como nem todos os
produtos podem atender a todos os requisi-
tos é possivel também filtrar pela caracteristica
mais relevante para vocé. O objetivo do Mais
Alma é servir de ponte entre quem faz e quem
compra, dentro do site vocé encontra um es-
paco onde o autor da pega conta um pouco da
sua histéria, humanizando a pega, respeitando
o criador e sua criagdo de modo harmonioso
que tem continuidade no consumidor.



Print da pagina do e-commerce,

http://www.maisalma.com

Outra atitude bastante significativa que podemos tomar
é exigir transparéncia das empresas e posicionamento
que consumimos, pressionando por posicionamento
por um comércio justo, leis mais justas e puni¢cdes mais
rigidas.Essa produgdo transparente sé é viavel se as
marcas rastrearem todos seus processos, identificando
as irregularidades e tomando uma atitude contra isso.
De acordo com o Sebrae as caracteristicas necessarias
para se identificar um comércio justo sdo as seguintes:

]
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“ 7 Transparéncia e corresponsabilidade na gestdo da cadeia produtiva e comercial;

2- Relacso de longo prazo que oferega treinamento e apoio aos produtores e acesso as
informacdes do mercado;

- Pagamento de prego justo no recebimento do produto, além de um bénus que deve
beneficiar toda a comunidade, e de financiamento da producdo ou do plantio, ou a antecipagdo
do pagamento da safra, quando necessario;

lf- Organizagdo democréatica dos produtores em cooperativas ou associagdes;
5- Respeito a legislagdo e as normas (por exemplo, trabalhistas) nacionais e internacionais;
6- O ambiente de trabalho deve ser seguro e as criangas devem frequentar a escola;

1- O meio ambiente deve ser respeitado. ”

Os produtos que cumprem esses requisitos sdo
certificados, assim como os produtos organi-
cos. Infelizmente no Brasil ainda sdo raros os
produtos que possuem o selo.



Para acompanhar os posicionamentos das mar-
cas quanto as questdes trabalhistas, ambientais
e sociais ja existem projetos internacionais e na-
cionais que reinem informagdes e nos ajudam
a monitorar os comportamentos das empresas.
O Fashion Transparency Index é um relatério
criado pela ONG inglesa Fashion Revolution.
L& podemos encontrar analises de diferentes
aspectos empresariais como: “politica e com-
promisso”, “rastreamento e rastreabilidade”,
"auditorias e reparagado”, e “governanga”. Es-
ses itens sdo analisados detalhadamente e no

Exemplos de postagens durante a campanha

(Reproducéo internet)

final hd uma classificagdo de 40 marcas de acor-
do com as investigagbes feitas. A ONG promo-
ve intervengdes que estimulam os consumido-
res a pressionar empresas sobre a origem de
suas roupas. Em 2016 eles langaram a campa-
nha global Who made my clothes, onde a ideia
era postar uma foto com #whomademyclothes
mostrando a etiqueta de uma roupa e ques-
tionar a marca que produziu a mostrar quem
produziu suas roupas. Algumas marcas respon-
deram mandando fotos de seus trabalhadores
utilizando #Imadeyourclothes.

Exemplos de resposta das empresa

(Reproducéo internet)



No Brasil foi langado o aplicativo Moda Livre, desenvolvido
pela Reporter Brasil, onde 45 marcas nacionais e multinacio-
nais sdo analisadas quanto a sua atuagdo nos seguintes temas:

“ 7 Politicas: compromissos assumidos pelas empresas para combater
o trabalho escravo em sua cadeia de fornecimento.

2. Monitoramento: medidas adotadas pelas empresas para fiscalizar
seus fornecedores de roupa.

J- Transparéncia: agdes tomadas pelas empresas para comunicar a
seus clientes o que vém fazendo para monitorar fornecedores e combater o
trabalho escravo.

lf- Histérico: resumo do envolvimento das empresas em casos de
trabalho escravo, segundo o governo.” ”

(Reporter Brasil, 2016)
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De acordo com as respostas as empresas sdo classi-
ficadas em trés categorias de cores, sendo vermelho
pior avaliagdo, amarelo avaliagdo mediana e verde
melhor avaliagdo. As que ndo responderam ao ques-
tionario apesar dos sucessivos convites do Reporter
Brasil foram incluidas na categoria vermelha.



Meu publico alvo sdo pessoas que estdo buscando se clarificar so-
bre a origem do que consumimos, sdo pessoas questionadoras com
o mundo a sua volta, compreendendo que suas atitudes individu-
ais afetam todos a sua volta. Procuram novas op¢bes de consumo
que diferem da massificagdo e exploragdo excessiva de recursos e
méao-de-obra. Essas caracteristicas estdo majoritariamente presen-
tes na Geragdo Z, que sdo as pessoas nascidas depois de 1995 até
2010. E uma geragdo que que cresceu com tecnologias digitais,
muito familiarizados com a internet e consequentemente tem aces-
so facilitado de informacgdes. Autodidatas, criticos e dindmicos é a
geragdo mais multicultural que ja existiu, sdo mais inclinados a que-
bra de esteredtipos impostos pela sociedade tradicional.

Minha mini-colegao de roupas nao se destina para nenhum género
em especifico por acreditar que cada individuo deve ser livre para
se expressar da maneira que desejar independente do que a socie-
dade tenha nos imposto.
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Busquei na minha anélise marcas brasileiras que valorizassem

pecas de moda autoral e produzidas em pequena escala.

Santa e Nuvem

Nasceu da jungdo de duas marcas independentes. A
Santa Expedita criada pela Renata Rosa, que cursava
teatro, comegou a bordar camisetas e vender, depois
comprou uma maquina de costura e af surgiu a marca.
A Nathélia Lessa sempre teve interesse em imagem e
criatividade, no dltimo ano que cursava psicologia ela
resolveu criar uma marca de roupas, a Maria Nuvem.

As meninas j& eram amigas quando trabalhavam cada
uma com sua marca, mas estavam se sentindo enfra-
quecidas e passavam pelas mesmos obstaculos. Foi
quando conversaram e resolveram fazer um teste em

trabalhar juntas, e ja langaram um novo site com a unifi-
cacdo das duas marcas.

A marca registrada da Santa e Nuvem sao as roupas
fluidas que permitem a liberdade do movimento. Os te-
cidos sdo leves e as modelagens confortaveis, deixan-
do o corpo livre e sem deixar de ser feminino. Além
dos tecidos as estampas sdo um aspecto de identidade
da marca. O publico alvo sdo mulheres que lutam pelo
seu espago no mundo e se vestem com independéncia.
"Alguém que sabe seu lugar como mulher dentro do
mundo e preenche seu espaco sendo livre, guerreira,
que luta pelos seus ideais e pelo seu espago. Uma mu-
lher que questiona, que usa do que veste como uma
das formas de exercer sua liberdade.” diz Renata sobre
a persona ideal da marca.

As pecas sdo produzidas em pequena escala, com mao
de obra local e matéria prima nacional. Os editoriais da
dupla trazem fotos com movimentos orgédnicos e um
olhar sensivel com o mundo ao seu redor.



fotos: http://www.santaenuvem.com/

2



2

ADA

A marca langada em marco de 2016 tem como pilares
sustentabilidade, slow fashion, valorizacdo do femini-
no e veganismo. Originaria do Rio Grande do Sul pela
Camila Puccini e Melina Knolow, a ADA redne todos os
conceitos que elas acreditam na moda.

As pegas sao minimalistas para serem atemporais com
cortes amplos e modelagem confortavel, a matéria pri-
ma utiliza majoritariamente fibras naturais 100% brasi-
leiras sem nenhum componente animal. Os residuos da
produgdo vao para ONG Patas Dadas que confecciona
capas e camas para cachorros e gatos, minimizando o
que seria lixo industrial.

O empoderamento da mulher também estd em pauta
na marca, o nome ADA foi inspirado na Ada Augusta
Byron King, a criadora do primeiro algoritmo a ser pro-
cessado por uma maquina. Os nomes de todas as pegas
sdo homenagens a personalidades influentes e impor-
tantes que muitas vezes sdo invisibilizadas na historia
por serem mulheres. Cada roupa conta uma histéria ins-
piradora como a de Amelia Mary Earhart, a primeira mu-
lher a algar voo solo pelo Oceano Atlantico e Carolina Maria
de Jesus escritora mineira em 1914 que teve grande
relevancia para a literatura brasileira.

As embalagens usadas também sdo pensadas para se-
rem reutilizadas ou recicladas descomplicadamente.
S&o caixas de papeldo kraft apenas com encaixes para
evitar o uso da cola. “No futuro, pretendemos fazer uma
politica de devolugdo, para quem n&do quiser reutilizar e
nem jogar fora” informa Camila.

A maioria dos tecidos que utilizam é 100% algodao
porém em algumas pegas existe uma composi¢gdo com
fibras sintéticas, mas sempre procuram utilizar tecidos
com até dois tipos de fibras.

Outra caracteristica da marca é que cada artigo possui
uma tiragem pequena de 30 até 50 unidades. Mais um
aspecto interessante da ADA sdo os tamanhos, além do
P, M e G vocé escolhe também pela sua altura. Dessa
maneira ha 3 opgdes dentro de cada tamanho, por en-
quanto estao disponiveis para 1,60 m, 1,70 m e 1,80 m.
Assim a peca terd maior adaptagdo ao corpo da mulher.
E elas ainda tem planos para mais op¢des de tamanhos
“Estamos trabalhando em uma grade especifica para
1,50 m. As proporg¢des sao todas pequenininhas e esta-
mos estudando a tabela de medidas”, explica Camila.

Por enquanto vocé pode comprar as pegas da ADA
pelo site mas as meninas tém projetos de inaugurar um
atelié onde clientes poderdo conhecer os produtos e o
contato com o processo de produgdo das pegas possa
ser ainda mais transparente.



Fotos: http://www.conceitoada.com/
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Linna Dellic

LINA DELLIC

A Lina Dellic se iniciou quando Gabriela Bereta, que ja
tinha a intencdo de construir uma marca de moda, ao
contratar o estidio de design Loft para fazer sua iden-
tidade conheceu a designer Marina Zaguini, que tra-
balhou no seu projeto. A parceria funcionou tanto que
as duas se tornaram sécias e uniram seus trabalhos. A
origem do nome vem da jun¢do do nome Lina e uma
expressao do termo “delicada”. O significado de Lina
vem de uma persona otimista e amistosa, com diversos
talentos artisticos. E uma pessoa criativa, com senso de
humor e espirito jovem, contestador e atrevido. Alguém
que é determinado e original.

As pecas da Lina Dellic sdo feitas num processo bas-
tante autoral, que se traduz num estilo minimalista, au-

téntico e consciente. A paleta de cores é sébria e as
modelagens sdo geométricas, elegantes e femininos e
muito originais. As colegdes sdo pensadas com a ideia
de armario-capsula, uma colegdo de poucos itens es-
senciais de roupa que n&o se tornam ultrapassados com
as tendéncias de moda. A proposta é consumir menos e
também facilitar as combinagées no dia-a-dia.

A transparéncia da produgdo é um dos pilares da mar-
ca, a confecgdo é artesanal e o tempo de criagdo de
cada peca é respeitado. Para que todos os processos
da manufatura fossem feitos de maneira responsavel a
elaboragdo, pesquisa e planejamento da marca come-
¢ou um ano antes. Assim puderam investigar as maté-
rias-primas e fornecedores compativeis. Os principais
tecidos usados sdo algodao, viscose, poliéster e seda.

Querendo cada vez mais se engajar com o slow fashion
a Lina estd em fase de desenvolvimento de um projeto
social que valorize as pessoas que trabalham, como as
costureiras, fornecedores e sua comunidade. O concei-
to é conscientizar que na roupa que usamos ha muita
mé&o-de-obra envolvida e devemos valorizar cada indivi-
duo que contribuiu com a construgdo do produto final.
Fortificando assim ainda mais o vinculo entre pecas e
consumidores.



Fotos: http://followthecolours.com.br/style-freak/lina-dellic/
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Acredito que para se produzir de forma cons-
ciente é preciso valorizar e respeitar os recursos
que nos sdo oferecidos no planeta e tratarmos
o meio-ambiente com responsabilidade. O ato
de se aproximar da natureza se relaciona com
desacelerar e se afastar da produgdo massiva
do fast fashion. Quando nos enxergamos como
uma parte de uma comunidade maior, um
ecossistema complexo percebemos que sé po-
demos coexistir se houver um equilibrio entre
todos os individuos. Indigo é um convite para
se reconectar com a natureza ao nosso redor e
repensarmos nosso estilo de vida.

A inspiragdo do nome da colegao vem do pig-
mento Indigo, extraido da natureza a partir de
diversas técnicas e plantas naturais por diferen-
tes povos no mundo, a produgdo dessa tinta
ajudou a contar a histéria de varias culturas.

A India foi o mais antigo pdlo de tintura com
indigo, fornecendo esse produto para Europa
desde a era Greco-Romana. A palavra vem da
palavra grega tingir, indikén, os romanos lati-
nizaram a palavra para indicum, que eventual-
mente se tornou indigo em portugués.

A criagdo da cor indigo é um trabalho que se
requer amor e dedicagdo, o processo desde o
cultivo da planta até a obtengdo do pigmento
pode levar até dois anos. No livro Indigo: a cor
que mudou o mundo, Catherine Legrand conta
a histéria humana por detras dessa cor numa
jornada intrigante pelo Japao, China, India,
Africa, América, Laos e Vietnam. No meu proje-
to queria valorizar a produgéo artesanal, resga-
tando processos manuais assim como acontece
com a histdria dessa cor tdo importante que fez
parte de vaérios lugares do mundo.



Fonte: ‘Indigo: The Colour That Changed the World’,
photo Catherine Legrand / Thames & Hudson.
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Anna Atkins como inspiragdo

e referéncia:

Minha inspiracdo visual vem da botanica e fotégra-
fa Anna Atkins, (1799-1871), considerada a primeira
fotégrafa mulher conhecida por utilizar fotogramas
[1] de plantas em seus livros. Anna cresceu com a in-
fluéncia do seu pai John George Children, quimico,
mineralogista e zoologista, onde teve contato com
quimica e botanica. Através de seu marido Atkins
teve contato com William Henry Fox, um fotografo
pioneiro que desenvolveu um processo de criar fo-
tografias em papel tratado com sal e uma solucao
de nitrato de prata e John Herschel, inventor do
método de impressdo conhecido como cianotipia.

Acianotipia, também conhecida como blueprinting,
consiste em colocar um objeto no papel tratado
com citrato de aménio e ferro e ferricianeto de po-
tassio. Depois de exposto ao sol e ser lavado na
agua o papel revela a imagem gerada pelo obje-
to. Essa técnica geralmente era utilizada para re-
produzir desenhos arquiteténicos e de engenharia
mas Anna decidiu utilizar o procedimento para
ilustrar livros de botanica. Ela desenvolveu 3 livros

(Reprodugéo internet)

do assunto sendo a primeira pessoa a publicar um
livro fotografico. Em 1839 ela se tornou membro
da Sociedade Britdnica de Botanica, uma das Uni-
cas sociedades cientificas da época que permitia
mulheres.



Imagens impressas quimicamente em papel fotogréfico
fonte: https://alternativafotografica.wordpress.com/tag/anna-atkins/
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Para se relacionar com a natureza, comecei o meu processo
coletando folhas, flores e até penas pelas ruas da cidade de
Bauru. Queria uma técnica de impressdo que se parecesse Vi-
sualmente com a utilizada por Anna Atkins, mas sem utilizar
quimicos que me seriam inacessiveis. Resolvi entdo usar um
processo de monotipia feito em gelatina.

b



Utilizei a receita contida no livro “Estamparia” de Elizabeth
Harbour. Foram dissolvidos 150 g de gelatina em pé incolor
em 400 m| de dgua gelada e posteriormente adicionei 400 ml
de 4gua fervente até que a gelatina se dissolvesse por comple-
to. Coloquei essa mistura em uma forma nivelada na geladeira
até que firmasse. Depois de desenformada a superficie esta
pronta para impressao.




Para a impressdo utilizei tinta acrilica que foi

espalhada por toda superficie da gelatina e a
seguir dispus as plantas coletadas sob a tinta.

Com um pedaco de papel com o tamanho aproximado da su-
perficie colocado sobre as plantas pressionei fazendo uma leve
pressdo para retirar o negativo da impressao. Retirando-se deli-
cadamente as flores e folhas da superficie restam os “desenhos”
dos elementos na gelatina.




E finalmente para se obter a impresséo final sigo o
mesmo processo de pressionar um papel na superficie

e conseguir a imagem das plantas no papel.

A placa de gelatina pode ser limpa com um pano umedecido
com agua e reutilizada diversas vezes. As impressées sdo ge-
radas de forma esponténea, cada imagem produzida é Unica.
Esse processo oferece infinitas possibilidades de combinagao
de elementos, cores e texturas. Testei esse método inserindo
outros tipos de elementos como rendas e também tentei im-

a8

primir direto no tecido o que ndo me agradou pois a defini-

¢do ndo era muito boa e seria muito dificil imprimir em maior
escala para se confeccionar as pegas de roupas. Por esses
motivos resolvi digitalizar as imagens produzidas para poder
manipula-las criando novas combinagdes e ter mais controle
sobre o resultado final estampado no tecido.
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Para a criagdo das estampas selecionei as mono-
tipias em gelatina que mais me agradaram, para
complementar essas imagens com textura criei
com aquarela alguns desenhos em papel, as ima-
gens foram geradas passando tinta aquarela liquida
em cestas de pléastico.
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As imagens foram tratadas no Adobe Photoshop CSé,
primeiramente retirando-se o fundo das imagens e se-
parando os elementos.

Para montar as estampas é preciso elaborar rapports.
Rapport é a menor parte do padrdo, que contém
todos os elementos presentes na estampa. Este médu-
lo precisa se encaixar perfeitamente de todos os lados
de modo que a estampa fique sempre continua e
sem falhas.

Essa peca é sempre um quadrilatero, podendo ter di-
mensdes variadas dependendo da finalidade da es-

12

O tipo de repeti¢do que escolhi para as estampas foi a
continua para o fundo com texturas, onde os médulos
se entrelagam e ndo se pode ver as emendas, e allover, no
qual os elementos sdo espalhados pelo rapport refleti-
dos e rotacionados e ndo se pode identificar a orienta-
¢ao do padréo.

Exemplo de rapport simplificado.

As plantas foram cortadas da imagem com a ferramen-
ta “lago”, e depois tiveram o fundo limpo com auxilio

da "mascara” e “pincel”, restando apenas os contor-
nos. Para melhor definicdo o fundo dos elementos foi

pintado de branco.



A textura foi separada no photoshop
através da “varinha magica” e depois
foi feito o rapport através de sobre-
posicdes de camadas apagando-se
alguns pontos da imagem.

Rapport do fundo ja com a coloracdo
escolhida e no tamanho desejado.

Os elemento tiveram a cor modificada através da
“cor seletiva” e “matiz/saturacdo”.

Para montar o rapport as camadas foram copiadas
formando a distribuicdo desejada e onde um ele-
mento fosse interrompido pelos lados do médulo
ele foi copiado e modificada a sua localizagdo pela
“transformacao livre”.

Ex: Num rapport de 40 cm largura e 60 cm de altura.
Se um objeto é descontinuado na largura, o X deve-
ré ser preenchido com + (esquerda) ou - (direita) 40
cm. E o Y deve permanecer 0. E o mesmo vale para
elementos descontinuados na altura.
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As estampas com texturas tiveram o rapport feito com
a repeticdo da imagem, para garantir a continuidade foi
usado a “mascara” e a ferramenta “pincel” para poder
mesclar as imagens de modo a néo se perceber as linhas
retas que cortam os elementos.
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Para se definir o rapport foi marcado o mesmo ponto de
referéncia em cada imagem com linhas guias. A area dentro
dessas linhas ¢é a repeticdo da estampa.

A direita o rapport ja com fundo e ajuste de cor.

1]
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Resultado final das estampas:

Todos os outros rapports
seguiram a mesma logica de
raciocinio para montagem da
continuidade.
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Apods a fase de experimentagdo com técnicas de
impressao digitalizar as imagens ja tinha sido minha
escolha, por poder combinar diferentes texturas, so-
breposi¢cdes e manipular as cores de acordo com a
minha necessidade. Procurei entdo fornecedores de
impressédo digital no tecido que se aproximassem do
conceito slow fashion. Me decidi pela estamparia
por termotransferéncia, onde o desenho é impres-
so em um papel especifico digitalmente podendo
atingir uma grande variedade de cores e tons. Se-
guidamente é aplicado calor e pressdo e o desenho
escolhido é transferido diretamente para o tecido.
Nesse método ocorre a sublimagdo, a tinta sélida
passa para o estado gasoso e no tecido volta para o
estado solido.

Esse modo de impressdo causa menor impacto ao
meio ambiente do que processos de estamparia tra-
dicional, como cilindros, porque produz menos re-
siduos e usa uma quantidade minima de agua. Nao
hé& desperdicio de corantes pois eles sdo passados
diretamente do papel para o tecido, e também nédo
existe a necessidade de fixar os corantes com vapor

ou agua. O papel é o maior residuo gerado, poden-
do ser posteriormente reciclado.

O tecido escolhido dentre as opg¢des do fornecedor
foi o tricoline misto, 50% algoddo, 50% poliéster.
Como os pigmentos usados na termotransferéncia
se fixam com mais qualidade em tecidos sintéticos,
o tricoline misto foi pensado e produzido para um
melhor resultado final mas ainda assim mantendo o
toque do tricoline tradicional 100% algodéo.

Calandra térmica utilizada no processo de sublimacao.
Fonte: http://www.bmdobrasil.com.br/

1
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Resultado das impressées em tecido

por sublimagdo em tricoline misto:



Sodebogenm:

A referéncia para a modelagem das pegas foi o minimalismo,
volume e movimento nas pegas. S&o pegas com formas sim-
ples e amplas que ddo destaque as estampas. Optei por um
top cropped, uma saia godé franzida e um kimono aberto.

Os moldes do kimono e do top foram feitos a partir da mo-
delagem manual plana, que é feita em papel para depois ser

Molde base: blusa

|

transferida para o tridimensional (tecido).
Essa técnica leva em consideracdo as
medidas do corpo humano e geometria,
construindo-se diagramas formados por
linhas e curvas que representam a anato-
mia do corpo.

Primeiramente foi feito um molde base
com as medidas pré-definidas, depois os
modelos das pegas de roupas sdo inter-
pretados e planificados se fundamentan-

A partir desse molde base os mode-
los nos croquis foram interpretados
bidimensionalmente resultando nos
seguintes moldes.

1))



Saia godé completa

O molde da saia godé foi cortado de forma
que nao houvesse costuras na lateral.

)



Os moldes foram fixados no tecido com alfinetes e
cortados com uma margem de 1.5 cm para o acaba-
mento com ponto overlock.

Para melhor orientagdo na costura
foram marcados com carretilha no
papel carbono para tecido.

1
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A méquina de costura utilizada foi Elgin Premium de
modelo eletrénico. Os pontos basicos 00 e 01, e o aca-
bamento foi feito com o ponto 12 e depois o excesso
de tecido foi cortado com tesoura. A linha utilizada
foi de poliéster recomendada para tecidos que conte-
nham esse material na composicéo.

A saia godé completa foi cortada dobrando-se o tecido
2 vezes formando um quadrado. Numas das pontas foi
colocada a medida de % da cintura e a outra circunfe-
réncia foi definida pelo comprimento da saia. Cortando
a saia dessa maneira se elimina uma costura na pega.



Unindo as mangas do kimono.

Detalhe da saia e do cds alfinetado. Foi usado um elastico de
3,5 cm de didmetro no cos para a sustentagdo da pega.

Detalhe da barra da saia sendo alfinetada.

5d
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Pecas finalizadas:



Por limitagbes as estampas complementares
que ndo puderam ser impressas foram aplicadas
em almofadas digitalmente.

/1]
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Estamos num momento de ruptura, onde os nossos sistemas de produgdo sao
insustentaveis a longo prazo. O movimento slow, que faz oposigéo a todos os
exageros da sociedade de consumo, tem como principais valores o ético, a
harmonia com a natureza, a liberdade individual que permite independéncia
mas sem perder a percepgdo de comunidade. Uma nova perspectiva onde o
conhecimento é valorizado e como consequéncia hd uma maior consciéncia e
responsabilidade por parte das pessoas.

O ser humano busca sua esséncia, num processo de compreensao de si mes-
mo para poder transformar o mundo ao seu redor. O ensaio de indigo, se
inspira nessa jornada de autoconhecimento e reconexdo com a natureza. Se
nos reconhecemos como parte de um todo, desenvolvendo um sentido de
integragdo, iremos proteger e zelar pelo equilibrio e bem estar dessa comuni-
dade, beneficiando a todos e ndo sé a poucos.

Fotos: Rosane Marques. Modelo: Angélica Porfirio
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Chegando ao fim desse projeto pude concluir
como o nosso modelo econdmico que se baseia
na produgdo e consumo em massa € insusten-
tavel a longo prazo. O fast fashion sé consegue
assegurar seus baixos pregos porque ha explo-
racdo da mao-de-obra e de recursos naturais.
Acredito que o slow fashion e outras vertentes
desse modelo de produgdo estejam ganhando
cada vez mais espago e esse deva ser o comego
de uma grande transformacdo no nosso sistema
que vai se moldando para uma estrutura mais
justa e horizontal.

Minha proposta com indigo foi sugerir e inves-
tigar nossas possibilidades dentro do modelo
slow fashion, ndo como um modelo definitivo
mas algo a ser explorado e aperfeicoado. Ainda
ha um longo caminho a ser percorrido para que
um produto seja 100% ético, e o meu projeto
buscou dentro de suas limitacdes alternativas a
producdo em massa. Desenvolver cada etapa

do projeto até o produto final foi enriquecedor
e gratificante e me sinto satisfeita com o resul-
tado alcangado.

Nesse trabalho pude colocar muitos dos meus
conhecimentos adquiridos na faculdade em
pratica, e realizar uma vontade minha que era
produzir uma colegdo desde as estampas até o
produto final que pode ser vestido. Olhar para
trds e ver o caminho percorrido desde o inicio
do curso e ver o quanto eu cresci tanto profis-
sionalmente como pessoalmente é uma gran-
de satisfacdo. O ambiente na UNESP foi muito
proveitoso onde tive contato com professores,
colegas e amizades que levarei para o resto
da vida, foi uma troca de vivéncias muito fru-
tifera, as vezes com dificuldades mas que sem-
pre me ensinaram muito e contribuiram com o
meu crescimento. Sou muito grata a cidade de
Bauru e a oportunidade de ter participado de
uma instituicdo como a UNESP.
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