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Somente aquele que considera seu piano
como algo perfeitamente normal, e que
nao como algo extraordinario,e gue nao
procura heroismo, mas, apenas um dever
a ser cumpride, com um mistc de bom sen
so e entusiasmo, somente esse possui a
faculdade de ser um desses desbravado-
res espirituais que o mundo tem necessi
dade.Nao ha herois da atividade; ha so
mente herois da renluncia e do sofrimen
to. (ALBERT SCHWEITZER)
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1 - INTRODUGAOD

Desde MAYNARD - que em 1838 fabricava 0 primeiro instrumento
endodontico, partinde de uma mola de relbgio, a partir do
qual desenvolveu outros, que eram usados para dar;forma coni
ca ao canal radicular - aos dias atuais, foi se consolidando
o conceito de que a "instrumentagao tambéem inclui o alizamen
to das paredes do canal para que, no momento de rea?izar a
obturagio, o material flua corretamente ate o local onde de
va chegar, sem que as irregularidades da superf?cie causem

fricgao ou obstrugﬁou.53

A par, tem sido constante a indica
cao de novas tecnicas e a recomendagao do usodé diversas subs-
tancias . quimicas, com a finalidade de facilitar o alcance

de resultados ideais.

E do consenso geral que todas as fases da terapeutica endg
dontica tem participagao equivalente, e, tambem, que uma vez
rea]izada; deva propiciar condigoes de se efetuar a cura e a
reparacao.-E indubitavel, entretanto, que rotineiramente a
biomecanica - conjunto de intervencoes tecnicas que preparam
a cavidade pu]par para sua ulteriof obturag5033 - e a fase
gque demanda maior tempo de traba]ho e requer, pelas tecnicas

usuais e pelas caracteristicas morfologicas da anatomia in

terna de determinados grupos de dentesso,tirocfnio aprimorado.

0 preparo biomecanico - instrumentagao adequada, uso de que

lantes e de solugoes de irrigagao - tem apresentado campo
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aberto a controversias, principalmente quanto ao emprego de

determinados produtos, que tornariam mais facil esse proce
dimento. No afa de minimizar o esforgo ou de superar obstacu
los que dificultam e, algumas vézes, ate inviabilizam o pre
parc do canal radicular, tém sido propostas varias substap
cias e, o que e bastante provavel, por vezes precipitadamen-

te.

Dal o alerta de NYGAARD-@STBY, quando diz:

"Quando se emprega um medicamento novo na terapeutica e im
portante saber se o mesmo reage com outros medicamentos em
pregados; porém isto & raramente considerado."42

Na adogao de novos produtos algumas vezes aspectos importan
tes sao relegados, nao se atendendo a circunstancia de que
possam ocorrer sinergismo, antagonismo ou, ainda, que algu
mas substancias possam, apos sua aplicagao, deixar residuos
ativos. Haveria, em tais situagoes, falsos resultados devi

dos a participagao de interferéncias imprevistas.

Dentre as vErias substancias propostas com o objetivo de fa
cititar o preparo do canal radicular destacam-se os  quelap
tes, e, dentre eles, o EBTA, "droga especial, que deve ser
incluida no armamentdrio minimo para o tratamento endodon

tico.“]3

0 EDTA, "acido etileno diamino tetracetico", sequestra pelos
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radicais livres das extremidades de suas mol&culas, Tons me
talicos do complexo molecular ao qual se encontra entrelaga
do. Foi proposto por NYGAARD-@STBY, a partir da observagao

de que as substancias usadas para a limpeza e remocao dos re
siduos dos canais radiculares nao dissolviam a dentina ou o
faziam precariamente. Até entao a preferéncia recaia nos aci
dos inorganicos como o su]fﬁrico, o cloridrico e o fenol sul

fonice.

0 EDTA tem sido objeto de pesquisas sob os mais variados as
pectos, com o fim de tornE-]o mais eficiente:facilitando sua
penetra¢ao por ionoforese; verificando o pH ideal; aferindo
seu comportamento frente as variagﬁes de temperatura; testan
do aceietadores ou agentes inibidores; procurando determinar
o tempo ideal de aplicagao ou ainda, a acao quando aplicado

de uma so vez ou fracionadamente.

0 aprimoramento da tecnologia experimental tem oferecido con
digoes para o desenvolvimento de pesquisas mais acuradas. As
sim, a2 microscopia eletronica; a aplicagao de isotopos ra
dioativos; os novos metodos para a avaliacao da microdureza
dentiniria e melhores conhecimentos relativos ao aumento da
retencao de obturagﬁes plasticas com pinos colocados em cavi
dades adrede preparadas na dentina, tem concorrido para apro
fundar conhecimentos anteriores, dar novas interpretagaés

aos achados e, nio muite raramente até mesmo contradize-los.

Entretanto, empregando quelantes ou nae o fazende, os conhe
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cimentos atinentes as condigGes dos tUbulos dentinarios e
das paredes do canal radicular, apos sua instrumentagao, ain

da sao precarios.

Tal aspecto e outros, nao esclarecidos satisfatoriamente, co
mo a faculdade dos guelantes serem ou naoc auto-limitantes de
continuarem ou nao atives tendo decor(ido algum tempo apos
seu uso, mesmo gquando "inativados®™, mostram que os conheci-

mentos atuais devam ser ampliados.
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2 - REVISAO DA LITERATURA

0 armamentario endodontico vem recebendo seguidos acresci-
mos - representados pelo aperfeicoamento do instrumental e
pela adogao de novas drogas - indispensaveis para a transpo
si¢cao dos obices comumente presentes e que tanto dificultam

o desenvolvimento do tratamento do canal radicular.

CALLAHAN® (1894) sugeriu o emprego do acido sulfirico a 40%
para a dilatacao dos canais. Dizia, na oportunidade, que "a
solugao amolece a dentina muito superficialmente; o dilata
dor, entdo, remove a dentina amolecida expondo uma nova  su
perffcie a acao do acido e assim sucessivamente enquanto 0

dente estiver sob a dupla agao do acide e do dilatador.”

pucct & re1g*’ {1945) assinalaram o uso de acidos na descal

cificagao - acidos sulfurico, cloridrico e fenol suifonico.

NYGAARD-gSTBY?! (1957) recomendou, devido aos resultados fa
voraveis obtidos em suas investigacoes, a substituicdo dos
acidos inorganicos, entao usados na terapéutica dos canais
radiculares, pela solugaso do acido etileno diamino tetracétj

Co.

7eR0ST & vioTT1®C

(1959}, analisando o comportamento dos aci
dos inorganices, indicados como auxiliares para o alargamen

to dos canais radiculares - acidos sulfurico, nitrico e <clo



ridrico - afirmaram que o inconveniente comum era devido as

concentragoes. Se baixas eram ineficientes; se altas,irritan
tes. Estudaram a solugao salina do EDTA dissodico a 15%,apli
cando-a de 4 a 6 dias, com renovagao diaria. Verificaram que
a aplicagao por poucos minutos era ineficiente, 0 mesmo ocor
rendo quando era selada no canal sem renovacgao,enquanto que
usando-a durante 4 a 6 dias, com renovacao diaria, os resul

tados obtidos eram bastante satisfatorios.

MARSHALL et a1.38 (1960) procuraram responder as seguintes

questoes:

a - como oS vﬁrios procedimentos e medicamentos usados pelos
endodontistas antes da obturagﬁo do canal radicular, po
deriam influir na permeabilidade dos tubulos dentinarios,
o

b - os medicamentos selariam ou abririam os tUbulos?

Estudaram varias substancias, dentre elas o EDTA, e analisa
ram os autogramas obtidos a partir de 4 radioisﬁfbpos (535,

113], NaZZ

32 s o
e p~")s: verificaram que o quelante, apesar de
facilitar a instrumentacgao pelo amolecimento da dentina, tor
nando mais rapido este procedimento, reduzia ligeiramente

sua permeabilidade.

ABE & NAKAIGAWA'

{1961) analisaram vﬁrios fatdres que  pode
riam influir no processo de descalcificagao pelo EDTA, como:

temperatura, detergentes, outros agentes quimicos e enzimas.
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Concluiram que o processo de descalcificagdo dentinaria & le
vemente contido pelo Duponel* e pela ureia em altas concen
tracoes, enguanto que o cloreto de sodio agiu como acelera

dor.

NYGAARDTBSTBY42 (1962) relatou sua experiEncia clinica e ex
perimental no uso do EDTA, dizendo que o EDTA reage com o hi
poc]orito.de sodio e com a c1oramina, inativando-os, e que

carece de acao em presenga de agentes oxidantes, como a agua

oxigenada..

ZEROSI & VIOTTI60

(1962) afirmaram que os acidos inorganicos,
usados como auxiliares para o alargamento dos canais radicu
lares, quando diluidos eram ineficientes e, se concentrados,

irritantes.

- Verificaram, tambem, trabalhando com uma solug¢3ao de EDTA dis
scdico a 15%, sua ineficiencia quando aplicada por poucos mi
nutos ou quando selada no canal por 4 a 6 dias. Por outro la
do, usande-a por 4 a 6 dias, com renovagao diEria, 0s resu}l

tados eram muito bons.

ZUCCHI & ALBERTON®!

{1962} propuzeram verificar a possibili
dade do uso da ionoforese para vencer os obstaculos mecani -
cos presentes que poderiam impedir a penetraciao da solugao

de EDTA.

" *Alquil sulfato de sodio

B B R R
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FEHR & NYGAARD-OSTBY'® (1863) verificaram a agio do EDTACH

em tempos variados. Assim, aos 5 minutos notaram pequena des
calcificagao, em tBrno de 20 micra. 0 tempo da experimenta
cao se estendeu a 48 horas, com renovagao do quelante a cada
5 minutos. Observaram, entdo, que aos 30 minutos a zona des
mineralizada atingia a ptofundidade de 30 micra, aumentando

a 50, apos 24 e 48 horas. Concluiram que o EDTAC mostrou ser
de agao rapida, pois com 5 minutos de aplicagao ja descalci

ficava, porem o seu poder de desmineralizacgao era limitado.

PATTERSON*®

(1963} preparou alguns dentes extra?dos, neles,
estudou a agcao de descalcificagdo do EDTAC e também  verifi
cou os limites de reacﬁo do quelante. Concluiu:

10 - A duteza da dentina e maior Junto ES-paredes do canal

e da juncao cemento dentinaria.

20

A dentina, cuja duteza variava de 25 a 80 knoops, sem

tratamento, apresentou, quando submetida @ agao do EDTAC

a dureza maxima de 7 knoops.

30 - Existe uma re?agéo proporciona] entre a superf?cie den
tinaria quelada e a concentracdo da solucao usada.

49 - A acao do EDTAC nao e auto-limitante, continuando a

agir ate 5 dias apbs sua colocagao na dentina do canal

radicular, quando atingiu a profundidade de 0,28 mm.

*Sal dissddica do EDTA e Cetavlon (Brometo de cetiltrime

til amonea)
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HAMPSON et a1.2?

{1964) afirmaram que a dentina apresenta ,
conforme o local estudado, variagGes em sua permeabilidade e
sofre variag¢oes quando tratada com algumas drogas. Assim a
cloramina e o EDTA aumentam sua permeabi]idade, enquanto gue

o eugencl a diminui.

HAMPSON23 (1964) dizia que embora duvidassem do valor do

EDTA como quelante, se o mesmo agisse num tempo razoavel po
detia viabi?izat a ﬁﬁturagﬁo completa de canais atresiados.

Seu uso representaria uma vantagem, face aos acidos entao em
pregados, que nao eram auto-limitantes ao agirem, e myuitas

vezes causavam sérios danos aos tecidos periapicais.

WEINREB & MEIER®S

(1965) se referiram @ melhor eficiencia do
EDTAC na remogao de dentina quando as aplicacoes eram renova
das num tempo determinado. Assim, se em 15 minutos ocorria
a quelacgao de determinada_quantidade de calcio, a aplicagao

renovada a cada 3 minutos resultava na duplicagao da mesma.

DOWSON & GARBER]3 (1967) classificaram o EDTA como droga es
pecial, que deve ser incluida no armamentério minimo para o

tratamento endodontico.

HELING et al.2? (1968) elevando a temperatura da solugao de
EDTA, verificaram, "in vitro", que alterando-a de 19 para
38.59 C durante a instrumentagao, havia um aumento em peso

de 153,3% de calicio removido.
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NICHOLSON et 31.40 (1968) asseveraram ser questionavel - a

afirmagao de que o EDTA e auto-limitante.

STEWART et a1.°f (1969), estudando a aplicagao do EDTA-Pero
xido de ureia, verificaram que a associacao apresentava a
vantagem de, alterando a superchie do canal, permitir' mai
or penetragao medicamentosa nos tibulos dentinarios e que,
alem, da desminera]izag%o, provocava o desgarramento dos de

tritos, facilitando sua remocao.

ANDRADE2 (1970) comparou o EDTA gue preparava, a formula de
NYGAARD-@#STBY e aquela proposta por STEWART - R-C Prep*.
Dizia na oportunidade que o uso do percxide de uréia era su

perfiuo na formula de STEWART, por suas reagoes com a soda

clorada, alem de ser um produto instavel.

CAUDURO7 (1970) afirmou que a solugao de EDTA deve ter pH=7
e que a mesma e neutralizada pelos hipocloritos ou pela agua

oxigenada, condenando o uso alternado das duas substancias.

COHEN et a].g (1970) observaram que ¢ R-C Prep, guando usado
alternadamente com a soda clorada, aumentou significativamen
te a permeabilidade dentinaria, aumento este superior ao ob

tido com o EDTAC.

*R-C Prep - Premier Dental Prod. €9, Philadelphia

EDTA - Peraxido de ureia e Carbowax



-12

LASALA3] {1971) refefe que o EDTAC pode permanecer no inte

rior do canal radicular por 24 a 72 horas, se necessario . A
ac3ao do quelante seria renovada com a colocacao de um algo
dao embebido com ele. Referenda o produto, dizendo ser ao mes

mo tempo alargador quimico, irrigante e anti-septico.

NEINES? {1972) reportou-se ao fato de que o EDTA permanece

ativo dentro do canal por.5. dias, se nao for desativadq; e

- SEETEEEL 513
para essa finalidade, 1nd1cou o hipoclorito de sodio.

27 (1973) julgando ser de grande interesse cli

HOLLAND et al.
nico a analise do sal sodico de EDTA em sucessivas trocas a
intervalos curtos, bem como o estudo comparativo da agao de
diferentes apresentacoes comerciais do produto,compararam os
efeitos desmineralizantes de 4 substancias a base de EDTA:

EDTA ultra Duradent, EDTA, Endo prep e a solugao de EDTA,

preparada pelos autores sob a seguinte formuola:

EDTA dissodico P.A. {Reagen) ......coeeeeununn.. 20,1 g
Hidroxido de sodio P.A. (ReagenR) ..........c..... 2,3 g
Agua destilada o ove v it e e e 100,0 ml

Encontraram o0s seguintes resultados:

1 - Existem diferengas na velocidade de quelagao entre 0S

produtos estudados.

2 - A solucao de EDTA preparada pelos autores e o EDTAC apre

sentaram maior acao quelante do que o Endo Prep e o EDTA ul-

tra Duradent.

BN
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3 - Dbtiveram maior halo de descalcificagao quando renovaram

os produtos constantemente.

JURBRIGGEN et a1.%?

(1975) trabalharam biomecanicamente em
dentes humanos, recem extraidos, para procederem a obturagao
dos canais radiculares. Selaram os apices radiculares com re

sina acrilica e, apos o acesso coronarios, 0s canais foram

IFJ

esvasiados com Timas n® 10, irrigados com soiugao de hipoclo

CIEEET

f

rito de sodio e secos com pbntas de pépel absorvente. Em se
guida, depositaram no canal duas gotas de R-C Prep, contendo

14 (C]q); promoviam a instrumentagaoc dos canais  com

carbono
Timas n? 15, interca]ando irrigacao de 1 ml de hipoclorito

de s0dio e secando,com pontas de papel absorvente.

Os 40 dentes iniciais foram distribuidos em 4 grupbs.Nos gru
pos 1 e 2 co]ocaram mais 2 gotas de R-C Prep marcado, prosse
guindo a manipulagao ate o uso da lima n0 35; os grupos 3 e
4 foram instrumentados ate a lima n? 50. Fizeram irrigagoes
finais com hipOCIOrito de sodio seguidos de 1 ml de agua des
tilada. Depois de secos os canais e selados com . guta-percha
e Cavit*, os dentes foram mantidos a temperatuta de 37¢C, du

rante 5 dias.

A sequir, 10 dentes do grupo 1 e 10 do grupo 3 receberam no

va irrigagao de hipoclorito de s8dio e secagem. Os outros 20

fCavit, Premier Dental Products C®., Philadelphia.

S
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foram re-instrumentados, irrigados com hipoclorito de sodio
e secados. Apos, os dentes foram queimados num oxidador,o

carbonc recolhido e levado ao cintilografo.

Comparando as frequencias das cintilagoes nas quantidades
usadas do R-C Prep com as registradas nos resTduos, conc]uj
ram que 2,8%, 3,8%, 4,10% e 4,6% do R-C Prep_permaneciam nos
canais dos 4 grupos estudadps. Hduve, portanto, media rgsj

dual de 3,8%. A=

Mc COMB & SMITHS? (1975) verificaram que o hipoclorito de so
dio, quando usado iscladamente em irrigagdo, era mais efici
ente do gque gquando associado ao RC-Prep ou ao REDTA*. Sempre

que usaram associacoes verificaram a permanencia de residuos.

Mc COMB et a'l.3:8 (1976), aplicando o EDTAC como irrigante
e selando-o no canal por 24 horas, obtiveram dentina limpa,

isenta de detritos.

COOK III et a1.)©

(1976) estudaram comparativamente os prova
veis efeitos residuais do R-C Prep na obturagao de canais com

cones de gruta-percha e cones de prata. Verificaram que no

REDTA - ROTH DRUG €9, Chicago, I11I.3%

Acido eti1end—diamino—tetraﬁ§tico dissodico 17,00 m
Brometo dicetil-trimetil amonea 0,84 ml
Hidroxido de sodio 9,25 ml

Rgua destilada q.5.p. 1000G,00 m]
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grupo onde usaram R-C Prep, ao final neutralizado com hipo
clorito de sbdio e lavado com agua, houve penetragdo de mate
rial radicativo, sugerindo que a presenca de restos afetara
o selamento. Dizem os pesquisadores que as implicagoes c¢ciini

cas do que observaram sao dificeis de serem definidas.

12

CURY et al. (1976) determinaram bioquimicamente, a eficien

cia de desmineralizacao dos sais sodicos do EDTA e  observa

- ram que a eficiéncia maxima de desmineralizagao se situava

entre o pH=5 e pH=6.

GOLDBERG & a"tB'Rﬂsb‘IOU’ICH"JY (1977) verificaram, "in vitro", a
agao do EDTAC na parede dentinaria do canal radicular. Pela
microscopia e]etrﬁnica obsetvafam'que a dentina apresentava
uma superficie lisa e, também, ahmento no diametro dos tubu

tos.

KAUFMAN et a1.30 (1978), usando EDTAC como irrigante,observa
ram que havia desobstrug¢ao na maior parte dos tubulos denti

narios.

SELTZER & BENDER®

¢ (1979) fizeram referencia @ elasticidade
da dentina, que e grande e oferece oportunidade de aproveita

mento de inumeros procedimentos de dentisteria.

PAIVA & ALVARES?® (1979) afirmam que o EDTA deve ser indica
do em canais atresiados, porem pode estender-se a qualquer

tipo de canal. Dizem, ainda, que a solucac preparada,segundo
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a formula proposta por OSTBY, deve ser conservada em  fras
cos plasticos, de cOr escura, porgue, com o tempo, poderia

ocorrer modificagao de pH na solucio.

BISTERFIELD et a]4. {1980) estudaram o selamento dos canais
radiculares usando a combinagao hipoc1orito de sodio a
2,5%/RC-Prep, Salvisol* a 0,5%/hipoclorito de sodio a 2,5%;

obturaram imediatamente os dentes assim tratados; em outra

série, aplicavam hipoclorito de sBdio a 2,5% e RC-Prep, ~ob

turando os canais nestes casos, apos uma semana. 0s piores

resultados foram obtidos neste {l1timo caso.

RAM46 (1980) afirmou que & pequeno o conhecimento a respej
~to das condigoes dos tibulos dentinarios e das paredes do
canal fadicular apos a instrUmentagﬁo, com ou sem 0 uso de
quelantes. Verificou, também, que os metodos hoje aceitos ,
referentes @ irrigacao e quelantes, nio propiciam um canal

considerado limpo para o selamento permanente.

MARLEY 3™ (1958) objetivando manter coroas mutiladas ou rai

zes em boas condigdes, executando de modo confiavel suas

fungdes, indicou o emprego de pinos cimentados como reforgo.

*Salvizol, Ravensberg GMBH, Konstanz, W. Germany.

1 1 4 4

N, NN - decamethlene - N', N° - decamethlene -~ bis

4 - aminoquinaldimium - diacetate.

'*'.‘-‘;3.’-"‘;17_!'.'1;9-_ el
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18 (1966) dizia das vantagens oferecidas pela elas

GLOBSTEIN
ticidade dentinitia para a retencao de pinos pelo processo

de fricgao.

GOING]E (1966) sugeriu novo meétodo para fixacao de pinos na

dentina, sem o emprego de cimento; fixava-o0sS por rosqueamen

to.

MOFFA et a1.39 {1969) estudando varios tipos de pinos, veri
ficaram que aqueles rosqueados eram mais }etentivos que ©S
presos por fricgao ou cimentacao. Observaram, tambem,que a
forca necessaria para retirar os rosgqueados era proporcio

nal ao diametro dos mesmos.

COURTAGE et al.!!

(1975) reavaliaram a aplicagao dos diver
s0s pinos entao em uso. Observando a resistencia ao tracio
namento, afirmaram que as cavidades para recebe-los sao me

Thor preparadas quando sao usadas brocas helicoidais.

STEAGALL et a].55 (1975) afirmaram que a retengao de pinos

na dentina era proporcional aos seus diametros.

WINSTANLEYBQ {1976), revendo indicagoes para o uso de pinos
e sua retentividade, concluiu que aqueles rosqueadoS na den
tina eram os mais retentivos, seguem-se os colocados por

fricgzo e, finalmente, os cimentados.

CHAN8 (1978) re-estudou o prob]ema da colocagcao de pinos na

.
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dentina, sugerindo modificagces na forma dos mesmos.

PACCES & SIMONETTI44 {1973) citaram o trabalho de DILTZ (ne
cessitou 17 kgh, em média, para a remocao de pines), afirman
do que as cavidades, para a colacacao de pinos, eram melhor
preparadas guando usavam velocidade baixas. Informaram, tam
bem, que a retencao dos pinos na dentina era proporcional a
seus diametros.

ST."«NDLEESEI (1979) afirmaram que os diametros dos pinos nac

tinham influencia em suas retencoes.

SREND L.
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3 - PROPOSICAD

De acordo com o gque foi inicialmente exposto e com base na

literatura consultada,procuraremos ,nesta pesquisa, verificar:

a) ~ a resistencia da dentina a tragcdo de pinos nela ros
queados;
b) - a eventualidade de variacoes comportamentais empregando

quelantes, com substancia inativadora ou sem ela.

I

R

e i R L s e
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4. MATERIAIS, APARELHOS E METODO

4.1. MATERIAIS

¥

4.1.01. Agua destilada

4.%7.02. Quelantes

Foi dada preferencia aos produtos facilmente

encontrados em casas especializadas.

4.1.2.1.

Em solucao

EDTA "INODON"* Na bula nao consta
a concentracao nem o pH.

pH=7,6 {verificado ao usar)

4.1.2.2. Em creme
rc-prep "premier"**, cuja fﬁrmu]a,
proposta por STEWART, & a seguinte:
EDTA . . e e 15%
Peroxido de uréia.......ccecuu.. 10%
Carbowax ....................... q.5

4.1.2.3. Solugao inativadora
Liquido de Dakin***
ph=9 {verificado ao usar)

*EDTA - "INODON" - Industrial Odontoiogica Ltda.

**pc-prep “premier" - MEDICAL PRODUCTS LABORATORIES Oral
Pharmaceuticals Division,Philadelphia.
***|3quido de Dakin-"CONELGO"” {Sol.de NaOCL a 0,53/0,58%)

m!ﬁ Wy o S s L
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4.1 .03, Brocas

4.1.3.1. Esféticas no 1/2

4.1.3.2. Helicoidais, "ago rapido", com has
te paralela, diametro 0,5 mm*, adap
tadas e soldadas a um tubo de metal
amarelo, limitador de penetragio a

profundidade de 8 mm. (Figura 1).

Figura 1 - Brocas adaptadas

4.1.04. Limas

Tipo "K" - ns. 45 a 70*%*

* SKF
** Sybron Kerr - Mich., USA.

SEEFIENE 1 S
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4.1.05. Pinos de tracionamento

Limas "K", n? 80, haste longa. (Figura 2)

3 EEETTE
N ERE N T ET ST LT
Tt :

= o L NS L T U T G Eer. L LR S

Figura 2 - Limas "K" n9 80.

4.1.06. Seringa tipo "Luer" de 5 m]
4.1.07. Cursores de silicone
4.1.08. Agulhas hipodermicas - 10x5
4.1.09. Gase

4.1.10. Cones de papel absorvente

4.1.11. Discos de Carburundum

4.1.12. Alicate comum
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4.2. APARELHOS

4.2.01. Motor convencional de baixa rotagao*

4.2.02. Motor "DREMEL" - mod.380** (Figura 3)

e et bmlyn .

i e P i i's

Figura 3 - Motor "DREMEL"

*SGAI

**DREMEL - Division of Emerson Electric CO

s b s
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4.2.03. Suporte/Mesa "DREMEL" - mod.210* (Figura 4)

s

i

Figura 4 - Suporte/mesa "DREMEL"

4.2.04. Maquina de tracao "WOLPERT" - mod.EZR-30

Escala 30 kgf - velocidade 27 mm/min

4.2.05. Adaptador corpo de prova/garra de tragao (Fi

gura 5).

*DREMEL - Division of Emerson Electric CO
Racine, WI., USA.



Figura 5 - Adapatador para

garra de tragao.

-25-

4.2.6. - Suporte para fixacao de raizes.(Figura 6).
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Figura 6 - Suporte para fixacao de raizes.

4.2.07. - Potenciometro "HORITA"

pH meter - D5

4.2.08. Paquimetro

4.3. METODO

0s corpos de prova foram obtidos de dentes humanos, nao pa-

dronizados quanto ao sexo, ragca ou idade.

0s dentes foram selecionados inicialmente desde que

atendessem a alguns vrequisitos previamente determina
dos . Assim, deveriam ser unirradiculares. incisivos
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e caninos superiores ou caninos inferiores, integros
ou portadores de caries incipientes. Deveriam, tam -
bem, em seguida a avulsdo, serem limpos com agua oxi
genada a 10 volumes, lavados abundantemente com agua
destilada e nela armazenada. com troca diaria, ate o
final dos trabalhos programados.

0s dentes foram cortados transversalmente a altura
do colo dentario com disco de carburundum, sob jato

continuo de agua, para evitar o superaquecimento.

(Figura 7).

Figura 7 - Corte transversal, separando a coroa da raiz.
Foram feitos dois orificios padronizados, em diametro e pro-

fundidade, e em faces opostas; inicialmente com broca n? 1/2

para apontamento - cuja finalidade era direcionar a broca

que seria empregada para fazer o orificio -, em seguida, as

B

Gllagi gl T

s
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raizes foram adaptadas ao suporte de fixagao e, em seqliencia,

0 conjunto assim preparado foi levado a mesa movel. (Figu-

ra 8)

Figura 8 - Dentes preparados inicialmente e adaptados ao su-
~porte.

-

A citada mesa estava acoplado um motor de velocidade varia -
vel, com uma broca helicoidal "acgo rapido" de haste paralela
com 0,5 mm de diametro, modificada como foi especificado no

topico "Materiais".

Foram selecionadas, para a continuagao da pesquisa, raizes
portadoras de 2 orificios padronizados, desde que os mesmos
se limitassem a intimidade da dentina, sem apresentar conti-
nuidade para o exterior da raiz ou para a luz do canal radi-

cular. A verificacao de tal condicao foi feita injetando,sob

pressao, aqgua destilada nos orificios.

= -

T — R R T T
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Das raizes selecionadas, foram separadas 160, e distribuidas

aleatoriamente em 4 grupos de 40, denominados grupos 1, 2, 3

e 4.

Ao acaso, foi escolhido um dos orif?cios de cada raiz, orifi
cio testemunha (A)., que recebeu igual tratamento em todas as
amostras e que consistiu em transformar, com movimentos de
alargamento, um orificio inicialmente cilindrico com 0,5 mm
de diametro por 8 mm de profundidade, em um orificio tronco-

conico, apresentando, aproximadamente, diametros de 0,70 mm

no fundo da cavidade e 0,86 mm, em sua abertura. (Figuras 9

e 1O},

Figura 9 - Preparo dos corpos de Prova.




-30-

Figqura 10 -

Foram usadas, para esse alargamento gradativo, limas tipo
“K" ns. 45, 50, 55, 60 e 70, com cursor, limitando a parte

ativa a 8 mm.

0s movimentos de alargamento eram alternados com irrigacgao

de agua destilada.

Terminados os preparos dos "orificios testemunhas" e aguar -
dando um intervalo minimo de 18 horas, foram rosqueados, ma-
nualmente, limas nQ 80, haste longa, ate onde foi possivel ,
imprimindo-se, a seguir, uma rotagao de 3609, com o auxilio

de um alicate, para que houvesse a padronizacao do trabalho.

0s corpos de prova, assim preparados, foram submetidos ao

tracionamento e anotados o0s resultados obtidos.
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0s outros orificios, portadores somente do preparo inicial
com a broca de 0,5 mm, foram identificados com a letra (B} ,

e assim tratados:

orificio 1B - rc-prep e Liquido de Dakin

orificio ZB EDTA e Ligquido de Dakin

rc-prep e Agua destilada

1

orificio 3B

1

orificio 4B EDTA e Agua destilada.

Em seqlbencia, no

orificio 1B

Foi posto rc-prep, durante 5 minutos seguindo-se movimentos
de dilatacgao {penetracao, 1/4 de veolta e tracgao), com a lima
n® 45 até atingir 8 mm, renovando continuamente o uso do cre

me.

Identica sistematicea foi obedecida na manipulagaoc com as 1i-

mas ns. 50, 55, 60 e 70.

Finalizando, os "canais", assim preparados, foram irrigados
com 5 ml de 17quido de Dakin. Apos, foi feita a secagem com
cones de papel absorvente e o encravamento da lima nQ 80, co

mo descrito anteriormente.

Terminado o preparo do grupo, os corpos de prova foram subme
tidos aos testes de tracionamento e anotados oS resu]tadqs

obtidos.
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orificio 2B

Recebeu igual tratamento, usando-se o EDTA ao inves do rc-

prep.
orificio 3B

Segliencia identica a seguida no preparoc do orificio 1B; en -
tretanto, o Liquido de Dakin foi substituido por agua desti-

lada, na irrigacao final.
orificio 4B .

A mesma seqgliencia acima e o gquelante usado foi o EDTA. A ip-

rigagao final foi feita com agua destilada.

Todos os pinos a serem usados para o tracionamento foram ve-
rificados dimensionalmente, com o paquimetro.ApOs os ensaios

nac apresentaram deformacoes permanentes.

4.3.7. ANALISE ESTATISTICA

0s dados obtidos foram submetidos a tratamento estatistico ,
por analise descritiva {media, mediana, desvio padrao, etc.)
‘e comparativamente atraves do teste de diferenga entre medi-

as de duas populacgoes independentes.
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5 - RESULTADBOS

0s resultados sao apresentados nas tabelas I, II, III, e nos

graficos numeros 1, 2, 3, 4 e 5. 0Os dados originais se encon

tram no Apendice.

A analise dos dados foil dividida em duas partes. A primeira
diz respeito apenas aos dados dos grupos-controle (1A, 2A,3A
e 4A)}, os quais, por terem sido obtidos a:partir de um mesmo
tipo de tratamento, puderam ser somados, fermando um unico
grupo. Isto permitiu a obtencao de uma estimativa da resis -

tencia media a tracao dos pines com menor possibilidade  de

Brro.

0s dados foram tabulados em 8 classes, com amplitude de
3 kgf e sua analise apresentou uma amplitude de variagao en-
tre 3,2 e 21 kgf, com mediana (X) 10,8, média (x) 11,14 e

desvio padrao {s) 4,55 kgf.

A distribuigao das freqllencias {grafico 1) indicou um acumulo
na parte inicial. As tres classes de maior freqlencia Sao
adjacentes e representam 65% do total de observagoes, deixan
do apenas uma classe anterior a esse centro e tres classes

postericres a ele.

Tal assimetria faz com que a media e a mediana nao se encon-

trem na classe de maior freqliencia, 6 a 9 kgf, (tabela I).

e
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A resistencia média a tragao foi estimada por intervalo, in-
dicando, com 98% de probabilidade, a resistencia real COmMO
estando compreendida no intervalo entre 10,30 e 11,98 kgf.0Ob
serve-se que as medias dos grupos controle {1A, 2A, 3A e 4A)
pertencem a esse intervalo, bem como 2 das medias experimen-

tais {grupos 1B e 3B).

A segunda parte compara cada tratamento experimental com seu
proprio controle, estabelecendo as provaveis diferengas na

resistencia media a tracaoc.

A tabela Il mostra o0s valores encontrados, tabulados em 8
classes (intervalo de 3 kgf). As caracteristicas gerais das
medidas observadas sao descritas na tabela III. E interessan
te notar a magnitude do desvio padr3ao, © que leva a um alto
coeficiente de variacao, demonstrando a grande variabilidade

da resistencia existente entre os corpos de prova.

Nos graficos comparativos entre cada grupo e seu controle po
demos observar uma tendencia a3 diminuicao da resisténcia nos
grupos experimentais, representada pela maior - concentragao
de medidas em valores mais baixos da escala considerada (gfé

ficos 2 a 5).

A tabela III apresenta os resultados da comparacgao entre os
grupos experimentais e seus controles, obtidos pela aplica -

cao do teste da diferenca entre as medias de suas populagoes

L PR

PO DA e o L L L
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independentes:

0 grupo 1 - (rc-prep + Liquido de Dakin)} - medias 1A=10,84 e
1B=10,93 kgf - nao apresentou diferencga estatisticamente §igni

ficante.

0 grupo 2 - (EDTA + Liquido de Dakin) - medias 2A=10,47 e
?B=9,33 kgf - indicou diferenca estatisticamente significan-

te ao nivel de 0,02.

0 grupo 3 - (rc-prep + Agua destilada) -~ medias 3A-11,48 e
3B=11,29 kgf - nao apresentou diferenga estatisticamente sig

nificante.

0 grupo 4 - {(EDTA + Agua destilada) - medias 4A=11,78 e
4B=9,51 kgf - apresentou diferenca estatisticamente signifi-

cante ao nivel de 0,01.

M LD
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TABELA I - DADOS OBTIDOS DA RESISTENCIA A TRAGRO (kgf) NO
GRUPO CONTROLE, SUA FREQUENCIA PROPORCIONAL
E SEUS VALORES CARACTERISTICOS.

RESISTENCIA FREQUENCIA - o/
{kgf)
o 3 o] 0,000
3————- 6 19 11,875
€E————— 9 41 25,625
9r— 12 33 20,625 65,0 %
12— 15 30 18,750
15———— 18 25 15,625
18— 2) 10 6,250
21— 24 2 1,250
TOTAL 160 100,000
= 11,14 — —
% = 10,80 — —
s = 455 — R
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TABELA II - DISTRIBUIGOES DA RESISTENCIA A TRAGAO {kgf)
ENCONTRADAS NOS GRUPOS EM ESTUDO.

GRUPOS
rc—prep EDTA r¢—prap EDTA
: + + + +
RESISTENCIA NoOCl NoCCl Agua destiloda Agqua destilodo
{ kgf)

c E c E c 3 c E
Ob————~ 3 0 1 0 ) ] 0 o} o} )
|
3 —————— 6 6 6 3 10 7 3 3 10 !
. |
1
6 }———— © 1 6 15 8 7 1 8 13 .
9 12 9 12 7 14 10 10 7 8
12 ———— 15 5 5 9 4 4 7 | 12 4 3
15 b— 18 5 7 4 1 8 5 8 3 .
B 23 3 1 2 2 4 3 i 1 .
. i
2\ p——— 24 1 2 0 ! 0 1 1 1 $

TOTAL. 40 40 40 40 40 40 40 40

:
4




TABELAIL — VALORES CARACTERISTICOS DO ESTUDO DE RESISTENCIA A TRAGAO NAS DISTRIBUIGOES FORMADAS
PELOS GRUPOS EM ESTUDO. -

VALORES DE CADA GRUPO VALORES GCOMPARATIVOS
{ CONTROLE — EXPERIMENTAL )
GRUPOS MEDIANA MEDIA DESVIO COEFICIENTE - DE
% (kof) % (kgf} PADRAQC VARIAGAO CV {%- %) et
c "8 (% - x )}
s [kgf} (%) (%) ¢ &
re= prep c 10,50 10,84 4,65 42,8
+ + 4,88 0,17 5.
NGO Cl E 10,30 10,93 4,92 45,0
EDTA c 10,20 10,47 3,84 ' 36,6
+ -10,88 2,14 p < 002
No O Cl E 9,30 9,33 4,23 45,3
re - prop v 11,30 11,48 4,93 42,9
+ -1,85 0,18 n.s.
Kguo destilada E 10,08 1,29 | 4,41 39,0
EDTA ¢ 12,20 1,78 417 35,3
+ _ ~19,26 2,50 p < 00)
Agua destiioda E 8,35 8,51 47 43,8

A e LAl Ten el L e UBNans lewdu B L. A LS Y
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GRAFICO 1 ~ DISTRIBUIGAO DE FREQUFNCIAS DOS VALORES DE RESISTENCIA A TRAGEO (kgt),
ENCONTRADOS NO GRUPO CONTROLE.
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GRAFICO 2 - DISTRIBUICAC DE FREQUENCIAS DOS VALORES DE RESISTENCIA A TRAGAO (kgf} ENCON-
TRADOS NOS CORPOS DE PROVA SUBMETIDOS A TRATAMENTO COM r¢ -prep + NaQCl
{

) E EM SEU CONTROLE (-=-w~- 1.

A FREQUENCIA

14~
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GRAFICO 3 - DISTRIBUIGAO DE FREGUENCIAS DOS VALORES DE RESISTENGIA A TRAGAG (kgf)
ENCONTRADOS NOS CORPOS DE PROVA SUBMETIDOS A TRATAMENTO COM

? FREQUENCIA
EDTA + NoOCI (———) E EM SEU CONTROLE (-----mn-),

A 1
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GRAFICO 4 - DISTRIBUICAC DE FREQUENGIAS DOS VALORES DE RESISTENCIA A TRAGAO {kgf } ENCON-
TRADOS NOS CORPOS DE PROVA SUBMETIDOS A TRATAMENTO COM re-prep +H,0 {—]
E EM SEU CONTROLE {----—-)

E * EXPERIMENTAL
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GRAFICO 5 - DISTRIBUICAD DE FREQUENCIAS DOS VALORES DE RESISTENCIA A TRAGAO (kgf) ENCON-
TRADOS NOS CORPOS DE PROVA SUBMETIDOS A TRATAMENTO COM EDTA +HQ {— |
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6 - DISCUSSAD

Uﬁa das dificuldades gue se apresenta ao pesquisador ao tra-
balhar em dentes humanos est2 no que diz 3 padronizacao pela
propria natureza da peca. A observacao de que dificilmente
poderiamos obter canais padronizados, devido a grande dife -
renca entre os diametros VL e MD dos dentes a serem utiliza-

dos50

, nos levou a optar pelo preparo de dois canais artifi-
ciais, lateralmente ao canal radicular,

Isto nos proporcionou varias vantagens, como: padronizacao
adequada, obtencao de um controie ideal {mesmo dente, mesma

estrutura praticamente) e tornar despreziveis algumas varia-

veis como idade, ra¢a, sexo, etc..

A padtonizagﬁo nos permitiu obter um contacto mais uniforme
entre a parede de dentina e o instrumento utilizado para 0
tracionamento. Com relagao a este aspecto nosso metodo dife-
riu do adotado por alguns pesquisadores quanto a profundida-
deB,]6,18,39,55 e 59 '

e de todos os autores consultados quan-

to aos meios de prepara-los e quanto a forma final.

A comparagﬁo entre a medias dos quatro Qrupos—contrﬁ]e 1A ,2A,
3A e 4A, e as medias de cada um dos grupos experimentais ~1B,
2B,3B e 4B - mostra que os resultados sao consistentes, es -
tando cada uma destas, bem como duas medias experiméntais,
dentro dos limites do intervalo estabelecido para aquela co-

mo a resistencia media a tracgao (ao nivel de 0,02) 10,30 e
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11,98 kgf.

Esta observagao parece demonstrar que o metodo empregado re-

almente ofereceu condigdes para uma comparacao confiavel.

0s resultados encontrados nos levam a interrogar se uma subs
tancia empregada para facilitar uma fase do t?ﬁtamento endo-
dontico, a biomecanica, nao teria efeitos neyativos, imedia-
tos e principalmente mediatos, sobre a estrutura do dente.

Por esses resultados o EDTA, empregado alternadamente com 0

hipoclorito de sodio ou agua destilada, parece ter nitida
acao enfraquecedora da resistencia da dentina a fixacao de
pinos.

A afirmacao de que o EDTA & auto—limitdnte]4’22’4]*48 e 51

alem de questionavel gquanto ao fato de ser portador de tal

'propriedade40 -e discutivel do ponto de vista quimico, pois

a nosso ver a reagao so termina quando termina a -capacidade
de quelar da substancia. Esta afirmacao tem base nos achados

de que a renovacao do EDTA ocasiona uma descalcificacao mais

1‘ntensa12?’5'8 € 60.

Se considerarmos que apds o seu uso permanece quelante no

21 e 62

canal radicular ., podemos pensar na ac¢ao residual des-

ta substancia nac s0 na sobre-estrutura dentaria como, tam -

bem, que possa interferir prejudicando no selamento do canal

4,21 e 4b

radicular ou nos meios de fixagao que venham a ser

wgafe L
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.. -, - . 2
utilizados no canal em seqflencia ao tratamento endodontico .

0s resultados obtidos com o emprego do rc-prep, parecem con-
firmar as afirmacoes de HOLLAND de que nas condigdes de wuso

essa substancia tem pequenc ou nenhum efeito quelante.

A resistencia media da dentina @ tracao, estabelecida como
situada no intervalo 10,30 e 11,98 kgf, & inferior aquela de
terminada por MOFFA - 17 e 33 kgf - e supérior a encontrada
por STEAGALL - 6,5 e 10,1 kgf -. Isto se deve provaveimente

aos metodos empregados.

Se observarmos a diferenca de medias, expressa em percenta -
gem {tabela Il1I), verificamos que o efeito mais marcante foi
obtido com o emprego do EDTA + agua destilada {(-19.26}. 0 re
sultado correspondente ao uso do EDTA + Liquido de Dakin tam
bem demonstra um apreciavel na queda de resistencia da denti
na, embora em escala bem menor que o grupo tratado com EDTA+
agua destilada (-10,88). Isto sugere a agao inibitoria do hi
poclorito de sodio sobre n EDTA, como ja tem sido aventado
por outros autor‘es?’15’41 € 5?,

0s dados nao foram suficientes para sustentar a hipotese de
que © fnativador contribui para diminuir a queda de resisten
cia evidenciada por alguns quelantes, mas a analise descriti

va sudere, fortemente, que isto possa estar ocorrendo.

[
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7 - CONCLUSGES

Pela analise dos resultados e levando em consideragao as con

digoes dos experimentos, acreditamos licito poder concluir

que:

1 - A resistencia média da dentina & tracao de pi -
nos nela rosqueados e de 11,14 kgf, estando a.
resistencia real compreendida no intervalo en -

tre 10,30 e 11,98 kgf - 0,98 de probabilidade.

2 - 0 emprego do rc-prep, associado aoc hipoclorito
de sodio ou @ agua destilada, nao produziu alte
ragao estatisticamente significante nas medias
de resistencia da dentina dos corpos de prova

tratados em comparacgao aos d0s grupos-controle.

3 - 0 emprego do EDTA, associado ao hipoclorito de
sodio, produziu diferenca significativa, ao ni-
vel de P= 0,02, entre os valores das medias dos
corpos de prova do grupo experimental e os do

grupo controle.

4 - 0 emprego do EDTA, associado a agua destilada ,

produziu diferencga estatisticamente significati
va, ao nivel de P= 0,01, entre os valores das

medias de resisténcia dos corpos de prova do
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grupo experimental e os do grupo controle.
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APENDICE

TABELA A-1

VALORES ORIGINAIS EM kgf
GRUPO 1A - CONTROLE

~hfa

71 165.2 38 ] 0.7 6.4 107 87 5.8 48 155
.7 B8 ta.3 18.3 T.T 7.3 8.9 16.7 12.8 2.7
L5 - s6 10.7 0.1 6.8 4.4 16.9 159 6.4 6.9
20 .8 0.8 114 21.0 109 45 6.9 10.3 19.1

MEDIA = 10.84 kgf

TABELA A-II

VALORES ORIGINAIS EM kgf

GRUFPO 1B - re-prep + NoDC)
4.3 13.2 107 6.4 4.2 10.3 16.0 125 125 1¢.5
4.8 8.2 10.0 10.0 5.3 21.0 9.0 66 16.7 17.9
15.2 BS 30 9.5 7.5 21.0 108 6.1 ‘I‘LS_ 8.3
[+ 3] 17.4 1.5 183 10.7 55 55 16.2 0.0 140

MEDIA = 10.93 kgf

TABELA A-I0

VALORES ORIGINAIS EM kgt

GRUPO 2A- CONTROLE
19.2 7.5 16.2 6.7 i0.B 58 4.8 §2.1 7.7 &5
.8 4.5 193 il.4 126 173 12.0 7.3 50 8.l
7.6 6.4 6.1 6.6 109 96 7.2 14.5 57 15.2
7.3 iz 12.0 7.3 a3 i20 133 127 89 if.

MEDIA = 10.47 kgf

TABELA A-TU

VALORES ORIGINAIS EM kgf

GRUPG 2B - EDTA + NaOCl
9.3 10.2 9.3 9.0 5.8 8.7 8.9 0.3 58 o4
8.5 1i.2 4.3 3.0 9.0 20.0 50 70 5.3 2.0
8.0 14.7 8.7 6.7 1o .5 7.3 T 17.2 5.0
5.0 10.5 4.0 5.5 220 37 90 90 85 125

MEDIA = 9.33 kgf



TABELA AX

VALORES ORIGINAIS EM kgf
GRUPD 3A - CONTROLE

-Eg_

101 19.4 19.0 14,5 1.2 irs .4 8.9 5.4 50
185 1.2 5.2 5.4 17.6 20 iI6.0 200 19.0 9.5
as 7.7 4.3 55 6.8 65 4.5 1.9 15.4 1.4
17.4 4.3 1.2 17.9 17.7 8.5 9.0 7.8 148 T8

MEDIA = 11.50 ko

TABELA A-Y:

VALORES ORIGINAIS EM kg?

GRUPO 3B - rc-prep + Agua destilade
9.7 173 ‘ 193 i0.2 S7 15 a8 85 T2 55
[[¢N] 130 iLl 38 18.2 80 T.2 [ 4 7.9 5.2
86 12.6 9.0 10.4 153.0 7.2 93 T.5 i2.7 B.l
6.4 100 77 58 220 i54 a8 8.3 B 9.3

MEDIA = 11.29 kg?

TABELA A-VI

VALORES ORIGINAIS EM kgf

GRUPO 4A- CONTROLE
7.8 9.3 a7 5.1 20,1 11.0 \7.2 i5.2 2.7 6.4
15.8 6.4 17.0 &7 7.4 210 15.7 4.1 4.5 1.8

126 12.2 4.5 6.9 9.0 2.7 TO 1.7 as 16.7

9.6 5.2 134 125 Ir.2 12.7 12.1 12.2 14.0 4.7

MEDIA = 11.78 kg!

TABELA A-VIOL

VALORES ORIGINAIS EM kgf

GRUPO 48 - EDTA 4+ Agua destilada
.6 54 8.3 5.4 1.0 75 49 7.2 57 10.7
220 B.4 17.4 5.5 56 ns 4.2z 2.0 8.9 57
5.7 6.5 50 LT [ 15.2 120 i0.9 .7 i24
8.0 &2 6.3 6.6 17 10.3 19.2 a.7 10.8 5.7

MEDIA = 9.51 kg:



