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RESUMO

Este estudo, tomou como objeto a cultura corporal, partindo da observagdo de
praticas reducionistas na educacao infantil que apresentam os conteudos apenas
para divertir e ocupar as criangas, sem que 0s elementos culturais sejam
considerados com intencionalidade pedagogica. Dessa forma, o objetivo foi analisar
os efeitos de uma proposta de agdo pedagogica para a Educacédo Fisica na
educacao infantil, fundamentada pela proposigao critico-superadora, apresentando o
jogo como conhecimento da cultura corporal. A pesquisa se materializou em um
estudo de campo de natureza qualitativa, desenvolvida por meio das trés fases
indicadas: a fase exploratoria, trabalho de campo e analise dos dados coletados. A
proposta foi implementada em uma escola de educacéo infantil da rede municipal de
uma cidade do interior do estado de Sdo Paulo, com criancas de 4 a 5 anos e 11
meses. Os dados foram tratados, através do método de analise tematica reflexiva,
permitindo a exploragado de sentidos e significados atribuidos pelos participantes as
praticas apresentadas e ainda a interpretacdo de diversos elementos que compdem
os principios da proposicao critico-superadora, sendo eles: visdo de historicidade,
ruptura da hegemonia e apropriagéo critica dos conhecimentos da cultura corporal.
Foram construidos temas que contribuiram para responder a pergunta investigativa:
quais seriam as decorréncias de uma pratica pedagdgica da Educagao Fisica na
educacdo infantil, que apresente o jogo como conteudo, considerando a cultura
corporal como area de conhecimento, fundamentada na proposi¢do critico-
superadora? Sendo, Potencialidades do jogo no trato com os conhecimentos da
cultura corporal, que evidenciou as intera¢des sociais educativas e a capacidade de
promover a construcdo de consciéncia nas criangas. Percep¢do da realidade, que
destacou a compreensdo que os objetivos do jogo vao além da competicdo e
concorréncia, e que os alunos se reconheceram como sujeitos historicos, capazes
de agir na sociedade. E, Envolvimento dos alunos, evidenciando que é possivel
apresentar um jogo, sem que ele possua tarefas padronizadas que reforcam apenas
a rivalidade, sem perder diversdo e ludicidade. Conclui-se que que o jogo, ao ser
apresentado na forma de conhecimento da cultura corporal, pode favorecer a
apropriacido de elementos culturais, sociais e histéricos que contribuem para analise
de situagdes, questionamentos sobre praticas naturalizadas da sociedade
competitiva e reconstrugdo de sentidos atribuidos ao jogar. Todavia, € necessario
reconhecer a capacidade docente para compreender as especificidades da cultura
corporal e os principios a serem considerados para o tratamento do conteudo,
enfatizando a necessidade de capacitagao e formagdes continuadas.

Palavras-chave: Educacdo Fisica Escolar. Cultura Corporal. Educagao Infantil.
Proposicao Critico-Superadora.
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ABSTRACT

This study focused on body culture, starting from the observation of reductionist
practices in early childhood education that present content merely to entertain and
occupy children, without considering cultural elements with pedagogical intent. Thus,
the objective was to analyze the effects of a proposed pedagogical action for
Physical Education in early childhood education, based on a critical-overcoming
proposition, presenting play as knowledge of body culture. The research materialized
in a qualitative field study, developed through the three indicated phases: the
exploratory phase, fieldwork, and analysis of the collected data. The proposal was
implemented in a municipal early childhood education school in a city in the interior of
the state of Sdo Paulo, with children aged 4 to 5 years and 11 months. The data
were processed using the method of reflective thematic analysis, allowing for the
exploration of the senses and meanings attributed by the participants to the practices
presented, as well as the interpretation of various elements that comprise the
principles of the critical-overcoming proposition, namely: a vision of historicity, a
rupture of hegemony, and a critical appropriation of knowledge of body culture. The
themes developed contributed to answering the research question: what would be
the consequences of a pedagogical practice in Physical Education in early childhood
education that presents play as content, considering body culture as an area of
knowledge, based on a critical-overcoming proposition? Specifically, the themes
included: Potentialities of play in dealing with knowledge of body culture, which
highlighted educational social interactions and the capacity to promote the
construction of awareness in children; and Perception of reality, which emphasized
the understanding that the objectives of play go beyond competition and rivalry, and
that students recognized themselves as historical subjects capable of acting in
society. And, student involvement, demonstrating that it is possible to present a
game without standardized tasks that only reinforce rivalry, without losing fun and
playfulness. It is concluded that the game, when presented as a means of
understanding body culture, can favor the appropriation of cultural, social, and
historical elements that contribute to the analysis of situations, questioning of
naturalized practices in competitive society, and reconstruction of meanings
attributed to playing. However, it is necessary to recognize the teacher's ability to
understand the specificities of body culture and the principles to be considered for
the treatment of the content, emphasizing the need for training and ongoing
education.

Keywords: School Physical Education. Body Culture. Early Childhood Education.
Critical-Overcoming Proposition.
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APRESENTAGAO

La vem aquele menino, com aquelas roupas marcadas pelo tempo e pelas
aventuras de uma crianga que adora brincar na rua, nas maos, uma sacola grande
com materiais reciclaveis a serem vendidos no ferro-velho da esquina, o que justifica
o andar apressado e a expressao de vergonha, talvez a unica oportunidade para um
menino orfao de pai, vindo de uma familia muito pobre, conseguir algumas moedas.
Ele sai do ferro-velho e vai direto para a padaria do outro lado da rua, alimentar o
capitalismo e as vontades que Ihe foram plantadas pela l6gica do mercado vigente.

Durante muito tempo, essa foi a minha histéria. Mas hoje, em pleno ano de
2026, é a historia de tantos outros meninos e meninas carentes (de presenca
paterna, de cultura e de oportunidades). Todos os dias, da quadra da escola em que
atuo como professor, vejo no outro lado da rua, essa mesma historia se reescrever.

Hoje convido vocés a conhecerem os caminhos que percorri para entender
melhor como a Educacéao Fisica pode contribuir para a transformacao social dentro e
fora da escola. Entrei na faculdade de Educagao Fisica (minha primeira graduagéao)
com 27 anos de idade, pois quando sai do ensino médio (colegial na minha época),
0 ensino superior ndo era possivel, seja pela falta de condigbes financeiras, seja
pela auséncia de uma cultura que valorizasse o estudo, em que estudar nido fazia
parte da logica da minha familia. A concepgao transmitida sempre foi, comecgar a
trabalhar logo para ajudar em casa.

Comecei a trabalhar com 14 anos de idade, seguindo essa légica familiar,
trabalhei como office boy, gargom, vendedor, moto boy, esta ultima fungao foi a que
perdurou por mais tempo, foram 10 anos, exposto aos perigos do transito e as
intempéries como sol, calor, frio e chuva, o que impedia que o trabalho fosse
satisfatorio ou agradavel, sempre havia algo que incomodava. E foi justamente esse
desconforto que me despertou a vontade de mudar, de buscar por uma
transformacao.

A transformagdo comecou justamente pela minha relagdo com as praticas
corporais tdo presentes na minha vida, fruto de projetos sociais que sempre

frequentei durante toda a minha infancia, e que me ajudaram a desviar e contrariar
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todas as estatisticas que acometem pobres, carentes, 6rfaos de pai e moradores de
conjuntos habitacionais. Foi entdo que tomei a decisao de cursar Educacgao Fisica.

Terminei a minha graduagdo na licenciatura, ha apenas 3 dias de um
processo seletivo para professor temporario do municipio que resido no qual fui
aprovado. Logo no inicio do ano letivo seguinte iniciei minha atuagdo como docente
para o ciclo 2 do ensino fundamental com aulas em 5 escolas (4 delas nas
periferias), no ano seguinte, mais uma vez consegui ser aprovado em outro
processo seletivo e segui trabalhando desta vez com o ensino fundamental ciclo 1,
também em escolas de periferia.

Nestes dois anos como professor temporario, consegui sentir-me realizado, e
materializar tudo aquilo que havia planejado durante minha graduagao, confesso que
faltava ainda ter uma concepcédo de Educacao Fisica escolar mais fundamentada e
consciente, porém, sempre me senti satisfeito com o trabalho que foi realizado, pelo
fato de ter conseguido tirar aqueles alunos do rola bola e ter apresentado
experiéncias variadas em que todos os alunos participavam.

No ano de 2017, consegui ser aprovado no concurso publico, para trabalhar
especificamente na educacéo infantil, aqui no mesmo municipio. Iniciei no final do
ano letivo no cargo de professor recreacionista que atuo até hoje, em uma escola
também de periferia onde estou ha 8 anos. Ao chegar na educacgao infantil, eu tive
um choque de realidade, tudo era absolutamente diferente do que eu imaginava,
pois havia estagiado em uma escola particular de periodo parcial, onde as criangas
passavam por diferentes atividades com diferentes professores, e chegava em uma
escola publica de periodo integral em que o sistema € completamente diferente.

Ademais, os saberes da Educacgao Fisica eram tematizados, quase sempre,
de forma descaracterizada, e o principal objetivo era o de ocupar e divertir as
criangas, sem falar na pouca quantidade de atividades e vivéncias que possuem o
movimento como eixo central experimentadas pelas criangas, que na maioria das
vezes eram expostas a tarefas como recortar, pintar, produzir materiais expositivos,
nao se conectando com as metodologias de ensino da Educacéo Fisica.

Porém, mesmo conseguindo identificar estes problemas, eu n&o tinha
fundamentos para refuta-los, o que fazia com que eu tivesse que me ajustar e

aceitar esse cenario como modelo a ser seguido. Todas as formas de aprender
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sobre a Educacdo Fisica na educacao infantii que havia buscado, sempre me
mostravam o mesmo, ou seja, quase nada, tudo sempre parecia girar em torno do
divertir e ocupar.

Foi entdo que ao ingressar no ProEF (Programa de Mestrado Profissional em
Educacéao Fisica), ja durante a fase de estudos para o processo seletivo, no material
sugerido pelo edital, eu comecei a ter fundamentos para classificar e compreender
as problematicas que eu havia identificado e que faziam parte de meu cotidiano, o
que me permitiu desenvolver praticas pedagogicas mais ricas e de acordo com
aquilo que faz parte da Educacéao Fisica como area de conhecimento.

Assim, ao ingressar no ProEF, ao cursar as disciplinas obrigatdrias e eletivas,
simultaneamente de forma paulatina, fui desenvolvendo cada vez mais fundamentos
e base para o tdo importante processo de acdo-reflexdo-acdo para a pratica
docente, e passei a cada vez mais considerar e articular a minha pratica pedagogica
como meio de transformacéao social.

Foi ao estudar sobre as problematicas da Educacdo Fisica escolar, que
compreendi que tudo aquilo que sempre me inquietava, tinha motivos e influéncias
para que ocorressem e foi assim que pude construir uma fundamentagado para
enfrenta-las, entendi que existem aspectos legais, que apesar de importantes para
nossa area, ainda apresentam lacunas que favorecem a descaracterizacido dos
saberes e a atuagao reducionista da EF na educacgéo infantil.

No percurso do ProEF, também pude olhar bastante para as proposicoes
tedrico-metodoldgicas da EF, e quanto mais me aprofundava, mais eu entendia que
me identifico muito com as praticas progressistas, e com as perspectivas criticas da
EF. Acredito que os principios e finalidades destas se conectam com a minha
histéria, com a minha esséncia e ainda com a minha atual concepc¢ao de educacao e
de Educacgéao Fisica. O que por sua vez, justifica a escolha de a proposigao critico-

superadora fundamentar a minha pesquisa que sera aqui apresentada.



Educacao Fisica em Rede Nacional (PROEF)

1 INTRODUGAO

Estou ha oito anos atuando na Educacao Infantil, e no decorrer desse tempo,
fui percebendo que a Educacgao Fisica como componente curricular, ao ter os seus
saberes especificos, em muitas situagdes, abordados por professores polivalentes,
com formagao n&o especifica na area, se materializa em praticas e conteudos que
apresentam diferentes caracteriza¢des para os seus conhecimentos.

Esta descaracterizacdo dos saberes especificos, assim como evidenciam
Rocha, Almeida e Moreno (2022), ¢ influenciada por dificuldades de interpretagéo e
definicdo dos conteudos, por parte dos professores em fungcédo das divergéncias de
especificidade e caracteristicas das areas de formacdo. Neste contexto, os
professores ndo especialistas na area, na maioria das situagdes, ainda segundo
Rocha, Almeida e Moreno (2022), e de acordo com Kunz (1995), apresentam uma
interpretacéo errbnea de conceitos e das formas de atingir os objetivos, pelo fato de
existir variagbes de perspectivas pedagodgicas e docentes relacionadas com as
diferentes areas de formacao.

Assim sendo, tenho observado no cotidiano da Educacgao Fisica na educacéao
infantil, que os estimulos proporcionados pelas vivéncias e experiéncias motoras,
advindos das praticas da cultura corporal, acabam sendo insuficientes ou até mesmo
em alguns casos inexistentes para um grande numero de criangas dessa importante
etapa da educacgao basica, que por muitas vezes sdo submetidas a tarefas como
recortar, pintar, colar e produzir materiais expositivos que contemplam tematicas pre-
estipuladas relacionadas a datas comemorativas, e consequentemente, pouco
experimentam brincadeiras, jogos e atividades ludicas que tem o movimento
corporal como principal fundamento.

Ainda com relagdo ao exposto, a matriz curricular da educacao infantil no
municipio que atuo, que é Catanduva no interior do estado de S&o Paulo, tem
escolhido ha alguns anos a cultura corporal como fundamentagao para tematizagéo
dos conteudos da Educacdo Fisica nesta etapa da educacdo basica. Porém,
conforme explicitado no paragrafo anterior, a forma pela qual os professores (e
neste grupo se inclui tanto os especialistas formados na area, como os polivalentes,

que la estdo em razdo das lacunas presentes na legislagdo vigente), apresentam e
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tematizam os conteudos da disciplina para a educacgao infantil, acaba por nao
considerar os aspectos culturais atrelados as praticas da cultura corporal, ou ainda
apresentam uma compreensao sobre cultura corporal que ndo coaduna com o que
se é colocado pela literatura especifica da area, ndo a considerando como uma
proposicéo pedagdgica para a area.

Dessa forma, os obstaculos que se colocam a frente do professor de
Educacdo Fisica, em razdo das varias problematicas a serem enfrentadas no
cotidiano escolar, como a fragmentagdo dos conteudos e ou tematicas inspiradas
em datas comemorativas (Lazaretti, 2020); a atuagdo reducionista focada na
recreagcdo ou em atividades de apoio a professora da sala (Rocha; Almeida; Moreno
2022); a invisibilidade do conhecimento disciplinar (Gonzales, 2020); e a propria
descaracterizacao dos saberes especificos, favorecem a visao superficial e
pejorativa que a sociedade e a comunidade escolar tém em relagdo a Educacéo
Fisica Escolar na educacao infantil.

Tal condi¢do, conforme afirmam Rocha, Almeida e Moreno (2022), explicita a
dificuldade que a Educacédo Fisica tem apresentado em se legitimar, principalmente
na educacgao infantil, apresentando praticas pedagogicas inovadoras, mais
conectadas com as finalidades educativas escolares, para abordar as tematicas que
emergem da cultura corporal, especificamente nesta etapa da educagao basica.

Assim sendo, de acordo com o0 que se espera de praticas inovadoras na
Educacao Fisica, conforme aponta Maffei (2019), é indispensavel que os conteudos
sejam considerados para além da simples reprodugdo de gestos e movimentos
corporais em praticas descontextualizadas, € preciso incorporar a apropriagao critica
da cultura corporal. Ainda segundo Maffei (2019), os conteudos devem ser
associados a uma reflexdo pedagdgica capaz de proporcionar a construgcdo de
sentidos e significados para as experiéncias das praticas corporais culturalmente
produzidas, que sdo vivenciadas e abstraidas nas aulas de Educacéo Fisica.! O que
corrobora com o explicitado por Darido (2020), que as caracteristicas da area, n&o

! Este trabalho dialoga diretamente com os pressupostos apresentados por Maffei (2019),na obra
Proposigbées tedrico-metodoldgicas e praticas pedagogicas da educagéo fisica, especialmente no
que tange a superagao do modelo tradicional de ensino, a valorizagdo do protagonismo discente
nas praticas pedagdégicas e de uma perspectiva critica da Educacgao Fisica escolar.
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se resumem ao simples fazer pelo fazer, do movimento pelo movimento, mas, sim
em proporcionar um saber sobre as praticas da cultura corporal.

Ademais, a BNCC (Brasil, 2018), apresenta os jogos e brincadeiras como
eixos estruturantes para o processo de ensino e aprendizagem na El. Ou seja, neste
contexto, eles ndo sdo apenas atividades recreativas, mas fundamentais para o
desenvolvimento integral da crianga, de forma a serem pensados pedagogicamente.
Corroborando com a perspectiva de Brougére (2002), que reforga que os jogos
carregam uma riqueza cultural e tém grande potencial educativo, e alerta que, para
que esse potencial se concretize, € necessario que sejam formalizados em suas
dimensdes educativas. Betti e Gomes-da-Silva (2019), complementam essa ideia ao
afirmar que o jogo, no contexto escolar, deve estar alinhado as finalidades da
educacgao, contribuindo diretamente para a formag¢ao dos alunos.

Nesta perspectiva, tendo em vista o perfil de egresso exposto no Projeto
Politico Pedagogico da escola e nos documentos norteadores que regem a El,
respeitando a finalidade da etapa que é promover o desenvolvimento integral da
crianga, e ainda considerando a Educacao Fisica como componente curricular, esta
deve entdo se alinhar a esses propdsitos, para que possa inserir os alunos na
cultura corporal, contribuindo para o desenvolvimento integral da crianga.

Neste contexto, sabendo que a cultura corporal € uma proposi¢cao que orienta
como as praticas corporais culturalmente produzidas e reproduzidas pela sociedade,
serdo tematizadas e contextualizadas, ela recebe uma consideracdo e definicao
especificas ao ser relacionada com a Educacao Fisica. Segundo Dadlio (2004) apud
Maffei (2019), mostra-se necessario uma compreensdo sobre 0s conceitos, aspectos
e fundamentos da cultura e sua relagédo com a pratica pedagogica.

Ficando entdo a seguinte pergunta: quais seriam as decorréncias de uma
pratica pedagogica da Educagédo Fisica na educagéo infantil, que apresente o jogo
como conteudo, considerando a cultura corporal como area de conhecimento,
fundamentada na proposic¢éo critico-superadora?

Com relagdo a essa pergunta a ser respondida e, considerando o que
apontam Silva, Moreira e Oliveira (2020), que ao almejarmos a formacgé&o integral dos

alunos, estimulando criticidade, protagonismo comunitario e democracia, visando
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uma transformagéo social, 0os nossos objetivos precisam estar alinhados com esse
proposito.

Neste sentido, € preciso considerar as afirmacgdes trazidas por Coletivo de
Autores (1992), em que a Educacéo Fisica na escola, deve inserir os alunos no
universo da cultura corporal de forma critica, utilizando-se da expresséo corporal
como forma de representacdo simbdlica. E ainda, o exposto por Silva, Moreira e
Oliveira (2020), em que a definicdo e organizagdo dos conteudos durante o
planejamento das aulas, devem estar conectadas com as finalidades da escola,
explicitando os objetivos da area nos conhecimentos construidos. Para que dessa
forma, os resultados obtidos nesta pesquisa possam fornecer subsidios para a
elaboracdo de estratégias voltadas para o desenvolvimento de propostas
pedagogicas inovadoras para Educagéo Fisica na educagao infantil, assim como de
um recurso educacional que seja capaz de expandir e enriquecer a compreensao
dos docentes do municipio em relagdo a cultura corporal e as formas de
contextualizagao das praticas.

Buscando compreender, de forma critica e aprofundada, como a Educacéao
Fisica na Educacédo Infantil pode se legitimar como componente curricular, o olhar
investigativo desta pesquisa procura entender as consequéncias de uma pratica
pedagodgica inovadora que reforce os principios da cultura corporal e a forma pela
qual ela deve ser tematizada e contextualizada.

Assim sendo, esta pesquisa tem como objetivo analisar a partir das falas das
criangas, uma proposta de agdo pedagodgica para a Educagao Fisica na educagéo
infantil, fundamentada pela proposi¢ao critico-superadora que apresente o jogo
como conhecimento da cultura corporal. Apresentando o seguinte objetivo
especifico: mediante a analise das agbes pedagdgicas desenvolvidas e a forma pela
qual foi apresentado o jogo como conhecimento da cultura corporal, sugerir
estratégias pedagogicas baseadas na literatura e nas observagdes feitas durante a
pesquisa, sobre os aspectos da cultura corporal e sua relagdo com a educacao
infantil, por meio de um recurso educacional, sistematizado em formato de trilha de
aprendizagem para formagéo continuada.

Este trabalho organizou-se em sete capitulos, além das segbes de

apresentacao, introducdo, conclusdo e recurso educacional. O marco tedrico foi
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dividido em quatro capitulos, sendo: “CARTAS NA MESA: um olhar para as praticas
pedagodgicas fundamentadas na cultura corporal” que traz um levantamento de
informagdes sobre pesquisas realizadas com praticas pedagogicas fundamentadas
pela cultura corporal e proposicdes criticas da EF. Em “RODADAS DA HISTORIA:
um olhar para a origem do problema” discutimos sobre a trajetoria da EF no Brasil, a
dindmica que estabeleceu a cultura corporal como area de conhecimento e objeto de
estudo, as caracteristicas das perspectivas criticas da EF. Ja em “ENTRE REGRAS
E TRANSGRESSOES: a finalidade da Educacéo Fisica na escola” falamos sobre a
funcdo da EF na educacédo infantil e seus conteudos. No quarto capitulo desta
se¢do, “ENTRE JOGADAS E ESTRATEGIAS: O jogo associado ao processo
educativo” trata do jogo e sua relagdo com a educagéo e com a EF escolar.

Os demais capitulos foram dedicados aos principios curriculares que
embasam a selegao e tratamento dos conteudos de ensino, a trajetoria metodologica
e a proposta de acdo pedagdgica, e por fim o que apresenta o tratamento dos dados
coletados pelo método da Analise Tematica Reflexiva. Alguns capitulos e subtitulos
foram intitulados com expressdes proprias da cultura dos jogos, como por exemplo,
as palavras: partida, cartas, rodadas.
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2 CARTAS NA MESA: UM OLHAR PARA AS PRATICAS PEDAGOGICAS
FUNDAMENTADAS NA CULTURA CORPORAL

Para alcangar uma compreensdo abrangente sobre o objeto de estudo, é
fundamental realizar um levantamento de informagdes sobre as praticas
desenvolvidas, analisando as pesquisas ja realizadas sobre praticas pedagdgicas da
Educacao Fisica na educacdo infantil fundamentadas na cultura corporal. Essa
abordagem busca entender a atuagdo da Educagao Fisica nesse contexto a partir
dos pressupostos da cultura corporal, reforcando a importancia de conectar o
presente trabalho com outras producdes académicas.

Assim sendo, com a finalidade de identificar as produ¢des mais atuais sobre o
tema, foi realizado um levantamento de estudos publicados, utilizando como site de
busca a Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Disserta¢gdes (BDTD), que é um
portal que reune e disponibiliza gratuitamente teses e dissertacées brasileiras. O
BDTD é coordenado pelo Instituto Brasileiro de Informagado em Ciéncia e Tecnologia
(IBICT). A escolha dessa plataforma considerou a importancia que os estudos de
programas de mestrado e doutorado no Brasil, tiveram para a Educacio Fisica
brasileira, principalmente no movimento renovador iniciado na década de 1980,
dessa forma, optou-se pelas buscas na respectiva biblioteca digital, visando a
analise de possiveis trabalhos enriquecedores.

A busca iniciou-se no dia 15 de margo de 2025, foi utilizado como critério para
busca, que as pesquisas apresentassem em seu objeto de estudo uma relagdo com
os seguintes descritores: educacgao fisica; cultura corporal; educagao infantil, estes
utilizados como palavras-chave, apontados juntamente no campo de busca, a partir
de um recorte temporal entre 2019 e 2024, sendo estudos realizados e publicados
nos ultimos cinco anos. Como mecanismo de filtragem para busca foi utilizado o
assunto: educacéo infantil.

Depois de uma analise sucinta das produg¢des académicas identificadas pelos
respectivos descritores, que totalizaram vinte e oito estudos, foram selecionadas
cinco que possuem uma relagao direta com o objeto de estudo para uma analise
mais detalhada. Os critérios adotados foram: ter a cultura corporal como objeto de
estudo; ter relacdo com a educacédo infantil; apresentar um problema de pesquisa
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que esteja proximo ao tema desta pesquisa. Pesquisas que ndo demonstraram
fundamentacgéo tedrica baseada nas proposigdes progressistas da Educagéo Fisica
foi o critério utilizado para exclusdo. Assim sendo, cinco pesquisas foram
selecionadas para analise, sendo todas elas dissertacdes de mestrado. Os trabalhos
estdo organizados no quadro a seguir.

Quadro 1 - Produgdes académicas que se conectam com a pesquisa

Autores Género Titulo Ano
PEREIRA, Ana | Dissertacdo | Didlogos e praticas com a cultura corporal na | 2020
Claudia da Silva. educacao infantil: criancas de zero a trés anos
ANTONIO, Dissertagdo | Atividade ludica na educagéo infantil: o jogo | 2021
Rafael Oliveira como fendmeno multidimensional na cultura
de corporal, psicologia historico-cultural e pedagogia
XAVIER, Simone | Dissertacdo | Possibilidades e desafios do ensino da cultura | 2022
Aparecida corporal em creches conveniadas ao sistema
Ferreira Tuler municipal de ensino de Bauru
COUTINHO, Dissertacdo | Base nacional curricular comum e o trato com os | 2023
Thais Cosmo conhecimentos da cultura corporal na educagao

infantil
FERREIRA, Caio | Dissertacdo | O ensino da educacgido fisica na educacdo | 2024
Henrique infantil: contribuicées acerca do objeto de estudo
Caldato atletismo

Fonte: elaborada pelo autor

Através de uma pesquisa qualitativa, realizada em uma escola de educagao
infantil do municipio de Bauru — SP, o estudo de Pereira (2020), denominado:
“Dialogos e praticas com a cultura corporal na educacéo infantil: criangas de zero a
trés anos” Buscou identificar em professores e professoras as possibilidades e
dificuldades no trabalho com a cultura corporal na educacéo infantil com criancas de
zero a trés anos. A autora teve como fatores de motivacdo para a pesquisa a
“‘angustia” por ndo conseguir planejar atividades considerando os aspectos e
fundamentos da cultura corporal na educacio infantil, e por perceber a mesma

dificuldade com seus colegas.
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Ao abordar a cultura corporal na educacgao infantil, Pereira (2020), trouxe a
tona um fato importante para reflexdo, que é a atuagcado de professores generalistas
(pedagogos) versus especialistas (formados em EF). A autora se fundamenta em
Ayoub (2001), para destacar que ao mesmo tempo em que a presenca do professor
de EF na educacgao infantil poderia enriquecer o trabalho, em algumas situagdes
este professor poderia atuar como um mero aplicador de jogos e brincadeiras
visando ocupar o tempo das criangas.

Com relagado ao exposto, a autora ainda ressalta que na falta de um PPP
coerente e integrado, articulado com a cultura corporal na educacdo infantil, o
professor especialista poderia se voltar aos cuidados com o corpo e as brincadeiras,
enquanto o professor generalista ao desenvolvimento do intelecto, o que alimentaria
a enraizada dicotomia corpo/mente, em que o intelecto € muito mais valorizado do
gue o corpo, rompendo com a visao de totalidade da crianca defendida pela cultura
corporal.

Pereira (2020), destaca que a cultura corporal € algo novo na proposta
pedagodgica do municipio onde a pesquisa foi realizada, que anteriormente este
conhecimento aparecia como Movimento e as brincadeiras e jogos n&o eram
tratados como uma dimensao da cultura humana, ndo compreendendo a expressao
corporal como linguagem e possibilidade de aprendizagem. Fato que por sua vez
pode estar contribuindo para as dificuldades entdo apresentadas.

Os resultados da pesquisa mostraram que a maioria das professoras
participantes da pesquisa ndo conseguiu conceituar o significado da cultura corporal,
apresentando informagdes distintas e ndo coerentes com tal proposigdo. As
professoras ainda apresentaram dificuldades comuns no que diz respeito ao
planejamento de atividades embasadas na cultura corporal como sendo para os
objetivos, conteudos e estratégias de ensino, algumas n&o souberam responder e as
demais apresentaram informagdes que nao coadunam com a cultura corporal.

Referente ao exposto, Pereira (2020), mostrou os erros que ocorrem na forma
de conceituar e de considerar a cultura corporal, durante o processo de
planejamento, o que acaba por influenciar as dificuldades na compreensdo dos

aspectos relacionados a cultura corporal.
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Pereira (2020), finaliza enfatizando a importdncia de uma correta
compreensao sobre os termos: movimento, linguagem corporal, expresséo corporal,
cultura corporal, sendo que estes devem se reconhecer, se conectar e se
complementar nas agbes pedagogicas e que para que iSSO ocorra seria hecessario
desenvolver no municipio em que a pesquisa ocorreu, formagdes continuadas
visando capacitar e qualificar os professores tanto especialistas como generalistas, e
ainda a contratacido de professores de EF para atuar na educacdo infantil do
municipio.

A pesquisa intitulada “Atividade Iudica na educacédo infantil: o jogo como
fenémeno multidimensional na cultura corporal, psicologia historico-cultural e
pedagogia”, conduzida por Antonio (2021), apresentou como objeto de estudo a
atividade Iudica no contexto da educacéao infantil vinculada com a cultura corporal,
tendo como objetivo geral analisar a atividade ludica na figura de jogo, como
fenbmeno multidimensional e seu lugar na educagao infantil, e especificamente
diferenciar conceitualmente a representacdo do jogo em diferentes dimensdes: da
cultura corporal, de atividade ludica, de atividade educativa, visando compreender a
sua manifestagcdo como um fenédmeno cultural, como uma pratica recreativa ou ainda
como um instrumento de ensino de outros conteudos.

Através de uma pesquisa exploratéria fundamentada no materialismo
historico-dialético, Antonio (2021), tratou de conceituar e diferenciar as varias
definicbes utilizadas na literatura da area para aquilo que “genericamente” é
chamado de jogo, buscando compreender a sua representagcdo em suas diferentes
manifestacdes.

Dessa forma, o autor inicia trazendo uma abordagem sobre a atividade ludica
na educagao infantil em que o jogo se manifesta como atividade voltada unicamente
para a motricidade como sendo: recreagdo ou desenvolvimento de habilidades
motoras basicas na crianga pequena. A superacado dessa visdo empirica pode estar
na compreensao da cultura corporal como objeto de estudo da EF, integrando os
conhecimentos da area como o grau mais desenvolvido de apropriagdo da cultura
humana produzida e suas praticas.

Antonio (2021), segue na abordagem da atividade ludica como objeto da

cultura corporal em que o jogo é apresentado como fendmeno multidimensional,
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considerado como expressao do processo histoérico de desenvolvimento das praticas
corporais, sendo o jogo responsavel por conceber os demais componentes da
cultura corporal na forma de um conhecimento escolar a ser socializado.

Para concentrar a discussdo do jogo na perspectiva da cultura corporal, o
autor se fundamenta na proposicdo critico-superadora da EF, destacando a
importancia de se evidenciar durante seu tratamento o percurso e o processo, € nao
somente o fim, colocando a apropriagdo das praticas constituintes da cultura
corporal como potenciais promotoras de desenvolvimento integral da crianga da
educacédo infantil, conectando objetivamente o jogo com objetos sociais, agdes
humanas e fenbmenos vivenciados pela relagdo da crianga com os ambientes a qual
ela esta inserida, influenciando o desempenho de papéis sociais pelas proprias
criangas.

Antonio (2021), entdo finaliza, destacando a atividade Iudica pensada pela
pedagogia em que o jogo se manifesta de uma forma mais tradicional, a partir de
uma visdo mais espontaneista de desenvolvimento da criang¢a, no qual o processo
se da através da socializagao e diversao nas atividades recreativas ou instrumentais
no ensino de conteudos de outras disciplinas, que entdo acabam secundarizando os
conhecimentos da cultura corporal.

Neste contexto, o autor conclui que o uso indiscriminado e generalizado do
termo jogo deve ser superado na literatura da area, visando a sua n&o
descaracterizacdo como fendbmeno da cultura corporal e em sua proposigcao
educativa, e que dessa forma, talvez, alguns possiveis erros de conceitualizagao e
nas formas de consideragado pudessem ser evitados.

Corroborando com a pesquisa de Pereira (2020), Antonio (2021), mostra que
também foram apresentados erros na conceituagao e consideragao, por sua vez no
que diz respeito ao jogo, como objeto da cultura corporal. Portanto, ficou evidente
que a falta de compreensao e entendimento sobre os aspectos da cultura corporal e
aos conceitos e caracteristicas de suas praticas, podem afetar a eficiéncia de
praticas pedagogicas da EF na educagao infantil, principalmente as que devem se
fundamentar nos principios da cultura corporal.

Xavier (2022), apresentou o estudo com o titulo: “Possibilidades e desafios do

ensino da cultura corporal em creches conveniadas ao sistema municipal de ensino
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de Bauru” O eixo central da sua pesquisa foi o desenvolvimento de atividades na
area da cultura corporal na educacéao infantil, para criangcas de quatro a cinco anos.
Através de uma abordagem qualitativa configurada em pesquisa-agao para analisar
a cultura corporal como componente da proposta pedagogica para EF na educagéo
infantil, buscou responder a seguinte pergunta: de que forma os percursos de
aprendizagem da cultura corporal podem contribuir para o desenvolvimento das
criangas na educacéo infantil?

Xavier (2022), inicia através de uma revisdo sobre a cultura corporal a
considerando como formagéo global do ser humano e o movimento como linguagem
na infancia. A autora entdo apresenta os conceitos relacionados a cultura corporal,
sua relagdo e surgimento com o contexto da EF e com o cenario politico, social e
cultural. Assim, ela destaca o fato de o modo de ver, de pensar e de relacionar o
corpo ter se modificado ao longo da historia, influenciado pela sociedade, e que o
surgimento da cultura corporal marcou um momento em que 0 ser humano passou a
ser considerado de forma integrada e o corpo como forma de expressao de cultura,
valorizando assim as praticas corporais como producgdes culturais e colaborando
com a construcéo de culturas.

Neste contexto, Xavier (2022), utiliza uma citagdo de Rossi (2013), para
enfatizar o quanto a preocupagdo da EF com a educagao infantil € algo novo,
destacando que a perspectiva socio-histérico-cultural veio para superar as propostas
desenvolvimentista, psicomotora e/ou recreacionista que predominaram
historicamente. A autora entdo pontua que a cultura corporal permitiu que a EF na
educacéo infantil pudesse relacionar a questéo cultural com a pratica pedagogica na
escola, onde a EF passou a ter um carater pedagogico no trato com o movimento
para o desenvolvimento integral das criangas, por meio das manifestagdes e praticas
da cultura corporal, contextualizadas como produtos socioculturais.

Motivada pela necessidade de superagdo da visdo dicotdbmica e da forma
tradicional de abordar o movimento que por décadas imperou na educagéao infantil,
neste estudo, a autora ressalta sobre a necessidade de se refletir sobre a
construgdo da nossa propria cultura corporal (professores e professoras), olhando
para nossas vivéncias e para nossa relacdo com o corpo. Entdo, poderiamos

compreender que questdes culturais, de género, de pertencimentos sociais, de
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desigualdades, podem ser lidas no corpo, e assim teriamos subsidios para se
pensar no lugar do corpo na educagao.

Assim sendo, Xavier (2022), argumenta que reconhecer-se como um ser
corporal é um passo fundamental para planejar agdes intencionais que envolvam a
cultura corporal na educacgao. Dessa forma, passariamos a considerar o movimento
corporal como manifestagdo da cultura, como forma de linguagem de expressao e
comunicacao, e ainda como forma de ensino.

Xavier (2022), finaliza apresentando as divergéncias constatadas em sua
pesquisa nas formas de conceituar e de considerar a cultura corporal, o que
corrobora com as pesquisas de Pereira (2020), e de Antonio (2021), apresentadas
anteriormente.

Ao analisar o processo de ensino e aprendizagem da cultura corporal, Xavier
(2022), mostra as dificuldades apresentadas pelas professoras participantes que se
mostraram sendo: a falta de conhecimento sobre a teoria que fundamenta a cultura
corporal e sobre os seus conteudos; e a falta de objetivos diretos e de
intencionalidade pedagogica para com as brincadeiras e movimentos utilizados nas
aulas. Assim sendo, a autora conclui que os percursos de ensino e aprendizagem da
cultura corporal podem contribuir para o desenvolvimento global das criangas na
educacao infantil, uma vez desenvolvidos de maneira intencional pelos educadores
a fim de promover a construcdo de uma consciéncia corporal desde a infancia,
formando-os individuos conscientes e criticos da sociedade onde vivem a partir
desse autoconhecimento e reflexdo sobre sua propria construgao pessoal.

Na dissertagao intitulada: “Base nacional curricular comum e o trato com 0s
conhecimentos da cultura corporal na educagdo infantil” Com o objetivo de
sistematizar produgdes cientificas recentes que visam contribuir com a organizagéo
do ensino da EF na educagéao infantil, Coutinho (2023), apresenta em sua pesquisa
como objeto de estudo as possibilidades tedrico-metodologicas de desenvolver o
trato com o conhecimento da cultura corporal na educacgao infantil, utilizando como
base explicativa o materialismo histérico-dialético, fundamentado na pedagogia
historico-critica, na psicologia historico cultural e na proposigéo critico-superadora,

para assim confrontar algumas posi¢cbes da BNCC na primeira etapa da educagéo
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basica e ainda estudar as possibilidades de olhar para a cultura corporal para além
da BNCC.

Em um primeiro momento a autora discorre sobre o desenvolvimento do
psiquismo na crianga, como sendo determinado pela existéncia social. Assim, ela
ressalta que o processo de humanizacdo da crianga acontece mediante a sua
interacdo com o meio social, e ao se inserir na escola, a crianga precisa aprender a
se relacionar com a cultura historicamente produzida para que possa se apropriar
dessa cultura e consequentemente do mundo.

Neste estudo fica explicito que a apropriagdo dos signos sociais e a
consequente transformacado da estrutura dos processos funcionais da crianga, que
estdo ligados as capacidades cognitivas, emocionais e sociais, como por exemplo a
capacidade de se-comunicar, colaborar e compreender normas e valores sociais,
irdo contribuir para a superacdo e modificacdo da natureza interna da crianga,
evidenciando que o desenvolvimento do psiquismo € também resultado de agdes
educativas intencionais.

Coutinho (2023), se fundamenta em Saviani (2013), para defender o ensino
da cultura corporal na educacao infantil, destacando a necessidade de o professor
de EF, se apropriar dos conhecimentos da cultura corporal, para que consiga
escolher e selecionar a forma mais adequada para desenvolver este conteudo com
as criancas. Desta forma, a autora considera a proposi¢ao critico-superadora como

a mais avangada no trato com o conhecimento da cultura corporal por trés razdes:

1) O fato de a proposig¢ao ter a cultura corporal como objeto de estudo e
suas praticas como conteudo;

2) A concepgéao de ser humano e sociedade considerada pela proposigao;

3) O projeto de escolarizagdo proposto pela proposicdo, que permite uma

materializag&o do curriculo.

Neste contexto, a autora utiliza uma citacdo de Coletivo de Autores (1992),
para enfatizar o fato de a proposi¢cao critico-superadora em sua esséncia ser

formulada a partir de uma concepc¢ao de PPP que direciona o trato com a cultura
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corporal enquanto conhecimento para uma formagédo humana omnilateral dentro de
um curriculo ampliado, tendo a mudanca social como finalidade.

Em um segundo momento Coutinho (2023), apresenta algumas
inconsisténcias da BNCC, destacando principalmente o fato de o documento estar
alinhado as instituicbes como o banco mundial e seus ideais de fortalecimento do
capital. Porém, vamos adentrar mais especificamente naquilo que se conecta com o
objeto de estudo e tema da pesquisa.

A autora apresenta um topico onde analisou a BNCC, EF e a educacéao
infantil e sua organizagdo, olhou para as propostas e imposigdes da BNCC,
observando o eixo interagdes e brincadeiras que por sua vez, segundo a autora, da
forma como é apresentado no documento influencia uma abordagem construtivista,
tentando através dos direitos de aprendizagem garantir a intencionalidade
pedagogica.

Coutinho (2023), destaca que a BNCC para a educagdo infantil s6 se
relaciona com a EF e com os conteudos da cultura corporal através do campo de
experiéncia Corpo, Gestos e Movimentos e apresenta os objetivos de aprendizagem

apontados no quadro a seguir.

Quadro 2 - Objetivos de aprendizagem e desenvolvimento para o campo de
experiéncia Corpo, Gestos e Movimentos (adaptado da BNCC)

Criangas Pequenas (de 4 anos — 5 anos e 11 meses)

Criar com o corpo formas diversas de expressao de sentimentos, sensacdes e emocoes,

em situagdes do cotidiano e brincadeiras.

Demonstrar controle e adequacdo do uso do corpo em jogos, contagcdo de historias,

atividades artisticas e brincadeiras.

Criar movimentos, gestos, olhares, mimicas e sons com o0 corpo em jogos, atividades

artisticas e brincadeiras.

Adotar habitos de autocuidado relacionados a higiene, alimentagao, conforto e aparéncia.

Coordenar habilidades manuais no atendimento adequado a seus interesses e

necessidades em situacdes diversas.

Fonte: Campos de experiéncia: efetivando direitos de aprendizagem na Educacgéo Infantil; Retirado
de Coutinho (2023).
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Logo apods, o documento apresenta as aprendizagens a serem alcangadas

pelas criangas.

Quadro 3 - Aprendizagens esperadas para o campo de experiéncia Corpo,
Gestos e Movimentos (adaptado da BNCC)

Criangas Pequenas (de 4 anos — 5 anos e 11 meses)

Brincar de esconde, de pique, de siga o mestre. Andar como robés, zumbis e de outros
jeitos.
Participar de jogos que envolvam orientar-se (em frente, atras, no alto, embaixo), em

resposta a comandos

Teatralizar Histérias com gestos e expressdes. Usar fantoches e confeccionar cenarios e

figurinos.

Incluir em jogos desafios motores (jogar futebol com uma bola menor) ou conteudo

simbdlico (pega vira “pega-monstro”).

Dangar, imitar, criar e coordenar movimentos, explorando o espaco e as qualidades do

movimento.

Descrever, avaliar e reproduzir apresentacbes de danca e outras expressdes da cultura

corporal (circo, esportes, mimica, teatro).

Fonte: Campos de experiéncia: efetivando direitos de aprendizagem na Educacgéo Infantil; Retirado
de Coutinho (2023).

Coutinho (2023), salienta que os quadros apresentados acima servem como
instrugdo, porém, nao apresentam conteudos, apenas direcionam orientagdes para o
movimento como objetivo e 0 movimento como resultado.

A autora ainda destaca, que a estratégia da proposicdo dos campos de
experiéncias da BNCC ¢ a de extrair o conhecimento cientifico como eixo articulador
do curriculo, o que, por sua vez, acaba afastando as criangas dos conhecimentos da
realidade objetiva.

Assim sendo, ela finaliza apresentando os aspectos positivos da BNCC e
destaca o fato de o documento se conectar com alguns elementos da cultura
corporal como a ginastica, a danga, os jogos e as brincadeiras através de agdes
propostas nos quadros supracitados.



Educacao Fisica em Rede Nacional (PROEF)

Na sequéncia a pesquisa de Coutinho (2023), trata das possibilidades na

organizagao do trabalho pedagdgico através da proposicédo critico-superadora na

educacéo infantil, apresentando quatro principios curriculares conforme segue:

1)

2)

3)

4)

Da sincrese a sintese (da aparéncia a esséncia): que significa inserir agbes
pedagdgicas intencionais que transcendan o conhecimento tacito através dos
conhecimentos da cultura corporal, garantindo que além do desenvolvimento
gque ocorre espontaneamente de acordo com aquilo que € biolégico da crianga,
seja proporcionado um desenvolvimento mediado, sistematizado através das
praticas da cultura corporal,

Simultaneidade dos conteudos: que salienta a necessidade de assegurar na
organizacgao curricular a visdo de totalidade acerca dos temas abordados, indo
além do simples movimento, integrando aspectos como expressoes, lazer,
saude, questdes simbdlicas, histéricas e sobretudo sociais;

Ampliacdo da complexidade do conhecimento: aqui Coutinho (2023), ressalta
a importancia de proporcionar a apropriacdo do conhecimento mediante a
sucessivas aproximacgodes, estimulando a compreensdo através do confronto de
ideias e da necessidade de resolugao de problemas;

Provisoriedade e historicidade dos conhecimentos: utilizando-se das ideias
de Coletivo de Autores (1992), Coutinho (2023), defende a apresentagdo do
desenvolvimento histérico da cultura para que as criangas compreendam as

relagbes sociais e se percebam enquanto sujeitos histéricos.

Neste estudo, ficou concluido que uma base histérico-critica pode explicar e

orientar as atividades de ensino na educacéo infantil, entendendo a cultura corporal

enquanto conhecimento a ser tratado na EF, e defende a proposicdo critico-

superadora como método para ensino de EF nesta etapa da educacéao basica.

Em uma pesquisa de natureza qualitativa, com o titulo: “O ensino da

educacéo fisica na educacédo infantil: contribuicbes acerca do objeto de estudo

atletismo” apresentando como objeto de estudo a cultura corporal, trazendo a pratica

pedagodgica da Educagado Fisica na escola como problematica, Ferreira (2024),

buscou identificar os conhecimentos especificos da cultura corporal e sua possivel

conversao em objetos de ensino da disciplina na escola, relacionando objeto de

pesquisa com objeto de ensino.
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Diante do exposto, o autor se fundamenta na Pedagogia Historico-Critica
(PHC) para buscar a compreensao do saber elaborado convertido em saber escolar,
através do ensino do conteudo atletismo nas aulas de Educacao Fisica escolar na
educacao infantil. Dessa forma, o autor pauta sua pesquisa na teoria do
Materialismo Historico-Dialético e nos estudos sobre a relagdo entre a EF e a PHC
visando destacar suas contribuicdes para o ensino da EF na educacgao escolar.

Em um primeiro momento Ferreira (2024), propde uma discussdo sob a
perspectiva da PHC, a respeito do papel essencial da educacédo para formacao
humana. O autor aponta as concepg¢des neoliberais de educagao presentes nos
documentos legislativos que orientam os curriculos escolares e evidencia o fato de a
educacédo escolar publica geralmente nao ter a intengdo de promover nos alunos a
apropriacdo dos conhecimentos necessarios para uma devida humanizagdo e
compreensao critica da realidade.

Neste contexto, o autor destaca a visdo de mundo, chamada por ele de
‘concepcdo de mundo” materialista, histérico e dialética ser constituida por
conhecimentos e posicionamentos que valorizam a vida em sociedade e as relagdes
sociais e todos os aspectos que as envolvem. Deixa explicito que o trabalho
educativo fundamentado na PHC necessita selecionar e organizar os conteudos
escolares, para que seus conhecimentos possam proporcionar aos alunos a
apropriacdo de saberes necessarios para sua humanizacdo e compreensao da
realidade de forma critica.

Ferreira (2024), finaliza esta primeira parte destacando que a efetivagcdo da
BNCC em carater legislativo prioriza uma formacéo tecnicista e instrumental ao
direcionar para o desenvolvimento de habilidades e competéncias, esvaziando os
curriculos escolares.

Em um segundo momento Ferreira (2024), faz uma analise sobre as
contribui¢gdes do ensino da EF para a formagdo humana, baseando-se nas ideias de
Saviani (2007), e evidencia que por meio de seus conteudos presentes na cultura
corporal a EF possibilita o desenvolvimento integral do ser humano. O autor pontua
sobre o fato da apropriagdo e objetivacdo dos conteudos da cultura corporal
fornecerem subsidios para se construir uma compreensao critica da sociedade.

Ainda destaca que os professores e professoras precisam dominar os conteudos e a



Educacao Fisica em Rede Nacional (PROEF)

base tedrica da area, em todos os niveis da educacido basica para que possam
garantir que ocorra uma apreensao da histéria condensada na cultura corporal,
assim como possibilitar um tratamento rico acerca das questdes nucleares da
existéncia humana visando uma emancipagao dos alunos.

O autor prossegue para o proximo topico onde discorre sobre o ensino dos
conhecimentos especificos da EF na escola. Dessa forma, Ferreira (2024), se
fundamenta em: Coletivo de Autores (2012); Escobar (2012); Lavoura (2020);
Nascimento (2014) e Saviani (2013).

O autor inicia apresentando a cultura corporal como objeto de ensino e
conhecimento da EF escolar, e que a compreensio sobre cultura corporal acontece
preponderante a sua aparéncia, visivel através de suas praticas corporais. Evidencia
que essas manifestacdes corporais sdo contempladas por atividades humanas
objetivadas, o que torna como essencial a analise e sistematizacdo para que se
possam estabelecer critérios para a selegcdo dos conteudos e seus conhecimentos a
serem ensinados, inclusive para a educagéo infantil.

Ferreira (2024) destaca que dessa forma a EF conseguiria reivindicar o
ensino da cultura corporal buscando a construcdo e concretizacdo de uma
sociedade mais justa e igualitaria. Neste contexto, o autor aponta que os conteudos
escolares estdo vinculados a uma concepcdao de mundo, assim, nos cabe o
processo de investigar e identificar os conteudos presentes em cada uma das
praticas da cultura corporal e suas possibilidades de tratamento para cada uma das
etapas da educacgao basica.

Ferreira (2024) continua enfatizando que a concretizagdo da pratica
pedagodgica nas aulas de EF pressupde a conversao da cultura corporal em
conteudos que precisam ser ensinados para a formagdo dos egressos em uma
perspectiva progressista. Destaca o fato de que na proposicéo critico-superadora da
EF escolar os “valores sociais” devem estar presentes no ambito das questbes
valorativas dos conteudos de ensino, e que no caso da educagao infantil os
principios de sele¢cado dos conteudos e os principios metodoldgicos que constituem a
composicao do curriculo, irdo direcionar as possiveis e necessarias adequagoes.

Ao apresentar algumas possibilidades de praticas pedagogicas para o ensino
da EF na educacédo infantil, mediante a uma revisado sistematica nas bibliotecas
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digitais, Ferreira (2024) apresenta um questionamento sobre como compreender as
diferengcas entre um trabalho pedagdgico em que o objeto de ensino seja o
movimento corporal e outro em que o objeto de ensino seja a cultura corporal? Uma
vez que a proposicao critico-superadora luta ha 30 anos para superar essa visao do
movimento como objeto de ensino.

Neste contexto, Ferreira (2024) responde esta pergunta através da
fundamentagédo utilizada para o desenvolvimento da unidade didatica que foi a
proposta de intervencdo da sua pesquisa, buscando discutir possibilidades de
organizagao do ensino do atletismo na educagéao infantil a partir de uma experiéncia
objetiva, visando interpretar o atletismo como objeto de ensino que integra a cultura
corporal, ou seja, uma intervengédo que supere as experiéncias empirico-sensoriais.

Dessa forma, a unidade didatica apresentada foi organizada para contemplar
a estruturagdo do percurso de ensino de acordo com o sugerido pela proposigéo
critico-superadora (pratica social; problematizagao; instrumentalizagao; catarse). O
autor finaliza destacando que ter a cultura corporal como objeto de ensino, significa
entender que as praticas pedagogicas de ensino da EF na educacgdo infantil
precisam proporcionar as criangas o engajamento nas praticas da cultura corporal,
para que elas possam construir e reconstruir as acgdes criadoras que foram
historicamente constituidas nestas praticas, atribuindo objegdes, significacbes a
essas agoes.

Ferreira (2024), ainda pontua que, o sentido ludico neste contexto deve
buscar incentivar a criatividade humana, com o objetivo de formar criadores de
cultura. Neste estudo ficou concluido que, a cultura corporal como objeto de estudo
da EF escolar possibilita reconstruir as relagdes sociais essenciais dos elementos
histéricos que compdem as praticas da cultura corporal, e que a cultura corporal
serve como referéncia para direcionar o processo de ensino e aprendizagem nas
aulas de EF na educagao infantil.

Assim sendo, tomando como base os dois ultimos estudos aqui apresentados
de Coutinho (2023), e Ferreira (2024), € possivel considerar que ambos os estudos
apresentam possibilidades para organizag¢ao do trabalho pedagogico fundamentadas

pela proposic¢ao critico-superadora na educacao infantil.
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Enquanto Coutinho (2023), mostra os quatro principios curriculares a serem
considerados para orientar as atividades de ensino na educacédo infantil, Ferreira
(2024), destaca os principios norteadores para a analise, selegao, sistematizagéo e
tratamento dos conteudos para que se possa converter os conhecimentos da cultura
corporal em conhecimentos a serem ensinados.

A pesquisa de Ferreira (2024), também corrobora com as demais mostradas
anteriormente, sobre as dificuldades apresentadas por professores e professoras em
relagdo ao conhecimento sobre a cultura corporal e seus elementos, como
evidenciou Pereira (2020), os erros na forma de conceituar e considerar a cultura
corporal; Antonio (2021), as dificuldades em reconhecer e conceituar as
caracteristicas do jogo como objeto da cultura corporal; ou ainda a falta de
conhecimento apresentado sobre a teoria que fundamenta a cultura corporal e seus
conteudos, explicitada por Xavier (2022); e ainda o exposto por Coutinho (2023), que
os professores e professoras precisam se apropriar dos conhecimentos da cultura
corporal para que possam selecionar e desenvolver seus conteudos na educacgao
infantil.

Assim sendo, fica explicito que os estudos apresentados sustentam
mutuamente evidéncias sobre as dificuldades em conceituar e compreender os
elementos da cultura corporal, bem como a teoria que fundamenta a cultura corporal
enquanto, segundo Coletivo de Autores (1992), area e conhecimento a ser tratado
pedagogicamente.

Os estudos apresentados trazem perguntas investigativas que corroboram
com esta pesquisa, com foco em analisar as contribuicbes dos percursos de
aprendizagem da cultura corporal para o desenvolvimento das criangas na educagéao
infantil. Mostrando as dificuldades dos professores e professoras em conceituar e
considerar a cultura corporal e ainda de compreender as suas manifestagcbes como
fendmenos culturais.

Ademais, as pesquisas sustentam evidéncias de que além da falta de
conhecimento sobre a teoria que embasa a cultura corporal, existe a falta de
objetivos diretos e de intencionalidade pedagogica para com as manifestagdes
corporais tematizadas nas aulas, que dificultam a construcdo de sentidos e
significados para as experiéncias que séo vivenciadas durante as aulas de EF na El.
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Favorecendo uma atuagdo docente reducionista, voltada para a recreagdao ou
atividades de apoio, que ndo contribuem para uma apropriagao critica da cultura
corporal e ou para o ensinar um saber com o fazer.

Assim sendo, diante da importancia de uma correta compreensao sobre os
elementos da cultura corporal, apresentam a necessidade de realizar formagdes
continuadas para qualificacdo de professores e professoras responsaveis pelo
componente curricular EF na El.
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3 RODADAS DA HISTORIA: UM OLHAR PARA A ORIGEM DO PROBLEMA

A participagao da EF na educagéao infantil, ainda apresenta atuag¢des limitadas
por uma descaracterizagao dos seus saberes, quase sempre materializadas em um
reducionismo pedagdgico.

Tal contexto, de acordo com Gasparin (2002), favorece a transmisséo de
conteudos, sem que seja considerado o conhecimento como fruto de um processo
historico-social, distanciando os estudantes da dimensdo social do saber, e
comprometendo a apropriagao critica.

E justamente neste contexto que se torna fundamental analisar a trajetéria da
EF escolar no Brasil. Compreender como a area se consolidou como componente
curricular € essencial para identificar os desafios que ainda persistem na busca por
uma pratica pedagodgica inovadora, que va além da recreagédo ou de atividades de
apoio a professora da sala, principalmente nesta etapa da educacéao basica.

3.1 A Educacgao Fisica na escola: memoérias e narrativas corporais

Historicamente a Educacéo Fisica escolar passou por diversas modificacoes,
no que diz respeito a sua caracterizagdo, considerando as configuragdes do seu
papel, objetivos e finalidades. Segundo Darido (2020), era comum a area nao
apresentar espago para o0 ensino dos conceitos sobre as praticas corporais, se
resumindo assim ao saber fazer, se voltando para o ensino dos movimentos e
supervalorizando as experiéncias praticas. Dessa forma, para que possamos
analisar e buscar compreender a dinamica da Educacgao Fisica na escola, faz-se
necessario um olhar para as correntes de pensamento e alguns fatores que
historicamente influenciaram as praticas pedagogicas da area.

A Educacdo Fisica foi introduzida oficialmente nas escolas brasileiras,
segundo Betti (1991) apud Darido (2012), em 1851, a partir da reforma Couto
Ferraz, através de influéncias europeias, com foco na saude, disciplina e preparo
fisico militar. Darido (2012), destaca que somente em 1920 os estados, mediante a

suas reformas educacionais, efetivamente incluiram a Educacéo Fisica nas escolas,
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denominada de “ginastica”, por sua vez, sistematizada pelos métodos ginasticos
europeus.

Fundamentada pela concepgéo higienista, a principal preocupagao era a
promogao da saude e higiene pessoal, tendo como influéncia a area médica e ainda
a incorporacdo de elementos do treinamento militar visando controle e disciplina.
Bracht (2001) apud Darido (2012), enfatiza que as sistematizacées de exercicios
utilizadas pela instituicdo militar, foram ressignificadas no plano civil através do
conhecimento meédico, com o objetivo de educar o corpo numa perspectiva
nacionalista e produtiva.

Ainda de acordo com Darido (2012), tanto a concepgao higienista como a
militarista levavam em consideragdo a esséncia pratica da Educacio Fisica, sem
apoio de algum tipo de fundamentagéo teodrica. O que por sua vez, ndo explicitava a
necessidade de dominar conhecimentos para se ensinar a Educacgao Fisica.

A propria busca do rendimento fisico estava vinculada a tese da
necessidade da capacitagao fisica (a Carta Magna de 1937, gestada a luz
do Estado Novo, falava em adestramento fisico!) do trabalhador brasileiro
visando qualifica-lo fisicamente para a construgdo de um projeto de

sociedade brasileira, articulado ao modo de producdo capitalista centrado
no modelo industrial (Castellani Filho, 2013, p.14).

Foi nessa perspectiva que, durante muito tempo a Educacido Fisica
permaneceu estreitamente ligada e relacionada com o parédmetro da aptidao fisica,
de modo que segundo Castellani Filho (2013), ao se falar em Educagéo Fisica,
automaticamente se pensava em aptidao fisica, correspondente a uma promoc¢ao de
saude pensada através de aspectos puramente biolégicos.

No final do chamado Estado Novo, governo ditatorial de Getulio Vargas,
apareceram novas tendéncias para o desenvolvimento do sistema educacional. De
acordo com Barroso (2020), foi a partir dai que a Educagéo Fisica passou a olhar
mais para o esporte, implementando o método chamado de Educacdo Fisica
Desportiva que se concentrava no ensino dos movimentos e gestos técnicos das
modalidades. A partir do golpe militar de 1964, ainda segundo Barroso (2020), foi
que o esporte passou a ser ainda mais estimulado dentro da escola, com a
finalidade de transformar o Brasil em uma poténcia esportiva, momento da historia

em que a Educacéo Fisica escolar era como um sindnimo de esporte.
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Segundo Bracht (2013), essa esportivizagdo da Educacgdo Fisica, foi um
fenbmeno que influenciou a partir de entdo a formacéao dos professores, vinculando
a Educacao Fisica ao esporte, e seu papel dentro da escola era ensinar os esportes.
O que ainda de acordo com Bracht (2013), fundamentava a pratica pedagogica da
Educacao Fisica, sendo que, naquele momento, o nucleo gerador de sentido era o
fendbmeno esportivo que por sua vez, caracterizou a cultura da Educagdo Fisica
como cultura esportiva. Essa perspectiva esportivista (mecanicista/tecnicista)
também denominada de tradicional, predominou na Educacdo Fisica entre as
décadas de 1970, 1980 e 1990 influenciando a sua pratica pedagdgica até a nossa
atualidade.

Acerca do exposto, segundo Maffei (2019), a Educacdo Fisica teve sua
trajetoria guiada e marcada por diferentes correntes de pensamento, seguindo
sempre um discurso hegeménico das diferentes areas (meédica, militar, politica e
esportiva) que foi refletido nas aulas dentro da escola. O que de acordo com Darido
(2020), de certa forma alimentou um certo descontentamento por grande parte dos
estudiosos, pesquisadores e professores da area, vinculados a instituicbes
universitarias.

Os anos 1980 entdo ficaram marcados pelo inicio das criticas ao modelo
tradicional até entdo dominante na Educacao Fisica escolar, criticas que conforme
menciona Darido (2020), deram inicio a um periodo de crise da Educagéo Fisica
brasileira e foram importantes para impulsionar diversas modificagdes na nossa
area. Para Castellani Filho (2013), este foi o inicio do momento de ruptura
paradigmatica em que se comegou a pensar a Educacgao Fisica desvencilhando-a do
paradigma da aptidao fisica, caminhando para a diregdo de uma natureza mais
historico-social.

Porém, essa crise de identidade iniciada nos anos 1980, assim como destaca
Castellani Filho (2013), obrigou que a Educagdo Fisica buscasse por outros
referenciais capazes de fundamentar a sua nova proposta, o que entdo
desencadeou um novo sentido ao processo de formagao profissional. E acabou por
exigir mudancas de grande magnitude, em diversas dimensdes da Educacéo Fisica,
e que, segundo Gonzalez (2020), acabaram por “tirar o chdo” de grande parte dos
professores, quebrando a cristalizada identidade pessoal, construida pelo processo
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de formacao, pelas proprias experiéncias e pela forte tradicdo da area atrelada a
instituicdo esportiva.

Gonzalez (2020), enfatiza que, essa desconstrugdo da tradicdo da area, foi
eficiente em apontar o que néo fazer nas aulas de Educacgao Fisica, mas, demorou a
apresentar proposi¢des consistentes que fundamentassem aquilo que se deveria
fazer. E assim, enquanto alguns professores assumiram esse momento de ruptura
como um processo de transformagdo, uma oportunidade de enriquecimento da
pratica pedagogica, uma abertura a novas possibilidades, outros por sua vez, se
assumiram como diz Gonzalez (2020), em um momento de afronta pessoal, que
desvalorizava tudo aquilo que eles acreditavam e que fez parte de todas as suas
experiéncias e do seu processo de formacao, adotando entdo o abandono da fungao
docente (rola-bola) como modelo de atuagao.

Este abandono da fung¢ao docente ou pratica do rola-bola, ou ainda o termo
proposto por Bracht (2013), fendmeno do desinvestimento pedagogico, fruto desse
“vazio de sentido” resultante das criticas ao modelo tradicional e da desconstrugao
da identidade docente atrelada a cultura esportiva. Se colocou por muito tempo (e
ainda se coloca) como uma das maiores problematicas da Educacéo Fisica escolar
e segundo Gonzalez (2020), se apresentou como um problema estruturante da
Educacao Fisica e que muito aumentou a dificuldade de legitimagdo da nossa area
dentro da escola.

3.1.1 Primeiro movimento: a cultura corporal em foco

Betti e Kuriki (2011), enfatizam que em uma dindmica cientifica-pedagdgica,
na Educacéo Fisica, aconteceu um movimento, uma interagdo entre os autores das
proposicdes tedrico-metodoldgicas, que alimentou a continuidade da produgao
académica. Chamadas por Betti e Kuriki (2011), de “as proposi¢cdes teorico-
metodologicas em movimento”, consistram em dialogos, concordancias,
discordancias, mas, sobretudo um “movimento no campo”, que orientou a area na

direcdo da cultura.
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Betti e Kuriki (2011), identificaram que nessa dindmica, as caracterizagdes
dos saberes especificos da EF, sairam de biolégica, passando por antropolégica-
filosofica, seguindo entdo para a cultural.

No inicio, as proposi¢gbes eram fundamentadas pela caracteristica bioldgica,
de acordo com Sorroche (2023), o corpo para a EF era entendido somente atravées
das suas potencialidades fisicas, sem que se considerasse a sua capacidade de
expressao simbdlica de cultura. Betti e Kuriki (2011), esclarecem que a finalidade da
Educacdo Fisica era o desenvolvimento da aptiddo fisica a partir de praticas
esportivas e recreativas. Segundo Castellani Filho (2013), esta caracterizagdo é
resultante da relagdo paradigmatica com o parametro da aptidao fisica, que manteve
por tempos uma hegemonia inquestionavel.

Nessa perspectiva Sorroche (2023), ressalta que a pratica era considerada
meio e fim da Educacdo Fisica, supervalorizando os aspectos meramente
recreativos ou o rendimento esportivo, 0 que contribuiu para a popularizacédo da area
como “atividade”, influenciando assim, por muito tempo a visdo reducionista da
Educacdo Fisica, favorecendo a fragmentagdo dos seus conteudos, faciimente
encontrada em atuagdes pedagdgicas da area até os dias de hoje.

Segundo Castellani Filho (2013), na busca por anunciar outras configuragdes
de intervengdo pedagdgica, criou-se oportunidades de organizagdo de novas teorias
pedagogicas mais relacionadas com a sociologia e a filosofia da educag&o. Dessa
forma, ainda segundo Castellani Filho (2013), a relagdo formada pela Educagéo
Fisica com a Educacdo, denominada de “interlocucdo” foi fundamental para
identificacdo da area com as ciéncias humanas, abrindo espacos para a reflexao
critica como parte do processo de ensino.

Dentro da caracteristica antropologica-filoséfica Betti e Kuriki (2011),
salientam que a Educagéao Fisica passou a olhar para o desenvolvimento integral do
educando, utilizando-se do movimento humano consciente, mediante a uma
abordagem mais filosofica das praticas corporais.

De acordo com Medina (2013), os debates alimentados pela sociologia,
antropologia e filosofia, foram “indispensaveis” para a constru¢do de uma nova
identidade para a Educagao Fisica. Nessa visdo integradora do ser humano no
processo educacional, mais especificamente nas aulas de Educacido Fisica,



Educacao Fisica em Rede Nacional (PROEF)

segundo Dos Anjos (2013), considera-se perceber toda a complexidade humana e
do seu processo de desenvolvimento, mediante ao movimento e ao sentido atribuido
ao mesmo, contrariando a visao positivista do dualismo cartesiano.

Betti e Kuriki (2011), enfatizam que no decorrer deste processo, passou-se a
considerar cada vez mais as relagbes entre o ser humano e a cultura, o que
possibilitou uma ampliacdo sobre o entendimento e a visdo de Educacao Fisica. A
area foi se apropriando desta cultura e caminhando ao longo do seu processo de
transformagcdo para que pudesse considerar mais a relacdo entre as pessoas e
aquilo que culturalmente faz parte do cotidiano dos mesmos, relacionando as
praticas corporais a toda simbologia atribuida as diversas formas de se movimentar
e de considerar o corpo.

Neste contexto, surge a terceira caracterizagdo do saber proprio da Educagéao
Fisica, desta vez a cultural, sendo a cultura corporal, cultura de movimento ou a
cultura corporal de movimento, que, sdo termos que apresentam a cultura como
area de conhecimento e objeto de estudo para a disciplina, e segundo Betti e Kuriki
(2011), colocam o se movimentar como ferramenta de comunicagdo com o mundo e
ainda como forma e instrumento de construgao e desconstrugéo de simbologias.

No que diz respeito a aproximacdo da Educacao Fisica com a cultura, no
contexto educacional podemos conceituar cultura como: “o resultado de
conhecimentos socialmente produzidos e historicamente acumulados pela
humanidade que necessitam ser retracados e transmitidos para os alunos na escola”
(Coletivo de Autores, 1992, p.39).

A convivéncia social foi fundamental para a constituicdo de diferentes
significados e representagdes sobre o movimento corporal, que resultou na
construcdo de uma vasta producdo humana, fruto das transformacdes e
reelaboracbes empreendidas no decorrer do tempo. Nesse sentido

podemos afirmar que o ser humano produziu uma cultura relativa ao corpo
(Maffei, 2019, p.41).

Maffei (2019), ainda ressalta que uma parte dessa cultura produzida pelo ser
humano que se relaciona com as praticas corporais, sao oriundas de atividades
basicas como andar, correr, saltar etc. que foram se configurando como praticas da
Educacao Fisica. Nesse sentido, fica explicito que a Educacao Fisica foi se
apropriando dessa cultura e reconstruindo a sua identidade ao longo da historia.
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A cultura cada vez mais passou a ser considerada como objeto da Educagao
Fisica escolar, segundo Maffei (2019), os debates iniciados na década de 1980 e
intensificados na década de 1990, colocaram o conceito de cultura como um dos
principais elementos da area. Ainda de acordo com Maffei (2019), os termos mais
encontrados na literatura atualmente sdo: cultura de movimento, cultura corporal e
cultura corporal de movimento.

O conceito de cultura como podemos perceber, recebe diferentes
consideragoes e definicbes ao ser relacionado com a Educacao Fisica, bem como a
forma de contextualizagdo das praticas relativas a essa cultura. Porém, para Maffei
(2019), todos os termos apresentados se remetem aos sentidos e significados
construidos historicamente pelo ser humano e atribuidos ao corpo e ao movimento.

Por influéncia da luta por um enriquecimento da qualidade pedagdgica e da
busca por uma Educagéao Fisica mais humana e integradora, dotada de um saber
proprio, € consequentemente menos mecanicista e tecnicista, as proposi¢des
tedrico-metodoldgicas que fundamentaram e fundamentam a presenca e atuacgao da
Educacado Fisica na escola, foram assumindo diferentes concepgdes e correntes
pedagodgicas. Neste sentido, caminhando de acordo com o objeto de estudo e a
fundamentagdo desta pesquisa, nos cabe um olhar mais aprofundado sobre a

concepgao progressista da EF.

3.1.2 Segundo movimento: a Educacgao Fisica progressista

Para Ghiraldelli Junior (1991), a Educacdo Fisica passa a apresentar um
carater progressista, ao se respaldar em fundamentos da pedagogia critico-social
dos conteudos, em busca por uma “nova Educacdo Fisica’, ou seja, de novas
possibilidades. Maffei (2019), destaca que a Educacdo Fisica progressista, se
embasa nos referenciais tedricos das proposigdes criticas, e nos discursos de justica
e transformacgdo social. Ainda segundo Maffei (2019), tais proposicbes buscam
aproximar a area com os objetivos da instituicdo escolar, através da reflexao critica,
sobre o papel e as finalidades da Educacao Fisica na escola. Ghiraldelli Junior

(1991), ao se posicionar sobre os ideais da educagao progressista enfatiza:
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Entretanto, se lutamos por uma sociedade mais justa, se achamos que néo
adianta oportunidades iguais para todos sem as condi¢cdes iguais de
desenvolvimento das capacidades e aptiddoes, se somos contra a
discriminagao das criangas mais pobres na sala de aula ou na quadra de
esportes, entdo precisamos optar por uma concepgdo progressista de
educacgao (Ghiraldelli Junior, 1991, p.11).

Em seu livro “Educacgao Fisica Progressista”, publicado no ano de 1991, a luz
do momento de anunciagdo do novo, do movimento renovador Ghiraldelli Junior
(1991), considera que antes de se pensar na pratica da Educagdo Fisica, é
necessario se perguntar de que forma tal conteudo pode ajudar o aluno a ser um
cidadao mais critico e atuante, contribuindo para a formacédo de uma sociedade
menos alienada. Nessa perspectiva, o autor ainda expde mais perguntas a serem
realizadas pelos professores, como segue esta, crucial: “Por que a Educagéao Fisica
higienista, militarista, pedagogista ou competitivista ndo s&o suficientes ou
improprias para um bom programa de Educagdo Fisica?” (Ghiraldelli Junior, 1991,
p.11).

Ademais, Castellani Filho (2020), afirma que durante o referido momento de
anunciar o novo, a ideia era justamente inovar, porém através de uma proposta
capaz de provocar mudancgas nas raizes da Educacéao Fisica, e consequentemente
na sociedade. Ainda segundo Castellani Filho (2020), a area deveria passar a
compreender a educagdo como um ato politico, configurando sua agao pedagdgica
para possibilitar a apropriacido pelas classes populares de um saber capaz de
modificar a sociedade.

Referente ao exposto, no que diz respeito a Educagao Fisica Progressista,
segundo Maffei (2019), quatro proposi¢des criticas se destacaram e se posicionaram
para a nog¢ao de cultura, a sociolégico-sistémica, a critico-superadora, a
antropoldgica-cultural e a critico-emancipatoria.

Mesmo trazendo uma visdo bem fundamentada, que agregou para area um
carater mais autdbnomo, possibilitando praticas pedagdgicas ndo mais subordinadas
aos interesses de areas externas como foi no passado, e ainda mais conectadas
com a fungdo da escola, as proposigdes progressistas de acordo com Maffei (2019),
nao escaparam das criticas, sendo vistas como uma oposi¢ao ao esporte na escola
e também a padronizacido fisica do corpo, além de serem consideradas como

propostas ndo muito claras. Tais criticas podem ter sido construidas, pelo fato de as
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proposicdes progressistas terem favorecido e fortalecido a ruptura paradigmatica da
Educacdo Fisica com as ciéncias biologicas e com o tecnicismo/esportivismo,
colocando-se contrarias aos padrées e comportamentos sociais vigentes na época.

De acordo com Betti e Kuriki (2011), as proposigdes teodrico-metodoldgicas
nao sdo estaticas, congeladas, mas sim s&o projetos em um movimento continuo,
em busca de uma legitimagdo dos principios da Educacgao Fisica escolar. Ou seja,
deve haver sempre um movimento em busca de inovagado e novas possibilidades.
Porém, apesar de importantes para o enriquecimento pedagogico, assim como para
moldar a nova identidade da area numa perspectiva mais cultural e conectada com a
emancipagao humana através da transformacido social, tais proposi¢cdes ainda
encontram resisténcia para se materializar nas aulas por parte dos docentes.

Sobre o exposto, foi realizado uma avaliacdo critica e reflexiva das
repercussdes e perspectivas, sobre as proposigdes tedrico-metodoldgicas para a
Educacédo Fisica. Esse estudo de Betti e Kuriki (2011), comparou os relatos da
literatura com entrevistas feitas aos principais autores e colaboradores dessas
proposi¢cdes, assim como do movimento renovador. Os entrevistados foram: Joao
Batista Freire, Celi Z. N. Taffarel, Lino Castellani Filho, Valter Bracht, Elenor Kunz e
Jocimar Dadlio.

Betti e Kuriki (2011), concluiram que existe uma lacuna entre o real contexto
em que estas proposi¢cdes foram elaboradas e a realidade atual na qual os
professores estao inseridos.

O que por sua vez, ainda de acordo com Betti e Kuriki (2011), mostra uma
necessidade de conexdo entre as teorias e a realidade educacional, visando
apresentar essas proposi¢des aos novos professores e criar novas possibilidades de
inovacdo pedagogica. Seria entdo importante compreender as caracteristicas das
proposi¢cdes progressistas, para podermos articular novas propostas.

Assim sendo, é indispensavel que possamos analisar e refletir sobre essa
dindmica, e respectivamente sobre o papel do professor pesquisador para
articulagao da perspectiva critica com a realidade pedagogica.

Neste contexto, se a perspectiva critica se apresenta com o objetivo de

promover uma transformacgao social, o docente, deve estar alinhado e preocupado
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com esse objetivo, e essa conexdo podera acontecer mediante a um processo de
reflexdo para agao.

Os desafios e resisténcias encontrados na materializacdo das proposicoes
progressistas da Educagao Fisica, como apontam Betti e Kuriki (2011), revelam uma
lacuna entre a teoria e a pratica docente. Nesse cenario, o papel do professor
pesquisador torna-se essencial, pois é justamente por meio da investigagéo critica
de sua prépria pratica que o docente pode construir pontes entre os referenciais
tedricos e a realidade concreta da escola. Ao assumir uma postura reflexiva e
cientifica, o professor ndo apenas enfrenta as barreiras impostas pela tradicdo e
pelas condigdes institucionais, mas também contribui para a inovagéo pedagdgica e
para a consolidagdo de uma Educacéo Fisica comprometida com a transformacao
social.

Segundo So (2023), a nocdo de professor pesquisador de Lawrence
Stenhouse (1993), pode estimular o docente a investigar sua propria pratica didatico-
pedagdgica e a compreender seu ambiente de trabalho como um espago de
experimentacéo e reflexdo. Para Coletivo de Autores (1992), uma nova abordagem
da Educacgao Fisica, s6 acontecera mediante uma nova concepc¢ido de atuagao
docente. Dessa forma, ainda de acordo com So (2023), essa investigagdo do
professor pesquisador possibilitara uma analise profunda sobre as proposi¢coes
tedrico-metodoldgicas, assim como de suas perspectivas, orientando sua pratica
pedagogica.

Portanto, os conteudos da cultura corporal a serem incorporados no processo
de ensino e aprendizagem, de acordo com Coletivo de Autores (1992), devem
despontar da concretude e dindmica do mundo do aluno, visando a compreensao da
realidade social e um novo entendimento, uma releitura fundamentada em
referéncias cada vez mais diversificadas. O papel do professor pesquisador na
perspectiva critica, € assim como menciona So (2023), o de buscar por rigor
cientifico para sua fundamentacdo, orientada pelos raciocinios cientificos, em
constante didlogo com as demandas do campo e com O compromisso da
transformacao social.

Compreende-se que € preciso apostar nos professores. Bracht (2013),
enfatiza que, o processo de transformacdo da pratica pedagdgica, por envolver
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seres humanos, é dificil e complexo, pois os docentes possuem particularidades e
cada um a sua historia de vida. Neste contexto, para Medina (2013), é o grau de
consciéncia dos docentes que ira garantir ou n&o, que os objetivos, os conteudos, os
métodos possam ser apresentados de acordo com uma perspectiva critica, alinhada
com a funcédo social da EF.
Entendo que o movimento critico da educagcdo ou de alguns de seus
segmentos foi levado a uma revisdo metatedrica no tocante a teorizagao
educacional em decorréncia, também, da constatagdo de que a pratica
pedagodgica (agora entendida como intrinsicamente politica) resiste mais a
mudanga do que aquele “otimismo” inicialmente supunha. Isto é, fez-se a
dura constatagéo de que, para mudar a pratica pedagégica dos professores,
nao basta escrever diretrizes educacionais para uma rede de ensino
dizendo que a pratica pedagdgica daquele momento em diante deve
basear-se na “pedagogia histérico-critica”; nem mesmo é suficiente

promover debates para e com os professores sobre essa “nova pedagogia”
(Bracht, 2003. p.104).

Neste sentido, para Mezzaroba (2016), a formagdo de professores deve
preocupar-se com as possibilidades de formar docentes que atuem no trato de
fenbmenos sociais como violéncia, respeito, meio ambiente, consumo, questdes de
género, sustentabilidade, economia, entre outros. Pois, uma perspectiva critica,
assim como menciona Medina (2013), s6 vai se materializar no processo de ensino
e aprendizagem, quando os docentes assumirem um compromisso de justificar o
papel transformador da EF, dando para a disciplina uma identidade alinhada com tal
perspectiva. Por isso, é preciso apostar nos professores e em sua formacgao.

3.1.3 Virando o Jogo: da recreagao a critico-superadora

Segundo Castellani Filho (2013), o movimento renovador, teve seu inicio em
um momento de oxigenagao e redemocratizagao da sociedade brasileira, em que se
rearticulavam movimentos sociais, populares, politicos e educacionais, mediante a
saida dos militares do poder. E a Educacao Fisica também passou a refletir e
repensar 0s seus papeéis, objetivos e finalidades ao longo de sua trajetéria na escola
e na sociedade. Certo era que o jeito que ela vinha sendo ndo se coadunava com o
pais que se forjava em principios democraticos (Castellani Filho, 2013, p.15).

Esse momento ficou marcado como o de inicio da luta por novas

possibilidades pedagdgicas, em que a area quebrou as correntes estabelecidas
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pelas instituicbes médica, militar e esportiva. De acordo com o que ressalta
Castellani Filho (2013), foi entdo que se comegou a questionar a légica que nos
impedia de pensar a Educacgéo Fisica de forma contextualizada, rompendo com a
visao entado fundamentada pelo eixo paradigmatico.

Na segunda metade da década de 1980, apos a euforia da redemocratizagéo,
outro momento comega a emergir. Segundo Castellani Filho (2020), iniciou-se um
momento de anunciacdo do novo, apresentando novas possibilidades de
intervenc&o pedagodgica para a EF.

Ainda segundo Castellani Filho (2020), houve um fortalecimento da corrente
de pensamento historico-critica na Educacdo Fisica brasileira, e as acodes
pedagodgicas comegaram a ser consideradas como um ato politico, voltadas para a
transformagédo social. Castellani Filho (2020), conclui que as pessoas ao serem
consideradas como sujeitos das relagdes e praticas sociais, mediante a apropriagcéo
de saberes “socioculturais” estariam mais direcionadas para mudancgas estruturais
na sociedade.

Nesta perspectiva, a Proposi¢do Critico-Superadora (PCS) foi difundida no
livro Metodologia do Ensino de Educacado Fisica, de Coletivo de Autores (1992),
propondo uma ruptura com os modelos tecnicista e esportivista, ancorados em um
viés biologico e direcionando para uma pratica pedagdgica mais conectada com a
cultura e voltada a transformagao social.

Tal proposicdo apresenta segundo Maffei (2019), como areas de
fundamentacgéo tedrica a pedagogia e a filosofia da educagado, apoiada nas teorias
contra hegemoénicas, e nos conhecimentos de Libdneo e Saviani, embasados no
materialismo historico-dialético.

Alburquerque e Taffarel (2020), afirmam que em oposicdo a pratica
pedagodgica tradicional, no campo da Educacdo Fisica, a proposi¢ado critico-
superadora, propoe uma reflexdo sobre a articulacdo entre realidade e pratica social
como fundamento dos processos educativos. Ou seja, as autoras sugerem que, uma
educacéo transformadora exige romper com paradigmas tradicionais e incorporar
uma visdo mais integrada e critica do ser humano e da sociedade.

Para Maffei (2019), a PCS propde uma reflexdo pedagogica necessaria nao
s6 para a construgao do PPP, mas também para a elaboracdo dos planos de agao,
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em que se deve possibilitar a reflexao critica dos elementos culturais. Neste sentido,
os processos de ensino a luz da PCS, devem superar praticas pedagogicas que
possam limitar a compreensao critica da realidade.

Por sua vez, para a PCS a educacado deve ser vista como um fendmeno
articulado com a pratica social, ou seja, com os contextos histéricos, culturais,
politicos e filosoficos em que esta inserida. Em relagdo as praticas da cultura
corporal a serem tematizadas pela EF na escola, Coletivo de Autores (1992),
sugerem que a ideia € articular as agdes, com aquilo se pensa sobre elas e com os
sentidos que aquelas acdes podem apresentar, aproximando os alunos de uma
percepcao de totalidade sobre as atividades.

Assim, a PCS nos convida a revisar os referenciais tedricos que sustentam a
educacéo, incluindo suas dimensdes filosoficas, cientificas, politicas e culturais. De
acordo com Coletivo de Autores (1992), a aula deve, através de situacdes pensadas
e planejadas, aproximar o aluno da apreensao do conhecimento especifico da EF e
dos varios aspectos das praticas relacionados com sua realidade social.

Neste sentido, Albuquerque e Taffarel (2020), utilizando-se das ideias de
Leontiev, explicam como os motivos humanos socialmente construidos orientam as
acdes, sendo estes sentidos importantes para influenciar e reorganizar as relagdes
sociais. O que, nos permite compreender a cultura corporal como pratica pedagogica
transformadora.

Segundo Coletivo de Autores (1992), a PCS entende que os sentidos
atribuidos as praticas corporais (ludicos, estéticos, agonisticos etc.) ndo sao neutros,
mas derivam das experiéncias concretas vividas no modo de producdo e no modo
de vida. Ou seja, s&o construgdes sociais que podem ser problematizadas e
transformadas. Dessa forma, para Albuquerque e Taffarel (2020), esses sentidos,
abstraidos das experiéncias vividas sdo exemplos de motivagdes que direcionam a
construgéo de atividades ligadas a cultura corporal.

A PCS de acordo com Coletivo de Autores (1992), apresenta a cultura
corporal como area e conhecimento a ser pedagogicamente tratado pela EF na
escola, e ainda, a express&o corporal a ser considerada como linguagem social e
historica. Segundo Maffei (2019), é dessa forma que ela se opde ao modelo
tecnicista tradicional e esportivista, focando principalmente na valorizacdo das
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individualidades dos temas e na visao de totalidade, ao tematizar as praticas da
cultura corporal.

Ou seja, tal proposicdo busca superar a fragmentacdo dos conteudos
propostos, em que cada uma das praticas ao ser tematizada, deve ser
contextualizada de uma forma que possibilite a conexado entre todos os elementos,
desde os historicos, sociais e culturais até os biologicos, promovendo a
compreensao e uma aprendizagem ampla sobre o tema. E ainda, que as
particularidades, os sentidos e significados culturalmente construidos sobre aquela
determinada pratica, sejam evidenciados. Maffei (2019), ainda destaca que, o
materialismo historico-dialético € a base epistemologica dessa proposicao,
propiciando uma analise da realidade, visando conhecer os aspectos histéricos para
gue se possa pensar em praticas sociais.

Assim sendo, diante da importancia da construcdo de fundamentos para uma
reflexdo mais consciente, para podermos melhor analisar propostas pedagogicas
que apresentem praticas inovadoras que possam contribuir para aumentar a
legitimidade da area nesta etapa da educagéo basica, pautadas pela agao-reflexdo-
acao e conectadas com o papel da escola, iniciaremos um olhar sobre a funcédo da
Educacao Fisica na educagao infantil.
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4 ENTRE REGRAS E TRANSGRESSOES: A FINALIDADE DA EDUCAGAO
FiSICA NA ESCOLA

A analise da trajetéria da Educacédo Fisica escolar no Brasil, permite
compreender que a Educagédo Fisica foi (e ainda pode estar sendo), influenciada e
moldada por diferentes correntes de pensamento. No que diz respeito a Educagao
Fisica na educacéo infantil, isso acaba ndo sendo diferente, a atuagédo da area nesta
etapa é algo considerado novo e que também apresenta praticas pedagogicas
fundamentadas por diferentes visdes sobre seus objetivos e finalidades.

4.1 Fungao da Educacao Fisica na educacao infantil

A educacao infantil, primeira etapa da educacgao basica, tem como finalidade
promover o desenvolvimento integral da crianga de até seis anos de idade (Brasil,
1996). Desenvolvimento que contempla os aspectos fisicos, motores, emocionais,
sociais, e intelectuais da crianga, além da ampliagdo de suas experiéncias (Martins,
2018). Esta etapa, assume por sua vez, significativa importancia no cuidado e na
educacdo para as criangas bem pequenas e pequenas (BNCC, 2018), assim como
para a inser¢cao na vida escolar e na disseminacao cultural.

No contexto escolar, a Educacao Fisica deve ser compreendida como um
componente curricular que ultrapassa a simples pratica de atividades fisicas, seu
papel é contribuir para a formagao de sujeitos criticos, conscientes e participativos.
Para Fensterseifer e Gonzalez (2018), a fungdo da Educagao Fisica na escola, é
através dos seus conteudos especificos, pensar e planejar formas de favorecer esta
formagdo de cidad&os criticos e democraticos. Neste sentido, ainda segundo
Fensterseifer e Gonzalez (2018), em vez de se limitar a promogéao de saude, lazer
ou esportes, a area deve ser pensada como espaco de construcdo de saberes, que
dialogam com a cultura corporal, com as experiéncias de movimento e com os
significados atribuidos pela sociedade.

Assim sendo, entende-se que o verdadeiro papel da Educacido Fisica na
escola, de acordo com Darido (2020), vai muito além do simples fazer, e tem como

grande desafio proporcionar um saber com esse fazer, através da tematizagdo do
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seu conteudo. Vale destacar o que menciona Fensterseifer e Gonzalez (2018), que
esse saber esta relacionado as experiéncias corporais e as possibilidades do se-
movimentar, e ainda por meio das representacdes sociais sobre a cultura corporal.

Dessa forma, a Educacgao Fisica na educacao infantil, visa contribuir para o
desenvolvimento integral da crianga através de experiéncias corporais e gestuais,
como forma de expressao e linguagem, promovendo a sua integragdo no universo
da cultura corporal, e ainda estimulando a construgcdo de valores, desenvolvimento
moral, ético e critico colaborando para a desconstrucédo e reconstrucao de culturas
em nossa sociedade.

Ainda sobre a funcdo da Educacdo Fisica na educacdo infantil, existe a
necessidade de se considerar as finalidades educativas escolares, ou seja, a fungao
da area deve sempre estar articulada com os objetivos e finalidades da escola, como
instituicdo social. Entretanto, a participacdo da Educacédo Fisica nesta importante
etapa da Educacdo Basica, segundo Ramires Costa et al, (2017), vem
proporcionando a abertura de diversas discussdes. De acordo com Martins (2018), a
concepgao biologicista tem prevalecido nas praticas pedagdgicas, configuradas
principalmente com o cunho desenvolvimentista e psicomotor.

Ademais, ao analisarmos a atuacdo da Educacgao Fisica na educacgao infantil,
podemos encontrar praticas pedagodgicas compostas por atividades com carater
meramente recreativo, com o objetivo de ocupar e divertir as criangas. Nao se trata
de considerar que a Educacao Fisica na educacgao infantil ndo deve ser divertida, até
porque os aspectos ludicos devem ser respeitados, mas sim em nao deixar que o
desenvolvimento das criancas em todas as dimensdes seja algo subjetivo no
processo de ensino, algo que acontecera espontaneamente sem que haja
mediacdes ou agdes planejadas, com objetivos pedagogicos dentro das situagbes
de ensino.

Outro exemplo para esse contexto, s&o as praticas pedagogicas influenciadas
pela psicomotricidade, tdo presentes na atuacdo da Educacéo Fisica na educagao
infantil, que segundo Darido (2012), ndo deixam claros os conhecimentos da
Educacdo Fisica que se desejam construir nas aulas, o que por sua vez, abre
espago para que a area seja vista como instrumento de ensino de conteudos de

outras disciplinas.
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A atuacdo da Educagédo Fisica na educacdo infantil, € algo considerado
relativamente novo, pois a area se tornou componente curricular a partir da lei
9.394/96 que estabelece as Diretrizes e Bases para Educagéo Basica (Brasil, 1996),
sendo a partir de entdo necessario a sua integragdo a proposta pedagdgica da
escola em todas as etapas da Educagao Basica, passando a compor os curriculos
da educacéo infantil.

Apesar de a LDB ter oferecido um maior status e iniciado um processo de
reconhecimento sobre a importancia da Educacéo Fisica para o desenvolvimento
das criangas matriculadas nessa etapa, através da mudancga no tratamento dado,
anteriormente como atividade agora como componente curricular, como mencionam
Impolcetto e Darido (2020), o que se mostrou como um caminho legal que nao
conseguiu garantir e ou legitimar de forma pedagdgica a Educacgéo Fisica como area
educativa, ficando a area, ainda sujeita a uma “marginalizagdo” ou “invisibilidade”
favorecida por meio das lacunas existentes na legislagc&o vigente.

Ainda sobre os aspectos legais, em relagdo aos documentos norteadores,
Goes (2020), salienta que o Referencial Curricular Nacional para Educagao Infantil
(RCNEI) de 1998 ndo menciona a Educagao Fisica. O documento apenas destaca
saberes que se relacionam com a area, como conhecimento de mundo através da
exploragdo de gestos e movimentos (Goes, 2020). Para Lazaretti (2020), o
documento apresenta somente os objetivos e os conteudos organizados por eixos,
entre eles: movimento, identidade e autonomia, natureza e sociedade.

Em relagcdo as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacio Infantil
(DCNEI), De Oliveira e Prodocimo (2015), chamam atencdo para o fato de o
documento nao citar a Educacgao Fisica, tampouco qual profissional deve atuar com
a dimensao “afetivo-motora” e com os “deslocamentos e movimentos”. E segundo
Lazaretti (2020), as diretrizes n&o apresentam areas de conhecimentos, mas sim,
orientam que as propostas pedagogicas devem ser elaboradas respeitando os eixos
interagdes e brincadeiras.

Por sua vez, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (Brasil, 2018), de
acordo com Martins (2018), na parte que contempla a educagao infantil, n&o
menciona a Educacao Fisica, assim como nos documentos que a antecederam por

motivos da organizagdo desta etapa ndo ser de maneira disciplinar, mas sim por
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campos de experiéncias. Ou seja, a organizagdo da Educacado Infantil apresenta
caracteristicas especificas que a difere das demais etapas da educagao basica,
como por exemplo a indissociabilidade do cuidar e educar, e também a forma de
estruturar conhecimentos e organizar conteudos (Ayoub, 2001).

Segundo Mello et al., (2016), corroborando com o RCNEI e DCNEI, a BNCC
também salienta a centralidade do corpo/movimento e dos jogos/brincadeiras nos
processos pedagogicos, o que evidencia a importdncia do movimento para o
desenvolvimento das criangas, mas, alimenta uma invisibilidade para Educacao
Fisica como area especializada.

A BNCC de acordo com Lazaretti (2020), foi elaborada com o objetivo de
definir o conjunto das aprendizagens essenciais a serem desenvolvidas ao longo de
toda a educagao basica, desde a educacgao infantil até o ensino médio. Segundo
Callai, Becker e Sawitzki (2019), ela oferece principios norteadores para elaboragéo
de curriculos e planejamentos escolares, de todo o pais tanto nas redes publicas
como privadas da educagao. Assim sendo, para Impolcetto e Moreira (2023), varios
documentos e politicas publicas, ja apresentavam a necessidade de se criar e
estabelecer conteudos minimos para uma educagdo comum e igualitaria. E a BNCC
tem como uma de suas finalidades atender a essa demanda.

Porém, mediante sua promulgagdo, alicercada no discurso de igualdade
educacional que segundo Zank e Malanchen (2020), foi organizado e articulado por
instituicbes do setor privado, a BNCC chegou apresentando competéncias gerais por
area e por componente curricular, em que cada um desses componentes possui
unidades tematicas especificas, objetos de conhecimentos e ainda habilidades e
competéncias decorrentes dos mesmos, e que, segundo Neira (2018), exprime uma
preocupag¢ao com a qualidade do ensino por um viés tecnocratico, usando como
justificativa o modelo de avaliagdes internacionais, padronizadas e articuladas com o
mercado.

Zank e Malanchen (2020), constataram que a concepg¢ao de formagao que
direciona a BNCC, atende aos interesses da logica do mercado e capital com ideais
neoliberais, reforcando uma formacao tecnicista e ndo para transformacao social.
Neste contexto, segundo Neira (2018), n&o favorecem a elaboragao de curriculos

democraticos e democratizantes. Pela auséncia de criticidade e pelas varias
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incoeréncias e inconsisténcias, o documento é apresentado como o referencial
nacional para reformulagcédo dos curriculos, o que por sua vez, trouxe a necessidade
de a Educacgao Fisica repensar modificagées em relacdo ao seu curriculo.

Sobre o exposto, considerando os documentos norteadores para a educacgao
infantil, pode existir uma certa dificuldade em se estabelecer a fungcdo da Educacgao
Fisica nesta etapa da educacgao basica, e facilitar assim a existéncia de divergéncias
sobre a forma de olhar para a atuacdo da area. Dessa forma, sobre essa
necessidade de adequacdo do componente curricular na educacao infantil,
considera-se que:

[...] Educacéo Fisica é repensada no sentido de ampliar suas propostas de
intervencédo, visando n&o apenas legitimar-se como componente curricular
obrigatério, mas também reestruturar o trato didatico-pedagdgico dos seus

conteudos, incluindo aqueles que tangenciam os campos de experiéncia da
Educagéo Infantil propostos na base. (Silva et al., 2019, p.9).

De acordo com De Oliveira e Prodocimo (2015), nesta etapa, o processo
educacional deve ser tratado de forma global, considerando as multiplas dimensdes
do conhecimento. Neste sentido, o processo de ensino e aprendizagem na
Educacao Infantil deve proporcionar o desenvolvimento das criangas nas dimensdes
expressivo-motora, afetiva, cognitiva, linguistica, ética, estética, politica e
sociocultural (Brasil, 2010, p.19). Dessa forma, segundo Mello et al., (2020), é
necessario que o conhecimento culturalmente construido, seja representado
continuamente por meio de diferentes linguagens, sobretudo a corporal, mas n&o
somente. Ainda de acordo com Mello et al., (2020), contemplar essas diferentes
linguagens na atuagao pedagogica, é indispensavel para proporcionar experiéncias
ricas, permitindo que as criangas possam se apropriar e construir conhecimentos.

Assim sendo, ainda considerando as reflexdes de Mello et al., (2020), o
movimento na Educacao Infantil deve ser visto ndo apenas como necessario para o
desenvolvimento fisico-motor das criangas, mas principalmente como capacidade de
expressdo e linguagem. Garanhani (2002), ressalta que o movimento intencional
oferece meios para a apropriacdo de elementos importantes para compreensio e
construgéo de significados e para a aprendizagem.

A Educacéo Fisica, nesse nivel de ensino, deve ser orientada para educar a

compreensdo e o dominio das manifestagbes e praticas culturais
construidas socialmente e valorizar e sistematizar “o movimento corporal da
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crianga no seu processo de apropriacdo da cultura e na construgéo do seu
pensamento” (Garanhani, 2002, p.108).

Nesta perspectiva, para Ayoub (2001), a Educagdo Fisica na Educacao
Infantil, se configura num espago de movimento em que a linguagem corporal se
coloca como brincadeira, como forma de expressdo e de desenvolvimento. A
Educacdo Fisica na Educagao Infantil, ainda segundo Ayoub (2001), deve criar
situacdes e brincadeiras, em que as criangas entrem em contato com as diferentes
manifestacdes da cultura corporal, dentro de ag¢des educativas. E de acordo com
Mello et al., (2016), a BNCC apresenta que o corpo e movimento juntamente com os
jogos e brincadeiras na educagdo infantil em suas abordagens devem valorizar os
sentidos produzidos pelas criangas, numa perspectiva mais sociocultural.

Assim, a funcdo da Educacgao Fisica na Educacdo Infantil para Corsi, De
Marco e Ontainon (2018), ndo é a educagdo do corpo, mas sim tematizar e
problematizar através da expressao corporal como linguagem, os conhecimentos e
praticas da cultura corporal, utilizando-se das interagdes e brincadeiras como eixos
estruturantes, respeitando os aspectos ludicos e as caracteristicas das criangas.

Segundo Maffei (2019), a fungdo da Educacdo Fisica na escola sera
significativa quando, a mesma for considerada como uma area de conhecimento que
atua com o movimento corporal através de atividades contextualizadas. Para Maffei
(2019), as construgdes culturais sao incorporadas nos conteudos da disciplina e
expressadas na forma de conhecimentos sobre o corpo, os jogos, os esportes, as
dancgas, ginasticas e lutas.

Nesse sentido, o trabalho escolar com essa disciplina procura construir em
conjunto com os alunos sentidos e significados a respeito desses elementos
culturais. Para isso, ha necessidade de contextualizar a relevancia historica,
o significado social, as transformagdes ocorridas ao longo do tempo € a
utilizacdo da Educagao Fisica na escola e sociedade, analisando-a,
avaliando-a e recriando-a de acordo com as necessidades individuais e

coletivas e aproximando o aluno das construgbes culturais (Maffei, 2019,
p.163).

A esse respeito, para melhor compreensao dessas caracteristicas, considera-
se necessario, refletir sobre a organizagdo dos conteudos da Educagado Fisica

respeitando as particularidades da Educacao Infantil.
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4.1.1 Conteudos da Educacao Fisica na Educacao Infantil

De acordo com a LDB a Educacéo Fisica € componente curricular obrigatério
e deve compor os curriculos de todas as etapas da educagéo basica (Brasil, 1996).
Dessa forma, a Educacgao Fisica se coloca como uma disciplina escolar, dotada de
um saber proprio, ou seja, responsavel por conhecimentos especificos que devem
ser ensinados para os alunos em um processo de ensino e aprendizagem. Portanto,
€ necessario que a Educagdo Fisica como parte integrante dos curriculos da
educacao infantil estabeleca os conteudos da area que serdo tematizados nesta
etapa para as criangas bem pequenas e pequenas (classificagcdo etaria de acordo
com a BNCC).

Em relagdo ao conteudo a ser ensinado nas aulas de Educagéo Fisica na
escola, “o0 que” ensinar se apresenta segundo Betti (2020), como um dos cinco
elementos a serem considerados na constru¢cdo do curriculo, no PPP e nos
planejamentos de ensino, sendo eles: o porqué (finalidades), o como (estratégias), o
quando (momento), e o para quem ensinar (sujeitos). Porém, ainda segundo Betti
(2020), o que ensinar (conteudos) se coloca como o elemento de maior preocupagéo
para professores e professoras, sendo este o “foco central” dos processos de ensino
e aprendizagem.

Sobre a definigdo e escolha dos conteudos, Rosseto Junior et al., (2010),
afirmam que para o planejamento das aulas de Educagéo Fisica na escola, existem
inumeras duvidas e questionamentos sobre aquilo que verdadeiramente se deve
ensinar. No caso da educacgao infantil, para Ayoub (2001), a falta de clareza sobre
as suas proprias finalidades, alimenta essas incertezas e ainda cria divergéncias na
forma de considerar a crianga, e de pensar nesses conteudos para que possam
contemplar as diferentes linguagens. Ademais, os proprios documentos norteadores
e diretrizes para educagdo infantil, de acordo com Lazaretti (2020), apresentam
algumas divergéncias ou inconsisténcias em relagdo ao que se é anunciado sobre
os eixos de trabalho e os conteudos.

Segundo Lazaretti (2020), a educacdo infanti s6 comegou a ter

fundamentagcdo e orientagdo para definicdo de conteudos e elaboragdo dos
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curriculos, a partir do Referencial Curricular Nacional para a Educagéo Infantil
(RCNEI) (Brasil, 1998).
Até entdo, a educacdo infantil era carente de documentos orientadores,
como politica nacional e, com isso, as praticas pedagdgicas orientavam-se
(e atualmente ainda se orientam!) por modismos, como datas

comemorativas, listas de atividades, temas geradores, projetos, entre outros
(Lazarretti, 2020, p.109).

Lazaretti (2020), ainda destaca que o RCNEI apresenta além de objetivos,
conteudos organizados por eixos de conhecimento e distribuidos por faixa etaria,
disponibilizados em trés volumes: introducdo, formagcdo pessoal e social e
conhecimento de mundo. Além de explicitar a finalidade da etapa como sendo a de:
socializacido e as experiéncias educativas que visam contribuir para o exercicio da
cidadania, nos quais valores, normas e atitudes s&o conteudos fundamentais a
serem aprendidos (Lazaretti, 2020). Dessa forma, o RCNEI de acordo com Lazaretti
e Arrais (2018) apud Lazaretti (2020), deixa entendido que essa classificagdo de
finalidade enaltece a valorizagdo do brincar, da crianga como sujeito e ser ativo, da
singularidade de cada crianga, do estimulo para espontaneidade, e de a felicidade
fazer parte do processo de aprendizagem.

O RCNEI, ainda estabelece que os conteudos devem abranger, além de
fatos, conceitos e principios, também os conhecimentos relacionados a
procedimentos, atitudes, valores e normas como objetos de aprendizagem (Brasil,
1998). O que por sua vez, corrobora com as teorias que fundamentam as praticas
inovadoras, sobre o fato de se considerar a visdo de totalidade durante as
tematizagdes, buscando superar a fragmentagcdo dos conteudos, conectando os
elementos historicos, sociais, culturais dos temas de forma contextualizada e
intencional.

Ja sobre a selegdo e escolha dos temas, o documento orienta que, devam
oferecer um repertério que possa auxiliar o desenvolvimento das capacidades
colocadas nos objetivos gerais. No entanto, considerando as caracteristicas
particulares de cada grupo e suas necessidades, cabe ao professor seleciona-los e
adequa-los de forma que sejam significativos para as criangas (Brasil, 1998).

Em 2009 foi publicada a segunda versdo das Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educacdo Infantil (DCNEI) (Brasil, 2009). E segundo Lazaretti
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(2020), ao contrario do RCNEI, as DCNEI ndo apresentam objetivos, tampouco
conteudos que devem ser ensinados, somente orientagdes para politicas publicas e
propostas pedagogicas. Apesar de o RCNEI apresentar esses conteudos, nao
podemos deixar de considerar que, estes conteudos sao apresentados para a
educacao infantil, e ndo especificamente para a EF, e que de acordo com Goes
(2020), a apresentacgédo visa contemplar os eixos movimentos, jogos e brincadeiras,
sendo que a Educacao Fisica em nenhum momento é mencionada.

Sobre o0 exposto, considera-se que pelo fato de a Educacgao Infantil ndo se
organizar de maneira disciplinar, ndo ha meng¢ao a disciplina Educacéo Fisica na
BNCC, tampouco nos documentos que a antecederam (Referencial Curricular
Nacional para a Educacado Infantii e Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educacdo Infantil) (Martins, 2018). Dessa forma, Segundo Martins (2018), o
corpo/movimento e os jogos/brincadeiras se apresentam como 0s eixos que mais se
aproximam com o objeto de estudo da Educacdo Fisica e assim contribuem para
definicdo e escolha dos conteudos a serem ensinados na educacéo infantil.

Porém, em relagcdo ao exposto, segundo Dadlio (2018), considerar que a
Educacdo Fisica trata somente do movimento, acaba por ignorar a dimenséao
cultural, ndo olhando para toda a dindmica sociocultural que explica as acodes
humanas, e fornecem sentidos ao movimento. Neste sentido, as acdes docentes e
praticas pedagogicas para a educagao infantil, devem ser direcionadas para atender
aos interesses expressos no PPP das escolas.

No classico livro Metodologia do Ensino da Educacgéo Fisica, os conteudos da
area apresentam uma interface com a cultura corporal. Coletivo de Autores (1992),
consideram que a Educacao Fisica é uma disciplina que trata pedagogicamente, na
escola, dos conhecimentos provenientes de uma area por eles apresentada como
cultura corporal. Assim:

Ela sera configurada com temas ou formas de atividades, particularmente
corporais, como: 0O jogo, esporte, ginastica, danga ou outras, que

constituirdo seu conteddo. O estudo desse conhecimento visa apreender a
expressao corporal como linguagem (Coletivo de Autores, 1992, pag. 62).

Dessa forma, para Coletivo de Autores (1992), os alunos devem se apropriar

dessa cultura corporal, e adicionar suas intencionalidades, suas motivacdes, através

das significagdes objetivas entdo construidas
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Por sua vez, a BNCC (Brasil, 2018), apresenta os direitos de aprendizagem
para a educacao infantil que sao: conviver, brincar, participar, explorar, expressar e
conhecer-se que segundo Coutinho (2023), podem orientar as praticas pedagogicas
de forma a serem contempladas através dos campos de experiéncias,
proporcionando a comunicagao da crianga com O universo social e cultural, assim
como com as praticas da cultura corporal. E para que isso ocorra a EF pode se
direcionar daquilo que apresenta Coutinho (2023), dos objetivos de aprendizagem
propostos pela BNCC, efetivando os direitos de aprendizagem com intencionalidade
pedagogica.

No quadro 4, Pasqualini e Martins (2020), apresentam de forma sistematizada
os conteudos nucleares das experiéncias infantis percebidas para os diversos
campos de experiéncias trazidos pela BNCC, a partir de uma analise historico-

critica.
Quadro 4 - Conteudos nucleares das experiéncias infantis
Conteudos Nucleares das Experiéncias Infantis Identificados na
CAMPOS DE BNCC (e documento complementar)
EXPERIENCIAS | Area/ tema/ objeto Conteudos, recursos e atividades
de experiéncia especificados
O eu, ooutro e Identidade, alteridade | - habitos de autocuidado, autoconhecimento,
0 Nos e coletividade. autoestima e autonomia;
Ciéncias da - construcao de lagos afetivos, senso de
sociedade. reciprocidade e interdependéncia;

- regras de convivio social e fatores culturais e
historico-sociais presentes;

- pertencimento étnico-racial, territorial/
comunitario e de género;

- diferentes grupos sociais e culturais: seus
papéis sociais, costumes, celebragoes e

narrativas).
Corpo, gestos e | Praticas selecionadas | - jogos e brincadeiras, culturas, estereotipos e
movimentos da Cultura Corporal preconceitos presentes nos jogos e
(danga, jogos e brincadeiras;
brincadeiras, artes - possibilidades expressivas do corpo; controle
circenses, lutas, e adequacao do uso do corpo em atividades
esportes e capoeira) | diversas; autonomia de movimentos e gestos
Arte Dramatica (andar, correr, saltar, saltitar, arrastar-se,

equilibrar-se, pegar, lancgar, encaixar, empilhar,
rasgar, amassar etc.); orientagéo espacial,
- dangas tipicas da cultura de origem da
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crianga; aprendizado de outras modalidades de
danca; elementos expressivos na danca
(postura corporal, expressdes faciais etc.);
apreciagao da danga e criagéo de coreografias;
- teatro de bonecos, fantoches, de sombras ou
animacao de objetos; elementos basicos de
roteiros dramaturgicos;

- Interdependéncia do movimento com
problemas sociais como desigualdades, meio
ambiente entre outros.

Escuta, fala,
pensamento e
imaginagao

Lingua materna/
Lingua portuguesa

- modalidade oral (ou de sinais): formas sociais
de comunicagéao (conversas, cantigas,
brincadeiras de roda, parlendas, jogos cantados
etc.); leitura de historias; conteudos culturais e
histérico-sociais presentes nas historias infantis;
sonoridade da lingua;

- modalidade escrita: comportamento leitor;
instrumentos e suportes de escrita; géneros
textuais; escrita do nome.

Tragos, sons,
cores e imagens

Artes Visuais
Arte Dramatica
Musica
Literatura

- repertério musical (obras classicas, populares,
étnicas, cantadas ou instrumentais, folcloricas
etc.), objetos sonoros, instrumentos musicais;
caracteristicas do som: duragao, altura,
intensidade, timbre; escuta ativa da musica e
criacdo musical;

- brincadeiras cantadas, parlendas, rimas e
jogos musicais e suas relagdes com a cultura;

- atividades produtivas: desenho; pintura;
colagem; fotografia; leitura de imagem;
modelagem; escultura;

- fundamentos das linguagens visuais: linhas,
formas, cores, volumes, planos (horizontal e
vertical), dimensdes (bidimensional e
tridimensional);

- exploracao de materiais como meio e suporte;
procedimentos de utilizagdo e organizagéo de
materiais; representacao, expressao e
apreciacao.

Espacos,
tempos,
quantidades,
relacoes e
transformacgdes

Conhecimentos sobre
o mundo fisico e
social (ciéncias da
natureza e ciéncias
da sociedade)
Conhecimentos

matematicos

- espago geométrico e geografico: orientagdo e
percepcao espacial, nocdes espaciais relativas
a situacgdes estaticas ou dindmicas, nogao de
proporcionalidade, formas geométricas planas e
nao planas, representacao do espaco,
paisagem local e ocupagao/uso do espago nas
cidades e no campo.

- tempo fisico e cronolégico: categorias
temporais: ritmos, duragéao, orientagao e
medicao; relacido entre tempo e espacgo; nogoes
de simultaneidade, sequéncia, mudancga e
permanéncia; nocdes de duracao e intensidade.
- quantificagdo: contagem, classificagao,
seriacao, ordenacao; medidas, comparagao de
massa, comprimento e quantidades, avaliacdo
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de distancias; reconhecimento de numeros
cardinais e ordinais, série numérica oral e
sistema de numeracao escrita; representacao
de quantidade.

- relagdes e transformagdes: regularidades e
irregularidades nos fenémenos fisicos/naturais
e socioculturais; no¢des de causalidade e
transformacao, identificagao, reconhecimento e
compreensdo de mudancgas nos objetos e
fendbmenos; transformagéo dos ingredientes nas
praticas culinarias.

Fonte: Adaptado de (Pasqualini; Martins, 2020)

Segundo Pasqualini e Martins (2020), os campos de experiéncias apresentam
conteudos culturais e histérico-sociais, que podem contribuir e devem enriquecer as
experiéncias apresentadas na El, visando o desenvolvimento integral. Neste
sentido, para melhor organizagado dos conteudos a EF na educacgao infantil pode se
fundamentar assim como menciona Coutinho (2023), pela estrutura da BNCC
orientando os campos de experiéncias na condugao do trabalho pedagdgico.

Coletivo de Autores (1992), ressaltam que, os conteudos s&o indispensaveis
para promover uma assimilacédo do contexto social e historico das praticas corporais,
e por isso a escola deve selecionar e analisar a origem destes, conhecendo aquilo
que determinou a necessidade de seu ensino. Ademais, Pasqualini e Martins (2020),
destacam que € o trabalho pedagogico que vai garantir a presenga da riqueza
cultural e humana nos processos de apropriagdo e objetivagcdo que reconstituem a
atividade histérico-cultural da humanidade. Evidenciando assim, a importancia de se
escolher os caminhos possiveis para organizagdo e adequacgéo das atividades na
educacao infantil.

A Educacéo Fisica é fundamentada segundo Dadlio (2018), pelos conteudos
culturais relacionados a dimensao corporal: jogo, ginastica, esporte, dancga, luta.
Neste contexto, Pasqualini e Martins (2020), pontuam que os campos de
experiéncias podem ser articulados com os conteudos e compreendidos de acordo
com uma proposta histérico-social. Assim sendo, Dadlio (2018), ressalta que para
que estes conteudos alcancem todos os alunos, precisam ser disponibilizados
respeitando as diferentes caracteristicas e o processo de crescimento,

desenvolvimento e aprendizagem das criangas.
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Dessa forma, para Pasqualini e Martins (2020), apresentar os conteudos com
uma orientacao histérico-critica, respeitando o desenvolvimento da crianca, podera
proporcionar que ela se aproprie de diferentes dimensdes da existéncia humana,
expressas nas produgdes culturais. A crianga se instrumentaliza para também
participar da construcao historica e social da humanidade.

De acordo com o exposto, compreende-se que o0 processo de ensino e
aprendizagem na El deve se estruturar nas interagdes e brincadeiras, e os direitos
de aprendizagem poderdo garantir o acesso a experiéncias educativas que
respeitem a identidade, cultura, tempo e modo de ser das criangas. Ja os campos de
experiéncias irdo orientar a organizagao curricular, estes por sua vez, se articulam
com 0s grupos etarios, reconhecendo que cada faixa etaria tem necessidades e
formas de aprender diferentes (bebés, criangcas bem pequenas, criangas pequenas),
direcionando os objetivos de aprendizagem e desenvolvimento.

Figura 1 - Sintese da estrutura da BNCC na Educagéao Infantil

Eixo estruturante:
interagdes e
brincadeiras

experiéncia

Fonte: Pasqualini e Martins (2020), elementos fundantes da BNCC para Educagéo Infantil

Neste sentido, a apropriagdo critica das praticas culturais podera ser
construida ao longo da educagao basica iniciando-se na El, conforme destaca Maffei
(2019), mediante a um processo de formacé&o longitudinal, em que os elementos da
cultura sdo apresentados de acordo com as caracteristicas de cada uma das etapas
da educacao basica, respeitando o conhecimento e as capacidades dos alunos.
Dessa forma, € importante que se busque por praticas pedagdgicas para a EF na
educacao infantil, que apresentem os conteudos considerando a cultura corporal

enquanto conhecimento a ser tratado.
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5 ENTRE JOGADAS E ESTRATEGIAS: O JOGO ASSOCIADO AO PROCESSO
EDUCATIVO

De acordo com Huizinga, em sua obra homo ludens (2013), o ser humano cria
cultura por meio do jogo e a cultura advém da ludicidade, segundo ele, € no jogo e
pelo jogo, que a civilizagdo surge e se desenvolve. Ele ainda argumenta que o jogo
€ essencial para o desenvolvimento da civilizagao, pois oferece uma estrutura dentro
da qual os seres humanos podem experimentar, competir, colaborar e criar cultura.
Para Betti e Gomes-da-Silva (2019), o jogo se faz mediante a situagbes de
movimento e esta se coloca como linguagem da crianga, como forma de exploragéo
e comunicagdo com o mundo. Huizinga (2013), sugere que muitas das atividades
que consideramos sérias como a guerra, a politica, a lei, a arte e até a ciéncia, tém
suas raizes no jogo. Dessa forma, o jogo ndo € apenas um passatempo, mas uma
atividade fundamental que permeia todas as esferas da vida.

O jogo na forma de situacdo de movimento segundo Betti e Gomes-da-Silva
(2019), pode ser compreendido como um ambiente de comunicag&o rico em
percepcdo e interpretacdo que estimulam respostas de acordo com as
possibilidades do contexto. De acordo com Caillois (2017), o jogo através de
disposigbes psicologicas proporcionadas por ele, pode desenvolver importantes
fatores caracteristicos de civilizagdo. Neste sentido, acreditando que as regras e a
espontaneidade presentes no jogo sdo fatores cruciais que moldam a sociedade,
Huizinga (2013), descreve como essas mesmas caracteristicas influenciam a criagao
e a manutencdo das culturas humanas.

Segundo Caillois (2017), as estruturas existentes no jogo como a liberdade e
invengdo que acontecem dentro dos limites impostos, servem como modelo para
condutas e instituicbes. Essa perspectiva muda a forma como vemos a importancia
do lazer e da ludicidade na nossa vida cotidiana e na nossa sociedade.

Ou seja, o0 jogo é parte da natureza humana, e diante do exposto, para
Huizinga (2013), essas caracteristicas compdem a teoria cultural do jogo e nessa
teoria o0 jogo é fascinagdo que enfeitica os seus jogadores, tem ritmo e harmonia,

tem ar de mistério, tem tensdo e alegria, tem prazer e divertimento. O que se
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configura como a esséncia do jogo, e dessas caracteristicas, o prazer e o
divertimento se colocam como algo indissociavel ao jogo.

Para Huizinga (2013), o jogo possui as seguintes caracteristicas
fundamentais: liberdade por ser uma atividade voluntaria; evaséo por se separar da
realidade cotidiana; arrebatamento pela imersdo e entusiasmo dos jogadores. E
repercute ao seu término, sendo capaz de se tornar uma tradicdo, pela conservacgao
cultural. Huizinga (2013), ainda destaca algumas caracteristicas formais do jogo: o
carater desinteressado, a finalidade autébnoma, a incerteza e o acaso, a sua
excepcionalidade e ainda a ética pelo respeito as regras.

A ideia de jogo segundo Caillois (2017), muitas vezes se coaduna com as de
Huizinga, pois o autor até o utiliza como base de fundamentacado, Caillois (2017),
discorda do ser desinteressado e menciona os jogos de azar, e agrupa 0s jogos em
quatro grandes categorias em nivel de organizagéo e caracteristicas:

e (Categoria Agbn (sistematizado, treinavel, que possibilita a realizagcdo de

atividades de desenvolvimento de habilidades e capacidades fisicas; e na
forma de competigcdo estruturada, com regras, equilibrio, porém com a
ideia de demonstragao de superioridade por um dos lados, caracterizada
pela rivalidade comum neste tipo de jogo.

e (Categoria Alea (descontrolado ex. jogo de dados) cujo resultado depende
exclusivamente do acaso, sem influéncia da habilidade dos jogadores;

e (Categoria Mimicry (Jogos de encenagdo) Jogos que envolvem imitagao
ou representacao;

e (Categoria llinx (Jogos de vertigem, com forte relagcdo com as emogodes)
que proporcionam sensagoes intensas e de perda momentanea de
controle.

A categoria agbn, é a mais comumente encontrada em situagdes e atividades
nas aulas de Educacdo Fisica escolar, principalmente as tradicionais/tecnicistas.
Desta forma, ao assumirmos uma perspectiva critica para fundamentar nosso
recorte de observagéo sobre 0 jogo, pode ser importante nos aprofundar mais nesta
categoria.

No agdbn, além de o jogo se apresentar com um fim em si mesmo, utilizado

como um instrumento de desenvolvimento atrelado a uma ideia mais biologica, para
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Caillois (2017), muitas situacdes fora do contexto do jogo, também se pautam no
agbn, a busca por superioridade, conquista de territério e poder dominante nas
guerras, o meérito argumentativo na competigcdo simbodlica entre narrativas juridicas
no direito.

Ainda utilizando-se das ideias de Huizinga (2013), o jogo esta em toda parte,
o autor cita a metafora, o mito, o ritual e o culto, ainda o teatro e a literatura, a
comeédia. Acerca do exposto, o jogo ndo é passivel de definicdo exata em termos
l6gicos, bioldgicos ou estéticos. Dessa forma, compreendemos ser importante olhar
para o jogo e sua relagdo com a educacao.

Brougére (2002), traz a reflexdo sobre o fato de o jogo ser entendido como
um momento de diversao, de distragcdo, sem demais pretensdes, sendo este tao
associado a educagdo, que é algo estruturado em que existem intengcbes que
parecem se desviar da légica do jogo. Como por exemplo as inten¢des de se atingir
o desenvolvimento de determinadas aprendizagens. O autor destaca o fato de o jogo
ser associado a educagéo sob a forma de recreagao, trazendo a seguinte pergunta:
como dois termos que parecem se opor, atividade escolar e recreacido, puderam ser
associados? (Brougére, 2002. p.6.).

Caillois (2017), complementa o exposto ao afirmar que o jogo se opde a
seriedade e ao trabalho, e ainda ao tempo que se € empregado em sua forma de
gratuidade, caracteristica fundamental para o jogo. Para responder tal pergunta
Brougére (2002), se vale da ideia de que esta associagdo emerge de uma
construgéo social que modifica a estrutura do jogo para integra-lo as possibilidades
educativas. O autor destaca o que chama de novas praticas Iludicas, em que sao
realizadas modificagbes na imagem que se pode fazer do jogo, para alcangar seu
potencial educativo. Eleger a situacdo de movimento para educar é coerente com a
condi¢ao existencial das criangas, cuja caracteristica primordial € a movimentagéo
(Betti e Gomes-da-Silva, 2019).

O que corrobora com o exposto por Caillois (2017), das intengdes de se fazer
do jogo uma ferramenta de desenvolvimento das pessoas através da cultura e da
educacédo moral. Porém, Brougére (2002), ressalta que uma vez que o jogo e seu

aspecto ludico é associado a pratica educativa, este ndo deve por sua vez ser
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limitado a recreacdo, tampouco desprovido de objetivos e de intencionalidade
pedagogica.

N&o nos enganemos: ndo € o jogo que € educativo, € o olhar que analisa
diferentemente a atividade da criangca, com novas nog¢des e novos valores
(Brougeére, 2002). Para Betti e Gomes-da-Silva (2019), independente do seu formato
0 jogo no contexto educativo, deve estar conectado com as finalidades da educagéo
escolar, na diregcado do perfil de formacao dos alunos. Para isso, deve se considerar
os modos de ser, de pensar, de conviver, de conhecer e apreciar, de usufruir e de
agir. Assim sendo, o jogo associado a educagao para Franga e Santos (2023), pode
transformar a acdo educativa buscando novas possibilidades, que além de construir
conhecimentos permitam que a crianga seja crianga, considerando todos os
aspectos, cognitivos, fisicos, emocionais, sociais e culturais.

As reflexbes aqui trazidas se fundamentam nos critérios explicitados por
Brougére (2002), a regra, a decisdo, a frivolidade e a incerteza, que podem
apresentar simultaneamente divergéncias e convergéncias com os fundamentos
educativos.

Para Brougére (2002), uma vez que fundamentados com as tendéncias
inovadoras da educacéo, esses critérios podem favorecer e facilitar a aprendizagem.
Por sua vez, segundo Souza, De Lima Amorim e Nogueira (2024), esses critérios,
assim como as regras sdo o que caracterizam, estruturam e d&o significado ao jogo,
€ 0 que o diferencia das demais atividades. Dessa forma, sobre o exposto, em seu
artigo intitulado “Ludico e educacgdo: novas perspectivas” Brougére (2002), enfatiza
que as regras do jogo possuem uma convergéncia com a agado educativa, e que a
frivolidade e incerteza que podem até parecer divergentes dos objetivos
perseguidos, favorecem a criagdo de situagdes singulares.

Neste sentido, o jogo associado ao desenvolvimento infantil, pode permitir
gue a crianca experimente possibilidades de utilizar sua criatividade, aprendendo de
forma significativa. O que por sua vez, assim como o critério decisdo, para Brougeére
(2002), valoriza a iniciativa e a proatividade dos alunos, coadunando com uma visao
contemporanea de educacgao existente nas praticas inovadoras.

Neste contexto, o jogo como recurso pedagdgico pode se apresentar como

uma proposta diferenciada e ou como um conteudo rico para 0 componente
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curricular, assim como afirmam Betti e Gomes-da-Silva (2019), que o jogo é uma
situagdo de movimento privilegiada, se apresentando tanto como estratégia de
ensino, quanto como conteudo, considerado ainda um fator fundamental da cultura.
O jogo, uma vez que tematizado de acordo com o que considera Coletivo de Autores
(1992), sendo abordado os seus aspectos socioculturais, articulando-se com o PPP
da escola, com objetivos definidos de forma a considerar a construgéo de identidade
e de saberes, e a apreensdo da realidade podera, juntamente com os outros
elementos da cultura corporal, contribuir com a legitimidade social da disciplina,
rompendo com a tradicdo do fazer pelo fazer.

Ao reafirmarem que para a EF o jogo é conteudo e estratégia ao mesmo
tempo, Betti e Gomes-da-Silva (2019), consideram que as aulas que se
desenvolvem através dos jogos, podem proporcionar alegria tanto para quem
aprende, quanto para quem ensina, e nos trazem as seguintes reflexdes:

O discurso pedagogico atualmente hegemdnico considera o jogo como
conteudo autbnomo da Educacéo Fisica, ao lado do esporte, da ginastica,
da danga e da luta. Diferentemente para nés, estes sdo enunciados ou
narrativas socioculturais do jogo. Metaforicamente falando, € como se o
jogo, aqui entendido como um fendmeno humano e cultural amplo, atraisse

os conteudos ou temas contemplados na tradicdo da Educacgado Fisica
(Betti; Gomes-da-Silva, 2019, p.63).

Dessa forma, o jogo ndo apenas facilita o ensino de conteudos, mas também
mobiliza saberes da cultura corporal, abrindo espaco para que as criangas se
expressem, tomem decisdes, construam sentidos, analisem o seu papel na tentativa
de transforma-lo, assumindo seu lugar como protagonistas no processo de

aprendizagem e conhegam, de forma critica os temas da cultura corporal.

5.1 O jogo como conteudo da Educacéo Fisica

Para Coletivo de Autores (1992), o jogo para EF se coloca como um tema que
integra o conhecimento da cultura corporal e se constitui como parte do conteudo
deste componente curricular, visando apreender a expressao corporal como
linguagem. Betti e Gomes-da-Silva (2019), consideram que o jogo é umas das
formas pelas quais na EF as criangas entram em contato e ou reconstroem a cultura

ludica infantil.
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Dessa forma, o jogo pode contribuir para enriquecer praticas pedagogicas, ao
introduzir diversidade cultural, criatividade, interacdo social e construcdo de
significados, rompendo com abordagens reducionistas. Assim, o territério criado
através do jogo, com sua linguagem e especificidade, para So et al., (2020), permite
que o aluno se relacione com elementos simbodlicos que sdo simultaneamente
reproduzidos e transformados, evidenciando uma dindmica continua de significagdes
e ressignificagdes.

Segundo Franga e Santos (2023), o jogo pode proporcionar motivagdes e
prazeres oriundos das experiéncias nele vivenciadas, que oferecem sentido e
significado ao desenvolvimento e aprendizagem. Mas, além disso, ainda segundo
Coletivo de Autores (1992), o jogo enquanto conteudo da EF traz consigo uma
interdependéncia com grandes problemas da nossa sociedade como: preconceitos,
distribuicdo de renda, meio ambiente, desigualdade social, entre outros. Dessa
forma, este conteudo deve contribuir para a leitura da realidade se conectando com
0 compromisso de mudanca social.

O jogo deve ser entendido, como fator de desenvolvimento por estimular a
crianga no exercicio do pensamento, que pode desvincular-se das situacdes reais e
leva-la a agir independentemente do que ela vé (Coletivo de Autores, 1992). Ou
seja, o jogo pode proporcionar um ambiente onde os alunos sentem e vivenciam
situacdes que envolvem conflitos, cooperacido, empatia e tomada de decisdes, o que
por sua vez favorece a conexdo de eixos tematicos como a violéncia e o respeito,
assim como o apresentado na proposta de agdo pedagogica neste estudo.

O jogo oferece um espago simbdlico onde é possivel analisar situagdes de
violéncia ou desrespeito. Isso permite que os alunos explorem essas dinamicas,
reflitam sobre elas e testem formas de resolugéo, portanto, ao jogar os alunos se
envolvem emocionalmente, sendo que esta afetividade e interacdo favorecem a
discussdo de temas delicados como violéncia e respeito, pois abre espaco para
escuta, empatia e transformacgao.

So et al., (2020), afirmam que € assim que o jogo ira contribuir para que os
alunos ressignifiguem sentidos iniciais, contribuindo para o rompimento de

esteredtipos, facilmente encontrados na nossa sociedade. Um exemplo € a conduta
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agressiva e o desrespeito ao adversario disseminados pelo discurso midiatico, que
entdo devem ser desconstruidos pela EF escolar.

Sobre o0 jogo como conhecimento a ser pedagogicamente tratado nas aulas
de EF, de acordo com Antonio (2021), este deve ser abordado de forma plena,
destacando-se sua origem e trajetoria historica, os termos utilizados nas diferentes
regides, suas diversas variagbes, suas regras e o0 contexto associado, as
possibilidades de ressignificagdo. Isto, sempre considerando a individualidade e a
visao de totalidade, correspondente aos aspectos culturais intrinsecos nos diferentes
jogos a serem tratados. O que corrobora com o exposto por Betti e Gomes-da-Silva
(2019), que os componentes intencionais externos, que sédo formas de construir um
valor que n&o faz parte do jogo, se articulam com os componentes intencionais
internos produzindo significagdes. Sendo que para Betti e Gomes-da-Silva (2019),
esses componentes intencionais internos fazem parte do proprio jogo, sendo: o
prazer, a superagao, a recompensa, entre outros.

Porém, sobre o exposto, Coletivo de Autores (1992), consideram que, uma
vez que o jogo como conteudo da EF & um conhecimento necessario para o
desenvolvimento dos aspectos socio-histéricos das atividades corporais, este deve
ser de dominio dos docentes. Ainda de acordo com Coletivo de Autores (1992), este
deve ser amplamente estudado, para que se possa analisar tudo aquilo que
determina a sua necessidade no processo de ensino e aprendizagem.

Antonio (2021), expde que apesar de o jogo como conteudo da cultura
corporal, apresentar uma riqueza e diversidade, no cenario escolar ele ainda é
marcado por interpretagdes distorcidas e limitadas sobre o seu uso. Coletivo de
Autores (1992), consideram que a seleg¢ao e tematizagédo dos jogos, devem partir do
critério de sua totalidade e suas possibilidades de abstracdo da realidade que cerca
a crianca e ainda as possibilidades de conhecimentos a serem estimulados. Dessa
forma, Antonio (2021), ressalta a importancia da ndo descaracterizagdo e perda de
especificidade do jogo nas aulas de EF, utilizando-o apenas como recreagéo e ou
como artificio para conteudos de outras disciplinas.

Para Coletivo de Autores (1992), os objetivos/propdsitos do jogo iréo
determinar a atitude afetiva da criangca e ao mesmo tempo ao ser articulado com os

objetivos pedagogicos irdo justifica-lo como atividade, dentro da agdo pedagdgica.
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Neste sentido, sobre a fungdo do jogo na escola, Antonio (2021), afirma que uma
vez que o jogo é vivenciado como fendbmeno da cultura corporal, tem como
finalidade promover um contexto de construcdo de novas acgdes, operagdes e
significagdes.
Quando a crianga joga, ela opera com o significado das suas agdes, 0 que a
faz desenvolver sua vontade e ao mesmo tempo tornar-se consciente das
suas escolhas e decisdes. Por isso, o jogo apresenta-se como elemento

basico para a mudanga das necessidades e da consciéncia (Coletivo de
Autores, 1992, p.66).

Seguindo por esse caminho de apresentarmos o jogo como conteudo da EF,
consideramos articula-lo com as finalidades da escola na forma de conhecimento da
cultura corporal. Uma vez que este estudo adota a proposi¢cao critico-superadora
como fundamentagao, nos cabe olhar para o jogo dentro daquilo que € proposto pela

teoria que embasa tal proposigao.

5.1.1 O jogo na perspectiva da proposigao Critico-Superadora

Segundo Tendrio et al., (2020), a PCS representa um avango para a EF e
vem se destacando ao fundamentar praticas pedagogicas nas aulas de EF na
escola. Ao apontar a cultura corporal como objeto de estudo, embasando a
tematizacdo das praticas entre elas o jogo a partir de uma perspectiva critica, ainda
de acordo com Tendrio et al., (2020), tem favorecido a exposi¢ao e tratamento de
fatores associados a relagdo de poder e desigualdade (social, cultural e econémica)
em acoes educativas.

Para estimular uma reflexdo sobre o desenvolvimento dos seres humanos a
luz da PHC, Taffarel (2016), ressalta que ndo nascemos seres humanos, e sim
vamos nos tornando seres humanos na medida em que vamos desenvolvendo
capacidades e fungbes psicologicas proprias e caracteristicas. Nesta perspectiva,
nossa transformagdo ocorre de acordo ndo com uma adaptacdo as condi¢coes
existentes, mas sim na busca pela transformacdo do meio através de acodes
transformadoras. Para Taffarel (2016), este processo complexo decorre de
atividades relacionais integradoras que constituem o psiquismo humano, moldados

dentro de relacdes sociais, relagcdes de humanos entre si e com a natureza.
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Coletivo de Autores (1992), enfatizam que as relagbes sociais levaram os
seres humanos a olhar para o corpo além de suas fun¢gdes usuais, constituindo
diferentes sentidos e significados sobre o movimento corporal. Dessa forma, para
Maffei (2019), € possivel afirmar que o ser humano é produtor de uma cultura
relativa ao corpo, e ressignifica essa cultura de acordo com suas interagdes sociais,
durante sua existéncia. De acordo com Taffarel (2016), é essa perspectiva de
desenvolvimento dos seres humanos mediante a compreensdo de ser humano e
sociedade que conceitua a teoria histérico-cultural, que a PHC fundamenta a PCS.

Neste contexto, o jogo por sua vez, como parte da cultura humana é
considerado como ferramenta de socializagdo e de interacdo social para os seres
humanos, e como objeto da cultura corporal se coloca como meio de expresséo
corporal e linguagem dentro de um processo de constru¢do de novas simbologias e
desenvolvimento humano.

Porém, considerando o processo de desenvolvimento humano a ser buscado
no contexto educativo, a PCS de acordo com Maffei (2019), coloca a reflexdo
pedagodgica como indispensavel para orientagcdo das praticas pedagogicas em
relacdo: a relagdo professor e aluno; e a escolha dos conteudos e estratégias
utilizadas para tratar esse conteudo. De acordo com Coletivo de Autores (1992),
essa reflexdo acontecera sob as diversas formas de representagdo do mundo que
os seres humanos produziram no decorrer da historia e que séo exteriorizadas pela
expressao corporal. Dessa forma, Maffei (2019), considera que a EF fundamentada
pela PCS deve questionar seu objeto de estudo, analisando a sua fung&o social e
sua contribuicdo para compreensao da realidade social.

Em sintese, o desenvolvimento da reflexdo pedagdgica leva o aluno a se
apropriar da cultura corporal por meio dos sentidos pessoais construidos

pelas significagdes objetivas, quando relacionadas as experiéncias vividas e
as proprias motivagdes originadas dessas experiéncias (Maffei, 2019, p.86).

Segundo Taffarel (2016), existem cinco passos que se articulam para pautar o
trabalho educativo fundamentado na PCS: pratica social inicial; problematizagao;
instrumentalizagdo; catarse e pratica social final. Assim, o jogo ao ser tratado nas
aulas de EF nesta perspectiva, de acordo com Alves (2018), estaria superando a

simples execugao pratica de movimentos, e desencadeando saltos qualitativos na
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consciéncia dos alunos, desenvolvendo suas fungdes psiquicas por meio da
apropriacao da cultura corporal.

Dessa forma, o jogo como conhecimento a ser pedagogicamente tratado nas
aulas de EF na escola, deve estar estruturado e ajustado para que se possa
promover essa reflexdo pedagogica respeitando os cinco passos sugeridos, que irdo
estruturar o processo pedagogico no qual o jogo sera inserido. Para que, como
afirma Taffarel (2016), possamos tratar desse conhecimento especifico da cultura
corporal na escola, buscando elevar o pensamento critico dos alunos, visando o

desenvolvimento social e a emancipag¢ao humana.

5.1.2 O Ensino dos Jogos na Perspectiva Critico-Superadora

Os jogos compdem parte do conjunto de praticas corporais que materializam
a cultura corporal, integrando assim o seu conjunto de conhecimentos
historicamente construidos. Para Taffarel (2016), a cultura corporal se estabelece
como uma area de conhecimento importante para formacdo e desenvolvimento
humano, e o seu acervo esta envolvido pelas inumeras dimensdes que interferem e
influenciam na vida social. Neste sentido, segundo Coletivo de Autores (1992), as
tematizagdes das praticas que constituem a cultura corporal, devem por meio dos
sentidos e significados nelas expressados direcionar intencionalidades e objetivos
para uma reflexdo pedagogica.

Por sua vez, ao fundamentar as praticas pedagodgicas, a proposigcéo critico-
superadora da Educacdo Fisica, como considera Maffei (2019), visa se opor ao
modelo tecnicista tradicional, valorizando as individualidades dos temas, focando na
visdo de totalidade durante a tematizacdo das praticas da cultura corporal,
proporcionando uma analise da realidade em busca de transformacéo social. Dessa
maneira, busca-se superar a fragmentagdo de qual seja o conteudo a ser ensinado
nas aulas de Educacao Fisica na escola, contextualizando esse conteudo de forma
a promover uma aprendizagem ampla, evidenciando os seus sentidos e significados.

A expectativa da Educacgao Fisica escolar, que tem como objeto a reflexdo
sobre a cultura corporal, contribui para afirmacdo dos interesses das
camadas populares, na medida em que desenvolve uma reflexdo

pedagodgica sobre valores como solidariedade substituindo individualismo,
cooperagdo confrontando a disputa, distribuicdo em confronto com
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apropriagdo, sobretudo enfatizando a liberdade de expressdo dos
movimentos — a emancipacdo -, negando a dominagdo e submissdo do
homem pelo homem (Coletivo de Autores, 1992, p.40. grifo dos autores).

Assim sendo, o ensino dos jogos fundamentado pela proposi¢céo critico-
superadora, necessita ser tratado pedagogicamente na educacgéo infantil, de acordo
com De Oliveira Albulquerque e Taffarel (2020), com a finalidade de confrontar as
criangas com dados da realidade, estimulando gradualmente a percepcgédo dessa
realidade, desenvolvendo habilidades cognitivas como  categorizagao,
sistematizacdo e associagcdo de objetos. Ou seja, neste contexto o jogo, segundo
Coletivo de Autores (1992), deve orientar a percepg¢do das criangas, apresentando-
Ihes a necessidade de solugao de problemas relacionados com este conteudo.

A metodologia pedagogica da teoria historico-critica, destacada por Taffarel
(2016), ao estabelecer conexdes entre o desenvolvimento humano e o processo de
ensino e aprendizagem, fundamentando-se com os conceitos do livro do professor
Demerval Saviani, estabelecem cinco passos que se articulam para pautar o
trabalho educativo.

De acordo com Gasparin e Petenucci (2014), os passos sd0 momentos na
trajetoria de ensino que além de evidenciar um método diferenciado de trabalho, s&o
fundamentais para o desenvolvimento dos alunos. Segundo Taffarel (2016), esses
cinco passos consistem em: 1) pratica social inicial; 2) problematizagéo; 3)
instrumentalizagao; 4) catarse; 5) pratica social final.

1) Pratica social inicial: Tem seu ponto de partida no conhecimento prévio do
professor e dos educandos. E o que o professor e alunos ja sabem sobre
o conteudo, no ponto de partida, em niveis diferenciados (Gasparin;
Petenucci, 2014). Para Taffarel (2016), € o momento de compreensao em
relacao a pratica, podendo ser denominada de sintética para o professor e
sincrética para os alunos. E segundo Gasparin e Petenucci (2014), se
desenvolve em dois momentos: o0 momento em que o professor anuncia
os conteudos e seus objetivos, e o momento em que os alunos

manifestam aquilo que ja sabem e suas curiosidades sobre aquele tema.

Almeida (2019), propde que nesta etapa pode ser realizado o seguinte:
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Anunciar o tema;

Escolher as estratégias de dialogo;

Verificar o que os estudantes ja sabem sobre o tema;

Utilizar materiais motivadores que demonstrem como o tema esta
presente na pratica social (revistas, videos, jornais, etc.);

Registrar as percepgdes dos estudantes;

Verificar o que os estudantes gostariam de saber a mais sobre o tema.
Problematizacdo: consiste na explicacdo dos principais problemas postos
pela pratica social, relacionados ao conteudo que sera tratado (Gasparin;
Petenucci, 2014). E de acordo com Taffarel (2016), visa a compreenséo
dos principais problemas identificados pela pratica social. Segundo
Gasparin e Petenucci (2014), os problemas identificados serdo discutidos
e transformados em questdes problematizadoras considerando todas as

dimensdes e aspectos relacionados ao tema.

Para Almeida (2019), aqui o professor ira ajudar o aluno a perceber que o

conteudo abrange multiplos aspectos conectados entre si.

3)

Instrumentalizacio: diz respeito a apropriagado dos instrumentos teoricos e
praticos requeridos aos encaminhamentos dos problemas identificados
(Taffarel, 2016). Nas ideias de Gasparin e Petenucci (2014), consiste em
apresentar através das acgdes pedagogicas, os conhecimentos sobre as
dimensdes e aspectos escolhidos na etapa anterior, em que os alunos

buscardo a compreensao e apropriagao desse conhecimento.

De acordo com Almeida (2019), nesta etapa o conhecimento n&o é absorvido

de maneira direta ou automatica, mas se desenvolve por meio da mediagdo do

professor.

4)

Catarse: € a expressao elaborada de uma nova forma para entender a
teoria e a pratica social (Gasparin; Petenucci, 2014). Este momento,
segundo Taffarel (2016), se caracteriza pela efetiva apreensdo dos

elementos culturais, que por sua vez serdao transformados em
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instrumentos para transformagao social. E de acordo com Gasparain e
Petenucci (2014), vai se realizar mediante a apropriagdo dos novos
conhecimentos pelo desenvolvimento do pensamento tedrico e se
expressar em produtos ou avaliagdes em que os alunos irdo traduzir

aquilo que foi aprendido.

Almeida (2019), compreende que neste momento o aluno comunica de forma
oral, escrita ou pelo gesto, sua interpretacdo sobre tudo o que foi abordado,
revelando sua nova perspectiva sobre o conteudo e a realidade.

5) Pratica social final: consiste em assumir uma nova proposta de acgéo a
partir do que foi aprendido (Gasparin; Petenucci, 2014). Segundo Almeida
(2019), € o momento de transferéncia da teoria para a pratica, em que
todo o processo vai se formalizar em uma agdo em que sera aplicado o

conhecimento adquirido, em compromisso com a transformagao social.
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6 PLANEJANDO A PARTIDA: PRINCIPIOS CURRICULARES PARA O ENSINO
DOS JOGOS

Uma vez que a cultura corporal, como objeto de estudo da PCS ao
fundamentar o tratamento dos temas relativos as praticas corporais, segundo
Tenorio et al., (2020), devem estar dinamizados dentro de uma perspectiva curricular
que articula o projeto politico-pedagogico da escola ao ambiente da sala de aula.
Taffarel (2016), fundamentada no livro Metodologia do Ensino da Educacéo Fisica
de Coletivo de Autores (1992), ressalta que o conhecimento tedrico-cientifico, unifica
todas as disciplinas escolares como uma unidade teodrico-metodologica.

Neste sentido, para que a EF esteja alinhada em torno dos objetivos do
curriculo, deve direcionar seus objetivos visando a construgdo da subijetividade e
consequentemente para o desenvolvimento humano. Assim sendo, esta relagéo
entre a escola e o desenvolvimento do psiquismo unifica teoricamente os
professores em torno do objeto do curriculo. (Taffarel, 2016).

Numa outra aproximacgdo pode-se dizer que o objeto do curriculo é a
reflexdo do aluno. A escola nao desenvolve o conhecimento cientifico. Ela
se apropria dele, dando-lhe um tratamento metodoldgico de modo a facilitar
a sua apreensao pelo aluno. O que a escola desenvolve é a reflexdo do

aluno sobre esse conhecimento, sua capacidade intelectual (Coletivo de
Autores, 1992, p.27).

Dessa forma, de acordo com Tenorio et al., (2020), o curriculo escolar deve
ter como objeto a reflexdo pedagdgica, e assim ser compreendido na perspectiva de
uma formacgao politica dos estudantes, orientando agdes que proporcionem uma
transformacgéao social de forma ativa e critica. Neste contexto, para Betti e Zuliani
(2002) apud Maffei (2019), a selegcdo dos conteudos deve considerar a relagao
destes com temas de relevancia social, que proporcione reflexdes sobre aspectos
como beleza, consumismo, midia, competicdo, convivéncia entre outros.
Estimulando assim nos alunos, uma apropriagao critica desses temas.

Ainda de acordo com Tenorio et al., (2020), o curriculo € um produto e ao
mesmo tempo é produtor de tensdes, ao expressar seu papel para selecédo,
organizagao e sistematizacado dos saberes escolares considerados necessarios, néo
sendo algo neutro. Dessa forma, a selegdo e tratamento dos conteudos n&do pode

deixar de considerar o enfrentamento a questdes pertinentes para uma
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transformacgao social. Assim, a EF como componente curricular precisa desenvolver
um trabalho que faga sentido na e para a escola, corroborando com o que considera
Maffei (2019), contextualizando as praticas, de forma a construir com os alunos
sentidos e significados relativos aos elementos culturais tematizados, apresentando
especificidades que promovam o desenvolvimento de competéncias que constituem
o perfil do egresso.

Assim como ja expressado por Coletivo de Autores (1992), para Tendrio et al.,
(2020), a organizacao dos conteudos deve ter como objetivo facilitar a compreensao
e assimilacdo do conhecimento, enquanto a sistematizacdo deve focar no
direcionamento do tratamento metodologico dos saberes.

O curriculo escolar na PHC tem como objeto a reflexdo pedagogica, € é
entendido na perspectiva da formacdo politica dos estudantes, com
participagéo ativa e critica, na transformagéo social pela construgdo da
consciéncia de classe. E por meio da reflexdo pedagdgica que os
estudantes mudam suas formas de pensar sobre a realidade, se
apropriando do conhecimento cientifico, e em confronto com o

conhecimento tacito, reelaboram o que sabem e chegam a catarse (Tendrio
et al., 2020, p.60).

Assim sendo, o curriculo deve ser pensado para ir além dos componentes
curriculares, considerando sempre as finalidades educativas escolares. E nesse
sentido que a PCS traz uma concepc¢ao de curriculo ampliada em relacéo a ideia de
curriculo centrado num rol de disciplinas que estabelecem seus conteudos escolares
a serem trabalhados na préatica pedagdgica (Tendrio et al., 2020). E esta ideia que
ira entdo fundamentar a reflexdo para organizagdo dos saberes escolares da EF
pautada na PCS.

6.1 Principios para selecao e tratamento dos conteudos de ensino

De acordo com Gama e Duarte (2017), a escolha do conhecimento a ser
integrado ao curriculo deve seguir critérios bem definidos, priorizando aquilo que é
essencial para que o ser humano compreenda e enfrente os desafios impostos pela
realidade. Neste sentido, os principios que norteiam a escolha e selegcdo dos
conteudos de ensino de acordo com Coletivo de Autores (1992), sdo: a) Relevancia
social do conteudo; b) Contemporaneidade do conteudo; c) Adequagdo as
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possibilidades sécio-cognoscitivas do aluno; e d) Objetividade e enfoque cientifico

do conhecimento.

A)

Relevéncia social do conteudo: de acordo com Coletivo de Autores
(1992), significa a compreensao do significado daquele conhecimento
para a reflexdo pedagogica, que por sua vez deve estar articulado com a
realidade social dos alunos.

Contemporaneidade do conteudo: para Coletivo de Autores (1992),
implica em garantir que os alunos possam estar em contato com o

conhecimento mais moderno existente no mundo contemporaneo.

C) Adequacéao as possibilidades socio-cognoscitivas do aluno: ha de se ter,

no momento da selegdo, competéncia para adequar o conteudo a
capacidade cognitiva e a pratica social do aluno, ao seu préprio
conhecimento e as suas possibilidades enquanto sujeito historico
(Coletivo de Autores, 1992).

Objetividade e enfoque cientifico do conhecimento: referem-se a
construgdo do saber baseada em principios metodologicos, conforme o
apresentado por Coletivo de Autores (1992), busca reduzir influéncias
subjetivas, garantindo que o conhecimento se apoie em métodos

verificaveis e evidéncias concretas.

Segundo Coletivo de Autores (1992), uma vez selecionados, os conteudos

necessariamente precisam ser organizados e sistematizados de forma a respeitar

alguns principios metodolégicos que irdo garantir seu vinculo para com o curriculo

escolar. De acordo com o exposto, Gama e Duarte (2017), enfatizam que, facilitar a

assimilagdo dos conhecimentos por meio da sua organizagao e sistematizagéo, se

coloca como uma das tarefas fundamentais da escola, de modo que a compreensao

da realidade se articula com a prépria transformacédo da realidade. Neste sentido,

Coletivo de Autores (1992), destacam os seguintes principios para organizagéo e

sistematizacdo: confronto e contraposicdo dos saberes; da sincrese a sintese;

simultaneidade; espiralidade; provisoriedade do conhecimento.
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e Principio do confronto e contraposicdo dos saberes: o confronto do saber
popular com o conhecimento cientifico universal selecionado pela escola.
O saber escolar é, do ponto de vista metodoldgico, fundamental para
reflexdo pedagogica (Coletivo de Autores, 1992).

Contextualizando para o ensino dos jogos na educacéo infantil, este principio
possibilita a articulagdo do saber popular (aquilo que as criangas ja sabem sobre o
jogo), como por exemplo: jogos e brincadeiras tradicionais, jogos culturalmente
realizados por elas no cotidiano, ou que estdo em foco na midia, comparados com
saberes sistematizados, incentivando-as a questionar e compreender o motivo das
regras, olhar para possiveis estereotipos, analisar a dinamica do jogo e sugerir
possiveis adaptacbes e criacdo de novas formas de jogar, estimulando o

desenvolvimento e a construgdo do conhecimento sobre a cultura corporal.

e Da sincrese a sintese: de acordo com Coletivo de Autores (1992), no
processo de construgao do conhecimento, este passara do sincrético para
o sintético, ou seja, o conhecimento surgira de forma ainda desorganizada
para os alunos, entdo mediante analise possibilitada pela mediagdo e
sistematizacdo, sera possivel uma reconstrucdo deste conhecimento

pelos alunos, em um nivel mais elevado e critico.

No que diz respeito ao ensino dos jogos na educacgéo infantil, este principio
se articula com o anterior. Trata-se de propor que as criangas explorem os materiais
dos jogos, ou joguem livremente de acordo com aquilo que sabem, para que assim
possam criar situagdes que favorecam uma analise, e posterior organizagdo dos
saberes. Ou, entdo, organizar situagbes em que as criangas possam comparar
diferentes versdes de jogos e brincadeiras, pensar sobre fatos ocorridos durante as
vivéncias, analisar a forma tradicional de jogar e posteriormente, com ajuda da
mediacdo docente, contribuir para uma reorganizagdo consciente daquele jogo,
ampliando os seus conhecimentos, ou seja que este passe do sincrético (pouco
organizado) para o sintético (sistematizado e critico), da aparéncia a esséncia.
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Sobre o direcionamento do ensino dos jogos na educacgao infantil, de acordo
com a cultura corporal, Coutinho (2023), destaca que a crianga ndao apenas tera a
oportunidade de vivenciar uma atividade isolada, como o ato de jogar, mas também
podera entrar em contato com as primeiras objetivacbées humanas, que ainda para
Coutinho (2023), carregam em sua ldégica interna conteudos historicamente
produzidos pela humanidade e que permanecem entre nds até hoje. Dessa forma,

esse argumento esta relacionado com o proximo principio:

e Principio da simultaneidade: de acordo com Coletivo de Autores (1992),
significa romper com a linearidade no tratamento com o conhecimento,
apresentando os dados relacionados com o tema, respeitando as
individualidades dos alunos em cada ciclo. Ou seja, trabalhar o
conhecimento simultaneamente em diferentes dimensbes de forma a

garantir a visdo de totalidade sobre ele.

Corroborando com a teoria da PCS, durante o ensino dos jogos na educagao
infantil, o principio da simultaneidade ira garantir a visdo ampliada e um olhar para
as individualidades do conteudo jogo, como violéncia, respeito, ganhar a qualquer
custo, assim como destacam Coletivo de Autores (1992), em que o jogo pode se
apresentar pedagogicamente como elemento basico para a mudanga da
consciéncia, por meio de um olhar mais critico, como discutir as situagbes criadas
nas vivéncias e praticas.

Neste sentido, levar as criangas a perceberem que um jogo pode ser
discriminatério ao eliminar jogadores menos habilidosos por n&o marcarem pontos e
ou cometerem erros que os fazem perder a oportunidade de continuar jogando, isso
ira cercear a superioridade da competicao exacerbada e ao mesmo tempo, estimular
o desenvolvimento do conhecimento em diferentes dimensdes.

Dessa forma, de acordo com Gasparin (2003), pode-se iniciar o ensino do
conteudo jogo olhando para os conceitos e caracteristicas dos jogos para que as
criangas possam compreender seu significado, que estes possuem regras e 0s
motivos das regras. Em sequéncia pode-se oferecer materiais e espagos para que

as criangas criem jogos estimulando sua criatividade e protagonismo, e ainda criem
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situagbes que favoregam uma mediacdo docente acerca dos objetivos.
Posteriormente, pode-se buscar pela identificacdo de uma individualidade como por
exemplo a violéncia e ou o respeito durante os jogos, para que em seguida assim
como mencionam Maldonado e Silva (2016), por meio da vivéncia e pratica de
alguns jogos as criangas possam problematizar esses eixos tematicos, através de

debates reflexivos, comparacgdes, analises, questionamentos.

e Principio da espiralidade: esta diretamente relacionado ao principio
anterior, e corrobora com a ruptura da linearidade com que é tratado o
conhecimento. Significa compreender as diferentes formas de organizar
as referéncias do pensamento sobre o conhecimento para amplia-las
(Coletivo de Autores, 1992). Para Gama e Duarte (2017), sdo as
sucessivas aproximagdées a um conhecimento que favorecem a
construgao da representagdao do pensamento e a consequente apreensao
das diferentes determinagdes sobre ele.

(...) os conteudos de ensino sédo tratados simultaneamente, constituindo-se
referéncias que vao se ampliando no pensamento do aluno de forma
espiralada, desde o momento da constatacdo de um ou varios dados da

realidade, até interpreta-los, compreendé-los e explica-los. (Coletivo de
Autores, 1992, p.34).

e Principio da provisoriedade do conhecimento: Segundo Coletivo de
Autores (1992), este principio visa garantir que os conteudos de ensino
sejam apresentados relativamente aos diferentes momentos da histéria e
estagios da humanidade, estimulando a nog&do de historicidade sobre o
tema. Para Gama e Duarte, (2017), a compreenséo da realidade sobre o
conhecimento, so sera possivel mediante ao estudo da sua génese, para
gue se possa compreender suas raizes histéricas. E ainda, para Coletivo
de Autores (1992), contribuir para a desconstrugdo da visdo de

terminalidade dos conhecimentos pelos alunos.

Considerando este principio, no que diz respeito ao ensino dos jogos, €&
importante destacar que a propria organizagdo de espagos e momentos durante a
situacado de ensino, que favorecam a espontaneidade, a experimentacéo, a criagao
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de gestos e movimentos e ainda a participagao ativa, assim como ressalta Farias et
al., (2021), irdo favorecer que as criangas se reconhegam como sujeitos histéricos e
capazes de agir na sociedade, e assim, consequentemente compreendam que é
necessario buscar pela origem dos conhecimentos.

Ainda sobre o exposto, analisar a historicidade dos jogos, suas formas de
apresentacao em diferentes culturas e contextos, os possiveis esteredtipos criados
ao longo da historia, de acordo com Maldonado e Silva (2016), irdo facilitar o acesso
das criangas ao conhecimento historicamente acumulado sobre essa manifestacao
da cultura corporal.

Neste contexto, tomamos como exemplo o ensino da capoeira, em que é
possivel contextualizar a sua origem, o motivo da sua criagdo pelos escravizados, a
sua importancia para a cultura brasileira, a forma pela qual ela é apresentada
atualmente, o que por sua vez, ira contribuir ndo s6 com o desenvolvimento da
consciéncia, mas também, para a compreensdo que os jogos n&o sdo algo fixo ou
acabado, mas sim construgdes culturais que mudam ao longo do tempo e podem ser
reinventados.

Segundo Albuquerque e Taffarel (2020), estes principios ndo podem ser
considerados isoladamente, mas devem ser conectados de forma contextualizada,
com o proposito de orientar e definir a organizagao curricular e o trabalho educativo
se materializando em um projeto de formagao social.

Esses principios sdo explicados considerando-se a premissa de que o
professor desenvolva o trabalho educativo de forma a contribuir, de fato,
com o processo de apropriagdo da cultura pelas novas geragdes,

materializando assim a fungdo social da escola (Albuquerque e Taffarel,
2020, p.15).

Os principios curriculares aqui citados, assim como menciona Coutinho
(2023), orientam as possibilidades de organizacédo do trabalho pedagoégico para EF
na educacéo infantil a partir da PCS.

Corroborando com o exposto, uma vez que este estudo tem a cultura corporal
como objeto e a PCS como fundamentagdo, nos cabe olhar para estes de uma
forma a materializa-los durante a proposta de acdo pedagdgica apresentada,
buscando proporcionar que o ensino do conteudo jogo na educacgao infantil possa de
fato superar o reducionismo pedagdgico, a fragmentagdo dos conteudos e as
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demais problematicas que dificultam a legitimidade da EF nesta etapa da educagéo
basica.

Assim, tendo estes principios como base epistemoldgica, podera ser possivel
analisar se, de fato, a pesquisa aqui desenvolvida contemplou tudo aquilo que é
proposto pela teoria e ainda, se seguiu os caminhos necessarios para possibilitar as
criangas, uma apropriagao critica dos conhecimentos da cultura corporal. Buscando
saber se, uma fundamentagao historico-critica pode ser capaz de explicar e orientar
as praticas de ensino na educacéao infantil, reconhecendo a cultura corporal como
area de conhecimento e a PCS como método adequado para esta etapa da
educacgao basica.

-
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7 CAMINHOS DO JOGO: TRAJETORIA METODOLOGICA

A trajetéria metodoldgica representa o caminho que orienta o pesquisador ao
longo de todo o processo investigativo, desde a formulagdo da pergunta inicial até a
elaboracao das conclusdes. Ela evidencia os procedimentos adotados, fundamenta
as decisdes tomadas e assegura a credibilidade dos resultados obtidos.

7.1 Materiais e métodos

Este estudo trata-se de uma pesquisa de campo, de natureza qualitativa, que
de acordo com Minayo (2002), busca compreender o fendbmeno estudado em toda
sua complexidade, explorando os sentidos e significados atribuidos pelos sujeitos
envolvidos. Dessa forma, esta pesquisa procura compreender como uma pratica
pedagodgica que apresente o jogo como conteudo valorizando a cultura corporal
como area de conhecimento, pode proporcionar experiéncias ricas, significativas e
alinhadas com os objetivos da educacgéo infantil.

Minayo (2002), ainda destaca que esse tipo de pesquisa permite uma maior
aproximacao do pesquisador com o contexto, o que possibilita uma observacédo de
percepcdes, sentimentos e comportamentos dos participantes. O que por sua vez,
se coloca como um excelente método para que seja possivel analisar também
aspectos subjetivos e particularidades do objeto a ser estudado.

Vale destacar que, de acordo com Trivifios (1987), a estrutura metodologica
da pesquisa qualitativa exige uma profunda vinculagdo entre teoria, método e
realidade, com foco na compreensdo dos significados atribuidos pelos sujeitos ao
seu contexto. Dessa forma, a pesquisa se orienta por valores e fundamentos
relacionados com a concepg¢édo de mundo do pesquisador, com a teoria que embasa
a cultura corporal e a proposigao critico-superadora, e ainda com as caracteristicas
dos participantes.

Ainda sobre o exposto, para Bogdan e Biklen (1994), a pesquisa qualitativa
parte do pressuposto de que o mundo social € construido por significados. Neste
sentido, para manter o significado como foco central, assim como sugerem Bogdan

e Biklen (1994), buscou-se entender como os sujeitos interpretam suas experiéncias
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e agdes no ambiente educacional, estudando os fenbmenos no ambiente em que
ocorrem, em uma escola publica de periferia, sem que haja manipulagdo ou controle
artificial das experiéncias proporcionadas. Visando captar a complexidade das
interagdes sociais, analisando-as em sua totalidade.

A pesquisa se divide em trés fases, seguindo o recomendado por Minayo
(2002), como sendo: fase exploratoria, trabalho de campo e analise dos dados
coletados.

Na primeira, a “fase exploratéria” da pesquisa, foi realizado o levantamento de
dados e informagdes necessarias para o desenvolvimento da pesquisa e elaboragao
da proposta de acdo pedagdgica fundamentada na proposigéo critico-superadora,
com objetivos, estratégias e conteudos. Para que assim, a proposta de acéo
pedagodgica apresentada contemplasse realmente o jogo como conhecimento da
cultura corporal, respeitando as caracteristicas deste ndo somente como conteudo,
mas, também como estratégia, através de situagdes de ensino coerentes com as
caracteristicas dos participantes e da educacado infantil, e de acordo com os
principios da proposi¢cao que fundamenta este estudo.

Na segunda fase da pesquisa, o “trabalho de campo”, foi 0 momento em que
ocorreu a aplicacdo da proposta de agdo pedagogica planejada, permitindo a
observacgdo, analise e registro sobre o trato com os conhecimentos da cultura
corporal e as agbes pedagogicas desenvolvidas. Nesta fase, a preocupagéo foi
proporcionar oportunidades para a construgdo de significagdes objetivas por parte
dos alunos, por meio da linguagem e da expressao corporal, criando informagdes
ricas e contextualizadas, que pudessem ser coletadas, possibilitando uma analise
sobre a forma como foi apresentado o jogo como conhecimento da cultura corporal.

Em seguida, na terceira e ultima fase, a de “analise dos dados”, os dados
coletados através das observagdes e registros, foram comparados com a literatura
da area para identificar a coeréncia da proposta e a apresentacédo do jogo como
conhecimento da cultura corporal sob o olhar da proposi¢ao critico-superadora.

Neste momento, buscou-se refletir sobre os dados coletados, como eles
foram construidos no decorrer da fase anterior, e o que eles revelam sobre

estruturas sociais, culturais e ideolégicas no contexto em que a pesquisa foi
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aplicada, visando produzir uma argumentagdo coerente com a pergunta a ser
respondida.

Dessa forma, de acordo com Bogdan e Biklen (1994), as caracteristicas desta
pesquisa se configuram em descritiva e processual. E descritiva por apresentar os
dados em forma de palavras e narrativas que expressam significagdes atribuidas
pelos participantes, e processual por focar nos processos sociais e educacionais

proporcionados e materializados no decorrer do estudo.

7.1.1 Conhecendo o campo de jogo: Universo da pesquisa

A pesquisa foi realizada no segundo semestre de 2025, em uma escola de
educacao infantil da rede municipal de ensino do municipio de Catanduva -SP, com
a participagao dos alunos do Pré 1 A (criangas pequenas de 4 anos a 5 anos e 11
meses), devidamente matriculados. A escolha da escola se deu por esta ser a
unidade escolar de atuacéo do professor pesquisador, em que as caracteristicas que
a comunidade escolar (bairro, escola, alunos, moradores), apresenta se conectam
com os principios da perspectiva critica da EF, tendo a transformacao social como
foco central.

A escola escolhida para aplicagdo da proposta de ac&do pedagodgica foi
construida em 2010 para atender a demanda da regido, e esta localizada em uma
das periferias da cidade de Catanduva - SP, bairro que foi construido por uma agéo
de desfavelamento, habitado por cerca de 300 familias.
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Figura 2 - Foto frente da escola Figura 3 - Foto frente da escola

Fonte: Arquivo Pessoal Fonte: Arquivo Pessoal

Em sua infraestrutura o bairro tem ruas asfaltadas, saneamento basico,
apresentando uma base econdmica quase que totalmente composta por pessoas de
baixa renda, com nivel de escolaridade basica incompleta e que por necessidade
sao beneficiarios de projetos sociais como o Programa Bolsa Familia. Ademais, o
bairro ainda apresenta inUumeros problemas sociais a serem superados, como a
desigualdade social e a violéncia.

A escola possui cerca de 200 alunos do bairro mencionado e de bairros
vizinhos com situagbes semelhantes, as criangas atendidas vao desde bebés (0 a 1
ano e 6 meses), criangas bem pequenas (1 ano e 7 meses a 3 anos e 11 meses),
até criangas pequenas (4 anos a 5 anos e 11 meses), a maioria destas criangas se
encontram em situagéo de vulnerabilidade social com inumeros problemas sociais.

Em sua estrutura, a escola apresenta amplos e diversificados espagos, como
quadra poliesportiva completa e coberta, dois parques externos, um parque interno,
area verde, patio coberto, ar-condicionado, notebook e retroprojetores em todas as
salas de aula. A escola ainda conta com uma sala de informatica com 16
computadores todos conectados a internet, sala que foi estruturada por acao
voluntaria dos docentes durante a pandemia em 2020 e wi-fi que cobre todos os

ambientes da escola.
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Figura 4 - Foto Quadra da escola Figura 5 - Foto parque interno

Fonte: Arquivo Pessoal Fonte: Arquivo Pessoal

A escola possui 6 professores Recreacionistas (termo utilizado pelo municipio
para o cargo de professor que atua com a cultura corporal na educagao infantil de
acordo com a lei municipal n°® 1.023 de 10 de dezembro de 2021, art. 5° inc Il), a
maioria com cargo efetivo e que atua na escola ha mais de 2 anos, que se dividem
entre professores formados em Educagéo Fisica e formados em Pedagogia (para
este cargo de professor recreacionista, aceita-se a formagdo em pedagogia de
acordo com a legislagdo do municipio, lei complementar n° 1.023, de 10 de
dezembro de 2.021, art. 8°inc. Il).
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Figura 6 - Foto patio da escola Figura 7 - Foto corredor entre classes

Fonte: Arquivo Pessoal Fonte: Arquivo Pessoal

Os professores recreacionistas atuam especificamente nas escolas de
periodo integral, e suas atribuigbes visam contemplar o cuidar e o educar que s&o
papéis fundamentais para a educagdo infanti, dessa forma, as suas
responsabilidades s&o ensinar, encaminhar e ajudar as criangas com os habitos de
higiene e alimentacao, receber as criangas no momento da entrada ou encaminha-
los aos responsaveis na hora da saida, e por fim cumprir com as demandas
pedagodgicas da matriz curricular do municipio, que estabelece ao menos duas horas
semanais de atividades da cultura corporal.

As aulas do professor recreacionista, sdo em partes fundamentadas por uma
apostila municipal, elaborada por um grupo de professores voluntarios (a qual eu fiz
parte) que durante a pandemia de covid-19, se organizaram remotamente para
organizar e sistematizar atividades que contemplem o trabalho voltado para o
movimento e os campos de experiéncias da BNCC, mais diretamente o campo
corpo, gestos e movimentos, mas n&do somente este.

Porém, as atividades apresentadas pela apostila, se mostram desatualizadas,
por selecionar conteudos oriundos quase que totalmente de datas comemorativas, e
principalmente por ndo considerar a cultura corporal como area de conhecimento e
objeto de estudo, tampouco as formas de contextualizagao e tratamento das praticas
corporais que sao propostas pela teoria que a fundamenta.
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7.1.1.1 Os Jogadores: Participantes

Os alunos participantes da pesquisa estdo devidamente matriculados na
etapa obrigatdria da educacado infantil, no Pré 1 A, classificados como criangas
pequenas (4 anos a 5 anos e 11 meses), trata-se de 18 alunos divididos entre 11
meninas e 7 meninos, a maioria esta na escola ha mais de 1 ano.

A pesquisa foi desenvolvida com essa turma, pois no municipio em que atuo,
assim como mencionado no topico anterior, nas escolas de educacgao infantil de
periodo integral, os professores recreacionistas que sdo os responsaveis pelo trato
com os conhecimentos da cultura corporal para esta etapa, atuam somente com
uma unica turma o ano todo, portanto, sendo esta, a sala que atuava neste ano de
desenvolvimento da proposta de estudo.

A atribuicdo das salas acontece pelo formato de escolha, em que os
professores por ordem de pontuagdo municipal (pontos equivalentes ao tempo no
cargo, tempo na unidade escolar, numero de cursos e pos-graduagdes
reconhecidas) escolhem a sua sala, o que oferece a oportunidade de professores
com uma pontuagdo maior darem sequéncia no seu trabalho, escolhendo a mesma

sala no(s) ano(s) seguinte(s).

7.1.1.2 Resumo da partida: Delineamento da pesquisa

O levantamento de informagdes para desenvolvimento da proposta de acéo
pedagodgica na fase exploratéria, foi precedido pela revisdo bibliografica que
ofereceu base tedrica para compreensao das problematicas identificadas que deram
origem a pergunta a ser respondida por esta pesquisa. Desta forma, foi possivel
estabelecer critérios para os fundamentos a serem considerados para o
desenvolvimento da referida proposta, que foram:

a) Apresentar a cultura corporal como area de conhecimento, considerando
0S seus principios para tratamento dos conteudos, uma vez que ela
compde a matriz curricular do municipio onde a pesquisa foi realizada;

b) Considerar os elementos de uma proposicdo de acordo com uma

perspectiva critica da EF;
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c) Buscar por estratégias e por uma estruturagdo pedagogica que possibilite
a apresentacdo de uma proposta de carater inovador;

d) Considerar a PCS como metodologia, assim como contemplar todos os
seus elementos tedrico-metodoldgicos;

e) Possibilitar que o conteudo jogo, seja apresentado de forma a estimular a
construgdo e reconstrugdo de sentidos e significados para os

participantes da pesquisa.

A aplicagdo da proposta de agdo de pedagogica, na fase do trabalho de
campo, aconteceu de forma a contemplar ao menos duas aulas previstas nas
situacdes de ensino por dia da semana, uma vez que a El do municipio em que a
pesquisa foi realizada segue uma estrutura propria para as escolas em tempo
integral (assim como explicado na subsecdo 7.1.1), o que permitiu este modelo de
aplicacao e assim a sequéncia e articulagdo dos momentos sugeridos pela PCS.

Assim sendo, uma aula acontecia geralmente apds o horario do sono das
criangas, que acontece das 11:30hs as 13:00hs, e a outra aula apos o horario do
café que é das 14:00hs as 14:30hs, considerando um tempo meédio de vinte minutos
para a higiene apds o acordar e antes do café, a primeira aula tinha a duragao de
quarenta minutos, sendo que a segunda aula poderia durar em média até sessenta
minutos, por maior disponibilidade de tempo de acordo com o estipulado na rotina da
escola.

Dessa forma, o desenvolvimento das aulas planejadas na proposta de acgéo
pedagogica e suas respectivas situagbes de ensino, foram realizadas em duas
semanas e mais dois dias da terceira semana, totalizando doze dias letivos.

A cada atividade desenvolvida com os alunos e conectada com a rotina da
escola (momentos de higiene, alimentac&o, descanso e do brincar livre) foi possivel
observar atitudes, comportamentos, interacdes e até reprodugdes de atividades
trabalhadas durante as situagbes de ensino, permitindo registros importantes e
fornecendo elementos para reflexao.

A coleta de informacdes aconteceu durante todo o processo de aplicagao da

proposta de agdo pedagogica, através dos videos e audios gravados durante os
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momentos e ainda, das anotagdes no diario de campo e nas avaliagdes do portfolio
dos alunos.

O processo de transcri¢cdo dos videos e audios foi feito de forma manual pelo
pesquisador, sendo necessarios cinco dias (de uma a duas horas de trabalho por
dia), os videos foram assistidos diversas vezes, sendo pausados nos momentos de
falas e indagagbes das criangas para possivel registro, assim como os audios
também foram minuciosamente ouvidos e transcritos, possibilitando o registro das
conversas das criangcas durante todos os momentos dos percursos de ensino

apresentados.

7.1.1.3 Instrumento de coleta de dados

Os materiais utilizados para coleta de informagdes foram o diario de campo
com anotagdes do professor pesquisador, o portfélio da turma onde fica registrada a
evolucdo das criangas mediante as atividades trabalhadas e suas respectivas
producdes (desenhos, cartazes, materiais expositivos, fotos), o registro dos relatos
das rodas de conversa durante os percursos de ensino e ainda as gravagdes de
audio e video das situacbes de ensino apresentadas na proposta de acao
pedagogica.

Os dados desta pesquisa foram coletados mediante a uma observacao
participante, em que de acordo com Minayo (2002), o pesquisador esta envolvido
diretamente com o ambiente, com os participantes da pesquisa e com a coleta de
informacgdes. Observando comportamentos, atitudes, expressdes, interacbes e
reacoes dos sujeitos e realizando o referido registro através de anotagbes e
gravacgoes.

Minayo (2002), destaca que assim, o pesquisador se insere diretamente no
ambiente, vivenciando o contexto junto com os participantes, o que permite um
acompanhamento mais proximo e conectado, facilitando a observacado de nuances e
detalhes. Neste contexto, todas as observagdes foram registradas pelo professor
pesquisador no diario de campo, ao mesmo tempo em que foi conduzindo as aulas

com as criangas. Sendo registrado:
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¢ Relatos dos participantes nas rodas de conversa, que foram mobilizadas
através de questdes disparadoras e interagdes cotidianas sobre os
eventos ocorridos durante o percurso de ensino dos temas da proposta de

acao pedagogica;

e Falas esponténeas, relatos, questionamentos, respostas e sugestdes dos
participantes durante os espacos destinados para exploragdo e

construgdes coletivas, analise de situagdes e vivéncias dos jogos;

e Anotacdes sobre as produgdes dos participantes tanto para o portfélio,
como para os materiais confeccionados para a situagao social final (etapa
da sequéncia didatica que contempla o percurso de ensino fundamentado
na proposi¢ao critico-superadora), que se materializou em desenhos,

cartazes, cartilhas informativas e até apresentacoes;

Ademais, foram registradas observagdes do cotidiano das criangas, por ser
uma escola integral, onde as criangas permanecem 10 horas por dia, realizando
tarefas ligadas a alimentagdo, descanso, habitos de higiene, interagdes entre
colegas, profissionais da escola, familiares e outros professores durante este tempo,
construindo assim dados importantes para alimentar a analise e reflexao,

possibilitando o registro de:

e Observacbes sobre atitudes, comportamentos, interagdes e até
reproducgdes de atividades trabalhadas durante as situagdes de ensino e
durante cada atividade desenvolvida com os alunos e conectada com a
rotina da escola (momentos de higiene, alimentacdo, descanso e do

brincar livre).

7.1.1.4 Analise dos dados

Para analise dos dados foi utilizada a Analise Tematica Reflexiva ATR,
proposta por Braun e Clarke (2019); Marques e Graeff (2022), que consiste na busca
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e organizagado por padrdées de fendbmenos e acontecimentos relacionados com a
pergunta da pesquisa nos dados coletados, possibilitando a identificagdo e
organizagao de temas através das informagdes obtidas, permitindo a compreenséo
dos significados atribuidos as experiéncias compartilhadas durante o plano de agéo
proposto.

A ATR segundo Braun e Clarke (2019), permite uma analise sobre o
fendbmeno estudado, possibilitando observar sentidos e significados atribuidos pelos
sujeitos ao objeto de estudo, e ainda a identificacdo dos padrdes de significados. O
que a coloca como um excelente método para conectar o observado com os
conhecimentos da cultura corporal, estes dotados de simbologia, corroborando com
Marques e Graeff (2022), que destacam a ATR - entre as demais técnicas em
pesquisas da area da educacéo, sociologia, Educagéao Fisica e esportes.

Ainda segundo Marques e Graeff (2022), esse método permite um
pensamento amplo sobre o objeto estudado, mediante a uma reflexdo aprofundada
dos dados coletados de forma ativa e produtiva. A ATR - € uma técnica analitica que
segundo Dias e Mishima (2023), permite compreender fendbmenos e atribuir sentidos
e significados as experiéncias humanas observadas, sendo eficiente para promover
a reflexdo sobre a subjetividade envolvida no processo.

Marques e Graeff (2022), evidenciam que a ATR pode ser uma ferramenta
valiosa para analise ao possibilitar: a compreenséo das vivéncias das pessoas sobre
um tema de pesquisa; a investigagdo de fatores e processos que influenciam
determinado fenbmeno; a identificacdo de padrbes em praticas e comportamentos
relatados ou observados; a exploracdo de diferentes pontos de vista sobre um
assunto especifico. (Marques; Graeff 2022).

Para ser realizada de forma eficiente, a ATR de acordo com Marques e Graeff
(2022), deve ser fundamentada na escolha de elementos que irdo nortear o
processo de analise dos dados e essa escolha deve emergir da fundamentagao
tedrica da pesquisa. No caso desta pesquisa as escolhas despontaram da
Proposicao Critico-Superadora e da Cultura corporal como area de conhecimento e
objeto de estudo.

Assim sendo, as escolhas foram as seguintes:
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Definicdo dos temas: ir além da simples descricdo de temas, refletindo
como esses temas sdo construidos e o que eles revelam sobre as
estruturas sociais, culturais e ideoldgicas dos participantes;
Particularidades dos dados: considerar a visdo de totalidade e as
individualidades dos jogos e dos eixos tematicos apresentados;
Caracteristica Teorico-dedutiva: as perspectivas criticas presentes na
cultura corporal e na PCS devem ser consideradas durante a analise;
Temas Latentes: eles devem ter relagdo com o contexto da pesquisa e
com as caracteristicas dos sujeitos;

Epistemologia Construtivista: considerar que os significados nao estéo
escondidos nos dados, mas sim produzidos por meio da linguagem, da
cultura e das praticas sociais.

Segundo Braun e Clarke (2019), algumas etapas se fazem indispensaveis na

ATR, sendo elas: familiarizagdo com os dados, produgdo de codigos, construgao de

temas, revisdo de temas, definicdo e nomeagao de temas e producao de relatorio.

As seis etapas apresentadas segundo Braun e Clarke (2006) apud Marques e

Graeff (2022), consistem em:

1)

Familiarizagdo com os dados: transcrever os dados e revisa-los, ler e reler
os dados e anotar observagdes analiticas iniciais;

Produc&o de cddigos iniciais: criar rotulos rigorosos para caracteristicas
dos dados, identificar padrdes e seguimentos;

Construgdo de temas: buscar padrées coerentes e significativos nos
dados, relevantes para a questao de pesquisa;

Revisao dos temas: refletir se os temas contam uma historia convincente
sobre os dados e se possuem relacao entre si;

Definicdo e nomeagao dos temas: refletir sobre a histéria que cada tema
conta e como esse tema se enquadra na analise geral dos dados, gerar
definicbes e nomeagdes para cada tema;
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6) Elaboragéo do relatério: construir uma narrativa analitica, contextualizada
e coerente em relagdo a literatura existente, desenvolvendo um

argumento na relagdo com a questao de investigagéo.

Neste contexto, o tratamento dos dados seguiu estas seis etapas estipuladas,
conforme apresenta Marques e Graeff (2022), ndo em uma ordem linear, mas
articuladas em um processo de construcéo e reflexdo através de idas e vindas. Dessa
forma, todo material foi examinado de forma critica e aprofundada, tendo como base o
referencial tedrico que fundamenta esta pesquisa, relacionando as informacdes com a
proposicéo critico-superadora e os conhecimentos da cultura corporal, visando a
construgdo de um argumento consistente que se relacione com a questdo de

investigacdo desta pesquisa.

7.1.1.5 Aspectos Eticos

Esta pesquisa faz parte do projeto submetido ao Comité de Etica em
Pesquisa registrado com o Parecer Consubstanciado CEP n° 7.882.906.

O estudo é parte integrante da pesquisa FORMACAO, INTERVENCAO E
PROFISSIONALIDADE DOCENTE: propostas metodoldgicas e processos de ensino
e aprendizagem, apresenta Certificado de Apresentacdo de Apreciacéo Etica CAAE:
92147925.5.0000.5398 e seguiu os principios éticos definidos pela Resolugao n°
510/2016 do Conselho Nacional de Saude, que regulamenta as pesquisas com
seres humanos nas areas das Ciéncias Humanas e Sociais.

Todas as criangas participantes foram orientadas em relagdo aos objetivos e
finalidades da pesquisa através de uma aula expositiva, em que elas foram
devidamente informadas que participariam de uma sequéncia de aulas, que seriam
gravadas, filmadas e fotografadas e ainda questionadas em relagdo ao contexto das
aulas (em que foram utilizadas imagens para facilitar a compreensao), para que
assim pudessem ser consideradas como sujeitos do processo. E assim, aceitaram e
assinaram o Termo de Assentimento Livre e Esclarecido - TALE (Apéndice A), assim
como 0s seus responsaveis que foram devidamente informados, autorizaram e

assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE (Apéndice B).
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7.2 Plano de Jogo: Proposta de Agao Pedagdgica para o Estudo de Campo

Como parte do estudo de campo, propde-se a realizagdo de uma proposta de
acao pedagogica, estruturada para aprofundar a analise e promover melhorias no
processo educativo. De acordo com Damiani et al., (2013), as pesquisas do tipo
intervencdo pedagogica, podem apresentar um carater inovador, tendo como
principal finalidade, fornecer subsidios para a resolugdo de problemas relacionados
a pratica.

De acordo com Damiani et al., (2013), o processo se desenvolve em trés
fases fundamentais: planejamento, implementacdo e avaliagdo das acgdes
pedagodgicas desenvolvidas. Neste sentido, a ideia € impulsionar melhorias nos
processos educativos e fortalecer a construgdo do conhecimento.

Neste contexto, ao tomarmos o jogo como objeto de ensino para a proposta
de acdo pedagogica, ndao poderiamos deixar de considerar a complexidade dos
elementos que envolvem suas caracteristicas e especificidade. Considerando que a
PCS é a proposi¢ao teorico-metodologica que fornece subsidios epistemologicos
para esta pesquisa, nos valemos das ideias de Lavoura (2020), ao afirmar que a
pratica pedagogica da EF deve se orientar por um caminho teorico-metodologico
que tome como ponto de partida e de chegada os problemas emergentes da propria
area. Ou seja, buscar a apreensdo de todos os fenbmenos resultantes das
atividades das praticas corporais, dentre elas, os jogos.

Nesta pesquisa, o recorte adotado para o tratamento dos jogos na proposta
de agdo pedagogica, partiu dos eixos tematicos violéncia e respeito. Esses eixos
foram compreendidos como fendmenos sociais que se manifestam no interior da
prépria dinamica do jogo e que, ao mesmo tempo, expressam determinagdes mais
amplas da realidade objetiva. Dessa forma, buscou-se olhar para esses fenbmenos
em sua totalidade, entendendo-os como expressdes concretas das relacdes

humanas que atravessam e configuram o fenémeno jogo.

Com base nestes pressupostos metodologicos, institui-se uma proposta
pedagodgica que considera o apresentado por Lavoura (2020), colocando a pratica

social como ponto de partida e de chegada do processo educativo, incorporando a
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mediagcdo nos momentos sugeridos pela PCS, visando proporcionar uma reflexao

pedagogica sobre os referidos fendbmenos sociais.
7.2.1 Sequéncia Didatica para Proposta Pedagogica

Quadro 5 - Identificagdo da Sequéncia Didatica

SEQUENCIA DIDATICA

1. Identificagdao: EMEI Prof. Carlos Alberto Spina

2. Etapa: Pré 1 A (primeira etapa obrigatoria) Bimestre: 3° Turno: Tarde

3. Tempo: 17 Aulas (sendo duas por dia, uma vez que por ser periodo integral aqui no

municipio, as aulas acontecem todos os dias da semana)

4. Eixo dos Conteudos: Jogos

5. Eixo dos Temas:
a) Respeito;

b) Violéncia;

6. Situagoes de Ensino e Aprendizagem:
a) Jogando com as maos e respeitando com o coragéo (aproximadamente 8 aulas);

b) Jogando contra a violéncia (aproximadamente 9 aulas);

7. Objetivos:

a) Objetivo Geral: Proporcionar aos alunos situagdes de jogos nas quais reconhegam e
compreendam os valores humanos essenciais para uma vida em sociedade, valorizando
atitudes de respeito mutuo, diferenciando-as de atitudes geralmente associadas a logica
dominante e opressora.

b) Objetivos Especificos: Identificar situagbes de injustica, ofensas, agressividade
presentes nos jogos e na sociedade; valorizar e adotar atitudes de respeito, amizade,
solidariedade, cooperag¢ao em situa¢des de jogos e da vida social.

8. Dimens6es do Conhecimento: Social, politico e Cultural

Fonte: elaborado pelo autor

7.2.2 Situagao A: Jogando com as maos e respeitando com o coragao

Quadro 6 - Sequéncia Didatica (situagao social inicial A)

Educacéo Fisica — Sequéncia Didatica
1° encontro (aulas 1 e 2)

Situagao Social Inicial A

Titulo: Jogando com as maos e respeitando com o coragao

Quantidade: 2 aulas
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Dimensao do contetido: Social, politico e cultural

Materiais: Imagens buscadas na internet e videos, notebook, TV, cartolina, canetdo

a)

b)

Percurso de ensino:

Apresentacao do tema: Inicialmente, foi organizado uma roda de conversa para
apresentagdo do tema, primeiramente o professor realizou a leitura de uma carta, em
que através de uma linguagem pessoal e adequada a turma, ele explicou o conceito
de jogo, os significados que o jogo teve para ele na sua infancia, as caracteristicas
dos jogos de forma contextualizada e divertida.

Em seguida os alunos foram motivados a participar e se engajarem nas discussoes,
mediante as perguntas disparadoras: quem conhece algum jogo legal? Que jogo
vocé mais gosta? Quem sabe explicar um jogo para os colegas? E assim, foi
analisado a possibilidade de estruturar algum jogo citado escolhido com as criangas
para ser realizado.

Na sequéncia ele apresentou os objetivos desta acdo pedagdgica e mobilizou as
criangas a explorarem e construir jogos com os respectivos materiais (tacos de bétia,
bolinhas de gude, saquinhos de areia) deixando-os a vontade para construirem suas
formas de interagir e de criar. Depois, através de imagens e videos dos jogos (bétia,
bolinha de gude, cinco marias) foi evidenciado que estes, foram jogos que marcaram
a sua infancia, destacando as regras e situagbes de respeito presentes nos mesmos.
Identificagcdo da situagdo social: Aqui o professor iniciou uma conversa sobre
respeito, o seu significado e importancia no jogo e na sociedade, em seguida
mostrou imagens e videos contendo situagdes de desrespeito, ofensas e agressoes
verbais (adequadas para faixa etaria) para finalizar o professor, junto com os alunos
iniciou um debate sobre as atitudes, evidenciando o papel opressor e agressor nelas
presentes, comparando essas atitudes a agbes como as da guerra em gaza
utilizando imagens, anotando as atitudes identificadas em um cartaz que foi exposto

na sala.

Fonte: elaborado pelo autor

Quadro 7 - Sequéncia Didatica (problematizacao A)

Educacéo Fisica — Sequéncia Didatica
2° encontro (aulas 3 e 4)

Problematizagdao A

Titulo: Jogando com as maos e respeitando com o coragao
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Quantidade: 2 aulas

Dimensao do contetido: Social, politico e cultural

Materiais: Garrafa média, arcos (bambolés)

a)

b)

Percurso de ensino:

Foi proposto o jogo verdade ou desafio, onde, sentados em roda os jogadores
giravam uma garrafa, quando a garrafa parava, apontando para alguém que entao
deveria expor uma situacao que ja viveu de desrespeito e entdo contar os detalhes,
este entdo ao finalizar, deveria girar a garrafa para que assim todos os alunos
pudessem entdo evidenciar suas situag¢des vivenciadas, aquele que ndo conseguisse
era desafiado a falar sobre o respeito através da pergunta: o que é respeito?

Em seguida, os alunos foram motivados a participar de um debate reflexivo,
mediante as perguntas disparadoras: por que as agdes de desrespeito ndo sdo bem-
vindas? Como seria 0 mundo sem atitudes de desrespeito? Como seria uma escola
onde nao existe desrespeito?

Apos, foi solicitado aos alunos que citassem jogos e brincadeiras que ja vivenciaram,
evidenciando exemplos de atitudes positivas de respeito, cooperagao e amizade,
neste momento a ideia era identificar um jogo para ser realizado, como nenhum jogo
foi identificado, o professor citou exemplos de atitudes positivas e propés o jogo do
acolhimento, onde cada aluno recebeu um arco (bambolé) que serviu como casa, o
professor entdo foi comandando para que os alunos trocassem de casa, e assim
durante as trocas ele foi retirando um ou mais arcos, para que assim alguns alunos
ficassem sem as suas casa, necessitando ser acolhidos pelos colegas, o jogo
terminou com apenas duas casas, em que todos estavam acolhidos (abragados).
Para finalizar o professor entdo questionou os alunos se esse jogo foi um jogo com
atitudes de respeito, cooperagcdo e amizade, levando os alunos a citarem e

identificarem essas atitudes realizadas.

Fonte: elaborado pelo autor

Quadro 8 - Sequéncia Didatica (instrumentalizacao A)

Educacéo Fisica — Sequéncia Didatica
3° encontro (aulas 5 e 6)

Instrumentalizagao A

Titulo: Jogando com as maos e respeitando com o coragao

Quantidade: 2 aulas
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Dimensao do contetido: Social, politico e cultural

Materiais: Material impresso sendo, duas folhas de cada um dos simbolos do jogo pedra,

papel, tesoura.

a)

b)

d)

Percurso de ensino:

Inicialmente o professor explicou o uso das maos em atitudes de desrespeito e
ofensas (como o uso do dedo do meio), entdo analisou junto com os alunos se nas
etapas anteriores algo do tipo havia sido citado ou vivenciado por alguma crianga,
evidenciando assim os problemas de atitudes desse tipo e novamente relacionando
com exemplos de atitudes opressoras e agressoras, na sequéncia ele utilizou
algumas questdes reflexivas:

e Vocés sabiam que ofensas podem levar a guerras?

e Vocés sabiam que a maioria das brigas comega por ofensas?

e Vocés sabiam que a maioria das amizades terminam por ofensas?

e O que faz vocés gostarem de um colega e fazerem amizades?
Depois disso, foi solicitado que as criangas criassem ou reproduzissem algum jogo
que utilizasse somente as maos, deixando-os a vontade para que poderem construir
suas formas de interagir e de criar seus proprios jogos (sendo fornecidos alguns
materiais como, bolinhas e tampinhas de garrafa).
Na sequéncia, foi proposto o jogo pedra, papel, tesoura: os alunos espontaneamente
formaram duplas, respeitando o tempo (marcado pela expressao: “pedra, papel,
tesoura” expressada pelos jogadores) para que cada um apresentasse o seu simbolo
e realizasse a comparacao de quem ganhou ou perdeu, seguindo a seguinte logica
do jogo (pedra ganha de tesoura, tesoura ganha de papel, papel ganha de pedra), os
simbolos utilizados sdo (mao fechada para pedra, mao espalmada para papel, sinal

de “v” com os dedos para tesoura), o professor entdo estimulou os alunos a trocarem
de duplas até que todos os alunos jogassem com todos.

Para finalizar, o professor evidenciou as regras do jogo e entdo questionou os alunos
se aconteceu situagdes de desrespeito aos colegas, desrespeito as regras.

Apos, foi proposto aos alunos uma variagdo do jogo realizado anteriormente, o
pedra, papel tesoura em equipes: o professor disponibilizou na quadra os simbolos
do jogo impressos em papel (um de cada simbolo para cada uma das equipes,
impressos em cores diferentes, exemplo as cartas amarelas e as azuis). Os alunos
entdo separados em duas equipes mistas (foram estimulados a dividir
espontaneamente, sendo evidenciado aos alunos que as equipes deveriam ter o

mesmo numero de jogadores), as equipes entdo foram situadas no lado oposto (aos
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simbolos) da quadra.

Ao sinal do professor, um jogador de cada equipe deveria correr e virar uma das
cartas, onde era analisado quem ganhou, assim um de cada vez foi dando sequéncia
na acgao até que todos jogassem. O professor ficou responsavel pela anotagéo dos
pontos de cada equipe, ao final os pontos foram calculados e o professor entao,
evidenciou a importancia da participacdo de todos como forma de cooperagcdao com
0s colegas, e respeito a atividade proposta, e ainda analisou junto aos alunos se
aconteceram agdes de desrespeito, e por fim, evidenciou as agbes de respeito (as
regras, aos colegas, e ainda que ganhar ou perder faz parte do jogo e ndo deve ser
motivo para ofensas ou agressoes)

Para finalizar esta etapa, o professor apresentou aos alunos o uso das maos em
simbolos e sinais e seus significados, como:

e O Polegar e o sinal de “j6éia” que ja foi considerado uma forma de
cumprimento entre amigos, positivo quando estd bom, e negativo quando
esta ruim;

¢ Os dedos na forma de “tesoura” utilizados no jogo e que pode ser
considerado sinal de vitoria;

¢ A mao fechada com punho cerrado, que pode significar sinal de violéncia,
agressao ou opressao, mas que também ja foi sinal de resisténcia e luta por
pessoas negras discriminadas socialmente (mostrar imagens dos panteras
negras);

e O uso do dedo do meio e sua imoralidade, dentro de uma conduta de

opressao e agressividade.

Fonte: elaborado pelo autor

Quadro 9 - Sequéncia Didatica (catarse A)

Educacéo Fisica — Sequéncia Didatica
4° encontro (aula 7)

Catarse A

Titulo: Jogando com as maos e respeitando com o coragao

Quantidade: 1 aula

Dimensao do contetido: Social, politico e cultural

Materiais: Folhas de sulfite, lapis, borracha, canetinhas hidrocor ou giz de cera

Percurso de ensino:
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Momento destinado ao registro sobre o tema abordado até o momento, tanto das situagdes
praticas, quanto dos momentos de discussdes, dessa forma, o professor estimulou os
alunos a desenharem aquilo que achavam interessante nos jogos, expressando atitudes
positivas e negativas, atitudes de respeito e desrespeito, oferecendo a opgao para
desenharem em grupo em um papel grande e ou fazer o seu desenho separado.

Assim, os alunos foram direcionados a compreender que: 0s jogos sao importantes para a
sociedade, uma vez que proporcionam interacdo, diversdo e socializagcdo através do
fortalecimento das amizades; que as atitudes de desrespeito como: uso do dedo do meio,
empurrdes, cortar fila, ofensas e agressdes podem levar a brigas e destruir amizades e nao
sdo bem-vindas nos jogos e tampouco na sociedade; que o jogo realizado na escola deve

ser divertido, prazeroso, inclusivo, justo e respeitoso para todos os alunos.

Fonte: elaborado pelo autor

Quadro 10 - Sequéncia Didatica (situag&o social final A)

Educacéo Fisica — Sequéncia Didatica
4° encontro (aula 8)

Situacgao Social Final A

Titulo: Jogando com as maos e respeitando com o coragao

Quantidade: 1 aula

Dimensao do contetido: Social, politico e cultural

Materiais: folhas cortadas ao meio e barbante, imagens previamente impressas

Percurso de ensino:
a) Os alunos receberam uma quantidade de folhas para que construissem um cordel de
6 paginas cada um, contendo colagens (imagens previamente impressas e
disponibilizadas pelo professor) evidenciando os sinais realizados com as maos e o
seu respectivo significado. E também folhas para que eles pudessem criar seus
proprios desenhos para ser adicionado ao cordel.
b) Em seguida, foi apresentado aos alunos o poema cantado “os dedos da minha mao”

de autoria do professor pesquisador responsavel por esta intervencao:

“Esse dedo é o polegar, fago assim (sinal de positivo) para ficar bom...
Com esse dedo (indicador) eu indico, se balango vira néo...
Dedo do meio, esse nado pode é falta de educagéo...

Nesse dedo (anelar) coloco o anel, que se liga ao coragéo....
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E o por ultimo, o dedinho, pequenino tem o nome de mindinho...

Se vocé me respeita, toca aqui, na minha mao”.

Os alunos entéao cantaram e gesticularam, até memorizarem o poema cantado

Por fim, eles entdo foram desafiados a mostrarem e explicarem o cordel feito por
eles, e ainda apresentarem o poema cantado para a diretora da escola e também
para sua familia. Depois disso, os alunos foram mobilizados a escolher uma crianca

para apresentar o cordel (no patio) para toda a escola no microfone.

Fonte: elaborado pelo autor

7.1.3 Situagao B: Jogando contra a violéncia

Quadro 11 - Sequéncia Didatica (situag&o social inicial B)

Educacéo Fisica — Sequéncia Didatica
5° encontro (aulas 1 e 2)

Situagao Social Inicial B

Titulo: Jogando contra a violéncia

Quantidade: 2 aulas

Dimensao do contetido: Social, politico e cultural

Materiais: Imagens buscadas na internet e videos, notebook, TV, taquinhos de madeira

Percurso de ensino:

a) Inicialmente, foi apresentado para as criangas em roda, os taquinhos de madeira,

elas foram motivadas a criarem movimentos e ou jogos e brincadeiras com os
mesmos. Ficaram a vontade para que pudessem construir suas formas de interagir e
de criar. Em seguida, foi proposto o jogo escravos de j6; com os alunos sentados em
circulo foi apresentado a musica tradicional a seguir:

“escravos de jo, jogavam o caxanga, tira, pde deixa ficar, guerreiros com guerreiros
fazem zigue-zigue-za”

E assim os alunos deveriam ir simultaneamente trocando os taquinhos de madeira
de forma a seguir uma Unica diregdo na roda (exemplo: entrego o taquinho para o
colega da esquerda e pego o do colega da direita, girando no sentido horario) de
forma coordenada, batendo com o taquinho no chao para dar ritmo.

Na sequéncia, entdo o professor questionou os alunos sobre o0 que a musica do jogo
fala, evidenciando sobre a mesma citar escravos, j0, caxanga, e entao foi explicado e

conceituado cada um dos termos, relacionando jo (inspirado no personagem biblico
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que tinha varios servos) com os senhores de engenho, jogavam o caxanga com o
trabalho as custas da exploragdo, e assim explicar que se 0s escravos nhao
trabalhassem eles apanhavam no tronco, mostrando imagens (adequadas a faixa
etaria) de escravos acorrentados, trabalhando e apanhando no tronco.

Em seguida os alunos foram motivados a participar e se engajar nas discussoes,
mediante as perguntas disparadoras: o que significa dizer que alguém apanhou?
Vocés acham legal apanhar? Se néo é legal apanhar, e bater é legal?

b) Identificagdo da situagdo social: Aqui o professor iniciou uma conversa sobre
violéncia, o seu significado, associando a mesma com agressdes e com o que foi
evidenciado anteriormente nas imagens, e assim explicou que a violéncia € meio de
opressao.

Em seguida mostrou imagens e videos contendo situagbes de violéncia entre
criangas (adequadas para faixa etaria) como por exemplo criangas brigando por
brinquedos, empurrando o colega, puxando o cabelo, jogando objetos no outro, e
assim associou essas atitudes as agressoes sofridas pelos escravos. Para finalizar o
professor junto com os alunos, iniciou um debate sobre as atitudes, evidenciando o
papel opressor e agressor nelas presentes, comparando essas atitudes as agbes do

cotidiano ja vivenciadas.

Fonte: elaborado pelo autor

Quadro 12 - Sequéncia Didatica (problematizacao B)

Educacéo Fisica — Sequéncia Didatica
6° encontro (aulas 3 e 4)

Problematizag¢ao B

Titulo: Jogando contra a violéncia

Quantidade: 2 aulas

Dimensao do contetido: Social, politico e cultural

Materiais: Giz, notebook, TV e videos buscados na internet, cartolina e canetiao

Percurso de ensino:

a) Inicialmente, o professor apresentou videos de algumas lutas, como: boxe olimpico;
taekwondo olimpico; judd (direcionando o olhar para as prote¢gdes como capacetes,
luvas, bucal; para os espacos que s&o preparados; para as regras e combinados;
para os golpes aceitos em cada modalidade, para isso foi pausando os videos e

evidenciando).
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Na sequéncia, o professor propds que as criangas criassem as regras para serem
adicionadas em jogos e brincadeiras que contenham luta (0 que sera aceito) e
anotou tudo em um cartaz que foi exposto, ficando visivel contendo o que pode e o
que nao pode.

Em seguida, o professor estimulou que as criangas criassem algum jogo de luta com
aquelas regras que foram sugeridas, deixando-as livres para se expressar, criar,
interagir e se movimentar a vontade (s6 mediando para que as regras criadas
também fossem adicionadas).

Apods este momento, o professor sugeriu um jogo de oposi¢cdo. O jogo foi o mini
sumd, que se constitui da seguinte forma: em um espago aberto foi demarcado
circulos no chdo com giz com um raio aproximado de um metro, sendo um circulo
para cada duas criangas, as criangas foram mobilizadas a escolher um colega para
jogar (sendo apontado quem iria escolher e quem ficaria para ser escolhido e depois
os papéis foram trocados), dessa forma as duplas entdo disputaram quem
conseguiria tirar o seu colega oponente do circulo empurrando ou puxando, sem
derrubar (foi enfatizado que s6 poderia segurar pelo brago e ndo na roupa ou outra
parte do corpo). Foi estabelecido também, um cumprimento inicial e final e ainda
permitido que todos pudessem jogar com todos.

Ao final do jogo, o professor propds uma roda de conversa, para que as criangas
analisassem se os combinados foram cumpridos, se as regras ajudaram a tornar a
brincadeira mais amigavel, se sentiram diferencas entre as lutas com cada colega,
enfatizando que o respeito e o dialogo deixam o ambiente muito mais prazeroso e
divertido.

Em seguida, os alunos foram motivados a participar e se engajar em um debate
reflexivo, mediante perguntas as disparadoras: por que as ag¢des de agressao e
violéncia ndo sdo bem-vindas? Como seria 0 mundo sem atitudes de violéncia?
Como seria uma escola onde nao existe agressao?

Foi sugerido aos alunos que entdo criassem jogos e brincadeiras de luta, criando
novas regras e combinados que garantissem o respeito, a cooperagao e amizade,
caso nenhum jogo fosse criado, a ideia era citar exemplos de atitudes positivas e
regras como (se abragar ao final da luta, se cumprimentar antes, ndo derrubar o
colega, ou outra regra ainda nao citada) e depois foi proposto variagdes do jogo
anterior (mini sumd), luta de costas: a mesma brincadeira anterior sé que um de
costas para o outro; rinha de galo: o mesmo s6 que as criangas de cocoras....) para

gue as criancgas experimentassem diferentes variagdes e formas.
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Para finalizar o professor entdo questionou os alunos se houve agressdes e
violéncia, se esse jogo foi um jogo com atitudes de respeito, cooperagéo e amizade,

levando os alunos a citarem e identificarem essas atitudes realizadas.

Fonte: elaborado pelo autor

Quadro 13 - Sequéncia Didatica (instrumentalizacao B)

Educacéo Fisica — Sequéncia Didatica
7° encontro (aulas 5 e 6)

Instrumentalizagao B

Titulo: Jogando contra a violéncia

Quantidade: 2 aulas

Dimensao do contetido: Social, politico e cultural

Materiais: Notebook, TV e videos buscados na internet, cones, musicas de capoeira e

aparelho de som, Cones.

Percurso de ensino:

a) Inicialmente o professor propds 0 jogo pique bandeira para estimular os alunos a
identificarem as caracteristicas da violéncia e das agressdes (em empurrbes,
agarrdes e possiveis conflitos que poderiam acontecer, e caso nao ocorressem a
ideia era sugerir simulagdes de atitudes violentas). Este jogo, consistiu em separar
os alunos em duas equipes, uma de meninos e outra de meninas (para evidenciar a
injustica contra as meninas e também o fato de uma equipe ter mais ou menos
jogadores); foi demarcado um espago (campo na quadra, dividido ao meio), € no
fundo (meta) foi colocado um cone (bandeira) que deveria ser capturado. O objetivo
era capturar a bandeira, invadindo o campo do adversario e sem ser pego, neste
jogo quem fosse pego inicialmente deveria sair, terminando quando a maioria dos
jogadores de alguma equipe fossem capturados.

Entao foi analisado junto com os alunos as situagdes proporcionadas, evidenciando
assim os problemas de atitudes violentas e agressivas (exclusao, injustica, gritos,
ofensas entre outros que pudessem surgir), além de evidenciar se o0 jogo nao seria
mais acolhedor se ninguém fosse excluido ao ser pego; para finalizar, tudo foi
relacionado com exemplos de atitudes opressoras, na sequéncia eles responderam
algumas questdes reflexivas:

e Vocés sabiam que a violéncia e a agressao sao tipicas da guerra?

e Vocés sabiam que as brigas podem comegar por atitudes que citamos?

e E legal fazer com um amigo, aquilo que faziam com os escravos?
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e Vocés sabiam que a maioria das amizades terminam por brigas?
e O que faz vocés gostarem de um colega e fazerem amizades?

b) Foi proposto uma vivéncia do jogo de capoeira: Inicialmente foi mostrado um video
de criangas jogando capoeira, e apos explicado que a capoeira foi um jogo criado
pelos escravos para se divertirem e esquecerem dos problemas que tinham (como
apanhar no tronco), e também para se defender da violéncia sofrida; entdo, com os
alunos sentados em roda (circulo), foram colocadas algumas musicas de capoeira, e
assim as criangas foram motivadas a apresentar gestos e movimentos relacionados
a capoeira de forma livre e espontanea dentro da roda, um de cada vez (aqui o
professor aproveitou e mostrou alguns movimentos que conseguia fazer, para
estimular os alunos a também se expressarem);

Depois, para que a vivéncia do jogo tivesse fluidez primeiro foi ensinado os alunos
alguns movimentos basicos como a ginga, a bengdo, a meia lua e a esquiva de
cocoras, da seguinte forma:

b.1 Ginga: pedir para que os alunos se espalhem pela quadra e fagam o movimento
de trocar os pés colocando-os alternadamente para tras formando um “v”;

b.2: Bengao: em apoio unipodal, realizar o movimento de empurrar para frente com a
perna que esta elevada;

b.3: Meia lua: apoiar as duas maos no chéo e elevar e girar uma das pernas;

b.4: Esquiva de cbcoras: agachar e colocar uma das maos no chdo e a outra
protegendo a cabeca.

Na sequéncia, o professor estimulou os alunos a jogarem em duplas utilizando os
movimentos aprendidos, enfatizando que nao poderia tocar no colega, nem acertar o
pé e por isso deveriam ter cuidado. Aqui o professor colocou musicas de capoeira
para melhor contextualizacao.

Para finalizar, em roda de conversa o professor questionou os alunos se no jogo de
capoeira houve agressbes ou violéncia? Se era possivel jogar sem agredir? Se o

ambiente fica melhor, mais divertido e gostoso sem agressdes?

Fonte: elaborado pelo autor

Quadro 14 - Sequéncia Didatica (catarse B)

Educacéo Fisica — Sequéncia Didatica
8° encontro (aula 7)

Catarse B

Titulo: Jogando contra a violéncia
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Quantidade: 1 aula

Dimensao do contetido: Social, politico e cultural

Materiais: Folhas de sulfite, lapis, borracha, canetinhas hidrocor ou giz de cera

Percurso de ensino:
Momento destinado ao registro sobre o tema abordado até o momento, tanto das situagdes
praticas, quanto dos momentos de discussoes.

a) o professor estimulou os alunos a desenharem aquilo que achassem interessante
sobre os jogos, expressando atitudes positivas e negativas, atitudes de violéncia e
agressao.

b) Feedback positivo: o professor incentivou as criangas a se elogiarem mutuamente,
dizendo algo positivo sobre o que cada uma fez durante as atividades. Isso ajuda a
construir a autoestima e a promover um ambiente de apoio.

Assim, espera-se que os alunos compreendessem que: 0s jogos sao importantes para a
sociedade, uma vez que proporcionam interacdo, diversdo e socializagcdo através do
fortalecimento das amizades; que as atitudes de violéncia como: bater, agredir, empurrar,
podem levar a brigas e destruir amizades e ndo sdo bem-vindas nos jogos e tampouco na
sociedade; que o jogo realizado na escola deve ser divertido, prazeroso, inclusivo, justo e

respeitoso para todos os alunos, ndo contendo agressdes e violéncia.

Fonte: elaborado pelo autor

Quadro 15 - Sequéncia Didatica (situag&o social final B)

Educacéo Fisica — Sequéncia Didatica
8° e 9° encontro (aula 8 e 9)

Situacao Social Final B

Titulo: Jogando contra a violéncia

Quantidade: 2 aulas

Dimensao do contetido: Social, politico e cultural

Materiais: papel pardo, internet, notebook, impressora colorida, cola, tesoura e canetas

coloridas.

Percurso de ensino:

a) Construgdo do mural da amizade: inicialmente os alunos foram motivados a escolher
algum outro aluno para abragar, o professor entdo foi registrando com uma foto de
cada dupla. Depois o professor solicitou que todos realizassem um abrago coletivo
que também foi registrado com foto;

Na sequéncia os alunos foram motivados a apresentarem uma profissédo (o que vocé




Educacao Fisica em Rede Nacional (PROEF)

b)

quer ser quando crescer?) e assim o professor anotou.

Em horario de HTPI (hora de trabalho pedagdgico individual) o professor tratou as
fotos tiradas com a inteligéncia artificial, dando o comando para que o site criasse
uma imagem no futuro daquelas criangas abragadas como sendo o profissional que
escolheram e entédo as imagens foram impressas.

Na aula seguinte, o professor entdo apresentou as imagens geradas pela inteligéncia
artificial para os alunos, estes entdo com a ajuda do professor foram colando as
imagens em um mural que foi exposto no patio da escola.

Por fim, eles entdo foram desafiados a apresentar o mural para outras pessoas da

escola e também para a sua familia.

Fonte: elaborado pelo autor
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8 A ANALISE TEMATICA REFLEXIVA

Ap0Gs o processo de transcrigdo dos videos e audios, resultando em registros
das falas que aconteceram durante as interagcbes das criangas nos momentos e
atividades propostos nas situagdes de ensino, que podem ser vistos no apéndice C,
iniciou-se a etapa de familiarizagdo com os dados, em que foram observadas todas
as falas, questionamentos, relatos, respostas, sugestdes das criangas, o que deu
origem as primeiras anotagdes relativas ao contexto da pesquisa.

Em seguida iniciou-se o processo de leitura minuciosa das transcrigoes e das
anotacgdes realizadas, e na sequéncia foi realizado um agrupamento das palavras e
frases realizado manualmente, com o objetivo de organizar e interpretar padrées de
significado no material empirico e a seguinte codificagdo e rotulagdo inicial. O que
por sua vez permitiu a construgdo, revisdo e nomeacao dos temas mediante muita
analise e reflexdo, para posterior elaboragao do relatério.

Neste estudo, todas as etapas foram conduzidas manualmente, com o intuito
de favorecer uma maior conexdo do pesquisador com as falas e assegurar uma
analise criteriosa. A definicdo dos temas finais ndo se baseou na frequéncia de
ocorréncia, mas sim em sua pertinéncia a questao de pesquisa e nos significados
construidos ao longo da pratica pedagdgica apresentada.

A seguir, cada etapa é apresentada conforme seu desenvolvimento no

contexto da investigacéo.

A — Familiarizagdo com os dados

Neste momento da pesquisa, as transcri¢des dos videos e audios foram lidas,
relidas e analisadas juntamente com as anotagdes iniciais. Com isso, foi possivel
separar, inicialmente, as falas espontdaneas das criancas, as respostas, o0s
questionamentos, os relatos e as sugestbes. Cada um desses elementos foi
identificado nos diferentes momentos das situagdes de ensino da proposta de acéo
pedagogica, contribuindo para uma melhor organizagao e permitindo uma analise e
reflexdo mais contextualizada, sendo apresentado no quadro abaixo os

agrupamentos obtidos:
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Quadro 16 - Agrupamentos das frases e palavras relacionadas as falas das criangas
em seus respectivos momentos proporcionados na proposta de agéo pedagdgica

Momentos Proporcionados Agrupamentos de Frases e Palavras

Espacos para Exploragao e
Criagao espontaneas e

Construgdes Coletivas

Rodas de Conversa e Analise de

Situacoes

Falas Espontaneas
Respostas
Questionamentos
Relatos
Sugestodes

Vivéncia dos Jogos

Fonte: Elaborado pelo autor

B — Gerando codigos

Com o objetivo de facilitar a identificagdo de padrdes e seguimentos, visando
construir as interpretacbes em relacdo aos sentidos das frases, foi realizado um
alinhamento semantico, o que possibilitou a criagdo dos codigos iniciais. Esses
coédigos foram nomeados com base nos significados presentes nas palavras que
aproximavam as frases entre si e ainda de acordo com cada momento
proporcionado durante a aplicagdo da proposta de agédo pedagdgica para a
pesquisa.

Segundo Mendonga (2007), a observagéo do padrao linguistico presente nas
falas das criancas, pode fornecer importantes elementos para identificacdo da
construcado de sentidos para as diferentes interacdes vivenciadas. Dessa forma, ao
analisar as transcricboes com as falas das criangas foi possivel perceber
particularidades linguisticas que emergem espontaneamente nas falas e estéo
associadas a efeitos de sentidos. Neste contexto, para Mendonga (2007), a analise

se materializa como uma construgao interpretativa.



Educacao Fisica em Rede Nacional (PROEF)

foram:

Os padrdes linguisticos observados nos agrupamentos de frases e palavras

Repeticdo de verbos e expressdes: como “ganhar’, ‘jogar”, “pegar”,
reforcando a agao e o envolvimento continuo.

(13 ”

eu”, “vocé”,

(13 ” 113 4 ”

Uso frequente de pronomes pessoais: ela”, “noés’,

evidenciando protagonismo e constru¢ao da identidade.

Imperativos e comandos: “corre”, “vai”, “passa pra la”, que organizam a
dindmica da brincadeira.

Marcadores temporais e sequenciais: “agora”, “de novo”, “1, 2, 3 e ja’,
que estruturam o tempo da agao.

Frases curtas e diretas: tipicas da oralidade infantil, com estrutura

sintética e espontanea.

Dessa forma, a partir dos padrdes identificados nas falas das criangas durantes

os diferentes momentos proporcionados pela proposta de agdo pedagdgica, uma

vez que isso ocorreu pelo fato de as situacdes de ensino estarem estruturadas de

forma a contemplar os cinco passos sugeridos pela PCS (situagao social inicial,

problematizagdo, instrumentalizagdo, catarse, situagdo social final), foi possivel

estipular os codigos iniciais considerando os sentidos existentes nas frases,

mediante as primeiras interpreta¢des construidas, apresentados no quadro abaixo:

Quadro 17 - Codigos relacionados com os sentidos existentes nas frases e
palavras, estipulados a partir das primeiras interpretagdes construidas através dos

agrupamentos
Cédigos Iniciais Agrupamentos de Palavras
Envolvimento Continuo
2]
~ . o (/2]
Construgao de Identidade i} i)
= %) c »
< © () » i)
- - - c » S O 0
Protagonismo Evidenciado Q 9 @ S @
n n o © [e))
1N o) 2 (04 >
Organizagéo Dinamica do Jogo 3 o o 0
©
T g
Estruturacdo da Acéo

Fonte: Elaborado pelo autor
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C — Construindo temas

Segundo Braun e Clarke (2006) apud Marques e Graeff (2022), a construgao
de temas €& uma pratica interpretativa, conectada a postura epistemoldgica do
pesquisador, e tem como objetivo identificar padrbes significativos nos dados, que
estejam alinhados com a pergunta de pesquisa e referencial teorico.

De acordo com Marques e Graeff (2002), essa construgdo ocorre
principalmente nas etapas trés a cinco do processo (3. Construgdo de temas; 4.
Revisdo dos temas; 5. Definicdo e nomeagao dos temas) de forma articulada.

Assim sendo, os agrupamentos de frases e palavras em seus respectivos
momentos da proposta de acdo pedagdgica, foram articulados em um processo de
busca por padrdes de significados, reflexdo e analise, para possibilitar a construgao
de temas potenciais. Estes agrupamentos estdo mostrados nos quadros 6, 7 e 8
apresentados no decorrer do texto.

Quadro 18 - Frases coletadas nos momentos de exploragcéo de materiais, criagao e
construgéo e jogos

FALAS ESPONTANEAS

vem brincar comigo; para de puxar ndo pode; ndo joga forte; vem ca; deixa eu

brincar com vocé; eu acertei; depois vocé deixa eu; fica ai que eu vou jogar para
VOCE; joga assim 0; é um de cada vez; um para cada um; & para deixar aqui no meio
assim; olha, esse aqui € assim; eu ia colocar mais caiu; peguei; dinovo; vai; minha
vez; sua vez; vai; joga; pega; vai gente; olha o que nds fizemos; criei um triangulo;
olha o meu; olha que legal; da para rodar assim; quem deixar ele em pé ganha;
vamos fazer uma casa; vou fazer um peédo; consegui ganhar; eu ganhei;
RESPOSTAS
futebol, pega a bola e joga; corrida, quem chega mais rapido ganha; jogo de

videogame; basquete, tem que bater a bola e jogar na rede; futebol; minecraft no
videogame; jogo de amarelinha, tem que pular nos quadrados com os numeros; tem
que jogar e acertar; estou fazendo assim; bolinha de gude; assim; jogo da bolinha; a
gente joga uma para outra e ela pega e joga para mim e eu jogo para ela; tem que

conseguir jogar para o amigo; é torre; tem que colocar assim igual almofadinha uma
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em cima da outra; quem botar melhor ganha; estamos fazendo uma torre, de

saquinho e de bolinha; € um jogo de construir; tem que fazer assim;

QUESTIONAMENTOS

*observacao: nenhum questionamento foi apresentado pelos alunos nos momentos

de exploracgao, criagao e construcao.

RELATOS

nos montamos tudo isso ja; eu tive uma ideia muito genial; estou pegando mais para
poder jogar; olha aqui o que eu consigo; tem que pegar a bolinha e queimar os
outros; da para brincar de bater um no outro; da para fazer um pedo de girar; com

um so ja da para brincar;

SUGESTOES

tem que fazer uma corrida, quem chegar primeiro ganha; vai vocé segura a bolinha
joga para mim e eu acerto, vocé espera que vai depois; vai tem que jogar uma para
outra; olha deixa eu explicar, eu vou jogar a bola e se acertar em algum de vocés eu
ganho, e quem acertar vira pegador, ai tem que jogar a bola e tentar acertar, todo
mundo tem que correr, porque eu vou tentar queimar com a bola; tem que bater a
bola assim e tentar acertar na rede e quando um bate a bola os outros tem que

tentar pegar;

Fonte: Elaborado pelo autor

Até aqui foi possivel observar que, os momentos destinados a criagdo de
movimentos, experimentagdo, exploracdo de materiais e também de jogos e
movimentos corporais de forma espontanea e livre, foram absolutamente produtivos,
importantes e ricos, pois todas as criangas em ao menos alguns dos momentos
proporcionados participaram ativamente como sujeitos do processo e conseguiram
apresentar, se expressar, experimentar e explorar objetos e ou gestos e movimentos
relacionados ao contexto das situagdes de ensino.

Ao final do percurso de ensino, durante estes espacgos disponibilizados para
criagdo, construcdo e expressdo, as criancas estavam se motivando, se
incentivando e se elogiando, como aconteceu durante a vivéncia do jogo de
capoeira, em que durante a experimentacdo individual na roda, cada crianca que

entrava era motivada pelos demais com gritos exaltando seus nomes (ex. crianga,
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crianga, crianga.....), e ainda com palmas e com expressdes do tipo: aeee...; uhulll..;
olhaaa...; parabéns...;

Farias et al., (2021), afirmam que estes momentos sdo essenciais para o
desenvolvimento da autonomia e ainda eficientes para estimular a curiosidade critica
das criangas, sendo um meio para coloca-las como sujeitos que participam da
construcdo das aulas.

As criancas durantes estes espacos destinados para espontaneidade e
liberdade de expresséo, seja de movimentos ou de opinides, de alguma forma
através de adaptacdes, desenvolvidas de acordo com sua criatividade, se
autoajustavam para participar, por exemplo, durante este momento na roda de
capoeira, onde elas ainda n&o haviam aprendido os golpes e movimentos basicos do
jogo, algumas criangas apresentaram movimentos da ginastica (ponte, espacate),
outras de danga (passos sincronizados com as pernas), outras apenas faziam a
estrelinha de uma forma adaptada, outras faziam rolamentos ou cambalhotas,
enquanto alguns apenas levantavam as pernas e mostravam uma adaptagao da
ginga, na tentativa de reproduzir o que foi visualizado durante a contextualizagéo.

Para Farias et al, (2021), essas adaptagbes estdo relacionadas com a
construgéo de sentidos, de conhecimentos e ainda de significados sobre o seu estar
no mundo, que vao fornecer subsidios para que se reconhegam como seres
capazes de agir na sociedade. Porém, nestes momentos também foram
identificadas falas que expressam o sentido do ganhar, do competir, do chegar
primeiro, do ser melhor que o outro, mostrando que esses produtos da logica

hegemodnica que reforgam desigualdades, ja estdo presentes entre as criangas.

Quadro 19 - Frases coletadas nos momentos das vivéncias dos jogos apresentados

FALAS ESPONTANEAS

Eu sei, jogo pedra, papel, tesoura... ; a tesoura ganha; ganhei, vai, empatou, vamos
trocar, vamos jogar vai, eu estou ganhando, vou te ensinar, & assim olha, agora eu
quero ir com vocé, vamos jogar de novo; ela quer jogar comigo; tem que fazer
assim; tem que escolher um sinal; esse ganha desse; eu gostei de jogar; é legal;
corre vai; rapido; ganhamos; 1 2 3 e ja; atencdo; empatou; eeeee ganhamos; uhulll;;

ganhamos; vamos de novo; a gente ganhou; passa assim; € o amarelo; passa pra la
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vai; toma segura; ela ndo pegou; passa para ela; ganhei de novo; consegui; vamos
comigo; eu quero lutar com vocé; ganhei; ele perdeu; forga vai; conseguimos; peguei
ele; eu peguei; ganhamos; eu ganhei; ponto para nos; corre; vocé foi pego; as
meninas ganharam; ninguém me pega; ponto para nos; eu quero ir; eu quero de
novo; olha estou conseguindo; vai agora € minha vez; vem comigo; eu, eu; eu vou
com ela; eu quero fazer; eu quero ir com vocé; isso € muito legal; vamos amiga; da a
mao para mim; vem comigo; cuidado para nao cair; olha que legal; eu quero ir

também; eu quero ir com ela;

RESPOSTAS

se ganhar ndo pode provocar o amigo; se perder ndo tem problema; o importante é
brincar; ficar feliz porque participou; n&do pode deixar o amigo triste; a outra equipe
tem mais; tem que arrumar; agora esta certo; importante € jogar; n&do pode ficar
triste; importante € se divertir; ndo precisa ficar triste o importante é brincar; vai la

vamos jogar de novo; o importante € se divertir;

QUESTIONAMENTOS

deixa eu ir?; depois eu posso ir de novo?; eu posso ir?; vocé viu o que ela fez?;

depois eu posso ir com ela?;

RELATOS

gira a garrafa; eu ja brinquei disso; eu também ja brinquei com a minha irmé; aqui
esta livre; aqui vem aqui; vem aqui comigo; troca; vem; eu estou sem casa; de novo
tio; o verde ganhou e o vermelho também ganhou porque brincou e se divertiu;

empatou de novo; a equipe verde tem mais pontos; um tem que passar para o outro;

SUGESTOES

*observagao: nenhuma sugestao foi apresentada pelos alunos nos momentos das

vivéncias dos jogos apresentados.

Fonte: Elaborado pelo autor

Aqui, foi possivel observar, principalmente através das falas espontaneas que
houve motivagdo das criangas durante momentos das vivéncias dos jogos
apresentados na proposta de acdo pedagogica da pesquisa, € que nestes
momentos as expressdes coletadas mostram que as criangas estavam realmente

inseridas no contexto do jogo que estava sendo realizado, participando ativamente,
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interagindo com interesse e iniciativa, fatores que podem ser associados a vivéncias
significativas.

Observou-se a produgdo espontanea de linguagem pelas criangas,
especialmente em jogos como “pedra, papel, tesoura”, brincadeiras de correr, pegar
e simulacdes de luta. As interagdes ocorreram em pequenos grupos e revelaram
aspectos importantes do desenvolvimento da linguagem, da socializagdo e da
construgéo de regras coletivas.

A analise das falas revela padrdes linguisticos que refletem interagdes infantis
em contextos ludicos e evidencia um alinhamento semantico claro, dando origem a
trés subtemas:

a) Compreenséo das regras e entendimento das estruturas basicas do jogo

As criancas utilizaram expressdes como “ganhei”, “empatou”, ‘ponto para
nos”, ‘“ele perdeu”, entre outras, que demonstram compreensdo das regras,
alternancia de turnos e nogbes de vitéria e derrota. Essa linguagem revela o
entendimento das estruturas basicas dos jogos e a capacidade de negociar
significados em grupo.

b) Presenca de vinculos afetivos e desejo de pertencimento, construgéo de
relagdes interpessoais e colaboracao

A1t F A1)

Frases como “vem comigo”, “vamos jogar de novo”, “da a mao para mim”, “eu

A

quero ir com vocé” indicam forte presenga de vinculos afetivos e desejo de
pertencimento. A linguagem utilizada reforga a construgcéo de relagdes interpessoais

e 0 exercicio da empatia e da colaboragéao.

c) Demonstragdo de entusiasmo, envolvimento e prazer, bem-estar emocional
e motivagcao

A presencga de interjeigbes e frases como “uhulll”, “eeee ganhamos”, “isso é
muito legal”, “olha que legal” demonstra entusiasmo, envolvimento e prazer na
atividade. Essas expressdes sao indicativas de bem-estar emocional e motivagéo
intrinseca.

Essas frases revelam um universo semantico centrado na brincadeira, na
interagdo social e na expressao emocional. Os padrdes linguisticos reforcam a

construgdo de sentido coletivo, a negociagdo de regras e a vivéncia afetiva entre
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pares. E um retrato vivo da linguagem em acéo durante o brincar, em que o discurso

é tanto meio quanto reflexo da experiéncia infantil.

Quadro 20 - Frases coletadas nos momentos das rodas de conversas e de analises
e reflexdes sobre acontecimentos durante as situacdes de ensino apresentadas

FALAS ESPONTANEAS
olha ndo pode bater e nem agredir, s6 pode fazer as coisas certas; ndo pode

empurrar; tem gente passando fome, entdo ndo pode desperdigar comida; eu néo
vou mais bater e ninguém; respeitar e ter educagao; parece um varal de historias;
N&o pode falar palavrdo; ndo é legal bater; as meninas vao ganhar; eu quero jogar

com elas;

RESPOSTAS

nos vimos no video os homens jogando bombas; o certo e o errado; ndo pode

colocar apelido no amigo, nem xingar; isso tem que respeitar; olha sabe o que n&o
pode fazer, no jogo n&o pode brigar e rir do amigo; tem pessoa que ndo tem casa e
nao tem comida e a gente tem que ajudar ela; uma vez uma menina me bateu; eu vi
0s meninos jogando a mochila do meu irm&o no ch&o; minha irma me beliscou; um
menino na rua me bateu; um menino grande bateu na minha barriga, e eu disse para
ele ndo me bater que ele tinha que ser meu amigo; minha irméa fica me batendo; o
menino me desrespeitou porque ele me bateu; um homem quando a gente estava
passando na rua ele xingou minha vé; um dia minha mae e minha tia brigaram, e a
gente ndo conseguia dormir; meu irmao me bateu porque eu peguei o brinquedo
dele; o menino da outra sala me trancou no banheiro; legal;, todo mundo se
ajudando; seria mais divertida; a escola seria mais legal; jogar junto; ajudar o amigo;
ajudar se o amigo machucar; cuidar do amigo; ensinar o amigo para ele fazer certo;
jogar junto; brincar com o amigo; dar a mao para o amigo se ele cair; eles
machucavam os escravos; € ridiculo; quando as pessoas batem isso ¢ triste; é falta
de respeito; eles ficavam presos; amarravam eles; jogavam na agua para morrer
afogado; os homens eram muito bravos; ndo pode ser malvado; eles colocavam
correntes no pescogo deles; colocavam espinhos para furar eles; eles apanhavam
para trabalhar; eles apanhavam dos homens malvados; eles jogavam eles na agua;

colocavam corrente no pescoc¢o; batiam neles com o chicote; ndo davam comida
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para eles; deixavam eles com fome; eles comiam resto de comida; por isso nao
pode jogar comida fora; eles ficavam presos no lugar escuro; presos no calabouco;
0S escravos eram negros; eles carregavam coisas pesadas; isso era violéncia; é
maldade; tiravam os filhos deles e levavam embora; eles tinham que trabalhar até
doentes; temos que brincar; se divertir; ser feliz; brincar junto; é legal; as meninas
tem mais gente; ndo pode empurrar; ndo pode bater; nem puxar o cabelo; ndo pode

provocar 0 amigo;

QUESTIONAMENTOS

*observacao: nenhum questionamento foi apresentado pelos alunos nos momentos

de rodas de conversas.

RELATOS

nao pode brigar com o amigo; tem que ter amor e carinho no coragdo; ndo pode
trancar ninguém no banheiro; n&o pode bater; ninguém pode jogar bombas nas
casas das pessoas; jogar bombas matam as pessoas; nao pode chamar o amigo de
pobre; ndo pode colocar apelido nos amigos; ndo prestar atengéo no professor; tem
que obedecer a mée; ndo pode agredir, agredir & falta de respeito; ndo pode
mostrar o dedo do meio; perder a amizade; falta de respeito; falta de educacgao; é
igual xingar; ele pode ficar triste; o amigo perde a amizade; falta de respeito; n&o
pode apontar o dedo para o amigo; pode acontecer uma briga; saia sangue; ao invés
de brigar tem que conversar; tem que obedecer as regras; empurrar € violéncia; n&o

pode enganar; eu gostei que as meninas foram me ajudar;

SUGESTOES

desenhei um menino empurrando o outro; tem um x porque € errado; aqui desenhei
eles brigando e um esta chorando, isso n&o pode; isso esta errado; ndo é certo; nao
pode mostrar o dedo do meio porque é falta de respeito; puxar o cabelo é feio e ndo
pode fazer; isso € falta de educacgéao; o joia significa que esta certo; esse é o simbolo
da resisténcia; esses estdo brincando; a mae e o pai estdo jogando bola com o filho;
€ melhor quando brinca junto; esse € o v da vitéria; se xingar o amigo ele chora; é
falta de respeito; € um sinal legal; simbolo de resisténcia; a bomba da guerra que as
pessoas morrem; podemos fazer amizade; tem que dividir certinho a equipe; tem

que dividir as meninas; colocar meninas nessa equipe; tem que chamar mais amigos

para jogar;

Fonte: Elaborado pelo autor
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Importante destacar que, nestes momentos de analises e reflexdes sobre
conceitos apresentados e acontecimentos durante as situagdes de ensino
desenvolvidas, ficou evidente que as criangas utilizaram como referéncia as regras
escolares geralmente elaboradas pela maioria dos docentes para organizar o
cotidiano ao construirem suas respostas nas rodas de conversa. Uma das criancgas,
por exemplo, mencionou o bullying, que também foi abordado durante a proposta,
outras citaram fatos caracteristicos das guerras. Além disso, os exemplos
apresentados demonstram que houve uma apropriagdo dos eixos tematicos
previamente discutidos nas situagdes sociais iniciais, reforcando o vinculo entre os
conteudos trabalhados e as reflexdes feitas pelos alunos.

Neste contexto, a analise das falas revela uma coeréncia tematica entre as

frases, que permitiram a identificagao de trés nucleos de sentidos:

1) Violéncia e respeito

e Frases como “um menino me bateu”, “minha irma me beliscou”, “hdo pode
bater”, “é falta de respeito” mostram a presenca e uma preocupagado com
agressoes fisicas e verbais.

e Ha uma tentativa de compreensdo do que é certo e errado, com
julgamentos morais: “ndo pode xingar’, “ndo pode provocar’, “tem que

respeitar”.

2) Empatia e solidariedade

 Frases como “tem pessoa que ndo tem casa”, “a gente tem que ajudar’,
“ajudar o amigo”, “dar a mao para o amigo se ele cair” revelam valores de
cuidado, cooperacao e empatia.

e Adeia de “todo mundo se ajudando” e “a escola seria mais legal” mostra

um desejo por ambientes mais acolhedores.

3) Histdria e injustica

e« As frases sobre escraviddo (“eles apanhavam”, “ficavam presos”, “nao
davam comida”) mostram uma tentativa de compreender injusticas
histéricas e associa-las a no¢gao de maldade e violéncia.

e Ha uma indignagcdo moral: “é ridiculo”, “é maldade”, “isso era violéncia”.
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Assim sendo, mediante a analise do padrao linguistico das frases do quadro
9, observou-se trés fatores importantes:

1. Linguagem oral esponténea

e Uso de estruturas simples e coordenadas: “e”, “porque”, “isso”.

e Frases curtas, com pouca subordinagao.

e Repeticdo de palavras e ideias (“me bateu”, “ajudar o amigo”, “jogar

junto”).

2. Marcas de fala infantil

e Verbos no presente e passado simples.

o Uso de expressdes afetivas e avaliativas: “é legal”, “é triste”, “é ridiculo”.

e Construcdes com foco na experiéncia pessoal: “uma vez uma menina me

bateu”, “eu vi os meninos jogando”.

3. Construcgao ética e social

o Tentativas de normatizar comportamentos: “ndo pode bater”, “tem que
respeitar”.

e Presencga de juizos morais e regras de convivéncia.

e Mistura de relatos pessoais com aprendizados escolares, historicos e

sociais.

Neste contexto, ainda é possivel observar que as frases revelam um discurso
infantil em construgdo, com forte alinhamento semantico em torno de valores de
respeito, empatia e justica, e um padrdo linguistico marcado pela oralidade
espontanea, repeticdo e julgamento ético. O que evidencia a apropriagdo dos
conhecimentos abordados na proposta de acdo pedagogica. O que por sua vez,

contribuiu para a definicdo de outros cinco subtemas:

d) Tentativa de normatizar comportamentos, presenga de juizos morais e
regras de convivéncia

e) Valores conectados aos eixos tematicos

f) Expressao de emogao e sensibilidade

g) Aprendizados historicos
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h) Aprendizados sociais

Este processo de construcdo dos temas, que se iniciou com a busca por
padrdes de significados nos dados, articulada com uma constante reflexdo sobre as
histérias conectadas com esses padrdes, para que assim pudessem ser definidos e
nomeados os temas, deu origem a construgdo de oito subtemas que se articulam
para ajudar a responder a questao da pesquisa, estes subtemas estao apresentados

no quadro abaixo:

Quadro 21 - Subtemas construidos a partir da analise dos sentidos e padrdes
linguisticos das palavras e frases coletadas

Compreensédo das regras e entendimento das estruturas basicas

do jogo

Presenca de vinculos afetivos e desejo de pertencimento,

construcao de relagdes interpessoais e colaboragao

Demonstragdo de entusiasmo, envolvimento e prazer, bem-estar

emocional e motivacao
SUBTEMAS

Tentativa de normatizar comportamentos, presenga de juizos

morais e regras de convivéncia

Valores conectados aos eixos tematicos

Expressao de emogao e sensibilidade

Aprendizados historicos

Aprendizados sociais

Fonte: Elaborado pelo autor

D — Revisao dos temas

Antes de partir para definigho e nomeacédo dos temas, com o objetivo de
refletir sobre as historias explicitas nos temas potenciais e como estes se relacionam
com a questdo da pesquisa, se estes realmente contam uma histéria convincente
sobre os dados, buscou-se analisar nos subtemas e em seus respectivos
agrupamentos de frases e palavras se eles possuem relagao entre si.

Assim sendo, pensando em uma melhor aproximag¢ao com a fundamentagao

tedrica desta pesquisa, foi feito um novo agrupamento de frases e palavras de
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acordo com o0s seus respectivos sentidos (repeticdo de ideias, continuidade

tematica, campo semantico, coes&o, progressao logica), sendo que, para melhor

organizar e apresentar estes dados, antes foi feita uma juncdo dos subtemas,

considerando a sua familiaridade, que sera apresentada no quadro abaixo:

Quadro 22 - Juncio de subtemas de acordo com os temas potenciais € a

familiaridade

Temas Potenciais

Juncao de Subtemas

Familiaridade Semantica

Linguagem do Jogo e
Apropriacao dos
Conhecimentos

Compreensao das regras e
entendimento das

estruturas basicas do jogo

Valores conectados aos

eixos tematicos

demonstram
regras,
estruturas

Expressdes
compreensao das
entendimento  das
basicas, e que revelam um
discurso infantii em construgcéo
com alinhamento semantico em
torno de valores conectados aos
eixos tematicos (Violéncia e
Respeito).

que

Interacdo Social e
Valores Eticos e

Sociais

Presenca de vinculos
afetivos e desejo de
pertencimento, construcao
de relagdes interpessoais e

colaboracao

Tentativa de normatizar
comportamentos,
presencga de juizos
morais e regras de

convivéncia

Aprendizados historicos

Aprendizados sociais

Frases que indicam presenca de
vinculos afetivos e desejo de
pertencimento, construcdo de
relagbes interpessoais e
colaboracao, além da tentativa de
normatizar comportamentos,
presenca de juizos morais e
regras de convivéncia e
aprendizados sociais.

Emocéao e

Engajamento

Demonstracio de
entusiasmo, envolvimento
e prazer, bem-estar

emocional e motivacao

Expressao de emocao e
sensibilidade

Expressbes que demonstram
entusiasmo, envolvimento e
prazer, indicativas de bem-estar
emocional e motivagao.

Fonte: Elaborado pelo autor
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Dando continuidade ao processo de construcdo dos temas, uma vez que esta
se orienta pelas escolhas dos elementos norteadores do processo de analise dos
dados, que emergiram da fundamentagéo teorica delimitando esta pesquisa, em que
para a definicdo dos temas é necessario refletir como estes foram construidos,
analisando ndo s o que aparece, mas por que aparece € 0 que isso significa dentro
do contexto da pesquisa.

Neste sentido, assumimos uma postura interpretativa, reconhecendo que
nossa analise, sera subsidiada por referenciais tedricos que fundamentam este
estudo, adotando um carater tedrico-dedutivo, orientado pelas perspectivas criticas
da cultura corporal e da PCS, que direcionam o olhar analitico desde o inicio do
processo, possibilitando que o embasamento teodrico desta pesquisa guie a
construcdo e interpretacéo dos temas.

Dessa forma, sera apresentado no quadro abaixo, os agrupamentos de frases
e palavras de cada subtema, com o objetivo de organiza-las de acordo com o seu
padrao de significado conectados com os principios da PCS a serem considerados,

alinhados com seus respectivos subtemas e temas potenciais.

Quadro 23 - Agrupamentos de frases e palavras de acordo com os subtemas e
temas potenciais

Temas Potenciais | Subtemas Frases e palavras coletadas

E para deixar aqui no meio; sua vez; quem
deixar ele em pé ganha; consegui ganhar,
eu ganhei; quem chega mais rapido ganha;
tem que bater a bola e jogar na rede; tem
gue pular nos quadrados com 0s numeros;
tem que pegar a bolinha e queimar os
Linguagem do Jogo | Compreensdo  das | outros; tem que fazer uma corrida, quem

e Abropriacio dos regras € | chegar primeiro ganha; eu estou ganhando,
propriag entendimento das | esse ganha desse; empatou, ponto para
Conhecimentos | €struturas basicas do | ngs; a equipe verde tem mais pontos; um
Jogo tem que passar para o outro; a gente

ganhou; a equipe verde tem mais
jogadores, tem que arrumar; a outra equipe
tem mais pessoas; tem que dividir certinho
as equipes; tem que dividir, colocar mais
meninas nessa equipe.
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Valores conectados
aos eixos tematicos
(Violéncia e Respeito)

o verde ganhou e o vermelho também
ganhou porque brincou e se divertiu; se
perder ndo tem problema, o importante é
brincar e ficar feliz; se ganhar ndo pode
provocar o amigo; ndo pode deixar o0 amigo
triste, temos que brincar; no jogo nao pode
rir do amigo; ele me ajudou a achar meu
chinelo; ela sempre me ajuda a colocar a
minha sandalia; ele me ajudou a levantar a
hora que eu cai no jogo de capoeira; eu
gostei quando as meninas vieram me
ajudar, eu estava triste porque perdi e elas
me falaram que o importante é brincar
juntos; tio, ele esqueceu de fazer assim
(cumprimentar) antes de comegar a luta,
isso foi combinado; olha, quando eu fazer o
golpe, vocé tem que abaixar assim para
ndo se machucar; deixa eu te ajudar, faz
assim 0, igual eu, segura na minha mao; ao
invés de brigar tem que conversar; a luta é
um jogo, a luta é para brincar e ndo pode
machucar o amigo;

Interacdo Social e
Valores Eticos e

Sociais

Presenga de vinculos
afetivos e desejo de
pertencimento,
construcao de
relagdes interpessoais
e colaboracao

tem que bater a bola assim e tentar acertar
na rede e quando bate a bola os outros tem
que tentar pegar; olha deixa eu te explicar
como faz; vou te ensinar, € assim olha!;
agora eu quero ir com vocé; vamos jogar
de novo; vamos amiga da a mao para mim;

Tentativa de
normatizar
comportamentos,
presenga de juizos
morais e regras de
convivéncia

nao pode brigar com o amigo; ndo pode
bater; tem que obedecer a mae; isso nao
pode, isso € errado; ndo pode empurrar e
nem puxar o cabelo; ndo pode mostrar o
dedo do meio porque é falta de respeito
com o colega; agredir é falta de respeito;
empurrar € violéncia; ndo pode provocar o
amigo quando ganhar porque ele pode
querer brigar e isso é violéncia; tio, a minha
cachorrinha deu cria, e minha mée disse
que iria jogar eles na rua para eles morrer,
eu estou com dé deles tadinhos; tio, meu
pai brigou com minha mae, € meu pai
bateu tdo forte na minha mae que até a
policia foi la em casa; meu tio deu um
chute na minha avé e ela ficou triste; meu
irmao e mau pai brigaram, e meu irmao
disse que vai matar meu pai;
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Aprendizados
historicos

ninguém pode jogar bombas nas casas das
pessoas, bombas matam; a bomba da
guerra que os malvados jogam, as pessoas
morrem; tiravam os filhos deles e levavam
embora, coitados, isso ¢é ridiculo; os
escravos eram negros, eles tinham que
trabalhar até doentes, nossa; eles faziam
assim, esse € o simbolo da resisténcia; eu
desenhei isso, esse é o simbolo da
resisténcia que o0s negros criaram; nao
pode fazer guerra, guerra €& violéncia, ao
invés de brigar tem que conversar; os
escravos s6 comiam resto de comida, por
isso ndo pode desperdicar; deixavam os
escravos com fome, eles nao tinham o que
comer, por isso a gente ndo pode jogar
comida fora

Aprendizados sociais

ndo pode colocar apelido nos amigos,
porque assim ninguém vai querer brincar
com VOcCé;

mostrar o dedo do meio é igual xingar; tem
que ter amor e carinho no coracao; é bem
melhor quando brinca junto, melhor que
brincar sozinho; no jogo podemos fazer
amizades, brincar e se divertir; a escola
seria mais legal, mais divertida com todo
mundo se ajudando e brincando junto; tem
pessoa que ndo tem casa e nao tem
comida, e a gente tem que ajudar; tem
gente passando fome, por isso ndo pode
desperdicar comida;

Emocéao e
Engajamento

Demonstracao de
entusiasmo,
envolvimento e
prazer, bem-estar
emocional e
motivagao.

eeeeee; ganhamooooss; uhull, vamos jogar
de novo; vamos jogar vai, eu gostei de
jogar é legal; isso € muito legal; eu gostei
de jogar, € legal; vamos jogar de novo,
vamos;

Expressédo de emocgéao
e sensibilidade

nossa, porque eles faziam isso com eles?;
fiquei com medo, eles eram muito
malvados; eu fiquei triste de ver isso; eu
senti vontade de chorar; um menino da
outra sala me trancou no banheiro e eu
fiquei muito assustado; um dia minha mae
e minha tia brigaram e eu ndo consegui
dormir, fiquei com medo;

Fonte: Elaborado pelo autor
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E — Definindo e nomeando os temas

E comum que, nas fases iniciais os nomes dos temas aparecam ainda que na
forma de temas potenciais, mais improvisados, menos precisos e organizados.
Nesta etapa, assim como ressalta So (2023), busca-se justamente atribuir
denominacdes mais claras e assertivas aos temas, sendo que, a nomeacgao final
deve despertar atencao para a leitura, indicando aquilo que pode ser encontrado em
cada um deles. Além disso, corroborando com os elementos norteadores escolhidos,
sdo considerados temas latentes, que ultrapassam o conteudo explicito e se
relacionam ao contexto da pesquisa e as caracteristicas dos sujeitos, permitindo
interpretagdes mais profundas sobre significados subjacentes.

Na ATR, a definicdo e nomeacdo dos temas deve, além de considerar a
historia por tras de cada tema e de como esse tema se enquadra na analise geral
dos dados, uma vez que as escolhas dos elementos responsaveis por nortear o
processo de analise dos dados emergiram da fundamentagdo tedrica desta
pesquisa, € necessario refletir como os temas serdo construidos, olhar para as
particularidades dos dados, considerar as perspectivas criticas visando valorizar as
caracteristicas dos sujeitos envolvidos e ainda o contexto da pesquisa.

Dessa forma, tanto a geragcédo de codigos, como a construgdo de subtemas
foram fundamentadas por uma observagao sobre padrdes no uso de expressdes, no
uso de estruturas orais, nas marcas da fala infantil, na tentativa de compreenséao
através de julgamentos morais, na construgado de sentido pelas criangas durante as
atividades da proposta de agdo pedagogica, na relagdo dos mesmos com Os
principios da PCS. O que por sua vez, alimentou o processo de reflexdo que
contribuiu para construgdo de 3 categorias tematicas:

1) Potencialidades do jogo no trato com os conhecimentos da cultura
corporal
2) Percepcéao da realidade

3) Envolvimento dos alunos
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Para finalizar as etapas da ATR, com o objetivo de construir uma narrativa
analitica, coerente e contextualizada com a fundamentagao tedrica, seguimos para a
etapa F — Elaboragcdo do relatorio final. Nesta fase, os temas construidos e
anteriormente apresentados, sdo abordados e devidamente articulados com os
principios da PCS. Assim, durante a analise dos dados que deram origem aos
subtemas e seus respectivos temas, foram selecionados os seguintes principios:
visdo de historicidade; ruptura da hegemonia; apropriacdo critica dos elementos
culturais.

Durante a discussdo sobre os temas, sdo apresentadas as frases que fazem
parte dos dados coletados e foram destacadas para permitir uma melhor

contextualizagao entre a pesquisa, a teoria e os participantes.

1) Potencialidades do jogo no trato com os conhecimentos da cultura corporal:

O primeiro tema emergiu de dois subtemas que se relacionam com a
linguagem do jogo e com a apropriagdo dos conhecimentos, So et al., (2020),
consideram a linguagem do jogo como sendo, a relagdo do jogador com os
conteudos culturais que ele reproduz e transforma dentro de um processo de
significacdes e ressignificagbes no contexto do jogo. So et al., (2020), ainda
destacam que, os jogos podem inserir os alunos em um novo universo de
significados e em uma linguagem prépria, compartilhada por aqueles que vivenciam
suas experiéncias.

Neste sentido, nos valemos dos principios da PCS, em que, durante o
confronto e contraposicdo dos saberes pode-se promover uma inquietude produtiva
que impulsiona a aprendizagem. Ou seja, a partir de uma visao inicial e confusa
(sincrese), seguindo por um processo de analise e construgdo de compreenséo
(sintese), por meio de momentos pedagogicos que valorizam simultaneamente as
diferentes dimensdes do conhecimento, proporcionando um olhar ampliado sobre o
conteudo, para entdo justificar aquilo que mencionam So et al., (2020), como o
despertar de uma curiosidade epistemoldgica, que servira como “motivo gerador de

sentido” (Betti, 1994 apud So et al., 2020), para apropriagéo critica do conteudo.
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Nesta pesquisa, durante o processo de construcdo dos temas, no tratamento
dos dados relativos aos subtemas: a) Compreensao das regras e entendimento das
estruturas basicas do jogo; b) Valores conectados aos eixos tematicos (Violéncia e
Respeito), identificou-se nos seus agrupamentos de frases e palavras expressoes
que demonstram esses elementos. Assim, buscamos compreender as
particularidades existentes nestas frases, de acordo com uma perspectiva critica, na
tentativa de apontar possiveis potencialidades do jogo no trato com os

conhecimentos da cultura corporal.
a) Compreensao das regras e entendimento das estruturas basicas do jogo

Ao longo da andlise foi evidenciado que os participantes da pesquisa
compreenderam o sentido atribuido as atividades propostas, bem como a estrutura
dos jogos desenvolvidos, as regras que o organizam, o que se considera importante
para o desenvolvimento da experiéncia. Tais condigbes estdo referenciadas nas
falas trazidas a seguir coletadas o longo da proposta de agdo pedagogica:

“l...] a equipe verde tem mais pontos” C1;

“[...] um tem que passar para o outro” C2;

“l...] esse ganha desse” C4;

“[...] é para deixar aqui no meio” C7;

“l...] é assim olha, tem que bater a bola e jogar na rede” C10;
“[...] tem que pular nos quadrados com os niimeros” C3;

Todavia, € muito comum dentro de uma perspectiva tradicional/tecnicista,
utilizar a compreensao das regras como meétrica para aprendizagem. Porém, através
de uma proposigao critica, a simples compreens&o das regras n&o deve servir como
justificativa de sucesso das aulas. De acordo com Bracht (2023), o aprender as
regras significa reconhecer e aceitar elementos prefixados, seguindo uma logica
estrutural-funcionalista da sociedade.

Neste contexto, o jogo tratado de forma tradicional, ainda segundo Bracht
(2023), se apresenta como um mecanismo funcional para o sistema, em que o aluno
€ direcionado a suportar e aceitar aquilo que lhe é imposto, sem questionar.
Alimentando uma pratica hegeménica e um discurso dominante.

Sobre o exposto, nos cabe analisar a aprendizagem das regras por um olhar
mais critico, buscando identificar na pratica pedagogica a sua possivel contribuicao
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para o processo de transformacio social. Assim sendo, procurou-se interpretar de
que forma a compreensao das regras possibilitou que as criangas pudessem, assim
como menciona Bracht (2023), analisar criticamente o jogo, situa-lo e relaciona-lo
com o contexto cultural.

Considerando que a metodologia da PCS, sugere que os conteudos da
cultura corporal sejam tematizados através de momentos que se articulam para
proporcionar uma reflexdo pedagogica, nos valemos do que menciona Bracht
(2023), que é indispensavel sentar e discutir com as criangas sobre o motivo das
regras e o contexto em que foram criadas, além de articular agdes que desenvolvam
um sentido de coletivismo, de jogar com o adversario e ndo contra ele.

Segundo Gasparin e Petenucci (2014), a PCS orienta-se pela compreensao
do conhecimento como produgdo histérica e social, exigindo que a pratica
pedagodgica va além da mera reprodugdo de conteudos, promovendo a critica e a
emancipagao dos sujeitos. Essas afirmag¢des, nos permitem entender que, a
compreensao das regras do jogo, dentro de uma perspectiva critica da EF, € apenas
o inicio de um processo dialégico que caminha para a apropriagdo dos
conhecimentos objetivados pela proposta pedagogica.

A proposta apresentou diversos momentos para que os participantes
pudessem explorar, criar, sugerir, experimentar de forma espontanea jogos e seus
materiais, visando coloca-los como sujeitos ativos no processo. Estes varios
momentos ocorreram durante o percurso das duas situagdes de ensino
apresentadas na proposta, principalmente durante as contextualizagdes
proporcionadas nas  situagdes  sociais iniciais, problematizagdes e
instrumentalizagoes.

Ao olhar para as frases que foram identificadas nestes momentos de
exploragdo de materiais e vivéncias dos jogos pelas criangas, constatou-se que, até
mesmo nos momentos criados para estimular a espontaneidade, autonomia e
criatividade dos alunos, podem surgir marcas da forga social que “ja” os cercam, ou
seja, sentidos que expressam a légica hegembnica da competitividade, da
rivalidade, de um ser melhor do que o outro, que se mostram impregnados nos

discursos inclusive das criangas, como nas frases que seguem:
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quem deixar ele em pé ganha” C13;

consegui ganhar, eu ganhei” C2;

tem que pegar a bolinha e queimar os outros” C5;

tem que fazer uma corrida, quem chegar primeiro ganha” C7;
quem chegar mais rapido ganha” C12;

esse ganha desse, eu estou ganhando” C9;

]
]
]
]
]
]

Dessa forma, nos valemos das informacdes trazidas por Coletivo de Autores
(1992), ao afirmarem que, os conhecimentos da cultura corporal a serem
apreendidos nas aulas devem se manifestar da realidade que cerca as criangas. E
por Gasparin (2020), ressaltando que, o processo de ensino precisa comegar da
realidade concreta dos estudantes, valorizando o que eles ja sabem e vivem no
cotidiano.

A partir dessas referéncias, compreende-se que, 0 ensino deve estimular
através da mediacdo docente a constru¢do de uma nova compreensao sobre essa
realidade, visando a ruptura da hegemonia, identificada na reprodugao de discursos
caracteristicos pelas criangas, através da criacdo de espacos para consolidar uma
perspectiva mais critica.

Assim, passamos a observar frases coletadas nos momentos proporcionados
para analises e sugestdes por parte das criangas durante as aulas. Sendo
evidenciado que, por meio do planejamento e da intencionalidade em criar situagdes
que deixassem explicito a desigualdade, a injustica, materializadas no fato de uma
equipe estar com mais jogadores do que a outra e por essa razao, se mostrar muito
superior, os alunos conseguiram reformular o seu entendimento sobre os jogos.

Essa mudanca de compreensido corrobora com o que aponta Coletivo de
Autores (1992), ao destacar a importéncia de constatar, interpretar, compreender e
explicar tais situagdes. Essas condicbes podem ser observadas nas falas
expressadas na instrumentalizacdo da situagdo A (jogando com as méos e
respeitando com o corag&o), no terceiro encontro, apresentadas a seguir:

“l...] a equipe verde tem mais jogadores, tem que arrumar” C3;
“[...] a outra equipe tem mais pessoas” C5;

Neste contexto, considera-se que houve uma ruptura da hegemonia, sendo
que através da organizagdo metodoldgica da proposta, as criangas puderam olhar
para a dinamica do jogo, para a situagao ocorrida e assim fazer sugestdes, que se

relacionam com o sentido de coletivismo, de respeito aos préximos, com a
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compreensao de que jogar com o companheiro, € melhor do que o jogar contra o
adversario, e de que um jogo s6 se realiza de forma mutua. Esses fatores estéo
apontados nas seguintes falas apresentadas durante a instrumentalizacdo da
situagao B (jogando contra a violéncia), no sétimo encontro:

“l...] tem que dividir certinho as equipes” C1;
“[...] tem que dividir, colocar mais meninas nessa equipe” C10.

O que por sua vez, pela 6tica do principio da visao de historicidade, evidencia
que os comportamentos observados ndo sdo fendmenos isolados, mas resultados
de processos sociais e experiéncias anteriores, sendo comum a influéncia do
contexto nas falas das criangas e ainda que, a mudancga de postura por parte dos
alunos demonstra a desconstrugdo do discurso hegeménico anteriormente
identificado.

Seguindo por esta 6tica, € importante destacar ainda, algumas falas coletadas
nos relatos produzidos pelos participantes durante as aulas e nas rodas de
conversa. Tais manifestacdes se articulam aos eixos tematicos propostos na agao
pedagodgica — violéncia e respeito — e evidenciam processos de apropriagdo dos

conhecimentos relacionados a cultura corporal analisados no subtema abaixo:

b) Valores conectados aos eixos tematicos (Violéncia e Respeito)

Nos guiando pela légica da PCS, em que sua orientagdo metodologica
embasou a organizagéo da proposta de acédo pedagogica desta pesquisa, sendo que
seus principios metodologicos foram apresentados, assim como mencionam
Albuquerque e Taffarel (2020), de forma conectada e articulada definindo a
estruturacdo das situacdes de ensino apresentadas. Consideramos que esta
orientagao, favoreceu que as criangas pudessem realizar comparagoes e apresentar
elementos que remetem a apropriagao critica do conteudo apresentado.

Ja no final da primeira situagcdo de ensino da proposta de acdo pedagodgica
(Situacdo A — Jogando com as méos e respeitando com o coragéo), durante a roda
de conversa que iniciou a situagao social final, ao serem questionados sobre o que
eles haviam aprendido nos jogos, os participantes apresentaram respostas que
expressam um sentido de cooperagdo, participagdo, respeito, mostrando
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compreensao sobre os elementos abordados até o referido momento. Essa
compreensao se evidencia nas falas apresentadas a seguir:
“[...] o verde ganhou e o vermelho também ganhou porque brincou e se
divertiu” C6;
“l...] se perder nao tem problema, o importante é brincar e ficar feliz’ C2;
“[...] se ganhar nao pode provocar o amigo” C7;

“[...] ndo pode deixar o amigo triste, temos que brincar” C8;
“[...] no jogo néo pode rir do amigo” C9;

As frases acima, mostram que houve uma apropriacdo do eixo tematico
respeito, manifestando em suas falas a compreensdo de que, brincar juntos, se
divertir juntos, € muito mais valioso do que simplesmente ganhar, criando ambientes
de respeito mutuo, reconhecendo que cada crianga é importante para outra.

Importante destacar que, na catarse da primeira situagdo de ensino (situagao
A), no quinto encontro, durante a realizagdo dos desenhos, algumas criangas
demonstraram dificuldades em se expressar através do desenho, foi entdo que as
criangas que ja haviam terminado, foram espontaneamente ajudar os colegas a
desenhar ou a guardar os materiais, mostrando o que foi expressado nas frases, em
acdes cotidianas.

O que se repetiu na catarse da segunda situagdo de ensino (situagédo B —
jogando contra a violéncia) durante a atividade feedback positivo do oitavo encontro,
em que as criangas foram estimuladas a se elogiarem mutuamente, apresentando
atitudes positivas dos colegas. Os participantes expressaram as seguintes frases,
que evidenciam um entendimento sobre aquilo que envolve a ajuda e o respeito-
mutuo:

“l...] ele me ajudou a achar meu chinelo” C13;

“l...] ela sempre me ajuda a colocar a minha sandalia” C8;
“l...] ele me ajudou a levantar a hora que eu cai no jogo de capoeira” C2;

Considerando que, de acordo com o principio da apropriacdo critica dos
elementos culturais, aprender ndo € absorver, mas sim apropriar-se, 0 que pode ser
observado mediante a capacidade dos alunos em interpretar e ndo apenas repetir,
analisar e argumentar, e ainda de conectar o tema trabalhado com o cotidiano,
corroborando com Gasparin (2020), que a tematizag&o do jogo deve funcionar como
um “gatilho problematizador” levando as criangas a realizarem uma analise critica

sobre comportamentos e valores.
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Neste sentido, utilizamos as seguintes frases coletadas na problematizagao
da situacdo B, no sexto encontro, em que os participantes foram mobilizados com
questdes disparadoras sobre um ambiente mais cooperativo, para ajudar a justificar
0 exposto:

“[...] eu gostei quando as meninas vieram me ajudar, eu estava triste porque
perdi e elas me falaram que o importante € brincar juntos” C2;

“l...] tio, ele esqueceu de fazer assim (cumprimentar) antes de comegar a
luta, isso foi combinado” C10;

E algumas frases apresentadas no sétimo encontro, logo em sequéncia na
instrumentalizagao da situagao B, durante a vivéncia do jogo de capoeira:
“l...] olha, quando eu fazer o golpe, vocé tem que abaixar assim para nao se

machucar” C6;
“l...] deixa eu te ajudar, faz assim 6, igual eu, segura na minha méo” C1;

Neste contexto, consideramos que o eixo tematico violéncia proporcionou
sensibiliza¢gdes que permitiram uma associagao do brigar como sendo algo negativo
que nado favorece a amizade, e que dialogar € uma forma de respeitar o proximo,
mostrando que aconteceu uma ruptura da hegemonia da rivalidade e de jogar contra
um adversario. O que sera referenciado nas seguintes falas coletadas apds os jogos
de oposigao, vivenciados durante a problematizagao da situacdo de ensino B:

“l...] ao invés de brigar tem que conversar” C11;
“l...] a luta € um jogo, a luta é para brincar e ndo pode machucar o
amigo” C5;

Assim, passamos a entender que a proposta através da simultaneidade
possibilitou um olhar mais amplo sobre as individualidades do jogo, permitindo que
0s eixos tematicos apresentassem, assim como destacam Coletivo de Autores
(1992), o jogo pedagogicamente como elemento para a construgdo de consciéncia
nas criangas. Embasados nessa légica, estabelecemos que as falas e frases com
alinhamento semantico em torno de valores conectados a violéncia e respeito,

podem se relacionar com a apropriacdo dos conhecimentos da cultura corporal.
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2) Percepcao da realidade:

Para Coletivo de Autores (1992), o saber é construido por meio da elaboragéo
de agdes comunicativas e interativas. Quando pensamos em uma escola de
educacéo infantil de periodo integral, em que os alunos permanecem a maior parte
do seu dia, esta instituicdo deve assumir-se como responsavel por promover e
estimular essas acdes interativas.

Sobre o exposto, considera-se que o ser humano € social por natureza, nossa
identidade, forma de pensar, agir e interagir no mundo sao influenciados pela
convivéncia social, ainda de acordo com Coletivo de Autores (1992), a interacéo
social € fundamental para o desenvolvimento da percepcao da realidade, uma vez
que ela ndo € espontanea, mas sim fruto das relagdes e interesses sociais, sendo
diretamente condicionada por fatores culturais.

Se a construcio do saber depende de agbes comunicativas e interativas, esta
também pode transformar a percepcédo da realidade, ou seja, ao aprender, as
criangas n&o apenas acumulam informacdes, elas reorganizam sua forma de
interpretar o mundo ao seu redor e consequentemente ressignificam sua forma de
interagir, através de um processo de retroalimentagéo.

Assim sendo, considerando que o segundo tema surgiu a partir de quatro
subtemas vinculados a interagao social e valores éticos e sociais, e que € por meio
do dialogo, da troca de experiéncias e da convivéncia com o outro, que o sujeito
amplia sua percepgao da realidade e ressignifica os conhecimentos que constroi,
passamos a direcionar um olhar mais critico buscando identificar nas interagcoes
sociais possibilitadas pela proposta de agdo pedagdgica aspectos relacionados com
a percepcgao da realidade pelas criangas.

Antes de iniciarmos essa reflexdo, passamos a considerar as afirmacdes de
Bracht (2023), que nem toda interagdo social nas aulas € necessariamente
educativa, e que a aprendizagem social depende da intencionalidade pedagogica e
nao apenas da pratica do jogo e da convivéncia entre as criangas.

Em seu livro Educacgao Fisica e aprendizagem social, no capitulo que trata do
fendbmeno jogo e sua relacdo com o esporte, Bracht (2023), enfatiza o fato de como
a sistematizagao e regulamentacao do esporte tem favorecido a perda da qualidade
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ludica do jogo, da espontaneidade, da criatividade, da iniciativa e tomada de
decisdes. Ainda de acordo com Bracht (2023), a busca pelo movimento perfeito,
padronizado, modelado por influéncias do tecnicismo, tem deixado o movimento
humano mais pobre de expressividade pessoal e de espontaneidade ludica. O que,
por sua vez, implica na diminuigdo do potencial educativo do jogo.

Trazendo essas afirmagdes para o contexto da socializagdo dos jogadores
(alunos), € importante considerar o quanto essa padronizagao, e o estabelecimento
de regras rigidas no jogo, pode influenciar na interagdo social das criangas. Para
Coletivo de Autores (1992), o propdsito do jogo é o que determina a motivagéo e a
atitude afetiva dos jogadores, porém, quanto maior for o nivel de controle externo,
maior sera a tensdo dos participantes. Neste contexto, ainda segundo Coletivo de
Autores (1992), o jogo em que ha imposi¢cado de padronizagdes, perde sua qualidade
ludica e comega a assumir caracteristicas de trabalho a ser executado. O que
refor¢a o discurso de uma hegemonia dominante.

Neste sentido, ao pensarmos em percepcgao da realidade e construcéo de
saberes principalmente sociais, devemos reconhecer o que menciona Bracht (2023),
que o jogo pode imprimir ao comportamento dos jogadores as normas desejadas da
competicdo e da concorréncia, servindo como um molde social ao corpo. A partir
dessa reflexdo, entendemos que a socializagdo ndo € um processo neutro, mas sim,
evidencia valores especificos dentro de um contexto.

Assim sendo, o jogo apresentado com o objetivo educativo, para o
desenvolvimento da consciéncia, segundo Coletivo de Autores (1992), deve
proporcionar momentos para discussdes sobre as situag¢des criadas pelo jogo, sobre
as consequéncias das regras, abrindo espago para a constru¢cado da percepg¢ao da
realidade pelas criangas. Principalmente para uma EF que pretende se colocar como
meio para transformacgao social.

Dessa forma, na proposta de agdo pedagogica desta pesquisa, buscou-se
que as aulas de EF na educacao infantil proporcionassem espacos de interagao
social, em que, corroborando com Bracht (2023), as a¢des docentes pudessem criar
um clima de aceitacdo mutua, liberdade responsavel, harmonia, confianca e
otimismo, de forma a incentivar as criangas a aumentarem seu nivel de participagao

nas decisbes, expressando ideias para modificagdes nas estruturas dos jogos,
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refletindo sobre a realidade social envolvida com os eixos tematicos (violéncia e
respeito).

No processo de construgcdo do tema percepcdo da realidade, formou-se
quatro agrupamentos de frases e palavras que apresentam sentidos e significados
relacionados com interagdes proporcionadas na proposta de agao pedagdgica, e
que deram origem aos seguintes subtemas: a) presenga de vinculos afetivos e
desejo de pertencimento, construgdo de relagdes interpessoais e colaboragéo; b)
tentativa de normatizar comportamentos, presenga de juizos morais e regras de
convivéncia; c) aprendizados historicos; d) aprendizados sociais; estes subtemas
possibilitaram a procura por elementos que contribuissem para uma compreensao

sobre o processo de construgdo da percepcgéao da realidade nas criangas.

a) presenga de vinculos afetivos e desejo de pertencimento, construgao de
relagoes interpessoais e colaboragao

Durante a anadlise das frases e palavras que compdéem este subtema, foi
observado que os participantes da pesquisa apresentaram capacidade de
reorganizagao consciente do jogo através da colaboracdo, e de criagdo de vinculos
afetivos que favoreceram relagdes interpessoais e a cooperagao entre as criangas.
Esses aspectos estdo evidenciados nas seguintes falas, expressadas durante
espacos para sugestdes e ou vivéncia de jogos no decorrer da proposta:

“[...] tem que bater a bola assim e tentar acertar na rede e quando bate a
bola os outros tem que tentar pegar” C2;

“l...] olha deixa eu te explicar como faz” C10;

“l...] vou te ensinar, é assim olha!” C7;

“[...] agora eu quero ir com vocé” C1;

“[...] vamos jogar de novo” C5;
“[...] vamos amiga da a m&o para mim” C3;

Até aqui, € possivel compreender que, as criangas apos analisarem situacdes
e pensar sobre fatos ocorridos nas vivéncias e momentos da situagdo de ensino,
conseguiram perceber que os objetivos do jogo v&o além da competicdo e
concorréncia, assim como afirma Gasparin (2020), que o trabalho educativo deve
levar o aluno a alcancar uma nova compreensdo da realidade. O que, por sua vez

corrobora com o principio da ruptura da hegemonia da rivalidade exacerbada.
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Ademais, a afetividade se coloca como um elemento essencial para uma
interacdo social educativa. Neste contexto, € importante destacar que as frases
demonstram um sentido de cooperacdo, construgdo compartiihada do saber,
transferéncia de conhecimentos, de ajuda e de interagdes sociais produtivas entre
as criancgas. Assim, compreende-se que o principio da visdo de historicidade esta se
materializando, uma vez que a participacao ativa, a espontaneidade pode favorecer
que as criangas se reconhegam como sujeitos historicos, capazes de agir na e para
a sociedade.

b) Tentativa de normatizar comportamentos, presenca de juizos morais e

regras de convivéncia

Na analise das frases que compdem este subtema, foram observados
sentidos que emergem de uma reprodugdo por parte das criangas, das regras
escolares utilizadas pelos docentes para organizar e controlar a rotina dos alunos.
Esses fatores estdo presentes nas falas apresentadas abaixo, coletadas durante
questionamentos realizados nas contextualizagbes sobre os eixos tematicos
violéncia e respeito:

“[...] nao pode brigar com o amigo” C12;
“[...] ndo pode bater” C15;
“l...] tem que obedecer a mae” C4;

“[...] isso ndo pode, isso é errado” C10;
“[...] ndo pode empurrar e nem puxar o cabelo” C12;

Essa reproducdo das regras que comumente sao estabelecidas pela maioria
dos docentes na tentativa de disciplinar os alunos, mostra mais uma vez no contexto
desta pesquisa, a influéncia de fatores externos nas respostas dos participantes, e
que a estruturagéo e reproducdo de discursos hegemdnicos por parte das criangas,
também decorrem de processos sociais e de vivéncias acumuladas ao longo do
tempo.

Neste sentido, podemos compreender a importdncia da busca por uma
apropriacdo critica dos elementos culturais, para que as criangas desenvolvam a

capacidade de questionar, argumentar, interpretar e ndo apenas repetir.



Educacao Fisica em Rede Nacional (PROEF)

Nesse contexto, entendemos que as discussdes realizadas nas situacdes
sociais iniciais da proposta de agdo pedagogica, centradas nos eixos violéncia e
respeito, alinham-se ao principio do confronto e da contraposicdo de saberes, bem
como ao movimento da sincrese a sintese. A intencdo € valorizar aquilo que as
criangas trazem de seu cotidiano — especialmente a reprodugdo de regras ja
conhecidas — como ponto de partida para analisar os motivos que sustentam essas
normas e, a partir disso, favorecer que elas mesmas proponham sugestdes e
adaptagdes, criando novas regras coerentes com a situagdo vivenciada. Nesse
sentido, é pertinente considerar o que afirma Bracht (2023): quando as regras
emergem de processos de dialogo e acordos, em vez de serem impostas de forma
arbitraria pelo docente, estabelece-se uma interacao social educativa capaz de
promover a aprendizagem social.

Na sequéncia do processo de analise das frases que integram este subtema,
identificou-se conceitos relacionados aos eixos tematicos, que foram previamente
debatidos, e que expressam que os participantes compreenderam o motivo de
algumas regras, bem como conseguiram interpretar e conectar o conteudo
trabalhado, com uma nova visao sobre os elementos do jogo. Circunsténcias que
sdo trazidas nas seguintes falas coletadas na problematizacdo da situagcdo B
(jogando contra a violéncia), em que as criangas foram direcionadas para criagao de
regras para os jogos de luta a serem vivenciados:

“l...] no jogo, ndo pode mostrar o dedo do meio porque é falta de respeito
com o colega” C7;

“[...] agredir é falta de respeito” C3;

“[...] empurrar é violéncia” C9;

“[...] ndo pode provocar o amigo quando ganhar porque ele pode querer
brigar e isso é violéncia” C2;

Essas falas, explicitam um sentido de apropriagdo do que foi trabalhado com
os eixos tematicos. Conforme aponta Maffei (2019), o trabalho com temas contribui
para que os alunos explorem multiplas dimensdes do conteudo, desenvolvam uma
apropriacao critica dos conhecimentos culturais e ampliem sua compreensao sobre
a area.

Ademais, foi possivel observar que os participantes conseguiram interpretar
0s eixos tematicos, conectar e comparar com a realidade vivida por eles. Tais

elementos podem ser constatados em conversas que ocorreram nos intervalos entre
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as aulas da situacado de ensino B apresentada na proposta, apdés o momento de
identificacdo da situagdo social inicial que apresentou a violéncia como problema,
em que, quatro criangas se direcionaram a mim para conversar enquanto nos
dirigiamos para o café da tarde. Elas entdo explicaram claramente situagdes
agressivas e violentas vivenciadas em seus cotidianos, trazidas a seguir:

“[...] tio, a minha cachorrinha deu cria, e minha mée disse que iria jogar eles

na rua para eles morrer, eu estou com doé deles tadinhos” C2;

“l...] tio, meu pai brigou com minha mae, e meu pai bateu tao forte na minha

mae que até a policia foi la em casa” C7;

“[...] meu tio deu um chute na minha avo e ela ficou triste” C13;

“[...] meu irm&o e meu pai brigaram, e meu irméo disse que vai matar meu
pai” C4;

Essas falas, mostram que a violéncia € muito presente no cotidiano deles,
além de evidenciar que esses participantes da pesquisa, apresentaram uma
sensibilizacdo ao tema. Para Coletivo de Autores (1992), explicar com clareza a
relagdo dialética de um conhecimento desenvolvido conectado a realidade, marca a
consolidagdo dos momentos que direcionam para uma apropriagao critica. Assim,
compreende-se que, de acordo com o principio da visdo de historicidade, a
capacidade de interpretar colabora com a construcédo da percepc¢ao da realidade.

c) aprendizados historicos

Analisando as frases que compdem este subtema, nota-se que os sentidos
apresentados, demonstram o inicio da constru¢do da percepcédo da realidade e
apreensdo dos conhecimentos pelas criangas, explicitas na capacidade de
argumentar e questionar. Os aspectos mencionados serdo apresentados nas falas

trazidas a segquir:

2

“l...] ninguém pode jogar bombas nas casas das pessoas, bombas matam’
C1;

“l...] a bomba da guerra que os malvados jogam, as pessoas morrem” C5;
“[...] tiravam os filhos deles e levavam embora, coitados, isso é ridiculo” C2;
“[...] os escravos eram negros, eles tinham que trabalhar até doentes,
nossa” C3;

“l...] eles faziam assim, esse € o simbolo da resisténcia’ C10;

“[...] eu desenhei isso, esse é o simbolo da resisténcia que 0s negros
criaram” C7;

“l...] ndo pode fazer guerra, guerra é violéncia, ao invés de brigar tem que
conversar” C12;
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Essas falas, expressadas em momentos de analise e reflexdo, iniciados a
partir de perguntas disparadoras no final das duas situagbes apresentadas na
proposta, que demonstram uma tentativa por parte das criangas, de compreensao
sobre aquilo que esta sendo apresentado com o conteudo, frases que expressam
um sentido de preocupagdo com a violéncia, de indignagdo com a injustica, de
reconhecimento da resisténcia como simbolo de oposicdo e da importadncia do
dialogo como forma de resolver conflitos e de respeito ao proximo.

Neste contexto, compreende-se que o desenvolvimento dessa capacidade de
questionar e argumentar através dos jogos, se opde a logica da sociedade
dominante, em que de acordo com Bracht (2023), acredita-se que, educar significa
levar os alunos a absorver valores e aceitar normas de comportamento para assim
se adaptarem a sociedade vigente, se acomodando, sem questiona-la.

Importante também destacar frases que mostram, mais uma vez a
capacidade de conexao dos elementos apresentados ao cotidiano por parte dos
participantes. Condi¢cdes explicitadas nas falas abaixo, que emergiram no decorrer
da situagao B, apos a analise das imagens e videos sobre a escraviddao mostrados
durante o quinto encontro, na identificagao da situacao social inicial:

“l...] os escravos s6 comiam resto de comida, por isso ndo pode
desperdicar” C8;

“l...] deixavam os escravos com fome, eles ndo tinham o que comer, por
isso a gente ndo pode jogar comida fora” C2;

O que reforca a evidéncia de que houve uma apropriagdo critica dos
conhecimentos apresentados e que corrobora com as ideias de Bracht (2023), ao
afirmar que, estimular nos estudantes o desenvolvimento da capacidade de analisar
criticamente os conhecimentos, situa-los e redireciona-los com o contexto social, é

uma condigao para uma educagao transformadora e contra hegemonica.

d) aprendizados sociais

A partir da perspectiva do Coletivo de Autores (1992), compreende-se que a
percepcdo da realidade pelas criangas ndo é espontanea, mas resulta de um
processo histérico e socialmente construido. As interagdes que estabelecem com a

familia, a escola, os colegas e as diversas praticas culturais, especialmente aquelas



Educacao Fisica em Rede Nacional (PROEF)

vinculadas a cultura corporal, podem constituir uma base para a formacdo de modos
especificos de interpretar o mundo.

Nesse processo, as criangas se apropriam de aprendizados histéricos e
sociais que orientam sua compreensao sobre si mesmas, sobre 0s outros e sobre as
relagdes sociais que vivenciam. Assim, sua percepc¢ao € condicionada pelos valores,
significados e normas do grupo social em que estdo inseridas. Dessa forma, o
desenvolvimento da percepgdo e do conhecimento infanti emerge como um
fenbmeno profundamente marcado pela cultura, pela histéria e pelas praticas sociais
compartilhadas.

Para Gomes-da-Silva (2007), apud Betti e Gomes-da-Silva (2019), durante as
situagdes ocorridas no jogo, acontece a multiplicagdo de sentidos, por meio de
acdes e comunicagdes que favorecem a producgdo da linguagem. Por esta ldgica,
segundo Bracht (2023), € importante compreender que os movimentos realizados
por uma crianga durante um jogo influenciam todas as dimensdes do seu
comportamento e contribuem para que ela construa e reconstrua valores e formas
de pensar e agir. Sendo o jogo, abordado sob uma perspectiva critica, uma
excelente pratica social coletiva de cunho educativo, que supera a visao tradicional
de que, o processo de desenvolvimento da crianca € natural e ndo social.

Durante a analise das frases que compdem este subtema, compreendemos
que a proposta apresentada pode contribuir através de interagdes sociais
educativas. De acordo com o principio da visdo de historicidade, foi observado que
os participantes da pesquisa mostraram uma mudanga de postura em relagcéo a
acontecimentos que fazem parte do ambiente e da realidade deles. Evidéncias que
seréo apresentadas nas seguintes falas:

“[...] ndo pode colocar apelido nos amigos, porque assim ninguém vai querer
brincar com vocé” C6;

“[...] mostrar o dedo do meio ¢ igual xingar” C3;

“[...] tem que ter amor e carinho no coragdo” C1;

“l...] € bem melhor quando brinca junto, melhor que brincar sozinho” C13;
“l...] no jogo podemos fazer amizades, brincar e se divertir’ C9.

“[...] a escola seria mais legal, mais divertida com todo mundo se ajudando e
brincando junto” C1;

As falas trazidas, apresentadas nos debates reflexivos mediados pelo

professor ao longo das situagdes de ensino A e B, demonstram uma ampliagéo

sobre a percepcao dos eixos tematicos trabalhados na proposta, e corroboram com
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as ideias de Coletivo de Autores (1992), em que, as orienta¢gdes do docente devem
promover nos alunos uma nova leitura da realidade, ampliando as suas referéncias.
Betti (2009), argumenta que a EF precisa favorecer esta produgédo de significados
sociais sobre as praticas corporais, de modo a estimular a autonomia dos sujeitos e
fortalecer a formacao cidada.

Assim, compreendemos que os participantes apds as interacbes sociais
proporcionadas pelos jogos, na proposta de agdo pedagdgica, se reconheceram
como sujeitos historicos e ativos na sociedade, ressignificando suas visdes sobre o
jogo, através de um processo pedagogico articulado para o desenvolvimento da
consciéncia, e rompendo com a visao tradicional que fortalece a sociedade
dominante através do desenvolvimento de normas desejadas, do sentido de
competicdo e concorréncia, direcionando os jogos para o controle dos corpos. Estes
aspectos podem ser justificados pelas falas a seguir:

“[...] tem pessoa que nédo tem casa e ndo tem comida, e a gente tem que
ajudar” C2;
“l...] tem gente passando fome, por isso ndo pode desperdigar comida” C2;

Dessa forma, entendemos que a percepcdo da realidade € moldada por
normas sociais, valores culturais, praticas coletivas e experiéncias historicas. E que,
as criangas desta etapa da educacdo infantil, mostraram capacidades que
favorecem a aplicagédo de agbes pedagdgicas, voltadas para esse fim.

3) Envolvimento dos alunos

Antes de iniciarmos o processo de elaborar uma narrativa sobre este ultimo
tema construido, haja vista que ele nasceu dos subtemas: a) demonstragdo de
entusiasmo, envolvimento e prazer, bem-estar emocional e motivacéo; b) expresséo
de emocgao e sensibilidade, que aconteceram durante os momentos das situacoes
de ensino apresentadas na proposta de agdo pedagdgica, nos cabe lembrar que,
aqui mesmo neste estudo por varios momentos, trouxemos criticas a uma atuacao
reducionista da EF na escola, através de praticas recreacionais que se preocupam

em simplesmente divertir e ocupar as criangas, principalmente na educagéo infantil.
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Sabendo que, um dos objetivos desta pesquisa € trazer elementos para
pensar a pratica pedagogica de forma a romper com essa visdo reducionista, ndo
podemos aqui nos trair e passar a considerar apenas a motivacio, o entusiasmo e a
alegria isoladamente, como decorréncia positiva da proposta apresentada.

Para Bracht (2023), uma “boa” aula de EF n&o se mede pelo suor dos alunos,
mas sim pela percepgao critica do jogo, das suas regras e do seu significado por
parte das criangas. Considerando a afirmacédo de Betti e Gomes-da-Silva (2019),
contrariando a l6gica do mercado das competéncias, a qualidade de uma aula de EF
esta na capacidade de estimular nos alunos o desenvolvimento do sentir, comunicar
e amar, compreendemos que, o envolvimento dos alunos pode e neste caso deve,

estar relacionado com os principios da PCS.

a) Demonstragao de entusiasmo, envolvimento e prazer, bem-estar emocional
e motivagao

Este primeiro subtema que sera analisado, apresenta frases e palavras que
se relacionam diretamente com a diversdo, com o entusiasmo, com a motivagao
expressadas principalmente na espontaneidade das palavras e na vontade de
continuar jogando. O que por sua vez, nos mostra que os participantes se divertiram
e se envolveram com os jogos propostos. Fatores que serdo justificados com as
seguintes frases e expressoes, coletadas durante a vivéncia dos jogos que foram
apresentados nas duas situa¢des de ensino da proposta:

“l...] eceeee” C14;

“l...] ganhamooooss” C16;

“[...] uhull, vamos jogar de novo” C5;

“[...Jvamos jogar vai, eu gostei de jogar é legal” C9;
“l...] isso é muito legal” C11;

“l...] eu gostei de jogar, é legal” C15;
“[...] vamos jogar de novo, vamos” C8;

Estas expressodes, realmente demonstram que o jogo apresentado esta sendo
uma experiéncia positiva para as criangas, e principalmente que os jogadores estéo
expressando suas significagbes objetivas, assim como mencionam Coletivo de
Autores (1992), dispondo suas intencionalidades, se apropriando da cultura corporal,

utilizando o corpo como forma de expressdo capaz de comunicar sentimentos e de
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expressar seu sentido pessoal. Haja vista que, podemos considerar o fato de essa
motivagdo e entusiasmo demonstrados, serem possiveis nos jogos apresentados,
sem que estes deixassem de incluir suas interdependéncias com os problemas
sociais trazidos pelos eixos tematicos violéncia e respeito.

Assim sendo, compreendemos que as expressdes proferidas neste
agrupamento de frases e palavras e seus respectivos sentidos observados,
corroboram com os seguintes autores: So et al., (2020), ao identificar expressdes
que sinalizam elementos de ludicidade manifestados nas situagdes de jogos em que
houve ressignificacdo por meio de um trabalho pedagogico que abordou um tema
como a violéncia; Coutinho (2023), ao destacar que os principios da PCS podem
garantir que, além de vivenciar a experiéncia do jogo as criangas entrem em contato
com algumas objetivagées humanas.

Neste sentido, entendemos que, € possivel apresentar um jogo sem que ele
possua caracteristicas de um trabalho a ser executado, com tarefas padronizadas
que reforgcam valores de uma sociedade dominante, e ao mesmo tempo que este
possibilite momentos ndo s6 de reflexdo critica, mas também de diversao e

ludicidade, envolvendo os participantes.

b) Expressoes de emocao e sensibilidade

Para que possamos entender os verdadeiros sentidos existentes nas palavras
e frases deste subtema, € fundamental descrever o contexto no qual elas foram
coletadas. Os dados em questédo, foram observados durante situacdo B (jogando
contra a violéncia), da proposta de agdo pedagodgica apresentada, tendo como eixo
tematico a violéncia, mais especificamente no quinto encontro, no momento da
situagao social inicial, em que foram apresentados apos a vivéncia do jogo escravos
de j6, imagens e videos de escravizados apanhando, acorrentados, sendo
explorados, violentados e castigados.

Até aqui, € importante mencionar que as criangas ficaram muito atentas as
imagens e videos, além de demonstrarem tristeza, medo e certa inquietude

(indignac&o) ao verem as situagdes as quais 0s escravizados eram submetidos. Deu
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para sentir que tudo isso mexeu com eles, e que houve uma sensibilizacdo em torno
do eixo tematico.

Para Betti e Gomes-da-Silva (2019), em uma perspectiva critica, os objetivos
da aula devem se voltar para a formagao de sujeitos perceptivos, éticos e amorosos,
sendo que as emocgdes sao determinagdes corporais que definem dominios de
acdes. Ou seja, sentir, perceber e expressar sentimentos, segundo Betti e Gomes-
da-Silva (2019), € uma abertura percepto-motora as circunstancias.

Na sequéncia foi proporcionado um momento de discussdo e debate
reflexivo, por meio de algumas perguntas disparadoras. Entdo, associaram as
respostas com o que havia sido evidenciado e trabalhado na situagdo anterior (A -
jogando com as maos e respeitando com o coragado), com o eixo tematico respeito,
citando acbes de desrespeito como agressdes, brigas, entre outras. Mostrando
assim, uma assimilacdo do eixo tematico anterior e que conseguiram categorizar
varios outros contextos com o conhecimento que foi estimulado.

Importante destacar que, na anadlise das frases entdo apresentadas,
observamos que os participantes se sensibilizaram e apresentaram tristeza e
indignagdo com os elementos trazidos durante este momento da situacdo de ensino.
Consideracgdes que estao explicitas nas frases abaixo:

“[...] nossa, porque eles faziam isso com eles?” C2;
“l...] fiquei com medo, eles eram muito malvados” C9;

“l...] eu fiquei triste de ver isso” C14;
“l...] eu senti vontade de chorar” C1;

Dessa forma, podemos considerar que as decorréncias da proposta
apresentada, coadunam com aquilo que afirmam Coletivo de Autores (1992), a
percepcao do aluno precisa ser direcionada para a necessidade de solugdo de um
problema identificado no conteudo, que foi selecionado por algum motivo de forma a
promover a leitura da realidade.

Durante a analise, foi possivel identificar que os participantes da pesquisa, se
apropriaram do conteudo trabalhado, conseguindo identificar as caracteristicas da
violéncia, bem como as suas consequéncias no cotidiano. O que pode ser justificado
com as seguintes falas:

“l...] um menino da outra sala me trancou no banheiro e eu fiquei muito
assustado” C7;
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“[...] um dia minha m&e e minha tia brigaram e eu ndo consegui dormir,
fiquei com medo” C3;

As frases trazidas acima, extraidas de relatos apresentados durante o jogo
verdade ou desafio, que ocorreu na situagédo A, ainda no segundo encontro, em que
as criancas deveriam expor situagdes de desrespeito vivenciadas, demonstram que
os participantes, associaram sentimentos e emogdes para identificar os elementos
do eixo tematico trabalhado e conecta-lo com as suas realidades. Moran (2019)
destaca que a aprendizagem se torna mais significativa quando os estudantes se
reconhecem nas propostas realizadas, o que favorece o engajamento e estimula a
participacao ativa.

Ainda sobre o exposto, € possivel entender que os sentidos expressados nas
frases e palavras deste subtema, sinalizam para uma posterior ruptura de valores
existentes em uma sociedade que normaliza o desrespeito e a violéncia, o que
contribuiu para a apropriagao critica dos elementos culturais existentes nos jogos, do
ganhar a qualquer custo (utilizando inclusive a violéncia), da visdo errbnea de que o
adversario no jogo é inimigo. Podendo assim colaborar com o mencionado por So et
al., (2020), para a ressignificacdo de sentidos iniciais dos alunos, que por si s6, é
muito importante para a EF.

Neste contexto, compreende-se que as criangas, se envolveram e se
engajaram com a proposta de agdo pedagogica, e que conseguiram ter uma viséo
ampliada e profunda sobre as individualidades do conteudo jogo, se apropriando de
elementos importantes para o desenvolvimento e constru¢do de uma consciéncia

mais critica.
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9 FINAL DO JOGO: CONSIDERAGOES FINAIS

A presente pesquisa, realizada no ambito do Mestrado Profissional em
Educacao Fisica em Rede Nacional (ProEF), teve como objetivo, analisar os efeitos
de uma proposta de agédo pedagodgica para a Educagéo Fisica na educacgéo infantil,
fundamentada pela proposi¢ao critico-superadora que apresentou o jogo como
conhecimento da cultura corporal, para criangas da etapa obrigatoria da educagéo
infantil.

Ao analisar os resultados das agdes pedagodgicas implementadas, foi possivel
perceber que a PCS favoreceu a contextualizacdo das situagdes vivenciadas,
permitindo que os participantes interpretassem regras, analisassem
comportamentos, questionassem praticas naturalizadas da sociedade competitiva e
reconstruissem sentidos atribuidos ao jogar. Dessa forma, constatou-se que o jogo,
ao ser apresentado na forma de conhecimento da cultura corporal e ndo como
simples atividade recreativa, possibilitou que as criangas pudessem acessar
elementos culturais, sociais e historicos que contribuem para uma reflexao
pedagogica.

Observou-se, a partir da analise dos dados coletados, que a proposta de acéo
pedagdgica desenvolvida mostrou-se coerente com as necessidades e
possibilidades das criangas de 4 a 5 anos e 11 meses, contribuindo para
transformagdes significativas na forma como compreendem e vivenciam o jogo.
Desse modo, as situagbes de ensino puderam estimular a ressignificagdo de
sentidos iniciais, valorizando o corpo como linguagem e reconhecendo a crianga
como sujeito ativo no processo de ensino e aprendizagem.

Os resultados destacaram que, a proposta pedagdgica ao considerar a
cultura corporal como area de conhecimento, bem como sua forma de contextualizar
as praticas, permitiu que o jogo fosse apresentado pedagogicamente como elemento
para a construcdo de consciéncia nas criangas, proporcionando situagdes de
interacbes sociais educativas, importantes para o desenvolvimento da percepgao
critica da realidade, permitindo a utilizacdo do movimento como forma de criagao,
comunicagao e expressao simbolica, sem deixar de abranger a interdependéncia do

conteudo com os problemas sociais, presentes na realidade dos alunos.
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Ademais, de acordo com os principios da PCS selecionados para
fundamentar o processo de analise dos dados, a saber: visdo de historicidade,
ruptura da hegemonia e apropriagao critica dos elementos culturais, evidenciou-se
que, é possivel para a EF apresentar o jogo na educagao infantil, sem que este
reproduza caracteristicas de um trabalho a ser cumprido, marcado por tarefas
padronizadas que reforcam valores da sociedade dominante, e que, a0 mesmo
tempo, ofereca aos participantes momentos de reflexdo critica, diversédo e
ludicidade.

Ao longo da ATR, foi possivel observar que, como toda agdo pedagogica
impactou os participantes da pesquisa de forma positiva, evidenciado que os alunos
compreenderam o sentido atribuido as atividades propostas, se apropriando
criticamente dos elementos culturais apresentados, conseguindo analisar,
argumentar e interpretar, conectando-os com o cotidiano e ndo apenas repetindo
conceitos ou reproduzindo a l6gica estrutural-funcionalista da sociedade.

Os dados analisados mostraram que, o principio da ruptura da hegemonia,
por exemplo: a desconstru¢do do sentido de rivalidade e de jogar contra um
adversario, a percepgao de que os objetivos do jogo vdo além da competicdo e
concorréncia, o entendimento de que a violéncia ndo deve ser normalizada, foi
materializado nos participantes da pesquisa, sendo evidenciado na mudanca de
postura e nos novos sentidos atribuidos ao jogar. As criangas passaram a questionar
a logica tradicional da competicdo, da rivalidade e do “ganhar a qualquer custo”,
reconhecendo o jogo como pratica coletiva, relacional e cooperativa. Esse
movimento rompe com praticas hegemodnicas, que se utilizam do jogo como
instrumento de controle dos corpos e reproducdo de comportamentos competitivos,
sendo este um mecanismo funcional para o sistema.

Observou-se nas analises das informagdes que, através da contextualizacéo
das situagbes de violéncia e respeito, os alunos conseguiram construir alternativas
tendo como base o dialogo, a cooperagéo e o respeito mutuo, quebrando sentidos
hegemoénicos e instaurando novas formas de compreender e agir no contexto do
jogo. As experiéncias contribuiram para que as criangas se reconhecessem como
sujeitos historicos, capazes de agir, interpretar e transformar as realidades que

vivenciam, corroborando com o principio da visdo de historicidade.
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Todavia, as observagdes evidenciaram possiveis limitagdes sobre a forma de
se considerar e olhar para as potencialidades do jogo, para a apreensédo dos
conhecimentos e ainda sobre o engajamento dos alunos, em que, ao voltar os
olhares respectivamente para simples compreensao das regras, para a interagéo
social sem intencionalidade pedagdgica, para a diversdo e motivagao dos alunos de
forma isoladas, pode-se desviar os objetivos das aulas, dos principios e das
perspectivas criticas da EF, reproduzindo modelos de sociedade competitiva,
dominante e ou funcionalista. O que por sua vez, se apresentou como uma
dificuldade para colocar a proposta em pratica, servindo como uma justificativa para
o direcionamento de novos estudos.

Ademais, através deste estudo pude perceber que, enquanto ndo houver
clareza coletiva sobre as finalidades da educacdo infantil, iniciativas criticas e
transformadoras continuardo enfrentando limites estruturais, simbdlicos e
institucionais que atravessam o cotidiano escolar.

Destaca-se entre as contribuicbes desta investigacdo, a sugestédo de
estratégias pedagdgicas fundamentadas pela literatura especializada e pelas
observagbes realizadas ao longo da pesquisa, através de um conjunto de
informacdes voltadas aos aspectos da cultura corporal e sua relagdo com a
educacéo infantil. Essas proposi¢des foram organizadas em um recurso educacional
estruturado na forma de uma trilha de aprendizagem, destinado a subsidiar
processos de formacao continuada para professores de Educacgao Fisica que atuam
na primeira etapa da educacgao basica.

Teoricamente o estudo reforga que a cultura corporal como objeto de estudo
e area de conhecimento da Educacao Fisica, apresenta uma forma especifica para a
contextualizagdo das praticas e principios que devem ser considerados durante o
tratamento dos conteudos apresentados. Ao organizar planos de agdo com essas
caracteristicas, tanto as praticas, quanto os principios, precisam estar relacionados
com as perspectivas criticas e alinhados com o compromisso da transformagao
social por meio da educacao, apresentando elementos que permitam olhar para a
complexidade que envolve a cultura corporal e, nesse sentido, enfatiza-se a

necessidade da capacitacdo docente, para o desenvolvimento de propostas
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pedagodgicas que contribuam para a melhoria das praticas docentes e
consequentemente da educacao brasileira.

Assim, espera-se que este estudo, reforce a importancia da cultura corporal
para a Educacao Fisica, dos principios que fundamentam as perspectivas criticas
para as praticas inovadoras e ainda da formacao continuada para os professores da
area que se colocam a tematizar suas praticas e conteudos na escola, sem
comprometer a legitimidade da disciplina e para que possam contribuir efetivamente
com a melhoria de nossa sociedade por meio da pratica pedagdgica.
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10 RECURSO EDUCACIONAL

CULTURA CORPORAL NA
EDVUCACEO0 INFANTIL:

DA TEORIA a PRATICA

O curso de formagao continuada intitulado “Cultura Corporal na Educacéo
Infantil: da teoria a pratica” € um recurso educacional elaborado a partir da
dissertagao apresentada ao Programa de Mestrado Profissional em Educagao Fisica
em Rede Nacional (ProEF) da Universidade Estadual Paulista — UNESP, campus de
Bauru, como requisito parcial para obteng¢do do titulo de Mestre em Educacao

Fisica, no ano de 2026.

Objetivos: Espera-se que ao final desta trilha de aprendizagem os docentes
que atuam com a Educagéao Fisica na Educagéao Infantil possam:

- Compreender o conceito de cultura corporal;

- ldentificar suas formas de manifestacdes na escola;

- Entender seus possiveis significados para as criangas;

- Reconhecer a interdependéncia das suas praticas com aspectos sociais,
culturais e educativos;

- Contextualizar praticas da cultura corporal na escola, considerando os
seus principios.

Link de Acesso Recurso Educacional (https://www.calameo.com/books/008151815f4563fce575b)
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APENDICE A - Termo de Assentimento Livre e Esclarecido dos Alunos

Termo de Assentimento Livre e Esclarecido — TALE
(Conselho Nacional de Saude, Resolugéo 466/2012/Resolugéo 510/2016)

Vocé estd sendo convidado a participar como voluntario da pesquisa “FORMACAO,
INTERVENCAO E PROFISSIONALIDADE DOCENTE: propostas metodoldgicas e
processos de ensino e aprendizagem”, coordenado/orientado pelo Prof. Dr Willer Soares
Maffei e conduzida pelo professor-pesquisador Wanderson Barcellos, como parte da sua
pesquisa “Ensino da Educacao Fisica na Educacao Infantil Fundamentado pela Proposicéo
Critico-Superadora: interface com a cultura corporal” no programa de Mestrado Profissional
de Educacio Fisica em rede nacional — ProEF. O estudo sera realizado de acordo como
uma intervencdo pedagodgica proposta na aula de Educacédo Fisica desenvovida pelo
professor-pesquisador.

O objetivo dessa intervengao é propiciar aos alunos situagdes de aprendizagem
relacionadas as aulas de Educacéo Fisica, que compreendem além da vivéncia, os sentidos
e significados produzidos em nossa sociedade. Os procedimentos adotados nesta pesquisa
obedecem aos Critérios da Etica em Pesquisa com Seres Humanos conforme Resolugdo
no. 466/12 do Conselho Nacional de Saude e nenhum dos procedimentos usados oferece
riscos a sua dignidade. Havera um risco minimo para saude, caracterizado pela pratica nas
aulas de Educacdo Fisica e por didlogos dos alunos durante a intervencdo pedagogica,
podendo surgir algum tipo de conflito ou constrangimento e de imediato devera ser mediado
e controlado pelo professor-pesquisador.

Os seus pais (ou responsaveis) autorizarao vocé a participar desta pesquisa, caso
vocé deseje. Vocé nao precisa se identificar e esta livre para participar ou ndo. Caso
inicialmente vocé deseje participar, posteriormente vocé também esta livre para, a qualquer
momento, deixar de participar da pesquisa. O responsavel por vocé também podera retirar o
consentimento ou interromper a sua participacédo a qualquer momento.

Reconhego que nenhuma compensagao sera oferecida em decorréncia da
participacdo na pesquisa e que minha assinatura neste documento, por livre e espontanea
vontade, representa a concordancia para atuar como sujeito no estudo proposto. A qualquer
momento, até a conclusdo da pesquisa, poderei desistir de participar e retirar meu
consentimento ou solicitar esclarecimentos. Minha recusa ndo trara nenhum prejuizo na

relacdo com o pesquisador ou com a instituicao.
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Fica assegurado que meu nome nao sera referenciado, reservando-me o sigilo de
minha identidade, independentemente de os resultados obtidos serem favoraveis ou nao.
Essa pesquisa também, ndo trara despesas, gastos ou danos para mim. Todas as
informagbes por mim fornecidas por meio dos questionarios/entrevistas, e os resultados,
serdo mantidos em sigilo. Estes, s6 serdo utilizados em publicagdes, eventos cientificos,
aulas, sem que meu nome venha a publico. A participagcdo nesta pesquisa consiste em
responder aos questionarios/entrevistas, para uso exclusivamente académico e cientifico.
Os resultados obtidos poderao ser revertidos para os profissionais que atuam nessa area,
bem como para obter informagdes que possam auxiliar na preparacao/formacao de futuros

professores.

DECLARO, outrossim, que apds convenientemente esclarecido pelo pesquisador e ter

entendido o que nos foi explicado, consinto voluntariamente.

Nome: R.G.
Endereco: Fone:
Bauru, __ de de 2025.
Participante Pesquisador (a) responsavel

OBS.: Termo apresenta duas vias, uma destinada ao participante e a outra ao pesquisador.

Nome Professor-pesquisador: Wanderson Cargo/Funcgéo: Estudante
Barcellos

Nome do Coordenador/orientador: Willer Cargo/Funcgao: Prof. Assistente
Soares Maffei Doutor

Instituicdo: UNESP Faculdade de Ciéncias — Campus de Bauru

Endereco: Av. Eng. Luiz Edmundo Carrijo Coube, 14-01 - Vargem Limpa -
Bauru/SP - CEP 17033-360

Telefone: (14) 3103-6000 - Fax: (14) 3103-9606

Projeto submetido ao Comité de Etica em Pesquisa registrada com o Certificado
deApresentacdo para Apreciagdo Etica (CAAE).

Caso queira apresentar reclamacdes em relagao a sua participagdo na pesquisa,
podera entrar em contato com o Comité de Etica da Faculdade de Ciéncias da
UNESP/Bauru:

Fone: (14) 3103-9400

E-mail: cepesquisa@fc.unesp.br
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APENDICE B - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido para menores de
idade

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE
(Conselho Nacional de Saude, Resolugéo 466/2012/Resolugéo 510/2016)

Seu (Sua) filho(a) (ou menor sob sua responsabilidade) esta sendo convidado a participar
como voluntario da pesquisa “FORMACAO, INTERVENCAO E PROFISSIONALIDADE
DOCENTE: propostas metodolégicas e processos de ensino e aprendizagem,”,
coordenado/orientado pelo Prof. Dr Willer Soares Maffei e conduzida pelo professor-
pesquisador Wanderson Barcellos, como parte da sua pesquisa “Ensino da Educacgao Fisica
na Educacao Infantii Fundamentado pela Proposi¢cao Critico-Superadora: interface com a
cultura corporal” no programa de Mestrado Profissional de Educagdo Fisica em rede
nacional — ProEF. O estudo sera realizado de acordo como uma intervengao pedagodgica
proposta na aula de Educacéo Fisica desenvovida pelo professor-pesquisador.

O objetivo dessa intervengao é propiciar aos alunos situagdes de aprendizagem
relacionadas a Educacdo Fisica, que compreendem além da vivéncia, os sentidos e
significados produzidos por essas agdes em nossa sociedade. Os procedimentos adotados
nesta pesquisa obedecem aos Critérios da Etica em Pesquisa com Seres Humanos
conforme Resolugdo no. 466/12 do Conselho Nacional de Saude e nenhum dos
procedimentos usados oferece riscos a dignidade do seu(a) filho(a). Havera um risco
minimo para saude, caracterizado pela pratica das aulas e por didlogos dos alunos durante
a intervengéo pedagogica, podendo surgir algum tipo de conflito ou constrangimento e de
imediato devera ser mediado e controlado pelo professor-pesquisador.

Seu (Sua) filho(a) (ou menor sob sua responsabilidade) esta livre para, a qualquer
momento, deixar de participar da pesquisa. Todas as informagdes fornecidas por vocé e
pelo (a) seu (sua) filho (a) (ou menor sob sua responsabilidade) e os resultados obtidos
serdo mantidos em sigilo e, estes ultimos s6 seréo utilizados para divulgagédo em reunides e
revistas cientificas. Vocé sera informado de todos os resultados obtidos, independentemente
do fato de estes poderem mudar seu consentimento em autorizar seu (sua) filho (a) (ou
menor sob sua responsabilidade) a participar da pesquisa. Vocé e seu (sua) filho (a) (ou
menor sob sua responsabilidade) ndo terdo quaisquer beneficios ou direitos financeiros
sobre os eventuais resultados decorrentes da pesquisa. Este estudo é importante porque
seus resultados fornecerdo informagdes para produzir relatos de experiéncia e material

didatico-pedagoégico para possivel utilizagdo em programas de formagdo continuada, ou
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fornecer subsidios para o desenvolvimento das concepgdes Progressistas da Educacao
Fisica.

Diante das explicagbes, se vocé concorda que seu (sua) filho (a) (ou menor sob sua
responsabilidade) participe deste projeto, fornega os dados solicitados e coloque sua

assinatura a seguir.

Menor participante:

Nome: R.G.
Responsavel:
Nome: R.G.
Endereco: Fone:
Catanduva SP,____de de 2025.
Responsavel Legal Pesquisador (a) responsavel

OBS.: Termo apresenta duas vias, uma destinada ao participante e a outra ao pesquisador.

Nome Pesquisador: Wanderson Barcellos Cargo/Funcéo: Estudante
Nome do Coordenador/orientador: Willer Cargo/Funcgao: Prof. Assistente
Soares Maffei Doutor

Instituicdo: UNESP Faculdade de Ciéncias — Campus de Bauru

Endereco: Av. Eng. Luiz Edmundo Carrijo Coube, 14-01 - Vargem Limpa -
Bauru/SP - CEP 17033-360

Telefone: (14) 3103-6000 - Fax: (14) 3103-9606

Projeto submetido ao Comité de Etica em Pesquisa registrada com o Certificado
deApresentacdo para Apreciagao Etica (CAAE)

Caso queira apresentar reclamacdes em relagao a sua participagdo na pesquisa,
podera entrar em contato com o Comité de Etica da Faculdade de Ciéncias da
UNESP/Bauru:

Fone: (14) 3103-9400

E-mail: cepesquisa@fc.unesp.br
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APENDICE C - Transcri¢do dos audios e videos: falas das criancas por etapa da
proposta de agao pedagodgica.

SITUAGAO A — “Jogando com as mios e respeitando com o coragio”
1. PRATICA SOCIAL INICIAL (Aulas 1 e 2)

1.1. Falas durante a apresentagao do tema (carta e roda de conversa)
Respostas sobre jogos conhecidos:

o “futebol, pega a bola e joga.” C7

e “corrida, quem chega mais rapido ganha.” C4

e “jogo de videogame.” C11

e ‘“basquete, tem que bater a bola e jogar na rede.”C10
e “minecraft no videogame.” C12

e “jogo de amarelinha, tem que pular nos quadrados com os numeros.”C3
e ‘“brincadeira.” C6

e “quebra-cabega é um jogo.” C2

e “como se fosse um jogo de encaixar.” C8

e “jogo é legal.” C9

e “jogo da queimadinha.” C1

e “acertar os outros.” C10

e ‘“‘pega-pega.” C14

e “jogo de futebol, tem que fazer o gol.” C5

e “jogo de correr.” C13

1.2. Falas durante a exploragcdo dos materiais e criagdo espontanea de jogos
Interacdes espontianeas.

e “nds montamos tudo isso ja.” C1

e “eu tive uma ideia muito genial.” C1

e ‘“vem brincar comigo.” C3

e “para de puxar, ndo pode.” C7

e “nao joga forte.” C9

e “vemca.” C1

e “tem que fazer uma corrida, quem chegar primeiro ganha.” C7
e “deixa eu brincar com vocé.” C12

o “depois vocé deixa eu.” C8

e “um tem que passar para o outro” C2;
e ‘“esse ganha desse” C4;

e “olha aqui o que eu consigo” C14
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Falas sobre regras criadas por eles:

e “tem que pegar a bolinha e queimar os outros.” C5

e “fica ai que eu vou jogar para vocé.” C3

e ‘“vai, vocé segura a bolinha, joga para mim e eu acerto.” C2
e “éumde cadavez.” C10

e “um para cada um.” C4

e “tem que jogar uma para outra.” C6

e “tem que jogar e acertar.” C9

o “é para deixar aqui no meio assim.” C7

o ‘“olha, esse aqui é assim.” C11

e quem deixar ele em pé ganha” C13;

e “tem que fazer uma corrida, quem chegar primeiro ganha” C7;
e “quem chegar mais rapido ganha” C12;

o “fica ai, vocé espera que vai depois” C15

1.3. Respostas aos questionamentos do professor sobre os jogos criados

e ‘“estou fazendo assim.” (mostra jogar e rebater) C2

e “bolinha de gude... assim.” (demonstra) C10

e “jogo da bolinha... tem que conseguir jogar para o amigo.” C4

e “torre! Tem que colocar assim igual almofadinha.” C1

o ‘“estamos fazendo uma torre de saquinho e de bolinha.” C6

e ‘“tem que jogar e acertar, estou fazendo assim” C9

e “assim jogo da bolinha, a gente joga uma para outra e ela pega e joga para mim e eu
jogo para ela” C5

e “é torre; tem que colocar assim igual almofadinha uma em cima da outra; quem botar
melhor ganha” C2

e “é um jogo de construir; tem que fazer assim” C12

e olha, deixa eu explicar, eu vou jogar a bola e tentar acertar, todo mundo tem que
correr, porque eu vou tentar queimar com a bola e se acertar em algum de vocés eu
ganho” C2

1.4. Conversa sobre respeito (videos e imagens):

e “nds vimos no video os homens jogando bombas.” C6

e “nao pode bater e nem agredir.” C3

e “tem que respeitar.” C7

e “nao pode colocar apelido no amigo.” C4

e “no jogo nao pode brigar e rir do amigo.” C2

e “nao pode empurrar.” C15

e ‘“tem gente passando fome, por isso ndo pode desperdigar comida.” C2

e ‘“tem pessoa que nao tem casa e a gente tem que ajudar.” C2

e “a bomba da guerra que os malvados jogam, as pessoas morrem” C5

e “ninguém pode jogar bombas nas casas das pessoas, bombas matam” C12
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Transmissao aos pares (sintese espontanea):

e “nao pode brigar com o amigo.” C12

e “tem que ter amor e carinho no coracgdo.” C1
e “nao pode trancar ninguém no banheiro.” C7
e “jogar bombas mata as pessoas.” C9

e “nao pode chamar o amigo de pobre.” C10

e “agredir é falta de respeito.” C5

e “tem que obedecer a mae” C4

2. PROBLEMATIZAGAO (Aulas 3 e 4)
2.1. Falas durante o jogo “Verdade ou Desafio”
Relatos de situagoes de desrespeito vividas:

e “uma vez uma menina me bateu.” C3

e “0s meninos jogaram a mochila do meu irm&o no chdo.” C8

¢ “minha irma me beliscou.” C16

e “Uum menino na rua me bateu.” C2

e “um menino grande bateu na minha barriga.” C9

¢ “minha irma fica me batendo.” C4

e ‘0 (nome) me desrespeitou porque ele me bateu.” C11

e “um homem xingou minha vo.” C1

e “minha méae e minha tia brigaram e a gente ndo conseguia dormir.” C5
e “meu irmao me bateu porque eu peguei o brinquedo dele.” C15
e “0 menino da outra sala me trancou no banheiro.” C7

2.2. Respostas as perguntas reflexivas
Como seria uma escola sem desrespeito?

e “legal.” C9

e “todo mundo se ajudando.” C4

o ‘“seria mais divertida.” C2

e “aescola seria mais legal.” C3

e “a escola seria mais legal, mais divertida com todo mundo se ajudando e brincando
junto” C1

2.3. Exemplos de atitudes positivas nos jogos

e ‘“jogarjunto.” C12

e “é bem melhor quando brinca junto, melhor do que brincar sozinho” C13
e “ajudar o amigo.” C9

e “ajudar se o amigo machucar.” C8

e “ensinar o amigo.” C4

e ‘“dar a mao se ele cair.” C6

e “no jogo podemos fazer amizade, brincar e se divertir’ C9
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2.4. Jogo do acolhimento
Falas durante a vivéncia:

e “aquiesta livre!” C7

e “vem aqui comigo!” C12
e ‘“euestou sem casa!” C11
e “de novo, tio!” C1

3. INSTRUMENTALIZAGAO (Aulas 5 e 6)

Uso das maos, criagao de jogos, pedra-papel-tesoura, simbolos

Perguntas Reflexivas:

Nao houve respostas durantes estas perguntas, ficaram pensativos e em siléncio
3.1. Criagao e reproducao de jogos com as maos

Sugestao: queimadinha

“Olha, deixa eu explicar, eu vou jogar a bola e tentar acertar, todo mundo tem que
correr, porque eu vou tentar queimar com a bola e se acertar em algum de vocés eu
ganho” C2

e “aah quem acertar vira pegador” C3

Sugestdo: basquete

e ‘“tem que bater a bola assim, e tentar acertar na rede (cesta), e quando um bate a
bola os outros tem que tentar pegar” C2

3.2. Jogo Pedra, Papel, Tesoura
Falas espontaneas:

e “euseijogar!” C3

e “atesoura ganha!” C5

e “ganheil” C16

e ‘“esse ganha desse, estou ganhando” C9

e ‘“empatou!” C12

e ‘“vou te ensinar, é assim olha.” C7

e ‘“tem que escolher um sinal, esse ganha desse”
e “se perder ndo tem problema.” C15

e “oimportante é brincar.” C13

e “agora eu quero ir com vocé” C1

3.3. Pedra, Papel, Tesoura Dindmico (em equipes)

e “aoutra equipe tem mais!” C4
o “tem que arrumar!” C8
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e “agora esta certo!” C10

e “corre!” C7

e ‘“‘ganhamos!” C14

e ‘“oimportante é se divertir.” C6

e “o verde ganhou e o vermelho também ganhou porque brincou e se divertiu.” C6
e “aequipe verde tem mais pontos” C1;

e “vamos jogar de novo” C5

o ‘“se perder ndo tem problema, o importante é brincar e ficar feliz’ C2

3.4. Poema cantado — significados dos gestos

e “ndo pode mostrar o dedo do meio.” C6
o “éfalta de respeito.” C11

o “ele pode ficar triste.” C16

e ‘o joia significa que esta certo.” C9

e ‘“esse é o simbolo da resisténcia.” C7

e “a bomba da guerra mata pessoas.” C12

4. CATARSE (Aula 7)
Desenhos e cordel — sintese elaborada
Falas durante a roda de conversa:

o “parece um varal de histérias.” C1

e ‘“eles faziam assim, esse € o simbolo da resisténcia.” C10
e ‘isso é errado.” C16

e “nao pode mostrar o dedo do meio.” C14

e “puxar o cabelo é feio.” C13

e ‘esse €0V da vitoria."C4

e “se xingar o amigo ele chora.” C11

e “abomba da guerra... as pessoas morrem.” C9

o “podemos fazer amizade.” C2

e “mostrar o dedo do meio é igual xingar” C3

e “eu desenhei isso, esse é o simbolo da resisténcia que os negros criaram” C7

5. PRATICA SOCIAL FINAL (Aula 8)

A apresentagdo do cordel foi para a diretora da escola, e assim as criangas foram
mobilizadas a escolherem um colega para apresentar no microfone para toda a escola, o
aluno escolhido foi o C2.

“‘esse € meu livrinho (cordel), hoje nés vamos aprender tudo isso! Esse significa que néo
pode empurrar, aqui tem um X, porque € errado, aqui tem um puxao de orelha e isso n&o
pode. Aqui eu desenhei dois amigos brigando, e isso n&do é legal. Aqui eu desenhei esse
sinal que nao pode, mostrar o dedo do meio é falta de respeito”
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SITUAGAO B — “Jogando contra a violéncia”
1. PRATICA SOCIAL INICIAL (Aulas 1 e 2)

1.1 Exploragao dos materiais

Falas espontaneas:

o “tem que fazer assim.” C9

o “olha o que nods fizemos.” C13

e “criei um tridngulo.” C14

e “olha o meu.” C7

e “olha que legal.” C5

e “da pararodar assim.” C8

e “quem deixar ele em pé ganha.” C4

e “é um jogo de construir.” C12

e ‘“vamos fazer uma casa.” C15

e “vou fazer um pedo.” C11

e “da para brincar de bater um no outro.” (bater os tacos para fazer sons) C6
e “da para fazer um peéo de girar.” C2
e “com um so ja da para brincar.” C4

e da para fazer um jogo de montar.” C2

1.2. Vivéncia da brincadeira “Escravos de J6”
Falas durante a brincadeira:

e “Um tem que passar para o outro.” C13
e “Passaassim.” C5

e “E oamarelo.” C9

e “Passaprala, vai.” C10

e “Toma, segura.” C8

e “Ela ndo pegou.” C16

e “Passaparaela.” C11

1.3. Roda de conversa — interpretagdo da musica

As criangas ndo conseguiram identificar o significado histérico da
espontaneamente, o que é esperado na pratica social inicial.

1.4. Apés mediagcao do professor — falas sobre violéncia e escravidao

e “eles machucavam os escravos.” C11

e ‘“saia sangue.” C9

e “éridiculo.” C2

o “éfalta de respeito.” C3

e ‘“eles ficavam presos.” C1

e “amarravam eles.” C15

e ‘“jogavam na agua para morrer afogado.” C14
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e “os homens eram muito bravos.” C8

e “nao pode ser malvado.” C9

e “colocavam correntes no pescoco deles.” C10

e “colocavam espinhos para furar eles.” C14

o ‘“eles apanhavam para trabalhar.” C7

e “ndo davam comida.” C11

e “eles comiam resto de comida.” C10

e “porisso ndo pode jogar comida fora.” C13

e “ficavam presos no lugar escuro.” C6

e “0s escravos eram negros, eles tinham que trabalhar até doentes, nossa.” C3

e ‘“carregavam coisas pesadas.” C5

e ‘“isso era violéncia.” C11

e “é maldade.” C4

e ‘“tiravam os filhos deles e levavam embora, coitados, isso é ridiculo.” C2

e “0s escravos s6 comiam resto de comida, por isso ndo pode desperdicar’ C8

e ‘“deixavam os escravos com fome, eles ndo tinham o que comer, por isso a gente
nao pode jogar comida fora” C2

e “nossa, porque eles faziam isso com eles?” C2

e “fiquei com medo, eles eram muito malvados” C9

o “eu fiquei triste de ver isso” C14

e “eu senti vontade de chorar” C1

1.5 perguntas disparadoras: o que significa dizer que alguém apanhou? Vocés acham
legal apanhar? Se nao € legal apanhar, e bater é legal?

e “ndo pode falar palavrdao.” C11

e “ndo é legal bater.” C2

¢ “gquando as pessoas batem isso é triste.” C8

¢ “um menino da outra sala me trancou no banheiro e eu fiquei muito assustado” C7

e “um dia minha mae e minha tia brigaram e eu ndo consegui dormir, fiquei com medo”
C3

2. PROBLEMATIZAGAO (Aula 3 e 4)
2.1. Criagao das regras para jogos de luta

e “se ganhar nao pode provocar o amigo” C7

e “no jogo nao pode rir do amigo” C9

e “nao pode deixar o amigo triste, temos que brincar” C8

e “nao pode empurrar e nem puxar o cabelo” C12

e “nao pode bater’ C15

e ‘“empurrar é violéncia” C9

e “nao pode brigar com o amigo” C12

e ‘“isso ndo pode, isso é errado” C10

e “ndo pode colocar apelido nos amigos, porque assim ninguém vai querer brincar com
vocé” C6
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e ‘no jogo, nao pode mostrar o dedo do meio porque é falta de respeito com o colega”
C7
e “agredir é falta de respeito” C3

2.2. Jogos de oposicao

e “consegui ganhar, eu ganhei.” C2

e ‘“vamos comigo.” C5

e “eu quero lutar com vocé.” C7

e “legal, vamos de novo” C6

o “forca, vai!” C8

e ‘“vamos vai, eu gostei de jogar ¢é legal” C12
e ‘“isso é muito legal eu gostei de jogar” C1

e “vamos jogar de novo, vamos” C4

e ‘“vamos amiga, da a mao pra mim” C3

2.3. Debate Reflexivo, perguntas: por que as agdes de agressao e violéncia ndo sdo bem-
vindas? Como seria 0 mundo sem atitudes de violéncia? Como seria uma escola onde nao
existe agressao?

e “aoinvés de brigar de que conversar’ C11
e “aluta é um jogo, a luta é para brincar e ndo pode machucar o amigo” C5

3. INSTRUMENTALIZAGAO (Aulas 5 e 6)
3.1. Pique bandeira
Falas durante o jogo:

e ‘“conseguimos!’C12

e “pegueiele!”C9

e “ganhamos!”C16

e “ponto para nos!"C8

e “corre!”C13

e ‘“vocé foi pego!”C14

e “as meninas ganharam!”C5

e “nao precisa ficar triste, o importante é brincar.”C2
e ‘“vamos jogar de novo.”C7

e “oimportante é se divertir.”"C8

e “ninguém me pega!”’C10

e “ponto para nos!"C11

o “eeceeee”’ C14

e ‘“ganhamoooooss” C16

e “uhull, vamos jogar de novo” C5

e ‘“vamos jogar vai, eu gostei de jogar é legal” C9
e “a equipe verde tem mais pontos” C1;
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3.2. Roda de conversa — injusti¢ca na organizagao das equipes

e “as meninas tém mais gente.”C1

e “tem que dividir as meninas.”C2

e “colocar meninas nessa equipe.” C9

o “tem que dividir, colocar mais meninas nessa equipe” C10
o “tem que dividir certinho as equipes” C1

e “tem que chamar mais amigos para jogar.”C13

e “eu quero jogar com elas.”C15

e “aequipe verde tem mais jogadores, tem que arrumar” C3;
e “aoutra equipe tem mais pessoas” C5;

3.3. Questoes Reflexivas: Vocés sabiam que a violéncia e a agressado sao tipicas da
guerra? Vocés sabiam que as brigas podem comecar por atitudes que citamos? E legal
fazer com um amigo, aquilo que faziam com os escravos? Vocés sabiam que a maioria das
amizades terminam por brigas? O que faz vocés gostarem de um colega e fazerem

amizades?

e “ndo pode provocar o amigo quando ganhar, porque ele pode querer brigar e isso é
violéncia” C2

3.4 Vivéncia do jogo de Capoeira

e “olha, quando eu fazer o golpe, vocé tem que abaixar assim para ndo se machucar”
C6

e ‘“deixa eu te ajudar, faz assim 6, igual eu, segura na minha mao” C1

o tio, ele esqueceu de fazer assim 6 (cumprimentar) antes de comegar a luta, isso foi
combinado” C10

o “olha, deixa eu te explica como faz” C10

4. CATARSE (Aula 7)
4.1. Desenhos

o “desenhei um menino empurrando o outro” C3
e “tem um x porque é errado” C2
e “aqui desenhei eles brigando e um esta chorando” C9

4.2. Feedback positivo

e “ele me ajudou a levantar a hora que eu cai no jogo de capoeira” C2

e ‘“eu gostei quando as meninas vieram me ajudar, eu estava triste porque perdi e elas
me falaram que o importante é brincar juntos” C2

e “ele me ajudou a achar meu chinelo” C13
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e ‘“ela sempre me ajuda a colocar a minha sandalia” C8

5. SITUAGAO SOCIAL FINAL (Aulas 8 e 9)

Foi feito o mural da amizade e apresentado para as familias e responsaveis, e ainda para a
equipe gestora da escola, porém nao foram gravados videos, pelo fato de termos dados
suficientes para o processo de analise.





