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IMPACTO POTENCIAL DESTA PESQUISA

Esta pesquisa apresenta potencial impacto cientifico, educacional, social,
técnico e cultural ao ampliar o conhecimento sobre a curricularizacao das habilidades
socioemocionais nos anos iniciais do Ensino Fundamental, além de evidenciar os
desafios existentes entre as diretrizes estabelecidas pela Base Nacional Comum
Curricular (BNCC), sua incorporacdo aos documentos escolares e sua efetivacdo no
ato pedagagico.

Ao identificar a necessidade de que essas habilidades sejam trabalhadas de
forma intencional, sistematica e teoricamente fundamentada, respeitando a
territorialidade e as caracteristicas sociais e culturais de cada comunidade escolar, o
estudo oferece subsidios para o planejamento pedagdgico, a formacdo docente, a
elaboracdo e revisdo dos Projetos Politico-Pedagdgicos e o desenvolvimento de
politicas educacionais comprometidas com a formacéo integral dos estudantes.

Seus resultados podem contribuir, em ambito local e regional, para a reflexdo
sobre as praticas curriculares das redes de ensino e, em ambito nacional, para o
debate acerca da implementacédo das competéncias e habilidades socioemocionais
previstas na BNCC. O potencial econbmico manifesta-se indiretamente na
possibilidade de qualificacdo de processos formativos e no melhor aproveitamento dos
recursos educacionais mediante praticas planejadas e contextualizadas, enquanto
sua contribuicdo para o desenvolvimento sustentavel relaciona-se a valorizacdo de
uma educacéo inclusiva, equitativa e socialmente comprometida.

A tematica também favorece a internacionalizacdo do conhecimento ao
dialogar com discussdes contemporaneas sobre desenvolvimento socioemocional,
formacdo humana e educacdo integral presentes em diferentes contextos
educacionais, possibilitando estudos comparativos e interlocucdes entre
pesquisadores e instituicdes nacionais e internacionais.

Desse modo, a pesquisa fortalece a compreensao da escola como espacgo de
producdo de conhecimento, participacdo, convivéncia, diversidade e formacao
humana, contribuindo para que as habilidades socioemocionais sejam reconhecidas
como dimensao curricular articulada as especificidades culturais e sociais dos

diferentes territérios educacionais.



POTENTIAL IMPACT OF THIS RESEARCH

This research has the potential to generate scientific, educational, social,
technical and cultural impact by expanding knowledge about the curricular integration
of socio-emotional skills in the early years of Elementary Education and by highlighting
the challenges between the guidelines established by the Brazilian National Common
Curricular Base (BNCC), their incorporation into school documents, and their
implementation in pedagogical practice.

By identifying the need for these skills to be addressed intentionally,
systematically, and on a sound theoretical basis, while respecting the territorial, social,
and cultural characteristics of each school community, the study provides relevant
support for pedagogical planning, teacher education, the development and revision of
school Political-Pedagogical Projects, and educational policies committed to students’
holistic development.

At the local and regional levels, the findings may contribute to reflections on
curricular practices within educational systems and, at the national level, to the debate
on the implementation of socio-emotional competencies and skills established by the
BNCC. Its economic potential is indirectly associated with the improvement of
educational processes and the more effective use of educational resources through
planned and context-sensitive practices, while its contribution to sustainable
development lies in promoting inclusive, equitable, and socially committed education.

The research also has potential for internationalization by engaging with
contemporary discussions on socio-emotional development, human development, and
holistic education across different educational contexts, thereby enabling comparative
studies and collaboration among researchers and institutions at national and
international levels.

Thus, the study strengthens the understanding of schools as spaces for
knowledge production, participation, coexistence, diversity, and human development,
contributing to the recognition of socio-emotional skills curricular dimension connected

to the cultural and social specificities of different educational contexts.
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EPIGRAFE

Shakespeare disse: O tempo € lento demais para os que esperam, rdpido demais
para os que temem, longo demais para os que lamentam, curto demais para os que
celebram..., mas, para os que amam, o tempo é eterno.

E de fato, o fempo tem uma sabedoria peculiar — ele sempre da razdo ao fim.
Razdo para aquilo que, no presente, relutamos em aceitar ou sequer compreender.
Com o passar dos dias, percebemos que, com algumas pessoas, perdemos tempo;
com outras, perdemos a nogdo do fempo. e com algumas, reencontramos o fempo
perdido. A vida € uma danga constante entre o fempo e suas ironias.
Quantas vezes ndo desejamos que o tempo voe, que apague nossas feridas, que
traga alivio? E outras vezes, queremos que ele desacelere, que nos permita
saborear cada segundo, como se cada momento pudesse ser eternizado.

Mas o tempo é como um rio — vocé nunca tocard ha mesma dgua duas vezes. Cada
instante vivido € Unico, fugaz, e ndo voltara.

Por isso, aproveite cada segundo com intengdo e presenga. Lembre-se sempre:
ndo podemos mudar o passado, mas temos a preciosa oportunidade de aprender
com ele.

O tempo ndo espera, e vocé, o que estd esperando?

O filosofo Friedrich Nietzsche, em "Assim falou Zaratustra", disse a seguinte
frase: "Demore o tempo que for para decidir o que vocé quer da vida, e depois
que decidir ndo recue ante nenhum pretexto, porque o mundo tentard te

dissuadir."
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RESUMO

O contexto educacional brasileiro tem passado por inumeras transformacdes,
especialmente a partir da implementacao da Base Nacional Comum Curricular. Assim,
esta pesquisa tem como objetivo principal compreender como as Habilidades
Socioemocionais sdo concebidas e curricularizadas na escolarizacdo de criangas nos
anos iniciais do Ensino Fundamental. Pretendeu-se, portanto, realizar uma anélise das
diretrizes da BNCC, que propde, entre outras inovag¢des, as habilidades e
competéncias socioemocionais como parte das politicas curriculares. Os conceitos de
Habilidades Socioemocionais ao serem incorporados ao cotidiano escolar, ampliam
os horizontes da escolarizagao e introduzem novos saberes a serem trabalhados no
processo de ensino e aprendizagem, sob a Gtica das Habilidades Socioemaocionais,
OuU seja, se suas propostas estdo, de fato, integradas aos curriculos da educacao
basica e como estdo sendo aplicadas no cotidiano escolar. A incorporacao dessas
habilidades ao curriculo representa uma abordagem pedagdgica inovadora e
abrangente, que articula dimensdes emocionais, sociais e cognitivas no processo de
ensino e aprendizagem. Trata-se de um estudo exploratério de analise documental,
com foco em identificar como as Habilidades Socioemocionais foram descritas e
propostas em seus documentos escolares. Foram selecionadas escolas publicas de
Ensino Fundamental, dando énfase aos anos iniciais, vinculadas a Rede Municipal de
Educacéao, da regidao Centro-Oeste do Estado de Sdo Paulo, na cidade de Bauru. As
contribuicdes tedricas se basearam na perspectiva Histérico-Cultural e Psicogénese
da Pessoa Completa. Os resultados ndo buscaram analises comparativas de préaticas
docentes ou busca de uma igualdade educacional, e sim, que ha necessidade de ser
trabalhada na sua territorialidade social e cultural por meio da participacdo e do
compromisso social de “todos” ao elaborar os documentos escolares até chegar ao
“Ato” pedagadgico.

Palavras-chave: habilidades socioemocionais; BNCC; ensino fundamental.
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school: a look at the National Common Curriculum Base (BNCC). Doctoral thesis
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ABSTRACT

The Brazilian educational landscape has undergone numerous transformations,
particularly following the implementation of the National Common Curricular Base
(BNCC). Thus, the primary objective of this research is to understand how socio-
emotional skills are conceptualized and integrated into the curriculum during the early
years of elementary education. The study aimed to analyze the BNCC guidelines,
which propose—among other innovations—socio-emotional skills and competencies
as part of curricular policies. When incorporated into daily school life, the concepts of
socio-emotional skills broaden the horizons of schooling and introduce new knowledge
to be addressed within the teaching-learning process; the study examines whether
these proposals are genuinely integrated into basic education curricula and how they
are applied in practice. Incorporating these skills into the curriculum represents an
innovative, comprehensive pedagogical approach that interweaves emotional, social,
and cognitive dimensions within the teaching-learning process. This is an exploratory
study based on document analysis, focusing on identifying how socio-emotional skills
were described and proposed in school documents. Public elementary schools—
specifically those in the early years—Iinked to the municipal education system in
Bauru, in the Central-West region of Sdo Paulo state, were selected for the study.
Theoretical contributions were grounded in the Historical-Cultural perspective and the
Psychogenesis of the Complete Person. The results did not seek to compare teaching
practices or pursue educational uniformity; rather, they highlighted the need to address
these skills within their specific social and cultural contexts, fostering participation and
social commitment among all stakeholders—from the drafting of school documents to
the actual pedagogical "Act.”

Keywords: socio-emotional skills; BNCC; elementary education.



Figura 1
Figura 2
Figura 3
Figura 4
Figura 5
Figura 6

Figura 7

LISTA DE FIGURAS

Mapa Conceitual Desenvolvimento Socioemocional.................. 61
Mapa Conceitual da Competéncia Social.............ccccevvvvvvvvnnnnnnnn. 62
Subcategorias de Aplicabilidade de Atividade em HSe ............. 88
Planejamentos por escola “Roda de Conversa” e HSe ............. 89
Atividade de “Contagao de Historia” e HSe ..., 90
Dialogo Construtivo de Pesquisa................uuuuvvvviiiiiiiiiieeeeeeeeeenn, 94

Fluxo: Visdo Analitica da Pesquisa............ccccceeeevvviiviiiiiiiiininnnnns 109



Quadro 1

Quadro 2

Quadro 3

Quadro 4

Quadro 5

Quadro 6

Quadro 7

Quadro 8

Quadro 9

LISTA DE QUADROS

Contexto das Conjunturas - Breve Historico da BNCC ............... 38
Identificac@o das ESCOIas............ccoceeeveiivieiieeccceee e 82

Identificacdo das categorias de analise no Plano de Gestéo

ESCOIAN....ii i 83
Identificacdo das categorias de andlise no PPP............cccc........... 84
Planejamento DOCENLE..............uuvuvuiiiiiiiii i eee e 85

Etapas do projeto envolvendo os alunos dos 2° anos da escola

Aplicacdo dos conceitos definidos por Vygotsky no cotidiano
[01=T0 P>V [o o [olo JU USSP 97
BNCC e HSe: mediacio em ZPD na docéncia e
desenvolvimento pSICOIOQICO. ............ceuuvuvuiiiiiiiee e eeeeee e 99
Pesquisas comparativas de autores sobre ambiente afetivo e

auséncia de vinculo no contexto escolar..........covveveeeeeeiieeeeeeenn.. 101



LISTA DE IMAGENS

Imagem 1 Registros das atividades: Roda da Conversa e Contacédo de
HISTOMAS ..ottt e e 88
Imagem 2 Roda de conversa sobre diversidade...............ccccceeevvvviiiiiiiiiinnnns 89

Imagem 3  Producéo Textual do relato de experiéncia..............cccceeeeeeeeennnn.. 91



LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

AC - Andlise de Conteudo

BNCC — Base Nacional Comum Curricular

CF — Constituicéo Federal

CEP — Comité de Etica em Pesquisa

CNE — Conselho Nacional de Educacéo

CASEL - Collaborative for Academic, Social and Emotional Learning (Colaboracao
para Aprendizagem Académica, Social e Emocional)

COEF - Coordenacéo Geral de Ensino Fundamental

CONSED - Conselho Nacional de Secretarios de Educacéao

CPAI - Comisséao Permanente de Acessibilidade e Incluséo

CS — Competéncias Sociais

CSe — Competéncias Socioemocionais

DCN — Diretrizes Curriculares Nacional

DICEI - Diretoria de Curriculos e Educacéo Integral

ECA - Estatuto da Crianca e do Adolescente

EF — Ensino Fundamental

EJA — Educacéo de Jovens e Adultos

FAEF — Faculdade de Ensino Superior e Formacéo Integral

FC — Faculdade de Ciéncias

FE — Funcdes Executivas

GT DIiAD - Grupo de Trabalho sobre os Direitos a Aprendizagem e ao
Desenvolvimento

HSe — Habilidades Socioemocionais

HS — Habilidades Sociais

LDBEN - Lei de Diretrizes e Bases da Educac&o Nacional

MEC - Ministério da Educacéo do Brasil

NTAPS — Nucleo Técnico de Atencao Psicossocial

OCDE - Organizacéo para a Cooperacéo e Desenvolvimento Econémico
ONU - Organizacao das Nagoes Unidas

PGE — Plano de Gestao Escolar



PMA — Prefeitura Municipal de Agudos

PMB - Prefeitura Municipal de Bauru

PNE — Plano Nacional de Educacao

PNEI - Politica Nacional de Educacéo Infantil

PCN — Parametros Curriculares Nacionais

PPP — Projeto Politico Pedagdgico

PROADE - Pro-reitoria de A¢des Afirmativas, Diversidade e Equidade

RCNEI — Referencial Curricular Nacional para a Educacéo Infantil

SARESP - Sistema de Avaliagdo de Rendimento Escolar do Estado de Sao Paulo
SEB — Secretaria de Educacéo Basica

SME - Secretaria Municipal de Educacao

SUS - Sistema Unico de Satde

TEA - Transtorno do Espectro Autista

TCLE - Termos de Consentimento Livre e Esclarecido

UNDIME - Unido Nacional dos Dirigentes Municipais de Educacéao

UNESP - Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho”

UNESCO - Organizacao das Nacdes Unidas para Educacao, Ciéncia e Cultura
WIDA - World-Class Instructional Design and Assessment (Design Instrucional e
Avaliacéo de Classe Mundial)

ZPD — Zona de Desenvolvimento Proximal



2.2

2.3

2.4

2.5

3.1

3.2

3.3

4.1
4.2

SUMARIO

INTRODUGAO.......coiiitieeeeeeee et e s
COMPONENTE TEORICO......ociiiiiieiiietesiee e
Base Nacional Comum Curricular (BNCC): concepcdes, principios e
(<3< 1 (0 1T PPPPPPPRPPRPP
A crianca e o Ensino Fundamental: o processo de escolarizagcado dos
anos iniciais e formacao da identidade. ..o
Emocoes, interacdes sociais: conceitos e contribui¢cdes filosoéficas e

PSICOIOQICAS. ....evetiiriici ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e earaaeree
Conceitos de habilidades e competéncias e as novas politicas
curriculares SOCIOBMOCIONAIS. ..........uuurruruiiiiaeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeerne s
Excertos e Contribuicdes de Lev Vygotsky, Henri Wallon e da
(LT 0T o o= ool - TP TR
METODOLOGIA . ...t e e e e e e e et e e e aaaneees
ASPECTIOS BLICOS. ... ieiiiieee ettt e e e et e e e e e neees
Local € partiCiPaNntes..........cccoiiiiiiieeeee e
ANALISE A€ TAUOS. ....uviiiiiiiiiiiiee et
RESULTADOS. ...ttt e e et eeeaaaas
ST U 7= T [0 1 PRSPPI
DIiSCUSSA0 A0S reSUITAUOS. .....uuviiiiiiiiiiieiee e
CONSIDERAGCOES FINAIS.......ooviieiieeeeeeeee et
REFERENCIAS ..ottt

21

27

27

41

48
55

64



APRESENTACAO

As discussbes sobre o tema “Habilidades Socioemocionais na
Contemporaneidade” tém pautado fortemente o eixo educacional de forma objetiva e
subjetiva. Desde muito cedo na minha trajetoria, especificamente no magistério,
atuando na area da Educacdo e ao longo da formacdo académica, e apesar dos
diversos desafios impostos pela vida, sempre nutri o desejo de conduzir uma pesquisa
na area de Habilidades Socioemocionais (HSe) no panorama escolar, uma vez que
0os temas relacionados a esse topico foram e estdo sendo construidos
simultaneamente no decorrer das minhas escolhas. Quando muito jovem, apds o
término do Ensino Fundamental (EF), iniciei o curso do Magistério em uma escola
publica estadual na cidade de Bauru/SP, solidificando a minha escolha em ser
professora; uma vontade despertada ainda crianga, quando ganhei uma lousa de
presente do meu pai.

Apos a conclusdo do Magistério, fui selecionada em um processo seletivo para
lecionar em um projeto de implantacdo da Educacdo de Jovens e Adultos (EJA) na
Prefeitura Municipal de Bauru (PMB), que contava com a participacdo de docentes da
Universidade de Bauru (atual FC/UNESP de Bauru). Influenciada por esses docentes
e, em especial, pela professora Marisa Meira, prestei vestibular para o curso de
Psicologia na UNESP (j& estadualizada) no ano de 1988 e ingressei. Foram anos
marcantes de muitas transformacdes em conceitos e constru¢cées de uma ética para
com o Ser Humano. Ja prestes a me formar, prestei um concurso na PMB e ingressei
como docente na Educacéo Infantil e, em periodo inverso, no Ensino Fundamental
Estadual, em séries iniciais; sendo assim, deixei de atuar na EJA. Apds concluir o
curso de Psicologia, ainda atuando profissionalmente na area docente, busquei a
formagdo em Pedagogia com a intencdo de complementar a praxis educacional.
Formada em Psicologia e Pedagogia, comecei a atender na clinica, criangas com
dificuldades na aprendizagem. Para aperfeicoar ainda mais a minha prética, ingressei
em pos-graduacdes lato sensu nas areas de Psicopedagogia e de Educacao Especial.

Mesmo que minha experiéncia profissional tenha sido consolidada a partir dos
meus anos de atuacdo, sempre mantive a intencdo de continuar estudando e me
especializando. Foi entdo que decidi prestar o Mestrado na area da educagéo ou na

area da psicologia; a minha intencédo era analisar a pratica educativa e a relacao



professor-aluno. Retornei, entdo, em 2008, para a UNESP de Bauru, no Programa de
Pos-graduacédo em Psicologia do Desenvolvimento e Aprendizagem. Como sugestao
da minha orientadora Alexandra Turini Bolsoni-Silva, acrescentei a minha pesquisa a
tematica “Habilidades Sociais”, fato que fez toda a diferenga e que despertou uma
nova forma de ver o ensino. Ao longo da pesquisa conduzida no Mestrado, desenvolvi
um forte interesse pela Filosofia a partir de suas conexdes com a Psicologia. Desse
modo, quando entrei em uma aula do grupo de estudos de Filosofia, me apaixonei e
decidi cursar essa graduacédo. Finalizei o Mestrado em 2011 e continuei estudando
Filosofia, concluindo quatro anos depois. Ao final desses estudos, meu lado
profissional mudou completamente: prestei um concurso para gestéo escolar na Rede
Municipal de Bauru e passei em segundo lugar. Logo em seguida, assumi a fungéo
de Diretora de escola. Como também prestei um processo seletivo para docente de
Ensino Superior para o curso de Pedagogia na Faculdade Anhanguera, assumi
algumas disciplinas na area da educacao. A dinamica intensa de trabalho exigiu uma
pausa nos estudos para que houvesse dedicacéo integral a vida profissional e aos
atendimentos na clinica, que, anteriormente, estavam bem reduzidos.

Durante um bom tempo, dediquei-me ao trabalho e utilizei muito a tematica das
habilidades sociais e a propria psicologia na dinamica das relacdes interpessoais com
agentes escolares. Percebi, entdo, o impacto desses aspectos no espaco escolar
enquanto gestora. Antes do inicio da pandemia, decidi fechar o ciclo da Educagéo
Basica e me aposentei depois de 32 anos de atuacdo em escolas publicas. Nessa
época, fui convidada para ser coordenadora do curso de Pedagogia no Ensino
Superior, funcdo que me trouxe muita experiéncia e gratificacdo, pois trabalhei
diretamente com a formacao inicial de futuros professores. Em seguida, assumi
também a coordenacado do curso de Psicologia. Desse modo, fiquei na lideranca de
dois grandes cursos na Faculdade Anhanguera de Bauru.

A responsabilidade de lecionar colocou-me em contato com algumas disciplinas
e conteudos das areas da educacdo e politicas publicas e despertou o desejo pela
pesquisa na area de HSe, especialmente pela publicacdo da BNCC. A pesquisa
estaria alinhada com o que ja havia pesquisado no mestrado, ou seja, as praticas
educativas com o manejo das habilidades sociais; entretanto, agora, o foco estaria
nas HSe e em sua aplicabilidade na escolarizagéo, como proposto na BNCC. A partir

disso, decidi voltar para a pesquisa no doutorado no momento em que estava somente



ministrando aulas na Faculdade Anhanguera e na Faculdade de Ensino Superior e
Formacéo Integral (FAEF); eu estava ausente da coordenacao.

O estudo das HSe enfatiza o desenvolvimento de competéncias intrapessoais
e interpessoais essenciais para a formacdo da pessoa, como a empatia, a
responsabilidade, a resiliéncia e o autoconhecimento. Pesquisas indicam que, ao
contrario da crenca popular, essas habilidades ndo apenas melhoram o clima escolar
e a convivéncia, mas potencializam o desempenho académico (Brasil, 2018). Diante
desse tema, ingressei no doutorado com a inten¢do de concluir uma Pds-Graduacgéo
em Educacdo Escolar. Nesse cenario, tive a honra de conhecer o Professor Dr.
Sebastido de Souza Lemes, que trouxe vida a pesquisa com suas indagacdes e
articulacdes filosoficas e sabias sobre a base curricular, fortalecendo a tematica da
area de HSe. Apds o ingresso no doutorado, fui selecionada, em 2023, para auxiliar
junto ao NTAPS (Nucleo Técnico de Atencdo Psicossocial) nas unidades da UNESP
como psicopedagoga nos atendimentos a alunos neurodivergentes e com outras
necessidades especificas, sendo essa experiéncia muito significativa para mim. No
ultimo ano, o vinculo esteve atrelado ao CPAI/PROADE (Comissdo Permanente de
Acessibilidade e Inclusdo/Pro-reitoria de A¢des Afirmativas, Diversidade e Equidade)
e se manteve até o término do doutorado. Em 2024, passei no processo seletivo da
Unisagrado para ministrar aulas no curso de Psicologia. Desse modo, tive que deixar
as outras faculdades para que pudesse ingressar também no ambulatério de Saude
Mental como psicéloga na Prefeitura Municipal de Agudos (PMA).

Durante todo esse percurso, minha vida pessoal também se transformou:
namorei, casei e tive dois filhos, os quais vi crescer, se transformar em adultos e ter
seus proprios filhos. Vivi, chorei, amei, alegrei-me, adoeci e me ressignifiquei. As
escolhas nos transformam, nos dao a capacidade de decidir caminhos, moldar a
prépria vida e assumir o papel de protagonista; desse modo, somos capazes de
modificar n6s mesmos e aos outros que nos rodeiam. Espero ndo parar com as
minhas escolhas. Esse € 0 meu objetivo sempre: ndo basta existir, tem que viver.
Como afirma Friedrich Nietzsche: “Aquele que tem um porqué para viver pode

enfrentar todos os ‘como’ (Frankl, 2020, p. 100).
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1 INTRODUCAO

O estudante do século XXI esta inserido em um universo social marcado por
uma rapida evolucéo tecnoldgica, pela diversidade cultural e pela complexidade das
relacdes humanas, o que exige um novo olhar sobre as préticas pedagdgicas (Costa,
2020). A complexidade das questdes relacionadas a saude mental entre estudantes
e, considerando que a Educacdo € um instrumento fundamental para o
desenvolvimento pleno do individuo e para sua formacdo como cidaddo, é
imprescindivel que o ambiente escolar favorega o maximo desenvolvimento das
potencialidades intelectuais e sociais de criancas e adolescentes (Lopes Neto, 2005).

Nesse contexto, a insercdo das Habilidades Sociais (HS) e das Habilidades
Socioemocionais (HSe), conforme proposto pela Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), visa promover o aprimoramento das interagbes interpessoais e 0
fortalecimento das capacidades necessérias para lidar com os desafios dos mais
diversos contextos sociais ao longo da vida (Del Prette; Del Prette, 2005). Nas ultimas
décadas, houve um aumento significativo nas pesquisas sobre habilidades e
competéncias socioemocionais, uma tematica que, embora tenha recebido maior
destaque recentemente, vem sendo discutida ha muito tempo por diversas areas do
conhecimento, como a Educacdo, a Psicologia, Ciéncias Sociais e a Neurociéncia.
Essa atencdo crescente culminou em documentos normativos, como a BNCC,
elaborada pelo Ministério da Educacao e Cultura (MEC) e aprovada para vigorar em
2020.

Regulamentada pela Resolucdo CNE/CP n.° 2/2017, a BNCC cumpre 0s
preceitos estabelecidos pela Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional
(LDBEN) (Brasil, 1996) e se orienta pelos principios da Constituicdo Federal (CF) de
1988 (Brasil, 1988). Sua elaboracdo tem como marco inicial o artigo 210 da
Constituicdo, que determina a criagdo de uma base nacional comum destinada a
orientar os curriculos escolares em todo o territério nacional. Por ser um documento
normativo, a BNCC funciona como referéncia para a formulacdo dos curriculos
estaduais e municipais, com o objetivo de assegurar a equidade no acesso aos direitos
de aprendizagem para todos os estudantes.

Conforme apontam os estudos de Gontijo (2015), a primeira iniciativa para

estabelecer as diretrizes gerais para o ensino ocorreu em 1949, com o documento
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denominado “Leitura e Linguagem”, que visava organizar as bases curriculares do
antigo curso primario. Este esforco mostra que a ideia de estruturar as bases da
educacédo nacional ja esteve em pauta ha mais de sete décadas, semelhante ao que
ocorre na Saude Publica com os principios do Sistema Unico de Satde (SUS).

Com a promulgagdo da BNCC, uma série de debates emergiu no campo
educacional, especialmente no que se refere a inclusdo de habilidades e
competéncias socioemocionais nos curriculos escolares. Essas competéncias
passaram a compor, de forma estruturada, as propostas de planejamento pedagogico
a serem desenvolvidas em sala de aula.

A incorporacdo dessas habilidades ao curriculo representa uma abordagem
pedagdgica inovadora e abrangente, que articula dimensfes emocionais, sociais e
cognitivas no processo de ensino e aprendizagem. Nesse sentido, esta pesquisa
pretendeu investigar os desdobramentos relacionados a BNCC com foco no contetido
das HSe apresentados no documento, bem como sua curricularizacdo no contexto da
escolarizacao de estudantes do EF dos anos iniciais.

A tematica das HSe tem ganhado relevancia no cenéario educacional,
especialmente devido a énfase dada pelos programas de educacado socioemocional,
baseados no documento da BNCC, que apresenta um foco nas Competéncias
Socioemocionais (CSe) como parte integrante do processo educativo. Dessa forma,
esta pesquisa busca colaborar para a compreensao das novas relacdes e atribuicoes
gue emergem na escolarizacdo com a insercdo dessas competéncias, enfatizando
sua relacdo com a construcao da subjetividade dos alunos e as praticas e atuacées
dos professores.

O conceito de competéncias, conforme a BNCC, envolve a mobilizacdo de
conhecimentos, habilidades, atitudes e valores para enfrentar os desafios complexos

da vida cotidiana, do exercicio da cidadania e do mundo do trabalho (Brasil, 2018).

Competéncias socioemocionais sao capacidades relacionadas ao modo de
pensar, sentir e se relacionar consigo mesmo e com 0s outros a partir de
conhecimento, atitudes e habilidades que possibilitam: 1) Entender e
gerenciar emocdes; 2) Estabelecer e alcancar objetivos positivos; 3) Sentir e
mostrar empatia pelos outros; 4) Estabelecer e manter relacionamentos
positivos; 5) Fazer escolhas e tomar decisdes responséaveis (Brasil, 2021,p.
19).
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Dentro deste escopo, as HSe ocupam um papel elementar, sendo integradas a
competéncias fundamentais como autoconhecimento, empatia e tomada de decisdes
éticas. Entre as competéncias destacadas pela BNCC, estdo a capacidade de
reconhecer e gerenciar as proprias emocgdes, exercitar a empatia e o didlogo na
resolucao de conflitos, bem como agir com autonomia, resiliéncia e responsabilidade,
sempre de acordo com 0s principios éticos e democraticos (Manfre, 2021). “As
habilidades socioemocionais séo definidas como capacidades de lidar com as proprias
emocoes, estabelecer relagcdes positivas e tomar decisdes responsaveis” (Brasil,
2018, p.8). Sendo que as HSe perpassam de forma transversal nas dez competéncias
gerais do documento oficial, integrando o desenvolvimento cognitivo ao emocional
para a formacéo do estudante de maneira integral.

Nesse sentido, esta pesquisa justifica-se ndo apenas pela crescente
valorizacdo das HSe no ambiente escolar, mas também pelo reconhecimento de sua
importancia em multiplos espacos sociais, como familia, trabalho e comunidade, para
a promocao do desenvolvimento integral do individuo. Essas perspectivas encontram
respaldo tedrico em autores como Daniel Goleman (1996), que popularizou o conceito
de inteligéncia emocional; Howard Gardner (1994; 1995), que introduziu as
inteligéncias interpessoal e intrapessoal e Angela Duckworth e Martin Seligman
(2005), que enfatizam a importancia da perseveranca e do autocontrole. Além disso,
as pesquisas de Heckman (2013) e Heckman e Kautz (2014) reforcam o papel das
CSe na construcéo de uma sociedade mais inclusiva, conectando o desenvolvimento
individual ao coletivo.

Essa énfase nas HSe apresenta uma complexidade especifica, envolvendo
dindmicas pedagodgicas e sociais que se destacam nas Uultimas décadas. Esta
pesquisa pretendeu realizar uma analise da BNCC sob a 6tica das HSe, investigando
se suas propostas estdo, de fato, integradas aos curriculos da Educacédo Béasica e
como estdo sendo curricularizadas no cotidiano escolar. Esse processo de analise
também exige que os paradigmas que sustentam a pratica pedagdgica sejam
adaptados as demandas contemporaneas, considerando o perfil do estudante do
século XXI e a nova realidade social (Paiva; Silva, 2022). Nesse sentido, palavras
como “competéncias” e “habilidades” passaram a integrar o vocabulario pedagdgico,
enfatizando a preocupagédo com a formacao docente e a adaptacdo dos processos

educativos as demandas atuais (Canettieri; Paranahyba; Santos, 2021).
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A era digital, a globalizacdo e os desafios ambientais e sociais demandam
habilidades que vao além do dominio de conteudos tradicionais, incluindo
competéncias como pensamento critico, criatividade, colaboracdo e HSe. Nesse
cenario, é imprescindivel que o0 ensino promova a autonomia, 0 protagonismo e a
capacidade de resolver problemas reais, conectando os processos de aprendizagem
as demandas contemporaneas de um mundo em constante transformacéo. Sendo
assim, investigar a BNCC sob a 6tica das HSe, analisando se as suas propostas estao,
de fato, integradas aos curriculos da Educacdo Basica e como estdo sendo aplicadas
no cotidiano escolar, é justificavel para compreender se as diretrizes estabelecidas
contribuem efetivamente para formar cidadaos criticos, colaborativos e preparados
para os desafios deste século, bem como para propor ajustes que garantam maior
coeréncia entre teoria e pratica no ambiente educacional.

Nesse contexto, o estudo aborda como os conceitos e diretrizes da BNCC
podem ser traduzidos em atividades escolares, explorando o vinculo entre os
curriculos emergentes. Além disso, articula-se a tematica das HSe e interacdes
sociais no ambiente escolar, discutindo como essas dimensdes podem ser
trabalhadas para promover a formagéao do aluno.

Destaca-se, nesse sentido, o olhar para 0s anos iniciais do Ensino
Fundamental (EF), a partir do trabalho com essas habilidades, que podem contribuir
para o fortalecimento da relacdo entre escola e familia, além de promover a criagéo
de um ambiente de aprendizagem mais acolhedor e colaborativo. Assim, torna-se
necessario refletir sobre as consequéncias desses programas na dinamica da sala de
aula e nas relacBes entre professores e alunos, que desempenham um papel
relevante para a construgao de um ambiente de aprendizagem significativo.

Esta pesquisa contribui para a analise dos fundamentos e objetivos da BNCC
no que se refere a tematica das HSe, explorando como a escolarizagdo tem
incorporado esses conceitos ao curriculo. A BNCC, enquanto documento normativo,
estabelece diretrizes para o ensino basico e enfatiza o desenvolvimento integral do
estudante, incluindo além dos aspectos cognitivos, também os socioemocionais.

Segundo Lemes (2021), embora a BNCC traga importantes fundamentos
tedricos e objetivos para a educacgédo, existe uma lacuna entre a formulagéo idealizada
do documento e a realidade pratica do fazer pedagoégico nas escolas. Essa distancia

reflete os desafios enfrentados pelos educadores na implementacéo das diretrizes da
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BNCC no cotidiano escolar, especialmente quando se trata de operacionalizar as HSe
como componentes curriculares. Desse modo, esta pesquisa propde, como questdo
de pesquisa, uma analise sobre como a escola “curriculariza” as HSe, ou seja, como
transforma essas diretrizes em atividades e ac¢des concretas?

O objetivo principal da pesquisa reside, entdo, na compreensao sobre como as
HSe sdo concebidas e curricularizadas na escolarizacdo de criangas nos anos iniciais
do EF, identificando sua relacdo com o desenvolvimento integral do estudante. Para
fundamentar a andlise, esta pesquisa se apoiou em teorias interacionistas, que se
fundamenta no olhar das HSe, apontando para a afetividade, é trazido o aporte tedrico
defendido por Henri Wallon e como a pesquisa foi realizada em escolas publicas
municipais da cidade de Bauru/SP, no qual possui sua Proposta curricular respaldada
no aporte tedrico Vygotsky (1997), compondo os excertos e sua contribuicéo tedrica,
gue destaca o papel da histéria, cultura e da mediacdo social na constituicdo do
individuo, isto €, o desenvolvimento humano ocorre na interagdo entre o sujeito, o
outro e 0 meio, sendo a mediacdo pelo outro essencial para o desenvolvimento de
habilidades, incluindo as socioemocionais. Nesse sentido, a forma com que se busca
estabelecer as acbes e a concepcdo de HSe de forma curricularizada pode trazer
contribuicdes para a formacgdao ética, humana e de autoestima para o estudante.

As secles subsequentes sdo apresentadas e divididas em duas partes: a
primeira, com énfase ao arcabouco tedrico a partir de uma revisédo da literatura voltada
a conceituacdo das HSe e a sua interface com a escolarizagéo, a fim de subsidiar a
analise proposta neste estudo. O primeiro tépico do componente tedrico esta
relacionado as concepc¢des, aos principios e aos efeitos da implementacdo da BNCC,
uma vez que, ao ser implementada, intensificou os debates educacionais e provocou
impactos significativos na estruturagdo curricular, especialmente ao introduzir os
conceitos de competéncias e habilidades como eixos centrais da proposta pedagogica
nacional, discutidos ao longo da pesquisa. O segundo tépico, apresenta a tematica da
crianca e do EF, analisando como o processo de escolarizagcdo dos anos iniciais e a
formacéo da identidade, com significacOes para a constituicdo do sujeito. O terceiro
topico destaca os conceitos das emocdes e interagdes sociais e como foram sendo
construidas pela ciéncia filoséfica e psicoldgica, apresentando um breve histérico e

sua contribuicdo para o desenvolvimento humano.
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O quarto tépico discute os conceitos de habilidades e competéncias, bem como
as novas politicas curriculares socioemocionais; inicialmente, sdo apresentados os
verbetes e a importancia dessa tematica fazer parte da organizacdo dos nucleos
curriculares, se caracterizando como o tépico principal desse estudo. Por fim, o quinto
topico da parte tedrica se apresenta com as contribuicbes de Henri Wallon, Lev
Vygotsky, e da neurociéncia para a dinamica das HSe no processo de ensino e
aprendizagem. Além disso, na sequéncia apresenta-se o0 meétodo da pesquisa,
especificando as escolhas metodoldgicas, a forma de coleta e analise de dados, além
dos principios éticos de pesquisa. Apresentando também os objetivos especificos das
acOes estabelecidas metodologicamente, como: analisar os documentos escolares
visando compreender como as HSe estao incorporadas e regulamentadas no contexto
escolar; examinar as propostas curriculares e praticas pedagoégicas dos anos iniciais
do EF na elaboracdo de conteudos curriculares alinhados as HSe e identificar as
acOes e praticas desenvolvidas pelos docentes para implementar atividades
relacionadas as HSe na escolarizacao.

Além das etapas descritas anteriormente, a segunda parte da pesquisa
apresenta os resultados obtidos por meio da coleta de dados, conduzida a partir da
analise documental realizada em escolas e apresentada de forma tabulada, analisada
e discutida. Compondo essa parte também, a discussdo dos resultados por meio de
um dialogo construtivo de interpretacdo dos dados coletados e apresentados em
discusséo do processo da pesquisa. Por fim, apresenta-se as consideracodes finais e

as referéncias que nortearam todo este estudo.
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PARTE 1 - COMPONENTE TEORICO

2.1. Base Nacional Comum Curricular (BNCC): concepc¢des, principios e efeitos

A BNCC emerge em um contexto de discussdes e reformulagdes curriculares
gue ja vinham ocorrendo entre os anos de 2009 e 2010, quando boa parte das
diretrizes curriculares da educacéo nacional foram sancionadas, a constar também o
debate e aprovagcdo do Plano Nacional da Educacédo (2011-2020) (Bonini; Costa-
Hiibes, 2019), ganhando mais forca em 2013. E neste ano que as instituicdes sem
fins lucrativos, como o Movimento pela Base?, o qual define o termo Base, como uma
rede ndo governamental e apartidaria, criada em 2013, que se dedicou a apoiar a
construcéo, o aprimoramento e a implementacdo da BNCC no Brasil, e “Todos pela
Educacao” que passaram a atuar nesse processo de disputa sobre a BNCC (Michetti,
2020).

Além disso, o Grupo de Trabalho sobre os Direitos a Aprendizagem e ao
Desenvolvimento (GT DIAD) do Programa Curriculo em Movimento do Ministério da
Educacao (MEC), empreendia os primeiros debates acerca da reformulacgéo curricular
(Bonini; Costa-Hubes, 2019; GT DIAD, 2018). Havia uma preocupacédo do GT DIAD
(2018), que surgiu “[...] em um documento dos anos iniciais do ensino fundamental?
[...]I", que visava garantir os direitos a aprendizagem e ao desenvolvimento “[...] a
crianca, ao adolescente, ao adulto e ao idoso [...]" (Bonini; Costa-Hubes, 2019, p. 19),
em gue se entendeu serem fundamentais ao longo da Educacado Basica (Educacéo
Infantil, o Ciclo de Alfabetizacdo, os demais anos do Ensino Fundamental e o Ensino
Médio).

De acordo com o GT DIAD (2018, p. 233), para que se efetivasse na pratica a

garantia desses direitos ao estudante, era imprescindivel observar

1 O Movimento pela Base Nacional Comum trata-se de um grupo ndo governamental constituido por
profissionais da educacao que desde 2013 atua em parceria com o Conselho Nacional de Secretarios
da Educacédo (Consed) e Unido dos dirigentes Municipais de Educacdo (Undime) no movimento de
formulacéo da BNCC (Movimento pela base, s.d.). Disponivel em:
https://movimentopelabase.org.br/quem-somos/. Acesso em: 08 fev. 2026.

2 “Elementos conceituais e metodologicos para definicdo dos direitos de aprendizagem e
desenvolvimento para o ciclo da alfabetizacdo do Ensino Fundamental (Brasil, 2012). Esse documento
foi elaborado pela Coordenacdao Geral de Ensino Fundamental (COEF), vinculada a Diretoria de
Curriculos e Educacéo Integral (DICEI), da Secretaria de Educagéo Basica (SEB).” (Bonini; Costa-
Hubes, 2019, p. 20).


https://movimentopelabase.org.br/quem-somos/
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[...] 2 necessidade de espac¢os adequados, incluindo-se recursos e servigcos
de acessibilidade, de condi¢cBes de trabalho e formacao para professores e
demais profissionais da educacdo, de materiais pedagogicos, recursos
didaticos e tecnologicos, de uma articulagdo intencional com espagos
externos a escola e com politicas intersetoriais, de uma relacéo da escola
com o territorio e o0s sujeitos do seu entorno como condig¢do primordial para o
ato educativo e, ndo menos importante, de efetivo acompanhamento dos
processos educativos dos estudantes (GT DIAD, 2018, p. 233).

O GT DIAD (2018) complementa ainda, que esse conjunto de condicbes
somente produz resultados efetivos quando a proposta curricular e sua
implementacéo tém o estudante como foco central, reconhecendo-o como sujeito de
direitos. Nessa perspectiva, torna-se fundamental considerar as condi¢cdes que
constituem sua identidade, compreendendo a forma como constréi e representa sua
insercdo no mundo, para que 0S conhecimentos escolares possam estabelecer
didlogo com esse universo de experiéncias e significados.

As condi¢cdes que sdo preconizadas neste documento disponibilizado em
preprint (GT DIAD, 2018), buscavam dar subsidios e alternativas & BNCC, que a época
(2015), encontrava-se em pauta no Conselho Nacional de Educacdo (CNE). Tais
pontos sao fundamentais para se pensar um curriculo que assegurasse os direitos de
aprendizagem e desenvolvimento de criancas, adolescentes e jovens da Educacéo
Béasica, ou seja, pensar para além do acesso desses aprendizes a Educacdo, mas
também de sua permanéncia, garantindo-lhes a aprendizagem e o0 seu
desenvolvimento.

Diante disto, tais aspectos discutidos pelo GT DIAD (2018) também envolveram
politicas publicos especificas para garantia do direito a educagdo inclusiva na
Educacédo Basica, no caso de estudantes da Educacao Especial (Deficiéncia Fisica,
Visual, Auditiva e Intelectual/Mental, Transtorno do Espectro Autista (TEA), Altas
Habilidades e Superdotacdo) e com Transtornos Especificos de Aprendizagem
(Dislexia, Discalculia, Dislalia etc.), que requerem/exigem recursos e servicos de
acessibilidade e profissionais qualificados e com boas condicbes de trabalho. Para
gue issO ocorra € preciso assegurar também a formacdo continuada permanente em
servico para os profissionais que atuam na Educacé&o para melhor atendimento a
esses estudantes. Isso, pois cada crianca, adolescente ou jovem traz consigo uma

bagagem de vivéncias e experiéncias antes e durante a sua permanéncia na escola.
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E esta bagagem cultural e linguistica que caracteriza a subjetividade
constitutiva da identidade de cada aprendiz na sua relagéo dialégica com o outro. Isto
€, na convivéncia com o outro, no aprender com o outro por meio do dialogo e das
relacdes que sdo construidas entre os pares e com os professores uma formacao
humana e integral, conforme a BNCC (Brasil, 2018). O que exige pensar em um
curriculo que lance um olhar para as desigualdades sociais, digitais, econdmicas,
culturais, linguisticas, dentre outras, ou seja, um curriculo que inclua a todos no

processo de ensino e aprendizagem. Conforme destaca a BNCC (Brasil, 2018, p.8).

Na BNCC, competéncia é definida como a mobilizacdo de conhecimentos
(conceitos e procedimentos), habilidades (praticas, cognitivas e
socioemocionais), atitudes e valores para resolver demandas complexas da
vida cotidiana, do pleno exercicio da cidadania e do mundo do trabalho. Ao
definir essas competéncias, a BNCC reconhece que a “educagédo deve
afirmar valores e estimular a¢des que contribuam para a transformacgéo da
sociedade, tornando-a mais humana, socialmente justa e, também, voltada
para a preservacao da natureza” (BRASIL, 2013), mostrando-se também
alinhada a Agenda 2030 da Organizacéo das Na¢bes Unidas (ONU).

A formulac@o da BNCC teve inicio de maneira operacional em 2015, contando
com a participacdo de uma ampla gama de representacdes institucionais e areas do
conhecimento. Estiveram envolvidos nesse processo a Unido Nacional dos Dirigentes
Municipais de Educacdo (Undime), associacdes cientificas vinculadas as
universidades publicas, o Conselho Nacional dos Secretarios de Educacéo (Consed),
além de especialistas indicados pelo MEC e professores e técnicos de secretarias de
educacdo com experiéncia em curriculo, designados tanto pelo Consed quanto pela
Undime (Albino; Da Silva, 2019).

O principal objetivo da BNCC ¢é assegurar o direito a aprendizagem por meio
da definichio de um conjunto de conhecimentos, habilidades e competéncias
essenciais, comuns a todos os estudantes do territdrio nacional, independentemente
de frequentarem escolas publicas, privadas ou situadas em areas urbanas e rurais
(Brasil, 2018). Nesse sentido, a BNCC néo deve ser compreendida como um curriculo
minimo, mas como um ponto de partida para a construcao dos curriculos locais, com
0 intuito de apoiar os sistemas educacionais na reformulagdo e adequacéo de suas
propostas pedagogicas (Neira; Alviano Junior; Almeida, 2016).

Segundo os autores, a segunda versdo da BNCC incorporou exigéncias ja

previstas na LDBEN (Brasil, 1996) e na Constituicdo Federal Brasileira (Brasil, 1988),
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com o proposito de oferecer suporte aos sistemas de ensino e as instituicdes
escolares na elaboracéo e revisdo de seus curriculos, garantindo, assim, uma base
comum de aprendizagem alinhada aos principios legais e educacionais do pais. Dada
a importancia da implementagéo da BNCC, o Brasil vem discutindo e se esfor¢gando
para construi-la desde a Constituicdo de 1988.

Aqui, um breve percurso dessa trajetoria: em 1988, o artigo 210 da Constituicao
prevé a criacdo de uma Base Nacional para o Ensino Fundamental; em 1996 a LDBEN
determina a adocdo de uma Base para a Educacdo Basica. Em 1997/2013, as
Diretrizes Curriculares definem a Base como “conhecimentos, saberes e valores”
produzidos culturalmente, expressos nas politicas publicas, em 2014 (o Plano
Nacional de Educacéo define a BNCC como estratégia para alcancar algumas de suas
metas). Em 2015, analise dos especialistas brasileiros e a primeira versao da BNCC
elaborada por um grupo de 116 redatores reunidos pelo MEC e a consulta publica que
contou com 12 milhdes de contribuicdes. Em 2016, as contribuicbes da consulta
publica de leitura critica por especialistas deram origem a segunda versdo da BNCC,
apresentando semindrios estaduais sobre o documento em todas as Unidades
Federais organizadas pelo Consed e Undime. No ano de 2017, a terceira versdo da
BNCC com audiéncias publicas com o CNE em todas as regides do pais para ouvir a
sociedade e aprovacdo da quarta versao do texto, com homologacédo da BNCC pelo
MEC e apresentacdo em escolas, o “DIA D”, e finalmente em 2018, houve o
lancamento do guia de implementacédo e readequacdo dos curriculos estaduais e
municipais a luz da BNCC.

Mesmo antes da promulgacdo da BNCC, ja existia uma preocupacdo em
atender as demandas da Educacéo Basica por meio da normatizacao e orientacdo do
planejamento curricular das escolas e sistemas de ensino. Essa preocupacdo se
materializou na formulacdo de documentos como os Parametros Curriculares
Nacionais (PCN), as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) (Brasil, 2013) e os
Referenciais Curriculares Nacionais para a Educacao Infantil (RCN) (Brasil, 2010),
todos instituidos como diretrizes obrigatorias para a Educacdo Basica. Esses
documentos adotaram a mesma légica de organizacdo por faixas etarias, conforme
estabelecido pela LDBEN (Brasil, 1996), consolidando uma estrutura normativa que
antecedeu a BNCC.
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A BNCC, ao ser implementada, intensificou os debates educacionais e
provocou impactos significativos na estruturacdo curricular, especialmente ao
introduzir os conceitos de competéncias e habilidades como eixos centrais da
proposta pedagdgica nacional. Essa abordagem, que articula conhecimentos, atitudes
e valores, amplia a compreensao do processo formativo, exigindo uma reconfiguracao
das préticas pedagogicas. E o que problematizam Bonini e Costa-Hiibes (2019, p. 26,
grifos dos autores) quanto a énfase dada ao termo “competéncias”, em que se
aproxima de um curriculo que “[...] se organiza em torno da ideia de um Nucleo
Comum (Common Core), estruturado com base em objetivos e padrdes de avaliagéo”,
dando margem para inimeras perspectivas ideoldgicas, distintos sentidos do conceito
de competéncias no curriculo da Educacédo Basica.

Jacques Delors (1998), em seu relatério para a Organizacdo das Nacdes
Unidas para a Educacéo, Ciéncia e Cultura (UNESCO), intitulado Educac&o: um
tesouro a descobrir, propde os quatro pilares da educacdo: aprender a conhecer,
aprender a fazer, aprender a viver juntos e aprender a ser, como fundamentos
essenciais para o desenvolvimento cognitivo e social dos individuos. Essa concepcao
amplia a nocao de educacédo direcionada para competéncias para além da dimensao
cognitiva, integrando aspectos éticos, afetivos e relacionais.

Com o propdsito de ampliar as discussoées, Etelvino e Lemes (2022) analisaram
os elementos que compdem a sigla BNCC, esclarecendo seus significados e suas
implicagbes no ambito educacional. Segundo os autores, o termo Base refere-se ao
fundamento e ao suporte essencial para a elaboracdo das propostas curriculares de
todos os sistemas educacionais do pais. Ja4 o termo Nacional sinaliza a amplitude do
documento em uma territorialidade maior, mais abrangente. O termo Comum reflete o
ideal de comunhdo que a BNCC busca promover, detalhando competéncias,
habilidades e contetdos direcionados aos diferentes niveis de aprendizagem. Por fim,
o termo Curricular enfoca a funcéo organizacional dos curriculos de modo a alinhar os
processos pedagogicos com o0s objetivos definidos pela legislacdo educacional. Nas
paginas introdutorias da BNCC destaca-se a ideia de que os curriculos serdo
construidos ou adaptados pelos sistemas e redes de ensino em cada municipio,
tendo-o como base. Destaca-se a importancia da participacdo dos profissionais da

educacgédo e da comunidade escolar nesse processo de elaboracéo do curriculo, assim
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como, tais direcionamentos da teoria e da préatica pedagodgica devem constar no
Projeto Politico Pedagdgico (PPP).

Lopes (2018) destaca que, mesmo apos a aprovacao da BNCC, é fundamental
fomentar leituras criticas e divergentes acerca da proposta curricular apresentada.
Segundo a autora, a construg¢do do curriculo ndo se resume a formalizacdo contida
em documentos oficiais; ao contrario, ela € constituida por uma multiplicidade de
elementos que compdem a dinamica educacional. Entre esses elementos estdo o0s
livros didaticos, a literatura especializada em educacéo, a formacéo docente (inicial e
continuada), os sistemas de avaliacao, projetos pedagoégicos, parcerias institucionais,
a participacdo da comunidade, as interacfes universidade-escola, entre outros
dispositivos sociais que integram o cotidiano e o entorno das instituicbes escolares.

Apesar dessa complexidade, a BNCC e os curriculos locais exercem func¢des
complementares na garantia das aprendizagens consideradas essenciais para cada
etapa da Educacédo Basica. De acordo com o MEC (Brasil, 2018) deve ser entendida
como um curriculo em acado, que se materializa nas praticas pedagodgicas cotidianas
e nos processos formativos vivenciados nas escolas.

Ainda segundo o documento oficial, ao permitir que os estudantes aprofundem
seus estudos nas areas de conhecimento com as quais mais se identificam, ou mesmo
em cursos técnicos e de formacao profissional, a BNCC contribui para o fortalecimento
do vinculo entre os jovens e a escola. Essa possibilidade pode favorecer tanto o
aumento do interesse estudanti quanto a permanéncia escolar, impactando
positivamente nos indicadores de aprendizagem e no desempenho educacional
(Brasil, 2018).

As transformacdes implementadas nas Ultimas décadas refletem um novo
paradigma curricular, centrado na nocdo de um curriculo em acdo, que busca
estabelecer vinculos mais estreitos entre os curriculos escolares e as demandas
sociais, politicas e econbmicas contemporaneas, especialmente aquelas relacionadas
ao mundo do trabalho. Um dos principais marcos dessa reconfiguracdo é a
incorporacao do conceito de competéncias nos documentos curriculares oficiais. Essa
perspectiva esta ancorada na compreensao de que as competéncias requeridas para
o pleno desenvolvimento humano se tornaram, progressivamente, convergentes com

aguelas exigidas para a insergéo no processo produtivo.
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Sao muitas as argumentacbes na formulacdo dos curriculos. A prépria
recorréncia de estudos que apontam dificuldades de implementacdo €é criticada por
grande parte dos autores do campo do curriculo nos ultimos cinquenta anos. O
curriculo pode ser compreendido como continuo (em acédo) e politico (Ball, 2008; 2014,
Silva, 2006; 2010).

O conceito de curriculo em acgéo, segundo Macédo (2018), refere-se a releitura
do curriculo formal que ocorre no momento de sua efetiva implementacéo nas praticas
pedagdgicas. Trata-se de um processo dindmico que revela como as intencdes
prescritas nos documentos oficiais sdo traduzidas, reinterpretadas, ressignificadas e
adaptadas no cotidiano escolar. Trata-se de contextos de producéao, de influéncia, de
prética e de identidade que constitui o curriculo, quando se refere também a identidade
de sujeitos que fardo parte da implementacéo do curriculo (Ball, 2008; 2014), como é
0 caso da BNCC.

Nessa direcdo, Silva (2010, p. 15) corrobora afirmando que “o curriculo é
sempre o resultado de uma selecao: de um universo mais amplo de conhecimentos e
saberes seleciona-se aquela parte que vai constituir, precisamente, o curriculo”,
escolhas essas que sao partes constitutivas da BNCC. Embora o aprofundamento
dessa tematica mereca uma investigacdo prépria, este estudo delimita seu foco a
analise dos termos centrais introduzidos na versao final BNCC: competéncias e HSe.

Inicialmente, buscou-se compreender o significado do termo competéncias, tal
como adotado na BNCC, a partir de uma abordagem conceitual. De acordo com
Abbagnano (2012, p. 181), no Dicionario de Filosofia, o termo competéncia refere-se

ao

[...] conceito introdutdrio por N. Chomsky, para aludir por um lado, ao conjunto
de regras de que dispde todo falante para falar e, por outro, ao seu efetivo e
criativo no ambito das situacdes especificas. Uma vez que a performance
coincide com o ato criativo de um individuo falante, enquanto no
estruturalismo o sujeito individual desaparece e se configura como um ato de
uma estrutura metaconsciencial (Abbagnano, 2012, p. 181).

JA no Dicionario Online de Lingua Portuguesa (s.d., [web]), o termo
competéncia é definido como: “[...] capacidade decorrente de profundo conhecimento
gue alguém tem sobre um assunto: recorrer a competéncia de um especialista;
capacidade de fazer alguma coisa; aptidao; ligado a um oficio, cargo, trabalho;

atribuicado, algada’.
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Diante disso, competéncia é definida pela BNCC como a mobilizacdo de
conhecimentos (conceitos e procedimentos), habilidades (praticas, cognitivas e
socioemocionais), atitudes e valores para resolver demandas complexas da vida
cotidiana, do pleno exercicio da cidadania e do mundo do trabalho. O conceito de
competéncia marca a discussao pedagdgica e social das ultimas décadas e pode ser
inferido no texto da LDBEN (Brasil, 2018). Resumidamente, as competéncias seriam
0 preparo para o exercicio da cidadania e sua qualificacdo para o trabalho, conforme
sinaliza a Constituicdo Federal Brasileira (Brasil, 1988). As dez competéncias gerais
apontadas pela BNCC para compor os curriculos sdo: conhecimento; pensamento
cientifico, critico e criativo; repertorio cultural; comunicacao; cultura digital; trabalho e
projeto de vida; argumentacao; autoconhecimento e autocuidado.

As diretrizes da BNCC como proposta de Educacéo para o século XXI, envolve
compreender o estudo das emocdes, que se mostra fundamental para a promocao
das HSe em diferentes situacfes, seja interna ou externamente a escola. Nesse
sentido, sera necessario pensar no desenvolvimento de cinco competéncias: a
autoconsciéncia, a autogestao, a consciéncia social, as habilidades de relacionamento
e a tomada de deciséo responsavel.

A promocao das CSe reflete uma tendéncia amplamente observada em
pesquisas nhacionais e internacionais, sendo respaldada por diversas iniciativas
desenvolvidas por instituicdes educacionais e organismos multilaterais. Entre essas
iniciativas, destacam-se as acOes da Organizacdo para a Cooperagdo e
Desenvolvimento Econdmico (OCDE), da Collaborative for Academic, Social and
Emotional Learning (CASEL), do World-Class Instructional Design and Assessment
(WIDA), do Center for Curriculum Redesign, além das diretrizes propostas pelo proprio
MEC no Brasil.

Diante desse contexto, surgem debates importantes na sociedade académica
e educacional sobre os interesses e implicagbes que essas competéncias
representam para a formacgao e futuro dos estudantes. “Na BNCC, a mencéo a
preparacdo para o mundo do trabalho é feita logo na introducdo e reiterada na
competéncia, assim como no topico sobre os marcos legais” que reflete a analise
documental (Canettieri; Paranahyba; Santos, 2021, p. 15). Esse vinculo configura as
competéncias como um direito dos estudantes, mas também como um

desenvolvimento que, muitas vezes, é colocado sob a sua responsabilidade.
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E inegavel o vinculo entre os novos curriculos e as demandas do mundo do
trabalho (Canettieri; Paranahyba; Santos, 2021). Contudo, o problema néo esta
somente na organizacdo dos curriculos, mas também na centralidade dada ao
desenvolvimento dessas habilidades, em detrimento de outros objetivos essenciais da
educacéo, visto que esses objetivos incluem a promog¢éo do desenvolvimento social
e cultural, a construcdo do conhecimento, a busca pela equidade, a emancipacéo do
cidaddo e sua formacdo humana e integral. Fica claro que estes objetivos devem
constar em todas as etapas da Educacao Basica, devendo ser desenvolvidos com
base nas dez competéncias gerais.

Macédo (2018) aponta que empresas privadas ja vém atuando na formacéao de
docentes com a finalidade de forma-los para atuar com as competéncias, por meio de
jogos educativos voltados ao desenvolvimento de HSe. Este € um dos novos conceitos
introduzidos pela BNCC, que tem gerado parcerias com universidades estrangeiras,
contribuindo para uma reconfiguracdo da formacdo docente. No entanto, essas
parcerias com instituicdes privadas, muitas vezes, incorporam modos de gestdo, que
nao compartilham a tradicao e a experiéncia de universidades brasileiras (Ball, 2012),
0 que pode comprometer a efetividade da formacdo. O autor, ao pensar no plano

préatico que o curriculo aplicado apresenta, destaca trés arenas Ball (2001, p.103):

se destaca trés arenas: o contexto de producdo dos documentos
norteadores, ou seja, 0s textos, os discursos politicos que sao produzidos; o
contexto de influéncia, onde os discursos sdo disseminados nas midias a
partir e por grupos de interesse como organismos e agéncias internacionais;
0 contexto de prética, onde ocorrem os conflitos e debates da interpretacao
do curriculo.

As trés arenas, conforme afirma Ball (2001, p. 103, grifo do autor) sdo “[...] um
conjunto de tecnologias de politicas que produzem ou promovem novos valores,
novas relagées e novas subjetividades nas arenas da pratica [...]” € moldam os
sujeitos que nela se inscrevem as “[...] novas praticas de trabalho e novas
subjetividades de trabalhadores [...]". Ou seja, trata-se de formar um sujeito que se
molda na atualidade pelas tecnologias digitais, como a Inteligéncia Artificial, pelos
impactos causados pela pandemia de Covid-19, dentre outros fatores. Formar um
trabalhador para o mercado de trabalho e ndo para o mundo do trabalho.

Segundo Macédo (2018, p. 31), “[...] jogam fora uma experiéncia de formagao

de professores e de pesquisa das universidades brasileiras para comprar parcerias
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internacionais que pouco conhecem da nossa tradicdao”. H4 uma sensacdo de
desespero e desamparo criada por uma propaganda de que, apesar do esforco de
muitos, a educacéo ndo deslancha. Na obra Teoria do Curriculo apontada por Lopes
e Macedo (2011), os autores chamam a atencao para a articulagéo excessiva entre o
mercado, 0s organismos internacionais, as avaliacdes padronizadas e os curriculos
baseados em competéncias.

Em estudos que abordam contelddos procedimentais quanto a abordagem
tematica das competéncias e habilidades, est4 relacionada ao saber fazer, que,
segundo Lemes (2021) deve ser analisada por meio de uma reflexdo pedagodgica
sobre os diferentes significados atribuidos a essa tematica. O autor identifica trés
manifestacdes principais: as competéncias como condicdo prévia, como condi¢do do
objeto e como competéncias relacionais. Essas formas néo se excluem mutuamente,
mas representam dimensodes distintas e, por vezes, complementares dentro de um
mesmo contexto. As duas primeiras manifestacdes estdo mais vinculadas aos
processos cognitivos envolvidos na construcdo dos esquemas mentais, enquanto a
terceira diz respeito aos aspectos relacionais e socioemocionais, que expressam a
dindmica das interacdes sociais e a diversidade da realidade vivenciada pelos
individuos, abrindo espaco para reflexdes criticas.

Especificamente, a competéncia relacional refere-se a capacidade de
estabelecer relagcbes eficazes com 0s outros. A escola assume mdltiplas demandas
gue ultrapassam a mera transmissao do conhecimento no contexto contemporaneo,
€ fundamental que o individuo desenvolva autonomia, resiliéncia, colaboracédo e
outras HSe, que vao além da acumulacéo de saberes. Essas competéncias habilitam
0s estudantes a conviverem e aprenderem com as diferencas e diversidades
presentes na sociedade (Santos, 2022).

Para Carvalho (2010, p. 42) “[...] a escola é desafiada a transmitir novos
conhecimentos e formar novas competéncias, com o objetivo de preparar 0s seres
humanos para as novas condi¢des de vida, em consonéncia com a nova dinadmica do
capitalismo”. Na pesquisa de Lemes (2021), ao analisar os fundamentos da BNCC,
propde-se uma discussdo sobre conceitos, principios e praticas que apresentam
grande complexidade tanto tedrica quanto operacional. Ao enfatizar a dimensao

pedagdgica, tais principios assumem uma ampliacdo significativa, impondo o
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imperativo de reinterpretar o ato pedagdgico a partir do reconhecimento do direito do
outro.

Nesse sentido, uma escolarizacdo efetivamente inclusiva demanda o
acolhimento da culturalidade, da territorialidade e da diversidade, reconhecendo essas
dimensbes como essenciais para a construgdo de processos educativos
legitimadores. Lemes acrescenta:

[...] parece que a BNCC pressupbe assumir parte desse papel e que suas
orientacdes e diretrizes atendem as demandas das especificidades e
peculiaridades locais das acdes pedagégicas na unidade escolar

inclusivas originadas nesse espaco vivencial da estrutural (Lemes, 2021, p.
2208).

Assim, diante do que foi discutido neste tépico, cabe lancar um olhar no
contexto da implementacdo da BNCC, em que nao estava prevista uma pandemia de
Covid-193, a qual reforcou as desigualdades sociais, atingindo principalmente pessoas
em situacdo de pobreza e grande vulnerabilidade econdmica e social. Tal momento
histérico marcou a educacdo mundial, a saber, pela consolidacdo do uso de
tecnologias digitais em contextos de aprendizagem e pelas demandas envolvendo
HSe de criancas, adolescentes e suas familias durante e no pds-pandemia. Séo
guestdes que precisam constar nas discussdes coletivas para se pensar na
reformulacédo e implementacdo do novo PNE e de como a BNCC, enquanto base
curricular, pode garantir a aprendizagem e o desenvolvimento de todos os estudantes.
Trata-se de pensar aqui em um curriculo que seja flexivel e que busque acolher a
todos nos processos de ensino e aprendizagem.

Teixeira e Branco (2021) apontam que para a implementacdo da BNCC no
Brasil, had que se destacar as tensdes entre defensores e criticos do documento. Os
autores analisam as disputas ideol6gicas e pedagogicas em torno da BNCC no Brasil,
examinando as convergéncias e divergéncias entre as organizagdes que apoiam a
implementacédo da norma e os pesquisadores que criticam seu carater centralizador.
Destacam ainda, que embora a BNCC busque padronizar o ensino nacional, ela
enfrenta resisténcia por supostamente limitar a autonomia docente e ignorar as

diversidades regionais do pais. Esses autores enfatizam a necessidade de um

3 A pandemia de COVID-19 foi uma crise sanitéria global causada pelo virus SARS-CoV-2, decretada
pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS) em 11 de marco de 2020 e encerrada como emergéncia
internacional em 5 de maio de 2023.
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curriculo mais democrético que permita a flexibilizacao e a contextualizagdo conforme
a realidade de cada escola. Em suma, reforca que a eficacia da BNCC depende do
equilibrio entre diretrizes nacionais e 0 respeito as especificidades -culturais
brasileiras.

Além dessa demanda de discusséao, a trajetéria da BNCC detalha sua evolucao
desde a primeira versdo em 2015 até a homologacao final em 2018, destacando a
construcdo de uma politica ndo linear, sendo profundamente influenciada pelas
mudancas nos cenarios politicos brasileiros, especialmente durante as transicoes
entre os governos de Dilma Rousseff e Michel Temer. Divergéncias significativas séo
identificadas entre as versdes do documento, revelando disputas ideolégicas e
alteracdes nos principios norteadores, nos atores envolvidos e no publico-alvo. Alves
et al. (2021) utilizaram a analise de textos normativos, portarias e diretrizes para
demonstrar como as politicas educacionais refletem as complexidades e os interesses
das gestbes que as formulam. O material descreve as acbes necessarias para a
implementacdo da BNCC nos estados e municipios, abrangendo desde a formacéo
de professores até a reestruturacdo dos curriculos escolares.

No quadro abaixo, apresenta-se de forma didatica um breve histérico do
contexto das conjunturas sobre a BNCC, apresentada nos estudos de Alves e Oliveira
(2022).

Quadro 1 — Contexto das conjunturas — Breve Historico da BNCC

Dimensoe
BNCC .

Ciclos de governos

Dilma Rousseff
(2011-2016) Ministro da
Educagio: Renato Janine
Ribeiro (6 de abril a 30 de
setembro de 2015).

Dilma Rousseff
(2011-2016) Ministro da
Educagio: Aloizio
Mercadante (2 de outubro

BNCC
(2015)

BNCC

(2016)
de 2015 a 12 de maio de
2016).

Michel Temer (2016-2018)
Ministro da Educagio: José
Mendonga Filho (12 de
maio de 2016 a 6 de abril de
2018).

BNCC
(2017)

Michel Temer (2016-2018)

BNCC Ministro da Educagio:

(2018) Rossicli Soares da Silva (10

de abril a 31 de dezembro
de 2018).

Marcos legais

Diretrizes Curriculares
Nacionais Gerais para a
Educagio Basica e Plano
Nacional de Educagio

Lei de Diretrizes ¢ Bases
da Educagio Nacional,
Direrrizes Curriculares
Nacionais Gerais para a
Educagio Basica ¢ Plano
Nacional de Educagio

Constituigio Federal de
1988, Lei de Diretrizes e
Bases da Educagio
Nacional ¢ Plano
Nacional de Educagio

Constituigao Federal de
1988, Lei de Diretrizes ¢
Bases da Educagiao
Nacional ¢ Plano

Nacional de Educagio

Politicas correlacionadas

“formagdo tanto inicial quanto
continuada dos nossos professores, | ...}
material diddcico” (p, 2)

“Plano Nacional de Formagio de
Professores, Politica Nacional de
Mareriais ¢ T'ecnologias Educacionais,
Politica Nacional de Avaliagio da
Educagio Bdsica ¢ Politica Nacional de
Infraestrutura Escolar” (p.26)
"Formagio de professores, a avaliagio,
a elaboragio de contetidos
Ctlllc.lc|l’ll.li\' € A0s Criléri()\ p.lr.l By
oferta de infraestrutura adequada para
o pleno desenvolvimento da
educagio” (p. 8)

“Formagio de professores, i avaliagio,
A elaboragio de contetidos
educacionais e aos critérios paraa
oferta de infraestrurura adequada para
o pleno desenvolvimento da
educagio” (p. 8)

Fonte: Alves e Oliveira (2022, p.9).
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O processo de formulacdo da BNCC é fortemente criticado e trouxe ao cenario
educacional alguns questionamentos, quanto a: nao ter garantida uma escuta efetiva
e democratica das bases escolares na sua formulacéo; apresentacédo de discussoes
ideoldgicas e politicas devido aos ciclos de governo e suas ideias opositoras em
relagdo a Educacéo; outro ponto se refere a um possivel engessamento ao docente e
uma “perspectiva de padronizacdo e homogeneizacao curricular. Observa-se que tais
guestionamentos preconiza uma educacao tecnicista, que visa a um ideario de
atendimento a demanda de mercado” (Soares; Mello, 2024), trazendo uma viséo
neoliberal de educacgéo que avanga sobre a escola publica. Conforme afirmam Bonini
e Costa-Hubes (2019, p. 31, grifo dos autores), articulando com o contexto das

conjunturas do processo de formulacdo da BNCC em sua ultima verséo:

[...] a BNCC foi organizada para atender ao perfil profissional exigido pelo
contexto de producdo mercadoldgico que, devido a demanda das inovagfes
tecnoldgicas e outras mudangas ocorridas no mundo do trabalho, justifica o
mote de formar individuos competentes para exercer com autonomia, as
exigéncias empresariais.

Outro aspecto relevante para se destacar é que a BNCC nédo é baseada em um
Unico tedrico, visto que o documento adota um curriculo focado no desenvolvimento
de competéncias e habilidades, apoiando-se no conceito de Educacéo Integral. Na
concepcao da BNCC, ela dialoga fortemente com Philippe Perrenoud (2000), com
principal foco na “Pedagogia das Competéncias” e nos saberes para resolucéo de
problemas praticos (Dias, 2010). Também com Jacques Delors, com o pilar do
Aprender a Aprender baseado no relatério, Educacdo: Um Tesouro a Descobrir da
UNESCO (Delors, 1998). O documento traz fortes raizes na Pedagogia Critica de
Paulo Freire e nos estudos de Miguel Arroyo voltados para o protagonismo do
estudante. E na Pedagogia Historico-Critica com viés voltado as demandas do século
XXI e do conhecimento historicamente acumulado na vertente de Dermeval Saviani.
Além das Teorias interacionistas, inspiradas em autores como Piaget, Henri Wallon e
Lev Vygotsky, que enfatizam a construgéo ativa do conhecimento entre sujeito e objeto
(Piaget), a interacdo social e a mediacao (Vygotsky), com foco no desenvolvimento
global da crianga e para a afetividade (Henri Wallon), tendo-os como grandes tedéricos

fundadores. De acordo com os autores Cabral, Cabral e Oliveira (2020, p. 74):
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Assim, pode-se compreender que a teoria de Vygotsky esté inserida em todo
0 processo de ensino aprendizagem da educacéo e a forma com que a BNNC
apresenta as competéncias fica implicita essa teoria em sua abordagem, pois
deixa clara a importdncia da integracdo e interacdo do sujeito com as
guestBes sociais e com seu cotidiano para a concepgdo do ensino,
evidenciando o conceito de Zona de Desenvolvimento Proximal. Da mesma
forma, também podemos ver a teoria de Piaget na BNCC, principalmente
quando a mesmo determina que para a aquisicdo do conhecimento se faz
necessario que o aluno possua determinada faixa etéria, justamente o que
Piaget evidencia em sua teoria, que é necessario haver maturacéo para que
haja a aprendizagem.

Além disso, cabe destacar que, na escrita da BNCC, a parte dos teéricos que
participaram do grupo de elaboracdo do referido documento estava afiliada a
perspectiva Historico-Cultural (Vygotsky, 1991; 1997; 1998; 2001), compreendendo a
formacao do sujeito nas/pelas interagdes sociais com o outro situado historicamente,
na medida em que o documento enfatiza as interagdes sociais e o contexto cultural
na aprendizagem. Trata-se de um sujeito histérico, social, inconcluso, ativo, que
estabelece relagbes com objetos do conhecimento, com o outro e com o meio cultural
no qual esta inserido e, assim, se constitui humano, produz cultura e produz sentidos.
Nessa direcdo, a “aprendizagem segue sempre o desenvolvimento”, porque é um
processo continuo, inacabado, é dialético, assim como o sujeito o € (Vigotsky, 2010,
p. 104). Tal concepgdo de ser humano apresentada por esse grupo de tedricos,
pontualmente na primeira versdo do documento, destoa da perspectiva Historico-
Cultural.

Desse modo, a BNCC apresentada pelo grupo de teoricos alicercados na
perspectiva Historico-Cultural, visa a uma formacao humana e integral, com vistas ao
desenvolvimento cognitivo, social e cultural do sujeito-aprendiz para além da esfera
escolar, ou seja, para que possa interagir em diferentes lugares sociais, como a
familia, o mundo do trabalho, dentre outros. Trata-se de pensar em um sujeito social
e historicamente constituido na/pela dialogia com o outro.

Diante disso, para prosseguimento nos estudos, apresenta na proxima sec¢ao o
EF, dando énfase a escolarizacdo dos anos iniciais e a importancia da formacgéo da
identidade na criancga, tendo a BNCC como base de alicerce. Para tanto, a entrada no
EF marca uma importante transicdo no desenvolvimento psiquico da crianga,
caracterizada pela transicdo da brincadeira para a aprendizagem sistematica e pela
ampliacdo de sua autoconsciéncia e papel social, como também a identidade nédo é

uma estrutura inata; ela é constituida na e pela mediagdo social. A apropriagdo dos
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signos culturais (como a linguagem escrita), a convivéncia no grupo escolar e a
mediacao docente sdo decisivas na constituicdo da consciéncia de si e do sentimento

de pertencimento.

2.2. Acrianca e o Ensino Fundamental: o processo de escolarizagcdo dos anos

iniciais e formacéo da identidade

Este estudo propde reunir informacdes sobre as primeiras fases do
desenvolvimento humano, em especial, a terceira infancia, também conhecida como
idade escolar, que ocorre aos seis anos e perdura até o inicio da puberdade, aos onze
anos. Neste estagio da infancia, observa-se o desabrochar das habilidades cognitivas
concomitantes a matricula no EF, momento em que as praticas educativas e as
interacdes sociais passam a integrar de forma decisiva ao processo de ensino e
aprendizagem. Durante a terceira infancia, a crianca apresenta avancos significativos
na coordenacdo motora, frutos do desenvolvimento observado na fase anterior, bem
como um crescimento expressivo em multiplas dimensdes: cognitiva, emocional,
social e fisica, que marcam esse periodo de consolidacdo das suas capacidades
(Papalia; Olds; Feldman, 2000).

Durante o desenvolvimento infantil, um conjunto de fatores interdependentes
orienta as mudancas observadas ao longo da idade, incluindo a evolucao funcional do
organismo, a maturagdo psicologica, as oportunidades de praticas motoras
adequadas a cada faixa etaria e ao papel da escolarizacdo nesse processo. Quanto
as diferencas de sexo, estas se fundamentam tanto nos distintos perfis hormonais e
no ritmo de maturacdo, que impactam as aptiddes motoras especificas e as praticas
socioculturais, como as preferéncias e expectativas de género, resultando em
trajetérias variadas na aquisicdo e no refinamento das habilidades motoras (Papalia;
Olds; Feldman, 2000).

Ademais, outra habilidade “desbloqueada” na terceira infancia € a de maior
controle dos movimentos voluntarios, como a capacidade de inibir uma reacédo quando
a excitacao esta presente, permitindo que a crianga consiga diferir certos atos de curto
prazo (a partir dos sete anos de idade) ou longo prazo, a partir dos onze anos de idade
(Papalia; Martorell, 2021). Paralelamente, emerge um raciocinio cada vez mais logico,

acompanhando a expansdo das habilidades linguisticas e da memoria. Nesse
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periodo, a formacéo da autoimagem se consolida, favorecendo o desenvolvimento da
autoestima e o reconhecimento das proprias potencialidades em contextos sociais e
escolares.

Neste estudo, a atencao recai sobre a terceira infancia, periodo que engloba a
escolarizagdo no EF, que se caracteriza por um desenvolvimento cognitivo e afetivo
de elevada complexidade. Nessa fase, a crianca passa a vivenciar uma multiplicidade
de oportunidades de aprendizagem, estabelecendo relacfes sociais no ambito
familiar, escolar e entre pares, o que contribui para a consolidagédo de estruturas
mentais mais elaboradas (Papalia; Martorell, 2021). E nesse estagio que os alunos
assimilam conceitos fundamentais que orientardo toda a sua trajetdria na Educacéo
Basica, além de adquirirem as habilidades de leitura, escrita, bem como a ampliacédo
de sua visédo de mundo.

Ao tratar da terceira infancia, é importante associa-la ao processo de
escolarizacdo, especialmente no que se refere ao ingresso e a vivéncia no EF.
Observa-se que o Brasil seguiu uma tendéncia internacional, ja consolidada em
diversos paises da América Latina, ao estabelecer o inicio dessa etapa aos seis anos
de idade, com a duragao de nove anos. Essa reorganizacao foi formalizada pela Lei
n® 11.274, de 6 de fevereiro de 2006 (Brasil, 2006), que alterou a LDBEN, ampliando
o EF para nove anos e determinando o ingresso obrigatorio de criancas a partir dos
seis anos de idade (Brasil, 2006).

As modificagdes promovidas na estrutura da Educacgao Béasica, especialmente
com a promulgacdo da Emenda Constitucional n® 59/2009, acarretaram além da
ampliacdo da obrigatoriedade escolar, abrangendo criancas e adolescentes entre
guatro e dezessete anos de idade, também impuseram a necessidade de repensar as
praticas pedagdgicas e a organizacdo dos sistemas escolares (Brasil, 2009).

Dessa forma, a politica educacional implementada no Brasil a partir de 2006
consolidou-se como um instrumento legitimo para assegurar as criangas,
independentemente de sua classe social, o direito de iniciar mais precocemente a
vivéncia escolar (Saveli; Tenreiro, 2011). O documento oficial do MEC, ao tratar da
antecipacao da entrada das criangas no EF, tem como finalidade ampliar o tempo de
convivéncia escolar, reconhecendo a importancia desse espago para o

desenvolvimento integral na infancia (Brasil, 2005).
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Anteriormente, em 1997, os PCN e a Proposta Curricular destinados ao
primeiro segmento do EF, segundo Tenreiro (2011), foram elaborados como diretrizes
pedagdgicas voltadas a orientar e subsidiar o trabalho de professores, coordenadores
e gestores escolares. Tais documentos apresentam flexibilidade para adaptacbes
regionais e locais, respeitando as especificidades de cada contexto. Seu principal
objetivo é garantir aos educandos o acesso aos conhecimentos fundamentais para o
exercicio pleno da cidadania, funcionando como instrumentos de normatizacdo dos
conteudos e competéncias essenciais de cada componente curricular.

O autor aponta que 0 acesso a educacao aos seis anos de idade no EF se
destaca para o direito a cidadania, sendo determinado pelo Estado como acesso a
todas as criancas, de forma gratuita, e independente da classe social. Destaca, ainda,
gue essa ampliacao de oito para nove anos é uma politica que possibilita o acesso
aos bens culturais e ao conhecimento da leitura e escrita que trarAd maiores
possibilidades de ser bem sucedida no mundo da escolarizacdo, porém, nao legitima
a melhoria da qualidade de ensino, outro assunto a se debater no @mbito da educacéao.

A Secretaria de Educacédo Béasica (SEB) de acordo com a Politica Nacional de
Educacéo Infantil (PNEI), atua na formulagéo de politicas para a Educacao Infantil, o
Ensino Fundamental e o Ensino Médio (Brasil, 2006). Em articulacdo com os sistemas
de ensino e participacdo social, também planeja, orienta e coordena a implementacao
dessas politicas por meio da cooperacao didatico-pedagdgica, tecnoldgica, técnica e
financeira. As acdes desenvolvidas visam a melhoria da qualidade da aprendizagem
e da valorizacao e qualificacdo dos docentes, com o objetivo de garantir a igualdade
de condicdes para acesso e permanéncia na Educacdo Basica em consonancia com
o pleno desenvolvimento da pessoa, o0 exercicio da cidadania e a qualificacao para o
trabalho (Brasil, 2006).

Esses programas educacionais estdo alinhados aos objetivos estabelecidos
para a Educacao Basica Nacional, conforme diretrizes divulgadas pelo MEC em julho
de 2019, em parceria com o Consed e a Undime, com o propdésito central de posicionar
o Brasil como referéncia em Educacao Basica na América Latina até o ano de 2030.
Atualmente, a Educacdo Basica brasileira € regulamentada por um conjunto de
documentos normativos fundamentais. Entre eles, destaca-se a Lei n° 9.394/1996
(Brasil, 1996), que estabelece a LDBEN, além das Diretrizes Curriculares Nacionais

para a Educacédo Basica e o Plano Nacional de Educacdo (PNE), aprovado pelo
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Congresso Nacional em 26 de junho de 2014. Também compdem esse arcaboucgo
juridico a Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988 (Brasil, 1988) e o
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) (Brasil, 1990).

A representacado da criangca como sujeito social na posicao de estudante exige,
além de uma definicdo juridica da idade de ingresso e permanéncia no sistema
escolar, também resulta de uma construcao historica continua e em disputa, que
perpassa 0s debates sobre o tempo e 0s conteldos necessarios ao processo de
aprendizagem (Neves; Barbosa; Baptista, 2016). No contexto brasileiro, essa
construcdo foi legitimada tanto pela legislacdo educacional quanto pelas politicas
publicas. A obrigatoriedade da escolarizacdo, que se intensifica entre 0os séculos XIX
e XX, culmina com a consolidacdo da Educacao Basica como direito de todas as
criancas e adolescentes entre quatro e dezessete anos.

Nesse processo, destacam-se as Leis Federais n° 11.114/2005 e n°
11.274/2006 (Brasil, 2005; 2006), que redefiniram a organizacdo do EF,
estabelecendo o ingresso obrigatorio aos seis anos de idade e ampliando sua duracao
de oito para nove anos. Essa reorganizacéo representou uma inflexdo nas politicas
publicas de inclusédo, ao antecipar a entrada da crianca no EF e, simultaneamente,
exigir o redimensionamento das préaticas pedagdgicas nos anos iniciais dessa etapa.
Conforme orienta o proprio MEC (Brasil, 2005), torna-se necessario “reorganizar a
estrutura, as formas de gestdo, os ambientes, 0s espacgos, 0s tempos, 0S materiais,
os conteudos, as metodologias, os objetivos, o planejamento e a avaliacdo para
atender de maneira qualificada as especificidades desse novo perfil de estudantes”.

Diante da necessidade de reorganizacdo estrutural do sistema educacional,
instaura-se um processo de escolarizagcdo da infancia que envolve a progressiva
apropriagdo da cultura escolar por parte das criangas. Essa cultura, longe de ser
estética, deve ser compreendida como um constructo dindmico, em constante
movimento e transformacdo (Neves; Barbosa; Baptista, 2016). Nesse contexto,
emerge uma nova configuracao identitaria das criangcas que passa a ocupar o espaco
escolar ndo apenas como destinatarias de saberes, mas como sujeitos sociais ativos,
inseridos em um processo de transi¢cao e apropriacdo de novas préticas escolares. A
escolarizagdo, tal como analisada nesta pesquisa, insere a infancia no EF como uma

experiéncia historicamente situada, na qual os sujeitos ocupam tempos e espacos
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especificos, permeados por préticas sociais que lhes atribuem sentidos e significados
particulares.

E oportuno introduzir os conceitos de escolarizacéo e cultura escolar, conforme
propdem Faria Filho et al. (2004), ao refletirem sobre os processos de constituicao da
infancia escolarizada. A nocdo de escolarizacdo remete a dois sentidos que se
relacionam: “[...] o estabelecimento de processos e politicas de ‘organizagao’ de uma
rede de ensino e referéncias sociais em que a escola se torna eixo articulador de
sentidos e significados” (Neves; Barbosa; Baptista, 2016, p.348).

Assim, a cultura escolar é entendida a partir das interagfes que se estabelecem
no interior da escola: entre os alunos, entre os professores e entre 0s alunos e os
professores. Parte-se da ideia de que as formas de participacdo e o processo de
tornar-se membro de um determinado grupo, bem como as culturas de pares destes
grupos, relacionam-se com a cultura escolar e com o sistema educacional, que
igualmente se faz presente de forma contundente no interior das escolas, contribuindo
para que algumas interacdes ocorram ou nao. Essas interacfes tém sido alvo de
estudos do campo da nova Sociologia da Infancia (Neves; Barbosa; Baptista, 2016).

No contexto das transformacdes da escolarizacdo e das interagbes que ela
propicia, destaca-se a contribuicdo da Nova Sociologia da Infancia, especialmente ao
introduzir dois conceitos fundamentais: a infancia como categoria estrutural e a
crianga como ator social. Corsaro (1997), um dos principais expoentes da Sociologia
da Infancia, retoma e desenvolve reflexdes anteriormente trazidas por Florestan
Fernandes em 1947, ao afirmar que as criancas constroem coletivamente uma cultura
propria, baseada em processos de negociacédo entre pares. Essa chamada “cultura
de pares” manifesta-se nas interagcdes sociais por meio de atividades, valores, rotinas
e praticas cotidianas, criando um senso de pertencimento e identidade no espaco
escolar. Interacdes essas que contribuem para a formacéo da subjetividade infantil e
se articulam diretamente com os processos de escolarizacdo, que ndo se reduzem a
transmissao de contetudo, mas implicam na constituicdo de modos de ser e de estar
no mundo.

Nos anos iniciais do EF, a construcdo da identidade € descrita como um
processo central e um periodo marcante no desenvolvimento da crianca (Frasson,
2015). Esse processo nao ocorre de forma isolada, mas esta profundamente ligado

as interacdes sociais e, especialmente, a afetividade presente no ambiente escolar
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(Silva, 2017; Santos, 2022). Frasson (2015) investiga a construcao da identidade e o
conceito de "oficio de aluno”, como as experiéncias familiares e as primeiras
interacOes escolares que moldam o comportamento e a visdo de mundo do educando,
destacando a importancia das relagcbes interpessoais e do “habitus” escolar na
formacao social do individuo. A autora conclui que ser aluno envolve o aprendizado
de normas e praticas especificas que transformam a crianca em um agente
social ativo.

Silva (2017) analisa o papel fundamental da afetividade no processo de
aprendizagem durante os primeiros anos do EF, demonstrando que conexdes
emocionais positivas entre docentes e alunos fortalecem a autoestimae o
engajamento escolar resultando em maior rendimento académico. Argumenta ainda,
que o acolhimento emocional é indispensavel para o desenvolvimento cognitivo e
social pleno da crianca. Estabelecer estratégias pedagdgicas humanizadas, como o
didlogo e a ludicidade, também é importante para criar ambientes educativos mais
seguros e eficazes. Por fim, o autor, ressalta a necessidade de investir na capacitacédo
de professores para que saibam integrar a dimensao sensivel as praticas pedagogicas
cotidianas.

A formacéao de identidade da crianca nos anos iniciais do EF é influenciada por
alguns fatores, como os vinculos afetivos e a autonomia. O estabelecimento de
vinculos afetivos positivos entre professores e alunos € fundamental para a
construcédo da identidade e da autonomia, visto que, quando a criangca se sente
valorizada e incentivada a expressar suas opinidées e emocoes, ela desenvolve uma
percepcdo mais clara de si mesma, ou seja, a afetividade influencia diretamente a
percepcao que a crianga tem de si mesma construindo a autoimagem e autoestima
(Souza, 2025).

Abordagens pedagogicas que respeitam as individualidades permitem que as
criancas desenvolvam maior conhecimento sobre si mesmas e sobre 0 mundo ao seu
redor (Eu e Outro), promovendo um sentido de pertencimento e seguranca, elementos
essenciais para que a identidade se firme de maneira saudavel (Souza, 2025). A
autora aponta para o papel do educador, que deve atuar como um mediador essencial
nesse processo e, quando o docente compreende a importancia do afeto na
construcédo da identidade dos alunos, ele se torna capaz de estabelecer relagdes

transformadoras que ajudam na formacéo de individuos mais confiantes e preparados.
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A identidade nos anos iniciais € moldada pela qualidade das relagfes interpessoais,
onde o afeto serve como base para que a crianga se perceba como um sujeito capaz,
seguro e integrado a comunidade escolar, ou seja, a afetividade atua como um
alicerce na construcdo da identidade nos anos iniciais do EF.

A identidade é vista, pela citada autora, como um processo central e marcante
no desenvolvimento infantil, influenciando na formacéo da autoimagem, autoestima e
autonomia, que se encontra alinhada ao papel do vinculo entre professor e aluno como
mediador do conhecimento e da seguranca emocional, além da utilizacdo de
estratégias pedagdgicas essenciais, como o didlogo, a escuta ativa e a ludicidade.

Sendo a escola o espaco de pertencimento onde a crianca valida suas
primeiras impressdes sobre si mesma, a construcdo da identidade é sensivel ao
"olhar" do educador, que funciona como um espelho social. Conforme Martins e
ScoralickLempke (2020), a inteligéncia emocional desenvolvida nesse periodo
prepara o aluno para enfrentar desafios futuros com autonomia; assim, quando o
professor estabelece relacfes baseadas na escuta e no respeito, ele fortalece a
autoconfianca do estudante.

Em sua pesquisa de mestrado, Santos (2020), investigou a relevancia
da afetividade na relacdo entre professor e aluno, focando em como o suporte
emocional contribui para o fortalecimento da autoconfianca e do autoconceito em
criancas do 1° Ciclo do Ensino Basico, apresentando resultados que demonstram que
uma postura pedagodgica afetuosa gera um impacto positivo no desempenho
académico e na capacidade de comunicacdo dos estudantes. Ressalta ainda, que o
sucesso educativo depende da qualidade das interacfes interpessoais e do clima
emocional estabelecido em sala de aula e que, essa relacéo, fortalece a construgéo
da identidade do aluno no EF.

Rodrigues e Poletto (2023) corroboram que um ambiente seguro permite que a
crianga perceba suas competéncias e desenvolva uma autoestima positiva. Esse
acolhimento institucional é fundamental para que o aluno se sinta encorajado a
expressar opinidbes e a participar ativamente da construcdo de seu saber,
consolidando sua autonomia moral e intelectual. As pesquisas de Carvalho (2024)
mostram que a autonomia € um processo continuo influenciado por metodologias

ativas e pela postura do professor como facilitador. Conclui o estudo, com
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uma proposta de formacao docente, enfatizando a importancia de criar espagos que
estimulem o pensamento critico e a responsabilidade desde cedo.

Souza (2025) destaca que os anos iniciais do EF sdo descritos como um
periodo determinante para a construcdo da identidade e o aprimoramento das HSe
das criangas. Durante essa fase, a escola deixa de ser apenas um espaco de
aprendizado formal para se tornar um epicentro de interacdes e vinculos afetivos que
influenciam diretamente a motivacéo e a autoestima dos alunos.

Com o desenvolvimento da pesquisa pautada em diversos autores, pode-se
perceber o quanto a relacdo das interacdes sociais subsidia as emocbes e a
afetividade na construcéo da pratica professor-aluno e na identidade do estudante.
Diante disso, a préxima secdo apresenta as contribuicdes filosoficas e psicoldgicas
para esses conceitos apontados e o0 quanto essas contribuicdes desconstruiu a
oposicao classica entre racionalidade e emotividade, mostrando que a cogni¢ao e as
decisfes logicas dependem diretamente dos processos afetivos e quanto as emocgdes
nao sao eventos meramente isolados ou internos, mas constru¢cdes simbolicas

adquiridas e significativas na convivéncia e nas praticas sociais.

2.3. Emocdes, Interacbes Sociais, Afetividade: conceitos e contribuicbes

filosoficas e psicologicas

A BNCC reorganizou o ensino para a promoc¢ao de dez competéncias gerais
gue concorrem no ambito pedagodgico para o desenvolvimento e aprendizagem dos
educandos (Brasil, 2018). Ndo ha no documento uma definicdo ou referéncia tedrica
de emocdo, habilidades sociais e suas caracteristicas, mas ha, como descrito
anteriormente, 0 momento em que se espera seu desenvolvimento ou, de algum
modo, aparec¢a no educando.

As producdes em pesquisas e estudos estédo evidenciando que o tema interfere
significativamente na constituicdo das identidades dos sujeitos da educacao, nao so
dos estudantes, mas também dos profissionais que atuam nela; por isso, a
preocupacdo com os curriculos e o planejamento articulado com o desenvolvimento
dessas habilidades. Afinal, um questionamento importante a se fazer é: por que as

HSe sdo importantes e devem ser trabalhadas na realidade escolar? A partir desse
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contexto, a atencdo aos aspectos emocionais na escolarizagdo se estabelece para
reflexao e analise.

Historicamente, uma visdo dualista entre emocao e cognicdo prevaleceu por
muitos séculos, com a crenca de que essas dimensdes eram opostas e incongruentes.
Durante esse periodo, a escola era considerada um espaco que se destinava
exclusivamente ao desenvolvimento da cognicdo, deixando as emocdes de fora do
contexto educacional (Leite, 2012). Quando se fala em emocéao, a Psicologia € a base
que alicerca o trabalho, embora no inicio do século XX, tenha sido marcada por uma
visdo positivista, em que a dimensao da razao tinha maior peso na definicdo de
homem, afastando-se de toda questdo subjetiva. Foi somente entre as décadas de
1960 e 1970 que os estudos comecaram a focar as emo¢des com repercussao na
area educacional (Dias; Cruz; Fonseca, 2008).

A etimologia da palavra “emocéo”, segundo Abbagnano (2012, p. 363) se refere

[...] qualquer estado, movimento ou condi¢gdo que provoque no animal ou no
homem a percepcéo do valor (alcance ou importancia) que determinada
situacdo tem para sua vida, suas necessidades, seus interesses. Nesse
sentido, no dizer de Aristételes, a emocdo, € toda afeicdo da alma,
acompanhada pelo prazer ou pela dor, sendo o prazer e a dor a percepgao
do valor ou para as necessidades do animal.

No Dicionario da Lingua Portuguesa, o termo emocao é definido como uma
reacao a estimulos ambientais e cognitivos que gera tanto experiéncias subjetivas
guanto alteracdes neurobioldgicas, estando associada ao temperamento, a
personalidade e as motivacdes, que podem ser reais ou subjetivas. O estudo das
emocdes remonta as teorias classicas de fildsofos como Platdo e René Descartes,
gue estabeleceram a tradicional dicotomia entre razdo e emocéo, na qual a razéo foi
posteriormente correlacionada a cognicdo. Conforme afirmam Barbosa, Santos e
Paranahyba (2021, p. 3), “o sujeito era concebido como alguém que ora sente e ora
pensa, como se razdo e emocao fossem dois fatores dissociaveis e que podem ser
explicados separadamente”.

Com a influéncia da Revolucéo Industrial e a relevancia do contexto social na
analise de fendbmenos, viu-se necessario compreender a interacdo do organismo com
o ambiente. De acordo com Martins (1997), as pesquisas sobre a psicologia do
desenvolvimento e evolugdo humana, com énfase nas intera¢cdes sociais, visavam

considerar os aspectos fisico, cognitivo, psicossocial e emocional. A partir de entao,



50

correntes tedricas interacionistas surgiram, destacando as criangas como seres ativos
em seus processos de desenvolvimento. O interacionismo, hesse contexto, pressupde
gue as interacdes ndo podem ser dicotomicamente reduzidas a causa e efeito.

A etimologia da palavra interacdo contribui para uma compreensao mais
profunda do conceito, que pode ser entendida como um potencial de regulacao entre
os individuos que compdem um grupo social. Essa regulacdo ocorre quando o
comportamento de um ou mais parceiros somente pode ser compreendido levando
em consideragdo a atuagdo dos demais envolvidos na relagdo. Conforme destaca
Almeida Carvalho (2021, p. 6):

Uma regulacao reciproca ocorre quando a compreensdo do comportamento
de um ou mais parceiros requer levar em conta as acdes de ambos (ou mais)
e tem o potencial de gerar significados compartilhados por eles. Um
significado compartiihado tem um potencial de persisténcia, ou seja, de
ocorrer no momento seguinte ou em outro momento, seja com 0 mesmo ou
com outro parceiro que passou a compartiiha-lo. Um significado
compartilhado abreviado em um sinal caracteriza uma correlacdo, ou seja, a
simplificagdo de um significado compartilhado, o que pode aumentar seu
potencial de persisténcia.

Desde a segunda metade do século XX, inclusive sob o impacto da teoria do
apego e seus desenvolvimentos, enormes avangos técnicos e metodoldgicos
permitiram novas assercdes e rupturas de paradigmas. Nesse sentido, as teorias
consideradas interacionistas trazem trés tedricos que concebem as criangas como
seres ativos, em seus processos de desenvolvimento, diferentemente das correntes
inatista e ambientalista, no qual sustentou por muitos séculos visbes incompletas
sobre as relagdes do ser humano.

O primeiro tedrico que trouxe contribuicbes para compreender o
desenvolvimento humano sobre as interacdes foi o bidlogo e psicélogo Jean Piaget
(1896-1980) com sua teoria sobre a Epistemologia Genética, que ressalta a relevancia
dos esquemas mentais, da construcéo da inteligéncia e do conhecimento da crianca
(Paula; Mendonga, 2009). O Cognitivismo, corrente teorica da qual faz parte, prioriza
com maior énfase 0s aspectos cognitivos da atividade humana, sendo seu principal
objetivo compreender como o sujeito elabora, transforma, armazena, busca, escolhe,
planeja e executa informacdes provenientes do meio ambiente ou do seu proprio
interior. Nessa perspectiva, a inteligéncia humana desenvolve-se por meio das

relagbes estabelecidas entre o sujeito e o objeto. Contudo, o cognitivismo atribui maior
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relevancia as construgdes cognitivas, enquanto as emocdes e afetos, segundo a visao
de Piaget, funcionam como fontes de energia ou impulso que auxiliam na organizacéo
das estruturas cognitivas, contribuindo para o desenvolvimento da autonomia. Assim,
para Piaget, emocao e cognigdo sdo componentes distintos e independentes, nao
havendo dependéncia direta entre eles (Paula; Mendonca, 2009).

Outro tedrico interacionista Henri Wallon (1879-1962), médico e psicélogo
francés, nomeado como socio-interacionista, traz a Teoria da Psicogénese, que
engloba o ser como um todo, pois considera o individuo um ser geneticamente social,
gue centra no desenvolvimento das emogdes, como um instrumento de interacdo das
relacbes sociais e criacdo de vinculo (La Taille; Oliveira; Dantas,1992). Wallon
também argumenta sobre o desenvolvimento dos individuos ser um processo hao-
linear, com regressoes e reformulac¢des, conforme o organismo e o ambiente mudam.
O tedrico foi o primeiro a considerar a emocao e a afetividade dentro da realidade
escolar, considerando quatro aspectos importantes no desenvolvimento infantil e na
construcdo do pensamento: a afetividade, o movimento, a inteligéncia e a pessoa
(Galvéao, 2002).

Considerando uma concepcéo dialética do desenvolvimento infantil, a emocéao
e a cognicao se fazem complementares no processo da expressao do Eu. “Expressar-
se significa exteriorizar-se, colocar-se em confronto com o outro, organizar-se”
(Galvao, 2002, p.100). Para Wallon, a estruturacdo do ambiente escolar e seu
planejamento reflete as interacdes sociais oferecidas e as formas exploradas, pois
vale lembrar que a escola oferece vivéncias diferentes do espaco familiar, jaA que
desempenha um papel importante para a formacéo da personalidade. O autor, em
suma, traz uma discussao sobre a contribuicdo de Wallon e o impacto das emocgoes
na escola, revelando a existéncia da relacdo entre a emocao e as atividades
intelectuais.

O terceiro tedrico interacionista a se destacar € Lev Seminovitch Vygotsky
(1896-1934), de origem russa, formado em Direito, atuou como professor de
Literatura, Estética e Historia da Arte, além de fundar seu proprio laboratorio de
Psicologia. Ao longo de sua breve carreira, produziu mais de 200 trabalhos cientificos
abrangendo diversas areas do conhecimento, sendo reconhecido como o proponente
da Psicologia Historico-Cultural e pioneiro na concep¢ao de que o desenvolvimento

intelectual das criancas ocorre em funcéo das interacdes sociais, das condi¢cdes de
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vida e da cultura. Sua teoria fundamenta-se no materialismo histérico-dialético, que
compreende os fendbmenos e o psiquismo humano a partir da interacdo entre os
aspectos bioldgicos e sociais condi¢do para o processo de desenvolvimento. Vygotsky
(1998) conferiu especial énfase as mediacbes entre o Eu e o Outro, destacando a
importancia das relacdes sociais na construcdo do conhecimento. Em seus estudos

sobre a teoria das emocdes, publicados pouco antes de seu falecimento, afirma:

Se tomarmos 0 pensamento orientado para a resolucdo de uma tarefa de
importancia vital para o individuo, veremos que as emocdes relacionadas
com tal pensamento realista sdo, com muita frequéncia,
incomensuravelmente mais profundas, mais fortes, mais moéveis e mais
significativas no sistema do pensamento do que as emocdes relacionadas
com as visdes. O importante aqui é outro procedimento de unido dos
processos emocionais com o pensamento [grifos nossos] (Vygotsky, 1998, p.
126).

Um dos pontos destacados por Vygotsky em seu texto A Teoria das Emocgdes
€ “a participacéo ativa da vida emocional na esfera cognitiva do pensamento e no
movimento criador, que é a imaginacao, fazendo criticas as condicdes que promovem
o retorno ao dualismo cartesiano entre mente e corpo, cognicao e afeto” (Machado;
Facci; Barroco, 2011, p. 650). Vygotsky rejeita a separacao entre emocéao e cognicao,
argumentando que a crianca aprende por meio do afeto, de modo que esses dois
elementos sao interdependentes.

Segundo Vygotsky (1998), o desenvolvimento ocorre através das funcbes
psicolégicas superiores, sendo que estas estdo subordinadas a Lei da Dupla
Formacao, que estabelece que “todas as funcdes no desenvolvimento da crianca
aparecem duas vezes: primeiro, no nivel social e depois, no nivel individual; primeiro,
entre pessoas (interpsicolégico) e depois, no interior da crianga (intrapsicologico)”(p.
75). Nesse sentido, Gées (1993, p. 1), ressalta que “o plano intersubjetivo ndo é o
plano do ‘outro’, mas o da relagéo do sujeito com o outro” e destaca que o sujeito se
constitui através de interagfes sociais em que 0 adulto ou o par mais experiente atua
como mediador. E por meio do convivio social que se criam as condi¢cdes para o
surgimento da consciéncia, permitindo o desenvolvimento das fun¢des mentais
superiores, tais como atencdo, memoria, percepcao e raciocinio (Paula; Mendonca,
2009). Martins (1997) explora a psicologia sécio-historica de Vygotsky para destacar
como as interagdes sociais sao fundamentais na construgédo do conhecimento escolar

e argumenta que o desenvolvimento intelectual ocorre por meio da mediagcéo pela
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linguagem, transformando func¢des psicoldgicas basicas em processos superiores por
meio do dialogo com o outro.

As emocbes vém sendo objeto de estudo, analise e debate académico e
cientifico desde os primeiros registros do pensamento humano, sofrendo influéncias
conforme o tempo e 0 espaco em que sdo abordadas. Contudo, nas ultimas décadas,
esse campo tem ganhado novo impulso a partir das reformas curriculares, que
passaram a promover o desenvolvimento das CSe como um dos pilares da formacéao
integral dos estudantes.

Estormovski e Silva (2024, p. 15) chamam atencao para os desdobramentos
dessa tendéncia ao afirmar que “[...] o afeto se torna um aspecto essencial do
comportamento econdmico, no qual a vida afetiva [...] segue a logica das relacbes
econOmicas e da troca”. Essa perspectiva critica sugere que a valorizacdo da
dimensédo afetiva no contexto educacional contemporaneo pode, em determinados
casos, ser instrumentalizada por racionalidades gerenciais e mercadoldgicas, o0 que
demanda atencéo por parte dos educadores e formuladores de politicas publicas.

A evolucdo do pensamento filoséfico sobre as emocgdes revela um movimento
das concepcgdes que as viam como antagonistas da raz&do para entendimentos que as
reconhecem como componentes essenciais da vida racional, ética e social, integrando
gradualmente novas perspectivas que dialogam com as ciéncias contemporaneas e
as complexidades da experiéncia humana. Para Espinoza, as emocfes, sao
chamadas tecnicamente de afetos (affectus) sendo consideradas fendbmenos naturais,
definido como afeccbes do corpo que aumentam e diminuem sua poténcia de agir,
acompanhadas pelas ideias dessas afeccées na mente. E fundamental distinguir
“afeto” de “afeccao”. a afeccdo é a modificacdo ou alteragdo em si, por outro lado o
afeto envolve a percepcao dessa mudanca e seu impacto na poténcia do individuo,
gue para Espinoza o afeto é afetar o outro (Amaral, 2021).

E para Sartre, a transformacéo magica do mundo, define a esséncia da emogéo
como um fendmeno consciente que busca alterar a realidade quando os meios
praticos para resolver um problema séo ineficazes (Alves, 2024). Ao contrario das
teorias psicologicas (das correntes positivistas) que reduziam a emocdo a meros
distarbios fisiolégicos, Sartre defende que a emocéo € uma forma de existéncia da
consciéncia. A emogao possui uma finalidade: transformar “magicamente” as

condicdes do mundo para que o sujeito possa lidar com a situacéo (Alves, 2024). E
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completa, pontuando que as manifestacdes fisiologicas do corpo ndo séo a causa da
emocao, mas sim o que revela a seriedade e a profundidade dessa experiéncia
emocional, resultante da interacdo entre mundo, consciéncia e corpo, propondo uma
visdo mais profunda das emocdes ao considerar a totalidade da realidade humana,
apoiando-se no conceito de ser-no-mundo de Heidegger, em que a emocao emerge
como uma forma de superar desafios no mundo (Alves, 2024).

Sob a otica da Psicopedagogia e da Psicologia do Desenvolvimento, o
aprendizado ndo € um ato puramente intelectual, mas um processo indissociavel das
emocdes e do contexto social. A afetividade constitui um alicerce incontornavel no
desenvolvimento infantil, manifestando-se como um elemento vital que transcende a
mera transmissdo de conteudos curriculares. Nos anos iniciais do EF, a escola
consolida-se como o epicentro de intera¢des sociais onde o vinculo afetivo atua como
mediador da "apropriacdo do conhecimento".

A convergéncia tedrica entre Henri Wallon e Lev Vygotsky, conforme Passos e
Cantero (2022), fundamenta essa interdependéncia; enquanto Wallon postula que a
afetividade e a cognicdo sdo componentes estruturais e dinamicos do comportamento
humano, Vygotsky assevera que a afetividade é o elemento integrador que facilita a
"internalizacdo de conceitos". Essa sintese é critica para o cenario pedagogico
contemporaneo, pois reafirma que um ambiente escolar acolhedor € o substrato
necessario para que a crianca desenvolva sua identidade e avance em seu processo
de maturagao cognitiva e psicossocial (Passos; Cantero, 2022).

Apos as articulacdes entre emocoes, interacdes e afetividade e as teorias que
proporcionam o desenvolvimento interacionista, na proxima secao, dar-se-a énfase
aos conceitos de habilidades e competéncias no contexto da escolarizagao e um olhar
para o curriculo, com foco nas HSe proposto pela BNCC. Contudo se articula para
uma estrutura de curriculo da Educacédo Basica no Brasil ao colocar o conceito de
competéncia no centro do processo de aprendizagem, estabelecendo que o
conhecimento académico deve estar articulado ao desenvolvimento de habilidades

praticas, atitudes e valores humanos.
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2.4. Conceitos de Habilidades e Competéncias e as novas politicas curriculares

socioemocionais

O contexto educacional tem passado por inumeras transformacoes,
especialmente a partir da implementacdo da BNCC e, apesar de suscitar
guestionamentos, é inegavel que esse documento introduziu novas pautas
curriculares, incorporando temas que, embora ja estudados por distintas areas do
conhecimento, passam agora a ser oficialmente integrados ao curriculo da Educagéo
Bésica. Consolidada em sua terceira versédo, aprovada em 2017 e implementada a
partir de 2020 (Brasil, 2018), a BNCC propde diretrizes que incluem, entre outras
inovacodes, as habilidades e competéncias socioemocionais como parte das politicas
curriculares. Esses conceitos, ao serem incorporados ao cotidiano escolar, ampliam
os horizontes da escolarizacao e introduzem novos saberes a serem trabalhados no
processo de ensino e aprendizagem em todas as etapas da Educacéo Basica.

Analisar as significacbes desses conceitos, quando consideradas no contexto
escolar, parece inevitavel, visto que é um tema atual e com valor reconhecido nos
referenciais e parametros curriculares. Dessa forma, apresentam-se a seguir algumas
definicbes e correlacdes: segundo o Dicionario Online de Portugués, habilidade é
compreendida como a capacidade de realizar algo com eficiéncia, envolvendo
atributos como inteligéncia, destreza, engenho, aptiddo, asticia e conhecimento
técnico. Uma pessoa habilidosa, portanto, € aquela que demonstra proficiéncia e
dominio na execucédo de determinada atividade. Para Macedo (2008, p. 7), refere-se
a capacidade de fazer algo com qualidade, envolvendo além de aspectos técnicos,
também a capacidade de ver, ouvir e comunicar-se com clareza.

Ja o conceito de competéncia esta associado ao reconhecimento, geralmente
de carater institucional, da aptiddo de um sujeito para desempenhar tarefas
especificas e assumir responsabilidades. Contudo, Macedo (2008) ressalta que a
competéncia vai além da simples execucdo de tarefas, exigindo um conjunto mais
amplo de saberes e capacidades. Assim, embora a habilidade seja parte constituinte
da competéncia, esta demanda um conjunto mais complexo de atributos. Como
destaca o autor, “para ser competente, devemos ser habilidosos, mas ser habilidoso
nem sempre € suficiente para ser competente” (p. 9).
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Nos estudos de Macedo (2005), sédo identificadas trés dimensbes da

competéncia, sendo aqui enfatizada a competéncia relacional, sendo esta, a:

[...] terceira forma de competéncia [que] é interdependente, ou seja, ndo basta
ser muito entendido em uma matéria, ndo basta possuir objetos potentes e
adequados, pois o0 importante aqui € o "como esses fatores interagem"”. A
competéncia relacional expressa esse jogo de interagdes. E comum na
escola um professor saber relatar bem um problema que esta acontecendo
em sala de aula, mas na prépria aula ndo saber resolver situacbes
relacionadas com a indisciplina, espaco ou tempo (Macedo, 2005, p.9).

O jogo de interacdes, citado por Macedo (2005), faz surgir questbes de
interacbes sociais envolvidas nesses conceitos de habilidades e competéncias.
Quando as habilidades encontram o cenério das relacdes interpessoais, encontra-se
as Habilidades Sociais (HS) que muitos teéricos trazem significacdes para muitos
contextos, especialmente na escolarizacdo. Segundo Bolsoni-Silva e Carrara (2010),
as HS podem ser compreendidas como um conjunto de comportamentos emitidos em
resposta as demandas de situacdes interpessoais, desde que esses comportamentos
contribuam para maximizar os ganhos e minimizar as perdas nas interagdes sociais.
Os autores destacam ainda “[...] a importancia das habilidades sociais enquanto
adjetivacdo de categorias de repertérios comportamentais relevantes para o
favorecimento de interacbes sociais satisfatorias” (Bolsoni-Silva; Carrara, 2010, p.
345).

No que se refere aos conceitos de habilidades e competéncias, a BNCC propde
definicbes que articulam aspectos cognitivos, procedimentais e socioemocionais
(Brasil, 2018). Nessa perspectiva, o documento estabelece como um de seus
fundamentos pedagodgicos a garantia do desenvolvimento de dez competéncias
gerais, as quais expressam os direitos de aprendizagem e desenvolvimento dos
estudantes ao longo da Educacao Basica.

Essas competéncias compreendem a valorizagdo e a utilizacdo dos
conhecimentos historicamente construidos sobre o mundo fisico, social, cultural e
digital, de modo a favorecer a compreensao da realidade, a aprendizagem continua e
a construcdo de uma sociedade justa, democratica e inclusiva. Também enfatizam o
desenvolvimento da curiosidade intelectual, da investigacdo cientifica, da reflexao
critica, da criatividade e da capacidade de formular hipoteses, resolver problemas e

produzir solugdes fundamentadas em conhecimentos das diferentes areas.



57

O documento valoriza, ainda, a fruicdo das manifestacdes artisticas e culturais,
0 uso de diferentes linguagens para expressao e comunicag¢ao, bem como a utilizacéo
critica, ética e reflexiva das tecnologias digitais de informag¢do e comunicacdo nas
diversas praticas sociais. Defende igualmente a valorizacdo da diversidade de
saberes e experiéncias culturais, favorecendo escolhas pautadas na cidadania, na
autonomia, na responsabilidade e na construcdo do projeto de vida.

As competéncias propostas contemplam também, a capacidade de argumentar
com base em fatos e informacdes confidveis, respeitando os direitos humanos, a
consciéncia socioambiental e o consumo responsavel. Do mesmo modo, ressaltam a
importancia do autoconhecimento, do cuidado com a saude fisica e emocional, da
compreensao das proprias emocdes e das emoclOes do outro, bem como do
desenvolvimento da empatia, do didlogo, da cooperacédo e da resolucéo de conflitos,
promovendo o respeito a diversidade em suas multiplas dimensées. Por fim, orientam
gue o estudante seja capaz de agir individual e coletivamente com autonomia,
responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia e determinacdo, tomando decisdes
fundamentadas em principios éticos, democraticos, inclusivos, sustentaveis e
solidérios (Brasil, 2018).

Essas dez competéncias gerais da BNCC trazem as habilidades como atitudes
e valores que, quando garantidas, promovem o desenvolvimento integral dos
estudantes. Sendo assim, cada uma delas integra aspectos cognitivos e
socioemocionais como comunicacdo, pensamento critico e cientifico, empatia e
autoconhecimento, fortalecendo assim uma visdo de educacao integral do aluno,
promovendo a superacao entre os desenvolvimentos intelectual e socioemocional
(Brasil, 2018), ja pautadas em outros documentos como a LDBEN e os PCNs.

Os estudos de Del Prette e Del Prette (2018) apontam para as diferencas e
semelhancas entre HS e Competéncias Sociais (CS) que, embora estejam
relacionados, ndo sdo sindnimos. Os autores definem as HS como um conceito
descritivo, que se refere a comportamentos sociais observaveis, como acdes e
reacdes entre pessoas, esperados conforme normas culturais, seja em contextos mais
restritos ou mais amplos.

Ja a CS é compreendida como um conceito avaliativo, que implica a analise
gualitativa do desempenho apresentado nas interacdes sociais, considerando tanto

os resultados obtidos quanto os critérios éticos envolvidos nesse processo (Del Prette;
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Del Prette, 2018). A relacdo entre HS e CS €, portanto, de natureza instrumental: as
HS constituem requisitos para a manifestacdo de um comportamento socialmente
competente, embora, por si sé, ndo sejam suficientes. A CS exige, além da presenca
de habilidades especificas, a capacidade de mobiliza-las de forma adequada, sensivel
ao contexto e aos valores éticos que orientam as interagdes sociais.

Dessa forma, os demais requisitos que compdem a CS vao além da simples
execucao de HS especificas, sendo pautados pela variabilidade de respostas diante
das diferentes situacOes interpessoais. Isso porque as HS ndo correspondem a
padrées fixos ou rigidos de comportamento, mas sim a repertérios flexiveis e
adaptaveis as demandas contextuais. Além dessa variabilidade, a CS envolve
dimensbes éticas e valorativas, fundamentadas em principios como os direitos
humanos, a justica, a empatia e a reciprocidade. Esses elementos orientam a
convivéncia e a qualidade das intera¢des sociais, exigindo do individuo um processo
continuo de autogerenciamento ético e de autoconhecimento (Del Prette; Del Prette,
2018).

A BNCC, ao estabelecer uma base comum para a Educacédo Basica, se apoia
em cinco pilares fundamentais para a constru¢éo do curriculo escolar: o primeiro, se
refere ao direito de aprendizagem e desenvolvimento, que traz o desenvolvimento
integral por meio das experiéncias de aprendizagem; o segundo, aponta para as
competéncias gerais da Educacdo Béasica, com dez competéncias a serem
desenvolvidas no decorrer da educacdo em seus aspectos cognitivos,
socioemocionais e culturais; o terceiro pilar traz os componentes curriculares por
etapa e area do conhecimento com a finalidade de organizar os contetdos curriculares
da Educacéo Bésica, assegurando uma progressao no aprendizado e a articulacéo
entre os diferentes componentes; o quarto, se refere a equidade e inclusdo com o
objetivo de promover a igualdade de oportunidades e garantir que todos os alunos,
independentemente de suas caracteristicas individuais, tenham acesso a uma
educacdo de qualidade; e, o quinto e ultimo pilar, traz a integracdo entre teoria e
pratica com o objetivo de estimular a articulagéo entre os conhecimentos tedricos e as
experiéncias praticas, de modo a promover uma aprendizagem mais significativa e
contextualizada (Brasil, 2018).

Esses pilares orientam a elaboragéo dos curriculos escolares, com o propésito

de garantir uma educacdo mais justa, equitativa e de qualidade para todos os
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estudantes. Nesta pesquisa, o foco recai sobre o segundo pilar, que trata das
competéncias na educacao, previamente mencionadas nesta se¢do, que englobam
as novas politicas curriculares voltadas para as CSe.

Essa perspectiva valoriza uma visao do estudante e da educacédo que enfatiza
a dimensao socioemocional, compreendida como o conhecimento de si mesmo, a
sensibilidade em relacdo ao outro e as diferencas, bem como a capacidade de tomar
decisfes integras, entre outras habilidades. Destaca-se que essas competéncias sdo
tdo fundamentais para a aprendizagem académica quanto para os demais aspectos
do desenvolvimento integral do individuo (Brasil, 2018).

No estudo realizado por Ricarte e Bueno (2022), as HSe sédo apresentadas
como um conjunto de competéncias que permitem ao individuo identificar e regular
suas emoc0Oes, estabelecer e manter relacionamentos interpessoais saudaveis e
tomar decisdes responsaveis. Outra apresentacdo de Ricarte e Bueno (2022)
considera as HSe como capacidades individuais manifestadas em padrdes
comportamentais que podem ser desenvolvidos e aprendidos por meio de processos
formais e informais de aprendizagem. Em ambas as definicdes, as HSe sé&o
reconhecidas como elementos de grande relevancia para o desenvolvimento continuo
do individuo ao longo da vida.

Os autores destacam que, apesar da crescente atencdo a area das HSe, o
modelo atual de escolariza¢ao ainda atende apenas parcialmente as necessidades de
aprendizagem, privilegiando conteudos préaticos e gerais, enquanto subestima a
importancia do trabalho com as relacfes interpessoais, emocionais e psicoldgicas das
criancas. Além disso, as intervencdes em HSe no contexto educacional tendem a focar
em problemas especificos, como bullying, desempenho escolar e comportamentos
disfuncionais, estando predominantemente direcionadas para a faixa etaria pré-
escolar, especialmente no que se refere a relacao entre criangas e seus cuidadores e
ao desenvolvimento do autocontrole (Ricarte; Bueno, 2022). Em contrapartida, para a
formacdo docente, os autores Marques, Tanaka e Foz (2019) faz uma reviséao
integrativa que analisa programas de intervencdo desenhados especificamente para
promover a aprendizagem socioemocional de professores do ensino basico. Os
autores destacam que a docéncia é uma das profissées mais estressantes, podendo
levar ao esgotamento e ao surgimento da Sindrome de Burnout devido as altas

demandas emocionais. A analise de 18 estudos internacionais revelou que fortalecer
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as competéncias dos docentes gera impactos positivos em sua saude mental, no bem-
estar e na eficacia pedagogica em sala de aula. Embora existam beneficios claros,
como a melhora do clima escolar, o artigo aponta que ainda ha poucas pesquisas e
politicas publicas focadas exclusivamente no desenvolvimento emocional do
educador. Conclui-se que integrar essas habilidades na formacao docente € essencial
para enfrentar os desafios contemporaneos da educacdo de forma saudavel e
produtiva (Marques; Tanaka; Foz, 2019). Considerando os autores mencionados que
tanto para os estudantes como para os docentes trabalhar com as HSe no contexto
escolar podem amenizar consequéncias em bullying em estudantes e burnout em
docentes.

No ambito das CSe, Marin et al. (2017) destacam que esse construto tem
recebido crescente aten¢do na literatura devido a sua relacao direta com a qualidade
do desenvolvimento e o ajustamento social e emocional de criangas e adolescentes.
Entretanto, ressaltam que a CSe é um conceito complexo, abrangendo mudltiplas
dimensoes, incluindo as HSe, e esta relacionada a outros constructos, como a
inteligéncia emocional e o desenvolvimento socioemocional.

A partir de reviséo realizada, Marin et al. (2017), sintetizam que a CSe pode ser
compreendida como o resultado da articulacdo entre o desempenho socioemocional
e 0 conjunto de habilidades que permitem ao individuo agir de forma funcional e
adaptada ao contexto sociocultural em que esta inserido. Nessa perspectiva, as
diferentes habilidades constituem componentes da inteligéncia emocional,
abrangendo as dimensdes intra e interpessoal, conforme discutido anteriormente.

De modo mais especifico, os autores destacam que a CSe corresponde a
capacidade de mobilizar, integrar e colocar em pratica recursos, conhecimentos e
habilidades cognitivas, socialmente aprendidos, diante das diferentes situacdes
vivenciadas pelo individuo. Assim, uma pessoa socialmente competente € capaz de
avaliar as demandas de cada contexto e identificar a habilidade mais apropriada para
o desempenho de situacdes cotidianas, articulando e aplicando, de forma adequada,
atitudes e aprendizagens socioemocionais. Com a finalidade de sistematizar a
compreensao e evidenciar a relacdo entre esses conceitos, elaborou-se um mapa

conceitual.
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Figura 1 — Mapa conceitual Desenvolvimento Socioemocional
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Fonte: Marin et al. (2017).
De acordo com o mapa conceitual elaborado por Marin et al. (2017), as CSe se

organizam em cinco categorias principais: autoconsciéncia, autorregulacao,
consciéncia social, tomada de decisédo e relacionamento interpessoal. Paralelamente,
fundamentados nas dez competéncias gerais definidas pela BNCC, os pesquisadores
do Instituto Ayrton Senna propdem um modelo que agrupa as CSe em cinco
macrocompeténcias, as quais apresentam variagcbes e organizacdo especificas.
Essas macrocompeténcias abrangem: Abertura ao Novo, Autogestdo, Engajamento
com os Outros, Amabilidade e Resiliéncia Emocional (Instituto Ayrton Senna, 2022).

Del Prette e Del Prette (2018) estabelecem uma correlacdo entre as CSe e o
contexto sociocultural, definindo tais competéncias como habilidades em
desenvolvimento ao longo da vida, inseridas na dinamica entre a CS e o ambiente
sociocultural. Essas habilidades sdo moldadas pelas praticas culturais, que
determinam as tarefas interpessoais e 0s comportamentos considerados desejaveis e
esperados para tais tarefas.

Considerando que o conceito de CS é mais amplo, € possivel inferir que,
quando um grupo social dentro de um determinado nicho cultural apresenta
desempenho socialmente competente segundo critérios tanto instrumentais quanto
eticos, esse desempenho estabelece novas contingéncias ambientais. Estas,

entrelacadas podem provocar alteracbes nas normas e regras de convivéncia,
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caracterizando, assim, o surgimento de novas préticas culturais (Del Prette; Del Prette,
2018). No mapa conceitual abaixo, construido pelos autores Del Prette e Del Prette
(1999; 2001; 2005; 2017), as CSe resultam da articulacdo entre conhecimentos,
habilidades e motivagbes para lidar com conteldos emocionais em diversas

situacdes, cujo objetivo é o aprimoramento do repertério comportamental

Figura 2 — Mapa Conceitual da Competéncia Social
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O desempenho socialmente competente refere-se a capacidade de um
individuo em expressar seus sentimentos, atitudes, desejos ou direitos de maneira
adequada a situacdo, respeitando o0s outros e, a0 mesmo tempo, resolvendo
problemas imediatos e minimizando a probabilidade de conflitos futuros. O
desenvolvimento das CSe dos estudantes pode ser definido como a aquisigdo de
capacidades pessoais que se manifestam nas formas de pensar, sentir e agir,
expressas por meio de comportamentos e atitudes voltados para o relacionamento
CcoNsigo mesmo e com 0S outros, no contexto social e cultural em que estdo inseridos.
Essas competéncias também abrangem a habilidade para tomar decisGes conscientes
e enfrentar situacdes adversas ou inéditas, respondendo a estimulos de natureza

pessoal e social (Instituto Ayrton Senna, 2022).

Um bom desenvolvimento social e emocional é essencial para formar
criangas e jovens responsaveis, independentes e seguros de si mesmos,
favorecendo desta forma o respeito pelos outros, a cooperagdo e a
convivéncia positiva. O papel das escolas é cada vez mais relevante no
gue diz respeito ao trabalho da educacdo emocional das criangas, tendo
em conta a dificuldade revelada pelas familias na gestdo das suas
proprias emocgdes e simultaneamente na educagdo emocional dos seus
filhos (Santos, 2022, p. 81).
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O papel da escolarizacdo é de suma relevancia nesse universo do
desenvolvimento das HSe e CSe, devido a construcao de interacdes estabelecidas no
processo de ensino e aprendizagem. Vygotsky (1991) infere que a interacdo com 0s
outros € um fator essencial para a aprendizagem e o desenvolvimento da criancga, pois
€ através dessa participacdo nas interagdes que a crianga constroi a compreensao do
mundo social, apropriando-se de uma série de instrumentos socioculturais como, por
exemplo, a linguagem. Importante salientar que Henri Wallon também contribui quanto
a questdo da afetividade e cogni¢céo e suas interacfes na aprendizagem.

Por isso, é fundamental que se insira no processo educacional a aprendizagem
de competéncias emocionais e sociais, ndo se restringindo, unicamente, aos
contetdos cognitivos. Os processos de desenvolvimento das funcdes psiquicas
relacionam-se aos processos de desenvolvimento das formas superiores da conduta
da crianca, que sdo a prépria condicdo humana. Assim, os aspectos biologicos e
culturais, para o desenvolvimento psiquico, formam um processo Unico e complexo,
como afirma Martins (2011).

Dessa forma, na préxima secéo serdo discutidas algumas contribuices a luz
dos tedricos elencados (Henri Wallon e Lev Vygotsky) e a contribuicdo da neurociéncia
na tematica da pesquisa, pois a articulacdo entre esses campos fundamenta-se na
compreensao do desenvolvimento humano como uma sintese dialética entre o
biolégico e o cultural, superando a dicotomia entre corpo e mente. No entanto, 0s
excertos fornecidos ndo detalham a articulacéo tedrica e cientifica especifica entre as
ideias de Wallon, a psicologia de Vygotsky e os achados das neurociéncias, mas a
neurociéncia contemporanea confirma que a mediacao cultural, afetividade e as
interagcfes sociais propostas pelos tedricos alteram fisicamente as conexdes neurais.
A convergéncia nesses pontos levantados entre Wallon, Vygotsky e as neurociéncias
mostra que o cérebro € um o6rgao plastico e social, cuja estrutura organica supde e
exige a intervencdo do meio cultural e afetivo para se desenvolver plenamente,

superacao do reducionismo biologico (Martins, 2011).
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2.5 Excertos e contribuicdes da perspectiva Historico-Cultural, da Psicogénese
da Pessoa Completa e da Neurociéncias na tematica das Habilidades

Socioemocionais

Nesse topico se fundamenta em alguns aspectos da teoria da Psicogénese da
pessoa completa de Henri Wallon e da Perspectiva Historico-Cultural de Lev Vygotsky
e contribuicdes das neurociéncias. As escolhas se justificam pelos aportes teoricos,
devido ao Sistema Municipal das escolas pesquisadas, possuirem fundamento na
teoria de Lev Vygotsky, enquanto que a tematica da pesquisa tem maior alinhamento
com a teoria da afetividade de Henri Wallon, trazendo os excertos dessa teoria mais
préximos a tematica HSe e CSe.

Os aportes teoricos de Lev Semenovich Vygotsky comecaram a chegar ao
Brasil de forma gradual na segunda metade da década de 1970, consolidando-se a
partir da década de 1980, com a incorporacdo de seus pressupostos em propostas
curriculares. Esse movimento ocorreu em consonancia com 0 processo de
redemocratizacdo do pais, que fomentou debates criticos em oposicdo ao
dogmatismo tedrico predominante na década anterior (Miranda, 2005). Nesse
contexto, destaca-se a insercdo da psicologia historico-cultural como matriz tedrica
capaz de promover transformacdes nos modelos educacionais tradicionais.

Vygotsky atuou no Instituto de Psicologia de Moscou, em colaboragdo com
Luria e Leontiev no desenvolvimento de um projeto cientifico voltado a construcéo de
uma psicologia fundamentada no materialismo histérico-dialético. Seu esforco
consistiu em superar perspectivas reducionistas, propondo uma abordagem que
compreende o psiquismo humano como resultado de processos historicos, sociais e
culturais (Miranda, 2005).

A perspectiva defendida por Vygotsky e seus colaboradores parte do
pressuposto de que as func¢des psicoldgicas superiores, como 0 pensamento abstrato,
a memoaria voluntaria e a autorregulacdo nao séo inatas, mas emergem a partir das
relacdes sociais mediadas culturalmente. Assim, o desenvolvimento humano é
compreendido como um processo de natureza biossocial, no qual a cultura
desempenha papel estruturante na organizagdo do funcionamento psicoldgico

(Vygotsky, 2007; 1991). Essa concepcdo implica uma ruptura com visdes
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naturalizantes do desenvolvimento, ao afirmar que o sujeito se constitui nas interagdes
sociais e na apropriacdo de instrumentos simbolicos historicamente produzidos.

Tal proposicao insere-se diretamente na tradicdo marxista, na medida em que
incorpora os fundamentos do materialismo histérico-dialético como matriz
epistemologica. Nessa tradicdo, o conhecimento ndo € concebido como reflexo
passivo da realidade, mas como produto de praticas sociais concretas, historicamente
situadas e atravessadas por contradi¢cdes. A realidade, por sua vez, é entendida como
dindmica e processual, constituida por relacdes em constante transformacao
(Vygotsky, 2004; 1991). Essa base tedrica permitiu a Vygotsky superar dicotomias
classicas da psicologia, como sujeito/objeto, individuo/sociedade e interno/externo, ao
propor que tais dimensdes sado indissociaveis e se constituem mutuamente no
processo de desenvolvimento humano.

Esta base epistemoldgica também é explicada por Rego (2002, p. 96), ao
afirmar que “Marx e Engels propdem a perspectiva materialista-dialética para a
compreensao do real, para a construcdo do conhecimento e para o entendimento do
homem”. Nessa direcdo, o conhecimento ndao é estatico, mas construido em
movimento, o que implica compreender o ensino como processo mediado e ndo mera
transmissdo. Embora a formulacdo didatica frequentemente utilize a triade tese—
antitese—sintese como recurso explicativo, € importante destacar que, no materialismo
dialético, ndo ocorre de forma linear, mas por meio de transformacfes qualitativas
decorrentes de tensdes internas ao préprio processo histérico.

Assim, ao transpor essa base teorica para o campo educacional, emerge uma
concepcao de ensino que se distancia radicalmente da l6gica transmissiva, sendo 0
ensino compreendido como um processo mediado, no qual o professor atua como
organizador das condi¢cdes de aprendizagem, promovendo situa¢des que possibilitem
ao estudante apropriar-se ativamente do conhecimento. Nessa direcdo, a pratica
pedagdgica deixa de centrar-se na reproducéo de conteudo e passa a orientar-se pela
criacao de condicdes para o desenvolvimento de funcdes psicologicas superiores.

Essa concepcdo se materializa quando o professor assume o papel de
mediador, estruturando intervencdes pedagogicas que consideram os conhecimentos
prévios dos estudantes, construidos em seus contextos socioculturais. Isso implica
reconhecer que a aprendizagem nao parte do zero, mas se ancora em experiéncias

anteriores, que sao ressignificadas no processo educativo. Assim, 0 ensino assume
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um carater dialogico e interativo, no qual o conhecimento € produzido na relagdo entre
sujeitos, mediado por instrumentos culturais, especialmente a linguagem (Silva, 2015).

Desse modo, a contribuicdo da perspectiva histérico-cultural reside em
deslocar o foco da educacdo de uma visdo centrada no individuo isolado para uma
compreensdo do desenvolvimento humano como processo social, historico e
culturalmente mediado. Essa mudanca, além de redefinir o papel do professor e do
aluno, também estabelece bases sdlidas para o dialogo com campos
contemporaneos, como a neurociéncia, ao permitir compreender que processos
cognitivos e socioemocionais sao simultaneamente biologicos e culturalmente
constituidos.

Ao discutir o conceito de mediacdo, Martins e Moser (2012) articulam as
contribuicdes de Vygotsky, Leontiev e Wertsch, destacando que o desenvolvimento
cognitivo humano é inseparavel do uso de instrumentos e signos, o que implica uma
inflexdo tedrica fundamental, ou seja, o deslocamento do foco do individuo isolado
para as relacdes sociais historicamente mediadas. Nessa perspectiva, a mediacdo
constitui o principio organizador do funcionamento psicoldégico, uma vez que a relacao
do sujeito com o mundo nédo ocorre de forma direta, mas é sempre intermediada por
artefatos culturais, tanto materiais como simbdélicos, que transformam qualitativamente
a atividade mental.

Pode-se dizer que essa compreensao se insere em continuidade com o projeto
epistemoldgico vygotskiano anteriormente discutido, ao reforgar que o psiquismo
humano € constituido nas interacdes sociais e ndo pode ser explicado por
determinantes exclusivamente bioldgicas ou internas. Nesse sentido, a mediacéo por
instrumentos e signos representa 0 mecanismo pelo qual se efetiva a transicéo das
funcbBes psicolégicas elementares (base biologica) para as funcbes psicoldgicas
superiores, de natureza cultural e histérica. Como destacado por Martins e Moser
(2012), essa transformacgao ocorre porque os instrumentos atuam na regulacdo da
acao sobre o mundo externo, enquanto 0s signos operam na regulacao interna do
comportamento, reorganizando os processos de memoria, atencédo e pensamento.

Essa distingdo € central para compreender o carater indireto do
desenvolvimento humano. Diferentemente de abordagens empiristas ou inatistas, que
pressupdem uma relacdo imediata entre sujeito e objeto, a perspectiva historico-

cultural afirma que toda aprendizagem é mediada por sistemas simbdlicos e praticas
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sociais. Assim, o conhecimento ndo é resultado de uma assimilacdo direta da
realidade, mas de sua reconstrucdo por meio de significados culturalmente
compartilhados e, como consequéncia, o desenvolvimento cognitivo passa a ser
entendido como um processo de internalizacao de formas culturais de acéo, nas quais
a linguagem assume papel estruturante. Essa articulacdo proposta por Martins e
Moser (2012) também dialoga com as contribuicbes de Leontiev, ao enfatizar que a
atividade humana é sempre orientada por motivos e mediada por instrumentos
culturalmente produzidos.

Em andlise desenvolvida por Miranda (2005) acerca da teoria historico-cultural
de Vygotsky evidencia que a transformacdo da pratica pedagodgica exige a
compreensao articulada de trés eixos estruturantes: Zona de Desenvolvimento
Proximal (ZDP), a mediagdo por meio e instrumentos e signos e a linguagem na
organizagdo do pensamento, ndo como conceitos isolados, mas como um sistema
tedrico integrado que redefine a relacdo entre ensino, aprendizagem e
desenvolvimento. A ZDP, nesse contexto, desloca o foco da acdo pedagogica do
desempenho ja consolidado para o campo das potencialidades, ao afirmar que aquilo
que o aluno realiza com auxilio revela mais sobre seu desenvolvimento do que aquilo
gue consegue fazer de forma independente.

Essa concepcéo introduz uma critica as praticas avaliativas centradas no nivel
real de desenvolvimento, ao mesmo tempo em que atribui ao ensino um caréater
prospectivo e intencional, voltado a emergéncia de fungbes psicolégicas ainda em
formacdo. Esse movimento sO se concretiza por meio da mediacao, entendida como
principio organizador da atividade humana, na qual instrumentos e signos operam
como elementos estruturantes das funcdes psicoldgicas superiores, permitindo que
processos inicialmente interpsiquicos sejam internalizados como intrapsiquicos
(Vygotsky, 2007).

Nesse sentido, Miranda (2005) enfatiza que o papel do professor consiste em
organizar condicdes mediadoras qualificadas, capazes de aprimorar o pensamento do
aluno e promover avangos qualitativos no desenvolvimento, o que implica reconhecer
gue nem toda mediacdo € automaticamente formativa, mas depende de sua
intencionalidade pedagdgica e de sua adequacao ao contexto sociocultural do sujeito.
A linguagem, por sua vez, constitui o eixo integrador desse sistema, uma vez que atua

como instrumento psicolégico fundamental na organizagdo do pensamento, na
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regulacédo do comportamento e na formacgao de conceitos, possibilitando a transicao
da acdo externa para a internalizacdo consciente.

Ao articular esses trés elementos, a autora explicita que a pratica pedagogica,
sob a dtica historico-cultural, deve ser compreendida como um processo de
intervencdo intencional no desenvolvimento humano, no qual ensinar significa
promover condicBes para a internalizacdo de formas culturalmente elaboradas de
pensamento. Essa interpretacdo permite ainda estabelecer um diadlogo fecundo com
a neurociéncia contemporanea, especialmente no que se refere as funcdes
executivas, uma vez que processos como autorregulacdo, planejamento e controle
inibitério podem ser compreendidos como expressdes neurocognitivas de
mecanismos de mediacdo simbdlica e linguistica internalizados, evidenciando que o
desenvolvimento socioemocional ndo € apenas biologico, mas profundamente
constituido nas relacfes sociais mediadas.

Chaiklin  (2011) aprofunda essa discussdo ao criticar interpretacdes
instrumentalistas da ZDP, frequentemente reduzidas a técnicas pedagodgicas. Para o
autor, a ZDP constituiu um conceito teérico central para compreender o processo de
desenvolvimento em curso, envolvendo a relacdo entre o nivel de desenvolvimento
real e o potencial. Essa leitura reforca a dimenséo prospectiva do ensino, que deve
se orientar ndo somente para 0 que o aluno ja sabe, mas para aquilo que pode vir a
desenvolver diante de mediagéo qualificada.

Nesse sentido, a préatica docente fundamentada na ZDP envolve estratégias
como orientacdo guiada, colaboracdo entre pares e imitacdo consciente, esta
compreendida ndo como repeticdo mecanica, mas como processo ativo de
internalizacao (Chaiklin, 2011). Essa perspectiva aproxima-se da nogédo de ensino
desenvolvimental, no qual o professor atua como organizador das condi¢cdes de
aprendizagem.

Andrade et al. (2020) reforcam essa compreensdo ao destacar que O
desenvolvimento das fung¢des psicologicas superiores ocorre por meio de interacdes
mediadas e nao por contatos diretos com o mundo. A distincdo entre funcdes
elementares e superiores evidencia a passagem de processos biolégicos para
processos culturalmente organizados, sendo a linguagem o principal instrumento
dessas transformacdes. Tal argumento converge com a ideia vygotskiana de que a

consciéncia é constituida socialmente.
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A linguagem, nesse contexto, assume papel central como instrumento
psicologico que reorganiza fungbes mentais, permitindo a regulacdo do
comportamento, a formacao de conceitos e a construcdo do pensamento abstrato
(Vygotsky, 1991). Silva et al. (2024) reforcam que o desenvolvimento cognitivo é
inseparavel das interacdes sociais e do contexto cultural, o que amplia a compreensao
das HSe como construcdes historicamente situadas.

A articulacéo entre a perspectiva historico-cultural e a neurociéncia torna-se
particularmente relevante ao se considerar o papel das Fun¢des Executivas (FE) no
desenvolvimento humano. Inicialmente discutidas por Luria (1968), as FE referem-se
a mecanismos de controle cognitivo responsaveis por direcionar e coordenar o
comportamento de forma adaptativa, desempenhando um papel central na
autorregulacéo e no monitoramento das ac¢des do individuo (Uehara et al., 2013). Luria
(1980, apud Uehara et al., 2013, p. 29), destaca o papel dos lobos frontais na
organizacdo do comportamento, afirmando que esses sistemas “sintetizariam as
informacgdes acerca do mundo exterior e sdo 0 meio pelo qual o comportamento é
regulado conforme o efeito produzido por suas a¢des”. Essa perspectiva dialoga com
a teoria histérico-cultural, ao evidenciar que a autorregulagcéo, aspecto central nas
HSe, é construida por meio de processos mediadores.

Embora Lev Vygotsky ndo tenha investigado diretamente as FE, sua teoria
oferece fundamentos para compreender o desenvolvimento das habilidades
cognitivas e emocionais, bem como de sua autorregulacdo ao longo dos primeiros
anos de vida (Uehara, et al., 2013). Enquanto Piaget enfatiza a construcao interna do
conhecimento, Vygotsky destaca a internalizacédo de processos sociais, 0 que permite
compreender as FE como fungdes que emergem da interacdo social e sao
progressivamente internalizadas.

Assim, o uso funcional da linguagem desempenha papel fundamental na
organizacdo das FE, atuando na regulagdo do comportamento e na mudanca da
percepcao, na formagdo de novas memarias e na criagdo de novos processos de
pensamento. Nesse sentido, o desenvolvimento dos processos de pensamento,
segundo Vygotsky (1991), caminha junto ao desenvolvimento da linguagem e da fala.

Nesse cendrio, 0s avangos das neurociéncias na educacdo ampliam a
compreensao dos processos de ensino e aprendizagem, ao evidenciar que o aprender

nao pode ser reduzido a operacdes cognitivas isoladas, mas deve ser compreendido
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como resultado da integracdo dinamica entre cognicdo e emocdo. Tese esta,
confirmada por Magalhdes et al. (2026), ao destacar que a aprendizagem efetiva
depende da integracdo entre cognicdo e emocao, superando dicotomias tradicionais.
Essa perspectiva converge com a teoria historico-cultural ao reconhecer que o
desenvolvimento humano é indissociavel de fatores afetivos, sociais e culturais.

Magalhées et al. (2026) revelam que a efetivacdo da aprendizagem depende
dessa integracado, superando dicotomias tradicionais que historicamente separaram
razdo e afetividade no campo educacional. Tal proposicdo encontra respaldo em
evidéncias neurocientificas que demonstram que processos como aten¢cao, memaoria
e tomada de decisdo sdo profundamente modulados por estados emocionais, 0s quais
influenciam tanto a selecdo quanto a consolidacao das informac¢des aprendidas.

Do ponto de vista neurobiolégico, segundo os autores, a aprendizagem envolve
modifica¢des funcionais no cérebro sustentadas pela plasticidade neural, sendo que
sistemas, como o limbico, desempenham papel central na atribuicdo de valor
emocional as experiéncias, favorecendo ou inibindo sua retencdo. Nesse sentido, a
emocado ndo € um elemento periférico, mas um componente estruturante da cognicao,
atuando diretamente na regulacdo da atencdo, no engajamento do sujeito e na
consolidacdo da memaria. Essa compreensdo reforca a ideia de que experiéncias de
aprendizagem emocionalmente significativas tendem a produzir maior envolvimento e
retencdo, evidenciando que aprender € um processo Simultaneamente cognitivo e
afetivo.

Ao articular essas evidéncias com a perspectiva historico-cultural, observa-se
uma importante convergéncia tedrica, visto que, assim como Vygotsky afirma que o
desenvolvimento humano € indissociavel das relagfes sociais e da mediagdo cultural,
a neurociéncia contemporanea demonstra que 0S processos cognitivos estao
intrinsecamente ligados aos estados emocionais e ao contexto em que 0 sujeito esta
inserido. Dessa forma, a integragao entre cogni¢cao e emocao pode ser compreendida,
sob a otica historico-cultural, como parte do processo de constituicdo das funcdes
psicologicas superiores, que emergem da internalizac&o de praticas sociais mediadas.

Essa convergéncia permite superar visdes fragmentadas do desenvolvimento
humano, ao reconhecer que 0s aspectos cognitivos, afetivos e sociais constituem um
sistema integrado. Do ponto de vista pedagdgico, isso implica que praticas educativas

centradas exclusivamente na transmissao de conteddos tendem a ser insuficientes,
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uma vez que desconsideram o papel das emocdes na aprendizagem. Em
contrapartida, abordagens que promovem engajamento, significado e interacéo social
favorecem além da construcao do conhecimento, também o desenvolvimento de CSe,
alinhando-se tanto aos principios da teoria histérico-cultural quanto as evidéncias da
neurociéncia educacional (Faria; Camargo, 2025).

Desse modo, a contribuicdo da neurociéncia ndo substitui a perspectiva
histérico-cultural e nem a Psicogénese da Pessoa Completa, mas a complementa, ao
oferecer bases biolégicas que sustentam a compreensao de que o desenvolvimento
humano € um processo complexo, no qual cognicdo, emocao e contexto sociocultural
se inter-relacionam de forma indissociavel.

Quanto a teoria walloniana, esta apresenta conceitos e fundamentos para a
compreensao da dimenséo afetiva e sua relevancia no desenvolvimento do processo
ensino e aprendizagem, representada pela relacdo interpessoal professor-aluno,
caracterizado como um fator determinante na elaboracao da afetividade. Henri Wallon
(1879-1962) foi um psicologo, fildsofo e médico francés, conhecido por sua teoria do
desenvolvimento infantil, sendo sua abordagem denominada de Psicogénese da
Pessoa Completa, pois ele defendia que o desenvolvimento humano deve ser
compreendido de forma integrada, envolvendo quatro dimensdes principais:
Afetividade (as emocdes e sentimentos como motores do desenvolvimento);
Motricidade (o movimento como forma de expressar a psique); Inteligéncia (o
desenvolvimento cognitivo) e a Pessoa (Eu) (a construcdo da identidade e da
consciéncia de si) (Faria; Camargo, 2025).

De acordo com Mahoney e Almeida (2019), a teoria “Psicogénese da Pessoa
Completa” foca especificamente na importancia da afetividade dentro do contexto
escolar, e complementa que as emocdes, sentimentos e paixfes sdo componentes
essenciais que interagem com as dimensfes cognitiva e motora para formar a
totalidade do aluno. As autoras defendem que uma educacao eficaz exige que o
docente compreenda o aluno em sua plenitude biolégica e emocional, superando
visbes puramente intelectuais. Assim, a teoria de Wallon serve como uma ferramenta
para tornar a pratica educativa mais humanizada e produtiva, visto que ele busca
compreender o individuo em sua totalidade, em que a afetividade e a cognicdo sdo
ndcleos interdependentes que constituem o sujeito (Barbosa; Santos; Paranahyba,
2021).
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Nesse sentido, existe uma integracdo dialética, ja que para Wallon, o
desenvolvimento é um processo dialético onde o biologico e o social interagem
constantemente. Segundo Barbosa, Santos e Paranahyba (2021), a afetividade e a
cognicao alternam-se na predominancia durante os estagios de desenvolvimento, mas
trabalham sempre em conjunto e o primeiro elo social € a emoc¢ao, considerada o
primeiro vinculo entre o individuo e o meio social. Ela possui um componente organico
inicial, mas € moldada pelas rela¢cdes sociais, sendo que Wallon identifica algumas
caracteristicas nas emocgdes, como a plasticidade (expressdo corporal),
contagiosidade (capacidade de afetar outros) e regressividade (capacidade de
“regredir" o raciocinio em momentos de alta intensidade emocional).

As teorias de Henri Wallon e Lev Vygotsky se convergem, especialmente ao
definir a relagcdo entre emocdo e cognicdo como uma unidade indissociavel e
interdependente, rompendo com a viséo dualista tradicional que separava a razao do
sentimento. Ambos os autores utilizam o método do materialismo dialético de Karl
Marx para fundamentar esses processos, que ndo se sobrepdem, mas se influenciam
mutuamente no desenvolvimento humano (Barbosa; Santos; Paranahyba, 2021).

Esses autores, por meio de uma anélise documental fundamentada nas teorias
de Henri Wallon e Lev Vygotsky, investigaram como os programas de educacao
socioemocional aplicados na Educacéo Basica brasileira concebem a emocédo. Assim,
examinaram materiais didaticos para identificar as implicacbes dessas abordagens
na subjetividade do aluno, revelando que, embora esses programas promovam
uma visdo integral do estudante ao unir cognicdo e afeto, eles frequentemente
carecem de clareza conceitual e priorizam o controle emocional voltado ao sucesso
profissional. Contudo, ressaltam a importancia de aprofundar o debate tedrico para
gue a escola atue como um espaco de formacé&o humana auténtica e ndo apenas de
treinamento comportamental.

Para finalizar, Magalhées et al. (2026) reforcam a ideia de que o aprendizado
efetivo depende da unido entre processos cognitivos e afetivos, superando modelos
focados apenas na logica racional. Os autores destacam ainda, a importancia
da formacédo docente continua e do uso de tecnologias digitais para criar ambientes
escolares mais humanos e acolhedores. As evidéncias apresentadas reforcam que a
compreensao do funcionamento cerebral permite o desenvolvimento de metodologias

gue favorecem a incluséo e o bem-estar dos estudantes. Em ultima analise, os autores
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propbem que o reconhecimento das emocgBes € essencial para promover
uma aprendizagem significativa e o crescimento integral do individuo no século XXI.
Na proxima secéo, é apresentada a metodologia de pesquisa e todas as suas etapas
e com os caminhos tragados desde os contatos, coleta de dados e a forma desses

dados serem analisados e interpretados.

3 METODOLOGIA

Para contemplar o objetivo geral desta pesquisa, delineou-se uma trajetoria
metodoldgica de coleta de dados que possibilitasse identificar como os elementos
propostos na BNCC, especificamente as HSe, foram incorporados aos documentos
escolares e nos planejamentos das praticas pedagogicas.

Esta pesquisa adota uma abordagem qualitativa e descritiva, integrando
procedimentos metodolégicos que combinam elementos de pesquisa exploratoria,
com énfase na analise documental. Conforme destaca Minayo (2008), a pesquisa
gualitativa tem como objetivo compreender o significado das a¢cbes humanas e suas
interacdes sociais, concentrando-se nos processos e valorizando a singularidade dos
fenbmenos sociais.

Nessa mesma linha, Tuzzo e Braga (2016, p. 142) afirmam que,

“[...] na abordagem qualitativa, os pesquisadores dessa area utilizam uma
ampla variedade de préticas interpretativas interligadas, na esperanca de
sempre conseguirem compreender melhor o assunto que estd ao seu
alcance”.

Nesse contexto, esta investigacdo utiliza a abordagem qualitativa como
instrumento para compreender como as atividades relacionadas as HSe sé&o
concebidas, planejadas e implementadas nos curriculos escolares, bem como sua
efetiva aplicacdo pelos professores dos anos iniciais do EF.

As pesquisas exploratérias visam levantar informagbes preliminares que
permitam ao pesquisador aprofundar sua compreensao sobre determinado fenémeno;
ja as pesquisas descritivas tém como finalidade caracterizar, com maior precisao,
aspectos especificos do objeto de estudo. Complementando essa defini¢cdo, Gil
(2008), afirma que a pesquisa € um processo intencional, racional e estruturado,
orientado pela busca de respostas para problemas previamente formulados, com o

intuito de gerar explicacdes fundamentadas.
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A pesquisa documental, conforme destaca Gil (2019), constitui-se como uma
fonte rica para a coleta de dados, especialmente por seu baixo custo e pela
possibilidade de realizar andlises a partir de registros ja existentes. Nesse sentido,
trata-se de uma metodologia centrada na coleta, analise e interpretacdo de
informagdes contidas em documentos, conforme explicam Marconi e Lakatos (2017).
Neste estudo, a pesquisa documental se concentrou na aplicacdo dos conceitos
estabelecidos pela BNCC, por meio de uma analise detalhada dos documentos
escolares, com foco nas HSe.

A coleta de dados envolveu a investigacdo dos fundamentos tedricos e
diretrizes curriculares referentes as HSe, conforme delineadas pela BNCC, que serviu
de base para a analise empirica da pesquisa. Essa analise busca compreender de
gue forma tais habilidades s&o incorporadas nos documentos institucionais, assim
como os curriculos escolares, e como sado efetivamente aplicadas na pratica
pedagdgica pelos professores. Dessa forma, a pesquisa documental permitiu
estabelecer uma ponte entre as orientacbes normativas e a realidade da
implementagédo das competéncias socioemocionais no contexto escolar.

A andlise dos dados foi realizada com base nos documentos formais
produzidos e utilizados no contexto escolar, tais como orientacdes dos componentes
curriculares, Plano de Gestdo Escolar (PGE), Projeto Politico Pedagogico (PPP),
planos de ensino dos professores, planejamentos e demais registros que descrevem
as atividades propostas nas praticas docentes. A pesquisa documental, de caréater
exploratorio, concentrou-se especialmente nas atividades voltadas para o
desenvolvimento das HSe. A partir dessa andlise, foram definidas categorias
preliminares que orientaram a interpretacéo dos dados. Inicialmente, a busca partiu
de referéncias ou citacdes ligadas a BNCC e as HSe como categorias principais e/ou
suas descricfes nos documentos formais da escola. A analise dos planejamentos dos
docentes poderia (ou ndo) apresentar essas categorias ou, talvez, apresentar outras
subcategorias que poderiam ser incluidas na tematica da pesquisa. Esses elementos
subsidiaram, posteriormente, a analise, funcionando como base tedrico-metodoldgica
para a compreensédo da inser¢do das HSe nas praticas pedagdgicas cotidianas.

O periodo de coleta de dados incluiu tanto a analise documental formal da
escola quanto os planejamentos das atividades descritas e desenvolvidas pelos

professores, com énfase na aplicacdo das HSe no cotidiano escolar. O objetivo foi
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integrar as informagdes provenientes desses diferentes documentos, de modo a
compreender como as HSe sdo propostas e planejadas nas praticas pedagogicas.
Como proposta de pesquisa descritiva, salientam-se aquelas que tém por objetivo
estudar caracteristicas de um grupo, uma vez que °[...] essas pesquisas sao
juntamente com as exploratérias, as que habitualmente realizam os pesquisadores
sociais preocupados com a atuagao pratica [...]” (Gil, 2019, p. 28).

No contexto da andlise dos documentos produzidos pelos docentes, o
planejamento configura-se como uma etapa importante, pois é por meio dele que se
organiza o processo de registro e sistematizagdo das informacdes obtidas dos
documentos formais da escola, assegurando que a coleta de dados seja conduzida
de maneira eficaz, com resultados consistentes e confiaveis. Para esta etapa da
pesquisa, a andlise do planejamento dos docentes foi orientada pelas categorias ou
pré-categorias emergentes da andlise documental inicial, na qual a BNCC e os
documentos escolares assumem um papel central como orientadores do curriculo.
Nesse sentido, serdo investigadas as formas como os docentes descrevem e aplicam
em atividades no que se refere a tematica estudada.

As anotac¢des foram registradas em um diario de campo e algumas escaneadas
e, caso permanecessem duvidas, ou apresentassem necessidade de aprofundamento
sobre determinadas informacfes durante a analise dos documentos, solicitou-se o
acompanhamento da coordenadoria ou vice dire¢do das escolas para que indicassem
as referéncias essenciais ligadas ao conteudo ou as atividades sobre HSe.

3.1 Aspectos éticos

Por envolver instituicbes educacionais e a analise de documentos formais
escolares e planejamentos individuais de docentes, esta pesquisa foi previamente
submetida & apreciacdo do Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Universidade
Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho” (UNESP), conforme preconiza a Resolugéo
n°® 466/2012 do Conselho Nacional de Saude (Brasil, 2012), obtendo-se a aprovacéao.

Além disso, para a realizacéo da coleta de dados, estabeleceu-se contato com
a Secretaria Municipal de Educacéo (SME) e com as escolas participantes, por meio
de solicitacdo formal de autorizacdo. Nessa etapa, foram apresentados 0s objetivos,

os procedimentos metodoldgicos da pesquisa e o0s cuidados éticos adotados.
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Reforga-se que todo o0 processo seguiu rigorosamente 0s principios éticos da
pesquisa cientifica, assegurando a voluntariedade, a confidencialidade, a privacidade
e 0 anonimato dos(as) participantes, conforme os parametros estabelecidos pelas
normativas nacionais de ética em pesquisa com seres humanos e o sigilo de suas
anotacoes e registros.

De posse das autorizac¢des institucionais, foram elaborados os Termos de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) para as escolas participantes,
assegurando-lhes o sigilo das informacdes, o anonimato e o direito a desisténcia a
qualgquer momento, sem que isso lhes causasse quaisquer prejuizos. Além disso,
foram explicitados todos o0s riscos potenciais relacionados a participacdo em
pesquisas com seres humanos, tais como desconfortos fisicos ou psicolégicos,
exposicdo de informacdes sensiveis, constrangimentos e quaisquer outras situacdes
gue pudessem comprometer o bem-estar dos participantes. Também foi garantida a
liberdade para recusa de participacao, total ou parcial, em qualquer etapa da pesquisa,
especificamente em relacdo ao material do planejamento individual do docente.

O consentimento livre e esclarecido constitui-se como um dos pilares
fundamentais da ética em pesquisa. Por isso, antes do inicio das andlises
documentais, as escolas participantes foram devidamente informadas sobre os
objetivos, procedimentos, riscos e beneficios do estudo. Nesse sentido, teriam, ainda,
a oportunidade de esclarecer duvidas e receber respostas claras, garantindo que sua
adesdo ocorresse de forma voluntaria, consciente e responsavel. A formalizacédo
desse consentimento foi feita por meio da assinatura do TCLE pelo responséavel da
escola participante. Adicionalmente, a pesquisadora comprometeu-se a adotar uma
postura ética durante todo o processo investigativo, respeitando a espontaneidade das
experiéncias e das atividades realizadas pelos participantes. Essa conduta visou
preservar a integridade cientifica da pesquisa e garantir que os dados refletissem com

fidedignidade a realidade documental analisada.

3.2 Local e Participantes

Foram selecionadas cinco escolas publicas de EF, vinculadas ao Sistema

Municipal localizada na regido Centro-Oeste do Estado de S&o Paulo, na cidade de
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Bauru. Porém, uma delas, ndo aceitou a participacdo na pesquisa, totalizando, assim,
guatro escolas participantes.

A pesquisa teve inicio com a analise da BNCC e dos documentos escolares
institucionais, como o PGE, o PPP, os planejamentos docentes e 0s planos de ensino
(somente das turmas dos anos iniciais, 1° e 2° anos). Essa etapa exploratoria teve
como objetivo identificar como as HSe estao previstas e organizadas nos documentos
curriculares.

Os participantes foram as turmas de 1° e 2° anos do EF e os documentos
produzidos pelas docentes. As quatro escolas participantes séo de regides diferentes
da cidade, pertencentes ao Sistema Municipal de Ensino, que oferecem atendimento
aos anos iniciais do EF. O Topico esta diretamente relacionado ao ambiente escolar
e a tematica das HSe, com énfase em sua inser¢éo nos documentos curriculares e na
pratica docente.

O Planejamento da coleta de dados foi conduzido ap6s o contato com a
Secretaria da Educacdo e sua autorizacdo. Para tal, houve um mapeamento das
escolas da cidade para selecionar uma escola de cada regido para contato. Apos o
aceite do gestor da unidade, foi feita a primeira visita para apresentacao do projeto e
explicacdes gerais, sendo que as proximas visitas ficaram agendadas no primeiro dia
e o TCLE foi assinado pelo dirigente da escola e pelos docentes que concordaram em
disponibilizar seus planejamentos semanais na primeira visita.

Dessa forma, os primeiros documentos analisados foram o PG e o PP e, apés,
foram analisados os planejamentos dos docentes dos anos iniciais (1° e 2° anos), que,
de acordo com cada escola, variou em quantidade e apresentacdo. A pesquisadora
foi acompanhada pela coordenagdo das escolas para eventuais esclarecimentos e
disponibilizagdo dos documentos ou materiais para acesso, indo as escolas quantas

vezes fossem necessérias para a conclusdo do processo de coleta de dados.

3.3 Analise dos Dados

A multiplicidade de temas e objetos de estudo que emergem no interior da
escola e do sistema educacional tem favorecido a adocdo de abordagens
exploratorias e descritivas como estratégias eficazes para analisar e compreender 0s

fendbmenos que compdem esse contexto (Gatti; André, 2011). Nesse sentido, nesta
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pesquisa adotou-se como método a analise de conteudo qualitativa, considerada uma
das técnicas mais apropriadas para investigar fenbmenos na area educacional. A
Andlise de Conteudo (AC), conforme desenvolvida por Laurence Bardin (2016), tem
se consolidado como uma ferramenta metodologica amplamente utilizada em
pesquisas qualitativas, especialmente no campo da educacéao.

Assim, os dados empiricos desta pesquisa foram tratados com base na AC,
gue incluem a pré-analise, a exploracdo do material e o tratamento dos resultados
obtidos, e, por fim sua interpretacdo. As analises foram realizadas de forma descritiva,
com o objetivo de identificar contetdos, discursos e praticas relacionadas as HSe, tal
como propostas pela BNCC, além de verificar sua presenca e concretizacdo no
cotidiano escolar.

A partir da triangulagéo das fontes, a andlise buscou pelos principais pontos de
convergéncia e divergéncia entre as diretrizes da BNCC e as descrigdes
documentadas na escola participante, com énfase nas estratégias e abordagens
voltadas ao desenvolvimento das HSe. As informacdes obtidas foram organizadas em
categorias e subcategorias de analise, elaboradas a partir do problema central da
pesquisa.

Apos a definicdo da técnica de AC, foram estabelecidos os delineamentos para
a conducdo da analise dos dados, visto que, um processo analitico requer
organicidade e rigor em sua execucao. A metodologia seguiu uma forma estruturada
em todas as etapas da coleta de dados: a pré-andlise constitui-se a primeira etapa da
AC e consiste no momento inicial de organizacdo e familiarizacdo com o material a
ser investigado. Nesse estagio, 0 pesquisador sistematiza as ideias preliminares a
partir da analise documental dos materiais escolares, que funcionam como
orientadores dos fundamentos educacionais.

A segunda fase da AC é denominada exploracdao do material, que compreende
a codificagdo. Conforme Bardin (2016), esta etapa, refere-se ao processo de
transformacdo dos dados brutos em unidades de andlise significativas, tais como
textos, imagens ou audios, que podem conter informacdes relevantes para o objeto
de estudo. A partir dessa codificagdo, procede-se a categorizacdo dos dados, que
podem ser aprioristicas ou néo aprioristicas. As primeiras, sdo definidas antes da
analise dos dados, baseando-se em teorias e conceitos pré-estabelecidos que

orientam a codificagdo conforme um referencial tedrico previamente adotado; e, as
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segundas, emergem diretamente do material analisado, demandando um esfor¢o
analitico mais intenso para que o pesquisador identifique padrdes e temas relevantes
durante a investigacao.

Por fim, a ultima fase da AC compreende o tratamento dos resultados obtidos
e a interpretacdo dos dados. Estudos recentes, como os de Mello, Barboza Netto e
Lima (2024), destacam os avanc¢os metodoldgicos na AC, ressaltando a incorporacao
de novas técnicas e o uso de ferramentas tecnolégicas e softwares que contribuem
para aumentar a precisao e a adequacgdo a diferentes contextos educacionais,
dinamizando o processo analitico e ampliando seu potencial explicativo.

A pesquisa descritiva possibilitou a coleta de dados detalhados acerca de
diferentes fendmenos, promovendo a compreensdo de suas caracteristicas
especificas. A andlise desses dados foi realizada por meio da triangulacdo, processo
gue consiste em examinar o objeto de estudo sob mdltiplos angulos e a partir de
diversas fontes e metodologias, conforme destacado por Lakatos e Marconi (2017).
Tal procedimento visa incrementar a validade, a confiabilidade e o rigor cientifico dos
resultados obtidos. No caso dessa pesquisa, a andlise foi orientada pelo referencial
tedrico da Teoria historico-cultural de Vygotsky, devido base tedrica que sustenta o
curriculo do municipio participante da pesquisa, bem como, pela teoria da
Psicogénese da Pessoa Completa de Henri Wallon, que oferece subsidios para
compreender as interagdes sociais, culturais e a afetividade como elementos
constitutivos do desenvolvimento das HSe no contexto educacional. Todo o material
coletado e sua andlise estao apresentados nas secdes dos resultados e analise dos

resultados.
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4. RESULTADOS

4.1 Resultados

Nessa secao, € realizada a organizacdo e a familiarizacdo do material (pré-
analise) e o processo de transformacado dos dados brutos (descricdo e codificacdo).
Inicialmente foi analisado o documento publicado pelo Sistema Municipal de Bauru,
nomeado “Curriculo Comum Ensino Fundamental verséo atualizada de acordo com a
BNCC” (Bauru, 2022). A cidade de Bauru atende como Sistema Municipal de Ensino,
gue se trata de um conceito juridico mais amplo. Além da rede publica municipal, o
sistema abrange creches conveniadas, instituicbes de educacdo especial e até
escolas particulares de educacao infantil autorizadas a funcionar no municipio. Bauru
€ Sistema, justamente porque atende aos critérios para ser sistema autbnomo e, um
dos critérios é ter o curriculo préprio e supervisionar as organiza¢cdes da sociedade
civil (creches conveniadas e entidades da educacédo especial).

Essa distingéo é prevista na LDBEN e oficializada em Bauru pela Lei Municipal
n° 6.270/2022. Dois documentos foram construidos pelos intelectuais e estudiosos em
parceria entre servidores da Secretaria da Educacdo e Faculdade de Ciéncias da
Unesp de Bauru, tanto da Proposta Municipal de Educacao Infantil de 2016, quanto o
“Curriculo Comum Ensino Fundamental versao atualizada de acordo com a BNCC” de
2022, ambos os documentos publicados tém como base a Teoria Histérico-Cultural.
O documento discute a elaboracdo do Curriculo Comum de Bauru, destacando o
esforco de alinhar as diretrizes municipais a BNCC sem renunciar aos seus
fundamentos tedricos originais.

Os autores criticam a pedagogia das competéncias presente na Base Nacional,
argumentando que tal modelo prioriza uma visao utilitarista e adaptativa voltada ao
mercado de trabalho, o que resultaria no esvaziamento dos conteudos escolares. Em
contrapartida, o documento defende a Pedagogia Historico-Critica e a Psicologia
Historico-Cultural, que entendem a escola como 0 espagco essencial para a
socializacéo do saber cientifico, artistico e filoséfico. O objetivo central dessa proposta
€ promover o pensamento tedrico e o desenvolvimento integral do estudante, visando

uma formacdo humana que supere a experiéncia cotidiana imediata. Assim, o
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curriculo busca garantir o acesso a conhecimentos classicos como ferramenta
mediadora para a compreenséo da realidade e para a efetiva emancipacéao social.

Em todo o seu documento, com 921 paginas (Mesquita; Fantin; Ashahr, 2022),
com diversos capitulos elaborados e descritos com base na BNCC e contetidos da
Matriz Curricular de cada area de conhecimento do EF, o que aponta para autonomia
e flexibilidade dada pela Base. Os contetdos da Matriz Curricular foram classificados
de acordo com sua natureza e aderéncia aos objetos de conhecimento, de modo a
atender as demandas previstas pela BNCC. Da mesma forma, os objetivos de
aprendizagem e desenvolvimento seguiram esta mesma légica em relagdo aos
conteudos, mas ndo destacaram as HSe nos curriculos e nos fundamentos dessa
publicacdo. Esse material encontra-se disponivel na internet no endereco
https://www2.bauru.sp.gov.br/educacao/curriculo_comum.aspx.

Passando agora para os resultados obtidos na coleta de dados, as analises
feitas nos documentos escolares receberam inicialmente um tratamento, visando a
organizacao de dados, para apds, serem submetidos a analise de contetudo. Na coleta
de dados, inicialmente foi feito o contato via telefone e logo em seguida via e-mail para
apresentacao do projeto e também da pesquisadora, das cinco escolas que foi feito
contato, apenas uma que néo respondia as solicitacdes de visita. Entdo, uma escola
a principio foi descartada, permanecendo com quatro, que deram o aceite logo de
inicio. Assim, foi agendado a primeira visita em cada uma delas para explicacdes ao
coordenador e diretor da escola e assinatura dos Termos. E logo em seguida,
agendando a segunda visita para analise do PGE, essa analise tomou um dia em cada
escola, embora forneceram a documentacdo em arquivo salvo em pen drive para a
pesquisadora. No segundo dia de coleta foi dada atencdo ao PPP de cada escola (a
escola 2 e 3 precisou de dois dias para essa analise). Para esses documentos
escolares (PGE e PPP) foi necessario por volta de 4 semanas para a analise e essa
analise tendo como categorias principais encontrar referéncias da BNCC e HSe como
categorias de andlise nos documentos. ApOs essa analise, partiu para o0s
planejamentos docentes, no qual precisou um desdobramento maior e se dedicando
pelo menos de uma ou duas vezes por semana em uma escola e depois passando
para a outra escola, pois era uma busca mais detalhada nos arquivos e escritas dos
planejamentos docentes, buscando as categorias iniciais de analise e subcategorias

gue emergiram a partir dessa verificacdo. Nessa etapa da coleta de dados, foi
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detectado algumas dificuldades e recusas em fornecimento do material por parte de
alguns docentes ou até mesmo na recusa em assinar ao Termo da pesquisa, mas o
material fornecido foi suficiente para analisar o que esta proposto pela pesquisa.
Assim, apresentam-se em forma de tabelas, quadros e graficos, as
verificagbes obtidas na coleta de dados. Inicialmente, apresenta-se o quadro de
identificacdo das escolas e seus setores em que estdo localizadas, com a

apresentacao da quantidade de turmas dos anos iniciais do EF, de 1° anos e 2° anos,

a sequir:
Quadro 2. Identificagéo das Escolas
Quantidade de Escolas/ Setores das Escolas/ NUumero de Numero de
Identificagéo regides/bairros Turmas de Turmas de
1°ano 2° ano
Escola 1 - Emef Maria Chaparro Noroeste 05 04
Costa
Escola 2 - Emef Claudete da Silva Oeste 04 04
Vecchi
Escola 3 - Emef Lourdes de Oliveira Leste 03 03
Colnaghi
Escola 4 - Emef Alzira Cardoso Nordeste 03 04
Total 4 escolas 15 15

Fonte: elaborado pela autora (2026).

A pesquisa foi realizada em um municipio do centro-oeste paulista, que
contempla uma rede municipal de ensino ativa, abrangendo a Educacao Infantil e
Ensino Fundamental, incluindo as EMEFs (16 Escolas Municipais de Ensino
Fundamental), destacando-se oito escolas premiadas em relacdo a qualidade do
ensino, das quais, duas encontram-se no Quadro 2 (as escolas 2 e 3). Tais escolas
receberam o Prémio Exceléncia Educacional, que reconheceu as escolas municipais
de EF que se destacaram na evolucdo de notas a partir de metas estabelecidas na
avaliacdo do Sistema de Avaliacdo de Rendimento Escolar do Estado de Sédo Paulo
(SARESP).

O Prémio foi instituido pela Resolucdo Seduc 103/2024, integrando um dos
pilares do programa ‘Alfabetiza Juntos SP’, que visa o fortalecimento do Regime de
Colaboracéo entre Estado e municipios com foco na alfabetizag&o, visando alfabetizar
90% das criancas do 2° ano do EF até 2026. Cada escola tinha uma meta individual,
considerando a evolucdo de notas a partir de metas estabelecidas na avaliagdo do

SARESP, referente ao ano de 2024, complexidade e tamanho da unidade, grau de
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vulnerabilidade social e se oferta aulas em periodo parcial ou integral. As escolas
municipais de EF sdo mantidas pela Prefeitura, por meio da Secretaria da Educacéao.

Para a realizacdo da pesquisa, foram selecionadas cinco escolas de setores
diferentes (regides e localidades diferentes na cidade), destas, quatro deram aceite e
concordancia para a realizacdo do estudo, considerando 30% do total de escolas.
Apos a aprovacao da Secretaria de Educacao e o aceite pelas escolas, foi iniciada as
visitas, com a proposta inicial de examinar os seguintes documentos: o PPP e PGE
das escolas. Foram necessérias de trés a cinco visitas a cada escola, com
acompanhamento das coordenadoras para disponibilizar os documentos, como
também sanar as duvidas e/ou esclarecimentos em algum processo. A proposta foi
verificar como foi abordada a tematica HSe e a BNCC como categorias nos

documentos escolares.

Quadro 3. Identificagdo das categorias de analise no Plano de Gestao Escolar

EMEFs BNCC HSe
1
2 X
3 X
4
Total 2 0

Fonte: elaborado pela autora (2026).

O Plano de Gestdo Escolar (PGE) se refere a um documento que aborda
aspectos de maneira mais ampla, detalhando caracteristicas da escola para o
andamento geral da instituicdo, quanto aos aspectos administrativo e educacional. O
PGE é um documento estratégico de médio/longo prazo (geralmente quatro anos) que
organiza as acdes pedagogicas, administrativas, financeiras e participativas de uma
escola. Ele define metas, diretrizes e o diagndstico situacional para melhorar a
gualidade do ensino e engajar a comunidade escolar, funcionando como um mapa
para o sucesso, trazendo dados de identificacdo escolar, diagnéstico e misséo da
escola, objetivos, dimensdes, metas e ac¢des e formas de avaliacéo.

Nas analises dos documentos realizados nas quatro escolas, foi possivel
observar que ndo houve mencéo sobre as HSe e nem de atividades curriculares sobre
essa tematica no EF em nenhuma das escolas. No entanto, nas categorias de analise
foram identificadas nos PGE de forma bastante explicita e descritiva em duas escolas,

sendo exploradas com cita¢cées a obra da BNCC e a formacédo dos curriculos. Na
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descricdo dos dados sobre a BNCC, foi referenciada quanto aos fundamentos e
principios para o EF e as areas de conhecimento para formacdo curricular

encontradas no PGE.

Quadro 4. Identificagdo das categorias de analise no PPP

EMEFs BNCC HSe
1 X
2 X X
3 X X
4 X
Total 4 2

Fonte: elaborado pela autora (2026).

O segundo documento analisado, o PPP, que se refere a um documento
fundamental construido coletivamente pela comunidade escolar para nortear a
identidade, valores, missdo, objetivos, acdes pedagdgicas e administrativas de todo
processo escolar. O documento deve ser atualizado a cada ano e estar alinhado a
BNCC, com o objetivo de atuar como ferramenta de gestdo para atingir as metas
propostas. O PPP reside na participacéo ativa de toda a comunidade escolar, com o
propdésito de assegurar a representatividade da realidade local (Oliveira, 2025).

De acordo com o quadro 4, sobre a identificacdo das pré-categorias de analise
estabelecidas na metodologia de pesquisa, isto €, referenciar a BNCC nos
documentos e verificar a aplicabilidade da tematica HSe no PPP de cada escola,
observou-se que todas as unidades escolares alinharam seus projetos pedagdgicos a
BNCC e aos componentes curriculares e suas propostas. Realizaram citacdes aos
componentes curriculares, como também ao proprio documento como Base
norteadora do processo de ensino e aprendizagem.

Quanto a tematica HSe, apenas duas unidades de ensino apontaram
especificacdes e descricdes sobre o tema e atividades executadas em projetos e
conteudos na area de ciéncias humanas e inclusivas na programacao de contetdos
curriculares. As descricbes foram propostas de acordo com 0sS componentes
curriculares apontados nas areas de ciéncias naturais e humanas na constituicdo do
Eu no Mundo — Eu e o Outro.

Oliveira (2025) examina a integracdo entre a BNCC e o PPP nas escolas
brasileiras e aponta os principais obstaculos identificados como a caréncia na

formacéao docente e as limitacdes de infraestrutura nas instituicdes de ensino. Salienta
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ainda, que para se obter a superacao desses desafios depende de uma gestéao escolar
democratica e da participagao ativa de toda a comunidade educativa. Além disso, para
0 sucesso pedagogico sera necessario um planejamento estratégico que alinhe as
competéncias gerais da BNCC as necessidades especificas dos estudantes.

A autora destaca que essa articulacao é fundamental para criar uma educacéo
inclusiva e contextualizada, afirmando que o PPP né&o deve ser apenas um documento
formal, mas uma ferramenta viva para adaptar diretrizes nacionais as realidades
locais. E conclui que o sucesso pedagdgico exige um planejamento estratégico focado
na equidade e em metodologias participativas.

Quadro 5. Planejamento Docente

Identificac&o Quantidade de Turmas Quantidade de Planejamentos com
das escolas Planejamentos/docentes Planejamentos aplicabilidade das
analisados HSe
Escola 1 09 07 01
Escola 2 08 07 03
Escola 3 06 06 03
Escola 4 07 05 01
Total 30 25 08

Fonte: elaborado pela autora (2026).

De acordo com o quadro 5, nomeado como o planejamento docente e
caracterizado como “Semanario”™ (denominacdo geral para todas as escolas), se
refere a um documento produzido pelo proprio docente, com registros do seu
planejamento de conteldos e do cotidiano escolar, apontados nos componentes
curriculares descritos no PPP e no PGE.

No total, foram 25 semandarios analisados dos 30 planejamentos, referente ao
total das docentes vinculadas com as turmas de 1° e 2° anos do EF das quatro
escolas. Cinco planejamentos ndo foram analisados, devido a recusa do docente ou
a ndo disponibilizagdo do documento para analise. Destes 25 semanarios analisados,
somente oito apresentaram descricdes de atividades referentes a HSe ou
equivalentes em suas categorias, ou seja, apenas 30% dos planejamentos docentes

analisados apontam aplicabilidade a tematica das HSe.

4 Documento ou caderno de planejamento onde as docentes organizam, detalham e registram as
atividades pedagogicas que serdo realizadas com os alunos ao longo da semana.
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Alves et al. (2021) destaca aimportancia estratégica do planejamento
escolar como ferramenta essencial para qualificar a pratica docente e o aprendizado
dos alunos, defendendo que planejar permite uma visdo mais clara das metas
educacionais, evitando o improviso e garantindo que o ensino seja adaptado
arealidade social e pedagodgica dos estudantes. O bom planejamento deve
possuir objetividade, coeréncia e flexibilidade, funcionando como um guia dinamico
gue aceita ajustes conforme as necessidades do cotidiano escolar. Por fim, ressalta
gue o ato de planejar € um processo de reflexdo e organizacdo indispensével para o
sucesso da gestao institucional e das atividades em sala de aula (Alves et al., 2021).

De acordo com Vasconcellos (2000), este documento € elaborado pelo
professor e compreende o0s objetivos especificos, tOpicos de conhecimento,
procedimentos metodologicos, procedimentos avaliativos e 0s recursos, como
também os materiais didatico-pedagogicos necessarios e fundamentais.

De acordo com o Manual de Implementacdo da BNCC (Brasil, 2021) as
principais atividades ludicas sobre HSe sugeridas para este nivel de escolaridade,
incluem:

a) ldentificacédo e Alfabetizacdo emocional, como:

= Cartbes de emocdes: uso de cartdes ilustrados com expressdes faciais para
ajudar a criangca a nomear o que sente e ampliar seu vocabulario emocional.

= Bonecos de expressao: criacdo de bonecos (com bexiga e farinha) que
representam diferentes emocdes, tornando o sentimento algo concreto e tatil.

= Arvore dos sentimentos: uma arvore onde as criancas penduram "frutos" que
simbolizam seu humor no dia, permitindo discussdes sobre como lidar com
frustracdes.

= Mascote das emocgodes: personagem confeccionado pela turma ao visitar a casa
dos alunos, integrando a familia no processo de reflexdo sobre afetividade e
responsabilidade.

b) Desenvolvimento de empatia e cooperacao, como por exemplo:

= Descobrindo a empatia: jogo de mimica onde uma crianca imita uma emocao
e as outras tentam adivinhar, estimulando a percepcdo dos sentimentos
alheios.

= Telefone sem fio dos sentimentos: versdo da brincadeira onde circulam

palavras ligadas a emocgoes, valorizando a escuta ativa e o respeito.
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» Leitura de histérias com reflexdo: apds a narrativa, o professor media debates
sobre como 0s personagens se sentiram, ajudando os alunos a relacionar
essas emocdes com suas proprias vidas.

c) Jogos de regras e movimento, cOmo:

= Brincadeiras tradicionais adaptadas: atividades como Vivo-morto e Pega-pega
sédo recomendadas para desenvolver percepcao corporal, coordenag¢do motora
e o controle de impulsos.

= Danca do rabisco: movimentos motores baseados em comandos visuais que
trabalham a atencgéo seletiva e a memoria.

» Rodas das emocdes: espacos de didlogo estruturados para que as criancas
compartilhem experiéncias cotidianas e aprendam estratégias de regulacao
emocional, como "contar até dez" ou respirar para se acalmar.

Ao analisar o planejamento dos docentes, com foco em atividades relacionadas
nas HSe propostas pela BNCC, foram identificadas algumas categorias que emergiam
em forma de atividade como: conversa (roda de conversa) com apontamentos em
resolucao de conflitos, com posturas de ouvir e falar, respeitando cada fala (sua vez
de falar ou sua vez de ouvir), além de contacdo de histérias com narrativas que
trabalham valores, respeito, valorizacdo do meio ambiente, animais e seres humanos,
ou fabulas e seus ensinamentos da ética ou moral da histéria, bem como registro das
experiéncias relatando o sentimento consigo e com 0 outro.

Duas escolas (identificadas de n® 2 e 3) se destacaram com projetos que
envolveram diversas turmas do contexto escolar com tematica sobre o setembro
amarelo e saude mental, além de outro projeto sobre construindo identidade e
afetividade, destacando-se o sentimento. Este projeto, intitulado a construcdo da
afetividade no ambiente escolar, teve como objetivo promover o desenvolvimento da
escrita dos estudantes por meio da produgao do género textual “Relato de Experiéncia
Vivida”, valorizando o dialogo em sala de aula, de modo a estimular a organizacéo
das ideias, a expressao e a construcao de sentidos a partir de situagcdes do cotidiano
envolvendo trés turmas dos anos iniciais de uma das escolas.

Importante pontuar que este projeto foi destague em anais de um congresso,
em que a escola levou a experiéncia das turmas como uma forma de divulgar a
Semana da Educacdo. Na figura abaixo é apresentado as subcategorias que

emergiram apos a analise dos planejamentos dos docentes.
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Figura 3. Subcategorias de Aplicabilidade de Atividades em HSe
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Roda de Conversa  Contacdo de Histérias Relato de Experiéncia - Setembro Amarelo -
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Fonte: elaborado pela autora (2026)

A descricdo da Figura 3, se refere aos oito planejamentos de docentes que se
destacaram para as categorias de atividades apontadas para as HSe nas quatro
escolas analisadas. As atividades da Roda de Conversa e a Contacdo de Historias
foram atividades apontadas nos oito planejamentos das docentes, mesmo as duas
escolas que nao identificaram ou descreveram as HSe nos documentos formais
exigidos para a escola, ou seja, mesmo ndo fazendo a descricdo, as docentes
apresentaram em seus planejamentos (escolas 1 e 4). Enquanto nos semanarios das
docentes pertencentes as escolas 2 e 3, fizeram os apontamentos em seus projetos
pedagdgicos, descritos com objetivos claros e intencionais voltados para a demanda
de resolucédo de conflitos e direcionados para as HSe. A seguir, algumas imagens

coletadas dos planejamentos dos docentes sobre HSe.

o de histérias
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Fonte: escaneado pela autora — coleta de dados (2026)
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A Roda de Conversa atividade descrita como uma rotina na dindmica escolar
foi apontada na maioria dos planejamentos até mesmo naqueles que ndo trouxeram
0 objetivo focado em HSe. Observou-se que isso faz parte da rotina para discusséo

de assunto ou conteldo de diversas areas do conhecimento.

Imagem 2 — Roda de Conversa sobre a diversidade

Fonte: escaneado pela autora — coleta de dados (2026)

Na Figura 4, a descricdo por escola e a quantificacdo dos planejamentos na relacéo

com as HSe.
Figura 4. Planejamentos por escola “Roda da Conversa e HSe
35
3
2,5
2
1,5
1
5 i
0

Escola 1 Escola 2 Escola 3 Escola 4

Fonte: elaborada pela autora (2026)

Outra atividade evidenciada com a Contagdo de Historia, favoreceu
ensinamentos que discute a moral apontada, com debate coletivo sobre a mensagem
narrada, trazendo para o cotidiano do aluno a andlise da historia. Esta atividade foi
apontada em todos os oito planejamentos que identificaram as HSe, nas quatro
escolas. Apresentando uma comparativa semelhante com a atividade de Roda de

Conversa apresentada anteriormente.
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Figura 5. Atividade de Contacao de Historias e HSe
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Fonte: elaborado pela autora (2026)

Quanto a atividade de Relato de Experiéncia foi apontada em uma das
unidades escolares (escola trés), tendo como objetivo o relato individual dos alunos,
em que cada um trazia suas vivéncias e compartilhava com a turma. Apés os alunos
poderiam colocar na caixa de sentimentos algum apontamento e/ou histérias narradas
de seus dias mais felizes ou ruins. Esta atividade foi composta de um projeto que
envolveu os 2° anos da unidade escolar. E, especificamente na escola trés, que teve
0 projeto publicado nos anais do congresso, apresentaram a experiéncia seguindo
algumas etapas, com objetivo e intencionalidade, que pode ser visualizado no quadro

a sequir:

Quadro 6 — Etapas do projeto envolvendo os alunos dos 2° anos da escola trés

Etapa 1 Apresentacéo e sensibiliza¢cdo quanto ao tema a ser trabalhado nas aulas; Exibigdo do
filme “Divertidamente” e roda de conversa sobre emocdes do cotidiano; e tabela de
sentimentos.

Etapa 2 Leitura dos textos do relato de experiéncia vivido, leitura compartilhada dos textos
“Memadrias com meu neto” e “Um dia ruim” e sentimentos expressos.

Etapa 3 Leitura de situagfes problemas presentes nos relatos de experiéncia, leitura coletiva e
discuss@es sobre as respostas dos estudantes.

Etapa 4 Trabalho com a raiva e a gratiddo por meio do relato de experiéncia, leitura sobre um
relato relacionado a cada emocéo e escrita de um texto sobre uma situacdo que a raiva
transpareceu e num outro momento sobre algo/situacéo que gerou gratidao/alegria.

Etapa 5 Atividade de autoconhecimento com leitura coletiva de perguntas pontuais sobre a
autovalorizacdo e compreensdo do seu papel social, com respostas individuais, e roda
de conversa para quem desejasse partilhar.

Etapa 6 Pote da sabedoria com tarefa, em que, junto com os familiares, deveriam escrever e
levar para a escola uma mensagem para partilhar e motivar o dia dos colegas e colocar




91

num pote. O pote da sabedoria ficou a disposicédo da turma para cada um pegar uma
mensagem diéria. Os alunos pediram para estender aos funcionéarios da escola e todos
os dias um aluno passava com o pote.

Etapa 7 Acéo do grupo e relato final, ao longo de uma semana, os alunos em duplas realizaram
uma acao com alguém, visando melhorar o dia de uma pessoa. Cada dupla escolheu
uma situacdo para atuar com o relato de experiéncia da acao.

Etapa 8 Reviséo textual
Fonte: elaborado pela autora (2026)

Imagem 3 — Produgéo textual do relato de experiéncia
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Fonte: escaneado pela autora — coleta de dados (2026)

Ao final desse projeto foi criada uma caixa de sentimentos com mensagens
positivas e reflexivas na sala de aula para quem desejasse. Apos, foi realizada essa
mesma dindmica com o grupo de docentes e gestores da escola, permanecendo apds
o término do projeto na sala dos professores. Os projetos executados envolviam as
turmas de todas as professoras dos segundos anos, sendo que, nas analises
realizadas, emergiram conceitos que foram trabalhados, como a afetividade, empatia,
autoconhecimento, respeito e valorizacdo do Eu e do Outro, emocdes e sentimentos,
interacdo professor-aluno e interagédo escola-aluno-familia (Apéndice 2).

O projeto® setembro amarelo foi trabalhado nas escolas 2 e 3 e apontado nos
planejamentos das docentes, que apresentaram atividades de escuta, de mensagens

positivas e de valorizacdo a vida, além da construcéo de painel para toda a escola e,

5 “projetos” sdo categorias encontradas no PPP, contudo a tematica que envolvem HSe sao
subcategorias e aqui foi conduzido como subcategorias encontradas nos planejamentos.
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na escola 2, foi realizada a atividade de escrita de frases de estimulo a vida e ao outro
e interacdes com as pessoas (Apéndice 3).

O projeto de grémio estudantil € apontado apenas na escola (3) tanto nos
documentos do PGE quanto no PPP e com propostas de a¢gdes com todas as turmas
do EF, com a patrticipacdo de tutores (docentes responsaveis) para acompanhar e
implantar a pratica de participacdo dos alunos em demandas estudantil (a eleicéo foi
em 2024 para o exercicio de 24/26), com propostas de atividades relacionadas a
masicas no intervalo, interclasse duas vezes por ano, feira cultural, montagem de
pecas de teatro, jogos no recreio, incentivar habitos de leitura (clube de leitura),
plantacdo de arvores no entorno. Além dessas acfes, 0 grémio participa de acdes
junto a Secretaria de Educacdo e também com estagiarios da Unesp e do Férum
Infanto-Juvenil.

Na proxima secdo é apresentado o tratamento dos resultados obtidos e a
discussdo com uma analise de triangulacdo entre resultados obtidos, hipoteses e

componentes tedricos.

4.2 Discussao dos Resultados

Para contemplar o objetivo da pesquisa apés a codificacdo do processo de
transformacdo dos dados brutos, passa-se para as Ultimas fases da AC, que
compreende o tratamento dos resultados obtidos e a interpretacdo dos dados. No
tratamento dos resultados é pertinente apontar que ao analisar os documentos
escolares visando compreender como as HSe estdo incorporadas e regulamentadas
no contexto escolar, percebeu-se que a BNCC foi mencionada nos documentos
formais, mas, especificamente as HSe, foram pouco mencionadas.

De acordo com Vasconcellos (2000), o planejamento enquanto construcéo-
transformacao de representacdes € uma mediagdo tedrico-metodoldgica para acéo,
gue em funcdo de tal mediacdo passa a ser consciente e intencional. Essa
intencionalidade faz parte da educacao formal, desde o PGE e o PPP até chegar ao
planejamento diario do professor.

O plano da escola é essencial para que haja um bom desempenho escolar, ja
gue nele estdo colocados os passos que dara durante todo o ano letivo. No plano da

escola devem constar os propoésitos de onde ela pretende chegar e seus objetivos,
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além do tipo de educacéo que pretende oferecer, como também apresentar todas as
etapas dos trabalhos que seréo realizados (Alves et al., 2021). E quando se pensar
em planejamentos docentes, as estratégias pedagogicas deixaram de ser meras listas
de conteldo para se tornarem processos dindmicos de decisao e intencionalidade no
processo de ensino e aprendizagem (Leite, 2010). Através desta analise,
compreende-se a importancia da autonomia docente na adaptacdo das diretrizes
educacionais a realidade dos estudantes.

Seguindo as andlises e os objetivos delineados, ao examinar as propostas
curriculares e préticas pedagogicas dos anos iniciais do EF na elaboracdo de
conteudos curriculares alinhadas as HSe, tanto a Roda de Conversa como a Contacéo
de Histdria, com propdsito de escuta e narrativa, Bertoldo (2018) aponta a “Roda de
Conversa” como uma ferramenta pedagdgica que visa estimular o pensamento critico
no ensino de ciéncias, demonstrando que essa estratégia favorece a capacidade
argumentativa, a escuta ativa e a autonomia dos estudantes, com didlogo mediado e
guestionamento sistematizado, rompendo com modelos de ensino puramente
passivos. Conclui que o planejamento orientado por categorias de pensamento critico
€ essencial para transformar a sala de aula em um espaco de reflexdo democrética e
tomada de decisdo consciente.

De acordo com as acdes e praticas desenvolvidas pelas docentes para
implementar atividades relacionadas as HSe na escolarizacdo, foi possivel apontar
para praticas de maior evidéncia na execucao dos projetos, emergindo diversos
conceitos, como: empatia, autoconhecimento, respeito e valorizacdo ao Eu e Outro,
emocdes e sentimentos, interacdo professor-aluno, interagdo escola-aluno-familia e
construcéo da identidade no grémio estudantil; todas envolvendo a construcdo da
afetividade na identidade do estudante.

Passa-se, entdo, para a interpretacdo do estudo por meio de um didlogo
construtivo com foco na triangulagéo, tendo o objetivo central da pesquisa como ponto
de partida. Com seu objeto de estudo e a hipétese tracada inicialmente, juntamente
com a fundamentacdo tedrica e o0 material coletado, foi possivel analisar a
curricularizacdo e a proposta de aplicabilidade das HSe nos anos iniciais do EF de
forma reflexiva e triangulacdo alicercadas em trés pontos de andlise, conforme a

imagem e descrigdo abaixo:
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Figura 6. Didlogo Construtivo da Pesquisa

Sintese: O Ecossistema da Triangulagao
0 "Dialogo Construtivo” é a integragéo perfeita entre estrutura e fluidez.

Pilares (Azul): A base arquitetonica . Voltas (Verde): A cronologia Espiral (Vi tho): A densidade iterativa
da pesquisa empirica metodica da andlise. € a continua evolugho do pensamento

Um modelo onde os dados néo sao apenas lidos, mas ativamente
interrogados até revelarem a sua arquitetura oculita.

Fonte: elaborado pelo orientador (uso do recurso de IA — NotebookLM).

A Figura 6 apresenta o conceito de Dialogo Construtivo por meio de um
diagrama que ilustra um processo de analise qualitativa em triangulacdo. No centro
da representacdo, um movimento em espiral sugere uma evolugéo continua entre os
dados coletados, a formulacéo de hipéteses e a definicdo de categorias. O esquema
detalha diferentes etapas de andlise, diferenciando a primeira e a segunda fases por
meio do uso de cores distintas para mostrar o progresso do estudo. Nota-se que se
busca refinar o trabalho ao criar subcategorias e realizar modificacbes estruturais
conforme o0 pensamento amadurece. Essa abordagem visual enfatiza a
natureza interativa e dindmica da pesquisa cientifica, onde cada ciclo aprofunda a
compreensao do objeto estudado. Assim, o registro serve como um guia metodolégico
para organizar a complexidade interpretativa de um projeto académico.

No primeiro didalogo de interpretacdo aponta-se para a curricularizacdo das
praticas em HSe, que se refere ao processo de integrar intencionalmente essas
competéncias ao curriculo escolar e ao fazer pedagoégico cotidiano, especialmente
nos anos iniciais do EF. Esse processo busca superar o distanciamento entre as
propostas normativas, como a BNCC, planejamentos escolares e os desafios praticos

enfrentados pelos docentes em sala de aula.
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Para compreender como essa integracao deve ocorrer na pratica, 0s seguintes
pontos sdo fundamentais: fundamentacéo tedrica, estratégias de implementacao e
metodologias praticas, propostas elencadas no Manual de Implementacédo escolar,
tendo como base a BNCC (Brasil, 2021). De acordo com o citado Manual e com o
objetivo de favorecer o desenvolvimento dessas competéncias no contexto escolar,
foi criada a Estratégia Socioemocional, do Programa Brasil na Escola, instituido pela
Portaria MEC/177, de 30 de marco de 2021. Este Manual de Implementacdo Escolar
€ o documento que sistematiza a metodologia da estratégia e apresenta seu
referencial tedrico e principios fundamentais, examinando ainda como € possivel
trabalhar as CSe a partir da BNCC, além de apresentar ferramentas e atividades que
favorecem este trabalho na escola, visando a aumentar o impacto da implementacao
do Programa em todo ecossistema escolar.

O primeiro ponto de andlise se refere a fundamentacgéo tedrica e a BNCC, em
gue a curricularizacdo baseia-se no compromisso com a Educacéo Integral, visando
ao desenvolvimento do estudante em suas multiplas dimensdes: intelectual, fisica e
socioemocional. O documento define as aprendizagens essenciais, incluindo dez
competéncias gerais que devem ser trabalhadas de forma transversal e interdisciplinar
(Brasil, 2021). No entanto, ndo basta o papel apontado pela BNCC, é importante
também a mediacdo e o preparo do professor, visto que a mediacdo € um conceito
central da ZPD de Vygotsky. Conforme Chaiklin (2011), a atuagc&o do professor deve
focar nas fungbes que estdo em processo de maturagdo, permitindo que o aluno
realize com auxilio (colaboracdo) o que ainda nao consegue fazer de forma
independente.

O segundo ponto de analise para a integracdo da pratica sdo as “estratégias
de implementagédo” que significam a insergdo dessas habilidades no curriculo, que
nao deve ser episodica, mas sim intencional e planejada. O Programa Brasil na
Escola, por exemplo, organiza essa implementacdo em trés eixos: Manuais de
Implementacdo, para alinhar a gestdo e a equipe pedagogica; Formacdo de
Facilitadores, necessaria para que os educadores desenvolvam suas proprias CSe e
aprendam a mediar o desenvolvimento dos alunos; e, os Planos de Aula, estruturados
para serem aplicados de forma gradual e sequenciada, integrando temas como
empatia, autoconhecimento e tomada de decisdo responsavel, ao conteudo

académico (Brasil, 2021).
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O terceiro ponto de integracao se refere as metodologias praticas (Brasil, 2021)
destacando-se que a curricularizacao é mais efetiva através de Metodologias Ativas,
como a aprendizagem baseada em problemas e projetos, que colocam o estudante
como protagonista. Conectar temas socioemocionais por meio da interdisciplinaridade
(por exemplo: depressao, colaboragéo) a diferentes componentes curriculares, como
Ciéncias, Matematica e Portugués, com atividades de jogos e ludicidade, pode-se
trabalhar as emocdes e as regras de convivéncia de forma prazerosa. O uso de jogos
favorece o desenvolvimento das CSe, pois possibilitam o trabalho com as emocdes
de forma ladica (Brasil, 2021).

A partir da apresentacéo desses pontos de integracdo, o Manual (Brasil, 2021)
€ desenvolvido com muita consisténcia, mas apresenta desafios e obstaculos na sua
praticidade, ou seja, embora a teoria seja solida, a pratica enfrenta barreiras
significativas de complexidade operacional. Na hipétese da pesquisa referenciada por
Lemes (2021) existe uma distancia entre a formulacao idealizada das competéncias
na BNCC e a realidade estrutural das unidades escolares. Muitos professores trazem
uma insuficiéncia de instrumentagcdo, pois sentem carecer de recursos materiais e
técnicos para operar nessa dimensao de complexidade.

Outro desafio é a cultura escolar, na qual persistem mentalidades tradicionais,
como a meritocracia e a fragmentacdo do ensino, que dificultam uma abordagem
verdadeiramente inclusiva e integral (Brasil, 2021). A curricularizagcdo exige que a
escola deixe de ser um local de transmissédo de contelddo para se tornar um espaco
de diadlogo e convivéncia humana, onde habilidades como resiliéncia, ética e
colaboracédo sejam ensinadas de forma sistematica e regular.

Essa articulacdo de andlise em triangulacdo aponta para a fragilidade
operacional dos mediadores, tanto na preparacéo, quanto na forma de operacionalizar
0 conceito central na teoria de Vygotsky, a ZPD, que auxilia a pratica docente ao
fornecer um fundamento cientifico, para que o ensino atue de forma intencional no
desenvolvimento psicolégico do aluno e ndo apenas na transmissao de conteudo
(Chaiklin, 2011). Trazer os fundamentos dos conceitos de Vygotsky nessa discussao
possibilita identificar como a ZPD auxilia na pratica docente e, de certa forma, na
aplicabilidade das HSe, visto que estas sdo aprendidas e construidas no decorrer da

vida do individuo.
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Para Chaiklin (2011) os conceitos definidos por Vygotsky séo aplicados no

cotidiano pedagoégico de diferentes maneiras conforme pode ser visualizado no

guadro abaixo.

Quadro 7- Aplicacéo dos conceitos definidos por Vygotsky no cotidiano pedagogico.

1 | Foco em Fungdes
em Maturagao

2 O Papel da
Mediacao e
Colaboracéo

3 | Diagnéstico e
Planejamento
Pedagégico

4 | Aplicacdo em HSe

significa que a ZDP orienta o professor a dirigir o0 ensino ndo para o que o
aluno ja consegue fazer sozinho (nivel de desenvolvimento atual), mas
para as funcdes que estdo em processo de maturacdo. O ensino mais
efetivo € aquele que precede o desenvolvimento, impulsionando a crianga
em direcao ao proximo periodo etario.

significa que a préatica docente na ZDP se baseia na assisténcia e
colaboragdo. O professor atua como mediador, intervindo em situag6es
onde o desempenho independente do aluno é inadequado. Isso ocorre por
meio de: “perguntas-guia e demonstracdes”, em que o professor mostra
como resolver um problema ou inicia a solugdo para que o aluno a conclua;
“interagdo com pares” que permite incentivar que o aluno resolva tarefas
complexas em cooperagao com colegas mais experientes. E a “imitagao
técnica” que na visao vigotskiana, a imitagdo nao é coépia, mas a
capacidade do aluno de compreender o significado do auxilio recebido e
usa-lo para realizar uma tarefa que antes ndo conseguia.

usa a ZDP como um principio diagndstico, como uma verificacdo de
aprendizagem, sendo mais eficaz do que testes de desempenho estaticos
(como o QI). Partindo para a “identificagdo de necessidades” , que ao
avaliar o que o aluno consegue fazer com ajuda, o docente penetra na
"dindmica causal" do desenvolvimento, entendendo o que o estudante
realmente precisa desenvolver a seguir. E por fim nesse item a “previsdo
de sucesso”, que apontam para o quanto identificar criangas que tem
“maior ou menor” ZPD ("tamanho" da ZDP) o quanto o aluno avanga com
ajuda, é um preditor melhor do sucesso escolar futuro do que ja sabe fazer
de forma independente (Chaiklin, 2011).

na "curricularizacdo" de competéncias como empatia e autogestado, a ZDP
auxilia o professor a superar o distanciamento entre a teoria (BNCC) e a
pratica. O docente utiliza metodologias ativas para que o aluno desenvolva
essas habilidades de forma gradual e sequenciada, partindo de desafios
simples para os mais complexos dentro do espaco de media¢céo escolar.
Este quarto item articula a proposta da ZDP com a tematica da pesquisa.

Fonte: elaborado pela autora (2026).

A ZDP transforma a sala de aula em um espaco de dialogo e convivéncia, onde

o professor identifica o potencial do aluno e fornece o suporte necessario para que as

fungBes psicologicas em maturacdo se tornem plenamente desenvolvidas (Chaiklin,

2011). A funcdo tedrica de Vygotsky em relacdo a idade escolar nos anos iniciais do

EF pode ser compreendida como busca pela identificacdo de principios para delinear

um modo de conceituar a escolarizacdo com relacdo a crianca, ou seja, a ZDP é o

espaco onde o ensino atua de forma intencional para impulsionar o desenvolvimento
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psicolégico. Em vez de focar no que o aluno ja sabe, o professor atua como mediador,
fornecendo o suporte necessario para que as funcbes em maturacdo se tornem
capacidades desenvolvidas e fortalecendo sua identidade (Chaiklin, 2011).

A integracdo das HSe no ambiente educacional, unindo fundamentos tedricos
classicos as estratégias contemporaneas propostas pela BNCC, por meio do Manual
de Implementacdo Escolar, ainda sdo pressupostos pouco explorados pelas escolas.
Lemes (2021) em sua analise critica dos fundamentos conceituais da BNCC, investiga
0 impacto dessas diretrizes normativas no cotidiano escolar, destacando a distancia
entre a teoria idealizada e a realidade estrutural das instituicdes de ensino.

O autor, enfatiza a importancia de conceitos como competéncias cognitivas,
educacéo integral e inclusdo, argumentando que o sucesso pedagdgico depende da
valorizacdo da diversidade e da autonomia docente. Além disso, promove uma
reflexdo sobre a necessidade de dialogo interdisciplinar e do acolhimento das
diferencas para superar desigualdades historicas no sistema educacional. Por fim,
guestiona a complexidade operacional imposta aos professores, sugerindo que a
efichcia das reformas educacionais exige condicbes materiais e institucionais que
permitam sua real implementacdo em sala de aula (Lemes, 2021).

Os desafios operacionais afetam diretamente o fazer pedagogico, desde a
capacitacdo, formacao de facilitadores, praticas tradicionais, resisténcias entre outros.
Isso significa que a instrumentalizacdo e a formacg&o docente se configuram como um
dos eixos da estratégia socioemocional do Programa Brasil na Escola (Brasil, 2021),
e é justamente a formacédo de facilitadores, para que aprendam a planejar, avaliar e
realizar o acompanhamento do desenvolvimento socioemocional (Brasil, 2021). Costa
Junior et al. (2023) aponta para a mudanca no papel do docente, pois deixa de ser um
transmissor de informacdes para atuar como um facilitador ou propositor da
aprendizagem, orientando os alunos a construirem conhecimentos de forma
autbnoma e critica.

Os autores, examinam a transi¢ao historica e funcional do papel do professor,
partindo de uma visdo tradicional de transmissor de saber para a de mediador da
aprendizagem na era digital. Os autores destacam que a educagcdo moderna exige
gue os docentes desenvolvam CSe e dominio das novas tecnologias para formar
cidadaos criticos e reflexivos. Frente aos desafios da globalizacdo e da diversidade

em sala de aula, o texto defende a necessidade de uma formacao continuada e da
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adocdo de metodologias ativas. Além disso, enfatiza-se a importancia
da interdisciplinaridade e do compromisso ético na construcdo de uma sociedade
mais justa. Conclui que o educador contemporaneo deve atuar como um agente de
transformacao, equilibrando o conhecimento técnico com a sensibilidade humana
(Costa Junior et al., 2023).

Dessa forma, sob a Otica da triangulacdo analitica realizada com os
componentes tedricos apresenta-se outra hipotese que se destaca na inversao da
I6gica pedagdgica ou o0 encerramento precoce dos debates sobre a BNCC pelo poder
publico, que pode ter gerado regulamentac¢des que limitam a autonomia das unidades
escolares, dificultando que o projeto pedagdgico local se adapte as necessidades
reais dos alunos (Lemes, 2021). Nessa perspectiva, pode-se trazer para essa
discussédo as necessidades reais dos alunos, que podem encontrar na teoria de
Vygotsky um suporte, visto que oferece a base para que o0 ensino seja o motor do
desenvolvimento, e ndo apenas um reflexo do que o aluno ja sabe, ou seja, 0 ensino
gue precede o desenvolvimento (Chaiklin, 2011).

A pratica docente deve focar na ZDP, que é a distancia entre a capacidade de
resolver problemas de forma independente (nivel atual) e a capacidade de resolvé-los
sob orientacdo ou em colaboracédo (nivel potencial). O professor atua na mediacao
por meio de perguntas-guia, demonstracfes e assisténcia colaborativa. Essa
intervencédo é fundamental para funcdes que estdo em processo de maturagdo, como
por exemplo as fungBes executivas (Chaiklin, 2011). Em sintese, a curricularizacdo
exige que a escola se transforme em um espaco de didlogo e convivéncia humana,
onde a formacdo integral articule teoria e pratica para superar o esgotamento do
modelo tradicional de escolarizagdo (Lemes, 2021).

De forma sintetizada, as articulacbes das teorias estabelecidas para analise
sdo apresentadas no quadro a seguir:

Quadro 8. BNCC e as HSe: Mediacao em ZPD na Docéncia e Desenvolvimento Psicolégico

Conceito de Descricdo da Papel do Metodologia Impacto no Fonte
Aplicacédo Abordagem Professor de Desenvolvime
Intervencéo nto

BNCC Fundamentos Autonomia e Debates e Teoria e pratica  Lemes,
Projeto da BNCC superacdo do Discussdes 2021
Pedagégico modelo

tradicional
Foco em O ensino ¢é Mediador que Identificacdo Impulsiona a Chaiklin,
Funcdes em dirigido para o direciona o de funcdes = crianca em 2011
Maturacéao que o aluno ensino para psicol6gicas direcao ao

ainda ndo faz alémdonivelde que estdo no proximo



Mediacdo e
Colaboracao

Interacéo
entre Pares

Principio
Diagnéstico e
Planejamento

Desenvolvim
ento de HSe

Desenvolvim
ento de
Atividades
em HSe
propostas
pelo Docente
em sala de
aula na
Educacéo
Basica

sozinho,
precedendo o
desenvolviment
0 e
impulsionando o
progresso.
Intervencgéo
docente em
situacdes onde o
desempenho
independente é
insuficiente,
utilizando
assisténcia
externa
deliberada.

Uso da
colaboracédo
social para
resolver tarefas
gue superam a

capacidade
individual
momentanea do
estudante.
Avaliagéo do
potencial de

aprendizado
futuro em vez de
focar apenas em

testes de
desempenho
estaticos e
resultados
passados.

Integracdo  de
competéncias
como empatia e
autogestdao de
forma gradual e
estruturada no
curriculo
escolar.

BNCC
Documentos
Formais da
escola
Planejamentos
Implementacéo
das HSe

Fonte: elaborada pela autora (2026).

desenvolviment
o atual (nivel
real).

Mediador ativo
gue intervém e
fornece suporte
(scaffolding)
necessario para
a superacao de
desafios.

Organizador do
ambiente de
aprendizagem,
promovendo
espagos de
cooperacdo e
dialogo

Analista da
dinamica causal
do
desenvolviment
0] para
identificar as
necessidades
reais de
aprendizagem.

Facilitador
utiliza
metodologias
ativas para
mediar 0
desenvolviment
o] de
competéncias
comportamenta
is.
Impulsionador
de
Aprendizagem

que

inicio do
processo de
maturacdo e
brotamento.

Uso de
perguntas-
guia,
demonstracde
s, Inicio da
solucao de
problemas e
incentivo a
imitacédo
técnica.
Trabalho
cooperagao
com colegas
mais
experientes
para realizar
tarefas de
complexidade
superior.
Avaliacdo do
que o aluno

em

consegue
realizar com
ajuda para
prever 0]
sucesso
escolar e
trajetdrias
futuras.

Sequenciamen
to de desafios
(do simples ao

complexo)
dentro do
espago de
mediacao e
interacado
escolar.

Metodologias
Ativas

periodo etério e
ao
amadureciment
o das funcdes
psicoldgicas
superiores.
Transformacao
de acles
mediadas em
capacidades
independentes
através da
internalizagcéo
da assisténcia
recebida.

Desenvolvimen
to de funcgbes
através da
convivéncia
social e do
fortalecimento
do aprendizado
coletivo.

Identificacéo
precisa do que
o} estudante
precisa
desenvolver a
sequir,
permitindo um
planejamento
pedagoégico
eficaz.
Amadurecimen
to gradual e
sequenciado de
funcbes
psicol6gicas
superiores
ligadas ao
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equilibrio
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Desenvolvimen
to de HSe no
ciclo
Educacional
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Chaiklin,
2011

Chaiklin,
2011

Chaiklin,
2011

Brasil,
2021

Chaiklin,
2011

Brasil,
2021
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O segundo dialogo construtivo de interpretacdo sdo as categorias ou
subcategorias que emergiram nas analises dos materiais dos docentes, daqueles que
relacionaram com praticas em HSe, foi possivel apontar para as praticas de maiores
evidéncias na execugéo dos projetos, conceitos como: empatia, autoconhecimento,
respeito e valorizagdo ao Eu e Outro, emocdes e sentimentos, interagdo professor-
aluno, interacdo escola-aluno-familia e construcéo da identidade, todas envolvendo a
construcéo da afetividade na identidade do estudante.

Essa construcdo da afetividade ou estabelecimento de vinculos afetivos
saudaveis no cotidiano escolar € o motor para a constru¢cdo de competéncias que
permitem o convivio social e a autorregulacdo. Baseando-se em estudos de Souza et
al. (2020) e Piccoli et al. (2019), a presenca de uma pratica pedagodgica humanizada
favorece o florescimento de habilidades essenciais como: a empatia, ou seja a
capacidade de compreender a alteridade e respeitar diferentes perspectivas; a
resiliéncia, que se refere ao fortalecimento psiquico para lidar com frustracdes e
persistir diante de desafios académicos; o autocontrole, para fazer a gestéo eficiente
das emocdes em situacdes de conflito interpessoal; e, a seguranca emocional, sendo
0 suporte necessario para que o aluno se sinta motivado a explorar o desconhecido.

A negligéncia dessas facetas em prol de um tecnicismo académico acarreta
riscos severos, como alerta Frison e Maieron (2024), a "interdependéncia afetivo-
cognitiva" € a chave do desenvolvimento humano; priorizar o cognitivo em detrimento
do afetivo pode fragilizar o engajamento, uma vez que o aprendizado significativo
depende de um estado emocional equilibrado para ocorrer. A auséncia de uma
conexdo emocional pode gerar barreiras intransponiveis ao aprendizado, como pode-
se verificar no quadro abaixo as comparativas entre ambiente afetivo em sala de aula

e a auséncia dele.

Quadro 9. Pesquisas comparativas de autores sobre Ambiente afetivo e auséncia de vinculo no
contexto escolar
Ambiente Afetivo e Acolhedor Auséncia de Vinculo Afetivo

Seguranca Emocional: Estimula o aluno a  Inseguranca: Medo exacerbado do erro e
arriscar e explorar novas hipéteses. importancia "percep¢do de competéncia insatisfatéria “e a
da afetividade na relacdo pedagdgica, salienta- auséncia desse fator (vinculo afetivo) pode gerar
se o facto da interacdo entre professores/as e desmotivacdo e dificuldades na socializacédo
os/as alunos/as influenciarem a constru¢éo da = (Souza, 2025).

autoconfianca e do autoconceito, podendo afetar

diretamente o0 processo ensino-aprendizagem

(Santos, 2020).
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Maior Engajamento: Persisténcia elevada Desmotivagdo: Desinteresse sistematico pelas

diante de obstaculos pedagégicos (Pereira, atividades e pelo ambiente escolar. E preciso ter

2020) sensibilidade para ouvi-los, dialogar com eles e
apoia-los para que busquem superar as suas
dificuldades. (Piccoli et al., 2019).

Vinculo Positivo: Fortalece o desejo de Dificuldades na Socializagdo: Retraimento e

aprender e a curiosidade intelectual e impactos negativos no rendimento global e

comportamentos adequados. comportamentos reativos e indisciplina.

Fonte: elaborado pela autora (2026)

Ao discutir afetividade no contexto da escolarizacdo, € pertinente apontar as
contribuicdes de Henri Wallon para a educacdo, dando énfase na integragao
entre cognicdo e afetividade, pois o desenvolvimento humano ndo é fragmentado,
mas uma sintese dialética entre as dimensdes bioldgica, social, motora e emocional.
A obra de Wallon destaca a nog¢ao da Psicogénese da Pessoa Completa, rejeitando a
visao tradicional que prioriza apenas o intelecto no ambiente escolar (Ferreira; Acioly-
Régnier, 2010). Sua concepc¢ao psicogenética dialética do desenvolvimento apresenta
uma grande contribuicdo para a compreensdo do humano como pessoa integral,
ajudando na superacdo da classica divisdo mente/corpo, presente na cultura
ocidental, e seus multiplos desdobramentos (Ferreira; Acioly-Régnier, 2010). “A
afetividade, para a relacdo ensinar-aprender € tratada como um desafio a ser
enfrentado, tanto no nivel teérico como no nivel das praticas pedagdgicas, as quais
traduzem de forma concreta essa relagao” (Piccoli et al., 2019, p. 205).

Sendo assim, para os autores, é importante refletir sobre a relevancia da
afetividade em uma sala de aula nos anos iniciais do EF,de modo que os
alunos possam  ser compreendidos, aceitos e respeitados, assim como, 0S
professores possam entender seus sentimentos.

Souza (2025, p. 9) pontua que “para que a afetividade esteja presente no
ambiente educacional, € fundamental que os professores desenvolvam HSe e adotem
metodologias que promovam a empatia e o respeito mutuo”. A afetividade também
desempenha um papel primordial na inclusao social e na construcdo de um ambiente
escolar equitativo, sendo necessario que ela seja incorporada a cultura institucional
da escola (Souza, 2025).

Portanto, a implementacdo de estratégias pedagodgicas que promovam a
afetividade deve ser uma prioridade no ambiente escolar, propondo o respeito as
diferencas e a personalizacdo do ensino. Os estudos de Souza (2025) apontam para

a relevancia da afetividade para o desenvolvimento infantil nos anos iniciais do EF,
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visto que as interacdes afetivas no ambiente escolar influenciam o aprendizado e a
formacéo socioemocional das criancas, potencializando o aprendizado e a formacéo
integral dos estudantes. O autor, destaca ainda que a capacitacdo do docente para
lidar com as necessidades afetivas dos alunos se configura como um fator
determinante na constru¢dao de um ambiente escolar humanizado e eficaz.

Santos (2020) analisa o desenvolvimento humano como um processo continuo
e multifacetado, com foco especial nas dimensdes socioafetiva e cognitiva da crianca
em idade escolar. Com base nas teorias de Wallon e Vygotsky, destaca que o
crescimento infantii é impulsionado tanto pela maturacdo biolégica quanto
pelas interacdes sociais e culturais, visto que, a linguagem e a mediacdo de adultos
sdo ferramentas essenciais para que o aluno alcance novos patamares de
conhecimento. Além disso, discute a importancia darelacdo pedagdgica,
caracterizando-a como um vinculo interpessoal subjetivo que ocorre entre professor e
aprendiz. E, por fim, defende que um ambiente escolar acolhedor e atento
as emocoes € fundamental para o sucesso do processo de ensino e aprendizagem.

Para Wallon e Vygotsky, o desenvolvimento humano é um processo complexo
onde a afetividade desempenha um papel central, integrando-se as dimensdes
cognitiva e social para superar a dicotomia entre razdo e emocado. Em ambas as
perspectivas, a razao € frequentemente vista como submetida ou intrinsecamente
ligada a afetividade (Santos, 2020).

De acordo com uma concepcéao global do desenvolvimento, Wallon analisa o
ser humano a partir de uma perspectiva diferencial, dialética e, fundamentalmente,
sécio emotiva; para ele, a emocao é o primeiro mediador entre o individuo e o meio
social. Na perspectiva de Vygotsky, o desenvolvimento é abordado a partir de uma
visdo histdrico-cultural, em que a afetividade estd presente na base das interacdes
sociais para que possa impulsionar a aprendizagem. Assim, o foco esta nas relacdes
sociais, visto que € por meio das interagbes com o outro que a crianga adquire as
ferramentas intelectuais (Santos, 2020).

Para o autor, a integracao da afetividade culmina na relagcdo pedagdgica, vista
como um "contrato interpessoal”. Tanto em Wallon quanto em Vygotsky, entende que
a qualidade das interacdes na sala de aula depende da subjetividade e das vivéncias
de professores e alunos, sendo necessario valorizar as diferencas e lidar com as

inquietagdes para que o desenvolvimento ocorra plenamente.
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O terceiro didlogo construtivo de interpretacdo € o Impacto das Interacdes
Professor-Aluno no engajamento académico e na qualidade da mediacdo pedagogica
gue se correlaciona diretamente com o conhecimento. A auséncia de uma conexao
emocional pode gerar barreiras intransponiveis ao aprendizado (Piccoli et al., 2019).

A ideia de interacdo social, conforme Santos (2020) com base em Vygostsky,
€ ponto fundamental do processo educativo, pois esse elemento esta intimamente
relacionado com o processo de desenvolvimento dos individuos. A qualidade de
intervencdo do professor € muito importante para o aluno, visto que, desta,
dependerdo os avancos e as conquistas do aluno e, consequentemente, a
aprendizagem. Organizar a pratica educativa, considerando esses pressupostos,
significa ver o aluno em constante construcéo e transformacado que, a partir dessas
interacdes, tornar-se-a capaz de agir e intervir no mundo.

Quando se pensa numa escola baseada no processo de interagdo, néo
significa um lugar onde cada um faz o que quer, mas sim, um espaco de construcao,
de valorizacéo e respeito, no qual todos se sentem mobilizados a pensar em conjunto.
De acordo com a perspectiva de Vygotsky, € importante perceber que o aluno se forma
na relagcdo com o outro, assim, a escola é um local privilegiado para reunir grupos bem
diferenciados. Para este autor, a sala de aula € um dos espacos mais adequados para
a construcao de acdes partilhadas entre os sujeitos educativos (Santos 2020).

Souza (2025) destaca que a afetividade favorece a construgcdo de HSe, como
empatia, resiliéncia e autocontrole, caracteristicas indispensaveis para o convivio em
sociedade e para a aprendizagem significativa. Quando o professor estabelece
vinculos afetivos positivos com seus alunos, estes sentem-se mais seguros e
motivados, refletindo diretamente em sua participagéo nas atividades escolares e no
interesse pelos conteldos ensinados. Entretanto, a priorizacdo excessiva do
desenvolvimento cognitivo em detrimento da dimenséo afetiva pode fragilizar os
processos de ensino e aprendizagem.

A relacdo professor-aluno baseada na afetividade promove uma convivéncia
agradavel e enriquecedora, despertando na crianca o desejo de aprender e explorar
novos conhecimentos (Rodrigues; Poletto, 2023). Esse vinculo fortalece a motivagéo
e 0 engajamento escolar, além da construgdo da identidade e da autonomia da
crianca, uma vez que ela se sente valorizada e incentivada a expressar suas emog¢oes

e opinides.
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O quarto didlogo construtivo de interpretacdo se refere a contribuicdo das
neurociéncias, que esta presente, praticamente, em todos os dias e em todos 0s
campos da vida humana e, especificamente, na educacdo, ao propor um olhar
holistico sobre o estudante, lembrando que o processo educativo € entendido como
um fenémeno complexo e influenciado por fatores bioldgicos, psicoldgicos e sociais
(Magalhaes, 2026). A neurociéncia pode transformar as praticas pedagogicas atuais,
visto que tem o potencial de transformar as praticas pedagogicas contemporaneas,
ao fornecer uma base cientifica para entender como o cérebro aprende, permitindo a
transicdo de modelos tradicionais para abordagens mais eficazes e humanizadas

A neurociéncia, de acordo com Magalhdes (2026), evidencia que o
desenvolvimento cognitivo esta diretamente articulado as dimensdes emocionais e
sociais; assim, compreender como as emogcoes influenciam processos como atencao,
memoria e tomada de decisdo, permite que educadores criem estratégias que
valorizem o estudante em todas suas dimensfes, ao invés de focar apenas na
transmissdo de conteudos. O conhecimento sobre o funcionamento cerebral revela
gue ambientes emocionalmente seguros e acolhedores favorecem o engajamento e a
consolidagcéo da aprendizagem; em contrapartida, estados emocionais negativos e o
estresse prolongado podem prejudicar estruturas cerebrais (como o hipocampo e o
cortex pré-frontal), comprometendo a memdria e as funcdes executivas.

Promover uma articulagdo entre neurociéncias, HSe e aprendizagem,
possibilita explorar o papel das FE, que s&o compostas de cinco dimensdes
fundamentais: a memoria de trabalho, controle inibitério, flexibilidade cognitiva,
planejamento e organizacéo (Costa el al., 2016). As FE e as cinco dimensdes, embora
distintas, sao interligadas e ndo atuam de forma independente. As cinco dimensdes,
de acordo com Costa et al. (2016), se referem:

1) a Memoria de Trabalho: capacidade de armazenar, relacionar e pensar sobre
informagdes no curto prazo. Permite reter informacbes verbais ou visuais para
manipula-las e utiliza-las em planos e acbes. Sem ela, ndo seria possivel, por
exemplo, lembrar o que se estava fazendo ap6s uma interrupgao;

2) ao Controle Inibitério: dimenséo que permite filtrar pensamentos e estimulos,
possibilitando o dominio sobre a atenc&o e o comportamento. E o que permite resistir
a impulsos, evitar distracdes e nao repetir padrbes habituais de resposta quando

necessario.
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3) a Flexibilidade Cognitiva: habilidade de mudar de perspectiva no modo de
pensar e agir. Permite considerar diferentes angulos em uma tomada de deciséo,
ajustar-se a mudancas de prioridades, reconhecer erros e aproveitar oportunidades
inesperadas.

4) ao Planejamento: habilidade de estabelecer objetivos e estruturar uma
sequéncia de passos logicos para alcanca-los. Ajuda a organizar o tempo e as
prioridades.

5) ao Monitoramento (e organizagéo): capacidade de avaliar continuamente o
proprio desempenho e o progresso de uma tarefa em diregdo ao objetivo, corrigindo
erros pelo caminho.

Essas dimensBes sdo a base para habilidades mais complexas, como o
planejamento e resolugéo de problemas, sendo seu desenvolvimento pleno, essencial
para a autonomia do individuo (Zardo, 2022). A relagdo entre FE e autonomia é direta
e fundamental, pois essas habilidades cognitivas geram neuroplasticidade, ou seja, é
a base que permite ao individuo gerenciar sua prépria vida de forma independente e
responsavel.

A compreensédo da neuroplasticidade (capacidade do cérebro de reorganizar
suas conexdes em resposta a estimulos) permite o desenvolvimento de metodologias
adaptadas e personalizadas, possibilitando praticas que respeitem as singularidades
de cada estudante, além de promover uma aprendizagem mais duradoura, visto que
a integracdo da neurociéncia nas escolas, impulsiona o desenvolvimento de
habilidades como autocontrole, empatia e resiliéncia, permitindo que essas
competéncias melhorem o desempenho académico, bem como, de promover o bem-
estar psicoldgico e a convivéncia social (Magalhaes, 2026).

O autor ressalta também que o uso de tecnologias digitais e jogos pedagdgicos,
aliados ao conhecimento neurocientifico, torna-se uma o6tima ferramenta para criar
praticas mais dindmicas e interativas, facilitando a assimilagdo de conteudos e a
inclusdo educacional; mas, para que essa transformacao ocorra, € essencial que a
formacdo continuada de professores incorpore os achados das neurociéncias,
permitindo que os docentes atuem como mediadores conscientes, capazes de
elaborar estratégias pedagdgicas fundamentadas cientificamente e alinhadas as

demandas do século XXI.
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O quinto dialogo construtivo de interpretacdo consiste na tese da pesquisa, que
trata da aplicabilidade das Habilidades Socioemocionais nos documentos escolares e
nos componentes curriculares da Educacéo Basica, especificamente nos anos iniciais
do EF, isto é, como as HSe estabelecidas pela BNCC sao integradas na rotina escolar
do EF. Foi analisada a aplicacdo pratica dessas diretrizes educacionais, observando
como elas se manifestam nos registros e no dia a dia institucional, com
fundamentacédo tedrica nos conceitos de Vygotsky e Henri Wallon, além de um foco
especial no processo de mediacdo pedagdgica, atuando na ZDP e nas interacdes
sociais e na afetividade no contexto da escolarizagéo.

Dessa forma, busca-se compreender a conexao entre as normativas oficiais e
a realidade docente sob uma perspectiva sociocultural, sendo o ponto central, a
validacao da presenca e eficacia dessas competéncias e habilidades nos documentos
escolares.

Para integrar as HSe ao PPP de forma fundamentada, a escola deve
transformar as diretrizes da BNCC em estratégias praticas sustentadas pelo aporte
tedrico de Vygotsky (Proposta Municipal), alinhando a BNCC, aos documentos
escolares, em especial, 0 PPP e o planejamento do professor (diario de classe ou
semanario) com um aporte tedrico que apresente a mediacdo do professor e as
interacdes sociais. Nesse didlogo construtivo de articulacdo, como afirmacéo da tese,
essa integracao pode ser estruturada nos seguintes pilares no documento:

a) A fundamentacdo tedrica explicita: o PPP deve definir a mediacdo de
Vygotsky como a base para o desenvolvimento humano na instituicdo. Isso
estabelece que o aprendizado socioemocional ndo é espontaneo, mas fruto de
interacdes sociais mediadas entre alunos, professores e o ambiente escolar.
De acordo com Vygotsky (1998), o aprendizado se d& pela interacédo social e 0
desenvolvimento do sujeito resulta da sua relagdo com o mundo e com as
pessoas com as quais se relaciona.

b) O alinhamento com as competéncias da BNCC (Brasil, 2018): € necessario
listar quais HSe da BNCC séo priorizadas em cada etapa do EF. O documento
deve detalhar como essas competéncias, como empatia, autoconhecimento e
cooperacao, dialogam com a missao e os valores da escola.

c) A definicdo do papel do professor: o projeto deve institucionalizar a figura do

professor como mediador, ou seja, deve descrever no PPP que a funcéo
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docente vai além da transmissdo de conteldo, englobando a mediacdo de
conflitos e o suporte para que o aluno internalize ferramentas de autorregulacéo
emocional.

d) A descricdo do cotidiano escolar: a integracdo deve prever como essas
habilidades se manifestardo no dia a dia da Educagdo Béasica. O PPP deve
especificar metodologias de ensino, como trabalhos em grupo e assembleias
de classe, que favorecam a interacdo social e a pratica constante da mediacéao.

e) A avaliacdo e acompanhamento: o PPP precisa estabelecer como a escola
verificara a aplicabilidade dessas habilidades nos documentos e na pratica
pedagdgica, garantindo que o desenvolvimento socioemocional seja
monitorado de forma sistematica. Integrar tais habilidades no PPP significa dar
forma documental a teoria, garantindo que a mediacdo vygotskyana seja o fio
condutor de todas as ac¢fes pedagodgicas da escola.

Na figura 7 apresenta-se toda discussao desse dialogo construtivo no fluxo e a

visdo analitica da tese da pesquisa.
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Figura 7. Fluxo: Visdo Analitica da Pesquisa
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Com base no fluxo apresentado, os conceitos de mediacdo estéo nas diretrizes da

BNCC. Assim, de acordo com o Manual de Implementacédo da BNCC (Brasil, 2021), o

registro pode ser estruturado da seguinte forma:

a)

b)

c)

d)

Evidéncias de aplicabilidade no cotidiano: substituir descricbes genéricas
por registros de situacdes reais onde as HSe forem solicitadas, por exemplo,
descrever como um aluno lidou com um conflito em grupo, correlacionando
essa acao as competéncias especificas da BNCC para o EF (Brasil, 2021).
Registro da intervencdo mediadora: o diario deve documentar o papel do
professor como mediador, e isso inclui anotar quais estratégias de mediacao
foram utilizadas, como questionamentos, mediacdo de dialogos ou oferta de
ferramentas de apoio, para ajudar o aluno a atingir um objetivo socioemocional
gue ainda nao consegue alcancar sozinho (Brasil, 2021).

Acompanhamento da internalizacdo: de acordo com o aporte teorico de
Vygotsky (1998), o progresso € visivel quando o aluno comeca a demonstrar
autonomia. Assim, registrar o0s momentos em que a mediacdo externa do
professor se tornou menos necessaria, indicando que o estudante esta
internalizando aquela habilidade.

Alinhamento com os documentos escolares: certificar-se de que a
linguagem utilizada nos registros reflete exatamente o que foi institucionalizado
no PPP. Se este define a empatia como uma meta mediada, o diario de classe
deve mostrar o passo a passo de como essa meta esta sendo construida no
cotidiano da Educacéo Bésica (Brasil,2021).

Foco na Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP): utilizar o diario para
mapear o que o aluno ja faz de forma autbnoma e o que ele ainda precisa de
mediacdo para realizar. Esse registro continuo permite planejar intervencdes
futuras mais precisas.

Dessa forma, o planejamento do docente deixa de ser um instrumento

burocratico e se torna uma ferramenta de pesquisa pedagogica que comprova a

presenca das HSe tanto na teoria quanto na pratica real da escola. A avaliagdo € um

processo continuo de verificacdo da pratica pedagdgica e da interacdo social,

buscando evidéncias de que as CSe sairam do papel e se tornaram ferramentas reais

para o aluno no EF.
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Na figura 7, que apresenta o fluxo da visdo sobre o desenvolvimento das HSe
na escolarizagdo por meio do diagrama que mostra o “Ato” pedagégico como um elo
entre 0os documentos institucionais e a execucdo pedagogica, possibilitando a
articulacdo da HSe com as diretrizes da BNCC, encontram-se interligados aos
documentos escolares e na programacéo dos componentes curriculares. Entretanto,
para que se consolide essa acdo, ndo basta estar presente nos documentos
norteadores e no seu planejamento docente, é fundamental que se materialize no seu
Ato pedagdgico com estratégias de acgao.

As estratégias praticas do docente sdo os pilares dessa estruturagdo, que vai
desde o alinhamento direto das atividades praticas com as HSe e competéncias gerais
e especificas, previstas na Base nacional. A abordagem pedagogica deve focar no
desenvolvimento e aprendizado do aluno (como protagonista), utilizando-se de
metodologias ativas e, ao final do acompanhamento, realizar o registro da intervencéo

e internalizacdo da aprendizagem.
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CONSIDERACOES FINAIS

Antes de trazer o conectivo conclusivo da pesquisa sobre o desenvolvimento
de atividades propostas pelos docentes em HSe no EF, € necessario apontar a
importancia do inicio dessas atividades desde do inicio da escolarizagdo dos
estudantes, ou seja, nos anos iniciais do EF ou até mesmo na Educacéao Infantil, para
gue sejam desenvolvidas durante todo o percurso de escolarizacéo, pois nao se trata
de uma demanda simples e facil. As HSe envolvem o processo de humanizacgéo, que
€ uma tarefa complexa, pois o “homem n&o nasce humano, torna-se humano” e com
essa assercao de Vygotsky (1991), nota-se a complexidade em lidar com o ser
humano, especialmente quando aborda Hse e afetividade na relagdo consigo e com
seus pares na escolarizagao.

Com a insercdo desta tematica pela BNCC, um novo cenério se inicia, com
probabilidade de novos estudos e propostas que estejam voltadas ao cenario nacional
sobre HSe e a escolarizacdo. De acordo com os dados que foram levantados neste
estudo, alinhados aos documentos analisados, foi possivel notar que a tematica tem
grande relevancia de ser aplicada, sendo a escola o ambiente favoravel e com maiores
probabilidades de sucesso pessoal e académico dos estudantes, podendo ainda,
contribuir como processo facilitador na relagcédo com o professor.

O estudo mostra que a escola é um espaco privilegiado para o desenvolvimento
global do individuo e quando o docente propde atividades socioemocionais
estruturadas e alinhadas as competéncias da BNCC, ele ndo apenas melhora o
desempenho académico, mas prepara o estudante para os desafios complexos do
século XXI, promovendo saude mental, resiliéncia e cidadania. A conclusdo deve
reforcar que as atividades precisam respeitar as particularidades da terceira infancia,
criancas participantes dos anos iniciais, que estdo em fase inicial de alfabetizacéo,
visto que necessitam de recursos mais visuais e concretos (como cartbes de
emocdes), enquanto alunos participantes dos anos mais avancados, possuem
maturidade para reflexdes mais complexas sobre projeto de vida e tomada de
decisbes responsaveis.

A implementagcédo das Hse nao deve ser vista como uma tarefa isolada ou
apenas um conjunto de "dinamicas divertidas", mas como um pilar central do curriculo

escolar para promover a educacdo integral. A BNCC estabelece que o
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desenvolvimento pleno do estudante ocorre na intersec¢cdo entre o conhecimento
cognitivo e as habilidades de lidar com emocbes e relagcbes sociais, além da
necessidade atual de inserir esse conhecimento para o desenvolvimento dessas
habilidades.

Além da relevancia dessa tematica, outro aspecto que deve ser levado em
consideracao se refere a centralidade da intencionalidade pedagdgica, por meio do
ato do docente para o0 sucesso do planejamento quanto ao desenvolvimento
socioemocional. O professor deixa de ser apenas um transmissor de conteddo para
se tornar um mediador que cria um ambiente seguro para a expressao de sentimentos.

A conexdo conclusiva diante de toda discussdo realizada entre a
fundamentacéo tedrica, a BNCC e os documentos escolares analisados, permite ir
além de uma andlise comparativa, mas ir ao encontro de um conjunto de principios,
de episteme, de diretrizes tedricas basicas, e como tudo isso chega na realidade social
pratica. Essa analise ndo € uma simples realidade reprodutora e automatica dos
documentos normativos elaborados durante toda histéria da educacéo brasileira, visto
que, perde-se toda a autonomia do fazer pedagogico ao apenas reproduzir o que lhe
€ posto. A questdo epistémica que esta em questdo nao € criticar as bases politicas
ou a falta de formacgéo docente, e sim, a episteme com pressupostos e fundamentos,
sendo 0 que esta em jogo é a transi¢cdo entre principios estabelecidos pelo poder
publico e a realidade efetiva do ato pedagdgico no cotidiano da unidade escolar, ou
seja, a efetivacao da territorialidade da escolarizagao.

Como a visao do ato pedagdgico é trazer para a pauta a analise do conjunto de
principios que se refere as relacdes, praticas, identidades e estratégias de poder que
os individuos ou grupos sociais exercem sobre um determinado espaco geografico, o
gue é permeado pela territorialidade de uma dinamica viva, em que o sentido de
pertencimento de cada unidade escolar pode favorecer a autonomia da gestao. Para
tanto, essa autonomia de gestdo € consolidada por meio da participagdo plena de
todos no PPP escolar, documento que autentica as diretrizes e bases tedricas com o
fazer pedagogico.

Embora os resultados apresentados confirmem a hipétese inicial, Lemes
(2021), pontua que, embora a BNCC traga importantes fundamentos teéricos e
objetivos para a educagédo, existe uma lacuna entre a formulagdo idealizada do

documento e a realidade pratica do fazer pedagogico nas escolas. Porém, tal lacuna
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também revela um conjunto de fatores que devem ser discutidos e analisados: como
esses resultados chegam na realidade no cotidiano escolar, pois ndo se deve ser algo
imposto e autoritario; ao contrario, precisa ser trabalhado de acordo com sua
territorialidade social e cultural por meio da participacdo e o compromisso social de
“todos”, ao elaborar os documentos escolares (PPP e planejamentos) até chegar ao
“Ato” pedagogico. Nesse sentido, uma escolarizacao efetivamente inclusiva demanda
o acolhimento da culturalidade, da territorialidade e da diversidade, reconhecendo
essas dimensdes como essenciais para a construgcdo de processos educativos
legitimadores.

Verificou-se que as escolas analisadas ndo possuem uma curricularizacao
sobre as HSe de forma explicita, elas sdo trabalhadas de forma aleatéria e
desenvolvidas em projetos ou em atividades de contacéo de histdrias, em que trazem
licdbes ou mensagens de valores, faltando serem mais estruturadas em seus
documentos escolares. No entanto, como é proposto na implementacdo do manual
das HSe (Brasil, 2021) o desenvolvimento de atividades em HSe apresenta uma
estrutura pedagogica voltada para a integracado de habilidades socioemocionais no
cotidiano da Educacéo Basica brasileira. O contetido destaca o papel fundamental do
docente como o principal mediador na implementacdo dessas competéncias através
de metodologias ativas. Ao alinhar o planejamento escolar com as diretrizes da BNCC,
tais praticas funcionam como poderosos impulsionadores de aprendizagem. Contudo,
enfatiza que esse desenvolvimento deve ocorrer de forma continua durante todo o
ciclo educacional, situacdo ndo contemplada de forma curricularizada no sistema do
municipio analisado.

Para finalizar, considero importante destacar que a discussdo sobre as
habilidades socioemocionais ndo deve ser reduzida a inclusdo de atividades pontuais
ou a acbes complementares realizadas quando ha tempo ou quando surge uma
necessidade no cotidiano escolar. Se reconhecemos que o desenvolvimento humano
envolve dimensbes cognitivas, sociais, afetivas e emocionais indissociaveis,
precisamos também reconhecer que essas dimensfes devem ocupar um lugar
intencional no curriculo escolar. Curricularizar as habilidades socioemocionais
significa, portanto, superar a ideia de que elas se desenvolvem espontaneamente e
garantir que sejam objeto de planejamento, media¢cdo, acompanhamento e avaliagao

pedagogica. Isso néo significa retirar da escola sua funcéo de ensinar conhecimentos
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cientificos, artisticos e culturais, nem transformar a educagdo em treinamento
comportamental; significa compreender que aprender envolve também relacionar-se,
comunicar-se, cooperar, lidar com conflitos, reconhecer emocfes, desenvolver
autonomia e participar socialmente. Por isso, defendo que as habilidades
socioemocionais precisam ser assumidas como uma dimenséao curricular intencional
e sistematica da formacdo dos estudantes. E talvez o desafio maior ndo seja
simplesmente perguntar se elas estdo presentes no curriculo, mas compreender de
gue maneira sdo concebidas, planejadas e efetivamente traduzidas em experiéncias
educativas. A curricularizacéo precisa acontecer com fundamento teérico, clareza de
objetivos, articulagdo com os conhecimentos escolares e respeito as caracteristicas
sociais e culturais de cada contexto. Nesse sentido, ndo se trata de acrescentar mais
uma demanda ao professor, mas de qualificar o préprio curriculo para que ele
reconheca o estudante em sua integralidade. Assim, a grande contribuicdo desta
discussédo esta em defender que aquilo que consideramos essencial para a formacéao
humana ndo pode permanecer implicito, periférico ou dependente da iniciativa
individual de cada professor. Se as habilidades socioemocionais sédo parte do
desenvolvimento que a escola pretende promover, elas precisam encontrar lugar no
curriculo, nos documentos institucionais, no planejamento docente e nas praticas
pedagdgicas. E nesse movimento que podemos avancar de uma presenca ocasional
para uma politica curricular de formacdo integral, comprometida com o
desenvolvimento de sujeitos capazes nao apenas de aprender conteudos, mas de
conviver, participar, pensar, sentir e transformar a realidade em que vivem.

Para finalizar, acredita-se que outros estudos com amostras maiores e em
diferentes regides serdo necessarios, visando validar e expandir tais conclusdes.
Sugere-se que investigacdes futuras, com analises mais detalhadas, com emprego de
entrevistas de profundidade e observacfes de campo, a fim de obter um panorama

mais abrangente sobre a tematica em questao.
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me
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Investigador
TCLE/ Termos de | TCLE_.pdf 15/07/2025 |MARIA LUIZA Aceito
Assentimento / 22:49:58 |MARIANO

Situagdo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciagdo da CONEP:

Nao
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SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCACAO
Coordenadoria de Politicas de A¢oes Pedagdgicas
Centro de Referéncia em Formacio Permanente aos Profissionais da Educagdo
Municipal - CREFOR

aw"iE' PREFEITURA MUNICIPAL DE BAURU

Bauru, 26 de agosto de 2025.

AUTORIZAGAO FINAL

A Secretaria Municipal da Educacéo, por meio da Coordenadoria de Poltticas de A¢des
Pedagégicas, Geréncia de Projetos, Programas e Pesquisas, autoriza Maria Luiza Mariano
e seu orientador Sebastido de SouzalLemes a desenvolverem a pesquisa intitulada “A Base
Nacional Comum Curricular (BNCC) e as praticas de atividades em habilidades
socioemocionais na escolarizacao” junto a professores e alunos do Ensino Fundamental.

Destacamos que a escola e os professores possuem autonomia para a deciséo de
participar da pesquisa, mediante apresentacdo da pesquisa a Unidade Escolar participante

de acordo com suas disponibilidades e aceite.
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Figura Original — Realizada pelo orientador em momento de orientagao, para
explicacdo da triangulacéo do diadlogo construtivo
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Apéndice 2 — Projeto - Frases e caixa de sentimentos realizado com alunos e
professores
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Apéndice 3 - Projeto: setembro Amarelo

Escola 2
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TCLE para o Gestor

Universidade Estadual Paulista - UNESP - Faculdade de Ciéncias e Letras Programa de Pés-
Graduacio em Educacio Escolar - Doutorado em Educacdo Escolar

unesp™

AIIVE RREANE EATANAAL BAIA RTA
HAAMD R MERARMTA Py

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Vocé estd sendo convidado para participar da pesquisa a “A Base Naclonal Comum Curricular (BNCC)
¢ as Priticas de Atividades em Habilidades Socioemocionais na Escolarizago” sob responsabilidade
de Maria Lulza Mariano, doutoranda no programa de pds-graduagio em Educagdo Escolar, na linha de
pesquisa Politica ¢ Gestdo educacional, na Universidade Estadual Paulista “Jilio de Mesquita Filho™
campus de Araraquara/SP, sob orientacao do Prof. Dr. Sebastizo de Souza Lemes, Livre Docente do
referido programa de pos-graduagio. Esta pesquisa fol avaliada pelo Comité de Etica em Pesquisa com
Seres Humanos da Faculdade de Ciénclas e Letras de Araraquara FClar - UNESP, que tem como
fungdo defender os interesses dos participantes das pesquisas, em sua integridade e dignidade,
contribuindo para o desenvolvimento da ciéncia dentro dos padeoes éticos.

O estudo tem como objetivo principal compreender como as Habilidades Socioemocionais sio
concebidas ¢ curriculanzadas na escolarizagdo de criangas nas séries iniciais do Ensino Fundamental,
identificando sua relagio com o desenvolvimento integral do estudante. Tal investigagio, serd
complementada com a andlise documental exploradas no dmbito escolar, como: Projeto Pedagdgico,
Plancjamentos ¢ afins ¢ seguido de uma observaglo das atividades, durante o periodo letivo ¢ durante
o periodo das atividades propostas, com entrevista com o docente (para tirar ddvidas ou caso haja
necessidade) apés as atividades observadas, de forma complementar a observagdo. Ao aceltar a
observagio das atividades e responder as duvidas em entrevista (caso necessite) vocé ndo obterd
nenhuma vantagem e nem prejuizos, bem como ndo haverd nenhum custo. Além disso, vocé tem o
direito de solicitar esclarecimentos sobre os procedimentos, antes e durante a realizacao da pesquisa.
Fica garantido ao participante a autonomia de participar ou no da pesquisa. Respeitamos a hierarquia
do seu local de trabalho. Sua participagio ¢ voluntiria e que tem plena liberdade de se recusar de
participar da pesquisa ou retirar seu consentimento, em qualquer fase da pesquisa (Inclusive apds ter
assinado o TCLE ou participado da coleta de dados), sem penalizagao alguma.

Riscos da pesquisa - Toda pesquisa oferece riscos, neste caso ndo hd riscos diretos, mas,
ocasionalmente, a sua participagio pode gerar desconforto pelos questionamentos de pessoas proximas
caso a observacio e entrevista traga curiosidades dos profissionais da escola, no qual seré esclarecido
0 objetivo da pesquisa. Para que ndo ocorram ou, caso no de ocorrerem, tomaremos 0s seguintes
culdados e providéncias: manter o total anonimato como participante bem como do conteddo de suas
respostas nas dividas tiradas apos a observaglo, vocé serd instruido, de forma presencial que a
observacao servird como mera apuracio de dados e sem julgamentos e Inferéncias e contar com pleno
anonimato dos dados coletados, para todos os envolvidos e que, preferencialmente, que nio gere
nenhum desconforto pelas andlises dos documentos, observagio e a conserva em formato de entrevista.
A pesquisadora responsabilizard totalmente pelos esclarecimentos i escola e aos participantes e estard
& disposicao para reforgar as orientagdes sobre o sigilo e para dar qualquer esclarecimento necessdrio.
Nessa pesquisa ¢ garantida a confidencialidade com resguardo das informagdes dadas em conflanga e
a protegio contra a sua revelacio nio autorizada. Os dados serdo armazenados em local seguro, com
acesso restrito & equipe de pesquisa, e mantidos por 5 anos apds o término do estudo. Essa pesquisa

nlio gerard custos ao participante e nem a escola.

Quanto a justificativa/importincia da pesquisa para a drea a temdtica das Habilidades Socioemocionals
tem ganhado relevancia no cendrio educacional, especialmente devido & énfase dada pelos programas
de educago socioemocional, baseados no documento da BNCC, que apresenta um foco significativo
nas competéncias socioemocionals como parte integrante do processo educativo. Dessa forma, esta
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dados terd uma organizacao da andlise de contetido, seguindo trés tipos de andlise metodolagica: a
primeira serd a pré analise, a segunda a exploracao do material e a terceira o tratamento dos resultados,
a inferéncia e a interpretacdo; de acordo com Bardin (2016). A pesquisa descritiva possibilitard a
coleta de dados detalhados acerca de diferentes fenomenos, promovendo a compreensio de suas
caracteristicas especificas. A analise desses dados sera realizada por meio da triangulagao, processo
que consiste em examinar o objeto de estudo sob multiplos angulos e a partir de diversas fontes e
metodologias.

As escolas participantes terao acesso aos resultados dessa pesquisa, por meio do relatorio final da
pesquisa (tese) no repositorio institucional da Universidade Estadual Paulista (UNESP), pois o mesmo
é de acesso publico e tem como objetivo armazenar, preservar, divulgar e permitir o acesso aberto a
documentos cientificos, académicos, artisticos, técnicos, bem como dados e plano de gestao produzidos
por pesquisadores e estudantes da UNESP. Os resultados serdo sistematizados e apresentados as
escolas participantes. Essa devolutiva terd como objetivo promover reflexoes, oportunidades de
melhoria e oferecer sugestoes praticas para fortalecer o trabalho com as Habilidades Socioemacionais
no processo de escolarizacao. Os dados deste estudo seguirao os principios éticos da pesquisa cientifica
e seguindo os procedimentos de sigilo e discriao. Os dados nao serdao divulgados de forma a
possibilitar sua identificacao.

Os dados resultantes deste estudo serao apresentados em: em Tese de Doutorado em eventos cientificos,
congressos e etc, observando os principios éticos da pesquisa cientifica e seguindo procedimentos de
sigilo e discricao. Os dados nao serao divulgados de forma a possibilitar sua identificacao e
armazenados sob a responsabilidade do pesquisador, garantindo privacidade, o sigilo, a
confidencialidade e ao anonimato do participante. O pesquisador seguird tanto as legislacoes e
orientagoes (Res. CNS Res. 466/2012 e 510/2016). quanto normas e orientacoes (Norma Operacional
001/2013; Oficio Circular no 2/2021/CONEP/SECNS/MS) e Comité de Etica em Pesquisa com Seres
Humanos. Os dados da pesquisa serdo coletados por meio de andlise documental e caso tenha algum
registro sera armazenado em computador pessoal e HD externo pessoal, ou seja, dispositivo fisico,
sendo ambos protegidos por senha. Serd evitado o armazenamento em nuvem, drives compartilhados,
computadores em rede, de forma a diminuir a possibilidade de vazamento dos dados e por
consequéncia, a identificacao do participante, evitando todo e qualquer registro de qualquer plataforma
virtual, ambiente compartilhado ou “nuvem”. Nao havera beneficios ou contribuicoes financeiras
sobre os resultados decorrentes da pesquisa.

Vocé receberd uma via deste termo no qual constam o telefone e o endereco do pesquisador principal,
podendo tirar suas duvidas sobre o projeto e sua participacao, agora ou a qualquer momento.

Dessa forma, vocé foi esclarecido sobre os objetivos da pesquisa. os procedimentos que serdo utilizados
e riscos. As informacoes obtidas através dessa pesquisa serao confidenciais e asseguramos o sigilo
sobre sua participacao. Voce esta ciente do direito assegurado de ndo participar, ou de interromper a
participacao no momento que achar necessdrio, além da garantia de indenizacao por eventuais danos
decorrentes da participacdo nessa pesquisa, nos termos da legislacao civil (Cadigo Civil Lei 10.406 de
10/01/2002).

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participagao na pesquisa e concordo em

participar.

Li e autorizo a minha inclusdo neste estudo por meio das respostas ao questiondrio, sabendo que minha
identidade sera mantida em absoluto sigilo.
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Local e data de de 20

Nome da Escola:
Nome do Diretor Ou responsdvel:

Assinatura do responsdvel da Escola
( com carimbo)

(assinalurs)

Pesquisador Responsdvel®

Nome: Maria Luiza Mariano

Enderego: Av. Pinheiro Machado 2-45 Bauny/SP
CEP 17060-810

Tel: (14) 99694-1603

E-mail: lulza mariano®unesp.br

(assinanura)

Ortentador- Prof. Dr. Sebastizo de Souza Lemes

E-mail: sebastizo lemes @ unesp.be

Instituigdo: Universidade Estadual Paulista de Araraquara, Departamento de Educacho Escolar

Rod. Araraquara-Jail Km 1 - Campos Ville - Araraquara/SP - CEP 14800-901 Tel: (16) 3334-6468 -
(16) 3334-6212 - (16) 3334-6242

Localizagio: Rodovia Araraquara-Jad, Km 1 - Caixa Postal 174 - CEP: 14800-801 —
Araraquara - SP - Fone: (16) 3334-6263 — endereco eletrdnico: comitedeetica@fclar.unesp.br.

ml.:‘lu—_:p—l&-:.\:._—.tﬂh.‘br—ﬁ'-h--mu"‘hﬁ.f&n”m“-mﬂﬂ
 crg oy powe r L oS

L Radovia 3 Jas Ko 1 - Catoos Frotal 3174 - CEP: MBEDS931 - Aneaguuens - SP - Fooe (18) 154 W8S - ensbmege slestonn:
coreiiedentica i fehar aranp br.

L O 8 pesquisadones (8) deverdo assioer ne mesma plging o rebcioe este Termo para avaliagho plo CEP.



TCLE para o Docente

Universidade Estadual Paulista - UNESP - Faculdade de Cléncias e Letras Programa de Pds-
Graduacio em Educaclio Escolar - Doutorado em Educagio Escolar

unesp™

MMIVEMADANE CATAINAL ALK IATA
WAALME B MRRARUIEA S

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Vocé estd sendo convidado para participar da pesquisa a A Base Nacional Comum Currlcular (BNCC)
¢ as Priticas de Atividades em Habilidades Secicemocionais na Escolanzagdo" sob responsabilidade
de Marla Luiza Mariano, dowtoranda no programa de pos-graduagio em Educacao Escolar, na linha de
pesquisa Politica e Gestdo educacional, na Universidade Estadual Paulista “Jilio de Mesquita Filho™
campus de Araraquara’SP, sob orlentacdo do Prof. Dr. Sebastido de Souza Lemes, Livre Dacente do
referido programa de pas-graduacio. Esta pesquisa foi avaliada pelo Comité de Etica em Pesquisa com
Seres Humanos da Faculdade de Ciéncias e Letras de Araraquara FClar - UNESP, que tem como
funcio defender os Interesses dos participantes das pesquisas, em sus integridade e dignidade,
contribuindo para o desenvolvimento da ciéncia dentro dos padroes éticos.

O estedo tem como objetivo principal compreender como as Habilidades Socioemocionais o
concebidas ¢ curriculanzadas na escolarizagio de criangas nas séries iniciais do Ensino Fundamental,
identificando sua relagho com o desenvolvimento integral do estudante. Tal investigagio, serd
complementada com a andlise documental exploradas no dmbito escolar, como: Projeto Pedagdgico,
Planejamentos ¢ afins e seguido de uma observaglo das atividades, durante o periodo letivo e durante
o perlodo das atividades propostas, com entrevista com o docente (para tivar dividas ou caso haja
necessidade) apos as anvidades observadas, de forma complementar & observagdo. Ao aceltar a
observacio das atividades e responder as dividas em entrevista (caso necessite) vocé ndo obterd
nenhuma vantagem e nem prejuizos, bem como ndo haverd nenhum custo. Além disso, voct tem o
direito de solicitar esclarecimentos sobre os procedimentos, antes ¢ durante a realizacdo da pesquisa.
Fica garantido ao participante a autonomia de participar ou ndo da pesquisa. Respeitamos a hierarquia
do seu local de trabalho. Sua participacio ¢ voluntaria e que tem plena liberdade de se recusar de
participar da pesquisa ou retirar seu consentimento, em qualquer fase da pesquisa (inclusive apés ter
assinado a TCLE ou particlpado da coleta de dados), sem penalizaco alguma.

Riscos da pesquisa - Toda pesquisa oferece riscos, neste caso ndo hd riscos diretos, mas,
ocasionalmente, a sua participagio pode gerar desconforto pelos questionamentos de pessoas pedximas
caso a observaco e entrevista traga curiosidades dos profissionais da escola, no qual serd esclarecido
0 objetivo da pesquisa. Para que nao ocorram ou, caso no de ocorrerem, fomaremos os seguintes
cukdados e providéncias: manter o total anonimate como participante bem como do conteddo de suas
respostas nas dividas tiradas apds a observaglo, voce serd Instruido, de forma presencial que a
observagao servird como mera apuracho de dados e sem julgamentos e Inferéncias ¢ contar comy pleno
anonimato dos dades coletados, para todos os envolvidos e que, preferencialmente, que ndo gere
nenhum desconforto pelas andlises dos documentos, observacio e a conserva em formato de entrevista.
A pesquisadora responsabilizard totalmente pelos esclarecimentos & escola ¢ aos participantes e estard
& disposicao para reforgar as orlentaches sobee o sigilo e para dar qualquer esclarecimento necessdsio,
Nessa pesquisa é garantida a confidencialidade com resguardo das informagdes dadas em conflanga e
a profecio contra a sua revelacio ndo autorizada, Os dados serdo armazenados em local seguro, com
acesso restrito & equipe de pesquisa, e mantidos por 5 anos apds o término do estudo. Essa pesquisa
no gerard custos ao participante e nem 4 escola.

Quanto 4 justificativa/importincia da pesquisa para a drea a tematlca das Habilidades Socloemocionais
tem ganhado relevincia no cendrio educacional, especialmente devido & énfase dada pelos programas
de educacio socioemocional, baseados no documento da BNCC, que apresenta um foco significativo
nas competéncias socioemocionals como parte integrante do processo educativo. Dessa forma, esta
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dados terd uma organizacao da andlise de contetido, seguindo trés tipos de andlise metodolagica: a
primeira serd a pré analise, a segunda a exploracao do material e a terceira o tratamento dos resultados,
a inferéncia e a interpretacdo; de acordo com Bardin (2016). A pesquisa descritiva possibilitard a
coleta de dados detalhados acerca de diferentes fenomenos, promovendo a compreensio de suas
caracteristicas especificas. A analise desses dados sera realizada por meio da triangulagao, processo
que consiste em examinar o objeto de estudo sob multiplos angulos e a partir de diversas fontes e
metodologias.

As escolas participantes terao acesso aos resultados dessa pesquisa, por meio do relatorio final da
pesquisa (tese) no repositorio institucional da Universidade Estadual Paulista (UNESP), pois o mesmo
é de acesso publico e tem como objetivo armazenar, preservar, divulgar e permitir o acesso aberto a
documentos cientificos, académicos, artisticos, técnicos, bem como dados e plano de gestao produzidos
por pesquisadores e estudantes da UNESP. Os resultados serdo sistematizados e apresentados as
escolas participantes. Essa devolutiva terd como objetivo promover reflexoes, oportunidades de
melhoria e oferecer sugestoes praticas para fortalecer o trabalho com as Habilidades Socioemacionais
no processo de escolarizacao. Os dados deste estudo seguirao os principios éticos da pesquisa cientifica
e seguindo os procedimentos de sigilo e discriao. Os dados nao serdao divulgados de forma a
possibilitar sua identificacao.

Os dados resultantes deste estudo serao apresentados em: em Tese de Doutorado em eventos cientificos,
congressos e etc, observando os principios éticos da pesquisa cientifica e seguindo procedimentos de
sigilo e discricao. Os dados nao serao divulgados de forma a possibilitar sua identificacao e
armazenados sob a responsabilidade do pesquisador, garantindo privacidade, o sigilo, a
confidencialidade e ao anonimato do participante. O pesquisador seguird tanto as legislacoes e
orientagoes (Res. CNS Res. 466/2012 e 510/2016). quanto normas e orientacoes (Norma Operacional
001/2013; Oficio Circular no 2/2021/CONEP/SECNS/MS) e Comité de Etica em Pesquisa com Seres
Humanos. Os dados da pesquisa serdo coletados por meio de andlise documental e caso tenha algum
registro sera armazenado em computador pessoal e HD externo pessoal, ou seja, dispositivo fisico,
sendo ambos protegidos por senha. Serd evitado o armazenamento em nuvem, drives compartilhados,
computadores em rede, de forma a diminuir a possibilidade de vazamento dos dados e por
consequéncia, a identificacao do participante, evitando todo e qualquer registro de qualquer plataforma
virtual, ambiente compartilhado ou “nuvem”. Nao havera beneficios ou contribuicoes financeiras
sobre os resultados decorrentes da pesquisa.

Vocé receberd uma via deste termo no qual constam o telefone e o endereco do pesquisador principal,
podendo tirar suas duvidas sobre o projeto e sua participacao, agora ou a qualquer momento.

Dessa forma, vocé foi esclarecido sobre os objetivos da pesquisa. os procedimentos que serdo utilizados
e riscos. As informacoes obtidas através dessa pesquisa serao confidenciais e asseguramos o sigilo
sobre sua participacao. Voce esta ciente do direito assegurado de ndo participar, ou de interromper a
participacao no momento que achar necessdrio, além da garantia de indenizacao por eventuais danos
decorrentes da participacdo nessa pesquisa, nos termos da legislacao civil (Cadigo Civil Lei 10.406 de
10/01/2002).

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participagao na pesquisa e concordo em

participar.

Li e autorizo a minha inclusdo neste estudo por meio das respostas ao questiondrio, sabendo que minha
identidade sera mantida em absoluto sigilo.
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Local e data de de 20

Nome do participante:

Asslnatura do participante (docente) da pesquisa

{assinarurs)

Pesquisador Responsdvel

Nome: Maria Luiza Marfano

Enderego: Av. Pinhelro Machado 2-45 Bauny'SP
CEP 17060-810

Tel: (14) 99694-1603

E-mail: luiza mariano®unesp.br

{assinarurs)

Orlentador- Prof. Dr. Sebastizo de Souza Lemes

E-mail: sebastiao.lemes @unesp.be

Instituigdo: Universidade Estadual Paulista de Araraquara, Departamento de Educagio Escolar

Rod. Araraquara-Jai Km 1 - Campos Ville - Araraquara/SP - CEP 1480(0-901 Tel: (16) 3334-6468 -
(16) 3334-6212 - (16) 3334-6242

Localizagdo: Rodovia Araraquara-Jad, Km 1 - Caixa Postal 174 - CEP: 14800-901 —
Araraquara - SP - Fone: (16) 3334-6263 — endereco eletronico: comitedeetica@fclar.unesp.br.

OBS.: Termm apresentsde em dam vies, uma destinads 2o participanie ¢ & retra 20 pesguisadur. Todan as plgines devess sor rubiricades pelo
particijurte u repe Sogal « pele praipeinacee (3).

Luxsd Radmis A Jag, Km | - Cotoc Protal 174 - CEIY 14800931 Asraguace - SP - Fooee (16) 35546265 - eraderego lesrfornn

s

cxeetiodentica® frlaramapbe

FO () pesquisadons 8] deverdo assioar na nusina plging, ¢ ndeice este Tormo pacs avaligio pelo CEP.
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