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No ambito do N’Me, temos buscado compreender metodologia de
pesquisa em artes como uma cultura da articulacao de teorias e praticas. Ao
pensarmos sobre o modo de instauracao desta cultura, percebemos que ela
se faz, desfaz e refaz constantemente em nosso ambito, a partir da criacao
de um plano em comum. Este plano em comum é para nés como a primeira
camada de um solo no qual as singularidades se implicam em favor de
producgodes individuais e coletivas. Na agricultura organica a compostagem
tem a finalidade de restaurar o solo degradado e torna-lo vivo. Esta pratica,
ela propria, provém do composto formado de uma pluralidade de saberes
ancestrais. E inspirado neste processo extemporidneo de misturas que
propomos a Artecompostagem como acontecimento cosmologico no cerne
das praticas em ecologia, no ambito do N’Me.

Wladimir Mattos
Rodrigo Reis

N’Me - Ntcleo de Estudos sobre Metodologias de Pesquisa em Artes
AV:A /Unesp
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Notas introdutorias sobre uma ecologia de

praticas

ISABELLE STENGERS;

SEBASTIAN WIEDEMANN (TRAD.)

UNIVERSIDADE LIVRE DE BRUXELAS | BELGICA

Resumo: Traducao do j4 classico texto
da filosofa belga Isabelle Stengers
“Introductory Notes on an Ecology of
Practices”, que nos ultimos anos tem
se apresentando de vital importancia
para repensar as praticas sensiveis que
povoam o campo das artes (mas nao
s0) e que, nos tempos das catastrofes
em que vivemos, ganha ainda mais
relevancia para a instauracao de uma
cosmopolitica; para ainda seguirmos
pensando com as palavras da filosofa.

Palavras-chave: ferramenta  para
pensar, chave menor, Dic cur hic,

pertencer, diplomacia.

Abstract: Portuguese translation of
the already classic text by Belgian
philosopher Isabelle Stengers
“Introductory Notes on an Ecology of
Practices”, which in recent years has
been of vital importance to rethink the
sensible practices that populate the
field of arts (but not only) and that in
catastrophic times we live in, gain even
more relevance for the institution of a
cosmopolitics; to continue thinking with
the words of the philosopher.

Keywords: tool for thinking, minor key,
Dic cur hic, belonging, diplomacy.



reparadas para um Simpésio do Centro de Pesquisa em
Humanidades da Universidade Nacional da Australia,
no inicio de agosto de 2003, estas notas podem ser
consideradas como um comentdrio sobre a proposicao

de Brian Massumi de que “uma ecologia politica seria
uma tecnologia social de pertencimento, assumindo a co-existéncia e o co-
devir como o habitat de praticas”.!

A FISICA E SEU HABITAT

Comecemos com um exemplo nao tao simples, pois ele segue o
caminho pelo qual eu encontrei esta ideia de ecologia - a de praticas
cientificas e, mais particularmente, a da fisica.

A fisica como pratica estd em extrema necessidade de um novo habitat,
uma vez que desde o seu nascimento como a primeira chamada “ciéncia
moderna”, suas reivindicacoes foram emaranhadas com seu “habitat”
histérico. Desde entdo, porém, as reivindicacoes sobreviveram, mas nao
o habitat. Como resultado, a forma como a fisica se apresenta agora, a
forma como ela define a “realidade fisica”, é por meio de reivindicagoes
teoldgico-politicas persistentes, mas agora flutuantes, referindo-se a
oposi¢ao entre o mundo entendido daquele ponto de vista inteligivel (que
pode estar associada a criacdo divina) e ao mundo conforme o encontramos
e interagimos com ele. Como resultado da definicao de “realidade fisica”
como o objetivo e além de nossas ficcoes meramente humanas, a fisica
reivindica para si uma posicao exclusiva de julgamento sobre e contra todas
as outras “realidades”, incluindo aquelas de todas as outras ciéncias. E uma
posicao da qual os praticantes nao sabem sair, mesmo quando desejam.
De fato, é uma questao de ‘habitat’; eles sentem que, assim que deixam
a posicao segura de alegar que “descobrem” a realidade fisica para além
da mudanca das aparéncias, eles ficam indefesos, incapazes de resistir a
reducao do que estao produzindo a simples receitas instrumentais ou a
varias ficgoes humanas. Eles ficam sujeitos ao mesmo tipo de julgamento
redutivo que usam contra todas as outras realidades.

1 Como no folheto introdutério, Brian Massumi continua: “Este simpédsio considerard
algumas das formas de encontro e mutac¢ao que povoam nosso mundo contemporaneo,
examinando suas implicagcdes académicas, mas também e especialmente seu significado
politico para uma ecologia de praticas”.
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De fato, foi o0 que aconteceu, por exemplo, com Henri Poincaré, no final
do século XIX. No processo de descompactar a ideia de convengao, ouviu-
se que ele admitia que as leis fisicas eram apenas receitas tteis. Aconteceu
novamente com as recentes “guerras da ciéncia”.? Os fisicos temiam que
seu ambiente social pudesse ser suscetivel a descricao desconstrutivista
e, como eles tém o poder social para equiparar ataques contra a fisica
com ataques contra a propria racionalidade, mobilizaram esse poder e
retaliaram, produzindo a alternativa aterrorizante - ou vocé esta conosco
e aceita a realidade fisica da maneira como a apresentamos, ou vocé esta
contra noés e é um inimigo da razao.

Agora, minha prépria reacao foi - que terrivel desperdicio! As praticas
desses fisicos, como aprendi trabalhando com Ilya Prigogine, podem ser
tao apaixonadas, exigentes e inventivas! Eles realmente nao precisam
se apresentar como associados a autoridade da “realidade fisica”. Mas os
fisicos precisam do apoio dessa autoridade, desde que tenham medo de seu
meio ambiente e tenham o poder social e histérico de afirmar que duvidar
da maneira como se apresentam é equivalente a ficar com o Talvez no lugar
da Razao. Mas, desde que afirmac¢oes como “a fisica é uma pratica social
como qualquer outra” possam ser consideradas vidveis e plausiveis, os
fisicos estariam certos em ter medo. Seu ambiente é realmente perigoso.

Foi assim que produzi o que eu chamaria de meu primeiro passo em
direcdo a uma ecologia de praticas, a exigéncia de que nenhuma pratica
seja definida tal qual “como qualquer outra”, assim como nenhuma espécie
viva é como outra. Aproximar-se de uma pratica significa, entao, aborda-
la conforme ela diverge, ou seja, sentir suas fronteiras, experimentando
as questoes que os praticantes podem aceitar como relevantes, mesmo
que nao sejam as suas proprias questoes, ao invés de colocar questoes
insultuosas que os levariam a mobilizar e transformar a fronteira em uma
defesa contra o seu exterior.

Agora, ha outro processo em andamento, que pode estar associado ao
que Marx chamou de “general intellect”, e que significa a destruicao da fisica
como pratica. E o que alguns cientistas ja temiam no final do século XIX.
Como ¢é bem-sabido, come¢ando com Ronald Reagan nos EUA, os cientistas
locais se colocaram contra a posicao de que deveriam trabalhar diretamente

2 O autor est4 se referindo ao longo escandalo associado a revista Social Text e a fraude
perpetrada nele pelo fisico da Universidade de Nova York Alan Sokal em 1996 [editor].
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para o desenvolvimento das chamadas forcas produtivas, tornando-se
cada vez menos respeitados pelos proprios estados que deveriam apoiar
sua autonomia. Podendo significar que os cientistas se tornassem apenas
parte da chamada “intelectualidade de massa” que os tedricos do Império
veem como a forca potencial antagonica contra o Capital.> Do ponto de
vista desses teoricos, a destruicao pode, portanto, ser identificada como um
movimento positivo, assim como a destruicao das antigas corporacoes foi
para Marx. Praticas como tais seriam estratificacoes estaticas que devem
ser destruidas para que a multidao possa produzir o seu “comum”.

ECOLOGIA DE PRATICAS COMO FERRAMENTA PARA PENSAR

O que chamo de ecologia de praticas é uma ferramenta para pensar
em meio ao que esta acontecendo, e uma ferramenta nunca é neutra. Uma
ferramenta pode ser passada de mao em mao, mas cada vez que o gesto de
a pegar acontecer, ele sera particular - a ferramenta nao é um meio geral,
definido como adequado para um conjunto de propdsitos particulares,
incluindo potencialmente aquele da pessoa que o estd tomando, e nao
implica um julgamento da situacao como justificativa para seu uso.
Tomando emprestadas as palavras de Alfred North Whitehead, eu falaria
de uma decisao, mais precisamente uma decisao sem um tomador de
decisao que por sua vez esta fazendo o tomador. Aqui, o gesto de pegar
nao se justifica, mas ao mesmo tempo produz e é produzido pela relagao de
relevancia entre a situacao e a ferramenta.

O habito de quem usa a ferramenta pode tornar plausivel falar em
reconhecimento, e nao em decisao, como se aquelas situacoes em que
essa ou aquela ferramenta deva ser usada tivessem algo em comum, uma
mesmice que justifica o uso da mesma ferramenta. Habitos e decisoes nao se
opoem, pois nenhuma mesmice preexistente explica ou justifica a mesmice
em qualquer um deles. Mas quando lidamos com “ferramentas para pensar”,
o habito deve ser combatido. O que esta em jogo aqui é “dar a situagao o
poder de nos fazer pensar”, sabendo que esse poder é sempre virtual, isto €,
deve ser atualizado. As ferramentas relevantes, as ferramentas para pensar,
sao entao aquelas que abordam e atualizam essa poténcia da situacao, que
a tornam um assunto de particular preocupacao, ou seja, nos fazem pensar
e nao reconhecer.

3 Michael Hardt e Antonio Negri, Império, Rio de Janeiro, Record: 2006.
12



ARTECOMPOSTAGEM 21

Quando lidamos com praticas, o reconhecimento levaria a questao -
por que devemos levar as praticas a sério, ja que sabemos muito bem que
elas estao em processo de ser destruidas pelo Capitalismo? Essa é a sua
“mesmice”, de fato, a tnica diferenca sendo entre a ja destruida e as que
ainda estao sobrevivendo. A ecologia de praticas é uma ferramenta nao
neutra, pois envolve a decisao de nunca aceitar a destruicao capitalista
como libertando o terreno para qualquer coisa que nao seja o proprio
Capitalismo. O objetivo nao é defender a fisica ou qualquer outra pratica
sobrevivente. Muitas ja foram destruidas e aquelas que agora estao
sobrevivendo nao sao as cruciais, quaisquer que sejam suas alegacoes de
incorporar a racionalidade, de igualar sua perda a perda da prépria alma
da humanidade. Mas a forma como se defendem, aceitando e até mesmo
justificando a destruicao de outras, nao é motivo para celebrar tao bem
merecido o que eventualmente também lhes acontecera. Essa seria uma
atitude moral, a pura expressao do ressentimento. A questao é resistir a
qualquer conceito, qualquer perspectiva que tornasse essas destruicoes a
condicao para algo mais importante.

E claramente dificil pensar sem referéncia a um tipo de progresso que
justificaria seu passado como um caminho que leva ao nosso presente e
futuro. A ecologia das praticas tem essa ambicao, e essa € uma das razoes
pelas quais escolhi uma referéncia aberta a sabedoria dos naturalistas
que aprenderam a pensar na presenca de fatos continuos de destruicao -
sem nada além para justificd-la - que sao capazes tanto de sentir que o
desaparecimento de qualquer espécie é uma perda irreparavel, o que torna
nosso mundo mais pobre, quanto de aceitar a perda de tantas espécies.
Jamais esses naturalistas concordarao em acolher uma dada perda ao
status de algo que era necessdrio - infelizmente - como uma condicao para
o futuro progresso da Vida nesta terra.

No entanto, também divergimos da sabedoria naturalista, pois nosso
presente é algo que nao podemos tentar entender independentemente de
um diagnostico que tenha relacao com sua possibilidade de transformacao.
Sempre que nosso presente estiver envolvido, qualquer que seja o
entendimento que tenhamos, vem a ser incluido neste presente de qualquer
maneira, e isto por sua vez nao pode ser separado do entendimento que ele
gera. Uma ecologia de praticas ndo tem nenhuma ambicao de descrever
praticas “como elas s30”; ela resiste a palavra do mestre/senhor de um
progresso que justificaria sua destruicao. Ela visa a construcao de novas
“identidades praticas” para as praticas, ou seja, novas possibilidades
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para que elas estejam presentes, ou em outras palavras, para que elas se
conectem. Assim sendo, nao se abordam as praticas como elas sao -fisicas
como as conhecemos, por exemplo - mas como elas podem devir.

Talvez possamos entao falar novamente sobre algum tipo de
progresso, mas, como diz Brian Massumi, seria um progresso trazido por
uma “tecnologia social de pertencimento”, dirigida as muitas praticas
divergentes e seus praticantes como tais, nao um progresso ligado a
qualquer tipo de Verdade, a qualquer contraste entre o velho “homem de
pertencimento” e o “novo homem?”, ou 0 homem moderno.

ESCAPANDO DA “CHAVE MAIOR”

Levar a sério a ecologia de praticas como uma ferramenta de
pensamento significa que agora temos que diferenciar entre o que podemos
pedir a ela e o que nao podemos, e também tornar explicito como expoe os
praticantes que poderiam utilizar tal ferramenta. Eu proporia que a ecologia
de praticas funciona em chave menor, e nao em chave maior.

Como exemplo de “chave maior”, eu poderia oferecer uma citacao
do Império: “Precisamos identificar um esquema tedrico que coloca a
subjetividade dos movimentos sociais no centro do processo de globalizacao
e da constituicao da ordem global” (HARDT; NEGRI, p. 255). Identificando
um estagio central e o que o ocupa produz uma visao tedrica, cujas
implicacoes certamente compreendo, ja que evita a armadilha tedrica de
identificar o desenvolvimento do Capitalismo como um desenvolvimento
Hegeliano do Espirito Absoluto, do qual o Império poderia ser o seu destino
final. Entretanto, usando as palavras do Bartleby de Herman Meville, que
Gilles Deleuze amava tanto, “eu prefiro ndao”. Eu prefiro apenas evitar
esse estagio central, esta aposta conceitualmente “incontornavel”, como
dizemos em francés, sem possibilidade de fugir dela, uma aposta definida
por uma disjun¢ao “ou/ou”.

Agora, para propor um pensamento em chave menor, nao é suficiente
evitar a chave maior. Se a ecologia de praticas deve ser uma ferramenta
de pensamento, ela entendera que evitar nao é a rentncia de qualquer
chave maior, acompanhada de algum discurso desconstrutivo sem fim
que colocaria a propria rentincia no centro da questao. Se essa fuga for
deliberada e construtiva, ela pode criar um cenario pratico diferente.

Uma ecologia de praticas pode ser um exemplo do que Gilles Deleuze

14
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chamou de “pensar pelo meio”, usando o duplo significado francés de meio,
tanto o meio como o ambiente ou habitat. “Pelo meio” significaria “sem
definicoes de base ou sem horizonte ideal”. “Com o ambiente” significaria
que nenhuma teoria lhe da o poder de desemaranhar algo de seu ambiente
particular, ou seja, ir além do particular para algo que seriamos capazes de
reconhecer e compreender, apesar das aparéncias particulares.

Aquificaclaraarazaopelaqual aecologiadeve ser sempre eto-ecologia,
porque nao pode haver ecologia relevante sem uma etologia correlata, e
porque nao existe uma etologia independente de uma ecologia particular.
Nao existe uma definicao biologicamente fundamentada de um babuino
que autorize ndo levar em conta a presenca ou a auséncia de predadores do
babuino no ambiente. E, na definicao do que pode ser um macaco, temos
até que incluir o tipo de performance de fala que alguns deles sdao capazes
de produzir em ambientes humanos muito especificos.

Da mesma forma, eu me aventuraria a dizer que nao ha identidade
de uma pratica independente de seu ambiente. Isto enfaticamente
nao significa que a identidade de uma pratica possa ser derivada de seu
ambiente. Pensar “pelo meio” ndo d4 poder ao meio ambiente. O trabalho
obstinado e a pesquisa dos et6logos para descobrir que tipos de relacoes
com seus macacos seriam as certas para esses macacos aprenderem o que
quer que eles aprendam é suficiente para emprestar apoio ao ponto de que
a questao nao é de poder, mas de envolvimento. Spinoza poderia nos dizer
que nao sabemos o que uma pratica é capaz de devir; o que sabemos ao
invés disso é que a propria maneira como definimos ou abordamos uma
pratica faz parte do ambiente que produz seu ethos.

Assim, eu afirmaria que uma importante divergéncia entre pensar em
uma chave maior ou menor pode muito bem dizer respeito a relacao entre o
pensamento e o que podemos chamar, em cada caso, de ética. A necessidade
e o poder de definir um estagio central é obviamente determinado por um
projeto politico, e também ético. Celebrar o poder criativo da multidao como
o proprio recurso que o Capitalismo explora em sua autotransformacao nao
€ uma caracterizacao neutra, mas uma que se destina a participar de sua
prépria posta em a¢ao. Nao ha nenhum problema com isso. O problema,
para mim, é que tal caracterizagao leva a identificar a tarefa do pensador
como uma tarefa de iluminacao, uma iluminacao critica e desconstrutiva
visando subverter as linguagens hegemonicas e as estruturas sociais, a fim
de libertar o poder constituinte que por direito pertence apenas a multidao.
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Isso é ética em uma chave maior, pois implica e significa promulgar a grande
convergéncia entre Verdade e Liberdade. Somente a Verdade te tornara
livre.

Paratracar umarotade escape dessa chave maior, eu poderia contrastar
Beneditode Spinoza e Gottfried Leibniz. Tem sido dito que enquanto Spinoza
teve uma concepcao otimista do poder da verdade, Leibniz era pessimista;
e eu acrescentaria que ele tinha muitas razoes para ser pessimista, ja que
seu tempo era o tempo das guerras religiosas, da matanca em nome de
Deus e da Verdade. E bem possivel que o chamado otimismo de Spinoza
seja muito complicado de entender como um exemplo de pensamento
em “chave maior”, mesmo que ele tenha vindo a ser uma inspiracao para
alguns deles. Mas o proprio desconforto que envolve Leibniz, o pensador
da diplomacia sobre quem foi dito “Herr Leibniz glaubt nichts”, marca-o
como um pensador em “chave menor”. Eu acho que Leibniz teria entendido
o “eu prefiro nao” de Bartleby - eu prefiro nao apelar para a forte droga da
Verdade, ou ao poder de denunciar e julgar, de desconstruir e criticar. A
forte droga do esclarecimento contra a ilusao.

TECNOLOGIA LEIBNIZIANA

Tomemos a afirmagdo de Leibniz - vivemos no “melhor de todos
os mundos possiveis”. J& em seu tempo isso é algo que nao poderia ser
compreendido por nenhum viciado em Verdade. E é como tal que realmente
desempenha o papel de um ponto critico para Leibniz, ndo como uma
questao de crenca, mas como uma experiéncia a ser testada. Uma critica
“pelo meio”, por assim dizer, é uma critica em nome de nada mais que o
testar que tal afirmacao é fabricada para produzir. De fato, vocé nao pode
afirmar que nosso mundo é o melhor sem ao mesmo tempo devir, sem ser
transformado pela obrigacao de sentir e pensar tudo o que essa afirmacao
implica. Eu diria que o melhor de todos os mundos possiveis é parte de uma
tecnologia leibniziana, como Brian Massumi usava o termo, para nos fazer
pensar pelo e a favor do mundo, e nao contra ele.

O contraste entre uma tecnologia e o poder da Verdade é um contraste
ético. Com uma tecnologia vem um senso de responsabilidade que a
Verdade nos permite escapar. Leibniz escreveu que o inico conselho moral
geral que ele poderia dar era “Dic cur hic” - diga por que vocé escolheu
dizer isto, ou fazer isso, nesta ocasiao precisa. Tal conselho nao implica que
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voceé tenha o poder de definir ou a situagcdo ou suas razoes. Toda a filosofia
leibniziana nega que vocé pode ter esse poder, pois sua escolha nao pode
ser separada da escolha divina deste mundo. A questao da responsabilidade
é, portanto, divorciada da definicao da verdade. Responsabilidade nao é
uma questdo de quem estd sendo “verdadeiramente” responsavel, é uma
questao de preocupagao, e, como tal, aberta ao aconselhamento técnico.
Quando vocé estiver prestes a agir, ndo confie em nenhum principio
geral que lhe daria o direito de agir. Mas reserve um tempo para abrir sua
imaginacao e considere esta ocasiao em particular. Vocé nao é responsavel
pelo que se seguird, como vocé nao é responsavel pelas limitacoes de sua
imaginacao. Sua responsabilidade deve agir numa chave menor, como uma
questao de ethos pragmatico, mas exigente — pelo o que vocé é responsavel
é por prestar atencao o melhor que puder, de ser tao discernente/perspicaz,
tao discriminador quanto vocé puder a respeito da situacao particular. Ou
seja, vocé precisa decidir neste caso em particular e nao obedecer ao poder
de alguma razao mais geral.

A ecologia de praticas é leibniziana porque, para abordar as praticas,
temos que aceitar o teste critico de abster-se da poderosa droga da Verdade.
De fato, no que diz respeito as praticas, o que vem em primeiro lugar é
a diferenca eto-ecoldgica entre uma pratica e seu exterior. Em nome da
Verdade, é muito facil identificar essa diferenca como uma questao de
crenga. Os fisicos “acreditam” que seus conhecimentos sao diferentes. O
ponto ético nao tem nada a ver com uma tolerancia pelas crencas de outras
pessoas ou com a perspectiva bem comportada de uma conversa civilizada
entre praticantes polidos. O teste ético, por outro lado, pode muito bem
comecar com a tentativa para considerar os outros como tendo que tolerar
vocé. Mas de qualquer maneira a questao nao é a tolerancia, nem tampouco
a autoacusacao reflexiva. O primeiro ponto a ter em conta com uma ecologia
de praticas como ferramenta de pensamento é que qualquer ferramenta
sempre se relaciona com uma pratica, neste caso a ferramenta se relaciona
a uma pratica que torna o conselho de Leibniz “Dic cur hic” crucialmente
relevante.

De fato, a pratica da “ecologia de praticas” implica em primeiro lugar
que, qualquer que seja sua boa vontade, seus praticantes nao irao cruzar
a fronteira da pratica que aborda, sem uma transformac¢ao da intengao
e objetivo do direcionamento, o que muitas vezes é chamado de mal-
entendido. E a certeza pratica de mal-entendidos é algo que uma ecologia
de préticas tem que afirmar sem nostalgia do que seria uma comunicagao
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fiel. De fato, ela recusaria a nostalgia de uma situacao em que vocé poderia
tomar o lugar do outro, ou seja, onde as fronteiras podem ser explicadas e
despejadas, por exemplo, através do apelo a algo em comum, mais forte do
que a divergéncia que essas fronteiras sinalizam. Tal situag¢ao nao faz parte
de uma ecologia de praticas.

Portanto, assim como Leibniz alegou que ninguém pode saber a
verdadeira razao pela qual eles agem como agem, o ethos dos pensadores
que praticam uma ecologia de praticas deve resistir ao teste de que eles
nao podem justificar o que propoem nos termos das razoes que devem ser
aceitas, apesar das fronteiras. No entanto, o que eles sabem é que suas
proposicoes farao parte do meio da pratica que lhes diz respeito, e assim
intervird no ethos dos praticantes. Esse é o ponto pragmatico crucial, aquele
que exige que os pensadores neguem ativamente a protecao de qualquer
tipo de razao geral que lhes permita, ou os autorize, a assumir o risco que
estao tomando de qualquer forma.

TECNOLOGIA DE PERTENCIMENTO

Normalmente, a tecnologia esta ligada ao poder, e a tecnologia social
significaria poder para manipular, para subjugar; isso é tudo contra o que
devemos lutar em nome da liberdade humana ou social. O problema é que
quando lidamos com a chamada “tecnologia material”, o contraste entre
submissao e liberdade nao é muito interessante. Para fazer algo fazer o que
vocé quer, vocé certamente pode usar a forca bruta, como usar dinamite
para que uma pedra irritante faca o que vocé quer, para se desintegrar. Mas
para que a dinamite fizesse o que vocé queria, uma longa linha de quimicos
teve que aprender como lidar com os compostos quimicos em termos do que
eles poderiam produzir, e esses quimicos tiveram que resistir ativamente a
tentacao de submeter esses compostos a suas préprias ideias.

A simbiose entre ciéncia e tecnologia, que caracteriza as ciéncias
experimentais, nao esta alicercada em alguma definicdo metodologica
comum de seu objeto, como Martin Heidegger teria querido. E, como
toda simbiose, uma relacao entre dois modos heterogéneos de ser, ambos
necessitando um do outro, porque sem o outro nenhum deles seria capaz
de atingir seus préprios caminhos e objetivos. Como disse Deleuze, apenas
o que diverge comunica, e a comunicacao aqui se baseia no fato de que,
por razoes divergentes, tanto a ciéncia experimental quanto a tecnologia
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precisam abordar as coisas nao do ponto de vista de sua apresentacao, mas
em termos do que pode ser genericamente denominado sua forga, o que
eles sao capazes de fazer em circunstancias particulares bem definidas.
Quando uma afirmacao cientifica é estabilizada, ou quando uma tecnologia
funciona, pode muito bem parecer que algum tipo de submissao foi
alcancado, mas é uma forca que foi desdobrada e redobrada.

Comparar essa simbiose tanto com as ciéncias sociais normais quanto
com a tecnologia social é muito interessante. Por um lado, vocé tem as
ciéncias sociais afirmando que nao tém nada a ver com a tecnologia, pois
ela é identificada como a dominagdo. Na verdade, eles lutariam contra
as ilusoes e a dominacao. Mas, por outro lado, vocé tem algo realmente
comum entre eles. Enquanto a ciéncia e a tecnologia experimentais
nao podem ter sucesso sem aumentar ou intensificar o que tratam, sem
produzir situacoes em que o que tratam torna-se capaz de fazer o que nao
poderia fazer nas circunstancias usuais, as ciéncias sociais e a tecnologia
procedem diminuindo ou rebaixando o que tratam, aumentando a fraqueza,
a propensao a submissao.

A tecnologia social de pertencimento, visto que lida com pessoas que
nado sao apenas seres sociais, mas também pessoas que pertencem, seria
entdo aquela tecnologia que pode e deve se dirigir as pessoas do ponto de
vista do que elas podem se tornar capazes de fazer, pensar e sentir porque
elas pertencem.

E importante afirmar aqui a diferenca entre fazer parte e pertencer.
Somos todos seres sociais, partes de uma sociedade, e uma maneira facil de
produzir um rebaixamento objetivo do que sentimos e pensamos é enfatizar
que o que reivindicamos como nosso nao é nosso, mas nos identifica como
parte de nossa sociedade (refiro-me a Pierre Bourdieu, por exemplo). Em
forte contraste com isso, nao se pertence sem saber que se pertence.

Eu uso o termo “obrigacao” para caracterizar o que € saber que vocé
pertence. Os praticantes tém obrigacoes. Nem tudo o que eles podem fazer
tem o mesmo valor. Esse é o fato primordial para uma ecologia de praticas,
e se voceé a torna relativa a algo que vocé pode identificar e relaciona-la a
categorias mais gerais, vocé insulta os praticantes. Em efeito, a obrigagao
também se comunica com o endividamento. Pelo fato de pertencer, sou
capaz de fazer o que nao seria capaz de fazer de outra forma. Em outras
palavras, dirigir-se as pessoas como pertencentes, significa trata-las nos
termos que Bruno Latour chamou de “ligagdes/vinculos”.
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Quanto a pertencer, ligacoes/vinculos aqui nao significam “fatos
sociais” que podem ser caracterizados como validos independentemente
da maneira como as pessoas estao conscientes ou nao do que os determina.
As ligacoes/vinculos sdao importantes e a maneira como elas importam
se torna aparente quando vocé nao as leva em consideracao ou age como
se as pessoas estivessem livres ou devessem ser libertadas delas. Como
Latour muito bem mostrou em “A Esperanca de Pandora”, ligacao/vinculo
e autonomia caminham juntos. As ligacoes/vinculos sao o que faz com que
as pessoas, incluindo todos nds, sintam e pensem, sejam capazes ou se
tornem capazes. O problema nao é com a ligacao/vinculo; o problema pode
ser que alguns de nés, aqueles que se dizem “modernos”, confundam suas
ligacoes/vinculos com obrigacoes universais e, assim, se sintam livres para
se definirem como “nomades”, livres para ir a qualquer lugar, para entrar
em qualquer territério pratico, para julgar, desconstruir ou desqualificar o
que lhes parecem ilusoes ou crencas e afirmacoes folcldricas.

Latour escreveu a famosa frase “nunca fomos modernos, somos apenas
modernizadores”, quebrando e destruindo ligagcoes/vinculos sem pensar
duas vezes. Podemos muito bem nos apresentar como livres, desapegados
de crencas supersticiosas, capazes de entrar em longas redes, mas no
momento em que voceé tente dizer aos fisicos que seus elétrons sao apenas
uma construcao social, vocé entrard em guerra. E vocé terd merecido,
porque vocé insultou nao apenas suas crengas, mas o que os liga e vincula,
0 que os faz pensar e criar de sua prépria maneira exigente e inventiva.

CAUSAS

Para afirmar o valor positivo da ligacao/vinculo, ou a “verdade do
relativo” deleuziana, em contraste com a relatividade da verdade, uma
tecnologia de pertencimento precisa de uma sintaxe particular. Estamos
acostumados com a oposicao entre o reino das causas e o reino da razao e
da liberdade. A ideia usual, um tanto estranha, de que as verdadeiras razoes
estariam em harmonia com a liberdade enquanto as causas definiriam
aquilo sobre o que agem como passivo. Em vez disso, aprendi a usar o
termo causa, como quando os advogados franc6éfonos falam de uma causa,
que infelizmente se tornou, em inglés, em “um caso”. E o que os faz pensar
e imaginar.

Aqui novamente estou com Deleuze, desta vez afirmando que pensar

nao é uma questao de boa vontade ou bom senso. Vocé pensa quando é
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forcado ou obrigado a pensar. Vocé nao pensa sem uma “causa”. Porém,
0 mais importante é que uma tecnologia de pertencimento nao é uma
tecnologia de causas. A questao é enfaticamente que as causas sao causas
para aqueles que sao obrigados a pensar por elas. Aqueles realmente
pertencem e a causa nao pertence a eles. A manipulacao de causas nao é
impossivel - Hitler provavelmente o fez, o marketing o faz todos os dias -
mas pode ser precisamente a isso que a tecnologia de pertencimento deve
resistir. Se a tecnologia de pertencimento pode estar relacionada a ecologia,
é porque a questao que ela aborda o faz positivamente, aceitando as causas
como os ecologistas aceitam que um lobo é um lobo e um cordeiro é um
cordeiro. Nao sonham em manipuld-los para que tenham uma coabitagao
pacifica; ou seja, eles nao sonham em submeté-los as suas proprias ideias
humanas sobre o que seria um mundo melhor.

O ponto crucial, entao, aquele que torna possivel pensar para o
mundo, mas nao o aceitar passivamente, é o fato de que nao sabemos
como lobos e cordeiros podem tornar-se capazes, como lobos e cordeiros,
de se comportar em circunstancias diferentes. Esse é o ponto em que as
causas nao pertencem as pessoas. Elas obrigam, mas nao ha possibilidade
de produzir uma relacao definidora entre a causa e a obrigacao tal como é
formulada neste ou naquele habitat. Mas isso nao significa que alguém seria
livre para definir como estd/é obrigado. O “como” é uma questao que expoe,
que coloca em risco, aqueles que sao obrigados. O que também significa
que somente essas pessoas podem correr o risco de colocar mudancgas
experimentais na formulacao de suas obrigacoes, porque somente elas sao
expostas pela pergunta.

Aqui é importante lembrar a diferenca entre uma “tecnologia” que
implica ferramentas e o tipo de poder cego de definicao que implica
a nogao de instrumento. Os instrumentos sao concebidos de forma a
cumprir um objetivo geral pré-determinado, ou seja, um objetivo definido
tao independentemente quanto possivel da situacao. Uma tecnologia de
pertencimento, em contraste, nao nutre nenhuma visao ou teoria geral,
tornando cada caso apenas mais um caso. E um caso em todo seu direito,
mas um caso é uma causa, e para cada caso, vocé nao tem uma economia de
pensamento, apenas a experiéncia que alimenta sua imagina¢ao. Em outras
palavras, nenhum “se ... entdo ...” deve ser permitido como uma questao de
generalidade, nada pode ser tomado como certo ou garantido.

E por isso que uma ecologia de praticas, como una ferramenta de
pensamento, necessita de termos “genéricos”, como o sao causa, obrigacao
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ou risco, que visam conferir a uma situacao o poder de importar em seu
modo particular, em contraste com termos gerais que procuram ilustracoes,
para casos que nao sao causas, mas referem-se, em vez disso, a sua unidade
potencial. Unidade sempre significa mobilizacao, o que se pede aos exércitos
tendo que seguir ordens de forma fiel e imediata.

Para afirmar esse ponto, uma vez usei o termo “cosmopolitica”.* Nao
sei se irei manter essa palavra no futuro porque ela foi usada por Kant e os
kantianos contemporaneos passaram a se interessar por ela, dispondo-a
em uma chave maior. Alguns mal-entendidos sao interessantes, mas nao
este. De qualquer forma, pretendia afirmar que cada conquista numa
ecologia de praticas, ou seja, que cada relacao (sempre parcial) entre as
praticas enquanto tais, a medida que divergem, deve ser celebrada como um
“acontecimento c6smico”, uma mutacao que nao s6 depende de humanos,
mas de humanos como pertencentes, o que significa que eles sao obrigados
e expostos por suas obriga¢oes. Tal acontecimento nao é algo que pode ser
produzido a vontade.

E por isso que a tecnologia de pertencimento ndo é uma técnica de
producao, mas, como disse Brian Massumi, funciona tanto como um desafio
quanto como um incentivo. Seus dois principais assuntos de preocupacao
sao a questao do empoderamento, uma questao de acolhimento, e a questao
da diplomacia, uma questao de desafio. Inversamente, o desafio associado
a diplomacia e ao acolhimento associado ao empoderamento devem tornar
explicita a postura cosmopolitica de que “nao estamos sozinhos no mundo”.
O que chamo de “causa”, seja qual for o nome que lhe seja dado, nao pode
ser reduzido a alguma producao humana, nao porque seja “sobrenatural”,
mas porque seria um erro sintatico.

DIPLOMACIA E DESAFIO

Como disse Deleuze, uma ideia sempre existe como envolvida
em uma questao, isto é, como “algo que importa” (temos uma ideia em
musica, ou pintura, ou cinema, ou filosofia, ou ...). Como resultado, um
problema é sempre um problema pratico, nunca um problema universal
que é importante para todos. Os problemas de uma ecologia de praticas
também sao problemas praticos nesse sentido forte, ou seja, problemas

4 Ver Cosmopolitiques II, La Découverte e Les Empécheurs de penser em rond, Paris, 1996.
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para os praticantes. Ao propor a diplomacia como um nome para o aspecto
desafiador da pratica, enfatizo a necessidade de levar as fronteiras a sério.

Desafiar é algo bastante facil; vocé sempre pode desafiar alguém. Mas
o desafio relacionado a eventualidade de uma conquista cosmopolitica deve
incluir o fato muito especial de que, diante de uma situacao desafiadora,
ninguém pode falar em nome dessa situagao. De fato, as fronteiras estao
envolvidas e nao existe uma forma neutra e extraterritorial de definir o que
é importante na situacao. Isso implica, para cada parte envolvida, riscos e
desafios diferentes.

Essa é a primeira caracteristica que torna relevante a figura do
diplomata. Um diplomata nunca dird a outro diplomata “por que vocé
simplesmente ndo concorda com esta ou aquela proposta” ou “em seu lugar
eu gostaria ...”, porque os diplomatas, se fiéis a arte da diplomacia, sabem
que todos estao em risco e que eles nao podem compartilhar o risco do
outro. O tipo de modificacao da qual pode depender a possibilidade de paz
que negociamos sera aceita por aqueles que cada um representa? Ou serao
denunciados como traidores ao chegarem em casa?

Com efeito, a diplomacia nao se refere a uma boa vontade, a uniao, a
uma linguagem comum ou a um entendimento intersubjetivo. Nao é uma
questao de negociacao entre humanos livres, que devem estar prontos para
mudar a medida que a situacao muda, mas de construc¢oes entre humanos
restringidas por ligacoes/vinculos divergentes, como o pertencimento. O
que é genericamente perguntado, quando a guerra é definida como possivel,
é melhor expresso pelo famoso “dé uma chance a paz”. Na verdade, nao
pode haver lugar para o trabalho diplomdtico se os protagonistas nao
concordarem com uma desaceleracao comum de todas as boas razoes que
todos tém para travar uma guerra justificada. No entanto, dar uma chance
€ uma condicao necessdaria, mas nao suficiente. A paz depende do sucesso
da diplomacia, que pode entao prosseguir.

A diplomacia como pratica é uma tecnologia de pertencimento.
Pertencer como protagonistas constritivos, expresso por obrigacoes que
esses protagonistas nao tém liberdade de esquecer ou reformular a vontade,
nao se define como uma fraqueza a ser tolerada, mas é o proprio desafio
da pratica diplomatica. A conquista e o sucesso diplomatico significam
o acontecimento da producao de uma nova proposicao, articulando o
que era uma contradicdo conducente a guerra. Tal conquista e sucesso,
a ligeira modificacao na formulacao de algumas obrigacoes derivadas de
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uma ligacao/vinculo, ndo resulta em nenhuma convergeéncia final sobre a
divergéncia anterior. A articulacao é sempre local. Nao ha abertura geral da
fronteira; em vez disso, uma contradicao (ou/ou) foi transformada em um
contraste (e, e).

Essa conquista é o que descrevo como um acontecimento
cosmopolitico, enfatizando que nao pode ser produzido pela argumentacgao
discursiva. Na verdade, tal argumentacao é regida pela ficcao do “todos ou

2 « 9 & .
qualquer um” - “todos devem concordar que...”, "qualquer um deve aceitar
esta ou aquela consequéncia ...” - uma ficcao que rebaixa a boa vontade e o
esclarecimento a criacao da possibilidade de uma conjuncao, “isto e aquilo”
onde a disjungao “isto ou aquilo”, que conduz a guerra, governava antes.

A diplomacia, portanto, afirma uma divergéncia entre os desafios e
0 que nossa cultura muitas vezes se refere ao trauma da Verdade - alguém
seria desafiado a aceitar a dura Verdade, apesar da ruptura que ela produzira.
Venha e vocé serd livre, diz a figura de Cristo. A diplomacia é muito mais
antiga que o cristianismo e celebra outra concepcao da verdade, bastante
artificial - o verdadeiro é o que consegue produzir uma comunicagao
entre partes divergentes, sem que nada em comum seja descoberto ou
desenvolvido. Cada parte de fato mantera sua propria versao do acordo,
assim como no famoso exemplo dado por Deleuze de uma “noce contre
nature” (acoplamento nao natural) da vespa e da orquidea, onde nao
temos uma unidade vespa-orquidea. As vespas e as orquideas atribuem
significados bastante distintos a relagao que se produziu entre elas.

Chego agora a uma consequéncia da diplomacia. Nao ha diplomacia
possivel se os diplomatas nao podem voltar para as pessoas que representam
e pertencem, se a situacao define essas pessoas por sua fraqueza. A
diplomacia nada é se o desafio do eventual acordo diplomatico trazido
pelos diplomatas nao for considerado como algo que pode ou nao ser aceito.
Diplomatas devem ser “empoderados”, mas isso significa que as pessoas
que os empoderam tém o poder para fazé-lo, e também o poder necessario
para aceitar serem colocados em risco pelas proposicoes que os diplomatas
trazem de volta. E por isso que acolher é uma caracteristica complementar
da diplomacia como tecnologia de pertencimento.

EMPODERAMENTO E ACOLHIMENTO

Usar a palavra empoderamento é um risco porque a palavra agora

estd em toda parte, até mesmo nas delibera¢oes do Banco Mundial sobre
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a criacao de um mundo melhor. Portanto, dobrarei o risco referindo-me
explicitamente a fonte com a qual aprendi a pensar com essa palavra. Foi
quando fiquei sabendo da histéria que levou ativistas a se autodenominarem
bruxas neopagas ousando retomar a velha palavra “magia” para nomear a
eficacia dos rituais que produzem.

Como escreveu a bruxa Starhawk, invocar a eficacia da magia ritual
é em si um ato de magia. De fato, vai contra todas as razoes plausiveis e
confortaveis que propoem a magia como uma simples questao de crenca,
parte de um passado que deveria permanecer no passado. “NOs nao mais
...” - assim que comec¢amos desse jeito, a palavra-mestra do progresso esta
falando em nosso lugar, justamente aquela que as bruxas contemporaneas
contestam porque o nome que deram a si mesmas estd 14 também para
lembrar a caca as bruxas e os “tempos de queima”.

A magia como as bruxas ativistas neopagas a definem é uma técnica,
um oficio ou uma arte que muitos se sentiriam tentados a reduzir a uma
questao de mera psicologia, relaxamento, psicossociologia e assim por
diante. Mas a palavra “magia” torna totalmente explicito algo que tanto
feministas quanto ativistas nao violentos descobriram - a necessidade de
criar técnicas que envolvam o que eu chamaria de “despsicologizacao”. Os
rituais sao modos de reunido, cuja conquista é que nao sou mais eu, como
sujeito, destinado a ndo pertencer a ninguém além de mim mesmo, que
pensa e sente. Mas nao é porque fui oprimido por algo que aqueles que
se reinem teriam em comum. E nao é por causa da poderosa influéncia
daquilo em nome do qual nos reunimos ou em que acreditamos. O que o
ritual alcanga talvez pudesse ser comparado ao que os fisicos descrevem
como desequilibrar, colocar fora da posi¢ao que nos permite falar em termos
de psicologia, ou habitos, ou apostas. Nao por que se esquecem das apostas
pessoais, mas porque o encontro torna presente - e é isso que se chama
magia - algo que transforma sua relacao com as apostas que colocaram.

Hamagianofamoso gritode Oliver Cromwell,que Whitehead citouuma
vez sem comentdarios e que desde entao me peguei citando repetidas vezes.
Ele implorou a seus companheiros cristaos: “Meus irmaos, pelas entranhas
de Cristo, eu imploro a vocés, pensem que vocés podem estar enganados”.
Aqui o Cristo nao confirma nem refuta, Cromwell estd apenas tentando
torna-lo presente, com uma eficacia que € a eficacia de uma presenca sem
interacao, sem mensagem. Seu tipo de eficacia é ter certezas, posicoes
que achamos que devemos assumir, gaguejar. Um pouco como Deleuze ao
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escrever que um autor faz a linguagem gaguejar, contra a possibilidade de
identificar a linguagem como uma ferramenta de comunicacgao a ser usada
a vontade.

E importante contrastar o empoderamento, o poder transformador
produzido pelo que as bruxas chamam de rituais, com a unidade em nome
de uma causa, ou seja, a mobilizacao. A Deusa que os rituais das bruxas
tornam presente é de fato uma causa, mas uma causa sem um representante,
sem um porta-voz autorizado. E uma causa que nao estd em nenhum outro
lugar sendao no efeito que Ela produz quando presente, isto é, quando
acolhida. E esse efeito ndo é o de “tomar consciéncia” de algo que outros
ja sabiam, de compreender alguma verdade além das ilusoes - seu efeito
é encenar a relacao entre pertencer e devir, produzindo pertencimento
como experimentacao enquanto esta sempre em perigo de ser algum tipo
de habito psicolégico.

Se deve haver uma ecologia de praticas, as praticas nao devem ser
defendidas como se fossem fracas. O problema de cada pratica é como
acolher sua propria forca, tornar presente o que faz com que os praticantes
pensem, sintam e ajam. Mas é um problema que também pode produzir
uma uniao experimental entre as praticas, uma dinamica de aprendizagem
pragmatica do que funciona e como funciona. Esse é o tipo de “meio” ativo
e acolhedor de que as praticas precisam para serem capazes de responder a
desafios e experimentar mudancas, isto é, para desdobrar sua propria forga.
Essa é uma tecnologia social que qualquer pratica diplomatica exige e da
qual depende.

Comecei com o problema da ecologia de praticas como ferramenta de
pensamento, cuja necessidade sentia enquanto trabalhava com fisicos. Os
fisicos se sentem fracos e se protegem com as armas do poder, equiparando
sua pratica a reivindicacoes de uma universalidade racional. Mas a
ferramenta, por nao ser um instrumento a ser usado a vontade, coproduz
o pensador, como mostra o préprio fato de me ter conduzido da fisica a
arte das bruxas. Fazendo o que eu fiz, minha pratica foi a de uma fil6sofa,
a de uma filha da filosofia, pensando com as ferramentas dessa tradicao,
que excluia a magia desde o inicio e que, um tanto involuntariamente, deu
suas armas aos fisicos e a tantos outros que se apresentam em nome da
universalidade. Talvez seja por isso que eu tive que voltar a esse comeco,
ja que como filha, nao como filho, eu nao poderia pertencer sem pensar na
presenca de mulheres, nao mulheres fracas ou injustamente excluidas, mas
mulheres cujo poder os filé6sofos podem ter temido.
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NOTA DO TRADUTOR

Este texto foi traduzido para ser especialmente publicado no contexto
deste livro, e, portanto, de uma discussao em torno a tensao entre pes-
quisa e arte na cena académica e universitaria, visando abrir um campo
transversal e indisciplinar de pensamento para as possibilidades do que
a filosofa canadense Erin Manning chama de pesquisa-criagao. Manning
dira que as ecologias de praticas sao aquilo que ativa o campo relacional
em seu ponto de inflexdo, criando uma nova composicao que é capaz
de manter viva a diferenca. Em consequéncia e desde a perspectiva de
um pensamento mais do humano e, portanto, nao antropocéntrico, as
ecologias de praticas tornariam possivel pensar uma estética, ou nas
palavras de Guattari, um “novo paradigma ético-estético” para além de
falsos problemas e do que Whitehead chamou bifurcacao da natureza.
Para aprofundar neste campo problemadtico ver o artigo de Melanie Seh-
gal “Aesthetic Concerns, Philosophical Fabulations: The Importance of
a ‘New Aesthetic Paradigm” (SubStance, Volume 47, Number 1, 2018 (Is-
sue 145, pp. 112-129).
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Azul profundo como escuta radical

SEBASTIAN WIEDEMANN

UPB - UNIVERSIDADE PoONTIFicIA BoLIVARIANA | COLOMBIA

Resumo: Procura-se experimentar
nesta escrita as poténcias de uma certa
ideia de escuta radical no encontro
com cendrios de pesquisa-criacdo, que
entendemos como 0 compromisso com
a criacdo de praticas que ponham em
primeiro plano, como a aprendizagem
cria seu proprio valor. A escuta radical,
como principio articulador de uma
ecologia de praticas, como veremos
procurara cuidar dos possiveis através
do que temos chamado de atmosfera de
transauralidades. Esta aposta de uma
pedagogia radical, por sua vez, acontece
como parte do projeto indisciplinar
“Azul profundo” e como gesto menor e
de uma ética do cuidado no marco das
proposicoes experienciadas no N’Me -
Nucleo de Estudos sobre Metodologias
de Pesquisa em Artes do Instituto de

Artes da Unesp.

atmosferas de
transauralidades, cosmo-escuta, mais-

Palavras-chave:

valia de vida, experiéncia.
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Abstract: We aim to experiment in this
writing the potential of a certain idea
of radical listening in the encounter
with research-creation scenarios, which
we understand as the commitment to
the creation of practices that put in
the foreground how learning creates
its own value. Radical listening, as the
articulating principle of an ecology
of practices, as we will see, seeks to
care for the possible through what we
have called an atmosphere of trans-
auralities. This challenge of a radical
pedagogy, in turn, happens as part of the
indisciplinary project “Deep Blue” and as
a minor gesture and as an ethics of care
in the framework of the propositions
experienced at N’Me - Center for Art
Research Methodologies Studies of
the Art Institute of Arts of The State
University of Sao Paulo (Unesp).

trans-
surplus

Keywords: atmospheres of
auralities, cosmos-listening,
value of life, experience.



impulso de pensamento que aqui é movimentando
de momento passa pela superficie do papel. No
entanto, j& passou por outras arquiteturas do
pensamento, ja passou por encontros alegres em

salas de aula fisicas e virtuais, ja passou por oficinas
em que corpos reinventavam a sala de aula e a atmosfera da aula reinventava
os corpos. Agenciamentos instigados pelo par desejo-acontecimento que
tem movimentado aquilo que venho ruminando como Azul profundo e que
tem intensificado sua dimensao de enzima metamorfica catalisante ou se
se quer de plano de cuidado dos possiveis na interseccao com o “N’Me -
Nucleo de Estudos sobre Novas Metodologias de Pesquisa em Artes” do

Instituto de Artes da Unesp,' e em especial com as singularidades Wladimir
de Mattos e Rodrigo Reis, no que diz respeito do gesto de acolhimento e
hospitalidade e Nathalia Leter a partir de sua generosa disposicao de junto
comigo se abismar em processos de escuta oceanica do ponto de vista da
criacao. A eles dedico estas linhas como gesto de gratidao.

Vivemos num mundo devastado e em ruinas (TSING et al., 2017),
sendo uma delas a Universidade. E foi a pergunta por como viver e habitar
essas ruinas, sem a pretensao nem de salvar ou refundar, mas das préprias
ruinas extrair condicoes afirmativas para o pensamento, que meu encontro
com o Azul profundo se deu, como esse plano no qual a especulacao como
cuidado dos possiveis podia ser instaurada. No entanto, o cuidado dos
possiveis nao é uma questao individual ou de propriedade como quem quer
salvar a prépria pele. Insisto, nao se trata de salvar, mas de compor em todo
caso comunidades efémeras nas quais os possiveis possam ser acolhidos,
cuidados e abracados, mesmo que isso sempre aconteca sob condicoes
precarias e vulneraveis. Comunidades efémeras como hospitalidade e
habitabilidade de corpos por parte de forcas impensadas e indomaveis.
Fluxos selvagens de uma aventura do pensamento que pede ser canalizada
por corpos-multiplicidades como gesto de possessao. Corpos dispostos ao

1 Entre 2018 e 2020 tive a oportunidade de ministrar no N’Me as palestras “Ondas:
Derivas em torno de um processo de pesquisa-criacdo. De uma escrita da imanéncia
a uma ecologia da imediagao.” e “Azul profundo: Uma aventura cosmogenética do
pensamento como kino-madologia radical”, assim como as oficinas “Azul profundo:
desdobrando tonalidades impensadas do pensamento” e “Escutas Radicais: Ecologia de
praticas e praticas em ecologia”. Nesta ocasiao me focarei nesta tltima oficina.
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trance. Trances que podem ganhar o nome de Azul profundo; foi assim que
aconteceu na perspectiva pela qual sou falado e que fala mim. Mas fazer
proliferar o plano (inominavel) de cuidado dos possiveis é fazer variar as
perspectivas que o modulam e lhe dao consisténcia. A disposicao de uma
ética do cuidado que daria lugar a tais modulacdes é o que chamaremos
aqui de escuta radical. Uma pratica na qual ganhamos intimidade com este
plano, como essa zona critica e metamorfica onde processos de criagao
singulares instauram perspectivas outras como disparadoras da diferenca,
da abertura e eclosdao de mundos, que potencialmente se poderiam ver
instigadas e animadas pelo Azul profundo.

Emoutraspalavras,se porumladooAzul profundocomosingularizacao
do plano de cuidado dos possiveis é um atrator cosmogenético de um
pluriverso sempre cinematografico - aquilo que temos chamado de
cinematografo césmico. Por outro lado, ele nao pertence a ninguém por mais
que possa ter sido intuido por alguém. Ele pede a hospitalidade, atentividade
e responsividade dos corpos e se manifesta como forca conetiva singular
e impessoal em direcao a um holobionte especulativo. Em seu dispor-se
rizomatico, procura apagar os rostos e sujeicoes, importando-se s6 por
processos de individuacao como superficies mais do que humanas pelas
quais o vivente se afirma na passagem por materialidades diversas. Nesse
sentido, o ritornelo que a pergunta de Spinoza - O que pode um corpo?
(DELEUZE, 2002) - instaura aqui; desde a perspectiva de um pragmatismo
experimental, ndo sé a cada vez se diz por outro meios como proliferacao de
comunidades efémeras de modos de existéncia, mas também como cultivo
de um fazer escuta radical de uma ética do cuidado onde aprendizagens
diagramaticas e gestos embriolégicos estao em jogo.

O Azul profundo ressoa aqui com aquilo que Deleuze chamou de
precursor sombrio, o “em si mesmo” da diferenca (DELEUZE, 2018) e
que inevitavelmente pede entrar em processos de dramatizagao. Isto é,
uma vez que o plano de cuidado dos possiveis ao qual o Azul profundo
dd um contorno metaestavel demanda ser modulado; a instauracao de
uma atmosfera de transauralidades, onde atos generativos de curandeiria
cuidem do valor (MASSUMI, 2018), se faz iminente.

Poderiamos falar aqui simplesmente em termos de acompanhar
processos de criacdo de outros corpos, onde criar é sempre escutar e onde
contingentemente eu entraria em relacao com esses outros corpos desde
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a posicao situada e singular do Azul profundo como aquele processo de
criacdo com o qual tenho intimidade. Isso resolveria um problema ético, o
de s6 dizer daquilo que efetivamente temos incorporado e tornado habito.
No entanto, essa disposicao ainda diz de uma perspectiva orientada aos
individuos e nao aos processos. A questao nunca para no corpo, num corpo.
A questao é a de fazer corpo com, a de ser corpo de corpos em devir, a
de se dizer comunidade efémera de modos de existéncia. A de, em ultima
instancia, devir um holobionte, que por definicao é sempre mais do que
humano. Nunca estamos sozinhos e a figura do sujeito criador pouco
importa, mas sim interessa a intensificacao e variabilidade do ponto de
vista da criacao que sempre pede para sair da escala meramente humana.
S6 entao poderiamos falar daquilo que Stengers define como ecologia de
praticas (STENGERS, 2005) e que cuida dos territérios existéncias, como
esses campos problematicos que complicam a vida e o vivente ao se
perguntarem pelo gesto de instaurar e nao pelo instaurador, que sempre é
um operador anonimo e impessoal.

Entao, nao se acompanham os corpos, mas sim os processos de criacao
que avancam e atravessam os corpos. Nesse sentido, o acompanhar e o agir
dos corpos seria o gesto de escutar radicalmente, isto é, em intensidade, a
propensao das forcas germinativas e generativas que fazem variar a vida
a partir de uma pratica sempre singularizada em suas técnicas. O Azul
profundo, um exemplo, um treinamento para este acompanhar como
pedagogiaradical em processos de pesquisa-criacao (MANNING; MASSUMI,
2014) que travam uma relacao inexoravel com a escrita por ser esse lugar
no qual se aprende a fazer circular o vivente entre o concreto de uma
pratica sensivel e a abstracao do conceito. Uma alianca, que acreditamos
nos cuida e, portanto, cuida a vida da vontade de clausura do sujeito. Isto é,
uma alianca com o conceito para intensificar a experiéncia que faz avancar
os processos de criacao, dando como retorno o fato de sé poder escrever do
conceitocomoincorporacao material. Fazer das abstracoes corpos e comelas
inventar novos corpos. E assim como poderiamos definir uma certa relagao
entre arte e filosofia, contudo preferimos continuar falando em termos de
ecologia de praticas onde conceitualidades e multisensorialidades materiais
e consistentes se emaranham, coexistindo, coevoluindo e coaprendendo.
Em ultima instancia, dando lugar a uma textura sensivel-conceitual que
se diz porosa, pois elementos conceituais nao param de perfurar, pular e
mergulhar na experiéncia material e vice-versa como vibragao criadora do
plano de cuidado dos possiveis.
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Mas nao esquecamos, estamos vivendo num mundo devastado e
em ruinas e em particular a ruina que é a Universidade, nao para de criar
situacoes nas quais os corpos se sentem impotentes e adoecem e, portanto,
os processos de criacao se veem truncados. Os corpos ja nao sio capazes
de cuidar de um problema e, em consequéncia, de pesquisar como processo
generativo e potencializador, j& ndo sao capazes de escutar o chamado
de um plano de cuidado dos possiveis, se chame este Azul profundo, ou
como o idioma singular de cada corpo o consiga pronunciar e materializar,
enquanto plano de composicao (DELEUZE; GUATTARI, 1992). Sendo que
aqui entendemos pesquisa como a insisténcia cuidadosa e rigorosa em dar
consisténcia, a partir de uma escuta radical e vitalista,a um problema. Isto €,
aum campo problematico que, por sua vez, o coabitamos e é experimentado,
explorado, modulado e posto em variacao e proliferacao por meio de
processos de criacao sempre sensiveis, que podem se manifestar por meio
de préticas heterogéneas. Gestos de escrever, de tracar, de performar, de
compor com as mais diversas materialidades, de fazer corpo e de fazer
passar potenciais existenciais pelas mais variadas superficies. Tela, papel,
pele, tecidos organicos e inorganicos... Meios dando lugar a ecologias de
praticas sem hierarquias e de escutas que mutuamente se incluem entre
modos de fazer e, portanto, de existir. Ecologias de praticas, que assim
sendo, nao julgam e fazem do valor (MASSUMI, 2018) uma carga energética
como potencial dinamico e transitivo de composicao e relacao. Pesquisar
como pragmatismo experimental e ética do cuidado do que se di a existir.

Re-ativar tal poténcia de pesquisar nos termos que aqui defendemos,
foi o intuito da oficina “Escutas Radicais: Ecologia de praticas e praticas em
ecologia” que levei adiante com o “N’Me - Nucleo de Estudos sobre Novas
Metodologias de Pesquisa em Artes”, assim como com estudantes de pos-
graduacao da Faculdade de Educacao da Universidade de San Buenaventura

(Colémbia).?
Essas oficinas de algum modo partiram da pergunta por como tornar
as ruinas uma ocasiao afirmativa para o pensamento. Sendo que nao se

trata aqui de uma questao de otimismo, mas de pragmatismo onde de fato
se entende a ruina e a vulnerabilidade e a precariedade que com ela vem,

2 Agradeco especialmente a professora Teresita Ospina por ter feito possivel esta
ocasiao.
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como a condicao de apertura de mundos, como a fratura necessaria para
que o ideal de um mundo uno nao se imponha. A Universidade enquanto
ruina é a rachadura necessaria para que o valor deixe de estar sequestrado
pelo poder e possa devir praxis singular. Isto é, cada corpo a cada vez
teria que reconfigurar uma teoria singular do valor como vontade de
poténcia fragmentaria e local que favoreca qualitativa e intensivamente a
consisténcia do plano de cuidado dos possiveis na sua particularidade ao
ser hospedado e cuidado ponto a ponto por um corpo igualmente singular
enquanto comunidade efémera de modos de existéncia. Tal operacao é um
ato de escuta radical. Escutar é abrir um espaco-tempo singular para um
existir como processo acumulativo e por saltos de memorias de futuro.
Escutar é instaurar uma atmosfera de transauralidades, que como temos
dito, se diz ato generativo de curandeiria que cuida do valor ao revaloriza-
lo (MASSUMI, 2018) a partir de aprendizagens mais do que humanas.

Trata-se entao de nao deixar o valor nas maos do poder para de
alguma maneira permanecer numa instancia sub-representativa, onde
o cuidado dos problemas e, portanto, dos possiveis, se torne rico. Nessa
instancia sub-representativa dos processos de criacao, o valor aparece
como a determinacao da indeterminabilidade que nao fixa a poténcia numa
direcao unica. Ou seja, o valor se manifesta como carga de virtualidades e
a escuta na sua radicalidade como poténcia conetiva e de relacdo. Mas o
que aqui estamos chamando de escuta radical nao é algo dado. O dado, o
cliché, em todo caso, é uma mono-escuta, que por sua vez responde a uma
cultura de mono-técnicas (HUI, 2020) que priorizam formas especificas de
conhecimento vinculadas a vontade de medir, calcular e dominar como
colonizacgao quantitativa do valor. Portanto, nos cabe instaurar atmosferas
de transauralidades, enquanto processos de individuacao do vivente que
se dizem escutas transversais, transdutivas e transformacionais. Em outras
palavras, e pensando aqui em Stengers (2018) e Hui (2020), é nas atmosferas
de transauralidades que uma cosmoescuta como nao subordinacao a um
universal do valor e, portanto, como poténcia fragmentaria e intervalar que
favorece o encontro de heterogéneos, acontece.

NestesentidooAzulprofundopoderiaserpensadocomoumaaura, como
um caso singular de um conglomerado de atmosferas de transauralidades
onde aprendizagens mais do que humanas acontecem. Assim, acompanhar
processos de criacao é se dispor a continuar na coaprendizagem de escutas
(radicais) como diagramas que fazem variar as ecologias de praticas em
jogo. A cada escuta, é movimentada toda uma pedagogia radical, na qual
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a arquitetura da aventura do pensamento em obras pode devir outra. Isto
é, se tornar especulativa, abrindo modos outros de habitar o pensamento.
A cada escuta, um apre(e)nder de intervalos, onde o que obtura a aura
e a atmosfera como una, a divida, é diluida como dever estar a altura,
como dever dignificar o ponto de vista da criacao na variabilidade de seus
sussurros e nos modos de cuida-los desde uma perspectiva singular. Desse
modo, como nos lembra Deleuze, aprender, “significa compor os pontos
singulares d[o] (...) corpo [em estado de aprendizagem] com os de uma
outra figura, de um outro elemento que nos desmembra, que nos leva a
penetrar num mundo de problemas até entdo desconhecidos, inauditos.”
(DELEUZE, 2018, p. 317) e inaudiveis. Problemas, campos problematicos
que ao se tornarem escutaveis, que ao se tornarem escutas radicais em ato,
exigem a transformacao de nés mesmos, de nossos corpos. Transformacoes
estas que ndo s6 mantém os processos de criagdo em movimento, mas
também a consisténcia das atmosferas de transauralidades, como essas
zonas dinamicas de cultivo da diferenca.

Desta maneira, as oficinas ministradas se propuseram ser ocasioes
para uma pedagogia radical onde a fractalidade da escuta na variabilidade
de suas declinacoes (autoescuta, escuta do outro, escuta do outro do
outro) fosse vetor de intensificacao da nossa intimidade com o mundo e
suas materialidades a partir de gestos de deslizamento difrativo e obliquo
dando lugar a nomadismos e heterogéneses, onde a aprendizagem se
dissesse apreensao, vazamento e contagio de fluxos a partir de um coabitar
atmosférico da experiéncia. Em outras palavras a partir de um coabitar aural,
de um coabitar de atmosferas de transauralidades do e no pensamento.

Desde uma disposicao de fuga e desercao diante das teorias do valor
hegemonicas da escrita, se apostou nas oficinas numa contraefetuacao de
gestos escriturais menores onde como nos lembra Ursula K. Le Guin (2017)
contar é escutar e por sua vez escrever € uma questao de confianca. E ao
ganhar de novo intimidade com o mundo nao procuramos outra coisa a nao
ser reanimar a confian¢a que podemos ter nele ou, como nos diz Deleuze
(2004), reanimar a crenga que podemos ter nele, nos vinculos que com ele e
suas materialidades podemos estabelecer. Vinculos s6 cultivaveis na posta
em ac¢ao de praticas, onde serdo os afetos os que a cada vez definam o valor
e nao o julgamento.

Escutar é um ato de comunidade (LE GUIN, 2017), é devir comunidade,
multiplicidade na escrita. E devir uma teceld que foi tao longe com suas
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linhas que ja esqueceu que esse impulso de pensamento em algum momento
passou pelo Azul profundo. Ou em todo caso fazer do Azul profundo uma
condicao e propensao de escuta radical é des-fazé-lo, é torna-lo des-obra
como apertura de habitabilidades vacantes e compartilhdveis para outras
modulacoes do pensamento. Modulacoes sempre somdticas em meio a
comunidades de confianca, pois se compartilham riscos com esses outros
humanos e mais do que humanos como matérias ativas que mantém o
mundo em processo, em obras, aberto...

Os canais e gestos escriturais, cada um com seu caudal e tono singular,
pelos quais emergiram proposicOes para intensificar a nossa intimidade
como o mundo, foram: a) escuta radical como cristal vitalista criadouro
mais do que pessoal (a partir do dispositivo da entrevista); b) escuta radical
como encontro com materialidades mais do que humanas (a partir do
dispositivo da carta); c) escuta radical como encontro entre heterogéneos
(a partir do exercicio de re-escrita como montagem); d) escuta radical
como processo de afetacao e aprendizagem mais do que humana (a partir
do dispositivo do dialogo); e d) escuta radical como disposicao receptiva
diante doimpensado e do acontecimento (a partir do dispositivo do oraculo).
Todos esses canais e canoas que por sua vez colocam a prova a sua eficacia
na medida em que afirmam nao sé uma intimidade com o mundo e o devir
comunidades efémeras de modos de existéncia dos corpos, mas também
ao exacerbar a nossa relacdo com as praticas e suas respetivas técnicas.
Pois entendemos que um corpo que nao se faz a praticas e técnicas é um
corpo que nega a sua condicao relacional com o mundo, que nega a sua
possibilidade de vinculo com este. Tratando-se aqui muito menos de uma
antropo-tecno-génese e muito mais de entender as praticas e suas técnicas
como condi¢oes para fazer do humano humusidades (HARAWAY, 2016) de
holobiontes especulativos, que nao por serem especulativos sao menos
reais quando o que ha de mais real é o cuidado dos possiveis que acontece na
especulacao e que mantém a forca genética de mundos por vir latente. Isto &,
do que se trata é de abrir condic¢Oes para poder instaurar co-habitabilidades
imanentes nos e dos processos de pesquisa-criacao. Abrir continuidades
nas descontinuidades, conectividades onde o corpo € pesquisa e a pesquisa
se faz corpo, pois as atmosferas de transauralidades nio estdo fora de nos,
mas nods estamos em meio a elas e elas em meio de nds. Portanto, as atmosferas
de transauralidades desde sua porosidade e penetrabilidade generativa ja
incorporam a ruina (da Universidade) como mais um componente ativador
e afirmativo do holobionte em jogo.
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Nao caberia aqui abandonar o impulso de pensamento que o Azul
profundo tem feito fervilhar até se transmutar em poténcia proposicional
indeterminada, por querer dar conta das oficinas que tém acontecido. Nao se
trata aqui de postular modelos ou manuais como quem informa e, portanto,
faz circular palavras de ordem, dizendo aquilo que se deve acreditar
(DELEUZE, 2012), mas de manter viva a vontade de experimentacao, a
vontade de aprendizagem como experimentacao e instancia constituinte
de uma pedagogia radical dos processos de criacao. Trata-se de manter vivo
um “lure for feeling” (WHITEHEAD, 1978), um atrator de afetacao, que para
continuar ativo, longe de pedir que a experiéncia seja reposta, pede que a
experiéncia seja exposta enquanto acontece. Isto é, abracando e a0 mesmo
tempo me desgarrando e desmembrando do Azul profundo, até ja quase
nao conseguir pronuncia-lo, mas ainda suas intensidades falando em mim,
instaurar auras, atmosferas de transauralidades, vontades de cosmoescutas.

Um exemplo fecundo disto foi a cosmoescuta que das oficinas se
desdobrou com a Nathalia Leter. O encontro como compartilhamento
de riscos, como constituicdo de uma comunidade efémera de modos de
existéncia se fez autobnomo na sua vontade de pesquisar e, portanto, de
escutar, de experimentar, de criar e escrever dando lugar a um conceito
conjugado entre ela e eu: a imanéncia do bracal. Nessa ocasiao improvavel
a escuta radical se vez comum, se fez transaural, se fez e passou por toda
uma ecologia de praticas compartilhadas desde singularidades situadas
que de modo local sentiram o chamado a cultivar um espaco potencial a
ser coabitado como ato de criacao que emerge de uma necessidade vital
(DELEUZE, 2012). A imanéncia do bragal, assim como a escuta radical,
enquanto proposicao, dizem em ultima instincia da iminéncia de se re-
conectar com o vital e o necessario, com as necessidades vitais, desde as
quais a prépria existéncia se afirma como processo de pesquisa-criacao,
sendo a Universidade tao s6 uma das arquiteturas possiveis para que a
aventura do pensamento possa proliferar. E se se faz uma aliada da ruina, e,
portanto, da Universidade, é porque em tempos de extincao nao podemos
nos dar o luxo de negar nada por mais que seja impossivel afirma-lo tudo.
Passa-se por superficies do pensamento, agora o papel, em algum instante a
Universidade, em outro o cinema e o Azul profundo, para tornar mais rica a
textura do proprio pensamento. E é nas atmosferas de transauralidades que
a textura do pensamento como costura de cosmoescutas, na sua disposicao
reticular, se faz abundante em poli e metamorfismos que fazem florescer o
plano de cuidado dos possiveis.



3*

Aimanéncia do bragal diz de uma magnitude intensiva do pensamento,
mas, sobretudo, de como os conceitos, ao serem produzidos, carregam forcas
materiais e teldricas. Esse conceito como derivado de uma escuta radical,
e ao mesmo tempo como escuta radical em ato, diz de uma densidade
compostagénica do pensamento que nao vem das alturas mas sim de pensar
ao nivel do rés-do-chao, ali onde junto com as minhocas e a serapilheira
se engendram as humusidades. A imanéncia do bracal d4 contorno a uma
energética e a um apetite do pensamento que inevitavelmente tem que
se verter na terra como o lugar no qual as ideias podem germinar e cuja
poténcia conetiva passa pela eficacia da enxada que prepara o terreno. Em
ultima instancia, esse conceito diz de como o necessario e o vital modulam
e singularizam um pragmatismo experimental e especulativo.

O que se passou entre o Azul profundo e a imanéncia do bragal? A
musculatura do pensamento mudou, o necessdrio e o vital mudaram e com
eles o campo problematico e seus apetites. Abriu-se no meio uma zona
critica de atmosferas de transauralidades como ber¢o para coletividades
emergentes (MANNING, 2020) que tiveram a coragem e confianca de
compartilhar o risco de coabitar processos de criacao. Isto é, de fazer
passar pelo corpo, de dar vida no corpo nao s6 ao conceito, mas também
a experiéncia como praxis especulativa e de pensamento que por sua vez
faz dos corpos outros. O Azul profundo como escuta radical do seu “em
si” diferencial (autoescuta ou escuta intrinseca da diferenca) se abre, se
dispoe a escutar suas vizinhancas em parentescos insdlitos (o oceanico e o
teldrico se encontrando numa escuta do outro como escuta extrinseca da
diferenca) para em todo caso ativar por sua vez mais uma camada de escuta
radical. Nesse caso, do “em si” diferencial do outro (escuta obliqua ou do
outro do outro). Toda uma diagramadtica aural e fractal por camadas que
multiplica as direcoes e dimensoes por onde o fazer escuta radical pode
ser declinado e conjugado, pois o valor tem deixado de estar sequestrado
e pode se manifestar de modo nao quantificavel e na plenitude de sua
incomensurabilidade como mais-valia de vida, enquanto um puramente
qualitativo que diz da intensidade dos potenciais vividos (MASSUMI, 2018).

e
£

Nao posso deixar de pensar aqui no trabalho de Henrique Rocha de
Souza Lima (2018) quando nos apresenta o conceito de desenho de escuta
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que inexoravelmente diz de uma mesopolitica (STENGERS; MASSUMI,;
MANNING, 2009) da auralidade que nao estaria muito distante do que
aqui temos defendido como atmosferas de transauralidades. A meu ver,
aquilo que Lima contorna como desenho de escuta nao sé ressoa com o
fazer escuta radical, mas também com as intuicdoes que sempre de modo
incerto e imprevisto movimentariam uma pedagogia radical dos processos
de criacao.

A escuta radical, assim como o desenho de escuta, € ao mesmo
tempo um conceito e uma pratica (seus derivados como podem seé-
lo o Azul profundo e a imanéncia do bracal também o sao). Ela é antes
de tudo um problema de agenciamento de desejo, como proposicao e
intervencao no plano de cuidado dos possiveis que instaura uma ética da
distribuicao do audivel e do inaudivel. Como pragmatica, como efeito de
uma pratica acontece no limite da auralidade, ali onde as atmosferas de
transauralidades enquanto espagos ndmades e indeterminados propensos
aos devires despontam, como um desafio a ser pensado, praticado e vivido
para que nao se imponha uma imagem dogmatica de escuta. Portanto, a
escuta radical opera de modo transversal, mas também e, sobretudo, de
modo local e situado na passagem entre meios e por outros meios como
o farejar desejante do inaudito, do que habita virtualmente o audivel e da
lugar a coletividades emergentes de pensamento.

Nesse sentido, os processos de criacao poderiam ser pensados como
inscricoes de escuta (OCHOA GAUTIER, 2014) que podem acontecer pelos
mais diversos meios e onde o seu acompanhar como gesto de pedagogia
radical enquanto mais uma camada de escuta radical; como nos lembra
Lima, “é um processo que, em vez de ir de um ponto a outro, se enviesa no
meio do caminho. [Pois no] viés esta tudo aquilo que faz da escuta ser outra
coisa que a simples audicdo. E no viés que tudo acontece, é no viés que
uma escuta se torna “sua”, ou a de outro qualquer.” (LIMA, 2018, p. 382).
Portanto, é com o viés que temos que ganhar intimidade.

Para terminar e acolhendo o modo espiralado em que o par desejo-
acontecimento tem movimentado as escutas em jogo nesta escrita como
impulso de pensamento que advoga pelo plano de cuidado dos possiveis,
pergunto-me e lhes pergunto, querendo deixar o problema e o apetite
em aberto e que estes extravasem outras superficies e arquiteturas do
pensamento:
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Nao seria a pergunta pelo modo dos efeitos emergentes dos processos de
criacdo como realidade qualitativa, como magnitude intensiva, como qualidade
sensivel da afirmacado do “mais que o acontecimento” enquanto valor excedente
de vida (MASSUMI, 2018) aquilo que se procura cuidar, curar e instaurar com
a prdxis de escuta radical?

O Azul profundo tao s6 uma isca, uma linha, uma pista...
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Literatura e cosmopolitica

JoAo PENTAGNA

Resumo: O presente ensaio parte
da ideia deleuzeana de que aquém
do organismo e do sujeito subsiste
uma vitalidade inorganica composta
por pré-individuais e
individuantes cuja espreita exige uma
crescente precisdo no ato de escrever.

Desde a comédia de Aristofanes e

elementos

o Eclesiastes com sua critica das
vaidades, os moralistas latinos e, mais
tarde, no século XIX, os pensadores
da Dbesteira indicam-nos um élan
satirico da literatura. A satira ataca
todo tipo de paralisia e hipnose que
ameacem se instalar na vida, o riso
corréi a
escrever implica ndo s6 cartografar
o padecimento e a
humanidade; passando no limite por
uma escuta ética que nos sensibiliza
para os devires. Exercicio para além da

denuncia, acdo cosmopolitica na qual

imbecilidade. No entanto,

derrisao da

o dizer incessantemente em curso na
literatura pode esposar a linha feiticeira
que libera e constr6i um plano de
imanéncia enquanto novas maneiras de
povoar a Terra.

Palavras-chave: Literatura, satira, ética,
cosmopolitica.
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Abstract: The present essay is based
on the deleuzean idea that there is an
inorganic vitality that exists below the
organism and the subject, composed
of pre-individual individuating
elements whose lurking demands an
increasing precision in the act of writing.
Since the comedy of Aristophanes

and

and Ecclesiastes with their criticism
of vanities, latin moralists and later in
the 19th century thinkers of stupidity,
indicate a satirical élan of literature.
Satire attacks all types of paralysis and
hypnosis that threaten to settle in life,
laughter erodes imbecility. However,
writing implies not only mapping the
suffering and the defeat of humanity;
going through the limit by an ethical
listening that sensitizes us to becomings.
An exercise beyond denunciation, a
cosmopolitical action in which the
incessantly saying in literature can
espouse the sorceress line that liberates
and builds a plan of immanence as new
ways of populating the Earth.

Keywords: Literature, satire, ethic,

cosmopolitic.



0s anos setenta e oitenta o escritor satirico Elias
Canetti, empreendendo um movimento mais
afirmativo e cartografico — olhar, ouvir, sentir,
avaliar segundo critérios vitais, se posicionar no

nivel de um dizer processual e integrador — do que
simplesmente escarnecedor e denunciatoério, escreveu sua autobiografia em
trés volumes com titulos muito belos e precisos: A lingua absolvida; Uma luz
nos meus ouvidos e O jogo dos olhos; precisos especialmente se desejarmos
esclarecer quanto a literatura o que Deleuze chamava de pedagogia da
percepcao, arte que envolve a espreita, a sensibilidade expandida e um
cuidado ecosofico, isto é, rizomatico com o planeta.

Porque, se vivemos dentro desta atroz cegueira, imersos no delirio
paranoico do Homem, projetados sobre o cavalete de tortura e autotortura
no qual se estende a humanidade, tal equivoco neurdtico dissimula
que ha por outro lado uma responsabilidade absoluta para com a vida e
simultaneamente para com as palavras. A vida ela mesma é um dizer em
processo, o simbdlico ja é latente no mais elementar e ha povos que ainda
acreditam que as pedras, os rios, as chuvas, os trovoes, as montanhas, as
plantas e os animais também falam.

A palavra pode dilacerar como as correias de um chicote ou perfurar
e inocular-se num corpo qual aguilhao de morte; nao comunica, mas
comanda, incita, influencia, convence, faz adoecer ou curar. Como escuta-
la e utiliza-la fora do sistema de interesse, de usura e do vampirismo
que a monopoliza? Essa era uma questao tao determinante para Canetti
enquanto escritor quanto foi para Freud como analista que descobriu a
micropolitica das forcas ativas (Eros) e reativas (Tanatos) sob as formacoes
do inconsciente e fundou a psicandlise como pragmatica da linguagem que
Lacan reformula nos termos do “bem dizer” (bien dire).

DUAS FUNCOES DA LITERATURA: SATIRA DO HOMEM E PEDAGOGIA DA
PERCEPCAD

Vanitas, vanitatum et omnia vanitas. Vaidade das vaidades,
é tudo vaidade.

H4 uma amarracgao firme ao longo da tradicao satirica que perpassa
Aristéfanes e os comedidgrafos gregos, o Eclesiastes, e atravessa, desde
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Rabelais, Cervantes e Swift, todos os satiricos modernos, passando pelos
pensadores da besteira como Balzac, Zola, o incomparavel Flaubert!, e
chegando num ponto de agudez perturbadora em Alfred Jarry, Kafka,
Canetti? e Beckett. Os satiricos nao poupam ninguém, nao resta nada de pé,
nem uma “boa alma” depois que passam, uma das suas maiores virtudes é
manejar as palavras como se brandissem um chicote, arrastando-nos até
os afetos do absurdo, do grotesco e do atroz. No Woyzeck de Biichner, este
inesquecivel delirante — “Algo anda atrds de mim, debaixo de mim (Bate
os pés no chao), oco, estd ouvindo? Tudo oco aqui embaixo. Os magons!”
(GUINSBURG; KOUDELA, 2004, p. 240) — ha uma historinha endemoniada,
expressao psicotica da demolicao do sentido e da confianca no mundo,
limiar perigoso do riso terrivel, onde o riso amarga a boca e sufoca a
garganta:

Era uma vez uma pobre crianca e ela nao tinha pai
nem mae, estavam todos mortos e nao lhe restava mais
ninguém no mundo, todos mortos, e ela chorava dia
e noite. E como ndo lhe restava ninguém na terra, ela
quis ir para o céu, e a lua a olhava com muito carinho; e
quando finalmente ela chegou na lua, esta ndo passava
de um toco de madeira podre, e entdo a crianca foi para o
sol, e quando chegou ao sol, este era apenas um girassol
murcho, e quando chegou as estrelas, elas eram pequenos
mosquitos dourados, que estavam espetados como o
picanco espeta-os na ameixa brava, e quando ela quis
voltar para a terra, a terra era uma vasilha entornada,
e ela estava inteiramente so, e ela sentou-se e chorou,
e continua sentada ali e esta muito s6. (GUINSBURG;
KOUDELA, 2004, p. 259)

Mas o escritor, através das paixdes e das doencas que acossam a si
mesmo e ao mundo, operando uma cartografia dos signos do padecimento,
vai encontrar suas poténcias e engendrar o pensamento justamente no
interior desse desabamento central, ainda para 14 da moral humana e do
principio do prazer; ele nao é sendo o “encarregado da humanidade, dos
animais até” (RIMBAUD, 1983, p.82),aquele que morde a vaidade, a besteira,

1 Bouvard e Pécuchet é um vasto e admirdvel compéndio literdrio dos delirios, das
deméncias e das imbecilidades do homem.

2 A primeira direcao da pesquisa literaria de Canetti vai no sentido da satira. Ver Auto-
de-Fé, o primeiro e tinico romance de Canetti escrito em 1935 (o livro maior sobre os
delirios historico-mundiais) e suas pecas de teatro reunidas no livro O Teatro terrivel:
O casamento (1932), Comédia da vaidade (1950), Os que tém a hora marcada (1964).
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a tolice, o otimismo do progresso e do trabalho — a critica aos homens
de lata e aos homens carboniferos em D.H. Lawrence — para escarnecer
e esmigalhar os ideais inadequados a vida; sabe o que é ser possuido —
“Porque é da l6gica anatomica do homem moderno nunca ter podido nem
pensado viver senao possesso.” (ARTAUD, 2007, p. 41) — e decide encarnar
os fantasmas, confronta-los, ainda que, no entanto, caso mantenha sua
tarefa irremissivel voltada para a Terra e seu elemento telirico — “Sou
ligado a Terra por lacos mais que terrestres” (VAN GOGH, 2002, p. 343)
—, os aprofunda e os impele enquanto caricaturas precisas da deméncia
humana e vai além, ao ar, atravessa como uma flecha de luz para os
elementos edlicos, acessando o inumano nao mais como o estranho funesto,
elemento aquatico ou terrestre, mesmo que passando por ai também, mas,
de maneira estrangeira, leve, nomade, cede lugar ao que insiste e subsiste
na bruma, advoga e da testemunho das existéncias animalistas convocando
e conflagrando uma voz singular que nao cessa de cantar seu canto falado
(sprechgesang).

E que a comunicacdo, o conhecimento intelectual, a distracdo e o
entretenimento dissimulam o fato das principais funcoes da literatura —
de um ponto de vista da forca e nao da forma — serem: a dentncia das
proprias formas pelas quais a humanidade é hipnotizada, como também
uma espécie de pedagogia da percepcao, caso se tome emprestada uma
expressao usada por Deleuze para se referir ao estiramento dos nossos
sentidos através do cinema.

Na dentncia hd o rigor e a minucia implicados no escarnio dos
automatismos que se insinuaram na vida humana®. Como a saga do Pai Ubu
em Jarry, na qual o personagem retine em si toda a covardia, a maldade
e a imbecilidade do homem. Tendo traido e assassinado o rei, torna-
se soberano da Polonia e, no entanto, nao ha nesse feito absolutamente
nenhuma coragem. O que o move é seu estdmago, ele expressa o pensamento
digestivo da besta, manifestacao no homem — nao do animal diferenciado
o qual o instinto dotou de comportamentos reconheciveis e explicaveis
por sua natureza — mas de um fundo indeterminado, massa leguminosa e
indiferenciada, o buraco que jaz oculto em cada animal. Pai Ubu é o retrato

3 Tema do livro O Riso, de Henri Bergson, e matéria da literatura dos tipos. Para Bergson
0 que o riso chicoteia sdo as paralisias, os automatismos, as hipnoses e as vaidades que
se instalam no fluxo da vida. BERGSON, Henri. O riso: ensaio sobre a significagdo da
comicidade. 2* edicao. Martins Fontes, 2007.
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perfeito da bestialidade que também atinge hoje as manadas bolsonaristas
mobilizadas pelos seus interesses individuais e pelas palavras de ordem
provenientes do seu mestre. Como Macbeth, Pai Ubu também vai hesitar
diante o ato e precisa de uma esposa mais sorrateira, Mae Ubu, que com
palavras insidiosas o incita:

No seu lugar, bem que eu gostaria de instalar minha
bunda num trono. Vocé poderia aumentar infinitamente
suas riquezas, comer chourico quase sempre e rodar de
carruagem pelas ruas. (JARRY, 2007, p. 48 e 49)

Ao que ele, medroso, no inicio se defende:

Raios me partam, pela luz da minha vela verde, prefiro ser
miseravel como um rato magro e digno a ser rico como
um gato mau e gordo. (JARRY, 2007, p. 49)

Os unicos afetos que fazem Pai Ubu pensar sao o medo, a gula e a
ganancia, sendo esses os verdadeiros motores da sua crueldade, ali onde
nosso riso castiga sem dé. Giorgio Agamben, escrevendo a respeito de Jarry
nos fornece uma indicagao preciosa sobre o abismo a que nos expoe 0 riso
e o modo como nessa “queda” se passa da fusao no indiferenciado para uma
individuacao que é ateologica e vertiginosa:

O homem que ri é o homem que perdeu seu contetdo, o
homem tornado pura pele, e que sofre por carregar essa
pele até o limite da dor e do prazer. O espaco de Deus
estd vazio: mas, no riso, outro espaco se abre, e aquele
corresponde metafisicamente. Nesse espaco se move a
patafisica, essa “ciéncia que se sobrepde a metafisica”,
que talvez um dia cesse de se apresentar a n4s como uma
brincadeira desprezivel para revelar-se um sinal terrivel.
(JARRY, 2016, p.170)

Essa estranha mistura de riso e terrivel falta de sentido da realidade
ou o esvaziamento do sentido da realidade implicado no delirio de um riso
que se arrasta e arrasta consigo Deus e o0 Mundo, culmina na percepcao da
auséncia de uma identidade e de qualquer verdade sdlida, tendendo para o
afeto do terror. Mesmo assim, Agamben conclui: “O paradoxo do Terror —
Jarry bem o sabia — é que ele se inverte numa alegria irrefreavel.” (JARRY,
2016, p. 170) O nonsense, como uma desertificacao ou grau zero do sentido,
descobre um campo liso para a experimentacao dos signos. Acontece que,
fabricadas as caricaturas e denunciadas as formas grotescas em que nos
conformam o Homem, a pedagogia da percepcao enquanto segunda funcao
intensiva da literatura vai no sentido de uma perseguicao das linhas de
desterritorializacao que arrastam os escritores em zonas de vizinhanca
com alteridades nao humanas.



Escrever é um caso de devir, sempre inacabado, sempre
em vias de fazer-se, e que extravasa qualquer matéria
vivivel ou vivida. E um processo, ou seja, uma passagem
de vida que atravessa o vivivel e o vivido. A escrita é
inseparavel do devir: ao escrever, estamos num devir-
mulher, num devir-animal ou vegetal, num devir-
molécula, até num devir-imperceptivel. (...) O devir
nao vai no sentido inverso, e ndo entramos num devir-
Homem, uma vez que O homem se apresenta COmo uma
forma de expressdao dominante que pretende impor-se a
toda matéria, ao passo que mulher, animal ou molécula
tém sempre um componente de fuga que se furta a sua
propria formalizacdo. A vergonha de ser um homem:
havera razao melhor para escrever? (DELEUZE, 2011, p.
11)

Mal nos colocamos para escrever e ja estamos delirando, ou seja,
saindo dos sulcos e solapando a forma dominante Homem. A navegacao e a
linha baleeira em Moby Dick nos fazem conhecer as regioes mais profundas
do oceano onde nenhum olho humano nunca viu. Experimentamos através
da literatura os olhos dos peixes abissais, do jaguar ou da dguia. Ouvidos de
onca ou de tuberculoso. Sensibilidade epidémica do polvo ou a nobreza do
peixe espada. Focinho de cao, metido ingénua e corajosamente em qualquer
buraco farejando onde nao foi chamado. Escrever, portanto, envolve
desrostificar o humano, arrancar a consciéncia do sujeito, desorganizar os
limiares ordindrios das faculdades: do olhar, do ouvir, do sentir, do cheirar,

do saborear, para apenas entao comecarmos a perceber o imperceptivel.

Os labios e a lingua sao as pontas de descodificagao da boca ali onde
a mastigacao, indice de uma mistura ainda presente entre Eros e Tanatos,
considerando uma avaliacao erdtica, pode virar bem dizer, fazendo refluir a
vida pelo uso pulsional da linguagem. Acontece nesse revirao a criacao de
uma lingua indigena no interior da lingua (homenagem a Perci Schiavon) e
é praticado um uso menor que trabalha as matérias sonoras nao formadas
tendendo para o assignificante, ou seja, para as ideias fora da linguagem
que, sob a condicao de uma maneira, um estilo, um desvio, fazem passar os
fluxos afetivos:

(...) uma lingua estrangeira nao é escavada na lingua sem
que toda a linguagem sofra uma reviravolta, seja levada
a um limite, a um fora ou um avesso que constitui as
Visoes e Audi¢Oes que ja nao pertencem a lingua alguma
Essas visoes nao sao fantasmas, mas verdadeiras Ideias
que o escritor vé e ouve nos intersticios da linguagem,
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nos desvios da linguagem. Nao sado interrupcdes do
processo, mas paragens que fazem parte dele, como
uma eternidade que s6 pode ser revelada no devir, uma
paisagem que s6 aparece em movimento. Elas nao estdao
fora da linguagem, elas sdo o seu fora. O escritor como
vidente e ouvidor, finalidade da literatura: é a passagem
da vida na linguagem que constitui as Ideias. (DELEUZE,
2011,p.16e17)

Sendo os 6rgdos humanos entdo desorganizados e suas funcoes
individuais descodificadas, se dd o processo que vai da autoconservagao
a justica do deserto e a construcao de um corpo glorioso, exigéncia
constante que a nds nos enlaca em uma responsabilidade absoluta cuja
forca e luminosidade se refinard no canto animalista que atravessa e
impele o humano. A poesia, ponta de lanca e linha molecular da literatura,
opera sobre o campo transcendental cujos povoamentos testemunham
que tudo fala e qualquer encontro de corpos pode nos afetar e produzir
acontecimentos; e na ponta desse movimento o simbolo (ou signo) nao
mais separa, mas religa ao real, as relacdes de forga, a politica do comum:

Fim Gltimo da literatura: por em evidéncia no delirio essa
criacdo de uma satde, ou essa invencdo de um povo, isto
é, uma possibilidade de vida. Escrever por esse povo que
falta... (“por” significa “em intenc¢ao de” e nao “em lugar
de.” (DELEUZE, 2011, p. 16)

Existe uma vibracao inaudivel e, mesmo nas situacoes de experiéncia-
limite, dificilmente sintonizada. Um canto enigmadtico, impessoal e
encantado emitido pelas Sereias e que inaugura a literatura, que vem do
mais longinquo e ao mesmo tempo do mais proximo, do mais estranho que
é o mais intimo, chama refervente e sempiterna. Um gemido surdo, um
assobio continuo que nao se sabe se é assobio, riso ou canto, um vento
incansavel que carrega sinais e pressentimentos: “O sopro de Deus sobe do
Deserto” (BLANCHOT, 2016, p 116)*; e tal sopro é o signo da impessoalidade
inquietante, perturbadora, mas também fascinante, sedutora, percorrida
por um tremor de heterogénese continuo e uma convulsao interminavel
onde cada corpo é um terminal de energia dilacerado por erupcoes de lava.

Vrenchen passou a rir ainda mais para ele e de sua
garganta melodiosa sairam algumas notas breves e

4 Esta é uma citacdo do profeta Oséias usada por Maurice Blanchot.
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aspiradas de um riso voluntarioso, que ao pobre Sali soava
como o canto do rouxinol. Oh, sua feiticeira! — exclamou.
Onde vocé aprendeu isso? Que artes do diabo s3o estas
que vocé estd praticando? (KELLER, 2013, p. 61)

Para além ou simultaneamente aquém do organismo e do sujeito ex-
iste uma vitalidade inorganica constituida por elementos pré-individuais
e individuantes. Nesse mais fundo, o Sem-Fundo, funciona especialmente
o critério ético das intensidades e quem governa sao as forcas. Na préopria
escolha das palavras e na formacgao da sintaxe, o gozo é imediatamente
saber, simultaneamente saber e sabor, ja que esta ligado ao exercicio de
uma vis activa, a forca seletiva e singular que percebe e age em cada uma
vida. A distensao da amplitude da experiéncia situa o incontornavel e
ilimitado plano desértico povoado de multiplicidades, vagas de afetos-
ideias, as ondas elétricas que circulam vaporosas e insinuantes, como o riso
de Vrenchen, pura matéria sonora nao formada, seu devir-rouxinol.

O pensamento avaliador e ético ligado ao bem dizer ja esta na matéria
intensa enquanto germe e autopoiesis, ai ja é Forca e Simbolo. Dai a
necessidade inequivoca de se descolonizar e se desumanizar as orelhas —
como o Rei Midas que preferindo o canto de Pa foi castigado por Apolo, que
entao deu a ele orelhas de burro — e apenas assim quando distendermos os
limites dos 6rgaos, desorganizando os limiares de suas funcoes organicas5,
se experimentara uma luz fendendo os ouvidos, para podermos entao
humildemente e sem ruido comecar a ouvir os murmurios anonimos em
uma espécie de solidao estranhamente povoada. Longa desercao ou desvio
de Outrem-Macho enquanto sistema organizador do campo perceptivo:
devir-molecular da percepcao.

A literatura é uma ciéncia nomade imediatamente em contato com
um campo politico tensionado por movimentos minoritarios e formagoes
estatais estratificadas onde cada singularidade ja é por si mesma uma
multiplicidade ou matilha disputando sobre uma arena cosmopolitica: as
minorias eslavas oprimidas pelo Império Austro-Hingaro e a nostalgia
pela Grande Mae Russia em Masoch, os judeus do campo em Kafka e sua
desterritorializacao pela cultura e a lingua alema em Praga; o grupo de
mocas em Proust, espécie de vapor ou individuacao coletiva; os judeus, os

5 Em Diferenca e Repeticido Deleuze chamard essas capacidades estiradas de uso
transcendental das faculdades. DELEUZE, Gilles. Diferenca e repeticao. Editora Paz e
Terra, 2018.
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nazistas e o julgamento de Adolf Eichmann em Hannah Arendt; a violéncia
das forcas animais e os graus de agressividade com os quais Lautréamont
ataca a humanidade; os ancestrais e as moléculas em Lovecraft; a repressao
das histéricas e a sexualidade das criancas em Freud, a situacao dos negros,
dos brancos e o horror colonial tal como denuncia Franz Fanon; os xapiri,
0s yanomamis, os brancos e a queda do céu em Davi Kopenawa. Ninguém
fala sozinho. O que a literatura celebra é a abolicao do Eu em vista de
agenciamentos de enunciacao coletiva.

A maquina escritural, caso funcionando a servi¢o da vida, é como
uma linha afiada cujo manejo exige alto grau de desprendimento da forma
humana e da linguagem ordinaria, confluindo para as relagoes de forca e em
ultima instancia para uma politica diplomatica dos viventes. Do xama Davi
Kopenawa poderiamos dizer o que Nietzsche e depois Deleuze disseram do
escritor, algo como: € um médico das culturas, um clinico das civilizacoes.
Mas nao é tanto ou somente o xama que deveio escritor, o pacto com Bruce
Albert apenas expandiu o alcance da profecia que ja era destinada a toda
a humanidade, foram muitos antes os escritores que no interior da cultura
ocidental precisaram acessar um devir-xamanico e virarem espiritos —
para testemunhar e advogar pelas existéncias nao humanas. Ser retalhado
pelos xapiri e devir-outro, passando por uma morte simbdlica, é a condigao
de alguém tornar-se um xama yanomami, (KOPENAWA; ALBERT, 2015)
tanto quanto o escritor precisa ser fissurado por acontecimentos, feridas
que nao fecham, os afetos incorporais ou individuagoes sem sujeito que o
atravessam.

E exigida a cada momento uma atencdo, uma hospitalidade e uma
paciéncia fundamentais para se realizar a magia antropofagica das
metamorfoses criadoras. O espaco literario é povoado pelas transformacoes
(Canetti), devires (Deleuze) ou pelos murmurios neutros, impessoais e sem
repouso do elementar (Blanchot). O diz-se cujo fluxo escoa e segue no
seu desafio pelando o Eu. O morre-se cuja torrente de modo encarnicado
nos esfola e nos faz a cada vez devir outra coisa manifesta nos delirios do
discurso indireto livre. Tais forcas desejam e vao fazer-se ouvir, nem que na
ansia de libertacao do Homem elas o dilacerem ao meio antes de distender
suas fendas Opticas, acusticas e epidérmicas.

Os poros da nossa pele se alargam impudicamente como buracos

sendo violados pelo fogo.

Enfim, se no dizer em curso de uma vida o qual se expressa de maneira
refinada na literatura as forcas terrestres esposam as forcas celestes, tal
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processo ndo se orienta no sentido do Juizo Final e da redencao adiada
(p6s-apocaliptica) por um Deus transcendente, a revolu¢ao universal
ou dos interesses do capital, mas da composicao, da decomposicao e da
tensao avaliadora com as puras matérias elementares, os agenciamentos
de enunciagao coletiva e a experimentacao dos graus de poténcia a eles
correspondentes.
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Investigacao Baseada nas Artes e
Autoetnografia na pesquisa academica:
alguns apontamentos

MARILIA VELARDI, NATHALIA BONILHA BORZILO
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Resumo: As Investigacoes Baseadas nas
Artes propdem inovacdes metodolégicas
de modo transdisciplinar em diferentes
areas do conhecimento, trazendo
para o protagonismo pesquisas que
se fundamentam,
experiéncias praticas. Assim, considera-
se que os processos relacionais e
intersubjetivos acoes
e pedagbgicas, apresentam terreno
fértil para estimular a construcao de
leituras ou interpretacdes singulares
da realidade social, que possibilitem o
desvelamento de pessoas e a insercao
de contextos sociais e politicos. em
que sdo inseridos. “Como eu penso?”,
“Como narrar as experiéncias vividas,
abrindo canais de comunicacdo sobre
teorias vividas na pele?”. Nesse texto nés
apresentamos as possibilidades desse
tipo de investigacdo e ampliamos o
horizonte para modos de investigar que
compreendem a ideia da Investigacao
Baseada nas Artes e da Autoetnografia,
lancando um olhar para as narrativas
construidas de processos
investigativos imersivos, interpretativos
e assumidamente pela
pessoa-pesquisadora. Nessa perspectiva,
0 espectro apresentado compreende
processos artisticos e autobiografias
como estratégias de investigacao.

sobretudo, em

das artisticas

a partir

encarnados

Palavras-chave: Investigacao Baseada
nas Artes, Autoetnografia, Escrita de si.
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Abstract: The Arts-Based Inquiry
proposes methodological innovations
in a transdisciplinary way in different
areas of knowledge,
light research that is based mainly

on practical experiences. Thus, it is

bringing to

considered that the relational and
intersubjective processes of artistic
and pedagogical actions, can be fertile
ground to stimulate the construction of
singular readings or interpretations of
social reality, which allow the unveiling
of people and social and political
contexts insert. into which they are
inserted. “How do I think?”, “How to
narrate lived

experiences, opening

channels of communication about
theories experienced in the flesh?”. In
this text, we present the possibilities of
this type of investigation and broaden
the horizon for ways of investigating
that understand the idea of Arts-Based
Investigation and Autoethnography,
taking a look at the narratives built
from investigative processes that are
immersive, interpretative and assumedly
incarnated by the person-researcher. In
this perspective, the spectrum presented
comprises processes

autobiographies as research strategies

artistic and

Keywords: Arts-based Investigation,
Autoethnography, Writing of the Self.



ontextualizando brevemente, o termo Investigacao
Baseada nas Artes (IBA) tem sido paulatinamente
construido e incorporado ao vocabulario das
investigacoes académicas desde os anos 70 e 80,

quando investigadores norte-americanos passaram a
questionar outras abordagens metodoldgicas que poderiam ser exploradas
nas dreas da psicologia, educacao, antropologia e sociologia. Thomas
Barone e Elliot Eisner (2006) foram os primeiros autores a sistematizarem
este campo metodoldgico em ascensao, com o intuito de fomentar pesquisas
que poderiam ampliar ou transformar a compreensao sobre determinadas
acoes humanas por meio da realizacao de processos artisticos (OLIVEIRA,;
CHARREAU, 2016, p. 271).

Como alternativa para se construir investigacoes académicas que
nao pertencam e reproduzam modelos hegemonicos das investigacoes
cientificas (HERNANDEZ, 2008, p. 86), a Investigacio Baseada nas Artes
propoe inovagoes metodoldgicas de modo transdisciplinar em diferentes
areas do conhecimento, trazendo para o protagonismo pesquisas praticas
artisticas e pedagbgicas que priorizem processosrelacionais intersubjetivos,
com o intuito de construir leituras da realidade social. Amparada nas
proposicoes do paradigma construcionista (campo da psicologia social que
elaborou a critica ao cientificismo), a Investigacdo Baseada nas Artes reflete
sobre o modo como as pessoas percebem a realidade, problematizando
o contexto histoérico-social e o local que ocupam no mundo, de modo a
construir interpretacoes que partam de suas subjetividades.

O construcionismo procura refletir principalmente sobre
as construgoes sociais que permeiam a vida cotidiana
a partir das relacoes entre cultura, ideologia, poder,
subjetividade, imagindrio e representacdo social no
que concerne ao entendimento que temos da realidade
(GERGEN, 1999, apud OLIVEIRA; CHARREAU, 2016, p.
368).

Assim, aproximamos aqui as IBAs da figura do pesquisador qualitativo
descrito por DENZIN e LINCOLN que atua como um bricoleur (2006),
uma pessoa que costura retalhos, apropriando-se de diversas imagens e
dispondo-as em sequéncias de montagens, ou ainda, reinventado palavras
e dando corpo as sensacoes que lhe atravessam durante o processo, por

meio da experimentacdo de diferentes géneros literarios na construcao
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de registros e formatos singulares de fazer pesquisa. E, nesse sentido, as
Investigacoes Baseadas nas Artes “sao formas de investigacao que assumem
a indivisibilidade entre pensamento, sentimento e acao e que incluem a
imaginacdo entre seus métodos ou estratégias” (FERNANDEZ; DIAS, 2017,
p. 28), possibilitando a articulacdo entre o que sentimos, pensamos e
fazemos, na trajetdria criada e vivenciada durante a investigagao.

Radicalizando essa perspectiva afetiva que nao ignora, mas, pelo
contrdrio, traz ao centro dos processos de aprendizagens nossas percepcoes
emocionais diante das experiéncias vividas, que a pesquisadora Victoria
Royo propoe a perspectiva de uma relacdo amorosa entre a pessoa
pesquisadora e seu objeto de estudo nas investigacoes académicas (embora
a expressao “‘campo”! de estudo nos pareca mais apropriada). A autora
coloca o objeto de estudo como um outro que afeta, mobiliza, atravessa
amorosamente a propria pesquisadora ao longo deste “relacionamento-
pesquisa artistica”.

O que me interessa em relacao a analogia com os amantes
é que ela possibilita conceber esta ligagdo como um dar
e receber, em que ambos os termos se submetem a uma
transformacdo. A relacdo nao é desapaixonada, mas é
influenciada por sentimentos. Essa imagem deixa espaco
para pensarmos na subjetividade do artista ndo como
uma agéncia toda poderosa vis-a-vis com um objeto
inerte, mas sim em termos de ficar frente a frente a um
outro que ja ndo pode mais ser reduzido para limita-lo ao
que estamos acostumados a chamar de objeto de estudo.
(ROYO, 2015, p.536).

Neste cendrio, em que simultaneamente vivemos, sentimos, pensamos
e agimos em nossas investigacoes artisticas e académicas, revelar o processo
torna-se uma escolha metodolégica mais coerente com a prépria natureza
artistica da pesquisa, do que formular amostragens de resultados obtidos. E
pararevela-lo, nos propomos a construir narrativas e criar dramaturgias que
articulem de modo descritivo, assumidamente interpretativo e analitico as
acoes da pesquisa.

1 A palavra campo é aqui proposta com o intuito de alargar horizontes quanto as
compreensodes classicas de pesquisas académicas que sao fundamentadas na relacao
distanciada e objetificada da pessoa pesquisadora com seu material de estudo. Nesse
sentido, o campo se revela enquanto um espaco vivo de investigacao, percorrido pelos
pés de quem se propoe a pesquisd-lo. De modo que é justamente no relacionamento
entre a pesquisadora e o campo de estudos, que emerge as demandas de investigacao e
analises da pesquisa.
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A construcao de histérias supoe uma maneira de conhecer.
Significa dizer que dentro da Investigacao Artistica o
processo de escritura narrativa é parte do caminho que
se transita durante o qual o artista/investigador errante
segue indagando, interpretando e reinterpretando.
Através da criacdo do manuscrito, dd a conhecer seu
processo, mas nao somente se limita a fazer um relato
descritivo de como os fatos aconteceram, como também
diante da construcao de uma colagem narrativa em que o
tempo nao € linear, se pode dar a conhecer as diferentes
experiéncias por diversas vias desde outros pontos de
vista.2 (ALVAREZ, 2013, p. 64)

Para a autora, uma das tarefas investigativas de artistas pesquisadores
é justamente o ato de tomar consciéncia do processo, profissionalizando
nossas atitudes cotidianas,incorporando-as a pesquisa de modo a estruturar
a metodologia de investigacao (ALVAREZ, 2013, p. 63).

Aqui no Brasil, a Investigacao Baseada nas Artes ainda nao foi
totalmente incorporada nas pesquisas académicas, embora muitas das
principais universidades ja estejam vivenciando e produzindo contetido
a respeito, como é o caso da Universidade Federal de Santa Maria, com
o grupo de pesquisa “Grupo de Estudos e Pesquisas em Arte, Educacao e
Cultura”, com orientacao da Prof®. Dra. Marilda Oliveira de Oliveira e do
Prof. Dr. Leonardo Augusto Charreu; da Universidade de Brasilia, com o
trabalho do Prof. Dr Belidson Dias e da Prof?. Dra. Tatiana Fernandez; e da
Universidade de Sao Paulo com o grupo de Pesquisa “ECOAR”, coordenado
pela Prof?. Dra. Marilia Velardi.

A despeito do lugar da teoria nas investigacOes artisticas, urge
uma questao: como eu penso? Tal questao nos aponta para um processo
investigativo em que interessa muito mais a construcao de narrativas
préprias que revelam como tentamos reinventar, estudar, nos aproximar,
traduzir certas “rodas” (teorias) ja previamente inventadas, do que
postular verdades que anunciam possiveis “descobertas” de novas teorias
(VELARDI, 2015, p. 100). Vale pontuar que a a¢ao de delimitar um espaco

2 Tradugao prépria, texto original: “La construccion de historias supone una manera de
conocer. Es decir, dentro de la Investigacion Artistica, el proceso de escritura narrativa
es parte del camino que se transita durante el cual el artista/investigador errante sigue
indagando, interpretando y reinterpretando. A través de la creacién del manuscrito,
da a conocer su proceso, pero no solo se limita a hacer un relato descriptivo de cémo
han sucedido los hechos, si no que mediante la construccién de un collage narrativo en
el que el tiempo no es lineal, se pueden dar a conocer las diferentes experiencias por
diversas vias, desde otros puntos de vista. (ALVAREZ, 2013, p. 64)”
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supostamente “novo”, préprio e inscrito por fronteiras binarias (ou é ou
nao é), lembra a légica que opera em processos colonizadores. E assim,
praticas artisticas, quando incorporadas em metodologias que priorizam
a concepgao tedrica a priori da experiéncia pratica, por vezes se lancam a
busca por comprovagoes cientificas que apenas endossam a reinvencao de
rodas que ja foram validadas e amplamente disseminadas pela comunidade
académica e reproduzem, ainda que inconscientemente, um modo de
pensar classico da universidade ocidental eurocéntrica. E, assim, talvez o
lugar da pesquisa artistica seja outro na universidade e nao este que se
desenha frente a antigos paradigmas investigativos.

Ecoar e vibrar junto talvez sejam estas também belissimas
tarefas para a pesquisa. Talvez o lugar da pesquisa em
Artes na universidade nao seja garantido pela capacidade
de encontro de verdades cientificas, generalizacdes ou
mudancas de paradigmas. [...] Isso é, serd — e tem sido —
indubitavelmente a grande contribuicao das Artes para
a Ciéncia. Ser auténtico, original, criativo. Corajoso. Ser
capaz de contar histoérias, instaurar davidas, proporcionar
e trazer para a academia de muitas formas as experiéncias
auraticas. Presencas, poténcias. Assuntos vivos nas Artes
que hoje, inspirados por essa area, move cientistas e
tedricos de outros campos (VELARDI, 2015, p.101).

Nossa teoria nasce de nossas praticas encarnadas, intuidas,
experienciadas nas trajetorias investigativas. Nasce da autenticidade e
risco de assumirmos o protagonismo nos processos artistico-pedagogicos
que formam nosso modo pensar e produzir arte no mundo. Desse modo,
o carater declaradamente imersivo e pessoal que as praticas artisticas nos
colocam, convocam as Investigacoes Académicas Baseadas nas Artes
a se revelarem enquanto experiéncias subjetivas, criticas, capazes de
compreender seu préprio rastro de criagdo e pensamento.

Neste sentido, a autoetnografia surge como outro campo metodoldgico
com pressupostos semelhantes e complementares aos principios das
Investigacoes Baseadas nas Artes (IBAs) e aos desejos movedores de
pesquisar.

1. A AUTOETNOGRAFIA COMO UM PROCESSO PEDAGOGICO DE SI PARA 0
MUNDO
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A autoetnografia é um método de investigacao que ocorre entre os
campos autobiograficos e etnograficos, com a finalidade de descrever e
analisar sistematicamente a experiéncia pessoal para criar compreensoes
da experiéncia cultural (ADAMS; BOCHNER; ELLIS, 2015, p. 250). Ou ainda,
segundo o sociélogo brasileiro Silvio Matheus Santos, por mais ampla e
controversa que seja a definicao de autoetnografia, é possivel resumi-la a
partir de trés caracteristicas:

a) usa a experiéncia pessoal de um pesquisador para
descrever e criticar as crencas culturais, praticas e
experiéncias; b) reconhece e valoriza as relacdes de
um pesquisador com os “outros” (sujeitos da pesquisa)
e ¢) visa a uma profunda e cuidadosa autorreflexao,
entendida aqui como reflexividade, para citar e interrogar
as intersecdes entre o pessoal e o politico, o sujeito e o
social, o micro e o macro. (SANTOS, 2017, p. 221)

Assim, a autoetnografia é marcada pelo uso da experiéncia pessoal
para compreender praticas culturais ou ainda colocar em evidéncia
experiéncias intersubjetivas e relacionais, amparadas num conjunto de
descricoes e andlises a luz de reflexdes transitaveis entre os campos pessoal-
politico, subjetivo-social. Obviamente esse enunciado nao é simples para
compreender a engrenagem das investigacoes autoetnograficas, porém ja
nos auxilia a vislumbrar a complexidade de seu territorio.

Em didlogo com o aspecto reflexivo apresentado por Santos, o
estadunidenese Denzinfaz questaodearticular ocampo pessoal, pedagégico
e politico dessas abordagens, convocando nosso olhar critico no ato de ver
e apresentar a n6s mesmas e ao outro. O autor apresenta as investigacoes
qualitativas radicais, das quais a autoetnografia esta inclusa:

A etnografia nao é uma pratica inocente. Nossas praticas
investigativas sao performativas, pedagogicas e politicas.
Através da nossa escrita e da nossa fala, promulgamos o
mundo que estudamos. Estas atuacoes sao desordenadas e
pedagogicas. Elas ensinam aos nossos leitores acerca deste
mundo e como nos veem. O pedagdgico é sempre moral e
politico; promulgando uma forma de ver e ser, questiona,
concursa, ou fazem suas as formas hegemonicas oficiais
de ver e representar o outro®. (DENZIN, 2013, p.212)

3 Tradugao prépria, texto original: “La etnografia no es una practica inocente. Nuestras
practicas de investigacion son performativas, pedagbgicas y politicas. Através de
nuestra escritura y nuestra charla, promulgamos el mundo que estudiamos. Estas
actuaciones son desordenadas y pedagogicas. Ellas ensenan a nuestros lectores acerca

60



ARTECOMPOSTAGEM 21

Diante destas possibilidades de pensar o termo, propomos a abordagem
autoetnografica como um processo pedagogico sobre si mesmo. Ansiamos,
com a autoetnografia, instaurar uma experiéncia investigativa que se
aporte nos relatos do cotidiano, detalhes de recordacoes, nas efemeridades
dos humores, nas experiéncias do profundo, das introspeccoes, e da agao
de arriscar-se em ato de lembrancga e fala. Arriscar a prépria moralidade
ou autoimagem. Arriscar-nos a nds mesmas, arriscar-nos para nos,
“autocuidarmo-nos”. Cuidar de si, estando em si, cuidarmos de nds estando
em nos.

Compreendemos a autoetnografia como caminho para a producao de
conhecimento a partir de uma proposta de investigacao artistica que almeja
olhar para quem somos nos, artistas e pesquisadoras ao lado de pessoas
préximas a noés. Por isso esse tipo de pesquisa se debruca, invariavelmente,
sobre os passados e histdrias intimas do processo de formacao familiar e
cultural das pessoas da investigacao, analisando as narrativas que dialogam
entre si.

Se trata de uma arqueologia do desenterrar, para usar
a frase de Madison, que nao é nunca nem impecavel,
nem concluida. Se trata de um processo continuo de
fazer visivel, escavando, olhando, sentindo, movendo,
inspecionando, seguindo e re-localizando antigas e novas
recordacdes (MADISON, 2005). Como autoetnografo me
embebo de minha prépria histéria, minhas memorias e
histérias do meu passado*. (DENZIN, 2016, p. 68)

Portanto,paraalémde habitara pesquisaemvida,outro conceito-chave
desta investigacdo é o ato de escavar. E preciso adentrar nas profundezas
de nossas genealogias e ver o que dali restou do passado. Encontrar os
vestigios, reconstruir o mapa daquilo que nos constitui subjetivamente e
culturalmente. Refazer a trilha perdida e registrar aquilo que esta submerso
e nem sempre é tocado.

de este mundo y cdmo nos ven. Lo pedagdgico es siempre moral y politico; promulgando
una forma de ver y de ser, cuestiona, concursa, o hace suyas las formas hegemoénicas
oficiales de ver y representar el otro. (DENZIN, 2013, p.212)”

4 Tradugdo propria, texto original: “Se trata de una arqueologia del desenterrar,
para usar la frase de Madison, que no es nunca ni impecable ni concluido. Se trata
de un proceso continuo de hacer visible, excavando, mirando, sintiendo, moviendo,
inspeccionando, siguiendo y re-localizando recuerdos antiguos y nuevos (MADISON,
2005). Como autoetnégrafo me embebo en la historia propia, mis memorias e historias
de mi pasado. (DENZIN, 2016, p. 68)”
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Junto da escavagao, se encontra a tarefa de construir poéticas proprias
por meio do gesto criativo que é entendido aqui como traduzir. Assim, a
pulsao de criar as materialidades cénicas reside no desafio de elaborar
traducoes das experiéncias em campo. Como fazer teatro partindo da
intencao arqueologica de escavar a nés mesmas?

Portanto, o exercicio intelectual e artistico de formular traducoes
é proposto como um disparador que nos coloca em movimento criativo.
E para formular traducdes, mais uma vez é preciso voltar o olhar sobre o
modo de pensar:

Como penso quando eu me proponho a rememorar um
processo ou experiéncia que vivi? Como EU penso? Como
dizem para eu pensar? Rompo ou aceito? E quando penso,
observo e descrevo um processo artistico ou pedagégico
que estou (vi)vendo, como descrevo e escrevo? Atuo na
escrita? Permito erigir uma escrita atuada, performatica?
(VELARDI, 2018, p. 48)

Por se tratar de temas pessoais, evidentemente que alguns
tensionamentos emergem do processo, implicando em escolhas éticas
permanentemente: o que revelaremos? Como recortar o vivido? Quais
narrativas contribuirio com o pensar coletivo? Como traduzir as
significancias construidas neste percurso?

Numa abordagem mais profunda, esse processo
envolve uma consciéncia da influéncia reciproca entre
etnografos, suas configuracoes e informantes. Implica
uma introspec¢ao autoconsciente guiada por um desejo
de entender melhor tanto o ‘Eu’ e os ‘Outros’ através do
exame de suas acoes e percepcoes em referéncia ao e no
dialogo com os outros. (ANDERSON, 2006, apud SANTOS,
2017, p. 224).

Construgao e reinvencao constante das identidades de nos,
investigadoras do processo, e as pessoas com quem trocamos, aprendemos
e provocamos diversas situacoes de ensino-aprendizagem artisticas
e pessoais. E deste modo, a autoetnografia é também aqui um modo de
pesquisar para se compreender, (re)construir, e permanentemente se
formar, de si para o mundo.
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Aarte orientando a pesquisa: a Investigacao
Baseada nas Artes como possibilidade

metodologica

RENATA F. MaTSuo; PAULO MARON; MARILIA VELARDI

Escora DE ARTES CiENciAS E HUMANIDADES DE SA0 PAuLo/USP | BrasiL

Resumo: O objetivo deste trabalho é
narrar o processo de criacdo artistica
realizado a partir de uma pesquisa
orientada pela Investigacdo Baseada
nas Artes. Trata-se de um método de
pesquisa que faz uso dos principios
criativos das artes e do modo de pensar
Neste trabalho, as
mediaram todo o percurso investigativo,
que teve
encontros realizados com mulheres,

artistico. artes

como ponto de partida

alunas de danca em atividade no
periodo da pandemia. Foram propostas
vivéncias corporais, para mulheres com
idades entre 19 e 50 anos. A partir de
reflexdes inspiradas pela leitura do texto
“Se eu fosse eu” (Clarice Lispector),
foram produzidas materialidades
que motivaram a criacdo de uma
dramaturgia. Os processos da criacao
artistica que delinearam esse trabalho
sao modos de pensar e agir, 0 que nos
leva a acreditar que o fazer artistico
pode

na construcdo de uma investigacao,

inspirar bases epistemoldgicas

especialmente no campo das pesquisas
qualitativas mais radicais.

Palavras-chave: investigacao baseada
nas artes, pesquisa qualitativa, criacao
artistica, danca.
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Abstract: The objective of this work is
to narrate the artistic creation process
carried out from a research guided
by Research Based on the Arts. It is a
research method that uses the creative
principles of the arts, and the artistic
way of thinking. In this work, the arts
mediated the
path, which had as a starting point
meetings with women, dance students
working during the pandemic period.
Bodily experiences have been proposed
for women aged between 19 and 50
years. From reflections inspired by
reading the text “If I Were Me” (Clarice
Lispector), materialities were produced

entire investigative

which motivated the creation of a
dramaturgy. The
processes, which outlined this work,
are ways of thinking and acting, which
leads us to believe that artistic making
can inspire epistemological bases in
the construction of an investigation,
especially in the field of more radical
qualitative research.

artistic  creation

Keywords: research based on the arts,
qualitative research, artistic creation,
dance.



tuamos com arte, nas artes e sobre artes.

Quando construimos uma cena, uma coreografia,
ou compomos uma musica, desenvolvemos condutas
de pesquisa, que sao direcionadas por nossas escolhas

estéticas. As tomadas de decisdes, a escolha dos
processos e técnicas envolvidas, a construcao e producao criativa se dao por
processos proprios das artes nas quais, como artistas, estamos mergulhadas,
e os processos incorporados (FERNANDEZ; MATSUO; VELARDI, 2017).

A arte é nosso oficio!. E como artistas, como nés pensamos?

E como esses modos de pensar podem alicercar nossos fazeres
investigativos?

Renata é artista do corpo. Bailarina, performer, professora de danga
e investigadora da/na/sobre as artes na Universidade de Sao Paulo (USP).

Paulo é maestro, compositor, encenador, cendgrafo e figurinista. E
fundador e diretor do NUO-Opera Laboratério, que desde 2004 investiga
novas possibilidades para a encenacao e adaptacao em Opera.

Marilia é professora e pesquisadora na Escola de ARTES, Ciéncias
e Humanidades da USP. Coordena o Grupo ECOAR? e tem proposto
intervencoes, performances, encenacao e projetos de investigacao junto
a artistas, estimulando e construindo praticas e estudos sobre preparagao
corporal para a performance, encenacao e criagao.

Como pessoas investigadoras, inseridas no grupo de estudos ECOAR,
temos buscado coeréncia em construir a pesquisa a partir de como
pensamos. Acreditamos que na universidade,como pesquisadoras, devemos
construir a estruturacao do nosso pensamento, 0 modo como pensamos,
relacionando a nossa biografia aquilo que investigamos.

Adotar um método deveria significar estudarmos os
estudos dos métodos: metodologias (etimologicamente
compreendida como os estudos sobre os caminhos para
investigar). Ou seja, estudarmos os modos como o0s
métodos foram construidos e identificarmos se como
pensamos e agimos estd intrinsecamente relacionado
aquele método que optamos por utilizar. Para isso seria

1 Aqui a ideia de oficio parte de Charles Wright Mills (1972), entendendo que nao ha
separacao entre vida e trabalho. O trabalho como oficio significa fazer uso da sua
experiéncia de vida no seu trabalho a todo instante.
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fundamental nos indagarmos: como nds pensamos, COmo
0 nosso pensamento sobre as coisas foi construido e se
construindo ao longo da nossa biografia? Sabemos sobre
isso ou somos impelidas a formular problemas, objetivos
e delimitarmos objetos antes mesmo de sabermos como
pensamos sobre o que vemos, vivemos e lemos? Noés
sabemos como pensamos quando pensamos em escolher
métodos como forma de proceder e de fazer acontecer a
pesquisa que faremos? (VELARDI, 2018, p.48).

O inicio do processo investigativo precisa ocorrer por meio da reflexao
sobre como pensamos, e isso é anterior a escolha da técnica que sera
operacionalizada. Método ¢é forma de pensamento, pensamos sobre e nao
somente para (instrumentos e procedimentos). E necessario saber como
pensamos para, entao, escolhermos como proceder (VELARDI,2018).

Nesse sentido, no ECOAR, temos nos mobilizado a encontrar
processos investigativos que rompam com as estruturas convencionais
das epistemologias criadas nas disciplinas classicas, naquelas onde a
ciéncia é a forma primeira de constru¢ao de conhecimento. N6s tentamos
encontrar formas de investigar e de legitimar nossas investigacoes, que sao
feitas no campo das artes, buscando modos de pensar que sejam artisticos
e artesanais, para que, além de nos inspirar, articulem conhecimentos
tedricos e experienciais (sensoriais e subjetivos), acreditando que, assim
como a ciéncia, a arte também é um modo de pensar o mundo.

O autor Johnny Saldana, professor de teatro da Escola de Artes da
Universidade do Estado do Arizona, nos instiga a “Pensar como um artista!”.
Em seu livro “Thinking Qualitatively: methods of mind”, de 2015, ele nos
provoca a construir nossas investigacoes a partir de diferentes formas de
pensar (analitica, simbdlica, narrativa, poética, artisticamente...).

Pensar artisticamente, para Saldana (2015), é perceber que os
acontecimentos da vida sao organizados esteticamente e se relacionam
com os sentidos, evocando respostas emocionais. Pensar artisticamente
na construcao das nossas investigacOes nos incita a encontrar nossa
propria forma de pensar como artistas que somos e, a partir desse lugar,
explorar o mundo (o campo, a vida) para compreender, construir e produzir
conhecimento.

A ideia de fazer uso dos processos artisticos na academia tem sido
bastante abordada e discutida por autores e autoras que, ora aproximam
e ora distanciam este modo de pensar a constru¢ao de conhecimento do
modo hegemonico de se fazer pesquisa na universidade. Essas reflexoes
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tém acontecido em lugares e contextos diferentes, em paises da Europa, da
Oceania e aqui, na América Latina. Esse modo de se fazer pesquisa detém
uma grande variedade de possibilidades, e cada grupo de pesquisadores,
levando em consideracao as caracteristicas e necessidades (politicas e
tedricas), tétm nomeado e classificado a sua maneira: Pesquisa Artistica,
A/r/tografia, Pesquisa baseada nas artes, Pesquisa baseada na pratica,
Investigacao performadtica.

Optamos por usar o termo investigacdo (Baseada nas Artes), pois
buscamos nos distanciar das visoes mais tradicionais e padronizadas
do “fazer pesquisa” na universidade, retirando o status da pesquisa e
implantando a simplicidade do ato investigativo (sem hierarquizacao de
termos, mas diferenciacao e distanciamento).

Além disso, acreditamos que a IBA seja por exceléncia uma forma de
se fazer pesquisa qualitativa e, mais precisamente, pesquisa “radicalmente”
qualitativa, isto pois entendemos que as investigacOes qualitativas
acontecem num espectro (figura 1), cujo vortex é um continuum que
vai daquelas investigacOes qualitativas realizadas sob uma perspectiva
positiva de ciéncia, até os estudos que tém sido construidos na busca de
novas epistemologias, denominadas radicalmente qualitativas ou p0s
qualitativas. A imagem do espectro se da também pelo fato de acreditarmos
que o eixo representa as pesquisas que ocorrem dentro da universidade, mas
nas extremidades verticais, ao longo desse espectro e borrando as nossas
pesquisas, ha a vida comum, em movimento, com diferentes cosmologias,
com conhecimentos comuns e ancestrais, e sem hierarquizacao, ha as
teorias cunhadas nas universidades (VELARDI, 2018).

%t{’ﬂ« c Oy

FIGURA 1 - Espectro das investigacoes qualitativas. Fonte: acervo do grupo ECOAR.

A IBA estaria na extremidade oposta das pesquisas mais tradicionais,
na ponta contraria, onde se localizam as pesquisas denominadas
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radicalmente qualitativas, influenciando e sendo influenciada pela vida
comum assim como pelas teorias. Essa forma de fazer pesquisa envolve
uma tarefa artesanal, cuidando e valorizando os percursos e processos,
narrando detalhadamente cada acontecimento, algo essencial quando a
pesquisa busca investigar experiéncias vivas, no mundo em movimento.
Esta talvez seja a grande contribuicao dessa forma de se pensar a pesquisa
na universidade, inspirada nas artes, possibilitando trazer a tona o que
é sensivel e experiencial, dando vida ao processo, seja na escrita ou na
materializacao da experiéncia sensivel.

Isso é, serd — e tem sido - indubitavelmente a grande
contribuicao das Artes para a Ciéncia. Ser auténtico,
original, criativo. Corajoso. Ser capaz de contar historias,
instaurar davidas, proporcionar e trazer para a academia
de muitas formas as experiéncias aurdticas. Presencas,
poténcias. Assuntos vivos nas Artes que hoje, inspirados
por essa area, move cientistas e tedricos de outros
campos. O vazio da ciéncia nas Artes ecoa mais do que
a busca de adequacao aos ditames cientificos. Contar
sobre processos e percursos singulares é assumir que
esses caminhos podem elucidar sobre como pensamos,
formulamos e tomamos consciéncia das nossas
inquietacoes. (VELARDI, 2015, p. 101 - 102).

Neste trabalho nés procuramos exercitar o conhecimento comum, a
vida das mulheres que estao experimentando esses momentos de pandemia,
que discutem e pensam sobre suas atribui¢oes, os seus trabalhos e os seus

oficios, e trazer essas percepcoes e reflexoes em didlogo com o modo de
pensar arte ciéncia e conhecimento na academia.

Posto isto, o objetivo deste trabalho é narrar o processo de criacao
artistica realizado a partir de uma pesquisa orientada pela Investigacao
Baseada nas Artes (IBA).

1. NARRATIVAS DOS PROCESS0S

A criacao artistica, assim como a construcdo do
conhecimento académico pautado na experiéncia vivida,
é uma praxis que se apresenta como possibilidade tanto
no campo das Artes quanto na Academia. Saberes podem
ser construidos de diversas maneiras a partir de vivéncias
pessoais (BORZILLO; MENESES, 2020 p. 83).
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A partir deste ponto nos propomos a narrar nossas vivéncias pessoais
como artistas/pesquisadoras, mergulhadas na experiéncia da criagao
artistica. Optamos pela IBA como uma opc¢ao metodoldgica e, portanto,
narramos nossos processos de constru¢ao de conhecimento, que é artistico,
mas ao mesmo tempo académico. Esse processo se deu em diferentes etapas
que ocorreram de maneira nao linear, mas em espiral.

1.1. Vivéncia Corporal

As narrativas que seguirao foram realizadas por nds, pessoas
pesquisadoras, cada qual em seu processo. Para identificar cada pessoa e
seu processo, optamos por colocar em itdlico nossas falas e expressoes,
destacando os nomes em negrito.

Renata: Sou professora de danga, trabalho dando aula para criangas e
mulheres. Durante este periodo da pandemia optamos por manter nossas aulas
de maneira remota, fazendo uso de aplicativos de video. Durante uma das aulas
com as mulheres, ao questionar sobre o dia delas, me deparei com muita tristeza,
insatisfacdo e cansago. Ficamos por quase quarenta minutos “s6é” conversando
(e a aula tinha sessenta minutos). Essas mulheres reclamavam do aumento
das tarefas, tanto no trabalho quanto dentro de casa. Abordavam sobre a falta
de “ajuda” dos maridos, da bagunca dos filhos e sobre as dificuldades com
a escola e as licoes das criangas. Vez ou outra, no decorrer das aulas, uma
mulher se ausentava: - Desculpe Ré! Tive que apagar um incéndio por aqui! (E
eu torcendo para ser s6 uma metdfora).

Optamos por construir essa vivéncia corporal por meio da educagao
estética/artistica, proporcionando experiéncias corporais e reflexivas. A
fim de fomentar processos de reflexao sobre questoes sociais, neste caso
ser mulher e vivenciar a pandemia, propusemos como parte desse processo
o dialogo, a reflexao e a expressao artistica, performando o cotidiano,
criando e refletindo com base nas artes aquilo que as toca na vida didria.
Elaboramos entao nossa vivéncia corporal, inspiradas em técnicas de
educacao somadtica, danca moderna e contemporanea.

Fundamentando nossas agdes para a construcao dessa vivéncia
corporal estao as proposicoes de Augusto Boal, que inspiram o Teatro do
Oprimido (BOAL, 2009), uma acgao artistica que propode a instauracao da
davida para que pedagogicamente se possa favorecer a descoberta. Boal
propoe com o Teatro do Oprimido o método subjuntivo em dois tempos:

« pretérito imperfeito: “... e se eu fizesse?”
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o futuro: “... e se eu fizer?”

Emseupensamento,aexperimentacaodaacaofutura,antidogmatismo,
favorece a conscientizacao de si no mundo. Colocando as pessoas no centro
da acdo artistica, a estética do oprimido pode auxiliar as pessoas a descobrir
a arte, a sua propria arte, descobrindo a si, 0 mundo e sua relacao nele e
com ele.

Objetivando instaurar o método subjuntivo proposto por Augusto Boal
(2009), buscamos trazer uma questao que possibilitasse a experimentacao
daacao futura. Nos inspiramos no texto “Se eu fosse eu” de Clarice Lispector
(1999).

O texto da autora foi lido na integra para as participantes, que foram
instigadas a responder por meio do corpo a questao: “Pense, se vocé fosse
voce, como seria e o que faria?”.

Vale salientar que o objetivo da vivéncia nao foi produzir ou coletar
dados diretos para o estudo, mas aprofundar estudos nas situacoes que
emergiram espontanea e contingencialmente na pratica profissional, cuja
proposta foi demonstrar as possibilidades de integracao entre experiéncia
artistica/estética e reflexao.

2. CRIAGAO ARTISTICA COLETIVA

O dialogo que se segue ocorreu apods a vivéncia corporal, delineando
as acoes do percurso de criacao artistica:

Renata: Apds a vivéncia, elas falaram muito sobre a capacidade de se
perceber pelo movimento. De se mover e perceber melhor a si, as relagoes e o
ambiente.

Marilia: Isso é apedagogia da pergunta! Quando vocé optou por seinspirar
na educagdo somadtica e nas ligoes de Feldenkrais e no Teatro do oprimido de
Augusto Boal, vocé trouxe a reflexdo e a consciéncia pelo movimento.

Renata: Algumas ndo quiseram falar apos a aula, inclusive disseram
que se falassem iriam chorar. Elas me enviaram os materiais que solicitamos,
enviaram videos, dudios e textos que conferiram o desencadeamento do
processo da vivéncia realizada.

Marilia: Otimo! Agora sua tarefa vai ser ler, assistir e ouvir essas mulheres.
Na pesquisa social, quando fazemos entrevista, olhamos e buscamos formas de

interpreta¢do na linguistica. Vocé, como artista, ird interpretar transformando os
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discursos dessas mulheres (disponiveis nos recursos produzidos) em movimento.

O que vocé acha de convidarmos o Paulo para participar dessa criagdo artistica?

Renata: Acho 6timo! Jd vou fazer o convite.

2.1. O processo

Convite aceito. Apds algumas reunioes e conversas iniciamos nossa
construcao artistica. A seguir narraremos cada uma das etapas desse
processo:

Renata assiste, 1é e ouve os materiais para impressoes iniciais e envia
audio para Paulo sobre a ideia de criar quatro personagens a partir dos
discursos: Luana, Marcela, Agatha e Daniela. Paulo comeca a criacao dos
figurinos a partir das ideias preliminares de Renata.

Renata: Quando entrei em contato com o material chorei muito... Percebi
algumas aproximagoes entre elas (e entre mim). Apesar de serem mulheres
tao diferentes e singulares, a aproximagao estava nas sensagoes e nas dores.
Selecionei quatro mulheres e o que mais me chamou atengdo foi a questdao de
elas se sentirem presas...

Paulo: Os figurinos vieram a partir de conversas com a Renata. Eu ndo
tinha lido os depoimentos transcritos e, com base no que conversamos, eu
pensei nesses quatro figurinos. Em especial, o que me chamou atengdo foi das
mulheres se sentirem presas... Curiosamente, trés deles remetem a um tipo de
figurino mais atemporal, que poderia ser do séc. XVII ou XVIII ou XIX, quer
dizer, esses trés poderiam ser de qualquer periodo. Na minha cabega pensei
em expor, que alguns problemas que as mulheres enfrentam, atravessam os
séculos, entdo eu optei por isso. Inclusive um dos figurinos que tem cordoes
e amarras é uma coisa mais medieval, e a escolha pelas saias, ou seja, tudo
remete a qualquer periodo. Com excegdo de um deles, que é mais moderno, pois
teve uma escolha peculiar para ele.
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FIGURA 2 - Figurino da personagem Luana. Fonte: acervo pessoal.

FIGURA 3 - Figurino da personagem Marcela. Fonte: acervo pessoal.
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FIGURA 5 - Figurino da personagem Daniela. Fonte: acervo pessoal.
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2.2 As personagens

Renata: Apds transcrever e selecionar palavras que inspirassem a minha
movimentagdo, comecei a criar partituras corporais para cada uma dessas
mulheres. Partituras singulares, que traziam minha interpretacao do discurso
de cada uma.

Paulo: Normalmente, depois de uma cenografia feita é que se vé o tipo
de figurino, as vezes até as duas coisas ao mesmo tempo. Eu fiz um processo
diferente, cada um dos figurinos é que geraram os cendrios.

A seguir descreveremos cada uma das personagens criadas, e que
compuseram a dramaturgia.

FIGURA 6 - Performando Luana. Fonte: acervo pessoal.

Personagem Luana: Quando vocé leva a gente a refletir o que a gente
seria, acho que vem muita coisa na cabega, sao muitas escolhas que me levaram
nesse caminho, até esse lugar que eu estou hoje, e que se talvez eu ndo tivesse
feito essas escolhas, eu nao estaria passando por esse momento, de tanto
medo, de angtstias, de afastamento (...) porque eu sou um veiculo ambulante
de transmissdo de COVID, atuando diretamente na satide. (...) éramos livres
até pouco tempo atrds, e agora de alguma maneira somos enclausurados em
casa ou no trabalho pelos equipamentos de protegado, que na verdade protege

o corpo e enclausura a alma. -



Renata: A palavra “enclausurado” me inspirou na criagdo dos
movimentos, reverberando na construgdo de uma partitura corporal repleta
de resisténcias e bloqueios. Para isso, experimentei criar a movimentagdo no
chado, em um espago restrito, no canto da parede. O uso da corda veio depois, jd
na gravagdo da cena, o que me ajudou na construgdo do corpo “aprisionado”.

Paulo: No figurino azul, que usa cordas, eu pensei muito em masmorra,
em escuriddo, por isso aquele fundo preto. Pensei também naquele canto do
palco que a gente gravou... enclausurada.

FIGURA 7 - Performando Marcela. Fonte: acervo pessoal.

Personagem Marcela: Acho que se eu fosse eu, ndo seria quem eu sou,
mas faltaria alguém me falar olha vocé é assim! (...) Eu sou uma pessoa cheia
de sonhos, mas eu tenho passado por um momento muito dificil, mas é um
sonho muito grande meu... eu sempre sonhei em ser médica... Onde estd a
motivagao inicial? (...) Se eu pudesse ser eu, agora, eu seria uma pessoa menos
insegura de mim, sabendo que eu consigo alcancar os meus objetivos e talvez
que ndo sentisse tanta pressao, que eu mesma coloco em cima de mim. Se eu
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pudesse dizer algo para mim mesma, algo que realmente fosse efetivo que eu
conseguisse realmente aplicar é: TA TUDO BEM! Td tudo bem ndo ser a melhor
sempre, td tudo bem ndo conseguir muitas vezes...

Renata: Ao transcrever esse discurso, me emocionei muito. O ritmo
da fala dessa mulher era muito acelerado e, quando ela parava de falar,
chorava. As palavras pressao e inseguranca me tocaram, entdo busquei uma
movimentagdao que fosse acelerada, mas que intercalasse com momentos de
pausa e imobilidade (“TA TUDO BEM?”). A partitura foi realizada em diferentes
dinamicas e tamanhos, mas sempre seguindo esse ritmo. Apesar de ndo ter
construido a coreografia fazendo uso da mesa, foi interessante e desafiador
adaptar a movimentagao sobre a mesa.

Paulo: Para esta mulher, que justamente era a mais jovem, eu quis fazer
uso da mesa (uma vez que ela estd estudando para medicina). E apesar da
Renata ndo ter pensado na coreografia em uma mesa, eu achei que deveria ter
essa superficie para que ela se deitasse. Minha ideia era também que viesse
uma luz natural, por isso o fundo com a luz natural da janela.

FIGURA 8 - Performando Agatha. Fonte: acervo pessoal.

Personagem Agatha: Se eu pudesse mudar alguma coisa do meu
passado, o que eu mudaria hoje? Reflexoes iniciais: nada. Sou tdo grata? Sou.
Apenas aceito o meu presente e vivo intenso, mas alguns pensamentos: Sera
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que fui? Podada? Sim eu fui! Se eu fosse eu, eu mesma... deixaria de trabalhar
cuidando de niimeros e passaria a cuidar de gente... Se eu fosse eu, eu mesma...
ME DESPRENDERIA DE TODAS MINHAS AMARRAS...

Renata: Essa foi a interpretacdo mais dificil para mim. O discurso
dessa mulher era muito confuso. Ora ela estava feliz com sua vida, ora ela
mudaria tudo. O que me direcionou na criagdao foi a palavra podada e a
frase: “M[E DESPRENDERIA DE TODAS AS MINHAS AMARRAS”. Busquei
uma movimentacao forte contrapondo a suavidade. Essa alterndancia foi feita
também com a mudanga de direg¢do do corpo no espago.

Paulo: Esse discurso me chamou muita atengao, entdo eu pensei nessas

amarras de tecido, como se fossem teias. Apds ler o depoimento, sinceramente,
eu achei que essa mulher era a mais prisioneira de todas.

FIGURA 9 - Performando Daniela. Fonte: acervo pessoal.

Personagem Daniela: Se eu fosse eu, meu quadril seria a inteligéncia
nata, faiscas em brasa criariam melodias de luz e sombra. (...) Se eu fosse eu,
viveria nua e puta, jorrando de prazer. Nem passado, nem futuro; presente, eu
estaria a gozar a vida.

Renata: A minha inspiragdo para essa coreografia veio tanto da for¢a
poética do discurso dessa mulher, quanto da proposta do Paulo, do tecido
dourado, unindo o figurino ao cendrio. Minha movimentagdo procurou sair
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de um lugar aprisionador (o tecido) e ir aos poucos me libertando, buscando
“« . 9y - ”»
gozar a vida”, “jorrando de prazer”.

Paulo: Quando li esse discurso achei que se encaixaria perfeitamente
com a ideia do figurino dourado, com as amarras sem costura, onde o cendrio
fosse feito com o mesmo tecido que o figurino, como se ela se fundisse nesse
mundo dela, uma coisa tinica. Me inspirei nisso porque essa pessoa, que apesar
de seus medos e insegurangas, se ela fosse ela, gostaria de ser livre. Além disso,
apareceu no discurso a ideia de ondas, entao eu logo pensei, em usar um grande
tecido e a fusdo dele com o figurino.

2.3 Construcao cénica e filmagem

Nos reunimos no espaco NUO Opera Lab® e demos vida ao processo
artistico, criando uma dramaturgia, que foi interpretada nos cenarios,
figurino e coreografia. A juncao desses processos resultou em um video
experimento, que foi apresentado no III Coléquio Metodologias de Pesquisa
em Artes.

Paulo: Desde 0 momento que eu criei os figurinos eu pensei em como
trabalhar essa luz para filmagem. Em geral pouca luz, porque eu pensei em
filmar um padrao a meia distancia (plano americano). No dourado eu optei por
uma filmagem distante, mas nas quatro cenas fiz uso de “closes”, porque isso
seria importante para mim, usar o que a gente chama de inserts, pegando close
de mao, das cordas quando estava amarrada, do rosto, do tecido, por exemplo.
Para edigdo do video, eu pensei nessa ideia de misturar algumas passagens de
cada mulher, pois havia uma temdtica semelhante entre as quatro...

Renata: Lendo os discursos me saltou aos olhos as conexoes entre
eles... percebi que apesar das singularidades, havia algo comum: a sensa¢do
de aprisionamento, mas também uma busca pela liberdade. Apesar de ter
construido as coreografias individuais e separadas, na hora da gravagao criei
uma partitura corporal comum, que se repetia ao final de cada coreografia,
com dinamicas e ritmos diferentes, mas com o objetivo de representar essa
ligagao entre essas mulheres.

Apébs ouvir, ler e sentir as falas dessas mulheres, nos sentimos
provocados a convidar atrizes para transformar a materialidade produzida
em texto falado.

3 Espaco fisico que abriga o NUO-Opera Laboratério, uma companhia de 6pera estével,
criada pelo maestro e compositor Paulo Maron no ano de 2003.
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Marilia: Em nossas pesquisas buscamos formas de escuta, de ouvir em
plenitude. Acho que seria interessante convidarmos as mulheres atrizes do
Grupo Ecoar para ouvirem/lerem esses discursos e criarem uma “persona” (ndo
€ uma personagem e nem serdo elas). Elas, como artistas, podem representar
esses discursos com suas vozes, e poderiamos utilizd-los na construgdo do
video.

Convidamos entao: Anna Longano, Marina Corazza, Diane Boda,
Nathalia Bonilha. Elas entraram em contato com as materialidades
produzidas pelas mulheres e, representando uma persona, nos emprestaram
suas vozes.

Um pequeno trecho da filmagem dessa criagao artistica coletiva pode
ser visualizado no link através do QR code abaixo:

i "-’IEI
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-E:H-.a- %f-;_;z;.;;:.
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2.4 Construcao da musica

O objetivo desse artigo foi narrar os processos da nossa investigacao,
que ainda estd em andamento. As escolhas e tomadas de decisao foram
direcionadas por nosso fazer artistico, nosso modo de pensar e de investigar.

A proxima etapa, em elaboragao, é a constru¢ao da musica.

Paulo: Estou pensando a muisica como trilha sonora, o que é um processo
inverso, pois normalmente se faz primeiro a musica, depois a coreografia, e no
nosso processo nos invertemos. Entdo eu acho bem interessante isso porque
no fim é o conceito de trilha sonora. Eu verei a imagem e depois escreverei a
musica. E nesse caso, ndo é sé a imagem, é também a palavra dita por essas
mulheres. Uma experiéncia bem diferente para quem escreve miisica. Eu penso
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que deva ser uma coisa so, tinica, e ndo separado, porque elas tém pontos em
comum, por isso que eu pensei em usar o mesmo tema com variagoes. Todas
elas tém esses pontos em comum, e isso seria o tema, do ponto de vista musical.
Entdo teriamos quatro variagoes do mesmo tema. Também quero usar a edi¢do
final do video, para levar em conta a ritmica do movimento e de como as atrizes
falam os textos.

3. CONSIDERACOES FINAIS

A arte compreende modos de pensar o mundo e para investigar
fazendo uso desses modos de pensar, se faz necessario narrar, descrever,
contar sobre como fizemos nossas pesquisas.

Quando pensamos em trazer a experiéncia como cerne da investigacao,
a IBA pode ser um percurso investigativo fundamental, uma vez que o
processo artistico permite criar uma suspensao do tempo. O tempo para, e
0 que existe no processo é a duragao. Como pessoas artistas/pesquisadoras
precisamos estar presentes e atentas para perceber cada acontecimento
durante o processo, e narrar essas ocorréncias. Nossas pesquisas sao
artisticas, e nao porque falam sobre arte, mas porque se inspiram nas artes
e no modo de pensar artistico.

Vivemos um momento de muitas incertezas e dividas, e nao é diferente
na universidade. Construir investigacoes artisticas, comprometidas com
o mundo em que vivemos, advogando pela ética e estética é assumir um
posicionamento politico dentro da universidade.

83



REFERENCIAS / REFERENCES

BOAL, Augusto. A estética do oprimido. Rio de Janeiro: Garamond, 2009.

BORZILO, Nathalia Bonilha; MENESES, Emerson Silva. Pesquisas e
processos artisticos de si e do(s) nés. IN.: BETTINE, MARCO. Mudanga
social e participagdo politica: os conflitos, as transformagoes e as utopias.
Sao Paulo: Escola de Artes, Ciéncias e Humanidades: 2020. P. 83-91.

LISPECTOR, C. A descoberta do mundo. (cronicas). Rocco: Rio de Janeiro,
1999.

FERNANDEZ, Wesley; MATSUO, Renata Frazao; VELARDI, Marilia. A
investigacao baseada nas artes ou o arts based research como estratégia
de investigacao. In.: PEREIRA, Diamantino (org) Mudanga Social e
Participagao Politica: estudos e agoes transdisciplinares. Sao Paulo:
Annablume, 2017.

LEAVY, Patricia (Ed.). Handbook of arts-based research. Guilford
Publications, 2018.

MILLS, Charles Wright. A imaginagao socioldgica. 3.ed. Rio de Janeiro:
Zahar, 1972.

SALDANA Johny. Thinking Qualitatively: methods of mind. Washington DC:
SAGE, 2015.

VELARDI, Marilia. Questionamentos e propostas sobre corpos de
emergéncia: reflexoes sobre investigacao artistica radicalmente
qualitativa. MORINGA-Artes do Espetdculo, v. 9, n. 1, p. 43-54, 2018.

VELARDI, Marilia. Pensando sobre pesquisa em artes da cena. In: 50
Semindrio de Pesquisas em Andamento PPGAC/USP. Sao Paulo: PPGAC-
ECA/USP, p. 97-102, 2015.

84



SOBRE 0S AUTORES

Renata Frazao Matsuo: Artista, educadora e pesquisadora. Doutoranda
do Programa Mudanca Social e Participacao Politica (PROMMUSP) da
Escola de Artes, Ciéncias e Humanidades da Universidade de Sao Paulo
(EACH-USP). Co-coordena o Grupo de Estudo e Pesquisa ECOAR - Es-
tudos em Corpo e Arte na EACH-USP. Como performer atua na Phalibis
Cia de Danga, dancando trabalhos de danca contemporanea desde 2000.
No NUO-Opera Laboratério atua desde 2015 como convidada para per-
formar e coreografar. Compoe o quadro docente do Phalibis Studio de
Danga, da Universidade Paulista (UNIP) e da Faculdade Flamingo. OR-
CID: https://orcid.org/0000-0002-7115-6251. E-mail: renata.matsuo@
usp.br.

Paulo Maron: Maestro, compositor, encenador, cenégrafo e figurinista
natural de Sao Paulo. Possui mestrado em Musicologia pela UNESP e
doutorado em musicologia pela USP. Foi professor universitario, atuan-
te nas areas de orquestracao, composicao e regéncia, harmonia e histo-
ria da arte. E fundador e diretor do NUO- Opera Laboratério que desde
2004 investiga novas possibilidades para a encenacado e adaptagcao em
Opera. Com esse grupo ja realizou mais de 30 montagens em teatro,
danca e 6pera, atuando como diretor. Como compositor ja criou trilhas
para teatro assim como diversas pecas de concerto para diversos grupos.
ORCID: https://orcid.org/0000000171333847. E-mail: maron.nuolab@
gmail.com.

Marilia Velardi: Professora na Escola de Artes, Ciéncias e Humanidades
da Universidade de Sao Paulo (EACH/USP) nos cursos de graduacao em
Educacao Fisica e Sadde e no Ciclo Basico. Na mesma Escola também
atua como docente e orientadora no Programa de Pés-Graduacao em
Mudanca Social e Participacao Politica. Na Escola de Comunicagoes e
Artes da Universidade de Sao Paulo (ECA/USP) atua como docente nos
cursos de bacharelado em Musica e de P6s-Graduagao em Artes Cénicas.
Como professora e pesquisadora volta as aten¢oes para as investigacoes
qualitativas e radicalmente qualitativas, buscando conhecer e construir
conhecimento sobre possibilidades de investigacao académica especial-
mente em Artes. Na EACH/USP criou e coordena o Grupo de Estudo e
Pesquisa ECOAR. ORCID: https://orcid.org/000000022309319. E-mail:
marilia.velardi@usp.br.

85

ARTECOMPOSTAGEM 21


https://orcid.org/0000-0002-7115-6251
mailto:renata.matsuo@usp.br
mailto:renata.matsuo@usp.br
https://orcid.org/0000000171333847
mailto:maron.nuolab@gmail.com
mailto:maron.nuolab@gmail.com
https://orcid.org/0000-0000-0000-0000
mailto:marilia.velardi@usp.br

Sopunw snas ap
a IS ap oednpoid ap onunuod ossaload wn 3 od103




ARTECOMPOSTAGEM 21

0 corpo & um processo continuo de
producao de si e de seus mundos: cinco
dialogos encarnados para se aproximar do

presente

ReGINA FAVRE

LABORATORIO DO PROCESSO FORMATIVO | BRASIL

Resumo: Nos Semindrios de Anatomia Emocional
e de Biodiversidade Subjetiva que aconteceram
ininterruptamente no Laboratério do Processo
Formativo entre 2000 e 2017,
pesquisamos como 0s corpos se produzem e no
mesmo ato produzem continuamente ambiente.
Esse conhecimento, simultaneamente conceitual e
experiencial, prepara os corpos nao sé para a clinica
do corpo subjetivo, e outras formas de trabalho
com a presenca, mas para a propria vida de toda
e qualquer pessoa, artista ou nao, que conceba
a vida como obra de arte. A Instalacao Didatica,
que criei ao longo desses processos de ensino
e producao de conhecimento sobre o corpo, na
propria experiéncia de convivio e estudo imersos
em um ambiente tecnolédgico de gravacao, exibicao,
contemplacao e pratica, visa evidenciar que somos
corpos que se produzem autopoiéticamente em
ecologias. Na repeticdo através dos anos dessa
experiéncia com esse dispositivo autogravante
e generativo de material audiovisual e textual,
aprender a nao temer a abundancia foi o pulo do
gato: um modo vincular multimidia de captar e
editar as dramaturgias do pensamento encarnado.

estudamos e

Palavras-chave:
formativo,
emocional, esquizoanalise.

instalacao didatica,
subjetiva,

processo

biodiversidade anatomia
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Abstract: Along the Emotional Anatomy and
Subjective  Biodiversity that happened
continuously, since to 2000 to 2017 in the Laboratério
do Processo Formativo (Sdao Paulo), I developed a
particular way of studying in act, the how bodies
produce, non-stop, simultaneously, both themselves
and their environment. This knowledge, at the same
time, conceptual and experiential, is an education
of the subjective body designed not only for somatic
practicioners coming from the clinical or educational
areas but also constitutes itself as a training of the
embodied presence for anyone, beeing an artist or
not, who would consider living as a work of art. This
convivial study, merged in a technological environment,
where the overlaping actions of grouping, experiencing,
capturing, recording, exhibiting, contemplating,
conceptualizing and edditing occur all the time, is
part and parcel of this methodology I call Didactic
Instalation. This formative strategy aims deeply
making evident for participants that we are bodies
and that we produce ourselves and our ecologies,
be they biological, behavioral, political, emotional,
technological, historical, sociological, autopoietically
and continuously. This over and over along the years
practicing of the attitude of not fearing abundance,
material and experiential, inside this device that is both
self-recording and generative of audiovisual and textual
stuff, teaches people as we present it in this paper the
how of a bondingly way of dealing with the embodied
thought, this pratice is an epistemological statement.

seminars

Keywords: didactic instalation, formative process,
subjective biodiversity,
schizoanalysis.

emotional anatomy,



uitas acoes se sucedem compondo as
estratégias através das quais mergulhamos
nessa experiéncia direta desse ambiente
vincular e tecnolégico que denominamos

Instalacdo Did4tica’.

Trata-se apenas de uma sala grande de grupo onde acontecem
uma infinidade de a¢oes: minhas falas, conversas entre e com o grupo, o
desenrolar da teoria e dos exercicios extraidos do préprio acontecimento
individual e grupal, a contemplacao das video-gravacoes do acontecimento
grupal em um telao e um monitor de tv.

O simples dentro de um ambiente tecnoldgico e gravante € a estratégia
essencial para a producao dessa forma de conhecimento do corpo em seu
processo formativo.

Trata-se de assentar no estranhamento do simples. Complicamos o
simples para que ele emerja através da produgao simultanea de fotos no
e pelo grupo, da producao dos ovos cartograficos, da solicitacao de solos
de si dos participantes, das intervencoes clinicas pontuais facilitadoras da
continuidade, da escuta de narrativas da ciéncia evolutiva como se fossem
mitos. Tudo acontece na simultaneidade e na abundancia de imagens e
rebatimentos, como alcas de feedback sobre o acontecimento, resultando
nessa producao de conhecimento vivo, de mais imagens, de acontecimentos,
de diferentes temporalidades, continuidades dos corpos, de presencas e de
narrativas.

Nos encontros acontecem mensalmente ao longo de quatro ou cinco
semestres, cada grupo estavel apreende:

1) O paradigma formativo desenvolvido a partir de Stanley Keleman?,
sua obra, sua pratica filosofica corporificante e seu modo clinico de
intervencao, em que o modelo do vivo se estende do molecular as formas
existenciais dos corpos humanos, sempre dentro das mesmas regras de
conectividade e agregacdo, e onde se aprofunda a visao e a vivéncia do
corpo enquanto um processador ambiental em continua producao de si e
de seus ambientes, em conexao com outros corpos.

1 Ver em Na instalacao didatica <https://laboratoriodoprocessoformativo.com/2016/07/
na-instalacao-didatica/>. Acesso em dez. 2021.

2 Ver em <http://www.centerpress.com/>. Acesso em dez. 2021.
88


https://laboratoriodoprocessoformativo.com/2016/07/na-instalacao-didatica/
https://laboratoriodoprocessoformativo.com/2016/07/na-instalacao-didatica/
http://www.centerpress.com/

ARTECOMPOSTAGEM 21

2) Uma certa anatomia capaz de prosseguir formando a si e a seus
ambientes a partir do vivido. Ou, em outras palavras, como os afetos se
materializam continuamente em estruturas somaticas, ao longo de uma
vida em particular, segundo a interacao das camadas embriogenéticas,
numa embriogénese continuada, do principio ao fim daquele soma em
particular (KELEMAN, 1994).

3) A visao do crescimento dos corpos, ao longo de seu destino genético
de prosseguir da concepcao a velhice, secretando corpo continuamente,
modelando a experiéncia de si e desencadeando as formas da sua
continuidade (KELEMAN, 1995).

4) A identificacao da necessidade de interagoes somdticas que possam
oferecer ambientes confidveis e tempos formativos para que os organismos
subjetivos possam se constituir e se desenvolver no mundo (KELEMAN,
1995).

5) O reconhecimento das formas do desenvolvimento em nosso corpo
do presente, da fusao até a cooperacao, em seus modos de se conectar com
os ambientes (KELEMAN, 1996).

6) A compreensao vivencial de que os ambientes onde se formam os
corpos sao ecologias, fisicas, afetivas e incorporais (GUATTARI, 1992).

7) Uma evidéncia de que o processo formativo de corpos e vidas se da
sempre dentro da historia social e dos jogos coletivos de poderes, sentidos
e de valores (GUATTARI; ROLNIK, 2005).

8) O manejo de uma légica e uma gramatica formativas que permitem
reconhecer e estudar como fazemos corpo nos nossos mundos com essas
forcas e modos, sociais e vinculares, que modelaram e seguem modelando
nossa realidade somatica ou nossa fisicalidade (GUATTARI; ROLNIK, 2005).

Continuamente sdo desenhados os “ovos”>

no grande quadro branco
em forma de ovo na sala, contendo os diagramas do pensamento que
vai se produzindo ao longo das acdes. Eles organizam a experiéncia do
processo formativo que vai se desdobrando nos encontros. Eles abrangem
0 como, o quando, o onde, as condicoes, os ciclos, os ritmos, os principios
dentro dos quais se produzem os corpos, sua relacao com as linguagens,
com a histéria social, com as imagens, com a biologia evolutiva, com as

neurociéncias e com o ambiente relacional e tecnoldgico presente. Os ovos

3 Ver em Laboratério do Processo Formativo <www.laboratoriodoprocessoformativo.
com>. Acesso em dez. 2021.
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sustentam o descritivo e o cartografico coerentes com esse modo de estudar
0 acontecimento corporificado.

Os ovos apontam também com sua forma grdvida para uma
possibilidade de sempre mais, para o que ainda nao existe, sinalizando que
esse modo de notacao do acontecimento articulado a teoria kelemaniana
da producao de corpo é uma forca geradora de continuidade e pensamento.
Os ovos sao a mente do grupo, o mapeamento do vivido ali.

A medida que as pessoas vao gradativamente assimilando esse saber
em seus corpos e seu manejo formativo, em sua linguagem e em seus
cadernos, vai se revelando, como uma realidade somadtica, que esses corpos
imersos nesse campo corpante (bodying field) de cada grupo em particular,

dentro dos ambientes maiores e menores, sio bombas pulsateis* que
funcionam como processadores ambientais. Através desse dispositivo, os
grupos tém a oportunidade de viver em tempo real, o secretar e o modelar
corpo, o intervir em suas formas através de praticas especificas, o maturar,
no ato de co-corpar com as condi¢oes presentes, criando ligacoes que vao
ganhando em eficdcia na producao de si e da cognicao. Keleman criou a
expressao corpar, to body, para designar a producao continua de corpo que
vivemos. Co-corpar ou to co-body diz respeito a evidéncia de que nao se
produz corpo sozinho, mas sempre na interacdo com outros corpos, vivos
e Nao-vivos.

No final do programa, o design existencial de cada corpo em suas
acoes e expressoes preservadas muscularmente pela memoria do seu uso
repetido amplia seus sentidos. Contemplamos, a essa altura do processo
grupal, através do acervo de fotos de cada um, os corpos em suas modelagens
vinculares e sociais, seus caminhos formativos, sua participacao e modos
nos diferentes ambientes e a construcao de sua trajetoria até o presente.
Sempre iluminando a questdo de como esse corpo e com que forcas e
combinacOes musculares sustenta sua forma e seu modo de funcionamento
no presente’.

E, finalmente, descobrimos, dentro da l6gica formativa de cada corpo,
como intervir sobre essa configuracao, atualizando-a um pouco mais para

4 Ver o video <https://laboratoriodoprocessoformativo.com/2014/03/embodiment-en-
buenos-aires/>. Acesso em dez. 2021.

5Ver em <https://laboratoriodoprocessoformativo.com/2013/03/cabendo-em-si/>.
Acesso em dez. 2021.
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que dé passagem as forcas que alimentam sua continuidade. Trazer um
corpo para o seu presente funcional é tudo o que importa em uma vida.
Nao se trata de um luxo pessoal ou narcisico, mas da realizacdo da nossa
condicao de ser parte de processos maiores que o individuo e, portanto, da
possibilidade de pensar e agir no presente.

No ambiente de imagens, nos semindrios do Laboratorio, imagens sao
colhidas todo o tempo em video pelo cameraman presente no grupo, em
foto pelo proprio grupo com seus celulares, em registros por um relator
também imerso no grupo.

As imagens, sejam elas das gravacoes ou das fotos, atuais ou da
trajetéria de cada um, entre outras muitas razoes, sdo importantes para
que se veja que os corpos sao acao lentificada e solidificada em tecido e que
estdo sempre em acao, modelando a¢oes, alguma acao, sobre si mesmos
e sobre o ambiente, que os corpos sao uma anatomia de tubos dentro de
tubos, camadas, bolsas, diafragmas, tal como descreve Stanley Keleman em
Anatomia Emocional, pulsando, trazendo para si, conduzindo, processando
através de uma infinidade de acoes, em multiplos niveis interconectados,
moldando-se e expressando-se sobre o ambiente, articulando-se ou
afastando-se dos outros corpos, de quase infinitas maneiras, sempre
produzindo a si mesmo e aos ambientes de algum modo. A pratica dessa
presenca produtiva € o cora¢ao do que desenvolvemos ali.

Esse modo de funcionamento em multiplas camadas do acontecimento
no ambiente-semindrio resulta em um reconhecimento constante dos
modos de funcionamento e uma relacdo cada vez menos narcisica,
seja negativa ou positiva, com as proprias imagens, o que resulta numa
naturalidade que é captada dentro da artificialidade evidente da presenca
dos elementos de gravacao e exibicao de imagem tornando-se o objeto
central de estudo e criacao. Captar imagens, deixar-se captar, assistir-
se, reconhecer-se, exercitar gramadticas, praticar o ato de corpar segundo
propoe Stanley Keleman em seu Método do Como (KELEMAN, 1995), os
diferentes aspectos do design anatomico de comportamentos, acoes e
expressoes, problematizando-o e recolocando-o em trilhas formativas, vai
formando e enriquecendo essa lingua minoritaria (DELEUZE; GUATTARI,
1977) dos grupos sob minha regéncia.

Como regente desse processo grupal em seu fluxo continuo de
presencas somadticas e agdes que as sustentam, é, por exceléncia, o
exercicio do contato imediato e encarnado com o acontecimento vivo que
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me alimenta na criacdo da linguagem e do conhecimento formativos®.
O acontecimento vivo, em sua metamorfose permanente, requer uma
“posturacao” dos afetos, uma poética e uma oralidade especificas para que
se comunique.

Um site e um acervo digital de video-gravacoes, fotos e transcri¢oes
sao um tesouro preservado a que podemos recorrer sempre, COmo vamos
fazer na sequéncia.

Acredito que essa forma de trabalho que funde arte, clinica, ética e
pesquisa seja um instrumento potente para as pessoas e 0S grupos que
produzem conhecimento a partir da realidade das vidas e dos corpos.
Acredito também que a Instalacao Didatica seja uma maquinica (GUATTARI,
1998) bastante funcional para que se opere na imanéncia. E essa invencao
que batizei com a expressao criada por Joseph Beuys que desejo oferecer
aos pesquisadores de métodos em arte, leitores e escritores deste livro: um
modo vincular multimidia de captar e editar as dramaturgias do pensamento
encarnado. Um pulo do gato.

Vamos, a seguir, acompanhar a protagonizacao de um aluno em certo
ponto de sua educacao formativa.

Pensar é um ato corporal que requer o amadurecimento do sujeito
pensante que comporta uma certa légica anatomica. A Instalacao Didatica
permite que degustemos finamente as dramaturgias de corpos no ato de
pensar. Como vocé faz o que faz? (KELEMAN, 1995)

1. UM CORPO QUE PENSA

Aluno - Estou sofrendo para pensar...

Regina - Tente ficar um pouco mais permeavel... o seu design me
comunica, que vocé tem um evidente medo de perder o pensamento
quando experimenta deixar o corpo menos denso.... experimente ficar um
pouco menos denso e veja se vocé pensa melhor... um corpo que se formou
denso com sua histdria de vida compacta-se continuamente como uma
maneira de ficar mais protegido. Deixe o olhar um pouco mais molhado e
nao duramente focado, com esse modo tao atento, procurando, procurando,
procurando... isso... agora respire um pouco e vocé vai ver que vocé vai

6 Ver em <https://laboratoriodoprocessoformativo.com/2013/03/mar-de-
comportamentos-silenciar/>. Acesso em dez. 2021.
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perceber melhor como os corpos comunicam sua experiéncia para os outros
corpos... a experiéncia emana do proprio design de um corpo, tornando o
que o nosso corpo vive e faz inteligivel para o outro. Olhe para mim... o que
eu estou fazendo?...

Aluno - Muito dificil...

Regina - ... Veja... existe uma acao e um modo em curso...eu estou te
dando tempo... olhe ...eu estou aqui ... parada... interessada... em voce...
sem te pressionar.... € isso o que eu estou fazendo... uma acao e seus modos.

Aluno - Mas tem uma intensidade muito grande em mim... é dificil
segurar e me conectar ao mesmo tempo... nao sei como conter...vaza de
mim... vivo excitacao demais na presenca do outro...

Regina - Sim, vaza por um excesso de excitacao...concordo... isso te
impede de pensar..., mas também vocé nao tem desenvolvida a confianca de
que possa formular as intensidades por aqui, pelo peito... isso criaria mais
espacos para conter sua excitacao e vive-la... é como se vocé nao quisesse
habitar a realidade do peito... quisesse ir direto para a cabeca. Vamos tentar
abrir mais espaco no peito, criar um campo préprio atras do osso externo...
criar para vocé um nivel um pouco mais relacional... repito, te falta ter uma
vivéncia mais assumida de peito. A intensidade a que vocé esta acostumado
é a de barriga que é mais genérica... a de peito é mais relacional, mais
dirigida... tente criar mais espa¢o no peito para fazer uma captagao do
ambiente... e deixe a excitacao preencher vocé por tras do osso externo... o
pulmao encher, rotar 14 dentro, o coracao conversar com o pulmao, captar
a acao do nervo vago no peito espalhando um clima pelo corpo.

Aluno - A sensacao é bem melhor, fica tudo mais esfriado.

Regina - Sinal de que excitacao comeca a ser distribuida por mais
areas. Comece a captar atras do seu 0sso externo sua sensacao de esofago,
de traqueia, do movimento do pulmao que enche, esvazia, rota e veja como
vocé vai ganhando acesso a toda uma paisagem de intensidades dentro do
peito.

Aluno - Diminuiu a sensacao nos olhos...

Regina — Agora vocé esta sentindo... antes queria s6 enxergar através
dos olhos... veja como ¢ diferente essa sensacao de peito... compare com a
da barriga. Isso... vocé pode se manter em contato com a pulsa¢ao no peito
mantendo ele um pouquinho armado com a musculatura... note que seu
peito se desativa com muita facilidade...

Aluno - Aqui fica melhor, mais vivo, meio agressivo... eu tenho um
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certo medo de entrar em contato com a minha agressividade..., mas acho
que precisa de agressividade para pegar o ambiente.

2. SAIR DE SI E PEGAR 0 AMBIENTE E UM ATO AGRESSIVO

Regina- Podemos observar que muitas vezes pessoas grandes temem
a prépria agressividade. Experimente como vocé pode encher com mais de
si 0 seu peito e ficar mais poderoso... permitir-se essa sensacao de leao, de
rei, de homem grande.

Aluno faz a agdo e ri.

Regina - Poder ser um homem grande, bonito, que brilha, que se
expressa. E manter esse peito... a partir de dentro...

Aluno - E bem dificil... coisas acontecem e a gente comeca a criar
esse distanciamento...

Regina — Vocé acabou de falar como um corpo se forma... coisas
acontecem e os corpos vao se moldando, se adaptando como conseguem...
nos temos uma adaptabilidade muscular extraordinaria... os corpos vao
repetindo uma certa resposta a propria excitacao naquelas condicoes
especificas de seus ambientes e, quando vé, o comportamento estd
organizado muscularmente e vocé ja nao se da mais conta. S6 percebe que
estd com o seu campo de possibilidades reduzido.

3. UM PEITO: MAIS MANSO, MENQS MANSO

Uma das caracteristicas da Instalacao Didatica, esse modo que
organizei para ensinar sobre 0s corpos e sua poténcia, é a gravacao continua
do acontecimento grupal e didatico em curso naquele ambiente especifico
cuidadosamente montado. Keleman, em seus workshops, tinha sua sala de
grupo montada segundo sua concepcao de trabalho: ele sentado na frente,
mais alto em um estrado, as pessoas em fileiras de cadeiras colocadas em
semicirculo, um monitor de TV no alto da parede e um cinegrafista de lado
com sua camera parada sobre um tripé, ora focando Keleman, ora focando
0 grupo. As pessoas, ao interagirem, seja conversando ou protagonizando
algo com ele, podiam se ver no monitor ao mesmo tempo e operar com a
ajuda dele o processo de corpar mudancga. Gaiarsa, na mesma época, também
utilizava a videogravacao em uma outra modalidade: sala horizontal, nao
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sei se com monitor e retrabalho sobre aimagem, e um cameraman na funcao
de co-terapeuta. Certamente na época ja existiam outros de que ouvi falar,
mas cujo trabalho nunca conheci. Impossivel nao desejar gravar o que se
via do comportamento e dos corpos a partir do surgimento das cameras de
video no mercado dos anos 1980. Nessa mesma época também adquiri uma
Panasonic enorme e pesada, como eram as primeiras cameras amadoras.
Mas esta colocado ai um problema importantissimo a ser considerado e
configurado no processo de gravacao: atitude e vinculo. O fotojornalismo
sempre me impressionou. Sempre amei os fotdégrafos-herdis da Magnum.
Esse tipo de registro feito por um camera imerso na cena do Laboratério,
vivendo comigo e o grupo a situacdo em curso, tem o desafio e a emocao
daqueles fotografos imersos e implicados naqueles ambientes captados
por suas cameras. Mas também, como mulher, talvez, a intimidade do
snapshot caseiro americano dos anos 40, tempo da disseminacao das
cameras Kodak, muito me inspirou a validar a beleza e profundidade das
cenas aparentemente insignificantes do cotidiano. O ensino desse modo
de ver, captar e posturar-se no Laboratoério desde o inicio foi praticado na
liberdade de movimento dos alunos pela sala, da sustentacao do ambiente,
no estimulo ao manejo dos brinquedos tecnolégicos, da participacao ativa
na captacao de imagens. O ambiente convivial que instalo nesse ambiente
de ensino cria um sentimento de coletivo, um modo vincular diferente, uma
relacdo com caracteristicas conectivas diferentes, permitindo identificar
nas formas somaticas em suas dramaturgias, aquilo que se vé e aquilo que
se faz.

Ha uma sala estiidio de 30 metros quadrados, onde se armam cadeiras
leves desmontaveis em roda, mas que por serem leves podem ser dispostas
de outro modo ou desarmadas. Ha uma parede onde esta o telao ao lado da
TV, ha uma parede com um quadro branco enorme em forma de ovo onde
as cartografias e projecoes de imagens também sao feitas, redesenhadas,
desconstruidas para serem compreendidas, enquanto diagramas do
acontecimento ou da conversa sao desenhados simultaneamente. Ha outra
parede que é forrada de cortica onde anuincios de acontecimentos em
andamento no Laboratorio ou producoes dos alunos sao fixadas em papel.
Imagens sao gravadas todo o tempo e gravacoes de encontros anteriores
daquele grupo sao exibidas na TV continuamente como parte da cena,
como camadas de memoria.

Muitas vezes essas apari¢oes mobilizam protagonizacoes ou, por uma
curiosa sincronicidade, surgem quando alguém esta protagonizando a si
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na conversa formativa que desenvolvemos todo tempo. E nesse ambiente
que se desenrola esta dramaturgia conceitual de que apresentamos um
fragmento aqui. Nessa estratégia de singularizacao de si, o fragmento e a
fragmentacao desempenham um papel fundamental.

Aluno - Vejo no video ali na TV uma rigidez na parte anterior, uma
dificuldade de me fechar, uma pressao muito grande que vem de dentro.

Regina - Faca em vocé agora o que voce esta vendo... vamos fazer um
recorte... imite como voceé faz 13, evidentemente de modo nao intencional...
imitar a si mesmo é o primeiro passo para aprender sobre si... imite como
voceé esta se vendo no video agora. Em seguida, vocé pode se deitar no chao
e fazer aquela mesma organizagao de corpo e atitude que estd vendo em
pé na tela. Olhar, imitar, fazer a mesma coisa em pé, deitado, de costas, de
brucos. Esse é o pulo do gato para o cérebro captar muitos modos da mesma
organizacgao corporal-comportamental. Estamos ativando a relacao de trés
camadas: excitacdo, musculos e sistema nervoso, ativando a continuidade
do processo formativo de corpo em vocé.

Aluno - Parece uma procura o que vejo no video... procurando alguma
coisa... uma busca de um lugar no espaco... tentando me localizar... vejo
uma rigidez grande... tenho bem a ideia do que se passava no momento.
Essa dificuldade de se soltar...

Regina - Faca um pouco aquele movimento de encurtamento de si...
no chao... fazendo e desfazendo essas agoes... lentamente.

Aluno - Eu estava querendo soltar o corpo... soltar, abaixar, fazer um
abdome... para criar sensacao de mais flexibilidade. Mas parece que tem
alguma coisa que impede aqui (aponta o diafragma toracico) ...

Regina - Va captando esse lugar que impede e veja que experiéncia é
essa desse lugar.

Aluno faz ajustes na prépria estrutura muscular imitando a imagem da
Anatomia Emocional que estd sendo projetada no teldo da sala de grupo nesse
momento do Semindrio. Ele estd desejando experimentar como sua estrutura
faz aquela forma.

Aluno - Parece que se dou mais espaco na barriga nao incomoda
tanto.

Regina - Como vocé usa as suas costas?

Aluno - Aqui (frente) fica colapsado... se eu me aperto embaixo parece
que volta.

Regina - Deite-se no chao... como um somagrama (KELEMAN, 1995)
%
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vivo, deitado... dobre os joelhos e coloque os pés no chao... como vocé
compara a barriga com o peito?

Aluno - Nessa posicao, a bolsa do abdome relaxa, mas na regiao
do diafragma continua com uma pressao grande, o diafragma impede a
comunicacao da parte de baixo com a do meio. E tem uma pressao muito
grande 14 atras... desconforto ... aperto ...

Regina (para o grupo) — Vocés estao enxergando? Cheguem mais perto
para ele poder conversar com vocés também.

Regina (voltando para o aluno deitado no chdo) - Sobre o grande e
manso em voce... reconheca a diferenca, na sua experiéncia, entre firmar a
bacia e largar a barriga.

Aluno - Eu nao gosto de largar a bacia, parece que fica gostoso
demais... dai ndo chega energia na cabeca... d4 vontade de me alienar. Mas
quando eu fecho a bacia, muda.

Regina - Feche as maos ao mesmo tempo.
Aluno - Ai sobe o peito e a garganta abre.

Regina — Veja se vocé consegue organizar nessa posicdo de maos
apertadas uma forma mais afirmativa de si... um corpo modela uma forma
aplicando micro-movimentos, micro-acoes, sobre si mesmo, ja sabemos...
va fazendo a forma deslizar pelo tecido conjuntivo, por essa viscosidade dos
tecidos... compreende?... entre uma forma afirmativa e uma forma mansa...
0s pés... 0 que acontece?... os pés ficam soltos, intteis, quando vocé faz a
forma mansa... veja como pode comecar uma afirmacao a partir dos pés...
notou como maos esbocam um fechar?... dé mais um grau de firmeza as
maos, mais um grau de firmeza aos pés. O que acontece com a garganta?

Aluno - Abra a garganta... faga crescer a si mesmo por dentro.

Regina — Diga essa frase a partir dessa configuracao de si que vocé
acaba de fazer: “Aqui eu me afirmo”. Serve para vocé?

Aluno - Aqui eu me afirmo.

Regina - E bom?

Aluno - Opa.

Regina - Repita... pisando nos pés e juntando os tecidos do corpo para

produzir a forma dessa acdo... dé voz... vamos colar linguagem na acao’...

7 Ver em <https://laboratoriodoprocessoformativo.com/2012/09/mar-de-palavras/>. Acesso em
dez. 2021.
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Aluno - Aqui eu me afirmo... aqui eu me afirmo.

Regina - Sintonize com esse movimento de bacia... de recolher a
barriga. Faca esse movimento de captar o tecido conjuntivo dessa maneira.
Esse... essa... veja como é singular...

Aluno - Eu tenho feito muito isso, naturalmente.

Regina - Aqui eu me afirmo, aqui eu me afirmo. Aqui eu amanso. Duas
formatacoes de comportamento da bacia. Solta a bacia e fica manso. Um
homem que nao ameaca. Um homem grande que nao ameaca. Faz sentido
para vocé se perceber grande e suave? Va se experimentando sair do
excesso de suavidade, fazer firmeza e voltar... Importante vocé saber que
quando solta a barriga, esvazia o peito... a presenca® perde a integridade...
a integridade da forma. Presenca ¢é forma, e nao apenas pensamento. Uma
forma pensante. Agora voceé agora vai buscar a relacao bacia e impulso dos
pés para se fazer crescer mais no seu tamanho... reconheca (em inglés, eu
diria para vocé be aware) como faz a conexao entre a bacia, peito, cabeca,
passando pela garganta, pelo diafragma toricico e perineo. E o conceito
visual do homem sanfona de Keleman na Anatomia Emocional (1992). Faca
um pouco mais e um pouco menos dessa forma, mais firme, menos firme,
que vocé acaba de organizar agora, para perceber como vocé regula a sua
intensidade... e praticar com o processo formativo como sustentar uma
intensidade maior com acdes sobre si. Como pode compor um olhar? Vocé
tem um olhar muito expressivo, um olhar bastante integrado na sua forma.
Como voceé sente que fica seu olhar quando vocé cria mais afirmacao, mais
assertividade? Pensar é uma forma de afirmar sua singularidade.

Aluno - Esse modo do olhar que acompanha essas alteracoes da forma
modifica bastante a visdo... a visao periférica expande, dd uma sensacao de
mais amplidao... estou enxergando mais.

4. APROFUNDANDO A PROBLEMATIZAGAO DA FORMA SOMATICA

Regina - Agora, se vocé se deitar, talvez perceba os pulsos de
musculaturas mais profundas. Deite-se novamente. Aqui podemos ver o
4° passo da Pratica de Corpar de Keleman (1995) acontecendo. Viemos até
agora problematizando o que € o amansamento: o que € como percepcao de

8 Ver em <https://laboratoriodoprocessoformativo.com/2012/03/presenca/>. Acesso em
dez. 2021.
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si (passo 1) e como é como anatomia propria (passo 2) ... 0 amansamento
em sua anatomia e sentido de si. Depois, repetimos a forma com variacoes
de amplitude (passo 3): mais e menos passivo, mais e menos agressivo, mais
e menos manso, mais e menos assertivo. Agora, vamos esperar um pouco
e ver se vocé consegue captar na musculatura mais profunda pequenos
impulsos emergentes (passo 4). Descanse e deixe a profundidade operar. A
profundidade esta contraida? Vejo daqui.

Aluno - Bastante.

Regina - Entdo vocé vai contrair um pouco mais e em seguida
gradualmente diminuir a contracao da sua profundidade. Diminua outro
grau de contracao e pare ai (passo 3). Descanse. Estique as pernas. Agora
voceé sé vai esperar (passo 4).... O que vai acontecendo? Vocé estimulou um
certo padrao de funcionamento, intensificando (passo 3). Agora a forma
do padrao estéd respondendo reflexamente, movendo-se em uma dire¢ao
tonica oposta, expandindo. Expansao e contragao sao as agoes basicas de
um corpo e de todas as formas que ele toma para existir em seu presente.

Aluno - E uma briga... a coluna esta faiscando por dentro, 14 no
fundo....

Regina - Exatamente... firme os pés no chao... agora, vocé vai
receber essa excitacao subindo pela coluna... perceba como ela sobe pela
musculatura profunda.... ela estd subindo em direcao a cabeca.

Aluno - Esta confortavel assim...

Regina - Vocé pode deixar essa excitacdo entrar mais dentro do
peito... isso ... agora sim... use os pés e use a bacia. Isso...

Aluno - Parece que tem alguém sentado no meu peito.
Regina - Quem vocé esta sentado em cima do seu peito?
Aluno - Eu mesmo.

Regina - Quem é esse vocé? Como ¢ esse sentado? Tem algo de
acomodado, com medo de mudancga, uma acomodacao antiga... Imaginei...
Imaginamos diante das formas que se apresentam...

Aluno - Estou tendo a sensacao de separacao entre o lado esquerdo
e o direito da coluna... uma diferenca nitida de tonus entre os dois lados...

Regina — Talvez vocé, agora que vocé estd abordando esse quem
sentado no peito esteja experimentando um impulso de se virar... estou
vendo o esboco da torsdo. O que acontece se vocé fizer um movimento e
desviar do excesso de contato comigo?
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Regina ajuda a torg¢ao.
Aluno - E bom... é como fugir.

Regina — Vocé pode talvez virar sé o rosto, apenas mudar a dire¢ao do
olhar. Uma pequena diferenciacao...veja se isso cria mais privacidade para
voce.

Aluno - Melhora bastante.

Regina - Vocé pode nao se exigir olhar de frente, colocar o rosto tao
de frente... vocé pode fazer apenas um pequeno movimento para o lado...
veja se isso te descomprime o peito. Nao é necessario estar tao exposto.

Aluno - Melhor.

Regina - Isso. Veja agora o que aconteceu com os dois lados, com o
tonus dos dois lados.

Aluno - Equilibrou mais. Estou sentindo apoio na lombar, o quadril
estd mais firme.

Regina - Perceba como esse movimento de firmar quadril te da
um centro que é seu. Vocé pode experimentar trazer essa sensacao de
privacidade também para o quadril. Pensar requer a capacidade e manter
um espaco interno de privacidade.

Aluno - Aqui tenho uma sensacao mais de enfrentamento, aqui
embaixo. Parece que da forca. D4 forca.

Regina - Isso é bom para vocé?
Aluno - Otimo.

Regina - Praticar essa forma...repetir... primeiro com vocé... depois
ver os efeitos que isso tem. Mas praticar. Esse é um ponto do método
formativo: alimentar as conexoes cortex- musculos. Aqui ha também um
outro ponto que se pode observar: todas as acoes dos animais, desde os
mais primitivos, sao genéricas — virar, contrair, afirmar, levantar, descer,
fechar, torcer..., mas nds, humanos, constituimos um quem que é o agente
das acgoes... o sujeito dos verbos... no presente... com uma histéria... que
acontece no mundo... isso muda tudo.

Essealunoacaboude fazer uma performance de sino presente, produzir
experiéncia, no caso, de se organizar de um modo mais funcional, portanto
mais apropriado de si, para sustentar o proprio pensar. Ao utilizarmos a
linguagem formativa, descobrimos que existe uma continuidade entre o
dizer e o agir, entre o corpar e a linguagem, como essas atividades nao sao
separadas e estao completamente ao acesso das pessoas. Essa é uma lingua
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do homem comum. A filosofia americana nasceu para o homem comum e
é para ser usada, usada para viver. Viver é estar em conexao pensando, se
dizendo e se fazendo ao mesmo tempo. Isso vai ficando muito evidente no
praticar-se... é disso que estamos falando.

CONSIDERAGOES FINAIS

O como fazemos o que fazemos em todas a situacoes da vida € nossa
experiéncia imediata, apresentando-se para quem se dispoe a viver e ver
essa realidade como o modo particular de cada corpo em funcionamento.
Em outras palavras, o padrao é a prépria estrutura constituida por um certo
jogo de pressoes profundas preservado na forma particular tomada por
bolsas, tubos, diafragmas, envolta por um certo tipo de musculatura, por
um certo tonus local e geral, essas formas anatomicas particulares mostram
a historia da relacao dos corpos com os ambientes, grande e pequenos, de
que foi parte em seu crescimento. Essas formas, enquanto se mantiverem
agregadas desse modo, sustentarao um padrao de bombeamento e de
funcionamento emocional e mental de conexao com o mundo e consigo,
gerando, configurando um quem que age assim, que fantasia assim, que
se narra assim e que produz seja o que for assim. O quem é o agente desse
conjunto de acoes que mantém um lugar em que a vivéncia e a producao de
vida se dao. Ao agirmos sobre essa configuracao, atualizando-a um pouco
mais, estamos abrindo passagem para as forcas do presente, para que
possam a nutrir sua continuidade. Isso é o que podemos chamar aumento
de poténcia. A Instalacao Didatica com suas praticas se constitui em uma
epistemologia viva das nossas acoes.

O pensamento, a linguagem, os modos de ver, compreender, agir e
ensinar na cena dos Seminarios de Anatomia Emocional e Biodiversidade
Subjetiva’ sao uma resultante de uma livre assimilacao e uso do pensamento
formativo de Stanley Keleman bem como de uma agao viva e critica sobre
este, dentro de um campo em que se compreende a vida das pessoas como
parte de um processo histérico-mundial, de poderes e valores, local e geral,
abrangente, em continua producao.

A produgao e a captacao do acontecimento-semindrio, a experiéncia

9 Ver em <https://laboratoriodoprocessoformativo.com/2013/10/seminario-de-
biodiversidade-subjetiva-uma-dramaturgia-dos-conceitos-formativos/>. Acesso em
dez. 2021.



de registrar, cartografar e editar o drama que se desenrola, ali, na producao
dos corpos, dos ambientes e do conhecimento é a tarefa que mobiliza a
invencao continua de tecnologias, acoes e praticas dentro do dispositivo do
Laboratoério que acabamos de assistir com a imaginacao.

Essa é uma estratégia util para qualquer atividade em que se deseje
considerar os corpos existindo em sua realidade de formar a si mesmos
continuamente, nao importa onde. E exercer o supremo privilégio de
interferir no destino, ajudando-se ou ajudando alguém a escapar da sua
roda de repeticOes e produzir diferenca.
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Vozes da Sombra - entoar o corpo voz do mito

GABRIELA FLORES
PPGA - UNESP | BrasiL

Resumo: Este relato tece reflexoes sobre
o processo criativo de dois experimentos
cénicos, “Vozes da Sombra - Entoando
Cassandra” e “Selva Ecoa Medeia”.
Ambos integram a pesquisa de mestrado
“Vocalidade em Performance - entre
textualidade e musicalidade: tracados
de uma possivel pedagogia das vozes”.
A pesquisa é sobre a performatividade
vocal como gesto estimulante na
criacdo da cena, na composicao da
personagem e na lida com o texto para
além das palavras. Partindo da minha
jornada como atriz em tragédias gregas
encenadas e ensaiadas pelo diretor
Filho, da
sonoro-vocal e do jogo com a sombra
do préprio corpo,
buscaram investigar possibilidades de

Antunes experimentacao

0S experimentos

contato com o texto ndo somente pelas
palavras, a semantica, mas também
através de uma experiéncia sensorial em
que a voz/palavra falada intenta alcar
vbos para a musicalidade, com enfoque
na performatividade vocal.

Palavras-chave: teatro, artes cénicas,
vocalidade, pedagogia
vocal.

performance,
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Abstract: This report reflects on
the creative process of two scenic
experiments, “Vozes da Sombra -
Entoando Cassandra” and “Selva Ecoa
Medeia”. Both are part of the master’s
research “Vocality in Performance -
between textuality and musicality:
outlines of a possible pedagogy of
voices”. The research is about vocal
performance as a stimulating gesture
in the creation of the scene, in the
composition of the character and in
dealing with the text beyond the words.
Starting from my journey as an actress
in Greek tragedies staged and rehearsed
by the director Antunes Filho, from the
sound-vocal experimentation and the
play with the shadow of the body itself,
the experiments sought to investigate
possibilities of contact with the text
not only by words, semantics, but also
through a sensory experience in which
the spoken voice / word tries to take
flights for musicality, with a focus on

vocal performance.

Keywords: theater, performing arts,

vocality, performance, vocal pedagogy.



que é voz? “Corpo transbordado” (STOROLLI,
2018), musculo da alma, sopro? Uma indagacao
simples, repleta de complexidade e com uma
infinidade de respostas possiveis. O pesquisador

medievalista Paul Zumthor, por exemplo, nos
presenteia com uma poética defini¢ao:

A voz é uma subversdao ou uma ruptura da clausura do
corpo. Mas ela atravessa o limite do corpo sem rompé-
lo; ela significa o lugar de um sujeito que nao se reduz
a localizacdo pessoal. Nesse sentido a voz desaloja o
homem do seu corpo. (ZUMTHOR, 2000, p. 97-98)

Ja a filosofa italiana Adriana Cavarero afirma que a voz nao esconde
nada, nao é possivel simular ou dissimular, ela revela, nos revela (2011). No
capitulo inicial de “Vozes Plurais” (2011), Cavarero apresenta o conceito
chave de sua teoria critica, a unicidade da voz, em contraposicao a filosofia
metafisica fundada no conceito de universalidade. Para a metafisicaimporta
o que se diz, o ‘Dito’ e ndo quem diz, o ‘Dizer’. E, para a autora, ha nisso um
prejuizo profundo para o aspecto acustico da palavra, que dimensiona e
corporifica a unicidade. E reitera que

A voz, de fato, ndo camufla; pelo contrario, desmascara
a palavra que a quer mascarar. A palavra pode dizer
tudo e o contrario de tudo. A voz, qualquer coisa que
diga, comunica antes de tudo, e sempre, uma sé coisa:
a unicidade de quem a emite. (...) Toda voz é Unica;
justamente por isso, uma vez conhecida, pode ser
reconhecida (CAVARERO, 2011, p.40)

No contexto das artes cénicas a voz é elemento crucial para
potencializar o discurso, a narrativa cénica, a comunicacdo. Mas nao é s6
isso. A voz é mais do que somente suporte para a linguagem verbal, como
manifestou Artaud em “O teatro e seu duplo” (2006), ao evocar o aspecto
acustico, sonoro, corpéreo, sensual da voz como sendo uma esséncia
perdida.

Mas a voz pode mais? Quanto pode a voz? Pode a voz ser mais do que
instrumento ou suporte para o texto dramatdrgico? Para compreendermos
0s motivos que levaram ao estabelecimento de uma dicotomia entre
voz e palavra, de uma dicotomia entre o aspecto acustico e o semantico,
precisamos compreender a tradicao filosofica ocidental. Nessa relagao
dicotomica e hierarquica, os aspectos acusticos sao desconsiderados e os
aspectos semanticos priorizados. E o primado do logos sobre o mythos.
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1. TOMANDO 0 AR —"COMO 0 LOGOS PERDEU A VOZ

Segundo Cavarero, a palavra, na tradicao ocidental, é manifestacao
do espirito racional, elemento essencial da humanidade grega classica.
Ha na Grécia, a partir do chamado iluminismo grego (Séc. V a.C.), uma
revolucao radical de valores que antes eram fundados no mundo arcaico do
mito, matriarcado, e passam a ser regidos entao pelo mundo do logos, do
patriarcado. E, portanto,

(...) no logos, o elemento fundador ndo é o aspecto vocal,
mas sim o nexo da palavra com o regime dos significados
(...) e torna inconcebivel um primado da voz sobre a
palavra como também nao concede ao vocalico nenhum
valor que seja independente do semantico. Reduzida
a significante actstico, a voz depende do significado.
Longe de ser 6bvia, essa dependéncia é fundamental. Ela
aprisiona a voz num sistema complexo que subordina a
esfera acustica a visual. (...) a visao é o mais nobre entre
os cinco sentidos e caracteriza toda a cultura grega
[em contrapartida] os sons sao eventos dinamicos, nao
qualidades estaticas, e por isso sdo transeuntes por
natureza. O que os caracteriza nao é o ser, mas sim o
devir. (CAVARERO, 2011, p.52-55)

Cavarero ressalta que a filosofia metafisica teve um impacto profundo
e determinante em nossa cultura e foi responsavel por um fen6meno que
denomina de a desvocalizagdo do logos. Ha, segundo ela, uma distincao da
voz para o mundo mitico dos aedos, os poetas cantadores, e a voz para o0s
fil6sofos e explica que

(...) sintonizar-se com a sonoridade da palavra e enfatizar
0 gozo corpéreo, o canto da carne, a pulsdo ritmica
da qual jorra nao é, de fato, suficiente para salvar a
prépria palavra do abraco mortifero do logocentrismo.
A maquina metafisica que nega metodologicamente
o primado da voz sobre a palavra deve ser desmontada
nao apenas transformando esse primado em destino
essencial, mas tendo sempre em mente que a estratégia
voltada a neutralizar a poténcia da voz é a mesma que
fez permanecer inaudito o acontecimento “vérias vozes”,
diversas umas das outras, do fenomeno da palavra.
(CAVARERO, 2011, p.31)

Encontramos essa desvocalizacdo do logos num fendmeno bem
caracteristico da historia do teatro e da constituicao do drama, o chamado
teatro textocéntrico, um teatro extremamente vinculado a literatura.
No teatro feito sob a égide textocéntrica também as relacoes entre os
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elementos constitutivos da cena sdo hierarquizadas e ha primazia do texto
dramattrgico sobre os demais elementos cénicos. E curioso pensar que,
embora o teatro textocéntrico tenha sido questionado e desconstruido
pelas investigacoes de vanguarda com o advento da performance/art e
os desdobramentos desta na linguagem do teatro, a voz falada no palco
ainda hoje sofre dos aprisionamentos do logocentrismo, e, portanto, deste
chamado textocentrismo.

Aolongode suahistéria, o teatrovem se distanciando e se aproximando
de outraslinguagens artisticas. No século XX, é profundamente influenciado
pelas artes visuais, pela arte da performance e também pela musica, que
rompe com seus proprios paradigmas, passando a explorar a poténcia do
ruido e do improviso, como as desconstrucoes de John Cage!, as paisagens
sonoras de Murray?, entre outros. Todos estes gestos revolucionarios
contribuiram e fomentaram novas teatralidades. Nesse sentido também a
poética de atrizes e atores ganha novas perspectivas, deixa de ser gesto
reprodutivo para ser ato criativo.

Cavarero (2011) parece dialogar com Artaud quando invoca o elemento
acusticodavocalidade - perceptivo, sensorial, intuitivo,sombrio, misterioso,
Unico - e que foi relegado, expulso do mundo grego racional, logocéntrico
e patriarcal. Temas como a loucura, a sombra, o inconsciente, as “vozes
inauditas”’, a ruidagem, sao elementos que habitam um solo fértil de
investigacao, para encontrar/vivenciar novas formas de composi¢ao cénica
a partir do ser/estar voz. A voz para além da palavra, ou a desintegracao da
linguagem como propunha Artaud (2006), pois, segundo ele, a linguagem
nao da conta de expressar tudo. Porém, estamos de acordo quando Cavarero
alerta que

A finalidade nao é, todavia, a de livrar-se do sistema da
significacdo para cair no insignificante, no irracional,

1 John Cage (1912 - 1992) foi um compositor, tedrico musical, escritor e artista
estadunidense. Foi pioneiro da musica aleatdria, da musica eletroactstica, sendo
considerado uma das figuras chave nas vanguardas artisticas do pés-guerra.

2 Raymond Murray Schafer (1933), é compositor, escritor, educador musical e
ambientalista canadense, autor de O ouvido pensante e A afinagdo do mundo, ambos
publicados pela Editora Unesp.

3 Em junho de 2019 aconteceu o 3° Sarau Performatico “Vozes Inauditas”. Integraram a
esta mostra/amostra artistas-pesquisadores(as) participantes da disciplina “Pesquisa
vocal e processos criativos contemporaneos” ministrada pela Prof2. Dr®. Wania Storoli,
no PPGA UNESP. Neste sarau apresentei a solo-performance “Vozes da Sombra -
entoando Cassandra”.
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no sem sentido. Mas sim a de recuperar “a significancia
mesma da significacao”. Trata-se de reconduzir a esfera do
sentido ao dado da unicidade dos falantes. (CAVARERO,
2011, p.45)

Tomando como material de partida a tragédia grega, especificamente
“As Troianas” e “Medeia”, ambas de Euripedes, essas reflexoes tedrico-
filoséficas buscaram desaguar nos experimentos cénicos: o entoar vozes
do mito, das mitologias do feminino, das vozes inauditas de Cassandra e
Medeia. Cassandra vé o destino tragico de sua familia, mas sua fala soa
ininteligivel, é tida como louca, delirante. Medeia, em sua estrangeiridade,
amedronta o mundo grego classico, evocando o impensavel, e seu ato é
incompreensivel, brutal. Duas figuras femininas, que estao a subverter as
regras, estao a por em duavida, a questionar os alicerces morais, sociais e
politicos do patriarcado.

Como estratégia de aproximacao para um estudo ativo do texto
dramaturgico, tenho me valido do jogo com a sombra. A sombra, esse
recurso simples, quase como uma brincadeira de crianca, tem me ajudado
a potencializar a vocalizacao de um sem fim de sonoridades nao muito
usuais, sao urros, grunhidos, lamentos, sussurro, sibilos, algaravias e ruidos
de toda ordem, acesso aos sons das cavernas da alma, daquilo que para Cavarero
(2011) foi emudecido pela racionalizacao da filosofia ocidental. E o jogo
com a sombra tem se revelado um importante aliado na constitui¢ao de uma
ambiéncia favoravel a evocacao dessas sonoridades, dessas vozes inauditas,
e que nos remetem as camadas mais profundas de nossa consciéncia, para
nos aproximar, talvez, do que Artaud (2006) almejava, um teatro ritual, uma
experiéncia sensorial e estética que nao estivesse aprisionada as correntes
darazao, dos limites da l6gica do discurso verbal e do pensamento racional.

2. PAUSA RESPIRATORIA — SUSPENSAQ: FONEMOL, GLOSSOLALIAS E
OUTROS DELIRIOS VOCAIS

Durante os anos que trabalhei no CPT (Centro de Pesquisa Teatral)* —
SESC, coordenado por Antunes Filho (1929 — 2019), tinhamos um profundo

4 O Centro de Pesquisa Teatral do SESC movimenta a cena do teatro brasileiro desde
1982, tendo sido coordenado pelo diretor teatral Antunes Filho, ja formou mais de mil
profissionais das artes cénicas entre atores, dramaturgos, cendgrafos e iluminadores.
In: <https://www.youtube.com/channel/UCXg-XkHvnvYNNOFjf9f A6Q>. Acesso em
dez. 2021.
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trabalho de corpo e voz para o/a ator/atriz. A musicalidade da palavra no
teatro, a ressonancia e as relacdes intrinsecas entre voz e corpo, sempre
foram elementos de estudo constante. No processo de montagem das
tragédias gregas estudamos e pesquisamos a palavra e sua musicalidade, a
melopeia®.Paraque os atores e atrizes pudessem experienciaramusicalidade
antes mesmo do contato com as palavras do texto, Antunes desenvolveu
uma pratica de elocucao chamada fonemol.

O fonemol, antes denominado exercicio do russo®, ou gromeld’, é
uma lingua inventada que libera os atores e atrizes das garras do racional,
permitindo que o ato da fala possa se aproximar de um entoar musical. O
fato de atores e atrizes estarem livres do compromisso com a semantica,
ou seja, com o significado das palavras, permite voos e investigacoes
de sonoridades, atmosfera e ambiéncia sonora, muito potente para a
construcao da personagem e para a elaboracao e vivéncia da situacdo cénica.
No livro Hierofania (2010), podemos encontrar a trajetdria de formulagoes
do mestre Antunes. Sobre o fonemol o autor e pesquisador Sebastiao Milaré
esclarece que esse exercicio “estara assim provocando a imaginacao e a
intuicao para pesquisar mais profundamente as possibilidades fonéticas e,
ao mesmo tempo, explorar a relacao intima do gesto com a fala” (2010, p.
295). Antunes utilizou o fonemol como estética em dois espetaculos: “Nova
Velha Histéria” de 1991 e “Blanche” de 2016. Porém, nas montagens das
tragédias gregas, a exploracao vocal e a proposta de ruptura da linguagem
se limitavam ao espaco tempo dos ensaios, como preparacao do elenco.

5 A melopeia é, na sua origem grega melopoiia (composicdo de cantos liricos), a arte
de musicar a poesia, e passou a significar qualquer melodia (recitada ou cantada);
remete-nos para o mundo criativo dos sons no texto poético. In: http://edtl.fcsh.unl.
pt/encyclopedia/melopeia-fanopeia-e-logopeia/.

6 “Para pesquisar novos tons, novos ritmos, além do trabalho de desestruturacao da
palavra, surgiu um exercicio em que combinavam fonemas, sem qualquer sentido
semantico. Soava como o idioma russo, por isso era chamado exercicio do russo.
Livre das armadilhas semanticas, a fala adquire valores de musica: ritmo, harmonia,
contraponto. O préprio exercicio tinha uma potencialidade estética formidavel,
servindo de material para o espetdculo seguinte Nova Velha Histéria”. (MILARE, 2010,
p. 156).

7 Antunes aportuguesou o termo, originalmente grammelot. “Grammelot é uma palavra
de origem francesa, inventada pelos comicos dell’arte (...) Apesar de ndo possuir um
significado intrinseco, sua mistura de sons consegue sugerir o sentido do discurso.
Trata-se, portanto, de um jogo onomatopaico, articulado com arbitrariedade, mas
capaz de transmitir, com o acréscimo de gestos, ritmos e sonoridades particulares, um
discurso completo (...)” In: FO, Dario. Manual minimo do ator. Franca Rame (Org.). Sao
Paulo: Senac, 1997, p.97-98.
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Como atriz e orientadora artistico pedagégica de processos criativos
em teatro, abordar o texto inicialmente pelas linguas inventadas é chave
para expansao das possibilidades de elocucao e de relacao com o texto,
aqui, no caso, a tragédia grega classica. Seja fonemol, gromelo, glossolalias,
ou ainda a blablagao?, a intencao é enfocar a brincadeira com a lingua,
com a linguagem e, portanto, a investigacao lidica com as sonoridades. O
que nos importa é a esséncia da operacao que esse procedimento gera no
imagindrio sonoro e na elocucao dos atores e atrizes, na relacao entre o
semantico e o vocalico, e para percebermos o quao amarrados podemos ficar
aos sentidos das palavras e portanto presos ao semantico. A brincadeira
com a sonoridade de uma lingua linguagem inventada é a possibilidade de
resgatar a materialidade sonora da voz. E, portanto, retomar o vocalico que,
segundo Cavarero, foi desvocalizado, silenciado, emudecido pelo logos,
pela razao, pelo racionalismo, pelo textocentrismo.

As “glossolalias”, assim, no plural, como sugere o pesquisador Gil
Almeida (2015), compoem um conjunto de praticas de experimentacao, de
escutacao, de delirar e estranhar a linguagem e as potencialidades vocais.
No contexto desta pesquisa, entoar e escutar as glossolalias implica uma
audicao, uma escuta. Compreendemos, portanto, que as glossolalias podem
potencializar o entoar vozes antes inauditas, emudecidas.

Nesse sentido, interessa-nos procurar responder como a
experimentacao vocal, o improviso vocal, o fonemol, as glossolalias, podem
contribuir para a formacao de atores e atrizes? E se realmente a voz pode
mais do que simplesmente instrumento para o texto dramatirgico? A
pergunta segue ressoando.

A imersao no CPT, no processo de ensaio e montagem das tragédias
gregas, foi um divisor de 4guas no meu processo de formacao pois expandiu
as possibilidades de elocucao do texto tragico. Pude experienciar a tensao
latente entre o semantico e o vocalico e como a passagem do material sonoro
absolutamente experimental oriundo de extensos periodos de ensaio
nao alcangava as exigéncias estéticas formais no processo de lapidacao e
finalizacao da obra e era por fim descartada. As composicOes experimentais
dos ensaios me entusiasmavam e nem sempre sentia a mesma satisfacao

8 Exercicio de improvisacao teatral utilizado por Viola Spolin. A blablagao é “a substitui¢ao
de palavras articuladas por configuracoes de sons (...) Pelo fato de a blablagao usar
os sons da linguagem, subtraindo dela os simbolos (palavras), coloca o problema da
comunica¢do no nivel da experiéncia direta”. In: SPOLIN, Viola. Improvisagdo para o
teatro. Sao Paulo: Perspectiva, 1979, p.108.
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com o material final mostrado ao publico. E fantasiava comigo mesma
a possibilidade de o publico ter acesso ao processo também, a toda uma
exploracdo sonora, que a meu ver era muito rica.

Dado o préprio modo de producao com enfoque na visao do encenador,
neste caso especifico, os elementos experimentais ficavam restritos ao
ambiente dos laboratdrios e dos ensaios, como recursos de preparagao
do elenco, estudo ativo do texto e abertura do imagindrio. Ao iniciar o
processo de lapidacao do espetaculo, depois de longos meses de ensaio sO
falando em fonemol, todos os ruidos, algaravias, interjeicoes e estranhezas
ou “sujeiras” vocais passaram por um intenso processo de filtragem, de
limpeza na busca do acabamento estético da obra, onde as experimentacoes
jd nao tinham mais espaco, pois o enfoque era uma voz idealizada por
Antunes, que buscava a musicalidade sim, mas sempre pautada no rigor da
enunciacao, da articulacao do discurso da palavra falada dando luzes mais
ao aspecto verbal da comunicacao.

Os anos se passaram desde essas experiéncias em “Fragmentos
Troianos™® e “Medeia”'?, e permaneceu vibrante em mim o desejo de voltar
a essas vozes, aquelas vocalidades vivenciadas nos ensaios. O publico teve
acesso a versao do diretor. Faz sentido convidar o publico a ter acesso a
versao da atriz? Materialidades sonoras, experimentacoes que foram
descartadas pelo diretor, mas que estiveram com a atriz em processo de
reciclagem, de compostagem. E nesse campo que brotaram estes dois
experimentos: “Vozes da Sombra - entoando Cassandra” e “Selva Ecoa
Medeia”. Neles procurei convocar minha memoria auditiva de todos aqueles
sons que foram descartados, as vocalidades que nao serviram e que ficaram
de fora do espetdculo. Ambos os experimentos fazem parte das agoes que
envolvem a pesquisa de mestrado (Bolsa CAPES) com titulo provisorio
“Vocalidade em Performance — entre textualidade e musicalidade: tracados
de uma possivel pedagogia das vozes”, no PPGA do Instituto de Artes da
UNESP, com orientacao da Prof.? Dr.? Wania Storolli.

9 “Fragmentos Troianos”, adaptagao e direcao de Antunes Filho, a partir de “As Troianas”
de Euripides. O espetaculo, em cartaz de novembro de 1999 a abril de 2000 no Teatro
Anchieta - SESC/SP, estreou na Turquia em maio de 1999. Fez, também, apresentacoes
no Japao dentro do “Olympics Theater Festival” que retine renomados diretores entre
eles: Bob Wilson (EUA), Tadashi Suzuki (Japao) e Thadeus Thorzeopolus (Grécia).

10 O espetéaculo “Medeia” de Euripides, com diregcao de Antunes Filho, estreou em julho
de 2001 no SESC Belenzinho. Embora eu tenha ensaiado durante mais de um ano
praticamente todos os dias o papel de Medeia e da Ama, a aproximadamente trés meses
da estreia decidi me afastar por questoes de satide vocal.
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3.0 FIO LONGO DA EXPIRAGAO: “VOZES DA SOMBRA EXPERIMENTO 1 E 2
APONTAMENTOS E REVERBERACOES

As acOes que serao aqui descritas foram realizadas em dois momentos
distintos, mas sao complementares. O experimento 1 é “Vozes da Sombra -
entoando Cassandra”, de 2019. O experimento 2 é “Selva Ecoa Medeia” de
2020.

O experimento 1, “Vozes da Sombra - entoando Cassandra”, surge no
contexto da disciplina que fiz como aluna especial: “Pesquisa Vocal em
Processos Criativos Contemporaneos”, ministrada pela Prof.? Dr.? Wania
Storolli no PPGA-IA/UNESP. As leituras, reflexdes e acoes realizadas no
contexto da disciplina foram fundamentais no processo de elaboragao do
projeto de mestrado. A solo-performance “Vozes da Sombra - entoando
Cassandra” foi apresentada no 3° Sarau Performatico Vozes Inauditas — IA
UNESP, em junho de 2019 e foi reapresentada na Jornada de Pesquisa em
Arte do PPG/IA UNESP - 32 edicao, em outubro do mesmo ano. A partir do
texto “Fragmentos Troianos” e particularmente da figura da sacerdotisa de
Apolo, Cassandra, este experimento buscou, através do improviso vocal e
do jogo com a sombra produzida pelo corpo no espago, uma agao/rito de
aproximacao do caldo imagético e poético do universo das mitologias do
feminino.

O experimento 2, “Selva Ecoa Medeia”, surge em contexto pandémico'!
e ja com mestrado em andamento, e em total isolamento social. Esse
poema cénico e sonoro ensaia possiveis desdobramentos do universo das
mitologias do feminino na vocalidade contemporanea. O que a Selva tem
a nos dizer — essa que gera e que tira? As vozes que ecoam da Selva Terra
Medeia é poema que tateia, vozeia e escuta. “Selva Ecoa Medeia”'? foi
apresentado no III Coléquio “Metodologias de Pesquisa em Artes” do N'ME
(Nucleo de Estudos sobre Metodologias de Pesquisa em Artes) do PPGA/
UNESP, em outubro de 2020 e no VIII Seminario Vozes Performaticas'®,

11 Em 2020 uma crise sanitdria acometeu o mundo. O Coronavirus nos obrigou ao
isolamento social. Isolados, em casa, em quarentena, nés artistas-pesquisadores fomos
obrigados a nos adaptar, adaptar nossa acdo performativa tdo fundamentada nas
relacOes presenciais.

12 Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=ELRs96xYrGM &ab _
channel=VozesPerform%C3%Al1ticas>. Acesso em dez. 2021.

13 VIII Seminario Vozes Performaticas: <https://vozesperformaticas.wixsite.com/
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dentro das acoes do grupo de pesquisa Vozes Performaéticas, coordenado
pela Prof.? Dr.? Wania Storolli, PPGA/UNESP.

No periodo de “Fragmentos Troianos” (1999), nutria verdadeira
fascinacao por Cassandra; cheguei a ensaiar a possibilidade de interpreta-la
na versao de Antunes, mas o diretor me incumbiu outro desafio, interpretar
a matriarca Hécuba.

Cassandra, essa jovem sacerdotisa de Apolo condenada a visoes e a
incompreensao, nos ajuda a tecer reflexdes sobre a condicao da mulher
em nossa sociedade patriarcal e sobre como lidamos com aquilo que nao
compreendemos, como os limites entre o que chamamos loucura e o que
chamamos de sanidade. Em nossa sociedade, a loucura é algo que deve ser
contido, silenciado. Porém, como nos lembra o neurocientista Sidarta,

(..) émuitorecente o conceito de loucura como desconexao
patolégica do mundo externo (...) em distintas culturas da
Antiguidade os delirios e alucinacdes que hoje associamos
a psicose foram interpretados como sinais sagrados de
inspiracao e possessao espiritual. As visoes obtidas nesses
transes eram interpretadas como instancias de contato
entre o mundo dos vivos e o dos mortos, conferindo a
capacidade de prever o futuro, interpretar outros sonhos,
revelar augurios e ditar profecias. A loucura tinha
importancia impar na ligacao dos homens com os deuses
(RIBEIRO, 2019, p. 155)

Foi neste contexto também que pude experimentar a sombra como
recurso para a vocalizacao e dispositivo para a experimentacao sonoro-
vocal, que potencializa a acao vocal na investigacao de sonoridades. Em um
espago vazio, amplo e proximo de uma parede onde foi possivel projetar
a sombra do meu corpo, criamos um jogo de luz bem simples com dois
refletores posicionados no chao na boca de cena, que ao mesmo tempo
mostrava a silhueta (contra luz) como também a imagem projetada como
sombra na parede do teatro. O jogo inicial foi o de brincar com a sombra
projetada na parede e a partir deste jogo, deste didlogo, deixar surgir
acoes e destas acoes, a partir do universo do texto e da personagem me
embrenhei em improvisos vocais que envolveram cantos, gritos, murmurios,
risadas, lamentos, etc. Interessava-me, neste momento, permanecer fiel
ao texto, e procurar abrir espacos por entre as palavras, as frases, onde
pudesse experimentar sonoridades e musicalidades. A partir das acoes fui

meusite>. Acesso em dez. 2021.
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encontrando sonoridades, gestos vocais que foram constituindo um campo
sonoro fértil para o texto brotar.

Em cada uma das acoes experimentei um aspecto da voz. Por exemplo,
na primeira acao quis presentificar em mim o que significa a voz desalojada
de seu corpo, a voz que rompe a clausura do corpo (ZUMTHOR, 2000, p. 97-
98). Optei por um canto lamentoso e melodioso e iniciei parada, estatica.
O espaco ainda no breu ecoava minha voz que chegava por tras do publico,
uma vozZ sem corpo, pois nesse momento ninguém podia me ver. Num
segundo momento fui me aproximando da boca de cena, mas o lusco-
fusco mostrava mais a sombra do meu corpo projetada na parede de fundo
do teatro. E iniciei uma sequéncia de improvisos de rezas, murmurios e
sussurros. A parede do teatro me serviu como um excelente suporte para
improvisar Cassandra a se debater compulsivamente para depois ouvirmos
uma respiracao resfolegante. Somando a composicao, acoes de girar — com
gritos, uivos e risadas; contor¢ao do corpo com lamentacao, choro; louvacao
aos deuses, com risos, gargalhadas, gritos lancinantes, agudissimos;
voltando a brincadeira com as sombras em graves gordos e bem articulados.
Na caminhada de saida voltei as rezas, murmurios e sussurros, finalizando
com um canto que embalou as nupcias finebres de Cassandra'*

A possibilidade de convidar a musicalidade para participar da acao
verbal indicou uma via de acesso ao vocalico ao elemento acustico da voz.
A sombra, por sua vez, foi elemento fundamental para criar as condicoes
propicias para a experimentac¢ao vocal. E um recurso muito simples, mas de
grande impacto cénico, contribuindo para expressar multiplos aspectos da
personagem, sao muitas Cassandras, dado que com dois refletores também
tinhamos varias sombras projetadas que se sobrepunham.

14 Trecho de “Fragmentos Troianos”, adaptacao de Antunes Filho de “As Troianas”
de Euripedes, escolhido para o experimento, cena 4, Cassandra: “Himen, Himeneu!
Bendito seja o esposo. E a mim, virgem do sol, futura esposa do grande rei, 6 deuses,
abencoai-me! Himen, Himeneu! O grego vai desposar-me! Rainha da noite acende as
tuas estrelas. Tantas tochas: tudo arde! Sinto-me fascinada. Serdo precisos mil séis
para me iluminar quando eu entrar, virgem sagrada, no leito do inimigo. Esse dia
serd mais belo que o mais belo dia do tempo de meu pai. Foibos meu deus conduz o
coro. E tu mae, danga comigo, a compasso. Danca para me agradares. Troianas, onde
estdo os vossos trajes de festa? E preciso gritar de alegria! I! I! Cantai comigo! Iti!
Ia!! E se eu vacilar, mae, empurra-me para os bragos de Agamémnon. Se por Helena
morreram milhares de gregos eu farei bem pior. Cassandra serd o flagelo deles. Morrera
Agamémnon, o grande rei, por minha causa! Destruirei a sua casa assim como ele
destruiu a nossa! Destruirei a sua raca! Portanto nao chores, meu pai e meu irmao serao
vingados. Levantai a cabeca e orgulhai-vos troianas, deixai comigo o cuidado de vingar
os homens de Trdia. As minhas ntipcias serao ntpcias de sangue. Onde devo embarcar?
Eu sou a morte, ponham a bandeira negra no mastro do navio que me levar. Himen,

Himeneu! It! I1! Himen, Himeneu!”. s



Na tensdao mobilizadora entre texto (linguagem verbal) e voz
(linguagem nao verbal), a exploracao vocal realizada em “Vozes da sombra
- entoando Cassandra” potencializou as acoes cénicas e criou uma espécie
de recheio acustico para que as palavras do texto ganhassem sentido e
carne ao serem entoadas. Porém a exploracao vocal ainda estava a servigo
da comunicacao das palavras do texto. As sonoridades eram disparadoras
para o sentido, para a semantica dada pela dramaturgia. Foi espantoso,
por exemplo, perceber no corpo como a dramaturgia pode se revelar um
dispositivo de poder'>, e como o respeito exacerbado ao texto dificulta
as possibilidades de subverté-lo. E interesse desta pesquisa de mestrado
justamente ir além. Se fez entao necessario e urgente o abandono total da
dramaturgia de Euripides para um acesso ao mito por outras vias.

Dois materiais passaram a conversar com a pesquisa. O primeiro foi
o artigo “Programa Performativo: O Corpo - em - experiéncia” de Eleonora
Fabiao (2013), em que a autora tece reflexoes sobre a criacao e composicao
de performance e suas relagcdes com a criagao teatral contemporanea, e nos
apresenta o programa performativo como “motor para a experimentacao”.
O segundo material foi o video “Vocal Pandemia”16 da artista vocal Sara
Belo, em que ela convida experimentalistas vocais a entoarem suas vozes
pandémicas. Ja no inicio do video escutamos sua voz a indicar que:

(...) ndo controlamos o mundo e a natureza como
por vezes julgamos. H& forcas ocultas, poderosas e
incontrolaveis que emergem no mundo e nos instigam
talvez a algum respeito e humildade (...) soltar e captar
algumas dessas forcas ocultas (...) onde vocalidades
pandémicas emergissem. (Informacao verbal)

A partir dessa performance consegui sair de certa letargia e certa
confusao natural de como iria adaptar minhas acoes de pesquisa ao
formato “em casa”, em total isolamento social. O video foi o dispositivo
que possibilitou um mergulho nas minhas vozes pandémicas e a percep¢ao
de Medeia como uma dessas vozes. Esse mito me circunda, me acomete, é
coisa antiga em mim. Me lancei, entao, numa escuta radical do ambiente

15 No racionalismo grego o mundo das ideias é superior ao mundo dos sentidos. E
essa hierarquizacao é percebida na estrutura do texto dramatdrgico. Serd que as
dramaturgias contemporaneas, mais livres e lacunares, que irdo justamente romper as
amarras da linguagem verbal, dio mais margens para a experimentacao vocal? Mais a
frente irei tratar dessa relacao entre voz e texto.

16 Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=9uhhQ3n_wzM>. Acesso em dez.
2021.
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da minha casa e numa escuta dos fenomenos internos, sensagoes,
pensamentos, imagens, memorias, movimentos, etc. Nesse percurso
empreendi uma viagem sensorial em minha prépria memoria auditiva. O
que ecoa de Medeia em mim?

Empreendi um retorno aos sons e a exploracao vocal que fiz durante
0s ensaios intensivos e extensivos para o espetdculo “Medeia”. Comecei
a explorar as sonoridades a partir da memoria. O primeiro som entoado
foi de uma respiracao profunda e sonora. Essa respiracao sonoriza como
Ujjayi, a chamada respiracao vitoriosa ou respiracao oceanica do Yoga, que
intensifica a sonorizacao do ar com uma leve interrupg¢ao da glote na regiao
dagarganta.Comecei,entao,aincluir essa,dentre outras sonoridades que me
acometiam em programas performativos, em composicoes performativas.

O primeiro programa performativo teve o seguinte enunciado:
“respirar em ujjayi, boca fechada, depois respirar de boca aberta para
liberar o som sem controld-lo e seguir a voz que brota até um sussurrar
de palavras”. Esse experimento, “Selva Ecoa Medeia”, procurou escutar
o inaudivel, estabelecer uma relacao de reciprocidade com o ambiente
interno e externo, uma escuta ecoldgica. Escutar a natureza, a de fora e a de
dentro. Escutar siléncios, respiracoes. E um experimento que brota de uma
humanidade pandémica, num planeta doente, em ruinas. Desse programa
surgiu também um poema, que é utilizado no inicio do experimento.
Pretendia, ao abandonar a dramaturgia de Euripides, encontrar uma outra
escritura, fruto da experimentacao, a escrita mesma como experimentacao
de si e da exploragao vocal. Inicio entao, a partir deste experimento, um
processo de autoria, de autoescritura a partir da experimentacgao vocal.

A brincadeira com a sombra se manteve pois tem sido uma aliada, uma
companheira e um recurso potente para a exploracao vocal. A sombra surge
como dispositivo que garante liberdade sonoro-vocal, sem as censuras
e juizos de valores do pensamento racional. A sombra funciona como
uma madscara para mim. A mdascara é um objeto utilizado em diferentes
contextos, seja ritual ou artistico, e protege a identidade da pessoa que a
veste ao mesmo tempo que libera e da condi¢Oes seguras para que novas
identidades aparecam. E no caso desse experimento, a mascara/sombra
criou condi¢does e ambiéncias propicias ao surgimento das vocalidades
inauditas, pandémicas.

A seguir o poema criado a partir da escuta e da experimentacao vocal.
E depois duas imagens, uma de cada um dos experimentos.
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Chamar a voz
Voz chama
Chama voz
Xama clama
Xama voz
Preciso dizer
Preciso dizer Preciso
Preciso te dizer
Isso é uma confissao
Uma confissao Uma cancao Uma oracao
Eu sempre volto a esse episddio
Sempre volto
No oraculo da noite a memoria
Topografia sao Vales vales sao Montanhas Sulcos Buracos
Rios de correntes elétricas
Eu sempre volto a esse episddio sempre volto
Sempre volto a esse episddio
Sempre viva
A vida vai indo a vida vai indo vai indo a vida vai indo
Preciso dizer.
Vocé me escuta? Escuta? Esta me ouvindo? Vocé me escuta?
Eu perdi a voz.
Preciso dizer.
Vocé me escuta? Escuta? Esta me ouvindo? Vocé me escuta?
Eu perdi a voz.
O glissando é cura? Em boca chiusa a ossatura da face vibra.
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FIGURA 1 - Foto do experimento 1: “Vozes da Sombra — entoando Cassandra” (experimento 1). Junho de 2019.
Imagem de Ant6nio Gama.

FIGURA 2 - Foto do experimento 2: “Vozes da Sombra -Selva Ecoa Medeia”. Novembro de 2020. Imagem de
Marina Flores.
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4. TOMANDO AR NOVAMENTE — ESCUTAR VOLTAR AO SILENCIO —
CONSIDERACOES FINAIS

Encontro no poema a forma mais propicia aos voos livres da
imaginacao e da emocao pela voz. Ha possibilidade de transpor todo um
sem fim de sonoridades que surgem da exploragao vocal para a experiéncia
posterior com a palavra? Ha textualidade mais favoravel aos voos da
vocalidade do que o poema? Pode a dramaturgia contemporanea absorver
essa poténcia da exploracao vocal? Nessa busca por uma vocalidade em
performance acreditamos haver importantes contribuicoes aos artistas da
cena e a pedagogia vocal, entendendo pedagogia como campo expandido e
transdisciplinar.

Durante minha passagem pelo CPT, ao mesmo tempo em que
participava dos ensaios com Antunes, também dava aulas. Os registros
constantes que fazia durante os ensaios foi um ato importante tanto para
o exercicio de dar aulas, como para o exercicio da atuacdo. Matteo Bonfitto
(2013) menciona a “teoria da pratica”, uma abordagem que se aplica a esta
experiéncia e o que se pretende na presente pesquisa em andamento. E esse
é um dos aspectos relevantes nas praticas artisticas contemporaneas, seu
carater teodrico/pratico. Estamos, pois, num campo trans de investigacao,
um “espaco entre”. Para a performer Eleonora Fabiao “o entre nao é 14,
nem c4; nao € antes, nem depois; nao € isto ou aquilo; nao é eu, vocé, nem
outro (...) acontece como espaco-tempo de indeterminacao, como campo
de relacao, como corpo em transicao”.

Ao artista-pesquisador coube a tarefa de flexibilizar os
‘géneros’ pesquisa e criacdo, de transformar energia
tedrica em energia artistica e vice-versa fundando
novas metodologias, sensibilidades, corpos e campos de
atuacdo. (FABIAO, 2013, p. XVII)

Percebendo “o movimento de ampliacao das relacoes entre cena
artistica e cena académica” (FABIAO, 2013, p. XVII), cresceu em mim o
desejo de sistematizar parte da minha experiéncia profissional como atriz
e arte educadora e as questoes que envolvem, principalmente, as relacoes
e tensoes entre técnica e estética, entre teoria e pratica e entre tradicao e a
contemporaneidade, entre processo e produto, entre vida e arte.

Segue vibrante o manifesto de Artaud que continua a fomentar praticas
cénicas que “invoquem renovar o potencial da linguagem a romper com as
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formas de expressao literaria tornada convencionais [e] ampliar o potencial
da linguagem. Ha uma multidao de sons que nos cercam” (ESSLIN, 1978,
p. 64-65). Artaud na busca pela libertacao da voz invoca um fluxo vocal
liberto dos sistemas aprioristicos que nos moem. Evoé a libertacao dos
sistemas aprioristicos.
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A ecologia sonora como processo
cartografico: uma pratica ecosofica

FELIPE ADAM KURSCHAT

Resumo: O artigo descreve um processo
denominado laboratério de Ecologias
Sonoras, criado para se experimentar a
Ecosofia, proposta de Félix Guattari em
seu ensaio As Trés Ecologias (2008). Em
torno da construcao de instrumentos
musicais o processo se divide em trés
etapas: a primeira, de escuta; a segunda,
da prépria construcdo do instrumento
e a terceira de improvisagao livre em
grupo. O método de pesquisa empregado
é o da Cartografia, perspectiva de
investigacao que, neste processo, se
tornou uma ferramenta para entender
as expressividades artisticas como
producao de subjetividade, diferenca e

ressingularizacao.

Palavras-chaves: ecologia

escuta, construcdo de instrumentos,

sonora,

processo cartografico, ecosofia.
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Abstract: The article describes a process
called Sound Ecologies laboratory,
Ecosophy,
proposed by Félix Guattari in his essay
The Three Ecologies (2008). Around the
construction of musical instruments,
the process is divided into three stages:
the first, of listening; the second, the

created to  experience

construction of the instrument itself and
the third, of free improvisation in groups.
The research method employed is that
of Cartography, a research perspective
that, in this process, has become a tool
to understand artistic expressiveness as
the production of subjectivity, difference
and resingularization.

Keywords: sound ecology, listening,

instrument  building, cartographic

process, ecosophy.



criacao do processo a ser descrito no presente trabalho
se da a partir dos desdobramentos da leitura do
ensaio As Trés Ecologias de Félix Guattari (2008), o
que me levou a outras reflexoes e estudos, como o da

esquizoanalise e, a0 mesmo tempo, se deu em parceria
com Rodrigo Reis, com quem pude compor agoes a partir das perspectivas
estudadas. A primeira acao se tratou do laboratério Ecologia Sonora, parte
integrante do projeto Viagens Ecosoficas, iniciado em 2003. As Viagens
Ecosoficas se tratavam de uma residéncia com grupos heterogéneos em
reservas ecologicas, tendo a propria viagem agido como um dispositivo
de desterritorializacao dos comportamentos e ambientes cotidianos, pois
como problematiza Guattari, “as viagens sao em resumo quase sempre uma
viagem sem sair do lugar, no seio das mesmas redundancias de imagens
e de comportamentos” (GUATTARI, 2008, p. 8). Os primeiros laboratorios
aconteceram, portanto, dentro das Viagens Ecosoéficas que, por sua vez,
ocorriam em APAs (Area de Preservacio Ambiental) com um roteiro
ecoterapéutico que dispunha do meio ambiente para experienciar os
conceitos da Ecosofia.

Uma equipe de profissionais, em sua maioria da area da sadde e em
conexao com as artes, facilitava processos de maneira transdisciplinar,
atuando sempre em conjunto para além das suas especialidades
e abordagens. Deslocados de seus espacos habituais de trabalho,
experimentaram e criaram novos modos de atuacao. Atravessados por
multiplas praticas psicoterapéuticas, educacionais, ambientais e artisticas,
iam propondo processos que subvertiam a tradi¢ao e o foco no terapéutico,
ampliando-os para a dimensao ético-estética. Processos coerentes com a
Ecosofia que, de acordo com Guattari (2008), em relacao ao conjunto dos
campos ‘psi’ se instauram no prolongamento e em interface aos campos
estéticos se diferenciam das tradicoes clinicas ao apontar para uma tensao
existencial que operar-se-a por intermédio de temporalidades humanas
e nao-humanas, estas ultimas entendidas como o delineamento e o
desdobramento de devires animais, vegetais e cosmicos.

Com o passar dos anos, as Viagens Ecoso6ficas com a tonica artistico-
terapéutica deram lugar para encontros hibridos entre cursos-laboratorios
e grupos de estudo em contextos urbanos, nos quais, além da Ecosofia,
nos aprofundamos em conceitos da filosofia da diferenca articulados a
conceitos de outros pensadores, especialmente Nietzsche e Foucault.
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Foram quatro grupos em Sao Paulo, dois deles realizados no espaco cultural
Mundo Pensante! e dois outros em sede prépria. Ao final de cada curso, a
proposta era uma acao micropolitica na cidade articulada ao fazer artistico
e aos conceitos estudados. Em algumas dessas ocasioes as acoes se deram
em forma de intervencao urbana, como foi o plantio de orquideas em uma
praca da Vila Madalena e a feitura de um canteiro em uma praca no bairro de
Santa Cecilia. Ambas as interven¢oes em conexao com o projeto Orquideas
na Vila?, coordenado pelo educador Diego Ramos Laho6z. Outros processos
importantes aconteceram no Jardim Botanico de Brasilia, com apoio do
Governo do Distrito Federal e Livraria Cultura; durante uma residéncia
artistica no sitio sede da Taanteatro Cia® em Sao Lourengo da Serra-SP e
no Viveiro de Projetos* em Aragoiabinha-SP, junto a musicista e educadora
ambiental Marta Catunda.

O laboratério de Ecologias Sonoras se da em trés etapas: escuta,
construcao de instrumentos e expressao sonora musical em grupo. Etapas
que, em cada ocasiao, sao dispostas de modos diversos, dependendo do
encadeamento do processo que varia de acordo com tempo e 0s recursos
disponiveis, os espagos onde sao realizadas e a configuracao dos grupos,
bem como dos conjuntos de afectos’ e conceitos que se pretenda mobilizar.
Etapas que sdo blocos de espag¢o-tempo mdveis, a permitirem o acréscimo
de novos elementos, que podem ser extraidos e/ou modificados. Escolhas
que se imbricam as composi¢oes entre parcerias, fazendo do processo um
territorio que acolhe e estimula as praticas e pesquisas uns dos outros,
tanto quanto acrescentam e diversificam as formas de pensar o dispor do

1 Espaco cultural em Sao Paulo. Ver em: <http://mundopensante.com.br/>. Acesso em
dez. 2021.

2 Projeto de Diego Lahdz que organiza grupos para fazer plantios na cidade de Sao Paulo.
Ver em <https://www.facebook.com/orquideasnavila>. Acesso em dez. 2021.

3 Sitio-artistico de teatro coreografico. Ver em <http://www.taanteatro.com/>. Acesso
em dez. 2021.

4 Espaco onde se organizam pessoas para se pensar em praticas sustentaveis inspiradas
na Permacultura, Empreendedorismo e Educacao. Ver em <https://www.facebook.com/
viveirodeprojetos/>. Acesso em dez. 2021.

5 Afecto ou afecgao, grafado deste modo, esta em consonancia com o termo do filésofo
Barush Spinoza. O termo se difere do termo afeto. Afecto ou afecgdo refere-se ao
registro mental dos efeitos das intensidades sobre o corpo. “Afeccao é a modificacao de
um corpo causada pelo encontro com outro corpo” (SPINOZA, 2008, p. 111).
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proprio processo. Desta maneira, articula-se a proposta de Guattari (2008),
que ao referir-se a ecologia social, coloca:

A questao sera literalmente reconstruir o conjunto das
modalidades do ser-em-grupo. E ndo somente pelas
intervengoes “comunicacionais”, mas também, por
mutagdes existenciais que dizem respeito a esséncia da
subjetividade. Neste dominio fariamos funcionar praticas
efetivas de experimentacdo tanto no nivel microssocial
quanto em escalas institucionais maiores (GUATTARI,
2008, p.16).

Nas Viagens Ecosoéficas, as trés etapas — escuta, construciao e
expressao —seguiram desse modo. Nos processos em contextos urbanos,
ocorreram variacoes. Por exemplo: a construcao de instrumentos se deu
com a utilizacao dos reciclaveis trazidos da casa de cada participante. No
Viveiro de Projetos, a etapa da escuta foi preservada, mas sucedida por
outras atividades. Ja no sitio da Taanteatro Cia., as etapas foram mantidas,
mas imbricadas com outras praticas, como a da Glossolalia Intensiva,
proposta por Rodrigo Reis, e a pintura corporal como meio de cartografar
os processos da escuta, proposta por Marta Catunda.

Os processos nos grupos acontecem de modo rizomdtico: uma rede
movedica cria possibilidades que multiplicam nossa capacidade de agir nos
encontros e nossa capacidade de disponibilizar formas de afetar uns aos
outros, nos estimulando a agir sobre a prépria vida. Sao praticas que se
acoplam e multiplicam maneiras de promover agenciamentos. Sobre isso,
Deleuze e Guattari apontam:

Agenciamento é precisamente este crescimento
das dimensdes numa multiplicidade que muda
necessariamente de natureza a medida que ela aumenta
suas conexoes. Nao existem pontos ou posicoes num
rizoma como se encontra numa estrutura, numa
arvore, numa raiz. Existem somente linhas (DELEUZE;
GUATTARI, 1997, p.16).

Desde 2003, grupos de estudantes e profissionais de diversas areas
colaboram na criacado coletiva desta rede autonoma que se potencializa e
aumentaainda mais as conexdes e a propriarede, permeando outros espagos,
criando interlocucao entre a vida social e a pesquisa académica, ampliando
possibilidades criativas em “n” dreas de atividades. As dindmicas propostas
nesses encontros sao abertas a composi¢coes que se dao nas conexoes entre
pessoas que partilham do mesmo ethos. Processo aberto, mas rigoroso,
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sobretudo no que diz respeito a nao administracao e ao nao gerenciamento
de acoes e das formas de ser afetado. Assim,

Ao invés de dar poder a alguém, se d4 o poder a situacao,
acolhendo intensidades e o acaso [...] a fazer corpo com a
imanéncia e a depreciar qualquer abstragao que a arranque
de seu meio. Enquanto ecologia, ele é sempre uma etho-
ecologia, um complexo emaranhado de processos de
mutua afetacdo intensiva. Ou para parafrasear a Spinoza,
nao sabemos o que pode uma pratica, ndo sabemos no que
ela é capaz de devir. [...] Nao podemos prever que ethos as
praticas irao secretar, pois ao pensarmos em chave menor
0 que estd em disputa é uma ética dos encontros que a
cada vez se afirma de modo singular (WIEDEMANN, 2019
apud RODRIGUES, 2020, p.79-80).

Tanto os grupos em torno dos Encontros Ecoséficos quanto nos
laboratoérios de Ecologias Sonoras se constituem por territérios onde
praticas se acoplam umas as outras, por um nomadismo de pensamentos
e formas de contagio indissociaveis do conceito de Ecosofia de Guattari.
As pessoas com as quais articulamos esse processo sao pessoas que tém
encarnado os conceitos e praticas da filosofia da diferencga, corporificados
das constantes vivéncias nas praticas do cuidado de si, das relagdes e do
meio. “Uma maturidade que teve tempo para se consistir e se forjar numa
ética-estética do cuidado” (RODRIGUES, 2020, p.81). A relacao entre os
propositores se da em alternancia, ora um, ora outro sendo proponente,
num jogo de figura e fundo, servindo de apoio uns aos outros como no jogo
musical onde um musico faz a base e o outro improvisa.

Como cada um de nds era varios, ja era muita gente.
Utilizamos tudo o que nos aproximava, o mais préximo
e o mais distante. Distribuimos hdabeis pseudonimos
para dissimular. Por que preservamos nossos nomes? Por
hébito, exclusivamente multiplicados por habito. Para
passarmos despercebidos. Para tornar imperceptivel, nao
a nés mesmos, mas o que nos faz agir, experimentar ou
pensar. E, finalmente, porque é agradavel falar como todo
mundo e dizer que o sol nasce, quando todo mundo sabe
que essa é apenas uma maneira de falar. Nao chegar ao
ponto em que nao se diz mais EU, mas ao ponto em que
ja nao tem qualquer importancia dizer ou nao dizer EU.
Nao somos mais n6s mesmos. Cada um reconhecera os
seus. Fomos ajudados, aspirados (DELEUZE; GUATTARI,
1997, p.11).
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1. A CARTOGRAFIA COMO METODO

O método utilizado nesta pesquisa € o cartografico, método de carater
qualitativo, alinhado ao pensamento pds-estruturalista e intimamente
ligado ao conceito de Ecosofia de Guattari. Para melhor entender como o
laboratoério de Ecologia Sonoras funciona como um processo cartografico
torna-se necessario explicitar sua trajetéria conceitual, que se constitui
através da noc¢ao de plano e na qual estd implicada uma perspectiva sobre
0 corpo, sobre grupo e por um modo de entender poiésis®. O plano e os
seus elementos estao contidos um no outro e mantém-se em constante
composicao.

O pesquisador deve se debrucar nas relacoes entre os objetos que
compoem esse plano e apreender o que dinamizam, ou seja, deve apreender
asrelacoes de forcas que se dao entre os objetos e, mais ainda: esses objetos
nao devem ser observados como preexistentes as relacoes, mas como
efeitos dos encontros de for¢as.

A nocao de campo refere-se a conhecimentos fechados em
especificidades, com fronteiras que separam os saberes entre si,
determinando identidades e saberes especializados. O conceito de campo
possui logica bindria que afirma algo a partir da negacao de outros
elementos de uma relacao. Em tal perspectiva, o conceito de plano revela-
se como poténcia de se atualizar agoes produzindo uma ruptura na tradigao
do pensamento filosoéfico e cientifico ocidental que separa mente e corpo,
sujeito e objeto, conceito e pratica. Nesse sentido,

A cartografia ndo visa isolar nem o objeto de suas
articulacoes historicas e nem de suas conexdes com
o mundo. Ao contrdrio, o objetivo da cartografia é
justamente desenhar a rede de forcas a qual o objeto ou
fendmeno em questao se encontra conectado dando conta
de suas modulacdes e de seus movimentos permanentes
(BARROS; KASTRUP, 2009, p.57).

Cartografar é uma acao, uma acao expressiva dada a partir dos
afectos que se apresentam em um processo e que se autorrealiza como
um dispositivo a efetuar formas de fazer pensar e agir, portanto, nao é
mera representacao. O posicionamento do pesquisador deve ser o de estar
presente na composicao que se da nas relacoes de forcas, intervindo a

6 Poiésis é um termo de origem grega que significa criacao, confeccao, fabricacao.
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maneira de um etnoégrafo buscando experimentar um estranhamento ao
mesmo tempo em que é um agente modificador da realidade pesquisada.
“Do cartografo se espera que ele mergulhe nas intensidades do presente
para dar lingua para afetos que pedem passagem” (ROLNIK, 2007 apud
BARROS; KASTRUP, 2009, p.58).

O corpo é um dos componentes fundamentais no agenciamento desse
processo investigativo e,ao mesmo tempo, demarca um ponto zero. A nogao
de corpo que compoe o processo em tela se articula as teorias corporalistas
neoreichianas, dentre elas, a Anatomia Emocional, concebida por Stanley
Keleman’ e assimilada nas praticas com a esquizoanalista Maria Zeneide
Monteiro e com a filésofa e terapeuta corporal Regina Favre?.

Favre cria o conceito de Biodiversidade Subjetiva a partir da sua
imbricacao com o pensamento da diferenca, a ecosofia. Nessa perspectiva,
as ideias de corpo e de grupo caminham juntas, portanto, 0os grupos sao
mais um dos elementos a comporem o plano do processo cartografico
desse laboratério. Faz-se necessario sublinhar a diferenciacao que se da
em relacdo a outras formas de entender as praticas clinicas individuais e
em grupo.

Estamos diante do que foi proposto por Gregério Baremblitt® (2002)
articulando-se a Guattari ao se pensar em outras formas de fazer clinica,
defendendo o termo klinica ao invés de clinica, tomando como referéncia
a palavra grega klinamen, que significa desvio. Os grupos, entdao, passam
a ser entendidos ndo mais como grupos-objetos ou apenas como grupos
sujeitados, mas como grupos-sujeitos. Gregério Baremblitt (2002) nos
oferece dois termos em seu trabalho Teoria e Técnica para pensar trabalho
klinico com grupos: o instituido e instituinte. “O instituido remete ao que esta
consolidado, estratificado, delimitado, enquanto o instituinte, a emergéncia
de um acontecimento, dos movimentos, da novidade e da diferenca, sendo
o instituido o efeito da atividade instituinte” (BAREMBLITT, 2002, p.32).

7 Stanley Keleman foi um terapeuta americano que criou a abordagem da psicoterapia
corporal conhecida como psicologia formativa.

8 Regina Favre é filosofa (PUC-SP), terapeuta corporal e tradutora da obra de Stanley
Keleman. Na articulacdo com a proposta de Stanley Keleman e a filosofia da diferenca,
criou um percurso proprio reunindo pessoas para vivenciar sua proposta através do
Laboratorio do Processo Formativo. Ver em: <https://laboratoriodoprocessoformativo.
com/>. Acesso em dez. 2021.

9 Gregério Baremblitt é um reconhecido esquizoanalista na América Latina, inventor do
esquizodrama.
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Os grupos sao, dessa maneira, entendidos como territérios onde
se propoem dispositivos que efetuam desvios dos agenciamentos de
subjetividade, levando os sujeitos a se engajarem em processos de
singularizacao. Portanto, a atividade klinica consiste em detectar as
resisténcias e bloqueios que os sujeitos no coletivo podem apresentar para
fomentar processos de intensificacao dos fluxos desejantes com o intuito
de levar a afirmacao do desejo e a autopoiésis'.

Vai-se ao encontro do conceito de corpo sem 6rgaos, desenvolvido por
Deleuze e Guattari (1996), que nos fazem entender o corpo como devir, um
corpo plastico ausente de fundamentos universais e que é vivido através
da perda da sensacao da organizacao corporal. Os autores nos ajudam a
entender que corpo é moldado pela cultura e em seu tempo histoérico, ou
seja, através do qual se institui socialmente, tanto quanto uma ferramenta
politica com o poder de ser usada contra processos sociais que padronizam,
estacam e acabam por despotencializar a vida. A partir do corpo sem 6rgaos,
os autores desestabilizam a nocao de organismo, a organizacao dos 6rgaos.
“0 organismo humano é de uma ineficdcia gritante” (DELEUZE ; GUATTARI,
1996, p.10). “O corpo sem 6rgaos é a luta pela perda da identidade do eu, é o
lugar onde descolamos a sensacao de natural e buscamos puras intensidades
criadoras” (ALMEIDA, 2006, p.35).

Portanto, entendemos o corpo como um composto biopsicossocial de
qualidades e intensidades que o constituem e o atravessam no coletivo.
A grupalidade e sujeitos produzem um ao outro por meio dos processos
de subjetivacao que consequentemente produzem os sujeitos e 0s grupos-
sujeito. Para entender melhor como se da a produgao de corpos em coletivo,
podemos emprestar o termo corpar de Stanley Keleman pela maneira que
Regina Favre o articula:

Cartografar essas paisagens sociais mutantes, das quais
nés somos parte, tanto global quanto localmente, de
acordo com os ensinamentos de Guattari, significa
descrevé-las em detalhe, acompanhar suas mutacgdes
e velocidade de fluxos que as cortam e reconhecer as
genealogias do corpar, em cada ecologia (FAVRE, 2010,
p.122).

10 Autopoiésis é uma palavra de origem grega que significa autoproducao. Aqui se
refere ao termo aplicado pelos bidlogos e fildsofos chilenos Francisco Varela e Humberto
Maturana para designar a capacidade dos seres vivos de produzirem a si proprios.
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Regina Favre (2010) coloca que se faz necessario reconhecer as
maneiras que enfraquecem nossa poténcia de corporificacdo e entao, a
partir dessa problematica, descobrir possibilidades e estratégias para se
trabalhar sobre tais maneiras em si mesmo, ou seja, um poder agir sobre si.
Com a pratica de corpar entende-se como o processo da vida se manifesta
nos corpos e entao, é possivel encontrar estratégias de resistir aos roubos de
poténcia daquilo que permite continuar produzindo a diversidade inerente
a propria vida.

Assim, para a producao de uma ética engajada as praticas corporais e
a fim de atingir tal proposito estético-politico, deve-se estar debrucado na
poténcia de criacao, da reinvencao de si, nas qualidades das relacoes sociais,
considerando outras formas de vida. Portanto, o propésito ético-estético e
politico se realiza na ecologia dos fazeres dos corpos, que se produzem uns
aos outros. E no fazer-se um ao outro que se continua o processo de vir a ser,
processo dado através de uma poiésis que é simultaneamente criacao de si.
As ideias de fazer e de criar se entrelacam e aqui, necessariamente, vemos
as funcoes desempenhadas pelas terapias expressivas (musicoterapia/
arteterapia) no processo, pois nessas praticas se considera que em todo
fazer artistico ha possibilidade de se fazer a si mesmo. A partir de tal
entendimento, podemos afirmar que, por meio dos fazeres no laboratoério
de Ecologias Sonoras, se vivencia a poténcia criativa dos modos de fazer o
corpo.

2. ESTRUTURA DO LABORATORIO

O laboratério se da em trés etapas, nos trés verbos: escutar, artesanar
e expressar. Escutar é a etapa de apreensao do meio, o artesanar de se agir
sobre si, fase na qual se estabelece uma relagao com a incorporacdo anédloga
ao metabolismo fisioldgico, e a terceira etapa é expressar, em que ha afeccao
dos corpos no ambiente, alterando-os, produzindo a diferenciacao e, assim,
recomec¢ando constantemente essa processualidade fisioldgica e subjetiva
de absor¢ao, metabolizagao e expressao.

Na primeira etapa, a de caminhada e de escuta ativa somatica, se
experimenta o espaco e se coletam materiais quando o grupo interage com
o ecossistema em suas diversas formas, texturas e sons. A segunda etapa é o
atelié-luthieria de instrumentos musicais feitos dos materiais coletados na
caminhada, trabalho que se da em relacao com a materialidade dos objetos
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do meio ambiente explorado por todo corpo em escuta. Os participantes
estabelecem relacao com as fontes sonoras, ou seja, com os objetos e suas
caracteristicas fisicas que produzem as caracteristicas dos sons vivenciados
no meio ambiente. Tanto nessa etapa quanto na préxima, os conceitos
de poiésis se aplicam, e no caso da luthieria, se apresentam intimamente
ligados a pratica do artesanato e na invencao de um instrumento musical
que possui uma singularidade.

A terceira etapa, de improvisacao musical em grupo, se dd com a
utilizacao do instrumento construido. A importancia do grupo é ampliada
e a improvisacao musical torna-se um dispositivo para se fazer em grupo e
fazer o préprio grupo. O conceito de Ritornelo de Deleuze e Guattari (1997)
é o conceito chave de todo o processo, pois através do pensamento musical
e a descricao dos seus movimentos (territorializacao, desterritorializacao
e reterritorializacao), torna-se possivel pensar a musica, o fato de se ser
em grupo e a propria existéncia. Assim se da a pesquisa cartografica nesse
processo: perpassa a escuta e arelacao com as fontes sonoras, desdobrando-
se na pratica de improvisagao livre em grupo que abarca a interacdo humana
com o meio ambiente. Dessa maneira, entende-se o laboratdrio como uma
pratica transversal as trés estancias ecoldgicas da ecosofia.

2.1 Caminhada de escuta ativa somatica (absorver o mundo)

A preparacao do corpo é muito importante para comegar a caminhada.
Conecta-se ao corpo como maquina perceptiva-cognitiva e como uma
madquina de contencao de forcas, energias e processadora delas. Ativam-
se articulacoes; ativa-se a respiracao expandindo pulmoes e despertando
o diafragma e se trabalha a percep¢ao das formas de usar os pés: o pisar,
sustentar e distribuir o peso do corpo.

Uma atencao especial a escuta é dada, como formulado e proposto
por Rodrigo Reis Rodrigues (2020), compreendendo a escuta de modo
acustico, psicoacustico e subjetivo, simultaneamente. Exercicios que
estimulam nao sé os ouvidos, mas toda a pele, sao feitos para se fazer as
ondas sonoras serem percebidas pela pele e pelos 0ssos, a se apropriarem
do corpo todo como aparelho auditivo. A caminhada se utiliza do “método
receptivo”, modalidade técnica de musicoterapia que consiste na escuta,
tanto auditiva quanto somatica (BRUSCIA, 2000, p. 129). Trata-se de um
processo de exploracao da ecologia sonora, como Makis Solomos!! (2012) a

11 Makis Solomos é musicologo franco-grego. Articula suas ideias aos conceitos de
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propos, ou seja, estendendo a qualidade da escuta em relagao aos ambientes
sonoros ligados a contextos socialmente configurados e aos conceitos de
emergéncia e autopoiésis. Sobre tal aspecto, “a ecologia sonora nao trata
simplesmente de uma questao de incomodo ou de polui¢ao, mas do lugar
do som em relacao a n6s mesmos, ao outro e ao contexto global ao qual
noés pertencemos. O mundo, precisamente” (COSTA, 2014 apud SOLOMOS,
2012, p.190).

A escuta nesse processo nao pode ser entendida como dissociada da
realidade ouvida com a subjetividade. E no jogo perceptivo entre objeto
sonoro, o ouvir, e a subjetividade que a escuta se faz. E no entrar em contato
com 0 SONoro que se cria a escuta. Assim, “o objeto sonoro nao poderia ser
considerado um produto estético, nem uma estrutura, mas um trabalho em
jogo; nao é um grupo de signos fechados, mas um volume de linhas em
deslocamento; nao seria a velha obra musical, mas algo préprio da vida”
(SCHAEFFER, 1977, p.95).

Inicia-se a caminhada com os sentidos refinados, comprometidos com
a imanéncia do presente para se apreender o meio e criar conexoes com
a matéria-prima que possibilitara a construcao do instrumento. Algumas
questoes permanecem com 0O grupo a partir dessa etapa até a altima: como
recebemos e absorvemos o mundo? Como sou ou me faco no mundo? Cada
corpo conduz os modos mais ativos ou reativos de responder as questoes
para si mesmo. Ao tocar e ser tocado, ao perceber os materiais da natureza
e escutar seus fenomenos, “as forcas materiais penetram no corpo,
permitindo outras organizagoes, outras percepgoes, outras possibilidades
de agbes, a0 mesmo tempo que aprendemos a lidar com forcas e resisténcia
da materialidade” (ALMEIDA, 2004, p.10).

O processo cartografico vai se dando através do corpo, pois ele é
vetor das intensidades e para isso o cartégrafo deve estar sobre um estado
de atencao diferente. Nao se deve ter uma atencao que focaliza o objeto
responsavel pelo evento sonoro tentando compreendé-lo a maneira de um
cientista, mas sim com uma atencao de poeta, ligado a afeccao e percepcao,
que nao busca definir e representar os fendmenos, mas sim abrir-se aos
acontecimentos.

ecologia sonora,também chamada de ecoactstica, a partir do conceito de paisagem
sonora de Murray Shafer. Tanto o conceito de ecologia sonora como o de paisagem
sonora procuram compreender a qualidade da relacao da escuta humana nos ambientes
SONoros.
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Intervencao exige ao cartdgrafo um mergulho no plano da
experiéncia, onde fazer e conhecer se tornam inseparaveis
impedindo qualquer pretensao a neutralidade ou mesmo
a suposicdo de um sujeito e de um objeto cognoscentes
prévios a relacdo que os liga. Conhecer é, portanto, fazer,
criar uma realidade de si e do mundo (BARROS; PASSOS,
2009, p.30).

A caminhada é simultaneamente uma pratica de escuta ativa e de
percepcao e experimentacao de fontes sonoras, na qual se vai colhendo,
esfregando, tocando, percutindo um material no outro. Ha producao de
subjetividade que se desdobra nas afeccoes com lugares, objetos, com a

procura de materiais na relacdo com eles e outros acontecimentos.

Num movimento de desterritorializacao, observamos um
enfraquecimento do aceptismo com a natureza, que leva o grupo a lidar
com o estranho, com materiais que possivelmente causam aversao. Ao
mesmo tempo, observamos um devir crianca, um “fazer arte”, a perda de
controle, uma sensacao de liberdade. A natureza torna-se um brinquedo
coletivo onde todos podem tocar, deitar, lambuzar, produzir som e escutar.
Diferente da “infantilizacao regressiva” (GUATTARI, 2008), essa retomada
da crianga é um ritornelo, um devir com sua propria histéria. Descobertas
acontecem e levam a um processo primdrio de subjetividade, como na
proposta de Guattari. Entram num plano de fluxos e intensidades, onde
formas e figuras estratificadas se desfazem num “outramento disruptivo”
(GUATTARI, 2008), em um movimento possivel a criacao de um corpo sem
orgaos.

Ao experimentar a escuta, angustias e ansiedades podem aparecer,
possivelmente por causa das novas incorporagoes, do contato com o
estranho, com a crianca, com a percepcao de uma nova estética. Para
territorializar estes afectos e cartografar sua experiéncia, o grupo cria
uma linha de fuga, um fio de Ariadne: a expressao sonora extraida com os
corpos e dos corpos da natureza. Essa experimenta¢ao sonora se torna uma
resposta a angustia; a relacdo com a natureza e seus acontecimentos criam
intencoes de expressao. Uma nova ecologia sonora comeca a ser produzida
gerando redes de afetos, de cognicao, de percepcao e de criacao. Um devir
som-natureza-musica no qual o que se cria, cria o seu criador.

Habitualmente, fragmentos de melodias e cangoes - territdrios
conhecidos — aparecem como umas entre as formas de cartografar os
acontecimentos. Com as melodias e cancdes surgidas, as pessoas se
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reterritorializam, e assim, regulam e se refazem do caos, mas podem
também se tornar um trampolim para que possam novamente confundir-
se com o mundo, ou seja, se desterritorializarem e se abrirem para novas
experiéncias.

Na caminhada ha muitas manifestacoes de generosidade e
solidariedade entre o grupo. Compartilham-se gestos, olhares e sorrisos
que cuidam, dao apoio e oferecem gentileza uns aos outros, convidando a
divisao de afec¢oes domeio. O devir do outro,quando se expressa mostrando
medos, problemas, tabus, torna-se um dispositivo para a solidariedade. A
subjetividade do outro serve para a afirmacao da singularidade de cada um.
“Encontros com materialidades, com outros parceiros, produzem novas
formas, novos sonhos e novos devaneios” (ALMEIDA, 2004, p.11).

Ao se experienciar essa primeira etapa, o grupo se retine no espaco que
serve de atelié para construcao dos instrumentos. O segundo momento é
o de processar e/ou metabolizar o mundo que foi absorvido na caminhada.
Ao produzir o instrumento musical é possivel usa-lo como ferramenta de
conectividade a outros corpos, estabelecendo um devir-musica-natureza
numa danca ontoldgica dos ritornelos existenciais. Nos “principios de
conexao e heterogeneidade: qualquer ponto de um rizoma pode ser
conectado a qualquer outro e deve sé-lo” (DELEUZE; GUATTARI, 1997,

p.15).

2.2. Atelié-lutheria de instrumentos musicais (metaboliza-
cao-ressingularizagao)

isso de ser exatamente o que se é ainda vai nos levar além.
(Paulo Leminski)

A segunda etapa implica a constru¢ao do instrumento com o material
recolhido na caminhada. Inicia-se a concepcao do instrumento em um
espac¢o onde ficam disponiveis materiais de apoio (tesoura, estiletes, colas,
fios e linhas, pregos, bambus, madeiras previamente cortadas, chave de
fenda, martelo, papéis e sementes secas de diferentes tamanhos).

As sementes sao um 6timo material a se oferecer, pois ao caminharem
locais com bastante vegetacao, sao facilmente encontradas sementes, mas
nao necessariamente secas, inteiras e em uma quantidade adequada para
produzir o som que se imagina quando da producao do instrumento. As
sementes trazem ao pensamento os processos dos vegetais na natureza,
os ciclos, a relacao de vida e morte, fontes de energia e alimento para
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os animais. Vém as pessoas as imagens de animais que participam desse
processo, como por exemplo, os passaros que as semeiam e se alimentam
delas, mas também a relacao que os seres humanos tém com sementes,
as plantando para se alimentar de seus frutos. Além de usa-las para
preencher as estruturas ocas, também é possivel amarra-las na parte de
fora do instrumento para que batam umas nas outras ou ainda prendé-las
ao préprio corpo. Pedras, terras e areia também sao usadas com a fungao
de preenchimento. Essas sementes, linhas e papéis podem revestir os
materiais mudando suas actsticas como também compor a estética visual
do instrumento.

O lixo encontrado na caminhada também pode ser incorporado aos
instrumentos e, nesse aspecto, o reciclado torna-se potencial sonoro e
de sentido. O lixo é bem vindo ao processo, é admitido pelas pessoas de
maneira espontanea e materiais como plastico, acrilico e metais fazem
parte da vida cotidiana: por meio deles se estabelece uma relagao sensivel
corporal, trazendo afec¢oes e memorias enriquecendo o entendimento do
processo da constru¢ao dos instrumentos.

Guattari (2008), ao falar de ecologia ambiental, nos ajuda a entender
como ela tem uma relacao intima com os modos que temos de nos relacionar
uns com os outros e as coisas que estao no espago, em interacao (ecologia
social), produzindo processos de subjetivacdo. O lixo estd no centro
da discussao sobre nosso jeito de viver, solicitando emergencialmente
solucoes a fim de ampliar as possibilidades de producao de economia
mais éticas, evitando o exagero na utilizacdo de servicos maquinicos e
nos obrigando a repensar os excessos culturais alimentares e de consumo.
Ao nos relacionarmos com materiais como matéria organica e lixo, nos
deparamos com o processo macroeconomico e percebemos como a vida
cotidiana estd inserida em uma dinamica determinada por um sistema
capitalista globalizado. Diante disso, cabe pensar: com qual consciéncia ou
perda dela, com quais sensibilidades ou perda delas, se vive?

Noprocessodeconstrucaodeinstrumentos,valoresafetivosehistéricos
sao atribuidos a cada peca que compoe o corpo do instrumento. Em todo o
tempo ocorre a participacao do grupo na construcao do instrumento de cada
participante. Escutam-se uns aos outros, suas histérias, sua subjetividade.
Acalentam, riem, discutem sobre suas vidas. O grupo opina e sugere formas
deresolver problemas da construc¢ao dos instrumentos uns dos outros, assim
como comentam passagem e situacoes da vida. As infancias, juventudes e
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relacoes leves e potentes sao lembradas, estimuladas pela relacao com a
natureza, os espacos abertos, a experimentagao, a relacao com o fazer em
grupo, o brincar, o ato de criar, o fazer artesanal e o estar no chao em meio a
uma série de materiais. O grupo torna-se um testemunho de narrativas, de
gestos e modos de fazer potencializando a relagao reflexiva consigo mesmo
na construcao do instrumento e no modo de estar no grupo, assimilando-se
os outros por identificacao e diferencas nas formas de ser e agir.

Ao se escutar, o grupo se acalenta, ri, discute, opina, se afeta pela
subjetividade uns dos outros. Nesse “Eros de grupo” (GUATTARI, 2008) ha
um fortalecimento de vinculos, criando um ambiente que torna possivel o
acolhimento e a provocacao. Os medos, as angustias, os fantasmas vividos
na caminhada, em siléncio, no meio da natureza, os processos da vida no
processo de construcao de instrumento tornam-se um desejo produtivo se
processando coletivamente. Nesse encontro de poténcias, a diferenca, a
singularidade do processo do outro, mostra que nenhum percurso é maior
ou melhor. E um processo ético em que as diferencas podem (co)existir.

Entende-se o processo estético de criar seu instrumento e sua
prépria sonoridade como necessariamente ético. A diferenca dos outros é
a diversidade como poténcia em sua maneira salutar de perceber e fazer-
se na vida. E no outrar-se que sempre ha a poténcia do diferir. Portanto,
0 que mais importa é o outrar-se do que se percebe e se constitui como
outro diferente. A questdo é que quanto mais o outro é diferente de nos,
mais essa diferenca pode ativar o diferir. Refere-se tanto aos outros que
integram o processo, quanto aos circulos de relacao de cada um que se
presentificam nos modos de perceber, discursar e se comportar. Qutros
outramentos que se dao sao aqueles com a natureza na qual se abriram
os sentidos na caminhada: animais, vegetais, ventos, terra, 4gua, umidade,
céu, nuvens, clima, cores, sons etc. O diferente é um disparador de novas
diferengas dispares. Desse modo, se estabelece uma politica da diversidade
oposta a uniformizacao do socius que, nas novas formas neoliberais do
capitalismo, sentimos agir de forma violenta sobre a capacidade de criar
outras formas de vida. Portanto, uma das coisas que se faz importante
entender é que quando se fala “pessoa” ou da “pessoa”, refere-se sempre
a algo na pessoa e nao algo individual. Como definiu Maria Zeneide
Monteiro: “nao é uma questao pessoal ou individual, é uma questao social.
Se voceé conta uma questao da sua vida: esta é a forma com a que voceé vive
um afeto, singularmente. Nosso trabalho é recolocar isso no caldo coletivo.
Inseparavelmente o coletivo do singular” (MARTINEZ, 2019, p. 88).

139



A construcao do instrumento produz uma dupla funcao: uma maneira
de se colocar no mundo e perceber a maneira que faz a si proprio, assim
como também é uma forma de abrir novas possibilidades de estar na vida.
As pessoas descobrem que tém a possibilidade de produzir a vida como obra
de arte (estética) e produzir a existéncia como criacao (ética). Para construir
é preciso abandonar coisas, somar, lidar com o erro e o imprevisto; com a
possibilidade de nao ser exequivel o planoinicial; de redirecionar e lidar com
o planejado, seja por mudancas acusticas ou limites do material (fragilidade,
dureza, durabilidade) ou, ainda, por questoes pessoais (dificuldade manual,
ansiedade, desisténcia). Exito e fracasso tém o mesmo valor, portanto, nao
devem ser manipulados: “o processo, o aprofundamento e a intensidade
sao mais importantes que qualquer objetivo ou produto” (CRAVEIRO DE
SA, 1995, p.46).

Devemos entender o processo artesanal como producao
de sensibilidade capaz de se transformar, de se caotizar
e reestruturar em um outro territério. A faceta artesanal
e potente da qual a arte pode se utilizar. Neste processo,
arte e artesanato nado sofrem influéncias hierarquicas
entre si e passam a ser entendidas como ético-estético.
Como criacao de si (ALMEIDA,2004, p.88).

O instrumento ganha forma e expressividade sonora e visual. O
instrumento torna-se uma obra, mas nao obra pensada em comparacao a
outra em valor estético e tampouco entendida como algo acabado, como
algo em si mesmo, mas sim entendido pelo seu devir. Uma obra é o devir
da obra, ou seja, ela é os agenciamentos que pode conter, ela é o processo
que s6 pode ser entendido a partir de suas composi¢oes. Portanto, o mais
importante nao € atribuicao de significados revelados na producao dos
participantes, mas sim compreender os meios e praticas que propiciam a
atualizacao de subjetividades. O objetivo desse processo nao € o resultado
final e nem a interpretacao do objeto, “mas a compreensao do sujeito no
modo como operou — a sua processualidade —que traduz o seu ser em
atividade, a sua formatividade, ou seja, o modo proprio de quem a formou
e que se fixa na obra” (PAREYSON, 1993, p.15).

Estd no corpo do instrumento o transcorrer do percurso préprio,
a forma de ser de cada um através dos sentidos dados ao seu projeto. O
instrumento nao corresponde a um propoésito artistico, estd para uma
espécie de ontologia, do entendimento de seu ser em acao — o préprio
corpo sem 6rgaos. O instrumento é obra aberta, extensao do corpo de quem
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o criou, mas independente dele. O termo instrumento é entendido em sua
radicalidade: é ferramenta e com ferramentas é que se cria um mundo.

Os instrumentos musicais sobre essa perspectiva enfatizam a sua forca
de afeccao: forca sonora e visual intermediada pela atuagao performatica.
O instrumento acoplado ao corpo de quem o executa constrdi uma nova
nocao do que é instrumento a partir da maneira de tocar e interagir com
ele. Os instrumentos transpoem a condi¢ao de instrumento musical pura e
simples e alcancam a condicao de objetos de interacao sonora. Entendemos
assim que o instrumento é uma maquina, ndao uma maquina no sentido
metaforico, mas sim, de fato uma ferramenta de conectividade e ampliagao
de afectos. Como afirma Deleuze e Guattari, “0 homem compo6e maquina
desde que esse carater seja comunicado por recorréncia ao conjunto de
que ele faz parte em condicoes bem determinadas” (DELEUZE; GUATTAR]I,
1972, p.508). O instrumento musical construido no laboratério se torna
uma mdaquina de agenciar novas sonoridades e novas formas de escuta.

Tudo compoe maquina. Maquinas celestes, as estrelas ou
o0 arco-iris, maquinas alpinas que se acoplam com as do
seu corpo. Ruido ininterrupto de maquinas. Ele achava
que deveria ser uma sensacao de infinita felicidade ser
tocado assim pela vida primitiva de toda espécie, ter
sensibilidade para as rochas, os metais, para a agua e
para as plantas, captar em si mesmo, como num sonho,
toda criatura da Natureza, da mesma maneira como as
flores absorvem o ar com o crescer e 0 minguar da lua
(DELEUZE; GUATTARI, 1972, p.12).

Ao contrario do que se possa imaginar, esses instrumentos nao sao
objetos passiveis de serem desejaveis por musicos, pois nao sao resistentes,
nao propagam sons comparados com instrumentos convencionais, nao
possuem boas caixas de ressonancias e nem bons acabamentos. Alguns
sao muito frageis e todos sao pereciveis: curiosamente apresentam a
efemeridade da vida e muitos deles nao terminam o processo inteiros.

2.3. Improvisacao sonora em grupo (expressao)

O terceiro movimento do processo é a produ¢do sonora em grupo
feita com o instrumento que cada um produziu. O grupo se reencontra
depois de um certo espaco de tempo que, dependendo das situacoes pode
ser depois de algumas horas, no dia seguinte ou no préximo encontro em
outro dia. Reinicia-se o processo estabelecendo uma atencao especial
as possibilidades sonoras do préprio instrumento, que se dao de muitos
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modos: percutindo em partes diferentes, com diferentes materiais ou
ele préprio como baquetas; usando os dedos com mais delicadeza nas
cordas estendidas ou em coisas que estao grudadas nos instrumentos; os
chacoalhando para ver como soam os materiais colocados em seu interior
ou fazendo se chocar na parte de fora ao movimenta-los etc.

Uma consigna é dada: em roda, um de cada vez deve apresentar um solo
tocando seu instrumento. Cada integrante do grupo apresenta um motivo
musical e, entdo, o grupo interage com ele criando uma breve composicao.
O rodizio entre os integrantes cria breves climas sonoros de fragmentos
musicais com ritmos e timbres singulares, uma efémera ecologia sonora de
cada interacao do grupo. Essa dinamica, consequentemente, faz com que
cada membro do grupo tenha uma musica criada coletivamente.

Toda a dinamica sonora se da através da improvisacao. O improviso
é uma técnica importante feita de muitas maneiras por artistas e usada
por psicoterapias expressivas que usam mdusica (musicoterapia) ou nas
artes plasticas (arteterapia), por exemplo. As técnicas de improvisagao
sdo importadas as psicoterapias para que as pessoas se deparem com a sua
propria subjetividade refletida no suporte expressivo.

O musicoterapeuta Beneth Bruscia coloca que a improvisacao é “uma
etapa de qualquer procedimento que o terapeuta utiliza para dar forma a
experiéncia imediata do cliente” (BRUSCIA, 2000, p.123). O autor em seu
trabalhointitulado “Definindo Musicoterapia” retine os principais conjuntos
de técnicas, que podem ser usadas separadamente ou se desencadeiam
umas nas outras espontaneamente e/ou como parte de um programa. A
improvisacdo acontece como um jogo e para existir um jogo é preciso ao
menos dispor-se de duas forcas: uma de apoio e outra de passagem. As
forcas de apoio sustentam, controlam, seguram e asseguram o territério
e as outras forcas passeiam, flanam e aventuram-se nele, deparando-se
com os elementos de sua interioridade, com sua superficie e limite com
o fora. A improvisagao, na musica popular, no jazz, por exemplo, é parte
constitutiva de sua estética. Os solos desse género musical sdao, em sua
grande maioria, improvisos. Os temas musicais e a harmonia em que esses
temas se desenvolvem sao as forcas territorializadas e os improvisos sao os
elementos de passagem. O musico que sola explora simultaneamente sua
memoria musical e desafia suas habilidades, por vezes levando a musica
a modular de tal forma que parece outra. Os musicos solistas e os que
oferecem a base se provocam simultaneamente para que algo novo possa
surgir.
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Musicos de musica instrumental normalmente organizam jams, que
sd0 encontros musicais para se experimentar as sonoridades que possam
surgir entre eles. Na etapa de improvisacao sonora do laboratério, o mesmo
procede: ao improvisar, se experimentam as sonoridades do instrumento e
o proprio modo de ser através da prépria performance no grupo. Improvisar
em grupo é agenciar formas de explorar o instrumento e a partir dele
experimentar afectos, relagoes com signos, memorias, modos de ser e, ao
mesmo tempo, trazer para si elementos composicionais novos.

Na livre improvisacao, os musicos interagem em tempo
real entre si e com o ambiente da improvisacdao. Na
verdade, a atuacao criativa e interativa dos musicos (com
suas histérias pessoais e suas vontades de poténcia),
tanto quanto o espaco e o tempo especifico de cada
performance, constituem o ambiente complexo da
improvisagcao. Pode-se se dizer que cada performance
se configura de maneira absolutamente singular ou, em
outras palavras, o que cada performance cria é um novo
ambiente especifico. Neste sentido, é possivel dizer que
a pratica da livre improvisacao se localiza no campo
intermediario entre a musica, em seu sentido tradicional,
e a ecologia sonora (COSTA, 2014 apud SILVA, 2017, p.14).

Com a improvisagao evoca-se, de imediato, uma composicao feita
da convergéncia entre as matérias que constituem o meio ambiente e as
maneiras pelas quais esse meio atravessou cada um, reveladas no corpo
dos instrumentos e nos modos de ser e de se fazer musica em grupo. Os
elementos sonoros apresentados por cada um e as expressoes corporais
tanto quanto os préprios instrumentos em sua visualidade e sonoridade
tornam-se dispositivos, se tomados como elementos de relacao, de devir.
“O dispositivo é a rede que se pode estabelecer entre esses elementos”
(BARROS; KASTRUP, 2009, p.77), “alia-se aos processos de criacao e o
trabalho do pesquisador, do cartografo, se dd no desembaracamento das
linhas que os compoem-linhas de visibilidade, de enunciacao, de forca, de
subjetivacao” (BARROS; KASTRUP, 2009, p.79).

A improvisacdo musical vem ao encontro do processo cartografico,
pois se da entre o jogo de forcas e nelas se arrisca a deriva. E importante
que o cartografo, no exercicio da cartografia aliado a improvisacao livre,
nao se baseie na ideia de liberdade irrestrita, nem de espontaneidade
criativa, tampouco como uma solucao daquele que nao se prepara para
uma ac¢ao, mas sim, conectado a imanéncia do acontecimento, atento as
formas sonoras e nao sonoras que sao expressas no jogo da improvisacao.
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Improvisacao neste contexto é entendida como um
modo de expor-se a um dispositivo a tomar forma como
um empreendimento relacionado a um fazer e, por isso,
a pratica, a técnica. Nos interessa perspectiva-la — a
improvisacdo enquanto uma pratica — nos termos de
uma ciéncia nomade (DELEUZE; GUATTARI, 1997 apud
ESTEVES; ADO, 2019, p.437).

O instrumento torna-se uma espécie de corpo feito de corpos
(materiais) acoplados ao corpo de quem o toca e que, consequentemente,
afecta o grupo que, de imediato, aparelhado com seus instrumentos, devolve
essas afeccoes ao préprio grupo. O corpo afetado pela ecologia sonora, com
suas materialidades e os sons, se dd em relacao, em um corpo a corpo que
muda as formas um do outro, processo que fica evidente ao observar o
instrumento musical que perde partes e ou quebra-se ao se tocar, obrigando
quem o toca a lidar com a constante alteracao de sua configuracao.

E importante ao cartégrafo debrucar-se nas maneiras de relacionar
que cada um estabelece com seu instrumento e a maneira de se apresentar
com ele no grupo, ou seja, a performance. Ao observar a relacao que as
pessoas tém com os instrumentos, percebem-se os olhos se aproximando
do objeto tentando penetrar nos detalhes; muitas vezes os instrumentos
parecem bonecos sendo penteados, ou assemelham-se a espelhos que
refletem a face de quem o criou. O grupo apresenta uma multiplicidade
de comportamentos com os instrumentos. Muitas vezes os instrumentos
tornam-se evidentemente objetos como bandeiras-estandartes, espadas,
lancas, cajados, caduceus, recipientes, utensilios etc.

Com velocidade o grupo modula a sonoridade nao s6 quando alguém
toca, mas quando se gesticula e se posiciona o instrumento de determinado
modo, construindo uma breve performance. E possivel ndo sé oferecer as
intencoes musicais com a sonoridade do instrumento, mas também se
podem alterar as sonoridades a partir do movimento e expressoes corporais.

Nessa interacao, o grupo apresenta papéis sociais e posturas corporais
que mimetizam as relacoes sociais fora daquele contexto, ao mesmo
tempo em que tais expressoes e movimentos se desdobram em producao
musical. Se faz necessario ao cartografo analisar essas representacoes:
nao se deve fechar-se na ideia de identidade, mas sim entender que as
evocacoes de personalidades comunicam vinculos, formas de ser que sao
apreendidas e que as pessoas se relacionam em experiéncias de vida que,
ao serem colocadas ao grupo, nele podem ser experimentadas de outras
formas. As pessoas se apropriam do jogo de improvisacao sonoro musical
experimentando seus mundos préprios.

H4 uma articulagdo de distintas temporalidades. Me refiro aos
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tempos dos pulsos ritmicos musicais e as sobreposi¢coes temporais da vida,
das memorias e projecoes de futuro de cada um. As memorias (tristes e
alegres) se apresentam tecendo e compondo for¢as com o processo, assim
como podem despertar outras que estavam adormecidas tornando-se um
ritornelo existencial temporal de musica e vida.

Devido a fragilidade e efemeridade material de alguns instrumentos,
muitas vezes o proprio ato de fazer sons com eles os destroem- isso
facilmente acontece quando se usam galhos e folhas secas. H4 também
instrumentos que sao as proprias coisas: os galhos, as reunides de
folhas secas, os paus, pedras e combinacdes destes. Ao final da dinamica
normalmente vai-se voltando vagarosamente ao mundo da fala: palavras,
frases curtas vao brotando, criando imagens e registrando as sensacoes
presentes no corpo. Perguntas como: “o que esta acontecendo?” ou “como
esta se processando o vivido na dinamica?” ajudam a apreender os ritmos,
pulsos, oscilacoes, energias do corpo e vao se registrando os estados de
afeccoes. Dessa maneira, a experiéncia em grupo vai se desmanchando,
tecendo-se comentdrios sobre as maneiras de tocar uns dos outros e das
sensacgoes e sentimentos que cada um pode ter mobilizado (os que podem
ser ditos, pois muitos nao podem) em suas performances musicais. Ao
se fazer uso da linguagem falada, o cartégrafo deve preocupar-se em dar
passagem ao acontecimento e, para isso ocorrer, é importante nao reduzir
a fala a sua funcao explicativa, mas construir conhecimentos, localizar e
nomear sensacoes, estabelecendo outro modo de fazer conexao. Esse é um
momento em que se proporciona uma reterritorializacao e se prepara o
desfecho.

Por fim, sugere-se ao grupo pensar em um destino para seus
instrumentos. Esta é a iltima acao do processo e as finalidades dadas sao tao
diversas quanto o proprio processo. Alguns instrumentos sao desmontados
e sua matéria devolvida ao estado e ao meio que foram retirados, como se
tivessem sido emprestados; outros sao entregues inteiros a decomposicao
ou colocados em determinados lugares do caminho para ficarem ao acaso
de um encontro como outro passante nas trilhas e percursos do local;
alguns sao levados para casa, enfeitam espacos e/ou sao usados em sessoes
recreativas musicais em outras ocasioes e também servem, inteiros ou partes
deles, como presentes simbolicos de aliancas de relacao entre membros de
grupos e/ou como amuletos. Creio que algumas partes de instrumentos,
em algumas ocasioes, também possam ter servido para compor acessorios
como brincos, pulseiras e colares. Os materiais seguem a compor o mundo
e a ser (de)compostos por ele, assim como néds, os processos e tudo que é

vivo: a vida como obra de arte.
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CONSIDERAGOES FINAIS

A partir do processo desenvolvido no laboratério acredita-se
ter vivenciado uma experiéncia de ecologia sonora desde o método
cartografico em transversalidade as trés ecologias (ambiental, social
e subjetiva). Nele se compreende o processo de autopoiésis implicado a
cartografia em suas trés etapas: acompanhando a maneira que se escuta,
se processa e se cria conexao com a vida; também os comportamentos
em relacao aos materiais do meio ambiente e a relacdo consigo préprio
na construcao do instrumento; no mergulho a reinvencao de si no jogo de
improvisacao musical, dispositivo que coloca e potencializa os corpos em
acao, produzindo seu modo de ser em grupo e se apropriando dele para
produzir seus processos de ressingularizacao.

Portanto, com a descricao desse processo cartografico, acredita-se
ter compartilhado um modo singular de pesquisar e intervir na realidade
pesquisada, intervencdo essa construida através de uma rede de poténcias
em composicoes e que se lanca, mais uma vez, a devires, agora de outro
modo, o Ritornelo. Se a cartografia é um método de investigacao que nao
pode ser separado das formas de se processar a vida, escrever sobre esse
processo é como outra forma de refazé-lo. E também um convite para o
outro acompanhar e produzir um mundo compartilhado e transitério - um
plano de criacao de si e do mundo. Entende-se que a cartografia implica
uma atitude em que o mundo e o agente de conhecimento se inventam
mutuamente na relacao estabelecida entre os corpos, para dar passagem as
forcas da vida em sua atualizagao, assim se da a continuidade aos processos.
Isso, a meu ver, nao deve ser somente a tarefa do cartégrafo, mas também
sua aposta.
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Intercessoes sonoras/musicais: pilulas de

(ex)cuta

MARTA CATUNDA

SECRETARIA ESTADUAL DE EDUCACAO DE SP | BRASIL

Resumo: Esse texto foi escrito em
um momento/pausa obrigatéria. Na
pandemia ha um estado de permanente
tensao presente. Em contraponto, outra
atmosfera transformou o trabalho, a
producao de pesquisa, a criacao da arte e
seu fazer/pensar. A partir do processo de
pesquisa das pilulas de escuta, o tempo
de comunicacao foi diminuido em ciclos.
Uma provocacao por uma (ex)cuta.
Explico, ex de antes de se tornar escuta,
ou escrita e também ex de extrospectiva,
tornar evidente a escuta de dentro para
fora e vice-versa como faz o préprio
fluxo da nossa respiracdo. Com Davi
Kopenawa (2016, p.332) aprendemos
a tornar extrospectivo tudo aquilo que
escutamos nos sonhos. Assim, uma (ex)
cuta tem a intencao de lidar com uma
atmosfera criativa e performatica, para
outras dura¢oes como mudanca de clima,
arejamento e pausa para a observacao
enfim, como transpiracdo vital para a
arte que desejamos.

Palavras-chave: pilulas de escuta,
pesquisa em artes, sonho, intercessao,

ecoestética da educacao.
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Abstract: This text was written in a
moment/pause.
state of permanent tension is present.
In counterpoint, another atmosphere
transformed the work, the research
production the creation of art and its
doing/thinking. the research
process of the listening pills, the
communication time was shortened
in cycles. A provocation for an (ex)
listening. I explain, ex from before
becoming listening, or writing and also
ex from extrospective, making listening
evident from inside out and vice versa as
the very flow of our breathing does. With
Davi Kopenawa (2016, p.332) we learn
to make extrospective all that we hear
in dreams. Thus, listen before (excuta),
is intended to deal with a creative and
performative atmosphere,
durations as a change of -climate,
aeration and pause for observation
finally, as vital transpiration for the art

In the pandemic a

From

for other

we desire.

Keywords: listening pills, arts research,
dream, intercession, eco-aesthetics of
education.



4 alguns anos, o processo de escuta da pesquisa

cartografica com os passaros desembocou

(Cartografia ecologista dos Passaros: por uma

ecoestética da educacao, 2019)! fruto da pesquisa

de P6s-doutorado em Educacao (linha cotidiano
escolar) dentro de uma perspectiva ecologista (REIGOTA, 2018). O esforco
dessa pesquisa iniciada em 1989, com a escuta dos passaros na Amazonia
e no Pantanal, foi de trancar os fios ou linhas dos estudos culturais, da
musica?, das audi¢oes de campo? e perceber os emaranhamentos de borda,
que acabam por se desdobrar em dispositivos para praticas educativas
sensiveis com diversos fins educativos e artisticos.

O livro contém o jogo/oraculo dos pdassaros. Foram cinco anos
(2014/2019) com a bolsa PNPD Capes que possibilitaram andarilhancas,
no ambiente escolar e universitario, em Sorocaba, Sdo Paulo e em lugares
muito especiais: Sitio da Maura Baiocchi em Sao Lourencgo, SP, Pocinhos do
Rio Verde (Rosa dos Ventos) e Pantanal de Mato Grosso. Esses movimentos
sempre articulados com Coletivos de Arte, Nucleos e Grupos de Estudo da
Uniso, Unicamp e Unesp e no Pantanal com um grupo de artistas, parte
do movimento de artes plasticas e cinema em Mato Grosso (MT), em
especial Maria da Gloéria Albuez, cineasta/videomaker. Ao lado de Rodrigo
Reis Rodrigues, nesse periodo como intercessor, em oficinas e atividades
concebidas por uma ecologia da escuta, que hoje é possivel tratar aqui
como uma proposta em muitos veios da pesquisa, gracas a poténcia
dessas oportunidades. Felizmente, os encontros anuais do Coléquio de
Metodologias da Pesquisa em Artes da UNESP, ja em sua terceira edicao, nos

1 Trata-se de um livro que contém um breve relato do processo da pesquisa em
sonoridades ambientais de 1989/2019; acompanhado do oraculo dos passaros e vinhetas
sonoras musicais dos passaros selecionados para os 8 elementos com dobras dos
quatro: AR (atmosfera), VENTO (atmosfera em movimento, AGUA EM MOVIMENTO
aterrado (oceano, rios, cachoeiras, veredas)AGUA CONCENTRADA evaporacao (LAGO,
pocgas, pancas, baias florestas), TERRA aterrada (agricultura), MONTANHA (tectonia,
relevo, encosta, topografia), FOGO concentrado (fogueira, cozimento), FOGO ativado
(TROVAO, ativacao) trabalhados neste ordculo como dispositivo de ativagao de escuta
sensivel. Acompanham este livro 8 vinhetas sonoras/musicais dos elementos.

2 Ouvir Birds. LP de Teté Espindola e Arnaldo Black, lancado em 1992, nesta pesquisa foi
realizada uma experiéncia de canto de passaro como instrumento musical.

3 Ver Marta Catunda. A B C encontros sonoros: entre cotidianos da educagao ambiental.
Trata-se de um exercicio de escuta em ambientes diversos, incluindo a universidade e
a escola.
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trazem essa abertura imprescindivel para a consolidacao e valorizacao de
outras possiveis articulacoes da academia, que diminuam o enorme fosso
existente entre a producao de pesquisa académica em arte e a realidade
da producao artistica e cultural de nosso pais e de suas reverberacoes na
educacao dentro de uma perspectiva ecologista*. Em que pese o fazer/
pensar/expressar on-line ou nao. No contexto da pandemia, as estancias
de pesquisa, institutos, grupos e coletivos sofreram de cara com um brutal
processo de desmobilizacao, exigindo articular rapidamente outras formas
de arejar essas atividades de pesquisa e arte.

1. PILULAS DE ESCUTA PARA UMA (EX)CUTA

1.1 Posologia das pilulas

Transcrever trechos do texto do intercessor convidado (Leandro
Belinaso), lendo-o em voz alta antes de dormir e colocar o texto para sonhar
debaixo do travesseiro, durante uma ou duas semanas ou mais. Ao acordar,
ouvir o canto da gaivota (ave escolhida por Leandro). Depois gravar, trilhar
sons e plasma-los em pilulas de escuta. Cada pilula deve ter no maximo
de 2 a 5 minutos por dia, formando, no final do ciclo, 35 minutos para
escuta. Sao sete doses de escuta, sete luas, muitos sonhos, sons, musicas
em links que podem ser compartilhados diretamente no Soundcloud’. Sem
contraindicagao.

Na pilula apresentada no III Coléquio de Metodologias da Pesquisa
em Artes, o processo de escuta é apenas a amostragem de um dia e nao
do ciclo completo de sete dias, duas luas e sete pilulas. Leandro Belinaso
foi o convidado deste ciclo de sete dias entre as luas crescente e cheia
de setembro, periodo de postagem das pilulas para cada dia. Professor
e pesquisador de Pés Graduacdao da UFSC, Leandro desenvolve na
docéncia centelha Gnica em agregar poténcias de todos seus orientandos,

4 Ver Marcos Reigota, Rodrigo Barchi; André Yang. Ecosofia Tropical, Educacdo Ambiental
Canibal e a Aventura de Desnudar-se. Revista Linha Mestra, n.35, pp.265-277, maio-
agos, 2018, p.268.

5 Importante dizer sobre o uso do Soundcloud como uma plataforma de streaming,
que, apesar de muitos considerarem superada, foi recentemente ampliada e tem sido
utilizada como ferramenta digital preferida por compositores de musica eletronica
com experiéncia dos mais diversos tipos de sonoridade. No caso da pesquisa torna-se
interessante poder conhecer e trocar ideias com quem nos ouve e escuta.
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interlocutores, grupo de estudos, em uma caudalosa e generosa vertente de
produgdes académicas com a literatura e imagens que vem produzindo com
versatilidade na educacao em Grupos de Estudo por todo o pais. O passaro
escolhido por Leandro da Cartografia Ecologista dos Passaros foi a gaivota.
Assim, trechos do verbete da gaivota da cartografia, apresentam o texto de
Leandro em cada pilula, com o tema de Manoel de Barros. Setembro foi o
auge dos incéndios no Pantanal e a presenca do Manoel de Barros no texto
do Leandro gerou também este efeito aleatério, ja que a gaivota talha mar
migra da beira mar até o Pantanal, indicando mais uma dobra/ciclo.

Em setembro de 2020, as pilulas de escuta foram produzidas como
proposta criativa realizada em coletivo Arvorecerdecasaemcasa® reunindo
diversos momentos e experiéncias de varias etapas/anos da pesquisa com a
cartografia dos passaros e a pesquisa de sensibilizacao para as sonoridades
ambientais. Neste texto, destaco alguns momentos e processos que
desembocaram nas pilulas.

1.2.0 processo de pesquisa

A primeira parte desse processo foi realizada durante 2018 e 2019.
Teve como base sonoridades oriundas de 40 horas de registros sonoros,
da pesquisa apoiada pela Fundacao de Amparo a Pesquisa de Mato Grosso
— FAPEMAT, ocorridas entre 1999/2000, intitulada Ambiéncia sonora da
Chapada dos Guimardes. Por uma compreensdo geofonica da biodiversidade.
Esta pesquisa mais antiga constituiu-se de registros (gravacoes ainda
inéditas) em matas de encosta e veredas da APA de Chapada dos Guimaraes,
Mato Grosso, MT’. Um arquivo rico, mas com alguns entraves técnicos e
tecnologicos que venho revisitando e dando um tratamento de dudio mais
adequado (fitas cassete e mds). Desde 1999, venho trabalhando com esse
arquivo em programas de dudio.

Esse tratamento preliminar pretendeu compor espécies de rendas
sonoras, recompondo as sonoridades de tal modo, a revelar camadas
acusticas sobrepostas, para evidencid-las. Essas camadas vao desde o
colchdo actstico (estrato inferior préoximo ao chao até dois metros) até

6 Ver site do Coletivo. Disponivel em: <https://arvorecercasa.wixsite.com/
arvoreceremcasa>. Acesso em: 23 de mar. 2021.

7 Os registros foram realizados com gravador cassete TCM 5000, (utilizado no periodo
por ornitélogos) e dois microfones Senheiser um omini direcional e outro direcional
mais longo, para sons além do colchéo actstico.
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os demais estratos acima de dois metros. Importante observar que, no
caso da Chapada dos Guimaraes, seus paredoes formam uma espécie de
ferradura vistos do satélite. Essa espécie de estiidio natural faz com que as
sonoridades ali produzidas reverberem em constantes fluxos ecoantes e/
ou borrados. Afinal, estas camadas de fato nao sao uniformes, mas sujeitas
a gradientes diversos tais como: umidade, anteparos diversos de troncos,
folhas e galhos, relevo do terreno, vento, assim em diante. Assim, cada
estrato, tendo como referéncia um observador no chao, pode apresentar
diferentes sonoridades mais ou menos densas, borradas ou esgarcadas.

Em 2019 foi publicado pela revista Climacom Povos Ouvir — A
ressureicao alada (CATUNDA, 2019) uma dessas gravacoOes realizadas em
um cerradao, onde: a esquerda, acima de uma encosta, se contrapunha
um relevo mais alto e um aclive a direita, uma acustica de cova rasa que
chamei da Mata do Encovado na Chapada do Guimaraes. Essa acustica
proporcionou notavel poténcia no soar do canto do Acaua, espécie de
falconideo de grande porte (heperthoteres cachinnans) 45 a 56 cm de altura,
postado estrategicamente na borda desta mata, onde perscrutava alimento.
A velocidade de seu canto reverberava dentro da cabeca. Nessa gravacao, a
respiracao ofegante faz parte desse momento surpresa, algo muito comum
na observacao silenciosa. Nem sempre as gravacoes apresentam o resultado
esperado. Algumas mudam a velocidade de rotacao de acordo com o fim da
bateria do equipamento, ou o excesso de umidade, que faz o equipamento
falhar. Isso poderia sugerir defeito para um engenheiro actstico. Mas,
na escuta sensivel e direta desses audios revela-se o efeito do defeito
tecnolégico como um aspecto que pode contribuir na composicao sonora
ou musical. Por exemplo, a incrivel velocidade do martelado de um pica-pau
em uma encosta, mesmo sendo um timbre mais grave ou sutil, adquire um
poder acustico de ressonancia consideravel, sendo o fluxo favorecido pelo
escarpado da encosta. Sio muitos outros os exemplos e possibilidades de
dar o tratamento adequado a esse material com os recursos de programas
de edicao de som. Partes desse arquivo, de paisagens sonoras diversas,
foram aproveitadas nas pilulas de escuta apresentadas no coléquio.

Aleituradolivro A Queda do Ceti: palavras deum xama Yanomami (2016),
nos marcou um divisor de 4guas na pesquisa nestes anos mais recentes. As
palavras provocantes do xama surtiram de tal modo reverberacoes, que nao
foi mais possivel desvencilhar uma experiéncia de sonhar textos. Anotar
sonhos € algo que ja fazia parte de alguns relampagos intuitivos, que a
leitura de Kopenawa (2016, p. 63) despertava outros movimentos entre
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pensar/sonhar: “seus professores ndo o haviam ensinado a sonhar, como
nos fazemos” afirmou o xama. O que transbordou dai nao é mais sé o que é
pensado sobre isso, mas também o que se tem sonhado sobre isso? O sonho
em si, para as culturas autdctones daqui, € um vernaculo de possiveis.
Habita o amago de uma vida sem fim, ja na dimensao do sonhado ha uma
espécie de sobre/real (sobrenatureza)® em fluxo como camadas que nao se
diferenciam, mas completam-se. As culturas orais do ouvido sao também
as do tato e do fluxo permanente entre o real, o sonho, o transe. Trata-se
do trans/possivel, que delimita esse fluxo nao em estagios ou ordens, mas
em um permanente fluir/fruir. Foi entao que essas observac¢oes induziram
uma organizacao da experiéncia do sonho com o objetivo de integra-las
na pesquisa para producao das pilulas. Reunir momentos diferentes de
observacao, atividades criativas da pesquisa adquiridos ao longo de tantos
anos, compondo-as como pilulas, teve como motivacao principal criar
outros processos de escuta para serem vivenciados durante a pandemia.

2.AUDIO(ACAO) EM PILULAS

As primeiras experiéncias com audios curtos antes das pilulas foram
realizadas em 2015, para o TCC de Laura de Aro, realizado no curso de
Psicologia da Uniso, para seu texto literario, e foram utilizados para compor
esta pesquisa com sons e musicas e um modo de falar quase teatralizado.
Com um parecer em audio em 2019, foi possivel participar de uma banca de
mestrado de Marina Gomes e Lima, aluna de Leandro Belinaso, professor
da Pds Graduacao UFSC na formacao docente, nesse momento, o sonho
ainda nao tinha sido proposto como possibilidade de composicao.

Ja em 2019 e 2020, nas primeiras pilulas de escuta o foco foram outras
experiéncias com releituras de textos de Rudolf Steiner (suas meditacoes
diarias) e Krishamurti (pensamentos esparsos de varias obras), com fundo
musical diverso, para sonhar os textos desses autores (em janeiro/fevereiro
e abril/maio/ repetindo antes de dormir seus pensamentos em voz alta).
A ideia era criar uma espécie de atrator estranho, a partir da vibracao
dessas palavras e como elas reverberavam nos sonhos. Primeiro lendo os
pensamentos antes de dormir e depois de sonhar com algo significativo
(leva uns dias ou semanas) reescrever o texto para gravar. O ritmo do fluxo

8 Ver Marta Catunda. Canto de céu aberto e de mata fechada. Cuiaba: Edufmt, 1994, p.65.
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das palavras, a intensidade e a velocidade e o calor da voz deveriam compor
com pausas, respiracoes da musica buscando rasurar a nocao de “fundo
musical”, no durante o registro em audio. O termo atrator estranho vem da
teoria do caos que analisa a turbuléncia de fluidos e se dd no grafico como
padrao nao linear, fractal, cuja relacao de varios vetores aparentemente
aleatorios resultam em um padrao nao linear. Na teoria do Caos, a ideia
do atrator estranho arrasta a compreensao de um desafio cientifico porque,
em termos gerais, o que se impoe é o aleatério. Foram produzidos, ainda,
desenhos e pinturas em um aplicativo de computador do celular comum
(Sansungnotes), posteriormente editadas em um programa de edicao de
imagem para cada um desses audios.

Oexerciciodaleituraemvozaltaeaescrita exigem certo treino,embora
nao exista a ideia de um esquema para ser repetido, € uma comunicagao
que ocorre ou nao, desde que haja uma abertura e até um certo preparo
para anotar prontamente as ideias que vao surgindo da leitura. O lugar e
as ocorréncia dos sonhos levam a uma inflexao de associacoes que podem
surgir ocasionalmente no meio do dia para serem prontamente registradas
em audios, frases, sons, musicas ou desenhos. Posteriormente aos sonhos,
para revisitar os textos e leitura dos autores(as), ha uma releitura desses
mesmos textos, muito de acordo com o que soa melhor, porque hd uma
diferenca fundamental da leitura silenciosa e da leitura dita em voz alta,
tendo como entremeio o influxo dos sonhos. Na hora de dizer o texto, a
configuracao muda a energia ou a forca comunicativa do que esta sendo
pensado. Vai aqui um alerta: nao se trata de um método, mas de um
metaporo®. E preciso levar em considera¢do que uma agdo experimental
encontra aberturas, passagens, para estudo ou expressao do instante vivido
do que se experimenta e provoca uma mudanca de estado sao cintilacoes
fluentes, sensiveis e nao apenas cognosciveis: habitam o limbo do sensivel.

9 Em 2007, Danielle Naves publicou sua tese intitulada Poros ou passagens na comunicagdo.
Naves trouxe o conceito de poro segundo Sarah Kofman (1983), que propde, ao
invés de um caminho determinado para chegar num fim, ou seja, de um met(odo),
a possibilidade de seguir um movimento que se deixa penetrar pelo que se percebe,
enquanto se vivencia; entdo um meta(poro) deixando-se atravessar e dar espacgo para a
experiéncia ocorrer, expandir. Ciro Marcondes Filho, coordenador do Grupo de Estudo
NTC e, posteriormente, Filocom da ECA/USP, estudou, discutiu e ampliou o metaporo,
durante mais de uma década, de 2006 em diante, até seu falecimento neste fatidico ano
de 2020.
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3. ECOESTETICA EM FLUX0

No espagotempo!® cotidiano (em especial o escolar), as praticas
educativas ecoestéticas de modo geralampliam a duracao paraolivre pensar/
criar em dois tipos diferentes de relagao temporal. Kair6s anunciando ciclos,
temporadas ou momentos criticos que resultam em acoes especificas. E
ou um tempo Aion, distendido em ritos de passagem, praticas intensivas
de acolhimento, envolvimento e mergulho, portanto, menos pontuais.
Porque é preciso desdobrar o tempo nessas praticas para desprender de um
cronos rigido e veloz, repleto de tarefas imediatas cerradas e minado para o
intenso do convivial. Uma tentativa de promover outros modos de convivio
e conexao durante a pandemia.

O proprio da diferenca temporal é fazer do conceito uma
coisa concreta, porque as coisas sdo ai nuancgas, ou graus
que se apresentam no seio do conceito. E nesse sentido
que o bergsonismo pos no tempo a diferenca e, com ela,
o conceito. Se o0 mais humilde papel do espirito é ligar os
momentos sucessivos da duracdo das coisas, se é nessa
operacao que se toma contato com a matéria, e se é
também, gracas a essa operacdo que ele, inicialmente, se
distingue da matéria, concebe-se uma infinidade de graus
entre a matéria e o espirito plenamente desenvolvido. As
distin¢des do sujeito e do objeto, do corpo e do espirito
sdo temporais e, nesse sentido dizem respeito a graus,
mas nao sao simples diferencas de grau. Vemos, portanto,
como o virtual torna-se o conceito puro da diferenca,
e 0 que um tal conceito pode ser: um tal conceito é
a coexisténcia possivel dos graus ou das nuangas.
(DELEUZE, apud Bergson, 2006, p.62)

Da mesma forma, nas pilulas de escuta o que importa é experiéncia(ar)
graus de nuancas em ciclos para respirar: sete dias da semana comecando
no domingo ao sdbado da semana seguinte, em pequenas doses didrias. Um
ciclolevando a outro a passagem de uma lua a outra, por exemplo: crescente
e cheia, e assim em diante conferindo a passagem pelo cosmo, como nos
ensina Davi Kopenawa. Cada ouvinte é que vai completar o processo de
escuta sensivel nestes ciclos, ou nao.

Ao longo da cartografia ecologista, como uma proposta nao alinhada

10 Ver conceito de espagotempo no cotidiano escolar segundo, Nilda Alves & Inés
Barbosa de Oliveira. Imagens de escolas: espacostempos de diferencas no cotidiano.
Educ. Soc., Campinas, v. 25, n. 86, p. 17-36, abr. 2004.
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com as perspectivas hegemonicas da educacao, atenta a diversidade de
contextos e visoes de mundo e de vida (FREIRE, 2015, p.293), foi possivel
delinear, a partir das diversas oportunidades de realizacao, o que se entende
como ecoestética. No prefixo eco temos o sentido daquilo que ressoa, eco
de ecoar mas também de ecologia, portanto, “eco” como relacao, ja que a
ecologia é antes de tudo relacao. (CATUNDA, 2013, p.101).

Ecologia como ciéncia tem no aspecto relacional o que lhe é mais
intrinseco. A forma de relacdo com o ambiente onde vivemos expressa
um sentir/ser ambiente como uma parte integrante da ecologia, seja de
um lugar/espaco, um lugar/poder ou territorio, um ecossistema, seja uma
ambiéncia feita de relagdoes entre a escola/universidade (seus devires
moleculares), os entremeios da educacao.

Entende-se/estende-se aqui dois movimentos de ir mais longe,
inflectir/refletir. Como bem observou Guattari (2001, p. 51) no conceito
de ecosofia, a eco é o que entrelaca o relacional, indicando uma ecologia
mental com ponte subjetiva, outra de carater comunicativo relacional, os
intercambios do ambito social, e outra com o ambiente: as trés ecologias.
Importante destacar aqui que o ambito social que Guattari nos propoe nao
é aquele generalista, mas aquele que permite compor o que denominou
de territérios de existéncia. A coeréncia é fornecida pelo existir/coexistir,
viver/conviver em outros modos de existéncia. Portanto, a “eco” tem
embutida sobretudo um aspecto intrinsecamente ético do relacional. O
“eco” de ecologia preserva em seu ventre o carater ético de conhecimento/
consideracao/defesa da vida, portanto também de justiciamento!'.

Entao, em atividades de Grupos de estudo diversos, o pensar ser/estar/
existir em grupo invariavelmente apresenta algo assim: como docente
penso assim, como mae/pai penso de tal modo, como amiga de outro.
Ha uma tendéncia de representar um papel predeterminado, instituido
de nado o ser e 0 “qué” de cada um, este passaro engaiolado que esqueceu
de cantar. Se é professor e/ou professora, tem que ser prolixo e versado
neste ou naquele autor, ou conceito mais revisitado. E, assim, nas praticas
ecoestéticas, leva-se em consideracao primeiro o acolhimento, ao invés da
controvérsia. Acolher todas as representagoes para que mais a vontade, com
a continuidade do convivio e a interacao do grupo, possam ser reveladas
ou desfeitas certas barreiras. Mostrando um pouco mais da face vivida de

11 Deleuze e Guattari (1997) trabalharam o conceito de ético/estético quase como um
sistema bindrio. A sugestao da ecoestéti%gé incluir eco de ecoar também.



cada participante, seus talentos em seus modos expressivos mais alegre ou
com reservas, assim em diante. O tempo de cada um, de dar-se a si numa
atividade sensivel realizada em um coletivo.

Atrasos e auséncias, caras e bocas, os estranhamentos em reunides
e atividades sensiveis do grupo, podem indicar uma dificuldade neste
processo de desnudar-se, aninhar-se, acolher-se, juntar-se. De mergulhar
mais fundo em direcao a esse ser criativo/inventivo.

Habita cada um, mas que permanece tantas vezes clivado. Dar asas
a esse ser, a essa existéncia, exige responsabilidade e é preciso estar a
vontade, deixar-se envolver com as propostas e sugestoes, deixar-se
acolher, aninhar-se e em outras tantas vezes espremer os miolos.

Bruno Latour (2010), em sua teoria do Ator x Rede (TAR), discute a
importancia de acompanhar os movimentos de atores humanos e nao-
humanos (tecnologias, artefatos, aprendizados culturais, etc.) que vao
compondo uma outra visao das relacoes sociais onde/quando o social
deixa de ser um universo generalista interpelado de acordo com interesses
igualmente generalisticos das ciéncias sociais ou humanas, para agregar-se
em um coletivo, por exemplo. Pontuando outras formas e modos relacionais
que permanecem desconhecidos ou ainda nao vivenciados. A maxima da
formiguinha miope, que indica a acao local evidenciando a importancia dos
coletivos e grupos locais e uma certa quimica, que faz a relacio comum
acontecer sem normas funcionais definidas. Dai a preocupacao da pesquisa
prosseguir com os “n” movimentos de grupos de estudo, suas comunidades
de interacao e interesse, que sao formantes/multiplicantes de “n” redes
relacionais de alcance da educacao escolar, ampliando o cotidiano escolar e
nao escolar, universitario, compondo uma mescla, escapando da camisa de
forca do instituido aqui e acold. Laborar é isso: abrir-se para as experiéncias,
encorajando outros poros e fluxos.
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Jogo de Arte-Acao como Proposta
Pedagdgica Ecosofica e de Cuidado de Si
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Resumo: A Educacdo Ambiental é
um grande desafio para a educacdo.
Guattari relata que é preciso pensar
transversalmente integrando as
interacoes entre ecossistemas, universos
sociais e individuais. Propoe a ecosofia
uma articulacdo ética, estética e politica.
Foucault ressalta a importancia de ser
constituida uma ética de si. Existem
poucas propostas ludicas de educacao
ambiental baseadas na ecosofia e
no cuidado de si. O jogo Zelo é uma
proposta pedagbgica desenvolvida no
mestrado que integra a ecosofia e o
cuidado de si. O objetivo deste artigo é o
aprimoramento do jogo por intermédio
da arte acao de Joseph Beuys. A pesquisa
classifica-se como um estudo qualitativo
e é composta de revisao bibliografica e de
investigacao de campo. Os instrumentos
de coleta de dados foram registros de
diarios de bordo dos discentes e relatos
dos docentes. Os resultados revelam que
Zelo possui potencial de sensibilizacao

para apreensao da ética ecoldgica.

Palavras-chave: Ecologia, jogos, arte
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Abstract: Environmental education
is a major challenge for education.
Guattari reports that it is necessary to
think across the board integrating the
interactions between ecosystems, social
and individual universes. He proposes
ecosophy as an ethical, aesthetic and
political articulation. Foucault stresses
the
ethics of the self. There are few playful
proposals for environmental education
based on eco-philosophy and self-care.
The Zelo game is a pedagogical proposal
developed in the master’s degree that
integrates eco-philosophy and self-care.
The purpose of this article is to improve
the game through the action art of
Joseph Beuys. The research is classified
as a qualitative study and is composed of
bibliographic review and field research.
The data collection instruments were
students ‘logbook records and teachers’
reports. The results reveal that Zelo has
the potential to raise awareness for the
apprehension of ecological ethics.

importance of constituting an

Keywords: Ecology, game, art.



pesar da Educacao Ambiental constar nas diretrizes
educacionais dos documentos normativos de ensino
PCN e DCN, bem como na BNCC como tema transversal
e interdisciplinar, na pratica, ainda encontra

dificuldades de ser implementada da forma como foi
proposta, representando um desafio para a educacao (TALINA, 2015).

Segundo Loureiro (2006), um outro aspecto relevante é que as
correntes ambientalistas predominantes na BNCC nao propiciam a visao
critica e emancipadora acerca das interacoes do homem com ele mesmo,
com outros homens e com a natureza necessdrias a articulacao da dimensao
ética e reflexiva no agir a servico da transformacao do mundo.

Indignado com o cendrio de crise ambiental que assola o planeta,
deteriorando as singularidades, as relacoes afetivas e o meio ambiente,
Guattari (1990) relata que é preciso pensar transversalmente, que nao pode
existir uma dicotomia entre a natureza e a cultura e que o pensamento deve
integrar as interacOes entre ecossistemas, universos sociais e individuais.

Como resposta a crise ecoldgica, Guattari (1990) defende que é preciso
uma concepg¢ao de educagao ambiental sistémica que propicie uma nova
forma de relacionamento com a psique, com a sociedade e com o meio
ambiente. O autor propoe entao a ecosofia, uma articulacao ética, estética
e politica, composta de trés ecologias: pessoal, social e ambiental.

Foucault (1997), em consonancia com Guattari, ressalta a importancia
de ser constituida a ética do si, como uma tarefa urgente e politicamente
indispensavel. Ele afirma que a maior resisténcia contra o poder dominante
e as camisas de forca paralisantes e padronizadoras do sistema € a busca
pelo governo de si, numa ética de si mesmo, por intermédio das praticas de
si do Cuidado de Si.

Segundo Guattari (1990) um antidoto contra a formatizacdo e a
padronizacgao da subjetividade seriam pequenas praticas e experiéncias de
vida nas relacoes que envolvam criatividade e que estas sejam significativas,
caminhos de ressingularizacao, onde as diferencas se tornem cada vez mais
evidentes e as relacoes, cada vez mais humanas e solidarias. Sugere que os
professores levem mais sensibilidade e menos cientifismo.

De acordo com a pesquisa prévia realizada (MELLO; RODRIGUES,
2018) existem poucas propostas ludicas de praxis de educacao ambiental
com base na ecosofia de Felix Guattari e no Cuidado de Si de Foucault.
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Diante disso, surgiu o interesse em desenvolver uma ferramenta pedagogica
como proposta de educagao ambiental.

Dessa forma, o jogo Zelo é uma proposta pedagoégica desenvolvida
como pesquisa de mestrado profissional, sob a forma de jogo cooperativo,
que integra a ecosofia de Felix Guattari e o Cuidado de Si de Michel Foucault.

Essa proposta é composta do personagem Zelo, da histéria do Zelo,
da musica tema e do jogo. O jogo cooperativo suscita a compreensao da
ética ecolodgica através da personificacao do cuidado e da proposicao da
praxis de habitos ecoldgicos consigo mesmo, com os outros e com o meio
ambiente. “Jogar-e-viver- é uma oportunidade criativa de encontrar com a
gente mesmo, com os outros, com o todo” (BROTTO, 1997, p.35).

Apesar dos resultados positivos da pesquisa de campo revelarem
a tendéncia de mudanca de hdabitos dos discentes nas trés ecologias,
o jogo foi utilizado de forma sucinta e a investigacao de seus efeitos foi
resumida (MELLO, 2020). Sendo assim, o objetivo deste artigo é apresentar
os melhoramentos que foram realizados no jogo, transformando-o em
um jogo de arte acao, inspirado na obra de Joseph Beuys, e expor novas
relacoes do jogo com a promocgao da praxis da Ecosofia de Felix Guattari e
do Cuidado de Si de Michel Foucault.

As modalidades de pesquisa foram a revisao bibliografica e a
investigacao de campo. Para a segunda foram utilizados os registros dos
didrios de bordo dos discentes e os relatos dos professores das classes
de alunos que participaram do jogo. Adotou-se a abordagem qualitativa,
tratando-se de pesquisa de natureza aplicada, tendo como procedimentos
o levantamento de dados e o objetivo exploratdrio.

1. REFERENCIAL TEORICO

1.1 Ecosofia

Guattari (1990) alerta para as diversas faces da crise ambiental que
ocorre no planeta, degradando os trés dominios: da psique, do socius
e do meio ambiente. O autor ressalta que é preciso sair da cegueira da
compartimentacao e do olhar fragmentado desses dominios da realidade,
e que o mundo precisa ser apreendido por meio de trés perspectivas
ecoldgicas complementares: a mental, a social e a ambiental.
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Guattari propoe a Ecosofia, baseando sua perspectiva em trés ecologias
(pessoal, social e ambiental) como via de articulagao ético-politico-estética
na busca da recomposicao das praticas individuais, sociais e ambientais.

No dominio da psique, Guattari (1990) acena para a reinvencao
das relacoes intrapessoais com o inconsciente como antidotos para a
manipulacao mididtica, para a influéncia dos dispositivos de producao de
subjetividade e para o empobrecimento das singularidades, criando novos
modos de se relacionar e de viver, como estratégia de ressingularizacao.

Segundo Carvalho, Camargo (2015), a ecologia pessoal esta
relacionada com a relacdo do individuo com a vida, consigo proprio e
com a subjetividade na busca por decifrar-se. Guattari (1990) alerta para
a deterioracao das subjetividades em funcao da cultura padronizadora que
modela as subjetividades, enfatizando que precisa emergir um novo ser
humano mais livre e menos condicionado ao sistema.

No dominio do socius, Guattari afirma que sera preciso reconstruir, em
todos os seus niveis, os relacionamentos humanos, reinventando maneiras
de ser em grupo e de conviver em familia, no trabalho, no casamento etc.
Essas mutag¢oes do socius dizem respeito principalmente a subjetividade,
além de serem comunicacionais.

A subjetividade capitalistica se esforca por gerar o mundo
da infancia, do amor, da arte, bem como tudo o que é
da ordem da angustia, da loucura, da dor, da morte, do
sentimento de estar perdido no cosmos... E a partir dos
dados existenciais mais pessoais — deveriamos dizer
mesmo infra pessoais — que o capitalismo constitui
seus agregados subjetivos macicos, agarrados a raca, a
nacao, ao corpo profissional, a competicao esportiva, a
virilidade dominadora, a estar da midia... Assegurando-se
do poder sobre o maximo de ritornelos existenciais para
controla-los e neutraliza-los, a subjetividade capitalistica
se inebria, se anestesia, num sentimento coletivo de
pseudo-eternidade (GUATTARI, 1990, p. 33-34).

Na Ecologia social é essencial que sejam organizadas novas praticas
politicas e sociais nos niveis microssociais e nos niveis macro institucionais
(GUATTARI, 1990), uma ecologia que “devera trabalhar na reconstrucao das
relacoes humanas em todos os niveis do socius” (GUATTARI, 2012a, p. 33).

No dominio ambiental, entrelacam-se os trés registros ecolégicos:
o mental, o social e o ambiental. Segundo Maffesoli (2014), a ecologia
ambiental envolve uma nova sensibilidade ecoldégica que reconecta o
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ser humano com a natureza (cosmos), com outros seres humanos (tribo
humana) e com 0 macrocosmo (sagrado).

1.2 Cuidado de Si de Michel Foucault

Emmeados de 2000, Foucault surpreende muitos estudiosos ao emergir
com pensamentos sobre ética e subjetivacao, realizando entrevistas e
cursos sobre o Cuidado de Si. Dedicando os tltimos anos de vida a propiciar
reflexdes sobre a formacao humana e empenhando-se na busca da ética
da existéncia, da liberdade, do Cuidado de Si, explorou pensamentos de
filésofos da antiguidade classica como Aristételes e Platao, entre outros
(SILVA; FREITAS, 2015).

A relacao consigo mesmo, com os outros e com o mundo
implica uma estética (as formas de atencao) e uma ética
(a condugao da prépria vida). O estilo da existéncia supoe
o movimento continuo de transformacdo da forma de
autorreflexdo que é o Cuidado de Si. Isto é, o si mesmo
realiza um exercicio estético que da forma a prépria
vida, independentemente de quaisquer determinagdes
metafisicas ou normativas (VILELA, 2010, p.245).

Segundo Foucault (1997), a ética é a arte da vida que possibilita que a
vida seja como uma obra de arte. Relata que, desde os gregos da antiguidade
classica, existiam as chamadas Técnicas de Si, que sao praticas de analise
de si e de dominio de si que possibilitam acoes transformadoras em si
mesmo, no corpo, no pensamento e na conduta. Sao praticas para fixar e
transformar a identidade e para o conhecimento de si.

Os Estoicos praticavam trés técnicas das praticas de si: escrita, escuta
e memorizacao. Segundo Foucault (2004), essas técnicas contribuem para
a analise de si.

As “préticas de si” se constituem a partir de uma ética,
de uma politica e de uma estética. Trata-se de regras
facultativas, ou seja, de uma escolha do sujeito frente a
vida. Diferente da moral, a importancia das “praticas de
si” estd nas atitudes e nao nas normatizacoes instituidas.
Tais praticas, possibilitam a criacdo de novos estilos de
vida. Desta maneira, as “praticas de si” podem constituir
a criacdo de novos modos de existéncia; praticas que
“produzem a existéncia como obra de arte” (DELEUZE,
2010, p. 127).

Foucault (1994) afirma que a analise de consciéncia supracitada nao
estd relacionada com nenhum tipo de julgamento ou sentimento de culpa
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sobre as agoes e atitudes, mas, sim, sobre a afinacao entre o que foi feito e
0 que gostaria de ter feito, reavivando verdadeiras condutas.

Entre as Técnicas de Si estd a escrita, que consiste em registrar
anotacoes sobre si proprio e em compartilha-las com os amigos com o
intuito de que seja feita uma releitura, revelando para si mesmo verdades
imprescindiveis. Foucault batizou essas praticas de técnicas da subjetivagao
da verdade, pois a escrita, a escuta e a memoria propiciam que o logos
controle a conduta por meio do auténtico conhecimento de si.

Ainda segundo Foucault (2004b, p. 149), existe uma ligacao intima
da escrita com a ética. Em A Escrita de Si, texto que também remonta aos
classicos e ao inicio do periodo cristao, o autor apresenta duas formas da
constituicao de si por meio da escrita: os hupomnémata e a correspondéncia.
O primeiro caracteriza-se por anotacoes individuais decorrentes da escuta
e de leituras nas quais o individuo recorria com frequéncia como modo de
subjetivacao dos discursos.

Segundo Foucault (1997), a escuta do discurso verdadeiro ocorre
através do siléncio, onde é absorvido e incorporado, formando a matriz
ética. Relacionada com a escuta estd a memorizacao que contribuiu para a
analise de consciéncia, refletindo sobre a conduta, questionando se ela esta
em consonancia com os principios absorvidos. “Voltar-se para si mesmo e
fazer um exame das ‘riquezas’ que ai foram depositadas [...]” (FOUCAULT,
1997, p. 129).

Na correspondéncia eram compartilhadas informacdes de cunho
pessoal como registros para si mesmo ou conselhos que podiam conter
contetdos dos hupomnémata - didrios ou cadernos utilizados pelos gregos
na antiguidade, cujo objetivo era estabelecer com o conhecimento uma
relacdo consigo mesmo adequada e perfeita dentro do possivel. Nas cartas
ocorria o encontro com a reciprocidade e com a alteridade.

Esse tema esta registrado em A Hermenéutica do Sujeito, curso dado
no College de France, entre 1981 e 1982, em As Técnicas de Si (1982) e,
especificamente, em A Escrita de Si (1983).

2. METODOLOGIA

Este estudo foi aprovado durante o mestrado pelo Comité de Etica
em Pesquisa em Seres Humanos (COEPs) do Centro Universitario de Volta
Redonda (UniFOA), sob parecer n° 3.322.506, atendendo aos aspectos
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éticos de pesquisa com seres humanos da resolucao 196/96, do Conselho
Nacional de Saude. Foram concedidos pelos docentes os direitos de uso de
suas imagens e de seus relatos, bem como, pelos responsaveis dos discentes,
os direitos de uso de suas imagens e dos registros de seus diario de bordo.

A pesquisa classifica-se como um estudo qualitativo, tratando-se de
pesquisa de natureza aplicada, tendo como procedimentos o levantamento
de dados e o objetivo exploratério.

Os instrumentos utilizados nessa pesquisa foram os diarios de bordo
preenchidos por cada aluno durante a aplicacao do jogo e os relatos dos
professores das classes participantes.

O publico-alvo dessa pesquisa foram os alunos do segundo, do
terceiro e do quarto anos do Ensino Fundamental Anos Iniciais do Centro
Educacional Caminho do Saber, de ensino privado, localizado no municipio
de Valenca, no interior do Estado do Rio de Janeiro. O estudo foi realizado
no periodo de agosto a novembro de 2019.

As modalidades de pesquisa foram a revisao bibliografica e a
investigacao de campo. Para a segunda, foram utilizados os registros de
didrios de bordo dos discentes e os relatos dos docentes. Adotou-se a
abordagem qualitativa, tratando-se de pesquisa de natureza aplicada, tendo
como procedimentos o levantamento de dados e o objetivo exploratdrio.

3. DESCRICAO DO JOGO APLICADO

A proposta pedagodgica fundamentada sob a forma de Jogo Cooperativo
recebeu o nome de “Zelo”. A logomarca (Figura 1) em forma circular
representa a integracao das trés ecologias: pessoal, social e ambiental, com
o Zelo no centro. Ou seja, a Etica do Cuidado consigo mesmo, com os outros

-

e com o planeta.

FIGURA 1- Logomarca do Jogo Zelo. Fonte: Costa, Mello e Rodrigues (2019).
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No quadro 1 sao mostrados os componentes do jogo, suas medidas,

materiais e funcoes.

Item Quant. Compo- Medidas Material Funcgio Imagem
nente
1 1 Tabuleiro 267 x 2,24 Lona Tapete 2
Zelo -
2 1 boneco 1m Tecido Prémio 3
grande
3 1 Placar 2,6 x 1,52 | Brim e Marcacio |4
m feltro
Zelo -
4 3 boneco 30 cm Tecido Marcacio
pequeno
5 1 Bad 6x10x 20 MDF Analxs~e e
cm reflexio
6 1 Dado 18 cm de Brim e Avaliacio
aresta feltro
e s e Praticas
7 1 Diario Folha A4 Papel N
de si
8 1 Manual |Folha A4 |Papel Instrugses
do jogo
9 1 Historia Folha A4 Papel Senflblh-
zacgio
10 3 Vestimen- | Tamanho Tecidos Reliresen- 5
ta 12 anos tacio

QUADRO 1 - Componentes do jogo, suas medidas, materiais e funcdes.
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OjogoZelo é composto por: um tabuleiro,um placar,umboneco grande
do Zelo, trés bonecos pequenos do Zelo, um “Bau dos Fil6sofos” com frases
filosoficas, um dado (trés faces do arco-iris, uma face do coragao, uma face
branca e uma face preta), um didrio do Zelo, o manual do jogo, a historia
do personagem e vestimentas compostas por: macacao, peruca, camisa de
manga longa com sete tiras de cores distintas, cada uma correspondendo a
uma casa da trilha do arco-iris.

O Tabuleiro do Jogo é um tapete onde os lideres dos grupos,
vestidos como o personagem, se locomovem nas casas do jogo. Ele foi
confeccionado em lona e é composto pelas trilhas do arco-iris, pelo planeta
Terra com fisionomia triste e por trés cavernas denominadas “Cavernas
do esquecimento”, onde estdao abandonados os trés Zelos: Zelo consigo

mesmo, Zelo com os outros e Zelo com o planeta, como mostrado na figura
2.

FIGURA 2 - Tabuleiro do Jogo e foto dos jogadores em torno do tabuleiro durante sua aplicagao. Fonte: Autores,
2019.

Antes do jogo ser iniciado, é contada a historia do Zelo e as criangas
sao convidadas a resgatarem o personagem (figura 3) das cavernas do
esquecimento, devolvendo-lhe suas cores e levando-o de volta para o
planeta Terra.
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FIGURA 3 - Ilustragao do Zelo e foto do boneco na aula de campo da escola Caminho do Saber. Fonte: Autores,
2019.

Durante o jogo, cada etapa é registrada no placar (figura 4), onde sao
utilizados os bonecos pequenos do Zelo para marcar a evolucao das equipes.

FIGURA 4 -Placar do jogo Zelo para marcacao do progresso de cada equipe. Fonte: Autores, 2019.
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Os participantes sao divididos em trés grupos, cada um representando
uma ecologia: pessoal, social ou ambiental. Para vencer o jogo cabe a cada
grupo o desafio de elaborar estratégias para realizarem as sete missoes da
ecologia que representa, dando apoio aos grupos das demais ecologias.

A cada missao alcancada, o lider vestido com a vestimenta de Zelo
(figura 5) avanca uma casa na trilha do arco-iris, recuperando umas das
cores do personagem. As cores recuperadas sao representadas pelas tiras
coloridas (removiveis) nas mangas das camisas. As missoes de cada um dos
objetivos estao descritas no quadro 2.

FIGURA 5 - Fotos da vestimenta e de um dos alunos com a vestimenta do personagem Zelo. Fonte: Autores,
20109.
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Objetivo

Zelo consigo

Zelo com os ou-

Zelo com o plane-

mesmo tros ta
Missao | Ecologia pessoal Ecologia social Ecologia ambien-
tal

Verme- |Reducao do tem- |Gentileza e zelo no [Praticar os 5R’

lha po de uso de ele- |lar
tronicos
Praticar a auto Apreciacao e Reco- |Alimentacao sau-
apreciacao nhecimento davel
Criar um plano de |Propor jogos coo- Cooperacao no Lar
higiene pessoal perativos na escola
Fazer praticas de |[Aprendizagem coo- |Pesquisar sobre a
relaxamento dia- |perativa toxidade dos cos-
riamente méticos

Azul Alimentacao sau- [Alimentacao sau- |Economizar agua
davel davel

Azul Praticar refletir Cultivo de virtudes |Realizar boas acoes
diariamente inte-
grando descober-
tas filosoficas

Vinho Vivenciar as vir- Vivenciar as virtu- | Vivenciar as virtu-

tudes através do
Jogo cooperativo o
Bolo do Zelo

des através do Jogo
cooperativo o Bolo
do Zelo

des através do Jogo
cooperativo o Bolo
do Zelo

QUADRO 2 -

Missoes do jogo para cada trila.

Cada participante registra diariamente suas acoes na realizacao das

missoes em seu diario do Zelo. A realizacao de cada missao é avaliada por
intermédio de trés vias de analise. A primeira é a analise do facilitador do
jogo, em parceria com o professor da classe. A segunda é a autoavaliacao da
classe. A terceira é o resultado do dado. Existem trés resultados possiveis
nas faces do dado: faces arco-iris (missao cumprida), face preta ou branca
(a missao nao foi concluida) ou a face do coragao (a missao foi parcialmente
concluida e deve ser retirada uma frase do bau dos filésofos para a reflexao
sobre as acOes individuais e coletivas).

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Esta sessao foi estruturada da seguinte forma: inicialmente serd
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apresentada uma sintese do resultado da revisao bibliografica do tema
Cuidado de Si, de Foucault, relacionada com a proposta e com alguns
dos resultados do Didrio do Zelo, juntamente com o link da revista onde
foi publicado um artigo sobre a primeira fase de aplicacao do Jogo, onde
constam algumas imagens do didrio do Zelo. Posteriormente, serao
apresentados relatos dos docentes das trés classes que participaram do
jogo e serao pontuados alguns aspectos dos resultados que motivaram a
sua atualizacao através da arte acao de Joseph Beuys.

O diario do Zelo foi criado com base nas Técnicas de Si como pratica de
subjetivacao do Técnicas de Si, de Foucault: escuta, escrita e memorizacao.
Os registros demonstram que a escuta de si e 0 exame consciencial
ocorreram durante o jogo, como no exemplo da figura 6, a seguir, além da
constante andlise das atitudes na realizacao das missoes. Em determinados
momentos do jogo, as criancgas retiraram uma frase do bau dos fildsofos,
estabelecendo conexoes entre o movimento do jogo e a frase sorteada.

FIGURA 6 - Imagem do Didrio do Zelo (escrita, escuta e memorizacao). Fonte: ARTIGO LUDUS.

Nessa pagina do diario do Zelo de uma aluna do quarto ano (figura 6),
ela representa, através de ilustracoes, o exercicio da missao de sua classe:
o de cultivar a auto apreciacao. A pesquisadora tece um breve comentario
como forma de incentivo, representando o Zelo. Em seguida, a aluna
compartilha que estd cooperando com a familia, ou seja, esta realizando
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a missao atribuida ao segundo ano. No final da pagina, dialoga consigo
mesma, refletindo sobre a fala consciente como reacao adequada na
resolucao de problemas.

Segundo Arent (2004), em diversas linguas, a palavra “consciéncia”
refere-se ao autoconhecimento e que pensar é dialogar consigo mesmo.
Esse autor alerta para o fato de que ja nao se acredita que pensar deveria
ser um habito comum.

Neves (2016), em consonancia com Foucault, diante dos
questionamentos levantados por Arent sobre o conhecimento de si, conclui
que o caminho para o desenvolvimento da autonomia é o autoconhecimento
e que, por meio dessa via, 0o homem escapa da automatizacao humana, se
tornando mais livre.

Partichelli (2017) enfatiza o potencial do didrio de bordo como
instrumento de autoconhecimento, através da autoanalise, por contribuir
para a sintese de experiéncias pessoais e para a confissao de acoes. Eckert-
Hoff (2008) corrobora com Particheli e vai além ao relatar que o didrio de
bordo é uma via para desvendar rastros do inconsciente, como se estivesse
desvendando um jogo escondido do proprio sujeito.

Além das anotacoes sobre si, em varias etapas da pesquisa ocorreu a
correspondéncia por meio da interlocucao com a pesquisadora que lia os
diarios e tecia comentdrios, dando sugestoes, primando por uma relagao de
reciprocidade e alteridade.

Encontra-se publicada a primeira fase de aplicacao do Jogo, sua
primeiraversao eimagensdodidriodoZelonaedicaode abril 2020 da Revista
Eletronica Ludus Scientiae, disponivel no link https://bit.ly/3pUHYk2.

4.1 Ecologia Pessoal — Zelo consigo mesmo — quarto ano

A classe criou planos de acao para resolver situacoes problema que
surgiram como desafio na realizacao das missoes no nivel individual e
coletivo, além de mobilizarem o interesse das outras classes por realizarem
as missoes da ecologia pessoal.

Uma das praticas como proposta de ecologia pessoal que teve grande
repercussao durante o jogo foi uma proposta de arte terapia, na qual, por
intermédio da expressao artistica, as criancas representaram um pouco de
suas singularidades, desenhando em uma camisa recortada de papel o seu
maior sonho, o local que mais aprecia estar, o que mais gosta de fazer e algo
que lhes entristece.
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Foi um exercicio de olhar pra si através da expressao artistica. A arte
sutilmente mostrou sua poténcia através dessa atividade. Esse fato foi uma
das fontes de inspiragao para aprimorar a proposta pedagogica por meio da
releitura da arte acao de Joseph Beuys.

Apos a aplicacao do jogo, segundo a docente do quarto ano, houve
uma melhora significativa no gerenciamento do estresse e na autoestima,
o que refletiu em relagcdes mais harmonicas e maior foco na aprendizagem,
como descrito a seguir no relato da professora da classe.

O personagem Zelo potencializou o aprendizado dos
valores cultivados pela escola através de outros meios.
Percebi drastica mudanca no comportamento das
criancas durante o recreio. Nao existem mais as queixas
frequentes dos alunos contra seus colegas por conta de
pequenos episddios. Os alunos passaram a adotar praticas
de autocontrole em momentos de tensdo. Sensivel
aquisicao de autoconfianca e autoestima. Alguns pais
relatam que os filhos passaram a admirar as suas proprias
qualidades. Aos poucos, foram desenvolvendo melhor
controle da tensao que apresentavam anteriormente. Os
alunos passaram a demonstrar maior serenidade durante
as aulas, refletindo em maior atencdo ao conteddo.
(Relato da professora do quarto ano)

As missoes do Jogo, supracitadas no quadro 2 deste trabalho, foram
aprimoradas com intuito de ir afinando o jogo com as esferas da ecologia
pessoal descritas no livro As Trés Ecologias, de Felix Guattari, e com base na
arte acao de Joseph Beuys.

4.2 Ecologia Social — Zelo com o outro — Terceiro Ano

Como Zelo é um jogo cooperativo, os participantes das trés classes
cooperaram para vencer o jogo. Segundo o relato a seguir, da professora do
terceiro ano, apesar da classe ter consciéncia de que seria preciso cooperar
para vencer, inicialmente os alunos tiveram uma postura competitiva.

No decurso do jogo, nos encontros das trés turmas para
apuracao de resultados, inicialmente a turma demonstrou
preocupacdo em manter sua pontuacdo acima da
pontuacdo das demais turmas. Com passar do tempo,
os alunos passaram a comemorar também o resultado
das outras turmas, demonstrando preocupacdo com o
alcance de suas metas. Para eles, o tom do jogo mudou de
competitivo para cooperativo. (Relato da professora do
terceiro ano)
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Segundo Santiago e Fonseca (2016), o que predomina nas brincadeiras
infantis é a abordagem competitiva. Bay-Hinitz, Peterson e Quilitch (1994)
pesquisaram o impacto dos jogos e das brincadeiras no comportamento
infantil. Demonstraram que brincadeiras e jogos competitivos contribuem
paraoaumentodaagressividade eaumentamocomportamento competitivo,
ao contrario dos jogos e brincadeiras cooperativos, que reduzem o nivel de
agressividade, aumentando o comportamento cooperativo.

O exercicio da convivéncia na realizacdo das missdes do jogo
contribuiu para ressignificar o socius e reinventar modos de conviver e de
se relacionar, como sugere Guattari na Ecologia Social. Na figura 7, a seguir,
as criancas estao exercitando a cooperagao.

FIGURA 7 - Jogo Cooperativo do Paraquedas bola dentro de Sensibilizacdo. Fonte: Autores, 2019.

As diferencas passaram a ser mais respeitadas, assim como a
integridade fisica, além de terem se tornado mais empaticos e solidarios,
como descreve a professora no relato a seguir.

Houve drastica reducdo de conversas permeadas de
deboche e soberba, bem como do bullying. As conversas
passaram a retratar mais tolerancia e parceria. As
brincadeiras passaram a ser mais harmonicas e nao houve
mais episddios de reclamacoes contra colegas durante o
recreio. Também passou a haver mais cuidado ao tocar
o colega, com maior respeito e gentileza. (Relato da
professora do terceiro ano).

Os resultados indicaram que o jogo cooperativo contribuiu para a
melhoria significativa do relacionamento da classe. Na nova versao do
jogo, a cooperacao sera integrada a releitura da arte acao de Joseph Beuys.
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4.3 Ecologia Ambiental — Zelo com o planeta — Segundo Ano

A integracgao das trés ecologias que compdem a ecologia ambiental,
bem como os resultados do segundo ano, estao descritos no depoimento
da professora da classe. No trecho: “A presenca do zelo despertou neles,
ou melhor em noés, um olhar magico quando um gesto simples se torna
grandioso”, a docente nos da pistas para o potencial de integracao da arte ao
falar da magia que envolve o jogo e da acao que repercute do nivel molecular,
da sensibilizacdo através do personagem, da histéria, da transformacao das
questoes ambientais em agoes e do exercicio de habitos ecolédgicos.

O projeto Zelo veio enriquecer e somar conhecimento
dos alunos falando dos 5 R’s e da sua importancia na
preservacao do planeta, voltando o olhar das criancas para
0 meio ambiente, uma vez em que ele mesmo faz parte
deste universo. Através do projeto Zelo (jogos e tarefas),
os alunos compreenderam melhor a importancia de suas
atitudes, que elas podem contribuir de forma positiva ou
negativa para o meio ambiente e que cada acdo promove
uma reacdo e uma consequéncia. A interacdo dos alunos
foi tamanha que o segundo ano passou a desenvolver
as tarefas que foram designadas para as outras turmas
- 0 cuidado consigo mesmo e o cuidado com o outro.
O projeto proporciona aos alunos uma ampla visao,
trabalhando a autonomia e o desprendimento, no qual
eles expandem as suas ideias com coeréncia, coesao e
senso critico, desempenhando seu papel enquanto ser
vivo e atuante em seu ambiente. Pude perceber avangos
lindos dos meus alunos. A presenca do Zelo despertou
neles, ou melhor em nés, um olhar magico quando um
gesto simples se torna grandioso. Por mais projetos
que incentivem e estimulem e nos facam acreditar
que podemos fazer a diferenca acreditando que tudo é
possivel. A sementinha foi plantada em solo fértil e esta
regada dentro de cada coracdo. Tenho a certeza de que
iremos colher os melhores frutos de nossas geracoes
futuras. (Depoimento da professora do segundo ano).

5. MELHORIAS E ATUALIZACAO DO JOGO PARA NOVAS APLICACOES

Apesar dos resultados positivos alcancados com a primeira versao
do jogo, a proposta pedagbgica foi simplificada em virtude do contexto e
dos recursos disponiveis. A ilustracao inicial do Zelo foi apenas um esbo¢o
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do personagem idealizado. O boneco foi confeccionado com o material
disponivel e suas feicoes nao respeitaram as propor¢oes da ilustracao. A
histoéria do jogo nao foi ilustrada.

Além dos fatores supracitados, o jogo nao tinha musica e nem um
canal no Youtube. As missoes do jogo foram simplificadas e adequadas aos
recursos e demandas da agenda da escola e tempo limitado.

Mesmo com as limitacoes mencionadas, os resultados da pesquisa
revelaram o grande potencial da proposta pedagogica fundamentada sob a
forma de jogo cooperativo. Diante do exposto foram realizadas mudancas
significativas na proposta pedagdgica que serao mencionados nas proximas
paginas.

5.1 Zelo — Jogo de Arte - Acao

Quando participamos de um determinado jogo, fazemos
parte de uma mini sociedade, que pode nos formar em
direcoes variadas (ORLICK, 1989, p. 107).

Na versao atualizada do jogo, o boneco do Zelo foi todo confeccionado
em feltro (figura 8) e preenchido por fibra siliconizada, um dos materiais
muito presentes nas obras de Joseph Beuys, artista alemao que considerava
sua arte uma politica de libertacgao.

FIGURA 8 - Nova ilustracao e boneco do personagem Zelo. Fonte: Mello, Pereira, Rodrigues (2020).

Segundo Tashem (1993), o feltro é um dos materiais que Beuys
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considerava como simbolo da energia do contexto social, que acumula
energia de forma potencial e que apresenta possibilidades transformadoras.
Para o artista, o feltro nao é apenas um material primitivo, mas um material
que propicia outras formas de interpretacao, de interiorizacao e de estimulo
do pensamento.

Segundo Rosenthal (2002), existe uma histéria de que a relacao de
Joseph Beuys com o feltro ocorreu apds o acidente que ele sofreu quando
pilotava seu aviao JU-87 na Criméia, durante a Segunda Guerra. Um grupo
de Tartaros nomades o encontraram, levando-o para sua tenda, onde
foi tratado com ervas e envolvido com camadas de feltro e gordura para
permanecer aquecido, até ser resgatado pelos alemaes e levado para um
hospital militar.

Tisdall (1998) relata que, embora o feltro seja um material que absorve
diversos tipos de materiais com os quais tem contato, nenhum material o
invade, pois é saturado na superficie, fazendo com que sua trama se feche
ainda mais, que fique mais denso, tornando-se mais eficaz em seu poder de
isolamento e protecao.

Segundo Gonzdles (1993), Joseph Beuys transubstancia o elemento
material, ultrapassando seus significados proprios para estimular o
pensamento, tornando-os agentes sociais. Rosental (2002, p. 104): “Beuys
colocou toda a sua energia no desenvolvimento de uma visao subjetiva do
mundo. Para isso, utilizou todos os meios possiveis que reconheceu como
Uteis para comunicar seu ponto de vista artistico, social e pedagdgico”.
As teorias artisticas de Joseph Beuys tiveram forte influéncia da Ciéncia
Espiritual Antroposofica de Rudolf Steiner. Joseph Beuys e Rudolf Steiner
foram fonte de inspiracao para a confeccao do novo boneco do Zelo e para
a integracao da arte acao na versao aprimorada do jogo cooperativo.

Em 1923, Rudolf Steiner entregou para Helene von Grunelius a
meditacao do calor, recomendando que fosse compartilhada com todos
futuros médicos antroposoéficos:

Eu sinto minha humanidade em meu calor. Eu sinto
luz em meu calor. Eu sinto ressoando a substancia do
mundo em meu calor. Eu sinto em minha cabeca a vida
dos mundos se movendo em meu calor. (Disponivel em:
https://bit.ly/32Z7pHI).
Zelo foi confeccionado em feltro, no intuito de que o material
representasse o calor humanitdrio, a protecao da natureza humana, que,

segundo Heidegger (2012), é cuidado.
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O calor também esta associado ao afeto e a um ambiente psicolégico
caloroso e afetuoso. Conforme descrito anteriormente, o feltro foi um dos
materiais utilizados pelos Tartaros no tratamento natural de Joseph Beuys
apos seu acidente de avido. A escolha do feltro como o material da estrutura
externa do Zelo também representa a cura, cogitatus, que, segundo Silva
(2009), é a palavra em latim de origem do cuidado. O significado de cogitatus
esta ligado a cura.

Em relacao aos tracos do personagem, a nova versao foi remodelada,
ganhando orelhas aparentes, queixo, bochechas e tracos mais infantis. Nos
olhos, um ponto branco, para representar o brilho do olhar. Bochechas
rosadas, em consequéncia da exposi¢ao ao sol no cultivo de plantas e flores.
As botas, para proteger de picadas de animas nocivos durante a pratica de
seu oficio, foram mantidas, mas o macacao ficou mais curto, representando
o pais, que é tropical. Nas mangas foram mantidas as cores do arco-iris,
representando cada casa do jogo na trilha do arco-iris e as singularidades,
como foi mencionado na descricao do jogo (figura 8).

Nessa versao atualizada, o personagem veste uma jardineira com o “Z”
no bolso, como na primeira versao. A novidade é o regador, como simbolo
da sua profissao de jardineiro, e a capa amarela com o “Z”, representando
sua condicao de super-heroi.

Embora o Zelo possua neste momento uma imagem, ele é de todo
jeito, de toda cor, de todos os tracos, pois esta presente em cada um com
suas peculiaridades, sendo tUnico e fruto do olhar, através da subjetividade
individual. Futuramente, serd criado um caderno de perguntas, onde as
criancas serao convidadas a descrever a personalidade do Zelo com base
em suas percepcoes.

Além da ilustracao atualizada do Zelo, foram criadas novas ilustragoes
para a historia do Jogo, como a ilustracao a seguir, do Zelo na caverna do
esquecimento (figura 9). Os tons de cinza representam que as cores foram
apagadas pela grande borracha do descuido, ilustrando este trecho da
histéria.
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FIGURA 9 - Nova ilustrac¢do, Zelo na Caverna do Esquecimento. Fonte: Mello, Pereira, Rodrigues (2020).

Na expressao facial do personagem, os tragos da boca, da sobrancelha
e dos olhos expressam medo e tristeza. A maozinha no coracao representa
o pesar do abandono e do descuido. A ilustracao tem como objetivo
sensibilizar e mobilizar acdes de resgate do Zelo por intermédio do Jogo de
Arte-Acao.

Uma outra ilustracao impactante é a do planeta gargalhando por
estar cheio de Zelos (figura 10). Os Zelos foram representados no som da
gargalhada do planeta que é “zzzzzzzzzzz...”. O “Z” tem o som do zumbido
da abelha, que segundo Steiner sao animais que vivem no amor, além de sua
cera também fazer parte de um dos elementos muito presente nas obras de
Joseph Beuys.

O apidrio inteiro estd verdadeiramente perpassado de
vida amorosa. As abelhas abdicam individudalmente de
muitas formas do amor, dando mostras de amor em toda
a colméia, de tal maneira que comecamos a entender a vida
delas quando nos damos conta de que a abelha vive em uma
espécie de ar totalmente impregnado de amor (STEINER, 2005,
p-30).

O “zzzzzzz..” é 0 som que representa o amor, a unidade com o todo
indivisivel. Escutar o Zelo é ouvir as trés ecologias em unissono.
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FIGURA 10: o planeta Terra gargalhando por estar cheio de Zelos. Fonte: Mello, Pereira, Rodrigues (2020)

A terceira ilustracao nova € a do Zelo como um super-heréi que pode
voar (figura 11). Nesta ilustracao, Zelo voa pelo planeta espalhando seu
superpoder, que é o de Zelar, representado por coracoes que langa ao
planeta terra.

FIGURA 11 - Zelo como super-herdéi. Fonte: Mello, Pereira, Rodrigues (2020).

A quarta ilustracao é a do Zelo indigena, representando a integracao
do humano com a natureza (figura 12).
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FIGURA 12 - Zelo como indigena. Fonte: Mello, Pereira, Rodrigues (2020).

As ilustracoes foram idealizadas pelos autores, mas foram feitas por
Lucas Motta. As novas ilustracoes foram criadas com o intuito de ilustrar a
historia do Zelo (disponivel em https://bit.ly/35KP7ep).

Baseada no Jogo e na histéria do Zelo, a intérprete e compositora
Fernanda Luongo comp6s a musica “Zelo” (disponivel em https://youtu.be/
IddtEZy]2wU), afinada em 432 Hz. A letra da musica possui frases simples e
acessiveis ao imagindrio infantil, com trechos que entrelacam as ecologias
de Guattari.

As missoes do Jogo foram transformadas para que se tornasse um jogo
de Arte-acao: pedagogica, social e politica, bem como um jogo de educagao
criativa e humanista. A integracao da pedagogia da cooperacao de Terry
Orlick com a pedagogia da autonomia de Paulo Freire compora a base
pedagogica da aplicacao do Jogo de Arte-acao.

No eixo social, serao realizadas acOes sociais como confeccao de
brinquedos com materiais reutilizados para doagdes, campanhas de
conscientizacao e de doacao, feiras de economia solidaria, para a troca de
produtos e de servicos em banco de tempo, para que o valor das profissoes
seja equanime, entre outros eventos.

Ja na politica, este intento ocorrera por meio da pesquisa sobre os
direitos humanos, das criancas e dos adolescentes, de documentos de
educacao ambiental,delevantamento de problemas do bairro,de entrevistas
com politicos, de reinvindicagoes, de participacao e de representacao em
eventos da camara municipal, exercitando a cidadania.
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Algumas das atividades propostas na nova versao do Jogo de Arte
Acao estao ocorrendo no projeto de extensao “Highlights- Eventos
Sustentaveis”, do CEFET - campus Petrépolis-R], e foram criadas por uma
das autoras deste projeto. A voz da natureza através da arte é um exemplo
e esta disponivel nos seguintes links:

O fogo: https://www.youtube.com/watch?v=8EO0oho5zP30,
O Ar: https://www.youtube.com/watch?v=bpgCWX6cEkQ &t=42s,

O Ar - danca espontanea: https:/www.youtube.com/
watch?v=qBwR610cGuM,

Mensagem da terra para o ser humano: https://www.youtube.com/
watch?v=4AW3gmRHRhc

Um outro exemplo é a fabricacdo de brinquedos com materiais
sustentaveis, que no projeto de extensao recebeu o nome de “brinquedoteca
sustentavel”. Esta disponivel no link na pagina do projeto Highligths
(https://www.facebook.com/Eventos-Sustentaveis-108696567473807).

O jogo do anjo cada um na sua casa também fara parte das missoes do
jogo Zelo. Foi publicado no dia 19/11/2020 no canal do youtube do projeto
de extensao Highlights (https://www.youtube.com/watch?v=3AJepLSAcU).

O ultimo exemplo é do “Dancafluxo” em sua versao para adultos,
técnica criada pela autora deste trabalho em parceria com Marcelo Henares
Porto. Esse trabalho foi apresentado na edicao 2019 da SEPEX (semana
de pesquisa e extensao do CEFET campus Petrdpolis) e sera apresentado
novamente na edicao 2020 e encontra-se disponivel no link https://www.
youtube.com/watch?v=-3AJepLSAcU.

A arte estara presente em todas as etapas do jogo, enriquecendo e
potencializando a educagao ambiental ecoso6fica e o Cuidado de si. Segundo
Dieleman (2006), a arte é um potente meio de intervencao pra sensibilizar
e desenvolver a consciéncia ambiental.

A teoria da aprendizagem que embasou a criacao das missoes foi a
Pedagogia da Autonomia de Paulo Freire.

E preciso que a educacdo esteja — em seu contetido,
em seus programas e em seus métodos - adaptada
ao fim que se persegue: permitir ao homem chegar a
ser sujeito, construir-se como pessoa, transformar o
mundo, estabelecer com os outros homens relacoes de
reciprocidade, fazer a cultura e a histéria. (FREIRE, 1980,
p. 39).
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No quadro 3 estao descritas de forma sucinta as vinte e uma missoes

da nova versao do jogo, que integra arte e acao.

Dentre as novas missoes do Jogo estd a imaginacao ativa, trazendo

a arte do inconsciente. Joseph Beyus enveredou-se por pesquisas sobre a

arte e o inconsciente. A imaginacao ativa teve sua origem na psicologia

Junguiana.

Segundo Saldanha (2008), a imaginacao ativa é uma técnica que

contribui para que imagens do inconsciente possam ser criadas por

motivagoes profundas, de varios niveis do préprio individuo. Esse exercicio

pode ampliar a percepcao da realidade, estimulando a ordem mental

superior. A primeira técnica de imaginacao ativa do jogo de Arte A¢ao estd

disponivelnoendere¢ohttps://www.youtube.com/watch?v=ygkwfHwCu1U.

Objetivo
Missiao

Zelo consigo
mesmo
Ecologia pessoal

Zelo com os ou-
tros
Ecologia social

Zelo com o pla-
neta
Ecologia ambien-
tal

Vermelha

Uso consciente
de eletronicos.

Gentileza e zelo
no lar.

Os 5 R’s da sus-
tentabilidade.

Laranja

O mago do sa-
bor; cuidando
de receitas culi-
narias; saudavel
e sustentavel;
experimentando
sabores e sabe-
res; degustacao
sensorial.

A arvore da vida;
apreciaciao e
reconhecimento;
arvore da ances-
tralidade; artes
plasticas.

Eco-arte; artes
e ecologia; a
voz da natureza
através da arte;
escultura criati-
va; musica das
esferas; o som
na cultura Tupi
Guanari; danga
circular.
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Amarela

Cuidado pessoal.

Cooperacgiao na
escola; o jogo do
anjo.

Acdes eco/so-
ciais; fabrica
de brinquedos
produzidos com
materiais reu-
tilizados para
doacio; feira de
economia solida-
ria.

Verde

Autoconhecimen-
to; biografia;
artesanato com

Cooperacao no
lar.

Alquimistas; fa-
brica de cosméti-
cos ecologicos.

argila.
. . Cultivo de plan-
. Cultivo de virtu- . .p .
Azul claro Planejamento. d tas medicinais;
es. , . .
farmacia viva.
Cultivo da singu-
laridade; experi- Comunicacio

Azul escuro

mentando outros
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QUADRO 3 - Missoes da nova versdo do Zelo, jogo de Arte Acdo.

Joseph Beuys repensou o teatro da performance em relacao a acao

expandida, indo além da arte em busca da arte-acao pedagogica, social

e politica. Beuys acreditava na arte como cura do homem que sofre

em consequéncia de um sistema social doentio. O artista mobilizava o

pensamento como um escultor social.

Como mencionado anteriormente, as teorias artisticas de Beuys

sofreram forte influéncia da antroposofia de Rudolf Steiner. Além de
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Steiner, Beuys descobriu informacoes importantes nas obras de Jung sobre
o inconsciente na obra de arte.

Na nova versao, a Arte Acao de Joseph Beuys foi ressignificada e
adequada ao universo infantil e o Jogo Zelo, passou a ser “Zelo, o jogo de
Arte Acao”. Na linguagem teatral, as sete missoes de cada ecologia vao ser
transformadas em sete cenas de uma peca sobre a ecologia em questao, em
cenas que trarao situacoes problemas interpretadas pelos participantes do
jogo.

Depois da cena da situacao problema ser representada, ela serd
congelada e a luz do palco apagada. Nesse momento, uma crianca vestida
de Zelo surgird no palco com uma lanterna cuja luz refletird o “Z” do
Zelo. Ela apontard a luz para o coracao de uma das criancas do publico,
convidando-a para dirigir a cena, impulsionada pelo Zelo em si que foi
iluminado pela lanterna magica, apresentando um desfecho que solucione
a questao apresentada.

A peca interativa de arte acao ocorrera ao final do jogo e cada cena
serd montada apds as criangas alcancarem a realizacdo de suas missoes,
ou seja, de criarem planos de acao e de praticarem habitos relacionados a
ecologia, no propésito de cumprirem a missao.

Um processo criativo de auto-educa¢ao onde a praxis estara presente
no decorrer de todo jogo. Segundo Mizoguchi (2006), uma das ideias
centrais da pedagogia Waldorf de Rudolf Steiner é a conducao do aluno para
a autoeducacao. Segundo esse autor, cabe ao professor gerar o ambiente
adequado para que as criancas eduquem a si proprias, por intermédio de
seu destino interior.

6. CONSIDERACDES FINAIS

Beys acena para a arte acao como poténcia da mudanca de atitude
diante do mundo. A trajetéria do personagem Zelo, do Jogo, de suas
cancoes e de suas historias estd apenas se iniciando. Na nova versao, 0 jogo
foi lapidado e esculpido para tornar-se uma escultura social, pedagogica e
politica que movimentara o pensamento, a criatividade e a agao.

Osresultados revelaram que a proposta pedagoégica fundamentada sob
a forma de Jogo de Arte Acao intitulada como Zelo é uma terna, sensivel
e artistica férmula ilimitada de manifestacao da Ecosofia de Guattari e do
Cuidado de Si de Foucault. Com passos pacientes e amorosos, Zelo gerara
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pegadas cada vez mais conscientes que se aproximarao das pistas deixadas
por Guattari e Foucault das travessias necessarias para que a existéncia se
torne uma obra de arte, uma arte de vida.
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Trajetoria em vertigem: Metodologias da

Nao-Arte

MATHEUS REIS

FAAL (FACULDADE DE ADMINISTRACAO E ARTES DE LIMEIRA) | BRASIL

Resumo: Partindo do contexto da
pandemia do covid-19, esse ensaio
reflete sobre como o conceito de nao-
arte concebido pelo artista Allan Kaprow
pode criar linhas de fuga na pesquisa
artistica, potencializando desvios de
trajetéria e abrindo caminho a processos
metodoldgicos. Dessa perspectiva, este
relato testemunha uma metodologia de
metamorfoses a compreender a linha
de pesquisa ecosdfica. Impulsionada
por circunstanciais
vivenciados na reclusdo da quarentena,
a investigacao se inicia abordando a
cartografia ambiental a partir do ambito
das relacoes ecoldgicas interespécie
e passa a compreendé-la voltando-
se as forcas geofisicas. Esse processo,
visto sob a Otica das trés ecologias de
Felix Guattari, é apresentado desde
sua concepcdo ambiental
desdobramentos na producao de
subjetividades, contemplando trabalhos
que tratam da gravidade enquanto
sujeito protagonista de acoes artisticas
e suas consequentes apresentacoes em
eventos online, bem como a proposicao
critica de um acontecimento social a
respeito da emergente ocupagdo humana
de marte, envolvendo diversos espacos e

acontecimentos

até seus

artistas no interior de Sao Paulo.

Palavras-chave: Metodologia, Ecosofia,
Arte contemporanea, Nao-arte, Fisica.
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Abstract: Starting from the context
of the covid-19 pandemic, this essay
reflects on how the concept of non-art
conceived by the artist Allan Kaprow, can
create escape lines in artistic research,
enhancing deviations in trajectory and
opening the way for methodological
processes. From this perspective, this
report metamorphosis
methodology to understand the line of
eco-research. Driven by circumstantial
events experienced in the quarantine
confinement, the investigation
begins by addressing environmental
cartography from the scope of inter-
species
begins to understand it by turning
to geophysical forces. This process,
seen from the perspective of Felix
Guattari’s three ecologies, is presented
conception
to its unfolding in the production of
subjectivities, contemplating works that
deal with gravity as the protagonist of
artistic actions and their consequent
presentations in online events, as well
as, the critical proposition of a social
event regarding the emerging human
occupation of Mars, involving several
spaces and artists in the interior of Sao

withesses a

ecological relations and

from its environmental

Paulo.

Keywords: Methodology, Ecosophy,
Contemporary art, Non-art, Physics



pandemia que se instaurou no mundo devido ao
covid-19, alterou a dinamica de vida das pessoas. Tem
sido um acontecimento (ZIZEK, 2017), no sentido de
romper com o comum e com o sedentarismo, pois todos

somos obrigados a inventar novas formas de estar no
mundo. Como professor universitario, as aulas a distancia propuseram
desafios importantes e de grande valor ao tratar da subjetividade
utilizando-se de novas tecnologias, bem como retomando alguns autores
aqui mencionados na disciplina de metodologia de pesquisa. Ja o trabalho
artistico, que ja era voltado a uma experiéncia estética dependente da
presenca corporal, perdeu os seus sentidos com as exposi¢oes virtuais. Todas
as exposicoes enquanto artista, curador, critico e parcerias de trabalho que
me mantinham constantemente ocupado, cessaram em questao de um més.
O que a principio pareceu devastador teve um sentido positivo e criador.

Segundo Rubem Alves (2011), para haver conhecimento ha que se ter
curiosidade, enquanto para haver curiosidade, é necessario prazer. Por sua
vez, para que exista prazer envolvido, é necessitario ter tempo. O tempo
que antes era dedicado a esses projetos acabou por ser uma linha de fuga a
um cuidado de si, no sentido de me ocupar descobrindo coisas novas fora
do campo da arte sem que houvesse interesse ou propésito. Nesse sentido,
Allan Kaprow (2003), um dos precursores do happening na década de 1960,
fez uma distincao relevante entre a arte institucionalizada, a anti-arte
como tentativa de romper com o status-quo do mercado e a nao-arte, que
seria o olhar poético de um artista sobre coisas e acontecimentos de sua
vida e do social. E sob essa perspectiva que o autor afirma:

A sofisticacao da consciéncia na arte hoje em dia é tao
grande, que nao é dificil afirmar como fatos: que o médulo
LM de pouso na lua é patentemente superior a todos os
esfor¢os da escultura contemporanea, que a transmissao
do dialogo entre o Centro de Viagens Espaciais Tripuladas
de Houston e os astronautas da Apolo 11 foi melhor que a
poesia contemporanea; que, com suas distor¢oes de som,
bipes, estaticas e quebras de comunicacao, tais didlogos
também ultrapassam a musica eletrOnica das salas de
concerto (KAPROW, 2003, p.1).

Considerando os contextos envolvidos na proposicao do artista,
¢ conveniente deslocar seu pensamento para refletir sobre como
acontecimentos da pandemia causaram uma metamorfose em meu processo
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de investigacao conceitual-poética. Um dos eventos marcantes do periodo
inicial foi o lancamento da CrewDragon da Space X para Estacao Espacial
Internacional. A partir desse dia, tomei ciéncia, a partir de uma breve
pesquisa, que uma viagem tripulada para marte nao estava tao distante
de ocorrer. Nesse periodo, também comecei a me interessar por videos de
skate observando a relacao dos corpos com a gravidade. Devido a ansiedade
gerada pela reclusao, acabei por nao apenas observar, mas também a
praticar o esporte, com uma atencao especial ao que tange a estética.
Apesar de serem situagoes e interesses alheios, estes vieram de encontro
com uma investigacao poética, qual comecava ganhar forma conceitual, ou
seja, tornar-se um eixo de agenciamento (DELEUZE; GUATTARI, 1997).

Enquanto duas linhas de torc¢ao, a reflexao de uma ocupacao humana
interplanetdria e a relacao dos corpos/objetos com a gravidade comegaram
a ganhar um corpo préprio e se atravessar simultaneamente. Tal como
descrito nas trés ecologias de Felix Guattari (2012), essa investigacao passa
a encontrar linhas de fuga, produzindo subjetividades. Por um lado, através
do trabalho artistico foi se construindo uma investigacao poética da
gravidade e de forcas geofisicas, por outro, as reflexdes sobre uma possivel
ocupacao de marte ganharam contornos coletivos, pois, tratando-se de um
campo abrangente, encerra-lo dentro da producdo pessoal seria reduzir o
seu potencial de investigacao enquanto ideia. Antes de tomar como foco
a presente etapa de processo da metodologia, é conveniente considera-
la a partir de um escopo amplo da trajetéria e de questionamentos pré-
existentes, antes de serem impulsionados pela pandemia. Na sequéncia
desse ensaio, serao apresentados seus desdobramentos em processos ainda
em desenvolvimento. Sendo assim, essa proposta metodol6gica nao envolve
fechamentos, conclusoes ou consideracoes finais. Tais investigacoes
permanecem em aberto até que movimentos similares aos ja descritos
venham novamente a formular novos agenciamentos a deslocar a pesquisa.

TRAJETORIA | FLUXOS & DESDOBRAMENTOS

Em minhas pesquisas sobre o campo ambiental nas artes visuais,
parti de abordagens cartograficas, contemplando seus aspectos afetivos
e fenomenolégicos, enfatizando as relacoes interespécie dos seres vivos,
as ecologias biolégicas e seus desdobramentos corporais-subjetivos. E o
caso de “A natureza como contagio” (2016-2018), da critica a residéncia
“ArtFarm Project” (2019) e da “Cartografia ambiental: uma perspectiva
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através das lianas” (2019-2020). Nessas investigacoes voltadas a relacao
entre os seres vivos, mencionei ou citei apenas de passagem a influéncia
das forcas geofisicas, implicitamente fazendo-se presentes. Sao reflexdes
que acompanham trabalhos artisticos em que possiveis sentidos se dao em
coautoria com outras pessoas e espécies (Figura 1).

FIGURA 1: Trabalhos artisticos envolvendo diversas espécies, ‘Refloresta’ (2019), ‘Residuos’ (2018) e ‘Liana #2’
(2019). Fonte: Fotografia do autor.

Em 2019, desenvolvi uma série de esculturas/instalacoes site-specific
intituladas de Lianas (Figura 2). O que me recorreu de singular nesse
processo foi que, assim como as trepadeiras, cada uma dessas instalagoes
necessitava de pontos de apoio que dependiam da arquitetura ou de arvores
para se sustentar. A fixacao desses pontos de apoio, por sua vez, mudava
radicalmente a forma e conceito do trabalho conforme o local onde era
instalada. Em outras obras também tive a experiéncia de utilizar apenas
uma base fixa de sustentagao para esculturas de terra, tal qual uma escultura
convencional (Figura 3). De um modo geral, percebi que parte do trabalho
com a escultura escapa ao campo técnico, bem como ao conceitual-poético.
Hé uma forca externa em evidéncia que incide e condiciona inevitavelmente
as intengoes processuais: a gravidade.
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FIGURA 2: Instalagdes escultdricas da séria Lianas (2019). Fonte: Fotografia do autor.

FIGURA 3: Esculturas vivas, ‘Inconstantes’ (2019). Fonte: Fotografia do autor.
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GEOFISICA | VERTIGEM & CORPOS & COISAS

Segundo Claudio Ulpiano (1990), Espinosa faz uma separagao entre a
natureza e os demais seres vivos. A diferenca é que, enquanto a natureza é
livre em suas manifesta¢oes no mundo, os demais seres sao constantemente
constrangidos pelas forcas desta. Sendo assim, enquanto seres humanos,
nossas intenc¢oes sao suprimidas por forcas externas a nds, de modo que,
a principio, somos corpos apaixonados condicionados por essas, como
um barco a deriva sendo carregado pelos fluxos das correntes maritimas.
Esse seria, entdo, o primeiro nivel de conhecimento possivel. O segundo,
entendido como a razdo, seria uma compreensao maior dessas forcas
externas que nos constrangem e uma melhor possibilidade de lidar com
elas. E nesse momento em que a possibilidade da ciéncia se faz presente;
podemos enfim construir uma vela para nosso barco. O terceiro, entendido
enquanto ciéncia intuitiva, seriaum modo de lidar com essas forcas externas
sem ser constrangido, mas potencializados por elas: a criacao. Quando
criamos, estamos, tal qual nos provoca Suely Rolnik (2019), produzindo
gérmens de novos mundos, semeando possibilidades e nos compreendendo
tal qual natureza em fluxo continuo com o mundo.

Levar essareflexao para explorar a gravidade enquanto elemento de um
processo de criagao artistico-conceitual, a principio, parece adequado. As
forcas geofisicas, nas quais a gravidade estd compreendida, se manifestam
livremente. Nao é possivel desafiar a gravidade pois somos constrangidos
por ela; através da razao, podemos desenvolver dispositivos para utilizar
forcas outras que nos permitam lancar foguetes ao espago. No entanto, isso
nao significa que ela deixou de existir e de se manifestar. A provocacao,
enfim, ndo reside em sua superacdo, mas numa criacado conjunta com a
gravidade: compreendé-la como sujeito coautor do processo, tornar nitida
sua participacao enquanto devir de um trabalho artistico.

O desdobramento dessas reflexoes partiu de um ambito corporal.
A percepgao sensorial, por si, ja se constitui no cotidiano comum, como
quando algum evento de contraste se anuncia, tal como um frio repentino
notado por nossa pele. As forcas geofisicas, como a gravidade, acabam por
serem ainda mais habituais, o que faz uma percep¢ao mais nitida sobre elas
um esfor¢o de concentragao. Sem o desejo de tira-las do espectro ordinério
de nossa vivéncia cotidiana ou explora-las de modo transcendente,
desenvolvi alguns processos iniciais para que fossem anunciadas enquanto
coautoras de acoes ou necessdrias a constituicao de objetos.

202



ARTECOMPOSTAGEM 21

Para deixar a gravidade em evidéncia na producao de objetos, iniciei
uma busca por materiais leves que passassem a ilusao de serem pesados.
Pensei que, criando tal efeito, pudesse causar um choque perceptivo em
relacao ao objeto, um modo de chamar atencao para essas forcas. Nessa
concepcao, fiz algumas esferas para serem suspensas por um fio de nylon.
Elas foram elaboradas com papel maché sobre bexiga e cobertas com tinta
e textura de terra, de modo com que parecessem muito mais pesadas do
que o eram. O experimento foi uma conquista ao que se propos, porém,
tais objetos rigidos e estaticos (Figura 4) ainda careciam de um elemento
fundamental que até entao nao havia dado conta de sua real importancia: o
movimento. A forca que a gravidade impulsiona em dire¢ao ao solo faz com
que os objetos encontrem o repouso apés um tempo, mas antes disso, ha
aceleracao e todo um movimento de descontrole que é causado por outras
variaveis, como o atrito. Ainda permanece um mistério como fazer com
que os objetos artisticos nao percam seu movimento. Ha bibliografia sobre
esculturas cinéticas, mas nenhuma delas pareceu uma solug¢ao conveniente
para ressaltar a gravidade pois, de um modo geral, elas dependem de uma
engenharia ou mecanica que acabam por sobressair, tomando a atencao da
obra.

FIGURA 4: Investigacao de materiais escultéricos (2020). Fonte: Fotografia do autor.
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Nesse ponto da investigacao percebi a importancia do corpo, bem
como da performance para criar esse movimento. No entanto, apesar de
ser possivel explorar a gravidade isoladamente, ela é mais evidenciada
quando em relacao com um segundo objeto. Com essa percepcao, voltei-me
novamente a relacdo que desenvolvi com o skate. A principio, trata-se de
nao-arte, mas, mesmo que nao veja ainda um modo de anunciar essa acao
como artistica, esta trouxe uma reflexao importante para a investigacao.
Quando se anda de skate, a gravidade é fundamental. Ela pode ajuda-lo a
executar as manobras através da aceleracao e impulso em rampas/desniveis,
como também pode, na maioria das vezes, inviabilizar qualquer tentativa
(Figura 5). E necessdria uma percepcao muito nitida da relacdo entre os
movimentos do corpo em relacao a esta. Por um lado, hd uma margem de
controle intencional do que se faz, mas por outro, a angulacao e o meio
sdo variaveis que causam um descontrole, de modo que é necessario se
antecipar a manobra e prever o movimento necessario na circunstancia
especifica para se ter sucesso.

Por mais que o skate tenha auxiliado na investigacao entre corpo-
gravidade-ambiente, sua colaboracao excedeu ao previsto, visto que o skate
nao é apenas um objeto, mas um sujeito dessa acao. Tim Ingold (2000)
faz uma distincao de termos entre objetos e coisas que nos € cara a esse
pensamento. Para o autor, nenhum objeto material, assim como o corpo,
existe sem estar em relacao a outros no ambiente. Os objetos materiais
possuem sua propria trajetéria no mundo e seus sentidos vao se alterando.
A prancha de madeira do skate ja foi uma arvore, que por sua vez ja esteve
em simbiose com intimeras espécies antes de encontrar um humano que a
moldou enquanto um objeto a ele funcional. Por sua vez, esse objeto sera
funcional ao ser humano apenas por um tempo. Mesmo que seja reutilizado
em algum momento, vai se decompor e ser funcional a outras espécies de
novas maneiras. Sendo assim, a prancha de skate enquanto coisa possui o
sentido que a ela atribuo momentaneamente. Esse movimento de atribuir
sentido a uma matéria, ainda que habitual, é um gesto de intimidade que,
além de nos aproximar, nos condiciona, pois nao possibilita novos sentidos
apenas a coisa, mas também a nés. Sendo assim, uma manobra exige uma
grande intimidade com o skate para que o movimento através da gravidade
seja simultaneo, funcionando como apenas um corpo.
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FIGURA 5: Investigacao gravitacional com skate (2020). Fotografia do autor.

O ponto atual da investigacao culminou em dois videos performdticos
que acabaram por unir a concepcao das esferas com a relacao de
simultaneidade do skate. A primeira delas, apresentada no ciclo de agoes
performaticas do AT AL | 609, intitulada ‘Constante G’ (Figura 6), apresenta
duas maos gesticulando e se relacionando em intimidade com uma esfera
sobre uma rede a ressaltar um campo gravitacional. Esse trabalho também
acabou por apresentar um sentido erdtico nos movimentos com a esfera.
Esses movimentos fazem uma analogia a umarelacao de prazer que é habitar
a terra, esta, por sua vez, proporcionada pela gravidade. Ao mesmo tempo, é
uma gaiola da qual dificilmente conseguimos nos desvencilhar. O segundo
video, intitulado como ‘Constante G#2’, mantém a mesma esfera, mas se
utiliza de uma proposicao cientifica de Isaac Newton, do livro ‘Principia:
Principios matematicos da filosofia natural’ (2008), para desenvolvé-la
como proposicao poética, ou seja, uma inversao de prop0sitos ao se voltar

as forcas geofisicas.
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FIGURA 6: Still do video performance ‘Constante G’ (2020). Disponivel em: https://youtu.be/kOBSIyB-1IGQ
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>

FIGURA 7: Still do video performance ‘Constante G #2’ (2020). Disponivel em: https://youtu.be/VhYw7XRaigA
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CONTAGIO EM MARTE | UMA PARTILHA SOCIAL

As reflexoes sobre Marte desdobraram-se num convite para uma
investigacdo conjunta entre varios espacos artisticos do interior de
Sao Paulo, tratando da emergéncia de uma possivel ocupacao humana.
Criar juizos de valor a respeito ou construir sentidos tinicos ao que nos
aguarda seria redutor a possibilidade de sentidos a serem atribuidos a
circunstancia. Inicialmente propoe-se que seja desenvolvido um processo
partilhado ao longo de dois anos, qual pode ser estendido/adiado conforme
o distanciamento social na pandemia se faca necessario. Esse convite foi
enviado aos participantes das edicoes anteriores do Atelier Contagio que,
desde 2016, manifesta-se em acontecimentos de processo e exposicoes,
reunindo artistas/espagos autobnomos para criar, refletir e partilhar ideias
sobre o ambiente, tendojarealizado trés edicoes. Desse modo, a investigacao
foi levada ao ambito social por meio da troca. Todos os indicios sao de que,
em poucos anos, a possibilidade de ir a Marte sera viavel. Afinal, o que nos
cabe enquanto artistas nesse contexto? Presenciamos uma corrida espacial
entre chegarmos como espécie em Marte e as condi¢oes planetdrias de
Marte chegarem a Terra. Nosso primeiro desafio esta em ultrapassar o lixo
espacial que em grandes quantidades orbita o planeta; os recentes apuros
que a estacao internacional espacial tem passado sao um exemplo disso.

De certo modo, 0 campo magnético da Terra e a gravidade que se impoe
anés, apesar de conservarem este raro e gentil planeta que nos proporciona
sensacoes prazerosas infindaveis, sempre nos condicionou a sermos
uma espécie uniplanetaria. As condicoes nao sao ideais, mas, gostemos
ou nao, tornar-se uma espécie multiplanetdria é o que temos a frente. Tal
mudanca € tao significativa quanto foi o dominio da navegacao oceanica.
Por um lado, conhecemos a barbarie que acompanhou esse movimento,
por outro, também sabemos como a cultura e a arte foram completamente
modificadas e deram vida a mundo moderno que nao demorou a se tornar
globalizado. Desta vez, além de estarmos prestes a testemunhar uma
mudanca radical semelhante, também estamos a dispor o corpo humano
fora de suas condicoes biofisicas originais, o que nos impele a uma situagao
sem precedentes. A ocupacao de Marte em algumas geracoes pode mudar
nossa fisionomia, nossos sentidos e nossa subjetividade.

Antes que tal acontecimento quase imediato nos encontre de surpresa,
esse questionamento ja é por si surpreendente, provocador de possiveis as
criacOes estéticas, conceituais e relacionais. Nao é apenas a ida para Marte
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que € instigadora, mas, principalmente, o que levaremos do ponto em que
estamos, bem como, se procuramos em Marte um refligio de um planeta do
qual desistimos ou uma extensao de nossa experiéncia enquanto espécie.
Eticamente, a ciéncia sempre fora dibia aos interesses da sociedade. Suas
descobertas nunca serao perfeitas, pois sempre havera coisas a se descobrir,
além de estarem sempre a prova e sujeitas a duvida. Justamente por isso,
acaba sendo o melhor que temos a contar por hora. Antes de desmerecermos
seus esforcos num momento em que o delirio e a insensatez a questiona
pelos motivos errados, o que temos feito para acompanha-la? Os percursos
da ciéncia nao dependem da arte tanto quanto a arte dela? Apds milénios
de esforcos em se aproximar de Marte simbolicamente, arquetipicamente
com a justa tarefa de poetiza-lo, o quao poético em sua crueza e nudez nao
é a orbita dessa esfera avermelhada ao redor do Sol nos acompanhando de
perto ou as fotografias tiradas por sondas, com o rover Curiosity? Curiosity,
Voyager, Pioneer; qual dentre tantos impetos nos leva como artistas e
pensadores a criar?

2020 . 2022

FIGURA 8: Cartaz para o evento Contagio em Marte. Disponivel em: www.ateliercontagio.com
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A cidade-casa e suas multiplicidades

TATIANE ALVES RIBEIRO

UNIVERSIDADE ESTADUAL DE FEIRA DE SANTANA | BRASIL

Resumo: Como  presentificar o

ausente em tempos de confinamento?

Aqui neste texto sdo tracadas
algumas possibilidades no campo
da experimentacdao, onde o corpo

transpde fronteiras e faz da casa uma
cidade. Corpo sem 6rgaos que Deleuze
e Guattari (1996) descrevem como o0
proprio desejo, ele é nomade, estd aqui
e la e nem precisa sair do lugar. No
campo das experiéncias se constroem as
realidades virtuais e elas sao multiplas,
multipli-CIDADES. Na auséncia, o corpo
produz realidades e ensaia em alguns
metros quadrados as cenas cotidianas de
uma metrépole.

Palavras-chave: corpo sem 6rgaos,

hibrido, virtual, cidade.
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Abstract: How to make the absentee
present in times of confinement? Here,
some possibilities are outlined in the
field of experimentation, where the body
crosses boundaries and makes the house
a city. Body without organs that Deleuze
and Guattari (1996) describe as desire
itself, it is nomadic, it is here and there
and in the field of experiences they build
virtual realities and they are multiple,
multi-CITIES. In the absence, the body
produces realities and rehearses the
everyday scenes of a metropolis in a few
square meters.

Keywords: Body without organs, Hybrid,
Virtual, City.



entardecer é sempre um convite, nao o tipo
escrito em papel branco acetinado onde palavras
se encaixam formando ruas retas e paralelas.
O entardecer é um convite em papel de noite

negra com luzes desorganizadas em movimentos
que escapam a linearidade da escrita. Um convite de esquinas vazias e
quinas arredondadas onde cada paragrafo se faz verso, onde cada verso se
desmancha em cores, onde cada espacamento se preenche de sentidos, mas
nao aqueles pintados em placas refletivas e porque nao também reflexivas,
indicando uma direcao a seguir: vire a direita, esquerda, curva sinuosa a 1
km, PARE!

Refiro-me aqui a outros sentidos, nada de significacoes ou
interpretacoes. Sentidos que nos escapam, desorientando-nos em meio a
luzes e sons, perdemo-nos em memdrias afetivas e entdo tracamos novas
trilhas nesse novo espaco habitado por experiéncias. Bem-vindo a cidade-
casa, uma cidade virtualizada onde a realidade interconectada permite a
criacdo em um plano de experimentacao, onde corpos hibridos/sem 6rgaos/
virtualizados se permitem ir e vir, viajantes iméveis por um espaco onde as
fronteiras se transpoem.

O lugar, quando dotado de significacdo, ganha memoria,
torna-se espaco. O espaco, quando manifestado em

7

codificacao informdtica computacional, é virtual. O
corpo, ao utilizar esse espaco para a movimentacao e
a traducao de linguagens, aflora numa faceta de sua
condicao hibrida: o corpo virtualizado é feito de quebra de
fronteiras rigidas, construcao de fronteiras de significados
e relacoes de interface. (ALMEIDA, 2012, p. 33).

O corpo hibrido é nomade, é o proprio desejo, esta aqui e também 14.
Ele é possivel dentro da esfera da experimentacao, o plano da imanéncia,
definicao de Deleuze e Guattari (1996) ao falar do agenciamento do corpo
sem 6rgaos (CsO), onde o que ocorre na superficie teria maior valorizacao,
ou seja, tudo aquilo que nao escapa aos nossos sentidos. O plano de
consisténcia ou de imanéncia é aquele que diz respeito a realidade material
apreendida imediatamente pelos sentidos do corpo. Uma materialidade
codificada na chamada de video que faz emergir sentidos e nos atravessa a
pele, o corpo.
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Ao conjunto dos estratos, o CsO opode a desarticulacao
(ou as nao articulagdes) como propriedade do plano de
consisténcia, a experimentacao como operagao sobre este
plano (nada de significante, ndo interprete nunca!), o
nomadismo como movimento (inclusive no mesmo lugar,
ande, ndo pare de andar, viagem imével, dessubjetivacao).
(DELEUZE; GUATTARI, 1996, p. 20).
Nossas experiéncias constroem as realidades virtuais e as realidades
sao multiplicidades, multipli-CIDADES. No campo da experimentacao, a
casa se torna cidade, uma entre tantas outras, a daqui de dentro e outra la
de fora, lugar-cidade do vizinho do lado, do vizinho da frente, do amigo em
outro bairro, e o corpo que nao é espago e nem estd no espaco, € matéria

nao formada, os pixels, a imagem em RGB.

O corpo se desfaz na auséncia da conexao e se refaz novamente na tela
dos celulares e notebooks, corpo hibrido, sem 6rgaos, corpo virtualizado,
que a partir do zero produz realidades e ensaia em alguns metros quadrados
as cenas cotidianas de uma metrépole.

Ele ndo é espaco e nem estd no espaco, é matéria
que ocupard o espaco em tal ou qual grau — grau que
corresponde as intensidades produzidas. Ele é a matéria
intensa e nao formada, nao estratificada, a matriz
intensiva, a intensidade = O, mas nada ha de negativo
neste zero, ndo existem intensidades negativas nem
contrarias. Matéria igual a energia. Producdo do real
como grandeza intensiva a partir do zero. (DELEUZE;
GUATTARI, 1996, p. 12).

Foi necessario zerar o corpo e porque nao as memorias que muitas
vezes nos trazem detalhes visiveis, previsiveis, os clichés. Remontar uma
memoria nova de uma cidade talvez nunca vista com a multisensorialidade
do olhar, que aberto ao plano da experiéncia, nada deixa escapar, e entao
os invisiveis assumem um papel significante, os nao lugares se edificam na
cidade.

E na casa-cidade praticamos o “conceito de auséncia” enquanto
poténcia criadora, ou seja, na falta é ativada uma espécie de mecanismo
que amplia o fazer produtivo. Na falta sao ativadas outras possibilidades.
“A falta como poténcia de criagao de linguagem e mundos” (OLIVEIRA JR,
2015, p.16). Na auséncia, o corpo, morto ou ndo, renasceu nesse espaco.
Corpo zerado, intensidade zerada.
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1. 0 CONVITE

O convite me leva a percorrer os espacos de uma cidade-casa,
neste momento comeco a perambular tateante pelas imagens-frames
armazenadas em minha memoria, a aglomeracao parece dar lugar a uma
cidade que nunca vi, cidade inédita ainda que repleta de lembrancas,
cidade mutante, multiplicada em sensacoes e re(a)presentacoes. Cidade
des-enquadrada, des-narrada. Aqui na cidade-casa faltam os tombos
dos encontros de corpos na multidao, faltam os panfletos entregues nas
sinaleiras, mas sobram gestos, sons, texturas, sobram representacgoes e
verdades.

A cidade pode ser entendida aqui nao mais enquanto
objeto, mas um sujeito multiplicado em re(a)presentacoes
e suas verdades aparecem inventadas na tela com seus
(des)enquadramentos, suas (des)narrativas, rupturas com
qualquer vinculo que impeca o encontro intensivo com
as coisas ocultadas na paisagem barulhenta. A verdade
intensiva é como a vida, mutavel, adaptavel ao caminho,
aos buracos, a musica (RIBEIRO, 2017, p. 93).

Desviar do ja visto em busca de outras visualidades, des-organizar o
corpo e as maquinas, des-mantelar memorias, des-automatizar os sentidos.
O corpo sem 6rgaos é o proprio desejo e nao como este deve ser, ele se desvia
do previsivel e de qualquer propésito do universo, ele é a liberdade e ao
mesmo tempo o limite interno do desejo, ou seja, nao ha limites para quem
é produzido em seu lugar préprio, em seu tempo proprio, sem parentescos,
sem a triade edipiana ou triangulacao parental.

O corpo pleno sem 6rgiaos é produzido como anti-
producao, isto é, ele sé intervém como tal para recusar
toda tentativa de triangulacdo que implique uma
producao parental. Como pretender que ele seja
produzido pelos pais se ele préprio da testemunho da
sua autoproducao, do seu engendramento a partir de si?
(DELEUZE; GUATTARI, 1972, p.28).

Ocorpoplenodesmantelaas maquinas que fazem de nésumorganismo,
que aqui traz o sentido de organizacao e o corpo sofre por estar assim
tao bem organizado, j4 que as maquinas desejantes so funcionariam des-
arranjadas. O “des” como producao fotografica desejante e como elemento
poético na criacao artistica, onde o mundo virtual se faz real e o mundo real
virtualizado se potencializa criando des-semelhancas nesse mapa onde as
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linhas imprecisas se remontam e redesenham novas avenidas, paisagens,
viadutos.

O viaduto (Figura 1) que cruza a Avenida Joao Durval com a Avenida
Getulio Vargas parece aproveitar os instantes de calmaria, percebo a
auséncia do movimento e do cheiro de combustivel, mas logo aparecem
motocicletas, uma van de cor prata com placa enferrujada e entao uma
ambulancia rompe o siléncio e ainda assim consigo escutar o barulho da
buzina de um condutor impaciente que tenta chegar em casa antes das 19
horas, e nessa lembranca nada falta.

FIGURA 1 - Fotografia da Avenida Getulio Vargas na cidade de Feira de Santana, Bahia. Fonte: Arquivo pessoal
(2018).

Abandonamos as ruas? Onde estdao as ruas? Percebo que entre a

cozinha e o quarto se ergueu um monumento' de cor amarela e logo
vem a lembranca do artista Juracy Dorea, e da igreja Gotica e Prefeitura.
Vejo-me entre prédios, pessoas, mas aqui na cidade-casa o ar é respiravel.
Downloads, trafego de dados méveis e em poucos instantes um trafego de
luzes invade o cruzamento da avenida quarto com a Avenida Senhor dos
Passos.

A mobilia da casa amontoada cedeu espaco para a avenida que se
instalou no meio da sala, nela me exercito, danc¢o, faco compras que chegam

1 O monumento conhecido pelo nome do artista Juracy Dérea esta localizado em uma
das avenidas de Feira de Santana e apresenta estrutura em metal com cor amarela.
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por delivery, até o mingau da praca de alimentacao ganhou um novo sabor,
ele traz consigo aromas de todas as ruas que cruzaram o caminho do
entregador.

O corpo nao engendrado quebrou as fronteiras rigidas e atribuiu
outras funcoes aos seus membros e a mao que girava o volante agora digita
apressadamente em conversa na pausa do almoco de uma quarta-feira que
mais parece de domingo.

Todo o movimento na cidade-casa é experiéncia do corpo que se
confina entre paredes e se expande em viagens reflexivas, uma espécie de
tele presenca, hologramas de uma cidade qualquer em uma cidade-casa,
bairros virtualizados em uma chamada de video e me conecto, reconecto
e a conexao instavel me permite tantas conexoes, corpo que fala, olho que
toca, abracos pixelados. Isolamento? De quem? De que?

A casa nunca esteve tao cheia, reunides por videoconferéncia
amontoam o sofa de trés lugares, aulas remotas e o som do vizinho invade
o0 audio transmitido em tempo real, impossivel utilizar a tecla CRTL+Z para
eliminar o latido do cao ao lado ou o barulho da descarga acionada por
outro morador que as vezes se esquece de que o lugar privado se tornou
empresa, escritorio, estudio, escola.

O corpo hibrido conectado as tantas outras cidades, cidade-casa da
mae que aprendeu a enviar memes em conversas do WhatsApp, cidade-casa
do professor que no modo on aprendeu a usar brush no lugar do piloto,
cidade-casa do artista que aprendeu a lidar com tantas outras telas, cidade-
casa do pequeno empreendedor que aprendeu a utilizar as ferramentas de
marketing digital e trocou o grito pela imagem, pelo feed, stories e lives.

Apagam-se aslampadas incandescentes e logo uma avenida se desenha
no espago reservado ao home office, o post-it amarelo com algum recado
importante colado na parede produz com o vermelho do led no mouse uma
composicao que se projeta na superficie prateada do monitor, ativando
uma memoria luminosa onde detalhes novos se incorporam a paisagem ja
vista. Vejo-me em meio a postes, concreto pintado na cor preta e amarela
com propoésito de mensagem e na auséncia de luz ambiente, o viaduto da
Maria-Quitéria (Figura 2) ilumina a noite de sexta-feira da cidade-casa.
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FIGURA 2 - Fotografia Viaduto da Avenida Maria Quitéria na cidade de Feira de Santana, Bahia. Fonte: Arquivo
pessoal (2018).

2. TANGENCIANDO NOVAS DIRECOES

Preciso de um pouco de ar puro, uma relacao com o fora, com o eu
interior e também com o ndov eu. E possivel nesse momento saltar para

um espaco fora da materialidade visivel (a dobra da dobra do fora’?) ao
mesmo tempo em que fazem saltar para dentro de mim mesma, telas nao
projetadas, compartilhadas ou nao, ruas, outros corpos. E abro a janela para
respirar, aqui na cidade-casa as mascaras sao dispensaveis e seu uso se
tornou comum em fotos postadas nas redes sociais, dificil escolher entre
Amaro, Rise ou a orelha de um gatinho em forma de GIF. Mascaras com
intencao estética, des-mantelamento do real. Cidade-mdscaras e tags e
likes e codigos e...

Daqui consigo ver os raios da Princesa do Sertao, ainda que mais
caracterizada como metrépole, eles iluminam a paisagem aqui tao viva

2 No artigo “Apostar no fora, no intervalo, na experimentac¢ao”, o autor Wenceslao
M. Oliveira Jr. (2016) define o fora como forcas inconscientes que nos tiram para
fora, algo que nos leva a pensar, a criar, como um problema, uma falta que assume
poténcias. Tanto o fora quanto a dobra do fora sao coisas que ainda nao ha linguagem

dra expressar.
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em minha memoria acendendo chamas de esperanca de um perambular
despreocupado pela Rua Sales Barbosa da cidade 14 de fora, onde o apito do
guarda de transito atravessa a Rua Marechal e ressoa por aqui na cidade-
casa.

E o corpo se faz desejo e sigo desejosa pelos ultimos minutos no
cinema aguardando as cenas extras que aparecem ao final dos créditos
de um filme da Marvel. Sigo desejosa também pelo terceiro toque antes
dos atores pisarem no palco. Desejo da lagoa ao entardecer e do cheiro de
grama misturada aos dejetos dos patos impregnados na sola do sapato.

No confinamento, as memorias fizeram da casa a nossa cidade, elas
ativaram a esperanca da Princesa e do plebeu. Aqui da janela tracamos novas
metas e projetamos uma cidade que também é nossa casa, uma Feira de
Santana tdo nossa quanto os nossos sonhos, com esquinas e viadutos, com
barulhos e com a calmaria de um entardecer na Lagoa Grande (Figura 3),
onde o alaranjado do céu pulsa e nos mantém conectados a um amanha onde
as telas se tornarao abracos com 37 graus de temperatura e os sentimentos
mais nobres serao compartilhados tanto no real virtualizado, criado a partir
das experiéncias dos corpos quanto na realidade interconectada.

FIGURA 3 - Fotografia da Lagoa Grande 2016 na cidade de Feira de Santana, Bahia Fonte: Arquivo pessoal
(2018).

Uma realidade com camadas de intensidade que atuam na superficie
dos corpos e que nao dependem tdo somente de cabos ou fibra otica,
uma realidade que transpoe barreiras, nos desterritorializam, 14 e ca e
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novamente 14 e a cada movimento, novos elementos poéticos se inserem
e des-mantelam a paisagem, as maquinas. Maquinas desejantes e por que

ndo dizer delirantes?

Para Deleuze e Guatarri (1972) a maquina delirante seria uma mutacao
da maquina desejante, fruto da relacdo com o corpo sem 6rgaos que é a
superficie para o registro da produgao do desejo e as maquinas desejantes
emanam dele e para eles ha tao somente maquinas em toda parte, e sem
qualquer metafora: maquinas de maquinas, com seus acoplamentos, suas
conexoes. Uma maquina-6rgao é conectada a uma maquina-fonte: esta
emite fluxo que a outra corta. A camera como maquina da minha maquina
olho que é extensao do meu pensamento maquinico que se expressa através
do corpo em confinamento e também liberto da organicidade que todo
organismo supoe.

E quantos desejos se produziram nesse espago-corpo, nessa cidade-
casa? O corpo sem Orgaos é univocidade onde as multiplicidades se
implicam, é o proprio devir devindo e nessa escrita os corpos e os sentidos
se conectam nesse plano de imanéncia onde o sentir se faz verso em poema
produzido em meio a pandemia e a auséncia se faz criacao e o convite se faz
noite e a noite se faz desejo e o respirar se faz amanhecer.

Na auséncia do nada, tudo

Na auséncia da pele, pixels

Na auseéncia da fala, dudio

Na auséncia sobram gestos, as vezes paralisados por uma
conexao instavel

Na auséncia, os afetos, a videoconferéncia
Distanciamento?

De onde vem o gesto que atravessa a tela?

O que me toca, sendo o corpo presentificado pelo audio,
pelos pixels?

Sua respiracao nunca esteve tao presente

Nao me falta o teu ar, com batidas leves

Nao me falta esperanca, do teu pisar suave, do teu
sorriso amarelo, do teu amanhecer

Nao me faltam palavras... ndo me falta...

Que nao me falte ar

Que nao me falte afeto

Que em cada gesto

Eu floresca

Flores de um novo dia

Girassois

Ainda que me falte sol

Amanhecerei

Amanha serei sol

(Que nao me falte, 2020. Poema da autora)
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Entrea cidade e as montanhas: 0s mamilos-

da-terra

MIRIAN STEINBERG

INsTITUTO DE ARTES DA UNESP | BRASIL

Resumo: Neste ensaio apresento
uma pesquisa-criacdo com realizacao
de registros de performance no
cotidiano com fotografias,
e pecas em ceramica como um modo

de cartografar a experiéncia do corpo

desenhos

nos deslocamentos entre a cidade
e as montanhas. A compreensao do
pesquisa-criacao serd feita a partir
de reflexdes
minimas de Lapoujade, os conceitos de
corporeidade de Guatarri e os modos de
acessar a intuicao de Bérgson, a fim de
trazer mais compreensao e contornos.
Essa experiéncia do corpo envolve a

criagao dos mamilos-da-terra que evoca

sobre as existéncias

uma dimensao do feminino na natureza,
cuja origem esta na ideia de um corpo-
Utero que gesta e ancora, como um
lugar templo de acontecimentos e
atravessamentos, nos diferentes espacos
em que permaneco, como uma bussola
nomade que revela desejos de encontros
e pertencimentos, em contigios com a
natureza dentro e fora de mim.

Palavras-chave:  corpo,

intuicao, mamilos-da-terra, feminino.

natureza,
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Abstract: In this essay I present a
creation
in everyday life and records with
photographs, drawings, ceramic pieces
as a way of mapping the experience
of the body
between the city and the mountains.

research with performance

in the displacements

The understanding of the creation
research will be made from reflections
on Lapoujade’s minimal
Guatarri’s concepts of corporeality and
ways of accessing Bergson’s intuition in
order to bring outlines and relationships.

This experience of the body exposes

existences,

the creation of the earth’s nipples and
evokes a dimension of the feminine in
nature, whose origin is in the idea of a
body-uterus that gesture and anchors, as
a temple place of events and crossings,
in the different spaces where I remain,
like a nomadic compass that reveals
desires for encounters and belongings,
in contagions with nature inside and
outside me.

Keywords: body, nature, intuition,

earth- nipples, female.



ntre dois territorios: na cidade, um lugar de origem, na

qual foi produzida uma pesquisa académica e artistica

sobre performance no cotidiano! com escutas na rua —

a experiéncia corpo-cidade na poténcia dos modos de

viver de um catador de residuos s6lidos com sua carroca
multimidia. E, no outro lado, um lugar de destino, as sinuosas montanhas
da Serra da Mantiqueira com atravessamentos das multiplas nuances da
natureza, uma superficie de contagios do corpo afetado com a exuberancia
da natureza.

Em ambos os lugares, cidade e montanhas, o que permanece é a
corporeidade? de sentidos e subjetividades, escutas das paisagens sonoras
e das narrativas, das diversidades de vozes de tudo aquilo que transborda
substancias vivas, quer seja suas manifestagoes nas pessoas da cidade ou
na natureza das montanhas.

A paisagem se faz intima nas curvas das estradas e peco licenca para
chacoalhar, deslizar, trepidar nesse deslocamento, imaginar e desenraizar
da cidade. Nesse ensaio de escrita a partir da experiéncia do corpo entre a
cidade paraas montanhas. Me pego considerando que poderia simplesmente
fazer uma viagem turistica numa atitude de descanso, mas fiz outra
escolha, o propdsito de fazer desse periodo uma residéncia artistica por
tempo indeterminado, um mergulho mais profundo na experiéncia de estar
e ficar nas montanhas, considerando o isolamento social durante o inicio
da pandemia do Covid19.

Nesse ensaio sigo pelo interior da cidade e do corpo, no utero, 6rgao
feminino gerador de outros corpos e ideias como uma ancora imaginaria
que experimenta no corpo a fixacdo de um acontecimento. “Um corpo
cuja poténcia de gerar vida nao se efetua nos 6rgaos, mas nos encontros
agenciados com o mundo” (FONSECA et al., 2004, p. 92). O Gtero, um
6rgao do corpo que gesta e que aqui, faz ancorar uma experiéncia, acolhe
os sentidos que se produzem nos encontros e nos afetos. Dentro de corpo
poroso que se permite contagiar pela exterioridade e recebe as misturas

1 Performance no cotidiano se insere em um contexto artistico contemporaneo, em uma
zona de fronteira entre linguagens artisticas, que permite compreender e considerar
a experimentacao como um processo que realiza uma aproximacdo entre arte e a
vida cotidiana. O fazer artistico da performance no cotidiano tem, em sua natureza, a
investigacao e o investimento na presenca de uma corporeidade que abre os sentidos
para o acaso e a indeterminacao. (STEINBERG, 2019).
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de fora e de dentro, numa espécie de festividade e faz gestar e gerar ideias
comprometidas com a acao. Corpo-utero capaz de acolher a semente
das forcas da natureza, fazer pulsar e fabricar ideias nos deslocamentos
entre a cidade e as montanhas. Contagios que se expandem na dimensao
do feminino na natureza e faz surgir a partir do gesto da performance
no cotidiano de empilhar pedras, os mamilos da terra. Um nome de uma
parte do corpo da mulher e um conceito que revela o feminino como uma
dimensao, um corpo expandido também entre as paisagens das montanhas.
A propésito do que pode o corpo, proposicao trabalhada por Deleuze sobre
arelacdo do corpo e a natureza, um corpo coletivo originario que encontra
na natureza um modo de pensamento.

Mamilos da Terra aqui serd apresentado no contexto das artes
contemporaneas, como sendo uma performance no cotidiano e que se
desdobra em registros com dispositivos moveis, desenhos e pecas em
ceramicas. Um corpo atravessado pela natureza como um acontecimento
representado numa ideia aberta de corporeidade no espaco. O corpo
utero se coloca como uma maquina de producao de sentidos e sensagoes
em composicao entre as linhas sinuosas das montanhas, como grandes
mamilos-da-terra numa extensao do corpo-natureza. Um corpo que
constrdi um espago de criacao, como um utero gestando novos modos de
produzir sentidos do feminino, como sao os ciclos do feminino, um tempo-
espaco dimensional do feminino.

O alcance dos espacos construidos vai entao bem
além de suas estruturas visiveis e funcionais. Sao
essencialmente maquinas, maquinas de sentido, de
sensacao, maquinas abstratas funcionando como o
“companheiro” anteriormente evocado, madquinas
portadoras de universos incorporais que nao sao, todavia,
universais, mas que podem trabalhar tanto no sentido
de um esmagamento uniformizador quanto no de uma
ressingularizagao liberadora de subjetividade individual e
coletiva. (GUATTARI, 1992, p. 140).

Talvez o que me interessa aqui é o “nds” e tudo que nele esta contido,
inclusive a cidade e as montanhas que carrego no entre uma e outra. O
“nds” enquanto seres coletivos e parte do todo. Nossa parte humana que
se assemelha as aguas, pedras, arvores. O “nds” que nos habita e se fabrica
como um coletivo de experimentadores, que mergulha em novos habitos
a adotar. Um desejo de habitar e ser habitada pelo noés. Poderia dizer que
habito novos habitos ou me habitam os caminhos entre as montanhas,

cidades e estradas! O “nds” na perspectiva dos seres humanos e de todos os
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seres animados pelo principio vital, a vida.

Nesse coletivo de forcas, o que faz pulsar em meu corpo é engendrar
outros modos de viver no planeta. Engendrar no sentido de dar uma
forma aos acontecimentos, dar existéncia e gerar pensamentos, nao so
compreender ou questionar racionalmente o enunciado das montanhas
no meu corpo individual e coletivo. O que pode ser capturado na natureza
que diz respeito ao corpo coletivo? Engendrar uma gramadtica da natureza e
me deixar capturar pelas experiéncias dos fenomenos do vento, do cheiro,
da folha caindo, das nuvens suspensas, do som dos passos da formiga e
traduzir numa linguagem que me permita acessar uma outra gramatica.
Uma linguagem da substancia que vibra, pulsa e nao hesita é evidente sua
acao em meu corpo, uma identidade advinda da natureza originaria de
onde tudo nasce e desenvolve.

Essa identidade entre mundo e natureza estd longe de
ser banal. Pois natureza designava nao o que precede a
atividade do espirito humano, nem o oposto da cultura,
mas o que permite a tudo nascer e devir, o principio e a
forca responsaveis pela génese e pela transformacao de
todo e qualquer objeto, coisa, entidade ou ideia que existe
e existird. (COCCIA, 2018, p. 22).

Aqui, um paréntese para pontuar que o se reconhecer como natureza
é um corpo politico que ao experimentar uma linguagem silenciosa da
natureza como um exercicio ético de questionar se haveria um “nés”. Um
coletivo de humanos, desejantes de forca vital e afirmativa, com novos
modos de experimentar e conceder os direitos a natureza. Os aspectos
centrais dos Direitos a Natureza é direito a existéncia” dos proprios seres
humanos.

Temos de entender que tudo o que fazemos pela Natureza,
fazemos em prol de nés mesmos. Eis um ponto medular
dos Direitos da Natureza, insistamos exaustivamente
que o ser humano nao pode viver a margem da
natureza-e menos ainda se a destréi. Portanto, garantir
a sustentabilidade é indispensavel para assegurar nossa
vida. Esta luta de libertacdo, como esforco politico,
comeca por reconhecer que o sistema capitalista acaba
com as condi¢des biofisicas de sua prépria existéncia.
(ACOSTA, 2016, p. 124).

O complexo desafio do campo de luta politica em defesa dos direitos
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da natureza, cujo “bem viver” é um horizonte estratégico para combater
a crise global de multiplas proporcdes. Portanto, um corpo que resiste a
permanecer nos modos de vida no campo, como os povos originarios ja
fizeram, é um corpo politico de combate a cultura do capital. Nao pretendo
aqui direcionar essa discussao a macro politica, e sim direcionar uma
micropolitica do corpo a um contexto poético que, ao perceber nas relacoes
do corpo com a natureza e com as coisas, outros possiveis.

1. EXPERIENCIA, CORPOREIDADE E INTUICAQ

Mamilos-da-terra é uma experiéncia da corporeidade numa
micropolitica de fazer gerar “existéncias minimas“ (LAPOUJADE, 2017)
no corpo e assim entramos no mundo das coisas. Entrar no mundo dos
elementos da natureza como poténcia em cada corpo. Aqui nao estamos
mais no mundo dos fenomenos, mas sim das coisas enquanto uma presenca
de um mundo. “O cosmos das coisas”, uma coexisténcia entre existéncias
psiquicas, racionais, fisicas e praticas sendo “coisificadas”.

Para ser coisa, uma existéncia deve estar ligada a outras
e formar com elas uma unidade sistematica, compor uma
histoéria que as ligue em um cosmos definido. A arquitetura
do fenémeno se transforma e se torna “cosmicidade”.
(LAPOUJADE, 2017, p. 32).

Trata-se de fazer pulsar o desejo de intensificar a realidade das
existéncias, fazer materializar o vivido numa conexao com as coisas,
nesse caso as coisas da atmosfera (Figura 1) das montanhas. Conexao de
uma coisa que se interliga num cosmos maior, chamado por Lapoujade de
“cosmicidade” e instaura-se um campo de conexoes do corpo com as forgas
danatureza. Ha algo de pedra em meu corpo, de 0ssos, de planta, de folha, de
ar, nuvem, vento que entra e sai dos pulmoes, de montanha que habita em
mim e meu corpo deseja ser habitado por essa multiplicidade da natureza,
numa coexisténcia entre corpos vivos, o corpo na presenca que se compoe
com um todo maior. A presenca que somos parte numa sincronicidade com

3 Um pequeno pensamento pode manter uma coisa em existéncia e criar outras ligacoes
chamadas de “coisidades” e quando essa coisidades se liga a uma unidade sistemadtica,
se compoe com uma histéria ligada em um cosmo definido se torna “cosmicidade”
(LAPOUJADE, 2017, p. 32).
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a terra e cosmos. Poderia dizer uma experiéncia magica, transcendental,
mas prefiro detalhar essa experiéncia.

FIGURA 1: Atmosferas — Imagem. Fonte: Mirian Steinberg, 2020.

O sentido de estar na floresta parece acordar uma ancestralidade
vegetal, mineral, um sentido em que o ato de escrever e descrever ja escapa
da presenca do ar fresco, da conversa com o vento, do cheiro da terra
molhada como se a vida se resumisse no simples gesto e na presenca de
remover as folhas do jardim.

A cosmicidade explica essa experiéncia mostrando que as coisas estao
interconectadas numa pulsacao vital. Sendo assim, a esse contexto agrego
a intuicao, que para Bergson é também um método. A intuicdo nao é um
sentimento nem uma inspiracao, uma simpatia confusa, mas um método
elaborado, e mesmo um dos mais elaborados métodos da filosofia. Ele tem
suas regras estritas, que constituem o que Bergson chama de “precisao”
em filosofia (DELEUZE, 1999, p. 7). A intuicao pode criar circuitos de
acontecimentos e fazer da inteligéncia uma funcao da intuicao (BERGSON,
2005).

Intuitivamente se criou uma faisca de pensamento em
contagio com as pedras e as aguas da cachoeira. Uma
performance no cotidiano com o gesto de empilhar pedras
[Figura 2 e 3] entre a atmosfera de goticulas de vapor
na pele, numa relacdo entre o espaco e a corporeidade.
Corpo expandido que pede passagem na superficie
sonora das dguas fortes que choram na Mantiqueira. Uma
“dobra do corpo sobre si mesmo acompanhada por um
desdobramento de espacos imagindrios.” (GUATARRI,
1992, p. 135).
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FIGURA 2: Registro de Performance no Cotidiano: Empilhar Pedras. Fonte: Mirian Steinberg, 2020.

Seguindo a inteligéncia intuitiva em gesto de um grande corpo-
mamilo-terra, habitar as pedras, que se faz performance, com a proposicao
de empilhar pedras molhadas dos rios e realizar sete oferendas. Estas saem
da abundancia das montanhas e se deslocam para 7 pessoas da cidade. Uma
dobra do corpo que desdobra nos espagos imaginarios das montanhas até
a cidade. Esses mamilos da Terra escorrem com uma precisao intuitiva de
experimentar as montanhas expandidas no corpo. “A intuicao nos leva a
ultrapassar o estado da experiéncia em direcao as condi¢oes da experiéncia”
(DELEUZE, 1999, p. 18), um embaralhamento entre arte e vida.

FIGURA 3: Registro de Performance no Cotidiano: Empilhar Pedras Imagem. Fonte: Mirian Steinberg, 2020.
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2. MAMILOS-DA-TERRA, QUELJO, MEL E ARTE

Mamilos, palavra substantiva e plural refere-se a uma anatomia do
corpo, uma saliéncia arredondada, o bico de um seio, uma corporeidade de
uma mdaquina de producao de prazeres, de liquidos nutritivos, estimulam
o desejo de apetite, refere-se as oralidades, aos mamiferos e aos humanos.
Realizo ensaios e experimentos de um corpo-barro (figura4) com referéncias
as esculturas de seios como em Louise Bourgeois.

FIGURA 4: Experimentos Corpo-Barro. Imagem. Fonte: Mirian Steinberg, 2020.

Sigo em processos de realizar desenhos e pinturas com pastel oleoso
(figura 5). As imagens aqui produzidas sao como se escorresse os multiplos
liquidos reais e imagindrios, desde as aguas da cachoeira, passando pelo
leite das mamiferas e o mel das abelhas, com os possiveis e potentes
desdobramentos dessas substancias alimentares. Um processo artistico em
fotografia e videos com as narrativas dessas mulheres das montanhas, com
desenhos, ceramica e a performance do cotidiano com empilhar e equilibrar
pedras nas cachoeiras.
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FIGURA 5: Pintura em Pastel Oleoso sobre papel. Fonte: Mirian Steinberg, 2020.

Os mamilos-da-terra pedem passagem em meu corpo-Utero para
dizer que precisam fazer suas derivas, como as dguas fazem para abrir os
caminhos na terra e se seguem em fluéncia. Nessa fluéncia dos encontros
em contagios entre os liquidos e os afetos encontro com os trés produtos
que sao os protagonistas da dimensao do feminino na natureza: o mel, o
queijo e as artes das mulheres da Mantiqueira.

O mel das abelhas polinizadoras das flores,uma sociedade de complexa
organizac¢ao para a manutencao e a produc¢ao de alimento nutritivo, denso
e doce. O leite das tetas da vaca, soberana mamifera, uma maquina de
producao de leite e seus derivados. Animal sagrado para os indianos pela
sua bondade e também por ser a produtora primordial, primitiva do liquido
branco, o leite dos mamiferos-alimento nutritivo para seus filhotes e para
os seres humanos. Contém em si a existéncia do gesto primordial do mamar,
como uma oralidade revisitada, o prazer do mamar e dos mamilos, corpo-
mulher-mamifera. O terceiro “fluido” é de mulheres criadoras, produtoras
de modos de fazer e saber artistico, com especificos dispositivos técnicos e
poéticos numa linguagem artistica.

A intuicao me leva a seguir no caminho ao encontro com as mulheres.
Nos trés espacos da Mantiqueira: na casa da produtora de queijo em seus
modos de habitar, de fazer, de cuidar das vacas e dos bezerros para a producao
do queijo (figura 6). No encontro com a apicultora e suas narrativas sobre a
colheita do mel de candeia (figura 7) e no Atelié de Arte Nakawé Estampas
em Tecidos (figura 8) com a artista que produz tecidos estampadas com
técnicas de tingimento e criacao de carimbos para estampas em diferentes
suportes em tecido, no alto das montanhas da Mantiqueira. Uma invencao
de linhas que criam novos territorios, de afetos, de sabores e de escutas das

narrativas por entre as paisagens sonoras das dguas, do vento e dos pios.
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FIGURA 6: Casa da Queijeira Kate — Registro em fotografia e Videos. Fonte: Mirian Steinberg, 2020.

FIGURA 7: Pote de Mel de Candeia da Apicultora Celia — Registro em fotografia e videos. Fonte: Mirian
Steinberg, 2020.

FIGURA 8: Atelié Nakawé Estampas em Tecidos da artista Claudia Mattos- Registro em fotografia e video.
Fonte: Mirian Steinberg, 2020.
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As linhas de errdancias do pensamento sao criadas pela
intuicao e nessas flutuacoes do pensamento-intuicao,
realizam-se cartografias, “como um caminhar que traca,
no percurso, suas metas” (PASSOS; BARROS, 2009, p. 17).

Aspoéticas daserrancias que vao sendo desenhadas durante o processo,
na vida cotidiana. Dessa forma, compreender, ou melhor, engendrar um
pensamento criador que deseja avancar na ideia e se manifesta no corpo e
na vida. Na obra A Evolucao Criadora, de Bergson, ele atribui a inteligéncia
a capacidade nao sé de captar fenomenos* , mas também na descoberta
das coisas. Investigar a criacao no campo das artes e como ela ativa novas
formas de existéncia, na relacdo com os fenomenos do mundo. Segundo
Bergson, a experiéncia da consciéncia é ciéncia da vida e, portanto, a
intuicdo é uma ciéncia da vida e propoe o embaralhamento entre a arte e a
vida, o fazer durante a caminhada.

A intuicao nos leva a ultrapassar o estado da experiéncia
em direcao as condigdes da experiéncia. Mas essas
condicdes nao sao gerais e nem abstratas; ndo sao mais
amplas do que o condicionado; sao as condicdoes da
experiéncia real. Bergson fala em “buscar a experiéncia
em sua fonte, ou melhor, acima dessa viravolta decisiva,
na qual, inflectindo-se no sentido de nossa utilidade, ela
se torna propriamente experiéncia humana. (DELEUZE,
1999, p. 18).

A intuicao desloca o corpo a se afetar e acorda um corpo-montanha,
atravessado pela natureza e, nisso, uma outra composicao se faz, corpo-
mamilos-terra. O corpo se potencializa a habitar o entre, os deslocamentos
entre os lugares ao encontro da poténcia de afetos e acontecimentos, um
espaco de passagem, o nao se fixar nem 14 nem c4, sem destino e sem origem,
o acontecimento esta no deslocamento e no encontro de substancias vivas.
Uma composicao entre os lacos afetivos ligados a cidade e levar os alimentos
das montanhas, e assim conjugar novos sentidos. A criacao de cartografias
de afetos para tecer a experiéncia da poténcia dos bons encontros com as
linhas errantes, nomade, 6rfa das filiacdes convencionais da cidade para ser
outra nas montanhas.

4 “A conhecer tdo-somente um Unico género de fenémeno, que chamaremos ora de
lembranca ora de percepcao, conforme venha a predominar nele um ou outro desses
dois aspectos, e, por conseguinte, a encontrar entre a percepcao e a lembranca”
(DELEUZE, 1999).
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3. ESCUTA DAS NARRATIVAS DO FEMININO

A escuta das narrativas® das mulheres, moradoras dessas montanhas
é como “uma pele de escuta, fazendo ressoar seu proprio ritmo e timbre.”
(STEINBERG, 2019, p. 69 apud NANCY, 2014). Encontro de vozes do
feminino numa abertura para compor imagens e sonoridades de um corpo
coletivo. Voz que fala dos modos de vida dessas mulheres, no campo do
comum, dos gestos cotidianos, mulheres que nos fazeres sao as geradoras
da renda familiar e mesmo assim consideradas menores e desvalorizadas
na sociedade patriarcal. A voz do coletivo de mulheres na dimensao da
micropolitica, 0 “nds” que foi calada em seus saberes e fazeres, no campo
do sensivel e do artistico do cotidiano. A escuta dessas mulheres com o
propésito de trazer o seu protagonismo e viver a dimensao do feminino no
corpo da mulher em conexao com seus ciclos, seu itero, com o tempo e o
espaco da natureza dentro e fora de si.

Do ponto de vista economico elas buscam novos modos de economia
soliddria e de subsisténcia rural, para a supera¢ao da dominacao patriarcal
na relacdo entre os géneros (SILIPRANDI, 2000)°. Na linha de fuga do
colonial, na transgressao da ordem, dos poderes castradores, numa ecologia
do feminino. Parece possivel seguir no desenvolvimento desse ensaio-
pesquisa, me compondo com movimentos ecofeministas que utilizam
outros modelos de economia solidaria.

Nesse contexto, os movimentos de engajamento social com mulheres,
apostam na corporeidade e no espaco, com os agenciamentos coletivos de
enunciacao. Uma aposta nas vias de singularidade e subjetividade social,
“multiplicidade humanas, com devires animais, vegetais, maquinicos,
incorporais infra pessoais” (GUATTARI, 1992, p. 144). Deslocando os
antigos territorios de referéncia da cidade megal6poles para novos espacos
na natureza.

5 Escutas das narrativas refere-se a pesquisa de mestrado em camadas de escutas
(paisagem sonora, narrativas e a situacao criada nessa relacao). Sao as escutas das
narrativas de vida, mas sdo também particulas e granulacdes dos timbres da voz, formas
de articular as palavras e criar terminologias, uma oralidade prépria, uma voz que
conta com particularidades como as texturas, os volumes, as tessituras, as entonagoes
e variacoes que compde uma experiéncia do cotidiano de escutar a musicalidade no
espaco. Entre o entendimento de uma escuta e outra, entre as camadas que se misturam
e se ressaltam [...] tudo parece ressoar nas camadas de escutas em performance do
cotidiano. (STEINBERG, 2019)

6 Uma escola de pensamento que tem orientado movimentos ambientalistas e feministas,
desde a década de 70, em vdrias partes do mundo, procurando fazer interconexdes
entre as forcas da natureza e das mulheres. (SILIPRANDI, 2000).
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A experiéncia mamilos-da-terra em andamento, aberta, work in
progress, é uma pesquisa sendo gestada e criada como uma cartografia
sonora de suas paisagens e das vozes do feminino, movida pelos afetos do
feminino, com a precisao intuitiva em conexao com o campo instaurado
da performance no cotidiano. Pede passagem em meu corpo num processo
de criacao no cotidiana, numa composi¢ao com as escutas das paisagens
que murmuram nos silenciamentos. Esses atravessamentos me fazem
questionar, para além da experiéncia “corporeidade/micro politica” e
definem contornos de producao de subjetividades que expandem em
processos de novos engajamentos com outros corpos-mamilos, num
desejo de seguir conhecendo e reconhecendo o feminino na sociedade e na
natureza, tendo como suporte as diferentes linguagens artisticas.

Os movimentos ecofeministas sao caminhos para uma conexao com as
forcas da natureza e, com isso, os cuidados na valorizacao de principios de
uma economia baseada nos ciclos da terra e do feminino. Corpo-feminino-
politico é resisténcia a exploracao e destruicao dos patrimonios naturais, o
que vem provocando uma forte crise ambiental.

Os mamilos-da-terra constitui uma voz-terra que escorrem em seus
liquidos e convida para agenciar novos modos de ver, de sentir e pensar
a natureza, longe dos grandes centros urbanos. Sinto como se a terra
estivesse fazendo um pedido aos seus filhos, pede para ser escutada com
sua voz silenciosa que prazerosamente nos nutre e encanta. Abrindo novos
caminhos para uma humanidade em crise e que somos parte desse grande
organismo maior, a Terra e o Cosmos.
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