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unca deixe que lhe digam que ndo vale a pena
Acreditar no sonho que se tem

Ou que seus planos nunca vao dar certo

Ou que vocé nunca vai ser alguém

Tem gente que machuca os outros

Tem gente que ndo sabe amar

Mas eu sei que um dia a gente aprende

Se vocé quiser alguém em quem confiar

Confie em si mesmo

Quem acredita sempre alcanca’

Renato Russo (Legiao Urbana)



Belizario LG. Efeitos de solugdes acidas de limpeza sobre a interface de adesdo entre dentina
radicular e sistema de cimentacdo de pino de fibra [tese de doutorado]. Araraquara: Faculdade
de Odontologia da UNESP; 2020.

RESUMO

O objetivo desse estudo foi avaliar o efeito da irrigacdo do espago para pino de fibra e a
capacidade de limpeza com a solug@o contendo acido bdrico a 5% e acido citrico a 1% (EX) ou
acido peracético a 1% (PA) e os seus efeitos sobre a resisténcia de unido, penetrabilidade
dentindria e presenca de smear layer nos tubulos dentinarios. Apos obtura¢do dos canais
radiculares de dentes bovinos, foi realizado o preparo intrarradicular para pino de fibra com
instrumento rotatorio. Os dentes foram divididos em quatro grupos (#=10), de acordo com o
protocolo de irrigagdo do espaco intrarradicular: G1 (DW): dgua destilada, G2 (SH): hipoclorito
de s6dio a2.5% e EDTA 17%, G3 (PA): 4cido peracético e G4 (EX): 4cido borico a 5% e acido
citrico a 1%. No estudo 1, foi utilizado o sistema adesivo Ambar Universal e os pinos foram
cimentados com cimento resinoso dual (Allcem Core). Apds 24h (WDI, SHI, PAD e EXD) ou
6 meses (WDD, SHD, PAD e EXD), os tercos cervical, médio e apical foram submetidos aos
testes de push-out e penetrabilidade dentindria do sistema de cimentagdo. Os dentes foram
submetidos a analise em MEV(2.000X). No estudo 2, avaliou-se o potencial de limpeza da
dentina sobre a resisténcia de unido entre dentina e sistema de cimentacdo com o adesivo
Universal (SU; Single Bond Universal) e cimento resinoso (RU; Relyx Ultimate). Os dentes
foram submetidos a analise em MEV (500X), para avaliar a presenca da smear layer e teste de
push-out em 24h (DWI, EXI, SHI e PAI) ou 6 meses (DWD, EXD, SHD e PAD) ap6s a
cimentacdo do pino de fibra (WhitePost DC) anatomizados . No estudo 3, os dentes foram
submetidos a andlise em MEV (2000X), para avaliar a limpeza e quantidade de tibulos
dentinarios abertos. Independentemente do ter¢o do espago para pino avaliado, o protocolo de
irrigagdo com EX proporcionou menor incidéncia de smear layer, ndo interferiu na resisténcia
de unido e maior penetrabilidade (p < 0.05). Os achados sugerem que a solugdo EX
proporcionou menor incidéncia de residuos, ndo interferiu sobre a resisténcia de unido e
proporcionou maior penetrabilidade do sistema de cimentagdo entre a dentina e diferentes
sistemas de cimenta¢do com adesivos universais.

Palavras-chave: Pino de fibra de vidro. Dentina. Endodontia.



Belizario LG. Effects of acid cleaning solutions on the adhesion interface between root dentin
and fiber post cementation system [tese de doutorado]. Araraquara: Faculdade de Odontologia
da UNESP; 2020.

ABSTRACT

The objective of this study was to evaluate the effect of space irrigation for fiber posts and the
ability to clean with a solution containing 5% boric acid and 1% citric acid (EX) or 1% peracetic
acid (PA) and the its effects on bond strength, dentin permeability and presence of smear layer
in dentinal tubules. After filling root canals of bovine teeth, intraradicular preparation was
performed for fiber posts with a rotary instrument. The teeth were divided into four groups (n
= 10), according to the intraradicular space irrigation protocol: G1 (DW): distilled water, G2
(SH): 2.5% sodium hypochlorite and 17% EDTA, G3 (PA): peracetic acid and G4 (EX): 5%
boric acid and 1% citric acid. In study 1, the Ambar Universal adhesive system was used and
the posts were cemented with dual resin cement (Allcem Core). After 24h (WDI, SHI, PAD
and EXD) or 6 months (WDD, SHD, PAD and EXD), the cervical, middle and apical thirds
were submitted to push-out tests and dentin penetration of the cementation system. The teeth
were subjected to SEM analysis (2000X). In study 2, the dentin detritus removal potential on
the bond strength between dentin and cementation system with Universal adhesive (SU; Single
Bond Universal) and resin cement (RU; Relyx Ultimate) was evaluated. The teeth were
submitted to SEM analysis (500X), to assess the presence of the smear layer and push-out test
in 24 hours (DWI, EXI, SHI and PAI) or 6 months (DWD, EXD, SHD and PAD) after
cementation of the fiber post (WhitePost DC). In study 3, the teeth were subjected to SEM
analysis (2000X) to assess the cleanliness and quantity of open dentinal tubules. Regardless of
the third of the assessed post space, the EX irrigation protocol provided a lower incidence of
smear layer, did not interfere with the bond strength and increased penetrability (p <0.05). The
findings suggest that the EX solution provided a lower incidence of residues, did not interfere
with the bond strength and provided greater penetrability of the cementation system between
dentin and different cementation systems with universal adhesives.

KEYWORDS: Fiber post. Dentin. Endodontics.
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1 INTRODUCAO

O tratamento endoddntico consiste na remoc¢do do tecido pulpar inflamado ou
infectado, bem como das bactérias patogénicas presentes no sistema radicular por meio de
instrumentagdo mecanica associada a irrigacao abundante com agentes desinfetantes.

A irrigacdo ¢ uma etapa relevante durante o tratamento do canal radicular, pois
cumpre varias fungdes mecanicas, quimicas e bioldgicas importantes'. Dentre as solugdes
irrigadoras, o hipoclorito de sédio (NaOCl) ¢ o irrigante mais comumente utilizado no
tratamento do canal radicular, devido a sua capacidade de dissolver matéria organica no interior
do canal radicular e amplo espectro antimicrobiano®. No entanto, essa solugdo ndo tem
capacidade de remover smear layer. Com isso, o uso do acido etilenodiamino tetracético
(EDTA), uma substancia quelante e tem potencial inibidor de metaloproteinases (MMP), ¢
preconizado apds o uso do hipoclorito de sodio. Essa solucdo geralmente ¢ usada na
concentragdo entre 15% a 17%, em um tempo aproximado entre dois e trés minutos!'.

Ribeiro et al.’ (2017) relataram que o NaOCl 2.5% associado ao EDTA 17% degrada
a matriz organica da dentina radicular, enquanto o EDTA se liga aos ions calcio e fosfato da
estrutura da hidroxiapatita, o que leva a diminuicdo da forca de escoamento e ao aumento da
tendéncia a fratura e erosdes. Sim et al.* (2001) relataram que uma alta concentragdo de NaOCl
5.25% reduz a forga fisica da dentina radicular. Devido a fatores como esses, nos ultimos anos,
outros acidos orgénicos, como acido citrico’ e acido peracético®, demonstraram atuar como bom
removedor de tecido inorganico, semelhante ao EDTA.

O 4cido citrico pode ser usado na irrigacdo do canal radicular no lugar do EDTA,
como enxague final para remover a camada de esfregaco apds o uso do hipoclorito de sodio.
Solugdes de um a dez por cento foram usadas'. No entanto, devido ao fato do acido citrico ser
relativamente fraco, para melhor remogdo da camada de esfregago, Turk et al.” sugeriram
associar o acido citrico ao 4acido boérico a fim de alcancar melhor efeito antimicrobiano e
capacidade de remogdo de smear layer simultaneamente.

O acido borico (BA) parece ser uma alternativa viavel as solugdes irrigadoras
utilizadas durante a terapia endodontica, pois apresenta caracteristicas favoraveis na remocao
de smear layer, apresenta efeitos antimicrobianos consideraveis® e mostrou-se viavel no
tratamento de periodontites cronicas’.

Portanto, o objetivo do presente estudo foi avaliar os efeitos da irrigacdo do espago
preparado para pino de fibra de vidro, com diferentes solu¢des irrigadoras acidas sobre a

resisténcia de unido, penetrabilidade intradentinaria e presenga de smear layer na parede
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dentindria. As hipotese nula foram que a solu¢do de acido peracético 1% e &cido borico5%
associado ao 4cido citrico 1% ndo interferiram sobre a resisténcia de unido, penetragdo do
cimento resinoso dual nos tubulos dentinérios e presenga de smear layer na parede dentinaria,

nos diferentes ter¢os do canal radicular.
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4 CONCLUSOES

Com base nos resultados deste trabalho, conclui-se que:

Presenca de residuos: Os achados sugerem que, para ambos os sistemas de cimentagao,
a solugdo contendo os acidos borico 5% e citricol% proporciona menor incidéncia de residuos
do sistema de cimentag@o na dentina do espago para pino.

Sobre a resisténcia de unido: A solucdo contendo dcido bdrico a 5% e citrico a 1% parece ser
um promissor agente de limpeza da superficie dentinaria, sem interferir sobre a resisténcia de unido
entre a dentina e diferentes sistemas de cimentacdo com adesivos universais, na estratégia self-etch
(Ambar Universal e Single Bond Universal), e seus respectivos cimentos resinosos duais (Allcem Core
e Relyx Ultimate).

Sobre a penetrabilidade: O grupo experimental (EX) e o acido peracético 1% proporcionaram
maior penetrabilidade do sistema de cimentagao na dentina do espaco intrarradicular preparado para
pino do sistema de cimentagdo (Ambar Universal e AllCem Core) na dentina, em funcdo dos protocolos

de irrigacao e tercos do espaco preparado para pino.
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