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A arquitetura €, em ultima analise, uma
extensao da natureza na esfera
antropogénica, fornecendo as bases
para a percepcao e o horizonte da
experimentacao e compreensao do
mundo. Ela nao € um artefato isolado e
independente; ela direciona nossa
atencao e experiéncia existencial para
horizontes mais amplos. [..] Toda
experiéncia comovente com a
arquitetura & multissensorial; as
caracteristicas de espaco, matéria e
escala sao medidas igualmente por
nossos olhos, ouvidos, nariz, pele,
lingua, esqueleto e musculos

(Pallasmaa, 2011, p. 39).



RESUMO

O conforto ambiental nas salas de aula desempenha um papel crucial na
promocao do bem-estar de alunos e professores, influenciando diretamente em
sua satisfacao e desempenho. Na analise do ambiente escolar, diversos métodos,
técnicas e instrumentos tém sido empregados para avaliar a qualidade geral das
instituicoes, ou apenas de alguns ambientes especificos, como patios e salas de
aula. Essas avaliacoes, frequentemente realizadas ap0s a ocupacao dos espacos,
visam a identificacdo de pontos fortes e oportunidades de melhoria,
proporcionando um ambiente mais adequado para o0 ensino e aprendizagem.
Nesse contexto, esta pesquisa teve como objetivo criar um protocolo de
avaliacao qualitativa do conforto ambiental (térmico, acustico e visual) de salas
de aula, que além de identificar problemas e contribuir para subsidiar
intervencoes projetuais, possa auxiliar a analise comparativa entre diferentes
escolas. O protocolo foi subdividido em: 1. Principal, que consta de avaliacao de
plantas, com base no estudo de Graca (2008), e aplicacao de entrevistas
estruturadas para analisar o conforto ambiental na perspectiva dos usuarios, e
2. Complementar, para aferir preferéncias e aversoes, através do emprego do
poema dos desejos e mapeamento visual. A aplicacao do protocolo
complementar visa a ampliar o entendimento das respostas obtidas pelos
métodos utilizados no protocolo principal. A aplicacao do protocolo proposto em
cinco escolas de Ensino Fundamental em Pederneiras - SP visou a analisar
diferentes contextos educacionais e turmas dos anos iniciais (6°) e finais (9°) do
segundo ciclo. Os resultados obtidos em cada instituicao foram representados
graficamente, através de pictogramas, que permitiram evidenciar, de forma facil,
gue os principais problemas que comprometem a qualidade ambiental das salas
de aula estdao mais relacionados ao conforto térmico (pontuacdao de 0,25 e
conceito final “ruim”) e ao conforto visual (pontuacao final de 0,34 e conceito
final “ruim”) do que a analise do conforto acustico (pontuacao de 0,48 e conceito
final “bom”). A maior insatisfacao dos usuarios esta relacionada ao calor, que
contribui para o aumento do uso de ventiladores e, por serem ruidosos,
comprometem a qualidade acustica, dificultando a concentracao dos estudantes.
A faixa etaria também influenciou na percepcao da qualidade ambiental das salas
de aula, uma vez que os estudantes dos anos finais (9°) foram mais criticos.

Palavras-chave: Conforto ambiental. Salas de aula. Protocolo de avaliacao.
Avaliacao Pos-ocupacao.



ABSTRACT

Environmental comfort in classrooms plays a crucial role in promoting the
wellbeing of both students and teachers, directly influencing their satisfaction and
performance. In the analysis of the school environment, various methods,
techniques, and instruments have been employed to assess the overall quality of
educational institutions, or specific spaces such as courtyards and classrooms.
These evaluations, often conducted after the spaces have been occupied, aim to
identify strengths and opportunities for improvement, thereby fostering a more
conducive environment for teaching and learning. In this context, the objective of
this research was to develop a qualitative evaluation protocol for assessing
environmental comfort (thermal, acoustic, and visual) in classrooms. In addition to
identifying deficiencies and supporting project interventions, the protocol also
facilitates comparative analyses between different schools. It was divided into two
components: (1) the Main Protocol, comprising floor plan analysis based on the
study by Graca (2008), and structured interviews to assess environmental comfort
from users’ perspectives; and (2) the Complementary Protocol, designed to capture
preferences and aversions through the use of “wish poems” and visual mapping.
The complementary protocol aimed to deepen the understanding of the data
collected through the methods employed in the main protocol. The protocol was
applied in five elementary schools in Pederneiras, Sao Paulo, with the goal of
analyzing different educational contexts and student groups from both the early
(6" grade) and final (9t grade) years of the second educational cycle. The results
for each institution were graphically represented using pictograms, which clearly
illustrated that the main issues compromising classroom environmental quality
were related to thermal comfort (average score of 0.25, rated as “poor”), which had
a more significant impact than visual comfort (score of 0.34, rated as “poor”) and
acoustic comfort (score of 0.48, rated as “good”). The greatest source of
dissatisfaction reported by users was excessive heat, which led to increased use of
fans. However, the noise generated by the fans adversely affected acoustic quality,
impairing students’ concentration. Additionally, age group influenced the
perception of environmental quality in classrooms, with students in the final years
(9% grade) demonstrating a more critical perspective in their evaluations.

Key-words: Environmental comfort. Classrooms. Evaluation protocol. Post-
Occupancy evaluation.
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1 INTRODUCAO

O conceito de qualidade ambiental refere-se as condicdes térmicas,
acusticas e visuais de um espaco construido. Em uma instituicao de ensino, esses
parametros necessitam ser levados em consideracao desde o inicio do projeto
arquitetdnico, pois desempenham papel fundamental no processo de
aprendizado dos estudantes (Kowaltowski, 2011; Damasceno, 2020).

Quando pensadas de maneira individual, as solucbes para um desses
parametros podem causar problemas aos outros. Embora os usuarios das salas
de aula passem a maior parte do tempo em ambiente interno, o externo precisa
ser considerado no desenvolvimento de projetos educacionais, pois impactam
diretamente, de maneira positiva ou nao, na percepcao dos usuarios em relacao
ao espaco (Kruger; Zannin, 2004).

A qualidade térmica esta relacionada a satisfacao dos individuos em
relacao a temperatura, ventilacao, umidade e qualidade do ar. As condicoes e
preferéncias em relacao a essas variaveis se moldam em decorréncia dos
contextos climaticos e culturais de cada usuario, além das variaveis pessoais,
como idade, género, vestimentas (Salthammer et al., 2016; Martinez-Molina et al.
2017; Monge-Barrio et al., 2022; Torriani et al., 2023).

A qualidade acustica nas salas de aula esta diretamente associada a
inteligibilidade da fala dos professores e dos alunos. Além disso, uma sala com
parametros acusticos adequados deve minimizar o0s ruidos externos,
provenientes de quadras, patios e ruas, de se alastrarem no interior do ambiente,
evitando irritacdo e problemas de concentracdao. De acordo com os estudos de
Salleh et al. (2015), Zhang, Ortiz e Bluyssen (2019) e Bluyssen et al. (2020), as
questdes aclsticas sao apontadas como as principais causas de insatisfacao
entre o0s estudantes e professores, acima das questdoes relacionadas ao

desconforto térmico e ao visual.
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A qualidade visual esta associada a iluminacdo, seja natural ou artificial,
no ambiente construido. Em pesquisas sobre qualidade luminosa em salas de
aula, os aspectos constantemente abordados a respeito desse parametro, que
geram conforto ou desconforto nos alunos e professores, incluem as
caracteristicas relacionadas as janelas, tais como dimensoes, aberturas e,
inclusive, possibilidade de abrir ou fechar as cortinas, além do ofuscamento que
podem proporcionar, em funcao da orientacdao solar, e ao tipo de lampada
utilizada. As percepcOes sobre a iluminagao sao subjetivas, e levam em
consideracao o uso do espac¢o, pois um nivel baixo de luminancia pode
comprometer o conforto dos usuarios, principalmente os que utilizam o espaco
para desenvolverem atividades como ler, escrever ou utilizar o computador.
Contudo, esse problema na iluminacao pode nao se aplicar aqueles que utilizam
esses ambientes para consumir recursos midiaticos, ja que o excesso de luz pode
prejudicar a visualizacao dos conteudos (Ochoa; Araujo; Sattler, 2012; Vasquez et
al., 2022).

Ainadequacao das condi¢cOes do conforto ambiental nas salas de aula pode
resultar em sérios problemas, como a dificuldade de concentracao dos alunos
durante as atividades. A exposicao as temperaturas extremas (altas ou baixas),
ruidos internos ou externos, a insuficiéncia ou o excesso de iluminacao natural e
artificial e a ma configuracao espacial dos mobiliarios podem causar, além do
desconforto, problemas na saude dos usuarios, tais como cansaco e desanimo
(Vilcekova et al., 2017; Bluyssen et al., 2018; Wang et al., 2021; Toftum; Clausen,
2023).

A rede publica de ensino no Brasil, com o passar dos anos, vem atribuindo
a0s seus projetos escolares uma arquitetura padronizada. Os modelos de salas
de aula, assim como a abordagem didatica durante as aulas, seguem, na maioria
das vezes, um formato tradicional, com a disposi¢cao padrao de mobiliario, como

mesas e cadeiras, e atividades normalizadas para todas as turmas. Isso denota
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qgue, o que vem sendo priorizado, nao é a qualidade da estrutura ou do ensino,
mas a necessidade de suprir a demanda da quantidade de alunos nas escolas
(Kowaltowski, 2011).

No estado de Sao Paulo, as construcoes escolares seguem as normas
federais, fornecidas pelas Secretarias de Educacao (Brasil, 2006) e estaduais,
propostas pela Fundacao para o Desenvolvimento da Educacao (FDE, 2024). A
FDE normatiza todos os elementos necessarios para o bom funcionamento das
escolas publicas do estado em escala macro, como as consideracoes e detalhes
para a estrutura fisica da instituicao, sistema de tubulacdes, materiais, entre
outros fatores; ou micro, como o mobiliario e o tipo de tinta a ser utilizado nas
paredes.

A afericao da qualidade ambiental desses espacos pode ser feita utilizando
uma abordagem multimetodoldgica, que envolve o uso de questionarios,
entrevistas, poema dos desejos, walkthrough, entre outras. Por essa razao, o
presente estudo busca contribuir com as pesquisas na area, permitindo a
identificacao dos parametros que mais influenciam a percepcao dos estudantes
sobre a qualidade ambiental das salas de aula nas instituicbes estaduais do
municipio de Pederneiras.

Nesse contexto, a lacuna identificada nas referéncias bibliograficas diz
respeito a escassez de estudos que estabelecam protocolos sistematizados para
a avaliacao qualitativa de salas de aula. Em particular, observa-se a auséncia de
diretrizes detalhadas que orientam as etapas necessarias para a avaliacao do
conforto ambiental (térmico, acdstico e visual). Assim, com a aplicacao do
protocolo em estudos de caso em Escolas de Ensino Fundamental, busca-se,
ainda, compreender como as condi¢bes ambientais das salas de aula afetam,

positiva ou negativamente, as avalia¢des dos estudantes.
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11 OBJETIVO GERAL

O objetivo principal desta pesquisa é desenvolver um protocolo de
avaliacao qualitativa do conforto ambiental (térmico, acastico e visual) de salas
de aula, que sirva como uma ferramenta simplificada para aferir problemas e
contribuir com subsidios de intervencOes projetuais, que visam atender as

necessidades e o bem-estar dos usuarios.

1.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

I. Definir os parametros qualitativos de avaliacao objetiva e subjetiva da
qualidade do conforto ambiental (protocolo principal) e da satisfacao dos
usuarios (protocolo complementar);

II.  Determinar um indice de avaliacao qualitativa do conforto ambiental;

III.  Aplicar o protocolo de avaliacao qualitativa em salas de aula de cinco
escolas estaduais de Pederneiras- SP, com diferentes faixas etarias (6° e
9° anos);

IV.  Contribuir com uma identidade visual (pictograma) para apresentacao da
avaliacao qualitativa do conforto ambiental que permita uma visualizagao

comparativa entre diferentes escolas.

1.3 ESTRUTURA DA DISSERTACAO

A presente dissertacao foi dividida em cinco capitulos. O primeiro aborda
a introducao da pesquisa, bem como os objetivos geral e especificos adotados
para o direcionamento de todo o projeto. Em seguida, a revisao de literatura
abrange os conceitos de qualidade ambiental, principalmente no que compete as

guestoes térmicas, acusticas, visuais e espaciais. Além disso, sao elencadas as
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principais metodologias, técnicas e instrumentos, bem como protocolos
desenvolvidos para mensurar a qualidade ambiental nesses espacos. O terceiro
capitulo refere-se aos métodos utilizados, com a apresentacao do protocolo
composto por dois niveis: o principal e o complementar. Em seguida, o quarto
capitulo discute os resultados alcancados pela pesquisa e, por fim, o quinto
apresenta as consideracoes finais obtidas. Além disso, sao apresentados os

apéndices e anexos referenciados na dissertacao.
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2 QUALIDADE AMBIENTAL EM SALAS DE AULA

Os edificios escolares desempenham diferentes papéis, que sao
fundamentais para a educacao, formacao e o abrigo de criancas, adolescentes e
professores ao longo dos dias. A garantia da qualidade ambiental, nesses
espacos, é essencial para promover saude, seguranca e conforto aos usuarios,
proporcionando ambientes favoraveis ao bem-estar, ao desenvolvimento
académico e as necessidades pessoais e psicoldégicas dos individuos
(Kowaltowski, 2011; Bernardes, 2018; Aguilar et al., 2023).

O conforto ambiental esta relacionado as condicoes em que 0s elementos
fisicos do ambiente, como a temperatura, a umidade, a ventilacao, a acustica e
iluminacao, estao ajustados de forma a proporcionar o bem-estar e satisfacao
dos usuarios. Assim, as pesquisas sobre a qualidade ambiental de um espaco sao
definidas por quatro principais variaveis: térmicas (Mishra et al., 2017; Aparicio-
Ruiz et al. 2021; Ding et al., 2023; Torriani et al., 2023); acusticas (Thompson et
al., 2022; Pellegatti et al., 2023); visuais (Vasquez et al., 2022; Sokol et al., 2023)
e espaciais (Bernardes, 2018; Oliveira, 2020; Makaremi et al., 2024).

Nas salas de aula, essas pesquisas sao conduzidas, normalmente, com
criancas e adolescentes dos ensinos fundamental e médio. Mesmo com pouca
idade e experiéncia de vida, as criancas demonstram plena capacidade de
expressarem seus sentimentos e preferéncias, além de estarem aptas a
elaborarem solucdes para os problemas que elas mesmas identificam, por meio
de frases curtas ou desenhos (Bluyssen et al. 2020; Arroyo; Penabaena-Niebles;
Correa, 2023).

Os fatores ambientais que exercem maior impacto negativo sobre os
usuarios de instituicdes educacionais estao relacionados aos sons, presenca de
odores indesejaveis, iluminacao excessiva proveniente da luz solar e a

temperatura interna extrema. Essas questdbes tornam-se relevantes
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principalmente quando os usuarios apresentam alguma condicao de salde
preexistente, como alergias e rinites. Adicionalmente, o tempo de permanéncia
nesses ambientes e a maneira como os professores conduzem as aulas também
desempenham papel fundamental nas percepg¢des dos alunos (Bluyssen et al.,
2018; Zhang; Ortiz; Bluyssen, 2019).

Considerando a crescente demanda por garantir a qualidade desses
espacos, a realizacao de avaliagbes pOs-ocupacao em ambientes educacionais
traz contribuicao significativa para a prevencao da repeticao de falhas em
projetos subsequentes. Nesse contexto, € necessario que os projetos escolares
passem por revisoes periodicas, com a finalidade de assegurar a adequacao
continua e melhoria dos ambientes de aprendizagem (Ornstein; Ono, 2010),

conforme ilustra a Figura 1.

Figura 1 - Ciclo de processo de projeto

FUTUROS
PROJETOS PLANEJAMENTO
APO PROGRAMA
USO, OPERACAO E
MANUTENCAO PROJETO
CONSTRUCAO

Fonte: Adaptado de Nuphea (2019).

O conforto ambiental, independentemente da variavel de estudo (térmica,

acustica ou visual), € uma experiéncia subjetiva, uma vez que a forma como os
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individuos vivenciam o ambiente esta intrinsecamente ligada as suas percepcoes
pessoais (Ochoa; Aradjo; Sattler, 2012; Lamberts et al. 2011; Oliveira, 2020).

Nas salas de aula, a percepcao dos usuarios pode ser moldada sob
diferentes caracteristicas. No conforto térmico, tende a ser influenciada por
fatores pessoais (idade, género, vestimentas, etc.) ou ambientais (microclimas)
(Lamberts et al. 2011). Quanto ao conforto acdstico, o nivel de ruidos, tanto
internos quanto externos, desempenha papel fundamental (Bhandari; Tadepalli;
Gopalakrishnan, 2024). Quanto ao conforto visual, diversos aspectos influenciam
a percepcao, como o nivel de iluminacao, a satisfacao promovida pelas janelas,
pela visao da area externa, a distribuicao da luz e as sensacoes de ofuscamento
(Fakhari; Fayaz, 2021). Em relacdo ao conforto espacial, fatores como a disposicao
do mobiliario utilizado; as cores nas estruturas; as janelas e a integracao das

salas de aula com elementos da natureza, sao primordiais (Makaremi et al., 2024).

2.1 QUALIDADE TERMICA

A qualidade térmica de uma edificacao escolar, especialmente nas salas de
aula, assume grande importancia para assegurar gue 0s usuarios, estudantes ou
professores, possam desempenhar suas atividades de forma satisfatéria. Um
ambiente termicamente agradavel nao so favorece o bom desempenho
académico dos alunos, mas também garante e promove a saude e bem-estar de
todos os ocupantes (Kumar et al., 2024).

A percepcao térmica de um ambiente esta ligada a fatores pessoais ou
ambientais (Lamberts et al., 2011), resultantes da interacdo entre o ambiente
interno e externo. As sensacoes de conforto térmico sao condicionadas pela
radiacao solar, sistemas de aquecimento ou resfriamento, protecdes solares
instaladas nas janelas, as quais podem ou nao ser operaveis, e pelas atividades

desenvolvidas durante as aulas (Bluyssen et al., 2018).
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Devido a diversidade de variaveis, garantir conforto a todos os usuarios do
espaco é desafiador e, na maioria das vezes, improvavel. No entanto, o projeto
das salas de aula deve ser desenvolvido para atender as necessidades da maioria
dos usuarios (Bluyssen et al., 2018).

A idade, um dos fatores pessoais, determina grande impacto nas
sensacoes de conforto. Criancas, adolescentes e adultos apresentam diferentes
niveis de adaptabilidade em relacdo as questdes térmicas. A medida que as
pessoas envelhecem, a neutralidade, as temperaturas preferidas e aceitaveis
também aumentam. Os mais jovens, embora possuam uma capacidade de
adaptacao relativamente menor, sao mais tolerantes as variacoes de
temperatura (Torriani et al., 2023).

As vestimentas possuem, também, influéncia consideravel nas sensacoes
de conforto. Essa questao pode ou nao estar relacionada as condicbes de
temperatura externa, e depende da maneira como as salas de aula sao ventiladas.
Estudantes que frequentam espac¢os naturalmente ventilados tendem a utilizar
roupas que condizem e sao adequadas a temperatura externa, de modo que
temperaturas elevadas estdao associadas ao uso de vestimentas mais leves e
vice-versa. Em contrapartida, os que utilizam espacos ventilados artificialmente
tendem a considerar apenas a temperaturainterna, que pode estar relativamente
superior ou inferior a temperatura externa, dependendo do contexto em que cada
sala de aula esta inserida (Custddio et al., 2024).

Questdes metabdlicas e de género também impactam nas percepcoes dos
ambientes. Estudos apontam que homens tendem a preferir salas de aula com
temperaturas mais baixas e a se sentirem mais confortaveis nelas do que
mulheres (Hu et al., 2022; Al-Akhzami et al., 2024).

A producao académica e a qualidade de atividades realizadas estao
diretamente relacionadas a temperatura interna de um ambiente (Abreu-

Harbich; Chaves; Brandstetter, 2018). Um estudo realizado durante o verao por
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Aparicio-Ruiz et al. (2021), com criancas em escolas de Sevilha, cidade localizada
no sudoeste espanhol, no decorrer do periodo da tarde, em que as temperaturas
estao elevadas, revelou uma diminuicdo no nivel de atividades e na
produtividade dos estudantes.

Cen et al. (2024) corroboram com os resultados ao afirmarem que, quando
as salas de aula se afastam das condicoes de conforto térmico (neutralidade
térmica), seja por frio ou por calor, o rendimento dos estudantes tende a cair.
Adicionalmente, a termoneutralidade nem sempre é a sensacao desejada pelas
pessoas. Por mais que desejem se sentir “neutros” em relacao ao conforto
térmico, temperaturas mais baixas sao sempre desejadas pelos alunos (Aparicio-
Ruiz et al., 2021).

Aspectos como o contexto social e espacial em que os individuos estao
inseridos influenciam, ainda, na maneira como eles percebem e vivenciam um
local. Estudantes de escolas localizadas em regides com climas quentes, por
exemplo, costumam preferir ambientes mais frescos, pois suas experiéncias
diarias influenciam suas expectativas em relacao a temperatura, destacando a
subjetividade das percepcOes térmicas (Aparicio-Ruiz et al., 2021).

Nessas regides, com clima quente e Uumido, a promoc¢ao de condicOes
adequadas de ventilacao nos ambientes de ensino contribui para a melhoria da
qualidade e da percepcao térmica do espaco (Storopoli, 2017). A ventilagao se
torna mais efetiva quando realizada de maneira cruzada, ou seja, quando ha
presenca de aberturas em areas opostas ou adjacentes das salas de aula, o que
possibilita melhor circulacdo do ar e reducao na média das temperaturas internas
(Ochoa, 2010).

Quando a velocidade do ar é elevada, os alunos tendem a se sentir mais
confortaveis, principalmente com temperaturas internas inferiores a 30°C,
sugerindo efetividade nessa condicao para a promocao de conforto. Contudo,

guanto maior a temperatura externa e mais baixa a velocidade do ar, os
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parametros fisioldgicos dos alunos, como a temperatura média da pele, bem
como seus batimentos cardiacos, se elevam (Cen et al., 2024).

A adocao da ventilacao natural em vez do uso de ventiladores como
estratégia de resfriamento das salas ocorre, predominantemente, quando as
temperaturas externas estao mais amenas. Contudo, a depender do caso, a
ventilagdo natural ndo se faz suficiente para garantir o conforto dos usuarios,
independentemente das estratégias utilizadas. A medida que a temperatura se
eleva, outras estratégias passam a ser adotadas pelas instituicoes, como a
implementacao de sistemas de climatizacao artificial, especialmente naquelas
que dispdem dessa possibilidade (Haverinen-Shaughnessy et al., 2015; Aparicio-
Ruiz et al., 2021; Reis, 2023).

A exposicao continua aos sistemas de climatizacao artificial pode reduzir
a tolerancia as variacbes de temperatura em ambientes nao climatizados.
Individuos que utilizam esses sistemas com frequéncia tendem a perceber o
calor de maneira mais intensa, demonstrando menor resisténcia a ambientes
com ventilagao natural. Por outro lado, os que nao utilizam estao menos
suscetiveis a sentirem desconforto por calor e, em geral, preferem ambientes
naturalmente ventilados (Buonocore et al., 2019).

O numero de alunos presentes em uma sala de aula corrobora, também,
para impactar na temperatura operativa de uma sala de aula, contudo nao afeta,
necessariamente, as percepc¢oes de conforto, sejam positivas ou negativas, dos
usuarios. (Custodio et al., 2024).

A utilizacao de sistemas de resfriamento evaporativo em épocas quentes
e secas (Ochoa, 2010), a instalacao de brises nas esquadrias em que o sol incide
de maneira direta (Chaves, 2016; Abreu-Harbich; Chaves; Brandstetter, 2018) e a
presenca de vegetacao proxima as esquadrias podem amenizar e melhorar as

condicOes térmicas internas (Abreu-Harbich; Chaves; Brandstetter, 2018).
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Esses sistemas estao relacionados a eficiéncia energética da edificacao. A
eficiéncia envolve a reducao dos custos associados ao consumo excessivo de
energia e a mitigacao dos impactos ambientais, visando, ao mesmo tempo, a
melhoria da qualidade do ambiente e ao aprimoramento do processo produtivo
(Labeee, 2025).

Segundo a pesquisa desenvolvida por Alnuaimi, Natarajan e Kershaw
(2022), edificios que adotam sistemas de resfriamento de ar podem melhorar a
eficiéncia energética ao evitar o resfriamento excessivo, reduzindo a carga
térmica nos sistemas e, consequentemente, diminuindo o consumo de energia e
a média de até 15%.

Heracleous e Michael (2018), ao realizarem uma pesquisa em uma escola
no Chipre, confirmam que a baixa eficiéncia energética em um espaco escolar
compromete a garantia de conforto térmico, sendo necessario o auxilio de
sistemas de climatizacao artificial, tanto nas condi¢des climaticas atuais quanto
nas projecoes futuras. Eles destacam que intervencdes, como o aumento de
ventilacao natural e o isolamento térmico nas coberturas, sao necessarias,
podendo reduzir em 96,8% as horas de resfriamento artificial.

A partir de 2020, houve um aumento significativo de pesquisas sobre a
gualidade das salas de aula, principalmente por conta da pandemia causada pelo
SARS-CoV (Covid-19), que evidenciou a importancia de ambientes internos bem
ventilados para a saude e seguranca dos ocupantes (Monge-Barrio et al., 2022;
Burridge et al., 2023; Ding et al., 2023). Assim, a pandemia, ao influenciar o
aumento das praticas de ventilagao, resultou na melhoria das condicoes de
eficiéncia energética nas escolas, uma vez que por meio da manutencao das
janelas abertas para prevenir a transmissao do virus, contribuiu para aprimorar

o conforto térmico nesses ambientes (Monge-Barrio et al., 2022).
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2.2 QUALIDADE ACUSTICA

A qualidade acustica de um ambiente esta associada a producao,
transmissao e recepcao de sons pelos seres humanos, bem como a analise do
comportamento dessa variavel em um determinado espaco, com calculos de
tempo de reverberacdo, tempo de decaimento, indice de transmissao da fala,
entre outros (Amorim, 2007; Gutterres, 2023).

Os individuos tendem a possuir diferentes graus de sensibilidade e de
aceitacao para os ruidos. Nas salas de aula, as criancas e adolescentes
demonstram maior concentracao e producao quando esses niveis estao baixos.
Por outro lado, os niveis elevados promovem significativo desconforto e
problemas de concentracao (Bhandari; Tadepalli; Gopalakrishnan, 2024).

As condigOes acusticas nesses ambientes estao ligadas a comunicacao
entre professor e alunos durante as aulas, as condic¢oes fisicas das esquadrias, a
presenca de equipamentos artificiais de ventilacao ligados (ar-condicionado ou
ventiladores), aos ruidos internos e externos (provenientes das quadras e
patios), aos materiais utilizados para o acabamento de piso, paredes e teto das
salas, entre outros fatores (Kowaltowski, 2011).

Estudos apontam que a qualidade acistica é a principal causa de
insatisfacao das criancas no ambiente de estudo, ultrapassando questdes
relacionadas a qualidade térmica e visual e, também, aos odores, podendo levar
a condicoes de irritacao quando ha desconforto sonoro (Salleh et al., 2015;
Bluyssen et al., 2018; Bluyssen et al., 2020).

Os barulhos mencionados, normalmente, estao associados aos gerados
por estudantes durante as aulas, com conversas paralelas, brincadeiras fora de
hora e movimentacao das mesas e carteiras (Ochoa, 2010). Portanto, quanto
maior o numero de alunos na sala de aula, maior a probabilidade de geracao de

ruidos internos (Santos, 2015).
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Em decorréncia do posicionamento dos espacos externos e da proximidade
a areas recreativas ou ruas movimentadas, as esquadrias de muitas salas
necessitam ser mantidas fechadas para amenizar os ruidos. Contudo, essa
pratica acaba acarretando problemas térmicos, visto que implica a reducao de
ventilacao natural dentro desses espacos, contribuindo para o aumento de
temperatura, levando a desconforto principalmente em épocas mais quentes
(Kruger; Zannin, 2004). Quando as esquadrias sao fechadas, sao acionados,
entdao, os mecanismos artificiais de ventilacao para melhorar as condicbes de
temperatura interna.

A ventilacao mecanica, seja por condicionadores artificiais de ar ou
ventiladores, também demonstra ser um fator de alto impacto para a percepcao
negativa dos estudantes sobre a aclstica das salas. Dependendo da quantidade
de ruido causado por esses sistemas, quando acionados, pode acarretar
problemas na concentracao dos alunos, dificultando a comunicacao entre eles e
os professores (Monge-Barrio et al., 2022; Pellegatti et al., 2023).

Ao combinar os ruidos internos com o0s externos, 0s professores acabam
sentindo maior dificuldade de serem compreendidos. Essa situacao faz com que
os docentes precisem intensificar suas vozes para que sejam ouvidos por todos,
independentemente da posicao dos estudantes nas salas (Teixeira, 2014).

Contudo, nem todos conseguem elevar o volume da voz, limitando a
capacidade de audicao e, consequentemente, causando implicagdes ao processo
de desenvolvimento cognitivo dos alunos. Por isso, algumas aulas precisam ser
reduzidas ou conduzidas de maneira diferenciada, proporcionando aos alunos o
conteudo que eles necessitam e contornando as situacoes de deficiéncia acustica
nas salas (Kowaltowski, 2011).

O problema acustico em salas de aula nao esta relacionado apenas aos
alunos, mas também a qualidade de vida dos docentes. Essa questao foi

estudada por Levandoski (2013), ao relatar que, quando os professores elevam a
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voz durante as aulas, para superar os ruidos do ambiente, podem sofrer de fadiga
vocal e estresse, prejudicando, especialmente, sua saude. Além disso, pode
agravar a condicao auditiva dos estudantes.

Essa qualidade sonora deve ser tratada com alto nivel de prioridade e
importancia. Ao desenvolver o projeto de uma escola, a implantacao do edificio
deve ser planejada para minimizar os ruidos externos, provenientes do trafego
adjacente ou até mesmo de locais de permanéncia internos, como patios,
quadras e corredores. A geometria da sala, ou seja, o formato adotado para ela,
assim como a disposicao do mobiliario e a escolha dos materiais a serem
utilizados influenciam, também, na percepcdao acustica dos usuarios em
decorréncia do ajuste do tempo de reverberacao adequado a audicao da voz
(Amorim, 2007; Santos, 2015; Pellegatti et al., 2023; Shtrepi et al., 2024).

Segundo Amorim (2007), existem alguns padrdes de dimensionamento das
salas de aula encontrados em grande parte das instituicoes. Espacos cujas
dimensodes sao retangulares (normalmente com tamanhos de 6,00 x 8,00 metros)
apresentam resultados mais favoraveis a acudstica, necessitando de menos
intervencdes em relacao as demais tipologias.

O posicionamento das aberturas (portas e janelas) também deve ser
estratégico. Janelas muito proximas as areas de recreacao devem possuir
tratamento acustico nos vidros, com o fim de minimizar os ruidos, independente
de se encontrarem abertas ou fechadas. Além disso, as portas devem evitar ficar
proximas aos patios e quadras, para que possam ficar abertas e favorecerem,
também, as condicbes térmicas (Berzoini, 2015).

Além do cuidado com a materialidade da sala, outra questao que pode
auxiliar em salas cuja acustica é deficiente &€ o uso de cortina para absorcao
sonora e controle do tempo de reverberacdao. Por meio de ensaios, Breginksi

(2021) constatou que os tecidos das cortinas sao fundamentais para absorver
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parte do som das salas de aula. Tecidos mais porosos tendem a absorver baixas
frequéncias e, quanto maior a densidade, maior a absorc¢do de altas frequéncias.

Quando o projeto nao contempla a qualidade acustica da sala, € essencial
que recursos sejam previstos para melhorar essas condi¢oes, considerando o
grande impacto negativo que a falta de acUstica adequada tem sobre os usuarios.
Essas questbes, em muitas instituicOes, deveriam ser encaradas como
investimentos e nao como despesas, uma vez que aprimoram a qualidade de uso
dos espacos por alunos e professores, promovendo um ambiente mais produtivo

e confortavel (Berzoini, 2015).

2.3 QUALIDADE VISUAL

A qualidade visual esta relacionada a capacidade da retina na absorcao e
processamento da luminosidade (Qu et al., 2024). Nas salas de aula, compreende
os estudos dos impactos da iluminacao natural ou artificial no dia a dia dos
usuarios. Os parametros que envolvem essa questdao, assim como tratados
anteriormente (conforto térmico e acustico), devem ser considerados em fase
projetual. Dessa forma, o responsavel pelo desenvolvimento do projeto deve
avaliar as melhores solucdes para o posicionamento dos ambientes, visando a
otimizar ao maximo o aproveitamento da iluminacgao natural (Monteiro, 2023).

A falta de aproveitamento da iluminagao natural, juntamente com a ma
distribuicdo da luz artificial, pode gerar desconforto para os usuarios. A
iluminacao natural, por sua vez, oferece uma sensacao de aconchego e bem-estar
as pessoas. Além disso, sempre que possivel, o contato com o ambiente externo
é uma preferéncia das criancas nas salas de aula, contribuindo para um ambiente
mais estimulante e saudavel (Vasquez et al., 2019).

A iluminacao artificial, aliada as vistas proporcionadas pelas aberturas,

podem gerar maior impacto na percepcao dos estudantes sobre o espaco do que
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as cores utilizadas nas paredes, por exemplo. Manter as cortinas fechadas,
impedindo a incidéncia de luz solar nos ambientes, pode gerar significativo
desconforto, sensacao de aprisionamento e escuriddo, podendo ocasionar
problemas de ansiedade, a depender da quantidade de tempo que as pessoas
permanecem dentro dessas salas (Mostafavi; Xu; Kalantari, 2024).

Com as cortinas fechadas, a preferéncia das criancas é que as luzes
artificiais sejam acionadas, 0 que pode levar a um aumento nos gastos
energéticos da instituicao. Nas escolas, € comum que as criancas nao tenham
autonomia para abrir ou fechar as cortinas, deixando essa decisao muitas vezes
a cargo do professor. Elas sO0 conseguem exercer esse controle quando a
iluminacao natural se torna excessiva, comprometendo o conforto interno e o
desenvolvimento de suas atividades (Vasquez, 2019).

O posicionamento e a quantidade das aberturas sao pontos cruciais para a
vivéncia nas salas. No planejamento arquitetdnico, as salas precisam ser
orientadas para receber luz natural suficiente para a realizacao de diferentes
tarefas. Ochoa (2010), ao desenvolver trabalho na cidade de Goiania, evidencia
que as janelas voltadas para o sul recebem menos insolacao durante grande
parte do ano, o que contribui para um reduzido coeficiente de uniformidade da
iluminacao na sala.

Porém, mesmo com o0s inumeros beneficios proporcionados pela
iluminacao natural nos espacos, ailuminacao artificial € imprescindivel em quase
todos os ambientes escolares. Ressalta-se que, em grande parte das instituicoes,
essa iluminacao é mantida acionada durante todos os periodos do dia,
independente das condicdes naturais externas, sejam dias ensolarados ou
nublados (Azevedo, 2002). Por esse motivo, as lampadas precisam ser escolhidas
e dispostas para garantir melhor visualizacdo dentro das salas e,
consequentemente, menor consumo energético (Barret et al, 2015; Budhiyanto;

Chiou, 2024).
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Quando dispostas de maneira ineficiente, ou quando escolhidos modelos
inadequados, a iluminacao artificial pode causar fadiga visual nos estudantes.
Essa fadiga ocorre, principalmente, pela temperatura de cor da luz. Lampadas
com menores temperaturas de cor, comumente denominadas de luzes quentes,
sao as maiores causadoras dessa condicao. Essas luzes sao utilizadas em
ambientes que o aconchego é necessario, e nao em espacos onde as pessoas
necessitam permanecer despertas. Assim, a iluminacao recomendada nas salas
de aula deve seqguir o padrao de luzes neutras (Dang; Liu; Chang, 2023).

A fadiga também pode estar associada a ambientes de excessiva
iluminacao. Nesses casos, além do sentimento de exaustao, outros sintomas
fisicos comecam a acometer o0s estudantes, como piscar os olhos
compulsivamente. Esse fato ocorre com um periodo de permanéncia nesses
espacos (Budhiyanto; Chiou, 2024).

Ao analisar a qualidade visual de uma sala de aula, & necessario nao levar
em consideracao apenas o tempo de permanéncia nesses espag¢os, mas também
a finalidade que a sala possui. Embora uma sala possua niveis de luminancia
inferiores aos estabelecidos por normas, sao os tipos de atividades
desenvolvidas que irao influenciar diretamente o grau de satisfacao dos
usuarios. Classes utilizadas para apresentacoes multimidias, como slides e
televisao, devem ter iluminacao reduzida, tanto naturais como artificiais, para
que a visualizacao dos recursos seja eficiente. No entanto, essas mesmas salas
nao devem ser usadas para atividades que envolvam o uso de computadores ou
desenvolvimento de atividades em papel, uma vez que a iluminacao inadequada
geraria desconforto (Ochoa, 2010; Budhiyanto; Chiou, 2024).

Em salas, cuja orientacao das aberturas acarreta em excesso de iluminacao,
é recomendavel a instalacdao de sistemas que reduzam o ofuscamento causado
pela incidéncia da radiacao solar, tais como os elementos de protecao solar.

Esses elementos podem ser instalados do lado externo das esquadrias,
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promovendo uma iluminacao interna mais controlada, adequada ventilacao e
reducao da temperatura interna, além de proporcionar solucbes estéticas para
as fachadas (Maragno, 2000).

Quando instalados corretamente, esses elementos podem contribuir com
a reducao do consumo mensal de energia; controlar o ofuscamento causado pela
luz externa e permitir que apenas a quantidade necessaria de luz natural entre
nos ambientes, resultando na diminuicdo do uso de iluminacdo artificial
(Mandalaki; Tsoutsos; Papamanolis, 2014; Touma; Ouahrani, 2017).

Indices (ou métricas dindmicas), como a Autonomia Espacial da Luz do Dia
(sDA) e a Exposicao Anual a Luz Solar (ASE), podem ser utilizadas para identificar
e calcular o conforto visual nos espacos. Ambas medem a qualidade da luz
natural que entra pelas aberturas ao longo de um determinado periodo,
promovendo maneiras de evitar a superexposicao luminosa. No entanto, essas
meétricas nao consideram a percepcao do usuario em relacao ao espaco. Por isso,
é fundamental adotar outras metodologias que capturem as preferéncias dos
individuos, que podem ser influenciadas por expectativas, comportamentos, e

outros fatores (Korsavi; Zomorodian; Tahsildoost, 2016).

2.4  QUALIDADE ESPACIAL

A qualidade espacial eficiente no ambiente construido pode promover o
bem-estar dos usuarios, proporcionando um espac¢o adequado para trabalhar,
descansar ou exercer outras atividades. Uma percepg¢ao positiva desses espacos

pode influenciar diretamente o comportamento, a comunicacdao e a

Q)

produtividade dos individuos. Essa qualidade esta relacionada diretamente
funcionalidade, a configuracao do espaco, a seguranca, ao conforto, a
acessibilidade e a flexibilidade, que favorecem o desenvolvimento de atividades.

No contexto escolar, essa qualidade reveste-se de uma importancia ainda mais
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significativa, pois €& uma das principais variaveis que influencia o
desenvolvimento do processo de aprendizagem dos estudantes (Araujo, 2020).

Ainda segundo Araujo (2020), uma sala de aula bem planejada contribui
para a diminuicao do desgaste fisico e mental dos professores, uma vez que
reduz a necessidade de solicitar constantemente que a turma permaneca em
siléncio. A garantia dessa qualidade também permite que os docentes e os alunos
permanec¢am por tempos mais longos nesses espacos sem ocasionar cansaco.
Ademais, pode estimular o desenvolvimento escolar mais eficaz e garantir que
todos entendam o propdsito e a valorizacao do ambiente de estudo.

As pesquisas que contemplam a qualidade espacial das salas de aula
possuem como 0s principais escopos: a disposicao e a qualidade do mobiliario
utilizado; as cores exploradas nas paredes e teto; as janelas e as vistas
proporcionadas por elas e a integracao das salas de aula com elementos da
natureza (Makaremi et al., 2024).

As cores de uma sala de aula tém a capacidade de evocar diferentes
sensacoes e influenciar o estado emocional e a concentracao dos alunos, criando
um ambiente que pode estimular a criatividade, a calma ou até mesmo a energia
necessaria para o aprendizado. A interpretacao dessas percepcoes pode ser
analisada de maneira objetiva, embora esteja suscetivel a variagdes a depender
da vivéncia de cada individuo (Heller, 2014).

Em virtude da necessidade de ser mantida a concentracao durante a maior
parte das atividades desenvolvidas, sugere-se que salas de aula evitem o uso de
cores quentes e fortes, como o vermelho e o laranja, podendo ser utilizadas em
detalhes. Recomenda-se, ainda, que sejam usadas cores pasteis como o verde, 0
bege e o marfim para as paredes, enquanto a cor branca é indicada para o teto
(Azevedo, 2002).

Contudo, de acordo com Oliveira (2020), os tons de amarelo claro e verde

claro despertaram, de forma pouco intensa, sensacdes positivas (o interesse, a
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determinacado, a inspiracao, o entusiasmo e atencao) nos usuarios das salas. Por
sua vez, a cor rosa claro gerou maior entusiasmo entre os alunos,
independentemente do género, embora nao tenha apresentado, ainda, maior
aceitacao do que a cor azul claro.

De maneira geral, as cores mais claras tendem a ser mais estimulantes,
contribuindo para a melhoria da qualidade espacial e, consequentemente,
ambiental das salas. Essas tonalidades suaves, além de promoverem percepc¢oes
mais positivas pelos usuarios, refletem uma quantidade maior da luz interna, o
que favorece os niveis de iluminacao natural (Ochoa, 2010; Carneiro, 2012; Barret
et al., 2015).

De acordo com Heller (2014), a cor verde é associada a credibilidade e
seguranca, além de ser uma das cores mais agradaveis para ser observada
durante longos periodos de tempo. Por essa razao, o tom de verde escuro foi
escolhido para a maioria das lousas escolares, assegurando que nao provoque
problemas de concentracao e fadiga nos alunos.

Dependendo do uso que a sala recebera e da faixa etaria dos usuarios, o
ambiente pode ser pintado com cores diferentes, gerando, assim, personalidade,
sentimento de identidade e pertencimento pelas criancas (Azevedo, 2002).

As cores podem nao ser o principal problema nas salas de aula; no entanto,
sua relevancia pode variar em funcao do uso, do tempo de exposicao e de outros
fatores. As questdes relacionadas a tonalidade do ambiente muitas vezes sao
ofuscadas por outros problemas, que podem ser mais prejudiciais para as
criancas (Sirvent et al., 2023).

Destaca-se, ainda, que outros fatores internos das salas de aula também
desempenham um papel crucial na percepcao dos usuarios em relacao ao
ambiente. Bernardes (2018) afirma que a inclusao de vegetacao no espaco da
sala é fundamental para promover uma percepcao positiva entre os estudantes,

contribuindo significativamente para a estética das salas de aula.
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Participar de aulas e realizar atividades que integram elementos de
vegetacao contribui para um aumento na atencao dos alunos em relacao ao
conteudo ministrado, além de promover uma diminuicao dos niveis de estresse,
fadiga e problemas de salde. Esse efeito ocorre, principalmente, quando a sala é
utilizada por longos periodos de tempo, embora em intervalos mais curtos, a
presenca de vegetacao nao tenha uma influéncia imediata (Bogerd et al., 2020).

O tipo de vegetacao também exerce influéncia significativa. Jardins
verticais de tipologia “parede viva” podem ser benéficos nas salas de aula,
principalmente pela melhoria na reducao de concentracao de didxido de carbono
(COz) pelo aumento da umidade relativa do ar, além de contribuir para um
microclima mais ameno, conforme apontado por Ribeiro (2020). A autora destaca,
ainda, que a escolha da espécie, nos casos de paredes vivas, é importante nos
espacos escolares: resultados positivos foram associados a espécie grama-
amendoim, enquanto houve respostas negativas com a espécie clorofito que,
mesmo proporcionando melhorias na temperatura interna, gerou maior
concentracao de CO,. A criacdao de espacos verdes adjacentes as salas também
contribui para que os alunos desenvolvam uma maior apreciacao pelo ambiente
escolar (Vasquez et al., 2019).

Outro aspecto essencial para a qualidade das salas de aula, € a quantidade
de estudantes, que deve ser de no maximo 30 para 0S anos iniciais do ensino
fundamental e 35 para os finais, com o objetivo de garantir que nao haja
superlotacao destes espacos (Sao Paulo, 2016). Além disso, a FDE estabelece
critérios para a qualidade espacial dentro das salas de aula, dentre os quais se
destacam: pé direito minimo de trés metros; a area de iluminacdo natural minima
deve ser de 20% em relacao a area do piso; area de ventilacao natural minima de
10% da area do piso; as salas devem possuir laje e o piso deve ser impermeavel,

de facil higienizacao e resistente ao trafego intenso de pessoas (FDE, 2024).
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O dimensionamento adequado do mobiliario também contribui para a
percepcao de conforto dos usuarios. Mesas mais espacosas permitem que 0s
estudantes apoiem todo o material necessario, facilitando a organizacao e o
acesso a todos os recursos durante as atividades realizadas em aula. Além disso,
é fundamental que o mobiliario das salas de aula seja adaptado para cada faixa
etaria, com mesas e cadeiras em alturas variadas, permitindo que sejam
acomodadas diferentes estaturas dos estudantes (Bernardes, 2018).

O uso da sala de aula esta relacionado ao modelo pedagdgico aplicado nas
instituicoes. Nas escolas de viés tradicional, caracterizadas por aulas expositivas
convencionais, as criancas tém menos oportunidades de utilizar e adaptar o
espaco de acordo com suas necessidades e preferéncias. Como resultado, o
layout da sala permanece com a configuracao tradicional (Vasquez, 2019).

Portanto, a disposicao e a personalizacdao das salas de aula, por meio da
utilizacao de cores especificas para o ambiente, mobiliario apropriado e de
qualidade e espacos adequados ao desenvolvimento de multiplas atividades,
constituem aspectos importantes e necessarios para a qualidade do espaco

(Barret et al., 2015; Storopoli, 2017; Bernardes, 2018).

2.5 METODOS QUALITATIVOS DE AVALIACAO DO AMBIENTE CONSTRUIDO

A qualidade ambiental dos espacos é influenciada por aspectos tanto
objetivos quanto subjetivos, os quais frequentemente estao ligados ao tipo de
investigacao realizada pelos pesquisadores (Martinez-Molina et al., 2017,
Ricciardi; Buratti, 2018).

Os métodos para avaliar os espacos devem abranger trés instancias
fundamentais: o ambiente, a instituicao e os ocupantes, sendo usualmente
classificados em abordagens quantitativas ou qualitativas (Villa; Saramago;

Garcia, 2015).
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Métodos quantitativos podem, ou nao, depender da perspectiva do
usuario. Aqueles que nao dependem estao relacionados as medicOes para
determinar as condicbes de conforto ambiental, vistorias, simulacbes e
indicadores de desempenho. Questionarios podem ser considerados uma parte
integrante dos métodos quantitativos, especialmente quando tém como objetivo
a coleta de dados para generalizar informacoes sobre determinado tema na
populacao (Ono et al., 2018).

No entanto, os questionarios também sao componentes de metodologias
qualitativas. Estas, por sua vez, tém como objetivo compreender e validar a
situacao real dentro da pesquisa em questao, integrando a percepcao do usuario
com a observacao do pesquisador (Villa; Saramago; Garcia, 2015).

Além dos questionarios, cujas técnicas podem ser o proprio questionario
ou o0 poema dos desejos, outros métodos e técnicas podem ser destacados para
a afericdao da qualidade ambiental, principalmente em salas de aula, dentre eles
as entrevistas, com técnicas de entrevista e desenho tematico; os métodos
observacionais, que incluem a técnica de walkthrough, os métodos visuais, que
incluem mapas mentais, cognitivos e mapeamentos visuais, 0s levantamentos
fisicos de conforto (térmico, acustico e visual), entre outros (Abend et al., 2006;
Ornstein; Ono, 2010; Ono et al., 2018; Rheingantz et al., 2009).

Para a compreensao de questdes complexas e da influéncia do ambiente
no comportamento e percepc¢ao dos usuarios, faz-se necessaria a combinagao
desses métodos com o fim de alcancar os resultados almejados, configurando,

assim, uma abordagem multimetodologica (Villa; Saramago; Garcia, 2016).

2.5.1 Questionario

O questionario configura-se como uma metodologia de pesquisa, podendo

ser classificada como qualitativa ou quantitativa, e também como uma técnica
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(Gil, 2008) ou instrumento (Marconi; Lakatos, 2003), a depender da maneira
como é aplicado. Esse método pode ser empregado com diversas finalidades,
contudo, na area de arquitetura, € comum a utilizacao de questionarios para
averiguar a percepc¢ao e a satisfacao dos usuarios de determinados espacos
sobre a combinacao de diferentes fatores da qualidade ambiental de um local: a
ergonomia, a funcionalidade, os parametros térmicos, acusticos e visuais
(Toyinbo et al., 2016; Mishra et al., 2017; Zhang; Ortiz; Bluyssen, 2019; Aparicio-
Ruiz et al., 2021; Leccese et al., 2021).

Em salas de aula, questionarios destinados a avaliacdao da qualidade
térmica frequentemente incluem questdes que abordam a aceitabilidade das
temperaturas internas (Pereira et al., 2014); as percepcOes subjetivas dos
ocupantes, assim como as preferéncias pessoais em relacdao a temperatura
ambiente (Pereira et al., 2014; Korsavi; Montazami, 2019, Custddio et al., 2024).
Essas questdes geralmente geram respostas em escalas de valores extremos,
como “muito quente” a “muito frio”, “aceitavel” e “inaceitavel” ou “preferia muito
mais quente” ou “muito mais frio” (Torriani et al., 2023).

Adicionalmente, a depender dos objetivos predefinidos e da maneira como
os dados sao processados, podem ser coletadas informacdes como o género do
participante, a vestimenta adotada no momento da aplicacao (Korsavi;
Montazami, 2019), e também os dados pessoais, como a idade, altura, peso. Esses
dados permitem o calculo de indices térmicos, junto as variacOes
microclimaticas. Outras informacoes, como o local da sala de aula em que o
participante costuma se posicionar (Torriani et al., 2023) e as atividades que
estao sendo desenvolvidas no momento, também podem ser pertinentes
(Custodio et al., 2024).

A relacao entre a temperatura do ambiente e o surgimento de problemas
de saude (Toyinbo et al., 2016; Bogerd et al., 2020), como asma e ressecamento

dos olhos (Bluyssen et al., 2018), também pode ser abordada nas questoes.
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Quanto a qualidade visual, os pesquisadores questionam sobre a condicao
de luz, natural ou artificial, no local de estudo, e as respostas costumam ter
escalas de valores diferenciadas. Sokol et al. (2023), ao pesquisarem sobre
qualidade visual em escolas e locais de trabalho, avaliaram a eficiéncia da
iluminacao nos ambientes. Para isso, esses pesquisadores utilizaram um
questionario com 18 perguntas, apresentando as possibilidades de resposta
conforme a escala de seis pontos de Likert, variando de zero a cinco, que
poderiam significar: pouco ou muito satisfeito com as condi¢des atuais; escuro
ou claro; difusa ou direta; uniforme ou variada, entre outras.

Toyinbo et al. (2016) incentivaram que as criancas, alunos das escolas
participantes da pesquisa, respondessem aos questionarios fora do ambiente
escolar, uma vez que se trata de um método que dispensa a presenca do
pesquisador no momento da aplicacao. O estudo aborda, ainda, elementos
relacionados a percepcao da qualidade ambiental dentro da sala de aula. Esse
processo deveria ser realizado com o auxilio e supervisao dos pais, 0s quais
também foram convidados a responder algumas perguntas especificas.

Guedes (2019) fez o uso de um questionario para comprovar as sensacoes
gue idosos tinham ao serem colocados em camaras com temperatura e umidade
controladas para verificar a influéncia desses fatores na cognicao deles. O
modelo de questionario é apresentado na Figura 2, e foi aplicado ao final do

experimento.



Figura 2 - Modelo de questionario desenvolvido por Guedes (2019)
Avaliagdo do Desconforto da Temperatura (calor umido)
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1. Vocé notou dificuldade em realizar os testes de memoria devido a fatores do ambiente como a

temperatura?
( Jsim  ( )ndo
2. Como vocé classificaria o desconforto promovido pela temperatura?
Desconforto Minimo Leve Moderado Intenso
ausente desconforto desconforto desconforto desconforto
C ) () C ) C ) C )

3. Comparando o calor sentido no teste com a temperatura do dia de hoje vocé diria:

Esta muito
mais quente
que o teste

Estaum
pouco mais
quente que o
teste

Esta
aproximadamente
a mesma
temperatura

Esta um pouco
mais frio que o
teste

Estd mmito mais frio
que o teste

.

C )

C )

4. Comparando a

temperatura da

tltima semana e o calor sentido no teste com vocé diria que:

Esta muito
mais quente
que o teste

Esta um
pouco mais
quente que 0
teste

Esta
aproxmmadamente
a mesma
temperatura

Esta um pouco
mais frio que o
teste

Esta muito mais frio
que o teste

C )

C )

C )

C )

Fonte: Guedes (2019).

Aparicio-Ruiz et al. (2021), ao estudarem o conforto adaptativo em uma

escola de Sevilha, Espanha, durante o verao, com estudantes de dez a 11 anos,

aplicaram um questionario (Figura 3) com o objetivo de compreender a

percepcao da temperatura na sala durante a aplicacdo da metodologia, a

preferéncia de temperatura dos alunos e a aceitabilidade. Os resultados foram

comparados com o Voto Médio Predito (PMV), indice de conforto térmico para

ambientes internos climatizados artificialmente.
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Figura 3 - Modelo de questionario desenvolvido por Aparicio-Ruiz et al. (2021)
| DATE: |

1. How do you FEEL the temperature of the class in this moment?

] Ol 1

2. Check the phrase you agree with:

it tu- 11_;-
| wish the classroom temperature was much cooler P Ype g
oty at
1 wish the classroom temperature was colder e A

1 wish the classroom temperature was a bit cooler

| wish the classroom temperature wasn’t change

I wish the classroom temperature was a bit warmer

1 wish the classroom temperature was hotter

DOO0o00
o

| wish the classroom temperature was much hotter

3. At this moment, do you feel that the temperature of the class is acceptable?

Yes I:l No l:l

4. At this moment are you wearing your jumper / sweater / jacket?

Yes D Mo D

Fonte: Aparicio-Ruiz et al. (2021).

Gemelli (2009) utilizou o questionario com o objetivo de analisar o nivel
de satisfacao dos usuarios de salas de aula (alunos do ensino fundamental I e
II) e para correlacionar os dados sobre o conforto ambiental adquiridos por meio
de medicOes térmicas, acusticas e visuais. Com o questionario, a autora pode
verificar as sensacoOes relacionadas a temperatura interna, em dias quentes ou
frios; a iluminacao, sob influéncia da luz artificial acesa ou apagada; e aos ruidos
externos, considerando sua origem e interferéncia nas atividades, como

demonstrado na Figura 4.
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Figura 4 - Modelo de questionario desenvolvido por Gemelli (2009)

NIVEL DE SATISFAGAD DOS ALUNDS DA ESCOLA DE ENSIND u FHES

:_“j'_..f:_g FUNDAMENTAL FREI PACIFICD N
[ Identificacdo |
Mome: Saxo: ( ) Feminino { ) Masculino
Idada: Turma:
Data: Turna: ( ) Manh3 { ) Tarda
Questionario —
1. Em geral, wocé acha que sua escola é: BOM REGULAR RLIMKA
- - - - - -
L o
I i i
2. Em geral, vocé acha que sua sala &: BOM REGULAR RLIM
- - - & - =
L F
L U U
Por que?
3. Mo invermo, sua sala a: [l guentinha
0 nem guentinha, nem fria
[ fria
4. Mo verdo, sua sala & [l fresquinha
0 nam fresquinha, nem gquente
0 guente
5. O vento que entra pela janela &: [ ndo incomoda
[ as wezes incomoda
[ incomoda
6. Em relagio 8 sua mesa, o sol que entra pela janela: [ nao atrapalha
[ as wazes atrapalha
[ atrapalha
7. Em melagio ao quadro negro, o sol que antra pela [l néo atrapalha
janela: 0 as vezes atrapalha
[ atrapalha
8. Sam ligar as |ampadas, em dias de sol, wocé acha que [l boa
a iluminag&o da sua sala é: 0 nam boa, nem nim
[ ruirm
9. Ligando as lampadas, vocé acha que a iluminagio da [l boa
sua sala &: [ nem boa, nem ruim
[ ruim
10. Existam barulhos externos & sala de aula que [l sim
atrapalham a aula? [ n&o
11. Esses barulhos vam: [ Da rua {carmos, dnibus,...)
[ de outras salas
[ do comador

0 da guadra da esportes

MUIMD OBRIGADD POR SUA COLABORACAD!

Fonte: Gemelli (2009).

O uso de questionarios esta frequentemente associado a métodos e
técnicas de observacao, como o walkthrough, com objetivo de integrar as
respostas e permitir que elas se complementem mutuamente (Bluyssen et al.,

2018).
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Korsavi e Montazami (2019) também avaliaram, por meio de um
guestionario, a qualidade ambiental de 31 salas de aula no condado
metropolitano de Midlands Ocidentais, na Inglaterra. O principal objetivo da
pesquisa foi desenvolver esse questionario, para que pudesse ser utilizado
juntamente a métodos observacionais, na tentativa de analisar o comportamento
dos estudantes em decorréncia das variacoes ambientais.

O método questionario pode ser elaborado com questdes fechadas ou
abertas. Nas questodes fechadas, os participantes tém a possibilidade de escolher
suas respostas com base em uma escala de valores, e as mais usuais variam entre
quatro ou cinco pontos. Para as questdes abertas, os respondentes podem redigir
suas respostas da maneira que considerarem pertinentes (Kowaltowski, 2011;
Leccese et al., 2021).

A American Society of Heating, Refrigerating and Air-Conditioning
Engineers (ASHRAE, 2013) recomenda a adocao da escala de sete pontos (que
variam entre “muito inaceitavel” a “muito aceitavel”) na utilizacao de
questionarios destinados a avaliacao das condi¢cbes ambientais de um espaco.
Além disso, recomenda-se a inclusao de itens diagndsticos capazes de identificar
as causas da inaceitabilidade reportada pelos ocupantes.

Antes de sua aplicacao definitiva, o questionario deve ser validado a fim
de compreender os tipos de respostas as perguntas formuladas. Questoes dubias
devem, nesse momento, ser alteradas ou removidas do conjunto para torna-lo
efetivo e eficaz (Korsavi; Montazami, 2019).

As principais vantagens desse método estao relacionadas a rapidez e a
possibilidade de ser aplicado a uma amostragem maior, uma vez que O0S
questionarios podem ser administrados de maneira fisica ou digital. Contudo,
ressalta-se que os questionarios distribuidos de maneira online podem possuir

baixa taxa de respostas, visto que nem todos os participantes retornam o
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documento. Além disso, esse formato nao possibilita o esclarecimento de
duvidas (Rheingantz et al., 2009, Mishra et al., 2017).

O poema dos desejos € uma técnica de questionario desenvolvida por
Henry Sanoff, para que as pessoas expressem, de forma ludica, seus anseios
sobre o espaco escolar que esta sendo analisado. O intuito dessa técnica € obter
as percepcoes dos usuarios a partir da pergunta “eu desejo que minha escola...”,
com a finalidade de realizar intervencdes, melhorias ou elaboracao de diretrizes
para a construcdao de um novo espaco. Os participantes podem se expressar por
meio de frases curtas ou desenhos sobre como eles gostariam que um espaco
fosse (Sanoff, 2002; Ono et al., 2018).

Rioli (2016) aplicou a técnica do “poema dos desejos” para identificar, por
meio de desenhos, 0s elementos que as criancas das escolas municipais da
cidade de Pederneiras gostariam de ter nesses ambientes. Com base nessa
abordagem, a pesquisadora averiguou que as criancas do Jardim I e 1II
manifestaram o interesse em mais atividades e brinquedos pequenos, e também
pula-pula e escorregadores. Esse resultado foi alcancado, também, pela pesquisa
desenvolvida por Azevedo (2002).

Na aplicacao dessa técnica, o fator que mais incomodava as criancas e o
maior desejo delas era um melhor posicionamento da estrutura escolar, tendo
em vista que a instituicao se localizava em um terreno acidentado. Além das
respostas relacionadas aos brinquedos, a autora observou que a sugestao de
desenhos foi amplamente aceita pelas criancas (Azevedo, 2002).

O modelo de questionario deve ser cuidadosamente considerado,
especialmente em relacao ao publico-alvo da pesquisa. Quando aplicado em
criancas, esse formato deve apresentar perguntas mais diretas e faceis de serem
entendidas, bem como figuras que ilustrem o que esta sendo solicitado

(Bluyssen et al., 2018).
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2.5.2 Entrevista e grupo focal

A entrevista é um método que busca informacoes por parte do pesquisador
(Gil, 2008). Esta associada a um encontro entre duas pessoas, com o intuito de
uma coletar dados de outra por meio de uma conversa profissional (Marconi,
Lakatos, 2003). Geralmente, € aplicada antes da elaboracao do questionario, com
0 intuito de compreender o universo que esta sendo trabalhado e quais as
perguntas mais pertinentes que devem ser feitas nas proximas etapas (Ornstein;
Ono, 2010).

Esse método pode ser estruturado, semiestruturado ou nao estruturado. A
entrevista estruturada possui questdes previamente estabelecidas com grande
aproximacao de um questionario. Entrevistas semiestruturadas possuem
roteiros, mas 0s entrevistados podem se expressar livremente. Entrevistas nao
estruturadas promovem a conversa e fazem com que o entrevistado exponha
suas opinides, e o entrevistador conduza, de maneira descontraida, o fluxo de
informacodes (Baptista, 2009; Severino, 2013).

Sokol et al. (2023) realizaram entrevistas presenciais com 87 individuos
em ambientes de estudo em instituicdes educacionais ou em espacos
corporativos. Quando a efetivacao das entrevistas presenciais nao era viavel, os
autores realizavam via telefone. Durante as entrevistas, foram coletadas
informacodes sobre o tempo dedicado ao estudo ou trabalho no local, a descricao
do trajeto diario até o ambiente estudado, bem como a percepcao do controle e
da incidéncia de iluminacao nos locais. Os resultados obtidos nas entrevistas
foram correlacionados aos dados das medicbes e observagbes também
realizadas nos edificios, com o intuito de criar personas, ou seja, personalidades
que auxiliam na compreensao das preferéncias individuais em relagao a

iluminacao, que facilitam a tomada de decisGes projetuais.
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Schanzer (2003) conduziu uma entrevista semiestruturada (Figura 5) com
grupos de usuarios, predominantemente estudantes, de uma universidade
localizada em Porto Alegre, com o objetivo de averiguar a relagao da vegetacao
com o conforto térmico no campus. Ao todo, a autora realizou 60 entrevistas, que
ocorreram durante os intervalos das aulas, quando os alunos permaneciam nas

areas livres da faculdade.

Figura 5 - Entrevista utilizada por Schanzer (2003)

Caracterizaciio dos Entrevistados: 5. Vocé acha que hd vantagens em ter vegetagio proximo das edificacoes?
Fungio: Sim Nio

Idade: Quais? E desvantagens? Porqué?

Sexo: 6. Como vocé acha que fica a temperatura havendo vegetacio no Campus?
Faculdade: a) Mais quente

Tempo que trabalha ou estuda na PUCRS: (em semestres) b) Mais frio

Turno: ¢) Mais ameno

Estacio e caracteristicas do clima neste dia: d) E no inverno, como € que fica?

7. Vocé acha que o Campus é muito quente no veriio?
Entrevistas com Usudrios dos Patios da PUCRS:

Sim Nio
1. O que vocé acha da drea externa do Campus Central da PUCRS? Onde?
2. Como vocé gostaria que fosse a drea externa da PUCRS? Como melhorar isto?
3. O que vocé faz nos hordrios de descanso entre as aulas (intervalos)? 8. Vocé senta em lugares diferentes do pdtio no inverno e no verfio?
4. Vocé gostaria que no Campus tivesse mais vegetacio? Sim Nio 9. Qual o espaco com jardim que vocé acha melhor, mais legal, mais agradivel?
Que tipo? Porqué? 10. Comentério Livre.

Fonte: Schanzer (2003).

Os dados obtidos foram tratados estatisticamente e evidenciaram a
valorizacao da vegetacao nos espacos de ensino, como sindnimo de humanizacao
e melhoramento das condicOes térmicas (Schanzer, 2003).

Outra técnica vinculada ao método de entrevista refere-se a elaboracao de
desenhos tematicos. Em um estudo desenvolvido por Meng; Zhang; Lian, (2025),
cujo objetivo consistiu em investigar a influéncia da estrutura fisica escolar no
bem-estar dos alunos, essa técnica foi empregada para identificar, a partir da
perspectiva das criancas, como seria o espaco escolar ideal. A analise dos
desenhos produzidos revelou que os estudantes atribuiram grande importancia
ao contato com a natureza na configuracao do ambiente escolar, além de

valorizarem a presenca de espacos de lazer, como areas esportivas, quadras e
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mesas de jogos. As criancas também demonstraram preferéncia por ambientes
mais esteticamente agradaveis e organizados, entre outros aspectos.

Maximo (2022), em sua pesquisa que visava avaliar o potencial do desenho
como instrumento de expressao infantil, utilizou a técnica do desenho tematico
para identificar as brincadeiras preferidas das crian¢as no ambiente escolar. De
modo semelhante, Vasquez, Pereira e Kuhnen (2018) investigaram, a partir da
pergunta “o que vocé mais gosta de ver quando olha pela janela da sala?”, os
tipos de paisagens que as criancas preferiam observar a partir das salas de aula.

Mesmo tendo o intuito de avaliar a qualidade interna de salas de aula, as
entrevistas nao se limitam exclusivamente aos alunos, podendo também ser
realizadas com diretores e funcionarios, conforme exemplificado por Nogueira
(2007). O autor conduziu entrevistas com o0s responsaveis pelas escolas,
geralmente diretores, a fim de obter informacgdes sobre as caracteristicas das
edificacbes antes da aplicacao de outras metodologias, como as medicoes
destinadas a avaliar a iluminacgao nas salas de aula.

A aplicacao de entrevistas ou questionarios estao comumente associadas
a realizacao de medicOes e afericOes técnicas de qualidade ambiental. A unido
dessas metodologias proporciona maneiras de justificar os resultados obtidos e
realizar comparacoes entre as condicoes qualitativas e quantitativas da pesquisa
(Canelada et al., 2024).

A principal diferenca entre um questionario e uma entrevista esta na
presenca do pesquisador durante a coleta de dados. No caso do questionario, o
pesquisador nao esta presente no momento da aplicacao, enquanto na
entrevista, ele participa e conduz o estudo, fazendo as perguntas oralmente
(Rheingantz et al., 2009; Sokol et al., 2023).

Uma outra maneira de avaliar a percepcao de qualidade ambiental em
salas de aula é a utilizacao do método e técnica do grupo focal, que consiste na

reunidao de um pequeno grupo de pessoas com o intuito de discutir um tema de
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forma reflexiva. O objetivo & buscar uma opiniao comum entre todos os
participantes. Para isso, deve-se utilizar um mediador, que ira conduzir e intervir
quando necessario (Ono et al., 2018; Souza; Kowaltowski; Woolner, 2020;
Ornstein; Ono, 2010).

Corapci et al. (2023) utilizaram entrevistas com grupos focais reunindo
oito grupos de trés a cinco professores em uma escola da Turquia. O intuito foi
entender a percepcao dos professores sobre o que eles intitulam de caos
ambiental (desorganizacao das salas, ruidos, superlotacao e interrupgdes
durante as aulas). A realizacao de cada atividade durou aproximadamente 40
minutos, com perguntas abertas para que eles pudessem elaborar suas respostas
e opinides. Com a aplicacao do grupo focal, os autores conseguiram relacionar o
caos ambiental dentro das salas, grande problema apontado pelos professores,
como responsavel por problemas voltados a falta de concentracao e, também,

desconforto por parte dos alunos.

2.5.3 Observacao

O método observacional € amplamente utilizado em pesquisas sociais (Gil,
2008), configurando-se como um dos elementos fundamentais em diversos
estudos. Esse método faz uso dos sentidos para coletar informagdes sobre a
realidade observada, permitindo a apreensao de fatos e fendmenos presentes no
contexto estudado (Marconi; Lakatos, 2003).

Entretanto, ressalta-se que a imprevisibilidade € um fator que impacta o
desenvolvimento dessa metodologia, uma vez que a aleatoriedade na ocorréncia
dos fatos pode interferir e influenciar na opiniao do pesquisador ou impedir a
observacao de eventos que poderiam ser relevantes para o avanco da pesquisa

(Marconi; Lakatos, 2003).
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pode ser aplicado de diversas maneiras,

empregando diferentes técnicas de coleta de dados. Por esse motivo, pode ser

classificado conforme algumas variaveis, que se encontram exemplificadas no

Quadro 1.

Quadro 1 - Classificacao da metodologia observacional

Tipos de observacao

Descricao geral

Observacao estruturada
Observacao nao estruturada
Observacgao participante
Observagao nao-participante
Observacao individual
Observacao em equipe
Observacao na vida real

Observagao em laboratoério

Presenca, ou nao, de instrumentos para coleta de
dados (perguntas previamente elaboradas ou
nao.

Participacao, ou nao, do pesquisador. Ele pode
estar disfarcado entre os pesquisados (nao
participante) ou o oposto.

Presenca de um ou mais pesquisador fazendo as
observacoes durante a coleta dos dados.

Local onde as observacoes e a coleta dos dados
sao realizados, estando em um ambiente
controlado ou nao.

Fonte: Adaptado de Marconi e Lakatos (2003).

Esse método foi empregado, de maneira estruturada, por Korsavi,

Montazami e Mumovic (2020), em pesquisa sobre a qualidade do ar em salas de

aula, com o intuito de obter informacdes sobre a estrutura arquitetonica das

referidas salas, os padroes de ocupacao dos usuarios e as operacoes realizadas

nas esquadrias. Tais fatores impactaram os resultados da pesquisa, pois

forneceram uma base empirica para justificar a necessidade de considerar as

caracteristicas construtivas na concepcao de novos edificios escolares.

A principal técnica empregada em uma metodologia observacional é a

walkthrough, que consiste na observacao de um espaco por meio de um passeio

guiado por uma pessoa familiarizada com o ambiente que esta sendo analisado.

A finalidade dessa técnica é identificar as potencialidades e fragilidades acerca
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do local, podendo empregar fotografias para que haja aproximagao com o objeto
de estudo (Rheingantz et al., 2019). Esse recurso pode ser utilizado antes da
elaboracao de questionarios e entrevistas, com o intuito de validar as questoes
gue serao abordadas no estudo, por exemplo.

O walkthrough foi utilizado, tanto por Ornstein et al. (2009) quanto por
Salleh et al. (2015) para avaliar a estrutura de prédios escolares. Ornstein et al.
(2009) aplicaram a técnica, guiados por um diretor e supervisor de alunos, em
uma pesquisa cujo objetivo foi avaliar o desempenho de um prédio escolar na
realizacao de uma APO. Durante o passeio guiado, os autores analisaram fatores
como ergonomia, acessibilidade, seguranca contra situacdes de fogo, aspectos
construtivos e mudancas estruturais realizadas com o tempo. A analise
proveniente dessa técnica foi unida as opinides dos usuarios desses espacos,
coletadas por meio de questionarios, para compreender as necessidades e
expectativas em volta da instituicao.

Também com a juncao da técnica aos resultados obtidos pelos
questionarios, Salleh et al. (2015) analisaram a influéncia do meio fisico na
satisfacao dos ocupantes.

Vasconcelos (2019) utilizou o walkthrough para analisar o entorno
imediato das salas de aula, foco da pesquisa. Com essa técnica, a autora buscou
analisar os elementos presentes nos patios e elementos das fachadas, além de
analisar aspectos construtivos do interior desses espacos, como 0S Ppisos,
acabamentos, esquadrias e instalacoes elétricas. Parte dos elementos analisados
encontra-se na Figura 6.

Por meio da aplicacao do walkthrough, das medicbes in loco e dos
questionarios, a autora observou que a escola apresenta poucas solucdes de
estratégias bioclimaticas, resultando, consequentemente, em problemas
relacionados ao conforto térmico. Com os dados obtidos por meio dessa

abordagem, a autora também foi capaz de propor solugbes para corrigir as
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guestoes encontradas durante o percurso, destacando, assim, a importancia da

realizacao dessa técnica do referido método observacional.

Figura 6 - Modelo de checklist utilizado por Vasconcelos (2019)

Analise do entorno das salas

Escola:
Vegetagao Nenhuma
Areas sombreadas Outro
Mabiliario

Observagies:

Protegao contra insolagao direta

Beiral Nenhuma
Brises Outro
Observagies:

Fonte: Vasconcelos (2019).

2.5.4 Meétodos visuais

A metodologia visual utiliza uma abordagem de pesquisa pautada em
representacoes visuais, como fotografias e desenhos, para promover dialogos e
interacoes entre os participantes. Com isso, um dos principais objetivos para a
aplicacao de métodos visuais & gerar discussdes acerca de determinados
assuntos conduzidos pelo pesquisador e compartilhar os conhecimentos e
opinides de cada pessoa (Clark et al., 2003).

Um dos instrumentos de pesquisa relacionados a essa metodologia é o
mapeamento visual, que permite ao pesquisador identificar a percepcao dos
usuarios de um local sobre assuntos como localizacdes, apropriacoes,

demarcacbes de territorios, barreiras fisicas, mobiliarios inadequados, entre



62

outros. Os objetivos do mapeamento visual estao igualmente relacionados a
possibilidade de os participantes da pesquisa identificarem problemas e
potencialidades de ambientes representados em plantas humanizadas
(Rheingantz et al., 2009).

Além do mapeamento visual, outro instrumento associado ao método
visual € o de selecao visual, cujo propdsito visa apresentar representacoes
graficas com o intuito de promover discussoes sobre um tema. Essa abordagem
permite identificar valores, preferéncias e a maneira como determinado grupo
compreende o0 ambiente construido (Rheingantz et al., 2009).

Métodos visuais por meio de analise de plantas foram utilizados por
Woolner et al. (2010) e por Souza, Kowaltowski e Woolner (2020). Segundo
Woolner et al. (2010), a utilizacao de mapas (ou plantas arquitetdnicas) é uma
boa opcao parainvestigar, em uma escola, a relacao que os usuarios das salas de
aula tém com a instituicao. Os autores mencionam, ainda, que foram
desenvolvidas duas atividades utilizando os mapas. Na primeira, solicitou-se que
cada estudante indicasse, individualmente e na planta da escola, a rota que
percorria pelo menos uma vez por semana dentro do ambiente escolar,
assinalando com adesivos coloridos os locais que frequentam regularmente
(Figura 7). Na segunda atividade, os alunos ou grupos de alunos deveriam marcar
nos mapas os locais que mais e menos gostavam na instituicao, utilizando
adesivos (amarelos para os mais eficazes e vermelhos para os menos eficazes)

(Figura 8).
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Souza, Kowaltowski e Woolner (2020), por outro lado, adaptaram a técnica
para duas atividades. Na primeira, os estudantes poderiam apontar, em uma
planta, os locais que eles consideravam mais eficazes e menos eficazes, em
relacdo a funcionalidade (escala de dois niveis, sendo colocados adesivos verdes

e vermelhos, respectivamente) (Figura 9).

Figura 9 - Locais mais e menos eficazes (dois niveis)
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Fonte: Souza, Kowaltowski e Woolner (2020).

A segunda atividade consistiu na mesma aplicacao que a anterior, contudo,
a escala de valores foi aumentada para seis pontos (Figura 10). Nesse caso, além

dessa técnica, os autores utilizaram o walkthrough para que houvesse,
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primeiramente, uma familiarizacdo com todos os espacos da escola, para

compreenderem melhor as respostas que seriam apontadas.

Figura 10 - Locais mais e menos eficazes (seis niveis)
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Além das técnicas que envolvem plantas, mapas mentais e cognitivos
também sao amplamente utilizados nas metodologias visuais. Geralmente, esses
mapas sao feitos em formato de desenhos ou frases para determinar
preferéncias e aversoes sobre diversos assuntos; se assemelham ao poema dos
desejos, mas fundamentam-se por retratos da memaoria que as pessoas tém do
local de estudo. Em funcao disso, mapas cognitivos que abordam a qualidade
ambiental das salas de aula sao frequentemente feitos fora desse espaco,
requerendo que os estudantes revejam suas experiéncias e impressoes sobre o
local (Rheingantz et al., 2009).

Rioli (2016) aplicou a técnica de mapa cognitivo em escolas de educacao
infantil no municipio de Pederneiras para avaliar a qualidade ambiental de patios
cobertos nas instituicoes. Para isso, ela entregou aos estudantes um papel
contendo os seguintes questionamentos: “0 que vocés mais gostam” e “o que
voCés menos gostam”, referindo-se ao patio da escola. Com isso, 0s participantes
puderam desenhar conforme suas preferéncias. Os resultados demonstraram a
associacao positiva do local a atividades como brincar, e negativas a exposicao
a intempéries, a depender da configuracao espacial do patio.

A utilizacao desse método promove discussdes sobre questoes
especificas, o que possibilita a formulacdao de medidas e a adocgao de diretrizes

para a melhoria dos espacos oferecidos pelas escolas (Woolner; Hall, 2010).

2.5.5 Meétodo de avaliacao proposto por Graca (2008)

A metodologia de avaliacao e otimizacdo de projetos escolares,
desenvolvida por Graca (2008), foi concebida com o propdsito de analisar as
variaveis ambientais que influenciam na implantacao de uma instituicao de

ensino em um terreno. Essa abordagem visa a promover o entendimento do
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impacto do posicionamento das salas de aula ainda em fase de anteprojeto
(Gracga, 2002; Gracga, 2008).

Embora elaborada para contextos sem construcao iniciada, essa
metodologia serve como base para avaliagbes pds-ocupacao. Ela auxilia na
analise de projetos existentes, destacando aspectos positivos e negativos do
ambiente construido, investigando falhas e possibilitando decisées assertivas
para futuros projetos (Graca, 2002; Graca; Kowaltowski, 2004).

Com isso, a pesquisadora propoe a analise de parametros de cada variavel
ambiental: o conforto acustico, térmico e visual. Em relacao ao conforto acustico,
é analisada a proximidade das salas de aula com os ambientes geradores de
ruidos, como 0s patios ou a quadra; para o conforto térmico, é analisada a
orientacao solar e a direcao dos ventos predominantes; para o conforto visual, o
posicionamento da sala e as orientacoes das aberturas (Kowaltowski, 2011).

Baseado nesses parametros, foram estipuladas tipologias de sala de aula
para cada variavel ambiental. Essas tipologias foram analisadas por especialistas
das areas avaliadas, com o intuito de definirem, para cada variavel apresentada,
um conceito que variou de “péssimo” a “0timo”, sendo posteriormente traduzido
para um valor, denominado grau de pertinéncia, ou GP, que intercalava entre O e
1 (Kowaltowski, Pereira, 2012).

Para a qualidade acustica, foram definidas oito tipologias de salas de aula,
que variam em formato e localizacdao em relacao as areas de recreacao mais

proximas (Graca, 2008), com o GP de cada variavel (Tabela 1).

Tabela 1- GP das variaveis de conforto acdstico
Tipologias GP Tipologias GP

() ﬁe
071 | ||j 0,33
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(continuacao)

Tipologias GP Tipologias GP
(2} =10
D[H 0,21 [] 0,46
—_
E 0,67 o 0,46
(4] =0
H]DH} 0,50 = 0,17

Fonte: Adaptado de Graga (2008).

Para as variaveis térmicas, foram levadas em consideracao sete tipologias

de sala de aula e oito tipos de orientacado solar e ventos predominantes, estes

altimos vindos do sudeste (Graga, 2002), tendo o GP de cada um exposto na

Tabela 2.
Tabela 2 - GP das variaveis de conforto térmico
Varia¢oes do norte e ventos predominantes
. . [~) (E] @ ® (E] (F] @ @
Tipologias T ’) —~ RN Pz
o D
O Y o B W D Qq
o
0,67 0,54 0,08 0,33 0,33 0,71 0,46 0,33
F -0
0,13 0,33 0,21 0,29 0,21 0,17 0,38 0,38
l
"
0,42 0,25 0,29 0,13 0,46 0,29 0,33 0,17
I
— -0
0,25 0,29 0,21 0,17 0,25 0,29 0,25 0,21
(5
0,17 0,17 0,00 0,08 0,21 0,29 0,17 0,25
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(continuacao)

Variacoes do norte e ventos predominantes

Tipologias @Q @9 @@ (\)_C; @‘3 @‘3 @@) O;I

6]
0,33 0,29 0,13 0,17 0,29 0,42 0,29 0,29
[T1111T]
:lo
0,33 0,00 0,17 0,25 0,38 0,42 0,04 0,00
.

Fonte: Adaptado de Graga (2008).

Para o conforto visual, foram analisadas 144 variaveis de salas de aula,
com 18 tipologias que estao relacionadas ao formato da sala e posicionamento
das aberturas e oito variacdes da orientacao solar (Kowaltowski; Pereira, 2012),

com o GP de cada um presente na Tabela 3.

Tabela 3 - GP das variaveis de conforto visual
Variacoes do norte

. . (A) (E) ® (D) (E] @ (G Q@
Tipologias O
Hh QOO DT L Q
T 10
0,08 0,08 0,58 0,29 0,38 0,13 0,25 0,21
| |
T I (2]
0,29 0,63 0,17 0,08 0,21 0,29 0,59 0,33
I
| (3]
0,17 0,29 0,50 0,42 0,29 0,29 0,38 0,38
]
10
0,25 0,08 0,42 0,33 0,29 0,29 0,21 0,21
|
I (5]
0,46 0,17 0,13 0,21 0,25 0,54 0,29 0,34
I —
— —]0
0,63 0,38 0,08 0,13 0,13 0,25 0,17 0,25
i_ _0
0,17 0,21 0,29 0,46 0,29 0,38 0,25 0,38
L




70

(continuacao)

Variacoes do norte

. : (A (B) ® ® (E) (F) ® (H]
Tipologias
Hh Qoo vdoa
— —]o
0,25 0,13 0,46 0,34 0,38 0,64 0,38 0,33
]
o
0,67 0,50 0,54 0,38 0,46 0,46 0,50 0,42
10}
0,58 0,42 0,00 0,21 0,13 0,21 0,25 0,33
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- —

Fonte: Adaptado de Graca (2008).

2.6 PROTOCOLOS DE AVALIACAO DA QUALIDADE DO AMBIENTE ESCOLAR

A criacao de protocolos de avaliacao da qualidade dos ambientes pode
constituir importantes instrumentos capazes de orientar a coleta, analise e
interpretacao de dados sobre o desempenho dos ambientes. Para isso, eles

podem ser constituidos de indicadores objetivos (quantitativos) e subjetivos
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(qualitativos). Para Hulley et al. (2015), a elaboracao de protocolos em pesquisas
esta relacionada ao desenvolvimento de orientacdes especificas para a execucao
de diferentes tipos de atividades de maneira logica e eficiente. Essas instrucoes
podem ser apresentadas de maneira escrita, abrangendo desde a preparacao do
ambiente para a aplicacao de uma metodologia, o direcionamento a ser tomado
para a realizacao de uma entrevista até mesmo as maneiras de calibrar
equipamentos (Hulley et al., 2015).

Os protocolos podem ser desenvolvidos em diversas areas do
conhecimento e constituem ferramentas essenciais para garantir a padronizacao
e a qualidade dos processos. No contexto escolar, ainda sao escassos 0S
registros e pesquisas direcionados a construcao sistematica desses
instrumentos, que podem auxiliar um diagnostico e identificar padrdes da
qualidade do conforto ambiental na rede publica de ensino, visando a
intervencoes nas escolas existentes ou mesmo auxiliando o processo projetual
de novas escolas.

Estudos recentes evidenciam a aplicacao de multimétodos para avaliar
diferentes aspectos relacionados a qualidade do ambiente escolar, como 0s
desenvolvidos por Hameen, Ken-Opurum e Son (2020), Temprano et al. (2020),
Machado (2023), Reis (2023), Likic e Radivojevic (2023) e Machado e Santos
(2024).

Hameen, Ken-Opurum e Son (2020) desenvolveram um protocolo de
avaliacao pos-ocupacao aplicado em oito escolas da Pensilvania Ocidental, nos
Estados Unidos, a partir de outro previamente utilizado para analise de
ambientes coorporativos, com o objetivo de garantir uma coleta de dados
consistente sobre a qualidade térmica, acustica, visual e do ar com o intuito de
conduzir avaliagbes poOs-ocupacao nesses ambientes. O novo protocolo
estruturou-se em trés fases principais: 1. Pré-teste: analise das questoes éticas

pertinentes a realizacao da pesquisa, especialmente por incluir participantes
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menores de idade. Foram realizadas, ainda, a analise das plantas das escolas e a
preparacao dos instrumentos necessarios para a coleta de dados; 2.
Levantamento de dados: observacoes in loco com a utilizacao de cameras para
registros fotograficos e cadernos para anotacdes, concomitantemente com
medicOes técnicas, que utilizam parametros mensuraveis para avaliar a
qualidade térmica, acustica, visual e do ar, empregando instrumentos
apropriados para cada variavel. Além disso, foram aplicados questionarios aos
alunos, com o objetivo de captar a percepcao dos discentes sobre esses aspectos;
3. POs-teste: fase que consistiu no gerenciamento e analise dos dados coletados.

Temprano et al. (2020) propuseram um protocolo desenvolvido em acordo
com 29 escolas no sul da Holanda para analisar a influéncia da qualidade interna
de salas de aula no desempenho cognitivo de alunos. Para isso, 0s autores
elaboraram um passo a passo, contendo desde a calibracao e posicionamento de
sensores no interior das salas de aula, para monitoramento continuo durante
cinco anos letivos com dez mil criancas, até a coleta de dados com questionarios,
monitoramento de condi¢bes microclimaticas externas e a analise dos dados
obtidos.

O protocolo elaborado por Machado (2023) teve como objetivo a criacao
de um checklist para a coleta de dados qualitativos sobre o desempenho da
infraestrutura de escolas da educacao basica em Curitiba. Nesse checklist, a
autora inclui itens como: informacdes basicas da escola (horario de
funcionamento, numero de alunos, nimero de salas de aula); presenca de
ambientes fundamentais nas modalidades de ensino infantil e ensino
fundamental (patios, laboratoérios, refeitérios, bibliotecas, etc.); etapa para a
realizacao de fotografias desses espacos; informacdes sobre salas de aula
(dimensionamento, esquadrias, area de ventilacao e iluminacao); avaliacao da

condicao fisica dessas salas, entre outros pontos.
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Reis (2023) desenvolveu um protocolo de avaliacao da qualidade do ar em
16 salas de aula em Aracaju, municipio do estado de Sergipe, levando em
consideracao o tempo de permanéncia dos usuarios nesses ambientes. Paraisso,
o protocolo considerou a area operavel das esquadrias, com o intuito de analisar
a capacidade de renovacao de ar de cada sala. Ao final, foram propostos limites
de permanéncia nesses espacos, bem como 0 tempo necessario para a renovacao
de ar nessas salas, cujas dimensdes dos espacos e das esquadrias foram

analisadas pelas etapas do protocolo, conforme mostra a Tabela 4.

Tabela 4 - Protocolo desenvolvido por Reis (2023)

Tempo estimado (min)

Ocupagdo Capacidade

D /‘\rc'u il [)C‘I'I.Ni'd.ﬂdc‘ T dralada Concentragio limite
any (pessoas) (Bessoasims) (pessoas) (ppm) Renovagio
[a] [b] total do ar
800 1.000
7 48,00 23 0479 29 35 53 3
8 48,00 27 0,563 41 16 25 3
9 75,25 31 0,412 75 35 54 3
10 75,25 24 0,319 30 49 76 1
11 29,75 16 0,538 25 15 24 13
12 20,13 17 0,845 18 7 11 6
15 36,75 14 0,381 21 34 53 1
16 ) 30,48 19 0,623 ) 20 16 ] 25 ) 11
Protocolo simplificado de renovacao do ar
Numero de aulas seguidas e —
ID 30 min. 50 min. 30 min. 50 min. minimo
recomendado
[a] [b] (min)
1 na 1 1 5
8 na na na na 5
9 1 na 1 1 5
10 1 1% 2 1 5
11 na na na na 15
12 na na na na 10
15 1 na 1 1 5
16 na na na na 15

Fonte: Reis (2023).

Likic e Radivojevic (2023) desenvolveram um protocolo para a avaliacao da
qualidade do ar em tipologias escolares na Sérvia. Esse protocolo é estruturado
em trés etapas: 1. Observacao: analise das caracteristicas fisicas e funcionais dos

edificios escolares, por meio da coleta de dados sobre a estrutura geral. O
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pesquisador deve preencher um questionario que contempla questoes
relacionadas as caracteristicas fisicas do edificio, ao comportamento dos
usuarios e ao uso feito por eles, bem como a satisfacao e as atividades
desenvolvidas durante as aulas; 2. Simulacao e verificagdo: com énfase na
analise da taxa de ventilacao, utilizando padroes de ventilacao estabelecidos
como referéncia; 3. Avaliacao in loco do edificio escolar em estudo, com a coleta
precisa de dados necessarios para a determinacao do indice de qualidade do ar.
Machado e Santos (2024) desenvolveram um protocolo destinado a
avaliacao do desempenho de edificacOes escolares, a partir da utilizacao de um
checklist como instrumento para sistematizar a coleta de dados e identificar
padroes nesses ambientes. O checklist foi submetido a avaliagcao de
especialistas, que definiram os principais e mais relevantes critérios para a
analise das escolas. Os critérios selecionados foram organizados em 12
categorias, abrangendo aspectos como instalacdes elétricas, hidraulicas e
sanitarias; acabamentos; conforto ambiental; habitabilidade, entre outros.
Esses protocolos podem servir de referéncia ou inspiracao para o
desenvolvimento de iniciativas semelhantes e, assim, contribuir para disseminar
praticas de procedimentos padronizados para avaliar a qualidade do ambiente

escolar como um todo, ou de partes especificas, como as salas de aula.

2.7 SINTESE DA REVISAQ DA LITERATURA

A qualidade do conforto térmico (Bluyssen et al., 2018; Hu et al., 2022;
Torriani et al., 2023; Custodio et al., 2024), acustico (Amorim, 2007; Berzoini, 2015;
Pellegatti et al., 2023; Shtrepi et al., 2024) e visual (Azevedo, 2002; Ochoa, 2010;
Vasquez 2019; Monteiro, 2023) é fundamental para a satisfacao do usuario no

ambiente escolar e na relacao ensino e aprendizagem.
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Os Quadros 2, 3 e 4 mostram uma sintese dos principais aspectos
relacionados a qualidade térmica, acustica e visual, respectivamente, os quais
revelam que a variacao de temperatura nas salas influencia na concentracao, na
produtividade e no aprendizado. Com relacao a qualidade acustica, os ruidos
produzidos no proprio ambiente, seja ele interno ou externo, podem impactar
negativamente o andamento das aulas, uma vez que levam a problemas de
concentracao dos alunos e professores. Quanto a qualidade visual, a
insuficiéncia ou o excesso de luz pode resultar em ofuscamento visual ou fadiga
Nnos usuarios.

Quadro 2 - Sintese da revisao de qualidade térmica
Qualidade térmica
Principais aspectos Autores
Percepcao térmica pode ser influenciada por fatores pessoais e/ou
ambientais.

Garantir conforto a todos os usuarios &€ improvavel, mas o ambiente
deve agradar a maioria.

Lamberts et al. (2011)

Bluyssen et al. (2018)

Abreu-Harbich; Chaves;
Brandstetter (2018)
Aparicio-Ruiz et al.

Temperatura interna e externa influenciam nas atividades e no
processo de aprendizado; no periodo da tarde, com temperaturas
elevadas, a produtividade & menor.

(2021)
Temperaturas amenas melhoram a concentracdo; temperaturas Hu et al. (2022)
mais altas estao mais suscetiveis a gerarem desconforto. Cen et al. (2024)

Torriani et al. (2023)
Custodio et al. (2024)
Geng; Hou; Lan (2024)
Aparicio-Ruiz et al.
(2021)

Ventilacao cruzada proporciona melhores condicdes térmicas. Ochoa (2010)
Exposicao continua a sistemas artificiais de resfriamento, como ar-

condicionado, podem criar intolerancia as variacbes de Buonocore etal. (2019)
temperatura.

Densidade de alunos influencia na temperatura da sala, e nao
necessariamente nas sensacdes de conforto.

A idade, as vestimentas, o metabolismo, o género, os contextos
sociais e espaciais influenciam na percepcao da temperatura.

Custodio et al. (2024)

Ochoa (2010)
Abreu-Harbich; Chaves;
Brandstetter (2018)
Baixa eficiéncia energética em edificios impede a garantia de Heracleous; Michael
conforto térmico sem o suporte de sistemas artificiais. (2018)

Brises e vegetacbes podem amenizar a temperatura interna das
salas.
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(continuacao)

Qualidade térmica

Principais aspectos

Pandemia de COVID-19 impactou nas pesquisas relacionadas a
qgualidade do ar em salas de aula.

Autores

Monge-Barrio et al.
(2022); Burridge et al.
(2023); Ding et al.
(2023)

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

Quadro 3 - Sintese da revisao de qualidade acustica

Qualidade acistica

Principais aspectos
Individuos possuem graus de sensibilidade diferentes para aceitacao
dos ruidos.
Condicdes aculsticas das salas estao ligadas a comunicacao verbal,
condicOes fisicas das esquadrias, presenca de sistemas de ventilacao
artificial, ruidos internos e externos e acabamentos.

Ventiladores e sistemas de ar-condicionado causam incémodo pelo
barulho, fazendo com que os professores aumentem suas vozes,
podendo causar problemas futuros.

Qualidade aclstica & a maior causadora de insatisfacao no espaco
escolar, superando temperatura, iluminacao e odores.

Barulhos causados pelos proprios alunos sao motivos de incémodos.
Salas posicionadas perto de quadras, patios e vias publicas geram
desconforto pelos ruidos. Janelas e portas normalmente precisam
ser fechadas, acarretando problemas térmicos.

A aculstica de salas de aula deve ser tratada de maneira prioritaria
durante a elaboracao de um projeto arquitetonico.

Janelas proximas a locais barulhentos devem possuir tratamento
aculstico.
Cortinas auxiliam na absorcao de sons, melhorando as questdes
acusticas.

Autores
Bhandari; Tadepalli;
Gopalakrishnan (2024)

Kowaltowski (2011)

Monge-Barrio et al.
(2022); Pellegatti et al.
(2023)

Levandoski (2013)
Salleh et al. (2015)
Bluyssen et al. (2018)
Bluyssen et al. (2020)
Ochoa (2010)

Kruger; Zanin (2004)

Amorim (2007)
Santos (2015)
Pellegatti et al. (2023)
Shtrepi et al. (2024)

Berzoini (2015)

Berzoini (2015)

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

Quadro 4 - Sintese da revisao de qualidade visual

Qualidade visual

Principais aspectos
Qualidade visual nas salas engloba a iluminacao natural e artificial;

Principais fatores que moldam a percepcao dos usuarios sao: nivel e
percepcao de iluminacao, satisfacao promovida pelas janelas e suas vistas

e a distribuicao da luz e sensacoes de ofuscamento.

Criancas preferem que as cortinas permanecam abertas para ter melhor

visao do exterior e para que haja melhor iluminacao.

Autores
Monteiro (2023)

Fakhari; Fayaz
(2021)

Vasquez et al.
(2019)
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Qualidade visual

Principais aspectos Autores
Cortinas fechadas acarretam o acionamento da iluminacdo artificial,
aumentando o gasto energético do edificio.
Iluminacao pode gerar mais impactos na percepcao negativa dos alunos
dentro da sala de aula do que as cores nas paredes. Manter as cortinas
fechadas pode gerar ansiedade nas criancas.
Posicionamento das janelas deve ser efetivo, para que nao haja iluminagao
em excesso, mas ilumine todas as areas da sala.
Mesmo com boa iluminacdao natural, grande parte das salas de aula
permanecem com as luzes artificiais ligadas a todo tempo.

Vasquez (2019)

Mostafavi; Xu;
Kalantari (2024)

Ochoa (2010)

Azevedo (2002)

Dang; Liu; Chang
Ineficiente iluminacao artificial pode causar fadiga nos usuarios a (2023)

depender da quantidade de tempo passado nas salas. Budhiyanto;
Chiou (2024)
Brises podem auxiliar no controle da entrada de iluminacao nas salas. Maragno 2000)

0 uso da sala deve ser levado em consideracao antes de definir parametros
de iluminacgao natural e artificial.
Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

Ochoa (2010)

A qualidade espacial esta intrinsecamente relacionada a estrutura fisica
da sala de aula. Ambientes pintados com cores inadequadas podem gerar
sensacoes conflitantes nos estudantes, resultando em dificuldades de
concentracao e na auséncia da sensacao de pertencimento e acolhimento. A
disposicao dos mobiliarios deve ser organizada de forma eficiente, além de
considerar a adequacao das dimensdes para acomodar alunos de diferentes
estaturas e seus materiais. A sintese dos resultados obtidos pela pesquisa desse

tema é apresentada no Quadro 5.

Quadro 5 - Sintese da revisao de qualidade espacial
Qualidade espacial

Principais aspectos Autores
A qualidade do espaco assume papel fundamental, uma vez que
influencia diretamente o desenvolvimento do processo de Aradjo (2020)
aprendizagem.
A qualidade espacial esta relacionada a disposicao do mobiliario, as
cores das paredes, as janelas e as vistas.
Cores das salas podem provocar diferentes percepcoes. Heller (2014)

Makaremi et al. (2024)
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Qualidade espacial

Principais aspectos

Cores quentes, como laranja e vermelho, devem ser evitadas, pois
podem causar desconcentracdo. Cores mais claras devem ser
adotadas.

Inclusao da vegetacao nas salas pode causar percepcao positiva
pelos usuarios.

Janelas e vistas influenciam a percepcao.

A Fundacao para o Desenvolvimento da Educagao é responsavel
pela implementacdao das politicas educacionais no estado de Sao
Paulo.

A Fundacao para o Desenvolvimento da Educacdo define as
diretrizes referentes aos principais mobiliarios que devem compor
as salas de aula.
Dimensionamento
produtividade.
Salas devem permitir adaptacdes a depender das atividades
desenvolvidas.

correto dos mobiliarios garante maior

Autores
Azevedo (2002)
Ochoa (2010)
Carneiro (2012)
Barret et al. (2015)

Bernardes (2018)
Vasquez et al. (2019)

FDE (2024)

FDE (2024)

Bernardes (2018)

Vasquez (2019)

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

Para aferir a qualidade ambiental das salas, diversos métodos, técnicas e

instrumentos podem ser utilizados, a depender do objetivo de cada pesquisa.

Esses métodos podem ser qualitativos ou quantitativos, e a sintese da revisao

gue aborda o tema pode ser vista no Quadro 6.

Quadro 6 - Sintese da revisao de métodos de avaliacao do conforto

Métodos qualitativos de avaliacao de conforto

Principais aspectos
Os principais métodos qualitativos de avaliagdao do espaco sao:
questionarios, entrevistas, grupo focal, observacbes, métodos
visuais, método de avaliacao de plantas.

Questionarios podem ser quantitativos ou qualitativos, feitos com
guestoes abertas ou fechadas. Na arquitetura, questionarios sao
amplamente utilizados para aferir a percepcdao dos usuarios em
determinado espaco.

Questionarios dispensam a participacao do pesquisador e podem
ser enviados ou entregues de maneira online ou em papelimpresso,
a depender dos objetivos da pesquisa; diferente das entrevistas,
que sao feitas com a presenca do pesquisador.

Autores
Marconi; Lakatos (2003);
Gil (2008); Graca (2008);
Rheingantz et al. (2009).
Toyinbo et al. (2016);
Mishra et al. (2017);
Zhang, Ortiz, Bluyssen
(2019); Aparicio-Ruiz et
al. (2021); Leccese et al.
(2021)

Rheingantz et al. (2009);
Sokol et al. (2023)
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Métodos qualitativos de avaliacao de conforto

Principais aspectos
Entrevistas podem ser estruturadas, semiestruturadas ou nao
estruturadas, podendo ou nao ter um roteiro a ser seguido.
Métodos observacionais fazem uso dos sentidos para coletar
informacdes sobre a realidade observada.
Walkthrough € uma técnica do método observacional que consiste
em um passeio guiado no local que esta sendo estudado para a
coleta de informacgoes.
Métodos visuais utilizam representacdes visuais, como fotos e
desenhos, para promover dialogos e interacoes.
Método de avaliacao por planta é uma metodologia que utiliza a
planta das salas de aula para avaliar condicdes de conforto térmico,
acuastico e visual em relacdo a uma série de variaveis.

Autores
Baptista (2009);
Severino (2013)
Marconi; Lakatos (2003)
Marconi; Lakatos (2003)

Clark et al. (2003)

Graca (2008)

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

Para a avaliacao do ambiente escolar, algumas pesquisas elaboram

protocolos com o0 passo a passo de como aplicar determinada metodologia ou

utilizar diferentes recursos. O Quadro 7 apresenta uma sintese dos protocolos

desenvolvidos para avaliar uma escola como um todo ou partes especificas como

as salas de aula.

Quadro 7 - Sintese da revisao de protocolos

Protocolos de avaliacao de ambientes

Principais aspectos
Protocolo para criacao de checklist para coleta de dados qualitativos sobre
o desempenho da infraestrutura de escolas.
Protocolo de avaliacao da qualidade do ar em salas de aula, levando em
consideracao o tempo de permanéncia nesses espacos.
Protocolo para avaliar a qualidade do ar em escolas dividido em trés etapas:
coleta de dados e analise da estrutura escolar; calculos e simulagoes;
avaliacao in loco.
Protocolo de avaliacao pds-ocupacao com trés fases: analise de questoes
éticas e funcionais das escolas; observacbes in loco e questionario;
gerenciamento e analise de dados.
Protocolo desenvolvido como checklist para sistematizar a coleta de dados
sobre qualidade e desempenho de edificios escolares com o auxilio de
especialistas nas areas analisadas.
Protocolo para analisar a influéncia da qualidade interna das salas de aula
no desempenho cognitivo de alunos.

Autores
Machado
(2023)

Reis (2023)
Likic;
Radivojevic
(2023)
Hameen; Ken-

Opurum; Son
(2020)

Machado;
Santos (2024)

Temprano et al.
(2020)

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).
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3 MATERIAIS E METODOS

Para o desenvolvimento desta pesquisa e alcance dos objetivos propostos,
a metodologia foi estruturada em etapas distintas. A primeira consistiu em uma
revisao de literatura, com abordagem dos temas: qualidade térmica, acustica,
visual e espacial de salas de aula; métodos, técnicas e instrumentos utilizados
para mensuracao desses aspectos; e, em seguida, o protocolo desenvolvido para
avaliar a qualidade ambiental. O embasamento tedrico permitiu elaborar um

protocolo de avaliacao qualitativa do conforto ambiental em salas de aula.

3.1 PROTOCOLO DE AVALIACAO QUALITATIVA DO CONFORTO AMBIENTAL EM
SALAS DE AULA (PAQCA)

A Figura 11 apresenta o fluxograma da pesquisa, que ilustra os
procedimentos metodoldgicos iniciados e a revisao de literatura que permitiram
desenvolver um protocolo de avaliacao dividida em dois niveis: o Protocolo
Principal (PP) e o Protocolo Complementar (PC).

O primeiro nivel consta do Protocolo Principal, que considera tanto a
abordagem técnica quanto a percepcao do usuario. Para a avaliagao técnica, sao
utilizados parametros objetivos de conforto ambiental (térmico, acustico e
visual), com base na metodologia de Graca (2008), que propoe o estudo das
plantas da sala, a orientacao da direcao norte e dos ventos predominantes e a
proximidade com areas ruidosas. Ja a percepc¢ao do usuario € analisada com base
em entrevistas estruturadas, de forma que o usuario relate sua experiéncia
subjetiva em relacao as condicoes de conforto ambiental.

O segundo nivel de avaliacao é composto pelo Protocolo Complementar,
que visa a identificacdo do que os usuarios mais e menos gostam e do que

gostariam de ver em sua sala de aula, oferecendo uma visao mais detalhada
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sobre suas preferéncias e expectativas. Este, por sua vez, busca servir como
ferramenta adicional para a interpretacao dos dados, fornecendo um marco de
comparacao entre os parametros objetivos da avaliacao técnica e as respostas
subjetivas dos usuarios. Com isso, € possivel obter uma visao mais holistica do
conforto ambiental, identificando possiveis divergéncias ou convergéncias entre

as medidas técnicas e a experiéncia vivenciada pelos usuarios.

Figura 11 - Fluxograma das etapas metodologicas

AVALIACAO QUALITATIVA DO CONFORTO AMBIENTAL EM SALAS DE AULA

REVISAQO BIBLIOGRAFICA

PROTOCOLO DE AVALIACAD

__________________________________________________________________

PROTOCOLO PRINCIPAL PROTOCOLO COMPLEMENTAR

AVALIACAO TECNICA A\CA[EIT:CSSSDSSTJOAE%SDE 0 QUE MAIS E MENOS  coMQ GOSTARIA QUE

(IAIDD G (@) (ENTREVISTA) GOSTAM A SALA FOSSE (poEmA

| : S — DOS DESEJOS)
) ) ) ) SALA DE ESCOLA !
TERMICO ACUSTICOO VISUAL TERMICO  ACUSTICO VISUAL AULA (MAPEAMEN- |
(ENTREVISTA) TO VISUAL) i
R A S IT_____i_____________'____________' b L !
IAQ ) AVALIAGAD DA SATISFACAQ

SALAS DE AULA DOS USUARIOS

H 1
______________________________ i
I

APLICACAO EM ESCOLAS

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

A combinacao desses procedimentos possibilita uma analise mais
aprofundada e multidimensional da qualidade do conforto ambiental, sendo um
instrumento valioso para futuras intervencdes ou melhorias em ambientes de
estudo. Cada uma das etapas (I a IV) propostas para o protocolo de avaliacao
qualitativa do conforto ambiental de salas de aula esta descrita no Quadro 8 e
apresentada nos subitens 3.1.1 (Protocolo Principal) e 3.1.2 (Protocolo

Complementar).
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Quadro 8 - Sequéncia das etapas do Protocolo de Avaliacao Qualitativa do Conforto Ambiental

de salas de aula

Etapas da aplicacao do protocolo

Etapas e atividades

Avaliacao de
I planta (Graca,
2008)

PP

Descricao

Analise das plantas das salas de aula a fim de
gerar pontuacbes em decorréncia das
variagoes tipologicas e suas influéncias nas
condicbes de conforto térmico, aclstico e
visual. Essas pontuacoes foram atribuidas
por especialistas na area de conforto
ambiental.

Onde realizar

Em qualquer
local, a partir do
acesso a planta
arquiteténica da
escola.

II Entrevista

Aplicacao das questbes sobre qualidade
ambiental das salas de aula.

O tempo de aplicacao leva em consideracao a
leitura da questao, o tempo de resposta na
folha e o tempo de conversa gerada apds cada
pergunta.

Na sala de aula
(in loco).

Entrevista +
IIT Poema dos
desejos

Aplicacao das questdes “o que mais gostam”,
“0 que menos gostam” e “como gostariam que
fosse” em relacao a sala de aula estudada.
Essas questbes podem ser respondidas de
forma escrita ou mesmo por meio de
desenhos.

Na sala de aula
(in loco).

PC

Mapeamento

IV .
visual

Gerar discussdes sobre 0s espacos que o0s
participantes mais e menos gostam nas
instituicdes, a fim de compreender os
aspectos pelos quais as salas de aula sao ou
nao mencionadas de maneira positiva ou
negativa. O tempo ira variar principalmente
em decorréncia da quantidade de alunos
presentes no dia da aplicacao.

Na sala de aula
(in loco).

Legenda: PP- Protocolo Principal | PC- Protocolo Complementar

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

3.1.1 Protocolo principal de avaliacao

O protocolo principal é dividido em duas etapas: a primeira consiste na

avaliacao de plantas, baseada na metodologia proposta por Graca (2008); a

segunda envolve a aplicacao de entrevistas estruturadas com os estudantes. Em

cada uma dessas etapas, descritas nos subitens a seguir, sao atribuidos valores



83

com o objetivo de calcular um indice da qualidade do conforto ambiental nas

salas de aula.

3.1.1.1 Etapa I (E1) — Avaliacao da planta arquitetdnica

A primeira etapa do protocolo de avaliacao da qualidade ambiental das
salas de aula fundamenta-se na metodologia de avaliacdo elaborada por Graca
(2008). Esse método foi desenvolvido pela pesquisadora, e as atribuicoes de
notas em escalas de valores foram realizadas por especialistas de cada area do
conforto ambiental (térmica, acdstica e visual). Essa avaliacao consiste na
analise de plantas arquitetdnicas das salas de aula, levando em consideracao a
posicao das suas aberturas, a orientacdao em relacao ao norte, 0os ventos
predominantes e proximidade a areas ruidosas.

Nas questdes relacionadas a qualidade térmica, avalia-se a posicao das
aberturas de cada sala de aula que esta sendo analisada (a planta da escola, com
as aberturas e a posicao do norte, deve ser inserida na coluna “tipologia da sala
de aula avaliada com a posicao das aberturas”), com o objetivo de compara-la as
posicoes recomendadas pela metodologia adotada, conforme mostra o Quadro 9.

Ao considerar a posicao adequada das aberturas, & possivel determinar a
pontuacao referente a avaliacao do conforto térmico (Tabela 5). Em seguida, &
selecionada a linha da tabela correspondente a tipologia identificada na etapa
anterior, de modo que, na fase subsequente, seja possivel avaliar a orientacao

da esquadria em relacao ao norte e aos ventos predominantes.



Quadro 9 - Método de avaliacao de planta - Posicao das aberturas para avaliar a qualidade

térmica

84

TIPOLOGIA DA SALA EM RELAGAO AS ABERTURAS

TIPOLOGIA DA SALA DE AULA AVALIADA COM A POSICAO DAS ABERTURAS

01

Aberturas em
paredes paralelas

] a Aberturas em
02 paredes adjacentes
| I—
r I Aberturas em
03 paredes adjacentes
L]
B a Abertura em parede
04 protegida por corredor
Abertura em parede
05 oposta ao corredor
Abertura em parede
06 oposta ao corredor
I protegida por varanda
l Aberturas em
07 paredes adjacentes
L |

Tabela 5 - Método de avaliacao de planta - Pontuacoes da qualidade térmica

Fonte: Adaptado de Graga (2008).

TIPOLOGIA DA SALA

GRAU DE PERTINENCIA PARA TIPOLOGIAS DE CONFORTO TERMICO

EM RELAGAO AS T [A] /)@ ® ® () 7@ ® (5]
ABERTURAS o, Dy RN C )
CHRVEKESEECIARS 0| & ™
01 0,67 0,54 0,08 0,33 0,33 0,7 0,46 0,33
02 013 0,33 0,21 0,29 0,21 0,17 0,38 0,38
| E—
03 0,42 0,25 0,29 0,13 0,46 0,29 0,33 0,17
|
04 0,25 0,29 0,21 0,17 0,25 0,29 0,25 0,21
05 017 0,17 0,00 0,08 0,21 0,29 0,17 0,25
06 0,33 0,29 0,13 0,17 0,29 0,42 0,29 0,29
T Tl
07 0,33 0,00 0,17 0,25 0,38 0,42 0,04 0,00
L |

Fonte: Adaptado de Graca (2008).
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ApOs a selecao da posicao escolhida da abertura, é preciso determinar o
valor referente ao grau de pertinéncia para a tipologia do conforto térmico, em
funcao da orientacao do norte e dos ventos predominantes que, de acordo com
o método, sao provenientes do sudeste. Nessa fase, a planta da sala de aula
também é posicionada abaixo das opc¢oes, no espaco em branco delimitado, com

o intuito de facilitar a consulta (Tabela 6).

Tabela 6 - Método de avaliagao de planta — Exemplo de orientacao do norte e dos ventos para
avaliacao da qualidade térmica
ORIENTAGAO DO NORTE E VENTOS PREDOMINANTES

A}

TPOLOCIA DASALA @5 @ﬁ’ @‘” e RQ@ J° ¢ ) S

ABERTURAS

05 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

TIPOLOGIA DA SALA DE AULA AVALIADA COM A POSICAO DAS ABERTURAS

Fonte: Adaptado de Graga (2008).

Para concluir a avaliacao da qualidade térmica, a tipologia da sala de aula
é posicionada ao lado da orientacao do norte, dos ventos predominantes e da
pontuacao obtida, para obter-se uma tabela final com as variaveis que
representam as condicdes espaciais da sala de aula em analise (Tabela 7).

O processo de avaliacao da qualidade acustica segue 0 mesmo
procedimento adotado anteriormente. A planta da instituicao com as aberturas

de cada sala de aula é disposta ao lado das opc¢Oes de tipologias. Entretanto,
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nessa fase, o critério considerado € a proximidade do bloco de salas de aula com

areas ruidosas (patios e quadras) (Quadro 10).

Tabela 7 - Método de avaliacao de planta - Resultado final da avaliacao da qualidade térmica

RESULTADO FINAL - TERMICO

POSIGAO DO NORTE E
VENTOS PREDOMINANTES

ABERTURA EM PAREDE OPOSTA O\ 0,21

ABERTURA DA SALA PONTUAGAO

AO CORREDOR

Fonte: Adaptado de Graca (2008).

Quadro 10 - Método de avaliacao de planta — Avaliacao da qualidade acUstica em funcao da
proximidade das areas ruidosas

TIPOLOGIA DA SALA EM RELAGAO AS
ABERTURAS TIPOLOGIA DA SALA DE AULA AVALIADA

Area recreativa em
frente ao corredor
que da acesso as
salas de aula

Area recreativa do lado
oposto ao corredor que

01

02 da acesso as salas de

aula

Area recreativa

E préxima a um dos

cantos do corredor

03

L]

Area localizada entre os
blocos. Pode ser utilizada
para atividades recreativas
ou convivéncia

Area localizada entre os
D blocos. Pode ser utilizada
05 para atividades recreativas,

ou de convivéncia

04

Area localizada entre os
blocos. Pode ser utilizada
para atividades recreativas,
ou de convivéncia

Area localizada entre os
blocos. Pode ser utilizada
07 para atividades recreativas

06

ou de convivéncia

Area localizada entre os
blocos. Pode ser utilizada
para atividades recreativas
ou de convivéncia

08

Fonte: Adaptado de Graga (2008).

Diferentemente da qualidade térmica, que considera a orientacao do norte

e 0s ventos predominantes, a avaliacao da qualidade acdstica requer a analise
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da proximidade da sala de aula com os ambientes ruidosos, que sao as areas para
atividades recreativas ou de convivéncia (Tabela 8). A tipologia escolhida para a
qualidade acustica &, entao, posicionada ao lado da pontuacao correspondente
alcancada para obter-se um panorama geral das escolhas realizadas para o

conforto térmico na sala de aula analisada (Tabela 9).

Tabela 8 - Método de avaliacao de planta - Pontuac¢des da avaliacao da qualidade acuUstica

GRAU DE PERTINENCIA PARA TIPOLOGIAS DE CONFORTO ACUSTICO

o e % o !DMG !D (6} ﬂe =0
L ) L] =
0,7 0,21 0,67 0,50 0,33 0,46 0,46 017

Fonte: Adaptado de Graca (2008).

Tabela 9 - Método de avaliacdo de planta - Resultado final da avaliacao da qualidade acUstica

RESULTADO FINAL - ACUSTICO

POSICIONAMENTO DA SALA PONTUAGAO

AREA LOCALIZADA ENTRE OS BLOCOS. PODE SER
UTILIZADA PARA ATIVIDADES RECREATIVAS OU DE

A 0,50
CONVIVENCIA

Fonte: Adaptado de Graga (2008).

Para concluir a primeira etapa do protocolo, a analise final considera as
pontuacoes relativas ao conforto visual da sala de aula. Os posicionamentos das
aberturas sao levados em conta, assim como na analise da qualidade do conforto
térmico. No entanto, o formato da sala (quadradas ou retangulares) também
exerce influéncia significativa para o resultado dessa avaliacao, conforme mostra

o Quadro 11.



88

Quadro 11 - Método de avaliacao de planta - Posicao das aberturas para avaliacao da qualidade
visual
TIPOLOGIA DA SALA EM RELAGAO AS ABERTURAS

SALAS RETANGULARES SALAS RETANGULARES SALAS
POSICAO DAS COM CORREDOR NA COM CORREDOR NA QUADRADAS
ABERTURAS MENOR FACE MAIOR FACE

T 10 = —]0

®

Aberturas em
paredes paralelas

Aberturas em T (2] l: —]Q

paredes
adjacentes uma

com protegio | |

Aberturas em T (5] — :‘0

paredes
adjacentes uma

com protegdo | ]

Abertura em
parede protegida
por corredor

|
|
|
A

Abertura em
parede oposta ao
coredor |

Aberturas em —® F—3®
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TIPOLOGIA DA SALA DE AULA AVALIADA COM A POSICAO DAS ABERTURAS

Fonte: Adaptado de Graga (2008).

Devido ao elevado numero de tipologias e as variacOes associadas a
orientacao do norte, o numero de op¢Oes para a avaliacao da qualidade visual é
significativo. Apds a selecao da tipologia, é necessario considerar a orientacao

solar, conforme ilustrado na Tabela 10.



Tabela 10 - Método de avaliacao de planta - Pontuacoes da avaliacao da qualidade visual

GRAU DE PERTINENCIA PARA TIPOLOGIAS DE CONFORTO VISUAL
TIPOLOGIA DA SALA EM [2) [E) ® 5] ) [F) ® )
RELAGAO AS ABERTURAS T O
OV [© | &
T 1
0l 0,08 0,08 058 0,29 0,38 013 0,25 0,21
1 — |
— —
02 0,29 0,63 017 0,08 0,21 0,29 0,59 0,33
|
|
03 017 0,29 0,50 0,42 0,29 0,29 0,38 0,38
|
]
04 0,25 0,08 0,42 0,33 0,29 0,29 0,21 0,21
]
|
05 0,46 017 013 0,21 0,25 0,54 0,29 034
1 —
06 0,63 0,38 0,08 013 013 0,25 0,17 0,25
07 017 0,21 0,29 0,46 0,29 0,38 0,25 0,38
| —
08 0,25 0,3 0,46 034 0,38 034 0,38 0,33
1
09 0,67 0,50 0,54 0,38 0,46 0,46 0,50 0,42
10 0,58 0,42 0,00 0,21 013 0,21 0,25 0,33
n 0,08 0,25 0,08 0,25 0,04 0,29 017 0,25
| S
12 0,29 0,08 0,00 0,21 0,21 0,25 0,25 0,25
___ —
13 0,88 0,38 0,04 0,25 017 0,42 017 0,29
14 07 029 0,34 0,46 0,25 0,38 029 0,63
| I—
15 0,38 013 0,50 0,29 0,38 0,34 (ol 0,42
I
16 0,67 0,42 0,42 0,29 0,46 0,46 0,50 042
17 0,54 0,25 0,00 017 013 0,25 017 0,33
18 0,08 0,25 0,00 0,21 013 0,21 017 0,33
= -

Fonte: Adaptado de Graga (2008).
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Apods a selecao da linha que pertence a tipologia, a qual representa a sala

de aula em estudo, avalia-se a orientacao do norte, que contribuiu para a

pontuacao final do conforto visual. A planta da escola com as aberturas das salas

é colocada no espaco em branco para facilitar a visualizacao (Tabela 11).

Tabela 11 - Método de avaliacao de planta - Pontuacgdes da avaliacao da qualidade visual

ORIENTACAO DO NORTE

TIPOLOGIA DA SALA EM T e © g °© e 7‘\9 ® @
RELACAO AS ABERTURAS O ¢ @ @ O I W)
I
03 017 0,29 0,50 0,42 0,29 0,29 0,38 0,38
|

TIPOLOGIA DA SALA DE AULA AVALIADA COM A POSICAO DAS ABERTURAS

a orientacao solar e a respectiva pontuacao atribuida (Tabela 12).

Fonte: Adaptado de Graca (2008).

Para concluir a analise da qualidade visual, a tipologia é posicionada junto

Tabela 12 - Método de avaliacao de planta - Resultado final da avaliacao da qualidade visual

RESULTADO FINAL - VISUAL

ABERTURA DA SALA

POSIGAO DO NORTE

PONTUAGAO

(3]

ABERTURA EM PAREDE OPOSTA

AO CORREDOR

A

O

0,17

Fonte: Adaptado de Graga (2008).
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3.1.1.2 Etapa II (E2) — Entrevista sobre a avaliacao do conforto ambiental

A segunda etapa (E2) do Protocolo Principal consta da aplicacao de uma
entrevista com 16 questdes estruturadas, relacionadas ao entendimento da
percepcao dos estudantes em relagao ao conforto ambiental (térmico, acustico e
visual) das salas de aula.

As perguntas relacionadas aos aspectos térmicos das salas buscam
compreender a percepcao dos participantes quanto a temperatura das salas em
condicOes de tempo quente e frio, a ventilacao e a frequéncia de uso de sistemas
mecanicos de ventilacao, como os ventiladores.

As questoes relacionadas a qualidade acustica tém como base a frequéncia
em que os ruidos externos prejudicam a concentracao dentro da sala de aula; a
necessidade de a porta ser mantida fechada para minimizar barulhos externos, e
0 impacto desses na concentracao dos alunos durante as aulas e a influéncia dos
ruidos do ventilador durante as aulas para o entendimento da fala do professor.

Em relacao a qualidade visual, as questbes buscam compreender a
realidade local quanto a iluminacao natural e artificial, a quantidade de janelas
presentes no espaco e a frequéncia no uso de iluminacao artificial.

Desta forma, foram elaboradas quatro questdes para avaliar as salas de
aula quanto a qualidade térmica, acustica e visual. Todas as questdes foram

elaboradas com base na revisao de literatura, conforme mostra o Quadro 12.

Quadro 12 - Referéncias utilizadas para elaboracao das questdes

Ques. Perguntas realizadas Referéncias
Qualidade térmica
1 Em um dia quente, como vocé acha que é a Buonocore; Vecchi; Scalco;
temperatura nessa sala? Lamberts (2019).
5 Em um dia frio, como vocé acha que é a temperatura  Hu et al. (2022), Cen; Cheng; Tan;
nessa sala? Wong, 2024.

Storopoli, 2017; Cen; Cheng; Tan;

5 ach - 5
3 0 que vocé acha da ventilacdo nesse espaco agora Wong, 2024
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(continuacao)

Ques. Perguntas realizadas Referéncias
Qualidade térmica
Nos Gltimos dez dias, qual a frequéncia que vocés Aparicio-Ruiz, Barbadilla-Martin;
4 , , o Guadix; Mufiuzuri, 2021; Reis,
precisaram ligar os ventiladores?
2023
Qualidade acistica
5 Cpm que frefqgenc1a vocé ﬁga ou’v1.ndo barulhos Graca (2008), Ochoa (2010)
vindos do patio externo mais proximo?
6 Os barulhos externos atrapalham sua concentracao Graca (2008), Teixeira (2014),
dentro da sala de aula? Ochoa (2010)
7 Covm que’frequenua a porta precisa ser fechada para Ochoa (2010)
evitar ruidos externos?
8 0 barulho do ventilador atrapalha vocé ouvir o Pellegati et al. (2023); Teixeira
professor? (2014), Amorim (2007)
Qualidade visual
9 Em relacao a iluminagao natural nesse momento, vocé Vasquez; Felippe; Pereira;
consideraria: Kuhnen (2019)
10 Qual sua opinido em relacao a quantidade de janelas Bernardes (2018), Fakhari; Fayaz
na sala? (2021)
1 Qual sua opiniao sobre ailuminagao artificial Vasquez; Felippe; Pereira;
(lampadas) dentro da sala? Kuhnen (2019); Azevedo (2002).
P Nos Ultimos dez dias, qual a frequéncia do uso da Azevedo (2002); Barret; Davies;
iluminagao artificial? Zhang; Barret (2015)
Qualidade espacial
13 0 gspac;o da s’ala permite desenvolver outraNs Bernardes (2018)
atividades além de escrever e prestar atencao?
14 0 espac¢o da mesa permite apoiar o seu material? FDE (2024)
a Carneiro (2012); Oliveira (2020);
15 Qual a sua opiniao sobre a cor da sala de aula? Sirvent et al. (2023)
16 Qual a sua opiniao sobre a qualidade da estrutura da Azevedo (2002)

sala de aula (paredes, teto, chao)?

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

Para a realizacao da entrevista estruturada, cujo modelo é apresentado no

Apéndice A, o condutor deve proceder uma leitura oral de cada questao, que

estao relacionadas a uma escala de valores de cinco pontos distintos, conforme

ilustrado na Figura 12. A resposta de cada participante é registrada por meio da

marcacao individual com adesivos circulares brancos.

As escalas de respostas sao organizadas em trés categorias: (a) variacoes

relacionadas a temperatura, com opcoes de “muito quente” a “muito frio”; (b)

variacoes relacionadas a frequéncia, com opcoes de “nunca”, “raramente”, “as
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” o wu

vezes”, “com frequéncia” e “sempre”; e (c) variacoes relacionadas a qualidade ou

percepc¢ao do espaco, com opcoes de “péssimo” a “o6timo”.

Figura 12 - Escala de valores da entrevista

® O ®

MUITO QUENTE  LEVEMENTE QUENTE ~ CONFORTAVEL LEVEMENTE FRIO MUITO FRIO
b)

COM

NUNCA RARAMENTE AS VEZES FREQUENCIA SEMPRE

c)

=) & @ )

PESSIMO RUIM MUITO BOM OTIMO

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

Ressalta-se que, para as respostas relacionadas a frequéncia, nao sao
utilizadas gravuras com faces e cores para que nao haja correlacdao e,
consequentemente, confusao por parte dos respondentes em relacao as

perguntas sobre qualidade e percepcao, como visto na letra C na Figura 12.

3.1.1.3 Método de analise e comparacao da El e E2

Apoés a aplicacao das etapas El e E2, sao instituidas pontuacdes distintas

para as respostas de cada pergunta. A definicao das pontuacdes correspondentes

as respostas das escalas de valores (Tabela 13) foi fundamentada nos critérios
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adotados na pesquisa de Graca (2008), tendo em vista que, na entrevista, estao
disponiveis trés escalas de valores que podem ser utilizadas.

Na escala referente a temperatura (que varia de “muito quente” a “muito
frio”), os extremos representam os resultados menos desejados e mais distantes
da sensacao de conforto, portanto recebem pontuacao O. A resposta central,
correspondente a sensacao de conforto, recebe pontuacao maxima de 1.

Para a escala referente a frequéncia, que varia de “nunca” a “sempre”, a
opc¢ao “nunca” é considerada a resposta ideal, recebendo a pontuacao maxima de
1. Em contrapartida, a opcao “sempre”, que representa o indesejado, recebe a
pontuacao O.

A altima escala de valores, que se refere a percepcao de qualidade e varia
de “péssimo” a “0timo”, atribui nota O a classificacao “péssimo”, que representa

a pior avaliacao, e nota 1 a classificacao “6timo”, considerada a melhor.

Tabela 13 - Pontuagdes para as questdes da entrevista

Pontuacao para cada resposta

Relacionadas a escala de valores sobre temperatura

Muito quente Levemente quente Confortavel Levemente frio Muito frio
0,00 0,50 1,00 0,50 0,00
Relacionadas a escala de valores sobre frequéncia
Nunca Raramente As vezes Com frequéncia Sempre
1,00 0,75 0,50 0,25 0,00
Relacionadas a escala de valores sobre a qualidade do espaco

Péssimo Ruim Bom Muito bom Otimo

0,00 0,25 0,50 0,75 1,00

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

ApOs a atribuicao dos pontos da Tabela 13, o protocolo principal
contempla, ainda, a determinacdao de um indice de avaliacao da qualidade do
conforto ambiental, a partir de trés equacoes principais que permitem calcular,

ao final, uma nota geral para a qualidade ambiental da sala de aula.
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A Equacao 1 é utilizada para determinar os valores correspondentes a cada
uma das cinco opc¢oes de resposta para cada pergunta, e sao apresentadas nas
trés escalas de valores adotadas, que se referem aos parametros de temperatura,

frequéncia e qualidade, conforme especificado na Tabela 13.

_ZRnxPn

NPn e

Hn
Sendo:
Un = Nota atribuida para cada possibilidade de resposta das perguntas relacionadas aos
parametros avaliados (conforto térmico, aclstico e visual)
YRn=Somatodria da quantidade de respostas obtidas em cada uma das possibilidades da escala
de valores adotada
Pn= Pontuacao estipulada para cada resposta conforme Tabela 13
NP= Numero total de participantes em cada sala avaliada

Para cada questao, sao atribuidos valores correspondentes as cinco
opc¢Oes de resposta possiveis. Em seguida, os valores referentes a uma mesma
questao sao somados, obtendo-se a pontuacao total dessa questao dentro de
sua respectiva vertente de conforto analisada (térmica, acUstica ou visual).
Posteriormente, as pontuacdes de todas as questdes pertencentes a mesma
vertente sao agregadas.

O valor resultante dessa soma é entao dividido pelo nimero total de
questoes que compdem a vertente em analise. O resultado final, que variade 0 a
1, representa a pontuacao referente ao indice da qualidade da vertente, sendo o

calculo demonstrado na Equacao 2.

bt iy

Qcrcacy = f (2)

Sendo:

IQcr= Indice da qualidade do conforto térmico

1Qcx= Indice da qualidade do conforto acUstico

IQcy= Indice da qualidade do conforto visual

y1= Pontuacao da primeira pergunta do aspecto do conforto analisada
Un= Pontuacao da Gltima pergunta do aspecto do conforto analisada



96

Quando ha analise de mais de uma turma pertencente a mesma escola, 0s
valores obtidos para cada vertente do conforto avaliada sao inicialmente
somados. Em seguida, esse total é dividido pelo numero de turmas que
participaram da pesquisa. Esse procedimento resulta na média da qualidade do
conforto térmico, acustico e visual correspondente a cada instituicao avaliada.

Por fim, a média de cada um dos segmentos do conforto € somada e
dividida pelo nUmero de vertentes analisadas, para que seja criado o indice da
qualidade do conforto ambiental em cada uma das escolas avaliadas pela

pesquisa, conforme indica a Equacao 3.

1QCA = IQcr + I?r(l:A +1Qcv 3)

Sendo:

IQCA= Indice da qualidade do conforto ambiental
IQcr= Indice da qualidade do conforto térmico
IQca= Indice da qualidade do conforto acustico
IQcy= Indice da qualidade do conforto visual

m= Quantidade de aspectos do conforto analisadas

Utiliza-se a média para o calculo dos indices com o objetivo de aproximar-
se da forma como os “graus de pertinéncia” foram atribuidos na pesquisa de
Graca (2008). De modo a facilitar o entendimento dos indices gerais atribuidos
para cada variavel do conforto, sao associadas cores. Essa relacdao pode ser vista

na Tabela 14.

Tabela 14 - Cores atribuidas aos conceitos

PONTUACOES E CORES CORRESPONDENTES

Péssimo Ruim Bom Muito bom Otimo
0,00a0,12 0,133 0,37 0,38 a 0,62 0,63 a 0,87 0,88 a 1,00
Fonte: Elaborado pelo autor (2025).
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Vale ressaltar que as pontuacOes obtidas variam dentro da escala, nao
correspondendo a valores exatos, escalonados em intervalos de 0,25. Na
pesquisa conduzida por Graca (2008), foi adotado o critério de atribuir o conceito
de “proximo a” quando o valor resultante se aproximava dos intervalos
previamente estabelecidos para cada conceito. Dessa forma, essa abordagem
visou a facilitar a compreensao dos dados e permitir a utilizacao das cores de
maneira coerente com cada atribuicao.

A aplicacao deste protocolo permite avaliar diversas salas de aula de uma
mesma escola, com diferentes séries, assim como permite comparar as condicoes
de conforto ambiental em diferentes escolas. Para facilitar a analise dos
resultados, a Tabela 15 apresenta um exemplo para a tabulacdao de dados obtidos
por meio da avaliacao em duas diferentes séries, aqui exemplificadas com as

turmas do 6° e 9°2 ano de uma escola de Ensino Fundamental.

Tabela 15 - Etapa II - Tabulacao dos resultados da entrevista em uma escola

Avaliacao do conforto térmico

Avaliacao
Questées Série RESP. 1 RESP. 2 RESP. 3 RESP. 4 RESP. 5 Parcial Final
60
ENUNCIADO DA
QUESTAO
90
Avaliacao do conforto acustico
Avaliacao
Questoes Série RESP. 1 RESP. 2 RESP. 3 RESP. 4 RESP. 5 Parcial Final
60

ENUNCIADO DA
QUESTAO

9o
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Avaliacao do conforto visual

Avaliacao
Questoes Série RESP. 1 RESP. 2 RESP. 3 RESP. 4 RESP. 5 Parcial Final
60
ENUNCIADO DA
QUESTAO
Qo

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

Os valores atribuidos a cada escola sao organizados lado a lado em
tabelas, possibilitando a comparacao entre as instituicbes com relacao a cada
uma das variaveis analisadas. Além disso, sao apresentadas as pontuacoes
obtidas por meio da aplicacao da metodologia de otimizacao de projetos (Graca,
2008), objetivando identificar as similaridades ou diferencas existentes entre as
aplicacdes de cada uma. Por fim, uma nota geral é elaborada, levando em
consideracao as duas etapas do protocolo principal.

As pontuacoes podem ser apresentadas visualmente nas Tabelas 15, 16 e
17, que correspondem aos resultados obtidos para o conforto térmico, acustico e

visual.

Tabela 16 - Etapa II - Comparacao dos indices de conforto térmico nas escolas
CONFORTO TERMICO

Escolal Escola 2 Escola 3 Escola 4 Escola 5

6° 9o 6° 9o 6° 9o 6° 9o 6° 9o

Avaliacao de planta

Entrevista

Nota geral entrevista

Final

Fonte: Elaborada pelo autor (2025).
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Tabela 17 - Etapa II - Comparacao dos indices de conforto aclstico nas escolas
CONFORTO ACUSTICO

Escolal Escola 2 Escola 3 Escola 4 Escola 5

6° 90 6° 9o 6° 9o 6° 9o 6° 90

Avaliacao de planta

Entrevista

Nota geral entrevista

Final

Fonte: Elaborada pelo autor (2025).

Tabela 18 - Etapa II - Comparacao dos indices de conforto visual nas escolas
CONFORTO VISUAL

Escolal Escola 2 Escola 3 Escola 4 Escola 5

6° 9o 6° 9o 6° 9o 6° 9o 6° 9o

Avaliacao de planta

Entrevista

Nota geral entrevista

Final

Fonte: Elaborada pelo autor (2025).

Ressalta-se que as respostas das questbes que envolvem a qualidade
espacial das salas de aula, presentes na entrevista da E2, foram utilizadas para
embasar e complementar a compreensao dos resultados obtidos nas etapas do

protocolo principal.

3.1.2 Protocolo complementar de avaliacao

O protocolo complementar refere-se as etapas III e IV. A terceira
contempla a aplicacao de entrevista, com duas questbes sobre o que os
participantes mais e menos gostam na sala de aula, além da aplicagao da técnica

do Poema dos Desejos. Na quarta etapa, realiza-se uma entrevista contendo uma
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pergunta sobre o ambiente escolar preferido em relacao a toda a escola, com o
objetivo de compreender as razoes pelas quais as salas de aula sao percebidas,
OU Nao, como 0S espacos mais valorizados pelos estudantes, bem como os

fatores que influenciam suas avaliagoes.

3.1.2.1 Etapa III (E3) — Entrevista sobre do que os alunos mais e menos gostam e

poema dos desejos

A terceira etapa do protocolo refere-se a uma entrevista sobre do que 0s
estudantes mais gostam e menos gostam nas salas de aula e o que eles
gostariam que tivesse, que corresponde ao Poema dos Desejos. Para isso, sao
propostas questdes abertas, que proporcionem aos respondentes a liberdade de
se expressarem por meio de textos ou desenhos, conforme ilustrado no Quadro

13.

Quadro 13 - Etapa III - Entrevista e Poema dos desejos
AR T e e e B = e —

~
N
\
COMO VOCE GOSTARIA QUE f;)
L)

N\ DO QUE VOCE MAIS

& l GOSTA NA SALA DE AULA?

DO QUE VOCE MENOS

GOSTA NA SALA DE AULA? FOSSE ESSA SALA DE AULA?

i i i st O

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

Os resultados referentes a essa aplicagao sao tabulados levando em

consideracao as respostas dadas por todas as turmas envolvidas no processo e
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a quantidade de vezes que 0s termos mencionados aparecem nas atividades

(Quadro 14).

Quadro 14 - Etapa III — Tabulacao dos resultados da entrevista e do poema dos desejos

POEMA DOS DESEJOS + ENTREVISTA

QUANTIFICACAO DAS RESPOSTAS

Como gostaria que Palavras que
fosse definem

| |

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

0 que mais gosta O que menos gosta

No caso de serem avaliadas multiplas instituicdes, pode-se utilizar o
Quadro 15 para apresentacao dos principais resultados obtidos pela entrevista
da Etapa III e o Quadro 16 para os resultados obtidos com o poema dos desejos.

O preenchimento desses quadros permite uma analise comparativa dos
principais resultados, positivos e negativos, apontados pelas turmas das escolas
participantes. Além disso, ndao se recomenda o agrupamento prévio das
respostas no que se refere aos aspectos do conforto ambiental analisados
(térmicos, acdsticos e visuais), uma vez que os respondentes tém liberdade para
apontar os elementos que considerarem relevantes, podendo ou nao mencionar

aspectos relacionados a essas trés dimensdes do conforto.

Quadro 15 - Etapa III - Principais resultados da entrevista

ENTREVISTA

Escolal

Escola 2

Escola 3

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).
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Quadro 16 - Etapa III - Principais resultados do poema dos desejos

POEMA DOS DESEJOS

Escola 1l
Escola 2
Escola 3

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

Nessa mesma etapa, é solicitado as turmas que escrevam palavras que
descrevam, para elas, a sala de aula. Esses termos auxiliam no entendimento da
visao dos participantes sobre o espaco das salas, destacando as percepc¢oes mais
significativas em decorréncia do conforto ambiental ou da qualidade geral
desses ambientes.

Vale ressaltar que as perguntas associadas a qualidade espacial das salas,
feitas durante a aplicacao da E2, foram utilizadas como parte do protocolo
complementar, uma vez que essa variavel nao é avaliada pela metodologia de

Graca (2008).

3.1.2.2Etapa IV (E4) - Mapeamento visual por plantas

A quarta etapa do protocolo é realizada com o intuito de direcionar as
discussbes sobre qualidade dos ambientes das escolas pelos alunos. Essa
técnica, chamada de mapeamento visual, parte de uma metodologia visual e foi
adaptada do estudo realizado e desenvolvido por Woolner (2008), também
utilizado e adaptado por Souza, Kowaltowski e Woolner (2020). Os autores Souza,
Kowaltowski e Woolner (2020) utilizaram essa técnica para que estudantes
pudessem determinar os espacos eficazes ou nao de uma escola, proporcionando

debates sobre os assuntos trazidos pelos pesquisadores.
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Para o protocolo proposto, os critérios avaliados correspondem aos
espacgos que os participantes mais e menos apreciam na escola. Para isso, 0s
participantes sao orientados a utilizarem um alfinete verde, para indicarem os
espacos positivos, e um vermelho, para 0s espa¢os negativos.

A partir das indicacoes e explicacbes dos motivos que os levam a
determinadas escolhas, a planta de cada escola, com as devidas marcacoes com
alfinetes, é colocada em evidéncia na segunda coluna, que se encontra em
branco, e os pontos positivos e negativos sao elencados. O Quadro 17 permite a

organizacao dos dados coletados.

Quadro 17 - Etapa IV — Tabulacado dos resultados do mapeamento visual

MAPEAMENTO VISUAL

Justificativas pontos positivos: | Foto do espaco da escola com as marcacoes de alfinetes

Justificativa pontos negativos:

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

Com os resultados de cada instituicao tabulados, é elaborada uma tabela
que permite a comparacao das principais respostas das escolas, com o objetivo
de verificar se os pontos positivos e negativos mais destacados em uma

instituicdo sao os mesmos nas demais (Quadro 18).

Quadro 18 - Etapa IV — Comparacao entre escolas do mapeamento visual

-~ MAPEAMENTO VISUAL

Escolal
Escola 2

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).
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Essa discussao tem como finalidade identificar os motivos pelos quais as
salas de aula sao percebidas como as areas da escola mais ou menos importantes
pelos usuarios desses espacos. Para analisar os resultados, sao computadas as
quantidades de alfinetes em cada ambiente da escola, com o intuito de comparar
qualitativamente e fomentar com o produto das demais metodologias aplicadas
e das demais etapas do protocolo.

As etapas do protocolo complementar unem-se ao protocolo principal nas

analises reflexivas dos dados obtidos por este ultimo.

3.1.3 Pictograma de analise da qualidade ambiental das escolas

O Quadro 19 tem como objetivo proporcionar uma representacao grafica
em forma de pictograma dos resultados obtidos na avaliagcao da qualidade
ambiental de cada escola, permitindo uma analise visual e clara dos aspectos
positivos e negativos de cada instituicao.

O pictograma, elaborado em forma de anéis com uma area circular central,
representa os resultados obtidos em cada etapa metodologica proposta para o
protocolo principal. Conforme demonstrado na Figura 13, a area periférica do
pictograma refere-se a pontuacao atribuida pela Etapa I (E1), que contempla a
avaliacao realizada por meio do método de Graca (2008). A area interna I,
dividida em 12 segmentos, corresponde as respostas dadas as questoes
formuladas na Etapa II (E2), sendo excluidas do pictograma as respostas
referentes a qualidade espacial. A area interna II representa o conceito geral
atribuido a cada uma das variaveis do conforto ambiental (térmico, acustico e
visual). A area central do pictograma evidencia o conceito final da qualidade
ambiental de todas as salas de aula analisadas em cada escola, ou seja, um

pictograma para cada escola.
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Quadro 19 - Representacao visual da analise final da E1 e E2 por meio de um pictograma
Resultados protocolo principal Resultados protocolo
complementar
RTOTE Aspectos positivos:
C/QNFO EQ/\///CO
= Wy
04
05
O 12
O 06 @) Aspectos negativos:
. u
’8 ~
1 %2
4;) \
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< 08 &
’qz 09 <<O
o°
Fonte: Elaborado pelo autor (2025).
Figura 13 - Pictograma
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Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

O pictograma elaborado foi desenvolvido com base no diagrama concebido

pelo Project for Public Spaces (PPS). Esse instrumento permite que 0s usuarios

avaliem espacos publicos a partir de um conjunto de variaveis definidas pela
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referida instituicdo, analisando se tais locais atendem de forma satisfatoria aos
critérios relacionados a sociabilidade, aos usos e atividades, as conexoes, bem
como ao conforto e a seguranca (PPS, 2018).

As cores associadas ao pictograma levam em consideracao as
apresentadas na Tabela 14. Além disso, para essa analise final, sao igualmente
incorporados os dados provenientes das etapas III e IV do protocolo, conforme

foram detalhadas noitem 3.1.2.

3.1.4 Processo de aplicacao do Protocolo de Avaliacao da Qualidade do Conforto

Ambiental (PAQCA)

Como forma de sintetizar o passo a passo para a aplicacao do protocolo
previamente estabelecido, foi criado um framework com o intuito de facilitar a

compreensao das etapas de todo o processo, conforme ilustra a Figura 14.

Figura 14 - Aplicacao do Protocolo de Avaliacao da Qualidade Ambiental de salas de aula
(PAQCA)

PROCESSOS PARA A APLICACAO DO PROTOCOLO

s SELECIONAR AS ESCOLAS PARTICIPANTES E SUAS RESPECTIVAS TURMAS.

A PARTIR DAS PLANTAS E DO POSICIONAMENTO, PROCEDE-SE A APLICACAO DA
20 METODOLOGIA DE GRACA (2008) CONFORME OS PARAMETROS PREVIAMENTE
ESTABELECIDOS, QUE CORRESPONDEM A ETAPA 1.

o APLICAR AS ENTREVISTAS DO PROTOCOLO PRINCIPAL E DO COMPLEMENTAR (ETAPAS 2
3 E 3, RESPECTIVAMENTE) E O MAPEAMENTO VISUAL (ETAPA 4).

40 ATRIBUIR PONTUACOES AS RESPOSTAS DA ENTREVISTA DA ETAPA 2 DO PROTOCOLO
PRINCIPAL CONFORME TABELA 13.

50 A PARTIR DAS PONTUAGCOES DAS ETAPAS 1 E 2 (PROTOCOLO PRINCIPAL), ELABORAR O
PICTOGRAMA COM AS CORES CORRESPONDENTES AS ESCALAS DE VALORES.

A ANALISE MAIS SUBJETIVA DO PICTOGRAMA DEVE SER FEITA COM BASE NAS ETAPAS 3
6° E 4 (PROTOCOLO COMPLEMENTAR), QUE CONSTITUEM FERRAMENTAS ADICIONAIS PARA
A INTERPRETACAO DOS DADOS.

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).
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4 RESULTADOS E DISCUSSOES

O protocolo de Avaliacao Qualitativa do Conforto Ambiental, proposto
nesta pesquisa, foi implementado em estudos de caso em cinco Escolas
Estaduais de Ensino Fundamental e, em cada uma, foram analisadas as salas do
6° e 99 anos. A escolha das salas dos anos iniciais e finais do Ensino Fundamental
IT (6° e 9° anos) objetivou, ainda, verificar as diferencas nas percepcdes da
qualidade desses importantes espacos educacionais.

A apresentacao dos resultados e discussoes se inicia pelos estudos de caso
(item 4.1), com a caracterizacao de cada escola analisada, seguida das analises
do conforto térmico (4.2), acdstico (4.3) e visual (4.4) e finaliza com uma sintese

dos resultados (4.5).

4.1 ESTUDOS DE CASO: ESCOLAS ESTADUAIS DE PEDERNEIRAS

As escolas selecionadas estao localizadas na cidade de Pederneiras,
situada no centro-oeste do estado de Sao Paulo (22°21’' 8” S, 48° 46’ 31" O) (Figura

15), com uma area territorial de 728km?

e populacao de 44.827 habitantes,
conforme dados do altimo censo registrado pelo Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica — IBGE (2022). O clima local & quente e conta com invernos secos
(Pederneiras, 2017), definido pela classificacao climatica de Koppen-Geiger como
Cfa, ou subtropical umido (Koppen Brasil, 2025).

A pesquisa foi realizada com o consentimento da Diretoria de Ensino (D.E.)

de Jaq, responsavel pela coordenacao da politica educacional das instituicdes de

15 cidades da regiao.
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Figura 15 - Localizacao de Pederneiras
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B

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

Pederneiras possui sete Escolas Estaduais (E.E.), desconsiderando os
distritos de Santelmo, Guaianas e Vangloria, as quais estao uniformemente
alocadas no perimetro urbano, conforme ilustrado na Figura 16. Essa distribuicao
ocorre de modo a atender a maior parte dos moradores de todos 0s bairros,
minimizando grandes deslocamentos.

Para a amostragem da pesquisa, todas as instituicoes foram notificadas.
Duas das sete escolas nao participaram do estudo, a E.E. Anchieta, a qual nao
aceitou participar, e a E.E. Prof.2@ Valéria Eliane Minguili que nao participou por
conflitos de agenda, e foram marcadas na Figura 16 por simbolos na cor azul.

Assim, as escolas participantes foram:

1. E.E.Joao Chammas Comendador
2. E.E. Neusa Cestari Fabri
E.E. Esmeralda Leonor Furlani Calaf

E.E. Alva Fabri Miranda

a &M W

E.E. Dinah de Moraes e Seixas
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Figura 16 - Escolas estaduais em Pederneiras

2000

MACATUBA
N

Fonte: Adaptado de Google Earth (2024).

A pesquisa foi submetida ao Comité de Etica da Faculdade de Arquitetura,
Artes, Comunicacao e Design (FAAC) da Unesp de Bauru, sendo aprovada no dia
22 de fevereiro de 2024 (Anexo I), CAAE 75652623.3.0000.5663, garantindo que
todos os procedimentos propostos pelo projeto estivessem em conformidade
com as normas éticas e os padrdes de protecao ao participante.

Os diretores de cada escola foram informados sobre o0 objetivo da pesquisa
e quais resultados eram esperados ao final. Além disso, foram orientados a
assinarem um termo de consentimento para que o projeto pudesse ser executado
em cada instituicao, podendo ser consultados no Anexo II.

Desta forma, ap0s a confirmacado de participacao das instituicoes, foram
enviados termos de assentimento (TALE) e consentimento (TCLE) para serem
assinados pelos alunos e seus responsaveis, assegurando que os participantes

tivessem liberdade de decidir se desejariam ou nao contribuir com a pesquisa,
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além de informa-los sobre os objetivos do estudo e, sobretudo, 0s eventuais
riscos envolvidos no projeto e formas de minimiza-los.

A pesquisa foi efetuada, entao, com uma turma do 6° e outra do 9° ano,
gue representam os anos iniciais e finais do Ensino Fundamental II, em cada uma
das cinco escolas participantes do projeto. Essa escolha possibilita distintas
percepcOes sobre o ambiente construido, principalmente em decorréncia da
diferenca etaria entre os estudantes, conforme também estudado por Santos
(2017), ao avaliar os espacos livres escolares.

A selecao de apenas uma turma por ano nas instituicoes foi realizada com
0 intuito de padronizar o processo, considerando que uma das instituicoes
possuia apenas uma turma de um dos dois anos envolvidos na pesquisa.

Previamente a aplicacao definitiva das metodologias presentes nos
protocolos (principal e complementar), foi conduzido um pré-teste (12/04/2024)
na E.E. Neusa Cestari, uma das instituicbes participantes do projeto, sendo
realizado com uma turma do 8° ano, selecionada pela direcao da instituicao em
decorréncia do calendario escolar. Em funcao dos comentarios realizados
durante o teste, realizou-se uma modificacao em uma das perguntas, que dizia
respeito ao barulho do ventilador e seu efeito na audicao da voz do professor.

Todas as escolas analisadas atendem criangas e adolescentes do Ensino
Fundamental II e Ensino Médio, e os principais dados de cada uma foram
elencados na Tabela 19. A classificacdao PEI, na tltima coluna do quadro, refere-
se ao Programa de Ensino Integral.

Em razao da variacdao no numero de turmas entre as institui¢cdes, com
algumas escolas contando apenas com uma turma de alguns anos para participar
do projeto, foi estabelecido um critério de padronizacdo, que determinou a
participacao de todas as escolas com uma turma do 6° e uma do 9° ano. Para
atender a essa padronizacao, as instituicdes que contavam com mais de uma

turma nesses anos tiveram a liberdade de selecionar aguela que considerassem
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mais apta a participar, com base em seu conhecimento sobre a dinamica que cada

sala apresentava.

Tabela 19 - Caracterizacao geral das escolas e total de participantes

Quantidade
Sk Clas.
Escola Ano! Localizacao E.F2 Turmas® alunos Particip. s
6° e 9° nas 6° e 9°
salas

Joao Rua Comendador 60=2 60= 35 60= 29

I Chammas 1982 Joao Chammas - 248 PEI
Comendador Antonio de Conti 90=2 90=21 90= 12

Neusa Ave;;:ici\lrzssa 0%=2 0%= 33 0%= 22 Re

I Cestari Fabri 1955 Aparecida - Vila 300 69.

. 90=3 90= 38 90= 26
Sapucai

Esmeralda Rua Jodo Dela 6°=1 60= 24 60= 22

I  Lleonor 1992 Coll\jt;;eieggor 126 PEI
Furlani Calaf 90=2 90= 26 90= 22

Barros

Alva Fabri Rua Josué 60= 2 6°= 36 6°= 36

IV Miranda 1977  Almeida Franco 186 PEI
— Michael Neme 90=1 90= 38 90= 25
Dinah de Avenida Léa 6°= 4 60= 21 6°=13

Vv Moraes e 2004 Feldman - 387 Reg.
Seixas Cidade nova 90=3 90= 38 90= 27

LAno de construcao da escola.
2 Quantidade de alunos em todo o ensino fundamental II (6° ao 9° ano).
3 Quantidade de turmas de 6° e 92 ano em cada instituicao.
“Quantidade de alunos do 6° e 99 ano que participaram da pesquisa.
5 Classificacao da escola em relagao ao ensino
8 Escola de ensino regular (apenas um periodo)

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

Os dias destinados a aplicacao das metodologias nas salas de aula foram
definidos pelas diretorias das escolas, com a condicao de que todas as
instituicoes realizassem as atividades no més de maio, periodo em que as
agendas escolares apresentam menor sobrecarga de compromissos, como

provas. Adicionalmente, foi solicitado para que as turmas do 9° ano realizassem
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as atividades no periodo da manha, enquanto o 6° ano realizasse a tarde, como
maneira de padronizar os periodos em todas as escolas, visto que algumas
oferecem o Ensino Integral (PEI), e outras sao de ensino regular.

As informacoes relativas aos dias de aplicacdo de metodologias nas
escolas, horarios e as outras caracteristicas microclimaticas estao detalhadas na
Tabela 20. Os dados microclimaticos foram coletados do IPMet de Bauru, em

funcdo da auséncia de uma estacao meteorologica em Pederneiras.

Tabela 20 - Dados das aplicacdes das metodologias

Escola / . Horario Temp. VMV >
série Dia (h) (°C) UR (%) (m/s) DV (°) R (W/m*<)
I 6° 15/05/24 13h30 27,72 48,08 1,68 329 3023
90 15/05/24 8h 17,47 84,3 2,27 100,2 56,98
I 6°  17/05/24 17h35 28,55 37,24 1 313 3,78
90 17/05/24 11h05 29,6 40,34 1,6 342 256,8
I 6° 09/05/24 12h40 30,81 36,82 1,19 341 297,7
9°  09/05/24 8h30 23,18 64,21 1,03 11,5 91,8
- 6° 08/05/24 12h40 30,74 39,5 3,57 323,5 289,3
9°  08/05/24 8h30 24,37 68,49 1,49 352,3 111,6
Y 6° 16/05/24 12h45 29,79 44,80 0,91 31 288,3
90 16/05/24 11h 27,19 54,34 1,57 48,8 250,9

Legenda: UR — Umidade Relativa | VMV- Velocidade média do vento | DV- Dire¢ao do vento | R-
Radiacao

Fonte: Elaborada pelo autor (2025).

As etapas 11, III e IV do protocolo, que correspondem as entrevistas sobre
conforto ambiental, preferéncias e aversdées e mapeamento visual, foram
aplicadas de maneira sequencial em cada uma das turmas, nos dias e horarios
disponibilizados pela direcao das instituicdes. Além disso, todo o processo de
aplicacao das metodologias foi gravado em audio com o consentimento dos
diretores, vice-diretores e, também, dos alunos envolvidos. O tempo médio de

aplicacao para cada turma foi de 50 minutos.
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Ositens 4.1.1a0 4.1.5 apresentam as caracterizacoes de cada escola, e suas
implantacOes, que evidenciam as marcacoes vermelhas e azuis correspondentes

as salas do 6° e 9° ano escolhidas para as analises.

4.1.1 Escola Estadual Joao Chammas Comendador

A E.E. Joao Chammas Comendador (Figura 17) esta implantada no bairro
Antdénio de Conti e é considerada uma instituicao PEI (Programa de Ensino
Integral). O acesso principal a instituicao é feito por um corredor descoberto, que
direciona a area administrativa e aos patios, coberto e descoberto, tendo
distribuidas as salas de aula e os demais ambientes educacionais ao redor.

O maior bloco de salas fica situado a nordeste do terreno; possui parte das
salas de aula com janelas para um corredor préximo ao muro, e parte com janelas
voltadas ao patio externo.

As salas de aula do 6° e 9° ano estudadas na escola Joao Chammas estao
situadas nesse bloco, apontadas por uma forma circular vermelha e azul,
respectivamente, e possuem formato quadrado, medindo 7,00 x 7,00 metros e
com um pé direito de 2,92 metros, e forro em laje. Possui janelas na face contraria
a porta de entrada, contando apenas com um pilar ao meio, como consta na
Figura 18. Essas janelas possuem peitoril de 1,00 metro e altura de 1,46 metros.
Cada sala possui dois ventiladores de parede, um de cada lado, além de um

posicionado no teto; grade nas janelas e nove lampadas de bulbo de LED.
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Figura 17 - Implantacao da E.E. Joao Chammas Comendador

PATIO COBERTO

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

Figura 18 - Imagens de uma sala de aula da escola Joao Chammas

Fonte: Acervo do autor (2024).
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4.1.2 Escola Estadual Neusa Cestari Fabri

A E.E. Neusa Cestari Fabri (Figura 19) esta situada no bairro Vila Sapucai. A
instituicao possui dois acessos, sendo o principal feito pela Rua Santa Lucia, que,
por meio de um corredor descoberto, conduz ao interior do edificio, as primeiras

salas de aula e aos ambientes administrativos.

Figura 19 - Implantacao da E.E. Neusa Cestari Fabri

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).
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Figura 20 - Imagens de uma sala de aula da escola Neusa Cestari

& |

Fonte: Acervo do autor (2024).

A sala de aulas possui dimensoes de 5,30 x 7,90 m, com pé direito de 3,95
m e & composta por um barrado e por uma pintura de rodateto num tom de verde
em todas as quatro paredes. Em seu interior, ha dois ventiladores, sendo um de
teto e outro na parede, ao lado da televisao. As janelas, todas com grades,
possuem um peitoril de 1,16 m e altura de 1,79 m. Além disso, na sala existem trés
lousas, mas apenas a branca, que esta a frente, é utilizada com maior frequéncia
durante as aulas. Também ha nove lampadas tubulares dispostas sob o forro de

madeira da sala.
4.1.3 Escola Estadual Esmeralda Leonor Furlani Calaf

A E.E. Esmeralda Leonor Furlani Calaf (Figura 21) esta localizada no bairro
Leonor Mendes de Barros. A instituicao também é classificada como PEI, e € uma
das duas escolas estaduais de Pederneiras a possuir mais de um pavimento.

O acesso ao seu interior se da por um corredor externo descoberto. Na
configuracao interna dos pavimentos observa-se um alongado corredor com
salas dispostas em toda sua extensao. Por ter esse formato, as salas voltadas ao
noroeste estao direcionadas para o espaco da frente da instituicao e para a rua,

enquanto as voltadas para o sudeste sao dirigidas ao patio externo descoberto.



117

A escola é feita com blocos de concreto, e acabamento em pintura bege. As
salas estudadas possuem dimensoes de 7,40 x 6,00 m; o pé direito da sala do 6°
ano é de 3,00 m, sendo 2,37 m até as vigas e o do 9° ano é de 2,85 m, sendo 2,35

m até as vigas, além do teto em laje, como ilustrado na Figura 22.

Figura 21 - Implantacado da E.E. Esmeralda Leonor Furlani Calaf

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).
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Figura 22 - Imagens de uma sala de aula na escola Esmeralda

Fonte: Acervo do autor (2024).

As salas possuem duas lousas, sendo a branca utilizada de maneira
frequente durante as aulas; janelas por toda a extensao da parede, com apenas
pilares separando os trés grandes vaos. Essas aberturas possuem peitoril de 0,85
m e altura de 1,50 m. Além disso, as salas sao equipadas com seis lampadas

tubulares.

4.1.4 Escola Estadual Alva Fabri Miranda

A E.E. Alva Fabri Miranda (Figura 23) esta situada no bairro Michel Neme.
Essa PEI possui os acessos principal e secundario por corredores descobertos,
sendo o principal direcionado ao pavilhao de salas e o secundario, de maior
dimensao, localizado ao lado da quadra.

O conjunto das salas 1 a 9 (Figura 24) possui suas aberturas voltadas para
uma grande area gramada, também utilizada como estacionamento interno da
instituicao, enquanto as salas 10 e 11, bem como as administrativas, de
informatica e de leitura, estdao voltadas para um patio interno descoberto. As
salas de aula analisadas da escola Alva Fabri possuem dimensodes de 8,00 x 6,00
m e pé direito de 2,72 m, com forro de PVC. As lampadas sao tubulares e estao

dispostas em grupos de quatro, com seis conjuntos totais. As janelas possuem
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peitoril de 0,93 metro, com altura de 1,20 metro, e estao dispostas, com uma
grade, em toda a extensao da parede. Essa instituicdo foi a Gnica a possuir ar-

condicionado no periodo de levantamento de dados.

Figura 23 - Implantacao da E.E. Alva Fabri Miranda

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

Figura 24 - Imagens de uma sala de aula da escola Alva Fabri

Fonte: Acervo do autor (2024).
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4.1.5 Escola Estadual Dinah de Moraes e Seixas

A E.E. Dinah de Moraes e Seixas (Figura 25) esta localizada no bairro Cidade
Nova e, assim como a escola Neusa Cestari, nao é classificada como PEI. A
instituicao possui um grande corredor descoberto nos arredores das salas e, ao
centro, o patio coberto que também funciona como refeitorio.

As salas de aula estao localizadas, majoritariamente, em sequéncia, lado a
lado, com suas aberturas voltadas para o sudoeste. Elas possuem dimensodes de
7,00 x 7,00 m, pé direito de 2,74 m, janelas de fora a fora na parede oposta a porta
de entrada, com peitoril de 0,97 m e altura de 1,00 m. As salas possuem 12
ldGmpadas tubulares e dois ventiladores, um ao lado da televisao e outro na

direcao oposta conforme mostrado na Figura 26.

Figura 25 - Implantacdo da E.E. Dinah de Moraes e Seixas

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).
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Figura 26 - Imagem de uma sala de aula na escola Dinah

~ —

Fonte: Acervo do autor (2024).
Ressalta-se que, no periodo da aplicacao dos protocolos nesta instituicao,

as salas nao possuiam sistema de ar-condicionado. As fotos foram tiradas ap6s

a aplicacao, quando o sistema ja havia sido instalado.
4.2 ANALISE DO CONFORTO TERMICO

A analise do conforto térmico pelo método proposto por Graca (2008) e a
partir dos resultados das entrevistas (que fazem parte do protocolo principal), é
apresentada para cada uma das escolas avaliadas (E.E. Joao Chammas, E.E.
Neusa Cestari, E.E. Esmeralda, E.E. Alva Fabri e E.E. Dinah). As discussdes sao,
ainda, embasadas nos resultados da aplicacdo dos métodos do protocolo
complementar (entrevistas sobre o0 que mais e menos gostam, poema dos

desejos (Apéndice C) e mapeamento visual (Apéndice D)).
4.2.1 E.E.Joao Chammas Comendador
Na instituicdo Jodao Chammas, ambas as salas possuem as configuracoes

espaciais similares: a porta de entrada voltada a um corredor e as janelas

posicionadas na parede oposta. Os dois ambientes estao localizados em um
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mesmo bloco, porém com orientacoes distintas, alterando, assim, a direcao do
norte e a incidéncia dos ventos predominantes. Esse fator influenciou as
variaveis dentro da metodologia, resultando na classificacdo de “5H” para a sala
do 6° ano e “5E” para a do 9° ano. As pontuacoes dessas variaveis, em uma escala
de péssimo a 6timo, ficaram proximas a ruim, com as pontuacoes de 0,25 e 0,21

para o 6° (a) e para 0 9° (b) respectivamente, conforme mostrado pela Tabela 21.

Tabela 21 - Resultado da aplicacdo do método de Graga (2008) na avaliacao do Conforto Térmico
na Escola Jodo Chammas
RESULTADO FINAL - TERMICO

AMBIENTE POSICAO DO NORTE E "
AVALIADO ABERTURA DA SALA VENTOS PREDOMINANTES PONTUAGAO
SALAT ABERTURA EM PAREDE OPOSTA 025
©ANO) | (a) AO CORREDOR k/. '

SALA2 (0) ABERTURA EM PAREDE OPOSTA IO-\ 021

(9° ANQ) AO CORREDOR

Fonte: Adaptado de Graga (2008).

Em relacao aos resultados obtidos por meio de entrevista, a escola Joao
Chammas apresentou valores satisfatorios no que se refere a qualidade da sala
em dias quentes, com uma média de pontuacao para a primeira questao de 0,465
(em um dia quente, como vocé acha que é a temperatura nesta sala?), que é
classificada como “bom”. A ventilacao no espaco se mostrou adequada, de acordo
com os usuarios. Contudo, embora tenha sido atribuido um valor regular, esse
fator indicou potencial para aprimoramento, sobretudo em dias de temperaturas
mais elevadas.

O grande problema em relacao aos dias quentes é o uso excessivo dos trés
ventiladores no 6° e no 9° anos. Esse fato, apesar de contribuir para a melhoria

das questdes térmicas, compromete a qualidade acustica devido aos ruidos
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gerados, como notado pelos proprios alunos durante a realizacao do protocolo
complementar.

Em dias frios, a média das pontuacOes atribuida pelas duas turmas
classificou a sala de aula como “boa”. Por fim, o indice final para o conforto
térmico nessa instituicao é de 0,415, sendo atribuida a classificacao de “boa”. Os

valores relacionados a todas as questoes sao na Tabela 22.

Tabela 22 - Resultado da aplicacdo do método entrevista na avaliacao do Conforto Térmico da
Escola Joao Chammas

Avaliacao do conforto térmico

Local: Escola Joao Chammas

\

L Avaliacao
Questées Série M. quente Lev. Quen. Confort. Lev. Frio M. frio Parcial Final
1. Em um dia quente, 60 0 0,26 0,19 0,02 0 0,47
como vocé acha que é a
temperatura nessa 0’47
sala? 9o 0 0,38 0,08 0 0 0,46
2. Em um dia frio, como ~ 6° 0 0,02 0,13 0,34 0 0,48
vocé acha que é a
temperatura nessa 0,57
sala? 9o 0 0 0,38 0,27 0 0,65
Série Péssimo Ruim Bom M. bom Otimo Parcial Final
. 6° 0 0,04 0,03 0,27 0,16 0,50
3. 0 que vocé acha da
ventilagcao nesse espaco 0,56
agora?
9o 0 0,04 0,19 0,23 0,15 0,62
Série Nunca Raram. As vezes Com freq. Sempre Parcial Final
4. Nos altimos dez dias, 6° 0 0 0,02 0 0
com qual frequéncia
precisaram  ligar os
ventiladores? Qo 0 0 0,08 0,04 0
Legenda
Péssimo Ruim Bom Muito bom Otimo

| _000a012  013a037 0,38 2 0,62 0,63 a 0,87 0,88 a1,00

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).
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As salas de aula, tanto para a turma do 6° quanto para 0 9°, sao 0s espagos
mais frequentemente classificados como os menos apreciados na instituicao de
acordo com a metodologia do mapeamento visual (protocolo complementar). Ao
serem questionados sobre os motivos da aversao, foram apontados o calor e a
insuficiéncia da ventilacao, seja natural ou mecanica, como na maioria dos dias.
A instalacao de aparelhos de ar-condicionado foi uma das respostas mais
recorrentes quando os participantes foram questionados sobre suas
preferéncias em relacao ao ambiente ideal da sala de aula. Para eles, essa
instalacao auxiliaria na resolucdao dos problemas relacionados ao calor,

principalmente em épocas de maior temperatura.

4.2.2 E.E.Neusa Cestari Fabri

Na escola Neusa Cestari, as turmas do 6° e 9° ano compartilham a mesma
sala de aula, mas em periodos diferentes do dia. A sala possui formato
retangular, com a porta posicionada em um corredor interno e as janelas na
parede oposta. Com essa configuracao, em relacao ao norte e aos ventos
predominantes, de acordo a avaliacao de plantas (método de Graca (2008)), foi
atribuida uma pontuacao de 0,25, sendo classificada como “ruim”, conforme

mostra a Tabela 23.

Tabela 23 - Resultado da aplicagao do método de Graga (2008) na avaliacao do Conforto
Térmico na Escola Neusa Cestari
RESULTADO FINAL - TERMICO

AMBIENTE POSICAO DO NORTE E
AVALIADO ABERTURA DA SALA VENTOS PREDOMINANTES

SALA1 ABERTURA EM PAREDE OPOSTA s
(6° E 9° ANO) AO CORREDOR \/, 0,25

Fonte: Adaptado de Graga (2008).

PONTUAGAO
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Em relacdo aos resultados das entrevistas, em dias quentes, foi atribuida
uma pontuacao média de 0,23 (ruim). Para o 9° ano, durante épocas de
temperatura elevada, a qualidade térmica interna foi considerada péssima, uma
vez que a fachada em que as janelas estao situadas recebe a incidéncia solar
durante o periodo da manha em todas as épocas do ano.

Em ambas as turmas, a ventilacao é considerada ruim. Na etapa III,
referente a entrevista sobre as preferéncias e aversdes e ao poema dos desejos,
uma parte significativa das respostas do 6° ano (12%) e do 9° ano (14%) incluiu
a ventilacao como um dos fatores menos apreciados dentro da sala, o que
justifica o baixo indice atribuido a essa questao.

Os ventiladores também sao acionados frequentemente durante os
periodos de calor intenso e, assim como nas demais instituicdes, acabam
causando prejuizos quanto a qualidade acustica das salas.

Em dias frios, foi atribuida uma média final de 0,715 para a sala de aula,
sendo considerada “muito boa” para essas condi¢cOes de tempo. A nota atribuida
individualmente pelo 9° ano foi o fator que influenciou para a classificacao desse
conceito, uma vez que o sol incidente no periodo da manha no interior da classe
auxilia o maior conforto térmico durante esse periodo de temperaturas mais
amenas.

Porém, mesmo diante dessas condicoes, as sensacOes de calor se
sobressaem as de frio e, por essa razao, quando os participantes foram
guestionados sobre a palavra que usariam para descrever o local durante a etapa
III, “muito quente” e “quente” foram mencionadas quatro (13% das respostas) e
duas (7%) vezes pelo 9° e 6° ano, respectivamente. Ao final, com a média das
quatro perguntas, foi atribuida a instituicdo uma pontuacao de 0,28 para o

conforto térmico (ruim).
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A instalacao de ar-condicionado também é apontada pelos participantes
como uma das principais solucdes para amenizar o desconforto para o calor. Os

valores obtidos para a instituicao podem ser vistos na Tabela 24.

Tabela 24 - Resultado da aplicacao do método entrevista na avaliacao do Conforto Térmico da
Escola Neusa Cestari

Avaliacao do conforto térmico

Local: Escola Neusa Cestari
Avaliacao
Questées Série M. quente Lev. Quen. Confort. Lev. Frio M. frio Parcial Final

\

1. Em um dia quente, 60 0 0,37 0,04 0 0 0,41

como vocé acha que é a

temperatura nessa 0,23
sala? 90 0 0,05 0 0 0

2. Em um dia frio, como ~ 6° 0 0 0,26 0,30 0 0,57
vocé acha que é a
temperatura nessa 0’72
sala? 90 0 0,11 0,71 0,04 0 0,86
Série Péssimo Ruim Bom M. bom Otimo Parcial Final
6° 0 0,11 0,11 0,03 0 0,25

3. 0 que vocé acha da

ventilagdo nesse espaco 0,14
agora? g0 0 0,02 0 0 0 -

Série Nunca Raram. As vezes Com freq. Sempre Parcial Final
4. Nos altimos dez dias, ~ 6° 0 0 0,02 0,03 0
com qual frequéncia
precisaram  ligar os
ventiladores? [o]e} 0 0’05 0 0 0
Legenda
Péssimo Ruim Bom Muito bom Otimo

| _000a012  013a037 0,38 2 0,62 0,63 a 0,87 0,882 1,00

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

4.2.3 E.E. Esmeralda Leonor Furlani Calaf

As turmas do 6° e 9° anos da escola Esmeralda possuem aulas em salas

separadas, porém similares em sua estrutura. Ambas sao quadradas, com a porta
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voltada para o corredor interno e as janelas na extremidade oposta. O Unico
diferencial é a cobertura presente na fachada das janelas para a sala do 6° ano.
Com isso e com as orientacOes em relacao ao norte e aos ventos predominantes,
tanto a sala do 6° ano (a) quanto a do 9° ano (b) obtiveram pontuacoes de 0,29,

sendo classificadas como “ruim”, conforme mostra a Tabela 25.

Tabela 25 - Resultado da aplicacao do método de Graca (2008) na avaliacao do Conforto
Térmico na Escola Esmeralda
RESULTADO FINAL - TERMICO

AMBIENTE POSICAO DO NORTE E
AVALIADO ABERTURA DA SALA VENTOS PREDOMINANTES

SALAT ABERTURA EM PAREDE OPOSTA
(6 ANO) | () AO CORREDOR PROTEGIDA POR 029
VARANDA 1 f

(L1111 1T]

SALA2 ABERTURA EM PAREDE OPOSTA C /) 029
)

PONTUAGAO

@ ANO) | () AO CORREDOR

Fonte: Adaptado de Graga (2008).

Para a entrevista, a escola Esmeralda atingiu a maior média geral entre as
cinco escolas analisadas, sendo de 0,46, com classificacao “bom”. Embora a sala
do 6° ano esteja orientada de maneira a receber incidéncia solar durante a maior
parte do dia, a presenca de varandas na fachada contribui para a atenuacao da
radiacao direta, minimizando, assim, os problemas térmicos associados.

Em relacao a ventilacao, as salas obtiveram classificacao boa (9° ano) e
muito boa (6° ano). Contudo, no poema dos desejos (protocolo complementar),
a solicitacao por “mais ventiladores” e “mais ventilacao” aparecem como termos
mais desejados.

Embora com menor frequéncia em comparacao as outras institui¢cdes, na
escola Esmeralda os ventiladores também sao acionados quase diariamente e,

por esse motivo, a pergunta correspondente a esse fator foi classificada como
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ruim. Em dias frios, a classificacdo da sala de aula foi a mais positiva, sendo “boa”
para 0 6° ano e “muito boa” para o 9°.

Mesmo o termo “ar-condicionado” aparecendo 14 vezes (32%) no 6° ano e
3 vezes (6%) no 9° ano, na técnica do poema dos desejos, as palavras “calor”,
“muito quente” ou similares nao foram apontadas como o0 que menos gostam na
sala de aula. Ainda assim, principalmente para a turma do 9° ano, a sala de aula
é apontada como um dos espac¢os de menor preferéncia em toda a instituicao,
mas além das questdes térmicas, a atratividade da sala foi levada em
consideracao. Os valores atribuidos as questdes de conforto térmico para a

escola Esmeralda podem ser vistos na Tabela 26.

Tabela 26 - Resultado da aplicacdo do método entrevista na avaliacao do Conforto Térmico da
Escola Esmeralda

€ Avaliacao do conforto térmico
(@ P ) Local: Escola Esmeralda
e Avaliacdo
Questées Série M. quente Lev. Quen. Confort. Lev. Frio M. frio Parcial Final
1. Em um dia quente, 690 0 0,23 0,33 0 0 0,56
como vocé acha que é a
temperatura nessa 0,39
sala? 9o 0 0,22 0 0 0 0,22
2. Em um dia frio, como ~ 6° 0 0 0,42 0,19 0 0,60
vocé acha que é a
temperatura nessa 0,64
sala? go 0 0 0,39 0,28 0 0,67
Série Péssimo Ruim Bom M. bom Otimo Parcial Final
. 6° 0 0,01 0,10 0,16 0,50 0,77
3. 0 que vocé acha da
ventilagcao nesse espaco 0,61
agora?
go 0 0,07 0,28 0,10 0 0,45
Série Nunca Raram. As vezes Com freq. Sempre Parcial Final
4. Nos altimos dez dias, 6° 0,04 0 0,06 0,08 0 0,19
com qual frequéncia 0,21

precisaram  ligar os

ventiladores? Qo 0 0,03 0,17 0,02 0 0,23




129

Legenda
Péssimo Ruim Bom Muito bom Otimo
0,00a 0,12 0,13 a 0,37 0,38 a 0,62 0,63 a 0,87 0,88 a 1,00

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

4.2.4 E.E. Alva Fabri Miranda

Na escola Alva Fabri, a maioria das salas de aula esta voltada para um
grande corredor, assim as salas das turmas do 6° e 0 9° anos possuem a mesma
configuracao espacial, com a orientacao em relacao ao norte e aos ventos
predominantes também iguais. Por esse motivo, essas salas sao classificadas
como “5D” de acordo com a metodologia de avaliacao e, consequentemente,
possuem uma pontuacao de 0,08, considerada péssima, conforme apresentado

na Tabela 27.

Tabela 27 - Resultado da aplicagao do método de Graca (2008) na avaliacao do Conforto
Térmico na Escola Alva Fabri

RESULTADO FINAL - TERMICO
AMBIENTE POSIGAO DO NORTE E 5
AVALIADO ABERTURA DA SALA VENTOS PREDOMINANTES PONTUAGAO
SALAT ABERTURA EM PAREDE OPOSTA @
(6° E 9° ANO) AO CORREDOR \_/ 0,08

Fonte: Adaptado de Graga (2008).

Em dias de altas temperaturas, a sala do 6° e a do 9° anos receberam
respostas negativas, sendo classificadas como “ruins”. Ambas as salas estao
posicionadas de forma a receber incidéncia solar durante toda a manha, o que
contribui para o aumento do calor no local. Assim, em épocas mais quentes, essa
incidéncia direta sem protecao nas janelas faz com que os estudantes se sintam
desconfortaveis. Apesar da existéncia de ar-condicionado, os estudantes

relataram que esse sistema é utilizado apenas esporadicamente.
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Dessa forma, os ventiladores presentes nas salas sao acionados com
frequéncia, fazendo com que o conceito de “ruim” seja atribuido a questao
relacionada ao conforto térmico.

Todas essas avaliacOes resultaram em uma indicacao predominante por
parte dos estudantes de que a sala de aula é o local de menor preferéncia na
escola. Assim como em outras instituicoes, além das questoes relacionadas ao
conforto térmico, a falta de atratividade visual também foi um fator decisivo na
escolha desse ambiente como um ponto negativo no ambiente escolar.

Por fim, em dias frios, a sensacao de conforto &€ maior para ambas as salas,
com conceito “bom” no 6° e “muito bom” no 9°. As pontuacbes de conforto

térmico para a escola Alva Fabri podem ser vistas na Tabela 28.

Tabela 28 - Resultado da aplicacao do método entrevista na avaliacdo do Conforto Térmico da
Escola Alva Fabri

(% Avaliacao do conforto térmico
(@ a0 Local: Escola Alva Fabri
= Avaliacdo
Questf)es Série M. quente Lev. Quen. Confort. Lev. Frio M. frio Parcial Final
1. Em um dia quente, 690 0 0,14 0 0 0 0,14
como vocé acha que é a
temperatura nessa 0,16
sala? 9o 0 0,13 0,04 0 0 0,17
2. Em um dia frio, como ~ 6° 0 0,04 0,38 0,16 0 0,58
vocé acha que é a
temperatura nessa 0,70
sala? go 0 0,06 0,67 0,09 0 0,81
Série Péssimo Ruim Bom M. bom Otimo Parcial Final
. 6° 0 0,05 0,11 0,06 0 0,22
3. 0 que vocé acha da
ventilagcao nesse espaco 0,28
agora?
90 0 0,12 0,11 0,11 0 0,34
Série Nunca Raram. As vezes Com freq. Sempre Parcial Final
4. Nos altimos dez dias, 6° 0,05 0,04 0,04 0,05 0 0,19
com qual frequéncia 010

precisaram  ligar os

ventiladores? Qo 0 0 0 0,01 0 0,01
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Legenda
Péssimo Ruim Bom Muito bom Otimo
0,00a 0,12 0,13 a 0,37 0,38 a 0,62 0,63 a 0,87 0,88 a 1,00

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

4.2.5 E.E.Dinah de Moraes e Seixas

Assim como na escola Alva Fabri, a escola Dinah possui a maioria das salas
de aula enfileirada lado a lado com a mesma configuracdao espacial, orientacao
solar e de ventos predominantes. Por esse motivo, foi classificada como “5E” e,
consequentemente, apresenta uma pontuacao de 0,21, sendo apontada como

“ruim”, conforme ilustrado na Tabela 29.

Tabela 29 - Resultado da aplicacdao do método de Graca (2008) na avaliacao do Conforto
Térmico na Escola Dinah
RESULTADO FINAL - TERMICO

AMBIENTE POSICAO DO NORTE E
AVALIADO ABERTURA DA SALA VENTOS PREDOMINANTES

SALAT ABERTURA EM PAREDE OPOSTA IO-\ 021
v

PONTUAGAO

6° E 9° ANO AO CORREDOR

Fonte: Adaptado de Graga (2008).

No que diz respeito as questdes relacionadas as sensacdes térmicas,
ambas as salas foram classificadas como “ruins” (Tabela 30) em dias de alta
temperatura. Considerando a escola ser regular (turmas em apenas um periodo
do dia), dentre as duas turmas analisadas, apenas o0 6° ano tem aulas no periodo
vespertino, momento em que o sol incide diretamente sobre a sala durante
grande parte da estacao do verao.

Os resultados obtidos através do protocolo complementar reforcam esse
desconforto térmico, uma vez que as palavras “calor” e “temperatura” aparecem

como pontos negativos destacados pelas turmas. Assim como em todas as outras
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escolas, os ventiladores também sao acionados com frequéncia como forma de
amenizar a temperatura interna.

Em dias frios, ao contrario das demais instituicdes, que receberam
classificacoes de “bom” ou “muito bom”, a escola Dinah obteve classificacao de
“ruim”, especialmente em decorréncia das respostas fornecidas pelos alunos do
90 ano. As percepcoes de desconforto podem ser atribuidas, ainda, a quantidade
de alunos presentes na sala. A turma do 9° ano contava com 38 matriculados,

entretanto, no dia da aplicacao do protocolo, apenas 27 alunos participaram.

Tabela 30 - Resultado da aplicagdo do método entrevista na avaliacdao do Conforto Térmico da
Escola Dinah

Avaliacao do conforto térmico

Local: Escola Dinah

N/

| Avaliacao
Questées Série M. quente Lev. Quen. Confort. Lev. Frio M. frio Parcial Final
1. Em um dia quente, 60 0 0,27 0,07 0 0 0,33
como vocé acha que é a
temperatura nessa 0’29
sala? 90 0 0,20 0,04 0 0 0,24
2. Em um dia frio, como  6° 0 0 0,20 0,23 0 0,43
vocé acha que é a
temperatura nessa 0’34
sala? 9o 0 0 0,04 0,19 0 0,22
Série Péssimo Ruim Bom M. bom Otimo Parcial Final
. 6° 0 0,07 0,17 0,10 0,07 0,40
3. 0 que vocé acha da
ventilacao nesse espaco 0,26
agora?
9o 0 0,03 0,09 0 0 -
Série Nunca Raram. As vezes Com freq. Sempre Parcial Final
4. Nos altimos dez dias, 6° 0 0 0 0,05 0
com qual frequéncia
precisaram  ligar os
ventiladores? Qo 0 0 0 0’02 0
Legenda
Péssimo Ruim Bom Muito bom Otimo

| _000a012 | 013a0,37 0,38 20,62 0,63a 0,87 0,88 a 1,00

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).
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Por fim, as salas de aula foram sempre mencionadas nos relatos dos
participantes como um dos locais da escola de menor valorizagdao. Em
contrapartida, as quadras destacam-se como 0 espaco mais apreciado por todos,
de forma geral. Esse predominio ocorre em funcao de dois fatores: o primeiro € o
sentimento de liberdade proporcionado pela quadra, que é vista como sinbnimo
de brincadeiras e diversao. O segundo fator é por ser considerada mais arejada e

fresca, sendo, portanto, propicia para a permanéncia.

4.3 ANALISE DO CONFORTO ACUSTICO

A analise do Conforto Acudstico através do método proposto por Graca
(2008) e dos resultados das entrevistas (que fazem parte do protocolo principal)
é apresentada para cada uma das escolas avaliadas. As discussdes apresentadas
continuam fundamentadas nos resultados obtidos a partir da aplicacao dos
métodos do protocolo complementar, incluindo as entrevistas sobre

preferéncias, o poema dos desejos e 0 mapeamento visual.

4.3.1 E.E.Joao Chammas Comendador

As duas salas analisadas da escola Joao Chammas correspondem aos
posicionamentos 1 e 2 (método da Graca, 2008), para o 6° e 9° anos,
respectivamente. A sala do 6° ano esta posicionada de forma que suas aberturas
sao opostas a principal area ruidosa da escola, que é o patio. Embora esteja
situada ao lado da quadra, o corredor que da acesso a sala é fechado, sem contato
direto com esse espac¢o. Como resultado, a sala obteve pontuacado de 0,71, sendo
classificada como “muito boa”. Enquanto que a sala do 9° ano possui as aberturas
diretas para o patio, conferindo pontuacao de 0,21, considerada “ruim”, como

ilustrado na Tabela 31.
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Tabela 31 - Resultado da aplicacao do método de Graga (2008) na avaliacao do Conforto
Acustico na Escola Joao Chammas

RESULTADO FINAL - ACUSTICO
AMBIENTE i
AVALIADG POSICIONAMENTO DA SALA PONTUAGAO
CALAT o AREA RECREATIVA EM FRENTE AO CORREDOR QUE DA
(6 ANO) @ ACESSO AS SALAS DE AULA on
SALA 2 AREA RECREATIVA DO LADO OPOSTO AO CORREDOR 071
(9° ANO) (b) QUE DA ACESSO AS SALAS DE AULA '

Fonte: Adaptado de Graga (2008).

Em relacido ao método da entrevista, a instituicdo possui trés
classificacoes “ruins”, relacionadas a frequéncia com que os estudantes escutam
barulhos externos e ao impacto desses ruidos em sua concentracao durante as
aulas. De acordo com as respostas da entrevista e as coletadas pelo protocolo
complementar, tanto os ruidos internos, causados pelos estudantes, quanto os
ocorridos externamente, geram incbmodo em alguns alunos, que expressaram
suas opinides sobre esse problema durante a aplicacao das atividades.

Em relacao a frequéncia desses barulhos (questao 5), a sala do 6° ano, que
possui suas aberturas voltadas para o lado oposto a fonte ruidosa, obteve a
classificacao “boa”. No entanto, a pontuacao geral, que considera também a
avaliacao da sala do 9° ano, foi impactada negativamente.

No entanto, em ambas as turmas as portas precisam ser fechadas com
frequéncia para minimizar os ruidos, o que, segundo relatos dos proprios
estudantes, pode ocasionar problemas térmicos pela reducao da ventilacao.

O sistema de ventiladores nas salas nao gera grandes ruidos, o que
contribui para que a sensacao de conforto acUstico interno nas salas nao seja
prejudicada. Os valores obtidos pelo método da entrevista para a variavel

acustica sao apresentados na Tabela 32.
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Tabela 32 - Resultado da aplicacao do método entrevista na avaliacao do Conforto Aclstico da
Escola Joao Chammas

Avaliacao do conforto acistico

Local: Escola Joao Chammas

Avaliacao

Questoes Série Nunca Raram. As vezes Com freq. Sempre Parcial Final
5. Com que frequéncia 60 0 0 039 003 0 042
vocé fica  ouvindo ! ! !
barulhos vindos do 0,36
e oo TR o 0 006 004 019 0 0,29
6. Os barulhos externos  6° 0,03 0,07 0,06 0,04 0 0,21
atrapalham sua 025
concentracao dentro da ’
sala de aula? 9o 0 0,06 0,15 0,08 0 0,29
7. Com que frequéncia a 6° 0 0 0,27 0,02 0 0,30
porta precisa ser
fechada para evitar os 0’33
ruidos externos? Qo 0 0 0,23 0,12 0 0,35
8 0 baruho do 6° 0,52 0,07 0,08 0,01 0 0,68
ventilador atrapalha
vocé a ouvir o 0'64
professor? 9o 0,08 0,46 0,04 0,02 0 0,60

Legenda
Péssimo Ruim Bom Muito bom Otimo
0,00a 0,12 0,13a 0,37 0,38a 0,62 0,63 a 0,87 0,88 a 1,00

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

4.3.2 E.E.Neusa Cestari Fabri

Na escola Neusa Cestari, as turmas do 6° e 92 anos compartilham a mesma
sala, mas em periodos diferentes. A sala esta localizada a certa distancia da area
ruidosa mais proxima, o patio, e suas aberturas estao posicionadas opostas a
essa fonte de ruidos. Por essa razao, recebeu pontuacao de 0,71 na avaliacao de
plantas e, consequentemente, um conceito “muito bom”, conforme ilustrado na

Tabela 33.
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Tabela 33 - Resultado da aplicacao do método de Graca (2008) na avaliacao do Conforto
Acustico na Escola Neusa Cestari
RESULTADO FINAL - ACUSTICO

AMBIENTE ~
AVALIADO POSICIONAMENTO DA SALA PONTUACAO

o

AREA RECREATIVA EM FRENTE AO CORREDOR QUE DA

SALA1 ACESSO AS SALAS DE AULA o7
,

(6° E 9° ANO)

Fonte: Adaptado de Graga (2008).

Nessa instituicao, o Unico aspecto considerado ineficiente em relacao a
acustica é a necessidade de manter as portas fechadas para evitar os barulhos
externos. Esses ruidos nao estao diretamente relacionados as atividades nos
patios, mas sim a circulacao dos alunos durante as aulas.

Assim, os ruidos provenientes do patio ou das quadras nao atrapalham os
estudantes ou os professores com frequéncia. No entanto, assim como
observado em outras instituicdes, a principal fonte de distracao que compromete
a concentracao dos alunos é o ruido interno, causado por conversas paralelas
entre os proprios estudantes, conforme apontado pelos métodos empregados no
protocolo complementar.

Outro aspecto positivo em relacao a acustica local é que o ruido gerado
pelos ventiladores nao compromete a audibilidade da voz do professor durante
as aulas, o que resultou na sala do 6° ano obtendo um dos poucos valores
classificados como “6timos” em toda a pesquisa. Com isso, poucas observacoes
foram feitas pelas duas turmas em relacao a acustica do local. Os valores de

todas as perguntas realizadas podem ser vistos na Tabela 34.
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Tabela 34 - Resultado da aplicacao do método entrevista na avaliagdo do Conforto Acdstico da
Escola Neusa Cestari

Avaliacao do conforto acistico

Local: Escola Neusa Cestari

Avaliacao

Questoes Série Nunca Raram. As vezes Com freq. Sempre Parcial Final
> Com que frequéncia  go (g 4 0,10 0,22 0,08 0 0,43
vocé fica  ouvindo ! ! ! ! !
barulhos vindos do 0,51
ey ™S g0 004 035 0,18 0,03 0 0,59
6. Os barulhos externos ~ 6° 0,09 0,13 0,26 0,01 0 0,49
atrapalham sua 057
concentracao dentro da !
sala de aula? 90 0,32 0,13 0,14 0,04 0 0,64
7. Com que frequéncia a 6° 0,04 0 0,09 0,14 0 0,27
porta  precisa  ser
fechada para evitar os 0’28
ruidos externos? 90 0 0,03 0,16 0,10 0 0,29
8 0O barulho do 6° 0,65 0,16 0,07 0 0 0,88
ventilador atrapalha
vocé a ouvir o 0’80
professor? 90 0,46 0,13 0,11 0,02 0 0,72

Legenda
Péssimo Ruim Bom Muito bom Otimo
0,00a 0,12 0,13 a 0,37 0,38 a 0,62 0,63 a 0,87 0,88 a 1,00

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

4.3.3 E.E. Esmeralda Leonor Furlani Calaf

Na escola Esmeralda, a sala do 6° ano (a) esta posicionada com as janelas
voltadas para a fachada principal do edificio que, por sua vez, possui a visao da
rua. A sala do 9° ano (b) possui as janelas em frente ao patio e a quadra. Mesmo
estando em andares diferentes, a classificacao para ambas segue 0 mesmo
padrdo das térreas e, portanto, o 6° ano recebeu pontuacao de 0,71 (muito bom)

e 0 99 pontuacao de 0,21 (ruim), conforme apresentado na Tabela 35.
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Tabela 35 - Resultado da aplicacao do método de Graga (2008) na avaliacao do Conforto
Acustico na Escola Esmeralda
RESULTADO FINAL - ACUSTICO

AMBIENTES -
AVALIADOS POSICIONAMENTO DA SALA PONTUAGAO
SALAT o AREA RECREATIVA EM FRENTE AO CORREDOR QUE DA
(6° ANO) (@) ACESSO AS SALAS DE AULA o7
SALA 2 AREA RECREATIyA DO LAQO OPOSTO AO CORREDOR
(9° ANO) (b) QUE DA ACESSO AS SALAS DE AULA 021

Fonte: Adaptado de Graga (2008).

Essainstituicdo foi a Gnica a ndo apresentar avaliacdes negativas, ruins ou
péssimas, uma vez que todas foram classificadas como “boas”. Uma excecao
ocorreu na avaliacdao da entrevista com o 9° ano, quando os alunos foram
questionados sobre a frequéncia de fechamentos das postas, classificando-a
como “péssima”. Além disso, mencionaram que o barulho do ventilador interfere
na audibilidade da voz do professor.

Mesmo com boas classificacbes, trés respostas (9,6% do total das
respostas negativas) no protocolo complementar do 6° ano indicaram que o
barulho é um dos fatores que menos gostam dentro da sala de aula. Nenhum
outro topico foi abordado por eles ou pela turma do 9° ano. Os valores obtidos
para a avaliacao do conforto acustico na escola Esmeralda sdao apresentados na

Tabela 36.

Tabela 36 - Resultado da aplicacao do método entrevista na avaliacao do Conforto Aclstico da
Escola Esmeralda

Avaliacao do conforto acistico

Local: Escola Esmeralda

Avaliacao
Questoes Série Nunca Raram. As vezes Com freq. Sempre Parcial Final
> Com que frequéncia o 0,25 0,09 0,08 0,04 0 0,47
vocé fica  ouvindo ! ! ! ! !
barulhos  vindos do 0,45
patio externo  mais
90 0 0,07 0,26 0,10 0 0,42

prox.?
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(continuacao)

Avaliacao do conforto acuistico

Local: Escola Esmeralda

Avaliacao

Questf)es Série Nunca Raram. As vezes Com freq. Sempre Parcial Final
6. Os barulhos externos ~ 6° 0,13 0,13 0,17 0,01 0 0,43
atrapalham sua 048
concentracao dentro da ’
sala de aula? go 0 0,20 0,30 0,03 0 0,53
7. Com que frequéncia a 6° 0,46 0,19 0,13 0,01 0 0,78
porta precisa ser
fechada para evitar os 0’43
ruidos externos? o]e} 0 0 0,04 0,02 0 0,07
8 0 baruho do 6° 0,25 0,19 0,15 0,03 0 0,61
ventilador atrapalha
vocé a ouvir o 0’42
professor? go 0,09 0 0,09 0,05 0 0,23

Legenda
Péssimo Ruim Bom Muito bom Otimo
0,00a 0,12 0,13a 0,37 0,38 a 0,62 0,63 a 0,87 0,88 21,00

4.3.4 E.E. Alva Fabri Miranda

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

Na escola Alva Fabri, as salas do 6° e 9° anos estao localizadas proximas

uma da outra, conferindo a mesma tipologia para a avaliacao de plantas, pelo

método da Graca (2008) e, consequentemente, a mesma pontuacao. Ambas

possuem as aberturas voltadas ao lado oposto das areas ruidosas. Portanto, para

a tipologia 1, conferida a essas salas, a pontuacao é de 0,71, considerada “muito

boa”, conforme mostra na Tabela 37.
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Tabela 37 - Resultado da aplicacao do método de Graca (2008) na avaliacao do Conforto
Acustico na Escola Alva Fabri
RESULTADO FINAL - ACUSTICO

AMBIENTE

POSICIONAMENTO DA SALA PONTUAGAO
AVALIADO
SALA1 AREA RECREATIVA EM FRENTE AO CORREDOR QUE DA
(6° E 9° ANO) ACESSO AS SALAS DE AULA o7

Fonte: Adaptado de Graca (2008).

Nessa instituicao, foram atribuidos os menores valores ao método da
entrevista. Segundo os participantes, ha diversos barulhos externos a sala de
aula, que nao se limitam as atividades realizadas nos patios e quadras — que
também sao fontes de ruidos indesejados percebidos pelas duas turmas - mas
também provenientes dos corredores. Essas fontes de barulho prejudicam os
alunos durante as aulas, o que os leva a terem a necessidade de fechar as portas
com frequéncia. Isso, por sua vez, ocasiona problemas térmicos, um dos fatores
mais mencionados durante a aplicacao dos protocolos, tanto principal quanto
complementar.

Além disso, o termo “barulho” foi destacado por ambas as turmas como o
fator que menos gostam dentro da sala de aula. Quando questionados sobre
como gostariam que a sala fosse, as respostas indicaram um desejo por “mais
siléncio” e “menos barulho”.

Além dos barulhos externos, os ruidos internos, especialmente o0s
causados pelos ventiladores - ja que o ar-condicionado instalado nas salas nao
é comumente utilizado - também sao uma fonte de distracao que prejudica o dia
a dia de estudantes e professores.

Os valores obtidos para a avaliacao do conforto acustico para as duas

turmas da escola Alva Fabri sao apresentados na Tabela 38.
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Tabela 38 - Resultado da aplicacao do método entrevista na avaliacao do Conforto Acdstico da
Escola Alva Fabri

Avaliacao do conforto acistico

Local: Escola Alva Fabri

Avaliacao

Questoes Série Nunca Raram. As vezes Com freq. Sempre Parcial Final
5. Com que frequéncia 60 O O 10 0 16 0 06 O O 32
vocé fica  ouvindo ! ! ! !
barulhos vindos do 0,31
e oo TR o 0 0 0,17 0,12 0 0,29
6. Os barulhos externos  6° 0,11 0,06 0,12 0,05 0 0,34
atrapalham sua 031
concentracao dentro da ’
sala de aula? o 0 0,06 0,17 0,05 0 0,27
7. Com que frequéncia a 6° 0 0 0,04 0,11 0 0,16
porta precisa ser
fechada para evitar os 0’11
ruidos externos? o]e} 0 0 0 0,06 0 0,06
8 0 baruho do 6° 0,08 0,06 0,12 0,03 0 0,30
ventilador atrapalha
vocé a ouvir o 0'37
professor? 9o 0,07 0,03 0,31 0,03 0 0,44

Legenda
Péssimo Ruim Bom Muito bom Otimo
0,00a 0,12 0,13 a 0,37 0,38 a 0,62 0,63 a 0,87 0,88 a 1,00

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

4.3.5 E.E. Dinah de Moraes e Seixas

A escola Dinah é a Unica que possui as salas de aula dispostas em torno de
um patio central. As salas das duas turmas analisadas estao localizadas lado a
lado. O patio é coberto, porém ha corredores descobertos que separam o0s
espacos de circulacao, portanto a tipologia correspondente (método de Gracga,
2008) é a de numero 4, sendo conferida pontuacao de 0,50 (boa) conforme

ilustrado na Tabela 39.
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Tabela 39 - Resultado da aplicacdo do método de Graca (2008) na avaliacao do Conforto
Acustico na Escola Dinah
RESULTADO FINAL - ACUSTICO

AMBIENTE

AVALIADO POSICIONAMENTO DA SALA PONTUACAO

CALAT AREA LOCALIZADA ENTRE OS BLOCOS. PODE SER
B O ANG UTILIZADA PARA ATIVIDADES RECREATIVAS OU DE 0.50
( ) CONVIVENCIA ’

Fonte: Adaptado de Graca (2008).

O conforto acustico na escola Dinah apresentou classificacoes que
variaram de “ruim” a “bom”. Segundo as respostas dos alunos, os barulhos
externos acabam sendo ouvidos “as vezes” durante as aulas, mas nao sao
intensos o suficiente para prejudicar a concentracao. O termo “barulho” foi
mencionado apenas uma vez durante a aplicacao dos métodos do protocolo
complementar pela turma do 6° ano.

No entanto, por estarem com as portas voltadas para o patio, torna-se
necessario manté-las sempre fechadas, aspecto destacado pelos estudantes do
90 ano. Essa turma, por contar com um numero maior de alunos em sala,
necessita de medidas para minimizar a interferéncia dos ruidos externos, que
podem comprometer a concentracao e aumentar a agitacao dos discentes.

Para o 6° ano, o barulho dos ventiladores nao prejudica a concentracao
durante as aulas, principalmente por se tratar de uma turma menor e mais
tranquila. No entanto, o cenario é diferente na turma do 9° ano, uma vez que nela
ha uma quantidade maior de alunos. Eventuais conversas paralelas, combinadas
ao ruido do ventilador, comprometem a inteligibilidade da voz do professor,
fazendo com que este eleve o volume da voz para poder ser ouvido por todos os
estudantes.

Os valores obtidos para a avaliacao do conforto acustico pelo método da

entrevista sao mostrados na Tabela 40.
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Tabela 40 - Resultado da aplicagdo do método entrevista na avaliacao do Conforto Aclstico da
Escola Dinah

Avaliacao do conforto acistico

Local: Escola Dinah

Avaliacao

Questoes Série Nunca Raram. As vezes Com freq. Sempre Parcial Final
> Com que frequéncia  go (g7 0,20 0,10 0,05 0 0,42
vocé fica  ouvindo ! ! ! ! !
barulhos vindos do 0,43
e oo TR o 0 0 039 0,05 0 0,44
6. Os barulhos externos  6° 0,07 0,20 0,20 0 0 0,47
atrapalham sua
concentracao dentro da 0'46
sala de aula? 90 0 0,06 0,31 0,06 0 0,44
7. Com que frequéncia a 6° 0 0,10 0,17 0,10 0 0,37
porta  precisa  ser
fechada para evitar os 0’24
ruidos externos? Qo 0 0 0,06 0,05 0 0’10
8 0O barulho do 6° 0,33 0,15 0,10 0,05 0 0,63
ventilador atrapalha
vocé a ouvir o 0’35
professor? 90 0 0 0,04 0,04 0 0,07

Legenda
Péssimo Ruim Bom Muito bom Otimo
0,00a 0,12 0,13 a 0,37 0,38 a 0,62 0,63 a 0,87 0,88 a 1,00

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

4.4 ANALISE DO CONFORTO VISUAL

A analise do conforto visual, realizada por meio do método proposto por
Graca (2008) e com base nos resultados das entrevistas (parte do protocolo
principal), &€ apresentada para cada uma das escolas avaliadas. As discussoes
seguem fundamentadas nos resultados obtidos a partir da aplicacao dos
métodos do protocolo complementar, que incluem entrevistas sobre

preferéncias, o poema dos desejos e 0 mapeamento visual.
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4.41 E.E.Joao Chammas Comendador

Na instituicao Jodao Chammas, as salas do 6° e 9° ano tém o formato
quadrado e as aberturas na parede oposta a porta junto ao corredor de acesso.
Assim, a sala do 6° ano (a) foi identificada com classificacao “17H”, cuja
pontuacao é de 0,33, e a do 9% ano (b), foi a “17E” (pontuacao 0,13), ambas sendo

classificadas como “ruim” (Tabela 41).

Tabela 41 - Resultado da aplicagao do método de Graga (2008) na avaliacao do Conforto Visual
na Escola Jodo Chammas
RESULTADO FINAL - VISUAL

AMBIENTE POSICAO DO NORTE E A
AVALIADO ABERTURA DA SALA VENTOS PREDOMINANTES PONTUAGAC
SALAT SALA QUADRADA- ABERTURA EM 033
(6 ANO) | (a] PAREDE OPOSTA AO CORREDOR \ | '

(EJ

SALA2 SALA QUADRADA- ABERTURA EM i -:
(@ ANO) | (b) PAREDE OPOSTA AO CORREDOR 013

Fonte: Adaptado de Graga (2008).

Nessa instituicao, a iluminacao natural foi considerada, pela média das
respostas das duas turmas, como “boa”, recebendo uma pontuacao de 0,61. Essa
avaliacao se deve a quantidade de janelas presentes na sala, distribuidas ao
longo de toda a extensao da parede. Assim, o conforto visual foi avaliado como
“muito bom” para o 6° ano e “6timo” para o 9°, sendo essas as Unicas duas
classificacoes desse tipo obtidas pelo método da entrevista.

Apesar de o conforto visual ser bem avaliado, os estudantes expressaram
0 desejo de melhorias na qualidade da iluminacao interna da sala, seja através
do maior aproveitamento da luz natural, da manutencao da iluminacao artificial

ou até de sua substituicao.
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Embora a iluminacao natural apresente valores favoraveis, a iluminacao
artificial continua sendo acionada com frequéncia, independentemente das
condicdes microclimaticas externas. As pontuacoes finais para o conforto visual

na escola Joao Chammas sao apresentadas na Tabela 42.

Tabela 42 - Resultado da aplicagao do método entrevista na avaliacao do Conforto Visual da
Escola Joao Chammas

Avaliacao do conforto visual

Local: Escola Joao Chammas

Avaliacao

Questoes Série Péssimo Ruim Bom M. Bom Otimo Parcial Final
9. Em relagdo a 60 0 0,02 0,13 0,36 0,19 0,70
iluminacao natural
nesse momento, vocé 0,61
consideraria: 90 0 0,06 0,23 0,23 0 0,52
10. Qual a sua opinido 6° 0 0,01 0,06 0,27 0,35 0,69
em relacao a
quantidade de janelas 0’79
na sala? go 0 0 0,04 0,23 0,62 0,88
11. Qual a sua opiniao 6° 0 0,02 0,29 0,10 0,03 0,44
sobre a iluminagdo
artificial (ldmpadas) 0’41
dentro da sala? 9o 0 0,06 0,19 0,6 0,08 0,38

- , 6° 0 0 0 0,01 0
12. Nos ultimos dez dias,
qual a frequéncia do uso
da iluminacao artificial? 90 0,08 0 0 0 0
Legenda
Péssimo Ruim Bom Muito bom Otimo

| _000a012 | 013a037 0,38 20,62 0,63a 0,87 0,88 a 1,00

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

4.4.2 E.E.Neusa Cestari Fabri

Na escola Neusa Cestari, as turmas do 6° e 0 9° anos ocupam a mesma sala

em diferentes periodos e, por isso, a classificacao pelo método de analise de
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plantas (Gracga, 2008) foi “10H”. A sala retangular possui aberturas que se
localizam no lado oposto do corredor de entrada da sala. Com base nessa
configuracao, foi atribuida uma pontuacao de 0,33, classificada como “ruim”,

conforme exposto na Tabela 43.

Tabela 43 - Resultado da aplicacao do método de Graca (2008) na avaliacao do Conforto Visual
na Escola Neusa Cestari
RESULTADO FINAL - VISUAL

AMBIENTE POSICAO DO NORTE E -
AVALIADO ABERTURA DA SALA VENTOS PREDOMINANTES PONTUACAC
SALA1 SALA RETANGULAR- ABERTURA
(6° E 9° ANO) EM PAREDE OPOSTA AO 033
CORREDOR

Fonte: Adaptado de Graga (2008).

Tanto a iluminagao natural quanto a quantidade de janelas na sala
receberam a classificacao de “muito bom” nas médias finais de ambas as turmas.
Ao contrario das demais instituicoes, na escola Neusa Cestari as janelas nao
ocupam toda a extensao da parede em que estao localizadas. Além disso, as
esquadrias sao mais estreitas e mais altas, aproveitando o pé direito elevado da
sala, que é de 3,95 m.

Em relacao a iluminacao artificial, a avaliacao nao foi tao favoravel quanto
a iluminacao natural, devido a altura e a dificuldade de manutencao. No entanto,
foram classificadas como “muito boa” e “ruim” para o 6° e 9° anos,
respectivamente, atingindo uma pontuacao geral de 0,485.

Assim como nas outras instituicoes, as luzes artificiais permanecem
acionadas a todo o momento. Contudo, vale ressaltar que, nessa escola, para que
os ventiladores funcionem, as luzes artificiais precisam ser ligadas, criando essa
dependéncia entre os dois sistemas. As pontuacoes finais para o conforto visual

das salas do Neusa Cestari sao indicadas na Tabela 44.
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Tabela 44 - Resultado da aplicacao do método entrevista na avaliacao do Conforto Visual da

Escola Neusa Cestari

Avaliacao do conforto visual

Local: Escola Neusa Cestari

L Avaliacao

Questoes Série Péssimo Ruim Bom M. Bom Otimo Parcial Final
9. Em relagdo a 6° 0 0,01 0,20 0,39 0,04 0,64
iluminacdo natural
nesse momento, vocé 0,64
consideraria: 90 0 0,04 0,14 0,32 0,14 0,64
10. Qual a sua opiniao 6° 0 0,02 0,24 0,20 0,13 0,59
em relacao a
quantidade de janelas 0’65
na sala? 90 0 0,02 0,07 0,38 0,25 0,71
11. Qual a sua opiniao 6° 0 0,03 0,15 0,33 0,13 0,64
sobre a iluminagao
artificial (ldmpadas) 0’49
dentro da sala? go 0 0,06 0,09 0,11 0,07 0,33

" _ 6° 0,04 0,03 0 0,04 0
12. Nos Ultimos dez dias,
qual a frequéncia do uso
da iluminacao artificial? 90 0 0 0 0 0
Legenda
Péssimo Ruim Bom Muito bom Otimo
| _000a012 | 013a037 0,38 20,62 0,63a 0,87 0,88 a 1,00

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

4.4.3 E.E. Esmeralda Leonor Furlani Calaf

Para a escola Esmeralda, ambas as salas analisadas sao retangulares.

Levando em consideracao a orientacao do norte, foram classificadas como “10H”

para o 6° ano (a), com pontuacao de 0,25, e “10F” para 0 9° (b), pontuacao de 0,21,

e, segundo o método de Graca (2008), sao avaliadas como “ruins” (Tabela 45).



148

Tabela 45 - Resultado da aplicacao do método de Graga (2008) na avaliagao do Conforto Visual
na Escola Esmeralda
RESULTADO FINAL - VISUAL

AMBIENTE POSICAO DO NORTE E "
AVALIADO ABERTURA DA SALA VENTOS PREDOMINANTES PONTUACAO
SALAT | () SALA RETANGULAR- ABERTURA
(6° ANO) EM PAREDE OPOSTA AO 0,25
CORREDOR
SALA2 | SALA RETANGULAR- ABERTURA j h 021
@ anoy | ® EM PAREDE OPOSTA AO )
CORREDOR

Fonte: Adaptado de Graca (2008).

Na instituicao, a iluminacdo e a quantidade de janelas foram avaliadas
unanimemente pelas turmas como sendo “muito boas”. Assim como em algumas
escolas, as janelas estao posicionadas em toda a extensao da parede em que
estao localizadas. Além disso, “iluminacao” (6° ano) e “janelas” (9° ano) sao dois
termos que apareceram durante a aplicacao dos métodos do protocolo
complementar como sendo 0s aspectos que mais gostam na sala de aula.

Entretanto, ailuminacao artificial ndo alcancou o mesmo nivel de avaliacao
da luz natural, recebendo, em ambas as turmas, a classificacdo apenas como
“boa”. Segundo relato de uma das participantes, durante a execu¢ao dos métodos
do protocolo complementar, a iluminacao artificial causava ofuscamento em sua
visao, dependendo de sua posicao na sala de aula, representando um problema
especialmente para individuos com olhos claros. A iluminacgao artificial, assim
como nas outras instituicbes, permanece acesa durante todo o tempo,
independente da ocasiao. Com isso, recebeu o conceito “péssimo”, como

ilustrado na Tabela 46.
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Tabela 46 - Resultado da aplicacao do método entrevista na avaliacao do Conforto Visual da
Escola Esmeralda

< Q > Avaliacao do conforto visual
0 Local: Escola Esmeralda
L Avaliacao

Questoes Série Péssimo Ruim Bom M. Bom Otimo Parcial Final
9. Em relagdo a 6° 0 0,05 0,10 0,25 0,25 0,66
iluminacdo natural
nesse momento, vocé 0,71
consideraria: 9o 0 0 0,09 0,49 0,17 0,75
10. Qual a sua opinido 6° 0 0,01 0,17 0,22 0,25 0,66
em relacao a
quantidade de janelas 0’76
na sala? 90 0 0 0,02 0,39 0,43 0,85
11. Qual a sua opiniao 6° 0 0,05 0,10 0,09 0,33 0,58
sobre a iluminagao
artificial (ldmpadas) 0’59
dentro da sala? 90 0 0,04 0,11 0,36 0,09 0,60

-~ _ 6° 0 0,03 0 0,02 0
12. Nos Ultimos dez dias,
qual a frequéncia do uso
da iluminacao artificial? 90 0 0 0 0105 0
Legenda
Péssimo Ruim Bom Muito bom Otimo

| _000a012 | 013a037 0,38 20,62 0,63a 0,87 0,88 a 1,00

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

4.4.4 E.E. Alva Fabri Miranda

Na instituicao Alva Fabri, ambas as salas participantes possuem a mesma
configuracao espacial e orientacao em relacao ao norte. Por essa razao, foram
classificadas com a tipologia “10D”, com pontuacao de 0,21 (“ruim”) para o

conforto visual (Tabela 47).
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Tabela 47 - Resultado da aplicacdo do método de Graca (2008) na avaliacao do Conforto Visual
na Escola Alva Fabri
RESULTADO FINAL - VISUAL

AMBIENTE POSICAO DO NORTE E .
AVALIADO ABERTURA DA SALA VENTOS PREDOMINANTES PONTUAGAC
SALA1 SALA RETANGULAR- ABERTURA
(6° E 9° ANO) EM PAREDE OPOSTA AO % 0,21
CORREDOR

Fonte: Adaptado de Graca (2008).

A média resultante da iluminacao natural nas salas dessa instituicao foi
considerada “muito boa” pelos respondentes, que isso ocorre pela grande
quantidade de janelas, também apontadas como “muito boas”. Mesmo com altos
valores, seis respostas na turma do 6° ano (9% de todas as respostas) apontaram
que a iluminacao &€ um problema na sala, de acordo com métodos aplicados no
protocolo complementar.

Isso ocorre principalmente por conta do descontentamento da turma com
a iluminacao artificial, que, além de ser considerada insuficiente por alguns
relatos, pode causar ofuscamento em alguns casos, dependendo do
posicionamento do aluno na sala de aula. Além disso, as luzes artificiais, assim
como nas outras instituicbes, também ficam acionadas independente das
condigOes de tempo. Os resultados para ao conforto visual da escola Alva Fabri

sao apresentados na Tabela 48.

Tabela 48 - Resultado da aplicagao do método entrevista na avaliagao do Conforto Visual da
Escola Alva Fabri

™y .~ .
@ Avaliacao do conforto visual
@ F8) Local: Escola Alva Fabri
J——K/ Avaliacao
Questoes Série pPéssimo Ruim Bom M. Bom Otimo Parcial Final
9. Em relacio a 6° 0 0,03 0,14 0,22 0,19 0,58
iluminacao natural

0,64

nesse momento, vocé

consideraria: 9o 0 0,03 0,09 0,42 0,15 0,69
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(continuacao)
7 v - .
W Avaliacao do conforto visual
" Fa) Local: Escola Alva Fabri
CL—\/ Avaliacao
Questoes Série Péssimo Ruim Bom M. Bom Otimo Parcial Final
10. Qual a sua opinido 6° 0 0,03 0,15 0,18 0,30 0,66
em relacao a
quantidade de janelas 0'73
na sala? 90 0 0 0,09 0,36 0,33 0,79
11. Qual a sua opiniao 6° 0 0,07 0,07 0,16 0,14 0,44
sobre a iluminagao
artificial (ldmpadas) 0'38
dentro da sala? 90 0 0,07 0,17 0,03 0,04 0,31
. _ 6° 0 0 0,15 0,07 0 0,22
12. Nos ultimos dez dias,
qual a frequéncia do uso 0,11
da iluminacao artificial?
90 0 0 0 0 0 0
Legenda
Péssimo Ruim Bom Muito bom Otimo
0,00a 0,12 0,13 a 0,37 0,382 0,62 0,63 a 0,87 0,88 a 1,00

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

4.4.5 E.E. Dinah de Moraes e Seixas

As salas das duas turmas estudadas na escola Dinah possuem a mesma

configuracao espacial, sendo classificadas como “17D” para as variaveis visuais

e, consequentemente, recebendo pontuacao de 0,13, considerada “ruim” (Tabela

49).

Tabela 49 - Resultado da aplicacao do método de Graga (2008) na avaliagao do Conforto Visual

na Escola Dinah

RESULTADO FINAL - VISUAL

AMBIENTE
AVALIADO

ABERTURA DA SALA

POSIGAO DO NORTE

PONTUAGAO

SALA1
(6° E 9° ANO)

17

SALA QUADRADA- ABERTURA EM
PAREDE OPOSTA AO CORREDOR

©

(E)

013

Fonte: Adaptado de Graga (2008).
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Na instituicao Dinah, a iluminacao natural das salas analisadas foi
considerada como sendo “boa”. Isso ocorre pela quantidade de janelas presentes
nesses ambientes que, assim como na maioria das demais escolas, estao
localizadas em toda a extensao de uma das paredes. A iluminacao artificial
também é considerada “muito boa”. No entanto, o Unico ponto levantado pelos
estudantes em relacao a esse fator é a falta de manutencdao durante alguns
periodos, o que faz com que as luzes fiquem oscilando ou até mesmo
permanecam queimadas.

Por fim, assim como em todas as outras escolas, a iluminacao artificial
dessas salas também permanece acionada durante todo o tempo. Os valores

finais do conforto visual para a instituicao Dinah podem ser vistos na Tabela 50.

Tabela 50 - Resultado da aplicacdo do método entrevista na avaliacao do Conforto Visual da
Escola Dinah

Avaliacao do conforto visual

) €D Local: Escola Dinah
CJ > Avaliacao

Questoes Série péssimo Ruim Bom M. Bom Otimo Parcial Final
9. Em relaggo a 6° 0 0,02 0,20 0,30 0,13 0,65
iluminacao natura} 0,61
nesse momento, vocé
consideraria: 9o 0 0,02 0,24 0,28 0,04 0,57
10. Qual a sua opinido 6° 0 0 0,10 0,30 0,40 0,80
em relacao a
quantidade de janelas 0’68
na sala? go 0 0,02 0,20 0,19 0,15 0,56
11. Qual a sua opinidao 6° 0 0,03 0,10 0,40 0,13 0,67
sobre a iluminagdo
artificial (ldmpadas) 0’64
dentro da sala? go 0 0,03 0,07 0,39 0,11 0,60

" , 6° 0,07 0 0 0,02 0 0,08

12. Nos ultimos dez dias,
qual a frequéncia do uso 0,05

dailuminagao artificial?

o 0 0 0 0,01 0 0,01
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Legenda
Péssimo Ruim Bom Muito bom Otimo
0,00a 0,12 0,13 a 0,37 0,38 a 0,62 0,63 a 0,87 0,88 a 1,00

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

A presenca de grandes janelas em todas as salas de aula contribuiu
significativamente para o alto nivel de satisfacdo dos usuarios em relacao a
iluminacao dentro desses ambientes. Além da luz, a sensacao positiva esta
relacionada ao fato de poderem ver o meio externo, principalmente quando ha a
presenca de vegetacao. No entanto, como mencionado por alguns participantes,
embora as janelas tragam uma sensacao positiva, elas podem gerar um

sentimento de aprisionamento quando associadas as grades instaladas.

4.5 CONTRIBUICOES DO PROTOCOLO COMPLEMENTAR PARA ANALISE DOS
RESULTADOS DO CONFORTO AMBIENTAL

De modo a contribuir com a melhor compreensao dos dados obtidos a
partir da aplicacao das etapas correspondentes ao protocolo principal, recorreu-
se aos resultados obtidos no protocolo complementar. Nas atividades
correspondentes, os estudantes foram incentivados a se expressarem livremente
sobre o ambiente da sala de aula, sem a exigéncia de tratar especificamente de
aspectos relacionados ao conforto ambiental. Ainda que tenham surgido, de
forma recorrente, observacdes sobre problemas térmicos, aclsticos e visuais,
outros elementos também foram mencionados, ampliando a analise do espaco.
Os detalhes das respostas obtidas por meio da aplicacao do protocolo
complementar podem ser vistos nos Apéndices C e D.

Na escola Joao Chammas (Quadro 20), os aspectos que mais agradam o0s
estudantes em relacao a sala de aula, principalmente do 6° ano, sao os que dizem

respeito as questdes fisicas, funcionais e estruturais desse ambiente, como a
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televisao, a lousa, a limpeza e as mesas. Fatores relacionados ao conforto
ambiental, como a ventilacdao, os ventiladores e a iluminagao sao menos
mencionados. Ainda sao citados elementos que dizem respeito as interacoes
pessoais dos estudantes, como com o0s colegas e professores.

Contudo, o ambiente fisico da sala de aula &€ apontado como o aspecto
menos satisfatorio pelos estudantes. No caso especifico da turma do 9° ano, os
principais fatores causadores de desconforto referem-se aos ruidos produzidos
pelos ventiladores e as condicoes estruturais do piso.

Em ambas as turmas, observou-se o desejo por um ambiente mais amplo,
qualificado e com melhores condi¢cOes de limpeza. Para solucionar um dos
principais problemas identificados durante a aplicacao dos protocolos principal
e complementar, o desconforto térmico, o0s estudantes manifestaram a
preferéncia pela instalacao de aparelhos de ar-condicionado nas salas de aula.

Adicionalmente, ao serem questionados sobre como definiriam as salas de
aula, os alunos do 6° ano destacaram, com maior frequéncia, os termos “bom” e
“ruim”. Ja para os estudantes do 9° ano, a palavra mais recorrente foi “prisao”,
uma associacao que se relaciona, sobretudo, a presenca de grades nas janelas,
que foram instaladas com a finalidade de reforcar a seguranca dos espacos,
especialmente dos equipamentos eletronicos instalados nas salas. A juncao
desses fatores faz com que as salas de aula sejam os ambientes menos

agradaveis na perspectiva dos estudantes.
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Quadro 20 - Sintese da aplicagao dos métodos utilizados no protocolo complementar na escola
Joao Chammas

E.E. Joao Chammas Comendador

Os pontos que mais gostam na sala de aula sao a televisao, a lousa e,
segundo o 9° ano, “nada”. O barulho, principalmente dos ventiladores,
foi comentado pelo 6° e 9° anos como fator de desconforto. A maior
concentracao de apontamentos, positivos ou negativos, esta
relacionada a qualidade da estrutura fisica, como a qualidade das
paredes, as cores utilizadas no interior das salas e a suas dimensodes.
Ambas as turmas desejam um espaco maior e um ambiente mais limpo.
Poema dos desejos  Além disso, 0 6° ano gostaria que a sala tivesse um reldgio e ambas as
turmas mencionaram um sistema de ar-condicionado.
Ambas as turmas apontaram que 0s espacos que mais gostam na escola
sao a quadra e os patios, que simbolizam liberdade para poderem
Mapeamento visual conversar e brincar. Os locais que menos gostam sao a sala de leitura,
pela falta de apreco a essa pratica (6° ano) e as salas de aula para ambas
as turmas.

Entrevista II

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

De maneira semelhante ao observado na escola Joao Chammas, na
instituicdao Neusa Cestari (Quadro 21) os aspectos positivos relacionados as salas
de aula, sob a perspectiva dos estudantes do 6° e 9° anos, tem como foco o
mobiliario (carteiras escolares) e nos equipamentos de apoio ao ensino (lousa e
televisao).

Embora, nesta instituicao, os ventiladores sejam mencionados como um
aspecto positivo do ambiente, especialmente pelos alunos do 6° ano, esse
mesmo equipamento também se destaca de forma negativa em ambas as turmas.
Além disso, 0s estudantes expressaram insatisfacao quanto a limitacao de
espaco nas salas, que compromete a realizacao de atividades pedagdgicas
diversificadas. Além disso, foram mencionados problemas com a ventilacao e a
falta de manutencao do mobiliario, como as carteiras, além da falta de estrutura
do prédio (piso e paredes).

Assim como na primeira instituicao analisada, os estudantes da escola

Neusa Cestari apontaram a instalacao de sistemas de ar-condicionado como
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solugao para as questoes térmicas, assim como melhor organizacao do mobiliario
dentro do espaco. A cor da sala de aula também foi mencionada como desejo de
mudanca pela turma do 9° ano.

Quanto a palavra que melhor descreve a sala de aula, os estudantes do 6°
ano destacaram os termos “bom” e “mais ou menos”. Por outro lado, os alunos
do 9° ano utilizaram majoritariamente as palavras “prisao” e “ruim”, reproduzindo
percepcOes semelhantes as analisadas pelas turmas da escola Joao Chammas.

As salas de aula sao vistas como os locais menos atrativos da escola pelos
estudantes, de acordo com os problemas mencionados por eles durante a
aplicacao das metodologias do protocolo. A quadra, assim como o patio
(principalmente para o 9° ano), sao 0s espa¢os mais agradaveis da escola, por

simbolizarem um espaco sem muitas regras em comparacao com as salas de aula.

Quadro 21 - Sintese da aplicagao do protocolo complementar na escola Neusa Cestari
()

) E.E. Neusa Cestari Fabri

Apontam os elementos corriqueiros como o0 que mais gostam, como
televisao e lousa. A falta de espaco (6° ano) e os ventiladores (6° e 9°
Entrevista Il ano) sao 0s aspectos que menos atraem os participantes em relacao a
sala. Aspectos espaciais sao mencionados, principalmente quando
questionados sobre o que menos gostam.
A instalacao de ar-condicionado é o maior desejo de ambas as turmas.
O aprimoramento do mobiliario (mesas e cadeiras), seja pela dimensao
ou qualidade, sao pontuados. Mudancas na estrutura fisica (iluminacao,
cores) sao igualmente mencionadas.
Os locais de que mais gostam da escola sao a quadra e o patio, pela
associacao ao horario de intervalo e brincadeiras. Ambas as turmas
colocaram a sala de aula como o espaco que menos gostam, pois nao
gostam de estudar.
Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

Poema dos desejos

Mapeamento visual

Na escola Esmeralda (Quadro 22), elementos cotidianos também foram
mencionados como aspectos positivos no ambiente das salas de aula. Entre os

equipamentos eletronicos, “televisao” e “ventilador” foram os mais citados
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durante a aplicacao da metodologia de entrevista. O termo “iluminac¢ao” foi mais
frequentemente mencionado pelos alunos do 9° ano, embora ainda com menor
incidéncia em comparacao aos demais aspectos espaciais.

Em contraste, os termos “barulho”, “ventilador” e “lousa” foram os mais
recorrentes entre 0os aspectos negativos. Além disso, durante a aplicacao da
técnica do poema dos desejos, os alunos manifestaram o desejo por melhorias
como a instalacao de equipamento de ar-condicionado, a ampliacao do espaco
fisico e a reducao do nivel de ruido no ambiente escolar.

Em relacao as palavras que definem as salas de aula, o 6° ano destacou
“legal”, “mais ou menos” e “ruim”, enquanto o 9° ano destacou: “presidio”
(também por conta da utilizacao das grades nas esquadrias), “legal” e “razoavel”,
também por conta da utilizacdao das grades nas esquadrias.

Na escola Esmeralda, os espacos livres, como a quadra, 0os bancos externos
e o refeitorio, sao apontados pelos alunos como os ambientes mais agradaveis.
Em contrapartida, as salas de aula e os espacos administrativos, como a
secretaria e a diretoria, sao percebidos de forma negativa. Essa percepcao esta
associada, principalmente, as repreensoes recebidas quando os estudantes sao
encaminhados a esses locais, bem como as restricoes e normas impostas durante

o periodo das aulas.

Quadro 22 - Sintese da aplicacao dos métodos utilizados no protocolo complementar na escola
Esmeralda

E.E. Esmeralda Leonor Furlani Calaf

Elementos cotidianos, como a televisao, sao apontados como aspectos
positivos. Houve grande mencao, pelo 6° ano, as interacoes sociais com

Entrevista II colegas e professores como os pontos que mais gostam das salas de
aula. Como fatores negativos, sao mencionados os ventiladores (para o
6° ano) e o barulho (para o 9° ano).
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(continuacao)

E.E. Esmeralda Leonor Furlani Calaf

Ainstalacao de ar-condicionado foi amplamente desejada tanto pelo 6°
Poema dos desejos  quanto pelo 9° ano, assim como a ampliacdo do espaco foi apontada por
ambas as turmas como o maior desejo em relacdo a sala de aula.
Ambas as turmas apontaram a quadra como o espa¢o de que mais
gostam, além da sala de informatica, pelo 9° ano, a qual possui ar-
condicionado e computadores, dois fatores positivos de acordo com os
participantes. As salas de aula e as salas administrativas, como diretoria
e secretaria, sao associadas negativamente, pois estao relacionadas a
repreensoes.

Mapeamento visual

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

Na escola Alva Fabri (Quadro 23), os elementos mais apreciados pelos
estudantes do 6° ano nas salas de aula sao a “televisao” e a “cadeira”. Enquanto
entre alunos do 9° ano, os aspectos mais valorizados referem-se as interacdes
sociais, especialmente as relagbes de amizade estabelecidas no ambiente
escolar. No periodo de realizacdao da pesquisa, essa instituicao era a unica que
dispunha de ar-condicionado nas salas de aula. Entretanto, o uso desse recurso
nao era frequente e, por esse motivo, a sensacao de calor foi destacada como um
ponto negativo, sendo “quente” uma das palavras mais recorrentes entre 0s
estudantes do 9° ano e também mencionada pelos alunos do 6° ano.

Por esse motivo, durante a aplicacao da técnica “poema dos desejos”, a
turma do 6° ano destacou o termo “ar-condicionado”, demonstrando o interesse
de que o sistema fosse devidamente utilizado para suprir as condicbes de
desconforto térmico durante alguns periodos do ano. Para o 9° ano, a palavra
mais recorrente foi “mais espaco”, seqguida, também, de “ar condicionado”.

O termo “prisao” foi destacado pelos estudantes do 9° ano ao serem
guestionados sobre a palavra que melhor descreveria a sala de aula. Embora em

menor frequéncia, essa mesma palavra também foi mencionada por alunos do 6°
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ano, 0s quais atribuiram maior énfase ao termo “fedor” como principal
caracteristica negativa do ambiente. Além disso, outras expressées como
“cadtico”, “mais ou menos” e “desagradavel” também foram registradas nas
respostas dos estudantes.

Assim como nas demais escolas, a quadra e a saida da instituicdo foram
demarcadas como os espacos favoritos dos alunos, enquanto as salas de aula, o

banheiro e a diretoria foram os locais menos agradaveis sob a percepcao deles.

Quadro 23 - Sintese da aplicacao dos métodos utilizados no protocolo complementar na escola
Alva Fabri

E.E. Alva Fabri Miranda

Foram apontadas como pontos positivos, a presenca de televisao (6°
ano) e as interagbes com colegas (9° ano). A nao utilizacao do ar-
Entrevista II condicionado e o calor consequente desse fator foram mencionados por
ambas as turmas. Fatores espaciais, como qualidade do mobiliario e da
estrutura fisica também foram escritos e sao destacados.
Salas com mais espaco e a utilizacao do ar-condicionado estao entre os
topicos mais desejados pelos alunos de ambas as turmas avaliadas.
A quadra é o espaco que as duas turmas mais gostam da escola. Além
dela, foi mencionada, principalmente pelo 6° ano, a saida da escola, que
simboliza o final das aulas. Como espa¢o de que menos gostam, foram
apontadas as salas de aula e as salas administrativas.

Poema dos desejos

Mapeamento visual

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

Na escola Dinah (Quadro 24), assim como nas demais instituicoes
analisadas, os estudantes mencionaram como aspectos positivos das salas de
aula a presenca de televisores e ventiladores. No entanto, ressalta-se que a
palavra “nada” apareceu com frequéncia nas respostas dos alunos do 9° ano,
sugerindo uma percepcao de auséncia de elementos positivos. Em relacao aos
aspectos negativos, os estudantes do 6° ano destacaram os ventiladores e a
pintura das salas, enquanto os alunos do 9° ano ressaltaram o termo “tudo”,

indicando uma generalizacao negativa acerca do espaco das salas.
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As expressoes “cor diferente” e “maior” foram destaques no poema dos
desejos da turma do 6° ano, enquanto “mais moderna”, “com ar-condicionado”
apareceram com maior frequéncia nas respostas do 9° ano.

Entre os locais que os estudantes mais e menos gostam na instituicao,
destaca-se, também, a quadra, a sala de informatica (pela presenca de ar-
condicionado) e a saida da escola como 0s espa¢os mais agradaveis, enquanto

as salas de aula sao elencadas negativamente por conta do calor sentido pelos

estudantes durante as aulas.

Quadro 24 - Sintese da aplicacao dos métodos utilizados no protocolo complementar na escola
Dinah

E.E. Dinah de Moraes e Seixas

Elementos rotineiros, como a televisdo e os ventiladores foram
apontados como os aspectos positivos relacionados a sala de aula. O
descontentamento com a sala, em geral, € apontado pelo 9% ano quando
foi utilizado o termo “tudo” para descrever do que menos gostam.
“Mais moderna” e “cor diferente” foram os principais termos escritos em
Poema dos desejos  relacao aos desejos de ambas as turmas. A instalacdo de ar-
condicionado também é um fator que vale mencionar.
O espago marcado como positivo para as duas turmas foi a quadra e,
para o 9° ano, também a saida da escola. Como negativo, foram
marcadas, principalmente, as salas de aula, pela rigidez associada aos
estudos e pelas altas temperaturas.

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

Entrevista II

Mapeamento visual

Constata-se, por fim, que elementos como “televisdes”, “ventiladores” e
“lousas” sao frequentemente mencionados pelos estudantes ao serem
questionados sobre os aspectos de que mais gostam no ambiente das salas de
aula. Tal ocorréncia se deve, segundo os relatos, a escassez de caracteristicas
positivas percebidas nesses espacos, levando os alunos a destacarem pequenos
elementos que se diferenciam e que, de alguma forma, marcam sua experiéncia

no local.
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A acustica das salas, como os ruidos, € amplamente comentada como a
principal caracteristica negativa no espaco. Contudo, ao pensarem em melhorias
para as salas de aula, o primeiro termo a ser mencionado é o “ar-condicionado”.
Isso leva a compreender que, mesmo apontando questdes acusticas como um
dos principais problemas das salas de aula, o maior incbmodo dos usuarios
desses espacos esta relacionado a falta de conforto térmico.

A partir das analises realizadas, especialmente no que se refere as palavras
utilizadas para descreverem o ambiente da sala de aula, observa-se uma maior
maturidade na percepcao dos alunos mais velhos em relacdao aos espacos
investigados. Enquanto os estudantes do 6° ano demonstram certa dificuldade
em articular suas impressoes, recorrendo a vocabularios mais simples, 0s alunos
do 9° ano expressam sentimentos predominantemente negativos em relacao as
salas de aula, frequentemente associando esses ambientes a ideia de “prisao”
em razao das grades instaladas nas esquadrias. Esse termo foi registrado ao
menos uma vez em todas as respostas das turmas de 9° ano das escolas, e apenas
em uma turma do 6° ano da escola Alva Fabri.

A partir das respostas fornecidas pelos estudantes, foi elaborada uma
nuvem de palavras que representa 0os termos mencionados nas cinco escolas
avaliadas, que é apresentada na Figura 27, cujos vocabulos indicam sua

frequéncia, sendo 0s maiores 0s mais citados.
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Figura 27 - Nuvem de palavras correspondente as cinco escolas
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Fonte: Elaborada pelo autor (2025).

4.6 SINTESE DOS RESULTADOS

As condicbes de conforto térmico nas salas de aula de todas as escolas
analisadas receberam pontuacoes entre 0,18 e 0,37, sendo, portanto,
classificadas como ruins. No entanto, as avalia¢cdes foram distintas através dos
métodos utilizados no Protocolo Principal. Enquanto a analise das plantas,
seguindo a metodologia da Graca (2008), as avaliagdes variaram de ruim a muito
ruim, no método da entrevista os conceitos atribuidos foram entre “ruim” e
“bom”.

Isso ocorre em funcdo de o método de analise de plantas considerar
apenas a orientacao solar e os ventos predominantes. Por outro lado, 0 método
da entrevista se baseia na percepc¢ao geral dos usuarios em relagao ao espaco,
sejam em dias quentes ou frios, periodo de uso do local (manha ou tarde), uso
de aparelhos como ventilador e ar-condicionado, além da frequéncia de uso.

De uma maneira geral, a avaliacao negativa obtida na aplicacao do

Protocolo Principal é respaldada pelas respostas obtidas no Protocolo
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Complementar. As principais reclamacdes associadas ao desconforto térmico
estao relacionadas a ventilacao inadequada das salas, muitas das quais
realizadas por meios artificiais, e que nem sempre sao ligados, como € o caso dos
aparelhos de ar-condicionado; a ventilacao inadequada das salas muitas vezes
ocorre pela necessidade de manter a porta de acesso fechada.

Assim, a ventilacao inadequada € apontada por meio dos termos que
representam a falta de conforto das salas, tais como: “pouco ar”, “sem ar-
condicionado”, “quente” e a “temperatura”. Pela incidéncia solar e falta de
ventilacao adequada, as turmas necessitam manter os ventiladores acionados, o
que leva a problemas relacionados a acustica, em funcao do barulho causado por
alguns equipamentos utilizados.

Os resultados se confirmam, ainda, pelo mapeamento visual, uma vez que
as salas de aula sao vistas como ambientes de que os estudantes menos gostam,
e muitos atribuem a causa ao desconforto térmico. Embora a avaliacao geral
dessa condicdao tenha sido predominantemente negativa, foram registradas
algumas respostas divergentes, ainda que em numero reduzido. Isso evidencia
que a percepcao do conforto térmico & subjetiva e pode variar entre os
individuos, como também apontado pelo estudo de Bluyssen et al. (2018). Uma
sintese dos valores atribuidos ao conforto térmico nas escolas avaliadas é

apresentada na Tabela 51.

Tabela 51 - Sintese dos resultados de conforto térmico em todas as escolas

CONFORTO TERMICO
3 N
Joao eusa. Esmeralda Alva Fabri Dinah
Chammas Cestari
Avaliacio de ol 60 90 60 9o 60 9o 60 9o 60 9o
valiacao de planta
§ P 0,25| 0,21 | 0,08 | 0,08 | 0,29 | 0,29 | 0,08 | 0,08 | 0,21 0,21
Entrevista 0,36 | 0,46 | 0,32 | 0,24 | 0,53 | 0,39 | 0,28 | 0,33 | 0,30 0,15
Nota geral entrevista 0,41 0,28 0,46 0,31 0,23
Final 0,32 0,18 0,37 0,19 0,22
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Legenda
Péssimo Ruim Bom Muito bom Otimo
0,00a 0,12 0,133 0,37 0,383 0,62 0,63 a 0,87 0,88 a 1,00

Fonte: Elaborada pelo autor (2025).

A Tabela 52 mostra os valores atribuidos a analise conforto acustico nas
salas de aula avaliadas. Pelo método de entrevista, as questdes acusticas
receberam conceito “bom” em trés instituicdes (Jodao Chammas, Neusa Cestari e
Esmeralda) e “ruim” em duas (Alva Fabri e Dinah). O principal fator que causou a
diminuicao desses conceitos foi o fato de as escolas manterem as portas
fechadas, intensificando o uso de ventiladores e, consequentemente, 0 aumento
dos ruidos internos em decorréncia de tal situacao. Essa questao corrobora com
0 estudo de Kruger e Zannin (2004) sobre os problemas térmicos causados pelo
fechamento das esquadrias a fim de melhorar o conforto acdstico.

Em razao disso, os professores também precisam aumentar o volume de
voz durante as aulas, levando-os a desgastes fisicos; fator também apontado
pela pesquisa de Levandoski (2013). A interrupcao do uso de sistemas artificiais
de condicionamento de ar colabora para a diminuicao de ruidos no interior das
classes, porém causa problemas relacionados ao desconforto térmico.

Outro aspecto que prejudica o conforto acustico dentro da sala é a
interferéncia de ruidos externos, os quais podem ser causados por atividades em
areas como patios e quadras. Além disso, algumas das salas analisadas possuem
esquadrias voltadas para as ruas, gerando maior ruido dentro das salas e

incdmodo dos usuarios.
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Tabela 52 - Sintese dos resultados de conforto aclstico em todas as escolas

CONFORTO ACUSTICO
a N
Joao eusah Esmeralda Alva Fabri Dinah
Chammas Cestari
Avaliacio de ol 60 90 60 9o 60 90 60 90 60 9o
aliacao de planta
vatiag P 0,71| 021| 0,71 | 0,71 | 0,71 | 0,21 | 0,71 | 0,71 | 0,50 | 0,50
Entrevista 0,40| 0,38 0,52 | 0,56 | 0,57 | 0,31 | 0,28 | 0,26 | 0,47 | 0,26
Nota geral entrevista 0,39 0,54 0,44 0,27 0,36
Final 0,42 0,62 0,45 0,49 0,43
Legenda
Péssimo Ruim Bom Muito bom Otimo
0,00 a 0,12 0,133 0,37 0,383 0,62 0,63 a 0,87 0,88 a 1,00

Fonte: Elaborada pelo autor (2025).

As questdes que correspondem ao conforto visual, diagnosticadas pela
entrevista, foram predominantemente positivas, sendo classificadas como
“boas” em todas as instituicoes. Isso demonstra maior contentamento com a
iluminacao (natural e artificial), mesmo que, em alguns momentos, surjam
problemas pontuais. Entretanto, um problema relatado por um estudante do 9°
ano da escola Esmeralda foi o ofuscamento causado pela iluminacao artificial,
principalmente por conta da coloragao de seus olhos.

O aspecto principal que fez com que a pontuacao da qualidade visual das
salas decaisse foi 0 uso constante da iluminacao artificial, independente das
condicbes externas de tempo. Essa condicao também foi apontada pelo estudo
de Azevedo (2002), o qual destaca que o sistema de iluminacao eficiente pode
impactar no consumo energético local. Segundo relatos, os sistemas de
iluminacao e ventilacao artificiais estao interligados. Portanto, para que um
funcione, o outro precisa estar ativado. 0s valores relacionados ao conforto

visual nas escolas analisadas podem ser vistos na Tabela 53.
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Tabela 53 - Sintese dos resultados de conforto visual em todas as escolas

CONFORTO VISUAL
3 N
Joao eusa. Esmeralda Alva Fabri Dinah
Chammas Cestari
Avaliacio de ol 60 90 60 9o 60 90 60 90 60 9o
aliacao de planta
vatiag P 0,33 0,13 0,33 | 0,33 | 0,25 | 0,21 | 0,21 | 0,21 | 0,13 0,13
Entrevista 0,46 | 0,46 | 050 | 0,42 | 0,49 | 0,56 | 0,47 | 0,45 | 0,55 | 0,43
Nota geral entrevista 0,46 0,46 0,52 0,46 0,49
Final 0,34 0,39 0,36 0,33 0,31
Legenda
Péssimo Ruim Bom Muito bom Otimo
0,00 a 0,12 0,133 0,37 0,383 0,62 0,63 a 0,87 0,88 a 1,00

Fonte: Elaborada pelo autor (2025).

Além dos aspectos do conforto ambiental analisados, um dos principais

fatores de insatisfacdao das turmas do 6° e 9° ano estao relacionados a presenca

de sujeira, a coloracdao das paredes, a estrutura fisica das salas, incluindo seu

tamanho e estado de conservacdao. Esses sdao aspectos que influenciam

diretamente a percepc¢ao dos alunos e contribuem para a visao de que a sala de

aula & o ambiente menos agradavel da escola. Na Tabela 54, é apresentada a

sintese geral das escolas para os trés ambitos do conforto analisados.

Tabela 54 - Sintese do conforto ambiental nas escolas analisadas

Joao Neusa. Esmeralda Alva Fabri Dinah
Chammas Cestari

Conforto térmico 0,32 0,18 0,37 0,19 0,22

Conforto acuistico 0,42 0,62 0,45 0,49 0,43

Conforto visual 0,34 0,39 0,36 0,33 0,31

Conforto ambiental 0,36 0,40 0,39 0,34 0,32

Legenda
Péssimo Ruim Bom Muito bom Otimo

0,00a 0,12 0,133 0,37 0,38 a3 0,62 0,63 a3 0,87 0,88 a 1,00

Fonte: Elaborada pelo autor (2025).
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Com o intuito de apresentar uma sintese visual dos resultados dos
métodos do Protocolo Principal, foram desenvolvidos pictogramas, apresentados
no Quadro 25, de maneira a facilitar a compreensao dos conceitos obtidos na
avaliacao do Conforto Ambiental (Térmico, Acustico e Visual) e os principais
aspectos que contribuem de forma positiva ou negativa na sua qualidade, nas

escolas analisadas.

Quadro 25 - Pictogramas sinteses dos resultados
Local: Escola Joao Chammas

GWFORTO TEQM/C Aspectos positivos: salas con51deradias boas” em
C O tempos quentes ou frios; iluminacao natural e
02 03 artificial “boas”; barulho do ventilador nao atrapalha

i o entendimento da fala do professor.
Ql

05 Aspectos negativos: Ventiladores e iluminacao
artificial ligados a todo momento; acUstica “ruim” na
maioria dos casos; mesmo nao atrapalhando, alunos
consideram os ventiladores barulhentos; problemas
espaciais voltados a estrutura da sala sao
fortemente apontados; sala pouco atrativa por
‘5\(/44 09 08 o conta do espaco que nao é suficiente para o

N desenvolvimento de atividades diferenciadas; a cor
das paredes nao é atrativa.

Local: Escola Neusa Cestari

) Aspectos positivos: Ventilador nao atrapalha na
CO\\\FORTO TEQM/CO concentracao; os ruidos externos sao poucos e nao
03 atrapalham a concentracdao, assim como 0s
04 ventiladores; iluminacao natural e quantidade de
o1 janelas considerada “muito boa”.

Aspectos negativos: Porta precisa ser fechada para

evitar ruidos externos, atrapalhando questdes

10 ze térmicas; iluminacao artificial e ventiladores

“y 09 $<<Q<} utilizados todos os dias; a cor da sala nao é atrativa

O e a estrutura (paredes, teto e chao) é considerada

“ruim”, além do espaco nao comportar o
desenvolvimento de atividades diversas.
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Local: Escola Esmeralda

Aspectos positivos: Escola com as melhores
avaliacoes; temperaturas em dias quentes e frios
sao consideradas “boas” e “muito boas’,
respectivamente; conforto acustico & considerado
“bom” em todas as questodes;

Aspectos negativos: Iluminacao artificial
considerada pela frequéncia de uso; ventiladores
nao sao suficientes; ventiladores sao ligados com
frequéncia; barulhos incomodam os estudantes,
principalmente os provenientes de dentro das salas;

sala nao é atrativa principalmente por conta da
qualidade da estrutura.

Local: Escola Alva Fabri

QRTO TE,
C/Q\\\F 'QM/CO
~ 03
04
o1
05
S 06
% g
QT 5
D 07 O
s \§
75 10 &O
& 08 <
4( 09 <<O
C,O$
ORTO TE
02 =
04
01
05
3 5
% g
QT $
D o7, O
s \d
7 10 08 &O
& 09 od
¢ &
O

Aspectos positivos: Temperatura nas salas em dias
frios & considerada “muito boa”; iluminagao natural
“muito boa” por conta da quantidade de janelas.

Aspectos negativos: Temperatura em dias quentes é
considerada ruim; ventiladores precisam ser
acionados diariamente; a aclstica &€ ruim na maioria
dos casos; porta precisa ser fechada por ruidos
externos; sala de aula é o local menos apreciado

pelos alunos, pois o0 espaco é pequeno e a estrutura
nao é considerada boa.
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Local: Escola Dinah

02 -
04

(0]

Aspectos positivos: Iluminacao natural e
guantidade de janelas “muito boas”; barulhos
externos nao atrapalham com frequéncia.

Aspectos negativos: Sala de aula é o local menos
apreciado pelos alunos, pois ndao possuem espaco
para o} desenvolvimento de atividades
diferenciadas; a estrutura (teto, paredes e piso)
apresenta fragilidades e a cor nao é atrativa;
temperatura em condicoes de calor e frio sdo ruins;
ventilador ligado sempre; porta precisa ser fechada
com frequéncia; ventilador com ruidos altos,
prejudicando a voz do professor; iluminacao
artificial ligada com frequéncia.

Legenda

Ruim
0,13 a 0,37

Péssimo

0,00a0,12

Conforto térmico

Conforto aculstico

Conforto visual

Otimo
0,88 a 1,00

Muito bom
0,63 a 0,87

Bom
0,38 a 0,62

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

A avaliagao do conforto ambiental nas instituicdes analisadas variou entre

0s conceitos “ruim” (representado pela cor laranja) e “bom” (representado pela

cor amarela. Dentre os fatores analisados, destacou-se a avaliagao negativa do

conforto térmico, em que todas as escolas receberam a classificacao “ruim”.

Assim como no conforto térmico, o conforto visual recebeu classificacao “ruim”

em quatro das cinco escolas, recebendo “bom” apenas na escola Neusa Cestari.
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Ao aplicar o método de avaliacao por plantas proposto por Graca (2008),
0s conceitos atribuidos oscilaram entre “péssimo” e “ruim”, influenciando,
consequentemente, a classificacdao final das instituicoes. Dentre as variaveis
analisadas, o conforto acustico foi a que obteve maior incidéncia de avaliacdes
positivas. Mesmo na escola Alva Fabri, em cujos conceitos obtidos por meio das
entrevistas foram predominantemente negativos, ao serem combinados com os
resultados da avaliacao por plantas, resultou em uma classificagcdao positiva para
essa variavel.

Esse conceito revelou resultados contrarios aos estudos de Salleh et al.
(2015), Bluyssen et al. (2018) e Bluyssen; Kim; Eijkelenboom; Ortiz-Sanchez
(2020), nos quais o desconforto acustico se destacou como o principal fator de
impacto para os participantes. Diferentemente, no presente estudo, as questoes
térmicas e visuais foram as que apresentaram maior impacto negativo.

Ressalta-se, ainda, o impacto da diferenca de idades entre 0 6° e 92 ano e
a influéncia desse fator na percepcao do conforto ambiental nas salas de aula.
Na maioria dos casos, principalmente durante a aplicacdao dos métodos do
protocolo complementar, pode-se observar que a turma do 9° ano possuia maior
discernimento em relacao ao que estava sendo perguntado. Além disso,
utilizaram palavras mais refinadas para descrever o que mais e menos gostavam,
além de serem mais pontuais sobre o poema dos desejos. Esse resultado
corrobora com o estudo de Santos (2017), que aponta que os alunos dos anos
finais do ensino fundamental apresentam maior senso critico e demonstram
exigéncias mais elevadas em comparacao com alunos mais jovens.

Durante a aplicacao dos protocolos em maio de 2024, a instituicao Alva
Fabri era a Unica a possuir o sistema de ar-condicionado instalado em todas as
salas. Contudo, em decorréncia das fortes ondas de calor enfrentadas entre o

final do ano de 2024 e inicio de 2025 (Inmet, 2025; Inmet, 2025; Schuck, 2025), as
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escolas Dinah e Neusa Cestari também instalaram equipamentos de ar-

condicionado.
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5 CONCLUSAO

Este trabalho teve como objetivo criar um protocolo de avaliacao
qualitativa do conforto ambiental em salas de aula, cuja aplicagcao em cinco
escolas de ensino fundamental na cidade de Pederneiras- SP permitiu tracar as
seguintes consideracoes:

- Viabilidade do protocolo como um instrumento eficaz para avaliar as
salas de aula de diferentes séries de uma mesma escola, assim como
analisar diferentes escolas. Nas escolas analisadas, foram observadas
diferencas na percepcao do conforto ambiental por faixa etaria. Alunos
mais velhos, como os do 9° ano, demonstraram maior habilidade na
descricao dos espacos, oferecendo respostas mais detalhadas;

- No Protocolo principal, enquanto a orientacao solar e os ventos

predominantes (método de Graca, 2008) foram aspectos criticos de analise

(método objetivo), a analise da percepcao (método subjetivo), através de

entrevistas estruturadas, auxilia a compreensao das condi¢des de conforto

ambiental das salas de aulas;

- A utilizacao do protocolo complementar também foi essencial para

ampliar as analises da aplicacao do Protocolo principal, capturando a

percepcao dos alunos sobre a qualidade térmica, acUstica e visual das

salas de aula. Isso proporciona uma compreensao mais completa da
qualidade do conforto ambiental nas salas, permitindo identificar as
necessidades dos usuarios para a melhoria das salas de aula;

- De maneira geral, as condicdes de conforto ambiental das salas

analisadas nao sao adequadas, especialmente o conforto térmico, que

pode comprometer a concentracao das atividades escolares;

- Os principais problemas relacionados ao conforto térmico dizem respeito

a ventilacao inadequada, em funcao da necessidade do fechamento das
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portas, que reduz a ventilagao cruzada nos ambientes e as trocas de calor,
especialmente em condi¢cOes de tempo quente e umido. Para os dias
quentes e secos, a solucao seria o uso de estratégias de resfriamento
evaporativo, seja de forma direta ou indireta (por exemplo: o uso de
aspersores). No entanto, para os estudantes, a solu¢cao adequada seria o
uso de aparelhos de ar-condicionado;

- Outro fator que contribuiu para a percepc¢ao de desconforto térmico por
parte dos estudantes foi a quantidade de alunos presentes na sala de aula.
Esse aspecto, além de reduzir o espaco disponivel, resultou na sensacao
de que o ambiente se tornava mais quente devido a maior concentracao de
pessoas. Ademais, o elevado niumero de estudantes na sala representava
um desafio adicional para os professores no que se refere ao
gerenciamento e controle da turma;

- De modo geral, os estudantes demonstraram uma preferéncia por
espacos como as salas de informatica, que, por frequentemente estarem
equipadas com sistemas de ar-condicionado, ofereciam condicoes
ambientais mais adequadas em comparacao as salas de aula
convencionais;

- 0 desconforto acustico em algumas escolas esta associado a
proximidade de areas ruidosas (quadras e patios); a circulacdao nas areas
comuns; aos ruidos proporcionados pelos ventiladores e as conversas
paralelas dentro das salas;

- O conforto visual foi o melhor avaliado. No entanto, os aspectos que
reduziram algumas avaliacbes foi a necessidade da utilizacao de
iluminacao artificial durante todo o periodo de permanéncia nas salas de
aula, ou por costume, ou por estar associada a outros sistemas, como o de
ventiladores. Em algumas salas, a iluminacao artificial pode causar

ofuscamento. Além disso, a falta de manutencdao e o tipo de lampada
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utilizada comprometem a homogeneidade da iluminacdao e a acuidade
visual;
- A qualidade espacial das salas de aula, mesmo nao sendo parte do
protocolo principal da pesquisa, foi apontada como aspecto que mais
influencia negativamente a percepcao dos participantes em relacao a
esses ambientes, juntamente com o desconforto térmico. Problemas
relacionados a estrutura geral da sala (qualidade do piso, das paredes e do
teto), as cores e a limpeza foram destacados por meio da aplicacao dos
meétodos utilizados no protocolo complementar;
- A combinacdo da percepcao espacial inadequada das salas de aula com
os desafios relacionados ao conforto térmico, acustico e visual contribuiu
para a reducao do interesse dos alunos pelo ambiente da sala. Como
consequéncia, os estudantes demonstraram preferéncia por espacos
abertos da escola, como patios e quadras, uma vez que esses locais
proporcionam melhor ventilagao e possibilitam a realizacao de atividades
diferenciadas.

Considera-se fundamentais os pontos levantados pelos estudantes, pois a
percepcao de cada um é essencial para implementar melhorias que tornem os
espacos das salas de aula mais agradaveis. Esses ambientes acolhem um grande
numero de pessoas por longos periodos, durante diversos dias e anos. Nesse
contexto, e em funcgao de as salas de aula estarem comumente associadas as
regras, siléncio, disciplina e estudos, os alunos tendem a demonstrar preferéncia
por ambientes que lhes proporcionem maior liberdade para brincar e se
expressar, ao mesmo tempo em que oferecem condi¢cbes de conforto térmico,
sendo espagos com temperaturas mais amenas e bem ventilados. Esse resultado
reforca a importancia do conforto ambiental para a satisfacao dos estudantes no

ambiente escolar.
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Destacam-se, ainda, as limitacbes do estudo, que se restringem as
avaliacoes qualitativas do conforto ambiental. Outras avaliacdes quantitativas,
como medi¢coes microclimaticas ou analise das transmitancias térmicas de
paredes e coberturas, poderiam contribuir para um diagndstico mais preciso das
melhorias necessarias em cada escola. Assim, o protocolo utilizado pode ser

ampliado com mais abordagens complementares.
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APENDICES

Apéndice A - Modelo da entrevista I

SERIE/ANO:

QUALIDADE TERMICA

QUALIDADE ACUSTICA

QUALIDADE VISUAL

QUALIDADE ESPACIAL

01 Em um dia quente, como voce acha que
¢ a temperatura nesta sala?

02 Em um dia frio, como voce acha que ¢ a
temperatura nesta sala?

03 O que voce acha da ventilacao neste
espaco agora?

04 Nos dltimos |10 dias, qual a frequencia
que voces precisaram ligar os ventiladores?

05 Com que frequencia voce fica ouvindo
barulhos vindos do patio externo mais proximo?

06 Os barulhos externos atrapalham sua
concentracao dentro da sala de aula?

07 Com que frequencia a porta precisa ser
fechada para evitar os ruidos externos?

08 O barulho do ventilador atrapalha voce
ouvir o professor?

09 Em relacao a iluminacao natural nesse
momento, voce consideraria:

10 Qual a sua opini¢o em relacdo a
quantidade de janelas na sala?

11 Qual a sua opinitio sobre a iluminacao
artificial (lampadas) dentro da sala?

12 Nos ultimos 10 dias, qual a frequencia do
uso da iluminacao artificial?

13 O espaco da sala permite desenvolver
outras atividades além de escrever e prestar
atencao?

14 O espaco de mesa permite apoiar o seu
material?

15 Qual a sua opinido sobre a cor da sala
de aula?

16 Qual a sua opinito sobre a qualidade
da estrutura da sala de aula (paredes, teto,
chao)?

000
066

NUNCA

NUNCA

NUNCA

NUNCA

NUNCA

000

NUNCA

0000

| DADE_______ | PERIODO DA AULA: ( ) MANHA

RARAMENTE

RARAMENTE

RARAMENTE

RARAMENTE

RARAMENTE

RARAMENTE

©
©

(

AS VEZES
AS VEZES
AS VEZES
AS VEZES

AS VEZES

©

® ®

AS VEZES

© O 6 6

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).

JTARDE | DA __/__/

COM
FREQUENCIA

COM
FREQUENCIA

CcoM
FREQUENCIA

COoM
FREQUENCIA

COM
FREQUENCIA

oM
FREQUENCIA

SEMPRE

SEMPRE

SEMPRE

SEMPRE

SEMPRE

000

SEMPRE

aJoJoJo
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Apéndice B - Protocolo de avaliacao de planta

Conforto térmico — Jodo Chammas
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TIPOLOGIA DA SALA EM RELACAO AS ABERTURAS

TIPOLOGIA DA SALA DE AULA AVALIADA COM A POSIGAO DAS ABERTURAS

01

Aberturas em
paredes paralelas

02

Aberturas em
paredes adjacentes

03

I

Aberturas em
paredes adjacentes

04

Abertura em parede
protegida por corredor

05

Abertura em parede
oposta ao corredor

06

(L1111T]

Abertura em parede
oposta ao corredor
protegida por varanda

07

—
]

Aberturas em
paredes adjacentes

SALAS DO 6° E 9° ANO

o 1 2 3

e m— E—

Fonte: Adaptado de Graca (2008).

ORIENTAGCAO DO NORTE E VENTOS PREDOMINANTES

&)

&
SALA 6° ANO (H)
o 1 2 3

©

: &
SALA 9° ANO (E)
o 1 2 3

(A} N—~0 (] ® (E] (F) I® (H)
TIPOLOGIA DA SALA ’F X > K u
EM RELAGAO AS Q /> 4 ) C \_)
ABERTURAS Q Q¢ @ /(:l> b ]) \g \/.Q_u
05 0,17 0,17 0,00 0,08 0,21 0,29 0,17 0,25
TIPOLOGIA DA SALA DE AULA AVALIADA COM A POSICAO DAS ABERTURAS
pErrEa . e

Fonte: Adaptado de Graca (2008).



Conforto aclstico — Joao Chammas
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TIPOLOGIA DA SALA EM RELAGAO AS AREAS
RUIDOSAS

TIPOLOGIA DA SALA DE AULA AVALIADA

01

Area recreativa em
frente ao corredor
que da acesso as
salas de aula

02

L]
|

Area recreativa do lado
oposto ao corredor que
da acesso as salas de
aula

03

I

Area recreativa
préxima a um dos
cantos do corredor

04

! |
L]
| |

Area localizada entre os
blocos. Pode ser utilizada
para atividades recreativas
ou convivéncia

05

Area localizada entre os
blocos. Pode ser utilizada
para atividades recreativas
ou de convivéncia

Area localizada entre os
blocos. Pode ser utilizada
para atividades recreativas!
ou de convivéncia

07

=)

Area localizada entre os
blocos. Pode ser utilizada
para atividades recreativas
ou de convivéncia

08

Area localizada entre os
blocos. Pode ser utilizada
para atividades recreativas
ou de convivéncia

SALAS DO 6° (1) E9° ANO (2)

@oswumas 50

Fonte: Adaptado de Graca (2008).
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TIPOLOGIA DA SALA EM RELAGAO AS ABERTURAS

POSIGCAO DAS
ABERTURAS

SALAS RETANGULARES
COM CORREDOR NA
MENOR FACE

SALAS RETANGULARES

COM CORREDOR NA
MAIOR FACE

SALAS

QUADRADAS

Aberturas em
paredes paralelas

I 10

— —0

®

Aberturas em
paredes
adjacentes uma
com protegdo

Aberturasem
paredes
adjacentes uma
com protegao

Il
L

Abertura em
parede protegida
por corredor

L)

Abertura em
parede oposta ao
coredor

10

—
@

Aberturas em
paredes
adjacentes sem
protecao

Aberturas em
paredes
adjacentes sem
protecao

e —

TIPOLOGIA DA SALA DE AULA AVALIADA COM A POSICAO DAS ABERTURAS

SALAS DO 6° E 9° ANO

1 2 3

6

e

Fonte: Adaptado de Graga (2008).
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ORIENTAGAO DO NORTE

TIPOLOGIA DA SALA EM ‘r a © ¢ °© rr\ e ﬁP © @
RELAGAO AS ABERTURAS Q ¢ @ G» Q O l! \_y
17 0,54 0,25 0,00 0,17 0,13 025 0,17 0,33

TIPOLOGIA DA SALA DE AULA AVALIADA COM A POSIGCAO DAS ABERTURAS

Oéy SALA 6° ANO (H)

6

©

SALA 9° ANO (E)

Fonte: Adaptado de Graca (2008).
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Conforto térmico — Neusa Cestari

TIPOLOGIA DA SALA EM RELAGAO AS ABERTURAS|TIPOLOGIA DA SALA DE AULA AVALIADA COM A POSICAO DAS ABERTURAS
Aberturasem
0l paredes paralelas
| Aberturas em
02 paredes adjacentes
___ | 1
[ Aberturas em |
03 paredes adjacentes ; }
I '
— —] I o ! =
Abertura em parede = 1
04 protegida por corredor ;
B
Abertura em parede I
05 oposta ao corredor | }
L — o !
Abertura em parede SALAS DO 6° E 9° ANO
06 oposta ao corredor
protegida por varanda 2 L 2 > S
(T4 11T I e —
|
I Aberturas em
07 paredes adjacentes
L 4

Fonte: Adaptado de Graca (2008).

ORIENTAGAO DO NORTE E VENTOS PREDOMINANTES

[A)

TIPOLOGIA DA SALA © @ ® (E] : 7“9 ]
s O | Qg | e © T 9| a

05 017 017 0,00 0,08 0,21 0,29 0,17 0,25

TIPOLOGIA DA SALA DE AULA AVALIADA COM A POSICAO DAS ABERTURAS

- 4 . 4 .-
@ SALAS DO 6° E 9° ANO
0 1 2 3

Fonte: Adaptado de Graca (2008).

Conforto acustico — Neusa Cestari
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TIPOLOGIA DA SALA EM RELACAO AS AREAS

RUIDOSAS

TIPOLOGIA DA SALA DE AULA AVALIADA

01

Area recreativa em
frente ao corredor
que da acesso as
salas de aula

02

L]
—

Area recreativa do lado
oposto ao corredor que
da acesso as salas de
aula

03

I

Area recreativa
préxima a um dos
cantos do corredor

! )
I
1 |

Area localizada entre os
blocos. Pode ser utilizada
para atividades recreativas
ou convivéncia

05

Area localizada entre os
blocos. Pode ser utilizada
para atividades recreativas
ou de convivéncia

Area localizada entre os
blocos. Pode ser utilizada
para atividades recreativas
ou de convivéncia

07

=)

Area localizada entre os
blocos. Pode ser utilizada
para atividades recreativas
ou de convivéncia

08

Area localizada entre os
blocos. Pode ser utilizada
para atividades recreativas
ou de convivéncia

SALAS DO €° E 9° ANO

@ 0 5 10 15 20 25 50
H H _ ]

Fonte: Adaptado de Graca (2008).



Conforto visual — Neusa Cestari
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TIPOLOGIA DA SALA EM RELAGAO AS ABERTURAS

. SALAS RETANGULARES SALAS RETANGULARES
POSICAO DAS COM CORREDOR NA COM CORREDOR NA
ABERTURAS MENOR FACE MAIOR FACE

SALAS
QUADRADAS

T [1] — —0

Aberturas em
paredes paralelas

13

paredes
adjacentes uma
com protegao

Aberturas em T 2] |— —]0
|

Aberturas em I (5]

paredes I@

adjacentes uma
com protegao | |

Abertura em J © 9
parede protegida
por corredor

110}

Abertura em 10 ©

parede oposta ao
coredor

Aberturas em : [11)
paredes
adjacentes sem

protegao |

Aberturas em 112
paredes
adjacentes sem

protecao ]

TIPOLOGIA DA SALA DE AULA AVALIADA COM A POSIGCAO DAS ABERTURAS

SALAS DO €° E 9° ANO

0 1 2 3 6

s ™ e =

Fonte: Adaptado de Graca (2008).
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ORIENTAGAO DO NORTE

TIPOLOGIA DA SALA EM T = 6 ® © ] ﬂe (G) [H)
RELAGAO AS ABERTURAS Q ¢ @ C}» Q lZ &J
e 058 0,42 0,00 021 013 021 025 033

TIPOLOGIA DA SALA DE AULA AVALIADA COM A POSIGAO DAS ABERTURAS

_ — - o - ‘-
\-‘ I SALAS DO 6° E 9° ANO
0 1 2 3

Fonte: Adaptado de Graca (2008).



Conforto térmico — Esmeralda
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TIPOLOGIA DA SALA EM RELAGAO AS ABERTURAS

TIPOLOGIA DA SALA DE AULA AVALIADA COM A POSICAO DAS ABERTURAS

Aberturas em
0l paredes paralelas
| Aberturas em
02 paredes adjacentes
(—
I l Aberturas em
03 paredes adjacentes
E—
[ 7 Abertura em parede
04 protegida por corredor
Abertura em parede
05 oposta ao corredor
Abertura em parede
06 oposta ao corredor
.t protegida por varanda
]
I Aberturas em
07 paredes adjacentes
L -

SALAS DO 6°(06) E 9° (05) ANO

o] 1 2 3 6

Fonte: Adaptado de Graca (2008).
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ORIENTAGAO DO NORTE E VENTOS PREDOMINANTES

(A] S—~08 ® o (e} (F) ® (5]
TIPOLOGIA DA SALA ? <> . fi‘\ Pz
EM RELAGAO AS 1§ > S C \) oa
ABERTS RAS (D\ L¢ «_\) /@ b ) Lt_g C_,Q_y
05 0,17 0,17 0,00 0,08 0,21 0,29 0,17 0,25
06 0,33 0,29 0,13 0,17 0,29 0,42 0,29 0,29
[(T111 1T

TIPOLOGIA DA SALA DE AULA AVALIADA COM A POSIGAO DAS ABERTURAS

°> ANO
2 3

&

ALA DO 6

1

\

SALA DO 9° ANO

0 1

2 3

Fonte: Adaptado de Graca (2008).



Conforto aclstico — Esmeralda
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TIPOLOGIA DA SALA EM RELAGAO AS AREAS

R

UIDOSAS

TIPOLOGIA DA SALA DE AULA AVALIADA

01

Area recreativa em
frente ao corredor
gue da acesso as
salas de aula

02

L]
|

Area recreativa do lado
oposto ao corredor que
da acesso as salas de
aula

03

I

Area recreativa
préxima a um dos
cantos do corredor

04

! |
L]
| |

Area localizada entre os
blocos. Pode ser utilizada
para atividades recreativas
ou convivéncia

05

Area localizada entre os
blocos. Pode ser utilizada
para atividades recreativas
ou de convivéncia

Area localizada entre os
blocos. Pode ser utilizada
para atividades recreativas!
ou de convivéncia

07

=)

Area localizada entre os
blocos. Pode ser utilizada
para atividades recreativas
ou de convivéncia

08

Area localizada entre os
blocos. Pode ser utilizada
para atividades recreativas
ou de convivéncia

SALAS DO 6° E 9° ANO

@n

s 10 15 20 25 50

Fonte: Adaptado de Graca (2008).
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TIPOLOGIA DA SALA EM RELAGAO AS ABERTURAS

POSIGAO DAS
ABERTURAS

SALAS RETANGULARES
COM CORREDOR NA
MENOR FACE

SALAS RETANGULARES
COM CORREDOR NA
MAIOR FACE

SALAS

QUADRADAS

Aberturasem
paredes paralelas

10 (6]

®

Aberturas em
paredes
adjacentes uma
com protegao

Aberturas em
paredes
adjacentes uma
com protegao

]/l

Abertura em
parede protegida
por corredor

1

Abertura em
parede oposta ao
coredor

Aberturas em
paredes
adjacentes sem
protegdo

| ®

Aberturasem
paredes
adjacentes sem
protegao

13

—

TIPOLOGIA DA SALA DE AULA AVALIADA COM A POSIGAO DAS ABERTURAS

SALAS DO 6° E 9° ANO
0 1 2

3 6

—" B E—

Fonte: Adaptado de Graca (2008).



ORIENTAGAO DO NORTE

(A] (E) ® (0} E} () ® Q
TIPOLOGIA DA SALA EM
RELAGAO AS ABERTURAS @ @ @ @ @ @ @ &
10 0,58 0,42 0,00 0,21 0,13 0,21 0,25 0,33

TIPOLOGIA DA SALA DE AULA AVALIADA COM A POSICAO DAS ABERTURAS

I
e

[ 2 3

\ L[N [ B 0 [ K =
n -' ﬁ\
| _/ SALADO6°ANOG) T SALA DO 9° ANO (F)
o 1 2 3 6 1

Fonte: Adaptado de Graga (2008).
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Conforto térmico — Alva Fabri

TIPOLOGIA DA SALA EM RELAGAO AS ABERTURAS| TIPOLOGIA DA SALA DE AULA AVALIADA COM A POSICAO DAS ABERTURAS

Aberturas em
0l paredes paralelas
| B Aberturas em
02 paredes adjacentes
| I
r I Aberturas em
03 paredes adjacentes
L] 3
1
Abertura em parede
04 protegida por corredor
Abertura em parede
05 oposta ao corredor
R ‘bR
Abertura em parede ‘ = z = S =
06 oposta ao corredor SALAS DO 6° E 9° ANO
protegida por varanda o ] > 3 6
e ey —
] [ ]
| Aberturas em
07 paredes adjacentes
L _|

Fonte: Adaptado de Graca (2008).

ORIENTAGAO DO NORTE E VENTOS PREDOMINANTES

(A}

I

05 017 0,17 0,00 0,08 0,21 0,29 017 0,25

TIPOLOGIA DA SALA DE AULA AVALIADA COM A POSIGAO DAS ABERTURAS

PR

O §ALA§ DO 62° E 9°3ANO

Fonte: Adaptado de Graca (2008).
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TIPOLOGIA DA SALA EM RELAGAO AS AREAS

RUIDOSAS

TIPOLOGIA DA SALA DE AULA AVALIADA

01

Area recreativa em
frente ao corredor
que da acesso as
salas de aula

02

Area recreativa do lado
oposto ao corredor que
da acesso as salas de
aula

03

Area recreativa

D |§ l| |

préxima a um dos
cantos do corredor

! )
[
| |

Area localizada entre os
blocos. Pode ser utilizada
para atividades recreativas
ou convivéncia

05

Area localizada entre os
blocos. Pode ser utilizada
para atividades recreativas
ou de convivéncia

Area localizada entre os
blocos. Pode ser utilizada
para atividades recreativas
ou de convivéncia

Ni=niEy

Area localizada entre os
blocos. Pode ser utilizada
para atividades recreativas
ou de convivéncia

08

I

Area localizada entre os
blocos. Pode ser utilizada
para atividades recreativas
ou de convivéncia

SALAS DO 6€° E 9° ANO
@ o 5 10 15 20 25 50
e e

Fonte: Adaptado de Graca (2008).
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Conforto visual — Alva Fabri

TIPOLOGIA DA SALA EM RELAGAO AS ABERTURAS

2 SALAS RETANGULARES SALAS RETANGULARES SALAS
POSICAO DAS COM CORREDOR NA COM CORREDOR NA QUADRADAS
ABERTURAS MENOR FACE MAIOR FACE

T 10 — —0 ®

Aberturas em
paredes paralelas

paredes
adjacentes uma
com protecdo |

Aberturas em I - 10 — — 10
L

Aberturas em I (5)
paredes
adjacentes uma

com protecao | 1

1

Aberturaem
parede protegida
por corredor I

Abertura em
parede oposta ao
coredor |

Aberturas em : (11) I: ®

paredes
adjacentes sem

protegao L L _

Aberturasem 112
paredes
adjacentes sem
protecao

— —
TIPOLOGIA DA SALA DE AULA AVALIADA COM A POSIGAO DAS ABERTURAS

SALAS DO 6° E 9° ANO

Fonte: Adaptado de Graca (2008).
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ORIENTAGAO DO NORTE

TIPOLOGIA DA SALA EM T e 2 3 o < o ﬂe o -
RELAGAO AS ABERTURAS O §L ({) @» Q Q & N
10 0,58 0,42 0,00 0,21 0,13 0,21 0,25 0,33

G>> SALAS DO 6° E 9° ANO
(o] 1 2 3 6

Fonte: Adaptado de Graga (2008).
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Conforto térmico — Dinah

TIPOLOGIA DA SALA EM RELAGAO AS ABERTURAS| TIPOLOGIA DA SALA DE AULA AVALIADA COM A POSICAO DAS ABERTURAS

Aberturasem
0l paredes paralelas
| Aberturas em
02 paredes adjacentes
| I—
I I Aberturas em
03 paredes adjacentes
| —
7 Abertura em parede b1
04 protegida por corredor |
Abertura em parede ‘
05 oposta ao corredor
Abertura em parede s
06 oposta ao corredor ——
protegida por varanda SALAS DO 6° E9° ANO
[(T1111T] 0 1 2 3 6
w
" L .
| Aberturas em
07 paredes adjacentes
|

Fonte: Adaptado de Graca (2008).

ORIENTAGAO DO NORTE E VENTOS PREDOMINANTES

TIPOLOGIA DA SALA R\ @ (o] (€] [F |.®

05 017 017 0,00 0,08 0,21 0,29 017 0,25

TIPOLOGIA DA SALA DE AULA AVALIADA COM A POSICAO DAS ABERTURAS

'i." P 4
Ermrmasarns
SALAS DO 6° E 9° ANO
0 1 2 3 13

Fonte: Adaptado de Graca (2008).
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TIPOLOGIA DA SALA EM RELAGAO AS AREAS

UIDOSAS

TIPOLOGIA DA SALA DE AULA AVALIADA

01

Area recreativaem
frente ao corredor
que da acesso as
salas de aula

02

Area recreativa do lado
oposto ao corredor que
da acesso as salas de
aula

03

Area recreativa

L J

préxima a um dos
cantos do corredor

Il

Area localizada entre os
blocos. Pode ser utilizada
para atividades recreativas
ou convivéncia

05

[

1]

Area localizada entre os
blocos. Pode ser utilizada
para atividades recreativas
ou de convivéncia

Area localizada entre os
blocos. Pode ser utilizada
para atividades recreativas
ou de convivéncia

07

=
L]
=

m—

Area localizada entre os
blocos. Pode ser utilizada
para atividades recreativas
ou de convivéncia

08

Area localizada entre os
blocos. Pode ser utilizada
para atividades recreativas

ou de convivéncia

Fonte: Adaptado de Graca (2008).
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TIPOLOGIA DA SALA EM RELAGAO AS ABERTURAS

3 SALAS RETANGULARES SALAS RETANGULARES
POSIGAC DAS COM CORREDOR NA COM CORREDOR NA
ABERTURAS MENOR FACE MAIOR FACE

SALAS

QUADRADAS

T 10 — —0

Aberturas em
paredes paralelas

®

paredes
adjacentes uma
com protecao

Aberturas em I (2] I_ — 1@
L

Aberturasem I (5)
paredes
adjacentes uma

com protegdo | |

Abertura em I 34 0

parede protegida
por corredor

1

Abertura em
parede oposta ao
coredor I

Aberturas em | (11]
paredes
adjacentes sem

protegao L

Aberturasem 112
paredes 1
adjacentes sem

protecao ]

TIPOLOGIA DA SALA DE AULA AVALIADA COM A POSICAO DAS ABERTURAS

&

SALAS DO 6° E 9° ANO
o 1 2 3 6

— E— E—

Fonte: Adaptado de Graca (2008).



ORIENTAGAO DO NORTE

TIPOLOGIA DA SALA EM ’F L e e © R 6 7‘1‘3 © ©
RELACAO AS ABERTURAS O J; Q G_» O O @ N
17
03 0,54 0,25 0,00 0,17 0,13 0,25 0,17 0,33

TIPOLOGIA DA SALA DE AULA AVALIADA COM A POSIGAO DAS ABERTURAS

O

SRR 4

o
SALAS DO 6° E 9° ANO

o

1

2 3 6

Fonte: Adaptado de Graca (2008).
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Apéndice C - Entrevista sobre preferéncias e aversoes e poema dos desejos

219

POEMA DOS DESEJOS + ENTREVISTA

Local: Joao Chammas

QUANTIFICAGAO DAS RESPOSTAS DO 6° ANO

0 que mais gosta

0 que menos gosta

Como gostaria que fosse

Palavras que definem

Televisao 9 Espaco 12 Espaco 15 Bom 8
Lousa 6 Barulho 5 Relogio 6 Ruim 3
Ventilagao 5 Iluminagao 4 Limpa 6 Pequeno 2
Ventilador 4 Ventiladores 4 Mais quieta 5 Desconfortavel 2
Professores 3 Sujeira 3 Ar-condicionado 5 Legal 2
Colegas 3 Aperto 3 Ter mais cor 5 Aprendizado 1
Iluminacao 3 Cor das paredes 2 | Com menos carteiras | 3 Bagungada 1
Janela 2 Lousa 2 Iluminacao 2 Queria mais limpa 1
Ser mais limpa 2 Ventilagao 2 TV maior 2 Muito bom 1
Matérias 2 Mosquitos 2 Sem mosquitos 2 Chata 1
Mesa 2 Chao 2 Bonita 2
Espaco 1 Parede 2 Com ventilador 1
Lousa a caneta 1 Matematica 1 Brincar 1
Merenda 1 Leitura 1 Respeito 1
Educacao fisica 1 Lousa a giz 1 Sem briga 1
Meu lugar 1 Paredes sujas 1 Ser amigo 1
Siléncio 1 Cor do chao 1 Ser educado 1
Livros 1 Diretoria 1 Arejado 1
Jogos 1 Ndo tem relégio 1 Muito boa 1
Tudo 1 Bagunca 1 Todos amigos na 1
mesma sala
Tem varias pessoas 1 Aulas 1 Mudasse tudo 1
Bem confortavel 1 Piso 1 ventiladores 1
melhores
Paredes sem
Aulas 1 Mesa 1 1
rachaduras
Camera 1 Janela 1 Mais fria 1
Cortina 1 Lampadas 1 Mais bonita 1
Porta 1 Estante 1 Menos iluminada 1
Livros 1

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).
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POEMA DOS DESEJOS + ENTREVISTA

Local: Joao Chammas

QUANTIFICAGAO DAS RESPOSTAS DO 9° ANO

0 que mais gosta

O que menos gosta

Como gostaria que fosse

Palavras que definem

Nada 3 Ventiladores 5 Mais espaco 6 Prisao 3
barulhentos
Espaco 2 Piso 3 Limpeza 4 Uma sala de aula 2
Tamanho da carteira 2 Internet 3 Ar-condicionado 3 Razoavel 2
Do lugar da frente 1 Cor da sala 2 Outra cor 3 Aprendizagem 1
Qualidade sonora 1 Cadeiras 2 Organizagao 3 Apertada 1
Aulas 1 Barulhos na sala 2 Carteiras maiores Desorganizado 1
Livros 1 Barulhos fora da 2 Iluminacao 2 Bom 1
sala
Ventiladores 1 Fundo e njep 1 Porta melhor 1 Aceitavel 1
guando ta frio
Lousa 1 Porta quebrada 1 Piso novo 1 Fria 1
Fazer atividades 1 Espaco pequeno 1 Sala mais aberta 1 Sem espago 1
Escrever na lousa 1 Menos carteiras 1
Ar-condicionado 1 Claridade natural 1
Internet boa 1 TV maior 1
Mais livros 1
Aclstica para sons 1

externos

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).
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POEMA DOS DESEJOS + ENTREVISTA

Local: Neusa Cestari

QUANTIFICAGAO DAS RESPOSTAS DO 6° ANO

0 que mais gosta

O que menos gosta

Como gostaria que fosse

Palavras que definem

Lousa 9 Pouco espago 6 Ar-condicionado 11 | Bom 7
Televisao 6 Ventiladores 4 Mesa grande 5 Mais ou menos 4
Carteira 6 Cadeira 3 Armario 4 Ruim 2
Ventilador 4 Ventilacao 3 Maior 4 Paraiso 2
Cadeira 2 Mesa 3 TV maior 3 Nao sei / nada 2
Iluminacao 1 Chao 2 Internet boa 3 Quente 2
Aula de desenho 1 Luzes 2 Mais ventiladores 3 Parede verde 1
Carteira da 1 Mesas rabiscadas 2 Mais ventilada 2 Teto de madeira 1
professora
Janela 1 Cheiro 1 Com aquecedor 2 Chao cinza 1
Internet 1 Pouco ar 1 Cadeiras confortaveis 2 Lixo 1
Iluminacao natural | 1 Pouca regra 1 Luz boa 2 Agitada 1
Televisao 1 Parede preta 1 Ar-condicionado 1
Excesso de janela 1 Mais cameras 1 Regular 1
Cameras 1 Piso preto com riscos 1 Grande 1
roxos
Cor das paredes 1 Cheiro e som da 1 Iluminada 1
natureza
Cor da cadeira 1 Bebedouro no fundo 1
da sala
Professor 1 Banheiro 1
Professores melhores 1
Hora de leitura de 1
livros
Outra janela 1
2 lixos 1
Sala game 1
Paredes cores vivas 1
Janela sem grade 1
Mais arborizado 1
Cheio de carro 1

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).
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POEMA DOS DESEJOS + ENTREVISTA

Local: Neusa Cestari

QUANTIFICAGAO DAS RESPOSTAS DO 9° ANO

0 que mais gosta

O que menos gosta

Como gostaria que fosse

Palavras que definem

Lousa 11 | Ventilador 12 | Ar-condicionado 20 | Priséao 4
Televisao 6 Ventilagao 12 Nova'orgamza(;ao das 6 Ruim 4
carteiras
Janela 6 Carteiras 9 Paredes coloridas 6 Muito quente 4
Iluminacao natural | 5 Chao 6 Carteiras e cadeiras 6 Horrivel 3
melhores
Nada 4 Cortina 5 Ventilador bom 5 Cadtico 3
O lugaronde sento | 4 Luz 5 Carteiras grandes 4 Bom 2
Organizagao 2 Lousa 4 Internet 4 Péssimo 2
Hora de ir embora 2 Televisao 4 Projetor 4 Cansativo 2
Professora 2 Barulho 3 Armarios 3 Invasivo 1
D1sp951gao 1 Grades na janela 3 Janela sem grade 3 Indescritivel 1
carteiras
Colegas 1 Cor 3 Televisao melhor 3 Desconfortavel 1
Espaco 1 Janela 3 Mais espaco 3 Um sala 1
Ventilador 1 Organizacao 3 Chao mais limpo 3 Poderia melhorar 1
Computador 1 Teto 2 Iluminacao 2 Barulhento 1
Carteiras 1 Espaco 2 Novas cortinas 2
Porta 1 Internet 2 Menos estudantes 1
Armario 1 Paredes 2 Chao escuro 1
Armarios sem uso 1 Cortina escura 1
fsr:rlﬁacrizanado 1 Carteiras limpas 1
As aulas 1 Mesa e c.arteira 1
compartilhadas
Quase tudo 1 Porta de vidro 1
Paredes mais limpas 1
Carteira mais alta 1
Melhor ventilagao 1
Temperatura melhor 1
Infraestrutura melhor 1
Atividades 1
diferenciadas
Mais ventiladores 1
Espaco 1
Menos barulho 1
Mais janelas 1

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).
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POEMA DOS DESEJOS + ENTREVISTA

Local: Esmeralda

QUANTIFICAGAO DAS RESPOSTAS DO 6° ANO

0 que mais gosta

O que menos gosta

Como gostaria que fosse

Palavras que definem

Televisao 4 | Ventilador 6 | Ar-condicionado 14 | Legal 5
Amigos 4 | Lousa 3 | Mais espaco 8 Mais ou menos 3
Nada 3 | Luz 3 | Mais ventiladores 4 Ruim 3
Ventilador 3 | Barulho 3 | Mesa maior 4 Engracada 2
Espaco 2 | Colegas chatos 2 | Menos barulho 3 Boa 2
Iluminacao 2 | Espaco 2 | Televisao maior 2 Aconchegante 1
Professores 2 Sujeira 2 | Computador 1 Bagunceira 1
Artes 1 | Tamanho da carteira 2 | Estudiosa 1 Espacoso 1
Caderno 1 Ter que escrever 2 | E perfeita 1 Cadtica 1
Carteiras 1 As carteiras 1 | Hora de descanso 1 Melhorar escutar o 1
professor

Cuidadora 1 Copiar matéria 1 | Luzes melhores 1 Pequena 1
Internet 1 Desorganizacao 1 | Mais janela 1 Sala de estudar 1
Lousa 1 | Janela 1 | Mais organizado 1 Sujo 1
Slides 1 Pessoas que xingam 1 | Melhor ventilacao 1 Excelente 1
Trabalho em grupo 1 Professores 1

Ventilagao 1

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).
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POEMA DOS DESEJOS + ENTREVISTA

Local: Esmeralda

QUANTIFICAGAO DAS RESPOSTAS DO 9° ANO

0 que mais gosta

O que menos gosta

Como gostaria que fosse

Palavras que definem

Televisao 8 | Barulho 5 | Mais espaco 6 Presidio 3
Iluminacao 5 | Lousa 4 | Menos barulho 4 Legal 3
Internet 5 | Mesa pequena 4 | Uma sala de filme 4 Razoavel 2
Espaco 4 | Carteiras quebradas 3 | Ar-condicionado 3 Aceitavel 1
Mesa 3 | Porta nao fecha 3 | Mais ventilagao 3 Aconchegante 1
Siléncio 2 | Cadeira 2 | Internet melhor 2 Agitado 1
Filmes 1 | Espaco 2 | Mais confortavel 2 Agradavel 1
Ir embora 1 Estrutura teto 2 | Mais organizada 2 Barulhento 1
Janelas 1 Tomadas 2 | Mesas maiores 2 Bom 1
Limpeza 1 Mapeamento 2 | Piso no chao 2 Desconfortavel 1
Lousa 1 Banheiro vazando 1 | Porta melhor 2 Duvidoso 1
Nada 1 Chao 1 | Tomadas melhores 2 Esperanca 1
Notebook 1 Ficar no fundo 1 | Alimentacao melhor |1 Estudavel 1
Ventilagao 1 | Internet 1 | Cadeiras melhores 1 Habitavel 1
Ventilador 1 Luz 1 | Carteiras novas 1 Ruim 1
Localizagao na sala 1 | Alimentacao integral 1 | Com armarios 1 Segunda casa 1
Nada 1 | Dormitério 1
Pintura das paredes 1 Melhor estrutura do 1
teto
Sala bagungada 1 Menps reparticoes 1
nas janelas
Nao mudaria nada 1
Sala com jogos 1
Som da TV melhor 1
Tanto faz 1
Ter mais filmes 1

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).
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POEMA DOS DESEJOS + ENTREVISTA

Local: Alva Fabri

QUANTIFICAGAO DAS RESPOSTAS DO 6° ANO

0 que mais gosta

O que menos gosta

Como gostaria que fosse

Palavras que definem

Televisao 14 | Ar-condicionado 13 | Ar-condicionado 1 Fedor 4
Cadeira 11 Iluminagao 6 Mais espaco 7 Mais ou menos 4
Professores 8 Ventilador 5 Sala mais limpa 6 Sala de aula 3
Lousa 3 Carteira 4 Mesa maior 5 Desagradavel 2
Brincadeiras 2 Lousa 4 Mais tecnologia 4 Inferno 2
Cortinas 2 Piso 4 Mais ventiladores 4 Lugar maravilhoso 2
Iluminacao 2 Professores 4 Janela 3 Prisao 2
Janela 2 Ventilacao ambiente | 3 Lousa maior 3 Abafada 2
Nada 2 Cabo HDMI 3 Cor diferente 3 Barulhenta 1
Pessoas 2 De nada 3 Televisao maior 3 Chata 1
Porta de saida 2 Porta 3 Mais iluminado 2 Cubiculo fechado e 1
quente
Ventilador 2 Cadeira 2 Mais ventilado 2 Doideira 1
Ar-condicionado 1 Janela 2 Menos barulho 2 Legal 1
Aulas 1 Aulas 1 Televisao nova 2 Letra de mao 1
Escrever 1 Banheiro 1 Armarios 1 Pequeno e enjoativo 1
Estudos 1 Barulho 1 Cabo HDMI bom 1 Ruim 1
Hora de ir embora 1 Chao 1 Cameras 1 sala de aula 1
melhorada
Jogos 1 Espaco 1 Carteiras mais limpas | 1
Tomada 1 Material 1 Celular 1
Ventilagao 1 Meu lugar 1 Cheio de televisao 1
Pouco espaco 1 Computador 1
CN::]etfm nada de 1 Descanso 1
Parede 1 Mais arejado 1
Televisao 1 Mais cadernos 1
Mais livros 1
Mais materiais 1
Menos iluminagao 1
artificial
Muita coisa na sala 1
Nada 1
Nao tivesse aula 1
Piscina 1
Piso melhor 1
Porta 1
Sala de danca 1
Ter rede nos gols 1
Um campo 1

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).
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POEMA DOS DESEJOS + ENTREVISTA

Local: Alva Fabri

QUANTIFICAGCAQ DAS RESPOSTAS DO 9° ANO

0 que mais gosta

O que menos gosta

Como gostaria que fosse

Palavras que definem

Amigos 5 Quente 12 Mais espaco 1 Cacdtica 7
Saida 4 Muito barulho 6 Ar-condicionado 9 Prisao 3
Wi-fi 4 Nada 5 Mais fresca 7 Quente 1
Dormir 4 Mesas 3 Mais limpa 6 Problematica 1
Aula livre 3 Ventiladores 3 Estrutura boa 5 Ruim 1
Ar-condicionado 2 Espaco 3 Mais ventilagao 5 Desconfortavel 1
Nada 2 Ventilagao 2 Armar‘10§ para 3 Desigualdade 1
materiais
Aula pratica 1 Cadeiras 2 Ventiladores 3 Bagunca 1
Aulas em grupo 1 Algumas pessoas 2 Com computadores 3 Horrivel 1
Filmes 1 Ar-condicionado 2 Cadeiras confortaveis | 3 Razoavel 1
Aula educacao fisica | 1 Baixa iluminacao 1 Mais calma 2 Apertado 1
Intervalo 1 Baru.lho 1 Mais silenciosa 2
ventiladores
Porta 1 Paredes sujas 1 Mesas maiores 2
Aulas 1 Mesas sujas 1 Organizacdo do mapa 1
da sala
Eco no fundo 1 Chao mais limpo 1
Livro 1 QOutros 'tipos de 1
aprendizados
Qualidade TV 1 Notebook 1
Lixo no chao 1 Aulas praticas 1
Professores 1 Mais confortavel 1
Roubo 1 Mais organizada 1
Mapa da sala 1 Mais divertido 1
Lousa 1 Com tablets 1
Lampada 1 Mais lousas brancas 1
Porta nao abre 1 Iluminacgao natural 1
Janela nao abre 1 Piso polido 1
Porta e janela que 1

abram

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).




227

POEMA DOS DESEJOS + ENTREVISTA

Local: Dinah

QUANTIFICAGAO DAS RESPOSTAS DO 6° ANO

0 que mais gosta 0 que menos gosta Como gostaria que fosse Palavras que definem
Televisao 6 Ventilador 3 Cor diferente 4 Bonito 3
Ventilador 3 Pintura 3 Maior 2 Abafada 3

Amigos 2 Lousa 2 Co.m. ar 2 Sem cor 2
condicionado
Estudar 2 Piso 1 Linda 2 Pequena 2
Mesa 1 Parede 1 Atividades em dupla 1 Grande 1
Cadeira 1 Muita escrita 1 Paredes limpas 1 Sem pintura 1
Janela 1 Cortina 1 Arrumada 1 Porta 1
Professores 1 Pdsteres 1 Mais espacosa 1 Chato 1
Ar 1 Barulhos 1 Sala de brincar 1 Legal 1
Lousa 1 Pessoas chatas 1 Nao sei 1 Poderia reformar 1
Notebook 1 Plataformas 1 Novo forro 1
Aulas interativas 1 Temperatura 1 Novas carteiras 1

Cor da sala 1 Aclstica 1 Mais interativo 1

Iluminacao 1 Outras atividades 1
Recursos tecnologicos 1 Methor d1§pos1gao 1
mobilia

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).
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POEMA DOS DESEJOS + ENTREVISTA

Local: Dinah

QUANTIFICAGAO DAS RESPOSTAS DO 9° ANO

0 que mais gosta

O que menos gosta

Como gostaria que fosse

Palavras que definem

Televisao 13 Tudo 6 Mais moderna 16 Prisao 13
. Com ar-

Ventilador 7 Espaco 5 condicionado 7 Bagunca 6
Nada 7 Colegas 4 Espaco maior 7 Loucura 6
Conversas 5 Ventilador 4 Mesas maiores 3 Ruim 4
Amigos 4 Professores 4 Outra cor 3 Desconfortavel 3
Iluminacao 2 Iluminacao 4 Estrutura melhor 2 Aprendizado 3
Professores 2 Calor 3 Mais ventilada 2 Legal 1
Lousa 1 Cor parede 2 Sem grades 2 Bom 1
Sala limpa 1 Mapa da sala 2 Outra porta 2 Razoavel 1
Dormir 1 Cadeiras 2 Mais socializacao 2 Chato 1
Comer 1 Mesas 2 Internet 1 Calor 1

Camera 1 Cheiro 1 Aulas praticas 1

Aulas 1 Teto 1 Liberdade 1

Mesas e cadeiras 1 Estrutura 1 Aulas livres 1

Jogos 1 Temperatura 1 Aulas de arte 1

Cadeiras 1 Ventilagao 1 Armarios 1

Matérias 1 Sem camera 1

Pdsteres 1 Cade1fas . 1

confortaveis
Regras 1 ‘Com alunos 1
interessados

Parece prisao 1 Alunos educados 1

Melhor iluminagao 1

Ter fone de ouvido 1

Sem mapa de sala 1

Ventilador melhor 1

Mais janelas 1

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).
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Apéndice D - Mapeamento visual

<7 9 % MAPEAMENTO VISUAL
Ov Local: Joao Chammas (6° ano)

Justificativa pontos positivos:

e Quadra: liberdade e arejada

e Sala de leitura: gostam de estudar;
Diretoria: vao com frequéncia;

e Patio: onde permanecem durante o
intervalo;

e Estacionamento: onde passa para ir
embora.

Justificativa pontos negativos:

e Quadra: abafado;

o Sala de leitura: nao gostam de ler;

e Diretoria: broncas;

e Parquinho: nao tem uso;

e Sala de aula: nao gostam de estudar e
por conta do calor.

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).
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MAPEAMENTO VISUAL
Ve ]

0 @ Local: Joao Chammas (9° ano)
7

Justificativa pontos positivos:
¢ Rua: momento que sai da escola;
e Quadra: é aberto, arejado e podem

brincar;

e Informatica: tem computadores e ar-
condicionado;

e Arquivo: local onde costuma ficar
(professor);

e Patio coberto: gostam de ficar durante
o intervalo.

o :
PATIO COBERTO
®

Justificativa pontos negativos:

e Reforco: sem uso (professor);

e Espaco ao lado do reforco: cheio de
pessoas;

e Sala de leitura: nao gosta de ler;

e Diretoria: associam com broncas;

e Banheiro: apertado;

e Sala de aula: nao gostam de estudar;

e Entrada: ndo gostam de ir para a escola.

S
./
ESTACIONAMENTO "

-
Q © s 1015 20 25
— %—
A 1 —

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).
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MAPEAMENTO VISUAL
Ve ]

0 @ Local: Neusa Cestari (6° ano)
7

Justificativa pontos positivos:

e Sala de aula: interacao com outros
alunos;

e Quadra: brincar;

e Sala dos professores (professor);

e Sala de informatica: ar-
condicionado e computadores.

Justificativa pontos negativos:

e Banheiro: estrutura ruim e odores;

e Sala de aula: nao gostam de estudar;
e Diretoria e secretaria: broncas.

@ Q 5 10 15 20 25 50

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).
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00

L

MAPEAMENTO VISUAL

Local: Neusa Cestari (9°2 ano)

Justificativa pontos positivos:

Quadra: jogar,

Arvores: mais fresco;

Rua: onde passa para ir embora;
Sala de leitura: gosta de ler e tem ar-
condicionado;

Ao lado da sala de leitura: onde vai
durante intervalo;

Sala dos professores (professores).

Justificativa pontos negativos:

Banheiro: estrutura e cheiro;
Quadra: ndao gostam de atividade
fisica ou pelo calor;

Diretoria, vice e secretaria: broncas;
Sala de aula.

@ Q 5 10 15 20 25 50

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).
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00

V.v

MAPEAMENTO VISUAL

Local: Esmeralda (6° ano)

Justificativa pontos positivos:

Grama: onde pode jogar bola;

Refeitorio: gosta de comer;

Saida da escola;

Sala de informatica: gosta dos computadores;

Sala de leitura (professora): onde ela é responsavel,
Laboratoério de ciéncia: utensilios;

Vblei: bancos;

Quadra: diversao

Sala de aula: interacOes com outros alunos e gosta de
estudar.

Justificativa pontos negativos:

Vblei: muito sol (professora);

Quadra: muito quente e muito pernilongo;
Laboratoério de ciéncias;

Sala dos professores (cuidadora): pois ndao possui
muitos contatos;

Direcao, secretaria, coordenacao: broncas.

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).
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V.v

00

MAPEAMENTO VISUAL

Local: Esmeralda (9° ano)

Justificativa pontos positivos:

Refeitério: onde comem;

Sala de informatica: computadores;
Quadra: liberdade;

Sala dos professores (professora):
ar-condicionado;

Sala de leitura: ventilacao.

Justificativa pontos negativos:

Volei: muito sol e descuidado;
Quadra: quente e pouco utilizado;
Direcao e coordenacao: bronca;
Banheiro: odores;

Sala de aula: estudos e calor.

N.
@u 5 10 15 20 25

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).
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O O

L

MAPEAMENTO VISUAL

Local: Alva Fabri (6° ano)

Justificativa pontos positivos:

Banheiro: passam o tempo
conversando;

Rua: espaco fora da escola (fim da
aula);

Sala 8:interacao com alunos;
Patio: liberdade;

Corredor: pelo wi-fi forte.

Justificativa pontos negativos:

Diretoria: broncas;

Cantina: precos elevados;
Laboratério: pequeno;
Banheiro: odores;

Sala de aula: calor e estudos.

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).
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O O

L

MAPEAMENTO VISUAL

Local: Alva Fabri (9° ano)

Justificativa pontos positivos:

Palco: permanéncia no intervalo;
Perto da quadra: permanéncia
durante o intervalo e é fresco e
vazio;

Quadra: atividades;

Sala dos professores (professora);
Sala 11:interacao com outros alunos.

Justificativa pontos negativos:

Sala de aula: calor e estudos;
Patio: quente;

Laboratério: apertado e quente;
Coordenacao: broncas;

Entrada: ndao gostam da escola.

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).
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L

MAPEAMENTO VISUAL

O O

Local: Dinah (6° ano)

Justificativa pontos positivos:

¢ Saladeinformatica: computadores e
ar-condicionado;

e Sala dos professores (professora):
ar-condicionado;

e Patio: brincar e comer;

e Quadra: liberdade;

e Saida da escola: momento que vai
embora.

Justificativa pontos negativos:

e Coordenacgao: bronca;

e Patio: abafado;

e Sala de aula: abafado e rigidez;
e Banheiro: estrutura.

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).
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O O

L

MAPEAMENTO VISUAL

Local: Dinah (9° ano)

Justificativa pontos positivos:

Sala de aula: interagdo com outros
alunos;

Diretoria: ida frequente;
Informatica: computadores;
Biblioteca: gosta de estudar;

Sala de aula (professora);

Saida da escola.

Justificativa pontos negativos:

Rua: muitos buracos;

Mesinhas (professor): falta de uso;
Banheiro: estrutura;

Quadra: nao gosta das brincadeiras;
Patio: muitas atividades ao mesmo
tempo .

Fonte: Elaborado pelo autor (2025).
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ANEXOS

Anexo I - Aprovacao do projeto no Comité de Etica em Pesquisa

FACULDADE DE
ARQUITETURA, ARTES E QQW“F"" mo
COMUNICACAO -
UNESP/FAAC

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: A QUALIDADE AMBIENTAL EM SALAS DE AULA: ESTUDOS EM ESCOLAS DO
ENSINO FUNDAMENTAL NA CIDADE DE PEDERNEIRAS (SP)

Pesquisador: ANDRE CANELADA

Area Tematica:

Versdo: 2

CAAE: 75652623.3.0000.5663

Instituicdo Proponente: UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA JULIO DE MESQUITA FILHO
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 6.664.490

Apresentagao do Projeto:

O projeto apresenta introduc&o e justificativa, objetivos geral e especificos, materiais e métodos,
cronograma de execugao, bibliografia e apéndice. Em suma, a proposta busca avaliar se as salas de aula
das escolas da rede estadual de ensino do municipio de Pederneiras, Sdo Paulo, atendem aos parametros
de conforto térmico, acustico e visual. Para tal, dentre outros, ocorrerdo grupos focais com a aplicagdo de
questionarios e com a realizagdo de dindmicas adaptadas do método Diamond Ranking em cinco escolas
diferentes. O estudo contard com 170 participantes, divididos em dois grupos: docentes das escolas e
alunos matriculados no 6° e 9° ano.

Objetivo da Pesquisa:

Os objetivos estdo claros e de acordo com a proposta de pesquisa. Como mencionado anteriormente, o
objetivo geral é avaliar se as salas de aula das escolas da rede estadual de ensino do municipio de
Pederneiras, S3o Paulo, atendem aos pardmetros de conforto térmico, acustico e visual.

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:

O procedimento que envolve a pesquisa com seres humanos € o grupo focal, que envolve a aplicagdo de
questionarios e a realizagdo de dindmicas adaptadas do método Diamond Ranking. O Unico risco apontado
esta relacionado a eventual constrangimento em responder questdes. Como beneficios, aponta-se a
identificagdo dos problemas comuns das salas de aula em relagéo a

Enderego: Avenida Engenheiro Luiz Edmundo Carrijo Coube n° 14-01, Prédio da Segdo Técnica de PésGraduagao da

Bairro: VARGEM LIMPA CEP: 17.033-360
UF: SP Municipio: BAURU
Telefone: (14)3103-4880 Fax: (14)3103-6050 E-mail: cep.faac@unesp.br
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Continuagao do Parecer: 6.664.490

temperatura, ruidos, iluminagéo e estrutura fisica, assim como a colaboragdo com diretrizes para a solugao
de alguns destes problemas.

Comentarios e Consideragées sobre a Pesquisa:

O projeto detalhado foi ajustado e o escopo de escolas reduzido, conforme as recomendagbes do parecer
anterior, apresentando consisténcia no desenho da pesquisa. Cabe notar, por outro lado, que o documento
"Informacgdes Basicas do Projeto" nao foi atualizado na totalidade para corresponder ao novo projeto
detalhado. Todavia, este equivoco ndo compromete a proposta.

Consideragées sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:

Os termos de consentimento apresentados foram ajustados conforme as recomendagbes do parecer
anterior e estdo adequados a Resolugédo 466/2012 em sua totalidade.

Recomendagodes:

Nada a recomendar.

Conclusées ou Pendéncias e Lista de Inadequacgoes:

Uma vez que as pendéncias do Ultimo parecer foram resolvidas e os apontamentos realizados neste parecer
ndo comprometem a realizagdo da pesquisa, considera-se a proposta aprovada.

Consideracées Finais a critério do CEP:
O Comité acata o parecer e aprova o projeto.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacado
Informagdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 26/12/2023 Aceito
do Projeto ROJETO_2240142.pdf 09:58:32
Projeto Detalhado / |PROJETO_MESTRADO_2.pdf 26/12/2023 |ANDRE CANELADA | Aceito
Brochura 09:58:12

Investigador

TCLE/Termosde |TERMO_DE_ASSENTIMENTO_MENO | 26/12/2023 |ANDRE CANELADA | Aceito

Assentimento / RES_ALFABETIZADOS. pdf 09:49:13

Justificativa de

Auséncia

TCLE/Termos de |TERMO_DE_CONSENTIMENTO_LIVR | 26/12/2023 |ANDRE CANELADA | Aceito
Assentimento / E_E_ESCLARECIDO_DOCENTES.pdf 09:48:44

Justificativa de

Auséncia

TCLE/Termos de |TERMO_DE_CONSENTIMENTO_LIVR | 26/12/2023 | ANDRE CANELADA | Aceito
Assentimento / E_E ESCLARECIDO_RESPONSAVEIS| 09:48:10

Enderegco: Avenida Engenheiro Luiz Edmundo Carrijo Coube n° 14-01, Prédio da Seg¢&o Técnica de PésGraduagao da
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Justificativa de TERMO_DE_CONSENTIMENTO_LIVR | 26/12/2023 [ANDRE CANELADA | Aceito

Auséncia E E ESCLARECIDO RESPONSAVEIS| 09:48:10

Outros AUTORIZACOES_DAS_ESCOLAS.pdf | 07/11/2023 [ANDRE CANELADA | Aceito
08:52:57

Cronograma CRONOGRAMA_PESQUISA.pdf 07/11/2023 |ANDRE CANELADA | Aceito
08:50:38

Folha de Rosto FOLHA_DE_ROSTO.pdf 07/11/2023 |ANDRE CANELADA | Aceito
08:44:53

Situagao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:
Nao

BAURU, 22 de Fevereiro de 2024

Assinado por:
Sueli Liberatti Javaroni
(Coordenador(a))
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Anexo II - Termos assinados pelos diretores de cada escola

Prezado (a) Diretor (a),

Eu, Andre Canelada, aluno regular do programa de pés-graduagao em Arquitetura e
Urbanismo da Faculdade de Arquitetura, Artes, Comunicagao e Design da Universidade
Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho”, campus de Bauru, no nivel de Mestrado
Académico, orientado pela Prof.® Dr.? Maria Solange Gurgel de Castro Fontes, venho
respeitosamente requerer a permissao para a aplicagdo da metodologia, descrita
brevemente a seguir, na Escola Estadual Jodo Chammas Comendador.

O estudo em questao tem como principal objetivo avaliar a qualidade ambiental de
salas de aula das turmas do 6° e 9° de escolas estaduais na cidade de Pederneiras. Para
isso, ser@o aplicados aos alunos e professores presentes no dia da avaliagdo, um
questionario contendo perguntas relacicnadas as sensagdes térmicas, acusticas, visuais e
espaciais dos usuarios desses locais a fim de compreender a percepgao de cada um sobre
o ambiente em que estao inseridos.

Além disso, serao feitas outras atividades referentes aos desejos e vontades das
criancas sobre como elas gostariam que o espago fosse e, também, sobre os espagos que
elas mais e menos gostam na escola em que estudam.

A metodologia comegara a ser aplicada no primeiro trimestre de 2024 e, para tanto,
caso seja possivel, pego gentilmente para que o responsavel pela instituicao preencha a
seguinte autorizagao:

Eu, José Oswaldo Camara Pereira, portador do CPF 200.088.338-93, diretor (a) da
Escola Estadual Joao Chammas Comendador, CNPJ 51.502.573/0001-54, localizada na
Rua Comendador Jodo Chammas, autorizo o mestrando e arquiteto Andre Canelada,
portador do CPF 447.241.738-31, CAU A251743-4, a realizar o projeto intitulado “A
qualidade ambiental em salas de aula: Estudos em escolas do ensino fundamental na

cidade de Pederneiras” na presente instituicéo.




Prezado (a) Diretor (a),

Eu, Andre Canelada, aluno regular do programa de pés-graduagao em Arquitetura e
Urbanismo da Faculdade de Arquitetura, Artes, Comunicagédo e Design da Universidade
Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho”, campus de Bauru, no nivel de Mestrado
Académico, orientado pela Prof.? Dr.2 Maria Solange Gurgel de Castro Fontes, venho
respeitosamente requerer a permissdo para a aplicagdo da metodologia, descrita
brevemente a seguir, na Escola Estadual Neusa Cestari Fabri.

O estudo em questao tem como principal objetivo avaliar a qualidade ambiental de
salas de aula das turmas do 6° e 9° de escolas estaduais na cidade de Pederneiras. Para
isso, serdo aplicados aos alunos e professores presentes no dia da avaliagdo, um
questionario contendo perguntas relacionadas as sensagdes térmicas, acusticas, visuais
espaciais dos usuarios desses locais a fim de compreender a percepgéo de cada um sobre
o ambiente em que estdo inseridos.

Além disso, serdo feitas outras atividades referentes aos desejos e vontades das
criangas sobre como elas gostariam que o espago fosse e, também, sobre os espagos que
elas mais e menos gostam na escola em que estudam.

A metodologia comegara a ser aplicada no primeiro trimestre de 2024 e, para tanto,
caso seja possivel, peco gentilmente para que o responsavel pela instituicdo preencha a
seguinte autorizagdo:

Eu, Luz fernando T (mi 1 , portador do CPF 302442 5«; 1+ | diretor (a)
da Escola Estadual Neusa Cestari Fabri, CNPJ 4% | 2,998l g

V. Noss2 Senhor= fiparecida, .izgutorizo o mestrando e arquiteto Andre Canelada, portador
do CPF 447.241.738-31, CAU A251743-4, a realizar o projeto intitulado “A qualidade
ambiental em salas de aula: Estudos em escolas do ensino fundamental na cidade de

, localizada na Rua

Pederneiras” na presente institui¢do.

Assina%a do (a) diretor (a)
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Prezado (a) Diretor (2).
Eu. Andre Canelada, aluno regutar do programa de pas-graduagio em Amuitetura
e Urbanismo da Faculdade de Arquiteturs, Artes, Comunicagdo e Design da Universidade

Estadual Paulista “J0lio de Mesguita Fiho™, campus de Baum, no nivel de Mestrado
Académico, orientado pela Prof® De®* Mana Solange Gurgel de Castro Fontes, venho
respeitosamente requerer a parmissio pam a aplicagio da metodologia, descrita
brevemente a seguir, na Escola Estadual Esmeralda Leonor Fudani Calat,

0 estudo em questio tem como principal objetivo avaliar a qualidade ambiental de
salas de aula das turmas do 6° @ 9° de escolas estaduais na cidade de Pedemeiras. Para
isso, serdo aplicados @os alunos e professores presentes no dia da avaliagdo, um
questionario contendo perguntas relacionadas as sensagdes térmicas, acusticas, visuais e
espaciais dos usuaros desses locais a fim de compreender a percepgiio de cada um

sobre 0 ambiente em que estdo insendos.
Além disso, serdio feitas outras atividades referentes aos desejos e vontades das

criangas sobre como elas gostaniam que 0 espago fosse e, também, sobre 0s espagos

que elas mais e menos gostam na escola em que estudam.
A metodologia comegara a ser aplicada no primeiro trimestre de 2024 e, para tanto,

caso seja possivel, peco gentiimente para que o responsavel pela instituigo preencha a

seguinte autorizagao:
Eu, Catia Silene Stevanato Giatti, portador do CPF 180.919.488-16, diretor (a) da

Escola Estadual Pro® Esmeralda Leonor Furdani Calaf, CNPJ 57.267.957/0001-16,
localizada na Avenida Jodo Della Coleta L-2210 Bairmo Leonor Mendes de Barros,
autorizo o mestrando e arquiteto Andre Canelada, portador do CPF 447.241.738-31, CAU
A251743-4, a realizar o projeto intitulado *A qualidade ambiental em salas de aula:
Estudos em escolas do ensino fundamental na cidade de Pedemeiras’ na presente

instituigdo.

/
Assinatura He—(?) diretor (a)




Prezado (a) Diretor (a),

Eu, Andre Canelada, aluno regular do programa de pés-graduacdo em Arquitetura
e Urbanismo da Faculdade de Arquitetura, Artes, Comunicagéo e Design da Universidade
Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho”, campus de Bauru, no nivel de Mestrado
Académico, orientado pela Prof.2 Dr.2 Maria Solange Gurgel de Castro Fontes, venho
respeitosamente requerer a permissdo para a aplicacdo da metodologia, descrita
brevemente a seguir, na Escola Estadual Professora Alva Fabri Miranda.

O estudo em questdo tem como principal objetivo avaliar a qualidade ambiental de
salas de aula das turmas do 6° e 9° de escolas estaduais na cidade de Pederneiras. Para
isso, serdo aplicados aos alunos e professores presentes no dia da avaliagdo, um
questionario contendo perguntas relacionadas as sensagdes térmicas, acusticas, visuais e
espaciais dos usuarios desses locais a fim de compreender a percepgdo de cada um
sobre o ambiente em que estdo inseridos.

Além disso, serdo feitas outras atividades referentes aos desejos e vontades das
criangas sobre como elas gostariam que o espago fosse e, também, sobre os espagos
que elas mais e menos gostam na escola em que estudam.

A metodologia comegara a ser aplicada no primeiro trimestre de 2024 e, para tanto,
caso seja possivel, pego gentiimente para que o responsavel pela instituigdo preencha a
seguinte autorizagao:

Eu, Daiane de Arruda lonta Biasin, portador do CPF 339.434.918-38, diretor (a) da
Escola Estadual Professora Alva Fabri Miranda, CNPJ49.864.762/0001-25, localizada na
Rua Josué de Almeida Franco, O-869, Pederneiras/SP, autorizo o mestrando e arquiteto
Andre Canelada, portador do CPF 447.241.738-31, CAU A251743-4, a realizar o projeto
intitulado “A qualidade ambiental em salas de aula: Estudos em escolas do ensino

fundamental na cidade de Pederneiras” na presente instituicdo.

RG 40.882.266-1/SP
Diretor de Escola

Assinatura do (a) Diretor (a) de Escola
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Prezado (a) Diretor (a),

Eu, Andre Canelada, aluno regular do programa de pos-graduagao em Arquitetura e
Urbanismo da Faculdade de Arquitetura, Artes, Comunicacao e Design da Universidade
Estadual Paulista *Julio de Mesquita Filho", campus de Bauru, no nivel de Mestrado
Academico, orientado pela Prof." Dr.* Maria Solange Gurgel de Castro Fontes, venho
respeitosamente requerer a permissdo para a aplicacdo da metodologia, descrita
brevemente a seguir, na Escola Estadual Dinah de Moraes e Seixas.

O estudo em questao tem como principal objetivo avaliar a qualidade ambiental de
salas de aula das turmas do 6° e 9° de escolas estaduais na cidade de Pederneiras. Para
isso, serao aplicados aos alunos e professores presentes no dia da avaliacao, um
questionario contendo perguntas relacionadas as sensagoes térmicas, acusticas, visuais e

espaciais dos usudrios desses locais a fim de compreender a percep¢ao de cada um sobre
0 ambiente em que estao inseridos.

Alem disso, serao feitas outras atividades referentes aos desejos e vontades das
criangas sobre como elas gostariam que o espago fosse e, também, sobre 0s espacos que
elas mais e menos gostam na escola em que estudam.

A metodologia comegard a ser aplicada no primeiro trimestre de 2024 e, para tanto,
caso seja possivel, pego gentilmente para que o responsdvel pela instituicao preencha a
seguinte aulonzacao

Eu, C V@M DQ"\WA , portador do CPF S0, 130.933 - $diretor (@
da Escola Estadual Dinah de Moraes e Seixas, CNPJ UG- D84 Il 002 na Rua

fwm O- 6(b autorizo 0 mestrando e arquiteto Andre Canelada, portador

do CPF 447.241.738-31, CAU A251743-4, a realizar o projeto intitulado A qualidade
ambiental em salas de aula: Estudos em escolas do ensino fundamental na cidade de
Pedemeiras” na presente instituicao.
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‘Asslnal]\;a do (a) diretor (a)
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