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IMPACTO POTENCIAL DESTA PESQUISA

A presente pesquisa possui um potencial cientifico relevante para o ambito do ensino de
educacdo fisica na educacdo escolar, contribuindo no fomento de novas reflexfes acerca do
papel social e cultural desta disciplina e de seus contetdos de ensino no desenvolvimento
humano dos alunos. A pesquisa possibilita um olhar voltado para as questdes materiais e
subjetivas que envolvem o processo de ensino na educacdo infantil, promovendo um

direcionamento para o surgimento de novas pesquisas nacionais internacionais.

POTENTIAL IMPACT OF THIS RESEARCH

This research has relevant scientific potential for the teaching of physical education in school
education, contributing to the promotion of new reflections on the social and cultural role of
this discipline and its teaching contents in the human development of students. The research
allows a look at the material and subjective issues that involve the teaching process in early
childhood education, promoting a direction for the emergence of new national and international

research.
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“Rosa consumada
Trajetoria perfeita
Exatiddo mais alta!

Pesa sobre nés
O limite da carne

O pensamento
Discursivo e lento.

Em nos

Corpéreos e pequenos
A furia da vontade

E as mil abstracdes
No amor e na verdade.

Nem sabemos por que
Construimos e amamos.

Mutaveis, imperfeitos
O mundo nos oprime

E nos comprime o peito.”

Hilda Hilst (2017, p. 146-147)



RESUMO

A presente investigacdo tem como objeto de pesquisa o ensino do contetdo atletismo nas aulas
de educacdo fisica escolar, a partir de uma perspectiva historico-critica. Uma revisdo
bibliografica sistematica sobre o ensino de atletismo possibilitou a aproximacdo e o
aprofundamento com o objeto, o que articulado ao referencial tedrico historico-critico trouxe
subsidios para realizar a analise de um material empirico sobre o objeto de ensino atletismo,
constituido de uma unidade didatica na educacdo infantil. O objetivo principal € discutir as
possibilidades de organizacao didatica do ensino do atletismo na educacdo infantil, a partir da
analise de uma experiéncia concreta, buscando compreender o atletismo enguanto um objeto
de ensino que emerge da cultura corporal. A principal problemaética desta investigacdo diz
respeito ao seu objeto de estudo no campo da educacdo fisica escolar: a cultura corporal, cuja
indagacgdo requer compreender como a organizacdo didatica do objeto de ensino atletismo na
educacdo infantil pode tomar a cultura corporal enquanto objeto de estudo, direcionando o
processo de ensino e aprendizagem nas aulas de educacdo fisica. A resposta a essa questdo se
deu por meio do processo de analise do referente empirico da investigacao, cujos resultados
apontaram que: a cultura corporal enquanto objeto de estudo da educacdo fisica escolar
possibilita reconstituir as relagdes sociais essenciais das atividades histéricas. Essas relagdes
compdem o objeto de ensino atletismo, se tornando uma referéncia para direcionar a
organizacdo didatica desse conteudo no processo de ensino nas aulas de educacdo fisica na
educacdo infantil. Por meio de uma unidade didatica é possivel selecionar e organizar
didaticamente o saber objetivo (objeto de estudo do componente curricular) em saber escolar
(objeto de ensino). A unidade didatica em uma perspectiva historico-critica, ao ser incorporada
no planejamento didatico pode expressar uma visdo de unidade e conjunto do processo de
ensino e aprendizagem, possibilitando a conversdo do objeto de estudo da educacéo fisica (a
cultura corporal) em objetos de ensino (contetdos de ensino), a partir da organizacao e selecédo
dos contetidos ensinados em aula.

Palavras — chave: Educacdo Fisica; Educacdo infantil; Atletismo; Pedagogia histérico-
critica.



ABSTRACT

The present investigation focuses on the teaching of athletics content in physical education
classes from a historical-critical perspective. A systematic bibliographical review on the
teaching of athletics allowed a closer and deeper understanding of the subject, which,
articulated with the historical-critical theoretical framework, provided the means to analyze
empirical material on the teaching object of athletics, consisting of a didactic unit in early
childhood education. The main objective is to discuss the possibilities of didactic organization
of athletics teaching in early childhood education, based on the analysis of a concrete
experience, seeking to understand athletics as a teaching object that emerges from body culture.
The main issue of this investigation concerns is the study object of physical education at school:
body culture, which requires understanding how the process of didactic organization of the
teaching object athletics in early childhood education can take it as a study object, guiding the
teaching and learning process in physical education classes. The answer to this question came
through the process of analyzing the empirical reference of the investigation, whose results
indicated that body culture, as a study object in school physical education, allows the
reconstitution of the essential social relationships of historical activities. These relationships
make up the teaching object athletics, becoming a reference for guiding the didactic
organization of this teaching content in the teaching and learning process of physical education
classes in early childhood education. Through a didactic unit, it is possible to select and
organize objective knowledge (study the object of the curricular component) into the school
knowledge (teaching object). The didactic unit from a historical-critical perspective, when
incorporated into didactic planning, can express a vision of unity and wholeness of the teaching
and learning process, enabling the conversion of the study object of physical education (body
culture) into teaching objects (teaching contents), through the organization and selection of the
contents taught in class.

Keywords: Physical Education; Childhood Education, Athletics; Historical-critical
Pedagogy.
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APRESENTACAO

Hoje em dia eu posso dizer que sou um professor e pesquisador, filho da escola publica.
Cursei toda a educacgdo bésica em escolas municipais e estaduais de Sdo Paulo, da educacédo
infantil ao terceiro ano do ensino médio. Durante essa jornada de formacdo, diversas foram as
precariedades materiais presentes e presenciadas no cotidiano da escola publica, as quais tém
se intensificado até hoje (situacdo que agora vivo na condicdo de professor). Falta de
professores, aulas vagas, falta de materiais didaticos, prédios escolares em péssimas condicoes,
auséncia de concursos publicos que garantam estabilidade para os profissionais da educacéo,
entre outras precariza¢des. Quando ingressei no ensino médio, no ano de 2011, precisei cursar
0s trés anos no periodo noturno, devido ao trabalho de menor aprendiz que exercia durante o
dia. Esses anos de escolarizagdo foram os mais precarios para minha formacédo, ja que as
condi¢gdes materiais eram maiores, afetando tanto a qualidade do ensino realizado pelos
professores, quanto da aprendizagem pelos alunos.

No ano de 2013, ja no terceiro ano do ensino médio, incentivado por alguns professores
comprometidos, cogitei realizar o ensino superior em uma universidade publica. Na escola
havia varios cartazes da Unesp espalhados, anunciando 0s cursos e 0s campus que havia pelo
estado de Sdo Paulo. Ao cogitar sobre 0 meu desejo em realizar um vestibular para ingressar na
universidade publica, alguns obstaculos surgiram no caminho, impedimentos concretos que nao
permitiriam estudar em outra cidade, sendo um deles a questdo financeira. Mesmo assim,
naquele ano prestei o Exame Nacional do Ensino Médio (Enem) e consegui ingressar em uma
Faculdade particular no curso de engenharia de producéo por meio do Programa Universidade

Para Todos (Prouni).

Um ano apds ingressar em engenharia de producdo, comecaram a surgir
questionamentos sobre as circunstancias que me levaram a fazer aquela escolha, se a op¢éo pelo
curso havia sido de livre espontanea vontade ou por pressdes vindas do ambiente familiar e do
trabalho. Foi entdo que decidi interromper o curso de engenharia e ingressar no curso de
educacéo fisica, optando pelo Programa de Financiamento Estudantil (FIES), que subsidiou
minha formacéo profissional. A opcéo pelo curso de educacéo fisica (licenciatura) se deu a
partir da relacdo direta que o curso estabelecia com a area de humanas, formando um
profissional, especificamente um professor, para atuar na escola, um ambiente de trabalho
dindmico. Diferentemente de um engenheiro de producdo, o produto do meu trabalho néo
estaria ligado a producdo de bens materiais ou de consumo, mas sim com a formagdo humana

dos individuos. O meu ambiente de trabalho ndo seria uma linha de producdo de uma
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determinada empresa, mas sim um espaco de humanizagado e emancipagao.

Na graduacdo em educacdo fisica, comecei a me aproximar da concepcdo de mundo
materialista historica e dialética. Por meio das disciplinas ministradas pelo Professor Dr.
Adriano Celante, tive a oportunidade de conhecer os textos do professor Dermeval Saviani e
realizar reflexdes acerca do modo de producgéo da vida humana na atualidade, sobre o papel
social que a escola exerce nesse modo de producéo e sua possivel contribuicéo transformadora.
No emaranhado de pensamentos e reflexdes, eu me questionava onde entrava a educacéo fisica
nisso tudo: qual o seu papel na sociedade? De que modo ela poderia contribuir para a
transformacéo da realidade? Entre outras diversas questfes e duvidas!

Foi na graduacdo também que comecei a despertar o interesse pela educacéo infantil, no
periodo de estagio curricular obrigatério, quando tive a possibilidade de lecionar com o auxilio
do professor de educacdo fisica daquela unidade. O estdgio na educagdo infantil foi uma
experiéncia intensa, na qual ndo medi esforcos em articular os conhecimentos que vinha
adquirindo na graduacdo com a préatica pedagogica. Foi o primeiro segmento da educacao basica
com que tive contato enquanto estagiario e o primeiro que fomentou em mim algumas

indagagdes sobre o processo de ensino de educagdo fisica na faixa etaria de 4 a 6 anos.

Em meio ao andamento do curso de educacdo fisica, optei pela formacdo em
licenciatura, obtendo uma formacdo exclusivamente voltada para 0 ambiente da educagéo
escolar. Tive a oportunidade também de participar do Programa de Iniciacdo a Docéncia
(PIBID), desenvolvendo um projeto pedagdgico sobre rugbi para os alunos dos anos finais do
ensino fundamental e ensino médio, em uma escola publica estadual. A partir dai, mergulhei de
cabeca nos estudos sobre a pedagogia historico-critica e sua intersec¢do com a educacdo fisica,
culminando no tema do meu trabalho de conclusdo de curso: Contribuicdes da pedagogia
historico-critica no ensino de jogos populares nas aulas de educagéo fisica. Com isso, as
diversas questdes e duvidas, que se interpunham como problemas da realidade em um curso de
formacé&o docente na graduacéo, comegavam a ganhar algum tipo de consisténcia que sinalizava
algumas especificidades referentes ao ensino de educacao fisica e seus contetidos no processo

de ensino e aprendizagem.

Ap0s adquirir a posicao de egresso do curso no ano de 2018 e iniciar a préatica docente,
a chama do entusiasmo e a perseveranca de continuar os estudos me levaram a ingressar como
aluno especial na disciplina de Fundamentos Filosoficos da Educagdo, do Programa de Pos-
graduacdo da Faculdade de Educagdo da Unicamp, onde tive contato com algumas das
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principais teorias educacionais e suas respectivas visdes de mundo.

No mesmo ano, com algumas experiéncias de trabalhos concebidos, desenvolvidos e
apresentados em eventos académicos enquanto estudante de graduacdo, eu ja me aventurava
em participar dos eventos cientificos e de pesquisas como um professor e pesquisador na area
de ensino da educacdo fisica, sempre buscando articular as dimens@es entre teoria e pratica,
trabalho e pesquisa, a respeito das relaces pedagogicas no chdo da escola. Essa trajetoria que
buscava unir trabalho e pesquisa me levou a ingressar no curso de pos-graduacdo em educacéo
fisica escolar, na Escola Superior de Educacdo Fisica de Jundiai, ESEF. No trabalho final do
curso, os aspectos referentes as especificidades da educacao fisica na escola também estavam
em destaque, como podemos observar no titulo atribuido ao trabalho: Cultura corporal e
educacdo fisica escolar: possibilidades de sistematizacdo do trabalho pedagdgico. O objetivo
foi analisar um relato de experiéncia sobre as aulas de educacdo fisica escolar com criangas de
4 a 6 anos de uma escola publica de educacdo infantil, buscando identificar a construcéo de um
trabalho pedagogico sistematizado, nos seus aspectos didaticos, metodoldgicos e tedricos a
respeito do conteddo jogos e brincadeiras, tomando como referéncia para a analise 0s
pressupostos tedrico-metodoldgicos da pedagogia histdrico-critica e da abordagem critico-
superadora da educacdo fisica.

Nessa trajetoria singular de vivéncia e sobrevivéncia, seja como aluno, seja como
professor e pesquisador de educacdo fisica, os norteadores e propulsores que me levaram a
percorrer estes caminhos estdo ligados a necessidade historica de transformacdo de todas as
condicdes materiais precarias que os filhos da classe trabalhadora enfrentam nas escolas
publicas e nos sistemas de ensino, que afetam diretamente a qualidade de sua formacdo humana
enquanto individuo singular. Sendo a educacdo fisica um componente curricular presente no
processo formativo da educacdo béasica, cabe identificar suas possiveis contribui¢cdes para a
emancipacdo humana por meio do ensino de seus conteudos, sobretudo no que diz respeito a

sua vinculagdo com a pesquisa no ensino de educacao fisica.
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1 INTRODUCAO

No percurso das producdes cientificas em ensino de educacdo fisica, encontramos
estudos que apontam para problemas nos objetivos, conteidos e metodologias de ensino da
educacao fisica escolar. Porém muitos desses estudos ndo se preocupam com 0S aspectos de
humanizacdo e emancipac¢do dos individuos, inerentes ao papel social que esta disciplina possui
na educacgdo escolar. As principais problematicas dizem respeito ao seu objeto de estudo, a
cultura corporal, como veremos posteriormente. Devido ao vasto campo de atividades humanas
que emergem da cultura corporal, os curriculos escolares acabam abordando ou elencando
alguns contetidos com superficialidade e sem intencionalidade pedagdgica. Tal fato pode se
concretizar no trabalho educativo de diversos professores e professoras atuantes nos diferentes

segmentos da educacdo basica.

Na apresentacdo desta investigacdo, foram explicitadas diversas dividas e
guestionamentos que se interpuseram durante o periodo da graduacéo e ja apontavam para as
questdes relacionadas ao papel da educacdo fisica na transformacdo da sociedade, bem como
ao seu processo de ensino e aprendizagem. Buscando avancgar nessa questdo, podemos apontar
algumas dificuldades que se projetam ndo s6 para mim, como pesquisador, mas de forma
genérica para a maioria dos professores e pesquisadores que se depararam com uma proposta
curricular: para quem ensinar, 0 que ensinar, como ensinar, qual o ponto de partida e o ponto
de chegada para promover um ensino que contribua para transformacdo social desde a mais
tenra idade. Na busca de respostas para tais indagacoes, precisamos recorrer aos fundamentos
tedrico-préaticos que subsidiam a compreensdo dos fenbmenos e especificidades do ensino de

educacao fisica e da sua contribuigdo para a formacdo humana desde a primeira infancia.

Nesse caminho investigativo, a teoria pedagogia histdrico-critica nos concedeu
elementos para aprofundar as questdes referentes ao ensino da educagdo fisica numa perspectiva
marxista. A pedagogia historico-critica surge com o comprometimento da transformacao social,
uma transformacdo radical da organizacdo social imposta pelo capitalismo, possibilitando a
elaboracdo de uma concepcdo de mundo articulada com os interesses das camadas populares.
E uma pedagogia de carater revolucionario baseada no materialismo histdrico e dialético de
Karl Marx, apresentando afinidades com a psicologia histérico-cultural da “Escola de
Vigotski”. Nessa teoria: “o trabalho educativo € o ato de produzir, direta e intencionalmente,
em cada individuo singular, a humanidade que é produzida historica e coletivamente pelo

conjunto dos homens”. (Saviani, 2013, p. 13). Os seus fundamentos politico-pedagdgicos estao
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centrados na igualdade essencial entre os homens, na organizacdo e articulagcdo das forgas
emergentes da sociedade em prol de constituir uma sociedade mais justa e igualitaria. E uma
pedagogia que toma a escola enquanto I6cus privilegiado da socializagdo dos saberes mais
desenvolvidos no campo da ciéncia, da arte e da filosofia, sendo os professores responsaveis

por exercerem um papel essencial na promog¢édo de um ensino intencional e diretivo.

Objetivamente, vemos que a teoria pedagdgica histdrico-critica, articulada a
pressupostos da teoria psicoldgica historico-cultural, toma o desenvolvimento humano numa
perspectiva materialista, histdrica e dialética, de modo que o trabalho educativo deve estar
fundamentado em uma concepg¢do de mundo que visa a formacdo humana omnilateral dos
individuos. Uma formacédo que possibilite 0 maximo desenvolvimento humano em diversas

esferas de objetivacdes da vida cotidiana e ndo cotidiana (Duarte, 1993; 2016).

O aporte que a pedagogia histdrico-critica busca na teoria historico-cultural reforca o
compromisso com a promogcdo de um ensino desenvolvente, com intencionalidade e
organizacdo sistematizada. Na tentativa de atingir os objetivos colocados ao trabalhar na
perspectiva historico-critica e da psicologia histérico-cultural, o ensino desenvolvente, isto é, 0
ensino que visa possibilitar 0 maximo desenvolvimento humano, requer a aproximacéo das
criancas ao legado cultural maximamente desenvolvido (Martins, 2013), por meio dos
processos didaticos e de ensino dos professores de educacdo fisica comprometidos com a

transformacéo coletiva e consciente da realidade social.

Diante da problematica de promover um ensino desenvolvente na educacao infantil, que
produza a necessidade de apropriacdo dos conhecimentos sistematizados, Vigotski aponta que
um “bom ensino” ¢ aquele que antecede ao desenvolvimento para promové-lo. Nas palavras do
proprio Vigotski (2009, p. 334): “o ensino seria totalmente desnecessario se pudesse utilizar
apenas 0 que ja estd maduro no desenvolvimento, se ele mesmo ndo fosse fonte de
desenvolvimento e surgimento do novo”. Para o psicélogo russo, fica evidente que um “ensino
desenvolvente” ¢ aquele que produz o “novo” no ser humano, ¢ o ensino capaz de produzir

desenvolvimento.

No processo de ensino e aprendizagem dos contetdos da educacdo fisica, a relagdo entre
professor e aluno torna-se um fator determinante para o processo de apropriacao das atividades
cristalizadas nos objetos da cultura. Na medida em que ocorre a interacdo e a mediacao por
parte do adulto, a crianca vai se apropriando das significagdes dos objetos, de suas acOes e
relagdes. Elkonin (2009, p. 220) é enfatico ao dizer que
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O processo de aprendizagem das a¢gdes com objetos, ou seja, com coisas que
tém certa importancia social, estritamente determinada, transcorre na crianca
somente na atividade conjunta com os adultos. Estes vdo transmitindo pouco
a pouco a crianga o processo de execucao do ato, que comeca a se realizar com
autonomia.

De acordo com os apontamentos do autor, podemos compreender o quanto o trabalho
educativo e a funcdo social do professor, especificamente na educacdo infantil, se fazem
essenciais e indispensaveis para a promoc¢do do desenvolvimento humano em suas maximas

possibilidades.

Ao buscar um aporte tedrico na pedagogia histdrico-critica e em alguns elementos da
teoria histdrico-cultural para conceber e executar o trabalho pedagdgico no ensino da educacao
fisica, outras questdes se acumulam as anteriores, tais como: A educacéo fisica inserida no
contexto escolar e subsidiada por uma teoria pedagdgica marxista da educacdo, sendo esta a
pedagogia historico-critica, contribui efetivamente para o processo de desenvolvimento dos
sujeitos? Os professores de educacdo fisica, ao selecionarem os conteldos de ensino, sabem

quais séo esses critérios de selecdo e quais as intencionalidades com o conteido?

Como se pode observar, as questdes que ensejam a area de pesquisa em ensino de
educacao fisica sdo varias e, neste sentido, buscando contribuir coletivamente para a producao
de conhecimento nessa area e para pratica pedagogica dos professores de educacao fisica, a
presente pesquisa toma por objeto de pesquisa: o ensino do conteudo atletismo, compreendido
como objeto de ensino nas aulas de educacdo fisica escolar infantil a luz da pedagogia historico-
critica. Para efeitos de constituicdo desta pesquisa, compreendemos que 0s objetos de ensino
sdo os contetdos que derivam da cultura corporal e que carecem ser convertidos em saber
escolar. A cultura corporal, por sua vez, é o objeto préprio a Educacéo Fisica, enquanto area de
conhecimento na perspectiva da abordagem critico-superadora. No campo de estudos da
pedagogia historico-critica, tais termos tém sidos incorporados em diversas pesquisas, no
entanto ainda ndo h& uma conceituacéo especifica do que seria objeto de estudo e objeto de
ensino para a pedagogia historico-critica. Dado o problema em aberto, optou-se por

compreender o0 objeto de ensino conforme exposto acima.

A proposicdo do respectivo objeto configura-se na constatagdo de um problema. Sendo
assim, cabe aqui compreendermos a concepgdo de problema que conduz a investigagéo da
referida pesquisa. Saviani (2013), ao discutir sobre as diferentes concepg¢des de problema,
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coloca que 0 uso mais comum do termo se encontra em vocdbulos como obstéculo, dificuldade,
duvida e afins, nos quais se expressam compreensdes individuais do que seria um problema.
Entretanto, o autor ressalta a importancia de resgatarmos o significado essencial da palavra
problema, que seria o da problematicidade do problema, isto €, a necessidade de conhecer.
“Assim, uma questao, em si, ndo caracteriza o problema, nem mesmo aquela cuja resposta ¢
desconhecida; mas uma questdo cuja resposta se desconhece e se necessita conhecer, eis ai um
problema.” (Saviani, 2013, p. 17). Nesse sentido, o problema e a sua relagao com a necessidade
de conhecer sdo colocados por Saviani como aquele que se apresenta na esfera da existéncia

humana, possuindo um polo objetivo e um subjetivo, constituidos em uma relacéo dialética.

Tendo o problema um carater social que se manifesta na existéncia humana, conferindo-
Ihe objetividade e subjetividade, cabe agora contextualizarmos e evidenciarmos as necessidades
que conduziram a elaboracdo do problema de pesquisa. Partindo do ponto de vista particular, 0
problema de pesquisa comeca a ganhar corpo e forma no decorrer da minha atuagdo enquanto
professor de educacdo fisica na educacdo basica. Como vimos anteriormente, desde a
graduacdo, dedico-me aos estudos sobre o ensino de contetdos da educacdo fisica na

perspectiva da pedagogia historico-critica.

Algumas experiéncias do trabalho educativo realizado nas redes municipais de educacéo
basica onde atuei intensificaram o confronto entre teoria e pratica no ensino de educacao fisica.
Ao realizar uma especializacdo em educacéo fisica escolar, entre o periodo de 2018 a 2019,
obtive um aprofundamento nos estudos que me colocaram a relagdo imanente que se estabelece
entre a teoria e a pratica, isto €, na identificacdo dos desafios que ao mesmo tempo a teoria
pedagdgica impde a pratica educativa e que a pratica educativa impde a teoria pedagogica,
consistindo este num dos principais desafios que a propria pedagogia histérico-critica se coloca
no campo da educacéo.

Esse intercambio entre teoria e prética no ensino de educacdo fisica na perspectiva
historico-critica implica algumas tarefas apontadas por Saviani (2013, p. 8-9) em relacdo a
educacdo escolar, mas que podem ser incorporadas como tarefas essenciais no trabalho
pedagoOgico como a “identifica¢do das formas mais desenvolvidas em que se expressa o saber
objetivo produzido historicamente” no campo da educacdo fisica, compreendendo as condi¢es
materiais e subjetivas de sua producéo, de suas manifestacGes, e as suas possibilidades de
transformacéo. Outra tarefa que se interpde é a conversao dos saberes objetivos da educacéo
fisica em saberes escolares, bem como a garantia de sua assimilacéo pelos alunos no tempo e

espacos escolares. Por fim, é preciso ndo s6 garantir a assimilacdo dos saberes objetivos e
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praticos da disciplina, mas prover 0s meios necessarios para que aprendam como esses saberes

foram produzidos e como podem ser transformados.

Articular tais tarefas ao ensino da educacao fisica torna-se um desafio a mais para 0s
professores, j& que os conteudos de ensino ndo se restringem apenas a uma dimenséo teorica ou
intelectual, mas também a uma dimenséo pratica corporal. As praticas corporais no ambito da
pedagogia historico-critica devem ser compreendidas em seus contextos historicos, culturais e
sociais, identificando o modo pelo qual elas foram produzidas, o estado de desenvolvimento
em que se encontram na contemporaneidade e as possibilidades de suas transformagdes. Tais
aspectos me conduziram a esse caminho investigativo de refletir e analisar a realidade concreta

e as producdes tedricas do campo educacional.

Uma primeira articulagdo que podemos encontrar entre o campo da educacéo fisica e a
pedagogia historico-critica € por meio da abordagem critico-superadora. A tendéncia
progressista da educacdo fisica denominada de critico-superadora surge dentre 0 processo
historico da prépria educacao fisica, influenciada pelas transformacdes na area da educacao,
incorporando conceitos e concepcao sobre o corpo, a cultura, entre outros. Bracht (1999) aponta
que a educacdo fisica, como as demais disciplinas, sofreu (e ainda sofre) severas e importantes
transformacdes, baseadas nos acontecimentos e fatos ocorridos na historia da educacao. Muitas
dessas transformacdes resultaram na formulacéo de tendéncias na area da educacao fisica, desde
a pedagogia higienista, passando pela militarista, esportivista, até as pedagogias
revolucionérias, conhecidas também como progressistas, as quais surgiram com propoésitos de

atender a demanda da instituicdo escolar.

Bracht (1999) afirma que as teorias pedagdgicas e tendéncias da educacdo fisica
possuem diferentes origens filosoficas e se constituem por meio de visdes socioculturais
inseridas no contexto politico da sociedade, ou seja, as mudancas inerentes da sociedade e da
cultura em que esta sociedade estd situada influenciam a construcdo, a transformacdo e a
modificagdo dessas teorias pedagogicas, para atender ou se contrapor as necessidades

emergentes da realidade politica, social e cultural do sistema educacional.

Na década de 1980, houve um grande debate no campo da pedagogia sobre o carater
reprodutor da escola e sobre as possibilidades de sua contribuicdo para a formacdo dos
individuos. No mesmo periodo, o referido debate foi incorporado pelo campo da educagéo
fisica, possibilitando o surgimento das perspectivas criticas, que podem ser denominadas de
revolucionarias e progressistas, com destaque para a abordagem critico-superadora, elaborada
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a partir de um coletivo de autores (Bracht, 1999).

A abordagem critico-superadora contribuiu e contribui substancialmente para a
construgdo do objeto de conhecimento da area. Foi a partir da obra intitulada “Metodologia do
ensino de educagdo fisica” que pudemos encontrar a génese da formulac¢do e a compreensao do
que caberia ao ensino de educagdo fisica: “tratar pedagogicamente, na escola, do conhecimento
de uma area denominada aqui de cultura corporal” (Coletivo de Autores, 1992, p. 62 — grifos
nossos). Como ja mencionado anteriormente, tal obra foi também uma das primeiras

aproximacdes da educacao fisica com os estudos da pedagogia histdrico-critica.

O termo cultura corporal ndo € uma descoberta do Coletivo de Autores, visto que ele foi
incorporado pela educacao fisica a partir de um determinado contexto sociopolitico especifico,
como critica a esportivizagdo hegemonica na educacao fisica brasileira. De acordo com Bracht
(2005), o termo cultura corporal deve ser cotejado e analisado a partir das diferentes dimensdes
da educacdo fisica, refletindo um olhar focado na cultura, superando a visdo naturalista, sem
negar a importancia da apreensdo da dimensao bioldgica do ser humano, mas ressignificar a
relacdo entre natureza e cultura, ampliando e requalificando os saberes tratados na educagéo
fisica e caracterizando o objetivo da préatica social.

A abordagem critico-superadora, a partir de uma 6tica materialista histérico-dialética,
incorpora o termo cultura corporal para romper com 0s pressupostos norteadores e vigentes na
educacao fisica que se propagou durante o regime militar. Esse processo de rompimento e
incorporacdo do termo cultura corporal acabou se estabelecendo como um marco que contribuiu
para o estabelecimento do objeto de estudo da area do ensino de educacéo fisica. No entanto, é
importante problematizar que a utilizacdo desse termo ainda parece imprecisa, ja que as vezes
ele e conceituado de forma confusa em diferentes perspectivas pedagogicas (Nascimento,
2022).

Decorrido 30 anos da publicacdo do livro que da origem a abordagem critico-
superadora, o0s professores se deparam com algumas problematicas ainda em estado latente,
como a auséncia de explicagdes sistematizadas do que seria o proprio objeto de estudo da
educacdo fisica. Em uma analise da entdo referida obra do Coletivo de Autores, em que datava
20 anos de seu surgimento, Souza Janior et all. (2011, p. 407) ressalta que: “[...] chegamos a
atualidade ainda com sérios dilemas acerca de qual € o conhecimento especifico da educacgéo

fisica na escola”.

Nesse sentido, buscando aprofundar as davidas e questionamentos que foram surgindo
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ao longo de minha formag&o enquanto professor e pesquisador do ensino de educacéo fisica,
problematizamos o debate em torno da compreenséo da cultura corporal como objeto de estudo
da educacdo fisica escolar, a partir de uma perspectiva materialista historico-dialética.
Compreendemos a cultura corporal como objeto de estudo essencial da area de pesquisa “ensino
de educacdo fisica escolar” e que pode direcionar a conversdo do saber escolar, dos quais
derivam diversos objetos de ensino, entendidos como contetidos de ensino da educacéo fisica
escolar. Assim, o atletismo pode ser considerado um desses diversos objetos de ensino
derivados desse processo de conversdo da cultura corporal enquanto objeto de estudo especifico
dessa area de pesquisa. Entretanto, o ndo reconhecimento desse processo de conversdo pode
desdobrar em vérias distor¢Ges ou abstracdes, tidas como temas ou tematizagdes, fenémenos,
manifestacdes corporais ou atividades diversas que nem sempre se relacionam com o ensino de
conteddos na educacdo fisica escolar, notadamente na educacéo infantil. Essa problematizacéo
ndo visa tratar apenas de escolher uma terminologia para dizer o que € 0 jogo, a danga, a luta
etc., mas de se somar a um processo de estudo coletivo sistematizado e continuo a partir de uma
vertente marxista: “cremos que a Educagao Fisica critico-superadora prescinde, para aprofundar
ainda mais sua reflexdo sobre seu objeto de estudo especifico, de uma discussao acerca da
linguagem sob um olhar marxiano, e por que ndo dizer marxista?” (Souza Junior et al, 2011, p.

409 — grifos nossos).

Diante da vasta quantidade de manifestacdes corporais objetivadas nas atividades
humanas, com seus diversos contetdos e formas de existéncia presentes na cultura corporal,
ainda carece para o ensino da educacdo fisica uma analise e sistematizacdo que possibilite
estabelecermos critérios para a selecdo e escolha dos objetos de ensino — leia-se: dos conteddos
—aserem ensinados em todas as etapas de escolarizacgao dessa disciplina, inclusive na educagéo

infantil.

Na busca por tais critérios de selecdo, podemos encontrar no trabalho de Nascimento
(2014) um caminho possivel. Embasada na teoria histérico-cultural, a autora coloca que é
necessario identificarmos os significados especificos das atividades que compdem a cultura
corporal, isto é, identificar no jogo, na danca, na luta, no circo as relagdes sociais que eles
carregam, os elementos que fazem dessas atividades humanas. A autora sugere como critérios

pedagogicos de selecdo dos conteidos

criagdo de uma imagem artistica com as ac¢Ges corporais, controle da agdo
corporal do outro e dominio da propria acdo corporal. Essas relaces,
sistematizadas em seus aspectos gerais, constituem-se nos objetos de ensino
da Educacdo Fisica, passando a ser o principal critério pedagogico para a
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determinagdo dos contelidos e modos de organizacdo do ensino dessa
disciplina em uma perspectiva histérico e cultural da formacdo humana
(Nascimento, 2014, p. 9).

A énfase desse critério de selecdo das atividades da cultura corporal estaria na acao
criadora do sujeito, na capacidade criadora, isto ¢, a partir do “engajamento do sujeito na
especificidade do ‘fazer em danga, jogo, luta etc.” (no agir com o conteudo especifico dessas

atividades)” (Nascimento, 2018, p. 684).

Por exemplo, ao se trabalhar a danga, é preciso identificar o problema central da danca,
qual seria seu contetido conceitual que organizaria o trabalho pedagdgico do professor, como é
que transformo ou crio formas gestuais e intencdes comunicativas em arte? Este € um problema
gue expressa uma relacao nuclear da danca, a partir da qual reconstitui nos diversos significados
que vao compondo a acdo da danca (tragos, cores, melodia, ritmos). Esses significados
especificos indicariam uma unidade entre “os problemas essenciais com 0s quais 0s sujeitos
precisam se engajar e 0s meios historicamente elaborados para resolver tais problemas na
direcdo de uma atuagdo criadora nas atividades de danga, jogo, luta, gindastica etc.”

(Nascimento, 2018, p. 684).

Em relacédo a préatica pedagdgica e as producdes tedricas na area do ensino de educacéo
fisica, para a autora é preciso que saibamos explicar cada vez mais de forma sistematizada o
que é jogo, ginastica, danca, circo, luta, enquanto atividades humanas que foram e séo
produzidas coletivamente, que relagcdes centrais cada uma delas carrega e que necessariamente
precisam ser ensinadas e aprendidas para que 0s sujeitos possam reconstituir de forma

voluntéaria e criadora essas atividades que estdo sendo chamadas de cultura corporal.

Na teoria historico-cultural, também podemos encontrar um caminho para a selecéo de
conteddos ou objetos de ensino da cultura corporal através da teoria da atividade (Leontiev,
1978), compreendendo a dindmica que o conteldo ou o conceito a ser ensinado possui no ensino
da educacdo fisica. Quando nos deparamos com 0 ato de ensinar, queremos garantir que a
crianca saiba explicar algo ou queremos reconstituir na acdo da crianca a apropriacdo de um
modo histérico de agir? Na teoria da atividade, podemos localizar o movimento como operagédo
a servico de uma finalidade, de uma acdo que compde uma atividade correspondente a um
motivo que esta no sistema de relagdes sociais. Portanto, cabe pensar a mobilidade e a dinamica
dos elementos constituintes da atividade humana: motivos, agdes, finalidades e operacdes,

enquanto fatores que ndo sdo rigidos e estaticos, mas compondo uma estrutura dindmica e
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mutével (Santos; Asbahr, 2020).

Nos estudos acerca dos contetdos de ensino da educacdo fisica, seja na identificagcdo
dos significados sociais das atividades da cultura corporal, seja da prépria conceituacdo do
termo cultura corporal, a problematica se coloca de forma emergente para a pratica pedagdgica

em educacdo fisica.

A discussdo da problematica central desta pesquisa remete as tarefas assumidas pela
pedagogia historico-critica, que na educacao fisica se traduz na conversao do saber elaborado
em saber escolar, ou podemos dizer, na identificacdo dos conhecimentos especificos da cultura
corporal e sua conversdo em objetos de ensino da educacao fisica na escola. Aqui temos uma
relacdo entre objeto de pesquisa e objeto de ensino. O objeto de pesquisa se configura enquanto
um conhecimento ou fendémeno produzido e estudado no ambito da ciéncia, ja o objeto de
ensino diz respeito aos contetdos escolares a serem elaborados pelo professorado e ensinados
na escola. Entretanto, no campo da educacao fisica, a cultura corporal ora se apresenta como
objeto de pesquisa, ora como objeto de ensino ou contetudo. Vejamos, se partimos da légica
dialética, pressupomos que ha unidade nos termos, portanto, uma ndo exclui a outra, ou seja, a
cultura corporal pode ser tanto objeto de pesquisa dos pesquisadores da area (no ambito da
producdo de conhecimento na pds-graduacdo, por exemplo), quanto objeto de ensino do
professor na educacdo escolar. O que diferencia um objeto do outro, em se tratando do ensino
na educacao escolar, € a tarefa que o professor precisa realizar para converter a cultura corporal
enquanto objeto de pesquisa em objeto de ensino, isto é, em contetdos da educacéo fisica no
processo de ensino e aprendizagem. Logo, a conversao da cultura corporal em objeto de ensino
se configurou como problema central desta pesquisa, que tem por objeto o ensino do atletismo

nas aulas de educacéo fisica escolar na educagéo infantil.

Ao tentarmos realizar esse processo de conversao, compreendido como 0 processo de
selecdo e organizacdo didatica de determinado contetdo de ensino — o atletismo —, precisamos
ter como referéncia a etapa de ensino em que se pretende trabalhar aquele conteldo,
compreendendo suas especificidades e necessidades. Aqui nesta pesquisa, tomamos como

referéncia o periodo da educacdo infantil correspondente a faixa etaria de 4 a 6 anos.

Nesse sentido, o problema de pesquisa que ora se apresenta esta sintetizado na seguinte
indagacdo: o processo de organizacdo didatica do objeto de ensino atletismo toma a cultura
corporal enquanto objeto de estudo, direcionando o processo de ensino e aprendizagem nas

aulas de educacdo fisica na educacdo infantil? Tal caminho investigativo visa contribuir, no
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ambito mais geral da area, para a identificacdo dos critérios de selecdo de contetdos da cultura
corporal, e até mesmo para o processo de conceituacao da cultura corporal em uma perspectiva

materialista histérico-dialética.

As indagacOes que conduziram ao problema e que foram sendo expostas levaram
também as necessidades concretas que se objetivam na préatica social. Dadas as circunstancias
atuais de hegemonia das “pedagogias do aprender a aprender” (Duarte, 2001), principalmente
no ambito da educacdo publica, nas quais predominam os idearios escolanovistas e
neoescolanivistas (Saviani, 2018), com seu praticismo e espontaneismo na préatica pedagdgica,
faz-se necessario um ensino de educacéo fisica que vise a promocao de uma visao cientifica do
mundo, que impulsione a cria¢do de novas necessidades formativas nos individuos por meio do
ensino de conteldos, possibilitando aos mesmos a compreensao e identificacdo das construcées
culturais que se desenvolveram ao longo da historia a partir das inimeras atividades de

objetivagéo e apropriacao.

A partir dos aspectos discutidos até aqui, materializamos uma investigacdo teorica
acerca do ensino de atletismo em vista de uma perspectiva historico-critica, de modo a realizar
a anélise de um material empirico constituido de uma atividade de ensino na educacéo infantil
sobre 0 objeto de ensino em questdo, tendo por objetivo discutir as possibilidades de
organizacao didatica do ensino do atletismo na educacao infantil, a partir da analise de uma
experiéncia concreta, buscando levantar questionamentos que podem contribuir no processo de
compreensdo do atletismo enquanto um objeto de ensino oriundo da cultura corporal no

processo de conversdo em saber escolar.

Para cumprir esse objetivo, tomamos os fundamentos tedricos do materialismo
historico-dialético, como método de investigacdo (Marx; Engels 2007; Kopnin, 1978), e a
unidade tedrica existente entre a teoria historico-cultural’ e a pedagogia historico-critica
(Saviani, 2018), para embasar os estudos acerca do ensino de conceitos na educacéo fisica.
Como visto anteriormente, no que se refere a especificidade do campo da educacéo fisica, temos
a abordagem critico-superadora (Coletivo de Autores, 1992) como uma proposi¢do de cunho
tedrico-metodoldgico, que atualmente segue orientando a atividade de professores e

pesquisadores em relacdo a sistematizagdo de respostas sobre 0 que ensinar, Como ensinar e por

1 A respectiva teoria, de base materialista e dialética, surgiu na década de 1920 na Unido Soviética e se dedicou a
compreender e explicar de modo histérico e objetivo a formagado do psiquismo humano. Seus principais precursores sdo:
Aleksei Nikolaievitch Leontiev (1903 — 1979), Lev Semionovitch Vigotski (1896 — 1934) e Aleksandr Romanovitch Luria (1902
—1977) — Leontiev foi um dos que mais se dedicou ao estudo e elaboragdo da entdo denominada “Teoria da Atividade”.
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que ensinar em educacéo fisica.

No que diz respeito as producdes tedrico-metodoldgicas do marxismo no ambito das
contribuigdes coletivas ao ensino de educacdo fisica, esta investigacdo pretende se apoiar nas
discussbes de algumas pesquisas que estabeleceram a cultura corporal como objeto. Nesse
sentido, recorremos a tese de doutorado de Melo (2017), que se debrugou sobre a teoria da
atividade e da periodizacdo do desenvolvimento psiquico para investigar o trato com o
conhecimento da cultura corporal nas aulas de educacéo fisica. Ja na tese de Silva (2018), temos
um estudo que buscou compreender o objeto de conhecimento da educacéo fisica escolar na
perspectiva da pedagogia historico-critica. Na pesquisa de Nascimento (2014), como ja
mencionada, é defendido que os objetos de ensino da educacéo fisica devem ser elaborados a
partir da explicacéo e sistematizacdo das dimensGes genéricas que constituem as atividades da
cultura corporal. Por fim, no trabalho de investigacao de Teixeira (2018), temos a tese de quais
seriam as orientacOes especificas que devem nortear o ensino da educacdo fisica escolar na Pré-
escola, a partir das contribuicdes da abordagem critico-superadora. Outras produgoes relevantes
gue se configuram enquanto referéncias fundamentais para a investigacdo da presente pesquisa

podem ser encontradas em Escobar (2012) e em Lavoura (2020).

Deste modo, 0s aspectos tanto objetivos quanto subjetivos aqui expostos convergiram
no processo de problematizacdo do objeto de pesquisa, visando ao estabelecimento do ensino
de atletismo nas aulas de educacdo fisica, dada a necessidade emergente de identificacdo e
compreensdo dos critérios de selecdo de contetdos para o processo de ensino e aprendizagem
na educacdo fisica. Entendemos que assim é possivel articularmos os estudos da teoria da
atividade com o0s pressupostos da pedagogia historico-critica e da abordagem critico-
superadora, na busca de materializar subsidios para a intervencdo direta e intencional dos

professores de educacéo fisica no trato com a cultura corporal.

O movimento de precisdo conceitual das ideias/conceitos, ou seja, 0 movimento das
palavras que aparecem de fato como ferramentas do pensamento, surge com grande importancia
no corpo desta dissertacdo para o debate de busca de precisdo conceitual no campo de ensino
de educagdo fisica a respeito de termos como “objeto de estudo” e “objetos de ensino”. Como
pesquisadores (e professores), essa acdo nos acompanha no processo investigativo,
contribuindo para a construcdo de um estofo tedrico coletivo e relevante que ndo pode ser
saturado nesta investigacao, mas que pdde promover uma acao efetiva que exigiu esforgos para
apreensdo dos significados conceituais inerentes a pesquisa cientifica e que carecem de mais

estudos investigativos.
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Esse movimento de investigacdo desenvolvido aqui pretendeu fortalecer uma educagéo
que preze pela atividade de ensino desde a educacdo infantil, defendendo uma perspectiva
critico-superadora em Educacéo Fisica e que, apesar das dificuldades e limita¢fes enfrentadas
no percurso da investigacdo, somam esforcos da e na pratica educativa, em busca de
adequagdes conceituais sobre o objeto de estudo “cultura corporal”, para que ele ndo apareca
apenas como uma declara¢do, mas amalgamado com analises consistentes. Esse movimento
também teve a defesa, no plano ideal, de uma perspectiva histérico-critica na educacéo, que
possa direcionar intencionalmente o modo de organizar as ac6es de estudo para criancgas, jovens
e adultos. Defendendo uma perspectiva historico-cultural do desenvolvimento humano, que se

dedica efetivamente a compreender o que se desenvolve nos seres humanos.

1.1 Métodos e procedimentos

Tomamos como estofo metodoldgico de anélise para esta pesquisa 0 materialismo
historico-dialético, método de conhecimento da realidade concreta sistematizado por Karl Marx
e Friedrich Engels, fruto de um longo periodo de investigacdo, culminando em bases e
elementos essenciais para compreender a realidade que nos permeia (Martins, L.; Lavoura,
2018). Incorporar o respectivo método na pesquisa para compreender e analisar o ensino do
atletismo nas aulas de educacdo fisica escolar ndo condiz somente por uma posicao teorico-
metodoldgica, mas também por uma posicao coerente com uma concepcao de mundo que esteja
articulada com os principios filoséficos marxistas. Na perspectiva do materialismo historico-
dialético, o método esta vinculado a questdes referentes a concepcao de realidade, de mundo e
de vida no seu conjunto, e a questdo de postura perante a pratica social antecede o préprio
método, ja que esse “constitui-se huma espécie de mediacdo no processo de apreender, revelar
e expor a estruturagdo, o desenvolvimento e transformagdo dos fenomenos sociais.” (Frigotto,
2010, p. 84).

Os termos que constituem a denominagdo do método nos instigam a compreender,
mesmo que de forma sucinta, os seus significados. Ainda que Marx ndo tenha elaborado uma
unica obra que contivesse a sintese do metodo e a explicacdo de sua denominacéo, € valido o
esforco de apreendermos os sentidos e significados que envolvem os termos: materialismo
historico-dialético. Apenas dizer ou citar que utiliza o método materialista historico-dialético
em um artigo, dissertacdo ou tese ndo nos garante a sua incorporacdo ao estudo ali

desenvolvido. Chaui (1995, p. 414) nos auxilia na compreenséo e utilizacdo desses termos ao
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discorrer sobre a perspectiva marxista:

Materialismo porgue somos o que as condi¢Ges materiais (as relacbes sociais
de producéo) nos determinam a ser e a pensar. Histérico porque a sociedade e
a politica ndo surgem de decretos divinos nem nascem da ordem natural, mas
dependem da acdo concreta dos seres humanos no tempo.

A autora prossegue em sua sintese a respeito do termo que se refere a Historia e as
relagbes que a determinam, utilizando categorias apresentadas por Marx e Engels em seus
estudos sobre o capitalismo. Chaui (1995) afirma que a Histdria ndo pode ser tomada a partir
de um aspecto natural de desenvolvimento, progressivo e linear, mas a partir de um processo
contraditorio, repleto de transformacdes sociais, no qual as condi¢gdes materiais e subjetivas de
existéncia e as transformacdes dessas condic¢des ao longo do tempo impulsionam a modificagéo
da realidade da vida e a forma pela qual se compreende tal realidade, possibilitando a

consciéncia humana.

A Historia ndo é um progresso linear e continuo, uma sequéncia de causas e
efeitos, mas um processo de transformacGes sociais determinadas pelas
contradicOes entre os meios de produgdo (a forma da propriedade) e as forcas
produtivas (o trabalho, seus instrumentos, as técnicas). A luta de classes
exprime tais contradicdes e é o motor da Historia. Por afirmar que o processo
historico ¢ movido por contradi¢bes sociais, 0 materialismo histérico é
dialético. (Chaui, 1995, p. 414).

Adotar 0 método materialista historico-dialético exige a compreensdo e mobilizacédo de
algumas categorias fundamentais que Ihes s@o inerentes e que devem constituir um processo de
pesquisa. Conhecer a realidade concreta por meio do método materialista histdrico-dialético
ndo é uma tarefa simples, principalmente no que diz respeito a realidade concreta de um
determinado objeto de pesquisa, neste caso o ensino de atletismo nas aulas de educagéo fisica
escolar. A logica dialética e as categorias que a englobam ndo podem se constituir em uma
doutrina, mas para que a dialética seja materialista e histdrica, ela “tem de dar conta da
totalidade, do especifico, do singular e do particular. Isto implica dizer que as categorias
totalidade, contradicdo, mediacdo, alienacdo ndo s&o aprioristicas, mas construidas

historicamente.” (Frigotto, 2010, p. 79).

O processo de conhecimento da realidade na perspectiva do materialismo historico-

dialético ndo pode ser confundido com a escolha de procedimentos de pesquisa. O método em
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questdo é compreendido como teoria do conhecimento, ldgica que orienta a apreensdo do objeto
de pesquisa pelo pensamento. Quando nos deparamos com um fendémeno ou objeto,
especificamente com o ensino de contetdos da educacdo fisica, a primeira percepcdo que
obtemos sobre ele € superficial, imediata, aparente, uma percep¢do no campo do sensivel, pois
tal objeto ndo se apresenta aos seres humanos de forma que possam captar, compreender e
analisar sua essencialidade. Adentrar a esséncia do fendmeno ou do objeto de pesquisa e
identificar seu processo de formacdo, seu movimento, suas contradi¢fes e suas possibilidades
de transformacdo é algo mais complexo, é uma tarefa que exige maior dedicacdo do

pesquisador.

A investigacdo sobre o ensino de conteudos da educacéo fisica na escola a partir do
método materialista historico-dialético implica uma atividade cientifica de estudo, cuja
atividade pode ser considerada essencialmente tedrica, ou seja, ocorre a reproducédo ideal no
pensamento dos objetos e fendmenos em seus movimentos reais. O conhecimento tedrico seria
0 conhecimento do objeto, isto é, o conhecimento do seu movimento real, pratico e histérico
reproduzido em pensamento (Netto, 2011). Nesse sentido, mesmo que seja uma atividade
cientifica de estudo, essa atividade que se constitui essencialmente como teérica é sempre uma

atividade tedrico-préatica, uma vez que se constitui como prética social condensada.

Quando nos deparamos com o respectivo processo de reproducdo no pensamento do
movimento real dos objetos e fendmenos, temos que nos atentar para que essa reproducéo do
objeto no pensamento ndo seja compreendida como uma reproducdo mecanica, abstrata,
aprioristica, ou como um reflexo imediato, tal qual uma captacéo de imagem instantanea, mas,
sim, como um processo historico e dindmico, cujo aspectos essenciais estdo presentes na
realidade. (Martins; Lavoura, 2018). Ao nos deparamos com o0 objeto de pesquisa da educacéo
fisica, a cultura corporal, ndo podemos nos render ao reducionismo dos contetdos, a temas e
classificacdo de préticas corporais, a nos limitarmos a captar a imagem da experiéncia sensivel
do real, a pratica pela pratica, e por vezes deixamos de lado o movimento de estudo
sistematizado dos contetdos que estdo condensados nas relagdes sociais, nas atividades

humanas histéricas.

Com relacéo ao reflexo da realidade objetiva, isto é, a imagem do real, Kopnin (1978)
afirmou que esse conceito se baseia na tese materialista da existéncia da realidade objetiva, ja
que os objetos e fendbmenos do real possuem uma existéncia objetiva independentemente da

consciéncia humana. Essa realidade objetiva é constituida historica e socialmente pela prépria
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atividade prética da humanidade e pode ser apreendida pela consciéncia humana por meio da
atividade de investigacdo cientifica (Martins, L.; Lavoura, 2018). Para a perspectiva
materialista, o reflexo do real é algo muito importante e mais amplo do que apenas a relacéo

objeto-conhecimento, possui um papel substancial na acéo préatica transformadora do homem:

O reflexo é o resultado da atividade subjetiva que parte da fonte objetiva e
conduz a imagem cognitiva, superando por conteldo qualquer objeto ou
processo tomado separadamente. SO sob essa concepcao do reflexo pode-se
entender porque o conhecimento se converte em instrumento da atividade
prética transformadora do homem. (Kopnin, 1978, p. 124).

Nesse caso, 0 reflexo representa ndo somente o objeto de pesquisa, mas também sua
conversdao em imagem no pensamento, podemos dizer em imagem cognitiva, em conceito.
Assumindo tamanha importancia nesse processo de conhecimento, tal reflexo acaba
ultrapassando os limites de uma reproducdo mecénica, identificando no objeto ndo apenas sua
expressao fenomeénica, sua aparéncia, mas principalmente a sua essencialidade concreta, suas
multideterminacdes e seus nexos (Kopnin, 1978). Realizar este movimento de superacdo de
uma reproducdo mecanica, para uma articulacdo dialética do objeto de pesquisa, mobiliza um
estudo aprofundado das praticas corporais que se constituem como atividades humanas

historicas presentes na cultura corporal.

No entanto, é importante destacarmos os riscos que podemos encontrar no processo de
conhecimento da realidade concreta ao nos depararmos com a praxis utilitaria, envolvida pelo
Senso comum, e permanecermos nesse ambito de conhecimento. Kosik (2002, p. 15) nos alerta
para 0 mundo da pseudoconcreticidade, no qual permanecemos na superficialidade, ficamos

distantes do que é realmente essencial e vivemos uma préaxis fetichizada:

O complexo dos fendmenos que povoam o ambiente cotidiano e a atmosfera
comum da vida humana, que, com a sua regularidade, imediatismo e
evidéncia, penetram na consciéncia dos individuos agentes, assumindo um
aspecto independente e natural, constitui o0 mundo da pseudoconcreticidade.
(Kosik, 2002, p. 15).

Eis uma tarefa que engloba a investigacdo cientifica no campo da educacéo,
especialmente da educacdo fisica escolar. Passar de uma visao sincrética do objeto de estudo a
uma visdo sintética do mesmo. Passar do mundo da pseudoconcreticidade para o0 mundo da

verdadeira concreticidade. Passar do senso comum para uma consciéncia filosofica. E um
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caminho a ser percorrido durante o processo de pesquisa. Nao podemos compreender a cultura
corporal apenas como um conjunto de manifestagdes fenoménicas constituidas ao longo do
tempo na pratica social dos seres humanos, enquanto jogos, dancas, lutas, esportes que se
desenvolveram espontaneamente. E preciso passar da sincrese a sintese em relagdo a essa
percepcdo da cultura e para isso se faz necessario identificar as relagdes humanas que estdo
presentes nessas manifestagdes, 0 modo pela qual elas foram produzidas e em quais contextos

e periodos do desenvolvimento humano elas surgiram.

No que se refere a aquisicdo de uma consciéncia filosofica, Saviani (2013) se vale da
I6gica dialética como um caminho necessario para apropriacdo, aquisi¢do, incorporacao e
fixacdo do objeto de estudo no plano do pensamento. O autor diz que passar do senso comum
a consciéncia filosofica significa “passar de uma concepgdo fragmentdria, incoerente,
desarticulada, implicita, degradada, mecanica, passiva e simplista a uma concep¢do unitéria,

coerente, articulada, explicita, original, intencional, ativa e cultivada.” (Saviani, 2013, p. 2).

Podemos dizer que essa “passagem” dos referidos conceitos mutuamente contrapostos
se refere ao processo da ldgica dialética. A passagem do senso comum a consciéncia filosofica
se concretiza pelo processo de apropriacdo/incorporacdo da ldgica dialética. A l6gica dialética
por sua vez (apreensao/reproducdo ideal do movimento real do objeto no plano do pensamento)
€ um processo realizado pelo sujeito que investiga um determinado objeto. Passar do senso
comum a consciéncia filosofica é realizar a passagem da sincrese a sintese por meio da analise.
No entanto, é possivel passar de um estado sintético a outro sem que chegue as determinacdes
reais do objeto. Porém, vale ressaltar que para a apreensao ideal do movimento real do objeto
€ necessaria uma apropriacdo mais profunda das determinagdes desse objeto. Neste sentido, 0
estado de consciéncia filosofica ndo é eterno, mas um eterno processo de porvir, devido a sua

prépria historicidade.

Contudo, Saviani (2013) apresenta a logica dialética como ndo sendo outra coisa sendo
0 processo de construcdo do concreto no pensamento. Essa construgdo do pensamento se daria,
pois, da seguinte forma: parte-se do empirico, passa-se pelo abstrato e chega-se ao concreto
pensado. De inicio, tanto para o professor como para o aluno, realizar o movimento de
construcdo do concreto no pensamento a respeito dos contetudos da educacgéo fisica ndo € algo
facil. Este movimento requer a compreensdo de diversos aspectos e elementos contidos na
cultura corporal que caracterizam as atividades da cultura corporal nas suas dimensdes praticas

e tedricas. Prosseguindo na tentativa de aprofundar a explicacdo sobre o processo dialético da
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apreensdo do movimento real do objeto no plano do pensamento, o autor toma como ponto de
partida o real concreto e como ponto de chegada o concreto pensado, ou seja, a apropriacéo

pelo pensamento do real-concreto:

[...] o pensamento parte do empirico, mas este tem como suporte o real
concreto. Assim, o verdadeiro ponto de partida, bem como o verdadeiro ponto
de chegada é o concreto real. Desse modo, o empirico e o abstrato sdo
momentos do processo de conhecimento, isto é, do processo de apropriacéo
do concreto no pensamento. Por outro lado, o processo de conhecimento em
seu conjunto é um momento do processo concreto (o real-concreto). Processo,
porgue o concreto ndo é o dado (o empirico) mas uma totalidade articulada,
construida e em construcdo. O concreto &, pois, historico; ele se da e se revela
na e pela praxis. Portanto, a légica dialética ndo tem por objeto as leis que
governam 0 pensamento enquanto pensamento. Seu objeto é a expresséo, no
pensamento, das leis que governam o real. A logica dialética se caracteriza,
pois, pela construcdo de categorias saturadas de concreto. (Saviani, 2013, p.
5).

Diante dos contributos aqui expostos para compreensdao do método elencado, cabe
ressaltarmos também sua relevancia para o campo da educacdo, em especial para a area da
pesquisa em ensino de educacdo fisica. Quando adentramos nos aspectos sobre 0 ensino de
conteddos na educacdo escolar, consequentemente lidamos com as questdes relacionadas a
formag&o humana do aluno, isto €, com as possibilidades de acesso aos conhecimentos escolares
que proporcionardo saltos qualitativos em seu desenvolvimento, neste caso, por meio do ensino
de determinados contetdos da cultura corporal, articulados com a dimensdo valorativa do

conteddo e do método materialista historico-dialético.

Por fim, pode-se concluir que a incorporacdo do método exige a tomada de consciéncia
do papel social que a pesquisa e o pesquisador exercem na sociedade e 0 modo pelo qual o método
opera, possibilitando uma reproducéo ideal do movimento real do objeto de pesquisa. Em outras
palavras, isso significa elaborar no plano do pensamento uma reproducéo ideal da génese,
consolidacédo, desenvolvimento e condicdes de crise em relagdo ao objeto de conhecimento a ser
estudado. Nos termos desta investigagdo, compreendemos que esse processo de incorporacéo
pode possibilitar uma apreensdo mais profunda sobre o ensino de contetidos da educag&o fisica
na educacdo escolar por meio do processo de atividade cientifica, ascendendo do abstrato ao
concreto. Esse processo de ascensdo do abstrato ao concreto poder ser entendido da seguinte

maneira:
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Ascender do abstrato ao concreto significa, para o materialismo historico-
dialético, captar o conjunto dos nexos e relaces dos diferentes elementos que
constituem a totalidade de um objeto ou fenémeno. Vale dizer, apreender as
relagOes entre as diferentes determinagdes mais simples as quais se constituem
como unidade minima de analise e que possibilitam explicar a coisa
investigada na sua totalidade, num movimento légico dialético que vai do todo
as partes e das partes ao todo constantemente. (Lavoura; Martins, 2018 p.
227).

O estudo que ora se apresenta a respeito do ensino de educacdo fisica na educacao
infantil estd embasado nos pressupostos dos arcabougos tedricos ja mencionados, que
subsidiardo a anélise do desenvolvimento humano desde a mais tenra idade, a fim de apreender
as implicacbes do ensino dos conteidos da cultura corporal na formacdo de um ser humano
omnilateral, isto é, de um ser que possua uma individualidade livre e universal, conforme

apontado por Duarte (2016).

A investigacdo realizada acerca do ensino de conteudos nas aulas de educacao fisica
escolar partiu de uma realidade concreta que permeia o trabalho educativo dos professores que
atuam na educacdo escolar. Segundo Frigotto (2010), para a teoria materialista o ponto de
partida do conhecimento, enquanto uma acdo que visa refletir e analisar criticamente a

realidade, é a atividade pratica social dos sujeitos historicos concretos.

Com o intuito de investigar, a luz do método dialético, os elementos estruturantes que
caracterizam os contetdos de ensino da educacdo fisica como essenciais e indispensaveis para
a elaboracdo de uma concepcao de mundo historico-critica desde a educacédo infantil, buscou-
se apontar as limitagdes existentes nas concepcOes que naturalizam o desenvolvimento das
praticas corporais e do psiquismo humano como processos espontaneos, naturais e

fragmentados.

Entretanto, Minayo (2014) nos alerta que utilizar o método dialético em uma pesquisa
ndo e uma tarefa facil, o que pode ser comprovado pelo fato de que a maioria dos investigadores
que diz utilizar o método como parametro acaba fazendo andlises simplificadoras e
reducionistas de seus objetos de investigacéo, voltando-se para o positivismo. Segundo a autora,
a opcdo pela metodologia dialética estd para além de uma posicdo ideoldgica, estd em
considerar que essa € uma metodologia especifica para abordar o social enquanto fenémeno
historico, pois abrange as categorias historicidade, contradicdo, movimento, totalidade e
unidade dos contrarios.
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Essas categorias orientaram 0 processo tedrico-metodoldgico da investigagdo que
consistiu no desenvolvimento de uma pesquisa tedrica analisando um material empirico
formado de uma atividade de ensino na educacdo infantil, no caso o objeto de ensino o

atletismo.

A atividade de ensino sobre o atletismo ocorreu no ano de 2019 com turmas da educagéo
infantil (pré-escola) de uma Escola Municipal de Educacdo Bésica (EMEB), do municipio de
Jundiai (SP). O processo de ensino do atletismo contemplou o periodo de um semestre (dois
trimestres). Essa atividade de ensino foi concebida como uma unidade didatica baseada na
pedagogia histérico-critica, como parte integrante de um plano de ensino que sistematizou um
conjunto de aulas de educacdo fisica sobre o atletismo, concebidas e executadas pelo professor
gue é ao mesmo tempo autor deste texto. Para efeitos tedrico-metodoldgicos, essa unidade
didatica foi compreendida como referente empirico da pesquisa, que por sua vez se constitui
no objeto de analise da investigacdo, do qual se pretende discutir possibilidades de organizacdo
didatica dos conhecimentos do objeto de ensino atletismo, pela compreensdo da cultura
corporal, enquanto objeto de estudo da &rea de pesquisa “ensino de educacao fisica escolar” na

educacdo infantil.

A situacdo empirica ndo foi produzida intencionalmente como material de investigacéo
em si, isto é, a unidade didatica concebida ndo foi elaborada e executada para atender aos
objetivos desta pesquisa, uma vez que esses dados obtidos da situacdo empirica ndo foram feitos
a partir de procedimentos de pesquisa, ndo passou por um comité de ética, nem contou com a
autorizacdo dos sujeitos envolvidos. Os dados apresentados no texto da dissertacdo emergem
de uma situacéo de ensino anterior ao desenvolvimento da presente pesquisa, refletindo outro
contexto de atuacéo e realizacdo do autor, que na epoca atuava apenas como docente de uma
escola de educagdo infantil no municipio de Jundiai. Naquele contexto, os aspectos teorico-
metodoldgicos apareciam como horizonte de uma formagdo que se constituia como um vir a
ser das possibilidades do pesquisador e professor. Esse vir a ser ainda se constitui como um
processo permanente de formacdo que permitiu analisar uma situacdo de ensino enquanto
referente empirico submetido as andlises dos aspectos tedrico-metodoldgicos da pedagogia
historico-critica. A unidade didatica sobre o ensino do conteddo atletismo parte de um contexto
pedagdgico do ensino da educacdo fisica escolar, em um espago e tempo que nao possui
vinculos tedrico-metodologicos com a pesquisa, e que foi realizado pelo professor que é o autor

da presente pesquisa.
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Sendo assim, a escolha teérico-metodoldgica de apresentacao do referente empirico pelo
processo de concepgdo e execucdo de uma unidade didatica sobre o ensino do atletismo, em
uma escola de educacdo infantil do municipio de Jundiai (SP), durante o primeiro semestre do
ano letivo de 2019, buscou constituir os dados empiricos por meio de diversas fontes de registro
que permeiam as ac¢des pedagdgicas dos professores no ambiente escolar, a saber: documentos
pedagdgicos produzidos pelo professor, que consistiram na concepcao e registro de um plano
de ensino; planos de aulas semanais; fotos, videos e registro de observacdes do processo
obtidos durante a execuc¢do de algumas aulas. O detalhamento dessas fontes sera apresentado
no capitulo 3, cujos esfor¢os se somaram no intuito de proporcionar uma sistematizacdo dos
dados da forma mais fidedigna possivel, em relagdo a concretude daquilo que se concebeu e
executou, enquanto resultado efetivo da unidade didatica, presente na pratica pedagdgica do

professor que € a0 mesmo tempo autor deste trabalho.

Ja em relacdo aos desdobramentos da pesquisa tedrica que se fundamenta na perspectiva
historico-critica, realizamos um processo de aproximacdo e aprofundamento do objeto de
pesquisa desta investigacdo, qual seja: o ensino do contelido atletismo nas aulas de educacéo
fisica escolar. Esse processo consistiu no levantamento bibliografico de trabalhos cientificos
sobre 0 ensino do atletismo nas aulas de educacéo fisica escolar. Buscou-se identificar e analisar
nos trabalhos encontrados como ocorre 0 processo de ensino do atletismo e como se da
compreensdo do atletismo, enquanto um objeto de ensino que emerge da cultura corporal. Com
a realizacdo do levantamento bibliografico, encontramos elementos que contribuiram para a
analise do referente empirico que compde o ultimo capitulo desta pesquisa. O enfoque de
analise dos trabalhos encontrados voltou-se para as possibilidades de organizacéo didatica dos
conhecimentos do atletismo, e para a compreensdo da cultura corporal enquanto objeto de

estudo nas aulas de educacdo fisica.

Para analise e discussdo desses trabalhos, nos pautamos no estofo tedrico do
materialismo histérico-dialético e nos estudos sobre a intersec¢édo entre a educacao fisica e a
pedagogia histdrico-critica, no sentido de destacar suas contribui¢des para o ensino de educacgéo
fisica na educagdo escolar. Assim, a andlise do levantamento bibliogréfico, somado aos
fundamentos do referencial tedrico historico-critico, possibilitou aprofundar o tratamento e a
analise do referente empirico, levando em conta o método dialético como forma de néo
conceber a pesquisa qualitativa como passos e fragmentos a partir de uma logica formal e
quantitativa, mas sim conceber o conhecimento tedrico no seu movimento real reproduzido em

pensamento, de forma articulada e coesa.
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E por meio de um processo investigativo coerente com a dialética marxista que este
estudo pretende responder a problematica de pesquisa sobre o0 ensino de educacéo fisica na
educacdo infantil e suas contribuicdes na formacdo humana historico-critica, buscando
apreender a estrutura, a dindmica, a génese, o desenvolvimento, 0s nexos e as determinacdes

presentes na pratica educativa.

Sendo assim, organizamos a estrutura do processo investigativo da dissertacao tendo no
primeiro momento a apresentacao onde se observam a trajetoria do pesquisador e sua relacéo
com a problematica em questdo, em seguida temos a introducdo explicitando o objeto de
pesquisa, o objetivo geral, o problema e a justificativa para o desenvolvimento da investigacao.
Na sequéncia, sdo abordados os métodos e procedimentos que nortearam o trabalho realizado,

tendo o materialismo histérico-dialético como aporte tedrico.

O primeiro capitulo da dissertagao, intitulado “trabalho educativo e a forma¢ao humana
na perspectiva historico-critica”, propde uma discussdo a respeito do papel essencial que o
trabalho educativo exerce na formacdo humana dos alunos, apresentando as contribuicdes dos
fundamentos historico-criticos para a formacdo de uma concep¢do de mundo materialista
historico-dialética desde a mais tenra idade. Em seguida, sdo discutidas as condicGes objetivas
e subjetivas da formacdo humana na contemporaneidade, apontando as concepgdes neoliberais
de educacdo presentes nos documentos legislativos que orientam os curriculos escolares.
Adiante, abordamos a importancia dos fundamentos da pedagogia histérico-critica para o
ensino da educacdo fisica na educacao escolar e as contribui¢cdes dessa disciplina para formacao
humana dos estudantes. Para o encerramento do capitulo, é apresentada uma discussao acerca
do ensino dos contetidos da educacéo fisica na educacdo infantil, buscando estabelecer uma

relacdo entre objeto de pesquisa e objeto de ensino da educacao fisica.

No segundo capitulo, denominado “o ensino do atletismo e a educagao fisica escolar”,
temos o desenvolvimento de uma revisdo bibliografica sistematica sobre esse objeto de ensino.
O levantamento bibliogréfico é realizado com o intuito de estabelecer uma aproximagédo com o
objeto de pesquisa, para averiguar o que ja se produziu como conhecimento sobre o ensino do
atletismo na educacéo escolar. Neste momento do texto, séo analisados os resultados obtidos
com o levantamento e consulta das teses e dissertagcdes nacionais disponiveis nas plataformas
de dados bibliogréficos da Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacbes (BDTD) e do
Banco de Teses e Dissertacdes da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel

Superior (CAPES), bem como os resultados obtidos durante as consultas aos acervos dos anais
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do Congresso Brasileiro de Ciéncia do Esporte (CONBRACE). Buscou-se identificar e analisar
nos trabalhos encontrados como ocorre o processo de ensino do atletismo e como se da a

compreensdo do atletismo enquanto um objeto de ensino emergente da cultura corporal.

No terceiro capitulo, intitulado “Apresentacio dos resultados e andlises”, a partir de uma
andlise histdrico-critica, buscou-se discutir as possibilidades de organizacao didatica do ensino
do atletismo na educacdo infantil, enquanto um objeto de ensino oriundo da cultura corporal.
Para atender a demanda de tal discussao, sdo apresentadas a elaboracdo e concep¢do de uma
unidade didatica que toma como referéncia os fundamentos didaticos histérico-criticos. A
unidade didatica é o objeto de andlise desta dissertacdo. Portanto, é neste capitulo de
fechamento da pesquisa que se objetiva pensar o ensino de educacdo fisica, a partir dos
principios pedagdgicos da pedagogia histérico-critica, para compreender em que medida a
cultura corporal enquanto objeto de estudo da educacdo fisica escolar pode reconstituir as
relacfes sociais essenciais das atividades historicas proprias ao objeto de ensino atletismo,
como referéncia para direcionar o processo de organizacao didatica desse conteido nas aulas

de educacdo fisica na educacdo infantil.
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2 O TRABALHO EDUCATIVO E A FORMACAO HUMANA NA PERSPECTIVA
HISTORICO-CRITICA

2.1 A formacdo da concepcdo de mundo histérico-critica.

A formacéo humana é um tema central nos debates que ocorrem no campo da educacao
escolar e da educacéo fisica. No que diz respeito ao primeiro campo, ha um consenso entre
diferentes teorias pedagdgicas sobre o papel fundamental que o trabalho educativo exerce na
formagao humana, e como este contribui para o desenvolvimento de cada individuo. Entretanto,
cabe a cada teoria pedagogica, embasada em seus pressupostos tedrico-filoséficos, questionar
que tipo de desenvolvimento humano se almeja promover nos individuos que se encontram em

idade escolar.

A teoria pedagdgica histérico-critica, formulada por Saviani (2013), traz em suas bases
uma perspectiva de desenvolvimento humano que possibilite aos individuos a construcdo de
uma concepcdo de mundo materialista, histérica e dialética. A concepcdo de mundo, ou
podemos chamar de visdo de mundo, “é constituida por conhecimentos e posicionamentos
valorativos acerca da vida, da sociedade, da natureza, das pessoas (incluindo-se a autoimagem)
e das relagdes entre todos esses aspectos” (Duarte, 2016, p. 99). Pensando no ambito da
formacdo humana, caberia a educagdo escolar promover uma forma dos individuos se
apropriarem dos conhecimentos necessarios para conhecerem a realidade tal como ela é. Sendo
assim, o trabalho educativo na pedagogia histérico-critica estaria incumbido de selecionar e
organizar os conteudos escolares essenciais a serem ensinados, buscando as formas mais
adequadas de levar os estudantes a se apropriarem dos respectivos conhecimentos necessarios

para a sua humanizacdo e compreenséo da realidade (Duarte, 2016).

Na atual conjuntura da sociedade capitalista, estruturada e condicionada pela Idgica de
producdo e reproducdo do capital, e pelas suas relacbes de opressdo e exploragdo que se
estabelece na divisdo da sociedade em classes, a educacdo escolar publica, presente nesse
sistema como modus operandi, ndo pretende promover em cada individuo uma concepcao de
mundo materialista, historico-dialética, isto €, possibilitar a todas as criangas e jovens, desde a
educacéo infantil ao ensino médio, a apropriacdo dos conhecimentos necessarios para conhecer

dialeticamente e agir criticamente sobre a realidade presente no mundo em que vivem.

Muitos curriculos escolares ndo se preocupam com desvelamento da realidade, mas sim
com o ocultamento da mesma. Neste ambito podemos encontrar uma disputa pela concepcao

de mundo e de realidade que se pretende formar e conhecer. Ensinar os contetidos escolares
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elementares para o desenvolvimento humano, tais como ciéncias, historia, geografia, educacao
fisica, artes, lingua portuguesa e matematica, requer a compreensdo da realidade em que 0s
respectivos contetdos foram produzidos. Kosik (1976, p. 43) aponta para a questdo dessa

compreensdo ao discorrer que:

O conhecimento da realidade, 0 modo e a possibilidade de conhecer a
realidade dependem, afinal, de uma concepcdo da realidade, explicita ou
implicita. A quest&o: como se pode conhecer a realidade? E sempre precedida
por uma questdo mais fundamental: que é a realidade?"

Por sua vez, o ensino que é promovido na escola publica contemporanea esta longe de
ser um ensino que possibilite a compreensao da realidade a ponto de uma consciéncia filoséfica
(Saviani, 2013). O ensino predominante no ambiente escolar, se podemos chamar de ensino, é
0 ensino pautado nas ideias pedagdgicas da escola nova, concebida pela classe dominante. Um
ensino que condiciona o estudante a se adaptar a dindmica econémica da sociedade contratual,
como veremos posteriormente nos documentos legislativos que orientam a organizagéo

curricular das redes de ensino em ambito nacional.

A formacdo humana proposta pelas pedagogias da escola nova esté articulada com os
interesses do capital, isto €, de produzir constantemente “mao de obra” para a reproduc¢do do
sistema. No entanto, para formar novos trabalhadores a servico do capital, é necessario conceder
minimamente 0 acesso a determinados tipos de conhecimentos. Em certa medida, a escola
forneceu e continua fornecendo os conhecimentos minimamente necessarios para formacéo da
mé&o de obra, em prol da expanséo e permanéncia do sistema capitalista, logo o esvaziamento
dos contetidos escolares logra-se como fator determinante para a privacdo dos saberes
cientificos e historico-criticos, sejam eles no campo da arte, da ciéncia e da filosofia. A privagéo

do saber elaborado é discutida por Saviani (2013, p. 66) ao dizer que

[...] € sobre a base da questdo da socializacdo dos meios de producdo que
consideremos fundamental a socializacdo do saber elaborado. Isso porque o
saber produzido socialmente € uma forca produtiva, € um meio de producéo.
Na sociedade capitalista, a tendéncia é torna-lo propriedade exclusiva da
classe dominante.

Em contrapartida, o autor aponta que a classe dominante providencia um tipo de saber
para o trabalhador, no qual sem ele ndo poderia se produzir. Mas o trabalhador ao possuir

determinado tipo de saber torna-se dono de forga produtiva e “no capitalismo os meios de
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producdo sdo propriedades privadas! Entdo, a historia da escola no capitalismo traz consigo

essa contradi¢ao” (Saviani, 2013, p. 67).

Logo, compreende-se que o trabalho educativo pautado na perspectiva historico-critica
busca a superacdo das contradi¢cdes presentes na formagdo humana em a&mbito educacional,
possibilitando a todas as criancas e jovens das camadas populares a transmisséo e apropriacao
dos conhecimentos sistematizados (essenciais e indispensaveis). Tal perspectiva de educacao
configura-se como uma perspectiva contra-hegemonica, na medida em que se luta contra a
privacdo dos saberes sistematizados e reivindica-se sua socializa¢éo a todos os individuos. Se,
por um lado, temos a classe dominante que priva o0 acesso da classe trabalhadora aos saberes
sistematizados, e, por outro lado, temos a classe trabalhadora reivindicando tais saberes para a
sua prépria formacdo e emancipacao, logo temos a configuracdo de uma luta ideoldgica na
educacéo escolar. Isso significa dizer que a luta de classes se traduz na forma de uma disputa
entre concepcbes de mundo na educagédo escolar, tornando-se um fator inerente ao trabalho

educativo na sociedade capitalista.

O processo de transformacéo social que almejamos e a elaboragdo de uma concepgéo
materialista historico-dialética de mundo requerem um movimento constante de luta e
resisténcia. Essa transformacao da sociedade e o rompimento com a légica do capital exigem
um esforgo coletivo, ndo restrito somente aos individuos que integram e ocupam determinadas
funcdes nas instituicdes escolares. No entanto, a escola enquanto lécus privilegiado da
socializacdo dos saberes mais desenvolvidos nas diversas areas de conhecimentos e 0s
professores enquanto intelectuais responsaveis pela formacdo humana dos filhos da classe
trabalhadora desempenham papéis essenciais na luta hegemdnica, contribuindo para a
constituicdo da hegemonia do proletariado, isto €, uma hegemonia da classe trabalhadora
(Saviani, 2013).

E quando nos referimos a perspectiva historico-critica e sua incorporacéo ao trabalho
educativo a ser realizado na escola publica, na qual se encontra sob o dominio e a servi¢o do
capital, a luta de classes se torna um elemento essencial que precisa ser evidenciado, isto é, o
professor precisa ter consciéncia critica da sua funcédo social e politica e de que a luta de classes
se trava em todas as dimensodes das relagdes humanas que o permeia na sociedade capitalista.
Ao se apropriar da pedagogia histérico-critica, faz-se necessario se apropriar de seus

fundamentos filoséficos, histdricos e politicos. Faz-se indispensavel compreender que

a historia de toda sociedade até os nossos dias é a histéria da luta de classes.
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Homem livre e escravo, patricio e plebeu, senhor e servo, mestre e oficial, em
suma, opressores e oprimidos sempre estiveram em constante oposicéo;
empenhados numa luta sem trégua, ora velada, ora aberta, luta que a cada
etapa conduziu a uma transformacéo revolucionaria de toda a sociedade ou ao
aniquilamento das duas classes em confronto. (Marx, 2002, p. 23-24).

A partir de tais apontamentos, podemos compreender que a historia da humanidade é
movida pela luta de classes, e a educacao escolar, enquanto uma parte fundamental do processo
de formacdo humana, ndo ficaria de fora dessa determinacdo historica, tendo que adentrar na
luta pela reivindicacdo da socializacdo dos saberes sistematizados (conhecimentos essenciais),

em prol de um ensino que possibilite 0 maximo de desenvolvimento humano nas criangas.

Nesse contexto, a pedagogia historico-critica se posiciona pela disputa e defesa da
formacdo de uma concepcdo de mundo que esteja articulada aos interesses de classe das
camadas populares. Sendo assim, a concepcdo de mundo que se almeja produzir em cada
individuo é uma concepcdo de mundo materialista, histérica e dialética. Conforme afirma
Duarte (2016, p. 96), “a formagdo das bases para a difusdo do materialismo historico-dialético
€ um processo que ocorre ao longo de toda a escolarizacdo, desde a educacao infantil até o
ensino superior”. Durante todo esse processo de escolarizagdo, visa-se promover uma Visao
cientifica do mundo, impulsionando a criacdo de novas necessidades formativas nos individuos.

Antonio Gramsci (1982, p. 130) ilustra esse processo ao dizer que

a escola, mediante o que ensina, luta contra o folclore, contra todas as
sedimentacdes tradicionais de concepgdes do mundo, a fim de difundir uma
concepgdo mais moderna, cujos elementos primitivos e fundamentais sdo
dados pela aprendizagem da existéncia de leis naturais como algo objetivo e
rebelde, as quais é preciso adaptar-se para domina-las, bem como de leis civis
e estatais que sdo produto de uma atividade humana estabelecidas pelo homem
e podem ser por ele modificadas visando a seu desenvolvimento coletivo; a
lei civil e estatal organiza os homens do modo historicamente mais adequado
a dominacao das leis da natureza, isto é, a tornar mais facil o seu trabalho, que
é a forma propria através da qual o homem participa ativamente na vida da
natureza, visando transformé-la e socializa-la cada vez mais profunda e
extensamente. Pode-se dizer, por isso, que o principio educativo sobre o qual
se baseavam as escolas elementares era o conceito de trabalho, que ndo se
pode realizar em todo seu poder de expansdo e de produtividade sem um
conhecimento exato e realista das leis naturais e sem uma ordem legal que
regule organicamente a vida reciproca dos homens, ordem que deve ser
respeitada por convencao espontanea e nao apenas por imposi¢ao externa, por
necessidade reconhecida e proposta pelos proprios homens como liberdade e
nédo por simples coacéo.
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Entretanto, movido por esse questionamento, compreendemos que 0 processo de
formacéo das bases para a elaboragdo de uma concep¢do de mundo histérico-critica, por meio
do trabalho educativo que “luta contra o folclore, contra todas as sedimentagdes tradicionais de
concepgodes do mundo”, nao se da de forma imediata, ou seja, a elaboragcdo de uma concepgao
de mundo materialista, historico e dialética, favorecida pelo ato educativo, ndo produz
imediatamente mudancas perceptiveis na pratica social dos individuos, mas pelo contréario, esse
processo formativo se da a partir de um processo longo e complexo, conforme mostrado por
Assumpcdo (2014). Para a pedagogia historico-critica, a relacdo entre trabalho educativo e
pratica social é composta por inimeras mediagdes. Segundo Duarte (2016, p. 16): “as relagdes
entre o ensino dos conteddos escolares e a formagéo/transformacéo de concepg¢do de mundo sdo
mediadas e complexas”. O autor ainda nos alerta para a ingenuidade em acreditar e esperar em
“mudangas imediatas ¢ facilmente visiveis da visdo de mundo dos alunos a partir de cada topico

dos contetdos escolares”.

2.2 A formagdo humana na educacéo escolar contemporanea.

No ambito das producdes hegemdnicas na area da pedagogia e das politicas publicas,
predomina-se os idedrios escolanovistas com o seu respectivo lema “aprender a aprender”
(Duarte, 2001). No decorrer do desenvolvimento das concepcdes pedagodgicas escolanovistas,
ocorre um revigoramento desses idearios, a partir da difusdo da epistemologia genética de Jean
Piaget, por meio do construtivismo, o qual se encontra presente em diversas pedagogias na
atualidade. Quando nos referimos especificamente a educacdo das criangas pequenas, ainda no
século XIX, algumas experiéncias educacionais foram precursoras da escola nova, como 0s

trabalhos desenvolvidos por Froebel e Pestalozzi (Arce, 2002).

Vale ressaltar que Froebel foi um dos primeiros educadores a considerar o inicio da
infancia como uma fase importante para a formacdo humana. Suas experiéncias estavam
embasadas na concepc¢do de “jardins de infancia”, instituicdes escolares voltadas para as
criangas pequenas. Essa denominagdo se deu a partir da metéfora que o autor faz ao considerar
a infancia como uma “planta” que necessita de cuidados e o professor como um jardineiro que

seria responsavel por cuidar dessa “planta” no local propicio, o jardim. AsSim,

ndo é muito dificil adivinhar por que Froebel denominou assim as instituicdes
voltadas para o trabalho educativo com criangas em idade pré-escolar: para
ele, a infancia, assim como uma planta, deveria ser objeto de cuidado
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atencioso: receber agua, crescer em solo rico em nutrientes e ter a luz do sol
na medida certa. O jardim é um lugar onde as plantas ndo crescem em estado
totalmente silvestre, totalmente selvagem, € um lugar onde elas recebem os
cuidados do jardineiro ou da jardineira. Mas o jardineiro sabe que, embora
tenha por tarefa cuidar para que a planta receba todo 0 necessario para seu
crescimento e desenvolvimento, em Ultima instancia é o processo natural da
planta que devera determinar quais cuidados a ela deverdo ser dispensados.
Certas plantas ndo crescem bem quando regadas em demasia, ja outras
precisam de muita dgua; algumas plantas precisam de muito sol, ao passo que
outras crescem melhor & sombra. O bom jardineiro sabe "ouvir" as
necessidades de cada planta e respeitar seu processo natural de
desenvolvimento. Para Froebel, assim também ocorre com as criangas e,
portanto, os adultos encarregados da educacdo delas deveriam comportar-se
tal como o jardineiro. (Arce, 2002b, p. 108).

As experiéncias precursoras de Froebel e de outros pedagogos da escola nova refletem
suas influéncias na atualidade, trazendo consigo o viés espontaneista nos curriculos escolares e
no trabalho educativo dos professores. Na contemporaneidade, essa concepcao de infancia e de
educacdo ainda possui fortes raizes nos curriculos escolares e nas praticas pedagdgicas dos
professores atuantes na etapa da educacao basica destinada as criancas pequenas, denominada
educacdo infantil. Nos documentos legislativos nacionais vigentes que orientam a formulagéo
dos curriculos escolares para essa etapa da educacdo escolar, encontram-se as Diretrizes
Nacionais Curriculares para a Educacéo Infantil (DNCEI) e a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), nos quais encontramos algumas contradi¢cbes em suas concepg¢des de educacgdo e
formag&o humana. Pasqualini e Martins (2020, p. 432), ao analisarem as proposic¢des da BNCC,
apontam que: “a concepgdo (neo)liberal de sociedade articula-se ao projeto educativo
subjacente a BNCC, que no particular contexto da Educacdo Infantil expressa-se a partir do

idedrio anti-escolar”.

No cenario nacional, com a implementacdo da BNCC e a organizagao curricular que ela
propde, ndo temos uma proposta que vise ao conhecimento da realidade tal como ela é. Na
BNCC, temos a revitalizacdo de um projeto de formacado humana articulado com as ideias do
neoliberalismo. Com a efetivacdo da BNCC em seu carater legislativo, € possivel observar que
ocorre um esvaziamento dos curriculos escolares, isto é, um esvaziamento dos conteudos
sistematicos dos programas escolares, afetando diretamente o trabalho educativo. Ao priorizar
o desenvolvimento de habilidades e competéncias nos individuos, prioriza-se uma formagéo
humana tecnicista e instrumental, atrelada a termos como: meritocracia, competitividade,
eficiéncia, eficacia, qualidade, empreendedorismo e produtividade. Mas afinal, o que ha de

errado com esses termos no ambito educacional? Todos esses termos estdo relacionados a uma
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perspectiva econdmica, estdo voltados para atender as necessidades formativas da méo de obra
do entdo chamado “mercado de trabalho” do capital. E que necessidade formativa ¢ essa? E a
de formar individuos que incorporem a l6gica adaptativa das relacdes sociais de producéo. E
garantir que os individuos sejam ajustados as demandas emergenciais do capitalismo em

constante mudancas (Malanchen; Santos, 2020).

Ao incorporarem as ideias de um curriculo minimalista presente na BNCC, acabam
promovendo uma formacdo humana que condiciona os estudantes e os préprios professores a
produzirem suas vidas conforme a realidade que lhe é imposta, limitando suas potencialidades

de desenvolvimento:

A institucionalizagdo de um curriculo minimalista é necessaria ao
rebaixamento da formac&o bésica das camadas populares. Em suma, os reais
objetivos do projeto formativo do empresariado sdo: i) a escola publica para
integracdo, convivéncia, apaziguamento, adaptacdo e empregabilidade
precaria para os trabalhadores; ii) avango no mercado de materiais didaticos e
exploragdo de um mercado inteiramente novo de formagdo docente;
consultoria; sistemas informatizados; iii) o controle do trabalho educativo.
(Gama; Pina, 2020, p. 360).

Em suma, as condi¢cdes materiais que permeiam o trabalho educativo dos professores
dizem respeito diretamente a qualidade da formagcdo humana que serd proporcionada aos
estudantes da escola publica. Garantir um ensino que promova saltos qualitativos no
desenvolvimento dos individuos, por meio da socializacdo dos saberes sistematizados
(necessarios e essenciais), € uma tarefa ardua para a educacgdo escolar. Entretanto, devemos
lutar assiduamente contra as concepc¢des de mundo que visam manter os estudantes nos niveis
da produgdo da forga de trabalho ‘“supostamente” qualificada, para atender as demandas do

mercado financeiro, possibilitando a continuidade do ciclo de exploragéo nas relacGes sociais.

Nesse sentido, faz-se necessario ao coletivo de professores compreender o papel social
da escola e seu proprio papel para que se possa identificar e analisar as condi¢des concretas de
resisténcia ao atual projeto de formacdo humana pautado no ideario neoliberal. E preciso
compreender que ndo ocorre aula sem contetdo de ensino e que tais contetdos ndo se limitam
aos contetdos contidos nas esferas da vida cotidiana. Conforme preconizado pela pedagogia
historico-critica, é essencial identificarmos os contetidos de ensino mais desenvolvidos em cada
componente curricular, os seus processos de produgéo e suas tendéncias de transformagéo, bem

como suas melhores formas de transmiss@o no espaco escolar. Conteidos estes que promovam
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uma sensibilidade humana mais rica para as diversas esferas da vida dos estudantes da escola

publica.

2.3 Contribuicdes do ensino de educacéo fisica para a formagao humana

A educacdo fisica enquanto componente curricular da educacao escolar exerce um papel
fundamental no desenvolvimento humano dos individuos, isto é, ela pode contribuir
substancialmente para a formacdo humana por meio do ensino de seus conteldos presentes na
cultura corporal, possibilitando o desenvolvimento de diferentes aspectos do ser humano, sejam

eles culturais, corporais, intelectuais etc.

Nesta direcdo, precisamos compreender o que seria o processo de formacdo humana e
como a educacdo fisica esta relacionada a tal processo. Marx traz grandes contribui¢fes para
compreendermos o processo histérico da formacgéo humana em nossa sociedade, demonstrando
em suas pesquisas que o processo de antropogénese (a formacdo do homo sapiens), enquanto
desenvolvimento natural, possui menor relevancia que o desenvolvimento socio-histérico do

género humano, sendo este Ultimo o seu foco de andlise/estudo.

Para melhor compreensdo do que seria 0 processo de formagdo humana, podemos
encontrar nos Manuscritos econdmicos-filosoficos de Marx (1844) uma explicacdo. A formacéo
humana esta relacionada com a objetivacdo do género humano e do individuo enquanto ser
social, tornando o individuo um ser genérico, ou seja, um representante do género humano em
sua atividade vital, sendo esta aquela que garante a vida de uma espécie. No entanto, o que
difere o ser humano dos demais animais € sua propria atividade vital, que no caso é o trabalho.
O trabalho por sua vez ¢ “uma atividade consciente que se objetiva em produtos que passam a
ter fungdes definidas pela pratica social. Por meio do trabalho, o ser humano incorpora, de
forma historicamente universalizadora, a natureza ao campo dos fendmenos sociais” (Duarte,
2018, p. 20-21).

Outra questdo importante é que a formagéo humana € o tnico modo possivel do homem
se tornar humano. Saviani, no livro Pedagogia historico-critica, quadragésimo ano: novas
aproximacdes (2019, p. 35), discorre sobre o processo de producdo da propria existéncia

humana:

Se a existéncia humana ndo € uma dadiva natural, mas tem de ser produzida
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pelos proprios homens, sendo, pois, um produto do trabalho, isso significa que
0 homem n&do nasce homem. Ele forma-se homem. Ele ndo nasce sabendo
produzir-se como homem. Ele necessita aprender a ser homem, precisa
aprender a produzir sua propria existéncia. Portanto, a producdo do homem é,
ao mesmo tempo, a formacdo do homem, isto é, um processo educativo. A
origem da educagéo coincide, entdo, com a origem do homem mesmo.

O processo de transformacdo da natureza realizado pelo homem por meio de sua
atividade vital, o trabalho, visa suprir a necessidade de producdo da sua existéncia humana,
constituindo o processo que Ihe assegura o conhecimento da natureza pela via indutiva e
dedutiva. A transmissao e apropriacdo desses conhecimentos e suas transformacoes, ao longo

da historia, sdo concebidas entre as geracGes humanas.

A categoria trabalho é uma categoria fundante da formacdo humana. Ao abordar a
dimensao ontolodgica do trabalho, Frigotto (2009, p. 174) aponta que o que difere 0 homem do

animal é a atividade consciente do trabalho:

Na sua dimensdo ontocriativa, explicita-se que, diferente do animal, que é
regulado e programado por sua natureza, por isso nao projeta sua existéncia,
ndo a modifica, mas adapta-se e responde instintivamente ao meio, 0s seres
humanos criam e recriam, pela acdo consciente do trabalho, sua propria
existéncia.

Esta acdo consciente do trabalho esta configurada, enquanto uma atividade teleolégica,
ou seja, uma representacdo mental que precede o produto que resultara da atividade
transformadora (Duarte, 2013, p. 64).

Nesse processo, 0 ser humano acaba produzindo sua prépria existéncia. Esta producéo,
por sua vez, guiard o processo educativo do desenvolvimento do género humano. Assim, as
atividades humanas ligadas as praticas corporais foram surgindo e adquirindo significados e

sentidos historicamente, conforme 0 modo de producdo da vida foi se transformando.

No desenvolvimento humano, também teremos o processo de apropriacao e objetivacéo
dos produtos resultantes da acao transformadora entre 0 homem e a natureza. E a forma como

este processo de apropriacdo e objetivacdo pode ser alienado e alienante.

O género humano, no processo de apropriacdo da natureza e de objetivacdo
na natureza transformada pela atividade de trabalho, desenvolve-se
objetivamente e os individuos, ao agirem mediados pelas objetivagdes,
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tornam-se seres genéricos. O individuo desenvolve a consciéncia de si mesmo
e do fato de pertencer ao género humano por meio do mundo criado pelos
seres humanos, constituido pelas objetivacdes da atividade humana. Por que
entdo o ser humano se aliena? Por que ndo reconhece as objetivacbes como
objetividade de seu ser genérico? Por que ndo vé a si proprio num mundo por
ele construido, mas, ao contrario, sente-se impotente diante de um mundo que
parece constituido e dirigido por forcas sobrehumanas? As relages sociais
capitalistas fazem com que aqueles que constroem a realidade objetiva
humana ndo possam dela se apropriar, ndo tenham controle sobre a mesma.
As relagdes sociais capitalistas “arrancam” dos seres humanos “sua vida
genérica”, isto é, seu trabalho. (Duarte, 2013, p. 74).

Saviani coloca que a sociedade contemporénea atingiu um grau de desenvolvimento que

exige um acervo minimo de conhecimentos sistematizados que precisam ser apropriados e

objetivados pelos individuos, para que 0s mesmos possam participar ativamente da sociedade

e se constituir pertencente ao género humano. No que diz respeito a este acervo, 0 ensino
fundamental se encarrega de garantir:

[...] a linguagem escrita e a matematica, ja incorporadas na vida da sociedade

atual; as ciéncias naturais, cujos elementos basicos relativos ao conhecimento

das leis que regem a natureza sdo necessarios para compreender as

transformacdes operadas pela acdo do homem sobre 0 meio ambiente; e as

ciéncias sociais, pelas quais se pode compreender as relagdes entre os homens,

as formas como eles se organizam, as instituicbes que criam e as regras de

convivéncia que estabelecem, com a consequente definicdo de direitos e

deveres. O Ultimo componente (ciéncias sociais) corresponde, na atual

estrutura, aos conteddos de historia e geografia. Eis ai como se configura o
curriculo da escola elementar. (Saviani, 2007, p. 60).

A apropriacao e objetivacdo dos conhecimentos (essenciais e necessarios) garantem aos
individuos o desenvolvimento cultural e social para se constituirem seres pertencentes ao
género humano, isso acarreta ao ensino de educacdo fisica a apropriacdo e objetivacdo dos
conteddos da cultura corporal. Tais contelidos sdo necessarios e se constituem como um pré-
requisito para compreender o0 mundo em que se vive, assim como 0s contetdos escolares das
disciplinas que compdem os curriculos. Assim, a relagdo entre trabalho e educagdo no ensino
fundamental é implicita e indireta. Adiante, Saviani diz que, ja no ensino médio, esta relacéo ¢é

explicita e direta, pois:

[...] no ensino médio ja ndo basta dominar os elementos béasicos e gerais do
conhecimento que resultam e ao mesmo tempo contribuem para o processo de
trabalho na sociedade. Trata-se, agora, de explicitar como o conhecimento
(objeto especifico do processo de ensino), isto é, como a ciéncia, poténcia
espiritual, se converte em poténcia material no processo de producao. Tal
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explicitacdo deve envolver o dominio ndo apenas tedrico, mas também pratico
sobre 0 modo como o saber se articula com o processo produtivo. (Saviani,
2007, p. 160).

Determinados conteudos da educacdo fisica escolar precisam ser dominados em seus
aspectos teoricos e praticos, ndo s6 no ensino médio, como também nos demais niveis de
educacdo béasica. Os conteudos da educacdo fisica escolar acarretam questfes nucleares da
existéncia humana e dos valores sociais que visam a emancipacdo de cada individuo por meio
da apreensdo da histéria condensada na cultura corporal, a qual é objeto de conhecimento e de
ensino da educacdo fisica escolar.

Outro aspecto que podemos pensar sobre as questdes valorativas dos contetdos
escolares e a formacdo humana ¢ referente as teorias da educagdo denominadas “pos-criticas”.
Estas possuem um ecletismo e relativismo epistemol6gico em sua formulagdo e ndo objetivam
a transformacao radical do modo de producéo capitalista, mas ao contrario, estdo subordinadas
aos interesses do capital. Essas teorias e suas vertentes, como o multiculturalismo critico,
abordam os valores sociais, dando centralidade aos valores, mas por meio de uma auséncia de
articulagdo com o conhecimento sistematizado nas propostas pedagogicas. Pensando na cisao
entre as emoc0Oes/valores e a cognicdo/contetdo, uma proposta pedagdgica multiculturalista
supervaloriza os valores sociais e emocionais, como eixo norteador do trabalho educativo e ndo

0s contetidos (essenciais e necessarios) para a formacao humana dos individuos (Neves, 2020).

Neste mesmo sentido, podemos identificar um ponto de dificuldade dentro da prépria
pedagogia histérico-critica, o qual resulta na pouca énfase que se da nos valores sociais que 0s
conteudos escolares carregam, isto €, alguns temas centrais que envolvem género, raca,
feminismo, sexualidade, questdes que dizem respeito ao modo de producdo da vida humana na
contemporaneidade, acabam por vezes deixadas de lado pelo centralismo do contetdo tedrico

da disciplina curricular (Neves, 2020).

Alguns autores que compdem o processo de construgdo coletiva de uma teoria
pedagdgica critica, como no caso da pedagogia historico-critica, vao dizer que a especificidade
da educagdo escolar “no interior da totalidade da pratica social ¢ a de socializagdo dos
conhecimentos cientificos, artisticos e filosoficos por meio do ensino dos classicos” (Duarte,
2016, p. 96). Por meio de tal socializacdo, a pedagogia historico-critica tomaria como objetivo
a formacdo das bases para a difusdo de uma concepcdo de mundo materialista historico-
dialética.



51

No entanto, ndo podemos perder de vista que a pedagogia historico-critica € uma
proposta em construgdo e uma construcao coletiva, ou seja, ainda ha muitas questes a serem

desenvolvidas nas producdes teoricas e praticas da respectiva proposta pedagdgica.

As producdes e estudos sobre a pedagogia histdrico-critica nos proporcionam
embasamentos tedricos para discutirmos como ao longo da histéria a escola se configurou em
uma instituicdo voltada para instrucao das classes subalternas, principalmente a escola pablica,
a fim de direcionar os estudantes para o mercado de trabalho, instruindo-os para a
competitividade inerente do préprio sistema capitalista. Outro ponto, j& mencionado no capitulo
anterior, é como nos primordios do surgimento da escola essa ja estava estratificada, organizada
e orientada em atender de forma desigual as pessoas que ocupavam diferentes funcGes na

sociedade.

Durante o processo de formacdo humana dos individuos, deparamo-nos com a auséncia
da consciéncia de classe na sociedade contemporanea, tanto no &mbito da educacdo escolar —
docentes, estudantes, académicos, especialistas etc — quanto nos diversos ambitos da sociedade
capitalista. Verificamos, portanto, o quanto a hegemonia da classe dominante tem se mostrado
eficiente ao longo do tempo em diluir a compreensdo histérico-social, ontolégica e ético-
politica de trabalho e emprego, tornando-os sinbnimos. O quanto as ferramentas midiaticas
auxiliam a estratificacdo de classes sociais, baseadas no poder de compra e na acumulacédo de
bens. O quanto a precarizacdo das condicGes trabalhistas tem sido acentuada pelos donos do
meio de producdo mediante politicas neoliberais. O quanto as relacdes sociais de humanizacéao
tém se tornado cada vez mais desumanas, devido ao esvaziamento dos contetdos escolares mais
avancados produzidos historicamente. Neste sentido, o ensino de educacao fisica, a partir de
uma perspectiva materialista, historico-dialética, visa romper com esse modo de formagéo da
vida humana, identificando os contetidos da cultura corporal (essenciais e necessarios) para o

desenvolvimento e transformacdo da vida dos estudantes das escolas publicas.

2.4 O ensino dos conhecimentos especificos da Educacéo Fisica na escola

Os objetos de ensino da cultura corporal e sua transmissdo pela Educacdo Fisica na
escola estdo condicionados pela forma de organizacgdo social que se consolidou historicamente
na humanidade, a sociedade capitalista. Logo, os valores proprios dessa sociedade implicam a
formacgédo e o desenvolvimento humano dos individuos. Entretanto, podemos observar um

movimento de resisténcia a esses valores, na medida em que uma perspectiva critica da
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Educacdo Fisica reivindica o ensino dos contetdos da cultura corporal em prol dos interesses
de classe das camadas populares, buscando na dimensé&o valorativa dos conteidos a construcao
e concretizacdo de uma sociedade mais justa e igualitaria a partir de uma concepc¢do de mundo
materialista, historica e dialética, contrapondo-se aos valores proprios do pensamento

hegeménico da sociedade capitalista (Coletivo de Autores, 2012).

A cultura corporal neste estudo é entendida como uma vasta quantidade de atividades
humanas objetivadas nas manifestacbes corporais, as quais se configuram como um acervo de
conhecimentos socialmente construidos e historicamente determinados. Sua constituicdo ao
longo do desenvolvimento da humanidade é de complexificacdo, aperfeicoamento,
aprimoramento e sistematizacdo de tais atividades preponderantemente praticas (Escobar,
2012; Lavoura, 2020).

A Educacéo Fisica enquanto componente curricular da educacao bésica toma a cultura
corporal como seu objeto de ensino e conhecimento/pesquisa. No entanto, sua compreensao é
tomada preponderantemente na sua aparéncia fenoménica, empirica, imediatamente visivel, por
meio das nomeacdes das formas de suas atividades praticas corporais, como 0s jogos, as dancas,
as lutas, os esportes etc. (Lavoura, 2020; Nascimento, 2014). Tais manifestacdes corporais
possuem uma vasta quantidade de atividades humanas objetivadas, sobre as quais € preciso
realizar uma analise e sistematizacdo que estabelecam critérios para a selecdo e escolha de seus
contetdos a serem ensinados em todas as etapas de escolarizacdo, inclusive na educacéao
infantil. Quando nos referimos a apreensdo empirico fenoménica existente nos objetos de
ensino da cultura corporal, nos referimos a apreensao realizada tanto pelos professores como
pelos alunos. Em uma perspectiva histérico-critica necessita-se de uma superacdo dessa
compreensdo pragmatica, isto é, faz-se necessario compreender a cultura corporal para além de
sua constatacdo imediata, buscando apreender a sua rica totalidade de determinacdes e

relagdes.?

Na esteira das proposicdes colocadas anteriormente, ndo cabe tentarmos esgotar a
problematica central deste estudo no que se refere a compreenséo da cultura corporal, mas cabe
apos este processo investigativo identificar os conteidos de cada objeto de ensino da cultura
corporal e as suas formas de transmissdo-assimilagcdo nos diferentes segmentos da educacgao

escolar.

2 Expresséo utilizada por Marx (2011) nos manuscritos econémicos de 1857-1858 ao discorrer sobre o método
da economia politica na analise dos processos sociais.
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Como vimos anteriormente, os contetdos escolares estdo vinculados a uma concepgéo
de mundo, isto &, ensinar e transmitir determinados conhecimentos especificos aos estudantes
significa ensinar e formar uma concep¢do de mundo. Os conhecimentos especificos das
disciplinas escolares estdo submetidos ao processo de ensino gque se concretiza na préatica
pedagogica do professor. A prética pedagdgica resulta de uma atividade que se encontra no

ambito da formacgdo humana.

Ao analisarmos a atividade de ensino numa perspectiva ontologica, identificaremos que
a mesma se encontra na génese da atividade humana do trabalho, isto é, na categoria fundante

que distingue 0 homem dos demais seres vivos. Segundo Marx (2013, p. 258):

No processo de trabalho, portanto, a atividade do homem, com a ajuda dos
meios de trabalho, opera uma transformacdo do objeto do trabalho segundo
uma finalidade concebida desde o inicio. O processo se extingue no produto.
Seu produto é um valor de uso, um material natural adaptado as necessidades
humanas por meio da modificacdo de sua forma. O trabalho se incorporou a
seu objeto. Ele esta objetivado, e o objeto esta trabalhado. O que do lado do
trabalhador aparecia sob a forma do movimento agora se manifesta, do lado
do produto, como qualidade imével, na forma do ser.

Nesta relacdo que o homem estabelece com a atividade do trabalho, Saviani (2013, p.
12) apoiando-se em Marx compreende a educacdo como um tipo de produgdo ndo material em
que o “produto ndo se separa do ato de producgdo”, considerando que, neste ato, ndo ha um
intervalo de tempo entre a producdo e o consumo. Logo, o trabalho educativo é produzido e
consumido no processo de transmissdo e assimilacdo dos conhecimentos concretizados na

organizacgao, no espaco e tempo daquilo que denominamos de aula.

Diante da compreenséo ontoldgica da educacéo e da atividade de ensino, a partir de um
referencial metodoldgico pautado no materialismo historico-dialético, poderiamos agora
problematizar as questfes que ensejam o trato com o conhecimento na educacédo fisica, em
contraposicdo as concepcdes que naturalizam a formagdo humana tanto nos aspectos motores

quanto psiquicos.

Os conhecimentos especificos da educacdo fisica se encontram no campo dos objetos
de estudo ou podemos dizer objetos de pesquisa. Aquilo que é produzido e investigado no
campo cientifico torna-se conhecimentos relevantes para o desenvolvimento da area. J& os
objetos de ensino, estes se encontram no campo dos contetdos escolares a serem ensinados na

educacéo escolar. Os objetos de ensino derivam dos objetos de pesquisa, pois ambos séo e ndo
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sdo a mesma coisa, na medida que o objeto de pesquisa pode se tornar um objetivo de ensino
na educacdo escolar durante o processo de organizagdo didatica, através de uma relacdo de
incorporacdo por superacdo. Vejamos, se numa relacdo dialética pressupomos unidade,
portanto, um polo ndo exclui o outro, mas o incorpora preservando seus aspectos qualitativos e

essenciais.

No campo da educacéo fisica, temos a cultura corporal como objeto de pesquisa e objeto
de ensino. O que cabe a educacéo escolar é realizar a tarefa proposta por Saviani, que consiste
na identificacdo dos conhecimentos (essenciais e necessarios) a serem convertidos em saberes

escolares e ensinados nos curriculos, cabendo a pratica pedagogica a realizacdo de tal tarefa.

A concretizacdo da pratica pedagdgica nas aulas de educacdo fisica pressupfe a
conversdo da cultura corporal em contetdos que precisam ser ensinados para a formacéao
humana dos individuos numa perspectiva materialista histdrico-dialética. Estudos na area do
ensino de educacdo fisica apontam alguns aspectos que auxiliam na identificacdo dos
conhecimentos (essenciais e necessarios) assinalados como conhecimentos da cultura corporal.
Gama e Prates (2020) evidenciam alguns elementos que constituem os “principios de selecdo
dos contetdos” de ensino pautados na perspectiva historico-critica: a relevancia social do
conteudo; a contemporaneidade do conteldo; a adequacdo dos conhecimentos as possibilidades
sociocognoscitivas do aluno; a objetividade e o enfoque cientifico do conhecimento. No que
tange aos “principios metodologicos”, temos o principio da sincrese a sintese ou da aparéncia
a esséncia; principio da simultaneidade dos contetudos enquanto dados da realidade; da
ampliacdo da complexidade do conhecimento; da provisoriedade e historicidade dos

conhecimentos.

Os principios de selecdo de conteddos e os principios metodologicos constituem a
composi¢do do curriculo e direcionam as adequacdes dos contetidos de ensino da educacédo
fisica, nos diferentes segmentos da educacdo basica, inclusive na educacdo infantil. Tais
principios colocam como questionamento: quais conteddos nucleares da cultura corporal se
fazem essenciais e necessarios as experiéncias infantis da pré-escola para 0 maximo
desenvolvimento humano? Quais as dificuldades enfrentadas pelos professores que assumem
os fundamentos da pedagogia historico-critica e da teoria histérico-cultural no que tange a

conversao do conhecimento cientifico em saber escolar?

Esses questionamentos se colocam no ambito das questdes valorativas dos contetdos de

ensino e seus desdobramentos na formacdo humana desde a mais tenra idade. Os “valores



55

sociais” estiveram ¢ estdo presentes na abordagem critico-superadora da educacdo fisica
escolar, sendo esta uma abordagem fundamentada nos pressupostos do materialismo historico-
dialético, da psicologia histérico-cultural e da pedagogia historico-critica. Por sua vez, as
praticas pedagdgicas dos professores orientadas por esta abordagem trazem consigo as
concepgdes de ser humano, de mundo e de sociedade presente nos pressupostos filosoficos,
psicologicos e pedagdgicos mencionados. Como podemos observar na citagao a seguir, alguns
valores sociais, podem ser encontrados na formulacéo teorica da respectiva abordagem da

Educacao Fisica escolar ainda no final do século XX:

O contetdo do ensino, obviamente, é configurado pelas atividades corporais
institucionalizadas. No entanto, essa visdo de historicidade tem um objetivo:
a compreensdo de que a producdo humana € histérica, inesgotavel e
provisoria. Essa compreensdo deve instigar o aluno a assumir a postura de
produtor de outras atividades corporais que, no decorrer da histéria, poderdo
ser institucionalizadas.

O ensino da educagdo fisica tem também um sentido lGdico que busca instigar
a criatividade humana a adocdo de uma postura produtiva e criadora de
cultura, tanto no mundo do trabalho como no do lazer.

A expectativa da Educacdo Fisica escolar, que tem como objeto a reflexdo
sobre a cultura corporal, contribui para a afirmacao dos interesses de classe
das camadas populares, na medida em que desenvolve uma reflexdo
pedagédgica sobre valores como solidariedade substituindo individualismo,
cooperagdo confrontando a disputa, distribuicdo em confronto com
apropriacdo, sobretudo enfatizando a liberdade de expressdo dos movimentos
- aemancipacao -, negando a dominagao e submissdo do homem pelo homem.
(Coletivo de Autores, 1992, p. 39-40).

Os principios valorativos que o0s conteudos escolares carregam influenciam
diretamente a formacdo humana dos estudantes. As praticas pedagogicas da educacdo fisica,
pautadas pela perspectiva histérico-critica, precisam ter como norte os principios valorativos
que visam a constituicdo de uma sociedade igualitaria, sem a dominagéo de qualquer esfera de

poder sob os individuos.

N&o é uma tarefa facil articular as dimens6es que um conteddo escolar carrega, mas é
um trabalho necessario a ser realizado pelos professores de educacéo fisica da educacéo basica.
Converter os conhecimentos especificos da cultura corporal em contetdos a serem ensinados e
possibilitar a vivéncia de suas dimensdes praticas, articulando seus valores e preceitos, condiz

com um trabalho pedagdgico na perspectiva da pedagogia historico-critica.
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3 O ENSINO DO ATLETISMO E A EDUCACAO FISICA ESCOLAR

O atletismo surge em seus primérdios como uma atividade humana voltada para a
satisfacdo de algumas necessidades basicas de sobrevivéncia e para o enfrentamento de
inimeros obstaculos impostos pela natureza, portanto, surge como resultado do trabalho

humano visando a producdo e a reproducao da vida em sociedade.

No decorrer da histéria da humanidade, o desenvolvimento de alguns movimentos
corporais, como o correr, saltar, lancar e arremessar, estavam relacionados com atividades
humanas que visavam satisfazer as necessidades primarias de nossos antepassados de cacar,
fugir e até mesmo lutar pela prépria vida ou pela defesa de um territdrio. Posteriormente, com
0 advento de novas necessidades materiais, culturais e sociais, tais atividades ndo se
restringiram apenas a satisfacdo de necessidades basicas de sobrevivéncia, passando a exercer
outras funcBes sociais. Assim, a realizacdo de tais movimentos pelos seres humanos se
constituiu em novas praticas corporais voltadas ao lazer, a satide e a competi¢cdo por meio do
esporte. Dessa forma, “o atletismo inclui as praticas do correr, saltar e arremessar/lancar. Essas
praticas foram criadas pelo homem. O seu desenvolvimento e evolucdo sdo consequéncias da

elaboracdo cultural” (Coletivo de Autores, 1992, p. 50).

No ambito educacional, em dado momento, o atletismo torna-se um objeto de ensino da
educacdo fisica escolar por meio do viés esportivo, com foco nas habilidades motoras. Tal
objeto de ensino adentra a escola influenciado pelas perspectivas médico-militar e esportivista

da época:

A constituicdo da educacdo fisica, ou seja, a instalacdo dessa pratica
pedagogica na instituicdo escolar emergente dos séculos XVIII e XIX, foi
fortemente influenciada pela instituicdo militar e pela medicina. A instituicdo
militar tinha a pratica — exercicios sistematizados que foram ressignificados
(no plano civil) pelo conhecimento médico. Isso vai ser feito numa perspectiva
terapéutica, mas principalmente pedagogica. Educar o corpo para a produgao
significa promover salde e educagdo para a salde (habitos saudaveis,
higiénicos). (Bracht, 1999, p. 72-73).

Segundo o autor citado, a educacdo fisica escolar teve seus aspectos pedagdgicos
submetidos a uma politica do corpo, influenciada pela perspectiva hegemdonica presente naquele
periodo. O processo educativo tinha como objetivo produzir corpos saudaveis e doceis, isto &,
produzir uma educacéo estética que permitisse ao individuo uma melhor adaptagédo ao processo

produtivo do pais e/ou a politica nacionalista da época. O atletismo enquanto uma pratica
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esportiva néo estaria de fora desta perspectiva de alienagéo:

Aumento do rendimento atlético-esportivo, com o registro de recordes, €
alcancado com uma intervencéo cientifico-racional sobre o corpo que envolve
tanto aspectos imediatamente biolégicos, como aumento da resisténcia, da
forca etc., quanto comportamentais, como habitos regrados de vida, respeito
as regras e normas das competigdes etc. (Bracht, 1999, p. 74)

J& na década de 1980, o campo da educacéo fisica passou por intensos debates em torno
de seu papel na escola. Em um cenério de agitacGes politicas e de producgdes epistemoldgicas
sobre qual seria 0 seu objeto de conhecimento, emergem perspectivas pedagogicas em busca da
superacao dos paradigmas hegeménicos da aptidao fisica e da esportivizacéo:

Especialmente na década de 80 iniciou-se no Brasil um periodo de critica,
talvez seja melhor dizer denuncia, sobre a hegemonia e o modelo de esporte
praticado nas escolas pela Educacdo Fisica. Uma das criticas era
fundamentada em modelos tedricos de tendéncia marxista, que via no fomento
do esporte uma sequéncia até mais rigorosa, do processo de alienacdo e
reificacdo do homem que j& acontecia na sociedade, especialmente com a

classe trabalhadora, na relagdo do poder econémico com uma elite (Kunz,
2009, p. 16).

Com o desenvolvimento de novas perspectivas pedagdgicas, tanto na educagdo como
na educacdo fisica, o ensino do atletismo passa a ser compreendido por outras concepcées de
mundo, ndo somente pelas biologicistas. Na abordagem critico-superadora da educacéo fisica,
temos um ensino que preza pela apreensédo do objeto de ensino por meio de seu movimento
historico e contraditrio na realidade, possibilitando ao estudante incorporar, modificar e

transformar o que ele aprendeu, para aléem das habilidades motoras.

Na atualidade, o atletismo pode ser encontrado enquanto objeto de ensino da educagéo
fisica nos documentos norteadores da educacdo basica. Na Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), o atletismo encontra-se dentro da unidade tematica “esportes”, aparecendo em uma
subcategoria denominada “esportes de marca”, no qual se constitui como “objeto de
conhecimento” em questdo e contém suas “habilidades” previamente elencadas. Na BNCC, os
esportes de marca sdo compreendidos como um “conjunto de modalidades que se caracterizam
por comparar os resultados registrados em segundos, metros ou quilos (patinagéo de velocidade,

todas as provas do atletismo, remo, ciclismo, levantamento de peso etc.)” (Brasil, 2018, p. 216).

[...] a unidade temética Esportes relne tanto as manifestacdes mais formais
dessa pratica quanto as derivadas. O esporte como uma das praticas mais
conhecidas da contemporaneidade, por sua grande presenga nos meios de
comunicacdo, caracteriza-se por ser orientado pela comparacdo de um
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determinado desempenho entre individuos ou grupos (adversarios), regido por
um conjunto de regras formais, institucionalizadas por organizacdes
(associagOes, federacBes e confederacBes esportivas), as quais definem as
normas de disputa e promovem o desenvolvimento das modalidades em todos
os niveis de competicdo. (Brasil, 2018, p. 215).

Tal classificacdo de esporte apresentada pela BNCC se ampara na classificacdo
formulada por Gonzales (2004), no qual propde um sistema de classificacdo dos esportes tendo
alguns critérios orientadores: cooperagdo, interacdo com o adversario, ambiente, desempenho
comparado e objetivos taticos da acdo. O atletismo aparece de forma mais explicita na BNCC,
enguanto objeto de ensino nas etapas que contemplam os anos iniciais e finais da educacao
bésica, tendo suas habilidades ja elencadas pelo documento. Mas e na educacédo infantil? Na
educacéo infantil, teremos outra compreensdo do que seria 0s objetos de ensino, especialmente

da educacdo fisica, ja que ela ndo uma disciplina eletiva para este periodo da educacéo basica.

Na BNCC, o processo de ensino e aprendizagem da educacdo infantil € disposto em
“campos de experiéncias” com seus “objetivos de aprendizagem e desenvolvimentos”
organizados em trés grupos por faixa etaria, sendo a creche com bebés (de zero a 1 ano e 6
meses) e crian¢as bem pequenas (de 1 ano e 7 meses a 3 anos e 11 meses); e a pré-escola com
criangas pequenas (de 4 anos a 5 anos e 11 meses). Ja 0s campos de experiéncia se organizam
em: O eu, 0 outro e 0 nds; Corpo, gestos e movimentos; Tragos, sons, cores e formas; Escuta,
fala, pensamento e imaginacdo; Espacos, tempos, quantidades, relacbes e transformacées
(Brasil, 2018). A educacdo fisica ndo é apontada no documento como a disciplina responsavel
por um determinado campo de experiéncia, no entanto, dentre 0s campos existentes, aquele que
mais se aproxima com os objetivos da educacdo fisica escolar ¢ o campo “corpo, gestos e
movimentos”. Essa aproxima¢do com a educacgdo fisica ¢ notdvel devido aos aspectos de
aprendizagem e desenvolvimento que a BNCC estabelece para este campo de experiéncia,

relacionando-se direta e indiretamente com a disciplina educacao fisica.

Dada essa proximidade subentendida, a educacdo fisica escolar vem ganhando espaco
na educacdo infantil, seja na creche ou na pré-escola. Alguns municipios brasileiros ja haviam
incorporado a educagdo fisica como disciplina antes da homologacdo da BNCC,
compreendendo sua importante contribuicdo para o desenvolvimento das criangas. Entretanto,
carece-nos compreender como a educacao fisica foi e vem sendo incorporada na educacéo
infantil pelas redes municipais de ensino; quais seriam os referenciais teérico-metodologicos

que orientam a educacao fisica nesses municipios; quais seriam os objetos de ensino trabalhados
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nas aulas de educacéo fisica, e se a cultura corporal é tratada enquanto objeto de conhecimento
da érea. Para isso, caberia uma outra investigacdo que no presente momento ndo cabe a esta

pesquisa.
3.1 O ensino do atletismo a partir de uma reviséo sistemética (BDTD — CAPES)

Dada a necessidade de uma aproximacdo mais precisa com o objeto de pesquisa no
campo do ensino de educacao fisica, especialmente no que se refere ao objeto de estudo desta
investigacdo: o ensino do conteddo atletismo nas aulas de educacdo fisica da educacéo
infantil, optou-se por realizar um levantamento bibliogréafico sistemético acerca das produgdes
académicas e cientificas desenvolvidas nos ultimos anos no cenario nacional. Este
levantamento possibilita compreender as perspectivas e discussdes que estdo presentes nas
pesquisas cientificas produzidas no campo do ensino de educacao fisica, relacionadas ao ensino
de atletismo na educagdo infantil. Para isso, realizaram-se buscas em bases de dados
bibliogréaficos de teses e dissertacbes nacionais, como no acervo da Biblioteca Digital Brasileira
de Teses e Dissertacdes (BDTD) e no Banco de Teses e Dissertacdes da Coordenacao de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES). Com o intuito de identificar as
producdes do campo da educacdo fisica, realizaram-se buscas online no acervo do Colégio
Brasileiro de Ciéncias do Esporte (CBCE), almejando os trabalhos publicados nos Anais do
Congresso Brasileiro de Ciéncia do Esporte (CONBRACE) que discutem o tema/objeto desta

pesquisa.

Com as bases de dados bibliograficos selecionadas, a préxima etapa configurou-se na
selecdo das palavras-chaves que orientariam a busca nas plataformas. As palavras-chaves
elencadas foram “ensino de atletismo” e “educacio infantil”. Ambas as palavras-chaves
foram utilizadas nas bases de dados selecionadas, a fim de manter uma sistematizagdo na busca

das producGes que abordavam o tema de interesse desta pesquisa.

Um segundo momento desse processo da pesquisa foi a filtragem dos resultados
coletados nos bancos de dados por meio da leitura do titulo, do resumo e das palavras-chaves.
Neste processo, optou-se pela leitura mais aprofundada dos textos contidos nos trabalhos
encontrados, para entdo identificar o tema/objeto de pesquisa; o tipo de pesquisa; 0S
fundamentos tedrico-metodologicos; e a relagdo que o trabalho encontrado estabelece com a
organizacdo do ensino do atletismo na educacdo infantil, enquanto um objeto de ensino

emergente da cultura corporal na sua conversdo em saber escolar.

Para o tratamento e anélise dos conteudos encontrados, elencaram-se algumas perguntas
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orientadoras para melhor compreenséo e identificagéo das relacdes que os trabalhos fazem com
0 ensino de atletismo na educagdo infantil, a partir de uma perspectiva historico-critica. A
realizacdo de um levantamento bibliografico teve como objetivo identificar e analisar como o
ensino do atletismo tem se organizado didaticamente no campo da educacéo fisica escolar,
buscou-se também compreender em que medida a cultura corporal € objeto de estudo da
educacao fisica escolar e se o atletismo é compreendido enquanto objeto de ensino, fruto da
conversdo dos conhecimentos da cultura corporal em saber escolar. As analises dos trabalhos
encontrados contribuem substancialmente para o desenvolvimento desta pesquisa,
principalmente no que diz respeito as anélises da unidade didatica, a qual constitui o referencial
empirico presente no capitulo 3 desta dissertacéo.

No que tange a exposicdo das discussdes obtidas, primeiramente teremos os resultados
encontrados nas bases de dados da Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacoes
(BDTD) e do Banco de Teses e Dissertacdes da Coordenagédo de Aperfeicoamento de Pessoal
de Nivel Superior (CAPES). Posteriormente, sera apresentado os resultados obtidos nos Anais
do Congresso Brasileiro de ciéncia do esporte (CONBRACE), visto que o formato dos trabalhos
contidos nos anais do congresso configura-se em resumos expandidos, tendo suas apresentacoes

orais proferidas no periodo de realizacdo do congresso académico.

O Instituto Brasileiro de Informacdo em Ciéncia e Tecnologia IBICT desenvolveu e
mantém a Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes (BDTD), a qual ¢ integrada por
diversos sistemas de informacdo de teses e dissertacdes existentes nas instituicdes de ensino e
pesquisa do Brasil. A BDTD estabelece parceria com varias instituicdes brasileiras de ensino e
pesquisa, para possibilitar que a comunidade académica brasileira publique e difunda suas teses
e dissertacdes produzidas em &mbito nacional e internacional. Por sua vez, o Banco de Teses e
Dissertagcdes da CAPES opera de forma semelhante a BDTD, disponibilizando um catalogo de
teses e dissertacfes defendidas nos programas brasileiros de pds-graduagdo para 0s
pesquisadores e publico em geral. A escolha por essas duas plataformas de dados se deu devido
a grande relevancia que ambas possuem no ambito da pesquisa cientifica. Para a realizacéo da
busca de trabalhos no acervo da BDTD e na plataforma da CAPES, néo foi selecionado nenhum
periodo como ferramenta de delimitacéo, tal escolha se deu com intuito de abranger um nimero

maior de trabalhos sobre o tema de interesse desta pesquisa.

Para realizar a busca nos acervos da BDTD e na plataforma da CAPES, utilizou-se das
palavras-chaves elencadas anteriormente, com o intuito de obter uma primeira filtragem geral.

Nesse processo, foram encontrados um total de 11 trabalhos cientificos na BDTD, sendo 6
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dissertacfes de mestrado e 5 teses de doutorado. Ja na base de dados da CAPES, foram
identificados 8 trabalhos, sendo 5 dissertacGes de mestrado e 3 teses de doutorado. Ao
analisarmos os resultados obtidos, observou-se que 4 pesquisas apareciam em ambos 0s bancos
de dados, sendo assim, tais pesquisas foram contabilizadas somente uma Unica vez, totalizando

15 trabalhos encontrados nestes dois bancos de dados.

Vale aqui apresentarmos uma relacdo dos trabalhos identificados nessa primeira

filtragem, a partir dos marcadores mencionados. Na tabela a seguir, é possivel encontrar

algumas informacdes técnicas dos 15 trabalhos encontrados:

Tabela 1 — Relacdo de trabalhos encontrados (BDTD/CAPES)

Titulo Informacg6es Autores
1. | O atletismo nas aulas de educacdo fisica: muito | Tipo: dissertagdo GARCIA A
além do "saber fazer Ano de publicacdo: 2023 s
2. | Atletismo e  desenvolvimento  humano: | Tipo: dissertacdo ROSA R.S. d
ibili 44 i ,R.S. da.
possibilidades pedago6gicas em ambiente escolar Ano de publicagao: 2016
3. | Atletismo e  desenvolvimento  humano: | Tipo: tese BRESSAN. J. C. M
Err]cs)ip;]c;smao e anélise de um modelo didatico de Ano de publicacao: 2021 1o e VL
4. | Conhecendo a prética pedagdgica no ensino do | Tipo: dissertacéo
atletismo na escola — BATISTA, A.D. A.
Ano de publicacdo: 2022
5. | Formagdo continuada de professores de | Tipo: dissertagdo AGUIAR. H. R d
50 fisica: i i , H. R. de.
educacao fisica: pensando o ensino do atletismo Ano de publicagio: 2022
6. | Osexergames como ferramenta metodoldgicano | Tipo: dissertacdo SALGADO. K. R
ensino do atletismo na educacao fisica escolar Ano de publicagio: 2016 R
7. | A Histéria do Esporte, os valores e as | Tipo:tese GINCIENE. G
Tecnologias da Informagdo e Comunicagéo no —— » 3
ensino do atletismo Ano de publicacdo: 2016
8. | Tecnologia educacional para o ensino do | Tipo: dissertacdo
atletismo: 0 jogo de mesa COMO UM FeCUTSO |0 CARVALHO, J.
didatico-pedagogico 0 d€ publicacao-
9. | Tecnologias da informacgédo e comunicagdo e o | Tipo: dissertacdo
salto em disténcia: possibilidades de utilizagéo ——— SILVA. T.P. E. da.
de um dvd didatico para o ensino do atletismo Ano de publicagdo: 2014
escolar
10 Englno da hI_StOI’Ié-l e cul_ture_l zjlfro-brasnelra por | Tipo: tese MOTA E SILVA.
meio do atletismo: contribui¢Bes de um curso de Ano de publicacio- 2016
extensdo a distAncia para professores de no de publicacao. E. V.
educacdo fisica
11 | TIC no ensino do atletismo na escola: o prezi | Tipo: dissertacdo PASSINL G. K
como recurso para o ensino do salto em altura Ano de publicagio: 2017 A
12 | Andlise dos livros de atletismo como subsidio | Tipo: dissertacdo FAGANELLO, F.
para o seu ensino no campo escolar. Ano de publicagio: 2008 | R.
13 | Atletismo na educacdo fisica escolar: a | Tipo: tese GEMENTE, F. R.
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elaboracao colaborativa do software Atletic Ano de publicacdo: 2015 | F.

14 | Proposta de metodologia para desenvolvimento | Tipo: tese

ifi [ DE GRANDE, F. C.
gteleglsz;%forma gamificada para o ensino de Ano de publicagio: 2020

15 | O modelo de educacéo desportiva no ensino do | Tipo: dissertacdo

atletismo: estudo aplicado no segundo ciclo do — PEREIRA, J. A.R.
ensino basico Ano de publicacdo: 2015

De antemdo, ja podemos observar que a palavra-chave “educacdo infantil”, utilizada
para realizar a busca nas plataformas de dados, ndo aparece em nenhum titulo dos trabalhos
encontrados, ao contrario da palavra-chave “ensino de atletismo™ ou a propria palavra atletismo,

as quais aparecem no titulo de todos os trabalhos.

Antes de avancarmos para um segundo momento de filtragem dos dados obtidos, é
importante apresentarmos a relacdo dos temas de pesquisas que as teses e dissertacdes
encontradas discutem em seus textos. Apds a analise dessa relacao, identificamos trés principais
temas relacionados ao ensino do atletismo: intervencdo pedagogica; formacao de professores;

tecnologias da informacgdo e comunicacao.

Grafico 1 — Temas de pesquisa (BDTD/ CAPES)

Temas de pesquisa

" Intervensdo pedagogica
® Formagdo de professores
Tecnologias da mformacao e comunicagao

Com o gréfico acima, podemos notar que os temas que envolvem formacdo de
professores e 0 ensino do atletismo sdo pouco explorados nas pesquisas académicas no ambito

da educacéo fisica. A pesquisa de Mota e Silva (2016) traz uma proposta de curso de extensao
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a distancia, baseado na plataforma “Moodle” (um sistema de internet que concentra um
conjunto de ferramentas de organizacdo pedagdgica e administrativa de cursos), voltado a
formacéo de professores de educacéo fisica. O objetivo da pesquisa foi elaborar, implementar
e avaliar as contribuicdes de um curso para o0 ensino da historia e cultura afro-brasileira em
aulas de educacéo fisica, na educagdo basica e na formacéao de professores de educagéo fisica,
tendo como referéncia o conteudo atletismo. Outra pesquisa que aborda a tematica sobre
formacéo de professores de educacéo fisica é o trabalho de Auiar (2022), o qual, por meio de
um projeto de extensdo universitaria voltado ao ensino do atletismo, objetivou propor acoes
colaborativas de formacdo continuada aos professores de educacéo fisica da rede municipal de
ensino de Jaguardo (RS), buscando elaborar um diagnostico da realidade sobre a oferta de
atividades de formacdo continuada, aos professores da area de educacéo fisica pela secretaria
municipal de educacdo da referida cidade. Ao mesmo tempo, sua intencdo é promover a
aproximacédo dos professores participantes com o ensino do atletismo, na tentativa de auxilia-
los na integracdo desse conteldo as suas praticas pedagdgicas por meio da formacgdo
continuada, propondo o planejamento das ac¢Ges sobre o ensino do atletismo na perspectiva da
abordagem critico-emancipatdria. Tal abordagem é concebida por Kunz (1994) e tem a
linguagem do movimento humano como forma de expressdo do mundo social. Com esse
proposito, a abordagem critico-emancipatéria da educacgdo fisica escolar busca articular as
praticas esportivas condicionadas pelos determinantes sociais, a partir de uma transformacéo
didatico-pedagdgica, de modo que o processo educativo possa contribuir para a reflexdo critica

e emancipatoria dos alunos.

Continuando com as analises dos temas presentes nos trabalhos encontrados, os temas
que contemplam as tecnologias da informacdo e comunicagéo lideram os nimeros, sendo que
em alguns trabalhos as Tic’s aparecem enquanto um recurso didatico-pedag0ogico para 0 ensino
do atletismo. Nos trabalhos de Gemente (2015) e De Grande (2020), os objetivos voltaram-se
para o desenvolvimento de uma plataforma gameficada e um software para o ensino do
atletismo nas aulas de educacdo fisica escolar, ambos desenvolveram as ferramentas e
aplicaram, a partir de uma proposta pedagdgica com professores de educacédo fisica. J& nos
trabalhos de Passini (2017) e Ginciene (2019), os objetivos abrangeram a producdo de materiais
didaticos sobre o atletismo, utilizando ferramentas de projecdo e criacdo de slides como o
software “Prezi” e o programa Powerpoint para auxiliar o professor no ensino e aprendizagem,
houve também a aplicacdo de tais recursos didaticos nas aulas de educacgéo fisica como parte

do desenvolvimento das pesquisas.
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A pesquisa de Silva (2014), por sua vez, teve como objetivo a producdo de um DVD
didatico sobre o salto em distancia do atletismo, como uma ferramenta a ser utilizada pelos
professores. Carvalho (2013) dedicou-se em elaborar, aplicar e avaliar um jogo de mesa ou
podemos dizer, um jogo de tabuleiro denominado “Atletismo em a¢ao”, voltado para o ensino
do atletismo na escola. Essa pesquisa ndo se dedicou a producdo especifica de uma ferramenta
tecnolodgica eletronica. Ja na pesquisa de Salgado (2016), o objetivo foi de utilizar o console de
videogame Xbox 360 com Kinect (acessorio com camera embutida que permite jogar jogos
interativos) nas aulas de educacdo fisica, para criar ambientes de aprendizagem que
conciliassem os jogos eletronicos de corrida de velocidade, corrida de barreiras, salto em
distancia, lancamento do disco e langamento do dardo com atividades realizadas em quadra e
verificar o aprendizado sobre o contetdo de atletismo e o envolvimento dos alunos nas aulas

propostas.

Por sua vez, também com um numero expressivo de trabalhos, temos os temas de
pesquisas que se dedicam a investigar uma intervencdo pedagdgica sobre o ensino do atletismo
na educacAo basica. E neste tltimo tema que esta pesquisa demonstra interesse em debrucar-se
para analisar o ensino do atletismo na educacdo infantil, a partir de uma perspectiva histérico-
critica. Todavia, dos 6 trabalhos que abordaram uma intervencdo pedagdgica sobre o ensino do
atletismo, nenhum se dedicou a etapa da educacéo infantil, muito menos a pedagogia historico-

critico como estofo tedrico-metodoldgico.

Dentre os seis trabalhos, temos o trabalho de Garcia (2023), que se dedicou a investigar
as possibilidades de se trabalhar o atletismo nos anos iniciais do ensino fundamental a partir
das oito dimensdes de conhecimento proposta pela BNCC. Ao trabalhar o atletismo neste
recorte, a pesquisadora concluiu que ao direcionar o ensino para a dialogicidade é possivel notar
uma ampliacéo da leitura de mundo, por parte dos alunos, um maior engajamento destes durante
as aulas e nas discussdes acerca de valores, preconceitos e direitos relacionados a aprendizagem
do atletismo. A pesquisa de Batista (2022) procurou investigar e compreender a pratica
pedagdgica de professores de educacdo fisica do ensino fundamental, durante o ensino do
atletismo nas escolas de Goiania, participaram da pesquisa 3 professores de educacéo fisica,
dos quais dois assumem a perspectiva critica da educagdo fisica, denominada abordagem
critico-superadora. A pesquisa concluiu que ha uma necessidade do uso de materiais especificos
para o ensino do atletismo, sendo eles oficiais e/ou alternativos, e que os aspectos envolvidos
na pratica pedagogica (acdes, 0s métodos, 0s recursos, os planejamentos, as relacoes professor-

aluno) se baseiam e sofrem influéncias a partir das abordagens adotadas pelos professores.
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Em Rosa (2016), podemos encontrar uma pesquisa que objetivou analisar as relagdes
entre atletismo e desenvolvimento humano, a partir de uma intervencdo pedagdgica em
ambiente escolar com alunos do 6° ano do ensino fundamental de uma escola publica municipal
de Sdo José (SC). A intervencdo pedagdgica foi realizada durante um periodo letivo,
contemplando cinco temas do atletismo: corrida, marcha atlética, saltos, langcamentos e
arremesso, utilizando o jogo como mediador do processo de ensino. Chegou-se nos resultados
de que o atletismo possui relevancia enquanto contetudo curricular e suas perspectivas
formativas podem ser ressignificadas, atribuindo diferentes sentidos e significados aos alunos.
Bressan (2021, p. 204) teve como objetivo desenvolver e analisar uma proposta de modelo para
0 ensino do atletismo na escola, um modelo sisttmico-ecoldgico que exalta a “necessidade de
qgue o planejamento didatico escolar enalteca a epistemologia da pratica docente e que a
organizacao didatica do contetido atletismo esteja adequada a essa premissa”. O pesquisador
aponta que, ao desenvolver e implementar um modelo para o ensino do atletismo como
contetido para as aulas de educacao fisica, evidenciou-se sua eficacia no processo de ensino e

aprendizagem tanto dos professores quanto dos alunos.

Faganello (2008), por sua vez, realiza uma investigacdo para identificar qual a
perspectiva de ensino presente nos livros didaticos de atletismo, investigando o que ensinam,
como ensinam, quem € o responsavel pelo ensino, quem € o sujeito do ensino e qual o local e
materiais utilizados para o desenvolvimento das atividades propostas. A pesquisa identificou
diferentes perspectivas, objetivos e formas de ensino, presentes nos livros didaticos de
atletismo, os livros foram classificados como “técnicos” e “pedagogicos”. Os livros técnicos
possuem énfase no “ensino, descricdo e aperfeicoamento dos diferentes movimentos de cada
uma das provas pertencentes ao atletismo.” e ele continua: “o processo de ensino enfatiza os
exercicios repetitivos que geralmente dividem por etapas os movimentos, objetivando a
execucdo correta e eficiente das técnicas e a formacao de atletas especificos para cada uma das
provas do atletismo”. Ja os livros pedagdgicos focam “no ensino, no desenvolvimento e na
compreensdo das habilidades necessarias a execucdo dos movimentos das diferentes provas do
atletismo” (Faganello, 2008, p.30). Segundo ele, “O processo de ensino enfatiza jogos e
brincadeiras, objetivando o conhecimento e a execugdo dos movimentos das diferentes provas
e o ‘gosto’ por essa modalidade esportiva, sem ter como objetivo a perfeicéo e a eficiéncia da

técnica e a formagao de atletas” (Faganello, 2008, p. 31).

Por fim, Pereira (2015) dedica-se em sua pesquisa a analisar e comparar 0 impacto do
Modelo de Educacdo Desportiva (MED) e do Modelo de Instrugdo Direta (MID) na
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aprendizagem dos alunos visando as habilidades técnico-motoras e o conhecimento sobre o
atletismo, considerando o nivel de desempenho motor dos alunos. O pesquisador apontou que
teve melhorias significativas na aprendizagem dos alunos nos dois modelos de ensino
utilizados, seja referente as habilidades motoras ou aos conhecimentos relacionados ao

atletismo.

Os trabalhos descritos acima se enquadram na temadtica “intervengao pedagdgica”, na
medida em que elaboram, concebem e avaliam uma proposta didatica ou modelos de ensino,
ou aqueles que se propdem a analisar a forma de ensinar o atletismo por meio de livros
didaticos. Para tal, com o objetivo de realizar uma segunda filtragem mais criteriosa nos
trabalhos que abordam o processo de ensino do atletismo na educacéo basica, realizou-se um
refinamento buscando uma proximidade dos temas identificados com o objeto de pesquisa desta
dissertagéo, ou seja, almejando uma proximidade com as pesquisas que tratam da organizagéo
didatica do conteldo atletismo, como objeto de ensino, e da forma pela qual elaboram,
concebem e avaliam uma proposta de intervencdo pedagdgica com atividades tedrico-praticas,
explicitando os conteudos trabalhados e metodologias utilizadas. Esse processo se deu pela
leitura do titulo, resumo e palavras-chave dos 15 trabalhos. Desta forma, foram descartados os
trabalhos que discutiam temas e/ou objetos voltados a formacdo continuada de professores, as
experiéncias com recursos didatico-pedagogicos com base nas tecnologias da informacdo e
comunicacdo; os trabalhos voltados a analises de livros didaticos; e os trabalhos que
abordassem modelos de ensino divergentes & perspectiva tedrico-metodoldgica desta pesquisa.
A partir dessa selecdo mais criteriosa, chegou-se a um total de 4 trabalhos cientificos, sendo 3
dissertacdes de mestrado e 1(uma) tese de doutorado, os quais também tiveram seus resumos e

conteudos analisados.

Dentre os 4 trabalhos selecionados, nenhum realiza suas investigagdes sobre o ensino
do atletismo na educacdo infantil. Isso pode ser um ponto de partida, legitimando a importancia
da realizacdo desta investigacdo, na medida em que ela contribui para avangarmos
coletivamente na construcdo do objeto de ensino atletismo da educacdo fisica, especialmente
na educacdo infantil, tendo em vista os conhecimentos cientificos que pretendemos elaborar

com base na perspectiva da pedagogia historico-critica.

Entretanto, a fim de compreendermos o que as pesquisas cientificas no campo da
educacdo fisica ttm pensado sobre o ensino do atletismo, selecionamos 2 trabalhos para
analisarmos, sendo eles, duas dissertagOes; assim, dos 4 trabalhos, 2 ndo foram selecionados.
Um deles contempla uma etapa da educacéo basica distante da educacéo infantil para pensar o
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ensino do atletismo, sendo o ensino fundamental nos anos finais. JA 0 outro apresenta um
modelo de ensino que ndo possui proximidade com os fundamentos da didatica historico-critica,
voltando-se para a valorizacdo da epistemologia da pratica docente. Os trabalhos selecionados
entdo foram o de Garcia (2023) e Batista (2022).

Antes de adentrarmos nas anélises mais aprofundadas sobre os respectivos trabalhos,
vale aqui apresentarmos um panorama sobre os procedimentos de pesquisa utilizados nos 15
trabalhos evidenciados no levantamento bibliografico. Dentre as elencadas, podemos encontrar
pesquisas de natureza qualitativa e qualitativa-quantitativa. Em sua maioria, os trabalhos
utilizam-se da pesquisa-acdo e pesquisa participante. Na coleta dos dados realizadas pelas

pesquisas aqui analisadas, destacam-se 0s seguintes procedimentos:

Grafico 2 - Procedimentos de pesquisa dos trabalhos encontrados (BDTD/ CAPES)

Procedimentos de pesquisa
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Podemos observar que a maioria dos trabalhos encontrados na base de dados da BTDT
e da CAPES possui um carater descritivo, desenvolve suas pesquisas a partir de uma revisao
bibliografica, utiliza o estudo de caso como método de investigacdo e aplica entrevistas e
questionarios a fim de coletar os dados. E possivel notar a utilizacio de recursos e ferramentas

para registrar na forma audiovisual o produto das pesquisas.

Adiante, as analises produzidas visam aprofundar a compreensao sobre a estrutura dos
dois textos selecionados, seguindo os elementos elencados anteriormente, bem como:
tema/objeto de pesquisa; o tipo de pesquisa; os fundamentos tedrico-metodoldgicos da

pesquisa; e a organizacdo do ensino do atletismo na educacao infantil enquanto um objeto de
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ensino que emerge da cultura corporal no seu processo de conversao em saber escolar,
elementos nos quais possuem grande importancia para identificar os tracos essenciais que se
aproximam e se distanciam do objeto desta pesquisa. Abordaremos os trabalhos intitulados:
“Conhecendo a pratica pedagdgica no ensino do atletismo na escola”, de Aurélia Dhuann Alves
Batista (Batista, 2022) e o trabalho “O atletismo nas aulas de educacdo fisica: muito além do

‘saber fazer’”, de Adriana Garcia (Garcia, 2023).

No que diz respeito ao tema/objeto da pesquisa realizada por Batista (2022), foi possivel
identificar que o seu desenvolvimento visou investigar e compreender a pratica pedagdgica de
professores de educacéo fisica do ensino fundamental, durante o ensino do atletismo nas escolas
de Goiania. Ja a pesquisa de Garcia (2023) dedicou-se a investigar as possibilidades de se
trabalhar o atletismo nos anos iniciais do ensino fundamental, tomando como referéncia as oito

dimensGes de conhecimento propostas pela BNCC.

Adentrando ao elemento de anélise “tipo de pesquisa”, identificamos que ambas as
pesquisas sdo de natureza qualitativa e vao a campo coletar dados. Batista (2022) utilizou-se da
observagdo ndo participante, narrativas orais e entrevista semiestruturada. Garcia (2023), por
sua vez, optou pela pesquisa participante, propondo um planejamento, implementacdo e

avaliacdo de uma unidade didatica envolvendo o ensino do atletismo.

Com os resultados obtidos a partir da analise do “tipo de pesquisa”, observa-se que
somente no trabalho de Garcia (2023), que se propds a coletar e analisar dados a partir de sua
pratica docente, possibilita-nos identificar o modo pelo qual a pesquisa aborda as relagdes entre
0 objeto de ensino atletismo e o método de ensino utilizado, no segundo ano do ensino
fundamental, ano e etapa em que foi realizada a intervengdo pedagogica. Essa possibilidade de
analise mostra-se importante em razdo do trato com o conhecimento sobre o atletismo que a
unidade didatica elaborada pela pesquisadora apresenta. Calcada no compromisso de trabalhar
as oitos dimensdes de conhecimento proposta pela BNCC (experimentacdo, fruicdo, uso e
apropriacéo, analise, compreensao, construcéo de valores, protagonismo comunitario e reflexdo
sobre a acdo de conhecimento), podemos analisar a concepgéo de ensino e desenvolvimento
humano, presente nesse processo de ensino do atletismo, por meio da elaboracdo da unidade
didatica. Vale ressaltar que a autora utiliza o formato de uma unidade didatica para organizar o
processo de ensino do atletismo, conciliando com o formato também utilizado no referente
empirico desta pesquisa. Entretanto, como veremos na analise do processo de concepcdo e
execucdo do referente empirico da investigacdo, a perspectiva histdrico-critica requer um

processo de reflexdo e apropriagcdo dos pressupostos que fundamentam a concepcdo de uma
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unidade didatica, enquanto conjunto de aulas que busca dar unidade e conjunto a uma sequéncia
sobre determinado objeto de ensino, no nosso caso o atletismo.

Ja nos resultados obtidos com a pesquisa de Batista (2022), observamos que o “tipo de
pesquisa” visou desenvolver a coleta de dados sobre a pratica pedagogica de 3 professoras que
atuam no ensino fundamental anos iniciais e finais. Além da observagdo e descri¢do das acGes
pedagdgicas nas aulas, a pesquisadora também coletou dados por meio de gravacdes
audiovisuais, diarios de campo e da aplicacdo de entrevistas junto aos docentes observados
(Batista, 2022). Ao direcionar a investigacdo da pesquisa para a compreensdo das préaticas
pedagogicas, a pesquisadora nos proporciona elementos de analise que nos permite identificar
na pratica dos professores entrevistados 0 modo como se coloca a relagdo entre o ensino do
atletismo e a perspectiva pedagogica presente no método de ensino utilizado, nesse caso com

estudantes dos anos iniciais e finais do ensino fundamental.

Para a andlise do campo “fundamentos tedrico-metodologicos” que as pesquisas
apresentam, elaboramos algumas questdes norteadoras para sistematizacdo dos resultados,
sendo elas: Existe um referencial tedrico critico assumido pelo pesquisador? Ha referéncias
sobre a perspectiva histdrico-critica na pesquisa? A partir de tais indagac6es, chegamos aos

seguintes resultados.

O processo de analise dos fundamentos tedrico-metodoldgicos revelou que nao ha entre
esses dois trabalhos uma definicdo nitida de seus referenciais tedricos, ou seja, uma
apresentacdo estrutural coesa entre seus aspectos filoséficos e tedrico-metodoldgicos. Ambas
apresentam autores que definem alguns conceitos referentes as pesquisas qualitativas e
procedimentos de coleta de dados. Porém, tais procedimentos ndo se vinculam organicamente
a um referencial tedrico. No que tange a metodologia de ensino adotadas como orientadoras da
pratica pedagogica no ensino de atletismo, na pesquisa de Garcia (2023) ndo fica tdo evidente
tal relacdo, mesmo a autora utilizando pensadores criticos da educagédo e da educacéo fisica,
tais como: Freire (1996; 2018), Kunz (2009) e Soares et al. (2009) — Coletivo de Autores -, dos
quais somente na obra do Coletivo de Autores temos uma perspectiva marxista da educacao
fisica, calcada nos pressupostos da pedagogia historico-critica. O que podemos encontrar no
texto da pesquisa € um panorama da histéria da educacdo fisica escolar e o surgimento das

abordagens pedagogicas da area.

Garcia (2023) realiza argumentacfes de cunho critico em seu texto, mas ndo indica de

forma clara o referencial tedrico embasado. Sua analise da unidade didatica sobre o ensino do
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atletismo se da exclusivamente pelas oito dimensdes de conhecimento elencadas pela BNCC e
pelas citacOes de autores diversos do campo da educacdo e da educacdo fisica como Moran
(1997), Coll et al. (1998), Vidotti (2020), Rangel et al. (2005). A autora chega a indicar que a
elaboracdo da unidade didatica teve como base o curriculo da rede municipal de Limeira, tendo
em sua construcdo o referencial tedrico da psicologia histdrico-cultural, a partir das
contribuigdes de Vigotski e Leontiev, mas ndo vemos tais referenciais incorporados no texto da
pesquisa. A pesquisadora chega a utilizar autores como Freire (1996) e Zabala (1998), para
discutir questdes pedagdgicas sobre 0 processo de ensino e aprendizagem em momentos
especificos de anélise da unidade didatica. No entanto, hd em sua pesquisa uma preocupacgao
em apresentar de forma mais explicita o ensino do atletismo segundo a legisla¢do nacional, com

enfoque para a BNCC.

J& na pesquisa de Batista (2022), os aspectos relacionados a metodologia de ensino
variam conforme o professor entrevistado. Para a coleta de dados, foram entrevistados 3
professores, um dos professores assume a abordagem critico-superadora da educacdo fisica e a
pedagogia historico-critica apresentando uma coeréncia teérico-metodoldgica nas concepgoes
adotadas, outro professor diz adotar a abordagem critico-superadora (Coletivo de Autores,
1992) e a abordagem desenvolvimentista (Tani, 2008), indicando uma mesclagem de
abordagens que possuem fundamentos teoérico-praticos distintos. A desenvolvimentista volta-
se para um processo de ensino que possibilite a aquisicdo e desenvolvimento de habilidades
motoras por parte dos alunos, o desenvolvimento dessas habilidades estariam condicionadas a
uma determinada faixa etéria, mas ndo dependendo exclusivamente desta. No entanto, Batista
(2022, p. 97) ndo discorre sobre as incongruéncias que ambas as abordagens apresentam, mas
aponta que adotar mais de uma abordagem ou perspectiva para o ensino de um conteldo seja

um caminho condizente:

Outro ponto percebido (fazendo relagdo com o ponto anterior) foi a
constatacdo do uso de mais de uma abordagem, para se basear, ou mesmo,
compor a prética pedagdgica. Ou seja, a fundamentacdo ou 0 embasamento do
professor (digamos assim) pode se originar de varias abordagens e/ou
tendéncias. As praticas, os relatos dos professores aqui representados
mostraram a jungdo das caracteristicas presentes na grande maioria das
abordagens aqui relatadas.

O terceiro professor entrevistado ndo informou quais sdo seus referenciais teorico-
metodologicos e didatico-pedagogicos para trabalhar o atletismo, mas apontou para a

importancia do ato de ensinar e da possibilidade de construir conhecimentos com os alunos
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durante as aulas. Em relacdo as anélises de um dos professores entrevistados que demonstra a
adocgdo pela perspectiva historico-critica em sua pratica pedagdgica, a pesquisa busca, em
alguma medida, apresentar uma compreensdo de tal perspectiva. Com isso, Batista (2022) faz
mencgdes a autores da pedagogia histdrico-critica e da perspectiva critico-superadora, no
momento de discussdo sobre as abordagens pedagdgicas adotadas pelos professores
entrevistados durante o ensino do atletismo, como forma de apresentar ao leitor quais seriam
tais abordagens. Entretanto, tal apresentacdo se mostra superficial, carecendo de um
aprofundamento nos fundamentos filosoficos da pedagogia historico-critica e da abordagem

critico-superadora.

Assim, podemos concluir que em ambos os trabalhos temos a auséncia de um referencial
tedrico-metodoldgico que explicite sua concepgdo de mundo e de desenvolvimento humano a
partir de seus fundamentos filoséficos, deixando margem para a compreensao do ecletismo
tedrico (Duarte, 2001), utilizando autores de concepc¢des educacionais diferentes para realizar
uma leitura sobre o ensino de atletismo. Dentre tais autores referenciados, é possivel encontrar
concepcdes educacionais bastante distintas, especificamente quando os pesquisadores adentram
nas discussdes sobre a educacdo fisica. Nesta area, temos alguns autores que defendem teorias
pedagoOgicas pragmaticas pos-criticas (Neira, 2011), construtivistas (Freire, 2001) e
desenvolvimentistas (Tani, 2008) sobre o ensino, as quais concebem uma educacao escolar
voltada para o espontaneismo no processo de aprendizagem ou para 0 desenvolvimento de

habilidades motoras.

Dando continuidade ao processo de analise dos trabalhos, adentraremos no Gltimo
elemento que abarca os resultados e conclusées fomentados pelos pesquisadores, buscando a
organizacdo do ensino do atletismo na educacgéo escolar, enquanto objeto de ensino emergente
da cultura corporal, a partir do processo de conversdao do saber escolar. Para conseguirmos
orientar esse processo, elencamos as seguintes perguntas norteadoras: A cultura corporal é tida
como objeto de conhecimento da educacdo fisica escolar? O atletismo aparece como objeto de
ensino da cultura corporal? Como este objeto é caracterizado e colocado em pratica pelas

pesquisas?

O que se observa no trabalho de Garcia (2023), a partir das questdes norteadoras, € que
a cultura corporal é compreendida enquanto um objeto de conhecimento da area da educacao
fisica e que os objetos de ensino partem das manifestacdes da cultura corporal: “nesta pesquisa,
sera defendido que os conhecimentos sobre o atletismo e qualquer outra manifestacao da cultura

corporal devem ser tratados de maneira abrangente, extrapolando os limites dos seus
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procedimentos e técnicas” (Garcia, p. 58, 2023). Entretanto, o termo aparece ora como cultura
corporal, ora como cultura corporal de movimento. Na &rea da educacao fisica, tais termos
surgem de perspectivas diferentes em seus fundamentos tedrico-metodoldgicos. O termo
cultura corporal se origina na obra intitulada “metodologia do ensino de educagdo fisica”,
elaborado por um coletivo de autores na década de 90, em que os fundamentos para a elaboracéo
da obra partem do materialismo histérico-dialético e da pedagogia histdrico-critica. Ja o termo
cultura corporal de movimento, proposto por Mauro Betti (1996), parte de uma perspectiva
fenomenoldgica e semidtica. O termo atletismo, por sua vez, aparece no texto ora como tema,
ora como contetido e ndao hd uma discussdo precisa sobre 0 que se entende por tema e por

conteldo.

No que diz respeito ao critério de selecdo do objeto de ensino da cultura corporal, sendo
esse 0 atletismo, na pesquisa de Garcia (2023) se deu por meio da BNCC e do Curriculo da
Rede Municipal de Ensino de Limeira, os quais elencam o atletismo como um esporte de marca
que deve ser estudado no 1° e/ou 2° ano do ensino fundamental. Ainda sobre a argumentacao
da pesquisadora para a escolha do atletismo, podemos encontrar algumas concepcdes sobre o

seu processo de ensino:

[...] € comum observar no cotidiano escolar que tais criancas adoram correr,
saltar, arremessar, além de envolver-se em brincadeiras que envolvam a
comparagdo de resultados onde buscam ser mais rapidas ou mais fortes que
seus colegas. Tais situacdes podem ser facilmente relacionadas ao atletismo,
dessa forma acredita-se que ao estudar tal modalidade esportiva os alunos
consigam estabelecer relacdo dela com a sua vida, tornando assim a
aprendizagem mais significativa (Garcia, 2023, p. 28).

Ao se referir a aprendizagem significativa, a autora faz mencdo em uma nota de rodapé
a César Coll, um grande expoente das concepgBes construtivistas da educacdo escolar, ou
também conhecidas como as pedagogias do “aprender a aprender” (Duarte, 2011). O proprio
Coll (1994, p. 136) explicita de forma clara como se d& esse processo de ensino: “numa
perspectiva construtivista, a finalidade ultima da intervengdo pedagogica é contribuir para que
0 aluno desenvolva a capacidade de realizar aprendizagens significativas por si mesmo numa
ampla gama de situacdes e circunstincias, que o aluno 'aprenda a aprender’”. Dessa forma,
podemos identificar algumas concepcdes construtivistas que sdo incorporadas por Garcia

(2023), no processo de elaboracdo da unidade didatica e no ensino do atletismo.

Em um dado momento do texto, a pesquisadora apresenta um pressuposto pedagogico
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sobre o trabalho do professor, tal pressuposto dialoga com as concepgdes construtivistas da
educacédo escolar, em que, segundo Duarte (2010), a transmissdo dos conhecimentos mais
desenvolvidos e ricos que a humanidade produziu, ao longo de sua historia, sdo deixados de
lado. Assim, o professor deixa de ser um mediador entre o aluno e o conhecimento mais
elevado, para ser um organizador de atividades que promovam significados construidos no seu

cotidiano. No trecho, a seguir podemos ver essa concepgéo de trabalho educativo.

Ao considerar que o conhecimento pode se apresentar de diferentes formas e
almejar que seja garantido aos alunos essa diversidade de possibilidades de
acesso ao saber, foi preciso assumir o pressuposto que o professor e sua
atuacdo profissional é uma das variaveis do processo educativo, ou seja: ele
ndo s6 afeta, como também € afetado pelo exercicio pedagdgico que introduz
junto aos alunos, abrindo caminhos para uma acgao co-educativa que os coloca
em um mesmo plano de composicdo da experiéncia educativa (Garcia, p. 26,
2023).

No processo de ensino e aprendizagem do atletismo a partir da unidade didatica,
podemos identificar que as discussfes sobre as aulas ministradas sdo orientadas pelas
dimensGes de conhecimento que a BNCC propde. Embora as dimensdes de conhecimento
digam respeito ao ensino fundamental, pudemos observar em linhas gerais que o0 ensino do
atletismo se pautou em estratégias didaticas que permitissem aos alunos se tornarem
protagonistas no processo de aprendizagem, promovendo um movimento de reflexdo e
autoanalise das praticas corporais vivenciadas. As oito dimens@es do conhecimento sdo tratadas
de forma articuladas durante as aulas, visto que uma determinada dimens&o é abordada em mais

de uma aula.

Na elaboragdo da unidade didatica, podemos observar uma organizagdo do ensino que
preza pela diretividade do professor, a partir das questbes elencadas que nortearam as
discussbes propostas sobre o conteudo. O objeto de ensino atletismo foi trabalhado como um
conteddo da educacéo fisica, tendo como foco as modalidades do atletismo constituido de
provas. As provas contempladas foram: arremesso de peso, corrida de revezamento, corridas
de velocidade, salto em distancia. As aulas consistiram em vivéncias das provas do atletismo,
envolvendo os movimentos de correr, saltar, lancar/arremessar, e foram planejadas previamente
pela professora/pesquisadora. E apresentado um quantitativo de 12 aulas para analise. Durante
a descricdo das aulas é possivel observar que ocorre 0 ensino da técnica de realizagdo das

provas, como também, em dado momento, aspectos histéricos sobre o atletismo s&o
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apresentados pela professora, tais aspectos abordaram a evolucdo das provas do atletismo ao
longo do tempo, buscando compreender as diferentes formas de se praticar os movimentos de
arremessar, correr e saltar, além de identificar, nesse percurso historico do atletismo, a mudanca
de padréo do biotipo corporal dos atletas e das caracteristicas fisioldgicas especificas para a
realizacdo de cada prova, reconhecendo a diversidade de corpos e as possibilidades do atletismo
paraolimpico. Os momentos direcionados para a discussdo dos aspectos historicos se basearam

nas questdes realizadas pela professora durante as aulas.

Como meio para o ensino do atletismo, Garcia (2023) utiliza jogos e brincadeiras para
atingir os objetivos de aprendizagem estabelecidos nos planos de aula. Alguns temas de
relevancia social emergem durante as aulas e resultam em discussées envolvendo o modo pelo
qual o atletismo se organizou durante seu movimento histérico, como as questdes de género.
Na aula que a professora se dedica as corridas nos jogos olimpicos, ela propde aos alunos
realizarem a corrida denominada “estadio”, praticada na Grécia antiga, uma corrida cujos
participantes eram apenas atletas do sexo masculino. Ao realizar a corrida apenas com os alunos
do sexo masculino, levantou-se a problematica da ndo participacdo das alunas do sexo feminino.
A partir desse momento, a professora iniciou uma discussdo com 0s alunos sobre como as
mulheres historicamente sofreram e ainda sofrem diferentes formas de preconceito nos mais
diversos ambitos da sociedade. A professora aponta as dimensdes de conhecimento da BNCC
articuladas nesta aula: “constru¢@o de valores” e “compreensdo”. Logo, podemos observar que
o0 conteido da aula sobre o atletismo voltou-se para a tematica das questdes de género presente
no esporte com um viés historico, tal tematica ja havia sido elencada pela professora

previamente na unidade e constituiu parte do contetdo trabalhado.

Em algumas aulas, o tema “seguranca” ¢ pautado pelos alunos, devido a algumas bolas
acertarem os colegas durante a realizag@o das vivéncias, sendo assim a professora direcionou
uma atencdo maior para essa discussdo em detrimento da vivéncia prética das provas do
atletismo, com o intuito dos alunos indicarem solucdes para os impasses. O surgimento do tema
parte da dimensdo do conhecimento denominada de “reflexdo sobre a agdo”, portanto, na
perspectiva do professor reflexivo, que se pauta na racionalidade pratica e espontanea do aluno

e do professor (Duarte, 2003). A partir dessa dimensdo é:

[...] importante valorizar os saberes e o0s sentidos e significados que os alunos
trazem acerca da pratica realizada e em alguns casos essa dimensao pode fugir
ao dominio do planejamento prévio, ou seja, nem sempre é possivel prever
onde a reflexdo vai chegar a partir de uma determinada acdo planejada, devido
ao carater dinamico das aulas. E claro que em uma acao educativa qualificada
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é necessario apontar caminhos, mas esse apontamento precisa suportar sempre
doses de imprevisibilidade, a depender dos acontecimentos que passam ao
longo das aulas, permitindo inclusive atravessar outras dimensfes do
conhecimento (Garcia, 2023, p. 88-89).

Ha também, no planejamento da unidade didatica, uma aula dedicada ao contexto
historico do atletismo voltada as dimensGes do conhecimento: fruicdo, experimentacdo e
compreensdo da BNCC, no entanto a aula ndo é analisada pela autora no texto da pesquisa. A
aula consiste na apreciagdo do filme de animacdo “Os Croods”, o qual retrata a vida de uma
familia que mora em uma caverna no periodo pré-historico e precisa se aventurar em meios aos
desafios impostos pela natureza para sobreviver. O intuito da professora foi apresentar o filme
para que as criangas percebessem como 0s povos antepassados usavam as corridas e como estas
estariam presentes no cotidiano dos alunos. Esperava-se que os alunos relacionassem a corrida
a sobrevivéncia, a caca e a protecdo. Para tal, seria proposto aos alunos vivenciarem
brincadeiras encenando as situa¢des observadas no filme, como, por exemplo, uma brincadeira
de caga e cacador parecida com um “pega-pega”, e outra que consistia na aquisi¢do de alimento,
configurando-se em uma brincadeira de estafeta, onde cada equipe deveria pegar o maior
namero de bolinhas (alimentos) possivel, tendo que se locomover com velocidade. A proposta
que compde esta aula se assemelha a de uma realizada na educacao infantil contida na unidade
didatica, também localizada no referente empirico de anélise desta pesquisa, no capitulo 3.
Nessa parte, sera possivel analisar como se deu o processo de ensino do atletismo na educacgdo
infantil em um contexto historico e identificar até que ponto a concepcdo de aula apresentada
por Garcia (2023) se aproxima ou se distancia da aula realizada, a partir da perspectiva

historico-critica.

Vale aqui ressaltar as consideracgdes realizadas por Garcia (2023), ao concluir o processo
de ensino do atletismo, tendo como base as dimensdes do conhecimento proposto pela BNCC.

Ao se referir a dimensao do conhecimento denominada pela BNCC de “reflexao sobre a agao”,

Garcia (2023, p. 124) diz que esta:

[...] revelou a importéncia de atentar-se as particularidades de cada grupo e/ou
aluno, para conduzi-los num processo de leitura critica de sua a¢do e/ou do
grupo, valorizando valores democraticos e estabelecendo relagdes com outros
conhecimentos aprendidos, além daqueles j& consolidados entre o grupo.
Todavia, este trabalho indicou que por vezes observacOes trazidas pelas
criangas podem apontar caminhos para discussfes ndo planejadas pelo
professor, mas que podem ser significativas para eles e gerar novas
aprendizagens.
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Tais consideragOes apontam para a influéncia dos documentos norteadores na
concepcao de ensino e aprendizagem que a pesquisadora possui, demonstrando proximidades
com 0s pressupostos pedagogicos presentes em tais documentos, 0s quais se pautam pela
concepcao do professor reflexivo (Duarte, 2003). Continuando em suas consideracdes sobre a
“reflexdo sobre a acdo” e as discussdes ndo planejadas que emergem durantes as aulas, podemos
destacar o trecho que aponta uma compreensdo da autora sobre a importancia desse momento

na aula:

Ao dar espaco para tais manifestacOes, valoriza-se a posi¢do destes enquanto
seres que trazem consigo uma histéria e podem atuar ativamente na construcao
de seu conhecimento e de outros. Esta afirmacdo se apoia no posicionamento
de Paulo Freire ao evidenciar a necessidade de se considerar os saberes
discentes e apontar que no exercicio da docéncia o professor estd em
permanente processo de aprendizagem seja com os alunos, ou seja, com 0
préprio exercicio de ensinar (Garcia, 2023, p. 124).

Aqui, podemos encontrar uma articulagdo que a autora faz entre 0s pressupostos
pedagogicos dos documentos norteadores com as ideias contidas nas obras de Paulo Freire. As
ideias formuladas pelo ilustre pedagogo brasileiro estdo atreladas a condicionantes e
determinantes sociais, constituindo em um carater critico de educacdo. Embora Paulo Freire
ndo tenha assumido uma perspectiva critica mais radical filiada a perspectiva marxista de
educacdo, incorporando seus pressupostos filosoficos e tedrico-metodoldgicos, suas obras
apresentam um carater critico a respeito da educacdo brasileira. Sendo assim, é possivel
constatar que Garcia (2023) utiliza-se de diferentes autores, com perspectivas distintas para
discutir o ensino do atletismo, ora autores construtivistas ora autores criticos, tendendo ao

ecletismo tedrico na estrutura do texto da pesquisa.

No que diz respeito as respostas das questdes norteadoras para a analise desse momento,
conclui-se que, no trabalho de Garcia (2023), a cultura corporal é objeto de conhecimento da
educacéo fisica escolar e o atletismo aparece como objeto de ensino que emerge da cultura
corporal. A denominacdo do objeto de estudo da area se da em maior medida como cultura
corporal de movimento. O objeto de ensino atletismo é caracterizado a partir das oito dimensdes
de conhecimento da BNCC, observa-se que 0 ensino é organizado e concebido visando
identificar os momentos em que tais dimensfes aparecem nas aulas. As vivéncias praticas se
efetivaram por meio de jogos e brincadeiras que encenaram as provas do atletismo de forma

adaptada, levando em consideracdo as condigdes objetivas e subjetivas em que as aulas foram
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realizadas. Os momentos didatico-pedagdgicos se consolidaram por meio das discussdes
durante as aulas, da apreciacdo de videos e imagens das provas do atletismo, bem como filmes
e documentarios. Ao se trabalhar as dimensdes de conhecimento da BNCC, ha uma
preocupacdo da professora no processo de aprendizagem, buscando identificar a percepcéao
inicial do aluno sobre o atletismo e a incorporacdo final, enquanto uso e apropriacéo de tal
conteddo.

Agora, a fim de identificarmos as respostas das questdes norteadoras para a analise da
pesquisa de Batista (2022), cabe resgatarmos as respectivas indagacfes: A cultura corporal é
tida como objeto de conhecimento da educacéo fisica escolar? O atletismo aparece como objeto
de ensino da cultura corporal? Como este objeto é caracterizado e colocado em prética pelas
pesquisas? Na pesquisa de Batista (2022), podemos identificar indicativos de que a cultura
corporal é objeto de conhecimento da area, e seus objetos de ensino partem de um processo de
selecéo a partir da cultura corporal. Todavia, Batista (2022) utiliza da ambiguidade dos termos
cultura corporal e cultura corporal de movimento, tal como mencionado anteriormente na

pesquisa de Garcia (2023).

Batista (2022) perpassa por diferentes autores da educacao fisica para discutir o que
seria a cultura corporal. Os objetos de ensino aparecem ora como manifestacdes da cultura
corporal ora como temas ou tematizacdo da cultura corporal. Ndo ha um espaco dedicado a
conceituacdo de tais termos na pesquisa. No entanto, a autora se baseia nos pensamentos de
Libaneo (1994) e Zaballa (1998) para compreender o que seriam contetdos de ensino:

[...] sdo um conjunto de conhecimentos, de habitos, valores, modos atitudinais,
que sdo organizados didatica e pedagogicamente, visando a assimilacdo e
aplicacdo na pratica de vida dos alunos. Logo, seu ensino deve perpassar a
barreira dos movimentos, das repeti¢Bes, incluindo outras dimensdes do
conteido, como a conceitual e a atitudinal (Batista, 2022, p. 44).

A pesquisadora realiza um percurso tedrico na estrutura do texto para apresentar um
marco historico sobre o desenvolvimento da disciplina educacgéo fisica, em seu ordenamento
legal, e sobre o surgimento das diferentes tendéncias/abordagens da educacéo fisica escolar,
contextualizando o ambito de que a pesquisa emerge. Para as discussdes sobre 0 processo de
ensino e aprendizagem, surgem autores variados, os quais dialogam com pressupostos das
pedagogias do “aprender a aprender” da epistemologia da pratica profissional proposta por

Tardif (2000), autor utilizado por Batista (2022) em sua epigrafe e em discussdes sobre a pratica



78

pedagogica. Duarte (2003, p. 606), ao analisar um artigo de Tardif, sobre saberes profissionais
dos professores, constata que “os argumentos de Tardif vao se somando e encadeando-se a fim
de conduzir a conclusao sobre a irrelevancia ou até mesmo sobre o carater prejudicial do saber
cientifico/tedrico/académico tanto na formagao de professores como na pesquisa educacional”.
O autor utilizado por Batista (2022) é referéncia nas perspectivas pedagdgicas pos-criticas, que
incorporam a epistemologia da prética docente e os fundamentos da teoria do conhecimento

tacito (teoria do professor reflexivo) (Duarte, 2011).

As respostas as questdes elencadas anteriormente que orientam esta parte da anélise da
revisdo bibliografica das pesquisas sdo abordadas no momento em que Batista (2022) realiza
as discussdes, a partir dos dados obtidos na entrevista com os professores selecionados e das
observacdes das aulas relacionadas ao ensino do atletismo. Na entrevista, os professores sao
questionados sobre o ensino do atletismo, quando surgiram trés temas para a discussao:
utilizacdo dos materiais oficiais e/ou alternativos, a artesania da pratica pedagdgica e as
influéncias das abordagens na pratica pedagdgica. Os temas sdo discutidos separadamente no
texto da pesquisa. Na parte que se refere as influéncias das abordagens na pratica pedagdgica,
podemos identificar uma breve explicacdo do que seria a pedagogia historico-critica, a partir da
exposicdo de seus momentos didaticos. Um dos professores, ao se posicionar perante a
utilizacdo da pedagogia historico-critica, realca um ponto muito importante para o objeto desta
pesquisa: “[...] este € o real motivo para que a educacdo, assim como 0s conhecimentos, seja
vista dentro de bases filosoficas, historicas, que mude a sociedade para que este torne menos
desigual”. De acordo com o professor entrevistado, “[...] a Educagdo Fisica, assim como todos
os elementos da cultura corporal, pode contribuir uma vez que sao historicos” (Batista, 2022,

p. 86).

No que diz respeito aos critérios de selecdo de conteudos que os professores
entrevistados utilizam, considerando as singularidades existentes nas praticas pedagdgicas, a
autora verifica alguns pontos em comum encontrados durante as narrativas e as observacoes

realizadas:

[...] os critérios usados pelos professores na selecdo do contetdo a ser
ensinado no atletismo. A forma como ocorre a selecdo dos conteddos, a
maneira como séo trabalhados e os instrumentos usados, pode indicar e/ou
revelar a compreensdo e as experiéncias que os professores tiveram ao longo
de sua formacdo e/ou carreira docente, acerca da modalidade. (Batista, 2022,
p. 81).
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Entretanto, ndo é possivel identificar nas discussdes realizadas pela pesquisadora um
aprofundamento nos critérios que dizem respeito aos fundamentos filoséficos e tedrico-
metodologicos para a selecéo e para o ensino dos contetdos de atletismo como objeto de ensino
da educacdo fisica. Assim, o que podemos constatar é que os critérios de selecdo dos
conhecimentos a serem ensinados partem das experiéncias profissionais do cotidiano dos

professores e dos curriculos escolares.

Adentrando aos temas de discussdes propostos pela pesquisadora, € possivel constatar
que o objeto de ensino atletismo é trabalhado no contexto da pratica pedagdgica dos professores
entrevistados. Foi notado por Batista (2022), durante as observagdes das aulas, que houve por
parte dos trés professores a confeccdo de materiais adaptados e a utilizacdo de materiais
especificos do atletismo, os quais contribuiram para o desenvolvimento das aulas sobre o
contetdo. Ao pensar o ensino do atletismo, os professores entrevistados se deparam com a
dificuldade de abordar a gama de elementos que um Unico objeto de ensino pode possuir, como
no caso do préprio atletismo, além de terem que lidar com os curtos prazos estipulados pelos
calendarios escolares para o ensino das modalidades do atletismo, cabendo ao professor

escolher e determinar o que é mais importante a ser ensinado nesse esporte.

Um dos professores que participou da pesquisa utilizou a pedagogia histérico-critica e
abordagem critico-superadora da educacao fisica para ensinar o atletismo, como ja informado
anteriormente. Ao pensar a pratica pedagdgica sobre o atletismo, o professor aponta que a
separacdo ou divisdo do contetido, em relagdo ao ambiente, estd muito presente nas escolas, isto
é, uma visdo na qual a sala de aula seria o local em que se ensina a teoria e a quadra o local
onde ocorre somente a pratica. Todavia, o professor evidencia que o ensino a partir de uma
perspectiva mais critica ndo permite que exista essa divisdo. Em suas aulas, o professor buscou
trabalhar todas as provas do atletismo com o intuito de garantir aos alunos uma percepgao inicial
das modalidades e suas respectivas provas, compreendendo os fundamentos e os conceitos do
atletismo. O desenvolvimento das aulas se dava com a recapitulacdo do que havia sido
dialogado e ensinado na aula anterior, esse processo se dava por meio de questionamentos
direcionados aos alunos sobre o conteudo trabalhado, evidenciando as caracteristicas de uma
prova e até mesmo a explicacdo de um termo técnico. Assim, ele ia construindo o conhecimento
com seus alunos. Apos este momento, o professor introduzia e anunciava novas atividades que
seriam trabalhadas ou um aspecto especifico que seria trabalhado. Outro destaque que podemos
conceder a pratica pedagogica do professor é sobre sua preocupagdo com a compreensdo de

alguns conceitos sobre o atletismo por parte dos alunos. Batista (2022, p. 73) descreve a forma
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pela qual o professor entrevistado concebe o ensino, prezando pela transmisséo e assimilagéo

de conceitos:

Outras duas caracteristicas de sua aula (em sala) que destaco sdo o ensino dos
termos utilizados no atletismo e o uso da escrita. Alguns professores preferem
ndo ensinar ou mesmo nao exigem que os alunos saibam os nomes e termos
corretos existentes no atletismo, substituindo-os por outros nomes. O
professor Thiago acha fundamental que estes termos sejam ensinados como
realmente sdo, para que a crianca consiga se apropriar do conhecimento.
Entdo, ele ensinava termos como: transposicdo, implementos, nome dos
educativos, ensinava que determinado implemento faz uma trajetéria e que
tem um angulo correto para que possa ir mais longe, mais alto, mais rapido,
entre outros.

Ainda pensando o processo de transmissdo e assimilacdo do contedo, o professor

utiliza a aquisicdo da linguagem em sua forma escrita como uma ferramenta que contribui para

€SSe Processo:

A escrita era um outro recurso de assimila¢do e apropriagdo do conhecimento
que o professor utilizava. Como o0s alunos estavam em fase de
desenvolvimento da alfabetizacao, ele acredita que o uso deste recurso em
suas aulas ajudaria e agregaria neste processo. Segundo o professor, o fato de
a crianca saber 0 que €, saber fazer, saber dar o nome, saber escrever e
descrever fara com que ela consiga melhor identificar as caracteristicas
daquela modalidade. (Batista, 2022, p. 73).

Nas préprias palavras do professor registrado por Batista (2022), podemos ver sua

concepcao sobre o desenvolvimento da aprendizagem em detrimento de um contetdo:

[...] a partir do momento em que se apropria dos conceitos especificos de cada
disciplina, o aluno e a aluna entendem, fazem relagdes, reproduzem, eles
conseguem elaborar uma experiéncia através da linguagem, ou seja, eles
conseguem fazer essa associacdo entre a palavra, o conceito e a experiéncia.
(Batista, 2022, p. 73).

A concep¢do que o professor apresenta se alinha aos pressupostos da pedagogia

historico-critica que se articula com a psicologia histérico-cultural, para pensar o trabalho

educativo na educacéo escolar.

Vigotski (2009), um grande expoente da psicologia historico-cultural, em suas

investigacOes inaugura uma perspectiva de estudos psicologicos sobre diferentes estruturas de
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generalizacdo e sobre o significado das palavras. Nesta perspectiva, a linguagem € tida como
indispensavel para a formag&o de conceitos, a qual inicia-se na infancia e desenvolve-se até a
adolescéncia (ou se espera que tenha sido desenvolvida até esse periodo da vida). Mas este
processo ndo é algo natural, ele é influenciado por aspectos sociais como, por exemplo, a
escolarizacdo. O desenvolvimento de conceitos ndo é estatico e nem termina com a aquisicao
de palavras, a aquisicdo e uso de palavras pela crianca precedem o desenvolvimento de

conceitos e os coloca em movimento.

Para a aquisi¢do dos conhecimentos especificos da educacéo fisica e de suas formas
mais complexas, o ingresso no universo letrado é uma das condigdes necessérias para uma
mudanca qualitativa no desenvolvimento e consequentemente para 0 avango no percurso da
escolarizacdo. Essa fase do desenvolvimento humano, que envolve a aquisi¢do da linguagem,
tem inicio dentro do seio familiar e se estende para a educacédo escolar. O processo de aquisicdo
de tal habilidade desenvolvida pelo género humano se da por meio do processo de objetivacdo
e apropriacdo das producdes culturais historicamente acumuladas, e isto diz respeito também
as objetivacOes e apropriacdes dos contedos e conceitos da cultura corporal, em especial do

objeto de ensino atletismo.

Proporcionar um ensino que possibilite a aquisicao ou o inicio do desenvolvimento dos
conceitos na educacdo escolar condiz com a formacéo de uma concepcdo de mundo de maior
complexidade, alinhada com uma perspectiva histérico-critica, uma concep¢do de mundo que
permita que o “pensamento trabalhe com contetidos que expressam o0s processos mais

complexos e essenciais da realidade em movimento” (Duarte, 2016, p. 104).

Outro ponto importante, observado ao longo da pesquisa de Batista (2022), sdo as
particularidades das aulas dos professores e a forma como o conteddo foi abordado. A
pesquisadora classifica que o professor (Darlan) mescla a abordagem desenvolvimentista com
a critico-superadora e que trabalhou o atletismo a partir de conceitos, regras e técnicas. A
professora (Fabiana), que ndo informou a perspectiva e abordagem em que se ampara, trabalhou
com 0s mesmos elementos: conceito, regras e técnicas. Ja o professor (Tiago) que assume a

perspectiva histdérico-critica abordou: conceitos, técnicas, regras, termos, histdrias e outros.

Batista (2022, p. 77) apresenta no texto da pesquisa uma informagdo que chama a
atencdo no desenvolvimento das aulas da professora Fabiana, apontando que “eram mais
praticas, apesar de iniciar nas salas. Essa ida até as salas tinha por finalidade a realizacdo da

chamada, relembrar de forma sucinta um ponto ou outro trabalhado e para a busca dos alunos”.
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J& as propostas das vivéncias das provas do atletismo “[...] eram baseadas na reprodu¢do do
gesto técnico, com a finalidade de adquirirem o conhecimento sobre determinada prova. O fato
de a professora ter os materiais especificos do atletismo possibilitou a vivéncia (neste momento

e em outros) de diversas provas do atletismo.”

Nas aulas do professor entrevistado (Darlan), o contetdo trabalhado nas provas do
atletismo teve um enfoque nos conceitos, nas regras e na dindmica de um movimento (técnica).
“Para o professor, ¢ importante que os alunos entendam que o movimento (o gesto técnico)
quanto melhor executado, melhor serd o resultado” (Batista, 2022, p.70). Embora o professor
compreenda que tal discurso possa se aproximar de uma abordagem
tradicional/desenvolvimentista da educacao fisica com o predominio da execu¢do de gestos
motores, ele relata que o foco das aulas ndo estaria na repeticdo dos movimentos, mas na
compreensdo da necessidade da técnica na realizacdo das provas do atletismo. Ao analisar a
historia da educacdo fisica no Brasil, Castellani Filho (2013, p. 108) traz uma reflexao sobre
como ¢é visto o papel da educacdo fisica na escola e como essa visdo perpassa a compreensao

dos proprios professores de educacao fisica:

A compreensdo de Educacdo Fisica enquanto “matéria curricular”
incorporada aos curriculos sob a forma de atividade — acéo néo expressiva de
uma reflexdo teorica, caracterizando-se, dessa forma, no “fazer pelo fazer” —
explica e acaba por justificar sua presencga na instituicdo escolar, ndo como um
campo de conhecimento dotado de um saber que lhe é proprio, especifico —
cuja apreensdo por parte dos alunos refletiria parte essencial da formacao
integral dos mesmos, sem a qual, esta ndo se daria — mas sim enquanto uma
mera experiéncia limitada em si mesma, destituida do exercicio da
sistematizagdo e compreensdo do conhecimento, existente apenas
empiricamente. Como tal, faz reforcar a percep¢do da Educacdo Fisica
acoplada, mecanicamente, a “Educagéo do Fisico”.

Findando as respostas das questdes norteadoras para a analise deste momento, conclui-
se que, no trabalho de Batista (2022), cultura corporal € tida como objeto de conhecimento da
educacdo fisica escolar e o atletismo aparece como objeto de ensino emergente da cultura
corporal. A denominacéo do objeto de estudo da &rea se da na maior parte do texto como cultura
corporal. O objeto de ensino atletismo é caracterizado a partir das praticas pedagodgicas dos
professores observadas durante a pesquisa. Observa-se que 0 ensino é organizado e concebido
a partir das influéncias das abordagens pedagogicas da educacéo fisica adotadas. As vivéncias
praticas se efetivaram por meio da reproducdo e experimentacdo das provas do atletismo, de

forma adaptada ao contexto objetivo e subjetivo em que as aulas foram realizadas, utilizando
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materiais oficiais e adaptados do atletismo. Os momentos didatico-pedagogicos se
consolidaram por meio dos recursos utilizados no ato de ensinar pelos professores durante as
aulas, de acordo com suas respectivas abordagens pedagdgicas, conforme indicado

anteriormente.

Ademais, nas conclusdes expostas por Batista (2022, p. 99), ha um reconhecimento de
que a adog¢ao de uma determinada perspectiva pedagdgica influencia na “selecdo do método, na
organizagdo, no planejamento, nos recursos e, consequentemente, na pratica pedagdgica do
professor”. Todavia, a pesquisadora constata que hd um ecletismo tedrico e reafirma seu
posicionamento na defesa dessa mistura de perspectivas pedagdgicas para um melhor

aperfeicoamento da sua pratica:

Porém, constatou-se que o professor ndo esta estagnado ou refém (muitas das
vezes) de uma Unica abordagem e, tal acdo pode ser compreendida ou
resultada na sua singularidade no ato de ensinar. 1sso mostra que 0s
professores estdo buscando o conhecimento e se aperfeigoando, permitindo
que exista uma artesania em sua pratica pedagogica. (Batista, 2022, p. 99).

Além disso, em ambas as praticas observadas pela autora, a escolha do contetdo € dada
pelo curriculo escolar, os quais apresentam idearios defendidos e disseminados pelas
pedagogias hegemdnicas no contexto da educacdo brasileira, visto que delimita e reforca a
valorizagéo das atividades cotidianas, em detrimento do acesso da maior parcela da populagéo

aos elementos da cultura corporal (Pina; Gama, 2020).

Durante as analises das duas pesquisas selecionadas, ndo foi possivel observar como
que se da a relacdo entre o ensino do atletismo na educacéo infantil e a perspectiva historico-
critica, devido as pesquisas ndo abordarem a educacao infantil enquanto campo de estudo e por
ndo utilizarem a perspectiva histérico-critica como base para as discussées sobre o ensino do
atletismo. Isso mostra a relevancia dos estudos que busquem essa articulagdo na area da

educacdo fisica e na educagéo infantil.

Sendo assim, de modo geral, € possivel afirmar que as propostas de ensino do atletismo,
apresentadas em ambos os trabalhos, tanto no de Garcia (2023) quanto no de Batista (2022),
encontram-se permeadas pelas concepcles pedagogicas hegeménicas que fundamentam os
documentos norteadores da educacéo brasileira, as quais promovem processos de ensino que
visam secundarizar a transmissdo dos conhecimentos cientificos, artisticos e filosoficos da

cultura corporal produzidos historicamente pelo género humano, sem uma reflexao critica dos
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objetos de ensinos na educacdo escolar. Nessas concepgdes hegemoénicas, o atletismo é

concebido a partir de um viés construtivista-interacionista.

Em um artigo cientifico, Silva, Lavoura e Viana (2014), por meio de uma pesquisa
bibliografica e documental acerca da producdo do conhecimento na area da educacao fisica,
buscam em diversas fontes, tais como livros, artigos, dissertacdes e teses, e apontam a presenga
hegeménica do construtivismo-interacionismo nos fundamentos epistemologicos e
pedagdgicos do ensino da educacdo fisica, nos diversos niveis de escolarizacdo e, em especial,

na educacao infantil:

Neste intuito, as praticas pedagogicas fundamentadas nas pedagogias
construtivistas-interacionistas priorizam o brincar espontaneo, tido como
prazeroso e alegre, bem como possuem como ponto de partida e ponto de
chegada do trabalho educativo aquilo que a crianca ja reconhece engquanto seu
saber cotidiano. Além disso, apresentam como objetivo principal o
desenvolvimento bioldgico ou biopsicolégico por intermédio da interagdo
com o meio social (Silva, Lavoura; Viana, 2014, p. 239).

Em contraponto a essa perspectiva construtivista-interacionista de educacao, no capitulo
3 desta dissertacdo sera apresentada a analise de uma unidade didatica que organiza o ensino
do atletismo, a partir dos fundamentos da perspectiva histérico-critica, concebendo o ensino da
educacao fisica a partir de outro viés tedrico-metodoldgico, buscando compreender a
organizacdo do ensino do atletismo enquanto emergente da cultura corporal no seu processo de

conversao em saber escolar.

3.2 O ensino do atletismo a partir dos Anais do Congresso Brasileiro de Ciéncia do Esporte
(CONBRACE)

Decorrido o levantamento bibliografico das produgdes académicas e cientificas
defendidas nos programas de pos-graduacdo em &mbito nacional sobre o ensino do atletismo
na educacgdo escolar, passamos a apresentacdo de outra base de dados consultada, a qual se
refere aos trabalhos cientificos apresentados nos encontros do Congresso Brasileiro de Ciéncia
do Esporte (CONBRACE). A escolha pela consulta ao acervo desse evento se deu em virtude
da a entidade ser considerada de grande relevancia para o campo da educacao fisica por
congregar professores e estudantes dedicados ao desenvolvimento de pesquisas cientificas. O

acesso ao acervo dos trabalhos consultados se deu de forma online pelo site do CBCE.
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O Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte (CBCE) é uma entidade cientifica que
congrega pesquisadores ligados & area de educagdo fisica, também denominada de ciéncias do
esporte. Organizado em secretarias estaduais e grupos de trabalhos tematicos, o CBCE esta
presente nas principais discussdes relacionadas a area de conhecimento. O seu evento cientifico
nacional, de notéria importancia, € o Congresso Brasileiro de Ciéncias do Esporte
(CONBRACE), realizado a cada dois anos, que esta entre os principais eventos cientificos do

pais na area.

Para a realizacdo da busca pelos trabalhos registrados no acervo digital, foi selecionado
o periodo entre os anos de 2007 a 2023. A escolha do periodo se consolidou por permitir o facil
acesso aos trabalhos de forma individual, no acervo online disponibilizado pelo CBCE. A
delimitacdo deste periodo foi estabelecida de modo a abranger todos os trabalhos apresentados
pelo eixo tematico “Escola” — (GTT 5 do CBCE), 0 qual se constitui como um espaco de estudos
e discussdes sobre a insercdo da educacao fisica no ambito da educacéo escolar, abordando suas
questdes de ordenamento legal, e sobre as suas distintas perspectivas metodoldgicas

relacionadas as praticas pedagogicas.

No processo de coleta de dados, foram utilizados os marcadores iniciais estabelecidos,
sendo 0 “ensino de atletismo” e “educac¢ido infantil”. Ao realizarmos a busca com a
delimitacdo de periodo, foi encontrado um total de 26 trabalhos. Em relacdo a identificacdo das
palavras-chaves nos titulos dos trabalhos, dentre os 26 trabalhos, nenhum apresentou a palavra-
chave “educacdo infantil” em seu titulo. Ja a palavra “ensino de atletismo™ ou atletismo aparece
em todos os titulos; o mesmo resultado foi constatado nas buscas realizadas na plataforma
BDTD e no banco de dados da CAPES.

Nos trabalhos obtidos, € possivel observar uma organizagédo entre os temas abordados
sobre o0 ensino do atletismo. Segue abaixo, um gréfico com a descricdo dos temas e suas

respectivas quantidades:
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Gréfico 3 — Temas de trabalhos no GTT - Escola
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Vale ressaltar que todos os temas descritos abordam o ensino do atletismo, seja com um
viés conteudistico e metodoldgico, ou até mesmo propor a elaboracdo de um recurso didatico
para seu ensino. Os trabalhos que dizem respeito a uma intervencao pedagogia com o atletismo
configuram-se em sua maioria como relatos de experiéncias. Estes trabalhos ganham destaque,
em virtude de terem o tema de interesse desta pesquisa, sendo um dos temas com maior
quantidade de trabalhos encontrados. Outro ponto importante é a auséncia de trabalhos que
discutem o ensino de atletismo na educacéo infantil. Na sua grande maioria, o publico envolvido
nas pesquisas sao alunos dos anos iniciais e finais do ensino fundamental e do ensino médio.
Esse dado se mostra significativo para o desenvolvimento desta pesquisa que visa abordar o

ensino do atletismo na educagéo infantil.

A pretexto de apresentarmos um panorama sobre como o atletismo € tratado nos
trabalhos encontrados nos anais do CONBRACE, serdo evidenciando alguns trabalhos e seus
respectivos temas. Os trabalhos que se voltam para pensar o ensino do atletismo, abordando-o
enguanto contetddo ou sugerindo uma metodologia para seu ensino, apresentam alguns pontos
especificos sobre o trato com tal conte(do. No trabalho de lora e Marques (2011), é possivel
observar que, ao se fundamentar na abordagem critico-emancipatéria (KUNZ, 1994) da
educacdo fisica, o atletismo é tematizado para ser ensinado na escola, passando por uma

transformacéo didatico-pedagogica, que nesse caso se organizou em “etapas de experiéncias”
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com alunos dos anos finais do ensino fundamental.

Ja no trabalho de Santos et al. (2019), o ensino do atletismo é concebido a partir das
dimensGes de conteudo denominadas de procedimental, conceitual e atitudinal. Essas
dimensGes sdo inauguradas por Coll et al. (2000) e incorporadas pelos Pardmetros Curriculares
Nacionais (PCN) da educacdo fisica. No &mbito da perspectiva historico-critica, os idearios por
tras do PNC sdo concebidos criticamente, podemos “[...] evidenciar que o universo ideoldgico
no qual estdo inseridas as proposicdes pedagogicas presentes nos PCN € o universo neoliberal
e pés-moderno” (Duarte, 2001, p. 42). Ao realizar um estudo aprofundado sobre os PCN,
Duarte (2001, p. 84) realiza uma critica contundente a respeito:

Destaque-se a constante utilizagdo, nos PCN e no discurso de César Coll, de
termos como releitura, ressignificacdo, reinterpretacdo, recontextualizacao.
Esses termos traduzem, na verdade, o principio metodolégico basico de César
Coll que, dito de forma clara, nada mais é do que a liberdade que esse autor
concede a si mesmo, de extrair das varias teorias o que lhe parega mais Util,
jogando fora o resto da teoria e interpretando como bem Ihe aprouver a parte
que foi recortada. Para fazer esse escandaloso pragmatismo passar por uma
concepcao critica e de vanguarda, os redatores dos PCN ndo economizaram
no procedimento de acrescentar jargdes pseudo-politizantes ao discurso de
César Coll, normalmente bastante asséptico.

Nos trabalhos em que o tema se volta para a elaboracéo de recurso didatico, temos o de
Fernandes e Silva (2017), que utiliza uma prancha de saltos horizontais como recurso didatico
no ensino do atletismo aos alunos de graduagdo em educacdo fisica. A prancha de saltos foi
desenvolvida enquanto recurso para o ensino de elementos dos saltos em distancia e triplo.
Nesse caso, a prancha pode ser considerada como um material que possibilita aos alunos
realizar determinados saltos do atletismo. Os trabalhos que abordam a formacéo de professores
discorrem a respeito da forma como o atletismo pode ser trabalhado em aula. No trabalho de
Machado, Sousa e Gemente (2013), ¢ analisado o desenvolvimento da disciplina “Metodologia
de Ensino e Pesquisa em Atletismo” componente do curso a distancia de licenciatura em
educacdao fisica, da Universidade Federal de Goias. A disciplina foi sistematizada em dez
momentos de estudos pela plataforma Moodle, tratando do contexto historico do atletismo; de
sua definicdo e organizacdo como modalidade esportiva; das provas que o englobam; do seu
ensino na educacdo fisica escolar e das possibilidades de estratégias, conteddos e métodos. No
trabalho, ndo hd uma indicacdo dos pressupostos tedrico-metodoldgicos que embasaram o

desenvolvimento da disciplina para abordar seus momentos de estudos. O que podemos
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observar &€ que as tecnologias da informagdo e comunicacdo estiveram presente no

desenvolvimento da disciplina.

Por sua vez, os trabalhos que tratam de uma intervencdo pedagdgica sobre o ensino do
atletismo trazem experiéncias realizadas no contexto da educagdo escolar. Aqui podemos
encontrar o tema de interesse dessa pesquisa. Dentre as experiéncias de ensino, algumas partem
das propostas elaboradas no estagio supervisionado da graduacdo ou no PIBID (Programa
Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia), abrangendo as etapas de escolarizacéo que vai
do ensino fundamental a educacao de jovens e adultos. Podemos destacar trés trabalhos que vao
pensar o0 ensino do atletismo a partir da pedagogia historico-critica e da abordagem critico-
superadora da educacdo fisica, 0s quais serdo analisados posteriormente, a saber, Silva e Santos
(2017), Milagres (2019) e Prates et al. (2021). Todavia, temos outros trabalhos sobre
intervencgdes pedagogicas que apontam o atletismo enquanto contetdo da educagdo fisica e
relatam as formas de trabalha-lo nas aulas. O trabalho de Guarda, Mariano e Pedrosa (2015),
desenvolvido na Escola Municipal Recanto do Bosque, localizada no municipio de Goiania
(GO), abordou o ensino das corridas de velocidade e arremesso de peso. Para avaliacdo do
processo de aprendizagem, os autores elencaram as dimensdes afetivas, cognitivas, psiquicas,
sociais e motoras. Os instrumentos avaliativos utilizados foram desenhos, confecgdo de painéis
com figuras, painel de autoavaliacdo, prova escrita, e ficha de avaliacdo individual. No trabalho
dos referidos autores, ndo ha detalhes de como se deu o processo de ensino das corridas de

velocidade e arremesso de peso.

Ja o trabalho de Macias (2015) foi desenvolvido em uma escola estadual de ensino
fundamental e médio, no municipio de Braganca do Para, buscou-se compreender quais 0s
conteudos do atletismo eram trabalhados na escola, qual metodologia era utilizada nas aulas de
educacéo fisica para 0 ensino do atletismo e quais as reais condi¢bes dos materiais e espacos
fisicos oferecidos pela escola para a pratica do atletismo. A partir da pesquisa realizada,
constatou que os alunos informaram ter estudado apenas as corridas e saltos do atletismo
durante o periodo em que foi realizada a entrevista. J& o professor de educacéo fisica informou
ter discutido o correr, saltar, arremessar e lancar, logo é possivel evidenciar uma divergéncia

entre as respostas dos alunos e do professor.

Ja sobre a pergunta que se refere a metodologia utilizada nas aulas para o ensino do
atletismo, os alunos relataram que as aulas eram tedricas, envolvendo a escrita e raramente a
utilizacdo de recursos audiovisuais, também informaram terem poucas aulas préaticas. O

professor, por sua vez, relatou ndo ter apoio para o desenvolvimento de metodologias



89

diversificadas para o ensino do atletismo, tendo sua pratica pedagogica centrada no esporte de
competicdo, como modelo a ser transposto a escola. No que tange as condi¢des dos materiais e
espacos fisicos oferecidos pela escola, a maioria dos estudantes aponta que a escola ndo possui
estrutura fisica e materiais adequados para a pratica do atletismo. J& o professor utiliza o termo
“fazer milagres” nas aulas, devido ao espaco fisico limitado, o tempo climéatico, horarios das
aulas e a falta de equipamentos adequados a préatica do atletismo, dificultando o seu ensino. O
trabalho de Marcias (2015) nédo elabora uma proposta de ensino para o atletismo, a partir de
uma intervencao pedagogica, mas procura investigar como tem se dado esse processo de ensino

do atletismo.

Antes de avancarmos para uma filtragem mais criteriosa, vale apresentarmos o0s
procedimentos de pesquisa selecionados a partir dos trabalhos encontrados no periodo de 2007-
2023 nos anais do CONBRACE. A seguir apresentamos um grafico com a quantidade de
trabalhos que utilizam determinado procedimento de pesquisa para a coleta de dados:

Gréafico 4 — Procedimentos de pesquisa dos trabalhos encontrados (CONBRACE).
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Podemos observar que os trabalhos que se encontram publicados nos anais do
CONBRACE, enquanto resumos expandidos, possuem uma quantidade significativa no que diz
respeito a utilizacdo de procedimentos descritivos e estudo de casos, visto que em sua maioria
os trabalhos encontrados configuram-se em relatos de experiéncias de ensino sobre o atletismo.
Os outros procedimentos de pesquisa contidos no grafico apresentam um nimero menor de
trabalhos. Ha trabalhos que utilizam mais de um procedimento de pesquisa para a coleta de
dados. Vale ressaltar que, no processo de analise dos trabalhos, identificamos que alguns nao

explicitam de forma clara os procedimentos de pesquisa adotados, deixando a cargo do leitor a
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identificacéo de tais procedimentos ao longo do texto.

Com o intuito de realizar uma filtragem mais criteriosa e identificar uma aproximacao
dos trabalhos com o objeto desta pesquisa, realizou-se a leitura dos resumos expandidos e das

palavras-chaves dos respectivos trabalhos. Chegou-se ao resultado de 3 trabalhos.

Tabela 2 — Relacéo de trabalhos selecionados (CONBRACE)

Titulo Autores

1. | "A tematica atletismo nas aulas de educacdo | Ano de publicagdo: 2017
SILVA, R. O. da;

SANTOS, V. M. dos.

fisica escolar: uma andlise a partir da | Tipo: Resumo expandido

abordagem critico-superadora”

2. | “Simultaneidade dos contetidos na educacdo | Ano de publicagdo: 2021

fisica: trato pedagogico do atletismo e | Tipo: Resumo expandido | PRATES, A. C,; et
complexo salde na abordagem critico- al.

superadora”

3. | “Estagio supervisionado na formagao inicial: | Ano de publicacéo: 2019
relato de experiéncia a partir do ensino do

atletismo no ensino fundamental” Tipo: Resumo expandido

MILAGRES, P.

Os trabalhos selecionados apresentam a estrutura de um resumo expandido, contendo:
titulo, palavras-chaves, introducgdo, desenvolvimento, consideracdes finais e referéncias. Por
meio dos anais, podemos ter acesso a uma parte do trabalho que se encontra em sua forma
escrita, a outra parte condiz com a apresentacdo oral realizada pelos autores durante o congresso
cientifico. Os 23 trabalhos ndo selecionados para analise careciam de elementos teorico-
metodologicos e didatico-pedagogicos que se aproximassem da perspectiva historico-critica,
referéncia para esta pesquisa. Buscou-se entdo selecionar os trabalhos que de forma explicita

indicavam tais elementos para o ensino do atletismo.

As analises aqui realizadas se concentram nos textos escritos em resumos expandidos
selecionados. Dentre os 3 trabalhos, nenhum abrange o ensino do atletismo na educacéo infantil.
Logo, vemos a necessidade de novas pesquisas académicas que direcionem suas investigagdes
para 0 campo da educacgdo infantil. No entanto, os trés trabalhos incorporam a abordagem
critico-superadora da educacao fisica e a pedagogia historico-critica, trazendo elementos que

possibilitem uma relagdo com o objeto desta pesquisa.

Dando continuidade ao processo de analises dos elementos elencados como parte de

sistematizacdo desta revisdo bibliografica, abordaremos os trabalhos intitulados: “A tematica
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atletismo nas aulas de educacdo fisica escolar: uma anélise a partir da abordagem critico-
superadora”, de Silva e Santos (2017); o trabalho “Simultaneidade dos contetidos na educagao
fisica: trato pedagogico do atletismo e complexo salde na abordagem critico-superadora”, de
Prates et al., (2021); e por fim o trabalho “Estagio supervisionado na formagéo inicial: relato

de experiéncia a partir do ensino do atletismo no ensino fundamental”, de Milagres (2019).

O trabalho de Silva e Santos (2017) aborda uma intervencao pedagdgica, realizada por
estudantes de educacdo fisica da Universidade do Estado da Bahia, com alunos do sexto ano do
ensino fundamental de uma escola publica, como parte do estagio supervisionado da graduacé&o.
O desenvolvimento da intervencdo sobre o ensino do atletismo teve como pressuposto a
abordagem critico-superadora da educacéo fisica e a pedagogia historico-critica. O trabalho de
Prates et al. (2021) apresenta uma experiéncia sobre a simultaneidade dos conteudos atletismo
e 0 complexo satde, com estudantes do sétimo ano dos anos finais do ensino fundamental, a
partir da abordagem critico-superadora. J& Milagres (2019) realiza sua intervencdo no trato
pedagdgico do objeto de ensino atletismo em escola publica, vinculada a rede estadual de ensino
de Minas Gerais, com alunos do oitavo ano do ensino fundamental. A proposta de ensino do
atletismo se deu dentro da disciplina estagio supervisionado. De antemao, podemos observar
que dois trabalhos abordam o ensino do atletismo no &mbito da formacéo de professores, pois
os emergem da disciplina de estagio. Isso se mostra um fator importante para o ensino do
atletismo na escola, ja que se origina no campo académico e perpassa por um processo de

transposicao didatica.

No que tange ao “tipo de pesquisa”, podemos verificar que ambos os trabalhos tratam
da realizacdo de uma intervencdo pedagodgica sobre o ensino do atletismo, apresentando
procedimentos de coleta de dados bibliograficos. Na pesquisa de Silva e Santos (2017), temos
coleta de dados por meio de observacgdes das atividades desenvolvidas, constru¢do de um diario
de bordo, entrevista com professores. Ja em Prates et al. (2021), temos uma abordagem de
cunho qualitativo, inspirada na abordagem metodoldgica da pesquisa participante. O trabalho
de Milagres (2019), por sua vez, obteve a coleta de dados a partir do relatdrio final produzido
no estagio realizado pelo autor. Sendo assim, ambas as pesquisas se mostram preocupadas em
garantir procedimentos de coleta de dados condizentes com as propostas de intervencdo

pedagdgica, para garantir maior fidedignidade a apreensédo do referente empirico.

A respeito dos “fundamentos teodrico-metodologicos”, constatamos que os trés trabalhos
incorporam os elementos da abordagem critico-superadora e da pedagogia historico-critica para
0 processo de elaboracdo e ensino do atletismo. O trabalho de Prates et al. (2021) se dedica com
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mais intensidade para apresentar de forma sintética os fundamentos tedrico-metodoldgicos que
orientam o processo de ensino, apontando a concepgdo materialista, historica e dialética como

base de andlise e psicologia histérico-cultural para o trato com o conhecimento.

Outro ponto em comum entre os trabalhos é que ambos apresentam os fundamentos
didaticos da pedagogia histdrico-critica no ensino do atletismo: pratica social; problematizacéo;
instrumentalizacdo; catarse; pratica social, seja eles citados de forma explicita como passos
(Silva; Santos, 2017; Milagres,2019), ou de forma implicita, sem cita¢cbes ou mencdes, mas a
partir da identificagdo de um movimento dialético no processo de ensino (Prates et al., 2021).
Entretanto, devido ao formato do texto, ndo hd uma discussao aprofundada sobre o que seriam

os fundamentos didaticos da pedagogia historica-critica em ambos os trabalhos.

Adentrando no elemento de analise que engloba os resultados e discussdes dos trabalhos
e a organizagdo do ensino do atletismo na educacdo escolar enquanto objeto de ensino
emergente da cultura corporal no processo de conversdo em saber escolar, seguiremos
orientando-nos pelas perguntas: A cultura corporal € tida como objeto de conhecimento da
educacao fisica escolar? O atletismo aparece como objeto de ensino da cultura corporal? Como
este objeto é caracterizado e colocado em préatica pelas pesquisas? Diante de tais indagacdes,
constatamos que o termo cultura corporal é apresentado a partir do Coletivo de Autores (1992),
dos trabalhos de Silva e Santos (2017) e Prates et al. (2021). No trabalho de Milagres (2019), o
termo cultura corporal ndo aparece em nenhum momento do texto, por mais que haja citacdo

ao Coletivo de Autores.

No titulo do trabalho de Silva e Santos (2017), aparece o termo “tematica” do atletismo,
remetendo-nos a um questionamento sobre 0 que se entende por tematizar o atletismo. O
atletismo seria tratado como tema e ndo como contetdo especifico da area, tematizar seria tratar
o contetido de forma cotidiana, contextual, sem se atentar para a especificidade das atividades
que serdo realizadas no movimento I6gico-histérico do conteudo. A utilizacdo do termo estaria
atrelada a uma perspectiva multiculturalista da educacéo fisica, centrada em um curriculo

cultural da area, onde:

[...] a experiéncia escolar € um campo aberto ao debate, ao encontro de
culturas e & confluéncia de préticas corporais pertencentes aos varios setores
sociais. O curriculo cultural da Educacéo Fisica é uma arena de disseminacao
de sentidos, de polissemia, de producéo de identidades voltadas para a andlise,
a interpretacdo, o questionamento e o didlogo entre as culturas e a partir delas.
[...] O curriculo cultural da Educacdo Fisica pretende borrar fronteiras,
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conectar manifestacfes [...] para discussdo, vivéncia, ressignificacdo e
ampliacéo da cultura corporal. (Neira, 2018, p. 9).

E possivel identificarmos como essa perspectiva cultural da educacdo fisica utiliza
termos semelhantes as teorias da educacao e proposi¢oes pedagogicas que se articulam com o
universo neoliberal e po6s-moderno, aos conceberam o conteldo enquanto producdo de
identidades a serem ressignificadas, reconstruidas, reinterpretadas, recontextualizadas,
conforme evidenciado por Duarte (2001). Na concepcéo do formulador do curriculo cultura da
educacdo fisica: “[...] criar pedagogias influenciadas pelo multiculturalismo e adotar a
negociacao cultural como principio é alternativa capaz de responder as potencialidades desse
novo paradigma curricular”. Para o autor, negociar significados seria uma pré-condi¢ao “[...]
para que o Outro presente na escola (e na sociedade) seja reconhecido e para que todos possam
compreender e combater os mecanismos que constituem o diferente como inadequado ou pior”

(Neira, 2018, p. 12).

Entretanto, o atletismo ndo € compreendido no trabalho de Silva e Santos (2017, p.1548)
a partir da perspectiva cultural da educacéo fisica, no decorrer do texto o0s autores discorrem
seus entendimentos de que o atletismo € um elemento da cultura corporal no ambito da
educagdo escolar, que “[...] assume dimensdes significativas propiciando a reflexdo dos
problemas intrinsecos na sociedade, além de proporcionar vivéncias corporais diferentes”. Os
autores apoiam-se na abordagem critico-superadora da educacéo fisica utilizando o Coletivo de
Autores (1992) para afirmar que “[...] o atletismo inclui as praticas do correr, saltar e
arremessar/lancar, sendo que essas praticas foram historicamente criadas pelo homem a partir
das necessidades culturais” (Silva e Santos, 2017, p.1548). O uso do termo “temética” do
atletismo aparece somente no titulo do trabalho, em outras partes do texto aparecem outros
termos como ‘“‘conteudo atletismo” e “conhecimento atletismo”, porém os autores nao
discorrem sobre suas compreensdes de tais termos, dificultando o entendimento de qual seria a

conceituacao sobre o objeto de ensino atletismo no processo de conversdo em saber escolar.

Em Prates et al. (2021, p. 2), temos o atletismo como um objeto de ensino que emerge

da cultura corporal:

Em relacdo ao contetido atletismo, consideramos esporte base, no conjunto
dos elementos da cultura corporal (jogos, dangas, lutas, ginastica, etc.),
vinculado a “experiéncias ideologicas, politicas, filosoficas e sociais ¢ os
sentidos ludicos, estéticos, artisticos, agonistas, competitivos ou outros,
relacionados a realidade” (Escobar, 2012), sendo uma expressdo dos
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movimentos essenciais do ser humano como caminhar, correr, saltar, lancar e
arremessar, gue podem ter outros sentidos e significados, de acordo as
necessidades humanas em questdo, no caso deste texto, vinculado aos
conhecimentos da &rea da salde.

Aqui podemos evidenciar os termos “conteudo” e “elementos” da cultura corporal, os
quais derivam das formulacdes da abordagem critico-superadora. Sabemos que a conceituacédo
de tais termos € uma tarefa que cabe ao coletivo de professores e pesquisadoras da area da
educacao fisica, fazendo-se necessaria na atual conjuntura do paradigma curricular da educagéo
fisica escolar. Embora ndo vejamos no texto do trabalho uma discussdao mais aprofundada,
proporcionando uma explicitacdo sistematizada do que seriam os conteidos e elementos da
cultura corporal a partir dos pressupostos tedrico-metodoldgicos marxistas, no trabalho de
Prates et al. (2021), ha uma tentativa de conceituacdo a partir das referéncias da abordagem
critico-superadora, quando os autores discorrem que “em relagdo ao conteudo atletismo,
consideramos esporte base, no conjunto dos elementos da cultura corporal (jogos, dancas, lutas,
ginastica, etc.)”, ou seja, aqui ha uma compreensio que o atletismo ¢ um contetido derivado do
esporte que, por sua vez, seria um elemento da cultura corporal. Poderiamos indagar: o
atletismo é um conteudo que deriva do esporte, 0 esporte por sua vez seria um elemento ou
manifestacdo da cultura corporal? Veja que ainda precisamos mobilizar estudos na area do
ensino de educacdo fisica que possibilitem a articulacdo e compreensdo dos termos, que acabam
influenciando o processo de ensino na pratica pedagdgica. No capitulo 3 desta dissertacéo, ao

analisarmos o referente empirico, poderemos nos ater a essa discussao

Em Milagres (2019), temos o atletismo enquanto contetdo derivado do esporte. O autor
ndo utiliza pressupostos nem referéncias relevantes para situar a utilizacdo do termo. O que
podemos identificar é que sua compreensao do atletismo como contetido deriva do seu percurso

de estudo académico, na formacao inicial de professores.

As possibilidades de organizacdo didatica do ensino do atletismo na educacéo infantil
ficam limitadas, nos trés trabalhos selecionados, por ndo tratarem a educacéo infantil como
etapa da educacéo para o0 ensino atletismo, mas € possivel analisarmos a organizagdo do ensino
do atletismo na educacéo escolar em geral a partir da perspectiva historico-critica. Sendo assim,
podemos ver que o trabalho de Prates et al. (2021) se destaca na medida que articula os
fundamentos tedrico-metodoldgicos com a concepgdo de ensino apresentada. Baseando-se em
autores da pedagogia historico-critica, os autores dizem que a logica de ensino ¢ “[...] diferente

da aprendizagem, pois enquanto a primeira deve-se partir do geral e o professor deve dominar
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a totalidade conhecimento tratado, a segunda segue a rota inversa. Os estudantes tém como

ponto de partida o fragmento rumo a totalidade” (Prates et al., 2021, p.4).

No trabalho de Silva e Santos (2017), o processo de ensino do atletismo foi organizado
baseando-se nos principios da pedagogia histérico-critica e das formulagdes propostas por
Gasparin (2009), que realiza uma tentativa de transposi¢do dos fundamentos didaticos da
pedagogia historico-critica para a educacdo fisica escolar. O desenvolvimento do trabalho

educativo realizado pelos autores se deu da seguinte forma:

1) prética social inicial, onde procuramos identificar o conhecimento prévio
dos alunos sobre o conteido atletismo através de uma construcdo textual; 2)
problematizacdo, através de questbes sobre o atletismo buscamos
problematizar fazendo com que elas se “tornassem o elemento-chave na
transicdo entre a pratica e a teoria, isto é, entre o fazer cotidiano e a cultura
elaborada” (Gasparin, 2007, p. 33); 3) instrumentalizag¢do, onde utilizamos
textos introdutérios ao atletismo, filmes, documentarios e vivéncias de
fundamentos basicos do atletismo considerando as especificidades de cada
aluno; 4) catarse, momento em que foi possivel a expressdo da nova forma de
entender o conteudo, através de desenhos, pinturas, producgdes de cartazes e
experiéncias corporais e 5) a pratica social final a partir de um festival de
atletismo no qual se contou com o envolvimento de todos na construgdo dos
materiais que seriam utilizados na composicdo das estacBes e durante a
realizacdo do festival de atletismo (Silva e Santos, 2017, p.1549).

Podemos observar os recursos didaticos utilizados durante o processo de ensino do
atletismo, porém ndo ha informacdes a respeito de como esses momentos didaticos foram
concebidos durante as aulas, de que forma ocorreram as vivéncias praticas e como se deram 0s
momentos expositivos por parte dos professores. H4 uma tentativa de organizagdo do objeto de
ensino atletismo, a partir de uma perspectiva historico-critica. Entretanto, ja que utilizam a obra
de Gasparin (2009) para a organizacdo do ensino em uma perspectiva historico-critica, fica o
encargo de ressaltarmos que, nas formulac6es desse autor, os fundamentos didaticos historico-
critico sdo estruturados em “passos”, que, segundo Galvao, Lavoura e Martins (2019, p. 122),

acabam trazendo um caréater de engessamento para o processo didatico:

Nota-se que o encaminhamento dado por Gasparin (2012) na tentativa de
transposicdo didatica da pedagogia historico-critica resulta em um
esquematismo formal do método pedagogico formulado por Saviani,
engessando todo carater de dialeticidade, processualidade, contradicdo e
determinagdes reciprocas daquilo que se caracteriza como uma totalidade de
elementos e momentos constitutivos da organizagdo e do agir didatico.
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A transposicdo realizada por Gasparin (2009) ganhou notoriedade no campo da
educacao fisica escolar, contribuiu substancialmente para se pensar o ensino da educacdo fisica
a partir da pedagogia histérico-critica. Com os avangos e atualizacdes dos estudos sobre a
pedagogia historico-critica, surge a elaboracdo de algumas criticas a respeito das formulagdes
inauguradas pelo autor, cabendo ao campo de pesquisa em ensino de educacdo fisica realizar a
incorporacdo, superacdo e negacao das formulagdes, na perspectiva do movimento dialético.

Adentrando no trabalho de Prates et al (2021, p. 2), ha uma parte dedicada a exposi¢ao
dos ciclos de escolarizacao, baseado na abordagem critico-superadora, e de um panorama das
fases de desenvolvimento psiquico que os alunos se encontram em cada ciclo, tendo como
estofo a psicologia histérico-cultural. O ciclo de escolarizacdo se organiza em contraponto ao
sistema de seriacdo escolar, “onde os contetidos de ensino sdo tratados para ampliar a
compreensdo da realidade, a partir da cultura corporal, de uma forma espiralada”. Para
selecionar os conhecimentos que serdo ensinados, é anunciado pelos autores o critério de
classico da pedagogia histérico-critica, porém ndo ha uma discussdo mais densa do que seria
esse “classico” no ensino de educagdo fisica. Outro elemento anunciado pelos autores no
processo de ensino é a simultaneidade dos conteldos enquanto principio curricular da

abordagem critico-superadora.

Esse principio confronta o etapismo, ideia de etapa tdo presente na
organizagdo curricular conservadora que fundamenta os famosos "pre-
requisitos” do conhecimento. A partir dessa ideia se organizam na escola as
séries, ou seja, o sistema de seriacdo, no qual os conteudos sdo distribuidos
por ordem de "complexidade aparente”. (Coletivo de Autores, 1992, p. 19).

Para trabalhar a simultaneidade dos contetdos, foi trabalhado o atletismo junto ao
“complexo saude” com os alunos do 7° ano do ensino fundamental anos finais. As atividades
realizadas consistiram na apreciacdo do filme Mogli, a fim de que os alunos identificassem
durante o filme a superacdo do estagio primitivo do personagem Mogli, para a execugdo de
movimentos corporais em um contexto social, assim os alunos poderiam estabelecer
generalizacGes entre 0s movimentos humanos e a constitui¢do do atletismo enquanto conjunto
de préticas esportivas. Outra atividade realizada com os alunos foi a explicacdo sobre o
funcionamento do sistema cardiovascular e suas alteracbes quando o ser humano realiza
atividades em diferentes niveis. Alguns tdpicos referentes a salde foram apresentados aos

alunos, como o estagio de repouso, atividade leve, moderada e intensa, € como 0 coragdo se
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comporta diante de cada nivel de atividade realizada. Foi ensinado o que € frequéncia cardiaca,
o nivel de normalidade durante uma atividade diaria e quando uma atividade se configura em
nivel leve, moderada ou intensa. Também foi ensinado aos alunos como identificar e calcular a
frequéncia cardiaca. Nas atividades préaticas propostas, foi realizada uma caminhada com o
intuito dos alunos perceberem o que era uma atividade leve, na sequéncia foi proposto
realizacdo da marcha cadenciada como uma atividade moderada e um “tiro” de corrida, de um
lado ao outro da quadra, com o objetivo de atingir a maior velocidade possivel, como uma
atividade de resisténcia. No trabalho de Prates et al. (2021), podemos notar como ocorre a
articulacdo dos pressupostos da abordagem critico-superadora, no trato com o conhecimento no
ensino de educacéo fisica. O contetdo atletismo é trabalhado de forma simultanea, mas acaba
ganhando centralidade como conteudo norteador. As provas contempladas do atletismo foram

as que envolviam corrida.

Milagres (2019), por sua vez, realiza uma intervencdo pedagdgica em uma escola
publica da rede estadual de Minas Gerais, com alunos do 8° ano. Antes de adentrar no trato
pedagdgico do atletismo, o autor traz uma reflexdo sobre a dicotomia entre teoria e pratica na
educacdo fisica escolar. Ao observar os comportamentos dos alunos e dos professores de
educacdo fisica escolar nas aulas, foi possivel identificar uma divisao dos espagos, onde as aulas
tedricas seriam voltadas para momentos dentro da sala de aula, a fim de se trabalhar com textos,
debates entre outros, enquanto as aulas praticas, por sua vez, estariam condicionadas a
utilizagdo da quadra para realizar as atividades voltadas ao movimento corporal, desprendida
de qualquer teoria. Essa percepc¢do estd presente no ideario de muitos professores e alunos
guando nos referimos a educacéo fisica enquanto componente curricular:

[...] percebe-se que essa disciplina curricular é marcada por uma concepcéo
hegemodnica que a concebe como disciplina predominantemente pratica,
associando-a quase que exclusivamente a pratica de brincadeiras, de
exercicios fisicos e esportivos, sem, contudo, relaciona-la devidamente com a
natureza e especificidade da educacdo escolar, compreendendo-a

exclusivamente pela sua dimenséo pratica, associada a0 movimento humano.
(Costa, Miranda e Lavoura, 2016, p. 72).

Caberia a &rea da educacdo fisica escolar romper com esse paradigma da teoria e pratica
no ambito do curriculo escolar. E preciso pensar a disciplina educacéo fisica a partir da praxis,
uma unidade entre teoria e préatica, acdo e conhecimento, que opera num processo dialético.

N&o € sobre lecionar aula em sala ou na quadra, em sé ler texto ou so realizar atividades praticas:
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E preciso explicitar que quando nos referimos a necessidade de superago da
concepcdo de Educacdo Fisica que elenca 0 movimento como objeto do
curriculo e/ou como centralidade dos contetidos desta disciplina pedagogica,
ndo se estd opondo ao ensino da prética na Educagdo Fisica. Ocorre que a
concepcdo de pratica ndo se encerra na pratica empirica fenoménica do
imediatismo do cotidiano. (Costa, Miranda e Lavoura, 2016, p. 77).

Para se trabalhar o atletismo, Milagres (2019) indicou que foram utilizados textos e
momentos de debates, variando 0s espacos da escola (quadra e sala de aula). No texto do
trabalho, ndo pudemos identificar informagdes detalhadas que abrangesse a forma pela qual
foram desenvolvidas as aulas e como o contetdo foi tratado, em um trecho podemos observar

que:

Partindo do &mbito local, a primeira aula se voltou para a problematiza¢éo do
espaco escolar, da qual eles fazem parte. Com esta tematizacéo, foi possivel
inserir a nocdo basica da modalidade do atletismo, como espacos de
competicdo e provas, transversalizando a nogéo das possibilidades de acesso
ao esporte e desigualdade. (Milagres, 2019, p. 2).

J& na segunda aula, o autor descreve que foram trabalhadas as provas do atletismo que
envolviam a corrida: “[...] exploramos a no¢@o de técnica corporal nas provas de corrida e, ao
mesmo tempo, a concepgdo corpo-maquina tomada sobre o corpo no treinamento. Com isto, 0s
alunos puderam refletir que o acesso a pratica profissional no esporte ndo dependia s6 do local,
nem mesmo apenas de talento técnico pessoal.” (Milagres, 2019, p. 2-3). E possivel notar que
0s aspectos referentes a técnica para a realizacdo das provas sdo abordados com maior
incidéncia nos trabalhos analisados até aqui, constituindo-se um elemento de destaque no
conteddo atletismo. Tal fato se concretiza na medida em que o atletismo se configura como um
esporte que exige especificidade na realizagdo dos movimentos corporais para se atingir

determinadas marcas, requerendo um nivel alto de precisdo do atleta.

Outro ponto que podemos destacar no trabalho ¢ a utilizagao dos “passos” da pedagogia
historico-critica. A utilizacdo desse termo para se referir aos momentos didaticos da pedagogia
historico-critica também aparece no trabalho de Silva e Santos (2017), como ja problematizado
anteriormente. Milagres (2019, p. 3) enfatiza que passou a “[...] manipular os cinco passos
estabelecidos por Saviani (2012) — pratica social; problematizacao; instrumentalizacdo; catarse;
pratica social — seja alterando, ou mesclando-0s”. Nao ha a indicag¢ao de como tais “passos” sdo

mobilizados no ensino do atletismo, h& apenas o apontamento feito pelo autor da sua utilizacao.
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Nas consideracdes finais trazidas pelos autores dos trés trabalhos, vemos em Silva e
Santos (2017) e Prates et al. (2021), a confluéncia sobre a contribuicdo da abordagem critico-
superadora para 0 processo de ensino do atletismo na educacdo escolar, a qual possui
articulacdo e proximidades com a pedagogia historico-critica:

A partir da abordagem critico-superadora, apontamos a possibilidade de
superar a fragmentacdo do conhecimento e garantirmos aos estudantes da
escola publica, considerando sua fase de desenvolvimento, o conhecimento
sistematico mais avangado produzido pela humanidade para que possam
ampliar suas capacidades de refletir e incidir nas contradicGes da realidade

concreta, bem como ter autonomia na realizacdo de suas atividades diérias.
(Prates et al., 2021).

As consideracbes de Milagres (2019, p. 4) se restringem as contribuicdes que a
disciplina estagio supervisionado possibilitou para sua formacdo enquanto professor e pela
oportunidade de realizar uma intervengdo pedagdgica: “pude concluir que a autonomia
impressa no planejamento e regéncia das aulas foi de extrema importancia para minha formacéo

académica”.

Com a analise dos trés trabalhos sobre o ensino do atletismo, conclui-se que, embora
todos os trabalhos se proponham a orientar 0 ensino a partir de pressupostos criticos da
educacdo, somente no trabalho de Prates et al. (2021), vemos um posicionamento contra
hegem®énico, apresentando coeréncia nos fundamentos filosoficos, tedricos e metodoldgicos de
cunho marxista utilizados para o ensino do atletismo. A incorporacéo de tais fundamentos para
0 ensino ao atletismo na educacdo infantil torna-se um caminho possivel, ja que ndo ha grandes
producdes cientificas no ambito da pesquisa académica sobre tal objeto de ensino nesta etapa
da educacéo escolar. O que podemos constatar é que o atletismo se consolida enquanto um
objeto de ensino nas etapas de escolarizacdo dos anos iniciais e finais do ensino fundamental e

médio, a partir da pratica pedagogica dos professores de educacéo fisica aqui analisados.

3.3 Sintetizando a revisao bibliografica sistematica sobre o ensino do atletismo

A guisa de realizarmos uma sintese dos trabalhos analisados encontrados na base de
dados da BDTD e CAPES, bom como no acervo dos anais do CONBRACE, ateremo-nos as
possibilidades de organizacdo didatica do contetdo atletismo, enquanto objeto de ensino
emergente da cultura corporal por meio do processo de conversdo em saber escolar. Para efeitos

de constituicdo dessa sintese, compreendemos que 0s objetos de ensino sao o0s conteudos de
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ensino convertidos em saberes escolares e que derivam da cultura corporal, que por sua vez é
compreendida como objeto de estudo essencial da area da educagdo fisica escolar. A cultura
corporal seria a area de referéncia para selecionar e organizar 0os conhecimentos a serem
transmitidos e assimilados durante o processo de ensino. Os termos utilizados nas formulagdes
acima derivam da pedagogia histérico-critica, a qual delega a tarefa para a educacao escolar de:
a) ldentificagcdo das formas mais desenvolvidas em que se expressa o saber
objetivo produzido historicamente, reconhecendo as condicGes de sua
producdo e compreendendo as suas principais manifestagdes, bem como as
tendéncias atuais de transformag&o. b) Conversdo do saber objetivo em saber
escolar, de modo que se torne assimilavel pelos alunos no espaco e tempo
escolares. ¢) Provimento dos meios necessarios para que os alunos nao apenas
assimilem o saber objetivo enquanto resultado, mas apreendam o processo de

sua producdo, bem como as tendéncias de sua transformacéo. (Saviani, 2013,
p. 8-9).

Vejamos, partindo do principio que alguns trabalhos apresentam contradi¢cdes em seus
fundamentos teorico-metodologicos e ndo adotam a perspectiva histdrico-critica para
desenvolver o trabalho educativo, ha algo em comum que podemos evidenciar entre todos 0s
trabalhos. E possivel identificar que o trato pedagdégico com o atletismo ocorre a partir de um
processo de organizacdo do referido objeto de ensino por parte dos professores. Os professores,
ao se depararem com o objeto de ensino atletismo nos curriculos escolares e na BNCC, ou até
mesmo nas experiéncias de estagio da graduacéo, tendem a realizar um processo de estudo dos
conhecimentos da cultura corporal, para identificar o que seria necessario ensinar aos alunos
sobre o atletismo. Todavia, um fator determinante nesse processo de organizacdo dos
conhecimentos necessarios a serem ensinados € os fundamentos tedrico-metodoldgicos e

didatico-pedagdgicos em que o professor se baseia.

Ao longo das analises dos trabalhos, podemos notar como esses fundamentos
influenciam diretamente no processo de ensino. Nos trabalhos de Garcia (2023) e Batista
(2022), fica claro que, ao adotar uma determinada abordagem da educacdo fisica ou uma
perspectiva pedagogica, afeta de forma qualitativa o processo de organizacgdo do contetdo, ora
concebendo esse processo com Viés pragmatista, ora com um viés histérico-critico. Fica
evidente também nos trabalhos analisados que, quando o professor ndo assume nenhuma
abordagem ou perspectiva pedagdgica, ele acaba tendo sua préatica pedagdgica orientada pelas
abordagens e perspectivas hegemonicas presentes nos documentos curriculares e legislativos.
Quando Batista (2022) se dedica a observar e coletar dados sobre a pratica pedagdgica de um
professor que assume a pedagogia histérico-critica, fica perceptivel como o trato com o
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atletismo ganha aspectos qualitativos no processo de ensino. Ja nos trabalhos de Prates et al.
(2021), vemos a importancia de existir uma coeréncia tedrico-metodoldgica para o trato com
0s conhecimentos sobre o atletismo. Neste trabalho pudemos observar uma triade entre a

perspectiva histdrico-critica, a abordagem critico-superadora e a psicologia historico-cultural.

Garcia (2023), ao trabalhar o atletismo a partir das oito dimensdes do conhecimento da
BNCC, realiza um processo de organizacao dos contetdos a serem ensinados por meio de uma
unidade didatica. A autora e professora realiza a tarefa de selecionar na cultura corporal os
conhecimentos sobre o atletismo e organizar seu processo de ensino por meio das dimensdes
de conhecimento. Por mais que o trabalho ndo assuma nenhum pressuposto historico-critico, ha
elementos no trabalho de Garcia (2023) que chama a atencéo para o trato pedagdgico com o
atletismo, ao buscar garantir o acesso ao contexto historico do conteudo e o ensino da forma
técnica de realizacdo das provas do atletismo, a qual se constitui como um elemento expressivo
do contetdo atletismo. Outro ponto notavel € que a autora e professora tem sua pratica
pedagdgica influenciada ora pelas perspectivas hegemonicas da educacdo presente nos
documentos norteadores, ora por influéncia de uma perspectiva critica, mas ndo de cunho

marxista, levando-nos a uma identificacdo do ecletismo tedrico em sua pesquisa.

Os trabalhos do CONBRACE, por hora, nos revelam a mobilizacéo e articulacdo dos
pressupostos da pedagogia historico-critica para o ensino de educacdo fisica. Devido aos
trabalhos terem sidos produzidos no @mbito das experiéncias de estagios da graduacdo, a
apropriacdo dos fundamentos tedrico-metodoldgicos acaba se mostrando insuficientes para
avancar nas discussdes sobre processo de conversdo em saber escolar, mas podemos identificar
indicios de como o ensino do atletismo vem sendo pensado na formacao inicial de professores,

a partir de um vies historico-critico da educagao.

Pudemos averiguar também que ambos os trabalhos tratam o atletismo enquanto um
esporte que constitui a area de referéncia para o ensino de educacéo fisica, a cultura corporal.
O atletismo seria um esporte que possui objetivos especificos em sua pratica corporal voltando-
se para a superacao de um limite ou de uma marcacéo (distancia, altura ou tempo). Seu contexto
histérico possibilitou o surgimento de novos esportes ao longo do desenvolvimento socio-

histérico da sociedade.

Conclui-se que a organizacao dos conteudos emergentes da cultura corporal a partir dos
principios pedagdgicos da pedagogia histdrico-critica tende a contribuir para a identificacdo
dos tracos essenciais que constituem os objetos de ensino da educagdo fisica na escola. Nos
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curriculos escolares, a cultura corporal € abordada a partir de distintas compreensdes, mas na
maioria dos documentos legislativos e norteadores € tida como area de referéncia para a
identificacdo dos conhecimentos constituidos historicamente. A organizacdo dos contetidos de
ensino, por sua vez, acaba ficando sobre responsabilidades dos professores de educacéo fisica
escolar, com a tarefa de saber o que ensinar, quando ensinar e de que forma ensinar, culminando
em atribuicOes inerentes em suas praticas pedagogicas. Realizar o processo de organizacdo dos
conteddos exige para o trabalho educativo um dominio dos conhecimentos e conceitos.
Trabalhar determinado esporte ou determinada danca ou luta requer do professor a identificacdo
dos tracos essenciais que fazem daquele esporte Unico e pertencente a cultura corporal, faz-se
necessario a identificacdo dos conceitos que podem ser mobilizados para o ensino daquele
esporte, sua constituicdo historica, as transformacGes ocorridas ao longo do seu
desenvolvimento e as possibilidades de superacdo de sua forma alienante na sociedade

capitalista.

No capitulo a seguir, adentraremos na analise de um referente empirico constituido de
uma unidade didatica sobre o ensino do atletismo, desenvolvida com alunos da educacéo
infantil a partir de uma perspectiva historico-critica no ano de 2019, configurando-se como uma
situacdo de ensino que emerge do contexto da educacao fisica escolar, tendo como referéncia o
trabalho de Pina (2014), e que foi concebida e desenvolvida em um contexto que ndo possuiu

vinculos com as intencionalidades desta investigacao.

Com os resultados obtidos na revisdo bibliogréafica sistematica, poderemos nos ater
principalmente a como o contelido atletismo € tratado (ou ndo) como objeto de ensino nessa
unidade didatica, ou seja, buscar identificar e analisar como ocorreu 0 processo de conversdo
do saber objetivo em saber escolar, como esse saber foi elaborado pelo professor, de que forma
o0 professor buscou na area de referéncia da educacéo fisica (a cultura corporal) e o transformou
em saber escolar. Tendo como base para analise os pressupostos da pedagogia historico-critica,
visa-se compreender esse processo que se mostra de grande relevancia para o ensino de
educacdo fisica, de buscar na ciéncia de referéncia os conhecimentos especificos sobre o
atletismo e transformar em saber escolar, sem ecletismo, sem simplificagdo, sem esvaziamento
de conteudo, isto é, compreender como se deu a organizagdo do contedo atletismo enquanto
um objetivo de ensino que emerge da cultura corporal no processo de conversdao em saber

escolar, a partir de uma perspectiva historico-critica.
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4 APRESENTACAO DOS RESULTADOS E ANALISES

Neste capitulo, pretendemos realizar a apresentacdo do material empirico constituido a
partir de uma atividade de ensino na educacao fisica sobre o objeto de ensino atletismo, aqui
denominada como “unidade didatica”. Na sequéncia, pretende-se tomar esse material empirico
como objeto de analise da investigacdo, tendo como suporte para a analise 0s pressupostos da
pedagogia historico-critica e da abordagem critico-superadora da educacao fisica. Vale ressaltar
que o referente empirico parte de uma situacéo de ensino que antecede o desenvolvimento desta
pesquisa. A unidade didatica sobre o ensino do contetdo atletismo surge dentro do contexto
pedagdgico do ensino de educacdo fisica na escola, sendo orientada pela concepc¢édo de ensino
que o professor possuia no periodo em que a situacao de ensino foi realizada.

Desta forma, como ja foi anunciado nos procedimentos metodologicos desta pesquisa,
é importante ressaltar que o referente empirico tomado para analise desta investigacdo reflete
outro contexto de atuacdo e realizacdo do autor desta pesquisa, que na época atuava apenas
como docente de uma escola de educacéo infantil no municipio de Jundiai. Naquele contexto,
0s aspectos tedrico-metodologicos da pesquisa apareciam como horizonte de uma formacéo
que se constituia como um vir a ser das possibilidades do pesquisador e professor que elaborou
esta pesquisa. Esse vir a ser ainda se constitui como um processo permanente de formacao que
requer um processo de autocritica, a partir da praxis educativa.

Para tanto, num primeiro momento optamos por apresentar, no tépico 3.1, a descricao
detalhada e documentada de todos os procedimentos e praticas que envolveram o processo de
concepcdo e execucdo da unidade didatica no ano de 2019, ja com uma preocupacgdo em realizar
analises criticas sobre tal. Nosso intuito foi preservar ao maximo o contexto em que a unidade
didatica foi desenvolvida, sobretudo em relagdo as condi¢Ges materiais, a0 tempo e ao espaco
em gue todo o processo foi concebido e desenvolvido.

Num segundo momento, optamos por apresentar no topico 3.2, as anélises do referente
empirico, a partir do qual pretendemos discutir os principios pedagogicos apontados pela
pedagogia histdrico-critica de conversao do saber elaborado em saber escolar, analisando 0s
tracos essenciais existentes entre a selecdo de contetdos da cultura corporal e o ensino do

atletismo nas aulas de educacéo fisica.
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4.1 Apresentacdo do contexto em que foi concebido o referente empirico da unidade
didatica sobre o ensino de atletismo

Quando nos deparamos com o processo de organizacao didatica do trabalho educativo,
podemos encontrar diferentes denominagdes e formas de organizacdo. No referente empirico
aqui constituido para anélise, a organizacao do trabalho educativo sobre o0 ensino do atletismo

se deu através de uma unidade didatica.

A unidade didatica pode ser compreendida como um conjunto de atividades e agdes
interligadas entre si, as quais sdo planejadas previamente para ensinar um determinado
conteddo. Tais atividades e acdes sdo organizadas de acordo com 0s objetivos que o professor
quer alcangar para a aprendizagem de seus alunos, elas envolvem atividades de aprendizagem
e de avaliacdo. A unidade didatica é uma forma de organizacdo pedagdgica que pode ser usada
em qualquer disciplina ou conteudo, pois auxilia o professor a visualizar e organizar o trabalho
a ser realizado em aula de forma processual, partindo de niveis de conhecimento que os alunos
ja dominam para chegar aos niveis que eles precisam dominar. Na unidade didatica, € possivel
estabelecer os objetivos a serem atingidos no processo de ensino e aprendizagem sobre
determinado contetdo, podendo estabelecer objetivo geral, objetivos especificos, explicitar os
conteddos a serem trabalhados, definir os recursos a serem utilizados, justificar o porqué da

escolha daquele contetdo, e propor uma forma de avaliacéo.

Sendo assim, a apresentacdo do referente empirico busca resgatar o processo de
concepcao e execucdo de uma unidade didatica, visando sistematizar a forma e o contetdo com
e pela qual a unidade didéatica sobre o ensino do atletismo foi pensada e desenvolvida, em uma
escola de educacdo infantil do municipio de Jundiai (SP), durante o primeiro semestre do ano
letivo de 2019. O processo de constituicdo dos dados empiricos recorre a diversas fontes de
registro do processo de concepcdo e execucdo da unidade didatica, a saber: documentos
pedagdgicos produzidos pelo professor, que consistiram na concepcao e registro de um plano
de ensino; planos de aulas semanais; fotos, videos e registro de observacfes do processo
obtidos durante a execucdo de algumas aulas. Os documentos pedagdgicos e 0s registros
fotograficos foram tomados enquanto dados empiricos e fontes de consulta, auxiliando a
sistematizacéo e apresentacdo do processo de concepcéo e execugdo, priorizando os detalhes a
respeito do processo de ensino e aprendizagem do atletismo nas aulas de educacao fisica. Por
sua vez, num segundo momento, essa apresentacao dos dados empiricos sera o substrato para a

realizacdo das analises do ensino de atletismo numa perspectiva historico-critica.
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A forma de organizar o ensino do atletismo por meio de uma unidade didatica foi uma
opcao escolhida pelo professor, que buscou estabelecer uma unidade entre o processo de ensino
e 0 processo de aprendizagem, ja que a organizacao didatica baseada nos pressupostos historico-
criticos recomenda que “a distingdo entre a ldgica do ensino e a logica da aprendizagem deve
ser vista dialeticamente, o que significa que sdo duas expressdes distintas de um mesmo
processo, unitério e indiviso, denominado de atividade pedagdgica” (Galvao; Lavoura; Martins,
2019, p.157).

Assim, num primeiro momento, havera uma exposi¢cdo dos documentos pedagdgicos
que constituem o plano de ensino e a unidade didatica, que foram concebidos pelo professor
responsavel por esta investigacdo e que, por sua vez, sdo parte integrante do plano de ensino.
Tais documentos foram elaborados e concebidos pelo professor por meio de registros
sistematicos em arquivos online, nos quais eram encaminhados para a coordenacao pedagdgica
da escola como parte do trabalho realizado pelo professor semanalmente e trimestralmente.
Comecaremos pelo plano de ensino, o qual orientou e direcionou 0 processo de ensino e
aprendizagem do atletismo na educacdo infantil, e posteriormente 0 processo de

desenvolvimento da unidade didatica.

A unidade didatica desenvolvida em uma escola publica de educacdo infantil contou
com 64 aulas previstas (de mar¢o a julho de 2019), diluidas em um semestre, contemplando
dois momentos do conteudo atletismo. No primeiro momento, 0s movimentos basicos do ser
humano na Pré-histéria e, no segundo momento, 0s movimentos basicos do ser humano no
atletismo. O trabalho desenvolvido com o atletismo teve como referéncia o trabalho de Pina
(2014) intitulado A prética pedagogica histérico-critica e o ensino de educacdo fisica na
educacdo infantil, o qual organiza didaticamente o ensino do atletismo a partir desses

momentos.

Nas aulas foram utilizados diferentes espacos e materiais para a realizacdo das
atividades previstas. O professor possuia dez turmas atribuidas, cada turma possuia o
quantitativo de duas aulas semanais. O professor precisava cumprir uma carga horaria semanal
de 20 horas/aulas com alunos. Ao todo a escola possuia 10 turmas de criangas entre 4 e 6 anos,
oferecendo o ensino nos periodos manha e tarde. O professor lecionava durante a semana 10

aulas no periodo da manhé e 10 aulas no periodo da tarde.

Os objetivos estabelecidos na unidade didatica sobre o0 objeto de ensino consistiram em

proporcionar as criangcas momentos de reflexdo acerca das condigdes de vida dos seres vivos
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no periodo pré-historico, identificando e analisando a necessidade de correr, saltar, lancar e
arremessar, enquanto movimentos e conceitos que estavam relacionados a sobrevivéncia. J& no
contexto dos movimentos basicos do ser humano no atletismo, os objetivos foram identificar
diferentes provas que envolviam o saltar, o correr, o lancar e 0 arremessar; compreender 0s
diferentes tipos de corrida, corridas com obstaculos, corridas de longa e curta distancia, o salto
em altura e o salto em distancia do atletismo como expressdes contemporaneas dos movimentos

basicos do ser humano; experimentar diferentes modos de correr, saltar, lancar e arremessar.

A organizacdo da unidade didatica pautou-se nos momentos didaticos da pedagogia
historico-critica, constituidos de pratica social inicial, problematizacdo, instrumentalizacéo,
catarse e nova pratica social inicial. A elaboracdo foi uma tentativa de organizacdo do ensino

de um determinado contetdo da educacdo fisica, a partir dos pressupostos dessa teoria.

4.1.1 O plano de ensino e a unidade didatica

O plano de ensino é um documento no qual os professores elaboram o planejamento
pedagdgico que sera executado ao longo do ano, por meio de procedimentos e acdes
pedagdgicas durante a disciplina curricular em um determinado periodo e ano letivo. O plano
de ensino orienta o trabalho docente, na medida em que se torna o documento base para a
sistematizacdo e organizacao das aulas e que, neste caso, deram origem a uma unidade didatica
concebida e executada com base nos pressupostos da pedagogia histérico-critica, como ja
mencionada anteriormente, caracterizada por um conjunto de atividades e acGes que embasam
as aulas, dando sentido e significado ao ensino de um determinado contetdo, ou podemos
chamar aqui de objeto de ensino, qual seja: o atletismo.

O plano de ensino sistematiza a indicacdo e a estrutura dos conteudos que serdo
trabalhados ao longo de todo ano, dai a necessidade de ser entregue logo no seu inicio, como
desdobramento do processo de planejamento das aulas. Ja a unidade didatica é parte
componente do plano de ensino e se refere a um conjunto de aulas que trata de um mesmo
conteddo, ao qual se busca dar unidade e conjunto mediante uma sequéncia de aulas sobre um
determinado objeto de ensino, que no nosso caso € o atletismo. Como veremos logo abaixo, a

unidade didatica compGe dois itens no plano de ensino.

O plano de ensino em questdo era uma exigéncia da equipe gestora (coordenadora
pedagdgica e diretora) da unidade escolar, o qual concomitantemente passou a fazer parte da

unidade didatica concebida e realizada. O plano de ensino tinha um carater documental, isto e,
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era tido pela rede municipal de Jundiai como um registro pedagodgico, contendo todas as
informagdes do trabalho educativo a ser realizado durante um determinado periodo do ano
letivo, podendo ser solicitado e consultado a qualquer momento. Para a elaboragéo e entrega do
plano de ensino, havia um prazo estipulado pela equipe gestora da escola. Ele deveria ser
elaborado por todos os professores que lecionavam na escola de forma individual, sejam as
professoras polivalentes ou os professores especialistas (arte, lingua inglesa, educacao fisica).
Naquele ano, o plano de ensino da educacdo fisica havia sido entregue em 18 de marco de 2019.
A rede municipal do Municipio de Jundiai orientava que o plano de ensino deveria ser elaborado
a partir da Base Nacional Comum Curricular, das Diretrizes Curriculares Nacionais da
Educacdo Basica, das Diretrizes Curriculares da Educacdo Béasica Municipal de Jundiai e do

Projeto Politico Pedagogico da Unidade Escolar.

A estrutura do plano de ensino foi organizada pelo professor a partir de um sumario
contendo alguns itens que contemplavam as exigéncias colocadas pela rede municipal, ja outros
itens foram inseridos pelo professor de modo a fundamentar as a¢fes pedagdgicas previstas,
sobretudo no que se refere a unidade didatica. Os itens do sumario foram denominados da
seguinte maneira: Perfis das turmas/alunos/diagnostico; Educacao Fisica escolar, legislacdo e
0os documentos norteadores; Plano de trabalho: Justificativa, Objetivos, Metodologia,

Avaliacdo; Atividades Permanentes; Anexo Plano de trabalho.

Adiante explicitaremos o0 que cada item continha e o porqué de a unidade didatica ser
concebida como parte constituinte do plano de ensino escolar, para que assim possamos
compreender os aspectos didatico-pedagogicos que estiveram presentes no processo de ensino
do atletismo. Vale ressaltar que a unidade didatica se estrutura a partir de dois itens que
compdem o sumario do plano de ensino. Assim, para efeitos do que concebemos como unidade
didatica, € importante destacar que, nos itens Plano de Trabalho e Anexo Plano de Trabalho
contidos no plano de ensino, podemos encontrar uma sintese da unidade didatica, apresentando
maior importancia do ponto de vista das analises que serdo realizadas neste capitulo, visto que
se trata de itens que estabelecem maior relagdo com o referencial tedrico da pedagogia historico-

critica.

No item “Perfis das turmas/alunos/diagnostico”, encontraremos uma parte da unidade
didatica, elaborada pelo professor no comeco do ano letivo para identificar o perfil da turma no
ambito comportamental e elaborar um diagndstico dos conhecimentos prévios que os alunos
possuiam a respeito dos contetdos da educacao fisica escolar. A parte do diagndstico e perfil

da turma era uma exigéncia da secretaria de educacdo para a composic¢do do plano de ensino.
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As escolas de educacdo infantil do municipio de Jundiai receberam um caderno de orientacGes
para a organizacdo das atividades da unidade escolar e para a elabora¢do dos documentos
pedagdgicos do ano letivo. Posteriormente, apresentaremos como foi realizado o registro desse

item pelo professor e dos demais itens do plano de ensino.

No segundo item do plano de ensino, denominado “Educacado Fisica escolar, legislacdo
e os documentos norteadores”, foi constituido pelo professor por meio de recortes de textos
sobre como os documentos legislativos e norteadores compreendiam e concebiam a educacgéo
fisica na escola. O objetivo de inserir tais recortes no plano de ensino era identificar as
concepgdes de educacdo fisica que os documentos bases tinham a respeito da educacdo fisica
escolar. Com esses textos citados de forma direta no plano de ensino, o professor poderia
consulta-los de forma mais acessivel e rapida, para procurar um respaldo ou até mesmo

questionar tais concepcdes sobre a educacao fisica.

Ja no item “Plano de trabalho”, poderemos encontrar as informac¢des mais gerais sobre
0 porqué e como se pretendeu desenvolver o conteddo proposto para unidade didatica, a partir
de subitens como justificativa, objetivos, metodologia e avaliagdo do processo de
aprendizagem. Esse item se mostra de grande importancia para a unidade didatica e para o plano
de ensino, pois € nesse item que teremos uma visao mais ampla dos fundamentos didatico-
pedagdgicos da pedagogia historico-critica que orientaram o ensino do atletismo. Portanto, o
item Plano de Trabalho, além de apresentar uma sintese do que estamos entendendo como
unidade didatica, também aborda uma apropriacdo do professor que desenvolveu a concepgdo
e execucdo do planejamento didatico-pedagdgico sobre o objeto de ensino atletismo numa

perspectiva histérico-critica.

No item “Atividades permanentes”, € possivel ver as atividades pedagogicas previstas
gue aconteceram de forma permanente durante o desenvolvimento da unidade didatica. As
atividades permanentes eram sugeridas pelo caderno de orientagcbes da educagédo infantil,
elaborado pela rede municipal de Jundiai, ficando a critério dos professores polivalentes e
especialistas utilizarem-nas. Tais atividades foram incorporadas pelo professor de educacéo
fisica na elaboracdo do plano de ensino e na execucdo da unidade didatica. As atividades
poderiam acontecer diariamente ou conforme a necessidade do professor em aula. No caso da
unidade didatica referente ao objeto de ensino atletismo, as atividades permanentes consistiam
em momentos: Acolhida (Musicas que estabeleciam 0 momento de iniciar as propostas do dia);
Roda de conversa (Momentos de reflexdo antes, durante e depois das propostas para que as
criancas pudessem levantar questionamentos); Registro: Utilizacdo de diferentes formas de
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registro (desenho, cartaz, modelagem) durante as sequéncias didaticas, a fim de verificar os
caminhos a serem percorridos para atingir os objetivos propostos; Organizacdo dos materiais:
construir 0 senso de cuidado e organizacdo dos materiais que foram disponibilizados para o
brincar; Utilizacdo de recursos midiaticos: possibilitar o acesso aos recursos midiaticos para a
construcdo de um conceito de Educacéo Fisica além do fazer. Utilizacdo de livros da literatura
infantil: oportunizar momentos de contacdo e leitura de obras da literatura infantil que possuam

relacdo com o contetido abordado.

Por fim, no item “Anexo Plano de trabalho”, encontraremos uma tabela com
informacdes mais detalhadas sobre o ponto de partida e o ponto de chegada da unidade didética,
outro item do plano de ensino onde podemos encontrar uma sintese de como se almejava o
desenvolvimento da unidade didatica. A elaboracdo do plano de trabalho na forma de tabela
teve como base os fundamentos didatico-metodoldgicos da pedagogia histérico-critica. A tabela
continha um layout com detalhes e informacdes relevantes que facilitava a organizagdo do
trabalho pedagodgico. O modelo da tabela foi produzido no ano de 2016 em que o Nucleo de
Educacao Fisica da rede municipal de Jundiai havia adotado a pedagogia histérico-critica como

referéncia para o desenvolvimento das a¢6es pedagdgicas.

O plano de trabalho em forma de tabela foi disponibilizado a alguns professores de
educacdo fisica da rede municipal, com o objetivo de realizarem a organizacdo didatico-
pedagogica dos conteudos da educacao fisica, a partir dos fundamentos didaticos da pedagogia
histérico-critica. O plano de trabalho foi concebido pelo coordenador do Nucleo e néo foi
adotado como modelo oficial a ser utilizado por todos os professores de educacdo fisica, sendo
compartilhado entre aqueles que se interessavam pelo ensino da educacdo fisica a partir da
pedagogia historico-critica. O acesso a tabela deu-se antes do meu ingresso na rede municipal
de Jundiai por meio da disponibilizacdo do arquivo pelo antigo coordenador do Nucleo de
Educacéo Fisica, pois, no ano de 2019 quando adentrei na rede municipal enquanto professor
de educacdo fisica, o Nucleo ndo adotava mais a pedagogia histérico-critica. O modelo foi

utilizado e adaptado pelo professor para conceber a unidade didatica no ensino do atletismo.

Ainda como parte contextual de apresentacdo do referente empirico, a seguir teremos
um momento de exposicdo da concretude do processo de concepgéo e execucgdo da unidade
didatica, com enfoque especial para o detalhamento do que foi executado na pratica pedagdgica
das aulas que constituiram a unidade didatica para o ensino de atletismo. Como dito
anteriormente, o topico a seguir ndo visou — num primeiro momento — realizar analises criticas

sobre o desenvolvimento da unidade didatica. Ao contrario disso, buscou-se preservar ao
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maximo o contexto em que a unidade didatica foi desenvolvida, sobretudo em relagéo as
condigdes materiais, ao tempo e ao espaco em que todo o processo foi concebido e
desenvolvido. As analises historico-criticas de todo o processo de concep¢édo e execugdo sera

apresentada no tépico 3.2.

4.1.2 A concretude do processo de concepcgdo e execucdo da unidade didatica: a pratica

pedagbgica das aulas

Nesta etapa em que se apresentard o referente empirico a partir da concretude em que
ele foi executado, buscou-se sistematizar as informacdes extraidas do plano de ensino e da
unidade didatica, elaborados em 2019 pelo professor que ao mesmo tempo € o autor desta
pesquisa. Tais informacgdes serdo apresentadas em alguns momentos por meio de citacdes
diretas. O objetivo de se trazer tais informacGes de forma mais explicita se relaciona com a
possibilidade de obter dados empiricos mais robustos, preservando a concreticidade com que
as atividades foram desenvolvidas, garantindo assim o desenvolvimento de uma analise critica
mais fidedigna a perspectiva da pedagogia histérico-critica, como veremos logo mais no topico
3.2. Garantir a concreticidade da execucdo daquilo que foi concebido no plano de ensino
auxilia-nos na identificacdo dos aspectos didaticos postos pelo professor.

No caso da experiéncia desenvolvida com o ensino do atletismo na educagéo infantil, a
organizacdo didatica dos conhecimentos foi realizada principalmente a partir das seguintes
atividades pedagogicas: exposicdo do professor sobre o conteldo proposto; visualizacdo de
videos e imagens que abordavam o atletismo ou a vida humana na Pré-histéria; producéo de
desenhos; vivéncia de brincadeiras voltadas a encenacdo dos desafios impostos ao seres
humanos pela natureza na Pré-histdria; vivéncia de atividades que se aproximam das
modalidades de atletismo conhecidas como corrida com/sem obstaculo, salto em altura, salto
em distancia, arremesso de peso e lancamento de dardo.

Para a exposicdo do desenvolvimento das aulas da unidade didatica sobre o objeto de
ensino atletismo, optou-se por abordar algumas aulas que contemplaram e mobilizaram o
conteudo especifico e os fundamentos da didatica historico-critica, 0s quais se constituem como
dados empiricos relevantes para a analise desta pesquisa. Nao abordaremos as aulas em uma
sequéncia numeérica de ordenamento, visto que a quantidade de aulas previstas para o
desenvolvimento da unidade didatica foi de um semestre, totalizando 64 aulas previstas (de
marco a julho de 2019) conforme os dias letivos. Vale ressaltar que durante o desenvolvimento
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da unidade didatica ocorreram algumas interrup¢des no processo de ensino do atletismo, devido
as celebragdes de datas comemorativas, a reforma da unidade escolar e a criagdo e execugdo de
projetos para a construcéo de espacos brincantes na escola.

Dadas as ressalvas, apresentaremos as aulas evidenciando predominantemente, no
primeiro momento, 0s movimentos basicos do ser humano na Pré-historia e, na sequéncia, as
aulas que contemplaram os movimentos béasicos do ser humano no atletismo. Os termos
movimentos basicos foram incorporados pelo professor a partir do trabalho de Pina (2014),
porém o uso de tal terminologia ndo questionado no momento de elaboracdo da unidade didatica
requer problematizacdo, uma vez que o trabalho didatico orientado por tais movimentos basicos
possibilita a compreensdo dos conteidos voltados para 0s movimentos corporais em detrimento
dos elementos histdéricos. Neste ponto, hd& uma questdo central: como compreender a
diferenciacdo entre um trabalho pedagdgico em educacdo fisica em que o objeto de ensino seja
0 movimento corporal e outro em que o0 objeto de ensino seja a cultura corporal? A
perspectiva critico-superadora tem lutado nos altimos 30 anos para superar o entendimento de
gue o objeto de ensino seja 0 movimento, as habilidades motoras, buscando conceituar como
objeto da area a “cultura corporal” (como expressdo) das significacdes objetivas. Falar em
“movimento basico do ser humano no atletismo”, “movimentos fundamentais™ ou “combinac¢ao
de movimentos basicos” expressa um léxico conceitual da perspectiva da motricidade ou do
desenvolvimentismo, o que precisa ser problematizado quando estamos tratando do ensino de
conteddos, ndo podemos simplesmente adotar esses termos sem nos pronunciarmos sobre eles.

Na elaboracdo da unidade didatica, o atletismo foi tomado pelo professor como
sindbnimo de “movimentos basicos”, movimentos que precisavam ser desenvolvidos na infancia
para que outros movimentos mais complexos pudessem surgir em outros niveis de ensino. Se
partirmos dessa concepcao de atletismo, podemos observar que os movimentos corporais em si
determinam o tipo de relacdo que a crianga terd com a apropriacdo dos conceitos de atletismo.
Mesmo ndo assumindo uma perspectiva de motricidade, a adesdo a terminologia de
“movimentos basicos” para se trabalhar o atletismo na pedagogia histdrico-critica mostra-se
como um termo que precisa ser questionado diante do objeto de estudo da educacéo fisica
escolar, a cultura corporal, uma vez que o objeto de estudo se identifica com 0s movimentos
corporais.

Neste sentido, no @mbito mais geral da educacéo fisica, precisamos nos debrucar sobre
a pergunta: “o que ¢ Atletismo enquanto uma atividade humana da cultura corporal?” Ainda
gue nao consigamos responder em definitivo, precisamos mostrar que a pergunta é relevante

para nosso exercicio docente de buscar efetivar um ensino critico-superador e historico-critico.
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As primeiras aulas, que abordaram o conteldo atletismo no contexto da Pré-historia,
contemplaram a vivéncia do movimento de escalar, o qual néo constava no plano de ensino
como uma atividade humana constituida historicamente e que precisa ser trabalhada durante
aquele semestre. Entretanto, ao ingressar na escola o professor descobriu novos espagos que
poderiam ser utilizados para realizar as aulas de educacao fisica, sendo um desses espagos uma
area que continha um barranco com grama e arvores, um cendrio ideal para encenar os desafios
impostos pela natureza aos homens pré-historicos, foi a partir dai que o professor incorporou o
movimento de escalar nas aulas sobre o atletismo.

O desenvolvimento da aula sobre o escalar iniciou-se com uma roda de conversa sobre
0s desafios e perigos que poderiam ser encontrados na floresta e sobre alguns movimentos que
0s animais (macaco, esquilo, bicho preguica e outros) precisavam realizar para sobreviver.
Indagacdes eram direcionadas as criancas como: “de que forma esses animais conseguiam
alimentos para sobreviver, quais movimentos precisavam fazer para adquirir alimentos?” E as
criangas elaboravam as respostam e diziam: “o0 macaco precisa subir na arvore”, “o esquilo
precisa escalar”. Na sequéncia, esperava-se que as criangas identificassem o movimento do
escalar que tais animais necessitavam realizar para conseguirem os alimentos, isto é,
compreender que o escalar era um movimento essencial e acdo necessaria para que muitos
animais pudessem obter alimentos. No segundo momento, fomos para o “barranco” (a
montanha) da escola vivenciar o movimento do escalar com o apoio de cordas para a descida e
subida. Nesta aula, as criancas tiveram um primeiro contato com o novo espaco a ser explorado.
O movimento de escalar a partir da alusdo aos movimentos realizados pelos animais foi um dos
tragos essenciais mobilizados nesse primeiro momento.

Imagem 1 — O escalar com apoio utilizando corda.
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Fonte: Arquivo pessoal do pesquisador.

Em outra aula, abordamos novamente o escalar, retomou-se a conversa sobre as
condicgdes de sobrevivéncia de alguns animais e a necessidade de escalar para a aquisi¢gdo de
alimentos. Nestes momentos de dialogos, existia uma troca reciproca entre os alunos e o
professor. As rodas de conversas tinham o objetivo de estabelecer o primeiro momento da aula
e o ultimo. Em seguida, foi proposto para as criancas o desafio de escalar novamente o
barranco, sé que agora utilizando 4 apoios (0s pés e as maos), com a mediacdo do professor, as
criancas poderiam explorar o barranco descendo e subindo, utilizando quatro apoios no chéo.
O professor deixou as criangas explorarem a brincadeira por alguns minutos e depois introduziu
uma nova brincadeira, a saber, a de salvar 0 ovo (a bola) dos predadores e leva-lo em seguranga
até o topo da montanha (barranco), na tentativa de dificultarmos a realizacdo do movimento de
escalar. O professor distribuiu bolas para algumas criangas, as quais tinha o objetivo de proteger
0S 0V0s, as demais criangas que ndo tinham bolas seriam os predadores que queriam pegar 0s

0VvO0s, com tais objetivos as criancas tinham que se deslocar no barranco tentando fugir ou pegar.
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Imagem 2 — O escalar sem corda utilizando quatro apoios (méaos e pés)

......

Fonte: Arquivo pessoal do pesquisador.

Ao analisarmos 0s movimentos basicos do ser humano no atletismo, nédo identificaremos
0 movimento do escalar enquanto um movimento essencial e presente nas modalidades do
atletismo na atualidade. No entanto, por se tratar de um recorte da unidade didatica, onde no
primeiro momento foram trabalhados os movimentos basicos do ser humano na Pré-histdria,
contextualizando as condic¢Bes objetivas e subjetivas para a sobrevivéncia, 0 movimento do
escalar estava presente naquele periodo. Nos dias atuais, este movimento se constitui em outras
praticas corporais e em diversas atividades da cultura corporal. Neste caso, 0 escalar ndo se
enquadraria especificamente como um movimento corporal que abrande o objeto de ensino
atletismo, ocupando um papel secundario ao se trabalhar tal objeto. Todavia, ja esclarecemos
como se deu a organizacdo da unidade didatica partindo de dois contextos, 0s movimentos
basicos do ser humano na Pré-histéria e 0s movimentos basicos do ser humano no atletismo.

As aulas desenvolvidas envolvendo o escalar ganharam notoriedade pela equipe gestora
da escola, pelo fato da utilizagdo e exploracdo de um novo espago que nédo era visto e nem
utilizado. Ao longo do desenvolvimento da unidade didatica, o espaco do barranco passou a
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receber manutencGes como o corte de grama e a fixacdo de cordas para o escalar. O escalar
ganhou sentido e significado na pratica social dos alunos e do professor, culminando na
elaboracdo de uma atividade de desenho. Nessa aula, iniciamos com uma roda de conversa para
retomarmos as atividades desenvolvidas no barranco da escola (a montanha) e conversarmos
sobre as condi¢des de vida dos “homens da caverna” no periodo pré-histérico, relacionando a
necessidade de escalar para obter alimento ou abrigo. Em seguida, foi proposto que os alunos
registrassem os momentos que escalamos o barranco da escola (montanha) e as brincadeiras
que & realizamos, por meio de desenhos em folhas sulfite. O professor utilizou tal atividade
para compor o processo avaliativo da unidade didatica.

Tal como apontado pela banca no exame de defesa da dissertacdo, € importante
questionar e problematizar: Pensando no processo de conversdo em saber escolar, onde estaria
0 escalar no ensino do atletismo? Qual seria o objetivo proposto em se trabalhar o escalar para
0 ensino do atletismo? Retomando a tarefa proposta pela pedagogia histérico-critica na
identificacdo das “formas mais desenvolvidas em que se expressa esse saber objetivo produzido
historicamente, reconhecendo as condi¢fes de sua producdo e compreendendo as suas
principais manifestagdes, bem como as tendéncias atuais de transformacdo” (Saviani, 2013, p.
8), o movimento do escalar pode expressar um sentido e significado que constitui o atletismo.

Ao se trabalhar na perspectiva de movimentos basicos, podemos observar que a
atividade de ensino se volta para proporcionar as criangas uma experiéncia nova em relagdo ao
uso do movimento escalar, em espacos diferentes para a préatica da educacao fisica. A criacdo
de um cenario imaginario utilizando a Pré-historia tinha como objetivo cativar as criancas a
participarem daquele momento de forma engajada. De fato, a situacdo de ensino proposta
possibilita as criancas se desafiarem diante da tarefa de escalar, ora utilizando corda, ora
utilizando os pés e as méos, mas conforme a descrigéo da aula, a situagéo de ensino visava criar
condicBes de sobrevivéncia semelhantes ao periodo do pré-historica, para que as criangas
identificassem as respectivas condi¢des de vida daquele periodo. Todavia, 0 motivo principal
que levou as criangas a realizarem a agdo de escalar foi o desafiar-se, na tentativa de superar
um obstaculo, ou seja, locomover-se sobre um terreno ingreme, movendo seu corpo de um
ponto ao outro. Baseando-nos na perspectiva historico-cultural de desenvolvimento humano,
entendemos motivo como “aquilo que se refletindo no cérebro do homem excita-0 a atuar e
dirige essa atuacao a satisfacdo de uma necessidade determinada” (Leontiev, 1960, p. 346).

Amparados nos estudos de Leontiev, Eidt e Duarte (2007, p. 59) que, ao discorrerem
sobre os conceitos da atividade humana, afirmam: “No que se refere ao objetivo da atividade,

0 agir humano é sempre teleologico, dirige-se para um fim. Esse fim precisa objetivar-se em
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um objeto, seja ele material ou ideal. O objetivo, portanto, equivale ao resultado final da
atividade”. Na sequéncia, os autores exemplificam como se relacionam os conceitos presentes

na teoria da atividade da perspectiva historico-cultural, a partir de uma atividade humana:

As atividades humanas sdo, em sua grande maioria, atividades complexas,
constituidas por varias acGes conectadas umas as outras, relacionadas entre si.
A acdo é um processo no qual o motivo ndo coincide diretamente com o
objetivo da atividade. Para ilustrar a relacéo existente entre atividade e acéo,
Leontiev (1975) cita o exemplo de uma pessoa que se dirige a biblioteca. Ir
até a biblioteca constitui uma acéo e, como tal, esta dirigida, orientada para
um objeto direto, concreto e determinado, ou seja, chegar até a biblioteca.
Entretanto, ndo é esse o0 objetivo que impulsiona a agdo desse individuo. Ele
vai a biblioteca motivado pela necessidade de estudar uma obra literaria. O
autor esclarece que esse motivo é o que impulsiona a pessoa a determinar o
objetivo (apropriar-se do contetdo do livro) e, para tanto, cumprir uma agao
capaz de, mesmo que indiretamente, realiza-lo (ir até a biblioteca apanhar o
livro) (Eidt; Duarte, 2007, p. 59).

Continuando com a descricdo das aulas, para tratarmos de alguns aspectos que
abordassem o desenvolvimento histérico do ser humano, reservamos uma aula, quando houve
a apreciacdo do curta-metragem “Ape”, criado por Eustace Ng e Anita Yen, na sala multiuso.
E um curta de animac&o em stop motion, que se propde a mostrar a evolucao dos seres humanos
a partir de um ancestral. O curta demonstra em menos de dois minutos como as escolhas e a¢des
determinaram as mudancas no processo evolutivo dos hominideos. Por meio do curta era
possivel observar os aspectos evolutivos relacionados a aquisi¢do da postura bipede, da criacéo
de ferramentas para aquisicdo de alimentos, o desenvolvimento da atividade de caca e a
descoberta do fogo. Apds o video, realizou-se uma roda de conversa para discutirmos sobre o
surgimento do homem e o proprio nascimento dos seres humanos nos dias de hoje: “como nods
nascemos, ja nascemos andando, como e quando adquirimos a postura bipede?”, as criangas
interagiam dizendo: “ndo nascemos andando, quando a gente nasce, nos ficamos no colo”. A
atividade seguinte ocorreu na quadra, onde foi possivel vivenciar uma brincadeira que envolvia
a evolucdo do engatinhar (4 apoios) para o caminhar e correr (2 apoios). A brincadeira era um
tipo de “pega-pega”, no qual as criangas tinham que correr (fugir do pegador) utilizando a
postura bipede, apds serem pegas tinham que ficar paradas no local com as pernas afastadas,
esperando que um colega as salvasse passando por baixo das pernas, utilizando a postura
quadrapede. Trabalhar as diferentes formas de locomocao, seja com dois apoios ou quatro,
poderia levar as criangas a identificarem as formais mais adequadas para se atingir o objetivo

proposto na brincadeira, compreendendo que o engatinhar e caminhar sdo movimentos
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presentes com maior e menor intensidade nos periodos de desenvolvimento humano.

Imagem 3 — Alunos apreciando o curta de animagao “A evolucao do homem”.

Fonte: Arquivo pessoal do pesquisador.

Imagem 4 — Brincadeira de correr que envolvia as posi¢des de dois e quatro apoios no
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Fonte: Arquivo pessoal do pesquisador.

A atividade utilizada pelo professor leva 0 nome de pega-pega “americano” (salvar
passando por baixo da perna do colega). Qual o objetivo principal que efetivamente esta
orientando as criangas nessa brincadeira? A resposta correta é: fugir e perseguir o outro pelo
espacgo. O professor coloca como objetivo da atividade de ensino a compreensao da evolucao
humana em relacéo as posturas bipedes e quadrupede de locomoc&o. Nessa brincadeira, o andar
em quatro apoios, o correr etc sdo operacgdes e dificilmente aparecem para as criangas como um
foco, como aquilo para o qual esta objetivamente e diretamente relacionada a sua atencéo.
Pensando a partir da perspectiva histdrico-cultural de desenvolvimento humano, temos alguns
conceitos que nos permitem entender a atividade humana (Davidov, 1988; Leontiev, 1983;

Marx; Engels, 2007). Quando nos referimos a operacdes, entende-se:

Por operacéo, entendemos o0 modo de execugdo de uma agdo. A operagéo é o
contetdo indispensavel de toda a agdo, mas ndo se identifica com a agdo. Uma
s6 e mesma acdo pode realizar-se por meio de operacOes diferentes, e,
inversamente, a¢Oes diferentes podem ser realizadas pelas mesmas operagdes.
Isso explica-se pelo fato de que enquanto uma acdo € determinada pelo seu
fim, uma operagéo depende das condig¢des em que é dado este fim. (Leontiev,
1978, p. 303-304).

De acordo com as colocacGes da banca no exame de defesa da dissertacdo, o pega-pega
é considerado um jogo de perseguicdo, ao propor tal jogo o objetivo principal da atividade passa
a ser perseguir para pegar, ou correr para fugir. Para as criancas, a identificacdo das posturas
bipede e quadripede passa a ser algo secundario nessa atividade. Veja, utilizar o pega-pega que
propde um rio para ser pulado ou para se realizar posi¢oes de 2 apoios ou 4 apoios nao permite
que essas propostas sejam o foco principal da agédo corporal (e muito menos o foco de ter com
elas a busca de uma marca, de buscar o proprio desafio com o salto ou o locomover-se em
quatro apoios), teriamos que justificar pedagogicamente por que, em qual momento, qual a
razao de realizar essas brincadeiras para ensinar atletismo. Ndo podemos justificar as atividades
de ensino a partir dos movimentos presentes nelas, isto é, utilizar a justificativa de que o
movimento X ou y apareceu na brincadeira, entdo contemplamos o ensino do atletismo. Se
estamos no campo da “cultura corporal” como objeto de estudo, a justificativa tem que ser no
problema/significado/relacdo que a brincadeira propde a crianga e que materializa a atividade
“atletismo”. Ndo estamos realizando uma critica a situa¢do de ensino em si, mas dizendo ou

defendendo que em uma andlise pedagégica de situacdes de ensino, nesse campo



119

epistemolégico e politico em que estamos, de labuta para defender o ensino de conteldos,
precisamos sempre tornar nossas escolhas pedagogicas precisas. Para contextualizar a Pré-
historia, utilizamos uma aula para identificar as atividades de sobrevivéncia que os “homens da
caverna” precisavam realizar para sobreviver. Iniciamos com a apresentagao de um video sobre
a existéncia de hominideos no periodo pré-histérico e analisamos as condi¢des de
sobrevivéncias desses seres por meio de uma roda de conversa: Quais instrumentos/ ferramentas
eram utilizadas para cacar? E como cacavam? Com a interagdo das criancas levantamos alguns
pontos essenciais apresentados no video, como cacar, cozinhar, caminhar/andar, entre outros.
Atividades que se assemelhavam as atividades humanas presentes na atualidade.

No segundo momento da aula, fizemos uma brincadeira de “cagar animais”, no caso
“cacar o tigre” envolvendo o correr e o lancar para acertar o alvo. O professor comandou a
brincadeira criando um cenario imaginario, narrando para as criancas que eles estavam na
floresta no periodo pré-histérico e que precisavam comer, para isso teriam que realizar a
atividade caca. Cada criancga estava com um espaguete de espuma na mao que simbolizava uma
lanca, instrumento que seria utilizado para cacar os animais. O professor se utilizou do jogo
simbolico/brincadeiras de papéis da psicologia historico-cultural, para que as criancas
encenassem as condicBes objetivas de sobrevivéncia naquele periodo. Nesta brincadeira, 0s
movimentos basicos utilizados se voltaram para o correr e lancar. Na aula em que trabalhamos
0s movimentos de correr e saltar, brincou-se de fugir dos predadores, seguido de um debate na
roda de conversa para refletir sobre a necessidade de utilizar os movimentos do correr e saltar
para fugir dos predadores, ao mesmo tempo que eram necessarios para superar os obstaculos
impostos pela natureza e alcangar uma determinada presa.

O professor direcionou alguns questionamentos as criangas antes de comegar a
brincadeira: “Na Pré-historia n6s s6 cagdvamos ou éramos cagados também, o que é caga e 0
que ¢ cagador, o que ¢ presa e o que ¢ predador?” As criangas ficavam intrigadas com as
perguntas tentando elaborar respostas, ja que as funcfes de cacar e ser uma caca se confundiam
em seus imaginarios. A brincadeira intitulada “fuga dos predadores” consistiu em uma
brincadeira de correr, onde as criangas tinham que fugir do predador (o tigre) em direcdo a toca
(o tapete colocado no chédo da quadra). Trabalhar os dois movimentos basicos, correr e saltar
de forma combinada, instigou as criancas a observar as possibilidades de reproducdo e criacao
dos dois movimentos para se atingir um fim. Os dois movimentos foram trabalhados enquanto
atividades corporais constituidas historicamente, compondo o objeto de ensino atletismo.
Utilizou-se do jogo simbdlico para guiar o desenvolvimento da brincadeira. Terminamos a aula

com uma roda de conversa para debater: o que é predador? As criangas apontaram que 0S
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predadores eram os animais ferozes que queriam pegar os homens das cavernas.

Nas duas aulas descritas acima, temos a utilizacdo do personagem tigre como um
elemento figurativo. H4 uma indicacao do professor de que foi utilizado o jogo simbdlico para
o desenvolvimento da atividade. Conforme colocacdes da banca no exame de defesa, podemos
nos indagar, cacar o tigre € um jogo protagonizado, € uma brincadeira de papeis? Qual é a
estrutura da atividade das criangas? Elas estdo protagonizando papéis? Vejamos, quando as
criangas brincam de “escolinha” ou “veterinario”, “posto de saude”, elas estdo protagonizando
papéis sociais, reconstituindo relagdes sociais, e, no desenvolvimento da brincadeira, na
situacdo imaginaria, as criangas vao se deparar com problemas que as pessoas que ocupam esses
papéis na vida real enfrentam. Nessas brincadeiras, as criancas lidam com os modelos de
relacBes sociais, 0s principios norteadores das acdes humanas nas relagcdes sociais. O cacar 0
tigre seria isso? Ou seria uma brincadeira que incorpora um elemento ludico, para poder criar
um motivo para as criancas se locomoverem? Quando nos debrugamos sobre o conceito de
acdo, o nosso enfoque € a atividade, entdo precisamos analisar qual é o objetivo, qual é o foco
principal da atividade proposta. Neste sentido, cacar o tigre ndo se configurou enquanto um
jogo de papéis, mas encenar e incorporar o tigre, enquanto um elemento ludico e imaginario,
estimulou as criancgas a realizarem a proposta de atividade dirigida pelo professor. Mais uma
vez podemos constatar que temos uma atividade de fuga e perseguicdo. Nos jogos de papéis,

por sua vez:

Trata-se da incluséo da acao objetal no sistema de relagdes humanas, levando
para as criangas o verdadeiro sentido social, ou seja, 0 jogo cumpre a funcéo
de mediar as apropriacOes da crianca sobre a realidade social. Nesse periodo,
a crianca imita o adulto através de dramatizacGes e o contetdo dos jogos é o
gue a crianca destaca como aspecto principal da sua realidade perceptual.
(Magalhées, 2018, p. 276).
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Imagem 5 — Brincadeira “fugir dos predadores”
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Fonte: Arquivo pessoal do pesquisador.

Com o intuito de trabalhar os movimentos basicos do atletismo no contexto da Pré-
historia, abordou-se novamente na aula a existéncia de hominideos em tal periodo. A aula teve
inicio com algumas indagagdes proferidas pelo professor: “Quais instrumentos e ferramentas
eram utilizados para cacar, o que eles cacavam e como cacavam?” A partir daqui, as criangas
ja comecavam a assimilar algumas funcgdes que os instrumentos e ferramentas tinham para a
aquisicdo de alimentos e até mesmo para sua propria defesa. O objetivo dessa aula, proposto na
rotina semanal, concentrou-se em: “identificar o movimento do langar enquanto condi¢édo para
cacar no periodo pré-histérico e compreender a necessidade de um alvo para ser atingido
através do movimento do lang¢ar”. Logo, buscou-se identificar, junto as criancgas, que o lancar
e 0 arremessar seriam movimentos fundamentais naquela ocasido, para se atingirem 0s
objetivos em relacdo a atividade de caca. Em seguida, tomando o brincar a partir de um processo
diretivo, as criangas tiveram que acertar os alvos colocados nos pneus (imagens ilustrativas de
animais pre-historicos: tigres dente-de-sabre, mamutes e alce gigante), por meio do movimento
do lancar (utilizando a lanca, um espaguete de espuma). Neste mesmo sentido, realizou-se outra
brincadeira com o objetivo de cacar os animais utilizando as méos, porém, agora com 0s pneus

em movimento, fazendo com que as criangas tivessem que correr atras dos animais e alcanca-



122

los. O lancar e arremessar também constituiram os movimentos trabalhados como parte das
atividades corporais historicas que comp6em o objeto de ensino atletismo.
Imagem 6 — Os animais pre-historicos.

Fonte: Arquivo pessoal do pesquisador.

Vamos analisar agora a situacdo do langar, nos perguntando: “como ou quais estratégias
utilizar para lancar algo em um alvo? Quais as formas de utilizar o braco, as pernas, o tronco
para melhor langar o objeto? Em qual distancia eu consigo atingir o alvo com sucesso algumas
vezes, em qual distdncia eu nunca consigo, em qual é muito facil?” Aqui, seria um inicio de
relagdo da crianga com a técnica. Essas possibilidades ndo foram realizadas na situagédo de
ensino (esses direcionamentos da atencdo das criangas ao brincar de langar os espaguetes). Para
a atividade proposta, o professor proporciona apenas uma distancia especifica para se tentar
lancar o espaguete no alvo. A limitacdo da distancia de lancamento é demarcada por uma corda
posicionada na altura dos ombros das criangas. O direcionamento do professor foi de incentivar
as criancas a testarem diferentes formas de langar para se atingir o alvo, em seguida o professor
demonstrou uma forma de segurar o espaguete para ter mais eficiéncia ao se lancar. Podemos
constatar que a situacédo de ensino fica limitada a pequenas possibilidades de engajamento das
criangas para com a atividade proposta. O que leva as criancas a realizarem o langamento é o
alvo a ser atingido, e ndo o desafio de identificar as melhores formas de realizar esse
lancamento, apropriando-se de uma técnica especifica presente no atletismo.
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Imagem 7 — Brincadeira com o movimento de langar para cagar os animais.
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Fonte: Arquivo pessoal do pesquisador.

O processo de organizacdo do ensino precisa ter critérios para fazer escolhas e
demonstrar como cada uma delas direciona a crianga para um caminho ou outro em relagdo ao
conhecimento que se quer ensinar. Escolher determinada atividade porque ela possui 0
movimento do lancar ndo justifica o ensino daquele contetdo. Na perspectiva da pedagogia
historico-critica, a organizacao do ensino da educacao fisica deve se pautar na identificacdo do
problema/significado/relacdo presente na atividade que se almeja desenvolver, isso acarreta a
incorporacdo dos pressupostos tedrico-metodoldgicos de tal pedagogia para melhor
identificacdo das formas de se organizar o ensino. Para a pedagogia histérico-critica, “[...] o
trabalho pedagdgico ndo é algo que fica a deriva. Trata-se de um tipo de atividade organizada,
planejada e dirigida a um determinado fim. Isso nos leva a uma diferenciacdo em relacdo a
muitas teorias [...]” (Marsiglia; Martins, 2013, p. 99). Na organizacao do ensino de educagao
fisica, é preciso uma atencdo maior para os contetdos a serem trabalhados. Diante da vasta
gama de esportes, dancas, lutas, ginasticas e outras manifestacdes que existem na cultura

corporal, precisamos selecionar os contetidos indispensaveis para o processo de aprendizagem.

Os contetudos sdo fundamentais e sem conteddos relevantes, conteldos
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significativos, a aprendizagem deixa de existir, ela transforma-se num
arremedo, ela transforma-se numa farsa. Parece-me, pois, fundamental que se
entenda isso e que, no interior da escola, nés atuemos segundo esta maxima:
a prioridade de conteudos, que é a Unica forma de lutar contra a farsa do
ensino. (Saviani, 2018, p. 45).

Enfatizaram-se em uma aula os desafios que encenassem 0s obstaculos que apareciam
durante uma atividade de fuga ou de caga na floresta, realizada pelo “homem das cavernas”.
Nesta aula, as discussdes na roda de conversa giravam em torno de: “como os homens das
cavernas conseguiam superar e ultrapassar os obstaculos?” As criangas respondiam os
questionamentos dizendo que eles “pulavam”, o pular era um termo utilizado pelas criangas
como sinbnimo do saltar, o sentido e significado da palavra saltar ainda nédo estava incorporado
neste momento da unidade didatica.

Em seguida, outra brincadeira envolveu diversas maneiras de saltar, sobre diferentes
obstaculos, enquanto as criangas corriam. Saltar o rio para nao ser pego pelo crocodilo, saltar
a corda para ndo ser pego pela cobra, saltar os pneus para ndo tropecar na pedra. No final da
aula, retomou-se o didlogo para identificar a necessidade de se utilizarem os movimentos
combinados de saltar e correr na brincadeira. Nesta aula, retomamos os movimentos de saltar
e correr como parte do desenvolvimento historico das atividades humanas que compdem o
objeto de ensino atletismo. Os objetivos contidos no planejamento semanal do professor (rotina)
voltaram-se para: identificar o movimento do saltar para superar um obstaculo e compreender

0s movimentos combinados dos membros inferiores para realizar o movimento do saltar.
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Imagem 8 — Brincadeira que envolvia saltar para superar 0s obstaculos impostos pela

natureza.

Fonte: Arquivo pessoal do pesquisador.

De acordo com as colocagdes da banca no exame de defesa da dissertagdo, muitas vezes
¢ comum, da educacdo infantil ao ensino superior, termos o objeto de ensino em nosso
pensamento como intengdo, mas ndo conseguirmos materializa-lo de fato para as
criangas/jovens/adultos como agdes que permitem se apropriar do conteudo proposto. Saltar o
rio no meio do pega-pega dificilmente permite uma relacdo voluntaria e, portanto, direta com o
salto do atletismo, muito menos com a busca de voluntariamente superar um limite ou marca
com o saltar. Se é essa a relacéo, o significado, com que queremos que as criangas se relacionem
na educacdo infantil, teriamos que propor outra situa¢do de ensino. No minimo, aqui, um rio
com diferentes margens para que se pudesse pensar, atuar, escolher distancias que séo limites
para mim ou desafios. Mas, nesse caso, podemos considerar que tirar 0 pega-pega, que
invariavelmente vai colocar como foco para a crianga o perseguir e o fugir, seria importante
para que o foco passe a ser cada vez mais a busca de melhores formas de saltar bem longe.
Aqui, mesmo nao sendo prova de atletismo, nos aproximamos do objeto atletismo. Podemos

observar aqui, também, o “mito” que por vezes ainda nos permeia sobre a necessidade de ter
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um “‘contexto” (o pega-pega, uma situacdo imaginaria) para a crianca se engajar com um
conteudo. No entanto, poderiamos nos questionar: “essa situacdo imaginaria se faz realmente
necessaria para a aprendizagem das criangas?” Baseando-se nos estudos de Leontiev,
Magalhées (2018, p. 276) afirma:

[...] o traco fundamental das necessidades humanas é que elas se direcionam
a um objeto e atendem a um objetivo, o que significa que sdo atividades
objetais. Temos a necessidade de algo, seja um objeto material, seja o
resultado de uma atividade, sendo que ambas exigem determinadas condi¢des
sociais para sua satisfacdo. As necessidades humanas podem ser tanto
materiais, como ndo materiais, ou espirituais (objetos ideais, arte,
conhecimento, cultura).

O engajamento das criancas ndo requer sempre a criacdo de uma situacao imaginaria,
para conseguirem realizar um jogo ou uma brincadeira. O que precisamos ter como norte é o
objetivo principal que se deseja atingir com aquela atividade de ensino proposta.

A fim de relacionarmos a utilizacdo de movimentos combinados, foi elaborada e
desenvolvida uma aula com os movimentos de saltar e correr, incorporando seus significados
por meio das vivéncias propostas. Para o desenvolvimento dessa aula, retomamos as
brincadeiras da aula anterior sobre o saltar e conversamos sobre 0s movimentos que 0os homens
da caverna precisavam realizar para cacar em uma floresta (o correr para alcancar a presa, 0
lancar para atingir o alvo, o saltar para superar o obstaculo). Em seguida, foi proposto as
criancas a brincadeira de correr e saltar em espacos diversos na escola, com a presenca de
obstéaculos, contextualizando a condicéo de vida dos homens da caverna e os lugares que eles
exploravam para encontrar alimentos e abrigo. Nesta aula, utilizamos os brinquedos do parque
da escola. As criancas puderam explorar os saltos e as corridas, a partir dos desafios que eram
colocados pelo professor, como a utilizagdo do correr e saltar para atingir uma distancia maior
e o saltar, a partir de uma determinada altura, para superar um obstaculo ou se desafiar.

Dedicamos também uma aula exclusiva para 0 movimento do saltar, s6 que agora
voltado para a superacdo de desafios. O professor utilizou um escorregador de plastico para
simbolizar uma montanha e colchonetes para simbolizar o rio. Nesta brincadeira, as criangas
tinham que escalar a montanha (subir pela rampa do escorregador) e saltar no rio (em cima dos
colchonetes). Ao longo da brincadeira, o professor ia instruindo as criancas a saltar de forma
diferentes: saltar colocando a méo no joelho, saltar com os bracos abertos, saltar girando. Na
sequéncia, o professor instigava as crian¢as a ganharem mais altura no salto, criando um
ambiente de confianca e seguranca. Com esta aula, foi possivel proporcionar momentos que

possibilitassem a compreensdo de que o movimento do saltar pode ser realizado a partir de
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varias alturas, partindo do ch&o ou de um lugar mais alto.

Imagem 9 — Brincadeira de saltar em outros espagos da escola.

e

Fonte: Arquivo pessoal do pesquisador.

Nas duas atividades de ensino realizadas acima, o professor propde situacfes de ensino,
nas quais as criancas podem se engajar no desafiar-se. A acdo corporal realizada na brincadeira
¢ motivada pelo saltar mais longe ou saltar mais alto, e até mesmo pela combinacdo do
movimento de correr e saltar. “Se eu conseguir impulso, consigo saltar mais longe? Como eu
posso atingir uma altura maior no meu salto? E se eu saltar girando?”” Ao propor tais desafios,
é preciso ter claro a intencionalidade daquela proposta. Pedir que as criangas simplesmente
saltem uma distancia ou altura ndo expressa o significado essencial da atividade. Em uma
perspectiva historico-critica de ensino ou critico-superadora, precisamos definir os critérios de
selecdo das atividades que realizamos com os alunos. Para definir esses critérios, precisamos
levar em consideracdo o periodo de desenvolvimento humano em que o aluno se encontra, ou
seja, pensar nas potencialidades de aprendizagem que estdo latentes nos contetdos de ensino
da educacéo fisica. Ensinar atletismo na educacdo infantil ndo € uma tarefa impossivel, mas
uma acéo pedagdgica necessaria para as criangas pequenas, cabendo ao professor organizar o

ensino do atletismo de modo que efetive a aprendizagem do conteldo ou possibilite a
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aproximacdo mais fidedigna possivel ao objeto de ensino.

A prética pedag6gica coloca a tarefa de aperfei¢oar o contelido e 0s métodos
de trabalho didatico educativo com as criangas, de maneira que exer¢a uma
influéncia positiva no desenvolvimento de suas capacidades (por ex., do
pensamento, da vontade, etc.) e que, a0 mesmo tempo, permita criar as
condicdes indispensaveis para superar 0s atrasos, frequentemente observados
nos escolares, de uma ou outras fungdes psiquicas. (Davidov, 1988, p. 47).

Analisamos como se organizava a vida na Pré-historia, para isso se reservou uma aula
na qual foi projetado o filme de animagdo intitulado “Os croods”, que retrata a vida de uma
familia engracada numa caverna. O filme acompanha os membros da familia se aventurando
em diversas atividades de caga para conseguirem alimentos e de fuga para se abrigarem nas
cavernas contra os perigos da noite. Objetivou-se com a apreciacdo do filme analisar por meio
dos personagens as condi¢fes de vida do homem das cavernas e identificar os movimentos
necessarios as atividades de fuga e caca para garantir a sobrevivéncia da familia naquele

periodo pré-histérico.

Imagem 10 — Brincadeira de saltar no rio.

Fonte: Arquivo pessoal do pesquisador.

Ap0s o filme, foi realizada uma roda de conversa para identificar as caracteristicas de
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sobrevivéncia da vida pré-historica. As criangas em suas falas apontavam que a familia tinha
que correr e saltar para fugir dos “bichos” e realizar o movimento de langar e arremessar para
conseguir alimento. Aqui, a fuga e a caga se apresentaram perante os alunos enquanto acoes
necessarias que dependiam da realizagdo dos movimentos basicos de correr, saltar, lancar e
arremessar, em um contexto historico para a sobrevivéncia. Assim, a historicidade aparece
como uma categoria importante que da sustentacdo a contextualizacdo historica dos
movimentos basicos, relacionados ao objeto de ensino atletismo.

Apbs o trabalho com os movimentos basicos do ser humano na pré-historica, utilizamos
uma aula para apresentar as criancas algumas imagens de pinturas rupestres do periodo pré-
historico, presente no territério brasileiro. Em seguida, foi proposto identificarmos o0s
movimentos e atividades humanas presentes nos desenhos das imagens rupestres, relacionando
com o gue nds haviamos estudado até o momento. Buscou-se também analisar algumas imagens
das pinturas rupestres do periodo pré-histérico, a fim de compreender o surgimento da
linguagem escrita e falada. Ao observar as imagens, as criangas conseguiam identificar a
atividade de caca nas pinturas rupestres, a partir de desenhos dos instrumentos utilizados e dos
animais. Na sequéncia, foi proposto que as criancas realizassem as proprias pinturas sobre 0s
movimentos estudados nas aulas. Utilizou-se tinta guache para carimbar as maos no papel kraft
e 0 giz para realizar os desenhos dos jogos e brincadeiras que continham o correr, lancar,
arremessar e saltar, compreendidos como movimentos corporais que constituem o objeto de
ensino atletismo. O objetivo da aula, abordando as pinturas rupestres na caverna, foi: identificar
os diversos tipos de registros feitos pelos homens da caverna e compreender as pinturas
rupestres enquanto elementos historicos e arqueoldgicos.

A proposta de registro dos jogos e brincadeiras realizados durante o trabalho com a Pré-
histria se mostra relevante como um instrumento avaliativo do professor, para identificar uma
forma de expressdo do conhecimento ou experiéncia vivida pela crianga. A ideia de construir
uma caverna e analisada na parte do plano de trabalho da unidade didatica, uma vez que no
planejamento se almeja construir essa caverna. Como podemos ver na analise, a construcao da
caverna surge no processo de ensino como algo figurativo, uma alegoria para estimular a
imaginacdo das criangas. N&o foi realizada durante a proposta uma situacao de ensino que
reconstituisse os problemas/significados presentes nas formas de se produzir, pintar e realizar
registros no periodo pré-historico. O que podemos constatar na atividade descrita acima € a
reproducdo de formas cotidianas de se desenhar na educacgdo infantil. Por mais que se
objetivasse compreender o surgimento da linguagem escrita e falada por meio das pinturas

rupestres, isso ndo era o objetivo principal da atividade, uma vez que a proposta levava
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diretamente as criangas a se engajarem no registro de desenhos dos jogos e brincadeiras
vivenciados nas aulas. Apresentar a pintura rupestre na situacdo de ensino se mostra uma
proposta valida, possibilitando o contato das criangas com elementos historicos e

arqueoldgicos.

Imagem 11 — Desenho coletivo das brincadeiras vivenciadas em aula.
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Fonte: Arquivo pessoal do pesquisador.

Agora abordaremos as aulas desenvolvidas no contexto dos movimentos basicos do ser
humano nas modalidades do atletismo. Essa parte da unidade didatica foi prejudicada com o
advento da reforma da escola e com as celebraces de datas comemorativas, como ja
mencionado anteriormente, por isso os dados empiricos que abarcam as modalidades do

atletismo serdo apresentados com um quantitativo menor de aulas.

Elaborou-se uma aula comum momento de apresentacéo das modalidades do atletismo,
a partir de videos na sala multitso. As criangas puderam apreciar provas do atletismo a partir
de cenas extraidas de eventos esportivos, como 0s jogos olimpicos. Foi discutido com as
criangas como aqueles movimentos de correr, saltar, langar e arremessar eram realizados
naquele contexto de prova. O professor dedicou um momento expositivo da aula para explicar
0 que era o atletismo e como ele se organizava na atualidade, apresentando, além dos videos,
fotos de atletas e fotos da pista de atletismo. Algumas perguntas eram direcionadas as criancas,
como: “voce€ ja tinha visto uma pista de atletismo? Vocé ja entrou numa pista de atletismo?

Vocé sabe o que ¢ um atleta?” Em seguida, o professor propds as crian¢as uma brincadeira para
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encenar uma pista de corrida do atletismo, vivenciando as corridas sem obstaculos. O objetivo
dessa brincadeira foi identificar os movimentos corporais necessarios para praticar a corrida
sem obstaculo e compreender e diferenciar os tipos de corridas no atletismo. Em uma aula,
trabalhamos a corrida de curta distancia, para isso utilizamos brincadeiras que envolviam o
correr, com o objetivo de atingir curtas distancias de percurso (elefantinho colorido, pegue o

colete).

Imagem 12 — Corrida de curta distancia.

Fonte: Arquivo pessoal do pesquisador.

Podemos observar que, na situacdo de ensino, ha a utilizacdo de algumas brincadeiras
para se atingir um objetivo. O professor se prop6s a trabalhar as corridas do atletismo, sendo
uma delas a corrida de curta distancia. Para isso, é utilizada a brincadeira do “elefantinho
colorido” e do “pegue o colete”, ambas brincadeiras proporcionaram as criangas a locomogao
em alta velocidade em uma curta distancia. Neste caso, o carater ludico da atividade deve ser
considerado pelo professor algo secundério, e ndo como algo orientador para a organizacao do
ensino. Pois, o conceito que se pretende desenvolver com as criangas € o de “corrida de curta
distancia” do atletismo. Propor as brincadeiras de forma aleatoria visando a promogao de
momentos divertidos ndo condiz com um ensino histérico-critico. E necessario aprendermos o
significado essencial presente nas atividades que desenvolvemos. O motivo que leva a acéo
corporal das criangas no jogo pode ser definido pelo professor ou pelo préprio jogo, como no
caso dos jogos de perseguicao; o que se designa ao professor é que analise 0s critérios de selecdo
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do objeto de ensino e organize tal processo para que atinja os objetivos estabelecidos no
planejamento didatico. A atividade proposta acima possibilita as criangas a aproximacao dos

significados e relacdes presentes no atletismo.

Sem essa sistematizacdo dos significados centrais ou especificos das
atividades da cultura corporal, é provavel que passemos a tratar, como objeto
de ensino da Educacdo Fisica, significacBes de outras atividades e ndo
especificamente aquelas da dancga, do jogo, da luta, da ginastica etc. A
argumentacdo € que um mesmo fendmeno (por exemplo, a danga), ao ser
analisado por um historiador, por um fisico ou por um professor de Educacgao
Fisica, resultara na sistematizacdo de significados distintos como centro de
seus sistemas conceituais, porque distintas sao as atividades com as quais cada
um desses campos trabalha. (Nascimento, 2018 p. 685).

Em uma segunda aula, trabalhamos a corrida de longa distancia. Construimos uma pista
de atletismo com cones. Nesta aula, brincamos de correr na pista para identificarmos a distancia
gue cada um conseguia atingir. Posteriormente, o professor introduziu alguns elementos para
resgatar os movimentos pre-histéricos, como colocar um pegador na pista de atletismo (o
predador) para pegar as demais criancas (as presas), as quais tinham que fugir correndo em um
unico sentido na pista. A partir dessas brincadeiras as criancas puderam identificar os tipos de
corrida e as diferencas nas distancias a serem percorridas. Ao final da aula, o professor
perguntou as criangas se, ao dar uma volta na pista, a distancia era menor ou maior do que
quando dou 10 voltas na pista de atletismo? As criangas interagiam dizendo que: “10 voltas era

uma distdncia maior, e que se correr mais rdpido a gente fica mais cansado”.

Na corrida de longa distancia, podemos tecer uma analise semelhante da aula da corrida
de curta distancia. A intencionalidade da atividade foi percorrer longas distancias em uma pista
de corrida. Diante de tal desafio, as criancas puderam engajar-se na experiéncia de realizar
diversas voltas na pista de corrida, identificando a quantidade de voltas que era possivel de
serem feitas. Essa situacdo de ensino, articulada com a aula anterior, pode promover uma
percepcdo por parte das criangas do que seria uma curta distancia e uma longa distancia,

conceitos que estdo presentes no atletismo e em outras manifestacfes da cultura corporal.

Ao introduzir um pegador (ou um personagem figurativo que tem a missao de pegar as
criancas), acaba-se modificando o sentido da proposta, alterando 0 motivo que leva a crianca a
correr uma longa distancia, pois agora o desafio ndo € percorrer varias voltas, mas agora eu
preciso fugir do pegador. Isso afeta também na compreensdo do que seriam 0s elementos
constituintes do objeto de ensino atletismo na educacdo infantil. Utilizar uma situagdo ludica
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alinhada com os objetivos do contelido ndo descaracteriza uma atividade de ensino histdrico-
critica, mas é preciso ter claro qual é a intencionalidade da atividade. No processo de ensino,
precisamos conceder instrumentos de forma intencional para que os alunos possam se apropriar
dos significados das palavras, daquilo que os cerca na atividade em que estdo engajados, seja
num momento de apreciacdo de uma pintura ou da realizagdo de um jogo.
A elevagdo do pensamento empirico ao pensamento tedrico — este superando
aquele por incorporacdo, portanto, prescindindo daquele como parte de um
processo mais amplo e complexo de apreensdo do pensamento — ndo ocorre
de maneira naturalmente espontanea, mas sim, pressup8e a exigéncia de

situagdes planejadas e organizadas, tornando impar o processo de ensino
escolar. (Lavoura; Marsiglia, 2015, p. 350-351).

Imagem 13 — Corrida de longa distancia.

Fonte: Arquivo pessoal do pesquisador.

Com o intuito de trabalhar as modalidades do atletismo que envolviam os tipos de

corrida sem obstaculos, abordamos a corrida de revezamento. Na pista de atletismo construida
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com cones, fariamos a brincadeira de passar o bastdo para o colega, simulando a corrida de
revezamento. O professor dividiu a turma em grupos, e cada grupo tinha que realizar o
revezamento do bastdo enquanto corriam. Foi enfatizado junto as criancas a necessidade de
realizarem um trabalho em equipe para se atingir o objetivo da brincadeira. Durante o
revezamento, ou seja, na hora de passar o bastdo para o colega, ndo poderiam deixar o bastéo
cair no chdo, sendo teria que comecar do ponto de partida da corrida. O bastdo foi confeccionado
pelo professor a partir de materiais reciclaveis. Ao final da aula, os alunos relataram ao

professor que tal brincadeira exigia um trabalho coletivo.

Imagem 14 — Corrida de revezamento.

Fonte: Arquivo pessoal do pesquisador.

A corrida de revezamento realizada pelos alunos se aproxima de um jogo de estafetas,
ou seja, jogos de revezamento onde todas as criangas de cada equipe fazem o0 mesmo percurso,
cumprindo as mesmas tarefas e objetivos. A situacdo de ensino possibilita uma aproximacao
com os sentidos e significados do atletismo, todavia ndo ha, no primeiro, uma intencdo de
ensinar técnicas para a realizacdo dessa modalidade, mas de apresentar um desafio a ser
superado em equipe e um objetivo a ser atingido. As regras colocadas pelo professor
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direcionaram as ac0es realizadas pelos alunos. O motivo que levava os alunos a correr era o de
ganhar a corrida, entretanto era preciso compreender que nem todos os membros da equipe véo
correr com a mesma velocidade para trocar o bastdo. No atletismo, a corrida de revezamento
possui um carater competitivo exigindo de todos os atletas que revezam uma alta performance
durante o correr. Essa ndo era a intencionalidade pedagogica proposta pelo professor, de
antemdo a preocupacdo era de que os alunos pudessem realizar um trabalho em equipe,
compartilhando dos mesmos objetivos e motivos para realizarem as acdes corporais. O
professor poderia ter sugerido outros jogos ou brincadeiras que pudessem contribui para a
aproximagéo do sentido e significado da corrida de revezamento, como construir uma pista,
posicionar as criancas em diferentes pontos e propor uma corrida, partindo do ponto de largada
até o ponto onde esta posicionado o amigo, no encontro com 0 amigo realizaria um toque na
mé&o para que 0 amigo continuasse a corrida. Posteriormente, o professor poderia introduzir o

bastéo para desafiar as criancgas a realizarem a corrida com revezamento.

Contemplamos também, ao se trabalhar os movimentos basicos do ser humano no
atletismo, as corridas com obstaculos. Utilizamos uma aula para construirmos um percurso com
barreiras feitas de cones e espaguetes de espumas. A brincadeira proposta consistiu em fugirmos
do pegador, tentando saltar as barreiras, superando assim 0s obstaculos, no entanto o professor
indicou que os alunos deveriam realizar o salto na tentativa de ndo derrubar a barreira. No
decorrer da brincadeira, a altura da barreira era aumentada com o intuito de dificultar o percurso.
No segundo momento da aula, foram disponibilizados para os alunos os materiais, para que
pudessem construir as barreiras. Finalizamos a aula com uma roda de conversa sobre a
respectiva modalidade do atletismo, discutindo quais dificuldades eles tinham encontrado
durante a brincadeira. A maioria dos alunos disse encontrar dificuldades para combinar o correr

e saltar sem derrubar a barreira.

Por fim, aqui trazemos mais uma aula que se voltou para a corrida com obstaculos. Foi
sugerido aos alunos colocarmos diferentes tipos de obstaculos na quadra (colchonetes,
bambolés, barreiras, cordas, etc.), para brincarmos de superar os obstaculos saltando sobre eles.
Novamente, utilizou-se de recursos imaginarios para simbolizar os obstaculos a serem
superados, como, por exemplo, imaginar os colchonetes enquanto um fosso de dgua presente
em uma pista de atletismo. Durante a brincadeira, o professor realizou intervencdes pedagogicas
com a introdugédo de um pegador, para estimular o movimento do correr e realizar o salto sobre
o0 obstaculo, podendo ser o pegador denominado de ledo, tigre, etc. Outro momento da aula foi

a utilizacdo de espacos alternativos para a vivéncia do salto sobre obstaculos. O professor
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convidou os alunos para uma expedicao pela escola, desafiando-os a saltar sobre 0s obstaculos

ja existentes que surgiam no percurso.

Imagem 15 — Corrida com obstéculos.

Fonte: Arquivo pessoal do pesquisador.

Vejamos, as propostas de superar um obstaculo, colocar o0 seu corpo em movimento para
ultrapassar uma pequena altura exige do aluno o desafio de pensar como ele pode realizar tal
acdo. Identificar o local em que se encontra o obstaculo, a altura, 0s movimentos corporais
necessarios para ultrapassa-lo séo tarefas que os alunos precisaram realizar para conseguirem
atingir os objetivos propostos. Porém, o professor indica na descri¢do da aula que introduziu
um pegador para estimular o movimento do correr, isso nos leva para as analises sobre a
alternancia do motivo da acdo corporal realizada pela crianga durante a brincadeira. A corrida
com obstaculos desenvolvida na aula utilizou-se de elementos figurativos e ludicos para
proporcionar uma situacao de ensino que se relacionasse com as modalidades do atletismo.

Com a exposi¢do e analise das aulas sobre o objeto de ensino atletismo, vemos que
alguns elementos contidos no plano de trabalho da unidade didatica ndo foram contemplados
de forma direta, como o salto em distancia, enquanto uma modalidade do atletismo, mas foi
possivel observar a presenca do movimento saltar em diversas atividades.

O ensino dos contetdos escolares da educacéo fisica, a partir dos fundamentos histérico-
criticos, deve impulsionar a criacdo de novas necessidades formativas, ou seja, oportunizar
novos motivos que levam a novas agdes significativas, que possam reconstituir historicamente

as relacBes sociais promovendo desenvolvimento qualitativo. A unidade didatica trabalhada
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com as criancas da educacao infantil pretendia, por meio do trabalho educativo historico-critico,
0 desenvolvimento de nexos e relacBes presentes no decorrer historico dos seres humanos, a
partir do surgimento dos movimentos do lancar, arremessar, correr e saltar. Todavia, ndo foi
possivel chegar aos resultados almejados, conforme sdo desenvolvidas as analises sobre a
unidade didatica e a execucdo das aulas. Tais movimentos foram tomados pelo professor,
enquanto construcdes culturais que se desenvolveram ao longo da historia, a partir das inimeras
atividades de objetivacédo e apropriacdo realizadas pelos individuos. No entanto, ndo podemos
ter essa percepcdo por parte dos alunos, uma vez que nas atividades desenvolvidas o que 0s
guiava ndo era a compreensdo historica da atividade, mas o motivo de sua agdo, o seu
engajamento nela.

Na descricdo das aulas, podemos notar que havia uma preocupacdo do professor em
trabalhar com os movimentos corporais. Ao descrever o desenvolvimento das aulas, 0s
objetivos estabelecidos pelo professor giravam em torno dos movimentos, isto €, visando por
meio do ensino possibilitar as criancas a vivéncia dos movimentos de correr, saltar, lancar e
arremessar, presentes no atletismo, sem se questionar sobre quais seriam os verdadeiros
significados que orientavam as atividades propostas. Podemos dizer que a organizacdo do
ensino do atletismo se deu a partir de atividades que contemplassem 0os movimentos corporais,
ndo expressando um ensino verdadeiramente historico-critico ou critico-superador.

Os contetdos da educacdo fisica escolar expressam significados e sentidos que
constituem os diferentes objetos de ensino da cultura corporal, o ensino de atletismo possibilita
a apropriacdo desses significados e sentidos, contribuindo para o desenvolvimento da formacéo
humana desde a mais tenra idade.

Conforme as colocagdes da banca no exame de defesa da dissertagdo, 0 movimento
I6gico-historico do contelido, ou podemos dizer os elementos de historicidade ndo aparecem de
forma contundente nas aulas analisadas. H& no planejamento uma preocupacao em apresentar
0 contexto da Pre-histdria e do atletismo na atualidade, mas ndo vemos no processo de ensino
como se da o salto qualitativo, o salto de transformacéo da atividade humana de sobrevivéncia
para a atividade humana de competicdo, a incorporacao por supera¢do. Ha um marco histérico
importante na transformacdo da sociedade que faz com que o atletismo surja para satisfazer
determinadas necessidades humanas, atribuindo-lhe sentido e significados diferentes em cada
periodo historico. Isso ndo diz sobre seu processo historico linear, a saber, o de identificar na
historica cada fase de desenvolvimento do atletismo, mas de pensar o todo, 0s determinantes
sociais que possibilitaram a transformacdo e modificacdo do atletismo ao longo do tempo. Isso

ndo ocorre no planejamento da unidade didatica, nem no desenvolvimento das aulas. O
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atletismo é uma atividade humana, fruto de um desenvolvimento histérico, material e cultural.

A atividade especificamente humana, o trabalho, produziu objetivacdes de
diferentes tipos, como o0s objetos em si, a linguagem, as relacBes entre o0s
homens, bem como as formas mais elevadas de objetivaces, como a arte, a
filosofia e a ciéncia. Isso significa dizer que nessas producfes humanas ha
atividade objetivada, depositada, condensada. Esse processo € cumulativo, ou
seja, em uma objetivacdo — seja ela material ou intelectual — ha riqueza
humana acumulada, produzida por varias geracoes anteriores. (Martins; Eidt,
2010, p. 681).

Em relacdo aos momentos didaticos da pedagogia histérico-critica, ndo fica claro em
gue pontos da aula o professor esta se referindo a um momento didatico. Na execucao das aulas,
a prética social, a problematizacdo, a instrumentalizagdo e a catarse passam desapercebidas. O
foco do professor ndo foi tomar cada momento de forma separada, anunciando em que hora os
momentos didaticos estavam acontecendo nas aulas. Com a grande demanda de trabalho, tendo
que lidar com 24 alunos de 4 anos, em uma aula de uma hora, e ensinar os contetudos da
educacao fisica escolar, tais principios didaticos acabam ganhando um papel secundéario na
percepcdo do professor, considerando o surgimento de diversos imprevistos e desafios que
dificultam a efetivacdo da atividade de ensino. As reflexdes dos momentos didaticos propostos
pela pedagogia historico-critica se restringiram a elaboracdo e concepc¢édo da unidade didatica.
Nas aulas, as reflexfes de como ocorriam esses momentos se davam posteriormente, numa
autocritica e autoanalise, realizadas pelo préprio professor. Pensar o ponto de partida e o ponto
de chegada no processo de ensino é fundamental, e isso precisa ocorrer durante o processo, seja

na concepc¢do de uma aula ou na elaboracdo de um planejamento.

Como se sabe, a pratica social é questdo central da pedagogia histérico-critica,
notadamente, considerado-a ponto de partida e ponto de chegada da pratica
educativa. Cabe salientar que essa relacdo entre o ponto de partida e o ponto
de chegada reflete 0 movimento dialético inerente ao método marxiano,
presente em todo 0 encaminhamento da proposta pedagdgica e que exige do
planejamento de ensino a pontuacao dos contetidos escolares que possibilitem
aos alunos a visdo de totalidade dos fendbmenos da prética social, analisados
em sua histdria e contradi¢des. (Lavoura; Marsiglia, 2015, p. 353-354).

A seguir serdo apresentadas, no tépico 3.2, as andlises do referente empirico, a partir do
qual pretendemos explorar os principios pedagogicos apontados pela pedagogia historico-
critica de conversdo do saber elaborado em saber escolar, analisando 0s tracos essenciais

existentes entre organizacao dos conteudos da cultura corporal e 0 ensino do atletismo nas aulas
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de educacdo fisica, visando cumprir 0s objetivos da investigacao.

4.2 O ensino do atletismo na educacéo infantil, a partir de uma perspectiva historico-
critica

4.2.1 As relagdes entre plano de ensino, unidade didatica e a didatica historico-critica

Antes de adentrarmos o processo de analise dos itens que compdem o plano de ensino e
a unidade didatica, cabe uma problematizacdo sobre o processo de adesdo a denominacao
Unidade Didatica. A utilizacdo dessa denominacéo se deu a partir do contato do professor com
o plano de trabalho em forma de tabela, elaborado pelo coordenador da época do Nucleo de
Educacdo Fisica da rede municipal de Jundiai, contendo referenciais da pedagogia histérico-
critica, o qual buscava organizar o ensino dos contetdos da educacéo fisica a partir de unidades
didaticas. O acesso ao trabalho intitulado A pratica pedagdgica histdrico-critica e o ensino de
educacdo fisica na educacdo infantil, de Pina (2014), também possibilitou o contato com a
denominacdo unidade didatica, utilizada para organizar o processo de ensino do atletismo na
perspectiva da pedagogia historico-critica. Logo, subentendia que organizar o ensino dos
contetdos da educacdo fisica a partir de uma unidade didatica seria um caminho condizente
com 0s pressupostos da pedagogia histérico-critica. Dai ocorre o processo de adesdo da
denominagdo unidade didatica para o ensino do atletismo. Os documentos norteadores e
legislativos de &mbito nacional, estadual e municipal que o professor acessou ndo indicavam
uma organizagdo do ensino, a partir de uma unidade didatica, muito menos havia uma exigéncia
da equipe gestora para tal. Nesse primeiro momento, a adesdo realizada pelo professor se deu
com a intencdo de encontrar um modelo de organizacéao didatica que pudesse expressar a pratica
pedagdgica histérico-critica. Buscava-se apropriar de elementos didatico-pedagogicos ja
construidos como ponto de partida para pensar o ensino dos contetdos da educagéo fisica, a
partir da pedagogia historico-critica.

No entanto, podemos apontar que a adesdo da organizacdo do ensino a partir de uma
unidade didatica pode se dar por um viés contrario, de imposicdo, como um requisito do
curriculo escolar ou dos livros didaticos disponibilizados aos professores, ou até mesmo como
uma exigéncia da direcdo da escola, da rotina escolar, ou seja, tornando-se um item do cotidiano
do professor, um modelo a ser seguido e executado, sem possibilidade de criagdo e modificacgéo.

No trabalho de Faganello (2008), visto anteriormente na revisdo bibliografica, em que séo
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abordadas as concepgdes de ensino do atletismo nos livros didaticos, tais concepcbes
apresentam um carater de engessamento e reproducdo, na medida em que as atividades ali
contidas direcionam o processo de ensino, estabelecendo o que ensinar sobre o atletismo e como
ensinar, oferecendo um modelo a ser seguido e executado. Nos livros didaticos analisados no
trabalho, as atividades voltam-se para o aperfeicoamento das técnicas de execucdo dos
movimentos, desconsiderando outros aspectos de ensino.

No trabalho de Garcia (2023), analisado no capitulo 2 desta dissertacdo, o ensino do
conteddo atletismo € organizado por uma unidade didatica, pautada pelas diretrizes da BNCC,
e pelas oito dimensdes do conhecimento ali propostas. Embora a BNCC trate os conteidos da
educacao fisica enquanto Unidades Tematicas, a professora ndo utiliza essa denominacgéo e
também ndo explica porque optou pela denominacdo Unidade Didatica. Aderir a uma
organizacdo do ensino que preze por unidades tematicas pode levar a processos de tematizacao
dos conteudos da educacédo fisica, aos quais sdo defendidos por perspectivas tedricas pés-
criticas, que tratam o contetdo de forma cotidiana, promovendo momentos para que o aluno
possa reinterpretar, ressignificar, recontextualizar os conteudos, sem atentar para a
especificidade dos contelidos e de seus sentidos e significados que precisam ser transmitidos na
atividade de ensino realizada no movimento légico-histérico do contetido. Nesse sentido, é
importante destacar que “os conteudos sdo conhecimentos necessarios a apreensdao do
desenvolvimento sdcio-historico das prdprias atividades corporais e a explicitacdo das suas
significagdes objetivas.” (Coletivo de Autores, 1992, p. 43).

Aderir a unidade didatica para a organizacédo do ensino de determinado conteudo, sem
realizar mediacGes, sem conceber, e sem refletir didaticamente sobre a dimensdo de unidade e
conjunto do processo de ensino e aprendizagem que ela pode nos conceder, € algo prejudicial
ao trabalho pedagogico histérico-critico a ser concebido e executado pelo professor. E
importante entendermos que a unidade didatica nunca esta dada, ela nunca esta pronta, pois sua
elaboracdo parte de um contexto singular, com objetivos especificos a serem atingidos, mas
que, no cotidiano escolar, na rotina do professor, muitas vezes acaba sendo tomada como algo
que ja esta dado, que ja foi pensando e elaborado, restando-nos apenas executar e reproduzir.

Nos fundamentos da didatica histdrico-critica, ndo podemos conceber uma unidade
didatica de ensino como algo posto, moldado, enrijecido, cabendo ao professor reproduzir e
executar e ao aluno aprender, € preciso superarmos e transpormos essa relacao. Faz-se essencial
estabelecermos uma relacéo dialética entre esses dois momentos cruciais da educacéo escolar,
0 ensino e a aprendizagem, que se apresentam ao mesmo tempo enquanto atividades distintas,

contraditorias:
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Entendemos que na didatica historico-critica € mister — em alusdo a Marx —
distinguir a atividade de ensino da atividade da aprendizagem. Conforme ja
afirmado por Martins (2013), existe uma unidade contraditéria que se institui
entre 0 ensino e a aprendizagem, e é por essa dindmica que a préatica
pedagdgica histérico-critica ndo se resume a uma sequéncia didatica formal,
bem como se distingue das formas de ensino realizadas pelos métodos
tradicionais e novos. (Galvéao; Lavoura; Martins, 2019, p. 153-154).

No ato de ensinar historico-critico, considerando a relagao pedagogica professor e aluno,
o0 professor é tido como o par mais desenvolvido dessa relacdo, é aquele que deve ter o pleno
dominio do objeto de conhecimento e de seus contetdos, responsavel por organizar,
sistematizar e realizar as melhores formas de ensina-los. O aluno por sua vez é tido como aquele
que aprende, que assume um papel de aprendiz no percurso légico da aprendizagem,
apropriando-se do conhecimento pela atividade de ensino do professor, vista como uma
atividade mediadora da relacdo sujeito-objeto. Na perspectiva historico-critica, temos que
incorporar tais pressupostos para pensar e elaborar uma unidade didatica, que expresse unidade
e conjunto do processo de ensino e aprendizagem.

Em termos de analise do referente empirico, € preciso considerar que, ao conceber a
unidade didatica sobre o ensino do atletismo na educacdo infantil, o professor ainda ndo havia
se apropriado com um grau maior dos fundamentos da didatica historico-critica, no entanto ndo
mediu esforgos para pensar e elaborar uma unidade didatica que pudesse expressar uma préatica
pedagogica historico-critica, a partir dos referenciais que possuia na época. Ao se deparar com
a unidade didatica na atualidade, podemos observar que, no ambito das discussdes tedrico-
metodoldgicos, obtivemos avangos no campo da didatica historico-critica, como nos estudos de
Galvao, Lavoura e Martins (2019), ao apontar problemas sobre estagio de desenvolvimento da
pratica pedagogica historico-critica e seus momentos didaticos: a préatica social global como
ponto de partida e chegada, a problematizagdo, a instrumentalizacdo e a catarse. N&o
considerados mais como etapas que ocorrem separadamente no processo de ensino e
aprendizagem em momentos sequenciais, mas sim como momentos que operam de forma
processual, articulada, estabelecendo uma relacdo dialética entre si, visando a uma unidade e
conjunto do processo de ensino e aprendizagem.

Neste sentido, faz-se necessario compreendermos que ao tratarmos do objeto de ensino
atletismo na educacédo infantil, é essencial levarmos em conta essa unidade entre ensino e
aprendizagem de forma dialética e contraditdria. Isso requer uma compreenséo do que se trata
e do que se entende por unidade didatica, na perspectiva da pedagogia historico-critica,

conforme as andlises discorridas acima.
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No que tange ao plano de ensino, podemos destacar suas diferengas e relagdes com a
unidade didatica. O plano de ensino € um processo de registro sistematico que pode revelar a
conversdo do conhecimento cientifico em saber escolar. Por mais que os professores em
diversos niveis de ensino se deparem com o plano de ensino, enquanto um documento
pedagOgico que precisa ser elaborado e entregue, ha no seu processo de elaboracdo a
possibilidade do professor acessar o saber objetivo presente no campo tedrico e de pesquisa,
isto €, buscar na area de referéncia de determinado componente curricular a identificacdo das
“formas mais desenvolvidas em que se expressa esse saber objetivo produzido historicamente,
reconhecendo as condicGes de sua producdo e compreendendo as suas principais manifestacoes,
bem como as tendéncias atuais de transformagao” (Saviani, 2013, p. 8). Apds realizado esse
processo de identificacdo, o professor pode por meio de uma unidade didatica selecionar e
organizar didaticamente o saber objetivo (objeto de estudo do componente curricular) em saber
escolar (objeto de ensino), ou seja, a unidade didatica incorporada ao plano de ensino pode
expressar esse processo de conversdo do objeto de estudo da educacdo fisica em objetos de
ensino, a partir da organizacdo e selecdo dos conteddos que sdo ensinados em aula. Entende-se
gue os objetos de ensino sdo os conteudos de ensino convertidos em saber escolar, derivados
da cultura corporal, que por sua vez é compreendida como objeto de estudo essencial da area
de pesquisa “ensino de educagdo fisica escolar”. Tendo como base o referencial historico-

critico, articulado com a perspectiva histérico-cultural, compreende-se que

[...] adimens&o do contelido refere-se aos objetos de ensino, ou seja, a “o que”
se ensina e se aprende; no contexto da discussao sobre o curriculo escolar, o
debate em torno do conteido aponta para os elementos da cultura dos quais o
estudante deve apropriar-se para que se efetive a intencionalidade do trabalho
educativo, qual seja, a (re)constituicio da humanidade historicamente
produzida pelo conjunto dos seres humanos em cada individuo singular.
(Pasqualini; Martins, 2020, p. 438).

Cabe também compreendermos que o plano de ensino tem a finalidade de indicar e
estruturar os contetidos que serdo trabalhados ao longo do ano inteiro, dai a necessidade de seja
entregue como documento no inicio do ano letivo. Distinguir a diferenga entre plano de ensino,
plano de aula e unidade didatica (um conjunto de aulas que deve buscar unidade entre ensino e
aprendizagem) é algo essencial no &mbito educacional. Na apresentacdo do contexto em que
foi concebido o referente empirico da unidade didatica sobre o ensino de atletismo, é indicado
que a unidade didatica faz parte do plano de ensino e que pode ser encontrada em alguns itens

do sumario do respectivo documento pedagdgico, todavia é possivel notar que ha uma
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discrepancia entre plano de ensino, plano de aula e unidade didatica. Para o professor, ndo havia
uma compreensdo exata sobre a distin¢do de um plano de ensino e de uma unidade didatica. O
plano de aula por sua vez era algo que contemplava a rotina da semana, um planejamento que
deveria ser realizado semanalmente, aula por aula, tendo como referéncia a unidade didatica.
Essa discrepancia pode ter relacdo na forma como é conduzido o processo de planejamento
pedagogico pela rede municipal de ensino e por quem esta a frente colocando em pratica nas
escolas, ou seja, a coordenacdo. 1sso pode trazer confusdes e distor¢des na pratica educativa,
pois os professores sdo condicionados pelas determinagdes do curriculo que orientam as agdes

didaticas. Destarte,

a acao didatica, pois, focaliza-se em alguns elementos norteadores como:
quem, quando, como, a quem, O que e para que se ensina. Logo, sdo
componentes da didatica o planejamento, as metodologias de ensino e a
avaliacdo, ainda que cada um desses itens contenha suas especificidades e
desdobramentos. (Galvdo; Lavoura; Martins, 2019, p. 12).

Alguns itens do plano de ensino podem apontar algumas confusfes e distor¢des na
compreensdo do que realmente integra-lo, de quais sao as especificidades e desdobramentos de
cada item, mas isso ndo interfere no processo de anélise do referente empirico. O perfil das 10
turmas pode ser tido como algo mais amplo, que pode ser utilizado em outros momentos e com
outras unidades didaticas. J& o item que trata do uso de documentos e referéncias legislativas
abrange algo que antecede a propria elaboracdo do plano de ensino, por isso terd um enfoque
menor nas analises aqui realizadas, visto que a unidade didatica € a parte que apresenta
elementos mais ricos para analisar o ensino e aprendizagem de um contetdo e que, portanto,
torna-se o foco de maior interesse, levando em conta o objeto de pesquisa desta dissertacao.
Isso significa que a analise vai se debrucar de forma objetiva e exaustiva sobre alguns processos
mais especificos, tais como: plano de trabalho, atividades permanentes e anexos ao plano de
trabalho, itens que sintetizam a unidade didatica. Logo, nédo significa dizer que outras partes
serdo desconsideradas, como é o caso do perfil do aluno, que também integra a unidade didatica,
pois se relaciona com a periodizacdo do destinatario do ensino e, portanto, faz parte de um todo.

Evidenciando a estruturagdo do plano de ensino, os itens elencados no sumario pelo
professor foram pensados para atender as exigéncias da coordenacdo e da rede municipal de
ensino, e, a0 mesmo tempo, para garantir um planejamento dos conteldos que seriam
trabalhados durante as aulas, permitindo que o professor pudesse ter uma visdo mais ampla de
todo planejamento. A elaboracdo do plano de ensino e da unidade didatica se deram de forma

concomitante, isto €, um Unico documento produzido no mesmo periodo. Os itens “Perfil da
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turma” e “Educacdo Fisica escolar, legislagdo e os documentos norteadores”, foram itens que
buscavam atender as exigéncias da rede municipal de ensino. Ja os itens “Plano de trabalho” e
“Anexo plano de trabalho” foram concebidos pelo professor, de modo a fundamentar as acdes
pedagdgicas previstas sobre o ensino do atletismo. Com o anseio de planejar o ensino dos
contetidos da educacdo fisica, a partir da perspectiva histérico-critica, o professor procurou,
diante dos referenciais de que se apropriou durante a graduacdo em educagdo fisica, pensar em
um planejamento que contemplasse 0s momentos didaticos da pedagogia historico-critica.
Veremos a seguir que, no plano de ensino, hd um enfoque maior para 0s momentos
didaticos de tal pedagogia, mas ndo ha uma preocupagcdo com os fundamentos tedrico-
metodoldgicos, ou seja, ndo ha discussbes sobre que concepcao de mundo se almeja formar a
partir do ensino do atletismo, gue tipo de formagdo humana podemos promover ao incorporar
a pedagogia historico-critica. Os textos a que o professor teve acesso para a elaboracéo do plano
de ensino eram a obra de Jodo Luiz Gasparin, intitulada Uma didatica para a pedagogia
historico-critica (2012); a obra de Dermeval Saviani Escola e Democracia (2018); do livro do
Coletivo de Autores Metodologia do ensino de educacédo fisica (1992); e o artigo de Leonardo
Docena Pina A prética pedagdgica historico-critica e o ensino de educacao fisica na educacéo
infantil (2014). A obra de Saviani (2018) concebe os fundamentos da didatica historico-critica,
e 0s textos de Gasparin (2012) e Pina (2014) realizam um movimento de transposic¢do didatica
de tais fundamentos da pedagogia historico-critica para a pratica pedagdgica na educacao
escolar. Pensar somente nos aspectos didaticos da atividade de ensino pode acarretar uma visao

distorcida do processo educativo. Logo:

[...] ndo é possivel pensar sobre o processo de ensino descolado da
aprendizagem sem uma visédo filosofica, tanto quanto é indissociavel que os
sujeitos do processo educativo sejam compreendidos imersos em uma dada
sociedade, a qual tem que ser analisada em seu dindmico movimento historico.
(Galvéo; Lavoura; Martins, 2019, p. 12).

Levando em consideracdo as analises realizadas até aqui, é possivel notar que, por um
lado, a estruturacdo do plano de ensino segue as exigéncias da rede municipal de ensino de
forma mais pragmatica e pontual, e, por outro, que o professor tentou realizar um planejamento
didatico-pedagdgico com autonomia, fundamentado na pedagogia historico-critica. Ndo havia
a exigéncia pela rede municipal, nem pela direcdo da escola, para a adogdo de uma perspectiva
tedrico-metodoldgica histérico-critica, nem um modelo de plano de ensino e de unidade
didatica a ser seguido. Até na formatacdo da rotina que era um arquivo online, havia uma

flexibilidade. O que podemos considerar é que, na perspectiva histérico-critica, nés devemos
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nos pautar pelo processo de concepcao e execucdo de um planejamento didatico-pedagdgico
que busque unidade entre o processo de ensino e aprendizagem, tendo em vista o ensino de um
conteddo compreendido como objeto de ensino. Logo, faz-se indispensavel a compreensao e
distingdo entre os documentos que compdem as acOes didaticas no seio da pratica pedagogica
e a relagdo entre os contetdos de formagdo operacional e conteidos de formag&o tedrica, no
processo do planejamento didatico-pedagdgico, algo que ndo estava sob o ponto de vista do
professor na elaboracdo do plano de ensino e da unidade didatica.

Em um planejamento que se paute por uma perspectiva histérico-critica, para o ensino
da educacdo fisica na educacdo infantil, faz-se indispensavel a compreensdo de que 0s
contetdos interferem de modo indireto e direto no desenvolvimento das criangas. Segundo
Martins (2012), os contetdos que interferem de modo indireto sdo denominados de contetdos
de formacao operacional, “e os que interferem de modo direto sdo os conteddos de formacao

conceitual. Segundo a autora, os contetdos de formac&o operacional:

ao serem disponibilizados, incidem na propulsdo do desenvolvimento de
novos dominios psicofisicos e sociais expressos em habilidades especificas
constitutivas da crianga como ser histdrico-social, a exemplo de:
autocuidados, habitos alimentares saudaveis, destreza psicomotora, acuidade
perceptiva e sensorial, habilidades de comunicag&o significada, identificacéo
de emocdes e sentimentos, vivéncia grupal, dentre outras (id., p. 95).

Ja os contetidos de formacdo conceitual incidem no dominio das vérias areas do saber
cientifico e na converséo de tais saberes em saberes escolares, visando a sua transmisséo direta
e sistematizada por meio de contetdos conceituais. Marsiglia e Saccomani (2016, p. 351), ao
se referirem aos conteudos de formacao operacional, indicam como devem ser dominados pelos

professores:

Trata-se, pois, daqueles contetdos que o professor domina conceitualmente,
tanto quanto suas formas de transmissdo, de modo que promova o0
desenvolvimento do aluno. Tomemos como exemplo: a coordenagéo ocular,
acuidade discriminativa, coordenagdo motora fina, dicgdo, acuidade
perceptiva e sensorial, psicomotricidade, dominios psicofisicos etc. Em linhas
gerais, estamos nos referindo aos pré-requisitos psicofisicos para a
aprendizagem formal dos contetidos teoricos.

Para pensar o ensino de um conteddo na educacdo infantil, € mister considerar aos
conteddos de formacdo operacional e de formacdo conceitual no processo de ensino e
aprendizagem, inclusive no que diz respeito ao processo de organizacdo didatica de tais

conteddos por meio de um planejamento. Na época em que foi elaborado o plano de ensino e a
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unidade didatica do atletismo, essas dimensdes sobre os conteddos ndo foram abordadas pelo
professor, consequentemente afetando a compreenséo do que realmente se ensina sobre o objeto
de ensino atletismo na educacéo infantil.

Adiante, como mencionado anteriormente, para a elaboracédo do plano de ensino, a rede
municipal de Jundiai exigia que cada professor tracasse um perfil da turma e um diagndstico
dos conhecimentos prévios dos alunos. No caso do professor de educacao fisica, foi necessario
tracar o perfil e diagnostico de dez turmas, pois a quantidade de turmas correspondia a
quantidade de aulas semanais atribuidas ao professor. Este precisava cumprir uma carga horaria
semanal de vinte horas/aulas com alunos, sendo assim cada turma possuia duas aulas de
educacao fisica na semana.

Esse momento inicial de constru¢cdo do plano de ensino e da unidade didatica
possibilitou ao professor conhecer os aspectos comportamentais e de aprendizagem das turmas.
Devido a grande quantidade de alunos que a maioria das escolas publicas possui, para o trabalho
pedagogico dos professores especialistas, fica dificil realizar tal processo de forma
individualizada. Abaixo, poderemos observar como o professor registrou o processo de

elaboracdo do diagndstico com as turmas:

As informagdes foram obtidas através de rodas de conversas, entrevistas
individuais com as criangas e registro de desenho, buscando identificar o
conhecimento prévio dos alunos sobre os contetdos da Educacdo Fisica
escolar. Na semana de adaptacdo, interagi com as criangas nos cantos de
recepcdo em sala de aula, construindo um vinculo social e afetivo. Nas
semanas seguintes, propus jogos e brincadeiras na quadra para observar as
interacBes dos diversos grupos de modo que as criangas se sentissem acolhidas
e respeitadas em suas caracteristicas e necessidades. Subsequente, realizamos
o registro através de desenhos sobre: “o que ¢ Educacdo Fisica?”’, com o
objetivo de identificar o conceito de Educacéo Fisica que as criangas haviam
adquirido/construido até o momento. (Plano de Ensino, 2019, p. 4).

Nesse primeiro momento, vemos uma preocupacdo do professor em identificar, nos
alunos da educacéo infantil, os saberes que haviam adquirido no ano anterior e a compreensao
do que seria a educacéo fisica para eles. Vemos também um enfoque na construcdo de um
vinculo social e afetivo, para o aprimoramento do processo de ensino e aprendizagem. Adiante
no plano de ensino, o professor registra algumas perguntas que elaborou e respostas que obteve
durante as rodas de conversa no momento de diagnostico. Com o atletismo preestabelecido
enguanto objeto de ensino a ser trabalhado na unidade didatica, o professor elencou as perguntas
de modo a verificar o que os alunos haviam aprendido sobre educacéo fisica até entéo e se eles

abordariam o atletismo durante os momentos de didlogos ou por meio de desenhos.
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Como registrado pelo professor, foi realizada uma atividade de desenho na qual os
alunos das 10 turmas responderiam a pergunta “O que é Educagdo Fisica?” e, em uma folha
sulfite, poderiam se expressar por meio de desenhos suas respostas. No Plano de Ensino (2019),
o professor apresenta algumas respostas obtidas em formas de desenhos de todas as turmas,
como exemplo podemos citar: “Foram registrados desenhos de: bolas, quadra, brincadeiras
vivenciadas nas primeiras semanas de aula (Reloginho, Vampirdo, Pega-on¢a)”. Esses
desenhos mostravam uma primeira percep¢do do que os alunos entendiam ou esperavam da
educacdo fisica. J& nas rodas de conversa realizadas durante as primeiras semanas de aula, o
professor registra no plano de ensino que, nas falas das criangas de uma determinada turma,
ndo foram identificadas praticas corporais e contetdos relacionados as dancas e lutas; 0s
alunos abordaram e citaram outros conteudos da educacdo fisica durante o momento de diélogo,
0 que sugere a auséncia dessas praticas na escola. Na mesma turma, o professor indica que as
criangas apontaram outros contetdos da cultura corporal, ao dizerem que sabiam fazer o
rolamento e a estrelinha da ginastica, que reconheciam o futebol enquanto um esporte, mas
ndo reconheciam os demais esportes como atletismo, natacéo, ténis de campo, entre outros.

Por mais que esse momento de diagndstico contivesse um aspecto burocratico de
documentacao pedagdgica, os momentos de didlogos com os alunos possibilitaram ao professor
redirecionar a organizacdo da unidade didatica para o ensino do atletismo, como veremos
posteriormente na forma pela qual se organizou o processo didatico-metodolégico de ensino.

Um aspecto de analise que podemos explorar, de forma mais aprofundada sobre esse
item do plano de ensino, seria em que medida foi considerada pelo professor a periodizacao do
desenvolvimento humano, isto é, a idade escolar em que as criancas (destinatarios) se
encontravam, pensando em como elas aprendem neste periodo do desenvolvimento (como
ensinar), para entdo selecionar e organizar os saberes escolares sobre o atletismo (conteidos de
ensino) que seriam ensinados na educacgdo infantil. Na perspectiva da pedagogia historico-
critica, temos a triade contetido-forma-destinatario como principio para selecéo, sistematizacédo
e organizacao do contetdo (Martins, 2013), sendo assim, tal pressuposto precisa ser levado em
consideracdo pelo professor, quando almeja realizar um planejamento a partir da pedagogia
historico-critica. Considerar as condi¢des e especificidades do destinatario, ou seja, como ele
se desenvolve e aprende nessa idade escolar, garante um grau maior de qualidade para o
processo de organizacdo dos saberes escolares a serem ensinados, possibilitando a busca de

uma unidade no processo do planejamento didatico-pedagogico. Dessa maneira:

Em se tratando, sobretudo, da educacdo infantil, o planejamento pedagogico
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ndo deve ser tomado como um procedimento em si mesmo, esvaziado do
conhecimento sobre as especificidades do desenvolvimento infantil e do papel
da escola de educacdo infantil em sua promocéo. Isso implica a compreensdo
da dindmica crianga/entorno social, das caracteristicas que pautam cada
periodo do desenvolvimento, das implicacBes que a qualidade da relacdo que
0 adulto estabelece com ela possui, dentre outros aspectos. (Martins;
Marsiglia, 2015, p. 16-17).

No periodo do desenvolvimento, teremos algumas atividades que direcionam o processo
de desenvolvimento, denominadas de atividade-guia ou atividade dominante. Esta é colocada
por Leontiev (2010, p. 65) como sendo a atividade principal “cujo desenvolvimento governa as
mudancas mais importantes nos processos psiquicos e nos tracos psicoldgicos da personalidade
da crianga, em um certo estagio de seu desenvolvimento”. Nos estudos de Leontiev (2010) e
Elkonin (2009), essas atividades dominantes podem ser identificadas como sendo atividade-
guia que correspondendo a um determinado periodo do desenvolvimento do individuo, séo
essas: a comunicacdo emocional direta bebé/adulto (primeiro ano de vida); atividade objetal-
instrumental (primeira infancia); jogos simbdlicos (idade pré-escolar), atividade de estudo
(idade escolar); atividade de comunicagdo intima pessoal e preparacdo profissional/estudo
(adolescéncia inicial e adolescéncia, respectivamente).

Compreender em que periodo do desenvolvimento humano aquela crianca se encontra
e qual atividade-guia é predominante nessa fase de seu desenvolvimento é um requisito
primordial para o trabalho educativo a ser realizado na perspectiva da pedagogia histérico-
critica. Para essa teoria, 0 papel da educacdo escolar baseia-se na socializacdo dos
conhecimentos sistematizados, na transmissdo e assimilacdo dos conhecimentos cientificos,
artisticos e filoséficos, constituidos historicamente.

O Perfil da turma foi elaborado pelo professor com o objetivo de atender aos requisitos
burocraticos impostos pela rede municipal de educagdo de Jundiai. Entretanto, tracar um perfil
da turma auxiliou o professor a situa-lo no contexto em que o objeto de ensino atletismo seria
trabalhado. Compreender a faixa etaria e em que etapa da educacdo basica se encontram 0s
alunos se faz indispensavel para elaboracdo e execucdo de uma unidade didatica,
principalmente quando ha um comprometimento com os pressupostos da pedagogia historico-
critica, pressupostos que norteiam todo trabalho educativo. Em seguida, poderemos observar
com mais detalhes o registro realizado pelo professor no plano de ensino, demonstrando quais

informacdes eram coletadas para tracar um perfil da turma:

A turma é constituida por criancas, em sua maior parte do sexo masculino,



149

totalizando 24, entre meninos e meninas. S&o criangas com idade por volta dos
4 anos, alguns estdo frequentando a escola pela primeira vez, ja outros, vieram
de creches publicas e particulares. E uma turma que apresenta no geral, um
comportamento bem “agitado”. As vezes os alunos x e y ndo correspondem
imediatamente a um comando verbal sobre regras de convivio social. A turma
ndo possui nenhuma crianga com alguma limitacdo motora e/ou com
deficiéncia, transtornos globais do  desenvolvimento e  altas
habilidades/superdotacdo. As aulas de Educacdo Fisica sdo as quintas-feiras
se encerram as 12:10, devido ser o horario correspondente a saida dos alunos
de transporte escolar (condutores) (Plano de Ensino, 2019, p. 4)

As informac0es trazidas no perfil da turma englobavam aspectos que serviam para a
elaboracdo de procedimentos didaticos no ensino do atletismo, a fim de se atingirem os
objetivos propostos. A partir do diagnostico e do perfil tracado de cada turma, era possivel
pensar em estratégias na forma de ensinar, considerando a faixa etéria e os fatores inesperados
no decorrer das aulas. Quando chegarmos na parte de andlise das aulas desenvolvidas,
conseguiremos visualizar mais nitidamente as estratégias de ensino.

Um ponto que podemos analisar aqui é o carater burocratico com que é tratado o item
do plano de ensino “Perfil da turma/alunos/diagnéstico”, ele parece ndo fazer muito sentido na
elaboracdo do plano de ensino, mas que a0 mesmo tempo se mostra um item importante. No
primeiro momento de concepcdo do plano de ensino, o professor compreendia que a atividade
diagnostica se constituia como mais uma burocracia a ser preenchida, como algo impositivo,
parte da rotina escolar, uma atividade pragmaética do trabalho educativo. Entretanto, ao
fundamentar o trabalho educativo na perspectiva da pedagogia histdrico-critica, nds néo
podemos tomar a avaliacdo inicial (diagndstico) como mais uma atividade a ser cumprida, sem

estabelecer relagfes com o objeto de ensino, antes ela deve ser:

[...] adequada as situagcbes de aprendizagem oferecidas, a forma de
organizagdo das agdes pedagogicas e, claro, ao conteddo de ensino.
Especialmente na educacdo infantil, ela precisa ser processual e continua, dai
o importante papel da capacidade de observacao do professor e do registro das
mesmas, para que possa identificar, num lapso de tempo, as conquistas e/ou
dificuldades do aluno, bem como as novas demandas no planejamento das
acoes futuras. (Martins; Marsiglia, 2015, p. 22).

Esse processo de diagnostico, ou podemos chamar de uma avaliacdo inicial, precisa
estar articulada com o planejamento didatico-pedagdgico do objeto de ensino com que se
pretende trabalhar, a avaliacdo “[...] deve deflagrar um processo qualitativo das praticas
pedagdgicas que dialeticamente observam os resultados e orientam novos encaminhamentos,

corroborando ensinar mais e melhor” (Martins; Marsiglia, 2015, p. 22). Do ponto de vista do
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ensino do atletismo na perspectiva da pedagogia historico-critica, esta atividade de tragar um
perfil da turma, realizar um diagndstico dos alunos, mostra-se importante, na medida em que é
possivel estabelecer relacdes com a periodizacao de desenvolvimento humano do destinatario,
além de auxiliar o professor na identificacdo dos saberes que os alunos possuem sobre 0s
objetos de ensino da educacéo fisica, e na compreensdo do que ja foi trabalhado ou ndo a
respeito desses objetos de ensino. Por meio de atividades avaliativas, podemos obter
informacdes que expressam as percepcdes dos alunos sobre a propria educacéo fisica, se eles a
veem por um Viés esportivista (competitiva), recreacionista (brincadeiras de recreacdo), se
conseguem compreender quais sdo seus contetidos especificos.

Outro aspecto que nao aparece inicialmente no item “Perfil da turma”, mas que pode ser
analisado de forma mais aprofundada no item “Plano de trabalho”, na parte da justificativa, ¢
sobre as relacdes entre a idade escolar dos alunos e o objeto de ensino. De anteméao, para o leitor
ndo é possivel identificar se tais relagdes foram consideradas no processo de concep¢éo, tanto
do plano de ensino quanto da unidade didatica. Adiante quando analisarmos o “Plano de
trabalho”, vamos nos ater ao subitem da “Justificativa”, a qual o professor utiliza para discorrer
sobre a periodizacdo do desenvolvimento humano e a atividade-guia. Agora, adentraremos a
parte do plano de ensino em que o professor apresenta trechos dos documentos norteadores e
legislativos que fundamentaram a elaboragéo do plano de ensino.

Quando nos deparamos com o0s documentos norteadores e legislativos no ambito
educacional, podemos nos indagar: “até que ponto o professor possui autonomia ou ndo, para
escolher um referencial tedrico-metodoldgico que oriente o seu planejamento didatico-
pedag6gico? Até que ponto os professores precisam seguir o que estd posto nos curriculos

municipais e estaduais?” De certo modo,

O curriculo sera sempre expressao de determinada intencionalidade educativa
que se institui na relacdo escola-sociedade, colocando-se como instrumento a
servigo de uma direcdo esperada para a formacéo dos estudantes. Isso implica
considerar a fungdo social (contraditoria) da escola no processo de reproducao
social e demarcar que o curriculo reveste-se de uma dimensdo politico-
pedagogica. (Pasqualini, 2019, p. 5).

O curriculo, a partir de sua dimensao politico-pedagogica, torna-se um campo de disputa
entre concepcdes de mundo, os conteudos de ensino acarretam concepg¢des de mundo que agem
na formacéo humana do aluno. Segundo Duarte (2016, p. 95), ensinar contetdos escolares que
emergem de disciplinas, como Ciéncias, Historia, Geografia, Arte, Educacdo Fisica, Lingua

Portuguesa e Matematica, “¢ ensinar as concepgdes de mundo veiculadas por esses
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conhecimentos, ou seja, é educar. Por menos explicitas que sejam as concepg¢des de mundo
presentes nos conhecimentos ensinados na escola, elas sempre existem, o que faz do ensino
desses conhecimentos sempre um ato educativo [...]”. Nesse processo de disputa por espago
gue ensinar, como ensinar, a quem ensinar e qual a concep¢do de mundo a ser difundida, a
autonomia do professor acaba sendo afetada por tal processo, acaba tornando-se relativa.
Conforme os documentos norteadores e legislativos determinam os contetdos de ensino, a
partir de seus fundamentos tedrico-metodoldgicos e didatico-pedagogicos, determinam também
0 que o professor deve ou ndo ensinar, veiculando em sua pratica pedagdgica uma determinada
concepcdo de mundo. Entretanto, essa relatividade vai depender do dominio teérico que o
professor tem em relacdo ao desenvolvimento do seu trabalho pedagdgico, se ele consegue
identificar as contradicGes e as possibilidades de superacdo daquilo que esta contido nos
curriculos escolares.

Seguindo com a apresentagdo dos itens do plano de ensino, no denominado “Educagao
Fisica escolar, legislagdo e os documentos norteadores”, temos recortes de citagdes diretas dos
documentos legislativos e norteadores. Nesses trechos selecionados pelo professor para compor
o plano de ensino, podemos observar as concepc¢des do que a educacdo fisica ensina na escola.
Ao citar a compreensdo da BNCC, do Curriculo Paulista e das Diretrizes Curriculares da
Educacdo Basica de Jundiai sobre a educacdo fisica, veremos que ambos 0s documentos
legislativos e norteadores trazidos pelo professor reconhecem que o objeto de estudo da
educacdo fisica escolar parte de um campo que é a cultura corporal. No entanto, trazem a
utilizacdo dos termos cultura corporal e cultura corporal de movimento nos textos, 0s quais
possuem fundamentos tedrico-metodoldgicos distintos. Como vimos nas pesquisas de Garcia
(2023) e Batista (2022), tais termos sdo utilizados como sindnimos pertencentes a um unico
caminho tedrico-metodoldgico.

No trecho da BNCC que o professor traz no plano de ensino, vemos a incorporagéo do
termo cultura corporal de movimento e uma aproximacéo da educacéo fisica com as teorias
pos-criticas que tém como foco a acgdo sobre a subjetividade de seus alunos, no que concerne
ao processo de producdo identitaria dos diversos grupos culturais, e o trato com o conhecimento
da educacdo fisica se d& através das tematizagcdes e ressignificagdes dos conteudos que
emergem durante as aulas de educagdo fisica (Eto; Neira, 2017). “A Educacdo Fisica € o
componente curricular que tematiza as praticas corporais em suas diversas formas de
codificacdo e significacdo social, entendidas como manifestacbes das possibilidades
expressivas dos sujeitos, produzidas por diversos grupos sociais no decorrer da historia”

(BNCC apud Plano de Ensino, 2019, p. 10). Na sequéncia do trecho citado no plano de ensino,
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vemos a concepc¢do de educagdo fisica escolar presente na BNCC que ¢ assegurar: “[...] aos
alunos a (re)construgdo de um conjunto de conhecimentos que permitam ampliar sua
consciéncia a respeito de seus movimentos e dos recursos para o cuidado de si e dos outros e
desenvolver autonomia para apropriacdo e utilizacdo da cultura corporal de movimento em
diversas finalidades humanas. [...]” (BNCC apud Plano de Ensino, 2019, p. 10).

J& quando o professor traz trechos do Curriculo Paulista, também podemos identificar a
utilizacdo da cultura corporal de movimento como objeto de estudo da educacdo fisica escolar:
“A Educacao Fisica é o componente curricular que aborda a cultura corporal relacionada ao
movimento humano.” Em outro trecho, vemos a concepcdo de educagdo fisica que o documento

aborda:

Educacédo Fisica é o componente curricular que vai integrar o estudante na
cultura corporal de movimento, por meio da experiéncia, aprofundamento e
ampliacdo dessa cultura, e descreve praticas essenciais que devem ser
consideradas para que se assegure o desenvolvimento de uma Educagdo
Integral. Neste curriculo, a cultura corporal de movimento se expressa por
meio das brincadeiras e jogos; dos esportes; das dancas; das ginasticas; das
lutas e das praticas de aventura. (Curriculo Paulista apud Plano de Ensino,
2019, p. 112).

Por fim, no plano de ensino também encontraremos as citacdes diretas realizadas pelo
professor das Diretrizes Curriculares da Educacdo Basica Municipal de Jundiai, sobre a
concepgdo de educacdo fisica que o municipio possui. Em um certo trecho, vemos até uma
compreensdo da pratica pedagdgica da educacao fisica na educacgdo infantil: “nesse sentido, a
pratica pedagdgica da educacdo fisica na educacao infantil deve levar em consideracéo [...] a
condicdo da crianga como sujeito historico e cultural, produtor de sua identidade [...]” (DCEBM
apud Plano de Ensino, 2019, p. 11). No que tange a concepcao do objeto de estudo da educacao
fisica, o documento aponta que: “[...] seu conhecimento especifico dos temas da cultura
corporal, conhecimento que deve enriquecer as experiéncias promovidas para as criangas sem
dar margem as praticas isoladas, desconectadas ou desarticuladas do processo educacional
promovido pela escola” (DCEBM apud Plano de Ensino, 2019, p. 11). Em alguns trechos,
veremos a utilizacdo da cultura corporal articulada aos pressupostos da abordagem critico-
superadora da educacdo fisica. Vale ressaltar que no periodo em que foram elaboradas as
Diretrizes Curriculares da Educagdo Basica Municipal de Jundiai, o Ndcleo de Educacgéo Fisica
do municipio tinha como referéncia a pedagogia historico-critica, como fundamento didatico-

metodologico, como é possivel observar na citacéo realizada pelo professor no plano de ensino:
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[...] as aulas de educacdo fisica, portanto, devem ser construidas a partir dos
principios didaticos propostos pela pedagogia histérico-critica, contemplando
0s momentos constitutivos dessa pratica pedagdgica — “pratica social inicial”;

99, < 99, 99,

“problematizagdo”; “instrumentalizagdo”; “catarse”; “pratica social final” —
propostos por Saviani (2008) e reelaborados por Gasparin (2002), além de
atender as demandas propostas pela perspectiva da cultura corporal. (DCEBM
apud Plano de Ensino, 2019, p. 11).

Todavia, hoje no @mbito da pesquisa sobre pedagogia historico-critica, temos estudos
avancados sobre esses principios didaticos, os quais ndo sdo mais tidos enquanto passos
sequenciais a serem trabalhados no processo de ensino e aprendizagem. Nos estudos de Galvéo,
Lavoura e Martins (2019, p. 157), esses cinco momentos da didatica histérico-critica devem:
“[...] ser compreendidos enquanto elementos essenciais e balizadores da didatica, expressao
I6gica da totalidade das relacdes que consubstanciam toda pratica pedagogica que se almeja
historico-critica.” Ou seja, tais momentos se relacionam dialeticamente durante todo o processo
de ensino de um dado conteudo. No plano de trabalho, elaborado pelo professor que fundamenta
a unidade didatica, poderemos observar uma tentativa de organizacdo didatica a partir dos
principios da pedagogia historico-critica, como veremos posteriormente. Ainda sobre as
Diretrizes Curriculares da Educacdo Basica Municipal de Jundiai, temos uma ultima
compreensdo destacada no plano de ensino, a qual procura expressar o objeto de estudo da

educacao fisica:

[...] caberia & educacéo fisica oferecer a todos os estudantes acesso irrestrito
aos saberes e as experiéncias proprias do movimentar-se humano, como
possibilidade de comunicacdo e de expressdo, por meio de uma forma
particular de linguagem, a partir da qual seriam problematizados os diversos
sentidos e significados atribuidos as praticas sociais relativas a cultura
corporal, expressas principalmente nas manifestagdes do jogo, do esporte, da
danca, da ginastica e da luta. (DCEBM apud Plano de Ensino, 2019, p. 11).

Ao trazermos as citagdes realizadas pelo professor no plano de ensino, poderemos
verificar em que medida tais documentos influenciaram na organizacgéo didatica e no trato com
0 conteudo atletismo. Nesses trechos dos documentos norteadores e legislativos, é possivel
constatar 0 reconhecimento de um objeto de estudo da educagdo fisica escolar, seja ora
denominado cultura corporal ou cultura corporal de movimento, mas ao nos depararmos com
os fundamentos pedagdgicos que orientam tais documentos, poderemos identificar o

surgimento de diferentes praticas pedagogicas trabalhando determinado conteudo. Ao
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observarmos essa utilizacdo, podemos realizar uma analise a partir da auséncia de criticas
contundentes sobre as concepcdes de mundo, de formacgdo humana e de educacéo fisica que tais
documentos trazem em seu cerne. As compreensdes que 0s documentos apresentam sobre 0
objeto de estudo da educacdo fisica acabam permeando o planejamento didatico-pedagdgico do
professor e dificultando a organizacdo dos objetos de ensino oriundos da cultura corporal. Na
época da elaboracdo do plano de ensino, o professor ndo possuia dominio tedrico suficiente
para esbogar ou tecer criticas a respeito de tais documentos norteadores e legislativos, o
professor estava em um processo de estudo e incorporacdo dos fundamentos tedrico-
metodoldgicos da pedagogia histérico-critica. Isso acabou afetando na sua autonomia diante do
trabalho educativo, podemos questionar até que ponto era possivel para o professor perceber
que poderia ter tido mais autonomia, inclusive para criticar a BNCC ou para se contrapor, se
tivesse o dominio tedrico mais abrangente de uma determinada perspectiva pedagogica.

Hoje sabemos que documentos como a BNCC nédo possuem um fundamento historico-
critico. A BNCC da educagao infantil possui um “enfoque construtivista, desescolarizante e
assistematico sobre o trabalho pedag6gico com a crianga pequena, o qual conquistou hegemonia
nas ultimas décadas, materializando-se nos documentos oficiais [...]” (Pasqualini; Martins,
2020 p. 427). Ap6s a promulgacdo da Base, os estados e municipios tiveram que se adequar a
nova orientagdo curricular que o documento norteador trazia. Com o intuito de auxiliar os
estados e municipios na implementacdo da BNCC na educacéo infantil, foi publicado em 2018
um documento complementar, intitulado Campos de experiéncias: efetivando direitos e
aprendizagens na Educacdo Infantil. Trata-se de um material lancado pelo Ministério da
Educacdo em parceria com a UNESCO, com a Fundacdo Santillana e a Fundacao Maria Cecilia
Souto Vidigal e com o Movimento pela Base Nacional Comum, contendo informacGes sobre
as possibilidades de se trabalhar os campos de experiéncias na educagdo infantil. Em tal
documento, é possivel notar a concepg¢do de educagdo contida ali, principalmente quando se
trata do campo de experiéncia Corpo, Gesto e Movimento, € evidente como a educacao fisica
ndo é tida como um componente curricular capaz de promover aprendizagens essenciais nesse
periodo de desenvolvimento humano: “Nao se trata de pensar em aulas de educagao fisica na
Educacdo Infantil, mas de reconhecer que o corpo esta presente em todas as atividades, o que
exige do professor refletir sobre o corpo, gestos e movimentos de uma perspectiva mais
abrangente” (Fundacdo Santillana, 2018, p. 34). A utilizacdo do termo Corpo, Gesto e
Movimento torna o debate da educagdo fisica na educacdo infantil obscuro, limitando as
discussdes sobre o ensino de educacdo fisica nessa etapa de escolarizagdo, uma vez que o vasto

campo de conteudos dessa disciplina ndo se resume a aspectos de corpo, gesto e movimento.
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No que tange ao Referencial Curricular Nacional da Educagdo Infantil, podemos
observar a auséncia da educacdo fisica como disciplina de referéncia para esta etapa da

educacéo escolar:

Acerca da presenca ou exigéncia do professor de Educacdo Fisica na
Educacéo Infantil, o documento RCNEI - Referencial Curricular Nacional da
Educacdo Infantil (Brasil, 1998) ndo se manifesta. Mas ha hoje, no cenério
nacional, certa polémica em torno dessa questdo. Deparamo-nos com autores
gue apresentam resisténcia a presenca do professor especialista, com
formacé&o especifica em Educagéo Fisica, por considerarem que pode levar a
fragmentacdo do conhecimento e ndo contribuir para o0 avango no sentido da
totalidade e integralidade dos conhecimentos escolares. Outros defendem a
presenca do professor de Educacéo Fisica nesta fase da Educacdo Basica por
julgarem que a diversidade de conhecimentos dos profissionais envolvidos
pode enriquecer o processo de desenvolvimento infantil. (Ferreira, 2010, p.
11).

Em uma perspectiva histérico-critica de educacdo, defendemos que o acesso aos saberes
escolares da educacio fisica deve se dar desde a mais tenra idade. E preciso que, ao incorporar
a educacdo fisica na educacdo infantil, ocorra a organizacdo dos conteldos de formacéo
operacional e de formacao conceitual que emergem da cultura corporal. Faz-se indispensavel a
integracdo de tais contetdos de forma dialética, cabendo as escolas de educacdo infantil
“disponibilizar aos bebés e as criangas pequenas as maximas objetivagdes culturais ja

alcancadas historicamente” (Martins; Marsiglia, 2015, p. 18).

4.2.2 A unidade didatica e a conversao do contetudo atletismo em saber escolar

Agora apresentamos o item relativo ao “Plano de Trabalho”, onde encontramos
informacdes mais gerais sobre o porqué e como se pretende desenvolver o conteddo proposto
para a unidade didatica, a partir de subitens como justificativa, objetivos, metodologia e
avaliacdo do processo de aprendizagem.

Este item é muito importante para os objetivos de nossa pesquisa, visto que nosso
objetivo principal é: discutir possibilidades de organizacao didatica do ensino do atletismo na
educacao infantil a partir de uma experiéncia concreta.

A justificativa escrita pelo professor para trabalhar o objeto de ensino atletismo com as
turmas da educacdo infantil constituiu parte do que estamos denominando unidade didatica.
Esse dado empirico se mostra relevante por apresentar a compreensdo que o professor possuia

sobre o processo de identificacdo e selecdo do conteudo e por justificar o atletismo como objeto
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de ensino:

A selecdo do conteido e do tema a ser trabalhado se deu a partir do diagnéstico
realizado durante 0 més de fevereiro e margo. Foram identificados alguns
saberes sobre os conteudos da Educacdo Fisica escolar, dentre os contetdos
relatados pelos alunos, o Atletismo ndo foi reconhecido e nem citado. Ao ser
apresentado enquanto conteldo e objeto de estudo, nenhum conceito
relacionado ao atletismo foi notado. (Plano de Ensino, 2019, p. 12).

O professor parte da auséncia do atletismo considerando o diagnostico que realizou. O
ponto de partida foi a auséncia do conteudo mediante o contexto de aprendizagem em que 0S
alunos se encontravam. Nos documentos norteadores e legislativos, o atletismo ndo era
elencado como um objeto de ensino a ser trabalhado na educacéo infantil, ou seja, ndo se
configurava como um conteldo obrigatorio a ser ensinado. Tendo como referéncia a concepcéo
de cultura corporal enquanto objeto de estudo da educacdo fisica, apresentada pela obra
Metodologia do ensino de educagao fisica, utilizada para elaboracdo do plano de ensino e da
unidade didatica, o professor buscou realizar o processo de identificacdo e selecdo dos

conhecimentos sobre o atletismo e organiza-los didaticamente para seu ensino.

O que podemos analisar, conforme apontado anteriormente, é a influéncia que o0s
documentos norteadores e legislativos exercem na concep¢ao da educacao fisica na educacao
escolar que o professor possui a partir de seus textos. Vejamos que a utilizagdo do termo “tema”
aparece no subitem da justificativa do plano de trabalho elaborado pelo professor. No capitulo
2 desta dissertacdo, problematizamos a utilizagdo de tal termo por parte dos trabalhos
encontrados na revisao bibliogréafica, quando se referiam aos objetos de ensino da cultura
corporal, apontando as consequéncias que a tematizacdo dos contetidos tem no trato com 0s

conhecimentos da educacao fisica.

A definig&o conceitual do objeto de estudo da educacéo fisica, inaugurada pelo Coletivo
de Autores (1992), ao mesmo tempo em que apresenta uma definicdo do que realmente seriam
0s objetos de ensino (conteudos) da cultura corporal, promove uma distor¢do na identificacdo
dos conteudos, ao utilizar o termo “temas” da cultura corporal. Em um excerto da obra, vemos
uma explanacdo sobre o que se entende por contetido da educagdo fisica: "os conteudos séo
conhecimentos necessarios a apreensdao do desenvolvimento socio-histérico das préprias
atividades corporais e a explicitacdo das suas significagdes objetivas” (Coletivo de Autores,

1992, p. 43). Na sequéncia, ha uma indicacdo de que o uso do termo "conteudo™ deve ser
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utilizado pelos professores e que o respectivo livro também o incorpora, indicando que, ao ser
utilizado na obra, significara “conhecimento”. Mais a frente, aponta-se que serdo analisados
alguns conteudos para efeitos de um tratamento didatico, a partir da abordagem critico-
superadora. Esses conteudos “[...] surgem de grandes temas da cultura corporal e podem ser
vistos quase como uma grande e abrangente classificacdo, suscetivel de ser sistematizada em
nivel escolar, em todos os graus do ensino fundamental e médio” (Coletivo de Autores, 1992,
p. 43). Sendo eles: “[...] jogo; Esporte; Capoeira: Ginastica e Danga. Cada um deles deve ser
estudado profundamente pelo(s) professores), desde a sua origem histérica ao seu valor
educativo para os propésitos e fins do curriculo” (id., ibid.). Seria o esporte, a capoeira, a
ginastica e a danca contetidos (objetos de ensino) ou temas da cultura corporal? Se essas praticas
corporais sao vistas enquanto contetidos, quais seriam os temas da cultura corporal? Taffarel e
Escobar (2006, p. 3), ao avancarem nos estudos sobre os sentidos e motivos atribuidos as

atividades da cultura corporal, explicitam que a cultura corporal

[...] é o fenémeno das préticas [corporais] cuja conexdo geral ou primigénia —
esséncia do objeto e 0 nexo interno das suas propriedades — determinante do
seu conteudo e estrutura de totalidade, é dada pela materializagcdo em forma
de atividades — sejam criativas ou imitativas - das relacbes mdaltiplas de
experiéncias ideoldgicas, politicas, filoséficas e outras, subordinadas a leis
historico-sociais. O geral dessas atividades é que sdo valorizadas em si
mesmas; seu produto ndo material é inseparavel do ato da producéo e recebe
do homem um valor de uso particular por atender aos seus sentidos ludicos,
estéticos, artisticos, agonisticos, competitivos e outros relacionados a sua
realidade e as suas motivagoes. Elas se realizam com modelos socialmente
elaborados que sdo portadores de significados ideais do mundo objetal, das
suas propriedades, nexos e relacdes descobertos pela préatica social conjunta.
(Taffarel; Escobar, 200[6], p. 3).

Dando continuidade as analises e exposicéo dos itens que constituiram o plano de ensino
e a unidade didatica, temos na sequéncia a concepg¢do que o professor tinha em relacdo ao
atletismo. Ao analisarmos a justificativa elaborada pelo professor, veremos que 0s aspectos
ligados ao movimento se sobrepdem perante os aspectos de historicidade do conteido. Todavia,
ndo podemos concluir que o processo de ensino do atletismo se deu por via da valorizacdo das

habilidades motoras.

Na perspectiva da pedagogia histérico-critica e da abordagem critico-superadora da
educacdo fisica, 0 movimento logico-historico do conteldo deve ser levado em conta no

processo de organizacgdo didatica do ensino:
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A escola, na perspectiva de uma pedagogia critica superadora aqui defendida,
deve fazer uma sele¢do dos contetdos da Educacdo Fisica. Essa selecdo e
organizagdo de contelidos exige coeréncia com o objetivo de promover a
leitura da realidade. Para que isso ocorra, devemos analisar a origem do
conteudo e conhecer o que determinou a necessidade de seu ensino. Outro
aspecto a considerar na selecdo de contetdos é a realidade material da escola,
uma vez que a apropriacdo do conhecimento da Educagdo Fisica supde a
adequacdo de instrumentos tedricos e praticos, sendo que algumas habilidades
corporais exigem, ainda, materiais especificos. (Coletivo de Autores, 1992, p.
43).

Uma a atividade de ensino realizada pelo professor, pautada pelo movimento Iégico-
historico dos objetos de ensino da cultura corporal, visa reproduzir “[...] os tragos essenciais do
objeto, com graus cada vez maiores de elementos que o constituem, permitindo a reprodugéo
processual e sucessiva da integralidade das conexfes do sistema interno de relagdes

constitutivas desse objeto” (Galvao; Lavoura; Martins, 2019, p. 155).

Podemos encontrar no trabalho de Pina (2014) uma tentativa de colocar em pratica o
movimento l6gico-histdrico, ao trabalhar o atletismo na educacdo infantil a partir da pedagogia
historico-critica. Com o desenvolvimento de uma unidade didatica sobre o atletismo, o autor
defende a atividade de ensino como eixo nuclear do trabalho pedagdgico na educacéo infantil,
apresentando uma experiéncia de ensino que abordou a dimenséo histérica dos movimentos de
correr, saltar, lancar e arremessar, elencando a Pré-histéria como contexto sdcio-historico, para
se pensar o surgimento de tais movimentos e as transformacdes de seus sentidos e significados
nas praticas corporais ao longo do tempo. Isso nos possibilita reafirmar que, no processo de
organizacdao didatica do objeto de ensino atletismo na educagdo infantil presume-se a

incorporacdo do aspecto historicidade na atividade de ensino:

E fundamental para essa perspectiva da pratica pedagdgica da Educacao Fisica
o desenvolvimento da nog&o de historicidade da cultura corporal. E preciso
gue o aluno entenda que o homem ndo nasceu pulando, saltando,
arremessando, balancando, jogando etc. Todas essas atividades corporais
foram construidas em determinadas épocas historicas, como respostas a
determinados estimulos, desafios ou necessidades humanas (Coletivo de
Autores, 1992, p. 27).

Faz-se essencial que os alunos aprendam que os sentidos e significados das praticas

corporais que envolvem o contetdo atletismo sdo constituidos historicamente, que suas
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principais manifestacdes foram produzidas em condigdes especificas no contexto historico e
que possuem tendéncias atuais de transformacdo. Os movimentos de correr, saltar, lancar e
arremessar “[...] se efetivam por a¢les e operagdes que buscam satisfazer as necessidades
humanas de primeira ordem ou a elas relacionadas, e que ao longo do desenvolvimento do
género humano assumem uma autonomia relativa em relagdo ao processo de trabalho”, ou seja,
tais movimentos “[...] passam a se orientar por outros significados e sentidos que néo estéo
necessariamente vinculados diretamente ao processo produtivo da vida humana” (Teixeira,

2018, p. 49), mas que podem expressar um fim em si mesmos:

Em todo processo, 0 objetivo primeiro é transformar a realidade para satisfazer
as necessidades humanas. Mas é alcancado também outro resultado, ndo
necessariamente almejado no inicio do processo, qual seja, a transformacao
dos proprios seres humanos. O ser humano néo criou a langa para desenvolver
habilidades e fazer disputas de lancamentos de dardos. Mas o uso da lanca
desenvolveu as habilidades humanas, o que, com o desenrolar histérico-social,
acabou tornando-se um fim em si mesmo. (Duarte, 2016, p. 43).

Quando adentramos nas analises sobre o desenvolvimento das aulas, observamos em
que medida o ensino do atletismo se restringiu a0s movimentos corporais € em que momentos
se voltou para o aspecto de historicidade do contedo (movimento légico-histérico). As aulas
ou acOes propostas e realizadas no item 3.1.2 ndo sao expressao direta de um ensino historico-
critico/critico superador, ndo podemos localizar um movimento efetivamente de “conversdo do
objeto de estudo (atletismo) em objeto de ensino”. Isso fez com que a historicidade como
categoria, relacdo chave na pedagogia histérico-critica e na abordagem critico-superadora,
apare¢a mais como algo “do passado”, como uma narrativa biografica, em uma rela¢do de
linearidade, do que como efetivo movimento de transformacdo que nos permite apreender as

maltiplas relagdes de um fendmeno:

[...] o estudo histdrico, diga-se de passagem, simplesmente significa aplicar as
categorias do desenvolvimento a investigacdo dos fendmenos. Estudar algo
historicamente significa estudd-lo em movimento. Esta é a exigéncia
fundamental do método dialético. Quando em uma investigacdo se abarca o
processo de desenvolvimento de algum fendmeno em todas as suas fases e
mudancas, desde que surja até que desaparega, isto implica deixar visivel sua
natureza, conhecer sua esséncia, ja que s6 em movimento o corpo mostra que
existe. (Vygotski, 1995, p. 67-68).

Abaixo, vemos o registro realizado pelo professor sobre seu entendimento a respeito do
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atletismo na epoca:

O atletismo é considerado um esporte constituido por varias modalidades:
corrida, marcha, langamentos e saltos, ou seja, envolve alguns movimentos
basicos para o desenvolvimento do ser humano, o correr, saltar, lacar e
arremessar. Tais movimentos séo fundamentais no trabalho a ser desenvolvido
com criancas de 4 e 5 anos, as quais possuem potencialidades para uma
superacdo dos movimentos elementares por movimentos mais complexos.
(Plano de Ensino, 2019, p. 12).

No registro acima, podemos destacar o trecho que se refere a “superacdo dos
movimentos elementares por movimentos mais complexos”, ao utilizar tais termos mesmo que
ndo tenha sido de forma intencional, acaba demonstrando uma relacdo mais espontéanea e
imediata com o contetdo atletismo. De antemdo, podemos estabelecer articulacbes com uma
perspectiva desenvolvimentista da educacéo fisica. Esta coloca 0 movimento humano como
centro das preocupagdes da educacido fisica escolar, “a crianga adquire inicialmente o padro
fundamental de andar, e com base neste padrdo desenvolve o andar diversificado no que se
refere a formas, velocidades e diregdes” (Tani, 2008, p. 317). Depois, em uma etapa posterior,
os elementos do comportamento motor “[...] como o andar, o correr, o saltar e o arremessar -
interagem para formar estruturas mais complexas. Por exemplo, o elemento correr interage com
0 elemento quicar a bola, dando origem a uma estrutura mais complexa chamada driblar” (Tani,
2008, p. 317). Incorporar uma perspectiva desenvolvimentista para o ensino e aprendizagem de
um conteddo da educacdo fisica implica conceber a pratica pedagdgica na area pelo
construtivismo-interacionismo, valorizando o ensino do movimento em detrimento da
historicidade do contetdo, sob um forte viés bioldgico e/ou fisioldgico (Silva; Lavoura; Viana,
2014). Os autores, ao se basearem nos quatro principios valorativos do “aprender a aprender”
apontados por Duarte (2005), indicam que a abordagem desenvolvimentista expressa tais

principios em suas praticas pedagogicas:

[...] aprender sozinho € melhor do que aprender com outras pessoas; a tarefa
da educacdo escolar ndo € a de transmissdo do conhecimento socialmente
existente, mas a de levar o aluno a adquirir um método de aquisicdo de
conhecimentos; toda atividade educativa deve atender aos e ser dirigida pelos
interesses e necessidades do cotidiano dos alunos; a educacdo escolar deve
levar os alunos a aprender a aprender, por meio de quatro pilares basicos da
educacdo do futuro: aprender a ser, aprender a fazer, aprender a conviver e
aprender a conhecer. (Silva; Lavoura; Viana, 2014, p. 239).
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Podemos observar, no trabalho de Batista (2022), que um dos professores entrevistados
na pesquisa adota a abordagem desenvolvimentista para o ensino do atletismo, resultando em
uma pratica pedagdgica que se voltou para a promocao de gestos motores e desenvolvimento

de habilidades técnicas sobre as provas do atletismo.

Embora tenhamos aspectos que apontam para uma relacdo mais espontanea e imediata
com o conteudo atletismo, abrindo lacunas para a incorporagdo de uma perspectiva
desenvolvimentista, no decorrer da elaboracao da unidade didatica sobre o atletismo, ndo vemos
a incorporagdo dos fundamentos tedrico-metodoldgicos dessa perspectiva. Em sua justificativa
para o ensino do atletismo, o professor apresenta um contraponto ao registrar sua compreensao
sobre o periodo de desenvolvimento humano em que as criangas se encontram e como sera

abordado o contetdo em aula, trazendo agora elementos de historicidade para o conteudo.

Na educacdo infantil, o desenvolvimento psiquico das criangas encontram-se
no jogos de papéis/jogos simbolicos, a partir desse fator, a Pré-histéria seréa
trabalhada enquanto conteldo e tema, para que ocorra a incorporacdo dos
saberes relacionados aos movimentos de correr, saltar, lancar e arremessar. O
estudo sobre as condi¢bes dos hominideos na Pré-historia objetivara uma
andlise mais complexa sobre a evolugdo dos movimentos necessarios para a
sobrevivéncia humana, os quais hoje sdo tomados como modalidades do
atletismo. (Plano de Ensino, 2019, p. 12).

Aqui podemos retomar a analise sobre a periodizagdo do desenvolvimento humano e a
relacdo da idade escolar com o objeto de ensino atletismo. O professor indica que utilizara de
jogos de papéis/jogos simbdlicos para trabalhar os contetudos referentes ao atletismo. O jogo
protagonizado pode ser compreendido como a forma mais desenvolvida de brincadeira na idade
pré-escolar. Segundo Elkonin (2009, p. 80): “[...] esse jogo nasce no decorrer do
desenvolvimento histérico da sociedade como resultado da mudanga de lugar da crianca no
sistema de relagdes sociais. Por conseguinte, ¢ de origem e natureza sociais”. Segundo
Pasqualini e Abrantes (2013, p. 17), no jogo protagonizado as criangas pequenas podem “[...]
protagonizar papeéis sociais, realizando acfes ludicas de carater sintético e abreviado que
permitem interpretar papéis adultos e reproduzir relagdes sociais”. Ao utilizar os jogos de papéis
(jogos protagonizados) na educacdo infantil, o professor precisa levar em conta que o “[...]
conteddo fundamental do jogo protagonizado cuja apropriacdo e objetivacdo pela crianca
provoca a reestruturacdo de seu psiquismo sdo as relagdes humanas”. Compreender quais
relagbes humanas estdo postas sob o atletismo se faz essencial para pensar o jogo
protagonizado, enquanto um elemento didatico-pedagdgico para o ensino da educacéo fisica na
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educacéo infantil.

A crianca passa a representar papéis e a realizar acGes que a deslocam de sua
posicao social, colocando-a no lugar de outras criangas, no espaco social dos
adultos e, fundamentalmente, na trama de regras que funcionam no interior do
jogo e que sdo necessarias para que ele se realize. Nesse processo, em que se
sintetiza o contexto relacional da crianca no mundo e se destacam as fungdes
sociais da atividade adulta e o sentido dessa atividade, a autopercep¢do da
crianca se desenvolve, pois as relagdes interpessoais que se efetivam no jogo
permitem que a crianga se relacione consigo propria e se perceba no mundo,
adquirindo consciéncia do lugar limitado que ocupa no sistema de relagdes
sociais do mundo adulto. (Pasqualini; Abrantes, 2013, p. 18).

Levando em consideracéo as informacdes trazidas pelo professor até aqui sobre o plano
de ensino e a unidade didéatica, é possivel notar a indicacdo da idade escolar das criangas
condizendo com a atividade-guia elencada, confluindo com a periodizacao do desenvolvimento
humano proposto pela psicologia historico-cultural para o periodo da educacdo infantil. No
entanto, em 2019, ano em que o professor atuava na educacao infantil, ndo havia por sua parte
0 dominio tedrico sobre as questbes conceituais que envolviam os jogos simbélicos/jogos de
papéis/ jogos protagonizados. As compreensdes aqui expostas surgem do processo de analise,
a partir das informacdes coletadas no plano de ensino. Nesse sentido, podemos concluir que o
esforco do professor, em articular os pressupostas de pedagogia histérico-critica com a
psicologia histérico-cultural, culmina em uma tentativa valida, mas com ressalvas. Ao se
trabalhar com criancas da pré-escola, o ensino da educacdo fisica deve considerar a atividade-

guia predominante neste periodo de desenvolvimento humano:

[...] para criangas de 4 a 5 anos, o professor atua no desenvolvimento iminente
dos alunos, tomando como referéncia o desenvolvimento efetivo e as
caracteristicas da atividade-guia de jogo protagonizado. Porém, visando ao
salto qualitativo das criancas, alterando a atividade-guia do jogo simbolico em
direcdo a atividade-guia de estudo — que acompanha o ingresso da crianga no
ensino fundamental. Por conseguinte, o trabalho pedag6gico em todas as &reas
do conhecimento, no que se inclui a educacdo fisica, orienta-se tanto pelos
dominios j& conquistados quanto pelas demandas de aprendizagens que
corroborem o desenvolvimento da linguagem escrita e de conceitos
matematicos, que se impdem como objetivos nucleares das séries iniciais do
ensino fundamental. (Martins; Marsiglia, 2015, p. 21, grifo nosso).

Podemos averiguar até aqui que a elaboracdo do plano de ensino pelo professor se
fundamentou em parte nos pressupostos da pedagogia historico-critica e na compreensdo da
cultura corporal enquanto objeto de estudo da educacéo fisica escolar, tendo como objeto de

ensino o atletismo, os quais serviram de esteio para a conversdo do saber elaborado (cultura
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corporal) em saber escolar (objeto de ensino atletismo). Dizer que se fundamenta nos
pressupostos historico-criticos ndo garante a concretizacdo de um ensino historico-critico, é
preciso que os professores realizem acdes de estudos sobre o que se ensina, para quem se ensina
e de que forma se ensina.

Na parte em que o professor discorre sobre a metodologia a ser utilizada durante o
desenvolvimento da unidade didatica, temos a anunciacdo da incorporacdo da pedagogia
historico-critica como fundamento para as acbes pedagdgicas, veja-se que anunciar nao

corresponde a0 mesmo que concretizar na pratica educativa:

O trabalho desenvolvido no decorrer do ano letivo estard a luz da Pedagogia
Historico-Critica, cujos pressupostos tedricos estardo articulados as
“dimensdes da educagdo infantil: interagdo, brincadeira, participacdo e
diversidade”. Os momentos de aprendizagem serdo sempre dialogados com as
criangas, entendidas aqui como sujeitos de direito, seres historicos e
produtores de culturas. As propostas articulardo as experiéncias e o0s saberes
das criangas com os conhecimentos que fazem parte do patrimonio cultural
produzido pela humanidade. Pretende-se promover a reflexdo sobre as
experiéncias vividas, buscando provocar mudangas e a0 mesmo tempo criar
condigdes para seu desenvolvimento. As aulas serdo expositivas e dialéticas,
contempladas por préaticas contextualizadas e reflexivas em ambiente
desafiador e ludico, levando em consideracdo o conhecimento prévio dos
alunos. Os momentos didaticos pedagdgicos serdo representados por uma a)
pratica social inicial; b) problematizagdo; c) instrumentalizagdo; d) catarse; €)
prética social atualizada. (Plano de Ensino, 2019, p. 14).

Os momentos didaticos da pedagogia historico-critica estiveram desde o principio
anunciados na elaboracdo do plano de ensino e da unidade didatica, seja nas Diretrizes
Municipais da Educacdo Basica de Jundiai, ou nas formulacdes, conforme citacdo apresentada
acima. O que cabe indagarmos é que citar ndo permite a compreensao efetiva daquilo que se
citou. Anunciar os momentos didaticos ndo é suficiente, é preciso estuda-los, dando-lhes vida
na atividade de ensino. E possivel notar uma preocupagio do professor em promover um
processo de ensino e aprendizagem que esteja alinhado com os momentos didaticos
pedagogicos formulados por Saviani (2018), porém veremos como a sua forma de organizacdo
do ensino do atletismo na educacdo infantil & época ndo condizia efetivamente com o0s
momentos didaticos da pedagogia histérico. Ficara mais nitido, quando nos deparamos com a
estruturacdo da unidade didatica e com o desenvolvimento das aulas sobre o ensino do
atletismo.

No que tange ao processo avaliativo pensado e escrito no plano de ensino, as

informacdes sdo apresentadas no ambito mais geral do trabalho pedagdgico. Os recursos,
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instrumentos e procedimentos para a avaliacdo da aprendizagem dos alunos néo € descrita nessa

parte:

O processo avaliativo estara baseado na observagédo da pratica social do aluno
guando colocado a frente de desafios que permeiam as aulas de Educacédo
Fisica, e como cada crianca estabelece suas relagcbes com os diversos saberes;
buscando respeitar o desenvolvimento individual e a maneira como o aluno se
coloca diante dos colegas de classe. A ficha de acompanhamento possibilitara
ao professor analisar constantemente o aluno, favorecendo agbes que
contribuam para seu desenvolvimento psiquico e social. (Plano de Ensino,
2019, p. 14).

H& uma indicacdo feita pelo professor de uma ficha de acompanhamento do aluno,
entretanto, pode-se esclarecer que essa ficha era preenchida ao final do trimestre como um
documento pedagogico que registrava o desenvolvimento da crianca durante aquele periodo
letivo. A ficha era preenchida individualmente por aluno, ali deveria constar as informacdes de

como se deu 0 processo de ensino e o processo de desenvolvimento do aluno.

No topico a seguir, trataremos do desenvolvimento da unidade didatica abarcando os
elementos que a constituiram, como os objetivos que foram almejados no processo de ensino e
aprendizagem do atletismo, o ponto de partida e o ponto de chegada para o ensino do atletismo
e como ocorreram as aulas ao trabalhar tal conteido. De modo geral, poderemos analisar as
possibilidades de organizacao didatica dos conhecimentos do objeto de ensino atletismo pela
compreensdo da cultura corporal, enquanto objeto de estudo que direciona o processo de ensino
e aprendizagem nas aulas de educacdo fisica na educacéo infantil.

4.2.3 Da concepgao a execucdo: o desenvolvimento da unidade didatica

A discussdo central acerca da unidade didatica passa a ser o ensino do contedo
atletismo nas aulas de educacdo fisica escolar. A partir da analise da unidade didatica,
pretendemos dar conta de discutir as possibilidades de organizagédo do ensino do atletismo na
educacdo infantil a partir de uma experiéncia concreta, buscando compreender o atletismo
enquanto objeto de ensino que emerge da cultura corporal no processo de conversdo em saber
escolar

No que tange aos aspectos sobre o0 ensino de contetdos, apds decorrido alguns anos de
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pesquisas e estudos no ambito da educacdo escolar, hoje podemos encontrar, tanto na pedagogia
historico-critica quanto na abordagem critico-superadora, um consenso de que toda atividade
de ensino deve contribuir para o desenvolvimento do pensamento tedrico. Sendo assim, caberia

aos professores de educacdo fisica:

[...] desenvolver um trabalho educativo que possibilite a formacdo de
conceitos cientificos e o desenvolvimento do psiquismo dos estudantes, pois
é necessario que o aluno perceba os contetdos da cultura corporal a partir de
sinteses mais elaboradas e com alto grau de generalizagcdo da realidade,
elaborando assim conceitos que superem a experiéncia empirico-sensorial (de
ordem eminentemente sensitiva e imediata) deste objeto de ensino da
Educacdo Fisica. (Costa; Miranda; Lavoura, 2016, p. 78-79).

Superar a experiéncia empirico-sensorial na educacao infantil ndo é algo que ocorre de
forma instantanea, ja que nesse periodo de desenvolvimento humano as experiéncias empirico-
sensoriais sdo fundamentais para as criangas pequenas conhecerem o mundo em que vivem.
Neste ponto, caberia um trabalho arduo a partir da pratica pedagdgica para a incorporagdo do
ensino de contetidos nesta faixa etaria, como veremos a seguir. O mesmo pode ser dito em
relacdo ao trabalho educativo do professor, ou seja, espera-se que tal trabalho ndo se limite a
experiéncia empirico-sensorial, especialmente no que diz respeito a conversdo do saber
cientifico (objeto de estudo da ciéncia de referéncia) em saber escolar (objeto de ensino
atletismo), pois o conhecimento, “[...] desenvolve-se dialeticamente de forma sensorial e
racional, isto €, sob a base da relacdo empirico-sensorial entre sujeito e objeto do conhecimento,
mas que a supera ao transformar sensagdes em palavras e estas em conceitos (Galvéo; Lavoura;
Martins, 2019 p. 69).

No Brasil, a educacéo infantil é tida como a primeira etapa de escolarizacéo, cujo carater
obrigatorio se da a partir dos 4 anos de idade. Tomar a educacdo infantil enquanto a primeira
etapa da educacéo escolar exige a compreenséo das particularidades e especificidades atreladas
a este nivel de ensino. Primeiramente, precisamos compreender que as criangas pequenas sao
seres situados historico e socialmente, as quais manifestam sua existéncia na relagdo com o0s
outros seres humanos e com a cultura produzida e reproduzida na pratica social. Logo, ndo
podemos considera-las como individuos apartados da coletividade humana, como se o “mundo
infantil” fosse paralelo a humanidade, e sim como seres que se desenvolvem na relagdo com o
mundo e com a cultura humana (Duarte, 2018).

Tal compreensdo requer uma concepcao de ensino escolar voltada a proporcionar o

acesso as objetivacGes humanas constituidas histdrica e coletivamente, presentes em diversas
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atividades da cultura humana, visto que o processo de ensino-aprendizagem possibilita que “o
individuo aproprie-se da genericidade e objetive-se como ser genérico em diversos niveis de
sua relagdo com os resultados da historia humana” (Duarte, 2013, p. 112).

A educacado fisica € um componente curricular de carater ndo obrigatorio nesta etapa de
escolarizacdo. Em diversos estados e municipios brasileiros, ndo temos o professor especialista
de educacéo fisica na educacdo infantil, mas os contetudos que abrangem a cultura corporal
acabam sendo trabalhados pelos professores polivalentes (pedagogos). Porém, como ja vimos
no tépico 3.1, a estruturacdo que balizou a concepcdo do referente empirico concentrou-se em
experiéncias didaticas desenvolvidas em uma rede de ensino que reconhecia a importancia do
professor e dos contetidos especificos da educagdo fisica para o desenvolvimento humano dos
individuos nesta etapa de escolarizacdo. Ha um histérico e ainda uma realidade de professores
de educacdo fisica formados em um perfil bacharel que ndo necessariamente vao defender uma
perspectiva pedagogica para a educacgdo fisica. Logo, teremos professores polivalentes que
podem desenvolver um trabalho mais contundente com os contetdos da educacéo fisica do que
0 proprio professor da disciplina. Mas a discussdo sobre o papel do professor polivalente e sua
contribuicdo para o ensino da educacdo fisica € um problema que requeriria uma pesquisa a
parte.

Desta forma, focaremos na andlise da execucdo da unidade didatica desenvolvida com
criancas de 4 a 6 anos da educagdo infantil de uma escola da rede municipal de ensino de
Jundiai-SP, no ano de 2019, acerca do objeto de ensino “atletismo”, com enfoque para 0O
contexto dos movimentos basicos do ser humano na Pré-historia e 0s movimentos basicos do
ser humano no atletismo.

Como vimos anteriormente, a delimitacdo e a selecdo do contetdo de atletismo se
basearam no trabalho de Pina (2014), em uma experiéncia de ensino do atletismo nas aulas de
educacao fisica na educacdo infantil, a partir dos pressupostos da pedagogia historico-critica,
sendo incorporada na execucdo da unidade didatica aqui exposta com o intuito de compreender
como se deu o0 processo de conversdo do atletismo em objeto de ensino escolar oriundo da
cultura corporal. A intencdo é analisar o desenvolvimento da unidade didatica sobre o objeto
de ensino atletismo da concepgéo a execucdo, enquanto resultado da elaboragdo do plano de
ensino, que vem sendo abordado desde o topico anterior.

Para dar inicio a esse processo de analise, precisamos compreender as concepgdes que
fundamentaram o desenvolvimento da unidade didatica. Buscou-se na elaboragdo da unidade
didatica compreender que os conteudos de ensino da educacdo fisica escolar emergem da

cultura corporal como objeto de estudo da ciéncia de referéncia. Essa premissa possibilitou
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conceber o atletismo como resultado do processo de converséo do objeto de estudo (cultura
corporal) em objeto de ensino (contetdo atletismo).

No bojo das formulagdes da pedagogia historico-critica, compreendemos que

[...] as formas adequadas para a realizacdo do trabalho educativo
dependem da conversdo do conhecimento em saber escolar, das
condicOes objetivas de realizacdo da atividade pedagdgica e da selecéo
dos contetdos, tomando-se como referéncia o que de mais
desenvolvido a humanidade j& alcangou (cultura erudital),
possibilitando projetar sua transformacéo. (Galvao; Lavoura; Martins,
2019, p. 103-104).

Quando nos dedicamos a pensar os contetdos de ensino no ambito da educacao fisica
escolar, deparamo-nos com um problema metodoldgico basico, o de selecionar tais conteldos,
“[...] uma vez que, quando se aponta o conhecimento e os métodos para sua assimila¢do, se
evidencia a natureza do pensamento teorico que se pretende desenvolver nos alunos” (Coletivo
de Autores, 1992, 41). Isso se mostra importante para a defesa da atividade de ensino da

educacdo fisica na educacdo infantil que preze pela transmissdo e assimilacdo de contetidos:

Quando se insiste na importancia dos contetdos, o que se esta frisando
ai € a necessidade de trabalhar a educacao em concreto e nao de forma
abstrata. Com efeito, a l6gica formal € a l6gica das formas e, como o
préprio nome esta dizendo, é abstrata. A l6gica dialética é uma ldgica
concreta. E a logica dos contedidos. N&o, porém, dos contetdos
informes, mas dos conteudos em sua articulagao com as formas. [...] A
questdo pedagogica, em sua esséncia, € a questdo das formas. Estas,
porém, nunca podem ser consideradas em si mesmas. E a diferenciacéo
sempre se daré pelo contetdo. Se for feita a abstracdo dos contetdos,
fica-se com a pura forma. Af ocorre a indiferenciacéo. E nesse sentido
gue os contetidos sdo importantes. Tratar as formas em concreto e nao
em abstrato é trata-las pela via dos contetdos. (Saviani, 2011, p. 122).

Para o processo de ensino do conteudo atletismo, desenvolveu-se uma unidade didatica
organizada a partir dos momentos didaticos da pedagogia historico-critica (pratica social;
problematizagdo; instrumentalizagdo; catarse). A parte a seguir de analise da unidade didatica
toma como referéncia o item do plano de ensino denominado “Anexo Plano de trabalho”, o
qual foi constituido na organizagéo da unidade didatica em forma de tabela, tendo sua estrutura
organizada pelos momentos didaticos da pedagogia historico-critica descritos separadamente,
porém pensados enquanto unidade e conjunto do processo de ensino e aprendizagem, uma vez
que “o planejamento de ensino, com base na pedagogia historico-critica, visa atender a uma

educacdo escolar de qualidade, rica em possibilidades e intervencdes que possibilitem aos
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individuos a apropriagdo da cultura em suas formas mais desenvolvidas” (Martins; Marsiglia,
2015, p. 23).

Quanto a forma pela qual foi abordado o contetdo atletismo, os movimentos corporais,
corrida, salto, lancamento e arremesso a partir de Pina (2014), foram compreendidos engquanto
atividades histdricas a serem reconstituidas na educagdo infantil e que, ao mesmo tempo,
constituem parte do objeto de ensino atletismo, sendo concebidas como movimentos basicos
que precisam ser assimilados pelas criangas para compreenderem o sentido e significado das
diversas praticas corporais existentes. O aspecto de generalidade do escalar, saltar,
lancar/arremessar e correr visava estabelecer uma relacdo com outras praticas corporais, pois
tais movimentos ndo sao restritos ao atletismo, mas estéo presentes em outros objetos de ensino
da cultura corporal com intencionalidades pedagodgicas e contextos diferentes, como, por
exemplo, o saltar na danca, o saltar no circo, entre outros. Embora tenha se almejado estabelecer
tal relacdo, ndo foi possivel se efetivar conforme descrito e analisado na concep¢éo e execugdo
das aulas sobre o ensino do atletismo.

A atividade de ensino na educacdo infantil precisa possibilitar as criancas pequenas o
engajamento no atletismo, na danga, no jogo, na luta, na ginastica etc, “para reconstituirem para
si as acbes criadoras que foram historicamente objetivadas em tais atividades. Esses
significados passam a ser o0 ponto de partida (ou o nucleo), a partir do qual podemos desdobrar
um sistema de significacdes que fazem parte (ou podem fazer parte) do trabalho pedagdgico da
Educagao Fisica” (Nascimento, 2018, p. 685). Neste mesmo sentido, compreende-se que “o
ensino da educacdo fisica tem também um sentido ladico que busca instigar a criatividade
humana a ado¢do de uma postura produtiva e criadora de cultura, tanto no mundo do trabalho
como no do lazer” (Coletivo de Autores, 1992, p. 39-40). A educacéo fisica no processo de
ensino e aprendizagem do contetdo atletismo pode promover a a¢do criadora dos sujeitos, ou
seja, “[...] o sujeito reconhece a si mesmo como sujeito criador, capaz de transformar aquilo
que a atividade é naquilo que ela pode vir a ser” (Nascimento, 2018, p. 684). Para além da
relacdo de ensinar e aprender, o0 trato com os conteudos da cultura corporal, a partir de uma
perspectiva historico-critica, pode promover essa dimensdo criadora aparecendo como
intencionalidade pedagdgica nos momentos didaticos da pedagogia historico-critica ou como
expressao por parte dos alunos na prética social global, tida como o ponto de partida e chegada
do ensino historico-critico. Na explicitagdo dos objetivos e do ponto de partida e 0 ponto de
chegada no ensino do atletismo, poderemos analisar outros fundamentos didaticos da pedagogia
historico-critica para o ensino da educacéo fisica.
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4.2.4 Objetivos no processo de ensino e aprendizagem do atletismo

O objetivo geral estabelecido na unidade didatica sobre o objeto de ensino atletismo, no
contexto dos movimentos basicos do ser humano na Pré-historia, teve como referéncia a
unidade didatica desenvolvida por Pina (2014) e consistiu em proporcionar as criangas
momentos de reflexdo acerca das condicOes de vida dos seres vivos no periodo pré-histérico,
identificando e analisando a necessidade de correr, saltar, lancar e arremessar, enquanto
movimentos relacionados a sobrevivéncia daquele periodo.

J& no contexto dos movimentos basicos do ser humano no atletismo, os objetivos foram
identificar diferentes provas de atletismo que envolviam o saltar, o correr, o langar e o
arremessar; compreender os diferentes tipos de corrida, corridas com obstaculos, corridas de
longa distancia e curta distancia, o salto em altura e o salto em distancia, como expressdes
contemporaneas dos movimentos basicos do ser humano; experimentar diferentes modos de
correr, saltar, lancar e arremessar. Podemos observar uma dicotomizagéo, ao se estabelecer 0s
objetivos de ensino para a unidade didatica. Pensar em Pré-histéria como condicdo para a
existéncia do atletismo é também pensar a Pré-historia como condicéo para o desenvolvimento
de outras manifestacdes da cultura corporal. Separar 0 ensino do atletismo em movimentos
basicos, que se manifestam ora como necessidade para sobrevivéncia, ora para obtencdo de
recordes e marcas nas competicdes, ndo da conta de promover um ensino que verdadeiramente
trate da historicidade do contetido, conforme preconizado pela pedagogia historico-critica e
pela abordagem critico-superadora.

Os movimentos corporais foram abordados e vivenciados em jogos e brincadeiras que
encenaram os desafios impostos pela natureza naquele periodo, visavam expressar as formas
historicas e culturais que originaram a corrida, o salto, o lancamento e o arremesso. Ao
estabelecermos objetivos na educagdo infantil para o ensino de determinado conteldo,

precisamos levar em conta que

cada objetivo tracado em um planejamento deve considerar o sujeito a
quem se destina aquele contetido, o desenvolvimento conquistado por
ele até entdo e as peculiaridades de sua faixa etaria, sobretudo por
sabermos que o desenvolvimento infantil ndo é garantido por fatores
naturais, a exemplo da idade cronoldgica, mas por condigdes sociais de
vida e de educacéo. (Martins; Marsiglia, 2015, p. 20).

No plano de ensino e na unidade didatica elaborada pelo professor, ndo ha uma

indicacdo precisa sobre esse aspecto fundamental para o planejamento didatico que sdo as
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especificidades da faixa etaria e o desenvolvimento ja conquistado pelas criangas. O que
podemos observar é que o professor utiliza uma avaliacdo inicial, denominada no plano de
ensino de “Perfil da turma/diagnostico”, para fazer um levantamento dos conhecimentos
prévios sobre o atletismo. Os objetivos estabelecidos no plano de ensino tomam como
referéncia uma experiéncia de ensino ja realizada na educacéo infantil sobre o atletismo. Logo
na concepcdo do professor haveria uma relagéo entre objetivos de ensino e as especificidades
da educacdo infantil. Pina (2014 em seu trabalho propde objetivos ao ensino do atletismo na
educacdo infantil, tomando o trabalho como atividade vital humana para o desenvolvimento
dos elementos socioculturais, o autor, baseando-se nos fundamentos do materialismo histérico-
dialético, aponta que os movimentos béasicos do ser humano de saltar, correr, langar e

arremessar sofrem modifica¢6es, conforme o modo de se produzir a vida humana em sociedade:

Para tanto, partimos de Engels (2004), que destaca a centralidade do
trabalno no processo de producdo e reproducdo da cultura,
evidenciando como a producgéo de meios, para satisfazer necessidades,
foi, gradativamente, desenvolvendo a realidade sociocultural. A
abordagem de Engels (2004) nos permite compreender como se
desenvolveram a postura bipede e as atividades dela decorrentes, dentre
as quais se destacam as relacionadas aos movimentos corporais que,
hoje, se apresentam com nova configuracdo no atletismo. (Pina, 2014,
p. 135).

No que tange aos objetivos expostos acima que constituintes da unidade didatica, sua
formulacdo partiu no primeiro momento de compreensdes pragmaticas e empirico-fenoménicas
sobre o objeto de ensino atletismo, devido & rasa formulac&o de discussdes presentes no plano
de ensino e no plano de trabalho da unidade didatica. Considerando o fundamento teorico-
metodoldgico da pedagogia histérico-critica que é o materialismo histérico-dialético, a ciéncia
da historia elaborada por Marx e Engels (2007) pode ser uma chave de analise para o processo
de conversao dos conhecimentos da cultura corporal em saberes escolares, ou seja, a ciéncia da
histéria pode servir de pressuposto para identificarmos o movimento ldgico-histérico do
conteddo a ser ensinado. Polido, Teixeira e Oliveira (2023, p. 28) sinalizam que a ciéncia da
historia pode ser “um instrumento consistente e atual a luta cotidiana escolar contra os ataques
neoliberais sofridos pela escola estatal ao viabilizar a conversao da cultura corporal em um tipo
de saber escolar”.

Ao estabelecer 0s objetivos para o desenvolvimento de uma unidade didatica na
educacdo infantil sobre o conteudo atletismo que toma como referéncia a pedagogia historico,

¢ preciso levar em conta o movimento logico-histérico do conteddo bem como o
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desenvolvimento socio-histérico do préprio ser humano que o produz, isto é, os aspectos
culturais que envolvem a historicidade do atletismo. Marx e Engels (2007, p. 32-33) séo
enfaticos ao dizer que “os homens tém de estar em condig¢des de viver para poder fazer historia”,
é necessario haver condi¢bes minimas de sobrevivéncia para que 0s seres humanos possam
produzir outros sentidos e significados aos elementos sociais e culturais que constituem a
sociedade. Para se chegar a esse nivel de desenvolvimento humano, foi necessario o advento
das transformacgfes materiais e subjetivas do modo de producdo da vida humana, ou seja, 0
surgimento do trabalho como fator determinante. Luria (1986, p. 21-22) destaca os tracos
essenciais que diferem os seres humanos dos demais animais neste quesito, ou seja, o trabalho
enquanto atividade vital humana, representando um fator decisivo na passagem da conduta

animal para a atividade consciente:

A atividade vital humana caracteriza-se pelo trabalho social e este,
mediante a divisdo de suas funcbes, origina novas formas de
comportamento, independentes dos motivos bioldgicos elementares. A
conduta ja ndo esta determinada por objetivos instintivos diretos. Desde
um ponto de vista bioldgico, ndo ha nenhum sentido em atirar sementes
na terra em lugar de comé-las, em espantar a presa ao invés de captura-
la diretamente ou afiar uma pedra se ndo se tem em conta que essas
acOes serdo incluidas em uma atividade social complexa. O trabalho
social e a divisdo do trabalho provocam a aparicdo de motivos sociais
de comportamento. E precisamente em relagdo com todos esses fatores
gue no homem criam-se novos motivos complexos para a acdo e se
constituem essas formas de atividade psiquica especificas do homem.

As acOes humanas ganham diferentes sentidos e significados nas atividades sociais,
assim como 0s movimentos corporais de correr, saltar, lancar e arremessar, uma vez que as
necessidades primarias de sobrevivéncia passam a ser supridas no desenvolvimento socio-
histérico. Na perspectiva da pedagogia histérico-critica e da abordagem critico-superadora, é
importante compreendermos essas relagdes entre 0 movimento légico-histérico do conteudo e
0 desenvolvimento sécio-historico da humanidade, para que no processo de organizacdo dos
objetos de ensino oriundos da cultura corporal os professores de educacdo fisica possam
identificar: “[...] as formas mais desenvolvidas em que se expressa o saber objetivo produzido
historicamente, reconhecendo as condi¢cGes de sua producdo e as tendéncias de sua
transformag¢@o” (Saviani, 2013, p. 8-9) . A partir deste processo, o professor “se capacitard a
converter o saber objetivo em conteudos escolares, dispondo-os numa sequéncia adequada a

sua assimilacdo, pelos alunos, nos espagos e tempos escolares” (Saviani (2013, p. 278). No
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processo de conversdo em saber escolar, a visao de historicidade deve permear a organizacéo

didatica de tal saber. Desse modo, o contetido de ensino atletismo na educacéo fisica escolar

[...] é configurado pelas atividades corporais institucionalizadas. No entanto,
essa visdo de historicidade tem um objetivo: a compreensdo de que a producéo
humana é histdrica, inesgotavel e provisdria. Essa compreenséo deve instigar
o0 aluno a assumir a postura de produtor de outras atividades corporais que, no
decorrer da histéria, poderdo ser institucionalizadas. (Coletivo de Autores,
1992, p. 39-40).

E preciso que os alunos possam apreender “o mundo objetivo em suas inimeras relagdes
(existentes na realidade), captar a dindmica contraditoria do desenvolvimento dos objetos e
fendmenos que nao se mostram na factualidade imediata do real” (Galvdo; Lavoura; Martins,
2019, p. 103) , exigindo que a atividade de ensino proporcione a “realizacdo de operagdes de
pensamento como analise e sintese, comparacdo e generalizacdo, dissolvendo a aparéncia das
coisas” (ibid., p. 103), para que entdo os alunos passem a assumir a postura de produtores de
outras atividades corporais.

Os objetivos projetados para o desenvolvimento da unidade didatica ndo puderam ser
alcancados, conforme as analises tecidas até aqui, principalmente as que dizem respeito as aulas
desenvolvidas. Podemos evidenciar que a elaboracéo dos objetivos teve uma preocupacdo com
0s aspectos pedagdgicos de ensino relacionados a pedagogia historico-critica, mas veremos
adiante a necessidade de se conhecer profundamente a faixa etaria em que os alunos se
encontram, para que ocorra de forma efetiva a organizagdo didatica do ensino de um contetido
da educacdo fisica escolar.

Os objetivos especificos da unidade didatica resultaram em alguns topicos de contetdos,
estes foram elencados pelo professor a partir do trabalho de Pina (2014) e do modelo de
organizacao didatica disponibilizado em forma de tabela pelo antigo coordenador do Nucleo de
Educacao Fisica da rede municipal de Jundiai sendo eles: o que é atletismo e 0 que € Pré-
historia. Nesse topico de conteludo, objetivou-se compreender e conceituar o que €
atletismo/Pré-historia, de modo a ampliar os seus significados, muitas vezes restritos a
representacdes televisionadas e midiaticas. Outro topico de contetdo foi os movimentos
basicos: correr, saltar, lancar e arremessar, o objetivo especifico era conhecer os movimentos
béasicos do atletismo e as diferentes formas de pratica-los, nos distintos grupos sociais das varias
etnias presentes no mundo. O atletismo como esporte e a Pré-histéria como aspecto historico
formaram outro tépico de conteudo com o objetivo de compreender a importancia dos

movimentos basicos do atletismo na vida social das pessoas, como um importante elemento de
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interacdo social e transformag&o cultural/historica. Por fim, outro topico de contetdo elencado
foi a construcéo e experimentacdo de materiais, com o objetivo de construir ferramentas,
instrumentos e materiais simples, utilizados na Pré-historia para cacar e no atletismo para
praticar, e por fim experimenta-los durante as aulas e durante o tempo livre.

Ainda sobre as andlises dos objetivos de ensino, Saviani (2007, p. 43) afirma que “[...]
determinar objetivos implica definir prioridades, decidir sobre o que é valido e o que ndo é
valido”, ou seja, para a claboragcdo do planejamento didatico-pedagogico é importante
distinguirmos o que € essencial do que é secundario. Isso ndo quer dizer que precisamos
estabelecer um Unico objetivo para se trabalhar determinado contetdo na educacao infantil, mas
é preciso que haja um horizonte a que se almeja chegar, por isso é “[...] necessario ter um (ou
varios) objetivo(s) ao realizar um planejamento; saber aonde se quer chegar e como proceder
para tanto (Martins; Marsiglia, 2015, p. 23). Na educacdo infantil, ao elencar os objetivos no

planejamento a partir da pedagogia historico-critica,

[0] eixo articulador do planejamento na educagéo infantil, tanto quanto nos
demais niveis de ensino, se realiza na triade destinatario-contetido-forma,
guando entdo o trabalho pedagégico orienta-se pelo conhecimento acerca das
caracteristicas que a crianga ja dispde na contraposicao aquelas que ainda ndo
existem —mas visamos formar; toma como ponto de partida os conhecimentos
que a crianga ja possui e articula-os aquilo que ela ndo domina — mas deve
dominar; elegendo procedimentos e recursos que se firmam como praxis
educativa, isto €, como ineliminavel articulacdo entre teoria e pratica (Martins;
Marsiglia, 2015, p. 19).

Podemos destacar que 0s objetivos propostos na unidade didatica ndo se articulam com
o0 contetido de ensino selecionado. Tendo em vista os principios da pedagogia histérico-critica,
0s objetivos elencados consideram aquilo que as criancas j& dominam e projetam aquilo que
elas precisam dominar, a respeito do contetdo atletismo na educacéo infantil. Assim, a triade

destinatério-conteudo-forma torna-se um fator determinante para a identificagéo deste cenario.

4.2.5 O ponto de partida e o ponto de chegada no ensino do atletismo

Neste topico, apresentaremos e analisaremos a forma pelo qual foi pensado, concebido,
elaborado e executado o processo de ensino a partir dos fundamentos da didatica historico-
critica. Baseando-se da fundamentacdo tedrico-metodoldgica da obra de Marx, Saviani (2013,
p. 76) explicita que “a concepgdo pressuposta nesta visdo da pedagogia historico-critica € o

materialismo histdrico, ou seja, a compreensao da histdria a partir do desenvolvimento material,
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da determinacdo das condi¢Ges materiais da existéncia humana". Nessa pedagogia. 0 processo
de ensino e aprendizagem visa a transmissdo e assimilacdo do saber sistematizado no espaco
escolar, ao longo de um tempo determinado, a partir disto, presume-se uma tarefa importante
para a atividade de ensino: a conversdo do saber objetivo das areas de conhecimento em saber
escolar (Saviani, 2013). Para a concretizacdo de um ensino histérico-critico que visa a
transmissdo do saber sistematizado, é necessario o entendimento da dialeticidade do método

pedagdgico. Nos momentos didaticos da pedagogia historico-critica:

[...] uma problematizagdo advém da pratica social. No entanto, ao
problematizar podemos nos deparar com a necessidade de outras
problematiza¢Ges. Essas problematizagdes, iniciais ou derivadas, terdo como
imperativo novas instrumentalizacGes. Mas, a0 mesmo tempo, se surge a
necessidade de uma nova problematizagdo, isso significa que a
instrumentalizacdo em pauta produziu avanco no dominio dos alunos em
relacdo ao contedo, o que ja expressa catarse. (Galvdo; Lavoura; Martins,
2019, p. 135).

Os momentos didaticos da pedagogia historico-critica partem do principio da logica
dialética, logo, ndo podemos conceber os cinco momentos como procedimentos praticos de
acdo em sala de aula, mas, “como categorias logicas do método pedagodgico que expressam
diferentes graus de determinacdes das relagdes mais particulares entre ensino e aprendizagem
e mais universais entre educac¢ao e sociedade.” (Galvao; Lavoura; Martins, 2019, p. 142).

A organizacdo dos momentos didaticos historico-criticos se deu a partir do plano de
trabalho da unidade didatica. O plano foi elaborado em forma de tabela e compés a
documentacdo pedagdgica entregue a equipe gestora da unidade escolar no comego do ano
letivo. O plano de trabalho € constituido pelos objetivos gerais e especificos ja mencionados e
analisados acima e pelos fundamentos da didatica histdrico-critica, os quais foram organizados
em momentos didaticos como pratica social inicial; problematizacdo; instrumentalizacao;
pratica social final. O plano de trabalho ndo seréd apresentado no formato de tabela, mas tera
todas as informagdes que o constituem expostas de forma textual.

Ao pensar a pratica social inicial no plano de trabalho, a qual, segundo Saviani (2018),
é 0 ponto de partida do método dialético de transmissdo do conhecimento escolar, esperava-se
identificar a vivéncia do contetdo pelas criangas, ou seja, coletar informaces a respeito do que
os alunos ja sabiam sobre o atletismo (tipos de provas, materiais utilizados) e o que conheciam
por Pré-historia (os descobrimentos do periodo pré-histérico, a locomocédo de quadripedes),
por meio de momentos de dialogos e rodas de conversa com as turmas. Outro momento pensado

na pratica social inicial foi o que os alunos gostariam de saber a mais do que ja sabiam, se
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existiam outras formas de praticar o atletismo, o processo historico de transformacéao das formas
rudimentares para as formas atuais dos saltos, corridas, lancamentos e arremessos. A préatica
social inicial buscou identificar aquilo que as criancas ja dominavam a respeito do atletismo e
aquilo que elas ainda ndo dominavam, resultando em um processo de organizacao didatica dos
contetidos que elas realmente precisavam dominar sobre o atletismo. Apds apresentar o objeto
de ensino atletismo como contetido a ser trabalhado em aulas, as criangas foram indagadas sobre
0 que gostariam de saber mais a respeito do atletismo, isso foi uma forma de identificar a
concepcao inicial que as criangas possuiam do contetdo. Do ponto de vista da aprendizagem,
a primeira percepcdo das criancas é a empirico-sensorial, mas, a partir do planejamento
concebido e da realizacdo de um ensino intencional e diretivo, a crianca pode partir do empirico
imediato para ascender a novas elaboracGes sobre o que € o objeto e o que ele pode vir a ser,
Ou seja, quanto mais 0 ensino se concretiza e se institui como uma atividade mediadora da
relacdo sujeito-objeto (destinatario-contetudo), “mais o aluno é capaz de saturar o objeto de
determinacGes, mais ele o capta de maneira concreta. A concre¢do € o desvelamento da
processualidade, da mutabilidade e da historicidade do movimento contraditério” (Galvao;
Lavoura; Martins, 2019, p. 155). Isso permite que as criangcas compreendam 0 processo
historico de transformacdo das formas rudimentares para formas atuais dos saltos, corridas,

lancamentos e arremessos, tais movimentos corporais:

[...] “ndo sdo uma simples consequéncia da capacidade do homem se mover,
determinada e organizada por uma estrutura sensoriomotora”, mas sim,
resultado da constante relacdo do homem com a natureza e com o0s outros seres
da sua espécie, para satisfazer suas diversas necessidades. (Taffarel; Escobar,
2008, p. 10).

Continuando com a andlise da unidade didatica, no momento da problematizacéo,
buscou-se “detectar que questdes precisam ser resolvidas no ambito da pratica social e, em
consequéncia, que conhecimento € necessario dominar” (Saviani, 2018, p. 57). Nessa parte do
plano de trabalho da unidade didatica, foram elaboradas pelo professor questdes norteadoras a
serem desenvolvidas nas rodas de conversas previstas em aulas. As questdes eram colocadas
em diferentes momentos, seja nas rodas de conversa, ou nos momentos de exposicdo do
professor em sala, ou nos momentos de apreciacdo de uma imagem ou video sobre o contetdo
atletismo.

As questbes nortearam as discussdes problematizadoras sobre o conteddo atletismo,

sendo elas: “Vocés conhecem o atletismo? Alguém ja viu uma prova de atletismo na televisao
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ou teve a oportunidade de praticar isso alguma vez? Quais Sd0 as provas que compdem o
atletismo? Vocés sabem o que e a Pre-historia? Quem vivia naquela época? O homem,
antigamente, na Pré-historia, praticava as modalidades do atletismo que vemos hoje na
televisao? Sera que ele saltava, corria e langava com o mesmo objetivo de hoje?” Outras
questBes também foram elaboradas com o intuito de direcionar as discussGes acerca das
dimensdes do conteudo, como a dimensao conceitual, abrangendo as questdes: “O que ¢ a Pré-
historia? Quem vivia la nessa época? Na Pré-histdria existia atletismo? Salto em altura e salto
em distancia sdo a mesma coisa? Em qual tipo de corrida nés corremos uma distancia maior e
uma distancia menor?” Na dimensao historica, os questionamentos foram pensados: “Como e
quando o ser humano adquiriu a postura bipede? Por que correr, saltar e lancar eram téo
importantes para a vida humana antigamente?” J& na dimensdo econdmica, as questdes
elaboradas foram: “O atletismo tem alguma fonte de arrecadacdo financeira? Os atletas que
praticam possuem remuneragdes?” Para a dimensdo cultural do conteudo, tinhamos os
questionamentos: “Quais brincadeiras vivenciadas atualmente envolvem a corrida, os saltos, os
lancamentos ou os arremessos?” Ja na dimensao estética: “Existe diferenca na aparéncia dos
hominideos da Pré-historia com as pessoas de hoje em dia?” Na dimenséo afetiva: “De quais
provas do atletismo vocés mais gostam?” E por fim a dimensao técnica abordou as seguintes
indagagdes: “Como os hominideos produziam instrumentos para cagar? Como e para que eles
utilizavam fogo? Quais as diferentes formas de salto podemos utilizar para ultrapassar um
obstaculo? A corrida ¢ importante para saltarmos ou langarmos mais longe?”’

As indagacGes formuladas tém como referéncia as questdes problematizadoras
elaboradas por Pina (2014), no momento didatico de sua experiéncia de ensino na educacao
infantil. Tais questdes buscavam expressar o movimento l6gico-historico do contetdo no
ambito da cultura corporal. Podemos perceber que os questionamentos se voltam para diferentes
dimensdes do conteddo, isto €, existia uma intencionalidade de abarcar o desenvolvimento
historico do atletismo, relacionando-o com sua dimensdo cultural, econdmica, estética, técnica
e outras. Assumir o contetdo atletismo em sua historicidade implica considerar que o historico
estd nele mesmo, a partir do momento em que o atletismo passa a existir como tal, como uma
nova relagéo do ser humano com o mundo (novos motivos e objetivos). A partir do momento
em que surge essa nova forma de relagdo dos homens e mulheres, um novo significado, um
novo objetivo direciona nossa atividade no mundo e o diferencia de outras atividades. A
historicidade no contetido atletismo estd em como esse seu significado vai se transformando e,
ao mesmo tempo, nos transformando (passamos a ter novas necessidades).

Ao analisarmos 0 momento (problematizacdo) da didatica historico-critica em que 0s
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questionamentos sdo apresentados, podemos identificar que na problematizacéo ja encontramos
também a instrumentalizacdo. Quando a unidade didatica foi concebida e executada pelo
professor, o dominio tedrico-metodoldgico sobre a pedagogia historico-critica existente ndo
possibilitava a ele identificar esse ponto crucial, uma vez que ndo é possivel formular essas
questBes sem ter acesso & instrumentalizagdo. A problematizacdo e a instrumentalizacdo sdo
vistas como “elementos mediadores (o particular) da relagdo dialética entre a genericidade
humana da préatica social (o universal) e a culminancia da acdo pedagdgica promovida pela
catarse, singularmente em cada individuo (o singular)” (Galvao; Lavoura; Martins, 2019, p.
114).

Se observamos o dmbito da problematiza¢do contida na unidade didatica, direcionar
diversas questbes problematizadoras sobre o conteudo para os alunos e ndo apresentar 0s
instrumentos tedricos e praticos para que possam superar tais problemas resulta em uma préatica
pedagogica ndo condizentes com os fundamentos da pedagogia historico-critica, uma vez que
a

[...] incorporagdo por parte de cada individuo singular dos elementos culturais
produzidos universalmente pelo conjunto dos seres humanos depende de
mediacOes particulares, delimitadas por Saviani no método pedag6gico como
problematizacdo e instrumentalizacdo, consistindo no ato de identificar os
problemas vitais presentes na pratica social e a0 mesmo tempo disponibilizar
0s instrumentos tedricos e praticos necessarios para a superagdo desses
problemas. (Galvao; Lavoura; Martins, 2019, p. 114).

Ao longo da exposicdo das aulas e da concepcdo da unidade didatica, é possivel
constatarmos que o momento da problematizacao ficou somente contido nas rodas de conversa.
Mas durante o desenvolvimento das aulas houve por parte do professor atividades de ensino
que pretendiam levar os alunos da educacdo infantil a conhecerem o atletismo e seus
movimentos corporais de correr, saltar, langar e arremessar, enquanto praticas corporais
humanas que sofreram diferentes transformacdes no percurso historico de desenvolvimento da
sociedade. Entretanto, ndo foi possivel por parte do professor abordar todas as problematizacdes
previstas na unidade didéatica, devido ao periodo de desenvolvimento psiquico que as criangas
se encontravam. Algumas problematizacgdes elencadas requerem estudos mais elaborados sobre
0 objeto de ensino atletismo. Ao elencar as problematizacdes e as dimens@es de contetdo, o
professor ndo dominava as formulacdes acerca da periodizacao do desenvolvimento psiquico a
partir da psicologia histérico-cultural. Segundo Pasqualini e Abrantes (2013, p. 16), é no

desenvolvimento da atividade de estudo que “o pensamento tedrico se produz na crianga como
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neoformacgéo psiquica, mediante a possibilidade de se vincular sistematicamente aos sistemas
conceituais produzidos historicamente acerca de fenomenos e objetos do real”. Seria na
atividade de estudo que as criancas poderiam apreender de forma aprofundada os nexos e
relacBes existentes dos objetos de ensino. Conforme Davidov e Méarkovaos (1987), a atividade
de estudo tende a ser desenvolvida no periodo de escolarizacdo que corresponde aos anos
iniciais do ensino fundamental. Na educacdo infantil, a atividade-guia seria 0 jogo
protagonizado, ¢ essa atividade que ‘“proporciona experiéncias fundamentais ao
desenvolvimento psiquico da crianga, sintetizando conquistas que lhe encaminham, na
transicdo ao proximo periodo, para uma nova atividade promotora do desenvolvimento: a
atividade de estudo” (Pasqualini; Abrantes 2013, p. 16).

No decorrer das aulas sobre conteudo atletismo, as rodas de conversa ganharam bastante
predominancia, todavia se constituiram como uma parte importante para o desenvolvimento de
outras aspectos do conteudo, sejam os de formacgdo operacional ou os de formacdo tedrica.
Segundo Marsiglia e Martins (2015, p. 21), um conteudo de ensino pode e deve “ser trabalhado
em diferentes momentos - posto sua prevaléncia ora como contetido de formacdo operacional
ora como contetido de formacdo tedrica. J& no caso do objetivo de ensino, ele se altera visando
atender aos graus de complexidade dos procedimentos”.

Ao adentrarmos no momento didatico da instrumentalizagdo, ao qual “trata-se de se
apropriar dos instrumentos tedricos e praticos necessarios ao equacionamento dos problemas
detectados na pratica social” (Saviani, 2018, p. 57), buscou-se no plano de trabalho da unidade

didatica elencar os instrumentos a serem utilizados para o ensino do atletismo:

Como tais instrumentos sdo produzidos socialmente e preservados
historicamente, a sua apropriacdo pelos alunos estd na dependéncia de sua
transmissdo direta ou indireta por parte do professor. Digo transmissdo direta
ou indireta porque o professor tanto pode transmiti-los diretamente como pode
indicar 0s meios através dos quais a transmissdo venha a se efetivar (Saviani,
2018, p. 57).

Nesse sentido, foram pensadas a¢Ges docentes e discentes como: exposic¢ao do professor
sobre 0 conteldo; visualizacdo de videos e imagens que abordassem o atletismo ou a vida
humana na Pré-historia; producdo de desenhos; vivéncia de brincadeiras voltadas a encenacéo
dos desafios impostos ao homem pela natureza na Pré-historia; vivéncia de atividades que se
aproximam das modalidades de atletismo conhecidas como corridas com/sem obstaculo, salto
em altura, salto em distancia, arremesso de peso e lancamento de dardo. Quando nos referimos

a vivéncia de atividades do ponto de vista da didatica histérico-critica, estamos compreendendo
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que vivenciar é possibilitar aos alunos a realizacdo de atividades intencionais e diretivas
planejadas pelo professor previamente, que reproduzam ou se aproximem das modalidades do
atletismo. Os termos vivéncia e vivenciar sdo entendidos na unidade didatica como a
oportunidade que os alunos tém para se apropriarem dos nexos e relagdes existentes nas diversas
manifestacBes que emergem da cultura corporal. Nesse sentido, foi pensando também nos
recursos humanos e materiais necessarios a instrumentalizacdo: rodas de conversa (inclusive
com a utilizacdo de historias e gravuras); atividades de desenho e pintura rupestres; exibicéo e
discussdo de videos; brincadeiras que encenassem 0s desafios postos ao homem pré-historico:
cacando com langas (lancamento e arremesso), constru¢cdo de uma caverna, fugindo dos
predadores usando corrida e saltos; videos (animagdo — “A evolu¢do do homem”, filme: “Os
Croods”,DreamWorks); recursos materiais: folhas de papel, lapis de cor, giz de cera, tinta
guache, , cones (grandes e pequenos), cordas, colchonetes, elastico, bolas (esportivas). Tais
procedimentos foram selecionados visando auxiliar o professor no processo de organizacéo
didatica do contetdo atletismo, uma vez que, na conversao do saber objetivo em saber escolar,
faz-se necessario prover 0s meios pelos quais os alunos assimilem os conteudos (Saviani, 2013).

Ao analisarmos os desenvolvimentos de algumas aulas, podemos observar em que
medida ocorreu 0 momento didatico da instrumentalizacao previsto no plano de trabalho e quais
recursos humanos e materiais foram utilizados efetivamente. A selecéo de tais instrumentos se
baseou no trabalho de Pina (2014), como ja mencionado, buscando atingir os objetivos
propostos para o ensino do atletismo em uma perspectiva histérico-critica.

No plano de trabalho da unidade didatica, temos a concep¢do do momento didatico
denominado por Saviani (2018, p. 57) de catarse: “Trata-se da efetiva incorporacdo dos
instrumentos culturais, transformados agora em elementos ativos de transformagdo social”.
Partindo das atividades que foram concebidas por meio do movimento de converséo do objeto
de ensino atletismo, que organizou as discussdes em roda de conversa no momento da
problematizacdo, em concomitancia com a realizacdo da instrumentalizacéo, pretendia-se que
os alunos elaborassem sinteses mentais acerca do contetdo.

A compreensdo das sinteses previstas se orientaria a partir das dimensdes do contetido
elencadas no momento didatico da problematizacdo. As dimensdes de conteldo sdo propostas
por Pina (2014) também no momento da problematizacdo em sua experiéncia de ensino, mas
aqui, na unidade didatica concebida, tais dimensbes foram incorporadas e utilizadas para
organizar o processo de ensino tanto no momento da problematizacdo como no da catarse.
Portanto, na dimensao conceitual, esperava-se que o0 aluno compreendesse que a Pré-historia é

0 periodo anterior a invencéo da escrita e do uso dos metais, periodo habitado por hominideos.
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Os movimentos basicos do atletismo eram praticados como forma de sobrevivéncia na Pré-
historia. O salto em altura tem por objetivo superar uma barra horizontal colocada a uma
determinada altura, ja no salto em distancia os atletas combinam velocidade, forca e agilidade
para saltar o mais longe possivel, a partir de um ponto pré-determinado. Nas corridas de longa
distancia, percorremos uma metragem maior por mais tempo e, nas corridas de curta distancia,
percorremos uma metragem menor em menos tempo. Na dimensdo historica, os alunos
deveriam compreender que 0s seres humanos adquiriram a postura bipede ha aproximadamente
quatro ou cinco milhdes de anos atras (ha muito tempo), o que permitiu aos hominideos
sobreviver e ampliar sua area de territdrio, para garantir a sua sobrevivéncia na natureza.

No atletismo podemos encontrar elementos nucleares que expressam a especificidade
de sua pratica, os seus fundamentos. O “significado dos seus fundamentos encontra-se na
solucdo que deve ser dada ao problema de maximizar a velocidade (correr), desprender-se da
acdo da gravidade (saltar) e jogar distante (arremessar/langar)” (Coletivo de Autores, 1992, p.
50). Considerando esses fundamentos, “Cada fundamento se materializa em "provas"
especificas que exprimem o propdsito que lhe é atribuido (Id., Ibid.). Para se trabalhar tais
fundamentos nos trés primeiros anos do ensino fundamental, podemos encontrar, na obra
Metodologia do Ensino de Educacgéo Fisica que concebe a abordagem critico-superadora, uma
proposta que se articula com as atividades desenvolvidas na unidade didatica aqui analisada, a
respeito dos movimentos de langar e arremessar. Os autores indicam que podemos utilizar
“Jogos que promovam o reconhecimento de si e das proprias possibilidades de acdo” e

descrevem a forma pela qual pode ser abordado os movimentos de lancgar e arremessar:

O significado do “arremessar” pode ser abordado, ludicamente, na forma de
dramatizacdo de uma atividade dos indios primitivos que langam dardos para
cacar animais”. A “caca” pode estar representada por um grande circulo onde
devem chegar os “dardos” (cabos de vassoura). O alvo deve ser amplo para
ndo exigir portaria e sim a forca para cobrir a distancia-desafio. (Coletivo de
Autores, 1992, p. 51).

Dando sequéncia, na dimensdo econ6mica, a sintese estaria relacionada ao
entendimento de que o atletismo possui fontes de arrecadacéo financeira, a partir do marketing
e do patrocinio de eventos esportivos. Os atletas, por sua vez, recebem remuneragdes provindas
de bolsas concedidas pelo governo e por patrocinio. Ja na dimenséo cultural, esperava-se que
os alunos relacionassem as brincadeiras vivenciadas com outras brincadeiras da cultura
brasileira que envolvem os movimentos basicos de correr, saltar, arremessar e langar (Pega-

Pega, Amarelinha, Brincadeiras com corda, Esconde-Esconde, entre outras), uma vez que tais
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movimentos constituem outros objetos de ensino da cultura corporal e sofrem modificagdes nos
seus significados e sentidos no cerne do desenvolvimento histérico. O movimento logico-
histérico do contetdo permite tanto ao aluno como ao professor se apropriarem por meio do
processo de ensino e aprendizagem “[...] dos instrumentos que possibilitam o acesso ao saber
elaborado (ciéncia), bem como o préprio acesso aos rudimentos desse saber” (Saviani, 2013, p.
14), isto é, o movimento légico-histdrico do contelido permite aos alunos se apropriarem dos
movimentos basicos de correr, saltar, lancar e arremessar, para além de sua percepc¢ao empirico-
sensorial ou empirico-fenoménica, para além de sua reproducéo técnica no atletismo, permite
uma apropriagdo de suas formas mais “desenvolvidas, mais complexas e mais plenamente
determinadas em termos de estrutura e fungéo atuais, bem como o conhecimento de sua génese
historica, suas condigdes sociais de desenvolvimento e transformagdes processuais” (Galvao;
Lavoura; Martins, 2019, p. 150).

A dimenséo estética, por sua vez, possibilitaria a identificacdo da diferenca na aparéncia
dos hominideos no periodo pré-histdrico para os atletas da atualidade, como a quantidade de
pelos pelo corpo, o formato do cranio, as vestimentas, os dentes e o rosto. Na dimensao afetiva,
os alunos compreenderiam que todas as provas do atletismo sdo possiveis de serem praticadas,
independente da dificuldade ou limitagdo colocada. A sintese da dimensdo técnica estaria
atrelada a compreensao das funcdes dos instrumentos de caca e sobrevivéncia, a partir da
lapidacdo de pedras em formatos de laminas e da utilizacdo do fogo para cacar e cozinhar as
carnes. Compreender a diferenciacdo entre o salto em altura e o salto em distancia e a utilizacéo
da corrida como fator de impulso para saltarmos mais longe.

As dimensdes de contetdos descritas acima constituiram o planejamento da unidade
didatica, projetando-se o que poderia ser trabalhado, tendo como objeto de ensino o atletismo.
No entanto, tais dimensdes ndo foram contempladas de forma integral. No processo de ensino
e aprendizagem, as discussfes que giravam em torno das dimensdes do conteldo se
concentraram nas rodas de conversa. Havia uma dedicacdo de tempo maior nas aulas para a
realizacdo de atividades praticas que envolviam 0s movimentos corporais. Os momentos
expositivos do professor sobre as dimens6es dos contelldos ndo aconteciam em todas as aulas.
Algumas aulas foram dedicadas exclusivamente para as criancas aprenderem algumas
atividades praticas sobre o correr, saltar, lancar e arremessar. Essa postura pedagogia pode abrir
espaco para concepgdes de ensino da educacdo fisica que se dedicam exclusivamente para o
desenvolvimento de habilidades motoras, como na abordagem desenvolvimentista, onde o “[...]
movimento deve constituir uma das preocupacgdes centrais do processo educacional” (Tani,

2008, p. 316). Um processo de ensino e aprendizagem, com base na pedagogia historico-critica,
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pode e deve proporcionar o ensino de atividades praticas que abordam as manifestacdes da
cultura corporal. Uma vez que o objeto de estudo (cultura corporal) foi convertido em objeto
de ensino (atletismo), o trabalho educativo ndo pode se limitar as questdes do movimento
somente, mas abranger outras dimensfes do contetdo, principalmente a dimensédo conceitual,
historica e cultural.

As dimens@es de contelidos, elencadas e pensadas para o ensino do atletismo, nao se
efetivaram na concepc¢éo e execucao das aulas, o que podemos constatar € a forma pela qual o
professor pensou a organizacdo do ensino. O Atletismo hoje se expressa (em sua aparéncia)
como modalidades. Mas o seu significado estad fundamentalmente na existéncia de uma relacao
voluntaria na busca de alcancar uma marca ou a superacdo de um limite ou uma marcagao
(Coletivo de Autores, 1992). Portanto, o atletismo nao esta no “correr, saltar, escalar” como
verbos, nds corremos no pega-pega, mas isso nao faz o pega-pega ser atletismo. O atletismo
estd em substantivos: em corridas especificas (objetivos especificos que direcionam o correr,
que transformam nossa relagdo com o correr); em saltos especificos etc. Nosso objeto ndo é o
“movimento”, mas os significados historicamente elaborados dessas atividades que hoje
conhecemos e nomeamos como atletismo, danca, luta etc. etc. E isso precisa aparecer de modo
mais direto em nossos estudos, uma vez que a utilizagao da expressdo “movimentos basicos” e
a associac¢do da categoria “historicidade”, por meio da relagdo entre pré-historica e atletismo,
ndo se justifica por si s6. Utilizar as dimensdes de contetido separadamente ndo condiz com um
movimento l6gico-histdrico, essa forma de organizagédo do ensino ndo possibilita identificar os
objetivos especificos que direcionam o ensino do atletismo.

Para expressar as sinteses do conteudo e identificar a compreenséo das suas dimensdes,
os alunos puderam usufruir de desenhos sobre o atletismo e a Pré-historia, discussdes em rodas
de conversa e processo de constru¢cdo de uma caverna e experimentacdo dos materiais,
instrumentos e ferramentas. Sobre o processo de construgdo da caverna, poderiamos analisar
criticamente em que medida produzir uma caverna contribuiria para a apreensao da dimenséo
historica do contetdo atletismo pelos alunos ou para oportunizar momentos de brincadeira entre
as criangas. Tendo em vista a elaboracdo e concepcgédo da unidade didatica, a partir da pedagogia
historico-critica, esperava-se com a constru¢do da caverna, enquanto um recurso didatico
direcionado pelo movimento historico, que as criangas pudessem reconstituir as atividades
historicas dos seres humanos na Pré-historia. Porém, no desenvolvimento das aulas
apresentadas no topico 3.1.2, é possivel constatar que a construgdo da caverna girou em torno
da utilizacdo de materiais tipicos da escola, para se registrar as atividades desenvolvidas sobre

0S movimentos basicos no Pré-histdria, ndo fazendo referéncias as condicdes objetivas de
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producdo historica do atletismo. A caverna poderia ser pensada para além de uma proposta que
reproduz os moldes consolidados na educacédo escolar de desenhar sem refletir sobre o que se
desenhou. Fazer uma caverna de papel néo é falar sobre a pintura rupestre, com essa atividade
as criangas ndo conseguem experimentar os materiais que estdo envolvidos na pintura de uma
pedra ou na producdo de tintas, no contexto histdrico.

A parte elaborada pensando a pratica social final, no plano de trabalho da unidade
didatica, voltou-se para a manifestacdo da nova visao sobre o conteldo e como este passa a ser
incorporado pelos alunos no cotidiano. Ap6s o processo de desenvolvimento da unidade
didatica, a partir de um ensino do atletismo pautado na perspectiva historico-critica, esperava-
se que os alunos manifestassem intengfes como: aprender mais sobre o atletismo; incorporar o
repertorio de movimentos vivenciados a sua pratica social; socializar o conhecimento adquirido
com amigos e familiares. Todavia, ndo esperava que 0 processo de ensino despertasse apenas
intencBes, mas também acdes nos alunos como: assistir as provas de atletismo nos eventos
esportivos para identificar quais modalidades ndo foram estudadas durante o ano; vivenciar, em
sua prépria comunidade, brincadeiras que utilizam saltos, arremessos, langamentos e corridas;
conversar com os pais, familiares e amigos a respeito das atividades produzidas durante a
unidade didatica, a fim de expor o que aprenderam. Poderiamos também considerar, como
resultado da préatica social global, a identificacdo das relagcBes socioculturais contidas no
atletismo, isto é, sua esportivizacao e sua concepc¢do de atividade histérica humana. O processo

de esportivizacao do atletismo se da por meio de sua transformacdo em mercadoria:

E preciso considerar que o esporte é a manifestacio da cultura corporal mais
desenvolvida, sistematizada cientificamente e universalizada, isso por ser a
que incorpora de maneira mais efetiva o acimulo de forcas produtivas, sendo
organizada por meio de um tipo de divisdo social do trabalho na qual os
sujeitos que estdo na base de sua producdo o fazem de modo alienado; em
outras palavras: o esporte é a expressdo mais nitida da transformagédo da
cultura corporal em mercadoria. Neste sentido, 0 movimento dominante ndo é
o apontado pela base de “recriacdo do esporte”. Pelo contrario, 0 movimento
dominante tem sido o de esportivizacdo das mais diversas manifestacdes da
cultura corporal. (Polido; Teixeira; Oliveira, 2023, p. 10).

Essa problematizagdo a respeito da esportivizagdo do atletismo ndo pOde ser
contemplada de forma aprofundada nas aulas, pois na época o professor ndo possuia
conhecimentos teorico-filoséficos para compreender o processo de transformacdo de uma
determinada manifestacdo da cultura corporal em mercadoria e como se daria sua insercdo na
escola enquanto contetdo de ensino. Outra razdo é a faixa etaria das criancas da educacao

infantil e o processo de compreensdo de alguns conceitos por parte delas para que a
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problematizagdo se efetivasse em aula, uma vez que no desenvolvimento histdrico-cultural do
psiquismo a apreensdo de conceitos cientificos ocorrem por meio do desenvolvimento da
atividade de estudo.

Entretanto, na educacéo escolar a educacao fisica pode e deve problematizar tal relacéo
sobre os contetidos de ensino, sendo que sua especificidade consiste na transmissdo-assimilagdo
“de um tipo de conhecimento que lhe ¢ peculiar, distinguindo-a das demais disciplinas do
curriculo”, pois sua especificidade trata do “ensino da cultura corporal, cuja realizagdo no
interior da préatica educativa visa contribuir para a produ¢do da humanidade em cada individuo
singular (Lavoura, 2020, p. 116).

As anélises realizadas sobre a concepg¢do e execucao da unidade didatica apontam que
a organizacao didatica do ensino de educacao fisica na educacéo infantil, por meio de um plano
de trabalho estruturado em uma tabela, contendo em sua estrutura os momentos didaticos da
pedagogia histdrico-critica, pode promover uma distor¢do na préatica pedagdgica do professor e
na compreensdo do que seria um planejamento de ensino. Utilizar os momentos didaticos
historico-criticos separadamente para elaborar uma unidade didatica pode dificultar a
concepcao de um planejamento que vise a unidade e ao conjunto diante de uma légica dialética.
Embora possamos constatar tal problematica, a tentativa de organizacao didatica elaborada pelo
professor mostra-se um caminho possivel de aproximacéo entre o ensino da educacéo fisica na
educacao infantil e a pedagogia historico-critica. Por outro lado, a unidade didatica, como forma
de organizacdo, pode promover uma visdo de unidade e conjunto do processo de ensino e
aprendizagem, desde que os fundamentos didaticos historico-criticos sejam compreendidos de
forma processual, dialética e coesa, momentos que ndo ocorrem separadamente na execucao do
planejamento didatico, mas que possuem intersec¢cdes na sua elaboracao e execucao.

Até aqui, temos a exposicdo dos elementos que constituiram o plano de trabalho da
unidade didatica elaborado pelo professor, antes do inicio do processo de ensino do atletismo.
O que foi exposto se refere ao que se pretendia atingir ou desenvolver e o que foi desenvolvido
durante o percurso didatico, ao se trabalhar tal contetdo. O fato de trazermos todas as
informagdes presentes no plano de trabalho indica que todas as a¢bes pedagogicas previstas
aconteceram efetivamente nas aulas, seja da forma que estava planejada ou néo. O que se pode

concluir no &mbito do planejamento didatico historico-critico € que:

As formas pedagogicas adequadas sdo todas aquelas que contribuam para a
transmissdo do saber escolar. Em didatica, isso se refere a procedimentos,
recursos e técnicas que permitem a efetivacao dos contetdos levando em conta
0s sujeitos a que se destinam, sempre carregados de uma concepcao de mundo
que se pretende transmitir. Vale dizer ainda que esse processo precisa ser
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avaliado, de modo que garanta tanto o replanejamento das a¢des pedagdgicas
(quando necessario) quanto os novos planejamentos, para que 0 ensino se
efetive de forma cada vez mais complexa. Ai estdo, pois, 0s temas
fundamentais da didatica: planejamento, objetivos educacionais, contedos,
métodos e avaliacdo. (Galvdo; Lavoura; Martins, 2019, p. 134)

O planejamento didatico, tendo como estofo tedrico-metodoldgico a pedagogia
historico-critica, pode ser organizado por meio de uma unidade didatica, contemplando a
cultura corporal, enquanto objeto de estudo da educacdo fisica escolar que possibilita
reconstituir as relacfes sociais essenciais das atividades historicas componentes do objeto de
ensino atletismo, tornando-se uma referéncia para direcionar o processo de organizacao didatica
desse conteudo, no processo de ensino e aprendizagem nas aulas de educacéo fisica na educacéo
infantil.

O que podemos requalificar no trabalho desenvolvido com a unidade didatica sobre o
ensino do atletismo diz respeito a uma postura critica, indicando aquilo que na ocasido foi
planejado e realmente executado, o que de inicio se julgava ser um ensino historico-critico sobre
o atletismo. Diante dos estudos e rigor critico exigidos pela atividade de pesquisa (a qual que
se realizou alguns anos depois da experiéncia de ensino na educacao infantil), mostrou-se uma
proposta que, apesar do compromisso em ensinar (0 que nao é pouco em tempos de apelo as
pedagogias do aprender a aprender), ndo se configurou propriamente em um ensino histérico-
critico. O que ndo ocorreu de uma forma alinhada ao referencial tedrico da pedagogia historico-
critica foi 0 modo pelo qual o movimento I6gico-historico deixou de se efetivar no processo de
ensino, ao se constatar a auséncia de movimentos que indicassem saltos de transformacéo das
atividades humanas do passado.

E possivel notar que esse movimento em relagdo ao contetdo atletismo apareceu de
forma “mecanicista”, apontando uma relagdo passado — presente, de forma direta. Em relagéo
0s movimentos bésicos do ser humano na Pré-historia e no atletismo, esse movimento mecanico
também ocorre na compreensdo pelo professor do que se entende por atletismo, enquanto objeto
da cultura corporal, tendo seu ensino calcado na pedagogia historico-critica, isto é, o ensino do
atletismo ndo visa ao ensino apenas de movimentos, mas das significacdes que estes ganham
no decorrer da transformacdo da sociedade, atribuindo-lhes novos sentidos. Portanto, o
esquecimento das analises esta naquilo que deveria ter ocorrido e ndo ocorreu a luz da teoria,
como podemos observar no item sobre a concepg¢édo e execucdo das aulas. Como é dito pela
profé Lucilia Regina de Souza Machado (2006, p. 22), no prefacio do livro de Nereide Saviani,

Saber Escolar, Curriculo e Didatica, acerca dos desafios do trabalho didatico:
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[...] vém sendo objeto de muitas discussdes, seja no &mbito da investigagéo
tedrica, seja na esfera da elaboracdo concreta de propostas curriculares,
convivendo a autora, na sua trajetdria profissional e académica, com ambos
os desafios. Essa experiéncia Ihe permite constatar o quanto é dificil dar curso
pratico a formulages tedricas gerais, ainda que solidamente referenciadas em
principios amplamente reconhecidos que recomendam observar a
correspondéncia entre o conhecimento transmitido e a realidade do aluno, a
globalidade do conhecimento, a relacéo entre o dominio de conhecimento e o
processo de aquisicdo do conhecimento, a importdncia de se trabalhar o
essencial - o basico -, a estrutura de cada area do conhecimento, a
compreensdo do método ndo como instrumento mas como trajetdria etc.
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5 CONCLUSAO

A guisa de conclus3o deste trabalho, retomamos as questdes e apontamentos que foram
concebidos no desenvolvimento da pesquisa. A investigacdo tomou como objeto o ensino do
conteudo atletismo nas aulas de educacao fisica escolar na educacao infantil a luz da pedagogia
historico-critica. O objetivo sobre o qual nos debrucamos foi discutir possibilidades de
organizacao didatica do ensino do atletismo na educacdo infantil a partir de uma experiéncia
concreta, buscando compreender o atletismo enquanto objeto de ensino oriundo da cultura
corporal no processo de conversdo do saber escolar. Nesse sentido, o problema da pesquisa se
apresentou na seguinte indagagdo: “a organizacao didatica do objeto de ensino atletismo pode
ser estabelecido pela compreenséo da cultura corporal enquanto objeto de estudo, direcionando

o processo de ensino e aprendizagem nas aulas de educagao fisica na educagdo infantil?”

A fim de atender tamanha demanda, a presente pesquisa concebeu uma revisao
bibliografica sistematica para a coleta de dados que auxiliaram nas analises do referente
empirico constituido de uma unidade didatica sobre o ensino do contetido atletismo na educacgéo
infantil, a partir da perspectiva histérico-critica apresentado no capitulo 3. O levantamento
bibliografico buscou identificar os trabalhos que contemplavam o processo de ensino do
atletismo na educacdo na infantil, a partir da pedagogia histérico-critica e como ocorria a
compreensdo do atletismo enquanto objeto de ensino que emerge da cultura corporal como
objeto de estudo da area. Os resultados apontaram que, dentre os trabalhos encontrados, nenhum
deles realizam suas investigagdes sobre o ensino do atletismo na educagéo infantil, a partir de
uma perspectiva historico-critica. Tal resultado legitima a importancia da concretizacdo desta
investigacdo, na medida em que ela contribui para avangarmos coletivamente no processo de

construcdo do objeto de ensino atletismo da educacdo fisica na educacéo infantil.

No que tange as compreensdes acerca do objeto de estudo e objetos de ensino da
educacao fisica escolar, os trabalhos selecionados para anélises, no banco de dados da BDTD
e CAPES, bem como no acervo do CONBRACE, tomam a cultura corporal enquanto objeto de
estudo da educacéo fisica escolar e apontam o atletismo como um contedo que deriva de tal
objeto. Porém, alguns trabalhos concebem suas compreens@es a partir da pedagogia historico-
critica e da abordagem critico-superadora, ja outros partem de perspectivas pedagogicas que
dialogam com os principios construtivistas-interacionistas e expressam a hegemonia nos
documentos norteadores e legislativos educacionais, numa concepcao do ensino do atletismo

que visa ao desenvolvimento de habilidades motoras e elementos técnicos.
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Destarte, as contribuicGes desta pesquisa tornam-se relevantes, na medida em que existe
uma auséncia de pesquisas na perspectiva histdrico-critica enfocadas no processo de concepcao
e execucdo de uma unidade didatica na educacdo infantil sobre os objetos de ensino da educacgéo
fisica escolar. Os resultados obtidos, a partir da analise do referente empirico, mostram que, ao
estabelecer os objetivos para o desenvolvimento de uma unidade didatica na educacdo infantil
sobre o contetdo atletismo que toma como referéncia a pedagogia histérico, é preciso levar em
conta o movimento légico-historico do contetdo bem como o desenvolvimento socio-historico
do proprio ser humano que o produz, isto é, os aspectos culturais que envolve a historicidade
do atletismo (Coletivo de Autores, 1992), algo que ndo esta explicito e ndo se efetiva na
concepgdo e execucdo das aulas da unidade didatica. Tanto na abordagem critico-superadora
da educacdo fisica quanto na pedagogia histérico-critica, os contetdos de ensino precisam
contemplar e reconstituir as relagdes sociais e atividades humanas histéricas que compdem o
processo de transformacdo e desenvolvimento daquele contelddo, cabendo ao professor se
incumbir do processo de organizacgdo didatica de tais aspectos do conteido e ndao apenas centrar
no ensino de movimentos corporais que também constituem diversos objetos de ensino da
cultura corporal.

Nas andlises realizadas nos trabalhos de reviséao bibliografica, os professores ao pensar
0 ensino do atletismo se deparam com a dificuldade de abordar a gama de elementos que um
unico objeto de ensino pode possuir, culminando nos desafios de terem que lidar com os curtos
prazos estipulados pelos calendarios escolares para o ensino das especificidades que o atletismo
acarreta, cabendo ao professor escolher e determinar o que € mais importante a ser ensinado
neste esporte. Nos resultados evidenciados em anélises do referente empirico, o planejamento
didatico pode ser um instrumento para a conversdo do conhecimento cientifico em saber
escolar, ou seja, um instrumento para a sele¢cdo do que é mais importante a ser ensinado na
educacdo fisica escolar, mostrando-se um caminho possivel para solucionar a problematica “do
que ensinar”. No processo de elaboracdo do planejamento didatico, ha a possibilidade de o
professor acessar 0 saber objetivo presente no campo teorico e de pesquisa, isto é, buscar na
area de referéncia de determinado componente curricular a identificacdo das relagdes sociais e
atividades humanas historicas que a constitui, reconhecendo as condi¢Ges de sua producédo e
compreendendo as suas principais manifestacdes, bem como suas tendéncias atuais de

transformacéo (Saviani, 2013).

Apos realizado esse processo de identificacdo, o professor pode por meio de uma
unidade didatica selecionar e organizar o saber objetivo (objeto de estudo do componente
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curricular) em saber escolar (objeto de ensino), ou seja, a unidade didatica, ao ser incorporada
no planejamento didatico ou em um plano de ensino, pode expressar esse processo de conversdo
do objeto de estudo da educacdo fisica em objetos de ensino, a partir da organizacéo e selecédo
dos conteldos que sdo ensinados em aula. Essa € uma tarefa que pode ser realizada
coletivamente ou por um professor responsavel pelo ensino da educagdo fisica na escola. Nao
é uma tarefa facil, mas se faz necessaria mediante os limites de reconhecimento do grau de
cientificidade da educacéo fisica na escola (Lavoura, 2020). Conclui-se que os objetos de
ensino sdo os conteudos de ensino convertidos em saber escolar e que derivam da cultura
corporal, no processo de conversdo do saber escolar, a partir de uma perspectiva historico-

critica de ensino.

A premissa levantada no inicio da pesquisa aponta que a cultura corporal enquanto
objeto de estudo da educacdo fisica escolar possibilita reconstituir as relacdes sociais essenciais
das atividades historicas que compdem o objeto de ensino atletismo, tornando-se uma referéncia
para direcionar o processo de organizacao didatica desse contetudo de ensino no processo de
ensino e aprendizagem nas aulas de educacdo fisica na educacéo infantil. Desse modo, podemos
observar que a pesquisa possibilitou procedimentos e instrumentos para questionar e repensar
tal premissa. Ao analisarmos o cenario do ensino do atletismo na educacédo escolar a partir da
revisdo bibliografica, vimos como os trabalhos encontrados compreendem a cultura corporal
enquanto objeto de estudo que direciona o ensino da educacdo fisica. J& nas analises do referente
empirico da unidade didatica, vimos como as relacfes sociais essenciais das atividades
historicas do atletismo podem ser reconstituidas no processo de ensino e aprendizagem, tendo

como referéncia de objeto de estudo a cultura corporal (Pina, 2014).

Uma contribuicéo relevante das analises e exposicOes realizadas diz respeito a unidade
didatica como forma de organizacgdo didatica como modo de promover uma visao de unidade e
conjunto do processo de ensino e aprendizagem, desde que os fundamentos didaticos historico-
criticos sejam compreendidos a partir de suas bases tedrico-filosoficas, isto €, de forma
materialista, historica e dialética. Os momentos didaticos ndo podem ser compreendidos
separadamente no planejamento didatico, pois possuem intersec¢fes na sua elaboracdo e
execucdo (Galvéo; Lavoura; Martins, 2019).

O processo de organizacdo didatica do conteudo atletismo na educacdo infantil,
enquanto objeto de ensino oriundo da cultura corporal, promove o trato com os conhecimentos
especificos do atletismo. Nas aulas de educacdo fisica escolar na educacdo infantil, faz-se

necessaria a compreensdo do periodo de desenvolvimento psiquico do destinatario para que
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ocorra o trato com tais conhecimentos, isto €, para que ocorra o processo de converséo do saber
objetivo em saber escolar, o saber que precisa ser ensinado naquele periodo de desenvolvimento
humano. Os conteudos de ensino que emergem cultura corporal, assim como o atletismo,
adentram no ambito escolar por meio do processo de organizacdo didatica realizada pelo
professor. Seu ensino se efetiva na medida em que as relagdes sociais e atividades humanas
historicas que o compdem séo reconstituidas nos momentos de aprendizagem, orientados pela
atividade de ensino intencional e diretiva realizada pelo professor de educacéo fisica. Nessas
relacBes sociais e atividades historicas, estdo condensados 0os movimentos béasicos do ser
humano que constituem as modalidades do atletismo, logo, 0 ensino de tais movimentos
corporais, alinhados com o aspecto l6gico-historico do conteudo, deve ocorrer no ensino da
educacdo fisica. O aspecto do movimento logico-historico do contetdo pode contribuir na
formacdo das bases de uma concepcdo de mundo historico-critica, que visa desvelar os
determinantes materiais e sociais presentes nos objetos de ensino (Duarte, 2016).

O ensino do atletismo ocorre nas aulas de educag&o fisica escolar independentemente
da perspectiva pedagogica incorporada pelo professor, como pudemos observar nos trabalhos
encontrados na revisao bibliogréafica, o que pode ser problematizado é como se dara esse ensino
e 0 que sera ensinado. A perspectiva historico-critica se mostra uma perspectiva pedagdgica
contundente com as necessidades emergentes da educacdo fisica escolar de identificar quais sdo
seus objetos de ensino oriundos da cultura corporal e que precisam ser ensinados nas respectivas
etapas de escolarizacdo. A unidade didatica como forma de selecionar e organizar os
conhecimentos a serem ensinados pode ser incorporada no planejamento de ensino da educacgéo
fisica escolar, contribuindo substancialmente para o processo de conversdo do saber escolar.

Vale aqui também ressaltar a importancia da realizagcdo desta pesquisa para minha
formacdo humana e profissional. Conceber e desenvolver um processo investigativo arduo que
é a pesquisa cientifica, ocupando ao mesmo tempo duas posi¢des distintas, mas que se
complementam (professor e pesquisador), tornou-se um grande desafio. No decorrer dos
estudos, fui compreendendo e estabelecendo relagdes essenciais entre esses dois polos da vida
humana. Adentrar nas investigacdes sobre o0 ensino de educacdo fisica na educagéo infantil me
proporcionou apreender o movimento real de tal fenbmeno na prética social. Os caminhos
investigativos me levaram a compreender as lutas que precisam ser estabelecidas na pratica
pedagdgica dos professores de educacao fisica pela reivindicacdo dos saberes sistematizados
da cultura corporal e de seu ensino. E preciso realizar uma defesa pelo ensino de contetidos da
educacao fisica escolar na educacgéo infantil. Como uma disciplina curricular, a educacéo fisica

pode promover o desenvolvimento humano desde a mais tenra idade, a partir da reconstituicéo
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das relagdes sociais e das atividades humanas historicas que compdem a cultura corporal. Os
movimentos corporais fazem parte da dimenséo histérica dos conteddos da educacao fisica, por
isso ndo devem ser negligenciados, mas incorporados a partir do movimento l6gico-histérico.
O desenvolvimento da pesquisa permitiu que horizontes fossem desvelados em minha pratica
pedagogica enquanto professor da escola publica atuante na educacdo infantil.

Todavia, a pesquisa desenvolvida apresenta alguns limites, na revisao bibliografica ndo
foram encontrados trabalhos que discutem o ensino do atletismo na educacéo infantil, logo, as
analises dos respectivos trabalhos giraram em torno do ensino do atletismo em um aspecto mais
amplo da educacdo escolar, ou seja, em outras etapas de escolarizagdo e ndo sobre a qual essa
pesquisa se debruca. Na analise do referente empirico, deparamo-nos com atividade de ensino
sobre o atletismo na educacdo infantil por meio de uma unidade didatica, tendo sua estrutura
organizada pelos momentos didaticos da pedagogia historico-critica descritos separadamente.
Esse modo de realizar um planejamento didatico pode promover uma distor¢do na prética
pedagogica historico-critica, assim como pudemos evidenciar na parte das analises. No entanto,
ndo é apresentada uma possibilidade de replanejamento dessa unidade didatica de acordo com
os estudos mais atuais dos fundamentos didaticos historico-critico, o que foi possivel realizar é
alguns apontamentos de aproximac6es ou distanciamentos com os fundamentos.

Ja as contribuicdes dessa pesquisa podem ser consideradas de grande importancia para
0 ensino de educacdo fisica na educacdo infantil, uma vez que tal disciplina ndo integra o
curriculo dessa etapa de escolarizagdo em muitos municipios brasileiros. Discutir o ensino do
atletismo, a partir da perspectiva historico-critica, permite-nos entender as especificidades que
precisam ser consideradas quando se almeja identificar os objetos de ensino da cultura corporal
a serem ensinados na educacéo infantil. A tarefa proposta por Saviani (2013) da converséo do
saber sistematizado em saber escolar deve ser incorporada na area de pesquisa em “ensino de
educacdo fisica”, para que ocorra o debate sobre o que se ensina em educagdo fisica, como se
ensina e a quem se ensina. A apresentacao e analise de uma unidade didatica contribuiu para
avancarmos nesse debate, apontando as limitacGes e contribuicdes que o objeto de ensino
atletismo pode promover no periodo de desenvolvimento humano correspondente a educacéao

infantil.
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