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RESUMO

A medicina veterinéria, além de atuar diretamente na sanidade animal, age também na
salde humana, por meio de atividades de inspecdo sanitaria de alimentos, vigilancia
epidemioldgica, sanitaria e ambiental, atividades de orientacdo e educacdo em salude no
que diz respeito a salde publica e zoonoses. Dentre as diversas zoonoses, algumas sao
mais frequentes em pequenas propriedades rurais de bovinocultura leiteira, devido as
condi¢des ambientais e de manejo favoraveis aos agentes etioldgicos e vetores, além do
acesso limitado a informacdo técnica acerca da medicina veterinaria preventiva. O
presente trabalho teve por objetivos analisar a realidade local de propriedades rurais
bem como os métodos de educacdo em salde (tradicional e dialdgico), bem como
propor uma nova perspectiva na educacdo em saude veterinaria. Foram envolvidas 37
pequenas propriedades rurais no interior do estado de Sdo Paulo. Os dados foram
obtidos por meio de aplicacdo de questionario, observacdo e préatica de atividades de
educacdo em salde, no modelo dialégico. Primeiramente, observou-se grande
distanciamento dos produtores frente ao médico veterinario, relacionando a imagem do
profissional a fiscalizacdo, acarretando em baixa adesdo. O questionario indicou perfil
de baixa producdo, baixa tecnificacdo e baixa especializacdo, bem como deficiéncia
com relacdo as medidas preventivas contra doengas zoonoticas. Quanto as atividades
educativas, ndo houve adesdo nas praticas tradicionais. No entanto as atividades
dialdgicas mostraram-se efetivas, com grande interesse e participacdo dos produtores.
Conclui-se pela necessidade de mudancas nas praticas de educacdo em saude no ambito
da medicina veterinaria, usando da diversidade cultural entre meios académico e rural
como recurso a ser explorado, e a valorizacdo da pluralidade dos saberes como fator

determinante na interacdo produtor/veterinario.

Palavras-chave: Profilaxia de doencas; bovinos; mastite; educacéo.
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ABSTRACT

Veterinary Medicine acts directly on the animal health and also on human health
through activities of sanitary inspection of food, epidemiological surveillance, health
and environmental measures of guidance and education in public health concerns and
zoonoses. Among various zoonoses some are more frequently observed in small
properties of dairy farming, due to favorable environmental and handling conditions for
agents etiological and vectors as well as limited access to information. The lack of
knowledge about these diseases by the rural population, where technical information is
more scarce or deficient, alert to the need for accessibility to this technical knowledge
addressed in a diversified, respectful and effective way. This work has an objective aims
to analyze the local reality of rural properties as well as the methods of health education
(traditional and dialogical), as well as propose a new perspective in veterinary health
education. Small farms were used in the interior of the state of S&o Paulo. The data were
obtained by means of a questionnaire, observation, and practice of health education
activities, in both methods of health education afore mentioned. Firstly, there was a
great distance from the producers in relation to the veterinarian, relating the image of
the professional to the inspection, resulting in low adherence. The questionnaire
indicated a low production, technification and specialization profile, as little attention
well as low rates of preventive measures against zoonotic diseases. Regarding
educational activities, there was no adherence to traditional practices. In contrast, the
dialogical activities were effective, with great interest and participation of the producers
involved. It is concluded that it is necessary to change health education practices in
veterinary medicine, using the cultural diversity between the academic and rural ways
as a resource to be explored and the valorization of both knowledge as a determining

factor in the producer / veterinarian interaction.

Key words: prophylaxis of diseases, cattle, mastitis, education
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APRESENTACAO:

A ideia deste projeto surgiu da necessidade de que mais informacdo técnica
acerca da producdo chegasse ao ambiente rural. Mais precisamente, alguns pequenos
produtores familiares alegavam, em conversas informais, sentir necessidade de
assisténcia veterinaria, uma fonte de informacdes na area, com técnicas e procedimentos
para melhorar a producéo, reduzir custos e problemas de sanidade animal.

Diante disso, surgiu a vontade de fazer algo para intervir, usar o que aprendi
durante a trajetéria académica para “ajudar” esses pequenos produtores rurais, que na
maioria das vezes ndo tém condicéo financeira de custear servicos de consultoria e ndo
tem acesso a servicos oficiais que Ihe possam ser Uteis em situacdes especificas de
satde animal.

Apos longas conversas com meu orientador, decidimos que além de levar a
informacdo, iriamos fazé-la seguindo duas formas distintas: tradicional e dialégica, para
verificarmos qual destas se mostrava mais eficaz. Com esta informacdo, poderiamos
guiar futuras atividades de extensdo rural, programas de educacdo em saude e similares,
para que o conhecimento fosse melhor aproveitado, sedimentado.

Porém, logo no inicio das atividades, com o primeiro contato e apresentacao do
projeto, observou-se grande receio dos produtores em relacdo a possiveis fiscalizacoes,
levando a baixa adesdo final. Durante as praticas educativas, a falta de participacdo dos
produtores foi ainda mais intensa, levando a grande preocupagéo.

Para tentar entender melhor a situacéo e tentar contornar essa limitagéo, cursei a
disciplina denominada “Diversidade cultural e satde”, do programa de saude coletiva da
UNICAMP. Ao me matricular, o docente responsavel pela disciplina me questionou a
razdo do interesse pela disciplina, e ao dizer que eu estava com problemas com os
produtores, ele me disse: “serd& mesmo que isso € um problema?” Aquela questdo me
acompanhou por um tempo. Cursei por todo o semestre a disciplina e cada aula, cada
literatura, cada discussdo com os colegas de sala, repensava tudo aquilo que o projeto
inicialmente teria por objetivo. Serd que realmente o objetivo deste trabalho é “instruir,
ajudar” os produtores? E levar conhecimento a pessoas que fazem da atividade leiteira
sua profissdo, e fonte de renda ha tantos anos? Sera que eu poderia me colocar na
posicdo de quem leva conhecimento a algum lugar, pressupondo que aquele que o
recebe carece de técnica, de conceitos? Ou talvez cada um tenha o seu saber, 0s seus

valores e isso deveria ser compartilhado, por ambas as partes? Talvez a resisténcia
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apresentada por grande parte dos produtores seja fruto de abordagens semelhantes,
etnocéntricas, unidirecionais que intrinsicamente levavam consigo certo preconceito,
cientificismo, que julgava todo aquele saber do “homem rural”, adquirido ao longo de
décadas, geraces e familias.

Além disso, em nossa experiéncia durante todo o processo de revisao
bibliografica, pareados com as atividades educativas, 0 método tradicional se mostrava
ineficaz. A validacdo do saber cientifico bem como do saber empirico dos produtores
nos levava a um caminho de perspectivas dialogicas da educacdo em salde no ambito
da medicina veterinéria.

Portanto, este trabalho que antes visava comparar técnicas de educagédo e impor
0 conhecimento cientifico como Unico caminho viavel a ser percorrido por todos, se
abriu para horizonte mais amplo, no qual a diversidade deixa de ser “problema” e se

torna recurso.
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1. Introducéo e justificativa:

A medicina veterinaria, além de atuar diretamente na satde animal, age também
na salde humana, por meio de atividades de inspecédo sanitaria de alimentos, vigilancia
epidemioldgica, sanitaria e ambiental, atividade de orientacdo e educacdo em saide no
que diz respeito a saude publica. Compete ao profissional médico veterinario na préatica
em propriedades rurais, 0 manejo dos animais, visando a sanidade animal, sem deixar
de se preocupar com a qualidade de vida das pessoas envolvidas na producgéo, ao que se
refere as zoonoses e saude publica.

Dentre as diversas zoonoses, algumas sao de maior frequéncia em propriedades
rurais com criages de bovinos de leite, devido ao estreito contato humano — animal,
manejo, ingestdo de produtos de origem animal, tais como leite cru e carne malcozida,
pelo ambiente que oferece condi¢cbes de manutencdo dos agentes infecciosos e a
presenca de vetores (DOMINGUES e LANGONI, 2001), além da limitacdo do acesso a
informacao técnica.

O desconhecimento acerca dessas doengas por parte da populacdo de pequenas
propriedades rurais, onde a informag&o técnica € mais escassa ou deficiente, alerta para
a necessidade da disseminacdo de informacbes técnicas basicas sobre manejo
zoosanitario, conscientizacdo e propostas de mudancas, visando minimizar a ocorréncia
de doencas veiculadas por alimentos e de zoonoses (CUNHA et al., 2012). A prética de
extensdo rural, com estimulo ao produtor, pode mudar esta realidade, que tem retirado
da atividade leiteira 0s pequenos produtores, importantes nesta cadeia produtiva
(DOMINGUES e LANGONI, 2001).

Para que essas informagdes cheguem da melhor forma aos produtores, a fim de
orientd-los e dar-lhes acesso a outras formas de “conhecimento”, e a0 mesmo tempo
preservar a cultura rural e o saber do campo, o presente trabalho propGe o0 uso e a
avaliacdo da metodologia dialdgica de educacdo adaptada as atividades de educacdo em

salide veterindria junto a pequenos produtores rurais da cadeia produtiva do leite.



Rvvisie oo
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2. Revisado de literatura

2.1. Zoonoses de importancia na bovinocultura de leite

As zoonoses, doengas comuns aos animais e aos humanos, caracterizam-se como
grande desafio para a saude publica. Aproximadamente 61% de todos os patdgenos
humanos sdo considerados zoono6ticos, além de representar 75% de todos os patdgenos
emergentes durante a ultima década (ZANELLA, 2016). Segundo Karesh et al. (2012)
a transmissdo dos patdgenos entre humanos e outras espécies € o produto natural da
interface entre eles, representando grande importancia na bovinocultura de leite dado o
estreito contato e manejo diario.

A ocorréncia de zoonoses pode ser agravada diante da associacdo de fatores
predisponentes, tais como ambientes favordveis para o desenvolvimento dos agentes
etiolégicos bem como para vetores (DOMINGUES e LANGONI, 2001), além do acesso
limitado, por parte da populacgéo, as informacGes sobre essas doencas e suas medidas
preventivas.

Juntamente aos aspectos relacionados a salde, as zoonoses estdo diretamente
relacionadas ao contexto cultural. A ameaca que representam as doencas zoonoticas
moldou a histdria da humanidade e muitos aspectos da infraestrutura do ambiente fisico
e social, incluindo o bem-estar dos animais, tanto domésticos quanto selvagens,
seguranga alimentar, satde publica e higiene (SHAKESPARE, 2009). Além disso,
algumas zoonoses, responsaveis por problemas reprodutivos, pneumonias, enterites e
outros, apresentam particular importancia econémica (RADOSTITIS, 2002), pois
comprometem os indices de producdo e produtividade da atividade pecuéria, afetando
diretamente a receita de produtores na agricultura familiar, levando muitas vezes ao fim
do rebanho e abandono da atividade.

Dentre as zoonoses de maior frequéncia na bovinocultura leiteira com
importancia econdmica bem como de saude publica, podemos citar como exemplos a

brucelose, tuberculose, leptospirose, raiva, entre outras (MEGID et al., 2016).
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2.1.1. Brucelose

Doenca de grande importancia econdmica, causada por bactérias do género
Brucella. Os bovinos sdo acometidos pela espécie Brucella abortus e esta espécie, bem
como B. melitensis, B suis e B. canis sdo reconhecidamente patogénicas. A transmissdo
aos humanos ocorre por meio da exposicdo aos animais infectados (suinos, bovinos,
canideos) ou produtos derivados dos mesmos, por contato de escoria¢des ou feridas na
pele com secre¢Oes tais como sangue, urina, secrecOes vaginais, fetos abortados e,
especialmente, placentas (LAWINSKY et al., 2010), além da ingestdo de leite cru e
produtos lacteos (queijo ndo pasteurizado) provenientes de animais infectados (DEAN
etal., 2012).

A brucelose pode ser considerada enfermidade ocupacional (TENORIO et al.;
2008), pois afeta pessoas que lidam diretamente com animais ou com Seus produtos,
como por exemplo, criadores, medicos veterinarios, magarefes, acougueiros e
trabalhadores da industria de laticinios (MIONI, 2014; de PAULA et al., 2015). Est3,

portanto, frequentemente relacionada as areas rurais.

2.1.2. Tuberculose

A tuberculose bovina € uma zoonose causada por bactérias da espécie
Mycobacterium bovis e a transmissdo aos humanos ocorre pela via respiratoria além da
via digestéria, em menor frequéncia, como pela ingestdo de leite cru de animais
infectados, bem como de seus derivados (ALMEIDA et al., 2017). O bacilo pode ser
eliminado por secrecdo nasal, leite, fezes, urina, secrecdo vaginal e uterina, e também
pelo sémen (JEMAL, 2016).

Em propriedades rurais com criagdo de bovinos, principalmente na producédo
leiteira, o controle da doenca é de fundamental importancia, visto a estreita e cotidiana
interface humano - animal (MICHEL et al., 2010). Acometem frequentemente
tratadores, magarefes, trabalhadores rurais, entre outros individuos que lidam
diretamente com animais infectados, assumindo também um cardter de doenca
profissional (ROXO 2008). Além disso, ainda é um habito frequente, em determinados
locais, o consumo de leite in natura ou preparo de derivados, como queijos, com leite

ndo fervido (PIVA FILHO et al., 2017), aumentando assim as chances de infeccdo.
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2.1.3. Leptospirose:

A leptospirose € uma zoonose de importancia mundial (EVANGELISTA, 2010)
causada por bactérias do género Leptospira sp., com diversos sorovares (FORNAZARI
e LANGONI, 2014), sendo os bovinos acometidos principalmente pelos sorovares
Hardjo , Pomona, Icterohaemorrhagiae, Wolffi, Goiano e Guaicurus (LILENBAUM,
1996; ARAUJO et al., 2005) e ndo existem relatos de associacdes de sorovar especifico
na infeccdo de humanos (LAU et al. 2016).

A transmissdo ocorre por meio da exposi¢do, direta ou indireta, a urina ou
tecidos abortados de animais infectados, pelo contato direto com animais portadores,
contato com agua ou solo contaminados (HARTSKEERL et al., 2011), por penetracdo
ativa da bactéria pelas mucosas ou solugdes de continuidade.

Em é&reas rurais, animais de producdo como bovinos, entre outros estdo
susceptiveis a infeccdo e participam na transmissdo da doenca por meio do contato
dessas espécies com trabalhadores do setor agropecuario (OLIVEIRA et al.,
2009).Portanto, o gado e a agricultura representam um papel importante como fator de
risco ocupacional para leptospirose humana (SUBHARAT,2010; SALGADO et al.,
2014). Alem disso, a doenga tem forte significado social, econémico e cultural, com
crescimento desordenado de &reas urbanas e falta de estrutura em areas rurais,

favorecendo a disseminacdo e dificultando o controle.

2.1.4.Raiva

Doenca letal, causada por um virus do género Lyssavirus (GREENE E
RUPPRECHT, 2006; BATISTA, 2007). Acredita-se que todos os mamiferos sao
susceptiveis a raiva e devem ser considerados como potenciais transmissores
(FORNAZARI e LANGONI, 2014).

A transmissdo ocorre pela inoculagcdo do virus rabico no organismo de um
animal suscetivel por lesdes de pele, geralmente causadas pela mordedura de um animal
infectado, que esteja eliminando virus na saliva, ou ainda por feridas ou solucdes de
continuidade da pele, quando em contato com saliva e 6rgdos de animais infectados
(BRASIL, 2017).

Na zona rural, devido a possivel presenca de morcegos hematdfagos Desmodus

rotundus tem-se a raiva em herbivoros, principalmente em bovinos como um sério
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problema de satde publica, com grande impacto negativo na producdo, considerando-se
que a raiva tem letalidade de praticamente 100% (SODRE et al., 2010; BRASIL, 2017).
Acdes de vigilancia epidemioldgica, especialmente na zona rural, com controle
dos quirdpteros hematdfagos, contribuem para diminuicéo da circulagdo do virus rabico
e, consequentemente, as chances de ocorréncia da raiva humana (SOUZA et al., 2005).

2.1.5.Febre maculosa:

A febre maculosa é uma doenca com altas taxas de letalidade (GRECA et al.,
2008), causada pela bactéria Rickettsia rickettsii, transmitida pela picada de carrapatos,
principalmente do género Amblyomma (BRASIL, 2009).

Diante de sua importancia para a saude publica, foi incluida na lista nacional de
doencas de notificacdo compulséria. Segundo o Ministério da Salde, o contato com 0s
carrapatos € responsavel por 75% dos relatos de exposicdo a doenca e a zona rural
representa 45% dos provaveis locais de infeccdo (BRASIL, 2013).

Segundo Ribeiro et al.(2013), os municipios na regido de Campinas (interior do
estado de S&o Paulo), com &reas de remanescente florestal menores, maior porcentagem
da populacéo residente em area rural e maior area plantada sdo 0s que apresentam maior

potencial para ocorréncia de febre maculosa.

2.1.6. Outras doencas de importancia em saude publica relacionadas a

bovinocultura de leite:

Além dessas zoonoses, outras doencas transmitidas por alimentos podem ser
frequentes em propriedades rurais e de grande relevancia em saude publica, tais como
toxoplasmose, listeriose e gastroenterite estafilocdcica.

A toxoplasmose, causada pelo protozoario Toxoplasma gondii, tem importancia
para sanidade animal e salde publica, podendo acarretar danos a saude devido a
ingestdo de carne contaminada em mas condi¢bes de preparo, bem como leite cru
caprino (CAMOSSI et al, 2011).

A ocorréncia de infeccdes humanas por Listeria monocytogenes estd associada
na maioria das vezes com leite e derivados, sendo os queijos frescais e o leite cru os
mais frequentemente contaminados (BORGES et al., 2009; JAMALI et al., 2013;
OLIVEIRA, 2017).
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J& a gastroenterite estafilocdcica pode ser causada pela ingestdo de enterotoxinas
termoestaveis produzidas por espécies como Staphylococcus aureus (GUIMARAES et
al., 2017). Além desta, outras espécies de Staphylococcus, classificados como coagulase
negativa (SCN) também podem produzir diferentes tipos de enterotoxinas. Ambos
agentes sdo causadores de mastite e sdo eliminados pelo leite, que constitui importante
via de transmissao para a ocorréncia de toxinfeccdo alimentar, da mesma forma que os
seus derivados elaborados com leite cru (GUIMARAES et al., 2013).

Para minimizar a ocorréncia das zoonoses, tem-se como importante ferramenta o
acesso a informacdo e o conhecimento. A educacdo em salde é uma pratica de grande
relevancia na medicina veterinaria, principalmente no ambito da saude publica. Deve
ser utilizada de forma a contribuir para a promocao da saude, seja esta saude fisica,

mental ou social.

2.2. Educacdo em saude

O ministério da saude define educacéo em saude como:

“Processo educativo de construgdo de conhecimentos em sadde que visa a
apropriacao tematica pela populagdo (...). Conjunto de préticas do setor que
contribui para aumentar a autonomia das pessoas no seu cuidado e no debate
com os profissionais e 0s gestores a fim de alcancar uma atencao de salde de

acordo com suas necessidades” (BRASIL, 2006).

Segundo Gazzinelli et al. (2005), o processo de educagdo em saude trabalha com
a historia de vida dos individuos, com conjuntos de crengas e valores e com a propria
subjetividade das pessoas. A educacdo em saude possibilita a mudanca de habitos,
visando melhor qualidade de vida a populacdo e deve ser um processo continuo

adequado ao nivel dos envolvidos.

2.2.1. Histdrico da educacgdo em saude no Brasil

Historicamente, a Educagdo em Salde teve sua origem marcada por uma préatica
e um discurso coercitivo e normativo (VASCONCELOQS, 2001).

As primeiras agOes estatais com intuito de educacdo em salde no Brasil
surgiram em 1924, no municipio de Sdo Gongalo (Rio de Janeiro) e em 1925 na cidade
de Séo Paulo (LEVY et al., 2009). A principal forma de intervencdo social utilizada

pelo governo brasileiro era a abordagem biomédica com énfase na doenca e ndo na
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salde (BERBEL e RIGOLINI, 2011). Ainda na década de 1920, em um contexto de
crise sanitaria e socioeconémica, iniciaram-se politicas sanitarias, com foco nos centros
urbanos portuarios, onde havia maior concentracdo de capital. Neste periodo, o controle
de doencas altamente letais, com carater epidémico, contribuiu para legitimacdo de
campanhas de grande eficacia (OLIVEIRA, 2003), porém doencas crénicas como a
tuberculose ainda estavam amplamente distribuidas em diferentes grupos populacionais.

Surge entdo, por volta da década de 1930, a pratica educativa denominada
educacdo sanitaria. A partir de 1940, nasce no campo da salde publica o servigo
especial de Saude Publica (SESP), com estratégias autoritérias e tecnicistas, nas quais
classes populares eram vistas como passivas e incapazes de tomar suas proprias
inciativas (VASCONCELOS, 2001).

Entre as décadas de 1950 e 1960, conhecido como periodo aureo na educacéo
sanitaria no Brasil, ocorreram mudancas na formacdo dos profissionais da saude,
incorporando fatores sociais, econdémicos e culturais, além do bindmio ja existente
saude/doenca (OLIVEIRA, 2003).

Segundo Mohr e Schall (1992), na década de 1970 a pedagogia de Paulo Freire
foi incorporada nas ac¢des de saude. Surgiram ainda neste periodo movimentos, como o
da educagdo popular em saude, que criticavam praticas educativas verticalizadas,
autoritarias e normatizadoras. Este movimento valorizava o modelo dialégico de
educacdo, associado a mudancas mais significativas e duradouras de comportamentos e
habitos de salde, pois estes eram implementados de forma voluntéria e participativa.

O termo educacdo sanitéria foi proposto pela primeira vez em uma conferéncia
nos Estados Unidos, em 1919, inserido nos principios cientificos da higiene, que se
fortalecia com os avan¢os na bacteriologia e da imunologia (MELO, 1987), sendo
empregado no Brasil até hoje com conotacao de préaticas educativas ainda verticalizadas.
A partir da década de 1980, o termo educacdo em saude passou a ser mais utilizado,
trazendo consigo concepcdes historico culturais (GASTALDO, 1996).

Segundo Machado et al., (2007, p.341)

“A educacdo em salde como processo politico pedagogico requer o
desenvolvimento de um pensar critico e reflexivo, permitindo desvelar a
realidade e propor agfes transformadoras que levem o individuo a sua
autonomia e emancipagdo enquanto sujeito histérico e social capaz de propor
e opinar nas decisGes de salde para o cuidar de si, de sua familia e da

coletividade™.

As criticas do modelo tecnicista propunham novas possibilidades de acdo, como
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as metodologias ativas, que estimulam a responsabilidade, colaboracdo e o
comprometimento de forma individual bem como da comunidade com a sua saude
(REIS, 2006).

A educacdo em salde deve enfatizar a valorizacdo dos saberes populares,
conhecimento prévio e ndo somente o conhecimento cientifico (FALKENBERG et al,
2014).

Apesar de perceber que a educacdo dita tradicional, definida por Bordenave
(1999) como passiva e verticalizada, com funcdo de ditar os comportamentos a serem
adotados, ainda € realizada por profissionais da salde, a introducdo de uma préatica
inovadora é uma estratégia na busca por um individuo consciente e critico.

Atualmente, acredita-se que educar em saude ndo € apenas repassar informacoes,
é também sensibilizar e despertar o interesse da populagéo alvo a respeito dos agravos a
salde, considerando o processo baseado no didlogo para orientar as praticas educativas
que envolvem os sujeitos nas aces de construgdo e reconstrucdo. Além disso, Ferreira

etal., (2014, p.374) também consideram que

“As praticas educativas em saude facilitam a troca de conhecimento e
experiéncias entre os membros da comunidade e profissionais, com isso

fornecendo liberdade a momentos de debates reflexivos que possibilitam as

pessoas um aprendizado significativo”.

Segundo Vasconcelos (2001) a generalizacdo dessas experiéncias constitui um
desafio, tendo como maior dificuldade a contraposicdo da racionalidade dos servicos
oficiais.

Mesmo como propostas, discursos, projetos e reflexdes acerca da pratica
dialdgica na educacdo em salde, 0 que se nota sd0 em muitos casos, apresentacdo da
educacdo em saude como instrumento de dominacdo, bem como responsabilizagdo dos
individuos pelas suas proprias condi¢fes de vida (VASCONCELOS, 2004; GOMES e
MERHY, 2011).

2.2.2. Metodologias de ensino aplicadas a educagdo em saude:

Muitos conceitos educacionais foram primariamente criados, demonstrados e até

mesmo adotados no ambito escolar (educacdo formal), porém todos eles podem ser

extrapolados a ambientes externos as instituicdes de ensino, alcangando as formas
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intencionais ndo formais de educacdo, como atividades de educacdo em saude
veterinaria ou até mesmo em outras areas.

Segundo Libaneo (2006), entende-se por educacdo intencional ndo formal aquela
com objetivos especificos, determinados, mas que se da fora do sistema convencional
de ensino, como as escolas, sendo que as formas que assume a préatica educativa, sejam
ndo intencionais ou intencionais, sejam formais ou ndo formais, escolares ou
extraescolares, se interpenetram (LIBANEO, 2006).

Dessa forma, as metodologias a seguir descritas podem ser adaptadas aos
contextos nos quais o processo de educacao se faz presente. No caso deste estudo, a area
de salde veterinaria com a abrangéncia em sanidade animal e saude publica.

O modelo tradicional, chamado por Bordenave (1999) de pedagogia de
transmissdo, caracteriza-se pela forma passiva e verticalizada que dita 0s
comportamentos a serem adotados.

A pedagogia tradicional estd no Brasil desde a época dos jesuitas, com o
processo de “cristianizacdo dos indigenas” e tem como estratégias a repeticdo, o treino
intensivo e a memorizacdo (SILVA, 2018), utilizados por professores para transmitir
aos alunos um acervo pré-existente de informacdes técnicas, sem intera¢fes sociais ou
culturais no processo de aprendizagem. E um processo unilateral, no qual o detentor do
conhecimento o transmite a outros, receptores, e tem 0 seu ponto de vista como a
verdade absoluta. Como chamada por Paulo Freire (2011), a “pedagogia bancaria”,
consiste no “depo6sito” de conhecimento sobre o aluno, assumindo a premissa de que
este nada sabe.

Observa-se, frequentemente, o0 modelo tradicional empregado em situacdes de
educacdo ndo formal, como atividades de treinamento profissionalizante
(BORDENAVE, 1999), bem como atividades de extensdo rural, nos quais o
conhecimento técnico é transmitido na maioria das vezes sem a intencdo de gerar
reflexdes ou instigar o pensamento critico, ou ainda, de desenvolver habilidades
intelectuais de quem o recebe, mas apenas cumprir a “missdo” de passar aquele
conteddo “estatico” e pré-definido adiante.

As correntes de ensino e aprendizagem podem ser divididas, superficialmente,
em duas classifica¢fes: 0 Behaviorismo (ou comportamentalismo) e o cognitivismo.

A primeira, também chamada de “modelagem da conduta” esta relacionada a
psicologia e a fatores comportamentais. Trabalham com o principio de uma conduta
observavel e mensurdvel (OSTERMANN e CAVALCANTI, 2010) e (COELHO e
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DUTRA, 2018). Frente a repeticdo da associacdo “estimulo-resposta-refor¢o”, o aluno é
condicionado a gerar respostas esperadas sem que este reforco necessite ser constante
(Bordenave, 1999).

Estudiosos como Burrhus Frederic Skinner e Ivan Pavlov foram precursores
desta linha de aprendizagem. Este, postulou que o reflexo condicionado teria um
importante papel no comportamento humano bem como na educacao. Outros estudiosos
como John B. Watson, defendia o principio da frequéncia e da recentidade (quanto
maior a frequéncia e recentidade das associa¢Ges mais elas tendem a se repetir para que
0 conhecimento se consolide) e Edward Thorndike, que defendia, entre outras, a Lei do
efeito, mediada por reforgos positivos ou negativos, lei do exercicio e prontidao (que se
referem a frequéncia da pratica e das atitudes que seguem a resposta) (OSTERMANN e
CAVALCANTI, 2010).

Segundo Bordenave (1999), este tipo de educacéo pode acarretar em tendéncia a
renunciar a originalidade e criatividade individual: as respostas corretas s&o
preestabelecidas e falta de desenvolvimento critico e de cooperacao.

Ja a linha cognitiva, tem como foco o processo de compreensdo e significacdo de
determinado conteldo, considerando-se o contexto em que o individuo se encontra e 0
seu processo mental. Tem como principal corrente, dentre algumas existentes, o
construtivismo e estudiosos como Jerome Bruner, Jean Piaget e David Ausubel, que
acreditavam de forma geral, que conhecimentos prévios e individuais facilitam o
processo de aprendizagem quando relacionados ao novo contetdo. “O fator isolado
mais importante que influencia a aprendizagem é aquilo que o aprendiz ja sabe
(MOREIRA e OSTERMANN,1999 ,p 45).

Ainda dentro da perspectiva cognitivista, podemos citar Paulo Freire, que
prezava primordialmente pela valoriza¢do do saber e a cultura como fator determinante.

Paulo Freire defendia a existéncia do saber popular, em que os alunos trazem
consigo experiéncias, conhecimentos e habitos que precisam ser considerados visando
uma transformacéo social. Defendia também a horizontalidade, a qual, sem eliminar a
relacdo professor-aluno, pressupde uma participagdo igualitiria de ambas as partes
envolvidas no processo de aprendizado. Por fim, defendia como base do seu trabalho, a
educacdo problematizadora, que fazia oposicdo a educacdo chamada “bancéaria” ou
tradicional.

Segundo Bordenave (1999), a educacdo problematizadora tende a promover um
aluno motivado e interessado pela percepcdo de problemas reais de seu proprio
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contexto, com maior cooperacdo e aprendizagem em grupo e sentimento de igualdade
na relacao professor-aluno.

Para que essa problematizacdo, esse processo significativo aconteca, se faz
necessaria a participagdo ativa do estudante, aluno, de forma que tudo aquilo Ihe faca
sentido, seja contextualizado de acordo com a sua realidade, tenha significado proprio.
Para tanto sdo necessarias as “metodologias ativas”.

Existem diversas formas de metodologias ativas, que tem por objetivo comum a
participacdo de todos os envolvidos na desconstrucdo, constru¢cdo do conhecimento,
desenvolvendo o senso critico diante do que se aprende, bem como competéncia para
articular este conhecimento com a realidade de cada um (PINTO et al., 2012 p.78).

Dentre estas metodologias, algumas sdo mais frequentemente observadas na area
da salde, como o aprendizado baseado em problemas, empregada no ensino superior em
universidades no Brasil e outros paises, como a Universidade de McMaster, no Canada
(CYRINO e Toralles-Pereira, 2004). Outros exemplos de metodologias ativas sao:
Ensino baseado em projetos, aprendizado baseado em tempos, simulacdes,
problematizacao, entre outras (HUNG et al., 2008).

O método dialdgico, muito empregado na educacdo popular, &€ também uma
forma de metodologia ativa, porém assume um carater social, politico e cultural
fortemente incorporado a sua esséncia, tornando-lhe mais ricamente aplicado a
situacBes onde esse conjunto multifatorial pode influenciar diretamente, como por

exemplo em atividades entre produtores rurais e académicos.

2.2.2.3. Método Dialogico:

O metodo dialdgico, sob grande influéncia do educador Paulo Freire, baseia-se
no dialogo, na valorizacdo da experiéncia individual e de grupos sociais, € no
reconhecimento das diferentes realidades (FREIRE,1981; ALVES,2005). Nesta, 0
educando interage com a cultura de forma ativa, como principal ator do processo de
construcdo de conhecimento (CUNHA,1996).

Para Freire (2001), é por meio do didlogo que se d& a verdadeira comunicagéo,
onde os interlocutores sdo igualmente ativos. A comunicacdo é uma relacdo social
igualitaria, horizontal, de um individuo ao outro, baseado na humanidade, confianca e
em uma relacdo de empatia .

A relagdo dialdgica, problematizadora, entre educando e educador, possibilita
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ambos aprenderem juntos, por meio de um processo de emancipacdo (CYRINO e
TORALLES-PEREIRA, 2004), liberdade e autonomia de construcdo do conhecimento a
partir da realidade de cada um. Esta metodologia apresenta grande motivacdo pratica e
estimula solugdes criativas trabalhando reflex&o e orientagéo pela acdo (CAMBI, 1999;
MARIN, 2010).

Dentro das metodologias dialdgicas, a problematizacdo e a aprendizagem
baseada em problemas sdo duas propostas distintas, que trabalham intencionalmente
com problemas para ensinar e aprender. Na primeira, o problema é diagnosticado pelo
educando baseado na observacdo da sua realidade e a segunda, é previamente
determinado por comissao técnica e apresentado ao educando (BERBEL, 1998).

A problematizacdo constitui um conjunto de métodos, técnicas, procedimentos
ou atividades intencionalmente selecionados e organizados em cada etapa, de acordo
com a natureza do problema em estudo e as condi¢bes gerais dos participantes
(BERBEL, 1998), com exercicio e possibilidade de formacdo de consciéncia das praxis
(BERBEL 1996). Baseada em metodologias construtivistas, busca a associacdo da
realidade diaria do individuo com o conhecimento a ser introduzido (MACEDO, 2010).
A relacdo do novo conteido com conhecimentos prévios pessoais torna o processo de
aprendizagem significativo, pois o individuo atribui significado proprio ao que Ihe foi
apresentado (COLL, 1996).

A principal referéncia para a problematizacdo ¢ o método do Arco de Maguerez,
apresentado por Bordenave e Pereira (1982) o qual consiste em um esquema de cinco
etapas: observacdo da realidade, levantamento de pontos chave, teorizacédo, hipotese de
solucéo e aplicacdo a realidade. Segundo Berbel (1998), é uma metodologia de maior
utilidade para situac@es em que os temas estejam relacionados com a vida em sociedade.

Segundo Freire (1996), com a constatacdo e conhecimento dos problemas, é
possivel intervir na realidade. Para alguns autores, é fundamental que a educacao seja
além da transmissdo passiva de informacdo, uma proposta de reflexdo das necessidades
de mudancas, com real conscientizacdo a respeito dos agravos de saude. Porém,
inimeros fatores podem influenciar esse processo de reflexdo e transformagdo, tais
como politica e os aspectos culturais locais.

O processo de educacdo em saude veterinaria, principalmente quando realizado
no ambiente rural, apresenta um carater social e cultural de extrema importancia, 0s
quais ndo podem ser desconsiderados ou invalidados. E fundamental que a proposta

educacional em salde veterinaria seja dotada de um conjunto multifatorial relevante,
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como a saude, cultura, economia, na perspectiva interdisciplinar, com educadores,
veterinarios, economistas, sociologos, produtores entre outros, tornando o0 processo

ainda mais rico, significativo e respeitoso para todas as partes.

2.3. Extensao rural

2.3.1.Extensdo rural e educacdo em saude veterinaria

Paralelamente ao histérico e desenvolvimento da educagdo em salde no pais,
uma breve revisdo sobre a histdria da extensdo rural no Brasil se faz necessaria para
observarmos que ambas caminham juntas. A extensdo rural e educacdo em salde
veterinaria se apropriam uma da outra, se tornando algo indissociavel em determinadas
praticas a campo, principalmente no ambiente rural, como € o caso da bovinocultura
leiteira. Além disso, nota-se que ideologias sobre educagdo em salde bem como de
extensdo rural tiveram forte influéncia econdémica e sociocultural e modificam-se ao
longo do tempo.

Incitaram-se novos pensamentos e reflexdes, modificaram-se principios,
objetivos e metodologias, mas ainda hoje, existem barreiras que parecem
intransponiveis para servigos oficiais e atividades de outros 6rgdos publicos, mantendo-
0s, ha pratica, estagnados em uma era normativa e etnocéntrica, sempre voltada apenas

para os interesses econémicos.

2.3.2.Extensdo rural no Brasil

A extensdo rural no Brasil surgiu com modelo tecnicista, sob comando
econdmico e grande influéncia norte americana, do grupo Rockefeller (OLIVEIRA,
1999). Tinha como principal objetivo a superagdo do atraso na agricultura e, para isso,
julgava-se necessario “educar” o produtor rural de forma técnica, a fim de torna-lo um
consumidor em potencial das novas tecnologias agropecuarias (AMMANN, 1987).

O inicio das atividades extensionistas no Brasil data de 1948 no estado de Minas
Gerais, porém muitos textos apontam que ja em 1859 e 1860 foram criados quatro
institutos considerados “embrides” da extensdo rural (Institutos Imperiais de Agricultura
da Bahia, Pernambuco, Sergipe e Rio de Janeiro) e tinham por objetivo pesquisa, ensino
e difuséo de informacdes (ZARNOTT et al., 2017).

Seguiram-se entdo trés fases durante o seu desenvolvimento de fato. Vale
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ressaltar que estas fases nédo tiveram um processo homogéneo e regular em todas as
regides do pais. A primeira fase, denominada “humanismo assistencialista” se estendeu
de 1948 até o inicio da década de 1960. Tinha como objetivo aumentar a produtividade
agricola para melhorar a condicdo financeira e o bem-estar das familias por
proporciona-las aumento na renda familiar (LISITA, 2005) e tinha como publico alvo
pequenos produtores rurais de agricultura familiar, de baixo nivel cultural, com recursos
financeiros altamente limitados ou escassos, com pouca ou nenhuma integracdo ao
mercado. Operavam com crédito rural supervisionado, modalidade que se identifica
com as agdes de bem-estar social, destinado a investimentos no lar e na propriedade
(RODRIGUES, 1997).

Apesar do aspecto humano e do intuito de promover o bem-estar social, 0s
agentes de extensdo eram considerados indutores de mudangas comportamentais, por
meio de metodologias preestabelecidas, em um sistema verticalizado (CAPORAL e
COSTA BEBER, 1994).

Ap0s notar o0 insucesso da atuacdo juntamente com 0s pequenos produtores, a
extensdo rural recomendara que o trabalho fosse realizado com médios e grandes
produtores, aqueles considerados aptos a adotar tecnologias modernas.

A segunda fase, chamada de “difusionista produtivista”, de 1964 a 1984, periodo
no qual houve grande oferta de crédito agricola subsidiado, como principal mecanismo
estimulador e financiador da politica de modernizagédo da agricultura (ZARNOTT et al.,
2017). Este periodo teve por objetivo induzir & aquisi¢do de tecnologias mais modernas
com uso do capital, introduzindo 0 homem do campo na dindmica de mercado (LISITA,
2005). Mais uma vez, os saberes e interesses dos produtores eram ignorados e fatores
socioculturais davam espaco, apenas aos interesses econémicos do pais.

Além disso, o crédito rural privilegiava apenas os grandes e médios produtores,
0s quais detinham a maior parcela de contratos (CAPORAL e COSTA BEBER, 1994).
Nesse periodo, os pequenos produtores familiares que ndo tiveram acesso ao crédito
foram marginalizados pelo sistema de extensdo rural. Durante esse periodo surgiu a
Empresa Brasileira de Assisténcia Técnica e Extensdo Rural (EMBRATER), com
grande expansdo do servico no Brasil, alcancando 77,7% dos municipios em 1980
(LISITA, 2005).

No inicio da decada de 1980, com a crise econémica brasileira, houve
comprometimento da destinagcdo de recursos do governo federal para a agricultura,
principalmente no que diz respeito aos subsidios do crédito rural (ZARNOTT et al.,
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2017). Este processo levou a um periodo de reflexdes na pratica extensionista,
conhecida como “repensar da extensao rural”, com intensas e duras criticas ao modelo
anterior, de carater difusionista, e sob influéncia do educador Paulo Freire e sua
pedagogia de libertacdo (CAPORAL e COSTA BEBER, 1994 Assim, a extensdo rural
ganhou um novo olhar, com foco na participacdo dos produtores, valorizacdo dos
saberes do campo e construcdo de pensamento critico por ambas as partes (produtor /
extensionista). Esse periodo foi chamado de “humanismo critico”. Os agentes
extensionistas tinham papel de catalisadores dos processos sociais (RODRIGUES,
1997).

A década de 1990 foi marcada pelo fim do sistema de extensdo rural no ambito
federal e a manutencdo deste servico foi transferida para os estados da federacdo,
municipios, 6rgdos privados e associa¢fes de agricultores (ZARNOTT et al., 2017).
Devido a esta DESCENTRAMENTO, a oferta e execugdo dos servigos se tornou ainda
mais heterogénea e a extingdo da EMBRATER dificultou ainda mais o acesso dos
agricultores familiares aos servicos (CASTRO, 2015).

Na década de 2000 criou-se o Programa nacional de assisténcia técnica e
extensdo rural (PNATER), com proposta, novamente, de valorizacdo dos saberes das
culturas e agdo extensionista como um processo educativo e construtivo, tendo 0s
agricultores familiares e assentados como publico. Segundo Dias (2007), apesar das
inovacOes propostas, o difusionismo produtivista continuou a orientar as praticas de
muitos extensionistas neste periodo.

Mais uma década adiante, criou-se em 2013 a Agéncia nacional de assisténcia
técnica e extensdo rural (ANATER), justificada pela necessidade de o Estado exercer
melhor controle e coordenacdo dos servigos de extensdo em um ambiente de
heterogeneidade institucional. Novamente, a concepc¢édo de modernizacgdo da agricultura
brasileira volta como tema predominante e o difusionismo, antes sutil, torna-se
declarado.

Nota-se nesta trajetdria, que a extensdo rural no Brasil transita em um longo
caminho tortuoso, dividido entre principios participativos e valorizacdo dos saberes e da
cultura rural e a constante modernizagdo da agricultura e interesses exclusivamente
econdmicos. Nesta intermiténcia de valores e propostas, as atividades de extensdo por
servigos oficiais bem como as desenvolvidas em grandes universidades continuam a
seguir o impeto de “educar para modernizar”, tirar o dito atraso cultural e técnico do

homem do campo e inseri-lo no mercado.
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3.0bjetivos

3.1. Objetivo geral:

Propor e analisar uma perspectiva dialdgica para a educacdo em saude

veterinaria, reconhecendo a necessidade da integracdo de saberes.

3.2. Objetivos especificos:

Realizar revisdo bibliografica acerca dos condicionais epistemologicos, culturais
e institucionais do processo de educacdo em salde veterinaria.

Possibilitar a apropriacdo de conhecimentos cientificos por proprietarios rurais.

Comparar a apropriacdo de contetudo de salde publica e zoonoses por grupos
expostos a diferentes métodos de educacdo em saude.

Analisar a realidade local de propriedades rurais bem como os métodos de
educacao em saude (tradicional e dialdgico);

Desconstruir a ideia do pensamento cientifico como verdade absoluta diante da

relacdo interpessoal (veterinarios e produtores rurais);



I ntosinl e

it dirs
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4. MATERIAL E METODOS:

Foram envolvidas pequenas propriedades rurais de bovinocultura leiteira, com
até 40 animais em producdo. Os produtores inicialmente envolvidos no estudo, em
amostragem por conveniéncia e adesdo voluntéria, estdo distribuidos entre as cidades de
Botucatu, Bofete, Pratania, Sdo Manoel, Itaju, Americana, Nova Odessa, Sumare, Nova
Veneza (distrito de Sumaré), Hortolandia, Monte Mor, todas localizadas no interior do
estado de S&o Paulo, em um raio de até 200 km de Botucatu, SP.

O estudo foi realizado em trés momentos distintos de coleta de dados. A
primeira etapa por meio de aplicagdo de questionario, a segunda por observacdo dos
produtores, quanto ao interesse, envolvimento durante aas atividades de educacdo em
salde e a terceira por avaliagdo da resposta dos produtores diante das atividades, bem

como aplicacdo de um questionério final.

4.1 .Questionario:

O questionario inicialmente proposto passou por etapa de pré-teste, com o
objetivo assegurar e validar a precisdo do questionario, evidenciando possiveis falhas,
como a complexidade das questdes, entendimento e compreensdo dos respondentes,
imprecisdo na redacdo, exaustdo, constrangimento aos informantes, entre outros (GIL,
2008).

Ap0s essa avaliagdo, houve mudancgas em alguns itens ou formas de abordagem,
gerando o questionario definitivo (Apéndice 1), com uma linguagem mais coloquial e
menos técnica, para facilitar a compreensdo e possibilitar respostas mais fidedignas. Em
seguida, foram visitadas as propriedades envolvidas no estudo para contato com 0s
produtores, e observacdo das condicOes fisicas e sanitarias da propriedade, bem como
das instalacGes onde os animais vivem.

Inicialmente foram envolvidos 72 produtores de leite, para os quais foi
apresentado o projeto e entregue o questionario. O contato inicial com os produtores foi
realizado por intermédio de membros da secretaria da agricultura do municipio, como
na cidade de Bofete, ou por indicacdo e apresentacdo dos proprios produtores
envolvidos, que recomendavam a participacdo de um produtor conhecido ou familiar,
gue por sua vez indicava mais produtores e, assim, sucessivamente. O questionario foi

entregue aos produtores no momento da primeira visita e deveria ser preenchido pelo
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produtor e recolhido no prazo de uma semana, com tolerdncia de até sete dias, em
envelope fechado, sem identificacéo.

Durante o periodo de coleta de dados 29 produtores foram desligados do projeto
devido a ndo entrega dos questionarios no prazo estabelecido. Esta desisténcia foi
caracterizada por falta de interesse, fator que poderia dificultar as demais fases do
desenvolvimento do projeto. Além disso, seis participantes entregaram o questionario
em branco, totalizando ao fim desta etapa, 37 produtores efetivamente contabilizados. A
taxa de adesdo na primeira etapa foi, portanto, de 51,2%.

Aplicou-se 0 questionario a fim de suscitar informacdes a respeito da
infraestrutura e manejo zoosanitario da propriedade, manejo dos animais, conhecimento
dos produtores sobre o potencial zoondtico de algumas doencas comuns na regiao,
cuidados com alimentos, higiene, entre outros. Esta etapa teve como objetivo identificar
a realidade dessas propriedades e quais suas principais necessidades, no que tange a
salde publica veterinéria.

O método de aplicacdo do questionario foi escolhido para preservar a identidade
dos participantes do estudo e garantir maior veracidade nas respostas. Sendo o
questionario uma técnica auto aplicada, na auséncia do interessado, minimiza a
exposicao do informante a influéncia das opinides alheias (FODDY, 1993) ou omisséo
de alguns dados com receio de julgamento da equipe ou até mesmo de outras pessoas
proximas. Além disso, o0 anonimato da identidade dos produtores ndo altera o resultado
final, pois se espera um alcance em termos de populacdo e ndo de um individuo
especifico.

O questionario foi elaborado segundo técnicas de Payne (1951), Glinther (2003)
e Gil (2008) e adaptado as questdes problemas do estudo, a respeito dos produtores,
manejo dos animais, entre outros. Optou-se pelo questionario misto, com perguntas
fechadas, facilitando a analise posterior dos dados e outras abertas, evitando delimitar

todas as respostas, e dessa forma, podendo tendenciar o resultado (BOWLING, 1997).

4.2. Atividades de educacao em saude

4.2.1. Elaboracdo de material didatico tradicional

O material didatico, também chamado de material de apoio, foi elaborado
baseado em levantamento tedrico. Os tdpicos identificados como pontos principais a
serem abordados no material didatico bem como nas atividades educativas (tradicionais)
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com os produtores, com o intuito de resolver os problemas ou diminuir a ocorréncia
foram:
v Aquisicdo de animais
v’ Estrutura da propriedade, enfatizando a importancia das instalacdes e
higiene
v" Principais doencas no rebanho leiteiro, com énfase em zoonoses e
doencas de importancia econémica
v Vacinagdes e importancia
v' Bem-estar animal
v Cuidados com meio ambiente
O material didatico (Apéndice 2) foi elaborado na primeira etapa do estudo, de
forma simples para facilitar a compreensao por parte dos produtores, os quais foram,

inicialmente, considerados como ndo detentores de conhecimento técnico.

4.2.2. Elaboracéo de material didatico dialogico:

A elaboracdo do material dialégico foi motivada pela baixa adesdo diante da
atividade tradicional e, portanto, elaborado apds o término das atividades educativas.
Dessa forma, ndo foi utilizado como material tedrico no presente projeto. Ele foi
elaborado juntamente com a proposta de uma nova perspectiva na educacdo em sadde
no &mbito da medicina veterindria, para agdes futuras (Apéndice 4). Assim, este
material poderd ser utilizado futuramente em atividades dialégicas de educagdo em
salde, ou até mesmo servir de base para outros materiais de apoio para profissionais da

area.

4.2.3. Préticas de educac¢do em saude

Os produtores foram divididos em dois grupos: Tradicional e Dialégico. A
metodologia pré-determinada para o grupo tradicional se baseou em palestras teoricas e
materiais de apoio tedrico (apéndice 2). Neste método, o conhecimento é previamente
determinado e transmitido de forma passiva, sem que haja a participacdo ativa dos
produtores (ALVES, 2005).

O grupo dialdgico participou de forma ativa. A atividade foi baseada na

metodologia da problematizacdo, seguindo o arco desenvolvido por Charlez Maguerez,
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e proposto por Bordenave e Pereira (1982), apoiado em cinco etapas: lobservacdo da
realidade (problema) 2 pontos chaves, 3 teorizacédo, 4 hipdteses de solucdo, 5 aplicacao
a realidade, com adaptacdes a situacdo e contexto local. Devido a necessidade de
realizacdo de todo o arco em um momento, viabilizando a participagéo dos produtores, a
etapa de teorizacdo que originalmente é realizada em busca pela informacéo tedrica por
parte dos envolvidos em livros, jornais, revistas ou outros materiais informativos, foi
realizada em forma de depoimentos orais a medida que as informacGes eram solicitadas

pelos produtores.

4.2.2.1. Divisao dos grupos:

A distribuicdo foi feita pela localizacdo geogréfica: propriedades em bairros ou
cidades préximas foram submetidas ao mesmo grupo. Devido a localizagdo muito
distante entre as propriedades, mais de um grupo tradicional e dialégico foram
formados, mantendo 0s mesmaos critérios anteriores.

v' Meétodo dialdgico: grupos 1 e 2, compostos por produtores da regido de
Botucatu- SP.

v Meétodo tradicional: grupos 3 e 4, compostos por produtores da regido de
Americana- SP.

Foram realizadas préaticas dialégicas com o0s grupos 1 e 2 em propriedades nos
municipios de Bofete, SP e Itaju, SP, respectivamente. As atividades foram
desenvolvidas em espaco cedido pelos participantes do projeto.

Os grupos 3 e 4 participariam de atividades educativas tradicionais, com
exposicOes teodricas dos temas: “principais doencas do rebanho leiteiro” e “Mastite e
qualidade do leite”. Porém, ndo houve adesdo por parte dos participantes e as atividades
foram canceladas e remarcadas para datas posteriores. Novamente, nas datas marcadas,
0s produtores ndo compareceram, totalizando quatro atividades agendadas previamente,
com confirmacao da participacao e ndo adesdo dos produtores nos referidos eventos.

E valido salientar que ambos os grupos tinham conhecimento do caréter (expositivo do
grupo tradicional e préatico, ativo do grupo dialdgico) das atividades pelas quais

participariam.



41

4.3. Avaliagéo:

A avaliacdo das préaticas educativas com os grupos 1 e 2 se fez pela observacao
dos produtores durante as atividades, constatacdo do interesse, entendimento,
participacédo e contribuicdo para as discussdes estabelecidas no processo. Além disso, 0s
produtores responderam a um questionario final que complementou a avaliacdo da

apreensdo do conteddo abordado durante as atividades educativas.

4.4, Comissdo de Etica no Uso de Animais:

O estudo foi aprovado no Comité de Etica no uso de Animais pelo CEUA-
FMVZ UNESP Botucatu (Protocolo: 0151/2018).

4.5. Estatistica:

Para analise dos dados quantitativos obtidos por meio do questionario, realizou-

se a distribuicdo de frequéncias.
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5. Resultados

5.1. Observacéo das condicdes das propriedades e contato inicial com o0s

produtores

Durante o periodo de visitas e contato com os produtores, pode-se observar certo
receio e distanciamento. Em alguns casos, onde ha menor envolvimento e participacdo
de veterinarios locais, houve maior resisténcia por parte dos produtores, 0s quais
nitidamente relacionavam a imagem do profissional de saude com funcgdes
fiscalizadoras ou restritivas a sua producdo. Em cidades onde ha relacionamento prévio
entre profissionais da area e produtores rurais, como a¢des de pesquisa ou de extensdo
da Universidade ou atividades de 6rgaos publicos, como da secretaria da agricultura, o
interesse e receptividade foram maiores.

Ao visitar as propriedades pode-se observar, na maioria, condi¢cdes improprias
de higiene e estrutura fisica nos locais onde vivem os animais: Convivio direto dos
bovinos com outras espécies animais, tais como equinos, suinos, além de aves
(galinhas), e animais de companhia (cdes e gatos) que também foram observados em
muitas das propriedades. Além disso, pode-se observar que medicamentos, produtos
quimicos e alimentos, como racdo ou sal mineral ndo possuem local especifico
adequado e, em alguns casos, encontram-se com facil acesso a pessoas, animais e até
mesmo animais sinantropicos.

Observou-se, ainda, que em quase todas as propriedades, os animais ndo séo de

racas puras de aptiddo leiteira, predominando mesticos.

5.2. Andlise de dados do questionario:

Com base nos questionarios, foi possivel delinear o perfil das propriedades e
produtores, com seus niveis de escolaridade, conhecimento sobre 0 manejo e cuidados
necessarios na criacdo do gado de leite, bem como os cuidados com o meio ambiente,
manipulacdo dos alimentos e conhecimento sobre salde publica. Além disso, foi
possivel identificar alguns aspectos considerados como “deficientes” ou pontuais para

possiveis futuras “melhorias” a serem trabalhadas.
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5.2.1. Dados gerais dos produtores:

Dos 37 avaliados, 95% tem idade superior a 25 anos. Quanto a escolaridade,
40,5% concluiram o priméario e 43% concluiram o ensino médio. Foi muito baixa a
porcentagem de produtores com nivel educacional técnico ou superior 2,7%. A maioria

se declarou produtor rural ou ndo informou a atividade profissional.

5.2.2. Saneamento e estrutura:

No que se refere a moradia, 32,4% moram em duas pessoas, 27% moram em
trés, e 40,5% moram com quatro ou mais pessoas. 95% dos participantes moram em
casas de alvenaria, todas com energia elétrica, 92% com agua encanada, ¢ 60% dos
participantes utilizam fossa como o sistema de esgoto.

Quando questionados sobre a presenca de determinados animais ou pragas, 65%
relataram presenca de ratos, 57% de morcegos, 65% de cobras, 73% de carrapatos e

57% de animais silvestres.

5.2.3. Animais:

Em relacdo aos bovinos de leite, a maioria possui poucos animais em lactacao,
dos quais 38% com 6 a 10 vacas e 32,4% de 1 a 5 vacas. S0 animais com baixa
produgéo, com 62% dos animais produzindo de 5 a 10 kg de leite por dia.

O total de 81% dos produtores mantém os animais soltos no pasto. Destes, em
92% das propriedades os animais sdo alimentados com pasto e outras fontes, tais como
sal mineral e racdo e em 5,4% exclusivamente com pasto. Os animais séo conduzidos ao
local de ordenha sem procedimentos agressivos em todas as propriedades. Foram
relatadas condugdes com o bezerro, uso de bandeiras sinalizadoras e chamando os
animais pelos respectivos nomes.

A producdo de leite € destinada a venda em 73% das propriedades e a ordenha €
realizada de forma manual em 78% dos locais.

Em relacdo a mastite e seu controle, 75,6% relataram ndo ter casos de mastite,
16,2% afirmaram ter mastite no rebanho e 8,1% nunca observaram. Dentre 0s que
afirmam ter mastite no rebanho, 67% apresentam mastite clinica como principal

problema e 33 % mastite subclinica.
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Questionados sobre o tratamento adotado, 75,6% referiram tratar e 21,6% néo o
realizam. Nessa questdo, notou-se que mesmo aqueles que disseram nao ter problemas
com mastite, afirmam tratar os animais, gerando certa contradicdo a ser discutida.

No que se refere aos métodos diagndsticos ou de controle, pode-se observar que
grande parte dos produtores desconhecem tais medidas (Tabela 1).

Tabela 1: Frequéncia de realizacdo de exames diagndstico (Tamis e CMT) e controle
(pré e pds dipping) nos rebanhos leiteiros, Botucatu-SP, 2018.

Prova de Tamis CMT* Pré e pos dipping
(caneca telada) n (%) n (%)
n (%)
Sim 19 (51,3) 9 (24,3) 6 (16,2)
Néo faz 8 (21,6) 7 (19,0) 8 (21,6)
Desconhecem 9 (24,3) 20 (54,0) 23 (62,1)
N&o responderam 1(2,7) 1(2,7) 0(0)

Pode-se observar uma discrepancia em relacdo aos resultados sobre o tema
mastite, pois a prevaléncia € inicialmente baixa, porém, ao serem questionados sobre
tratamento e tipos de mastite, 0 nimero de respostas relacionadas a casos de mastite sao
elevados. Além disso, o numero de produtores que afirmam desconhecer os metodos de
controle e diagnostico é bastante elevado. Tal fato chama atencdo para um ponto critico
a ser trabalhado.

Todos relataram a pratica de vacinagdo, porém ao serem questionados sobre
quais vacinas sao utilizadas, foi observado o que segue: 86% de vacinagdo para febre
aftosa, 40,5% de brucelose e 43% contra clostridioses. Apenas 11% das propriedades
utilizam vacina contra a raiva e somente 13,5% dos produtores realizam quarentena na
introdugéo de animais no rebanho.

Dentre diversos sinais observados nos animais houve um relato de febre (2,7%),
seis de diarreia (16,2%), cinco de perda de peso (13,5%), dois de fraqueza (5,4%), dois
de claudicacdo (5,4%), um de secrecdo nasal (2,7%), trés de secrecdo vaginal (8,1%),
um de alopecia (2,7%), um de hemoglobinuria (2,7%), dois de ictericia (5,4%), dois
problemas de casco (5,4%), um de lesBes de pele (2,7%), quatro casos de morte subita
(10,8%) e dez abortamentos (27%) das propriedades, sendo a maioria concentrados no

periodo médio da gestac&o.
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Quando os animais vém a ébito, 68% dos produtores enterram as carcagas €
apenas 8% incineram. Os demais deixam as carcacas no pasto para aves necrofagas se
alimentarem (urubus). Este topico também foi pontuado como deficiente, pois pequena
porcentagem de produtores da destino adequado para as carcacas, podendo contaminar o
meio ambiente e facilitar a disseminagdo de determinadas doencas entre os animais do

rebanho.

5.2.4. Familia:

Em relacdo aos sinais clinicos observados nos membros da familia, quatro
(10,8%) dos produtores relataram febre, um (2,7%) diarreia, um (2,7%) voémito, dois
(5,4%) perda de peso, um (2,7%) fraqueza, um (2,7%) tosse, um (2,7%) secrecao nasal,
dois (5,4%) prurido, um (2,7%) manchas na pele, dois (5,4%) cefaleia, dois (5,4%)
tontura e quatro (10,8%) dores articulares. Destes, 5,4% dos produtores relataram ter
observado relacdo entre ingestéo de alimentos e sinais de mal-estar.

Ao detectar qualquer sinal de doencga, 31 (83,7%) procuram atendimento médico

e um (2,7%) afirma se automedicar.

5.2.5. Alimentacao:

Em relagdo ao consumo de leite, 84% dos produtores realizam a fervura. Do
total, 38% fazem queijo com o leite produzido na propriedade. Destes, 64% usam leite
cru para a producéo de queijo.

Quanto ao consumo de carne, 84% afirmaram se alimentar com carnes
adquiridas em agougues e 6% consomem a carne malcozida.

Todos os participantes afirmaram lavar as mdos antes de manipularem o0s
alimentos e 38% manipulam alimentos crus tais como vegetais juntamente com

alimentos a serem cozidos, como carnes em geral.

5.3. Préticas educativas:
5.3.1.Método tradicional:

Como citado anteriormente, foram propostas duas atividades com os grupos 3 e
4 com exposicdo tedrica das tematicas: “Principais doencas no rebanho leiteiro” e”



47

Mastite e qualidade do leite”. Porém, ndo houve adesdo de qualquer participante. As
datas foram previamente marcadas, reforcadas e presencas confirmadas, entretanto na
data da atividade, nenhum produtor compareceu. Alguns produtores justificaram a
auséncia, relacionada a problemas de ordem pessoal ou profissional. Em mais
momentos, as atividades foram remarcadas e o0s produtores ndo compareceram.

Portanto, ndo foi possivel analisar o desempenho e eficacia da atividade tradicional.

5.3.2.Método dialdgico:

Os encontros com os grupos 1 e 2 foram realizados em diferentes propriedades
cedidas por participantes do estudo, nos municipios Bofete-SP e Itaju- SP,

respectivamente.

5.3.2.1. Etapa de observacéo e levantamento dos pontos chaves:

As atividades dialogicas foram realizadas em 3 momentos (Tabela 2), dentre 0s
quais 2 foram realizados com o grupo 1, devido a baixa adesdo no primeiro momento e

interesse dos produtores ausentes em participar em outra oportunidade.

Tabela 2: Distribuicdo das atividades educativas, com numero de participantes,
principais temas abordados e locais de realizacdo das praticas no interior do estado de
Sao Paulo, 2018.

Grupo/ N (produtores) Temas Local
atividade abordados
3 Mastite, Bofete, SP
Grupo 1 atividade 1 tuberculose e
brucelose
Grupo 1 atividade 2 12 CCS e causas Bofete, SP
de mastite
Grupo 2 atividade unica 2 Mastite clinica Itaju, SP
e subclinica -

diagndstico
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5.3.2.1.1. Grupo 1 — Atividade 1:

Essa atividade contou com a participacdo de trés produtores. Foi realizada em
um periodo (manhd) e mediante didlogo sobre as principais dificuldades encontradas na
rotina da atividade leiteira, foram levantados os temas:

v' Mastite
v Tuberculose e Brucelose

O primeiro tema (mastite), que ja havia se mostrado discrepante quanto as
informacdes obtidas no resultado do questionario, foi foco das preocupacgdes mostradas
pelos produtores. Relatou-se que, em muitos casos, 0s animais diminuem ou até mesmo
cessam sua producdo de leite sem motivo aparente e, em casos de mastite evidente
(clinica), animais ndo respondem ao tratamento, vindo a perder a funcionalidade de
parte dos tetos ou até mesmo culminando em casos de Obito, e os produtores
desconhecem as causas. Um senhor participante da atividade relatou:

“(...) Eu gasto dinheiro, trato o peito da vaca, e na cria seguinte ela tad com
mastite de novo... ndo cura! E também tem as vacas que eram boas de leite e ndo dao
mais quase nada de leite (...)".

Em relacdo as doencas tuberculose e brucelose, os produtores apresentaram
duvidas quanto a prevencdo, sinais clinicos e destino de animais doentes. Observou-se
certa confusdo sobre os dois temas visto que ambos fazem parte do mesmo programa de
controle oficial (PNCEBT - MAPA). A davida era:

“(...) se eu vacino pra brucelose meu gado t& protegido contra tuberculose

também? Ou tem que dar vacina de tuberculose também? (...)”

5.3.2.1.2. Grupo 1 — Atividade 2:

A segunda atividade dialdgica tambem foi realizada em propriedade no
municipio de Bofete-SP e dentre os temas abordados, salientaram-se:

v' Contagem de células somaticas (CCS): o que sdo células somaticas,
fatores que podem influenciar nessa contagem e medidas para controle
dos valores em niveis aceitaveis

v’ Principais causas de mastite bovina (microbioldgica, agentes ambientais
e contagiosos) e suas formas de controle.

A conversa deu inicio com questionamentos dos produtores sobre CCS em
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relacdo ao relatério de qualidade do laticinio:

“Quando a gente entrega o leite depois a gente ganha aquele papelzinho
com uns numeros de CCS e CBT. E as vezes eles reclamam que um ou o outro ta alto,
mas e ai? (...) o que eu faco?”

Diante desse questionamento outros produtores concordaram dizendo que
também passavam pelo mesmo problema, mas nem sabiam do que se tratavam essas
siglas. J& outros produtores, os quais conheciam o0s termos disseram se tratar de
contagem de células (CCS) e de bactérias (CBT), mas que também ndo sabiam como
fazer para diminuir esses valores. Um dos produtores relatou:

“Um conhecido meu falou que essa CCS alta é por que tem bezerro velho
mamando. Eles que fazem a CCS ficar alta e outros concordaram que também
ouviram 0 mesmo a respeito.

Com o decorrer da conversa, um dos produtores levantou outro topico comum
entre todos 0s presentes:

“Mas o que que da mastite na vaca? ja ouvi falar que se deixa leite sobrando no
Ubre da. E verdade?”’

Nesta atividade pdde-se observar que os produtores também ndo sabiam
diferenciar mastite clinica de mastite subclinica, apesar de ndo ter sido um dos pontos

enumerados como “chave”.

5.3.2.1.3. Grupo 2:

A atividade dialdgica foi realizada no municipio de Itaju, SP e o tema destacado
pelos produtores como foco de preocupacao na atividade leiteira foi:

v Mastite clinica e subclinica: quais as diferencas e como diagnostica-las.

Neste grupo, os produtores relataram j& terem ouvido falar a respeito de mastite
“silenciosa”, mas ndo sabia se isso de fato existia e caso fosse verdade, como era essa
mastite.

Durante todo o periodo de atividade os produtores foram participativos,
realizaram diversos questionamentos sobre o tema referido e demonstraram total
desconhecimento sobre métodos diagnosticos e utensilios possivelmente utilizados na
rotina da ordenha.

Este grupo demonstrou maior preocupacdo com a sanidade animal, abstendo-se
de outros fatores indicativos da qualidade do leite, tais como CCS e CBT. Quando
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questionados sobre estes temas, mostraram mais uma vez total desconhecimento.

5.3.2.2. Teorizacao e hipoteses de solucéo:

Grupo 1- atividade 1:

Sobre os questionamentos acerca das enfermidades brucelose e tuberculose, um
dos produtores acreditava se tratar da mesma doenga, com nomes distintos, e outro disse

“Brucelose e tuberculose é tudo a mesma coisa, ndo é? S6 0 nome que muda?
Diante disso, outro produtor disse:

“N&o... tem as duas doengas! mas se vacinar pra brucelose o gado ja ta
protegido contra tuberculose também...

Diante disso, o primeiro produtor se mostrou confuso e questionou:

Mas e ai? E ou ndo a mesma coisa?

Expliquei que sdo duas doencas distintas, com caracteristicas, e formas de
prevencdo distintas. Porém, ambas fazem parte de um mesmo programa oficial de
controle, o PNCEBT, do Ministério da Agricultura Pecuaria e Abastecimento
(MAPA).Talvez por esse motivo tenha se dado a ideia de que sdo doencas tdo
semelhantes.

Com este esclarecimento, mais uma vez partiu de um dos produtores presentes:

“E 0 que o gado tem quando t4 com essas doencas? Perde a cria s6?”

Foram expostos todos os pontos acerca da sintomatologia de cada uma das
doencgas

“Mas entdo eu tenho que vacinar pras duas doengas? uma vez na vida e ta
feito? E iss0?”

Expliquei sobre o protocolo de vacinagdo de Brucelose e sobre o controle da
tuberculose, a ser realizado por meio da prova de tuberculina , periodicamente em todo
0 rebanho.

Diante disso, aquele produtor que inicialmente dizia que eram dois nomes para a
mesma enfermidade disse:

“Ah ta! Agora eu entendi! A tuberculose ndo tem vacina entdo! Eu nunca fiz
esse teste la no sitio ndo... vou atras disso ai pra ver...vai que tem bicho meu doente e

eu nem sei...& importante, né?”’
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Outro tdpico levantado pelos produtores como importante foi a mastite:

“Viu, eu ndo sei 0 que acontece com as minhas vacas... as vezes ta boa, dando
um tantinho bom de leite e de repente comega a cair o leite... mas nédo tem nada sabe?
T4 gorda, bonita... leite também ta normal, ndo tem nada de errado... s6 o leite mesmo
que cai.”

Ainda sobre essa tematica, a esposa deste produtor complementou:

“Quando a gente vé que ta estranha, com peito duro, ou que o leite t& aquele
leite feio, talhado a gente trata. Mas essas dai ndo tem nada, nada!”

E entéo ele completou:

“E... a gente trata, mas também ndo é sempre que adianta no... Por que tem
vez que a gente gasta dinheiro tratando a vaca e nada cura... chega a perder o peito.
J& tive vaca com s@ dois peito dando leite. Fiquei com dé de dar ela embora por que
era uma vaca muito boa... mas chega uma hora que nao da!”

Diante de todo esse dialogo, fui questionada sobre a razdo dessas ocorréncias,
dessa reducdo na producdo. Expliquei sobre a mastite subclinica, que realmente nédo
gera sinais evidentes no animal nem mesmo no leite, mas pode reduzir a producdo, bem
como a composicao do leite, acrescentando ainda que esta mastite tem, na maioria das
vezes, um potencial de contagio muito elevado, dependendo de sua causa.

Sobre as mastites clinicas que ndo eram responsivas aos tratamentos, citei a
possibilidade de analise microbioldgica do leite e do descarte de alguns animais.

Para finalizar, foi colocada a possibilidade de fazer exames periddicos pelo
préprio produtor, fato que incitou o interesse de todos.

“Mas como que faz isso dai? a caneca eu ja faco...mas esse da raquete eu nao
conheco...nem sabia que existia!”

Outros ja ouviram falar mas nunca tinham utilizado.

Grupo 1 - atividade 2

Diante dos tdpicos levantados na etapa inicial, acerca da CCS e CBT, bem como
a influéncia do bezerro velho no aumento da CCS, foi realizada a exposicdo do saber
cientifico sobre os referidos temas.

A explicacdo sobre as siglas: CCS, que significa contagem de células somaticas,
que sdo representadas pelas células de defesa e células de descamacdo e CBT —
contagem bacteriana total. Quanto ao “bezerro velho”, lhes foi explicado que no fim da
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lactacdo ha um aumento natural de células de descamacdo, que sdo contabilizadas na
contagem da CCS, principalmente em animais que tenham apresentado infecgédo
mastitica durante aquela lactacdo, dessa forma, podendo coincidir com o periodo dessas
alteracdes de valores com a presenca de um animal mais velho, quase ao fim da
lactacdo.

Em relacdo ao questionamento das causas de mastite, foi explicado sobre as
causas mais comuns, como as infecciosas, sobre os agentes contagiosos, que podem ser
transmitidos principalmente durante a ordenha, e 0s agentes ambientais, adquiridos
principalmente no periodo entre ordenhas.

Diante dessa explanacéo teorica, um dos produtores interferiu:

“E essa histdria que o povo fala, que leite sobrando no Ubre que da mastite. Nao
tem nada a ver?”

Coloquei entéo sobre os fatos que justificam, ao saber académico, a ocorréncia
de mastite devido a leite residual no Ubere, principalmente no processo de secagem

entre lactagdes.

Grupo 2:

Este grupo se mostrou mais contido no inicio da atividade, em relacéo aos outros
grupos. Quando iniciaram o levantamento dos pontos chave, o neto de um dos
produtores, rapaz jovem que acompanhou a atividade, deu inicio as consideracdes:

“Nosso problema aqui é a bendita mamite! Acho que de todo mundo né?
Carrapato no6s ndo tem problema aqui, mas essa mamite quando da, é feio!”

Perguntei entdo o que incomodava na mastite, se eram as perdas financeiras,
tratamentos que ndo respondiam, reducdo na producdo, entre outros. Ao citar esses
fatores, o avo (produtor) perguntou:

“Viu... eu ja ouvi falar por ai numa tal de mamite silenciosa... isso existe? Como
que €?”’0 outro produtor acrescentou:” eu acho gue existe sim... também ja ouvi falar
nisso dai...que o bicho ta com peito ruim mas esconde a doenga”.

O assunto em questdo, também chamado de mastite subclinica, foi exposto de
forma a esclarecer as duvidas levantadas naquele momento.

Logo apds, 0 mesmo produtor que fez o questionamento inicial continuou:

“Entdo ndo da pra saber se a vaca tem isso?”’

Expliquei sobre os diagndsticos para mastite clinica e subclinica e mostrei o0s

materiais que poderiam ser utilizados, mas o produtor alegou que as vacas ja haviam
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sido ordenhadas e que ndo poderia usé-las para fazer atividade préatica, e logo em
seguida reforgou para o neto:

““ mas V€ se aprende a usar que é vocé que vai fazer isso dai nas vacas do vé!”

O outro produtor tirou as duvidas quanto a utilizagdo dos materiais. Houve, por
parte de alguns produtores, intensa troca de relatos de experiéncias pessoais e
profissionais sobre os temas em questdo, fator que enriqueceu a atividade e facilitou o
entendimento por parte dos produtores, visto que esses relatos e exemplificacdes
tornaram a atividade ainda mais pratica e aplicavel para eles. Em conjunto, levantaram-
se, em ambos os grupos, possibilidades a serem aplicadas na rotina de cada um, dentro

de suas possibilidades econémicas e estruturais.

5.3.2.3. Aplicacéo a realidade:

Apos todo o processo, foram realizadas atividades préticas, com a utilizacdo de
instrumentos e diagndsticos para auxiliar no controle da mastite clinica e subclinica no
rebanho. Inicialmente, demonstraram como era realizada a rotina de ordenha em
algumas das propriedades, como a lavagem dos tetos, procedimento de contencdo da
vaca pré ordenha, entre outros. Posteriormente aprenderam a manipular os materiais
como caneca telada, CMT, e procedimentos como uso de pré e pos dipping,
esclarecendo suas davidas quanto a utilizagdo, interpretacdo dos resultados e frequéncia
de uso.

Grupo 1- atividade 1:

Apenas uma vaca foi utilizada para aplicagdo de praticas, com a realizacdo da
prova de Tamis e CMT, com participacdo da maioria dos produtores presentes.

Primeiramente eles mostraram como realizavam a sua rotina de ordenha. Depois
foram-lhes apresentados métodos de diagnostico de mastite, citados na etapa de
teorizacdo como possiveis ferramentas para resolver o problema levantado por eles
como um dos mais importantes.

Eles utilizaram e ao fim da atividade receberam uma caneca telada, uma
“raquete de CMT” e um frasco de reagente.

Grupo 1 - atividade 2:

Ja na segunda atividade, o grupo 1 realizou o teste do CMT e da caneca em

todos os animais, e teve participacao pratica de todos os produtores. Frente ao resultado
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obtido no rebanho, houve a discussdo do grupo sobre os possiveis procedimentos a
serem adotados com o0s animais dentro das possibilidade e interesses pessoais. No grupo

2, apesar do intenso questionamento sobre a “ mastite silenciosa” ndo foi possivel
realizar praticas com os animais pois estes ja haviam sido ordenhados e soltos no pasto.
O produtor dono do local optou por ver o funcionamento dos utensilios de forma
meramente demonstrativa e 0os demais concordaram. Foram necessarios reforgos sobre a
frequéncia dos exames e demonstracdo dos métodos diagndsticos, visto que 0s
produtores desconheciam por completo os instrumentos utilizados (caneca telada e

CMT).

Grupo 2
Ndo foi realizada atividade pratica nesta propriedade, pois como citado
anteriormente, os animais ja haviam sido ordenhados e soltos no pasto. Houve apenas

demonstracédo do uso.

5.4. Avaliacio final

Pode-se observar uma intensa participacdo por parte dos produtores envolvidos
nas atividades dialogicas. Em ambos 0s grupos, mostraram-se interessados desde o
inicio e apesar de cada um trazer consigo um contexto diferente, durante as discussées
diversos pontos eram convergentes e reconheciam entre si algumas dificuldades
levantando desta forma pontos chave muitos semelhantes. Apos o término das
atividades, mostraram-se mais dispostos e “encorajados” por terem suas davidas
esclarecidas, seja pela profissional de veterindria ou por algum dos produtores
envolvidos, diante da troca dos relatos e de experiéncias individuais.

O fato de interagir e colocar problemas e situacdes que fazem realmente parte da
sua realidade e das dificuldades encontradas na rotina com 0s animais e a atividade
produtiva de forma geral, deu ao processo um tom menos formal e menos intimidador,
levando-os a um aspecto de seguranca e satisfacdo ao final da atividade além de
promover o interesse por compartilhar algumas informagdes com outros produtores ou
familiares.

“Nossa, eu vou falar pro meu vizinho disso daqui’’, - produtora se referindo ao
teste para mastite subclinica CMT-, ™ por que ele vive reclamando que as vacas deram
uma caida no leite, mas acho que ele ndo conhece essa mastite ndo. Vai ajudar ele,

posso levar uma (raquete) dessa pra ensinar ele? ”
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Ap06s o término das atividades educativas com os grupos 1 e 2, foi aplicado novo
questionario aos produtores envolvidos no estudo.

Optou-se por aplicar um questionario final conciso e direto, com o objetivo de
minimizar a desisténcia e falta de interesse dos participantes frente ao presente trabalho.
Como avaliado anteriormente, uma das possiveis razfes de baixa adesdo e alta taxa de
desligamento dos produtores foi a grande extensdo do questionario inicial, composto
anteriormente por cinco paginas.

Nesta etapa foi aplicado entdo um questionario (Apéndice 3) composto pelos
topicos julgados como relevantes frente aos dialogos e visitas as propriedades e de
maior deficiéncia para os produtores segundo o questionario da fase inicial: Aquisicao
de animais, principais doencas no rebanho leiteiro (com énfase em zoonoses e seus
vetores e doengas de importadncia econdmica, como mastite); vacinacdo e sua
importancia.

Como ndo houve adesdo dos produtores diante das atividades tradicionais ndo
foi possivel analisar a sua eficacia frente ao método dialdgico. Desta forma, os dados
obtidos nos questionarios finais sdo provenientes apenas de participantes dos grupos 1 e
2, de atividades dialdgicas.

Sendo assim, o resultado apresentado pela analise de frequéncia das respostas no
questionario final esta descrito a seguir:

Diante da pergunta sobre a presenca de roedores e quirépteros na propriedade, a
maioria (67%) dos entrevistados afirma saber da importancia desses animais na
transmissdo de doengas comuns aos humanos e aos animais e 8,4% afirmam ter
importancia apenas para 0s animais.

Em relacdo a imunoprofilaxia, 75% dos respondentes optaram pela importancia
das vacinas em relacdo a protecdo contra doencas, 17% afirmaram que além de proteger
contra doengas, a vacinagdo também tem importancia frente a fiscalizacdo agropecuéria.

Em relacdo a chegada de um novo animal na propriedade, 50% citaram a
quarentena como medida mais apropriada e 30% afirmaram além da quarentena, a
realizacdo de exames (como teste de tuberculose).

No que diz respeito ao diagndstico da mastite nas vacas, a maioria (58,3%)
afirmou que é possivel ser feito pela prova da caneca e do CMT, e 25% conta também
com o aspecto do leite para identificacdo da doenca. Um respondente afirmou ser
possivel diagnosticar pelas caracteristicas fisicas do Ubere, além dos exames

previamente citados.
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Quando questionados sobre a importéncia do controle de mastite no rebanho,
42% assinalaram trés respostas, apontando diminuicdo dos prejuizos, prevencdo da
doenca em outros animais bem como a melhoria na qualidade do leite. 25% assinalaram
a prevencao e melhora na qualidade e 17% apenas prevenir que outros animais venham
a ter mastite.

Quando questionados sobre quais os fatores podem ajudar na qualidade do leite
na propriedade, 50% assinalaram todas as respostas, considerando assim todas as
formas complementares umas as outras, como higiene, manejo, salde e bem-estar dos
animais. 17% assinalaram apenas higiene e manejo.

Por fim, quanto a forma de consumo mais adequada do leite, 100% dos
participantes assinalaram a opcao fervido.

Dentre os respondentes, um (8,4%) assinalou todas as respostas existentes no
questionario, demostrando de certa forma, falta de entendimento sobre o assunto
abordado, mesmo apds as atividades e discussoes.
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6.DISCUSSAO:

Mais do que dados técnicos sobre o perfil dos produtores em relacédo a sanidade
dos animais, satde publica e ainda sobre as metodologias utilizadas nas atividades ditas
educativas, o presente trabalho revelou valores, pré-conceitos e uma percepcdo de
habitos, julgamentos ja enraizados no ambito da bovinocultura de leite em ambos
envolvidos no projeto (produtores e veterinarios), gerando uma reflexdo sobre o que se
pratica e 0 que pode ser praticado na educagdo em salde em veterinéria. Por isso, esta
discussdo se estende ndo apenas a apreensao do “conhecimento” técnico, mas também a
alguns fatores culturais que cercaram esse processo, muitas vezes criando barreiras
bilaterais ou permitindo ampliar possibilidades e abrir novos caminhos.

O estudo foi idealizado com uma amostragem inicial determinada pela
disponibilidade local de produtores, por contatos previamente realizados. A medida que
0 estudo iniciou o nimero de produtores foi reduzido pela metade (adesdo de 51,2%), o
qual posteriormente foi reduzido ainda mais durante as demais etapas. A esta baixa
adesdo, pode-se atribuir duas possiveis causas: ao formato extenso do questionario, que
pode ter favorecido o desinteresse dos respondentes e as expectativas ndo condizentes
com a realidade. No primeiro contato, alguns dos produtores mostraram-se receosos,
com questionamentos sobre o suposto carater fiscalizatorio e punitivo do estudo.
Outros, “empolgados” com a idealizacdo de um servi¢o de consultoria ou assisténcia
gratuita a propriedade, durante toda a vigéncia do estudo, se depararam com a
explanacdo dos reais objetivos, de levantamento de dados para posterior atividade de
educacdo em saude, deixando de participar explicitamente ou de forma velada,
simplesmente ndo entregando o questionario, entregando em branco ou ainda apds a
entrega, ndo comparecendo aos dias marcados para realizacao das atividades.

Diante de tal situagdo, existem algumas lacunas a serem preenchidas: Como
avaliar a eficacia das atividades educativas diante de uma adeséo baixa? Seria essa
porcentagem suficiente para avaliar realmente os resultados? Seria essa situacdo (baixa
adesdo e baixa aceitacdo) a propria resposta a eficacia dessas atividades? Para abordar
esses temas e buscar respostas a todos esses questionamentos € valido lembrar que se
trata de um estudo qualitativo exploratorio. Uma andlise fidedigna precisa conter os
termos estruturantes da investigacdo qualitativa: compreender e interpretar, bem como a
vivéncia, experiéncia, senso comum e acdo social (MINAYO, 2012). Além dos dados
obtidos com os questionarios, a interpretacdo de tudo que foi observado e relatado, a
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vivéncia com estes produtores durante todo o processo de interagdo sdo fatores
constituintes de um resultado. N&o sdo fatores a se contabilizar de forma pura, mas a
analisar e compreender.

No primeiro momento de apresentacdo do projeto, fui algumas vezes “pré-
julgada”, como pode ser exemplificado pela fala de um produtor:

““(...)mais um veterinario que vem querer ensinar a gente. As coisas da lida ndo
ensinam na faculdade. Nés do sitio tem nosso jeito pra tratar dos bichos, pra resolver
os problemas deles. ™.

Nesse caso, insisti com o produtor que em nenhum momento o projeto tinha o
intuito de anular ou desmerecer os conhecimentos dos produtores, que séo muito validos
e importantes. Gostariamos apenas de levar informacGes de forma diferente da que eles
comumente tém acesso, como outra opgéo e receber de forma cordial o saber da pratica
diaria de cada um. Cabe a eles seguir ou ndo o que de novo foi passado ou
compartilhado. Segundo Paulo Freire (1981, p. 29).

“(...) ndo hé saber nem ignorancia absoluta: hd somente uma relativizagdo do saber ou
da ignorancia. Por isso, ndo podemos nos colocar numa situacdo de ser superior que
ensina um grupo de ignorantes, mas sim na posi¢cdo humilde daquele que comunica um
saber relativo a outros que possuem outro saber relativo. E preciso reconhecer quando

os educandos sabem mais e fazer com que eles também saibam com humildade”

Ainda durante a etapa de coleta de dados utilizando um questionario para que
fossem suscitadas algumas informacdes a respeito da producdo, das condicdes de
higiene, manejo, entre outros, pdde-se continuar a observar a “barreira produtor/
veterinario”, ao notar que muitos participantes ainda tinham uma imagem “pejorativa” e
irreal da fungdo do profissional da area e dos objetivos do projeto: acreditavam ser alvo
de alguma fiscalizacdo (que estaria por vir), mostrando real preocupagdo. Um dos
participantes perguntou mais de uma vez:

“Vocé ndo veio aqui me multar né? Ou levar meus bichos pra matar?”’

Como abordado por Rozemberg et al. (2007), quando adentramos ao meio rural
com nossas propostas e programas, somos Vvistos em parte pela 6tica dos produtores,
como individuos estranhos aquele meio, apresentando como origem locais distantes da
realidade em que vivem, universidades ou centros de pesquisa, com siglas
institucionais, sem significado algum para eles (exemplos: UNESP, UNICAMP).

Acredito, ainda, que a participacéo e aceitagdo do projeto por parte de alguns dos

produtores foi com o intuito genuino de simplesmente “ajudar o projeto” mesmo que
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nada daquilo faca sentido para eles ou lhes desperte real interesse. De fato, alguns
deixaram isso claro, desde o inicio. Como exemplo, um senhor de idade avancada,
participante do projeto disse:

“Bem, vocé sabe né... faz mais de cinquenta anos que lido no leite, a gente sabe
quando o bicho ta4 doente, quando precisa tratar, quando td com mastite... Mas eu
participo sim... vou ajudar vocé com seu trabalho, filha.”

Neste momento, questionado sobre como eles sabiam que a vaca estava com
mastite, ele relatou ferver o leite, e caso este viesse a “talhar”, o leite estava ruim. Tal
fato, também explicado pelo saber cientifico pela reducdo da estabilidade térmica do
leite diante das modificacdes causadas pela mastite, exemplificam duas formas de
“saber”, de reconhecer o mesmo fato.

Ainda neste cenario, além da generosidade observada por parte do produtor, que
mesmo sem acreditar em contribui¢cdes vindas daquela atividade, aceitou participar,
pode-se observar um etnocentrismo relevante, ainda que disfarcado. O etnocentrismo
cultural de ambas as partes: o etnocentrismo cientifico, carregado de cientificismo e o
etnocentrismo rural, detentor do empirismo rural.

“Pela Optica académica”, parte-se do pressuposto que 0 outro pouco ou hada
sabe sobre o que se tem a oferecer” e que os conhecimentos empiricos do produtor rural
ndo tém absoluta validade, que apenas o “cientificamente comprovado” serve, tem
validade (cabe aqui a maioria dos procedimentos realizados na rotina de pequenas
propriedades) e tudo fora disso € “crendice” ou até mesmo ignorancia. Quando se
assume a ideia de ajudar ao proximo por considera-lo como menos desenvolvido, mais
deficiente, limitado, coloca a si uma posicdo de julgador e de superioridade. Talvez isso
incite a desvalorizacdo dos saberes de cada um. Ao entrarmos em contato com tantas
coisas consideradas por nos, da ciéncia, como erradas naquele ambiente, passamos a
acreditar ainda mais na importancia da nossa acdo naquele local, como 0 nosso
conhecimento pode “ajudar ou salvar” aquela producéo, a renda daquela familia e até
mesmo a saude dos filhos, dos netos daqueles que vivem ali em um ambiente muito
favorével a ocorréncia de zoonoses.

Acreditamos, ainda, que podemos instruir para que tudo mude e o cenario ideal
ocorra: manejo adequado e propicio a obtencéo higiénica do leite, a saude dos animais,
ao bem-estar animal, producdo com menor prejuizo financeiro, entre outros. Porém, ao
analisarmos a realidade destes produtores, com o pensamento académico, na tentativa

de trazer condi¢cBes melhores aquele local, inferimos uma possivel “inadaptacdo
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cultural”, com solugdes e técnicas desenvolvidas e adotadas em realidades, ainda que na
bovinocultura leiteira, mas muito distintas do cenario da agricultura familiar
(BORDENAVE, 1999), assumindo certa desproporcao. Além disso, essa desconstrucao
contextual para a idealizacdo do novo cendrio ndo apresenta, muitas vezes, uma légica
para o produtor, fazendo com que todo o discurso e imposicdes para a “realidade ideal”
ndo faca sentido, seja um mero discurso, o qual sera esquecido em breve.

Ja pela optica do campo, o produtor muitas vezes recebe o profissional da saude,
como 0 médico veterinario, com pré-julgamentos associados a falta de vivéncia. Muitos
dos produtores acreditam de maneira contundente que a teoria ensinada nas
universidades € errada, ficticia e que a verdade so se aprende na prética, na lida. Durante
os diversos momentos de interacdo, muitas vezes ouvi dizer:

“(...) mas a faculdade néo ensina essas coisas... vocés ficam s6 na sala de aula...
sO a gente que lida com o gado sabe”.

Esta fala foi frequentemente colocada entre conversas informais durante os
primeiros contatos para apresentacéo do trabalho.

Ainda sobre este etnocentrismo, € valido enfatizar que o cientificismo é ainda
mais intenso do que o empirismo rural, se considerarmos que a académica vai ao
ambiente rural para “levar o conhecimento” mas o produtor ndo vai ao ambiente
académico “ impor” ou “ajudar” aqueles que la estéo.

Quando adentrava em algumas propriedades, muito produtores iniciavam uma
sequéncia de questionamentos sobre formas de diagnostico, procedimentos em relagdo a
diversas doencas, e em diversas espécies animais da propriedade, como um “teste”,
antes de realmente se mostrarem receptivos a qualquer conversa.

Um dos produtores foi claro ao dizer que ndo teve boas experiéncias com
veterindrios:

“Oh. ndo me leva a mal ndo, mas veterinario ndo serve pra gente aqui ndo..”

Questionado o porqué dessa relacdo com estes profissionais ele disse:

“Meus cavalos mesmo: eu e meu pai sempre tratamos colica com Coca-Cola...
ai um dia meu cavalo teve colica e um pessoal falou pra gente chamar um veterinério
que tava trabalhando pra esses lados... e sabe 0 que aconteceu? Gastamos dinheiro, ele
deu um remédio la e meu cavalo morreu! Nao adiantou nada! Com Coca-Cola nunca
perdi bicho nenhum!”

Este mesmo produtor ainda enfatizou: ““nada contra vocé, nem te conhego

direito, mas pessoal vem todo engomadinho e saber que é bom mesmo, nada. s sabe
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cobrar! meu pai sabe das coisas, nasceu aqui, ja viu muita coisa nessa vida.”.

Em relacdo aos dados obtidos com o questionario, dentro da porcentagem de
produtores respondentes, pudemos delinear um perfil aproximado da realidade dessas
propriedades: baixa producéo e tecnificacdo do sistema de producdo ou selecdo genética
para aptidao leiteira. Tal fato pode se dar pela atuacéo dispersa de pequenos produtores
no mercado tornando, dessa maneira, complexos os custos de coleta do leite e da
assisténcia técnica, dificultando o investimento na atividade e o armazenamento do
produto e comprometendo a qualidade da matéria-prima (BORGES et al, 2016).

Segundo Vilela (2012), aproximadamente um milhdo de familias ndo trabalham
com tecnologia propicia a alta producdo, o que significa que ha um grande nimero de
produtores de leite trabalhando com baixa produtividade e qualidade, caracteristica de
boa parte desses produtores ndo especializados e de subsisténcia que, quando tém
excedente, conseguem vendé-lo para o mercado informal.

Além disso, revelou-se também a baixa prevaléncia de mastite associado ao
desconhecimento acerca do diagndstico das mastites e principalmente sobre a existéncia
de mastite subclinica, indicando assim que essa baixa prevaléncia pode ser causada por
um subdiagnostico. O controle sanitario realizado com imunoprofilaxia e medidas como
quarentena também foram temas destacados como importantes para a serem abordados
na etapa de atividade educativa tradicional, visto a importancia dessa préatica e a baixa
utilizacdo.

Ainda em relagdo a sanidade animal, diante de questdes sobre os sintomas
observados frequentemente nos animais, um produtor acrescentou ao tépico outros, que
permitia a resposta escrita: “tenho 70 anos. Ja vi de tudo nessa vida™. Tal fala reforca o
sentimento de experiéncia que eles trazem consigo.

Outro dado comum diante de questdes abertas, as quais permitiam a escrita, foi o
destino dado as carcagas na propriedade, em que alguns produtores referiram “deixo
pros urubus”.

Quando questionados a respeito da conducdo dos animais ao local de ordenha,
para verificacdo de préticas agressivas ou ndo, muitos deles escreveram o termo
“aboiando”, se referindo a chamar os animais com sons caracteristicos.

Quanto aos niveis de escolaridade, observou-se baixos niveis, fato este que pode
estar intimamente relacionados a adesdo as inovacGes tecnoldgicas capazes de melhorar
significativamente a qualidade do leite produzido, de aumentar a produtividade e a
rentabilidade e de reduzir os custos incorridos na producéo rural (LOPES et al., 2007;
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BRAND et al.,, 2015; ALMEIDA et al., 2015). Porém, nota-se também durante o
processo que esses produtores ndo tém arduo interesse em expandir economicamente.
Diferentemente de um produtor de escala comercial que visa em primeira instancia a
lucratividade e a prosperidade do negdcio, para o pequeno produtor alguns fatores sdo
de maior relevancia, como os habitos que sdo passados de geracdo para geracdo, sua
cultura, denominada por Kuckhohn e Kroeber (1952), como “a hereditariedade social
que um individuo adquire do seu grupo de pertenca, uma maneira de pensar, sentir, a
globalidade de um comportamento apreendido”. Mais uma vez, tal fato sustentaria a
ideia de receio e distanciamento dos produtores frente ao novo e ao diferente. Além
disso, o equilibrio entre baixo custo de producédo e qualidade requer um minimo de
investimento nos sistemas produtivos, incompativeis com a realidade do pequeno
pecuarista de agricultura familiar (BORGES et al., 2016).

O Censo Agropecuario de 2017 (IBGE, 2017) revela que o total de produtores
de leite no Brasil € estimado em aproximadamente 1 milhdo, dos quais 50% s&do familias
que vivem dessa atividade. Destes, muitos nunca receberam a visita de um técnico, de
profissionais da area em sua propriedade, devido ao custo da mao de obra particular ou
ainda por defasagem no quadro de veterinarios a campo de servigos publicos. Tal fato
ratifica as razdes para a resisténcia do pequeno produtor a intervences ou até mesmo
atividades extensionistas ou de educacdo em salude realizadas pelos medicos
veterinarios, levando-os a associar a imagem do profissional da &rea a outras
intervencdes, que sdo mais presentes, como fiscalizagcdo por parte de servigo oficial.

Pbde-se observar que em municipios onde a casa da agricultura e a universidade
sdo mais atuantes no cotidiano desses produtores ou ainda envolvendo a populacao rural
e suas propriedades em pesquisas para analises do leite ou dos animais, 0s produtores
tém maior conhecimento das atividades desenvolvidas e menos receio da interacdo com
0s médicos veterinrios.

Quanto as metodologias de ensino, o primeiro momento (que se refere a adeséo
as atividades) revelou dados muito distintos: os grupos tradicionais ndo compareceram
em nenhuma atividade, em contrapartida, houve, ainda que em baixa porcentagem, a
participacdo dos produtores nas atividades dialdgicas desenvolvidas. Este dado revela
dois pontos importantes acerca do método tradicional: o primeiro, que nos impossibilita
a andlise dos dois métodos de forma comparativa, quanto a sua eficacia, e o0 segundo diz
respeito as razdes que podem justificar essa diferenca quanto a adesdo. A completa
auséncia de produtores nas atividades tradicionais demonstra a falta de interesse gerada
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por este tipo de atividade, geralmente relacionada a um ambiente “fechado” como uma
sala de aula, com materiais exclusivamente tedricos e expositivos e, acima de tudo, um
conhecimento pré-definido, apresentado de forma passiva, como o0 *“correto”,
invalidando desta maneira outras formas de saber, tornando as praticas realizadas por
muitos deles, na atividade leiteira, alvo de criticas e até mesmo constrangimentos.

“A repeticdo de informacgdes exdgenas, ndo torna automatica a substituicdo dos
significados construidos pela experiéncia de vida e pela partilha cotidiana dos
conhecimentos do senso comum. A experiéncia € que pode oferecer evidéncias
definitivas, consolidar novas verdades e modificar conceitos, praticas e
comportamentos, que revelam interesse para a salde em seu sentido mais abrangente
(ROZEMBERG, 2007)".

O tecnicismo das universidades tem a pretensdo de promover, melhorar a vida
desses produtores rurais com uma perspectiva etnocéntrica construida unilateralmente
por uma cultura académica que minimiza a intensa e dindmica experiéncia de
participacao local dessas pessoas, além de ndo considerar a vontade dos produtores. Os
produtores talvez ndo estejam realmente dispostos a qualquer tipo de intervencao, a
deixarem de lado tudo aquilo que aprenderam com o convivio social, durante diversas
geracOes, pelas concepcGes de uma pessoa desconhecida, com saberes totalmente
estranhos aos seus.

Quanto ao grupo dialdgico, observou-se a participacdo, ainda que em baixo
namero, de produtores interessados do comeco ao fim da atividade. Pode-se notar com
esses dados a diferencga do interesse despertado pelos produtores frente aos dois tipos de
atividade. A interacdo com 0s animais, com outros produtores e a possivel troca de
experiéncias, despertou maior interesse e curiosidade por parte dos produtores,
proporcionando-0s novas vivéncias.

O termo experiéncia, historicamente usado por Heidegger (1998) traduz aquilo
que o ser humano apreende onde vive e com o que faz. Ja a vivéncia é o produto da
reflexdo pessoal da experiéncia (MINAYO, 2012). Portanto, pessoas submetidas a
mesma experiéncia, como a rotina da lida com o gado leiteiro, as dificuldades
frequentemente encontradas na atividade bem como as gratificagdes da mesma podem
proporcionar vivéncias distintas, com sentido préprio a cada individuo. A relacdo dos
temas abordados com conhecimentos prévios pessoais torna 0 processo de
aprendizagem significativo, pois o individuo atribui significado proprio ao que lhe foi
apresentado (COLL, 1996).



65

Diante de todo o processo, desde a apresentacdo do projeto, a coleta de dados
com o uso do questionario e principalmente durante as atividades de educacdo em
salide, pode-se notar como ja citado, falas e acdes carregadas de etnocentrismo de forma
explicita ou implicita.

E possivel observar o conceito de etnocentrismo estritamente ligado a diferentes
etnias, paises, povos, como dominantes e dominados (MENESES, 2000). Porém, o
etnocentrismo envolve a ndo aceitacdo de outra cultura. A cultura, por definicao, é toda
e qualquer expressdo, habito, comportamento de um determinado local, grupo e
populacdo. Pode-se considerar a populagdo rural (os produtores), detentores de uma
cultura diferente daquela apreendida nos centros académicos, com outros conceitos,
valores e concepgdes.

“O termo etnocentrismo cientifico” foi usado por Santos (1989) para destacar a
ideia de que a ciéncia (segundo alguns epistémicos) estd no centro da formacdo do
conhecimento e, principalmente, para dizer que a ciéncia € uma cultura como outra
qualquer, partindo do pressuposto que toda cultura é uma abordagem da realidade.
Dessa forma, a ciéncia é apenas mais uma das formas que os humanos encontraram para
descrever a realidade, ndo lhe assegurando o direito de discriminar quaisquer outras
culturas, julgando o que € valido ou néo.

A diversidade cultural identificada durante todo o projeto é apenas um exemplo
de muitas outras realidades com as quais 0s médicos veterinarios, assim como outros
profissionais, se deparam no decorrer dos anos e do exercicio profissional. Além do
saber do produtor rural, existem muitos outros saberes, como tutores de animais de
companhia na préatica da clinica médica, e até mesmo o saber e experiéncia de cada
aluno de graduacdo, oriundos de diferentes localidades, com diferentes costumes,
diferentes vivéncias, as quais podem enriquecer o processo de interacdo, somando
saberes.

Seria utopico dizer que as diferencgas entre a cultura cientifica e cultura rural
sejam neutralizadas, que os estranhamentos desaparecam por completo e ambas se
complementem de forma natural e perfeita. Diferencas sdo e serdo sempre visiveis, em
qualquer “comparacdo cultural”. Porém, o objetivo € que esses estranhamentos sejam
possivelmente amenizados e, além disso, que ndo sejam capazes de nos causar a erronea
conviccdo de autoridade, de hegemonia e conhecimento absoluto, que, de fato, ndo
existe. O etnocentrismo, segundo Lévi Strauss (1986), pode ser até mesmo benéfico

para a manutenc¢do da diversidade cultural, uma vez que as culturas possam se manter
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fieis ao que valorizam sem se moldar e perder sua identidade. No entanto, tal fato ndo
autoriza ninguém a destruir ou reprimir os valores rejeitados ou aqueles que o possuem
(LEVI STRAUSS, p.236).

O pensamento chamado por Santos (2007) de pés abissal, que desconsidera o
abismo entre valores e os separa, traz a premissa do reconhecimento da existéncia de
uma pluralidade de formas de conhecimento além do conhecimento cientifico.

Dar credibilidade aos saberes ndo cientificos ndo invalida ou desmerecem de
forma alguma o conhecimento académico, mas sugere a sua utilizacdo contra
hegemonica, ou seja, sem a supervalorizagdo desta em detrimento de todas as outras
(MOLINA, 2010).

Diante de todo o conteldo exposto e debatido, dados, observactes e reflexbes
acerca da diversidade cultural e a importancia do trabalho educativo baseado no
didlogo, na troca de experiéncias, na problematizacdo de cada realidade, salienta-se a
necessidade de adocdo dessa nova perspectiva a educacdo em salude em veterinaria. O
processo de educacdo em saude é de grande importancia para saude publica e sanidade
animal, mas deve ser feito com a consideracao a saberes complementares, a aceitacdo de
novas possibilidades e a opcdo, e ndo imposicdo, para que o conhecimento seja algo
apreendido, significado por cada envolvido no processo.

O exercicio de descentramento cultural pode ser enriquecedor para todas as areas
profissionais bem como na vida pessoal, em sociedade. Porém, propBe-se com este
trabalho um novo olhar, uma nova perspectiva nas relagdes profissionais da medicina
veterindria, visando uma relagdo mais respeitosa, mais empatica e eficaz nas atividades
a campo de educacao em saude realizadas no meio rural.

A proposta dialogica, por estabelecer uma relacdo horizontal, bilateral,
considerando as diferentes formas de saber, relaciona-se também com o conceito de
relativismo cultural. Diferente do etnocentrismo, o relativismo cultural reconhece que
cada cultura tem sua propria validade e coeréncia e ndo podera ser julgada a partir dos
critérios prevalentes naquela que nos é mais familiar. Segundo Meneses (2000), se
refere a “recusa de interferir e modificar costumes e tradigdes de um povo”. A educacao
em salde pode ser uma préatica de interacdo cultural muito enriquecedora para todos 0s
envolvidos.

Por isso, suscita-se aqui uma reflexdo: sera valido o processo educativo, ou
extensionista que aborda o outro como mero “receptor”, levando informacgdes com o

intuito de * ajudar” de melhorar” sua realidade, sendo este muitas vezes satisfeito com a
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sua situacdo, com seu contexto, seja ele qual for? Serd o simples processo de iniciar
uma atividade com o discurso: “vamos trazer conhecimento”, néo é de fato ofensivo a
pessoas que também tem o seu conhecimento, seus saberes, suas experiéncias e sua
vivéncia, sua interpretacdo da realidade?

Levar conhecimento sem ter por intuito a doutrinacdo, colonizacgao, a imposi¢ao
é vélida e permite que os saberes se complementem. Porém, essa interacdo, essa
interferéncia cultural da troca dos saberes deve ser de interesse e vontade mutuos, com a
validacdo dos saberes e respeito.

Considerando que todos os saberes tém validade dentro do contexto onde sé&o
elaborados, enraizados e modificados, cabe academia, instituicdes, publicas ou privadas
enguanto profissionais de educacdo em salde, o exercicio de compartilhar o saber
pertencente a nossa cultura, receptivos ao conhecimento alheio, sem pré-julgamentos,
sem coercdo social ou cultural. A coercdo € a atuacdo de mecanismos de punicao,
vigilancia, controle e correcdo, sobre um comportamento 0s quais podem ser
representados por estimulos negativos, por meio da repreensdo e constrangimento
(COLOMBO,2017). A reacdo observada por muitos produtores durante o periodo do
trabalho pode ser, provavelmente, o fruto de constrangimentos em relacédo a abordagens
veterindrias anteriores.

A proposta de uma perspectiva dialégica infere a troca de experiéncias e formas
distintas de conhecimentos entre areas e ambientes de maneira a compartilhar as
diferentes culturas, sem o intuito de induzir a apropriacdo ou persuadir ao outro. Trata-
se de uma mudanca metodoldgica e, mais do que isso, uma mudanga comportamental
que terd retorno a médio e longo prazo, pois precisa se consolidar diante de todos os
envolvidos. Talvez em um futuro ndo distante, fazer despertar um novo pensamento,
uma nova proposta de buscar a fundo o conhecimento do homem do campo, trazer a luz
da academia os seus saberes, o que aprendeu durante anos de pratica com o gado
leiteiro, ensinando-nos e somando-se aos saberes cientificos, que , assim como todo
saber, por vezes nao é pleno e absoluto, afinal, nem mesmo a ciéncia é definitiva e tem
resposta para todas as perguntas. “Quando a tradicdo cientifica muda, a percepcao que o
cientista tem de seu meio ambiente deve ser reeducado” (KUHN, 1998 p.145).

Quando se fala de uma proposta diferente da praticada usualmente em um
determinado local ou populacdo, pode gerar de imediato um grande estranhamento e €
este sentimento que pode nos levar a dois caminhos distintos: encarar a nova proposta

com baixa credibilidade, pela sua “subjetividade” em relacédo a todas as outras maneiras
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anteriores de se pensar ou agir, ou, colocar o individuo na posi¢do de descentramento,
para gque este possa ver de outro ponto de vista e entdo validar, compreender, reconhecer
esta nova configuracéo.

Que a educagdo em saude possa ser mais que uma intervengdo, uma transmissao
de conhecimento, que possa gerar novos cenarios, oportunidades, reconhecendo o

contexto de cada um e transformando todos os envolvidos.
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6. Conclusoes:

Pode-se concluir pela baixa adesdo e alta taxa de desisténcias em relacdo as
atividades desenvolvidas, enfatizando a dificuldade da atividade extensionista do
medico veterinario na regido. A imagem do profissional médico veterinario pode ser, na
maioria dos casos, relacionada a uma funcéo fiscalizatoria e punitiva. Tal fato pode
evidenciar o distanciamento dos produtores, dada a abordagem usualmente aplicada por
profissionais da area, associado a um confronto cultural do cientificismo, do
profissional médico veterinario que vai ao campo, muitas vezes, impor o conhecimento
técnico cientifico, e do empirismo, praticado por geracOes de produtores rurais e
moradores do campo.

Para minimizar essa barreira cientifico/rural, a perspectiva dialdgica nas praticas
de educacdo em saude se mostrou promissora, capaz de despertar o interesse dos
produtores em atividades de interagdo cultural com médico veterinario, minimizando as
diferencas e tornando a pluralidade de saberes um recurso a ser explorado em beneficio
comum.

Conclui-se pela necessidade de mudancas na pratica de educacdo em saude
exercida por diversas instituicbes e servigos, visando uma relagdo harmoniosa e
sinérgica, aproveitando a pluralidade de saberes que cerca a cadeia produtiva do leite
em prol de acBes que favorecam a fixacdo do homem no campo, da produtividade e

saude dos animais.
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RESUMO

A medicina veterinaria, além de atuar diretamente na sanidade animal, age também na
salde humana, por meio de atividades de inspecdo sanitaria de alimentos, vigilancia
epidemioldgica, sanitaria e ambiental, atividades de orientacdo e educacdo em saude no
que diz respeito a salde publica e zoonoses. Dentre as diversas zoonoses, algumas sao
mais frequentes em pequenas propriedades rurais de bovinocultura leiteira, devido as
condi¢des ambientais e de manejo favoraveis aos agentes etioldgicos e vetores, além do
acesso limitado a informagdo técnica acerca da medicina veterinéria preventiva. O
presente trabalho teve por objetivos analisar a realidade local de propriedades rurais e
uma proposta pautada na perspectiva dialdgica na educacdo em saude veterinaria.
Foram envolvidas 37 pequenas propriedades rurais no interior do estado de Sao Paulo.
Os dados foram obtidos por meio de aplica¢do de questionario, observacao e pratica de
atividades de educagdo em saude, no modelo dialégico. O questionario indicou perfil
de baixa producdo, baixa tecnificacdo e baixa especializacdo, bem como deficiéncia
com relacdo as medidas preventivas contra doencas zoondticas. Quanto as atividades
educativas, a perspectiva dialégica mostrou-se efetiva, com grande interesse e
participacdo dos produtores. Conclui-se pela necessidade de mudancas nas préaticas de
educacdo em saude no @mbito da medicina veterinaria, usando da diversidade cultural
entre meios académico e rural como recurso a ser explorado, e a valorizacdo da

pluralidade dos saberes como fator determinante na interagdo produtor/veterinario.

Palavras-chave: Profilaxia de doencas; bovinos; mastite; educacéo
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Veterinary Medicine acts directly on the animal health and also on human health
through activities of sanitary inspection of food, epidemiological surveillance, health
and environmental measures of guidance and education in public health concerns and
zoonoses. Among various zoonoses some are more frequently observed in small
properties of dairy farming, due to favorable environmental and handling conditions for
agents etiological and vectors as well as limited access of information. The lack of
knowledge about these diseases by the rural population, where technical information is
more scarce or deficient, alert to the need for accessibility to this technical knowledge
addressed in a diversified, respectful and effective way. The objective of this present
work was to analyze the local reality of rural properties and a proposal based on the
dialogical perspective in veterinary health education. On this work has been involved
37 small farms in the Sdo Paulo countryside. The data were obtained by means of a
questionnaire, observation, and practice of dialogical health education activities. The
questionnaire indicated a low production, technification and specialization profile as
little attention well as low rates of preventive measures against zoonotic diseases.
Regarding educational activities the dialogical perspective were effective, with great
interest and participation of all involved producers. It has been concluded that it is
necessary to change health education practices in the veterinary medicine, using the
cultural diversity between the academic and rural ways as a resource to be explored and
the valorization of both knowledge as a determining factor in the producer /

veterinarian interaction.

Key words: prophylaxis of diseases, cattle,mastitis, education

INTRODUCAO:

As zoonoses, doengas comuns aos animais e aos humanos, caracterizam-se como
um grande desafio para a saude publica, com aproximadamente 61% de todos o0s
patdgenos humanos considerados zoonoticos (ZANELLA, 2016). A ocorréncia de
zoonoses pode ser agravada diante da associacdo de fatores predisponentes, tais como
ambientes favoraveis para o desenvolvimento dos agentes etiol6gicos bem como para
vetores (DOMINGUES e LANGONI, 2001), aléem do acesso limitado a informacdes
técnicas sobre suas medidas preventivas.

Para que essas informag6es cheguem da melhor forma aos produtores, a fim de

orientd-los e dar-lhes acesso a outras formas de “conhecimento”, e a0 mesmo tempo
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preservar a cultura rural e o saber empirico do campo, o presente trabalho propde o uso
da metodologia dialdgica de ensino adaptada as atividades de educacdo em salde
veterinaria junto a pequenos produtores rurais da cadeia produtiva do leite.

A relacdo dialdgica, problematizadora, entre educando e educador, possibilita
ambos aprenderem juntos, por meio de um processo de reflexdo e autonomia de
construcdo do conhecimento a partir da realidade individual (CYRINO e TORALLES-
PEREIRA, 2004). Esta metodologia apresenta grande motivacdo pratica e estimulo para
que o interessado possa estabelecer solucdes criativas (CAMBI, 1999) trabalhando
reflex&o e orientacdo pelas a¢cdes (MARIN, 2010).

A educacdo em saude deve enfatizar a valorizacdo dos saberes populares,
conhecimento prévio e ndo somente o conhecimento cientifico (FALKENBERG et al,
2014). Apesar de propostas, discursos, projetos e reflexdes acerca da pratica dialdgica
na educacdo em saude, 0 que se nota ainda sdo em muitos casos, apresentacdo da
educacao em saude como instrumento de dominacao, bem como responsabilizagdo dos
individuos pelas suas proprias condi¢bes de vida (VASCONCELOS, 2004; GOMES e
MERHY, 2011). O presente estudo teve por objetivo analisar a realidade local de
propriedades rurais e uma proposta pautada na perspectiva dialogica para a educacéo em

salde veterinaria, com a integracdo dos saberes cientifico e empirico.

MATERIAL DE METODOS

Foram envolvidas 37 pequenas propriedades rurais de bovinocultura leiteira, por
amostragem de conveniéncia e adesdo voluntéaria, em municipios localizados no interior
do estado de S&o Paulo, em um raio de até 200 km de Botucatu, SP.

O estudo foi realizado por meio de aplicacdo de questionario, para identificacdo da
realidade local, realizacdo de atividades de educacdo em salde, baseado na metodologia
dialdgica e avaliagdo dos produtores diante da atividade educativa.

As atividades dialogicas de educacdo em saude foram baseadas na metodologia
da problematizacdo, seguindo o arco desenvolvido por Charlez Maguerez, e proposto
por Bordenave e Pereira (1982), com adaptacgdes ao contexto local.

O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica de Uso de Animais (CEUA FMVZ
UNESP Botucatu): 0151/2018.
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RESULTADOS

Durante o periodo de visitas e contato com os produtores, pode-se observar certo
receio e distanciamento por parte dos mesmos. Em alguns casos, onde ha menor
envolvimento e participacdo de veterinérios locais, houve maior resisténcia por parte
dos produtores, os quais nitidamente relacionavam a imagem do profissional de saide
com funcdes fiscalizadoras ou restritivas a sua producao.

Com base nos questionarios, foi possivel detectar fatores considerados de risco
para a ocorréncia de zoonoses, tais como presenca de potenciais vetores (65% relataram
presenca de ratos, 57% de morcegos, 73% de carrapatos), auséncia de medidas
profilaticas tais como vacinacdo (86% de vacinacdo para febre aftosa, 40,5% de
brucelose ,43% contra clostridioses, 11% contra raiva) e quarentena (13,5%).

No que se refere a producdo, pode-se observar que a maioria possui poucos
animais em lactagédo, dos quais 38% com 6 a 10 vacas e 32,4% de 1 a 5 vacas. S&o
animais com baixa produgdo, com 62% dos animais produzindo de 5 a 10 kg de leite
por dia. A producéo de leite é destinada a venda em 73% das propriedades. A ordenha é
realizada de forma manual em 78% delas. No que se refere aos métodos diagndsticos
ou de controle, pode-se observar que grande parte dos produtores desconhece tais
medidas (Tab. 1).

Tabela 1: Frequéncia de realizacdo de exames diagndstico (Tamis e CMT) e controle
(pré e pos dipping) nos rebanhos leiteiros, Botucatu-SP, 2017.

Prova de Tamis CMT* Pré e pods dipping
(caneca telada) n (%) n (%)
n (%)
Sim 19 (51,3) 9 (24,3) 6 (16,2)
Néo 8 (21,6) 7 (19,0) 8 (21,6)
Desconhecem 9 (24,3) 20 (54,0) 23 (62,1)
N&o responderam 1(2,7) 1(2,7) 0(0)

*CMT: California mastitis test, n= nimero

As atividades dialégicas foram realizadas em 3 momentos distintos, em

propriedades cedidas pelos proprios produtores (Tab. 2).



90

Tabela 2: Distribuicdo das atividades educativas dialégicas, com ndmero de

participantes, principais topicos abordados e locais de realizacdo das praticas, 2018.

Grupo/ N (produtores) Temas Local
Atividade abordados
3 Mastite, Bofete, SP
Grupo 1 atividade 1 tuberculose e
brucelose
Grupo 1 atividade 2 12 CCS e causas Bofete, SP
de mastite
Grupo 2 atividade 2 Mastite clinica Itaju, SP
Unica e subclinica —
diagnostico
*N=numero

A primeira atividade do grupo 1 contou com a participacdo de trés produtores.
Foi realizada em um periodo (manhd) e mediante didlogo sobre as principais
dificuldades encontradas na rotina da atividade leiteira, foram levantados os temas:

v' Mastite
v Tuberculose e Brucelose

O primeiro tema (mastite), que ja havia se mostrado discrepante quanto as
informacdes obtidas no resultado do questionario, foi foco das preocupac¢des mostradas
pelos produtores. Relatou-se que, em muitos casos, 0s animais diminuem ou até mesmo
cessam sua producdo de leite sem motivo aparente e, em casos de mastite evidente
(clinica), animais ndo respondem ao tratamento, vindo a perder a funcionalidade de
parte dos tetos ou até mesmo culminando em casos de Obito, e os produtores
desconhecem as causas. Um senhor participante da atividade relatou:

“ (...) Eu gasto dinheiro, trato o peito da vaca, e na cria seguinte ela ta com
mastite de novo...ndo cura!! E também tem as vacas que eram boas de leite e ndo déo
mais quase nada de leite(...)”

Em relacdo as doencas tuberculose e brucelose, os produtores apresentaram
duvidas quanto a prevencdo, sinais clinicos e destino de animais doentes. Observou-se
certa confuséo sobre os dois temas visto que ambos fazem parte do mesmo programa de
controle oficial (PNCEBT - MAPA). A davida era:

“(...) se eu vacino pra brucelose meu gado ta protegido contra tuberculose
também? Ou tem que dar vacina de tuberculose também? (...)”

Sobre os questionamentos acerca das enfermidades brucelose e tuberculose, um

dos produtores acreditava se tratar da mesma doenga, com nomes distintos, e outro disse
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“ Brucelose e tuberculose é tudo a mesma coisa, ndo €? SO 0 nome que
muda?”’. Diante disso, outro produtor disse:

“ Nao...tem as duas doengas! mas se vacinar pra brucelose o gado ja ta
protegido contra tuberculose também..”

Diantes disso, o primeiro produtor se mostrou confuso e questionou:

“Mas e ai? E ou ndo a mesma coisa?”’

Expliquei que sdo duas doencas distintas, com caracteristicas, e formas de
prevencdo distintas. Porém, ambas fazem parte de um mesmo programa oficial de
controle, o PNCEBT, do Ministério da Agricultura Pecuéaria e Abastecimento
(MAPA).Talvez por esse motivo tenha se dado a ideia de que sdo doencas tdo
semelhantes.

Com este esclarecimento, mais uma vez partiu de um dos produtores presentes:

“E 0 que o gado tem quando t4 com essas doencas? Perde a cria s6??”

Foram expostos todos os pontos acerca da sintomatologia de cada uma das
doencgas

“Mas entdo eu tenho que vacinar pras duas doengas? uma vez na vida e ta
feito? E iss0?”

Expliquei sobre o protocolo de vacinagdo de Brucelose e sobre o controle da
tuberculose, a ser realizado por meio da prova de tuberculina , periodicamente em todo
o0 rebanho.

Diante disso, aquele produtor que inicialmente dizia que eram dois nomes para a
mesma enfermidade disse:

“Ah ta! Agora eu entendi! A tuberculose ndo tem vacina entdo! Eu nunca fiz
esse teste la no sitio ndo... vou atras disso ai pra ver...vai que tem bicho meu doente e

eu nem sei...& importante, né?”’

Outro topico levantado pelos produtores como importante foi a mastite:

“Viu, eu ndo sei 0 que acontece com as minhas vacas...as vezes ta boa, dando
um tantinho bom de leite e de repente comeca a cair o leite...mas ndo tem nada sabe?
Ta gorda, bonita...leite também ta4 normal, ndo tem nada de errado...sé o leite mesmo
que cai.”

Ainda sobre essa tematica, a esposa deste produtor complementou:

“Quando a gente vé que ta estranha, com peito duro, ou que o leite t& aquele

leite feio, talhado a gente trata..mas essas dai ndo tem nada, nada!!”
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E entéo ele completou:

“E...a gente trata, mas também ndo é sempre que adianta ndo.... Por que tem
vez que a gente gasta dinheiro tratando a vaca e nada cura...chega a perder o peito..Ja
tive vaca com s6 dois peito dando leite. Fiquei com d6 de dar ela embora por que era
uma vaca muito boa...mas chega uma hora que nédo da!”

Diante de todo esse didlogo, fui questionada sobre a razdo dessas ocorréncias,
dessa reducdo na producdo. Expliquei sobre a mastite subclinica, que realmente nédo
gera sinais evidentes no animal nem mesmo no leite, mas pode reduzir a producdo, bem
como a composicdo do leite, acrescentando ainda que esta mastite tem, na maioria das
vezes, um potencial de contagio muito elevado, dependendo de sua causa.

Sobre as mastites clinicas que ndo eram responsivas aos tratamentos, citei a
possibilidade de analise microbioldgica do leite e do descarte de alguns animais.

Para finalizar, foi colocada a possibilidade de fazer exames periddicos pelo
proprio produtor, fato que incitou o interesse de todos.

“Mas como que faz isso dai? a caneca eu ja faco...mas esse da raquete eu nao
conheco...nem sabia que existia!”

Outros ja ouviram falar mas nunca tinham utilizado.

Apenas uma vaca foi utilizada para aplicacdo de praticas, com a realizacdo da
prova de Tamis e CMT, com participacdo da maioria dos produtores presentes.

primeiramente eles mostraram como realizavam a sua rotina de ordenha. Depois
foram-lhes apresentados métodos de diagnéstico de mastite, citados na etapa de
teorizacdo como possiveis ferramentas para resolver o problema levantado por eles
como um dos mais importantes.

Eles utilizaram e ao fim da atividade receberam uma caneca telada, uma
“raquete de CMT” e um frasco de reagente.

A segunda atividade do grupo 1 também foi realizada em propriedade no
municipio de Bofete,SP e dentre os temas abordados, salientaram-se:

v' Contagem de células somaticas (CCS): o que sdo células somaticas,
fatores que podem influenciar nessa contagem e medidas para controle
dos valores em niveis aceitaveis

v" Principais causas de mastite bovina (microbioldgica, agentes ambientais
e contagiosos) e suas formas de controle.

A conversa deu inicio com questionamentos dos produtores sobre CCS em
relacdo ao relatorio de qualidade do laticinio:
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“ Quando a gente entrega o leite depois a gente ganha aquele papelzinho
com uns ndmeros de CCS e CBT. E as vezes eles reclamam que um ou o outro ta alto,
mas e ai??(...) o que eu fago? ”

Diante desse questionamento outros produtores concordaram dizendo que
também passavam pelo mesmo problema, mas nem sabiam do que se tratavam essas
siglas. J& outros produtores, os quais conheciam o0s termos disseram se tratar de
contagem de células (CCS) e de bactérias (CBT), mas que também ndo sabiam como
fazer para diminuir esses valores. Um dos produtores relatou:

“ Um conhecido meu falou que essa CCS alta é por que tem bezerro velho
mamando. Eles que fazem a CCS ficar alta e outros concordaram que também
ouviram 0 mesmo a respeito.

Com o decorrer da conversa, um dos produtores levantou outro topico comum
entre todos presentes:

“ Mas 0 que que da mastite na vaca? ja ouvi falar que se deixa leite sobrando
no Ubre déa. E verdade?”

Nesta atividade pdde-se observar que os produtores também ndo sabiam
diferenciar mastite clinica de mastite subclinica, apesar de ndo ter sido um dos pontos
enumerados como “chave”.

Diante dos tépicos levantados na etapa inicial, acerca da CCS e CBT, bem como
a influéncia do bezerro velho no aumento da CCS, foi realizada a exposicdo do saber
cientifico sobre os referidos temas.

A explicacdo sobre as siglas: CCS- contagem de células somaticas, que sdo
representadas pelas células de defesa e celulas de descamacdo e CBT — contagem
bacteriana total. Quanto ao “ bezerro velho”, Ihes foi explicado que no fim da lactacédo
h& um aumento natural de células de descamagdo, que sdo contabilizadas na contagem
da CCS, principalmente em animais que tenham apresentado infeccdo mastitica durante
aquela lactacdo, dessa forma coincidindo o periodo dessas alteracGes de valores com a
presenca de um animal mais velho, quase ao fim da lactacao.

Em relagcdo ao questionamento das causas de mastite, foi explicado sobre as
causas mais comuns, como as infecciosas, sobre os agentes contagiosos, que podem ser
transmitidos principalmente durante a ordenha, e 0s agentes ambientais, adquiridos
principalmente no periodo entre ordenhas.

Diante dessa explanacao teorica, um dos produtores interferiu:

“E essa historia que o povo fala, que leite sobrando no Ubre que da mastite. Nao
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tem nada a ver?”

Coloquei entdo sobre os fatos que justificam, ao saber académico, a ocorréncia
de mastite devido a leite residual no Ubere, principalmente no processo de secagem
entre lactagdes.

J& na segunda atividade, o grupo 1 realizou o teste do CMT e da caneca em
todos os animais, e teve participacéo pratica de todos os produtores. Frente ao resultado
obtido no rebanho, houve a discussdo do grupo sobre os possiveis procedimentos a
serem adotados com os animais dentro das possibilidade e interesses pessoais. No grupo
2, apesar do intenso questionamento sobre a “ mastite silenciosa” ndo foi possivel
realizar praticas com os animais pois estes ja haviam sido ordenhados e soltos no pasto.
O produtor dono do local optou por ver o funcionamento dos utensilios de forma
meramente demonstrativa e os demais concordaram. Foram necessarios reforgos sobre a
frequéncia dos exames e demonstracdo dos métodos diagndsticos, visto que 0s
produtores desconheciam por completo os instrumentos utilizados (caneca telada e
CMT).

Ja a atividade com o grupo 2 foi realizada no municipio de Itaju, SP e o tema
destacado pelos produtores como foco de preocupacao na atividade leiteira foi:

v Mastite clinica e subclinica: quais as diferencas e como diagnostica-las.

Neste grupo, os produtores relataram ja terem ouvido falar a respeito de mastite
“silenciosa”, mas ndo sabia se isso de fato existia e caso fosse verdade, como era essa
mastite.

Durante todo o periodo de atividade os produtores foram participativos,
realizaram diversos questionamentos sobre o tema referido e demonstraram total
desconhecimento sobre métodos diagnosticos e utensilios possivelmente utilizados na
rotina da ordenha.

Este grupo demonstrou maior preocupacdo com a sanidade animal, abstendo-se
de outros fatores indicativos da qualidade do leite, tais como CCS e CBT. Quando
questionados sobre estes temas, mostraram mais uma vez total desconhecimento.

Este grupo se mostrou mais contido no inicio da atividade, em relacdo aos outros
grupos. Quando iniciaram o levantamento dos pontos chave, o neto de um dos
produtores, rapaz jovem que acompanhou a atividade, deu inicio as consideracdes:

“Nosso problema aqui é a bendita mamite! Acho que de todo mundo né?
Carrapato n6s ndo tem problema aqui, mas essa mamite quando d4, é feio!”

Perguntei entdo o que incomodava na mastite, se eram as perdas financeiras,
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tratamentos que ndo respondiam, reducdo na producdo, entre outros. Ao citar esses
fatores, o avd (produtor) perguntou:

“Viu...eu j& ouvi falar por ai numa tal de mamite silenciosa...isso existe? Como
que é?”” O outro produtor acrescentou: ““ eu acho que existe sim....também ja ouvi falar
nisso dai...que o bicho ta com peito ruim mas esconde a doenga™.

O assunto em questdo, também chamado de mastite subclinica, foi exposto de
forma a esclarecer as dividas levantadas naguele momento.

Logo apds, o mesmo produtor que fez o questionamento inicial continuou:

“Entdo ndo da pra saber se a vaca tem isso?”’

Expliquei sobre os diagndsticos para mastite clinica e subclinica e mostrei 0s
materiais que poderiam ser utilizados, mas o produtor alegou que as vacas ja haviam
sido ordenhadas e que ndo poderia usa-las para fazer atividade pratica, e logo em
seguida reforgou para o neto:

*““ mas Ve se aprende a usar que é vocé que vai fazer isso dai nas vacas do vo!”

O outro produtor tirou as davidas quanto a utilizacdo dos materiais. Houve, por
parte de alguns produtores, intensa troca de relatos de experiéncias pessoais e
profissionais sobre os temas em questdo, fator que enriqueceu a atividade e facilitou o
entendimento por parte dos produtores, visto que esses relatos e exemplificagdes
tornaram a atividade ainda mais préatica e aplicavel para eles. Em conjunto, levantaram-
se, em ambos os grupos, possibilidades a serem aplicadas na rotina de cada um, dentro
de suas possibilidades econdmicas e estruturais.

Apos todo o processo, foram realizadas atividades préticas, com a utilizacdo de
instrumentos e diagndsticos para auxiliar no controle da mastite clinica e subclinica no
rebanho. Inicialmente, demonstraram como era realizada a rotina de ordenha em
algumas das propriedades, como a lavagem dos tetos, procedimento de contencdo da
vaca pré ordenha, entre outros. Posteriormente aprenderam a manipular os materiais
como caneca telada, CMT, e procedimentos como uso de pré e pos dipping,
esclarecendo suas davidas quanto a utilizagdo, interpretacdo dos resultados e frequéncia
de uso.

Ndo foi realizada atividade pratica nesta propriedade, pois como citado
anteriormente, os animais ja haviam sido ordenhados e soltos no pasto. Houve apenas

demonstracdo do uso.
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DISCUSSAO

Mais do que dados técnicos sobre o perfil dos produtores em relacdo a sanidade
dos animais, satde publica e ainda sobre as metodologias utilizadas nas atividades ditas
educativas, o presente trabalho revelou valores, pré-conceitos e uma percep¢do de
habitos, julgamentos ja enraizados no ambito da bovinocultura de leite em ambos
envolvidos no projeto (produtores e veterinarios), gerando uma reflexdo sobre o que se
pratica e o que pode ser praticado na educagdo em salde em veterinaria. Por isso, esta
discussao se estende ndo apenas a apreensdo do “conhecimento” técnico, mas também a
alguns fatores culturais que cercaram esse processo, muitas vezes criando barreiras
bilaterais ou permitindo ampliar possibilidades, abrir novos caminhos.

No primeiro momento de apresentacdo do projeto, fui algumas vezes “pré-
julgada”, como pode ser exemplificado pela fala de um produtor:

““(...)mais um veterinario que vem querer ensinar a gente. As coisas da lida ndo
ensinam na faculdade. Nés do sitio tem nosso jeito pra tratar dos bichos, pra resolver
os problemas deles. ™.

Nesse caso, insisti com o produtor que em nenhum momento o projeto tinha o
intuito de anular ou desmerecer os conhecimentos dos produtores, que séo muito validos
e importantes. Gostariamos apenas de levar informacGes de forma diferente da que eles
comumente tém acesso, como outra opgéo e receber de forma cordial o saber da pratica
diaria de cada um. Cabe a eles seguir ou ndo o que de novo foi passado ou
compartilhado. Segundo Paulo Freire (1981, p. 29).

“(...) ndo ha saber nem ignorancia absoluta: hd somente uma relativizagdo do saber ou
da ignoréancia. Por isso, ndo podemos nos colocar numa situacdo de ser superior que
ensina um grupo de ignorantes, mas sim na posicao humilde daquele que comunica um
saber relativo a outros que possuem outro saber relativo. E preciso reconhecer quando

os educandos sabem mais e fazer com que eles também saibam com humildade”.

Ainda durante a etapa de coleta de dados utilizando um questionario para que
fossem suscitadas algumas informacdes a respeito da producdo, das condicdes de
higiene, manejo, entre outros, pdde-se continuar a observar a “barreira produtor/
veterinario”, ao notar que muitos participantes ainda tinham uma imagem “pejorativa” e
irreal da fungdo do profissional da area e dos objetivos do projeto: acreditavam ser alvo

de alguma fiscalizacdo (que estaria por vir), mostrando real preocupagdo. Um dos



97

participantes perguntou mais de uma vez:
“Vocé ndo veio aqui me multar né? Ou levar meus bichos pra matar?”’

Como abordado por Rozemberg et al. (2007), quando adentramos ao meio rural
com nossos estudos, somos considerados como individuos estranhos aquele meio,
dotados de palavras e siglas institucionais sem significado algum para eles.

Acredito, ainda, que a participacdo e aceitacdo do projeto por parte de alguns dos
produtores foi com o intuito genuino de simplesmente “ajudar” mesmo que nada
daquilo faca sentido para eles ou lhes desperte real interesse. De fato, alguns deixaram
isso claro, desde o inicio. Como exemplo, um senhor de idade avancada, participante do
projeto disse:

“Bem, vocé sabe né...faz mais de cinquenta anos que lido no leite, a gente sabe
quando o bicho ta doente, quando precisa tratar, quando t4& com mastite... Mas eu
participo sim...vou ajudar vocé com seu trabalho, filha.

Neste momento, questionado sobre como eles sabiam que a vaca estava com
mastite, ele relatou ferver o leite, e caso este viesse a “talhar”, o leite estava ruim. Tal
fato, também explicado pelo saber cientifico pela reducdo da estabilidade térmica do
leite diante das modificagOes causadas pela mastite, exemplificam duas formas de
“saber”, de reconhecer o mesmo fato.

Ainda neste cenario, além da generosidade observada por parte do produtor, que
mesmo sem acreditar em contribuicdes vindas daquela atividade, aceitou participar,
pode-se observar um etnocentrismo relevante, ainda que disfargado. O etnocentrismo
cultural de ambas as partes: o etnocentrismo cientifico, carregado de cientificismo e o
etnocentrismo rural, detentor do empirismo rural.

Em relacdo aos dados obtidos com o questionario, dentro da porcentagem de
produtores respondentes, pudemos delinear um perfil aproximado da realidade dessas
propriedades: baixa producéo e tecnificacdo do sistema de producdo ou selecdo genética
para aptidao leiteira. Tal fato pode se dar pela atuacdo dispersa de pequenos produtores
no mercado tornando, dessa maneira, complexos 0s custos de coleta do leite e da
assisténcia técnica, dificultando o investimento na atividade e o armazenamento do
produto e comprometendo a qualidade da matéria-prima (BORGES et al, 2016).

Segundo Vilela (2012), aproximadamente um milhdo de familias ndo trabalham
com tecnologia propicia a alta producdo, o que significa que ha um grande nimero de
produtores de leite trabalhando com baixa produtividade e qualidade, caracteristica de
boa parte desses produtores ndo especializados e de subsisténcia que, quando tém
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excedente, conseguem vendé-lo para o mercado informal.

Além disso, revelou-se também a baixa prevaléncia de mastite associado ao
desconhecimento acerca do diagndstico das mastites e principalmente sobre a existéncia
de mastite subclinica, indicando assim que essa baixa prevaléncia pode ser causada por
um subdiagnastico. O controle sanitario realizado com imunoprofilaxia e medidas como
quarentena também foram temas destacados como importantes para a serem abordados
na etapa de atividade educativa tradicional, visto a importancia dessa préatica e a baixa
utilizacéo.

Ainda em relagdo a sanidade animal, diante de questdes sobre os sintomas
observados frequentemente nos animais, um produtor acrescentou ao topico outros, que
permitia a resposta escrita: “ tenho 70 anos..ja vi de tudo nessa vida”.

Outro dado comum diante de questdes abertas, as quais permitiam a escrita, foi o
destino dado as carcagas na propriedade, em que alguns produtores referiram “deixo
pros urubus”.

Quando questionados a respeito da conducdo dos animais ao local de ordenha,
para verificacdo de praticas agressivas ou nao, muitos deles escreveram o termo
“aboiando”, se referindo a chamar os animais com sons caracteristicos.

Quanto aos niveis de escolaridade, observou-se baixos niveis, fato este que pode
estar intimamente relacionados a adesdo as inovagdes tecnoldgicas capazes de melhorar
significativamente a qualidade do leite produzido, de aumentar a produtividade e a
rentabilidade e de reduzir os custos incorridos na producdo rural (LOPES et al., 2007,
BRAND et al.,, 2015; ALMEIDA et al., 2015). Porém, nota-se também durante o
processo que esses produtores ndo tém arduo interesse em expandir economicamente.
Diferentemente de um produtor de escala comercial que visa em primeira instancia a
lucratividade e a prosperidade do negdcio, para o pequeno produtor alguns fatores sdo
de maior relevancia, como os habitos que sdo passados de geracdo para geracdo, sua
cultura, denominada por Kuckhohn e Kroeber (1952), como “a hereditariedade social
que um individuo adquire do seu grupo de pertenca, uma maneira de pensar, sentir, a
globalidade de um comportamento apreendido”. Mais uma vez, tal fato sustentaria a
ideia de receio e distanciamento dos produtores frente ao novo e ao diferente. Além
disso, o equilibrio entre baixo custo de producédo e qualidade requer um minimo de
investimento nos sistemas produtivos, incompativeis com a realidade do pequeno
pecuarista de agricultura familiar (BORGES et al., 2016).

Quanto a atividade dialdgica, observou-se a participacdo, ainda que em baixo
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namero, de produtores interessados do comeco ao fim da atividade. A interacdo com os
animais, com outros produtores e a possivel troca de experiéncias durante uma pratica
de educacdo em salde despertou interesse e curiosidade por parte dos produtores,
proporcionando-0s novas vivéncias.

O termo experiéncia, historicamente usado por Heidegger (1998) traduz aquilo
que o ser humano apreende onde vive e com o que faz. Ja a vivéncia é o produto da
reflexdo pessoal da experiéncia (MINAYO, 2012). Portanto, pessoas submetidas a
mesma experiéncia, como a rotina da lida com o gado leiteiro, as dificuldades
frequentemente encontradas na atividade bem como as gratificagdes da mesma podem
proporcionar vivéncias distintas, com sentido préprio a cada individuo. A relacdo dos
temas abordados com conhecimentos prévios pessoais tornou o processo de
aprendizagem significativo, pois o individuo atribui significado proprio ao que lhe foi
apresentado (COLL, 1996).

A proposta de uma perspectiva dialdgica infere a troca de experiéncias e formas
distintas de conhecimentos entre areas e ambientes de maneira a compartilhar as
diferentes culturas, sem o intuito de induzir a apropria¢do ou persuadir ao outro. Trata-
se de uma mudanca metodoldgica e, mais do que isso, uma mudanga comportamental
que terd retorno a médio e longo prazo, pois precisa se consolidar entre todos 0s
envolvidos.

Ao falarmos de uma proposta diferente da praticada usualmente em um
determinado local ou populacgdo, pode-se gerar de imediato um grande estranhamento e
este sentimento pode nos levar a dois caminhos distintos: encarar a nova proposta com
baixa credibilidade, pela sua “subjetividade” em relacdo a todas as outras maneiras
anteriores de se pensar ou agir, ou, colocar o individuo na posicdo de descentramento,
para que este possa ver de um outro ponto de vista e entdo validar, compreender,

reconhecer esta nova configuracéo.

CONCLUSAO

Diante de todo o conteldo exposto e debatido, dados, observacdes e reflexdes
acerca da diversidade cultural e a importancia do trabalho educativo baseado no
dialogo, na troca de experiéncias, na problematizacdo de cada realidade, conclui-se pela
necessidade de adocdo dessa nova perspectiva a educacdo em saude em veterinaria. O

processo de educacdo em saude é de grande importancia para saude publica e sanidade
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animal, mas deve ser feito com respeito a pluralidade de saberes e com a disposic¢ao dos
envolvidos em tornar a pluralidade de saberes um recurso a ser explorado em beneficio
comum.

Conclui-se pela necessidade de mudancas na pratica de educacdo em saude
exercida por diversas instituicbes e servigos, visando uma relagdo harmoniosa e
sinérgica, aproveitando a pluralidade de saberes que cerca a cadeia produtiva do leite
em prol de acBes que favorecam a fixacdo do homem no campo, da produtividade e

saude dos animais.
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9. APENDICES
APENDICE 1. Questionario Inicial

Projeto da faculdade de veterinaria de Botucatu- SP, realizado pela veterinaria
Marcela Zocca

“Educacdo em saude em pequenas propriedades rurais: avaliacdo dos aspectos
produtivos, sanitarios, de saude publica, bem-estar animal e de sustentabilidade”.

O questionario NAO deve ser identificado com o nome de quem estd
preenchendo. As informacBes fornecidas neste questiondrio sdo totalmente
ANONIMAS.

Os dados fornecidos serdo utilizados para levantarmos as principais necessidades
dos produtores rurais na regido do interior do estado de S&o Paulo, e dessa forma, poder
colaborar com préticas de educacdo em saude, levando ao produtor informagGes sobre
manejo, como evitar doencas, como diminuir os prejuizos e melhorar a producéo,
mantendo bem-estar dos animais e cuidado com meio ambiente.

1.Dados gerais do produtor:

Idade:

( ) menos de 25 anos ( )26 a45 ( )46 a65 ( )mais de 65

Escolaridade:

() Nao foi alfabetizado

( ) Fez o primério

( ) Fez o ginasio

() Terminou o colegial

( ) Fez faculdade

Atividade profissional:

Hé& quantos moradores na casa?

() ()2 ()3 ()4oumais
2.Saneamento e estrutura:

Tem energia elétrica? ( ) Sim ( )Né&o
Tem agua encanada? ( ) Sim ( )Né&o
Material de construgéo da casa:

() Madeira () Alvenaria () Outros, Qual?

Como é sistema de esgoto?

Ja se observou presenca de:
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Ratos? ( ) Sim ( )N&o

Morcegos? ( ) Sim ( )Nao

Cobras e aranhas? ( ) Sim ( )Nao

Carrapatos? ( ) Sim ( )Nao

Barbeiros? ( ) Sim ( )Nao

Animais silvestres, como raposas, gambas, oncas e outros? ( ) Sdo ( )Nao.

Se sim, qual:

3.Animais:

Quantas vacas tem na propriedade:?

()dela5 ()6al0 ()11lal5 ()16a20( )21a25 ( ) maisde 25

Quantas estdo dando leite atualmente?

()dela5 ()6al0 ()11al5 ()16a20( )21a25 ( ) maisde 25

Qual o grau de convivéncia das vacas com a familia?

() producdo de leite para venda () producdo apenas para consumo da familia

( ) estimacéo

Como sdo alimentados (marque todos que sdo dados ao gado em sua
propriedade)?

( )Pasto

( ) Silagem

( ) Racdo ( Feita do que? )

() Sal

Outros. Qual?

No caso de animais que comam Racao, onde fica guardada?
( )Em sacos no chao

( ) Tem uma casinha/sala s6 para Guardar racao

( )Em locais abertos

( )Outros. Onde?

Sdo vacinados? ( ) Sim ( )Nao

Quais vacinas?

E vermifugados? ( ) Sim ( )N&o

Tipo de instalagcdes onde vivem as vacas:
( ) soltas no pasto

( ) a pasto e em galpGes/piquetes/baias

( ) somente em piquetes/ galpdes/baias
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No caso de animais viverem apenas em galpdes/piquetes, quantos animais vivem

() menos de 10 ()11a20 ( )maisde 20

Qual a frequéncia com que € feita a limpeza dos locais onde vivem o0s animais:
() todo dia () a cada semanal () a cada duas semanas ()uma vés por més

( ) néo é feita a limpeza

Quando é feita a compra de algum animal:

( ) Coloca o animal novo junto ao rebanho

( ) Mantem o animal separado dos outros por um tempo (quarentena)

( )Outros .
Em animais de producéo de leite, qual a média de kg de leite por dia?
()menosde5kg ( )5a10 ()11al5 ()16a20 ( ) maisde 20 kg
Qual sistema de ordenha na propriedade?

( ) manual ( )mecénica

Animais apresentam mastite frequentemente? ( )Sim ( )N&do ( ) Nunca

observei

que?

Se sim, qual a mastite mais comum na propriedade?

( ) Clinica (c om sangue, leite fedido, com aparéncia estranha)
( ) subclinica (sem alteragdes)

( )N&o sabe a diferenca entre os tipos de mastite

Quando tem mastite, trata? ( ) Sim ( )Néao Com o

Qual?

Sobre 0s testes para mastite:

Faz teste da caneca? ( ) Sim ( )Ndo ( ) N&o sei o0 que € isso

Faz CMT? ( ) Sim ( )Nao ( ) N&o sei 0 que é isso

Faz pré e pés dipping? ( ) Sim ( )Ndo ( ) N&o sei o que é isso

Quando o leite da vaca ndo desce direito, como é feito para sair mais leite?

( ) aplicacdo de horménio ( )Deixa o bezerro junto ( )OQutro,

Como é feita a condugdo dos animais até o local de ordenha?
( ) Com apitos () Com instrumentos pontiagudos

( ) Com instrumentos sinalizadores (bandeiras) ( ) Outros
Quais?

Os animais apresentam carrapatos? ( ) Sim ( )N&o
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J& foram observados casos de aborto? ( ) Sim ( )Nao

Se sim, em quais espécies animais?

Em que periodo da gestacdo ocorreram os abortos?
( ) inicio (') meio ( ) fim
Quando foi o Gltimo caso? () had mais de 3 meses ( ) ha menos 3 meses

Marque quais desses sintomas sdo observados nos animais (Caso nenhum

sintoma tenha sido observado nos animais da propriedade, pule essa questao):

intensa

)Néao

() Febre () Diarreia () Vomito () Perda de peso

() Fragueza () Manqueira () Coceira () SecrecOes nasais

() Secreces vaginais () Queda de pelo () Aumento de volume dos testiculos
() Inchaco de alguma parte do corpo () Dificuldade respiratdria

() Feridas abertas ( ) Mudancga repentina de comportamento ( ) Salivagdo

() Sangramentos () Tosse ( ) Urinaescura ( ) Olhos amarelados
( )Problemas de casco ( ) Leses de pele ( ) Convulséo

( ) Paralisia (animal ndo anda e cai)

( )Outros : Quais?

H4& casos de morte subita ( animal morre de uma hora para outra)? ( ) Sim (

Quando um animal morre na propriedade, qual o destino da carcaca?

( ) Enterra () Queima (incinera) ( )Outro, Qual:

4. Familia:

Marque quais sintomas ja foram observados em membros da familia (Caso

nenhum desses sintomas tenha sido observado nos ultimos meses, pule essa questdo):

()febre ()diarreia () vomito ()perda de peso

() fraqueza () secregdes nasais () coceira () manchas na pele

() aumento de volume dos testiculos (') inchago de alguma parte do corpo

() dificuldade para respirar () cdlicas intestinais ( ) aborto

( )Feridas na pele ( ) Olhos e gengiva amarelados ( ) Problemas para urinar
( )Dores de cabega muito fortes ( )Tonturas ( )Problemas do coracéo

( )Tosse ( )Dores nas “juntas” (articulacoes)

Na sua opinido, alguma vez o esses sintomas apareceram junto com a ingestao

de algum alimento (comeu algo e comecou a sentir no dia ou dias seguintes)? ( )

Sim ( )Né&o
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Se sim, qual alimento?

Ja foi observado os mesmos sintomas dos animais nas pessoas da casa, COmo
tosse, perda de peso, como exemplo??

( )Sim () Néo

Quando alguém fica doente em sua residéncia, qual procedimento mais
frequente?

() Véo para hospitais ou postos de saude

( )Se medicam por conta prépria

( )N&o faz nada, espera passar

5.Alimentacéo:

O leite consumido na sua casa, € :

()cru ( ordenha e consome) ( )fervido () pasteurizado ( de saquinho) ()
UHT (de caixinha) ( ) Nao tomam leite

Séo feitos queijos e outros derivados do leite na propriedade? ( ) Sim ( )N&o

Se sim, sdo feitos com leite cru? ( )Sim ( )N&o

Sédo fornecidos para venda? ( ) Sim ( )N&o

A carne consumida pela familia é de origem:

() da propria propriedade () comprado diretamente de algum criador de gado

() comprado em mercado ou agougue

Como é preparada? (marque a maneira mais utilizada em sua casa)

() mal passada () bem passada ( )ao ponto ( )cozida em panela de
presséo

() crua

Durante o preparo dos alimentos:

E feita a lavagem das mdos? ( ) Sim ( )N&o Se sim, com o que?

Ha& mistura de alimentos crus e cozidos? (Carnes e legumes preparados juntos)

()Sim ( )Né&o

Tem alguma informacdo que ndo foi perguntada sobre a propriedade, sobre os
problemas enfrentados na criacdo que o Senhor (a) queira falar?

() Sim,

( )Néo

Observacéo:

Este questionario deve ser colocado no envelope e fechado com a fita adesiva.
Muito obrigada pela participagdo. Em breve, iniciaremos as atividades a campo.
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APENDICE 2. Cartilha Método Tradicional

UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA JULIO DE MESQUITA FILHO,
UNESP- BOTUCATU, SP.
FACULDADE DE MEDICINA VETERINARIA E ZOOTECNIA.

Cartilha para o produtor de leite

Material didatico preparado para programas de educacdo sanitaria em pequenas

propriedades rurais de bovinocultura leiteira.

Marcela de Pinho Manzi Zocca
Ano 2017
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FICHA CATALOGRAFICA ELABORADA PELA SECAOQ TEC. AQUIS.
TRATAMENTO DA INFORM.
DIVISAO DE BIBLIOTECA E DOCUMENTAGCAO - CAMPUS DE BOTUCATU -
UNESP
BIBLIOTECARIA RESPONSAVEL: ROSEMEIRE APARECIDA VICENTE - CRB
8/5651

Zocca, Marcela de Pinho Manzi.

Cartilha para o produtor de leite : Material didatico preparado para
programas de educacao sanitaria em pequenas propriedades rurais de
bovinocultura leiteira / Marcela de Pinho Manzi Zocca. - Botucatu :
Universidade Estadual Paulista "Jalio de Mesquita Filho", Faculdade de
Medicina Veterinaria de Botucatu, 2017

27 p.

1. Material didatico. 2. Leite - Qualidade. 3. Bovino de leite -
Criacdo. 4. Controle de qualidade. 5. Pequenas propriedades rurais.

6. Pastagens - Manejo. 7. Zoonoses. I. Titulo.

CDD 636.214

Material elaborado para o desenvolvimento do Projeto de Doutorado “Educagéo
sanitaria em pequenas propriedades rurais: avaliacdo dos aspectos produtivos,
sanitarios, de saude publica, bem-estar animal e de sustentabilidade”
FAPESP. Processo: 2015/20428-0, orientador Prof. Dr. Hélio Langoni.
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APRESENTACAO

A elaboracdo dessa cartilna foi motivada pela necessidade de oferecer ao
produtor de leite, independentemente do tipo de exploracdo, informagfes simples e
objetivas, fundamentadas tecnicamente para auxilia-lo quanto ao manejo zoo sanitario
relativo as principais enfermidades que acometem os bovinos, para que possam
melhorar os indices produtivos, a partir do controle de ocorréncia de doencas em seus
rebanhos, com consequente lucro.

Além dos aspectos produtivos com maior ganho do criador, hd uma
preocupacao com as enfermidades de ocorréncia comuns entre humanos e animais, que
s8o as zoonoses, como por exemplo a raiva, leptospirose, brucelose e tuberculose, entre
outras. Outros aspectos relevantes e que devem ser considerados no processo produtivo
independente da espécie animal explorada na propriedade rural sdo relacionados ao
bem-estar animal e sustentabilidade.

Hé& atualmente uma nova preocupagdo com esses aspectos ja que o bem-
estar animal aléem de melhorar a qualidade de vida dos animais, interfere positivamente
na producdo animal e maior rendimento econdmico com lucros para o produtor. O
impacto das atividades agricolas sobre o ambiente pode comprometer a sustentabilidade
da atividade. A sustentabilidade envolve as questbes de meio ambiente e de
desenvolvimento social em um sentido mais amplo, havendo uma preocupacéo para um
futuro sustentavel.

Procurou-se elaborar o texto utilizando-se uma linguagem de forma que o
agricultor possa entender as informacgdes que constam na cartilha, para que os objetivos

gue nortearam a sua concepgao sejam atingidos.

Material elaborado para o desenvolvimento do Projeto de Doutorado “ Educacéo
sanitaria em pequenas propriedades rurais: avaliacdo dos aspectos produtivos,
sanitarios, de salde publica, bem-estar animal e de sustentabilidade” da dicente Marcela
de Pinho Manzi Zocca - Bolsista FAPESP. Processo: 2015/20428-0, orientada pelo
Prof. Dr. Helio Langoni.
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1.Aquisicdo de animais:

Ao introduzir um animal no rebanho, muitas
doengas podem vir junto com ele, mesmo que o animal
pareca saudavel. Por isso, € importante que este animal

fique separado dos outros por um periodo de pelo

menos 30 dias e seja observado, no chamado periodo
de QUARENTENA. Durante esse tempo, alguns exames podem ser realizados para
melhor controle da satde no rebanho, como teste de tuberculose e brucelose, teste da
caneca e California Mastitis Test (CMT). Além disso, na quarentena podem ser
realizadas vermifugacdes e vacinacoes.

Esta medida evita que um animal recém adquirido contamine todo o rebanho, e

dessa forma cause prejuizos.

2.Estrutura da propriedade:

Sala para armazenamento dos alimentos: Para garantir a 2

/4

qualidade do alimento, além de uma dieta balanceada, sdo

o—

necessarios cuidados com o armazenamento destes alimentos, para

se evitar perdas, contaminagOes, entref N . ﬂ

outros.

Rag0Oes e suplementos alimentares devem ser mantidos
em salas fechadas, em suporte, sem contato direto com o chéo,
protegendo-os assim de sujeiras, umidade e pragas, como
roedores. O fornecimento de alimentos sujos ou Umidos pode

facilitar a ocorréncia de intoxicacfes alimentares, levando a

problemas digestivos graves ou até mesmo a morte.

2.1 Conservacao de medicamentos:

Devido a localizagdo das propriedades, geralmente afastadas dos centros
comerciais das cidades, é importante que o produtor tenha em maos alguns
medicamentos emergenciais (recomendados por um médico veterinario) mais utilizados

na rotina, evitando assim perdas maiores.
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Os medicamentos devem ser sempre
mantidos fora do alcance dos animais e de
criancas. O ideal é que se tenha um armario
ou prateleira para coloca-los e todos devem
estar dentro do periodo de validade. Alguns
deles necessitam de refrigeracdo, portanto

devem ser guardados na geladeira e

corretamente fechados para evitar
contaminagfes. N&ao colocar no freezer da geladeira. Ler sempre na bula do produto
como ele deve ser conservado.

As seringas e agulhas descartaveis devem estar dentro das embalagens fechadas.
No caso das agulhas reutilizaveis, devem estar previamente limpas e antes do uso
devem ser adequadamente esterilizadas com agua fervente por mais de 5 minutos,
alcool 70% e flambadas no fogo.

Alguns itens como algodao, gaze, alcool 70% sdo de igual importancia, para a
necessidade de curativos e outros procedimentos. Devem ser mantidos também em
condicBes adequadas para que ndo se contaminem. Todos 0s medicamentos e utensilios
devem ser guardados em local seco, limpo, fresco, ao abrigo da luz. Além disso, devem
ficar longe de outros produtos quimicos como inseticidas venenos ou desinfetantes,

evitando-se assim acidentes e intoxicacoes.

2.2 Sala de ordenha: Recomenda-se que a ordenha seja realizada em local
limpo, coberto, com acesso a fonte de agua, permitindo assim a lavagem de utensilios,
lavagem dos tetos, das maos dos ordenhadores e da propria sala. Durante o processo de
ordenha, nenhuma outra espécie de animais, como gatos e cachorros devem permanecer

no local, evitando contaminagdes e acidentes com os bovinos.
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2.3 Galpdes ou piquetes maternidade: Vacas que estdo prestes a parir precisam
de mais tranquilidade, e mais cuidados, portanto, recomenda-se separar um espaco,
como um piquete, de preferéncia proximo a casa dos produtores ou funcionérios, para
gue em uma emergéncia, como um parto distocico (com dificuldades) esta vaca receba
assisténcia a tempo. Estando proximo, sempre ¢ possivel verificar anormalidades.

Além disso, ap6s o parto, o bezerro,
caso fique junto com a mae, ndo deve ficar
entre os animais adultos, pois aumentam as
chances de acidentes, como pisoteamento, por

exemplo. A vaca recém parida deve ter 0s

cuidados junto a sua cria, certificando-se que o
bezerro mamou o colostro assim gque nasceu. O colostro é o primeiro leite da vaca apds

0 parto e é rico em anticorpos, que protegem os bezerros contra doencas.
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\
QUAL A IMPORTANCIA DO COLOSTRO?? . i ——
\

Ao nascer, 0 bezerro ndo tem nenhum tipo de

protecdo no seu organismo, podendo adoecer muito

facilmente e até mesmo morrer. Para que sua imunidade seja
garantida e se torne mais resistente a diversas doencgas, como diarreias e pneumonias, €
fundamental que ele mame o leite da mée logo apds o nascimento.

O organismo do filhote sé consegue absorver os anticorpos (que véo fortalecer a
organismo do bezerro) presentes nesse leite nas primeiras 24 horas apés o parto,

portanto € FUNDAMENTAL que o bezerro mame o colostro assim que nascer.

T T L —
sangue o

Primeiras 24 horas: permite
a passagem de anticorpos
do colostro para o sangue

E sangueo o

Figura 1: llustracdo da absorcdo de anticorpos colostrais nas primeiras 24 horas

- T = — Apés as 24 horas: ndo é

D —_o mais possivel absorver os
o © o o O fe) anticorpos
Qo o oo

sangue

colostro ¢ anticorpos smmm Células intestinais

Figura 2: llustracdo da absorcdo de anticorpos colostrais apds as primeiras 24 horas

Caso o bezerro ndo consiga mamar, por diversas causas, pode ser feita a ordenha

e administracdo do colostro por mamadeira como mostra as imagens.
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3.Principais doencas no rebanho leiteiro:
S&o muitas as doencas que ameagam a saude do rebanho de gado leiteiro, porém
algumas sdo mais frequentes, oferecem risco a vida do animal e a saide do produtor,

além de trazer prejuizo econémico. Dentre elas podemos citar:

Principais zoonoses Doencas frequentes
na bovinocultura de importanncia
leiteira econdmica
5
Botulismo e
— Tuberculose " Do
Manqueira
5
—  Brucelose Mastite
5
. Infestacdo por
| Raiva a0 p
carrapatos
5
L Leptospirose

Figura 3: Principais doencas no rebanho leiteiro

3.1 O que séo zoonoses?

As zoonoses sdo doengas comuns aos humanos e aos animais, como por
exemplo a brucelose, raiva, tuberculose, leptospirose, entre outras.

Ao lidar com os animais no nosso dia a dia, devemos estar sempre
atentos a alguns cuidados, como uso de luvas e lavagem das maos, para evitar que
fiqguemos doentes por algumas dessas zoonoses. Além do manejo diario com a criacao,
medidas no preparo dos alimentos de origem animal, como fervura do leite e bom

cozimento da carne, também podem evitar o aparecimento de algumas doengas.
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3.2.1 Tuberculose

E uma importante  zoonose. Doenga
respiratéria, causada por bactérias da espécie
Mycobacterium bovis, que pode ser transmitido para
humanos pelo contato com animais doentes, mas
também pela ingestdo do leite cru e seus derivados
como queijos e iogurtes que sdo preparados com leite
cru, ndo pasteurizado ou fervido. Animais doentes

apresentam dificuldade para respirar, tosse, secrecdes

nasais e perda de peso, levando o animal a morte
depois de muito tempo doente. A doenca é contagiosa, ou seja, pode ser transmitida de
um animal ao outro, além de passar para as pessoas.

Os animais podem contrair a doenca a partir dos alimentos e 4gua contaminados
com as secrecdes dos animais infectados ou doentes.

A tuberculose humana € causada principalmente pelo Mycobacterium
tuberculosis que causa a tuberculose bastante grave. Essa bactéria, diferente do
Mycobacterium bovis ndo causa doenga nos bovinos.

A tuberculose pode ser diagnosticada e controlada
com testes realizados a cada 6 meses, por veterinarios
habilitados pelo Ministério da Agricultura Pecuéria e
Abastecimento (MAPA), chamado prova da tuberculina. O
descarte de animais positivos do rebanho também é
fundamental. Importante fazer o teste antes de introduzir
um novo animal no rebanho. Ndo ha vacinas para 0s
animais e também ndo ha tratamento para 0s bovinos,

somente para 0s humanos que séo tratados por periodo de

Seis meses.
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Para que o leite da vaca esteja totalmente

seguro para consumo, devemos ferver por pelo 'OCE SABIA??
menos 5 minutos?? Quando o leite for pasteurizado

ou UHT néo ha necessidade de ferver. & (§

&

As bactérias que causam a tuberculose podem

-
estar presentes no leite, e mesmo fervido, elas aind ‘a = r

sobrevivem, por isso devemos ferver por pelo menos

5 minutos, tornando dessa forma, seguro o consumo deste leite. Para ndo transbordar, é
sO colocar um pires junto com o leite. O leite pasteurizado também mata essas bactérias.

Portanto para o consumo do leite de forma segura deve ser pasteurizado ou fervido.

3.2.2 Brucelose

A brucelose é uma doenga de importancia econémica, pois causa abortamento
no terco final de gestacdo, ao redor do sexto e sétimo més de gestacdo, além de ser uma
zoonose. E causada por bactérias do género Brucella spp. Nos animais é transmitida
principalmente pela ingestdo da pastagem ou agua contaminadas. Para o ser humano o
contato com restos de placenta ou produtos de aborto de vacas com brucelose, como
corrimento vaginal sdo possiveis formas de infeccdo. Além disso, restos de placenta e
fetos mortos no pasto podem infectar outras espécies de animais, como 0s cées.

O principal sinal clinico da brucelose em fémeas é o abortamento no final de
gestacdo (Ultimos trés meses), com retencdo de placenta, causando assim grande

prejuizo econdmico. Além disso, fémeas positivas que continuam no rebanho, podem

desenvolver deficiéncias reprodutivas, baixa producéo
de leite, infertilidade e retencédo de placenta.

Nos machos pode causar inflamagdo dos
testiculos, conhecida como orquite, o que inviabiliza o
touro para monta ou como doador de sémen, pois pela
inseminacao artificial pode passar brucelose para a
fémea.

As pessoas podem pegar brucelose do gado,

bebendo leite cru (sem ferver ou pasteurizar) de vacas

com brucelose. Muitas vezes a doenca ainda nao esta

mostrando sinais clinicos e as pessoas nao sabem que

estdo infectadas.
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Em humanos, a brucelose é responsavel por incapacidade parcial ou total para o
trabalho, entre outros danos. Para evitar a doenca é importante a fervura do leite, além
dos cuidados que se deve ter ao manusear fetos abortados, como utiliza¢do de luvas. A
brucelose é considerada como doenga ocupacional ao se considerar 0s riscos de
transmissao a partir do contato com animais infectados.

Como evitar a brucelose em bovinos??

As fémeas (bezerras) com idade entre trés e oito meses devem ser
vacinadas com a vacina disponivel no mercado. Atualmente a vacina comercial utiliza a
amostra B-19 de Brucella spp.. Deve ser feita por um médico veterinario, com
habilitacdo para tal funcdo, podendo assim fazer os registros de acordo com o Programa
Nacional de Controle e Erradicacdo de Brucelose e Tuberculose (PNCEBT - 2001), do
Ministério da Agricultura Pecuéria e abastecimento (MAPA).

3.2.3 Raiva

E uma zoonose muito grave, 100% letal,
ou seja, todos (animais e humanos) doentes,
morrem. E causada por um virus e transmitida
pela mordida ou arranhadura de animais

infectados. Para o0s bovinos, o principal

transmissor € o morcego hematéfago (que se
alimenta de sangue).

Os morcegos hematofagos, ao se alimentarem do sangue, passam o virus da
raiva pela saliva para os animais e também para o ser humano.

Além da morte do animal com raiva, ha o risco de os bovinos serem fontes de
infeccdo para os profissionais que lidam com ele no dia-a-dia, pelo contato com a saliva
durante a realizacdo exame no animal.

O animal doente pode apresentar dificuldade para andar, para se alimentar, ficar
com a lingua pendurada para fora, salivar mais do que o normal (sialorreia), cair e ndo
conseguir mais levantar, ter convulsdes e morrer. Nos bovinos o principal sinal clinico é
a paralisia.

N&o existe tratamento, nem para animais nem para humanos. Para prevenir deve
ser feita a vacinacdo anual do rebanho e de outros animais da propriedade, como

cachorros, gatos e cavalos, principalmente quando forem vistos morcegos na



120

propriedade, ou sinais de mordeduras de morcegos nos animais. A vacinagao protege os
animais.
Em caso de acidentes ou contato com animais com suspeita da doenca, deve-se

procurar imediatamente o posto de salde do municipio.

3.2.4 Leptospirose

Também conhecida como doenga do rato, a leptospirose também causa aborto
em vacas, ao redor do quinto més de gestacdo. E uma zoonose causada pela bactéria
Leptospira interrogans. Os animais podem ficar doentes ao entrar em contato com urina
de animais doentes, ou portadores, pela inseminacdo artificial com sémen de touros
infectados, ou até mesmo com &gua e alimentos contaminados com leptospiras
eliminadas pela urina de animais infectados ou doentes.

Por isso, € muito importante que a racdo seja guardada em local correto, bem
fechada e os cochos de dgua sejam lavados periodicamente, sem deixar agua parada. Os
roedores, principalmente a ratazana de esgoto, sdo reservatdrios e eliminam a bactéria
pela urina.

O animal doente pode apresentar febre, anorexia, urina escura, entre outros
sinais, mas 0 mais importante sdo os abortamentos nos bovinos.

A prevencao deve ser realizada com a vacinacao do rebanho a cada seis meses.

3.2.4.1 Carbunculo sintomatico (“manqueira”):

Mais comum em animais de até trés anos de idade, a doenga ocorre pela ingestéo
de alimentos e agua contaminados. A bactéria sai entdo do intestino e chega a
musculatura, onde permanece sem causar danos por tempos prolongados. Quando ha
lesbes ou traumas em grandes musculos, como membros, desencadeia a producdo de
toxinas por essas bactérias.

Os sinais clinicos mais comuns sdo: inchagco do membro , dor levando a
mangqueira, febre, e falta de apetite. Pode ocorrer morte em até 24 horas.

Como forma de controle, recomenda-se a vacinagdo do rebanho, prinicipalmente
dos animais jovens.Vacinas polivalentes para clostridioses sdo muito eficientes, além de

proteger também contra o botulismo.
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3.2.5 Botulismo

Doenca causada pela toxina de uma bactéria chamada Clostridium botulinum.
Essa bactéria vive normalmente no ambiente sem causar danos. As fontes mais comuns
de intoxicacdo sdo agua parada e contaminada, uso de cama de frango, alimentos
conservados de forma inadequada, tais como milho, feno, silagem e racao.

Além disso, a presenca de carcacas de animais mortos no pasto pode, além de
contaminar o ambiente, servir de fonte de intoxicagdo para animais com osteofagia
(lambem ou comem 0ss0s).

O animal com botulismo anda com dificuldade, tem paralisia flacida (os
membros perdem a firmeza) e ndo consegue mais se sustentar, se mantendo deitado.
Essa paralisia normalmente comeg¢a nos membros posteriores e a Seguir vai para 0s
membros anteriores. O animal, mesmo caido, ndo perde o apetite, nem a sede e se
mantem em bom estado mental.

A morte acontece por asfixia. 1sso acontece porque a toxina liberada pela
bactéria causa, além da paralisia nos membros do animal, paralisia nos musculos das
costas e do peito que ajudam no movimento de respiragéo.

Para evitar que isso acontega no rebanho, recomenda-se a vacinagdo anual para
clostridioses, fornecimento de sal mineral para evitar a osteofagia e o descarte adequado
das carcacas (compostagem em local afastado ou incineracdo). Além disso, € importante

cuidar do armazenamento dos alimentos, e usar fonte de 4gua corrente segura.

ATENCAO:
O fornecimento de cama de frango para alimentacio do gado pode levar a casos

de botulismo e de vaca louca e é§ PROIBIDO no Brasil, pela Instrucio Normativa
15 do Ministério da Agricultura Pecuiria e Abastecimento desde 2001.

p

3.2.5.1 Infestagdo por carrapatos:
Além de danos ao couro devido as lesbes das picadas, a infestacdo por
carrapatos traz prejuizo econdmico com a morte dos animais. Os carrapatos podem ser

importantes transmissores de doengas como a Tristeza Parasitaria Bovina (TPB), em
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que o animal fica muito fraco, pode apresentar anemia, febre e até mesmo vir a morte.

O controle dos carrapatos € uma medida importante no rebanho, para
diminuir perdas, e para isso recomenda-se medidas de controle bem planejada, como a
escolha correta do carrapaticida a ser usado no rebanho. Para que ndo aconteca casos de
resisténcia ao medicamento, pode ser realizado um teste de sensibilidade dos carrapatos
aos carrapaticidas, oferecido aos produtores de gado de leite de forma gratuita pela

Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuaria (EMBRAPA) em Juiz de Fora— MG.

3.2.6 Mastite:
A mastite ¢ a inflamacdo da glandula mamaria, normalmente de origem

infecciosa. E a doenca mais frequente da vaca leiteira. Existem dois tipos de mastite:

Mastite clinica: Mostra sinais no leite, como pus, sangue, grumos, entre outros.
Pode também ter alteragdes no Ubere e nos tetos da vaca, como inchago, vermelhidao,
calor no local e dor ao palpar. Em casos mais raros, pode ter problemas com o estado
geral de saude da vaca, fazendo com que ela tenha febre, pare de comer, deite, podendo
levar a morte. Acredita-se que a proporcao entre casos de mastite clinica e subclinica é
de um caso de mastite clinica para 30 casos de mastite subclinica.

Mastite subclinica: E a mastite silenciosa. Ndo é possivel ver alteragdes no
leite, no Ubere, e nem na vaca, mas a composi¢do do leite estd alterada. No caso das
mastites bacterianas, a contaminacgao de equipamentos, e transmissao entre as vacas vai
acontecendo sem que se possa perceber. Nesse caso pode haver diminuicdo progressiva
da producdo de leite e aumento nos valores da contagem de células somaéticas (CCS).
Pode haver também aumento da contagem bacteriana total (CBT) principalmente
quando ndo forem bem lavados e higienizados os equipamentos de ordenha, tambores

de leite e tanques de expansédo. A higiene € muito importante nesses casos.

A obtencdo higiénica do leite é a base para producédo de leite de melhor

gualidade a ser oferecida para o consumo humano.

As mastites podem ser causadas por traumas (vaca enrosca o teto na cerca), mas

na maioria dos casos, é causada por bactérias e também por outros micro-organismos,
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que podem ser ambientais ou contagiosas.

Agentes Ambientais:

Ficam no ambiente onde o animal é criado, e a
vaca se infecta principalmente antes ou depois da
ordenha, quando deita no pasto ou no chao do galpao e
a bactéria entra no seu teto. Sao varios esses agentes, e
normalmente estdo nas fezes dos animais e s&o

eliminados para 0 meio ambiente.

Agentes Contagiosos:

Transmitidos de um teto para 0 outro ou de uma vaca a
outra, principalmente durante a ordenha. Além disso, o uso de
ordenhadeira, panos para limpeza e as préprias maos dos

ordenhadores podem transmitir a doenca. Os agentes contagiosos

se encontram na pele dos animais e também nas maos dos

ordenhadores.

A CCS é contagem de células soméaticas, ou seja, a contagem das células de
defesa do organismo da vaca, presentes no leite. Elas aumentam em quantidade quando
tem alguma ameaca, por exemplo os agentes que causam mastite. Dessa forma, altos
valores de CCS indicam mastite subclinica no rebanho.

O valor aceito pela lei vigente é de até 600.000 CS/mL de leite de acordo com a
Instrucdo normativa IN 62 do Ministério da Agricultura Pecuéria e Abastecimento
(MAPA). Se ultrapassado esse valor, alguns laticinios descontam um valor no litro do
leite, e outros recusam o recebimento leite. Portanto é importante o controle das
mastites subclinicas nas propriedades. Abaixo, um esquema demonstrando a proporcao

de células somaticas no leite de um animal saudavel e em um animal com mastite.
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Células Somaticas

Leite de uma vaca saudavel, sem mastite Leite de uma vaca com mastite subclinica

Figura 4: Esquema comparativo de proporcionalidade de células somaticas no leite
saudavel e em animal com mastite

A CBT é a contagem bacteriana total. E a quantidade de bactérias presentes
em um determinado volume de leite. Essa contagem bacteriana estd relacionada ao
processo de higiene dos latGes, tanques, temperatura de refrigeracdo do leite no tanque,
apos a ordenha. A CBT relaciona-se, portanto, ao processo de obtencdo higiénica do
leite. Altas contagem bacteriana no leite podem também estar associados a elevada
ocorréncia de mastite subclinica no rebanho.

A multiplicacdo bacteriana no leite ap6s a ordenha ocorre rapidamente se o leite
ndo for refrigerado adequadamente. Hoje é possivel a utilizacdo de tanques
comunitarios de refrigeracdo, melhorando-se a qualidade do leite a ser entregue para a
industria de laticinios. Abaixo, um esquema com a multiplicacdo das bactérias no leite,

apos a ordenha.

S
g6 ¢
X
1% %1

Logo apds a ordenha, Minutos apos a ordenha Minutos dzpois... Horas apds a odenha.

=

Figura 5: Representacdo da multiplicacdo das bactérias do leite
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4 Monitoramento da qualidade do leite na propriedade.

Exames que podem ser realizados:

Existem alguns testes que permitem a identificacdo das vacas com mastite no
rebanho. Assim, fica mais facil separar os animais, e manejar da melhor forma possivel,
evitando-se a transmissdo da doenca de vacas com mastite para vacas sadias.

Para saber se as vacas tém mastite clinica, deve ser usada a caneca telada ou

caneca de fundo preto.

O TESTE DA CANECA (Prova de Tamis) consiste
em uma caneca de plastico (para facil higienizacdo) escura e
uma tela ou peneira na superficie.

A parte telada tem a funcdo de reter grumos

mostrando o aspecto do leite nos casos de mastite clinica.
O fundo escuro permite a visualizacdo das alteracGes de cores diferentes do branco do
leite, e detectar a presenca de sangue ou pus também presentes em casos de mastite
clinica.

Deve ser realizado diariamente, sempre antes de cada ordenha, para deteccdo
precoce de mastite. Pode-se observar grumos pequenos ou maiores, pus ou estrias de
sangue, considerando o resultado como positivo. Estas vacas que foram positivas para o
teste, devem ser separadas e ordenhadas no final da ordenha e o leite desses animais néo
deve ser usado para consumo, e sim descartado. E uma medida de profilaxia importante
pois evita a transmissdo para outras vacas.

E importante que seja feita a observacio das condicdes dos tetos e do Ubere das
vacas, podendo-se identificar assim inchago, vermelhiddo, se esta quente, entre outros
sinais que podem aparecer nas mastites clinicas.

Para saber se as vacas tém mastite subclinica, deve ser realizado o teste da
raquete, ou CMT (CALIFORNIA MASTITIS TEST). Em uma raquete de plastico,

com 4 espacos (receptaculos) coloca-se o leite de cada teto em cada um deles.
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AE= Anterior esquerdo
AD= Anterior direito

PE=posterior esquerdo
PD=posterior direito

’”
N

Figura 6: Raquete CMT e orientacdo de utilizacao

Cada receptaculo tem dois riscos. Deve-se colocar leite até o primeiro risco e

reagente até o segundo risco. Esse volume de leite, e do reagente é de ao redor de dois
mililitros (mL).

Leite

@ Reagente CMT

=5
ee

Figura 7: Raquete CMT e indicativo de proporcao leite/CMT
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Com movimentos circulares, faz-se a homogeneizag¢ao, misturando bem o leite
com o reagente do CMT. O reagente tem algumas substancias que se ligam nas células
de defesa (células somaticas), e quanto mais células presentes no leite, mais aderente
(grudado) vai ficar formando um liquido quase gelatinoso que nos casos de diagnostico
fortemente positivo, fica como um “ ranho”.

Ao contrario, em leite com poucas células de defesa (CCS), ndo ocorre reacdo e
a mistura de leite com o reagente ficara liquida, sem alteracéo.

A interpretacdo € um pouco subjetiva e depende do treinamento de quem faz o
exame, mas pode ser avaliado em negativo, traco, uma cruz (+), duas cruzes (++) ou trés
cruzes (+++), de acordo com o grau de gelificacdo. Quanto mais celulas presentes no
leite maior o grau de reacdo e de gelificacao.

E possivel o controle da qualidade do leite a
partir dos exames de CCS/mL de leite e CBT/mL de
leite de amostras compostas de cada animal. A
recomendacdo é que estes exames sejam realizados
mensalmente com encaminhamento para laboratério
da Rede Brasileira de Qualidade do leite, do MAPA.
No estado de Sdo Paulo tem o laboratério de qualidade do leite da clinica do leite da
ESALQ-USP, Piracicaba-SP.

Manejo: Pré e pés dipping, alimentacao apds ordenha, uso de
papel toalha, e limpeza adequada dos tetos

Os termos pré e pos dipping se referem a colocar os tetos da vaca
em solucgdo desinfetante antes (pré) e depois (pds) da ordenha. Eles sdo
usados para controlar o crescimento de bactérias ambientais e

contagiosas, evitando-se assim a mastite, além de uma ordenha mais

higiénica

Sempre apds a lavagem dos tetos, é recomendado o
uso de papel toalha para a secagem, ao invés de panos, pois
0 papel é descartavel. Os panos carregam sujidade de um

teto para o outro, aumentando as chances de passar mastite

de um teto para outro ou de um animal para o outro.
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Como forma de controle, é importante que as vacas sigam uma ordem de entrada
na ordenha, e uma rotina simples de higiene e de cuidados pré-ordenha.

Em primeiro lugar, devem entrar vacas de primeira cria (primiparas), que nunca
tiveram mastite. Depois, vacas de mais crias (multiparas), que também ndo tenham
mastite. Vacas com mastite devem sempre entrar por Gltimo e serem ordenhadas a parte.

Outro cuidado importante é deixar que as vacas se alimentem logo apds a
ordenha, evitando-se que deitem, mantendo-as assim de pé. Durante o processo de saida
do leite, o esfincter (que controla a saida do leite pela extremidade do teto) se mantém
aberto e demora cerca de 30 minutos para fechar. Caso o animal deite no chdo ou no
pasto logo ap6s a ordenha, aumentam as chances de mastite por bactérias ambientais, ou
seja, aquelas que estdo presentes no ambiente.

Além de todos os cuidados para que os niveis de mastite sejam controlados no
rebanho, € muito importante que os latdes ou tanque de expansdo sejam corretamente
higienizados e mantidos com temperatura adequada para que ndo ocorra a multiplicagéo
bacteriana no leite, o que aumenta os valores de CBT.

4.1 Limpeza dos latBes e tanques de expansao

Para latbes, a higienizacdo deve ser
realizada sempre que esvaziar. Pode ser
feita com &gua clorada, detergente e &gua
corrente para enxague, tirando assim
residuos de detergente por completo.
Devem secar naturalmente e permanecer

com bocas para baixo, fechados enquanto
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vazios, evitando entrada de mosquitos ou dejetos de outros animais como ratos.

Para limpeza do tanque de expansdo, recomenda que seja realizada apos o
esvaziamento do mesmo.

1) Enxaguar e drenar o tanque de refrigeracdo com agua morna ou a temperatura
ambiente. Deve-se enxaguar o tanque logo apds a retirada do leite, utilizando &gua
suficiente para que todo o residuo seja retirado, até que a agua saia limpa.

2) Limpar o interior do tanque de refrigeracdo com solucdo detergente alcalina
em agua morna. Seguir recomendacdes do fabricante quanto & quantidade de detergente.
Esfregar com escova propria todo o interior do tanque.

3) Enxaguar com agua fria e drenar todo o residuo da limpeza.

4) Desmontar a valvula de saida e limpa-la.

5) Limpar a parte externa do tanque de refrigeracdo. Utilizar o residuo da
limpeza da parte interna do tanque de refrigeragéo.

6) Enxaguar todo o tanque de refrigeracao.

7) Lavar o tanque de refrigeragdo com solucdo detergente &cida a temperatura
ambiente. Seguir recomendaces do fabricante quanto a quantidade de detergente.
Utilizar o detergente &cido uma ou duas vezes na semana.

8) Utilizar solucdo sanitizante com &gua fria. A solucdo sanitizante é a base de
cloro, na concentracdo de 200 ppm, e deve ser utilizada apos o enxague final no tanque

de refrigeracdo. Drenar e deixar secar.

4.7 Temperatura dos tanques

Pela legislacdo vigente constante da IN 62 do
MAPA, a temperatura do tanque de expansdo deve
permanecer entre 4 e 7°C, de forma a evitar a

multiplicacdo (proliferagcdo) de micro-organismos.

5. VACINACOES E SUA IMPORTANCIA

As vacinas fazem com que os animais desenvolvam anticorpos, tornando-0s
resistentes as doencas contra as quais eles estdo sendo vacinados. Algumas sdo
obrigatorias, por lei, como a da febre aftosa. Outras sdo recomendadas para proteger a

salde do rebanho e a satde dos profissionais que lidam com os animais. “Mas entdo,
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por que vacinar o rebanho? Qual o retorno financeiro que a vacina vai me dar? “

Vamos dar um exemplo:

Seu Jodo tem 10 vacas, e gastaria uma quantia de dinheiro com vacinas para
raiva, clostridioses, leptospirose, brucelose e febre aftosa.

Caso ele ndo apligue as vacinas, ele ndo gasta essa quantia em dinheiro. Porém,
um més depois, seu Jodo perde duas vacas com raiva, pois foram sugadas por morcegos
infectados.

No proximo més, trés das suas novilhas abortam com leptospirose, totalizando
uma perda de trés bezerros e duas vacas.

Qual sera entdo o real prejuizo?? Muito grande!

Vacinacgdo do rebanho deve ser vista como um investimento para a qualidade e
sanidade do rebanho. Dessa forma perde-se menos em gastos com medicamentos, com
descarte de animais, com diminui¢cdo de producdo de leite, com abortos, entre outros
fatores. Além disso ganha-se em salde dos animais e minimiza os riscos de infeccéo

dos profissionais que lidam com o gado.

Como diz o ditado popular “melhor prevenir do que remediar”. A prevencao é

sempre a melhor escolhal

5.1 Vacinas obrigatdrias e recomendadas:
Tabela 3 - Relacdo de vacinas obrigatorias e recomendadas

Vacina Categoria Periodo
Febre aftosa Todos animais* 6 em 6 meses
Brucelose Fémeas de 3 a 8 meses Dose Unica
Raiva Todo rebanho Uma vez por ano
Clostridioses Todo rebanho 6 em 6 meses**
Leptospirose Animais em 6 em 6 meses
reproducéo
IBR/BVD Animais em 6 em 6 meses
reproducéo
Pneumoenterite Vacas/ bezerros Sétimo més de gestacdo e

bezerros com um més de vida.
*No estado de Sdo Paulo, vacinar animais com até 24 meses em maio e todos 0s

animais em novembro
** primeira dose com 90 dias de vida, reforco apos 30 dias e depois revacinar a cada 6

meses.
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6. Registros: Produtivo, sanitario e reprodutivo:

Manter anotacGes sobre tudo o que acontece na propriedade pode ajudar no
controle, pois permite tragar um histérico dos problemas sanitérios e da dindmica
reprodutiva de cada vaca por exemplo.

As anotacdes devem ser organizadas, por nimero ou nome do animal, contendo
datas, nome de medicamentos e vacinas utilizados, procedimentos realizados, bem
como tudo que julgar necessario anotar. Pode ser feito em fichas individuais para cada

animal. E simples e barato. Esse controle permite monitorar cada animal.

6.1 REGISTROS PRODUTIVOS: Em um rebanho leiteiro, o controle da
producdo é fundamental para poder orientar se 0s animais estao bem.

Recomenda-se anotar, por identificagdo das vacas, a quantidade de leite
em cada ordenha, com as datas. Dessa forma, é possivel saber se o0 animal teve queda
brusca ou até mesmo uma queda progressiva da producao de leite.

Anotar também todo e qualquer caso de mastite, com as medidas
tomadas frente ao diagndstico, tais como o medicamento utilizado, e nimero de doses
aplicadas.

Outro fator importante para o controle produtivo é a pesagem dos
animais, principalmente em fase de desenvolvimento, pois dessa forma permite-se
acompanhar o ganho de peso e possiveis perdas. Outro item Util a ser colocado nas
anotacdes € o escore corporal. Ele indica a condi¢do corporal, frente a aparéncia e a

palpacédo de determinadas regides do animal.

6.2 REGISTROS SANITARIOS: Sio fundamentais para acompanhar a
sanidade do rebanho como as medicacdes utilizadas, os cuidados diarios. Por exemplo,
se a vaca abortou, anotando o dia do aborto.

No registro sanitario, & importante anotar todas as vacinacdes realizadas,
por identificacdo dos animais e as datas em que as vacinas foram realizadas. Além
disso, as vermifugacdes (aplicacbes de parasiticidas contra carrapatos e bernes) e
utilizacdes de medicamentos durante a vida de cada animal.

Qualquer caso de doencga, morte ou anormalidade nos animais deve ser
também anotado, podendo-se assim acompanhar a disseminacdo de uma doenga no

rebanho, buscar a causa provavel de um problema, escolher uma medicacdo mais
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eficiente, entre outros fatores. Essas informacdes sdo importantes para que o médico

veterinario possa ajudar na solucdo de problemas.

6.3 REGISTROS REPRODUTIVOS: Para os registros reprodutivos, deve-se
iniciar com a identificacdo da fémea, a data do cio e da cobertura ou inseminacao.
Colocar também, quando possivel, a identificacdo do touro utilizado se for o caso de
monta natural.

Além disso, devem ser feitas anotagdes do diagnostico de gestagdo, permitindo
assim prever a possivel data de paricdo. No caso de fémeas que foram cobertas, mas nao
emprenharam, pode ser feito o registro para detectar falhas reprodutivas, repeticdo de
cio e assim buscar a causa do problema.

Por fim, devem-se anotar os casos de abortamentos, com a identificacdo
do animal, as datas e o periodo de gestacdo, permitindo relacionar problemas
reprodutivos com o0 manejo, a nutricdo, acidentes, entre outros problemas. Saber a

historia de cada animal ajuda na resolugé@o de problemas no rebanho.

7. Bem-estar animal:

Na busca por niveis elevados de producao, o bem estar animal foi por muito
tempo deixado de lado. Porém, hoje , muitos estudos na area demonstram a importancia
do bem estar animal em um rebanho. A economia mundial vem prezando pelos
cuidados e manejo mais apropriados na lida com os animais.

Diversos sdo o0s
parametros que podem
auxiliar na medida do bem
estar, tais como:

quantidade de mortes em

um rebanho, a frequéncia
de animais doentes, sucesso reprodutivo, gravidade de injurias (lesdes) e
comportamento dos animais.

Deve-se sim buscar melhorara a produtividade em uma propriedade rural, sem
entretanto, causar sofrimento aos animais, que devem ser manejados com cuidado e
respeito, pois apesar de serem animais também sentem dor quando mal tratados e
sofrem quando submetidos a situagOes de estresse. Portanto ao animal deve ser
oferecido agua, alimento e abrigo, além de serem manejados com o cuidado e respeito
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que eles merecem.

8. Cuidados com o meio ambiente:

8.1 DESCARTE DAS CARCACAS DOS ANIMAIS:

Quando um animal morre na propriedade, deve-se dar o correto destino a
carcaca, evitando problemas com os outros animais, e com 0 meio ambiente.

Quando um animal morto ou um feto abortado fica no pasto, exposto,
aumentam as chances de contaminacdo ambiental com bactérias, tais como do género
Clostridium e Brucella, entre outros agentes infecciosos que causam doencas e morte
dos animais.

Além disso, o animal em decomposicao libera substancias no solo que podem
provocar a contaminagdo ambiental, dos lengois freaticos e do proprio pasto a ser
ingerido por outros animais, como alimento.

Existem duas formas para o descarte adequado de carcagas: A compostagem e a

incineracao.

8.2 COMPOSTAGEM: E a forma ambientalmente correta. Nesse processo
ocorre a fermentacdo das carcacas que sdo compostas de musculatura (proteina) e 0ssos
(ricos em célcio) que serdo mantidos umidos, por digestdo pelas bactérias e fungos.

Na compostagem ocorre a elevacdo da temperatura ap6s 2 a 3 dias do inicio do
processo. Isso permite a destruicdo dos agentes causadores de doencgas. Essa
temperatura se mantém acima de 55°C por 4 a 5 dias destruindo-os e mantendo o
ambiente livre desses micro-organismos que sdo potencialmente causadores de doencas

nos animais e muitos deles no ser humano (zoonoses).

8.3 INCINERACAO: E a forma sanitaria mais eficaz. Caracterizada pela
queima da carcaca do animal em local apropriado, tornando-o cinzas. A temperatura
elevada acaba com o0s agentes causadores de doenca e elimina carcagas expostas em
pastos ou galpdes. Talvez seja menos pratico que a compostagem, mas é também muito
efetivo na eliminacdo dos micro-organismos.

Seguramente a forma mais utilizada nas propriedades pela maior facilidade é a
compostagem, que se for bem conduzida é uma medida eficiente para eliminagdo de

micro-organismos.
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APENDICE 3. Questionario final aplicado aos produtores

Projeto de doutorado pela Faculdade de Medicina Veterinaria e Zootecnia —
FMVZ/UNESP Botucatu-SP: “Educacdo em saude em pequenas propriedades
rurais: avaliacdo dos aspectos produtivos, sanitarios, de saude publica, bem estar

animal e de sustentabilidade”.

O questionario NAO deve ser identificado com 0 nome de quem esta preenchendo.

1)A presenca de roedores e morcegos préximo dos locais onde vivem os bovinos sao
frequentemente observadas em propriedades rurais. Na sua opinido, isso pode
oferecer algum risco?

( ) sim, podem passar doencgas para as pessoas e para 0s animais

( ) sim, podem passar doencas apenas para 0s animais

( ) ndo, nédo tem risco nenhum

2)Qual a importancia da vacinacdo dos animais?
( ) nenhuma
( ) proteger contra doencas

( ) evitar problemas com a fiscalizacdo agropecuéria

3) Quando chega um animal novo na propriedade, qual a medida mais segura para
0 rebanho :

( ) Colocar o animal novo junto ao rebanho, pois ele parece estar saudavel

() Manter o animal separado dos outros por um tempo (quarentena) e observar
possiveis sinais de doencas

( ) fazer exames ( como os testes para mastite ou exame de tuberculose)

( )Outros .

4)Como é possivel saber se as vacas estdo com mastite?
( ) na ordenha, pelas caracteristicas fisicas do Ubere
( ) pelo aspecto do leite

( ) por exames como a prova da caneca e CMT
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( ) ndo tem como saber

5)Qual a importancia do controle de mastite no rebanho?
( ) diminuir os prejuizos

( ) prevenir que outros animais também venham a ter mastite
( ) melhorar a qualidade do leite

( ) é raro ter mastite na minha propriedade, ndo julgo como algo importante

6) Quais fatores podem ajudar a ter um leite de melhor qualidade na propriedade?
( ) higiene

( ) cuidados com a saude dos animais

( ) manejo

( )atencéo ao bem estar dos animais

7)Qual a melhor forma para o consumo do leite tirado na propriedade?
()cru () fervido
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APENDICE 4. Cartilha dialdgica

UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA JULIO DE MESQUITA FILHO,
UNESP- BOTUCATU, SP.

FACULDADE DE MEDICINA VETERINARIA E ZOOTECNIA.

MATERIAL DE APOIO PARA PRODUTORES E PROFISSIONAIS DA AREA
VETERINARIA ENVOLVIDOS NA PRODUCAO LEITEIRA
Material didatico elaborados em perspectiva dialdgicas para uso em programas de

educacdo sanitaria em pequenas propriedades rurais de bovinocultura leiteira.

Marcela de Pinho Manzi Zocca
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APRESENTACAO

A elaboracdo dessa cartilha foi motivada pela necessidade de oferecer ao
produtor de leite informacdes simples e objetivas, baseadas em técnicas utilizadas e
sugeridas por profissionais médicos veterinarios, sobre manejo com os animais de modo
a evitar doengas de importancia econdmica, para que possam diminuir 0S custos e
prejuizos e dessa forma aumentar o rendimento.

Além dos aspectos produtivos com maior ganho do criador, hd uma preocupacéo
com as doengas comuns entre humanos e animais, chamadas zoonoses, como por
exemplo a raiva, leptospirose, brucelose e tuberculose, entre outras.

Este material € uma nova proposta de cartilha e 0 modelo dialdgico serd o guia
para nosso caminho.

Trata-se de um material teérico, que tem como objetivo suscitar alguns pontos
importantes, reflexdes, questionamentos para que o préprio leitor, diante de interesse e
motivacdo préprios possa construir seu conhecimento, que este seja significado para
cada um dos envolvidos, de acordo com seu contexto, com sua realidade.

Que este material possa servir de ferramenta para auxiliar o produtor no seu dia a dia,
nos problemas frequentemente observado, complementando o saber de cada um dos
leitores com o conhecimento cientifico apreendido entre as pesquisas e outras atividades

dentro das universidades.

“(...) ndo ha saber nem ignorancia absoluta: ha somente uma relativizagdo do saber ou
da ignoréncia (FREIRE, 2013) ”.

Material elaborado para o desenvolvimento do Projeto de Doutorado “ Perspectiva
dial6gica no processo de educagdo em saude veterinaria” da discente Marcela de Pinho
Manzi Zocca

Bolsista FAPESP. Processo: 2015/20428-0

Orientacdo: Prof. Titular Helio Langoni.



140

Ao introduzir um animal no rebanho, muitas doengas
podem vir junto com ele, mesmo que o animal pareca
saudavel. Por isso, recomenda-se que este animal fique
separado dos outros por um periodo de pelo menos 30 dias e
seja observado, no chamado periodo de QUARENTENA.

Durante esse tempo, alguns exames podem ser realizados

para melhor controle da saude no rebanho, como teste de
tuberculose e brucelose, teste da caneca e California Mastitis Test (CMT). Além disso,
na quarentena podem ser realizadas vermifugacoes e vacinacoes.

Esta medida evita que um animal recém adquirido contamine todo o rebanho, e

dessa forma cause prejuizos.

Imaginando uma situacéo problema:

Seu Jeremias comprou duas vacas de seu vizinho. Elas estavam gordas, bonitas,
pareciam saudaveis. Sem notar qualquer tipo de problema, e com o desejo de aumentar
logo a producéo, seu Jeremias decidiu coloca-las junto as outras vacas e ordenha-las ja
no préximo dia.

Tudo correu bem nos primeiros dias, e entdo sem muita explicagéo, seu Jeremias
percebeu que a producdo de leite dessas vacas comecgou a cair...e 0 pior, de algumas
outras vacas também! O que pode ter acontecido? Seu lvaney, o vizinho que lhe vendeu

as vacas, garantiu que elas eram boas de leite e estavam saudaveis!

Existe um tipo de mastite “silenciosa”, chamada de subclinica. Ela ndo dé sinais
no leite e nem no animal. Todos parecem perfeitos, mas de forma invisivel a olho nu,
milhares de micro-organismos, como bactérias, podem estar presentes, causando graves
danos e um deles, chamado de mastite ou “mamite”, leva diminuicdo brusca e intensa da
producdo de leite, e consequentemente prejuizos financeiros. Além disso, alguns casos
de mastite clinica, como veremos a seguir, pode levar o animal a falta de apetite e até

mesmo a morte.
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As vacas compradas de seu Jeremias podem ter vindo do rebanho vizinho ja
infectadas, mas ndo demonstravam sinais. Ao junta-las as outras, o processo de ordenha
passou a mastite de uma para a outra. Com um curto periodo de isolamento e alguns
testes (com baixo custo), seria possivel detectar o caso desses animais, podendo tomar

as providéncias.

E como saber se a vaca que o0 seu Jeremias comprou tinha mastite?? Quais sdo esses

exames???

Tabela 4: Tipos de mastite bovina, alteracdes no leite, exames diagndsticos e custo por

exame.
Tipo de mastite Clinica Subclinica (“silenciosa™)
Sinais clinicos Vermelhiddo, dor, Né&o tem alteracOes

aumento de temperatura
do local e inchago —
animal pode ter febre
Leite Alterado, com grumos Visivelmente normal
(“talhado™), sangue, pus
ou

l Exames a campo Teste da caneca telada CMT I
Custo aproximado por Sem custo R$0,15
exame por vaca
*Q investimento para a aquisi¢ao da caneca e raquete (materiais plasticos, que em boas

condigdes de uso duram por tempo indeterminado somam o valor aproximado de
R$50,00).

**Esses valores podem variar de acordo com a regido e 0 acesso aos produtos.

1. TESTE DA CANECA TELADA
Realizado com a ordenha de jatos de leite sobre uma

caneca de plastico (para facilitar a limpeza) escura e uma
tela ou peneira na superficie. Mudancas no aspecto do
leite serdo facilmente identificados, como grumos que

ficaram grudados na parte telada ou alteracbes na cor,
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como presenga de sangue e pus, diante do fundo escuro.
Quando realizado diariamente, sempre antes de cada
ordenha, permite detectar de forma precoce a mastite. Dessa

forma, recomenda-se que a vaca seja separada e ordenhada

no final da ordenha e o leite desses animais ndo deve ser
usado para consumo, e sim descartado.

E importante que seja feita a observacdo das condicdes
dos tetos e do Ubere das vacas, podendo-se identificar assim
inchaco, vermelhiddo, se esta quente, entre outros sinais que

podem aparecer nas mastites clinicas.

2. CMT- CALIFORNIA MASTITIS TEST

Utiliza-se uma raquete de plastico com cavidades, e dois riscos em cada uma das
cavidades. Coloca-se ao redor de 1mL de leite por cavidade, atingindo o 1- risco. Em
seguida coloca-se 1mL de reagente do CMT completando o — risco. Importante lembrar
que cada cavidade corresponde a um teto. Veja o esquema e as figuras abaixo:

Leite
AE= Anterior esquerdo

AD= Anterior direito

PD=posterior direito

I | Q @ |
. . PE=posterior esquerdo ; @ Reagente CMT
“, v
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Com movimentos circulares, faz-se a
homogeneizacdo, misturando bem o leite com o
reagente do CMT. O reagente tem algumas
substancias que se ligam nas células de defesa

(células somaéticas), e quanto mais células presentes

no leite, mais aderente (grudado) vai ficar formando
um liquido quase gelatinoso que nos casos de diagndstico fortemente positivo, fica
como um “ ranho”.

Ao contrério, em leite com poucas células de defesa (CCS), ndo ocorre reagdo e
a mistura de leite com o reagente ficara liquida, sem alteracéo.

A interpretacdo € um pouco subjetiva e depende do treinamento de quem faz o
exame, mas pode ser avaliado em negativo, traco, uma cruz (+), duas cruzes (++) ou trés

cruzes (+++), de acordo com o grau de “gelificacdo”, ou formacao do grumo.

EM LABORATORIO...

E possivel o controle da qualidade do leite a
partir dos exames de CCS/mL de leite e CBT/mL de
leite de amostras compostas de cada animal. A
recomendacdo € que estes exames sejam realizados
mensalmente com encaminhamento para laboratério
da Rede Brasileira de Qualidade do leite, do MAPA.
No estado de Sdo Paulo tem o laboratorio de
qualidade do leite da clinica do leite da ESALQ-USP, Piracicaba-SP.

53

AJ

As mastites podem ter como causa alguns agentes (na maioria das vezes,
bactérias) que sdo naturais do ambiente em que os animais vivem, infectando a vaca
antes ou depois da ordenha, quando deita no pasto ou no chdo do galpdo e a bactéria
entra no seu teto. Esses sdo chamados de AGENTES AMBIENTAIS.

Para evitar esse tipo de agente, recomenda-se tratar os animais
depois da ordenha para manté-los de pé por um tempo, além de lavar
0s tetos antes da ordenha, retirando a sujeira que possa vir com o
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animal.

Além disso, as vacas podem ter mastite devido aos AGENTES
CONTAGIOSOS, que sao transmitidos de um teto para o outro, ou de uma vaca para
outra durante a ordenha. Para reduzir esse tipo de infecc¢do, recomenda-se a limpeza dos
materiais usados na ordenha, das maos dos ordenadores e papel descartavel para secar
0s tetos.

Outras medidas para diminuir os casos de mastite no rebanho podem ser
utilizadas, como a prética do pré e p6s dipping, em que o teto é imerso em solugdo
desinfetante antes e apds a ordenha para controlar a quantidade de agentes ambientais e

contagiosos.

Para quem entrega leite no laticinio...

Para os produtores que entregam leite no laticinio, siglas como CCS e CBT sao
bem familiares. Mas afinal, o que significa CCS? E CBT? Qual a importancia dessas

letras, que muitas vezes chegam ao produtor com valores e até mesmo penalizagcdes no

pagamento do litro do leite?

Contagem de

Células

Somaticas

A CONTAGEM DAS CELULAS SOMATICAS indica, principalmente, a quantidade
de células de defesa do organismo da vaca, presentes no leite. Elas aumentam em
quantidade quando tem alguma ameaca, por exemplo 0s agentes que causam mastite.

Dessa forma, altos valores de CCS estdo relacionados a mastite subclinica no rebanho.

Células Soméaticas

Leite de uma wvaca saudiavel, sem mastite Leite de uma wvaca com mastite subclinica

Figura 8: Contagem das células somaticas
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Contagem

Bacteriana

Total

A CONTAGEM BACTERIANA TOTAL é a quantidade de bactérias
presentes em um determinado volume de leite. Essa contagem bacteriana esta
relacionada ao processo de higiene dos latBes, tanques, temperatura de refrigeracdo do
leite no tanque, apos a ordenha.

A multiplicacdo bacteriana no leite apds a ordenha ocorre muito rapidamente se
o leite ndo for refrigerado adequadamente, por isso recomenda-se que apos a ordenha o

leite seja imediatamente refrigerado.

3. E se 0 produtor ndo tem um tanque em sua propriedade??!

Hoje é possivel a utilizacdo de tanques comunitarios de refrigeracao,
melhorando-se a qualidade do leite a ser entregue para a industria de laticinios.
Abaixo, uma ilustracdo de como ocorre a multiplicacdo das bactérias no leite ndo

refrigerado.

A
g0 &
$ a

=

& &

Logo apos a ordenha. Minutos apos a ordenha Minutos depois... Horas apds a odenha.

Figura 9: Representacdo da multiplicacdo de bactérias em leite ndo-refrigerado

Para evitar altos valores de CBT, recomenda-se higiene adequada nos tanques e

latbes, além da manutencéo da temperatura adequada.
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4.LIMPEZA DOS LATOES E TANQUES DE EXPANSAO
Para latbes, a higienizacdo deve ser

realizada sempre que esvaziar. Pode ser feita
com 4gua clorada, detergente e agua
corrente para enxague, tirando assim
residuos de detergente por completo. Devem
secar naturalmente e permanecer com bocas
para baixo, fechados enquanto vazios,
evitando entrada de mosquitos ou dejetos de
outros animais como ratos.

Para limpeza do tanque de expansao,
recomenda que seja realizada apds o

esvaziamento do mesmao.

1) Enxaguar e drenar o tanque de
refrigeracdo com &gua morna ou a

temperatura ambiente.

2) Limpar o interior do tanque de
refrigeracdo esfregando com escova prépria para tanque, solucdo detergente alcalina em
agua morna.

3) Enxaguar com agua fria e tirar todo o residuo da limpeza.

4) Desmontar a valvula de saida e limpa-Ila.

5) Limpar a parte externa do tanque de refrigeracéo.

6) Enxaguar todo o tanque de refrigeracao.

7) Lavar o tanque de refrigeracdo com solucdo detergente acida a temperatura ambiente
de uma a duas vezes por semana.

8) Utilizar solucdo sanitizante a base de cloro (200ppm) com é&gua fria. Deve ser

utilizada ap0s o enxague final no tanque de refrigeracao. Drenar e deixar secar.
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Ainda falando de leite...

5.QUAL A IMPORTANCIA DO
COLOSTRO???

A

Com certeza vocé ja viu ou conhece a fuls
histéria de algum animal que nasceu e pouco :

tempo depois, com aspecto fraco, adoeceu e

morreu por nao ter mamado o colostro.

Ao nascer, 0 bezerro ndao tem nenhum tipo de protecdo no seu organismo,
podendo adoecer muito facilmente e até mesmo morrer. Para que sua imunidade seja
garantida e se torne mais resistente a diversas doencas, como diarreias € pneumonias, é
fundamental que ele mame o leite da méae logo apds o nascimento.

O organismo do filhote sé consegue absorver os anticorpos (que vao fortalecer a
organismo do bezerro) presentes nesse leite nas primeiras 24 horas apds o parto,
portanto ¢ FUNDAMENTAL que o bezerro mame o colostro assim que nascer.

________sangue
sangue o

Primeiras 24 horas: permite
a passagem de anticorpos
do colostro para o sangue

L sangueo o

Figura 10: lustracdo da absorcéo de anticorpos colostrais nas primeiras 24 horas

- T = = — Apés as 24 horas: ndo é

D G —_o mais possivel absorver os
o

o092 o o © oO anticorpos

C
O o
. 1 1 1 |

sangue

colostro ¢ anticorpos mmmm Células intestinais

Figura 11: llustracdo da absorcao de anticorpos colostrais apds as primeiras 24 horas

E se a mé&e do bezerro morreu? Nao pode amamentar? O bezerro ndo pode ficar
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junto da mae? Existem diversas causas para que o0 bezerro ndo consiga mamar logo apds
0 nascimento, mas pode ser auxiliado por uma pessoa, com a administracdo do colostro
(desta ou de outra vaca que esteja eliminando colostro) em mamadeira, como mostra as

imagens. Essas mamadeiras podem ser compradas ou adaptadas com garrafas PET.

Além de perdas com bezerros, muitos animais adultos podem adoecer e morrer
causando grande prejuizo econdmico e afetivo, em alguns casos.

Em conversas com diversos produtores de leite, alguns problemas de salde no
rebanho séo frequentemente citados, dentre eles, animais com dificuldade para andar,
que em pouco tempo caem, ndo conseguem se mexer e morrem. VVocé ja deve ter visto

ou ouvido alguém contar um caso assim, certo?

Existem vérias possibilidades, dentre elas, duas causas muito frequentes desse
quadro clinico: Raiva e Botulismo.

Sdo quadros aparentemente semelhantes, por causarem falta de coordenacdo
motora dos animais, seguido de queda e morte. O tempo de evolugdo e outros sinais
menores que podem passar desapercebidos, principalmente em animais a pasto,
apresentam diferencas entre si. Porém, a maior diferenca, apontando para o seu

diagnostico, esta no historico da propriedade:

v’ Existem outros animais com esse mesmo quadro?
v/ S@o observados morcegos hemat6fagos, que se alimentam de sangue, na
propriedade?

v Nota-se algum sinal de mordida nos animais, principalmente nos membros?

<\

Existem carcacas de outros animais pelo pasto?
v Fontes paradas de agua para ingestdo dos bovinos?
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Tabela 5: Dados sobre causa, sinais clinicos e prevencao de Raiva e Botulismo.

Raiva Botulismo
Principal sinal  Falta de coordenagdo motora Falta de coordenagdo motora
clinico Paralisia Paralisia
Causa Virus Rabico (Lyssavirus sp.)  Toxina botulinica produzida pela

bactéria Clostridium botulinum

Como o animal Mordida de morcego Ingestdo de agua e alimentos
se infecta hematdfago (que se alimentam contaminados.
de sangue) que esteja

infectado com o virus

Como evitar? Vacinacdo (veja topico Vacinacdo (veja topico
vacinacao) vacinacao) cuidados com o
ambiente

ATENCAO:
1) O fornecimento de CAMA DE FRANGO para alimentagdo do gado pode

levar a casos de BOTULISMO e de VACA LOUCA e é PROIBIDO no Brasil, pela

Instrucdo Normativa 15 do Ministério da Agricultura Pecuaria e Abastecimento

desde 2001.

2) Em caso de acidentes ou CONTATO COM ANIMAIS COM SUSPEITA
DE RAIVA doenga, deve-se PROCURAR IMEDIATAMENTE O POSTO DE
SAUDE DO MUNICIPIO.

Outra reclamacdo muito frequente nas criacdes de gado se refere aos
ABORTAMENTOS. Vacas prenhes que perdem a cria durante a gestacdo, geralmente
nos ultimos trés meses. Esses abortamentos podem ter varias causas, mas algumas
doengas sdo frequentemente relacionadas. Se o seu rebanho néo foi vacinado ou, como
seu Jeremias, vocé comprou uma vaca sem atestado de algumas doencgas, sem fazer
exames, fique atento: pode ser Brucelose ou Leptospirose. Vamos falar um pouco sobre

essas doengas.



150

6.BRUCELOSE

A brucelose é uma doenca de importancia econdmica, pois causa abortamento
no terco final de gestacdo, ao redor do sexto e sétimo més de gestacdo, retencdo de
placenta, além de ser uma zoonose. E causada por bactérias do género Brucella sp.

Nos animais é transmitida principalmente pela ingestdo de pasto ou agua
contaminados. Para o ser humano o contato com restos de placenta ou produtos de
aborto de vacas com brucelose, como corrimento vaginal sdo possiveis formas de
infeccdo. Além disso, restos de placenta e fetos mortos no pasto podem infectar outras
espécies de animais, como 0s caes.

O principal sinal clinico da brucelose em fémeas € o abortamento no final de
gestacdo (Ultimos trés meses), causando assim grande prejuizo econémico. Além
disso, fémeas positivas que continuam no rebanho, podem desenvolver deficiéncias
reprodutivas, baixa producéo de leite e até mesmo infertilidade.

Nos machos pode causar inflamacdo dos testiculos, conhecida como orquite, o
que inviabiliza o touro para monta ou como doador de sémen, pois pela inseminagédo

artificial pode passar brucelose para a fémea.

Tabela 2: Dados sobre causa, sinais clinicos e prevencédo de Brucelose e Leptospirose.

Brucelose Leptospirose
Principal sinal Abortamento terco final Abortamento terco final
clinico
Causa Bactéria Brucella sp. Bactéria Leptospira sp.

Como o animal Ingestéo da pastagem ou &gua  Contato com urina de animais
se infecta contaminadas doentes, ou portadores,
inseminacdo artificial com sémen

de touros infectados, agua e

alimentos contaminados com urina

de animais doentes.

Como evitar? Vacinagdo (veja topico Vacinagéo (veja topico vacinagéo)

vacinagao)
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As pessoas podem pegar brucelose do gado,

bebendo leite cru (sem ferver ou pasteurizar) de
vacas com brucelose. Muitas vezes a doenca ainda
ndo esta mostrando sinais clinicos e as pessoas nao
sabem que estéo infectadas.

Em humanos, a brucelose é responsavel por
incapacidade parcial ou total para o trabalho, entre
outros danos. Para evitar a doenca € importante a
FERVURA DO LEITE, além dos cuidados que se

Vocé sabia??

deve ter ao manusear fetos abortados, como

utilizacdo de luvas. A brucelose é considerada
como doencga ocupacional ao se considerar 0s riscos de transmissdo a partir do contato
com animais infectados.

Como evitar a brucelose em bovinos??

As fémeas (bezerras) com idade entre trés e oito meses devem ser vacinadas
com a vacina disponivel no mercado (B-19). Deve ser feita por um médico
veterinario, com habilitacdo para tal funcéo, podendo assim fazer os registros de acordo
com o Programa Nacional de Controle e Erradicagdo de Brucelose e Tuberculose
(PNCEBT - 2001), do Ministério da Agricultura Pecuéria e abastecimento (MAPA).
Importante lembrar que apesar de as doencas Brucelose e Tuberculose fazerem parte do
mesmo programa de controle do MAPA, sdo doengas diferentes e a vacinagao contra

Brucelose ndo protege o animal contra tuberculose.

7.LEPTOSPIROSE

Também conhecida como doenca do rato, a leptospirose também causa
abortamento em vacas, ao redor do quinto més de gestacdo. E uma zoonose causada
pela bactéria Leptospira interrogans. Os animais podem ficar doentes ao entrar em
contato com urina de animais doentes, ou portadores, pela inseminacédo artificial com
sémen de touros infectados, ou até mesmo com agua e alimentos contaminados com
leptospiras eliminadas pela urina de animais infectados ou doentes.

Por isso, € muito importante que a racdo seja guardada em local correto, bem
fechada e os cochos de dgua sejam lavados periodicamente, sem deixar dgua parada. Os

roedores, principalmente a ratazana de esgoto, sdo reservatorios e eliminam a bactéria
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pela urina.

O animal doente pode apresentar febre, falta de apetite, urina escura (cor de “
coca-cola”), entre outros sinais, mas o0 mais importante sdo os abortamentos nos
bovinos, principalmente no terco final da gestagéo.

A prevencéo deve ser realizada com a vacinagdo do rebanho a cada seis meses.

Como foi dito, condicbes adequadas de armazenamento de alimentos &

fundamental para evitar a ocorréncia de algumas doencas:

7.1 SALA PARA ARMAZENAMENTO DOS ALIMENTOS: Para garantir a
qualidade do alimento, além de uma dieta balanceada, é preciso ter cuidados com o
armazenamento destes alimentos, para se evitar perdas, contaminacdes, entre outros.

Racdes e suplementos alimentares devem ser mantidos em salas fechadas, em
suporte, sem contato direto com o chéo, protegendo-os assim de
sujeiras, umidade e pragas, como roedores. O fornecimento de
alimentos sujos ou umidos pode facilitar a ocorréncia de
intoxicacOes alimentares, levando a problemas digestivos graves

ou até mesmo a morte.

Além da conservacdo dos alimentos, € muito importante
gue os medicamentos também sejam corretamente armazenados para evitar

contaminag0es e acidentes dentro da propriedade.

7.2 CONSERVACAO DE MEDICAMENTOS:

Devido a localizacdo das propriedades, geralmente afastadas dos centros
comerciais das cidades, é importante que o

produtor tenha em maos alguns
medicamentos emergenciais
(recomendados por um médico veterinario)
mais utilizados na rotina, evitando assim
perdas maiores.

Os medicamentos devem ser sempre

mantidos fora do alcance dos animais e de
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criangas para evitar acidentes. O ideal é que se tenha um armario ou prateleira para
coloca-los e todos devem estar dentro do periodo de validade. Alguns deles necessitam
de refrigeracdo, portanto devem ser guardados na geladeira e corretamente fechados
para evitar contaminagdes. N&o colocar no freezer da geladeira. Ler sempre na bula do
produto como ele deve ser conservado.

As seringas e agulhas descartaveis devem estar dentro das embalagens fechadas.
No caso das agulhas reutilizaveis, devem estar previamente limpas e antes do uso
devem ser adequadamente esterilizadas com agua fervente por mais de 5 minutos,
alcool 70% e flambadas no fogo.

Alguns itens como algodéo, gaze, alcool 70% séo de igual importancia, para a
necessidade de curativos e outros procedimentos. Devem ser mantidos também em
condicBes adequadas para que ndo se contaminem. Todos 0s medicamentos e utensilios
devem ser guardados em local seco, limpo, fresco, ao abrigo da luz. Além disso, €
importante deixa-los longe de outros produtos quimicos como inseticidas venenos ou

desinfetantes, evitando-se assim acidentes e intoxicagoes.

E as vacinagdes, ditas importantes para controlar quase todas essas
doencas, como Brucelose, Raiva, Leptospirose? Como fazer a vacinagdo?

Preciso repetir todo ano?

8.VACINACAO

As vacinas fazem com que os animais desenvolvam anticorpos, tornando-o0s
resistentes as doencas contra as quais eles estdo sendo vacinados. Algumas sdo
obrigatorias, por lei, como a da febre aftosa. Outras sdo recomendadas para proteger a
salde do rebanho e a satde dos profissionais que lidam com os animais. “Mas entéo,

por que vacinar o rebanho? Qual o retorno financeiro que a vacina vai me dar?

Vamos dar um exemplo:

Seu Jodo tem 10 vacas, e gastaria uma quantia de dinheiro com vacinas para
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raiva, clostridioses, leptospirose, brucelose e febre aftosa.

Caso ele nédo apligue as vacinas, ele ndo gasta essa quantia em dinheiro. Porém,
um més depois, seu Jodo perde duas vacas com raiva, pois foram sugadas por morcegos
infectados.

No proximo més, trés das suas novilhas abortam com leptospirose, totalizando
uma perda de trés bezerros e duas vacas.

Qual sera entdo o real prejuizo?? Muito grande!

Vacinacgdo do rebanho deve ser vista como um investimento para a qualidade e
sanidade do rebanho. Dessa forma perde-se menos em gastos com medicamentos, com
descarte de animais, com diminui¢cdo de producdo de leite, com abortos, entre outros
fatores. Além disso ganha-se em salde dos animais e minimiza os riscos de infeccéo

dos profissionais que lidam com o gado.

Como diz o ditado popular “melhor prevenir do que remediar”. A prevengdo €

sempre a melhor escolhal

Tabela 6: Relacdo de vacinas, categorias e periodos de aplicacéo

Vacina Categoria Periodo
Febre aftosa Todos animais* 6 em 6 meses
Brucelose Fémeas de 3 a 8 meses Dose Unica
Raiva Todo rebanho Uma vez por ano
Clostridioses Todo rebanho 6 em 6 meses**
Leptospirose Animais em 6 em 6 meses
reproducéo
IBR/BVD Animais em 6 em 6 meses
reproducao
Pneumoenterite Vacas/ bezerros Sétimo més de gestacdo e

bezerros com um més de vida.

Em todo o material, durante a exposicdo de algumas doencas e riscos na cria¢ao

do gado de leite, uma palavra frequentemente se repete;: ZOONOSES.
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— I bl
Mas o que seriam as Zoonoses?

As zoonoses sdo todas as doengas comuns aos humanos e aos animais, como
por exemplo a brucelose, raiva, leptospirose, tuberculose, entre outras.

Ao lidar com os animais no nosso dia a dia, devemos estar sempre atentos a
alguns cuidados, como uso de luvas e lavagem das méos, para evitar que figuemos
doentes por algumas dessas zoonoses. Além do manejo diario com a criacdo, medidas
no preparo dos alimentos de origem animal, como fervura do leite e bom cozimento da

carne, também podem evitar o aparecimento de algumas doencas.

9. TUBERCULOSE

A tuberculose bovina é uma importante zoonose,
causada pela bactéria Mycobacterium bovis, que gera
problemas respiratérios como tosse, secrecdo nasal e §
dificuldade para respirar, além de intensa perda de peso,
levando o animal a morte depois de muito tempo doente.
Pode ser transmitido para humanos pelo contato com
animais doentes, mas também pela ingestdo do leite cru e
seus derivados como queijos e iogurtes que sdo

preparados com leite cru, ndo pasteurizado ou fervido. Os
animais podem contrair a doenca a partir dos alimentos e dgua contaminados com as
secrecOes dos animais infectados ou doentes

A TUBERCULOSE PODE SER
DIAGNOSTICADA E CONTROLADA COM
TESTES REALIZADOS A CADA 6 MESES, por
veterinarios habilitados pelo Ministério da Agricultura
Pecuaria e Abastecimento (MAPA), chamado prova da
tuberculina. O descarte de animais positivos do
rebanho também é fundamental. Importante fazer o

teste antes de introduzir um novo animal no rebanho.
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NAO HA VACINAS PARA OS ANIMAIS E TAMBEM NAO HA
TRATAMENTO PARA OS BOVINOS, somente para 0os humanos que sao tratados

por periodo de seis meses.

Para que o leite da vaca esteja totalmente seguro para consumo, devemos ferver
por pelo menos 5 minutos?? Quando o leite for pasteurizado ou UHT ndo ha
necessidade de ferver.

As bactérias que causam a tuberculose podem estar presentes no leite, e mesmo
fervido, elas ainda sobrevivem, por isso devemos ferver por pelo menos 5 minutos,
tornando dessa forma, seguro o consumo deste leite.

Para ndo transbordar durante a fervura, € s6 colocar um pires junto com o leite.

O leite pasteurizado também mata essas bactérias.

OUTRAS DOENCAS FREQUENTEMENTE RELATADAS POR PRODUTORES
SAO O CARBUNCULO SINTOMATICO (“MANQUEIRA™) E INFESTACAO POR
CARRAPATOS.

10. CARBUNCULO SINTOMATICO (“ MANQUEIRA™):

Mais comum em animais de até trés anos de idade, a doenca ocorre pela ingestdo
de alimentos e &gua contaminados. A bactéria sai entdo do intestino e chega a
musculatura, onde permanece sem causar danos por tempos prolongados. Quando ha
lesBes ou traumas em grandes musculos, como membros, desencadeia a producdo de
toxinas por essas bactérias.

Os sinais clinicos mais comuns sdo: inchaco do membro , dor levando a
manqueira, febre, e falta de apetite. Pode ocorrer morte em até 24 horas.

Como forma de controle, recomenda-se a vacina¢do do rebanho, prinicipalmente
dos animais jovens.Vacinas polivalentes para clostridioses sdo muito eficientes, além de

proteger também contra o botulismo.
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INFESTACAO POR CARRAPATOS E A TRISTEZA PARASITARIA BOVINA:

Infestacdo por carrapato € um grande problema na maioria das propriedades.
Causa incomodo no animal, lesGes no couro que pode perder seu valor além de
transmitir doencas importantes e muito frequentes no rebanho, como a TRISTEZA
PARASITARIA BOVINA (TPB).

Também conhecida apenas como “ Tristeza do gado”, a TPB causa febre,
fraqueza extrema, anemia e pode levar o animal a morte.

O controle dos carrapatos é uma medida importante no rebanho, para diminuir
prejuizos. Para isso recomenda-se a escolha correta do “veneno” carrapaticida a ser
usado no rebanho. Para que ndo aconteca casos de resisténcia ao medicamento, pode ser
realizado um teste de sensibilidade dos carrapatos aos carrapaticidas, oferecido aos
produtores de gado de leite de forma GRATUITA pela Empresa Brasileira de Pesquisa
Agropecuaria (EMBRAPA) em Juiz de Fora— MG.
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