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| - RELATORIO FINAL DE ESTAGIO CURRICULAR

1. INTRODUCAO

O presente relatério diz respeito as atividades desenvolvidas durante os
meses de marco a agosto de 2022, durante o estagio curricular da discente
Julia Augusto Alcaide, aluna do curso de Medicina Veterinaria da Universidade
Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho” (UNESP), Faculdade de Ciéncias
Agrarias e Veterinarias (FCAV) — campus de Jaboticabal — SP.

A discente realizou estagio curricular em quatro locais distintos, sendo
estes o Hospital Veterinario Luis Leigue, Hospital de equinos Horse Vet,

Central de reproducéo equina RAAMA e RH Ranch.

2. DESCRICAO DAS INSTITUICOES DE ESTAGIO CURRICULAR

Abaixo segue a apresentacéo e caracterizacao de cada uma das
entidades onde foram realizadas as atividades de estagio descritas nesse

relatorio.

2.1 Hospital Veterinério Luis Leigue

O Hospital Veterinario Luis Leigue (HVLL) é especializado em medicina
equina e esté localizado no municipio de Guaramirim — SC. O local conta com
area de exame clinico (Figura 1A), internacdo (Figura 1B) e centro cirurgico
(Figura 1C), laboratério (Figura 1D) além de area especializada para
fisioterapia e reabilitacdo. Exames diagndsticos, como ultrassom, raio-X e
endoscopia sao realizados no proprio hospital. Na area direcionada a
fisioterapia os animais tém a disposicdo uma pista de propriocepcdo e uma
gama de equipamentos de Ultima geracao, como laser terapéutico, gerador de
ozbnio medicinal, ultrassom terapéutico, Game Ready®, aparelho de

infravermelho, plataforma vibratéria (Theraplate®), hidroesteira, spa de agua



salgada, campo eletromagnético pulsétil, entre outros. A equipe é composta por
dois médicos veterinarios, Gabriel Weiler, responsavel pela area de clinica
meédica, e lury de Paula, responsavel pela area de fisioterapia, além de dois

residentes, Thiago Passos, na Clinica Médica e Beatriz Viana, na Fisioterapia.

Figura 1. Setores do HVLL; (A) Area de exames clinicos; (B) Setor de
internacéo; (C) Centro cirargico; (D) Laboratorio de andlises clinicas

2.2 Hospital Veterinario Horse Vet

O Hospital Veterinario Horse Vet € especializado em equinos e esté
localizado em Araxa — MG. O hospital esta equipado com um centro cirdrgico
completo (Figura 2), baias de internacdo (Figura 3), area da clinica médica
para realizacdo dos atendimentos e laboratério completo (Figura 4). Possui
ainda aparelhos de imagem, Ultrassom e raio-X, gerador de oz6nio medicinal e
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laser terapéutico. A equipe é composta por 3 médicos veterinarios, Emilio



Borges, proprietario do local, Isadora Macedo e Isadora Araljo, além de duas

residentes, Francine e Luany.

Figura 2. Centro cirurgico do Hospital de Equinos Horse Vet

Figura 3. Baias de internagdo do Horse Vet



Figura 4. Laboratério de analises clinicas do Horse Vet

2.3 Central de Reproducdo Equina RAAMA

A Central de Reproducdo Equina RAAMA esta localizada na cidade de
Piracaia — SP. A veterinaria chefe e proprietaria do local, Guta Alonso,
juntamente com outra veterinaria, Mariana, sao responsaveis pelo setor de
reproducdo. O local conta também com uma veterinaria, Agda, responsavel
pelo atendimento clinico dos animais ali alojados. A central conta com centenas
de receptoras, recebendo embribes de diversos locais para implantagéao.
Dispde também de pensionato, onde recebe animais para reproducéo ou aloja

potros até a idade de doma e treinamento.

A fazenda é dividia em setores, com piquetes destinados grupos de
éguas prenhas, potros e receptoras. Cada um desses setores possui
lanchonete, onde os animais recebem a racdo diariamente. Os animais de
pensionato sdao mantidos em baia durante a noite e soltos em piquetes
individuais ou em pequenos grupos durante o dia.

2.4 Haras RH Ranch

O RH Ranch é um haras criador de Quarto de Milha (QM) de linhagem
de corrida e de trabalho, localizado em Campos dos Goytacazes — RJ. O haras

conta com mais de 500 animais, entre matrizes e garanhfes, potros e
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receptoras. O local possui grande estrutura de baias, totalizando 6 pavilhdes,
além de grande numero de piguetes, em gue os animais ficam alojados. Ha
ainda um setor de clinica, que é responsavel por todos os animais da
propriedade, um setor de reproducédo, responsavel pelo controle folicular das
doadoras, inseminacdo e transferéncia de embribes e uma pista de

treinamento, para preparo dos animais para provas.

Além das biotécnicas da reproducdo realizadas pelo veterinario e
residente do local, o haras possui também parceria com a Invitro®, realizando a
aspiracao das éguas com certa periodicidade, normalmente uma vez ao més, e
vitrificando os embrides para, posteriormente, implantar nas receptoras do

préprio haras.

3. DESCRICAO E DISCUSSAO DAS ATIVIDADES DO ESTAGIO

Abaixo, sdo apresentadas as atividades desenvolvidas pela estagiaria

durante o periodo de estagio curricular.

3.1 Hospital Veterinario Luis Leigue

Durante o periodo de estagio, que foi divido entre a parte clinica e a
fisioterapia, a discente era responsavel pela realizacdo de exames clinicos em
todos os animais, pela manha (7 horas) e pela tarde (por volta das 16 horas).
Além disso, era responsavel pela alimentacdo dos animais, fornecendo racéo
as 11h30 e as 19 horas e feno as 9h00, 14h00 e 21 horas.

No setor de fisioterapia a discente pode acompanhar a rotina diaria dos
animais internados, que passavam por terapias de segunda a sabado, tendo o
domingo de descanso. As principais terapias utilizadas eram divididas em
intervalos de dias, sendo que de segunda-feira, quinta-feira e sdbado os
animais passavam por laserterapia (Figura 5), de terca-feira e sexta-feira,
ultrassom terapéutico (Figura 6) e, de quarta-feira, campo eletromagnético
pulsatil (Figura 7). Os protocolos empregados variavam de acordo com o
diagnéstico e a necessidade do animal.



Figura 5. Equino, Macho, raca quarto de milha (QM), durante sesséo de
laserterapia

Figura 6. Equino, fémea, raca BH, durante sessédo de ultrassom terapéutico



Figura 7. Equino, fémea, raca BH, 3 anos, durante sesséo de campo
eletromagnético pulsatil (CEMP); (B)

Antes de iniciar a terapia do dia todos os animais passavam quatro
vezes pela pista de propriocepcdo (Figura 8) e eram submetidos a terapia
infravermelha e theraplate (Figura 9), por 20 minutos. As demais terapias,
como ice cup, Game Ready® (Figura 10) e shock wave (Figura 11) eram
utilizadas a depender da necessidade do animal. No caso do shock wave, uma
veterindria externa era trazida para a aplicagcdo, ja que o hospital ndo possuia o
aparelho. Além disso, quando necessario, 0s animais também passavam por
infiltragbes de acido hialurénico, plasma rico em plaquetas (PRP) ou IRAP

(proteina antagonista do receptor de interleucina 1).

10



Figura 8. Pista de propriocepcéo localizada no exterior do setor de fisioterapia
do HVLL

Figura 9. Equino, macho, raca BH, durante sessao de infravermelho e
plataforma vibratéria
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Figura 11. Equin, fémea, raca BH, 3 anos, durante

il

sessdao de shock Wave
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Durante o periodo de estagio havia 7 animais internados no setor de
fisioterapia do HVLL (Tabelal).

Tabela 1 — Equinos internados no setor de fisioterapia do Hospital

Veterinario Luis Leigue durante o periodo de estagio curricular.

Raca | Sexo

Diagndstico

BH Macho

Artrite na articulacdo tarsica do membro pélvico
esquerdo (MPE)

BH Fémea

Sindrome do navicular dos membros toracicos e no

ligamento colateral da articulagdo fémuro-tibio-patelar

esquerda

QM | Macho | Artrose nas articulacoes tibiotarsica e
metacarpofalangiana.

BH | Macho | Desmite do ligamento sesamoide do membro toracico

direito (MTD)

BH Fémea

Tendinite do tendao flexor digital superficial do membro

toracico esquerdo (MTE)

QM | Macho

Desmite do ligamento colateral medial da patela do
MTD

BH Fémea

Desmite do ligamento colateral medial da
interfalangeana distal do membro pélvico direito (MPD)

No setor de clinica médica a discente acompanhou a rotina clinica, além

dos atendimentos de urgéncia e emergéncia. Os casos acompanhados durante

o periodo de estagio na clinica médica do HVLL estdo apresentados abaixo, na
Tabela 2.

Tabela 2 — Equinos atendidos durante o periodo de estagio no setor de clinica

médica do Hospital Veterinario Luis Leigue.

Raca

Sexo

Diagndstico/procedimento realizado

QM

Fémea | Potra, hérnia umbilical/Correcéo cirurgica.

Durante a recuperacdo apresentou quadro de sindrome
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cblica, com deslocamento cranial do intestino
delgado/Laparotomia exploratéria, constatando que se
travava de torcdo mesentérica de

Arabe Fémea | Neonato, quadro severo de diarreia e desidratacao.

Crioula | Fémea | Fistula retovaginal/Correcao cirdrgica. (Figura 12A e B)

Crioulo | Macho | Fixacdo dorsal da patela Dbilateral/Desmotomia do
ligamento patelar medial.

Crioulo | Macho | Ruptura dos tenddes flexores digitais superficial e
profundo. Correcdo cirdrgica com reaproximacdao dos
tenddes.

Crioulo | Macho | Falopostite devido ao acumulo de esmegma

QM Macho | Potro, sindrome cdlica, diarreia Tumor tomando boa parte
das alcas intestinais e mesentério. /Eutanasia.

BH Fémea | Cdlica por sobrecarga gastrica.

BH Fémea | Odontoplastia de rotina.

Figura 12. (A) e (B) Corregéo cirurgica de fistula retovaginal em égua da raga

crioula
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Alguns outros casos de colica foram encaminhados ao hospital, em sua
maioria de resolucdo clinica. Apenas uma potra, de 7 meses, da raga crioula,
gue foi encaminha ao hospital com quadro de coélica, mas ao chegar ja
apresentava sinais neurologicos e entrou em choque, caindo no tronco, logo no
inicio do atendimento e apresento uma parada cardiorrespiratoria que resultou
em Obito. A Grande maioria dos casos acompanhados durante o periodo de
estagio da discente eram afeccbes do trato gastrointestinal (TGI), entretanto
houveram alguns casos ortopédicos, algumas afeccfes do sistema reprodutor
e um caso odontolégico, como demostrado na Figura 13. Dentre os casos
totais de afeccbes do TGI, a maioria apresentou resolucao cirdrgica (Figura
14).

Casuistica do HVLL durante o periodo de estagio

da discente

Sindrome Colica
Ciruargica
D 66,6%

Clinica
- 33,3%

Figura 13. Casos totais acompanhados pela discente durante o periodo
de estagio no setor de clinica do HVLL e porcentagem de casos de resolucao

clinica ou cirurgica das colicas encaminhadas ao hospital

Como observado nas Figuras 13, a grande maioria dos animais
encaminhados para o hospital apresentavam quadro de sindrome célica, sendo
gue a maioria era de resolucéo cirdrgica. Casos de trauma ortopédico também
eram frequentes, sendo que esses passavam por tratamento clinico e posterior

reabilitacdo no setor de fisioterapia.

3.2 Horsevet
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Durante o periodo de estagio, a discente pode acompanhar a rotina

hospitalar e de atendimentos a campo. A grande maioria dos animais

internados no hospital estavam passando por tratamento para ferida aberta ou

em recuperacao pos sindrome colica. Os casos acompanhados pela discente

durante o més de estagio estdo descritos na Tabela 3.

Tabela 3 — Casos acompanhados durante o més de estagio no hospital de

equinos Horsevet

Sexo Raca Diagnéstico/procedimento realizado

Fémea Mangalarga paulista Leptospirose

Fémea QM Endometrite recorrente devido a fistula
retovaginal

Fémea Mangalarga paulista | Laminite crénica com reagudizacdo do caso

Macho Mangalarga Cdlica por compactacao

Marchador

Macho Mangalarga paulista | Caquexia

Macho Mangalarga paulista | Possivel fecaloma —resolucéo clinica

Fémea Mangalarga Fratura do terceiro metacarpo do membro

Marchador toracico direito/Correcao cirurgica e fixacao
com placas de aco. rejeicdo da placa.
Eutanasia.

Macho Ponei Fratura de Umero/correcao cirdrgica

Fémea Mangalarga paulista | Fratura de Umero/correcdo cirargica,
problemas na cicatrizagdo, com ferida
aberta no local da inciséo.

Fémea Mula Ferida aberta em membro torécico
esquerdo (MTE), na regiao superior do
radio.

Macho Mangalarga Ferida aberta em MTE, na regi&do medial do

marchador terceiro metacarpo.
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Macho Mangalarga Paulista | Inflamacdo das laminas dos cascos
(laminite), em fase inicial.

Macho Mangalarga Paulista | Potro. Sinal neurolégico. Suspeita de
infeccdo que atingiu as meninges. Obito.
(Figura 14)

Macho Mangalarga Torcao testicular. Castragéo. (Figura 15)

marchador

Fémea - Sinal neuroldgico. Suspeita de intoxicacgao.
Obito.

Macho QM Hemorragia poOs castracdo a campo.
Emasculagédo do coto e nova sutura, com
transfixagédo do ponto.

Macho QM Cdlica. Deslocamento das alcas intestinais.

Laparotomia exploratoria. Deslocamento da
flexura pélvica. Correcao cirurgica. (Figura
16)
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Figura 14. Potro, Mangalarga paulista. Macho. Encaminhado ao
hospital apresentando sinal neurolégico.
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Figura 15. Equino, macho, mangalarga marchador, apresentando quadro de
torgdo testicular, apresentando aumento de volume e rotacdo do testiculo em
180°.
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Figura 16. Comparacédo antes e depois de cirurgia de codlica. (A) Potro, QM,
apresentando sindrome colica logo antes da cirurgia, apresentando aumento na
regido abdomina; (B) Potro, QM, logo apés laparotomia exploratéria para
correcao de deslocamento intestinal

3.3 RAAMA

Durante o periodo de estagio a discente pode acompanhar a rotina de
manejo das receptoras, doadoras e potros. Por se tratar de um periodo de
inverno, de dias curtos, a grande maioria das éguas ndo estavam ciclando.
Sendo assim, na parte da reproducéo a discente pode acompanhar o preparo

de receptoras aciclicas para implantacdo de embrides, aspiracdo de doadoras
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para fertilizagdo in vitro e acompanhamento gestacional. Além disso, foi
possivel acompanhar o parto de uma égua e o0s primeiros cuidados com o
neonato. Na parte clinica, durante 0 més em que a discente esteve na central,
guatro potros foram tratados devido a casos de diarreia, sem causa conhecida.
O quadro perdurou por dias, se fazendo necessario a administracado de soros,

vitaminas e antidiarreicos, além de antibiéticos e antitérmicos.

Foi possivel também acompanhar e aprender sobre a rotina sanitaria
dos animais. As éguas que chegavam sem histérico de vacinas recebiam de
imediato as vacinas contra raiva, leptospirose, encefalomielite, influenza e
tétano. Recebiam também vermifugo. Todos os animais da fazenda séo
desverminados a cada 3 meses, rotacionando o principio ativo dos produtos
comerciais. As éguas prenhas recebem vermifugos no més que antecede o

parto e logo ap6s o nascimento.

Durante o0 més que acompanhou a rotina da central a discente pode
aprender muito sobre o manejo de receptoras vazias, prenhas e recém paridas,
além do manejo com potros, desde o nascimento até o desmame. Foi possivel
acompanhar o preparo de receptoras aciclicas para transferéncia de embrides,
com o uso de hormoénios para mimetizar o cio natural. Diagnostico gestacional,
sexagem fetal — realizada por meio da observacao do tubérculo genital com o
auxilio a ultrassonografia. Quando este se encontra proximo a base da cauda,
€ indicativo de se tratar de uma fémea. Quando esta localizado préximo ao
corddo umbilical, € indicativo de se tratar de um macho. Outro ponto a se
observar € que no macho o tubérculo € mais homogéneo e no caso da fémea
h& uma diferenca entre medular e cortical. Quando o feto € mais velho, para
garantir que a sexagem esta correta, o indicado é procurar pelo prepucio.

Era realizado também o acompanhamento das éguas prenhas, sendo
gue quando estas se encontravam proximas a data prevista de parto, todos os
dias era realizado a afericdo do PH do leite e quando este baixava para 6 ou

menos, eram iniciados os plantdes noturnos, para acompanhamento do parto.

Quando o potro nascia, era preciso seca-lo e apos isso observar até que

esse se levanta-se e mama-se. Se esse processo demorasse mais que X
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horas, o responsavel faria a interferéncia para auxiliar o potro. Quando o potro
ficava de pé, era realizada a pesagem e medicdo da altura. Também era feita a
coleta do colostro da égua, para armazenar congelado e usar em caso de

éguas sem leite, potros que ndo mamam, entre outros.
3.4 RH Ranch

Durante o periodo de estagio da discente no haras, esta pode
acompanhar a rotina da reproducéo. O local conta com mais de 70 doadoras,
além de 4 garanhdes e cerca de 300 éguas receptoras. O veterinario
responsavel e o residente do haras realizam diariamente controle folicular das
éguas doadoras para realizar inseminacdo e posterior transferéncia de
embrido. As receptoras também passam por manejo continuo e controle
folicular para sincronizacao com as doadoras.
Como as éguas apresentam sazonalidade reprodutiva e, por se tratar de um
periodo fora da estacdo de monta, as éguas doadoras eram mantidas na luz,
das 17 até as 23 horas. Dessa forma, ha reducéo na producdo de melatonina,
0 que estimula o hipotalamo a liberar GnrRH e, dessa maneira, faz com que as
éguas apresentem crescimento folicular e ciclem. No caso das receptoras, era
instituido protocolo hormonal artificial para mimetizar as condicbes uterinas de
cio e, dessa forma, sincronizar doadora e receptora para a transferéncia de

embrido.

Além disso, o local conta com grande quantidade de embribes
vitrificados, provenientes de aspiracao folicular de oécitos, seguido de injecdo
intracitoplasmética de espermatozoide (ICSIl) e maturacdo. Esses embrides
eram desvitrificados no préprio haras pelo veterindrio responsavel e
transferidos em uma receptora. A desvitrificacdo € um processo um pouco mais
complexo que o descongelamento normal. O embrido era retirado do nitrogénio
liquido e colocado em uma gota de 100 microlitros de meio préprio para
desvitrificagdo por 1 minuto, apds isso era transferido para uma gota de 100
microlitros de outro meio, onde permanecia por mais 3 minutos e, ao final
desse tempo, era transferido para outra gota do mesmo meio, onde

permanecia por mais 3 minutos. O processo todo tem duracdo de 7 minutos e,
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ao final, o embrido deve ser transferido ao meio proprio de manutencao e
envasado. E indicacdo da Invitro®, produtora desses embrides, que estes

figuem ao menos 40 minutos no holding antes de serem transferidos.

No que diz respeito aos garanhdes presentes no haras, a discente pode
acompanhar a colheita de sémen tanto para inseminacao a fresco, quanto para
congelamento deste. Para a coleta o garanh&o era estimulado com uma égua
no cio, realizava-se a limpeza do pénis e, apos isso, este era conduzido para o
manequim. A égua era mantida logo a frente do manequim, para estimular o
garanhdo. A coleta era realizada com auxilio de uma vagina artificial e o0 sémen
era coletado em um saco plastico estéril e descartavel. Apés a coleta era
realizada a analise do sémen, avaliando seu vigor, motilidade e concentracéo,
para entdo ser feito o calculo da dose inseminante e a diluicdo, com

Botusemen Special® e posterior inseminacao ou congelamento.

No caso de congelamento o sémen era diluido em concentragcdo 2:1
(diluente:sémen), levado a centrifuga por 20 minutos a 10.000 G. Apds isso,
era retirado o sobrenadante, deixando apenas o palete (que contém as células
espermaticas). Este entdo era ressuspenso em diluente proprio para
congelamento Botucrio®. A quantidade de diluente é calculada com base na
concentracdo do sémen e a quantidade de palhetas que esta resultaria, sendo
utiizado 120 milhdes de espermatozoides moveis para o célculo. Ao saber o
namero de palhetas, adicionava-se a quantidade necessaria de diluente para
preenché-las. Apos realizar o envase do sémen ressuspendido, este era
mantido na geladeira, a 5 °C, por 20 minutos. Passado esse tempo, as palhetas
eram transferidas para o vapor de nitrogénio, a 3 cm por mais 20 minutos e,
apos isso, eram mergulhadas no nitrogénio e o processo de congelamento

concluido.

No caso das éguas prenhas, € optado por parto assistido. As éguas
receptoras prenhas, proximas da data estimada de parto eram mantidas em
piquetes especificos para que o vigia noturno pudesse observa-las e chamar
um dos residentes ou estagiario quando iniciasse trabalho de parto. Sendo

assim, durante o plantdo noturno, ocorria o revezamento entre os médicos
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residentes e os estagiarios do setor de clinica e de reproducdo. Durante os dias
de plantdo da discente, esta pode acompanhar o nascimento de 2 potros. Era
necessario acompanhar mée e potro até que este ficasse de pé, mamasse e
eliminasse o mecoénio. Quando necessario, o responsavel deveria fazer a
intervencdo, como, por exemplo, nos casos em que O neonato nao
apresentasse interesse em mamar, ndo conseguisse achar o teto da mée ou a
receptora nao permitisse que este mamasse. Como € imprescindivel que o
potro mame nas primeiras horas de vida, quando isso ndo acontecia nas 3
primeiras horas, era feita a intervencdo. Caso o potro demorasse muito para
ficar de pé, também era necessario auxilid-lo. Nos dois partos que a discente
acompanhou, so foi necessario a intervencdo uma vez, guiando o neonato até
0 teto para gque este mamasse, uma vez que ja haviam se passado 3 horas

desde o seu nascimento.

4. CONSIDERACOES FINAIS

O periodo de estagio foi de extrema importancia para concretizar e
aprofundar os conhecimentos adquiridos durante a graduacédo. Por meio deste
foi possivel adquirir conhecimentos praticos em diversas areas, que serao

fundamentais para o futuro no meio profissional

Somando-se a isto estd o conhecimento, o convivio e a oportunidade de
trabalhar com uma grande variedade de pessoas e niveis hierarquicos, que
possibilitaram grandes aprendizados ndo s6 no ambito da veterinaria, mas
também das relacdes interpessoais, que sdo parte fundamental de um bom

desenvolvimento no trabalho.
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Il — MONOGRAFIA:

Preparo de receptoras aciclicas para transferéncia de embrides equinos

1. INTRODUCAO

O mercado de equinos no Brasil esta em ascensao e, com isso, ha uma
busca por melhores resultados de fertilidade na espécie (SOUZA, 2015).
Estudo de biotecnologias da reproducdo em equinos vem crescendo cada vez
mais (RODRIGUES et al., 2012), visando um maior aproveitamento de animais
de alto valor zootécnico, além de uma multiplicacdo de reservas genéticas
(NETO, 2017).

A transferéncia de embrides (TE) € uma das biotecnologias que
possibilita aumentar o numero de produtos oriundos da mesma matriz por ano
(RODRIGUES et al., 2012). A técnica consiste no uso de um garanhdo, que
possui genética superior, para a inseminacao ou cobertura de uma égua que
apresente um bom potencial genético. O embrido resultante da cruza é entao
coletado e transferido para o uUtero de uma égua receptora, que ira gesta-lo
(DAVIES MOREL, 2003). Para que esta técnica possa ser empregada se faz
necessario o conhecimento e a manipulacdo do ciclo estral e suas fases
(NETO, 2017)

Sao diversos os fatores que podem influenciar o resultado da TE, entre
eles estd a sincronia entre doadora e receptora (SOUZA, 2015; LOSINNO et
al., 2006). A progesterona promove grandes alteracdes uterinas, sendo que,
guando se transfere um embrido em uma égua néo sincronizada, os fatores de
desenvolvimento e niveis hormonais podem nao condizer com a fase que o
embrido se encontra (SOUZA, 2015) Como as éguas possuem grande variacao
na duracdo do estro e momento de ovulacdo, torna-se imprescindivel o uso de
hormonioterapia (FARIAS, 2016, GINTHER, 1992).

A TE fez com que a procura por receptoras, sejam elas ciclicas ou
aciclicas em anestro ou em transicdo aumentasse muito (OQUENDO Jr, 2021).
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Protocolos com progestagenos e estrogenos sdo frequentemente utilizados em
éguas aciclicas visando aumentar a oferta de receptoras para o programa de
TE (SILVA, 2015). Com o uso desses hormonios € possivel induzir alteragdes
uterinas similares as que ocorrem em éguas ciclicas (PINTOS, 2011),
aumentando o aproveitamento dos animais aciclicos (CARNEVALE et al.,
2000; DELL’AQUA JR. et al., 2009).

2. REVISAO DA LITERATURA

2.1 FISIOLOGIA DA REPRODUCAO EQUINA

As éguas sao poliéstricas estacionais de dia longo, ou seja, apresentam
atividade reprodutiva nos periodos de maior luminosidade, entre a primavera e
verdo (MAIA et al.,2019). Sdo animais predominantemente monovulatorios, ou
seja, ovulam de apenas 1 foliculo por ciclo estral, sendo que esse tem duracdo
média de 22 dias (AURICHAB, 2011), e é dividido entre estro e diestro. No
estro, que € caracterizado pela receptividade sexual, ocorre o crescimento
folicular e aumento da secrecdo de estrogeno (ROSA, 2016), o trato genital é
transformado para aceitar e transportar o espermatozoide e a ovulagao ocorre
de 24 a 48 horas antes de seu final. A secrecdo de progesterona pelo corpo
liteo (CL), que se forma apds a ovulagdo, ira suprimir os comportamentos de
estro e a égua nao apresentard mais receptividade sexual, marcando assim o
inicio do diestro (MCKINNON et al., 2011). Os niveis de progesterona (P4)
circulante irdo aumentar gradativamente, atingindo o pico de producao pelo CL
no sexto dia ap6s a ovulacdo (BRINSKO, 2011).

Como as éguas sao sazonais, nos dias mais longos, de maior tempo de
luminosidade, esta € captada por receptores na retina que serdo responsaveis
por estimular o eixo pineal-hipotalamico-hipofisario-gonadal. Com o aumento
do estimulo dos receptores ha um estimulo para a inibicdo da producdo de
melatonina, sendo que essa menor producdo resulta em um aumento da
producdo de hormdnio liberador de gonadotrofinas (GnRh) pelo hipotalamo
(AURICHAB, 2011). O GnRh entdo estimula a hipdfise, aumentando a

secrecdo de gonadotrofinas: hormonios foliculo estimulante (FSH) e
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luteinizante (LH), o quais ser@o responsaveis pelo recrutamento de foliculos,

selecdo, dominancia folicular e ovulacdo (FARIAS et al., 2016).

Essa fase de selecdo e recrutamento folicular caracteriza o estro, que
tem duracdo média de 5 a 7 dias, (GINTHER et al., 2008) e termina com a
dominancia de um unico foliculo pré ovulatério (DAVIES MOREL et al., 2010).
Os foliculos em maturacdo, em especial o foliculo dominante, produzem
estrogeno (E2), que ir4 agir estimulando a liberacdo de LH, aumentando ainda
mais sua liberacdo pela hipofise. J4 a inibina, também produzida e liberada
pelo foliculo dominante, é responsavel por uma diminuicdo na liberacdo de
FSH (BRISKO, 2011).

A ovulagcdo é uma combinacdo de diversos eventos que sao
desencadeados com o aumento da concentracao de LH e resultam no colapso

do foliculo pré ovulatério e expulsdo do odcito (MCKINNON et al., 2011).

Para que o concepto sinalize ao utero que ocorreu a fertilizacdo, este
precisa entrar em contato com toda a parede endometrial. Para tanto, o
embrido ir& migrar e percorrer todo o Utero a cada 2 horas, sinalizando para o
endométrio que houve fertilizacdo e impedindo a producdo e secrecdo de
prostaglandina Faara (PGFzaafa) pelo endométrio (MCKINNON et al.,, 2011).
Quando nao ocorre a fertilizacdo, as células do endométrio irdo liberar
ocitocina, que estimulara a liberagcdo de PGFzara, € Se ligara aos receptores do
CL, promovendo sua lutedlise (BOERMOOM et al., 2004). A liberacdo de
PGF2ara Se inicia em média de 13 a 16 dias apos a ovulacdo (BRISKO et al.,
2011).

Apols a fertilizacdo do odcito, € necesséaria a combinacdo de trés fatores
para a manutencdo da gestacdo nas éguas: producdo de progesterona pelo CL

primario, pelos CLs suplementares e pela placenta (ALLEN, 2001).

O CL formado em decorréncia desta ovulagdo €& responsavel pela
manutencdo da gestacdo. Entretanto, em média 40 dias apdés a ovulacao,
ocorre a formacdo de calices endometriais que irdo secretar gonadotrofina

coribnica equina (eCG), que possui agao luteinizante, ocasionando a ovulacéo
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de foliculos secundérios e consequente producéo de corpos luteos acessorios,
que irdo auxiliar na producdo de P4 (STEWART el al.,1976, CAIXETA et al,
2008, SALLES e ARAUJO, 2010). Como a liberagdo de FSH se mantem
constante durante todo o tempo, novas ondas de crescimento folicular
ocorrerdo e em intervalos médios de 10 a 15 dias, ocorrerdo novas ovulacdes
devido ao efeito luteinizante provocado pelos altos niveis de eCG séricos da
égua, liberado pelos céalices endometriais (ALLEN, 2001).

A membrana corioalantoideana comeca a estabelecer microvilosidades
com a parede do endométrio por volta de 40 a 42 dias apds a ovulacéo
(MCKINNON et al., 2011, ALLEN, 2001), e se expande gradativamente até
gue, por volta de 80 dias apos a ovulacéo, passa a ocupar todo o limen uterino
(SAMUEL et al. 1975). Durante este processo as microvilosidades da
membrana corioalanoteideana em contato com o endométrio aumentam, até
que, por volta de 120 dias, formam os microcotilédones (SAMUEL et al. 1974).
Com o desenvolvimento da placenta as células do trofoblasto adquirem uma
capacidade cada vez maior de sintetizar horménios, sendo que dentre estes
horménios esta a progesterona (P4) (HOLTAN et al. 1975, 1991; PASHEN &
ALLEN 1979; URWIN & ALLEN 1982).

A partir de entdo a gestacdo passa a ser mantida por uma combinacao
de P4 liberada pelo CL e CL’s suplementares e pela placenta. Comeca entao a
ocorrer uma transicdo gradual e a gestacdo passa a ser mantida Unica e
exclusivamente pela placenta, por meio de difusdo direta de P4 para o Utero
(ALLEN, 2001).

2.2 MANIPULACAO DO CICLO ESTRAL

As biotécnicas da reproducéo, como a transferéncia de embrido (TE) sao
de grande valia para a multiplicacdo de reserva de genéticas superiores, além
de possibilitar a obtencdo de produtos advindos de animais de baixa fertilidade
e um melhor aproveitamento das matrizes (éguas que possuem alto valor
zootécnico) (NETO, 2017). Para tanto, visando aumentar o nimero de produtos

por matriz durante a estacao de monta, pode-se fazer o uso alguns farmacos
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para encurtar o ciclo da égua e estimar o momento da ovulagdo (MCKINNON &
MCCUE, 2011, FARIAS et al., 2016).

Os agentes indutores de ovulagdo permitem estimar 0 momento que
esta ird ocorrer e a antecipam, sendo que, 0 que anteriormente ocorreria em
num prazo de 3 a 5 dias, com o uso de hormonioterapias, passa a ocorrer
dentro de 24 a 48 horas (MCKNNON E MCCUE, 2011).

Dentre os hormoénios disponiveis para a inducdo da ovulacdo temos a
gonadotrofina coridnica humana (hCG). Essa possui semelhanca ao LH
(WILSON et al.,, 1990) e age iniciando a maturagdo do o0cito e sua
consequente ovulagcdo (CARNEVALE & COX, 2008, MCCUE et al., 2007). A
resposta ovulatéria ao hCG ocorre, em média, 36 horas apds sua aplicagdo
(SAMPER et al., 2002). Quando o animal ovula antes de 24 horas apds a
inducdo, este apresentou uma ovulagcdo natural, sem interferéncia do farmaco
(MCCUE et al. 2004).

A deslorelina € outro hormdnio disponivel para a inducéo da ovulacdo e
trata-se de um anélogo ao hormoénio liberador de gonadotrofinas (GnRH), que
age estimulando a liberacdo de LH e FSH pela hipéfise (CAMPBELL, 2012). A
ovulagdo ocorre em média de 36 a 46 horas apos a inducdo, a depender da
forma em que o medicamento foi utilizado (implante ou injetavel) (SAMPER et
al., 2002, MCCUE et al., 2007).

O extrato de pituitaria equina (EPE), uma gonadotrofina equina, também
pode ser utilizado para a indug¢do da ovulacdo (ALVARENGA et al., 2005).
Quando aplicado por via intravenosa, na presenca de foliculos com mais de
35mm, induz a ovulagédo em 24 a 48 horas (DUCHAMP et al., 1987, MELO et
al., 2006).

Assim como o EPE, alguns outros hormonios que também podem ser
utilizados como indutores de ovulacdo, (FSH e P4 de Longa acgao (LA),
analogos a PGFzara Ou estrogenos), apresentam resultados inconstantes e
podem apresentar tratamento de alto valor, gerando muitas controvérsias
(FARIAS et al., 2016, FARIA E GRADELA, 2010).
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Além dos horménios acima citados, disponiveis para induzir a ovulacéo,
visando encurtar o periodo de diestro, pode-se fazer o uso de PGFzara, que, por
se tratar de um agente luteolitico primario, ira promover a lise do CL (MILVAE
et al., 1996). ApGs a aplicacdo, o retorno ao estro € observado em 3 a 5 dias
(KOTWICA et al., 2002).

Um dos maiores desafios dos programas de transferéncia de embrides é
a selecdo de éguas para serem utilizadas como receptoras e o aumento de seu
periodo de utilizacdo (SOUZA et al., 2015). Sendo assim, visando diminuir
esses entraves, 0 uso de éguas aciclicas é uma alternativa para o periodo de
anestro ou transicdo (ARISTIZABAL, 2014), ou até mesmo éguas que se
encontram em diestro (DELL AQUA JR et al, 2009). Os resultados
encontrados na pesquisa sao encorajadores, resultando em maior
desenvolvimento e difusdo dessas biotécnicas (ARISTIZABAL, 2014). De
acordo com Dell Aqua Jr et al., 2009, as receptoras aciclicas que passam por
protocolo hormonal possuem taxas de gestacdo similares as receptoras
ciclicas. Essas éguas sdo preparadas e mantidas em protocolos hormonais
com E2 e P4 (SQUIRES el al., 1999).

Para o protocolo se faz necessario o uso de E2, sendo que este ira
mimetizar a condicdo hormonal de estro (ZAVY et al., 1979; AUPPERLE et al.,
2000). O E2 é responséavel pelo edema uterino (MACHADO, 2004) e ir4
promover as mudangas necessarias no ambiente uterino para a prenhez, visto
gue a maioria dos animais protocolados durante o diestro que se tornaram

prenhes, apresentaram edema uterino de grau 2 ou 3 (SOUZA et al., 2015).

O E: é responsavel pelos sinais de estro (FARIA & GRADELA, 2010). Seu
uso € importante pois este estimula o aumento de receptores uterinos de P4
(ZAVY et al., 1979), sendo que ele é secretado pelos foliculos ovarianos e pela
unidade feto-placentaria (FARIA & GRADELA, 2010). A secrecao folicular de E2
atinge um pico logo antes da ovulacdo (1 a 2 dias antes), a partir de entdo
diminui até atingir os niveis minimos no diestro (MCKINNON et al., 2011).

ApGs constatar, por meio da ultrassonografia, que houve edema uterino

devido a acéo do Ez, pode-se fazer a aplicagdo de um progestageno, seja este
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P4 ou altrenogest (CARNAVALE et al., 2000, ROCHA et al., 2004), que ira
promover o fim dos sinais de estro (FARIA & GRADELA, 2010) e sera
responsavel pelo preparo do uUtero e manutencédo da gestacdo (MCKINNON et
al., 1988)

2.3 PROGESTAGENOS

Os progestagenos sdo hormonios pertencentes ao grupo dos esteroides
naturais, como exemplo a P4 ou sintéticos, como o altrenogest (DANTE &
FACCHINETTI, 2013). A P4 é um produto priméario secretado pelas células
luteinicas do CL, além da placenta e glandulas adrenais (GONZALEZ, 2002;
HAFEZ e HAFEZ, 2004) e possui grande importancia na manutencdo da
prenhez, ja que é responsavel pela manutencdo de um ambiente uterino
adequado, garantindo um bom desenvolvimento do feto (ALLEN, 2001; HAFEZ
& HAFEZ, 2004).

Os progestadgenos agem suprimindo o comportamento de estro,
promovendo uma melhora do tdnus uterino, a manutencédo da gestacdo e a
sincronizacdo de estro e da ovulacdo em éguas ciclicas. Além disso, podem
ser utilizados para inducéo artificial de ciclo em receptoras de embrides e ainda
para a melhora do aproveitamento de éguas como receptoras de embrides
(FARIA & GRADELA, 2010, BRISKO,2011).

A terapia com P4 pode ser utilizada de forma a atuar na sincronizagao
de estro, tratamento de doencas do trato reprodutivo, na manutencdo da
gestacdo, como método auxiliar na transferéncia de embrides, e na inovulacéo
(FARIA & GRADELA.2010), podendo ainda ser utilizada para a redugéo do
periodo de transicao (inverno — primavera), quando as éguas estdo saindo do
periodo de anestro (MCKINNON et al, 2011; BRISKO,2011).
O farmaco possui agdo na inibicdo da liberacdo de LH, supressdo do estro,
reducdo da excitabilidade do miométrio, aumento do ténus uterino, fechamento

da cérvix e no crescimento de glandulas endometriais (BRISKO, 2011).

3. RELATO DE CASO
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O presente relato de caso visa descrever o protocolo de preparo de
receptoras aciclicas para transferéncia de embrides a fresco e vitrificados
(oriundos de fertilizagcdo in vitro) que a discente pode observar durante o

periodo de estagio no Haras RH Ranch.

As receptoras eram monitoradas por ultrassonografia e as éguas
ciclantes eram induzidas com deslorelina. No caso das éguas em anestro ou
transicdo, o protocolo utilizado era de uma aplicagdo Unica, intramuscular, de
10mg de 17beta estradiol (DO), com avaliacdo do Utero apés 48 horas (D2),
visando verificar se o animal respondeu aos estimulos causados pelo E>. Com
72 horas apos aplicacdo (D3) era feita a aplicacdo de 1500mg de P4. Animais
gue no D2 nédo respondiam ao E2 eram reavaliados no D3 e, caso ainda nao
apresentassem resposta, eram descartados do protocolo e ndo recebiam a P4.
A aplicacdo de E2 exdgeno é capaz de provocar comportamento de cio mesmo
em éguas aciclicas (MCKINNON et al., 2011). O Ez, principal horménio uterino
na fase de estro, é responsavel ndo sé pelo aumento do edema uterino, mas
também pela criacdo de receptores para P4 e preparacdo do endométrio para
uma possivel gestacdo (HUGHES et al., 1972), sendo assim, o ndo uso dos
animais que nao apresentaram boa resposta a aplicacdo de E2, como realizado
no haras, é justificado. A P4 sO possui eficacia sob as caracteristicas
morfolégicas do Utero e cérvix quando estes ja sofreram os efeitos do Eo.
(ALLEN,2001)

O edema uterino era classificado de 0 a 3, em que O representa a
auséncia de edema, 1 - edema minimo, 2 - edema intermediario e 3 - edema
maximo (MCCUE, 2011). No haras, as receptoras que seguiam para 0
programa de TE apresentavam ao menos edema de classificacdo 2, o que é
importante, pois a grande maioria das receptoras que confirmam a gestacdo

apresentam edema uterino 2 ou 3 durante o estro (SILVA, 2015).

As receptoras sao parte fundamental do sucesso em um programa de
TE (LOSINNO et al.; 2006). Logo, se faz necessério uma avaliacdo criteriosa
destas, e descarte de animais que nao apresentarem boas condi¢cdes. No

haras, previamente a inovulacdo, as receptoras eram avaliadas novamente,
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sendo estas classificadas quanto a ecogenicidade e tdnus uterino, além do

aspecto do CL e dos ovarios, no caso de éguas ciclantes.

Quanto ao tonus uterino, a classificagdo realizada no haras, atribuindo
valores de 0 a 3, em que O representa a auséncia de tonus, 1 representa um
tbnus uterino minimo, 2 representa ténus intermediario e 3 o tbnus maximo
(HAYES & GINTHER; 1986). Para que fossem selecionadas para a
transferéncia, as éguas deveriam apresentar, no minimo, ténus 2. O tdnus
inadequado esta relacionado a niveis baixos de P4 plasmatica, podendo indicar
gue o ambiente uterino da égua ndo é adequado para o desenvolvimento
embrionario, podendo implicar no descarte da égua do programa de TE
(CARNAVALE et al. 2000)

A morfoecogenicidade, pode ser classificada por meio da
ultrassonografia, sendo proposto como aceitdveis as receptoras que
apresentavam Utero com caracteristicas tubular, homogéneo, ecogénico e com
pouco ou nenhuma diferenca entre miométrio e endométrio ou ainda, formato
tubular, heterogéneo e com diferenca entre miométrio e endométrio pouco
superior a anterior (ALONSO 2008). O veterinario responsavel pela reproducao
no haras presava por animais que apresentavam homogeneidade entre
miométrio e endométrio, quase néo sendo possivel enxergar a diferenca entre

as camadas uterinas.

Durante o periodo de estagio da discente no Haras RH Ranch, no que
diz respeito a TE (Tabela 4), em que dos 21 embrides de TE convencional
transferidos, 15 foram em receptoras aciclicas protocoladas e destes, apenas 4
ndo confirmaram a gestacéo, apresentando uma taxa média de confirmacéo de
prenhes em receptoras aciclicas de 73%. Em estudo que corrobora os fatos
observados no haras, comparou-se a taxa de gestacdo de éguas aciclicas e
ciclicas, tratadas com altrenogest, via oral, sendo constatado que ndo houve
diferenca significativa entre as taxas de gestacdo ao décimo sexto dia de
ambos os grupos (55,6% e 67,8%), entretanto a taxa de morte embrionaria foi
mais que o dobro nas éguas ciclicas, quando comparada as aciclicas (30% e
14,5%) (CARNAVALE et al. 2000). Sendo assim, ressaltasse que receptoras
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aciclicas sdo sim uma boa opcdo para os programas de TE, possuindo altas
taxas de prenhes e faciltando o manejo, ja que ao remover a necessidade de
cio natural, aumenta o numero de éguas que podem ser utilizadas como

receptoras.

Tabela 4. Numero de total de embrides transferidos durante o0 més de estagio

da discente no haras RH Ranch.

Numero de embrides transferidos

TE convencional 21
ICSI 9
Total 30

O protocolo de preparo das receptoras aciclicas no Haras se assemelha
ao grupo 1 descrito em estudo que definiu trés tratamentos distintos para
receptoras aciclicas, que haviam sido ovacteriomizadas. Este consistia em 1mg
de 17beta estradiol subcutédneo (SC) até o dia da ovulacdo da doadora, apés
isso foi aplicado diariamente 300mg de P4, até o fim do experimento
(MCKINNON et al. 1988).

Semelhante ao realizado no haras, entretanto com o uso de benzoato de
estradiol, um estudo comprovou que uma dose Unica de estrégeno seguida de
aplicacdo de 1500mg de P4 é capaz de provocar alteracdes nas éguas

aciclicas semelhante a de éguas ciclicas (SILVA, 2015)

7

A transferéncia é realizada preferencialmente de 4 a 5 dias apds a
aplicacdo da P4, no dia da transferéncia é feito mais 1500mg de p4 e quando
confirmada a prenhez as éguas passam a receber 3000mg quinzenalmente,

até completarem 120 dias de gestagéo.

No caso das éguas ciclantes, € feita uma aplicacdo de 900 mg P4 no
momento da inovulacdo e posteriormente, quando confirmada a gestacéo,

3000 mg quinzenalmente, até completar 60 dias de prenhez. Entretanto, ndo
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foram encontradas indicacdes na literatura que comprovem a necessidade

desta aplicagao.
6. CONCLUSAO

O protocolo empregado no haras para preparo de receptoras aciclicas para
transferéncia de embrido e manutencéo da gestacao se mostrou eficiente, com
taxas médias de 73% de confirmacdo de prenhes, corroborando com os dados
encontrados na literatura, que afirmam que receptoras aciclicas possuem taxas
de prenhes semelhante a ciclicas (DELL AQUA JR et al., 2009), sendo uma
alternativa para os programas de TE (ARISTIZABAL, 2014).
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