DO UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA @@IB
AVAVAY ,

'A' “JULIO DE MESQUITA FILHO” =
unes p INSTITUTO DE BIOGIENCIAS —RIO CLARO L i

PROGRAMA DE POS-GRADUACAO DE MESTRADO PROFISSIONAL
EM EDUCACAO FiSICA EM REDE NACIONAL (PROEF)

A DANCA NA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR: SUPERANDO
PRECONCEITOS E CELEBRANDO A DIVERSIDADE

WILLIAM GOMES

Rio Claro — SP
2025



AVA

+
“%¥  UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA @@IB
unes p “JULIO DE MESQUITA FILHO”

INSTITUTO DE BIOCIENCIAS — RIO CLARO et

PROGRAMA DE POS-GRADUACAO DE MESTRADO PROFISSIONAL
EM EDUCACAO FiSICA EM REDE NACIONAL (PROEF)

A DANCA NA EDUCACAO FISICA ESCOLAR: SUPERANDO
PRECONCEITOS E CELEBRANDO A DIVERSIDADE

WILLIAM GOMES

Dissertacdo apresentada ao Instituto de
Biociéncias do Campus de Rio Claro,
Universidade Estadual Paulista, como
parte dos requisitos para obtencdo do
titulo de Mestre em Educacéao Fisica.

Orientadora: Dra. Daniela Bento-Soares

Rio Claro — SP
2025



Gomes, William
G633d A Dancga na Educacgéo Fisica Escolar : superando
preconceitos e celebrando a diversidade / William
Gomes. — Rio Claro, 2025
214 p. : tabs., fotos, mapas + objeto educacional

Dissertagao (Mestrado) - Universidade Estadual
Paulista (UNESP), Instituto de Biociéncias, Rio Claro
Orientadora: Daniela Bento-Soares

1. Danga. 2. Escola. 3. Estratégias Pedagdgicas.
4. Preconceito. 5. Pesquisa-Agao. |. Titulo.

Sistema de gera¢do automatica de fichas catalograficas da Unesp.
Dados fornecidos pelo autor(a).




Baay UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA p ‘
o, #

unesp m—

CERTIFICADO DE APROVACAO

TITULO DA DISSERTACAO: A DANCA EM FOCO NA EDUCAGAO FIiSICA ESCOLAR: Desvendando Mitos
e Celebrando a Diversidade

AUTOR: WILLIAM GOMES
ORIENTADORA: DANIELA BENTO SOARES

Aprovado como parte das exigéncias para obtencdo do Titulo de Mestre em Educacéao Fisica, area:
Educacédo Fisica Escolar pela Comissdo Examinadora:

Dacumenta antinado digitalmente

. “b DAMIELA BENTO SOARES
g ! Dara Z8,06/202S 0925 26-1 300
verifigue em hreps:/ valicar it gov, b

Profa. Dra. DANIELA BENTO SOARES (Participagao Virtual)
Departamento de Educacao Fisica / UNESP - Instituto de Biociencias de Rio Claro - SP

Documenta assinada digitalmente

,-.v.b + ANDRESA DE SOUZA UGAYA
g\,' VDAt 25042005 154912 0300

Veorifigue em hetpa:/ val dar it gon br

Profa. Dra. ANDRESA DE SOUZA UGAYA (Participacao Virtual)
Departamento de Educacao Fisica / UNESP - Faculdade de Ciencias - Bauru/SP

Dacumento assinaco digitalmenss

ub © MARILIADEL PONTE DE ASSIS
g‘ ' Oata: 1604 /2025 16:21:34-0300

verifique em hetps ) 'valdar in gow b

Profa, Dra. MARILIA DEL PONTE DE ASSIS (Participagao Virtual)
UEMG / Universidade do Estado de Minas Gerais - Unidade Passos / MG

Titulo alterado para: A DANGCA NA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR: SUPERANDO PRECONCEITOS
E CELEBRANDO A DIVERSIDADE

Rio Claro, 16 de abril de 2025

nstituio de Biocnaas - Campus de Rio Claro -
24-A 1515, 13506900, Ro Claro - Sio Paulo
hitp Mawww fet unesp b pos-graduacaod-educacao-is caCNPJ. 48 031 18/0018-T2



Dedico este trabalho

a minha familia, 2 minha mae, 1lda,

aos meus irmaos, a minha filha, Nicolly,
e a minha noiva, Leticia,

em breve, minha esposa.

Obrigado por todo apoio!



Agradecimentos

Agradeco a todos e todas que estiveram comigo nesta jornada, em especial
aos meus colegas de curso e aos professores do ProEF da UNESP — Rio Claro e da
UFSCar, que, com paciéncia, dedicacdo e acessibilidade, sempre demonstraram
disposicéo para contribuir com minha formacéao.

Meu agradecimento especial vai para meus amigos e irmaos de ProEF,
Wellington Eleezer Santos de Souza e Danilo José Ferreira de Souza. Ao longo
desses dois anos, compartilhamos conversas, trocas de conhecimento e apoio mutuo,
sempre incentivando uns aos outros, oferecendo conselhos e garantindo que a
desmotivacdo n&o nos afastasse de nossos objetivos. Os aprendizados que
construimos juntos vao muito além do ambito pedagdgico. Vocés fizeram a diferenca
na minha trajetoria.

Agradeco a EMEF Prof. Alexandrino da Silveira Bueno, ao meu diretor, Marcos
Paes de Barros, pelo apoio incondicional e por sua presenga em todos os momentos.
Sou grato aos meus alunos e alunas, que ha 20 anos sdo minha maior inspiracao,
assim como aos meus parceiros de axé e ao grupo de danca Swing Tropical, que abriu
portas e possibilitou meu inicio na Escola da Familia. Também expresso minha
gratiddo aos meus colegas de profisséo, que contribuem constantemente para minha
formacé&o continuada.

De maneira especial, dedico este trabalho aos meus queridos e queridas alunos
e alunas do eterno 5° ano D, que abracaram este projeto com entusiasmo. Juntos,
construimos este trabalho, e vocés, ao meu lado, sdo coautores e coautoras desta
dissertagéao.

Sou imensamente grato a minha familia, que esteve ao meu lado durante toda
essa caminhada. Em especial, & minha mée, llda, que cuidou de mim com zelo e
carinho, muitas vezes acordando de madrugada para preparar algo enquanto eu
estudava ou simplesmente para verificar se eu estava bem.

A minha filha, Nicolly, que, mesmo morando em Portugal, encurta a distancia e
a saudade por meio de nossas constantes conversas, sendo uma fonte inesgotavel
de motivagao para que eu busque sempre ser melhor.

A minha amada Leticia, namorada, noiva e, em breve, esposa, sou grato por

sua torcida, por acreditar nos meus sonhos, por compreender minhas auséncias e por



me ouvir pacientemente, mesmo quando meus assuntos pareciam confusos.
Obrigado por seu amor, cuidado e por ser tdo especial em minha vida.

Agradeco as professoras Profa. Dra. Andresa de Souza Ugaya e Profa. Dra.
Priscila Lopes, profissionais admiraveis que me auxiliaram na compreensao do meu
trabalho, contribuindo significativamente para o direcionamento da minha pesquisa. E
uma honra té-las como integrantes da minha banca de qualificagdo e defesa.

Expresso também minha gratiddo ao Prof. Dr. Flavio Soares Alves e a Profa.
Dra. Marilia Del Ponte de Assis por aceitarem fazer parte da minha banca. Para mim,
€ uma honra contar com vocés, profissionais que tanto admiro e que desempenham
um papel significativo na inser¢éo da Danga no contexto escolar.

Por fim, agradeco profundamente a minha querida orientadora, Profa. Dra.
Daniela Bento-Soares, que esteve presente em todos os momentos dessa caminhada,
contribuindo para minha pesquisa, me direcionando e sempre disposta a ouvir. Sou
imensamente grato por seus ensinamentos. Vocé é uma orientadora excepcional, e
tenho certeza de que seu trabalho serd cada vez mais reconhecido, pois sua
dedicacéao, entusiasmo, solidariedade e sensibilidade fazem a diferenca. Que Deus a

abencoe e Ihe conceda forca para continuar esse trabalho fantastico.



Vem, vem, seja vocé quem for,

ndo importa se vocé é um infiel, um idolatra,

ou um adorador do fogo;

Vem, nossa irmandade nao é um lugar de desespero;
Vem, mesmo tendo violado seu juramento cem vezes,
vem assim mesmo.

Vem,
lhe direi em segredo
aonde leva esta danga.

Vé como as particulas do ar
e os griaos de areia do deserto
giram desnorteados.

Cada atomo,

feliz ou miseravel,
gira apaixonado
em torno do sol.

Ninguém fala para si mesmo em voz alta.
Ja que todos somos um,
falemos deste outro modo.

Os pés e as maos conhecem o desejo da alma.
Fechemos entdo a boca e conversemos através da alma.
S6 a alma conhece o destino de tudo, passo a passo.
Vem, se lhe interessa, posso mostrar.

Jalal ud-Din Rumi (séc. XIII)
Aonde leva esta danga

(2013, p. 16)



RESUMO

A presente trabalho visou atender as problematicas identificadas na escola em que a
pesquisa foi realizada. O preconceito é uma atitude presente nas aulas de Educacao
Fisica, especialmente quando os conhecimentos de Danca sdo tematizados. Diante
dessas questbes, este estudo objetivou compreender o desenvolvimento de uma
unidade didatica sobre Danca nas aulas de Educacéo Fisica escolar, analisando seu
impacto na percepcdo e na participacdo dos/as alunos/as. Além disso, teve como
objetivos especificos investigar os motivos que levam alunos/as a terem atitudes e
comentarios preconceituosos sobre a Danca na escola; propor estratégias
pedagogicas para a tematizacdo da Danca nas aulas de Educacéo Fisica escolar;
apresentar para a comunidade escolar possibilidades de superacéo de paradigmas e
preconceitos relacionados a Danga. Para tanto, realizou-se uma pesquisa do tipo
gualitativa, de natureza aplicada, fundamentada na abordagem da Pesquisa-Acao
(Thiollent, 1986), que envolve a participagao ativa de todos/as os/as envolvidos/as no
processo investigativo. O estudo contou com a participacdo de uma turma do 5° ano
do ensino fundamental, composta por 26 criancas, da EMEF Prof. Alexandrino da
Silveira Bueno, localizada na cidade de Barueri/SP. Para o registro dessa
participacdo, foi utilizado o Diario de Campo, de autoria do professor-pesquisador,
durante as rodas de conversa e as aulas. Os dados da pesquisa foram analisados por
meio da Analise Tematica, permitindo a identificacdo de padrdes e reflexdes sobre o
ensino da Danca na Educacéao Fisica. Os resultados mostraram que a tematizacéo da
Danca nas aulas contribuiu significativamente para ampliar a compreensao dos/as
alunos/as sobre essa expressao cultural, promovendo reflex6es sobre preconceitos e
esteredtipos de género e possibilitando uma maior aceitacdo e envolvimento nas
atividades propostas. Além disso, observou-se que o0 protagonismo estudantil, por
meio da busca por referéncias, da elaboracéo de coreografias e da organizagéo do
Sarau, fortaleceu o engajamento e o senso de pertencimento da turma. Por fim,
conclui-se que o ensino da Danc¢a na Educacao Fisica escolar ndo apenas promove
o desenvolvimento motor e expressivo dos/as estudantes, mas também se revela uma
ferramenta pedagodgica essencial para a construgdo de um ambiente escolar mais
inclusivo e respeitoso, combatendo preconceitos e valorizando a diversidade cultural.

Palavras-chave: Danga; Escola; Estratégias Pedagodgicas.



ABSTRACT

This study aimed to address the challenges identified at the school where the research
was conducted. Prejudice is a recurring issue in Physical Education classes,
particularly when Dance is the subject of instruction. In light of these concerns, this
research sought to understand the development of a teaching unit on Dance within
school-based Physical Education classes, analyzing its impact on students’
perceptions and participation. The specific objectives of this study were: to investigate
the reasons behind students' prejudiced attitudes and remarks regarding Dance in
school; to propose pedagogical strategies for incorporating Dance into Physical
Education classes; and to present the school community with possibilities for
overcoming paradigms and prejudices related to Dance. To achieve these aims, a
qualitative and applied research methodology was adopted, grounded in the Action
Research approach (Thiollent, 1986), which emphasizes the active participation of all
individuals involved in the investigative process. The study was conducted with a fifth-
grade class consisting of 26 children enrolled at EMEF Prof. Alexandrino da Silveira
Bueno, located in the municipality of Barueri, Sdo Paulo. Data were recorded in a Field
Journal maintained by the teacher-researcher during classroom discussions and
instructional activities. The research data were analyzed using Thematic Analysis,
allowing for the identification of recurring patterns and meaningful reflections on the
teaching of Dance in Physical Education. The results demonstrated that incorporating
Dance into the curriculum significantly enhanced students’ understanding of this
cultural expression. It encouraged reflection on prejudice and gender stereotypes,
fostering greater acceptance and active participation in the proposed activities.
Furthermore, the study revealed that student agency—through the search for artistic
references, choreography development, and the organization of a school-wide cultural
event (Sarau)—contributed to increased engagement and a stronger sense of
belonging within the group. In conclusion, the integration of Dance into Physical
Education not only supports students’ motor and expressive development but also
serves as a vital pedagogical tool for fostering a more inclusive and respectful school
environment—one that actively combats prejudice and affirms cultural diversity.

Keywords: Dance; School; Pedagogical Strategies.
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ENTRELACES MEMORAVEIS:
A DANCA COMO LIBERDADE E PROTAGONISMO

Na minha infancia, apés uma reflexdo mais profunda, consigo perceber que
certas brincadeiras tinham uma temporalidade especifica, carregando consigo uma
gama de sentimentos, alguns positivos e outros nem tanto. E intrigante notar que,
naguela época, até mesmo as festas juninas do nosso bairro eram realizadas
seguindo esse critério temporal. Por exemplo, soltar pipa era uma atividade tipica em
junho/julho e dezembro/janeiro, especialmente durante as férias escolares. Em muitos
desses momentos, posso contemplar a presenca de preconceitos. Contudo, ao refletir
sobre essas experiéncias na atualidade, a divisdo temporal e o preconceito parecem
destituidos de sentido.

Quando interrompi minha frequéncia nos encontros com amigos devido as
obrigacdes de trabalho e estudo, meu tempo livre ficou restrito aos sabados. Nesse
momento, um anuncio radiofénico chamou minha atenc&o: um curso de teatro estava
com inscricdes abertas, e decidi me inscrever imediatamente. Participei de duas
producdes cinematograficas, das quais, infelizmente, nunca pude ver o resultado.

Em 1998, dei inicio a minha jornada como funcionario em uma clinica medica,
desempenhando as funcbes de office boy e arquivista, simultaneamente. Esse
emprego proporcionou um aprendizado significativo. Através de um colega de trabalho
dessa clinica, recebi um convite para participar de uma excursdo para Praia Grande,
coincidindo com o aniversario da cidade de Sao Paulo. A organizacdo da excursao
alugou uma casa, e por sorte, surgiu uma vaga de ultima hora, a qual prontamente me
candidatei. Para alcancgar nosso destino, nos dirigimos ao centro de S&o Paulo, mais
precisamente, a um local proximo a Estagéo Sé.

Ao chegarmos a Praia Grande, muitos/as estavam exaustos/as devido a um
longo dia de trabalho, embora os/as jovens estivessem cheios de energia. Enquanto
conversavamos, as meninas decidiram colocar muasica e comecar a dancar.
Inicialmente, fiquei parado, talvez por timidez, e de certa forma encabulado, atribuindo
essa inacdo a minha falta de vivéncia e proximidade com a Dan¢a. No comeco,
permaneci paralisado, observando timidamente. No entanto, apds algumas repeticdes
da mesma coreografia, eu ja havia memorizado o refrdo da musica. As meninas

estavam tao entusiasmadas que decidiram ensinar, passo a passo, a coreografia para
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0 grupo.

Imbuido desse desejo de me experimentar, foi entdo, nesse momento, que
ocorreu uma transformacdo em minha relagdo com a Danca. Aprender aquelas
coreografias despertou em mim um desejo genuino de explorar mais esse universo
da Danca.

Ao retornar da excursdo, senti confianca para procurar mais danceterias e
academias de Danca. Por influéncia do mercado cultural, na primeira discoteca que
frequentei apds retornar dessa experiéncia, tocavam as mesmas musicas que eu
havia aprendido/assimilado na Praia Grande. Aproveitei a oportunidade e entreguei-
me a Danca, relembrando e improvisando com os passos que havia aprendido. Nesse
momento, dancei sem preocupacdes com preconceitos ou julgamentos alheios,
entregando-me simplesmente & musica e a Danca.

Minha crescente paixdo pelo mundo da Danca levou-me a conhecer um
coredgrafo em uma casa de shows. Nao consigo lembrar exatamente como nossa
conversa comecgou, mas a partir dessa amizade, fiquei sabendo que uma escola na
cidade de Jandira-SP oferecia aulas de Danca de Saldo e Axé aos sédbados. Ele
indicou-me uma danceteria em Sao Paulo onde aconteciam aulas com passos
coreograficos todas as quartas-feiras. Passamos a ensaiar coreografias na academia
na qual ele ministrava aulas frequentemente.

Além disso, por intermédio dele, vislumbramos novas mdusicas, muitas das
quais inspiraram-nos na elaboragédo de coreografias, as quais ele ministraria aos/as
seus/suas discentes. Eventualmente, colaborava na distribuicdo de CDs com musicas
para pessoas interessadas em adquiri-los. Essa parceria perdurou aproximadamente
de 2000 a 2006. Em muitas ocasides, quando frequentavamos danceterias, tinhamos
a surpresa de ver as coreografias que haviamos elaborado sendo
dancadas/apresentadas por frequentadores/as ou grupos convidados.

Simultaneamente aos eventos supracitados, em meados de 2002, recebi um
convite para conhecer o Programa Parceiros do Futuro. O programa abrangia, dentre
outras oficinas, aulas de arte do movimento, aos sdbados e domingos. Adentrei a
escola preambular até a sala onde ocorriam as aulas de ritmos. Nitidamente, havia
uma esfera de harmonia e leveza, deixando os/as participantes euforicos.

No decorrer do processo, embora n&o fosse minha intencéo, recebi um convite,

guase uma convocacao, para ensinar uma nova coreografia. Esse primeiro contato foi
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bastante prazeroso. Ao ensinar, utilizei 0 mesmo método que os/as professores/as
usavam nas aulas que eu frequentava. Aquele momento ndo deixou muito confortavel,
sendo, a meu ver, uma experiéncia inicialmente conflituosa.

Ao longo daquele periodo, constatei a existéncia de um grupo organizado por
discentes, do qual a professora ocasionalmente participava. Preparavam-se para um
evento em outra escola pertencente ao Programa Parceiros do Futuro. Esse grupo,
esporadicamente, se apresentava em danceterias.

Tocado pela situagao, cogitei dispor-me a ensinar uma coreografia. Ao final do
ensaio, aconteceu o que parecia algo fora do comum e das minhas expectativas, que
eram dancar em uma apresentagdo em um palco. Naguele momento em que eu
transbordava adrenalina, dancar ja era palpavel e indelevelmente aceitavel. O grupo
de danca criado por nés, tardiamente, fora chamado de "Swing Tropical'" e tornou-se
respeitado no meio e reconhecido em nossa regido Oeste da Grande Sao Paulo.

Por questbes contratuais, a professora que ministrava aulas de gestos
coreograficos no Programa Parceiros do Futuro foi desligada. Havia relatos de um
novo Programa que substituiria o anterior, denominado "Programa Escola da Familia".
Em sua fundamentacdo, atenderia as camadas mais pobres da populagéo,
fornecendo-lhes bolsas de estudo em universidades particulares para futuros/as
participantes, que em seu registro no programa seriam conhecidos como
“universitarios/as”. Esta professora, em reunido, passou a mim todas as informagdes
e me atribuiu a responsabilidade de dar continuidade as aulas. Mesmo ponderando
em aspectos éticos um certo desconforto, aceitei esse desafio, mas ao mesmo tempo
alertei que ndo daria uma resposta imediata, pois deveria ter uma conversa com os/as
colegas que faziam aula com a professora.

O trabalho que deveria ser apenas um "quebra-galho" acabou se prolongando
e a turma cresceu. De repente, a sala ja ndo comportava mais todos/as os/as
alunos/as e nos mudamos para o patio da escola. Admito que senti medo, nervosismo
e uma certa timidez. A cada dia, mais pessoas ficavam sabendo da aula, tornava-se

invidvel explicar coreografias naquele local minusculo, visto a crescente procura pela

1 Grupo de Danca do qual fui integrante e cofundador, que no periodo de 2002 a 2008, realizava
apresentacdes sob esse nome, tornou-se conhecido entre os participantes e os dancarinos de Axé
(Pagode Baiano).
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vivéncia. Foi solicitado aparelho de som com microfone. O microfone e a caixa de som
ficavam em uma salinha proxima ao bebedouro, sob os cuidados do pessoal do
grémio estudantil. Transferimos nossa aula para esse local e, com o microfone,
comecei a me comunicar com os/as alunos/as, inicialmente de forma timida, mas isso
logo se tornou comum. Apés alguns meses, a aula virou um “auldo”, com presencga de
até 700 pessoas em alguns finais de semana.

Concomitantemente, passei a frequentar um curso pré-vestibular, financiado
pelo meu chefe, sécio da clinica ja citada. Este amigo me aconselhou e incentivou a
ingressar no Ensino Superior. A principio, interessava-me por Psicologia ou
Biomedicina; cursar Educacéao Fisica parecia distante de meus planos.

No ambito do projeto "Escola da Familia", a coordenadora, durante uma
conversa informal prévia ao inicio da aula, gentiimente me sugeriu que prestasse 0
vestibular para o curso de Educacdo Fisica. Apesar dessa orientacdo, tal ideia
causava-me desconforto, uma vez que, enquanto uma remanescente do projeto
anterior, ela fez questao de me alertar sobre a impossibilidade de remunerar minhas
aulas. Nesse sentido, orientou-me a prestar o vestibular e buscar uma bolsa integral
no "Programa Escola da Familia". Apés hesitar diante dessa sugestao, decidi, enfim,
me inscrever no vestibular de Educacéo Fisica, que mantinha uma parceria com o
programa em questdo. Com o resultado positivo, fui aprovado no vestibular,
encontrando-me, nesse momento, diante da necessidade de efetuar o pagamento da
matricula e cumprir os tramites necessarios para conquistar a bolsa do programa.

Minha intencéo inicial era, em caso de ndo aprovacdao, trancar a matricula e
submeter-me a outros vestibulares. Para minha surpresa, ao final do periodo, o
resultado foi positivo, sendo eu escolhido para integrar o grupo de “universitarios/as”
na mesma instituicdo onde, anteriormente, havia exercido minha fungéo de voluntério.
Dois critérios relevantes para minha classificacdo foram, em primeiro lugar, a questao
da renda e, em segundo lugar, meu engajamento voluntario desde os primordios do
programa.

Ao adentrar na faculdade, um universo de descobertas e emocdes desvelou-
se diante de mim. O primeiro contato com o Handebol foi revelador. Meu professor,
ao abordar o esporte, utilizava metodologias permeadas por jogos e brincadeiras.
Lembro-me vividamente de uma aula em que introduziu a dindmica da "mae da rua”

para ensinar o posicionamento correto da méo durante o arremesso. Nesse contexto
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lidico, éramos desafiados/as a atravessar a quadra saltando de um pé s6, mantendo
a méo elevada, aquela destinada ao arremesso.

A docente responsavel pelas aulas de Ginastica, possivelmente influenciada
por sua experiéncia como atleta, adotava uma abordagem mais técnica. Detalhes
sobre pontuacdo, descontos na execucao e correcdo de posicdes dos pés eram
minuciosamente explicados e, por vezes, cobrados dos/as alunos/as. Ao final do
semestre, recordo-me afetuosamente de um trabalho que marcou época. Apos
diversas discussdes, optamos por trabalhar com uma musica do Olodum, mesclando
Ginastica e Axé em uma coreografia Unica. Alguns/algumas membros do grupo se
desvincularam durante o processo, mas perseveramos. O dia da apresentacao
revelou a diversidade de temas, com grupos explorando a temética circense,
proporcionando uma experiéncia enriquecedora.

Outra situacdo demonstrou minha proximidade com a Danca. Em determinado
momento, organizamos um evento para o curso de licenciatura em Educacao Fisica,
em que o Handebol foi escolhido como modalidade central. O evento, planejado
meticulosamente com apresentacfes de Danca e Ginastica, além de cerimdnias de
abertura e encerramento, foi conduzido conforme as diretrizes estabelecidas pelo
professor responsavel pela organizacao de eventos.

Ainda, no segundo ano, concebemos o festival "FastFut”. Com participantes
gue incluiam atletas, ex-atletas e até um passista de uma escola de samba de Séo
Paulo, o evento contou com uma coreografia que destacava a bandeira conduzida por
um mestre-sala e uma porta-bandeira. A celebracdo ao final do evento foi marcada
por uma efusiva festividade, repleta de instrumentos e Danca.

Apoés trés anos de curso, conclui minha formacao sem ter tido a oportunidade
de cursar a disciplina de Danca. Durante esse periodo, 0 programa estava em
processo de reformulacao e, como as disciplinas oferecidas eram anuais, ndo houve
nenhuma oferta especifica voltada a capacitacdo de professores/as para atuar com a
Danca na educacdo béasica. Na pés-graduacdo, algumas pessoas seguiram rumos
distintos, especialmente aqueles que planejavam atuar em academias ou como
personal trainers, optando pelo bacharelado. Diante de alteracdes na legislacéo, a
faculdade ajustou a grade curricular para aproveitar os trés anos de licenciatura,
oferecendo um ano adicional para quem optasse pelo bacharelado. Ao ter acesso ao
programa de ensino do quarto ano de bacharelado, deparei-me com a disciplina
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intitulada "Atividades Estruturais de Academia, Ritmica e Danca".

Na disciplina de Danca do quarto ano de bacharelado, o enfoque estava
primariamente na identificagéo de frases musicais, compreensao e discernimento dos
tempos fortes e fracos, analise musical para composi¢do coreogréfica, entre outros
aspectos. A abordagem nédo se voltava para a historia da Danca nem para 0s aspectos
relacionados ao preconceito em relacao ao Bailado ou a cultura dancante em distintos
espacos. O proposito central residia no ensino da Expressdo Corporal para
professores/as de academia ou resorts, desvinculado do contexto pedagdgico escolar
e mais focado na construcdo de sequéncias coreograficas.

Nitidamente, o foco dessa disciplina era preparar os/as professores/as
instrutores/as de academia para trabalhar com Musculacao e Ginastica de Academia,
compreendendo o ambiente e os aspectos relacionados ao ensino da Danca e das
demais modalidades que comp&em esse espaco onde a Educacéo Fisica pode atuar.
No entanto, acabou ficando mais restrito ao ensino de modalidades como Jump,
Ginastica Aerobica, Aero Boxe e Aero Fight. Basicamente, os objetivos desta
disciplina concentravam-se na elaboracdo de coreografias baseadas em ritmo e
compasso, visando o trabalho cardiorrespiratério, além de compreender os diferentes
estilos de Ginastica e Danca.

Ao término dessa disciplina, encerrara-se um ciclo de 4 anos de Educagéo
Fisica na universidade. ApGs esse periodo, passei por um hiato, durante o qual me
dediguei a concursos e, a0 mesmo tempo, lecionava em algumas escolas do estado
como contratado. Neste momento, afastei-me completamente das aulas de Danca e
evitei abordar esse tema na Educacéao Fisica escolar.

Com base nos relatos que abrangem desde minha infancia até o primeiro
emprego, de forma casual, por ter sido escolhido para ser voluntario, o qual, naquele
momento, nao tinha nocdo de que influenciaria diretamente minha escolha
profissional, afirmo que mais do que isso, possibilitou o acesso a universidade com
uma bolsa de 100% de desconto. O fato de ser voluntario impactou diretamente na
aquisicdo da vaga. Nao é possivel explicar todo o processo para efetivacdo de
inscricdo e consecucdo da bolsa. Ao mesmo tempo em que avancava de forma
empirica minha escalada rumo ao conhecimento da Danca, a experiéncia como
dancarino de um grupo de Danca foi significativa. Posteriormente, as vivéncias nas

aulas de Educacdo Fisica mostraram o quanto esta area transforma o ser humano,
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muito mais que profissionalmente, € uma mudanca do ser.

Diante desse percurso, percebo como a Danca e a Educacdo Fisica se
entrelacam em minha trajetoria, moldando ndo apenas minha escolha profissional,
mas também meu desenvolvimento pessoal. A oportunidade de ser voluntario ndo sé
abriu portas para a educacao superior, mas também proporcionou uma compreensao
mais profunda da importancia da Danca e da atividade fisica na formacéo integral do
individuo. Essa jornada, marcada por experiéncias significativas, reforca a conviccao
de que o conhecimento e a pratica dessas areas sao fundamentais para promover

nao apenas a saude fisica, mas também o bem-estar emocional e social.
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1 INTRODUCAO

Esta pesquisa pretendeu lancar olhares acerca da tematizacdo da Danca
enquanto manifestacdo da cultura corporal, pensando em uma expressao ludica e
criativa, em que o didlogo e a experiéncia possam ser internalizados e ressignificados.
Neste sentido, buscou-se garantir um maior engajamento e participacdo dos/as
discentes nas aulas de Educacao Fisica escolar, assim como favorecer a valorizagcao
das manifestacdes regionais e a composicao de uma atitude mais consciente, por
parte dos/as discentes, de pertencimento e integracdo com a comunidade local e com
0 ambiente multicultural no qual estéo inseridos/as.

Para compreendermos a Danca em suas diferentes vertentes, conforme

Magalhédes (2018, p.13), € necesséario entender que a Danca é

uma das manifestacdes culturais presentes desde os primérdios da vida
humana, seja ela como forma de festejo ou como forma de ritual. Isso mostra
0 quao importante essa manifestacdo € para a nossa cultura, pois atraves
dela 0 homem pode se comunicar, expressar sentimentos e significados e
entender a si mesmo.

E notdrio que a Danca enfrenta uma dicotomia: enquanto alguns/algumas
autores/as a enaltecem, descrevendo suas proprias experiéncias e os relatos de
alunos/as que nutrem um grande apreco por ela, outros/as percebem, durante suas
pesquisas, uma certa aversao a essa tematica, muitas vezes em decorréncia de
preconceito ou pela falta de preparo de professores/as e alunos/as. Diante disso, cabe
a nos explorarmos essas diferentes perspectivas e ressignificar essa pratica de forma
dialogica. Nao buscamos resolver todos os problemas, mas sim trazer a luz
possibilidades de dialogo.

Em seu trabalho, a autora Ugaya (2011) nos presenteia com a seguinte
colocagcao: “Eu sentia os prazeres daqueles movimentos dentro de sua barriga”
(Ugaya, 2011, p. 29). Neste trecho, € evidente uma relacdo intima com a Danca.
Quando sua mée dancava ainda como passista, ao balancar seu corpo, as emocgoes,
sentimentos, sensacbes e o0 pulsar da Danca transbordavam em seu ser,
estabelecendo essa conexdo desde cedo. Isso ressalta a importancia de atribuir
sentimentos ao bebé ainda no utero. Ugaya (2011) afirma que tudo pode se
transformar em Danca, seja alegria, tristeza, cansaco, satisfacdo ou desejo.

Dialogando com essa passagem, Simdes e Impolcetto (2009) contribuem dizendo que
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a Danca esta tdo impregnada nas sociedades que é possivel dizer que ela nasceu
com a prépria humanidade. No entanto, mesmo diante de passagens tao poéticas e
significativas, permanece evidente a presenca de preconceitos que ainda atravessam
a Dangca em nossa cultura.

Para ilustrar esse outro lado da dicotomia, a propria Ugaya (2011) compartilha
um episédio marcante vivido na sexta série do ensino fundamental, quando a
professora organizou um festival de apresentacdes e incluiu todos/as os/as alunos/as.
No entanto, ao designar a autora o papel de empregada doméstica — ainda que sob
uma roupagem poeética —, tal escolha revelou estereétipos naturalizados e formas
veladas de discriminacdo racial. O episédio explicita como as estruturas sociais
continuam a delimitar simbolicamente o lugar de determinados/as sujeitos/as,
reproduzindo relagbes hierarquicas e excludentes. Assim, a situacdo pode ser
compreendida como uma manifestacao do racismo estrutural, que frequentemente se
expressa por meio de praticas cotidianas aparentemente inofensivas, mas
profundamente marcadas por visdes preconceituosas e cristalizadas sobre os corpos
e suas possibilidades de expressao.

Segundo Rosa e colaboradores (2020), a experiéncia nos leva a refletir sobre
a persisténcia do preconceito de género, de classe e religioso na sociedade
contemporanea. Rigoni e Daolio (2017) também destacam a presenca de tensfes
religiosas nesse contexto. O que chama a atencao € a dificuldade enfrentada pela
Danca em se consolidar como uma forma de expressao respeitada e valorizada no
ambiente escolar. Mesmo em um ambiente que teoricamente preza pela liberdade e
criatividade, a Danca ainda ndo é reconhecida como um elemento fundamental que
pode ajudar na formacdo de pessoas protagonistas, o que deveria ser cultural,
considerando-a como um fendmeno cultural de grande importancia. Ainda, com
relacdo aos aspectos religiosos, Rigoni e Daolio (2017) descrevem que alunas dizem
gue, quando o foco é a aula de Educacéao Fisica, que seus conhecimentos sdo como
algo mundano, que nao “agradam a Deus”, afastando-as de realizar as atividades de
Danca.

Ainda, quando se trata do conteudo de Danca, muitos/as alunos/as
frequentemente apresentam resisténcia, expressando preconceito e rejeicdo. Um
ambiente hostil € criado para a atividade por comentarios como "dancar é para

menina" ou ligagcdes com a sensualidade, bem como por restricdes religiosas e até
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discriminacédo. Esses pontos de vista ilustram a necessidade de dissipar mitos e

ampliar as percepcdes da Danca como um componente integral da cultura corporal.
De acordo com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2018), as Dancas

estabelecem relacdo entre préaticas corporais, ritmos, passos e evoluc¢des, sendo que

a

[...] unidade tematica Dancas explora o conjunto das praticas corporais
caracterizadas por movimentos ritmicos, organizados em passos e evolucdes
especificas, muitas vezes também integradas a coreografias. As dancas
podem ser realizadas de forma individual, em duplas ou em grupos, sendo
essas duas Ultimas as formas mais comuns. Diferentes de outras préaticas
corporais ritmico-expressivas, elas se desenvolvem em codificacdes
particulares, historicamente constituidas, que permitem identificar
movimentos e ritmos musicais peculiares associados a cada uma delas
(Brasil, 2018, p. 218).

Diante dessa elucidagdo, somos levados/as a recordar diversas discussdes
mantidas com alunos/as do Ensino Fundamental acerca dos bailes nas comunidades.
Em muitas ocasides, esses eventos sdo injustamente estigmatizados pela sociedade,
gue associa a musica e a Danca a conotacdes negativas, como "atividade criminosa".
Para evitar esta interpretacédo, sdo necessarios dialogos e a busca por estratégias
pedagodgicas que possam aproximar alunos/as do conhecimento em si, superando
pensamentos do senso comum.

Para contextualizar as dificuldades enfrentadas pelos/as professores/as ao
abordar a Danca na escola, destaca-se o estudo de Alves e Couto (2020). Os autores
observaram que muitos/as professores/as tendem a associar a Danca a algo rigido e
técnico, afastando-a dos movimentos simples do cotidiano. Isso ocorre devido a
percepcao fixa e limitada da Danca, frequentemente comparada a sua manifestacéo
profissional em estudios especializados. Outro desafio evidenciado ao longo da
pesquisa foi a auséncia de familiaridade, por parte de muitos/as estudantes, com a
linguagem da Danca. Tal constatacdo refor¢a a urgéncia de abordagens pedagodgicas
mais abrangentes, sensiveis e contextualizadas, que considerem a Danca em sua
pluralidade enquanto expressao sociocultural, histérica e afetiva.

Neste sentido, encontramos, nos Parametros Curriculares Nacionais (PCN)
(1997) do Ensino Fundamental, estratégias para discutir a Danca por meio das

brincadeiras:
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[...] os alunos poderdo conhecer as qualidades do movimento expressivo
como leve/pesado, forte/fraco, rapido/lento, fluido/interrompido, intensidade,
duragdo, direcdo, sendo capaz de analisa-los a partir destes referenciais;
conhecer algumas técnicas de execucdo de movimentos e utilizar-se delas;
ser capazes de improvisar, de construir coreografias, e, por fim, de adotar
atitudes de valorizagdo e apreciacdo dessas manifestacbes expressivas
(Brasil, 1997, p. 39).

Assim, para além de questdes técnicas dos movimentos, devemos refletir sobre
0 preconceito em relacdo ao ato de brincar/dancar na rua com amigos/as, seja em
momentos festivos, bailes nas comunidades, jogando bola, brincando de carrinho de
rolim&, soltando pipa ou simplesmente correndo livremente. Quando Santos Junior e
colaboradores (2020, p. 173) relacionam as amarras que esses preconceitos afetam
em nossa sociedade, discorreram: “A compreensado da Danga em sua complexidade
permite a ruptura de preconceitos e a falta de interesse pela pratica”.

Logo, sdo numerosos os desafios associados ao ensino da Danga no ambiente
escolar. Para vencer esse desafio, o papel do/a professor/a ndo deve ser o de adotar
uma postura ditatorial ou autoritaria, obrigando os/as alunos/as a participarem das
aulas de Danca. Pelo contrario, € necessario que o/a educador/a aproveite a Danca
como uma ferramenta para questionar, problematizar, tematizar e sequenciar
guestdes pertinentes. O objetivo da Dangca em espac¢o escolar ndo é educar jovens
dancantes acriticos/as, mas sim, através da Danca, abordar probleméticas e, de
alguma forma, trazer a tona diferentes questdes da sociedade. Isso pode contribuir
para despertar a compreensdo desse carater democratico e sécio-histérico que a
Danca possui. Sendo assim, é fundamental abordar as causas profundas desses
comportamentos para construir uma conexao saudavel e enriquecedora com a Danca
nas escolas, desmistificar seu significado e cultivar uma cultura inclusiva.

No que tange aos aspectos religiosos, para Ehrenberg (2003), devemos
conscientizar sobre o passado, observando que esta arte esteve ligada a varias
manifestacdes religiosas, como comemoragdes de colheitas, nascimentos e funerais.
No entanto, a Igreja Catdlica a condenava como paga e chegava a impor severas
punicdes para quem dancasse. Isso criava um estigma em torno da Danca,
alimentando preconceitos enraizados na sociedade ainda hoje.

Ao trazer o foco para o passado do Brasil, Simdes (2000) indaga-nos sobre a
forma criativa com que as pessoas negras escravizadas no pais desenvolviam
movimentos e dancas disfarcadas para treinar a capoeira durante festas religiosas.

Elas aproveitavam essas oportunidades para tocar seus tambores e praticar a
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capoeira de maneira discreta e consciente. Isso demonstra como a Danca pode ser
utilizada como forma de resisténcia e superacéo de preconceitos histéricos (Simoes,
2000).

Dessa forma, conforme ressaltam Santos Junior e colaboradores (2020, p.
172), a Danca da escola pode ser um elo entre as experiéncias anteriores; “assim, a
experiéncia da Danca da escola deve ser compreendida aos olhos das experiéncias
vividas”, extrapolando o contato com esse conhecimento restrito apenas “as
apresentacgdes em ocasides de festas e datas comemorativas” (Santos Junior et al.,
2020, p. 173).

Simbes e Impolcetto (2009) destacam que o conteudo da Danca € pouco
desenvolvido nas escolas e que é comum que apenas professores/as que tiveram
vivéncia com a Danca anteriormente se arrisquem a sistematiza-la na escola. As
autoras relatam que o preconceito esta diretamente relacionado a visao da sociedade.
Um exemplo disso ocorre no balé classico, no qual a leveza e a delicadeza dos
movimentos — elementos tradicionalmente associados as emocdes — sdo
frequentemente vinculados ao universo feminino. Inclusive, por esses motivos e outros
ja tratados, frequentemente, os/as professores/as sentem-se livres para nao
incorporar a Danca em seu curriculo (Ugaya; Gallardo, 2018). Isso pode ser resultado
da falta de formacdo académica, do medo de retaliacdo da comunidade ou até de
reclamacdes dos/as colegas sobre o barulho e a perturbacéo.

No entanto, € vital lembrar que o ensino da Danca € exigido por lei. As Artes
Visuais, a Danca, a Musica e o Teatro sdo agora disciplinas obrigatorias da educacao
basica, desde a Educacédo Infantil até o Ensino Médio. A Lei 13.278/16, sancionada
pela presidente Dilma Rousseff, respalda essa obrigatoriedade, assim como os PCN
(Brasil, 1997) e a BNCC (Brasil, 2018), além de consideracdes éticas.

Apesar desse esforco juridico, é possivel observar que existem ainda poucos
trabalhos sobre Danca nas escolas, quando comparados aos encontrados na
literatura sobre o tema Esportes, o que remete a desvalorizacdo dessas
manifestacdes. Isso evidencia a existéncia de esterestipos que frequentemente
carregam um significado profundo, sendo a formagé&o ainda insuficiente para o ensino
da Danca nas escolas (Neira, 2018).

Em recente estudo, Alves e Couto (2020) realizaram uma analise sobre o
ensino da Danca na Educacdo Fisica escolar. A pesquisa, parte do programa de

Mestrado Profissional, focou-se em identificar acertos e desacertos nessa area.
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Entrevistando professores/as ligados/as ao Programa de Mestrado Profissional em
Rede em Educacéo Fisica (PROEF), atuantes na educacdo basica, identificaram-se
guestbes significativas, entre as quais uma visdo sexista da Danca, associando-a
predominantemente ao universo feminino. Além disso, apontou-se a escassez de
conhecimentos sobre o tema durante a formagdao inicial, especialmente do ponto de
vista pedagogico. Este ultimo assunto € corroborado por Calixto (2022), que afirma
gue, comumente, nos cursos de graduacdo em Educacdo Fisica, apenas uma
disciplina do tema é ofertada durante toda a formag&o inicial.

Fundamentados/as no que anteriormente fora apresentado, nos perguntamos:
Quais fatores levam os/as estudantes da turma do 5° ano D da EMEF Prof.
Alexandrino da Silveira Bueno a se afastarem dos conhecimentos relacionados a
Danca nas aulas de Educacéo Fisica escolar? De que maneira a tematizacdo da
Danca nesse componente curricular pode contribuir para a superacéo de preconceitos
por parte dos/as estudantes dessa turma, em relagdo a esse contetudo da cultura
corporal?

Assim, o objetivo geral dessa pesquisa foi compreender o desenvolvimento de
uma unidade didatica sobre Danga nas aulas de EF escolar. Foram objetivos
especificos investigar os motivos que levam alunos/as a terem atitudes e comentérios
preconceituosos sobre a Danca na escola; propor estratégias pedagdgicas para a
tematizacdo da Danca nas aulas de Educacdo Fisica escolar; apresentar para a
comunidade escolar possibilidades de superacdo de paradigmas e preconceitos
relacionados a Danca.
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2 PRECONCEITO: CONCEITOS E IMPACTOS SOCIAIS

Do ponto de vista juridico, a discriminagdo consiste em qualquer distin¢éo,
exclusdo ou preferéncia baseada em critérios como raca, género, religido ou origem
social, que comprometa a igualdade de oportunidades ou de tratamento. Essa
violagdo pode ocorrer de forma direta, quando ha tratamento desigual em razdo de
caracteristicas pessoais, ou de forma indireta, por meio de praticas aparentemente
neutras que geram desvantagens injustificadas. Tais condutas ferem o principio da
isonomia, fundamental para o convivio democratico. Portanto, a discriminagdo, em
suas diferentes formas, constitui obstaculo a justica social e a equidade. Combaté-la
€ garantir o direito pleno de todos a dignidade e ao respeito (Brasil, 2018).

Para Allport (1954), a discriminagcdo manifesta-se como um comportamento
derivado do preconceito. Segundo o autor, ela ocorre quando um individuo ou grupo
passa a tratar negativamente pessoas pertencentes a outros grupos sociais, com base
em preconceitos previamente construidos, e ndo necessariamente fundamentados
em fatos objetivos. Ainda conforme Allport (1954), a discriminac&o constitui uma forma
de comportamento excludente, hostil ou limitante, motivado por constru¢cdes sociais
de pertencimento e identidade. Trata-se, portanto, de agir de maneira injusta ou
desigual com alguém em razdo de sua identificacdo com determinados grupos
externos ao/a discriminador/a, como grupos étnicos, religiosos, de género, entre
outros.

Corroborando esse entendimento, Manuel, Silva e Oliveira (2015) afirmam que
0 comportamento discriminatorio emerge da interacao entre grupos e se manifesta em
cinco graus: verbalizagcdo negativa, evitamento, discriminacdo, ataque fisico e
exterminacdo. E importante, no entanto, diferenciar pré-conceito de preconceito. O
primeiro refere-se ao pré-julgamento, baseado em impressoées iniciais, que pode ser
revisto com o tempo, enquanto o preconceito € a externalizacdo de atitudes hostis,
como falas e comportamentos, direcionadas a individuos percebidos como diferentes.

Parker e Aggleton (2001) acrescentam que a discriminacdo deve ser
compreendida ndo apenas como uma disposi¢ao psicolégica individual, mas como um
processo social vinculado as estruturas e ao funcionamento do poder. Tais processos
s6 podem ser plenamente analisados e enfrentados a partir de modelos sociais de

interpretacao e intervencao.
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No Dicionéario Michaelis, preconceito € definido como: "opinido ou sentimento
desfavoravel, formado sem exame critico"; "uma ideia preconcebida e obstinadamente
mantida, mesmo diante de informacdes e argumentos contrarios”; e ainda como
"atitude emocionalmente condicionada, baseada em crenga, opinido ou
generalizacdo, determinando simpatia ou antipatia para com individuos ou grupos".
Essas definicbes evidenciam a complexidade do preconceito e sua relacdo com
sentimentos, crengas e comportamentos que afetam negativamente as interacdes
sociais.

Sobre essa definicdo, a pesquisadora Paula Machado (2007) afirma que ha

[...] um movimento semantico no interior da propria definicdo, um movimento
semantico de reescrituras e, com isso, tipos diversos de preconceitos sao
especificados, inserindo-se com mais especificidade sentidos relacionados a
exclusdo social (Machado, 2007, p. 150).

Ainda, ao interpretar o significado de preconceito no contexto do dicionario da
lingua portuguesa, Lima (2023, p. 406, grifo do autor) argumenta que este é definido
como um "juizo de valor preconcebido sobre algo ou alguém", ou ainda como uma
"opinido ou pensamento acerca de algo ou de alguém, construida a partir de
analises desprovidas de fundamento, conhecimento ou reflexdao”. Além disso, o termo
também engloba o "repudio demonstrado ou efetivado por meio da discriminacéo de
grupos religiosos, pessoas ou ideias”, bem como o "comportamento que evidencia
esse repudio ou aversdo". Tais concepcdes remetem a etimologia da palavra
“preconceito”, composta pelo prefixo “pré”, que significa prévio, e a palavra “conceito”.
Logo, preconceito seria uma opinido previamente definida sobre algo, consolidada
antes mesmo do conhecimento sobre o tema.

De acordo com Manuel, Silva e Oliveira (2015), a discriminacao intergrupal
justificaria o surgimento do preconceito, uma vez que o0s individuos tendem a
fortalecer sua identidade social positiva por meio da compara¢cdo com outros grupos,
muitas vezes os subordinando. Assim, € possivel afirmar que a diferenca ou a
diversidade, que para nos, no ambiente educativo, é enriquecedora e muito desejada,
pode ser em muitos espacos (inclusive voltados a educacéo) preterida.

Como dito, ao longo do tempo, a discriminacdo e o preconceito tém se
manifestado em diferentes espacos (Ehrenberg, 2003; Brasileiro, 2003; Avila; Oliveira;
Pereira, 2005), muitas vezes disfargcados de brincadeiras (Brasileiro, 2001). O

preconceito € um mal social profundo, comparavel a uma doencga que necessita de
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enfrentamento, ndo podendo ser tratado como um problema invencivel (Lima, 2023).
Assim, é um desafio que precisa ser abordado de maneira dialégica, pois afeta a
populacdo em diversos ambitos. Professores/as, direta ou indiretamente, e alunos/as
gue sdo vitimas desse fendmeno podem apresentar mudancas significativas em seu
comportamento: muitos/as tornam-se agressivos/as, isolam-se dos/as colegas,
sentem-se desmotivados/as, deprimem-se e acabam se retraindo (Xavier, 2021).

O preconceito e a discriminacdo atingem pessoas em variadas posicoes
sociais, as vezes de forma escancarada, mas frequentemente camuflados em
discursos vazios ou em brincadeiras que sé tém graca para quem as faz (Carvalho,
2023), mas ferem profundamente quem é alvo dessas acdes (Xavier, 2021). As
contradi¢cdes tornam-se evidentes quando defensores/as do respeito mutuo apenas o
exigem quando se trata de seu grupo de convivéncia (Fagundes; De Souza, 2013).
Quando sofrem preconceito e discriminagdo, as vitimas muitas vezes congelam,
ficando sem reacdo. Por isso, é imprescindivel repensar esse processo, promovendo
acOes individuais e coletivas que busquem efetivamente combater essas praticas
(Xavier, 2021; Lima, 2023).

Lima (2023) contribui com o debate refletindo sobre o preconceito e o que nos
ensinam acerca das “distancias” e “escolhas”. O preconceito € muito mais sentido e
expresso do que conscientemente reconhecido; varia de individuo para individuo e se
manifesta em niveis distintos em oposicdo a grupos vulneraveis. Deriva dos grupos
aos quais nos vinculamos e da sua “conexdo” em relagdo aos grupos aos quais 0s
outros pertencem. Finalmente, nossos preconceitos se manifestam em diversos
planos ou dimensdes, desde a distancia fisica até o “falar mal”; interferindo, logo apos,
nas nossas opcdes e concepcdes de mundo, para chegar, frequentemente, a
marginalizagcéo e até a eliminacdo do/a outro/a.

Portanto, € fundamental refletir, conforme apontam Miranda, Cavalcante e Melo
(2020), que a educacéo formal escolar desempenha um papel crucial na luta contra a
disseminacédo de atitudes preconceituosas. Nesse sentido, ela ndo apenas pode, mas
deve contribuir para a desconstrucdo de preconceitos ja estabelecidos, formando
estudantes capazes de refletir, questionar e rejeitar atitudes sociais inadequadas
(Miranda; Cavalcante; Melo, 2020).

No ambito do ensino da Danga na escola, essa situacdo também é vivida e
deve ser debatida. Brasileiro (2001), em um trabalho de Pesquisa-Acao, relatou um

dialogo com uma professora de Educacao Fisica, que afirmou que o preconceito dos
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meninos constitui um grande empecilho para o desenvolvimento da Dancga. Segundo
ela, muitos associam essa pratica a "bicha", reforcando estere6tipos de género e
sexualidade. Ehrenberg (2003), ao conduzir um projeto de Pesquisa-A¢ado com quatro
professores/as — trés mulheres e um homem —, identificou que todos/as os/as
educadores/as apontaram o preconceito dos meninos em relagdo a Danca como um
obstéculo significativo. A autora destaca que, embora tal preconceito seja amplamente
reconhecido, € fundamental que seja debatido ativamente com os/as alunos/as,
promovendo reflexdes sobre a tematica.

Avila, Oliveira e Pereira (2005) realizaram um projeto de Pesquisa-A¢do com
jovens educadores/as, de 19 a 25 anos, ao longo de 21 sessfes. Durante o estudo,
foi observado que a timidez e o preconceito em relacdo a Danca Break eram
recorrentes, sendo a ideologia do Hip Hop uma das razbes para tais resisténcias,
compartilhadas por muitos/as professores/as participantes. Ja Rosério e Darido
(2005), ao investigarem seis professores/as experientes do Ensino Fundamental I,
identificaram diversas dificuldades no ensino de atividades ritmicas e Danca. Os
motivos incluiam a falta de dominio do contetdo por parte dos/as educadores/as,
guestdes de seguranca, resisténcia dos/as alunos/as relacionada a idade e ao género,
além da baixa adesé&o as propostas. Essa discriminacdo cultural em torno da Danca
também se manifestava no fato de que esses/as professores/as apenas auxiliavam
em ensaios de quadrilha, sem considerar o potencial pedagdgico do conteudo.

Em outra investigacdo, Kleinubing e Saraiva (2009) analisaram a pratica de 16
professores — sete homens e nove mulheres. As professoras-pesquisadoras
frequentemente discordavam dos homens, que justificavam a auséncia da Danca em
suas aulas como "falta de afinidade" ou "nao ter jeito". De maneira semelhante, De
Souza e colaboradores/as (2019) observaram que cinco professores homens
adotaram postura semelhante. Esse cenario sugere um preconceito arraigado,
possivelmente ligado a associacao historica da Danca a homossexualidade.

Da mesma forma, Seron-Kiouranis (2014) aponta que a Danca gera
desconforto entre 0s meninos, que frequentemente resistem a pratica por acreditarem
gue se trata de uma atividade exclusivamente feminina. Esse preconceito, por vezes,
reforca a ideia de que a Danca compromete a masculinidade. Assim, a autora defende
gue a Danca deve ser introduzida desde cedo no ambiente escolar, tornando-se parte
integrante do cotidiano dos/as alunos/as. Além disso, cabe aos/as educadores/as

abordar e desconstruir as questdes de género envolvidas, promovendo a aceitacao e
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0 respeito mutuo. Isso também é apontado nos estudos de Santos (2022) e Meira
(2023), quem reforca a necessidade de repensar o curriculo escolar sob uma
perspectiva insurgente. Para a autora, isso é imprescindivel diante dos marcadores
sociais do preconceito e do racismo, que ainda permeiam as relagcdes escolares.
Infelizmente, muitas vezes, essas praticas sdo reforgcadas pela prépria instituicdo de
ensino, destacando a urgéncia de transformacdes nas praticas pedagogicas.

Como visto, diferentes estudos, em locais, sobre manifestacdes e em décadas
diferentes retratam a mesma situacdo de preconceito relacionado as aulas de Danca
na Educacao Fisica escolar, seja por parte de alunos/as, professores/as ou mesmo
dos projetos politico-pedagdgicos das escolas e localidades. Essa interface entre
assuntos diversos relacionados ao preconceito, ou seja, a interseccionalidade, € um
tema que precisa ser debatido.

A interseccionalidade pode ser compreendida como um dispositivo teérico-
metodolégico que possibilita a andlise das mdultiplas opressdes enfrentadas por
diferentes grupos sociais, em razdo de aspectos como género, raca, classe e
sexualidade. Paralelamente, a interseccionalidade também se configura como uma
concepcao a ser problematizada, uma vez que néo se restringe a identificacdo isolada
dos marcadores sociais de diferenca. Trata-se, sobretudo, de localizar os pontos de
interseccdo entre essas categorias, mesmo quando tais conexdes nem sempre se
manifestam de maneira evidente (Silva; Silva; Rodriguez, 2020).

Segundo Collins e Bilge (2021), a interseccionalidade pode ser compreendida
como uma abordagem tedrica e pratica que busca analisar e compreender as
interconexdes entre diferentes formas de opresséo, discriminacdo e desigualdade,
considerando como essas dimensfes se sobrepfem e interagem em contextos
sociais, politicos e institucionais.

Sado algumas caracteristicas centrais da interseccionalidade (Collins; Bilge,
2021): a) Nos primeiros anos do século XXI, o termo ganhou ampla visibilidade, sendo
adotado por académicos/as, militantes, ativistas e profissionais de diversas areas; b)
A interseccionalidade é utilizada em disciplinas interdisciplinares, como estudos
feministas, estudos raciais, estudos culturais, sociologia, ciéncia politica e histdria,
indicando sua relevancia para compreender diferentes fenbmenos sociais; c) Além de
um conceito tedrico, a interseccionalidade orienta acdes praticas em politicas
publicas, movimentos sociais e iniciativas de justica social, abordando temas como

7

violéncia, direitos trabalhistas, justica reprodutiva e direitos humanos; d) Ela é
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empregada por educadores/as, assistentes sociais, pais e maes, e profissionais da
educacao para transformar instituicdes de ensino e promover mudancas estruturais;
e) O termo nado esta restrito a academia ou ao ativismo formal; blogueiros/as e
usuérios/as de midias digitais também utilizam a interseccionalidade para influenciar
o debate publico, destacando sua popularidade e relevancia contemporéanea.

Dessa maneira, para romper com este padrao de conhecimento, ndo basta
tensionar a objetividade da pesquisa/extensdo se essas acdes ainda se direcionam
ao mesmo sujeito eleito pela modernidade/colonialidade como padrdo. Assim, no
contexto da Pesquisa-Acéo dentro de uma comunidade, € necessario que a atividade
adote um viés capaz de identificar e trabalhar com métodos de interseccionalidade.
Isso inclui identificar as articulacbes e anadlises presentes naquele ambiente,
compreendendo a logica de poder e saber (ligadas a uma otica de dominacéo) que
esta sendo operada, sem ser reducionista em relagdo aquela sociedade ou apresentar
graus de opressdes (Bomfim; Rocha; Bahia, 2019).

De acordo com Santos (2022), é pertinente destacar que a interseccionalidade
propde uma andlise que considera o entrelacamento das opressdes a partir dos
marcadores sociais que cada individuo carrega em seu contexto social. Em outras
palavras, o conceito ndo sugere a hierarquizacao das opressoes, classificando uma
como mais severa ou prejudicial que outra. Seu propdsito principal € identificar esses
pontos de interseccdo e trabalhar no combate a essas desigualdades, levando em
conta aspectos como raca, género, sexualidade, classe social, entre outros.

Essas formas de opresséo, que emergem a partir das identidades sociais dos
individuos, tém sua origem, em grande parte, nas estruturas de uma sociedade
construida sobre bases machistas, racistas, sexistas e capitalistas. Diante disso, €
inevitavel implementar um processo educativo voltado para a desconstrucdo de
preconceitos desde a infancia. Uma formagé&o escolar que promova a compreensao e
0 respeito a diversidade ndo apenas enriquece as relagcdes sociais, mas também
favorece a construcdo de uma sociedade mais inclusiva, tolerante e livre de
preconceitos (Santos, 2022).

A interseccionalidade reconhece que a percepcdo de pertencimento a
determinados grupos sociais pode expor individuos a diversas formas de preconceito.
No entanto, como todos/as somos simultaneamente integrantes de multiplos grupos,
nossas identidades complexas influenciam as formas especificas pelas quais

experienciamos essas discriminagdes. Conforme destacam Collins e Bilge (2021),
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homens e mulheres frequentemente enfrentam o racismo de maneiras distintas. De
forma semelhante, mulheres pertencentes a diferentes racas vivenciam o sexismo de
formas igualmente diversificadas. A interseccionalidade, nesse contexto, ilumina
essas nuances da experiéncia individual que, muitas vezes, passam despercebidas
no cotidiano.

De acordo com Collins e Bilge (2021), a interseccionalidade oferece uma
estrutura para compreender como categorias como racga, classe, género, idade e
cidadania posicionam as pessoas de maneira desigual no mundo. Essa abordagem
destaca que alguns grupos sdo mais vulneraveis as mudancas econdmicas globais,
enquanto outros se beneficiam de forma desproporcional, permitindo analisar a
intersecdo entre desigualdades sociais e econémicas como indicador da desigualdade
global. Ainda, segundo Akotirene (2019), a interseccionalidade aborda de forma
articulada o racismo, o capitalismo e o heteropatriarcado, considerando 0s contornos
identitarios da luta antirracista diaspérica. Por exemplo, mesmo que individuos
brancos adeptos do candomblé enfrentem opressdes religiosas, é importante ressaltar
gue esses ataques sao direcionados, em esséncia, a cultura do povo negro.

Em sintese, a interseccionalidade emerge como uma poderosa ferramenta
analitica e pratica que transcende as limitagcbes de abordagens hierarquicas ou
reducionistas. Ao rejeitar a soma linear de identidades, ela nos convida a compreender
as complexas interacdes entre estruturas de opressdo, como racismo e sexismo, em
contextos marcados por colonialismos histéricos e modernos. Por meio dessa
perspectiva, € possivel desvendar as dindmicas que posicionam corpos vulneraveis
em contraste com aqueles que exercem poder ou desconfianca, expondo as
engrenagens que sustentam desigualdades.

Assim, a interseccionalidade ndo apenas denuncia as matrizes de dominacao,
mas também instrumentaliza reflexdes e acbes voltadas a transformacédo social,
ressignificando as avenidas identitarias e suas interseccbes em prol de uma
sociedade mais equitativa e justa (Akotirene, 2019). Buscar a interseccionalidade nas
aulas de Educacéo Fisica escolar parece ser importante para um trabalho educacional

efetivo.



34
3 DANCA E EDUCACAO FiSICA: ENCONTROS E DESENCONTROS

Pensar a Educacéao Fisica escolar é refletir sobre sua pratica docente e 0 modo
como ela se incorpora na escola. Os estudos histéricos indicam que o marco da
sistematizacdo dos exercicios fisicos para inseri-los no contexto escolar € o século
XIX, nos paises europeus, por meio da instituigdo dos métodos ginasticos (Soares et
al., 1992). A inclusdo da Educacéo Fisica, entdo sinbnimo de Ginastica, nos sistemas
nacionais de ensino de varios paises, deu-se com a difusdo dos métodos ginasticos
europeus (Chicon, 2008).

Da mesma forma, a histéria da Educacao Fisica no Brasil revela sua ligagdo
com instituicbes militares e preceitos higienistas, impulsionando uma abordagem
centrada na saude e na preservacao da dita "pureza" racial (Castellani Filho, 1988).
Segundo Kolyniak Filho (1996), no Brasil, a génese da inclusdo oficial da Educacgéo
Fisica nas escolas data de 1854, com a obrigatoriedade do ensino da Ginastica no
priméario e da Danc¢a no ensino secundario. A resisténcia ao trabalho fisico associada
ao trabalho escravizado, bem como a falta de recursos humanos qualificados, foram
desafios enfrentados na implementacdo da disciplina nas escolas (Brasil, 1997;
Castellani Filho, 1988).

A influéncia do pensamento médico é destacada por Darido (1999, p. 1), ao
afirmar que nesse periodo "a concepc¢éo dominante na Educacéao Fisica é calcada na
perspectiva higienista. Nela, a preocupacao central € com os habitos de higiene e
saude, valorizando o desenvolvimento do fisico e da moral, a partir do exercicio". Essa
concepcdo € pautada no conceito anatomo-fisiolégico do corpo, na busca da
regeneracdo da raca, do fortalecimento da vontade, do desenvolvimento da

moralidade e da defesa da patria. Dessa maneira:

A Educacéo Fisica ministrada na escola comecgou a ser vista como importante
instrumento de aprimoramento fisico dos individuos que, ‘fortalecidos' pelo
exercicio fisico, que em si gera saude, estariam mais aptos para contribuir
com a grandeza da inddstria nascente, dos exércitos, assim como, com a
prosperidade da patria. (Soares et al., 1992, p. 52).

Durante o século XX, a Educacéo Fisica passou por diversas mudancas, desde
sua inclusdo gradual nos curriculos escolares até sua instrumentalizacdo durante o
governo militar, para promover o nacionalismo e a integracdo (Betti, 2020; Brasil,
1997; Castellani Filho, 1988). A Educacéo Fisica, mais uma vez, foi tratada com um
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carater diferenciado das demais disciplinas escolares, o que nos da a impressao de
gue é vista como uma area secundaria no ambiente escolar (Ehrenberg, 2003).

Segundo os PCN, ao longo dos anos, essa percepcdo causou uma
marginalizagdo da disciplina, refletindo-se na falta de integracdo nos horéarios e
planejamentos (Brasil, 1997). Essa problematica foi lembrada por Debortoli, Linhales
e Vago (2006, p. 95) da seguinte forma:

A interpretagdo do conhecimento atinente a Educacao Fisica como 'um saber
escolar da quadra’, considerado, portanto, como 'de fora' da escola; ou como
'saber escolar realizado no patio' e, assim, tratado como um tempo de
descanso e de recomposi¢ao para novos trabalhos sérios em sala de aula; o
desprezo por seu potencial educativo e formador; a demanda escolar e social
por uma Educacao Fisica considerada como sindnimo de disciplinarizacéo e
adestramento dos corpos; a esportivizacao das praticas corporais; o fato dos
professores reduzirem sua acdo educativa a tarefa de separar times e
distribuir bolas, dentre outras questdes.

No entanto, a Lei de Diretrizes e Bases da Educac¢ao Nacional (LDB) (Brasil,
1996) buscou modificar essa realidade, tornando a Educacgéo Fisica um componente
curricular obrigatério em todos os niveis de ensino e enfatizando sua integracdo a
proposta pedagogica da escola (Brasil, 1996). Essa transformacgdo evidencia a
necessidade de reconhecer e valorizar a Educagdo Fisica como um componente
curricular. E crucial adapté-la as necessidades e particularidades de cada contexto
educacional, promovendo uma abordagem mais inclusiva e integrada.

A partir dessa época, o discurso legitimador da Educacéo Fisica na escola teve
como aliada a legislacéo educacional brasileira, que vem garantindo a obrigatoriedade
do seu ensino nos sistemas escolares. Isto muitas vezes alterou a légica da forca do
argumento (legitimidade) para o argumento da forca (a lei) (Debortoli; Linhales; Vago,
2006). Isto quer dizer gue mesmo com tantas bases para justificar a Educacéo Fisica,
ela vem conseguindo permanecer na escola muito mais pela via da legalidade (leis e
decretos que definem a sua obrigatoriedade) do que através do seu reconhecimento
pedagogico e social, o que seria a conquista da sua legitimidade (Vago, 1999).

Outro avanco legal com relacdo as novas consideracdes sobre a Educacao
Fisica enquanto componente curricular escolar pode ser visto no documento dos PCN
do 3° e 4° ciclos do ensino fundamental (1998) ao sugerir que, com a inclusao desta
area no contexto escolar, novas praticas sociais em rela¢cdo ao corpo e ao movimento
sao produzidas. Aponta, também, para a elaboracdo de um conhecimento de dominio

especifico (conhecimentos construidos na area) que contribua para a construcdo da
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cidadania dos/as alunos/as (Vago, 1999; Debortoli; Linhales; Vago, 2006). Este novo
direcionamento exige dos/as professores/as de Educacéo Fisica o reconhecimento
dos/as alunos/as como sujeitos histéricos, sociais e culturais, que vivem em um tempo
e espaco determinados, os quais atribuem significado as suas acbes (Debortoli;
Linhales; Vago, 2006).

Frente a esse quadro, é imperativo discutir os conhecimentos ministrados nas
aulas desse componente curricular na atualidade, especialmente para este estudo,
com relacdo ao ensino da Danca na escola.

Em termos legislativos, o Decreto n° 1.331-A de 1854 estabeleceu a
obrigatoriedade do ensino da Danca no municipio da Corte do Rio de Janeiro,
marcando um ponto inicial nesse processo (Betti, 2020; De Lima; Pinto, 2020). No
entanto, € importante ressaltar que essa obrigatoriedade se limitava ao Rio de Janeiro
e estava voltada principalmente para as mulheres. Avancando no tempo, observamos
leis e documentos que ratificam a presenca obrigatoria da Danga na escola. Segundo
Marques (1990, p. 12),

A legislacéo federal e estadual embasa a possibilidade do ensino da Danca
na escola dentro da matéria de Educacéo Artistica: segundo a Resolucédo
CFE n° 23 de 23/10/73, o curriculo minimo de Educacdo Artistica deve
abranger necessariamente “"técnicas de teatro e danca". Além disso, o
parecer CFE n° 641/71 de 19/8/71 diz que a danca pode ser ensinada como
parte da educacdo geral nas escolas primarias e médias. A legislacao
estadual, na deliberagdo CEE n° 9/81, institui no sistema de ensino do Estado
de S&o Paulo o ensino de danga em nivel de 1° Grau, sendo que este podera
funcionar "complementarmente ao curriculo pleno da escola ou em
estabelecimento especializado em ensino artistico". O parecer CEE n° 62/82
CEPF, aprovado em 17/1/82, relaciona a possibilidade de ensino de danca e
musica em nivel de 1° Grau.

Esta citacdo demonstra a relacdo do conteudo Danc¢a enquanto parte da area
de conhecimento da Educacao Artistica. Essa relacdo, segundo Barreto (1998), entre
as décadas de 1970 e 1980 no Brasil, as artes plasticas, a Danca, a musica e o teatro
eram contemplados na proposta de polivaléncia do professor de arte, embora o
trabalho nesse sentido carecesse de aprofundamento e qualificacao.

Durante as décadas de 1980 e 1990, como destacado por Metzner (2012),
percebe-se um aumento significativo na preocupacdo com a qualidade do ensino,
acompanhado pela andalise minuciosa dos componentes curriculares, incluindo a
Educacéao Fisica, bem como os conteudos relacionados, tais como Esportes, Jogos,

Ginastica, Lutas e Dancga, oferecidos aos/as alunos/as, especialmente a partir da
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promulgacédo da LDB (Brasil, 1996) e da publicacdo dos PCN (Brasil, 1997). Estes
ultimos, por sua vez, realizam apontamentos relevantes sobre a diversidade cultural
brasileira e sua expressao por meio da Danca.

Um aspecto importante destacado pelos PCN (Brasil, 1997) sobre esse assunto
€ uma primeira superacdo das praticas de técnicas de Ginastica e Danca
euramericanas. O documento (Brasil, 1997) faz mencao as influéncias culturais dos
diferentes povos que formaram o Brasil, como afirmado no trecho:

[...] existe uma riqgueza muito grande dessas manifesta¢des. Dangas trazidas
pelos africanos na colonizagdo, dangas relativas aos mais diversos rituais,
dancas que os imigrantes trouxeram em sua bagagem, dancas que foram

aprendidas com os vizinhos de fronteira, dancas que se veem pela televisédo
(Brasil, 1997, p.39).

Logo, permite a consideragdo de diferentes ritmos e manifestagbes, dando
possibilidades para a valorizacdo de Dancas ancestrais trazidas pelos/as africanos/as
na colonizacdo até as manifestacdes contemporaneas como o Funk e o Hip Hop,
incluindo aquelas associadas as culturas imigrantes (Brasil, 1997).

O documento ressalta ainda a necessidade do desenvolvimento de habilidades
como a exploragdo das qualidades do movimento expressivo, improvisagao,
coreografia e apreciacdo artistica, enriqguecendo assim a experiéncia educacional e

promovendo a valorizacdo da diversidade cultural brasileira (Brasil, 1997) e o

[...] acompanhamento de uma dada estrutura ritmica com diferentes partes
do corpo; apreciagdo e valorizagdo de dancas pertencentes a
localidade; participagdo em dancas simples ou adaptadas, pertencentes a
manifesta¢gBes populares, folcléricas ou de outro tipo que estejam presentes
no cotidiano; participacao em atividades ritmicas e expressivas; utilizacéo e
recriacdo de circuitos; utilizacdo de habilidades (correr, saltar, arremessar,
rolar, bater, rebater, receber, amortecer, chutar, girar, etc.) durante os jogos,
lutas, brincadeiras e dancas; desenvolvimento das capacidades fisicas
durante os jogos, lutas, brincadeiras e dancas; diferenciacdo das situacfes
de esforco e repouso; reconhecimento de algumas das alteracbes
provocadas pelo esforco fisico, tais como excesso de excitagdo, cansaco,
elevacao de batimentos cardiacos, mediante a percep¢do do préprio corpo
(Brasil, 1997, p. 49).

Outro documento de destaque para essa relacdo da Danca com a Educacéao
Fisica é o que constitui as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) (Brasil, 2013). Este
documento d& suporte aos/as professores/as, orientando-os/as sobre abordagens

didaticas e de planejamento para as aulas, garantindo respaldo legal e evitando o

afastamento escolar de alunos/as (Darido; Gonzéalez; Ginciene, 2020), bem como o
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abandono do trabalho docente (Gonzalez; Fensterseifer, 2006; Gonzélez et al, 2013;
Gonzalez, 2020).

As DCN (Brasil, 2013) visam estabelecer bases comuns para a Educacédo
Béasica no Brasil, estabelecendo principios, objetivos e competéncias para garantir a
gualidade e inclusdo na educacgdo, abordando questdes como diversidade étnico-
racial, direitos humanos, educacdo ambiental e valorizagdo da cultura quilombola.
Inclusive, é justamente neste contexto, das a¢cOes educativas de combate ao racismo
e as discriminacdes, que a Danca é referenciada, como uma forma de valorizar o
ensino da cultura afrobrasileira nas escolas.

Grande culminancia sobre o ensino da Danca nas aulas de Educacéo Fisica,
entretanto, € encontrada na Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (Brasil, 2018).
A BNCC teve verséo final aprovada em 2017 para o Ensino Fundamental e publicada
em 2018, em meio a um processo polémico de sistematizacao, reviséo e publicacao,
gue culminou em um documento menos politizado e democratico do que inicialmente
se previa (Neira, 2018). Esta observacado é importante para que seja possivel tecer
um olhar critico ao documento publicado (Silva et al., 2022) e a sua diminuta
valorizacdo do multiculturalismo de cada regido do pais (Betti, 2018; Paiva, 2020),
embora seja necessério avaliar e considerar o documento na constituicdo dos projetos
politico-pedagogicos das escolas.

Diferentes estudos, entre os quais destacam-se os de Neira (2018), Silva e
colaboradores (2022), Betti (2018) e Paiva (2020) tecem criticas ferrenhas a BNCC,
afirmando que sua formulagéo se tornou fruto de um golpe politico-juridico, ao se
retirar diferentes trechos anteriormente construidos por motivacéo ideolégica de um
governo em especifico. Um exemplo dessas alteracdes esta relacionado a termos
como "génerao”, "sexualidade" e "orientacdo sexual”, que foram removidos da versao
final, demonstrando uma retirada de suas discussdes do documento. Neira (2018)
entende que a BNCC (Brasil, 2018), enquanto documento que estabelece o tipo de
cidadao/cidada que se deseja formar, esta a servi¢o das grandes corporacdes. Assim,
Callai, Becker e Sawitzki (2019) verificam que a BNCC (Brasil, 2018) se configura
como uma politica governamental que impde a necessidade de adaptacdo das
escolas, e ndo o inverso, denunciando uma intrincada relacdo de poder subjacente
nesse documento. Logo, apesar de seu texto reivindicar pela equidade, respeitando
as identidades linguisticas, étnicas e culturais (Brasil, 2018), € necessario um olhar

atento e ndo ingénuo e acritico sobre os interesses desse documento.
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A BNCC, como documento norteador e obrigatorio no contexto educacional, faz
referéncia a presenca da Danca nas escolas brasileiras, considerando-a como um
importante fio condutor para a sistematizacdo do conhecimento, proporcionando
descoberta, expressdo e apreciacido estética (Brasil, 2018). E compreendida como
uma pratica da cultura corporal de movimento, passivel de ser realizada de forma
individual, em duplas e em grupos, em codificacdes particulares, historicamente
constituidas e que permitem identificar movimentos e ritmos musicais peculiares
(Brasil, 2018).

Com relagdo aos conhecimentos acerca da Danca para o primeiro ciclo do
Ensino Fundamental, o documento prevé a tematizagao das “Dancas do contexto
comunitario e regional” com os primeiros anos (1° e 2° anos) e das “Dancas de matriz
indigenas e africana” para os 3° 4° e 5° anos. Na relacdo destes conteudos, o
documento ressalta habilidades como experimentar, recriar, fruir, comparar,
identificar, formular e utilizar. Abaixo, sdo destacadas algumas habilidades previstas
na BNCC (Brasil, 2018) para 0os anos em questao e que podem, ao serem criticamente
trabalhadas, contribuir para a construcdo de conhecimentos acerca da Danca como

parte da cultura corporal. Para o bloco composto pelos 1° e 2° anos, temos:

(EF12EF11) Experimentar e fruir diferentes dancas do contexto comunitério
e regional (rodas cantadas, brincadeiras ritmicas e expressivas), e recria-las,
respeitando as diferencas individuais e de desempenho corporal.
(EF12EF12) Identificar os elementos constitutivos (ritmo, espaco, gestos) das
dancas do contexto comunitario e regional, valorizando e respeitando as
manifestagBes de diferentes culturas (Brasil, 2018, p. 227).

J& para o bloco composto pelos 3° aos 5° anos, podem ser vistas:

(EF35EF09) Experimentar, recriar e fruir dangas populares do Brasil e do
mundo e danc¢as de matriz indigena e africana, valorizando e respeitando os
diferentes sentidos e significados dessas dancas em suas culturas de
origem.

(EF35EF10) Comparar e identificar os elementos constitutivos comuns e
diferentes (ritmo, espaco, gestos) em dancas populares do Brasil e do mundo
e dancas de matriz indigena e africana.

(EF35EF11) Formular e utilizar estratégias para a execucdo de elementos
constitutivos das dancas populares do Brasil e do mundo, e das dancas de
matriz indigena e africana.

(EF35EF12) Identificar situac8es de injustica e preconceito geradas e/ou
presentes no contexto das dancas e demais praticas corporais e discutir
alternativas para supera-las (Brasil, 2018, p. 229).

Assim, podemos considerar sobre a adequagéo da BNCC no ensino de Dangas
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na Educacédo Fisica escolar ndo como algo pronto e acabado, mas como ponto de
partida para estudos e reflexdes, buscando estratégias nas quais é fundamental o
movimento de aproximacdo com as especificidades da comunidade escolar. Assim,
dialogando, pesquisando e observando os anseios e necessidades de cada aluno/a,
turma, escola e comunidade, podemos construir coletivamente o0 percurso

pedagdgico. E nesse contexto que damos continuidade & constituicdo dessa

dissertacdo de mestrado.
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4 A TEMATIZACAO DA DANCA E O AMBIENTE ESCOLAR: ANALISES DE
ESTUDOS

Apos a promulgagéo da BNCC (Brasil, 2018), a presenca e o tratamento das
Dancas na escola poderdo ganhar destaque, desde que haja um planejamento
pedagdgico que rompa 0S preconceitos que essa expressao carrega ha anos. Com o
passar do tempo, veremos se a Danca ganhara destague no contexto educacional.
Entretanto, evidencia-se um problema que pesquisadores/as tém constatado ha anos:
a nao efetividade da Danca na escola, servindo apenas como atracao de festividades.

Esse cenario representa um percalco para estados e municipios que precisam
capacitar professores/as. Infelizmente, sabemos que ndo basta a legislacdo para
sensibilizar docentes para a importancia de tematizar a Danca na escola, com a
promocdo de estratégias pedagogicas efetivas e de qualidade, que superem
abordagens apenas tedricas e valorizem a pratica.

Portanto, pesquisar a tematizacdo da Danca no ambiente escolar implica,
necessariamente, conhecer as producfes académicas e pedagodgicas desenvolvidas
entre os anos de 2000 e 2024, as quais subsidiam a compreenséo de sua pratica na
contemporaneidade educacional. Torna-se imprescindivel refletir sobre as formas
pelas quais essa manifestacao artistico-cultural tem sido abordada, os desafios
enfrentados em sua implementacdo e os caminhos possiveis para a formacao de
professores/as que atuam na educacao basica, seja sob a perspectiva da area de Arte
ou da Educacao Fisica. Ao iniciar uma investigacao nesse campo, é essencial romper
com o senso comum, evitando analises baseadas exclusivamente nas vivéncias
individuais do/a professor/a-pesquisador/a, de modo a ampliar o olhar e construir um
entendimento fundamentado e critico.

Portanto, torna-se adequado realizar uma revisao sistematica, que deve incluir
“as principais contribuicées sobre o tema de estudo publicadas em revistas indexadas
e livros de referéncia da area” (Del-Masso, 2012, p. 27). De acordo com Marconi e
Lakatos (2003, p. 225), "pesquisa alguma parte hoje da estaca zero". As autoras ainda

esclarecem que, mesmo em investigacdes exploratorias,

isto é, de avaliagdo de uma situacdo concreta desconhecida, em um dado
local, alguém ou um grupo, em algum lugar, ja deve ter feito pesquisas iguais
ou semelhantes, ou mesmo complementares de certos aspectos da pesquisa
pretendida. Uma procura de tais fontes, documentais ou bibliograficas, toma-
se imprescindivel para a nao-duplicacéo de esforgos, a nao "descoberta” de
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ideias jA expressas, a hdo-inclusdo de "lugares-comuns" no trabalho
(Marconi; Lakatos, 2003, p. 225).

Fundamentados pelas autoras citadas, partimos para uma pesquisa de estado
da arte sobre a Danca na Escola, conduzida por meio da consulta a cinco bases de
dados: Sistema de Bibliotecas da Unicamp (SBU), Periédicos Capes, SciELO,
Catdlogo de Teses e Dissertacbes da Capes, Google Scholar e Repositério
Institucional da Unesp. Ainda com o intuito de verificar e ampliar a investigacdo de
guestdes prementes, empreendeu-se uma pesquisa em diversos repositérios
institucionais, além do Curriculos Lattes de alguns/algumas pesquisadores/as.

Os descritores utilizados foram "Danca na escola”, "Danca na educacao",
"Danca na Educacéo Fisica", "Danca na Educacéo Fisica escolar”, "Danca contra o
preconceito”, "Danca e preconceito” e "Danca no ensino fundamental anos iniciais".

Ao realizar uma revisdo sistematica, a escolha dessas palavras-chave foi
estratégica para identificar estudos relevantes que abordassem a inclusdo da Danca
no curriculo escolar e sua intersecao com aspectos culturais e sociais. A selecdo dos
trabalhos considerou a diversidade de abordagens metodoldgicas e a relevancia dos
resultados apresentados.

Para ampliar os resultados, foram empregadas variagcdes nos termos de busca.
O operador booleano “AND” foi utilizado para refinar os resultados, uma vez que este
operador combina termos e reduz a amplitude das buscas. Adicionalmente, a
temporalidade dos estudos foi restrita ao periodo de 2020 a 2024, a fim de obter
informacbes mais atuais e relevantes. Foram selecionados apenas artigos de
peridédicos, monografias de trabalhos de conclusdo de curso, dissertacdes de
mestrado e teses de doutorado. Vale ressaltar que a consulta nas bases foi realizada
entre marco e julho de 2024, seguindo os critérios temporais estabelecidos.

Apés a selecdo dos materiais, foram realizadas leituras flutuantes, analisando
titulos, resumos e palavras-chave dos trabalhos encontrados, com o objetivo de
compreender e elaborar uma visdo abrangente sobre o tema da Dancga na escola.
Documentos que se distanciaram do tema foram descartados.

Desse modo, foram escolhidos para estudo 41 documentos, sendo uma tese,
guatro monografias de trabalho de conclusao de curso, oito dissertacées de mestrado,
28 artigos de periddicos. Os textos foram classificados nos seguintes temas de

analise: Formacao inicial e continuada de professores/as para atuacdo com a Danca
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na escola (13 textos); Danca na Educacdo Infantil (2 textos); Danca no Ensino
Fundamental - anos iniciais (7 textos); Danca no Ensino Fundamental - anos finais (11
textos); Danca no Ensino Médio (7 textos) e Danca na educacdo de jovens e
adultos/as (1 texto).

A distribuicdo desses documentos, organizada por categoria tematica, pode ser

visualizada na Figura 1.

Figura 1 — Representacdo dos documentos selecionados para a revisao sistematica,
organizados por categoria temética de analise.
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B Total de documentos analisados: 41

B Formac&o inicial e continuada de professores/as para o ensino da Danca na escola (13 textos)
Danca na Educacao Infantil (2 textos)
Danca no Ensino Fundamental — anos iniciais (7 textos)

M Danca no Ensino Fundamental — anos finais (11 textos)

m Danca no Ensino Médio (7 textos)

m Danca na Educacdo de Jovens e Adultos (EJA) (1 texto)
Fonte: Autoria prépria.

No decorrer da analise dos materiais, constatou-se uma lacuna significativa nas
discussbGes sobre o preconceito relacionado a Danca nas instituicdes escolares.
Apesar da existéncia de estudos sobre preconceitos em outros géneros musicais e de
Danca, como o funk e o pagode baiano, a tematica ainda carece de maior atencdo e
investigag&o no contexto escolar.

A seguir, serao discutidos os textos selecionados, de acordo com as categorias

anunciadas.



44

a) Formacao inicial e continuada de professores/as para atuacdo com a Dancga
na escola

Entre os 13 textos analisados sobre essa temética, cinco foram publicados em
2020, todos por mulheres, autoras e coautoras. Em 2021, foram publicados trés
trabalhos sobre a formacdo em Danca; em 2022, quatro trabalhos; e em 2023, dois

trabalhos. As publicacdes analisadas podem ser vistas a seguir no Quadrol:



Quadro 1 — Estudos sobre a temética Formagéo inicial e continuada de professores/as para atuacdo com a Danga na escola

45

. Revista Tipo de
vitgle AURTESEE Ano /Universidade Publicacéo
Praticas corporais na formagéo continuada de - ) . Educacéo e .
professoras: sentidos da experiéncia Ehrenberg, Ménica Caldas; Ayoub, Eliana 2020 pesquisa Artigo
Danca, corpo e educacdo: tecnologias de poder : : . . . . . Re\_/ista .
’ : - ; Nascimento, Diego Ebling; Richter, Sandra Regina Simonis 2020 Humanidades e Artigo
e configuracfes de ensino | ~
novacao
A Danca da escola: reflex6es necessarias a Santos Junior. N. J. et al 2020 Arquivos em Artico
Educacéo Fisica escolar T Movimento 9
~ . Lima, Patricia Ribeiro Feitosa; Pinto, Nilson Vieira; Martins, Raul Research, Society .
Inclusé@o no ensino da Danca na escola ~ 2020 Artigo
Aragéo and Development
Reflexges sobre Danca na educagdo fisica Alves, Flavio Soares; Couto, Yara Aparecida 2020 ngsta Artigo
escolar Motricidades
A danca como recurso no ensino da educacao . . . . Reyista .
. : L . Sousa, Romerito da Silva; Reis, Deyse Almeida dos 2021 Humanidades e Artigo
fisica escolar: Uma analise da literatura ~
Inovacao
O ensino sobre as Dancas populares Universidade
m_aranh~enses_ na Educagag F.'S'Ca: um guia (_je Rosa, Willian Costa 2021 Federal do Dissertacéo
orientac6es didatico pedagodgicas para o ensino ~
h Maranhéo
médio
De quem é a lua? Um pouco da histéria da Education Polic
disputa pela Danga nas escolas brasileiras nos Silveira, Silvia Camara Soter; Nogueira, Monique Andries 2021 : 1y Artigo
Jah Analysis Archives
Gltimos 20 anos
A Dancga do lundum e seus significados: um . - i . : . . . .
dialogo entre danca e educacio Guzzo Junior, Carlos Cristiano E.; Medeiros, Rosie Marie Nascimento | 2022 Revista Cocar Artigo
. O,(_astado da produgao do conhecimento Almeida, Duilio Queiroz de; Gomes, Leonardo do Couto; Medeiros, o .
cientifico sobre Dancga: um recenseamento em Cristina Carta 2022 Pro-Posicdes Artigo
periddicos da Educacao Fisica (1987-2020)
Analise da dificuldade pedagdgica da formacéo Universidade
de professores de educacao fisica em relacédo a Silva, Stephane Louranne Souza da 2022 Federal de Monografia
Danca no contexto escolar Pernambuco
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Revista Brasileira

Danca na Escola... Para Qué? Valle, Flavia Pilla do; Zancan, Rubiane Falkenberg 2022 de Estudos da Artigo
Presenca
- . L A . Revista Brasileira
Pistas para composicdes da Danc¢a na educacao Alves, Flavio Soares; Menezes, Potyra Curione; Venancio, Reisa 2023 De Estudos Em Artigo

Cristiane de Paula; Sande, Wesley Aleixo de

Danca

Fonte: Autoria propria.
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O estudo de Alves e Couto (2020) aborda o ensino da Dancga na formagéao
continuada de professores/as do Programa de Mestrado Profissional em Rede em
Educacado Fisica (PROEF), buscando compreender sua relagdo com a Educacéo
Fisica escolar. A partir de uma abordagem baseada em Laban, com foco na Danca
Criativa e Situacional, o objetivo € promover mobilizagbes que estabelecam sentido
no encontro entre os/as alunos/as e a Danga na escola. A pesquisa contou com a
participacdo de 20 alunos/as regularmente matriculados/as no PROEF, com carga
horaria de 30 horas/atividade. Durante a investigacao, foram identificados diversos
desafios relacionados a inser¢cao da Danca no contexto da Educacgéo Fisica escolar.

Os desafios discutidos no texto levam a reflexdo sobre a necessidade de os/as
professores/as superarem essas dificuldades para que a Danca se torne uma parte
integrante das aulas de Educacédo Fisica. Conforme apontam os autores, trabalhar
com Danca é frequentemente desafiador e requer a superagdo desses obstaculos
para que a Danca possa ser efetivamente incorporada ao curriculo escolar.

Ja o estudo de Lima, Pinto e Martins (2020) aborda a inclusdo no ensino da
Danca na escola, motivado pela preocupacdo com questdes como obesidade,
imagem corporal e inclusdo social. Os autores discutem o conceito de Danga na
escola e os desafios do ensino para todos/as os/as alunos/as, considerando a
diversidade de corpos e constituicBes. A Danca educativa é destacada como um ramo
da Danca que contribui para a formacao artistica, humana e social dos/as alunos/as.
Esta abordagem visa promover uma educacéo inclusiva, que reconhece e valoriza a
diversidade de corpos e potencialidades de cada um/a.

Por sua vez, a pesquisa realizada por Guzzo Junior e Medeiros (2020) busca
refletir sobre o sentido da Danca do lundum e suas contribuicbes para a educacéo,
destacando a valorizacédo das Dancas das culturas afro-brasileiras. O estudo focaliza
os didlogos entre Danca e Educacéo, oferecendo caminhos para sua tematizacgéo,
especialmente nas aulas de Educacéo Fisica escolar. Utilizando material audiovisual
e fotografico, somados aos discursos de pesquisadores, como fonte de informacdes,
0s autores exploram a Danca do lundum e sua relevancia no contexto educacional.
Destacam a importancia de inserir questdes de multiculturalidade na Educacéo Fisica,
considerando sua natureza transdisciplinar e pluridisciplinar. Nas salas de aula, que
sdo o cotidiano da vida dos/as alunos/as, a inclusdo de temas como a Danca do
lundum pode enriquecer a experiéncia educacional, proporcionando um ambiente

mais diversificado e inclusivo.
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O artigo de Nascimento e Richter (2020) apresenta uma reflexdo profunda
sobre a presenca da Danca na escola e suas implicacBes nos sistemas de poder
vigentes na sociedade. Aborda a influéncia do poder soberano, que permeia a politica
e o0 estado, e suas técnicas de dominacao, que ndo devem se refletir na pratica da
Danca. Destaca também o poder disciplinar, que busca fabricar individuos déceis e
obedientes, refletindo em corpos disciplinados que impactam no comportamento
humano.

Além disso, o artigo discute o biopoder, que atua sobre individuos ja
disciplinados, controlando suas acdes e até mesmo as taxas de natalidade e
mortalidade, interferindo nas politicas de saude publica. Tudo que ocorre na
educacdo, inclusive no ensino da Danca, reflete essas dindmicas de poder. No
entanto, o texto também ressalta a importancia de resistir a esses tempos sombrios e
buscar novas formas de expressao que rompam com essas estruturas de poder.

O estudo realizado por Ehrenberg e Ayoub (2020) teve como propaésito oferecer
formacdo continuada para professores de Educacéo Infantil e Ensino Fundamental
Anos Iniciais. Apdés o chamamento, 14 professoras da rede publica e trés da rede
particular se inscreveram, havendo apenas um professor participante. O curso
compreendeu dez encontros, cada um com duragao de trés horas. Posteriormente, foi
realizada uma conversa com as professoras e o professor, seguida por um grupo focal
para discutir questdes relacionadas a formacéao. As autoras afirmam que os resultados
foram positivos, destacando que os docentes puderam experimentar, sensibilizar e
perceber seus corpos, compreendendo amplamente as possibilidades educativas e
artisticas da gestualidade. Concluiu-se que todos/as, inclusive as criancas,
contribuem para a producédo das culturas, sendo uma delas a cultura corporal.

A revisao realizada por Santos Junior e colaboradores (2020) destaca a
relevancia da Dancga no contexto escolar, enfatizando ndo apenas o movimento fisico,
mas também o conhecimento do corpo e a ampliacdo da consciéncia critica sobre a
Danca na sociedade. O estudo ressalta que o ensino da Danca € parte integrante da
Educacdo Fisica escolar e contribui para o desenvolvimento corporal dos/as
alunos/as, proporcionando uma multiplicidade de experiéncias corporais.

Na primeira parte do trabalho, sdo apresentadas diversas problematicas
relacionadas ao ensino da Danga nas escolas, enquanto na segunda parte s&o
indicados possiveis caminhos para superar tais desafios, com base em diferentes

autores. Por fim, conclui-se que a formacao continuada € de extrema importancia, mas
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também é necessario superar preconceitos. Destaca-se ainda o carater historico da
Danca, que vai além do movimento, e sugere-se que a tematizacdo da Danca pode
sustentar temas geradores, como género, racga, classe social e sexualidade.

No estudo realizado por Rosa (2021), temos uma abordagem sobre o ensino
das Dancas populares maranhenses na aula de Educacgédo Fisica, oferecendo um guia
de orientagbes didatico-pedagodgicas para o Ensino Médio. Os participantes dessa
pesquisa foram professores/as, incluindo uma professora de Educacao Fisica, uma
professora coordenadora e uma gestora pedagdégica. A pesquisa foi conduzida em
trés etapas, utilizando instrumentos como questionario, entrevista e grupo focal. A
ultima etapa, o grupo focal, ocorreu apés a analise das dificuldades enfrentadas no
ensino da Danca na escola, servindo como disparador para discussfes e contribuindo
para a construcao do guia de orientacdo. Entretanto, devido a pandemia do COVID-
19, a sequéncia didatica elaborada ndo pbéde ser aplicada com os/as alunos/as da
unidade escolar, impossibilitando sua concretizagdo. Apesar disso, 0 autor ressalta
gue o respaldo legal para o ensino das Dancas populares maranhenses € garantido
pelas leis e documentos oficiais. Com base nessa premissa, o autor defende que as
Dancas podem e devem ser sistematizadas, e que as etapas desenvolvidas na
pesquisa sao de grande valia para intervencdes futuras.

A revisdo realizada por Sousa e Reis (2021) teve como foco a andlise da
literatura existente sobre o uso da Danca no ensino da Educacdo Fisica escolar,
abrangendo o periodo de 2000 a 2020 e considerando apenas textos produzidos por
profissionais dessa area. Apds a analise dos textos selecionados, concluiu-se que a
Danca, enquanto conhecimento, € parte integrante da Educacéao Fisica, embora seja
frequentemente subvalorizada em relacdo a outros contetddos da disciplina. Além
disso, foram identificados vestigios de despreparo docente e certo preconceito em
relacdo ao ensino da Danca. Foram selecionados 12 artigos do periodo de 2000 a
2010 e oito artigos do periodo de 2011 a 2020. Os autores observaram uma
diminuicdo nos achados durante o segundo periodo, o que pode ser atribuido, em
parte, ao impacto da pandemia de COVID-19, que prejudicou a realizacdo de
trabalhos em andamento.

Embora o titulo de Valle e Zancan (2022) levante uma questdo que a primeira
vista pode parecer ambigua, as autoras deixam claro desde o inicio que o texto se

trata de uma defesa da presenca da Danca no curriculo da educacao formal. O texto
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aponta para oito focos de argumentacao que podem ser desdobrados e reunidos em
outras configuracdes.

Como fundamentacdo, as autoras elencam as leis que regulamentam a
presenca dela na educacao basica, mas também ressaltam que a Danca possibilita a
ampliacdo de horizontes histoéricos e culturais, bem como o conhecimento do préprio
corpo. Os apontamentos sdo os seguintes (Valle; Zancan, 2022): Porgue € lei; Para
conhecer repertorios: historicos e contemporaneos, da nossa cultura e das outras;
Para ampliar as possibilidades de movimentos; Para ampliar a comunicagao do corpo
e arelacdo com o mundo; Para agucar a sensibilidade e ampliar o autoconhecimento;
Para produzir imaginacdo e exercitar a criatividade; Para (in)disciplinar o corpo;
Porque a criacdo como manifestacdo artistica € um modo politico de se posicionar.
Com base nesses apontamentos, as autoras se dedicam a fomentar discussoes e
apontar alguns argumentos para a presenca da Danca em espacos escolares (Valle;
Zancan, 2022).

A andlise da dificuldade pedagogica da formacdo de professores/as de
Educacao Fisica em relacdo a Danca no contexto escolar, realizada por Silva (2022),
destaca os desafios enfrentados pelos/as professores/as ao abordarem esse
contetdo em suas aulas. O estudo buscou compreender os fatores que interferem
nesse processo, revelando uma deficiéncia no curriculo de formacéo pedagdgica nas
instituicdes, 0 que pouco prepara esses/as profissionais para desenvolverem essa
pratica.

Ao revisar quatro estudos sobre o tema, observou-se que os/as professores/as
frequentemente se sentem despreparados para trabalhar com Dancga, o que pode ser
atribuido a falta ou a precariedade da formacéo durante a licenciatura, bem como a
falta de afinidade com o tema e ao despreparo institucional. Barreiras como
inseguranca, resisténcia e contexto estrutural das escolas também séo identificadas,
além da visdo deturpada de que os/as professores/as devem dominar todas as
praticas corporais, 0 que cria um entrave para a abordagem da Danca.

E evidente que muitos/as professores/as deixam de ensinar Danca porque n&o
se sentem confortaveis ou familiarizados com o conteldo, priorizando outras areas
em que se sentem mais seguros/as. Além disso, a imposicdo do conteudo pelo
Estado, municipio e Ministério da Educacao também contribui para essa dificuldade,
especialmente quando os/as professores/as ndo possuem o conhecimento

metodoldgico necessario.
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Os resultados apontam que 24% dos/as entrevistados/as relatam dificuldades
relacionadas a formacéo e ao conhecimento cientifico metodoldgico, evidenciando a
necessidade de uma formacdo mais aprofundada nesta area. Aléem da formacao
insuficiente, outros fatores como falta de familiaridade com a Danca e a visao
deturpada da comunidade escolar sobre o papel do/a professor/a de Educacéo Fisica
como especialista em todas as praticas corporais contribuem para essa dificuldade.

Portanto, diante dessas reflexdes, torna-se claro que a implementacéo efetiva
da Danca no espaco escolar requer ndo apenas uma formacdo pedagdgica mais
sélida, mas também a superacdo de barreiras institucionais e a desconstrucédo de
concepcOes equivocadas sobre o papel do/a professor/a.

A revisdo realizada por Almeida, Gomes e Medeiros (2022) abrangeu um
recenseamento de periddicos na area de Educacédo Fisica, com foco na producéo do
conhecimento sobre Danca no periodo de 1987 a 2020. Foram analisados 363 textos
relacionados a Danca e a Educacdo Fisica, dos quais 112 estavam diretamente
ligados aos aspectos educacionais da Danca na escola. No desenvolvimento da
pesquisa, 0s autores identificaram os termos mais utilizados nos artigos e os/as
autores/as mais citados, além de analisarem suas obras de forma resumida.
Destacaram-se termos como "Brasil", referente a leis e documentos nacionais, citado
124 vezes, seguido de Isabel Azevedo Marques, com 118 mencdes, e Rudolf Laban,
com 84 delas. O panorama dos assuntos tratados evidenciou a predominancia dos
aspectos educacionais da Danca nos achados. Apesar de reconhecerem algumas
limitagbes, como a falta de profundidade na analise, os autores destacam a
importancia desse levantamento para futuros trabalhos, pois fornece uma viséo
guantitativa da area de Educacéo Fisica.

O artigo intitulado "Pistas para Composi¢coes da Danca na Educacao” (Alves et
al., 2023), elaborado por Flavio Soares Alves, Potyra Curione Menezes, Reisa
Cristiane de Paula Venancio e Wesley Aleixo de Sande, ressalta a importancia de
sentir a Danca em sua esséncia, em vez de meramente tentar compreendé-la. Os
autores destacam a necessidade de pensar na Danca para além de abordagens
conteudistas e tecnicistas, buscando enxergar os aspectos transformadores que ela
pode proporcionar. O texto propde uma reflexdo sobre a presenca da Danca na
educacdo, enfocando as intencdes, intencionalidades, desejos, sentimentos e
aspiracdes que envolvem essa pratica. Assim, 0os autores indagam sobre como

sensibilizar os educadores para essa vertente, a fim de evitar a reproducao de aulas
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estereotipadas e excessivamente técnicas, que enfatizam apenas 0s movimentos em
detrimento das reverberac6es emocionais.

Para embasar suas reflexdes, os autores recorrem a diferentes referéncias
tedricas, como Isabel Marques, Larrosa-Bondia, a BNCC e Judith Butler. Eles/as
destacam as orientacdes ludicas como uma estratégia convidativa para o ensino da
Danca na educacdo, buscando inspiracdo em pensadores que defendem uma
abordagem mais sensivel e inventiva da pratica. Ao final, o artigo sugere algumas
pistas para a composicdo da Danca na educacdo, enfatizando a importancia de
incorporar a dimensao ludica e inventiva. Os autores concluem que uma Danca
genuinamente educativa deve estar em constante processo de construgao,
valorizando cada passo dado nesse caminho de producao e experimentacao.

A analise das diferentes abordagens e pesquisas sobre o ensino da Danca na
educacdo escolar revela um panorama complexo e multifacetado, que destaca a
importancia de uma formagédo docente solida e continuada. Os estudos discutidos
enfatizam a necessidade de superar desafios institucionais e preconceitos arraigados
na pratica pedagoégica, destacando a relevancia de uma abordagem mais sensivel e
criativa da Danca. A formagéao continuada de professores/as, como evidenciado pelos
estudos de Alves e Couto (2020), Lima, Pinto e Martins (2020) e Ehrenberg e Ayoub
(2020), é fundamental para capacitar os/as educadores/as a incorporarem a Danca
de maneira significativa em suas aulas, promovendo um ambiente educacional mais
inclusivo e diverso.

Além disso, a reflexdo sobre as dinamicas de poder, como discutido por
Nascimento e Richter (2020), e a valorizacdo das Dancas afro-brasileiras, como
abordado por Guzzo Junior e Medeiros (2020), ressaltam a importancia de uma
abordagem multicultural e critica no ensino da Danca. Essas perspectivas ampliam os
horizontes educacionais, permitindo que os/as alunos/as desenvolvam uma
compreensao mais profunda de suas proprias identidades culturais e sociais.

Os desafios identificados, como a falta de preparo docente e preconceitos
institucionais, apontam para a necessidade de uma reforma no curriculo de formacao
de professores/as de Educacao Fisica, de modo a incluir a Danca de maneira mais
robusta e significativa. A revisdo de Sousa e Reis (2021) destaca a importancia de
superar essas barreiras para garantir que a Danca seja efetivamente valorizada como
um conhecimento historicamente presente no componente curricular da Educacéo

Fisica escolar.
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Finalmente, a pesquisa de Valle e Zancan (2022) e o estudo de Rosa (2021)
oferecem orientacfes didatico-pedagodgicas e argumentos legais que reforcam a
necessidade de sistematizar e legitimar a presenca da Danca no curriculo escolar. A
abordagem ludica e inventiva proposta por Alves e colaboradores (2023) sugere
caminhos para uma pratica educativa da Danca que vai além do tecnicismo,
valorizando as dimensdes emocionais e transformadoras da arte.

Em sintese, a inclusdo da Danca no ambiente escolar requer uma formacao
docente robusta, a superacdo de preconceitos e barreiras institucionais, e uma
abordagem pedagdgica que valorize a diversidade cultural e as potencialidades de
cada aluno/a. Com essas consideragdes, podemos avangar para uma educagao mais

inclusiva, sensivel e transformadora.

b) Danca na Educacéo Infantil

Para compreender como a Danca é tratada na Educacao Infantil e o papel da
formacéao inicial e continuada dos/as docentes nesse contexto, foi realizada uma
revisdo sistematica. Consultando fontes académicas conforme descrito anteriormente,
e apos passar pelo crivo da escolha e os filtros elencados no inicio desta reviséo,
selecionamos textos que serdo discutidos ao longo deste estudo.

Conforme podemos observar no Quadro 2, essas obras oferecem uma visao
detalhada sobre as préaticas e desafios da Danca na formacdo das criancas,

destacando a relevancia desse tema no campo educacional.
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Quadro 2 - Obras selecionadas para a analise apresentando como esta dividido os textos por ano e por revista/universidade no
bojo da Danca na Educacéo Infantil

Titulo Autor/a(es/as) Ano | Revista/Universidade Tipo de Publicacao
Ebook - Educacao
A Danca no contexto da Educacéo Infantil: Possibilidades Ehrenberg, Mbnica fisica, infancia e salde .
~ o y : 2020 : . A Capitulo
de Expresséao Artistica e Critica para Criancas Caldas em discusséao: coletanea
de estudos
Favero, Rafaela Faria;
~ . , - - Bolzan, Erica; Martins, )
A producédo académica da p6s-graduacéo brasileira sobre a Rodrigo Lema Del 2022 Journal of Physical Artigo

Danca na educacao infantil

Rio; Mello, André da
Silva

Education

Fonte: Autoria propria.
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No contexto da Educacéo Infantil, Ehrenberg (2020) aborda a possibilidade de
expressao artistica e critica por meio da Danca. A autora ressalta a importancia de
compreender a crianca e elaborar um curriculo e praticas pedagogicas que
considerem o0s pressupostos individuais de cada criangca, reconhecendo sua
singularidade e particularidade como sujeitos culturais em constante construgao,
producao e reconstrucao.

Ja o estudo de Favero e colaboradores (2022) exploram a producédo académica
da pés-graduacao brasileira sobre a Danca na Educacdo Infantil. Utilizando o
Catélogo de Teses e Dissertacdes da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal
de Nivel Superior (Capes) como fonte, identificaram 24 trabalhos publicados entre
2003 e 2019, provenientes de programas de pos-graduacdo em Educacéo, Educacéo
Fisica, Artes, Danca e Psicologia. A analise temporal abrangeu o periodo de 2013 a
2019. Apo6s a exclusdo dos trabalhos que ndo atendiam a proposta, observou-se a
predominancia de autoria feminina, com 22 dos 24 trabalhos sendo conduzidos por
mulheres. As universidades onde os estudos foram realizados concentram-se
principalmente nas regides Sudeste e Nordeste, com destaque para a Unesp e a
UFBA. As metodologias adotadas pelas autoras indicam uma aproximagao com 0s
contextos escolares, inclusive com propostas praticas. Além disso, os trabalhos
buscam articular a formacéao inicial e continuada de professores/as com as demandas
emergentes do ambiente escolar.

Nas leituras realizadas, exploramos as nuances da Dang¢a na Educagéao Infantil,
destacando sua importancia como meio de expressao artistica e critica. Através da
Danca, € possivel fomentar um ambiente educativo que priorize o desenvolvimento
integral e respeite as individualidades.

Em suma, a Danga na Educacéao Infantil surge como um componente essencial
para o desenvolvimento pleno das criancas, contribuindo para a formacéo de
individuos mais criticos, criativos e conscientes de suas potencialidades. A revisao
sistemética dos estudos demonstra a relevancia de continuar investindo na formacao
de professores/as e na elaboracao de praticas pedagodgicas que integrem a Danca de

maneira significativa no curriculo escolar.
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c) Danca no Ensino Fundamental — anos iniciais

Conforme podemos observar no Quadro 3, diversos estudos recentes ilustram
a relevancia da Danca como ferramenta pedagdgica inclusiva e culturalmente
enriguecedora. Entre esses estudos, Zanata (2020) discute as interacbes entre a
Danca e as relagbes de género, propondo uma abordagem inclusiva na Educacéao
Fisica escolar. Vivian Silva (2020) investiga as contribuicbes do Jongo para a
educacdo das relacdes étnico-raciais, enquanto Sant'Helena (2020) oferece uma
revisdo narrativa sobre a Dancga nas aulas de Educacéo Fisica Escolar.

Adicionalmente, Guimaraes e Impolcetto (2021) destacam a elaboragao de
material didatico em formato de aplicativo para a inclusdo de dancas indigenas na
Educacdo Fisica escolar. Morais et al. (2021) e Gomes (2021) trazem a tona
discussdes sobre a Danca Coco e a relagéo entre género, sexualidade e educacéo,
respectivamente. Por fim, Aragdo e Boaventura (2023) apresentam propostas

pedagogicas que integram a Danca nas atividades do Ensino Fundamental I.
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Quadro 3 - Obras selecionadas para a analise apresentando como esta dividido os textos por ano e por revista/universidade no

bojo da Danca no Ensino Fundamental Anos Iniciais

Titulo f
Autor/a(es/as) Ano Revista/Universidade Tlp_o deN
Publicacéo
Caminhos Entre a Danga e as Relaqo~es d,e_Genero: Por Uma Zanata, Erika de Souza 2020 Un|verS|dad§ Estadual Dissertagio
Proposta Inclusiva na Educacéo Fisica Escolar Paulista
Jongo na Escola: Contribuiges para e na . L . Universidade Federal de
Educacdo das Relagdes Etnico-Raciais Silva, Vivian Parreira da 2020 S&o Carlos Tese
DANCA, SAUDE E
. e _ - , . EDUCAGCAO: DIALOGOS
A Danga nas aulas de Edunc;rcigtc;VIZsma Escolar: uma revisdo Sant I-gi:tnoari,zgebora 2020 CONTEMPORANEOS Artigo
NUMA PERSPECTIVA DE
HUMANIZACAO
Dancas indigenas na educacao fisica escolar: elaboracéo de Guimardes, Denise; S .
o iz S Impolcetto, Fernanda 2021 Corpoconsciéncia Artigo
material didatico em formato de aplicativo
Moreto
A Danca Coco no Chéo da Escola Morais, Flavio Campos et 2021 Tema}s' em Educagdo Artigo
al Fisica Escolar
Género e Sexualidade na Danca: Uma Reflexdo Educacional Gomes, Douglas Barros 2021 Universidade Federal do Artigo
' ' Rio Grande do Norte
; . - . Aragdo, Rayrane Melyssa : -

O Brincar de Dancar: propostas pedagoégicas em Danca no Ensino Lima: Boaventura, Michelle | 2023 Revista Brasileira de Artigo

Fundamental | (anos iniciais)

Aparecida Gabrielli

Estudos em Danca

Fonte: Autoria prépria.
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Aragdo e Boaventura (2023) apresentam propostas pedagdgicas em Danca
para os anos iniciais do Ensino Fundamental. No estudo, realizado em uma escola
municipal de Jodo Pessoa, Paraiba, sdo sugeridos brincadeiras e jogos para o ensino
da Danca, direcionados os/as alunos/as e alunas do primeiro, 2° e 3° ano. A
experiéncia permitiu explorar o corpo em movimento, enfatizando a importancia da
consciéncia corporal como parte integrante do processo de aprendizagem da Danca.

Ja o estudo conduzido por Gomes (2021) aborda a tematica do género e
sexualidade na Danca, destacando a importancia dessas reflexdes no contexto
educacional. A pesquisa, realizada em Natal, Rio Grande do Norte, consistiu em um
estudo de caso com alunos/as do quinto ano, no qual foram observadas falas, atitudes
e reacOes homofbbicas. Para embasar sua analise, o autor recorre a literatura
especializada, visando compreender e aprofundar os assuntos abordados. Destaca-
se no texto a relevancia das aulas de Danca na escola como espacos potenciais para
promover discussdes sobre sexualidade e identidade de género, além de projetar a
Danca como um ambiente propicio para introduzir e compreender a diversidade
cultural, bem como questdes relacionadas ao género e a sexualidade. O autor ressalta
a necessidade de incluir essas tematicas na formacéo inicial e continuada dos/as
professores/as, sugerindo que disciplinas de Dancas sejam obrigatérias nos cursos
de licenciatura, a fim de que essas reflexbes permeiem o fazer pedagdgico dos
profissionais.

Por sua vez, o estudo conduzido por Morais e colaboradores (2021) aborda a
pratica da Danca do Coco no contexto escolar, destacando sua relevancia como
ferramenta educacional. A pesquisa, realizada em uma escola privada de
Pernambuco, envolveu criancas com idades entre 8 e 10 anos, totalizando 22
alunos/as, sendo quatro meninas e 18 meninos. O estudo utilizou como metodologia
roteiros de perguntas, anotacdes de vivéncias e transcricdes das respostas,
caracterizando-se como uma Pesquisa-Ac¢éo. Os resultados do trabalho apontaram
para uma ampliacdo do conhecimento dos/as alunos/as sobre a Danca do Coco,
mostrando como a Danca pode ser uma ferramenta educacional importante. Isso torna
primordial vislumbrar caminhos conjuntos, em que diferentes metodologias sejam
possibilidades de dancar, e como tal pratica é necesséria, logo, deve ser pensada
como parte integrante indispensavel das aulas de Educacdo Fisica escolar,
problematizando os diferentes papéis da Danca enquanto cultura local, regional e

nacional.
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O trabalho de Guimaraes e Impolcetto (2021) versa sobre a elaboracao de um
aplicativo contendo material didatico voltado para o ensino de Dancas indigenas no
contexto da Educacéo Fisica escolar. O aplicativo, direcionado ao segundo ciclo do
Ensino Fundamental (terceiro a quinto ano), apresenta quatro Dancas selecionadas
apos uma criteriosa andlise e selecdo para atender aos objetivos educacionais de
forma plena. Para embasar a constru¢cdo do aplicativo, as autoras empregaram a
técnica de pesquisa bibliografica, buscando abranger toda a literatura publicada sobre
0 tema, incluindo teses, dissertacfes, monografias, revistas e artigos, visando a
obtencdo de um amplo embasamento tedrico. As Dancas selecionadas para compor
o material didatico sdo: Danca do Caricu, Danca do Toré, Danca da Ema, e Danca
Siputrena e Danca do Xondaro. O aplicativo foi desenvolvido na plataforma "Fabrica
de Aplicativos”, disponibilizado gratuitamente em lingua portuguesa e compativel com
computadores e dispositivos moveis. Sua interface intuitiva e acessivel possibilita a
criagdo de até 10 abas de forma gratuita, tornando-o de facil manejo tanto para os
produtores quanto para 0S usuarios.

A pesquisa conduzida por Sant'Helena (2021) discute a relevancia da Danca
no contexto das aulas de Educacao Fisica escolar, destacando seus beneficios
psicologicos, cognitivos e motores para os/as alunos/as. A autora enfatiza a
importancia de um contetdo contextualizado e nao reprodutivista, pois este Ultimo
tende a promover uma pratica mecanica e desprovida de reflexdo. Para embasar sua
revisdo narrativa, Sant'Helena realizou uma busca nos bancos de dados académicos,
focando nos estudos que ressaltam os beneficios da Danca para os/as discentes. A
analise dos textos referenciados permite a autora afirmar os potenciais da Danca
como ferramenta educacional.

Além disso, o texto aborda a questdo da opressédo corporal e sugere que a
Danga pode ser uma forma de resisténcia a essa opressao, contribuindo para a
emancipacao dos corpos e a mitigacao dos efeitos desse fenébmeno. Por fim, destaca-
se gue, embora a Danca possa ser utilizada para marcar datas e eventos escolares,
e fundamental que sua pratica seja inserida em um contexto pedagdgico, evitando-se
assim uma abordagem descontextualizada no ambiente escolar.

A pesquisa conduzida por Vivian Silva (2020) aborda o tema do Jongo na
escola e suas contribuicdes para a educacdo das relagdes étnico-raciais. A autora
destaca as diversas formas de opressdes e resisténcias enfrentadas por homens e

mulheres que buscam afirmar sua diversidade étnico-cultural. No contexto da
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pesquisa, Jongo € apresentado como elemento central, proporcionando um espaco
para os/as alunos/as se destacarem e se expressarem. A investigacdo envolveu
criangas de 6 e 7 anos do segundo ano do Ensino Fundamental, sendo realizada a
sistematizacdo das experiéncias e a coleta de dados ao longo de cinco meses. Os
instrumentos utilizados incluiram diarios de campo, registros em audio e video. Foram
estabelecidas categorias de andlise, como conhecer, receber e compartilhar, que
culminaram na identificacdo de resultados relacionados a luta antirracista, a
corporeidade e ao senso de pertencimento.

A concluséo da pesquisa ressalta o potencial do Jongo como uma expressao
cultural para problematizar preconceitos e promover a postura contra o racismo, sendo
um caminho eficaz para a implementacéo da lei 10.639/03 (Brasil, 2003), que trata da
inclusdo da historia e cultura afro-brasileira no curriculo escolar. Além disso, destaca-
se a capacidade do Jongo de promover valores que enaltecem a vida e de encantar
os/as alunos/as por meio do didlogo e da apresentacdo, em contraposicdo a
imposicdo. A pesquisa contou com a participacdo de 24 alunos/as, além de uma
professora, evidenciando uma abordagem colaborativa que repeliu comportamentos
pragmatistas em favor de uma construgdo coletiva e interlocugdo entre os/as
diferentes atores/atrizes envolvidos/as no processo educativo (Silva, V., 2020).

A pesquisa conduzida por Zanatta (2020) aborda a relacao entre a Danca e as
guestdes de género, propondo uma abordagem inclusiva na Educacéao Fisica escolar
- Séries Iniciais. A autora destaca que a escola muitas vezes reforca estere6tipos de
género, associando a Danca principalmente ao universo feminino. Entretanto, ao
propor uma unidade didatica e promover vivéncias e debates em sala de aula, a autora
observou uma mudanca gradual na percepcéo dos/as alunos/as em relacédo a Danca,
superando a ideia de que ela é exclusivamente feminina. Durante o desenvolvimento
do projeto, foi possivel perceber uma modificacdo na visdo dos/as alunos/as, a medida
gue as aulas avancavam.

Zanatta (2020) também destaca que, durante a pesquisa, os/as alunos/as
demonstraram preferéncia por tarefas separadas por género, indicando a
necessidade de uma abordagem mais ampla e inclusiva nas praticas pedagdégicas.
Nesse sentido, a autora ressalta a importancia do uso de recursos como videos e
atividades ludicas, que facilitam o engajamento dos/as alunos/as no processo de
aprendizagem. A pesquisa contou com a participacdo de uma turma de terceiro ano,

composta por 25 alunos/as, sendo 16 meninas e nove meninos. Essa diversidade de
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género na amostra permitiu uma andalise mais abrangente das percepg¢des e atitudes
dos/as estudantes em relacdo a Danca e as questdes de género no contexto escolar.

A luz dos estudos analisados, torna-se evidente a relevancia da Danca no
contexto educacional, sobretudo no Ensino Fundamental. As pesquisas indicam que
essa manifestacdo artistica se configura como uma potente forma de expressao
cultural, contribuindo ndo apenas para o desenvolvimento fisico e motor de alunos/as,
mas também fomentando reflexdes criticas acerca de tematicas como género,
sexualidade, diversidade cultural e étnico-racial.

Aragéo e Boaventura (2023) destacam a relevancia das propostas pedagoégicas
gue utilizam brincadeiras e jogos para ensinar Danga, enfatizando a consciéncia
corporal como parte integral da aprendizagem. Ja Gomes (2021) aponta a
necessidade de abordar tematicas de género e sexualidade, propondo que estas
discussbes sejam incorporadas na formacdo inicial e continuada dos/as
professores/as.

Morais e colaboradores (2021) e Vivian Silva (2020) ressaltam a Danca como
meio para a valorizacdo e compreensao da diversidade cultural, enquanto Guimaraes
e Impolcetto (2021) mostram o potencial das tecnologias educacionais, como
aplicativos, para enriquecer o ensino de Dancgas tradicionais. Sant' Helena (2021)
reforca a importancia de uma abordagem contextualizada da Danca, que va além da
reproducdo mecanica, promovendo uma reflexdo critica e emancipadora.

Esses estudos evidenciam que a inclusdo da Danca nas praticas educativas
nao deve ser vista apenas como uma atividade extracurricular, mas como uma parte
fundamental do curriculo escolar que contribui para a formacao integral dos/as
alunos/as. A implementacdo de uma abordagem inclusiva e reflexiva da Danca nas
escolas pode promover um ambiente de aprendizagem mais justo e enriquecedor,
capaz de abordar e superar preconceitos e estere6tipos, fortalecendo o senso de

pertencimento e valorizagédo da diversidade entre os/as estudantes.

d) Danca no Ensino Fundamental — anos finais

Os anos finais, que atualmente contemplam as turmas do 6° ao 9° ano, sao
marcados por muitas mudancas. Os/as professores/as que lecionam necessitam
conhecer essa faixa escolar, uma vez que os/as alunos/as tendem a se afastar das

aulas praticas por vergonha e julgamento dos/as colegas (Silva, 2020).
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No Quadro 4, podem ser observados os estudos selecionados sobre essa
tematica. Estudos como os de Oliveira e Guarato (2020) investigam as Dancas
populares nas escolas de Goiania, enquanto Vivian Silva (2020) discute a
decolonialidade no palco escolar. Rosa e colaboradores (2020) analisam a percepgao
dos/as alunos/as sobre a Danca na Educacdo Fisica, e Santos e Alves (2020)
atualizam a abordagem critico-superadora no ensino da Danca. Oliveira (2021) e
Junior e colaboradores (2022) exploram a censura ao corpo feminino e as
experiéncias no programa PIBID, respectivamente. Os trabalhos mais recentes, como
os de Marinelli (2023) e Martins e colaboradores (2023), focam a experiéncia estética
e a conscientizacao corporal através da Danca, enquanto Siedler, Vellozo e Oliveira
(2022) discutem os impactos do ensino-aprendizagem remoto na Danca escolar.
Calixto (2022) compartilha experiéncias do projeto Orlandanca, e Gongalves (2023)

analisa a presenca da Danca nos documentos curriculares federais.
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Quadro 4- Obras selecionadas para a analise apresentando como esta dividido os textos por ano e por revista/universidade no
bojo da Danca no Ensino Fundamental Anos Finais

Titulo Autor/a(es/as) Ano Revista/Universidade Tlpo de~
Publicacéo
"Isso aqui ndo pode!" As Dangas populares do tempo presente em instituicdes Oliveira, Taynna Silva de; Editora: Bordd Grena - .
e ; poe o 2020 Artigo
publicas de ensino basico em Goiania Guarato, Rafael Ebook
Danca e Decolonialidade no F_’alco da Escola: Experiéncia Pedagogica no Silva, Thais de Brito 2020 Universidade Fiederal do Dissertacio
Ensino Fundamental Il Maranh&o
“Porque eu gosto e principalmente funk, mas a professora ndo permite”: uma
analise da percepcao de alunos/as Rosa, Marcelo Victor et al 2020 Revista Educacéo Online Artigo
em relacéo a Danga na educacdo fisica escolar
O Ensino da Dancga nas Aulas de Educacéo Fisica: Atualizagfes da Santos, Tuana Porto Humanidades &
Abordagem Critico-Superadora e o Trato com o Conhecimento no Ensino Cordeiro dos; Alves, 2020 ~ Artigo
; ; Inovacao
Fundamental Il Melina Silva
N&o Pode Bunda e Nao Pode Remexer”: Fe_mlnlnos, Dangas Populares Oliveira, Taynna Silva de 2021 UnlverS|dad§,FederaI de Monografia
e a Censura ao Corpo no Ambiente Escolar Goias
Danca na escola: uma experiéncia no Pibid Junior, José Firmino dos 2022 Diversitas Journal Artigo
Santos et al
. . ) . Siedler, Elke; Velloso,
Ensino-Aprendizagem Remoto em Danca E§colar. Processos Cognitivos em Marila: Oliveira, Larissa 2022 Revista Cientifica/EAP Artigo
Transformacgéo
Lorena
Professora Podemos Dancgar Sobre 1sso? Calixto. Janaina Pimenta 2022 Universidade Federal de Dissertacio
Experiéncias de Uma Artista-Docente no Projeto Orlandanca (2015-2020) ' ) Goias §
A Danca nos documentos curriculares federais: Gongalves, Solange de 2023 Universidade de Sao Dissertacio
os anos finais do Ensino Fundamental nos PCN e na BNCC Araujo Paulo &
. Marinelli, Princesa Revista Brasileira de .
Corpos, culturas e Dangas: dancando na escola por uma escola que dance Ricardo. 2023 Estudos em Danca Artigo
Tomaz, Bruna Ramos; Revista Brasileira de
Dancando na escola: Ativacdo e conscientiza¢do dos corpos no ensino formal Martins, Giancarlo; 2023 d Artigo
Borsatto, Mabile Estudos em Danca

Fonte: Autoria propria.
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A pesquisa realizada por Gongalves (2023) investiga a presenca da Danga nos
documentos curriculares federais, especificamente nos PCN e na BNCC para 0s anos
finais do Ensino Fundamental. A autora destaca a importancia de analisar o diadlogo
entre esses documentos, buscando compreender como a Danga € abordada no
contexto escolar. Durante a revisdo dos documentos, foi identificada uma escassez
de discussdes curriculares embasadas em teorias criticas do curriculo. A pesquisa
reafirma a relevancia da Danca como conhecimento curricular e discute sua funcéo
social na escola, assim como conceitos e dimensdes do curriculo. Foram analisadas
a concepcao de poder do conhecimento, as metodologias de ensino da Danca, além
das aproximacoes e distanciamentos entre os PCN e a BNCC. Ao final da pesquisa,
foram apresentadas algumas conclusdes, destacando-se a expressiva divergéncia
entre versdes anteriores da BNCC e a versdo homologada atualmente.

A pesquisa também aponta para a desvalorizagdo da interdisciplinaridade, a
falta de clareza e fundamentos confusos nos documentos analisados. Além disso, sdo
discutidas as reverberacfes das tensdes socio-politicas presentes nos documentos,
evidenciando as relacfes conflituosas entre Estado, educacéo e interesses privados
na area educacional. Essas tensdes acabam enfraquecendo o ensino da Danga, uma
vez que as corporagdes financeiras interferem na educagéo com o intuito de lucrar,
ameacando aspectos indissociaveis da funcdo da escola. Nesse contexto, a pesquisa
de Gongalves (2023) contribui para uma reflex&o critica sobre a presenca e o papel
da Danca nos documentos curriculares federais.

A dissertagcao de Calixto (2022) intitulada "Professora, podemos dancar sobre
isso? Experiéncias de uma artista-docente no Projeto Orlandanca (2015-2020)"
apresenta um estudo reflexivo sobre a insercdo da Danca na escola municipal Orlando
de Moraes em Goiania, GO. Por meio de imagens, memorias e experiéncias, a autora
investiga a poténcia do ensino da Danca como arte no contexto escolar. O Projeto
Orlandanca serve como eixo irradiador para compreender a importancia da Danca na
escola e sua contribuicdo para processos de transformacao. Inicialmente planejado
como uma pesquisa de campo, 0 projeto precisou se adaptar devido a pandemia,
resultando em um estudo com base em arquivos.

Para compor o estudo, foram utilizadas "memorias afetivas, visuais e
dancantes", incluindo imagens fotogréficas, videos, audios dos/as estudantes e cartas
escritas por eles/as durante o periodo da COVID-19. A pesquisa foi submetida ao

comité de ética, e a autora destaca que a escola autorizou o uso das imagens apenas
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dentro do espaco escolar, ndo permitindo seu uso fora desse contexto. A dissertacao
de Calixto (2022) contribui para uma reflexdo sobre a importancia da Danca na
educacao e seu potencial para promover experiéncias transformadoras e libertadoras
no ambiente escolar.

A pesquisa conduzida por Siedler, Vellozo e Oliveira (2022) abordou o tema do
ensino-aprendizagem remoto em Danca escolar durante a pandemia da COVID-19.
Realizada no contexto do Ensino Fundamental Il no Parana, o estudo tem como
objetivo compreender e fundamentar as relacdes estabelecidas durante esse periodo
desafiador.

Refletindo sobre as plataformas utilizadas durante o ensino remoto, os autores
investigaram como a Danca foi adaptada e realizada, bem como o emprego de
diferentes ferramentas nesse processo. Buscou-se compreender a agéncia de novas
estratégias, as novas possibilidades do corpo e o uso das Tecnologias de Informacao
e Comunicacdo (TIC) na vida e no processo pedagogico. Destacou-se 0 uso de
aplicativos de curta duracédo, como o TikTok, durante esse periodo, evidenciando a
viralizacdo de movimentos padronizados. Mesmo com musicas diferentes, observa-
se a reapropriacdo de passos e movimentos em coreografias diversas, resultando em
uma certa uniformidade gestual.

Um dos desafios identificados € a quase imobilidade dos/as jovens, que
passam longos periodos em frente as telas dos celulares, utilizando as cameras para
realizar os movimentos de Danca ou participar das aulas. Esse aspecto ressalta a
necessidade de se repensar as estratégias de ensino da Danga em um contexto
remoto. Essa pesquisa contribui para compreender os impactos do ensino remoto na
Danca escolar, evidenciando a importancia de se adaptar e buscar novas formas de
promover a aprendizagem e a expressao corporal dos/as alunos/as.

A pesquisa conduzida por Tomaz, Martins e Borsato (2023) abordou a insergao
da Dancga no ensino formal, com foco no Ensino Fundamental Il e no primeiro ano do
ensino médio. O estudo teve como objetivo investigar as possibilidades de praticas
artistico-pedagogicas em Danca na educacdo basica, buscando compreender os
significados dessa disciplina para esse ambiente de formagédo. O percurso de
insercdo, manutencdo, avangco e retrocesso da Danca na educacdo basica é
explorado, visando compreender os sentidos atribuidos a ela nesse contexto. A
pesquisa foi realizada em uma escola estadual, com turmas do 6° ano do Ensino

Fundamental Il e do 1° ano do ensino médio. Ao perceber o contexto escolar e suas
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estruturas, os pesquisadores analisaram as possiveis inser¢cdes da Danca neste
espaco, considerando tanto os desejos quanto as demandas identificadas nos corpos
dos/as alunos/as que frequentaram essa escola. Essa abordagem visa promover a
ativacado e a conscientizacao dos corpos por meio da Danga, contribuindo para uma
educacdo mais integral e sensivel as expressoes artisticas.

O estudo realizado por Marinelli (2023) abordou as possibilidades de insergao
da arte da Danca na educacéao formal, destacando a importancia da fruicédo artistica
nesse processo. O objeto de investigacao foi construido a partir das relacdes entre
diferentes concepcdes de Danca contemporanea, ensino de Danca na Escola,
Culturas (da escola, na escola e escolar), arte e experiéncia estética. E identificado o
apreciar artistico como uma valvula significativa que permite a comunidade escolar
entrar em contato com a beleza presente na pluralidade e na diversidade, fugindo dos
modelos considerados ideais. A andlise do que se observou na escola a partir da
Danca envolveu instrumentos de coleta como observacéo, questionarios aplicados
aos/as professores/as e desenhos realizados pelos/as alunos/as antes e depois de
um evento denominado "Danceduca”.

O estudo foi conduzido em uma escola de Curitiba que atende alunos/as do 6°
ao 9° ano do Ensino Fundamental, alunos/as do ensino médio e alunos/as da
Educacao de Jovens e Adultos (EJA), totalizando cerca de 550 alunos/as. A escola
desempenha um papel fundamental na promocdo da apreciacdo da Danca e na
pratica da mesma, além de contribuir para a construcao da aceitacdo da diversidade
cultural. O conceito inclusivo de cultura é enfatizado, destacando que a humanidade
sO se torna verdadeiramente humana ao reconhecer e valorizar sua diversidade
cultural, sem atribuir superioridade ou inferioridade a nenhum grupo.

O estudo realizado por Junior e colaboradores (2022) abordou a experiéncia da
Danca na escola, tendo como contexto o Programa Institucional de Bolsa de Iniciagéo
a Docéncia (Pibid) em Alagoas. Foram utilizados como recursos de coleta dois
guestionarios e desenhos. A utilizacdo dos questionarios, videos e desenhos foi
realizada utilizando ferramentas como Google Formularios e WhatsApp, com o
planejamento das atividades ocorrendo por meio do Google Meet. O estudo foi
desenvolvido em trés turmas, especificamente as turmas 8° D, E e F, totalizando 36
alunos/as, sendo 22 do sexo masculino e 14 sexo feminino, com idades variando de
13 a 14 anos. Os resultados do processo educativo mostraram uma boa aceitacéo e

participacéo dos/as alunos/as nas atividades propostas. Foi observado que os estilos
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de Danca mais frequentemente mencionados foram o funk e o forré6. No entanto,
mesmo que os/as alunos/as tenham conhecimento da existéncia desse conteudo,
foram identificadas diversas barreiras que impedem sua plena conexao com essa
pratica, tais como timidez dos/as alunos/as, falta de preparo dos/as professores/as e
dificuldades de espaco. Diante desse cenério, ressalta-se a importancia de aprofundar
as experiéncias com a Danca no ambiente escolar, a fim de consolida-la como uma
forma legitima de expressdo no contexto educacional e, assim, despertar maior
interesse nos sujeitos envolvidos, superando as barreiras previamente identificadas.
Este estudo evidencia a relevancia de explorar o conteudo da Dan¢a no ambiente
escolar, utilizando as diversas possibilidades de seu ensino para promover uma maior
conexao dos/as alunos/as com essa pratica.

O estudo intitulado "N&o pode bunda e ndo pode mexer": Femininos, Dancas
populares e a censura aos corpos no ambiente escolar, conduzido por Oliveira (2021)
e Oliveira e Guarato (2020), discute as restricoes enfrentadas pelas Dancas populares
no contexto escolar. A autora, Taynna Silva de Oliveira, teve como orientador Rafael
Guarato, e 0 universo da pesquisa envolveu 13 profissionais e 90 estudantes. O
objetivo do trabalho foi compreender as limitagbes e resisténcias das instituicbes
publicas de ensino em Goiénia em relagéo a inser¢do das Dangas populares do tempo
presente. Foram levantados dados que discutem temas como o papel dos meios de
comunicacao e da industria cultural, o ensino da Danca e questdes de género, além
de fontes oriundas de sites.

Para pesquisa de campo, foram realizadas entrevistas semiestruturadas com
13 profissionais da area da Educacéo e um total de 90 estudantes de diferentes faixas
etarias, abrangendo desde o fundamental 1 até alunos/as do Ensino Médio, em
escolas municipais e estaduais. Ao final, foram identificados trés eixos tematicos:
guestao de género, questdes de classe e uma moralidade de orientacdo Crista, que
interpreta tais Dancas como meramente mercadologicas e desprovidas de relevancia
cultural e artistica. A amostra incluiu 30 alunos/as do 1° ano do Ensino Médio, 10
alunos/as do 7° ano, 20 estudantes do ciclo H (8°ano) do Ensino Fundamental, e 15
educandos/as de 6 e 7 anos no ciclo A (1° ano) e 15 educandos/as no ciclo D (4° ano),
totalizando 9 a 10 anos.

O trabalho de Oliveira (2021) e a sintese do mesmo publicada em um livro,
Oliveira e Guarato (2020), evidenciaram a importancia de discutir as restricdes e

censuras enfrentadas pelas Dancas populares no ambiente escolar, destacando a
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necessidade de promover uma abordagem mais inclusiva e culturalmente sensivel no
ensino da Danca.

O estudo intitulado “O ensino da Danga nas aulas de Educacdo Fisica:
atualizac6es da abordagem critico-superadora e o trato com o conhecimento no
Ensino Fundamental II”, conduzido por Santos e Alves (2020), investigou a pratica
pedagodgica da Danca no contexto das aulas de Educacéo Fisica. As autoras, Tuana
Porto Cordeiro dos Santos e Melina Silva Alves, realizaram a pesquisa com 37
estudantes, com idades entre 12 e 13 anos, pertencentes a uma turma do 7° ano,
durante o ano de 2019. Um dos desafios destacados no estudo foi a desarticulacao
espaco-temporal do trato com o conhecimento, que dificultou a organizagéo do ensino
em uma turma acostumada a um modelo pedagogico que dissocia teoria e pratica.

Inicialmente, foi feito um levantamento prévio dos conhecimentos dos/as
alunos/as, a fim de sistematizar a unidade didatica. Com a metodologia da Pesquisa-
Acdo, foi possivel verificar que o ensino da Danca, nas aulas de Educacao Fisica,
ainda ndo € uma pratica hegemonica na maioria das escolas. Apesar dos avancos
nessa area, 0s esportes ocupam grande parte do espaco das aulas e
consequentemente na formacgdao universitaria de professores. Essa pesquisa destaca
a importancia de repensar e atualizar as abordagens no ensino da Dancga, buscando
promover sua maior inser¢cado no ambiente escolar e ampliar o espaco dedicado a essa
pratica nas aulas de Educacéo Fisica.

O estudo intitulado "Porque eu gosto e principalmente funk, mas a professora
ndo permite: uma analise da percepcdo de alunos/as em relagdo a Danca na
Educacado Fisica escolar", conduzido por Rosa e colaboradores (2020), buscou
investigar a presenca do tema Danca nas aulas de Educacdo Fisica escolar e a
percepcdo dos alunos/as sobre essa prética. Os autores, Marcelo Victor da Rosa, lara
Aparecida Rodrigues, Andrey Monteiro Borges e Antonio Carlos do Nascimento
Osdrio, realizaram a pesquisa com alunos/as do 8° e 9° ano de uma escola do Mato
Grosso do Sul, totalizando 28 participantes. Durante o estudo, tornou-se evidente que
o tema da Danca ainda é alvo de significativos preconceitos por parte dos/as
estudantes. As aulas de Educacdo Fisica, frequentemente, sdo associadas
majoritariamente aos esportes ou a atividades recreativas, o que contribui para a
desvalorizacdo de outras manifestacdes da cultura corporal, como a propria Danca.
No questionario utilizado, 16 dos 28 alunos/as afirmaram que a Danca nao era

trabalhada nas aulas de Educacdo Fisica. No entanto, em outros momentos,
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mencionaram passos e trabalhos em grupo, indicando uma certa inconsisténcia na
percepcdo sobre o ensino da Danca. A pesquisa revela que muitos alunos/as nao
valorizam o conteudo relacionado a Danca nas aulas de Educacéao Fisica e, de certa
forma, desejam esquecé-lo, o que sugere uma falta de interesse e compreensao sobre
a importancia dessa pratica no contexto escolar. Esses resultados destacaram a
necessidade de repensar as abordagens e estratégias de ensino da Danca, visando
promover uma maior valorizacao e participacao dos/as alunos/as nessa atividade.
ApO6s uma pesquisa inicial, constatou-se que os/as alunos/as e funcionérios/as
se afastavam da Danca e, a0 mesmo tempo, rejeitavam a presenca das culturas
afroamerindias. Esse distanciamento e rejeicdo sao historicamente influenciados pela
hegemonia epistemoldgica eurocéntrica nas escolas, que fortalece o preconceito e a
negacao das expressodes culturais de grupos étnicos minoritarios, contribuindo para
um comportamento etnocéntrico por parte da comunidade escolar. Em um estudo de
caso realizado na Escola Municipal Severiano de Azevedo Anexo Sertdozinho,
observou-se esse desafio de ensinar Danca no Ensino Fundamental 1l como reflexo
de uma educacao colonialista, que silenciou os saberes das culturas africanas e
indigenas no Brasil em prol da arte europeia hegemonizada, como forma de
dominacéo e catequizacao. A pesquisa, fundamentada na abordagem da Pesquisa-
Acao, consistiu em um estudo de caso com alunos/as do Ensino Fundamental 1l da
escola de Sertdozinho. Foram analisados registros fotograficos, videos, ensaios e
apresentacoes de bailarinos-alunos maranhenses. O estudo visou incentivar a criacao
de novas dancas e a ressignificacdo dos rituais e culturas dos/as estudantes, sob a
Otica de uma pedagogia decolonial e entrevistas com a direcdo da escola e o corpo
discente (Silva, T., 2020). Esse caminho decolonial ha Escola Municipal Severiano de
Azevedo Anexo Sertdozinho evidenciou que outras Dancas e narrativas foram
marginalizadas pelo colonialismo. Revelou-se o potencial estético, cultural e artistico
nos rituais e festas indigenas e africanos de Icatu, os quais foram negados espacos e
voz na histéria do Brasil devido a hegemonia eurocéntrica. A Danca, seja como parte
do curriculo ou extracurricular, integra possibilidades didaticas, sociais e artisticas em
qgualquer contexto escolar. Na Escola Municipal Severiano de Azevedo Anexo
Sertdozinho, a Danca é considerada uma atividade curricular que permite a
expressividade dos/as alunos/as e € fundamental para a compreensao da cultura e

histéria de seu povo.
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Apesar das dificuldades encontradas para ensinar Danca, como falta de tempo,
espaco, preconceito e resisténcia de familias evangélicas conservadoras, a pesquisa
evidenciou uma mudanca positiva nesse cenario. O preconceito inicial com as Dancas
de matriz indigena e africana foi superado ao longo da aplicacdo da pratica
educacional, que se mostrou mais democratica e sensivel as diversidades religiosas
e culturais. Essa abordagem visou promover o respeito, a criatividade e a identificacao
das acdes coloniais no cotidiano dos/as alunos/as (Silva, T., 2020).

A presente andlise evidenciou a complexidade e a relevancia do ensino da
Danga nos anos finais do Ensino Fundamental, conforme delineado por diversas
pesquisas. Goncgalves (2023) destaca a necessidade de um dialogo critico entre os
documentos curriculares federais, ressaltando a importancia da Danca como
conhecimento curricular e sua fungéo social na escola. A autora aponta divergéncias
e lacunas nos documentos analisados, sublinhando a interferéncia de interesses
privados na educacao e suas repercussoes negativas. A dissertacdo de Calixto (2022)
e o0 estudo de Siedler, Velloso e Oliveira (2022) ampliam essa discussao, evidenciando
a poténcia transformadora da Danca e os desafios impostos pelo ensino remoto
durante a pandemia. Ambos os estudos sublinham a necessidade de adaptacdes
metodolégicas para manter a expressividade e a aprendizagem corporal dos/as
alunos/as. Tomaz, Martins e Borsato (2023), juntamente com Marinelli (2023),
reforcam a importancia de praticas artistico-pedagogicas sensiveis e inclusivas, que
valorizem a diversidade cultural e promovam uma educacao integral. As investigacdes
de Junior et al. (2022) e Rosa et al. (2020) ilustraram as barreiras e preconceitos
enfrentados, mas também apontaram caminhos para a valorizacdo e inclusdo da
Danca no curriculo escolar.

Por fim, as pesquisas de Oliveira (2021) e Thais Silva (2020) revelam as
tensdes e censuras que as Dancas populares enfrentam no ambiente escolar,
ressaltando a necessidade de uma abordagem mais inclusiva e culturalmente
sensivel. As investigacdes apontam para a urgéncia de superar preconceitos
histéricos e promover uma educacao que reconheca e valorize a diversidade cultural.
Em suma, este conjunto de estudos sublinha a importancia da Danca na educacgao
escolar, ndo apenas como uma atividade artistica, mas como um meio de expressao
cultural e social, essencial para a formacgéo integral dos/as alunos/as. A continuidade
e expansao dessas praticas dependem de politicas educacionais que valorizem a

diversidade e promovam um ensino inclusivo e critico.



e) Danca no Ensino Médio

Os estudos discutidos neste item podem ser observados no Quadro 5:
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Quadro 5- Obras selecionadas para a analise apresentando como esta dividido os textos por ano e por revista/universidade no
bojo da Danca no Ensino Médio.

Titulo Autor/a(es/as) Ano Revista/Universidade Tlp_o deN
Publicacéo
Corpo e Diversidade: . .
possibilidades através da Danca na Pinto, Erica Da Silva | 2020 Universidade F? deral do Dissertacdo
e Maranh&o
Educacéo Fisica Escolar
Dancas Tradicionais Brasileiras: Pieroni, Camila 2020 Universidade Estadual Dissertacio
uma experiéncia no ensino médio de tempo integral Bloise Paulista &
A Danca nas aulas de Educacao Fisica: legitimidade e democratizagao “via” Altoé, Janaina Universidade Federal do . ~
o > . . 2020 . Dissertacéao
pratica pedagogica Lubiana Espirito Santo
E-book - Gradus Editora-
.. . . . . Pieroni, Camila Interdisciplinaridade na
Dancas Tradicionais Brasllelra}s_no Ensino Med.|o. um fluxo Bloise.; Ugaya, 2021 educacio basica Artigo
entre a Educacao Fisica e a Geografia ~ S
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O estudo de Altoé (2020) com a proposta de intervencdo pedagodgica foi
desenvolvida na Escola Estadual de Ensino Médio Emilio Nemer, situada em Castelo
(ES), com o objetivo de repensar a Danga como conteudo de ensino da Educacgéo
Fisica no Ensino Médio. O publico-alvo foram os/as estudantes do segundo ano,
totalizando 130 alunos/as distribuidos em cinco turmas. Os instrumentos de coleta de
dados incluiram questionarios diagndsticos, planejamentos com a equipe gestora e
pedagdgica, reuniées com os responsaveis, roda de conversa com os/as estudantes,
articulacdo com a disciplina de artes, WhatsApp e Diario de Campo.

Durante o processo, Altoé (2020) identificou resisténcias por parte dos/as
alunos/as, relacionadas a falta de familiaridade ou timidez ao se expor na Danca,
guestbes de religido, género, autoestima e autoimagem, € uma certa aversao ao
conteudo proposto, com a ideia de que as aulas de Educacao Fisica deveriam abordar
apenas esportes. O planejamento participativo foi crucial para selecionar os contetdos
e construir conhecimentos significativos para os/as estudantes, utilizando diversas
estratégias, como questionarios diagnaosticos, reunides, rodas de conversa, trabalho
interdisciplinar e registros do Diario de Campo. Essa intervencdo pedagdgica
possibilitou uma reflexao sobre as dificuldades encontradas, incentivando a busca por
estratégias para ensinar a Danca de forma democratica na escola (Altoé, 2020). Além
disso, 0s pressupostos que guiaram esse trabalho de pesquisa podem contribuir para
o desenvolvimento da Danca nas aulas de Educacdo Fisica no Ensino Médio,
fortalecendo os processos de ensino dessa pratica corporal.

A pesquisa realizada pelo autor Igor Henrique da Costa (Campos, 2021),
culminou em um artigo cientifico com Priscila Augusta Ferreira, intitulado "Género,
Dancga e Cultura: As Dancgas de Todos, Femininas, Masculinas e Desconhecidas”. O
estudo abordou as dificuldades enfrentadas pelos/as alunos/as do Ensino Médio ao
trabalhar com Danca, com foco nas barreiras de género impostas pela sociedade e
pelo senso comum, especialmente para os meninos (Costa; Campos, 2023).

O publico-alvo deste estudo foram os/as discentes do Ensino Médio, e o prisma
da pesquisa abrangeu o processo de inicio, meio e fim da tematizacéo, ou seja, antes,
durante e apés o estudo. Para isso, foram envolvidos/as alunos/as do segundo ano
do Ensino Médio matriculados em uma cidade do interior de Minas Gerais. Os
instrumentos de coleta de dados incluiram questionarios semiestruturados e

observacdes registradas em Diario de Campo. A amostra total foi de 200 alunos/as,
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composta por 97 meninas, 102 meninos e um estudante do sexo intersexo
(LGBTQIA+), com uma média de idade de 16,47 anos.

Os resultados obtidos permitiram identificar mudancas e transformacdes
processuais nas visdes sobre Danca, preconceito cultural, generificagdo de praticas
corporais e obstaculos enfrentados pelos homens na Dancga. Isso ocorreu
principalmente devido a um senso comum imposto pela sociedade, que reforca a
masculinidade e o padrédo heteronormativo, ditando modelos padronizados de
comportamento para homens e mulheres, tanto dentro quanto fora da escola.

O estudo realizado por Kawashima e colaboradores (2022) apresenta uma
experiéncia com o ensino remoto da Danca nas aulas de Educacao Fisica do Ensino
Médio integrado durante o contexto da pandemia de COVID-19. O trabalho foi
conduzido no Mato Grosso, envolvendo turmas do segundo ano, totalizando 140
educandos/as.

Devido a pandemia, as aulas foram realizadas de forma remota, abrangendo
20 aulas distribuidas em quatro turmas. O objetivo foi estruturar um plano de ensino
coletivo entre os/as professores/as e desenvolver os conteudos durante as aulas. Os
temas selecionados estavam relacionados ao ensino da Danca, abordando conceitos
como ritmo e Danca, classificacdes historicas e preconceitos associados as Dancas.

Durante as aulas propostas, foram adotadas estratégias que possibilitaram o
desenvolvimento efetivo do conteido, mesmo no formato remoto.

A experiéncia descrita por Pieroni (2020) sobre Dancas Tradicionais Brasileiras
no Ensino Médio de tempo Integral demonstra o potencial da escola como um espaco
cultural para a producdo de conhecimento. Em parceria com a professora-
pesquisadora e a professora de geografia, foi desenvolvida uma eletiva intitulada
"Dancas Populares Brasileiras: suas Vertentes e Origens”, sob orientacdo da
Professora Doutora Andresa Souza Ugaya. Inicialmente, o estudo contou com a
participacdo de 32 estudantes, sendo a maioria meninas. Ao longo do processo, com
transferéncias e remanejamentos, o grupo finalizou com 24 estudantes, sendo a
maioria também meninas. A pesquisa adotou a abordagem de Pesquisa-Ac¢éo,
promovendo uma construcao dialégica e colaborativa dos conteddos. Os instrumentos
de coleta de dados foram questionarios e um Diario de Campo, analisando diversas

categorias, como conteudo, arvore genealdgica, fluxo migratério e Dancas tradicionais
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do Brasil, problematizando questdes relacionadas a origem, culturas, praticas sociais,
identidades, pertencimentos e preconceitos.

Um aspecto evidente foi a natureza interdisciplinar do estudo, que promoveu
aprendizagem multipla para todos/as os/as envolvidos/as, incluindo escola,
comunidade, professores/as e alunos/as. Ha potencial para expandir essa cultura para
um numero maior de alunos/as, além de aprofundar outros aspectos para além da
pesquisa, conforme indicado pelas autoras.

O estudo realizado por Pinto (2020) abordou a tematica "Corpo e diversidade:
possibilidades através da Danca na Educacao Fisica escolar", sob orientacdo do Dr.
Raimundo Nonato Assuncao Viana. A pesquisa foi conduzida em 2020, envolvendo
23 alunos/as do 1° ano do Ensino Médio, além de contar com a participacao de trés
professores/as. O objetivo principal foi compreender o contexto da diversidade dos
corpos no ambiente escolar. Através da investigacao, foi possivel inferir que os/as
estudantes compreenderam a diversidade para além do aspecto anatdbmico e
fisiolégico. Para a pesquisa de campo, foram utilizados questionarios abertos, oficinas
e observacdo. Como conclusao, verificou-se que a inclusédo da Danca nas aulas de
Educacédo Fisica possibilitou uma ampliacdo e reconstrugcdo da compreensdo da
diversidade, destacando que todo corpo Danca.

Com base na analise apresentada, € possivel perceber a relevancia e a
complexidade do ensino da Danca na educacéo basica, especialmente no Ensino
Médio. As pesquisas e intervencdes pedagogicas descritas demonstram a diversidade
de abordagens e desafios enfrentados, bem como as possiveis solucdes e beneficios
gue a Danca pode trazer para o ambiente educacional. A inclusdo da Danga como
contetdo de ensino da Educacdo Fisica, conforme descrito na proposta de
intervencao pedagdgica na Escola Estadual de Ensino Médio Emilio Nemer, revela a
necessidade de estratégias pedagogicas inovadoras e participativas. A resisténcia
dos/as alunos/as, seja por falta de familiaridade, timidez, questdes de religido, género,
autoestima, autoimagem ou a preferéncia por esportes, é um desafio que precisa ser
superado.

As pesquisas realizadas por Costa e Campos (2023), Kawashima e
colaboradores (2022), Pieroni (2020) e Pinto (2020), cada uma com suas
particularidades e contextos, contribuem para a compreenséao e valorizacdo da Danca

na escola. Esses estudos abordam questdes relevantes, como género, diversidade,
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ensino remoto, Dancas tradicionais brasileiras e a percepcao do corpo, evidenciando
a Danca como um elemento fundamental de expresséo cultural, inclusédo e processo
de aprendizagem.

Em suma, a Danca na educacdo basica é um campo rico e desafiador, que
requer pesquisa continua, formacédo de professores/as, planejamento cuidadoso e
abordagens pedagdgicas flexiveis e inclusivas. A Danca ndo sé enriquece o curriculo
escolar, mas também promove a diversidade, a inclusdo e o desenvolvimento integral

dos/as alunos/as. E um campo que merece mais atencao, investimento e pesquisa.

f) Danca na educacéao de jovens e adultos/as

Sobre essa temética, houve a selecdo de apenas um texto, a monografia de
Tatiana Domingos de Oliveira (2020) intitulada "Quebradeira na escola: um
experimento pedagdgico com a swingueira no ensino da Danca na educacédo de
jovens e adultos na Escola da Penha em Jodo Pessoa — PB", produzida na
Universidade Federal da Paraiba (IFPB). O estudo conduzido por Oliveira (2020)
ocorreu no ano de 2020, envolvendo alunos/as da Educacéo de Jovens e Adultos
(EJA) nos ciclos Ill e IV. Nas aulas de Arte, proporcionou-se aos/as envolvidos/as
grandes contribuicdes ao ensino da Danca na escola, possibilitando aos/as jovens e
adultos/as a oportunidade de conhecer melhor seus corpos e experimentar diversas
formas de se mover. O estudo ressaltou a importancia de incentivar abordagens que
tematizem a cultura local, como forma de aumentar o engajamento e o pertencimento
dos/as alunos/as na comunidade escolar. Dessa forma, evita-se reproduzir uma
cultura elitizada, trazendo a tona a multiplicidade de culturas que compdem esse
segmento.

As aulas ocorriam nas quintas-feiras, das 20 as 22 horas, com duas turmas de
20 alunos/as, totalizando 40 alunos/as, com idades entre 16 e 20 anos. A escolha de
por essa faixa etaria, segundo Oliveira (2020), foi proposital, atendendo a um pre-
requisito da pesquisadora. Todos/as os/as 40 alunos/as frequentavam as aulas devido
a evasdo escolar, e aos poucos, a pesquisadora conquistou a confianga e a presenca
dos/as estudantes.

A analise das diferentes abordagens e pesquisas sobre o0 ensino da Danca na

educacdo escolar revela um panorama complexo e multifacetado, que destaca a
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importancia de uma formacéo docente sélida e continuada. A presenca da Danca no
curriculo escolar ndo apenas contribui para o desenvolvimento fisico dos/as alunos/as,

mas também promove uma consciéncia critica, cultural e inclusiva.

4.1 Levantamento e analise quantitativa das autorias

A partir da revisdo sistematica realizada, identificou-se um total de 85
autores/as responsaveis pelos 41 textos selecionados. Desses/as, 55 sdo mulheres e
30 sdo homens. Observou-se também que trés autoras e dois autores aparecem em
mais de um texto, demonstrando uma producdo académica recorrente de alguns
pesquisadores/as.

A Figura 2 ilustra essa distribuicdo de género e recorréncia nas autorias,
permitindo uma analise comparativa sobre a representatividade de mulheres e

homens nas pesquisas sobre Danca escolar.

Figura 2 — Distribui¢cdo de autoria e recorréncia nos textos sobre Danca escolar.

Distribuicdo de autoria nos documentos analisados
sobre Danca na escola.

3 2
I ——
Textos Total de Total de Total de Autoras que  Autores que
selecionados  autores(as) mulheres homens produziram  produziram
autoras autores mais de um  mais de um

texto texto

Fonte: Autoria propria.

O gréfico evidencia que as mulheres sdo maioria entre os/as autores/as
responsaveis pelos textos analisados, representando cerca de 65% do total de
autores/as. Esse dado reflete uma tendéncia ja apontada em outros estudos sobre
Danca e Educacdo Fisica, que demonstram a forte atuacao de mulheres na producéo

académica voltada a cultura corporal e a expressao artistica na escola.
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A recorréncia de algumas autoras em mais de um texto reforca a existéncia de
pesquisadoras com trajetoria consolidada nessa tematica, conforme podemos notar
na Tabela 1, contribuindo significativamente para a construcdo desse campo de
conhecimento. Por outro lado, a participacdo masculina, embora minoritaria, revela a
presenca de pesquisadores interessados na Danca escolar, mas de forma menos

frequente e com menor regularidade de publicacao.

Tabela 1 - Levantamento do numero de autores/as

Género Total de autores/as %
Mulheres 55 65%
Homens 30 35%

Fonte: Autoria propria.

Esse levantamento inicial sobre autoria permite vislumbrar algumas
caracteristicas importantes do campo académico da Danca escolar. No entanto,
compreender como essa manifestacao artistica € abordada nos textos, quais desafios
emergem dessas praticas pedagdgicas e quais caminhos formativos sdo sugeridos
exige uma analise qualitativa mais aprofundada.

Assim, os estudos apresentados nesta revisdo sistematica demonstram que a
Danca, enquanto expressao cultural e artistica, pode e deve integrar o planejamento
pedagdgico anual de professores/as, estudantes, responsaveis e comunidade
escolar. Essa presenca deve extrapolar os muros da escola, ultrapassando a simples
apresentacdo em datas comemorativas ou a associagcdo exclusiva com eventos
festivos.

Mais do que isso, a Danca precisa ocupar um espaco de conhecimento
significativo, atravessando diferentes areas do curriculo e dialogando com outras
linguagens culturais, como festivais, redes sociais, aplicativos, festejos comunitarios
e meios de comunicacao.

Além da pratica corporal e artistica, a Danca deve ser tratada como objeto de
reflexdo critica e cultural no cotidiano escolar. Nessa perspectiva, ela pode se
configurar como uma forma de resisténcia e de constru¢do de consciéncia critica entre
os/as jovens. Quando as aulas de Danca sao significativas, permitem que os/as

estudantes se tornem praticantes, conhecedores/as, apreciadores/as e,
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potencialmente, jovens dancantes, levando essa experiéncia para suas vidas como
parte de sua formacéao cultural e social.

Para que esse potencial se concretize, € necessario enfrentar uma série de
desafios apontados nos textos revisados. Entre eles, destaca-se a fragilidade da
formacédo inicial de professores/as, que muitas vezes negligencia a Danca ou a
apresenta de forma superficial, reduzindo-a a uma atividade recreativa. A formacéo
continuada precisa ser fortalecida, oferecendo aos/as docentes abordagens
pedagdgicas criticas e metodologias ativas que instiguem e facilitem o trabalho com a
Danca na escola. Estudos como os de Pieroni (2020) e Pieroni e Ugaya (2021)
destacam o potencial da Pesquisa-Acéo para envolver estudantes no processo de
criacdo, tornando-os/as protagonistas e ressignificando as praticas pedagogicas.

Outro desafio importante € o enfrentamento de preconceitos de género, etnia e
classe associados a Danca. Muitos estudos relatam episédios de rejeicdo, como
meninos que se recusam a participar por considera-la “coisa de menina”, ou
gestores/as que desvalorizam a préatica, restringindo sua presenca no curriculo.

A revisao sistematica apontou ainda para a necessidade de politicas publicas
gue reconhe¢am a Danca como linguagem cultural e pedagdgica legitima, garantindo
espaco e tempo para seu desenvolvimento nas escolas. Isso implica desconstruir falas
e praticas que reduzem a Danca a um elemento festivo ou decorativo, restrito a datas
comemorativas. A presenca continua e critica da Danca no curriculo escolar, como
demonstram iniciativas como as Mostras de Danca realizadas h& mais de 30 anos em
algumas escolas do Rio de Janeiro, contribui para a construcdo de um repertério
cultural plural e significativo para os/as estudantes (Silveira; Nogueira, 2021).

Portanto, ao analisar os diferentes estudos sobre Danga escolar, especialmente
no contexto da Educacéo Fisica, revela-se um panorama complexo e multifacetado.
A Danca ndo é apenas uma atividade corporal ou uma ferramenta recreativa: ela
uma linguagem cultural e pedagodgica potente, capaz de promover incluséo,
pertencimento, consciéncia critica e valorizacdo das singularidades. Ao ocupar esse
espaco legitimo no curriculo, a Dancga pode contribuir para a formacgéo de estudantes
criticos/as, criativos/as e conscientes de suas identidades culturais. Mais do que isso,
pode atuar como préatica de resisténcia contra opressdes estruturais — racismo,

machismo, sexismo, homofobia, intolerancia religiosa e preconceito de classe —
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tornando-se, assim, uma ferramenta fundamental para a construcdo de uma escola

democrética, plural e culturalmente relevante.

5 PERCURSO METODOLOGICO

5.1 Universo da pesquisa

A pesquisa foi realizada na Escola Municipal de Ensino Fundamental Professor
Alexandrino Silveira Bueno, uma instituicdo publica localizada na Avenida Brigadeiro
Manoel Rodrigues Jordao, n. 836, Jardim Silveira, em Barueri, estado de S&o Paulo,
gue atendia alunos/as do 1° ao 9° ano do Ensino Fundamental, incluindo a Educacéao
de Jovens e Adultos (EJA). Com uma estrutura de alvenaria, o prédio escolar possuli
23 salas de aula e atendia aproximadamente 1.600 alunos/as nos periodos matutino,
vespertino e noturno. As salas eram destinadas ao ensino fundamental, variando do
6° ano ao 9° ano no periodo matutino, do 1° ao 5° ano no vespertino e oferecendo
cinco salas para a EJA no noturno.

A escolha dessa escola foi intencional, uma vez que o professor-pesquisador
ministrava aulas nesse local e suas turmas de responsabilidade eram adequadas para

a realizacéo da pesquisa.

5.2 Desenho da Pesquisa

Esse estudo se caracteriza como de natureza aplicada, com o objetivo de
relacionar-se com conhecimentos praticos e a solu¢cdo de um problema anteriormente
elencado (Braun; Clarke, 2006). Pode ser classificado como de cunho qualitativo
(Minayo, 2001; Braun; Clarke, 2006), com base em uma metodologia de Pesquisa-
Acao (Thiollent, 1986).

Segundo Minayo (2001) e Braun e Clarke (2006), a pesquisa qualitativa tem o
objetivo de elucidar os diferentes universos dos quais emerge nosso tema, juntamente
com os significados, motivos, aspiragdes, crengas, valores e atitudes que nos
interessam. Esses aspectos correspondem a relacées profundas que dao origem a
um espaco complexo, que ndo se limita a operacdes de variaveis, mas exige uma

visdo abrangente. Assim, a pesquisa qualitativa difere da pesquisa quantitativa em
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seu objetivo de analisar o objeto como um todo, nao isoladamente.

Dentre os diferentes tipos de pesquisa qualitativa, optamos pela Pesquisa-
Acao. Para Thiollent (1986), a Pesquisa-Acdo desempenha um papel fundamental,
sendo definida da seguinte forma:

A Pesquisa-A¢éo é um tipo de pesquisa social que é concebida e realizada
em estreita associacdo com uma ac¢do ou com a resolucdo de um problema
coletivo e no qual os pesquisadores e os participantes representativos da

situacdo da realidade a ser investigada estéo envolvidos de modo cooperativo
e participativo. (Thiollent,1986, p.14).

Este método oferece um aporte que permite aos/as envolvidos/as analisar as
diferentes perspectivas, com a possibilidade de se posicionar de forma critica e
reflexiva, observando e elaborando diferentes praticas ndo preconceituosas. Nossa
pesquisa foi conduzida com base em uma escuta atenta e sensivel de todas as partes
envolvidas, incluindo o professor-pesquisador, de modo a garantir que o dialogo inicial
se mantivesse ao longo de todo o processo. Esse processo mistura-se em uma teia
com uma analise permanente (Braun; Clarke, 2006).

Dado o contexto dindmico e cada vez mais complexo em que vivemos, torna-
se fundamental buscar metodologias capazes de dialogar com esses cenarios
repletos de variaveis, muitas vezes dificeis de decifrar. Nesse sentido, a Pesquisa-
Acdo assume uma funcao valiosa nos estudos e na aprendizagem (Cassagrande;
Thiollent; Picheth, 2016).

Na Pesquisa-Acdo, é fundamental a insercdo dos/as atores/atrizes em um
processo de atividade e participacdo deciséria, rompendo com a inércia e a
passividade. Esse movimento busca afastar os/as participantes da condicdo de
meros/as consumidores/as de produtos cientificos, muitas vezes ignorados/as e
mantidos/as em segundo plano. (Orquiza et al., 2022).

No tocante a essa acdo, movimento e participacdo Baldisserra, (2001, p.6)
argumenta:

Uma pesquisa pode ser qualificada de Pesquisa-A¢do quando houver
realmente uma acdo por parte das pessoas implicadas no processo
investigativo, visto a partir de um projeto de acdo social ou da solucdo de
problemas coletivos e estar centrada no agir participativo e na ideologia de
acéo coletiva.
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Para a autora, a Pesquisa-Acao gera reverberacfes quando ha uma acéao
conjunta, caracterizada pela indissociabilidade entre o “conhecer” e o “agir” na
realidade social, ambos motivados pelo processo de pesquisa (Baldissera, 2001).
Segundo Baldissera (2001), é imprescindivel estabelecer uma relacéo dialdgica
entre os/as pesquisadores/as e as pessoas diretamente envolvidas nos desafios
apresentados pela realidade individual e coletiva. A autora também destaca que o
processo de "conhecer", deve ser conduzido com o0s "cuidados" necessarios,
assegurando reciprocidade e complementaridade por parte dos individuos e grupos
participantes, 0os quais possuem algo a "dizer" e a "fazer" (Baldissera, 2001).
Em relacdo ao papel ativo do/a pesquisador e a necessidade de ter uma escuta
atenta e favorecer o protagonismo dos/as participantes do processo, Thiollent (1986)

corrobora ao afirmar:

[...] € necesséario definir com precisdo, de um lado qual é a agédo quais sédo 0s
seus agentes, seus objetivos e obstaculos e, por outro lado, qual € a exigéncia
de conhecimento a ser produzido em func¢éo dos problemas encontrados na
acdo ou entre os atores da situacdo (Thiollent, 1986, p.16).

No ambito da Pesquisa-A¢ao, Thiollent e Colette (2020) alertam para a
incompatibilidade desse método com o estruturalismo ou outras doutrinas de natureza
formalista ou positivista, as quais tendem a valorizar as estruturas em detrimento do
sujeito ou dos atores em situac&o. Os autores destacam que, mesmo entre 0s adeptos
do estruturalismo, incluindo os "progressistas" que anunciaram a "morte do sujeito”,
raramente se reconheceu a importancia da Pesquisa-Ac¢ao ou de outras metodologias
participativas (Thiollent; Colette, 2020).

E importante destacar que, por suas caracteristicas, a Pesquisa-A¢édo abarca a
atuacao ativa de todos/as os/as envolvidos/as — o/a pesquisador/a e os/as
participantes — que se tornam coautores/as na busca de alternativas para a resolucao
de problemas coletivos (Orquiza et al., 2022). Essa mobilizacdo ocorre mesmo diante
de desafios de ordem técnica (Thiollent, 1986). Assim, o processo dessa abordagem
nao é visto como uma simples aplicacédo de técnicas fixas e pré-determinadas a um
problema especifico. Pelo contrario, as praticas de pesquisa sdo entendidas como um
processo dinadmico de construcdo e reconstrucdo de métodos e técnicas (Thiollent;
Colette, 2020).
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Por consequente, € necessario contribuir para o entendimento de que,
conforme destaca Thiollent, (1986), a pesquisa convencional possui a caracteristica:
[...] tal tipo de pesquisa se insere no funcionamento burocratico das

instituicBes. Os usuarios ndo sdo considerados como atores. Ao nivel da

pesquisa, o usuario € mero informante, e ao nivel da acdo ele é mero

executor. [...] na pesquisa social convencional sdo privilegiados os aspectos

individuais, tais como opinifes, atitudes, motiva¢cdes, comportamentos etc.

Esses aspectos sdo geralmente captados por meio de questionarios, e

entrevistas que ndo permitem que se tenha uma visdo dindmica da situacéo
(Thiollent, 1986, p.19).

Neste sentido, torna-se premente compreender que a Pesquisa-A¢do se
diferencia da pesquisa convencional ao buscar, prioritariamente, estabelecer
condicbes propicias para a producdo de um conhecimento solidariamente
fundamentado nas praticas e acdes que possuem carater social, educacional ou
comunicacional (Thiollent, 1986).

Cientes dos entraves enfrentados e da necessidade de respeitar os limites
dos/as participantes e autores/as envolvidos/as no processo, torna-se imprescindivel
adotar uma postura que integre os papéis de professor/a, pesquisador/a e participante
(Bracht et al., 2002). Essa abordagem exige vigilancia na atuacdo docente e
maturidade para estabelecer um dialogo proficuo com os/as interlocutores/as, de
modo a problematizar os fatos, registros, observagdes, contribuicbes e demais
producdes decorrentes do percurso de debate e construcdo coletiva (Kawashina,
2018).

Essas reflexdes devem emergir de forma consciente, reconhecendo os limites
e as dificuldades inerentes a realidade. Torna-se essencial desenvolver um olhar
sensivel e uma escuta atenta para compreender as dindmicas que permeiam as
praticas do “dizer” e do “fazer”, trazendo essas percepgdes para o campo concreto
(Baldissera, 2001). O objetivo é promover a¢bes transformadoras que, a partir do
processo coletivo e reflexivo, contribuam para enfrentar os problemas identificados.
Esse percurso envolve o didlogo com comportamentos, discursos, atitudes, registros
ou manifestacdes que sejam permissivos ou coniventes com as situacoes em questao.
Assim, a mudanca emerge como resultado da construgao conjunta, em um movimento

continuo de reflexao e acao (Kawashina, 2018).
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Nesse contexto, a Pesquisa-A¢do apresenta-se como um método que

possibilita uma atuacdo enfética frente a problemas sociais, educacionais, técnicos,

organizacionais ou outros que possam emergir (Thiollent, 1986). Trata-se de uma

metodologia particularmente eficaz para promover mudancas significativas e

transformadoras, consolidando praticas alinhadas as demandas do meio investigado
(Betti, 2006).
Thiollent (1986, p. 47) destaca que, embora existam duas fases bem definidas

na Pesquisa-Acdo: a “fase exploratoria®” e a “divulgagdo dos resultados”, o

planejamento desse método é caracterizado por sua flexibilidade.

[...] em primeiro lugar aparece a “fase exploratéria” e, no final, a "divulgagéo
dos resultados". Mas, na verdade, os temas intermediarios ndo foram
ordenados numa determinada sequéncia temporal, pois ha um constante
vaivém entre as preocupacdes de organizar um seminario, escolher um tema,
colocar um problema, coletar dados, colocar outro problema, cotejar o saber
formal dos especialistas com o saber informal dos “usuarios”, colocar outro
problema, mudar de tema, elaborar um plano de a¢éo, divulgar resultados etc
(Thiollent, 1986, p.47).

As fases essenciais da pesquisa de Pesquisa-Ac¢ao, segundo Thiollent (1986),

sao apresentadas a seguir:

1.

3.

A fase exploratéria: consiste em identificar o campo de pesquisa, 0S
interessados, suas expectativas e realizar um levantamento inicial (ou
"diagnoéstico") da situacdo, dos problemas prioritarios e das acgbes
potenciais.

O temada pesquisa: refere-se a delimitacéo do problema prético e da area
de conhecimento a serem abordados. Na Pesquisa-A¢ao, a concretizacao
do tema e seu desdobramento em problemas a serem minuciosamente
investigados sao etapas conduzidas por meio de um processo dialégico com
os/as participantes.

A colocacéo do problema: em termos amplos, uma problematica pode ser
definida como a formulacéo das questdes que se busca resolver dentro de
um contexto tedrico e prético. A problemética, portanto, constitui 0 modo
como o problema é apresentado, de acordo com o referencial teorico-

conceitual adotado.
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4. O lugar da teoria: é fundamental que a pesquisa de Pesquisa-Ac¢ao seja
estruturado dentro de uma problematica respaldada por um quadro de
referéncia teorica, adaptado as especificidades de diferentes setores, como
educacdo, organizacdo, comunicagdo, saude, trabalho, moradia, vida
politica e sindical, lazer, entre outros. As informacdes circunstanciadas,
trazidas ao seminario, séo interpretadas a luz dessa teoria.

5. As hipoteses: podem ser compreendidas como suposi¢cdes formuladas
pelo/a pesquisador/a acerca de possiveis solucdes para os problemas
levantados na pesquisa, especialmente no ambito observacional.

6. O seminario, por sua vez, desempenha um papel crucial ao centralizar,
examinar e discutir as informacdes coletadas, além de tomar decisdes sobre
0 andamento do processo investigativo. Com base nos dados reunidos e no
referencial teérico adotado, o seminario formula diretrizes de pesquisa
(hipoteses) e de acdo, que sao submetidas a aprovacdo dos

interessados/as e testadas na pratica pelos atores envolvidos.

5.3 Aspectos Eticos

Esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) do
Instituto de Biociéncias da Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho” —
UNESP (Apéndice A). Além disso, a pesquisa foi realizada com autorizacéo da direcédo

da escola em que ocorreu (Apéndice B).

5.4 Participantes

Participaram da pesquisa os/as alunos/as do 5° ano D da referida escola, uma
turma composta predominantemente por meninos, com numero significativamente
menor de meninas. Essa turma ja vinha sendo acompanhada desde o ano de 2023,
guando ainda cursavam o0 4° ano. A escolha desse grupo se deu em razao de
episodios recorrentes observados ao longo desse acompanhamento, especialmente
a partir de comportamentos e discursos preconceituosos identificados em contextos

de aula, sobretudo nas aulas em que a Danca foi tematizada.
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Desde o inicio desse acompanhamento, foi possivel perceber manifestacées
frequentes de resisténcia a participacdo em aulas que envolvessem préticas corporais
ligadas a Danca, o que, em algumas ocasifes, demandou justificativas pedagogicas
junto a orientacdo escolar sobre a relevancia dessa prética no contexto da Educacéo
Fisica escolar. Somou-se a isso o fato de que a turma apresentava maior adesao e
entusiasmo nas atividades de carater competitivo, ainda que essas fossem
frequentemente atravessadas por conflitos, choros e ofensas entre colegas,
permeadas por falas de baixo caldo, bem como expressdes machistas, racistas,
sexistas e discriminatorias em geral. Esses comportamentos, observados ndo apenas
em momentos de disputa esportiva, mas também em rodas de conversa e reflexdes
coletivas, revelaram uma visdo cristalizada de que certas préaticas corporais seriam
exclusivas para meninos e outras para meninas — percepcao que merecia
problematizac&o no contexto do curriculo critico da Educacéo Fisica.

A escolha do 5° ano D, portanto, justificou-se ndo apenas pelo histérico de
acompanhamento, mas também pelo comportamento coletivo reiteradamente
marcado por atitudes agressivas, demandas frequentes de mediacdo docente e
episédios recorrentes de rivalizacdo em tarefas coletivas. Trata-se de um grupo
extremamente competitivo, que, ao mesmo tempo em gue demonstrava alta adeséo
as propostas pedagadgicas, revelava significativa dificuldade em lidar com frustracoes,
sobretudo nas situagdes de perda.

No ano anterior, em diversas oportunidades, essa mesma turma externou falas
preconceituosas, atravessadas por marcadores de género, ra¢a, sexualidade, religido
e deficiéncia, revelando uma cultura interna que legitima praticas discriminatorias e
precisava ser tensionada no espaco escolar. Além disso, a dinamica da turma era
constantemente atravessada por intensa agitacdo e conversas paralelas, o que
frequentemente comprometia a concentragdo de alunos/as que apresentavam
maiores dificuldades de aprendizagem.

Outro fator relevante para a compreensao desse contexto foi a autonomia
relativa de parte significativa dos alunos/as, autorizados/as pelos responsaveis a
retornarem sozinhos/as para casa. Esse aspecto dificultava a interlocucéo direta entre
escola e familia durante a saida, momento em que frequentemente eram abordados
temas sensiveis e reforcados combinados pedagogicos. Também havia um ndamero

expressivo de alunos/as que utilizavam transporte escolar, o que criava barreiras
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adicionais para a construcdo de um vinculo mais proximo com os responsaveis. Essa
auséncia de interlocucéo constante com as familias pode contribuir para a reproducao
de discursos intolerantes, uma vez que o didlogo mediador entre escola e familia
torna-se cada vez mais escasso.

Apesar desses desafios, a disposicdo da turma para atividades desafiadoras
representava um fator estratégico relevante, pois permitia explorar a problematizacéo
da Danca em interface com temas socioculturais, por meio de propostas pedagdgicas
ativas e provocativas. Por essas razdes, a escolha do 5° ano D como grupo
participante da pesquisa foi ndo apenas pertinente, mas estratégica, sobretudo
considerando a necessidade de tensionar discursos excludentes e ampliar a
compreensao critica sobre a Danca como fenémeno cultural, social e politico. Ainda
gue essa seja uma turma participativa e envolvida, os episédios recorrentes de
preconceito apontavam para a importancia de promover processos de reflexao critica
no espaco pedagogico.

Por fim, cabe destacar que a Danca integrava a grade curricular do Ensino
Fundamental | e muitos/as alunos/as ndo possuiam vivéncias prévias com essa
linguagem artistica, o que ampliava o potencial transformador da pesquisa ao
proporcionar acesso e apropriacdo de uma expressdo corporal historicamente
marginalizada nesse contexto.

Os critérios para a inclusdo dos/as alunos/as participantes na pesquisa
consistiam em ser aluno/a da referida turma, ter participacdo minima de 75% nas aulas
dessa unidade tematica, participar das rodas de conversa (como ouvinte ou
manifestando posi¢cdes) e concordar com o0s procedimentos da pesquisa e ter
devidamente assinado o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, bem como o
Termo de Assentimento. Enquanto isso, 0s critérios de exclusdo da pesquisa foram
0s seguintes: alunos/as matriculados/as na escola apos o inicio da pesquisa, bem
como aqueles que nao participaram de todas as etapas do processo e apresentaram

frequéncia irregular nas aulas de Educacéo Fisica.

5.5 Instrumentos e estratégias de pesquisa

Para a construcdo dos dados da pesquisa, foi utilizado como instrumento o

Diario de Campo. Durante a execucdo das atividades propostas da pesquisa, 0
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professor-colaborador fez registros de momentos das aulas e das rodas de conversa
com os/as alunos/as, bem como suas impressdes e emocdes provenientes da
avaliacdo e da necessidade de reformulagcéo da unidade tematica proposta.

Conforme Falkembac (1987), o Diario de Campo foi concebido como um
documento pessoal, destinado ao registro de observacdes, comentarios e reflexbes
do/a pesquisador/a. Aléem disso, pode ser empregado como ferramenta para ajustar
acOes e reformular abordagens ou conteudos.

Lima, Mioto e Dal Pr4 (2007) dissertam de maneira clara e concisa sobre o
Diario de Campo, destacando sua relevancia na intervencdo e sistematizacao.
Apresentam-no como um documento descritivo-analitico, ressaltando, ao mesmo
tempo, seu carater dindmico e flexivel. Os autores destacam a potencialidade de
anotacOes descritivas dos acontecimentos e sublinham que esse documento deve
transcender a mera descri¢cdo, sendo dinamizado para alcancar sua plenitude, o que
também é validado por Thiollent (1986).

Segundo Campos, Silva e Albuquerque (2021), o Diario de Campo, por sua
versatilidade, € possivel de ser utilizado em diversas modalidades de pesquisa. Os
autores destacam a observacao de fatos concretos, eventos, sentimentos, relacoes
constatadas e experiéncias pessoais do/a profissional ou pesquisador/a. No que
concerne a pratica da observacdo, Laville e Dionne (1999) exemplificam que
pesquisadores/as devem acompanhar diariamente o desenrolar dos acontecimentos,
anotando as decisdes tomadas.

Para facilitar o processo de registro das informa¢cdes no Diario de Campo

(Apéndice C), foi utilizado um roteiro de observacao estruturado.

5.6 Analise dos dados

Na abordagem metodolégica deste estudo, foi adotada a anadlise tematica
gualitativa como arcabouco analitico, pautando-se nas diretrizes propostas por Braun
e Clarke (2006).

A primeira etapa desse processo envolveu a familiarizacdo com os dados
construidos, uma imersao profunda para compreender a riqueza e nuances presentes
nas informacdes obtidas. Em seguida, procedeu-se a geracdo de cdodigos iniciais,

buscando-se identificar padrbes, conexdes e elementos de significancia relevantes
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nos dados. A terceira fase contemplou a busca ativa por temas emergentes, onde
foram agrupados padrdes identificados durante a codificagéo, permitindo-se capturar
nuances essenciais. Posteriormente, foi realizada uma reviséo sistematica criteriosa
dos temas, ajustando-se e refinando-se nossa compreensao inicial para garantir
coesao e representatividade. Na sequéncia, foram concentrados nossos esforcos na
definicdo e nomeacado dos temas, consolidando-se as categorias identificadas com
significados claros e representativos.

A fase final dessa andlise tematica compreendeu a produc¢do do relatério, que
reuniu os resultados interpretativos da pesquisa. Nesse estagio, foram apresentadas
interpretacdes fundamentadas nos temas identificados, contribuindo-se para uma
compreensao profunda e contextualizada do fendbmeno estudado. Essa abordagem
flexivel permitiu uma analise robusta e rica, alinhada aos principios metodol6gicos da

Andlise Tematica, conforme delineado por Braun e Clarke (2006).

5.7 Procedimentos

A presente pesquisa foi desenvolvida na Escola Municipal de Ensino
Fundamental Professor Alexandrino da Silveira Bueno, com a participacdo de
alunos/as do 5° ano do Ensino Fundamental I, no periodo da tarde. A proposta de
investigacao previu a participagdo ativa dos/as estudantes ao longo do processo,
sendo suas contribuicdes fundamentais para a construcao coletiva dos temas a serem
explorados.

Ao longo das atividades pedagdgicas, tais como seminarios, rodas de conversa
e outras propostas pedagdgicas, os/as estudantes puderam apresentar percepcoes,
davidas, relatos e reflexbes acerca da temética em questdo. Essas contribuices
serviram como subsidios para a composi¢cao do plano de trabalho, que inicialmente
atuou como um guia orientador das aulas, mas foi constantemente revisitado e
reelaborado, em dialogo com os interesses manifestos pelos/as proprios/as discentes.

Essa flexibilidade metodolégica foi essencial, uma vez que a pesquisa foi
conduzida por meio da abordagem da Pesquisa-A¢do, em que as propostas e
inquietacdes de cada participante atuaram como elementos direcionadores do estudo.
Nesse sentido, o pesquisador, ao observar as falas e manifestacdes da turma, pode,

em conjunto com os/as estudantes, redefinir os rumos e prioridades da investigagao.
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Esse processo colaborativo assegurou que a pesquisa néo fosse conduzida de forma
hierarquica ou engessada, mas sim em consonancia com O0s interesses e
necessidades do grupo participante, permitindo uma construcdo coletiva de
conhecimentos, tal como preconizaram os principios da Pesquisa-Agao.

Foi proposta aos(as) estudantes uma sequéncia didatica fundamentada em um
plano de trabalho orientador, embasado na metodologia de Pesquisa-Ac¢do. Esse
plano foi conduzido e avaliado pelo professor-pesquisador e contou, inicialmente, com
16 aulas, abrangeu o 3° e 0 4° bimestres letivos de 2024.

No decorrer das aulas, os/as estudantes foram observados/as em suas
interacbes, praticas e dificuldades, de modo que essa observacdo serviu,
simultaneamente, como instrumento avaliativo e como ferramenta de escuta ativa. A
partir das percepgdes registradas, foi possivel identificar os principais desafios
enfrentados pelos/as estudantes, subsidiando intervencdes pedagdgicas tanto
individuais quanto coletivas.

Ademais, esse processo continuo de observacao constituiu uma peca-chave
do Diario de Campo do professor-pesquisador, funcionando como dispositivo de
registro reflexivo e analitico ao longo de toda a tematizagdo. Ressalta-se que tal
acompanhamento foi realizado entre os meses de agosto e novembro, permitindo o
dialogo constante entre teoria e pratica, conforme preconizou a Pesquisa-Acao.

Por meio da tematizacdo da Danca na escola, pretendeu-se proporcionar um
espaco de aprendizagem permeado por atividades inclusivas e ludicas. Tal escolha
metodoldgica se ancorou em diversos estudos que apontaram para os beneficios
dessa estratégia, sobretudo ao favorecer um ambiente em que os/as estudantes se
sentissem mais a vontade para experimentar e improvisar corporalmente.

Ao longo do processo, os/as estudantes puderam vivenciar préticas variadas,
tais como Danca recreativa, jogos dancantes, brincadeiras coreografadas e
improvisacbes coletivas. E relevante destacar que, diante desse leque de
possibilidades, o foco principal néo foi a reproducdo mecanica de passos previamente
definidos pelo docente. Pelo contrario, buscou-se romper com a logica tecnicista e
prescritiva, que frequentemente retirava dos/as estudantes a liberdade de criar,
inventar e imaginar suas proprias movimentacoes.

Com vistas a enriquecer a tematizacao, os/as estudantes foram convidados/as

a pesquisar sobre diferentes estilos de Danca, com énfase nas manifestacdes
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culturais de interesse do préoprio grupo. Ademais, ao longo de todo O percurso
formativo, foram promovidos momentos de didlogo, por meio de debates, rodas de
conversa e atividades avaliativas. Essas estratégias permitiram aos/as estudantes
refletir criticamente sobre suas experiéncias, problematizar questfes relacionadas a
presenca — ou a auséncia — da Danca no contexto escolar, e compreender as razfes
gue levaram os/as estudantes a se distanciar desse conhecimento corporal e cultural.

Por meio dessas duas situacdes, foi possivel tematizar e buscar ndo apenas
refletir, mas também agir na superagéo desse afastamento e rejeicdo. Quica, atuar de
forma colaborativa para superagcdo dos preconceitos relacionados ao tema
supracitado.

Antes de iniciar a pesquisa de campo, o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE) foi entregue e assinado por familiares e/ou responséaveis pelos/as
alunos/as, em uma palestra coletiva para explicar todo o processo da pesquisa de
campo e obter concordancia das familias para participacdo na pesquisa.

Osl/as alunos/as que obtiveram autorizacdo de familiares e/ou responsaveis
para participar da pesquisa foram convidados/as pelo professor-pesquisador a
integrar o estudo, recebendo explicagdes sobre a pesquisa e a leitura do Termo de
Assentimento Livre e Esclarecido (TALE). Este documento foi assinado pelos/as
alunos/as interessados/as em participar, que também receberam uma copia deste.

Destaca-se que os/as alunos/as que nao tiveram autorizagao ou nao desejaram
participar da pesquisa nao tiveram sua participagdo nas aulas prejudicada. Eles/as
puderam realizar todas as atividades normalmente e receberam a mesma atencéo do
professor-pesquisador, apenas nao tiveram suas acfes registradas no Diario de
Campo ou analisadas no estudo.

Durante a conducdo da pesquisa, as interagOes entre professor-pesquisa e
alunos/as, assim como entre pesquisador e alunos/as, foram desenvolvidas em um
ambiente respeitoso e colaborativo, visando tanto o aprendizado dos/as estudantes
guanto a promocao de relagdes sociais positivas.

Nas interacOes entre professor e alunos/as, o foco foi a relagdo ensino-
aprendizagem. J& nas interagfes entre pesquisador e alunos/as, a énfase esteve na
investigacdo e aprimoramento das habilidades observadas no estudo. Ambas as
relacdes foram conduzidas de maneira orientada e colaborativa, buscando contribuir

para a construcao de experiéncias e aprendizagens significativas.
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Foram elaborados 16 planos de aula, com duracédo de 50 minutos. Cada plano
conteve 0s objetivos para o ensino da Danca, bem como as habilidades previstas na
BNCC (Brasil, 2018) e no Plano Municipal de Educacdo, sendo essas Ultimas
complementadas com as problematizacgdes referentes aos objetivos desta pesquisa.

As aulas foram estruturadas de modo a apresentar a proposta da aula com o0s
objetivos e os questionamentos relacionados a compreensao da Danca. Durante as
aulas, os/as alunos/as foram convidados/as a participar de experiéncias relacionadas
a Danga, incluindo momentos de debates e discussfes. Nessas ocasides, elaboraram,
criaram, questionaram, escreveram, problematizaram e apresentaram argumentos
para as questdes levantadas. Participaram de todas as etapas da unidade didatica, e
suas contribuicdes nas demais atividades foram avaliadas para compor suas notas.

Além disso, alunos/as que estiveram afastados por questbes de saude,
amparados por lei e atestados médicos, receberam materiais que possibilitaram a
realizacdo das tarefas em casa. Foram criadas formas de entrega desses materiais
aos responsaveis, assegurando que todos/as tivessem acesso as atividades
propostas. Firmou-se o compromisso de implementar tais agdes, garantindo que todas
as situacgdes e contribuicdes dos/as discentes fossem devidamente consideradas na
avaliacao final.

A prefeitura exigiu que o/a professor/a utilizasse no minimo trés instrumentos
de avaliagcdo, e assegurou-se que todos/as os/as alunos/as tiveram seus direitos
respeitados, independentemente de optarem ou n&o por participar das atividades de
Danca. Este compromisso garantiu que a participacdo nas aulas nao fosse de forma
alguma comprometida.

Durante algumas aulas, no momento final, foi realizada uma roda de conversa
para problematizar as experiéncias vivenciadas pelos/as alunos/as. Neste espaco,
eles/as puderam compartilhar com os/as colegas os resultados de suas pesquisas,
sensac0des e entendimentos sobre o contetdo aprendido.

Osl/as alunos/as foram incentivados/as a apresentar argumentos ou sinteses
de suas experiéncias, refletindo, questionando e reformulando ideias. Este momento
de fala foi fundamental para que todos pudessem expressar-se, e foi devidamente
registrado no Diario de Campo do professor-pesquisador, enriguecendo a analise
gualitativa do processo educativo.

As observagdes e registros no Diario de Campo foram realizados ao longo de
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todas as aulas ministradas nos meses de agosto e novembro, durante o 3° e 4°
bimestres. Esses registros ocorreram nos momentos considerados oportunos pelo
professor-pesquisador, garantindo que as anotagcdes capturassem 0s aspectos mais
relevantes e dindmicos das interacfes em sala de aula.

Finalizada a pesquisa de campo e a sistematizacéo das 16 aulas, teve inicio o
ultimo ato dessa jornada, denominado “Sarau de Educagao Fisica”, momento em que

os/as estudantes apresentaram as pecas teatrais, as Dancas, a parodia e o poema.

5.8 Recurso educacional

O Recurso Educacional consiste em um video que relata a experiéncia com a
Pesquisa-Ac¢ao na escola e seus conceitos, com o proposito de descrever 0 processo,
apresentando a comunidade, aos/as alunos/as e aos/as professores/as como 0 Sarau
foi desenvolvido com a coparticipacdo dos/as estudantes, além de inspirar novas
iniciativas na escola. O link do video esta disponivel a seguir: https://youtu.be/7h-
kv3Kydfc?si=32uMFD-rYdAINPh9



https://youtu.be/7h-kv3Kydfc?si=32uMFD-rYdAlNPh9
https://youtu.be/7h-kv3Kydfc?si=32uMFD-rYdAlNPh9
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6 APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

As aulas concebidas no ambito desta pesquisa foram elaboradas de forma
colaborativa, em consonancia com os principios metodoldgicos da Pesquisa-Acao. Tal
construcdo envolveu, de maneira ativa e dialdgica, a participacdo do professor-
pesquisador juntamente com os/as alunos/as.

Na sequéncia, apresenta-se a andlise dos planos de aula produzidos ao longo
da investigacao, os quais estao disponiveis no Apéndice D deste trabalho, elaborados
com base no modelo oficial adotado pela rede municipal de ensino da cidade de
Barueri.

Estas aulas constituiram a parte principal das a¢cdes com os/as alunos/as e
foram registradas, como ja detalhado, nos Diarios de Campo, que posteriormente
foram analisados a partir de Analise Tematica.

No periodo que antecedeu o Sarau, por op¢ao dos/as préoprios/as estudantes,
parte do tempo das aulas foi destinada ao estudo e ensaio de todos esses produtos
criados coletivamente. Concomitantemente, iniciei uma escrita mais detalhada do
Diario de Campo, uma vez que o diario inicial ndo dialogava, em sua totalidade, com
a complexidade do processo que atravessou cada uma das etapas da pesquisa
aplicada. Para essa escrita ampliada, recorri as anotac¢des do diario, bem como aos
registros fotogréaficos, videos, udios e materiais produzidos pelos/as estudantes,
como cartazes, textos, documentos compartilhados e outros registros elaborados ao
longo da pesquisa de campo.

Durante a redacdo final do Diario de Campo, comecei a identificar e
sistematizar codigos recorrentes nos registros. No entanto, em funcéo da amplitude
do material coletado, surgiram multiplas possibilidades analiticas. Assim, procurei
compreender quais achados emergiam desses registros e como eles dialogavam com
a literatura de referéncia, o problema de pesquisa e 0s objetivos estabelecidos
anteriormente. Além disso, considerei as contribuicdes da banca de qualificacédo e as
orientagdes da professora orientadora.

Percebi, nesse momento, a necessidade de revisitar algumas pesquisas de
referéncia para compreender como outros/as autores/as haviam realizado a
codificacdo em investigacdes com metodologias participativas ou de Pesquisa-Acao.

Para tanto, consultei a dissertacdo de Livia Tenério Brasileiro, intitulada "O
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Conhecimento no Curriculo Escolar: o conteudo Danca em aulas de Educacéao Fisica
na perspectiva critica", pesquisa que envolveu alunos/as e utilizou a Pesquisa-A¢ao
como abordagem metodoldgica (Brasileiro, 2003).

Apobs essa leitura preliminar, diversos apontamentos da autora serviram como
norteadores para a criacdo de cédigos, mapas e temas nesta pesquisa. Brasileiro
(2003) classificou os dados em dois tipos principais de ocorréncia: episédios e acoes
de rotina. No primeiro caso, a autora categorizou situacbes de conflito entre
professor/a e estudantes ou eventos que prejudicaram a aula, tais como falta de
interesse, problemas disciplinares, conflitos interpessoais e auséncia de materiais. No
segundo caso, relacionado as acdes de rotina, destacou-se o planejamento das aulas,
as problematizacdes propostas, o resgate de repertdrios culturais, os trabalhos em
grupo e os processos avaliativos.

Essas sistematizacbes foram referéncias importantes, especialmente por
revelarem aproximacdes significativas com as minhas vivéncias em campo. Contudo,
ficou evidente que alguns temas e cédigos necessitavam ser ajustados a realidade
especifica da pesquisa realizada.

Outro trabalho fundamental para essa etapa foi a dissertagcdo de Marilia
Camargo da Silva Aradjo, intitulada "O Hip Hop nas aulas de Educacao Fisica sob a
perspectiva da pedagogia critico-libertadora”, defendida em 2024 (Araujo, 2024). A
autora identificou 32 tematicas emergentes ao longo de suas praticas pedagdgicas,
organizando-as em duas categorias centrais: a primeira conectada a pratica
pedagogica e ao referencial tedrico escolhido; a segunda voltada a analise da Danca
(especialmente o Hip Hop) em dialogo com questdes frequentemente invisibilizadas
pelos/as docentes, tais como preconceito, racismo, género, mercantilizacdo do
conhecimento e tensdes curriculares.

Apoés analise detalhada dessas tematicas, observei pontos de convergéncia
entre a pesquisa de Araujo (2024) e minha pesquisa de campo, 0 que contribuiu
significativamente para o amadurecimento e refinamento dos temas emergentes.
Araudjo (2024) propde reflexbes sobre elementos da Danga a partir do repertério
cultural da pesquisadora e dos/as estudantes, explorando desafios curriculares,
expectativas da comunidade escolar e os reflexos da educacéo bancéaria no ensino da

Danca. A autora também discute criticamente as dificuldades pedagogicas
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enfrentadas em sala, questdes que fomentaram novas possibilidades metodolégicas.
Entre os temas recorrentes destacam-se: preconceito, racismo, género e estereotipos.

Além disso, a analise do sistema tematico de Araujo (2024) revelou a
importancia de reconhecer a experiéncia docente e o0 repertério motor dos/as
estudantes como elementos centrais para compreender o planejamento, a adaptacao
de conteudos e a avaliacdo processual. Essa perspectiva reforcou a necessidade de
contemplar ndo apenas a préatica pedagdgica em si, mas também os atravessamentos
socioculturais presentes na dinamica escolar.

Na sequéncia, recorri a dissertacdo de Munhoz (2024), que se revelou
igualmente esclarecedora ao apresentar categorias que poderiam ser adaptadas e
utilizadas como guias iniciais para a construcdo dos meus proprios temas. Munhoz
(2024) identificou trés categorias principais: a experiéncia docente, marcada por
insegurancas, conflitos e expectativas; as percepcdes dos/as estudantes, enquanto
sujeitos ativos em processo de construcdo do protagonismo; e o novo, referente a
proposicdo de metodologias inovadoras. Essa Ultima categoria se mostrou
especialmente relevante, uma vez que destaca 0s atravessamentos e agenciamentos
necessarios para tematizar a Danca de forma significativa para todos/as os/as
envolvidos/as.

Com base nessas referéncias e no corpo de registros da pesquisa, foi possivel
iniciar a primeira fase da Andlise Temética, conforme propdem Braun e Clarke (2006):
a familiarizagdo com os dados. Essa fase consistiu na leitura e releitura minuciosa de
todos os registros do Diario de Campo, incluindo dados complementares provenientes
de fotos, videos e audios. Esses materiais audiovisuais, embora ndo transcritos
formalmente, foram utilizados como suporte para enriquecer e detalhar as anotagdes
do Diario de Campo. Nesse percurso de construcdo analitica, a metodologia de
Pesquisa-A¢ao proposta por Thiollent (1986) mostrou-se fundamental. Afinal, essa
abordagem pressupde que as categorias e temas emergem de um processo dialégico
e reflexivo entre pesquisador/a e participantes, sendo constantemente revisitados,
ressignificados e negociados coletivamente.

Consolidada essa fase de revisitagdo tedrica e andlise preliminar, procedi a
reunido do inventario completo da pesquisa, conforme orientam Braun e Clarke

(2006). Essa etapa, também correspondente a primeira fase da Analise Tematica,
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envolveu a organizacdo detalhada de todas as acdes, apontamentos e producoes,
cuidadosamente registrados no Diério de Campo (Falkembach, 1987).

Essa imerséo possibilitou a elaboracéo de uma primeira lista de temas iniciais,
refletindo padrbes recorrentes identificados ao longo da pesquisa. Esses temas,
posteriormente, serdo agrupados em subtemas, conforme a andlise avancar e novas
conexoes forem estabelecidas. Esse movimento dialégico, caracteristico da Pesquisa-
Acdo (Thiollent, 1986), permite que as categorias analiticas ndo sejam impostas de
forma rigida, mas sim construidas coletivamente, em sintonia com as vivéncias e as
falas dos/as estudantes.

Com base nesse material, foram criados codigos iniciais, sistematizados e
revisados nas fases subsequentes da andlise. Essa construgdo seguiu,
rigorosamente, as etapas preconizadas por Braun e Clarke (2006): 1. Familiarizagéao
com os dados; 2. Geracdo de codigos iniciais; 3. Busca por temas; 4. Revisao dos
temas; 5. Definicdo e nomeacédo dos temas; 6. Producéo do relatério final.

A seguir, no Quadro 6, apresento a relacédo dos temas iniciais mapeados até o

momento:
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Quadro 6 - Temas iniciais mapeados ap0s analise do primeiro extrato da Pesquisa-
Acéo

Planejamento logistico e otimizagdo do tempo para
execucgdo das atividades

Organizacao prévia das aulas e adequagédo do tempo
disponivel aos objetivos pedagdgicos.

Infraestrutura escolar e limitagdes no uso dos espagos
para a pratica artistica

Analise das condi¢bes estruturais e espaciais que
impactam as aulas de Danca

Uso de tecnologias como facilitadoras da pesquisa e da
aprendizagem

Exploracéo de recursos tecnoldgicos como aliados
pedagdgicos no processo criativo.

Engajamento da equipe pedagdgica e apoio institucional
na viabilizacéo do projeto

Envolvimento da gestao e demais docentes no suporte as
acoes do projeto.

Percepcéo inicial dos alunos sobre a Danca e seus
significados socioculturais.

Impressdes e concepgdes dos/as estudantes antes da
tematizagéo da Danca.

Estilos de Danca conhecidos, desejados e rejeitados
pelos estudantes.

Mapeamento dos repertérios e resisténcias iniciais dos/as
estudantes.

Questionamento de esteredtipos de género na Danga e
reflexdes sobre preconceitos.

Discussfes sobre masculinidade, feminilidade e
preconceitos vinculados a Danga.

O papel da expressao artistica na valorizagdo da
diversidade e na representatividade.

Reflexdes sobre como a Danca pode ampliar a nogao de
pertencimento e identidade cultural.

O improviso como ferramenta de liberdade expressiva e
interacdo social.

Utilizacdo do improviso como estratégia pedagogica de
criagdo e integracao.

Desenvolvimento da coreografia e suas etapas: criacao,
ensaios e ajustes.

Registro das etapas praticas de criagao artistica coletiva.

Integracéo entre Teatro, Musica e Danga na Construcéo
do Sarau.

Articulacao entre linguagens artisticas no produto final da
pesquisa.

Reflex&@o sobre as dificuldades e solu¢gbes encontradas
NO pProcesso criativo.

Problematizacéo das dificuldades e das estratégias
construidas para supera-las.

Desafios na organizagdo dos grupos e na distribuicdo de
responsabilidades

Problemas e aprendizagens relacionados ao trabalho
coletivo.

Conflitos interpessoais e estratégias de mediagdo para
garantir a harmonia

Mediacao de tensdes e fortalecimento da cooperacéo entre

0S grupos.

O protagonismo estudantil na tomada de decisGes sobre
temas e formatos artisticos

Incentivo a autonomia e a voz ativa dos/as estudantes no
processo criativo.

Impacto da colaboragédo e do respeito na execugédo do
projeto final

Reflexdes sobre a importancia do respeito muatuo e da
escuta coletiva.

Uso da pesquisa como ferramenta de ampliagéo do
repertorio cultural

Relagéo entre pesquisa tematica e expansao do repertorio
cultural dos/as estudantes.

Analise critica das experiéncias de excluséo e
preconceito vivenciadas pelos alunos

ReflexBes sobre preconceitos presentes dentro e fora da
escola, a partir da Danga.

A arte como forma de expressao, pertencimento e
resisténcia

Compreensédo da Danca como ferramenta politica e
cultural.
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Reflex@o sobre o impacto do projeto na percepgdo dos
estudantes em relagéo as artes e a incluséo

Autoavaliacdo dos/as estudantes sobre suas
aprendizagens e suas mudancas de percepg¢ao.

Fonte: Autoria propria.

O Quadro 6 serviu de subsidio para a criacdo da Figura 4, intitulada "Mapa

tematico: preconceito na Educacao Fisica escolar e possiveis reverberacdes com a

tematica Danca". Nela, dentre outras coisas, procurou-se analisar as palavras-chave

que sintetizavam cada um dos temas e subtemas, com o intuito de facilitar o

entendimento do leitor sobre o caminho percorrido até a escrita final desses temas. A

figura conta a historia de cada um dos temas e subtemas, ligando-os a literatura

pesquisada, bem como a cada fragmento do Diario de Campo e a producéo dos/as

estudantes.
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Figura 4 - Mapa tematico: Preconceito na Educacéo Fisica escolar e possiveis reverberacdes com a tematica Danc¢a?

PRECONCEITO NA EDUGAGADQ FISICA ESCOLAR E POSSIVEIS
REVERBERAGOES COM A TEMATICA DANGA

[TRANSFORMAGAG

ESTATEGIA § SENSIBILIZACAO
v |COLABORAGAD,
ENGAJAMENTO [RESSIGNIFICAGAD)
e CO-CRIAGAO
DESEJIOS j v CONSCIENTIZAGAO
dsibiasnsnnsninini PROCESSO
" INTEGRAGAO
PLANEJAMENTO / —
- < ‘ / CONHECER
| PERCEPGOES | | :
= PROTAGONISMO
TECNOLOGIA INFRAESTRUTURA |

| PONTENCIALIDADES | ATRAVESSAMENTOS

MEDIAGAO

i RESPOSABILIDADE
INTERSECCIONALIDADE J

IMPROVISOICRIATIVIDADE LIDERANGA

SUPERAGAOIOBSTACULOS

Fonte: Autoria propria.

2 Descrigdo: O mapa apresenta a organizacio dos temas emergentes apds andlise inicial dos registros de campo e reflexdes da Pesquisa-Ac¢éo. Cada tema
foi sintetizado em uma palavra-chave central e agrupado em eixos interpretativos que refletem as dimensdes pedagdgicas, culturais e sociais envolvidas no
processo investigativo. O esquema representa as conexdes entre estratégia, ressignificagdo, co-criagdo, colaboragdo e transformacdo, destacando
atravessamentos e potenciais para a ressignificacdo da Danca no contexto da Educacéo Fisica Escolar.
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Com base nos temas iniciais, avangamos para uma etapa de refinamento, na
gual agrupamos os assuntos semelhantes, unindo ou separando tépicos conforme
suas proximidades tematicas. ApOs diversas idas e vindas, foram definidos cinco
temas que sintetizavam o0s conteudos levantados anteriormente. Para
aprofundamento nesta dissertacdo, foram escolhidos trés eixos teméticos, que serdo

analisados a seguir, conforme apresentado no Quadro 7.

Quadro 7 - Temas emergentes e seus desdobramentos

Temas emergentes e seus desdobramentos apds analise inicial
TEMAS SUBTEMAS

a) Percepcdo inicial dos/as alunos/as sobre a Danca e seus significados
socioculturais.

Danca e seus

significados: b) Estilos de Danga conhecidos, desejados e rejeitados pelos/as estudantes.
eXPECtat?VaS, c) Questionamento de esteredtipos de género na Danga e reflexdes sobre
preconceitos e preconceitos.

representatividade d) O papel da expressdo artistca na valorizacdo da diversidade e na

representatividade.

a) Desafios na organizacao dos grupos e na distribuicdo de responsabilidades

Trabalho em grupo e

autonomia estudantil: , , —
conflitos, mediacdo e c) O protagonismo estudantil na tomada de decisdes sobre temas e formatos

COOperagaO artisticos

b) Conflitos interpessoais e estratégias de mediagdo para garantir a harmonia

d) Impacto da colaboragéo e do respeito na execucao do projeto final

a) Uso da pesquisa como ferramenta de ampliagéo do repertério cultura

Reflexao critica e
impacto sociocultural:
Danca, inclusédo e
mudanca de

paradigmas d) Reflexao sobre o impacto do projeto na percepcéo dos/as estudantes em relagéo
as artes e a incluséo

b) Andlise critica das experiéncias de exclusdo e preconceito vivenciadas pelos
alunos

c) A arte como forma de expresséo, pertencimento e resisténcia

Fonte: Autoria propria.

Assim, a partir desse momento, serdo analisados os dados de acordo com os

temas construidos.

6.1 A Danca e seus significados: expectativas, preconceitos e
representatividade

O tema "Danca e Seus Significados" emergiu ap0s uma longa analise dos
registros, questionarios, producdes escritas e comentarios dos/as estudantes. O foco
desta secdo é compreender como os/as alunos/as percebem a Danca, partindo de um

guestionario com perguntas abertas. Dessa forma, as respostas fornecidas nessa
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etapa serviram para direcionar os desdobramentos e tematiza¢des, permitindo ajustes
metodoldgicos conforme as necessidades identificadas.

Inicialmente, buscou-se verificar se os/as estudantes possuiam algum
conhecimento prévio sobre a Danca enquanto objeto de estudo. Em nenhum
momento, no entanto, procurou-se estabelecer uma definicdo fechada para balizar a
pesquisa. Ao contrario, compreender como essas criancas concebem a Danca
permite estruturar situacdes pedagogicas alinhadas a seus interesses e empenhadas
em ampliar discussfes e reflexdes. Qualquer equivoco nesse processo poderia
comprometer o foco da investigagao.

Os significados atribuidos a Danca sdo, em sua esséncia, subjetivos (Miranda;
Cury, 2010; Andrada, 2014). Para algumas criancas, a Danca estd associada a
alegria, festividade, brincadeiras, imitacdo de artistas ou gravacao de videos. Para
outras, pode estar mais vinculada ao ato de movimentar-se, independentemente da
musica. A relacdo entre Danca e Arte também se mostrou expressiva nas respostas,
sendo frequente a associacdo direta entre esses dois elementos.

Outro ponto relevante diz respeito ao papel da coreografia e do ritmo. Esses
aspectos nao foram amplamente destacados pelos/as estudantes, o que sugere que,
para eles/as, a Danca transcende a mera execugao de movimentos coreografados.
Em vez disso, aparece como uma forma de expressao e comunicacao.

Algumas respostas podem ser observadas a seguir:

P.. “Danca é o conjunto de coreografias, movimentos, expressdes faciais,
ritmos, entre outros”. (Extraido do questionario inicial, 27/08/24).

L.: “Para mim, Danga s&o varios movimentos”. (Extraido do questionario
inicial, 27/08/24).

A.C.: “Uma arte”. (Extraido do questionario inicial, 27/08/24).

G.: “E soltar o seu corpo sem preconceito e se sentir livre e solto. E um jeito
de se soltar e se divertir’. (Extraido do questionario inicial, 27/08/24).

K.: “A Danga € um conjunto de elementos, sendo uma forma de se expressar,
mas também de se manifestar por meio de gestos, dancas, sons e
movimentos”. (Extraido do questionario inicial, 27/08/24).

E.: “As Dangas sdo uma arte. Para mim, sdo uma lembranca dos povos
antigos”. (Extraido do questionario inicial, 27/08/24).

G.: “Para mim, Danca é uma cultura que envolve ritmos, coreografias,
movimentos, expresséo, gestos e som”. (Extraido do questionario inicial,
27/08/24).
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A.: “Para mim, Danca é uma forma de se expressar por meio dos movimentos
do corpo e da cultura”. (Extraido do questionario inicial, 27/08/24).

I.: “Arte”. (Extraido do questionario inicial, 27/08/24).

E.. “Danga € uma arte e uma expressao. Danca é tudo”. (Extraido do
questiondrio inicial, 27/08/24).

A.: “Uma arte com movimentos”. (Extraido do questionario inicial, 27/08/24).

Ao analisar essas respostas, € possivel identificar diversas perspectivas sobre
a Danca. De modo geral, a maioria dos/as alunos/as associa a Danca ao movimento
corporal, o que demonstra uma percepc¢ao inicial sobre sua dimenséo expressiva. Nao
obstante, a Danca é frequentemente compreendida como uma forma de comunicacgao
e de manifestacéo artistica, o que reforca sua relacdo com o campo da arte (Andrada,
2014).

E interessante notar que, apesar do grande enfoque em coreografias dentro do
contexto escolar, poucos/as estudantes mencionaram esse aspecto diretamente. O
mesmo ocorre com o ritmo, que aparece citado por apenas dois/as alunos/as. Esse
dado sugere que, para esses/as estudantes, a Danca possui um carater mais
espontaneo e subjetivo do que estruturado e técnico.

Apdés esse momento inicial de levantamento investigativo, buscou-se
compreender as expectativas dos/as estudantes em relacdo ao projeto. Esse
processo permitiu identificar seus desejos e interesses, auxiliando na organizagéo das
atividades subsequentes. Para evitar que o professor-pesquisador direcionasse as
expectativas dos/as alunos/as de maneira centralizada, optou-se por um formato
dialégico, no qual as préprias criancas expressassem seus interesses. Essa
abordagem esta em consonancia com 0s principios da pesquisa-acao, conforme
proposto por Thiollent (1986).

A teméatica das expectativas esteve presente ao longo de toda a pesquisa,
sendo frequentemente retomada nas rodas de conversa. Na primeira etapa, por
exemplo, utilizou-se de um questionario cujas respostas serviram como material de
consulta posterior para subsidiar novas discussoes.

Além das expectativas, outro ponto que emergiu nas respostas dos/as
alunos/as foi a existéncia de preconceitos em relagdo a Dancga, o que nos levou a
investigar esse aspecto mais detalhadamente.

O tema do preconceito emergiu ainda na fase de construcdo do projeto de

pesquisa, tornando-se mais evidente durante a revisado sistematica. Na banca de
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gualificagdo, pontuou-se a necessidade de verificar sua existéncia na turma e,
principalmente, quais tipos de preconceitos poderiam ser evidenciados.

Para isso, incluiu-se no questionario perguntas como: “Quais Dancas vocé
nunca dancaria? Por qué?” e “Quais Dancas sao apenas para homens e quais séo
apenas para mulheres? Por qué?”.

Embora essas questfes sejam diretas, foi necessario compreendé-las como
estratégias metodolégicas para levantar possiveis indicios de preconceito. Os
resultados dessas respostas apontaram para algumas concepgoes cristalizadas sobre
género e Dancga, que foram trabalhadas ao longo da pesquisa.

A questdo da representatividade emergiu em diferentes momentos da
pesquisa. No contexto do projeto, essa representatividade estava relacionada a
necessidade de os/as alunos/as se sentirem representados/as nas escolhas coletivas,
bem como a organizacao interna dos grupos de trabalho.

Uma estratégia utilizada para incentivar a representatividade foi o
preenchimento de cartazes com as palavras-chave "Conheco", "Quero", "Musica" e
"Por qué?", conforme se pode ser observado nas Imagens 1, 2, 3 e 4. ApOs essa
etapa, os/as estudantes foram convidados/as a apresentar seus argumentos para
convencer os/as colegas a aderirem a sua proposta de pesquisa sobre determinado

estilo de Danca.
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Imagem 1- Cartaz coletivo com preferéncias musicais, saberes prévios e
argumentos sobre qual Danca aprender "Conheco", "Quero", "Mdsicas" e "Por qué"

CONHEGO I

DANCA QUE

.

Fonte: Arquivo pessoal do professor-pesquisador.
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Imagem 2- Cartaz com as Dangas que os/as alunos/as tinham interesse

Fonte: Arquivo pessoal do professor-pesquisador.
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Imagem 3 — Cartaz com musicas preferidas dos/as alunos/as

;

Fonte: Arquivo pessoal do professor-pesquisador.
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Imagem 4 — Cartaz com as justificativas do “por qué” estudar determinadas Dancas

/

-4

Fonte: Arquivo pessoal do professor-pesquisador.

Essa dinamica mostrou-se significativa, pois possibilitou que diferentes
alunos/as assumissem o papel de lideranca e defesa de suas ideias. Entretanto, nem
todos/as se sentiram a vontade para expor suas preferéncias em publico,
evidenciando que a representatividade pode ser vivenciada de formas diversas dentro
do grupo. Ademais, durante a votacdo e a definicdo dos grupos de pesquisa,
alguns/algumas estudantes emergiram espontaneamente como representantes,
assumindo a responsabilidade de conduzir os debates e de motivar os/as colegas.
Essa lideranca, muitas vezes espontanea, demonstrou o potencial da Danga como
ferramenta de construcao de identidades e de valorizacéo das expressoes individuais
(Pieroni, 2020).

A analise dos significados atribuidos & Danca pelos/as estudantes revelou uma
visdo ampla e subjetiva desse fendbmeno cultural. Para a maioria, a Danca se associa
ao movimento, a expressao e a arte, reforcando seu papel como meio de comunicacao

e de expressao cultural. Além disso, questdes como expectativas, preconceitos e
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representatividade se mostraram centrais no decorrer da pesquisa, influenciando
diretamente as escolhas metodologicas e as intera¢des dentro do grupo.

Esses elementos apontam para a importancia de se pensar a Danca no
contexto escolar de maneira critica e inclusiva, valorizando ndo apenas a técnica e a
performance, mas também as mudltiplas formas de expressdo que ela pode

proporcionar (Pieroni, 2020).

a) Percepcao inicial dos/as alunos/as sobre a Danca e seus significados
socioculturais

Aprofundar os conhecimentos sobre as Dancas é importante para permitir que
os/as estudantes atuem de forma consciente e critica em diferentes situacdes do
cotidiano (Kawashima, 2018; Kawashima et al, 2022). Para a resposta aos
guestionarios, preparei a sala de informatica, separei folhas de sulfite e organizei o
Datashow para projetar as perguntas. Essa estratégia evitou que os/as alunos/as
recebessem o questionario completo, prevenindo confusdes nas respostas. Além do
mais, estabelecemos um tempo adequado para cada questdo, garantindo que todas
fossem respondidas com atencdo. A medida que projetava cada questdo
sequencialmente, estimulava a participacdo dos/as alunos/as, incentivando
comentarios, esclarecimentos de duvidas e conversas entre eles/as. Essa abordagem
se revelou bem-sucedida, pois proporcionou liberdade para a participagdo. Apesar
disso, nem todos/as responderam a todas as perguntas, possivelmente por
dificuldades em copiar e responder simultaneamente ou por ndo compreenderem
plenamente as questdes.

As participagfes, os comentarios e o ambiente da sala foram registrados no
Diario de Campo, conforme demonstrado no seguinte trecho:

Durante o debate, surgiram comentarios que enriqueceram a discussdo. A
primeira questdo abordava o significado da Danca para os/as alunos/as.
Alguns comentaram enquanto escreviam e a sala estava bastante agitada
(Diério de Campo, 27/08/2024).

Embora algumas contribuicbes tenham sido registradas nas folhas entregues,
outras permaneceram apenas nos debates orais e, portanto, ndo constaram no
registro final. De toda forma, essas interacfes foram fundamentais para compreender

as percepcoOes individuais dos/as estudantes. A agitacdo do ambiente, com todos/as
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falando ao mesmo tempo, tornou o registro dessas falas um desafio. Talvez a
gravacao da aula pudesse ter permitido uma revisdo mais precisa desse processo.
Contudo, em uma aula posterior, ao optar pela gravacdo do encontro com o
Chromebook, percebi que esse recurso era pouco eficaz nesse contexto.

Mesmo com a riqueza de contribuicbes na primeira pergunta, precisavamos
avancar para garantir que todas as questdes fossem respondidas dentro do tempo
disponivel. Como nao queria deixar a atividade inacabada para a aula seguinte,
seguimos para a préxima questdo, cujo objetivo era mapear os conhecimentos e
interesses dos/as estudantes. Esse momento foi registrado no Diario de Campo da

seguinte maneira:

Ao finalizar essa questdo, propus que listassem as Dancgas que conheciam,
as que gostariam de aprender e as que ndo tinham interesse. Perguntei
também quais dancas consideravam para homens e quais para mulheres.
Alguns/algumas alunos/as perguntaram se poderiam responder de forma
diferente, pois consideravam que nao existiam dancas especificas para
homens ou mulheres, apenas Danga [...] (Diario de Campo, 27/08/2024).

Alguns/as estudantes demonstraram hesitacdo ao responder essa pergunta,
buscando alternativas que nao estavam contempladas no questionario. Isso
evidenciou que parte deles/as ja possuia uma visdo mais ampla e menos binéria sobre
a Danca. Uma reformulagdo da pergunta poderia ter minimizado esse desconforto,
tornando-a mais aberta, como: “Quais Dancas sdo apenas para homens e quais sao
apenas para mulheres, ou, na sua opinidao, nao existe essa divisao? Por qué?” Essa
alteracdo permitiria maior liberdade de resposta e evitaria a impressdo de
direcionamento.

Mesmo com essa abordagem, surgiram manifestagcdes de preconceito, falas
homofobicas e comentéarios que evidenciavam rejeices e preferéncias. Esse aspecto

ficou registrado no Diario de Campo:

Quando respondiam a pergunta sobre quais dancas ndo fariam,
alguns/algumas alunos/as mencionaram que nao fariam balé por acharem
gue nédo era “coisa de homem”. Uma aluna também citou o balé, mas disse
gue tinha trauma por ter quebrado a perna durante uma aula. Outra aluna
mencionou o balé, alegando que a professora era muito severa/brava. Um
aluno respondeu que nao tinha interesse em aprender nenhuma Danca, mas
estava disposto a participar de todas as atividades. Outro aluno destacou que
apreciava dancas brasileiras, como Frevo, Carimbé e Samba (Diario de
Campo, 27/08/2024).
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Apds esse momento, organizei 0s registros em um quadro para visualizar as
respostas e identificar padrbes. Essa organizacdo ajudou a compreender quais
Dancas os/as estudantes conheciam, quais Danc¢as gostariam de pesquisar/aprender
€ quais preconceitos estavam presentes nas respostas. A partir dessa analise,
elaborei um questionario especifico sobre preconceito.

Ao perceber que a estratégia de projetar as perguntas foi bem-sucedida, mas
gue algumas criancas nado finalizaram suas respostas, optei por imprimir o
guestionario em folhas de sulfite com linhas, facilitando a escrita dos/as estudantes.
A decisao de aprofundar esse tema surgiu a partir de uma fala registrada na primeira

aula, conforme evidenciado no Diario de Campo:

[...] ApOs a aula, analisei com calma as respostas escritas e observei que 0s
comentarios machistas presentes durante a discussdo também estavam nas
respostas de outros/as alunos/as. Foi notavel que uma aluna mencionou uma
Danca internacional, mas afirmou que néo seria possivel vivencia-la, pois os
meninos ndo aceitariam, considerando-a uma Danca “de mulher”. Ela
também comentou que eles ndo sabiam que existia uma versao dessa Danca
para homens. O que reforca a pergunta levantada: “Se existe Danca para
homem e Danca para mulher?” De certa forma, ela acredita que Danca tem
género (Diario de Campo, 27/08/2024).

Esse primeiro contato foi essencial para compreender o entendimento dos/as
estudantes. Embora o tempo disponivel para aprofundamento ndo tenha sido
suficiente, questbes como essa poderiam ser retomadas em aulas posteriores ou no
encerramento da pesquisa, servindo como um indicador das mudancas de percepcgao
ao longo do processo.

Cabe destacar que muitas das tensdes identificadas estavam relacionadas as
guestbes de género, especialmente entre os meninos. Por outro lado, algumas
meninas demonstraram inseguranca ou insatisfacdo com o balé, mencionando
experiéncias negativas com docentes e metodologias aplicadas: “[...] tensdes
emergiram, especialmente relacionadas ao balé e a questdes de género. Isso me
levou a elaborar um questionario com perguntas relacionadas ao preconceito para a
préxima aula” (Diario de Campo, 27/08/2024).

b) Estilos de Danca conhecidos, desejados e rejeitados pelos/as estudantes

Este subtema aborda trés dimensoes interligadas: o conhecimento, o desejo de

aprender e a rejeicdo/afastamento em relacdo a Danca. Inicialmente, é importante
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compreender o conceito de conhecer, que varia conforme o tipo de conhecimento a
ser pesquisado e o repertorio prévio dos/as estudantes (Barreto, 1998; Morais et al.,
2021). Ter familiaridade com os elementos de uma determinada Danga é um fator
relevante, pois compreender os movimentos facilita ao/a docente utiliza-los de
maneira mais aprofundada na tematizacdo. Além disso, conhecer 0 processo
histérico, as lutas e a importancia de uma Danca para determinada populacéo
possibilitam o entendimento de seu papel como resisténcia cultural e valorizacéo
identitaria. Em diversos contextos, a Danca transcende 0s aspectos técnicos e carrega
significados politicos e sociais, que podem estar presentes no repertdrio dos/as
alunos/as (Marinelli, 2023). Dessa forma, torna-se fundamental avaliar se eles/as
conseguem diferenciar estilos de Danca, se possuem conhecimento para compara-
los e se seu entendimento vai além da simples citacdo de nomes, podendo ter sido
adquirido por vivéncia, estudo ou influéncia familiar.

A realizacdo de um levantamento/mapeamento das Dancas conhecidas
pelos/as estudantes constituiu um ponto de partida fundamental. Esse mapeamento
forneceu subsidios valiosos para aprimorar as praticas pedagoégicas. No entanto, se
nao houvesse clareza sobre como esses dados poderiam ser utilizados, sua utilidade
seria reduzida. Conclui que caso o/a docente negligencie esse registro, ndo tera
impacto significativo em sua abordagem didatica.

Se 0 objetivo do/a professor/a for verificar se os/as alunos/as ja conhecem um
estilo especifico de Danca que sera abordado posteriormente, esse levantamento
sera proveitoso. Da mesma forma, pode ser Util para confirmar se determinado estilo,
introduzido em um segundo momento, ndo havia sido previamente apresentado
aos/as estudantes. No entanto, se essa estratégia for utilizada apenas para cumprir
uma etapa burocratica do planejamento, sem um propésito claro de mapear o
repertério das criancas, sera um desperdicio de tempo pedagdgico. Nesse caso, o/a
professor/a partird para a tematizagdo da Danga sem considerar as respostas dos/as
discentes, limitando-se a apresentar o objeto de conhecimento de maneira
descontextualizada.

A realizacéo dessa atividade preliminar tem importancia significativa, pois, por
meio desse registro, as proposi¢coes do/a educador/a tornam-se mais assertivas.
Muitos/as autores/as denominam essa pratica como a investigacdo dos

conhecimentos prévios dos/as estudantes, um procedimento necessario para garantir
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gue o ensino da Danca ocorra de forma mais significativa e contextualizada (Santos;
Alves, 2020; Zanata, 2020; Morais et al., 2021; Araujo, 2024).

O Quadro 8 apresenta os conhecimentos dos/as estudantes em relacdo a
Danca. De forma analitica, observa-se que foram mencionados 18 estilos diferentes,
sendo 0 Samba o mais citado, por oito estudantes, seguido pelo Forré, referenciado
por sete estudantes, e pelo Frevo, mencionado por seis alunos/as. Dessa forma, é
possivel afirmar que as Dancas brasileiras sdo as mais conhecidas entre os/as

participantes do 5° ano D.

Quadro 8 — Levantamento de Dancas Conhecidas pelo 5° Ano D

Dancas Conhecidas pelos Estudantes do 5° Ano D

Balé, Tango, Capoeira, Frevo, Sertanejo, Forré, Funk Carioca, Axé, Samba.
K-Pop.

O

Samba, Frevo, Funk, K-Pop, Hip Hop, Tango.

Funk Carioca, Rock, Forré, Sertanejo, Breaking.

Samba, Gospel, K-Pop, Capoeira, Forr6, Balé.

Funk Carioca, Rock, Pagode, Samba.

Samba, Capoeira.

Frevo, Forré, Samba, Breaking, Rock, Sertanejo.

Frevo, Forr6, Balé, Funk Carioca.

Frevo, Capoeira, Samba, Catira, Balé, Breaking, Forré.

Frevo, Samba, Carimbd, Pau de Fita, Balé.

m» o m = m<« o> >» |

Funk Carioca, Forré, Rock.

Fonte: Autoria propria.

A partir desse levantamento, passamos a analise dos desejos e interesses
dos/as estudantes. Esse aspecto foi registrado no Diario de Campo: “[...] Outro aluno
destacou que apreciava Dancas brasileiras, como Frevo, Carimb6 e Samba” (Diario
de Campo, 27/08/2024).

Com base nos conhecimentos ja manifestados pelos/as alunos/as, € possivel
aprofunda-los, tornando mais evidente aquilo que se pretende investigar. Os saberes
relacionados as praticas corporais estdo presentes nas escolhas e preferéncias
dos/as estudantes. No entanto, € importante destacar a influéncia marcante do
Esporte na cultura dessas criangas, o que frequentemente resulta na tentativa de

transformar movimentos esportivos em coreografias (Soares; Saraiva, 1999). Esse
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repertorio, embora revele um certo grau de conhecimento, acaba por relegar os
movimentos tipicos da Danca a um segundo plano.

Mesmo sendo uma estratégia criativa e valida, a escolha dos/as estudantes de
incorporar elementos esportivos as coreografias — como referéncias a comemoragoes
iconicas de jogadores/as, a exemplo do estilo “Cristiano Ronaldo”, exige um olhar
criterioso. E necessario filtrar essas proposicées para garantir que a Danca, enquanto
manifestacao artistica e expressao cultural, ndo seja ofuscada pela predominancia do

Esporte, que ja ocupa um espaco consideravel no curriculo escolar,

De tal modo, que essa naturalizacdo, sem qualquer ressignificacao,
possibilitou desdobramentos referentes a promoc¢édo da individualizagéo,
produtividade, busca pela vitdria, do regramento e da padronizagédo, que
tomam em muitos momentos a repeticdo como forma de aprendizagem.
(Santos Junior et al., 2020, p. 171).

A observacao a seguir, extraida do Diario de Campo, evidencia essa dinamica
nas falas e respostas dos/as estudantes ao questionario: “[...] alguns/algumas
alunos/as sugeriram a criagdo de coreografias em pequenos grupos, enquanto
outros/as preferiam atividades que mesclassem Danca, Esportes, Brincadeiras e
Jogos” (Diario de Campo, 28/08/2024).

Essa tendéncia de mesclar elementos do Esporte a Danca evidencia a
necessidade de um olhar mais atento do/a professor/a, a fim de garantir que as
manifestacbes artisticas ndo sejam ofuscadas por préticas jaA consolidadas no
curriculo escolar. Assim, ao reconhecer e respeitar as preferéncias dos/as estudantes,
pode-se ampliar as possibilidades pedagodgicas e promover um processo de ensino-
aprendizagem mais significativo.

O Quadro 9 apresenta as indicagdes de interesse dos/as estudantes. Observa-
se que o0 Samba e o Breaking sdo os estilos mais mencionados, seguidos pelo Frevo.
Contudo, ao analisar a distribuicdo geral, constata-se que as Dancas brasileiras
predominam entre as preferéncias dessas criancas, possivelmente devido ao fato de

estudarem esse repertorio desde o 3° ano do Ensino Fundamental.
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Quadro 9 - Dancas preteridas pelos Estudantes do 5° Ano D

P. Danca-jogo.
K-Pop.

A. C. Frevo, Samba, Breaking.

Al. Breaking, Funk.
G1. Capoeira.

J. Pagode, Samba, Dancas do Brasil.

K. Breaking.
G2. Frevo, Breaking, Capoeira.
A2. Frevo, Samba, Carimbd, Pau de Fita.
El. Samba de Carnaval.

S. Dancas do Brasil.

Fonte: Autoria propria

Ainda, o afastamento de determinadas Danc¢as € um fendmeno complexo. Um
guestionario pode nao revelar completamente os motivos que levam os/as estudantes
a rejeitarem determinadas praticas. A rejeicdo pode estar relacionada a mdltiplos
fatores, como experiéncias negativas anteriores, dificuldades técnicas ou questbes
socioculturais (Altoé, 2020). Um exemplo disso foi registrado no Diario de Campo: “[...]
Um aluno respondeu que nao tinha interesse em aprender nenhuma Danca, mas
estava disposto a participar de todas as atividades” (Diario de Campo, 27/08/2024).

Na turma do 5° ano D, diversas respostas apontaram para um afastamento em
relacdo ao balé, seja por preconceito de género ou por experiéncias frustrantes. O
Quadro 10 apresenta os estilos de Danca rejeitados pelos/as estudantes por
diferentes razbes. Conforme as justificativas dos/as discentes, essa aversao esta
relacionada a diversos fatores, como o0 receio de ndo conseguirem executar 0s
movimentos, experiéncias negativas com docentes, preconceitos de género, entre
outros. Dentre os estilos menos aceitos pelos/as jovens, o balé se destaca como o

mais rejeitado.



Quadro 10 - Dangas rejeitadas pelos/as estudantes do 5° Ano D

Balé, Capoeira.
Forro, Funk, K-Pop.

A. C. Balé.

Al. Balé, Pop.
G. Balé.
Pop.
K. Balé.

Balé, Forro.
A2. Balé.
El. Balé.

Fonte: Autoria propria
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As percepgdes e convicgdes dos/as estudantes sobre a existéncia de género

na Danca estdo apresentadas no Quadro 11. Essa sistematizacdo visa facilitar a

analise e compreender como o0s estilos de Danca sdo assimilados pelos/as

estudantes. Durante a atividade,

alguns/algumas discentes manifestaram-se

contrarios a formulacéo da pergunta, adotando uma postura critica em relacéo a sua

intencdo. Essa contestacdo possibilitou um debate mais aprofundado, no qual um

estudante argumentou sobre a neutralidade dos movimentos, esclarecendo a duvida

de outros/as colegas e reforcando a ideia de que o movimento, por si SO, Nndo possuli

género. As respostas detalhadas podem ser observadas a seguir.

Quadro 11 — Percepcdes dos/as estudantes do 5° Ano D de Dancas separadas por

género

Todas as Dancas séo para qualquer

um/a.

Balé (mulher).

A.C.

Ambos podem dancar qualquer Danca.

El.

Balé (mulher), Carnaval (Samba)

homem.

G1.

Todos/as podem dancar qualquer

Dancga.

J2.

Pop (mulher), “E coisa de Mulher”.

Pop/Balé (mulher), Forré (homem).

G2.

Todos dancam.

Fonte: Autoria prépria.
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Os dados levantados ao longo da pesquisa evidenciam a complexidade das
relacdes entre conhecimento, desejo de aprender e afastamento/rejeicdo em relacao
a Danca. A andlise das preferéncias dos/as estudantes revela que, embora muitos/as
demonstrem interesse por diferentes estilos, ainda ha desafios significativos a serem
superados, como preconceitos de género e influéncias culturais que priorizam outras
praticas corporais, como o Esporte. Essa realidade reforca a necessidade de um
planejamento pedagdgico que considere tanto os conhecimentos prévios quanto as
percepcOes dos/as alunos/as, garantindo que a tematizacdo da Danca ocorra de
forma contextualizada e significativa.

Além disso, as observagdes registradas no Diario de Campo indicam que a
abordagem adotada pelo/a professor/a-pesquisador/a pode ser determinante para
engajar ou afastar os/as estudantes da experiéncia com a Danca. Estratégias que
incentivam a participagdo ativa, promovem o didlogo e respeitam as escolhas
individuais demonstraram-se mais eficazes na construcdo de um ambiente de
aprendizagem colaborativo. O mapeamento das preferéncias e rejeicdes ndo deve ser
tratado como um mero procedimento burocratico, mas sSim como um processo
educativo importante para orientar a pratica docente, permitindo ajustes e indagacoes
pedagdgicas que ampliem as possibilidades de ensino.

Por fim, os resultados da pesquisa reforcam a importancia de trabalhar a Danca
na Educacdo Fisica de forma critica e reflexiva, respeitando as experiéncias e
percepcbes dos/as estudantes. O reconhecimento da Danca como expressao
sociocultural, artistica e expressao cultural deve ser incentivado para além dos limites
impostos por esteredtipos e convencgdes sociais.

Ugaya (2011) pontua que, quando os/as alunos/as dedicam tempo para refletir
sobre a Danca, livres de preconceitos e estereétipos culturalmente impostos,
percebem que ela esta presente em todas as culturas e, portanto, constitui uma
importante fonte de conhecimento. No entanto, a autora conclui que é fundamental
reconhecer que essa ndo € uma tarefa simples; demanda daqueles/as que buscam a
valorizacdo da Danca na educacdo formal muita persisténcia, discernimento e
paciéncia.

Dessa maneira, ao promover um ensino que valoriza as multiplas dimensoées

da Danca, contribui-se para a construgcéo de um espaco educativo mais inclusivo, no
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qual todos/as se sintam pertencentes e estimulados/as a explorar essa rica forma de

conhecimento corporal e cultural.

c) Questionamento de esteredtipos de género na Danca e reflexbes sobre
preconceitos

A prética corporal na Educacado Fisica configura-se como um aprendizado
fundamental para a desconstrugcéo de preconceitos raciais, religiosos e outras formas
de preconceitos que se propagam no imaginario coletivo por meio das midias,
representacdes visuais e estereodtipos (Alto€, 2020; Guzzo Junior; Medeiros, 2020;
Oliveira, 2020; Pieroni, 2020; Silva, T., 2020; Silva, V., 2020; Costa, 2021; Kawashima
et al., 2022; Costa; Campos, 2023). Tais elementos frequentemente resultam na
alienacdo e no afastamento do/a estudante em relagdo a sua propria cultura,
comprometendo sua conexdo com o contexto familiar, comunitario e historico. Dessa
maneira, € imprescindivel compreender essa realidade a partir de uma perspectiva
critica do Ser (pessoa-corpo), considerando sua interacdo social e 0S processos
formativos que permeiam sua construcao identitaria (Guzzo Junior; Medeiros, 2020).

Muitas vezes, os estereotipos relacionados a Danca associam sua prética
exclusivamente a performances realizadas em estudios especializados. Ndo é
incomum que estudantes tenham essa visdo performatica da Danca, o que corrobora

com reflexdes presentes na literatura:

E comum que as pessoas se utilizem de referéncias pautadas em
esteredtipos performaticos de alto rendimento para atribuir comparag6es
consigo proprias. Ao se pensar em saber ou ndo dancar, por exemplo,
rapidamente acessamos o referencial de uma bailarina profissional.
(Ehrenberg; Ayoub, 2020, p.12).

Esse esteredtipo pode afastar jovens da pratica da Danca em diversas faixas
etarias, sendo essa resisténcia mais evidente no final do ensino fundamental. Outro
fator relevante a ser considerado € o acesso dos/as estudantes a Danca, uma vez que
muitos finalizam a educacéo basica sem vivenciar essa pratica nas aulas de Educacéao
Fisica escolar. Esse cenario contribui para a perpetuacdo de concepcbes
preconceituosas, muitas vezes reproduzidas pelas familias e transmitidas para

seus/suas filhos/as. Nesse sentido, Zanata (2020, p.36) esclarece:
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Entretanto, embora ndo se aceite mais o preconceito com rela¢do ao trabalho
com o corpo na escola, as geragdes que nao tiveram esse didlogo corporal
através da danca no contexto escolar ndo conseguem entender seu
significado nesse contexto, se refletindo no pensamento e na concepcao de
muitos pais, e consequentemente isso é repassado para seus filhos.

A visdo da Danca como algo estritamente performatico restringe suas
possibilidades criativas e reforca a ideia de que sua pratica deve estar vinculada ao
alto rendimento (Ehrenberg; Ayoub, 2020; Kawashima et al., 2022). Essa concepgao
impede que a Danca seja incorporada ao cotidiano escolar dos/as estudantes,
impossibilitando que sua vivéncia ocorra de forma fluida e livre de esteredtipos
performaticos e de género. Para evitar esse distanciamento, € imprescindivel que a
Danca faca parte da rotina escolar desde a educacao basica, consolidando-se como
uma pratica comum, esperada e, sobretudo, capaz de gerar memdrias afetivas
prazerosas (Zanata, 2020).

Em relacéo a presenca da Danca na escola e a problematizacéo das questdes

de género, Zanata (2020, p. 21) defende que

[...] € fundamental trabalhar a danca na escola desde as séries iniciais, para
gue faca parte do dia a dia dos alunos desde cedo e que o professor
problematize as questes de género que possam estar envolvidas,
desmistificando preconceitos.

Logo, o preconceito de género torna-se ainda mais latente em préticas
corporais como a Danca, frequentemente associada a gestualidade e a criatividade.
Kleinubing e Saraiva (2009, p. 201) destacam que essa percepcao é reforcada pela
sociedade moderna, que difundiu a ideia equivocada de que homens que dangcam

seriam homossexuais:

[...] acredita-se que o preconceito se associa a ideia de que a criatividade e a
sensibilidade séo ‘habilidades’ ligadas ao universo feminino, pensamento
disseminado pela sociedade moderna e, portanto, a referéncia ou o
imagindrio da figura do homem na danca € uma construcéo historico-social
na qual a légica difundida de que o homem que danca é homossexual, ainda
gue infundada, infelizmente, flui no universo masculino.

O mais preocupante, assim, é a forma como esses estere0tipos tentam,
insistentemente, convencer a sociedade de que a Danca é uma atividade
exclusivamente feminina. Alves e Couto (2020, p. 312-313) abordam essa questao,

apontando que tais concepc¢des estdo enraizadas no ambito cultural:
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[...] no que tange as distingdes de género, ha uma dimensdo estrutural
enraizada no ambito da cultura, que insiste em atrelar a danca ao género
feminino, o que reforca processos de internalizacdo e reproducédo passiva de
ideias e convencdes relacionadas a essa tematica, que sdo explicita e
implicitamente disseminadas no contexto cultural, até serem naturalizadas
pelo discurso da normalidade, que rege a delimitacdo e reprodu¢cdo massiva
dos convencionamentos sociais.

A falta de adesdo masculina a Danca ndo se restringe ao balé, mas se
manifesta em diversos estilos. Algumas pesquisas indicam que determinados ritmos,
como o Hip Hop, sédo percebidos como mais masculinos (Araujo, 2024), enquanto
outros, como o Forrd, também foram associados a caracteristicas predominantemente
masculinas pelos participantes desta pesquisa. Esse fendbmeno pode ser
compreendido a luz da andlise de Alves e Couto (2020, p. 313), que discutem a

construcdo social de discursos sexistas e moralizantes:

E no bojo dessa injuncdo que se evidenciam discursos sexistas,
maniqueistas e moralizantes, que, em Ultima analise, reforcam as leituras
dicotdmicas acerca daquilo que pode e do que ndo pode, do que € bom, ou
mau, do que é certo ou errado.

A relacdo entre género e Danca pode ser observada em diferentes contextos
culturais e académicos. Guimardes e Impolcetto refletem sobre a associacdo entre o
balé e o universo feminino, ressaltando como essa percepcéao reforca a segregacao
de género na Danca. Além disso, estudos como os de Rosério e Darido (2005, p.172)
evidenciam a resisténcia de meninos a pratica da Danca: “[...] falta de adesdo e muita
resisténcia por parte dos alunos em funcdo da idade e do género. Os meninos séo
tidos como muito resistentes nesse tipo de atividade”.

Essa resisténcia pode resultar na quase inexisténcia da Danca na escola.
Brasileiro (2001), em sua dissertacdo, argumenta que essa auséncia esta associada
a questdes estruturais, falta de conhecimento e baixa aceitacdo por parte dos

estudantes do sexo masculino:

Se recorrermos a literatura existente, vamos observar que um dos fortes
argumentos para a inexisténcia do conteudo Danca, nas aulas de Educacéo
Fisica, esta ligado a questdes estruturais, de conhecimento e de aceitagdo
por parte dos alunos, especialmente os do sexo masculino. Essas alustes
estdo em consonancia com as respostas obtidas (Brasileiro, 2001, p. 75).
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Em nossa pesquisa, em sua resposta, uma aluna se declarou apaixonada por
K-Pop e acabou se contradizendo. Primeiro, argumentou que 0S meninos nao
participariam, pois "eles ndo aceitariam uma Danca de mulher”, reforcando
esteredtipos de género na Danca. No entanto, concluiu sua resposta mencionando
que existe uma versdo do K-Pop para homens, criando um paradoxo. Ehrenberg e

Ayoub (2020) alertam sobre a necessidade de transcender essas imposi¢cdes sociais

[...] para vislumbrarmos e possibilitarmos a¢cdes com as praticas corporais
num contexto educativo. Apenas depois de reconhecer que podemos ir além
dos estereétipos, torna-se viavel a aproximacdo e vivéncia desses
conhecimentos corporais (Ehrenberg; Ayoub, 2020, p. 13).

Ao analisar o primeiro questionario realizado no dia 27 de agosto, foram
identificadas falas e comentarios carregados de preconceitos de género na Danca.
Essa constatacdo tornou-se ainda mais evidente durante o debate realizado em sala
de aula e foi posteriormente confirmada por meio da andlise detalhada dos
guestionarios entregues ao final da aula. Se, ao constatar a presenca do preconceito
de género na Danca, tivéssemos interrompido a investigacdo, pouco saberiamos
sobre a real extenséo dessa problematica e sua influéncia sobre os/as estudantes.

No primeiro questionario, surgiram falas que explicitavam um machismo latente
em relacdo a determinadas Dancas, sendo o balé um dos principais alvos dessa
rejeicdo. Atribuido quase que exclusivamente ao universo feminino, o balé foi descrito
por alguns participantes em termos como: "ndo gosto, € coisa de mulher" e "também,
eu sou macho". Além disso, alguns alunos/as, ao justificarem suas respostas,
utilizaram expressdes como "ndo querendo ser machista” e "ndo gosto, sou muito
macho", o que sugere uma tentativa de suavizar ou legitimar suas percepcoes
discriminatorias.

Esse conjunto de respostas acendeu um sinal de alerta, indicando a
necessidade de aprofundar a analise. Ao insistirmos na abordagem da tematica, os
dados revelaram um cenério ainda mais amplo, no qual o preconceito ndo se restringia
apenas a questfes de género, mas também envolvia aspectos relacionados a raca,
classe social e deficiéncia, entre outros fatores.

Santos Juanior e colaboradores (2020) refletem sobre a Dangca como um espaco
de descoberta, movimento e historicidade, ressaltando a importancia de reconhecer

suas marcas identitarias. Segundo os autores, é primordial compreender a Danca nao
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apenas como uma pratica motora, mas também como um fenémeno social e cultural

gue reflete e reforca questdes de género, raca e classe social.

De fato, como pratica pedagdégica, a danca pode assumir multiplas intencdes.
Seja pela descoberta de diferentes formas de movimento ou pela
compreensao da historicidade da linguagem artistica, ela expressa, por ndo
ser homogénea, ndo somente na gestualidade, mas também na
expressividade, todas as suas marcas identitarias, sejam elas de género,
raga, classe social, geracdo ou sexualidade. (Santos Junior et al., 2020, p.
177)

Diante desses achados, discutimos com os/as estudantes possiveis estratégias
para atuar de forma ativa no combate ao preconceito. Durante as rodas de conversa,
surgiram diversas ideias, mas foi necessario organiza-las e transforma-las em agdes
concretas. Assim, em conjunto com a turma do 5° ano D, definimos iniciativas que
possibilitariam ndo apenas o estudo das Dancas escolhidas por eles/as, mas também
a elaboracao de acfes afirmativas voltadas a conscientizacédo da prépria turma sobre
a diversidade e o respeito as diferencas.

O registro no Diario de Campo evidencia como essa construcao coletiva se deu

ao longo do processo:

Eles/as sugeriram a criagao de uma parddia que abordasse o preconceito e
qgue, a partir dessa parddia, fizéssemos uma apresentacdo. (Diario de
Campo, 11/09/2025)

Uma aluna sugeriu misturar misica e teatro em uma Unica apresentacao.
(Diério de Campo, 11/09/2025)

Os grupos concordaram que a apresentacao teatral teria um formato similar
ao de um musical, mesclando danca e teatro. (Diario de Campo, 11/09/2025)

Eles/as discutiram bastante e pensaram em abordar o preconceito
xenofobico, ja que o K-Pop, por ser de origem estrangeira, faz com que seus
praticantes sofram preconceito. (Diario de Campo, 11/09/2025)

Também levantaram a questéo do racismo, relacionado ao Hip Hop. (Diario
de Campo, 11/09/2025)

O grupo do pagode/samba, por sua vez, trouxe a discussdo o preconceito
contra autistas e o preconceito de género. (Diario de Campo, 11/09/2025)

Foram escolhidos os tipos de preconceito que seriam tematizados na parddia
e nas cenas que deveriam representar esses preconceitos. (Diario de Campo,
11/09/2025)

Diante das reflexdes apresentadas, torna-se evidente que a Dancga, enquanto

pratica pedagodgica na Educacéo Fisica, pode atuar como um importante instrumento
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na desconstrucdo de preconceitos de género, raca e classe social. Conforme
destacam Santos Junior e colaboradores (2020), a Danca expressa marcas
identitarias e culturais, sendo importante que sua abordagem escolar va além do viés
performético, promovendo vivéncias que resgatem a diversidade dos/as estudantes e
estimulem o respeito as diferencas. No entanto, a resisténcia & Danca na escola,
sobretudo entre 0s meninos, evidencia como 0s estereotipos historicamente
construidos ainda impactam a percepc¢ao social dessa pratica, limitando seu potencial
educativo.

As andlises realizadas ao longo da pesquisa reforcam a necessidade de um
ensino critico da Danca, que problematize os discursos de exclusao e valorize sua
dimensédo cultural. Ehrenberg e Ayoub (2020) apontam que a internalizacdo de
esteredtipos prejudica a adesao dos/as estudantes as praticas corporais, reforcando
a relevancia do papel do professor na mediacdo desse processo. O envolvimento da
turma do 5° ano D na elaboracdo de acbes afirmativas demonstra que, quando
estimulados/as a reflexdo e ao protagonismo, os/as alunos/as sdo capazes de
ressignificar sua relacdo com a Danca, transformando-a em um espaco de resisténcia
e expressao identitaria.

Assim, reafirma-se a importancia de consolidar a Danga na escola como um
conhecimento acessivel a todos/as, livre de imposicdes estereotipadas e
preconceitos. Como demonstrado nos registros do Diario de Campo, a construcao
coletiva de atividades que mesclam Danca, teatro e musica permitiu que os/as
estudantes ampliassem seu repertorio cultural e desenvolvessem uma visao mais
critica sobre as desigualdades sociais refletidas nas praticas corporais. Dessa
maneira, o0 ensino da Danca na Educacéo Fisica deve ser entendido ndo apenas como
estratégia de ensino para o desenvolvimento motor, mas também como um meio para

fortalecer valores de inclusao, respeito e valorizacao da diversidade.

d) O papel da expressdo artistica na valorizacdo da diversidade e na
representatividade

No contexto mais amplo da educacéo para a diversidade, € imprescindivel
considerar a proposta de Libaneo e Silva (2020), que concebem a educagdo como um
meio de desenvolver as capacidades humanas em articulacdo com a pratica

educativa. Essa perspectiva valoriza os conhecimentos historicamente construidos e
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busca expandir as potencialidades dos sujeitos, fornecendo-lhes os meios cognitivos
e afetivos necessarios para que alcancem autonomia, liberdade, participacéo ativa e
intervencao na realidade social (Libaneo; Silva, 2020).

Para os autores, faz-se necesséaria uma abordagem educacional que favoreca
a construcdo ativa do conhecimento, garantindo aos/as alunos/as ndo apenas o0
acesso ao saber sistematizado, mas também oportunidades para desenvolver uma
postura critica e transformadora diante da sociedade. A escola, nesse sentido,
desempenha um papel central na apropriagdo dos saberes historicamente
construidos, promovendo o desenvolvimento das capacidades intelectuais e
contribuindo para a formacao integral dos sujeitos. Segundo Libaneo e Silva (2020, p.
818), "ndo é possivel conceber uma escola justa sem se levar em conta a diversidade
sociocultural e as formas de se lidar politica e pedagogicamente com ela".

Além disso, 0s autores reconhecem que a instituicdo escolar acolhe pessoas
provenientes de diferentes contextos sociais e culturais. Diante dessa realidade,
torna-se imprescindivel articular os contelddos escolares as vivéncias socioculturais
dos/as alunos/as, estabelecendo conexdes entre o conhecimento sistematizado e as
realidades em que estéo inseridos/as. Dessa forma, essa abordagem defende um
curriculo que integre a formacdo cientifica e cultural & diversidade sociocultural,
proporcionando uma educacdo mais significativa, participativa e comprometida com a
equidade e a transformacéao social (Libaneo; Silva, 2020).

A representatividade no ambiente escolar deve ser compreendida como um
reflexo das experiéncias e necessidades do grupo estudado, sendo construida
coletivamente por meio do didlogo, da escuta ativa e da participacéo efetiva dos/as
alunos/as. Em contextos educacionais marcados por desigualdades, garantir
representatividade implica reconhecer e valorizar identidades, perspectivas e
trajetorias diversas, promovendo um espaco de pertencimento e respeito as
diferencas.

Nesse sentido, a pesquisa-acdo (Thiollent, 1986) se apresenta como uma
metodologia fundamental para abordar a representatividade no ambiente escolar, pois
permite que os/as estudantes sejam protagonistas na construcao de solucdes para 0s
desafios que enfrentam. As reunibes, rodas de conversas, semindrios e discussdes
coletivas serviram como norteadores desse processo, possibilitando que os/as
alunos/as identificassem questfes relevantes em suas realidades e participassem

ativamente da busca por alternativas.
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Ao focar no contexto em que a pesquisa ocorreu, a representatividade nao se
tornou uma imposicao externa, mas sim um conceito legitimado pela prépria turma do
5° ano D, participante desta pesquisa. Assim, a diversidade passou a ser trabalhada
de maneira concreta, permitindo que os/as estudantes reconhecessem sua voz e seu
papel na transformacao do ambiente em que estéo inseridos/as.

Portanto, nossa analise parte desse lugar de construcdo, no qual diferentes
manifestacdes artisticas foram utilizadas para expressar opinides, sentimentos,
gestos e posicionamentos dos/as envolvidos/as neste processo de construcao
coletiva. A pesquisa visou compreender, ampliar, absorver, analisar e criar a partir da
representatividade e diversidade de cada estudante. Essa representatividade esta
presente nas escolas brasileiras e nao foi diferente no contexto da escola pesquisada,
especialmente na turma que coparticipou desta producéo de expressao artistica.

Pensando na diversidade e na representatividade, buscamos garantir que os/as
alunos/as apresentassem seus interesses de maneira argumentativa, destacando
pontos positivos para toda a turma. Cabe ressaltar que, conforme fundamentado até
aqui, ja haviamos investigado, em aulas anteriores, os conhecimentos prévios dos/as
estudantes. Assim, nesta turma, procurou-se atender aos seus interesses de forma
estruturada.

Conforme explicado anteriormente, em seminarios foram debatidos o0s
caminhos que eles/as desejavam seguir. Logo nas primeiras aulas, surgiu a ideia de
realizar um teatro para retratar o tema, utilizando a linguagem artistica como meio de
abordagem. Essa proposta foi entdo problematizada coletivamente.

A motivacao para essa escolha partiu de um trabalho previamente apresentado
pelos/as alunos/as com a professora regente. Nesse trabalho, as criancgas realizaram
uma peca teatral abordando as problematicas da dengue. Esse projeto ainda estava
vivo na memodria das criangas, devido ao impacto que teve sobre elas, pois
conseguiram transformar em Arte as aulas e pesquisas realizadas com sua
professora. De acordo com Laban (1978, p.27), “[...] em sua representacéo, o teatro
se torna puro entretenimento, espelhando a felicidade, a loucura e a miséria humanas,
situacao na qual a audiéncia pode encontrar conforto e alivio do seu penar cotidiano”.

No mesmo trabalho, com o auxilio do professor de Musica, os/as alunos/as
criaram uma cangao para ser apresentada ao vivo durante a apresentacgao teatral. A
Unica diferenca em relacdo ao trabalho anterior foi que, dessa vez, as duas

professoras dos 5° anos se uniram para produzir a peca teatral. No entanto, nem
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todos/as os/as alunos/as participaram da apresentagao: alguns/algumas optaram por
nNao se apresentar, enquanto outros/as ndo tiveram personagens disponiveis para

interpretar. Ainda para Laban (1978, p. 29),

A arte do teatro é dinmica, porque cada fase da representacdo some quase
gue imediatamente apds ter aparecido. Nada permanece estatico e €
impossivel realizar-se um exame demorado dos detalhes. Na musica, um
som sucede ao outro e 0 primeiro morre antes que seja ouvido o seguinte.

Como ja havia assistido a apresentacdo anterior, considerei interessante
apostar nessa abordagem. No entanto, ndo acompanhei os ensaios desse trabalho
especifico, tendo apenas contemplado o resultado no encerramento do projeto sobre
a dengue. E importante ressaltar que essa experiéncia sé foi possivel gracas a um
cronograma que permitiu contemplar todas as salas envolvidas.

Dessa forma, os/as alunos/as tiveram uma experiéncia enriquecedora tanto
com o teatro quanto com a musica. Apos o inicio da unidade didatica, que tinha como
objetivo apresentar o projeto e realizar a sondagem dos interesses da turma,
organizamos plenarias para definir os estilos de Danca a serem trabalhados. A partir
das preferéncias manifestadas, formaram-se os grupos. No decorrer do processo,
apresentamos uma sintese dos apontamentos feitos pelos/as alunos/as, incluindo as
expectativas para o estudo das Dangas escolhidas e a forma como o preconceito
afetava o cotidiano da sala, conforme constatado no segundo questionario, sendo

possivel observar uma sintese no Quadro 12.
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Quadro 12- Questionario sobre preconceitos: conhecimentos e definicées

O que é preconceito

M.: tratar mal alguém por algo

J.: preconceito é xingar, ofender etc., tem racismo, xingamentos, falar sobre
a aparéncia.

P.: é ndo aceitar como a pessoa €, e como xingamentos, entre outros.

L.: sdo comentarios maldosos que algumas pessoas fazem com a cor da
pele, jeito de falar, alguma deficiéncia fisica etc.

Al.: como vocé ndo gosta da cor da pessoa ou vocé acha que é melhor que
as mulheres.

A3.: é ndo aceitar como a pessoa €, ou como quer ser.

A2.: é uma forma sem educacéo, desrespeitosa, e as vezes criminosa.

N.: pessoal com racismo, racismo de musica, lutas e Dangas entre outros.
G2.: sdo palavras que podem ofender culturas, pessoas etc.

El.: falar que essa Danca é de menina, falar da apareca.

E3.: o balé fala que s6 para menina, racismo, apareca.

A4.: é quando uma pessoa ofende uma pessoa pela cor da pele dela ou
outas coisas.

S.: xingamentos, falar, mal da aparéncia e julgar pessoas.

A.J.: ndo sei muito bem, mas acho que preconceito sdo um tipo de bullying
ou fazer um comentario preconceituoso.

R.: é os homens pesar que a mulher € fraca.

Tipos de
preconceitos que a
turma conhece

Racismo, Machismo, Homofobia, Xenofobia, Preconceito com Autista
(Capacitismo), Gordofobia, Preconceito Religioso, Preconceito com
tamanho de cabeca (Tamanhismo), contra quem gosta de boneco, Sexismo,
Etarismo.

Numero de alunos/as
gue alegam ter
sofrido preconceito
(n=24)

Alunos/as que disseram ter sofrido preconceito: 14 criancas

NuUmero de alunos/as
gue presenciaram
cena de preconceito

Alunos/as disseram ter presenciado situacdo de preconceito: 18 criancas
Tipo de preconceito que presenciaram: Cyberbullying, Racismo, Machismo,
Género, Homofobia, Classe.

Sentimento, reacao,
atitude perante a
situacao de
preconceito

Raiva, bravo/a, chocado/a, paralisada, dé, ndo pude fazer nada, queria dar
uma ligdozinha na pessoa, contei para meu pai, bati na pessoa, fiquei mal,
assustado, medo, triste, ofendido, ndo pude fazer nada por ser civilizado,
desacreditado, espantoso, traumas, ndo senti nada, nao fiz nada, falei para
minha mae, tentei proteger, fiquei incomodado

Fonte: Autoria propria

Com os grupos formados, foi necessario discutir os temas e apontar direcdes.

Na aula dedicada a essa etapa, os/as alunos/as foram distribuidos/as em diferentes

espacos da quadra para as deliberagcfes. No inicio da aula, expliquei os objetivos da

atividade e as tarefas que deveriam ser realizadas. Ao final, todos/as se reuniriam no

centro da quadra para debater os resultados de cada grupo, permitindo que os/as

interessados/as compartilhassem suas reflexdes.

Durante as discussfes, acompanhei de perto os argumentos apresentados

pelos grupos. Sempre que percebia que uma proposta jA estava estruturada,

direcionava-me para outro grupo, de modo a garantir que todos/as tivessem suporte

no desenvolvimento de suas ideias. Ao final dessa aula, diversas propostas

emergiram. No entanto, a que gerou maior consenso foi a realizacdo de uma
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coreografia contra o preconceito, a criacdo de uma parddia e, por fim, a elaboragéo
de uma cena teatral abordando os preconceitos mencionados pelos/as alunos/as em
momentos anteriores do projeto.

Sobre a peca teatral, Laban (1978, p. 25) afirma que "o teatro espelha mais do
gue nosso cotidiano de sofrimentos e alegrias. O teatro da um 'insight' na oficina na

gual o poder de reflexdo e de acdo do homem é gerado". Ainda segundo o autor,

[...] o que realmente acontece no teatro ndo se da apenas no palco ou na
plateia, mas no ambito de uma corrente magnética entre esses dois polos.
Os atores no palco, constituindo o polo ativo desse circuito magnético (Laban,
1978, p. 26).

Durante os ensaios da peca teatral, os/as alunos/as trabalharam com diferentes
elementos cénicos para dar vida as histérias que estavam sendo desenvolvidas. Um
dos roteiros abordava um menino que queria aprender a dancar, mas sofria
preconceito de género, pois muitos acreditavam que dancar era uma atividade
exclusiva para meninas. Esse enredo se conectava diretamente com outra cena em
desenvolvimento: “[...] ao fundo, ensaiava-se a cena do Frevo, na qual um dancarino
era alvo de preconceito por ser homem e querer dancar” (Diario de Campo,
27/09/2024).

Além disso, durante os ensaios, surgiram desafios relacionados a abordagem
dos temas delicados no roteiro. Algumas falas inapropriadas precisaram ser
corrigidas, o que exigiu um momento de reflexdo com a turma sobre a seriedade dos

temas trabalhados:

[...] Na peca, houve meng¢Bes a preconceitos e falas inapropriadas, que
precisei corrigir. Lembrei aos/as alunos/as da seriedade dos temas
abordados, como rejeicdo, racismo e traumas, reforcando a importéncia de
transmitir uma mensagem de alerta (Diario de Campo, 29/10/2024).

Complementando essa ideia, Laban (1978) conclui:

E inegavel o encanto da perfeicdo mecanica inerente aos movimentos da fala
e da gesticulagdo. E um prazer enorme ouvir uma fala com boa diccdo e
presenciar gestos apropriados, nos quais parece ser completa a vitéria do
espirito sobre a matéria (Laban, 1978, p. 26).

As fases de pesquisa foram fundamentais para compreender quatro dimensdes

do ensino da Danca, apresentadas por Ugaya (2011): a competéncia técnica, que
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envolve o entendimento dos passos, vestimentas e da histéria da Danca escolhida; a
competéncia pedagdgica, que busca desenvolver a capacidade de compreender o
“‘como”, “por que” e “para que” ensinar, promovendo a reflexao critica e rompendo com
0 ensino padronizado, cujo objetivo é desafiar os(as) alunos(as) a analisar e vivenciar
a Danca, permitindo-lhes construir sua propria expressao; a competéncia politica, que
visa compreender a Danca como pratica social e seu impacto cultural, e a
competéncia humana, que pretende analisar quem sdo os(as) praticantes da Danca,
se ha preconceito envolvido e como essa pratica se insere na sociedade.

Ao reunir os grupos, também foi necessario incluir alunos/as que ainda néo
estavam inseridos/as em nenhuma equipe, seja por auséncia anterior ou por
apresentarem interesses diferentes dos grupos formados previamente. Conforme
havia discutido com H., confirmei com A. o interesse dela, uma vez que, no
guestionario sobre interesses, ela havia sugerido estudar o frevo. Assim, anotei no

Diario de Campo:

[...] 0 aluno que havia solicitado o estudo do Frevo ainda estava sem grupo.
A., que estava ausente nas aulas anteriores por motivo de doenca, retornou
e, juntamente com o aluno H., formou o grupo para pesquisar sobre o Frevo
(Diario de Campo, 17/09/2024).

Com essa abordagem, os/as alunos/as foram incentivados/as a utilizar a Arte
como ferramenta para expressar suas percepcdes e experiéncias, transformando
desafios em aprendizado coletivo e promovendo uma educacdo que valoriza a
diversidade e a representatividade no ambiente escolar.

A sequir, apresenta-se um registro da visita da professora de Danca da Estacao

Cultural de Barueri — Imagem 5.
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Imagem 5 — Visita da professora da Estacéo Cultural de Barueri, com abordagem
tematica sobre o Frevo e o0 Samba.

Fonte: Arquivo pessoal do professor-pesquisador.
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6.2 Trabalho em grupo e autonomia estudantil: conflitos, mediacdo e
cooperagéao

O desenvolvimento do projeto evidenciou a importancia do trabalho em grupo
como um espaco de amadurecimento, troca de conhecimentos e desenvolvimento
socioemocional. A construgdo coletiva das atividades educativas exigiu que os/as
alunos/as lidassem com desafios relacionados a distribuicdo de responsabilidades, ao
compromisso com o grupo e com o tema escolhido, a necessidade de cooperacéo e
a mediacdo de conflitos. Além disso, foi essencial compreender que situacfes
conflituosas precisam ser resolvidas por meio do dialogo e da paciéncia. Esse
processo demonstrou que a autonomia estudantil ndo se restringe apenas a busca
pelo conhecimento conceitual, mas também a capacidade de conviver com as
diferencas, tomar decisfes individuais e coletivas, aceitar que 0 processo nao se
resume a vontades individuais, mas sim ao interesse coletivo, e contribuir para um
ambiente harmonioso, saudavel e acolhedor.

A organizacao dos grupos apresentou desafios significativos, pois demandava
dos/as alunos/as ndo apenas a definicdo de funcdes e responsabilidades, mas
também a habilidade de lidar com dificuldades de convivéncia. Esse processo
evidenciou que o trabalho coletivo requer maturidade, inteligéncia emocional e
comprometimento. No entanto, a falta de experiéncia em projetos dessa natureza
gerou inseguranca e, em alguns momentos, desmotivacdo. Em determinadas
situacOes, a auséncia de lideranca dificultou o andamento das atividades, enquanto,
em outros casos, 0 excesso de lideres impediu a construcdo de consensos. Nesses
momentos, a mediacdo do professor-pesquisador foi essencial para orientar e
incentivar o didlogo entre os/as participantes.

Outro fator que impactou a dinamica dos grupos foi a exclusdo — ou
autoexclusédo — de alguns/as alunos/as em momentos decisivos, seja por dificuldades
de relacionamento, seja por resisténcia em integrar determinados colegas as
atividades. Situacbes como essas reforcam a necessidade de um olhar atento para
garantir que todos/as tenham voz ativa no processo e que as decisdes sejam tomadas
de forma democratica e colaborativa.

Os conflitos interpessoais surgiram de diferentes formas ao longo do projeto,
muitas vezes relacionados a dificuldade de aceitar as diferencas. Alguns/as alunos/as

atrapalhavam os ensaios, brincavam em momentos inadequados, provocavam
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colegas e, em alguns casos, levavam seus pares ao choro. Também houve resisténcia
em trabalhar com colegas menos proximos/as, resultando em pedidos de troca de
grupo mesmo nas fases finais da pesquisa. Contudo, ap6és momentos de reflexdo, a
maioria optou por permanecer no processo, compreendendo a importancia do
comprometimento coletivo.

Algumas situacdes envolveram provocacfes mais graves, como o0 episodio
ocorrido durante o desafio da Danca, quando um aluno precisou ser amparado
pelos/as colegas devido a comentarios pejorativos. Outro caso problemético ocorreu
na producao do cartaz, quando estudantes comecaram a questionar a orientacéo
sexual de um colega de forma ofensiva. Além disso, houve momentos em que ofensas
as proéprias familias dos alunos foram verbalizadas, demonstrando a necessidade de
um trabalho constante de mediacao e conscientizagao sobre respeito e empatia.

Diante desse cenério, a mediacdo do professor-pesquisador foi fundamental
para estabelecer um ambiente de respeito e cooperacdo. Estratégias como rodas de
conversa, debates e momentos de reflexdo ajudaram a conscientizar os/as alunos/as
sobre a importancia da empatia e da colabora¢éo no contexto escolar. A abordagem
dialdgica permitiu que os conflitos fossem discutidos abertamente, incentivando os/as
estudantes a buscarem solucdes coletivas para os desafios de convivéncia e
promovendo um ambiente mais harmonioso.

A autonomia estudantil revelou-se um fator decisivo para o éxito da pesquisa.
Ao serem incentivados/as a tomar decisdes sobre os temas e formatos da pesquisa-
acado, os/as alunos/as demonstraram criatividade e engajamento, assumindo
responsabilidades de maneira mais ativa. Esse processo permitiu que cada grupo
explorasse diferentes formas de expressao artistica, articulando suas vivéncias e
interesses as propostas investigativas.

O protagonismo também esteve presente na busca por informacbes e
referéncias. O uso dos Chromebooks possibilitou a ampliacdo dos conhecimentos, e
as respostas dos responsaveis no questionario indicaram que os/as estudantes
estavam pesquisando e demonstrando maior interesse pela Danca do que antes do
projeto. A curiosidade e a vontade de aprender foram aspectos essenciais para que
os/as alunos/as ampliassem seus repertérios, pesquisassem sobre os estilos de
Danca, Teatro e Musica, e contribuissem com ideias inovadoras para a constru¢do do
Sarau. Essa postura autdnoma reforca a importancia de proporcionar experiéncias

gue estimulem a investigacdo, a experimentacdo e a construcdo coletiva do
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conhecimento, refletindo em amadurecimento e aumento da responsabilidade na
turma do 5° ano D.

Ao longo das 16 aulas, a colaboracéo entre os grupos consolidou-se como um
elemento fundamental para o desenvolvimento das atividades. A troca de
experiéncias e a construcdo coletiva permitram que os/as alunos/as
compreendessem que a cooperacao, o trabalho em equipe e o respeito mutuo sao
imprescindiveis para alcancar um resultado satisfatério. A medida que os desafios
eram superados, ficou evidente que o respeito e 0 comprometimento eram aspectos
indispenséaveis para o éxito do trabalho.

A execucdo do Sarau demonstrou que a convivéncia e o aprendizado coletivo
foram tdo importantes quanto o resultado. O processo permitiu que os/as estudantes
ndo apenas desenvolvessem habilidades artisticas, mas também aprendessem a lidar
com desafios, a respeitar as diferencas e a atuar de forma consciente na resolugao
de conflitos. Dessa forma, a pesquisa-acao revelou-se uma metodologia adequada
para a construcdo de um ambiente educacional mais inclusivo, participativo e

reflexivo.

a) Desafios na organizacao dos grupos e na distribuicdo de responsabilidades

A organizacao dos grupos e a distribuicdo de responsabilidades foram aspectos
centrais no desenvolvimento da pesquisa, evidenciando a importancia da construgéao
coletiva como um processo que exige planejamento, cooperacdo e mediacao
constante. A pesquisa-acao possibilitou 0 acompanhamento dos desafios enfrentados
pelos/as estudantes, permitindo coautoria das estratégicas adotadas para garantir a
efetividade da unidade didéatica e o envolvimento de todos/as.

Desde as primeiras aulas, percebeu-se que alguns estilos de Danca
despertavam maior interesse do que outros, o que resultou em uma distribuicédo
desigual de alunos/as entre os grupos. Para evitar que determinados estilos fossem
descartados, foi necessario sugerir a fusdo de grupos, como ocorreu com os/as
estudantes que demonstraram interesse pelo Hip Hop e pelo K-Pop. Essa dinamica
foi devidamente documentada no Diario de Campo: “[...] sugeri que o grupo de K-Pop
se unisse ao de Hip Hop, uma vez que ambos contavam com poucos interessados”
[...] (Diario de Campo, 10/09/2024).
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Inicialmente, apenas dois alunos estavam dispostos a pesquisar sobre o Hip
Hop: G2. e E1. No entanto, este ultimo acabou sendo incorporado ao grupo de K-Pop.
Considerando a natureza eclética desse estilo, percebeu-se que os/as alunos/as
poderiam estabelecer conexdes com o Hip Hop dentro da cultura do K-Pop, facilitando
0 processo de pesquisa e aprendizado.

Essa abordagem se alinha a reflexdo de Santos Junior et al. (2020, p. 173), que
afirmam: "Ela ira mediar, assim como outras praticas corporais, 0 processo de
socializacdo na busca da apreensdo e autonomia critica da realidade, ndo somente
pelo conhecimento sistematizado e ampliado, como também aprofundado."

Com o intuito de garantir que todos/as se sentissem confortaveis com suas
escolhas, permitiu-se, mesmo apés a formacéo inicial dos grupos, certa flexibilidade

para migracdes entre os diferentes interesses de pesquisa e estilos de Danca.

[...] permitindo que os/as alunos/as repensassem suas escolhas, ja que os
grupos foram formados de acordo com as areas de interesse, mas ainda
havia a possibilidade de reconsiderar outras Dancas (Diario de Campo,
10/09/2024).

A liberdade de escolha visava promover um ambiente mais dinamico e
participativo, onde os/as estudantes pudessem explorar diferentes géneros e
enriguecer suas experiéncias. Essa estratégia reforcou o carater formativo da
pesquisa-acdo, permitindo que assumissem um papel ativo na construcdo do
conhecimento. Como destacam Santos Junior et al. (2020, p. 173), "a proposta visa
proporcionar uma formacdo plural, capaz de melhor compreender, sensibilizar,
intervir, questionar e transformar o mundo em que vive."

Entretanto, nem todos os grupos conseguiram organizar suas ideias de forma
autbnoma desde o inicio. Enquanto o grupo de Samba e Pagode avancava na
elaboracdo da parddia, o grupo de K-Pop e Hip Hop ainda enfrentava dificuldades
para tomar decisbes. Como ja havia se organizado de forma autbnoma, “[...] o grupo
do pagode/samba ja estava esbocando a musica e escrevendo algumas palavras.
Entretanto, o grupo de K-Pop e Hip Hop ainda néo havia chegado a um consenso”
(Diario de Campo, 11/09/2024).

O professor-pesquisador teve um papel fundamental na mediacdo dessas
dificuldades, oferecendo suporte para que os/as alunos/as conseguissem organizar
suas ideias e avancar na elaboracdo do Sarau. O planejamento participativo,

conforme apontado por Boaventura (2007), favorece a autonomia estudantil,
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permitindo que os/as estudantes adquiram responsabilidades e tomem decistes que
impactam diretamente seu aprendizado.

Outra acao que contribuiu para a ampliagcdo do engajamento dos/as alunos/as
foi a elaboracdo de questionarios voltados a comunidade escolar. Essa estratégia
possibilitou que os/as estudantes estabelecessem um dialogo mais préximo com seus

familiares e aprofundassem a reflexdo sobre preconceitos e estereétipos na Danca.

[...] Além disso, sugeri que pensassem em questionarios para entrevistar
pessoas da comunidade ou mesmo os/as proprios/as responsaveis, com o
objetivo de criar um roteiro para o teatro e escolher a musica da parddia
(Diario de Campo, 11/09/2024).

Além da pesquisa externa, a necessidade de aprimorar a comunicacéo entre
0S grupos motivou a criagdo de um grupo no WhatsApp, a fim de que os/as alunos/as
pudessem discutir suas ideias também fora do ambiente escolar. Essa estratégia
visou facilitar o desenvolvimento das propostas investigativas, conforme registrado:
“[...] criar um grupo de WhatsApp para discutir durante o final de semana” (Diario de
Campo, 11/09/2024).

Essa iniciativa evidenciou o elevado grau de envolvimento dos/as estudantes e
sua disposicdo em dar continuidade da situacdo didatica de maneira autbnoma. O
professor-pesquisador acompanhou os desdobramentos dessa organizacdo, com o
objetivo de garantir que as discussfes fossem colaborativas e que as decisbes
tomadas pelos/as alunos/as se refletissem nas atividades subsequentes.

A sistematizacdo do estudo constituiu-se como um fator relevante o bom
andamento das etapas planejadas pela turma. Inicialmente, os/as alunos/as
utilizavam blocos de notas para registrar as letras das musicas e 0s roteiros, mas, com
0 avanco das atividades, passaram a empregar recursos digitais, como o0s
Chromebooks e o Datashow. Tal informacéo foi registrada no Diario de Campo: “os/as
alunos/as comecgaram a desenvolver a parédia em um bloco de notas [...]” (Diario de
Campo, 17/09/2024).

Outro desafio enfrentado ao longo do processo foi a inclusdo de alunos/as que
demonstravam resisténcia a participacdo coletiva. O caso de Y. ilustra essa
dificuldade, pois ele inicialmente preferia trabalhar sozinho e demonstrava

inseguranga quanto ao desenvolvimento do projeto.
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[...] O grupo precisard adaptar o roteiro para incluir Y. no processo. Eles/as
ainda estavam decidindo a parddia que seria apresentada. A aluna A2. trouxe
o roteiro para minha apreciacdo, contendo todas as partes elaboradas até o
momento [...] (Diario de Campo, 24/09/2024).

Diante dessa situacao, foi necessério dialogar para promover sua inclusdo no
grupo de Frevo, garantindo que ele se sentisse parte do processo. Esse ajuste exigiu
a reformulacdo do roteiro e a adaptacdo da dinamica do grupo, reforcando a
importancia da mediacdo/didlogo docente na pesquisa-acao.

A divisao de tarefas dentro dos grupos revelou-se um fator decisivo para facilitar
o0 envolvimento dos/as estudantes e minimizar conflitos. Cada participante foi
incentivado/a a assumir funcdes especificas, de modo a favorecer seus interesses e

despertar a curiosidade individual durante o processo investigativo.

No grupo que estuda o Pagode, os alunos estavam concentrados na
finalizacao da parddia. O aluno N. e A4. dedicaram-se a escrita, enquanto J1.
pesquisava ideias de passos de coreografia e as anotava em sua folha [...]
(Diario de Campo, 24/09/2024).

Vamos de pagodin ...

Tapa no preconceito e vamos junto até o fim,

chega cair lagrima do menininho.

Esta chorando, é o Arturzinho!

chamam ele de malandro

sobe a poeira do pé,

da mulata da sandélia de lata,

esse preconceito é chato pra caraca.

ja fez muita gente chora, por causa de diferenca de religiao,
para tudo, depois que esse preconceito chegou mudo tudo, aff...
sera que eles vao me rejeitar,

autismo n&o € uma doenca e sim uma deficiéncia

ndo importa a aparéncia,

porque, ndo devemos zua,

Chegou sexta-feira feijuca na mesa,

ndo importa a aparéncia,

porque, ndo devemos zua.

(Autoria grupo Samba)

No entanto, no grupo de Samba, a disputa pela lideranca gerou conflitos

internos, dificultando o andamento das atividades.

No grupo de Samba, os alunos mais engajados na elaboracdo eram N., K.,
B. e J1. Os outros alunos utilizavam o computador para pesquisar trechos
gue consideravam importantes para compor o cartaz [...] (Diario de Campo,
08/10/2024).
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A medida que os desafios eram superados, os/as alunos/as passaram a
compreender que o sucesso das propostas previamente estabelecidas dependia do
trabalho coletivo, do respeito matuo e da capacidade de enfrentar as dificuldades de
maneira construtiva.

Assim, a experiéncia reforcou que a pesquisa-acdo nao apenas favorece a
construcdo do conhecimento, mas também contribui para o desenvolvimento de
habilidades socioemocionais, como a autonomia, a resolucdo de conflitos e o senso
de pertencimento. A realizagdo do Sarau — visivel na Imagem 6, durante a
apresentacao do grupo Frevo — consolidou-se como um momento de celebragéo no
gual os/as alunos/as puderam reconhecer a importancia do aprendizado colaborativo

e da expressao artistica no contexto escolar
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Imagem 6 — Apresentacao do grupo Frevo no Sarau da unidade escolar.

Fonte: Arquivo pessoal do professor-pesquisador.
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b) Conflitos interpessoais e estratégias de mediacdo para garantir a harmonia

O desenvolvimento do processo educativo evidenciou diversos desafios
relacionados a convivéncia entre os/as alunos/as, destacando a necessidade de
estratégias de mediagdo para garantir a harmonia do grupo.

Os conflitos interpessoais manifestaram-se de diferentes formas, seja pela
dificuldade em respeitar as diferencas, pela resisténcia ao trabalho coletivo ou por
disputas relacionadas as fungbes e responsabilidades dentro dos grupos. Diante
disso, tornou-se necessaria mediacdo constante, por meio do didlogo conduzido pelo
professor-pesquisador, para que as situacdes conflituosas fossem resolvidas de forma
coletiva.

Desde as primeiras aulas, observou-se que a formacéo dos grupos seguiu, em
muitos casos, critérios baseados em afinidades pessoais e preferéncias de género.
Esse fenbmeno é analisado por Zanata (2020), que destaca que os conflitos de género
nas aulas de Educacéo Fisica sao recorrentes, pois, historicamente, buscou-se no
corpo justificativas bioldgicas para a segregacdo. Durante a tematizacdo, essa

segregacao ficou evidente no grupo Samba, composto exclusivamente por meninos.

[...] O aluno M. estava afastado do grupo, demonstrando desinteresse e
irritacdo. Quando perguntei o que estava acontecendo, ele me respondeu que
ndo gostava do grupo. Alguns alunos reagiram de forma hostil, sugerindo que
ele se afastasse. Intervi para entender melhor a situagéo e acolhi M. no grupo
de Frevo, que o recebeu de forma mais acolhedora (Diario de Campo,
25/09/2024).

A resisténcia de alguns/algumas estudantes ao trabalho em grupo, associada
a comportamentos excludentes, demonstrou a necessidade de mediacdo ativa.
Molina, Freire e Miranda (2015) ressaltam que estimular a autonomia dos/as
estudantes na resolucdo de conflitos é fundamental para seu amadurecimento
socioemocional. No entanto, mesmo apos didlogos sobre a importancia da empatia,
algumas atitudes hostis continuaram a ocorrer.

Além disso, 0os grupos demonstraram pouca paciéncia para lidar com
momentos de crise, 0 que gerou desentendimentos internos. O grupo Samba, por
exemplo, demonstrava forte competitividade e priorizava a finalizacdo rapida das
tarefas, o que resultava em pressdes excessivas sobre aqueles/as que tinham mais

dificuldades.
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[...] O aluno J. se irritou, dizendo que estavam fazendo “corpo mole”, pois ja
fazia muito tempo que estavam treinando a musica e alguns nem se
esforgavam. Isso gerou uma confuséo entre J. e K., que estava extremamente
estressado [...] (Diario de Campo, 01/10/2024).

O processo de exclusdo também se manifestou de forma implicita, pois alguns
estudantes demonstraram resisténcia em aceitar colegas menos proximos ou com
dificuldades de socializacdo. Essas situacdes reforcam a necessidade de um olhar
atento por parte do professor-pesquisador para garantir a participacdo equitativa de
todos/as.

Essas situagOes exigiam constante atencdo, pois, muitas vezes, os/as
alunos/as nao verbalizavam o que os/as incomodava, como registrado no Diario de
Campo: “[...] Ivo ficou chateado por n&o ter decorado a letra da parddia e recebeu
comentarios desmotivadores dos/as colegas [...]” (Diario de Campo, 16/10/2024).

Ao longo do processo educativo, algumas dindmicas acabaram reforcando a
segregacao de género dentro dos grupos. Segundo Assis, Simdes e Gaio (2009), essa
separacao entre meninos e meninas pode ser prejudicial ao processo educativo, pois
limita trocas de experiéncias que poderiam ser enriquecedoras. Essa questéo ficou

evidente na composi¢cédo do grupo Samba, que era formado apenas por meninos.

[...] O fato é que, por existir um estilo diferente entre meninos e meninas, 0s
modos de atuacdo desses dois grupos devem, mutuamente, se completar e
se enriquecer, deixando de lado conflitos baseados em preconceitos e
estereotipos (Assis; Simdes; Gaio, 2009, p.312).

Os conflitos também se manifestaram por meio de brincadeiras inapropriadas.
Um exemplo ocorreu com alguns meninos do grupo Samba, conforme registrado no

Diario de Campo:

“[...] alguns alunos, especificamente E2., Al. e B., comegaram a pegar 0s
pertences das meninas e saiam correndo, na intencéo de que elas corressem
atrs deles para recuperar os objetos. Eles jogavam os itens de um lado para
0 outro, irritando todos [...]" (Diario de Campo, 2/10/2024).

Esse comportamento afetou especialmente G1., que ficou visivelmente abalado
e chegou a chorar. Para evitar que a situagdo se agravasse, foi necessario reunir o
grupo para debatermos o ocorrido e, juntos, pensarmos em formas de evitar que iSso
voltasse a ocorrer, com base no dialogo e na reflexao coletiva.

Tais fatos ficou registrado no Diario de Campo: “[...] G., visivelmente abalado,

sentou-se e comecgou a chorar. Fui conversar com ele para acalma-lo e incentiva-lo a
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nao perder a brincadeira, que ainda ocorria ao som das musicas” (Diario de Campo,
2/10/2024).

Além de abordar a situa¢céo com os/as alunos/as envolvidos/as, foi fundamental
estabelecer limites e reforcar a importancia do respeito mutuo. Ao perceber que se
tratava de um episddio que estava afetando emocionalmente os/as envolvidos/as,
inicialmente dialoguei com eles/as, conforme consta no registro do Diario de Campo:
“[...] Conversei com eles/as e disse: “Por que vocés ndao pegam o chinelo de vocés
mesmos/as e ficam correndo atras um/a do/a outro/a, em vez de pegar o/a dos/as
outros/as?” [...]” (Diario de Campo, 2/10/2024).

Outro momento de tenséo ocorreu quando os/as estudantes precisaram decidir
guem ficaria responsavel pela gravacao dos ensaios. No grupo Samba, essa questao
gerou discussdes acaloradas e até empurrdes.

No grupo Samba, os meninos enfrentaram uma discussdo sobre quem
gravaria o ensaio. N., ao pegar o celular para gravar, gerou conflitos com B..

O desentendimento escalou com empurrdes, até que A4. interveio para
acalmar os animos [...] (Diério de Campo, 23/10/2024).

Surgiram desavencgas logo no inicio, relacionadas a quem ficaria responsavel
por gravar os ensaios. Apés discussdo, K. assumiu a funcdo. Durante a
gravagdo, alguns alunos usaram palavrdes e fizeram piadas [...] (Diario de
Campo, 29/10/2024).

A mediacao dos conflitos foi realizada de diferentes maneiras, desde rodas de
conversa até conversas individuais pontuais, reforcando a importancia da cooperacao
e da empatia. Como apontam Assis, Simdes e Gaio (2009), superar conflitos exige um
esforco coletivo para desconstruir estere6tipos e promover um ambiente de respeito
mutuo.

Por fim, as estratégias de mediacao e resolucao de conflitos foram importantes
para garantir um ambiente mais harmonioso e propicio a aprendizagem. A medida
gue os/as alunos/as foram compreendendo a importancia do diadlogo, do respeito e da

colaboracéo, os desentendimentos foram diminuindo.

“‘Nomia” vem do grego regra, e, em termos de defini¢des gerais, entende-se
autonomia como a faculdade de se governar por si mesmo, tomar consciéncia
do que se faz, refletir, decidir por si mesmo e superar a heteronomia, a qual
significa ser governado por outrem e que a fonte das regras é variadas, ou
seja, externas ao sujeito (Boaventura, 2007, p.5, grifo nosso).

A experiéncia demonstrou que, apesar dos desafios, 0 processo coletivo de

aprendizagem contribuiu para o desenvolvimento dos/as alunos/as. A convivéncia em



142

grupo exigiu que desenvolvessem habilidades socioemocionais, fortalecessem o
senso de pertencimento e compreendessem que a colaboracao é imprescindivel para

0 sucesso da unidade didatica.

c) O protagonismo estudantil na tomada de decisdes sobre temas e formatos
artisticos

O protagonismo estudanti € um conceito fundamental na educacéo
contemporanea, pois possibilita que os/as alunos/as se tornem agentes ativos na
construgdo do conhecimento, desenvolvendo autonomia, responsabilidade e senso
critico. No entanto, ser protagonista ndo significa agir de maneira isolada ou unilateral,
mas, sim, aprender a dialogar, respeitar os interesses individuais e coletivos, e
construir saberes de forma colaborativa.

A partir das discussdes em grupo e da mediagcdo do professor-pesquisador,
os/as estudantes passaram a compreender que a escolha de um formato artistico ndo
poderia se basear apenas em preferéncias individuais, mas deveria considerar o
impacto coletivo e a viabilidade da proposta. Assim, apos um processo de reflexdo e
co-criacdo, a turma optou por apresentar um Sarau, incorporando diferentes
manifestacdes artisticas, como paroddia, teatro, Danca e poesia. Essa escolha reflete
ndo apenas a diversidade de interesses dos grupos, mas também a capacidade
dos/as alunos/as de tomar decisdes de forma colaborativa, compreendendo que o
verdadeiro protagonismo vai além da autonomia individual, exigindo compromisso
com o coletivo e com 0 sucesso do projeto como um todo.

Assumir responsabilidades é fundamental, mas incentivar que os/as demais
também ocupem seus espacos e participem das decisbes coletivas amplia as
possibilidades de aprendizagem. Argumentar, debater e formular alternativas
democréaticas ndo apenas fortalecem a autonomia, mas também promovem um
ambiente propicio a construcdo do conhecimento, no qual cada estudante pode
reafirmar suas escolhas de forma consciente.

Ir a frente do grupo para defender um ponto de vista tem um significado que vai
além da fala em si; trata-se de construir conhecimento e exercitar a capacidade de
reflexd@o critica. Esse processo convida todos/as a irem além de respostas simplistas,
como o “porque sim”, incentivando o dialogo fundamentado e o respeito as diferentes

perspectivas.
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Essa dinamica pode ser observada em sala de aula, quando a aluna L. se
destacou ao argumentar sobre sua escolha de estudo. Inicialmente, ao responder um
guestionario, teve a oportunidade de refletir sobre seus interesses e buscar
justificativas para sua preferéncia. Posteriormente, ao se voluntariar para apresentar
suas ideias a turma, demonstrou seguranga e conseguiu expor seu ponto de vista de

forma clara e convincente, sendo bem recebida pelos/as colegas.

[...] Chamei a aluna L., cuja justificativa na primeira aula havia chamado
minha atencéo. Ela foi a frente e explicou suas preferéncias, afirmando que
seria interessante estudar K-Pop, ja que nunca havia sido abordado na escola
(Diario de Campo, 10/09/2024).

O que ocorreu com L. ilustra 0 que Aragao e Boaventura (2023) ressaltam ao
discutir a importancia dos jogos e brincadeiras como estratégias pedagodgicas que
promovem a experimentacao e o protagonismo estudantil. Os autores defendem que
essas praticas nao devem ser encaradas apenas como momentos de descontracao,
mas como valiosos instrumentos educativos, capazes de estimular a autonomia, a
criatividade e o envolvimento ativo dos/as estudantes.

Essas praticas possibilitam a construcao de relacdes corporais e sociais e, ao
mesmo tempo, desafiam estruturas tradicionais de ensino. A experiéncia de L.
evidencia que o protagonismo estudantil ocorre em diversas camadas, ultrapassando
a simples execucdo de tarefas e abrangendo a argumentacao, a tomada de decisdes
e a negociacdo coletiva. Dessa forma, jogar, brincar e pensar estrategicamente
tornam-se processos interligados, pois, ao apresentar suas ideias e dialogar com
os/as colegas, os/as estudantes exercitam ndo apenas a autonomia, mas também a
capacidade de construir consensos e agir coletivamente.

Ugaya (2011) aponta que muitas escolas negligenciam os saberes ditos “néo-
intelectuais”, especialmente aqueles relacionados as artes, como Danca, teatro e
musica. A partir dessa reflexdo, a proposta apresentada pelos/as alunos/as mostrou-
se pertinente, visto que ha diversas producdes teatrais nas quais a Danca assume um
papel central na narrativa. Diante disso, apresentei a ideia aos grupos para discussao
e avaliacdo, permitindo que expressassem suas contrapropostas. Apos reflexao
coletiva, a proposta foi aceita. Tal deciséo esté registrada no Diario de Campo: “[...]

surgiu, por parte dos/as alunos/as, a ideia de fazermos um teatro abordando esse
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tema, misturando-o com alguma apresentacdo de Danca [...]” (Diario de Campo,
11/09/2024).

Para garantir um processo democratico, esclareci que os grupos tinham total
liberdade para discordar e apresentar alternativas. A estratégia adotada para
organizar essa discusséo foi posicionar 0s grupos préximos uns dos outros, permitindo
gue debatessem internamente antes de uma decisao coletiva. No entanto, devido ao
barulho externo vindo do patio da escola, optei por ndo realizar uma roda de conversa
naquele momento, reservando alguns minutos ao final da aula para sintetizar e
compatrtilhar as decisdes tomadas até entéo.

Apoés ouvir os argumentos apresentados, levei a proposta para 0S outros
grupos, que demonstraram interesse e aceitaram a ideia. Esse modelo de organizacao
facilitou o andamento do projeto, pois enquanto um grupo desenvolvia suas ideias, 0s
demais tinham autonomia para continuar suas discussdes. Em turmas como a do 5°
Ano D, onde as aulas ocorrem em dias consecutivos (terca e quarta-feira), estratégias
como essa favorecem a fluidez das atividades, garantindo que o aprendizado seja
progressivo.

Segundo Costa (2022), o Teatro Musical consegue envolver diferentes
elementos artisticos: "para tal, podemos considerar que o Teatro Musical € uma
juncdo de varios géneros performativos, entre os quais 0s mais salientes sao: a
musica, o teatro e a Danca" (Costa, 2022, p. 3).

Com o aprofundamento das discussdes e a necessidade de integrar diferentes
manifestacdes artisticas, os/as estudantes perceberam que o formato do Sarau seria
mais adequado para refletir a diversidade de linguagens trabalhadas e os temas
abordados. Essa escolha emergiu do préprio processo criativo e das discussdes
promovidas entre os/as estudantes, que identificaram no Sarau um espaco mais
amplo e democrético para a expressdo artistica. Além de integrar Danca, Teatro,
Mdusica e Poesia, a proposta dialogava diretamente com as questdes abordadas ao
longo da unidade didatica, especialmente a teméatica do preconceito.

Segundo Tennina (2013), os Saraus sempre foram espacos de encontro e troca
cultural, reunindo manifestacdes artisticas como a Danca, a MUsica e a Literatura. No
entanto, na contemporaneidade, os Saraus assumiram um papel ainda mais
significativo: tornaram-se espacos de resisténcia e denuncia social, especialmente no
gue se refere as desigualdades estruturais que atravessam a realidade de seus/suas

participantes.
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Nesse sentido, Tennina (2013) argumenta que os Saraus da literatura marginal
contemporanea devem ser compreendidos dentro de uma perspectiva interseccional,
considerando as condicOes periféricas de classe, raca, status e localiza¢éo geogréfica
gue influenciam ndo apenas "quem fala", mas também "de onde se fala" — tanto do
ponto de vista geografico quanto simbdlico e epistemoldgico.

Ao adotar o formato do Sarau, os/as estudantes ndo apenas consolidaram a
integracéo das diferentes linguagens artisticas exploradas no projeto, mas também
reconheceram o potencial dessa estrutura para evidenciar questdes sociais e
provocar reflexdes. Dessa forma, o Sarau tornou-se um meio de reafirmar o
protagonismo dos/as estudantes e criar um espaco no qual pudessem expor suas
percepcdes e experiéncias sobre preconceitos vivenciados ou observados, utilizando
a arte como ferramenta critica e transformadora.

Para isso, cada grupo apresentou oralmente seu roteiro e, posteriormente,
encenou a cena desenvolvida. No grupo Frevo, havia a intencéo inicial de tematizar a
xenofobia. No entanto, ao descreverem a cena, tornou-se evidente que o preconceito
retratado estava relacionado ao género, pois um dos personagens sofria

discriminag&o por ser homem e optar pela Danca.

Durante a explicacdo do tema do preconceito, o grupo afirmou que havia um
personagem que sofria xenofobia. No entanto, ao descrever a cena, ficou
claro que o preconceito retratado era de género, ja que um dos personagens
sofria bullying por ser homem e optar por dancar (Diario de Campo,
24/09/2024).

Para garantir que os temas fossem trabalhados de forma coerente, solicitei que
cada grupo realizasse pesquisas sobre os preconceitos que haviam escolhido
abordar. Dessa forma, o grupo Frevo trabalhou o preconceito de classe social e de
género; o grupo K-Pop, o preconceito racial; e o grupo Samba explorou o preconceito
de classe social, de deficiéncia, de religido e racial.

Com essa base conceitual mais solida, organizamos o cronograma de
atividades, estipulando que os dias 1 e 2 de outubro seriam dedicados ao ensaio da
parodia, a pesquisa sobre os diferentes tipos de preconceito e a exploracdo das
Dancas relacionadas ao projeto. No dia seguinte, estava planejado um desafio de
improvisacdo, no qual cada grupo ficaria responsavel por gerenciar a musica,
enguanto os demais assumiriam o papel de jurados/as, visto que essa foi a opcao

escolhida pelos grupos durante o planejamento participativo. No entanto, a atividade
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tomou um rumo inesperado e enriquecedor, poiS 0S grupos se envolveram
intensamente e, de forma espontanea, comecaram a interagir, puxando passos e
participando ativamente da construcéo coreografica. Esse envolvimento demonstrou
a importancia do protagonismo estudanti e da autonomia no processo de
aprendizagem, conforme se observa na Imagem 7. “O grupo do Samba colocou a
cancao que serviu de base para sua parddia e, em seguida, outro samba, enquanto

0s grupos se divertiam em roda” (Diario de Campo, 02/10/2024).
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Imagem 7 - Apreciacdo dos ritmos apresentados pelos grupos; desafio de improvisar
na Danca ao som dos/as colegas

DANCE <)
MGODE

AULA DO DIA 02 DE OUTUBRO
DESAFIO DANCANTE

Fonte: Arquivo pessoal do professor-pesquisador.
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Apesar da autonomia na tomada de decisdes, alguns desafios surgiram ao
longo dos ensaios. A necessidade de organizacdo e lideranca dentro dos grupos
gerou momentos de tensédo, uma vez que os/as alunos/as estavam aprendendo a
exercitar a escuta atenta e o trabalho coletivo, a0 mesmo tempo em que precisavam
respeitar opinides divergentes. Ao longo do processo educativo, algumas liderangas
emergiram, e estudantes como L., P., A.C. e V. assumiram 0 protagonismo nas
decisbes e na coordenacdo das atividades. No entanto, essa ascensao tambéem
resultou em conflitos pontuais.

Os conflitos, por vezes, ocorriam entre os/as alunos/as, mas, na maioria das
situacdes, eles/as mesmos/as dialogavam e encontravam solucdes. Pontualmente, foi
necessario reunir o grupo para conversar e negociar alternativas, conforme registrado
no Diario de Campo: “Este grupo discutia o roteiro e iniciava os ensaios. Houve um
principio de desavenca entre A. e P., pois ela queria apresentar primeiro [...]" (Diario
de Campo, 29/10/2024).

Curiosamente, esse mesmo grupo, em outro momento, demonstrou grande
comprometimento e cooperacdo. Enquanto aguardavam uma colega que ainda nao
havia chegado a quadra, os/as alunos/as aproveitaram o0 tempo para debater, de
forma respeitosa e colaborativa, os rumos da coreografia. Conforme registrado no
Diario de Campo: “No grupo, eles/as discutiam o que poderia ser feito para construir
a coreografia” (Diario de Campo, 09/10/2024).

No grupo Frevo, os alunos Y. e M. ingressaram no grupo posteriormente e, em
diversas ocasides, mantiveram-se afastados das decisfes coletivas. Por varias vezes,
um deles chegou a manifestar o desejo de desistir da pesquisa. Contudo, em
determinado momento, ambos demonstraram entusiasmo e passaram a contribuir
ativamente para a construgcao do teatro, sugerindo personagens e propondo ajustes
no roteiro. “Y. propés que M. poderia ser seu seguranca, ajudando no sequestro. O
grupo concordou com a ideia, e assim adaptaram a historia para incluir esses novos
papéis” (Diario de Campo, 25/09/2024).

Entretanto, ao revisar a cena, percebemos que a inclusdo de uma acdo de
agressao nao estava alinhada com os objetivos da unidade didatica desenvolvida a
partir do plano de aula participativo. Assim, a cena foi reformulada, e o grupo Frevo
passou a contar com dois novos personagens: o prefeito da cidade e seu secretario.
Apdés o primeiro ensaio com essa nova configuracdo, Y. demonstrou inseguranca e

solicitou deixar de participar, alegando dificuldades para memorizar as falas do
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prefeito. A partir disso, sua participacdo passou a oscilar ao longo das aulas,
alternando entre momentos de envolvimento e periodos de desmotivacao.

No grupo K-Pop, foi necessaria uma mediagdo mais proxima, uma vez que,
desde o inicio do processo educativo, alguns/as integrantes demonstraram dificuldade

em assumir compromissos e tomar decisdes de forma coletiva.

Aproveitei a oportunidade para observar o grau de comprometimento dos/as
integrantes (Diario de Campo, 16/10/2024).

Durante essa conversa, percebemos que o teatro estava bem encaminhado,
mas a parddia ainda nao tinha sido desenvolvida. A.C., que estava com a
letra, deixou-a comigo para que eu digitasse e entregasse na segunda-feira
(Diario de Campo, 16/10/2024).

Apés a reorganizacao da letra, a versao final foi entregue ao grupo K-Pop. O

aluno P. ficou responsével pela edi¢cao do texto, que resultou na seguinte composicao:

O problema néo esta no outro, mas talvez esteja em vocé

Para tudo, porque é respeito, e ndo preconceito.
Nunca diga coisas sobre a aparéncia dos outros,
pois, caso contrario, havera consequéncias.
Respeite-as, e vocé serd melhor,

do que ser alguém ruim.

Aqui é um lugar livre de xenofobia.

Se néo aceita, entdo se ajuste,

porgue ainda é vocé quem precisa mudar,
ndo adianta apenas julgar.

Xenofobia... ah, ndo, ndo aguento mais essa influéncia,
gue promove intolerancia e tira a paciéncia.

Aqui ndo cabe mais bullying, xenofobia e preconceito.
Essas atitudes ndo séo elegantes.

Sao apenas caracteristicas,

e nado sdo "lixo".

Sao coisas normais que todos temos,
inclusive vocé.

Racismo, néo...

aqui valorizamos a vivéncia
de pessoas comuns.

Nada de insultos,

nem ofensas... pera ai.

Temos educacéo,
gue é solugéo
para uma vida melhor.

Acabou? Haha, errado.
Porque o siléncio também é resposta
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se 0 ato é de ignoréncia.
Mas o que importa, no fim,
€ a esséncia boa de todos nos.

Poema elaborado pelo grupo K-Pop

A experiéncia das situacdes de aprendizagens evidenciou que o protagonismo
estudantil ndo se resume a autonomia individual, mas exige comprometimento,
cooperacao e disposicédo para lidar com desafios inerentes ao trabalho coletivo. O
envolvimento dos/as estudantes na tomada de decisdes reforcou a importancia de
espagos educacionais democréaticos, onde a participagdo ativa e a construcao
conjunta do conhecimento sejam valorizadas.

O protagonismo estudantil na tomada de decisdes sobre os temas e formatos
artisticos emergiu como um dos aspectos centrais do processo educativo, facilitado
pela metodologia utilizada. Ao longo das atividades, os/as alunos/as foram
desafiados/as a refletir sobre suas escolhas e a encontrar solu¢des coletivas para os
desafios enfrentados. A autonomia desempenhou um papel crucial nesse processo,
permitindo que assumissem responsabilidades e participassem ativamente da
construcdo do trabalho.

No entanto, tornou-se evidente que a autonomia ndo se restringe a simples
capacidade de tomar decisfes individuais, mas requer compromisso com 0 grupo e
disposicéo para o dialogo. Sem esse equilibrio, as escolhas poderiam atender apenas
a interesses isolados, comprometendo a harmonia coletiva.

O engajamento dos/as estudantes durante o processo educativo colaborou
com a tomada de decisfes coletivas, fortalecendo o aprendizado e promovendo, na
maioria dos/as alunos/as, um maior envolvimento. Contudo, alguns/as apresentaram
dificuldades nesse processo, em grande parte devido as caracteristicas individuais e
a dindmica dos grupos formados. Assim, a escolha do Sarau como culminancia da
proposta refletiu ndo apenas uma decisao artistica, mas também uma experiéncia de
construcdo democratica do conhecimento, conforme se pode observar nas Imagens

8 (apresentacéo do grupo K-Pop) e 9 (apresentacao do grupo Samba).
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Imagem 8 — Apresentacao do grupo K-Pop no Sarau da unidade escolar.

Fonte - Arquivo pessoal do professor-pesquisador
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Imagem 9 — Apresentacdo do grupo Samba no Sarau da unidade escolar.

Fonte - Arquivo pessoal do professor-pesquisador
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d) Impacto da colaboracé&o e do respeito na execucgéo do projeto final

Para professores/as que buscam uma atuacgao reflexiva, trés aspectos sao
imprescindiveis: formacéao, pratica e reflexdo critica (Boaventura, 2007). No entanto,
segundo o autor, é fundamental evitar a reproducdo mecanica de estratégias
pedagdgicas, utilizando-as de forma indiscriminada em diferentes contextos. Assim,
Boaventura (2007) conclui que cada ambiente escolar possui particularidades que
exigem abordagens alinhadas a realidade dos/as estudantes e ao cotidiano da escola.

Nessa perspectiva, refletir sobre a proposta da aula tornou-se indispensavel.
Compartilhnando experiéncias de outra classe envolvida na mesma sequéncia didatica,
mas sem ligacdo direta com o grupo colaborador do projeto, foi possivel redirecionar
algumas acoes.

Na aula do dia 9 de outubro, um dos obijetivos era finalizar e decorar o cartaz
gue fazia parte do processo educativo, conforme apresentado nas Imagens 10 e 11.
Contudo, ao observar a experiéncia com a turma do 5° ano E, percebi que a énfase
na estética dos cartazes comprometeu o tempo de ensaio. Diante disso, a turma do
5° D decidiu priorizar os ensaios teatrais, a criagdo da parddia e a construcdo das
cenas de Danca. Essa escolha, fruto de uma discussdo coletiva, fortaleceu a
corresponsabilidade dos/as estudantes na tomada de decisbes e intensificou seu

envolvimento no processo.
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Imagem 10 - Cartaz coletivo com fotos, textos e anotagdes pessoais: um registro das
vivéncias dos grupos.

Fonte - Arquivo pessoal do professor-pesquisador
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Imagem 11 - Elaboracéo coletiva de cartaz com fotos, textos e anotacdes pessoais:
expressando memorias, vivéncias e identidade em grupo

Fonte: Arquivo pessoal do professor-pesquisador.
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O grupo de K-Pop explorou diferentes movimentos e passos coreograficos. No
entanto, enfatizei a importancia de estruturar previamente a sequéncia coreogréfica
antes da improvisacéao, pois compreendo que, ao se estabelecer uma ordem minima
de cenas, cria-se maior liberdade para improvisar gestos e passos, assegurando
maior coeréncia com 0s elementos teatrais e com a parddia. Essa estratégia
favoreceu a liberdade criativa dentro do ritmo musical e possibilitou a integracdo dos
momentos coreograficos a narrativa do processo educativo. Conforme registrado no
Diario de Campo: “[...] no entanto, percebi que as ideias do grupo nao convergiam:
enguanto um aluno sugeria algo, outro trazia uma ideia diferente, sem que houvesse
consenso [...]” (Diario de Campo, 09 out. 2024). As propostas ndo avangavam, em
razdo da falta de clareza e alinhamento entre os membros do grupo.

Essa dificuldade surgiu porque alguns/as estudantes estavam mais focados/as
em reproduzir coreografias de videos do YouTube, o que gerou disperséao e dificultou
a construcao coletiva.

Ugaya (2011) destaca que o ensino da Danca deve desenvolver uma
disponibilidade corporal, permitindo que os/as estudantes transitem entre diferentes
estilos e compreendam seus significados. Para isso, estimular o pensamento abstrato
é fundamental, pois amplia a compreensdo da expressividade e da comunicagéo
corporal nas manifestacdes artisticas. Assim, as aulas ndo se limitaram a execucéao
técnica dos movimentos, mas promoveram reflexdes sobre a intencionalidade e a
expressividade da Danca dentro da sequéncia didatica.

A colaboracdo e o respeito mutuo foram determinantes para a execuc¢ao do
trabalho. Com escuta ativa e decisdes compartilhadas, os grupos avancaram
significativamente, apesar dos desafios relacionados a dispersdo e a falta de
consenso. Conforme registrado no Diario de Campo “[...] observei avancos nos
grupos, mas também dificuldades em manter a disciplina e o comprometimento [...]"
(Diario de Campo, 16/10/2024).

O ambiente colaborativo e respeitoso estava diretamente relacionado ao
cumprimento dos combinados estabelecidos pelo grupo. No entanto, em alguns
momentos, os/as estudantes desviavam o foco com brincadeiras e corridas pela
guadra — fato recorrente quando precisam organizar tarefas de forma autbnoma. A
liberdade proporcionada pelo espaco fisico da quadra, muitas vezes, parece funcionar
como um convite a descontracdo, o que pode comprometer a continuidade do trabalho

com a Danca. Por esse motivo, torna-se fundamental estabelecer um trabalho
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coautoral com os/as estudantes, promovendo o equilibrio entre autonomia e
responsabilidade coletiva.

Conforme registrado no Diario de Campo: "Embora os desafios sejam
constantes, 0s grupos estéo progredindo no projeto de Danca e teatro, com momentos
de colaboracéo e criatividade emergindo em meio as dificuldades" (Diario de Campo,
16/10/2024). Esse registro evidencia a importancia do protagonismo estudantil no
aprendizado, incentivando a criagcdo, a improvisacdo e a curiosidade, aspectos
fundamentais para um ensino significativo (Favero et al., 2022).

A criatividade e a autonomia dos/as estudantes foram fundamentais para o
desenvolvimento das situacdes de aprendizagem. Contudo, em alguns momentos,

observou-se dificuldades, conforme registrado no Diario de Campo:

[...] Ao longo da aula, houve dispersdes e dificuldades em manter o foco dos
grupos. O grupo de K-Pop, por exemplo, iniciou o teatro com cenas de
preconceito, mas enfrentou interrupc¢des por risadas e brincadeiras [...] (Diario
de Campo, 22/10/2024).

Enquanto alguns integrantes, como M. e Y., se afastaram dos ensaios para
caminhar pela quadra, o restante do grupo se reorganizou e retomou 0S ensaios com
maior concentragao. “[...] Na parte final da peca, todos/as os/as integrantes se uniram
para ensaiar, demonstrando organizacgao e foco [...]” (Diario de Campo, 22 out. 2024).
Desde o inicio do processo educativo, os alunos M. e Y. apresentaram certa
resisténcia a participacdo, embora, em alguns momentos, tenham aderido as
propostas. M., inicialmente integrante do grupo de Samba, optou por se retirar por nao
se sentir adaptado aos interesses e ao perfil dos colegas. Ja Y. demonstrava
preferéncia por realizar as atividades de forma individual, resistindo a insercdo em
grupos colaborativos.

A energia dos/as alunos/as impulsionou as atividades, mas também
representou um desafio em relacdo a manutencdo da concentracdo. Conforme
registrado no Diario de Campo: “[...] desde o inicio, notei a energia dos/as alunos/as,
ainda que houvesse dispersdao em alguns momentos [...]” (Diario de Campo,
23/10/2024).

A participacéo ativa de H., que sugeriu a pose final da coreografia, contrastou
com a resisténcia de M., que relutava em se envolver devido a um conflito anterior
com Y. conforme consta no Diario de Campo M. e Y. estava em constante falta de

interesse com as ideias de seu grupo: [...] Apdés nova conversa, ele decidiu
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permanecer no grupo e retomou sua fungcdo como prefeito na peca teatral, ao lado de
M., que interpreta seu assistente [...] (Diario de Campo, 23/10/2024).

Nesse contexto, a construgcdo do conhecimento exigiu que os/as estudantes
desenvolvessem autonomia e reflexdo critica. Boaventura (2007) destaca que o
ensino deve estimular o pensamento independente, permitindo que o/a aluno/a
formule questdes e tire suas proprias conclusdes. Esse principio também se aplica
ao/a professor/a, que deve ter oportunidade/oferta de formacdes continuadas,
considerando os grandes desafios apresentados pelo componente curricular, e, com
isso, incentivar a andlise critica dos/as estudantes.

O desafio de desconstruir visdes estereotipadas sobre a Danca, segundo
Ugaya (2011), esteve presente ao longo das atividades. Nesse sentido, a autora
ressalta que o ensino da Danca deve partir de uma reflexao critica, assegurando que
os/as alunos/as compreendam a expressao artistica como um espaco de liberdade e
criacdo. O registro no Diario de Campo corrobora a fala da autora: “[...] A aula
evidenciou os desafios do trabalho em grupo, desde conflitos internos até dificuldades
técnicas [...]” (Diario de Campo, 23/10/2024).

Ao final da unidade didatica, a avaliacdo destacou a importancia do
comprometimento e da colaboracgao. “[...] Fiz uma avaliagcéo geral, destacando pontos
positivos e oportunidades de melhoria. Reforcei a importancia do comprometimento e
da colaboracdo entre os grupos para o sucesso do Sarau [...]” (Diario de Campo,
29/10/2024).

O planejamento e o desenvolvimento das atividades estimularam a criatividade,
a autonomia e o protagonismo dos/as estudantes, permitindo-lhes criar e recriar
regras, definir espacos e compartilhar responsabilidades (Santos; Oliveira, 2025). A
participacdo ativa dos/as alunos/as ndo apenas favoreceu a aprendizagem sobre
manifestacfes culturais, mas também contribuiu para o desenvolvimento de

habilidades sociais e expressivas fundamentais para sua formacéo integral.

6.3 Reflexdo critica e impacto sociocultural: Danca, inclusdo e mudanca de
paradigmas

Para Assis, Simdes e Gaio (2009), a Danca, enquanto conteudo da Educagéo

Fisica, desempenha um papel fundamental na formacéo cidada, indo além da simples
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repeticdo de movimentos estereotipados ou de apresentacdes em festividades. As
autoras ressaltam que sua influéncia na sociedade se manifesta ao valorizar a cultura
e aproximar os/as estudantes de experiéncias que integram conhecimento, identidade
e expressao. Nesse contexto, afirmam que o ambiente sociocultural enriquece o
processo de aprendizagem, conectando os contetdos escolares a realidade dos/as
alunos/as e possibilitando uma abordagem mais significativa, na qual a Educacéo
Fisica se destaca pelo contato direto e pela interacdo constante com a comunidade
escolar.

A Danca, enquanto expressao cultural presente no componente curricular da
Educacdo Fisica, deveria transcender a mera execucdo de movimentos
coreografados, assumindo um papel significativo na formacé&o cidada e na promocao
da inclusdo. No entanto, na pratica escolar, sua presenca ainda é limitada a
festividades e comemoracdes pontuais, o que dificulta sua efetiva valorizagdo como
conteudo formativo. Seu impacto sociocultural reside na capacidade de ampliar
repertorios culturais, estimular reflexdes criticas e fomentar a superacdo de
paradigmas relacionados as diversas manifestacfes artisticas.

O ato de estudar, aprender e refletir sobre a Danga torna-se, portanto, um
processo enriquecedor, que demanda a utilizagdo de diferentes ferramentas
investigativas. As producfes tematicas e musical, aliada ao interesse pessoal e a
colaboracédo entre os/as estudantes, possibilita uma compreensao mais aprofundada
das origens, historias e particularidades de distintas modalidades de Danca.

Nesse contexto, o compartilhamento de informagdes por meio de ferramentas
digitais, como as disponibilizadas pelo Google, viabiliza 0 acesso aos contetudos que
abarcam desde curiosidades e vestimentas até os passos caracteristicos e os locais
de préatica de cada estilo, contribuindo para um aprendizado mais significativo e

contextualizado.

Além de permitir a construcdo de conhecimento, a pesquisa em Danca
incentiva a producdo de materiais visuais e textuais que consolidam o aprendizado,
como cartazes elaborados a partir de imagens, textos e ilustracdes. Ao aprofundar-se
nesse processo, os/as estudantes ndo apenas ampliam sua compreensao sobre 0s
aspectos técnicos e historicos da Danca, mas também refletem sobre questbes
sociais, como 0s preconceitos associados a determinadas préticas. Dessa forma, o

estudo da Danca na Educacéo Fisica ndo se restringe a reproducédo de movimentos;
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ao contrario, incentiva a andlise critica e a cooperacdo no grupo, estimulando a
valorizacdo da diversidade e o reconhecimento da Danca como um espaco de

expressao, identidade e pertencimento cultural.

a) Uso da pesquisa como ferramenta de ampliacdo do repertorio cultural

O ato de estudar e refletir sobre a Danca configura-se como um processo
dindmico e enriquecedor, que demanda o uso de variadas ferramentas para a busca
de conhecimentos relacionados aos interesses dos/as estudantes. A pesquisa
tematica e musical, aliada ao interesse pessoal e a cooperacao entre os/as colegas,
possibilita uma compreensdo mais aprofundada sobre as origens, a histéria e as
particularidades das diversas modalidades de Danca.

Nesse contexto, o compartilhamento de informagdes por meio de plataformas
digitais, como as disponibilizadas pelo Google, facilita o acesso a conteudos que
abrangem desde curiosidades e vestimentas até 0s passos caracteristicos e os locais
de prética de cada estilo. Assim, o estudo desenvolvido nas aulas de Educacao Fisica
nao apenas complementa o ensino da Danca, mas também fomenta a autonomia
dos/as estudantes, ao permitir que explorem temas como preconceito, contexto
historico e diversidade musical.

A confeccdo de cartazes foi uma das estratégias utilizadas para consolidar o
conhecimento adquirido. Desde o inicio, os/as alunos/as foram orientados a baixar e
compartilhar imagens, textos e fotografias para compor os materiais. Mesmo com essa
solicitacdo prévia, foi necessério reforcar a importancia das imagens ao longo da
semana. Para evitar contratempos, solicitei que compartilhassem as fotos comigo,
garantindo que a atividade ocorresse conforme planejado.

Embora os Chromebooks tenham sido disponibilizados para a pesquisa, ndo
havia tempo habil para impressdo no dia da aula, o que poderia comprometer a
sequéncia didatica. Essa situacdo inesperada gerou certa tensdo, pois o estudo
demanda organizacao e planejamento, aspectos que, em meio a um processo didatico

continuo, podem se tornar desafiadores.

[...] Esta pesquisa ficou sob a responsabilidade dos grupos, e o objetivo agora
era aprofundar os aspectos relacionados a Danca, entendendo sua
importancia e finalizando a etapa com a confeccdo do cartaz, que sintetizaria
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todo o material pesquisado, considerado relevante pelo grupo (Diario de
Campo, 08/10/2024).

Para garantir o andamento da aula sem imprevistos, organizei a sala com
antecedéncia, preparei os materiais, reservei os Chromebooks e cortei folhas de papel
Kraft. Assim que entramos na sala, 0s grupos comegaram a confeccionar os cartazes.
Como previsto, alguns estudantes trouxeram fotos e outros materiais para colagem.

O aluno H. contribuiu trazendo imagens para o cartaz, enquanto o grupo do
Samba/Pagode apresentou poucas referéncias visuais. Diante disso, disponibilizei
imagens adicionais para que complementassem seu trabalho. O grupo de K-Pop, por
sua vez, destacou-se pela organizacdo: a aluna L. trouxe diversas imagens
arquivadas em uma pasta e ja havia preparado uma colagem prévia. No entanto, um
equivoco na selecdo das imagens gerou um pequeno contratempo, conforme
registrado no Diario de Campo: “[...] percebi que haviam selecionado imagens
aleatérias de K-Pop, sem notar que o grupo estava focado na banda Blackpink. Um
dos/as alunos/as até comentou: 'Mas, professor, ndo era BTS?'[...]” (Diario de Campo,
08/10/2024).

A situacdo gerou reacdes diversas entre os/as estudantes. Enquanto alguns
ficaram frustrados, outros ficaram animados ao ver imagens de suas bandas favoritas,
aproveitando a oportunidade para cola-las em seus cadernos. ApOs organizar 0s
grupos e explicar as diretrizes para a montagem dos cartazes, cada equipe comecou

a selecionar e discutir as imagens que utilizariam.

[...] Os alunos ficaram encantados, e um deles disse: 'Se vocés néo forem
usar essa imagem, eu quero para mim'. Outro aluno comentou: 'Eu queria
essa imagem que vocés colocaram no cartaz para mim [...] (Diario de Campo,
08/10/2024).

O grupo do Frevo demonstrou um bom entrosamento: M. recortava imagens,
H. escrevia diretamente no cartaz e as alunas A2., S. e A.J. pesquisavam textos
complementares, conforme € possivel observar na Imagem 12. A colaboracéo entre
os integrantes foi imprescindivel para a construcdo do material final. No entanto, nem
todos os grupos mantiveram a harmonia. No grupo do Samba, houve uma situagéo
delicada: estudantes praticaram discriminacdo contra M. um colega autista, além de

proferirem comentarios ofensivos de cunho homofébico. Esse episédio evidenciou a
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importancia de abordar temas como corpo, género e discriminacdo dentro do

ambiente escolar.
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Imagem 12 - Processo de confec¢do dos cartazes com fotos, textos e
anotacdes pessoais

Fonte: Arquivo pessoal do professor-pesquisador.
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Falar de corpo na educacgdo é pensar sobre género e sexualidade, raca,
discriminacéo, dentre tantas outras formas de entendimento desse corpo que
passa parte da vida no ambiente escolar. A danca na escola abre a
possibilidade de falar desse corpo, sendo ela, a dangca, uma das atividades
importantes para o desenvolvimento do aluno, que possibilita descobrir o
corpo em suas variadas movimentacdes, e que pode se expressar
corporalmente utilizando suas emocdes e vivéncias cotidianas (Gomes,
2021).

Ao final da aula, os grupos demonstravam pressa para concluir suas atividades.
A2., por exemplo, escrevia de forma apressada para finalizar o cartaz, enquanto eu

tentava auxilia-la para que acompanhasse os colegas.

[...] As alunas A2., S. e A.J. organizavam as imagens sobre o cartaz, definindo
a melhor disposicdo antes da colagem. [..] O grupo de Frevo estava
completamente envolvido na tarefa, cada integrante assumindo uma fungéo
especifica (Diario de Campo, 08/10/2024).

Conforme o tempo se esgotava, os/as alunos/as demonstravam inquietacao
para concluir seus trabalhos. Alguns grupos finalizaram dentro do prazo, enquanto
outros precisariam retomar a atividade em outro momento. No entanto, a professora
regente ndo autorizou a continuidade da tarefa em sua aula. Conforme registrei no
Diario de Campo: “[...] todos 0s grupos seguiram a orientagdo e entregaram seus
cartazes, que, em um momento posterior, seriam retomados para finalizagdo” (Diario
de Campo, 08/10/2024).

A experiéncia revelou a importancia da autonomia e do protagonismo estudantil
no processo de aprendizagem. Apesar dos desafios enfrentados, os/as estudantes
demonstraram envolvimento e interesse na pesquisa, reforcando a relevancia do ato
de investigar e aprofundar conhecimentos. O processo educativo, quando bem
orientado, ndo apenas amplia horizontes, mas também pode fortalecer a conexao

entre teoria e pratica, contribuindo para um ensino mais dinamico e significativo.

b) Analise critica das experiéncias de exclusdo e preconceito vivenciadas
pelos/as alunos/as

Ao analisar as experiéncias de exclusao vivenciadas pelos/as alunos/as do 5°
ano D, observa-se diferentes interpretacdes. Um dos casos relatados foi a exclusao

por questdes religiosas, evidenciando o preconceito religioso. Muitas vezes, esse
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preconceito reflete 0 comportamento do/a outro/a, que tem uma religido diferente ou,
em alguns casos, até a mesma religido, mas com uma doutrina distinta, o que pode
gerar discriminagéo por considera-la muito flexivel ou rigorosa (Rigoni; Daolio, 2017).

A turma que colaborou com a tematizacdo apresentou falas preconceituosas
na primeira aula, algumas disfarcadas de justificativas, outras alegando experiéncias
negativas com determinados estilos de Danca. Também houve falas que remetiam a
masculinidade, o que levou a discussdo sobre a existéncia de estilos de Danca
especificos para homens e mulheres. Além disso, percebeu-se um preconceito sutil
contra estilos de Danca brasileiros, possivelmente influenciado pela midia ou pela
forma como essas Dancas séo divulgadas.

Essas observacdes motivaram a elaboracdo de um questionario para verificar
o entendimento dos/as alunos/as sobre preconceito. O que se constatou foi que
eles/as conhecem o conceito, conseguem defini-lo e relataram ter vivenciado ou
presenciado situacdes de discriminacao.

Na turma, as respostas apontaram que alguns colegas agiam de forma
preconceituosa, especialmente em relacéo a religido. Além disso, houve mencgdes de
insultos homofdbicos, como “viadinho”, e relatos de racismo, como um aluno
mencionando que seu tio sofreu discriminagéao racial. Esses relatos evidenciam como
0 preconceito racial, religioso e de género esta presente no dia a dia dos/as
estudantes do 5° ano D. Tal situagéo foi registrada no Diario de Campo: “[...] Quando
comentei sobre as respostas, alguns/algumas alunos/as apontaram que um colega
costumava cometer atos preconceituosos em relacdo a religido de outros” (Diério de
Campo, 28/08/2024).

N&o podemos permitir que essas situacdes sejam discutidas apenas no ensino
médio, pois 0 impacto negativo ja ocorre desde cedo. E necessario abordar essas
questdes quando surgem para evitar danos maiores.

Sobre essa necessidade de interlocugdo, Fagundes e Souza (2013) afirmam
gue o preconceito € um dos maiores desafios humanos, pois interfere na forma como
respeitamos e amamos o préximo de maneira objetiva e sensata.

Para tematizar, é fundamental reconhecer a presenca do preconceito no
ambiente e até mesmo (re)conhecer sua manifestacdo: para compreender tais
episodios é importante atuar de forma dialdgica, conforme foi registrado no Diario de
Campo: “[...] sobre a postura pessoal em relacdo ao preconceito, alguns/algumas

alunos/as admitiram ter certo preconceito [...]" (Diario de Campo, 28/08/2024).



166

Algumas criangas reconheceram que suas atitudes eram preconceituosas e
gue admitir esse comportamento poderia facilitar mudancas. Ter consciéncia de que,
em algum momento, reproduzem preconceitos pode ajudar a evita-los.

Essa reflexdo esta alinhada a afirmacdo de Fagundes e Souza (2013), de que
a escola, como espaco de grandes debates, deve assumir o protagonismo na luta
contra qualquer tipo de discriminacao, transformando o mundo em um lugar melhor
ao auxiliar os individuos no desenvolvimento de suas potencialidades.

Nem sempre fazemos perguntas reflexivas, e, em algumas ocasides, podemos
ser tendenciosos. No entanto, por meio do questionario, foi possivel identificar que:
“[...] j& haviam sofrido preconceito. Dos 24 alunos/as presentes, 14 relataram ter
passado por essa experiéncia [...]” (Diario de Campo, 28/08/2024).

A frequéncia com que os/as jovens vivenciam situacdes preconceituosas €
alarmante. Na turma do 5° D, 14 de 24 alunos/as j& sofreram discriminacdo. Isso é
preocupante, pois ocorre diante de nossos olhos e, muitas vezes, ndo ha uma acao
efetiva para combater. Ao questionar a turma, percebe-se que essa situacdo é
encarada como algo normal, talvez devido a exposi¢cédo a episodios de preconceito
racial no esporte ou a falta de preparo para agir de forma assertiva.

Sobre essa inagdo, Akotirene (2019) destaca a necessidade de articulagao
entre diferentes marcadores identitarios, como raca, classe, género e religido, para
combater a matriz de opressao colonialista, sustentada por estruturas racistas,
patriarcais e capitalistas.

O combate ao preconceito deve ser uma responsabilidade de todos/as,
especialmente considerando que, em uma turma de 24 alunos/as presentes, “[...] ja
terem presenciado cenas de preconceito, o niamero foi ainda mais elevado: 18
alunos/as afirmaram ter presenciado alguma situacdo desse tipo [...] “(Diario de
Campo, 28/08/2024).

Submeter criangcas a situagdes trauméticas pode causar danos a sua
personalidade. Muitas vezes, elas acabam reproduzindo as experiéncias de
discriminacéo vividas em casa ou no convivio familiar. O fato de 18 criancas dessa
turma relatarem ter presenciado cenas de preconceito é alarmante, correspondendo
a 75% da turma.

Akotirene (2019) reforca a importancia de identificar e compreender os efeitos
identitarios das opressées, analisando ndo apenas um eixo de discriminacdo, mas a

interseccionalidade entre raca, género, classe e outros marcadores sociais.
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[...] A maioria dos/as alunos/as relataram néo ter reagido de nenhuma forma.
Apenas um aluno mencionou ter tentado intervir, e outros dois disseram ter
comunicado o fato aos responsaveis. Esses dados sao preocupantes e
exigem uma reflexdo mais profunda sobre a inagdo diante do preconceito”
(Diario de Campo, 28/08/2024).

A interseccionalidade nos instrumentaliza a enxergar a matriz colonial moderna
gue perpetua a opressao sobre determinados grupos sociais (Akotirene, 2019). Essa
perspectiva critica compreende que diferentes marcadores sociais devem ser
analisados em conjunto, pois ndo podem ser entendidos de forma isolada (Bonfim;
Rocha; Bahia, 2019).

A escola, enquanto grande agéncia de letramento, tem a fungcdo social de
disseminar conhecimento, estimular reflexdes e desconstruir concepc¢des cristalizadas
sobre identidade, género e preconceito (Freitas; Sousa, 2020). Assim, é fundamental
gue o ambiente escolar proporcione momentos de problematizacdo sobre excluséo e

discriminacéo, promovendo o respeito as diferencas.

Durante o trabalho, alguns alunos reclamaram que Al. demonstrava
preconceito contra autistas, alegando que ele passava o tempo fazendo
outras coisas, ao invés de participar da pesquisa [...] (Diario de Campo,
24/09/2024).

Na sexta aula, durante a confeccdo dos cartazes, um aluno demonstrou
atitudes preconceituosas. Esse mesmo aluno ja havia evidenciado posturas
semelhantes nos questionarios iniciais. Em um deles, escreveu: “porque eu nao gosto,
sou muito macho”, e no outro, relatou ter sofrido preconceito: “me chamaram de
cabelo duro e de pobre”.

No diario de campo foi registrado a dificuldade de sociabilizar um aluno que
apresentava atitude de afastamento, pois seus colegas néo o incluiram no grupo de
estudo. “O aluno Y., que ndo queria trabalhar em grupo, pediu para fazer o trabalho
sozinho [...] “(Diario de Campo, 24/09/2024). Ao ser excluido pelo grupo, Y. preferiu
néo participar, alegando que queria trabalhar sozinho. No ano anterior, ele era muito
participativo e até fazia apresentacdes com sua antiga turma. Porém, ao mudar de
sala, seu comportamento mudou, tornando-se mais reservado e, as vezes, agressivo.

Ja K., apos um desentendimento com J. e os/as demais colegas, mostrou-se
arredio e, por vezes, irritado, conforme registrei no Diario de Campo do dia 02 de

outubro:
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[...] Logo percebi que o aluno K. ndo estava interagindo com 0s grupos,
afastando-se das rodas e mostrando descontentamento. [...] chamavam
repetidamente, mas ele se afastava e, de repente, dizia: "Ah, ndo quero
fazer!", saindo logo em seguida [...] (Diario de Campo, 02/10/2024).

Ja no caso de K., propus que realizasse apenas a parte teorica dos estudos,

abrindo méao da prética. Apés refletir, ele reconsiderou sua postura.

c) A Arte como forma de expressao, pertencimento e resisténcia

A arte, em suas diversas manifestacdes, € uma poderosa forma de expressao
humana, permitindo que individuos e comunidades exteriorizem sentimentos, ideias e
vivéncias. Segundo Barbosa (2023), a arte atua como um meio de comunicagao
subjetiva, ultrapassando barreiras linguisticas e culturais e proporcionando novas
interpretacdes da realidade. Seja por meio da muasica, Danca, teatro, pintura ou
literatura, a arte possibilita que os sujeitos expressem suas emocodes e visdes de
mundo, contribuindo para a construgéo de identidades individuais e coletivas.

Além de ser uma forma de expresséao, a arte também desempenha um papel
fundamental no sentimento de pertencimento. Hall (2006) argumenta que as
producdes culturais sdo essenciais para a formacao identitaria, pois reforcam lacos
sociais e promovem a valorizacédo da diversidade. No contexto das comunidades, a
arte resgata tradicoes, preserva memoérias e fortalece a identidade cultural,
promovendo a incluséo e a representatividade de diferentes grupos sociais. Assim,
praticas artisticas, como a Danca popular e a musica folclorica, tornam-se espacos de
acolhimento e reconhecimento dentro da sociedade.

Por fim, a arte é um instrumento de resisténcia, especialmente para grupos
historicamente marginalizados. De acordo com hooks (2019), a arte pode ser um ato
politico, capaz de questionar estruturas opressoras e dar voz a narrativas silenciadas.
Em movimentos como o Hip Hop, o grafite e o teatro de rua, a arte se torna um veiculo
de denuncia e transformacéao social, permitindo que comunidades reivindiquem seus
direitos e lutem contra desigualdades. Dessa maneira, ao resistir as opressoes, a arte
reafirma seu papel como uma ferramenta de luta e emancipacéao.

A expressao artistica corresponde as condi¢des cristalizantes universais,
alcancadas por todos os individuos que crescem em uma cultura. Oliveira (1979)
afirma que se utiliza o termo “expressao” e nao “integragao” artistica, pois “integragao”

sugere que os produtos devam necessariamente englobar todas as artes. No entanto,
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ao expressar uma ideia, o individuo recorre as linguagens mais adequadas a criagéo
do produto, podendo-se limitar a uma uUnica linguagem ou articular multiplas formas
de expresséao.

Os/as estudantes, tanto individual quanto coletivamente, manifestaram-se por
meios diversos, pois carregam em si 0 potencial de se expressar em distintas
linguagens. A diferenciacdo entre elas ocorre gradualmente, o que justifica a
importancia da exploracdo de materiais caracteristicos das varias linguagens
artisticas desde os primeiros anos escolares (Oliveira,1979).

Defendemos que toda/a estudante tem o direito a experimentacdo e a
expressao por meio dessas linguagens, uma vez que o nivel e a qualidade desse
primeiro contato com a arte podem influenciar significativamente sua trajetéria de
aprendizagem. Para tanto, é necessario que essa vivéncia ocorra de forma dial6gica
e respeitosa, permitindo o/a aluno/a compreender, ainda que de maneira inicial, a
complexidade do universo cultural. Assim, promove-se a valorizacdo do
multiculturalismo e se favorece a apreciacdo e a producdo de expressdes artisticas
ao longo do processo educativo (Oliveira,1979).

E inequivoco que a arte deve surgir na vida da crianca de forma espontanea e
expressiva, como resposta a uma experimentagao artistica. Com orientacdes precisas
para o desenvolvimento do seu potencial criativo, as artes podem propagar 0S
significados da imaginacéao e criatividade em prol do desenvolvimento humano, num
processo dinamico entre o sentir e 0 experienciar. Nesse sentido, a arte deve ser
considerada ao abordar questdes relativas ao desenvolvimento humano, pois séo as
atividades de expressao artistica que incitam a imaginacao e a criatividade (Marques,
2012).

Encerrada a etapa inicial do projeto, era necessario decidir as proximas fases,
como a escolha dos ritmos e a formacgéo dos grupos. Convidei alguns alunos a irem a
frente para falar sobre a Danca que gostariam de vivenciar, deixando-os a vontade

para se apresentar.

Chamei a aluna L., cuja justificativa na primeira aula havia chamado minha
atencdo. Ela foi a frente e explicou suas preferéncias, afirmando que seria
interessante estudar K-Pop, ja que nunca havia sido abordado na escola.
(Diario de campo, 10/09/2024)
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O aluno G1. pediu para ir a frente e sugeriu que todos fizessem os estilos que
guisessem, ressaltando que cada um poderia escolher o ritmo que mais
gostava. (Diario de campo, 10/09/2024)

G1. reforgcou a ideia de que ndo era necessario criar uma rivalidade entre os
estilos, pois era possivel escolher mais de um estilo de Danca. Enquanto isso, alguns
alunos manifestaram interesse em estudar Hip Hop, especialmente o Break, mas
preferiram ndo falar a frente da turma. Sugeri que o grupo de K-Pop se unisse ao de
Hip Hop, j& que ambos tinham poucos interessados.

Conforme afirmado por Oliveira (1979), a crianca utiliza diferentes linguagens
para se expressar, e o teatro, pela liberdade de interpretar papéis e contar histoérias,
traz essa ideia de mistura, expressao e abordagem de temas sensiveis.

O aprofundamento do repertério de conhecimentos € fundamental para que
os/as alunos/as apresentem um trabalho coerente e bem fundamentado. A pesquisa
sobre as manifestagcdes da Danca — incluindo vestimentas, passos e contextos
histéricos — proporcionou debates enriquecedores, ampliando a compreensédo sobre

0s aspectos culturais envolvidos.

K. fez um pequeno texto sobre o preconceito e a origem do Pagode, e
Eduardo, ap6s pesquisar sobre as vestimentas, se interessou tanto por uma
imagem que comegou a reproduzi-la em uma folha. Os colegas ficaram
animados com o resultado e sugeriram ampliar o desenho para utiliza-lo no
cenario do teatro musical." (Diario de campo, 24/09/2024)

A partir dessas construcdes, as cenas do teatro foram sendo desenvolvidas,
levando em consideracédo as reflexdes trazidas pelos/as alunos/as, bem como as
discussbes sobre preconceito e identidade cultural. O processo de ensaio foi
fundamental para que as criancas compreendessem a importancia da arte na
representacdo e transformacdo social. A seguir, apresentam-se momentos

registrados durante os ensaios (Imagem 13).

O grupo que ensaiava 0 pagode chamou-me para assistir a cena. No final,
ainda cantaram uma parodia que haviam criado. Elogiei o trabalho e, ao final,
eles me pediram algumas folhas de papel para fazer cartazes. Entreguei o
material e, apos algum tempo, eles me mostraram um cartaz com a palavra
'‘preconceito’ escrita. (Diario de campo, 27/09/2024)

ApOs a apresentacdo do teatro e da parddia, os/as estudantes integrantes do
grupo Samba encerraram sua participacdo de forma vibrante e carregada de
simbolismo:
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Imagem 13 — Estudantes empunharam um cartaz com os dizeres “Fora Preconceito”

Fonte: Arquivo pessoal do professor-pesquisador.

O grupo demonstrou compreensdo da proposta e expressou sua indignacao
artisticamente. No entanto, o processo de desconstrucdo de comportamentos
preconceituosos é continuo e exige reflexdo constante. Assim, a arte se mostrou nao
apenas como meio de expressdo, mas também como ferramenta de educacéo e

transformacgao.

d) Reflexdo sobre o impacto do projeto na percepcao dos/as estudantes em
relac@o as artes e aincluséo

A implementacédo da unidade didatica envolvendo a Danga no ambiente escolar
revelou importantes reflexdes sobre a percepcdo dos/as estudantes em relacdo as
artes e a incluséao. Inicialmente, foi possivel identificar uma resisténcia significativa por
parte de alguns alunos, especialmente do publico masculino, que associavam a Danca
a um universo exclusivamente feminino. Esse estere6tipo de género, como apontam
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Kleinubing e Saraiva (2009), est4 enraizado em uma constru¢do social que vincula a
sensibilidade e a criatividade ao feminino, marginalizando a participacdo masculina
em atividades como a Danca. No entanto, ao longo das atividades, os estudantes
foram desafiados a ressignificar suas concepgdes, compreendendo a Danga como
uma forma legitima de expresséo corporal acessivel a todos.

Com a colaboracdo dos/as alunos/as, foi elaborado um questionario que foi
posteriormente entregue aos responsaveis, com 0 objetivo de compreender suas
percepcdes acerca da presenca da Danca na escola e os impactos da pesquisa.
Recebemos a devolutiva de onze questionarios respondidos, alguns identificados e
outros anonimamente.

Quando questionados sobre suas préprias experiéncias escolares com a
Danca, apenas dois responsaveis afirmaram ndo ter vivenciado essa pratica na
escola. Os demais nove entrevistados responderam afirmativamente, sendo que cinco
mencionaram que as atividades estavam majoritariamente vinculadas a festividades.
Ugaya (2011) destaca que, em muitas instituicdes, a Danca é frequentemente
reduzida a um produto a ser apresentado em celebracdes, eventos civicos ou
cerimbnias de abertura de competicbes escolares. Como pontua a autora: “Muitas
vezes, visa somente a um produto a ser mostrado nas festinhas, comemoracoes
civicas e/ou abertura de jogos escolares” (Ugaya, 2011, p. 63). Entre as festividades
mencionadas pelos entrevistados estavam apresentacbes para as familias,
celebracdes carnavalescas, festas juninas, eventos sazonais, concursos de Danca e
aulas voltadas a estilos como Axé, Hip Hop e Sertanejo.

Sobre a existéncia de preconceito em relacdo ao ensino de Danc¢a na escola,
seis responsaveis afirmaram que ha preconceito, enquanto quatro acreditam que nao
existe. Dentre aqueles que percebem a presenca de preconceito, foram mencionados
fatores como a vergonha sentida por algumas criancas e a associacdo do balé ao
género feminino, como apontado na seguinte declaragao: “o menino que faz sofre
preconceito”. Além disso, uma das respostas destacou questdbes de género,
mencionando ja ter ouvido a frase: "Danca € coisa de mulher".

O processo de transformacdo na percepcdo dos alunos foi favorecido pela
abordagem pedagogica adotada, que enfatizou a diversidade cultural das dancas e
suas multiplas possibilidades de manifestacdo. De acordo com Zanatta (2020), ao
promover vivéncias e debates sobre a Danca na escola, 0os estudantes passam a

enxerga-la para além de estereotipos, compreendendo sua relevancia para o
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desenvolvimento motor, social e emocional. Essa mudanca foi observada durante a
pesquisa, especialmente quando os/as alunos/as se sentiram mais a vontade para
experimentar novas formas de movimentacao e expressao.

Os registros do Diério de Campo evidenciam esse processo:

[...] dois alunos me chamaram a ateng&o com sua criatividade e habilidade
no Samba: eram N. e B., que dangavam com muita facilidade e swing. Outro
aluno, ao fundo, também se destacava pela sua intimidade com a Danca,
seguido por E3., que comecou a mostrar outros passos. (Diario de Campo,
09/10/2024).

A turma, empolgada, respondeu afirmativamente, e a professora introduziu o
Samba. (Diario de Campo, 30/10/2024).

[...] M., com sua energia contagiante, improvisou passos enquanto outros
alunos, como A5. e El., tentavam acompanhar 0s movimentos com
desenvoltura. A professora destacou que o Samba é uma dancga de liberdade
e expressao, incentivando os estudantes a criarem seus proprios passos.
(Diario de Campo, 30/10/2024).

Além da questéo de género, o projeto também trouxe reflexdes sobre a inclusao
na Educacdo Fisica escolar. Em um primeiro momento, algumas barreiras foram
evidentes, como a dificuldade de alguns alunos em se verem representados nas
atividades. No entanto, ficou claro que a Danca poderia ser um espaco de acolhimento
e pertencimento para todos. Estudos como os de Lima, Pinto e Martins (2020)
reforcam que a Danca, quando bem trabalhada, pode contribuir para a autoestima, a
sociabilidade e a construgcdo de um ambiente escolar mais inclusivo.

Perguntamos aos responsaveis se perceberam alguma mudanca em seus/suas
filhos/filhas apds a iniciacdo da unidade didatica. Dentre as respostas obtidas, sete

apontaram transformagoes, incluindo:

e Maior interesse pelo tema;

e Aumento na comunicacao e desenvoltura;

e Postura mais leve e descontraida;

e Maior compreenséao sobre a Danca e seu significado;
e Expressividade ampliada;

e Apreciacao por diferentes géneros musicais;

e Sensacao de felicidade e bem-estar.
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Dessa forma, a experiéncia vivenciada no processo educativo demonstra que
a insercdo da Danca na escola pode ir além do ensino técnico de movimentos,
tornando-se um instrumento de transformacé&o social e cultural. Como apontam Rosa
et al. (2020), a Danca tem potencial para contribuir significativamente para a
valorizacdo da diversidade e para a construcdo de uma educacdo mais sensivel e

plural.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa-acao revelou a poténcia da Danca como metodologia no
combate aos preconceitos no ambiente escolar, especialmente quando articulada a
Educacao Fisica e as expressodes artisticas como teatro, parddias e coreografias.

A pesquisa investigou e vivenciou formas de promover o reconhecimento e o
enfrentamento de diferentes tipos de preconceito — de género, raca, deficiéncia,
religido e classe social — por meio de experiéncias corporais e coletivas com
alunos(as) do Ensino Fundamental.

O embasamento tedrico sustentou-se em autores/as que discutem o
preconceito em suas multiplas formas, o papel da Danca na formacéao integral dos
sujeitos e a arte como linguagem expressiva e formadora de identidade. Compreender
0 preconceito como uma construgdo social e histérica permitiu ao trabalho ndo apenas
identificar suas manifestacdes no cotidiano escolar, mas também criar estratégias
concretas de enfrentamento, por meio da valorizacdo da diversidade e da promocao
da incluséo.

Durante as atividades praticas, os/as alunos/as assumiram protagonismo na
criacao das coreografias, pesquisas culturais, producéo de cartazes e organizacao do
Sarau, ampliando o repertorio coletivo e vivenciando um processo de construcao
artistica e cidada. O uso de recursos como os Chromebooks fortaleceu esse percurso,
permitindo acesso a diversas manifestacdes culturais, e favorecendo o trabalho
colaborativo entre os grupos.

A experiéncia com o Sarau, ainda que tenha exigido reorganizacdes logisticas,
demonstrou a capacidade da escola em adaptar-se e valorizar a participacao
estudantil como eixo do processo educativo. A pratica revelou também a existéncia
de resisténcias e estere6tipos, sobretudo relacionados ao género, que afastavam
principalmente os meninos da participagdo nas atividades de Danca. Expressdes
como “isso ndo é coisa de homem”, tanto por parte de estudantes quanto de
familiares, reforcaram a urgéncia de praticas pedagogicas que desconstruam essas

ideias.
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Nesse sentido, a escolha de estilos diversos, como o Frevo, o Hip Hop e o K-
Pop, possibilitou ampliar a visdo dos/as estudantes sobre as mdltiplas formas e
significados da Danga, aproximando-os/as das manifesta¢des culturais brasileiras, e
favorecendo o debate sobre identidade, respeito e pertencimento.

A escuta dos/as responsaveis, por meio de questionarios, trouxe retornos
valiosos sobre o impacto do processo educativo na rotina das criancas e sobre as
mudancas percebidas em casa, especialmente quanto ao interesse pelas artes e ao
engajamento nas atividades escolares. Observou-se, ainda, uma ampliagdo das
atitudes de cooperacdo e respeito entre os/as alunos/as, além da formacdo de
vinculos e da valorizacéo das diferencas individuais.

A pesquisa também evidenciou a importancia do trabalho interdisciplinar e do
apoio da gestédo e dos/as colegas docentes, cujas colaboragdes foram essenciais para
0 sucesso das atividades. A vivéncia da Arte como parte do cotidiano escolar — e néo
como um evento isolado — mostrou-se fundamental para o fortalecimento da
autonomia dos/as alunos/as e para a construcdo de um espaco educativo mais
democratico, sensivel as questdes sociais e comprometido com a formacao cidada.

Apesar dos avangos, os desafios enfrentados reforcam a necessidade de
continuidade e aprofundamento dessas praticas. A luta contra o preconceito e pela
valorizacdo da Arte na escola exige constancia, sensibilidade e formacédo docente
adequada, capaz de mediar conflitos, reconhecer as demandas da comunidade
escolar e promover 0 acesso equitativo as experiéncias culturais e expressivas.

Por fim, esta pesquisa reafirma a Danga como um campo fértil para o exercicio
da empatia, da criatividade e da consciéncia critica. Ao permitir que criancas se
expressem por meio do corpo, da arte e da coletividade, ampliam-se os horizontes da
Educacao Fisica escolar para além do movimento técnico, abrindo espaco para a
construcdo de um ambiente mais justo, plural e acolhedor. Recomendam-se, portanto,
novos estudos e agbes que aprofundem os impactos da Danca e das artes na
formacéao ética, social e emocional de nossos/as estudantes, contribuindo para uma

escola que, de fato, eduque para a diversidade e para a convivéncia.
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Diversidad

Pesquisador: WILLIAM GOMES

Area Tematica:

Versdo: 2

CAAE: 78187824 4.0000.5465

Instituicdo Proponente: UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA JULIO DE MESQUITA FILHC
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER
Numero do Parecer: 7.001.359

Apresentacao do Projeto:

Trata-se de uma pesquisa de mestrado profissional, que serd desenvolvida pelola) aluno(a) Wilkam Gomes,
sob a orientacdo do(a) Prof.(a) Dra.{a) . Daniela Bento-Soares, no Instituto de Bilociéncias, Mestrado
Profissional em Rede Nacional (PROEF), incluir também o nome do programa de pds-graduacao). O projeto
de pesquisa tem como temdatica A Danca em foco na Educac3o Fisca escolar: Desvendando Mitos e
Celebrando a Dversidade. O resumo da pesqusa &: "Este projeto de pesquisa visa alender as
problematicas dentificadas na escola em que a pesquisa serd realizada. Apds uma analise preliminar,
observamos que a indisciplina € uma questio recorrente em todas as aulas dessa escola, frequentemente
acompanhada por comportamentos agressivos e atitudes preconceltucsas. Diante dessas quesides,
definimos a Danga como o objeto de nossa

andlise, uma ver que notamos que 08/as alunosios tendem a se afastar das praficas

de Danga e que muitas familias expressam descontentamento com seus filhos/as panticipando de autas de
Danga na escola, baseadas em ideias preconceituosas.

Endereco: Av24-An ' 1515 salz anesa 3 Segdo Téonica Acaémes - prédo 03 AOTNEIacao 0o Instano de
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Contruacio do Parecer. 7001250

Assim, este estudo ird explorar as dificuldades no ensino da Danga como fendmeno sociocultural e realizar
consideragbes sobre como a Danga pode desmistificar crengas do senso comum e ser uma ferramenta para
a aquisigdo de habilidades e competéncias sociais. Para tanto, serd conduzido um grupo focal composto por
membros da gestdo, professores/as,unciondrios/as da escola e familiares dos/as alunos/as da sala
investigada. Os/as proprios/as alunos/as

participardo como parte integrante e sujeitos do processo durante as aulas, quando serdo envolvidos/as,
indagados/as e questionados/as sobre 0 processo de ensino-aprendizagem da Danga, a partir do registro de
rodas de conversa e do didrio de campo do professorpesquisador. Os dados da pesquisa serfio analisados
a partir de métodos interpretativos qualitativos, baseados em Andlise Tematica. Os resultados serdo
divuigados em formato de dissertagdo de mestrado e como produto educacional, que sera formatado como
um jornal informativo, no qual o professor-pesquisador

apresentara todas as etapas do estudo. Destinado a futuros/as professores/as, o

jornal terd o propdsito de discutir a desmistificagdo do ensino da Dang¢a no ambiente

escolar, apresentando estratégias, dicas e relatos objetivos dos eventos™. Os critérios incluséo e exclusdo
sdo: "Os critérios para a inclusdo dos/as alunos/as participantes na pesquisa consistem em ser aluno/a da
referida turma, ter participa¢ao minima de 75%

nas aulas dessa unidade temdtica, participar das rodas de conversa (como ouvinte ou manitestando
posigdes) e concordar com os procedimentos da pesquisa e ter devidamente assinado o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido, bem como o Termo de Assentimento.

Serdo convidados/as membros da comunidade escolar, na seguinte distribui¢do: diretor/a e coordenador/a

Endereco: Av.24-A n* 1515 -sala anexa & Seclo Técnica Académica - prédio da Administraglio do Instituto de
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Contnuacio do Paracer: 7.001.359

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Primario:

Propor, realizar e avaliar uma unidade didatica problematizadora sobre a Danca nas aulas de Educacao
Fisica escolar.

Objetivo Secundério:

Investigar os motivos que levam alunos/as a terem atitudes e comentarios preconceituosos sobre a Danga
na escola;Propor estratégias pedagogicas

para a tematizacao da Danca nas aulas de Educacao Fisica escolar;Apresentar para a comunidade escolar
possibilidades de superagao de

paradigmas e preconceilos relacionados & Danga

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:

IBPs

Riscos:
Toda pesquisa pode acarretar algum tipo de desconforto, especiaimente ao lidar com informagbes pessoais
compartilhadas durante a pesquisa.

Riscos dos Participantes/alunos/as

Podem ocorrer situagdes constrangedoras entre os/as participantes/alunos/as durante a realizagao das
atividades. No entanto, atuarei para sanar

qualquer constrangimento de forma respeitosa, dialogando separadamente se necessario ou intervindo para
evitar maiores problemas. O ambiente

proposto sera amistoso, respeitoso e colaborativo. Atuarei como interlocutor € mediador de conflitos que
possam surgir ao abordar o tema Danca.

Existe também a possibilidade de lesdes durante a execugao de movimentos ageis ou brincadeiras. Em
momentos de descontra¢do, caso 0s/as

alunos/as se empolguem, onentarei sobre a seguranca e impedirei movimentos que possam gerar riscos
fisicos. Se necessario, disponibilizarei

colchonetes ou coichdes de Ginastica para larefas que possam apresentar riscos de queda. Se a crianca se
sentir constrangida ou indisposta a

praticar, podera se afaslar da tarefa, aluando apenas como observador/a e contribuindo, se desejar, na roda
de conversa ao final da aula. Em todos
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Continuagio do Parecer: 7.001 358

0s momentos, respeitarei o desejo dos/as alunos/as de se exporem ou nao durante as 16 aulas propostas.
Riscos do Grupo focal

Durante o grupo focal, observarei desconfortos e constrangimentos, atuando de forma amistosa e criando
um ambiente acolhedor e solidario.

Realizarei intervengdes pontuais para evitar um ambiente hostil, agindo com serenidade e parcimbnia,
favorecendo o debate e 0 momento de fala de

cada participante. Caso algum/a participante nao queira responder ou deseje abandonar o grupo focal, isso
sera respeitado, conforme acordado no

TCLE e reforgado durante toda a sessao. O proiessor-pesquisador assume 0 compromisso de minimizar
desconfortos por meio do didlogo,

permitindo que os/as participantes desistam da pesquisa a qualquer instante.

Beneficios:

Este estudo visa contribuir para o aprimoramento do ensino da Danga como fendmeno cultural. Reconhece
que a Danga pode ser ferramenta

pedagoégica capaz de favorecer a autonomia e autoestima, combatendo preconceitcs e destacando a
importancia da cultura corporal, Por esses

molivos, esta pesquisa podera contribuir para a melhoria da interagdo social @ humana, promovendo a
quebra de preconceitos e contribuindo para

novas metodologias que possam auxiliar no desenvolvimento cientifico na tematica da Danga na escola.

Comentarios e Consideracoes sobre a Pesquisa:

- tipo da pesquisa: estudo de natureza aplicada, de cunho qualitativo, com base em uma metodologia
participativa

- tamanho da amostra : 38 pessoas

- Quem sao os participantes da pesquisa? Alunos/as matriculados no 5 D 26,Membros da comunidade
escolar e familiares das criangas da turma

- Informar o local de desenvolvimento da pesquisa: escola de educagao basica.

- Duragao da pesquisa: atividades empiricas em 2 meses

- instrumentos de coleta de dados que serdo utilizados: 2 (observacdo e grupo focal)

- quantidade de grupos nos quais os participantes da pesquisa serdo separados: trés (alunos
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Contnuagio do Parecer: 7.001 359

do quinto ano, profissionais da escola e familiares dos alunos)

Consideracoes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoria:

Sobre o TCLE e TALE

- Foram redigidos em forma de convite, o TCLE e o TALE apresentam o nome e RG dos pesquisadores e
titulo da pesquisa

- Informa aos participantes e em linguagem acessivel (embora ndo suficientemente sucinta, especialmente
no caso do TALE) o objetivo, justificativa e método a ser aplicado, indicando como acontecera a coleta dos
dados.

- Informa os riscos da pesquisa, bem como o que sera feito para minimiza-los

- Informa os beneficios da pesquisa;

- Garante esclarecimento, antes e durante o curso da pesquisa;

- Apresenta os dados de contato do pesquisador e do CEP;

- Garante a privacidade dos participantes, sua liberdade de desisténcia a qualquer momento, sem quaiquer
prejuizo, bem como a possibilidade de solicitar esclarecimentos;

- Informa que os participantes ndo terdo despesas nem remuneragao para participar da pesquisa;

Termina o TCLE e o TALE em forma de convite, indicando que o participante deve assinar duas vias, uma
que ficard com ele e outra com o pesquisador responsével.

- Constam campos para assinatura do pesquisador responsavel e participante da pesquisa.

Ademals:

- O cronograma indica que as atividades empiricas terdo inicio em data posterior a apreciagdo do protocolo
pelo CEP.

- E apresentado o roteiro de observagao das aulas e grupo focal.

- apresenta carta resposta.

Recomendagoes:
ndo se aplica

Conclusodes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:
¢ O CEP referenda o parecer preliminar emitido pelo parecerista:
Sugiro aprovacéo pelo CEP;.
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Caontnuagio do Parecar: 7.001.359

Consideracoes Finais a critério do CEP:
O projeto encontra-se APROVADO para execugdo. Pedimos alengio aos seguintes itens:

1) De acordo com as Resolugdes CNS n? 466/12 e 510/16, o pesquisador devera apresentar relatorio
final ao término da pesquisa.

2) Os protocolos de pesquisa aprovados que tém 18 meses de duragao ou mais, deverao entregar
obrigatoriamente RELATORIO PARCIAL no meio do percurso da pesquisa, além do relatério final j&
habitualmente solicitado.

3) Eventuais emendas { medificagdes ) ao protocolo devem ser apresentadas, com justificativa, ao CEP de
forma clara e sucinta, identificando a parte do protocolo a ser modificada.

4) Sobre o TCLE: caso o termo tenha DUAS péaginas ou mais, lembramos que no momento da sua

assinatura, tanto o participante da pesquisa ( ou seu representante legal) quanto o pesquisador responsavel
deverdo RUBRICAR todas as folhas , colocando as assinaturas na ultima pagina.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Documento ArGuivo Postagem Autor Situagao
Informagodes Basicas PB_INFORMAGOES_“SICAS_DO_P 29/05/2024 Aceilo
do Projeto ROJETO 2301433.pd! 02:41:28
Outros Apendice_questoes.pdf 29/05/2024 |WILLIAM GOMES Aceito

02:41:02
QOutros Carta_resposta_CEP_WillamGomes.pdl] 29/05/2024 | WILLIAM GOMES Aceito
0237:16 |
Projeto Detalhado / | ProjetoFinald.pdf 29/05/2024 |WILLIAM GOMES Aceito
Brochura 02:35:16
Investigador _ _
TCLE / Termos de | ApendiceD2.pdf 29/05/2024 | WILLIAM GOMES Aceito
Assentimento / 02:29:21
Justificativa de
Auséncia
TCLE / Termos de |ApendiceC2.pdf 29/05/2024 | WILLIAM GOMES Aceito
Assentimento / 02:28:41
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Justificativa de ApendiceC2.pdf 29/05:2024 |WILLIAM GOMES Aceito
| Auséncia - s I
TCLE / Termos de | ApendiceB2.pdf 29/052024 |WILLIAM GOMES Aceito
Assentimento / 022817
.hmfwva de
| Auséncia - _ :
Qutros ApendiceE _pdf 12/03/2024 |WILLIAM GOMES Aceito
18:3625
OQutros ApendiceA pdf 12/03/2024 |WILLIAM GOMES Aceito
- 18:34:39
Folha de Rosto FolhadeRostoAssinada. pdf 12/03/2024 |WILLIAM GOMES Aceito
18:10:05
Situacao do Parecer:
Aprovado
Necessita Apreciacao da CONEP:
Nao

RIO CLARO, 12 de Agosto de 2024

Assinado por:
José Angelo Barela
(Coordenador(a))
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Apéndice B — Carta de aprovacgao de realizacéo da pesquisa pela direcdo da

escola
ﬂ" ——E———
wINO
-\5"&0 ar
[—) & "
BARU=RI ) SeETAbE
CIOADE INTEUGENTE | SUSTENTAVEL %D%ﬁé
e
CARTA DE ANUENCIA INSTITUCIONAL % . A |
“Iwz ov '

Aceito que William Gomes, mestrando regularmente matriculado no Programa de |
Mestrado Profissional em Rede Nacional em Educagdo Fisica — PROEF, nticleo da UNESP,
Campus Rio Claro/SP, sob orientacfio da professora Dra. Daniela Bento-Soares, desenvolva
pesquisa intitulada “A Danca em Foco na Educagdo Fisica Escolar; Desvendando Mitos e
Celebrando a Diversidade®, tal como foi submetida a Plataforma Brasil, sob coordenagao da
docente supracitada. Ciente dos objetivos, métodos e técnicas que serfio utilizados nessa
pesquisa, concordo em fornecer os subsidios para o seu desenvolvimento, desde que seja
assegurado o que se segue:

1 O cumprimento das determinagdes éticas da Resolugdo CNS n® 466/2012.

2. A garantia de solicitar e receber esclarecimentos antes, durante e depois do
desenvolvimento da pesquisa.

3. Que nao havera nenhuma despesa para esta instituicio decorrente da
‘ paricipacio nessa pesquisa.

4. No caso do ndo cumprimento dos itens acima, a liberdade de retirar a minha
anuéncia a qualguer momento da pesquisa sem aulonizagio alguma.

| O referido projeto ocomeré nas dependéncias da Escola Municipal do Ensino
\ Fundamental Professor Alexandrino da Silveira Bueno & somente podera iniciar a pariir da

aprovacio do Comité de Etica em Pesquisa da instituigio universitaria na qual esta pesquisa
| esta alocada (UNESP/IB-RC).

Barueri, 12 de margo de 2024.

| L ©
S

I Diretor Educacional

!5 Marzos Paas de Rarreg
TH.00S-AIEP

Rua CPM Josd Maria Schiavelll 125 ~ Jd, dos Camargas
CEP 06410-335 - Barven - SP

CONLALO N RO DA 40 SOV DI
N 41992900
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Professor(a): WILLIAM GOMES

Componente C;urricular:
EDUCACAO FISICA

Ano(s)/

Turma(s): N° de aulas: 01 AULAS (50 MINUTOS) Periodo: 27/08/2024

5°D

SITUACAO DE APRENDIZAGEM: PLANO DE AULA 1

UNIDADE OBJETO DE HABILIDADES DESCRICAO DAS ATIVIDADES

TEMATICA | CONHECIMENTO COM RECURSQOS UTILIZADOS
e Exploracédo e e Identificar conhecimentos prévios | ¢ Sala de aula e sala de
compreenséo da sobre Danca. informatica.

Dancas Dancga no e Estimular a reflexdo critica sobre | ¢ Folhas de sulfite e cadernos
contexto escolar, género e preconceitos na Danca. dos/as alunos/as.
identificando e Desenvolver a capacidade de e Data show e caixa de som.
interesses, argumentagado e expressédo oral e e Questionario impresso  ou
preconceitos e escrita. escrito pelos/as alunos/as.
percepgdes e Incentivar a participacdo e o e Computadores/Chromebooks
dos/as alunos/as. | respeito as opinides diversas. (caso necessario).

ATIVIDADES DE ESTUDO

v Leitura e andlise de respostas do questionario.

v Reflex&o sobre os conceitos de Danca e género.

v Discusséo sobre esteredétipos na Danca.

v/ Levantamento de Dancas conhecidas, desejadas e rejeitadas pelos/as alunos/as.

INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

Participacdo ativa nas discussodes.
Qualidade e profundidade das respostas do questionario.
Reflexdes expressas pelos/as alunos/as durante o debate.

DESCRIGAO DAS ATIVIDADES

e Introducdo ao Tema: Apresentacdo inicial sobre Danca e sua diversidade cultural.
e Aplicacao do Questionario: Respostas individuais sobre percepc¢des de Danga e género.

Perguntas
1) O que é Dancga para vocé?

2) Quais Dangas vocé conhece?

3) Quais Dancgas vocé gostaria de aprender?
4) Quais Dangas vocé ndo dancaria? Por qué?
5) Quais Dangas séo para homens e quais Dancas sao para mulheres? Por qué?

e Discussao e Reflexao: Debate com base nas respostas coletadas.
¢ Analise Critica: Reflexdo sobre preconceitos e esteredtipos presentes nas falas e escritas dos/as

alunos/as.

e Planejamento para a Proxima Aula: Formulagdo de novas perguntas para aprofundar o debate e possiveis

atividades praticas.

Observacéo:

A dindmica das aulas sera ajustada conforme as necessidades da turma e os avangos observados.
A guestdo 5 foi acrescentada apds a ocorréncia de falas preconceituosas durante a aplicagdo.

ADAPTACAO CURRICULAR

¢ Desenhos.

+ Ajustar o tempo e o ritmo das atividades para atender as necessidades de alunos/as com diferentes

habilidades.

» Utilizar linguagem clara e simples, com instru¢des passo a passo.
+ Permitir tempo extra para a realizacdo das atividades e a conclusédo das tarefas.
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Plano de aula 2

) Componente Curricular:
Professor(a): WILLIAM GOMES EDUCACAO FiSICA
Ano(s)/
Turma(s): 5° | N°de aulas: 01 AULAS (50 MINUTOS) Periodo: 28/08/2024
D
SITUAC}AO DE APRENDIZAGEM: PLANO DE AULA 2
UNIDADE OBJETO DE HABILIDADES DESCRICAO DAS ATIVIDADES
TEMATICA CONHECIMENTO COM RECURSOS UTILIZADOS
¢ Reflexdo sobre o Identificar e discutir diferentes | Recursos:
preconceito e tipos de preconceito ¢ Questionarios impressos;
Dancas estereo6tipos na relacionados a Danga e a e Lousa e pincéis;
Danca expresséo corporal. e Cartazes para registro das
e Compreensao da o Desenvolver senso critico discussées;
diversidade cultural e | sobre o impacto do preconceito e Caixa de som para eventuais
artistica das Dangas nas escolhas e interesses trechos musicais;
individuais.
o Expressar ideias e opinibes
sobre o tema de maneira
respeitosa e fundamentada.

ATIVIDADES DE ESTUDO

v Debate sobre preconceito na Danga, partindo das respostas do questionario da aula anterior.
v Reflexdo sobre esteredtipos de género e a influéncia cultural nas preferéncias de Danca.

v’ Discusséo sobre diferentes tipos de preconceito e formas de enfrenta-los.

v’ Registro coletivo das conclusées do debate em cartazes.

INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

¢ Participagdo ativa nas discussoes e reflexes coletivas.

e Clareza e coeréncia nas respostas do questionario.

¢ Argumentacdo fundamentada durante o debate.

o Capacidade de reconhecer e exemplificar situacdes de preconceito.

DESCRICAO DAS ATIVIDADES
¢ Introducdo a temética.
e Retomada das respostas do questionario da aula anterior.
¢ Explanagé&o sobre o conceito de preconceito e seus diferentes tipos.
¢ Discussao em grupo
e Leitura compartilhada de algumas respostas.
¢ Questionamento sobre situagdes vivenciadas ou presenciadas de preconceito.

1.Vocé sabe o que é preconceitos?

2. Que tipo de preconceitos vocé ja ouviu falar?

3.Vocé ja sofreu preconceitos?

4.Vocé se considera preconceituoso/a?

5.Vocé ja presenciou alguém sofrendo preconceitos?
6. Qual foi sua reacéo ao presenciar tal acontecimento?

¢ Reflexdo sobre a importancia da diversidade cultural e do respeito as escolhas individuais na Danca.

¢ Atividade escrita e compartilhamento de ideias

e Resolucdo do questionario em conjunto.

¢ Registro de palavras-chave e conceitos importantes no quadro.

¢ Criacao de cartazes com frases e reflexdes sobre o tema.

e Fechamento

¢ Sintese das principais ideias debatidas.

¢ Planejamento da aula seguinte, que retomara os conceitos de Danca e a relagdo com a identidade cultural
da turma.

ADAPTACAO CURRICULAR

® Desenhos.Ajustar o tempo e o ritmo das atividades para atender as necessidades de alunos/as com
diferentes habilidades.

® Utilizar linguagem clara e simples, com instru¢des passo a passo.
® Permitir tempo extra para a realizacdo das atividades e a conclusdo das tarefas.
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Plano de aula 3

. Componente  Curricular:
Professor(a): WILLIAM GOMES EDUCACAO FiSICA
Ano(s)/

Turma(s): 5° | N°de aulas: 01 AULAS (50 MINUTOS) Periodo: 10/09/2024
D
SITUACAO DE APRENDIZAGEM: PLANO DE AULA 3
UNIDADE DESCRICAO DAS
TEMATICA: 83\1115[5%IMENTODE HABILIDADES ATIVIDADES COM
Dancgas RECURSOS UTILIZADOS
e Conhecimento EF35EF09, EF35EF10, EF35EF11, | Recursos:
sobre diferentes EF35EF12 e Papel Kraft e canetinhas
Dancgas estilos de Danca e coloridas
suas caracteristicas | e Experimentar e fruir diferentes e Data show e caixa de
¢ Identificacdo de | Dangas, compreendendo-as como som
interesses expressao cultural e de interacdo e Folhas de rascunho para
individuais e social. anotac&o
coletivos na escolha e Computador e internet
de ritmos e Argumentar sobre preferéncias em (para pesquisa posterior)
e Argumentacdo praticas corporais, respeitando as
sobre preferéncias e | opinides dos colegas.
justificativas para
estudo.
ATIVIDADES DE ESTUDO
v' Retomada das discussdes da primeira aula sobre preconceito nas Dangas
v Reflexdo sobre estilos de Danga conhecidos e desejados
v" Anotacdo e registro coletivo no papel Kraft
v Organizagdo dos grupos conforme interesses em ritmos especificos

INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

Registros individuais de interesse e justificativas
Participacdo nas discussdes
e Observacdo da interacdo entre os/as alunos/as na organizacdo dos grupos.

DESCRICAO DAS ATIVIDADES

e A aula seré iniciada com uma breve revisdo da aula anterior, destacando pontos importantes discutidos
sobre Dancga e preconceito.

e Em seguida, os/as alunos/as seréo convidados/as a listar os ritmos que conhecem e aqueles que desejam
aprender.

e Utilizando papel Kraft colado na lousa com os dizeres “Conhego”, “Quero”, “Musicas” e “Por qué”, cada
aluno(a) devera escrever suas preferéncias musicais e justificar sua escolha.

e Ap0s a construgao desse painel coletivo, iniciara a formacéo dos grupos, onde cada grupo ficara responsavel
por um estilo de Danga.

e Os grupos serdo organizados de acordo com os ritmos escolhidos pelos/as alunos/as.

e A discussao sera conduzida para garantir gue todos/as se sintam confortaveis em suas escolhas.

ADAPTACAO CURRICULAR

» Desenhos.

+ Ajustar o tempo e o ritmo das atividades para atender as necessidades de alunos/as com diferentes
habilidades.

» Utilizar linguagem clara e simples, com instrugdes passo a passo.

+ Permitir tempo extra para a realizacdo das atividades e a conclusdo das tarefas.
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Plano de aula 4

. Componente Curricular:
Professor(a): WILLIAM GOMES EDUCACAO FiSICA
Ano(s)/

Turma(s): 5° | N°de aulas: 01 AULAS (50 MINUTOS) Periodo: 11/09/2024
D
SITUAGAO DE APRENDIZAGEM: PLANO DE AULA 4
DESCRICAO DAS
UNIDADE
< OBJETO DE ATIVIDADES COM
Ei'r\]/l(g;ICA' CONHECIMENTO HABILIDADES RECURSOS
UTILIZADOS
e Organizacao de EF35EF09, EF35EF10, EF35EF11, | Recursos:
estratégias para a criagdo | EF35EF12.
Dancas de uma apresentacao e Espaco amplo na
artistica e  Criar composi¢Oes artisticas quadra poliesportiva;
coletivas utilizando referéncias e Aparelho de som;
e Reflex&o sobre culturais e sociais. e  Materiais para
preconceito e sua relagdo | e  Planejar e executar atividades | anotacio;
com expressges artisticas | corporais de forma colaborativa.
e  Expressar emocdes, ideias e e Recursos
e Desenvolvimento de | mensagens por meio da Danga e do | audiovisuais, caso
um projeto coletivo | teatro. necessario
envolvendo Danca e
teatro
ATIVIDADES DE ESTUDO
v' Retomada do conceito de preconceito trabalhado nas aulas anteriores
v' Reflexdo sobre como expressa-lo por meio da arte
v' Discusséo de ideias para um teatro/Sarau abordando o tema
v' Planejamento de roteiros e personagens
v/ Definicdo de musicas para a composicdo de uma parédia.

INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

Participacdo ativa nas discussdes e na organizagdo do projeto
Criatividade na elaboracéo das ideias
e Registro das sugestdes de roteiros e letras de parodia

DESCRICAO DAS ATIVIDADES

¢ Nesta aula, os/as alunos/as irdo se reunir em grupos na quadra para iniciar a organizagédo de seu projeto
de Danga e teatro.

e Cada grupo sera responsavel por definir o tema do preconceito a ser abordado e como isso sera expresso
por meio da Danca e do teatro.

e Os grupos poderédo escolher entre criar uma parddia musical, esbogar cenas de teatro ou misturar ambas
as linguagens.

e A turma sera incentivada a colaborar coletivamente, trazendo ideias e sugestdes de roteiro.

e No final da aula, os/as alunos/as registrardo suas decisdes e combinardo os préximos passos para a
execucdo do projeto.

ADAPTACAO CURRICULAR

* Desenhos.

+ Ajustar o tempo e o ritmo das atividades para atender as necessidades de alunos/as com diferentes
habilidades.

» Utilizar linguagem clara e simples, com instru¢des passo a passo.

+  Permitir tempo extra para a realizacdo das atividades e a conclusdo das tarefas.
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Plano de aula 5

. Componente Curricular:
Professor(a): WILLIAM GOMES EDUCACAO FiSICA
Ano(s)/
Turma(s): N° de aulas: 01 AULAS (50 MINUTOS) Periodo: 17/09/2024
5°D
SITUAQAO DE APRENDIZAGEM: PLANO DE AULA 5
DESCRICAO DAS
'l#ENI{/IDAATI?(ISEA gg‘lilllz-l-ll—f%lMENTO DE HABILIDADES ATIVIDADES COM
RECURSOS UTILIZADOS
e Pesquisa sobre e |dentificar e compreender os e Organizacao dos grupos
ritmos e seus aspectos culturais e histéricos das | para pesquisas e roteiros;
contextos histoéricos, Dangas escolhidas.
culturais e sociais. e Disponibilizagdo de
¢ Relacionar a Danga com Chromebooks para pesquisa;
DANGAS e Desenvolvimento | questdes sociais, como o
de roteiro para preconceito. e Uso do Datashow e caixa
producéo artistica de som para compartilhar
envolvendo Danga e e Trabalhar de forma informagdes
teatro colaborativa na elaboracéo de
roteiros e parddias.

ATIVIDADES DE ESTUDO

v' Pesquisa sobre os estilos de Danga escolhidos (K-Pop, Hip Hop, Samba, Pagode e Frevo);
v Elaboracéo de roteiro para teatro e Sarau;
v/ Desenvolvimento da parodia.

INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

e Observacgédo da participagdo nos grupos;
e Producdo escrita (roteiro e letra da parodia);
e Apresentacdo dos resultados das pesquisas.

DESCRICAO DAS ATIVIDADES

e Os grupos deverdo seguir com as pesquisas e realizar ajustes nos roteiros.

e Seré feita a diviséo do espago para melhorar a organizagdo.

e Os Chromebooks serdao organizados para cada grupo, e os integrantes serdo distribuidos em duas salas
para facilitar o desenvolvimento das pesquisas.

e Deverdo ser definidos os detalhes das muisicas e do enredo da peca teatral.

e O grupo devera definir os responsaveis e estabelecer prazos para a finalizacdo da letra, antecipando os
ensaios futuros.

Observagdo: Questdes elaboradas durante a reunido, que serdo enviadas aos responsaveis.

1) Na sua opinido, o que é a Dan¢a?

2) Quando vocé estudava, a Danca esteve presente em algum momento durante o ano letivo? Se sim, de que
forma?

3) Como era sua participacao nessas atividades? Vocé ja assistiu ou participou de alguma apresentacao de
Danca na escola quando era aluno/aluna? Como foi essa experiéncia?

4) Quais estilos de Danga vocé conhece ou ja ouviu falar?

5) Na sua opinido, existe preconceito em relagdo ao ensino da Danca na escola? Se sim, pode dar um
exemplo?

6) Vocé acredita que existem estilos de Dancga especificos para meninos e outros para meninas? Justifique
sua resposta.

7) Qual a importancia de os/as alunos/as conhecerem os diferentes tipos de preconceito na escola? Vocé
poderia citar um exemplo?

8) Vocé acredita que alguns tipos de preconceito podem gerar atitudes ou situag8es de bullying? Se sim, como
isso pode acontecer?

9) Vocé estd acompanhando o desenvolvimento do seu/sua filho/filha no projeto de Danca na escola? Notou
alguma mudanca no comportamento dele/dela em casa? Se sim, quais?

ADAPTACAO CURRICULAR

Colagem;

Complete a frase;

Tarefa com alunos/as colaboradores/as;
Recortar e colar;

Desenhos.
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e Ajustar o tempo e o ritmo das atividades para atender as necessidades de alunos/as com diferentes
habilidades.

e Utilizar linguagem clara e simples, com instru¢gfes passo a passo.

e Permitir tempo extra para a realizacdo das atividades e a concluséo das tarefas.

Plano de aula 6

. Componente Curricular:
Professor(a): WILLIAM GOMES EDUCACAO FISICA
Ano(s)/ Ne de aulas: 01 AULAS (50 MINUTOS) Periodo: 24/09/2024
Turma(s): 5°D
SITUAQAO DE APRENDIZAGEM: PLANO DE AULA 6
UNIDADE OBJETO DE HABILIDADES DESCRIQAO DAS ATIVIDADES
TEMATICA CONHECIMENTO COM RECURSOS UTILIZADOS
e Pesquisa sobre | e Identificar e analisar os e Pesquisa com operadores
histéria, elementos culturais e sociais booleanos para otimizar buscas;
caracteristicas e | de cada Danga. e Organizagdo dos grupos para
contextos sociais da pesquisa e desenvolvimento do
Danga. e Elaborar roteiros para teatro | projeto;
DANCAS e Desenvolvimento | musical e parédias. e Uso de Chromebooks para
de elementos busca de informacdes
cénicos e | e« Trabalhar coletivamente na
coreograficos. construcéo do projeto.

ATIVIDADES DE ESTUDO

Investigacao sobre histéria, origem, vestimentas e passos das Dangas;
Desenvolvimento da parddia e roteiro teatral;
Identificacdo de preconceitos relacionados as Dancas estudadas.

ANENEN

INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

e Producgdo escrita e pesquisa;
e Registros individuais e coletivos;
e Participagdo ativa nas atividades.

DESCRICAO DAS ATIVIDADES

e Oslas alunos/as dardo continuidade as pesquisas e fardo ajustes nos roteiros.

e Os grupos serdo organizados em diferentes partes da sala e seguirdo com a pesquisa e producdo de
conteudo.

e O tema do preconceito abordado no roteiro devera ser ajustado, incluindo questdes de género, raga, classe
social, deficiéncia e religido.

e A producdo da parddia devera avancar.

e Serdo realizados desenhos das vestimentas de acordo com o estilo musical.

e Serdo preparadas ideias de cenério para a apresentacgao.

e Oslas alunos/as deverao pesquisar e desenvolver o projeto de Danga, teatro e parodia.

e As anotacdes deverdo ser levadas para casa para aprofundar os achados.

e Oslas alunos/as deverdo preparar os(as) colegas para os ensaios das Dancgas e ajustar os detalhes finais
do roteiro.

ADAPTACAO CURRICULAR

Complete a frase;

Tarefa com alunos/as colaboradores/as;

Recortar e colar;

Desenhos.

Ajustar o tempo e o ritmo das atividades para atender as necessidades de alunos/as com diferentes
abilidades.

Utilizar linguagem clara e simples, com instru¢des passo a passo.

Permitir tempo extra para a realizacdo das atividades e a conclusdo das tarefas.

e O 5T o o o o
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Plano de aula 7

Componente Curricular:

Professor(a): WILLIAM GOMES EDUCACAO FiSICA

Ano(s)/
Turma(s): N° de aulas: 01 AULAS (50 MINUTOS) Periodo: 25/09/2024
5°D
SITUAGAO DE APRENDIZAGEM: PLANO DE AULA 7
UNIDADE | OBJETO DE DESCRICAO DAS
TEMATICA | CONHECIMENTO MABILIDADES QEI(\:/LIJ%AS%IZSUHUZADOSCOM
3 Exploragéo da . Explorar elementos a) Recursos:
expressao corporal e expressivos do corpo na
criacao teatral baseada elaboragéo de cenas teatrais. . Oito (8) Chromebooks
em Dancas. cedidos pelo professor de
. Desenvolver informética.
habilidades de improvisagcédoe | e Espaco da quadra
DANGAS organizacao de roteiro para o poliesportiva.
Teatro Musical. . Pesquisa online sobre
Dancas e contextos sociais.
o Trabalhar a . Materiais para
cooperagdo em grupo e a anotacdes (caderno e papel).
inclusdo de diferentes ideias . Uso de Youtube
na construcéo da pega. Musicas de K-Pop e Hip Hop;
Samba e Pagode; Frevo.
Compreender questfes sociais,
como preconceito e
diversidade, por meio da
encenacao.

ATIVIDADES DE ESTUDO

v’ Investigacao sobre histéria, origem, vestimentas e passos das Dangas;
v Desenvolvimento da parédia e roteiro teatral,
v Identificacdo de preconceitos relacionados as Dancas estudadas.

INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

e Producéo escrita e pesquisa;
e Registros individuais e coletivos;
e Participacdo ativa nas atividades.

DESCRICAO DAS ATIVIDADES

¢ Osl/as alunos/as dardo continuidade as pesquisas e fardo ajustes nos roteiros.
e Os grupos serdo organizados em diferentes partes da sala e seguirdo com a pesquisa e producdo de
conteudo.
e O tema do preconceito abordado no roteiro devera ser ajustado, incluindo questes de género, raca, classe
social, deficiéncia e religido.
e A producdo da parddia devera avancar.
e Serdo realizados desenhos das vestimentas de acordo com o estilo musical.
e Serdo preparadas ideias de cenario para a apresentacgéo.
e Osl/as alunos/as deverdo pesquisar e desenvolver o projeto de Danga, teatro e parddia.
¢ As anotacdes deverdo ser levadas para casa para aprofundar os achados.
e Osl/as alunos/as deverao preparar os(as) colegas para 0s ensaios das Dancas e ajustar os detalhes finais
do roteiro.
Links:
Chk Chk Boom
https://www.youtube.com/watch?v=x_EbW6fpeEs
Voltei recife
https://youtu.be/ZNR9giWpaMk?si=DDuUEIv4CyNBhEe8F
Vamo de pagodin

https://youtu.be/1ngShhAdDYE?si=WI1LfYFY0Z9WKPVc

ADAPTACAO CURRICULAR



https://www.youtube.com/watch?v=x_EbW6fpeEs
https://youtu.be/ZNR9giWpaMk?si=DDuEIv4CyNBhEe8F
https://youtu.be/1nqShhAdDYE?si=WI1LfYFYoZ9WKPVc
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e Complete a frase;

e Tarefa com alunos/as colaboradores/as;

e Recortar e colar;

e Desenhos.

e Ajustar o tempo e o ritmo das atividades para atender as necessidades de alunos/as com diferentes
habilidades.

e Utilizar linguagem clara e simples, com instrugdes passo a passo.

e Permitir tempo extra para a realizacdo das atividades e a conclusdo das tarefas.

Plano de aula extra

Componente Curricular:

Professor(a): WILLIAM GOMES EDUCACAO FISICA

Ano(s)/ N° de aulas: 01 AULAS (50 MINUTOS)

Turma(s): 5°D Periodo: 27/092024

SITUAGAO DE APRENDIZAGEM: PLANO DE AULA EXTRA
(CEDIDO PELA DOCENTE)

DESCRICAO DAS
'LI'J’IE\II{/I?AA'\I'?CI?A gg\lzlllz-l-ll—f%lMENTO DE HABILIDADES ATIVIDADES COM
RECURSOS UTILIZADOS
e Aprimorar a expressao e Espaco da quadra
e Ensaio e corporal e a performance teatral. poliesportiva.
organizacao das cenas
teatrais e interacdo e Organizar a estrutura das ¢ Roupas e elementos
entre 0s grupos cenas e a interagéo entre cénicos improvisados.
DANCAS preparagéo para o tetro | personagens.
musical ou Sarau. e Cartazes elaborados
« Adaptar roteiros diante de pelos/as alunos/as.
desafios e imprevistos, como a
auséncia de integrantes.
e Trabalhar a dinamica de grupo
e a colaboracgédo para um melhor
desempenho.

ATIVIDADES DE ESTUDO

e Anotar e refletir sobre as respostas dadas durante os debates.

e Andlise da Danca como meio de expressao técnica, social, politica e sociocultural.
o Reflex&o sobre os conflitos apresentados nas cenas e seus desfechos.

e Exploracdo da comunicacao corporal na interpretacéo teatral.

INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

e Diario de Campo;
e Observagéo Direta;

e Registro de Respostas;

e Qualidade do ensaio e nivel de envolvimento dos/as alunos/as;
e Capacidade de ajustar cenas e interagir com outros grupos;

e Reflexdo critica sobre os temas discutidos na peca.

DESCRICAO DAS ATIVIDADES

e Organizacdo inicial das turmas e divisdo dos espagos para 0s ensaios.

e Observacéo e ajustes nas sequéncias teatrais, incluindo a improvisagdo de movimentos de Danca.

e Realizagdo do ensaio geral com simulacéo das cenas.

e Discussao sobre os desafios enfrentados durante o ensaio.

e Reflexdo coletiva sobre os temas abordados e contribuicdes para as préximas etapas (planejamento
participativo).

ADAPTACAO CURRICULAR

e Ajustar o tempo e o ritmo das atividades para atender as necessidades de alunos/as com diferentes
habilidades.

e Utilizar linguagem clara e simples, com instru¢cdes passo a passo.

e Permitir tempo extra para a realizacdo das atividades e a concluséo das tarefas.
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Plano de aula 8

) Componente Curricular:
Professor(a): WILLIAM GOMES EDUCACAO FiSICA
Ano(s)/ . .
Turma(s): 5° | N° de aulas: 01 AULAS (50 MINUTOS) Periodo: 01/10/2024
D
SITUACAO DE APRENDIZAGEM: PLANO DE AULA 8
DESCRICAO DAS
UNIDADE OBJETO DE
< HABILIDADES ATIVIDADES COM RECURSOS
TEMATICA CONHECIMENTO UTILIZADOS
e Expressao corporal | e Desenvolver a capacidade de | e Debate sobre a composi¢do
e criagdo de composi¢cao e improvisacao da parédia com base na musica
coreografias coreografica. escolhida pelos grupos.
baseadas em
diferentes estilos de ¢ Trabalhar em grupo para a e Pesquisa de imagens e videos
DANCAS Danca. construcao de uma parédia sobre o0s estilos de Danca
musical e encenacao. abordados.
e Pesquisar e analisar estilos e Estudo das anotacbes e
de Danga como Frevo, Hip Hop registros ja realizados pelos
e K-Pop. alunos.

ATIVIDADES DE ESTUDO

v" Andlise dos elementos coreograficos presentes nos estilos de Danca estudados.
v/ Desenvolvimento de trechos para a parodia musical com base nos temas trabalhados.

INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

e Diéario de Campo;
e Registro de Respostas;
e Observacgédo da participagdo e envolvimento dos alunos nas atividades propostas;
e Avaliacdo do progresso na composicdo e ensaio da parodia.
DESCRIQAO DAS ATIVIDADES

e Debate sobre a composicdo da parddia com base na musica escolhida pelos grupos.
e Preparar a escrita do roteiro do teatro;
e Apresentar a parddia ou a letra.
e Socializar registro de texto com os colegas.
e Pesquisa de imagens e videos sobre os estilos de Danca abordados.
e Estudo das anotacdes e registros ja realizados pelos/as alunos/as.

ADAPTAQAO CURRICULAR
e Colagem,;
e Tarefa com alunos/as colaboradores/as;
e Recortar e colar;
e Desenhos sobre o processo;
e Ajustar o tempo e o ritmo das atividades para atender as necessidades de alunos/as com diferentes
habilidades.
e Utilizar linguagem clara e simples, com instru¢des passo a passo.
e Permitir tempo extra para a realizag8o das atividades e a concluséo das tarefas.
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Professor(a): WILLIAM GOMES

Componente
EDUCACAOQ FISICA

Curricular:

Ano(s)/

Turma(s): N° de aulas: 01 AULAS (50 MINUTOS) Periodo: 02/10/2024

5°D

SITUACAO DE APRENDIZAGEM: PLANO DE AULA 9

UNIDADE | OBJETO DE | | ABILIDADES DESCRICAO DAS ATIVIDADES

TEMATICA | CONHECIMENTO COM RECURSOS UTILIZADOS
e Exploracéo e e Desenvolver a e Exploracéo dos ritmos
experimentacéo de capacidade de apresentados pelos grupos.
ritmos e movimentos de | improvisa¢ao ao ritmo dos
diferentes estilos de colegas. e Desafio da Danca: cada grupo
Danca. deveria improvisar ao som das

e Apreciar e analisar os musicas escolhidas.
DANGAS diferentes ritmos musicais

apresentados pelos
grupos.

e Trabalhar a confianca e
a expresséao corporal por
meio do desafio da Danca.

e Discusséo sobre participagéo e

engajamento no processo criativo.

ATIVIDADES DE ESTUDO

v Reflexdo sobre as dificuldades e facilidades na improvisagéo coreogréfica.
v Discusséo sobre a participacdo dos grupos e o envolvimento de cada aluno/a.

INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

e Observacgdo da interacdo dos/as alunos/as com 0s ritmos propostos.

e Avaliacdo do envolvimento e do respeito as regras estabelecidas para a atividade.

DESCRICAO DAS ATIVIDADES

e Exploragéo dos ritmos apresentados pelos grupos.
* Desafio da Danca: cada grupo deveria improvisar ao som das musicas escolhidas.
» Discusséo sobre participacdo e engajamento no processo criativo.

ADAPTACAO CURRICULAR

e Tarefa com alunos/as colaboradores/as;
e Ajustar o tempo e o ritmo das atividades para atender as necessidades de alunos/as com diferentes

habilidades.

e Utilizar linguagem clara e simples, com instru¢des passo a passo.
e Permitir tempo extra para a realizagdo das atividades e a concluséo das tarefas.
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Plano de aula 10

Professor(a): WILLIAM GOMES EBFSEZE?&GFIQCACU”ICU'ar:
Ano(s)/
Turmag(s): N° de aulas: 01 AULAS (50 MINUTOS) Periodo: 08/10/2024
5°D
SITUACAO DE APRENDIZAGEM: PLANO DE AULA 10
DESCRICAO DAS
UNIDADE OBJETO DE
< HABILIDADES ATIVIDADES COM RECURSOS
TEMATICA CONHECIMENTO UTILIZADOS
e Contextualizagdo e ¢ Identificar e valorizar as e Aulal0
representacdo de diferentes manifesta¢des e Papel Kraft;
Dancas culturais da Danca.
¢ Imagens e textos
e Pesquisae e Organizar informag0es e pesquisados pelos/as alunos/as;
DANGCAS elaboragéo de materiais | expressa-las por meio de
visuais sobre as Dangas | cartazes. e Computadores
estudadas (Chromebook) para pesquisa;
e Trabalhar em equipe e
respeitar as decisdes coletivas. | ¢ Cola, tesoura, canetas
coloridas e lapis de cor

ATIVIDADES DE ESTUDO

v' Pesquisa sobre a origem, vestimentas, passos e caracteristicas das Dancas escolhidas.
v' Organizacdo das informagdes em cartazes visuais.
v/ Trabalho em grupo para selecdo de imagens e textos.
INSTRUMENTOS DE AVALIACAO
e Diario de Campo;
e Observacgéo da participacdo ativa e colaboragdo em grupo;
e Criatividade e coeréncia na elaboracao dos cartazes;
e Capacidade de sintetizar as informagdes pesquisadas.
DESCRICAO DAS ATIVIDADES
e Organizacgdo dos/as alunos/as em grupos.
e Distribuicdo dos materiais e planejamento do cartaz.
e Impresséo e selecdo de imagens.
¢ Montagem do cartaz com colagem de fotos, textos e decoracgao.
e Discussédo sobre a representacdo visual e revisdo do material final.
ADAPTACAO CURRICULAR
e Colagem;
e Tarefa com alunos/as colaboradores/as;
e Recortar e colar;
e Desenhos;
e Ajustar o tempo e o ritmo das atividades para atender as necessidades de alunos/as com diferentes
habilidades;
e Utilizar linguagem clara e simples, com instru¢des passo a passo;
e Permitir tempo extra para a realizag8o das atividades e a concluséo das tarefas.
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. Componente Curricular:
Professor(a): WILLIAM GOMES EDUCACAO FiSICA
Ano(s)/
Turma(s): N° de aulas: 01 AULAS (50 MINUTOS) Periodo: 09/10/2024
5°D
SITUACAO DE APRENDIZAGEM: PLANO DE AULA 11
UNIDADE OBJETO DE DESCRICAO DAS
< HABILIDADES ATIVIDADES COM
TEMATICA | CONHECIMENTO RECURSOS UTILIZADOS
. Expressao . Desenvolver autonomia Recursos:
corporal e improvisacdo | para improvisacao na Dancga.
coreogréfica ° Computadores .
. Utilizar elementos (Chr_omebook) para pesquisa
. Elaboracdo de | cénicos para enriquecer a musical;
cenas teatrais e expresséo corporal.
DANGAS parédias ° Espago amplo para
. Trabalhar de forma ensalios;
colaborativa para estruturar
apresentacdes artisticas. o Colchonetes para
suporte em movimentos
especificos.
ATIVIDADES DE ESTUDO
v' Ensaio das parddias e textos teatrais
v' Experimentacdo de movimentos para improvisacéo coreografica
v Discusséo e definicdo de sequéncias para apresentacao

INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

Diario de Campo;

Observacao da participacdo e colaboracgdo entre os grupos;
Criatividade e engajamento nas sequéncias coreograficas;
Capacidade de improvisacdo e adaptacao das cenas.

DESCRICAO DAS ATIVIDADES

Divisdo dos/as alunos/as em grupos para ensaios;

Exploracéo de movimentos e elementos cénicos;

Intervencdes pedagdgicas para ajustes na improvisagao;
Ensaios com acompanhamento e registros;

Reflexdo final sobre o processo e definicdo dos préximos passos.

ADAPTACAO CURRICULAR

Tarefa com alunos/as colaboradores/as;
Ajustar o tempo e o ritmo das atividades para atender as necessidades de alunos/as com diferentes
habilidades.
Utilizar linguagem clara e simples, com instru¢des passo a passo.
Permitir tempo extra para a realiza¢do das atividades e a conclusdo das tarefas.
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Plano de aula 12

. Componente  Curricular:
Professor(a): WILLIAM GOMES EDUCACAO FiSICA
Ano(s)/ ]

Turma(s): 5° | N° de aulas: 01 AULAS (50 MINUTOS) Periodo: 16/10/2024
D
SITUACAO DE APRENDIZAGEM: PLANO DE AULA 12
UNIDADE OBJETO DE DESCRICAO DAS
< HABILIDADES ATIVIDADES COM
TEMATICA | CONHECIMENTO RECURSOS UTILIZADOS
e Construcéo de e Explorar gestos e movimentos que | Recursos:
sequéncias componham uma sequéncia
coreograficas por coreografica a partir da improvisagdo. | ® Computadores
meio da (Chromebooks);
improvisacao. e Trabalhar a cooperacéo e a d
inclusdo na composicao de e Caixa de som;
DANGAS performances artisticas.
e |etras das parédias
o Relacionar a expressao corporal digitadas e impressas.
com temas sociais abordados nas
letras das musicas utilizadas.
ATIVIDADES DE ESTUDO
v' Observacéao do envolvimento dos estudantes na construcdo das coreografias.
v Registros escritos no Diario de Campo.
v Registros audiovisuais dos ensaios.
INSTRUMENTOS DE AVALIACAO
e Observacado do envolvimento dos estudantes na constru¢do das coreografias.
e Registros escritos no Diario de Campo.
e Registros audiovisuais dos ensaios.
DESCRICAO DAS ATIVIDADES
e Os alunos foram organizados nos mesmos grupos e espacos da aula anterior:
e Grupo de Samba e Pagode: Parte externa da quadra.
e Grupo de Frevo: Lateral da quadra, préximo aos bancos.
e Grupo de K-Pop: Préximo ao bebedouro, dentro da quadra
e Os grupos deverdo dar continuidade aos ensaios.
e Superar desafios como falta de compromisso e disperséo de alguns/algumas alunos/as.
¢ Incentivar a organizagdo das coreografias e parodias.
e Manter e reforgar a cooperagéo no grupo de Frevo.
e Desenvolver estratégias para melhorar o foco no grupo de Samba e Pagode.
¢ Auxiliar o grupo de K-Pop na resolucéo de conflitos de opini&o e na concentragdo dos/as membros/as.
o Direcionar o planejamento das préximas etapas com o auxilio do/a educando/a

ADAPTACAO CURRICULAR

[ )
[ ]
[ ]
[ ]
habilidades.
[ )
[ )

Tarefa com alunos/as colaboradores/as;

Recortar e colar;

Desenhos.

Ajustar o tempo e o ritmo das atividades para atender as necessidades de alunos/as com diferentes

Utilizar linguagem clara e simples, com instru¢cdes passo a passo.
Permitir tempo extra para a realizacdo das atividades e a conclusdo das tarefas.
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Plano de aula 13

Componente  Curricular:

Professor(a): WILLIAM GOMES EDUCACAO FiSICA

Ano(s)/
Turmag(s): N° de aulas: 01 AULAS (50 MINUTOS) Periodo: 22/10/2024
5°D
SITUACAO DE APRENDIZAGEM: PLANO DE AULA 13
DESCRICAO DAS
UNIDADE OBJETO DE HABILIDADES ATIVIDADES COM

TEMATICA | CONHECIMENTO RECURSOS UTILIZADOS

o Representagéo e Desenvolver autonomia na criagéo e Copias das letras das

de teméticas sociais | e ensaio das performances. parodias;
por meio do teatro e e Chromebooks para
da Dancga (Sarau). o Refletir sobre o impacto dos escrita e edi¢do dos textos
preconceitos na sociedade e como teatrais;
DANCAS expressa-los de forma critica por meio e Caixa de som para os
da arte. ensaios musicais.

e Aprimorar a expressao corporal,
explorando relagdes entre masica,
movimento e emocao.

ATIVIDADES DE ESTUDO

Anotar e refletir sobre as respostas dadas durante os debates.
Participar ativamente das discussdes em grupo.

Realizar a classificagéo correta das Dangas e suas respectivas regides.
Pesquisar sobre ritmos e musicas para a proxima aula.

SNENENEN

INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

Diario de Campo.

Observacéo da participagdo e comprometimento dos/as alunos/as.
Registros audiovisuais dos ensaios e apresentagdes.

Feedback coletivo sobre os avancos e dificuldades.

DESCRICAO DAS ATIVIDADES

¢ Iniciar a aula com os/as alunos/as organizados em roda para discutir o andamento do projeto e dificuldades
enfrentadas.

e Oferecer acompanhamento mais préximo ao grupo de pesquisa do K-Pop para auxiliar na organizagao.

e Esclarecer que a apresentagao final (Sarau) sera opcional, oferecendo alternativas de participacéo.

e Direcionar os ensaios de teatro e coreografia, incentivando a cooperagdo e comprometimento.

e Orientar o grupo de Samba e Pagode a evitar brincadeiras agressivas durante os ensaios.

e Acompanhar o grupo de K-Pop na organizacdo teatral, buscando minimizar dispersdo e brincadeiras
excessivas.

e Auxiliar o grupo de Frevo na continuidade das gravacdes, incentivando maior engajamento dos/as
membros/as.

e Avaliar os avancos dos grupos e realizar ajustes conforme necessario nas proximas aulas.

ADAPTACAO CURRICULAR

e Tarefa com alunos/as colaboradores/as;

e Ajustar o tempo e o ritmo das atividades para atender as necessidades de alunos/as com diferentes
habilidades.

e Utilizar linguagem clara e simples, com instru¢es passo a passo.

e Permitir tempo extra para a realizagdo das atividades e a concluséo das tarefas.
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Plano de aula 14

Componente Curricular:

Professor(a): WILLIAM GOMES EDUCACAO FiSICA

Ano(s)/
Turma(s): 5° | N°de aulas: 01 AULAS (50 MINUTOS) Periodo: 23/10/2024
D
SITUACAO DE APRENDIZAGEM: PLANO DE AULA 14
DESCRICAO DAS
?ENI{ADAA'\I'EI)(IZEA 8?);115;%IMENTO DE HABILIDADES ATIVIDADES COM
RECURSOS UTILIZADOS
e Pesquisa e e Identificar elementos da Danca Recursos:
improvisacdo em Danca. | que contribuem para o processo de | e Caixa de som;
improvisacao.
e Computador para
e Explorar diferentes formas de acesso as masicas;
DANCAS expressao corporal dentro dos
ritmos escolhidos pelos grupos. e Espaco da quadra

poliesportiva;
e Trabalhar de forma colaborativa

para criar sequéncias coreograficas. | ® Celulares para
gravag&o dos ensaios.

ATIVIDADES DE ESTUDO

e Anotar e refletir sobre as respostas dadas durante os debates.

e Observacao e estudo, servindo de base para a improvisagdo de coreografias inspiradas em videos do
YouTube.

e Experimentagdo de movimentos sugeridos pelos/as integrantes dos grupos.

e Ensaios das coreografias, com ajustes e acréscimos criativos.

o Reflexdo sobre a colaboracdo em grupo e a organizacdo do trabalho.

INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

Diério de Campo;

Observagéo da participacdo dos/as alunos/as no processo de criagéo e ensaio;
Registro dos desafios enfrentados e solu¢des encontradas por cada grupo;
Avaliagcdo da qualidade do trabalho em equipe e do envolvimento individual.

DESCRICAO DAS ATIVIDADES

e Realizar a aula na quadra poliesportiva, com os grupos ensaiando suas coreografias.

e Prever momentos de disperséo e realizar ajustes técnicos no volume da musica e na organizagdo da
gravacao.

e Incentivar a participacédo dos/as alunos/as que demonstrarem resisténcia, promovendo integracdo nos
grupos.

e Estimular a reflexdo sobre o trabalho em grupo e a importancia da comunicacgdo para o sucesso da
atividade.

ADAPTACAO CURRICULAR

e Tarefa com alunos/as colaboradores/as;

e Ajustar o tempo e o ritmo das atividades para atender as necessidades de alunos/as com diferentes
habilidades.

e Utilizar linguagem clara e simples, com instru¢ées passo a passo.

e Permitir tempo extra para a realizagcdo das atividades e a concluséo das tarefas.
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Professor(a): WILLIAM GOMES

Componente  Curricular:
EDUCACAO FISICA

Ano(s)/
Turma(s): N° de aulas: 01 AULAS (50 MINUTOS) Periodo: 29/10/2024
5°D
SITUACAO DE APRENDIZAGEM: PLANO DE AULA 15
UNIDADE OBJETO DE DESCRICAO DAS
< HABILIDADES ATIVIDADES COM
TEMATICA | CONHECIMENTO RECURSOS UTILIZADOS
e Apresentagdo e e Ajustar e aprimorar coreografias | Recursos:
apreciacao de e falas teatrais para o Sarau.
performances teatrais e e Auditério para ensaios
coreograficas. e Compreender a importancia dos | gerais;
espagos'cé_nicos e da interacao e Arquivos digitados
DANGAS com o pblico. contendo os textos teatrais;
e Analisar e refletir sobre a
construcao coletiva do evento. e Celulares para gravagao
e analise dos ensaios.

ATIVIDADES DE ESTUDO

v/ Ensaios gerais para ajustes finais de coreografias e cenas teatrais;
v' Reflexao sobre a construgédo do Sarau e a definicdo do formato do evento;
v/ Discusséo sobre postura cénica e interagdo com o publico.

INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

Diario de Campo;

Observacao do engajamento dos/as alunos/as na finaliza¢édo do projeto;
Autoavaliacdo dos grupos sobre seu desempenho e organizagao;
Feedback coletivo sobre o aprendizado e os desafios enfrentados.

DESCRICAO DAS ATIVIDADES

Realizar a aula no auditério para familiarizacdo com o espaco da apresentagao.
Incluir novos/as alunos/as no projeto, distribuindo-os entre os grupos.
Conduzir ensaios considerando desafios como disperséo, conflitos internos e dificuldades técnicas.
Ajustar o roteiro e reforgar a importancia do comprometimento dos participantes.

Promover reflexao sobre a relevancia do evento como expressao artistica e socia.

ADAPTACAO CURRICULAR

e Tarefa com alunos/as colaboradores/as;
e Ajustar o tempo e o ritmo das atividades para atender as necessidades de alunos/as com diferentes

habilidades.

e Utilizar linguagem clara e simples, com instru¢des passo a passo.
e Permitir tempo extra para a realizacdo das atividades e a concluséo das tarefas.
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Professor(a): WILLIAM GOMES

Componente Curricular:
EDUCACAO FISICA

Ano(s)/
Turmag(s): N° de aulas: 01 AULAS (50 MINUTOS) Periodo:
5°D
SITUAGAO DE APRENDIZAGEM: PLANO DE AULA 16
DESCRICAO DAS
UNIDADE OBJETO DE
TEMATICA | CONHECIMENTO HABILIDADES ATIVIDADES COM

RECURSOS UTILIZADOS

e Compreensao e
vivéncia de diferentes
ritmos da cultura
brasileira.

DANGCAS ¢ Relacio entre
expressao corporal,
historia e identidade
cultural.

e Explorar diferentes estilos de
Danca e reconhecer suas
caracteristicas especificas.

e Participar ativamente de
experiéncias corporais e desenvolver
a confiangca em sua propria
expressao.

e Refletir sobre a importancia da
diversidade cultural na formacéo das
Dancas populares.

e Criar sequéncias coreograficas a
partir dos ritmos estudados.

e (Caixa de som e playlist
com musicas de Frevo,
Samba e Pagode;

e Guarda-chuvas de
Frevo;

e Espaco livre para
movimentacéo (quadra
poliesportiva);

e Videos de referéncia
sobre os ritmos trabalhados;

e Materiais escritos sobre
a histéria das Dancas
populares.

ATIVIDADES DE ESTUDO

SNRNEN

Pesquisa sobre as origens dos ritmos Frevo, Samba e Pagode.
Registro de experiéncias no caderno ou em formato de roda de conversa.
Reflexdo sobre a pratica corporal e suas relagées com a identidade cultural.

INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

Diario de Campo;

Participacao ativa nas préticas e reflexdes.
Demonstragdo de compreensédo dos ritmos e aplicacdo dos movimentos aprendidos.

Capacidade de trabalhar em grupo e respeitar diferentes formas de expressao corporal.
Autoavaliacdo sobre os desafios enfrentados na pratica

DESCRICAO DAS ATIVIDADES

1. Acolhida e apresentacdo da proposta: O professor devera receber os/as alunos/as e apresentar a
professora convidada, Chay. Ela se apresentara e contextualizara sua experiéncia com Dancas populares e

educacdo cultural.

2. Aguecimento corporal: Serdo realizados exercicios de mobilidade articular, alongamentos dinamicos e
jogos ritmicos para preparar o corpo. Chay conduzird uma breve sequéncia de movimentagfes inspiradas no
Samba, destacando a importancia da base e do equilibrio corporal.

3.

5 Demonstragéo dos passos basicos.

v' Pequena coreografia para experimentagéo.
4,

v' Exercicios praticos de marcagéo de tempo e deslocamentos.
v' Pratica dos passos basicos do Samba tradicional e do Pagode.
v/ Dinamica de improvisacdo, na qual os/as alunos/as deverdo criar variagdes a partir dos movimentos

aprendidos.

Frevo: Sera feita uma introdugéo ao ritmo, explicacéo sobre sua origem e caracterizagédo.

Atividade com os guarda-chuvas, explorando deslocamentos e saltos caracteristicos.

Samba e Pagode: Sera explicada a relagdo entre os estilos e suas caracteristicas.

5. Integracdo dos ritmos: Sera feita uma comparagcdo entre os estilos dangcados e sua influéncia na
construcdo da identidade cultural brasileira. Os/as alunos/as serdo incentivados/as a refletir sobre como
poderdo incorporar esses elementos na apresentacédo final do Sarau.
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6. Encerramento e reflexdo: Havera uma rodada de comentarios sobre as dificuldades, aprendizados e
expectativas para a apresentagdo. O professor e a professora Chay destacardo a importancia da expressao
corporal e do respeito as diferentes formas de Danca.

ADAPTACAO CURRICULAR

Tarefa com alunos/as colaboradores/as;
Recortar e colar;
Desenhos.

Ajustar o tempo e o ritmo das atividades para atender as necessidades de alunos/as com diferentes
abilidades.

Utilizar linguagem clara e simples, com instrugfes passo a passo.
Permitir tempo extra para a realizacdo das atividades e a concluséo das tarefas.

e O 53T e o o o




