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RESUMO

Os Pinguins-de-Magalhaes (Spheniscus magellanicus) (Forster, 1781) sao
aves marinhas que se reproduzem em grandes colbnias nas costas da Argentina, do
Chile e nas llhas Malvinas. Quando animais desta espécie sdo mantidos em
cativeiro, é frequente que deixem de exibir comportamentos tipicos da espécie,
tornando-se sedentarios e apresentando baixo indice de reproducdo. Nestas
condigbes, por passarem muito tempo fora da agua sustentando todo o peso do
corpo sobre as patas apoiadas em piso firme, os pinguins podem desenvolver lesées
nas patas denominadas pododermatites. Tendo em vista que o padrao temporal do
comportamento € alterado por estressores e que o acompanhamento deste padrao
pode contribuir para a determinagdo do bem estar animal, avaliamos neste estudo o
padrao de atividade e de uso do recinto de trés fémeas e trés machos residentes no
Sabina Escola Parque do Conhecimento (Santo André, SP). Os animais foram
observados por 2 a 3 dias em quatro periodos: janeiro, margo, maio e julho de 2014.
Foram realizadas seis varreduras sucessivas a cada 7 minutos nos seguintes
intervalos de horarios: 8h-8h50, 9h25-10h15, 10h50-11h40, 12h20-13h10, 13h40-
14h30 e 15h05-15h55. Em cada varredura foi registrado o estado comportamental
(repouso, atividade ou nao visivel) e a area do recinto em que cada animal se
encontrava (em quadrantes). Verificamos que os animais eram ativos na maior parte
das observagdes visiveis: 73,4% das varreduras obtidas em janeiro, 65,8% em
marc¢o, 89,0% em maio e 86,3% em julho. O coeficiente de atividade foi diferente
entre os intervalos de horario: teste de Friedman em janeiro (Fr3)=20,5; p=0,001),
margo (Fr3)=19,9; p=0,001), maio (Frz)=15,4; p=0,01) e julho (FrE=17,1; p=0,005);
sendo que nos primeiros intervalos da manha os animais eram mais ativos do que a
tarde (post-hoc p<0,01). O uso da regido frontal do recinto era maior pela manha,
momento sem visitagdo publica, nos meses de janeiro (teste de Wilcoxon, T=1;
p=0,04), maio (T=0; p=0,03) e julho (T=0; p=0,03). O uso da regido seca e do tanque
de agua variou entre os meses (Fr3)=13, p=0,005), o solo foi utilizado mais vezes de
margo (época da muda) em relagdo ao més de julho (post-hoc p<0,05), o que pode
ser associado a época de migragao no periodo pds-muda, tipica de animais de vida

livre. Dos seis pinguins observados durante o estudo, cinco tiveram evolugao no



bumblefoot, e um apresenta posicao tipica para aliviar a dor. Concluimos que o perfil
de atividade dos pinguins-de-Magalhdes do Parque Sabina apresentou
caracteristicas semelhantes as de um pinguim-de-Magalhdes de vida livre, o que
demonstra o alto indice de bem estar de tais individuos cativos; e que o uso do

espaco do recinto em tais condi¢cdes segue o ciclo.

Palavras-chave
Pinguim-de-Magalhaes, Spheniscus magellanicus, pododermatite, perfil de

atividade, uso do recinto, comportamento.
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1. INTRODUGCAO
Os estudos envolvendo pinguins tiveram inicio apenas no final da década de

1940, com os livros de Lancelot Eric Richdale (Rauzon, 2012). Mas s6 em 1976,
George Gaylord Simpson em seu livro “Penguins: Past and Present, Here and
There” apresentou uma revisdo sobre as espécies de pinguins e sua taxonomia e
sistematica. Richdale foi o primeiro a estudar os pinguins de forma sistematizada.
Seus dois principais trabalhos foram publicados apds a Segunda Guerra Mundial,
quando houve um grande aumento em pesquisas relacionadas a pinguins (Simpson,
1976).

Apenas recentemente, as espécies nao polares de pinguins tém recebido
maior atengdo. Os estudos de pinguins-de-Magalhaes - Spheniscus magellanicus
(Forster, 1781) (Sphenisciformes, Aves) em seu habitat natural ganharam maior
destaque a partir da década de 1980, com os estudos desenvolvidos na colbnia
reprodutiva de Punta Tombo, Argentina (Boersma, 2008). Por outro lado, as
pesquisas sobre esses animais em cativeiro sdo mais raras, o que dificulta 0 manejo

e a manutengdo da espécie em parques zooldgicos e aquarios.

Os animais representantes dessa espécie pesam entre quatro e cinco quilos
na fase adulta e podem chegar entre 65cm e 70cm de comprimento. Como sao aves
marinhas, apresentam diversas adaptagbes para este modo de vida, entre elas,
destaca-se o fato de ndao possuirem o0ssos pneumaticos. Possuem patas curtas com
membrana interdigitais. As patas estdo localizadas na extremidade posterior do
corpo fazendo com que os pinguins apresentem uma postura caracteristica em terra,
com o corpo erguido verticalmente. Alimentam-se principalmente de pequenos
peixes, como as anchoitas, mas também podem predar lulas e pequenos crustaceos
(Williams e Boersma, 1995).

No ambiente natural os pinguins-de-Magalhdes formam grandes colbénias nas
costas da Argentina, do Chile e nas Ilhas Malvinas. E sabido que os pinguins-de-
Magalh&es, tanto em vida livre como cativos, tém um ciclo de vida bem estabelecido
(Fig. 1). A postura dos ovos ocorre no més de outubro. Nos 38 a 42 dias que
seguem, 0s animais chocam os ovos. Apds esse periodo, ha o nascimento dos

filhotes, que, no més de janeiro comegam a desenvolver sua plumagem. No final de



fevereiro, os filhotes, ja crescidos, se separam de seus pais e langam-se ao mar.
Pouco depois, em meados de margo e comecgo de abril os adultos realizam sua
muda de plumagem e posteriormente comegam a migragéo invernal, que se estende
pelos meses de maio, junho e julho. A fase migratéria encerra-se com o retorno a
colbénia nos meses de agosto e setembro, dando inicio a mais um periodo de
reproducao (Williams e Boersma, 1995; Boersma, 1990). Alguns pinguins alcangam
o litoral sul e sudeste do Brasil no final do inverno. Geralmente, sdo animais jovens
que se afastam de seu grupo e chegam bastante debilitados, sendo encaminhados a
centros de reabilitagcdo (Garcia-Borboroglu et al., 2006, 2010).

Figura 1- Ciclo de vida e reprodugdo do Pinguim-de-Magalhdes (Spheniscus
magellanicus) em vida livre. Imagem cedida por R.E.T. Vanstreels.

ﬂ gosto
v Dezembro
Q a Criacao dos
filhotes

Observando o ciclo anual de vida da espécie, torna-se claro que o pinguim-

Migracao
invernal

de-Magalhdes passa grande parte do tempo dentro da agua, nos oceanos. Durante
0s meses de maio a agosto o animal passara todo o tempo no mar, inclusive
dormindo a deriva. Nos meses de setembro a margo, embora o pinguim passe uma
quantidade significativa de tempo em terra para cuidar dos ovos ou filhotes, uma
fracdo consideravel do tempo também sera dispendida no mar, buscando o
alimento. Os meses de margo e abril constituem a exceg¢ao, uma vez que durante a

troca de plumagem os animais perderao a permeabilidade total das penas, e



passardo 2 a 3 semanas sem entrar na agua (Williams e Boersma, 1995; Cranfield,
2003; Silva-Filho e Ruoppolo, 2007).

Em contraste, pinguins-de-Magalhdes em cativeiro ndo passam a mesma
quantidade de tempo dentro dos tanques, uma vez que n&do possuem estimulo para
permanecerem dentro d’agua, como os de vida livre que precisam continuamente

buscar seu alimento no mar.

E muito comum em cativeiro que os animais deixem de exibir
comportamentos tipicos da espécie na vida selvagem, como o forrageamento, e
desenvolvam movimentos estereotipados ou comportamentos deslocados do
contexto (Shepherdson et al.,, 1998; Young, 2003). Em cativeiro, os pinguins séo
descritos como excessivamente sedentarios, do ponto de vista comportamental, pois
utilizam pequena parcela de seu tempo para nadar, sofrem de obesidade, se
mostram pouco interativos e apaticos, e apresentam baixo indice de reproducgao
(AZAA, 2005; Souza e Andrade, 2012).

Um problema de saude muito frequente, principalmente, em cativeiro sdo as
pododermatites, também conhecida como “bumblefoot”. Por nao receberem muitos
estimulos, os pinguins em cativeiro podem ficar muito tempo fora da agua e
sustentar todo o peso de seu corpo sobre as patas apoiadas, geralmente, sobre um
piso firme. A pododermatite € um processo inflamatério nos membros posteriores
que pode iniciar-se como um simples enrijecimento e progredir até a formagao de
abcessos cronicos que atingem o tecido 6sseo. Uma vez estabelecida a lesdo da
pododermatite, a colonizacdo por microorganismos oportunistas é certa. Quando
apenas uma das patas é afetada, o animal suporta todo o peso do corpo sobre a
outra, aumentando a predisposicao de a outra pata desenvolver a pododermatite
(AZAA, 2005; Bocardo et al., 2009; Osdrio, 2010). O tratamento para tal enfermidade
€ longo e frustrante (Teixeira, 2013), o que torna a prevengcao uma melhor
abordagem. A introdu¢do de métodos de enriquecimento ambiental € uma estratégia
para lidar com este problema, embora ndo seja uma alternativa de prevengao muito

utilizada.
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O padrao temporal do comportamento é alterado por estressores e o
acompanhamento deste padrdo pode contribuir para a avaliagdo do bem estar
animal, o conhecimento das demandas temporais tipicas da espécie e a
compreensao de como 0s animais reagem a alteragcbes no seu modo de vida
(Berger, 2011). Os pinguins-de-Magalhdes sao animais bastante curiosos, porém,
cautelosos, o que dificulta a introdugdo de estimulos novos. Para que as aves
recebam um estimulo eficaz e seguro, € necessaria uma analise comportamental

detalhada e o conhecimento do perfil de atividade da espécie em cativeiro.

O presente trabalho tem por objetivo avaliar o uso do recinto e o padrdo de
atividade de pinguins-de-Magalhdes residentes no Sabina Escola Parque do
Conhecimento, em Santo André, SP, Brasil. Analisou-se o nivel de atividade e como
este é distribuido ao longo do tempo. As flutuacées no padréo de atividade do
pinguim-de-Magalhdes implicam, diretamente, na saude e na receptividade dos
animais ao manejo. A compreensdo de tal perfil pode auxiliar as instituicoes
cuidadoras da espécie no manejo sanitario, alimentar e comportamental correto,

visando, ainda, um aumento significativo no tempo e qualidade de vida da espécie.

2. OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral
Avaliar o uso espacial do recinto e o padrédo de atividade de pinguins-de-

Magalhdes cativos, visando embasar a posterior aplicacdo de técnicas de

enriquecimento ambiental adequadas para a espécie.

2.2 Objetivos Especificos
1. Determinar o padrdo de atividade durante o dia, verificando possiveis

variagdes sazonais.
2. |dentificar se existe predominancia de utilizacdo de determinados espagos

do recinto e se o posicionamento do animal varia em diferentes horarios do dia e de



11

acordo com o estado de atividade e repouso.

3. Relacionar a frequéncia de atividade e o uso do recinto a indicadores do

estado de saude dos pinguins.

3. METODOLOGIA

3.1 Animais e manejo

Foram estudados seis pinguins-de-Magalhdes residentes no pinguinario do
Sabina Escola Parque do Conhecimento, Santo André, Sdo Paulo. Considerando
que a maturidade reprodutiva é atingida entre 4 e 5 anos (Williams e Boersma, 1995)
0s animais, trés machos e trés fémeas, eram adultos exceto uma fémea subadulta
(Tabela 1).

Todos os animais eram procedentes de resgate na costa brasileira, tendo
passado por um periodo variavel de reabilitacdo antes de serem transferidos ao
plantel estudado. Um dos animais, Caju (Tabela 1), passou por um periodo
prolongado de contato com humanos, adquirindo preferéncia comportamental por
humanos e apresentando dificuldades de interagdo com os outros pinguins (Jéssica

Domato Ribeiro, comunicag&o pessoal).

Tabela 1. Descricdo dos animais estudados (idade e massa referem-se a
Janeiro/2014).

Animal Sexo Idade Massa (kg) Procedéncia
Caju fémea 2 anos 4,210 Aracaju (2013)
Chiquinha fémea 5 anos 3,335 Ubatuba (2011)
Zete fémea 6 anos 3,500 Ubatuba (2009)
Dumal macho 5 anos 3,990 Ubatuba (2011)
Batman macho 6 anos 4,375 Ubatuba (2009)
Hellboy macho 6 anos 3,700 Ubatuba (2009)

Durante o periodo de estudo, o Parque Sabina abrigava 24 pinguins e recebia
a visita de escolas da regido, previamente agendadas, de ter¢ca a sexta-feira. Aos
finais de semana e feriados, o parque ficava aberto ao publico das 12h as 18h. O
pinguinario contava com uma grande piscina de agua salgada (19,50m x 4,80m x
1,20m) com sistema de filtro e reutilizagdo da agua (Fig. 2).



Figura 2. Planta baixa do recinto.
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Lampadas de luz ultravioleta eram distribuidas por todo o recinto e

cambiamento, substituindo a falta de acesso a luz do sol direta. O teto, acima da

area de visitagdo do recinto, era moével e, podia ser aberto para melhorar a

iluminagao e receber radiagao solar (Fig. 3). Porém, apenas parte do teto se movia,

uma parte era de vidro temperado transparente fixo, e ndo permitia que o recinto

tivesse contato com o meio externo, prevenindo qualquer tipo de contaminacéo,

inclusive, entrada de mosquitos, transmissores da malaria aviaria, muitas vezes letal

para a espécie. As luzes do recinto eram programadas para imitar o padrao de luz

da regido da Patagbnia Argentina, alterando o tempo de luz e escuridao durante o

ano (tabela 2).

Tabela 2. Controle do fotoperiodo no pinguinario do Parque Sabina.

FOTOPERIODO 2014
MES HORAS DE LUZ DATA HORARIO TOTAL HORAS
5:00-19:30
Janeiro 15h
31/jan 5:30-19:30 14h30min
10/fev 6:00-19:30 14h
Fevereiro 14h
24/fev 6:15-19:00 13h30min
03/mar 6:30-18:30 12h45min
Marco 12h
17/mar 7:00-18:15 12h
01/abr 7:30-18:00 11h15min
Abril 10h30min
14/abr 8:00-18:00 10h30min
Maio 9h30min 01/mai 8:00-18:00 10h30min
14/mai 8:00-18:00 9h30min
8:00-18:00 9h30min
Junho 9h30min
8:00-18:00 9h30min
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Tabela 2. Controle do fotoperiodo no pinguinario do Parque Sabina
(continuacao).

FOTOPERIODO 2014
MES HORAS DE LUZ DATA HORARIO TOTAL HORAS
Julho 9h30min 8:00-18:00 9h30min
8:00-18:00 9h30min
Agosto 10h 01/ago 8:00-18:00 10h
8:00-18:00 10h
Setembro 11h30min 01/set 7:30-18:15 10h45min
12/set 7:00-18:30 11h30min
Outubro 13h 01/out 6:30-18:45 12h15min
13/out 6:00-19:00 13h
Novembro 14h30min 03/Nov 5:30-19:15 13h45min
17/Nov 5:00-19:30 14h30min
Dezembro 15h 01/dez 5:00-20:00 15h

A limpeza do recinto ocorria diariamente antes das duas alimentagdes e era

realizada pelo tratador responsavel pelo pinguinario, com o auxilio de uma maquina

lavadora de alta pressao e clorexidina 0,5%. E, uma vez por semana, geralmente as

segundas-feiras as 14h, dois tratadores, com uniformes de mergulho destinados

apenas para 0 uso ha piscina do pinguinario, entravam na agua para aspirar o fundo

e limpar os vidros, apenas com agua. Os animais, acostumados com os tratadores e

com os procedimentos, apenas procuravam se afastar quando chegavam perto com

as maquinas, mas sem agitagao aparente.
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Figura 3. A- Vidro de separagdo entre os animais e os visitantes do

pinguinario; B- Teto moével do recinto.

O cambiamento do pinguinario € mantido sempre aberto, possibilitando aos
animais a escolha de local para passar a noite. Os animais sdo alimentados duas
vezes por dia (9h e 16h) pelo tratador do dia ou pela equipe técnica (médica
veterinaria e bidlogas), recebendo sardinhas e manjubas a vontade. O responsavel
pela alimentagao entra no recinto com macacéo e botas reservados apenas, para o
uso no pinguinario. O funcionario senta-se na parte seca do recinto e esperava que
0s pinguins se aproximem, respeitando a vontade e velocidade de cada animal. Os
peixes sao levados dentro de um balde e oferecidos aos pinguins, um a um. Cada
pinguim come em meédia trés sardinhas por alimentagdo na fase de muda, ou oito
sardinhas por alimentacdo na fase de manutengdo (Fig. 4). O alimento é
descongelado, em geladeira, de um dia para o outro.

Todos os funcionarios reconhecem cada um dos pinguins pelo nome, fato que
facilita acompanhar a alimentagcdo dos animais e identificar precocemente sinais
clinicos como perda de apetite. Ao final de cada alimentagao, o funcionario registra
qual animal ndo se alimentara adequadamente e eventuais comportamentos

anormais observados.
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Figura 4. Alimentacdo dos animais pelos tratadores.

3.2 Observacao Comportamental
Os seis animais foram observados através do vidro nos meses de janeiro

(dias 11 a 13), margo (dias 15 a 17), maio (dias 17 a 19) e julho (dias 26 e 27) de
2014. Inicialmente foi feita a habituacdo dos animais a presenga da observadora e o
treinamento da mesma no reconhecimento dos animais por trés dias, no inicio de
janeiro. Os pinguins foram identificados de acordo com as cores das anilhas alares
ou com caracteristicas fisicas particulares, como mancha branca na cauda (Hellboy),
pés bastante claros (Caju), animal com compleicao fisica maior (Batman) e animal
mais franzino (Chiquinha).

Em cada ocasiao, a posicdo dos animais no recinto e o estado de atividade ou
repouso foram registrados pelo método de varredura (Del-Claro, 2004). Foram
realizadas seis varreduras sucessivas a cada 7 minutos nos seguintes intervalos de
horarios: 8h-8h50, 9h25-10h15, 10h50-11h40, 12h20-13h10, 13h40-14h30 e 15h05-

15h55. O estado comportamental de cada animal foi classificado como:

l. REPOUSO: animal parado em pé ou deitado, olhos fechados, ou
abrindo e fechando a intervalos de até 5 segundos;

Il. ATIVIDADE: animal apresentando outros comportamentos tais como
Ofegar, Auto-Cuidado (limpeza, arrumar penas, banho), Olhar
Parado, Andar, Nadar, Coletar Material com o Bico, Comportamentos
Dirigidos ao Parceiro (Arrumar penas Co-especifico, Display Extatico,
Corte, Edificar Ninho), Comportamentos Agonisticos (Encarar,
Boquiaberto, Bicar, Lutar, Perseguir); ou

1. NAO VISIVEL: animal permanecia n&o visivel ao observador.
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Simultaneamente, foi registrada a utilizagdo do espago pelos animais
anotando a area do recinto em que se encontrava, denominadas neste estudo

por quadrantes de 1 a 7 (Fig. 5).

Figura 5. Representacdo esquematica dos quadrantes do recinto.

vidro

Legenda:

Quadrante 1 (Q1), Solo, préximo ao cambiamento

Quadrante2 (Q2), Agua, afastado do vidro, préximo a terra

Quadrante 3 (Q3), Agua Préximo ao vidro, préximo a terra

Quadrante 4 (Q4), Agua, afastado do vidro, longe da terra

Quadrante 5 (Q5), Agua, préximo ao vidro, longe da terra

Quadrante 6 (Q6), Agua, afastado do cambiamento, préximo ao n&o visivel
Quadrante 7 (Q7), Solo, proximo ao cambiamento (ninhos), préximo ao nao visivel

3.3 Avaliagao do estado de saude
A contengéo fisica foi realizada pela equipe técnica do Parque Sabina com

apoio da estudante, com equipamentos apropriados (luva de pano e macacao),
conforme recomendado por Silva-Filho e Ruoppolo (2007).

Apos os dias de observagdo comportamental, todos os animais tiveram suas
lesdes de pododermatite classificadas em um escore padronizado de 1 a 3, sendo 1
caracterizado como lesdo muito pequena, 2 quando a pododermatite ja apresenta
uma calosidade elevada e 3 se o estado do bumblefoot é grave, podendo ou néo, ter

atingido a estrutura 6ssea (Fig. 6).
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Além disso, os animais tiveram quantidades inferiores a 0,5mL de amostras
de sangue colhidas de suas veias metatarsicas dorsais por meio de uma pungao
venosa com agulha 25 x 0.8mm. Esfregagos sanguineos foram preparados
imediatamente apos a colheita e secos por evaporacdo, sendo fixados em metanol
absoluto e corados com corante de Rosenfeld (Rosenfeld, 1947), e posteriormente
encaminhados ao Laboratério de Patologia Comparada de Animais Selvagens
(LAPCOM) da Universidade de Sao Paulo (USP), para a realizagdo da contagem
diferencial de leucdcitos (Hawkey e Dennett, 1989). A contagem diferencial de
leucocitos é realizada por meio da contagem de 100-200 células e determinacéo da

percentagem de cada tipo de leucdcito.

Figura 6. Graduacgao de lesao das pododermatites em individuos de pinguins-
de-Magalhaes. Fonte: Manual CEMAVE (2010)

3.4 Andlise dos Dados
O numero de ocorréncias de atividade e de repouso foi calculado por intervalo

de horario e por animal a cada més. Uma vez que os animais nao estavam visiveis
em todas as varreduras, considerou-se para analise intervalos de horario que
contivessem pelo menos cinco varreduras visiveis de um dado animal. A fim de
minimizar discrepancias no numero de observagdes entre os animais, foram
utilizadas para analise no maximo 12 varreduras por horario de cada animal. Este
critério foi utilizado separadamente para cada més. O calculo do coeficiente de
atividade (numero de observagbes do animal em atividade/ numero total de

observagdes no intervalo de horario) e de repouso (numero de observagdes do
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animal em repouso/ numero total de observagdes no intervalo de horario) foi
realizado. Comparou-se o coeficiente de atividade entre os diferentes intervalos de
horario em cada més separadamente através da analise de variancia néao
paramétrica de Friedman, seguida quando apropriado do teste post hoc (Zar, 1999).
Os quadrantes do recinto utilizados por cada animal foram quantificados,
separadamente a cada intervalo do dia, buscando identificar: (a) se existia
predominédncia de utilizagdo de determinados espagos do recinto, (b) se o
posicionamento do animal variava em diferentes horarios do dia, e (c) se havia maior
ocorréncia de atividade ou de repouso em determinado quadrante. Comparou-se a
razao “numero de ocorréncias em determinado quadrante/ numero total de
observacgdes” entre os meses através da analise de varidncia ndo paramétrica de
Friedman, seguida quando apropriado do teste post hoc. O uso da regido frontal (Q3
e Q5) em relagao a posterior (Q1, Q2 e Q4) nos periodos da manha e da tarde em
cada més foi comparado através do teste de Wilcoxon. Por fim, foram comparados
os coeficientes de atividade entre animais com melhores e piores indicadores de

saude.

4. RESULTADOS

4.1 Padrao de atividade
Os animais apresentaram atividade na maior parte das observacgdes visiveis:

73,4% das varreduras obtidas em janeiro, 65,8% em marco, 89,0% em maio e
86,3% em julho. Comparando o padrao de atividade durante o dia em cada ocasiao
através do teste de Friedman, observa-se que o coeficiente de atividade dos animais
foi diferente entre os intervalos de horario (Fig. 7). O teste post hoc evidenciou que
nos dois intervalos da manha (8h-8h50 e 9h25-10h15) os animais eram mais ativos

do que nos demais intervalos.

4.2 Uso do recinto
A preferéncia dos animais pelos quadrantes de solo (Q1 e Q7) ou de agua
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(Q2, Q3, Q4, Q5, Q6) variou dependendo do més de observagdo. O numero de
ocorréncias de uso de Q1 e Q7 em relagao ao total de observag¢des de cada més, foi
comparado através do teste de Friedman (Fr3)=13, p=0,005) revelando que os
animais permaneceram mais tempo no solo no més de margo em relacédo ao més de
julho (p<0,05, fig. 7).

Figura 7. Padrao de atividade durante o dia nos quatro meses estudados. Em
cada més o coeficiente de atividade foi comparado entre os intervalos de horario
através do teste de Friedman. Diferencas significativas (p<0,05) entre horarios estéao

indicadas com (*).

1.4 - . = 8h00/8h50
12 - | %] | | ‘ ‘ - | ,—|* m9h25/10h15
I = 10h50/11h40
= 12h20/13/10
= 13h40/14h30
= 15h05/15h55

1,0 |
08
06
0,4 -

0,2 -

0,0 -

janeiro marco maio julho

Fri5=20,5; p=0,001 Fri=19,9; p=0,001 Fris=15.4; p=0,01 Fris=17.1; p=0,005

Os animais estavam em atividade na maior parte das vezes no quadrante 1
(64,1% em janeiro, 69,8% em marc¢o, 57,4% em maio e 76,7% em julho). O uso do
quadrante 7 nao foi observado em julho (Fig. 8), e em maio os animais estiveram
sempre ativos (100% das observagdes). Nos meses de janeiro e margo, os animais
distribuiram de forma mais semelhante os momentos de atividade e repouso neste

quadrante (52% e 42,3% de atividade, respectivamente).
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Figura 8. O numero de ocorréncias de uso dos quadrantes de solo (Q1 e Q7)
em relagao ao total de observagdes de cada més, com comparagao através do teste
de Friedman (Fr)= 13, p=0,005).
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O uso da area anterior do recinto (mais préxima ao vidro e aos visitantes) foi
comparado entre os meses e entre os momentos do dia. Foi observada menor
ocorréncia dos pinguins na area anterior (Q3 e Q5) no més de mar¢o em relagao aos
meses de maio e julho (Teste de Friedman Fr3)=10,8, p=0,02; e post hoc p<0,05).
Tendo em vista que o pinguinario estava aberto a visitagao a partir das 12h, foi
comparado o uso da area anterior (Q3 e Q5) em relagcéo a area posterior (Q1, Q2 e
Q4) nos periodos da manha e da tarde em cada més através do teste de Wilcoxon
(Fig. 9). Os animais apresentaram maior utilizacdo da area anterior do recinto pela
manha nos meses de janeiro, maio e julho. Os resultados foram mais variaveis no
periodo da tarde: nos meses de janeiro e maio néo houve diferenga significativa no
uso das duas areas; no més de marco, 0sS animais permaneceram com maior
frequéncia na area posterior; e no més de julho, os animais utilizaram mais a area

anterior (figura 9).
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Figura 9. Comparacao entre o numero de ocorréncias do uso da area anterior
(Q3 e Q5) em relacao a posterior do recinto (Q1, Q2 e Q4) nos periodos da manha e
da tarde e em cada més através do teste de Wilcoxon.
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4.3 Indicadores de satde

O peso dos animais (tabela 1) estava de acordo com os valores de referéncia
para a espécie (Cubas et al., 2014). O processo de muda dos pinguins do Parque
Sabina ocorreu no més de margo no ano de 2014. Segundo a médica veterinaria,
Jéssica Domato Ribeiro, apesar de Zete estar com a plumagem com falhas, sua
muda ocorreu também em margo. O aspecto fisico foi explicado devido a ultima
troca de penas, em 2013, ter sido mal sucedida.

Os valores dos parametros hematolégicos obtidos a partir dos esfregacos
sanguineos sao apresentados nas figuras 10 e 11. Amostras de sangue de alguns
animais em alguns meses nao foram coletadas a fim de minimizar situagéo de
estresse. Observa-se que a contagem de basofilos, heterdfilos e mondcitos nao
superaram os valores de referéncia (figura 10). Na maioria das ocasides a contagem
de eosindfilos revelou valores dentro da faixa de referéncia (tabela 3) e, para os

linfocitos, foi acima do valor de referéncia.
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Tabela 3. Dados e valores de referéncia para pinguim-de-Magalhdes em
cativeiro. (Retirado de Cubas et al., 2014)

Animal Spheniscus magellanicus
Peso 3 a 4,5kg
Muda Margo/ abril. Pés-nupcial
Basofilos 0% a 2,4%
Eosindfilos 0% a 3,4%
Linfécitos 13,3% a 36,3%
Heterdfilos 56,7% a 80,7%
Monécitos 1,5% a 6,7%

Figura 10. Resultados hematoldgicos para os individuos de pinguins-de-Magalhaes

estudados: contagem de heterdfilos, linfocitos, eosindéfilos, mondcitos e basdfilos.
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Figura 11. Proporcao de heterdfilos por linfécito dos individuos estudados
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Durante os meses de estudo, observamos as calosidades das patas de cada
animal e, ao final, obtivemos um resultado para classificar as lesdes em escores
(tabela 4). Como mostram as imagens abaixo (Fig. 13), nenhum dos animais
apresentou niveis elevados de pododermatite que demandassem intervengao
cirurgica, entretanto, cinco, dos seis animais observados, demonstraram piora da
condicao de bumblefoot ao longo do estudo. Batman foi o pinguim que apresentou
um estagio mais avangado de bumblefoot entre os animais observados. Quando em
terra, passou a adotar uma posicao tipica dos animais acometidos por essa leséo
dolorosa, apoiando-se sobre seus tarsometatarsos, ao invés de usar as patas. No
més de junho, entre as duas observagdes de pododermatite com estagio mais
avancado, os resultados hematolégicos mostraram elevagcédo de linfocitos e
eosinodfilos de Batman.

Fazendo uma ordenacg&o dos animais em relagao ao coeficiente de atividade
em cada ocasiao, Batman e Zete foram os animais classificados como menos ativos
e Caju e Chiquinha como mais ativos durante o estudo. Embora nao seja possivel
fazer uma associagao direta, é interessante notar que Batman e Zete foram os

animais que apresentaram escores de pododermatite mais elevados nas quatro
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ocasides. Chiquinha e Caju apresentaram escore de pododermatite baixos na

maioria das ocasides, além do fato de Caju ser o animal mais jovem do grupo.

Tabela 4. Classificagdo da pododermatite dos pinguins-de-Magalhaes
estudados. Escore referente a pata mais afetada de cada animal.

Individuo
Més Batman Caju Chiquinha Dumal Hellboy Zete
Janeiro 2 1 1 1 1 2
Margo 2 1 1 1 1 2
Maio 3 1 1 1 2 2
Julho 3 2 2 2 2 2

Figura 12. Escore de pododermatite referente a pata mais afetada de cada
individuo de pinguim-de-Magalhaes estudado.
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Figura 12. Fotografias das calosidades e lesbes das patas dos pinguins-de-
Magalhaes do Parque Sabina.

1. Pata esquerda de Batman. Escore 2 — 6. Pata direita de Chiquinha. Escore 2 — més
més janeiro. julho.

2. Pata direita de Batman. Escore 1 — més 7. Pata esquerda de Zete. Escore 2 — més
janeiro. janeiro.

3. Pata esquerda de Batman. Escore 3 — 8. Pata direita de Zete. Escore 2 — més
més maio. janeiro.

4. Patas de Chiquinha. Escore 1 — més 9. Pata esquerda de Hellboy. Escore 1 — més
janeiro. janeiro.

5. Pata esquerda de Chiquinha. Escore 2 — 10. Patas de Hellboy. Escore 2 — més de

més julho. maio.
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11. Patas de Dumal.
Escore 1 — més
janeiro.

12. Pata esquerda de
Dumal. Escore 2 —
més julho.

13. Pata esquerda de
Caju. Escore 1 —més
janeiro.

14. Pata esquerda de
Caju. Escore 2 —més
julho.

5. DISCUSSAO

Os animais estudados, no geral, mostraram-se em atividade na maior parte
das observagdes visiveis, em todos os meses do projeto, e nos primeiros intervalos
da manha essa atividade era ainda mais intensa. Este comportamento sugere
condicbes ambientais favoraveis para o bem estar dos animais. Outro fator que
corrobora essa afirmagdo é a reprodugdo. Recentemente, em 1° de janeiro de
2014, o Parque Sabina registrou o primeiro nascimento de pinguim-de-Magalhaes
em cativeiro, uma fémea. Em dezembro de 2014, mais dois pinguins nasceram, nos
dias 9 e 11. Isso coloca o pinguinario do Parque Sabina como o mais bem sucedido
reprodutivamente no Brasil e mostra que os animais tém boa qualidade de vida.

Para que ocorra a reprodugdo de um animal silvestre em cativeiro, é
necessario que o individuo esteja com nutricgdo adequada, ambiente favoravel e boa
qualidade de vida, o que inclui um alto grau de atividade.

O pinguinario do Parque Sabina simula as estagbes do ano através de
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fotoperiodos para estimular os animais e melhorar o bem estar. Por essa razéo, o
processo de muda ocorre como na natureza: uma vez ao ano e apds a temporada
reprodutiva, ou seja, entre margo e abril. A muda dos pinguins-de-Magalhaes ocorre
de uma so vez, isto €, todas as penas do animal caem juntas, para que crescendo
juntas, ndo haja falhas de impermeabilizagdo na plumagem (Cubas, et al., 2014). Em
consequéncia disso, no periodo de muda, os animais ndao entram na agua,
permanecem em terra por 2 a 4 semanas, até que o processo chegue ao fim. O
periodo que antecede a muda demanda muita energia, por esse motivo os animais
aumentam sua massa corporea de 40% a 70%; tornam-se irritadigos, pouco se
movimentam e passam grande parte do tempo em pé.

Esse processo de muda nos animais do Sabina ocorreu no més de margo o
que pode explicar a preferéncia dos animais pelo solo ou pela agua dependendo da
época do ano. Nos meses de janeiro e marg¢o, os quadrantes referentes a agua
tiveram uma menor utilizagdo. O pouco uso do quadrante Q6 nos meses de janeiro e
marco também pode ser explicado pelo fato do acesso a esse quadrante ser
exclusivamente pela agua. Por outro lado, no més de julho, os animais ndo foram
observados no quadrante Q7 por estarem em fase de pés muda, em que passam
grande parte do tempo dentro da agua e em atividade. Mesmo quando os pinguins
saem para a terra, nesse periodo, permanecem em atividade, ja que despendem
grande tempo alinhando suas penas com o bico e espalhando por elas, a secre¢ao
da glandula uropigiana, que garante a impermeabilidade.

No més de julho, os animais se apresentaram em periodo de plena atividade,
e pouco apareceram fora da agua. Esse periodo no ciclo de vida livre do pinguim-de-
Magalhdes corresponde ao periodo de migragéo invernal, quando o animal passa
dias nadando, sem tocar o chao (Williams e Boersma, 1995). Isso também explica o
fato de nao ter havido observagbes em Q7 no més de julho. O quadrante Q7
corresponde a regido de ninhos e, para acessa-la, os animais ja devem atravessar o
Q1, que também é de solo, e obteve 30% de observacdes (o suficiente de chao para
0S animais nessa época do ano).

Os quadrantes Q3 e Q5, que representam a parte da frente do recinto, séo
compostos apenas de agua. No més de margo os animais estavam evitando a agua

por causa da muda, por esse motivo, utilizaram pouco os referidos quadrantes. Nos
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outros meses, porém, esses quadrantes da parte da frente do recinto foram bastante
utilizados pelos animais, principalmente na parte da manha, quando o parque nao
recebia visitante. Com a chegada do publico, os animais pareciam se afastar para
quadrantes mais ao fundo (Q2, Q4, Q6), mas aos poucos retornam e ndo se
importam com a presenga dos visitantes. Os pinguins-de-Magalhaes parecem sentir
certo aprecgo pelos seres humanos, se por um lado se acostumaram com a presenga
do publico diariamente, por outro, a presenga do observador gerou curiosidade a
alguns individuos, que passavam horas do dia parados em frente ao vidro,
praticamente em repouso, na dire¢ao do observador.

Os dados de outro estudo realizado com os pinguins-de-Magalhdes do
Zoolégico de Bauru (Souza e Andrade, 2012) vém corroborar essas analises. Foi
observado que os animais dessa instituicdo também nao se importavam com a
presenca do publico, utilizando os quadrantes do recinto sem que houvesse essa
restricdo. Entretanto, os animais de Bauru pouco utilizavam os quadrantes de agua
doce, tendo sido registrada a ocorréncia de, apenas, 11,2%.

Se compararmos a utilizacdo do espago de agua neste estudo no Parque
Sabina e no estudo realizado no Aquario de Sao Paulo (Reisfeld, et al, 2012) ambos
com tanques de agua salgada, fica visivel a preferéncia dos animais por esse tipo de
agua. O segundo estudo mostra que o tempo de permanéncia no tanque de agua de
salgada subiu para 77,8% contra 4,33% quando o tanque possuia agua doce. E
sabido que quanto mais tempo o animal passa na agua forrageando, menor sera sua
probabilidade de desenvolver bumblefoot e, consequentemente, maior sera o bem
estar do individuo. Esses resultados justiicam a manutencdo de pinguins-de-
Magalhdes em agua salgada, apesar do alto custo gerado para as institui¢coes.

Os solos em que os pinguins tém contato em natureza sdo pouco abrasivos
(areia fina, pedras e folhas) (Cubas, et al., 2014), no Sabina o solo ainda néo é o
adequado, sendo homogéneo, duro e proporcionando o acumulo de agua e fezes.
Mesmo que a limpeza do recinto seja muito bem feita (e é por isso que as
pododermatites ndo evoluem rapidamente), a pata desses animais nao suporta esse
tipo de substrato. Dos seis pinguins observados durante esse estudo, cinco deles
tiveram evolugdo no bumblefoot, sendo que um ja apresenta posigéo tipica, em que

passou a apoiar-se em seus tarsometatarsos ao invés de usar as patas, por causa
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da sensacao dolorosa da lesio.

O uso de seixos rolados, grama sintética, areia, ou mesmo uma mistura de
substratos promove ao animal uma superficie irregular, com maior espago para
distribuicdo do peso do animal sobre a pata e dificultar o aparecimento da lesdo.

Assim como todo animal selvagem, os pinguins-de-Magalhdes néo
demonstram sinais de doencga até que seu quadro clinico seja quase fatal. Assim
sendo, a deteccdo de individuos doentes antes que eles apresentem sinais clinicos
€ de fundamental importdncia para a manutencdo das espécies. A contagem
diferencial de leucdcitos pode auxiliar neste sentido, entretanto, deve ser realizada
por um hematologista especializado, tendo em vista que os leucdcitos de pinguins-
de-Magalhdes sao facilmente confundiveis entre si o que possibilitaria um falso
diagnostico. Os leucdcitos sdo as células de defesa do organismo, presentes no
sangue e que se subdividem em: mondcitos, linfocitos e granulécitos (Campos,2011;
Hawkey, 1989; Vanstreels,2015). No geral, os indices leucocitarios dos animais
observados do Parque Sabina nos meses de coleta de dados apresentaram-se
dentro dos valores considerados aceitaveis para pinguins-de-Magalhdes cativos.
Entretanto, o aumento de heterdfilos no sangue parece ter relagdo com o processo
de inflamagao da pododermatite. No més de maio, Batman e Hellboy apresentaram
aumento na porcentagem de heterofilos, mesmo periodo em que suas lesbes
apresentaram piora e elevagdo no escore. Os animais Caju e Chiquinha tiveram
aumento de escore da pododermatite em julho e seus maiores indices de heterdfilos
também correspondem ao més de julho (Fig 11).

A elevacao na porcentagem de linfécitos indica que o animal experiencia um
processo inflamatério, no caso, o bumblefoot. Contudo, os dados ausentes
impossibilitam que uma relagdo entre linfocitos e a pododermatite possa ser
estabelecida.

O ciclo de vida de um pinguim-de-Magalhdes de vida livre ja &€ bem
conhecido, com seus periodos de pré-muda, muda, migragao, reprodugao e criagao
de filhotes bastante estudados (Fig.1). Um individuo de cativeiro ndo segue um perfil
pré-estabelecido se o ambiente em que se encontra ndo for controlado, ou seja,
depende da instituicdo responsavel pelo animal se preocupar com o bem estar do

pinguim e proporcionar um recinto adequado fisica e fisiologicamente para receber a
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espécie. O Parque Sabina mostrou preocupagao com a manutencao da espécie e
tem demonstrado grande sucesso no intuito de aproximar o recinto dos padrbes de
vida livre. Se comparados os ciclos de vida de um pinguim-de-Magalhdes de vida
livre e de um pinguim-de-Magalhdes do Parque Sabina, os resultados serdo muito
préoximos. As aves do Sabina entram em periodo de muda na mesma época que 0s
individuos de vida livre, entre margo e abril, e os periodos de migragao, reproducao
e criacao de filhotes também sao semelhantes.

O bem estar animal e as regras de enriquecimento ambiental estdo sempre
baseadas na vida selvagem do animal, sendo ela o ponto de referéncia para
melhoria. Sendo assim, o padrao de atividade de um animal em cativeiro igualado ao
padrao de atividade de um animal de vida livre € um ponto positivo para quem busca
0 bem estar animal.

O uso do recinto também se apresentou baseado no perfil de atividade do
animal. Em épocas de pré-muda e muda quadrantes de terra (Q1 e Q7)
apresentaram maior utilizacdo, e em época de migracao, quadrantes de agua (Q2 a
Q6) apresentaram utilizagdo muito acima dos demais. O mesmo foi observado no
estudo realizado com os animais do Zooldgico de Bauru (Souza e Andrade, 2012),
em que os casais que apresentavam indicios de muda utilizavam apenas quadrantes

de terra, evitando, ao maximo, o tanque de agua.

6. CONCLUSAO

¢ O pinguinario do Parque Sabina é adequado para a manutencao e bem estar
da espécie estudada.

¢ O ciclo de vida dos pinguins-de-Magalh&des do Parque Sabina coincide com o
ciclo de vida de um pinguim-de-Magalh&es de vida livre.

¢ Os animais dessa espécie nao sao afetados pela presenca de visitantes.

e O uso do recinto € baseado nos ciclos de vida do animal, ou seja, a
preferéncia por agua ou terra depende da época do ano.
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