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Resumo

O presente trabalho tem como objetivo relatar e
avaliar a experiéncia resultante da atividade de
extensao universitaria denominada “Cesta Basica”,
gue ocorre no municipio de Tupé/SP, desde 2006.
O trabalho buscou, por meio de entrevistas com 0s
repérteres de radios, jornais e canais de televiséo,
no qual sdo divulgados os resultados, obter a
informacdo da visibilidade acerca do projeto.
Verifica-se um grande interesse por parte dos
canais de comunicagdo locais nas informacgfes
geradas pelo projeto , sugerindo sua real
importancia para os beneficidrios do projeto — a
populacao da regido.

Palavras Chave: Cesta basica, custo, visibilidade.

Introducao

O Projeto “Cesta Basica” € um projeto de
extensdo universitaria, de carater continuo,
desenvolvido pela UNESP/Campus de Tupé. Esse
projeto vem sendo realizado desde 2006, sob a
chancela e suporte da Pré-reitoria de Extensdo da
UNESP. Seu principal objetivo ¢é analisar,
semanalmente, a evolucdo dos custos da cesta
basica no municipio de Tupd, comparando-a com o
mesmo custo da semana e do més anterior.

Este projeto de extensdo apresenta forte
articulagéo com as atividades de ensino e pesquisa
desenvolvidas no curso de graduacdo em
Administracao. Permite  que as teorias
apresentadas em sala de aula (economia,
informética, administracdo, metodologia cientifica,
comunicacao, planejamento, entre outros) possam
ser aplicadas em atividades de pesquisa para a
geracdo de conhecimentos aplicados (andlise da
cesta basica municipal), estabelecendo correlacdes
entre os fatos econbmicos e as incertezas que
norteiam o mercado na determinacdo do preco de
um produto. Tal conhecimento merece ser
compartilhado/divulgado junto a sociedade por
meio da atividade de extens&o.

Atualmente, as andlises semanais do custo
da cesta basica no municipio de Tupd sao
divulgadas em jornais de noticias regionais, nas
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radios locais e em um canal de televisdo local.
Além disso, as informagdes séo disponibilizadas no
site da instituicdo executora.

Com o conhecimento dos pregos dos
produtos constituintes da cesta basica, o0s
consumidores podem rever suas estratégias de
compras nos supermercados, podendo ter
vantagens do ponto de vista econdmico. Os
resultados permitem também um conhecimento do
comportamento dos pregos durante o ano, como
um indicador de tendéncias.

Considerando que essa atividade de
intervencao ocorre ha 9 anos nesse municipio, €&
relevante avaliar a contribuicdo do projeto de
extensdo universitaria e verificar a receptividade
das informacdes pelo publico do mesmo.

Para tanto, esse relato esta estruturado em
cinco etapas. A parte introdutéria do trabalho, ja
apresentado, contextualiza o projeto e apresenta
sua importancia extensionista, sugerindo a
necessidade de avaliar sua visibilidade. A segunda
parte do trabalho conceitua e revela a importancia
dessa atividade de extensdo. Posteriormente, sdo
descritos os  procedimentos  metodolédgicos
executados para a realizagdo desse projeto de
intervencao, bem como o método utilizado para a
avaliacdo da visibilidade do mesmo. Na quarta
etapa, os resultados sdo apresentados em dois
itens: andlise do custo da cesta basica no
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municipio de Tupa e andlise da visibilidade do
projeto “Cesta Basica’. Por fim, sdo feitas as
consideracoes finais desse trabalho.

O presente trabalho tem como principal
objetivo relatar e avaliar a experiéncia resultante da
atividade de extensdo universitaria denominada
“Cesta Basica”, que ocorre no municipio de
Tupé/SP, desde 2006. Especificamente, pretende-
se: a) relatar os procedimentos utilizados na
execucao desse projeto de extensédo; e b) avaliar a
visibilidade e receptividade dessa intervencédo pelo
seu publico-alvo.

_________Material e Métodos

A visibilidade do Projeto Cesta Basica foi
verificada a partir de entrevistas realizadas com o0s
responsaveis por diferentes meios de comunicacao
locais/regionais, integrantes do banco de dados do
projeto e que recebem, semanalmente, as andlises.
Assim, a amostra desse trabalho de pesquisas
contemplou representantes de 01 jornal impresso,
01 canal de televisdo e 03 emissoras locais de
radio.

A coleta dos dados foi realizada
pessoalmente pelo discente bolsista do projeto, e
foi baseada em um roteiro previamente preparado
com 07 questbes, abordando temas como a
importancia do projeto, o feedback da populagéo, o
alcance da divulgacao dos resultados das analises
e 0 modo como € realizada a divulgagdo dos
resultados (por parte dos meios de comunicacgéo).

Resultados e Discusséo

1. Andlise do Custo da Cesta Basica do Municipio
de Tupa

Com o objetivo de analisar a evolugdo dos
custos da cesta basica no municipio de Tupd, sao
levantados semanalmente, os precos dos produtos
gue integram a cesta basica. Para tanto, € utilizada
a metodologia de pesquisa definida pelo DIEESE
para a Secretaria de Defesa do Consumidor do
Estado de S&o Paulo (DIEESE, 1994).

Esta cesta refere-se ao conjunto de
produtos consumidos por uma familia de quatro
pessoas, com renda média familiar de 10,3 salarios
minimos mensais, e é composta por 31 produtos,
sendo 22 de alimentacao, 4 de limpeza doméstica
e 5 de higiene pessoal.

Dessa forma, é feito um acompanhamento
dos produtos com marcas definidas, ao longo do
tempo, representadas pelas duas principais lideres
de mercado, e ainda uma terceira coleta
denominada Outras Marcas, que tem como

requisito ter um preco menor ou igual a marca lider,
e mesmo padrao de qualidade.

Para os produtos que apresentam grande
diversidade de marcas, tais como: arroz, feijao,
batata, cebola, alho, linguica, salsicha, e etc.,
optou-se por fixar apenas o tipo e a quantidade por
unidade de venda. Estes produtos perfazem um
total de 68 itens, sendo que a escolha dos mesmos
é feita com base em uma pesquisa paralela, que
estabelece as marcas, tipos e unidades de medidas
mais comercializadas no mercado.

O valor da cesta basica do municipio é
calculado a partir da média dos precos minimos
praticados, em cada um dos 3 supermercados
pesquisados, independente de marca ou tipo,
considerando-se as quantidades de consumo ideal
para cada item.

A estrutura que representa a
operacionalizacdo desse projeto de extensdo esta
apresentada na Figura 1.
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FIGURA 1 — Estrutura de execucdo do projeto de
extensao “Cesta Basica”.

O resultado final da pesquisa semanal é a
divulgacao do relatério, que é composto por uma
sistematizacdo de dados (tabela) e sua respectiva
andlise. Exemplo do relatério semanal é
apresentado pela FIGURA 2.

“Custo da cesta basicatem queda de 0,8%

No dia 30/12/2014, a cesta basica, na cidade de
Tupa, atingiu o valor de R$ 388,33, sendo R$ 312,83
em produtos de alimentacdo, R$ 43,07 em produtos
de limpeza e R$ 32,42 em produtos de higiene. Nesta
semana, a cesta béasica teve uma variagdo de -
0,80%, sendo -1,49% nos alimentos, 0,68% nos
produtos de limpeza e 4,15% nos produtos de
higiene. Em relacdo a mesma semana do més
anterior, os produtos de alimentagdo tiveram uma
variagdo de 2,82%, os de limpeza de -2,51% e os de
higiene -0,42%, fazendo com que o custo mensal da
cesta bésica apresentasse uma variagdo de 1,93%"

8° Congresso de Extenséo Universitaria da UNESP, 2015. Titulo, autores — ISSN 2176-9761



8° Congresso de extensao
universitaria da UNESP

"Dialogos da Extensio:
do saber académico a pritica social"

Indice de Variacdo da Cesta Basica em Tupa
Tupa 30/12/2014
. . . ASEM AMEN
MINIMO MEDIO MAXIMO ) %)

1. ALIMENTAGAO 252,73 312,83 378,83 -1,49 2,82
Arroz (tipo2) pct. 5Kg 857 8,78 8,99 -0,04 -0,38
Feijao carioquinha pct. 1Kg 1,99 3,53 4,60 1,34 47,56
Aclcar cristal pct. 5Kg 6,19 6,41 6,57 -3,27 0,05
Café (papel laminado) pct. 500 g 4,98 6,35 7,78 3,34 -2,53
Farinha de trigo pct. 1Kg 1,39 2,18 3,29 4,60 0,73
Farinha de mandioca (torrada 500 g) 1,34 3,34 5,59 -9,83 -5,49
Batata (1 Kg) 3,99 4,46 4,98 1,06 105,38
Cebola (1kg) 1,58 2,02 2,29 9,01 9,01
Alho (1 Kg) 9,50 12,16 13,99 -0,03 4,89
Ovos Brancos (1 dz.) 2,88 3,28 3,99 -9,30 0,10
Margarina (250 g) 1,15 1,64 2,79 -5,56 4,01
Extrato de tomate (350 a 370 g) 0,99 2,06 3,15 1,82 6,01
Oleo de soja (900 ml) 2,22 247 2,59 1,56 241
Leite em p6 integral (400 a 500 g) 2,96 742 11,29 -1,55 1,54
Macarrdo com ovos-trigo (500 g) 1,39 1,98 2,69 0,22 4,44
Biscoito maisena (200 g) 1,58 1,81 2,10 -5,73 -2,16
Salsicha avulsa (1 kg) 3,50 4,49 522 1,13 10,32
Lingiica fresca (1 kg) 8,98 8,99 8,99 3,89 1,89
Queijo Mozarela fatiado (1 kg) 13,90 15,76 18,40 -12,52 -11,69
Carne de primeira (1 kg) 14,69 17,46 20,06 -0,95 2,30
Carne de segunda sem 0sso (1kg) 11,70 13,33 16,29 0,54 -1,47
Frango resfriado inteiro (1 kg) 3,49 3,91 425 -10,40 -22,18
2. LIMPEZA DOMESTICA 29,47 43,07 54,41 0,68 -2,51
Sabdo em po6 (1 kg) 3,59 6,03 7,99 015 2,29
Sab&o em barra (unidade) 0,69 0,88 1,08 0,27 -5,13
Agua sanitéria (1 litro) 1,48 1,62 1,69 9,46 8,00
Detergente (500 ml) 0,93 1,24 1,45 -0,71 -4,53
3. PRODUTOS DE HIGIENE 21,31 32,42 43,92 4,15 -0,42
Papel higiénico (fino) (4 rolos) 1,75 3,77 5,99 13,40 -0,13
Creme dental (tubo 50 a 65g) 0,96 1,09 1,29 0,00 0,00
Sabonete (100 g) 0,62 0,94 119 0,35 -2,75
Desodorante spray (90 a 100 ml) 2,15 2,63 3,15 0,00 4,78
Absorvente aderente (pct. 8 um) 1,72 2,07 2,59 -1,69 -6,13
----- CUSTO TOTAL ----- 30351 38833 477,16 -0,80 1,93

FIGURA 2 — Exemplo da andlise semanal do custo
da “Cesta Basica”.

A seguir, as FIGURAS 3 e 4 mostram
exemplos de divulgacdo do projeto nas midias
locais.
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FIGURA 3 - Divulgacdo da analise da variacdo do
custo da cesta basica no site de uma radio da
cidade.
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FIGURA 4 — Divulgacdo da analise da variacéo do
custo da cesta béasica em um jornal diario da
cidade.

2. Visibilidade do Projeto de Extensdo “Cesta
Basica”

Os resultados obtidos a partir da pesquisa
realizada mostraram que todos os veiculos de
comunicacao, que atualmente recebem e divulgam
as analises semanais da cesta bésica, consideram
0 projeto de grande importancia para a sociedade
local e regional, pois possibilita que a populacéo
acompanhe a variacdo dos precos e planeje as
compras semanais dos produtos de alimentacéo,
limpeza e higiene.

Apesar do suposto interesse da populacéo
e, principalmente, dos meios de comunicacao,
nesse projeto de extensdo e na sua continuidade,
nenhum veiculo de comunicacdo identificou uma
devolutiva formal por parte dos
leitores/ouvintes/telespectadores.

Em uma das radios entrevistadas, a
divulgacao é feita por meio dos boletins de noticia a
cada hora, ao longo da programacéo durante a
semana e nos programas jornalisticos. Em outra
emissora pesquisada, a andlise da cesta basica é
lida pelo locutor duas vezes por semana, no horario
do almogo. A terceira radio inovou na forma de
divulgacdo, e considera que os resultados estdo
sendo mais satisfatérios. Semanalmente, a
discente bolsista do projeto é entrevistada, sendo
seu audio retransmitido pela radio no mesmo dia
em que os resultados séo divulgados pelo projeto.
Destaca-se que, durante a entrevista, a discente é
capaz de destacar as principais alteracbes de
preco dos produtos analisados, na semana e no
més. Nessa radio a entrevista é veiculada pela
manha e no horario do almocgo.

Considera-se que o fato dos resultados
serem noticiados pela executora da pesquisa seja
ISSN 2176-9761



8° Congresso de extensao
universitaria da UNESP

"Dialogos da Extensio:
do saber académico a pritica social"

capaz de chamar a atencdo do ouvinte para a
noticia, possibilitando que o principal objetivo do
projeto seja cumprido: difundir a informacéo e o
conhecimento gerado pela Universidade para a
populacao.

Por meio das entrevistas realizadas
verificou-se que um limitador da verificagdo do
impacto da divulgacdo das analises semanais da
cesta basica foi a constatacdo de que os meios de
comunicacdo ndo possuiam informagbes sobre o
alcance da audiéncia.

Conclusodes

Por meio da divulgacdo dos resultados desse
projeto de extensdo universitaria, nas diferentes
midias locais e regionais, estima-se que cerca de
dez mil pessoas sejam beneficiadas. Tem sido
percebido um grande interesse nas informacdes
geradas no projeto por parte dos veiculos de
informacdo do municipio, podendo subentender
sua real importancia para os beneficiarios do
projeto — a populagédo da regiéo.

Além disso, percebe-se também a
importdncia que o projeto tem na formacdo
académica do discente, pois 0 mesmo proporciona
experiéncias frente a situacdes que sao rotineiras
para a sociedade, como a ida até o supermercado
e a coleta de pregcos dos produtos, bem como a

sistematizacdo de tais dados e a relevancia que
tais informag®es exercem no municipio e regido.

O Campus Experimental de Tupd tem
como objetivo institucional apoiar e promover o
desenvolvimento regional. Assim, por meio da
divulgagdo semanal dos estudos e andlises da
evolucdo do custo da cesta basica, esse projeto
atende aos propdsitos da instituicdo, bem como a
demanda regional por estudos e analises aplicadas
a problemas locais. Tais estudos permitem, junto a
outros trabalhos, promover o reconhecimento por
parte da populacéo da importancia da Universidade
na sociedade, no que se refere ndo sO as
atividades de ensino, mas também de pesquisa e
de extenséo.
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