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RESUMO

Esta pesquisa tem como objetivo con_textu_alizar as dangas de quadril enquanto
corpo-oralidade ancestral negra, articuladora de subjetividades femininas
afrocentradas. Considero, em definicdo por mim criada nos caminhos de minha
pesquisa de Mestrado, dangas de quadril as dangas de matriz cultural africana onde
ha isolamento ou énfase da movimentagéo da regido pélvica, com clara acentuagao
do quadrii em movimentos de bascula, deslocamentos laterais, chacoalhos e
movimentos sinuosos e circulares (tal qual o “rebolado”), em diferentes niveis e
intensidades. A minha intengcdo com esta definicdo ndo é reduzir estas dancas, estas
manifestagdes culturais, e suas origens a um unico aspecto, mas, sim, reconhecé-las
como uma rede identitaria afroatlantica que se configura a partir do quadril. Proponho-
me, aqui, a relacionar mobilidade e liberdade da articulagdo do quadril enquanto
fundamento quando falamos sobre corpo-oralidade negra, e a pensar alguns sentidos
estéticos afro-orientados das dangas de quadril, ricocheteando com a bunda os
valores epistemologicos ocidentais que tendem a ressignifica-las pejorativamente,
invisibilizando-as enquanto local de memdria, principalmente quando pensadas dentro
da industria cultural. A partir dos relatos de vivéncias de treze mulheres negras, e
tendo a minha propria como fio condutor desta pesquisa, reflito sobre nossos
processos de produgdao de subjetividade articulados pelas dangas de quadril,
considerando as subjetividades negras ancoradas no corpo em complexas
coexisténcias com imagens de controle racistas e sexistas que tendem a nos
objetificar. Em Movimento Quadril, a objetificagado é entendida como desdobramento
da outridade, mecanismo de diferenciag&o hierarquica do racismo. As (nossas) vozes
de mulheres negras, em Movimento, estdo articuladas enquanto centro de

pensamento, praticando territérios negros e sendo, portanto, sujeitas.

Palavras-chave: DANCA NEGRA; DANCAS DE QUADRIL; CORPOREIDADE
NEGRA; ANCESTRALIDADE; SUBJETIVIDADE FEMININA NEGRA.



ABSTRACT

This writing aims at contextualising booty dances as a black ancestral body-orality. |
consider, as for a definition conceived by me in the paths of my master's degree, booty
dances to be the dances from an African cultural matrix. In them, there is isolation or
emphasis on the movement of the pelvic region, with an explicit accentuation of the hip
in swing movements, lateral displacements, shaking, and sinuous and circular
movements (such as the Brazilian rebolado and the Jamaican wine), at different levels
and intensities. My intention with this definition is not to reduce these dances, these
cultural manifestations, and their origins to a single aspect, but rather to recognise
them as an Afro-Atlantic identity network that is shaped from the hip. Hence, | propose
a brief reflection upon the mobility and the freedom of the hip joint as a foundation as
we talk about black corporeity, and to think about some Afro-oriented aesthetic senses
of hip dances, in shock with the Western epistemological values that tend to resignify
them pejoratively, making them invisible as a place of memory, especially within the
cultural industry. Based on the experiences of thirteen black women and having my
own as the connecting thread of this research, | reflect upon our processes of
production of subjectivity articulated by booty dances and regarding the black
subjectivities anchored in the body within complex coexistences with the racist and
sexist controlling images that tend to objectify us. In Movement o' the Hip,
objectification is perceived as the development of the otherness, a mechanism of racist
hierarchical differentiation. (Our) black women's voices, in motion, are articulated as
the thinking centre, undertaking the practise of black territories and, therefore, being
the subjects.

Keywords: BLACK DANCE; BOOTY DANCES; BLACK CORPORALITY;
ANCESTRY; BLACK FEMALE SUBJECTIVITY.
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1 AQUECIMENTO

Movimento quadril sao tantos movimentos que permeiam tantas histérias de vida.
Historias que falam de danca, movimentos do corpo. Histérias que falam de
movimentos politicos materializados a partir de nossos proprios corpos. Historias que
falam de transmissdo de conhecimento, movimentos de uma corpo-oralidade.
Movimento Quadril € sobre danca num contexto direto de relacbes entre pessoas,
relagdes de poder entre pessoas e de toda relacdo de poder como uma relagéao
politica. Nessas relagbes, a gente vai entendendo que praticar territorios préprios
importa. Movimento Quadril €, entdo, sobre a minha e nossas historias representadas
e transformadas em conhecimento compartihado como motivacdo primeira para
realizagao deste trabalho. Por isso, assumo aqui a fala em primeira pessoa. E peco

licenga para comegar pela minha historia, numa ordem mais ou menos cronologica.

Nao me lembro exatamente quando comecei a dangar com o quadril. Creio que foi
desde sempre. Sou uma mulher negra, tenho hoje 39 anos, e sou de Rio Grande da
Serra, uma cidade pequena e periférica dentro da regido metropolitana de S&do Paulo.
Cresci em uma familia negra, com costumes negros, dentro de uma casa onde
funciona um terreiro de religiosidade negra, ouvindo musicas negras, dangando
dancas negras. Cresci ouvindo minha avé materna contar sobre sua infancia e
mocidade nos batuques de Capivari, sobre as dancas de minhas tias-avos, as
fogueiras e as rezas, tudo junto. Eu nunca as vi dangar, mas hoje minhas tias dizem

que eu danco como elas.

Tenho lembrangas ternas de infancia, dos dias em que (nds) as mulheres de minha
casa (que, inclusive, so tinha mulheres na época) se juntavam para limpar a casa ao
som de sambas e todo sortimento de MPB: musica preta brasileira. Trabalhavamos e
dangavamos juntas. Minhas tias e méae (figura 1) cantavam alto com panos e
vassouras na mao e sambavam muito. Eu aprendi que samba era isso. Sambava com
elas. Minha escola era imitar o quadril de minha tia Mama, que fora Rainha do
Carnaval em 1971, cujo quadril se movia solto pra la e pra ca enquanto sambava

miudinho. Seu movimento era leve, solto e faceiro. Foi assim que aprendi a sambar.
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Figura 1 - Elas primeiro! Maes e tias.
» 4 £ "o 3

Sl S R S R

—_—

Da esquerda para a direita: Valdete (Cida titia, in memoriam), Maria
Rita (Tia Du), Felicidade (maezinha), Maria Emilia (Mama), Maria
Conceigao (madrinha), Izildinha (madrinha), Regina (Tita).
Fonte: registros familiares, 1996.

Via também as passistas nas apresentacdes de Escolas de Samba quando saia para
farrear junto com minha mae e tias, e me lembro de quando “rebolar até o chdo” me
chamou a atengao e passou a fazer parte de minhas alegorias ao sambar. Eu devia
ter cerca de uns sete anos de idade. Também os rebolados das passistas junto aos
pandeiros, televisionados em destaque nos carnavais, marcaram minha memoria e
meus passos de danca. Se arrisco a formular o que eu sentia ao vé-las dancar, eu
diria que achava aquela danga um espetaculo de beleza e poder, nos sentidos mais
simples que isto poderia ter para uma menina negra nos anos 80, época que ser
“‘paquita” era um desejo de todas as meninas de minha idade e inalcangavel para

meninas como eu.

Depois € junto, veio o pagode baiano que, na época, eu nao sabia que era pagode
baiano. Era axé. Na verdade, sempre foi axé... Era o Gera Samba trazendo Carla
Perez e Débora Brasil “segurando o tchan” e propondo uma forma de dangar que,
simplesmente, me atravessou. Eu tinha uns doze anos. Sem nenhuma dificuldade, eu
reproduzia todos aqueles movimentos e dancava todo dia, o dia inteiro, sem parar.

Dancei todos os CDs (sim, CDs) do “E o Tchan”, “Companhia do Pagode”, “Gang do
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Samba”, “Harmonia do samba”, meus preferidos, entre tantas outras febres musicais
e dancisticas que surgiram nesta época. As vezes, no mesmo dia! Tudo na frente do
melhor espelho que eu tinha: a porta de vidro da casa de minha avé (figura 2), onde

cresci.

Figura 2 - Eu, aos 16 anos, e meu melhor espelho de danga.

Fonte: registros familiares, 1998.

Era divertido, era motivador. Era eu criando repertorios corporais para toda uma vida
sem fazer ideia disso. Dangar as coreografias do pagode baiano e descer na
“boquinha da garrafa” era o grande desafio das festas de familia. Eu e minhas primas
nos divertiamos em derrubar com a bunda, no ritmo, e em grande estilo, minigarrafas
de refrigerante, enquanto facilitdvamos a brincadeira para os joelhos de minhas tias

com garrafas PET de dois litros.

Depois e junto, veio o Furacao 2000, com suas dangas do Tigrdo, da Motinha, do
Pikachu. E o cerol ndo saia da minha mao. Mergulhei num momento funk e s6 queria
ser feliz, “andar tranquilamente na favela onde eu nasci”’. Dancei muito “tamborzao”
enfileirada com as prima, maozinha no joelho, e joga bunda pra cima e pra baixo...
Hoje, arrisco passinhos na velocidade dos 150 BPM e brega funk ao lado de minha

filha, ela agora com doze anos (figura 3).
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Da esquerda para a direita: Ana Abner (prima), Ana Lu (prima),
Barbara (prima, in memoriam), Alba (prima), Maria Tereza (filha),
Isadora (prima), Lorena (prima), Isabelle (prima), eu e Alessandra

(prima).
Fonte: registros familiares, 2021.

Por fim, nos bailées da idade adulta cheguei, sem abandonar nada do que veio antes,
nas dangas urbanas de Africas que ndo chegavam até Rio Grande da Serra. Comecei
a rebolar com os caribenhos dancehall jamaicano e reggaeton cubano. Desenhar
também o quadril africano nas batidas marcadas do kuduro e afrohouse angolano, e
do ndombolo congolés. E o contato com estas dancas ja me faria repensar aquelas
tantas outras que me eram familiares. Passei a entendé-las em suas similaridades. E

sigo aprendendo e misturando tudo, prerrogativa da propria configuragdo em rede.
O que estas dangas tém em comum na trajetéria da minha vida?

Eu aprendi todas elas em contexto familiar e comunitario. Nunca aprendi nenhuma
destas dangas em escolas de danga ou academia (como fui aprender jazz ou balé).
Eu dancgava (e dango!) com minha familia, com minhas tias, com minhas primas, com

minha mae, com minha filha. Eu dango com minhas amigas, nas ruas, nos bailes, em
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shows populares. Eu aprendi a danga-las porque me faziam sorrir junto as pessoas
que eu amava. Eu aprendi a dancar porque fez parte da minha criagdo, da minha
constituicdo enquanto sujeita, das histérias que foram contadas a mim pela minha avo,

porque faz parte da corpo-oralidade negra que me compde.

Mas eu aprendi a dangar com o quadril também porque realizar as propostas
coreograficas destas dangas passaram a ser, para mim, um desafio corporal
comparado a fazer cinquenta embaixadinhas (0 que eu nunca consegui realizar, na
real). Eu aprendi a dangar porque me sentia poderosa e especial quando olhavam pra
mim e diziam: “caramba, vocé requebra muito! Devia ser Morena do Tchan”. Eu
aprendi a dancar para vencer batalhas de danca. Porque aquele espaco do quadril
ligeiro era o espago onde eu melhor cabia dentro das representatividades que me
eram apresentadas. Eu aprendi a dancgar para ter espaco. Eu aprendi a dangar porque
cresci em uma sociedade onde uma menina negra de periferia sofre opressées do
racismo, sexismo e classismo, tudo junto e misturado, e aprende a ser (chamada de)
“‘mulata” e “gostosa” como coisas coexistentes e diretamente ligadas ao rebolado.
Aprendemos que meninas como eu “tem a dang¢a no sangue” e “com certeza, se dao

muito bem nisso”. Porque somente dangando eu ouvia que eu era linda.

O que eu nao percebia, quando jovem, € que ser linda é totalmente relacional. A
beleza estq, literalmente, nos olhos de quem vé. Olhos. E, de acordo com o aforismo
racista, “preta pra cozinhar, mulata pra fornicar e branca para casar’ (GONZALEZ,
2018, p. 46), a forma como enxergamos, descrevemos e padronizamos belezas esta
diretamente relacionada a forma como aprendemos a busca-las: a estética, em nossa
sociedade do “privilégio do olhar” (OYEWUMI, 2021) e de pensamento branco-
patriarcal-capitalista, serve a fungdes sociais bem especificas. Sendo assim, quais
belezas os olhos hegembnicos buscam em nés, essas “mulatas para fornicar’? Qual
estética serve a isso? A estética de corpas que se posicionam para atrair? A estética
de corpas que se abrem em disponibilidade? A estética de corpas que sorriem sem
necessariamente sentir alegria? Uma escolha ou outra, ndo saimos do campo da
apreensao visual. Me sentir linda n&o era uma percepgédo de minha inteireza, pelo
contrario, estava relacionado a me posicionar de uma forma que eu me mostrava
aberta, através de sorrisos corporais, para algo ou alguém, independente do que

estivesse acontecendo dentro de mim. Era de fora para fora. Era sobre sentir-me
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aceita e incluida. Um comportamento que aprendi de forma difusa, porém assertiva,
até certo momento pouco refletido e, dado os acessos sociais que este
comportamento me proporcionava, altamente viciante. Diria que € um alterador de
consciéncia, uma vez que € um aditivo que vem de fora e catalisa a convergéncia de
meus sentidos para algo de uma forma antinatural. D& barato, mas pode fazer muito
mal, uma vez que desloca e afasta processos subjetivos. Processos subjetivos se dao

no campo do perceber, ndo somente do ver.

Sendo assim, a salvo dos biologismos racistas e falacias meritocratas, venho agora,
a partir de minha propria voz, dizer que sim: eu me dei muito bem nisso. Mas eu me
dei muito bem nisso porque, em algum momento, consegui definir, a partir de minhas
proprias sensacoes, as duas razdes quais me levaram a rebolar muito até o chao: ter
estas dangas como um lugar de relagbes comunitarias e identitarias, agregado a uma
necessidade humana de ocupar um lugar socialmente positivo. Eu me dei muito bem
nisso porque, em algum momento, ricocheteei expectativas externas, e porque nao

estou aguardando nenhum tipo de autorizagado para questionar ou falar sobre isso.
Deixe-me aprofundar melhor, a partir de conceitos que me ajudaram a chegar até aqui.

Se, conforme nos ensina Judith Butler em Problemas de Género (2003), “ser mulher”
€ algo que aprendemos culturalmente a performar através de um comportamento
coercitivamente proposto externamente e reproduzido através dos tempos de acordo
com os contextos social, temporal e espacial em que vivemos; empresto aqui este
conceito de performance de género da Butler para complementar que “ser mulher
negra” € algo que também aprendemos culturalmente a performar. Muitas sdo as
performances do ser mulher, dadas as diferencas impostas por marcadores sociais
que vao além do sexismo, como 0 racismo, o classismo e 0 heterossexismo, sistemas
normativos que estruturam nossa sociedade e direcionam diretamente estas
construgdes. As construcdes voltadas especificamente para regular o “ser mulher
negra” dentro de contextos em que estes marcadores sociais configuram opressodes
de forma interseccional, Patricia Hill Collins (2019) chama “imagens de controle”.
Estas representagdes sao articuladas “a partir de padrdes estabelecidos no interior da

cultura ocidental branca eurocéntrica” (BUENO, 2019).
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Estas imagens propdem coercitivamente roteiros a ser cumpridos por nés, papeéis que
nos lembram todos os dias de qual é “o nosso lugar”, como deve ser a mulher negra
“ideal” que, ndo por acaso, dentro de uma sociedade que pensa através de logicas
binarias de excecao, € o oposto “ideal” da mulher branca “ideal”. Por mais que nossas
experiéncias sejam individualmente singulares, ha uma similitude coletivamente
conjuntural em nossas vivéncias. E nesta légica, o “ndo-ser” (CARNEIRO, 2005)

justifica abusos de toda ordem.

Aprendi desde cedo que eu era “mulata”. E este “ser mulata” que me diz respeito vai
aléem da tonalidade da pele e um determinado fendtipo, falacias da nossa dita
democracia racial. Diz respeito a todo um comportamento esperado, a todo um
comportamento sexual esperado, a “elementos ideologicamente necessarios ao
contato com a sociedade global” (SODRE, 1998, p. 15). Diz respeito a toda uma
danca. Diz respeito a sublimar o sentimento de abuso pelo sentimento de aceitagéo.
Diz respeito a toda uma disponibilidade de ser externamente definida e ser feliz ao

brilhar sendo externamente reconhecida por cumprir bem este papel.

Aprendi. Performei. Brilhei. Junto a um sentimento constante de que minha vida néao
era a MINHA vida. Afinal, a forma como sentimos o mundo, antes mesmo de entendé-
lo guarda relacbes com a nossa subjetividade — aprendi isso com o mestre Salloma
Salomao. E, persistente, este sentimento me acompanhou até o momento em que
pdde ser elaborado, junto a erudicdo de pensadoras negras e experiéncias muito

proximas as minhas:

[...] o trabalho intelectual € uma parte necessaria da luta pela libertacao,
fundamental para os esforcos de todas as pessoas oprimidas e/ ou
exploradas, que passariam de objeto a sujeito, que descolonizariam e
libertariam suas mentes. (HOOKS, 1995, p. 466).

Quando uma ideia revolucionaria encontra um incbmodo, toda uma poténcia de
mudanga acontece. Quando uma forma pessoal de sentir o mundo encontra seu

territorio social, “as rosas da resisténcia nascem do asfalto!”.

" Discurso da vereadora Marielle Franco, plenario na Camara Municipal do Rio de Janeiro no dia 8 de
Margo de 2018. Disponivel em: <https://bit.ly/3ncDO5K>. Acessado em: 02 out. 2020.
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Se, conforme nos ensina Simone de Beauvoir, em O Segundo Sexo (1980), “nédo se
nasce mulher, torna-se mulher”, pensadoras negras como Lélia Gonzalez e Neusa
Santos descortinam a maxima de que também ndo nascemos mulher negra, nos
tornamos mulher negra. E algo que aprendemos a reconhecer e revelar a partir de um
territorio identitario. Muitos sdo os gatilhos para este desvendar da “mulher negra”,
todos disparados pelos questionamentos advindos das  opressdes
interseccionalizadas. Estes sistemas normativos estruturam nossa sociedade e nos
direcionam diretamente as opressdes que, elas mesmas, nos fazem rebelar. A este
processo de “desafiar as imagens de controle e substitui-las pelo ponto de vista das
mulheres negras” (COLLINS, 2019, p. 202) como componente essencial da
resisténcia a objetificacdo e desumanizagao inerentes ao funcionamento dos sistemas
de dominagao, Collins (2019) chama de autodefinicdo, a subjetividade do tornar-se

mulher negra autodefinida.

Dentro de nossas experiéncias coletivas de ser mulher negra, muitos sao os caminhos
que nos levam a este confronto e, aqui, nossas histoérias individuais, ainda que dentro
de uma experiéncia de opressao coletiva, contam muito. Posso dizer, neste sentido,
que o caminho que potencializou a insurgéncia de minha subjetividade foi o das
dancas de quadril, pois estas dancas, de uma forma ou de outra, sempre estiveram
significativamente no meu caminho, como lentes de aumento as opressdes sexistas e
racistas que recaiam sobre mim e sobre outras ao meu redor. E, finalmente, minhas
elaboragdes de agora se conectam com meus sentimentos de outrora. Rebolar foi
uma constante na minha vida como territério de existéncia e rebolar sempre foi uma
constante no embate entre minhas tentativas de erguer a voz (HOOKS, 2019a) como
imperativo de subjetividade autodefinida em coexisténcia com uma objetificagcao

construida externamente.

Se as subjetividades sdo cambiantes, como nos dizem algumas pensadoras como
Sueli Carneiro e Suely Rolnik, a formagao de minha subjetividade se da no cambio
constante de objetificagdes alienantes, objetificagdes conscientes e “proveitosas” e
negacao total da objetificagdo. Nas encruzilhadas disso tudo, com especificidades
temporais e espaciais de uma vida inteira, me componho “ser”. Tudo complexo e

circular, nada binario ou linear.
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Ao buscar minhas proprias respostas para entender o lugar da objetificacdo que
obstacularizava minha subjetividade ao dangar e ao ensinar danga negra (um lugar
no qual eu era constantemente colocada e que, definitivamente, ndo me
representava), me viimbuida de argumentos, significada em um lugar social. Um lugar
gue nao é somente meu, mas ocupado por muitas semelhantes. Um lugar ja muito
questionado dentro de perspectivas alternas afrocentradas e feministas, mas também

ainda muito silenciado nas praticas comunitarias.

Em um pais onde as maiores expressdes comunitarias negras de dancga, estas que
tornam-se icones nacionais (samba, axé music, funk) sdo materializadas pela bunda
feminina preta dancante, considero falar diretamente sobre isso um recorte
necessario, um apontamento insurgente, um tabu para ser revelado, falado e, por que

nao, escrito em um trabalho académico. Resolvi botar a bunda no papel!

O presente trabalho, fruto de um trajeto individual porém coletivo enquanto
representatividade, tem por objetivo, portanto, estudar a poténcia daquilo que
denomino dangas de quadril como construgcdo de subjetividade feminina negra em

contextos de pratica afrocentrados.

Considero, em definigdo por mim criada para este estudo, dancas de quadril, as
dancas de matriz cultural africana onde ha isolamento ou énfase da movimentagao da
regido pélvica, com clara acentuagdo do quadril em movimentos de bascula,
deslocamentos laterais, chacoalhos e movimentos sinuosos e circulares (tal qual o

“rebolado”), em diferentes niveis e intensidades.

Estética de danga valorizada e praticada ha séculos em comunidades africanas e
afrodiaspodricas (GOTTSCHILD, 2003), sdo muitas as dangas que tém sua narrativa
pontuada pelas movimentag¢des de quadril. No Brasil, temos os exemplos ja citados e
reconhecidos por nds, dada a penetracdo popular e midiatica destas manifestagdes
culturais. Elizabeth Pérez (2016), em seu trabalho sobre a ontologia do twerk (danga
de quadril afroamericana), pontua outras dangas caracterizadas por esta estética
como a rumba (Cuba), dancehall (Jamaica), sabar (Senegal), makossa (Camaroes),
kuduro (Angola) e kwassa kwassa (Congo). Apenas exemplos, dentro de uma

infinidade de dancgas existentes.
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A minha intengcdo com esta definicdo n&o é reduzir estas dancgas, estas manifestacbes
culturais, e suas origens a um unico aspecto, mas, sim, reconhecé-las como uma
REDE IDENTITARIA AFROATLANTICA que se configura a partir do quadril. Um
movimento cultural que se hibridiza entre suas diferentes vertentes e constantemente
se reinventa, mantendo suas singularidades mas mantendo, também, dominios

comuns.

A pratica destas dancas em ambientes comuns a partir de suas similaridades e sob
uma perspectiva de identidade afrocentrada vem se multiplicando em territérios
diversos como festas, aulas e encontros informais, e a estes ambientes, presenciais
e virtuais, que s6 fazem crescer, chamo Movimento Quadril. E que por suas
potencialidades contemporaneas como corpo-oralidade, identidade negra performada
e afirmativa de autonomia corporal feminina, merecem ser pensados criticamente.

Inicio o desenvolvimento, portanto, apresentando que Movimento é esse.
A partir dai, esta pesquisa gira em torno de duas dimensoes.

Primeiramente, proponho-me a pensar estas dancas enquanto estética de matriz
africana, em choque com valores epistemoldgicos eurocentrados que tendem a
ressignifica-las pejorativamente ou, ainda, torna-las invisiveis. Para isso, € necessario
que entendamos o corpo no qual se articulam estes quadris. Vou, portanto, despindo
o corpo de conceitos ocidentais e contextualizando o corpo negro a partir de suas
proprias cosmopercepgdes relacionais que o fazem coletivo, ancestral e, por isso,
repleto de sentidos e possibilidades. Entrecruzo estas percepgdes ao ir, também,
despindo o quadril que compde este corpo e mobiliza muitos dos seus sentidos.
Com corpos e quadris despidos, sigo destacando a corpo-oralidade negra perenizada
na bunda de tanga: ancestralidade significante em memdria performada. Jogo luz,
primeiramente, a mobilidade e liberdade da articulagdo do quadril nas dancgas afro,
destacando-o enquanto fundamento e aspecto marcante nas dangas que produzimos.
Sigo para localizar os sentidos estéticos ancestrais afro nas dangas de quadril,
falando-as enquanto corpo-oralidades africanas e afrodiasporicas. E finalizo com os
ricochetes, discutindo e desmontando o “olhar’ (OYEWUMI, 2021) estigmatizante
ocidental sobre a raba ancestral. “Olhar”, este, construido a partir dos estereétipos

sexualmente instigantes atribuidos as corpas negras dancgantes, diretamente
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relacionados aos processos coloniais racistas e sexistas de “outridade” (KILOMBA,

2019) e consequente objetificagdo.

Estes “olhares” nos levam a segunda dimensdao a ser focada neste trabalho.
Percorrendo os “quadris da mulata”, vou refletindo que as dancgas de quadril, num
contexto “normativo heterossexual branco especifico de género”, passaram a ser
associadas as “imagens de controle” (COLLINS, 2019) que objetificam mulheres
negras dangantes: “mulatas”, “morenas”, “cachorras”, “novinhas” e contando. Associo
os processos de producdo destas imagens aos de apropriagao cultural como um duplo
da outridade e trago a tona o quanto ambos os processos obliteram nossas dancgas
(enquanto expressao cultural) e nossas subjetividades ao dangar. Em Movimento,
sigo, portanto, refutando a objetificagcado expressa por olhares externos e escurecendo
mecanismos que fazem das dancas de quadril, enquanto fundamento negro, grandes
articuladoras de subjetividade feminina negra. Se dangar com os quadris é a
expressao daquilo que somos e somos a partir daquilo que sentimos, somos sujeitas.
Apresento, entdo, onde estao os macetes do nosso dancar revelando rostos, nomes
e afetos das treze sujeitas entrevistadas nesta pesquisa: Thais Santos (praticante,
Séo Paulo, SP), Julha (“Twerk Recife”, Recife, PE), Renata Prado (“Academia do
Funk”, Sdo Paulo, SP), Bia Graboschi (“Twerk na Quebrada”, Sdo Paulo, SP), Larissa
Vitéria (“Coletivo Bote Fé”, Salvador, BA), Fabi Silva (dancehall, Sdo Paulo, SP),
Priscila Reis (passista, Sao Paulo, SP), Raina Santos (“Ai meu quadril”’, Salvador, BA),
Mada Cris (afrobeats, Ubatuba, SP), Jhey Olliver (dancehall, Sdo Paulo, SP), Isa Czar
(dancehall e funk, Rio de Janeiro, RJ), Brié (“Twerk Recife”, Recife, PE) e Gabriela
Black Barbie (dancehall, Sdo Paulo, SP)?. E apresento o caminho metodoldgico da
“historia oral” (FREITAS, 2002), escolhido para aproximagao e analise de seus
depoimentos. Afrontosas, abro espaco para as vozes destas treze mulheres, as quais
revelam singularidades em percursos unicos, porém similares em seus lugares
sociais. Trango, entdo, uma narrativa subjetiva coletiva “sobre o corpo entender o
movimento”: o movimento do quadril enquanto mecanica corporal, e enquanto

movimento coletivo e politico da sexualidade autodefinida, que movimenta

2 Caso esteja morrendo de curiosidade para saber mais sobre estas treze sujeitas mulheres, pule nove
casas e siga direto para a pagina 115, onde estao os macetes. Depois, retorne ao Aquecimento.
Assista também ao minidocumentario “Movimento Quadril” elaborado para a defesa desta dissertagao
e nos veja em Movimento. Disponivel em <https://youtu.be/VjBzDtGjMa0>.
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sentimentos e sentidos e nos movimenta ao encontro da nossa ancestralidade. E
como “nao da pra ser livre sozinha”, elaboro uma analise de nossas vozes em coro,
vozes que expressam subjetividades negras contra-hegemoénicas ancoradas no
territorio praticado pela bunda dangante, e reflito sobre alguns mecanismos envolvidos
nestas producdes de subjetividade. Finalizo esta escrita com um lacre insurgente
(uma vez que as conclusdes vou distribuindo durante toda a pesquisa), junto a novas
questdes levantadas que revelam os deslocamentos propostos e nossas inumeras

possibilidades subjetivas em aberto.

Isso porque esta pesquisa e, sobretudo, o processo de escrita tem sido, para mim,
deslocamentos e possibilidades de abertura subjetiva. Sinto-me contemplada por Paul
Preciado e suas “Crénicas da Travessia” (2020) ao dizer que comeco e termino essa
escrita em meio a encruzilhada, mas, absolutamente, ndo no mesmo lugar. Em meio
a processos de vida e morte, atravessei. Portanto, essa escrita ndo revela somente a
minha subjetividade, mas a subjetividade de trés ou cinco Anas Carolinas em

processo.

O que se segue € uma experiéncia afetiva expressa em letras grafadas, uma profunda
conexao interna, que requereu um custo para nao ser perdida e expressar os sentidos
vividos pelo minha corpa, na qual habita um quadril desviante. Palavras escritas entre
sonhos e lagrimas. Qualquer lampejo de defesa, de n&o sentir, me levava somente a

reproduzir ideias lidas em algum lugar e este, definitivamente, ndo é ca meu objetivo.

Por isso, utilizo minha prépria histéria como ponto de vista e fio condutor para
levantamento de conceitos, de forma que auxiliem nas elaboracdes relevantes para
este entendimento. A isto, somam-se outras subjetividades, outras historias de
mulheres negras que se autodefinem a partir dos ricochetes de seus proprios quadris,

confrontando a outridade da objetificagao.

Sendo subjetividades expressas, trago neste escrito termos criados por mim ou
utilizados popularmente nos ambientes comunitarios nos quais convivo e danco. Estes
termos aparecerédo em ijtalico. Confronto também, em muitos momentos, termos que
revelam construgdes culturais e sociais ocidentais, € que por revelarem um
pensamento difundido, muitas vezes s&o considerados “neutros” e “imparciais”. Uma

vez que sao extremamente parciais e, também, subjetivos, refletindo uma forma
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hegemo&nica de ver o mundo, apresento estes termos entre “aspas” e ndo seguidos
por citagdo. Por fim, falando eu a partir de uma corpa feminina negra, considero
importante em alguns momentos destacar a género do “corpo” qual falo, uma vez que
as relagdes de género sdo constructos desta pesquisa. Portanto, sera recorrente em
alguns momentos desta escrita o uso de termos que, gendrificados em um masculino
universalizante pela lingua portuguesa, serdo apresentados no género feminino
(sufixados com a vogal “a”) ou neutros (sufixados com a vogal “e”) para destacarem-
se do senso comum anestesiante e trazer imagens mais ou menos ligadas as ideias
de género. Em outros momentos, somente pela escolha de facilitar o acesso aquilo
que sera conceituado — uma vez que considero a recepg¢ao deste estudo tao

importante quanto sua escrita —, manterei alguns termos em seus usos comuns.

Todas estas escolhas fazem parte dos Movimentos através dos quais desenha-se

esta pesquisa.

Se a linguagem é ela mesma produtora de materialidade e de sentido num sistema de
dominagéo, os ricochetes iniciam-se, entdo, parafraseando a mestra guerreira Lélia
Gonzalez (2018, p. 193): “neste trabalho assumimos nossa propria fala”. Minha
pesquisa nao tem objetos, somos todas sujeitas mulheres. Ou seja, agora a raba vai

bater, vai bater por nés, e numa boa.
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2 QUE MOVIMENTO E ESSE?

Pode quebrar na swingueira, 6 como elas tao
E bota grave nesse paredao, fica bonitao
Joga o corpo na batedeira, faz tremer o chao
Se perguntarem, cé pode responder

E o arrastao

(Trecho da musica Arrastéo, de Rincon Sapiéncia e ATTOOXXA)

Movimento Quadril € uma poténcia realizada. Um Movimento que se cria no popular
territério nacional, nas redes e no boca a boca: cada vez mais, pipocam encontros de
twerk, funk, pagodao, dancehall e de todas as demais artes afroatlanticas de
descolonizar a raba. Sado aulas e mais aulas que se multiplicam em progresséo

geomeétrica. Bailes e mais bailes voltados para a arte de descer até o chao (Figura 4).

Figura 4 — Festa Jamaicaxias (Duque de Caxias/RJ)

l@n jamaicaxias

Fonte: Instagram @jamaicaxias

Movimento Quadril é o local africanizado da festa, impermanente e perene. E o swing
da insubmissdo com a subversao, € a transgressao da disciplina sentada para o gozo

do “senta, senta, senta...”. E “esculhambacéo criativa: a capacidade de transformar
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territorios, espagos de controle, em terreiro — espagos de encantamento” (SIMAS,
2020, p. 86). Afinal, “a gente nao faz festa porque ta tudo bem”!

Sao corpas/es/os negras/es/os festeiras/es/os que elaboram lugares seguros de
trocas, “locais privilegiados de resisténcia a objetificagdo como o Outro” (COLLINS,
2019, p. 185), de autoexpresséao e autoafirmacédo mais do que locais de pratica, estes
lugares criam localidades, seus espacgos de aparicdo (BUTLER, 2019). Territérios
negros praticados e dangados por pretas/es/os na rua, na chuva, nas antigas fazendas
ou em ocupagoes transitorias, nas festas de familia, nos encontros com migues, das
periferias ao Centro, do Sul ao Norte, em redes e nas redes: corpo-oralidades negras

em relacao, atualizadas em suas teias de transmisséo. Ali,

lugar de encontro e comunicagao entre individuos diferentes, torna-se visivel
uma das dimensdes do territério, que é a flexibilidade de suas marcas (em
oposicao ao rigido sistema diferencial de posi¢des caracteristico do “espago”
europeu), gragas a qual se da a territorializagao, isto é, a particularizagéo da
possibilidade de localizacdo de um corpo (SODRE, 1998, p. 17).

Corpos identificados entre si que, por responsabilidade ética, constroem territérios na
busca do eu pela preservagdo do nos. Corpos que reconhecem genialidade nos
movimentos do quadril dangante, que rebolam para driblar adversidades, acrobatas

na vida e na arte de sincopar a bunda quando a vida te coloca de pernas pro ar.

Figura 5 — Festa Batekoo (Salvador/BA, Sao Paulo/SP, Rio de Janeiro/RJ e Belo
Horizonte/MG)
. A e




26

E arrastéo (conforme vemos na Figura 5), tecnologia prima ancestral de aglutinagéo
de corpos, reconstrugdo de nossas coletividades e subjetividades fragmentadas pelo
trauma colonial de separacgdes forcadas e pelo violento avanco da vida urbana e
capitalista (KILOMBA, 2019; SIMAS, 2020).

Movimento Quadril é (re)existéncia na alegria, ndo somente como ensejo de
felicidade, mas como uma alavanca que nos libera das amarras que nos sufocam,
uma regéncia que possibilita a exaltagédo de nossas subjetividades (SODRE, 2017).
E, portanto, alegria mimetizada em musica que também é canto que também é danca,

que também é pessoa-corpo-negro sendo reconfigurada pelo

ritmo que se afirma como uma verdadeira tecnologia de agregagdo humana.
Por meio da danga e da festa, ele reelabora simbolicamente o espacgo, na
medida em que modifica, ainda que momentaneamente, as hierarquias
territoriais, estimulando o poder expressivo do corpo até o ponto de produg¢ao
de imagens préprias de liberacdo e autorrealizacdo. (SODRE, 2017, p. 145).

Estimulando o poder expressivo do corpo através do quadril que articula simbolos
negros, produzindo imagens proprias que nos libertam de imagens externamente

reproduzidas sobre nossa bunda dangante é, sim, alegria exuberante e ancestral.
Esse € o Movimento da raba que narra.

Nao estou dizendo aqui que todes seus dangantes sejam pessoas negras, esta é outra
dissertacdo de uma mesma histoéria. Mas sdo dancgas, sim, (re)inventadas e
protagonizadas por memorias de corpos negros e, em grande medida, praticadas por
corpos nao-negros e apropriadas por um sistema de consumo branco (assim

veremos).
Entdo, que Movimento é esse?

Primeiro, Movimento Quadril acontece por um objetivo declarado: balangar a raba.
Esta é a grande motivagao do encontro. Sejam encontros formais e regulares, como
em formato de aula, ou informais, como festas espontaneas no meio da rua; seja na

muvuca pessoal ou via midia virtual, a jogacdo é para festejar nossas existéncias.

Segundo, os territérios de pratica que correspondem aquilo que denomino Movimento
Quadril sdo aqueles com recorte afrocentrado, ou seja, que consideram e propde a

pratica das dancas de quadril a partir de sentidos ancestrais africanos. Esta nocéo,
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além de criar uma atmosfera identitaria afetiva também cria um clima de insurgéncia,
uma vez que resgata valores contra-hegemdnicos manifestados a partir do corpo.
Materializam-se, portanto, deslocamentos, instauram-se agdes e discursos alternos

caracterizando Movimento Quadril como, também, um ato politico.

Afinal, mas ndo menos importante, relaciono o clima de insurgéncia as epistemes
“outras” resgatadas a partir dos corpos dancgantes, mas também aos préprios corpos
dancantes que, neste recorte, se apresentam. Os corpos em Movimento sao,
majoritariamente, de pessoas negras, mulheres e LGBTQIA+, e estes dangam sob um
imperativo anti-patriarcal®. Ou seja, negam todos os valores e comportamentos que
justificam a opressdo do sistema hierarquico-regulador-branco-capitalista-hétero-
macho-normativo sobre seus corpos, € qualquer comportamento abusivo ou opressivo
€ duramente reprimido pelas préprias dancantes. Respeito é a palavra. Os sentidos
que a mera presenga destes corpos reunidos traz sao tado importantes quanto os da

dancga que praticam, sem grau de hierarquia.

Somente como recorte necessario ao desenvolvimento deste estudo e considerando,
também, minha historia pessoal como subjetividade-fio desta pesquisa, meu estudo
recai sobre mulheres negras dangantes, autodeclaradas desta maneira (Figura 6).

Mas, em Movimento estdo muitas outras histoérias.

3 Neste trabalho, entendemos patriarcado enquanto “uma relagao hierarquica que se faz presente em
todos os espacos da sociedade, com uma estrutura de poder com sua base material e ideoldgica. O
patriarcado € histdrico e socialmente construido, marcado por contradigées e antagonismos, que deve
ser analisado enquanto sistema, [...] relacdo da classe, raca/etnia e género como um sistema de
dominacgédo e exploragdo das mulheres, configurando-se em opressao. A compreensao desses trés
elementos enovelados é essencial para a analise materialista histérico-dialética da dindmica do
patriarcado” (Saffioti, 2004 apud Azevedo, F. M. C. O conceito de patriarcado nas analises tedricas
das ciéncias sociais: uma contribuicdo feminista. Revista Trés Pontos. Dossié Multiplos Olhares
sobre Género. v.13, n.1, 2016.)
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Figura 6 — Perfis do Instagram com foco no ensino das Dangas de Quadril

twerkrecife @ twerknaquebrada

(ERK RECIFE

uebrada

raina.danca

coletivobotefe
iril | #academiadofunk (

"OLETIVO BOTE FE

Idealizadoras foram entrevistadas nesta pesquisa.
Fonte: Instagram @twerkrecife, @twerknaquebrada, @raina.danca,
#academiadofunk e @coletivobotefe.

Este é o Movimento Quadril a que me refiro. E TERRITORIO de préatica que localiza
as dancas de quadri enquanto estética NEGRA. E territério negra onde nos
posicionamos, em pé ou de cdcoras, enquanto sujeitas. E Movimento de mae Africa

que vem sendo e, também, é agora. E danga que nos conta nossa prépria historia...
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3 DESPINDO O CORPO: SIGNIFICANTES COLETIVOS ANCESTRAIS
SEM VERGONHA

meu corpo
eu nomearia
territorio

se pudesse
inventar

um idioma
préprio

meu corpo
conta

por si s
historias
além de mim.

(Trecho do poema Meu corpo é meu lugar de fala, Lubi Prates)

Para contar e entender nossa historia, “é preciso despir-se...”. Escutei essa afirmacao
do Babalorixa Professor Dr. Sidnei Nogueira de Sangd, em disciplina* cursada com

ele na travessia desta pesquisa e, desde entao, esta frase reverbera dentro de mim.
“E preciso despir-se”.

Ao pautar esta frase em aula, Prof. Sidnei se referia a nos despirmos dos nossos
conhecimentos ocidentais colonizadores para que possamos (re)conhecer,
respeitosamente, as Africas. “Ndo da para levar bagagem, é preciso ir sem nada”,

dizia ele.

E necessario despir-nos de algumas formas de pensamento, de ver o mundo, de
racionalizar e de criar conhecimento para, somente assim, estarmos disponiveis para

sermos permeados por racionalidades diversas.

Mas sendo eu também “Atlantica”, sendo eu “Africa e América” (NASCIMENTO, 2018,
p. 327), entendo que talvez ndo seja possivel nos colocarmos totalmente nu(a)s frente
a esta veste ocidental, uma vez que esta, hoje, em cruzos também funda nossos

proprios entendimentos sobre o que € ser ou nao ser pele e pelada(o). Entretanto,

4 Disciplina “Seminario Especial Concentrado Il — Giro Epistemoldgico Antirracista”, realizada sob o
regime de estudante especial, FE-Unicamp, 2020.
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acredito, sim, que é preciso despir-nos suficientemente para “esculhambar as
normatizagdes” (SIMAS & RUFINO, 2018, p. 22). De calcinha, entdo, a gente ja

promove o choque!

Para entender a bunda preta que danca é necessario olhar para ela despida. E
necessario olhar sobretudo para a corpa que, despida, a comporta. E despir-nos
também para refletirmos sobre nossos proprios olhares, ja que “o olhar € um convite
para diferenciar’ (OYEWUMI, 2021, p. 29). Trata-se de um didlogo corpo-oral.
Iniciamos, portanto, entendendo que esta bunda compde e € composta por uma corpa
NEGRA, e assim precisa ser compreendida a partir de suas proprias referéncias

epistémicas dancantes.
Explico.

Quando falamos sobre movimento, seja la qual for, dangado ou performado, particular
ou cotidiano, o falamos a partir do suporte CORPO. E, nascides e educades sob a
égide do pensamento ocidental, temos ja estabelecido um conceito do que € este
corpo. Este corpo que conhecemos comumente € definido pela sua materialidade —
sendo a perspectiva cientificista biolégica responsavel por delimita-lo e compreendé-
lo a partir de sua fragmentagdo em sistemas organicos e capacidade de raciocinio —
sendo, portanto, o corpo dicotomizado entre mente e “o resto”, onde a mente exerce
um imperativo de dominio (sendo de exclusividade) sobre o corpo que &, de forma

controversa ja que mente também opera no corpo, “o resto”.

Esta visao de corpo pandemiza-se desde o inicio da Idade Moderna, quando o homem
(isso mesmo, o ser humano masculino) passou a se considerar o grande protagonista
e mobilizador dos eventos terrenos e extraterrenos, € uma (uma mesmo!) forma de
ver o mundo irrompeu em eventos colonialistas como a grande verdade a ser
compartilhada por toda humanidade. Essa verdade € branca, patriarcal e capitalista.
Essa verdade “descobriu” terras longinquas pregando em sua pele e em seu chéo a
“civilizagcao” e o “desenvolvimento”. Essa verdade, na real, ndo descobriu nada: ela
encobriu outras formas de ver e se relacionar com 0 mundo natural e social, formas
expressadas por sociedades extremamente sofisticadas e complexas, como as

africanas.
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Sao muitos os bragcos desse polvo colonialista ocidental. Eu ndo daria conta e,
também, ndo é meu objetivo pontuar cada um deles nesta pesquisa. De modo a n&o
perder o foco desta discussédo, que é o de pensar de alguma “outra” maneira o
CORPO, destaco um dos bracos que expressam bem seus modos de pensar e de
fazer: o do pensamento cientifico. O pensamento cientifico tal qual o conhecemos hoje
enquanto metodologia e disciplina reflete a epistemologia ocidental de inferir
confiabilidade aquilo que € observavel, experimentavel e conferivel. Tornou, portanto,
o corpo um objeto cientifico: biolégico e dicotdmico-racional. Nao tenho intencéo de
negar a relevancia desta ciéncia. Mas tenho a intengao, sim, de aponta-la como parcial
e questiona-la como unica forma de conhecimento, ou seja, uma unica versao da

verdade, por que tudo isso recai sobre nossas corpas.

O territério corporal é o primeiro lugar de ataque do colonialismo. Seja através
da morte fisica, genocidio, objetificagdo, sequestro, tortura, estupro, ou da
morte simbdlica, regulagao do corpo através das instancias do pecado e da
conversao. Em ambos os processos sao praticados os ataques a outros
modos de saber (SIMAS & RUFINO, 2018, p. 94).

Recai sobre nossas corpas, inclusive, ao ter de usar este termo como distintivo de
“corpo” ao localizar-nos falando sobre o corpo feminino, uma vez que a lingua colonial
portuguesa, com a qual redijo esta dissertacdo, é tdo gendrificada quanto o
convencido privilégio do olhar branco cientificista ocidental, o qual “pressupde a
biologia como a base do social” (OYEWUMI, 2021, p. 42) e, dentro de suas dicotomias
polarizantes e hierarquizantes, criou, além de mente/corpo, branco/negro e outros

tantos, também os opostos homem e mulher.

Esta bunda que se movimenta vem, ha muito tempo, sendo lida sob uma légica que,
definitivamente, ndo lhe pertence. Sob essa dtica, seu corpo é esquartejado e ELA,
em fragmentos, é obijetificada, estuprada e assassinada simbolicamente. Retomo
essa complexa discussdo mais a frente, mas € inevitavel ao menos cita-la para
percebermos as diversas e sutis camadas envoltas ao corpo, as quais criam ruidos as

nossas recepgoes.

Portanto, reforgo: para entender a bunda preta que danga sob uma légica afrocentrada

€ preciso despir-se.
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Se o corpo ocidental (essa ideia que nos € comum quando pensamos em CORPO)
pode ser definido principalmente por sua anatomofisiologia e racionalizagbes
dicotbmicas, o corpo negro pode ser definido em relagéo: ao ambiente, ao outro, ao
imanente. A pessoa € o corpo, 0 corpo € o sujeito, o sujeito é coletivo, e o coletivo é
forca, em complexos emaranhados semanticos. Se somos matéria coisa, somos em

relagdo a outras matérias coisas.

Em minhas buscas pelo que seria uma definicho de CORPO sob diversas
perspectivas africanas, eu ndo encontrei nenhuma definigdo. O que encontrei foi
aquilo que conhecemos enquanto corpo em diversas categorias amalgamadas e

dissolvidas em outras, todas em relacao.

Aquilo que conhecemos como corpo pode ser “maa: pessoa receptaculo; e maaya:
diversos aspectos de maa contidos na maa receptaculo”, assim como, também, “uma
reproducdo em miniatura da terra e, por extensao, do mundo inteiro” entre as tradi¢des
malianas (HAMPATE BA, 1981, pp. 181, 184). Pode ser forca expressa em energia e
matéria: ntu que habita muntu para os “preto tu” (Bantus) e mooyo que habita o
planeta-corpo futu dos Kongo; axé circulante em agbara para os Yoruba; é Eyo, a
metafisica indissociavel dos Fang; é imanéncia tutorada por chi para os Igbo. Pode
ser consciéncia transcendente e expandida em formas, ou a vibracdo que emana nos
tecidos materiais ou imateriais que as unem: kra + sunsum + ntoro + mogya + tumi
entre os Akan, ni + dya + téré + nyama entre os Bambara. Pode ser expressividade
ancestral entre os Mandinka e os Makonde (LOPES & SIMAS, 2021). Sem pretensdes

de definir ou delimitar, mas, sim, de expandir e chacoalhar.

Quando busquei entre referéncias afrodiaspdricas, encontrei algumas. Percebo,
entdo, que essa busca de tentar definir de quais matérias é feita esta corpa negra que

habito, certamente, ndo é somente minha. Entdo, coloco-me a somar.

Sdo muitas as Africas negras espalhadas pelo mundo e, portanto, muitos os
entendimentos que permeiam esse corpus. Minha busca ndo me levou a uma
definicdo direta do que seria o corpo negro, e que arrogancia minha partir de
parametros ocidentais buscando definicdes do indefinivel... Mas, entendi que o corpo
negro nao € algo materialmente delimitavel e, tampouco, fragmentavel para melhor

compreensao das partes. O corpo negro € gigante.
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Mais do que a nocéo de corpo, encontrei nogdes de PESSOA e meus achados séo
muito bem expressos pela maxima do griot e escritor malinés Amadou Hampaté Ba:

“n30 é o corpo e o que nele ha que faz a pessoa. E a pessoa que honra o corpo”.

Sem despir-me, parti da l6gica errada. Busquei o corpo para entender uma logica de
pessoas quando, neste complexo inverso, € através das pessoas que entendo o

corpo.

Resgato aquilo que ja citei para compartilhar o que entendi, porém agora em destaque:
a construcado do ser nas comunidades africanas e seus descendentes € sempre em
RELACAO. A forga que mobiliza o ser estad em relagdo, em movimento. Se o corpo é
o préprio ser, € a midia de suas sensacgoes e afetos, e estas sao geridas pela forga
que esta em movimento com outros seres, humanos ou nao, animados ou nhao,
atuando junto ou em oposigdo para fazer-se sentido, este corpo também esta em

movimento. O corpo, portanto, € em relagao.

Proponho, entdo, uma ideia de corpo, a partir daquilo que meus olhos alcangcam.
Venho ca definir ndo para limitar, mas para fazer existir a nogado de corpo de que
necessito para tentar alcancgar o entendimento afro-centrado do quadril dancante. Este
corpo ja é, sé vou expandi-lo em palavras. E um trabalho de tradugéo, com seus vieses

e adaptagdes conjunturais, mas respeitando a verdade negra que vivo.

Corpo é comum, comum-unidade, comunidade para fazer-se em unidade. E, portanto,
pertencimento. E uma materialidade autoconstituida a partir do entendimento
compartilhado do que sente. Este entendimento é influenciado pelo que veio antes,
por onde e como caminha. Ou, em termos negros, este entendimento é influenciado
pelas nossas memorias ancestrais corporificadas e pelas infinitas possibilidades que
se abrem, sendo nosso corpo, também, encruzilhada. Parto, portanto, desta ideia toda
vez que eu mencionar corpo ou corpa em Movimento Quadril. E, agora, in-corpo-oro

em Movimento, despida e sem vergonha.

“Vamos abrir a roda, enlarguecer™.

5 Trecho da cangao de Sarajane, “A roda”, 1987.
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Esse CORPO-COMUM-UNIDADE € o corpo do compartilhar. “Sem a comunidade, o
individuo fica sem espacgo para contribuir. A comunidade € uma base na qual as
pessoas vao compartilhar seus dons e recebem as dadivas dos outros” (SOME, 2007,
p. 35). Como dedos em uma mao, somos diferengcas que se aproximam por uma
funcionalidade comum. Esse corpo-comum fala e se expressa estendendo-se em
palavras de canto, gesto, danca e cuidado. Também ouve, olha, senta, sente, recebe
e apre(e)nde. Comunica-se, atravessa-se, atualiza-se: é um corpo contador de
histérias que, ao contar, conta a si préprio e ao seu grupo, criando, portanto, lugares
de afeto, 0s nossos territorios seguros, transitorios e “transistéricos” (TAVARES, 2012,
p. 63). E um corpo capaz de agregar e congregar pela sua prépria légica de
entendimento do mundo e criacdo de sentido. E um corpo social, ndo se delimita pela
fisicidade una, & maior. E ubuntu, egbé, familia, bairro, rua, boteco, feijoada, torresmo,
torcida, grupo de danga, grupo de estudos, muvuca e Movimento. Movimento Quadril,
inclusive. O corpo € o territorio das sociabilidades negras que pratica territorios de
sociabilidades negras. E territério primeiro, portanto, estabelecimento necessario para
elaborar, em si-musicados, terreiro: rituais de festa e gozo em sentidos de liberdade e
pertencimento (SODRE, 1997; SIMAS, 2020; TAVARES, 1997; BENZINA, 2021).
Juntes somos alegria enquanto forga de realizagdo e expansao, a alegria “regéncia,
algo que possibilita experiéncias e sujeitos” (SODRE, 2017, p. 151). Isso fortalece.
Juntes somos sempre mais fortes, por isso o coletivo sobrepde-se ao individual
(SIMAS, 2020; LEDA, 1997). O corpo ¢é territério pois € suporte material, sensorial,
afetivo e imanente, sem ordem ou hierarquia, tudo junto e misturado. A ética colonial
de destruicdo deste corpus tentou (e tental) amansar-nos, amputando-nos em
restricdes ocidentais produtivas, limitando nossa expansao e nossa liberdade
(OLIVEIRA, 2005; SIMAS, 2020; TAVARES, 1997). Mas este corpo gigante é também
subversdo em movimento e, sincopando, dribla o controle e o pecado fecundando
signos na organicidade de misturar-se a outros corpos. Somos poténcia de sentido
que transita e avoa igual Besouro.

Trocamos com outros corpos para sentir. Nao temos um corpo, somos um corpo. Um
corpo-sentido. E pelo corpo que reconhecemos as sensacdes de troca, de um toque,
de um olhar, de pular juntes abracades, de suar, cair € levantar, cheirar, salivar o sabor

de nossas comidas, dos afetos, das borboletas na barriga, da saudade de quem
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deixou memoérias vivas inscritas em nosso corpar. E o corpo que nos incorpora similar,
nos faz uma cole¢cado de caminhar, aquele coletivizar. Se a corporeidade € a condigao
propria do sensivel, somos o que somos através do corpo, porque sentimos... e
sentindo, estamos no mundo e o mundo esta em nés (SODRE, 2017). Se somos um
corpo, a nossa consciéncia de existéncia estd associada, justamente, aquilo que
percebemos. Somos, portanto, uma subjetividade corporal. Muniz Sodré (2017) ira
chama-la de “si-mesmo corporal’, a qual muito me contempla. E “que ‘nova’

subjetivagao é essa [...]?”

Em principio, uma diferenca radical frente a unificagéo coercitiva implicita na
nogao de um sujeito consciente de si e idéntico a si mesmo, o moderno sujeito
da consciéncia (crista), que deixa perder-se, na hegemonia da representacao,
a poténcia da intuicdo e da comunicagao com a diversidade fenoménica.
Decorre dai a grande importancia outorgada ao corpo, ja que nao se trata de
uma subjetivagao ancorada em estruturas légicas de representagéo, mas nos
posicionamentos de poténcia corporal inscritos num territério. Seja entre
nagds ou entre hindus, o corpo abriga as representagdes do cosmo e de todos
os principios cosmoldgicos, portanto, as divindades (SODRE, 2017, p. 101).

Essa subjetivagado ancorada no corpo refere-se a um micropensamento corporal, um
conhecimento intuitivo do mundo ligado a dimensao prépria da mecanica e inteligéncia
dos movimentos corporais (SODRE, 1997). E a sabedoria da maxima ancestral que
muito escutei da minha vé Mae Sinira, “segue seu coragdo”, que aposta na capacidade
do corpo de inteligir dinAmicas pessoais e sociais. E 0 CORPO-SENTIDO que faz do
sentir compreensido primordial do mundo, que encarna sentidos em mediagdes
simbdlicas, que incorpora primeiro e diligencia depois. O nosso corpo-sentido € quem
comunica o vivido. Ancoramos nossos pés no chdo, nos nossos territorios, € nos
comunicamos via linguagem da percepcado. Nossos ancestrais confiaram na nossa
cosmopercepcao® (OYEWUMI, 2002) nos significantes flutuantes inscritos nos nossos
corpos para salvaguardar memaorias em signos suspensos (TAVARES, 1997), no ritmo
e em grande estilo. Deu certo.

6 “O termo “cosmovisdo”, que é usado no Ocidente para resumir a légica cultural de uma sociedade,
capta o privilégio ocidental do visual. E eurocéntrico usa-lo para descrever culturas que podem
privilegiar outros sentidos. O termo cosmopercepgdo € uma maneira mais inclusiva de descrever a
concepgao de mundo por diferentes grupos culturais. [...] cosmopercepg¢ao sera usada ao descrever
0s povos [...] ou culturas que podem privilegiar sentidos que nao sejam o visual ou, até mesmo, uma
combinagéo de sentidos” (OYEWUMI, 2021, p. 29).
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O corpo é, portanto,

local de inscricao de conhecimento, conhecimento este que se grafa no gesto,
no movimento, na coreografia; nos solfejos da vocalidade, assim como nos
aderecos que performativamente o recobrem. Nesse sentido, o que no corpo
se repete nao se repete apenas como habito, mas como técnica e
procedimento de inscrigdo, recriagao, transmissao e revisdo da memoaria do
conhecimento, seja este estético, filoséfico, metafisico, cientifico, tecnolégico
etc. (MARTINS, 2020, p. 4).

Esse corpo que conjura memorias é resgate e projecdo de uma cultura dindmica em
movimento (OLIVEIRA, 2005), seja nos movimentos do proprio corpo, seja na
dindmica-teia das transmissdes que tece com outros corpos, mapeando caminhos
energéticos. Corporeidade, como colecao de corpos em coletivo, € CORPO-
ORALIDADE, aquela capaz de nos firmar para (re)significar nossos signos flutuantes:
memoaria ancestral € chdo. Nossa vivéncia mundana necessita do chao para caminhar,
€ apoio fundamental da matéria que cai em gravidade. Nossa vivéncia ancestral
necessita do chdo para caminhar, € religare fundamentado nas matérias que
transbordam em circularidade. E no chdo que se encrustam as raizes que se
aprofundam e “caminham literalmente para o outro mundo” da nossa ancestralidade
bantu-kongo (THOMPSON, 2007, p. 141), e ancoram corpas-black-power que se
elevam em diregdo ao céu. Chao primeiro. E no chdo que se espalham as verdades
rizomaticas que se amalgamam questionando a légica do “somente um por vez”. “De
chapéu de palha e pé no chao”, diz o ponto de preto-velho. Pé no chao, joelho no
chao, umbigo no chéao, cabega no chao (Figura 7): assim aprendi a saudar, lembrar e
pedir a benga aos que vieram antes de mim e nao estdo mais aqui. Sabenca’ das

corporeidades...

Mesmo o espirito precisa rastejar o chao para se relacionar com o mundo.
[...] Posicdo ancestral por exceléncia, rastejar no chédo é pisar a terra
(humildade). O chéo é a regra. E universal. E singular. O corpo é chdo da
gente. Do barro do corpo ao corpo de carne. A carne € o barro do corpo
(OLIVEIRA, 2005, p. 124).

" Termo de pesquisa do prof. Dr. Lau Santos (UFBA), apreendido na ocasido do VI Congresso Cientifico
Nacional de Pesquisadores em Danga — 22 Edi¢ao Virtual, o qual remete a “sabedorias abengoadas”.
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Figura 7 — Cabeca no chao e as sabencgas das dancas de quadril

i

Fonte: Entrevistada Gabriela Black Barbie

O chéo é sustento. O corpo € sustento. O corpo é signo. A ancestralidade é sustento
dos signos. Logo, o corpo é chao porque sustenta signos ancestrais. Ir até o ch&o é a
sabedoria da troca sensivel com a terra, nossa protomatéria, nossa matéria de origem,
segundo alguns mitos cosmolégicos (SODRE, 1997). E, também, a forca em
dinamismo com nossos antepassados que habitam a terra: levamos o corpo ao chao
para nos ligar a eles, como signo resistente de profundo respeito e forga, “porque
aqueles que estdo de cabega para baixo, que morreram, sdao os mais fortes”
(THOMPSON, 2007 p. 143).

De onde viemos e para onde vamos.

Pro “chdo, chado, chao” também vao nossos quadris, atendendo a pedidos e
atualizando memorias no tempo/espaco em que é praticado este corpo sitiante e

sincopado.

Se o corpo negro € memodria comum que se atualiza em unidades de corpos em
relagdo e em movimento, sdo multiplas, também, as suas possibilidades.
Caminhamos sobre a mesma terra, sob a mesma sabenca, mas nao sobre os mesmos

pés. E ainda que o fagamos sobre os nossos préprios pés, praticamos o corpo do
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“escorregar ndo é cair, € um jeito que o corpo da™. E o corpo do jogo de cintura
(TAVARES, 2012), da flexibilidade e do meneio, do drible a adversidade, do rebolar
pra dar um jeito. E a paradinha da bateria, seguida da retomada imprevisivel,
expressao da nossa sincope corpo-oral, que subverte os limites da linearidade tragada
pela légica ocidental e outorga nossa permanéncia. As culturas de sincope “sé sao
possiveis onde a vida seja percebida a partir da ideia dos cruzamentos e caminhos”
(SIMAS & RUFINO, 2018, p. 18). E o CORPO-ENCRUZILHADA que, entre seguir
adiante e go ahead!, escolhe olhar para tras e seguir para onde caminha sua forga,
insubmisso a uma determinante evolucionista. E de novo, e de novo. Corpo dos
encontros e atravessamentos, € o corpo do “e também” (BENZINA, 2021). E, também,
com ritmo. E, também, com poder: poder emergir toda e qualquer coisa. Recupera
possibilidades, recupera aqueles signos flutuantes e chama de macete, né I1sa®? Hoje
€ macete, ontem foi ontem, amanh&, quem sabe? Mas as pegadas sobre o chao de

terra permanecem tragando mais e mais caminhos possiveis, ampliando corpus.

Para segui-las, é preciso enxerga-las. E, para enxerga-las, é preciso despir-se. Despir
0 corpo negro para nao somente vé-lo, mas senti-lo sem fronteiras e em pelos

arrepiados, em seus coletivos sentidos ancestrais iminentes.

Sentidos in-corpo-orados, € preciso despir também o quadril para ndo somente vé-lo,
mas senti-lo sem fronteiras em seus coletivos sentidos ancestrais imanentes. Em

movimento e em 360°, tais quais as possibilidades em uma encruzilhada.

3.1 Despindo o quadril: entre-cruzamentos sobre aquilo que se
articula

“...0 luxo da minha gata é o rabo.
ela pensa que é serpente.”

(Trecho do poema A minha gata, de Pagu)

8 Trecho de musica de capoeira.

9 Macete é um termo que remete, ao mesmo tempo, a uma maneira engenhosa de resolver algo, e
movimento das dancgas de quadril, onde se bascula o quadril em agachamento total. Citado, enquanto
danca, pela entrevistada Isa Czar.
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Quadril, bunda, bumbum, raba, rabo, rabetdo, popd, popozado, pandeiro, balaio,
traseiro, cadeiras, ancas, gluteos e contando... Os vocabulos que aqui apresento sdo
aqueles que imediatamente recuperam-me a ideia desta massa em movimento. Sao
vocabulos que, indiscriminadamente, aparecem em musicas chamando o movimento,
e que correm soltos na boca do povo & sua prépria maneira. E desta maneira,
indiscriminada e com total liberdade poética, que vou recupera-los ao longo desta
dissertagao.

Entretanto, sdo muitas as inflexdes sobre esse complexo sistema que articulamos.
Articulamos biomecanicamente o quadril do corpo cientifico ocidental. Articulamos
enquanto ideia, vocabulo malicioso, a etimologia safa das palavras que enchemos a
boca para reproduzir: BUN-DA. Enche a boca tanto quanto os signos de suas imagens

enchem nossas mentes.

Muito se articula a partir de pontos de partida visuais. “Objeto parcial por exceléncia
da cultura brasileira” (GONZALEZ, 2018, p. 208), a bunda €, sim, o objeto de um modo
de pensar biolégico-visual que fragmentou corpas negras e passou a destaca-las
pelos seus aspectos anatdbmicos, que muito se diferenciavam da bunda branca
padréo. Esteatopigia, né? E o nome que a sociedade da ciéncia médica resolveu dar
para bunda preta grande. Parece doencga, mas é s6 a diversa sendo colocada em
caixinhas de classificagao para se ter certeza de que é a “outra”. Nos aprofundaremos

em breve nesse recorte, ao falarmos sobre os “quadris da mulata”.

Agora, na verdade, eu quero falar de uma outra légica. Nao a légica que fala da bunda
preta dangante, mas a légica da bunda preta dangante que fala, n&o a partir daquilo
que se articula sobre o quadril, mas a partir daquilo que ele articula.

Se o corpo negro é territorio primeiro, terreiro praticado, midia dos encontros,
recuperacdo de signos ancestrais, (re)elaboracdo de sentidos e lugar de
atravessamentos, assim também € o sistema semantico da bunda que o compde. E
ouso dizer que, em especial o quadril, esse territdrio articular especifico, € “0” lugar
dos ATRAVESSAMENTOS: é nos movimentos dos quadris, articulacdo fundamental
de nossos corpos individuais e das sociabilidades negras, que se direcionam as

inteligibilidades do corpo-que-pensa.
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Aqui, vou inverter o velho sentido ocidental de valor norte-sul, cabega-corpo, céu-
inferno, no qual tudo que esta em cima é melhor, mais valoroso e virtuoso, e o que

estad em baixo corruptivo ou, como o préprio termo julga, de baixo caléo.

Neste trabalho, vamos descer nossos centros de pensamento para mais perto da
terra, nossa protomatéria mitoldgica, aquele territério de forga onde habitam nossas
raizes ancestrais, “0 mundo das Grandes-Maes ctbnicas, a Mae Terra vinda de uma
Africa violada” (Gomes e Pereira, 1988 apud MARTINS, 1997, p. 56). Terra-mae,
feminino ventre. Aqui, os quadris enquanto sistema sdo ndo somente um sistema
biolégico, mas um sistema de pensamento, um microcosmo instaurado no grande

COSMO-COorpo negro.
Vamos despir o quadril!

Quadril-sul, quadril-corpo, quadril-magia, quadril-inferno, quadril-quente, quadril-que-
goza, quadril-contra-hegemonico. Por tudo aquilo que movimenta, por sua inteligéncia

distributiva, poder das possibilidades: encruzilhada.

A nogao de encruzilhada, utilizada como operador conceitual, oferece-nos a
possibilidade de interpretacdo dos transitos sistémico e epistémico que
emergem dos processos inter e transculturais, nos quais se confrontam e se
entrecruzam, nem sempre amistosamente, praticas performativas,
concepgdes e cosmovisdes, principios filoséficos e metafisicos, saberes
diversos, enfim (MARTINS, 2002, p. 73).

Falar daquilo que se articula sobre o multiverso bunda a partir das inflexdes do quadril
me atravessa em muitos lugares, de muitas maneiras. Encruzilhada é operador
conceitual que melhor ajuda-me a gestar estes entrecruzamentos que me compdem
e que estendo para o quadril que danga em mim e sob meus olhos. Eu, herdeira da
sabedoria corpo-oral negra que me habita, percebo dialogos ciclicos, fluxos e refluxos,
aqui e la, através de um quadril identitario repleto de signos que nos fazem muito
sentido. Eu, mulher negra como categoria social, permeada por imposigdes de
controle sob meu quadril deslizante, vejo possibilidades de liberdade e poténcia
movimentadas pelo meu quadril afrocentrado. Eu, educadora fisica e pesquisadora,
também sob o olhar cientificista ocidental, vejo mecéanicas corporais repletas de

metaforas que me articulam poesias dancadas.



41

Vejo encruzilhadas no quadril que danga porque, nele, se cruzam territorios negros,
territorios femininos, passado, presente, planos de futuro, anatomia, fisiologia,
mecanica de significados, anacronismos, contemporaneidades, dor, cura, equilibrios
e desequilibrios, encontros e desencontros, guerra e paz, “confluéncias e alteragdes,
influéncias e divergéncias, fusdes e rupturas, multiplicidade e convergéncia, unidade

e pluralidade, origem e disseminagao” (MARTINS, 2002, p. 73).

Quadril para mim é encruzilhada porque a encruzilhada habita o quadril: como
gestacéo de possibilidades é ventre, cabaga, é fertilidade, é feminino pela sua propria
natureza cosmogonica. Como articulador anatomo-muscular, é equilibrio e

alinhamento dinadmico.

Figura 9 — Estrutura 6ssea do quadril Figura 8 — Cosmograma Bakongo

\
N L

Fonte: FRANKLIN, 2012, p. 88 Fonte: THOMPSON, 2011, p. 113

Com um recorte anatdémico que por demais me contempla, trago a primeira imagem
(Figura 8) pela nitidez com a qual ela ilustra a encruzilhada que habita nossos quadris.
Ela apresenta a estrutura 6ssea que forma o quadril em um recorte horizontal, visto
de cima para baixo: “o coccix e 0 sacro na parte posterior, a sinfise pubica e os ossos

pubicos na parte anterior e os isquios nas laterais” (FRANKLIN, 2012, p. 88).

Na segunda imagem (Figura 9), a encruzilhada que, para noés brasileiras/os da
didspora negra, é principalmente lembrada, cultuada e operada como sistema
conceitual a partir de nossa heranga ancestral bantu, mais especificamente dos povos

kongo. O cosmograma kongo ou bakongo (onde o prefixo ba indica plural,
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coletividade) “aponta para o movimento circular do cosmo e do espirito humano que

gravitam na circunferéncia de suas linhas de interse¢cdo” (MARTINS, 2002, p. 73).

Sobre o cruzo propostos na estrutura quadril, sobre os quais trago paralelismos

semanticos ja em encruzilhada, o autor esclarece:

Se vocé desenhar uma linha imaginaria entre os isquios, dividira o assoalho
pélvico em metade anterior e metade posterior ou dois triangulos, um em cima
do outro. Se desenhar uma linha entre as sinfises pubicas e o coccix, criara
duas metades ou dois tridngulos posicionados préoximos um ao outro. Se
imaginar essas linhas se cruzando, criard quatro tridngulos. Essas sec¢bes
triangulares precisam ser equilibradas em forma e forca para que o
alinhamento do assoalho pélvico seja sustentado (FRANKLIN, 2012, p. 88).

Essas linhas nao foram propostas a toa. Elas tragam paralelismos e oposi¢coes entre
pontos que direcionam movimentos, cujas realizagdes dependem justamente das
forgas aplicadas em um mesmo sentido ou em oposig¢ao. Forga aplicada para gerar
movimento entre sec¢des triangulares preenchidas de musculos, tecido conjuntivo,
orgaos e possibilidades: encruzilhada. Além das linhas e triangulos, o circulo formado
pela prépria anatomia da estrutura promove a conexdo entre esses espagos em
continuidade, lembrando que os tragados sdo somente recursos cognitivos para

entendermos o sistema que antes existe em sua totalidade e em fluxo.

Fisicamente, podemos pensar no quadril como a maior viga arquitetdénica deste nosso
corpo fisico. Se pensarmos em construgdes de prédios e edificios, a viga é utilizada
para distribuir o peso das estruturas entre as colunas. Assim funciona nosso quadril:
nao € possivel pensarmos nossa coluna vertebral sem pensar junto nosso quadril,
pois a funcionalidade de um depende da do outro. A articulagdo fundamental se
localiza no nosso centro. Ou, nosso centro se localiza nela... Se sozinhos vamos mais
rapido, ou juntos vamos mais longe, de uma forma ou de outra, vamos mediados pelo
quadril: para caminhar precisamos, primeiramente, aprender a sentir-nos distribuidos
neste disco de equilibrio. O quadril ampara a por¢ao superior de nosso corpo,
incluindo nossa cabecga e coragao, distribuindo seu peso em vetores sobre nossas
pernas, nos possibilitando ndo somente caminhar, mas caminhar com estilo: sendo
uma de nossas articulagées com a maior possibilidade de amplitude de movimento e
uma das unicas que nos permite desenhar circunferéncias em 360°, nos permite ser
em flexibilidade e jogo de cintura (TAVARES, 2012).
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Nossos movimentos ancestrais de descer e subir, circular, bascular e chacoalhar os
quadris sdo também potentes exercicios para a mobilidade destas articulagdes e
fortalecimento das musculaturas do assoalho pélvico, dos estabilizadores do tronco,
das pernas e gluteos que, de muitas formas interconectam-se com nossos quadris e
coluna. Para trabalhar fortalecimento e amplitude da musculatura do assoalho pélvico,
por exemplo, de funcionalidade fundamental para as mulheres durante e apds o
trabalho de parto, assim como para geragdo de prazer sexual, exercicios muito
especificos sao requisitados, os quais necessitam focalizar a consciéncia corporal.
Consciéncia espontaneamente gerada nas dangas de quadril, para chegarmos a
diferentes qualidades de movimentos. No bater de nossa raba, uma complexa légica
de ativagdes e relaxamentos é requisitada. Descer até o chdo, por exemplo, com o
quadril em anteversao, com consciéncia na pelve, sentindo o prazer que este
movimento é capaz de nos proporcionar, € um potente exercicio para o aumento da
amplitude da musculatura pélvica. Se o movimento for dinamizado entre batidas
(basculas) adicionadas a descidas e subidas, € trabalhado o fortalecimento dessa
musculatura, que se estende e contrai. Subvertendo o plié e a imagem do “corpo
padrao”, as figuras abaixo (Figuras 10 a 13) ilustram de forma didatica os movimentos

narrados com as respectivas acdes pélvicas.

Figura 11 — Quadril em agachamento Figura 10 — Quadril em anteversao (bascula)

Fonte: FRANKLIN, 2012, p. 90 Fonte: FRANKLIN, 2012, p. 89
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Figura 13 — Quadril em posicao ereta Figura 12 — Quadril em retroversao (bascula)

Fonte: FRANKLIN, 2012, p. 89 Fonte: FRANKLIN, 2012, p. 90

Nada simples, tudo extremamente técnico, ancestral, funcional e emancipatorio.
Nossa sabenga nos deixou trilhas em meio a muitos cruzos de possibilidades para
cuidarmos de nosso corpo, de nossa saude coletiva e de mobilizarmos forgcas em
equilibrio, biolégica e metaforicamente falando.

O alinhamento, mobilidade e forga funcional das estruturas musculoesqueléticas que
formam cintura pélvica também influenciam diretamente o alinhamento, mobilidade,
funcionalidade de nossa coluna vertebral. Sob uma perspectiva negra e sobre o corpo
gigante e imagético, pensemos na coluna como “serpente” (imagem compartilhada
por outras culturas, como a kundalini hindu) ou “arvore da vida”, conforme nos conta
a grande mestra da danca negra Germaine Acogny (2018). Que tamanha funcgao € a
de nosso quadril, diretamente interligado com o equilibrio e bom funcionamento de
nossa arvore da vida: uma arvore plantada nesta bacia, de onde retira sua nutricao e
estabilidade para movimentar-se no sentido de seu crescimento. Quadril-solo-
sagrado, que ancora nossa arvore da vida, nossa coluna vertebral no sentido de nosso
crescimento. Se pensarmos nesta regido como, justamente, onde habitam as
centelhas de vida em nossos corpos, tudo faz sentido. Qual lugar seria melhor para
nutrir e amparar a arvore da vida sendo, exatamente, a regido onde a vida é gerada?
Nos quadris habita a energia dos comecgos, nossas particulas disparadoras, a for¢a
de gerar nossos filhos carnais e ideais, a nossa poténcia criativa, o alimento da alma.

Por isso, quadril é fogo.

E, também...
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E terra, quando o movimento de agachar nos amplia material e imaterialmente. Nos
ancora no chao baixando nosso centro, seja para nos colocar em dialogo com a forga
ancestral da Terra-mae ao som do batidéo, seja para suportar a aterrissagem de

NOsSsOos vVoos, nao importando de quao longe venhamos.

E 4gua quando, em movimento ciclico de sentir-se, faz correr 4gua em nés. E sistema
circulatério quando faz fluir dentro da gente, assim como quando flui junto a tantos
outros quadris que vieram antes, reiterando os simbolos que nos fazem sentido agora,
gestando tantos outros para amanha, e nos fazendo coletivas sempre. Sempre

poténcia.

E vento, quando, ao mover-se, provoca mudancas, faz virar o tempo. Se no quadril
habita a forga da encruzilhada, também nele habita a liberdade, e liberdade n&o fica
sentada. Movimento é fundamento e tudo que se move muda porque, ainda que

minimamente, se desloca.

z

Quadril é cruzo da natureza em orixalidade porque os sinto em meu quadril. E
sagrado, é descarrego, é esquina, é também (e como €!) povo da rua: gira debaixo da
saia que gira, pombagira.
A pombagira, a partir de nossas leituras, é resultado do encontro entre a for¢ca
vital do poder das ruas que se cruzam, presente no inquice dos bantos, € a

trajetéria de encantadas ou espiritos de mulheres que viveram a rua de
diversas maneiras. [...]

A energia pulsante destas entidades cruzadas, como se o dominio delas ja
nado fosse as encruzilhadas, é libertadora, mas nunca descontrolada. Ela é
sempre controlada pela prépria poténcia do poder feminino e se manifesta
em uma marcante caracteristica da entidade: a pombagira € senhora dos
desejos do proprio corpo e manifesta isso em uma expressao corporal
gingada, sedutora, sincopada, desafiadora do padrao normativo (SIMAS &
RUFINO, 2018, p. 92).

Quadril-pombagira, quadril-que-gira porque cruza a for¢a do territério negro com a
forca do ser mulher. Atravessando-se, corpos negros germinaram em diaspora.
Atravessando-se, corpas negras semearam em diaspora. E para um ou para outro, a
inteligéncia dos nossos quadris nos colocou no jogo, nos multiplicando de cintura para

cintura...

Na gira, guarda-se no quadril a poténcia de um acelerador de particulas, ja que a

concentragdo de energia que é capaz de acumular transborda seu tamanho fisico.
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Poténcia de equilibrio em todo e qualquer corpo. E corpo negro quando em
Movimento. Nao é energia gasta, € energia aplicada, investimento preciso e de retorno
seguro. Energia investida é movimento iminente. E afastar-se, portanto, da linha reta
tal e, qual a bunda redonda que trava no ritmo e surpreende em movimento,

insubmissa, imprevisivel... O imprevisivel que assusta a expectativa-padrao.

Metonimia das culturas negras (empresto gentilmente este termo de Martins, 2018), o
quadril opera a encruzilhada pois opera o lugar cultural africano na diaspora: o
“‘entrelugar” (OLIVEIRA, 2005, p. 127).

Entre uma batida e outra, entre subir e descer, entre sentar e levantar, pér e tirar, entre
ontem e hoje, entre a coluna e a raba, a proa e a popa, entre o centro das periferias e

as periferias no centro.

Articulagado fundamental em Movimento.

10 Movimento feito com o quadril, presente me diversas dangas de quadril, onde o quadril paralisa por
um instante, pontuando a sincope musical, para depois retornar, muitas vezes de forma
surpreendente, em movimento continuo. O termo “trava” € muito presente, no momento atual, em
musicas de funk e brega funk.
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4 A BUNDA DE TANGA

Numa das linguas banto do Congo, o mesmo verbo, tanga, designa os atos
de escrever e de dancar, de cuja raiz deriva-se, ainda, o substantivo ntangu,
umas das designagdes do tempo, [...] insinuando que a memoaria dos saberes,
inscreve-se, sem ilusérias hierarquias, tanto na letra caligrafada no papel,
quanto no corpo em performance (MARTINS, 2002, p. 88).
Esta palavra, tanga ou ntanga, € aqui diretamente oferecida para que nos
aproximemos de imediato dos sentidos deste termo. Se o corpo afrocentrado é
palavra, venho aqui propor uma breve reflexao sobre a bunda preta dangante como

uma de suas escritas possiveis.

Conforme nos diz Lélia Gonzalez (2018, p. 208): “bunda é lingua, é linguagem, é
sentido, é coisa”. Bundo é aquele individuo dos Bundos ou Mbundu, “pertencente ao
segundo maior grupo etnolinguistico de Angola” (LOPES, 2006, p. 47). O racismo
tentou transformar bunda em ofensa por entender que era sujo, bunda-suja, “individuo
reles, ordinario”, conforme nos conta Nei Lopes (2006, p. 47). Mas nao sabiam que
somos jogo. E sincopando, nossa bunda virou simbolo nacional. E, de repente,

recupero, bunda é lingua, € linguagem, é sentido, € coisa. E significa.
Bunda de tanga: ancestralidade significante em memaria performada.
Bunda de tanga: a bunda que danca escrevendo, entrelinhas, suas proprias regras.

Escrita esta pensada sob a percepg¢ao de seu conteudo: aquilo que preenche a escrita
de significado, que Ihe da uma razdo de existir; e continente: neste caso, um
continente movel africano que guarda, da forma e transporta este conteudo,

fundamentando sua multiplicagdo em territorios.

Existéncias dancadas, em seus modos de ser e fazer, para celebrar, para ensinar,

para aprender, para construir, uma vez que, segundo o filésofo Busenki Fu-Kiau,

[...] a Africa é o continente dangante, na medida em que a musica e a danga
permeiam toda e qualquer atividade, sendo uma forma de inscricdo e
transmiss&o de conhecimentos e valores. Todo som, todo gesto, em Africa,
significam [...] (FU-KIAU apud MARTINS, 2003, p. 74).

Se as culturas negras sao culturas da oralidade, que se sustentaram e se

reinventaram nas diasporas a partir de suas historias contadas, é importante
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contarmos e lembrarmos sempre que algumas destas historias vieram grafadas no

ventre das corpas de nossas ancestrais ao cruzar o Atlantico.
Histérias ja nascidas e historias a nascer.

Nao trouxemos livros, nem malas, nem objetos indispensaveis. Toda materialidade
gue nos acompanhou nesta longa viagem sem rumo certo foi o corpo como “local da
memoria, o corpo em performance, o corpo que € performance. Como tal, esse
corpo/corpus nao apenas repete um habito, mas também institui, interpreta e revisa o
ato reencenado” (MARTINS, 2003, p. 16).

Se tanga, como nos conta Leda Maria Martins (2003, p. 64-65), remete aos “verbos
escrever e dancar, que realgam variantes sentidos moventes, que nos remetem a
outras fontes possiveis de inscricdo, resguardo, transmissdo e transcriagdo de
conhecimento, praticas, procedimentos, ancorados no e pelo corpo”, viemos,
literalmente, de fanga... E de tanga permanecemos imortalizando e remontando os
quebra-cabacgas'! de nossas bundas dancgantes, em todos os sentidos que esta frase

possa abarcar.

Existem fundamentos neste fazer de quadril dancado que remetem a ancestralidade
de matriz africana. Ancestralidade que, através dos Movimentos presentes, nos
articula a (re)conhecer Movimentos passados, os quais corpo-oralmente nos guiaram

até aqui.

Como o corpo é um texto dindmico e a tradicdo de matriz africana um
dindmico movimento, € no movimento do corpo que vislumbro a possibilidade
de uma leitura do mundo a partir da matriz africana, o que implica em
decodificar uma filosofia que se movimenta no corpo e um corpo que se
movimenta como cultura (OLIVEIRA, 2005: 125).

As corpo-oralidades negras que nos (re)constituiram na diaspora sdo, e sempre
foram, culturas dinamicas em movimento, seja este o movimento expresso pelo
préprio corpo em dangas (ou outros gestos), seja 0 movimento expresso pelas
dindmicas das transmissdes que estes corpos sdo capazes de desenhar com outros

corpos. Corpos em relagao.

1 Cabaga, em algumas mitologias e simbologias africanas, refere-se ao ventre feminino.
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Nossos Movimentos originam-se de onde partimos, nossos corpos-chéo-terra-
territdrios-quilombos, aqui (na diaspora) ou la (em Africa), e sdo prospectivos, ja que
langam no agora um futuro de atualizagdes em suas formas, mas sem deixar de ser

fonte e fundamento.

Ser o que fomos nos possibilita reconhecermo-nos enquanto comunidade e enquanto
individuos em territérios assentados via corpo. Pensar danga negra, entdo, € pensar
contagbes de histérias: aquelas que nos formam enquanto sujeitos negros, com “a
estética do corpo que fala, desse corpo impregnado de valores, marcado pela sua
histéria e condigdes de vida” (SANTOS, 2005 apud PAULA, 2019: 7).

Dancga negra é manifestacao individual e coletiva de memadrias em atravessamentos
e (re)construgdes. A danga nas culturas negras é capaz de agregar e de congregar
pela sua propria légica de sentido e de existéncia. Deste mesmo modo séo as dangas

de quadril.

A bunda preta dangante, como toda gama de dangas negras que conhecemos atraves
da corpo-oralidade, € um meio de presentificar a nossa ancestralidade. Dangamos,
entdo, muitas vezes sem saber, nos conectando com esses sentidos e os estendemos

a comunidade, nossas comum-unidades.

Nossos Movimentos significam, mesmo quando mimetizados aos olhos de quem vé
mas nao enxerga. Ou, melhor dizendo, v&é, mas nao percebe, ja que nem tudo se
apreende no privilégio do olhar... (OYEWUMI, 2021).

Portanto, quando comego a pensar na bate¢do de raba enquanto danga negra,
reconheco um quadril que danca e vai além da “bunda quente” que o olhar ocidental
é capaz de conceber. E quente, sim, mas até o calor gerado por este Movimento n&o
€ ao acaso. Para entender a raba ancestral que danga sob seus préprios sentidos em
detrimento da 6tica do observador obliterante, precisamos nos deslocar um pouco

para esta “outra” I6gica de corpo.

Relembro: aqui, pessoa é o corpo, 0 corpo € o sujeito, o sujeito é coletivo, e o coletivo

é forca, em complexos emaranhados semanticos.

Falo, portanto, de danga negra enquanto expresséo, de danga afro enquanto termo
de origem, de danga preta enquanto dangada por pretas efervescentes porque &,
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sobretudo, uma danga de ebulicdo de identidades transitadas pela corpo-oralidade,
mediadas pelo afeto e hasteadas pela sua poténcia.

Penso em corpas negras dangantes que se reinventam nas possibilidades diversas e
criam localidades, territérios que, com resisténcia, sabedoria e sagacidade,
ocupamos: corpas imanentes, que imantam olhares com sua intensidade apreendida

através dos sentidos.

A identidade dos afrodescendentes, na Diaspora, tem-se dado por intermédio
do discurso proferido pelo uso do corpo. E pela capacidade de perceber,
captar, processar, recalcar, dizer, sentir, traduzir e enunciar mensagens pela
via do corpo que, desde quando os africanos aqui chegaram, tem permitido a
construgcéo desta experiéncia de mundo que chamamos, hoje, de Diaspora
africana. O corpo, assim, torna-se tradutor das racionalizagbes de
experiéncias césmicas [...] e cotidianas [...], que derivam em acéo; transita na
histéria dessas identidades africanizadas na Diaspora. E o que ocorre com o
Soul, o Funk, o Reggae, o Break, o Hip-hop, entre outros, os maiores
exemplos destas marcas transistéricas, numa série infinita de expressées em
varias nagdes do Planeta (TAVARES, 2012, p. 62-63).

Seguindo por estas linhas “transistoricas”, olhamos para as dangas negras a partir das
(nossas) lentes protagonistas. Dangas praticadas em contextos comunitarios, como o
fazer coletivo e expressdo particular espontaneos: Movimento Quadril. Thomas
DeFrantz (2016), ao discorrer sobre o contexto de danga afro-americano, nos
apresenta o termo “dancga social”, que contempla o cenario tragado por este escrito:

A danga social oferece um lugar onde o movimento negro pode ser gerado,
acomodado, afinado e apreciado; oferece um lugar de possibilidade estética
conectado & expressdo pessoal. [...] E uma danca criada em situagdes em
que nao ha separagao entre artista e audiéncia, sem intengao predeterminada
de expresséo. [...]

[...] a danga social constitui uma pratica ritual que caracteriza a agéo individual
dentro de uma troca e comunicagao comunais (p. 17).

No fluxo e em fluxo, o transmitir do quadril dangante faz parte de toda uma cadeia de

escrita e expressao.

Como educadora fisica e dancarina, tenho o costume pratico e didatico de
desmembrar movimentos complexos em suas minimas fases de execucéo, afim de
entender sua morfologia, seus pontos disparadores e reverberagées corporais.
Passei, portanto, a partir da pratica, a identificar semelhangas morfolégicas na

movimentagao do quadril entre diversas manifesta¢cdes negras.
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Comecei a entender que, durante o processo de popularizagdo e mercantilizacdo da
bunda dancante, principalmente por meio da midia massificadora universalizante
capitalista, algo se perdia. Ficava o movimento e todos os seus aspectos de apelo
atraentes, mas perdia-se uma histéria. Uma nao, varias. Na sociedade de consumo,
a dancga também se tornou uma industria e passamos a consumi-la por sua ritmica e
sequéncias coreograficas envolventes, porém sob o modelo fast food: prontas para o
consumo rapido e altamente pereciveis. Ou ainda, produgao just in time: produgao

sob encomenda para o consumo momentaneo, sem sobras.

“Sobras” seriam tudo aquilo que rodeia estas manifestagdes culturais: a danga € um

aspecto de todo um modo de fazer social.

Sobre isso, DeFrantz (2016) bem discorre que

As correntes neoliberais contemporaneas de troca empurram as formas de
danca sociais afro-americanas para audiéncias globais com uma
contundéncia que esvazia seus imperativos estéticos de regularidade e de
expressdo fisica de base comunitaria. Lamentavelmente, as correntes
neoliberais dirigem essas dangas com a intengcdo de assimilar os
participantes que ndo tém contato direto com a realidade corporal da
populacdo negra do mundo. Os brancos endinheirados podem desfrutar das
dangas sociais negras, sem considerar as relagdes com a vida negra que
cercam sua musica e sua danga (p. 30).

Das dangas sociais afro-americanas, estendo esta mesma logica de apropriagcdo ao
Brasil.

Percebo neste raciocinio trés pontos, de certa forma, invisibilizados pelas formas
quais a logica de mercado nos instiga a produzir e consumir a BUNDA DE TANGA, e
que precisam ser discutidos para que possamos contextualiza-la no pluriverso de

cosmopercepcodes afrocentradas:

a) Mobilidade e liberdade da articulagdo do quadril sdo fundamentos quando
falamos sobre corporeidade preta e, apesar de bastante apontados, pouco
discutimos com profundidade nos estudos brasileiros sobre danga negra o
quanto este aspecto € marcante nas dangas que produzimos;

b) As dangas de quadril, enquanto manifestacbes culturais comunitarias, sao
corporalidades ancestrais africanas, mas pouco as discutimos, em estudos

brasileiros sobre danga negra, estas dangas como tais.
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c) O fato de as dancgas de quadril serem pouco discutidas enquanto danca negra
ou o fato de, dentro das discussdes sobre danga negra, as movimentagdes de
quadril serem apenas apontadas reflete, muitas vezes, um olhar estigmatizado
sobre esta tematica, a partir de um ponto de vista ocidental. E este ponto de

vista também ¢é pouco discutido em estudos brasileiros.

Discorro, portanto, sobre estes trés pontos a partir de um ponto de vista afrocentrado

e de suas reverberacdes em meus estudos.

4.1 O quadril nas dancgas afro

Os pretos veios dos cativeiros costumam dizer

que so se risca para sacramentar o que ja foi dito.

Nos arriscariamos a atar o verso de que

Seguindo o perspectivismo exusiaco

S6 se diz para sublinhar o que o movimento ja enunciou.

(Fogo no Mato, Luiz Antonio Simas e Luiz Rufino)

Ao falar daquilo que fundamenta uma estética corporal de movimento de matriz
africana, a mobilidade dos eixos articulares do quadril €, com certa frequéncia,

apontada.

Ha tanta variagdo anatémica dentro do chamado grupo étnico negro quanto
no chamado grupo branco; mesmo assim, uma vez que nadegas
proeminentes sdo cultural e esteticamente valorizadas na Africa e nas
comunidades afrodiasporicas, tanto as posturas cotidianas quanto a estética
da danga enfatizando as nadegas tém sido praticadas ha séculos
(GOTTSCHILD, 2003, p. 146).

Nadir Nébrega (2017, p. 47), grande referéncia vinda das dangas afrobaianas, pontua
como elementos técnico/estéticos de uma danca afro-brasileira, entre outros, os
“‘movimentos de requebrados com quadris relaxados e reagindo aos sons percutidos
em contratempo com as batidas dos pés no chao” e a “bacia 6ssea em movimentos

de retroversido”, que, no senso comum, sao conhecidos como “bacia desencaixada”.

Vejo a presenca deste quadril reconhecida e enfatizada também em ambientes
praticos da danca afro. Caminho, portanto, em busca de um aprofundamento

estrutural e simbdlico do recorrente e expressivo uso do quadril em nossas dancas
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pois, apesar de ter sido mencionado, sdo poucos os estudos que se aprofundam em

seus aspectos.

Julio Cesar de Tavares (2012), ao aprofundar-se nos aspectos corpo-orais que
compdem a narrativa da Capoeira, faz uma analise detalhada da importancia deste
eixo articular, sob multiplos aspectos. Eixo este, fundamental ao nosso modo de ser
corporal, negro brasileiro, permeado pela ginga. Crescemos ouvindo esta moda
nacional. Ginga, substantiva feminina, é a rainha que veio de Africa e caminha

CONOSCO, passo a passo, de quadril solto.

Sendo o corpo uma expressao materializavel da cultura, os usos marcantes do quadril
refletem aspectos culturais especificos, e “a identidade corpéreo-gestual dos negros
€ marcada pela movimentagdo dos quadris” (TAVARES, 2012, p. 105). Usamos o
quadril de uma determinada maneira e para determinadas funcgdes. E sobre o como e
por que ainda o fazemos, reflete ainda os caminhos e perenidades da transmissao

destes saberes corporais.

A arquitetura do corpo €, portanto, uma arquitetura de sua cultura, assim como nos

mostra Oliveira (2005, p. 142), ao destacar que

[...] baseado na ideia geral de africanidade, [...] desestrutura-se o corpo da
racionalidade moderna ocidental (vertical, estatico, linear, rigido, teleoldgico;
que privilegia o cognitivo) para afirmar o corpo da ancestralidade africana,
que ressalta a horizontalidade, as dobras, o baixo corporal e 0 movimento.

A partir da ideia de africanidade apresentada pelo autor, vemos serem confrontados
0s esquemas lineares vetorizados para cima da corporeidade moderna ocidental, pelo
corpo articulado a partir de baixo da ancestralidade africana, no qual a pélvis (baixo

corporal) ganha grande destaque como fungao articular e simbdlica.

Neste sentido, Tavares (2012) nos propde esquemas corporais que indicam “os
termos do corpo considerados mais relevantes em uma determinada cultura ou em
uma determinada sociedade” (p. 58), confrontando os usos do corpo em culturas
ocidentais e em cultura negro-africanas, nas quais o quadril, ou “baixo corporal”,

destaca-se em comparagao:

[...] o corpo ocidental seria, em geral, marcado por trés partes essenciais —
cabeca, tronco e membros [...]
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Se féssemos dizer dos marcadores corporais quanto aos movimentos nas
culturas negro-africanas, diriamos que os quadris apareceriam como um
quarto componente [...] (pp. 58-59).

E completa, expandindo a analise do quadril como elemento de destaque nas culturas

de movimento afro referenciadas:

[...] Esta predominancia dos quadris, no campo da cultura corporal, revela-se
como um eixo articulado — o que permite que uma regiao do corpo adquira
demasiada autonomia, a ponto de ser denominada como “cintura solta” [...],
a variavel somatica responsavel por dribles magnificos, como os de
Garrincha; ou os requebros das passistas no carnaval, no samba; ou, entao,
nos movimentos plasticos, religiosamente constituidos na Umbanda ou no
Candomblé, principalmente; ou, ainda, nas movimentagdes dos capoeiras,
dos breakers, do reggae, do soul ou do rock (p. 60).

A importancia deste “eixo articulado”, propulsor da autonomia das partes do corpo, €
reforcado por Gottschild (2003) aos destacar os usos do quadril na estética das

dancas africanas:

[...] a estética da danca africana favorece as posturas flexiveis, pernas
relaxadas, com as porgdes do tronco articulando-se independentemente para
frente, para tras, para o lado, ou em circulos, bem como em ritmos diferentes
(pp. 147-148).

Neste sentido, se o corpo ocidental € um corpo ‘sem quadril’, um corpo onde o quadril
nao ocupa uma posigao de destaque, € indesejavel ou ndo deve ser notado, nos
corpos negro-africanos o quadril é sintese de sentidos, mediador de autonomia das
diferentes partes do corpo e de flexibilidade circular de 360°, em seus significados
mais amplos. Entender o quanto um eixo articulador destas variaveis é importante
para uma cultura é entender, ao mesmo tempo, o quanto estas variaveis sao
importantes para esta cultura ou sociedade. E como, em sociedade diaspérica negra,
somos permeados por estes saberes e fazeres em nosso cotidiano

Para nds, no Brasil, surgiu, inclusive, uma categoria que classifica a

capacidade de flexibilidade diante do autoritario e militarizado cotidiano que

0 negro enfrenta ha séculos: ter jogo de cintura, estar pronto! (TAVARES,
2012, p. 103)

“Ter jogo de cintura”, termo bastante popular, que guarda relagao direta com nossa
“cintura solta”, exemplo destacavel do corpo como altar da cultura, reforgando a ideia

de que “o corpo que danga deve ser visto como produto e produtor de cultura” (JOSE,
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2009, p. 7). Ha, ainda, outros valores fundamentais, simbolismos e funcionalidades

impressas nas movimentagdes do quadril negro-africano, fortemente representados

através das dancgas, conforme nos conta Tavares (2012):
No contexto das dancas africanas, existe algo que diz respeito as
caracteristicas estilisticas que os agentes de uma cultura sdo capazes de
veicular através do movimento. [...] os quadris devem ser considerados uma
linha de forgca de uma dada sociedade e, como tal, tornam-se cruciais nos
agenciamentos  responsaveis pelo desenvolvimento, reproducéo,
continuidade e adaptagdo da cultura. [...] podemos falar da habilidade na
execugao de movimento de quadris como uma caracteristica particular, em
Africa, fortemente presente nas dangas em sua forte relagdo com os rituais
de passagem (nascimento, casamento e morte), transicbes das estagdes

(festival das primaveras, tempo de colheita) e em festas de iniciagcdo e de
fertilidade (pp. 59-60).

Sonjah Stanley-Niaah, sociéloga jamaicana, refor¢a a relevancia dos usos do quadril
e nadegas no dancehall, manifestagao cultural que eu aproximaria aos modos de viver
e dancgar do nosso funk, e também os interliga diretamente a aspectos rituais de matriz
africana: “tudo isso remonta as raizes africanas e ao contexto do ritual do parto”
(MOVE, 2020). Mais adiante, veremos os sentidos que interligam os quadris a estes

rituais de passagem.

L’Antoinette Stines, coredgrafa jamaicana, complementa nos dizendo que “o corpo, a
pessoa no dancehall, faz movimentos que escravos faziam nas plantagées” (MOVE,
2020).

Também nas plantagdes sul-estadunidenses, negros escravizados performavam, em
festivais e celebragdes, quadris sinuosos e dancantes que mais tarde fundamentariam
o twerk, conforme nos conta Elizabeth Pérez (2016). Estas dangas seriam compostas
por movimentos pélvicos originarios da regiao do Congo e, assim como o twerk atual,
tanto pontuavam esteticamente algumas dangas como compunham-se enquanto uma

danca de quadril por si so.

Assim como na Jamaica, Estados Unidos e outros territorios da diaspora negra, no
Brasil ndo é diferente. Nossos quadris dangantes do samba, pagode baiano e funk
rememoram e atualizam dancas de outrora, formadas ou remodeladas de Africa e de
outras diasporas até aqui. Sem duvidas, nos territorios praticados pelo corpo, nossos

ancestrais ritualizam com os quadris ha muito tempo.
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Ana Maria de S&o José (2005) nos apresenta relatos presentes em Pierre Verger
(1999), como a carta escrita por Ferdinand Denis, que residiu no Brasil entre 1816 e
1819, que ilustram as matrizes remotas de nossos requebros nacionais:
(...) o que ha de surpreendente é a mobilidade incrivel de seus traseiros, que
devem estar sempre em movimento. A faculdade que tem quase todos os
pretos de fazé-los girar como uma bola, surpreende muitos os europeus. De
resto seria preciso um volume inteiro para descrever os bailes selvagens que
eu testemunho todos os dias. Terminarei dizendo que os dois sexos

participam separadamente deste divertimento favorito e que eu penso que a
maior parte destas dangas poderia muito bem-estar ligadas a religido (p. 47).

Também nos ajudam a (re)construir estas imagens as descri¢des do viajante Henri

Koster (apud JOSE, 2005) pela cidade do Recife, em 1823:
(...) os negros livres dangavam diante de uma das choupanas. As dancas
lembravam a dos negros africanos. O circulo se fechava e o tocador de viola
senta-se num dos cantos, e comegava uma simples toada, acompanhada por
algumas cangdes favoritas, repetindo o refrdo, e frequentemente um dos
versos era improvisado e continha alusdes obscenas. Um homem ia ao centro
da roda e dangava minutos tomando atitudes lascivas, até que escolhia uma

mulher, que avangara, repetindo os meneios menos indecentes, e esse
divertimento durava as vezes até o amanhecer (p. 47).

Tais descrigdes, ainda que enviesadas pelo miope olhar europeu, que Ilé as
movimentagcdes do quadril afro como “selvagem”, “obscenas”, “lascivas” e
“indecentes”, nos fornecem valiosos registros etnograficos da época, remetendo aos
batuques do século XIX. A presenca de um homem e uma mulher dentro de uma
formagdo em roda, “repetindo meneios indecentes”, me faz remontar, em mente,
dancas de umbigada, que nada possuem de indecente. Possuem, sim, uma relagao
com um sentido cosmico de complementaridade, homem e mulher, unindo seus
umbigos em mimesis harménicas. Estas manifestagdes “foram extremamente
significativas, pois era ali onde os escravos, que aqui chegaram, podiam reviver seus
costumes, amenizar saudades, extravasar seus sentimentos em momentos de
diversdo” (JOSE, 2005, p. 48). Praticas que, como estamos vendo, perenizaram

corpo-oralidades.

E como toda tradicdo se remonta, também os batuques foram tomando outros

contornos.
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Os batuques modificavam-se ora para se incorporarem as festas populares
de origem branca, ora para se adaptarem a vida urbana. As musicas e as
dancas africanas transformaram-se perdendo alguns elementos e ganhando
outros em fungéo do ambiente social. (...) Desde a segunda metade do século
XIX, comegaram aparecer, no Rio de Janeiro, tragos de uma musica urbana
brasileira — a modinha, o maxixe, o lundu e o samba (SODRE, 1998, p. 13).

O lundu “é considerado uma danga derivada das rodas dos batuques africanos,
extremamente sensual, de gestos considerados na época “licenciosos e obscenos”
(JOSE, 2005, p. 51). Ainda com a autora:

Considerada por muitos como a danga mais erética de todas, imoral e
escandalosa, o lundu saiu das ruas e das senzalas, incorporando-se aos
palacios, tornando-se a diversao predileta dos segmentos da burguesia e da
aristocracia, que se apropriaram do produto ludico cultural do escravo,
denominando-o de “lundu de saldo” (p. 52).

Atraveés dos relatos dos batuques, vamos entendendo a presenca enfatica dos quadris
nestas dangas pelos adjetivos utilizados para qualifica-las (ou, sob o ponto de vista
parcial eurocentrado, desqualifica-las). Nestas descrigdes, os valores culturais
refletidos nos esquemas corporais prevalecentes em cada sociedade, se sobressai.
Mas, ainda sim, mostram-se Uteis para breves apontamentos histéricos que nos

contam a historia de nossos corpos negros dangantes, agora, sob nossa dtica.

O lundu, danca de umbigada, foi um antecessor de outras tantas variagdes de dangas
permeadas pelos requebros e sensualidade do quadril, presentes até os dias atuais
nos nossos sambas, “do etmo semba que, na Africa banta, quer dizer umbigada’: “os
sambas de umbigada referem-se ao conjunto de manifesta¢des caracterizadas pela
presenga da umbigada ou a mengao desse gesto, caracteristico de dangas de ludica
amorosa banto-africana” (CARNEIRO, 1961, p. 33 apud SILVA, 2010, p. 148).

Abro um breve paréntesis para destacar o recorrente apontamento por diversos
estudiosos, das mais diversas areas e nacionalidades, sobre a origem bantu-africana
destas dancas pontuadas pelo quadril (SILVA, 2010 / STEARNS & STEARNS, 1964;
HARTMAN, 1997 apud PEREZ, 2016 / TINHORAO, 1991; ALVARENGA, 1946;
ELMERICH, 1964; CALDAS, 1989; LOPES, 2003 apud JOSE, 2005 / SODRE, 1998).
Sendo a Africa um continente permeado por culturas negras diversas, ter um indicativo

de uma possivel regido de “origem”, ainda que influenciado por outras dindmicas
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culturais, pode nos ajudar a entender (e vai, nesta pesquisa) os simbolismos
agregados as movimentag¢des de quadril, assim como suas ligagdes a rituais e
expressodes tradicionais e contemporaneas africanas e das diasporas com grande

concentracao de povos bantu.

Aqui, na nossa diaspora, retorno para as dangas de umbigada que s&o caracterizadas,
dentre outros elementos estéticos, pela coluna levemente inclinada a frente, flexao de
joelhos e “muita mobilidade de quadril”’, conforme nos conta a pesquisadora Renata
de Lima Silva em sua pesquisa sobre Sambas de Umbigada, nossas “memorias de
um passado presente” (2010, p. 153). A autora relata movimentos de quadril mais ou
menos explicitos nas mulheres dangantes dos batuques do interior paulista, jongo e
tambor de crioula, através dos quais denotam certa sensualidade, e um quadril
bastante presente e cheio de requebros no samba de roda. E destacado, ainda, o uso
e efeito das saias rodadas, as quais reforcam a estética do movimento dos quadris
nestas dancas, o que remete ao “valor inscrito nos artefatos, que sao pecas de reforgo
dos sentidos que o corpo quer expressar” (TAVARES, 2012, p. 61). Lembrei dos meus
shortinhos curtos e folgados dangantes, propicios para o deixar balangar de minhas

cadeiras...

Seguindo por estas circularidades bantu-historicas, que se sucedem ao mesmo tempo
que se sobrepdem, entre o fim do século XIX e inicio do XX temos, também, o maxixe,
“primeira danca social brasileira de par unido e enlagado [...] de movimentos amplos
e largos, com acentuagdes exageradas, de extrema agilidade de passos, mobilidade
dos quadris em movimentos requebrados, encaixe das pernas e do rosto colado”
(JOSE, 2005, p. 55).

“E a danca do maxixe, é a danca do maxixe”, entre surgir e virar hit, um século no

meio fazendo sanduiche'2 — mas, com a mesma permanéncia destacavel dos quadris.

E vamos, em meio ao século XX, chegando ao samba, “substituto do maxixe como

forma musical popular’ (SODRE, 1998, p. 35), cuja ritmica sincopada acompanhada

12 Parédia do refrdo da musica “Danga do Maxixe”, do grupo de swing baiano Companhia do Pagode,
grande sucesso popular no Brasil na segunda metade da década de 90.
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pelo “balango violento dos quadris” (p. 30) nos, brasileiros, conhecemos e

reconhecemos no corpo, ao menos como tentativa.

Diante disso, retomo uma pergunta langada por Ana Maria de S&o José (2005, p. 2)
como mote de abertura a outras reflexdes: “Seria a danc¢a do lundu a matriz estética
da danga do Creu?”

Com certeza, sim. E, na matriz estética da “danca do créu” habitam, ainda, outras
muitas reminiscéncias identitarias negras que, ndo somente dao sentido a esta

estética, como a dao contornos.

4.2 O afro nas dancgas de quadril

Viver sob os auspicios da imanéncia ndo é uma escolha. E um fato!

(Filosofia da Ancestralidade, Eduardo David Oliveira)

Nao somente a “danca do créu”, mas todas as dangas de quadril que dangcamos na
contemporaneidade guardam reminiscéncias histdricas e simbologias de nossos
antigos batuques, assim como nossos antigos batuques remontam a tradi¢gdes ainda

mais antigas.

Sambamos de pé no chao, reverberando os pés percutidos nas ancas, e dangamos
até o chao, levando nosso baixo corporal abaixo. O ch&o, que é sustento, matéria que
constroi e que ampara. Mas que, sobretudo, é ancestralidade e subjetividade.

Certa vez, estava eu dangando junto a um grande grupo de dancantes negras e
negros, em um bloco afro. Uma banda fervia o ambiente com percutida afrobaiana.
Dancavamos livremente, ora puxando passinhos, ora fervendo livre, leve e soltes.
Num determinado momento, uma roda se abriu, e foi dada a largada ao entra na roda,
o improviso é todo seu. Adoro! Dancantes se alternavam soltando o verbo corporal,
no maior estilo blocos afro de Salvador. Mas meu corpo chamou outra coisa: meu
corpo chamou swinguera, pagodera da Bahia a /a Rosiane Pinheiro, dangarina de
pagode baiano nos anos 90, quando saltitando girava o quadril e atravessava os

palcos de forma flutuante, no instrumental final de Cada macaco no seu galho,
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entoado pela Gang do Samba™. Aquele movimento que ela fazia me encantava e eu
adolescente, obviamente, reproduzia a todo momento, em tons de alegria. Mas,
quando eu adulta reproduzi esse movimento, quase sem pensar, completamente
tomada pela energia daquela percussao ao vivo e daquele monte de maos erguidas,
eu recebi... siléncio. Nao recebi o frisson que eu esperava porque era o que eu sentia,
néo teve gritos ou palmas de incentivo, teve siléncio na roda... e eu, sem entender

nada. A musica seguiu vibrante.

Até hoje, quando penso nesta experiéncia, uma parte de mim nao entende nada. Outra
parte entende que naquele momento, eu cometi um “sacrilégio”: eu meti bunda onde
0 que estava sendo louvado era a fradigcdo. Aquele dia, eu sai da roda com vergonha
e com um questionamento que me proponho a responder agora: ndo estava eu

dancando afro?

Gosto das palavras do escritor nigeriano Chinua Achebe para ilustrar o carater
movedico das tradicbes: “devemos falar da tradicdo ndo como uma necessidade
absoluta e inalteravel, mas como metade de uma dialética em evolugcdo — sendo a
outra parte o imperativo da mudancga”. Abro a roda, entéo, e grito, de maos erguidas
e palmas sustentando a alegria: “chdo, chéo, chao...”. Quero falar sobre e entender
esse chao ancestral ndo de forma estanque ou romantizada mas, sim, aquele que
verbaliza hoje as dancgas de quadril, essa corporeidade que grita, essa corpo-oralidade
que persevera como dangas afro-atlanticas: a jogagcdo é tao tradigdo quanto

movimentar bragos, pernas ou cabeca.
Sendo tradigdo, como as explico a partir de fundamentos negros?

Kariamu Welsh Asante (1990), coredgrafa e académica negra norte-americana, em
estudo sobre as semelhancas identitarias nas dancgas africanas, nos diz que a estética
das dancas africanas € composta por certos fundamentos que ela denomina

“sentidos”, responsaveis pelas sensagdes e movimentos expressos por elas.

Os fundamentos de uma estética podem ser encontrados na cultura de uma
sociedade. O sistema de valores e o ethos religioso normalmente fornecem e

estimulam o cenario criativo para a "arte estilizada", isto €, arte que nao esta

13 Gang do Samba foi um dos mais populares grupo de axé music, como ficou popularmente conhecido
0 pagode baiano, na década de 90.
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mais diretamente associada a religido ou ritual. As qualidades particulares de
um grupo étnico fornecem os ingredientes que distinguem a estética e
permitem a expressao individual, bem como a expressao coletiva manifesta.
Todas as culturas africanas se expressam através da danga [...] (ASANTE,
1990, p. 72).

A oralidade, sob a 6tica da autora citada e contemplando esta voz que vos fala, seria
o principio fundamental da estética africana manifestada em suas dancas, uma vez
que, conforme vimos, esta intimamente ligada com os processos criativos de criagéo
gestual e espacial. E, deste processo da corpo-oralidade, intimamente conectados ao
ethos africano, derivam sete sentidos estéticos, denominados por Asante (1990) como
polirritmia, policentrismo, curvilinearidade, dimensionalidade, memodria épica,

repeticao e holismo.

Ha algum tempo, colhendo informagdes tedrico-praticas sobre as caracteristicas
funcionais e simbdlicas das dangas de quadril — aqueles nossos signos flutuantes —
identifiquei a possibilidade de agrupa-las dentro de alguns destes sentidos estéticos a
fim de registra-las e facilitar a analise figurativa destas dangas. Mas, sobretudo,
caracteriza-las dentro de sentidos estéticos africanos é uma possibilidade de
reconhecé-las a partir de nossos préoprios CENTROS, a partir de pontos de partida
negros, dada a “invisibilidade’ da estética africana nas economias globais de danga”
(GOTTSCHILD, 1998 apud DeFRANZ, 2016, p. 29). Apesar de a brutalidade genocida
e “semiocida” (SODRE, 2017) do processo colonial (que vivemos até hoje) ter nos
afastado de alguns destes sentidos, nossas palavras corporais sdo permanentes e
continuam sendo proferidas, em larga escala. Se nossas dangas sao escritas
corporais e esta palavra veio de Africa, que recuperemos os sentidos proprios sobre

aquilo que dizemos.

Importante dizer que entre as dancas de quadril, assim como entre as dangas
africanas, as diferencas sao tdo variadas quanto as comunidades que as produzem.
Porém, neste estudo, assim como no estudo de Asante (1990), nos interessam as
semelhancgas identitarias estéticas destas dancas e de seus sentidos, e ndo os

principios particulares de cada manifestacao cultural.



62

Inicio pela polirritmia, primeiro sentido destacado por Asante (1990). Trata-se do
préprio sentido de mover-se, uma vez que se refere as relagbes entre ritmo e
movimento nestas dancas, que ndo podem ser separados. “Prevé que cada parte do
corpo pode movimentar-se com um ritmo e uma forma diferente” (MANZINI, 2016, p.
82) sendo que estas multiplas contragdes do corpo dangante seriam responsaveis por
refletir com a devida qualidade a polimetria ritmica da musica africana. A danca
participaria, portanto, da estrutura ritmica da musica de forma sofisticada, pontuando
cada um dos ritmos que compdem a cena ou ainda distanciando-se destes e
encontrando um ritmo adicional que complemente e medeie esses outros ritmos
(ASANTE, 1990). Este sentido de movimento esta, ainda, ligado ao aspecto integral
das composicoes, que reflete também aspectos comunitarios africanos: “em um
contexto de multiplos ritmos, as pessoas, aos mesmo tempo em que se distinguem
umas das outras, permanecem relacionadas dinamicamente” (ASANTE, 1990, p. 74).
O exemplo da autora para este sentido performado vai diretamente ao encontro deste
estudo: “o corpo inteiro do dangarino se move, com a cabecga e as méos executando
movimentos vibratérios, enquanto a pélvis contrai-se dobrando o ritmo e os pés

marcam o tempo” (p. 74).

Nao é dificil identificarmos esta légica performada nas dangas de quadril, até porque

elas também sao constituidas sobre este sentido.

A energia fisica que se inicia pelos didlogos ndo uniformes entre os pés e que
reverbera na coluna e no quadril, ou que age com esses pontos corporais,
transforma-se numa série de movimentos, configurada no que Gottshild
(1996) enuncia como polirritmia [...] (BRITO, 2019, p. 189).

Tal série de movimentos me remete, rapidamente, as coreografias febris do pagode
baiano, mais conhecidas como o axé music dos anos 90 que, pela popularidade,
acredito, podem ser mais facilmente recordadas: “joga a m&ozinha pra cima, bate na
palma da mao”, chamam os intérpretes, enquanto os pés percutem, ora no lugar, ora

pra frente e tras, e os quadris circulam dobrando o tempo de um lado e para o outro.

Thompson (1974 apud MARTINS, 2015) diz que “em termos de ideais, a Polirritmia
na danga promove meios de articular o corpo humano de forma mais complexa do que

seria possivel numa expressao ordinaria” (1974, p. 16). Essa complexidade da
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polirritmia, continua Martins (2015), “exige do corpo fisico determinadas habilidades
[...], tais como o desenvolvimento da agilidade e coordenagdo motora, através das

quais sao assimilados movimentos com qualidades antagbnicas” (p. 25).

Stanley-Niaah destaca estes aspectos de controle corporal e qualidades polirritmicas

do quadril e nadegas como de grande importancia na execugao do dancehall:

Dancehall ¢ mais técnico do que parece. A parte mais importante do corpo
da mulher no dancehall sdo os quadris. As nadegas fazem parte da area do
quadril e a énfase esta na habilidade de rotacionar, girar, balangar, remexer,
ou até parar de modo acentuado o movimento das nadegas. Entdo, mulheres

capazes de controlar suas nadegas tém um lugar de primazia (MOVE, 2020)

Estendo todas estas habilidades a dancas como o funk brasileiro, twerk norte-
americano ou ndombolo congolés. Nas dancas de quadril, ndo somente cada parte do
corpo marca e reage diferentemente a cada batida musical, mas o quadril tem lugar
de destaque em desenvolver, de forma autbnoma, cada ritmica pontuada. O quadril
narra a danca e é parte principal da marcagao polirritmica. Quanto maior a capacidade
do quadril de dancgar distinguindo as métricas ritmicas musicais sobrepostas, uma de
cada vez ou, também, de forma sobreposta, maior a qualidade estética da dancga: “é
o0 mundo dentro de outro mundo, o quéo fundo vocé viaja na danca, o quanto vocé
sente, ouve; é multidimensional” (ASANTE, 1990, p. 74).

Nao ha quem nao vibre ao ver nadegas chacoalhando rapidamente ao som do 150"
enquanto, ao mesmo tempo, o movimento dos joelhos permite ao quadril deslocar-se
para cima e para baixo. Ou, quadris que se movem polirritmicamente, enquanto todo
o corpo dangante trabalha pelo equilibrio em uma parada de cabeca. S6 quem ja
tentou fazer entende a complexidade desta polirritmia...

Se a polirritmia se refere a diversas partes do corpo reagindo a diversos ritmos em
uma mesma meétrica, nas dancas de quadril ela pode ser também flagrada pelo

enquadramento dos quadris ao longo do tempo, reagindo em diversidade ritmica

14 Refiro-me ao funk 150 BPM, que nada mais é do que um funk com batida acelerada. Para saber mais:
<bit.ly/2MqtzND>. Acessado em: 04 fev. 2021.
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sequencialmente. Desta maneira, entendo que o sentido do movimento em destacar
cada unidade dentro de uma integralidade dinamica, além da forma como é
exemplificado por Asante (1990), pode ser expresso nestas dangas de outras duas

maneiras.

Na primeira delas, considero o movimento ritmico escolhido (rotacionar, rebolar,
balancar, bascular, remexer, travar, chacoalhar) a unidade dentro da integralidade do
corpo dancante, e ndo a porcao corporal. Isto porque, apesar de o corpo
inerentemente dancar como um todo, nas dangas de quadril, como ja dito
anteriormente, o recorte visual recai sobre os quadris e a bunda movente. Sendo
assim, a somatoéria dos movimentos ritmicos escolhidos, sequencialmente, traria o

efeito polirritmico.

Sendo, ainda, cada um destes movimentos performados escolhidos pelo individuo
dancante e pensando que as dancgas de quadril sdo dangadas em contexto de corpo
comunitario, considero, como segunda forma alterna de manifestar a polirritmia dentro
destas dancas, a individualidade do dangante como uma unidade dentro de uma
comum-unidade que danga como um sO corpo que se retroalimenta. Vejo
aproximacgodes deste ponto de vista com os apontamentos que DeFrantz (2016) faz
entre danca social afro-americana, improvisagao e ritmo. Estas dancas constituiriam
“‘uma pratica ritual que caracteriza a acdo individual dentro de uma troca e
comunicagdo comunais” (p. 17), na qual a agdo individual seria expressa pela
improvisagao e esta seria a estruturacao da oralidade e espontaneidade retdrica, ou
seja, estaria diretamente ligada as movimentagdes escolhidas pelos dancantes para

expressar a dimensionalidade de seu encontro com a musica.

A prépria dimensionalidade € um sentido estético das dancgas africanas destacado por
Asante (1990) e, assim como o holismo, expressam-se aqui a partir do estimulo
polirritmico, de forma interconectada, como nao deixaria de ser, ja que todos os

sentidos partem do fundamento da oralidade.

A dimensionalidade, “ligada a textura e a percepgao, € entendida como a possibilidade
de exprimir as varias camadas dos sentidos” (MANZINI, 2016, p. 82). Para Asante
(1990), a dimensionalidade traz a percepg¢ao da presenga além da presenca visual e

€ caracteristica de todos os outros sentidos, uma vez que se trata da reverberagao
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extrassensorial da danga, nos ligando a sensagbes e a uma textura conceitual
diretamente relacionada a vibragado que ocorre durante a danga. O exemplo dado pela
autora vai ao encontro de nossas dangas de quadril: em torno do movimento da cintura
e quadris da danca Jerusalema do Zimbabue, criam-se texturas de sons e impulsos
que sao inseparaveis da atmosfera central da danca, e que em muito me lembram a
atmosfera corporal dos passinhos™ do funk carioca. A danga, entdo, é “concebida
como uma dimensdo visual da forma musical” (SODRE, 1998, p. 22). A
dimensionalidade também é bastante ilustrada em musicas que chamam o
movimento, como acontece muito no funk, pagode baiano e dancehall jamaicano,
manifestagbes quais ritmo, letra e danga tecem uma atmosfera multissensorial.
Memodria afetiva minha e de muitas que vivem este universo, ndo tem quem nao fique
maravilhada ao ver o Bonde das Maravilhas “deslizaaando” ou “bum bum bum
girando”'®, enquanto a letra chama e a ritmica pontua cada um destes movimentos
executados de forma acrobatica: a sensacado causada € de hipnose, somos
cooptadas/os sensorialmente. E a nossa cosmopercepgdo quicando na cara da

sociedade.

O sentido holistico guarda relagbes diretas com os sentidos da unidade como parte
de uma integralidade dinamica, uma vez que “prevé que as partes de uma criagéo ou
o individuo nao se destacam em relagédo ao conjunto. Esse deve ser entendido como
um todo, onde dancarinos, musicos, ritmos, movimentos [...] inter-relacionam-se e
integram este todo que € a danga” (MANZINI, 2016, p. 82). Trata-se do sentido que
recupera o corpo negro: o corpo dangante por inteiro (inclusive e principalmente seus
aspectos subjetivos), a performatividade dos signos expressados, assim como a
comunidade com quem se efetivam as trocas formando a integralidade das
manifestacbes que exprimem as dancas, tal e qual as dancas de quadril. O sentido

holistico €, para mim, aquele que define aquilo que aqui denomino Movimento Quadril.

5 Danga popularizada a partir de jovens da periferia carioca, com coreografias realizadas em ritmo
acelerado, com torgdes de tronco, abaixando e subindo, enquanto as maos sado responsaveis por
movimentos que se comunicam, seja com o oponente na batalha, seja com o publico, e com presenga
marcante do quadril como eixo articulador destes movimentos. Para entender as bases do passinho,
acesse: <encurtador.com.br/ahmBQ>. Acessado em: 20 out. 21.

16 Trecho da Musica Aquecimento das Maravilhas — Quadradinho de Oito. Para se maravilhar com esta
dimensionalidade, acesse: <encurtador.com.br/QTY17>. Acessado em 20 out. 21.
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Caminho dos sentidos do corpo movente para aqueles que direcionam os movimentos
deste corpo que se move. Vimos o como movemos. Caminho agora na dire¢ao daquilo
que movemos e porque os movemos de determinada maneira. Afinal, os movimentos
executados em polirritmia sdo executados e existem por uma determinada razdo. Se
os sentidos identitarios das dancgas negras relacionam-se, primeiramente, com a
oralidade, algo esta sendo contado por eles. A memoria épica nos traz, portanto, um

sentido daquilo que esta em Movimento.

A memoria épica é o alimento da expressao artistica africana. Trata-se da memodria,
‘o aspecto ontolégico da estética africana fluindo e se sobrepondo a experiéncia,
precedendo, alimentando e imprimindo suas qualidades estéticas” (ASANTE, 1990, p.
79). O elemento espiritual esta incorporado no sentido de memoaria épica ndo como
religido, mas como um “canal de contato com a ancestralidade, com o transcendente
que predispde o dangarino a um estado que permite o fluxo de energia para criar algo”
(MANZINI, 2016, p. 82). Ha uma dimenséao espiritual neste conceito que evoca uma

coletividade, enquanto sua expressao enuncia a individualidade da escolha artistica.

Esta diretamente conectada com a tradicdo da oralidade, assim como todos os outros
sentidos estéticos, mas aqui nos remetendo aos sentidos simbodlicos da acao
expressada, aquilo que movemos. Esse sentido € a imagem dentro da estrutura do

pensamento que fornece o ethos (ASANTE, 1990).

Para Germaine Acogny (2018), dancarina e coredgrafa senegalesa, “as dangas
africanas sdo um dialogo permanente com o cosmos” (p. 10), de maneira que o corpo
€ considerado um minicosmos, sendo retomadas por ela, através de imagens, aquelas
por¢des corporais fundamentais nas corporeidades negras. Retomo sua percepgao
da coluna como “serpente da vida” e “arvore da vida”, de onde reverberam todos os
movimentos para o peitoral — o sol —, para a pélvis — as estrelas —, a bunda — a lua —,
e todo o corpo, que deve estar em movimento continuo como o cosmos. Mais do que
uma técnica, trata-se de uma filosofia, uma vez que sua transmissdo de movimentos
se da a partir dos sentidos de orgulho e pertencimento a sua cultura dangante. Pélvis
e bunda assumem lugar de destaque em sua filosofia de danga ndo somente pela
forma como se articulam mas, principalmente, por aquilo que representam. Vejo nos

movimentos ciclicos da lua, a circulagdo do conhecimento dentro e através de nés, as
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fases e faces daquilo que somos e compartilhamos. Na pélvis, a poténcia de iluminar,
a explosado de energia que emana a luz das estrelas, a ponto de ser vista a longas
distancias, tal qual o que acontece em nossos chacoalhos, a iluminar nossas

percepcoes e suas reverberacgoes.

Sobre esta construgéo figurativa de movimentos, que em tudo remetem o sentido da
memoria épica, o escritor senegalés Leopold Senghor elucida seu valor simbdlico ao

escrever em seu prefacio:

Gostaria de chamar a atencao para o vocabulario da Sra. Acgony. No balé
classico, eles chamam de "passo" as figuras formadas por um conjunto de
movimentos exigidos pela performance da danga. Ao usar a palavra "passo”,
os europeus fazem da danga um jogo de abstragao para retirar a pessoa da
terra e eleva-la ao céu. Ao preferir a palavra "movimento", Sra. Acogny
destaca o valor simbdlico figurativo da danga e o enraizamento ao chao dos
dancarinos. A mae Terra que lhes d4 sua alma (SENGHOR apud ACOGNY,
2018, p. 11).

A mae Terra que nos da alma em movimento, assim como a propria natureza se move:
inesperada. A natureza é ciclica, mas nao ensaiada. Identificamos quatro estagdes no
ano, mas nao podemos dizer com absoluta certeza como sera o dia de amanha. Assim
como em uma encruzilhada, o movimento é o espaco do fluxo, do reconhecimento de
alguns padrdes mas nao a sua determinagao. Assim entendo esta danca em fluxo, em
movimento, com alguns padrbées que nos unem, mas respeitando a nossa
expressividade singular. Entendo, aqui, passo como uma marcha: organizada e
contida. Entendo movimento como uma onda: organica e sentida. A nossa
ancestralidade nos da um ponto de partida, mas nunca determina um ponto de

chegada. Isto € movimento, a tradigdo remontada.

Dentre toda a importancia narrativa desta citacdo, que muito nos conta sobre o tema
em questado, recupero o aspecto do enraizamento ao chao, as ligagbes com a méae
Terra. Em movimento e como uma onda, de Germaine caminho ao seu filho, Patrick
Acogny, com o qual aprendi na pratica que, em se tratando de dangas de matriz
africana, dangamos com o chao, nédo sobre o chdo. Como dancgarina e pesquisadora,
esta frase me traz revelagdes em diferentes niveis. No nivel pratico, altera toda minha
interacao e sensibilidade para com esta interface: o chao, além da base que apoia
meu corpo trabalhando pelo meu equilibrio conjuntamente com minha pélvis - onde

habita meu centro de gravidade corporal -, € toda uma representatividade césmica
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que me horizontaliza e me inspira: o chdo é bussola. No nivel simbdlico, creio que
poderiamos discorrer uma outra dissertagdo somente com as simbologias possiveis
em se considerar o chdo enquanto memdria épica nas dangas africanas. Sugeri
apenas algumas ao tratar do chdo como nosso proprio corpo. Por ora, neste estudo,
me interessam as memoarias que dialogam com as razdes de estarmos imortalizando
e atualizando os dialogos entre quadril e chdo, nas mais diversas posi¢des: seja de
cécoras, de joelhos, em quatro apoios, em posi¢cado de prancha, ou decubitos ventral

e dorsal. O chao é memodria permanente (Figura 14).

Figura 14 — Dangantes em relagdo com o chao.

Fonte: Instagram @batekoo

Barbara Ramos Caballero (2018), dancarina cubana, ao discorrer sobre as
caracteristicas das dancgas afrocaribenhas, destaca a ateng¢ao dada ao “chao”: “trata-
se de assumir o significado terreno da humanidade” (p. 38). Por isso, ao dangar,

completa a autora, batemos o pé no chao e descemos até o chao.

Retomo alguns sentidos épicos das dancgas de quadril que, a despeito de ndo serem
exclusivamente femininas, sao historicamente (re)inscritas em corpas negras, com

potencial de transmitir, portanto, simbolismos que circundam o corpo feminino a partir
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da matriz cultural africana: dancgas rituais de parto, de fertilidade, de sexualidade
enquanto conceito de concepgao ampliado, uma forga geracional de vida e para a
vida. Neste sentido, ouvi certa vez (de fonte desconhecida, mas ndo desprezo a
relevancia da oralidade!) que os movimentos de bascular o quadril para cima e para
baixo, em posicdo de cocoras (Figura 15) — como nosso contemporaneo
agachadinho', ou o ja citado macete — seriam uma saudagado da mulher, capaz de
gerar vidas, a terra, fonte geradora de vida. Seria uma forma de conectar, através de
movimentos vigorosos, a energia do utero feminino (localizado na regiao pélvica) a

energia da terra e vice-versa.

Figura 15 — Dancgas de quadril na posi¢cao de cocoras

Fonte: Instagram @ralachao

Considerando-se que tais dangas sejam de origem centro-africana e conforme a ja
citada presenca destas dangas entre os escravizados que falavam linguas bantu,

Sodré (2002) elucida sobre a dindmica acima exemplificada que,

Diferentemente da metafisica ocidental de inspiragdo judaico-crista, que
entende o ser como algo estatico, como “aquilo que é”, o pensamento banto
equipara ser a forga. A forga ndo é um atributo do ser, mas o proprio ser,
encarado numa perspectiva dindmica [...]

As forgas nao existem, portanto, como unidades individualizadas, isoladas,
mas sempre em conexao e em exercicio da influéncia umas sobre as outras
(p- 93).

17 “Agachadinho” refere-se a movimentos de danga do swing baiano, onde bascula-se e circula-se o
quadril de cécoras.
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Considero, portanto, que essa perspectiva dinamica da forca enquanto conexao pode
ser uma memoria ancestral expressa nesta estética de dancar com os quadris
proximos ao chao, revelando sentidos de harmonia entre pessoa e natureza como
requisito necessario para que qualquer energia de concepgao aconteca. “Orgulho e
autossatisfacdo vém da harmonia alcangada com os ancestrais, a natureza, a familia
e o grupo social.” (ASANTE, 1990, p. 79). Contemplada, pois € exatamente o que

sinto!

Thompson (1974 apud BRITO, 2019) destaca que este abaixar-se, inerente aos
movimentos de quadril acima descritos, assim como o ajoelhar-se “sdao posigdes
assumidas em processos rituais de devocado religiosa em comunidades da Africa
Ocidental e Central” (p. 191). Flectir joelhos e tronco seria, portanto, uma reveréncia
a ancestralidade e aos mais velhos, sendo que para algumas culturas centro-africanas
estes “joelhos dobrados ocupam posicao vital, quase obrigatoria® (idem, p. 191).
Segundo o autor, a combinagado deste movimento com seu oposto produziria, ainda,
um grande efeito na relagdo com a musica, o que nos remete também ao sentido da

dimensionalidade.

Para além das relagcbes com o chao, balangar os quadris € uma memoria épica de
outras dangas negras, mais antigas e que remontam outras histérias, conforme vimos
em capitulo anterior. Esta memoria, impressa dentro de diversas linguagens
contemporaneas de dancga negra, foi o que fundamentou, por exemplo, o espetaculo
Revelations, de Alvin Ailey, sua marca indelével nas mentes do publico de danca
(ASANTE, 1990).

A combinagao destes movimentos sequenciais de quadril, como abaixar-se e levantar-
se, bascular, chacoalhar ou rebolar em retomadas, além de denunciar um sentido
épico e gerar atmosfera dimensional junto ao efeito polirritmico da musica, nos remete,

também, ao sentido de repeticao.

Repetigcéo, aqui, ndo se trata daquela repeticdo das nossas formas com o intuito de
nos colocar em férmas, como a realizada pela midia massificadora ao banalizar
nossos movimentos ao esvazia-los de sentidos. Pelo contrario, aqui a repeticdo é o
proprio sentido. Segundo Asante (1990), € um sentido muito importante na estética

das dangas africanas, pois trata-se do aspecto de intensificacdo, seja de um
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movimento, uma sequéncia, ou da danga como um todo. Como a intensificagcado néo é
algo estatico, a repeticdo proporciona que transmutemos de um estado fisico-
emocional a outro até que “éxtase, euforia, possessao, saturacao e a satisfagao sejam
alcangados” (p. 81). Nao importa por quanto tempo durara esta repetigao, isto ndo é
pré-determinado, trata-se apenas do suficiente para que tenhamos estes estados

alcancados.

Sendo uma constante nas dangas de matriz africana, nao é dificil identificarmos o
guanto repetimos os movimentos nas dangas negras, por exemplo, de nossa cultura
popular. Quanto tempo somos capazes de permanecer no miudinho do samba,
movendo as cadeiras de um lado pro outro e batendo palmas? E o calor e alegria que
isto nos proporciona: euforia. E, se tratando de euforia, quem ja foi a um baile funk ou
de batecdo de raba, sabe os estados emocionais que somos capazes de alcancar
depois de uma noite inteira repetindo os mesmos movimentos. Eu diria que todos:
éxtase, euforia, possessao, saturacdo e satisfacdo, muita satisfacdo. Por meio da
repeticao, intensificamos o movimento, o corpo aquece, os horménios respondem, e

nossos estados emocionais, sim, mudam.

Esta repeticdo, responsavel pelas respostas fisico-emocionais de nossos corpos,
estdo claramente demonstradas nas letras das musicas que embalam o Movimento

Quadril, como este pagofunk' de Néssa, Yan Cloud e Nininha Problematica:

“Quica, quica, quica, quica, quica, quica
Quica, quica, quica, quica, quica, quica

Que calor!”

Quicar, na linguagem do bate-bunda, é retroverter a pélvis, seguida de anteverséo, e
assim sucessivamente, com nadegas bem relaxadas, o que proporciona seu balanco.
Este movimento, repetido de forma rapida e por sucessivas vezes, da a impressao
visual de que a bunda esta batendo em alguma superficie abaixo dela e retornando
em reagdao, como uma bola quicando no chao (trata-se, portanto, da

dimensionalidade). Pensando que este € somente o refrdo e, ndo somente o refrao,

8 Pagofunk sdo musicalidades que mesclam a ritmica do pagode baiano com o funk contemporaneo,
o que reflete também no amalgama de suas dancgas. Para quicar com o pagofunk citado Que Calor,
acesse: <encurtador.com.br/juTU9>. Acessado em 21 out. 21.
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mas toda a musica suscita o sentido de repeticao; e pensando também que este refrao
€ repetido quatro vezes cada vez que é exclamado, eu diria que os estados de
intensificagdo sdo o grande objetivo destes estimulos, com a proposicdo de

intensificagao ja reconhecida e previamente declarada ao ja denunciar: “que calor!”.

Outro exemplo, a musica Desce, pagotrap' do grupo Attooxxa, onde o chamado é:
“Desce bum-bum-bum-bum-bum-bum...”. Neste, a onomatopeia “bum”, que se refere
ao mesmo tempo ao termo bumbum, denotando bunda e, também, a
dimensionalidade sentida nas batidas da bunda ao retroverter, conotando um som tal
e qual uma exploséo, é repetida mais de cinquenta vezes cada vez que é chamada

(eu contei!). E sabemos que cada “bum” é uma repeticdo também do movimento...

Pensando que nestas manifesta¢des culturais negra-urbanas a musica ndo é somente
um estimulo, mas um chamado para o movimento, muitas vezes até “cantando” o
movimento desejado, vou concluindo que, a despeito de o senso comum declarar que
estas musicas ndo possuem letras, sim, elas possuem. E suas letras, a meu ver,
podem refletir o sentido estético africano de repeti¢cdo pois, muitas das vezes, € aisto

que servem. Ndo somente as letras, como também a ideia ritmica:

Essa reiteragdo do movimento alinha a pratica da danga social com um
imperativo estético africano que valoriza ciclos de repeti¢cdo, os quais podem
cumprir a recuperagao encarnada, ou a relembranga, de géneros musicais e
ideias ritmicas que definem eras e estilos da musica popular negra. Esse ato
de olhar para o passado a fim de imaginar o futuro também cumpre
imperativos africanos de homenagem aos antepassados, quando nos
jogamos em movimento para a frente (DeFRANTZ, 2016, p. 21).

Sendo, entdo, os ciclos de repeticao valorizados por letra e ritmo, cuja ideia ciclica
resgata imperativos africanos ancestrais, penso que nao é por acaso que a repeticao
nos sirva a uma transcendéncia: a intensificagao proporcionada gera igualmente uma
alteracao de estados fisico-emocionais que vejo relacionarem-se diretamente ao bem-

estar corporal, denotando aspectos de cuidado.

[...] a repeticdo [...] € uma das regras basicas da dancga africana [...]

O saber transmitido pela danga tem tanto a ver com a repetigéo ritmada de
uma memoria mitica fundamental para o grupo (por propiciar uma “intuicao
de mundo”) quanto com ensinamentos presentes relativos, por exemplo, a

19 Pagotrap se refere a musicalidade que mescla a ritmica do pagode baiano com beats de trap. Para
descer até o chdao com Desce, acesse: <encurtador.com.br/fvHKY>. Acessado em 21 out. 21.
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posicédo do corpo em face de momentos cruciais, como os de protegéo a
saude, terapia, jubilo [...] (SODRE, 2002, p. 138).

Como educadora fisica, transito entre os termos de “protecao a saude” e “terapia”, os
quais diretamente conectados com os estados fisicos-emocionais que a repetigao €
capaz de proporcionar, para as alteragdes fisioldgicas que o carater aerdébico® da
repeticao proporciona. Estimulos corporais de carater aerdbico, além de favorecer a
circulagdo de oxigénio no corpo, provocam a liberagdo de um horménio chamado
endorfina, o popularmente conhecido “horménio do prazer”. Sua liberacio proporciona
um aumento da disposicao fisica e mental, alivia dores, melhora a tolerancia ao
esforgo fisico e o humor, gerando sensagao de bem-estar. Nao considero que nenhum
modo de fazer ou saber ancestral negro necessite ser validado por qualquer método
cientifico ocidental, mas vejo possibilidades de ampliacdo de nossos entendimentos
quando aproximamos uma epistemologia do saber a outra, sem hierarquiza-las.
Nossos modos de fazer ancestrais, a sua maneira, e por caminhos holisticos, séo
sabios. A intensidade de nossos quadris, literalmente, pode nos fazer respirar e sentir

prazer.

Seguindo por caminhos ancestrais, Gaunt (2006 apud PEREZ, 2016), em sua
pesquisa sobre game-songs (jogos em formato de cangdes) de meninas negras norte-
americanas, descobriu que a interpretacéo literal das letras, muitas vezes, denunciava
busca da cura para algo que as afligia, por meio da aplicagéo de ritmo a partes de seu

corpo (cabeca, maos, pés e pélvis).

Cuidado corporal este que, acredito eu, podem ter servido a fins especificos na nossa
ancestralidade africana. E que serviram, também, como fonte de memoaria e energia
corporal quanto tudo mais nos faltava. As dancgas de quadril e seu sentido de repetigcao
também nos alimentaram enquanto individuos e enquanto comunidade, como nos

conta Elizabeth Perez (2016) sobre os movimentos do twerk afro-americanos:

20 “Trata-se de exercicios continuos, geralmente de longa duragéo e intensidade de baixa a moderada,
que utilizam os grandes grupos musculares. Este tipo de atividade aumenta o consumo de oxigénio
pelo organismo e, também, o metabolismo de gorduras, principal fonte energética durante a atividade
aerébia”. Disponivel em: <http://citrus.uspnet.usp.br/biomecan/pet/arquivos/Exercicio-Aerobio-e-
Flexibilidade.pdf>. Acessado em: 30 jan. 2021.
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Para avaliar se o twerk pode ser entendido como sagrado, pode-se comecgar
refletindo sobre como tais movimentos contribuem para a integridade corporal
dos dancarinos. Dancar de forma vigorosa historicamente neutralizou os
efeitos negativos da ma alimentacdo e das doengas na diaspora africana
(PEREZ, 2016, p. 9).

Uma vez que todos os sentidos estéticos da danca africana se fundamentam na
oralidade, inerente, portanto, a imanéncia da nossa ancestralidade, e sendo a
ancestralidade o fundamento de nossos rituais fisicos sagrados, como nao relacionar
0s aspectos e beneficios da repeticdo ao senso de sagrado? Considero destacavel
pensar nos beneficios fisicos destas dancgas, desde a simples satisfacao até seus
beneficios fisioldgicos, como sagrados. Nas cosmopercepgoes africanas, o sagrado
nao é algo distante de nds, ndo esta no céu ou em qualquer outra dimensao, nem é
algo a ser alcangado diante algum tipo de deferéncia. Nosso sagrado habita em nos,
todos os dias. Nao é algo que ficou para tras ou estd no passado, é algo que
vivenciamos no corpo, como vimos, e agora: resgatamos o passado, (re)criamos o

presente e projetamos o futuro.

“O que no corpo se repete ndo se repete apenas como habito, mas como técnica e
procedimento de inscricdo, recriagdo, transmissdo e revisdo da memoria do
conhecimento, seja este estético, filosofico, metafisico [...]", nos diz Leda Maria
Martins (2003, p. 4), citacdo que trago aqui como fluxo que incorpora, filosofica e
esteticamente, este sentido da repeticdo com o da curvilinearidade, ultimo a ser

discutido.

Creio ter deixado este sentido por ultimo porque, para mim, foi o comecgo de tudo. Na
cultura do rebolado, do quadril que circula, foi através dos sentidos da curvilinearidade
que os movimentos do quadril, enquanto movimento ancestral, comeg¢aram a me fazer

outro sentido.

A curvilinearidade esta na forma do corpo, configuragado espacial e estrutura. Esse
sentido se aplica e aparece na maioria das dancas africanas, e pode ser vista como a
antitese da danga ocidental, que conta fortemente com a forma simétrica, proporcional
e orientada para um perfil ereto. Entre os povos africanos, acredita-se que o circulo

tem “poder sobrenatural de criar a estabilidade fora do tempo” (MANZINI, 2016, p. 82),
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por isso deve ser ininterrupto. Ha poder no circulo, na curva, na atmosfera circular
(ASANTE, 1990).

Martins (2002) fala sobre uma temporalidade espiralada, “na qual os eventos,
desvestidos de uma cronologia linear, estdo em processo de uma perene
transformacao” (p. 84), a partir da performance ritual negra dos congados, “o lugar do
que curvilineamente ainda e ja é, do que pb6de e pode vir a ser, por sé-lo na
simultaneidade da presencga e da pertenga” (p. 87), sendo que “as coreografias das
dancas mimetizam essa circularidade espiralada, quer no bailado do corpo, quer na
ocupacéao espacial que o corpo em voleios sobre si mesmo desenha” (p. 86). O circulo
em seu poder ininterrupto de criar estabilidade fora do tempo, expresso na forma e na

estrutura.

A partir da leitura de Martins, ja ha algum tempo, estendi, quase que automaticamente,
o olhar que ela aplica aos Congados para as movimentagdes do quadril, manifestagéo
negra que vivo com intensidade. E ndo pude deixar de perceber aquilo que é 6bvio: o
quanto nossos quadris desenham circularidade, seja meia-lua ou inteira. Pensei:
sera? Eu ndo tinha nada que “comprovasse” que, sim, nossos quadris também
contavam histérias de um tempo circular, além do fato de que as dancgas de quadril
fossem manifestacdes negras, e as referéncias circulares do Congado de Leda Maria
Martins.

Mas, tinha minha intuicdo, e essa me levou a ler, em um outro momento, que estas

movimentagdes de quadril eram de origem bantu (conforme ja citei).

E, depois, sobre o cosmograma bantu-kongo?', complexo sistema ontoldgico cuja
din@mica e relacdo com a circularidade pode ser brevemente compreendida no trecho

abaixo:

Na concepcéo filosdéfica nagd/ioruba, assim como na cosmovisdo de mundo
das culturas banto, a encruzilhada é o lugar sagrado das intermediagdes
entre sistemas e instancias de conhecimento diversos, sendo frequentemente

traduzida por um cosmograma que aponta para o movimento circular do

21 Para saber mais, sugiro a leitura de A cosmologia africana dos Bantu-Kongo por Bunseki Fu-Kiau:
traducdo negra, reflexées e dialogos a partir do Brasil, de Tigana Santana Neves Santos. Disponivel
em: <https://teses.usp.br/teses/disponiveis/8/8160/tde-30042019-193540/pt-br.php>. Acessado em:
30 jan. 2021.
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cosmos e do espirito humano que gravitam na circunferéncia de suas linhas
de intersegdo. (MARTINS, 2003, p. 7)

Junto a mais detalhes deste cosmos circular, Thompson (2011) nos conta que esta
cosmogonia ciclica era expressada, entre os povos Kongo, “arquitetonicamente, com
0s espacgos concéntricos do recinto real (luumbu)’, sendo que o0 novo rei percorria “um
percurso circular de seu dominio, [...] € adquiria, através disso, as percepcdes misticas
préprias apenas de um rei Kongo” (p. 110). Também, as mulheres do kongo

penteavam “seus cabelos com espléndidos padrdes concéntricos e espirais” (p. 110).

Assim sendo, se a circularidade era expressa em costumes, em gestos, na arquitetura
e em artesanias corporais dos povos Congo (bantu); sendo a danga negra uma
expressao de sua memoéria épica € 0 corpo um minicosmos que expressa,
reconhecidamente, a circularidade em manifesta¢des bailadas como os Congados (de
forte influéncia bantu); e, sendo as dangas de quadril de origem bantu, proponho: ndo
seriam 0s movimentos circulares e ciclicos dos nossos quadris também

representagdes cosmicas?

Creio e sugiro, neste trabalho, que sim, uma vez que “as qualidades curvilineas da
danca, arte e musica envolvem, curvam e esculpem imagens que s&o semelhantes e
se assemelham a aspectos da sociedade africana e da mitologia, mesmo que apenas
em esséncia” (ASANTE, 1990, pp. 75-76). Ainda mais considerando que muitas
destas dancas estavam (ou ainda estao, pensando nos termos de um tempo espiralar)
ligadas a rituais de parto, dangcas de um ventre repleto de agua, e que este cosmos
ciclico considera que “a agua é tanto uma passagem quanto uma barreira. [...] a vida
do homem nao tem fim, ela constitui um ciclo e que a morte é meramente uma
transicdo no processo de mudanga® (JANZEN & MacGAFFEY, 1974 apud
THOMPSON, 2011, p. 110).

Creio e sugiro que nossos quadris dangantes representam e recuperam
curvilinearidades em suas formas corporais dangadas e, igualmente, nas configuragéo
de tempo e espaco (Figura 16):

As dancas parecem atemporais e inebriantes: a estrutura circular do wine

(rebolado), executada pelas mulheres, e a estrutura dos corpos dangantes

voltados para o espago circular de danga criam uma forma de solo sagrado.
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O sagrado nédo tem duragao temporal que o prossiga ou o siga; o sagrado &
primordial e esta fora da consciéncia comum dos participantes... Na verdade,
€ a reconstituicdo contemporanea ou ressurgimento da pratica tradicional do
transe da Africa Ocidental... O sagrado e o secular se fundem na musica e
danga do dancehall, através do transe e catarse... criam uma libertagcao
individual e coletiva que empodera o povo para fora de suas “prisdes” sociais
e politicas. (SMALL, 2012, pp. 4-5)

Figura 16 — O espaco praticado do circulo e o desenho curvilineo da bunda dangante

Fonte: Instagram @batekoo

Do dancehall jamaicano as nossas rodas de samba, ou as rodas de batalha de danga
na cena urbana, do desenho curvilineo de nossos quadris exaltados e apropriados ao
rebolado circular que nos chama, da repeti¢cdo do canto e da sonoridade que clama a
repeticdo de nossos movimentos que inflama: ciclos em ondas que nunca nos levam
ao mesmo ponto, mas sempre a um ponto além, configurando, portanto, espirais
(MARTINS, 2002). Neste sentido, o passado, a memoria e a ancestralidade nao estao
afastados de nés conforme ilustra o tempo linear, mas em aproximagdes continuas,
sobrepostas. Dangamos hoje o que dangavamos ontem e o que dangaremos amanha.
E, a cada volta, (re)inventamos novas formas de dancar, ja que nunca retornamos ao

mesmo lugar.

Seu tempo ndo era o da linearidade histérica, mas o da pregnancia ancestral,
em que a corporeidade coletiva dos fundadores, os mortos ilustres e
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significativos, apenas confirma-se, sem discursos, por agdes nos corpos vivos
de seus descendentes (SODRE, 2017, p. 115).

Estas sdo as formas e os sentidos das dangas africanas, inerentemente entrelagadas

no seus cosmos e desenvolvidas a partir de seus fluxos, vivas em nossos quadris.

Que recuperemos os sentidos estéticos africanos perenizados em nossas bundas

dancantes, e dancemos com eles novos sentidos também para nossas corpas.

4.3 Dos ricochetes: sobre aquilo que nao nos pertence

Uma mulher nao pode tornar a cultura mais consciente
apenas com a ordem de que se transforme.

Ela pode, no entanto,

mudar sua prépria atitude para consigo mesma,

fazendo com que projecdes desvalorizadoras
simplesmente ricocheteiem.

Isso ela consegue ao resgatar o seu corpo.

Ao nao renunciar a alegria do seu corpo natural,

ao nao "comprar" a ilusao popular de que a felicidade

s6 é concedida aquelas de uma certa configuragao ou idade,
ao nao esperar nem se abster de nada

€ ao reassumir sua vida verdadeira a plenos pulmdes,

ela consegue interromper o processo.

Essa dindmica do amor-proprio e da aceitacdo de si mesma
sd0 0 que da inicio a mudanca de atitudes na cultura.

(Mulheres que Correm com os Lobos, Clarissa Pinkola Estés)

Para recuperar os sentidos estéticos africanos presentificados nas dancgas de quadril,
€ necessario também confrontar aquilo que nao faz sentido para nds. Se as estéticas
das dancgas africanas sao construidas sobre sentidos cosmogénicos de ver o mundo,
alguns outros sentidos de outras cosmogonias, jogados sobre nossas corpas e que
leem nossos movimentos pejorativamente, ndo nos pertencem. Portanto, agora, os

ricocheteamos com a bundal

Ocupando o lugar da encruzilhada, o corpo € um signo que afronta os regimes
semioticos que estdo em jogo na sociedade abrangente. Os signos s&o
mediagdes do exercicio do poder, por isso instauram conflito e disputa
(OLIVEIRA, 2005, p. 143)
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A bunda preta dangante, desde a implementagcédo do regime colonial europeu e da
diaspora negra forgcada pela economia escravocrata, vem sido lida, falada e

reproduzida sob a 6tica destes padroes autodefinidos como hegeménicos.

Pelos padrbes europeus, a pele negra guarda inumeros atributos que justificam sua
exploracao. Pelos padrbes europeus, estes atributos sdo inatos ou inerentes a um
certo primitivismo dos povos negros e, portanto, se justificam. Pelos padrdes
europeus, 0S povos negros sao primitivos porque nao evoluiram, como eles, sobre
uma logica linear na qual o passado é algo de que se afasta. Pelos padrdes europeus,
reviver a ancestralidade a partir do corpo em dobras de tempos espiralares é
fetichismo, uma vez que se afasta de uma légica evolucionista e crista. Pelos padroes
europeus, corpos que comunicam outros padrdoes para além dos seus estao errados,
pois sua logica binaria tudo julga sob dois opostos. Pelos padrdées europeus, corpos
negros, “primitivos”, que movem os quadris em festas fetichistas sdo vulgares e
lascivos. Pelos padrdes europeus, isto se chama racismo?.

Nao somente os padrdes europeus construiram o racismo, como também construiram
a categoria “mulher”. Oyérénké Oyewumi (2021), professora e pesquisadora
nigeriana, descreve de forma impar “A invengao das mulheres”, a partir de sentidos

africanos das relagdes sociais:

A ideia de que género é socialmente construido — de que as diferengas entre
machos e fémeas devem estar localizadas em praticas sociais, € ndo em
fatos biolégicos — foi uma compreensao importante que emergiu no inicio da
pesquisa feminista da segunda onda. [...] O género como construgéo social
tornou-se o pilar de muitos discursos feministas. (p. 36)

A biologizacédo inerente a articulagdo ocidental da diferenga social néo €&, no
entanto, universal. [...] devido ao imperialismo, esse debate foi universalizado
para outras culturas; e seu efeito imediato é introduzir problemas
ocidentais onde tais questdes originalmente nao existiam. (grifo nosso,
p. 37)

Desse modo, o género, sendo uma construgdo social, € também um
fendébmeno historico e cultural. Consequentemente, é légico supor que, em
algumas sociedades, a constru¢ao de género ndo precise ter existido. (p. 39)
No mundo ioruba, particularmente na cultura Oy6 prévia ao século XIX, a
sociedade era concebida para ser habitada por pessoas em relagdo umas

22 Sinto-me extremamente contemplada pela definicdo de racismo de Grada Kilomba (2019, pp. 75-76)
na estrutura que se segue: “No racismo estao presentes, de modo simultaneo, trés caracteristicas: a
primeira é a constru¢do de/da diferenca. [...] A branquitude é construida como ponto de referéncia a
partir do qual todas/os as/os “outras/os” ragas “diferem”. [...] A segunda caracteristica é: essas
diferencgas construidas estdo inseparavelmente ligadas a valores hierarquicos. [...] a construgao da
diferenca e sua associagao com uma hierarquia formam o que também é chamado de preconceito.
[...] Por fim, ambos os processos sdo acompanhados pelo poder: histérico, politico, social e
econdmico. E a combinacgéo do preconceito e do poder que forma o racismo.”
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com as outras. Ou seja, a “fisicalidade” da masculinidade ou feminilidade nao
possuia antecedentes sociais e, portanto, nao constituia categorias sociais.
A hierarquia social era determinada pelas relagdes sociais. [...] O
principio que determinava a organizagao social era a senioridade, baseada
na idade cronoldgica. [...] Nao se pode localizar as pessoas nas categorias
iorubas apenas olhando para elas. O que se ouve pode ser a sugestdo mais
importante. A senioridade como fundamento da relagdo social ioruba é
relacional e dindmica; e, ao contrario do género, nido é focada no corpo
(grifo nosso, pp. 43-44).
Faco honra a esta extensa citagdo, porque eu ndo poderia resumir ou dizer melhor
tudo isto que a autora expressa. O que Oyewumi (2021) escurece em relagéo a
construgéo (ou nao) de género nas sociedades africanas € de importancia impar para
repensarmos nossas relagdes sociais gendrificadas, estratificadoras e opressivas, e
fundamental para este trabalho. Apesar de seus estudos partirem da estrutura social
das sociedades ioruba, langam um gérmen de duvida em relagao a existéncia ou ndo
de alguma construgéo de género em outras sociedades africanas pré-coloniais e, com
certeza, focalizam o quanto padrbes e problematicas ocidentais e europeias
contagiaram o mundo afora, como um virus, no advento colonial. O que Oyewumi
(2021) destaca é a importancia das RELACOES como determinante nas estruturas
sociais e o corpo, portanto, lido a partir destas relacdes, ndo o oposto. Conforme vimos
ao pensar o corpo a partir de uma perspectiva negra, ndo € o corpo que define a
pessoa, mas a pessoa que define o corpo, e a pessoa é em relagao. E nesta sociedade
que a autora nos apresenta, o fundamento das hierarquias sociais ndo é género,
tampouco raga, como nas nossas sociedades ocidentais, mas sim a senioridade, a
experiéncia vivida. Nao a toa, somos herdeiros de uma cultura que valoriza a
oralidade, a histéria contada, a experiéncia vivida corpo-oralmente, os sentidos
daquilo que dangamos como verdadeiras bibliotecas méveis, nas quais “o que se ouve
pode ser a sugestdo mais importante” sobre uma pessoa. Nao seu corpo, ndo se &

homem ou mulher, gordo ou magro, baixo ou alto, feio ou bonito.

Ser em relagdo, conforme vimos, € uma experiéncia compartilhada pelas sociedades
africanas, cada qual a sua maneira. Para os bantus, povos quais os saberes filosoéficos
muito me interessam devido a sua relagao histérica com as dangas de quadril, o sujeito
se funda em movimento constante, de forma relacional e dindmica, a partir dos que

vieram antes prospectivamente para os presentes e aos que estao por vir, tal e qual
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os iorubas, mas com suas especificidades conforme nos explicita Leda Maria Martins
(1997, p. 36) a partir das palavras de Vincent Mulago:

Para o banto, a vida é a existéncia da comunidade; € a participagado na vida
sagrada (e toda vida é sagrada) dos ancestrais; € uma extensao da vida dos
antepassados e uma preparagao de sua propria vida para que ela se perpetue
nos seus descendentes.

Sem generalizagbes ou romantizagdes, mas grandes questdes, a partir destes fatos,
borbulham-me nesta pesquisa: o que seriam as dancas de quadril em sociedades n&o
definidas pela raga? O que seriam as dancgas de quadril em sociedades nao definidas
pelo género? O que seriam as dancgas de quadril em uma sociedade que valoriza a
experiéncia vivida? O que seriam as dancgas de quadril para corpos que se definem
em relacdo? O que seriam as dancgas de quadril em uma sociedade onde “0s meros
fatos bioldgicos da gravidez e parto importam apenas em relagdo a procriagdo, como
devem ser” (OYEWUMI, 2021, p. 42)?

Me proponho a problematizar estas questbes ao longo deste trabalho. Mas, de
imediato, uma resposta intuitiva surge dentro de mim ao pensar em pretas velhas
sambando e umbigando, girando os quadris embaixo de saias rodadas, iluminadas
por fogueiras, embaladas pelo couro quente, tilintadas por pulseiras, banhadas em
alfazema, até o sol amanhecer... Penso mesmo que ricochetear comeca por
escancarar os “problemas ocidentais introduzidos onde tais questbes originalmente

nao existiam” ...

O quadril negro dangante guarda inumeras memorias afetivas e simbologias
ancestrais, como ja vimos. Seja nas dang¢as de quadril ou em dangas com o quadril,
mobilizamos sentidos. A mobilidade do quadril estd associada a aspectos funcionais
do corpo negro, a aspectos rituais, comunitarios e subjetivos. E, ha muito tempo, este
sistema de valores vem sendo colocado em xeque pela légica de pensamento

europeu acima descrita.

Creio que todo este trabalho trata deste confronto entre pontos de vista. Creio até que
este trabalho, dentro de um espago académico, seja um confronto de pontos de vista.
Mas, o caminho desta pesquisa € partir do entendimento das dancgas de quadril por
olhares e praticas afrocentradas para a construgao de subjetividades femininas negras

dancantes auto-definidas. Se faz necessario, portanto, um espacgo nesta discussao
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onde este choque de légicas dangadas receba uma lupa, onde as principais razdes
de criticas e inferéncias controladoras sobre a bunda preta dancante sejam

prontamente desmontadas. Dai, seguimos.

Os pontos de partida distintos das cosmovisbes ocidentais e cosmopercepgoes
africanas (OYEWUMI, 2021) refletem formas de relacionar-se com o outro, com o
mundo e com o proprio corpo de formas, muitas vezes, antagénicas. Gottschild (2003)

denuncia este choque cultural sobre a expressividade do quadril que danca:

Nesta dialética do selvagem vs. domesticado, as nadegas simbolizam a
dicotomia histérica entre os principios estéticos africano e europeu. Os
valores africanos baseados na autonomia democratica das partes do corpo
estao em nitido contraste com os valores europeus de unidade e alinhamento
(que significa ordem) trabalhando em diregdo a um objetivo. [...] Este
alinhamento vertical da coluna é o primeiro principio da danga europeia, e
depende da eliminagdo das protuberancias naturais do corpo: nadegas,
barriga e seios.

[...] Do ponto de vista africano, uma postura verticalmente alinhada e uma
presenga estatica indicam inflexibilidade e esterilidade. Pelos padrbes
europeus, o corpo dangante africano — articulando o tronco, o qual abriga
caracteristicas sexuais primarias e secundarias — é vulgar, lascivo. A
presuncdo da promiscuidade leva esteredtipos sexualmente instigantes
atribuidos aos corpos negros dancantes. Este é o lugar onde a pélvis negra
esta, e o porqué ela tenha de ser "controlada", sendo quesito necessario aos
dancarinos negros formados em técnicas tradicionais africanas que desejam
entrar no mundo branco dos espetaculos de danca. Era sexy demais, e as
nadegas femininas negras suportavam o peso dessa critica (pp. 147-148).

Gottschild (2003) consegue nos aproximar com nitidez deste confronto de sentidos. A
bunda preta dangante vem sendo um simbolo facilmente destacavel desta dicotomia
de principios, lembrando que a propria ideia de “dicotomia” ja reflete o pensamento
binario europeu. Este pensamento binario e retilinear ndo acessa, em sua

complexidade, a curvilinearidade da bunda dancante.

Se os sentidos estéticos da danga africana nos remetem ao fundamento sagrado da
oralidade reverberada em dimensionalidades polirritmicas, memodrias contadas de
forma holistica, e circularidades em senso repeticdo; a danga europeia reflete outros
sentidos, como o alinhamento vertical (busca da elevagao corporal), unidade (que
reflete também sentidos de individualidade) e ordenamento (ndo autonomia) das
partes do corpo, conforme descritos acima, também relacionados a um sistema de
crencas. Estas podem ser identificadas na estética elevada e historia social do balé,

grande referéncia da danca ocidental, conforme nos conta Monteiro (1998):
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O balé foi uma invengao do Renascimento ltaliano, descrita em uma série de
documentos do século XV (p. 170).

O balé como uma arte cortesa, no interior do processo de constituicao dos
Estados Modernos, confunde-se na Franga, na Espanha e em Portugal com
0 processo de afirmagdo das monarquias absolutas. Em estreita harmonia
com o sentido geral do projeto teoldgico-politico — a contrarreforma — das
diversas monarquias catdlicas, atualiza-se em festas e solenidades, bem
como na pedagogia jesuitica [...] (pp- 171-172)

Esquecido, sistematicamente, é o fato de que o contexto do aparecimento do
balé, ha mais de trés séculos, na Europa renascentista, possuia uma segunda
face, igualmente importante, no interior da qual manifestavam-se formas
baléticas que também lancavam raizes em terras de além-mar, recém-
descobertas, a servigco de um projeto ideoldgico solidario com a empreitada
colonizadora. Ignorar o papel da danga nesse projeto implica em excluir da
histéria oficial do balé sua presengca marcante nas festas politico-religiosas,
nesse momento de esplendor cultural das colbnias portugueses e
espanholas. [...] Aquilo que tem sido considerado o ethos proprio de uma elite
cortesa também atinge, na nova situagao gerada pela empresa colonialista,
a plebe, os camponeses, o0s artesaos e os escravos, sem falar nos indios e
nos alforriados (pp. 173-174).

O balé vem sendo, ha séculos, o grande modelo de danga de matriz europeia
ocidental, universalizando-se e influenciando modos de dancar em todo mundo, desde
sua criagao. Sem generalizagdes e entendendo que sao muitas as Europas quanto
sdo muitas as Africas, destaco aqui o aspecto referente as “formas baléticas” de
colonizacao, pois é a partir deste olhar e do sistema de crengas sobre o qual o balé
foi constituido que a bunda preta dangante é considera “vulgar” e “lasciva”. A isto,
soma-se a “mentalidade que se incentivava desde a Baixa ldade Média no
pensamento estético gotico-romantico, que tinha a mulher como simbolo do pecado”
(SOARES, 2002, p. 12). E este olhar que vem excluindo corpas negras, ambientes de
memoria, do “mundo branco dos espetaculos de danga”. Ou que impregna nossas
corpas de valores outros para nesse sistema adentrarmos objetificadas (como

veremos logo menos).

Os conflitos deste olhar teoldgico-politico com os aspectos teluricos do baixo-corporal
sdo tdo antigos quanto a constituicado da propria estética do balé e, com certeza, estéo
interconectados. Mikhail Bakhtin (2008), ao tratar da cultura popular na Idade Média a
partir da obra de Francois Rabelais, importante escritor francés da época do
Renascimento, destaca as relacbes entre manifestacbes populares com foco no

“rebaixamento” corporal e as ideologias politico-religiosas vigentes:

A cultura popular do passado esforgou-se sempre, em todas as fases de sua
longa evolugao, em vencer pelo riso, em desmistificar, traduzir na lingua do
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“baixo” material e corporal (na sua acepgdo ambivalente), os pensamentos,
imagens e simbolos cruciais das culturas oficiais (pp. 345-346).

[...]

Todos esses ritos e espetaculos organizados a maneira cbmica
apresentavam uma diferenca notavel, uma diferengca de principio,
poderiamos dizer, em relagdo as formas do culto e as ceriménias oficiais
sérias da Igreja ou do Estado feudal. [...] Isso criava uma espécie de
dualidade do mundo e cremos que, sem leva-la em consideragdo, nao se
poderia compreender nem a consciéncia cultural da ldade Média nem a
civilizagdo renascentista. Ignorar ou subestimar o riso popular na Idade Média
deforma também o quadro evolutivo histérico da cultura europeia nos séculos
seguintes (pp. 4-5) [...]

O “alto” é o céu; o “baixo” é a terra; a terra é o principio de absorg¢ao (o tumulo,
o ventre) e, ao mesmo tempo, de nascimento e ressurreigdo (o0 seio materno).
[...] o alto é representado pelo rosto (cabega), e o baixo pelos 6rgaos genitais,
o ventre e o traseiro (pp. 18-19). [...]

Se o inferno cristdo depreciava a terra, afastando-se dela, o inferno do
Carnaval sancionava a terra e o baixo da terra como o fecundo seio materno,
onde a morte ia ao encontro do nascimento, onde a vida nova nascia da morte
e do antigo (pp. 346-347).

[...]

O rebaixamento é enfim o principio artistico essencial do realismo grotesco:
todas as coisas sagradas e elevadas ai s&o reinterpretadas no plano material
e corporal (p. 325).

Entre tudo que vimos, algumas coisas ndo podemos deixar passar. Primeiramente, o
fato de a estética da danga que colonizou o0 mundo e, junto a outros mecanismos de
controle, passou a agregar valor aos corpos negros dangantes ter surgido na mesma
época desta cultura popular marcada pelo principio do “rebaixamento”. Nado nos é
estranho que os processos de apropriacéo e higienizag&o das culturas populares para
consumo das elites, ou ainda, afastamento dos valores populares venham com o
intuito de diferenciagao, sofisticacao, erudicdo. Este foi o principio do balé: os velhos
bons modos da “alta cultura”. Em segundo lugar, na estética do balé, arte cortesa
afirmativa de Monarquias absolutistas e pedagogia jesuitica, sdo apresentadas
“diferencas de principio” em comparagao as culturas populares do baixo corporal,
gerando “dualidades”. Estas dualidades, ja existentes dentro da cultura europeia, s&o
transportadas para o resto do mundo em meio ao processo colonial. Em terceiro, a
presenca dos valores religiosos cristdos marcando, a seu critério, as estéticas
dualizadas dentro de relagdes sociais estabelecidas hierarquicamente: o balé,
representante dos valores oficiais, apresenta uma estética de elevacao; as posturas
alinhadas e eretas e as movimentacdes direcionadas para cima favorecem com a
cabeca (alto corporal, imperativo da razao), esta aproxima-se do céu, e isto é “bom”.

Todas as outras expressdes, sejam elas da cultura popular europeia quanto de outras
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culturas colonizadas, as quais apresentam estéticas que destacam as movimentacgoes
do baixo corporal e direcionam-se para a terra, aproximam-se do inferno cristdo, e isso

é “mau’.

Nao pretendo, com isto, criar relacdes hierarquicas entre as estéticas de dancas
negras e europeias. Mas, sim, destacar as hierarquias ja existentes e postas a partir
de um olhar europeu de dominacao historica, situado a partir da “matriz da colonizagao
branco-europeia, cuja matricialidade judaico-cristd e platdnica, agrega como
caracteristica a prevaléncia das dicotomias [...]” (FELIZARDO JUNIOR, 2017, p. 181).
Hierarquia esta que imp6s um modo de ser corporal em detrimento de tantos outros,
mas, principalmente, em detrimento dos movimentos do baixo corporal, que

ameagavam sua ideologia em expansao.

O medo e a contencéo do poder das nadegas, especialmente das nadegas
dancgantes, € um componente fundamental na dialética do cristianismo sobre
a iminéncia corporal para o pecado. De maneira essencialista, a igreja, em
seus primoérdios, se diferenciava das praticas "pagas" em sua postura radical
em relagdo ao corpo (dangante) [...].

Foi essa energia que teve de ser refreada e controlada para construir um
corpo europeu "civilizado" (GOTTSCHILD, 2003, p. 147).

Este olhar, que julga negativamente o quadril dangante, toma ainda proporgdes
maiores quando se sobrepdem o fato de serem corpas femininas, dadas as
imposi¢des do patriarcado e, ainda mais, se estas forem negras, dadas as opressdes

racistas.

Antigamente, como agora, as mulheres negras julgadas por dancar de
maneira incivilizada foram alvo das mais escandalosas denudncias,
especialmente quando aparentavam se alegrar com suas cinturas, quadris e
nadegas. Essas zonas do corpo feminino — acentuadas em muitas dangas
africanas iniciaticas, pré-nupciais e funerarias — foram julgadas como
encarnando os proprios pecados cometidos pela escraviddo, opressao
sistémica e exploragdo sexual: luxuria, preguica e gula. Exploradores
europeus, cientistas e outras elites citaram algumas vezes a forma
"monstruosa" dos quadris das mulheres africanas para justificar a exploragao
sexual da supremacia branca; o caso da "Vénus Hotentote" Sarah Bartmann,
foi apenas o episédio mais divulgado. As mulheres negras ndo conseguem
dancar sem serem acusadas de cometer crimes contra o proprio Deus:
despertar a tentacdo, cortejar sob possessdo demoniaca, servir ao diabo
(PEREZ, 2016, pp. 23-24).

Estes olhares ndo nos pertencem. Tém sido pressionados sobre nds ha séculos,

imprimindo marcas profundas, mas n&o nos pertencem. Julgamentos historicos que
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deslocam significados de palavras simples para nos oprimir e inferiorizar. Mas,

guardamos também nossos sentidos proéprios.

Nossos quadris séo, até hoje, acusados de vulgares. Vulgar é aquilo relacionado ao
vulgo, ao popular, ao povo. Entéo, sim, nossas dangas sao vulgares, porque o ethos
africano esta intimamente relacionado com o senso de comunidade, coletividade.
Nossos quadris sao, até hoje, acusados de lascivos. Lascivo € aquilo relacionado a
sensualidade, ao prazer sexual e a libido. Ora, nossas pélvis serpenteiam em dancas
de fertilidade e pré-nupciais, indicando movimentos do coito, remetendo a concepgéo
da vida, energia de criagdo; nosso baixo corporal é requisitado em cerimbnias
funerarias, indicando que ali também habita o ciclo da vida, como na terra mae. Nao
ha pecado no prazer sexual ou em remontar a concepg¢ao da vida em forma de danca
nas culturas africanas. A culpa e o pecado em torno destes aspectos, conforme vimos,

remonta a outras matricialidades.

Na Africa, é pela danca que os antigos ensinam muito cedo &s mogas como
jogar a bacia para a frente, independentemente das coxas e do abdémen, e
como também nao ter uma bacia rigida, dura, recuada, retraida. Sabe-se que
o bloqueio da bacia traz péssimas consequéncias para os casais, situagoes
que criam frustragdes e complexos de todas as ordens (SODRE, 2002, p.
138).

Sobre esta energia sexual movente enquanto sentido comunitario africano e
apontando os tabus como sendo de outra ordem, Somé (2007), professora e escritora

de Burkina Faso, ilustra magistralmente:

Antes de vir aos Estados Unidos, eu achava que todo mundo sabia dangar.
Quando as pessoas me pediram para ensinar passos de danca, fiquei
surpresa. De qualquer forma, pediram-me para ensinar alguns adolescentes
como dancgar. Quando os instrui a mover seus quadris de um certo jeito, eles
resistiram. Acharam que era “sujo”. Do ponto de vista africano, ndo havia
nada de errado naquilo. E uma forma de mover energia sexual, de incorporar
a propria sexualidade e também de desbloquear energias sexuais reprimidas.
Mais tarde, descobri que mexer os quadris era considerado muito provocativo
neste pais, e que uma pessoa que fazia esse tipo de coisa deveria ter
vergonha (p. 103).

Mover a energia sexual em Africa ndo somente ndo é um problema, como é bem
quisto. Entre os Lubas (povos bantu da regido do Congo) e outros povos africanos,
Nei Lopes (2021) afirma que ha uma grande valorizag&o do vigor sexual expressa nos

rituais e em sua estatuaria, conforme nos conta:
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[-..] quando a estatuaria africana representa caracteristicas ou manifestagbes
sexuais, por exemplo (seio, 6rgaos genitais, mulheres gravidas etc.), ela néo

esta pretendendo ser “erdtica”, “pornografica” ou qualquer coisa desse teor,

porque ai a sexualidade estd associada a fertilidade, a fecundidade, a
sobrevivéncia social, econémica, biolégica e espiritual do grupo; e nunca
apenas ao prazer (p. 152).

Estes movimentos pélvicos, testemunhados em dancgas rituais, estatuaria e onde mais
nossa cultura ancestral corpo-oral alcanga, uma vez que “a linguagem dos gestos e
dos movimentos corporais se articula aos objetos que reificam os fetiches de uma
dada civilizagdo, ou por outro lado, assegura e constitui nesta sua articulagéo
dispositivos de identidade coletiva” (TAVARES, 1997, p. 221), além de guardar
relagbes com diversos sentidos coletivos e espirituais ja apontados, também
favorecem os usos mais funcionais do quadril, conforme nos conta Sodré (2002) ao
observar como se ajeitam ao sentar as mulheres negras num terreiro baiano,
apoiando-se nos quadris de modo a liberar a coluna, com pés bem apoiados no chio.
Ou como a agilidade e velocidade de quadris africanos treinados para rituais de
fertilidade também favorecem sua projecdo na execucdo de rotinas diarias,
influenciando no equilibrio nas “subidas de ladeira quando os pesados cestos séo
carregados a cabecga e as maos devem permanecer ocupadas com bolsas repletas
de produtos do mercado” (TAVARES, 2012, p. 60). Na subida do morro néo é

diferente...

Os movimentos contemporaneos de nossos quadris, de nossa bunda, de nossa pélvis
reproduzem, ainda e sempre, esta energia sexual em relagdo, quer seja nos
movimentos performados individualmente, quer seja nos movimentos de fertilidade
performados entre homens e mulheres, como simbolizam as umbigadas em nossos
sambas, a vacunao (Perez, 2016, p. 22) da rumba cubana, ou mesmo os encaixes de
nossos funks, pagodes e arrochas, semelhantes ao que nos conta L’Antoinette Stines

sobre o dancehall jamaicano:

As mulheres do dancehall sdo sexy. Para os homens, Jamaica é uma mulher.
Para as mulheres, ¢ um homem. E um pais sexy. [...]

Eu nunca pediria para alguém dancgar dancehall sem ser sexy. Isso faz parte
do dancehall. [...]

Elas se inclinam, mexendo a bunda, enquanto o homem a segura. Ela nao
estad submissa. De modo algum. Talvez ela se veja assim sexualmente. Mas,
na sua cabega, ela ndo esta sendo submissa (MOVE, 2020).
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Dancar com os quadris sob esta o6tica afrocentrada ndo € versar sobre submissao.
Pelo contrario. Ativar a energia sexual vem tomando contornos de agdo afirmativa
feminina sobre o préprio prazer e sobre o proprio corpo. Mover a bunda a partir de
sentidos ancestrais € mover, também, lugares sociais, declarar nossa autonomia
corporal, nossos desejos, e confrontar tanto a repressao da liberdade sexual feminina

quanto a leitura “sexualmente incivilizada” das corpas femininas negras.

Assim, contemplada por Kimiko, dangarina de dancehall jamaicana,

Essas pessoas que dizem que dancehall é pornografia, eu diria que elas sao
pervertidas. Nao estamos tirando a roupa. Ndo tem ninguém fazendo sexo.
Estamos apenas movimentando nossos ativos. Os peitos dela s&do um ativo,
abunda dela é um ativo. Imagine ter uma bunda boa e grande, mas n&o saber
rebolar. Ela s6 esta ali, e vocé fica sentada nela. Nés apenas descobrimos
formas criativas de usar a bunda. [...]

Eu n&o dango para os machos. Eu dango para me expressar, como me sinto
enquanto mulher e mulher negra (MOVE, 2020).

Eu danco para me expressar. Eu danco para expressar como me sinto como mulher
e como mulher negra. Eu dango a partir de um lugar de danca autodefinido por
sentidos africanos. A pornografia parte do olhar do outro, de velhos habitos

obliterantes. Eu dancgo a partir de minha prépria subjetividade.

Para chegar até ela, um caminho precisou ser percorrido. Trilhemo-lo, novamente,

agora.
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5 PERCORRENDO OS “QUADRIS DA MULATA”

Vem nega, vem ser minha desculpa

Vem que aqui dentro ainda te cabe

Vem ser meu alibi, minha bela conduta

Vem, nega exportacdo, vem meu pao de agucar!

(Monto casa procé mas ninguém pode saber, entendeu meu dendé?)
Minha tonteira minha histéria contundida

Minha meméria confundida, meu futebol, entendeu meu gelol?
Rebola bem meu bem-querer, que sou seu improviso, seu karaoqué;
Vem nega, sem eu ter que fazer nada. Vem sem ter que me mexer
Em mim tu esqueces tarefas, favelas, senzalas, nada mais vai doer.
Sinto cheiro docé, meu maculelé, vem nega, me ama, me colore
Vem ser meu folclore, vem ser minha tese sobre nego malé.

Vem, nega, vem me arrasar, depois te levo pra gente sambar.
Imaginem: Ouvi tudo isso com calma e sem dor.

J& preso esse ex-feitor, eu disse: “Seu delegado...”

E o delegado piscou.

Falei com o juiz, o juiz se insinuou e decretou pequena pena

com cela especial por ser cara intelectual...

Eu disse: “Seu Juiz, ndo adianta! Opresséao, Barbaridade, Genocidio
nada disso se cura trepando com uma escura!”

O minha maxima lei, deixai de asneira

N&o vai ser um branco mal resolvido

que vai libertar uma negra.

(Trecho de Mulata Exportagéo, de Elisa Lucinda)

Ao pensar no caminho percorrido para afastar-me das imagens de objetificagao e
aproximar-me de meus préprios modos de expressado subjetiva, uma palavra surge,
recorrente: “mulata”. Ndo tem como pensar a objetificagdo das mulheres negras
brasileiras sem pensar nesta palavra que €, na verdade, um conceito. E quando penso
neste conceito, uma imagem simbdlica vem a mim, quase que automaticamente: o
arco da Marqués de Sapucai (Figura 17), o Sambddromo do Rio de Janeiro ou, como

€ popularmente conhecida, a “passarela do samba”.
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Figura 17 — "Passarela do samba", com arco em destaque

Fonte: Site “Rio de Janeiro aqui”

Desde que me entendo por gente assisto aos desfiles de Carnaval com minhas tias,
mae e avo. Certa vez, assistindo aos desfiles, e ainda bem crianca, lembro de ter
questionado minha tia Mama sobre o porqué daquele arco ser dividido ao meio, ja
que, na minha visdo infantil, aquela divisdo atrapalhava a passagem dos carros
alegoricos. Minha tia me explicou uma coisa que me marcou para sempre: aqueles
arcos simbolizariam os “quadris da mulata”, das passistas que ali reinam absolutas, e
a divisdo remeteria ao biquini entre suas nadegas. Nao sei de onde minha tia tirou
esta explicagdo, mas é absolutamente légica, me convenceu e é passivel de

confirmacéo:

Oscar Niemeyer sempre gostou de trabalhar com arcos e linhas curvas e, a
menos que ele tenha explicado ou deixado escrito, podemos formular
hipéteses para entender o que significa o arco da Praga da Apoteose. A
primeira hipétese poderia ser uma forma meramente abstrata baseada no seu
estilo pessoal de criar icones arquitetdnicos. Se entendermos neste sentido,
o tirante central que desce do arco foi pensado em termos estruturais e
plasticos (criar beleza) para sustentar uma marquise ou laje que fica mais
abaixo. Talvez o tirante nem tenha fungao estrutural, mas a idéia [sic] inicial
pode ter sido ligada, também, a este fato. A segunda hipotese, para entender
o significado do arco, seria associa-lo a uma mulher de bikini [sic]. Observe
que, no topo do arco, existe um pequeno tridngulo que poderia ser a parte
baixa do biquine [sic], podendo-se imaginar a mulher ou passista tanto em pé
como deitada de bruco [sic].2®

28 Rio de Janeiro aqui. Samboédromo/Passarela do  Samba. Disponivel em:
<https://www.riodejaneiroaqui.com/Carnaval/sambodromo-rio.html>. Acessado em: 31 out. 21.
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Ainda que partindo de fontes “n&o oficiais”, esta informagao esta em um site de turismo
da cidade do Rio de Janeiro, disponivel no mundao para quem quiser ler. Isso, somado
a informacado oral vinda de minha tia em meados da década de 80, quando o
Sambdédromo foi construido e inaugurado e sobre o qual muito devia se falar e
comentar na época, representa que, ao menos, ha um consenso popular instaurado
acerca desta simbologia. E, como aquilo que esta na boca do povo ja é informagéao
simbdlica, vou assumir nesta pesquisa a minha crenga na segunda hipétese, ja que
vem compondo minha subjetividade (também) desde o momento no qual minha tia me
disse isso e eu fiquei, realmente, tentando vislumbrar essa imagem. A partir desse
dia, ndo ha uma sé vez em que eu veja este arco e algum pensamento sobre sua

simbologia n&o passe em minha mente.

Nesta pesquisa, o pensamento que me vem é que 0 samba, enquanto manifestacéo
cultural negra, é repleto de signos e simbologias ancestrais atualizadas em nossas
festas populares. Os quadris moventes das passistas sdo um deles. E teria sido
exatamente o simbolo escolhido pelo arquiteto Oscar Niemeyer, homem branco que,
sendo homem branco, representa a subjetividade masculina branca em uma

sociedade capitalista branca e patriarcal. Sendo assim, essa escolha nio foi ao acaso.

Pelo menos no que se refere ao Brasil, que se atende nio so6 para toda uma
literatura [...] como para as manifestagdes das fantasias sexuais brasileiras.
Elas se concentram no objeto parcial por exceléncia da nossa cultura: a
bunda (GONZALEZ, 2018, p. 323).

O arco da Marqués de Sapucai refere-se a bunda das passistas que ali desfilam, e
nao necessariamente ao samba. Os quadris enquanto simbolo do samba como
manifestagdo negra sdo MOVENTES. O corpo negro movente quando representado
em esculturas — ou qualquer outra arte negra — tem sua mobilidade destacada por
flexdes articulares, aquelas que também revelam sentidos, conforme visto
anteriormente. No arco do Sambdédromo ndo houve a preocupagao em destacar o
movimento, ou esta preocupacao nao foi relevante o suficiente para que isto estivesse
destacado na obra e, por isso, n&o se vé. Eu ndo vejo movimento ali e, com certeza,
a pessoa que escreveu o artigo do site de turismo também ndo vé uma, vez que
escreveu que ali poderiamos “imaginar a mulher ou passista tanto em pé como deitada

de bruco [sic]”. Pergunto eu qual a relagdo entre o samba e uma passista deitada de
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brucos... e ja respondo: nenhuma. Ali, da forma qual exposto o “objeto parcial por
exceléncia da nossa cultura” nao se refere ao samba, se refere as “mulatas” do samba.

E a imagem das “mulatas” do samba nem sempre se refere ao samba...

As “fantasias sexuais brasileiras” referentes a bunda sao imaginadas por alguém. Este
alguém é homem e branco e esta, historicamente, no topo das atuais hierarquias
sociais do sistema colonial europeizado vigente. Se ha remetente, ha destinatario.
Portanto, as bundas fantasiadas também tém enderegcamento:
[...] pensemos na maneira como s&o vistas as brasileiras, particularmente as
jovens que nao sao de classes altas [...]. Em termos gerais, essas brasileiras
sao consideradas alegres, simpaticas, com vocagao para a domesticidade e
maternidade. Mas elas também sado “racializadas” como morenas, isto &,
percebidas como marcadas por essa cor, em um procedimento que as situa

em um lugar inferior aos europeus, que se consideram brancos. Além disso,
elas sdo “sexualizadas”, isto &, vistas como pessoas que tendem a agradar

os homens mediante o sexo [...] (PISCITELLI, 2009, p. 142).

Recortes de raga, género e classe interseccionalizados, sem hierarquias e expressos
em algumas imagens bem conhecidas: “morenas”, “mulatas”. Termos relativos a

mesticagem tipica do racismo brasileiro?*, mas que se referem a mulheres negras.

A palavra-conceito “mulata”, associada as mulheres negras passistas, simbolos
nacionais do nosso samba, é uma imagem construida em torno de (n6s) mulheres
negras a partir dos referenciais do homem branco, logo, definida externamente e que,
portanto, nos objetifica como as “outras” diziveis. Etimologicamente ligada a palavra
“‘mula”, é relacionada as origens hibridas desse animal comparada a mesticagem de
negros e brancos (LOPES, 2004, p. 457), mas também ¢é inegavel o simbolo da mula
enquanto “objeto de trabalho”, animal utilizado para transportar cargas que os
“senhores” ndo desejavam suportar:
A “mulata” foi criada pela ideologia do embranquecimento. N6s sempre
somos vistas como corpo, que trabalha, que é burro de carga, que trabalha e
ganha pouco, ou se € um corpo explorado sexualmente, que é o caso da
‘mulata”, simbolo dessa ideologia. Quantas empregadas domésticas nao
sofrem investidas de seus patrdes etc. A “mulata” ficou como simbolo dessa

exploragdo, mas nao é s6 em sua figura que a mulher negra é explorada.
Tanto a empregada, como a “mulata” sdo expressdes modernas daquela que,

24 Racismo brasileiro, como em outras sociedades de origem latina, € o racismo disfargado ou,
conforme classificado por Lélia Gonzalez (2018), racismo por negagédo, onde “prevalecem as ‘teorias’
da miscigenacgao, da assimilagéo e da ‘democracia racial”” (p. 324).
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no passado, foi chamada de mucama. Temos varios depoimentos de
empregadas e outras mulheres negras de diversificadas fungdes sociais que
relatam as investidas que sofrem de patrbes ou superiores de trabalho
(GONZALEZ, 2018, p. 260).

Segundo Kilomba (2019), no racismo a outridade negra € construida pela branquitude
por um processo de negacado: a pessoa negra sera aquilo ao qual a pessoa branca
nao quer ser relacionada. Portanto, “a branquitude é construida como ponto de
referéncia a partir do qual todas/os as/os ‘Outras/os’ raciais ‘diferem’ (p. 75), sendo
que nesse processo de diferenciagcado hierarquica, o sujeito negro vem sendo
identificado como objeto “ruim”, “incorporando os aspectos que a sociedade branca
tem reprimido e transformando em tabu, isto €, agressividade e sexualidade” (p. 37).
Como mulas, viemos carregando seus fardos em nossas costas. E palavras-conceito
como “mulata” reforgam a imagem de outridade roteirizada sobre nos e

constantemente atualizada como remakes de filmes que ndo saem da moda.

Esses roteiros tém uma finalidade bastante especifica: controle. E através destas
imagens que nossa outridade é reforgada e, mais do que isso, que os aspectos de
agressividade e sexualidade, negados pela sociedade branca, prevalecem em nos,
homens e mulheres negras. Essas imagens alimentam e s&o alimentadas pelas
subjetividades brancas — que estdo em um lugar de privilégio e conforto em relagéo a
elas — através de todos o0s nossos mecanismos de produgdo de imagem: filmes,
revistas, novelas, propagandas veiculadas em massa, arte € monumentos que
(re)criam a historia... Essas imagens também produzem e s&o produzidas por nossas
subjetividades negras reguladas pelos processos de objetificacdo, cumprindo sua
funcdo de nos cercear a papéis sociais pré-estabelecidos.

A esta roteirizagao ideolégica de corpas negras, Patricia Hill Collins (2019) vai chamar
“imagens de controle”, que podem ser definidas como “uma representacao especifica
de género para pessoas negras, que se articula a partir de padrdes estabelecidos no
interior da cultura ocidental branca eurocéntrica” (BUENO, 2019). As imagens de

controle corroboram os processos de objetificagao descritos:

A ideologia dominante na era da escravidao estimulou a criagao de varias
imagens de controle inter-relacionadas e socialmente construidas da
condigdo de mulher negra que refletiam o interesse do grupo dominante em
manter a subordinagdo das mulheres negras. Além disso, como negras e
brancas eram importantes para que a escravidao continuasse, as imagens de
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controle da condicdo de mulher negra também funcionavam para mascarar
relagdes sociais que afetavam todas as mulheres (p. 140).

[...] a sexualidade das mulheres brancas de classe média ndo poderia ser
construida sem as imagens de controle que s&o aplicadas as mulheres
negras [...] (COLLINS, 2019, pp. 229-230).

Estas imagens funcionam, portanto, como aparato ideolégico para manutengédo da
dominagdo a partir de um comportamento outorgado ao “outro” ou, neste caso, as
“outras”, ou seja, as mulheres negras. A custa da submissdo de um grupo social,
mantém-se como predominantes os valores daqueles que detém o poder. Portanto, o
objetivo destas imagens
[...] ndo é refletir ou representar uma realidade, mas funcionar como um
disfarce ou mistificagcdo de relagbes sociais objetivas. Essas imagens de
controle sao tragadas para fazer com que o racismo, o sexismo, a pobreza e

outras formas de injustica social paregam naturais, normais e inevitaveis na
vida cotidiana (COLLINS, 2019, pp. 135-136).

Inumeras séo as possibilidades destas imagens, sacramentadas desde a escravidao,
e que permanecem nos estigmatizando ao serem “historicamente manipuladas como
uma forma de controlar o comportamento e os corpos de mulheres negras,
obstaculizando os processos de subjetivagdo dessas mulheres, sua autonomia e,
também, o exercicio da cidadania” (BUENO, 2019).

Ao sermos faladas enquanto “outras”, somos desumanizadas. Ao sermos chamadas
por um termo que nos aproxima de mulas, somos animalizadas. Nado-humanas e
animalescas, nos tornamos, portanto, “disponiveis” para a funcao servil sem qualquer

preocupacao ética sobre para que servimos e como servimos. E para que servimos?

A utilizacado de corpos femininos negros na escraviddo como incubadoras
para a geragao de outros escravos era a exemplificagdo pratica da ideia de
que as mulheres desregradas deviam ser controladas. Para justificar a
exploragdo masculina branca e o estupro das negras durante a escravidao, a
cultura branca teve de produzir uma iconografia de corpos de negras que
insistia em representa-las como altamente dotadas de sexo, a perfeita
encarnagao de um erotismo primitivo e desenfreado. Essas representacdes
incutiram na consciéncia de todos a ideia de que as negras eram s6 corpo
sem mente. A aceitagdo cultural dessas representagdes continua a informar
a maneira como as negras sdo encaradas. Vistos como simbolo sexual, os
corpos femininos negros sao postos numa categoria em termos culturais tida
como bastante distante da vida mental (HOOKS, 1995, p. 469, grifo nosso).
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Se (ndés) mulheres negras s&do “vistas como ‘mulheres faceis’ e prostitutas, suas

queixas de estupro necessariamente carecem de legitimidade” (DAVIS, 2016, p. 186).

De forma parcial, estas imagens normatizam e normalizam alguns comportamentos
em torno das mulheres negras, inclusive dentro de sua propria comunidade,
esperando que ajamos desta forma e atendamos as expectativas sexuais de uma
sociedade patriarcal branca — sem que sequer pensemos em nossas proprias
expectativas; “as imagens de controle nao sdo meros esteredtipos sao, antes de mais
nada, uma forma de articular roteiros sociais a partir dos quais a sociedade ira

visualizar e tratar mulheres negras” (BUENO, 2019).

Esta ideologia vulgarizante de corpas negras séo, portanto, uma declaragao tacita nao
somente da objetificagdo e consequente desumanizagdo, mas, também, de uma
leitura fragmentada, tutelada ha séculos pelo patriarcado branco, conforme nos
historiciza Collins (2019) sobre o tratamento dispensado as corpas negras nos leildes
de escravizados do século XIX. Ela cita Sander Gilman ao recuperar o “exemplo

perturbador dessa objetificagao” (p. 236), Sarah Baartman, a “Vénus Hotentote”:

E importante notar que Sarah Baartman foi exibida ndo com o objetivo de
mostrar sua genitalia — mas de apresentar mais uma anomalia que o publico
europeu [..] achava fascinante. Refiro-me a esteatopigia, ou nadegas
protuberantes, outra caracteristica fisica da mulher hotentote que atraiu o
olhar dos primeiros viajantes europeus [...]. A figura de Sarah Baartman foi
reduzida as suas partes sexuais. O publico que pagava para ver suas
nadegas e fantasiava sobre a singularidade de sua genitalia quando ela
estava viva pode, depois de sua morte e dissecagcdo, examinar ambas (p.
237).
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Figura 18 - Representagédo de Sarah Baartman,
intitulada "Sartjee, the Hottentot Venus".

Produzida por Frederick Lewis, 1810.
Fonte: <https://www.britishmuseum.org/collection/object/P_1917-1208-3712>.

Qualquer semelhanga com o recorte dado aos “quadris da mulata” ndo é mera
coincidéncia. O recorte dado ao corpo de Sarah Baartman como objeto pornografico
(Figura 18) € um precursor da forma como as mulheres s&o representadas nas
imagens pornograficas atuais, reduzidas as suas partes sexuais. “Na pornografia, as
mulheres se tornam ndo pessoas, e muitas vezes sao representadas como a soma
das partes fragmentadas de seu corpo” (COLLINS, 2019, p. 242). A fragmentagéao
histérica da corpa negra tem relagéo direta, portanto, com a difusdo das imagens de
controle, uma vez que estas duas faces de um mesmo processo, de forma dinamica,
nos apartam da completude de nossa prépria histéria e nos desautorizam a conta-las,
nos subordinando e subvalorizando a partir de uma hipersexualizacdo que

desumaniza, indeferindo nosso direito de ser e nos colocando no lugar de servir.

Em seus escritos, Lélia Gonzalez (2018) fala com primazia deste processo, trazendo
a luz esta posicao servil ilustrada pelas “investidas” de exploracédo sexual em torno de
corpas negras através dos tempos, nos lembrando de que as imagens da “doméstica”

LI 13

e da “mulata” “sédo atribuicdes de um mesmo sujeito. A nomeacéao vai depender da
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situagdo em que somos vistas (p. 196). A “mulata” seria a transfiguragdo da
empregada domeéstica para um “produto tipo exportagdo”, onde os atributos da mulher
negra brasileira teriam um lugar de destaque para fruicdo e consumo de seus
idealizadores racistas e sexistas, assim como foi outrora Sarah Baartman e nossas
ancestrais escravizadas:
A profissao de “mulata” € uma das mais recentes criagbes do sistema
hegemonico no sentido de um tipo especial de “mercado de trabalho”.
Atualmente, o significante “mulata” ndo nos remete apenas ao significado
tradicionalmente aceito (filha de mestigca de preto/a com branca/o), mas a um
outro, mais moderno: “produto de exportagdo”. A profissdo de “mulata” é
exercida por jovens negras que, hum processo extremo de alienagao imposto
pelo sistema, submetem-se a exposi¢cao de seus corpos (com o minimo de
roupas possiveis), através do rebolado, para o deleite do voyeurismo dos
turistas e dos representantes da burguesia nacional. Sem se aperceberem,
elas sdo manipuladas, ndo sé como objetivos sexuais, mas como provas
concretas da democracia racial brasileira; afinal, sdo tdo bonitas e tédo
admiradas! Nao se apercebem que constituem uma nova interpretacédo do
velho ditado racista: “preta pra cozinhar/ “mulata” pra fornicar/ e branca pra
casar’. Em outros termos, sao sutiimente cooptadas pelo sistema sem se

aperceberem do alto pregco a pagar: o da propria dignidade (GONZALEZ,
2018, p. 46).

Mestra Lélia (2018) nos traz aspectos importantes para o pensamento da imagem da
‘mulata” neste trecho. Antes de discuti-los, preciso, entretanto, salientar os
desconfortos que me geram, especificamente, os contextos quais aparecem os termos
“alienacao” e “dignidade”, em destaque. Utilizados de forma absoluta nesta citagao,

creio que precisam ser relativizados.
Alienadas, n6s? Pelo que? Por que? Qual processo envolvido?
Nao dignas, n6s? Sera?

Ao menos, preciso abrir aqui a duvida. Porque se mulheres negras nos colocamos
rebolativas e com pouca roupa, temos, sim, alguma consciéncia daquilo que estamos
fazendo. Foi preciso despir-se... E despidas por alguma escolha, rebolar ndo diminui
nossa dignidade. Pelo contrario, “até aumenta”, ao tomarmos posse, em algum grau,
do nosso proprio corpo, conforme nos afirma Larissa Vitéria, em entrevista para esta

pesquisa (p. 150 desta dissertagao).

Por estas questbes e por outras tantas, este trecho da mestra Lélia (2018) traz

aspectos importantes a serem (sempre) discutidos, em busca de vieses que ampliam
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nossas percepgdes acerca da “mulata” e de outras imagens terceirizadas que visam

nos controlar.

Primeiro, a fetichizacdo destas opressdes. Estando nds, mulheres negras, num lugar
social ausente de privilégios, onde as opressbes de raga, classe, género e
sexualidade nao nos favorecem, a “mulata” é, entretanto, louvada como possuidora
de muitas qualidades admiraveis. Todas estas qualidades s&o, porém, reflexos de um
olhar pornografico branco heterossexista masculino. Nao ha favorecimentos, sob este
ponto de vista, para a figura da “mulata”, mas ha, sim, abusos travestidos de agrados,

0 que nos leva ao segundo aspecto a ser observado: a “alienagao”.

A “alienacao”, suposta e imposta pelo sistema, por um lado nos leva a crer em uma
“invisibilidade com igualdade” frente aos mecanismos racistas (KILOMBA, 2019, p.
218), por outro nos faz acreditar que somos especiais por causar admiragéo e,
educadas numa légica de mercado, passamos a desejar esta posi¢ao. Num contexto
no qual as possibilidades dadas a uma jovem negra de classe baixa séo limitadas (o
servico doméstico ou servigos operacionais similares de baixa qualificagdo e baixos
salarios) e no qual ela é responsabilizada individualmente por sua propria ascensao
social (meritocracia), sentir-se admirada e acessar lugares sociais de destaque a partir
de sua propria beleza corporal pode parecer uma opg¢ao bem melhor.

A “alienagdo” se da, entretanto, no entendimento parcial desta opcdo. Sem a
compreensao sistémica da situacdo na qual historicamente fomos colocadas,
permanecemos em uma posigao servil, ja que manter-se em destaque social no papel
da “mulata” denota alguma disponibilidade sexual, segundo a ideologia que justifica
esta “imagem de controle”. A coergdo sexual “era uma dimensdo essencial das
relagdes sociais entre o senhor e a escrava” (DAVIS, 2016, p. 180), e agora tende a

ser atualizada por estes papéis reguladores que reiteram esta opresséao.

E muito importante dizer aqui que (nés) estas mulheres negras NAO estamos sendo
colocadas como seres inertes, meramente levadas a agir a partir de fora. Ha, dentro
do contexto colocado, uma escolha feita e, portanto, agdo, ou seja, ha agenciamento
e subjetividades em curso. O que ndo ha no contexto de alienagdo é um
posicionamento autodefinido que opere uma resisténcia a forma como a ideologia

dominante nos regula.
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Pelo exposto talvez se conclua que a mulher negra desempenha um papel
altamente negativo na sociedade brasileira dos dias de hoje, dado o tipo de
imagem que lhe é atribuido ou das formas de superexploragéo e alienagéo a
que esta submetida. Mas ha que se colocar, dialeticamente, as estratégias
de que se utiliza para sobreviver e resistir numa formacgao social capitalista e
racista como a nossa (GONZALEZ, 2018, p. 49).

Terceiro, a imagem da “mulata” traz um aspecto inerente ao seu constructo: o
rebolado. Seus corpos expostos e fragmentados junto a pretensa disponibilidade
sexual opressiva, sao reforcados pelo atrativo de sua danca. E ndo se trata de
qualquer danca. A danga aqui € aquela danga protagonizada justamente por seu
atributo “admirado” ha séculos: seu quadril. Ou, como diria Lélia (2018), sua bunda

mesmo!

As “mulatas”, enquanto profissionais, sao dangarinas impares. O rebolado ao qual
Lélia Gonzalez (2018) se refere aqui € o movimento do quadril inerente ao samba
moderno, aquele dangado na avenida que, conforme vimos em capitulo anterior, é
uma manifestacdo de matriz africana na qual o movimento do quadril se destaca.
Associar os passos marcados pelo pé a ritmica sincope do quadril e a
comunicabilidade polirritmica que trazem ombros, bragcos, maos e olhares ndo € uma
tarefa simples. Podemos concluir isto ao observar qualquer estrangeiro se
aventurando em passos de samba. Trata-se de uma dangca complexa e, como
qualquer outra danga desta magnitude, exige técnica. E esta técnica corporal negra
vem sendo imortalizada através da corpo-oralidade. Estas mulheres negras crescem
em seus contextos comunitarios aprendendo e aperfeicoando suas formas de dancar
como uma grande brincadeira, com a ludicidade que caracteriza a transmissao destas
manifestagdes populares. E, apoés uma vida de pratica, exibem com maestria sua
danca, seu samba rebolado, representagdes das mais significativas da cultura afro-
brasileira. Sendo assim, sou contemplada pelo questionamento de Lélia (2018) ao

perguntar

Por que essas jovens negras ndo sao consideradas como profissionais de
danca? A gente saca, entdo, que elas constituem uma “espécie diferente”,
que nao pode fazer parte de uma categoria profissional ja existente,
justamente pelo fato de serem negras. De repente, a “mulata” é o outro lado
da mucama: o objeto sexual (p. 111).
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Chegamos ao ponto em que esta questao problematiza, ao mesmo tempo, duas
dimensdes desta pesquisa: as razdes pelas quais as dangas negras com grande
enfoque do quadril sdo invisibilizadas enquanto dancga negra, e as razdes pelas quais
suas dancarinas sao desqualificadas enquanto tal. E estas razbes sao duas faces de
uma mesma moeda: a outridade de nossas corpas obijetificadas, a outridade de nossa
cultura apropriada?s. Um olhar que invade culturas e suas expressdes corpo-orais e
as ressignifica a seu dispor, conforme demonstra a Figura 19, criando imagens

midiaticas hipersexualizadas de passistas.

Figura 19 — “A evolugéo das Globelezas”.

De 1990 a 2017 mulheres negras figuraram hipersexualizadas na TV Globo, reiterando a imagem da
“‘mulata” passista.
Fonte: Revista Veja. Disponivel em: < https://veja.abril.com.br/cultura/a-evolucao-das-globelezas-do-
nude-ao-vestido/>. Acessado em 31 out. 21

25 O termo refere-se a apropriagdo cultural: “o poder que uma sociedade, que se colocou no posto de
dominante, no caso pela colonizagao, tem para definir que as demais culturas e, consequentemente,
os integrantes dessa cultura, sdo inferiores em relagdo a ela, mas, a partir do momento que essas
culturas ou seus elementos sao apropriados pela estrutura dominante, esses elementos perdem a
inferioridade e ganham o status de exético e/ou se tornam lucrativos. Portanto, apropriagao cultural &
um fendmeno estrutural e sistémico” (RIBEIRO, S. Afinal, o que é apropriagdo cultural? Portal
Geledés. Disponivel em: <https://www.geledes.org.br/stephanie-ribeiro-afinal-o-que-e-apropriacao-
cultural/>. 2017).
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Um sofisticado procedimento de apropriacdo cultural, o qual € um duplo da
objetificagdo, ja que atua no sentido de fazer a cultura popular negra servir ao

propésito de manter seus interlocutores em segmentos subordinados:

Acho que a Carnavalizagcdo do samba — aquele processo de vincula-lo
apenas ao perfil de musica que borda nossa suposta simpatia — foi e continua
sendo em larga medida uma tentativa de doma-lo (seja por parte do Estado,
da industria fonogréfica, da midia, do mercado publicitario, de alguns
sambistas etc.), exatamente porque o samba €& muito mais complexo e
problematico — no sentido de ndo se domar a analises superficiais — do que
isso.

Muito mais do que género musical ou bailado coreografico, o samba é
elemento de referéncia de um amplo complexo cultural que dele sai e a ele
retorna, dinamicamente. Nos sambas vivem saberes que circulam; formas de
apropriagdo do mundo; constru¢cdo de identidades comunitarias dos que
tiveram seus lagos associativos quebrados pela escravidao; habitos
cotidianos; jeitos de comer, beber, vestir, enterrar os mortos, amar, matar,
celebrar os deuses e louvar os ancestrais. Reduzir o samba ao terreno
imaginario onde mora a alegria brasileira do Carnaval € um reducionismo
completo (SIMAS, 2020, p. 114).

Apagada nossa histéria corpo-oral manifesta, apagamo-nos também enquanto
sujeitas/os. Reduz-se a produto mercadolégico manifestagdes negras higienizadas e,
concomitantemente, controla-se seus corpos levando-os a explorar tais imagens em
troca de algum lucro por isso:
A origem de tal “profissdo” encontra-se no processo de comercializagéo e
distor¢do (para fins ndo apenas ideoldgicos) de uma das mais belas
expressodes populares da cultura negra brasileira: as escolas de samba. Sua
invasao, de inicio, por representantes dos setores ditos progressistas e, em
seguida, pelas classes média e alta que introduziram uma série de valores
diretamente oriundos do sistema hegeménico culminou com esse tipo de

manipulacdo/exploracéo sexual, social e econdmica de muitas jovens negras
de origem humilde (GONZALEZ, 2018, p. 46).

Os quadris moventes sdo samba, mas samba nao € s6 Carnaval, tal e qual Carnaval
enquanto festa negra ndo € somente os “quadris da mulata”. Conforme ja vimos,
nossas dangas de quadril estdo associadas a complexas cosmopercepg¢des negras e

sao repletas de sentido, apagados em processos de apropriagao.

Tal processo nao se limita, de toda maneira, ao samba. Patricia Hill Collins (2019)
exemplifica processo semelhante no contexto norte-americano do hip-hop, universo
do twerk, onde a imagem da hoochie desenha uma fungao muito especifica para a

mulher negra.
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A crescente influéncia de televiséo, radio, cinema, videos, CDs e internet
constitui novas maneiras de fazer circular as imagens de controle. A cultura
popular se tornou cada vez mais importante na promogao dessas imagens,
especialmente com as novas tecnologias globais [...]. Nessa nova estrutura
corporativa, a misoginia de algumas vertentes do hip-hop negro se torna
especialmente preocupante. Grande parte dessa musica é produzida por uma
industria cultural negra na qual os artistas afro-americanos tém pouca
influéncia sobre a produg¢éo. Por um lado, o rap negro pode ser visto como
uma resposta criativa ao racismo dada pelos jovens negros das cidades que
foram abandonados pela sociedade estadunidense. Por outro, imagens de
mulheres negras como hoochies sexualmente disponiveis persistem nos
videos de musica negra. Como “aberragbes”, as mulheres negras
estadunidenses agora podem ser vistas “poppin’ that coochie” [“remexendo o
popozao”] [...] (p. 160).

Estas imagens, que permanentemente se reinventam, se adaptando aos seus
diferentes contextos e expressando valores do pensar ocidental, agora sdo ainda mais
detalhadamente e massivamente trabalhadas. Se antes eram mercadorias em leildes
de escravizadas, evoluiram junto ao capitalismo e ganharam contornos de industria
cultural, o que também multiplica seus lucros. Portanto, seguindo ainda a otica da
objetificagdo e fragmentacédo corporal, antes mesmo de serem desmascaradas e
terem suas significagbes escancaradas, estas imagens tomam novas formas sutis de
ludibriar, uma vez que sobrevivem explorando simbolos ja existentes ou criando novos
(COLLINS, 2019).

No contexto brasileiro, a imagem da “mulata” enquanto passista, apesar de duramente
discutida ainda persevera. Entendendo, entretanto, que a eficiéncia de uma imagem
de controle tem relagado direta com o numero de mulheres relacionadas culturalmente
com ela e, também, com a possibilidade destas imagens se atualizarem respondendo
nao somente a contextos geograficos mas, também, geracionais, ndo é dificil
concluirmos que a grande manifestagdo do momento seja o funk brasileiro. Dentro
desta manifestacéo popular negra, a imagem da “mulata” é atualizada nas “funkeiras”,
sofrendo um processo de apropriagdo e objetificacdo similar ao do samba. Luciane
Soares (apud FORNACIARI, 2011), pesquisadora negra sobre o universo funk, afirma

sobre esta imagem:

Eu ndo acredito que se possa afirmar que, por elas usarem o corpo, elas sdo
aquilo que elas apresentam, apenas. Eu gosto demais de pensar em
performance. Eu acho que ha uma performance dessas mulheres. Aquelas
que trabalham nisso entenderam que esse nicho de mercado € um nicho
onde o corpo € o elemento mais importante para geragao de renda. [...] o
espetaculo se sobrepde a letra e ao protesto, esse € um ponto que eu acho
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que tanto para mulheres quanto para homens. Para a mulher ainda mais,
porque essa imagem atualiza o estereétipo da “mulata” sensual, a
mulher brasileira sensual. [...] esse lugar dessa mulher é muito
narcotizante; as pessoas — homens e mulheres — veem nessa forma de usar
a roupa, essa forma de dangcar e mexer o bumbum, uma ideia de
descolamento e hiper sensualidade. E eu acho que essa é uma ideia muito
construida, muito performatica — de fato, nem todas essas mulheres sao esse
boom de sexualidade, mas € um produto que gera renda, renda para elas,
inclusive (p. 69, grifo nosso).

Sabemos quais sdo as origens e ideologias que permeiam estas construgdes.
Atualizando a “mulata” construida como “produto de exportacdo”, as funkeiras, em
processo similar, rendem. Porém, trata-se de uma imagem ainda mais elaborada
quando comparada a imagem da “mulata”, uma vez que se apresenta dividida em

categorias, como nos conta Lopes (2011):

Na cena do mundo funk, as performances de género sao encenadas de modo
polarizado: entre o0 espago da sexualidade e 0 espago do compromisso com
o casamento. [...] a personagem “fiel” (como aquela que estabelece vinculos
do casamento) e a “amante” (aquela que esta apenas no espago da
sexualidade). Além de amantes, as mulheres também se posicionam no funk
como “cachorras”, “putas”, “piranhas” etc. Cabe destacar que, para as
mulheres, ndo é possivel cruzar as fronteiras ou circular publicamente entre
esses dois espacos — o da sexualidade (incorporando a performance da
“‘amante”) e o do casamento (incorporando a performance da “fiel”), o que
provocaria, de alguma maneira, uma quebra nesse padrdo de dominagao
masculina (p. 171).

Uma imagem, em contraponto, torna possivel a outra. Isto € inerente ao pensamento
diferenciador-binario-hierarquico que possibilita a criagdo das imagens de controle.
Porém, “consideradas em conjunto, essas imagens predominantes da condi¢céo de
mulher negra representam o interesse da elite masculina branca em definir a
sexualidade e a fecundidade das mulheres negras” (COLLINS, 2019, p. 159).
Seguindo com o enfoque nas imagens situadas no espacgo da hipersexualidade, Lopes
(2011) destaca e se aprofunda em duas, especificamente, popularizadas no meio
comunitario desta manifestacdo e reproduzidas nas letras de suas musicas: a

“novinha” e as “cachorras”:

A novinha é outra personagem feminina tipica encenada nos atos de fala da
cena funk. Trata-se de uma “amante” que é significada pela sua pouca idade.
Essa também é cantada nas musicas de funk como um objeto de desejo ou
como aquela que da prazer ao homem [...] (p. 173).

[...] ao incorporar, principalmente, a performance de “cachorra” e seus

"« LT ” o«

inumeros desdobramentos (“piranha”, “puta”, “boa”, “solteira”, “mulher fruta”,
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”

“cicciolina”, “cachorra” etc.) € que a maioria das mulheres tomou conta da
cena funk (p. 177).

Ainda que nas descrigdes feitas pela autora prevalegam as construgdes enquanto
marcagdo de género e ainda que estas ndo sejam, na pesquisa referenciada,
articuladas enquanto imagens de controle, sabemos que, por ser o funk uma

manifestacao cultural diasporica negra, estas imagens séo, também, racializadas.

Destaco, na construgao destas imagens, as escancaradas declaragdes de coisificagdo
(“mulher fruta”) e animalizagdo (‘cachorras”, “piranhas”) que acompanham
historicamente o processo de objetificacdo e hipersexualizagdo da mulher negra.
Essas imagens, fixadas no imaginario social, perpetuam a ideia de “um corpo
superexplorado, sexualmente falando. Nunca somos vistas como pessoas e ha
reproducao dessa situagdo mesmo no interior da comunidade negra” (GONZALEZ,
2018, p. 233). Conforme também reafirma Collins (2019):

Por mais doloroso que isso seja — especialmente no contexto de uma
sociedade racialmente tensa, sempre atenta a sinais de desunido na
populagdo negra —, é importante abordar a reproducdo das imagens de
controle da condigdo de mulher negra pelas organizagdes da sociedade civil
negra, e sua incapacidade de se posicionar contra as imagens desenvolvidas
fora dela (p. 161).

“Mulatas” ... “novinhas”. Entre os processos de massificacdo de uma e de outra
tivemos, ainda, as dangarinas de pagode baiano, popularizado na década de 90 como

axeé music.

[...] a juventude que hoje canta e danga o funk era a crianga que assistia ao
Faustao apresentar, em seu programa dominical, os concursos de loira e
morena do Tchan!, e aprendeu a “ralar na boquinha da garrafa”
(FORNACIARI, 2011, p. 70).

Estas imagens hipersexualizadas vendem. Sem novidades. Vendiam escravizadas
com seus corpos nus expostos em leildes. Vendem “mulatas tipo exportagdo” junto ao
samba como produto nacional. Vendem inumeras coreografias febris protagonizadas
por “morenas” ralando até um chao destituido de sentidos. E agora, também, vendem
“liberdade sexual” voyeurizada ao beat do tamborz&o?%. Longe de julgar ou classificar

26 Beat de funk criado, no final dos anos 90, a partir da cadéncia de batidas de atabaque reproduzidas
eletronicamente, difundida e agregada a outros elementos musicais. Esse ritmo disseminou-se
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ainda mais as mulheres que protagonizam estes movimentos e lembrando, sobretudo,
que eu sou uma delas, o enfoque aqui é destacar que, a parte da afetividade cultural
que nos faz dancar com satisfacdo cada uma destas manifestacdes, ha uma industria
nos vendendo. E a forma que esta industria nos vende ndo somente nio favorece
nossos processos de subjetividade autodefinida, como a obstaculariza, ja que nossas
subjetividades, pelo exposto acima, colocam todo este sistema prontamente em
choque. O que vendeu e continua vendendo € a leitura de nossas corpas dancgantes

e nossa autoexpressividade como produto pornografico.

Importante que entendamos, neste contexto, que estas imagens de controle ndo estéao
sendo absorvidas pela industria da pornografia mas séo, elas mesmas, parte das
fundacbes daquilo que chamamos, hoje, de pornografia. Fundamental entender,
também, que o pensamento que a constitui remonta ha séculos, desde o tratamento
dado ao corpo das escravizadas, conforme destacamos as brutalidades sofridas por

Sarah Baartman:

O tratamento que se dava, no século XIX, ao corpo das mulheres negras na
Europa e nos Estados Unidos pode ser o fundamento sobre o qual se assenta
a pornografia contemporanea como representagdo da objetificagdo, da
dominagéo e do controle das mulheres (COLLINS, 2019, p. 236).

Esta objetificacdo e esta ideologia racista e sexista da dominagao criaram imagens
iconograficas, representagdes a partir do corpo das mulheres negras que orientam os
espectadores para determinadas “qualidades” da pessoa retratada, desconsiderando
o conjunto de subjetividades que a humanizam. A pornografia é, portanto, um “habito
de pensamento que reproduz relagdes de dominagcédo e submissao” (idem, p. 243),
que permite usar a imaginagao “para se entregar a autossensagao que oblitera a

subjetividade do observado” (ibidem, p. 245), segundo Collins (2019).

E importante entender, ainda, que neste contexto em que a objetificacdo possa se
estender para todas as mulheres, a forma como essa objetificacdo se operacionaliza
€, ainda, racializada. Sendo assim, enquanto todas as mulheres, inclusive mulheres

nao-negras, podem ser objetificadas, mulheres negras sdo animalizadas e

nacional e internacionalmente como grande “ritmo do funk carioca para o mundo” (A historia do
tamborzao griado [sic] por DJ Luciano DJ Cabide, ano 1999. Disponivel em:
<https://www.youtube.com/watch?v=z1ZKRUAkUgs&feature=youtu.be>.)
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coisificadas (conforme vimos) sendo, portanto, ndo somente um ser desprovido de
subjetividade, mas desprovido de humanidade. E esta condigdo na qual nos, as
mulheres negras, nos deparamos na pornografia contemporanea, reforgcada também
nas imagens de controle vendidas pela industria cultural, nos mantém sob o foco do

ja retratado sortimento de agressdes sexuais historicas que busca nos regular.

Desta maneira, o sexo pornografico que, conforme vimos, sempre nos forjou como
uma mercadoria altamente vendavel, agora toma contornos midiaticos e se utiliza da
apropriagdo e esvaziamento ontolégico de nossas manifestagdes culturais (onde
nossas corpas dangantes e mal interpretadas pela ideologia dominante reinam) para
consumirmos sua logica da dominagédo e esta légica nos consumir. Conforme ja
apresentado, este “habito de pensamento” comercializou nossas corpas no samba,
no pagode baiano e, agora, se reinventa forjando novidades na cena funk. Digo
forjando novidades, pois a embalagem pode até ser outra, mas o conteudo ainda é o

mesmo.

Nos colocando no lugar de “mulas” de morros e quebradas, como corpos descartaveis,
a industria da objetificagdo segue atenta as nossas atuagdes, aguardando a proxima
oportunidade de nos vender aos pedacgos, nos fragmentando enquanto comunidade e
enquanto individuo. Quando nossas batidas musicais e corporais ecoam nossa
poténcia, quando nossas vozes soam alto e autodefinidas se afastando e ameagando
idearios hegemonicos, s&o rapidamente absorvidas, cooptadas, domesticadas e

transformadas em comercial feliz e inclusivo de cosmético ou cerveja.

Entender nossos contextos econdmico-politico-sociais nos abre caminhos para
compreender o porqué de nossas poténcias serem ameacadoras e quais os esforgcos
externos aplicados para que nos tornemos SOMENTE “mulas”, “mulatas”, “morenas”,
“novinhas” ou “cachorras”. E isto é fundamental para ndo perdermos de vista quem
somos e aquilo que tentam nos ludibriar a ser. A empreitada externa de nos esvaziar
de sentido n&o pode nos esvaziar de sentido. Concordo com Souza (2019) ao afirmar

que

A tentativa de cristalizagdo do funk como reduto musical da pornografia pela
classe dominante evidencia a l6gica de esvaziamento dos simbolos positivos
do género, e 0 apagamento sobre as potencialidades dos sujeitos negros e
periféricos participes da engrenagem desse segmento. As manifestagdes de
poder das mulheres funkeiras expressam as entranhas da ressignificagdo
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desde o lugar de subalternizagdo. O processo de tornar o funk como rota
musical extremamente pornografica, no tocante a presenga feminina, suprime
o teor do poder eroético dessas mulheres (p. 150).

E o reconhecimento do poder erético, assim definido pela pensadora negra Audre
Lorde (2019), pode ser uma chave possivel para engrenar esta mudanga de
perspectiva a partir de nés e da recuperacdo de nossos sentidos proprios em
contextos comunitarios.
O erético € um recurso intrinseco a cada uma de nés, localizado em um plano
profundamente feminino e espiritual, e que tem firmes raizes no poder de
nossos sentimentos reprimidos e desconsiderados. Para se perpetuar, toda
opressao precisa corromper ou deturpar as varias fontes de poder na cultura
do oprimido que podem fornecer a energia necessaria a mudancga. No caso

das mulheres, isso significou a supressao do erético como fonte consideravel
de poder e de informag&o ao longo de nossas vidas (p. 67).

Se considerarmos o quadril feminino negra dangante do samba, pagode baiano e funk
sob um contexto afrocentrado, podemos considerar que estas dancgas trabalham com
e a favor da forca de uma sexualidade erdtica ancestral, para além de nossas
construgdes ocidentais de raga e género, conforme ja vimos. As imagens de controle
sob o olhar patriarcal branco heteronormativo, entretanto, tornou estas dangas, assim

como suas protagonistas, pornograficas e “plastificadas”, como segue Lorde (2019):

O erdtico é frequentemente deturpado pelos homens e usado contra as
mulheres. Foi transformado em uma sensagao confusa, trivial, psicética,
plastificada. Por essa razdo, € comum nos recusarmos a explorar o erético e
a considera-lo como uma fonte de poder e informagao, confundindo-o com o
seu oposto, o pornografico. Mas a pornografia € uma negagéo direta do poder
do erdtico, pois representa a supressao do verdadeiro sentimento. A
pornografia enfatiza sensagbes sem sentimento (p. 68).

A pornografia suprime sentimentos e nos sujeita, ndo nos faz sujeita. A pornografia
nos oblitera. O erdtico, entretanto, nos conecta com nossas corpas negras em seu
amplo espectro, com os sentidos de nossas dangas, e as possibilidades de
autofruicdo. Portanto, enquanto a industria pornografica de “mulatas” nos oferece uma
“‘danca das cadeiras” onde para ganhar o importante é “sentar”, o poder do erético nos
possibilita outra dancga, a de sentar concentrada em nossas proprias prioridades, ser

autoconsciente.

[...] todos os sistemas de opressédo tiram proveito do poder do erético. Em
contraste, a sexualidade das mulheres negras pode se tornar um importante
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lugar de resisténcia quando é autodefinida por nés mesmas. Assim, do
mesmo modo que aproveitar o poder do erético é importante para a
dominagéo, reivindicar e autodefinir esse erotismo pode se mostrar um
caminho para o empoderamento das mulheres negras (COLLINS, 2019, p.
225).

As dancgas de quadril, sob a 6tica da autodefinigéo e (re)apropriacéo de nossas corpas,
ameacam um ideario hegemdnico quando ameagam os proprios “ideais” de ser
mulher, e ameacar os “ideais” de mulher € ameacar todo sistema patriarcal capitalista

que se constrdi sobre ele.

Sendo assim, creio que renunciar a danga que objetifica ndo resolvera a questao da
objetificagdo. Porque a objetificagdo jogada sobre a danga €, ela mesma, um sintoma,
nao a razao. Nao creio que abandonar ou negar expressdes corporais repletas de
sentidos ancestrais, como as dangas de quadril, resolvera o problema de nossas
opressdes. Enquanto os “ideais” que objetificam forem o parametro, ndo havera

solucdes em definitivo.

Busquemos, entdo, pontos de vista independentes dos hegemébnicos, que partam de
referenciais que nos contemplem enquanto sujeitas. Vislumbremos os parametros
ideologicos, sociais e filosoficos que se adequam a expressividade que constroi nossa

dancga, nossa identidade.

As dancas de quadril, conforme contextualizadas neste trabalho, sdo expressoes
culturais negras e, sob a otica afrocentrada, podem favorecer a autodefinicdo das
mulheres negras a partir da poténcia movimentada por suas energias sexuais e
reivindicagao de seu proprio erotismo. A diferenga entre ser uma manifestacao criativa
e de resisténcia ou ser a manutengao de imagens de controle é a agao corporificada
nesta (re)criacao: subjetividade autodefinida. Ser e ndo servir. Assim, “quando falo do
erotico, entdo, falo dele como uma afirmacéo da forga vital das mulheres; daquela
energia criativa fortalecida, cujo conhecimento e cuja aplicagdo agora reivindicamos
em nossa linguagem, nossa histéria, nossa danga, [...] nossas vidas” (LORDE, 2019,
p. 70).

Dancgar enquanto autodefinida, aqui, sugere que estou partindo de pressupostos que
me fazem sentido pessoalmente, que me valorizam enquanto ser humano integral e,

sobretudo, que ampliam minha consciéncia acerca do contexto imanente que me
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cerca. Muitas sao as lentes oferecidas para nossa prépria leitura, mas a questao aqui
nao € somente nos vermos, mas sim nos autopercebermos. Quando habitamos
nossas cosmopercepgdes negras, as imagens construidas pelo sistema do “privilégio

do olhar” sdo confrontadas.

Reconhec¢o as imagens de controle e ndo me vejo nelas. N&o sou representada por
uma dang¢a que me vende como exética, mas sou representada, entretanto, pela ideia
de uma danga negra que carrega sentidos que me conectam ao meu passado
historico, atualiza em mim um movimento ancestral e que é capaz de criar redes
identitarias com outras comunidades negras. Nao sou representada por uma danga
que me fragmenta para me objetificar, mas sou representada por uma danga que
favorece minha conexdo com meu corpo, com minha sexualidade, e ter consciéncia
de todas as partes do meu corpo, inclusive daquelas negadas por prerrogativas

ocidentais, que é o ideal para mim.

Sigamos, agora, para o reconhecimento deste poder do erético em ndés enquanto
percepgao, enquanto poténcia de agdo e enquanto subjetividade ativa manifesta.
(Re)conhecé-lo é deixar viver a forga ancestral feminina que habita em nés. Uma vez

manifesta, esta for¢a produz voz. E vozes, juntas, produzem transformagao.
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6 EM MOVIMENTO...

“Nunca foi poesia

Sempre foi empirico

Nem sempre, nem nunca vivido
Céus, infernos e meu caderno entre eles
Tijolos mal-rebocados, telhados
Sonhos nao decifrados

Reflexao e solidao

Nunca foi poesia

Sempre foi intengéo

Nem sempre, nem nunca coragem
Disposicao

Nadando em fogo, queimando em agua
Nunca foi poesia

Sempre foram dangas

Matancas

Pontas

Flexdes

Extensbes

Introspecgdes

Nem sempre

Nem nunca amor

Desejo

Paixao e emogao

Nunca foi poesia

Sempre foi mata adentro

Corte, trabalho, alento

Balango, mar, palavra

E vento

Nunca foi poesia

Nunca foi s6 poesia”

(Poema de Larissa Vitéria, entrevistada nesta pesquisa)

Até a agora, nesta pesquisa, busquei construir uma perspectiva afrocentrada do que
sdo as dangas de quadril e desmontar os olhares coloniais-controladores projetados
sobre nossas dangas e nossas corpas. Ricochetes articulados, chegamos ao
momento de ndo somente manifestarmos nossas VOZES, refutando a objetificacao,
mas de escurecer mecanismos que fazem das dancas de quadril, enquanto

fundamento negro, serem articuladoras de subjetividade.

Tendo a minha prépria subjetividade como fio desta pesquisa vivida e escrita, tenho
consciéncia de que o trajeto percorrido até aqui ja demonstra isso. Até agora, escrevi
a partir da minha perspectiva porque era muito importante para mim falar aquilo que
articulo a partir de meu centro. Sobre aquilo que me conforta e me machuca, sobre

aquilo que me paralisa e, sobretudo, sobre aquilo que me move, uma vez que “é o
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entendimento e o estudo da prépria marginalidade que criam a possibilidade de devir
como um novo sujeito” (KILOMBA, 2019, p. 69). Minha escrita emerge como
possibilidade de reflexdo e cura. Entretanto, sei que, apesar de minhas vivéncias
serem socialmente muito similares a de outras mulheres negras, somos, também,
muito diversas. A minha histéria € uma, entre tantas outras que guardam, sim,
similitudes, mas que também expdem muitas diferengas. Eu habito uma corpa negra
que se define em relagéo e, durante todo o trajeto, eu sentia que estava num caminho

de encontros.

Eu precisava falar com elas. Me interessa, nesta pesquisa, além de articular os
fundamentos negro-africanos das dangas de quadril, entender como estes atravessam
nossas vidas, em quais pontos tangenciam nossos entendimentos sobre SER mulher
negra. E eu ndo poderia perder as especificidades das nossas diferengas neste

entendimento.

Eu precisava também de alguma metodologia que me ajudasse a pensar a articulagao

de nossas subjetividades, a minha e as delas, academicamente falando.

Muitos pensadores negros que versam sobre o corpo negro ja o trazem sob a

perspectiva da subjetividade uma vez que

O corpo negro ndo se separa do sujeito. A discussao sobre regulacéo e
emancipagao do corpo negro diz respeito a processos, vivéncias e saberes
produzidos coletivamente. Isso ndo significa que estamos descartando o
negro enquanto identidade pessoal, subjetividade, desejo e individualidade.
Ha aqui o entendimento de que assim como “somos um corpo no mundo”,
somo sujeitos historicos e corpéreos no mundo. A identidade se constréi de
forma coletiva, por mais que se anuncie individual (GOMES, 2017, p. 94, grifo
nosso).

Junto aos pensamentos de Nilma Lino Gomes, o ja citado “si-mesmo corporal” de
Muniz Sodré (2017) me levavam a entender que a subjetividade, em termos
afrocentrados, estava ancorada no corpo, por isto a importancia de construir a ideia

de corpo negro nesta pesquisa.

Mas restavam questionamentos. Ainda que eu estivesse aqui propondo a ideia de uma
subjetividade autodefinida articulada a partir da poténcia dos quadris moventes, esta
subjetividade se amalgama a outras camadas de subjetividade por nds vivenciadas a

partir das “imagens de controle” (COLLINS, 2019), as quais nos forja em papéis
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sociais roteirizados desde o nosso nascimento. Tenho plena consciéncia que, em uma
sociedade onde os espacos de visibilidade e escuta sdo reduzidos para as mulheres
negras (conforme vimos), de alguma forma e por escolha, estamos tirando proveito
destes papéis, ainda que seja para questiona-los. Estava escuro para mim que nossas
subjetividades sdo atravessadas por estas constru¢cdes de diferentes formas, em
diferentes momentos da vida e que, portanto, ndo se tratava de pensar objetificagéo
vS. subjetivacdo, mas pensa-las enquanto conceitos coexistentes e que se inter-
relacionam de uma forma complexa em nossa subjetivacao, ja que revelam duas faces
de uma mesma moeda. Viver a objetificagdo é condigdo primeira para precisarmos
afirmar nossa subjetividade. Caso contrario, esta n&o precisaria ser afirmada ou

falada, bastaria a n6s existirmos.

bell hooks?” usa estes dois conceitos de “sujeito” e “objeto” argumentando
que sujeitos sdo aqueles que “tém o direito de definir suas proéprias
realidades, estabelecer suas préprias identidades, de nomear suas historias”
[...]- Como objetos, no entanto, nossa realidade é definida por outros, nossas
identidades sao criadas por outros, e nossa “historia designada somente de
maneiras que definem (nossa) relagdo com aqueles que sdo sujeitos”
(KILOMBA, 2019, p. 28).

Ao me falar, sou sujeita. Estabelecer esta ideia central me ajudou a delimitar alguma
fronteira entre a objetificagdo branco-centrada e nossas subjetividades

autorreferenciadas na negritude.

Ainda assim, um pensamento ndo se fechava em meus entendimento: se temos voz
e somos sujeitas de nossas escolhas, que escolhas estamos fazendo? Em alguma
medida, me perguntava sobre como estamos resistindo ao sistema de opressodes
dentro do proprio sistema de opressdes. Me questionava se estamos, de alguma
forma, “vendendo uma buceta quente” (HOOKS, 2019b, p. 128), ainda que com
consciéncia desta escolha, e questionando as politicas de género e raga envolvidas.
Afinal, muitas de nds temos nossas vidas configuradas em torno das dancas de quadril
dentro dos contornos estabelecidos pelo sistema, como eu, ca escrevendo uma

dissertagao sobre isso e galgando uma posi¢cao académica. Ganhamos dinheiro e

27 Pseud6nimo da escritora Gloria Jean Watkins, grafado intencionalmente em letras minusculas.
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notoriedade resistindo a ideia de que somos objetificadas. N&o estariamos, de alguma

forma, servindo ao capital?

Até que um dia, pesquisando sobre subjetividade, me encontrei com o pensamento
sobre produgdes de subjetividades de Suely Rolnik. Sou uma pesquisadora
multidisciplinar da danca e entendo que pensar subjetividades, de alguma forma,
atravessa o campo da psicologia, com o qual somente flerto. O pensamento de Rolnik
ajudou-me a acessar, portanto, os mecanismos psicolégicos desta articulagao,
entender suas multiplicidades justamente nos pontos que ndo se fechavam em meu

pensamento.

De forma muito resumida, uma vez que se trata de um pensamento extremamente
complexo, o que Rolnik (ROLNIK, 2018; Associagéo Juizes para Democracia — AJD,
2020) nos diz é que nossos processos de producao de subjetividades estdo ligados
por um lado as nossas capacidades “pessoais” cognitivas e simbdlicas, definidas pela
nossa cartografia sociocultural colonial, e manifesta-se na representagdo daquilo que
entendemos como individuo; e, por outro lado, as capacidades “extrapessoais” de
afetar e sermos afetadas/os pelo ambiente que nos cerca, um ecossistema que
reverbera forgas em nossos corpos nos proporcionando novos estados vitais. Estas
capacidades ndo sao sistemas de opostos e operam de modo simultaneo e
inseparavel. O que ocorre € que as forcas ambientais, quando afetam nossos corpos,
implantam em nds um gérmen de mudanga, provocando um estado de incémodo, um
“estranho-familiar’, como a autora define, que mobiliza nosso desejo a agir em fungéo
de nos reequilibrar. As respostas do desejo a este alarme vital constituem duas
esferas micropoliticas?®: as micropoliticas reativas, que resultardo na produgéo de um
sujeito “blindado”, “colonial”, o individuo da conservagao do status quo; e as de
micropoliticas ativas, que resultam na produgdo de subjetividades “em-processo”,

“descolonizadas”, aquelas que abrem frestas no sistema.

O fato é que nunca produzimos somente uma subjetividade ou outra em estado puro:

somos um amalgama de ambas e o peso que cada uma destas micropoliticas tem em

28 Falarei com mais detalhes sobre estas micropoliticas adiante, ao pensar a producao de subjetividade
a partir das falas das entrevistadas.
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nosso processo de subjetivacdo vai depender do peso que os reguladores ativos ou
reativos tém sobre nos naquele espago/momento de vida. E, estando nos lotados de
reguladores sociais que nos incentivam a seguir no regime do “inconsciente colonial-
racializante-capitalista” (as “imagens de controle”, por exemplo) as micropoliticas
reativas predominam na gestdo de nossa fabrica de mundos (AJD, 2020). Importante
destacar que estes dois extremos sdo fabulados por Rolnik (2018) apenas para nos
permitir “distinguir com mais nitidez as caracteristicas essenciais das micropoliticas
com poder potencial de escapar do dominio do inconsciente colonial-cafetinistico
daquelas que, ao contrario, nos levam a nos submeter a ele e reproduzi-lo ao infinito”
(p- 59), mas sabendo que as subjetividades se compdem de gradagdes entre uma e

outra experiéncia subjetiva, em diferentes situagdes e momentos de vida.

Com isso, construi uma base para pensar estas subjetividades articuladas pelo quadril
negra dangante: somos sujeitas mulheres, porque estabelecemos narrativas préprias
sobre nos (KILOMBA, 2019), mas somos também subjetividades fortemente
reguladas reativamente pelo sistema (pelas “imagens de controle”). Nossos “respiros”,
nossos gérmens de subjetividades descolonizadas se ddo quando em contato com
territorios e sentidos afrocentrados, nossos reguladores ativos. Portanto, territorios
negros, territérios do “si-mesmo corporal” (SODRE, 2017) sdo esferas de uma
micropolitica ativa (ROLNIK, 2018).

Esta ai o caminho que se revela ao caminhar: somos sujeitas mulheres ativas quando
afetadas pelos sentidos ancestrais de nossos quadris. E afeto (enquanto agado e
enquanto manifestacao de carinho) talvez seja a ideia que mais se aproxime do que
senti ao realizar as entrevistas, do que eu senti ao me aproximar da histéria de vida
de cada uma destas mulheres, de me envolver nos signos de seus quadris: eu sai do
lugar. Caminhei na direcéo delas. Era como se estivéssemos em um enorme circulo

e déssemos todas um passo a frente. O circulo ficou menor e eu pude vé-las.

Percebi que Movimento Quadril é circularidade em movimento de sankofa, é
circularidade em movimento de danga, € circularidade em pratica territorial e é,
também, um circulo de mulheres. Muita coisa para ser dita. Mas, primeiramente,

deixe-me apresenta-las.
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6.1 Onde estao os macetes

Arreda homem, que ai vem mulher!

(Ponto de Pombagira na Umbanda)

Eu adoro esse termo, macete, desde que o descobri como movimento das dancgas de
quadril. Giria popular, o termo é difundido como uma certa técnica, cheia de truques,
para realizar algo. Enquanto danga, macete ou macetinho, segue a mesma logica:
trata-se do movimento de bascular ou circular o quadril em agachamento total. Sé
quem ja fez, sabe o macete envolvido. Outra frequéncia corporal, 0 macete de pensar
a partir de outras referéncias, o macete da nossa bussola chao. Penso que nao existe

palavra melhor para definir estas mulheres que vem por ai.

Acrobatas na vida e na arte, estas mulheres assumiram a bronca e a voz para falar a
partir daquilo que sentem e acreditam. Atentas aos seus sentidos, reconhecem a
poténcia mobilizada pelo quadril em suas vidas. Astutas em distribui-los, articulam
estas poténcias em prol da producdo de novos mundos possiveis. Elas,

definitivamente, tém o macete.

A escolha por estas mulheres se deu, primeiramente, pelo seu alto envolvimento com
as dangas de quadril. Quase a totalidade destas mulheres sado idealizadoras e
profissionais destas dangas. Isso porque acredito e percebo que o nosso engajamento
com as dancgas de quadril, enquanto cultura negra se da, num nivel primeiro, a partir
de aspectos identitarios, a sensagao de “estar em casa”, de pertencer, de estar em
nossos lugares seguros. Os entendimentos deste processo se dao depois, quando
afetadas sentimos alguma necessidade de elaborar esta presenga em nossas vidas.
Entendo que o tempo de pratica e envolvimento destas mulheres com nossas dangas

Ihes deram possibilidades de elaboragao subjetiva.

Todas as entrevistadas s&o mulheres negras, e isto era uma prerrogativa deste
estudo, ja que o aspecto central € pensar os processos de subjetivacdo de nossos
rebolados a despeito dos olhares objetificadores que recebemos e, conforme vimos,
estes olhares sdao conformados por imagens que conjugam género e raga

interseccionalizados.



116

Me preocupei em trazer mulheres de diferentes regides do Brasil, principalmente na
quais a presenga das dancas de quadrii enquanto manifestacdo negra é
reconhecidamente relevante. E, também, porque imaginei que diferentes dinamicas

regionais poderiam trazer novas informagdes a pesquisa.

Ser proveniente de regides periféricas n&o foi um recorte previamente estabelecido
por mim, mas nao é de surpreender que, dado o grau de identificacdo e vivéncia
espontanea das entrevistadas com este tipo de danca, todas as entrevistadas viessem

de locais considerados, pela geografia politica e social capitalista, periféricas.

E, por fim, mas igualmente importante, todas as entrevistadas foram convidadas por
um processo intuitivo-afetivo, ou seja, elas simplesmente foram vindo por lembrangas
de vivéncias que tivemos juntas ou indicagbes que confluiram. Aqui, também segui

meu coragao.

Seguindo esta logica intuitiva, farei as apresentagdes pela ordem na qual ocorreram

as entrevistas e a partir daquilo que me chama a atencao nestas mulheres.

Figura 20 — Entrevistada Thais Santos  Primeira entrevistada (Figura 20), Thais Santos,
tem 28 anos, é de Carapicuiba (SP), € gerente de
projetos em uma gigante transnacional e uma
grande batedora de raba. Thais € minha amiga
pessoal e “A” amiga que me vem a mente quando
preciso de companhia para bater a minha bunda
nos baildes da vida. Ela, simplesmente, nao
poderia ficar de fora. Nos conhecemos no corpo
de danca do bloco afro 1l Oba de Min em 2014 e
nunca mais nos separamos. Ela é a amiga que

procurei para dizer que estava com um projeto de

\ 3 pesquisa babado sobre bunda e queria opinido.
Fonte: cedida pela entrevistada Esta na construcdo deste trabalho desde que este
era apenas um gérmen. Uma frase dita por ela nas entrevistas e que a define?

“Finalmente sendo reconhecida pelo tanto que bato minha bunda!” Sempre te vi.
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Julha (Figura 21), 24 anos, de Recife (PE), é Figura 21 — Entrevistada Julha
professora de twerk na coletiva Twerk Recife e uma 4
figura! Conheci a Julha em um curso online que
fizemos juntas (presentes da quarentena!) sobre
discurso neoliberal e feminismo, no inicio de 2021
e, literalmente, nos encontramos em nossas falas.
Durante o curso trocamos contato e aqui estamos.
Julha é o holismo em pessoa, € capaz de expandir
e atravessar olhares sistémicos naquilo que a cerca,
muito inteligente, articulada e engragadissima. Uma
frase dita por Julha para Julha: “Eu nasci... na

verdade eu ja cheguei chegando no mundo....”
Concordo. Fonte: cedida pela entrevistada

Figura 22 — Entrevistada Renata Prado | erceira entrevistada (Figura 22), Renata Prado,
31 anos, da Zona Leste de Sao Paulo (SP),
idealizadora e professora de funk no projeto
Academia do Funk e fundadora da Frente
Nacional de Mulheres no Funk. Renata € pura
atitude. Nos conhecemos, junto a Thais, no bloco
afro [l Oba de Min, em 2014. Na real, Renata foi
a primeira amizade que fiz la. Saimos ja
conversando e comemorando juntas quando, por
sorteio, entramos no corpo de danga do bloco.
Companheira, sarravamos horrores durante os

ensaios empinando nossas bundas ao som da

Fonte: cedida pela entrevistada bateria enquanto se afinavam. E depois
gargalhavamos com migues tomando cerveja na calgada. Cheia de posicionamento
politico desde sempre, a Ré é hoje um simbolo feminino na cena funk nacional.
Portanto, sua frase nao poderia ser outra: “A revolugao vai vir do funk e o mundo vai

ter que aceitar! E vai vir do funk proibidao!” Assim seja.



Bia Graboschi (Figura 23), 24 anos, da Zona Leste de Sao
Paulo (SP), idealizadora e professora de twerk no projeto
Twerk na Quebrada. Bia € mil mulheres em uma. Formada
em Educacao Fisica e empreendedora de si, danca, faz pole
dancing, desfila em ballrooms, desenvolve seu proprios
figurinos e perucas e tem uma linha de roupas que carrega
o nome de seu projeto. Vaidosa e determinada. Conheci Bia
por meio da Thais quando, no meio de 2020, fizemos um
video batendo a raba juntas para curtir nas redes, e me

chamou a atengdo seu pragmatismo. Bia €& admiravel,

inspira-se e inspira muitas mulheres, sagaz, sabe o que quer |

e sabe se posicionar para isso. Uma frase: “[...] eu aparego
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Figura 23 — Entrevistada Bia
Graboschi

meixxxmo, nao saio de casa se nao for pra aparecer...”

Impossivel ndo perceber.

Figura 24 — Entrevistada Larissa
Vitoria

Fonte: cedida pela entrevistada

Fonte: cedida pela entrevistada

A quinta entrevistada (Figura 24) foi Larissa Vitoria,
24 anos, do bairro de Cajazeiras em Salvador (BA).
Danca, ensina e milita pelo pagode baiano. Fundou,
junto as amigas Mirela e Jana, das quais fala com
muito afeto, o Coletivo Bote Fé, que comegou como
uma marca de camisetas identitarias e evoluiu, junto
a elas, para um coletivo de danca e ativismo politico
em prol do reconhecimento do protagonismo negro
no pagode. Cheguei em Larissa por meio de
pessoas queridas de Salvador ao buscar mulheres
do pagode. Nessa busca, o Coletivo Bote Fé me
veio algumas vezes. Entrevistar Larissa foi como
conversar com alguém que eu conheg¢o ha muito

tempo, tamanho sincronismo que sentimos. Larissa

traz em si, com o0 mesmo peso, sensibilidade e forga. Sua fala é inspiradora e reflexiva,

e sua frase: “[...] eu dango pagode baiano mas, enfim, eu dango a danga que me vem,

né?” Vocé danca a vida.



Fabi Silva (Figura 25), 36 anos, de
Minas Gerais mas vive em S&o
Paulo (SP). Mae. Professora e
pesquisadora da cultura dancehall,
em especial o0os movimentos
femininos ou female steps. Conheci
Fabi em 2015, através da Renata
Prado, quando comecei a pesquisar
esta cultura e passei a, literalmente,
segui-la em eventos, aulas e
workshops, tamanho o]
conhecimento vivido e apreendido

que ela trazia em suas falas. Além
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Figura 25 — Entrevistada Fabi Silva

Fonte: cedida pela entrevistada

de, é claro, ela dancar demais e sua aula ser uma experiéncia de cremosidade?®®. Fabi

€ uma referéncia em dancehall para mim e para o Brasil e um dos primeiros nomes

que vieram a minha mente neste trabalho. Sua frase revela a poténcia de seus

ensinamentos: “[...] eu fiquei no dancehall pela poténcia que me trouxe como mulher,

pela valorizagdo e essa poténcia, também, do lugar enquanto mulher negra.” Sinto-

me contemplada.

29 Termo utilizado por praticantes das dangas de quadril para denotar movimentos corporais executados
de forma mais lenta, sensual e com muita consciéncia corporal.
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Figura 26 — Entrevistada Priscila  Priscila Reis (Figura 26), 42 anos, da Zona Leste de
Reis Séao Paulo (SP), foi um achado! Mae. Passista show,
Eterna Rainha da X9 Paulistana e atual Madrinha de
Bateria da Estrela do Terceiro Milénio. Nos
encontramos por indicagéo de uma amiga querida em
comum, coordenadora da comissado de frente da X9
Paulistana, na ocasido desta pesquisa. Priscila me
causou o mesmo efeito que nos causa a bateria de
uma escola de samba: alto astral, agitagéo, vontade
de me mover, de sambar, de festejar. Generosa, abriu
0 coragao desde nosso primeiro contato. Rimos muito!

E um poco de oralidade e de sabedoria ancestral

dignas de uma ESCOLA de samba. Sua frase: “Eu

Fonte: cedida pela entrevistada

acho que o rebolado é um pouco isso, né. E mostrar
seu poder feminino, até onde vocé é capaz de ir com seu bumbum... Entdo a gente

ganha muita confianga.” Ganhou a minha.

Raina Santos (Figura 27), 30 anos, vem da Figura 27 — Entrevistada Raina Santos
cidade de Valenca, no interior da Bahia, e
hoje mora em Salvador (BA). Dancarina,
educadora, pesquisadora, coreografa,
produtora, @ caminhante da  danca.
Caminhando, chegou no seu atual projeto
Ai, Meu Quadril: Anti-retroversao, através
do qual mobiliza quadris e emogdes.
Conversar com ela em muitos momentos
me emocionou, também. Foi a entrevista

mais longa e, com certeza, ainda temos

muito a conversar. Raina € uma sabia, ,
griota, contadora de histérias, detalhista. Fonte: cedida pela entrevistada
Conheci Raina em 2019, quando veio a Sao Paulo apresentar o espetaculo Por que,

Zé?, junto ao coletivo Experimentando-nus, o qual integra. Quando vi a pesquisa de
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quadril presente no espetaculo, ja quis conhecé-la. A frase de Raina € sua pratica:

“[...] eu costumo dizer que meu ouvido é o quadril.” E eu escutei.

Figura 28 — Entrevistada Mada Cris

Fonte: cedida pela enfrevistada

) g "

Mada Cris (Figura 28), 30 anos, de Sao Paulo,
vivendo atualmente em Ubatuba (SP), foi a nona
entrevistada. Mada é passista show, professora e
pesquisadora de afrobeats, trabalha
principalmente com dancas afro-urbanas. Atenta,
Mada é puro movimento. Nos conhecemos no
curso de formagdo em Pedagogia da Danga, na
Escola de Danca do Theatro Municipal de Sao
Paulo, em 2016. Nos divertiamos horrores! Na
época, eu sentia que éramos muito iguais e, ao
mesmo tempo, muito diferentes, e hoje entendo o
porqué. Estavamos ambas em processo... Aquilo

que nos é igual nos reuniu novamente e Mada

também foi um dos primeiros nomes que pensei para esta pesquisa. Gosto demais de

sua alegria e energia leve, que me soa juventude, mesmo compartilhando de suas

reflexdes mais maduras. De presenca generosa e profunda, conversar com ela foi

viajar em seus processos, revelados em sua frase: “[...] eu creio que muitas das coisas

partiu desse lugar ai, do meu movimentar, especialmente o quadril”. Afeto traduz.



Décima entrevistada (Figura 29), Jhey Olliver,
24 anos, da Zona Leste de S&o Paulo (SP).
Modelo, dancarina e professora de dancehall.
Superagao € seu nome. Eu sempre encontrava
a Jhey em eventos e aulas de dancehall e sua
presenga me chamava a atengdo. Eu gostava
dela, mesmo sem termos proximidade. Eu via
nela atitude, sensualidade, energia de
expansao, alegria. Também foi um dos
primeiros nomes que me veio a mente e,
quando conversamos, entendi por que gostava

tanto dela. A energia que ela aparenta ter é
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Figura 29 — Entrevistada Jhey Olliver

exatamente aquilo que ela é. A Jhey é Fonte: cedida pela entrevistad

transparente e espontanea. Sua frase: “Entdo o dancehall me fez entender que eu

POSSO, eu poSsO, eu POSSO € eu posso. Sabe? Nao somente em relacdo a danga em

si, mas outras coisas da vida, mesmo.” Garota, vocé pode tudo!

Figura 30 — Entrevistada Isa Czar

Fonte: cedida pela entrevistada

Isa Czar (Figura 30), 28 anos, de Duque de Caxias,
Baixada Fluminense (RJ). Mae. Fundou, junto ao
seu companheiro, o coletivo Jamaicaxias, primeiro
baile que trabalha todas as vertentes da cultura
dancehall. Trabalha e ensina especialmente o
DHQ-Style (dancehall queen style), trazendo
alguns sincretismos entre este e a cultura funk, sua
vivéncia natal. Conheci a Isa em 2020, no evento
online Especial Queen, com foco nas trocas sobre
a cultura dancehall DHQ-style e female steps. Fiz
uma aula com ela e achei fascinante sua
metodologia aproximando o dancehall e o funk. Foi

com ela que aprendi o termo macetinho, o qual uso

muito neste trabalho. Isa é encantadora, mistura forca e dogura. Transparente, cheia

de atitude e extremamente articulada. Sua frase: “[...] o dancehall me ajudou a me

resgatar nessa minha ideia de identidade, ele construiu a minha identidade, a mulher
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negra que eu sou hoje tem totalmente a ver, a minha ideia de liberdade...” Mulherao,

tu é babado!

A penultima entrevistada foi Brié (Figura 31), Figura 31 — Entrevistada Brié
22 anos, de Recife (PE). Mae. Astuta,
visionaria, espontanea. Profunda tal qual o
oceano que sente em sua pelve, sagaz como
uma flecha autoguiada. Dancarina,
pesquisadora e professora, fundou, junto a
uma coletiva de mulheres, a Twerk Recife,
escola voltada para o estudo e ensino do twerk,
agora também voltada para outras pesquisas
pélvicas. Conheci o trabalho de Brié via

Instagram e nos aproximamos por intermédio

da Julha. Conversar com Brié foi profundo e

Fonte: cedida pela entrevistada

reflexivo. Brié tem uma percepcado bastante
holistica de tudo que fala, ndo perde um detalhe. Ativa, se movimenta na direcdo de
sua liberdade, cujos sentidos se estendem a importancia que da a coletividade,
conforme sua frase: “[...] proporcionar essa liberdade nessas questdes corporais, a
gente precisa ser coletivo, sabe?... Nao da pra ser livre sozinha.” Nao, nao da. Feliz

por estarmos juntas nessa.



Figura 32 — Entrevistada Gabriela Black Barbie

Fonte: cedida pelé eﬁtrevistada
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E finalizamos com Gabriela Black Barbie
(Figura 32),

Comunidade da Rocinha, cidade do Rio

29 anos, originaria da

de Janeiro, vivendo atualmente em
Duque de Caxias, Baixada Fluminense
(RJ). Mae. Gabi é influenciadora digital,
dancarina, professora e pesquisadora
O rebolado
atravessa muitas de suas praticas,
Gabi é

direta, traz o conteudo de uma vida de

das dangas negras.

principalmente o dancehall.

forma sintética. Mas nao economiza

para reconhecer as pessoas que a

inspiraram em sua trajetdria, nem para inspirar outras. Dadivosa, me recebeu de peito

aberto desde o primeiro contato. Conversamos como se ja nos conhecéssemos, me

diverti com suas falas. Cheguei em Gabi através de pessoas queridas que indicaram

seu nome para esta pesquisa. Posicionada em sua assertividade, Gabi tem uma fala

original e espontanea, como expressa na frase: “[...] a gente tem que estar aqui

falando porque nao é sobre mim, é por nés! Se foi dificil pra mim vou fazer ser facil

pra vocé, o game € esse.” O game é esse! Melhor, impossivel.

Apresentagdes feitas, seguimos para os caminhos de pesquisa percorridos.
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6.2 O caminho

Esta € uma associagao fascinante:

nossa histéria nos assombra porque foi enterrada indevidamente.
Escrever é, nesse sentido, uma maneira de ressuscitar

uma experiéncia coletiva traumatica

e enterra-la adequadamente.

(Memdrias da Plantacdo, Grada Kilomba)

Os caminhos e escolhas percorridos para escrever sobre as histérias destas treze
mulheres também dizem muito sobre a minha prépria historia. Se o coragao desta
pesquisa € nos dar voz, demonstrando o quanto nossos quadris moventes articulam
subjetividades pretas emancipadas, ndo obstruir a (nossa) subjetividade destas
mulheres no processo de entrevista e, posteriormente, na analise, era de extrema

importancia.

Gosto de dizer que n&o ha, neste estudo, “objetos de pesquisa”, somos todas sujeitas
mulheres, existéncias autodefinidas. Por esta importancia, abordo meu estudo como
uma “pesquisa centrada em sujeitos”, e sinto-me contemplada pelas consideragbes

de Kilomba (2019) ao dizer que tal metodologia

[...] examina as experiéncias, autopercepgdes e negociagdes de identidade
descritas pelo sujeito e pela perspectiva do sujeito. Tem-se o direito de ser
um sujeito — politico, social e individual — em vez da materializagdo da
Outridade, encarcerada no reino da objetividade. Isso s6 se torna concebivel
quando existe a possibilidade de expressar a prépria realidade e as
experiéncias a partir de sua propria percepgao e definicdo, quando se pode
(re)definir e recuperar a proépria histéria e realidade (pp. 81-82).

Sendo todas nos fontes, como primeiro passo, foi fundamental colher os depoimentos
acerca de suas vivéncias com as dancas de quadril a partir de seus proprios pontos

de partida.

Cada dialogo foi um encontro ndo somente entre entrevistadora e entrevistada, mas
entre duas mulheres negras dangantes cujas historias sao profundamente pontuadas

por ser mulher, ser negra e ser dangante.

N&o queria, portanto, de alguma forma, induzi-las a dizer algo que pontuasse a
narrativa qual venho tragando, ligada a minha histéria. Por isso, uma entrevista guiada

nao se mostrou a melhor opgdo. Também me preocupava, em igual medida, que elas
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trouxessem discursos prontos, devido ao envolvimento de todas elas com acdes de
cunho politico. Claro que somos o que somos por inteiro, e aquilo que chamamos de
politica atravessa nossas vidas tanto na esfera publica quanto na privada, por isso
militamos. Porém, era importante que seus discursos politicos viessem de suas
vivéncias de afeto, ou seja, que trouxessem junto as histérias que as encaminharam

até aqui.

Estas razdes me levaram a entender que a coleta dos depoimentos seguiria nossa
tecnologia ancestral da oralidade. Enquanto método cientifico, entendo que esta
abordagem se aproxima da metodologia da Historia Oral, uma vez que

Com a Histdria Oral tematica, a entrevista tem carater tematico e é realizada
com um grupo de pessoas, sobre um assunto especifico. Essa entrevista —
que tem caracteristica de depoimento — ndo abrange necessariamente a
totalidade da existéncia do informante. Dessa maneira, os depoimentos
podem ser mais numerosos, resultando em maiores quantidades de
informagdes, o que permite uma comparagdo entre eles, apontando
divergéncias, convergéncias e evidéncias de uma memoria coletiva, por
exemplo (FREITAS, 2002, pp. 21-22).

Além deste método de escuta atender aos requisitos de trabalhar uma tematica
especifica através de depoimentos e permitir que estes fossem mais numerosos, ter
evidéncias de uma memoria coletiva muito me interessa nesta pesquisa, uma vez que
0Ss processos negros de subjetivagcdo se estruturam na coletividade. Estes muitos
depoimentos formam um corpo histérico, testemunhos que nos possibilitam “amplificar
vozes que nao se fariam ouvir” e acessar “diferentes ‘versdes’ sobre determinada
questao” (FREITAS, 2002, p. 50) que, neste caso, é o nosso bate-bunda. Por este

motivo,

A maior potencialidade deste tipo de fonte é a possibilidade de resgatar o
individuo como sujeito no processo histérico. Consequentemente, reativa o
conflito entre liberdade e determinismo ou entre estrutura social e agao
humana (FREITAS, 2002, p. 50).

Para permitir as entrevistadas “definir sua realidade subjetiva” (KILOMBA, 2019, p.
86), sabendo que as memodrias trazidas ou criadas por elas revelam sentidos e séo
importantes (FREITAS, 2002), as entrevistas foram realizadas de forma nao
estruturada, ou seja, ndo havia questdes fixas a serem respondidas. O fluxo da fala

das entrevistadas e o meu conhecimento prévio sobre quem eram foi gerando as
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possibilidades de dialogo. Dentro destes dialogos foram sendo colocados, de forma
organica, alguns pontos que eu considero fundamentais para pensar seus processos

de subjetividade ancorados no corpo negro, 0os quais sao:

a) como/quando/onde aprenderam a dangar com o quadril;

O

pessoas importantes nesta trajetéria;

O

motivacdes/influéncias culturais relevantes na trajetoria;

)
)
)
d) momento em que perceberam estas dangas enquanto ancestralidade africana
(como receberam, o que mudou);

e) como estas dangas estao presentes em suas vidas hoje;

f) como percebem seu quadril (sentidos associados);

g) como percebem a objetificagdo associada a suas dancgas;

h) como percebem sua prépria sexualidade interligada a estas dangas.

A maior parte destes pontos — suas relagdes iniciais com as dancas de quadril,
pessoas e influéncias culturais na trajetoria e a percepg¢ao da ancestralidade — foram
trazidos espontaneamente pelas entrevistadas, o que revelou seu peso e importancia.
Os sentidos associados ao quadril e a propria sexualidade foram levantados, quando
nao trazidos espontaneamente, por ganchos no didlogo e através de jogos
metaféricos como, por exemplo: “Se seu corpo fosse o planeta Terra ou outro sistema
planetario, o que seu quadril seria dentro deste sistema?”. Este jogo revelou sentidos
muito relevantes sobre o quadril e esta diretamente associado a visdo negra do corpo

enquanto minicosmos.

As entrevistas se iniciaram com a apresentagédo do projeto de pesquisa e uma breve
explanagao de como estas seriam guiadas. Foi destacado que nao havia expectativa
quanto as suas narrativas, buscando deixa-las a vontade para desenvolver suas falas
da forma mais espontanea possivel. Suas falas iniciavam-se com autoapresentacoes,
algumas das quais se estenderam por quase uma hora, sem interrupgoes,
respondendo a quase todos os pontos de pesquisa sem necessidade de intervencgao.

Outras, nem tanto.

De acordo com o proposto por Freitas (2002), as entrevistas tiveram duragdo média
de duas horas, sendo que a duracdo de cada uma se relacionou diretamente com a

abertura da entrevistada para falar de si, conexdo estabelecida nos dialogos e
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cobertura do roteiro de pesquisa estipulado. Algumas entrevistas potencialmente se
prolongariam, mas esta média de duragdo visou, também, ndo desgastar as

envolvidas com cansaco extremo.

Todas as entrevistas aconteceram entre maio e junho de 2021, foram realizadas via
Google Meet, devido as restricdes de contato impostas pela pandemia da COVID-19,

e gravadas mediante a autorizagao das entrevistadas.

O processamento das entrevistas contou com algumas etapas, sendo a primeira delas
as transcricdes. Todas as transcricdes foram terceirizadas, feitas por duas

transcritoras profissionais, devido ao tempo util disponivel para esta etapa.

Na sequéncia, todas as transcri¢des foram por mim revisadas, junto ao processo de
revisitar as entrevistas. Esta segunda etapa foi dedicada a identificar e destacar os
trechos mais relevantes para futura analise. Considero como relevantes os momentos
de fala que correspondem ao roteiro tracado, assim como com os quatro aspectos do
corpo negro a serem estudados enquanto facilitadores do entendimento destas
subjetividades:

a) aprendizagem das dangas de quadril e sua relagao com coletividades negras e
femininas;

b) conexdes com a ancestralidade;

c) sentidos (re)constituidos;

d) possibilidades de vida (re)configuradas a partir de suas histérias com o quadril.

Nesta etapa, duas dimensdes se revelaram: primeiro, a forma que suas histérias se
apresentaram nas entrevistas me permitiu acessar uma narrativa comum a partir dos
aspectos do corpo negro, circundada nas similaridades dos caminhos de produgéo
destas subjetividades afrocentradas; segundo, duas outras tematicas relacionadas a
esta pesquisa apareceram espontaneamente e com frequéncia, mostrando-se
relevantes para a analise: as questdes de apropriacdo cultural, e a relagdo destas
mulheres com algumas dangas ocidentais, em especial o balé. O atravessamento
destas tematicas com nossas subjetividades, de alguma forma ja reveladas nesta

pesquisa, sera mais comentado na analise que se segue.
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Também destaquei, para além dos trechos mais relevantes, os momentos enfaticos
de fala ou aqueles nos quais a fala esteve envolta em muita emog¢ao, uma vez que,
pensando nestas entrevistas enquanto extensao de nossas culturais orais, “0 modo
de contar ndo vem separado dos conteudos transmitidos” (ANTONACCI, 2015, p.
141). Penso que estes poderiam revelar caminhos de andlise previamente nao

identificados por mim.

Como terceira etapa, a apresentagdo das passagens relevantes enquanto narrativa
subjetiva ancorada no corpo negro. Considerei importante revelar as falas mais
ilustrativas de cada entrevistada, no que tange a sua propria subjetividade e ao trajeto
desta pesquisa. Nao houve preocupagao em distribuir proporcionalmente as falas
destacadas entre as entrevistadas. O foco permaneceu, desde o inicio, em dar espago
as suas vozes e experiéncias que encaminhassem reflexdes aos questionamentos

aqui propostos.

A etapa final € a analise propriamente dita. Nesta, busquei detalhar o processo de
producdo de subjetividade identificado nas entrevistas enquanto processo sistémico,
tracando reflexdes tedricas — a partir de teorias da subjetividade ja existentes — acerca

de seus disparadores e mecanismos de acao.

O capitulo a seguir refere-se, portanto, a apresentagao detalhada das etapas trés e
quatro, assim como das respectivas discussdes suscitadas pelas subjetividades de

pesquisa.

Destaco que a porta que as entrevistas abriram foram a de um caminho que nao se
encerra nesta pesquisa. Portanto, todo o proposto adiante s&o encaminhamentos de
uma questao central aqui colocada: como se articulam subjetividades afrocentradas a

partir do quadril? Saibamos que, a partir desta, outras novas questdes estao por vir.

Caminhemos.



130

7 AFRONTOSAS: DESCOBRINDO A BUNDA PARA SER, NAO
SERVIR

Nao vim do nada pode cré que eu vim de uma rainha
Eu t6 cortando as raizes dessa erva daninha

Que todo dia querem fudé com a minha autoestima
Mas néo ta facil, se tu estranha vai entrar pra fila
N&o sou a Globeleza

To6 mais pra Realleza

Pantera Negra entédo ser braba é de natureza

Eu sou dessas, firmeza

A dona da destreza

E t6 passando com meu bonde, a cara da riqueza
Afrontosa...

(Trecho da musica Afrontosa, de Realleza)

Apresentacgdes feitas e trajeto apresentado, chegou o momento de dar espago as
vozes de nossos quadris. Inicio apresentando aquilo que foi dito. E como o dito foi
muita coisa, ja que foram treze histérias de vida atravessadas pelo quadril, de alguma

forma eu precisava organiza-las para vislumbra-las junto a minha.

Falar sobre estas treze subjetividades enquanto produgdo de pensamento teorico
organizado € muito complexo, porque suas subjetividades estdo em absolutamente
TUDO que elas me contaram. E em absolutamente todos os momentos das suas vidas
compartilhados, protagonizados por elas ou nédo, elas estavam la completas, pois
estavam |a, também, seus quadris. A bunda € corpo e, se sentido € a nossa percepg¢ao
primeira de mundo, se cada corpo sente 0 mundo de um jeito e se esse jeito &
influenciado e influencia diretamente este corpo, nesse mundo que é como €, a bunda
de uma mulher preta influencia diretamente todo e qualquer sentido de mundo que ela

possa elaborar, ainda que inconscientemente.

Caminhando, vou percebendo que muitos aspectos de vida das entrevistadas se
cruzavam, e isso ja era esperado. O que para mim foi surpreendente foi que, apesar
das jornadas impares, muitas vezes os termos utilizados por elas para ilustrar alguns
pontos destacaveis de suas experiéncias, seja de frustragdo ou de realizagdo, eram
os mesmos. Creio que a surpresa de minha descoberta tenha se dado ao perceber
gue nossas subjetividades se cruzam ndo somente nas nossas formas de expressa-

las no mundo, mas também (e eu arriscaria dizer, principalmente) em aspectos tao
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profundos do nosso ser, que parecem extremamente pessoais. O fio que nos conecta
€ muito mais embaixo... A partir disso, fui percebendo, também, que eu poderia tracar
uma narrativa de suas experiéncias a partir da ideia construida sobre CORPO NEGRO
nesta pesquisa, percepgao que veio muito organicamente a partir dos termos comuns
por elas trazidos. A minha experiéncia de vida (e, portanto, com meu quadril) me levou
a aspectos que eu considerei fundamentais para contextualizar corpo negro. As
experiéncias relatadas por elas, posteriormente analisadas, me remeteram a estes
mesmos aspectos. Portanto, somo as percepcgdes destas treze mulheres também as
sobre o meu proprio corpo: assento nas raizes daquilo que proponho enquanto corpo
negro o entendimento dessas subjetividades, recuperando que “o corpo negro nao se
separa do sujeito” (GOMES, 2017, p. 94).

Para analisar as vozes destas treze corpas como uma corpa coletiva negra, com suas
dualidades e complexidades, terei como ch&o, como base, os préprios sentidos que
elas trouxeram sobre o que € ser corpo negro. Portanto, inicio pensando justamente
nessa subjetividade que se faz COLETIVA, unidades de comum-unidades
interligadas. Percorro seus trajetos; sujeitas que se encontram — as vezes de surpresa,
as vezes porque buscam — consigo, com outras e com a ANCESTRALIDADE, num
(re)conhecimento de si. E nesse (re)conhecer, novos velhos SENTIDOS se
(re)desenham, lhes trazendo novas POSSIBILIDADES na encruzilhada da existéncia.
E expandindo, implodem e explodem fronteiras, ampliam, inventam, e tocam outras

subjetividades tragando novas redes comuns.

Num segundo momento, compartilho uma visdo mais processual, que contempla a
forma como vejo estas subjetividades articulando-se enquanto sistema. Nao iguais,

mas rizomaticas.

Sigamos.

7.1 “E sobre o corpo entender o movimento”

[...] “6bvio que n&o é sb reprodugao, € sobre o corpo entender o movimento.” Frase

dita pela entrevistada Gabriela Black Barbie, remete a sua (e as nossas!) proposigcéao
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junto as dancas de quadril: é sobre o corpo entender o movimento. E sobre o corpo
entender o movimento enquanto mecanica corporal, enquanto movimento coletivo e
politico, que movimenta sentimentos e sentidos e nos movimenta ao encontro da
nossa ancestralidade. Remete, também, as nossas préprias vozes ditando o percurso

proposto neste momento.

Para comecgarmos, relembro aquela maxima que venho retomando, de uma forma ou
de outra, no decorrer de todo este pensamento escrito: a pessoa € o corpo, 0 corpo &
0 sujeito, o sujeito é coletivo, e o coletivo & forca, em complexos emaranhados
semanticos. Pela importancia fundamental que o coletivo tem na construgéo do sujeito
negro, comecgo a desenhar estas subjetividades corpo-orais a partir das ligagdes das
dangas de quadrii com uma coletividade afetiva negra e, neste caso, também
feminina, uma vez que estou pensando em (nds) sujeitas negras mulheres. Trago,
neste momento, os territérios de pratica, os territorios negros pelo corpo praticados e
que, em relagbes circulares, também praticam o corpo negro: os lugares onde

aprendemos e circulamos com as dancas de quadril.

Sem novidades, a maioria de nés comeca a rebolar...

... Nas festas da minha familia né... Eu acho que, nessa época, eu devia ter uns quatro, cinco anos,
entao tinha muita festa na minha familia, aniversario de todo mundo, cinquenta mil pessoas, e eram
sempre com essas musicas. Minhas primas dangam, minhas primas gostam de dancar, sempre
aprendi a dancar com minhas primas. S40 minhas primeiras referéncias de corpos que dangavam,
entdo eu acho que a gente compartilhou e compartilha essa memoéria como familia. [...] a danga de
rebolar era algo que eu e minhas primas faziamos, e minha mée e minha outra tia. (Thais Santos)

As lembrangas que eu tenho de danga é festa na familia, né, que eu sempre dancei, sempre dancei
assim. Entao tocava musica, eu sempre tava no meio da roda chamando atengdo, dangando sempre,
desde crianga. (Renata Prado)

[...] eu me lembro de fases da minha vida, tipo infancia, que era a lambada. Eu era apaixonada por
lambada. E, nas festas de familia, eu ganhava até uns dinheirinhos [risos] dos meus tios pra poder
dangar com as minhas primas... enfim. Era muito forte esse rolé da lambada. (Fabi Silva)

[...] eu me lembro que na minha familia era muito samba-rock, samba, tem muito isso também de,
como fala? Axé da Bahia! E isso traz, ndo tem como fugir, traz nossa histéria, nossa herancga cultural,
nossa ancestralidade, ta tudo ligado, né? Ainda mais quando vocé ta falando com a tua familia, entdo
é quem a gente também escolheu em outro plano pra estar aqui com a gente. (Mada Cris)

[...] o pagode ta na nossa vida desde que vocé nasce! Porque é o som que toca nas festas, ¢ o som
que ta la no dia da faxina... E ai meu irm&o tinha um grupo de pagode, entdo meu primeiro contato
assim de, tipo, ver um pagode se configurando enquanto danga foi com meu irm&o, porque ele tinha
um grupo de pagode que ele juntava uns amigos, umas amigas e ficava la na varanda de casa
ensaiando, porque eles iam dancar em escola, dangavam em escola publica, né. [...] Essa é,
basicamente, minha primeira memoria mais material, digamos. Mas tem a meméoria de festas, enfim...
Das minhas tias dancando E o Tchan, essas coisas assim. (Larissa Vitdria)
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[...] a dancga, pra mim, veio através da minha familia, junto com meu irmao que também era bailarino
na adolescéncia, entdo quando pequena eu acompanhava muito a adolescéncia dele, em varios
movimentos culturais, assim, de dancas locais... Ele era cabeleireiro, ele era capoeirista, depois ele
dangou na época do axé, foi de grupos de funk, dangou em grupos de forro, entdo eu sempre estive ali
pegando a rebarbinha do que ele trazia pra dentro de casa, de cultura né. [...] Pra mim, ele era essa
referéncia de cultura local, assim, das coisas que aconteciam né... (Isa Czar)

[...] isso [rebolar] vem da relagdo muito dangando com minha mde ... Remete muito essa memoria,
assim, mas é uma memoria muito afetiva. [...] fora as outras referéncias de E o Tchan na época... Do
dancehall é uma coisa muito legal assim, eu sempre ia muito pra uma festa black aqui no Rio de Janeiro
que tocava muito hip-hop, eu sempre gostei por causa da minha irma |[...] (Gabriela Black Barbie)

A familia brasileira, senhoras e senhores, ao contrario do que prega uma pretensa
verdade universalizante castradora, rebola, rebola muito e até o chdo. Aquele mesmo
chdo onde estdo nossas raizes, que nos perpetuam e nos unem. E rebolando que
vivemos de rir e nos damos a liberdade de ndo morrer de trabalhar. Mesmo sem

querer, mesmo sem pensar, mesmo quando nao identificamos esse fato:

[...] Eu falava “mée, vem fazer com a gente também, vamo junto”, mas néo, era um bloqueio, ainda é
um bloqueio extremamente grande, e isso eu sei por conta de uma questao religiosa [familia
evangélica]. [...] ai eu coloco uns sons africanos [...] sons que ela gosta... Ai, automaticamente, a gente
ja comecga a dangar junto... Ai vocé ja vai vendo que ela vai associando e fazendo, também. Olha como
que é louco, assim, a mente dela ja ta condicionada a fazer isso. A primeira movimentacdo que, se
deixar, ela faz, é mexer a pelve. Porque ela ainda fica com os bloqueios, né? Porque o pensamento
que ela traz ndo é um pensamento dela, é um pensamento que a sociedade foi encaixando na
cabeca dela. (Jhey Olliver)

Além dos movimentos dentro da familia de sangue, com primas e irmaos mais velhos
que ja dangavam, tias, tios e nossas mées, também sdo muitas as referéncias nos
nossos territérios comunitarios: com amigas do bairro, da escola, do nosso circulo
comunitario. Quem é de familia preta e de bairros “periféricos”, e convive com a cultura
negra amalgamada no nosso dia a dia de alguma forma, sabe o quanto nossos
encontros sdo banhados no ritmo, na musicalidade, na festa. As referéncias na
comunidade sdo muitas: a comunidade como familia estendida, que frequenta nossas
casas regularmente na figura de amigas do bairro; as amigas da escola e do colégio
ao frequentarmos esses ambientes dentro, ainda, de nosso circulo comunitario; e,
mais velhas, as amigas de fervo, aquelas com quem comegamos a frequentar bailes
e baladas. Quanto mais se expandem nossas vivéncias, mais se expandem, também,

nossos territérios dancantes:

[...] logo depois assim, tipo, na minha adolescéncia, eu também comecei a sair muito pros bailes locais
pra poder consumir o funk, né, que a gente tinha muito pagode local, mas o forte mesmo pra sair pra
dancar era o funk [...] quando eu cheguei na minha adolescéncia eu comecei a sair com minhas
amigas, assim, tipo, e a gente sempre teve essa vivéncia de estar juntas la em casa, fazer os
passinhos, se arrumar... Antes de sair, a gente se reunia todo mundo l& em casa, levava roupa, tomava
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banho, se arrumava juntas, saia, ficava ouvindo as musicas antes pra quando chegar no baile ja fazer
0s passinhos tudo ensaiados, entdo ja era algo que eu ja vivia. (Isa Czar)

Depois, na minha adolescéncia, eu tive o axé. Eu fuilouca pelo axé... e ai montava coreografias, juntava
com as meninas na rua, dangava, sabia todas do E o Tchan, dos grupos que tavam bombando na
época. (Fabi Silva)

Eu tinha um grupo de axé com minhas amigas aqui da quebrada mesmo... E ai foi assim! [...] Quando
os bailes de pagodéao, os bailes de axé comegaram a perder forga e o funk comegou a pegar forga, eu
fui nessa onda. Entao eu sai do pagodéo, eu sai dos bailes de axé e comecei a ir pros bailes funk. Eu
acompanhei desde o comecgo a presenga do funk na capital de Sao Paulo. Esse é o momento da
transigdo que eu fiz, do pagodéao pro funk, como eu me relacionei com essa danga. (Renata Prado)

[...] sempre amava quando tinha festinha, quando tinha qualquer desculpa, comemoragado até no
proprio colégio que tinha DJ (tipo, pendrive de alguém) pra gente poder dancar, e tal. [...] a gente
dancgava funk, dangava swingueira, dangava hits, axé, principalmente musica nacional ou musica pop,
também. Mas eu sempre rebolava em tudo, sempre dava um jeito de rebolar em todas as musicas.
(Julha)

[...] eu sempre dancei na escola... Eu sempre estudei em escola publica e eu dangava [...] eu ja dangava
na escola, em grupinhos de meninas dangando e tudo o mais... se divertindo... [...] Quando eu entrei
na universidade, eu acabei conhecendo algumas amigas, que sGo minhas amigas e irmdas até hoje e,
a partir delas, eu comecei a estudar outras dangas para além do que eu ja praticava na escola. Minha
relagdo com o twerk comegou na escola, também. Eu ja conhecia o twerk quando eu estava na escola.
E eu ja treinava o twerk quando eu estava na escola, era uma danga que, pra mim, chamava muita
atencéo... (Brié)

[...] quando a gente tava la, intervalo de aula [faculdade] a gente botava o qué? Pagode! Eu ficava
dangando até chegar o horario da proxima aula. Enfim, entao era realmente o que as pessoas ao redor
viam mais pulsando na gente, no que a gente tava fazendo ali. (Larissa Vitéria)

Importante dizer que muitas das entrevistadas declararam, em algum momento da
vida, frequentar aulas de danga em projetos sociais, academias (sempre com bolsa
de estudos) ou na escola regular. Entretanto, essas aulas eram para acessar
modalidades como o balé (mais citado, entre outras praticas de mesma base, como
dang¢a moderna e contemporanea), pratica corporal que, conforme ja vimos, tém tanto
sua representacao corporal quanto didatica baseadas em matricialidades ocidentais

de expressao e visao do corpo, nhas quais nem sempre nosso quadril se encaixa...

[...] Eu iniciei na danga com trés anos, né, pelo balé, pelo classico... todo mundo, acho, passa por esse
momento, quem é dancgarino... mas, vi que ndo era pra mim... tentei ainda voltar, mas... né... o
rebolado néo deixou. A partir do momento que falou “encaixa o quadril” ... esse encaixe de quadril na
metodologia do balé, pra mim, ndo funciona tanto esse tipo de encaixe... Ndo me sinto & vontade
nessa movimentagéo... (Bia Graboschi)

[...] Mas enfim, tinha brincadeiras, da gente fazendo aula de balé mesmo... essa histéria é 6tima! As
trés bonitas na frente um dia, ai a gente errou as coisas, a professora: “Vocés ndao sabem fazer
isso!”, “empinando a bunda assim”! E a gente “kakaka”! Essas coisas ja traziam pra gente, né? Ja
mostravam esse lugar pra gente. (Larissa Vitoria)

Teve um momento que, quando eu era quarta série, eu tinha dez, onze anos, eu fiz balé, odiei. Odiei
muito. A professora ficava batendo na minha bunda, mandando eu parar de empinar... e eu
ficava, tipo “querida! Eu ndo t6 empinando!” E eu ndo estava. Ou, talvez, eu estivesse, as
vezes... porque, hoje em dia, eu tenho uma lordose, tenho esse viciozinho postural. Mas, enfim, eu
odiava, odiava, assim... eu gostava porque tinha as minhas amiguinhas, mas as aulas em si eu hdo
gostava, porque ela ficava o tempo todo mandando eu desempinar, porque bailarina ndo tem bunda



135

empinada e, enfim, todos os rigores do balé. Ai eu s6 fiz durante um ano e, também, depois eu sai
daquele colégio. (Julha)

[...] Ai vocé pode até questionar “ah, mulher, mas tu num faz aula de balé?” Mas eu fago balé com o
meu cu des’ tamanho, com o meu quadril imenso que os professores querem diminuir, e ndo vai,
porque é da minha familia, é da minha genética. Com essa coxa imensa, que eu tenho dificuldade... eu
tenho flexibilidade, mas eu tenho dificuldade de manter a perna ca em cima, e ndo é porque meu corpo
ndo tem um trabalho, é porque meu corpo é diferente, ndo vai dar pra minha perna ficar “aqui” [gesto]
se eu tenho uma coxa que é des’ tamanho. (Raina Santos)

[...] Ai eu fui fazer uma aula de danga contemporénea. [...] E, quanto mais eu fazia as aulas, mais era
um desafio pra mim. Porque eu sempre escutava algo e ai eu comecei a pensar, na verdade, sobre
aquilo que eu tava escutando. Porque que eu estou escutando isso das pessoas, que eu nao
consigo fazer porque eu preciso emagrecer pra poder fazer? Eu comecei a me questionar ao invés
de me questionar o tempo todo pra se enquadrar. Ai comecei a continuar fazendo essas aulas, falavam
que eu néo conseguia e eu tava la... “eu vou conseguir fazer. Quero ver que néo.” (Jhey Olliver)

Entre gostar e ndo gostar destas praticas (as opinides se dividiram em niveis muito
individuais), achei muito curioso perceber nos relatos delas aquilo que vivi também na
minha vida: enquanto que para aprender balé e outras praticas corporais ocidentais
ou ocidentalizadas (como o jazz, danga negra que passou a ser ensinada em
academias a partir de uma leitura sistematizada) buscamos academias/escolas de
danca, as dangas negras (e aqui incluo as dangas de quadril) fazem parte da nossa
tradicdo, independentemente de serem dangas atuais, reformuladas pela juventude
do momento, ou dangas herdadas de nossos avos. Nossos corpos naturalmente se
(des)encaixam nestas nossas tradigdes reinventadas e perenizadas nas sutilezas do
nosso dia a dia. Raizes do corpo negro, cuja capilaridade é bem destacada nas falas

que se segue:

Festa de familia negra é isso gente, é dancga! Seja Ia como for, seja forrd, seja funk, seja o que for,
é danca. (Renata Prado)

[...] Olha, pra gente, ja ta todo dia... Vocé vai ali na rua... na verdade, eu t6 dentro de casa, e ta os
vizinhos, a comunidade inteira ouvindo arrocha, o dia inteiro, tem gente ouvindo pagode o dia inteiro,
gente ouvindo axé, todas essas... o dia inteiro. Eu acho que em todos os lugares. Em todos os lugares.
[...] eu ndo consigo diferenciar o pagode, o arrocha, essas manifestagées de rua, essas manifestagoes
que a gente pega e leva um som, essa felicidade mesmo, essa alegria que, inclusive, é muito
caracteristica mesmo do baiano... essa coisa de vocé ta sentado, tomando uma cerveja, ai uma pessoa
pega um... acho que ai também é assim, né? Pega um palito de fésforo, o outro pega um copo e ja
comega e aquilo ja vira uma festa... entdo é cultura nossa ser dessa forma, né, [...] ndo tem como
fugir... ta ali, ta na comunidade... eu sai aqui, vou comprar uma fruta ali na feirinha, ta tocando as
musicas e ta todo mundo ali, ndo tem como. Principalmente o arrocha, o arrocha e o pagode, nao tem
como vocé ouvir e ndo se mexer? (Raina Santos)

O axé vem permanecendo em ndés movimentando, corpo a corpo, nossa memoria
afetiva, lembrando que é forga de materializagao em liturgia negra, e também a forma

como ficaram popularmente conhecidos os hits de pagode baiano dos anos 90.
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Descer na Boquinha da Garrafa®® foi quase unanimidade, muito lembrado, dentre
outros sucessos, como processo formador de nossos quadris dancantes. E como
subjetividade n&o € somente sobre o que falamos, mas, principalmente, sobre como

falamos, todas estas memorias foram recuperadas em meios a sorrisos saudosos:

Acho que faz muito parte da minha vida, sempre esteve la, as festas sempre foram sobre isso. [...]
talvez seja uma das minhas primeiras memorias de dancga! (Thais Santos, sobre descer na Boquinha
da Garrafa)

[...] a musica da Raimunda® é a minha musica, até hoje, depois de quase 25 anos, a minha avé
ainda lembra dessa musica “ah, Raimunda, a musica da Bia”. E hoje eu escuto e ainda sinto que essa
musica fez... faz parte da minha vida. (Bia Graboschi)

[...] a masica que mais dialogou com a minha corporeidade foi o funk, assim como o pagodao baiano.
Na verdade eu comecei dangcando como dancgarina de axé, eu comecei a dangar com uns doze, treze
anos, como dangarina de axé e depois de muito tempo que eu fui me entender como dangarina de funk.
(Renata Prado)

Cada vez que penso em como 0 axé music ou, como prefiro chamar, pagode baiano
foi relevante em minha vida e minha formagéo enquanto bailarina e sujeita, lembro
demais das festas de familia, até hoje regadas a essa sonoridade, assim como das
minhas amigas de colégio e junto aos conglomerados que formavamos na multiddo
dancgante ao som de caixas de som nos calgaddes a beira mar da Praia Grande (litoral
sul de SP), no inicio dos anos 2000. Mas a memdria das dancgarinas dos grupos de
“axé”, extremamente populares na época, também sao muito marcantes em minha
vida. Lembro de uma performance realizada por uma amiga e grande pesquisadora
do corpo negro, Val Souza®?, na qual, movimentando-se ao som da pagodera da
Bahia, ela nos situava poeticamente que a maior aula de danga afro que ela ja
participou na vida foi dancando na frente da televisdo com a Carla Perez33. Esta fala
me marcou porque, apesar de eu, na ocasido, ja identificar o pagode baiano como
danca afro, nunca havia pensado sob esta perspectiva. Enquanto eu, aos meus 15
anos, dangava na frente da TV junto a Carla Perez, Débora Brasil, Rosiane Pinheiro3

e tantas outras, milhares (milhares mesmo!) de garotas, garotos e garotes do Brasil

30 Musica do grupo Companhia do Pagode, cuja danga se popularizou durante o boom do pagode
baiano nos anos 90, e que se se estende até os dias atuais. Para descer na boquinha da garrafa ao
som desse grande hit, acesse: <encurtador.com.br/ijwNX>.

31 Musica do grupo Gang do Samba, de grande sucesso durante o boom do pagode baiano nos anos
90. Para conhecer ou relembrar, acesse: <encurtador.com.br/fPRTZ>.

32 No Instagram, @performervalsouza. )

33 Carla Perez e Débora Brasil eram dancarinas do grupo de pagode baiano de grande sucesso “E o
Tchan!”.

34 Rosiane Pinheiro era dancarina do grupo de pagode baiano Gang do Samba, conforme ja citado.
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inteiro dangavam comigo, ao mesmo tempo: estavamos juntos, ainda que
espacialmente afastados, mas energeticamente reunidos, educando nossos corpos
na cultura negra e criando repertério motor para nossos quadris ao dangarmos com
estas grandes dancgarinas em frente a TV, assistindo a algum programa de domingo.
Certamente, a maior aula de danca afro do mundo! Chamo a atencao para este fato
porque nao foram poucas as citagdes das entrevistadas que também educaram suas
bundas desta maneira e, mais importante, que guardam memoérias afetivas destas
mulheres com quem s6 tinhamos contato através da TV. De muitas maneiras, ainda
que a distancia e de forma aparentemente impessoal, foi muito pessoal: porque foi
afetivo, porque nos afetou, porque nos deslocou de nossas normalidades. Nos viamos
nelas e nos deslocavamos (em muitos sentidos) para nos aproximarmos daquelas
imagens, seja ensaiando incessantemente para aprender as coreografias e arrasar
nos bailes da vida, seja montando nossos proprios grupos e sendo, nés mesmas, as
grandes dancarinas que viamos. Fato é que, pela TV, DVD ou, posteriormente,
através dos videos disponiveis na internet, a ligagao virtual que tivemos com algumas

subjetividades dancgantes influenciaram fortemente a nossa:

E ai coisas que marcaram minha infancia eu acho que marcou a geragao dos anos 90 todinha, foram
os programas de domingo né? Que levava grupos como E o Tchan, Gang do Samba, Terra Samba,
né? Programa do Faustdo, Programa do Gugu, que tinha todas essas apresentacées... Porque a TV é
responsavel por ditar o que a gente ouve, né? E na época eu era crianga e a gente ouvia muito esses
grupos, E o Tchan, Gang do Samba, direto na TV e era meu momento né? Ali, na frente da TV, imitando
a Rosiane Pinheiro da Gang do Samba, imitando a Sheila Carvalho, a Sheila Mello, a Debora... Tanto
que eu cresci imitando essas dangarinas, que agora parando pra conversar com vocé, sdo dangarinas
que séo parecidas comigo, né? Nao s6 nas dangas, mas a cor da pele, o jeito que se veste, a forma
que se da mesmo. Essas mulheres, hoje eu percebo que eu sou bem parecida com essas mulheres,
assim... Entdo, ndo era a toa. Eu me identificava com essas mulheres na TV, eu me identificava
com a Globeleza, eu amava ver a vinheta do Carnavall Eu saia de onde eu tava e saia correndo pra
frente da TV, pra sambar trinta segundos porque eu amava aquela mulher e amo até hoje. Mas a
memoboria afetiva que eu tenho da Valéria Valenga é muito forte na minha cabega, né? (Renata
Prado)

Desde pequena eu sempre gostei de desfile de escola de samba, embora meus pais ndo fossem
frequentemente aos ensaios, a gente sempre acompanhava na TV e aquilo me fascinava,
principalmente quando eu via as passistas e as rainhas na frente da bateria, né? Entao eu coloquei na
minha cabeca que um dia eu queria ser igual. (Priscila Reis)

[...] o twerk apareceu na minha vida como... ndo vou dizer que teve um momento especifico, acho que
foi uma construgdo desde quando eu ficava na frente do DVD assistindo até atualmente, que eu
estudo. Entdo estudar, estudar, realmente, faz uns quatro anos estudando o twerk né, a cultura, agora...
Ja conhecer essa movimentagdo e me apaixonar por essa movimentagdo... desde os clipes do 50
Cent, Snoopy Dogg... as vezes a Beyoncé... entédo o fato do rebolado, me sentir a vontade de rebolar,
j& vem de muito tempo... (Bia Graboschi)

[...] eu conheci algumas amigas, de processo de escola, e sempre teve muito presente a gente se
juntar pra fazer algumas coisinhas de danga... pegar videos do YouTube e “vamo copiar”. [...] as
vezes, a gente [amigas de escola e da rua] se encontrava la pra pegar coreografias... primeiro foi a
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época do Chris Brown, né. Depois, a gente foi pra Ciara... foi a época da Ciara. “Vamo pegar coreografia
da Ciara” ... depois veio a Beyoncé, ai foi indo... Mariah Carey... entdo era meio que essa época, assim.
Depois de um tempo... a gente sé idealizava, mas depois de um tempo a gente “vamos idealizar mesmo
um grupo”, que até hoje eu lembro, assim... era o Bonde das Novinha. Que era realmente o Bonde das
Novinha! Tudo pequenininha assim, 6... Ai a gente comegou a se inspirar no Bonde das Maravilhas,
que foi a época que tava o boom do Bonde das Maravilhas, e foi quando a gente comecgou a... a
gente sempre tentava visualizar o que elas fazia, e ai repetia, entdo tava muito presente, aqui, o
quadradinho... (Jhey Olliver)

[...] Na época dos anos 2000 que foi a época que teve hip-hop tracks, os DVDs de hip-hop, entdao eu
botava e ficava imitando a Beyoncé na sala, botava toalha na cabecga, queria ter cabeléo e ficava...
Botava o salto da minha mae, ela ficava passada, eu ficava dangando horrores na sala. Mas, pra minha
familia, isso sempre foi diverséo. (Isa Czar)

[...] minha irm& colecionava [CDs e DVDs] e dangava também, entdo muita coisa de danc¢a eu aprendi
com ela, entendeu? E ai muita movimentacao eu fiz a partir dessas referéncias musicais de clipe,
de filme, Sean Paul quando apareceu com aquelas dancgarinas todas dele... Aquelas movimentagbes
me deixaram completamente impactada, entao eu falava “gente eu preciso aprender a fazer isso”. Eu
via naqueles clipes as mulheres negras dangando muito, no sétdo com o isqueiro aceso e ficava
“meu Deus isso é incrivel". Ficava reproduzindo aquilo ali, dia e noite, reproduzindo... (Gabriela Black
Barbie)

Quando eu conheci o twerk, geralmente, a gente conhece como todo mundo... pela internet,
porque é uma dancga que nao é daqui. (Brié)

Todas essas manifestagdes citadas, e outras que acessamos, sao regionais — pagode
baiano, funk carioca, twerk e hip-hop estadunidenses, dancehall jamaicano —, logo,
barreiras geograficas sdo impostas para seu (re)conhecimento. Nao teriamos acesso
a muitas destas corporeidades e as suas imagens femininas dangantes, no volume
que tivemos, se nao fossem essas midias massificadoras que, a despeito de
transformar “a informacgao estético-musical em mercadoria”, também transpuseram

“todos os obstaculos comunicacionais”, portanto,

apesar deste aspecto especifico de uma economia politica do signo, a
substantividade da mensagem conseguiu recompor-se por intermédio de
dispositivos  universais de identidade étnico-cultural, processados
instintivamente (involuntariamente) pelo publico consumidor do produto
cultural. Estes dispositivos sao os movimentos musculares e corporais que o
ritmo percussivo da musicalidade negra, sensualmente, insinua (TAVARES,
1997, p. 221).

Aqueles mesmos dispositivos que aprendemos a reconhecer desde as nossas festas
de familia ou dangcando com as migue das nossas comunidades, insinuados nos
nossos locais de convivio desde sempre. E aquela sabedoria corporal do sentir
fazendo-nos reconhecer enquanto grupo ainda que a distancia, os nossos
microprocessadores corporais agindo e nos encaminhando a inteligir informacdes de

pertenca, nos (re)fazendo, desde a forgada diaspora, em coletividade:
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Eu acho que quando vocé no coletivo, e acho que essa é a maior vantagem do coletivo, vocé
consegue ser mais vocé e ter mais orgulho, nao ter mais orgulho, mas poder falar mais alto
sobre suas identidades e sobre vocé ter orgulho delas do que quando vocé ta sozinha nos
espacos, e ai vocé vira estereodtipo, vira caixinha ruim sobre vocé, que é o que eu quero fugir,
preciso fugir, acho que todas nés estamos tentando. [...] Entdo eu acho que as pessoas que tém
as melhores chances num mundo que é tdo cruel com a gente, né, que somos mulheres, que somos
muito do que eles ndo querem, que somos mulheres, que somos negras, que somos rebolativas, que
somos gostosas, que somos sapatbes, que somos tudo isso... A gente ta melhor quando a gente ta
junto, né? Entao eu acho que quando eu tenho outras pessoas que sdo como eu, entao eu sou! Sou
toda Thais! (Thais Santos)

[...] E ai pronto, bicha, eu tava assim, com o meu croppedzinho, com o meu lookinho de rolé, so fiz tirar
minha calga e fiz a aula de top, de cropped e de calcinha, plena, assim... foi... foi... foi muito incrivel,
foi um dos melhores momentos da minha vida em relagdo a pertenca, assim, de muito fazer
sentido, de eu me sentir muito pertencente ao meu corpo de, enfim... [...] Ja comecgou a ter sentido
de cuidado, sentido de exaltagao de mim e da gente... [...] Foi quando eu comecei a entender esse
sentido muito profundo e potente de dangar. E que eu ndo dangava sozinha, sabe? Desse lugar de
dancar relembrando outras e, a partir disso, conseguir me conectar com elas e de reviver essas
histérias, também, e de reviver essas sabedorias, a virada de chave. (Julha, sobre sua inser¢cdo em
seu atual grupo de estudos e aulas de twerk, o Twerk Recife)

[...] Esses questionamentos eram muito profundos, né? E ai comego a me entender também. Ah, é
porque eu moro em um bairro periférico, ah, é porque sou pobre! Ah, é porque eu tenho uma bunda
grande! E ai isso tudo vai trazendo essa consciéncia enquanto classe, enquanto raga, e essa
consciéncia vai fazendo com que eu va me libertando desses estereétipos e va encontrando forga,
também, principalmente em Mirela e Jana, porque a gente passou por esses processos muito
juntas, porque a gente se juntou nessa caminhada de estudantes [...] (Larissa Vitdria, sobre como o
pagode baiano foi se tornando central em seus estudos de dancga e a for¢a encontrada nas parceiras
com quem fundou a coletiva Bote Fé).

Estas declaragdes versam sobre o coletivo enquanto identidade. Falam sobre como
estar em comum-unidades rebolativas Ihes trouxe algum entendimento fora do senso
comum, que ndo estava dado. Falam sobre sermos inteiras, libertarmo-nos de
esteredtipos e conectarmos com outras histérias femininas; sobre uma conex&o
interior tdo profunda que transborda definicdes impostas externamente. Rebolar nos
move internamente, como a colher que retira o agucar acomodado no fundo do copo:
nos desacomodando dos olhares superficiais e comuns. Estar juntas nos move
também externamente, nos fortalecendo a reconhecer os sentidos ancestrais que,

sensualmente, nos instigam.

Seja por influéncia bantu, nagd ou outra base cultural africana que nos forme, a festa
— 0 encontro em musica e dancga — atualiza nossas sabencas, recria no fluxo e em
fluxo os saberes de nossos pais, nossos avls, Nnossos bisos e tataras que, muitas
vezes, nem sabemos de onde vieram ou onde estavam... Na musica que nos toca, na
danca que nos restitui, na corporeidade que nos €, literalmente, familiar (e aqui penso
no conceito de familia extensa, tipicamente negro, que considera e vive a comunidade

como uma extensao da familia de sangue), “o ato de reminiscéncia opera como
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instrumento que recentra o sujeito” (MARTINS, 1997, p. 59); e faz permanente a forga
ancestral que, muitas vezes, é a ponta do novelo que precisamos desenrolar para

encontrar o caminho de volta para casa.

Nas jornadas contadas sobre as dangas de quadril, encontros com a ancestralidade a
partir destas dangas foram unanimidade. Em algum momento, deixamos de

simplesmente reproduzir e identificamos nossos movimentos vindo de muito longe...

A virada de chave foi, finalmente, entender o que é ancestralidade, a forca do que é ancestralidade.
Eu comecei a perceber no meu corpo, comegou a fazer sentido porque é que eu me sentia bem. E
porque é que eu me sentia mais forte. Porque é que eu me sentia... que essa chapadinha de endorfina
néo era sé endorfina... era, realmente, um lugar muito grande de pertencimento que eu acessava
dentro de mim quando eu rebolava. Um lugar muito grande de poder que eu acessava dentro de
mim quando eu rebolava. E que muitas gatas, muito antes de mim, ja rebolavam para isso... sabe?
Entre outras coisas, né... Mas que rebolavam pra isso e traziam essa for¢a nelas pra isso. E a virada
de chave foi quando eu realmente comecei a me entender, por isso, como uma mulher preta, também.
[...] é esse mover dessas dguas, assim, que eu acabava acessando aguas muito profundas que ‘tavam
paradas ha muito tempo. [...] Hoje em dia eu percebo esse lugar espiritual do rebolar também de
como, realmente, da pra se conectar com o divino a partir das movimentagées [...] (Julha)

Meu corpo fazia mas minha cabeg¢a ndo entendia como meu corpo fazia, se eu néo tinha tanta
bagagem nesse estilo [dancehall] [...] quando eu t6 conectada com essas dangas, quando eu té
fazendo, meu corpo esta em chamas com essas dancgas assim, eu me sinto reunida com meus
ancestrais, é essa sensacéo, é uma forga, uma energia tdo potente, que é como eu tinha mencionado,
né? Que néo se cabe apenas no movimento corporal, vocé da um grito, vocé faz um som, porque é
uma exploséao tdo grandiosa que eu me sinto vibrando com meus ancestrais [...] a batida do tambor é
muito forte, minha filha! E quando a gente ouve a percusséo, o ritmo nao deixa a gente parar, ndo
tem como ficar parado, ¢é dificil demais. Ainda mais a gente que é da danga, nossa senhora! Se vocé
vai parar assim 6, fica alguma coisa te cutucando. E eu percebi que toda vez que comeca o batuque
é aqui 6, é nessa regido, do quadril. (Mada Cris)

O reconhecimento da ancestralidade nas danc¢as de quadril muito se da, também,
quando identificamos movimentos similares nas corporalidades das nossas religides
de matriz afro, seja nos movimentos do proprio corpo, seja no movimento espacial e

ritmico:

Eu vejo que essa movimentagdo pélvica, que a gente faz muito no twerk, remete muito funk, remete
muito brega-funk... e a sociedade acaba levando mais pra um lado mais pejorativo. E ndo é sobre isso.
Né&o é sé sobre isso. Tem todo um motivo, tem um porqué de a gente fazer essa movimentagéo... A
galera sabe da parte dos orixas, alguns sabem o porqué de algumas movimentagbes, mas ai acaba
colocando religido como se fosse OK e [a] movimentagdo nada, sendo que as duas conversam. [...]
Tem muita movimentagdo ali que ndo é a mesma movimentagdo, mas sdo movimentagbes que
conversam. Eu sinto isso quando eu dango. Principalmente, as dangas da lansa. Eu sinto muito que
tem essas jogadinhas de rebolado que é meu, que é do automatico, mas quando eu dango essa
movimentagdo eu acabo colocando um pouquinho mais, um tempero a mais, porque ela é gostosa,
entdo vocé tem que sentir o movimento pra fazer, e ndo deixa de ser diferente do twerk, vocé nao
pode fazer um movimento “por fazer”. Vocé tem que sentir o que vocé ta fazendo, entender o que vocé
ta fazendo, ndo é apenas uma reproducéo. [...] Eu sinto essa sim — a mesma coisa a danga dos orixas:
quando mais vocé sentir essa movimentagdo, mais conectada vocé vai ta com o seu orixa. E é sobre
isso, também, a diferenga do twerk pro orixa é que vocé nao se conecta diretamente com o orixa
no twerk, vocé se conecta com vocé. Vocé se escuta, vocé se ouve, vocé se conhece... entdo vocé
acaba se conectando com vocé. (Bia Graboschi)
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O funk dialoga com minha religiao, que é o candomblé, porque o toque do tambor do candomblé,
ele corresponde fisicamente no meu corpo de uma forma que o meu corpo entra em transe, né? E o
funk ndo ¢ diferente. Quando eu ougo o funk, o meu corpo entra em transe, mas ndo é o transe
espiritual do candomblé, é um transe fisico de 0 meu corpo responder com aquela batida de uma forma
muito sincronizada e orgénica. [...] eu acredito que a cultura africana, que a filosofia africana, essa
ancestralidade africana existe no meu corpo enquanto mulher negra, automaticamente o tamborz&o vai
dialogar com meu corpo, porque meu corpo € um corpo ancestral. O tamborzdo é um som ancestral, o
tambor ele ¢ ancestral... [...] E quando o tambor do candomblé toca o meu corpo entra em transe. Entdo
se eu entendo que isso acontece na perspectiva religiosa, por que vou ignorar iSSO na minha
perspectiva cultural? Nao faz sentido pra mim. Entdo quando eu ougo o grave ele reflete no meu
corpo porque eu entendo que é uma resposta de ancestralidade. [...] Entdo vocé vai ver ponto de
umbanda, que a base, o toque, é a base do funk. Vocé pega o maculelé por exemplo, é a base do funk.
Néo tem diferenga! Na verdade eu acho que é tudo a mesma coisa, so6 que de formas diferentes. [...] O
tambor da MPC é, nada mais, nada menos que o tambor de couro de forma eletrénica! (Renata Prado)

Primeiro é a magica do som que a bateria te proporciona, né? Os ritmistas tocando um samba de
enredo que tem origem nas nossas matrizes africanas. Entao aquilo pra mim, eu néo sei te explicar,
mexe comigo de um jeito que parece que eu incorporo, né. Entdo quando eu t6 na frente da bateria
eu acho que sou outra pessoa. Eu acho que é meu contato com a musica, com a danga, com o ritmo
que eles fazem, é algo que encanta mesmo [...] como as escolas de samba sdo oriundas de
terreiros, da cultura de matriz africana, a gente vai aprendendo a respeitar toda a tradigdo, né? E um
culto, se vocé parar pra pensar, é um culto. [...] a bateria comecga a tocar parece que a gente vai pra
outra dimenséo, eu acho que junta tudo isso. O encantamento da fisionomia da mulher sambando,
com o ritmo, a mesma coisa quando vocé entra no terreiro, vocé vé tocar atabaque, vocé vé as
pessoas dangando o orixa, se manifestando... Eu acho que tem muito disso no samba de roda, no
samba de crioula, eu acho que minha conexdo é muito ancestral [...] Pra mim é uma coisa de vidas
passadas, de ancestralidade, de ritmo, de show, entendeu? Eu acho que é sonoro, minha ligagao é
sonora, é espiritual, eu ndo sei, eu ndo sei, é doido. (Priscila Reis)

As sensagbes de que nossos requebros nos conectam a algo muito maior que a
fisicidade ora sao explicaveis pela forte conexdo com o préprio corpo que se
estabelece, ora com as energias transbordantes que mobilizamos, ora com outras
experiéncias de imanéncia dentro da cultura negra e, também, a partir das proprias

histérias destas dancas, que nos levam diretamente as Africas:

[...] acho muito enquanto movimentagao especificamente, muito interligados ndo sé o funk, como o hip-

hop, o hip-hop dance, as dan¢as mais americanas, quanto a jamaicana, tem muito a ver com as
dancas diretamente africanas, porque é o que a nossa raiz de fato. Eu acredito que,
independentemente se for dancehall queen ou dancehall normal, no quadril ou ndo, a nossa dancga vai
evoluindo de acordo com nosso ambiente, com nossa musica, com nossas questbes sociais, mas
corporalmente a gente vé muita semelhanga nos passos, na energia, ha questao da gente estar muito
ligado a percusséo, ao tambor, a batida, entdo acho que super tem a ver, tanto o masculino quanto a
corporeidade feminina. (Isa Czar)

[...] O twerk, por exemplo, veio da Danca Mapouka, que é da Costa do Marfim, onde as mulheres
rebolavam muito, exaltavam o quadril numa movimentagado absurda e aquilo era como se fosse um
culto ao corpo. [...] Mas a extenséo toda de ritmos africanos, coupé-décalé, danga que sou apaixonada,
afrobeat, a dangca mapouka, afrohouse, dancehall e varias outras dangas do continente africano, sdo o
pilar das movimentagées de quadril e de ligagdo também, inclusive as dangas que tém movimentagdo
de quadril, elas tém um viés e uma ligagcdo muito ancestral, ¢ isso! (Gabriela Black Barbie)

[...] Ta muito presente no nosso corpo. Se a gente for falar de Africa, dentro das pesquisas de
Africa, ja ta conectado. (Jhey Olliver, sobre os movimentos do quadril)
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Muito do que foi trazido em meio a estes percursos ancestrais ia ao encontro, também,
das especificidades técnicas das dancas de quadril, daquilo que eu trouxe nesta
pesquisa como sentidos estéticos africanos, a partir da pesquisa de Asante (1990). A
memoria épica foi o primeiro sentido identificado, ja que é ela mesma tudo aquilo que
constitui o sentido do dancar, o conteudo que, percebido, se expressa na estética
corpo-oral e restitui o simbdlico. A memoria épica € o termo que resume este estado
de abertura a ancestralidade que flui em danca, uma ideia que vi diluida em muitas
falas. Entretanto, me chamaram a atencgao duas falas que, ao recuperarem a memoria
ancestral, desceram até chao: recuperaram aquele corpo-terra protomatéria, raizes
plantadas em todas as dimensdes de nossos corpos, as quais nos fundam em religare

ancestral e tornam-se nossa bussola ao dangar...

[...] quando eu t6 dangando essas dancgas, a terra pra mim é essa minha conexao com a propria
ancestralidade em si, o movimento s6 traduz a nossa comunicagdo nesse momento, mas a terra
pra mim é a ancestralidade e, assim, todo respeito, maximo respeito aonde a gente pisa, porque é dela
que vem a nossa colheita também, é ela que nos proporciona estarmos aqui nesse nivel, nesse plano.
(Mada Cris)

[...] Chegou em terra através do seu utero e, ai, vai passar esse portal pélvico, essa pelve vai se
expandir pra que esse ser possa se desenvolver, sair... entdo, é uma questao ancestral muito forte de
conex&o com o todo... do quanto vocé estd aterrada ao seu corpo, ao seu aqui, agora. [...] As vezes
eu t6 na aula e eu falo: bora ficar de quatro. [...] vamos ficar de quatro pra gente distribuir, vamos
se conectar com a terra. [...] Entdo, quando a gente faz isso, sabe, tem toda uma conexdo com essa
ancestralidade corpérea, também com 0s nossos ancestrais africanos, que sempre estao em contato
com a terra, né, balancando o bumbum... muitas mulheres africanas tém essa potencialidade, né...
(Brié)

Se é raiz, € a partir desta ancestralidade que nos desenvolvemos. Se hoje
movimentamos nossas familias, nossas comunidades e nossos circulos sociais com
nossos requebros, o percurso de crescimento, como na natureza das plantas, partiu
da raiz. Portanto, a cultura que nos alimenta é raiz, assim como a trajetoria que

percorremos dentro dela € memaria ancestral:

[...] a gente comegou a pesquisar mais sobre a cultura [dancehall] e ai a gente descobriu uma outra
cultura, uma outra parada que acontecia la na Jamaica que tinha muito mais a ver com nossa vivéncia
aqui ta ligado? [...] tem tudo a ver com minha origem, raiz africana, com a familia do meu pai, que é
toda negra, mas através da minhas movimentagbes primordiais, porque eu ndo comecei dangando
balé, ficando na meia ponta, toda ereta. Comecei rebolando, dangando funk, quadrilha, joguei capoeira
durante muito tempo, entéo tudo isso vem pra minha memobria corporal, por mais que seja algo
ancestral, é de onde eu vim, a minha cultura, meu corpo dancante é periférico, é do baile, é da
capoeira té ligado? E dessa ideia, ndo é da postura ereta, esguia e bem colocada e os
movimentos leves... E movimento bruto, é jogando, é chamando atengéao, é gritando as vezes
se precisar gritar, é suada, é suja, é isso mano, é tudo, acontece tudo, é outra energial [...] eu
vejo essa energia do quadril como essa fagulha, como mano, isso ta aqui, joga mais lenha ai
que tu vai achar o que que tu é, eu vejo assim. (Isa Czar)
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[...] é uma cultura [dancehall], dai conseguir entender isso, também... ndo é uma danga, ndo é uma
musica, é uma cultura. A musica ta se relacionando o tempo todo com a letra, com a danga, com o
corpo, com o que acreditam, com a roupa que vestem, com o que comem, com o jeito que fala... entéo,
pude entender bastante sobre todo esse processo. (Fabi Silva)

[...] Passinho de favela tem uma ligagdo muito forte com o quadril, por mais que as pessoas pensem
que ndo, e é uma manifestagdo brasileira muito rica e muito importante de eu falar aqui, o funk é uma
manifestagdo muito forte; muito da cultura preta, da cultura ancestral ta ligada no funk, também.
Tem muitas meninas que nao tem ideia do que elas estao reproduzindo no corpo delas, é muito
importante que elas conhegcam, também, que tudo que elas fazem vem de um lugar la de tras! (Gabriela
Black Barbie)

[...] ai comecgo a perceber quais sdo os ambientes que eu gosto, ai o ambiente que eu gosto é o qué?
O pagodéo, a baixaria, € o samba [...] Ai, vocé ja vai vendo qual é a sua identificagao, por mais que
seja ali uma saidinha, ja vai criando sua identidade, né. [...] Ah, agora eu gosto de ir pro pagodao?
Nao! Ja é uma coisa que ta ali na minha memoria. Agora eu gosto de ir pra samba? Nao, também
ja é uma coisa que tava nas festas de familia, quando meu irmao tocava no Juventude
Expressdao, sabe? [...] E ai é esse lugar mesmo de comegar a entender por esses meios e a partir do
momento que eu vou tendo consciéncia disso, eu vou trazer pra esse lugar mais politico da coisa,
digamos assim. Pro lugar mais da teoria, do estudo, da pesquisa. (Larissa Vitéria)

Falar da compreensao sobre aquilo que vivemos no corpo como a expressao de um
conjunto muito maior de vivéncias — nossas culturas negras —, me remete ao sentido
de unidade enquanto parte de uma integralidade dindmica ou, conforme vimos
anteriormente, o sentido holistico. Este sentido sintetiza muitas das cenas vividas ao
dancar e recontadas durante as entrevistas, nas quais ndo estamos sozinhas,
tampouco nossa danca esta descolada de um ambiente que a envolve: quando
dangcamos somos, também, musica, coletivo, deslocamentos e subjetividades

interrelacionando-se. Somos um sistema, o corpo dancante por inteiro!

[...] na Jamaica tem festa de seqgunda a segunda, vocé vai todos os dias, vendo as pessoas dangando
todos os dias, vai chegar uma hora que vocé vai fazer, entendeu? E ndo tem isso de vocé escutar uma
musica e querer fazer mil passos. O povo dan¢ga uma musica inteira 0 mesmo passo. Minutos e minutos,
tempos e tempos repetindo aquela mesma movimentagado. Seu corpo vai pegando, entendeu... vocé
vé pessoas fazendo de jeitos diferentes mas, as vezes, vocé vé eles dangando muito iguais. Parece
que, tipo, meu... sdo a mesma pessoa. A mesma, das mesmas, assim, dan¢gando. Porque é muito
igual. [...]. Isso foi muito forte, mas eu estar em uma festa onde as pessoas ouviam as musicas, ou o
DJ (o MC, pra gente, na Jamaica é o DJ), tipo, chamava passos e todo mundo fazia passos...
(Fabi Silva)

[...] aquela sensag¢do de vocé estar em circulo, a sensagdo de vocé estar em meio com todo ali
dangando com vocé e emitindo sons, né? Emitindo sons, repercutindo tanto no corpo quanto no chéo,
isso ja era fantastico. Ja sai do convencional da danga que a gente vé, que até entao faz um movimento
bonito, algo fluido ou travado, ali ja remete, na hora ja remetia, “t6 no meio de uma tribo, cara”,
porque é uma energia tdo intensa que nédo te cabe no seu corpo assim, vocé tem que fazer um som,
vocé tem que colocar pra fora. E ai foi uma coisa muito interessante, ai eu passei a entender... Entender
assim, sentir, né? O porqué dos gritos, o porqué dos urros, o porqué das palmas, sabe? Todo mundo
ali gritando, é uma energia que ndo cabe no teu corpo. (Mada Cris)

Outro sentido que vale a pena destacar, pela relevancia de suas aparicdes enquanto
estética ancestral negra, € a dimensionalidade, aquela sensagao de perceber a danga

além da visualidade, em diferentes dimensoes, a expressao dancistica do conceito de
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cosmopercepcao, Sentir a danga em diferentes dimensdes é percebé-la a partir de
todos os sentidos, como uma vibragao, que nos envolve em 360°. Sobre isso, me
chama muito a atencéo a citagao da Renata Prado, ao abordar a técnica aperfeicoada
do Bonde das Maravilhas em relagao ao som do grave musical, uma vez que o0 grupo
€, para mim, também uma grande referéncia em dimensionalidade. A forma como aqui
€ citada nos ajuda a entender ndo somente a caracteristica multidimensional presente
na danga, mas a ancestralidade que a rege e a inovagao que o Bonde proporcionou,

cujo impacto nos faz rememorar até hoje:

[...] o Bonde das Maravilhas é um dos grupos de funk que, na minha opiniéo, transformou o cenario da
danga no funk feminino. Entdo, quando elas lancaram a parada do Quadradinho, é a uma técnica
aperfeigoada do reflexo do tamborzao no corpo negro, né? Porque o Quadradinho é uma técnica, é
nada mais, nada menos, do que uma técnica, mas pra vocé fazer essa técnica, vocé tem que entrar
em sincronia com o som, o som tem que entrar em sincronia com o corpo e a gente aperfeigoa
essa técnica. [...] O que o Bonde das Maravilhas fez foi aperfeicoar os movimentos que o grave
causa no corpo negro de uma pessoa. (Renata Prado)

Outras citagdes envolvendo o sentido da dimensionalidade enquanto estética negra

que muito me marcaram:

[...] a Rainha de Bateria, pros ritmistas, ela é a responsavel por passar pras pessoas o que eles
estdao tocando. Como tocando, com o samba no pé e com o quadril, né? Com o rebolado, com
charme, com simpatia, com elegéncia. [...] tem que ter o dendé, tem que ter a técnica e tem que ter
0 axé, ai da tudo certo. Eu acho que se vocé tem que ter um bom ouvido pra vocé conseguir adaptar
cada instrumento que ta tocando com o seu corpo, né? Entdo o pé, a marcagao do surdo. O quadril
S&o os instrumentos agudos, vocé tem o tamborim, vocé tem o cavaco marcando o samba, o brago é
a leveza, é a postura, é transformar o que ta sendo cantado, ai vem pra ca, vem, ndo sei o qué... Entdo
acho que é o conjunto, o quadril, a gente costuma falar que no meio da bateria é a cozinha, né? Tem a
frente da bateria, tudo, no meio é a cozinha que é onde tudo acontece. Entdo o quadril, ele é a cozinha
do negécio. Ele transforma tudo que a cozinha ta fazendo com o rebolado, né [...] Muitas meninas
conseguem fazer as passagens da bateria com o bumbum, ta fazendo “tatata”, o bumbum ‘tatata”,
entendeu? O bumbum vai la e responde junto... (Priscila Reis)

Ah, as batidas. As caracteristicas das batidas. As caracteristicas das batidas das musicas [dancehall]
me traziam sensag¢bes muito boas, também, entdo perceber que essas musicas acabam dialogando,
que esses estilos acabam dialogando pra trazer exatamente essa resposta do quadril pro som
que ta sendo dito. (Fabi Silva)

Esse movimento [dancehall] ta falando do rosto, da face, entdo vocé ta aqui 6... Dangando e trazendo
a atencdo pra sua face. Ah, esse movimento é mais quadril, tem esse brago aqui, mas a intengéo dele
remete mais ao quadril, entdo vocé vai explorar ele super, ta ligado, ou fazer mais curtinho, ta ligado,
mas vocé sabe que a intengao do movimento parte do quadril, entendeu? Entao, sempre trazendo a
ideia da didatica da ideia do movimento pra que a pessoa saiba, também, a origem. Muitos movimentos
tém a ver com pequenas coisinhas da vivéncia social, o ‘puppy tail” que aqui a gente chama de
“quebradinha” no funk, que faz assim com a maozinha, la eles veem como rabinho de raposa, como se
fosse essa ideia de rabinhos chacoalhando, tem essas associagées. E lembrar essa ideia mas, na hora
que vocé vai reproduzir o movimento, vocé lembra essa ideia de diversao, de atitude e que vocé
passe mais do que o movimento quer dizer ou, as vezes, o que a musica pede, que as musicas
cantam os movimentos... (Isa Czar)
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Nao a toa esses sentidos aparecem tao fortemente. Descrever a danga africana ou
afrodiasporica a partir de sentidos estéticos nada mais € do que narrar, de forma
sistematizada, o que ja existe, ja esta la. Tratar as dangas de quadril a partir dos
sentidos estéticos africanos que as constituem é uma forma didatica de olharmos para
elas a partir de sua ancestralidade, a qual ja esta dada. E a partir desta ancestralidade
ja percebida e identificada, nossos préprios sentidos emergem. E dar vazdo aos
nossos proprios sentidos é justamente negar olhares obliterantes externos: a
autodefinicao da bunda que danca é sensivel e parte de dentro pra fora, ndo de fora

pra dentro. Dai emerge a subjetividade afrocentrada.

Muniz Sodré (2017) vai nos dizer que a danga € uma experiéncia sensivel e, sendo
assim, expressa aquilo que sentimos a partir de nés. Sentido € a nossa conexao
primeira com o mundo e esta no corpo de quem sente. Logo, quando dangamos com
nossos quadris ndo estamos representando algum sentido passado, mas sim, sendo
o sentido que somos agora, no presente. Portanto, quais sdo os sentidos

(re)constituidos a partir da nossa vivéncia ancestral com o quadril?

Sinto, também a partir de minhas préprias experiéncias, que tragando um panorama
geral tudo versa sobre saude enquanto esfera multidimensional, tal qual o corpo
negro: saude psicoldgica, saude fisica, saude energética, saude espiritual, saude

coletiva.

[...] eu comecei a perceber que esse trabalho era de urgéncia para nossa saude, tanto pélvica, mas
em si, sabe? Corporalmente falando... de todos os corpos, espiritual, psicologicamente,
fisicamente, enfim... isso era uma necessidade de urgéncia. Se essas mulheres tavam procurando
isso, era porque tinha alguma coisa acontecendo no mundo, né? N&o é possivel... ta acontecendo
alguma coisa em todas as cadeiras do mundo pra essas mulheres ta correndo pra aqui, pra se sentirem
bem, porque elas nédo tao se sentindo bem la fora... entdo, o trabalho comegou a crescer a partir desse
olhar... [...] eu comecei a ver mais sentido na pesquisa quando eu comecei a notar as transformacgoées
que estavam sendo feitas nos corpos dessas mulheres, e o qué que tava causando nelas a ponto de
elas estarem téo ligadas a mim, energeticamente, a gente com essa troca téo profunda... Ai eu comecei
a perceber que a pelve, ndo sé a danga em si, mas a pelve em si, tava tendo esse poder de conexao
muito grande e que muitas coisas que estavam fazendo essas mulheres estarem comigo eram,
geralmente, travas que estavam na pelve delas... no mundo de fora, digo assim... na verdade, ta tudo
imbuido... mas, assim, no mundo capitalista babado que a gente vive, e essas pelves travadas, de tudo
e de todas as formas, conseguiam ter algum respiro naquele lugar, e isso reverberava o corpo inteiro,
né? Porque mover a pelve reverbera no corpo inteiro. (Brié)

A danga me permite empoderar mais mulheres, a danca faz eu mostrar pras mulheres que elas
podem sim ser mais sexuais, que elas podem sentir mais prazer com seu corpo, que elas precisam nédo
ter vergonha do que elas séo... Que elas precisam quebrar o tabu do corpo perfeito, da mulher gostosa,
porque a mulher gostosa ndo é o corpo, um violdo e silicone. A mulher gostosa é aquela que se sente
gostosa, é aquela que quando ta no seu momento sexual ela sente que ta fazendo aquele sexo gostoso,
com vontade de ambas as partes, sabe? Entdo meu trabalho hoje é explicar pras mulheres que elas



146

podem ser o que elas querem. Que elas tém um quadril, que esse quadril é importante, que esse
quadril, quando a gente mexe, ele traz bem-estar, traz saude, traz empoderamento, traz uma vida
sexual ativa... Ele traz politica! Ele traz posicionamento, traz feminismo, né? (Renata Prado)

Quadris que se movem desafiando as “travas” da sociedade. Ao moverem-se,
retomam a encruzilhada que os habita e percebem possibilidades outrora decantadas
na imobilidade da linha reta universal. Quadris que, com apoios e buscando equilibrio,
sobrepdem-se ao medo de retornar ao centro, ao seu centro, e escolher novos rumos
no cruzo onde tudo pode acontecer. E, retornando, entendem que a frava pode nao

ser um estado determinado, mas apenas o respiro que antecede a surpresa...

Essa “trava” que nos paralisa, assim como a frava que nos liberta, estdo ligadas a
questdes sexuais. A sociedade do patriarcado capitalista, desde o século XV caca a
poténcia da liberdade sexual feminina e, se ousamos pratica-la, nos chamam de
bruxas: “trava” a liberdade do corpo feminino na investida de produzir subjetividades
alienadas e individualizadas — claro, juntas somos fortes, conforme percebemos. E
essa alienagao dos corpos passa diretamente pelo controle da sexualidade feminina,
que deveria SERVIR aos interesses deste patriarcado: geragdo de mao-de-obra e
novos consumidores ao capitalismo, e prazer sexual a sua medida. Tudo isso se refere
ao sexo, inclusive enquanto construcao social que, quando interseccionalizado com o
fator “raga”, torna-se ainda mais problematico, conforme vimos. Quando (nos) as
mulheres, em especial neste trabalho, mulheres negras, cruzamos esta linha abissal®®
de pertenca ao nosso proprio corpo e vivemos o prazer de movimentar a primeira area
gue nos é proibida, aquela onde a regulagdo externa quer nos fazer acreditar que
habita o “prazer e satisfacdo do homem patriarcal’, e descobrimos que ali, na verdade,
habita o NOSSO PROPRIO PRAZER E SATISFACAO, um multiverso de
entendimento, dores e curas se abre. Passamos, no prazer suado de mobilizar nossos
quadris por nds, para nos e entre nds, a habitar aquele lugar do erético que, muito
bem, nos traduz Audre Lorde (2019): “um recurso intrinseco a cada uma de ndés,
localizado em um plano profundamente feminino e espiritual, e que tem firmes raizes

no poder de nossos sentimentos reprimidos e desconsiderados” (p. 67). Toda a saude

35 O pensamento moderno ocidental € um pensamento abissal, segundo Boaventura de Sousa Santos.
In: Para além do pensamento abissal: das linhas globais a uma ecologia de saberes. Scielo.
Disponivel em; <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0101-
33002007000300004>. Acessado em: 16 dez. 2019.
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e potencial de cura que mobilizamos a partir dos quadris parte deste recurso. E, por
isso, por vezes, um dos primeiros ganhos que percebemos esta relacionado

diretamente ao prazer que reconhecemos diretamente ligado as praticas sexuais.

[...] quanto mais a gente se entende com o nosso quadril, com nosso corpo, com tudo, eu acho
que muito mais nossa sexualidade vira nossa. Eu acho que pra mim é um processo, eu ainda estou
em processo de, de amar meu corpo e coloca-lo também como um objeto de prazer pra mim e
transformar toda essa poténcia que eu trago na danga e... Poténcia mesmo! Acho que é essa palavra,
pra danga, pra outras formas de prazer. E algo que eu acho que é possivel, eu acho que na minha vida,
como eu té sempre tentando fugir da caixinha que querem me enfiar, eu acho que eu acabo negando.
Mas eu acho que o préximo passo do meu desenvolvimento pessoal, é que eu consiga linkar essas
coisas e néo precise fugir. Que eu consiga chegar no ponto da minha sexualidade e sensualidade
ser minha e pra mim, e ndo pros outros. Sem medo. [...] conforme eu tenho me sentido mais a
vontade na dancga, eu acho que eu td abrindo espago pra eu me sentir mais a vontade, mais aceita com
meu corpo e encarar ele mais...Com tudo que ele pode ser. Entdo eu acho que eu ja cheguei nesse
ponto, né? A minha danca é minha, eu dango ela pra mim e pros outros que eu quiser dangar. E eu
tenho me entendido mais com meu corpo. E eu acho que, a partir de algum momento da minha histéria
de vida, eu vou conseguir transferir esse prazer que eu tenho na danga pra outras coisas, que pra mim,
sdo bloqueadas, séo travadas, enfim... (Thais Santos)

[...] o quanto isso contribuiu na vivéncia sexual, que até entdo, ndo é falado sobre isso. O que é
confortavel pra vocé naquele momento, enquanto mulher? Porque sdo duas pessoas ali se
conectando, ndo apenas fisicamente, tem outros niveis ligados ali também. [...] Se vocé parar pra
pensar, “vou fazer tal coisa, porque é confortavel pro parceiro”. Mas é confortavel pra vocé? A partir
desse estudar do quadril a gente comega a reparar o que é confortavel e o que nédo é, e ai a gente
comecga a se posicionar nisso, porque o homem ali, de certa forma, no caso se vocé estiver num
relacionamento com um homem, ele ndo vai saber ao certo o que vai deixar vocé ali num momento de
éxtase, de prazer mesmo. [...] E ai, quando vocé tem esse entendimento maior sobre o quadril vocé
se percebe, vocé sabe onde pra vocé é prazeroso e onde ndo é. Entéo a experiéncia sexual se torna
diferente, porque vocé vai nos pontos certos né? Eu sei que movimentando meu quadril assim eu tenho
a sensacdo tal. Entdo ai vocé mesma passa a se curtir cada vez mais no ato sexual, entdo eu percebo
isso. (Mada Cris)

[...] 80% das minhas alunas falaram que melhoraram a vida sexual delas depois da minha aula. Mano,
pra mim eu acho que é muita coisa. E ndo é sobre promiscuidade, ndo é sobre isso. E sobre o direito
de acessar o que é seu. E sobre o direito de vocé acessar o seu corpo, entendeu? [...] Eu falo:
“Faz esse movimento na hora do seu ato sexual que vai melhorar! Vocé tem que entender que vocé
também pode mexer a pélvis e isso vai ajudar no seu desempenho sexual” e isso faz as pessoas
ficarem mais felizes! [...] infelizmente a gente perde lugar pra industria pornografica, e ai € muito sério,
né? E ai por conta da industria pornografica, porque é isso, se a gente ndo tem uma educagéo sexual
o pornd vai la e educa, e educa do jeito deles. E hoje a gente vive numa sociedade onde a gente vé
muita gente reproduzindo na sua vida sexual o que é visto nos filmes pornd, e eu ndo concordo, ndo
concordo nunca com isso. Sexo é saude desde que a gente entenda que o sexo faz parte do nosso
corpo, é uma reacgdo fisica, é uma necessidade fisica que a gente tem, mas que precisa ser feito
com o minimo de afeto, na minha opinido. E quando falo de afeto ndo é sobre tempo, sobre
relacionamento, vocé pode ter um afeto momentaneo com a pessoa ali. Vocé gostou dela, bateu um
clima, rolou, curtiu, vocé fez o sexo e no outro dia, talvez, vocé percebeu que néo era aquilo e foi cada
um pro seu lado. [...] eu acho que é importante porque a gente vive numa sociedade que néo se fala
de sexo pra mulheres, ndo se fala. E ai a gente fica a mercé desses homens que sdo educados
sexualmente por pornd e acham que nés, mulheres, temos que corresponder com o que eles acreditam
que é sexo. Meu trabalho hoje é dizer pras mulheres conhecerem mais o seu corpo, explorarem mais
o quadril, entender mais... Se tocar! (Renata Prado)

Vamos entendendo que o prazer sexual emanado de dentro de nds € poténcia de
satisfacao e realizagado para nés mesmas e, enquanto poténcia, pode ser realizada e
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alimentada junto as nossas companheiras enquanto praticas com o quadril e, também
(subvertendo a logica patriarcal do “e somente”), nas nossas trocas com parceiros e
parceiras sexuais. Para entender a energia sexual para além da logica do sexo
pornografico que exclui todo nosso sentir — portanto, nos objetifica ao excluir nossa
subjetividade —, €& preciso entender nosso corpo como um todo. Precisamos
movimenta-lo para entender quais movimentos ativam essa energia em nés,
precisamos nos tocar para nos conhecermos nos contornos capazes de suscitar pelos
arrepiados. O quadril passa a assumir, portanto, contornos de disparador de um
estudo corporal, uma escuta corporal ou, como nos diz Raina Santos, o quadril passa

a ser nosso “ouvido”;

[...] eu costumo dizer que meu ouvido é o quadril. Porque... Ontem eu coloquei um video la no “Ai,
Meu Quadril” que tem uma menina dangando em cdmera lenta. Eu consigo olhar pro movimento dela
e ver as tensbes do corpo dela... [...] porque eu posso dizer a vocé que, com relagcdo a minha pesquisa,
eu te diria “ah, o que o quadril traz muito da nossa ancestralidade, o quadril traz muitos dos
traumas didrios, o quadril é o nosso lugar de lembranca dessas opressées todas que a gente
vai sofrendo”, mas, tipo, tem uma outra coisa dentro da aula do “Ai, Meu Quadril” que eu ndo sei se
eu posso explicar, porque eu sou muito fixada nas pessoas que tdo préximas, né? [...] Porque o “Aj,
Meu Quadril” ndo é s6 movimento, vocé néo vai aprender a fazer o quadradinho, entdo tem esse lugar
que eu posso observar a pessoa durante a aula. Eu ndo t6 observando se ela ta fazendo o
quadradinho, o que eu td6 observando dentro do movimento que eu produzi pra ela é como o corpo
dela ta respondendo aquilo, como o quadril corresponde a aula naquele momento. [...] eu acho
que o quadril é isso tudo, ancestralidade, tem ancestralidade, tem as lembrancgas, tem os traumas, tem
todas essas... mas, ao mesmo tempo, pra mim, tem esse lugar de leitura da pessoa, mesmo. (Raina
Santos)

[...] por um lado, vinha esse lugar da ancestralidade, essa necessidade de entender esses sentidos
maiores, mais integrais, e tal, do corpo quando a gente danga, e outro de trazer muito isso pro
lugar da emogéo. Da influéncia dos nossos estados emocionais nos movimentos, assim, seja de
facilitar, de nao facilitar, de fluir, de néo fluir, e comecei a perceber muito isso no meu corpo. Ai, pronto,
ai o que eu tava odiando sobre mim, de ndo estar conseguindo, comegou a virar investigagdo mesmo,
tipo, de eu anotar: “sinto dificuldade em fazer isso, senti dor em fazer isso”... e de comegar a investigar
dentro de mim o que é que poderia significar aquilo, o que é que o meu corpo ta querendo me dizer
através dessas travas e dessas dificuldades, dessas dores, e tal. Ai, aos poucos, foi comegando a
melhorar porque eu fui comegando a interpretar, assim, e isso foi groundbreaking pra mim. Super assim
“uaaau!”. O mundo, assim, se abriu. E ai eu decidi que era essa abordagem que eu queria trazer pras
minhas aulas (Julha)

Eu lembro que, depois que eu fiz a primeira aula de dancehall com Fabi [Fabi Silva] e ela falava “pode
passar a mao!”, a primeira vez eu falei: “Fabi... ndo, ndo quero tocar!” Ai, depois, fui subindo. O quanto
que isso é gostoso. E gostoso. E gostoso pra caramba. A gente ter essa proximidade com o
nosso corpo, se aproximar muito mais do nosso corpo, mesmo. E isso também é autocuidado.
Faz parte do processo de autocuidado... um dos, no caso. E ai, a primeira vez que ela falou, eu hum
consegui, num consegui... me bloqueei, né. Porque é aquilo, a gente sempre ta ensinada “ndo posso
me tocar”. E, depois de um tempo, nossa! A Fabi falava e eu ja tava la: “ahh, querida!” E sem pudor,
sabe? Sem pudor. Por que eu ndo posso tocar nos meus peitos? Os peito é meu! Os peito é meu! Por
que eu ndo posso tocar na minha pussy? Entdo, o dancehall me deu esse acesso, mesmo, tipo,
vocé pode tocar numa parte do seu corpo que é sua. [...] também, essa relagcéo da sensualidade. (Jhey
Olliver)

[...] a partir do momento em que a gente entra com o toque, a gente comega a perceber que outro pudor
também vai saindo desse lugar, que é o medo de conhecer o préprio corpo... entdo eu fazia com que
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elas se tocassem bastante, sabe? Entdo todas de calcinha, vamos se tocar... vamos conhecer essa
bunda... entdo uma tocava na bunda da outra, uma fazia massagem na bunda da outra e, tipo, todo
mundo fazia isso... algumas ficavam um pouco... “nossa...” sabe? Porque, as vezes, elas mesmas ndo
tocavam nas bundas delas e a outra amiga vai tocar, sabe [...] entdo, a partir do momento que a gente
tava se movimentando, dava pra sentir isso, que cada mulher trazia essa trava e que ela ia se
destravando a partir das energias de cada uma... (Brié)

[...] através do kuduro eu vi outras qualidades de movimentos e o que faz tanto movimentando quanto
retraindo ele [o quadril]. Tem coisas que eu consigo fazer s6 deixando ele imével e tem coisas que eu
86 consigo fazer movimentando ele, o quadril, né? Num todo. E quando eu acessei essas dangas me
deparei com isso. E como pra mim o lance de entender melhor o meu corpo, entender a danga, buscar
ali fazer sim os movimentos, eu tava nessa busca ai, pra mim ndo pensei duas vezes, assim. Tive sim
os bloqueios... [...] foi ficando mais consciente o trabalhar do quadril, o lance da fortaleza, da
nossa fortaleza, que lugar é confortavel e desconfortavel pra mim, o que eu aceito e o que eu
nao aceito, o que é importante pra mim, o que nao é importante pra mim... (Mada Cris)

[...] existe uma ligagdo muito forte com a movimentagdo do nosso quadril, com nossa
respiracdo, principalmente; o nosso eixo central tem que estar muito alinhado e a gente tem que
tirar 10 minutos pra meditar mas pensar na nossa relacdo com o quadril. Todo estresse da
mulher ta ali... (Gabriela Black Barbie)

[...] no twerk, vocé se conecta com vocé. Vocé se escuta, vocé se ouve, vocé se conhece... entdo
vocé acaba se conectando com vocé. A gente perde muito isso na nossa construgédo, né, quando a
gente vai crescendo "ah, mas mulher ndo pode ‘isso’, mulher ndo pode ‘aquilo™ e a regido pélvica acaba
dando aquela travadinha... ai, na hora de soltar, € um processo mais complicadinho ainda, da pessoa
entender que aquilo ndo é errado, que aquilo é pra saude dela... Porque, as vezes, a pessoa Sé
entende que saude é “ah, vou pra musculagdo, puxo um ferro, u-hu, ta étimo, té cuidando da minha
saude”. Ndo é bem assim, na hora que vai fazer uma movimentagdo, a regido todinha do glateo, do
abdémen, rigida e ndo sabe o porqué, as vezes acha “ah, é falta de alongamento...” e nédo é
alongamento, é um pensamento que ta bloqueando aquela movimentag¢do. [...] Também é sobre
escutar seu corpo, nao é s6 sobre a movimentagdao. (Bia Graboschi)

O quadril é aquela articulagao central de nosso corpo, local primordial de distribuicao
de pesos e pressdes que, seguindo por principios do corpo afrocentrado, transcende
a articulagdo de ligamentos, musculos e tecido conjuntivo. Qualquer articulagéo
dificultada pode estar, ao mesmo tempo, distribuida em diferentes niveis e
intensidades no corpo biolégico, no corpo emocional, no corpo imanente, no corpo
coletivo, e na cognigao ao tentar materializar isso tudo enquanto movimento. O quadril
€, portanto, o lugar onde naturalmente podemos perceber aquilo que esta ou n&o
sendo articulado em todos os sentidos possiveis. Se algum afeto que recebemos néo
€ encaminhado, distribuido adequadamente, nossa viga arquiteténica fundamental vai

refletir isso.

Por tudo isso, o quadril chama. Chama que deseja acender em movimento dentro e
fora da gente, aquele quadril-fogo. Fogo que ilumina e ajuda a ver melhor quando
estamos no escuro. Fogo porque é energia sexual e energia sexual é aquela que gera
vida: a vida material e imaterial. O quadril que emana energia, o quadril que desperta

a consciéncia corporal, que dormia como Cinderela, mas desperta surpresa com seu
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préprio beijo, o quadril que se entende enquanto for¢a de vida: onde nascemos nés,
enquanto matéria humana e nascemos nds enquanto expressao humana, onde nasce
a movimentacgao para o resto do corpo, bacia onde esta plantada a coluna, a arvore
da vida... A gente nasce através do quadril para este mundo e, a cada instante, uma

de nds renasce para outros tantos mundos possiveis a partir do quadril.

[..] é muito mais sobre a exaltacdo da nossa sexualidade como for¢a de vida do que da
sexualidade como forga de atragdao de um outro, de um desejo de provocar desejo, desejo de
provocar desejo em outros... [...] E meu momento de tipo... de sentir, de ver a poténcia de cura mesmo,
sabe? Que esses, as dancas pélvicas, as dancas de quadril tém por, essencialmente, estarem
movimentando um centro de energia e um centro biolédgico muito forte de forga de vida. |[...]
Independente de identificacdo de género, essa drea do corpo é destinada a trazer vida pra gente e
trazer vida pro mundo. (Julha)

[...] quando a gente fala “mexe o quadril, mexe a raba”, essas dangas que potencializam a
sensualidade... que também é um poder, uma potencialidade do feminino (ndo necessariamente de
mulher, mas do feminino [...] é uma parte do seu corpo que equilibra todo o seu corpo, é uma parte
do seu corpo que gera vida, entao ndo é sobre o ventre gerar, o gerar do ventre, mas o lugar do
seu corpo que tem a poténcia, a energia, pra gerar. [...] como a gente ndo olha pra bunda, pro
quadril, pra pélvis, ndo olha pra vagina, entendeu? N&o olha pro pénis... ndo pensa nesse [s] 6rgéo [s]
enquanto poténcia, para além de simplesmente por ou receber. Sdo muitas potencialidades, tipo, e é
isso, né... o quanto isso trazia de sensagbes para o resto do meu corpo, né. Entender que é um lugar
extremamente estratégico, que ta ali, exatamente no meio do corpo, tipo, ndao tem como vocé
nao passar, ndo tem como vocé ndo mexer... vai passar por ele, entendeu, ta sustentando tudo,
ali. (Fabi Silva)

[...] Quem é o nosso centro? Nossa pelve. Entao, automaticamente, a maioria das coisas que a
gente vai fazer é permissao da nossa cabeca, mas também é permissao do nosso centro. [...] Eu
sinto que a precursdo da nossa vida é isso, quando a gente tem esses bloqueios, automaticamente,
ele faz com que a gente adoeca. Eu sei que a danga, o0 movimento pélvico, ele ta muito ligado o tempo
todo a entretenimento, entretenimento... cultura... vocé t& se movimentando, movimentando... mas,
ultimamente, eu tenho percebido que ele é precursor da nossa saude [...] eu sinto que o mover
pélvico, quando eu falo que é “vida”, é exatamente isso, ele é nosso precursor pra que a gente
possa acessar muitas problematicas com a nossa saude, sabe? [...] Nosso assoalho pélvico
precisa ser movido, meu bem! (Jhey Olliver)

[...] O lance de trazer a vida, né? [...] E ai o lance do quadril, como algumas amigas que também sao
dessa parte do sagrado feminino, que sao doulas e tal, dizem que, pra vocé ter a criancga, o ideal é
agachada. E ai eu linkando na China eu vi ali a mobilidade que os idosos la tem, justamente por ter
essa coisa que, até entdo, é simples né? Vocé vai no banheiro, vocé agacha e... Isso traz até mais
tempo de vida pra eles [...] Vocé percebe a questao da mobilidade mesmo, de trazer saude, trazer
vida pro seu corpo, entao vamos pensar ai numa mae que ta tendo a crianga de parto normal, se ela
tem esse contato com seu quadril, ela vai saber a posi¢ao ali e nao vai trazer tanto atrito comparado a
uma mulher que ndo movimenta... [...] entao é ganho de vida também, né? (Mada Cris)

[...] em relagdo ao quadril. E é um lugar assim, de eu me sentir muito fértil, e fértil nesse sentido
de criar mesmo! Porque eu comego a fazer uma coisinha, daqui a pouco ja vem outra e ai ja acontece
uma outra coisa que vai, quando eu vejo ja tb6 gravando video! Quando eu vejo ja té fazendo uma
coreografia... E ai é muito nesse lugar assim, de ser espontdneo, né? E é fértil mesmo! Esse lugar de
realmente me dar possibilidades e de me sentir mais produtiva, assim... Depois de sei I3,
experimentar, dancgar, fazer minhas coisas, eu me sentir mais viva, né? (Larissa Vitéria)

[...] a minha movimentacao, até nas outras dangas partem do meu quadril, assim, ta ligado, tipo,
é onde vive. [...] eu sinto meus movimentos vindo sempre querendo remeter ao quadril, ao rebolado,
a essa meia posi¢do abaixada ta ligado, tipo... Mais uma ideia mais primitiva, mas néo é nada que eu
pense, ta ligado, quando eu vejo, t6 tentando até trazer outras coisas, mas quando eu vejo té por esse
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mesmo caminho de novo, do rebolado... [...] E sua ancestralidade, sua raiz, sua ideia de
movimentagao que seu corpo ta pedindo pra vocé fazer, entdo, se ta pedindo, deixa ele soltar e
dai vai partir, vdo nascer outras movimentagées pra outros membros, outras partes, mas se é
de onde vem, de onde ta pulsando, deixa vir... (Isa Czar)

... isso [twerk] é saude, eu preciso fazer isso, isso aqui faz parte de mim... isso aqui tem uma
historia por trdas, meus ancestrais ja faziam isso. Isso aqui tem muito mais a ver com a ligagao
com a natureza, eu me conecto com a natureza, com o meu ser, com o meu estado de presenca
no mundo a partir disso, né? Isso aqui me faz uma pessoa mais forte, mais energética, uma
pessoa mais saudadvel em questdo de vitaminas, isso aqui faz minha circulagao melhorar, faz
com que eu possa ser mais forte pra fazer minhas atividades cotidianas, faz com que eu possa
parir melhor... [...] s6 pegam uma mulher preta “nossa, questées sexuais” ... e, outra, ainda tem tudo
isso, questbes sexuais, como se a mulher preta também ndo pudesse exercer seu poder sexual de
uma forma livre, de uma forma espontanea, de uma forma que pudesse falar sobre a sua
individualidade, né? [...]. (Brié)

O quadril ativado e reconhecido pela sua energia erética de vida € poténcia realizada.
Se poténcia é encruzilhada em suas infinitas possibilidades iminentes, nosso bate-
bunda é dinamizador do estado latente para a forga criadora. E quando criamos,
criamos para fora, algo germinado dentro de nos transborda, nasce! E tudo aquilo
nascido tanto é produto da cultura, de uma historia ancestral, quanto co-cria novas
historias. Nossos achados se expandem, portanto, para nossas relagdes exteriores,
sociais, imprimindo NOSSOS OLHARES (autoproduzidos) sobre as nossas verdades

vividas.

[...] Isso também foi uma descoberta, porque eu vim de uma criagdo repressora, de que, tipo assim,
era vulgar, que vocé andar com certos tipos de roupa era vulgar... Por mais que no entorno as meninas
andassem de topzinho e shortinho curtinho, mas ai, vocé se assemelhar as meninas, enfim, todo aquele
pré-conceito que a gente ja sabe sobre essas questées de roupas e afins. Pra mim também foi bem
assim de, tipo, descobrir mesmo, de ir tomando consciéncia dessas questées das mulheres, enfim,
de ouvir outras mulheres, de ouvir pessoas que dangavam... De ver, também, de ver outras mulheres
dangando livremente... Perceber que néo tinha nada a ver do que eu tinha escutado até aquele
momento da minha vida. Ai comecei a experimentar, era o que vinha também, né? Quando eu ia pra
festa eu ia dangar como? Vinha no meu corpo ja aquela coisa de vocé rebolar mesmo, de vocé dancgar,
nao tinha como eu dangar pela cabeca, entéo... [risos] foi uma coisa que foi assim! Ai eu fui percebendo
que isso hdo mudava nada em mim, que ndo tirava minha dignidade, inclusive eu ganhava até
mais! Nao tirava minha dignidade, nao tirava minha inteligéncia, ndo me tirava nada, s6 me
acrescentava, porque eu me divertia horrores, dancava, aprendia... E ai eu fui quebrando isso,
porque foi muito assim, um processo mesmo, de ir conscientizando... Ouvindo, vendo, estudando e ter
pessoas ali que a gente saia, grupos de colega e todo mundo se acabava e dangava, néo tinha esse
empecilho... Entdo isso de ter esse apoio, de estar ali com as meninas, de ninguém estar te julgando,
pelo contrario, ta ali, querendo, “uh”, “‘ndo sei o que”, sabe? Isso tudo foi mesmo esse processo de ir
quebrando esse esteredtipo. [...] Esse esteredtipo da sensualidade, da vulgaridade, porque é o
que nos dizem, e isso, também, é muito fruto do racismo. O racismo eu digo por que, quando a
menina negra na periferia rebola, é vulgar, é feio. Mas quando a menina branca rebola, é sexy, é
sensual. Ndo é nem sexy porque o sexy vai pra um lugar da luxtria, né? Mas é sensual! Entdo essa
quebra nesse lugar mesmo, de me entender. (Larissa Vitéria)

Eu era muito reservada, eu tinha muito medo da questédo do machismo, meu pai era muito machista...
Ele era muito machista, nossa Senhora, Deus me livre! Entdo eu acho que eu cresci meio que com
isso, com esse trauma, com esse negoécio de ndo pode “isso”, ndo pode “aquilo” ... Ai eu ja descambei,
logo virei passista, e bota a bunda pra fora e pronto! [...] eu meio que me desabrochei [...] eu fui
identificando em outras mulheres aquilo que eu ndo conseguia fazer e ai eu fui aprendendo com
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elas e isso foi me libertando, entdo eu fui me despindo de tudo, dos meus medos, dos meus
preconceitos, dos julgamentos dos outros. [...] a Priscila antes da escola de samba ndao era nem um
terco do que eu sou hoje, imagina. Eu tinha vergonha de tudo [...] entdo eu acho que essa
autoconfianca eu ganhei mesmo dancando e fazendo parte da escola de samba. [...] Minha
autoestima comecou a se garantir pelo bumbum bonitdo mesmo. As pessoas me falavam que meu
bumbum parecia um coracgéo, entao [risos] “vocé tem um bumbum de coracéo, todo redondinho”, entao
acho que foi ele meu amigo que me falou “vai bonita, vocé tem um bumbunz&o”. (Priscila Reis)

Eu nao vinha dessas vivéncias do rebolar, isso néo... Inclusive, eu tinha um preconceito quanto a
isso porque eu associava, eu acho, que a maior parte das pessoas associam a sexualidade, ao
sexo, entdo tinha esse lance de “Putz, se eu ficar mexendo muito meu quadril eu vou estar insinuando
alguma coisa, e vou estar dando a entender alguma coisa que eu ndo quero” e ai acessando essas
dancas [dancehall, kuduro] a gente percebe que é outra vivéncia, outra experiéncia, outro
entendimento [...] quando eu acessei essas dangas, eu percebi que ndo tem nada a ver uma coisa
com a outra, ndo tem a ver. A gente pode, sim, falar sobre a sexualidade, sobre o sexo, sobre as
genitalias e tal, a gente pode fazer movimentagées que também tragam essa leitura, mas a gente néo
esta necessariamente ligado a isso, o movimentar o quadril. (Mada Cris)

[...] Foi na mesma época, mais ou menos, que eu tava comegando a estudar decolonialidade e
comegando a entender no corpo, também, toda essa perseguicdo a todas essas manifestagoes
culturais porque elas trazem isso pro corpo da gente, a gente relembra no corpo da gente toda
essa poténcia, toda essa alegria, essa forga, tudo, e ndo pode! Nao pode a gente ‘ta feliz, ‘ta
mobilizando essas energias da gente, porque... enfim. Esse controle financeiro, esse controle
populacional comega muito e se mantém muito no controle dos corpos. (Julha)

Entao o dancehall me fez entender que eu posso, eu posso, eu posso e eu posso. Sabe? Nao
somente em relagdo a dan¢ca em si, mas outras coisas da vida, mesmo. [...] as vezes, eu paro e
eu choro, mulher... mas eu choro, choro, choro que nem uma cadela véia [risos] ... choro, choro, choro...
falo “porra, olha que incrivel...” e hoje ver que estou em espag¢os onde eu ndao me via antes |[...]
Entao o dancehall foi um precursor pro meu autoconhecimento e eu sei muito, assim, que esse
autoconhecimento foi entendedor da minha base, do meu centro... aonde? Minha pelve. A pelve
é a vida. A pelve é a vida. Ai, gente... (Jhey Olliver)

[...] A liberdade, ela se constroi. E ela se constréi com o limite, sabe? Porque eu sinto que pensar
e ter liberdade também significa ter limites, entender os seus proprios limites, identificar eles, dilui-los,
mas a gente t& sempre criando alguns limites, porque os limites sdo sempre importantes pra gente
poder se munir na nossa vida, né? E eu falo isso porque quando eu comecei a trabalhar com pelve,
muitas coisas comegaram a ser atravessadas. Muitas opiniées, muitos questionamentos, entao eu
tinha que impor alguns limites sobre o que eu ia consumir energeticamente, o que eu néo ia
consumir, o que interferia, pra onde eu queria que a minha liberdade caminhasse, qual era o caminho
que eu queria que essa liberdade conseguisse usufruir, mesmo, porque [...] eu ja tava muito sufocada,
eu ndo queria me sentir mais assim... entao eu comecei a pensar que era exatamente assim que
muitas mulheres tavam se sentindo também, mas muitas delas, ainda hoje, ndo conseguem fazer
essa diluigéo... sair desse lugar, se questionar sobre isso... porque tem muitas questdes sociais que
envolvem, muitos padrées sociais que envolvem... e a pelve é esse lugar cheio de padrées [...] o
capitalismo faz o qué com a gente? Ele priva o nosso corpo, ele deixa nosso corpo travado ali, pra uma
producao né, direcionada pra outras questées, € o0 nosso corpo fica ali parado na frente de um
computador, na frente de qualquer coisa... mas a nossa pelve fica ali, parada, porque essa é a
manipulagdo que faz com a pelve, de ela ficar ali parada, a ponto de a gente ficar hipertensa, de ter
problemas de infecg¢éo urinaria, de a gente ter problemas no nosso caminhar, sabe... problemas com a
nossa saude. Depois a gente ta todo mazelado e ndo sabe porqué, né... mas como é que a gente néo
vai ficar com problema na pelve se a gente néo lubrifica a pelve... Entdo, eu comecei a pensar que,
quando elas estavam nesse lugar [aula de twerk], elas tinham a liberdade de cuidar da saude delas...
aquela liberdade que o capitalismo priva quando essas mulheres estéo trabalhando cotidianamente,
né... quando elas voltam pra casa, que tem, muitas vezes, seus maridos abusivos, suas crias, e toda
aquela coisa pra dar conta... e onde é que fica a pelve dessa mulher? Que é a pelve que nutre o trabalho
dela, querendo ou ndo, quando a gata ta com cdlica, ta com as infec¢ées dela, o que é que ela faz da
vida? Ela nao faz nada, ela fica mazelada. Ela fica toda acabada, né... porque que uma mulher tem
tanta cdlica nessas questbes menstruais, né? Porque muitas privagées, muitas dores envolvidas... ndo
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tem lubrificagdo, ndao tem circulagao, é tudo parado, tudo travado... como é que vai ser um
funcionamento bom? Entdo aquela mulher vai entrar em desespero. (Brié)

Expandimos, transbordamos e contagiamos novos olhares. As mudangas deferidas
em nossas vidas a partir dos estados moventes de nossas rabas dialogam com
verdades tao profundas de nosso ser que reconfiguram possibilidades e acabam se
tornando projetos de vida. Assim como aqui estou escrevendo esta dissertacao,
minhas colegas, sujeitas na vida e na arte, passaram a produzir conhecimento sobre
o conhecimento dinamizado pelo catalisador quadril e, das mais diversas formas,
mobilizam esta energia em outras/os corpas/os. Quase todas as mulheres
entrevistadas (com excegcdo de uma), conforme vimos em suas apresentagdes e
podemos constatar em suas proprias falas, trabalham com as dancas de quadril
(dentre as modalidades citadas estdo twerk, funk, brega funk, pagofunk, pagode
baiano, samba, dancehall, kuduro, mapouka, coupé decalé) sob a perspectiva
AFROCENTRADA, ou seja, desmontando esteredétipos racistas e patriarcais sobre
nossas dangas, requerendo e afirmando os sentidos ancestrais africanos remontados
nos nossos rebolados, questionando e apontando apropriagdes culturais e
objetificagbes envolvendo as dangas de quadrii e praticando territério em

coletividades femininas e/ou negras.

[...] eu sou professora de twerk... vai fazer um ano, ainda... passei pelo processo de formag¢ao
durante a pandemia... antes disso, eu ja era praticante desde... ha um ano, porque foi em 2019 que
eu realmente comecei a praticar. Eu ganhei uma bolsa da minha professora [Brie] [...] nesse quase um
ano ja tive varias turmas, varias gatas ja passaram, ja foram minhas alunas, ja sairam, ja voltaram, ndo
sei 0 que, e ai eu fui afinando essa metodologia, assim, de me guiar; hoje eu me guio, eu planejo
minhas aulas de acordo com a lunagdo, com as lunagdes, de acordo com os momentos da lua, entao
o ritmo e a velocidade da aula ela muda de acordo com a fase da lua, proponho pras meninas sempre
estar tentando se identificar menos por um lugar de estereétipo, mas por uma nogéao de tempo
que faz mais sentido. [...] Eu ja me vejo muito mais como uma profissional de saude |[...] Porque
é muito menos, pra mim, sobre técnica, inclusive ja teve varias aulas, assim, que ndo tinha nada de
técnica, era s6 lombrar, s6 sentir o corpo, sé perceber, sé se perceber, s6 meditar... enfim, no caso, s6
fazer umas meditacées ativas, “ta” o tempo todo percebendo o corpo, e tal, se percebendo, percebendo
0s pensamentos e as emogoées... [...] eu tento trazer sempre essa perspectiva no meu trabalho, nas
oficinas que eu dou, nas minhas turmas regulares, também, que é esse lugar de descolonizar pra
acessar, pra relembrar e pra fluir melhor na danca. [...] Eu quero mesmo, eu gosto dessa pluralidade,
gosto de estimular as gatas a se perceberem plurais, também, ai o movimento vem como norte
disso tudo, a forma de integrar é entender tudo isso no corpo: entender essa flexibilidade no corpo,
entender essa maleabilidade, esse soltar no corpo e, também, quando precisa, esse “ser incisivo” no
corpo... e tem sido lindo. [...] Ndo acompanho trabalho de mulheres que trazem sé pelo lugar da
sensualidade, assim. Ndo acompanho porque ndo me contempla. (Julha)

Entao, hoje meu trabalho, ndo somente como professora, como dangarina, como militante, é
falar que, o funk, ele é cultura e que precisa ser respeitado, porque o samba passou por essa
criminalizag&o, o rap passou por essa criminalizagédo e eu acho que, no dia de hoje, com as informagées
que a gente tem, o funk ndo precisa mais passar por isso. [...] eu sou uma dangarina de funk que
também é professora de funk, que também é coredgrafa, e que também ensina outras mulheres a
dancar funk, a partir do projeto Academia do Funk. Eu ensino outras mulheres a dancar funk
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porque eu acredito que a gente precisa romper com o pensamento colonial, branco,
eurocéntrico, que foi imposto pra sociedade, principalmente pras mulheres brasileiras, entendeu?
Entéo, hoje o meu trabalho com o funk é dizer pras mulheres que elas tém quadril! Porque, as
mulheres, elas esquecem que tém quadril, elas mexem os bragos, elas mexem o pescocgo, ela corre...
A mulher, ela anda de bicicleta, ela ¢ triatlon, ela é tudo! Mas ela esquece que tem o quadril. E ela ndo
mexe esse quadril. Ela é uma mulher incrivel, ela faz tudo, ela tem cinco filhos, ela tem dois empregos,
ela faz trés atividades fisicas, ela é sensacional, mas ela ndo mexe o quadrill Porque nédo foi ensinado
que ela pode mexer o quadril, e ndo foi ensinado pra ela os beneficios de mexer o quadril. [...] Sou
fundadora de um coletivo chamado Frente Nacional de Mulheres no Funk, que tem a proposta de
pautar o funk de forma politica, porque eu acredito que o funk é cultura e cultura é politica. Entdo o
funk e a politica sdo coisas que precisam estar muito bem alinhadas e a Frente Nacional de Mulheres
no Funk existe, ndo s6 pra pautar politicas mas também pra reivindicar o protagonismo da mulher
dentro do funk do movimento. Porque o mundo é machista; o machismo, ele reflete na cultura do
funk e, assim como toda a sociedade que o machismo impera, com o funk nao é diferente. Entao, a
Frente Nacional de Mulheres no Funk, ela surge com a proposta de discutir o machismo dentro do
movimento e buscar pela emancipagdo da mulher dentro do funk. (Renata Prado)

[...] foram coisas que foram unindo pra mim falar assim, “n&o quero viver disso, essa nao sou eu, té
perdendo minha esséncia pra encaixar num padrao que tdo querendo que eu seja” ... e ndo tem
dinheiro que pague isso, né... falei assim: "entdo, ndo quero”. Daqui em diante eu vou voltar a estudar
minha danga, focar um pouco mais no que eu quero e, realmente, colocar o twerk pra outras mulheres
que precisam entender o que é essa cultura... porque, como eu moro aqui em Ermelino, ndo tem nada
assim, cultural, pablico de facil acesso. Eu tive essa dificuldade, entdo queria mudar isso, também,
aqui... E a ideia que eu tive foi criar o Twerk na Quebrada, trazendo o twerk e tirando do centro...
porque, quando fala twerk, s6 pensa nos estudios que tem no centro. Entdo quis tirar do centro e trazer
pra quebrada e falar “é sobre isso, vamos fazer dessa forma, o twerk é isso. Se joguem e respeitando
o seu corpo”. Ai, deu certo. Foi arriscado? Foi. Porque eu deixei de ser CLT pra trabalhar por conta
propria. Foi arriscado? Foi, mas foi necessario... porque, se eu tivesse continuado hoje na academia
que comegou a querer me modular, hoje ndo teria twerk na quebrada, ndo veria a poténcia no meu
trabalho, na minha forma de pensar, na minha forma de construir uma coreografia, do sentido que eu
ponho nas coreografias... ndo existiria mais. [...] e eu sei que tem pessoas que nédo tem tanto acesso
quanto eu tenho... entdo vou disponibilizar esse contetido, até mesmo uma forma dessas manas
também arrumar uma forma de ganhar dinheiro. Elas podem fazer a aula e, depois de um tempo,
conversar, estudar bastante... por que ndo, daqui ha um tempo, virar professora também? |[...]
Twerk na Quebrada néo é sé eu. Twerk na Quebrada envolve todas as alunas que tao no projeto,
entao é a cara de todo mundo. Os valores que eu sempre priorizo é vocé se amar, independente do
seu tamanho, da sua medida, da sua cor... é vocé se amar. Entdo eu priorizei trabalhar s6 com
mulheres no projeto, ndo tem nenhum homem, s6 com mulheres, tenho trans, também, porque eu
acho isso muito importante, quis também atingir esse publico porque, se ja é dificil pra mim sendo
cis, quando o acesso chega pra trans chega um pouco mais dificil, entdo eu quis, sim, acessar essas
mulheres, também de uma forma de dar mais um mecanismo pra elas, uma... pra elas conseguir
trabalhar, sair da rua e conseguir trabalhar dando uma aula, buscando incentivo pra estudar, entdo
Twerk na Quebrada é isso. E o incentivo, também, o apoio que acontece entre nés. (Bia
Graboschi)

[...] a gente comecgou a reconfigurar o Bote Fé, até entdo ele ficou um pouco parado porque a gente
entrou nesse processo de formagdo e ndo conseguiu continuar, e a gente reconfigurou. “Vamos fazer
um coletivo, nés trés e ai a gente vai meter nossa danca, parceira! Colocar nossas questbes que
a gente ja vinha estudando”. [...] A narrativa é criar um fortalecimento dessa cultura [pagode
baiano], criar uma rede de apoio, principalmente em que as pessoas negras sejam protagonistas.
Porque, as vezes, a gente vé muito uma pessoa ou outra conseguindo se manter com o pagode e
muitas pessoas brancas ganhando realmente dinheiro com isso, né? E comercializando uma cultura
que néo é delas e que, tudo bem, estamos na Bahia, mas as coisas ndo sdo assim, sabe? Enquanto
as pessoas negras que fizeram, perpetuaram, iniciaram, estdo até hoje resistindo dentro dessa cultura,
estdo batalhando pra poder ganhar um pouco de dinheiro, sendo que elas estéo carregando a cultura
nas costas. Entdo acho que um grande objetivo do Coletivo é criar, fortalecer essa rede enquanto
pessoas, e ai vai vir mulheres, homem, trans, gay, todo mundo, colocando raga em primeiro
lugar. Pra criar essa rede de fortalecimento pra que a gente possa ganhar dinheiro, que é o merecido,
porque é a gente que faz e que ta mantendo essa cultura viva. Me incomoda muito ver as pessoas
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chamando uma galera branca pra fazer clipe, porque a pessoa tem seguidores, porque a pessoa ta
mais bonitinha nesse lugar, é mais bonitinha... Entdo, acho que a grande bandeira da gente é essa.
Dar ao povo preto o que é do povo preto e o pagode é do povo preto, entdo se alguém tem que
lucrar com isso, que sejam as pessoas negras. [...] o pagode, assim como grande parte dos lugares de
poder dentro da sociedade estdo nas maos dos homens, o pagode também nao seria diferente, vindo
desse lugar de periferia e tudo mais. E ai é um lugar que é novo, porque a gente ta trazendo essa
narrativa com um outro olhar, uma outra perspectiva que sdao de mulheres. (Larissa Vitéria)

[-.] eu fiz esse movimento de “meu, eu ndo quero dar aula em academia, ndo me sinto confortavel
dando aula em academia. Eu quero discutir algumas questées que eu ndo vou conseguir discutir aqui”.
E eu nao quero ficar me deslocando, porque eu sou uma mina preta periférica, eu ndo quero ficar me
deslocando, também, pra ir pra lugares dar aula... eu quero dar aula pra minha comunidade, quero
discutir isso com a minha quebrada... Ai, consegui passar em editais da Secretaria de Cultura aqui
de S&o Paulo, edital de oficinas [...] Ja consegui passar no edital de oficinas, e consegui passar como
artista orientadora no Programa Vocacional e eu tive um pouco de autonomia e suporte financeiro pra
eu poder ter o meu retorno enquanto, gratuitamente, eu oferecia esses espagos de treinamento,
espacos de aprendizado e de reflexdo sobre a cultura dancehall aqui no Brasil... entéo,
praticamente, acho que néo todas, mas a maioria das pessoas pretas que vocé vé na cultura dancehall
hoje em dia, acho que, realmente, de alguma forma, passaram ou séo... estdo com alguém que passou
por mim naquele momento, ali, das reflexées e continuaram fomentando, ai, as reflexées. Sabe? [...]
com a minha experiéncia de trabalhar em Centro de Defesa e Convivéncia das Mulheres, aqui em S&o
Paulo, entdo meu publico ja foi tendo um recorte feminino, mesmo... ja foi tendo um recorte feminino
por causa das pesquisas, por causa dos questionamentos que eu fazia pra tudo [...] eu fiquei no
dancehall pela poténcia que me trouxe como mulher, pela valorizagao e essa poténcia, também,
do lugar enquanto mulher negra. E uma cultura criada por mulheres pretas, com corpos semelhantes
ao meu, se movimentando... [...] Dai, foi fazendo muito sentido, virou, praticamente, uma luta,
também... (Fabi Silva)

[...] comecei na Agremiagdo da X9-Paulistana em 2000, como Princesa de Bateria e hoje eu sou
Rainha de Bateria da Escola de Samba Estrela do Terceiro Milénio. Nesse periodo que fiz parte da
X9-Paulistana eu fiquei como Princesa, como Rainha e ganhei o titulo de Eterna Rainha em 2003, por
eu ter um curriculo bem legal 14, uma histéria bem bacana, entdo eles fizeram essa homenagem. Ja fui
Princesa de outras baterias, ja fui Musa da Colorado do Bras e hoje eu voltei pro carnaval, faz 1 ano
mais ou menos. Ja sdo dois, né? [...] muito do meu trabalho como passista foi o que sustentou minha
filha quando eu engravidei, porque sou uma mae independente, entdo, como eu costumo dizer, bati
muita bunda pra sustentar minha filha, entendeu? [...] quando recebi essa oportunidade pra ir pra
Milénio pra ser madrinha de bateria, ndo foi imposicdo, a unica coisa que eu pedi pra eles foi que eu
pudesse passar pras meninas que sao de la tudo que eu aprendi, né? Porque eu tinha muito mais
a oferecer como madrinha do que como rainha. Eu falei “minha fase como rainha ja foi, ja passou”
aquele frisson de ser um mulher&o, agora eu t6 mais experiente mesmo, mais tiazinha... A gente quer
ensinar. Entdo eu comecei a fazer aula com as meninas, comecei a explicar tudo, o beaba de tudo
que eu aprendi, que eu sempre deixei claro pra elas de que ndo é uma regra, mas é o que eu
aprendi com os mais velhos por exemplo essa minha professora, a Edna, foi uma passista, foi uma
rainha do Vai-Vai muito considerada na escola. Hoje em dia é muito dificil vocé ter uma rainha que fique
dez anos na frente de uma bateria, eu consegui ficar dez anos na frente da bateria, hoje a gente ndo
consegue mais isso. A menina fica um ano, no maximo dois, ai troca por uma famosa, depois troca por
outra famosa, entdo um dos motivos de eu aceitar esse desafio de voltar mas voltar como
madrinha, é pra eu conseguir fazer aquilo que eu nao fiz antes, que é passar todos meus
ensinamentos pra quem ta chegando agora, pra quem ta comeg¢ando. E como elas sao meninas
da comunidade, eu acho que elas sdao muito semelhantes comigo. Elas sdo do bairro da escola,
S&0 cria da escola, vamos dizer assim... Entdo tudo que eu puder passar pra elas da minha vivéncia,
da minha experiéncia... eu espero que elas consigam ser rainhas de bateria, né? (Priscila Reis)

[...] o Ai, Meu Quadril, eu uso sempre que a aula traz como propdsito trabalhar musculo, mexer a pelve,
0 quadril, usando ritmos populares, brasileiros, como funk, pagofunk, arrocha, pagode, funk... enfim,
agora o brega-funk, que ta sendo mais conhecido pelas pessoas... Porém, o Ai, Meu Quadril, desde o
dia do EPA [Encontro Periférico de Artes, Salvador-BA] pra ca, tem muita coisa diferente, muita coisa,
né? [...] Depois desse dia, do EPA, eu nédo tive mais como segurar a aula, ela simplesmente foi por
conta prépria, sendo das pessoas, né? A galera que fez a primeira vez no EPA 14, sei la, quatro anos
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atras, cinco anos, até hoje querem a aula, mesmo que seja a primeira aula, que é pra iniciante, que é
aonde eu, de fato, vou fazer alguma coisa mais passo a passo para que a pessoa entre na aula e
consiga entrar na aula... até sem os tabus, porque ndo é o movimento que importa, 6 como a pessoa
ta ali dentro daquela aula... e eu acabei percebendo, conforme eu fui dando essas aulas, que era isso
que importava pras pessoas... hinguém vem pra minha aula pra aprender funk, nem pagode, nem
nenhum desses ritmos... nem arrocha... é... eu costumo dizer que o estilo e a musica, eles sao apenas
uma ferramenta pra que a pessoa se liberte. Pra que ela coloque esse quadril pra fora, pra que
ela coloque... enfim... tudo que ta dentro do quadril, né, porque sdo muitas coisas... Eu chego
logo na aula dizendo: “gente, o quadril € um lugar, é uma bolsa, aonde vocés tado guardando um monte
de coisas boas e coisas ruins.” [...] conforme eu ia dando a minha aula eu via o quanto essa aula mexia
com as pessoas. Eu tenho prints de depoimento de pessoas que “ah, Raina... eu tenho cinco anos que
néo menstruo, fiz sua aula ontem e hoje eu t6 menstruando”. “Raina, depois que eu fiz sua aula eu té
tendo varios sonhos, coisas bem loucas, coisas que tinha acontecido ha muito tempo e eu nem
lembrava mais, que ta voltando...”, entdo varios relatos relacionados a questéo psicolégica, mas eu ndo
sou da area de psicologia, né? Ai eu comecei a pensar “poxa, eu t6 mexendo com o quadril e isso ta
reverberando no psicolégico das pessoas”, entdo eu comecei a pesquisar. Minha pesquisa do Ai, Meu
Quadril, relacionada as questoes psicolégicas das mulheres, foi surgindo. (Raina Santos)

Eu sinto que o dancehall me deu esse acesso, essa atitude, mesmo, eu sinto que é como uma porta
para a atitude, para a autonomia... pra personalidade... as vezes, eu tinha essa personalidade dentro
de mim, tava muito presente dentro de mim, mas eu nao queria colocar ela pra fora, ndo queria
desbrazar, mesmo. [...] Entdo, eu sinto que o dancehall foi um precursor da minha personalidade,
mesmo: “‘Jhey, vocé pode ser quem vocé &, no momento que vocé quiser ser, vocé pode desbrazar a
sua personalidade na sua cara’, e € isso. VVocé néo precisa se privar, sabe? E, também, o quanto me
aproximou na minha relagdo com o meu corpo, mesmo, de poder, realmente, se tocar. [...] Quem
diria que hoje Jhey estaria dando varias cambalhotas? Caindo no espacate? Que eram coisas que eu
via como impossivel, sabe? [...] por que que eu via como impossivel? Porque é colocado que o corpo
gordo ndo é capaz de reproduzir, porque na verdade ele precisa emagrecer. [...] depois, o quéo é
gratificante vocé ver que as pessoas se identificam, veem o caminho, ai vocé olha e fala “nossa. Eu
consegui fazer” e outras pessoas se identificam... [...] Isso me faz até mesmo ter uma sensibilidade
com as minhas alunas. Tipo, hoje em dia, eu tenho amizade com a maioria, tenho essa proximidade
com a maioria e, as vezes, a gente conversa sobre. Eu falo “gente, eu percebo quando vocés ndo estdo
bem. E eu néo t6 aqui pra ser psicéloga de ninguém, mas eu, enquanto professora, entendo o quanto
algumas coisas influenciam no processo de vocés, sim.” Sabe? “E saber o quanto que vocés estdo,
como que vocés estao, pra mim é necessario pra eu saber o que eu vou aplicar, como eu vou aplicar,
como eu vou falar, como eu vou lidar com tudo isso...” (Jhey Olliver)

[...] eu tava num emprego que ninguém abandonaria, numa empresa multinacional, com bons
beneficios, com plano de carreira, dentro de quatro anos eu poderia estar trabalhando em outro pais
por essa empresa, mas dentro de mim ja ndo tava aguentando essas vivéncias... Teve um dia que eu
entrei dentro do banheiro da empresa e falei assim “Meu Deus se for pra eu continuar dangando me
ajuda ai, ndo da mais pra dividir, ndo da mais pra deixar hobby, ou eu continuo na danga ou eu
continuo nesse empresa, o Senhor é que sabe”. Passou uma semana eu fui dispensada, com tudo
pago certinho [...] passou mais uma semana eu ja tava comeg¢ando a dar aula pra um grupo de
mulheres [...] Hoje mesmo eu tive uma oportunidade de dar aula pra uma aluna, a gente fez aqui na
orla, e no final a gente tava falando sobre ancestralidade, o quanto pra ela ta sendo importantissimo a
gente ter nossos encontros, porque o marido dela, um dia ela chegou na casa dela e o marido falou pra
ela “,vocé ta radiante vocé ta brilhante, o que vocé fez hoje?”, e ela falou “dancei, eu dancei afrobeats,
eu rebolei minha raba, eu me conectei com minha ancestralidade”, ai eu olhei pra ela e falei “meu
Deus, é isso que ndo me deixa desistir, é isso!”, e ai vem outra e vem outra, ai um rapaz me parou
e falou: “Olha, vocé pode me passar seu numero? Quero passar seu contato pra minha namorada,
minha namorada ta precisando de uma professora assim”, eu falei “gente do céu! Quando eu falo que
n&o vou fazer mais ai vem, surge, ressurge” e é isso, né? [...] Eu acredito que, hoje em dia, se eu té
tendo também esses retornos, é porque té6 compartilhando de algo que me transformou. Hoje
em dia, nossa, minha forma de me colocar diante das situagbes, diante das pessoas, sabe? Diante de
mim mesma, de me colocar, de me entender, entender o que eu t6 sentindo, mesmo néo entendendo...
Acreditar que... Isso eu creio que, muitas das coisas, partiu desse lugar ai, do meu movimentar,
especialmente o quadril. (Mada Cris)
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Trabalho junto com dancehall ha nove anos, desde 2011, 2010 mais ou menos, trabalhando
diretamente com a cultura do dancehall. A gente tem um coletivo, eu, junto com meu marido, a
gente tem um coletivo chamado Jamaicaxias, que é o primeiro baile assim de dancehall que
trabalha todas as vertentes de dancehall além da dancga, e a gente faz esse baile jé tem uns 4 anos
aqui em Caxias, trabalha com workshop de danc¢a, comida, moda, enfim, todos os elementos que
permeiam a cultura dancehall. Pra estar trabalhando assim, como eu ja te falei também nas
conversas, eu uso minha vivéncia local com o funk, com essa cultura periférica aqui da Baixada
pra estar fazendo as coisas... Nunca fui pra Jamaica né, ndo tenho esse acesso a cultura de la
pessoalmente pra estar fazendo esse sincretismo, ta tendo essa no¢do mais ou menos das coisas. E
t6 ai trabalhando com dancehall, DHQ-Style, dando aula, workshop ai até hoje, movimentando a cena.
(Isa Czar)

[...] A Twerk Recife é uma escola de danca... atualmente ela é uma escola, ela ndo comegou como
uma escola... a gente comegou em 2018 com ela... e, agora... a gente vem... eu digo “a gente” porque
foram muitas mulheres que participaram de toda essa construgéo. [...] no comego a gente era
um grupo de estudos, né? Mas as demandas de muitas manas foram mudando... cada uma foi
encontrando seus caminhos por outros lugares... e eu continuei com Twerk Recife... e foi ressoando,
foi ressoando... porque eu sempre fui a professora mesmo, né, da linguagem de danga que estava
sendo trabalhada e que era proposta... Entao eu fico nas pesquisas e hoje temos essa escola ai, que
néo trabalha s6 com o twerk, mas com outras visoes pélvicas... a gente também tem o brega-funk,
agora a gente tem um trabalho onde algumas manas que trabalham com terapia holistica, e que
estudam sobre quadril também trazem suas visées, né, pra tentar diluir esses questionamentos
energéticos que estao envolvendo a pelve, essas questoes urbanisticas que a gente vive hoje em dia
e a pelve entrelagada nisso... Eu também tenho um trabalho que sai um pouco, também, da
questdo s6 da linguagem da danca, tecnicamente falando... também trago um trabalho de
ancestralidade... de busca, de resgate dessa ancestralidade pélvica, fazendo um mapeamento da
pelve, construgdo anatémica e, também, nas questdes sociais... e... a Twerk Recife é isso, esse lugar
de estudos pélvicos, que agora, também, esta passando por uma reciclagem porque eu virei mae e
tenho outras experiéncias pra falar sobre essa pelve, também... mae agora, né. (Brié)

Hoje eu sou uma micro influenciadora e muitas das coisas que acontecem pra mim até hoje sdo de
movimentagbes minhas que vem desde essa época sabe? E desde a época da minha infancia,
porque sao bagagens que eu tenho desde a minha formagao e que eu queria que varias outras
meninas como eu tivesse também e eu queria ter varias que elas tém que eu também néao tenho,
entende? Entdo assim, a partir dai eu pude fazer parte de videoclipes com grandes artistas, trabalhos
renomados no mainstream da musica brasileira e dei continuidade a isso e, 6bvio que, assim, até hoje
é dificil, ¢ com muita dificuldade, porque eu sou uma pessoa que nao é rica, eu ainda sou uma mulher
negra, periférica, que todo dia batalha atras de um projeto, alguma ideia, alguma marca que apoie. |[...]
E ai, partindo de todo o meu estudo, eu venho buscando toda a referéncia que eu tenho sobre
ancestralidade, quadril, movimento do bumbum, dessa cultura que é o dancehall, que é a danga que
eu me identifico, que eu pesquiso e estudo, mesmo com outros conhecimentos de outras dangas, como
0 samba, passinho, hip-hop style [...] eu acho que o movimento do corpo traz uma curiosidade pra
gente que a gente consiga, talvez, abranger pra outros lugares. Eu acho que da uma abertura pra
gente de ficar humilde, de querer aprender sabe? [...] tenho um programa no Void TV, o Wine Black
Barbie, Wine é rebolado, entdo eu passava algumas coreografias Ia, inclusive na época de gravida,
eu dei aula gravida até os seis meses, preciso falar isso porque eu fui uma guerreira! [...] aos
pouquinhos, a gente vai fazendo trabalho de formiga: mesmo que essa galera ndo consuma meu
contetido, eu vou la e vou consumir o conteudo dessa galera, vou comentar e fazer uma forma de trazer
essa galera pra perto de mim, pra essa galera também pegar isso e perceber que também t6 ali, cara!
Eu também sou alguém relevante pra caramba pro trabalho daquela pessoa, assim como o
trabalho dela é pro meu e assim a gente, enquanto povo da danca, Brasil mesmo, Rio de Janeiro,
a gente se une e consegue todo mundo ter trabalho, ter informacao pra passar, ter contetudo e
principalmente passar informacdao certa, sabe? (Gabriela Black Barbie)

As agdes que configuram isto que chamo de Movimento Quadril se estendem desde
a propria articulacdo de Movimentos militantes, passando pela producao de conteudo

pessoal e virtual, promocao de bailes/festas e arte em danca, até aulas que subvertem



158

e ampliam o conceito simplesmente técnico de aula. Eu chamaria estas acgdes de
lugares de encontro, pois s&o lugares que propdem encontro com pessoas, com
conhecimentos ancestrais, com novos e velhos questionamentos, com a musica e,
principalmente, com o proprio corpo. Sao agbdes que criam localidades (BUTLER,
2019), ou seja, novos usos identitarios para uma area cuja finalidade atendia a idearios
normativos, criando, virtual ou pessoalmente, espaco e corpos politicos. Somos
corpos-territdrio criando territérios por onde passamos. E cada uma destas (nos)
mulheres, temos a poténcia realizadora voltada, ao mesmo tempo e sem hierarquia,
para todas estas acdes, focando, a cada volta que o mundo da, naquela onde percebe-

se a poténcia da agao reverberar frutos e inspiragéo.

De uma forma geral, (nés) essas mulheres em movimento assumem a bronca pelo
pioneirismo em levantar a tematica da raba afrocentrada em determinadas
areas/regides/pesquisas e, principalmente, em assumir isso. Assumir a VOZ, sem
falsa modéstia. Assumir a VOZ reconhecendo nosso lugar no front, confrontando o,
por vezes declarado, medo introjetado de fora pra dentro. Assumir a VOZ é se fazer
ouvir, despida e em bom tom. Sao agdes de micropolitica ativa pois instauram novas

formas a partir de suas agdes e inspiram outras pessoas, em especial mulheres.

Aquela de ndés que nao atua profissionalmente com a tematica, Thais Santos, esta,
ainda sim, comprometida com a vivéncia e propagacao da experiéncia afrocentrada
da bunda que bate, seja como participante ativa de aulas e baildes da vida, seja como
militante das causas sociais que interseccionam género, raga e sexualidade, publico

ativo dos movimentos de quadris vida afora...

[...] Essas coisas séo racistas! E é um problema da sociedade, ndo é um problema meu, e é um
problema dessa pessoa que ta fazendo isso comigo também. E... eu acho que reconhecer todas essas
coisas, dar significado, me tornar uma pessoa ativa, lutar contra elas, tudo isso muda pra pessoa
que eu sou hoje. Eu acho que sigo sendo uma pessoa que sofro muito hoje, existir doi, existir sendo
uma mulher negra bissexual que enfrenta os espacgos, que vai pros espagos, ndo é esperado. Ser uma
mulher jovem, eu acho que tudo isso, é um peso grande e é doido. Mas, também, séo as melhores
coisas! [...] eu poderia tentar ndo fazer a discussao racial, eu poderia me furtar de fazer isso. Eu
poderia abafar minha felicidade, seguir me relacionando exclusivamente com homens. Eu
poderia fazer tudo isso, mas eu nao quero! Eu vivo minha verdade e eu pago o prec¢o por isso,
nao é baixo, ele é alto pra caramba, mas é o que é. [...] Sempre tive uma relagdo muito alienada, porque
eu sempre o coloquei muito a servigo do outro. Demorou muito tempo pra eu gostar, pra eu pensar o
sexo pra mim, por exemplo, pra eu me ver dentro da relagdo sexual pra além da performance. Toda
essa discusséo que a gente faz. Entao, mas, a danga, por outro lado, sempre foi algo mais leve pra
mim. Sempre foi algo que eu gostei de ver, de ver fazer, tipo “cara, olha isso aqui que da pra fazer,
sabe?”. Da pra ficar com a bunda pra cima e rebolar! (Thais Santos)
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Nossa iniciativas e agdes, ao criarem as localidades de propagacgao da raba ancestral,
inspiram e reiniciam os ciclos dos afetos corporais que se encontram em coletividade,
comum-unidades ativadas ou ativadoras da ancestralidade negra in_corpo_orada,
(re)significando simbolos flutuantes e os fazendo germinar novamente em outros
ventres entre_cruzados. Alcancamos outras mulheres, outras pessoas, em um
Movimento circular que é ao mesmo tempo projetivo e ancestral e, portanto, formata
espirais no quadril-que-gira, aquele movimento espiralar que remonta memorias, de
longe e de agora (MARTINS, 2002). Espiralando juntas e misturadas, vamos
entrelacando-nos, criando teias, redes que nos apoiam e ndo nos deixam cair neste

jogo de cintura que requer sagacidade e equilibrio.

[...] a gente sente que a Twerk Recife ndo é s6 a danga ali, a técnica em si... a gente criou uma rede
de mulheres, de apoio, e a gente se apoia em qualquer ocasiao, seja ela qual for. Ndo precisa ser
s6 dentro da escola... e a gente tem essa visdo de que proporcionou um posicionamento politico
feminista e de empreendedorismo, também, para além da escola. A escola proporcionou isso a gente
e a gente consegue trazer tudo isso que ela proporcionou pra gente pra nossa realidade cotidiana [...]
(Brié)

[...] ndo é sobre mim, é por nés! Se foi dificil pra mim vou fazer ser facil pra vocé, o game é esse.
(Gabriela Black Barbie)

Somos subjetividades em curso, tragcando novas jornadas (re)abertas a todo momento
pelas dangas de quadril, (re)estabelecendo a cada momento novas coletividades, em
uma dinamica ciclica que se retroalimenta. Subjetividades que co-criam realidades

que as contemplam em seu processo de expansio:

[...] Aqui [Twerk Recife] eu ndo tenho nenhum macho me olhando pra me dizer como eu t6, como é que
eu devo ficar. Aqui, também, ndo tem ninguém me dizendo que eu t6 com celulite, que eu t6 com estria,
que eu t6 com ndo sei o que... que eu ndo t6 cega, eu t6 vendo tudo isso aqui no espelho...” sabe? “Té
de boa com isso aqui, € um momento que eu vou ficar de boa e ninguém vai falar sobre esses pontos
de uma forma negativa pra mim”, ta ligado? Tinha esse corre de que elas precisavam desse espago
pra acessar um pouco dessa liberdade, sabe? Dessa liberdade de ser e de existir. De existéncia.
Eu falo logo que é de existéncia... porque é como se vocé nao existisse para o mundo la fora,
vocé s6 é uma maquina de produgdo. Entao, quando vocé ta nesse lugar vocé, minimamente, existe.
Minimamente, vocé olha pra vocé. E vocé nédo é julgada, sabe? Eu posso ta com uma calcinha rasgada
e ninguém vai falar nada. Ta ligado? Tipo, essas coisas... esses detalhes que, pro mundo, é muito
importante... é uma coisa muito nossa, tipo... eu t6 com pelo no sovaco, t6 dando aula e ai, nossa...
vou pro trabalho e “meu deus, vocé ta com pelo no sovaco!”, ou té de calcinha e ndo me depilei... por
qué? Qual o problema? E dai? Té com a virilha cabeluda, qual o problema? Sabe? “T6 porque néo tive
tempo, ndo quis, tava trabalhando pra caralho, ndo tive como fazer... vou fazer aula assim mesmo” ...
sabe? E se sentir bem com essa decisdo, sabe? A ponto de... eu acho que a liberdade chega nesse
momento, nesse momento que vocé vé as coisas que a sociedade trava vocé, vocé decide nao
ligar pra elas e se sente bem com isso. Sabe, tipo... “eu me sinto bem tomando essa decisdo”. (Brié)

[...] essa necessidade que a gente que é preto periférico tem de, tipo, o baile é nosso momento de
extravasar mano, a gente vive num lugar de conflito, a Jamaica é um lugar superviolento assim como
as favelas aqui do Rio, ta ligado? Entdo o momento do baile é o momento deles estarem ali se
exaltando, se sentindo bem, se sentindo enquanto individuos, se sentindo existindo. Entao essa
relagéo que eles tém la também, os jamaicanos se veem muito como estrelas né. Eles dizem que o
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baile é o momento do entretenimento, eles fazem o baile pra galera chegar la mesmo com a camera,
chegar, gravar eles, porque é o Unico jeito do mundo ver eles. Antes do dancehall, esses videozinhos
da galera estar dangando, comendo e viralizar assim no Facebook e o negdcio é engragado, ninguém
olhava pra Jamaica, s6 via como bagulho de maconheiro e rastafari, bem no pejorativo assim, porque
claro que néo ¢ isso, ta ligado? Mas a danga, hoje, mostra eles como outras poténcias, ta ligado? E
aqui da mesma forma também, a galera vé no funk, na musica, a galera do passinho que ta ai hoje,
uma forma de sair da favela e estar mostrando seu talento, de outras formas, cantando, compondo,
fazendo moda, a galera criando roupa, criando conteudo pra internet... Varias coisas que vem
ascendendo, que vem me motivando pra estar fazendo ta ligado? (Isa Czar)

[...] O contraste é muito grande de tudo, ao mesmo tempo que vocé acha que vocé tem tudo, vocé nao
tem nada. Ao mesmo tempo que vocé acha que tem perspectiva, vocé tem que trabalhar pra ter uma
roupa, entdo é muito... Sabe? E uma realidade que te amassa, essa é a verdade, é uma realidade que
te amassa, a realidade do Rio de Janeiro, pra pessoas como eu, amassa a gente, entao a gente
precisa de ar pra respirar e o meu ar era a danca, sempre foi, desde crianga. Eu falo: sou
profissional da danga, posso fazer as coisas com o maior amor, sempre vou fazer [...] As expressbes
culturais, principalmente das nossas raizes, que é muito importante, as expressées culturais das
nossas raizes dizem quem nés somos, elas fazem com que a gente se encontre com nosso
proprio eu, nosso eu de verdade, porque muitas das vezes a gente acha que ¢é alguém mas isso so é
um monte de coisa que o mundo colocou na gente, a gente ndo é aquilo de fato. Quando a gente
procura saber sobre o que nos engrandece de alguma forma, dentro das nossas raizes, a gente
se reconhece de fato e o meu saber ancestral, corporal em relagao a dancga, eu trabalho, passo,
aprendo pra poder passar. (Gabriela Black Barbie)

[...] Sabe quando eu tava falando agora pouco de, tipo, da experiéncia de me reconhecer nos relatos
de varias mulheres pretas e que eu antes s6 conseguia perceber o quanto a gente é diferente e o
quanto eu tava distante delas, mas, a partir dali eu percebi que tinha algo muito maior que me unia a
todas elas e, através da danca, também, pronto. E tipo esse sentimento, quando a gente percebe. A
gente comega a perceber isso ndo s6 com pessoas que compartilham algo visivel ou ndo com a gente
(no sentido de mulheres pretas, e tal), mas é perceber que eu compartilho isso com todas as pessoas,
eu compartilho isso com todos os seres e eu sou parte desses outros seres, também, e eles também
sdo parte de mim e eles também merecem respeito porque eles também tém isso. E isso é muito
revolucionario e muito perigoso. E muito bonito, e muito potente... gostoso, também. Ai, é forga de
vida, porque tem muita forga nisso, nessa pulsédo, nesse coragao energético. (Julha)

[...] as mulheres do funk, a gente tem um posicionamento. A gente nao ta dangando, rebolando,
mostrando nosso corpo e falando sobre sexo porque isso é imposto pra gente. A gente fala sobre isso
porque a gente acredita que isso faz parte da nossa cultura, isso faz parte da nossa vida, isso faz parte
do... O sexo, ele é bem-estar, faz parte da vida do ser humano e pra gente ndo é problema nenhum
falar de sexo! O problema ¢é a sociedade. Entdo quando a sociedade vé mulheres bem decididas e bem
resolvidas falando de sexo através da danga, a sociedade rotula essa cultura que a gente faz parte
como machismo. Como se nés féssemos objetos desse machismo, sendo que é totalmente o contrario.
A gente tem consciéncia do nosso corpo, a gente tem consciéncia da nossa existéncia, das
nossas escolhas e a gente opta por falar sobre sexo, ndo é nada imposto, é tudo consensual.
(Renata Prado)

Estamos, de uma forma ou de outra (re)produzindo nossas proprias subjetividades em
torno dos sentidos da raba ancestral. Entretanto, conforme vimos, somos
subjetividades cambiantes, em muitos momentos e em grande proporgédo podemos
ser influenciadas e produzidas sob a légica dos reguladores reativos que permeiam a
maioria das dimensdes da nossa vida, a comegar nossos proprios meios de producao
e subsisténcia. A légica capitalista se esforga em se infiltrar e operar em cada
momento de nossas vidas, em cooptar cada autenticidade criada, cada identidade
articulada, e ainda impera (apesar dos avangos e experimentagdes de outros modos
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sociais) em nossas formas mais basicas de realizar trocas com o mundo. E dificil,
inclusive, pensar em palavras que exprimam nossas trocas de “ativos” que fujam desta
l6gica: estamos sempre “produzindo” e “consumindo”. Portanto, a despeito de todas,
nds respondermos a chama de nossos quadris produzindo subjetividades que
correspondem a agdes de micropoliticas ativas, aquelas que reinventam mundos que
se afastam da logica dominantes, negociamos o tempo todo por espagos de agao e
autodefinicdo dentro de légicas que reproduzem o status quo. Ou seja, nossas
subjetividades correspondem, em muito, a uma logica responsiva de reconhecimento
e inclusdao imposta pelo capitalismo cultural, e os dispositivos que regulam a
manutengao deste sistema estdo todo o tempo agindo sobre nossos trajetos. Reitero:

tudo complexo e circular, nada binario ou linear.

[...] Mas ainda é um negdcio esquisito, né? E como se essa parte da minha vida ndo coubesse em
todos os papéis que eu tenho que cumprir e em todos os espagos que eu ocupo. Entdo eu sempre
manejo as personalidades que eu levo pros espag¢os que eu ocupo. [...] eu té trabalhando num espago
super renomado, e ndo é simples ser eu. Ser eu nao é... Eu sou eu o tempo todo, é sério [risos]. Ser
eu, também, carrega um monte de coisas... Eu sou uma pessoa que gosta de trabalhar ouvindo funk,
eu sou uma pessoa que fico rebolando sentada se eu ougo uma musica, eu sou a pessoa que faz
aula de twerk e fica rebolando, e fica uma hora la: pra cima e pra baixo, pra cima e pra baixo... Ao
mesmo tempo que eu também sou, sim, gerente de projeto, que eu tenho um cargo, sou, sim, muito
nova pra fazer tudo que eu fago, sou, sim, muito boa em tudo que eu facgo... Entdo, assim, tem esse
lugar parece que ndo cabe com essa outra parte. Sempre foi pra mim, na minha vida, como ndo sou
dancgarina, como ndo sou uma pessoa da arte, da cultura, ndo é isso que eu fago principalmente,
sempre foi algo que eu tive que pensar muito como colocar na minha vida porque, muitas vezes,
em muitos espagos que eu té, sdo coisas que sdo menos... Como ndo posso ser vista como
menos, nhem sempre posso trazer isso pra roda. [...] Ainda assim, sigo superando todas as
expectativas. Isso s6 diz da poténcia e eu acho que o que eu me questiono sempre, quando eu fico
mais frustrada, fico pensando: Imagina tudo que eu poderia fazer se ndo fosse tanta barreira? Se
nao fosse tanto “ndo”? Se ndo fosse tanta sutileza em dizer que eu ndo sou tudo isso? Entao, eu
preciso reafirmar pra mim mesma que eu sou e aprender a lidar com tudo que eu sou nos
espagos em que as pessoas merecem ter tudo que eu sou. (Thais Santos)

[...] A Beyoncé é empresaria, né... ela é tudo, porque se vocé pegar a histéria dela, ela teve uma
inteligéncia enorme na carreira dela. Ela cresceu de uma forma... construiu de uma forma a carreira
dela, que até, tipo, é louco de ver, vocé fica até impressionado... [...]. Ela da o ponto final, ela tem o
controle das coisas, mesmo sabendo que a gente ndo tem 100% controle das coisas [...]. Ela é mée,
ela é cantora, ela é dancarina, ela é empresaria... [...]. Entdo, isso influencia muito a entender quem
é a Bia hoje em dia... eu ser o que eu quero e eu sei que quando eu quero eu vou la e fago. [...]
Nao me permito ficar muito tempo na bad, porque a gente tem esses momentos de ndo conseguir
criar, mas eu ndo me permito ficar muito tempo, é sé um pouco... ai esse documentario da Beyoncé,
que é Homecoming, na Netflix. (Bia Graboschi)

[...] comecei a participar de batalhas de danga, quando eu comecei a entrar nos grupos, entrei na
universidade e comecei a batalhar. E ganhava, ficava em primeiro lugar, em segundo, terceiro
lugar... era sempre aquela reacdo, e era muito bom... Quando eu entrei na cultura ballroom, também,
a minha primeira ball que eu participei, eu também ganhei, foi muito bacana... entdo fui construindo,
assim, esse lugar de treinos, vida de técnica, vida de danga e tudo o mais. (Brié)

Eu me identificava com essas mulheres na TV, eu me identificava com a Globeleza, eu amava ver
a vinheta do carnaval! Eu saia de onde eu tava e saia correndo pra frente da TV, pra sambar trinta
segundos porque eu amava aquela mulher e amo até hoje. Mas a memdria afetiva que eu tenho da
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Valéria Valenga é muito forte na minha cabecga, né? Entdao acho que tudo isso construiu a dangarina
que eu sou hoje. (Renata Prado)

[...] Eu percebi que eu, ainda inconscientemente, buscava alguns padrées porque enfim, eu, na minha
histoéria com dancga, querendo ou néo, era essa busca por um certo padrdo. Eu tava dentro de um
curso técnico que era bonito vocé fazer um pernao e que era mais valorizado vocé fazer ndo sei quantas
piruetas... E que, inconscientemente, por mais que eu negasse isso, eu estava ainda buscando algum
certo padrdo na minha danga. E por isso alguma estética assim, que pra mim naquele inconsciente
tava sendo bonito, né? E que, na verdade, ndo era minha danga, era uma ideia que eu tinha, sei la, do
que eu podia fazer. E, ai, colocar essas expectativas fazia, faz, com que eu me camuflasse e nao saisse
0 que ¢é verdadeiramente eu ali... E ai, aos poucos, que vai, é, enfim... Tirando essas expectativas e
essas ideias que a gente cria de belo, de interessante, de sei la o qué. Vai saindo mais o que é vocé,
o que é seu, e o que enfim... E genuino, né? Que ndo é elaborado! Porque eu tenho muito isso, eu
tenho muita mania de controle... (Larissa Vitoria)

[...] porque agora ta bombando no Instagram, né? Essas coisas de quadril ta bombando... (Raina
Santos)

[...] meninas de comunidade, a nossa oportunidade ta na internet, ta na rua, sdo as pessoas que
nos veem, sdo as pessoas que param pra nos ouvir e, gragas a isso, pessoas que me viram na rua, me
viram dangando, me deram oportunidades [...] E é isso, todos tem que conhecer, e me conhecer
também, apoiar nosso trabalho... A gente, enquanto mulheres pretas, que desenvolvem trabalho
com o corpo, € muito dificil encontrar um local, um local assim, de reconhecimento em relagéo
ao nosso trabalho, entdo é mais um... Vejam a gente e contratem a gente! Pra dar palestra,
workshop... A gente ta ai sabe? A gente tem muita informagcédo pra passar, a gente precisa que as
pessoas queiram ouvir a gente... (Gabriela Black Barbie)

[...] A rainha de bateria, ela tem que estar na plenitude da juventude dela: corpao, bundao, linda,
maravilhosa, tem que estar, ndo pode... As pessoas exigem isso, né, essa perfeicdo, atingir o
maximo da perfeicéo. [...] Pra vocé passar isso hoje pras pessoas é muito dificil, porque as pessoas
estdo cultuando muito a imagem, né? Aquela coisa de ser rainha de internet, que vocé ta la
divulgando seu corpéo, seu perndo, me segue pra isso, me segue pra aquilo... S6 que a gente ndo ta
trabalhando realmente o que é nossa cultura, o que que é o samba, o que é a escola de samba,
entendeu? Entdo, é muito dificil, hoje, a gente impor isso pra uma escola, infelizmente tem diretores
de escola que s6 querem status, o beneficio, porque tem rainha que paga, tem gente que é famosa
e paga. Entdo a menina que é da comunidade, as vezes, ela ndo tem essa oportunidade, como
eu tive la atras, entdo hoje tudo ta mudando, é muito complicado a gente falar hoje sobre isso, porque
é muito complexo, né? E muito complexo. [...] é aquele padrao estético que a sociedade impée e
vocé tem que estar o mais dentro possivel dele né? Eu acho que isso foi levado também de certa forma
pra escola de samba, até por ter essa liberdade de dancar seminua, tinha esse padrao estético que
hoje ta todo mundo quebrando (gragcas a Deus) esse padrao estético, entdo vocé tinha que ser o
mais desenhada possivel, vocé tinha que ter um perndo, coxdo, toda definida. Ai veio a onda das
marombadas, que veio a onda daquelas mais definidas muscular, aquelas mais encorpadas. Eu acho
que é meio que seguir as regras do padrao estético, acho que meio que escraviza a gente, sabe?
(Priscila Reis)

[...] a gente fala da gordofobia, mas era de todo um processo, principalmente de ser uma mulher
preta, ter o cabelo crespo e, ainda, ser uma mulher gorda. Entéo, vocé imagina, séo trés coisas pra
lidar ali. Trés problematicas que eu via enquanto problematicas, mas néao era problematica... O quanto
a sociedade faz a gente pensar enquanto problematica. Entdo, pra acessar essas questées foi um
processo muito grande, muito doloroso. [...] (Jhey Olliver)

[...] E ai, até entao, religido mexeu muito, porque como eu tava nessa busca, continuo nessa busca,
parte da minha familia, até entao, evangélica, eu fui exposta também a esses conhecimentos, e
parte da minha vida também tive minha vivéncia nisso, onze ou doze anos da minha vida nisso.
Entdo bem na faixa etaria de onze anos a vinte e um, nessa faixa etaria eu fui percebendo, foi me
construindo em quem eu achava que era. Ndo anulo, ndo menosprezo jamais, fui me fortalecendo e
hoje também sou muito grata por essas vivéncias. Mas entrou muitos conflitos nisso porque, como
sendo, vindo de uma religido que ndo compreende e, também, ndo quer saber e julga, pré-julga,
as questoes, cultura, arte africana, ai também ja foi outra coisa que me deparei. Se t6 acessando
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esses estilos, qualquer momento vou acessar, também, a questéo da religiosidade, das crengas, eu
percebi bloqueios em mim, “ndo vou acessar tal coisa porque tenho medo, ndo vou acessar tal coisa
porque sera que vai ser bengdo pra mim?”. E ai eu falei poxa, como assim, se eu sou negra eu té
acessando minha ancestralidade e, ai, entrou em parafusos, né? Eu nao vou acessar contetdos,
mas eu sou negra, e ai? Ainda bem que minha familia em momento algum me podou, pelo contrario,
foi muito aceito, meus pais séo incriveis, sou muito grata a eles. (Mada Cris)

Estes reguladores infiltram-se em nossas subjetividades desde quando nascemos: o
lago na cabeca da bebé, a orelha furada sem escolha, o rosa e o azul. Alimentam-nos
durante nosso crescimento em instituicbes como escola, igreja e na propria ideia
normativa difundida do que é ser familia brasileira. Nos incentivam a sermos bem-
sucedidas a partir de politicas individualistas, competitivas e meritocratas de insercao,
ao mesmo tempo que nos incentivam a “sentir-nos queridas e em grupo” nos
cooptando em redes de likes e de reconhecimento de nossa poténcia criativa
mercantilizada. Somos coagidas incessantemente, mesmo sabendo que o somos ao
cumprir ao menos alguma regra do jogo para nos sentirmos sujeitas, cidadas,
rebolativas, mulheres, negras, mestras intelectuais detentoras do poder académico.

Ou, ao menos, para comer...

[...] A mesma coisa é querer falar de funk e nao vai pesquisar, ndo percebe, e acha que funk é sé
pancaddo, mesmo que fosse [...]. Vocé ta julgando, subjugando, isso ta passando pelo seu filtro moral,
aquilo que é bom ou néo para o outro e, sendo que, para além de ser bom ou néo para o outro, é uma
questdo de sobrevivéncia, entendeu? E aquilo que vai gerar o sustento do dia, é aquilo que vai botar o
p&do na mesa, entéo, a gente pensar isso, assim. Sdo culturas que estio falando de sobrevivéncia,
né? Nesse espaco de sobrevivéncia de corpos negros na sociedade. Entdo a gente tem que ter muito
cuidado com os nossos discursos sobre as outras culturas, sobre o outro. (Fabi Silva)

[...] Mano, eu t6 precisando de grana. Tudo bem que é uma forma que vocé ta se prostituindo,
beleza, mas néo ta tendo contato, ali. Eu ndo quero chegar a esse ponto de ter o contato. Mas, se eu
tiver a necessidade, sim, de ter que fazer foto, video, e ganhar com only fans®¢, eu vou fazer, cara, eu
preciso sobreviver. Entende? Tipo, vocé ndo vai me pagar R$ 200 pra eu conseguir fazer um mercado
(né, tentar fazer um mercado, porque quem é que faz mercado com R$ 200). Mas vocé nao vai me
pagar R$ 200, entédo eu preciso achar meio de ganhar meu dinheiro. Se a forma que eu trabalho ndo
ta dando, se eu precisar fazer isso, eu faco. Eu ndo tenho vergonha de falar isso... [...] a Bia é sensual
na internet, ela é, sim, posta os videos de twerk, dificilimente vocé vé nas redes sociais a Bia sorrindo,
uma foto aleatéria, as vezes a Bia viajando... porque ali eu uso como meu portifélio. Entdo as
pessoas ligam muito pelo que veem, mas ndo sabem quem realmente sdo as pessoas. Entéo,
infelizmente, nessa era de redes sociais, nos prendemos muito no que a vemos através do celular, do
telefone, mas ndo vemos a realidade, quem a pessoa é... Temos que tomar muito cuidado com isso.
N&o classificar uma pessoa s6 por uma coisa que ela faz. (Bia Graboschi)

Sao, ainda, estes mesmos mecanismos que nos regulam neste jogo de sobrevivéncia
e status que constroem os olhares capitalistas que nos objetificam e se apropriam de
nossa forga de criagdo: duas faces de uma mesma moeda. Nos instigam a fazer da

poténcia criativa de nossas agbes afirmativas ndo somente nossa fonte de

36 Para saber mais sobre o app Only Fans, acesse: <encurtador.com.br/iwzHN>.
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subsisténcia, mas fonte de prazer em forma de reconhecimento, nos induzindo a
acreditar que somos livres para agir em fungao daquilo que acreditamos. Mas, em um
sistema capitalista liberal, onde somos responsabilizadas pela nossa subsisténcia e
existéncia de forma individual, ndo somos livres, precisamos nos inserir no sistema
para sobreviver com alguma sensagao de inserg¢ao social. A “livre concorréncia” deste
sistema oferece a “liberdade” em igual medida a todas/os, abrindo o mercado aquilo
que tivermos a oferecer e, em processos de mercantilizacdo exemplificados pela
carnavalizagdo do samba, torna nossa cultura e nossos préprios corpos, produtos.
Tendo nossa cultura popular apropriada e nossos corpos objetificados por este
liberalismo, somos conduzidas a reinserirmo-nos no jogo para, de alguma forma,
recuperar e ocupar “o espago que é nosso’, produzindo subijetividades culturais

mercantilizadas.

[...] inevitavelmente meu corpo ja traz tudo, minha cara, meu cabelo, minha bunda, meu formato
de corpo. Eu acho que eu nasci e sou um esteredtipo ambulante das possibilidades de ser uma
mulher negra. Eu me encaixo exatamente em uma delas, de ser a “mulata”, ser a “mulata”
gostosa, de ser sexualizada, ser sexualizada antes de me sexualizar, ser sensualizada antes de
encontrar em mim tudo isso. Entdo, é algo que vai comigo aonde eu vou e que é negativo porque me
limita, né? Entdo as pessoas me veem primeiro pela minha aparéncia do que por todas as minhas
capacidades e, no meu caso, que ndo sou uma pessoa que trabalha com dancga, que trabalha
com arte e cultura, eu ndo tenho como tirar nada de positivo disso, né? O meu empoderamento
pode ser individual, eu posso me sentir confiavel e confortavel dentro do que eu sou mas, a partir do
momento que o que eu sou pode ser utilizado pelos outros pra me diminuir, me limitar, sé é ruim. [...]
por exemplo, um cara me falou assim, um branco europeu assim, ele é dono do mundo, sabe? O mundo
ta aos pés dele, e ele falou pra mim que eu conseguia trabalho porque eu era bonita. E ai eu fiquei
pensando, né, porque a gente tava no mesmo cargo e, obviamente, tem muita diferenga nos codigos
que a gente presta no mundo, entdo acho que ele ndo conseguia assimilar como eu tinha chegado la
né. E ai ele colocou na conta da minha aparéncia, e eu fiquei pensando que eu sou um pouco escrava
disso, né? (Thais Santos)

Eu néo quero rebolar o tempo topo... tipo, eu ndo sofro pra poder fazer isso, mas eu ndo quero ser
chamada s6 pra fazer isso. Eu acho que isso é uma problematica que a gente gera num lugar de
comércio mesmo, assim. Mas é um lugar que, eu acho, que a gente se deixa, também, porque
nesse lugar a gente tem mais visibilidade, a gente ganha mais poténcia, tal, mas, tipo... perde o
equilibrio, porque vocé tem vontade de fazer outras coisas, mas vocé ndo consegue fazer outras coisas,
porque essas outras coisas ndo vao ter a mesma visibilidade, a mesma monetizagdo, do que isso e
vocé acaba sendo coagida (de alguma forma coagida), pressionada, a ta sempre ali. (Fabi Silva)

Entédo, as pessoas focam muito nessa Bia sensual, que é o que da mais engajamento no meu
Instagram — eu ndo sou besta de perder esse engajamento, porque eu preciso — mas a Bia néo é sé
aquilo, entende? (Bia Graboschi)

Eu nunca tive vergonha de falar que eu trabalhei como passista show, nunca tive. Porque eu sou uma
dancarina como qualquer outra, s6 que toda vez que a gente falava “ah, eu sou passista show”, a
propria palavra “dangarina’, ja te ddo olhar com preconceito, imagina passista de escola de samba, né?
Te associa com prostituicao [...] foi batendo minha bunda como passista que eu ganhei dinheiro
sem dever nada pra ninguém, sem roubar ninguém, sem me prostituir, entao é triste a gente ver dessa
forma, né? A passista show ser colocada como um pedacgo de carne exposto e muitas de nés leva isso
muito a sério, como profissional mesmo de danga, porque é como se fosse uma bailarina, é como se
fosse uma dancgarina de jazz, € como se fosse uma dancarina de flamenco. A gente tem 0 nosso
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segmento que é o samba, escola de samba, carnaval. Entdo é profissional, mas, infelizmente, deturpam
isso, né. (Priscila Reis)

A midia colabora muito pra que o funk seja marginalizado e criminalizado, principalmente a partir do
viés sexual. Pelo fato do funk ser um estilo de musica sexual, sensual, porque pra nés do funk, nés
que somos da cultura do funk, nés nao temos problema com a sexualidade, nao temos problema
de falar de sexo, nés ndo temos problema de falar sobre 0os nossos corpos. E, justamente, por a gente
néo ter problema de falar sobre 0s nossos corpos, por a gente ndo ter problema de falar sobre sexo, a
midia, que é totalmente falsa moralista, ela simplesmente olha pro nosso movimento e erotiza 0 nosso
movimento, né? [...] o problema é a midia que erotiza a nossa cultura e isso reflete no machismo,
né? Porque a midia tem que imprimir uma falsa impressao de que nés mulheres do funk somos
objetos sexuais, sendo que ndés ndo somos objetos sexuais. Nos optamos pela nossa liberdade
sexual. [...] O problema vem quando a midia faz com que nossa imagem seja refletida como objeto
sexual e, ai, 0 mundo olha para o funk como se nds féssemos objeto sexual, que nés ndo tivéssemos
voz ativa e que a gente quer uma sociedade em que a mulher é vista como objeto sexual, o machismo
impera. (Renata Prado)

[...] a gente ja tinha, nas dancas urbanas, ja tinha o dancehall, mas vindo da forma que foi
comercializado, que foi o Ragga Jam, que foi a Laure Courtellemont que foi na Jamaica e readaptou
o dancehall numa danga mais académica, pra poder passar nas academias da Europa, e isso chegava
assim pra gente aqui no Rio de Janeiro. (Isa Czar)

[...] Nas baladas mesmo, o estilo de musica até entéo era conhecido, até hoje acredito que seja também,
como ragga. Do dancehall pro ragga, as pessoas que curtiam balada e tal ndo entendiam essa
nomenclatura de dancehall, pra eles era ragga. [...] E, até entdo, com a Laure, que é da Franga, ela
tem o ragga jam, s6 que o ragga jam é um recorte que bem... Porque tipo assim, é a leitura dela, por
mais que ela traga movimentagbes que sé&o realmente do dancehall, mas é assim, mais a leitura dela...
(Mada Cris)

[...] Eu olhava e eu nao queria ter conexado com aquilo que eu tinha aprendido até aquele momento
[Ragga Jam]. Eu ndo queria mais, sabe? Eu tava, tipo “meu, fui enganada!”, sei Ia, era um
sentimento muito, assim, sabe... que eu tinha... é isso, de apropriagado, de silenciamento, de
apagamento histérico. Foi vindo um super peso pra mim de todas essas questées, sabe? E foi uma
ruptura mesmo, eu hdo conseguia me comunicar com as pessoas que eram os profissionais da época,
que comegaram comigo e que tavam ali aprendendo junto comigo... que ensinavam, e tal... entdo eu
néo conseguia ter a menor relagdo boa. (Fabi Silva)

[...] eu falo de gringo, eu tenho muita dificuldade mesmo, com gente branca, gente de fora, gente... né?
Que néo é do nosso contexto. Eu tenho muita dificuldade mesmo. Néo fago questdo nenhuma de
esconder isso. (...) Que vem praqui [Salvador-BA], ai a gente tem uma escola de dang¢a que,
simplesmente, faz assim, 6: “é isso que a gente tem de danca popular. Tome, pode levar.” Entgo...
e porque n&o é facil chegar num interior [interior da Bahia] e entregar esse mesmo material, porque néo
é... sabe? (Raina Santos)

[...] Porque, as vezes, a gente vé muito uma pessoa ou outra conseguindo se manter com o pagode e
muitas pessoas brancas ganhando realmente dinheiro com isso, né? E comercializando uma
cultura que nao é delas e que, tudo bem, estamos na Bahia, mas as coisas ndo sao assim, sabe?
(Larissa Vitoria)

Quando eu conheci o twerk, geralmente, a gente conhece como todo mundo... pela internet, porque é
uma danga que néao é daqui. Entdo, eu conheci exatamente nessas pesquisas que eu vinha fazendo...
que eu ja dangava outras coisas... e, como o twerk esta encaixado nessa categoria, né, de dancas
estadunidenses também, que é uma dancga estadunidense, ai... eu achei. Eu achei um video que era
um monte de mulher branca dangando o twerk, né, aquela coisa bem estudio, elas com roupas iguais,
aqueles figurinos e tudo o mais... e la estava eu vendo aquele video e “nossa, que incrivel”, como se
nunca tivesse visto umas mulheres batendo raba na minha frente, né? Mas sé que, enfim, aquela coisa
toda... como é dito hoje, higienizada, e eu tava naquele lugar de escola, ainda, aprendendo muita coisa
sobre a minha realidade... de pessoa preta, e tudo o mais... e, ai, eu comecei a observar e achei lindo,
aquelas mulheres de calcinha, tudo bem-organizado o estudio, num sei o qué... e eu falei “ah, quero
praticar isso também”. Entdo eu comecei a treinar, comecei a estudar, comecei a conhecer outras
referéncias... s6 que, enfim, no comego, as referéncias todas eram as brancas. No comego, eu ndo me
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dei muito conta disso... eu so vi a danga em si e queria praticar a técnica pela técnica. E, ai, eu hdo
consegui ainda me questionar sobre as referéncias que eu estava vendo. Depois de muito tempo foi
que eu parei, assim, e fiz “caralho, eu ndo tenho nenhuma referéncia preta, véi, como assim? Por
que que nos videos do YouTube sé6 tem videos profissionais de mulheres brancas? Por que que
aqui s6 tem mulheres brancas dang¢ando, por que a maioria é mulher branca se essa dang¢a ndo
foi criada por essas pessoas, se essa danga nao é desse lugar? Se essa danga ta sendo so6
comercializada nesse lugar?” (Brié)

[...] a gente sabe que o conteudo que vem pra gente ndo é o conteudo que a gente ta procurando
né? Eu ndo vou consequir achar as mulheres que reproduziam esse tipo de saber cultural facil, entdo
se eu for no Instagram procurar “‘twerk” ou no Google, ou no Youtube de uma forma totalmente
desconexa do que é realmente o que eu tenho que procurar, eu vou achar varias russas dangando
muito e vou achar que isso veio delas, e ndo! Essas mulheres, muitas delas, vdo até la pesquisar sabe?
E reproduzem isso no lugar delas, do pais delas. [...] E tem que conscientizar, tem varias mulheres
ai que sdo precursoras de varias movimentacées ai e simplesmente ndao sao reconhecidas,
vdrias pessoas colocam no TikTok, ta muito famoso como dancinha do TikTok, mas ndo é isso
gente, ndo é isso de verdade! (Gabriela Black Barbie)

Entramos no Jogo! Entramos de cabecga, metemos o pé e a bunda na porta para
sermos ndés mesmas as nossas referéncias culturais midiaticas. Se € ali que nossas
vozes serdo ouvidas, nos faremos ouvir! Ali, e aqui também. “Esse € o game” (Gabriela
Black Barbie). E a nossa agéo operando nossa agéncia por escolha: ndo somos
objetos, somos bem sujeitas. A opressao cria a resisténcia em igual medida, lei da
fisica. A resisténcia é feita dentro do sistema de opressdes. Mas vai, aos poucos, se
alargando nas frestas, a magia surpreendente do movimento da agua ao infiltrar-se:
cultura da sincopa! Agbes micropoliticas ativas e reativas se combinam. Ainda que
negociando NOsSsOs espagos em meio a reconhecimentos e pagamentos de dividas
histéricas, ainda, sim, estamos conectadas com uma perspectiva negra de mundo, e
nos, mulheres negras rebolativas, imprimimos mudangas nas microrrelagdes sociais
no que tangem aspectos de racismo, sexismo e capitalismo téxico. Vamos (re)criando

nossos territorios férteis.

Viver a bunda, ensinar o rebolado é sobre “tirar camadas” (Jhey Olliver). Sao tantas
construgdes, limitacbes e agressdes sobre nossos quadris, que nos permitir mover
nossa pelve é literalmente uma quebra de barreiras fisicas, emocionais, energéticas
e cognitivas: nos vulnerabilizamos. Sem barreiras, o rebolado vem e tudo mais vem

junto. Nos permitimos ser AFETADAS enquanto verbo e agao.

Enquanto sentido, rebolar é danga negra, entdo por raiz, é afeto. E vem se
reconfigurando em renovados sentidos afrocentrados, justamente, via afeto:

movimento via carinho. A gente vai se afetando por ai como um “virus” (Raina Santos),
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mas num processo inverso: num contagio que nos resgata, uma a uma, da doenga da

alienacao colonialista.

Por caminhos complexos, por subjetividades cambiantes, por pensamentos n&o
dicotdémicos, por entrecruzamentos, seguimos rebolando... pra deixar o ar circular, pra

fazer virar o tempo. Ou, simplesmente, porque rebolar deixar a vida mais leve...

Falo até que fui uma crianga meio... fora do normal, né... porque, normalmente, crianga “ai, ndo pode
rebolar, ndo pode sso” ... e eu sempre fazia, rebolava, e ficava rebolando, e gostava de dangar dessa
forma... em qualquer lugar e com qualquer tipo de musica, entéo... [é] presente na minha vida ha
muito tempo e eu so fui descobrir isso de uns tempos pra ca. (Bia Graboschi)

[...] eu té6 fazendo qualquer coisa e comego a rebolar, ai toca uma musica eu fico rebolando! E
eu fago isso o dia inteiro e eu gosto, assim, sabe? Qualquer musica que toca, eu... As vezes trabalho
e fico ouvindo musica, eu fico dangando, e é isso, assim. Eu acho que é algo que é o que eu gosto e
sei fazer. (Thais Santos)

[...] tudo que eu faco hoje, remete a malemoléncia de quadril. (Renata Prado)

[...] no dia da faxina, ai coloco playlist porque ndo tem como ouvir outras coisas! E pagode, é funk, é
brega-funk... Porque tem que animar, né? Vocé ja ta ali varrendo. [...] E cinco minutos varrendo e
trinta dangcando, né? Ai eu paro, eu comego, ai daqui a pouco eu paro, ai “uh, essa musica!”, ai pronto!
E assim! E 6timo. (Larissa Vitéria)

Aonde eu puder rebolar, eu té rebolando, ja falei que até batendo frigideira eu t6 rebolando.
(Priscila Reis)

Eu fico zuando meu marido, ndo sei se vocé ja viu o meme, a menina tudo que vai fazer dentro de casa
ta rebolando, tudo que ela faz, ela ta varrendo a casa ta rebolando, ta lavando a louga, ela ta lendo,
tudo que ela ta fazendo a bunda té ali. Mano pra mim é automético assim! E surreal, eu té socando o
alho, vai saindo um beatzinho do som e eu t6 ali ta ligado? Qualquer coisa, o chiado da panela
de pressao, é automatico pra mim, minha existéncia mesmo, tudo que eu fago, eu t6é rebolando,
eu té dancando de alguma forma, eu té6 dangando mas esse dangar é rebolando, ta ligado? E
movimentando meu quadril, é essa energia que eu falei, é essa ideia. (Isa Czar)

[...] eu acho que me traz muita confianga assim... Se eu parar pra treinar todo dia o meu quadril,
cara, eu fico muito confiante. Fico fazendo varios videos, “ih garota” e nada me distrai, nada me
abala. (Gabriela Black Barbie)

7.2 “Nao da pra ser livre sozinha”

“Nao da pra ser livre sozinha” foi uma frase dita por Brié ao destacar a importancia de
estender saberes emancipatorios em rede a outras mulheres para confrontar o
massacre que chamamos objetificacdo, o qual vem de fora e nos aponta o dedo ao
nos ver despidas de suas verdades alheias. Grada Kilomba (2019) chama de
“constelagao triangular’ quando um sujeito branco ataca um sujeito negro, observado
silenciosamente por um publico branco que, por nada fazer contra o ataque,

representam o consenso branco em relagao a este. O racismo faz isso conosco o



168

tempo inteiro. Superar este consenso branco nem sempre se trata de o modificarmos,
mas de mudar nossa relacdo com ele. Nao se trata de convencer o consenso branco
de que estamos certas, mas de estarmos alinhadas com nossas verdades. Ao nos
fundamentarmos em perspectivas negras para perceber-nos e nos autodefinirmos,
mudamos nossa relacdo conosco e, consequentemente, com o mundo. Mas uma
andorinha sé nao faz verao, tal qual uma so6 pessoa livre ndo significa uma mudancga
nos parametros sociais. Se todas (nés) as mulheres negras mudarem, uma a uma,
sua relagdo com o consenso branco, ai sim, algo acontece. Novas perspectivas de

relacdo social se estabelecem. Novas subjetividades emergem. E sobre isso.

Superando o consenso branco da objetificagédo, trago agora, em coro, as vozes que
articulam pensamentos contra-hegeménicos, construidas a partir de uma perspectiva

centralizada nas dancas de quadril.

Creio que as similaridades que eu vejo nas histérias ndo sdo acaso, sao realmente
um movimento ancestral. Algo de muito valioso que nossas corpas e corpos vem
trazendo. Nao € um movimento de agora. Sobre isso versa todo este trabalho. O que
considero estar ocorrendo agora € este movimento ancestral estar se tornando um

Movimento sécio-afetivo-politico, do qual emergem sujeitas mulheres negras.

Identifico alguns fatores que contribuem para isto. O primeiro deles, a facilidade das
trocas geradas pelas tecnologias de informacgéao internéticas, que disseminam, sim,
objetificagbes fake e apropriagbes, mas também podem, e sdo, ferramentas
importantissimas para fazer chegar nossos afetos. A internet ampliou as quebras de
fronteiras geogréficas ja instauradas pelo radio e TV, porém dinamizando ainda mais
a circulacdo de informacdes e descentralizando as fontes. Tornaram-se mais
evidentes atos de racismo e sexismo objetificatério em torno de nossas dancgas, sejam
voltados diretamente a nds ou as manifestagcdes culturais envolvidas de uma forma
geral. Na mesma medida, podemos questionar estas agdes, denunciando e
compartilhando conteudo da raba ancestral em larga escala e em tempo real ao redor
do mundo, potencializando nossos atos e possibilidades de trabalho. Afinal, a mesma
faca que divide o pao pode perfurar um coracao, a depender da mao de quem a usa.

Ogunhé!



169

Outro fator, a propria opressao social, que gera uma resisténcia em igual tamanho e
proporcao. “Onde ha opressao, ha resisténcia. Em outras palavras, a opressao forma
as condigdes de resisténcia” (KILOMBA, 2019, p. 69). Se a sociedade capitalista-
hegemonica hétero patriarcal nos subjuga “mulatas” e, junto a isso, nos delega uma
funcao sexual servil, logo, objetificadora, responder a isso € uma NECESSIDADE. “As
imagens de controle aplicadas as mulheres negras sédo tdo uniformemente negativas

que quase exigem resisténcia” (COLLINS, 2019, p. 184).

Afinal, conforme nos compartilha afetivamente Grada Kilomba (2019, p. 57), as

palavras de Audre Lorde:

E quando nés falamos

temos medo que nossas palavras nunca serdo ouvidas
nem bem-vindas

mas quando estamos em siléncio

nos ainda temos medo.

entao é melhor falar

tendo em mente que

nao éramos supostas sobreviver.

Se aquele velho ditado racista “preta pra cozinhar, ‘mulata’ pra fornicar, e branca pra
casar’ (GONZALEZ, 2018, p. 46) é uma verdade social que violentamente rasga
nossas roupas e impregna nossas peles, ndo a toa as sujeitas mulheres deste trabalho

sdo mulheres negras de pele clara, historicamente “adoradas” para a sujeira branca

sexo-colonial, conforme nos conta Alice Walker (apud COLLINS, 2019, p. 234):

Durante séculos, a mulher negra serviu como principal “valvula de escape”
pornogréafica para os homens brancos na Europa e nos Estados Unidos.
Basta pensarmos nas mulheres negras usadas para a procria¢ao, estupradas
para o prazer e o lucro de seus proprietarios. Basta pensarmos na
licenciosidade desfrutada pelo “mestre” das mulheres escravas. O mais
notavel, porém, é que basta estudarmos as antigas sociedades escravagistas
do Sul para vermos o tratamento sadico — nas maos de “cavalheiros” brancos
— de “belas jovens quadroons ou octoroons”, que se tornaram (e foram
deliberadamente criadas para se tornarem) indistinguiveis das mulheres
brancas e, por isso, eram as amantes escravas mais valorizadas.

Quadroons e octoroons, termos estadunidenses destacados na citagdo, sdo uma
“referéncia ofensiva a pessoas com um quarto ou um oitavo de ascendéncia africana”
(COLLINS, 2019, p. 234). Ou, nos termos da nossa velha e nada boa “democracia
racial’, sdo os mesticos e as “mulatas”, que devido aos tragos estéticos, tem

passabilidade frente & branquitude. E muito importante destacar que essa
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passabilidade ndo € uma aceitagdo como igual, pelo contrario. A negra mestigca de
pele clara,

de acordo com a mitologia sexual/racista, ela corporifica o melhor da mulher
negra selvagem, temperada com elementos da branquitude que suavizam a
imagem, conferindo uma aura de virtude e inocéncia. Na imaginagao
pornografica racializada, ela é a combinagao perfeita da virgem e da puta, a
sedutora perfeita (HOOKS, 2019b, p. 147).

Um terceiro fator que considero elementar é de cunho espiritual, energético, imanente,
transcendente. A minha vivéncia e as vozes destas treze sujeitas mulheres me levam
a entender que nossas corpas negras ancestrais rabeteiras, por missao, por fluidez
de sensacgao, por cabega ou ascendéncia (ou por algo mais que se queira homear)
sdo mais facilmente atravessadas por estes signos bundisticos. O fluxo do quadril esta
perenizado no corpo de TODES nés, descendentes desta vasta cultura negra, mas a
retomada destes signos enquanto agao libertaria e emancipatoria, é algo que, por
diferentes caminhos, teve impacto profundo em nossas vidas, a ponto de nao
conseguirmos fechar os olhos para isso. De uma forma ou de outra, nossa raba nos
conecta, nossa bunda chacoalha nossas proprias estruturas, nosso quadril articula
semanticas dentro de n6s e nds precisamos falar sobre isso para ndo explodir sob
nossos proprios questionamentos. NoOs precisamos falar sobre isso enquanto
militAncia e acao de liberdade. Uma amarra, que se rompe dentro de nés, nos permite
desamarrar outras (em nés e adiante). E, sem planos de carreira — ndo nos € dada a
opcao “professora de rebolado” em uma feira de profissbes —, mas encaminhadas
desde o0s nossos repertorios de infancia, vamos simplesmente seguindo,
desamarrando e sendo desamarradas. Reconhecendo que nosso corpo € a prépria
manifestacdo da ancestralidade vislumbrada, entendemos que muitas vozes falam a
nossa voz, muitos pés caminham junto aos nossos e aceitamos o caminho que é
mostrado na caminhada que grita de alegria, de tesdo e por movimentos
emancipatérios de mudancas. O que queremos fazer é exatamente aquilo que
precisamos, e apenas a intuicdo, o “seguir nosso coragao”, ou os sentidos agugados
a nossa “capacidade extrapessoal” (ROLNIK, 2018) explicam o porqué acessamos e

nos conectamos a este mesmo fio de existéncia AGORA.

O quanto eu me vi nas historias delas, de diferentes formas, diferentes recortes e

intensidades. O quanto eu fui vendo uma histéria sobreposta as outras. Somos
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mulheres MUITO diferentes, sim, mas um fio sutil nos conecta com tanta profundidade
que somos fisgadas a circular diferentes historias contadas pelo quadril. Este fio,
posso dizer sem nenhuma duvida que foi a palavra mais citada nas entrevistas,
repetida e repetida: ANCESTRALIDADE.

A ancestralidade é a forca que nos une em REDES de RESISTENCIA e
REELABORACAO de nossas vidas a partir da dimensdo simbdlica da nossa
sexualidade. E o processo através do qual esta forga articula nossas subjetividades
afrocentradas a partir do quadril, € o que me proponho a escurecer agora a partir do
pensamento sobre produgéo de subjetividades de Suely Rolnik (ROLNIK, 2018; AJD,
2020), amalgamado aos processos de subjetivagcdo coletiva negra ancorados no

corpo, sintetizados no conceito de “si-mesmo corporal” de Muniz Sodré (2017).

As imagens de controle impostas externamente, as quais nos coisificam e nos
animalizam enquanto nos manipulam ao articular interesses racistas, classistas e
sexistas, sdo reguladores sociais que incentivam e sustentam uma “micropolitica
reativa”, ou seja, interrompem o processo de geminagdo de nossos desejos mais
genuinos. Eles sdo inumeros e atuam em fungdo da manutengdo do mundo sob o
regime do “inconsciente colonial-racializante-capitalista” (ROLNIK, 2018). Enquanto
somos “faladas” e reduzidas a corpos sem producao de pensamento, temos nossos
processos de autodefinicdo e autonomia dificultados em fungcdo da permanéncia de
subjetividades representativas dos papéis que justificam a dominagdo, uma vez que
estes reguladores formam aquilo que a psicanalise chama de “inconsciente no campo
social” (KILOMBA, 2019), e se distribuem diferentemente entre os diferentes grupos
sociais. Imaginemos que, sendo mulheres negras que rebolam em uma sociedade

branco-patriarcal, s&o muitos os reguladores que agem em nosso desfavor...

No mundo conceitual branco é como se o inconsciente coletivo das pessoas
negras fosse pré-programado para a alienag¢ao, decepc¢ao e trauma psiquico,
uma vez que as imagens da negritude as quais somos confrontadas/os nao
sdo nada realistas, tampouco gratificantes (KILOMBA, 2019, p. 39).

Entretanto, nossos processos identitarios negros sdo corpo-orais € 0s
micropensamentos de nosso corpo  (re)conhecem  nossos  simbolos
independentemente da consciéncia os processar: a ancestralidade habita nosso corpo
antes de habitar nossa cognicdo mental. O corpo negro antecede a sua prépria
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definicho a despeito dos reguladores que programam nossas mentes para
autossabotagem. Portanto, para emanciparmo-nos € necessario, primeiro, possuir o

Corpo para que possamos ter posse de nossas proéprias vidas.

Os modos coletivos negros que se manifestam como festa s&o rituais, religiosos ou
nao. Nossas festas de familia, nossos cultos religiosos, nossos bailes, nossos fluxos
sao encontros rituais, sao territérios onde praticamos os simbolos da corpo-oralidade
coletiva negra que, quando in-corpo-oradas, desestabilizam a pretensa normatividade
ocidental. Nao a toa querem nos criminalizar... € mesmo pelo medo da poténcia de
nossos afetos! O “nés” em comum-unidades negras, assim como em Movimento
Quadril, se da pela busca de territérios de afeto, o fim é a propria experiéncia
existencial, necessidade da condicdo histérica da diaspora escrava e que persiste na

formacgao social negro brasileira.

No conjunto ritualizado de procedimentos cosmogonicos, o corpo encontra a
sua totalidade, resolvendo a dicotomia entre singular e plural, entre sujeito e
objeto ao se integrar no simbolismo coletivo na forma de gestos, posturas,
direcbes do olhar, mas também de signos e inflexdes microcorporais, que
apontam para outras formas perceptivas. Ao mesmo tempo, a corporeidade
enseja um tipo de percepgao sensorial, que pode de fato ser concebida como
“ecoldgica”, na medida em que vincula o sujeito a natureza intima do
ecossistema circundante e abrangente. Pessoas, animais, plantas compdem
uma espécie de paisagem viva e atuante sobre o elemento humano. O ritual
é o lugar préprio a plena expressdo e expansdo do corpo (SODRE, 2017, p.
129).

O espaco ritualistico, ou os territérios negros, vao ao encontro daquilo que Suely
Rolnik  (2018) define como  “capacidade  extrapessoal-extrassensorial-
extrapsicoldgica-extrassentimental-extracognitiva®, a qual produz experiéncias de
mundo que compdem o “sujeito-em-processo” ou “decolonial”, aquele que responde

ao seus desejos, a sua pulsao de vida.

Pois bem, fato é que nestes territorios negros e ritualisticos, os mecanismos da nossa
inteligéncia ritmica nos afetam. Musica e dancga, enquanto experiéncia do sensivel,
resgatam suas multiplas fungdes cdsmicas sociais, atuando na inscricdo do corpo
unitario como “poder de pertencimento a uma totalidade integrada”, sendo uma
“verdadeira tecnologia de agregacdo humana”, de reelaboragao simbdlica do espaco,
e incitando a alacridade que nos libera de nés mesmos (SODRE, 2017, pp. 142-143)
ou, em outros termos, nos liberta do eu-individual produto de um cartografia
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sociocultural colonial. A danca nos torna, portanto, vulneraveis, permeaveis a

estimulos da capacidade extrapessoal.

As dangas de quadril, enquanto dangas negras, correspondem a esta capacidade uma
vez que, conforme ja vimos, é fluxo de acesso a memoaria épica, sendo meio imanente
de materializacdo de forgcas cdsmicas através das quais nos revitalizamos. E,
também... sdo energia sexual movente, “poténcia de vida para nés e para o mundo”
(Julha), portanto, sédo forga criativa, portanto, sdo desejo. As dangas de quadril sao

alta poténcia de experiéncias que produzem o gérmen do desejo.

Se 0 corpo negro € um mini-cosmos e o quadril € nosso centro de pulsao de vida,
podemos entender que este €, também, o centro de um cosmos, portanto, um grande
dinamizador cosmico. Neste sentido, ao mover-se em rebolados, o quadril suscita
sentidos de cosmogonias negras que desestabilizam os contornos, codigos e imagens

pré-estabelecidas desse mundao normativo.

Estando dentro desse mundo e sob a agdo de seus reguladores, nds, quando
rebolamos sob a forga ritualistica de um territério afrocentrado, desestabilizamos junto
a imagem pré-estabelecida que temos de nés mesmas, gerando um estado de

“‘estranhamento-familiar” que “coloca uma interrogacéo para a subjetividade”:

Gera-se com isso uma tensdo entre, de um lado, o movimento que pressiona
a subjetividade na direcdo da “conservagdo das formas em que a vida se
encontra materializada” e, de outro, o movimento que a pressiona na diregao
da “conservacdo da vida em sua poténcia de germinagao”, a qual s6 se
completa quando tais embrides tomam consisténcia em outras formas da
subjetividade e do mundo, colocando em risco suas formas vigentes. [...] a
pulsacéo do novo problema dispara um sinal de alarme que convoca o desejo
a agir, de modo a recobrar um equilibrio vital, existencial e emocional
(ROLNIK, 2018, pp. 56-57).

Seguindo com o pensamento de Rolnik (ROLNIK, 2018; AJD, 2020), a partir desse
chamado do desejo é que irdo se manifestar as esferas micropoliticas vigentes sob a
qual a subjetividade se reconfigurara. O que acontece com este embrido depende se
este esta sendo gerado sob a influéncia de uma micropolitica mais ou menos ativa ou
reativa, a depender de como estdo sendo geridas nesta produgao de mundo pelos

reguladores que nos afetam.
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No modo de subjetivacéo reativa, o sujeito se encerra no repertorio da linguagem
simbdlica na qual esta acomodado, ignorando os efeitos no corpo dos afetos externos.
O desejo caminha o mais rapidamente possivel para o equilibrio do ego, ndo para o
vital, reacomodando a existéncia dentro do mesmo repertdrio, uma vez que habitar o
incdmodo causado pelo gérmen de mundo Ihe € aterrorizante. A mudanca lhe aparece
como o “fim do mundo, portanto o fim de seu “suposto si mesmo” (p. 67). O desejo
reproduz a violéncia contra a vida reproduzindo a serviddo voluntaria. Esta
subjetividade sustenta nosso regime atual, uma vez que a sensagao de existéncia se
da pelo pertencimento ao modo de existéncia vigente, a vontade de ser reconhecida/o

e valorizada/o na sociedade em curso.

No modo de subjetivagéo ativa, ndo somente o sujeito se transforma, mas toda
ecologia de que ele faz parte. A pessoa, aqui, consegue sustentar-se na “tensdo que
a desestabiliza e o tempo necessario para a germinagédo de um mundo” (p. 60) e seus
sentidos correspondentes. O desejo caminha para o equilibrio vital. Se aquilo que foi
criado é realmente portador do embrido de futuro, se & expressdo de sua
sensibilidade, tem o poder de reverberacdo em outros corpos que também estao
afetados, dando forga a outros processos de criagdo, transformando o tecido social.
“‘No entanto, a conservacgéo da vida n&o se da separadamente das formas vigentes
na superficie do mundo; lograr conserva-la depende de negociar com tais formas...”
(p. 65) —tipico da existéncia negra na diaspora. O desejo € investido na transformacgao
coletiva do status quo sempre que necessario, uma vez que seu sentido de existéncia
esta em participar de processos coletivos de criagdo de novas existéncias, aquelas

que dialogam com sua alma.

Em relagéo a este processo de subjetivacdo, o que as vozes das sujeitas de pesquisa
nos mostram, junto a minha propria experiéncia, € que nossas subjetividades,
reqguladas por imagens geridas pela produgdo normativa de sujeitos, ao acessar
valores afrocentrados catalisados pelo mobilizante quadril, entram no processo do
estranho-familiar, tensdo das forgas causadas pelo gérmen de mundo que habita
nossos ventres. A forma como iremos gerir a nossa fabrica de mundos depende do
peso daqueles reguladores sociais, ativos e reativos, que nos influenciam. Entendo
que o quanto nossa subjetividade se afasta da subjetivagao reativa é diretamente

proporcional ao quanto temos a possibilidade de conhecer e conviver territérios
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afrocentrados, uma vez que estes sdo, por sua natureza, regidos por for¢as similares
aquelas que Rolnik definiu como “capacidade extrapessoal’ e, portanto, facilitadores

de subjetividades definidas por micropoliticas ativas e, portanto, coletivas.

Por ser potencialmente gérmen de novos mundos, nossas referéncias negras, tidas
como “outras”, sdo negadas a nos pelo regime vigente desde a diaspora escrava, por
controle e por medo daquilo que Ihe é “estranho”. O regime do “sujeito blindado”
hegemonico ndo suporta o diverso, pois o0 entende como seu fim... Entretanto, regidas
por territorialidades negras que inflexionam o corpo em expansao, cujas cosmogonias
percebem a mudanga como proprio imperativo de vida, caminhamos em fungdo do
desejo de produzir novos mundos, ainda que em negociagao com este sistema

vigente. Movimento Quadril € produgédo de mundos alternos e coletivos.

O quadril, que tanto vem suportando regimes reacionarios, quando move-se a partir
de uma consciéncia afrocentrada, uma consciéncia coletiva e relacional, nos move de
lugar, de referéncias e nos abre novas possibilidades de construcdo de mundo:
literalmente e em muitos sentidos, nos da mobilidade. O tamanho da poténcia do
quadril é diretamente proporcional a opresséo e regulagao aplicadas sobre ele, pois
sua poténcia € aquela capaz de dar vida a um mundo que lhe comporte, € nds somos
grandes. A opresséao € grande porque teme o tamanho do mundo que nossos ventres
em movimento sao capazes de gerar. A opressao constroi, ela mesma, a resisténcia
porque, na verdade, a opresséao € do tamanho do medo da mudancga iminente, vitimas

eles mesmos de seus préprios contornos ressecados e frageis, aptos a se quebrarem.

Em Movimento Quadril persiste, sim, como em todos os ambitos da sociedade
capitalista, a preocupagao com nossos espacgos de reconhecimento, porque sao neles
que, também, conseguimos ampliagdo de nossa voz. E queremos ser ouvidas, porque
sd0 nossas vozes que operam a producgao de novos mundos sensiveis — em alguma
medida, temos de jogar o jogo. Novos mundos portadores de embrides de futuro
porque versam sobre nossas verdades silenciadas e profundas, por isso chama que
acende! Chama outras, reverbera e nos desloca da individuagao reativa: nossa forca
esta na coletividade que nos ampara e na corporeidade conjuntamente constituida e

se configura nosso religare ancestral. Convivemos em uma ambivaléncia de signos
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porque, para desmonta-los, precisamos, primeiramente, escancara-los em seu proprio

jogo, afinal

as ferramentas do senhor nunca derrubardo a casa-grande. Elas podem
possibilitar que os vengamos em seu proprio jogo durante certo tempo, mas
nunca permitirdo que provoquemos uma mudanga auténtica (LORDE, 2019,
p. 137).

Estamos juntas agora, reelaborando novas realidades que nao nos cindam de nossas
almas em Movimento Quadril, porque agora € isso que vibra nossos corpos e, atraves
de nossos corpos, em nossos territdrios. E esse embrido que nos projeta para um
futuro de novas possibilidades e novos mundos a serem (re)constituidos. Agora,
vivemos um momento de mudancgas sociopoliticas profundas que necessitam ser
gestadas. Entado, agora, assumir o poder do nosso erético, a pulsédo de vida de nosso
Sexo, possuir Nossos corpos por inteiro, é recuperar uma parte de noés, dentre tantas,
que nos foi negada, e de suma importancia. E sobre sermos inteiras. Recuperar o
controle de nossa sexualidade, que ha séculos serve ao capital: tem que ser agora,

nao vai ficar para amanha.

Ontem, foram nossas ancestrais em irmandades, inflexionando quadris para saudar
de joelhos. Anteontem, foram nossas ancestrais em quilombos, inflexionando quadris
para lutar em voleios. Hoje, somos nds. Amanha, nossos frutos. A ancestralidade é a
forca que nos une em REDES de RESISTENCIA e REELABORACAO de nossas vidas
a partir da dimensao simbdlica da nossa sexualidade. Porque a vida, que pulsa em
espirais de eternos retorno, comega e recomega nos entre_cruzamentos dos nossos

quadris em movimento.
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8 LACRE

... eu trabalho com lacre

eu trabalho quebrando o tabu

eu trabalho com eita atras de eita
lacre atras de lacre

fecho atras de fecho

eu trabalho destruindo o patriarcado
rompendo barreiras...

(Fala de Erika Affonso, publicada na rede social TikTok)

“Como operar num sistema no qual vocé estd ganhando poder mas que, no fundo,
vocé quer destruir?”. Esse questionamento, feito pela personagem Samantha White,

ativista negra na série Cara Gente Branca®’, me fez pausar e pensar.

“Como operar num sistema no qual vocé estd ganhando poder mas que, no fundo,
vocé quer destruir?” Resume exatamente o questionamento que venho me fazendo

na vida e na escrita desta dissertagao.

Estamos avancando. Em meio a territorios afrocentrados, cada vez mais praticados
pelas nossas dancas de quadril, nossas redes de resisténcia e reelaboracéo,
produzimos subjetividades decoloniais, micropolitica ativa de nossos mecanismos
ancestrais ritualisticos ancorados em um si-mesmo corporal e na alacridade.
Subjetividades estas, entretanto, em complexa coexisténcia com um capitalismo
cultural que nos regula a correspondermos, de alguma forma, a subjetividades

reativas, aquelas que mantém o status quo.

Capitalismo cultural este que celebra nossas dancas contemporaneamente a partir da
l6gica da reprodugcdo em massa, o olhar obliterante ocidental, mutilador de nossos
corpos e voyeurizador de nossas bundas “escandalosas” (HOOKS, 2019b, p. 133).
Entretanto, quando dangamos a partir daquilo que sentimos, nosso corpo-sentido,
reintegramos memarias e reintegramos a n6s mesmas. Somos inteiras e inteiramente
coletivas. A bunda negra como um pedago de carne vendavel € uma invengao branco-

patriarcal-capitalista e recai sobre n6s mutilando, junto aos nossos corpos, nossa

87 Série ficcional na qual alunos negros de uma conceituada universidade questionam os papéis raciais
e buscam seu espacgo. Disponivel na Netflix.
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liberdade. Somos mutiladas quando nos questionamos se “devemos ou ndo mover 0s
quadris”, se “devemos ou nao despir-nos”. Quando essa decisdo € assumida por nos,
qualquer que seja ela, ela nos liberta. Nos liberta de ser tolhida de regar e colher os
frutos das nossas bacias. Nos liberta de movermo-nos em fungao de algo externo a
nds ou para alguém que nao, primeiramente, nés mesmas. Nos liberta de uma ideia
rigida de corpo ou, melhor, do ideal de um corpo rigido. Abrir m&o da ancestralidade
dancante que se fundamenta em sentidos moventes de todo um corpus e, também,
do quadril, € mais um golpe do sistema, seja abrindo mao de dancar nossas dangas
para “ndo nos expormos”, seja dangando pela mera reproducao ofertada pelo

capitalismo cultural.

O grande objetivo de toda esta pesquisa, dentro e fora de mim, foi exatamente aquilo
que o titulo propde: ricochetear, com nossas bundas, os ideais sobre nds, mulheres
negras rebolativas; ideais que nao nos pertencem, ideais que nos colocam em uma
posicao servil. E, a partir dessa bussola-chdao que habita o corpo que somos, nao
ideal, foi proposto pensar os trajetos-mecanismos-disparadores que vém fazendo do
quadril essa poderosa ferramenta de agregacao feminina preta e ativadora de nossa
subjetividades afrocentradas. E evidente que somos muitas, portanto muitas histérias.
Em nenhum momento pretendi essencializar uma narrativa preta sobre a virada de
chave simbdlica mobilizada pelas nossas rabas ancestrais. Mas, é fato que nossas
histérias interconectam-se, € 0 que constatei nas catorze historias (treze + eu) que
compdem este Movimento é que o quadril fez parte desta virada — que envolve
“verdades” sobre ragca + género + sexualidade —, seja como lupa, disparador ou
catalisador de um processo em curso. E, sempre protagonizando memoarias afetivas
marcantes, o que localiza sua agcao nao somente na esfera do espetaculo publico,

mas também, de nossa vida privada.

Se eu néo tivesse vivido e vivendo tantas nuances da minha subjetividade objetificada,
fragmentada, abusada, estuprada, esquartejada, violentada, mas também ancorada
na ancestralidade da forga corpo-oral eu, com certeza, ndo estaria aqui tecendo uma
dissertagao sobre isso. Assim como minhas companheiras ndo estariam onde estao,
tecendo novas redes. Estamos em movimento, como todes. Entender que somos
complexas, que habitamos processos diversos de subjetividades em curso, nos afasta

imediatamente da objetificagao.
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Se “a cultura popular oferece exemplos incontaveis de mulheres negras se
apropriando de e explorando ‘estere6tipos negativos’ para garantir o controle sobre a
representacdo ou, no minimo, colher seus lucros [...]” (HOOKS, 2019b, p. 136), é
porque ha algo de muito errado com essa cultura popular que transforma pessoas em
esteredtipos e esteredtipos em mercadoria. Nao sejamos individualmente
responsabilizadas. Conforme vimos, trata-se de um sistema meticulosamente armado
e regulado. Se adentramos essa cultura popular negociando nossos espacgos a ponta
pés e quicadas, € porque falta espaco de escuta para nossas vozes, pois voz sempre

tivemos.

Se espacos “espetaculosos” nos sio oferecidos, entdo ocuparemos estes espacos...
também! Se utilizo este espaco para elaboragao de uma narrativa prépria, para minha
voz, me deslocando do lugar de outra, entdo eu sou sujeita (KILOMBA, 2019). Se
neste espaco de narrativa prépria eu produzo territorios, praticando o corpo negro e
ampliando formas de viver que contemplem a mim e minha coletividade, entao eu sou

uma subjetividade que age em fungao de micropoliticas ativas... também.

Também estamos no sistema. Também agimos criando frestas no sistema. Costumo
dizer que destruir um sistema do tamanho do capitalista € como implodir um prédio
gigantesco de cento e cinquenta andares: € necessario distribuir os explosivos
estrategicamente em seus pilares mais fundamentais, sen&o corremos o risco de

apenas quebrar vidros ou de ter o prédio caido sobre nossas proprias cabecas.

O que quero dizer com isso € que as culturas negras sao, por exceléncia, culturas de
sincopa: “culturas de fresta; aquelas que driblam o padrdao normativo e candnico e
insinuam respostas inusitadas para sobreviver no meio que normalmente n&o as

acolheria” (SIMAS, 2020, p. 27). Negociando, fazemos a linha reta virar a curva.

Distribuicéo estratégica e drible sdo especialidades do quadril. Jogo de cintura é nosso

nome, e poder vai ta tendo, sim. O poder ser aquilo que quisermos ser.

Nem todas as perguntas propostas foram passiveis de serem respondidas aqui
porque a propria pesquisa gerou muitas questdes. E com certeza, minha voz ndo disse
tudo que tem a dizer. Esta pesquisa ndo termina aqui, ela permanece gestando vida,
a minha vida, em meu ventre. Acho que, na verdade, esta é a grande construgao de

Movimento Quadril: as possibilidades em aberto, os deslocamentos propostos para
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que cada uma de nds nos conectemos com nossas respostas, as quais virao, também,

a partir de nossas proéprias articulacdes. O poder.

As conclusdes as quais fui chegando estéo distribuidas por toda esta escrita, entéo,

para finalizar, eu as invoco para lacrar.

O lacre, “ferramenta de comunicag&o organizada especialmente por mulheres negras
e pela linguagem LGBT” (BUENO, 2019) remete a um elogio utilizado internamente
por este publico, disseminado nas redes e em redes quando suas vozes,
intelectualmente organizadas, deixavam em choque a “opinido publica”. Diz-se lacrd
quando o argumento de uma mulher negra ou pessoa LGBTQIA+, elaborado a partir
de suas proprias vivéncias, desmonta uma pretensa hegemonia do pensar. A
branquitude do capitalismo cultural tentou transformar em deboche e nome de

shampoo. Mas, seguimos lacrando.

Porque, a despeito destas “outras” narrativas brancas, o que fica € nosso centro, o
PODER de nossas construgdes, nossas vozes manifestas, nossa subjetividade em
curso, nossas bundas em festa, nosso lacre. Minha bunda me trouxe as perguntas e
as respostas para esta pesquisa. Minha bunda é repositério de memaria e sabedoria
ancestral negra. A intelectualidade deste trabalho foi, portanto, tdo articulada com meu

quadril quanto com livros. Porque eu trabalho com a bunda. Eu trabalho com lacre.

Eu sou quem sou, fazendo o que vim fazer, agindo sobre vocés como uma
droga ou um cinzel para que se lembrem do que ha de mim em vocés,
enquanto descubro vocés em mim (LORDE, 2019, p. 185).

Sigamos.
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