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RAFFAINI FILHO, Hercilio. Familia e trabalho: andlise das relacoes
familiares de trabalhadores rurais de Altinopolis-SP. Franca, 2001. 98 p.
Dissertacao (Mestrado em Servi¢o Social) — Faculdade de Historia, Direito e
Servico Social, Campus de Franca, Universidade Estadual Paulista “Jalio de
Mesquita Filho™.

RESUMO

Nosso interesse pela familia ndo ¢ recente. Data de trabalho que
realizamos com adolescentes de rua, como voluntario, ha mais de duas décadas,
¢ mais recentemente nosso interesse em estudar este tema, decorre de mudancas
significativas no comportamento de adolescentes e jovens de Altinopolis-SP,
comunidade onde vivemos, a partir da ocorréncia de fatos inéditos na cidade,
como a infiltragao vagarosa do uso de drogas no seio da familia altinopolense,
bem como pequenos furtos realizados por adolescentes e a formacao de gangues
de jovens que perambulam pela cidade. Sendo esta cidade estritamente agricola
€ as ocorréncias acima se concentrarem entre jovens pertencentes a familias de
trabalhadores rurais, esta pesquisa busca conhecer como se ddo as interagdes
afetivas desses trabalhadores no trabalho e na familia e que conseqiiéncias t€m
no comportamento de seus membros. Para tanto, nos apoiamos nos tedricos
humanistas, estabelecendo uma nova perspectiva para ver este fendmeno
subjetivo a observacdo empirica, coletando dados através de entrevistas nao
diretivas realizadas com os pais. Concluimos que as familias, na sua maioria,
estruturadas de forma ndo convencional, nem sempre conseguem contribuir para
o desenvolvimento afetivo/emocional de seus filhos. A desestrutura da
personalidade dos adultos que encabegam algumas familias, o uso de alcool por
estes € a violéncia em casa, sdo fontes de marginalizagdo dos adolescentes. A
pesquisa mostrou ainda que familias melhor estruturadas, demonstram sua
afetividade através de recompensas materiais, se preocupam com a integracao
dos jovens no trabalho porém ndo tém um projeto que facilite o
desenvolvimento afetivo/emocional de seus jovens. Postulamos que urge um
plano politico social que qualifique os pais na dificil tarefa de educar seus filhos.



Palavras-chave: trabalhador rural; boia-fria; trabalho; familia; relacoes
familiares.

RAFFAINI FILHO, Hercilio. Family and work: analysis of family relationships
of the rural workers' of Altinopolis-SP. Franca, 2001. 98 p. Dissertacao
(Mestrado em Servico Social) — Faculdade de Historia, Direito e Servigo Social,
Campus de Franca, Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho”.

ABSTRACT

Our interest for the family is not recent. It dates of work that we
accomplished with street adolescents, as volunteer, there is more than two
decades, and more recently, our interest in studying this theme, elapse of
significant changes in the adolescents' behavior and young of the community of
Altinépolis-SP, where we lived, starting from the occurrence of unpublished
facts in the city, as the slow infiltration of the use of drugs in the breast of the
family of Altindpolis, as well as small thefts accomplished by adolescents and
the formation of youths' gangs that wander for the city. Being strictly this city
agricultural and the occurrences above concentrate itself among young
belonging to rural workers' families, this research search to know as the those
workers' affective interactions are given in the work and in the family and that
consequences have in the behavior of its members. For so much, we leaned on in
the theoretical humanists, establishing a new perspective to see this subjective
phenomenon to the empiric observation, collecting data through non directive
interviews accomplished with the parents. We ended that the families, in its
structured of non conventional form majority, not always they get to contribute
for the development affective/emotional of its children. The loss of structure of
the adults' personality that they head some families, the use of alcohol for these
and the violence at home, they are sources for the adolescents to turn themselves
marginal. The research showed although families better structured, they
demonstrate its affectivity through material rewards, they worry about the
youths' integration in the work however they don't have a project that facilitates
the development affective/emotional of its youths. We postulated that urges a
social political plan that describes the parents in the difficult task as educating
its children.

Keywords: rural worker; drudge; work; family; family relationships.



A\

.. o cuidado se
encontra na ralz primeira
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INTRODUCAO

Nosso interesse pela familia ndo € recente. Em 1978, psicologo, recém
formado, fomos convidados a participar de um projeto de atendimento a criangas
¢ adolescentes, na cidade de Osasco, Estado de Sao Paulo, cidade proxima a
capital. Naquele momento, diante de jovens que viviam nas ruas, sentados em
um banco de praca com o objetivo de motivar estes adolescentes a freqiientar
uma casa que acolhia criangas e adolescentes de rua durante o dia, oferecendo
alimentagdo e atividades como trabalhos manuais, atividades artisticas (pintura,
danga, etc.), grupos de discussdo com temas de cidadania, grupos de vivéncias
em psicodrama, todos desenvolvidos por voluntarios como nds, veio-nos uma
revelagdo feita por estes jovens, revelacdo esta que determinou a diregcdo de
nossas buscas ¢ que culminou com o anteprojeto desta pesquisa visando
ingressar no mestrado. A revelagdo era simples. Nao eram meninos € meninas
abandonados como os identificava a literatura psicossocial da época, eram eles

que abandonavam suas casas e familias. A maioria poderia voltar quando
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quisesse, mas nao queria. Preferia a inseguranga das ruas, aos maus tratos € a
violéncia sexual que muitos sofriam e que ainda hoje sdo comuns em muitos
nucleos familiares. Na sua maioria, aqueles adolescentes vinham de familias de
trabalhadores da regido e nds nos perguntdvamos o que acontecia com 0s pais
que tinham profissdo, familia, emprego e, no entanto, ndo eram capazes de
cumprir a tarefa de facilitadores do processo de desenvolvimento de seres que
compartilhavam do mesmo ninho.

Mais recentemente, morando em Altindpolis, cidade da regido de
Ribeirdo Preto, temos visto as familias que em 1996 ocuparam as casas do
conjunto habitacional CDHU (Companhia de Desenvolvimento Habitacional e
Urbano), situado vizinho a nossa casa. Observamos como homens e mulheres
organizam o seu cotidiano, como cuidam de seus filhos, € como os adolescentes
e criancas preenchem suas horas livres ou andam a esmo pelas ruas.

Nao raro presenciamos manifestagdes de violéncia nas familias que
vivem na nossa vizinhanca. Parece-nos ser o transbordar de um sentimento
muito antigo e inesgotavel, posto que se repete compulsivamente dia apds dia.
Estas manifestagdes chegaram ao nosso conhecimento pela proximidade fisica
de nossos domicilios e por comentdrios tdo comuns em uma comunidade
pequena como a nossa. Comentdrios que, juntamente com as experiéncias
vividas em nosso caminhar profissional, nos mostraram a possibilidade de

conhecer melhor o contexto afetivo que envolve as relagdes familiares desses
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trabalhadores bragais que se ausentam do nucleo familiar, tanto o homem como
a mulher, o dia todo, em muitos casos em média doze horas de seus dias.

Dai nosso interesse em desenvolver um estudo com esta populagdo
representada, em sua maioria, de migrantes vindos de cidades vizinhas e outros
estados da Unido. Com o advento da cana no municipio, a cidade se tornou um
polo de atragdo para trabalhadores de outras localidades, que se encontrando em
situagdo de desemprego procuram Altinopolis, carregando consigo suas historias
de vida, seus costumes, suas culturas e sobretudo suas dificuldades de integrar-
se na comunidade.

Ao pesquisar o tema das relagdes afetivas desta populacdo que se
convencionou denominar boia-fria', acreditamos estar devidamente atualizando-
nos na compreensao do processo de desenvolvimento do trabalhador brasileiro
em sua saga em busca de um espago psicossocial que o contenha e o oriente na
sua individualiza¢do enquanto ser social na busca de harmonia e bem estar com
os seus proximos. Na verdade, o que temos observado, ¢ um crescente niimero
de delitos praticados por jovens adolescentes € a organizagdo ainda rudimentar
de gangues, criando uma situagdo até entdo sem precedente. Ainda que se
configure numa tentativa de subverter a ordem social rigidamente estruturada,
demonstra também uma falha na formagdo do carater, formacao esta que tem seu

inicio nos primeiros anos de vida, no seio da familia., dai o porque do nosso

! Boia-fria é aquele trabalhador que leva sua marmita para o trabalho rural, fazendo sua refei¢io ao lado do
folhdo, no proprio canavial ou junto aos pés de café. A comida é ingerida fria; dai essa forma de nomea-lo.
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trabalho.

Tendo em vista nossa preocupacdo com o homem integrado em suas
dimensdes psiquicas e fisicas, (componentes teoricamente separados desde
Descartes”) buscamos fundamentos na teoria psicanalitica, pois acreditamos que
a psicanalise tenha contribuido para a abertura da busca e compreensdo da
estrutura psiquica do ser humano.

Fomos encontrar na obra de Reich (1975, 1998), uma andlise que
integra o psiquico e o fisico na chamada teoria do corpo, particularmente em sua
teoria da formacdo do carater que segundo ele “é composto das atitudes
habituais de uma pessoa e de seu padrdo consistente de respostas para as
varias situacoes” (Fadiman & Frager, 1986, p. 92). Este tedrico, discipulo de
Sigmund Freud, direcionou seu trabalho apoiado nos dados que diz ser, na
primeira infincia, as experiéncias familiares cruciais ao desenvolvimento da
personalidade. Reich vai além e procura compreender como o meio social se
instala no modo de pensar (pensamentos cristalizados, sentimentos congelados)
e de agir (as tensOes musculares, resultantes fisicas do processo de neurotizagado)
do individuo que ele denomina couraca caracterologica, programando-o a
direcionar sua forca de trabalho (energia vital) & manutengdo da estrutura

capitalista “selvagem” resultante. Buscamos compreender o papel do ntcleo

? Descartes criou a teoria do dualismo psicofisico — a distingdo entre mente ¢ corpo, a fim de esclarecer a
confusdo do pensamento que existia em sua época a respeito do funcionamento e da natureza do corpo humano,
da mente e da alma. Sua teoria exerceu profunda influéncia sobre o pensamento dos séculos seguintes
influenciando a divisdo da investigagdo em duas areas: uma para o mundo material da realidade fisica (dai o
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familiar dentro deste contexto.

Reich (1998, p. 461) cria a expressdo peste emocional em seu livro
Andlise do Carater onde a define como uma “biopatia cronica do organismo”.
Este autor pontua que uma pessoa acometida desta “peste” tentara de todas as
maneiras a seu alcance, modificar seu ambiente, para que sua maneira de viver e
de ver as coisas, ndo seja colocada em perigo. “Uma caracteristica basica e
essencial da reag¢do da peste emocional é que a ag¢do e o motivo da agdo nunca
coincidem” (Reich, 1998, p. 463).

Buscamos também as contribui¢des do behaviorismo, apoiando-nos
em Skinner (1971, 1972), cujas ultimas publicagdes muito contribuiram para a
compreensao de suas idéias sobre o comportamento social. Para ele & preciso
buscar as varidveis que estdo ao alcance de uma analise cientifica, varidveis que
estdo fora do organismo, em seu ambiente imediato e em sua historia ambiental.

Sem querer entrar na profundidade que a questdo sugere, mas com o
intuito de localizar melhor as relacdes afetivas do trabalhador, vale lembrar que
foi a partir da I Guerra Mundial que aparece a promog¢ao de uma higiene social,
relevando o trabalho como um campo de estudo para disciplinas como a
sociologia empirica, a sociologia das organizagdes, as ciéncias de gestdo, a
psicotécnica, a psicofisiologia do trabalho, a medicina do trabalho, a

ergonometria, etc. A Il Guerra trouxe novas reflexdes adaptadas ao novo sistema

impulso da medicina da época) e outra para o mundo mental da realidade psicoldgica. S6 no século XX a
Psicologia conheceu a importancia da pesquisa onde mente e corpo sao relacionados.
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produtivo. Autores se apoiaram na teoria marxista buscando compreender os
impactos do trabalho no psiquismo humano.

Apo6s os movimentos de maio de 68 fica nitido o retorno da
psicandlise para as ciéncias sociais. Autores como Christophe Dejours ao criticar
o “trabalho taylorizado”, diz: “O homem no trabalho artesdo desapareceu para
dar a luz a um aborto: um corpo instrumentalizado - operdrio de massa,
despossuido de seu equipamento intelectual e de seu aparelho mental”
(Dejours, 1992, p. 39). Ele fala do anonimato e da individualizagdo do homem
frente ao sofrimento. Faz uma anélise dos mecanismos de defesa individuais e
coletivos.

Como nosso interesse maior envolve a vivéncia emocional mais que
uma emergente e complexa constru¢do cognitiva, reafirmamos nossa opcao pela
teoria desenvolvida pelo psicanalista Dr. Wilhelm Reich. Compreender como os
trabalhadores de usina pensam o seu trabalho e como vivenciam o seu cotidiano
no contexto familiar ¢ nossa preocupacao central traduzida nos questionamentos
que apresentamos a seguir.

Como estdo estruturadas as familias dos trabalhadores rurais em
Altinopolis?

No dia-a-dia como se relacionam no nucleo familiar com seus
conjuges, filhos e enteados?

Como percebem e que sentido tem para eles o trabalho que executam?
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Nesta pesquisa buscamos alcancar o objetivo de conhecer a trama das
relagdes afetivas vivenciada por familias de trabalhadores rurais. Sao objetivos
especificos: levantar varidveis que determinem interagdes afetivas nas familias
destes boias-frias; identificar o componente emocional como varidvel nestas
interacoes e correlaciond-las nestes contextos, buscando conhecer melhor o que
ha na troca social/familiar destes trabalhadores.

Na verdade, nossa preocupacao ultima ¢ o entendimento da génese da
afetividade da crianca que interage e se desenvolve neste nucleo familiar e
escrevera a historia social do futuro de uma comunidade tipicamente brasileira.

Para tanto a pesquisa de campo que integra este trabalho foi realizada
com casais de trabalhadores rurais de Altinopolis, sob o oOtica da metodologia
qualitativa. Efetuamos uma pesquisa exploratéria sendo os dados coletados,
através de entrevistas ndo diretivas, durante o segundo semestre de 2000.

A estrutura da dissertagdo ¢ constituida de cinco capitulos. O primeiro
capitulo busca conhecer o trabalho na zona rural retratando a situacdo do
trabalhador rural em Altindpolis onde a pesquisa de campo foi realizada. O
segundo capitulo trata do desenvolvimento do sujeito, sendo que usamos como
subsidios a psicologia do corpo de Reich e contribuicoes da psicologia
comportamental. O terceiro capitulo aborda a familia, nticleo essencial da
(des)estruturacao psicossocial das criangas. O quarto capitulo trata da pesquisa

de campo enfocando a metodologia e situando o locus da pesquisa. O quinto
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capitulo apresenta os dados, bem como sua analise e interpretacao.

CAPITULO 1

DO COLONO AO BOIA-FRIA: O TRABALHO NA ZONA RURAL

Historicamente, a divisdo social do trabalho, apos a aboli¢do do
regime de trabalho escravo, baseou-se na ado¢do do regime de colonato. O
colono vivia na terra onde trabalhava e tinha licenca para plantar milho, feijao e
etc. (as culturas alimentares); ¢ 6bvio, sob condigdes contratuais que o
obrigavam zelar da lavoura de café¢ do fazendeiro com um saldrio fixo.

Para aumentar o salario, toda a familia se engajava na lida das
fazendas de café. Eram sobretudo imigrantes italianos que vieram suprir a
escassez da mao de obra escrava por causa da extingdo do trafego negreiro, que
com seus filhos adolescentes ou mesmo criangas, suas esposas € idosos criavam
um vinculo empregaticio novo com o fazendeiro mas que da mesma forma que o

escravo, se sentiam dependentes do patrdo pelas artimanhas ja estratificadas pela
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antiga rela¢do social com seus servigais. Os imigrantes faziam suas despesas de
armazém na propria fazenda, despesas que muitas vezes se ndo empatavam com
o seu salario, resultavam em divida com o patrdo, estreitando a dependéncia com

este. Divida esta que segundo lanni (1976,p.15), era paga com trabalho:

“Os colonos queixavam-se de que os seus filhos ficavam sem
escola,apartados da sociedade, analfabetos, quando os pais as vezes ja possuiam
alguns rudimentos de leitura. Também reclamavam contra as multas que os
fazendeiros e os seus administradores lhes impunham, além de protestar contra

os pregos abusivos cobrados pelos armazéns das fazendas.”

TensOes, lutas e negociacdes envolvendo fazendeiros, colonos e
governos fazem surgir o sindicalismo’ rural no final do século XIX e inicio do
século XX, principalmente pela consciéncia politica do europeu que ja vinha
miserdvel, de uma relacdao patrao/empregado, servil a uma revolucao industrial
que definiria para sempre as dificuldades de ascensao social em uma sociedade
de classes definidas h4 centenas de anos. Os imigrantes europeus trouxeram

e, v g . . . 4
1déias novas como o socialismo e principalmente o anarquismo .

* Encontramos no trabalho de pesquisa do Prof. Dr. Ubaldo Silveira (1998), uma analise da atuagfio politica dos
cortadores de cana da regido de Guariba, Estado de S&o Paulo por volta do final da década de 70. Apoiados pelo
movimento sindical da época, unidos, conseguiram efetivar suas reivindica¢des trabalhistas, fato que vem
confirmar a teoria social de Ostrowetsky (1995) que uma das vias de identidade se da pela consciéncia de classe,
advinda da identidade do trabalho.

* O anarquismo tio pouco conhecido até os dias de hoje, a ponto de ser confundido com confusio,
desmoralizacdo mas sendo na verdade a negagdo do principio de autoridade, estrutura social em que ndo ha
dominagdo, que se constitui sem governo, pela harmonia interna e pelo respeito ao préximo e a ordem social.
Nao querendo fugir do nosso tema, gostaria de lembrar que nos ultimos anos da monarquia, entendimentos
havidos entre Dr. Giovanni Rossi e o Sr. D. Pedro II foi fundada nas vizinhangas de Palmeira ¢ Santa Barbara ,
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Na colonia rural do inicio do século XX, na regido de Ribeirdo Preto,

situada a nordeste do Estado de Sao Paulo, Ianni (1976, p.31) comenta que

“toda grande fazenda de café tendia a ser um mundo social, isto é, politico-
economico, a parte do mundo social centrado no nicleo urbano ...o poder
politico-economico da burguesia cafeeira era exercido de forma quase

monolitica”.

Aqui, vale lembrar que Sposati (1988) releva a falta de uma
investigacdo mais homogénea, retomando a Otica da assisténcia social que ja
naquela época, operava de forma conscientemente histérica na situagdo e no
combate a pobreza, dando uma contemporaneidade a institucionalizacdo da
assisténcia social publica. Porém, o desenrolar da economia sempre
determinando o avanco da sociedade estratificada, confirma a situagdo de
pobreza dos trabalhadores, fato que se coloca ainda no debate atual.

O excesso de producdo do café, as secas prolongadas e geadas
desastrosas faziam abrir espago para uma diversificacdo das atividades agrarias
por volta de 1920, entre elas a cana-de-agtcar.

A cana-de-agucar ja era cultivada na regido desde o final do século

XIX para consumo regional. Juntamente com o algoddo, a cana-de-actcar passa

na entdo Provincia do Parana (Schmidt 1976), uma curiosa experiéncia social acrata em terras doadas pelo
imperador, consciente dos propositos do cientista social Dr. Giovanni Rossi, como tantas outras surgidas no
continente americano. Logicamente a sociedade ndo estava, como ndo estd agora, pronta para tal
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em 1944 mais que o café, a ocupar um lugar de destaque no conjunto da
economia ¢ da sociedade, no campo e na cidade. E em Altindpolis? Quando a
cana-de-agicar passa a ter esta importancia? No inicio do século, em
Altinopolis, o café ainda pode ser considerado como monocultura. Nas fazendas,
a organizagao social ainda est4 calcada na relagdo patrdo/colono que ja ndo se
resume em imigrantes na medida em que estes conseguiram, as custas das
dificuldades pelas quais passaram os fazendeiros, comprar ou receber como
pagamento pequenas propriedades. Alguns se tornaram mesmo latifundiarios e
reproduziam o velho sistema patrdo/colono.

O fato ¢ que o colono que vivia na fazenda tinha uma estabilidade
garantida de trabalho e sua sobrevivéncia se resumia em manter este vinculo,
ainda que mal remunerado, que o fixava a terra. O éxodo rural era
insignificante. Se ele ndo mudava era porque havia um forte sentimento de
seguranga nesta relacdo. Seguranca esta que refletia no seu estilo de vida
conservador, tendo a familia como nucleo basico do desenvolvimento moral e
religioso dos filhos. Nao podemos incluir a educagdo escolar porque as escolas
rurais sempre foram precéarias e rarissimos os estudantes que conseguiam
prosseguir sua formacgao profissional.

A cana-de-agucar chegou em Altindpolis como uma cultura forte em

1980. Fazendeiros arrancaram milhares de pés de café quando a produgdo nao

responsabilidade e respeito comunitario sem uma pressao institucional externa, o que deveria ser uma simples
expressdo plena de seu instinto gregario.
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tinha preco que compensasse seu cultivo, arrendando as terras para as usinas de
cana-de-ag¢ucar. Nenhuma usina se instalou no municipio. A cana ¢ plantada,
cultivada e cortada muito distante da usina.

Os trabalhadores da terra, os boias-frias, mantém vinculo com o
capataz ¢ o fiscal que sdo os representantes mais proximos da empresa como um
todo. Também conhecido como pau-de-arara, volante, trabalhador temporario,
diarista, o boia-fria estd diretamente vinculado as exigéncias da manutengdo da
dialética trabalho/capital, que o limita a um carater sazonal das atividades
produtivas, isto €, s € contratado nos periodos da safra. Sua remuneragao,
nestes periodos, costuma ser superior a dos operarios permanentes da
agroindustria. Alguns, no inicio, sdo vinculados ao “gato” (empreiteiro de mao
de obra). Porém, as usinas nao tém um contrato formal com o bodia-fria. Mais
recentemente as empresas tém investido na mecanizagdo da lavoura de cana,
criando um dilema a este contingente de trabalhadores que naturalmente luta
para estruturar sua existéncia como cidaddo, em varios casos, em unides nem
sempre oficializadas pela lei dos homens e de Deus.

As relagdes entre a induastria produtora de bens de capital para a
agricultura, as atividades agricolas e as agroindustrias que comandam a
producdo no meio rural formam uma complexa trama social chamada

“caificacdo” ou Complexo Agro-Industrial (CAI). Sob a d&tica sistémica

focalizada apenas no capital, ndo ha transtornos para este setor



22

“mas surge uma problematica social sem precedentes na regido [de Ribeirdo
Preto], em termos de marginalidade social, de prostituicdo, de desnutri¢do, de
desemprego, aumentando assim o numero dos ‘sem terra’ e todas suas
conseqtiiéncias. SO em Guariba’, cidade de 30 mil habitantes, chegam, a cada
ano, 10 mil novos moradores na época do corte da cana. Com o fim da safra de
1996, migrantes de diversas partes do pais voltaram para suas cidades de
origem, deixando para tras mais de cem mulheres gravidas e seus filhos "orfdos’

na cidade” (Silveira, 1998, p. 66).

Altinopolis tem recebido um contingente de migrantes de cidades
proximas, € de outros estados, principalmente de Minas Gerais ¢ Bahia,
composta por trabalhadores rurais. Nos ultimos anos, t€ém sido acolhidos e
beneficiados pelo sorteio de casas populares, casas estas construidas devido a
planos politicos do governo do estado para provavelmente garantir a demanda de
mao-de-obra mais elevada que a demanda de trabalho, assegurando um
congelamento no saldrio e um aumento populacional na cidade, resultando em
maior consumo ¢ maior arrecadacao das taxas municipais. Nao temos dados que
confirmem esta hipotese, ndo € nosso interesse imediato busca-los. O fato € que
a cidade que sempre teve seu contingente populacional equilibrado, enfrenta
atualmente situagcdes lamentaveis de furto praticados por grupos de moradores

do municipio. Nao ha favelas, a prefeitura apoiada pelo estado, constroi
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conjuntos habitacionais, cuida muito bem da satde e as escolas suprem a
demanda dos jovens do municipio. H4 um servigo municipal de transporte dos
estudantes da zona rural, que vém freqiientar as escolas da cidade.

Apesar de todos estes cuidados, a cidade ja ndo ¢ a mesma. Perdeu-se
a tranqiiilidade. H4 uma inseguranca no ar, por parte de todos. H4 familias que
foram sorteadas com casas do CDHU e devido aos periodos de entressafra, nao
tém como pagar as prestagdes de suas moradias e estdo correndo o risco de
perde-las.

Como os boias-frias se sentem frente a este dilema, que perspectivas
tém no processo historico de formagao de sua identidade pessoal e coletiva tem
sido objeto pouco estudado. Acreditamos que o boia-fria vive a consciéncia
politica social visceralmente. O conhecimento visceral ¢ o nivel mais profundo
de se entrar em contato com uma realidade.

Moffatt (1991) diferencia o marginalizado, categoria que inclui o
empregado temporario do seu “vizinho de classe”, que denomina “burguesia
operaria” tendo esta, aderido aos valores da pequena burguesia com uma

organizagao familiar tradicional,

“desenvolvendo uma atitude preconceituosa com relagdo a classe de baixo, do
pedo, do operario pobre, que apresenta um padrdo de vida completamente

distinto, de instabilidade, de desestruturacdo familiar, com nomadismo laboral,

> Guariba, cidade de 30 mil habitantes da regido de Ribeirdo Preto.
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geogrdfico e marital, ja que é o grupo social mais desapiedadamente explorado

pelo sistema economico.” (Moffatt, 1991 p.72).

Segundo o mesmo autor, como todo grupo marginalizado, a classe
operaria baixa possui duas redes de informagdo: uma para o patrdo e outra
interna, utilizada entre seus membros. Quem ndo pertence a este grupo ndo tem
acesso a informagdo que circula pela rede interna, justamente relacionada com
os problemas mais intimos, maneira de preservagdao de informagdes que em
maos alheias, podera ser usada contra eles, os mais abandonados.

Moffatt (1991) observa uma situagdo que ocorre sempre; quando
membros da classe operaria baixa falam com alguém “bem vestido”, fazem-no
com uma atitude corporal submissa, como diante de uma autoridade, numa
atitude de siléncio coibido. O curioso € que quando se encontram dentro de seu
proprio grupo ocorre o contrario: o corpo se move com expressividade e as
respostas sao rapidas e precisas. Ao ler Moffatt (1991) nos perguntamos como
deveriamos organizar o momento de entrar em contato com a populacao alvo de
nossa pesquisa.

O avancgo tecnologico das sociedades, chega a solugdes em termos
humanos e afetivos, que muitas vezes sdo verdadeiros desintegradores
funcionais de sistemas de regulacdo intraorginica os quais asseguram o
funcionamento do organismo como unidade autorregulada. O sistema de vida

tecnologico chega a tal extremo de negacao daquilo que ndo seja uma “peca da
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maquina”, que as novas geracoes, numa formula desesperada de saida, buscam
através das drogas, os valores humanos negados pelo sistema.

Segundo as concepcdoes modernas de homem (Moffatt, 1991; Reich,
1975), este estd sdo ndo quando estd livre de angustia ou adaptado socialmente,
mas sim quando sabe quem ¢, que sentido tem sua vida, esse processo Unico que
¢ sua historia. E para resgatar esta historia ¢ necessdrio um trabalho de
“arquedlogo” que vai retirando as sobrepostas camadas de cultura adquiridas no
seu caminhar pela vida.

No capitulo a seguir abordamos a questdo do desenvolvimento da
subjetividade do sujeito segundo a visdo de Reich. Também enfocamos a
importancia dos comportamentos aprendidos através de reforgos, buscando
subsidios para uma melhor compreensao dos comportamentos sociais no nucleo

familiar.
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CAPITULO I

A CONSTRUCAO DA SUBJETIVIDADE DO SUJEITO

2.1 A psicologia do corpo de Reich

Acreditamos que se faga necessario aqui apresentar um breve relato da
trajetéria de vida de Reich, concomitantemente as suas idéias, para que
possamos compreender sua posi¢cdo socioldgica inserida na teoria psicanalitica,
teoria originariamente desenvolvida por Sigmund Freud.

A psicandlise trata do homem enquanto individuo dotado de uma
psique estruturada a partir de componentes hereditarios e ambientais. Ela se

detém na andlise do individuo enquanto processo do desenvolvimento desse
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psiquismo e, sobretudo, busca entender como funciona e como se estrutura esse
componente ndo empiricamente observavel mas exaustivamente detectado na
analise deste processo de maturagdo existencial e neurofisioldgica do homem em
sua passagem pela vida. Vida essa, que se mostra tdo peculiar a cada pessoa, mas
que traz em si uma constante funcional e estrutural que se repete em cada
individuo da raca humana. Acreditamos que ndo se faca necessario detalhar aqui
a estrutura e o funcionamento do psiquismo humano segundo a teoria freudiana,
tendo em vista sua vasta difusdo nos meios académicos.

Partiremos diretamente, introduzindo Wilhelm Reich, que foi um
discipulo dissidente de Freud, primariamente no que concerne ao “instinto de
morte” largamente defendido pelo mestre e que Reich considera como
inexistente classificando-o como um distarbio patologico da relacdo do
individuo e o meio em seu processo histdrico e social.

Wilhelm Reich, de origem judaica, nasceu em 1897 e morreu em
1957. Teve uma infancia conturbada por fatos familiares, a0 mesmo tempo em
que vivenciava uma ndo compreendida distancia (imposta pelo pai) dos filhos
dos trabalhadores da grande propriedade rural onde cresceu. Aos 17 anos,
alistou-se no exército. Passou quatro anos na guerra, chegando a assumir posi¢ao
de comando. Em 1918, com 21 anos iniciou seus estudos médicos na Faculdade
de Medicina da Universidade de Viena. Em 1919 juntamente com outros

estudantes organiza encontros sobre o tema sexualidade, quando busca autores
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que tinham alguma produgdo nesta area, entre eles Freud. Em A Fun¢do do

Orgasmo (Reich, 1975 p.39) descreve em detalhes seu encontro com o mestre:

“Freud era diferente. Enquanto os outros desempenhavam um papel
qualquer...Freud ndo se dava ares de importante. Perguntou a respeito do nosso
trabalho... e achou muito sensato. ... A partir desse dia, gastei catorze anos de

trabalho intensivo na e para a psicandlise”.

A experiéncia profissional que mais o influenciou nos rumos de seu
trabalho se deu na Clinica Psicanalitica de Viena onde trabalhou de 1922, por
ocasido de sua fundagdo por Freud, até 1930. Tratava-se de uma clinica
psicanalitica publica, onde pessoas impossibilitadas de pagar um atendimento
pudessem ser atendidas. Em oito anos de experiéncia, conclui em suas proprias

palavras:

“Segundo os padroes do tempo, acreditava-se que o tratamento
requeria uma sessao didaria, durante pelo menos seis meses. Uma coisa se tornou
logo clara: a psicandlise ndo é uma terapia para aplica¢do em massa. A idéia de
prevenir neuroses ndo existia e ninguém saberia o que dizer a respeito” (Reich,

1975 p.72).

Nesse momento, percebe que antes da intervencdo clinica, muitas

vezes, era necessaria uma ajuda social. Era uma preocupagdo com o trabalhador,
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preocupacdo que teve origem na infincia ao observar as familias dos
trabalhadores da fazenda de seus pais.

Sobre sua experiéncia com a populacdo de baixo nivel econdomico e

cultural, na clinica psicanalitica, Reich afirma:

“As neuroses da populagdo operdria carecem, muito simplesmente,
do refinamento cultural. Sdo cruas e dsperas revoltas contra o massacre psiquico
a que todo mundo é submetido... Entre as grandes massas da popula¢do que
trabalha, a neurose se manifesta em toda a sua deformidade tragica” (Reich,

1975 p.75).

Em 1933, Reich publica o livro Andlise do Carater onde define
cardter como a existéncia de uma estrutura resultante de um processo de
construgdo histérica. “O carater é composto das atitudes habituais de uma
pessoa e de seu padrdo consistente de respostas para varias situag¢oes’”
(Fadiman & Frager, 1986, p. 92). Isto ¢, variam as situacdes € a resposta ¢ a
mesma. “O grau de flexibilidade do carater, a habilidade de se abrir ao mundo
exterior ou de fechar-se a ele, dependendo da situacgdo, constitui a diferenca
entre uma estrutura orientada para a realidade e uma estrutura de carater
neurdtico” (Reich, 1998, p. 151-152).

A ansiedade gerada pelo medo da punigdo frente aos desejos sexuais

infantis cria uma defesa que se torna cronicamente ativa e automatica, evoluindo
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para um endurecimento do ego, o que ele denominou de couraca do caréter.
Reich estabelecia a relagdo existente entre a predilegdo germanica pelo
autoritarismo ¢ a formacao do carater das criancas na familia alema de classe
média baixa.
A energia libidinal que ndo ¢ descarregada por for¢a da repressao
externa introjetada, caracteristica basica da sociedade patriarcal (poder x prazer)

fica retida no organismo estruturando a couraca do caréter.

“O estabelecimento de um traco de carater ... indica a solucdo de um
problema de repressdo: ou ele torna o processo de repressdo desnecessdrio ou
transforma a repressdo, uma vez estabelecida, numa formagdo relativamente

rigida e aceita pelo ego” (Reich, 1975.p 76).

Ja vivendo em Berlim, participou de programas do movimento de
higiene mental orientados pelos comunistas, partido ao qual se filiou em 1928 e
foi expulso em 1933. Em 1934 foi expulso da Associacdo Internacional de
Psicanalise.

Suas idéias sao sempre direcionadas a uma atitude politica,
fundamentadas no que ele chama de economia sexual, que indica a relacao entre
o acimulo e a descarga de energia. Menos descarga, maior a probabilidade de
um alto indice de neurose. “Reich afirmava que a psicandlise é uma ciéncia

evolucionaria, uma vez que completa a critica marxista da economia burguesa
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com uma critica de sua moralidade, baseada na repressdo sexual” (Fadiman &
Frager, 1986, p.91).

A teoria de Reich e seus seguidores esta interessada em compreender
onde a libido foi investida inadequadamente. Uma vez liberada ou redirecionada,
esta mesma energia estard entdo disponivel para satisfazer outras necessidades
habituais. Reich (in Fadiman & Frager, 1986) foi o primeiro analista a tratar
pacientes pela interpretacdo da natureza e fungdo de seu carater, ao invés de
analisar seus sintomas. Para ele, o carater serve como uma protecdo do ego na
medida em que este estd ocupado em mediar a solicitagdo do principio do prazer
do id e as repressdes morais do superego. Por causa do choque entre o id € o
mundo externo (que limita ou frustra totalmente a satisfacdo da libido), e
instigado pela verdadeira anglstia produzida por esse conflito, o aparelho
psiquico ergue uma barreira protetora entre si proprio € o mundo externo. A
transgressdo as normas ocasionaria um verdadeiro perigo, originando um
segundo tipo de angustia, pelo medo da puni¢do, levando a um circulo vicioso: a
angustia do desejo ndo satisfeito que continua pulsionando inconscientemente na
maioria dos casos € a angustia do medo de puni¢do, ainda que também
inconsciente. Se em seu processo de desenvolvimento psicoldgico o individuo
atingiu completamente a fase genital, com o complexo de Edipo resolvido,
Reich o classifica como tendo um carater genital e tendo a agressdo em larga

medida, sublimada em realiza¢des sociais (Reich, 1998). Caso contrario, pela
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fixacdo da libido em alguma fase anterior, ele diferencia qualitativamente os
tipos de cardter em: depressivos (orais), masoquistas, genital-narcisistas
(falicos), histéricos (genital-incestuosos) e caracteres compulsivos (fixacao anal-
sadica), também denominados de caracteres neurdticos que prejudicam a
capacidade social e sexual. Ele diferencia sintomas neurdticos como medos e
fobias irracionais de tragos de cardter neurdticos que sdo experimentados como

partes integrantes da personalidade.

“Em termos de suas diferencas qualitativas, os caracteres neuroticos
e genitais devem ser entendidos como tipos bdsicos. Os caracteres reais
representam uma mistura, e se a economia da libido é ou ndo permitida depende
apenas de em que medida o cardter se aproxima de um ou de outro tipo bdsico.
Em termos da quantidade da satisfagcdo direta da libido possivel, os caracteres
genitais e neuroticos sdo considerados como tipos médios: ou a satisfa¢do da
libido chega a um ponto em que é capaz de dispor da libido contida ou isso ndo
acontece. No ultimo caso, desenvolvem-se sintomas ou tracos de cardter

neurotico que prejudicam a capacidade social e sexual.” (Reich, 1998, p 172).

Por tudo que temos observado e apreendido em nossas leituras
direcionadas a teoria psicanalitica, podemos dizer que todo individuo nasce apto
a desenvolver seu potencial psicobioloégico na busca do encontro com seu self,
isto €, no encontro com si mesmo. O ambiente fisico e social, representado, na

sociedade em que vivemos, geralmente pela familia nuclear que deve educar
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suas criancas para que elas tenham uma moral e valores compativeis com a
cultura, precisa ser funcional as necessidades sociais e alerta ao processo
caracteristico a cada ser que se humaniza. Se ha harmonia e consciéncia de seu
papel social na formagdo de individuos cidaddos, a familia € capaz de facilitar a
evolugdo afetiva em cada uma das fases do desenvolvimento, segundo a
psicanalise, evitando situacdes traumaticas que determinariam tragos de caracter,
impedindo a realizacdo plena do individuo. Lacan (1974) psicanalista que
pontua seu trabalho na interpretacdo da construcdo lingiiistica do seu cliente,
afirma que a familia preside os processos fundamentais do desenvolvimento
psiquico da crianca, considerando os trés pontos levantados por ele — a

educagdo primaria, a repressao dos instintos € a aquisicao da linguagem materna.

2.2 As contribui¢des da teoria do comportamento

O ser humano na primeira infancia estd inteiramente receptivo aos
estimulos do ambiente; caso estes sejam aversivos € traumatizantes vao gerar o
que Reich chama de neurose, porém sendo gratificantes produzirdo um
repertorio comportamental mais adequado a harmonia e ao equilibrio social

“Estamos mal comecando a entender o poder do amor, porque mal
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comeg¢amos a entender a debilidade da forca e da agressdo.” (Skinner, 1972)

O Dbehaviorismo representa uma corrente relevante para o
entendimento do processo social na adequagdo do individuo a sociedade sob
uma  Otica  experimental. Sim, nossa Otica de  pesquisa ¢
fenomenolodgica/existencial, porém nao podemos deixar de lancar mdo dos
estudos realizados pelo professor Skinner em diferentes universidades
americanas, onde sob a influéncia de John B. Watson, Ivan Pavlov e outros,
desenvolveu uma analise cientifica do comportamento. Os resultados de seus
experimentos podem ser verificados independentemente e suas conclusdes
podem ser confrontadas com os dados registrados. Embora Freud e os tedricos
psicodindmicos estivessem igualmente interessados na base ontologica da agao,
Skinner adotou uma posicdo mais extrema, afirmando que apenas o
comportamento pode ser estudado. Ele pode ser mensuravel, observavel e
perceptivel através de instrumentos de medida. Para Skinner, personalidade ¢
definida como uma colecdo de padroes de comportamento baseada apenas em
experiéncias prévias e historia genética do individuo em situagdo social. Dentro
deste enfoque, queremos ressaltar a fung¢do das relagdes familiares no
condicionamento de comportamentos individuais. Para isso propomos um olhar
mais focalizado na teoria do reforco deste teodrico da psicologia experimental.
Esta teoria diferencia o comportamento respondente do comportamento

operante. Comportamento respondente ¢ o comportamento reflexo. O organismo
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responde automaticamente a um estimulo como a salivagdo frente a apresentagcao
de um alimento, a contragdo ou dilatacdo da pupila frente a estimulacao de
diferentes intensidades luminosas e estes comportamentos podem ser
condicionados. O comportamento operante se resume em atos voluntarios como
andar, falar, acariciar, agredir, etc, etc. O comportamento operante ¢ fortalecido
ou enfraquecido pelos eventos que seguem a resposta. Enquanto o
comportamento respondente ¢ controlado por seus antecedentes, o
comportamento operante ¢ controlado por suas conseqiiéncias. Pode-se
condicionar qualquer comportamento operante, dependendo do que acontece
depois que o comportamento termina. O que pode acontecer depois que um
comportamento termina poderia ser uma gratificagdo, uma supressdo de uma
situagdo aversiva ou uma puni¢do. A gratificacdo, quando aplicada
imediatamente ap6s um comportamento, tende a aumentar a freqiiéncia deste
comportamento, enquanto a punicdo tende a enfraquecer a freqiiéncia deste
comportamento operante.

Pelo que temos observado no nosso dia-a-dia como profissional e
como cidaddao, podemos deduzir que as familias tém utilizado a punicao a
comportamentos tidos como inadequados mais do que a gratificagdo a
comportamentos adequados. Ora, a puni¢do pode até diminuir a freqiiéncia do
comportamento mas ndo mostra caminhos de conduta, enquanto a gratificacao

(reforcamento positivo) que aumenta a freqiiéncia do comportamento, instala um
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repertorio comportamental mais adequado.

Os comportamentalistas distinguem refor¢adores intrinsecos e
extrinsecos, sendo estes, os que ocorrem com maior freqii€ncia, apresentando-se
em trés categorias parcialmente coincidentes: os reforcadores primarios, os
refor¢adores sociais e os reforcadores secundarios. Os reforgadores primarios ou
nao aprendidos sdo o alimento, a acdo de evitar uma dor; os reforcadores
sociais sdo o afeto, a atencdo, a aprovacao, etc e os reforcadores secundarios ou
condicionados podem ser, por exemplo, uma cédula de dinheiro que foi
associada a aquisicao de comida. (Davidoff, 1980).

Nao precisamos relevar aqui a extrema importancia da ética na
definicao do que ¢ adequado a cada sociedade. Queremos, na realidade, ressaltar
a carente informacao e formagao dos educadores, tanto em nivel familiar quanto
em nivel institucional escolar, na adequacdo de suas criangas aos valores
fundamentais que sustentam a estrutura de determinada sociedade. Por exemplo,
comportamentos de solidariedade e respeito ao proximo poderiam ser instalados
durante o processo de desenvolvimento do individuo, se os responsaveis por
esse processo, fossem preparados conscientemente para esta tarefa. Uma escola
de pais, que preparasse pais/educadores aptos a educar seres humanos capazes
de atuar dentro dos parametros da cidadania.

Podemos enfocar o problema da responsabilidade social do controle

do comportamento, sintetizado em trés perguntas basicas:
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* O comportamento humano pode ser controlado? Héa abundante
evidéncia experimental, nos campos da motivacdo, condicionamento e
desenvolvimento da personalidade, que indica que isto ¢ possivel.
= Se o controle do comportamento humano pode ser alcancado, ¢
prudente que o profissional continue pesquisando nessa area? Os profissionais
ndo tém outra alternativa, devem continuar com suas investigacdes. Seus
descobrimentos podem ser utilizados tanto para aos homens como para
prejudicéa-los. Para evitar este tltimo, € necessario desenvolver métodos que se
oponham ao controle. O perigo ndo estd nos descobrimentos dos profissionais,
mas sim, na possibilidade de que se faga mal uso deles.
* Que garantias podem ser incorporadas a este tipo de investigacao?
A resposta a esta pergunta constitui a chave do dilema que os profissionais
enfrentam atualmente. O codigo ético representa um bom passo; mas de fato,
nao ¢ suficiente. Um cddigo ético serve apenas para indicar que o profissional
nao deve fazer de forma deliberada um mal uso de seus descobrimentos. Nao vai
mais além, nem atinge as questdes basicas que se referem ao sistema de valores
do controlador ou do profissional. Se examinarmos com cuidado o sentido
ultimo desta norma, nos daremos conta de que quem tem possibilidade de
modificar o comportamento de outros, tem que tomar uma decisdo de valor
acerca do que ¢ bom comportamento ou do que ¢ saude mental ou entdo do que ¢

um ajustamento desejavel. Negar o controle seria um verdadeiro erro; agiriamos,
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entdo, como o avestruz que oculta a cabeca na terra. De fato queremos ressaltar a
necessidade de que o homem seja consciente de si mesmo e do seu papel no
controle dos comportamentos de quem interage consigo, com referéncia a
estratégia que inconscientemente utiliza para reforcar ou punir estes
comportamentos, que em situacoes cotidianas, sao instalados ou extintos, sem o
menor critério metodoldgico. Nos atendo a situagao de trabalho e/ou familiar, as
pessoas tém o poder de controlar seus subjugados sem a menor preocupagdao do
efeito social de suas ag¢des (Krasner, 1964).

Sem duvida, a essa altura, ja nos ocorreu que o refor¢o positivo pode
ser um instrumento extremamente poderoso no controle do comportamento das
pessoas.

Para Skinner, crescimento ¢ diminuir a incidéncia de condi¢des
adversas e aumentar o controle benéfico de nosso ambiente. Fadiman e Frager
(1986) esclarecem a respeito dos obstaculos ao crescimento salientando o papel
da punig¢do e da ignorancia:

* As punig¢oes informam somente sobre o que ndo fazer, ao invés de
informar sobre o que fazer. Nao capacitam uma pessoa a aprender qual ¢ o
melhor comportamento para uma dada situacdo. E o maior impedimento para
uma real aprendizagem.

Comportamentos punidos ndo desaparecem. Quase sempre voltam,

disfarcados ou ligados a novos comportamentos. Estes podem ser modos de
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evitar puni¢des adicionais ou podem ser formas de represalia contra a punicao
original. A prisdo ¢ um caso exemplar que demonstra a ineficiéncia da punigao.
A vida da prisdo ndo ensina aos reclusos meios socialmente mais aceitaveis de
receber as recompensas que desejam; apenas os punem por terem cometido
comportamentos criminais. Se um prisioneiro nao aprendeu nada de novo, ndo ¢
absurdo pressupor que uma vez em liberdade, exposto a0 mesmo ambiente e
ainda dominado pelas mesmas tentagdes, este prisioneiro repita 0s mesmos
comportamentos. O alto indice de criminosos que voltam a prisao pelos mesmos
crimes parece corroborar estas observagoes.

Outro problema relativo a punicao € que esta refor¢a exclusivamente a

pessoa que estd punindo.

“Por isso, o feitor usa o chicote para obrigar o escravo a prosseguir
no trabalho. Trabalhando, o escravo escapa do chicote (e conseqiientemente
refor¢a o comportamento do feitor em usar o chicote). O pai reclama do filho até
que cumpra uma tarefa; ao cumpri-la, o filho escapa as reclamacoes (reforcando
o comportamento do pai). O chantagista ameaga revelar um fato se a vitima ndo
lhe pagar; ao pagar, a vitima afasta a ameaga (e reforga a prdtica). Um professor
ameaga seus alunos de castigos corporais ou de reprovagdo, até que resolvam
prestar atengdo a aula; se obedecerem, estardo afastando a ameaca do castigo (e
reforcando seu emprego pelo professor). De uma forma ou outra, o controle
adverso intencional é o padrdo de quase todo o ajustamento social, na ética, na

religido, no governo, na economia, na educagdo, na psicoterapia e na vida
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familiar”. (Skinner, 1971, p.26-27).

Skinner conclui que a puni¢do nao satisfaz as exigéncias de longo
alcance da pessoa que esta punindo, nem beneficia a pessoa que recebe punicao.

* A ignordncia € outro obstaculo ao crescimento. Skinner define
ignorancia como o ndo-conhecimento do que causa um determinado
comportamento. O primeiro passo para ultrapassar a ignorancia ¢ admiti-la; o
segundo ¢ mudar os comportamentos que a mantém. Uma mudanga proposta por
Skinner ¢ parar de descrever eventos com palavras que ndo sdo descrigcoes de
comportamento mas termos mentais ndo-descritivos. Skinner d4 um exemplo de
como a descri¢do que o individuo faz de um evento o impede de ver as causas do
comportamento que estd observando. E Fadiman e Frager (1986) continuam

analisando o relacionamento social:

“Pouca atengdo é dada a dindmica que pode existir em situagoes
sociais. A énfase estd nas for¢as que modelam, selecionam e dirigem os
individuos a partir de fora deles. Na realidade, a teoria ndo parece considerar os
relacionamentos como um tipo diferente de atividade. Ndo ha um significado
especial do comportamento social diferente de outro comportamento. O
comportamento social é caracterizado somente pelo fato de que envolve uma

interagdo entre duas ou mais pessoas.” (Fadiman e Frager, 1986 p. 201).

Ainda que Skinner ndo discuta as relagdes sociais, os personagens de
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seu romance Walden Two discutem-nas longamente. Frazier, o planejador da

comunidade utdpica, discute a situagdo da familia convencional.

“Uma comunidade deve resolver os problemas da familia revisando
certas praticas ja estabelecidas. E absolutamente inevitavel. A familia é uma
forma antiga de comunidade e os costumes e habitos estabelecidos para
perpetud-la estdo deslocados numa sociedade que ndo se baseia em lagos de
sangue. Walden Two suprimiu a familia, ndo sé6 como unidade econéomica, como
também, até certo ponto, como unidade social e psicoldgica. O que sobreviver

dela é uma questdo experimental” (Skinner, 1972, p. 141).

Em Israel, em alguns quibutiz (fazendas coletivas), as criangas vivem
em lares coletivos, monitorados por um casal sem lagos consangiiineos as
criancas, durante a semana ¢ estas, visitam seus pais naturais nos fins de semana.
Infelizmente, ndo encontramos dados bibliograficos, que nos informassem das
mudangas psicossociais alcancadas por esta estrutura social.

Nao cabe aqui discutir essas alternativas. O que queremos enfatizar ¢
que a crianca precisa ser cuidada, precisa ser protegida, precisa do outro, um
outro significativo que lhe constitua como ser integrado, aspectos que

analisamos no capitulo s seguir.
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CAPITULO 111

A FAMILIA

“No comego era a mae”, diz Muraro (1993 p.13). Com uma lucidez
antropoldgica, a autora mostra, nas tribos primevas, uma mulher independente,
criadora de utensilios domésticos, por serem coletoras e distribuidoras de
alimentos; “podem ter sido elas as primeiras a desenvolverem a tecnologia da
pedra lascada, que permitia descascar, pulverizar, despedacar frutos, isto é, o
primeiro processamento de alimentos” (Muraro, 1993, p.24). Responsaveis pela
subsisténcia de seus recém-nascidos, eram respeitadas pela tarefa de manter a
sobrevivéncia da espécie no papel de nutridoras, condi¢do esta, que imprimia
(imprinting) uma relagdo horizontal de fraternidade e ndo de poder.

Para Muraro (1993, p. 24), esta condi¢do relacional pode ter sido
mudada no momento em que os homens descobrem seu papel na reproducao, “o

que permitiria a estes controlar a fecundidade das mulheres e, portanto,

controlar as proprias mulheres, porque o poder advinha do controle da
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reprodugdo”.
Dando um salto de trinta mil anos, hoje, na sociedade organizada,
quase na sua totalidade, por classes que sao estruturadas pela fungao produtiva e
conseqiientemente com diferentes niveis econdmicos, onde o trabalho intelectual
se tornou mais valorizado que o trabalho corporal (bragal), a familia, referéncia
ainda, ¢ mais acentuada agora, do ato da reprodugdo, se adaptou as expectativas
da ordem vigente, buscando desempenhar seu papel na estrutura, numa atitude
consensual/cultural. A relagdo vertical do poder, em muitos casos atinge seu
desenvolvimento maximo, se multiplicando dentro do seio familiar como uma
missdo para manter o equilibrio social sem culpa. Em cada classe os individuos
se acomodam naturalmente, como se predestinados a desempenhar seus papéis.
“Na classe operaria, a familia tem também a fun¢do de ser o lugar da
reproducdo da for¢a de trabalho. Um operario ndo pode viver solteiro. Precisa
da mulher que lhe crie os filhos e trabalhe de graca, ...” (Muraro, 1990, p.103).
Segundo Gaiarsa (1992), a mulher faz mais. Diz ele que € preciso
considerar que mais de dois tercos do trabalho do mundo, tanto profissional
como doméstico, ¢ feito pelas mulheres (que recebem apenas 25% dos salarios
pagos). Para conseguir o minimo de dignidade existencial frente as necessidades
basicas da familia, a mulher pertencente a classe proletdria tem que trabalhar

fora do seu lar, fato que em varios casos agrava a constru¢ao de uma identidade
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segura de seus filhos, determinando, como diz Gaiarsa (1992, p. 124): “4 classe
mais oprimida do mundo é a das criancas.”

A familia nuclear burguesa, segundo Reich (1975), é um solo fértil
para a neurose. Padrdes burgueses, servem de modelo para a estrutura da familia
nuclear proletaria, onde os dilemas nos relacionamentos sdo freqiientes,
agravados ainda pelas dificuldades econdmicas desta classe social.

Parece-nos que a familia nuclear em muitos casos, estd perdendo uma
de suas fungdes, a de integrar seus membros na sociedade, como cidadaos
capazes de se organizar e atuar democraticamente.

Sendo nossa preocupacao, “o como” as familias tém se estruturado
dentro da atual contingéncia social e econdmica da regido, buscamos mais
informagdes sobre a importancia dos papeis desempenhados no contexto
familiar.

Buscamos referéncias em periodicos, com o intuito de atualizar dados
de formas de agregar-se no grupo familiar. Encontramos no jornal O Estado de
S. Paulo, do dia 12 de julho de 2000, por ocasido dos dez anos do Estatuto da
Crianga ¢ do Adolescente, uma matéria que faz uma leitura chocante da
agressao e abuso sexual que ocorrem no nucleo familiar da qual consta um perfil
da violéncia infantil que colocamos no Anexo I, a fim de que se possa visualizar
um quadro da situagdo, segundo a Abrapia. Tragamos uma sintese dos fatos

relatados na reportagem. “As historias sdo quase inacreditaveis”, diz Garbin
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(2000), a articulista. Uma fala de um pai, palhagco de festas infantis, que
violentava o casal de filhos de 7 ¢ 9 anos quando a mae saia para trabalhar.
Outra ¢ o caso de um padrasto que bateu tanto na enteada de 5 anos que ela foi
parar no hospital com fraturas. Motivo: a crianca tinha feito, mais uma vez, xixi
na cama. A terceira relata o drama de um adolescente que tentou suicidar-se,
porque a familia o pressionava para arrumar uma namorada. Sdo tragédias
ocorridas no ABC paulista, que servem como exemplos da violéncia praticada
contra criangas € jovens no pais. Algumas dezenas delas sao atendidas todos os
meses pelo Centro Regional de Atengdo aos Maus-Tratos na Infancia (Crami),
em Santo André. Até a promulgacdo do Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA), a violéncia contra menores estava praticamente fora da agenda publica.
“Quase ndo havia programas de combate a negligéncia e a maus-tratos na
familia e em instituicoes ”, relata o pedagogo Antdnio Carlos Gomes da Costa no
referido artigo. Hoje, varias entidades lutam para convencer a sociedade de que ¢
preciso denunciar abusos e responsabilizar os culpados e acaba de ser anunciado
o primeiro plano nacional de combate a exploragdo sexual. Segundo a
coordenadora do Centro de Referéncia, Estudos ¢ Acodes sobre Criangas ¢
Adolescentes, Maria Lucia Leal, a mobilizacdo da sociedade e de setores
governamentais contra a violéncia comegou a ganhar forga em 1993, com a CPI
da prostituicdo infantil. A partir dai, afirma Leal (in Garbin, 2000, p. C5), o

governo passou a ser pressionado a assumir direitos das criangas violentadas
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sexualmente. “E isso incluia ndo so as campanhas de sensibilizacdo e denuncia
dos problemas como também a busca de maneiras de enfrentar a questdo com
politicas publicas”. No balango da década, Leal conclui: “Os anos 90 foram os
da mobilizagdo e o ano 2000 tem de ser o da responsabiliza¢do efetiva dos
criminosos e do Estado para a aplicagdo de politicas.” Para articular estratégias
e cobrar resultados, dezenas de entidades formaram o Férum Nacional pelo Fim
da Violéncia Sexual. A lei também ganhou reforco em junho, foi acrescentado
um artigo ao ECA, que define o crime de exploragdo sexual. Agora, quem
violentar menores podera passar de 4 a 10 anos na prisao.

A ultima pesquisa realizada pelo Crami no ABCD, em 1997, registrou
1.131 casos de violéncia contra criangas ¢ adolescentes. Das 1.734 vitimas, 524
tinham sofrido maus tratos fisicos, 137 abuso sexual e 231 negligéncia. A faixa
etaria que mais sofreu agressao foi a de 2 a 12 anos. O agressor mais freqiiente ¢
a mae. O estudo revelou ainda que muitos dos que praticavam a violéncia eram
alcodlatras e tinham alteragdes de comportamento. “Isso é o que chega de
denuncia, mas representa a minima parte do que existe”’, diz a assistente social
Maria Luiza Simionato. “A gente ndo tem no¢do do que ocorre nos lares, mas

b

ha estimativas de que ndo conhecemos 99% dos casos.” Segundo os
pesquisadores do Crami, a violéncia infantil ndo escolhe classe social. “E um

fenémeno que abrange rico, pobre, empregado e desempregado”, revela o

psicologo Marcelo Moreira Neumann. Ele afirma que a questdo ¢ cultural.
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“Uma parte da sociedade ainda acredita que pela dor se educa”, diz. “Apesar
dos dez anos de ECA, também ha uma sensa¢do de impunidade grande e vdrias
pessoas se sentem no direito de fazer com os filhos o que quiserem ™.

Pelo estilo sincrético da jornalista citada, dispensamos comentarios e
julgamos ser oportuno enfatizar uma de suas afirmagdes: “Uma parte da
sociedade ainda acredita que pela dor se educa.” (Garbin, 2000, p. C5). Na
realidade, conforme vimos com Skinner no capitulo II, a puni¢cdo nao contribui
para a extingdo de comportamentos ‘“inadequados”, nem favorece o
condicionamento de comportamentos “adequados”.

A sociedade em geral e particularmente as familias deveriam conhecer
melhor a questdo das relagdes humanas e as formas de educar os filhos nos
diferentes momentos do ciclo de suas existéncias. Em muitos casos as pessoas
tém a informagdo mas ndo sabem o que fazer com ela.

Carter ¢ McGoldrick (1995) delineiam os estagios do ciclo da vida
familiar’, estagios que possibilitam o desenvolvimento dos membros da familia
de maneira funcional ou que podem representar entraves a esse
desenvolvimento. Quando ha filhos pequenos (estdgio 3) ha necessidade de
ajustar o sistema conjugal para criar espaco para os filhos e deve haver unido nas

tarefas da educagdo desses filhos. No estagio 4, fase da presenga de filhos

% Para combater isso, além de atender as vitimas, o Crami procura atuar na prevengio do problema. Por meio de
cursos ¢ palestras, a entidade tenta sensibilizar os pais ¢ formar profissionais capazes de identificar casos de
agressdo e denuncia-los. Em 1998, o Crami ganhou o Prémio Bem Eficiente e, no ano passado, o Prémio
Desempenho Empresarial.” (Garbin, 2000, p. C5).
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adolescentes, novas formas de relacionamento se fazem presentes onde deve
haver o respeito a independéncia dos jovens para permitir-lhes prosseguir no seu
desenvolvimento. Muitos casais ndo conseguem viver estes estagios com
propriedade, tornando estes momentos sofridos para eles e também para os
filhos.

Em um texto preparado a partir dos documentos da Reunido Regional
da América Latina e Caribe em 1993, promovida pela Comissao Econdmica para

América Latina e o Caribe (CEPAL) e UNICEF, encontramos que:

“A familia é uma instituicdo formadora de futuras geragoes. Nesse
sentido, é uma instancia mediadora entre a estrutura social em um momento
historico dado e o futuro dessa estrutura social Sem intervengoes externas,tende a
transmitir e refor¢ar padroes de desigualdade existente...

E bem sabido que para obter bem-estar fisico, psicolégico e social, o
individuo requer sua integragdo em redes sociais comunitarias, redes que contém
e canalizam a afetividade e nas que favorecem a capacidade de solidariedade e
responsabilidade para com o outro, redes que conferem identidade e

sentido ™ (CEPAL, 1994, p. 53-55).

7 “Os estagios do ciclo de vida familiar sdo (1) saindo de casa: jovens solteiros; (2) a unido de familias no
casamento: o novo casal; (3) familias com filhos pequenos; (4) familias com adolescentes; (5) lan¢ando os
filhos e seguindo em frente; (6) familias no estagio tardio” (Carter e McGoldrick, 1995, p. 17).

¥ “A familia es una instituicion formadora de futuras generaciones. En ese sentido, es una instancia mediadora
entre la estructura social en un momento historico dado y el futuro de esa estructura social. Sin intervenciones
externas, tiende a transmitir y reforzar patrones de desigualdad existentes: ...Es bien sabido que para obtener
bienestar fisico, psicologico y social, el individuo requiere su integracion en redes sociales comunitarias, redes
que contienen y canalizan la afectividad y en las que se vuelca la capacidad de solidaridad y responsabilidad
hacia el otro, redes que confieren identidad y sentido.”
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No referido texto hd a afirmag¢do de que os vinculos familiares, na
atualidade, demonstram um carater limitado e parcial para promover e apoiar a
gestacdo de espacos alternativos que promovam o ‘“‘reconhecimento mutuo e a
participa¢do democratica”. (CEPAL, 1994, p. 55) .

No entanto, no imaginario de criancas e adolescentes a familia
representa um sonho a ser concretizado.

Na publica¢do n.° 1 da NUPEF’ varios estudiosos tecem reflexdes a
partir de redagdes escritas por criangas entre nove ¢ 13 anos de idade, de cinco
grandes capitais, sobre o tema ‘“como vocé imagina seu futuro”. Dentre eles
Pedroso et al. (1996, p. 23) procuram compreender “a intersec¢do entre
individuo, suas relacoes singulares e coletivas”, nas redagdes de pre-
adolescentes de ambos os sexos, estudantes em escolas da rede publica e
particular das cidades de Sdo Paulo e Rio de Janeiro. Mais especificamente,
tomamos a analise de Pedrozo que procura compreender como se processam as
relagdes entre os individuos no interior das familias. Cita em seu artigo Sampaio

e Garneiro (in Pedrozo et al., 1996, p. 83) que definem a familia como

® Em 1989 a Pontificia Universidade Catolica de Sdo Paulo deu inicio a um curso voltado ao trabalho com
familia, visando a formacgao de profissionais de varias areas interessados nesta questao.

Este curso, cuja primeira turma concluiu os requisitos exigidos em 1993, se constituiu num germe de reflexao e
possibilitou o surgimento do Nicleo de Pesquisas e Estudos da Familia — NUPEF, nicleo que integra o
Programa de Estudos Pos-graduados em Servigo Social da referida universidade.

Em 1996, quando era coordenadora Ada Pellegrini Lemos surgiu a primeira publicagdo do NUPEF. Ali ela fala
na participacdo de diferentes areas profissionais no referido nucleo por ser a familia “um fenémeno
transdisciplinar por exceléncia” (Lemos et al, 1996, p. 7)
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“conjunto de elementos emocionalmente ligados, compreendendo pelo menos trés
geragoes, mas ndo so: de certo modo consideramos que fazem parte da familia
elementos ndo ligados por tragos biologicos, mas que sdo significativos no

contexto relacional do individuo ou individuos”.

No imaginario daqueles adolescentes predomina a idéia de familia
nuclear onde conteudos significativos foram evidenciados: autonomia e
individualidade, igualdade e respeito, afetividade, seguranca, porto seguro,
aconchego e didlogo e interagdo. A pesquisa “aponta de forma significativa
uma mudang¢a na familia contempordnea. Pelos depoimentos dos jovens, ndo
vemos sinais de uma familia hierdrquica, onde os papéis sdo definidos por
idade e sexo (...) ha o desejo de uma familia igualitaria” (Pedrozo et al., 1996,
p. 60).

Consideramos significativo registrar que “no que se refere a familia
como um ‘porto seguro’” a autora cita Heller que coloca “a familia como sendo
a unica forma de comunidade real e a ‘casa’ o ‘porto seguro’ do individuo.
Assim” a familia torna-se a esfera intima da existéncia, o local exclusivo onde
se pode exprimir a propria emo¢do e agregar-se aos outros. O local onde se
pode relaxar em conjunto, o local enfim onde se pode desfrutar a sensagdo de
pertencer. ”(Pedrozo et al., 1996, p. 61-62).

Na mesma publicacdo, Grimberg (1996) também comentando

redacOes de adolescentes, salienta o sonho das criangas em viverem um mundo
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melhor e o desejo de terem uma familia melhor onde elas “se véem participantes
e responsaveis por este futuro melhor” (Grimberg, 1996, p. 20).

Na estrutura familiar ideal, os papéis de mae e pai sdo diferenciados
no que se refere a interagdo afetiva de cada um. Segundo Gottman (1997), o pai,
quando se permite interagir com seus filhos enquanto bebés, faz mais
brincadeiras fisicas e excitantes que as maes, como atirar a crianga para o alto e
fazer-lhe cocegas. A nosso ver a figura do pai funciona como um elo entre a
relagdo de profunda dependéncia da crianga e sua mae, ¢ o mundo exterior.
“Esses bebés vocalizam mais para pessoas estranhas e atiram-se mais no colo
de qualquer um do que aqueles cujos pais ndo se envolvem tanto” (Gottman,
1997, p.174). Envolvimento que se continuado, pode favorecer a interagdo da
crianca na idade de trés ou quatro anos com colegas da mesma idade.

Mellody, Miller & Miller (1995) afirmam que os relacionamentos
com
outras pessoas se tornam mais seguros e respeitosos, quando os relacionamentos
consigo mesmo, com o eu, sao seguros € respeitosos, o que reflete a auséncia de
codependéncia. A codependéncia ¢ uma doenca segundo estes autores,
organizada em torno de cinco sintomas que levam os codependentes a terem
dificuldades em: ‘“vivenciar niveis adequados de auto-estima; estabelecer
limites funcionais; admitir e expressar a propria realidade; tomar conta de suas

necessidades e desejos adultos, experimentar e expressar moderadamente sua
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realidade” (Mellody, Miller & Miller, 1995, p. 29).

As condigdes necessarias que garantem a construcdo de pessoas
maduras e funcionais, onde funcionais se define como adultos capazes de se
organizar segundo as caracteristicas acima mencionadas podem levar o
individuo a participar da trama social com total consciéncia de seu valor
enquanto cidaddo capaz de “negociar opgoes a respeito de como compartilhar o
poder ou fazer concessoes com relagdo a uma questdo especifica.” (Melody,
Miller & Miller, 1995, p.96).

Portanto, ndo se pode negar o papel da estabilidade fisica e emocional
no contexto familiar, relevando o nivel qualitativo das interagdes afetivas entre
seus membros.

No capitulo IV apresentado a seguir, tratamos da metodologia da

pesquisa.



53

CAPITULO IV

O CAMINHO METODOLOGICO PARA CHEGAR A REALIDADE

4.1 A metodologia

Sao varios os critérios de classificagdo de uma pesquisa. Na escolha da
metodologia desta pesquisa apoiamo-nos em alguns autores que possibilitaram
encontrar meios para responder aos nossos questionamentos. Sao eles: Antonio
Carlos Gil, autor de Como elaborar projetos de pesquisa (1993) e Luiz Cervo &
Pedro Alcino Bervian autores de Metodologia Cientifica (1996).

Segundo Gil (1993) qualquer classificagdo se faz mediante certos
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critérios. Quando se trata de pesquisa ¢ usual a classificagdo com base em seus
objetivos gerais. Deste ponto de vista ¢ possivel classifica-las em trés grandes
grupos: exploratorias, descritivas e explicativas. Optamos pela pesquisa
exploratoria que para o referido autor deve envolver levantamento bibliografico,
entrevistas com pessoas que tiveram experiéncias praticas com o problema
pesquisado e analise de exemplos que estimulem a compreensao.

Nossa pesquisa envolveu um levantamento bibliografico e entrevistas.

Para Cervo e Bervian (1996, p. 48)

“qualquer espécie de pesquisa, em qualquer drea, supoe e exige uma pesquisa
bibliogrdfica prévia, quer para o levantamento da situa¢do em questdo, quer para
fundamentag¢do tedrica ou ainda para justificar os limites e contribuig¢oes da

propria pesquisa’’.

Optamos pela entrevista por ser uma forma de contato pessoal entre
duas pessoas, que na perspectiva fenomenologica que abragamos “se dd sob a
forma de existéncia situada no encontro” (Carvalho, 1991, p. 7). Encontro que
tem identidade propria, obrigando o pesquisador a sair de si mesmo, indo,
intencionalmente, a compreensdo empatica do outro. As entrevistas foram
realizadas durante o segundo semestre de 2000, com casais de trabalhadores
rurais que trabalham ou trabalharam “na cana” na condicdo de boias-frias. As

falas dos homens e das mulheres foram analisadas a fim “de proporcionar
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maior familiaridade com o problema com vistas a torna-lo mais explicito” (Gil,
1993, p. 45).

Esta pesquisa foi desenvolvida sob a otica da metodologia qualitativa
pois buscamos mais do que simplesmente descrever o objeto; procuramos entrar
em contato com experiéncias dos sujeitos em situagdes de trabalho e no ambito
familiar, considerando de antemdo a riqueza que ¢ particularmente a vida
emocional destes sujeitos. Na pesquisa qualitativa o entrevistador também ¢
suyjeito (Martinelli, 1994) e dificilmente conseguira uma situagcdao de didlogo, se
ndo se manifestar como tal, como sujeito politico assim como o ¢ também o
entrevistado.

O universo da pesquisa foi composto por cinco casais moradores do
CDHU em Altinopolis-SP, escolhidos dentre os representativos do grupo quanto
a idade, escolaridade, renda mensal, com ou sem “vinculo empregaticio” e que
integravam um nucleo familiar.

Procedemos a coleta de dados através de entrevistas seguindo um
roteiro (Anexo II) direcionado a situar os sujeitos dentro de um quadro
existencial especifico procurando captar a organizacao subjetiva destes sujeitos,
e obter dados que possibilitassem aprofundar o conhecimento das relagdes
afetivas/emocionais no sentido de responder as questdes por nods levantadas.
Para tanto buscamos nos tedricos humanistas, uma alternativa de buscar o

conhecimento, de modo diferente daquele comum as ciéncias naturais
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positivistas, buscando estabelecer uma nova perspectiva para ver o fendmeno tao
subjetivo a observagdo empirica, porém indiscutivelmente presente na forma
como o individuo responde aos estimulos do meio social, na sua (do individuo)
natureza constitutiva, como assinala Heidegger (1962) na busca de compreender
a ontologia fundamental do ser em sua génese no seio da familia.

Utilizamos a entrevista nao diretiva que segundo Thiollent (1985), ¢
uma conversagdo iniciada a partir de um tema geral sem estruturacdo do
problema por parte do investigador. Segundo este autor, a entrevista ndo diretiva
ndo se distancia muito do procedimento diretivo, ainda que aquela possibilite
uma individualizacao regressiva do social para o psicoldgico. Cabe ressaltar aqui
que a nao diretividade se apdia ou € associada a concepgdo tedrica de Carl
Rogers que na sua visdo da dindmica da personalidade diz: “Todo o individuo
existe num mundo de experiéncia do qual é o centro e que estd em permanente
mudang¢a.” (Rogers, 1951, p. 467) .

Nossa intengdo era entrevistar cada membro do casal separadamente,
iniciando com os homens. No entanto, com o quinto casal, tivemos contato
primeiro com a mulher, depois com o marido que chegou alcoolizado ¢ em
seguida chegou o filho mais velho, que participou da entrevista. A segunda
entrevista foi realizada somente com o marido que “com jeito impediu” a
participacdo da mulher. O terceiro casal foi entrevistado conjuntamente com a

presenga dos trés filhos. As outras duas entrevistas ocorreram conforme
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haviamos planejado. Estas alteragdes em nada comprometeram o desenrolar das
entrevistas e seus resultados.

E importante mencionar que procuramos entrar em contato com 0s
sujeitos de modo o mais informal, procurando-os ora nos bares, ora em suas
casas € mesmo em encontros fortuitos na propria rua a fim de marcar as
entrevistas. Relembramos aqui Moffatt (1991) que fala sobre as mudancas de
atitude dos operarios quando se deparam com alguém “bem vestido”, conforme
vimos no capitulo I. Acreditamos ter conseguido estabelecer uma relagdo cordial
desde o primeiro contato, o que facilitou o estabelecimento da confianga que
possibilitou a realizacdo das entrevistas. Durante a realizagdo das mesmas
buscamos encontrar um clima de empatia com os entrevistados, procurando
deixa-los o mais descontraidos possivel.

As entrevistas tiveram a duracao de cerca de 60 minutos, sendo as
falas gravadas (com o consentimento dos participantes da pesquisa) €

posteriormente transcritas para analise.

4.2 O locus da pesquisa

Para melhor contextualizar o universo pesquisado, apresentamos
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alguns dados sobre a cidade de Altindpolis'.

O Sistema Demografico € assim constituido: a cidade de Altinopolis
possui uma populacdo de 13888 habitantes. A zona urbana tem 10.869
habitantes sendo 5382 homens e 5487 mulheres. A area rural tem 3.019
habitantes sendo 1596 homens e 1423 mulheres.

As principais Atividades Produtivas em Altindpolis estdo centradas na
agropecuaria, plantacao de café, cana-de-agucar, milho, soja e outros; também
ha criacao de bovinos, suinos e avicultura.

No que diz respeito ao Sistema de Habitag¢do, o municipio conta com
3050 domicilios particulares permanentes urbanos, com 1634 domicilios rurais e
ha um déficit habitacional de cerca de 400 residéncias.

No Sistema Educacional, a cidade conta com trés escolas municipais,

duas estaduais e duas particulares.

“O indice de evasdo nas escolas municipais foi de 0 (zero), chegamos
a este resultado apos a implantagdo de um projeto de erradica¢do da evasdo
escolar, em parceria com o Conselho Municipal dos Direitos da Crianga e do
Adolescente de Altinopolis e o Conselho Tutelar.” (Plano Municipal de
Assisténcia Social do Municipio de Altinopolis Estado de Sao Paulo - Brasil.

2000, p.18).

' Dados retirados do Plano Municipal de Assisténcia Social do Municipio de Altinpolis - Estado de Sdo Paulo
— Brasil. 2000.
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No item Caracterizacdo Social, o Plano cita dois Centros
Comunitarios que atendem a comunidade através de cursos profissionalizantes e
plantdo social. Alem dos atendimentos ja citados, o municipio conta com o
Programa de Atendimento ao trabalhador que envolve dois projetos: Bdia
Quente ¢ Fortalecendo a Familia.

A meta do programa Fortalecendo a Familia ¢ “atender 80 familias
desempregadas e desestruturadas em fun¢do do despreparo profissional”
(Idem, 2000, p. 83). O Plano Municipal de Assisténcia Social do Municipio de
Altinopolis cita que a droga vagarosamente vem se infiltrando no seio da familia
altinopolense por meio dos jovens. Altinopolis ainda ndo conta com banco de
dados para que possamos ter um perfil dos adolescentes no ambito social.

A seguir passamos a apresentacao e analise dos dados.
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CAPITULO V

A ANALISE E INTERPRETACAO DOS DADOS

Buscamos nas entrevistas, duas categorias de afetividade, detectando
suas ocorréncias e direcionalidades no caso da empatia, considerada por nos,
como afetividade voltada ao social e auto-estima, como a consciéncia de seu
valor alicercada na maturidade existencial, como afetividade voltada a si mesmo.
Estas duas categorias de afetividade tém suas origens ja& na infincia, tendo a
vivéncia familiar um papel preponderante nos seus desenvolvimentos Nossa
busca se concentra em detecta-las tanto no trabalho, quanto na familia.

A afetividade ¢ definida por Augé & Larousse (1963, p. 19) no Petit

Larousse como o “resultado da unido das partes de um todo dos fenomenos
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afetivos (tendéncias, emogoes, sentimentos, etc.) . For¢ca constituida por esses
fenomenos, no seio do cardter individual.” A afetividade tem as caracteristicas
de um potencial, no mesmo sentido em que o ¢ a inteligéncia. Na verdade, em
nivel fisiologico, cada uma dessas funcdes ¢ ativada em regides distintas do
cérebro humano. E ldgico que uma atitude basicamente de dominio da
inteligéncia ou da emocao, estimula todas as fungdes cerebrais, porém segundo
Rof Carballo (1968), as suas origens se localizam em regides cerebrais distintas,
tendo a inteligéncia ldgica sua origem no cortex cerebral ¢ a emocao se origina
em uma regido mais interna no cérebro, denominada hipotdlamo. Toro (1977),
nos lembra que um torturador é capaz de entrar em éxtase frente a uma obra de
Chopin ou amar sua filha de trés anos de idade.

Tendo em vista os objetivos desta pesquisa decidimos nos ater a duas
categorias do comportamento afetivo, a saber: a auto-estima ¢ a afetividade
direcionada ao exterior, a empatia.

Com base no conceito de Laing (1973), sobre “inseguranca
ontoldgica”, podemos definir auto-estima como a capacidade do homem de
reconhecer seu valor existencial e de agir coerentemente a este reconhecimento,
demonstrando um alto indice de afetividade direcionada a si mesmo. Em
Mellody, Miller e Miller (1995, p. 67), encontramos a defini¢do de empatia
como “Na qualidade de adultos saudadveis, podemos sentir empatia por outra

pessoa enquanto ela compartilha conosco seus sentimentos, porque podemos
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vivencia-los um pouco com ela. Todo mundo pode absorver sentimentos de uma
outra pessoa.”. A empatia tem sido desenvolvida principalmente por
profissionais da area das ciéncias humanas. Goleman em seu livro Inteligéncia
Emocional cita o Dr. Peter Sifneos que cunhou o termo alexitimia para definir

pessoas que apresentam incapacidade de manifestar emocao.

6« . 14 . .

Embora ninguém possa ainda dizer com certeza o que causa a
alexitimia, o Dr Sifneos sugere uma desconexdo entre o sistema limbico e o
neocortex, sobretudo os centros verbais, o que se encaixa bem no que temos

aprendido sobre o cérebro emocional”. (Goleman, 1995 p.65).

Para este autor, as origens da empatia estdo fundamentadas na
consciéncia acerca de nossas proprias emocgdes, o que nos leva a entender o
sentimento alheio. Para o autor, todo relacionamento, que ¢ a raiz do
envolvimento, vem de uma sintonia emocional, da capacidade de empatia.
“Essa capacidade — de saber como o outro se sente — entra em jogo
em varios aspectos da vida, quer nas prdticas comerciais, na administra¢do, no
namoro e na paternidade, no sermos piedosos e na agdo politica.” (Goleman
1995 p.109).

Serdo relevados fragmentos dos depoimentos mais significativos dos

participantes da pesquisa, na medida em que possibilitaram o aprofundamento

da andlise e da compreensao de suas vivéncias familiares.
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5.1 A analise

A seguir apresentamos a andlise concernente as falas de cada casal,
enfocando dados da vida pessoal de cada um, da vida em comum do casal, de
seus relacionamentos com os filhos e enteados bem como seus pontos de vista

sobre o trabalho que exercem.

Casall J.C.eC.O.

J.C. tem 32 anos e C.O. tem 31 anos. Sdo casados por unido
consensual. Ele cursou até a 3 série do ensino fundamental e ela fez até a 5*
série. Ele nasceu no Parand e estd em Altindpolis ha 15 anos. Ela ¢ de Dumont,
cidade proxima a Ribeirdo Preto e vive em Altindpolis ha 14 anos. A esposa ja
tinha uma filha quando se juntaram para viverem juntos. O casal tem dois filhos
desta unido. Hoje parece que ha harmonia na relacdo, ainda que a esposa tenha
relatado sofrer agressdes corporais por parte do marido. O primeiro filho do

casal apresenta dificuldades escolares. A avo paterna cuida dos netos, no periodo
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da tarde, quando estes ndo estdo na escola. J.C. deixou o trabalho com a cana e
lida com o café pois este tipo de cultura proporciona servico o ano todo. Sua
renda mensal é variavel, ganha por volta de R$ 300,00. A mae que trabalhou
com a cana, hoje ¢ empregada doméstica ganhando um salario minimo''. C.O.
deixou a cana por problema de saiude (da visdo). O casal demonstra ter um
projeto de vida, que inclui o futuro dos filhos. Eles foram entrevistados
separadamente.
J. C. expressa auto-estima principalmente em situagdo de trabalho,

quando declara estar se preparando para o futuro.

“Meu sonho é um dia ter pelo menos uns dois ou trés
qualquer pra mim planta um café pra mim.”. Reconhece que o

trabalho na “roca” ¢ pesado e sofrido mas ressalta que : “..é um

trabalho livre, vocé trabalha livre no campo aberto”.

Tem consciéncia da precdria remuneragdo pelo trabalho que nos
parece, tem para ele, um significado profundamente existencial.
Quanto a afetividade direcionada a familia, se limita ao suprimento

material, isto € aos bens de consumo como alimentagdo e “agrados”.

“O que eu posso fazé pra eles eu fago, trago uns agrado.”

0 salario minimo vigente, no segundo semestre de 2000, época da realizacio desta pesquisa era de R$ 151,00.
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Demonstra alguma afetividade direta em relagdo aos filhos, sem objeto
intermediario, quando diz:

“A gente conversa bastante com eles, tadinho, ndo bato

ndo, tenho do de baté, muito dificil eu baté neles. Nos vai levando na

base do possivel, ...".

Prosseguindo sobre sua vida em familia, diz:

“Os filho... a gente sai cedo, eles ta dormindo. Chega a
tarde, as vezes vocé chega tem de faze alguma coisinha, busca uma
coisa ali, vocé convive muito pouco com eles, mas tem hora que a
gente perde a paciéncia [risos], vai levando na base que pode.

Crianca é muito levada. Eu tenho muita amizade com eles.”

Percebemos a expressao da afetividade relacionada ao trabalho,
direcionada a manuten¢do da sua auto-estima. Parece que ele se sente melhor
consigo, porque demonstra prazer no que € como faz seu trabalho. Demonstra
tragos do carater mais desenvolvido, segundo Reich, a capacidade de sublimar
sua agressdo em realizagdes sociais, que no contexto historico de seu
desenvolvimento afetivo se limita a familia, em seu bem estar.

A esposa C.O., que tem um salario menor como empregada doméstica,
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expressa menos auto-estima no seu trabalho. De poucas palavras, ndo comenta
muito sobre seu trabalho. Diz:

b

“Gostaria de fica com meus filho.’

Na familia, sua interagdo afetiva se expressa ao tentar acompanhar os

deveres escolares.

“Até a D. (primeira filha), eu que ensino os deveres ...

nosso estudo era muito pra tras, tem coisa que eu ndo sei faze.”

Na relacao com os filhos, diz:

“Eu ndo bato, eu do muito conselho pra eles, mas eu nao

costumo bate ndo. Faco uns elogios pra eles ..."”".

Solicitada a explicar melhor ela diz:

“...assim sabe, quando a gente pode, assim nois vai nois elogia eles.”

Ela demonstra um grande respeito pelo marido. Do muito pouco que

deixou transparecer de sua afetividade, encontrou espago para expressar seu

instinto primario ¢ fundamentalmente social, de cuidado da prole, ainda que
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manifesta uma dificuldade no acompanhamento do processo do
desenvolvimento cognitivo dos filhos. Isto €, nem estd com seus filhos o tempo
necessario, nem estaria pronta para, ainda que com amor, utilizar este tempo

para o seus desenvolvimentos racionais.

Casal2 MH. eJR.

M.H. tem 32 anos de idade. Nasceu em Santo Antonio da Alegria, SP,
mas foi criado em Altindpolis. Cursou até a 3* série do ensino fundamental. E
casado (civil e religioso) e possui um filho de oito anos. Esta no comeco da vida
matrimonial, ¢ demonstra ter consciéncia do papel de provedor do nucleo
familiar. M.H. disse gostar do trabalho que realiza onde ganha de R$ 500,00 a
R$ 700,00 nos periodos de safra, ¢ se mostra desconfiado com a entrevista.
Poderiamos dizer que se sente invadido na sua intimidade. Demonstra muita
tranqiiilidade ao falar do trabalho com a cana, assumindo sua qualificacdo para a
funcdo de cortador de cana e uma consciéncia critica da sua relagdo com a usina
e com o sindicato. Revelou fazer reivindica¢des de seguranga no trabalho uma
vez que percebe situagdes que o desagradam.

M.H. expressa alto grau de auto-estima no trabalho e se mostra
bastante consciente com relagdo ao seu papel profissional. Critica a atuagdo do

sindicato no que diz respeito a exigéncia do uso de 6culos no corte da cana.
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“Isso aqui pra mim ndo me serve. Eu trabalho no corte de
cana a muito tempo, isso aqui ndo ta aprovado. O Ooculos me

b

atrapaia.’

Trabalha desde os 12 anos de idade na cana. Diz:

b

“Eu sou cortador de cana experiente”.

Tem contato fora do servico com os companheiros de trabalho

mostrando empatia para com eles. Diz:

“Eu tenho varios companheiros, sdo amigo e amigo mesmo
que trabalhou comigo desde que comecei a cortd cana. A gente topa a
turma do gato, topa a turma que trabalha pra usina, sempre la em
baixo na praca, toma uma cerveja, vai daqui vai de lda, conversa as

coisa.”

Apesar de demonstrar uma elevada auto-estima como cortador de cana

diz:

“Esse trabalho é so sofrimento, dinheiro nada, assim igual

que eu falei, ganhar dinheiro, conseguir uma casinha, trabalhar, mas
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ficar bem de vida com o corte de cana, ndo da. Ja ganhei tanto
dinheiro com o corte de cana [era solteiro], na época eu ganhava,
hoje eu ganho ainda, ganho vinte reais, ganho quinze, eu corto quinze
toneladas por dia, pra pode ganha ai dezoito, dezessete real. Corto

b

um caminhdo de cana por dia.’

Percebemos sua postura altiva e sua voz firme de quem reconhece seu
valor, ainda que com consciéncia da méd remuneragdo, em fungdo de hoje estar
casado e possuir um filho.

Quanto a afetividade direcionada a familia, expressa procurar manter

um didlogo com o filho Gnico de oito anos e com a esposa.

“Converso sobre meu filho, falo pra ela [a esposa] que eu
ndo quero que meu filho segue um mau caminho, por tudo nessa vida
que eu vivo trabalhano em servico pesado, essas coisa, ndo quero meu
filho nunca no mal caminho, porque tem maconhero por ai, tem

traficante, essa desgracera.”

Demonstra vivenciar momentos de empatia com a esposa quando diz :

“Eu e ela tem uma vida de principe, minha mulher nunca

desprezo. Eu converso com ela, nos conversa as coisa, troca idéia
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b

negocio de servigo ...’

M.H. fala com seguranca, demonstrando conhecer seu valor
existencial e conseqiientemente uma elevada auto-estima. Espera que o filho
estude, mas temendo ver a possibilidade deste entrar em contato com a droga

acrescenta:

“Quero que ele estuda pra ndo pegd o servico que eu té
pegando, mas se for para ele pega qualquer coisa, seguir essa
desgracera (a droga), entdo eu quero que ele siga o meu caminho, vai

corta cana igual o papai cortou cana ...”

Sua postura, seu tom de voz e sobretudo seu discurso, nos levam a
perceber um cidaddo consciente de seus direitos bem como os de seus
companheiros de trabalho, demonstrando uma maturidade de carater, ainda que
faca uso de seu empoderamento para preservar o nucleo familiar, nos privando

do contato com sua esposa.

Casal3 R.B.eF.R.
R.B. era vitivo quando se casou (civil e religioso) com F.R. Tem dois
filhos do primeiro casamento e quatro do atual. Ele tem 39 anos, nasceu em

Campo Alegre na Bahia e vive em Altinopolis ha 10 anos. Cursou até a 4 série
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do ensino fundamental. F.R. tem 33 anos, também nasceu em Campo Alegre, e
esta em Altinopolis ha 10 anos. Cursou até a 3? série do ensino fundamental. A
esposa trabalha no corte da cana ganhando em média R$ 500,00 por més. A filha
mais velha cuida da casa e o segundo filho vende sorvete, trabalho que realiza
contra sua vontade. Pelos contatos estabelecidos nas entrevistas, a familia
mostrou estar em harmonia. Os filhos, que estiveram presentes durante a
entrevista, demonstraram um afeto declarado, direcionado principalmente ao pai.

O homem R.B., 39 anos, nao trabalha mais na cana devido a duas
pontes de safena implantadas. Nao expressa nenhuma afetividade com relagdo
ao trabalho. Diz que esta “na caixa”, isto ¢, recebe do INSS por invalidez.
Completa a receita doméstica como autonomo, vendendo cachorro quente em
festas e trabalhando em capina como diarista. Descreve em detalhes o
“desgaste” que ¢ o trabalho na cana. Sua auto-estima aparece quando se lastima

por ndo trabalhar na sua especializacao e diz:

“Se eu pudesse trabalhava numa fung¢do que eu to

bl

acostumado, mas aqui ndo tem ela, mexia com metalurgia, ...".

Fala muito sobre detalhes do trabalho da cana, diz ter alergia mas
mesmo assim continuou com o trabalho. Parece estar tentando justificar o fato

de estar recebendo um salario como aposentado por invalidez. Ai podemos
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perceber um rebaixado nivel de auto-estima.
Quanto a afetividade direcionada a familia, se preocupa com o futuro

dos filhos.

“Cumé que nois vamo fazé pro filho ndo ir pr’aquele
servigo, eles tem que estudd, vé se acerta aprendé computador, essas

coisa, nois fala, nois conversa”.

Chega a demonstrar inseguranga frente ao desenvolvimento intelectual
dos filhos quando diz:
“.. a escola deles ta teno atividade maior que a gente ndo sabe, a

gente mesmo é ganhado na conversa do filho ...".

Também critica a televisdo que o desautoriza no controle do seu
poder dentro da familia.

R.B. se sente “ameacado” em sua identidade, pelo fato de um de seus
filhos, estando adquirindo conhecimentos na escola, questionar posturas
educativas do pai. Nos parece que o filho estd adquirindo empoderamento na
escola e isto perturba a relagao familiar.

Apesar de tudo demonstra ter conseguido um elevado grau de empatia

com os filhos, que estiveram presentes durante a entrevista, principalmente
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quando ao final verbaliza:

“que vai ter um pai melhor que este?”.

Reconhece o esforco da esposa que trabalha no corte da cana, quando

diz:

“meus fio, gracas a Deus eu trato direitinho, a muié a mesma coisa,
50 que ela trabalha mais eu, porque eu ndo do conta so, ela trabalha

mais do que eu”.

Valoriza o trabalho das filhas mais velhas no servigo da casa e reclama

do filho que ja nao quer vender sorvete na rua:

“Eu vi que ta bom de sorvete, vai vende um sorvete pra
manté ele, compra um material pra ele. Até que isso ta bom, nuns
quatro ano que ele se mantem. ... mas ta crescendo, muda as idéia,
parece que ja qué uma namoradinha ou alguma coisa, td com
vergonha, ... ele qué arruma outro servigo...”

Fala como se estivesse com o filho :

“Meu filho, vai ganha dinheiro hoje pra nois compra uma
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melancia pra océs enché a barriga, o que sobrd océ dexa ali juntano

dois real, trés real procé compra um cal¢ado no outro més”.

Ponte de safena, problema cardiaco e repressdo emocional, andam
juntos. Vimos no capitulo II quando Reich (1998) fala na formacdo da couraca
do carater. A energia de R.B. deve estar provavelmente retida em alguma regido
do seu corpo, tensdo corporal conseqiiente de introjecdes de valores.
Provavelmente, por isso mesmo, se sente capaz de utilizar a teoria do reforgo,
ainda que inconscientemente, para reforcar comportamentos educativos de
adaptacdo ao sistema que garantem a manutencdo da possibilidade de ascensao
social. Ao mesmo tempo, demonstra preocupacdo com o desenvolvimento
cognitivo de seu filho, parecendo se sentir vitima da propria op¢ao assumida.

A esposa F.R., que trabalha na cana, critica os exercicios que todos

devem fazer antes de comecar o servico para precaver as caimbras.

“Ni mim nunca deu cdimbra ndo. Eu ndo gosto de atraza

)

uns quinze minuto”.

Demonstra senso de responsabilidade pois na verdade ¢ ela que ¢
melhor remunerada. F.R. encontrou pouco espago para se expressar durante a

entrevista mostrando submissao ao marido que sempre interferia nas respostas

dela.



75

F.R. demonstra pouca afetividade no contexto familiar, parece que o
marido, que permanece em casa durante os dias uteis, esta mais proximo dos
filhos e no controle dos mesmos. Pouco conseguimos perceber de sua
afetividade, de um lado por sua extrema introversdo e por outro pelas

interferéncias do marido nos momentos em que procurava se manifestar.

Casal4 JEeE. N.

J.E. tem 39 anos e E.N. 53 anos de idade. Ele ¢ divorciado (tem trés
filhos da primeira unido). Ambos nasceram na capital e ela, separada trés vezes,
vive com J.E. em unido consensual. Vieram de Sao Paulo ha trés anos. Ele
cursou até¢ a 8* série e E.N. fez até¢ a 4 série do ensino fundamental. Ele ¢ ex-
presidiario, condenado por homicidios (sic). Vivem com os trés filhos da esposa,
que recebeu a guarda destes hd dois anos ¢ meio. Os filhos vieram de uma
instituicdo onde estiveram recolhidos legalmente devido a incapacidade da
mae, que na época fazia uso incontrolado de drogas. Apresentam uma situagao
familiar desestruturada, sem controle do comportamento dos filhos adolescentes,
que ndo freqiientam as aulas durante o dia e voltam tarde da noite (sic) para casa.
J.E. estd desempregado, depois de ter experimentado o trabalho com a cana sem
sucesso. E.N. trabalha como doméstica, ganha R$ 200,00 ¢ sustenta a familia
com dificuldade. Foram entrevistados separadamente, o que nos pareceu

propicio para obtermos declaragdes que nao ocorreriam na presenca do parceiro.
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O homem J.E. desempregado, expressa auto-estima quando relata seu

passado nos presidios por onde passou.

“...fui chefe de rebelido, fui chefe de faxina, fui chefe de xadrez, assim

b

adquiri muita gente do meu lado.”.

Nos pareceu deprimido e com pouca vitalidade, mesmo estando
alcoolizado. Em sua répida passagem pelo trabalho no corte da cana,
demonstrou ter tido muita facilidade de estabelecer vinculo com os
companheiros que o ensinaram o servi¢o do corte, demonstrando ai algum trago

de auto-estima, dizendo:

“.. Eu tenho facilidade de comandar. O pessoal gostava
muito de mim né, naquela época eu estava na Assembléia de Deus e
tinha gente da Assembléia, entendeu, que me dava a maior forca, me
ensinando tudo e eu fui pegando o jeito, mas ai eu cortei o dedo né
com o folhdo. Ai fiquei encostado no seguro, eu tava na fase de
experiéncia que tava acabando. Ai me mandaram embora. Trabalhei

quase dois méses ld.”

Verbaliza utilizando corretamente a lingua portuguesa. Diz querer

voltar para os filhos [da unido anterior], quer deixar a mulher com quem vive e
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“..procurar um servicinho que eu sou operador de maquina,

ajustador mecanico, aqui ndo tem campo pra mim trabalhar.”

Quanto a afetividade direcionada a familia, esta aparece mais como
uma critica a maneira como a esposa trata seus (dela) filhos. Se abstém da
educagdo apesar de expressar preocupagdao com o futuro dos adolescentes com

quem vive.

“A gente procura orientar as pessoas que a vida ndo é por
aquele lado ... Se deixar eles vao tudo entrar pro lado do crime... os
filhos dela ja veio de criacdo assim conturbada, as vezes eu nem boto
dedo, acordei eles assim e falei vai tomar banho, ele saiu correndo
aqui e disse: vai tomar no seu ... Um homem, olha eu até arrepio, sou
ex-presidiario, se um fala desse jeito pra mim, na cadeia ele morre ou
na rua eu matava um cara desses, mas agora crianga ... Ja vem de
criagdo, ¢ uma coisa, doutor, meus filhos ndo tinham esse negocio
ndo, quando eu falava uma coisa pra eles, era aquilo, agora eu falo, é
uma coisa de criagdo, o pai era uma pessoa que ndo era, certo? A
mde também é uma pessoa que ndo é certa, entdo os filhos vdo

naquela adaptagdo que ja vem de la.”
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Aqui notamos uma baixa auto-estima, sentimos mesmo estar diante de
um homem derrotado, sem emprego e pareceu-nos, com dificuldade de enfrentar
a luta pela vida. A entrevista foi realizada no periodo da manha e ele ja estava

alcoolizado. Ele continua:

“..eles (os filhos) sdo tudo revoltado, p6. Pai batia na cara, pai
jogava ele na parede, a mde manda eles tomar no (ndo diz), chama
eles de filho da puta, chama eles de viado. Eu falo direto, filho ndo se
cria assim, conversa. Mas as coisa que a gente sofre, a gente sofre
porque a gente quer, entendeu?... Se coloca um animal ali no canto e

)

bate sem parar...’

Neste momento ele comega a chorar. Terminamos a entrevista.
A esposa E.N. ndo quer falar do seu trabalho. Nao expressa nenhuma
auto-estima. Expressa sua agressividade e desrespeito com relagdo aos filhos e

um total desinteresse com a escolariza¢ao dos mesmos.

“Sou muito brava com ele (o marido) e com os filho
também. Eu ndo tenho assim aquela paciéncia, sou muito de estord.
As vezes chego a baté nos meus filhos, quando me tiram do sério. Eu

b

ndo tenho paciéncia de jeito nenhum.’
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Trata de assuntos de alguma gravidade como violéncia no lar, com
tranqiiillidade e desembaraco o que nos levou a perceber que sua auto-estima ¢
egoceéntrica, voltada a si mesma e ndo nos papéis desempenhados nas relagdes
familiares. Reclama que os filhos dormem fora, faltam da escola Uma semana
apos a entrevista, a policia civil incriminou dois filhos dela, um de 13 e outro de
14 anos de idade, por furto em dois estabelecimentos da cidade.
E.N. conta como foi a internacao dos filhos no Orfanato Bethania em

Ferraz de Vasconcelos, estes que agora estdo com ela:

“..Eu tive uma recaida e ai eu tive que internd eles, fiz
umas amizade, eu achei de usa droga e chegou uma assistente social
em casa. Quando ela chegou a primeira vez eu ndo quis atendé ela, na
segunda vez ela falou que era melhor para os menino, ai eu peguei e
resolvi. Entdo eu falei 0, seis sabe o que vocés faz, seis arruma uma
mulher pra por os meus filho, pra eu poder me levanta. Entdo eles
arrumaram um lugar naquele orfanato. Se eu morasse aqui eles
mandavam investigar, assistente social sabe, saia na vizinhanga,
queria saber se eu tava bebendo, se eu tava fumando, se eu tava
cherando, o que eu tava fazendo. Aqui em Altinopolis eu fiquei
bastante tempo sem eles, pra depois trazer. Ta muito dificil com eles,
dizem que vai na escola a tarde, mas ficam na rua. Isso é ruim por

b

causa de ma companhia.’
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Comenta que o filho mais novo de 11 anos, que freqlienta a APAE,
esta apresentando tendéncia ao suicidio. Nao demonstra nenhuma empatia no

trato com o marido, nem com os filhos. Diz ¢la:

“..ele (o marido) ndo arrumou emprego mais 100% por causa do

meu ciume’”.

Demonstra aqui sua inseguranga na relagdo e conseqilientemente, um
baixo nivel de auto-estima. Brun (1999) ressalta, em sua visdo sistémica da
familia, a consciéncia do processo de acomodagdo dos papéis que os membros
de uma familia, devem vivenciar conseqiientemente a um recasamento. O
marido entrevistado, ainda que intuindo o valor do refor¢o positivo, rechacando
a punic¢ao, informa com naturalidade sua historia criminal.

Procurando compreender a realidade deste cidaddio no contexto
familiar em que se encontra, percebemos uma busca de adequar seu carater
narcisista ao meio propicio que se configura no nacleo familiar ao qual pertence
no momento. Fala do interesse dos filhos da esposa quando os instrui a como
imobilizar um homem. Ao mesmo tempo em que prevé, aparentemente
preocupado, um futuro marginal para os meninos, pela maneira como se

caracterizou o vinculo que os mantem unidos, os coloca em contato com
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situagdes de violéncia que os distancia da vivéncia de empatia com o proximo.
Distante estd Brun (1999) desta forma de educagdo, quando mostra que num
novo casamento cada membro da familia tem seu papel definido em um roteiro
de vida, criado ao acaso, com um objetivo, que nesta pesquisa, ndo chegamos a

detectar.

Casal5 Ml elG.

M.IL. e 1.G. sdo casados no civil. Ela nasceu em Altindpolis, tem 37
anos e cursou até a 4° série do ensino fundamental. E seu segundo casamento. J4
possuia quatro filhos e tem mais um da segunda unido. Ele tem 42 anos, fez até a
3* série do ensino fundamental e ¢ aposentado por invalidez recebendo
mensalmente R$ 280,00. Os dois trabalharam na cana. No momento somente ela
trabalha tendo uma renda de R$ 350,00. Ele ¢ alcoodlatra e ndo consegue
desempenhar o papel de pai (e de padrasto), passando o dia entre o bar ¢ a casa.
A familia apresenta uma desestruturacao ainda em processo inicial; o filho mais
velho (que participou da entrevista) demonstra perda dos vinculos familiares,
com auséncias do lar cada vez mais prolongadas. A esposa ¢ quem procura
manter o vinculo e a harmonia familiar, atitude que observamos durante a
entrevista, através de verbalizagdes e questionamentos dirigidos ao marido e ao
filho.

A entrevista foi feita com os dois juntos. O marido sem demonstrar
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qualquer auto-estima, repetiu inimeras vezes que com sua aposentadoria

mantém a dispensa cheia. Esta foi sua Gnica manifestagdo afetiva com relacao a

familia. Diz:

“..50 que os muleque chega meia noite em casa, pulano as janela,
pulano as janela, porque as porta, eu tranco as porta, quebro as porta

tudo dentro de casa, e ainda da muito pobrema.”.

E continua :

(L3

. 0 apoio que eu do pra eles é tudo, é cumida, é ropa, é sapato, é
remédio, é o poso que eles tem e a boa amizade, agora eles ndo qué

nada comigo, eles qué so rua, so rua.”

Questionamos porque eles querem sé rua. Neste momento a esposa

intervem e diz:

“Porque ele [0 marido] bebe, ... é agressivo com eles, eu jad
pedi pra ele manerd, que ndo vai ser com palavrdo ... tira o muleque
da cama de qualquer jeito, ... eles nao suporta ele ... que vdo faze de
tudo pra fica mais pra rua e [um deles] jda me jogou muitas veiz na

cara que prefere ir pra FEBEM do que mora comigo e ele aqui dentro
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de casa. Eles ndo estdo ino na escola e ficam com os filho da outra

la.”

Aqui nos remontamos a Reich, conforme apontado no capitulo II,
quando diz que variam as situagcdes € a resposta ¢ a mesma. Isto ¢, frente a
situagdes aversivas 0s meninos reagem da mesma forma, fogem. Podemos
acrescentar ainda o falso empoderamento do alcoolizado (Moffatt, 1991).

Estaria M.I. se apoderando e de retorno a sua casa, ainda alcoolizado,
impondo seu “falso” poder, sem qualquer feed-back, criando uma situacao
aversiva aos membros da familia, levando-os a comportamentos de fuga desta
situacao?

Identificamos aqui, uma situagdo social (inseguranga no trabalho) que
leva a droga (4lcool) na busca do empoderamento, produzindo uma cadeia de
conseqiiéncias comportamentais, que resultam em tomadas de decisdes (de fuga
do lar) que desestruturam o nucleo familiar e criam um outro problema de perda
de identidade social, que € o lago de sangue, fazendo as criangas desta familia se
sentirem mais confortaveis na rua, onde organizam as chamadas gangues, com
uma identidade de comportamento ja bastante conhecida pela ordem social
urbana.

A mulher expressa um alto grau de auto-estima no trabalho, onde

demonstra afetividade com relagdo a este e a equipe com quem trabalha.
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“Ta dificil a relagdo com a familia porque servi¢o eu acho
assim que é legal. Eu acho que é a horinha que eu mais trangiiilizo a

cabega. As vezes eu até me preocupo de vim embora”.

Demonstra preocupacdo com o filho mais velho.

“..fico sem dormi até ele chega, escutano os pacim. Isso ndo é bom

pra mim, isso ta me fazeno mal.”

Demonstra afetividade para com os filhos que estdo presentes na hora
da entrevista, porém nao percebemos reciprocidade (empatia) na relacao.

Parece termos entrado em contato com outra familia afetivamente
desestruturada, que se formou sem a preocupacdo consciente de uma
acomodac¢do, segundo recomenda Brun (1999, p. 45), a nova situagcdo de
recasamento, quando cada membro da nova familia pode estar “em um momento
descompassado do outro, em graus de intensidade e formas diferentes.” As
unides se ddo assim, sem um projeto existencial definido, determinando papéis
que emergem de um roteiro de vida familiar, acomodado ao carater de cada um
dos membros que compdem este niicleo social.

As reflexdes conclusivas sdo apresentadas a seguir, no capitulo final.



CONSIDERACOES FINAIS
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Nossa preocupacgao, nesta pesquisa foi, em principio entrar em contato
com o cotidiano afetivo familiar do trabalhador boéia-fria, isto €, os adultos
responsaveis pela estruturacao familiar, adultos que se ausentam diariamente do
contexto nuclear de sua familia, muitas vezes até doze horas. Buscando entender
a forma como estes adultos interagem com seus pares € com seus filhos partimos
em busca de respostas que nos levassem a compreender como o adolescente em
seu desenvolvimento, se identifica mais com seus tragos de carater, que com sua
esséncia existencial, perdendo o compromisso com seu papel sécio/politico.
Levamos em conta que o individuo nesta fase de desenvolvimento, tende a,
gradativamente, se distanciar do nucleo familiar, fortalecendo lagos de amizade
com outros que estejam vivenciando a mesma fase (Dandrea, 1997), até concluir
seu amadurecimento afetivo/emocional que a psicandlise denomina de fase
genital, periodo em que a pessoa esta pronta para um relacionamento
heterossexual e se preparando para o casamento e para uma definicdo
profissional.

Porém, ndo ¢ o que observamos em adolescentes do bairro do CDHU
de Altinopolis, que pela primeira vez na cidade apresentam desvios de
comportamento como da ordem de pequenos furtos. Nossa pesquisa vem buscar
compreender a dindmica familiar, em suas estruturas afetivas que propiciam a
estruturacao afetivo/emocional e social de seus filhos ou a perda do vinculo

social, determinando tragos de carater que se fixaram em fases anteriores no seu
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(do adolescente) desenvolvimento. Para isso, nos ativemos, na busca de
conhecer a afetividade dos adultos responsaveis pela educacdo dos jovens
daquele bairro, em dois aspectos desta afetividade a saber: a auto-estima e a
empatia em situagdo de trabalho e em situagao doméstica.

Sawaia (in Martinelli et al.,1995), assinala que afeto, identidade,
emog¢do, necessidade sdo questdes socio-politicas, dentro da dialética da
passagem do uno ao multiplo no lar, dai nos langamos no desafio de revelar a
riqueza afetiva escondida nas tramas das relagdoes familiares. Observamos uma
evidente auto-estima bastante elevada na situacdo de trabalho, assim como um
evidente descompromisso afetivo, seja em nivel de auto-estima, seja em nivel de
empatia, na situagdo familiar dos nicleos familiares principalmente daqueles que
se mostraram mais desestruturados.

Faleiros na disciplina “Teoria, metodologia e estratégia em Servigo
Social”, curso que freqiientamos durante o programa de mestrado da UNESP,
nos apresenta Sylvia Ostrowestsky, professora da Universidade de Picardie, na
Franca, através de um texto onde pudemos entrar em contato com uma visao
social da identidade do individuo, clareando de maneira eficaz, aquele processo
de formagao da identidade levando-nos a compreender melhor os dados por nés
encontrados. O que temos observado hoje, pela crescente mecanizagdo na
colheita da cana, ¢ que os trabalhadores desta categoria estdo socialmente

desarticulados, portanto, segundo a autora acima citada, sem uma identidade,
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que lhes dé o poder de luta pelos direitos e conseqiiente afirmacdo como classe
trabalhadora. Poder de luta, que deveria estar introjetado nesta sofrida classe
trabalhadora e que segundo a referida autora se constitui numa das quatro vias
da identidade'” e em conseqiiéncia na sua afetividade.

A pesquisa permitiu perceber que a desestrutura da personalidade dos
pais entrevistados que encabecam nucleos familiares pode ser a causa da
formacao de familias desestruturadas e da origem de jovens marginalizados.

Concluimos ainda que as familias entrevistadas ndo tém uma
consciéncia de como facilitar o desenvolvimento afetivo emocional de suas
criancas. Estdo mais preocupadas com o futuro profissional dos filhos,
principalmente as familias melhor estruturadas, mesmo que esta atitude nao lhes
aumente a auto-estima no lar, pelo contrario, nos pareceu bastante impotente
frente a este futuro.

O atendimento a familias de baixa renda em Altinopolis, integra o
Plano Municipal de Assisténcia Social do Municipio que conta com a atuacao de
profissionais de varias areas preocupando-se principalmente com familias que
apresentam dificuldade de integragdo de “de assumir suas responsabilidades e
que necessitem de apoio para alcang¢ar sua autonomia” (Plano Municipal de
Assisténcia Social do Municipio de Altinopolis, 2000, p. 83). Porém, ha um

numero relativamente baixo de familias assistidas no projeto denominado

2 As quatro vias da identidade segundo Ostrowetsky (1995) sdo: (1) identidade fundada sobre um mito; (2)
identidade de sangue (familiar); (3) identidade de trabalho (consciéncia de classe) e (4) identidade de sexo.
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Fortalecendo a familia, referenciado no item 4.2 do capitulo IV. A meta do
projeto, em 2000, foi atender 80 familias, ¢ as atividades propostas"> visam um
atendimento geral.

Somos defensores de programa calcado num plano politico social,
que eduque para a vida de comunidade, considerando o desenvolvimento
afetivo/emocional. Programas profilaticos direcionados aos pais gravidos, que
os conscientize do papel dos pais na formagao do individuo sadio e do cidadao
emergente na crianga que se desenvolve no seio da familia nuclear. Julgamos
tardia a atuacao do Estado no desenvolvimento da crianca.

Acreditamos como Zaguri (1991, p. 151) que “satisfazer as
necessidades das criangas é uma obrigacdo dos pais, mas é preciso que
entendamos claramente o que sdo necessidades e o que ¢ apenas uma atitude
derivada da nossa propria capacidade de julgar”.

Concluimos acreditando que este trabalho venha contribuir, ainda que
de maneira modesta, para clarear o que ha entre o trabalho (enquanto vivéncia) e
a familia (enquanto atuag¢do e troca social) de uma parcela representativa da

sociedade atual, a do trabalhador rural.

13 Atividades especificas: “Levantamento da clientela a ser atendida, fornecimento de cestas basicas,
fornecimento de medicamentos, fornecimento de kits de higiene pessoal, orienta¢do quanto a regulamentagdo
de documentos, cursos de higiene pessoal e habitacional, curso de culindria, curso de corte e costura,
treinamento de domeéstica, curso de ponto cruz, curso de croché, sele¢do de candidatos para participarem da
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ANEXO I

Perfil da violéncia infantil
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Fonte: O Estado

2000, p. C5. Caderno Cidades.



ANEXO 11

ENTREVISTA
Identificacao
Nome:
Idade:
Estado civil: Solteiro ()
Casado () Civil () Religioso ()
Outros () Qual
Possui filhos? Quantos? Todos da atual unido conjugal?
Escolaridade:
Renda mensal:

Local de nascimento:

Questoes
1 Fale sobre seu trabalho
2 Fale sobre sua vida em familia
o Seu relacionamento com o conjuge

o Seu relacionamento com os filhos

10
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