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RESUMO
INGESTAO DE MATERIA SECA POR VACAS LEITEIRAS: INPLICACOES

NO DESEMPENHO PRODUTIVO: Revisao Bibliografica

A ingestao de matéria seca (IMS) € a variavel mais importante que afeta
o desempenho produtivo animal, pois garante ao organismo, nutrientes
adequados e substratos energéticos para as reagbes bioquimicas que
contribuem nas oscilagdes do metabolismo celular. A IMS afeta diretamente
fatores produtivos, principalmente na bovinocultura de leite, em que é
neccessario atingir niveis 6timos de producgédo e reproducdo. Em adi¢éo a IMS
pode corresponder de 60 a 90% das variacdes no desempenho dos bovinos e
somente de 10 a 40% do restante sao relacionados a variagbes na qualidade
nutricional dos alimentos. Nesta revisdo sobre a importancia da ingestao de
matéria seca por vacas leiteiras, utilizaram-se informagdes acerca das diversas
fontes, dentre elas instituicdes de pesquisas, sites especializados, revistas de
divulgagcdo nacionais e internacionais, boletins técnicos, circulares técnicas,

artigos publicados em periddicos nacionais e internacionais e livros.

Palavras-chave: Alimentacdo, Bovino, Manejo nutricional, Nutriente, Producéao

de leite.



SUMMARY
DRY MATTER INTAKE BY DAIRY COWS: INPLICATIONS ON

PRODUCTIVE PERFORMANCE: Bibliographic Review

In this review on the importance of dry matter intake by dairy cows,
information was used from various sources, including research institutions,
specialized websites, national and international dissemination magazines,
technical bulletins, technical circulars, articles published in journals national and
international books. Dry matter intake (DMI) is the most important variable that
affects animal performance, as it guarantees the organism adequate nutrients
and energetic substrates for biochemical reactions that contribute to fluctuations
in cellular metabolism. DMI directly affects productive factors, especially in dairy
cattle, where it is necessary to achieve optimum levels of production and
reproduction. In addition, DMI can correspond to 60 to 90% of the variations in
the performance of cattle and only 10 to 40% of the rest are related to variations

in the nutritional quality of the food.

Key words: Food. Bovine. Nutritional management. Nutrient. Milk production.



1. INTRODUCAO

Dentre os fatores que influenciam a eficiéncia produtiva em sistemas de
producdo de leite, o custo de alimentacdo do rebanho é a mais importante
variavel dos custos operacionais de producao (BATH; SOSNIK, 1992).

A alimentac&o do rebanho nos sistemas de producéo de leite influencia
de maneira significativa os custos de producado, podendo chegar até a 75%
dos custos totais de producédo. Dessa forma, em se tratando da bovinocultura
leiteira a alimentag&o do rebanho em lactagdo muitas vezes é o item de maior
custo (OLIVEIRA, 1998).

Nesse sentido, o conhecimento do consumo de matéria seca (CMS), do
valor nutritivo das forrageiras tropicais e de seu potencial produtivo
possibilitam maior previsibilidade das respostas produtivas dos animais.
Somente a partir do conhecimento quantitativo do CMS, poderdo ser
balanceadas dietas que resultem em maior eficiéncia dos sistemas de
producdo, por minimizar os custos com a alimentagdo e as perdas em
nutrientes (RUSSELL et al., 1992). Entretanto, a criagdo de animais
ruminantes, segundo o paradigma do desenvolvimento sustentado exige,
dentre outros aspectos, adequado manejo nutricional efetuado a partir de
modelos que precisam ser desenvolvidos para as condi¢des climaticas

do nosso Pais (MALAFAIA et al., 1999).



2. OBJETIVO

A presente revisao de literatura teve como objetivo, verificar a influéncia da
ingestao de matérias seca de vacas leiteiras e suas implicacées no desempenho

e eficiéncia de producéao.

3. REVISAO DA LITERATURA

Foi realizada uma revisdo da literatura que permitiu verificar a influéncia
da ingestdo de matéria seca pelas vacas leiteiras, sob varios aspectos. Para tal
e maior facilidade de abordagem do tema, foram utilizados itens e subitens
envolvendo os mais importantes aspectos relacionados com o desempenho
produtivo de vacas em lactagéo.

Por meio das informagOes obtidas na literatura consultada, foi possivel
proporcionar subsidios e maiores esclarecimentos sobre a ingestdo de matéria
seca por vacas leiteiras, envolvendo aspectos tais como: definicdo, formas de
utilizacao, caracteristicas e efeitos sobre o consumo de nutrientes, producéo e
composicao do leite, dentre outros. Foram utilizadas informacfes de revistas

especializadas em producéo animal (nacionais e internacionais), sites, boletins
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técnicos, anais de congressos e simposios, teses, dissertacdes e de livros

especializados em pecuaria leiteira.

3.1. Aspectos gerais sobre aingestdo de matéria seca por vacas leiteiras

O consumo voluntario refere-se a quantidade maxima de matéria seca
gue o animal ingere espontaneamente. A quantidade de alimento ingerido ad
libitum é um fator fundamental, que frequentemente limita, no caso das
forragens, a quantidade de energia e de elementos nutritivos ao ruminante

(ALVES et al., 2001).

A 4gua ingerida pelos bovinos tem a fungdo de nutricdo celular e
compensar as perdas ocorridas pelo leite, fezes, urina, saliva, evaporacao
(suor e respiracdo) e também para manter a homeotermia, regulando a
temperatura do corpo e dos 6rgédos internos (CAMPOS et al., 2006).

O consumo de matéria seca (CMS) é extremamente importante na
nutricdo porque estabelece a quantidade de nutrientes disponiveis para 0s
animais. Estabelecer o CMS com precisdo evita a sub ou superalimentacao.
A subalimentacédo restringe a producdo e pode afetar a saude do animal,
enquanto a superalimentagcdo aumenta o custo alimentar e pode resultar em
maior excre¢ao de nutrientes no ambiente (NRC, 2001). O problema mais
frequente a ser resolvido em rebanhos de alta produgéo, tanto em producao
de leite como para altos ganhos em massa, é a inabilidade dos animais de

consumir alimento suficiente para atender as exigéncias de altos niveis de
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producdo. Em suma, o consumo de alimento é o principal fator limitante para

a obtencao de performances maximas (MATTOS, 1995).

Vérios fatores afetam a ingestdo voluntaria de matéria seca. Teorias
individuais baseadas em enchimento fisico do rumen, fatores relacionados a
feedback metabdlico ou consumo de oxigénio, tém sido utilizados para
determinacao e/ou predi¢do do consumo de matéria seca (NRC, 2001). Segundo
Mertens (1992) e Van Soest (1994), em dietas constituidas exclusivamente de
volumoso, principalmente aquelas constituidas por forrageiras tropicais, a
distensao fisica é fator importante no controle do consumo voluntario. Nas dietas
ricas em concentrado, a regulacdo do consumo é atribuida, principalmente, aos
mecanismos quimiostaticos. Além da complexidade inerente as teorias acima,
existem outros fatores relacionados a fisiologia e a habilidade sensorial do animal

que interferem no consumo (BAUMONT, 1996).

Nos tropicos, onde os ruminantes sdo alimentados com forragens de
digestibilidade mais baixas, o controle fisico do consumo € ainda mais
pronunciado do que aquele proveniente de pastos de clima temperado. Sao,
portanto, recomendadas, para as avaliacbes do consumo potencial das
forrageiras, estimativas a partir do enchimento fisico do rimen provocado pelo

volumoso estudado (MADSEN et al., 1997).

Nos sistemas de producédo animal a pasto, 0 consumo é influenciado pela
disponibilidade de forragem que é dada em kg de MS/kg de peso vivo ou kg de

MS/100 kg de peso vivo (SILVA & PEDREIRA, 1996).
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Sob pastoreio, o consumo de matéria seca é afetado pela altura da
forragem, pela relagdo folha caule, pela densidade volumétrica da forragem e

pela disponibilidade de pasto (GOMIDE, 1993).

O CMS das pastagens estd diretamente ligado ao desempenho dos
animais, porque determina a quantidade de nutrientes ingeridos, 0s quais séo
necessarios para atender as exigéncias de manutencdo e producdo animal

(GOMIDE, 1993).

Sob pastejo, os animais selecionam, preferencialmente, folhas. Isso
ocorre, provavelmente, em virtude de serem mais acessiveis, de menor
resisténcia a apreensao (MINSON, 1982) e de melhor qualidade (VAN SOEST,

1987).

De acordo com Wade; Lewis (1987), os animais parecem detectar as
plantas ou partes destas mais nutritivas, de forma que as dietas sdo, em geral,

mais digestiveis, mais proteicas e menos fibrosas que a forragem disponivel.

Segundo Van Soest (1965), o teor de fibra em detergente neutro (FDN) é
o fator mais limitante do consumo de volumosos, sendo que os valores dos
constituintes da parede celular superiores a 55-60% na matéria seca
correlacionam-se de forma negativa com o consumo de forragem. Além da
composic¢ao quimica, a disponibilidade de forragem pode influenciar o consumo.
Em pastagens, deve-se trabalhar numa situacdo de oferta de forragem néo

limitante, para avaliacdo consistente do consumo (MERTENS, 1994).
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Van Soest (1994), concentra¢cfes de proteina bruta acima de 7% nao séo
bem correlacionadas com o consumo; porém, abaixo desse nivel, ocorre
decréscimo na ingestdo. A determinacéo do CMS a pasto é complexa e ndo pode

ser realizada diretamente, como em confinamentos (MINSON, 1982).

Para tanto, a técnica dos indicadores tem sido frequentemente
empregada. Essa tem sido uma alternativa para determinacédo do CMS a pasto
e se baseia na obtencdo da massa consumida por meio da relacdo entre a
excrecao fecal e a digestibilidade da dieta. Essa estimativa, que utiliza a extruséo
na determinacdo da digestibilidade, aumenta a exatiddo dos resultados por
considerar a seletividade da dieta ingerida pelos animais (AROEIRA, 1997).

Nesse sentido, a determinacdo da excrecao fecal pelo método dos
indicadores baseia-se no emprego de um indicador externo, ao qual, sendo
ingerido na dieta, deve ser recuperado totalmente nas fezes. Entre os
indicadores existentes, o 6xido cromico tem sido o mais amplamente empregado
na determinacdo da excrecao fecal (PRIGGE et al., 1981), apresentando as
vantagens de ser barato, facilmente incorporado a dieta e analisado com relativa

facilidade (MERCHEN, 1988).

O procedimento tradicional de utilizagdo consiste na aplicagcao de duas
doses diarias, de mesmo peso, em intervalos de tempo definidos, com coletas
concomitantes (HOPPER et al., 1978), sendo necessario um periodo de
adaptacado de 5 a 7 dias, anterior ao inicio das coletas fecais, a fim de se alcancar
um platé de concentragédo nas fezes (OWENS; HANSON, 1992), e um periodo

de coleta de 5 a 7 dias. Tanto a acuracia como a precisdo dessa técnica tem sido
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demonstrada (PRIGGE et al., 1981; PEREIRA et al., 1983); embora, em sua

grande maioria, com animais em confinamento.

Barbosa et al. (2002) destacou que num sistema de alimentacdo para
vacas em lactacdo, para ser implementado, € necessério considerar o nivel de
producdo, o estadio da lactacdo, a idade da vaca, o consumo esperado de
matéria seca, a condi¢do corporal, tipos e valor nutritivo dos alimentos a serem
utilizados. O estadio da lactacdo afeta a producdo e a composicdo do leite, o

consumo de alimentos e mudancgas no peso vivo do animal.

Nas duas primeiras lactacbes da vida de uma vaca leiteira, deve-se
fornecer alimentos em quantidades superiores aquelas que deveriam estar
recebendo em funcdo da producéao de leite, pois estes animais ainda continuam
em crescimento, com necessidades nutricionais muito elevadas. Assim,
recomenda-se que aos requerimentos de mantenca sejam adicionados 20% a
mais para novilhas de primeira cria e 10% para vacas de segunda cria.
Recomenda-se alimentar as vacas primiparas separadas das vacas mais velhas.
Este procedimento evita a dominancia, aumentando o consumo de matéria seca

(BARBOSA et al., 2002).

As vacas nado devem parir nem excessivamente magras nem gordas.
Vacas que ganham muito peso antes do parto apresentam apetite reduzido,
menores producgbes de leite e distirbios metabdlicos como cetose, figado
gorduroso e deslocamento do abomaso, além de baixa resisténcia aos agentes

de doencas. Um plano de alimentagéo para vacas em lactacéo deve considerar
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os trés estadios da curva de lactacdo, pois as exigéncias nutricionais dos

animais, sao distintas para cada um deles (BARBOSA et al., 2002).

As vacas, nas primeiras semanas apos o parto, ndo conseguem consumir
alimentos em quantidades suficientes para sustentar a produgao crescente de
leite neste periodo, até atingir o pico, o que ocorre em torno de cinco a sete
semanas ap0s o parto. O pico de consumo de alimentos s6 sera atingido
posteriormente, em torno de nove a dez semanas poés-parto. Por isso, €
importante que recebam uma dieta que possa permitir a maior ingestdo de
nutrientes possivel, evitando que percam muito peso e tenham sua vida

reprodutiva comprometida (BARBOSA et al., 2002).

Algumas recomendacdes sao fundamentais, independente do sistema de
producdo, ou seja, vacas manejadas em pastagem ou confinadas (Barbosa et

al., 2002):

- Devem ser manejadas em pastagens de excelente qualidade e em quantidade
suficiente para permitir alta ingestdo de matéria seca. Para isto, 0 manejo dos
pastos em rotagdo é pratica recomendada. Deve-se fornecer volumoso de boa
qualidade com suplementacdo com concentrados e mistura mineral adequada.
Vacas de alto potencial de producéo devem apresentar um consumo de matéria
seca equivalente a pelo menos 4% do seu peso vivo, no pico de consumo. Vacas
gue sao ordenhadas trés vezes ao dia consomem 5 a 6% mais matéria seca do

gue se ordenhadas duas vezes ao dia;
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- Para vacas mantidas em pastagens, durante o periodo de menor crescimento
das forrageiras, h4 necessidade de suplementacdo com volumosos: capim-
elefante verde picado, cana-de-agucar adicionada de 1% de ureia ou hidrolisada
com cal virgem ou hidratada (Oliveira, 2010), silagem, feno ou forrageiras de
inverno. Para vacas de alta producéo leiteira ou animais confinados, forneca

silagem de milho ou sorgo, a vontade;

- Uma regra pratica para determinar a quantidade de volumoso a ser fornecida é
monitorar a sobra ou o excesso que fica no cocho. Caso nao haja sobras ou se
sobrar menos do que 10% da quantidade total fornecida no dia anterior, aumente
a quantidade de volumoso a ser fornecida. Caso haja muita sobra, reduza a

qguantidade;

- Para cada dois quilogramas de leite produzidos, a vaca deve consumir pelo
menos um quilograma de matéria seca. De outra forma, ela pode perder peso

em excesso e ficar mais sujeita a problemas metabdlicos;

- O concentrado para vacas em lactacdo deve apresentar 18 a 22% de proteina
bruta (PB) e acima de 70% de nutrientes digestiveis totais (NDT), na base de 1
kg para cada 2,5 kg de leite produzidos. Pode-se utilizar uma mistura simples a
base de milho moido e farelo de soja ou de algodéao, calcéario e sal mineral ou
dependendo da disponibilidade, soja em grdo moida ou caro¢co de algodéo.
Algumas opg¢Oes para formulacdo de concentrado sdo apresentadas na
Instrucdo Técnica para o Produtor de Leite - Sistemas de Alimentac&o n° 40.

Opcoes de concentrados para vacas em lactacéo;
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- Vacas de alta producéo de leite, manejadas em pastagens ou em confinamento,
precisam ter ajustes em seu manejo e plano alimentar. Para vacas com
producdes diarias acima de 28-30 kg de leite, deve-se fornecer concentrados
com fontes de proteina de baixa degradabilidade no rimen, como farinha de

peixe, farelo de algodao, soja em grao moida, tostada etc.;

- Vacas com producdes acima de 40 kg de leite por dia, além de uma fonte de
gordura, como caroco de algod&do, soja em grao moida ou sebo, devem receber
gordura protegida (fonte comercial) para elevar o teor de gordura da dieta total
para 7-8%. Essas vacas devem receber uma quantidade diéria de gordura na
dieta equivalente a quantidade de gordura produzida no leite. Instrucdo Técnica
para o Produtor de Leite - Sistemas de Alimentacéo n° 47. Alimentacdo e manejo

de vacas de alto potencial genético;

- Dieta completa € uma mistura de volumosos (silagem, feno, capim verde
picado) com concentrados (energéticos e proteicos), minerais e vitaminas. A
mistura dos ingredientes é feita em vagao misturador préprio, o qual contém
balanca eletrénica para pesar os ingredientes. Muito usada em confinamento
total, tem a vantagem de evitar que as vacas possam consumir uma quantidade
muito grande de concentrado de uma Unica vez, o que pode causar problemas
de acidose nos animais. Aléem disso, recomenda-se a inclusédo de 0,8 a 1% de
bicarbonato de sdédio e 0,5% de O6xido de magnésio na dieta total, para evitar

problemas com acidose;
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- O melhor teor de matéria seca da ragéo total esta entre 50 e 75%. Rac¢des mais
secas ou mais Umidas podem limitar o consumo. Por isso, o teor de umidade da
silagem deve ser monitorado semanalmente, se possivel. Normalmente, as
vacas se alimentam apdés as ordenhas. Mantendo a dieta completa a disposicao
dos animais nesses periodos, pode-se conseguir aumento do consumo

voluntario.

- Para reduzir mao-de-obra na mistura de diferentes formulagdes para os grupos
de vacas com diferentes producées médias, a tendéncia é de se formular uma
dieta completa com alto teor energético e com nivel de proteina ndo-degradavel
que atenda ao grupo de maior producéao de leite. Os demais grupos, vacas no
terco médio e vacas em final de lactacdo, naturalmente ja controlariam o

consumo, ingerindo menos matéria seca;

- Para assegurar consumo maximo de forragem, principalmente na época mais
guente do ano, deve-se garantir disponibilidade de alimentos ao longo do dia.
Deve-se encher o cocho no final da tarde, para que 0s animais possam ter
alimento fresco disponivel durante a noite. Dessa forma, as vacas podem

consumir o alimento num horério de temperatura mais amena.

Ainda segundo Barbosa et al. (2002), vacas em lactagdo requerem uma
guantidade muito grande de agua, uma vez que o leite € composto de 87 a 88%
de agua. Ela deve estar a disposicdo dos animais, & vontade e proxima dos

cochos. Normalmente as vacas consomem 8,5 litros de agua para cada litro de
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leite produzido. Quando a temperatura ambiente se eleva, nos meses de veréo,

0 consumo de agua aumenta substancialmente.

No terco médio da lactacao, as vacas ja recuperaram parte das reservas
corporais gastas no inicio da lactacdo e ja deveriam estar enxertadas. A
producdo de leite comeca a cair e as vacas devem continuar a ganhar peso,
preparando sua condi¢cdo corporal para o préximo parto. O fornecimento de
concentrado deve ser feito com 18 a 20% de proteina bruta, na proporgdo de 1
kg para cada 3 kg de leite produzidos acima de 5 kg, na época das chuvas, e a
mesma relacao acima de 3 kg iniciais de leite produzido, durante o periodo seco

do ano (Tabela 1).

TABELA 1. Quantidade de concentrado (kg/vaca/dia) de acordo com a época do

ano.

Producéo de Quantidade de Concentrado (kg/vaca/dia)
leite Epoca

(kglvaca/dia) Epoca das "aguas” o

3ab - 1

5a8 1 2

8all 2 3

11a14 3 4

14 a 17 4 5

17a20 5 6

Fonte: Barbosa et al. (2002).
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No terco final da lactacdo, as vacas devem recuperar suas reservas
corporais e a producédo de leite jA € bem menor que nos periodos anteriores.
Deve-se alimentar as vacas para evitar que ganhem peso em excesso, mas que
tenham alimento suficiente, principalmente na época seca do ano, para repor as
reservas corporais perdidas no inicio da lactac&o. E o periodo em que ocorre a
secagem do leite, encerrando-se a lactacdo atual e o inicio da preparacado para

o préximo parto e lactacdo subsequente (BARBOSA et al., 2002).

O periodo seco, compreendido entre a secagem e 0 proximo parto, em
rebanhos bem manejados sua duracdo é de 60 dias. E fundamental para que
haja transferéncia de nutrientes para desenvolvimento do feto, que é acentuado
nos ultimos 60-90 dias que precedem o parto, a glandula mamaria regenere os
tecidos secretores de leite e acumule grandes quantidades de anticorpos,
proporcionando maior qualidade e producdo de colostro, essencial para a

sobrevivéncia da cria recém-nascida (BARBOSA et al., 2002).

7

O suprimento de proteina, energia, minerais e vitaminas é muito
importante, mas deve-se evitar que a vaca ganhe muito peso nesta fase, para
reduzir a incidéncia de problemas no parto e durante a fase inicial da lactacéo.
Isso se deve, principalmente, a reducdo na ingestdo de alimentos poés-parto, o
gue normalmente se observa com vacas que parem gordas (BARBOSA et al.,

2002).
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Nas duas semanas que antecedem ao parto deve-se iniciar o
fornecimento de pequenas quantidades do concentrado formulado para as vacas
em lactacdo, para que se adaptem a dieta que receberdo ap0s o parto. As
guantidades a serem fornecidas variam de 0,5 a 1% do peso vivo do animal,

dependendo da sua condicao corporal (BARBOSA et al., 2002).

Na alimentac&o animal € extremamente importante o conhecimento sobre
0S mecanismos que controlam a sele¢édo e ingestdo de alimentos, j4 que a
ingestao de alimentos depende da quantidade total de nutrientes que o animal
precisa para crescimento, saude e produgdo. Os nutrientes absorvidos
dependem da digestibilidade, mas o consumo é responsavel pela maior parte
das diferencas entre os alimentos, e nesse contexto a digestibilidade esté
relacionada com a cinética e taxa de passagem da digesta pelo trato digestivo

(SILVA, 2011).

3.2. Fatores relacionados com aingestao de matéria seca pelos bovinos.

Conforme Moreira et al. (2008) alguns fatores podem influenciar a

ingestao de matéria seca, tais como:

o Sindrome da vaca gorda — complicagfes no pés-parto e decréscimo na
ingestdo de matéria seca. No entanto ndo se conseguiu, na relacdo entre
condicao corporal e ingestdo de matéria seca no pré-parto, envolver causa e
efeito (Van Soest, 1994);

» Composigao e nutrientes contidos na ragao, tratamento ou ndo do alimento

pode influenciar a ingestao de matéria seca;
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* A concentragao sérica de varios hormdnios, aumentando ou diminuindo pode
influenciar a IMS;

* Desenvolvimento de desordens metabdlicas pode causar redugao na IMS;

* Posigéo da vaca no grupo (dominante ou submissa);

* Idade, peso, tamanho corporal, numero de animais no rebanho;

+ Estadio fisiologico (proximidade do parto);

* Numero de refeigbes diarias (frequéncia limitada ou ad libitum);

* Restrigao alimentar, area de cocho, disponibilidade d’agua;

* Densidade do nutriente dietético; valor nutritivo da dieta;

* Tipo de dieta volumosa (plantas C3 ou C4); digestibilidade da fibra; Nutrientes
digestivos totais (NDT);

* Presenca de mondémeros fendlicos; % de folhas; % componentes estruturais
indigestiveis;

» Palatabilidade, caracteristicas dietéticas, aditivos e forma e consisténcia da
dieta (aumentam a IMS);

* Sistema de alimentagao (dieta completa estimula IMS);

+ Fatores edafoclimaticos (ventos, temperatura, pressao, precipitacao
pluviométrica, radiacdo solar, umidade) — quando exacerbados podem levar a
um decréscimo na IMS;

* Producéo de saliva; atividade microbiologica ruminal;

* Tamponamento ruminal;

* pH ruminal.

3.2.1. Fatores reguladores
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Os ruminantes aprendem a associar as consequéncias pos ingestivas de

um alimento com suas propriedades sensoriais, e usam suas preferéncias ou

aversOes condicionadas para fazerem a selecdo dos alimentos (FORBES;
PROVENZA, 2000).

A partir da Figura 1 podem ser observados, de forma esquemaética, os
principais fatores que atuam na regulagdo do consumo.
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FIGURA 1: Balanco de fatores que influenciam a ingestéo de alimentos em ruminantes. Fonte:
Preston; Leng, 1987 citados por Oliveira et al., (2017).
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Anteriormente acreditava-se que aceitabilidade era uma caracteristica do
alimento, no entanto, agora é vista como uma fungéo individual do animal
(FORBES, 1999). Hoje, sabe-se que € possivel fazer com que animais que
preferiam anteriormente um alimento de sabor adocicado (palatavel) demonstrar
aversao a esse sabor através da associacdo a um estimulo ndo condicionado

desagradavel (FORBES; PROVENZA, 2000).

Os nutrientes requeridos pelos animais sdo regulados por uma cascata de
retroalimentacao (feedback) estabelecida a partir da visdo e cheiro do alimento,
gosto, efeitos gastrico e intestinal, respostas do figado, sinais ligados ao sangue

e deposigdes teciduais inadequados (Figura 2).

Sitema
nenoso cenyal

\ -~
"L g + Sangue TN
Visao  Sabor Trato hepéglico Corpora
s gastrintestinal Cérebro posteror Adiposc
Odor Texure Mecanorrecaptores 4 muscuk
: Quimioreceptores | |
| |
; Nimentagio | Digestio | Metabolismo |
I ' , |
| | |
Alimento Digesta Nutrientes Raservis

v

Tempo

FIGURA 2: Cascata da saciedade. Fonte: FORBES; PROVENZA, (2000).
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Essa reacdo € capaz de ser usada para criar associa¢cdes de comandos
e continuidade da alimentag&o que sao usados na sele¢céo de alimentos a serem
ingeridos e no controle da ingestdo voluntaria do alimento. O consumo de
alimento em ruminantes € regulado por mecanismos que atuam a longo e em
curto prazo. No entanto, o local primario responsavel pelo controle integrado da
ingestdo de alimento e equilibrio energético no corpo € o sistema nervoso central
(SNC), embora muitos mecanismos especificos ndo sejam totalmente

entendidos (Tabela 1).

TABELA 1. Efeito de entrega de alimentacgao (1, 2, ou 3 x por dia) e de paridade
(PP= primiparas; mp= multiparas) em IMS, comportamento de alimentagéo, taxa

de alimentacéo, tipo de dieta e comportamento e duragéo de consumo por dieta.



1x 2X 3x
Variaveis

PP MP PP MP PP MP
IMS (kg/d) 24,3 30,6 24,3 29,7 24,4 31,1
Comportamento
alimentacéo 238,6 219,9 247 220,6 234,3 219,3
(min/d)
Taxa
alimentacéo 0,11 1,15 0,1 0,14 0,11 0,14
(kg/min)
Frequéncia
fornecimento 9,3 9,5 9,3 9,6 9,5 9,6
dieta (dietas/d)
Tipo dieta

2,7 3,3 2,7 3,2 2,7 3,3
(Kg/dieta)
Duracéo por

26,7 23,6 27,9 23,3 26 23,6

dieta (min/dieta)

26

1Dados calculados em 7 d por 12 vacas em cada tratamento. 2 P = paridade; T = frequéncia de

entrega de alimentos para animais; P x T = interacdo. 3 Comprimento (min) e tamanho (kg) da

primeira refeicdo consumida apds o retorno de ordenha, com base em critérios vaca refeicédo

individual. Fonte: Hart et al. (2014).

Sendo assim, Mertens (1994) e Coelho da Silva (2006) atribuiram o

controle da ingestdo de alimentos a trés mecanismos basicos: o fisico, que esta

associado a capacidade de distensédo do ramen-reticulo em funcéo do teor de

fibora em detergente neutro (FDN) da racéo; o fisioldgico, que € regulado pelo
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balanco nutricional da dieta, especificamente relacionado a manutencdo do
equilibrio energético; e a regulagdo psicogénica, relacionada a resposta do
animal a fatores inibidores ou estimuladores no alimento ou no manejo alimentar.
Sobre essa questao, Silva (2011) afirma que além dos fatores fisicos, existem
também os fatores quimicos e metabdlicos que estdo relacionados com
informagOes geradas por receptores nao suficientes para o SNC saber
exatamente a quantidade de nutrientes ingeridos; e fatores neuro-hormonais que
esta relacionado com os hormdnios que sinalizam a regulagdo do consumo.

A baixa Ingestao de matéria seca (IMS) pelas vacas leiteiras também pode
limitar a producgao de leite, sendo assim, vacas leiteiras em pastejo, muitas vezes
a ingestdo de nutrientes é insuficiente para corresponder ao potencial produtivo
dos animais (BARGO et al. 2003).

Nestas condicbes, os animais podem apresentar um desequilibrio
nutricional, precisando entdo de suplementacdo alimentar: energética, proteica
e mineral (FREITAS et al., 2003). Numa tentativa de aumentar a ingestao de
matéria seca (IMS) total e manter a produtividade, ocorre o fornecimento de
suplementos. No entanto, o que se observa com esse procedimento € que a
resposta do aumento da producao de leite ao incremento do suplemento pode
variar acentuadamente, principalmente devido, a uma reducgéao IMS do pasto
(STOCKDALE, 2000 & BARGO et al., 2003).

A diminui¢éo da IMS de pasto com aumento do IMS do concentrado pode
ser considerada uma substituicdo da alimentacdo e pode ser notada
principalmente pela mudangca no comportamento de pastejo (BARGO et al.,

2003). No estudo de Sheahan et al. (2011) evidenciaram reduc&o no pastejo,
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quando foi acrescida na dieta 1 kg de suplemento. Outro aspecto importante é
que nem sempre o uso da suplementagcdo pelos animais, estd ligada a altas
produtividades. Soriano et al. (2000) suplementando as vacas leiteiras a pasto,
com 6 kg de diferentes formas de milho (moido grosso, fino e com alta umidade),
ao longo de 11 semanas, verificaram reducdo da producdo leiteira até a 42
semana, para entdo estabilizar. Os autores sugerem que houve a limitagcdo da
IMS do pasto, devido ao uso da suplementacédo, que ndo esta necessariamente
relacionada a qualidade da forragem, mas a substituicdo da alimentacéo.

Estudos semelhantes feitos por Sheahan et al. (2011) compararam a
producgéo e a qualidade do leite, utilizando 0O, 3 e 6 kg de concentrado em vacas
leiteiras, nos diferentes estagios de lactacéo (pico, médio e final). Os resultados
evidenciaram que independentemente do nivel de lactacdo houve reducdo da
IMS do pasto e um acréscimo de IMS total.

No mesmo estudo também houve variacdo nos teores de gordura e de
proteina do leite, independentemente do nivel de lactacdo, sendo que no pico de
lactacédo, o teor de gordura variou de 4,29% para 3,74% e o teor de proteina de
3,38% para 4,47% para valores de 0 e 6 kg de concentrado. Além da quantidade
e qualidade de alimento ofertado, pode ocorrer diferenca também em relagéo a
IMS e de produtividade, em funcéo do horario que o suplemento € oferecido aos
animais.

Sheahan et al. (2013) fizeram um comparativo com vacas leiteiras que
recebiam somente pastagem, pastagem (+) suplemento no periodo da manha e
pastagem (+) suplemento no periodo da tarde. Eles notaram que houve reducgéo

da IMS do pasto, nos dois periodos, porém no periodo da tarde, essa reducao
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foi maior. No mesmo estudo houve aumento na producgéo de leite em relagéo as
gue recebiam apenas pasto (26,6 k/dia), e quando essa suplementacgéo ocorreu
no periodo da manha esse aumento foi maior (28,1 kg/dia), do que quando
recebiam a tarde (27,6 kg/dia).

Ao analisar este estudo é possivel notar que o manejo alimentar esti
relacionado com varios aspectos, desde a qualidade, a quantidade, e a maneira
gue os alimentos sdo oferecidos aos animais, e que estes aspectos podem
influenciar nos resultados de produtividade e qualidade do leite.

Sendo assim, se a pastagem tiver boa qualidade, a suplementacéo pode
nao ter o efeito esperado, como o0 aumento da produtividade.

Segundo Freitas et al. (2003) o aproveitamento de forragens de baixa
qualidade esta diretamente ligado aos microrganismos ruminais, que para
fermentarem este alimento necessitam de substratos energéticos, proteicos e
minerais que auxiliam no seu desenvolvimento. Estes por sua vez aperfeicoam
0 processo de digestao das fibras desse material.

Logo, a suplementacdo, por permitir a correcdo das deficiéncias
nutricionais, pode contornar essas limita¢des, tornando eficiente a transformacéao
da forrageira em produto animal (FREITAS et al., 2003).

Desta forma, excessivas proporc¢des de forragens ou forragens de baixa
gualidade podem limitar a disponibilidade de energia para o crescimento
microbiano devido a lenta passagem através do riumen e do sistema digestivo,
exercendo grandes restricdes a IMS, além disso, o teor de Fibra em Detergente
Neutro (FDN) esta associado diretamente com o volume ocupado pelo alimento

no ramen, por ser mais dificilmente digerida (BORGES et al., 2009).
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Além disso, nas dietas deficientes em energia, por exemplo, pode ocorrer
a além da reducéo da producéo de leite, excessiva perda de peso, problemas na
reproducao e reducéo da resisténcia a doencgas, por outro lado, o excesso de
energia nas dietas, pode levar ao acumulo de gordura nos animais, problemas
metabdlicos, além de aumentar os custos com a alimentagéo (WEISS, 1993).

Outro fator que deve ser levado em consideragdo € o pH ruminal, pois
altas doses de concentrado na dieta podem reduzir drasticamente o pH ruminal
devido a sua rapida fermentacéo, além do mais, valores de pH inferiores a 6,2
inibem a taxa de digestdo e exercem pressao seletiva sobre os microrganismos
(ARCURI et al., 2011).

Sado varios fatores, entdo, interligados e que deixam claro que o
planejamento alimentar é de grande importancia na producéo e que, no entanto,
dependem de conhecimentos sobre a potencialidade nutricional dos alimentos
disponiveis para a alimentacdo do rebanho, das exigéncias nutricionais de cada
categoria, niveis de producdo do animal e de conhecimentos basicos para
formulacédo de racdo (SALMAN et al., 2011).

No que diz respeito a nutricdo, dieta é considerada com frequéncia
sindnimo de ragéo, ou seja, tudo que um animal consome em 24 horas (SALMAN
et al., 2011). Ainda de acordo com Salman et al. (2011) no caso da dieta dos
ruminantes sao incluidos alimentos volumosos (forragens) e concentrados, que
devem ser misturados em uma proporcao adequada para garantir desempenho
reprodutivo e produtivo do animal, além de garantir a eficiéncia econémica do

sistema, como foi comentado anteriormente.
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Em relacdo ao processo de formulacdo de racéo, esse pode ser dividido
em trés etapas: avaliacdo das exigéncias nutricionais dos animais, estimativa
dos nutrientes fornecidos pelos alimentos e modelagem do problema para a
obtencdo de uma combinacéo de alimentos, que além de abranger as exigéncias
do animal, tenha um custo minimo (SALMAN et al., 2011).

Finalmente depois de estimado, as exigéncias nutricionais dos animais e
o valor nutricional dos alimentos € necesséario escolher a modelagem do
problema para a obtencdo de uma combinacéo de alimentos que fardo parte da

dieta do animal.

- Fatores fisicos

Sabe-se que 0 consumo voluntario de matéria seca esta limitado pela
capacidade de distensao fisica do ramen. Dessa forma, quando os animais se
alimentam de dietas palataveis, porém em alta quantidade e baixas em
concentracdo energética, 0 consumo € limitado por restricdo na capacidade de
enchimento do trato digestivo (MERTENS, 1994).

O consumo € limitado pelo tempo necessario para processar a forragem
ingerida (mastigacdo) em particulas suficientemente pequenas que possam
deixar o rimen, ou seja, o tempo total de mastigacdo por unidade de forragem
consumida, o tempo gasto ruminando e o tempo gasto comendo esta
correlacionado com a qualidade da forragem (NASCIMENTO et al., 2009).

As caracteristicas fisicas e quimicas da dieta, como conteudo de fibra da
dieta, tamanho de particula, fonte da fibra, digestibilidade da fracdo FDN (fibra

em detergente neutro), fragilidade da particula, facilidade de hidrélise do amido
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e fibra, produtos da fermentacéo de silagens, concentracao e caracteristicas da
gordura suplementada, além da quantidade e a degradacao da proteina podem
afetar grandemente o consumo de matéria seca de animais ruminantes, ao
determinarem a integragcdo dos sinais envolvidos na regulagdo do mesmo

(NASCIMENTO et al., 2009).

O teor de FDN da dieta € um dos principais determinantes da regulacao
fisica do consumo tornando-se o fator que mais afeta o consumo a medida que
0 requerimento energético do animal e o efeito de enchimento das dietas
aumentam, devido sua baixa velocidade de digestdo, sendo associado com a
capacidade de enchimento do trato digestivo (ALLEN, 2000).

Segundo Detmann et al. (2014) ap6s realizar uma meta-andlise com
dados de 53 estudos com vacas em lactagcdo e 126 estudos com bovinos
confinados em crescimento e terminagao publicados em Brasil de 1990 a 2012
para avaliar a regulacdo da ingestdo voluntaria em bovinos alimentados a
vontade com dietas a base de forragens tropicais concluiu que a IMS diminuiu
linearmente conforme a fragdo FDN da dieta aumentou, onde o consumo
voluntario foi regulado pelas limitagdes fisicas e metabdlicas dos animais.

Para animais que tém altas exigéncias energeéticas, a distensdo ruminal
tem um efeito maior sobre o consumo de matéria seca, pois o animal precisa
ingerir uma maior quantidade de nutrientes para atender as suas necessidades,
nao podendo assim, atingir o nivel de consumo necessario em funcdo da

limitac&o na capacidade volumétrica do ramen (NASCIMENTO et al., 2009).
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MERTENS (1992) sugeriu que a limitagdo por enchimento pode ser
correlacionada com a quantidade de FDN de uma ragéo e propds o valor maximo
de consumo de 1,2% do peso vivo em FDN como nivel de consumo regulado por
mecanismos fisicos. No entanto, SILVA et al. (2009) sugeriram em sua revisdo
que os consumos de FDN préximos de 1,8% do peso vivo podem ser alcangcados
por animais em pastejo de Brachiarias no periodo seco, diferindo da informacéo
citada anteriormente (CARDOSO et al., 2014).

ALLEN (2000) realizou diversos experimentos comparando forragens com
diferentes digestibilidade da FDN, porém os teores de FDN e de PB eram
semelhantes, para vacas leiteiras em lactagdo, e constataram aumentos
significativos na ingestdo de MS e producéo de leite, quando a digestibilidade da
FDN era maior.

A necessidade de se alimentar é determinada pelo potencial genético do
animal e pelo estadio fisiolégico. Vacas de baixa produ¢cdo consomem menos
gue vacas de alta producédo e o consumo € variavel ao longo da lactacdo. Ha
varias davidas se a producéao de leite leva ao consumo ou se o consumo leva a
producao de leite. Aparentemente as vacas consomem alimento para atender a
exigéncia energética, logo, entende-se que o0 consumo parece ser determinado
pela producao de leite (ALLEN, 1996).

A FDN, por causa de sua baixa velocidade de digestao é considerada o
nutriente mais associado com a capacidade de enchimento do trato digestivo
pela dieta (ALLEN, 1996). Dietas com alto teor de fibra tém o consumo limitado
fisicamente, ou seja, 0 CMS maximo atingido é determinado pela capacidade de

enchimento do trato digestivo por fibra.
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A Figura 3 mostra a relacéo entre o teor de FDN da dieta e 0 CMS (% do

peso Vivo).

Limitacdo fisica teorica
(L.1-1.2% do peso vivo de FDN)

Consumo MS (% PV)

Baito FDN (% da MS) \lto
Alta Energia (Mcalkg de MS) ~ Baiva

FIGURA 3: Representagéo gréafica do controle fisico do consumo. Fonte: Adaptado de Pereira

(2015)

A partir da Figura 3, nota-se que o aumento no FDN dietético é sinénimo
de queda no conteudo de energia da mesma. Por este mecanismo, dietas com
alto teor de FDN seriam menos consumidas que dietas com baixo teor de FDN.
Este conceito é importante para compreender qualidade em pastagens, por
exemplo. Pastos de alta qualidade tém baixo FDN e, portanto, propiciam alto
consumo diario pelos animais. O CMS, por este mecanismo, é ditado pela

relacéo entre a capacidade de consumo de FDN e a concentracdo de FDN na

dieta.



35

Conforme SANTOS (2021), o manejo alimentar tem como objetivo fazer
com que a dieta formulada seja a mesma ou a mais proxima possivel da ingerida
pelo animal, fazendo com que o resultado colhido pelo produtor seja fiel ao
planejado. Para que isto ocorra € preciso conhecer 0s animais, 0 ambiente, 0s
maquinarios utilizados para pesagem, mistura e distribuicdo desta dieta, a
infraestrutura da propriedade e treinamento da equipe que sera responsavel por

essas etapas.

O consumo voluntéario de alimentos pelas vacas é influenciado por dois
principais fatores: fisico (enchimento fisico do ramen causado pela fibra das
dietas) e metabdlico (sensacdo de saciedade causada por dietas com alta
densidade energética). Basicamente, os alimentos que causam enchimento
fisico sdo os volumosos (silagens, pasto, entre outros) e os que trazem bastante
energia para a dieta sdo os que compdem a fracdo concentrada ou farelada das
dietas, conhecidos como ra¢do. No Brasil, o fator que mais limita o consumo é o

fisico (SANTOS, 2021).

E importante lembrar que a capacidade de distens&o do rimen varia de
acordo com a producéo leiteira do animal. Ou seja, quanto maior a necessidade

de nutrientes, maior sera a tolerancia do animal quanto a distenséo ruminal.

E de suma importancia o conhecimento dos alimentos (volumosos e

concentrados), assim como a relagdo com varios fatores (SANTOS, 2021):

e Volumosos
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Sao alimentos integrantes deste grupo aqueles que possuem nivel
superior a 18% de Fibra Bruta (FB) em sua composi¢cédo. Portanto, esses
alimentos sdo os principais responsaveis por fornecer este nutriente que
comentamos anteriormente, garantindo a correta movimentacdo do alimento
dentro do rimen do animal e, consequentemente, melhor aproveitamento de

tudo que € ingerido.

Em relag&o ao volumo, dois pontos essenciais no dia a dia da fazenda séo
importantes para serem observados: teor de matéria seca e tamanho das

particulas.

Silagens, por exemplo, com teor de matéria seca por volta de 30%,
facilitam o consumo e evitam a selecao de ingredientes pelos animais. Silagens
com matéria seca mais alta que 30% tendem a reduzir o consumo. Silagens mais
umidas, com teor de MS um pouco abaixo dos 30% podem ter sua palatabilidade
alterada por se tornar mais perecivel. Por isso, € sempre bom tomar muito

cuidado na observacdo do teor de umidade das silagens e ponto correto de

ensilagem.

O tamanho das particulas na dieta também influencia no consumo, sendo
gue particulas menores possuem alta taxa de passagem, ficando menos tempo
no rdamen, proporcionando assim maior consumo e no caso das particulas

maiores ocorre o inverso; elas ficam mais tempo no rimen.

O problema é que particulas maiores podem provocar um desequilibrio na

quantidade e na proporcdo dos ingredientes (provocada pela facilidade de
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selecdo dos ingredientes) ingerida da dieta estabelecida pelo nutricionista. Por
isso, identificar a maneira que estamos picando esse material antes de ser
fornecido aos animais e adequar nosso maquinario contribui para correta

nutricao.

e Concentrados

Dentro dessa categoria colocamos os alimentos que possuem em sua
composicdo um teor menor que 18% de FB, podendo ainda ser sub
categorizados em concentrado energético (teor de proteina menor que 16%) e

concentrado proteico (teor de proteina maior que 20%).

Tratando-se desta categoria, a inclusdo de ingredientes de alta palatabilidade é
um ponto importante para aumento do consumo de matéria seca. A ragéo
fornecida as vacas em lactacdo deve apresentar entre 18 a 24% de Proteina
Bruta (PB) e acima de 70% de nutrientes digestiveis totais (NDT). O fornecimento

pode seguir a regra de 1 kg de ragéo para cada 3 litros de leite produzidos.

e Fornecimento da dieta

Apos verificar os componentes da dieta, podemos partir para os métodos
de fornecimento desta. Hoje em dia podemos dividir o fornecimento em dois
grupos: racgdo totalmente misturada ou fornecimento com componentes

separados.

¢ TMR (Racgé&o Totalmente Misturada ou dieta completa)
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A TMR ou dieta completa é a mistura dos volumosos, concentrados
energeéticos, concentrados proteicos, minerais e vitaminas. Adota-se este tipo de
dieta para evitar que as vacas consumam grande quantidade de concentrado de
uma so6 vez. Ao fornecer dieta completa é sugestivo alcancar o teor de matéria
seca da mistura final entre 50 e 75%, e, como a silagem de gréos representa
parcela significativa na dieta, monitorar a matéria seca, como mencionado, €

primordial.

Iniciado nos Estados Unidos na década de 50, o conceito denominado
total mixed ration (TMR) ou “dieta completa” foi adotado por muitas fazendas e
a partir dai amplamente difundido. A TMR é um método de alimentacdo que
combina todas as forragens, gréos, coprodutos, minerais, vitaminas e aditivos
alimentares formulados, para propiciar concentracédo de nutrientes especificada

em uma Unica mistura de alimentagéo (SEBASTIAO, 2019).

Essa mistura completa é entdo oferecida de livre escolha e deve ser o
mais constante possivel, ou seja, idéntica entre os diversos tratos e ao longo dos
dias. Atualmente, esse € o principal método de alimentacédo adotado para vacas
de alta producdo em confinamento na maioria dos paises com destaque na
producédo de leite. De forma pratica, o objetivo € fazer com que a dieta ingerida
pelo animal seja a mais préximo possivel da dieta preparada pelo tratador, e

formulada previamente no computador (SEBASTIAO, 2019).

Algumas das principais vantagens da TMR sé&o (Sebastido, 2019):
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- Menores variagdes na propor¢cao de nutrientes ingeridos. Nesse sentido, cada
refeicdo feita pelo animal permite a ingestdo balanceada de nutrientes,
resultando na estabilidade das condi¢bes de fermentagcdo e manutencéo de pH

ruminal, possibilitando maior crescimento de microrganismos ruminais;

- Menor efeito negativo da baixa aceitagéo pelos animais sobre alguns alimentos,
como: a ureia, calcério e sabdes de calcio. Além disso, o uso da TMR pode
melhorar a operacionalizacdo e a eficiéncia do uso da mao de obra empregada
na rotina de alimentacao;

- Maior otimizagé&o do trabalho de preparo e distribuicdo dos alimentos, reduzindo
custos com mao de obra e aumentando a rapidez com que a comida é
disponibilizada aos animais;

- Potenciais aumentos no teor de gordura do leite e outros componentes do leite,
devido a melhor fermentacdo do rimen e ao equilibrio dos nutrientes que estédo
sendo consumidos. Potenciais aumentos da producado de leite podem variar de

1 a 2,5 kg de leite, comparado a oferta de alimentos separados.

e Componentes separados

Quando se utiliza o fornecimento da dieta com componentes separados,
ou seja, consumo de pasto mais fornecimento de concentrado separado, ocorre
maior dificuldade em formular dieta com teores especificos de nutrientes e o
consumo do volumoso geralmente ndo é conhecido. Entdo, para otimizar este

método, 0 que pode ser feita € uma simulagdo do consumo de volumoso pelo
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método do quadrado, estimando assim o consumo de nutrientes pelo pasto e

completando o que falta via ragao.

e Fornecimento de mistura mineral

O fornecimento de minerais é de suma importancia e, caso 0s animais
estejam sob regime de pastagem e n&o recebam racdo, estes devem ser
suplementados no cocho coberto e a vontade, para evitar déficit dos minerais

exigidos que possam limitar a produgéao.

e Frequéncia de fornecimento

Além de atentar a dieta em si, aos métodos de fornecimento, a frequéncia
com que é fornecida requer cuidados. Ela deve seguir a regra de que sempre
precisa haver alimento disponivel no cocho, ou seja, é preciso que haja sobra de
alimento com a mesma aparéncia, cheiro e temperatura da que foi fornecida
entre as refeicdes. Esta quantidade de sobras deve ser em torno de 3 a 5% da

matéria natural fornecida e o ajuste precisa ser feito diariamente.

Para estimular o consumo, o sugerido € mexer ou empurrar a dieta a cada
30 minutos, duas horas apos o periodo de fornecimento. Além disso, aumentar
a quantidade de tratos por dia também influencia positivamente o consumo de

matéria seca pelos animais.
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A dieta total deve estar invariavelmente fresca e disponivel ao animal, pois
a qualidade da dieta impacta diretamente no consumo de matéria seca e no
aumento da producgdo de leite. Além disso, a alimentacdo frequente tem um
impacto positivo sobre a saude animal em geral. Mas isso ndo significa fazer
véarios tratos ao longo do dia, desde que sempre tenha disponibilidade de

alimento no cocho (FONTES, 2020).

Ou seja, é preciso que haja sobra de alimento com a mesma aparéncia,
cheiro e temperatura da que foi fornecida entre as refeicées. Sendo assim, mexer
o trato e deixar ele mais proxima da vaca ja é suficiente para estimular o consumo

dos animais (FONTES, 2020).

e Cochos

Ficou evidenciada a importancia de bebedouros bem estruturados e
capazes de atender a demanda por agua pelas vacas. Entdo, para o
fornecimento da dieta, o cocho também precisa ser dimensionado para atender
a necessidade de alimentacdo diaria das vacas. O espaco linear, altura e
profundidade do cocho precisam ser compativeis ao tamanho do lote e dos

animais.

O indicado é que a area linear deve ter pelo menos 46 centimetros quando
0sS animais tém acesso em periodo integral aos alimentos e de 0,8 a 1 metro
guando estdo em regime de acesso limitado ou quando nao é possivel separar
as primiparas das multiparas. A altura e profundidade dependem da altura média

dos animais, variando, em geral, pela raga.
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As vacas devem comer com suas cabecas abaixadas, como acontece
quando estdo pastando. Se o comedouro estiver alto, elas irdo reduzir a

mastigacéo e salivacao.

Outro ponto é que o piso do comedouro ndo pode estar no mesmo nivel

que 0 piso em que a vaca estd, para facilitar o acesso (FONTES, 2020).

e Divisao de lotes

Algumas préticas de manejo podem ser adotadas para otimizar o manejo
alimentar e, neste sentido, recomenda-se separar 0s animais em lotes com
animais de semelhante exigéncia nutricional, buscando sempre grupos
homogéneos. O intuito da formacéo de lotes é proporcionar oportunidade para
gue todas as vacas tenham acesso ao cocho, evitando dominancia de animais.
O agrupamento pode ser feito seguindo os fatores: ordem de partos (primiparas
e multiparas); producao de leite (alta, média e baixa producéo); escore corporal;

dias em lactacéo (DEL); situacao reprodutiva.

e Rotina

Por fim, os bovinos leiteiros sdo animais extremamente responsivos a
rotina implantada, ou seja, qualquer alteracdo no manejo diario bem como nos
horarios de manejo, refletem no consumo e no desempenho animal. Entéo, é
preciso ter rotina estabelecida de horarios, prezar pela qualidade do alimento
fornecido todos os dias e buscar fornecer dieta semelhante (ndo alterar

bruscamente).
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As vacas leiteiras sdo animais extremamente metddicos em relacdo a
rotina implantada. Desta forma, qualquer alteracdo no manejo diario, bem como
nos horarios de manejo, reflete no consumo e no desempenho animal. E preciso
ter rotina estabelecida de horarios, prezar pela qualidade do alimento fornecido
todos os dias e, quando necessario, fazer ajustes e alteracfes nas dietas, mas
deve acontecer de forma gradual. Para estimular ainda mais o consumo é
importante ficar atento a reduzir o esfor¢o das vacas para chegar até o alimento

(FONTES, 2020).

- Fatores psicogénicos

O mecanismo psicogénico envolve respostas no comportamento do
animal a fatores inibidores ou estimuladores relacionados ao alimento ou ao
ambiente que ndo sédo relacionados a energia ou enchimento da dieta. Fatores
como sabor, odor, textura, aparéncia visual de um alimento, status emocional do
animal, interacfes sociais e 0 aprendizado podem modificar a intensidade do
consumo de um alimento (MERTENS, 1994).

Tais fatores afetam o consumo em ruminantes e devem ser agregados em
uma classe de moduladores ou modificadores psicogénicos do consumo. A
modulacdo psicogénica nada mais é que um fator de ajustamento escalar, que
determinada elevagbes ou redugbes no consumo predito, fisica ou
fisiologicamente, devido a interagfes entre animal e meio (NASCIMENTO et al.,

2009).
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Os alimentos que seréo ingeridos irdo ser selecionados por visdo e/ou
cheiro e a decisdo, em relacdo a comer ou ndo, é tomada. Uma vez na boca, o
alimento pode ser engolido ou rejeitado, dependendo do seu gosto e textura
(CARDOSO et al., 2014). Segundo DETMAN et al. (2007), a ureia € um bom
controlador de consumo de suplementos para bovinos em pastejo devido ao
aprendizado em funcdo de sensagbfes de mal-estar nos animais. As
caracteristicas sensoriais da ureia também controlam o consumo de
suplementos, devido ao sabor amargo e odor caracteristico.

Portanto, sabe-se que a amdnia em excesso é absorvida pela parede do
rimen e, no figado, é convertida a ureia. Esta conversao custa ao animal 12
kcal/g de nitrogénio (VAN SOEST, 1994). Sendo assim a utilizagcdo da ureia
como regulador de consumo de suplemento deve ser avaliado sobre a eficiéncia
de utilizacdo do nitrogénio, e a possibilidades de excessos do nitrogénio
(CARDOSO et al., 2014).

As caracteristicas estruturais do pasto, como altura, relacédo folha/caule e
densidade também afetam o consumo, por influenciarem o tamanho do bocado,
a taxa de bocado e o tempo de pastejo. O tamanho dos bocados apreendidos,
pelos bovinos em pastagens tropicais, pode limitar o consumo de forragem.

Dentre as caracteristicas relacionadas ao alimento, o fator de maior
impacto na regulacdo psicogénica do consumo de alimento parece estar
relacionado a palatabilidade. Segundo Mertens (1996), palatabilidade é definida
como a caracteristica dos alimentos associada com a aceitabilidade gustatoria,
olfatéria, e visual pelos animais. No entanto, Forbes (1995), afirma que muitas

controvérsias estao relacionadas a sua real influéncia no controle do consumo
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voluntario. Elementos sensores do olfato e paladar podem influenciar a selecao
e 0 consumo de varios alimentos em iniUmeras espécies.

A maior razao para que a palatabilidade tenha sido definida em termos de
preferéncia entre alimentos € porque diferengcas no consumo entre alimentos
escolhidos livremente podem ser usados para quantificar a preferéncia. Quando
dois alimentos s&o fornecidos aos animais simultaneamente, a quantidade de
cada alimento consumido pode ser uma medida quantitativa de preferéncia.

3.2.2. Fatores quimicos e metabolicos

A regulacdo metabdlica do CMS é ditada pela demanda de energia do
animal. Em dietas onde o teor de FDN ndo € alto o suficiente para limitar o
consumo fisicamente, o consumo méximo atingido € aquele suficiente para
atender a demanda metabdlica de energia. Em animais leiteiros consumindo
dietas com baixo teor de forragem este mecanismo de regulagéo é prevalente.
Distintamente da curva de regulacgéo fisica, na curva de regulacdo metabdlica o
CMS aumenta com aumento no teor de FDN da dieta, sinbnimo de queda na

concentragéo de energia da mesma (Figura 4).
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Demanda energética teorica

Alta produgio

Meédia producio

Consumo MS (% PV)

—————————————————————————————————

Baixo FDN (% da MS) Alto
Alta Energia (Mcal/kg de MS) Baixa

FIGURA 4: Representacgéo gréafica do controle metabdlico do consumo. Fonte: PEREIRA, (2015)

Sendo assim, em quantidades menores que as preditas, quando o
consumo € limitado pelo enchimento da racao, o0 consumo cessa e as demandas
relativas ao potencial de desempenho ou estado fisiologico do animal sao
atendidas. Forbes (1993) concluiu que os ruminantes em geral sdo capazes de
controlar seu consumo energético de maneira semelhante aos animais de
estbmago simples, desde que a densidade de nutrientes da dieta seja

suficientemente alta para que as restricdes fisicas nao interfiram.

O principio da teoria desta regulagdo de consumo baseia-se no seguinte
conceito: se um animal dispde de uma quantidade de nutrientes, principalmente
energia e proteina, superior aos requerimentos de mantenca e producao, fatores

fisiol6gicos atuardo, deprimindo o apetite e, portanto, seu consumo. Essa teoria
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relaciona a qualidade do alimento, no que se refere a sua digestibilidade, com o
consumo animal, considerando que, quando melhora a qualidade da dieta,
aumenta o aporte de nutrientes por unidade de alimento — por exemplo, a
concentracdo energética do alimento (Mcal/kg MS); dessa maneira, o animal
necessitard consumir menor quantidade de matéria seca para dispor da
guantidade de nutrientes requerida, dentro de certos limites de digestibilidade do

alimento.

Muitas forragens de alta digestibilidade podem ser potencialmente
ingeridas em quantidades menores que as preditas pela teoria do controle fisico.
Nesses casos, 0 consumo €, entdo, mais provavelmente determinado por
entraves metabdlicos relacionados a habilidade animal em utilizar nutrientes
absorvidos que desencadeiam reacfes hormonais de regulacdo de consumo
(NASCIMENTO et al., 2009).

O sinal de saciedade € o reflexo do excesso de um ou mais metabdlitos
que aparecem ha corrente sanguinea em uma taxa maior do que eles podem ser
removidos, resultando em uma elevacao na concentracao sanguinea. Ha poucas
evidéncias de que a utilizacdo de glicose ou sua concentragdo sanguinea tenha
um papel significativo no controle da ingestéo de alimento no ruminante (SILVA,
2011).

O figado € o primeiro 6rgéao a receber um quadro relativamente completo
do que esta sendo absorvido do aparelho digestivo, e sinaliza para o sistema
nervoso central (SNC) pelos nervos autondémicos (FORBES, 2000). Essa

sinalizacado também pode ocorrer com 0s quimiorreceptores da parede intestinal
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gue sinalizam a existéncia de certas condi¢bes, como pH, osmolaridade e certos
metabdlitos (SILVA, 2011). E por meio destes mecanismos o animal pode enviar
ao sistema nervoso central avisos com mais antecedéncia sobre o potencial de

mudancas no estado metabdlico e riscos de toxicidade.

A pressao osmotica no fluido do rimen-reticulo também pode influenciar
sinais de saciedade e, as vezes, ser confundida com os efeitos dos acidos graxos
volateis. Segundo Allen (2000), a osmolaridade, do fluido do rimen é altamente
variavel, dependendo do conteddo de sais minerais e fermentabilidade da
matéria organica da dieta. O aumento da osmolaridade est4 associado com
varias respostas fisiolégicas que podem afetar a saciedade, entdo pode-se dizer
que a depressédo na ingestao de alimento por infusdo de acetato de sodio no
rimen, provavelmente, deve-se a seu efeito em osmolaridade.

Os efeitos de hiperosmolalidade no rimen sobre o termino de uma
refeicdo sdo possivelmente medidos por excitacdo de osmorreceptores
localizados em outro lugar no trato gastrointestinal ou em outros locais
alcancgados pelo sistema circulatério, como o figado ou o cérebro. A desidratacdo
também pode reduzir a ingestao de alimentos, pois esta estimula a vasopressina
(LANGHANS; ROSSI; SCHARRER, 1995).

O teor de proteina na dieta tem correlagdo positiva com consumo em
vacas lactantes, sendo este efeito proveniente parcialmente do aumento da
proteina degradavel no rimen e melhora na digestibilidade dos alimentos. Em
racoes de baixo teor proteico, a quantidade total de proteina ingerida pode

aumentar se houver aumento na demanda de energia, aumentando o consumo.
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Teores criticos de ingestao de proteina provocam queda no consumo, sendo que
para ruminantes o limite critico € mais baixo devido a sintese de proteina
microbiana (CARDOSO et al., 2014).

Bach et al. (2012) realizaram um estudo com 32 cordeiros mesticos para
avaliar se o fornecimento de diferentes niveis de proteinas (10,9% e 20,4% de
PB) e diferentes sabores (sabor umami e mistura - doce, amargo e umami) iria
alterar as preferéncias de consumo. No geral, o consumo de ragao ou
desempenho animal néo foi afetado diretamente pela escolha do sabor oferecido
a cordeiros. No entanto, € possivel observar que a limitacdo do fornecimento de
PB compromete a ingestdo de matéria seca e que houve uma interacao (P<0,01)
entre nivel de PB, sabor e dia de testes sobre as preferéncias de alimentacéo.

Sabe-se que a gordura pode inibir a digestdo da fibra com possiveis
efeitos na distensdo do rumen-reticulo causando o efeito de enchimento. A
suplementacdo de gordura na dieta de vacas em lactacdo esta associada ao
aumento da densidade energética desta consequentemente ao seu consumo.
Contudo Allen (2000) verificou na maioria dos trabalhos revisados que a adicdo
de gordura aumentou a energia ingerida e producao de leite, enquanto que em
outros foi verificada reducao no consumo e digestibilidade da MS.

A maxima ingestao de MS (Figura 5) ocorre quando a ingestéo regulada
pelos requerimentos energéticos € igual a ingestdo limitada pela replecéo
ruminal (NASCIMENTO et al.,, 2009). Os autores sugerem que, no caso de

animais em confinamento, em que o nivel de energia - efeito fisioldgico - regula

0 consumo, 0 aumento da eficiéncia energética favorece a redug¢do do consumo
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de alimentos por satisfazer as necessidades nutricionais (OLIVEIRA; REIS;

BERTIPAGLIA, 2013).
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FIGURA 5: Regulacdo do consumo, com base na equacgdo algébrica simples, mostrando o
consumo esperado quando limitado pela demanda energética ou enchimento fisico. Fonte:

Adaptado de Mertens, 1994.

3.2.3. Fatores neuro-hormonais

O sistema nervoso central (SNC) é claramente o integrador de muitas
acbes do animal, tais como exercer papel vital no controle do consumo
voluntario, tdo bem como crescimento, deposi¢cédo de gordura e reproducdo. O
cérebro coleta informacfes de sensores e receptores especiais da parede do

trato digestivo e tecidos metabolizadores. Estas informacdes sao integradas de
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tal forma a determinar que alimento ingerir e se 0 consumo deve iniciar ou cessar
(FORBES, 2007).

Diversos hormoénios como os reprodutivos, do estresse, leptina, insulina,
glucagon, e outros, tém sido apontados como sinalizadores da regulacdo do
consumo (INGVARTSEN; ANDERSEN, 2000).

A leptina é produzida nas células adiposas e atua como regulador da
ingestdo de alimentos bem como nas reservas corporais. Sua sintese € regulada
pelos principais hormoénios que controlam a atividade do tecido adiposo. Além do
efeito sobre a reducéo da ingestéo de alimento, leptina tem um forte efeito sobre
0 metabolismo do corpo, ela também aumenta a liberagdo do horménio
estimulante da tireoide, resultando na producéo de tireoxina pela glandula tiroide
(SILVA, 2011).

A leptina regula o armazenamento, equilibrio e uso de energia pelo
organismo. Além disso, sinaliza o estado nutricional do organismo para outros
sistemas fisioldgicos. Esse horménio € secretado pelo tecido adiposo branco e
liga-se a receptores especificos na circulacdo sanguinea e leva a informacao
para o cérebro da quantidade de energia corporal depositada na forma de
gordura, ativando com isso o centro de saciedade (FORBES, 2007).

A insulina exerce efeitos biolégicos sobre os tecidos cerebrais, atuando
como neuromoduladores no sistema nervoso. Acredita-se que este hormonio
seja um sensor do metabolismo periférico, devido a correlacéo positiva entre a
concentracdo plasmatica de insulina e os niveis de reservas gordurosas. A

concentracéo de insulina aumenta com a severidade da adiposidade.
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No SNC a insulina se liga a receptores cerebrais especificos, onde os
neurdnios com maior concentragdo de receptores de insulina sdo encontrados
nas areas mais importantes para o controle do consumo e do metabolismo
energético no cérebro (INGVARTSEN; ANDERSEN, 2000).

Em resumo, a insulina pode exercer um papel em longo prazo na
regulagdo do consumo e do peso vivo em ruminantes, mas ela n&o parece
exercer papel de deprimir o consumo em vacas de leite no inicio da lactacdo
quando a concentragdo de insulina é baixa (FORBES, 2007).

Rottman et al. (2015) realizou um experimento com vacas leiteiras
alimentadas com dietas contendo diferentes quantidades de FDN. Foram
utilizadas 9 vacas em lactacao, distribuidas em quadrado latino 3x3, uma dieta
controle (CON, 33,3% FDN); uma dieta pobre em fibras (LF, 29,6% FDN), e uma
dieta rica em fibras (HF, 34,8% FDN). Concluiram que animais alimentados com
dietas ricas em fibras podem reduzir a ingestéo através do preenchimento fisico,
e animais alimentados com dietas baixa em fibra aumenta a insulina e reduz
acidos graxos néo esterificados (NEFA).

Por sua vez, o glucagon € um horménio considerado também como
regulador de consumo de ruminantes e pode reduzir o consumo de matéria seca
em ratos e humanos, entretanto sua atuacéo néo é diretamente no cérebro, mas
através do figado, uma vez que injecdo na veia-porta € mais efetiva deprimindo
0 consumo mais do que na circulagéo geral, e seus efeitos podem ser anulados
pela vagotomia hepatica. Além disso, o glucagon é mais potente quando

administrado na veia porta do que na veia cava inferior (NASCIMENTO, 2009).
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Dos poucos estudos com glucagon sobre o consumo alimentar em
ruminantes, um mostra que glucagon administrado intravenosamente em
concentracdes fisiolégicas reduz o consumo em ovelha. Mais pesquisas, nesta
area, sdo requeridas em ruminantes para identificar a importancia do glucagon

na regulagao do consumo (NASCIMENTO, 2009).

3.2.4. Fatores ambientais e manejo nutricional

A producdo das vacas leiteiras esta associada a alguns fatores, como:
condi¢cBes climaticas, racas mais produtivas e alimentacdo. As vacas passam
por fases em relacdo a producdo de leite. Cada fase possui diferentes
necessidades alimentares que, se ndo atendidas, podem impactar
negativamente na produtividade. Por exemplo, as vacas necessitam ter, ao fim
da gestacdo, um determinado nivel de reserva de energia. Caso nao o tenham,
tendem a apresentar baixa producdo de leite e outros distarbios (SEBRAE,
2017).

Um sistema de alimentacdo eficaz baseia-se em reguerimentos
nutricionais, de acordo com cada fase do animal e considerando a composi¢cao
guimica dos alimentos. Portanto, se as vacas sao bem alimentadas conforme as
suas exigéncias nutricionais, consegue-se eficiéncia alimentar, ou seja,
producdo de leite diaria (kg) /ingestdo de matéria seca diaria (kg), (SEBRAE,
2017). Portanto, a alimentagdo esta relacionada com aspectos ligados ao
ambiente, uma vez que afeta a ingestdo de matéria seca. Nesse sentido,

destaca-se 0s seguintes aspectos (Sebrae, 2017):
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e Clima ou temperatura: a zona de conforto para as vacas leiteiras é de 10
a 20°C, temperatura na qual seus corpos se mantém constante. As vacas
leiteiras armazenam calor e sdo ineficientes em dissipa-lo. Em temperaturas
acima de 25°C, as vacas diminuem o consumo de matéria seca como forma de
reduzir a temperatura corporal,

e Umidade: é fator importante para quando as temperaturas excedem o0s
25°C. Com a umidade alta no ambiente, as vacas nao transpiram tanto e o
consumo de alimentos € pouco afetado, pois ha menos perda de nutrientes.

e Manejo: o sistema de alimentagdo afeta o consumo dos animais. Por
exemplo, é preferivel a utilizacdo de cochos cobertos, para que fiquem mais
confortaveis, bem como de piso de material, para ndo lesionar as patas e facilitar

a limpeza.

Com a elevacédo das temperaturas, 0s animais podem entrar em estresse
térmico. Quando isso acontece, a frequéncia respiratéria aumenta e a ingestao
da matéria seca reduz. Em casos moderados, os animais tendem a reduzir o
consumo cerca de 10%. JA em casos severos, pode chegar em até 25%

(FONTES, 2020).

Como a alimentacdo exerce um grande impacto sobre o custo de
producgdo, saber escolher e utilizar os alimentos é fundamental. Uma boa dieta
visa fornecer aos animais os alimentos na quantidade e na qualidade que eles
necessitam, se aproximando ao maximo de suas exigéncias nutricionais. Como
resultado, ha uma melhora na produtividade e consequente reducéo de custos

(VIANA, 2021).
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Porém, formular uma dieta que atenda as necessidades dos animais vai
além da produtividade e reducéo de custos. Ela esta diretamente ligada a satde
animal. Dietas mal formuladas e desbalanceadas podem causar desordens
como acidose ruminal, deslocamento de abomaso, problemas de casco e queda
de imunidade. Apesar da importancia de uma boa dieta, ela ndo é o Unico fator

gue compde o manejo nutricional (VIANA, 2021).

- Fatores que compdem e afetam o manejo nutricional

Além da dieta, outros elementos exercem grande influéncia para se ter um

bom manejo nutricional. Sao eles (Viana, 2021):

e Qualidade da agua: € o nutriente mais importante da alimentacdo das
vacas. Se a agua estiver suja ou contaminada isso ira limitar a sua
ingestao pela vaca, reduzindo também o consumo de alimentos;

o Qualidade da racao: racdes e suplementos de qualidade contribuem para
um bom desempenho produtivo e reprodutivo, além de melhorar o sistema
imune;

e Espaco de cocho: limitagées de espac¢o no cocho reduzem a ingestao de
alimentos. E importante observar os lotes para adequar a dieta formulada
com a dieta que efetivamente estd sendo consumida pelos animais;

e Conforto animal: animais sob estresse térmico reduzem o consumo de
alimentos e afeta a producgéo de leite e a reproducao;

e Saulde animal: animais doentes ou debilitados ndo ingerem quantidades

suficientes de alimento, prejudicando o seu desempenho;
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Algumas praticas influenciam diretamente na producédo de leite e podem

melhorar o manejo nutricional da propriedade, como (Viana, 2021):

« Tenha disponivel forragem de qualidade. Pode ser pasto, silagem, feno
ou outra forrageira, mas que tenha matéria seca com bom valor nutritivo. O
volumoso de qualidade é essencial para a saude ruminal e para a producéo de
leite;

« Se produz silagem, fique atento na hora da colheita. O tamanho do corte,
a compactacéo e vedacao do silo interferem muito na qualidade final da silagem,
interferindo também na dieta que ser& formulada e consumida pelos animais;

« Utilize ingredientes de qualidade para a produgéao do concentrado;

o Dé preferéncia para sal mineral de empresas confiaveis;

e Forneca a dieta de acordo com as exigéncias das vacas. Em cada fase
do periodo de lactacdo essa exigéncia sera diferente, portanto, a dieta também
devera ser;

o Cuide dos bebedouros, forneca agua limpa de qualidade e em quantidade
suficiente para as vacas. No verdo o consumo pode chegar a ser o dobro, por
isso sempre tenhas bebedouros limpos para estimular o consumo;

o Promova espaco fisico adequado para as vacas, especialmente a linha de
cocho. Isso reduz a competicdo por comida e estimula o consumo;

« Nos periodos de maior estresse calorico, observe os animais, mensure as
sobras no cocho e ajuste a dieta. Isso reduz desperdicios e minimiza a queda na

producéo de leite;
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e Pelo menos duas vezes ao dia, empurre a comida para perto do cocho,
pois isso estimula o consumo e evita desperdicios;
« Tenha atencdo com o conforto térmico. A queda no consumo causa uma

reducdo rapida na producao de leite;

O manejo nutricional € fundamental na pecuéria leiteira, porém uma dieta
sozinha néo faz milagres. Para potencializar o potencial produtivo das vacas é

preciso aliar uma boa dieta com o manejo adequado (VIANA, 2021).

Do ponto de vista da dieta, salienta-se que existem alguns fatores que
estdo associados ao animal, como (Sebrae, 2017):
- Individualidade: nem todos os animais comem da mesma forma, ou seja, €
possivel observar diferencas de preferéncias entre eles;
- Raca: algumas racas de bovinos podem apresentar maior consumo de
alimentos que outras;
- Peso: quanto maior o peso do animal, maior o consumo de matéria seca por
dia. Esse aumento no consumo esta associado as necessidades energéticas do
animal e ao tamanho de seu estémago;
- Fase da vida animal: conforme mencionado, as vacas possuem diferentes
fases, 0 que impacta no seu comportamento de consumo de alimentos e em
suas necessidades nutricionais;
- Composigao corporal: quanto maior a reserva corporal (gordura) do animal,
menor o consumo de alimentos, pois isso esta associado ao teor de lipideos no

sangue, que inibe o apetite dos animais.
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3.2.5. Ingestéo de agua e alimentos

- Ingestao de 4gua

E extremamente importante o conhecimento sobre a ingestdo de agua

pelos ruminantes, sendo essencial que a 4gua seja de qualidade e disponivel
a vontade, pois € um nutriente tdo importante quanto carboidrato, proteinas,
minerais e vitaminas.
A agua é um recurso escasso e finito, essencial para todos seres vivos,
depois do oxigénio, € o nutriente essencial mais importante para os seres
vivos. E o alimento de maior requisicdo quantitativa para o gado de leite.
Vacas em lactacao necessitam de mais dgua em relacéo a seu peso vivo do
gue as outras categorias de animais, pois o leite contém 87% de agua. Para
se ter uma ideia, o corpo do gado adulto apresenta cerca de 55 a 70% de
agua, chegando essa porcentagem a 80 a 85% no animal jovem e até 90%
no recém-nascido. Os animais podem perder até 100% de seu tecido adiposo
e mais de 50% de sua proteina corporal que eles sobrevivem, mas perdendo
de 10 a 20% de sua agua corporal eles morrem (CAMPOS et al., 2006).

A agua deve ser limpa, fresca, possuir niveis baixos de sdlidos e de
alcalinidade e ser isenta de compostos toxicos. Uma concentracéo de 2% de
sal (NaCl) na agua pode ser considerada toxica para os bovinos. Assim, uma
fonte abundante de agua limpa e de alta qualidade deve ser prioridade em
uma propriedade rural (CAMPOS et al., 2006).

Em clima temperado, a producdo de um quilograma de alimento implica em

um consumo grande de agua. Para a producao de leite, 0 consumo é de
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aproximadamente 10.000 litros de 4gua/kg; e para carne, de 20.000 a 50.000
litros de agua/kg. Esse volume total de dgua baseia na necessidade para
producgéo das pastagens e alimentos concentrados utilizados pelos bovinos,
além da quantidade ingerida pelos animais. Em clima tropical, esse consumo
pode dobrar. O consumo de agua por vacas em lactacdo depende de varios
fatores: estado fisiologico, producédo de leite, peso corporal, raca e consumo
de matéria seca. Composicao da dieta, ambiente, clima e qualidade da 4gua
sdo outros fatores que influenciam no consumo. Durante 0s meses mais
guentes, as vacas sofrem estresse pelo calor e elevacdo da umidade,
aumentando o consumo de agua, com elevacao na excre¢do de urina e
alterando a composicéo dos dejetos (CAMPOS et al., 2006).

O habito no consumo de agua segue o de consumo de alimento: o pico
de consumo coincide cm o pico de consumo de matéria seca, mesmo quando
o alimento é oferecido varias vezes por dia. Picos de consumo sdo também
observados apos as ordenhas, quando podem representar até 40 a 50% do
consumo total diario. Normalmente, os animais preferem consumir agua com
temperatura entre 25 e 30°C, com tendéncia de diminuir o consumo quando

sua temperatura esta abaixo de 15°C (CAMPOS et al., 2006).

A agua representa em média 70% da composi¢ao corporal dos animais
adultos magros, e ndo é apenas um material inerte ou um solvente e sim um
componente ativo e estrutural do corpo. A agua tem elevada capacidade

ionizante para facilitar as reacdes energéticas nas células e alto calor especifico
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que permite absorver o calor dessas rea¢cées com um minimo de elevagédo da
temperatura corporal (MAYNARD et al., 1979).

As propriedades sensoriais do alimento e da agua sao importantes para
estimular a ingestao. A sensacdo de secura durante a ingestdo de alimento ha
muito tem sido considerada como um estimulo a ingestdo de agua para facilitar
a mastigacdo e degluticdo de alimentos secos. Além disso, as ingestdes de
alimento e de agua atendem aos mecanismos homeostaticos, satisfazendo ou
evitando deficiéncias nos metabdlitos energéticos e fluidos do corpo. A ingestédo
de alimento requer ingestdo de agua e esta, por sua vez, parece facilitar o
consumo de alimento. Por outro lado, ingestdo de alimento € normalmente
reduzida quando ha escassez de agua (LANGHANS; ROSSI; SCHARRER,
1995).

A agua é extremamente importante para qualquer organismo vivo, 0 que
se pode verificar facilmente pelo cessar imediato de fun¢des vitais quando néo
se dispde de agua suficiente, em contraste com o longo periodo vital quando se
limita outros nutrientes. O requerimento de agua por vacas leiteiras varia de 40
a 65 litros por dia, podendo atingir quantidades duas a trés vezes maiores,
segundo o peso vivo, quantidade de leite produzida, ingestdo de matéria seca e
temperatura ambiente. A frequéncia de bebida de agua pelos animais esta
relacionada com a temperatura, baixa umidade relativa, dietas com alto teor de
sal ou proteina. Existem observacdes de que, quando a agua foi disponivel e de
facil acesso, os bovinos usualmente beberam duas a cinco vezes por dia, e

nunca mais de sete vezes (VIEIRA, 1987).
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A reducédo de 50% no consumo de agua pelas vacas em lactacado pode
reduzir a producdo de leite em 50% e o peso corporal em 15% apds quatro dias.
As vacas sob restricdo de dgua assumem comportamento agressivo em volta
dos bebedouros e gastam menos tempo em repouso. A 4gua potavel para
bovinos leiteiros deve ser disponivel a vontade, com bebedouros mantidos a
sombra, principalmente nas regifes quentes (LITTLE et al., 1980). Na Tabela 4,
embora ndo exista regra segura para determinacdo da exigéncia de 4gua, como
média, sdo destacados alguns valores.

TABELA 4: Quantidade de agua estimada diariamente para animais leiteiros.

Categoria animal T° ambiente ("C) ingestdo de agua/dia
{kg/kg MS consumida)

Mantenga, acdma 100 kg até 10 6,9

10al15 3.5

15 a20 3,6

20a27 4,0a4.2

=27 2,6
Ultimos 4 meses gestacao independente 1,5 X mantenga
Em lactagao independente mais 1,5 a 2 kg aguallL leite além da
mantenca

Fonte: Vieira (1987).

Segundo NRC (2001), pode recomendar a ingestao de kg de agua por kg
de leite produzido segundo equacgdes prévias, nas quantidades que variaram de
2,0 a 3,0 kg agua/L leite produzido com 87% d’agua, para animais produzindo
entre 33 e 35 litros/leite/dia.

A relacdo entre ingestéo de agua e de alimento é influenciada por varios

fatores, entre eles a composicéo do alimento, temperatura ambiente e demandas
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produtivas. Alimentos com alto teor de umidade vdo demandar menor ingestao
de dgua em espécie. Com base na elevada relagédo entre balan¢o de agua e de
eletrélitos no corpo, também alimentos ricos em sais vao resultar em maior
consumo de agua; dessa forma a relagdo agua matéria seca ingerida vai
aumentar. A suplementacdo adequada de sal néo parece influenciar muito o
consumo de &gua e alimentos. Alimentos ricos em proteina frequentemente
resultam em maior demanda de agua, em consequéncia do incremento caldrico

da proteina e da eliminacéo de residuos do metabolismo (SILVA, 2011).

Sendo assim, observa-se que o consumo de agua é influenciado por
variaveis ambientais, como a composicao do alimento e temperatura ambiente,
bem como por demandas produtivas, como a lactacdo. Nao obstante, em
condic¢des dentro da zona de termoneutralidade e com alimentos que néo contém
excesso de sais ou proteina, ha uma correlacdo linear altamente significativa
entre consumo de oxigénio e taxa de renovacao de agua no corpo que é refletida,
no final das contas, na correlagédo elevada e positiva entre a quantidade de

alimento e de 4gua consumida, na maioria das condi¢fes (SILVA, 2011).

Outro item bastante importante, quando se trata do manejo alimentar de
vacas leiteiras, € 0 consumo de agua. Isso porque o consumo inadequado
influencia diretamente o desempenho na producao leiteira. A conta é simples:
as vacas precisam beber cerca de 2,6 litros de agua limpa e fresca para produzir
1 litro de leite. Assim, o consumo médio para uma vaca em lactacdo é 90
litros/dia, podendo este valor ser alterado com incremento de 20 a 100% pelo

estresse térmico (SANTOS, 2021).
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Entendendo o comportamento e a necessidade animal é possivel fazer
uma melhor projecdo da demanda por 4gua em certos momentos do dia. 1Sso
porque até 2 horas apoés a ordenha, 75% dos animais vao até os bebedouros e
cerca de 30 a 50% da ingestao diaria de 4gua de vacas em lactacdo ocorre até
uma hora apo6s as ordenhas. Isto mostra que € preciso um bebedouro com
grande capacidade de armazenamento de agua para saciar a necessidade de
todo lote, além de alta vazdo do bebedouro, pois a demanda apds a ordenha é
maior. Outro fator a se atentar é que € preciso ter disponiveis bebedouros com
agua limpa e fresca nas demais instalacdes que as vacas permanecerem

(SANTOS, 2021).

- Ingestédo de alimentos

Sao diversos os fatores que afetam a alimentacao, os quais podem estar
associados ao alimento, ao animal, as condi¢cdes climaticas etc. Sdo exemplos
de fatores relacionados ao alimento (Sebrae, 2017):

e Racgédo: quantidade de alimento que um animal recebe em 24 horas, sendo
uma mistura de ingredientes e aditivos. Para que seja balanceada, deve atender
as necessidades nutricionais dos animais e, para isso, calculos devem ser feitos;

e Odor, sabor, textura e temperatura: sao fatores que devem ser
observados na alimentacéo, pois afetam o seu consumo. Ra¢cdes compostas por
30 a 35% de matéria seca, alcalinas e flavorizadas com melaco ou outros
ingredientes sdo exemplos de caracteristicas que atraem o palato dos animais e

estimulam o consumo dos alimentos;
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e Formas de apresentacao do alimento: pode ser granulada ou moida, que
estimulam o consumo, ou na forma de mistura. E interessante oferecer o
alimento de forma frequente e com mesma quantidade diaria, para melhorar a

ingestdo de matéria seca.

4. CONSIDERAC}()ES FINAIS

Embora a regulacéo da ingestdo de matéria seca seja o resultado de uma
complexa interac@o entre fatores fisicos, metabdlicos e quimiotacticos, dentre
outros relacionados a habilidade psicolégica e sensorial dos animais, é de
extrema importancia que os produtores de leite, observem certos detalhes a fim
de proporcionar as melhores condi¢cdes possiveis para a ingestdo de matéria
seca pelas vacas leiteiras.

Destaca-se que vacas em lactacdo sao altamente susceptiveis a fatores
externos quando se trata da producao de leite.

O manejo alimentar nutricional € responséavel por grande parte dos custos
de producao, se trata dos componentes que mais influenciam o desempenho
animal. Os bovinos respondem diferentemente a varios tipos de alimentos e de
dietas, alterando os niveis de producéo, fertilidade e comportamento alimentar.
Desta forma, conceitos basicos de alimentacdo aliados ao conhecimento
etoldégico dos animais podem e devem ser utilizados para incrementar sua
producdo de leite. Os fatores que afetam o consumo alimentar em bovinos,

especialmente em vacas leiteiras no sentido de proporcionar melhor
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aproveitamento dos alimentos fornecidos, que alteram os requerimentos dos
animais e que refletem na sua producgéo.

Como a alimentacdo exerce um grande impacto sobre o custo de
producdo, saber escolher e utilizar os alimentos é fundamental. Uma boa dieta
visa fornecer aos animais os alimentos na quantidade e na qualidade que eles
necessitam, se aproximando ao maximo de suas exigéncias nutricionais, face a
ingestdo de matéria seca. Como resultado, h4 uma melhora no desempenho

produtivo, reprodutivo e consequente reducao de custos.
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