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Resumo

O estatuto da escuta em tempos de vida lesada € discutido neste trabalho. Partindo de um
aforismo extraido da obra filos6fica Minima Morélia, interroga a afirmagdo adorniana de que
ndo hd vida certa na errada. O campo problematico da formacdo da escuta e suas
possibilidades atuais constituiu-se como meio privilegiado no desenvolvimento das relagdes
entre filosofia e psicologia, 0 que se alcangou neste trabalho mais especificamente a partir da
aproximacao entre parte da psicanalise de Sigmund Freud, de um lado, e da filosofia critica
de Theodor Adorno, de outro, devido as necessidades apontadas pelo objeto investigado. Este
estudo tedrico esta organizado em trés capitulos. Psicandlise e Teoria Critica é apresentada a
psicanalise sob a perspectiva de seu possivel uso critico. Em condi¢Bes para a psicanélise em
tempos de barbarie sdo discutidos os problemas e limites colocados para a escuta nas
relagcbes sociais que configuram a modernidade. Neste ponto, as criticas de Adorno, bem
como a centralidade da educacéo na formacédo do individuo, sdo invocadas a fim de balizarem
0 caminho e os objetivos para a emancipa¢cdo humana de sua condigcdo de menoridade. Por
fim, em Desafios atuais para a escuta investiga-se a atualidade da escuta psicanalitica, e
pergunta-se sobre a possibilidade de ela promover mais do que adaptacdo. Abandona-se neste
percurso 0 enquadre classico de uma técnica aplicada restritivamente a quatro paredes, ao se
defender que sua definicdo configura um problema ético, e ndo geografico, a saber, a
superacdo das relagdes que hoje fraturam os homens e impedem a hegemonia na cultura

daquilo gue é propriamente digno de ser chamado humano.

Palavras-chave: Psicandlise; Filosofia; Educagdo; Teoria Critica; Escuta



Abstract

The hearing condition in a society determined by a damaged life is analyzed in this thesis.
Going through an aphorism extracted by the book “Minima Moralia” written by Adorno, it
can be noticed his statement which there is no correct life in an incorrect one. The
problematic issue based on the hearing process and its current possibilities have being
composed as a privileged way on the relation between philosophy and psychology
development. This fact has being reached on this thesis more specifically by the approach
between an amount extracted from the branch Psychoanalysis by Sigmund Freud and another
from Critical Theory by Theodor Adorno, due to the necessities revealed by the object
researched. This theoretical study is organized in three chapters. On Psicanalise e Teoria
Critica is analyzed the Psychoanalysis under the perspective from a possible critical use. On
the chapter CondicOes para a psicanalise em tempos de barbarie are discussed the problems
and limitations for the hearing in the modern relation society. At this point, not only the
criticisms made by Adorno, but also the individual background are called in order to put a
limit on the ways and goals for the human emancipation. On the last one, Desafios atuais
para a escuta, is showed the Psychoanalysis Hearing applicability and it is questioned its
possibility to provide more than just adaptation. At this point, it is abandoned the traditional
focus on a methodology applied to only private places with the purpose to defend that a
critical hearing is much more supported and efficient by interpretation than the place where it
happens: It is defined by an ethical issue to attempt the overcoming relations which damage

the men and block the supremacy in culture of what makes a human being.

Keywords: Psychoanalysis; Philosophy; Education; Critical Theory; Hearing.
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Apresentacao

As relacdes entre filosofia e psicologia interessam ao pesquisador desde a sua
graduacdo. Em sua formacdo de psicologo, sentiu necessidade de compreender qual era a
importancia do questionamento filoso6fico na andlise de situagdes que compbe a pratica do
profissional ps.

A essa época, a interrogacdo que ocupava o centro de suas atencdes poderia ser
disposta da seguinte maneira: Como pode o psicdlogo entender e intervir, a partir de um
conhecimento parcelar, em um objeto que para revelar-se requer a compreensao tanto de sua
especificidade quanto do contexto mais amplo que possibilitou sua formagado?

Sentiu-se necessidade da filosofia, haja vista que tal forma de conhecer jamais abre
mao da perspectiva da totalidade para a compreensdo de seus problemas. A Teoria Critica,
mais especificamente o olhar adorniano sobre a cultura, iluminou o objeto de estudo deste
primeiro trabalho. Refletiu-se acerca da importancia do psicologo se perguntar pelas
condicGes de existéncia de seu objeto de estudo, ndo o reduzindo as leis do psiquismo,
embora seja preciso conhecé-las, em detrimento da analise daquilo que o constitui, a
sociedade.

A leitura das respostas de estudantes do Gltimo ano de psicologia a uma situacéo
problema, disparadora de possiveis criticas ao social, foi o instrumento utilizado para
verificar tal relacdo. Buscou-se pensar se 0s sujeitos utilizaram categorias filosdficas em suas
analises e se fizeram a devida referéncia, da situacdo problema, a esfera social.

O estudo produzido a partir dessa inquietacdo possibilitou tanto ratificar a hipotese
sustentada na pergunta inicial, de que é impossivel fazer justica ao sujeito caso a
compreensdo de sua subjetividade reduza-se a uma psicogénese, guanto diagnosticar a
presenca de tal reducdo nas praticas psicoldgicas atuais, jA& que 0s sujeitos entrevistados,
mesmo reconhecendo as influéncias do sistema social e da midia, resolverem o problema
através da critica as relagdes familiares, endossando assim, a critica a cultura.

A conclusdo deste trabalho empirico inicial sugeriu ao pesquisador a emergéncia de
um estudo que continuasse a pensar sobre a importancia da filosofia no entendimento da
subjetividade e de uma compreenséo critica da realidade, o que ndo s6 é fundamental para o0s
profissionais psi, mas também para todos que trabalham direta ou indiretamente com a

formacdo do sujeito.



11

O campo problematico da formacéo da escuta e suas possibilidades atuais constituiu-
se como meio privilegiado no desenvolvimento das relacGes entre filosofia e psicologia, o
que se alcancou neste trabalho mais especificamente a partir da aproximacao entre parte da
psicanalise de Sigmund Freud, de um lado, e da filosofia critica de Theodor Adorno, de
outro, devido as necessidades apontadas por nosso objeto de estudo.

Organizamos este estudo tedrico em trés capitulos. Psicanélise e Teoria Critica versa
sobre algumas aproximacOes possiveis entre tais tradices distintas de producdo de
conhecimento, tendo como eixo de sustentacdo a apresentacdo da psicanalise sob a
perspectiva de seu possivel uso critico.

Em condicfes para a psicanalise em tempos de barbarie discute-se 0s problemas e
limites colocados para a escuta nas relagdes sociais que configuram a modernidade. Neste
ponto, as criticas de Adorno, testemunhadas principalmente em sua principal obra de filosofia
moral, Minima Moralia, bem como a centralidade da educacdo na formacdo do individuo,
recuperada em Educacdo e Emancipacdo, sdo invocadas a fim de balizarem o caminho e os
objetivos para a emancipagdo humana de sua condicdo de menoridade.

A obra minima moralia foi escolhida por ter sido produzida a partir de aforismos que
contém as interpretacfes de Adorno sobre a vida e cultura na primeira metade do século XX,
em especial aquela produzida na América do Norte da década de 40 e difundida em escala
global a partir dos mecanismos de disseminagdo midiaticos e ideologicos.

J& a obra Educacdo e Emancipacdo, a qual testemunha outro periodo do pensamento
de Adorno, foi escolhida porque nela o filosofo Alemdo tenta esclarecer ao seu publico,
dentre outras coisas, 0 que entendia por emancipacdo humana e como alcanca-la. No curso
da exposicdo dessas ideias Adornianas, a centralidade da educacdo para a superacdo da
condicdo de menoridade do homem é estabelecida, o que possibilita estabelecer uma ponte
com o pensamento de Freud, principalmente quando este se aproxima das reflexdes sobre a
formacdo do sujeito, a qual necessariamente recebe influéncias da educacdo, seja em sentido
estrito ou amplo.

Por fim, em Desafios atuais para a escuta investiga-se a atualidade da escuta
psicanalitica, e pergunta-se sobre a possibilidade de ela promover mais do que adaptacdo.
Abandona-se neste percurso o engquadre classico de uma técnica aplicada restritivamente a
quatro paredes, no qual se desenvolveu a técnica da escuta de origem freudiana, ao se
defender que o que a define configura um problema ético, e ndo geografico, a saber, a
superacdo das relacdes que hoje fraturam os homens e impedem a hegemonia na cultura

daquilo gue é propriamente digno de ser chamado humano.
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Este estudo pode beneficiar ndo sé psicdlogos e demais profissionais da area da saude,
mas também profissionais da educacdo, os quais ttm como pedra fundamental na sua
atividade pedagogica de preparacdo dos homens para 0 mundo ndo sO a transmissdo de
conteudos acumulados historicamente, mas a construcdo e manutencdo do vinculo entre
educador e educando que se possibilite pensar a superacdo deste mundo que danifica a vida e

reduz os homens ao seu valor econdmico.
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1. PSICANALISE E TEORIACRITICA

1.1 As contribuicdes da Psicanalise

A apropriacdo dos conceitos psicanaliticos do século XX ajudou a operar a critica
imanente do social. Rouanet (1998) diz que o uso das categorias do freudismo e do
marxismo, instrumentos conceituais utilizados para criticar a cultura, foi determinado a partir
das necessidades do seu proprio objeto.

A psicanalise e o marxismo foram utilizados porque os objetos estudados requeriam
tais teorias: um objeto cindido, irreconciliavel, em que residia a tensdo entre a parte e o todo,
particular e universal, ideia e coisa. Tratava-se da distancia instalada entre sujeito e objeto
que, em suma, diz Rouanet, deveria ser abolida, mas mesmo assim ndo pdde. Esta dialética
constituiria a “dignidade e desespero da razio critica” (p76), pois nos ensinaria (...) “a ler em
seus tracos a confissdo de sua falsidade, confisséo essa que a priva de seu poder e o transfere
para a verdade” (ADORNO, HORKHEIMER, 1991, p. 36).

O interesse critico, porém, ndo repousava em qualquer psicanalise, pois até mesmo
partes da obra freudiana podem colaborar para o contrario daquilo que o intento critico quer
alcancar. Na segunda topica freudiana, por exemplo, “A indiferencia¢do do Id, que resulta de
um empobrecimento induzido pelo trabalho da repressdo, é hipostasiada como constitutiva”
(Ibid., p. 87), e o0 desfecho de todo um processo se aparta de sua constituicdo, sendo visto
como “constante biologica”, e naturalizado. E possivel notar que dai provém certo
conformismo social e a critica a esfera social, paralelamente a essa cisdo, desaparece.

Mesmo sem querer fazer operar as leis do particular de origem psicologica na
sociedade, incorporada por esse privado, a Psicanalise, mesmo assim, revela-se falsa ao
pretender, por outro lado, manter-se presa nos limites do aparelho psiquico, caso ndo seja

relativizada ao social (Ibid., p.87):

O Id é alimentado em grande parte com o contedo do socialmente
indesejavel, recalcado pelo Ego em nome do principio da realidade. Num
certo sentido, o Id é a realidade traduzida na linguagem do inconsciente.
Esta € a realidade transfigurada, tornada abstrata, privada de suas
determinacdes temporais: o reino do indiferenciado, do sempre igual, do
arcaico, tragos mobilizados pela razéo iluminista, para confirmar a
inalterabilidade e a perenidade de uma ordem sempre idéntica a si mesma.
(Ibid., p.88)
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Com isso, o carater monadoldgico de Freud e a ma consciéncia de seu intento em
“explorar espagos mais vastos”, seja agregando o particular no universal, seja submetendo o
universal ao funcionamento do particular torna-se, justamente por esse motivo, criticavel.

Deparamo-nos nessa perspectiva com um aparelho psiquico, assim com o pensamento
freudiano ambivalente: um Ego consciente e inconsciente, encarregado de gerir os conflitos
do Id com a realidade e um Superego ora combatido, ora afirmado (lbid., p. 90).

O Ego tem a seu servico o inconsciente, o qual domina grande parte das fungdes da
consciéncia, como 0s mecanismos de defesa dos quais o recalque configura privilegiada
importancia, porém, ao colocar o inconsciente a seu dispor, “a instincia da consciéncia” a ele
se submete. (Ibid., p.89). Isso aconteceria supostamente pela propria “preservagdo do
individuo”, pois, de acordo com o “principio de realidade”, numa ordem social repressora,
ndo se poderia suprimir o Superego sem que suas ‘“necessidades funcionais” fossem
prejudicadas.

Esse Ego descrito por Freud conhece a realidade muito embora a filtre, de modo que
uma parte de seu conteldo — o socialmente indesejavel — seja impedido de entrar na
consciéncia. O conhecimento sobre a realidade fica deste modo incompleto, pois “ele (0 Ego)
domina os acessos a motilidade, ou seja: a descarga das excitagdes no mundo externo; é a
instancia psiquica que exerce o controle sobre todos 0s seus processos parciais, que a noite
dorme e ainda entdo pratica a censura nos sonhos” (FREUD, 1923/2011, p. 14/326).

Por isso, como tarefa de sobrevivéncia, 0 Ego precisaria forgosamente impor limites
ao Id com proibi¢cdes que “permanecem inconscientes” e dessa maneira, diferenciar-se dele
(ROUANET, 1998, p. 89-90).

A autonomia do Ego, “produto do Id, mas dele distinto” representa em Freud uma
diferenciacdo psiquica entre os desejos do Id e suas proibicOes internalizadas no aparelho
psiquico, cujas origens apontam para as relacdes sociais que o constituem. “(...) 0 Eu é a parte
do Id modificada pela influéncia direta do mundo externo”. (FREUD, 1923/2011, p. 22/326)
Este Eu, nos diz Freud, pode ser chamado de razdo e se contrasta ao Id, continente das
paixdes. (Ibid., p. 23/326).

Nesse sentido o particularismo da topica Freudiana — Id, Ego e Superego — s6 deixa de
ser contestavel quando, em justa medida, é relativizado a esfera social, da qual originou tanto
0 material depositado no Id, quanto o automatismo que faz funcionar o Superego. (ROUANET,
1998, p. 87). Seria necessario, porém, um estudo especifico que se debrucasse sobre esta

questdo para investigar se tal relativizacdo da linguagem do Id a esfera social poderia ser
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alcancada, sem que para tanto fosse necessaria uma parcial, ou mesmo total, destruicdo da
configuragdo particular da segunda topica freudiana.

Estamos interessados, porém, em investigar o campo problematico da escuta e suas
possibilidades atuais, 0 que nos conduzird em um primeiro momento ao didlogo com o Freud
das conferéncias introdutorias, pois neste trabalho ele se debruca nas dificuldades da escuta
psicanalitica enquanto apresenta suas conclusdes provisorias sobre a psicologia profunda que

vinha sendo alicercada.

1.2 A escutaem Freud

Este capitulo parte das conferéncias introdutorias de 1916-17 realizadas por Freud na
Universidade de Viena e de alguns outros textos de seus comentadores e daqueles que se
dedicam a relacdo entre psicanélise e teoria critica.

O objetivo almejado na trama das linhas que se seguem foi o de pensar se a escuta
psicanalitica pode servir como instrumento privilegiado na interpretacdo dos fendmenos que
perpassam a vida do sujeito, como também reveladora de pequenas verdades da vida coletiva
na sociedade contemporanea.

Parte-se da pergunta, extraida do livro Minima Moralia (ADORNO, 1993), se seria
possivel haver vida certa na errada. Como mais adiante veremos na anélise de sua obra, para
o filésofo alemédo Theodor Adorno, mediante as relacbes de producdo capitalista, seria
praticamente impossivel a acdo da escuta. Com o auxilio desse filésofo, tentaremos expor as
principais dificuldades que envolvem a escuta nas relagbes modernas e que ainda estéo
presentes em nossos dias.

Interessa-nos, antes disso, pensar se no seio da psicanalise a escuta encontra germes
de potencial critico capazes de romper com os determinismos do sujeito e, dessarte,
contribuir, mesmo que minimamente, com a ruptura das relaces sociais hegemdnicas que a
impedem, transformando homens em coisas.

Em outras palavras: queremos saber se ainda é possivel escutar, se a psicanalise
freudiana pode contribuir nesse processo e se € possivel, a despeito da maxima adorniana,
existir vida certa na errada. A centralidade da educag¢do nesse processo também serd objeto de
nossa atencdo, ja que constitui tema comum tanto a psicanalise de Sigmund Freud quanto a
teoria critica de Theodor Adorno. Parte-se da premissa de que se assenta na educacdo a

possibilidade da escuta.
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A formagéo de uma escuta

Freud introduz a conferéncia numero 1, sobre as parapraxias, diferenciando o
procedimento realizado nas inUmeras especialidades médicas, quando estas apresentam uma
nova técnica daquele exigido pelo método psicanalitico no tratamento das neuroses. Nessa
diferenciacdo, é explicitada, pela primeira vez, a impossibilidade de o psicanalista prometer
um prognostico certamente favoravel e, em Gltima instancia, a cura para 0s seus pacientes, a
despeito do que acontece nas apresentaces das novas técnicas em outros dominios da area
médica.

Ao ndo prometer um tratamento seguramente exitoso, a disciplina freudiana inscreve
em seu dominio o conhecimento da peculiaridade e dificuldades especificas as quais
frequentam suas cercanias. A primeira dessas particularidades do método psicanalitico
aludidas por Freud € o longo tempo pelo qual o paciente deve se submeter ao tratamento.
Somam-se a ela “os esforgos e os sacrificios que exige” (FREUD, 1915-1916 p. 9).

No que concerne as dificuldades especificas de éxito do tratamento, Freud (lbid.)
aplica ao paciente uma responsabilidade parcial e divide assim o problema da cura entre os
dois agentes do processo ao mesmo tempo em que inscreve a dimensdo simbdlica do par
analitico. Doravante a cura dependerd muito mais de fatores que competem ao paciente,
como elementos de ‘““sua propria conduta, de sua compreensdo, de sua adaptabilidade e de sua
perseveranca” (Ibid., p. XXX) do que da infalibilidade da técnica ou de seu manejo pelo
psicanalista.

Obviamente, o conhecimento do método e das técnicas empregadas pela psicanalise
ndo pode passar ao largo daqueles que pretendem fazer de seu uso um canal pelo qual se
intenta trabalhar com os sintomas psiquicos dos pacientes. Uma simples leitura do texto a
psicanalise silvestre (1980) demonstra o zelo de Freud sobre o rigor da nova disciplina em
cujas praticas, reflexdes e parcerias profissionais iam forjando.

A novidade do método psicanalitico, porém, esta em sustentar outro lugar para o
sujeito por ele escutado, ndo mais o de mero sujeito da doenca ou a ela reduzido, mas sujeito
do desejo. A psicologia profunda de Freud, alias, s6 pode nascer a partir da ruptura com as
concepcdes correntes na medicina a respeito do sofrimento psiquico.

Desde o inicio, assim, o psicanalista diferencia-se do médico tradicional, tanto no que
concerne ao conhecimento produzido, quanto ao método e técnicas utilizadas. Dele ndo se

pode esperar as mesmas sugestdes ou um conhecimento independente do que produz o seu
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paciente, a0 passo que para 0 médico tradicional, na sociedade vitoriana, 0 paciente soO
produzia doencga e seu conhecimento prévio sobre a etiologia apresentada deveria bastar para
a possibilidade de cura ser alcancada.

Ja no inicio das conferéncias introdutorias de Freud ha indicios que nos possibilitam
explicitar elementos de ruptura com o saber médico tradicional e germes de potencial critico
dessa disciplina. Tanto nas dificuldades de cunho metodoldgico quanto naquelas préprias a
implicagdo do sujeito da psicanélise, o tempo, o desejo e a reflexdo sdo convocados na tarefa
de escuta, de maneira a romper com a passividade do sujeito da medicina, de sua tradicional
desconsideracdo psiquica e da urgéncia, de resto liberal, da entdo proposta médica de ver-se
livre de sua patologia de forma imediata. Consideremos a apresentacdo dessas dific uldades
sob a perspectiva de um possivel uso critico da psicanalise.

Comecemos pelas dificuldades propriamente metodoldgicas. A primeira delas, como
ja dito anteriormente, refere-se ao tempo. Ele ndo parece atender as expectativas proprias ao
mundo do mercado. Como Freud ja sabia, a possibilidade de transformacdo necessaria ao
sujeito para que este se livre de sua neurose ndo € algo que se alcanca facil ou rapidamente,
se é que isso seja possivel. As dificuldades ndo devem ser subestimadas e o criador da escuta
psicanalitica sabia disso.

Em consonancia coma crescente tendéncia presente desde a era vitoriana e fortalecida
nos tempos atuais de se produzir o maximo possivel no menor tempo, tudo deve parecer
urgente e, consequentemente, aquilo que consome mais tempo do que o esperado, por
questdes meramente econdmicas, € rejeitado ou encontra resisténcias fortissimas.

Aqui poderiamos incluir a propria interpretacdo dos fenbmenos animicos: se forem
desprovidos de interesse financeiro, encontram mais obstaculos para serem afirmados do que
interpretacdes que, mesmo sendo possivelmente errbneas e simplistas, possuem interesse
econdmico pela rapidez com que acontecem.

Os manuais de administracdo de empresas e as ideias de autores como Chiavenato
(2008), por exemplo, ajudam-nos a sustentar a tese por nds descrita acima, aléem de
corroborar para a reproducdo da preciosidade e total administracdo do tempo na esfera
empresarial.

A racionalizacdo alcanca e penetra até naquela parcela de tempo supostamente livre
dos trabalhadores; no esquema empresarial defendido por Chiavenato, sé para citar um dos
disseminadores da l6gica da administracdo total da vida, o tempo livre deve ter o mesmo

tratamento, ou, dito mais precisamente, a mesma administracdo empregada em relagdo ao
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tempo produtivo da esfera empresarial. O “mundo da vida” é englobado pela esfera do
trabalho totalmente administrado.

A partir da diferenca entre as relacbes temporais vividas pela psicandlise e as
tendéncias mercadoldgicas vigentes, é possivel retirar que a primeira reconheceu desde seu
inicio a importancia de ndo se considerar a saude como um bem de consumo, ou mesmo ter
com ela uma relacdo andloga a que se tem com uma mercadoria qualquer, com prazos de
entrega bem definidos e combinados previamente. A psicanalise freudiana jamais intentou
submeter-se a pressdo do tempo do mundo do trabalho.

Coloca-se assim, no seio do método psicanalitico, certa distensdo no que concerne ao
tempo da empresa, como se a psicanalise fosse dada a impossivel autonomia frente a
realidade que lhe é exterior, o que lhe propiciaria uma dimensdo interna e particular do
tempo. Evidentemente, como essa aparéncia de omnipoténcia temporal ndo subsiste apds o
crivo da consciéncia ndo ingénua, a psicanalise paga o preco de tornar-se obsoleta frente as
demandas de sua utilizacdo enquanto instrumento de adaptagéo e integracdo social em nossos
dias.

Queremos com isso destacar que a propria utilizacdo da psicandlise em uma funcao
meramente adaptativa encontra problemas objetivos no que tange a quantidade de tempo
despendida para a possibilidade de cura no seio do pensamento freudiano. N&o é por acaso
que a procura por psicoterapias com limite de tempo definido previamente ou com menor
tempo de duragédo cresce a cada dia (PINTO, 2009).

Paradoxalmente, a psicanalise depende e, a0 mesmo tempo, ndo pode se sujeitar
inteiramente a pressdo advinda da esfera econdmica e das relacbes de producdo. O
psicanalista também precisa comer e consumir. Nisso, como qualguer outro homem, participa
das relagdes que fraturam os homens entre si e os reificam: a cada cafezinho comprado onde
quer que seja, da sua parcela de contribuicdo moral e material para a reproducédo das relacdes
de producéo vigentes.

Sobre a dependéncia econdmica especifica da psicandlise ao mundo da producao,
poderiamos citar inimeros eventos, dos quais talvez o mais privilegiado fosse aquele relativo
ao preco de cada sessdo ou ao salario do psicanalista. Para ele poder exercer sua profissdo de
forma satisfatoria, precisa cobrar um valor que o permita realizar sua propria analise pessoal,
as supervisdes de caso, cursos, conferéncias, congressos, o que infla o preco de cada sesséo.

Assim, paradoxalmente, ao garantir a “qualidade” de seu atendimento, a0 mesmo passo
9 b b
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exclui a maior parcela da populacdo brasileira da possibilidade de pagar pelo tratamento
analitico.

Por hora, no entanto, ndo nos parece importante o desenvolvimento dos argumentos
especificos sobre tal dependéncia material, ja que ela é quase auto evidente, ndo s6 quando o
assunto € psicanalise, pois atinge a tudo e a todos na sociedade administrada inclusive os
pensadores atuais da tradicdo tedrico critica, com a qual esse trabalho dialoga diretamente.

Ao apresentar essa primeira dificuldade, queriamos apenas fazer notar que, se a
psicandlise em uma de suas vertentes especificas — a vertente clinica — é cada vez mais
recusada em funcdo do dispéndio de tempo que exige, até por aqueles que poderiam pagar
Seus custos, entdo essa recusa em si ja € sintoma e indice de um funcionamento social mais
amplo gue merece ser investigado pela teoria social critica.

A propria resisténcia, no sentido “frankfurtiano”, € o inconformismo presentes na nao
aceitacdo de interpretagdes simplistas sobre a psicologia individual, mesmo em meio a uma
tendéncia historica contraria a isto dao-nos pistas de que a psicandlise poderia continuar
servindo aos intentos criticos nos dias de hoje, assim como serviu nos primérdios da “escola
de Frankfurt”. Essa interpretacdo profunda e rica em sentidos, certamente demanda desse
mesmo tempo que, a cada dia mais, € administrado até no Ultimo de seus segundos.

A segunda dificuldade do método psicanalitico apresentada por Freud de alguma
maneira implica a primeira, embora ndo se resuma a ela. Por tudo o que até aqui tentamos
expor sobre o tempo, torna-se notério o sacrificio e os esfor¢cos demandados por aqueles que
se submetem ao tratamento psicanalitico.

Assumir as incertezas do caminho trilhado em parceria com o0 analista e 0 tempo que
tal vereda requer €, antes de tudo, aceitar a frustracdo de ndo poder receber de forma imediata
aquilo que motivou a procura pelo psicanalista; é aceitar a limitacdo e a auséncia de
omnipoténcia de si mesmo e, ademais, apostar em uma possibilidade ainda inexistente, seja
ela a libertacdo dos sintomas ou simplesmente a aposta em uma vida mais criativa, mais
alegre, mais potente, qual seja a expectativa ou demanda que tornou possivel o encontro entre
analista e analisando.

Dessarte, ao longo de todo o processo, a implicacdo do sujeito com seu tratamento

serd uma constante. Ele sera interpelado como sujeito desejante, e os proprios rumos da

! Essa frase merece uma correcdo. Ndo existe apenas a psicanalise de consultério ha varias décadas e,
portanto, a populacdo brasileira pode beneficiar-se de outras modalidades de atendimento clinico pautados pela
psicologia profunda, porém, permanece verdade que ao menos na psicanélise clinica de consultério, a qual
segue préxima ao modelo tradicional, exclui grande parte do povo brasileiro, 0 qual permanece sem recursos
suficientes para paga-la.



20

analise dependerdo também de seu empenho e possibilidades de elaboracdo. A palavra
também ndo aparece aqui aleatoriamente: além do analisando, o préprio analista e suas
resisténcias, no sentido psicanalitico do termo, tomam parte importante no processo de
conducio da analise?.

Posto desse modo, ndo é dificil perceber qudo grandes e intensas séo as provacoes as
quais o método psicanalitico esta sujeito que, em Ultima analise, depende sobremaneira de
seu objeto para alcancar algum éxito em relacdo a seus objetivos. Essa precariedade do
método, por sua vez, ndo se constitui como pobreza metodoldgica em sentido estrito, de sorte
que a producdo psicanalitica devesse ser responsabilizada por sua existéncia, mas antes
parece apontar para as condicdes de seu proprio objeto de estudo.®

Por outro lado, se assim entendemos as dificuldades inerentes ao método
psicanalitico, ja é possivel estabelecer uma ponte entre a interpretacio do método
psicanalitico e as dificuldades que este apresenta: para a teoria critica de Adorno, é no objeto
que estdo inscritas as possibilidades e formas possiveis de seu conhecimento, e ndo em
métodos que lhes sdo exteriores.

Isso implica reconhecer que, em alguma medida, ja no método psicanalitico de Freud,
estava contido o procedimento comum a teoria critica, que torna possivel aperceber no
individual as marcas de um funcionamento social que o transcende. A primazia do objeto
corteja o entendimento de ambas tradicdes do pensamento.

De igual maneira a Teoria Critica, a Psicanalise também ndo visa diluir o individual
no todo, como podemos perceber nas palavras de Rouanet (1998), se “a relagdo com o todo
ndo é estabelecida para dissolver, através de um principio universal, a integridade do
particular, mas para descobrir o universal no particular, e através dele.” (p.107). Esse
principio de imanéncia acaba por aproximar a Teoria Critica e a Psicanélise e possibilita que
o Freudismo possa ser o instrumento de critica social utilizado pela Teoria Critica.

Antes de aprofundarmos, porém, na reflexdo sobre uma possivel aproximacéo entre
teoria critica e psicanalise, faz-se necessario continuar a pontuar as dificuldades e vantagens
expostas por Freud em suas conferéncias sobre o método psicanalitico e as suas
possibilidades de cura. Concomitante, ao longo da apresentacdo dessas dificuldades, ja

esbocaremos essa almejada aproximacéo.

20 tema daresisténcia do analista sera resgatadano capitulo 3.
% Um objeto notoriamente marcado pela precariedade e infelicidade no melhor dos casos, 0 que é “comum a
todo ser humano mortal e finito” (ROCHA, 1998 p. 109).
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Do ponto de vista metodologico, o tempo, os sacrificios e as exigéncias requeridos
pelo método psicanalitico constituem dificuldades indeléveis para a psicandlise freudiana,
como testemunham os textos escritos no periodo de 1915 a 1918. Tais preocupacdes, ndo por
acaso, ocuparam grande parte das conferéncias introdutérias e também do conjunto da obra
de Freud. Em alguma medida, tentamos a partir do dialogo com a producéo freudiana pensar
em possiveis germes criticos na apropriacdo de seu método.

A distensdo do tempo da esfera meramente mercadolégica e a apreensdo do paciente
como sujeito de desejo pareceu-nos inovacOes psicanaliticas possiveis de ser utilizadas em
uma escuta que se queira critica.

Sobre esses primeiros problemas formulados por Freud, resta-nos agora refletir sobre
as dificuldades referentes a possibilidade de cura, todas elas de alguma maneira centradas no
paciente: a conduta, a compreensédo, a adaptabilidade e a perseveranca do sujeito escutado sao
elencadas como 0s componentes que podem ou ndo levar o sujeito a livrar-se de seus
sintomas.

A primeira vista, a formulagio de Freud sobre as dificuldades de cura, como ja dito,
bastante centrada nos pacientes, faz soar o contrario daquilo que uma intencéo critica poderia
necessitar. Ao depositar toda a esperanca de cura nos pacientes, Freud parece incorporar a
doutrina liberal* do individualismo, segundo a qual a responsabilidade pelo sucesso ou
fracasso € meramente do sujeito especifico.

Se pensarmos, porém, que cada elemento destacado por Freud como resisténcia ao
processo de cura ndo € natural, mas simplesmente a expressao na biografia de um sujeito das
mediacBes sociais que o compde, tornando sua diferenciacdo possivel, entio o exame
freudiano de cada um desses elementos ndo so € justificadvel como também necessario para
uma psicanalise que se queira critica da situacdo social opressiva vigente, do statusquo.

A respeito do deslocamento operado pela ruptura epistemolédgica freudiana entre o
inato e o adquirido, basta citar a apresentacdo da psicanalise de Joel Birman (1991) em “a
constituicdo da clinica psicanalitica”. De acordo com 0 psiquiatra, em 1895, “O conceito de
hereditariedade ¢ definitivamente secundarizado” (p. 154) no pensamento freudiano, “num
contexto tedrico que comega a destacar como tematica fundamental a constitui¢do do sujeito
no percurso de sua historia” (Ibid., p. 154).

N&o ha outro canal sendo o préprio sujeito pelo qual a sociedade se reproduz e se

conserva. E, pois, justamente no contelido de sua conduta que se pode visualizar o caminho e

* Sobre a doutrina do liberalismo econdmico ver, por exemplo, Santana (1997).
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0 grau de saude/doenca da sociedade que o gerou. A conduta, por sua vez, depende e muito
da possibilidade de compreensdo alcancada por este sujeito. Esta Gltima direciona e produz
comportamentos, sejam de mera adaptacdo resignada, sejam de uma ardua e muitas vezes
sofrida resisténcia perseverante.

Caso alcancemos a perspicacia freudiana contida em sua apresentacdo sobre as
dificuldades do método psicanalitico, a possibilidade de um uso critico da psicanalise estara
mais préxima de nos. Isso ndo significa que o propdsito original de Freud fosse conscio de
todas as possibilidades contidas no seu método, dentre elas a possibilidade de seu uso
enquanto critica social; tampouco o método psicanalitico é perfeito e livre de correcdes.

Como se sabe, a histdria da psicanalise e seu cientificismo inicial (ROCHA, 1998) foi
marcado pelo manifesto interesse em aproxima-la do modelo epistémico proprio as ciéncias
da natureza. A construcdo da metapsicologia freudiana seguia, como modelo de producdo de
conhecimento, as ja consolidadas ciéncias da natureza que, na época de Freud, como nos
lembra Rocha, opunham-se as ciéncias do espirito. O pensamento mecanicista do século XX
e o reducionismo que Ihe é subjacente ndo deixou isento de suas marcas hem mesmo a Ultima
producdo burguesa de “alta classe™: a psicanalise.

Sabe-se, porém, que a trajetoria freudiana terminou por inaugurar um “novo espago
epistemologico™ (ROCHA, 1998 p. 106), com jeitos proprios de produzir e se relacionar com
0 conhecimento, marcados cada vez mais pela perspectiva do inconsciente. Da oscilacdo na
crenca da razdo enquanto organizadora do caos interno de cada sujeito a supremacia do
inconsciente na obra de Freud, o pai da psicanalise, mesmo alheio a tal possibilidade,
construiu ndo sé um novo método de investigacdo e producdo de conhecimento, mas também
a possibilidade de uma critica inconscientemente forjada a cultura e seus produtos.

Em vérias passagens das conferéncias introdutorias (1996) é possivel perceber que,
além dessa suposta critica inconsciente sugerida por nos, o pensamento freudiano parece dar
provas manifestas de que reconhecia instdncias formativas e produtoras de subjetividade para
aléem dos limites animicos individuais. A psicogénese é desacreditada pelo criador da
psicologia profundae ndo por ele fortalecida.

Um exemplo dessa ndo reducdo da psicandlise ao discurso psicolégico intrapsiquico
pode ser encontrada no valor atribuido por Freud a educacdo em suas conferéncias

introdutdrias (op. cit.):

% Para o aprofundamento da discussio sobre a ruptura epistemologica operar por Freud, ver “A constituicdo da
clinica psicanalitica” (BIRMAN, 1991)
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Mostrar-lhes-ei como toda a tendéncia de sua educacdo prévia e todos os
seus habitos de pensamento estdo inevitavelmente propensos a fazer com
que se oponham a psicanalise, e quanto teriam de superar, dentro de si

mesmos, para obter o maximo de vantagem dessa natural oposicao. (p. 9)

Falando sobre a possibilidade de algum dos ouvintes de sua conferéncia escolher a
psicanalise, Freud afirma que aconselharia tal ouvinte a desistir dessa escolha. Seus motivos:
“Da maneira como estdo as coisas, no momento, tal escolha de profissdo arruinaria qualquer
possibilidade de obter sucesso em uma universidade” (idem). De acordo com Freud,
tampouco na area clinica tal sujeito lograria melhor éxito, pois se o tal sujeito:

Comecou na vida como médico clinico, iria encontrar-se numa sociedade
que ndo compreenderia seus esfor¢os, que o veria com desconfianca e
hostilidade e que despejaria sobre ele todos os maus espiritos que estéo a

espreita dentro dessa mesma sociedade. (idem)

A partir das citacdes acima, fica evidente que Freud reconhecia a esmagadora pressao
social e sua influéncia em varias areas e instancias da vida, quer seja especificamente na
escolha de uma profissdo ou, em termos gerais, na escolha ou rejeicdo de um assunto, objeto,
postura etc.

No inicio deste capitulo, dissemos que tratariamos da escuta psicanalitica sob uma
dupla perspectiva: a de apresenta-la e a0 mesmo tempo pensar sobre um possivel uso critico
de seu método. A fim de atingir esse objetivo, percorremos o caminho trilhado pelo proprio
Freud em suas conferéncias, a saber, o de explanar sobre 0 método psicanalitico a partir da
reflexdo sobre as dificuldades que lhes séo proprias.

Os problemas referentes a cura tomaram nossa atencdo em um primeiro momento. A
partir da reflexdo sobre as saidas encontradas pela psicanalise frente as questfes colocadas
por seu método, conjecturamos ser possivel seu uso critico. Neste ponto de nosso trabalho,
em que se encontram o lugar da educacédo no discurso freudiano — educacdo vigente enquanto
resisténcia a escuta psicanalitica — e as dificuldades do método psicanalitico, cabe-nos voltar
ao inicio das conferéncias introdutorias, pois Freud as inicia pensando sobre a especificidade
da formacdo em psicanalise.

Freud diferencia a formacdo medica daquela exigida pelas condi¢fes do objeto da
psicandlise. Na formacdo médica tradicional, o meédico/professor € como um guia que
interpreta os fendmenos observaveis de seu objeto de estudo (patologias x ou y) e convence
seus alunos, ou eles sdo convencidos pela via da propria percep¢do que aponta para a

evidéncia de se considerar como verdadeiros 0s novos conhecimentos apresentados. Na
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clinica médica cirdrgica, por exemplo, é possivel isolar seja o agente da doenga, seus
sintomas ou o que é acarretado por ela, como exemplifica Freud.

Na psiquiatria, o procedimento de aprendizado de uma patologia ndo é muito
diferente, pois ndo era incomum as licGes psiquiatricas servirem-se dos comportamentos ou
expressoes alteradas de seus pacientes para imprimir expressdes fortes e marcantes em seus
alunos. A existéncia dos fendmenos apresentados é “comprovada” mediante as prdprias
condicOes de sua apresentacao.

No que concerne ao tratamento em psicanalise, Freud (1996, p. 10) humildemente
reduz os acontecimentos de sua disciplina a um “intercAmbio de palavras entre o paciente € o
analista” devido ao método psicanalitico, de alguma maneira, centrar suas acGes a partir
daquilo que sugere a escuta, e ndo acOes de outra sorte como aquelas empregadas pela
medicina tradicional ou, como exemplifica Freud, acBes que aparecem no cinema. A
psicanalise estaria reservado o lugar de ddvida quanto a suas reais possibilidades, tanto pelos
parentes dos pacientes, quanto pelo imaginario social de uma maneira geral.

A existéncia do que a medicina tradicional entende por doenga ser tratada de uma
maneira outra que ndo simplesmente empregando a escuta e a fala, observado principalmente
por alguns familiares, Freud contrasta o poder magico das palavras presente no passado e
conservado em alguma medida até o presente. A palavra lhe era interessante porque ele
reconhecia-a como instrumento potente de transformac¢do nos homens. Elas “suscitam afetos,
e sdo, de modo geral, o meio de mutua influéncia entre os homens” (Ibid., p. 10). Com isso,
Freud sustentou o uso da palavra como método psicanalitico e canal pelo qual poder-se-ia
esperar, se houver possibilidade, a cura.

No que concerne ao aprendizado da psicanalise, porém, a escuta ndo pode ser
compartilhada por agentes estranhos a relagdo paciente-analista, a exemplo do que acontecia
em uma aula tradicional de psiquiatria ou nas hodiernas cirurgias assistidas por alunos de
medicina. A propria presenca de um terceiro enviesaria a escuta uma vez que o0 paciente, em
geral, ndo admitiria tratar de assunto que Ihe é muito intimo na presenca de outro, além de
seu analista. A escuta demandaria uma “relagdo emocional especial” (lbid., p. 11) entre
analista e paciente para ser realizada.

Deriva dai a formulacdo freudiana de que a psicanalise da-se a conhecer apenas por
ouvir dizer, e ndo pelo presenciar de uma de suas sessdes. A perspicécia freudiana parece ter
sido capaz de, j& nas conferéncias introdutorias, apresentar de forma muito singular as
caracteristicas e conceitos mais caros a pratica psicanalitica, como por exemplo, a

transferéncia — conceito basal da metapsicologia psicanalitica.
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Na&o por acaso, Freud enuncia como dificuldade primordial do ensino de sua disciplina
0 fato de ela ter de ser aprendida de segunda mao, ou seja, as conclusdes de suas liches
devem ser julgadas muito mais pelo crédito que se da aquele que a “transmite” do que a
experimentacdo pessoal de sua teoria a partir da observacao.

Outra dificuldade no aprendizado da psicanalise implica o campo da educagdo, em
especial o da educacdo médica, uma vez que ela prepara, em sentido geral, para a pesquisa e
localizacdo de fatores meramente organicos e anatdmicos na etiologia das patologias,
afastando radicalmente o pensamento do exigido pela racionalidade prépria a psicanalise.

Como afirma Birman (1991), a instauragcdo de um corpo representacional, que ndo se
reduz ao discurso bioldgico, e de um corpo erégeno, necessario para a superacdo do conceito
de instinto, sdo marcas indeléveis da progressiva ruptura de Freud ndo s6 com o modelo
anatomo-clinico mas também com o proprio objeto de estudo especifico da biologia.

Freud ainda cita duas outras dificuldades no aprendizado da psicanélise: a primeira
esta contida na tese da necessidade de negar a reducgéo presente na identificacdo entre o que é
relativo aos fenbmenos psiquicos com a consciéncia; a segunda estd na aceitacdo da
sexualidade como fator determinante da estruturacdo psiquica do sujeito e também de suas
construcdes culturais, artisticas e intelectuais mais elevadas.

Comentaremos alguns dos argumentos tecidos por Freud sobre a ultima das
dificuldades relacionadas ao método psicanalitico a partir do mesmo tratamento dispensado
as dificuldades ja citadas: nosso interesse especifico nas conferéncias introdutérias reside na
pesquisa por pistas sobre a formacdo de uma escuta critica e potente, capaz de proporcionar
a0 sujeito se ndo a sua liberdade ao menos o conhecimento da sua auséncia na vida. A partir
desse objetivo passaremos por essa e outras obras de Freud alem de outros autores
convocados por nds.

De maneira esquematica, € importante perceber na apresentacdo dessas dificuldades
que o uso critico da psicanalise, que tanto nos interessa, poderia ser descrito a partir do tripé
escuta, interpretacdo e palavra. O primeiro termo sO reveste-se de importancia caso possa
levar ao segundo que, por sua vez, € mediado pela palavra. A interpretacdo s6 é proficua,
como veremos, caso faca sentido. Prossigamos com os problemas enfrentados pela
psicanalise.

Uma das dificuldades apresentada por Freud convoca nitidamente o pensamento para
a teoria social. Independente da discussdo a respeito do estatuto conferido por ele a
sexualidade, sua formulacdo ndo deixa ddvidas sobre a tensa relagdo existente em seu tempo

entre a sexualidade e seu lugar social.
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Como Freud faz notar em diversos pontos nas conferéncias introdutorias (1996),
amparada em supostos fins educativos, a sociedade vitoriana ndo se interessava em
reconhecer a for¢ca e importincia “da vida sexual” (p. 11).A repulsa pela psicanalise
justificava-se por finalidades moralistas e moralizantes, 0 que tornava o conhecimento
produzido por ela assustador e temerério. Podemos citar ainda a negagdo da sexualidade
infantil, ou mesmo a repulsa por varios desejos condenados socialmente como exemplos que
apontam para o lugar repressivo conferido a sexualidade na sociedade de Freud.

Por tudo isso, a ciéncia médica jamais teria condicGes de escutar o sujeito do
inconsciente por tras das falas das pacientes que sofriam do quadro clinico nomeado, a época,
como histeria do qual tanto ocupou-se Freud. As interpretacbes médicas hegemdnicas na
sociedade vitoriana s6 podiam enxergar na paralisacdo de um membro ou em distarbios de
linguagem sem causas organicas o fruto de uma dissimulacdo premeditada conscientemente.

O diagnostico, portanto, ndo poderia ser outro se ndo a qualificacdo dos sujeitos que
apresentavam tais sintomas como mentirosos, vagabundas e vagabundos, farsantes. Como
lembra-nos Birman (1991), a teoria da degeneracdo e o primado da hereditariedade em seus
delineamentos ocupava o centro da cena tedrica no debate sobre as afeccbes nervosas, das
quais a histeria constituiu exemplo estratégico.

A rejeicdo da psicanalise com a teoria da degeneracdo, segundo Birman, foi uma das
Gltimas e decisivas rupturas necessarias para que a psicologia profunda de Freud pudesse
erigir-se na especificidade radical que a constitui. A partir desse momento, é possivel falar de
um novo espaco epistemoldgico e ndo apenas do deslocamento ou transformacdo das
questdes colocadas pela medicina e pela biologia diante do fenémeno histérico.

Assim, a partir dessa inversdo radical entre as posicfes ocupadas pelo inato e pelo
adquirido na vida do sujeito, tendo superado os tabus sociais que dificultavam a produgdo de
um discurso que colocasse em questdo a sexualidade humana, a psicanalise escutou o que
outros pensavam ser impossivel: escutou o inaudivel “porque a psicanalise coube a tarefa de
estudar aquilo de que outras pessoas haviam descurado” (FREUD, 1976, p. 73).

Coube a disciplina freudiana operar a passagem do estreito modelo anatomo clinico
para a compreensao de um suposto corpo representacional. S6 assim Freud p6de interpretar a
possivel existéncia de fendmenos que ndo possuiam correspondéncia no corpo fisico dos
sujeitos escutados. Retiramos dai tanto a importancia da qualidade de interpretacdo que €
possivel no estudo dos chamados fenbmenos mentais, quanto o carater revolucionario da
psicanalise, ja que esta sO pOde surgir enquanto contraposicdo a um saber e a um fazer

constituidos historicamente no amago da medicina cientifica.
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O fenbmeno da histeria ndo era, contudo, a Unica manifestacdo clinica que escapava
(PRISZKULNIK, 2000) a compreensdo cientifica na sociedade vitoriana. Outros fendmenos
mentais, como o0s sonhos e linguisticos, como os lapsos de linguagem, passavam tdo ao largo
de uma compreensdo sistematica séria que Freud ndo se surpreendia com o fato de,
possivelmente, ter “mais a aprender sobre lapsos de lingua com escritores criativos, do que
com fildlogos e psiquiatras” (FREUD, 1915/1996, p. 22).

Alguns elementos especificos sobre a compreensdo de Freud a respeito das
parapraxias ® deixam entrever a importancia da escuta e interpretagdes psicanaliticas no
desenvolvimento histérico da psicanalise. Comecemos por uma citagdo do proprio Freud

sobre seu procedimento de estudo deste fendmeno especifico:

(...) 0 que sucede, via de regra, é a interpretacdo ser efetuada segundo
principios gerais: comecar por onde existe apenas uma suspeita, uma
hipotese de interpretacéo, e encontramos uma confirmagdo ao examinarmos

a situacdo psiquica (...) (Ibid., p. 32)

A citacdo acima interessa porque ela demonstra ndo s6 a importancia da interpretacao
nas pesquisas psicanaliticas, mas também a relacdo e atitudes de Freud para com 0s seus
objetos de estudo. O cientificismo que dela pode-se extrair, assim como uma necessidade de
correspondéncia exata, préprio aos estudos matematicos, em um sd passo sujeita a teoria a
sua manifestacdo empirica e dirime a omnipoténcia de toda e qualquer interpretacdo: elas séo
sempre faliveis.

Ao estabelecer a necessidade de comprovacao das suspeitas relativas ao fendmeno das
parapraxias em eventos futuros, Freud assumiu que a interpretagcdo psicanalitica, “por
conseguinte, ndo [era] mais que uma suspeita a qual nds proprios (os psicanalistas) ndo
atribuimos muita importincia” (Ibid., p. 36), uma vez que a pesquisa psicanalitica ndo foi
dada a disponibilidade de acessar diretamente os fenémenos sobre 0s quais se debrugou.

Entretanto, a interpretacdo esta longe de significar a nulidade. Ela é, logo em seguida,
nesse mesmo texto, defendida por Freud de forma contundente sob o argumento de que “mais
tarde, no entanto, sucede algo que nos revela quéo acertada fora nossa interpretagdo” (Ibid.,
p. 36). Obviamente, ela s6 pode ser considerada dessa maneira caso o material mencionado
por Freud, que é inacessivel a uma apreensdo direta, mostrar-se compativel com a

interpretacéo anterior.

® parapraxias s&o lapsos de linguagem que constituem um fendmeno mental da vida comum, portanto néo se
relacionam com patologias ou dist(rbios da vida mental. (FREUD, 1915/1996).
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Esse cientificismo freudiano justifica-se a partir da contradicao entre o ideal buscado
no periodo da pré-psicanalise’, e a necessidade de interpretagdo, a qual ndo se reduzia ao
modelo experimental que compunha a base do método de estudo da psicologia nos finais do
século XIX.

O mecanicismo e o reducionismo (SHULTZ; SHULTZ, 1996) forneciam a condicdo
epistemoldgica transversal as producbes de conhecimento das ciéncias parcelares. A
psicologia profunda ndo poderia passar ao largo de tal tendéncia historia, uma vez que se
podia vislumbrar a ampliacdo do modelo outrora restrito as ciéncias da natureza para chegar
primeiramente no campo da fisiologia e, em seguida, no estudo da psicofisica.

Tudo parece ter um sentido em Freud, o que se harmoniza com o periodo historico em
que a psicanalise foi forjada, tendo em vista tal cendrio de producdo de conhecimento. Até
em fendmenos nos quais se acreditava que a racionalidade estava totalmente ausente, como é
0 caso dos sonhos, das chamadas parapraxias ou mesmo dos delirios, o pai da psicanalise era
capaz de interpreta-los a partir de uma coeréncia interna ndo evidente, mediatizada pela
interpretacdo psicanalitica.

A psicanélise da ouvidos ao irracional e sua escuta s6 foi possivel pois tratava-se de
um periodo em que ja se desenhava a subsequente reducdo da ciéncia psicologica aos
experimentos devidamente controlados e passiveis de reproducdo no laboratério.

Justamente por esse interesse no irracional que, oxala, seja ainda possivel ainda falar
de escuta “na vida errada”. A interpretagdo da inteligibilidade ao ininteligivel aquilo que
aparece a razao, a primeira vista, como simples delirio ou acidente desprovido de sentido.

O poder da interpretacdo no cerne da psicanélise esta, contudo, longe de erigir-se ao
estatuto de remédio infalivel. Citando um caso especifico em que a analise se defrontou com
0 pensamento delirante, ele diz na terceira parte de suas conferéncias: “Nds podemos
compreender, na verdade, 0 que ocorreu na paciente; no entanto, ndo temos meios de fazer
com que a paciente mesma o compreenda” (FREUD, 1916/1976, p. 11).

A interpretacdo, no entanto, mesmo com as limitacdes em seu alcance e poder
terapéuticos, € o caminho no qual é possivel habitar a vida de maneira a tirar dela suas
melhores potencialidades. A diferenciagdo dos homens no que concerne a relacdo que estes
possuem com suas experiéncias é sé possivel através da interpretacao.

Fica evidente que o aspecto da interpretacdo é muito significativo, pois ndo se precisa

dizer muito para convencer-se de que a qualidade da interpretacdo que um homem é capaz

" Entende-se por pré-psicanalise o periodo em que Freud ainda permaneceu ligado de forma direta ao discurso
da medicina e ao modelo médico que Ihe subjazeu.
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incidira diretamente na forma como este relaciona-se com o mundo, com o outro e consigo
mesmo. Sua importancia na producdo de sentidos ndo é, desse modo, uma particularidade da
terapéutica psicanalitica. Ela pode ser utilizada em outros dominios.

Assim sendo, a énfase dada por Freud & importancia da interpretagdo tornaria a
psicandlise um conhecimento digno de observagdo para a teoria critica. Se for correto dizer
que a transformacdo social, necessaria para a libertacdo das forcas produtivas, passa
necessariamente sob o conhecimento pelo sujeito do julgo das relagdes de producdo que o
aprisionam, entdo também a interpretacdo, para os ‘“Frankfurtianos”, embora ndo so ela,
tornar-se-ia fundamental para a transformacdo social almejada.

A psicanalise freudiana, todavia, vai além e dad um passo a mais em dire¢cdo ao
interesse critico, pois possibilita relacionar os sintomas e seus respectivos sentidos, 0s quais
Ihe servem de objeto de estudo, com a experiéncia do sujeito que 0s apresenta, ou seja,
mesmo que implicitamente, a psicanalise assume que a sociedade e as relagfes sociais vividas
pelo sujeito estdo no cerne da producdo de subjetividade.

A interpretacdo psicanalitica nos serve ndo sé o contetdo especifico, mas também a
sua forma interna d& condigdes de valer-nos de seu contetdo e raciocinio na critica social. A
psicologia profunda de Freud revela-nos uma parcela da verdade mesmo quando, talvez, essa
verdade ndo seja apreensivel diretamente e de forma evidente no proprio seio do pensamento
de Freud.

A palavra, seu sentido, seu lugar e a forma especifica como ela aparece reveste-se
assim de grande importancia para a psicanalise, pois a base de toda a interpretacdo e
simbolismos adjacentes a ela s6 pode vir a ser pelo seu intermédio. Quando o psicanalista
interpreta para si mesmo, ou comunica a interpretacdo ao seu paciente, a trama das palavras é
determinante para a producdo de sentidos almejada. Seu lugar, sua entonacdo, sua escolha,
sdo ndo sO importantes como também reveladoras de vetores de sentido, de possibilidades de
construcdo. Nos diversos tipos de parapraxias, por exemplo, a palavra é a representante e
mediadora dos conflitos em questdo que sdo manifestos nos lapsos de linguagem.

De acordo com Barbato (1998), a palavra ¢ “o instrumento fundador da praxis
psicanalitica” e mesmo “que a palavra ndo seja emitida, ouvida, ndo significa que nio opere,
que ndo esteja”. Na cena psicanalitica elas ocuparam nada menos do que a funcdo de canal de
cura.

Ressaltamos a importancia ¢ o “poder” das palavras na obra freudiana porque, assim
como ocorre com a escuta e com a interpretacdo, a interrogacdo sobre o que elas dizem é

indispensavel ao interesse critico, ja que, como quer Barbato, elas atuam e operam mesmo
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quando ndo sdo emitidas. A psicanalise pode, nesse sentido, contribuir na elucidacdo dessa
questdo, ja que sua compreensdo nao se reduz a um fendmeno meramente linguistico.

Dessarte, se formos capazes de perceber o qudo importante a escuta e interpretacao
das palavras sdo para a psicanalise, entdo ndo sera dificil perceber que o método psicanalitico
e seus achados podem ser extrapolados para outras areas e interesses de estudo alem da
clinica. A psicanalise ndo se resume a uma ciéncia do psiquismo ou um método terapéutico.

Para Enriquez (2005), as “avalia¢cdes psicologicas” sobre os outros dominios tém,
alidas, comFreud e a partir de sua obra, ganhado tal importancia que ndo hd mais dominios da
vida humana e social que ndo podem ser submetidos a investigacéo psicanalitica. O psicdlogo
francés defende a tese de que Freud, alids, teria demonstrado o interesse de aproximar
disciplinas psicoldgicas e sociais, uma vez que

ele sublinhava a originalidade da abordagem psicanalitica (a exploracdo dos
processos inconscientes e individuais com a finalidade de tratamento das
neuroses) e as contribuicbes que esta nova perspectiva cientifica (e que
renovam a propria concepcdo de ciéncia) poderiam oferecer as ciéncias
sociais. (ENRIQUEZ, 2005, p. 154)

A este proposito, ndo é sem sentido lembrar que o interesse de Freud transitou pelas
veredas dos estudos filosoficos, sociais e politicos antes mesmo de embrenhar-se nos estudos
de psiquiatria. Teria sido essa a razio do quisto desejo de Freud em traduzir o livro “O
assujeitamento das mulheres” de John Stuart Mill.

Paradoxalmente as producdes de Freud encontravam-se e eram compostas por
cientificismo e especulacdo teorica dos quais, inclusive, teriam sido defendidos ante a
possibilidade de deixar-se arrastar pelas divagacoes tipicas a especulacéo por ele admirada e
temida ao mesmo tempo. O cientificismo seria, assim, também uma defesa perante esse medo
de seu interesse teorico primario (ENRIQUEZ, 2005).

O potencial critico de Freud pode mesmo ser encontrado em varios fen6menos e
temas sob os quais debrucou-se a psicanalise. Na prépria ideia de vida mental esse potencial
faz-se perceber. Em sua conceituacdo Freud deu pistas de que compreendia a dindmica social
e reconhecia sua importancia na constituicdo do aparelho psiquico. Diz ele nas conferéncias
introdutorias:

E importante e oportuno comegar a levar em conta o fato de que a vida
mental € a arena e o campo de batalha de intencBes que se opde
reciprocamente ou, para dizé-lo de modo ndo-dindmico, que se constitui de
contradicdes e de pares de contrarios. (FREUD, 1915/1996a, p. 49)
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Ora, as contradicOes sociais e 0 embate entre os interesses do geral e do especifico,
compreendidos na teoria social, ndo poderiam ganhar outra expressdo na esfera animica que
ndo a de um conflito e embate entre forcas distintas e oponentes, sobre as quais nos fala
Freud.

Inconscientemente, ou nem tanto assim, Freud teria alcangcado seu objetivo primario
ao aproximar a psicanalise daquilo que é tdo préprio & critica social operada por Adorno®,
uma vez que, talvez, é possivel perceber quao proximo esta a ndo evidente e mediatizada
proposta freudiana das ciéncias sociais; a investigacdo de como estdo colocados “esses
contréarios, um em relacdo ao outro, e que efeitos sdo produzidos por um e por outro” (Ibid.,
p. 49).

Caso entendamos esse sujeito especifico como expressdo de um funcionamento mais
amplo, uma vez que o transcende®, entdo os conflitos e antagonismos que aparecem em Freud
podem ser mediatizados a dindmica social que os tornou ndo sé possiveis como também
necessarios.

O potencial critico freudiano®® pode, aliés, ser visto ndo s6 em sua aproximacao
indireta com as ciéncias sociais, mas também internamente. E louvavel e digna de nota a
sinceridade com que Freud apresenta a psicanalise e seu método nas conferéncias
introdutorias. Ele ndo mascara as dificuldades e inclusive comenta o fato de assim fazé-lo
para que a compreensdo da psicanalise, por parte dos presentes, pudesse alcancar a
complexidade e os desafios da psicanalise naquela época.

Isso parece mostrar um traco importantissimo do método psicanalitico e também
apontar para uma pista sobre a postura do psicanalista: o primeiro esta sempre em construcdo
e depende de seu objeto na decisdo sobre quais caminhos tomar. Ja a postura do psicanalista,
em consequéncia de seu método, deve ser sempre a de estar atenta a tais variagdes de seu
objeto.

Tal postura deve ainda renunciar ao gozo de confortar-se com a hipétese iluséria de
que existem solucgdes prontas, faceis e disponiveis para empregar nas veredas da clinica, ou,
se quisermos, da transformacédo social. Como Freud nos adverte no ensino de sua “suposta

ciéncia,” aquele que se decidir pela psicandlise deve, a0 mesmo tempo, dissuadir-se das

8 para nao ser tdo generalista, em Ciéncias Sociais, leia-se teoria critica de Adomo.
® Esta ideia foi demonstrada e desenvolvida em Nechio (2008), a partir do didlogo com o Adorno (2000) e
Rouanet (2001).
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certezas do caminho. A psicandlise foi e deve continuar sendo sempre, em esséncia,
investigacao.

Uma vez atentada a adverténcia freudiana, poderiamos conjecturar que também a
escuta critica, a qual buscamos aproximar-nos neste trabalho, deve ser clara de sua
precariedade e lacunas. N&o ha nada de maniaco sobre o que poderiamos agarrar a fim de
construir um mundo verdadeiramente humano e livre dos sintomas que hoje nele produzem
doenca.

Por outro lado, a escuta critica apresenta-nos livre de uma paralisacdo em meio aos
tempos sombrios que insistem em se prorrogar ad eternum e, consciente da dificuldade e
precariedade de seu procedimento, insiste na tarefa de escutar e tentar produzir uma “vida
certa na errada”. Ela tenta fugir da depressdo, que constitui a resignagdo, frente ao perverso
principio de realidade do capitalismo administrado. Ja nos sonhos, ela ndo vé simplesmente o
fantdstico desejo de uma realizacdo impossibilitada pela realidade na vida desperta, mas
também a necessidade de ocultamento. Esse, alias, seria uma de suas necessidades
fundamentais: sonhar para mascarar. Freud, ao interpretar o sonho, procura, tal como o
tedrico critico, em sua analise do material social: revelar o encantamento oculto presente na
consciéncia e, ao mesmo tempo, ignorado por ela.

A reflexdo sobre como a sociedade repressiva e administrada torna o desejo de sua
realizacdo uma quimera ao ndo realizar as promessas inscritas em seu conceito, tem como
base 0 mecanismo do sonho, interpretado por Freud como a expressdo e realizacdo de um
desejo insatisfeito na vida diurna.

Na&o obstante disso significar apenas impossibilidade de realizacdo, a andlise pode dar
ao sujeito a ocasido de se haver com seu desejo insatisfeito — muitas vezes desconhecido —e a
lutar por ele, caso consiga vencer as resisténcias que operam-no de forma a dificultar o
conhecimento sobre o significado de seus sonhos: a realizacao de grande parte desses desejos
ndo precisa ser advinda de um ganho secundario préprio a vida onirica, mas a um
acontecimento real.

Obviamente essa realizacdo na realidade externa tem suas limitagcdes, pois 0s desejos
ndo sdo todos passiveis de tornarem-se realidade. Aqueles que se relacionam com o
funcionamento social repressor, que imp8e uma quantia de sacrificio pulsional maior do que
0 necessario para a vida em sociedade podem sim vir a ser mais do que sonhos. A psicanélise
cabe, enquanto instrumento de critica social e politica, operar tanto a denuncia da repressao

quanto auxiliar na realizacdo de tais desejos.
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Como afirma Crochik (2007), ndo se trata de resignar-se com a realidade
autonomizada e cultuar os fatos, adaptando os sujeitos & maquinaria que os priva de viver a
vida que vale a pena ser vivida, sem sequer aperceberem-se disso. De acordo com esse autor,
Adorno concebia como heroica a primeira tépica freudiana porque nela seu autor e mpenhava-

se em tornar o inconsciente consciente:

A consciéncia dos desejos proibidos contribui para o desaparecimento dos
sintomas, e mais do que isso possibilita criticar a romantica idéia burguesa
do homem decente, numa sociedade ndo tdo decente assim. Dessa maneira,
quer como esclarecimento, quer como forma de cuidado com o sofrimento,
a psicandlise auxiliava o progresso, servindo também como critica a ele, ao
indicar a desconsideracdo com a felicidade e liberdade humanas. (ADORNO,
apud CROCHIK, 2007, p. 174)

Assim como “ndo apenas o sentido dos sintomas ¢, com regularidade, inconsciente,
mas também existe uma relacdo insepardvel entre este fato de os sintomas serem
inconscientes e a possibilidade de eles existirem” (Freud, 1916-7/1976, p. 27), da mesma
maneira, a prépria dinamica social ndo se da a revelar de forma evidente e imediata. H4& um
sentido por traz dela a ser explicitado.

Os sintomas produzidos pela dindmica social, seja na psicanalise, seja na teoria social
devem ser interpretados como sinais de um recalcamento que se tornou necessario para que o
encantamento da consciéncia, ainda atual na suposta marcha rumo ao progresso, pudesse
ocorrer de forma a ser tolerado pelos sujeitos. 1sso, porém, ndo deixa de causar sofrimento.

Prova disso esta na definicdo, em Freud, do sintoma como um substituto de algo que
ndo aconteceu. Isso é a expressdo de uma troca que sinaliza negativamente a inversao de um
curso que deveria acontecer, mas foi interrompido.

Nesse sentido, a polémica de Breuer e Freud sobre a etiologia dos sintomas histéricos
também poderia ser considerada heroica, j& que enquanto o primeiro entendia tais sintomas
como uma prévia falha na capacidade de sintese, 0 que ndo permitia ruptura completa com o
modelo médico; Freud mediatizava as dissociagdes decorrentes daquilo que entendia seja
ainda no quadro da teoria do trauma seja, posteriormente, na teoria do desejo como memoria
perdida de dois grupos conflituosos de ideias, a histéria do sujeito.

Assim como a construcdo de um sintoma mental, os sintomas sociais também podem
ser entendidos como a ndo realizagdo de promessas. A liberdade, igualdade e fraternidade,
que constituiram o lema da revolucdo francesa, sdo exemplos proficuos dessa ndo realizacéo,
uma vez que o curso historico desde o inicio da modernidade ndo permitiu que elas se

tornassem uma realidade.
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De acordo com Freud (1916-7/1976), os objetivos do tratamento analitico seriam
atingidos caso a troca do substituto, o sintoma, fosse invertido pela sua verdadeira causa.
Seguindo nossa analogia com a critica social, 0 que sustentaria as relaces que reproduzem o
status quo e a dominacéo se o poder da ideologia caisse ante os pés de seu desvelamento pela
consciéncia critica?

Se a tarefa da psicanalise é “tornar consciente tudo 0 que é patogenicamente
inconsciente” (Ibid., p. 29), entdo a psicanalise pode e deve ser entendida como um proficuo
instrumento de critica social, ja que desse modo ela assume, mesmo que inconscientemente, a
tarefa de interpretar o porqué do sujeito individual participar de seu autoengodo ao reproduzir
as relacbes que o oprimem e o desapropriam de si mesmo.

O sofrimento causado pela realidade externa, as vezes, enclausura-nos em patologias
internas. Viramo-nos para dentro de forma patoldgica. A psicanalise cabe analisar essa
inversdo de forma a identificar o que na realidade externa foi responsavel por tal reviravolta,
aléem de ndo culpabilizar o sujeito ou produzir um discurso sobre as causas meramente
intrapsiquicas dessa condigcdo. Dela esperamos a investigacdo sobre a materialidade do
sintoma: “Algo ndo real, que produz efeitos de uma realidade tdo tangivel como um ato
obsessivo!” (Ibid., p. 26).

Tal investigagdo, desde o inicio, produziu indicios de como o funcionamento social
crava suas marcas de forma indelével na constituicdo e estrutura da psique dos sujeitos. As
reflexdes de Freud na parte 11l das conferéncias, sobre a resisténcia e sobre a educagédo, séo
exemplos privilegiados desses indicios.

Até aqui, tentamos esbocgar e desenvolver a duvida sobre as condigdes e possibilidades
da escuta. O caminho que percorremos debrucou-se sobre o dialogo com um método
especifico do exercicio da escuta, o psicanalitico. Dentro desse campo de praticas e produgao
de conhecimentos sobre nosso tema, elegemos um autor e um periodo de sua obra, dadas as
necessidades apresentadas por nosso objeto de estudo.

Interessamo-nos em indagar se a parte analisada da obra freudiana poderia fornecer-
nos elementos para pensar em uma escuta capaz de, a0 mesmo tempo, acolher os sofrimentos
produzidos pelas relagdes contemporaneas e ser sensivel a poténcia de criacéo e ruptura com
0s determinismos da vida lesada.

Diante de tal tarefa, seqguimos a apresentacdo de Freud sobre sua disciplina a partir da
perspectiva de pensar em seu possivel uso critico. Ao longo desse percurso, peguenas
nuances e peculiaridades do método psicanalitico encorajaram-nos a pensar que, a despeito

de toda a dificuldade e impeditivos, talvez seja possivel ainda escutar algo na vida lesada.
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A interpretacdo e a possibilidade de produzir sentidos foram ressaltadas por nés como
um ponto forte do modo como a psicandlise pode habitar a palavra. Seu jeito préprio de
pensar e fazer tornariam mais potentes quando da aproximacdo com a teoria social.

As dificuldades, porém, ndo devem ser subestimadas. Assim como veremos a partir da
analise da “minima moralia” adorniana, no paradoxo freudiano sobre a compreensdo
psicanalitica da resisténcia®® é possivel medir a forca das condicdes que tornam a vida lesada
sempre reproduzivel. A resisténcia, de acordo com Freud, é a0 mesmo tempo o elemento que
dificulta a cura e quem apresenta 0s caminhos para o tratamento: “elas se tornam os melhores
suportes da analise, se uma técnica habilidosa soube dar-lhes o rumo apropriado” (Freud,
1916-7/1976, p. 30).

As modificagdes almejadas pelo tratamento psicanalitico encontrariam duros
obstéculos, cuja superacdo dependeria do sucesso da anélise. E interessante perceber que:

Aquilo que se mobiliza para lutar contra as modificagGes que nos
esforcamos para efetivar, sdo tragos de carater, atitudes do ego. Com
referéncia a este aspecto, descobrimos que esses tracos de carater foram
formados em conex&o com as causas da neurose e como reagao contra as

exigéncias desta. Ibid., p. 30)

Ha a formacdo de tracos de carater na vida lesada que a perpetuam e resistem em
serem eliminados. Talvez, uma investigacdo acurada pudesse resultar na aproximacao entre a
formacdo desses tracos de carter e a resisténcia encontrada por Freud em suas exped icdes
animicas.

Seja como for, ndo é possivel deixar de notar que a investigacdo sobre a resisténcia
em Freud, termina na constatagcdo de que “ela emana de for¢as do ego, de tragos de carater
conhecidos e latente. S&o estes, pois, 0s responsdveis pela repressdo, ou, pelo menos, tem
uma participagdo nela” (Ibid., p.39).

Ora, se aceitarmos que 0s responsaveis pelo processo de repressdo sdo ostragcos de
carater especificosalém de participarem no processo de adoecimento e manutencdo da doenca
na formacdo das neuroses, entdo a tese de que Satus Quo e resisténcia no sentido
psicanalitico encontre sua pertinéncia uma vez aqui aproximadas.

Assim sendo, um estudo sobre a mediacdo operada pela resisténcia do sujeito na

manutencdo do Satus Quo lancaria luz ndo sé no estudo da etiologia e superacdo das

1 para Freud 1916-17 constitui-se como resisténcia todas as forcas mobilizadas pelo paciente que colaboram
para dificultar o processo de anélise. Elas estdo presentes ao longo de todo o tratamento e podem ser entendidas
como as defensoras da manutencdo da neurose no paciente, seu Status Quo. Tal é a compreensdo de autores
como Bock, Furtado e Teixeira (1993).
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neuroses, mas também no conhecimento sobre as condi¢des do processo de auto-engodo
operado no e pelo sujeito. Tal estudo ocupou as reflexdes da teoria critica a partir do uso da
psicandlise na primeira metade do século XX, principalmente pelos intelectuais que viriam
posteriormente a ser chamados de tedricos da escola de Frankfurt.

De todo modo, independente de tal aproximacéo ser possivel ou ndo, o processo pelo
qual os tracos de carater que participam tanto da resisténcia quanto da repressao, sé podem
tornar-se possiveis mediante a influéncia da educacdo. N&o é por acaso que Freud destaca
como prioridade o controle de um dos assuntos mais reprimidos e evitados de sua época: a

sexualidade:

Pois a sociedade deve assumir como uma de suas mais importantes tarefas
educadoras domar e restringir o instinto sexual quando este irrompe como
impulso a reproducdo, e sujeita-lo a uma vontade individual que é idéntica a
ordem da sociedade. (Ibid., p. 47)

A educacdo aparece aqui, como ja em outras partes anteriores do texto freudiano,
como censora. Sua tarefa é frear o impulso sexual de modo que o sujeito que experimenta em
seu corpo tome as rédeas. Todavia, paradoxalmente, ao lado dessa incumbéncia negativa, a
de restricdo, aparece a seu lado a exigéncia de que sirva como superacdo da heteronomia.

O controle da sexualidade almejado € mais quisto no sentido de dar ao sujeito a
possibilidade de habitar sua sexualidade de forma a tirar dela 0 maximo proveito, e ndo de
reprimir-se e experimentar a renuncia pulsional gratuitamente.

Freud, por outro lado, parece ignorar no trecho citado acima a diferenga entre as
vontades do individuo e da sociedade em geral. Como se a vontade do sujeito especifico
pudesse ser remetida sem conflitos a vontade do todo social que, ao contrario disso, impde-o
sacrificios pulsionais insuportaveis.

A educacdo ndo assume apenas a tarefa de manter vivo o sujeito humano, mas
também de adapta-lo ao principio de realidade que, tanto na sociedade de Freud, quanto em
nosso tempo insiste em reprimir e frustrar a maioria a fim de que se alcance sua
autoconservacdo e a manutencdo do status quo. Nesse sentido, Freud legitima
inconscientemente o agir repressor da sociedade em que viveu em sua propria teoria.

Paralelamente, no entanto, o individuo pode ser, de alguma maneira, apreendido como
indice de um funcionamento que o transcende. Tal como para Adorno, 0 sujeito é, em Freud,

indice da sociedade que o produziu.
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A correlacdo entre educacgdo, disciplina e repressdao também pode ser notada nessa
visdo de Freud sobre a tarefa da educagdo na infancia. Freud parece ter captado de forma
proficua a tensa relacdo entre o prazer e a obrigacdo; a autoconservacdo e o desejo.

Para ajudar a pensar essa questdo e sua relacdo com o funcionamento social,
poderiamos recuperar uma passagem das conferéncias em que Freud, remetendo a forma pela
gual se intenta ensinar uma crianca sobre o lugar destinado a depositar suas excre¢oes, sobre
a dificuldade pela qual se abandona o principio de prazer e do lugar da repressdo neste
processo.

Para o bebé ser convencido da importancia de respeitar o lugar das excre¢des, “é-lhe
dito que tudo aquilo que se relaciona com essas funcdes é vergonhoso e deve ser mantido em
segredo” (Ibid., p. 50). A retirada do plano da consciéncia daquilo que lhe €, de alguma
maneira, incObmodo, inicia-se cedo, e a cavalgada para o inconsciente de tudo aquilo que é
socialmente indesejado pode assim colocar-se em marcha precocemente.

A repressdo social do indesejado esta até na explicacdo sobre o esquecimento do
conhecido “periodo de laténcia”. Esses exemplos ndo sdo os Unicos a lancar mdo quando se
quer medir o poder da repressdo tal qual é pensada em Freud, pois ela ataca a memoria,
fragmenta o tempo, as experiéncias, o ser; ela recalca, oprime e erige aquilo que um dia podia
ser admitido sem maiores problemas a qualidade do impensavel.

Assim, a repressdo sO poderia ser conceituada como “o processo pelo qual um ato
admissivel a consciéncia, portanto um ato que pertence ao sistema Pcs., é tornado
inconsciente” — é repelido para dentro do sistema Ics” (lbid., p. 67).

“(...) Os senhores podem ver que a repressdo é o processo mais caracteristico das
neuroses”(Ibid., p. 69). Talvez, também na teoria social de Adorno (2008) o ardiloso feitico
que produz o encantamento e mantém o véu de maia, a consciéncia deformada, poderia ser
explicado pelo mecanismo da repressdo que é mediado na esfera individual explorada por
Freud.

Obviamente, a repressdo ndo € o Unico fator de explicacdo na causacdo das neuroses,
tampouco na teoria social de Adorno. Freud entendia-a como um complexo de fatores e ndo a
partir de uma psicogénese redutora da qual ele mesmo era o primeiro a duvidar. Ao
acompanhar a colocacdo da pergunta freudiana sobre a possibilidade da etiologia das
neuroses remontar a fatores meramente internos ou externos, fica facil perceber o lugar das
experiéncias de uma pessoa na escuta psicanalitica, conforme ja indicado anteriormente ao

citarmos a polémica entre Freud e Breuer:
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Ora, aqui encontramos mais uma ocasido para assinalar um contraste e
iniciar uma controvérsia. Sdo as neuroses doencas exdgenas ou enddgenas?
Sdo elas o resultado inevitavel de determinada constituicdo, ou sdo produto
de determinadas experiéncias de vida prejudiciais (traumaticas)? Mais
particularmente, sdo elas causadas pela fixagdo da libido (e pelos outros

aspectos da constituicdo sexual) ou pela pressdo da frustragdo? (FREUD,
1916-7/1976, p. 71)

E responde ele, “ambos os fatores sdo igualmente indispensaveis” (Ibid., p. 71).
Entretanto, podemos enxergar uma espécie de primazia do fora na constituicdo em passagens
como a seguinte: “As disposicdes da constituigdo também sdo indubitavelmente efeitos
secundarios de experiéncias vividas pelos ancestrais no passado; também elas, em alguma
ocasido, foram adquiridas” (lbid., p. 80).

Essa disposicdo de Freud em olhar também para fora no estudo dos fenémenos
internos que nos fez apostar na possivel e proficua aproximagdo entre teoria social e
psicanalise. Mesmo quando as contradicdes e paradoxos inundam a obra freudiana, ainda
sim, ela pode servir aos interesses criticos.

No que concerne a discussdo e importancia da educagéo, parece-nos haver um ponto
de aproximacdo possivel entre Freud e Adorno, pois ambos entendiam a centralidade da
educacdo no processo de formacdo do sujeito, assim como o0s dois acreditavam que seria
necessario, ao objetivo de buscar a autonomia humana, voltar as atencGes para a primeira
infancia, periodo do desenvolvimento humano nevralgico para a aquisi¢do ou fracasso de um
tal objetivo.

Nesse sentido, uma vez ja versados elementos sobre o entendimento e objetivos a
serem buscados pela cultura em Freud, vale a pena discutir com mais profundidade o estatuto
da educacdo e a condi¢do do pensamento em Adorno de forma a fundamentar a aproximacéo

por nés ateé aqui sugerida.

A obra minima moralia sera analisada porque nela o pensamento de Adorno debruca-
se a pensar a partir da moral minima inerente a América do norte da primeira metade do
século XX. Mais do que filosofia moral, este livro oferece um exemplar modelo de escuta

critica mesmo diante da vida danificada.
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2. CONDICOES PARA A PSICANALISE EM TEMPOS DE BARBARIE

2.1 Moral minima: A vida lesada

O livro “Minima Moralia” (2008) de Theodor Adorno constitui um verdadeiro
protesto reflexivo contra a moral minima presente na primeira metade do século XX. O livro
denuncia a vida lesada, privada de suas melhores possibilidades e determinada pela
maquinaria a servico da sua mera reproducdo vazia. O funcionamento administrado sob a
égide da razdo instrumental reificante combina-se e determina-se mutuamente a percepcao
das relacdes de alteridade vividas em um periodo de imigracdo de Adorno para os Estados
Unidos. Tudo isso perfaz o livro e dd alma a suas linhas.

Seria impossivel a qualquer interpretacdo desse livro contentar-se com o formalismo
critico das ideias de verdade, moral, vida lesada, relacdo, dentre outras apresentadas por
Adorno sem perguntar-se sobre a inquietacdo a partir da qual o filésofo pbs-se a denunciar —
mesmo tendo claro dos fatais riscos de arbitrariedade e problemas colocados por essa
pergunta, “posto que mesmo as mais remotas objetivagdes do pensamento se nutrem dos
impulsos, ao destrui-los ele elimina as suas proprias condigdes de existéncia” (ADORNO, 2008
p. 118).

Nao por isso, a reflexdo sobre as ideias presentes na obra adorniana ainda é
necessaria, pois tais ideias formam o caminho que sustenta a indagacdo em que nos
colocamos. A discussao sobre essa inquietagdo ndo € buscada, no entanto, como se fosse um
fato alcangavel, como se tivesse vida propria ou uma pré-existéncia, mesmo (que,
supostamente em Adorno, ela é produzida por nds e marca nossa interpretacdo na leitura
daquele livro. A sua producdo ja é o nosso proprio método. Passemos a falar da obra entéo.

O livro é construido a partir de aforismos. A teméatica do morar e de sua
impossibilidade aparecem com forca sob o aforismo chamado Asilo para desamparados. O
aforismo 25, nenhuma lembranca, traz a ideia do aviltamento pelo qual supostamente
sucedeu o passado dos imigrantes, relegados ao esquecimento. O 26, english spoken, fala da
lingua diferente da lingua mde, do seu carater apologético a mercadoria, de sua nao

germanisse.
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Tais aforismos constituiram-nos como pistas de que a mudanca brusca na vida do
filésofo por ocasido do terrivel episdédio do nazismo tornara-o faminto por um lar, por suas
lembrancas e pela lingua materna. E pertinente tal conjectura se lembrarmos, como se sabe,
que Adorno chegara a Nova lorque em 1938, embora estivesse fora de sua patria na condigdo
de residente permanente desde a ascensao de Hitler ao poder em 1933.

E razoavel propor que o horror do exterminio dos judeus e a mudanca operada por
esse no mundo, inclusive no de Adorno, tenha trazido consigo efeitos de censura ao
pensamento do positivo, a esperanca em um futuro melhor, a possibilidade de poder estar em
casa, reconciliado na sociedade acolhedora do uno e do multiplo, do singular e do geral, do
individual e do todo.

Adorno era judeu, filho de um povo espezinhado e tido como objeto fobico. Estava
vivendo esse ambiente europeu de pura treva e gelo. Deixou sua terra “natal”*? para preservar
sua propria vida, logrando sucesso, gozava de recursos e posicdo social privilegiada, mas sera
que conseguira livrar-se da culpa de ter escapado devido ao capital acumulado que Ihe serviu
na fuga e na manutencdo da distancia, apenas espacial, do horror?

O biografismo aqui é proposital. Falar das producgdes intelectuais de Adorno nesse
periodo de exilio sem reportar-se a prépria historia do autor, ou ndo reconhecer o carater
constituinte de tais eventos no desdobramento da propria obra seria um erro. Aléem do mais,
para pensar sobre a relacdo entre o pensamento e o exilio, o estar fora de casa ou nela, é
necessario insistir um pouco mais na condicdo historica judaica da qual o proprio Adorno ndo
pOde passar sem, pois a historia captura, produz ramos transmissiveis pela espécie de geracao
em geracdo. O Judeu € um povo ndmade, ndo tem pétria desde ha muito e estad habituado
como ninguém a viver nas intempéries insidiosas da vida. Adorno herdou tal componente
judaico?

Partindo de todas essas duvidas talvez seja possivel apreender e aprender a escutar
com Adorno e seu sofrimento. Intentaremos isso. Intentamos aqui que sua experiéncia,
eternizada em linhas vivas, pudesse ensinar sobre o caminhar em meio a vida lesada.
Queremos aproximar-nos da necessidade de ndo apenas repetir, mas também ser capaz do
gesto espontdneo o qual ousadamente é empenhado para criar sentidos, rupturas, tracos de
leveza no trato com o inexprimivel e doloroso desamparo de cada sujeito; marcar passos de

alegria e ndo apenas refletir a dor de cada martelada do sistema sentida pelo individual.

12 N&o se pode falar ainda hoje semaspas de uma verdadeira terra para os judeus. Adorno era aleméo e judeu ao
mesmo tempo, e isso ja é um paradoxo.
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Para isso, travaremos uma tentativa para aperceber as artimanhas adornianas
utilizadas na sustentacdo dessa posicdo de forasteiro como proficuos gestos daquele que
precisou tentar movimentar seu pensamento em um momento historico em que tudo tendia
para 0 congelamento. Por isso mesmo, agora poderia servir-nos como exemplo/modelo da
vida que suporta o paradoxo da existéncia sem nela naufragar-se.

Ao longo desse trajeto, perguntaremos-nos come contra Adorno sobre a possibilidade
de uma vida certa na errada. A partir da analise e recolocacdo dessa pergunta, extraida de sua
prépria obra, a aproximacdo com a possibilidade de uma escuta sensivel ao sofrimento
psiquico e capaz de produzir rupturas, mesmo que minimas, nas condicdes do pensamento e
da vida moderna daré a partir de outra aproximacéo, agora entre a psicanalise freudiana e a
teoria critica de Adorno.

Nessa aporia alcancavel, uma interpretacdo diferente da obra de Adorno embebida de
vida é proposta. Por hora apenas procuremos 0 positivo da negagdo, sem positivar a

negatividade e nem, a sua figura reversa, intentaremos negativar a positividade.

Primeira Parte

E muito tentador, ao ler o aforismo Asilo para desamparados (Adorno, 1993, p. 35-
36), confundir a afirmacdo adorniana de que “Nédo ha vida certa na falsa” com o imperativo
superegdico de que ha vida certa e ha vida errada a se seguir e, portanto, hd o desvio.
Apostamos ser insuficiente enxergar apenas o imperativo, 0 que pode acontecer mesmo
quando vislumbramos a primeira frase. Se esse imperativo superegdico sobressai, entdo o
entendimento termina por enredar essa suposta vida certa nos limites extrinsecos de suas
possibilidades pré-determinadas. A vida sufoca.

Por outro lado, evitar conceitos como certo e errado e relativizar o problema ad
extremum ignorando o carater objetivo do sofrimento produzido por relagbes imanentes ao
sistema de reproducdo da vida vigente, objetivadas no singular, tampouco se constitui
enquanto melhor opcao.

Ha uma critica propositalmente aqui colocada. Trata-se de estabelecer os limites ou o0s
pontos de ultrapassagem do modo como fomos constituidos a pensar, sentir e agir
historicamente. Isso s6 pode ser realizado em meio a liberdade possivel frente as
necessidades existentes. Em outras palavras, conforme o proprio Adorno as dispoe,

transgredir a realidade, o existente, elevar o pensamento a sua maior distancia sem, a0 mesmo
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tempo, esquecer-se dessa realidade, é considera-la e tirar dela aquilo que nela mesma ainda

nao existe.

Como ndo montou as avessas Nietzsche todos os cavalos com que fez suas
investidas, como ndo falsificaram com viés a imagem do mundo Karl Kraus,
Kafka, mesmo Proust cada qual ao seu modo, para livrar-se da falsidade e

do viés”. (ADORNO, 1993, p.68.)

A arte seria para o forasteiro que se recusa permanecer em casa, até porgque morar nao
é mais possivel, um dos canais privilegiados para essa fruicdo do espirito desprendido a partir
de suas limitacOes atuais. Dessarte, sua consisténcia estaria no que pudesse ser mostrado,
colocado em destaque e, principalmente, “exprimir que a propriedade privada ndo mais nos
pertence, no sentido de que a soma dos bens de consumo é potencialmente tdo grande que
individuo algum tem mais o direito de se apegar a sua propria limitagdo” (Ibid., p. 35).
Entretanto, a propriedade seria supostamente imprescindivel “se nio quisermos cair naquela
dependéncia e necessidade que beneficia a cega permanéncia da relacdo de propriedade.”
(Ibid., p. 35).

Para Adorno, no entanto, esse paradoxo conduziria a veredas destrutivas, uma vez que
0 desdobramento dessa tese revelaria uma ndo consideragéo pelos objetos do mundo, uma
frieza frente as coisas das quais 0 homem recairia também como vitima. E justamente apos
esse trecho que surge no aforismo a ideia de que “basta enunciar a antitese para té-la como
ideologia para aqueles que com mé consciéncia querem reter sua parte. N&o ha vida certa na
falsa” (lbid., p. 35).

Na apreensdo da arte nesse modo e do diagndstico negativo do paradoxo da
propriedade privada encontramos a necessidade ainda atual da primeira, enquanto expresséo
de um melhor do mundo escondido nele e dele préprio e as possibilidades de superagéo deste
altimo, ja que a reformulacdo do diagndstico adorniano sobre o paradoxo da propriedade
privada parece ser ndo s6 possivel como necessaria. Antes disso, porém, algumas palavras
sobre a impossibilidade da vida certa na errada.

Se essa afirmagdo é entendida ndo como a promulgacdo de mais um universal
categorico extrinseco na esfera do sujeito mas como uma producdo laboriosa de sentidos do
singular, entdo o imperativo categorico estabelecido pelo sujeito, nesse caso, ndo desprezaria
o0 desejo, mas refletiria na algcada daquilo tomado como certo e errado pelo proprio autor das
tabuas de valores, segundo a formacdo de seu ethosdiferenciado.

Nesse caso ainda estariamos a falar sob a perspectiva do entronizamento do Eu e do

modelo dai resultante de sua autonomia quista e almejada enquanto caminho para a
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emancipacdo humana. Alicercados, repousariamos, entdo, sob o primado do principio de
identidade e da produgdo conceitual escrava do modelo representacional.

Por outro lado, caso rejeitassemos a possibilidade de se negar o inerente
assujeitamento para fugir da filosofia da representacdo e passar a viver uma vida
supostamente certa na errada, recairiamos novamente a posicao de vitimas da impossibilidade
de movimentacdo em favor daquilo que eticamente comprometemos-nos: teriamos, por ora,
de tornar autoevidente de forma absoluta e passiva a afirmacdo de que ndo se pode criar nada
na vida lesada, que ela apenas paralisa.

O proprio paradoxo colocado por Adorno parece fornecer indicios de um
encaminhamento possivel a essa questdo. Talvez a propriedade privada ndo seja mais retida
sob nossa pertenca individual, ja que, de acordo com ele, ndo somos mais capazes de nos
prender a nossas limitacdes a fim de manter tal posse. Porém, no lugar da frieza prépria a
obrigatoriedade de ndo poder abrir mdo da propriedade privada se houvesse espaco para a
partilha de um comum possivel advindo dessa zona de indeterminacgéo.

Nunca se viveu uma época em que as barreiras, de todas as ordens, entre paises
fossem tdo ténue. Muitos a esse respeito apenas asseveram suas preocupagdes com a
ampliacdo e livre circulagcdo sem entrevas do capital, pois ndo respeita mais barreira alguma.
Por outro lado, tal situacdo favorece algo inédito no que concerne as relacdes de troca:
partilhamos agora uma Unica fronteira, ela é o mundo.

Néo aprofundaremos aqui a ideia sugerida no Gltimo paragrafo, ja que autores como
Antonio Negri e Michel Hardt **t&m produzido trabalhos especificos sobre essas novas
contradi¢cbes do capitalismo financeiro, vivido nessa época, suposta e polemicamente,
chamada p6s-modernidade. Interessa-nos nesse ponto especifico, isso sim, pensar apenas se
na esfera interna de producéo de sentidos sobre 0 mundo e sobre as relagdes de alteridade por
parte do sujeito seria possivel falar de uma vida certa na errada e que sentido afinal isso faria.

Se 0 sujeito é o autor de suas préprias leis e regras, se ele determina a si proprio, entao
de seu ponto de vista poderiamos falar de uma vida errada de acordo com aquela que
supostamente seria correta. No caso, porém, de ele conseguir tal determinacdo a qual lhe
pareca correta em meio a vida lesada, se seu esfor¢o de producdo de sentidos impele-o a crer
que desejos e comportamentos em prol de suas realizagdes estdo proximos, isso seria viver
uma vida certa em meio a errada, ou seja, a auséncia de politicas e praticas que favorecam a

constituicdo de uma vida com mais condicGes de se desenvolver? Qual seria o parametro da

13 A este propésito, ver, por exemplo, a trilogia literria que aborda o assunto de forma detalhada no
pensamento de tais autores: O império, Multiddo e Commonwealth.
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vida certa? Ndo queremos esgotar tal questionamento e, por isso, que fique aberta tal
indagacdo, pois a aposta aqui é a de que a vivéncia no paradoxo seria o dispositivo politico de
emancipacdo da vida. Mas a experiéncia dessa vivéncia seria criativa em si mesma?

No mundo extremamente administrado sugerido pela interpretacdo e critica adorniana
da cultura, seria dificil pensar na experiéncia enquanto algo ainda presente em nosso meio.
Do desenvolvimento da ratio burguesa logrou-se o suposto controle e dominio da coisa a tal
proporcdo que anuncios de auséncia de liberdade jA ndo seriam exageros linguisticos. No
aforismo 19, Entre sem bater (ADORNO, 1993), é sugerida uma imbricacdo entre a técnica e
seu desenvolvimento enquanto expressdo do aperfeicoamento dos designios da ratio
direcionada a seus objetos e a rudeza crescente dos homens.

A tese em jogo aqui é a da captura do objeto no plano do conhecimento pelo saber e
no plano das relacdes de alteridade, pelo poder. Domina-se o objeto sob o preco de alienar-se
dele, como ja assevera Adorno em outras partes de sua obra. A liberdade torna-se fabula, mas
no sentido negativo do termo, e o aprisionamento no suposto real faz com que ndo se possa
enxerga-lo de outros &ngulos. Isso impede outras percepgdes inscritas em sua configuragdo. O
poder da maquina, construcdo supostamente humana, favoreceria assim a exaltacdo narcisica
do Eu em detrimento do outro, tornado-o meramente objeto de dominacdo. O fim da
liberdade e da emancipacdo da coisa convergiria com o fim da experiéncia.

Até conceitos cujo uso permanece comum, como o “conceito” de eficacia serviria ao
proposito de restringir a relacdo e a lida com a coisa, subjugando-a. Ora, se conheco e sou
eficaz no trato com o objeto conhecido, ele supostamente deve sucumbir a0 meu controle.
N&o ha espaco para a sua liberdade e nem para a minha experiéncia além de, e no plano do
conhecimento isso € 0 mais grave, ndo haver espaco para a cria¢cdo que ndo possa prescindir
da experiéncia, do vivido. Evidentemente, a relacdo entre os homens, também aqui, tem o

mesmo destino do tratamento dispensado as coisas.

Por detras do suposto aclaramento e da transparéncia das relagdes humanas,
que nada mais tolera de indefinido, encontra-se a crueza pura e simples. A
palavra direta que sem delongas, sem hesitacdo, sem reflexdo diz ao outro a
coisa na cara tem desde logo a forma do comando, que sob o fascismo passa
de mudos a silenciosos. A objetividade das pessoas entre si, que abole o
ornamento ideoldgico na sua relacdo, tornou-se ela propria ideologia para

tratar as pessoas como coisas. (Ibid., p. 38)

A delicadeza, a possibilidade de experiéncia e producdo de sentidos nas relacdes entre
0s homens passaria ao largo das tentativas de controle, mesmo estando indelevelmente

inscritas nelas. Para sua realizacéo, a finalidade, essa meta entronizada pela ratio burguesa e
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ao mesmo tempo esquecida por ela, deveria ser abandonada, “pois a delicadeza entre pessoas
nada mais € do que a consciéncia da possibilidade de relagdes desprovidas de fins, que toca
consoladoramente mesmo quem esta enleado na finalidade.” (Ibid., p. 38).

O afastamento humano apareceria justamente no momento em que a distancia
aparentemente estaria sucumbindo. a figura do internauta serve de alegoria a isso, de forma
bastante rude e topogréfica: ele tem o mundo inteiro a dois cliques de suas mdos no
maniacamente negado isolamento de seu quarto, ou sua sala.

O préprio desenvolvimento da mdsica parece apontar também para essa separacao
geogréafica e virtualmente decrescente por um lado e substancialmente crescente entre 0s
homens por outro. Nunca desde a liberacdo do tritono na musica ocidental, o verdadeiro
didbolus grego*, a harmonia na misica e na sociedade sustentada por tal separacéo repousou
sob o principio da divisdo, pois sua harmonia constitui-se do dissonante de forma a ndo poder
passar mais sem ele.

Ainda no campo da mdsica, poderiamos dizer que desde que a vida perdeu suas
diretrizes bésicas, tudo € improviso e por isso mesmo 0 improviso ndo existe mais enquanto
tal. A plenitude de vazios existenciais de cada esquina mostra-se nessa relacdo entre a
liberdade e a necessidade em nossos dias. Dai a importdncia do presentear dos improvisos,
pois “talvez mesmo o elemento reconciliador na propria vida organica ¢ um presentear. Quem
se torna incapaz disso pela logica da coeréncia converte-se em coisa ¢ congela” (lbid., p. 39).

Nao haveria assim relagdo que ndo fosse desfigurada sem o presentear, sem prescindir
da finalidade, pois ela é hoje sinbnima em muitos cantos da obtengcdo do lucro e da renda em
suas diversas formas e configuracdes atuais. Mas a recusa pela finalidade ndo seria ideologica
por si mesma?

O proprio Adorno admitiu que a critica a cultura como ideologia “tem uma suspeita
tendéncia a converter-se ela propria em ideologia (...)” (Ibid., p. 39). A necessidade de se
criar os proprios valores a partir da valoracdo estabelecida hegemonicamente pela sociedade
aparece nessa critica, uma vez que tanto o contetido quanto a forma dessa critica nascem nas

mesmas condicdes pertencentes ao objeto criticado.

4 Tritono na masica é um intervalo de trés tons de altura entre duas notas musicais. Como produz dissonancia,
seu efeito ndo é apreendido pelos ouvidos de forma passiva e tranquila. Na Grécia antiga, o tritono era proibido
e chamado de Diabolus: aquele que divide. No desenvolvimento da misica ocidental, tornou-se base
indispensével na producdo de mdsicas, e ndo ha sequer um acorde diminuto que ndo possua a incidéncia do
tritono. Seu momento gera tensdo, mas geralmente posterior a ele vem a harmonia que faz tudo repousar
novamente na tranquilidade. A palavra diabo vem do didbolus Grego.
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H4, entretanto, na constituicdo do contetdo critico a diferenciacdo entre ele e o
material que o tornou possivel. Caso contrério, toda critica seria improficua e dispensavel. Ha
também o desejo e a mirada em relagdes mais proximas daquilo que se pode chamar de
dignidade humana. Tudo aquilo que é pensado e analisado como pertencente ao seu conceito
ndo quer abrir mdo de sua realizagdo no plano empirico.

Nesse ponto, a pergunta sobre a vida certa na errada parece encontrar a sua tensao
maxima: 0 momento utépico, entendido como negacdo determinada da existéncia de relacGes
nao repressivas € necessario, pois sem ele, pela suspeita impoténcia tedrica, entrega-se sem
mais a0 mundo do mercado através do pragmatismo vulgar. Mas o combate a ideologia sé se
pode realizar a partir da criagdo de novas “fabulas’?

Dessa pergunta resultam alguns problemas e cuidados necessarios.

Identificar a cultura unicamente com a mentira é mais fatal no momento em
que aquela de fato passa inteiramente para esta e provoca séfrega essa
identificagdo para comprometer todo e qualguer pensamento resistente.
Quando chamamos de realidade material ao mundo do valor de troca e por
sua vez de cultura aquilo que sempre se recusa a aceitar o dominio daquele,
entdo essa recusa ndo deixa de ser iluséria enquanto o subsistente subsiste.
(Ibid., p. 40-41)

O que estd em jogo aqui é, em Ultima instancia, o sofrimento. Ele ndo é uma fabula,
nem as condi¢bes que o tornaram possivel. Mesmo assim, qualquer dessas explicacGes sobre
as causas do sofrimento ou do funcionamento que o tornou necessario ndo pode aspirar a
legalidade de um discurso veridico. Tampouco seria proficuo render-se em condicdo de
vitima a esfera de uma tirania reificante da realidade. Ela existe, ndo ha como se negar, mas
existe enquanto construcdo e ndo como natureza, 0 que sugere por sua vez a implicacdo de
cada um no processo de deslocamento e ultrapassagem dos sintomas desse mal-estar e
sofrimentos presentes e produzidos na vida lesada.

A propria obra adorniana novamente parece dar-nos pistas de como deslindar esse
paradoxo quando tratamos das questdbes materiais indeléveis a existéncia na condicéo
humana. Para ele, como o final do aforismo 22 sugere, ndo se trata de escamotear a
necessidade material silenciando sobre ela, mas refleti-la nas relacbes e, como que por
excesso de seu primado, deixa-la para traz.

Nesse ponto, o prefacio de Marcuse a Eros e Civilizagdo (1955) ajuda-nos em dois
aspectos: primeiro, orienta 0 pensamento ao estabelecer o eixo de sustentacdo da critica

proveniente da tradicdo que parte das obras Marx a psicanalise, o que sera objeto de nossa
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atencéo a seguir. Segundo: delimita 0 momento utdpico no pensamento, de forma a desfazer

interpretacfes maniacas da realidade que terminam por simplesmente ignoré-la.

A nogédo de uma civilizagdo ndo-repressiva serd examinada, ndo como uma
especulacdo abstrata e utopica. Acreditamos que o exame esta justificado
com base em dois dados concretos e realistas: primeiro, a propria concepcao
tedrica de Freud parece refutar a sua firme negacdo da possibilidade
histérica de uma civilizacdo ndo-repressiva; e, segundo, as proprias
realizagdes da civilizagdo repressiva parecem criar as precondigdes para a
gradual abolicdo da represséo (Ibid., p. 28).

Critica a Psicanalise

Falando de Freud, ndo além, mas em Aquém do principio do prazer Adorno (1993)
afirma que “contra a ideologia burguesa” (p. 56), ele perseguia em profundidade no registro
materialista, o agir consciente at¢é o seu fundamento pulsional enguanto prestava
concordancia ao desprezo burgués pela pulséo, produto daquelas mesmas racionalizagdes que
ele demolia.

O criador da psicanalise partilharia com a sociedade de sua época a tradicional
supervalorizacdo dos fins sociais em detrimento dos fins sexuais, relegados a ultimo plano.
Mas sua ma consciéncia acerca dos fins pulsionais na base dos comportamentos conteria,
justamente devido a essa profundidade de seu tratamento, o registro materialista proveniente
para a critica social. Seu desprezo pela sexualidade fornecia os indicios para a compreensao
de uma época da histdria na qual a represséo e a impossibilidade de saciar-se predominavam

frente as metas sexuais diretamente realizaveis.

Ele hesita, desprovido de teoria e ajustado ao preconceito, entre negar a
rendncia a pulsdo como repressdo hostil a realidade e gaba-la como
sublimacdo propicia a cultura. Nessa contradicdo, respira objetivamente algo
do carater bi-fronte da prépria cultura e nenhum elogio a sensualidade sadia

poderé resolvé-lo. (ADORNO, 1996, p. 56)

Especificamente em Freud, o tratamento dado a essa contradicdo desvalorizaria, de
acordo com Adorno, o critério critico na andlise. Como se a associacdo livre e o livre falar
que passa pelas ideias do paciente ndo comportasse a tensdo necessaria ao pensamento
propriamente genuino, aquele segundo o qual as necessidades extrinsecas que lhe séo
inerentes ndo poderiam passar pelo fluir livre da associacéo.

Ora, se a verdade enderegasse-se para o campo da relatividade e os homens & vontade

de poder, entio so aquele que pudesse “especificar a utopia no cego desejo somatico, que nao
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tem intencdo e apazigua a derradeira, teria como alcancar uma ideia de verdade que se
sustentasse” (Ibid., p. 57).

O severo Adorno ndo descansa seu olhar sobre a procura das mazelas psicanaliticas
apenas em Freud ou no principio social na teoria contida. A investigacdo alcanca o0s
analisados justamente para encontrar naqueles que se submetem ao tratamento por associacao
livre também tal germe corruptivo. Para Adorno, muitos desses analisados que tiveram um
tratamento bem sucedido sob a 6tica psicanalitica, possuem falas mecénicas e vazias, 0 que
deveria ser atribuido muito mais ao método de cura, corruptivo daquilo que se propde a
libertar, do que a doenga:

A transferéncia tdo festejada terapeuticamente, em cuja solugdo ndo por
acaso, consiste o ponto crucial do trabalho analitico, a bem arquitetada
situacdo em que o sujeito realiza de modo voluntariamente funesto aquela
auto-anulacdo outrora produzido de modo feliz-involuntario pela entrega, ja
é 0 esquema do modo de conduta reflexa que, como séqiito do lider, liquida
junto com todo o espirito também os analistas que Ihe prestavam lealdade.

(Ibid., p. 57).

Ora, mas de qual psicanalise fala Adorno? Da psicanalise freudiana®, entretanto em
uma leitura intangivel para aqueles que se submetem a deitar no diva. Se a psicanalise e seu
conceito central, a transferéncia, podem subsistir e ser utilizadas de forma critica no &mbito
da analise, grande parte se deve a frustracdo e negatividade operadas pelo analista em favor
dos clamores de positividade expressos nas demandas dos pacientes por solugcdes imediatas a
seus “problemas psicolégicos”.

Como quer Adorno, a psicanalise ndo é chamada romanticamente de céu mesmo
quando reproduz em certos momentos 0 mecanicismo da vida moderna. N&o se pode, porém,
retirar seu desprezo pelo desejo ou por aquilo que é negado ao sujeito, pois as pulsdes
enquanto manifestagdes de um fluir cuja encarnacdo somatica poder-se-ia tomar puramente
pela simples mencdo do ideal vai ao encontro a rendncia adorniana da exaltacdo da
ignorancia sem qualquer mediacéo tedrica.

De acordo com Crochik (2007), alias, esse seria o ponto nevrdlgico na defesa da
libertacdo das pulsdes operada pelo fazer e saber da psicanélise, pois, mesmo que isso fosse
possivel, os objetos das pulsdes sdo moveis demais, e podem orientar o sujeito tanto na luta
pelas transformacdes necessarias para a construgdo de um mundo verdadeiramente humano,

quanto leva-lo a engajar-se em ideais fascistas e totalitarios.

15 De acordo com Crochik (2007), “Para atenuar as criticas que Adomo faz a psicanalise, ndo se sustenta a
alegacgdo que essas visavam os psic6logos do ego, presenvando outras formas de entendimento e atuagdo sobre a
psique, principalmente a psicanalise, uma vez que a propria teoria freudiana € criticada” (p. 179).
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Ha& que se dizer ainda, que a escuta em situacdo de transferéncia possui inumeras
armadilhas, as quais ndo devem ser subestimadas. Se seguirmos um pouco mais a leitura de
Adorno realizada por Crochik, teremos uma mostra suficiente dos perigos inerentes a
situacdo transferencial.

De acordo com a leitura que Crochik realiza de Adorno, uma pesquisa seria justificada
com pessoas analisadas durante um longo periodo de tempo “para verificar o quanto e o
como a sua experiéncia analitica permeia as suas explicagdes sobre diversos fenomenos”
(Crochik, 2007, p. 179), uma vez que tais autores julgam massiva e praticamente unilateral a
influéncia exercida pelo analista em seu analisando:

Quem teve a experiéncia de ser analisado ou conhece pessoas que fizeram
analise durante muito tempo é dificil de se livrar da impressdo que o analista
e suas técnicas foram incorporadas pelo analisando, tornando-o dependente
deles. Cada ato seu e dos demais passa a ser interpretado segundo essa
incorporagdo. Suas conclusfes e intervencdes passam a ter como regra a
analise, nada do que é interpretado pode transcender a motivagdo individual.

(Ibid., p. 179)

Ora, embora a citagdo acima indique elementos emblematicos da situacdo
transferencial que merecam ser considerados, ela ndo corresponde a verdade total dessa
experiéncia. A auséncia de dialética no discurso recortado acima torna-se flagrante na
generalizacdo e posterior formulacdo topografica de um produto Unico da experiéncia de ser
analisado.

Como sugere a forte impressao que opera em guem passou ou conhece alguém que se
submeteu ao processo de analise, todos parecem ter incorporado o analista e suas técnicas em
seus atos e os demais tem necessariamente a andlise como fio condutor do conhecimento
advindo dessa interpretacdo que ndo ultrapassa, jamais, a motivacao individual.

Poderiamos nos perguntar se 0s aparatos conceituais e as tentativas freudianas de
interpretacdo do nonsense presente nas pulsdes, que encontram como subproduto a
positividade e o bom comportamento do burgués de bem, refletiriam o amor a ordem
estabelecida ou configuraria a rejeicdo freudiana da ignorancia pre-reflexiva das pulsdes,
desencarnadas de linguagem culturalmente marcada?

Em outras palavras, Freud interpreta e conceitua as pulsdes e suas vicissitudes porque
quer adaptar o sujeito a ordem social que as reprime ou o faz por apostar na educacdo
enquanto caminho para o fortalecimento da cultura?

A questdo colocada a esse modo ndo quer, de forma alguma passar por uma defesa

freudiana no tribunal em que € inquirida por Adorno. Trata-se, isso sim, de recuperar a
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ruptura freudiana primordial, talvez despercebida por Adorno nesse momento de sua obra.
Seu caréter revolucionério de quebra do modelo andtomo-clinico, seu surgimento como saber
protesto das, ja citados por Adorno, hipocrisias contidas na fabula oficial da familia nuclear
burguesa.

Obviamente, isso ndo deve aliviar a critica produzida e documentada por Adorno em
aforismos como o Ego eo Id, na qual ha uma pintura da psicologia como ciéncia que torna o
homem objeto e desapropria-o de si mesmo, de seu senso comum, de seu saber sobre si
proprio a partir do conhecimento dele retirado. “Convertido em absoluto, o principio da
dominacdo humana wvoltou por isso mesmo seu aguilhdo contra o homem como objeto
absoluto, e a psicologia ajudou a afiar esse aguilhdo” (ADORNO, 1993, p. 59).

O afororismo Sobre falar disso, nunca pensar da exemplo de recuperar a dimenséo da
psicanalise como “ultimo conhecimento burgués em auto-estilo”, sem por isso precisar negar
que em certos momentos ela “conduz a alienagdo”. “A dissolug¢do da racionalizagdo converte-
se ela propria em racionalizagdo” (lbid., p. 61), como se a postura politica de negar as
cristalizagOes de sentido direcionadas ao Id fosse meramente a produgédo de outras ideologias
sugeridas pelo analista.

Assim, se empregarmos 0 mesmo tratamento dado por Adorno a psicanalise, mais
especificamente quando ele analisa o fendmeno transferencial e conclui haver nesse
tratamento psicanalitico dos complexos uma suposta redugdo a formulas mecanicas'®, entéo
teremos de assumir que a conclusdo adorniana sobre o fendmeno transferencial sofre do
mesmo mal supostamente intrinseco a transferéncia, tal qual utilizada na clinica freudiana.
Ela termina por reduzir seu objeto a formulas que lhe sdo extrinsecas e prescindem da
experiéncia.

Adorno tende a perceber a postura do psicanalista, desde Freud, ou ao menos
especificamente este, como o sujeito que reduz a complexidade dos complexos e conflitos a
formulas trivialmente banalizadas pela disseminacdo massiva de seus achados. O que seria
certamente uma cristalizacdo ainda mais opressiva em relacdo aquela operada pelo sintoma a
partir do qual quem sofre psiquicamente procura um analista. Porém, caberia perguntar
novamente de que psicanalise fala Adorno? Sera que ele deitou-se em algum Diva? Se sim,
no de quem? Qual foi a “qualidade” de sua experiéncia?

Na&o se trata aqui de reduzir os problemas tedricos inerentes a obra de Adorno a mera

critica biografica, nem de limitar-se a reflexdo sobre os aspectos racionais da teoria

'8 Visao estacompartilhada por Crochik e testemunhada no trecho analisado.
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psicanalitica de acordo como ele a entende. O proposito aqui € intencionalmente colocar a
questdo sobre de que modo a propria experiéncia adorniana com a psicanalise teria sido
entremetida pelo surgimento de racionalizagGes no filosofo quando esse se debruca a pensar e
estabelecer os delineamentos de sua critica & produgdo de racionalizagfes enquanto defesa
pela psicanalise.

Dessarte, da-se ao material reflexivo de Adorno sobre este ponto especifico 0 mesmo
tratamento despendido pelo filosofo a psicanalise. Dito mais aberta e brevemente: a critica as
racionalizacbes de Adorno ndo seria ela prépria ja fruto da racionalizacdo?

O que poderia significar afirmagdes adornianas como “no fundamento da saude
dominante esta a morte”, ou “normal é a morte” (ibid., p. 55) se ndo que a época vivida pelo
filosofo, e, arriscariamos dizer, ainda a nossa, contém de forma estruturalmente disposta a
negacdo da vida e a producédo da doenca da paralisacdo, do conformismo? Se for assim, entao
a salde estaria justamente, como ja dito, no periférico, naquilo que é considerado o oposto de
sua propria substancia, no que responde atualmente pelo nome doenca: “(...) ¢ na atengdo ao
distanciado, no 6dio a banalidade, na busca do ndo-enquadrado que o sistema conceitual
ainda ndo capturou que consiste a ultima chance para a idéia” (Ibid., p. 63). E para isso seria
preciso deter-se ndo no geral, pois “o conhecimento s6 consegue ampliar horizontes onde ele
persiste no singular até que na sua insisténcia se dissolve o isolamento” (Ibid., p.69).

Adorno parece aperceber-se da psicanalise justamente como uma conversa banal, e
ndo percebe que justamente ali pode deter o singular de forma privilegiada. No aforismo
Liberdade de pensamento ele trata da separacdo entre reflexdo e especulacdo como
esvaziamento da verdade. A especulagdo psicanalitica seria para Adorno tal qual a conversa
fiada da sogra em comparacao a tensdo exigida pelo pensamento, como em Hegel e Scheling,
em sua responsabilidade frente & tarefa de elevacdo conceitual. Enquanto a psicanélise
meramente ordenaria conceitualmente os fatos, supostamente conceituais em si mesmos, a
partir da “des-contraida” sessdo psicanalitica, o filésofo, rei do olimpo, exigiria do espirito
para a mesma tarefa de decifracdo do fendmeno “elevar o seu “material” ao plano do
conceito” (lbid., p. 64)

A qualidade do pensamento seria assim prejudicada devido ao abandono da tenséo. O
pensamento acaba esquecido de sua natureza de pensamento e do esforco inerente a tarefa do
conceito para se assenhorear de si mesmo. A alienagéo residiria no paciente ao encontrar-se
passivo nas maos do douto sabido psicanalista, assim entendido como o detentor de toda a
responsabilidade. Ora, mas quem sdo essas ovelinhas analisadas e descritos por Adorno frente

ao lobo mal da producao freudiana.



52

Pacientes, eles ndo latem nem mordem, apenas gozam pela invasdo secular do
analista, de forma tdo “feminina,” na conotagdo antiga do termo cujo carater de passividade
é-lhe intrinseco, a ponto de ndo ser capaz de protestar, aprovar ou reprovar, ou mesmo de
dizer: “ndo é assim, doutor! O que se passa comigo € de outra ordem!” Pacientes frutos de
seu tempo.

O curioso é que os aforismos 44 e 45 ao tentar explicitar a funcdo do filésofo e do
dialético parecem contradizer os discursos adornianos enderecados sobre a psicandlise. Em
Para pos-Socréaticos Adorno afirma que ndo cabe ao filésofo achar que é o dono da razdo,
que estd certo e tentar provar tal posicdo. Seria necessario deixar seus “dltimos gestos
advocaticios” (Ibid., p. 67) ao pensamento ou seja, abandonar o sistema dedutivo, 0s
“conceitos logicos ponte” (Ibid., p. 66) e auxiliares que estdo fora da coisa. S6 a experiéncia
do objeto € que deve advogar por seu contetdo.

No aforismo 45 Como parece tdo doente tudo o que advém, o papel politico da
dialetica volta a se mostrar ao pensar no papel politico da dialética contra e a favor do senso
comum. De alguma medida, faz-se compreender a que se destina as criticas como as
presentes nos aforismos 44 e 45. O senso comum partilharia com a arte a liberdade frente ao
dogmatismo, ao acanhamento e a fixacdo. Haveria na sobriedade um momento importante
para 0 pensamento critico, porém sua generalidade de opinido concretamente conteria o
CONsenso.

O que esta presente tanto na censura da psicanalise quanto nas consideraces sobre o
Senso comum € que a invocacao da ndo-razdo sempre ocorre quando o objeto mereceria ser
tratado a partir dos meandros da razdo em sua encarnacdo racional. Uma vez que o combate
dialético a coisificagdo quer se opor a confirmagdo “de cada singular na sua singularidade e
Separa¢do”, entdo ‘“contra a razdo dominante a razio dialética é a ndo-razdo: € apenas ao
ultrapassar e por em suspenso aquela que ela propria se torna racional” (Ibd., p. 67). Se
concordarmos com isso, entdo a propria psicanalise criticada por Adorno precisa, por outro
lado, reconhecer seu nascimento como negacdo da racionalidade médica hegemdnica e,
portanto, como conhecimento que nasce do desejo de resistir ao modelo anatomo-clinico
vigente e por em destaque um discurso até entdo excluido como a sexualidade o era na
sociedade vitoriana.

Obviamente, o que o método freudiano inicialmente almeja alcancar a partir da
perspectiva do diva e do discurso do sujeito individual, Adorno quer buscar a partir de sua
dialética negativa no proprio curso do mundo e na vida tornados ideologia de sua propria

existéncia, doravante concebida como natural e autonomizada do sujeito no embargo ao
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conhecimento de que este produz aquele. Porém, a tese de que “quando os burgueses falam
de exagero, histeria, esquisitice (...) que é exatamente onde a invocacdo da razdo é mais
pronta” ou que nesse caso certamente “se trata da apologia da ndo-razio” ndo parece levar a
sério o metodo psicanalitico e sim a vulgarizacdo de seus conceitos que, ao longo da
modernidade, passaram a constituir parte do repertorio deste mesmo senso comum burgués
criticado por Adorno.

A falar do “sadio espirito de contradicdo” sublinhado por Hegel o qual, para Adorno,
o fez “com a cabe¢a dura do camponés que aprendeu ao longo dos séculos a suportar as
cagadas e 0s juros do poderoso senhor feudal,” eleva-se a categoria de tarefa para o dialético:

(...) Aplicar um piparote nas sadias concepcdes que potentados posteriores
entretém sobre a impossibilidade de modificar o curso do mundo e decifrar
nas suas ‘“propor¢des” a imagem especular fiel e reduzida das mas
condi¢des ampliadas e desmedidas. (Ibid., p. 68)

Modificacdo essa também negada pela medicina pré-freudiana ao deslegitimar o
discurso histérico sob a qualidade de fala desprovida de razdo, mentira crassa e dissimulacao,
ao que Freud, mesmo em sua atitude positivista e ideais manifestamente direcionados as
tentativas de tornar cientifica a psicanalise, opde resisténcia a partir da atitude de tentar
escutar aquilo que até entdo era inaudivel a medicina tradicional. Se concordarmos com isso,
é preciso também reconhecer que nesta intuicdo encontra-se um desejo de mudar o mundo.

A relacédo do especifico como geral ndo deve ser de subsungédo, quase o contrario. Ver
tudo igual é premissa de fraqueza. Nietzsche sabia disso, diz Adorno, e acrescenta: “E preciso
ver 0 Unico”. Essa foi justamente a tentativa que a psicanalise empreendeu em seu inicio
mesmo com todos os problemas que dai insurgem.

Ao reconhecer que a metapsicologia freudiana pode desviar-se do mundo empirico,
torna-se possivel pensar em uma psicanalise critica, denincia do existente, ja que comele ndo
pactua. A recusa do pacto com a realidade vigente justifica-se inclusive pelas proprias
descobertas psicanaliticas, que apontam para o primado do germe social nas deformac6es
animicas do ente.

O proprio processo de dissolucdo crescente da faculdade de julgar, no sentido
kantiano, ou mesmo do pré-consciente freudiano enquanto resisténcia a realidade externa,
apontam para as relacdes sociais que corroboram para a morte do sujeito.

Uma psicanalise critica que denuncia o existente precisaria entdo obrigatoriamente

nao se render a esfera empirica em sua crueza. Entretanto, seu potencial mais proficuo deve
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ser retirado dessa mesma realidade em um procedimento que ndo sacrifique a teoria em face
do meramente fatidico, nem renuncie ao exame dessa realidade dilacerante.

O caminho pelo qual a psicanalise, engquanto instrumento de critica social, deve
emergir ndo esta atrelado a uma suposta apreensdo pura da esfera empirica. Como se a teoria
animica de Freud fosse dado o direito de presumir-se enquanto copia do que ocorre na esfera
mais particular do sujeito.

A teoria precisa reconhecer-se a si propria enquanto construcdo de mundos possiveis,
como ja dito anteriormente, a partir dos elementos disponiveis na realidade do mundo atual.
SO a partir dessa perspectiva ela pode manter viva a intencdo de transformar a realidade
vigente.

Ha que se levar em consideracdo nesse projeto de transformacdo social de que ndo é
tarefa da dialética pensar em conceitos especificos como o sadio e o doente, racional e
irracional, de forma a secciona-los da generalidade, pois essa Ultima ja € reconhecida por
Adorno como doente em sua totalidade.

Isso necessariamente coloca questdes para a aproximacdo entre psicanalise e teoria
critica, pois, em Gltima analise, como seria possivel pensar em uma escuta critica e parceira
da vida que vale a pena ser vivida em um tempo em que, de acordo com Adorno (1993),
ninguém escuta ninguém?

Por outro lado, uma vez tendo a dialética elevado a qualidade de antidoto, aquilo que
“na medida dessa ordem se apresenta como doente, extraviado, parandide ‘louco’ mesmo”, a
prépria escolha do objeto psicanalitico por Freud, poderia ser entendida como uma ousada
abertura da escuta de fendmenos até entdo inaudiveis a sociedade, denunciada por Adorno e
que, portanto, ndo poderiam ser pensados.

Pensar ndo requer a reivindicacdo da soberania e tampouco da obtusidade. Demanda
de conteddo ndo fragmentado, quer para contrapor-se ao principio atomistico ou do
consequente pensar. Exige que se esteja na coisa e, paradoxalmente, a0 mesmo tempo fora
dela: “o gesto do bardo de Miinchhausen ao puxar-se para fora do péantano pelos cabelos
torna-se o esquema de todo pensamento que almeje ser mais do que constatagdo ou projeto’.

Devido as lacunas imanentes a sua propria constituicdo, 0 pensamento precisa se
reportar a sua origem, a seu fundamento, mas de modo algum pode explicita-lo ou
fundamenta-lo totalmente. De acordo com Adorno (1993, ndo haveria como ndo ser
enfadonho e falso a tentativa de, por honestidade, tentar reproduzir todos os passos e
procedimentos do autor intelectual interpelado quando em uma conversa honesta que se

queira como fermento para o pensamento.
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Isso combinaria com a falsa ideia da simples comunicabilidade de tudo tida como
possivel na ideologia liberal. O préprio valor e trato do conhecimento do objeto ficam
prejudicados. Devido as configuragcdes de sua producdo, existem lacunas e preconceitos na
producdo de conhecimento e a sua denlncia constitui-se como aliada privilegiada da
possibilidade de sua superacdo. N&o ha transparéncia no conhecimento, embora ele possa e
deva se dar na “experiéncia compacta, fundada” na vida, com todos os exageros e
extemporaneidades, antecipacOes, correcdes, nela presente (Ibid., p. 76).

Como ja adiantdvamos na analogia entre a metapsicologia psicanalitica e a distancia
da arte da vida empirica, em Adorno também

o0 valor de um pensamento se mede pela sua distancia da continuidade do
conhecido. Ele diminui objetivamente com a diminuicdo dessa distancia;
quanto mais ele se aproxima do padrédo dado, tanto mais desaparece sua
funcdo antitética, e é s6 nela, na aberta relacdo com seu oposto e ndo na sua
existéncia isolada, que reside o fundamento da sua reivindicagdo (lbid., p.
75-76)

A critica do sujeito serviria-se entdo dessa distancia ideal em relacdo ao empirico,
para o diagndstico correto de sua forca. E s6 assim que Adorno poderé afirmar que é na fase
em que a supremacia alienada das coisas leva a renuncia do sujeito, que a disposicdo desse
para perceber o positivo e o belo em todo lugar mostra resignacao tanto da capacidade critica
quanto da imaginacdo interpretadora que dela € inseparavel.

O mal provém do pensamento enquanto poder, do cortar o caminho que s
na travessia do impenetravel encontra o geral, cujo conteido é guardado na
impenetrabilidade mesma e ndo na desgastada coincidéncia de objetos
diferentes. Quase se poderia dizer que a verdade mesma depende do
andamento, da paciéncia e da perseveranca do demorar-se no singular: o que
vai além sem desde logo se extraviar inteiramente, aquilo que avanca para o
julgamento sem antes se ter tornado culpado pela injustica da viséo perde-se

afinal no vazio (lbid., p. 79)

Ora, se do ponto de vista de sua secularizacdo a critica que condena a deciséo,
inexoravel a possibilidade dos juizos, advoga o pensamento da cegueira de seu proprio
enredamento nas suas lacunas, ndo é tdo evidente a mesma maneira como a interdicdo
teoldgica dos juizos, da qual apostamos ser deduzida a partir de varias mediagdes a sentenca
adorniana, pode livrar o pensamento de sua renincia a passagem do conhecer ao agir. Desde
Caim e Abel passando por J6 até as mais assustadoras revelacdes de Jodo no apocalipse, ou
seja, do judaismo ao cristianismo, “aquele que quiser salvar a sua vida perdé-la-a, e aquele
que perder a sua vida por amor de mim, acha-la-a a salvara, ao passo que aquele que ousar

encontra-la a perdera” (Matheus, cap. 16, vers. 25).
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O juizo persiste na critica dos juizos de Adorno e isso € 0 mais paradoxal. Em varios
aforismos, como no de nimero 47, por exemplo, Adorno denuncia a ideia da verdade de uma
obra na disputa (de resto neoliberal) entre as varias reivindicacbes do belo verdadeiro.

Mesmo reconhecendo a impossibilidade de comparar entre si as inimeras obras de
arte, ao querer levantar oposicdo a tolerdncia estética, toma partido da reivindicacdo da
verdade una, a qual seria negada pela justaposicdo dessa tolerancia.

Tanto o principio cristdo da negacdo dos juizos que, como vimos, termina na
hierarquia que entroniza o uno em detrimento da tolerancia estética, quanto a impossibilidade
de viver a vida, mesmo que encontre-se em tempos de vida lesada, sob o argumento secular
derivado da mesma moral, que ha muito promete os céus e convive bem com a pobreza
terrena, insurgiria a premissa da negatividade absoluta: ver negatividade em tudo também é
sinal de incapacidade frente a vida, mas incapacidade ndo apenas de ordem teorica e sim
pratica, incapacidade de viver sem culpa aquilo que é demasiado positivo em cada instante,
sem precisar nega-lo ou, ao contrario, como o faria o inseguro por temor de perdé-lo,
hipostasia- lo na tentativa maniaca de negar sua perenidade, sua finitude.

N&o que com isso a ma consciéncia de Adorno a respeito da vida lesada deva passar
ao largo e ser desacreditada sob a hipostase da alegria cega de si mesma, mas a critica e sua
negatividade, mesmo em um tempo que supervaloriza o seu oposto (a positivacéo de tudo, e
por isso torne-a necessaria) € insuficiente.

Também acontece a utopia quando tornada absoluta enquanto necessidade de perder-
se de si mesma e aproximar-se da ilusdo absoluta. Como o préprio pensamento de Adorno
exorta, € preciso ndo exaltar nenhum desses polos, mesmo que, enquanto momentos
constituintes da corre¢do do conceito, eles ndo sejam apenas dois e nem formem o uno, como

quer Adorno, mas Varios e maltiplos.

Aforismo 116 — Olha como eles sdo maus

Adorno discute o carater formal dos relacionamentos enquanto frieza e antitética a
humanidade, ndo o bom comportamento. O formalismo buscado pela anélise e escolha de
comportamentos pertencem somente a classe de respostas esperadas, ja que o0s participantes
da realidade social vingariam da exterioridade humana a qual constitui justamente ali onde
ele ndo seria mais requisitado, na informalidade. Tal deslocamento possuiria a ignominia de
vinganca daquele que estd proximo: o amigo, a esposa, 0s pais, a proximidade falsa

dispensada frente ao estranho. Tal movimento levaria aquele que pratica o gesto desumano a
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sentir culpa ndo por seus crimes contra aquilo que € propriamente humano, mas contra as
convengbes que lhe sdo externas e alheias, ja que a sociedade ‘“nada tem a opor a

desumanidade, mas tem tanto mais a opor a ma conduta”. (ADORNO, 1993, p. 176).

Pois, na medida em que o0 bom gesto exprime diretamente o geral sem fazer
caso do alheamento, facilmente o sujeito aparece como afastado de si
mesmo, como mero agente dos deveres com o0s quais supde se identificar:
como pessoa excelente. Quem, pelo contrério, dirige seu impulso moral ao
mais externo, a convencgdo fetichizada, no sofrimento da insuperavel
divergéncia entre interior e exterior que ele mantém no seu enrijecimento,
esse consegue apreender o universal sem nisso sacrificar a si mesmo ou a

verdade da sua experiéncia (Ibid., p. 177).

Na continuacao do aforismo, Adorno admite que de outra sorte, aqueles cuja realidade
social ndo difere nas maneiras de reagir, “a vida privada comporta-se de modo tdo informe
quanto a sua forma lhe é imposta pela avaliacio das relagdes de poder.” Mas a saida
preconizada por Adorno nio parece ser menos opressiva: “E s6 no reconhecimento do
afastado no mais proximo que o alheamento ¢ abrandado: incorporado na consciéncia” (1bid.,
177).

Ora, mas 0 que se sugere aqui sendo metabolizar o formalismo alheio de acordo com
as matrizes da consciéncia? Nao que o reconhecimento deva ser negado, caso pense mos
como sensibilidade do distante no préximo, do alheio no familiar; se bem que a palavra
reconhecimento utilizada aqui parece j& muito errdnea por comportar o principio de
identidade até suas Ultimas consequéncias: querer ver no distante aquilo que é da poténcia do
meramente proximo. O que parece recusdvel na aposta de Adorno, isso sim, € a apreensao
pela consciéncia desse distante, pois dela parece outrora escapar. Seria preciso manter a
tensdo e ndo silencia-la em uma reconciliacdo problematica. Seria preciso manter a alteridade
do distante proxima ao préximo, ndo fagocita-lal’ reconciliadamente. Isso é meramente
apolineo.

Mas antes de negar o conjunto todo da obra, seria proficuo conservar a intuicdo de
Adorno disposta no inicio do aforismo:

Assim como 0 corpo, 0 organismo psiquico esta preparado para vivéncias de
uma ordem de grandeza que de alguma maneira lhe corresponda. Quando o
objeto da experiéncia vai além da proporcdo ao individuo este nem mesmo
chega a percebé-lo, mas o registra sem mais mediante o0 conceito sem
representacdo, como algo externo e incomensuravel, em relagdo ao qual ele

1" Termo tomado de empréstimo da biologia a partir do conceito de fagocitose: processo no qual se aproveita
nos alimentos sdlidos apenas aquilo que neles serve ao organismo que os engloba. O termo deslocado aqui
designa apenas uma apropriagdo da consciéncia daquilo que dela difere em uma relagdo de poder senhorial entre
a alteridade que ela se serve no processo de metabolizacdo das diferengas que confere seu carater unitario.



58

se comporta tdo friamente como o choque catastréfico faz com ele. No
campo da moral encontra-se algo analogo. Quem perpetra acdes vistas como
grande injustica pelas normas reconhecidas, como vinganca contra inimigos
ou a recusa de piedade, mal se dara conta conscientemente da culpa, e sé a

tornara presente para si mediante laborioso esforco (Ibid., p. 77).

A intuicdo que deve ser mantida aqui € a de que certas experiéncias transcendem a
propor¢do de nossa condigdo humana, e sdo registradas de forma a escapar a tirania da
representacdo, embora em Adorno a quebra do limiar coincida tanto com a possibilidade de
percepgédo quanto a de uma aproximacao terna, pois gera frieza.

A outra intuicdo presente no aforismo é a de que a andlise e 0 comportamento
escolhido tdo somente pela avaliagdo dos aspectos formais, ou seja, pelo raciocinio
mercadoldgico, € entronizado em nossa sociedade mesmo quando ele significa
desumanidade.

Enfim, a critica realizada por Adorno a moral minima de seu tempo ndo s6 é
necessaria como desejosa, caso intentamos pensar o sofrimento psiquico em nossos dias. Por
outro lado, ela é insuficiente para se pensar a superacdo do sofrimento porque o préprio
tempo sombrio vivido pelo filésofo tanto na Europa nazista quanto na frieza do asilo nas
Américas ndo trazia consigo boas perspectivas de futuro para o homem, o que foi sentido por
Adorno.

Uma vez balizadas as referéncias morais fundamentais que devem ocupar tanto
atencdo da escuta no pensamento de Adorno, quanto nortear a critica social e os instrumentos
que lhe servemde ferramentas, resta-nos apresentar o estatuto da educacdo em Adorno. Além
de fornecer-nos subsidios para o desenvolvimento da questdo colocada por este trabalho, seu
estatudo constitui um campo estratégico para uma aproximacdo entre a teoria critica do

filosofo alemé@o e a psicologia profunda do psicanalista austriaco.

2.2 O estatuto da educacdo em Adorno

Segundo Adorno (2000), a exigéncia primeira de toda e qualquer educacdo deve estar
destinada na néo repeticdo de Auschwitz'®, evento pelo qual a regressdo mostrou-se presente
na cultura em nossos tempos da forma mais brutal. Para ele, a barbarie evidenciada dai

continuard existindo, caso persistam, as circunstancias responsaveis por tal regressao.

18 Campo de exterminio de Judeus, localizado na Poldnia. Estima-se que mais de um milhdo de judeus tenham
sido massacrados neste local, na épocado Nazismo, noano de 1942
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Esta reflexdo é dificultada pela falta de clareza sobre tais aspectos deste processo
presentes no seio social. Necessita-se antes entender como isso se da, para, so entdo, refletir
sobre a oposicdo ao retorno de Auschwitz. A fim de contemplar esse aspecto, a
conscientizacdo dos mecanismos responsaveis pela objetivacdo do ideal Nazista seria
condicdo indispensavel para assegurar que aquilo ndo torne a existir. Contrapor-se a esta
auséncia de consciéncia constituiria tarefa imprescindivel para a educacdo em sua funcdo
formativa.

Essa ideia de educacéo (lIbid., p. 121) aponta para a necessidade de ‘“auto-reflexéo
critica”, o que proporcionaria ao sujeito a capacidade de pensar sobre si, suas atitudes,
escolhas, enfim, sua vida e tudo que ha nela. Ela comportaria a poténcia necessaria para
desvelar os mecanismos pelos quais toda e qualquer acéo torna-se possivel, desfavorecendo,
assim, uma atitude impensada, na qual — exemplificando — o sujeito atira por sobre o outro
sua cOlera, de forma irrefletida e gratuita, sem perceber o que de si préprio foi responsavel
para a efetuacdo desta.

Esse educar contra a repeticdo tem que tomar para si, como foco principal de
intervengdo, o periodo de desenvolvimento humano conhecido como primeira infancia, uma
vez que, como é de conhecimento da psicologia profunda®, se d4 precisamente nessa fase da
vida a estruturacdo do ego.

A experiéncia formativa, orientada para a autonomia e emancipacdo dos sujeitos,
constituiria o caminho que devemos buscar na tarefa de estabelecer uma verdadeira
democracia, impedindo que os campos de concentracdo ressurjam. Pois “O unico poder
efetivo contra o principio de Auschwitz seria autonomia, para usar a expressao Kantiana; o
poder para a reflexdo, a autodeterminacéo, a ndo-participacdo” (Ibid., p. 125). Justamente
nesse ponto reside a importancia do esclarecimento de tais mecanismos.

O esclarecimento das questdes da coletivizacdo é o canal pelo qual se tornaria
possivel fortalecer as resisténcias frente ao cego e avassalador poder de qualquer coletivo.
Nesses termos, opor-se contra o principio de Auschwitz significa desbarbarizar a cultura por
intermédio da educacdo, dirimindo os aspectos anti-civilizatorios presentes em seu &mago.

Além disso, evitar-se-ia dessa maneira a dominagdo e consequentemente a subjugacéao
do outro a qualidade de material manipulavel, tornado-o raso subjetivamente e sem a menor
profundidade. Combater-se-ia, ainda, o carater manipulador e a personalidade autoritéria,

responsaveis por tais processos de coisificacdo de si e dos outros. Posto assim, é importante

19 Modo pelo qual a psicanalise passou a ser nomeada em varios ambitos.
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conhecer a fundo sua constituicdo, para que seja possivel, apés compreendé-lo, evitar que se
forme a partir da transformacéo das condi¢fes objetivas que o tornaram possivel.

Ademais, vale ressaltar, como adverte Adorno, a importancia de aperceber-se da
caracteristica formativa, subjacente aos modos do ser, como responsavel daquilo que culmina
numa determinada personalidade, e que, por vezes, é confundida como imutavel e
naturalizada em universais errdneos e impositivos, 0 que termina sempre em determinismo e
impossibilita a pergunta pelo lugar da educacdo na constituicdo da personalidade.

As simples indagacges a esse respeito — de como e em quais conjunturas engendrou-se
0 ego, a esta ou aquela maneira — j& possuem um qué de esclarecedor, pois corroboram para
um entendimento ndo naturalizado acerca do processo formativo; sendo assim, pode-se levar
em consideracdo a cultura, a sociedade e seus valores, responsdveis pelos modos de ser de
seus integrantes. Esse desvincular-se dos mecanismos deterministas torna claro o horizonte
das possibilidades de existéncias mdltiplas e diferenciadas, produtos das respectivas
condicbes em que surgem e da forma com que s&o incorporadas no processo de introjecao.

Adorno ainda aponta a necessidade de se examinar a relagdo do homem com a

técnica, a fim de compreender a coisificacdo da consciéncia a qual se refere, pois tal relacdo
incide tanto nas relacdes de aprendizagem em sentido amplo, quanto na propria possibilidade
do aprender.
Para ele, a atual relacdo entre homem e técnica tem algo de irracional, absurdamente
exagerada. Ela é tida como um fim em si mesma, como se possuisse forca propria. Os
homens teriam esquecido de que ela nada mais é que uma forma de reduzir-lhes os esforcos,
ajudando-os em seus afazeres e provendo mais qualidade de vida. Tal relagéo estaria tornado
um fetiche, uma vez que em detrimento do fim h& uma supervalorizacdo dos meios, uma
fixacdo neles, que doravante sdo tidos como objetivos Ultimos a serem alcancados.

A exemplo disso observa-se em nossos dias um crescente nimero de tecnologias
sendo desenvolvidas; como é o caso dos telefones celulares, cada qual com seu “designer
proprio”, sempre tidos como diferentes por um ou dois detalhes, cobicados pela aparéncia ou
pelo modelo, mas ndo por sua finalidade — fazer ligagcGes e diminuir a distancia entre as
pessoas — pelo contrdrio, segrega ainda mais 0s homens, os quais ttm modelos de telefones
equivalentes a classe social que ocupam e uma boa parcela a0 menos possui recursos
financeiros para manter o aparelho com créditos.

Devemos ainda lembrar, a esse respeito, sobre as irracionalidades do sistema
produtivo em nossos dias ja apresentados anteriormente. Mediado pela técnica, esses sistemas

tornaram-se capazes de sanar uma série de necessidades humanas como a fome, o frio e a
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moradia. Mesmo assim, 0 que se V& € 0 extremo oposto: uma crescente e acelerada
marginalizacdo e exclusdo social, na qual uma pequena parcela da sociedade toma proveito
do capital e de seus produtos, enquanto muitos perecem pela absurda falta daquilo que lhes
serve para subsisténcia (ADORNO, 2000).

E importante ressaltar, para que se evite enganos, que a educacdo, tal como é
concebida por Adorno, difere da chamada modelagem de pessoas — na qual pardmetros
exteriores moldariam o sujeito — tampouco relaciona-se a ideia de transmissdo de
conhecimentos, que pressupBe um receptor vazio no qual se despeja conteldo. Antes, a
educacdo esta atrelada a nocdo de consciéncia verdadeira, isto é, sujeitos emancipados que
fazem uso da razdo de forma critica, capazes de discernir sobre seus atos por Si proprios,
conscientes sobre a verdade por traz deles, e que, justamente por este motivo, cativam
resisténcia as ideias autoritarias e manipuladoras, em que residem os perigos da regresséo e
do fascismo.

Para a constituicdo de sujeitos com tais caracteristicas, em que a educacdo possa
cumprir seu papel, é preciso que haja democracia operando no sentido Gltimo da palavra.
Pois, “uma democracia efetiva s6 pode ser imaginada enquanto uma sociedade de quem ¢
emancipado” (ADORNO, 2000, p. 142).

Ha que se dizer ainda que a educacdo, inexoravelmente, possui um elemento
adaptativo, j4 que “(...) a realidade sempre ¢ simultaneamente uma comprovacdo da
realidade, e esta envolve continuamente um movimento de adaptacdo” (lbid., p. 143). Caso
contrario, tornar-se-ia emasculada e ideoldgica, privando-se do preparo dos homens para se
nortearem no mundo.

Ela necessita ser capaz de assegurar a aquisicdo dos valores, das normas e crengas
produzidas pela cultura. Entretanto, seria de igual maneira dubitdvel caso repousasse
unicamente nesse intento, produzindo apenas pessoas bem adequadas a situacdo vigente,
incapazes de pensar ou agir criticamente.

Nesses termos, Adorno apresenta o carater dialético da educagdo, em sua missdo
ambigua de adaptar os sujeitos para orientarem-se no mundo e a0 mesmo tempo possibilitar-
Ihes a emancipacdo a razdo da heteronomia. Ao entender a importancia atribuida & educagéo,
em referéncia ao existente como fendmeno sécio-historico, Adorno ressalta a pertinéncia da
familia, da escola e da universidade, enquanto instituicfes, para fortalecer a resisténcia, dado
0 poder adquirido pela realidade em nossos tempos, em que a adaptacdo realiza-se de forma
automdtica e sem muito custo; polarizando, a este modo e demasiadamente, para a esfera da

aceitacdo do existente em menoscabo a resisténcia.
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Dir-se-ia que 0 sujeito ndo percebe a realidade, ao contrario, é apercebido por ela, pois
apoderando-se desde cedo da consciéncia humana em tal processo, dilui o desdobramento de
seu potencial para a emancipacao.

Nesse ponto em especifico, nota-se uma possibilidade de intervencdo educacional de
extrema importancia em Adorno. “A critica deste realismo supervalorizado parece-me ser
uma das tarefas educacionais mais decisivas, a ser implementada, entretanto, ja na primeira
infancia” (lbid., p. 145). O fil6sofo deixa claro o lugar e a importancia que a educacédo
infantil ocupa em seu pensamento.

Essa atencdo especial dada por Adorno a uma educagdo voltada para a primeira
infancia, como vimos, é notdria. Por tal razdo, ater-se aos motivos que o levaram a tal
formulagdo, analisando-os minuciosamente parece encontrar sua pertinéncia. Para fazer
referéncia a isso podemos citar ao menos dois elementos centrais do discurso adorniano que
justificam esta posicdo: a formacdo do carater na primeira infancia e a possibilidade de uma
pesquisa educacional.

Primeiramente, a formagdo do carater nessa fase da vida, tal como descreve a
psicologia profunda analisada por Adorno, faz-nos crer nos beneficios da intervencéo de
forma profilatica, evitando que personalidades autoritarias venham a se constituir e
impossibilitem o surgimento de sujeitos emancipados.

A pesquisa educacional, enquanto possibilidade objetiva de discernimento e critica
sobre as condicOes reais de aprendizagem configuram, em justa medida, um campo de
interesse para Adorno

Dito com muita simplicidade: seria preciso estudar o que as criangas
hoje em dia ndo conseguem mais aprender: o indescritivel
empobrecimento do repertério de imagens, da riqueza de imagines
sema qual elas crescem, o empobrecimento da linguagem e de toda a
expressdo. (Ibid., p. 146)

Os subsidios necessarios para a compreensdo dessa pesquisa, diz Adorno, nao
poderiam se desvencilhar das indagacdes produzidas pela psicanalise sobre a consciéncia e 0
inconsciente dessas pessoas. Para ele, o problema mais daninho com o qual seu tempo se
deparou, e muito provavelmente isso seja ainda atual, reside no fato de que os homens ndo
sdo mais capazes de ter experiéncias: eles entremeteriam uma “camada estereotipada” entre si
e aquilo que experimentam.

A esta camada estereotipada, seria preciso fazer frente a razdo que pretende uma

experiéncia genuina.
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A constituicdo da aptiddo a experiéncia consistiria essencialmente na
conscientizacdo e, desta forma, na dissolucdo desses mecanismos de
repressdo e dessas formagOes reativas que deformam nas proprias
pessoas sua aptiddo a experiéncia. (lbid., p. 150)

A partir desse pensamento, o filésofo assinala que a inaptiddo a experiéncia ocorre
ndo somente pela falta de exercicio ou por uma suposta impossibilidade de existéncia, mas
este fendmeno provém de certa rivalidade a consciéncia das coisas por parte daqueles que sdo
desprovidos dos saberes oriundos a elas. Haveria uma tendéncia em voga por parte do
homem de se voltar contra, de forma reacionaria, a tudo aquilo que ndo lhes foi dado
conhecer ainda, fazendo com que as pessoas estejam cada vez menos preparadas para realizar
experiéncias, uma vez que elas exigem o encontro com o desconhecido.

O mando, logo obedeco seria colocado em superposicdo ao agir racional e consciente,
motivo pelo qual se justifica o estudo do irracional na configuracdo contemporanea da
sociedade, uma vez que as relagdes de producdo que impedem as for¢as produtivas de tomar
consciéncia do “a-historicismo” acritico da qual sofrem, e diante do qual reagem, estende-se
desde o periodo em que foram denunciadas até o presente momento.

Ja na década de 1940, Adorno fundamentava essa ideia afirmando que na fase da
adolescéncia e talvez até mesmo anteriormente, algo da ordem da aversdo a educagdo, um
verdadeiro repudio daqueles a estas; assim a barbarie no &mago da cultura ndo se reduziria a
sem-formagdo ou a “auséncia de formagdo”, mas compreenderia ainda a “hostilidade frente a
mesma, do rancor frente aquilo de que sdo privadas” (Ibid., p. 150) as pessoas. Nesse sentido,
Adorno chama a atengdo para o fato de que a emancipacdo ndo é alcangada, pura e
simplesmente, na atitude gratuita de protesto a um saber ou a qualquer autoridade
irrefletidamente.

O modo pelo qual — falando psicologicamente — nos convertemos em
um ser humano autdbnomo, e portanto emancipado, ndo reside
simplesmente no protesto contra qualquer tipo de autoridade (Ibid.,, p.
176).

Em nossos dias, as teses adornianas contidas nessas conferéncias radiofonicas de meio
século atras, encontram sua justificacdo e possuem visibilidade maior do que no periodo em
que foram pronunciadas pelo filésofo. A marcha para o0 obscurantismo da consciéncia e uma
educacdo meramente adaptativa, que objetiva explicitamente despolitizar as massas, impde

sua forca frente aquilo que o conceito de educagdo sugere.
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Pesquisas como a de Dufour (2007) apontam para a crescente e assustadora
transmissdo da prépria lingua mae de uma crianca por intermédio da televisdo, o que se dava
até o século XX pelas relacbes familiares mais proximas, deveriam demonstrar por si mesmas
o0 fracasso da educacdo na cultura do consumismo em que vivemos. Nela, antes mesmo do
sujeito dizer mde, ja aprendeu que o sentido da vida estd em gastar dinheiro e ndo € de se
admirar caso a primeira palavra doravante seja, por exemplo, shopping center, ou outras
afins.

Enfim, refletindo sobre o estatuto da educacdo no pensamento filoséfico de Adorno,
verifica-se a sua centralidade para a formacdo de uma subjetividade emancipada. As
conferéncias radiofonicas que deram vida ao texto de “Educagdo e Emancipagido” fornecem-
nos indicios da leitura que Adorno fazia da psicanalise de Freud neste periodo.

Além disso, a leitura atenta dessa obra torna possivel a aproximacao entre Adorno e
Freud, a0 menos no que concerne aos objetivos educacionais e aos parametros mais gerais
para sua realizacdo, os quais em ambos deveriam servir como um instrumento de
emancipacdo humana e, para isso, tomar j& a primeira infancia como objeto privilegiado de

pesquisa.

Pequeno fechamento

Em sintese, podemos dizer que, apds o caminho percorrido neste capitulo, a parte da
obra freudiana com a qual tentamos dialogar possui indicios de um pensamento e uma pratica
criticas que podem configurar-se enquanto resisténcia a morte do sujeito na “vida lesada”.

Para tanto, é necessaria uma aproximacdo entre psicanalise e teoria social na qual se
respeite a distancia e particularidade de cada uma delas, pois assim é o Unico meio pelas
quais ambas areas de producdo de conhecimento podem conservar seus potenciais criticos.

A formacdo de uma escuta nesses moldes comportaria a condicdo sem a qual a
psicologia profunda degradaria em um improficuo determinismo antropoldégico — nédo
alcancaria nada mais do que um reducionista e fantasmagorico discurso da linguagem do
inconsciente em sua pseudo versdo, a psicogenética.

Uma vez rejeitadas as explicacBes intrapsiquicas, poder-se-ia dar a devida importancia
a educacdo no processo formativo experimentado pelo sujeito, o qual ndo esta pronto e
tampouco assegurado de antemdo, mas depende das condi¢des atuais disponiveis na realidade

concreta para emergir.



65

A fim de que sua existéncia possa superar a heteronomia, da qual flagrantemente
participa na atualidade, seria preciso voltar a atencdo para pesquisas sobre 0S aspectos
anticivilizatorios inerentes a cultura, emespecial aquelas que tomem como objeto de estudo o
periodo do desenvolvimento humano conhecido como primeira infancia, pois o conhecimento
sobre em quais circunstancias a personalidade autoritaria se forma ja auxilia no objetivo de
evitar sua reproducdo: caminho real para o nazismo e a barbarie que devem ser combatidos.

Talvez, mesmo com todos os riscos que tal afirmacdo comporta, puderiamos dizer que
ha ainda resquicios de uma escuta possivel mas na vida errada insiste em procurar a vida
certa, escuta-la, fortalecé-la, e construir aquilo que dela ainda ndo existe sendo enquanto
potencial: uma ética da escuta do irracional que pretende e almeja que o real coincida com o
racional e que o sujeito humano seja respeitado por sua humanidade, n&o por sua reificagao.

Antes de encerrar este capitulo, cabe uma observacdo: parece-nos que o periodo
heroico da psicanalise para Adorno, aquele em que Freud queria tornar consciente tudo o que
permanecia inconsciente para o sujeito, merece uma tal mencéo porque ao se constituir diante
da experiéncia com seu objeto, respeitava seus movimentos.

Era o proprio movimento advindo da matriz do pensamento freudiano o que
possibilitava a teoria ser mais do que uma formula extrinseca e abstrata, reduzida a
complexos predefinidos e passiveis de serem encontrados na psique do sujeito, reduzido

posteriormente na segunda topica a mero objeto da analise.
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3. DESAFIOS ATUAISPARA A ESCUTA

No capitulo 1 e 2, esforcamo-nos por pensar se ainda é possivel escutar e, se sim, que
escuta seria essa. Durante o percurso realizado, no qual conversamos com a psicanalise
freudiana da primeira topica e tentamos aproxima-la da filosofia de Adorno, chegamos a
provisoria conclusdo de que a escuta psicanalitica, provavelmente, guarde resquicios de um
potencial critico a se investir, mesmo que tal escuta aconteca necessariamente sob a primazia
da “vida errada”.

Para os propositos deste trabalho, resta-nos investigar se o exercicio de uma escuta
sensivel aos sofrimentos, as potencialidades do sujeito e a critica as relagdes externas que o
compde ainda existem no contemporaneo. Caso afirmativo, como se da o relacionamento
com a escuta psicanalitica.

Para pensar essa questdo, convocaremos as reflexdes de ao menos quatro autores que
esforcam-se por fazer um uso ndo meramente adaptativo da psicanalise em suas praticas
psicologicas ou reflexdes tedricas. S&o eles Conrado Ramos (2007), Miriam Debieux (2002),
Leon Crochik (2007) e Paulo Sérgio Rouanet (2001).

Ramos® é um dos psicdlogos contemporaneos que se propds a pensar sua pratica
psicoterdpica de orientacdo psicanalitica a partir do didlogo com a teoria critica. De acordo
com ele, nem por isso seria possivel “derivar uma pratica clinica da escola de Frank furt”
(2007, p. 148), até porque a visdo geral da maioria dos frankfurtianos ndo € partidaria da
psicandlise, embora haja elogios a respeito dela em alguns momentos.

Mesmo ciente das tensdes entre teoria critica e psicandlise, Ramos apresenta uma
série de elementos em suas reflexdes que apontam para a importancia da psicanélise para a
teoria critica e desta para aquela.

Ele defende que a psicanalise ndo se constitui s6 de elementos adaptativos e
ideoldgicos, mas possui germes criticos proveitosos a teoria critica, e, devido ao lugar que
ocupa, também Ultima carece de um conhecimento mais especifico sobre o que é proprio ao
singular, o que pode ser obtido a partir do didlogo com a psicanalise.

Em um de seus trabalhos sobre o tema (op. cit.), suas reflexes comecam j& invocando

a ideia adorniana sobre a origem da consciéncia infeliz: segundo Adorno, recuperado por

20 Doutor em psicologia escolar e do desenvolvimento humano
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Ramos, tal origem seria advinda da “nega¢do do componente somatico do espirito. A
consciéncia ndo € s razdo, mas ¢ também prazer e desprazer” (op. Cit., p. 148).

O espirito, o psicoldgico e o corpo comporiam assim a “substancia, historicamente
determinada” da consciéncia. Dessarte, para Ramos, o sofrimento e a dor constituiriam “os
componentes (...) fisicos, sobre os quais deve incidir a praxis de transformagio social” (p.
148). Por esse motivo, ressaltamos a importancia com que Adorno tratava o sofrimento
humano, cujo cuidado seria para ele o unico caminho restante para a ‘critica e o
esclarecimento ainda possiveis” (p. 148).

Crochik (2007) também aponta a necessidade de o sofrimento psiquico humano ser
cuidado e acrescenta que, mesmo entendendo-o como uma forma de resisténcia “ao processo
de integragdo social”, “nem por isso alguém pode fazer apologia desse sofrimento” (p. 177).
Cuidar e conhecer seriam as condicbes sem as quais a critica certamente malograria.

Partindo dessa necessidade, Ramos (2007) situa o campo de suas reflexées sobre a
psicanalise e seu possivel uso critico: “em que medida ela (a psicandlise) permite colocar a
dor e o sofrimento como o0s elementos sobre o0s quais incide a possibilidade de
transformagdo?” (p. 148-149).

No desenvolvimento dessa questdo, torna-se possivel pensar sobre qual psicanalise
ainda dispomos em vista dos objetivos supracitados. Ramos, pautado no conceito de histéria
natural de Adorno, elege aquela psicanalise por meio da qual ele julga ser possivel ampliar as
vozes “oprimidas do corpo social mutilado” de modo a n3o reduzi-las a “satisfagdes
subjetivas, ocasionais, catarticas e futeis” (p. 149).

Essa psicanalise reconhece que “a pulsdo ndo deve ser pensada somente como
natureza: ao atravessar a no¢ao de natureza que ha em Freud é possivel encontrar a pulsdo em
sua dimensdo, sentido e valor historicos” (p. 149). A possibilidade da psicanalise enquanto
resisténcia emergiria dessa dimensdo especifica do trabalho clinico.

Por outro lado, também essa psicanalise, possivelmente critica e positivamente
progressista, traz consigo elementos extremamente regressivo a serem considerados. “O
corpo desprezado por sua associagdo com o trabalho manual torna-se, com a psicanalise, sede
de significados, o que de forma muito distinta e com fins muito diversos ja ocorria com a
leitura de mios” (CROCHIK, 2007, p. 173).

Conforme afirma Crochik, o corpo é cativo da civilizacdo e tem nos sentidos, que o

aprisionam, sua condicdo de existéncia ndo totalmente natural. “A libertacdo plena do corpo
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seria recaida na natureza”. Por outro lado, “o lema freudiano: ‘onde era id que haja ego’, de
outro lado, j4 contem a prisdo corporal” (Idem)®.

O corpo tomado pela medicina ja seria desumanizado, pois ao desconsiderar “que a
cultura é natureza humana e que a necessidade dos animais ndo se assemelha ao desejo
humano, lida com o corpo do cadaver” (CROCHIK, 2007, p. 173). A0 mesmo passo em que
desconsidera o desejo como questdo propriamente humana, o saber médico avilta do sujeito a
propria experiéncia de si com este corpo que Ihe é roubado.

A psicanalise, ao romper com esse saber médico e propor-se a conhecer a psique
humana, ja ndo reduzida ao corpo bioldgico e considerando a dimensdo humana do desejo,
mesmo em meio aos elementos progressistas liberados face ao discurso meramente bioldgico
sobre o corpo, corroboraria emalguma medida com as condigdes que eternizam as fraturas do
sujeito, dessa vez ndo a partir da pilhagem de seu corpo, mas do saber sobre sua psigque e seu
desejo:

De qualguer forma, o atendimento separado ao corpo e a psique ndo deixa
de reforcar a divisdo do trabalho, e mais do que isso a divisdo do proprio
homem, que pode ser ver com um estranhamento a mais: 0 corpo ja nao era
seu, era da ordem médica, a psique deixa de ser sua, passa a ser da ordem

psicanalitica. (lbid., p. 173)

Conrado (2007) admite que nas demais dimensdes do trabalho analitico em
psicanalise a teoria critica ja se encarregara de desvelar as contradicbes e 0s momentos
adaptativos e ideoldgicos desse fazer/conhecer. Alguns desses momentos adaptativos sdo
inclusive positivados, como, por exemplo, a tarefa de levar o sujeito a aceitagdo de seu
desamparo, ja que ele a realidade?? é intrinseca ou mesmo lidar “com a possibilidade de o
sujeito posicionar-se em relacdo ao seu sofrimento, sem ter condicbes concretas de liberta-
lo”.

O proprio objetivo de fazer o sujeito aguentar melhor seu cotidiano e criar sentidos
particulares para o seu sofrimento “sem condi¢des de apontar a origem e o sentido objetivo
deste sofrimento” (RAMOS, 2007, p. 148), sdo descritos por Conrado como faces de uma
psicanalise adaptativa. Porém, a psicandlise pode ser, alem de adaptativa, ideoldgica.

Isso acontece quando a psicanalise tenta escamotear os fatores objetivos responsaveis

pelo sofrimento individual. “Além disso, se a psicanalise maneja adaptativamente aquilo do

21 Uma discussdo mais detalhada sobre os problemas inerentes a segunda teoria do aparelho psiquico freudiana
serd objeto de discussdo nasegunda parte deste capitulo.

22 Conrado (2007) baseou-se aqui nas formulacdes freudianas presentes, por exemplo, em educacéo para a
realidade (1988).



69

sujeito que ainda ndo foi inteiramente dominado, ajustando-o aos ditames sociais vigentes”
(RAMOS, 2007, p. 149) entdo ela além de adaptativa e ideoldgica, contribui para a dissolugdo
daquilo que sobrou do sujeito.

Como se pode perceber, Conrado ndo vé necessidade em negar o carater adaptativo da
psicandlise, porem ao mesmo tempo recusa-Se a recusar ao Ssujeito o amparo de seu
sofrimento em nome da transformacao social; isto inclusive para que sua “faléncia definitiva”

possa ser ao menos adiada:

Neste sentido, sob a perspectiva de uma teoria social critica, a psicanalise
pode ser considerada um mal necessario. Sob o argumento de que a
psicanalise ajusta o particular ao todo, por negar suas mediacdes, a teoria
social corre o risco de, em nome do todo, negar o que, apesar das mesmas

mediag0es, constitui o particular (Ibid., p. 150)

A dendncia dos momentos de adaptacdo da prética psicanalitica ndo seria, entretanto,
suficiente. A procura atenta aquela possibilidade critica e de resisténcia desse fazer/conhecer
é, aos psicanalistas, tdo importante pois, para Ramos, esse seria 0 Unico caminho pelo qual a
psicandlise deixaria de ser meramente um “mal necessario”.

Também para Crochik (2007, p. 174), a psicanalise fortifica o sujeito ao permitir-lhe
conhecer as origens das quais provém seu sofrimento psiquico, o que lhe d& condicBes de
alterar-se diante dessa realidade. Isso “além de adaptativo, fortalece a consciéncia”. Como
lembra-nos Crochik, também a psicanalise, e o tratamento por ela oferecido, compde as
forcas produtivas, até entdo aprisionadas pelas relacdes de producéo.

O conhecimento sobre o aprisionamento das pulsbes, especificamente direcionadas
pela burguesia em conformidade com os interesses de perpetuacdo dessa ultima, “deveria
permitir resisténcia a essa mesma burguesia” (Ibid., p. 174). A liberdade promovida pela
psicandlise poderia ser buscada justamente na possibilidade de elaboracdo, correcdo e
adequacdo das vicissitudes do desejo, até entdo capturado, aos objetivos que dignamente
podem ser chamados de humanos.

Os argumentos comuns aos psicanalistas é que essa busca ndo tem sentido, ja que a
psicanalise supostamente operaria a partir de outra logica, a do inconsciente, e de que “a
dimensdo clinica e a realidade social do individuo sdo esferas diferentes” (RAMOS, 2007, p.
150) ndo se sustentaria, haja vista que se pode refuta-la invocando, por exemplo, a hora do
pagamento, dentre tantos outros temas que permitem estabelecer a relacdo da psicanalise com
a esfera econdmica e as relagdes de producéo vigentes.

O primeiro fator desenvolvido por Conrado sobre o carater critico da psicanalise

refere-se & possibilidade de, talvez, poder “promover a ruptura com a repetigdo neurética, que
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recolhe e aprisiona a libido no ambito da fantasia, num reflgio narcisico imaginario e
regressivo” que, segundo ele, tem suas origens nas “condigdes objetivas adversas” (RAMOS,
2007, p. 150) e ndo em uma psicogénese.

O caminho rumo ao objeto seria aberto a partir da ruptura supracitada, o que, por
consequéncia, encaminharia o sujeito a realidade. Esse retorno do “neurdtico as condigcdes
objetivas que participaram ou conduziram ao seu adoecimento” a essa “realidade opressiva”,
ndo necessariamente precisaria ocorrer “sob o escudo da apatia, do conformismo ou do
ajustamento” (Ibid., p. 151).

Isso ndo significa que o sujeito terd a forca ou as condi¢Bes de encarar saudavelmente
esta realidade opressora sozinho. Porém, naquilo que a psicandlise “encontra, quer sob a
forma do sintoma ou como energia pulsional que ndo se cala, estd justamente o que € do
particular e que ndo foi inteiramente dominado pela totalidade” (lbid., p. 151). Seria aliando-
se a estes elementos que a aposta da psicandlise em um “retorno ndo totalmente regressivo do
sujeito a realidade que o adoeceu” (Ibid., p. 151) deveria se dar.

N&o ha otimismo ingénuo no qual pudéssemos nos regozijar. Mesmo a mais potente
criacdo da psicologia burguesa ndo carrega dentro de si a onipoténcia ou algo que se pudesse
erigir a categoria da producdo de certezas sobre a cura da alma na sociedade administrada, ja
que a prépria existéncia dessa sociedade é indicio do adoecimento de nossa civilizacéo.
Como tentamos demonstrar no capitulo 2, toda a sociedade contemporanea encontra-se
doente, e o intento de sua transformacao ainda conduzira, no melhor das hipoteses, a muitos
estadios de convalescenca.

Em posse desta hipdtese, pode-se conjecturar: talvez o sujeito que recebeu um
tratamento analitico possa, no otimismo mais exacerbado, ser considerado um convalescente
resoluto: nem totalmente sadio, nem totalmente doente.

Tendo em vista a impossibilidade de realizacdo total do sujeito na sociedade
administrada que Conrado adverte para o risco da psicandlise enganar-se sobre a
impossibilidade da subjetividade ndo realizada se realizar; o vir a ser na integralidade de seu
potencial esta interditado: ndo existem ainda as “condi¢des plenas” para tal realizagdo. “O
retorno do sujeito a realidade, que a psicanalise pode promover, ndo significa a realizagdo de
seus potenciais, mas o apego resistente ao que ndo foi totalmente dominado” (lbid., p. 151).

Seria no autoexame ao qual a subjetividade é submetida no processo de analise que
aquela teria condicdes de perceber a realidade externa que a comanda. Uma passagem
invocada por Conrado de sua leitura sobre Jacoby demonstra essa proposi¢cdo de forma
manifesta:
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A subjetividade, que alardeia sua autenticidade encobre uma realidade social
que a comanda. Para a subjetividade atingir a si mesma, para que se torne
subjetiva, precisa tornar-se autoconsciente: discernimento do interior da
realidade objetiva que falsifica o sujeito. Sem esse conhecimento o sujeito é

ideoldgico, um instrumento de uma sociedade repressiva. (JACOBY apud
RAMoOs, 2007, p. 152)

A propria psicanélise, nascida em uma sociedade contraditoria e, por isso mesmo,
trazendo consigo as marcas dessa contradi¢c@o, ndo “deve escapar da critica a ideologia, posto
que trata algo da esfera do consumo, e assim de esfera propicia ao fetiche” (CROCHIK, 2007 p.
174-175).

Crochik, entendendo a sociedade de consumo como aquela que possibilita a
apropriacdo individual do que é produzido coletivamente — que se usufrua do trabalho social
—, aproxima a sociedade de mercadorias da esfera da alienagdo. “O fetiche quer em seu
sentido marxista, quer psicanalitico, nos leva a substituicdo do real pelo imaginario™ (Ibid., p.
175).

Na recuperagdo do conceito de fetiche nos sentidos marxista e freudiano, esse autor
nos diz que primeiro haveria o ocultamento das relagdes de producdo que culminam na
fabricacdo de mercadorias, as quais parecem adquirir vida propria e falarem por si mesmas.
No sentido psicanalitico “diversos objetos substituem o objeto de desejo” (Ibid., p. 175).
Ambas as ideias de fetiche, marxista e freudiana, produziriam respectivamente o ocultamento
da “explora¢do social’ e a emergéncia da “repressdo psiquica” (Ibid., p. 175).

Seguindo a tradi¢do inaugurada pela leitura de Horkheimer e Adorno da obra de
Marx, Crochik interpreta dialeticamente “a atribui¢cdo de vida ao inanimado — o animismo”,
deduzindo-a da critica ao fetiche, como “propicia ao mito” e por isso sustenta a tese de que os
“fetiches enunciados, tal qual os mitos da antiguidade, tenham também algo de

esclarecimento”:

Se 0s mitos ndo eram, segundo Horkheimer e Adorno (1944), projecdo do
homem, mas indicavam uma reacéo frente a um poder ao qual os homens se
sentiam impotentes, o fetichismo também deve indicar algo de objetivo que
os homens ndo conseguem enfrentar diretamente. O fetiche da mercadoria
provém de sua aparéncia, e s ganha sentido na sociedade, e a idéia do
consumo em uma sociedade de producédo abundante parece se irmanar com
a idéia do paraiso perdido, no qual todas as necessidades e vontades
poderiam ser satisfeitas sem nenhum esforco, nenhuma repressao. (lbid., p.
175)

E importante observar a maneira como a dialética do fetiche da mercadoria é

desenvolvida por Crochik, o qual nega 0 homem que as produziu, pois permite considerar em
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tal negacdo também um jeito de recriar o homem como sujeito de desejo, quando este atribui
caracteristicas humanas a mercadoria, que por si s6 ndo a possui. A imaginacdo mitica
retornaria assim na mercadoria fetichizada, assim como na pré-histéria da civilizacdo, como
reacdo a uma ameaca.

O perigo atual diante do qual os homens se defenderiam ndo se reduziria a natureza
dominada pelo homem, “mas aquela que ele nio conseguiu dominar. Assim, nio somente
como culto aos fatos, mas também pelo culto as mercadorias, o esclarecimento regride ao
mito” (Ibid., p. 175). Porém, é importante aperceber-se do carater progressivo, notado por
Crochik, de as mercadorias “serem mais do que mercadorias”, pois, “se ndo se restringem a
satisfacdo das necessidades para as quais foram produzidas”, podem conservar a ideia “de
que a vida ndo deve se restringir a necessidade” (Ibid., p. 175).

Crochik retira ainda da ideia de fetiche, no sentido psicanalitico, algo que extrapola a
sua interpretacdo convencional de desvio dos objetivos sexuais. Ele consegue ver nesse
desvio, na constituicdo dos homens e das mulheres, marcas das condi¢Ges atuais em que sdo
produzidos, as quais impedem aqueles de se satisfazerem, haja vista que “nfo se constituem
mais em objetos passiveis de serem mediados pelo objeto perdido”, uma vez que nem as
experiéncias nem os corpos guardam em si as particularidades necessarias para tanto: “(...) o
amor que deve particularizar, ndo encontra mais objetos especificos” (Ibid., p. 176).

O fetiche é assim entendido por Crochik, tanto em seu sentido marxista gquanto
psicanalitico, como a substituicdo do real pela “ilusdo de algo aparentemente fixo”, mas antes
de significar meramente a inversdo, o desvio e a ofuscacdo, também pode ser interpretado
como um “desejo de outro real”.

A justificacdo dessa dialética do fetiche é realizada pelo autor a partir da critica a
esfera do consumo. Se ela ¢ também a esfera “do usufruto, entdo ¢ a esfera da liberdade, mas
de uma liberdade ainda aparente, ndo existente mas desejada” (lbid., p. 176).

A critica do fetiche € necessaria, desde que possamos pensar em suas contradicdes.
Assim, recuperando a metafora mitica tdo cara a Adorno, contida na viagem de retorno de
Ulisses?® a itaca, Crochik adverte-nos para os perigos da proposta de simplesmente retirar o
sujeito da 1lusdo a qual estd acometido. “A volta a realidade e a perda do encanto dos sonhos
— entendidos como negacdo determinada — ndo tornam os homens nem mais felizes, nem
mais livres” (Ibid., p. 176).

23 personagem do escritor Homero e figura fundamental na mitologia Grega, tanto em lliada quanto em
Odisséia.
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Ora, se os companheiros de Ulisses devem ser retirados da pseudo-felicidade oriunda
do “pais da coconha”, entendido como gozo substitutivo aquele possivelmente real, entdo
cabe-nos perguntar sobre os parametros capazes de delimitar o lugar onde se pode falar de
ilusdo e onde comeca o que propriamente pode ser considerado realidade.

A polémica, sempre presente no seio da filosofia, entre a razio subjetiva ou objetiva
que determina a compreensdo do real, encontra aqui seu mais alto grau de tensdo, uma vez
que ndo sd o psicanalista, como também o tedrico critico, ndo podem escapar a pergunta: a
interpretacdo que se tem, sobre o que se €, pode trazer consigo algo do real? Como a resposta
adorniana decide-se positivamente a essa pergunta, inclusive primando pelo objeto, entéo
como podemos, seja na leitura de uma determinada realidade, seja na escuta, aproximarmos-
nos desse real, inatingivel de forma direta, certos de que ndo estamos sendo uma vez mais
enganados, como 0s marujos de Ulisses, ou mesmo diante do sofrimento que esse real pode
causar, defendendo-nos novamente a partir de novas roupagens?

Ademais, vale observar que, do ponto de vista do paciente, a busca pela psicanalise, a
qual, mesmo que ilusoriamente, opera um espaco de distensdo entre o sujeito e sua vida
material — seu papel de reprodutor de um sistema diante do qual é impotente — pode também
expressar 0 desejo por um mundo que ainda ndo existe, um mundo que produza e faga sentido
para o sujeito, mesmo no caso de essa busca ja ser fetiche ou iluséo.

Se concordarmos com Crochik a respeito da dialética do fetiche, resta-nos ainda
colocar o problema dos mecanismos de defesa, ja& que o elemento positivo desse conceito
psicanalitico parece estar presente na ampliacdo da dialética do fetiche operada por Crochik.
Se o fetiche ndo é s inversdo e erro, se aponta para o desejo de algo que ainda ndo pode
ocorrer na realidade, entdo ndo seria o fetiche, ele proprio, também fruto de um movimento
de defesa diante da realidade opressora o qual tornou o processo de fetichizagdo necessario?

Caso concordemos com a aproximacao entre fetiche e defesa, essa suposta volta a
realidade poderia ser identificada com a retirada dos mecanismos de defesa do analisado por
parte do psicanalista?

Seja como for, Crochik (2007) reconhece 0 momento de critica da ilusdo operado pela
psicanalise, diante do “que ha de progressivo e regressivo” na “esfera do consumo”, que além
de ser a esfera da ilusdo social é também espaco de socializacéo e, por isso, cabe a psicanalise
“remontar diretamente a ela”.

Caso a psicanalise, porem, rompa seus vinculos com a realidade opressora e
ideoldgica que a possibilitou existir, destacada “da esfera da produg@o”, cria “sua propria

ilusdo, que se expressa, ao final da teoria freudiana, na metapsicologia das pulsdes: a eterna
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luta entre 0 que constroi e o que destrdi. Se for assim, troca-se uma ilusdo por outra”
(RAMOS, 2007, p.166), ainda pior, ja que a partir dessa “realidade ilusoria” impede que se
visualize o movimento social que a determinou, tornado tal movimento obrigatério: “a
adaptacdo a essa realidade fatalista ndo é menos atinente ao fetiche do que a ilusdo™ (Ibid.p.
167).

Antes de perguntarmos-nos mais detalhadamente sobre a questdo dos mecanismos de
defesa, resta-nos encerrar o problema do retorno do paciente a realidade opressora ao final da
analise com o ultimo argumento de Crochik sobre aquilo que até aqui estamos chamando de
dialética do fetiche:

Também se deve acentuar que o paciente do psicanalista € mediado pelo
fetiche do mundo das mercadorias, e ap6s longo tratamento tem como
fetiche a realidade que se repete, tdo fatalista quanto a natureza repetitiva —
ja mediada socialmente — da qual quis escapar. (Ibid., p. 177)

De acordo com Rouanet (2001), a face adaptativa e ideoldgica da psicanalise pode ser
visualizada quando esta renuncia levar a cabo o processo de demolicdo dos mecanismos de
defesa sob a alegacdo de que assim se preservarad 0 organismo.

Para ele a verdade do freudismo reside no fato de que, enquanto producédo subjetiva
particular, pode ser analisada como indice do todo. Como traz consigo as marcas de um
funcionamento social que a transcende, serve de analise das marcas sociais que a ultrapassam
e a determinam. Dai essa insisténcia, este interesse no particularismo ganhar forga:

Na medida em que a decifracdo do particular, um sistema, um ato
falho, uma estrutura neurdtica em seu conjunto, - € indice de um
conflito, de uma relacdo antagonistica entre desejo e proibicdo, que
como tal aponta para uma instancia repressora que transcende o mero
particular. (ROUANET, 2001 p. 86)

Nesse sentido integrar o particular no universal ou ultrapassar seus limites, fazendo
valer suas leis para o todo, é psicologizar a Psicanalise, privando-a de seu carater critico,
levando-a a sucumbir numa psicogénese redutora, que desta forma desistoriciza o homem. “O
histérico transforma-se num invariante antropologico” (lbid., p. 88) e a Psicanalise, dessa
maneira sela um pacto com o senso comum, tornando-se tdo ditatorial e fechada quanto a
propria realidade.

O censurdvel, em Freud, ndo estd em que tenha negligenciado o exame dessa
realidade, mas que tenha naturalizado o que na verdade é histérico, ignorando a radicalidade
de suas proprias descobertas, que apontam, justamente, para a génese social do material
depositado no Id. (Ibid., p. 88)
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Vale a pena acompanhar as criticas de Rouanet a psicanalise, uma vez que a partir
delas podemos tanto justificar sua rejeicdo enquanto modelo terapéutico, quanto
problematizar o lugar da escuta em meio a vida lesada.

Em citagbes como a recortada acima, torna-se possivel notar o tom de certo
conformismo social presente na segunda topica freudiana. “A indiferenciagdo do Id, que
resulta de um empobrecimento induzido pelo trabalho da repressdo, é hipostasiada como
constitutiva” (Ibid., p. 87), o que colabora para que o desfecho de todo um processo, mediado
socialmente, se aparte de sua constituicdo, sendo visto como ‘“constante bioldgica”, e
naturalizado.

Dessarte, a critica & esfera social é interditada. Mesmo sem querer fazer operar as leis
do particular de origem psicoldgica na sociedade, incorporada por esse privado, a Psicanalise,
mesmo assim, revela-se falsa ao pretender, por outro lado, manter-se presa aos limites do
aparelho psiquico, caso ndo seja relativizada em justa medida a suas determinages sociais.

O Id é alimentado em grande parte com o conteldo do socialmente
indesejavel, recalcado pelo Ego em nome do principio da realidade.
Num certo sentido, o Id é a realidade traduzida na linguagem do
inconsciente. Esta é a realidade transfigurada, tornada abstrata,
privada de suas determinagdes temporais: 0 reino do indiferenciado,
do sempre igual, do arcaico, tragos mobilizados pela razio iluminista,
para confirmar a inalterabilidade e a perenidade de uma ordem
sempre idéntica a si mesma. (lbid., p. 88)

Com isso, 0 carater monadolégico?* de Freud e a ma consciéncia de seu intento em
“explorar espagos mais vastos”, seja agregando o particular no universal, seja submetendo o
universal ao funcionamento do particular torna-se, justamente por esse motivo, criticavel.

Deparamo-nos nessa perspectiva com um aparelho psiquico, assim como o
pensamento freudiano, ambivalente. Um Ego consciente e inconsciente, encarregado de gerir
os conflitos do Id com a realidade e um Superego ora combatido, ora afirmado.

O Ego tem a seu servico o0 inconsciente, e é este Ultimo que domina grande parte das
funcdes da consciéncia, como os mecanismos de defesa, em especial o recalque. “Assim a
instancia da consciéncia pde 0 inconsciente a seu servico, e inversamente sucumbe, ela

propria, a esfera inconsciente” (lbid., p. 89).

24 Derivagdo do conceito de mdnoda do Fildsofo Leibniz, para o qual, falando genericamente, todas as coisas
sdo fechadas em si mesmas e ndo mantém relacdo com o mundo externo. A metéfora utilizada por Rouanet faz
alusdo a certo psicologismo da obra Freudiana, nos momentos em que seu autor hipostasia as leis psicologicas
como regentes do funcionamento social que as transcende.
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Tais mecanismos de defesa seriam necessarios devidos a necessidade de “preservagdo
do individuo™ frente o “principio de realidade”, numa ordem social repressora que ndo pode
suprimir o Superego, sem que suas “necessidades funcionais” sejam prejudicadas. Esse Ego
descrito por Freud conhece a realidade e a filtra, de modo que impede a entrada na
consciéncia de uma parte de seu conteudo, socialmente indesejavel.

Rouanet alega que Freud deveras reconheceu o superego como instancia intra-
psiquica, representante da ordem repressora externa ao individuo, bem como a importancia
do exame das condicGes que causaram tal repressdo, em que a génese ¢ dada na “realidade
social” e consumada na interiorizagdo da lei, assim como seu subito esquecimento no fugidio
da consciéncia.

Tais questdes aparecem na obra freudiana com um duplo sentido, pois mesmo
reconhecendo a sua importancia, essas perguntas acabaram por ser negligenciadas pela
suposta autonomia do psiquismo. Trata-se de uma ambivaléncia honestamente denunciada
pelo préprio Freud, uma vez que ele jamais a negou, mas mesmo de forma involuntaria,
nalguns momentos acabou por defender a ordem existente, efeito e dendncia da influéncia da
realidade externa em seu proprio pensamento.

Rouanet alerta para a caracteristica de aceitamento “mudo”, sem questionamentos ou
problematizacdes da normatividade vigente, revelado na prdpria obra Freudiana; momentos
que seu construtor foi, cegamente, “amante da moral dominante”. Numa citagdo das palavras
de Adorno por Rouanet, essa ideia torna-se notoria:

A critica do superego tem que converter-se na critica da sociedade
que produz o Superego. Se ela se abstém de tal critica, dobra-se a
norma social vigente (...) Defender o superego alegando sua utilidade
ou inevitabilidade (...) equivale a repetir e reforcar as irracionalidades
que a psicanalise se prop0s a remover. (ROUANET, 1998, p.88).

Nessa perspectiva, torna-se impossivel negar o momento adaptativo da Psicanalise,
que ndo dificilmente podemos notar nas palavras de Rouanet ao alegar ter feito Freud uma
“distin¢do arbitraria entre superego neurdtico, que deve ser abolido, e superego sadio, isto €,
socialmente 1til, que deve ser mantido” (lbid., p. 89). Freud ndo dissimulou estas
contradicdes em sua obra, 0 que aponta para o carater dialético do proprio objeto.

A psicanalise, ao se submeter ao crivo do olhar Frankfurteano, torna-se critica da
cultura e € nesta andlise que vai ganhando contorno a “dentncia do existente”. Por tal razio a
teoria freudiana é conveniente aos tedricos criticos, seja em seus momentos verdadeiros,

fornecedores de elementos para o trabalho, seja na miopia do olhar Freudiano, que remonta
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diretamente, em sua dimensdo ideologica, a uma sociedade que demanda da “mentira da
ideologia”.

A ligacdo entre Teoria Critica e Psicandlise, porém, deve ser entendida sob uma
perspectiva que leve em conta o carater constituinte da segunda a primeira, e ndo de um
ponto de vista externo, como se uma influenciasse a outra. Ao contrario disso, elas estéo
intrinsecamente ligadas e se alimentam: a Teoria Critica pode e deve servir-se das categorias
freudianas na producdo de conhecimento sobre a cultura enquanto seu objeto de estudo
demandar tais categorias.

Além da constatacdo de que a subjetividade ndo se sustentaria a partir de si mesma,
uma psicandlise critica seria capaz de criticar seus proprios conceitos, assim como aqueles
que, mesmo externos, de alguma maneira sdo remetidos ao campo comum da produgéo
psicanalitica.

A exemplo disso poderiamos citar o conceito de personalidade. Sua critica favorece
ndo s6 a qualidade da producdo tedrica, cada vez mais refinada, mas também a pratica
norteada por ela. Para Conrado (2007), o problema especifico do conceito de personalidade é
que ele mascara as fraturas do Eu e instaura uma pseudounidade que, na realidade, ndo passa
de uma integracdo sempre mal sucedida em alguma medida.

A psicologia da personalidade torna-se assim ideoldgica, ja que a partir dessa falsa
autonomia atribuida ao ego ndo possibilita o entendimento de sua determinacdo historica e
social. E verdade que tal conceito ndo nasceu no berco da psicanalise, embora tenha
transitado por ele, e o préprio Freud nas conferéncias introdutdrias de 1915-16 manifestou
seu repldio a ele.

Conrado atribui a forca deste conceito a psicologia do Ego. Diz ele:

Por uma breve analise de obras classicas sobre personalidade, fica claro que
0 tema se tornou forte juntamente com a psicologia do ego. Os esforgos de
Anna Freud, Hartmann e Adler para estabelecerem o0s mecanismos de
funcionamento do ego produziram uma guinada moralista e adaptacionista
as teorias da personalidade ao darem énfase a questdes de superficie e de
interacdo imediata entre ego e ambiente, e recalcarem as mediacGes
inconscientes e pulsionais, justamente as que denunciam a opressdo da

sociedade sobre o individuo (RAMOS, 2007 p.152).

Ainda acrescenta que, se pensarmos 0 ego a partir de um ponto de vista interacionista,
ele se naturaliza enquanto conceito ao mesmo tempo em que dificulta a leitura da realidade
externa e a fragueza que essa Ultima impde ao ego de forma indeléevel na sociedade

contemporanea. “Segue-se disso 0 deslocamento ideoldogico da compreensdo da
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personalidade para a afirmacdo alienada e conformista do principio de realidade em sua
coincidéncia com o existente” (Ibid., p. 152).

Ora, se concordarmos com Conrado sobre as possibilidades de uma psicanalise
enquanto resisténcia s6 ser plausiveis a partir da dendncia de tudo aquilo que é negado ao
sujeito particular e do conhecimento daquela sua infima parte ainda livre da dominacdo, entéo
precisaremos admitir que as praticas psicoldgicas guiadas pela psicologia do ego s6 podem
gerar adaptacao.

De acordo com Ramos, a ideologia burguesa da universalidade ndo se restringiu a
uma de suas classes sociais, mas a todos. Dessarte os oprimidos pelo sistema capitalista
também admitiram como verdade a existéncia dessa falsa totalidade, que ndo s6 é negada a
esta classe especifica, mas também é sentida na prdpria carne por aqueles que a compde. “A
existéncia ‘pessoal’ burguesa do proletariado” ocultaria assim “as mutila¢cdes objetivas que
promovem toda uma série de regressdes e recolhimentos da subjetividade” (lbid., p. 154).

A critica operada na negac¢édo da subjetividade do proletariado seria assim, a critica da
infiltracdo da subjetividade “no proletariado sem que, no entanto, ele tenha se tornado
sujeito” (Ibid., p. 154). E justamente a partir dessa infiltracio que a ideologia capitalista torna
possivel a producdo e reproducdo das relacGes que perpetuam a mutilacdo dos homens. Cabe
a psicanalise critica ndo compactuar com isso a partir da defesa de conceitos e praticas que
tornem visiveis as chagas manifestas e latentes dessa fragmentacéo.

“Por estas observag¢des podemos dizer que, dialeticamente, o capitalismo ndo é nocivo
ao particular apenas por lhe negar a subjetividade, mas também ao consenti-la como
instrumento de dominagdo” (Ibid., p. 154). Com base nessa compreensdo, Conrado conclui
que a praxis esclarecedora ndo pode passar ao largo da compreensdo da dominacdo da
subjetividade, historica e socialmente constituidas. A dimensédo psicoldgica do individuo ndo
pode ser ignorada caso a teoria social queira ser mais do que uma sociologia da dominagéo.

Talvez, como se pergunta Ramos, essa investigacdo possa a0 mesmo tempo em que
prove o conhecimento necessario a transformacdo social, atingir o individuo e proporcionar-
Ihe efeitos terapéuticos de maneira a tornar sua vida sendo livre e totalmente saudavel, ao
menos suportavel.

A psicanélise, caso ndo queira ser meramente um instrumento de integracéo e controle
social, cumpre a tarefa de negar sua funcéo de ajustamento do sujeito. Conrado observa que
se pode tragar uma linha de “negagdo dos aspectos criticos no pensamento freudiano que vai

da superficialidade social dos neofreudianos (revisionistas), passa pelo intimismo otimista
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dos pos-freudianos™ (lbid., p. 155) e tem seu apice no auge do consumo de livros de
autoajuda.

E interessante observar que, ao lado dessa decadéncia e negacdo continuada dos
aspectos criticos do pensamento freudiano, as propostas “de ajustamento sdo inversamente
proporcionais as preocupagdes criticas” (Ibid., p. 15). Caso aquele que faz uso da psicanalise
queira ser critico em sua pratica, € preciso, portanto, estar atento a esse efeito extremamente
negativo e maléfico do ajustamento dos sujeitos.

Nesse sentido, e depois de todas estas observacGes sobre a psicanalise, Conrado
admite a possibilidade de um potencial critico na pratica psicoterapica do psicanalista, mas
isso sO € possivel quando a psicanalise ndo transcende a esfera do sujeito particular,
“psicologizando” o social, nem reduz esse sujeito a uma psicogénese, 0 que escamotearia a
compreensdo de suas determinagdes objetivas?®.

Essa insisténcia no particular significa, antes de qualquer coisa, recuperar a dimensao
do desejo e da pulsdo do sujeito em seu tratamento — Unico meio possivel de a psicanalise
poder exercer seu potencial critico, de acordo com Conrado?®. A psicanalise, devido ao lugar
de proximidade que ocupa, tem totais condi¢des de, em sua escuta, estar atenta ao querer dos
sujeitos, o que fica impossivel para qualquer teoria social. De acordo com Ramos, mesmo a
partir da melhor boa intencdo, tal tentativa por parte de qualquer teoria social teria como
resultado a sociologizacdo do sofrimento.

Além disso, essa insisténcia no particular ndo seria idéntica & domesticacdo do sujeito
ao social a partir da perspectiva da integracdo. Ao abarcar o desejo em sua escuta, a
psicanalise seria dada a possibilidade de, inclusive, questionar o gozo que, “como contraparte
subjetiva, sustenta a adapta¢do alienada” (RAMOS, 2007, p. 157).

A experiéncia da falta e do desamparo reais, percebida a partir da reflex&o sobre a
falsa reconciliagdo, teriam como produto direto inclusive o questionamento sobre a
integracdo, e ndo sua aceitagdo inconteste:

Para ser resisténcia a clinica psicanalitica deve buscar e apontar as
experiéncias da falta, do desamparo e da impoténcia, mas ao interpreta-las
como consequéncias de conflitos internos, talvez ela contribua com a
adaptacdo, ao reduzir exclusivamente a subjetividade o que tem origem
objetiva. (Ibid., p. 157)

%5 Tese idéntica a de Rouanet, anteriormente apresentada. A esse propésito, ver Rouanet (1998).
26 Evidentemente, esse potencial critico ndo se restringe a esfera clinica, mas pode ser exercitado, como
insistimos no capitulo 1, na andlise psicanalitica de quase todos 0s objetos sociais — arte, cultura, sociedade etc.
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Permanece dessa maneira o tremendo desafio na tarefa do psicanalista de, em suas
interpretacdes sobre a falta, o abandono e o desamparo, ndo reduzi-las a componentes da
organizacdo psiquica exclusivamente internos sem que, para isso, tenha de abdicar daquilo
que no sujeito lhe € proprio de maneira singular.

Construir uma pratica critica em psicanalise, assim, também significa denunciar as
opressdes vividas pelo sujeito e que ndo sdo frutos de suas escolhas, mas de uma dinamica
externa que, mesmo o constituindo, o transcende. Perceber a impoténcia do sujeito, entender
que “as motivagdes internas e externas nio sdo coincidentes”, e, por fim, buscar apontar a
“irracionalidade da adaptac@o e do sacrificio ¢ do gozo que a sustenta” (lbid., p. 157).

De acordo com Ramos, a reapropriacdo do desejo operada por intermédio da
psicandlise possibilita que o sujeito posicione-se frente a ele. Ndo se promete aqui a
libertacdo ou diminuicdo de todas as dores individuais vividas, tampouco a procura do
hedonismo. Este Gltimo inclusive torna-se objeto de critica a partir da constatacdo de seus
objetivos sociais.

Em verdade, caso a psicanalise incline-se ante a necessidade de seu uso de forma
meramente pragmatica, seus intentos criticos praticamente desaparecem. Ela ndo pode e, por
isso mesmo, ndo deve prometer a felicidade, alegria, melhoramento nas relagdes
interpessoais, caso repudie as condigdes que corroboraram para a existéncia do sofrimento
daqueles que por ela sdo escutados.

O proprio sucesso da clinica psicanalitica deveria causar desconfianca
quando, em Ultima instancia, o que nela se procura €, em geral, 0 que ela
ndo pode dar. E o que ela oferece, na maioria das vezes, decepciona. O
esfor¢co maior do psicanalista, em especial no inicio de toda anélise, é o de
ndo dar o que se pede e o de fazer levar o que nio se quer. E no manter esta
dificil posicéo, talvez, que resida os principais elementos éticos e criticos da

pratica psicanalitica. (Ibid., p. 159-160)

Nao se pode deixar de notar, por outro lado, certa violéncia nesse levar para casa o
que ndo se quer, do qual nos fala Conrado. Nesse ponto talvez salte aos nossos olhos, mais do
que em outros lugares de nossa reflexdo, a divida sobre se é possivel mesmo existir “vida
certa na errada”. Parece certo, seja como for, que ao menos a contradicdo ndo passa ao largo
de cercania nenhuma na sociedade antagonistica em que vivemos.

O proprio Adorno (2000) certa vez admitiu, ao analisar a agressividade de certos
estudantes em repudio a barbarie presente em determinada situacdo por eles vivida, que até

certa dose de violéncia se justificaria caso fosse canal de um intento critico pré-estabelecido.
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A violéncia cabivel na educacdo para a emancipacdo tornar-se-ia, assim como a violéncia
presente no fazer levar para casa o que ndo se quer, justificada e justificavel.

Nesse sentido, talvez seja-nos concedida a permissdo de afirmar que, nao é plausivel
negar a vida errada, a qual todos estdo de certo modo condenados, a possibilidade de nela
haver germes criticos a partir do argumento de que prevalece a violéncia, 0 engano e a
dominacgéo.

De acordo com Ramos, seria “importante, portanto, diferenciar a impossibilidade
atual do prazer, da liberdade e da felicidade; da renuncia ao prazer, a liberdade e a felicidade”
(Ibid., p. 154). Talvez, pudéssemos acrescentar que também € importante reconhecer na
auséncia delas a existéncia de brechas de liberdade, prazer e, porque ndo, felicidade.

Na sociedade total, talvez possamos perguntar-nos: ndo deveriamos desconfiar de
interpretacdes sobre seu funcionamento que tendem a reconhecé-la como integralmente
totalizantes e, por conta disso, ndo enxergar as contradicGes, seus germes e potenciais para a
alegria, liberdade e capacidade de gozo?

Todos o0s sujeitos sofrem, isso é evidente, mas todos eles vivem apenas o sofrimento?
A auséncia de liberdade ndo so pode ser sentida como também comprovada objetivamente a
partir de analises como as realizadas por Adorno sobre a indUstria cultural e o funcionamento
social hegemdnico, mas isso quer dizer que em todo o tempo ndo escolhemos nada? O
desprazer € certamente uma experiéncia compartilhada universalmente, porém somos
corajosos e capazes de admitir que a possibilidade de gozo e prazer ndo estd mais entre nds?

A psicanélise, no entanto, embora participe da pratica da violéncia?’, seja ao prometer
aquilo que ndo pode dar, seja sugerindo que se leve aquilo que ndo se quer, a0 mMenos
possibilita a reflexdo sobre a falta e a caréncia que ndo sdo, de maneira alguma, apenas uma
condicdo natural do homem, mas também apontam, como ja dissemos a respeito do
desamparo para o atual estado das forcas produtivas e das relagdes de producéo.

Ademais, ha também uma finalidade terapéutica que, talvez, tenha um ganho critico
secundario: ao frustrar a demanda atual dos sujeitos escutados, que clamam por satisfacdo
imediata, 0 espaco que se abre nesse vazio propicia a construgcdo de sentidos, tanto dessa falta
social que se torna evidente quanto o posicionamento do sujeito frente a ela. Evidentemente,
isso S0 pode ocorrer caso estejamos a falar de uma préatica analitica com as intenc@es criticas

que até aqui estamos a discutir.

27 \iolencia que, em alguma medida, aparece de formas e graus diferentes em todos 0s objetos sociais, nos
sujeitos e em suas relacdes.
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Todos esses ganhos e possibilidades criticas, porém, ndo significam que a intengédo
direta da psicanalise seja produzir sujeitos que militem socialmente. De acordo com Ramos, a
psicanalise:

ndo combina muito com uma escola preparatéria de militantes. A
psicanalise ndo serve para levar os individuos a lutarem por causas sociais,
mas as causas pelas quais podem passar a lutar ndo deixam de sé-lo, quando
se trata de resistir a negacéo e ao abandono das satisfagdes pulsionais e a

trabalhar pelas melhores condigdes para isso (id) (Ramos, 2007, p. 163)

De fato, depois de lermos a citagdo acima, a auséncia de uma psicanalise diretamente
politica deflagra e pode ser levantada por pergunta sobre 0 que vemos de critico em seu uso
passa de mera especulacdo externa, impossivel de ser dedutivel do proprio bojo psicanalitico
ou néo.

Ora, por que empenhar tempo e dedicacdo a pensar sobre 0 uso critico de uma prética
cujo reconhecimento de suas intengdes, conforme afirmado inclusive por parte daqueles que
dela fazem uso terapéutico, ndo é diretamente politico?

Se a pergunta acima pode ser elaborada, ndo é menos certo de que a duvida a respeito
de um uso politico direto da psicanalise, supostamente sem mediacGes, poderia conduzir a
producdo de ideologias e praticas de mera dominacdo. Assumida enquanto campo de
militancia social, a psicanalise perde, no mesmo passo, a especificidade que constituiu seu
campo proprio de produgdo de saberes e fazeres.

A discusséo realizada por Rouanet (1981) a respeito de como a teoria critica entendia
a relacdo entre psicanalise e marxismo talvez ajude-nos a pensar essa questdo. De acordo com
0 autor, 0 uso critico, seja da psicanalise enquanto instrumento de critica social seja do
marxismo enquanto teoria social que desvela as mazelas da sociedade de classes, sO estaria
garantido caso eles mantivessem a distancia que 0s separava.

Foi essa perspectiva que tornou inevitavel a rejeicdo diante das intencdes do
movimento revisionista?® que, ao contrario disso, queria anexar sem mais esses dois campos
heterogéneos de producdo de conhecimento.

Caso tal perspectiva parega-nos acertada, os efeitos politicos da psicanalise,
certamente quistos e caros ao pensamento critico ndo podem ser tomados como objetivos
prévios ou planejados de tal maneira a produzir esta ou aquela militdncia social especifica.

Isso seria, alias, idéntico ao procedimento da indUstria cultural®® de que nos fala Adorno, a

28 A este propdsito ver Teoria critica e psicanélise de Rouanet, 1998.
29 para o aprofundamento do conceito de industria cultural, ver, por exemplo, ADORNO, Theodor W,
Horkheimer, Max. A dialéticado esclarecimento. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Editor, 1995.
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qual prepara de forma premeditada aquilo que seus consumidores devem degustar,
transmitindo- lhes a falsa sensacéo de que ainda podem escolher.

E justamente por isso que a psicanalise nio pode tornar o irracional racional. “Libertar
o individuo de sua irracionalidade”, se € que isso € possivel, “nio ¢ o0 mesmo que transforma-
lo em um ser racional, com habilidades para construir um mundo melhor” (RAMOS, 2007, p.
163). A escuta psicanalitica pode as vezes, entretanto, fazer com que seu sujeito compreenda
que a irracionalidade que ele experimenta como sendo particularmente sua ndo é
exclusivamente um produto seu, e pode ainda, de acordo com Ramos, levar ao
questionamento sobre o porqué afinal todos nds “somos doentes™?

Sem sombra de duvidas, a resposta a essa indagacdo leva o pensamento para o
territorio proprio a teoria social®®. N&o é possivel respondé-la e a0 mesmo tempo manter-se
restrito a cercania da psique individual e caso facamos, falsificamos a resposta e damos prova
de que ignoramos o sentido da pergunta.

Nesse sentido, justificar-se-ia 0 uso critico da psicanalise mesmo sob a ciéncia de que
seu uso politico estd sujeito a varias mediacOes e ndo é garantido de antemao. Mesmo sob a
posse do entendimento de que as reflexdes sobre os aspectos irracionais da psicologia
individual ndo conduzirdo diretamente a uma sociedade racional.

Essa justificacdo, entretanto, sO esta garantida caso o analista seja capaz de nao
falsificar as razbes objetivas que mantém a sociedade, ela mesma, irracional e hostil; e
quando no momento da divida do paciente sobre essa doenca que supostamente atinge a
todos, ou quando ele se questiona sobre a neurose de outras pessoas, 0 psicanalista ndo suge
ou conduz a conclusdes que reduzam o problema ao mundo interno de seu paciente, ou ainda
corroborem para a aceitacdo de um determinismo antropomarfico: o homem néo é irracional
meramente devido a sua natureza.

Adverte-nos Conrado de que ha sim o risco de a psicanalise ser ultraconservadora ao
propiciar uma adaptacao do sujeito que quer se passar como critica: disfarcam-se os objetivos
da anélise, como se eles fossem conduzir a revolta social a partir de um entendimento critico
da realidade material quando, na verdade, quer-se apenas suprir as premissas basicas dos
sujeitos de forma a controlar todas as suas possiveis insatisfacdes e, assim manter-se a salvo
da erupcdo da insatisfacdo latente que acossa secretamente cada analisando.

Para que se evite esse engodo, € necessario que o psicanalista tenha como premissa

basica na condugdo da analise as “cicatrizes pulsionais do sujeito” (Ibid., p. 163). E preciso

300 proprio Adomo, em varios momentos, afirmou que a sociedade de mercadorias reifica os homens e,
portanto, torna a todos objetos, 0 que evidentemente ndo pode acontecer semadoecimento.



84

escutar e penetrar no mais profundo da psique humana de forma a procurar aquilo que a foi
recusado, além das marcas da opressdo social que a mutila e a faz gemer. SO assim a
psicanalise pode se defender do risco de reproduzir “o apoio recalcado das premissas sociais
vigentes” (lbid., p. 163), s6 assim ndo perde sua referéncia materialista.

Essa tarefa negativa da psicanalise na critica e desvelamento do que esta ausente no
sujeito aponta para uma dindmica mais ampla que nega e que produz a insatisfacdo relativa a
excessiva renincia pulsional, ndo compreendendo todo o trabalho do psicanalista:

Se pensarmos na psicanalise como uma clinica do desejo, compreendida em
seu sentido freudiano, isto é, como uma referéncia a sexualidade infantil
movida pela linguagem pulsional (kaufmann, 1996, p.118), devemos ter
clareza de que o trabalho analitico (...) deve, ao reconhecer os seus desejos,
agir também, a partir do préprio sujeito, na construgdo de novas estratégias e
posicOes diante das questdes postas pelos desejos e pelas suas atuais

condicdes de satisfacdo. (Ibid., p. 164)

Cabe ao psicanalista ser uma ponte, a partir de sua pratica, na realizacdo dos desejos
insatisfeitos possiveis de realizacdo de seus pacientes. Se assim ele age, exercitando uma
construcdo simbolica que produz efeitos reais, entdo proporciona concomitantemente ao
sujeito aproximar-se de seu desejo, em alguma medida e promover as condigdes para que ele
se posicione ante a realidade social que o nega e o faz experimentar tais insatisfacoes.

Obviamente, a caixa magica do psicanalista, com as respostas prontas e solucGes
miraculosas, ndo pode jamais ser aberta e permanece para sempre restrita a ilusdo do lugar do
analista de suposto saber; ilusdo essa talvez necessaria, talvez ndo. Queremos com isso deixar
explicito que ndo vemos nessa aproximacdo do sujeito de seu desejo e a realizacdo fantéstica
da revolucdo social na contestacdo daquilo que o interdita socialmente,. Entretanto, é
impossivel negar que ha indicios nessa pratica que apontam para o fortalecimento da
instdncia critica do sujeito, mesmo que possamos falar, talvez, apenas de resquicios.

Acompanhando o resumo realizado por Conrado em um de seus trabalhos, podemos
dizer que:

A psicandlise, enquanto clinica do que é negado e ndo inteiramente
dominado no particular, deve ser direcionada a ruptura com a redugdo de
suas experiéncias ao principio dominador da identidade. Para ser resisténcia,
a clinica deve se compreender como abertura para a experiéncia do nao-
idéntico. Enquanto estiver em busca da logica universal da subjetividade e
dos modos técnicos de desencanta-la, enquanto estiver submetendo o ndo-
idéntico da experiéncia subjetiva ao peso opressivo da identidade conceitual
da razdo adaptativa, a psicanalise estara aliada a dominagdo. (Ibid., p. 164)
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Ao psicanalista, caso queira fazer de sua pratica mais do que uma caixa de Skinner,
cabe em sua escuta tentar captar aquilo que faz com que o analisando permanecga sujeito,
aquilo que o diferencia e ainda ndo foi dominado, aquilo que o constitui de forma imanente
sem que se possa por isso identifica- lo, categoriza-lo: em resumo, aquilo que reluta contra as
identificagOes proprias — para invocar o entendimento de Adorno recuperado por Conrado
sobre o principio de identidade.

Também para Rouanet (2001), tanto a psicanalise quanto a teoria critica compartilham
da recusa em aceitar o principio de identidade enquanto categoria privilegiada de analise. A
resisténcia a este, seja no bojo psicanalitico seja no campo prdprio a teoria critica da
sociedade € questdo decisiva e disso depende toda a dire¢do do trabalho tedrico posterior.

Né&o é sem sentido lembrar que, como afirma Ramos, Freud s6 conseguiu alcangar o
universal a partir do particular, mediante a pratica psicanalitica da escuta do sujeito. Esse
processo se repetiria ao longo das analises ainda hoje. Adverte-nos Conrado que o erro de
muitos analistas, entretanto, seria o de, ao invés de encontrar o universal no particular, reduz
0 primeiro ao Ultimo, o que sO6 pode terminar na indiscriminada negacdo dos momentos
criticos e esclarecedores do processo de anélise a partir de uma interpretacdo meramente
intra-psiquica.

A hermenéutica da alienagdo que assim se constroi ndo passa de um sintoma
parandico da prépria psicanalise que as vezes projeta sobre a realidade, de
maneira totalitaria, uma visdo delirante do mundo que parte do principio de
que tudo é atuacdo do mundo interno, (e no caso desta psicanalise sem

dialética, talvez seja mesmo). (RAMOS, 2007, p. 166)

Desse modo, cabe a psicanalise critica a tarefa de “deixar o inconsciente passar”
(Ibid., p. 166), de interpretd-lo e produzir sentidos que comunguem de significado entre
analista e analisando, porém isso ndo deve significar a negacdo da consciéncia objetiva de
como as coisas se dao na realidade externa, nem o diagnostico de que, diante dela, nada pode

0 sujeito fazer, haja visto o atual estado das coisas.

Mas o que ainda se pode fazer?

Até aqui, no esforco em pensar sobre as possibilidades de a escuta ainda ser possivel,
empenhamo-nos na relacdo entre teoria critica e psicanalise. Ao acompanhar as reflexdes de
Ramos acerca de sua prética, fomos impelidos a afirmar que, embora as limitacdes e efeitos

de captura pela sociedade administrada estejam presentes na escuta psicanalitica, ela
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comporta também germes criticos cujo potencial pode ser aproveitado no sentido da
transformacéo dessa sociedade.

Obviamente, ao longo do percurso realizado, tentamos deixar claro que ndo se trata de
qualquer psicandlise, pois mesmo a producdo freudiana de outros periodos de sua vida pode
ser tdo ideologica e refém do capitalismo tardio quanto os outros instrumentos utilizados por
este Ultimo a fim de garantir sua perpetuacéo.

Insistimos ainda que esses germes criticos ndo seriam mais do que potenciais de
dominacdo, caso entendessemos a vocacdo da psicanalise sob uma perspectiva de militancia
politica direta, sem mediacBes, 0 que consequentemente negaria o cardter e funcoes
especificas da psicanlise.

Uma vez cientes de que, talvez, essa escuta critica seja ainda possivel nos dias de
hoje, mesmo que sua existéncia possa ser afirmada muito timidamente; e consul da
contribuicdo tedrica produzida no interior da propria discussdo entre teoria critica e
psicanalise, torna-se imprescindivel pensar sobre a qualidade de seus efeitos no @mbito da
pratica dos psicanalistas que nela apostam, embora a escuta tal qual pensamos ndo se restrinja
a esfera clinica.

A fim de atingir esse objetivo, apresentaremos a seguir o trabalho de uma psicanalista
contemporanea que aposta no uso e no entendimento de uma psicanalise muito proxima
daquela que delimitamos ao longo de nosso percurso enquanto possibilidade de critica social.

A ideia é colocar a possibilidade da escuta atingir as vidas secas pela vida lesada — o
que Rosa*! empreende de forma privilegiada — e assim colocar os sofrimentos sociais nela

produzidos em debate®.

Vidas secas: A tentativa de uma escuta psicanalitica

De acordo com Rosa (2002), a irrupcdo do traumatico e da ruptura daquilo que
mantinha o contrato social € sugerido devido a varios fatores experimentados nessa etapa,
segundo ela ja avangada, da modernidade. S&o eles: a corrupgdo, a transgressao das normas
mais basilares, os abusos de inumeras ordens, todos indicios dessa desprotecdo exacerbada

presente nas relagdes sociais contemporaneas.

310 titulo do trabalho o qual fazemos menc¢do na citagdo acima ¢ “Uma escuta psicanalitica das vidas secas”.

32 Alusdo ao titulo do trabalho de Tereza Carreteiro, autora que tenta pensar a escuta dos sofrimentos sociais a
partir da escuta do sujeito. Embora seus trabalhos ndo sejamdiscutidos aqui, é importante considera-los caso se
queira pensaruma psicanalise critica.
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O avango tecnoldgico teria trazido consigo uma organizacdo social perversa que
aceita a exclusdo das formas de gozo do tipo neoliberal de muitos em favor de alguns, além
da violacdo dos diversos direitos das pessoas. Uma parte significativa da populagédo
experimentaria assim em alguma medida ou a desprotecdo social ou o desamparo total®3. Isso
leva a constatagdo da quebra daqueles fundamentos que mantinham o contrato social.

Paralela a essa forma de violéncia, estaria a dominacdo simbolica, a qual é definida
por Bourdier (apud Rosa, 2002) como aquilo que “perpetua e submete os sujeitos ao discurso
social dominante, promovendo sua adesdo aos fundamentos da organizacao social que lhes
atribui lugares marginais” (p. 12)%4. Os efeitos de uma tal “adesdo” s3o ou o “conformismo
e/ou irrupgdes de violéncia”.

Com o incremento dessa violacdo simbodlica, as “estruturas discursivas que suportam o
vinculo social, no que rege a circulacdo dos valores, ideais, tradicdes de uma cultura e
resguardam o sujeito do real” experimentariam um enfraquecimento consentido, produzido
pelo que Rosa chama de “desamparo discursivo”: “dizendo de outro modo, atualmente o
ideério iluminista igualitario e libertario mascara as regras e valores do modelo neoliberal,
pautado pela logica do mercado e pelo privilégio do capital” (PUJO apud ROSA, 2002, p. 2).

Interessante perceber que Rosa ndo resolve o problema do desamparo e da
desprotecdo a partir da busca de uma psicanalise intrapsiquica. Também a fragilizacdo das
estruturas discursivas ndo € resolvida sob a perspectiva dos recursos internos daqueles que a
fazem circular.

A ideologia neoliberal segundo a qual a vida humana almejada ja existe e pode ser
experimentada sem mais € severamente criticada em conjunto com a légica de mercado e 0s
privilégios concedidos a alguns — aqueles que possuem as condicdes para o desfrute dos bens
de consumo — em detrimento de outros.

De acordo com Rosa, seria justamente esse jogo discursivo perverso que promoveria
os fatores de exposi¢do do sujeito aquilo que a autora denomina como a esfera do traumatico,
ou seja, daquilo que ndo se encontra dentro das condi¢fes de producdo de sentidos por estar

radicalmente fora delas.

33 Entenda-se por desprotecdo e desamparo social a dificuldade exacerbada e impedimento do acesso aos
“recursos institucionais organizadores da vida social”, respectivamente. Sdo eles: satde, educagdo, moradia,
trabalho, segurancaetc. (Rosa, 2002, p. 1-2).

3 0 resgate dessa definicio de violéncia do Bourdier invocado por Rosa, pareceu-nos importante por
aproximar-se da critica realizada por Conrado a dessubjetivacdo subjetiva operada pelo capitalismo tardio
quando este promove a pseudosubjetividade de uma classe social — em especial o proletariado — sem que as
pessoas que acompde tenhamse tornado sujeitos.
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A exposicdo traumatica é dupla: por um lado, sua ocorréncia é facilitada;
por outro lado, os recursos necessarios a elaboracdo do trauma encontram-se
diminuidos, promovendo efeitos de dessubjetivacio. E o caso, por exemplo,
do que acontece com os “meninos de rua”, assim chamados por nio

possuirem a prote¢do do discurso familiar. (RosA, 2002, p. 2)

O exemplo dos “meninos de rua” seria privilegiado por conter um elemento comum a
todos eles que deflagra o desamparo social: O fato de eles supostamente precisarem contar
com seus proprios discursos na tarefa de sobrevivéncia nas ruas, uma vez que ndo podem
contar com outros, “ou seja, aliam-se aos inimeros tipos de desamparo a falta de atribuigdo
de um lugar no ideal social e a perda de um discurso de pertinéncia para esses meninos”
(RosA, 2002, p.3).

Para Rosa é necessario refletir acerca dessas pessoas que encontram-se em situacéo de
desamparo, tanto social quanto discursivo, pois tal tarefa langaria luz na pesquisa a respeito
“dos chamados processos de exclusdo social” (Ibid., p. 2). E interessante perceber que com
isso, Rosa quer também e principalmente pensar sobre a:

construcdo de uma escuta clinica que leve em conta a especificidade de tais
pessoas e situacBes, e que trabalhe a necessidade de uma qualificacdo que
habilite psicologos e psicanalistas a detectarem as sutis malhas da
dominacdo e a ndo confundirem seus efeitos com o que é proprio do sujeito.

(Ibid., p. 2)

SO esse objetivo especifico que se coloca Rosa ja tornaria o dialogo com ela
indispensavel para nosso trabalho, uma vez que estd em pauta a possibilidade de se escutar
justamente ali onde a vida foi mais lesada, onde as relagdes de dominacdo e subjugacdo
penetraram mais fundo e imprimiram suas marcas de forma indelével. Ademais, € comum a
este trabalho e ao de Rosa o intento de querer escutar sem tornar culpado aquele que sofre e
compartilha conosco seu sofrimento.

Mas a proximidade com nossas intengfes ndo param nesse ponto. De acordo com
Rosa, essa escuta que precisa ser construida encontra melhores condices de amparo nas
“vicissitudes da escuta psicanalitica”, pois ela permite “refletir sobre alguns dos efeitos
subjetivos e intersubjetivos da pobreza extrema e da exclusdo social (lbid., p. 3).

Nao se trata, portanto, de qualquer escuta, nem de qualquer psicanalise. A escuta das
vidas secas € aquela que abandona o elitismo de uma reflexdo animica restrita as classes
sociais mais privilegiadas. Nao que isso signifique afirmar a existéncia de uma classe social

livre dos efeitos das relagcbes alienantes e reificantes do mundo controlado pelos ditames da
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sociedade de mercadorias, a qual se deveria dar maior énfase. Certamente ndo é s6 o pobre
que experimenta sofrimento psiquico que pode ser derivado das relagcdes de producéo.

Concomitante, torna-se importante perceber que a psicanalise é dada a possibilidade
de escutar e produzir conhecimento também na relagdo com aqueles que, desde o ponto de
vista material, passando pela dominagédo simbdlica, até todas as tentativas de assujeitamento,
certamente foram afetados profundamente: Aqueles que literalmente fazem jus a expressao
vidas secas.

E verdade que a diferenca dos lugares sociais ocupados entre o psicanalista e
analisando sdo peculiares no exercicio de uma escuta que quer alcangar as vidas secas. Tal
qual aprendemos com Adorno (2000), ndo ha como negar que nesse campo de producdo de
saberes especifico, assim como em todos os outros, esta colocada a necessidade de capital
acumulado na formacéo do espirito, o que envolve o trabalho de muitos e, assim, articula-se
com o sistema social total.

Se isso € verdade, ja de saida coloca-se uma distancia quase intransponivel entre a
dupla analitica no &mbito da cultura que ird determinar tanto a qualidade da escuta quanto a
possibilidade de elaboracdo daquele que diz sobre seu sintoma. Isso ndo significa afirmar a
supremacia do analista, tampouco a faléncia total ou impossibilidade da capacidade
elaborativa do segundo, mas certamente impde ao pensamento a necessidade de reflexdes
sobre 0 que ai se passa.

De acordo com Rosa, um dos efeitos desse encontro muitas vezes apresenta-se sob a
forma da resisténcia em escutar o discurso desses que ocupam posi¢do tdo marginal na esfera
social. Muito diferente de sua acepcdo critica, tal resisténcia cumpre o papel de tentar
enviesar 0 processo elaborativo e alcanca tal intento caso aquele que escuta ndo esteja
implicado no processo de forma satisfatoria.

Tal implicagdo por parte do psicanalista passaria pela conscientizagdo, em primeiro
lugar da “radicalidade da proposta psicanalitica” e recuperagdo do carater “ético e politico
dessa escuta” que quer desvelar o sujeito e suas caracteristicas em situacdo de “desamparo
social e discursivo” (Rosa, 2002, p. 4) e a0 mesmo tempo denunciar as condi¢es que o0
mantém em tal posi¢do, e tornam bloqueadas as tentativas politicas de intervencao.

O psicanalista que almeja tal contribuicdo, deve ainda implicar sua escuta no
reconhecimento daquilo que em si préprio resiste a suportar a transferéncia desses sujeitos,
ou seja, aquilo que dificulta que ele ocupe o “lugar de suposto-saber sobre o sujeito — uma
estratégia para que o sujeito, supondo que fala para quem sabe sobre ele, fale e possa escutar-

se e apropriar-se de seu discurso” (lbid., p. 4).
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Vale ressaltar que a relacdo estruturada dessa forma na producdo de conhecimento do
sujeito s6 encontra sua verdadeira contribuicdo caso o psicanalista renuncie o dominio do
desenvolvimento da situacdo. Caso pontue e interprete sempre de forma a possibilitar “a
producdo de efeitos de significacdo no sujeito: sujeito do desejo, engendrado pela cultura,
mas que, em sua condicdo de dividido, pode transcender ao lugar em que é colocado™ e ser
suficientemente capaz, por si proprio, de “apontar na diregdo de seu desejo” (lbid., p. 4).

Essa resisténcia que quer paralisar a escuta do sujeito precisa ser pensada pelo
psicanalista de forma a ser contraposta com aquilo que Rosa nomeia como “uma ética do
sujeito”. Nesse sentido, a autora aproxima o0s conceitos de resisténcia e transferéncia e afirma
que ambos sao aspectos de um mesmo fenémeno.

Ao recuperar tal conceito de Freud, ela afirma que para ele a resisténcia seria egdica e
surgiria nos momentos em que o paciente aproxima-se da elucidacdo de seus conflitos. A
atencdo a figura do analista é entdo aumentada devido a cessagdo das associacfes livres.
Entretanto, mesmo apresentando a versdo freudiana da resisténcia, Rosa desdobra em seu
trabalho outro aspecto da resisténcia sob o auxilio de Lacan: a do analista. Ela centra sua
atencdo nos “entraves que estdo na escuta e ndo no sujeito que fala” (Ibid., p. 5).

Ao desenvolver esse aspecto da resisténcia, Rosa contribui com a questdo sobre 0s
efeitos gerados pelos diferentes lugares que ocupam, na estrutura social, o analista e
analisando nessa escuta especifica daqueles que encontram-se em situacdo de vulnerabilidade
social.

Para ela, os lugares opostos ocupados pelo par analitico simbolizariam, antes de mais

nada, a inclusdo e a exclusdo colocadas face a face:

Um porta varios dos emblemas que possibilitam posicoes falicas, sabe e
domina os instrumentos da pertinéncia — o psicanalista é designado nessa
funcdo por ser, na estrutura social, o representante de um certo saber que Ihe
confere um lugar de escuta e fala. O outro, o paciente esta, digamos, fora do
acesso a essas posicdes, o que frequentemente toma o peso imaginario de

estar fora, excluido da estrutura social. (Ibid., p. 5)

Obviamente, poderiamos perguntar-nos de forma andloga ao que faz Adorno (2008) a
respeito do tema da racionalizacdo no contexto de analise, se o conteldo desse imaginario do
sujeito, que se sente excluido, ndo € mais do que mera imaginagdo, uma vez que Rosa admite
estarem excluidos de varias formas dos gozos neoliberais, além de ndo possuirem um
discurso de sustentacdo da familia.

Ora, se por um lado ndo podemos admitir que o sujeito esteja de fato excluido da

estrutura social, j& que ele ocupa uma posicdo estritamente importante para a sua manutencao
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e reproducdo, por outro lado temos de admitir que a parcela de verdade contida nesse
imagindrio esteja na posicdo do ser marginal que simplesmente impede a inclusdo e desfruta
0 produto social: a exclusdo alcanca justamente os mais incluidos.

Também para Rosa, seriam diversas as formas e meios pelos quais a resisténcia, em
sentido psicanalitico, manifestar-se-ia na escuta de tais sujeitos. “Um deles ¢ o de ficar
exclusivamente sob o peso da situacdo social. A complexidade da situacéo social dificulta a
relacdo intersubjetiva necesséria ao atendimento clinico” (Rosa, 2002, p. 5).

Por esse motivo, o analista seria deflagrado em uma postura de mais acdo imediata do
que conservar aquela postura investigativa e de descoberta tdo necessdria a producdo de
conhecimento sobre o sujeito.

Muitos indicios sustentariam tal hipdtese, comenta Rosa, como a existéncia de grupos
rapidos nas instituicGes, ou sem suporte tedrico; encaminhamentos pouco fundamentados e
diagnosticos deficientes. Todos esses indicios apontariam para uma comunicacdo deficitaria e
caotica.

Uma vez admitida uma comunicagdo de tal natureza, preconceitos, estere4tipos e um
uso muito incongruente de sua técnica com a ética psicanalitica sobrepujariam o seu exercicio
critico e as suas finalidades, sejam tedricas, sejam terapéuticas. Um exemplo que abarcaria
tanto o aspecto técnico empregado quanto a finalidade a ser buscada pode ser apreendido em
analises de psicanalistas que, devido a essa comunicacao deficiente estabelecer-se, tomam o
“dito apenas no seu enunciado explicito, tendo dificultada a interpretacdo: o dinheiro € apenas
dinheiro e ndo a representagdo de algo que falta”. (lbid., p. 6)

Também a diferenca de lugar social pode gerar praticas de controle e subjugacéo.

(...) A diferenca favorece relacdes de poder (nos moldes da relacéo patréo-
empregado), a posse da verdade ou a relacdo pedagogica sugestiva, de apoio
ou orientacdo, sem levar em conta a possibilidade de o sujeito construir suas
proprias respostas. O resultado é que essas pessoas SA0 mais uma vez
excluidas, agora por parte daqueles que deveriam escutar ndo pessoas de

uma classe social determinada, mas o sujeito. (Ibid., p. 6)

Outro efeito destacado por Rosa € o que produz a adesdo a teoria e/ou “as formas
usuais de trabalho e, sem atentar para outras formas de expressdo do sofrimento, interpretar
as manifestacfes do sujeito como resisténcia ao trabalho ou auséncia de demanda em relacéo
ao mesmo” (Ibid., p. 6).

A teoria mortifica-se, pois perde a vivacidade que s6 pode ser-lhe conferida quando
ela ndo encontra-se emasculada de sua relagdo com seu objeto. A clinica, por seu turno, seca

qualguer possibilidade de produzir efeitos de significacdo sobre o sujeito, pois ignora sua
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manifestacéo real, projeta sobre aquele que fala o fantasma de um fazer e de um pensar aridos
a sua existéncia.

Nesse circuito comunicacdo deficitaria — escuta cadtica, somos levado a “interpretar
como falta de recursos do sujeito a sua negativa de falar, propria de quem precisa assegurar-
se do outro antes de levantar alguma pergunta sobre seu sofrimento” (Ibid., p. 6). A projecao
de valores e supostos ideais da cultura sobre essas vidas secas, ou, especificamente, sobre 0s
“meninos que comem luz, ignora a rejeicdo da escuta clinica por parte dessas pessoas, que a
principio s6 podem reconhecé-la como mais uma das indmeras praticas de poder e
assujeitamento a qual experimentam” (Ibid., p. 6).

A experiéncia de Rosa com 0s meninos de rua merece ser resgatada integralmente no
gue concernem 0s riscos desse trabalho, uma vez que no percurso dessa autora ndo somente o
exemplo de uma escuta sensivel as artimanhas da malha fina do poder estdo disponiveis, mas
também e sobretudo devido as veredas trilhadas por ela levarem-na a formular uma questao
muito proxima ao que estamos tentando desenvolver ao longo de todo este trabalho.

Ela nos apresenta uma outra face da escuta destes meninos de rua, que

questionam, como Adalvan, que reage angustiado com o que esté dizendo:
para que vocé quer saber? Ou como Tiago, que desafia e, depois de um
tempo explica: eu ndo posso dizer estas coisas e continuar a viver como eu
tenho que viver. Na sua fala, uma questdo: sem possibilidades de

transformar a realidade que vive, é possivel viver fora da alienacéo a
uma identidade imaginaria? Isso ndo o tornaria mais vulneravel? Pelo que

tenho observado, adianto que ndo. (Ibid., p. 6, grifo nosso)

A questdo que destacamos na cita¢do acima parece-nos estar muito préxima de nossa
pergunta disparadora: é possivel existir vida certa na errada? Ora, para responder uma
questdo como esta, se é que isso é possivel, a reflexdo sobre o que implica estar incluido e
fazer parte da composicdo de uma realidade a qual ndo pode ser transformada a partir da
prépria forca ou desejo precisa ser pensada.

Seria possivel habitar essa realidade hostil sem que, por seu turno, precise-se
sucumbir a alienacdo, seja em uma identidade imaginaria, seja de outras tantas formar
possiveis? Embora no caso especifico dos meninos de rua e na forma particular de alienagédo
descrita, Rosa decidiu-se positivamente, afirmando a possibilidade de um enfrentamento
dessa realidade, deixemos essa questdo em aberto.

Existem ainda outros riscos da escuta citados Rosa que merecem nossa atengdo. Essa
autora convoca as reflexées de Nicoletti sobre o tema a fim de sustentar outros dois perigos:

do psicanalista ndo conhecer o funcionamento social mais amplo que engendra a pobreza e,
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portanto, “responsabilizar o sujeito pela mesma, supondo uma decisdo ali onde hd uma logica
de mercado” (NICOLETTI, 2000 apud ROsA, 2002 p.7); e, por fim, o risco de tornar o sujeito
mera vitima desse sistema, 0 que segundo Rosa impediria seu reconhecimento como sujeito
de seu desejo, “capaz de reconhecer-se em suas determinagdes inconscientes, em seu lugar no
desejo do Outro” (Id., Ibidem, p. 7)

Os efeitos desses riscos no tocante ao psicanalista seriam o da negacdo desse campo
problematico enquanto concernente a ética psicanalitica, haja visto que o impasse colocado
em seu trabalho devido a essa complexidade de seu objeto ser produzido socialmente e ao
mesmo tempo sujeito de seu desejo, que o faz experimentar sentimentos de impoténcia,
desanimo, e embora ndo de forma tdo comum, revolta. Dai a negacdo defensiva do problema.

Em todos os casos e de todos os modos, a resisténcia que produz todos os efeitos que
discutimos até aqui serve sempre para impedir que a escuta se realize, assevera Rosa. De
acordo com ela, tal escuta tocaria 0 horror em sua rela¢do com o que ainda ndo é velho nem
desconhecido. “Tal como tematizado por Freud, como o encontro com algo estranhamente
familiar e conhecido do proprio sujeito, que se alienou pela repressdo” (ROsA, 2002 p. 7).

Também o estranho produziria um efeito naquele que o experimenta, justamente no
momento em que aquilo que esta reprimido torna a cena gerando ansiedade. Os fantasmas
internos do analista que se encontravam reprimido emergem de forma a interromper a
possibilidade de escuta: “Um outro movimento se instala” (lbid., p. 7).

Nao se trata de qualquer fantasma. A escuta transforma-se em um peso porque a
prépria situacdo social do analista é colocada em xeque, ja que a producdo da miséria
pertence a0 mesmo funcionamento social que Ihe conferiu poder de fala e escuta. De acordo
com Rosa, as dificuldades em tomar essas “vidas secas” como sujeitos de desejo sdo muito
menos relativas a seus atos infracionais ou a pobreza experimentada por eles em si do que
pelo enfrentamento desse “recalque que promove a distincia social e permite-nos conviver,
alegres, surdos, indiferentes, ou paranoicos, com o outro miseravel” (Ibid., p. 8).

De acordo com essa autora, o “pacto de siléncio do grupo social a que pertencemos e
do qual usufruimos” (Ibid., p. 8) precisa ser quebrado caso se queira levar a escuta a sério e
utilizd-la como instrumento daquela ética psicanalitica que se propde a conhecer e denunciar
os efeitos mais intimos da dominacdo dos homens.

Para Rosa, os fundamentos da organizacdo social sdo transgredidos em psicanalise
desde sua origem, a partir de Freud. ‘(...) Para se efetivar, implica um rompimento do laco

que evita o confronto entre 0 conhecimento da situacdo social e o saber do outro como um
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sujeito desejante” (Ibid., p. 13). Dai ser estritamente indispensavel um “posicionamento ético
e politico” que, para esta autora, ¢ simplesmente indispensavel na escuta psicanalitica.

Vale a pena recuperar a conclusdo de Rosa sobre o trabalho de escuta das vidas secas:

Mesmo nas situacBes mais adversas, € possivel vislumbrar o efeito
estruturante e organizador da escuta psicanalitica. Se o sujeito pode resistir,
se ele encontra brechas na estrutura social para se manifestar, isso,
entretanto, ndo basta. Para além da constatacdo dos efeitos subjetivos
devastadores da exclusdo esta a ética e ética implica promogdo de
modificagcfes nas estruturas sociais e politicas que sustentam essa situacao
social. (Ibid., p. 13)

Se de um lado, como conclui Rosa, o conhecimento sobre os efeitos subjetivos da
dominacdo ndo sdo suficientes, eles podem sim ser um canal pelo qual a mudanca de
estrutura social e politica se efetivem. Evidentemente isso ndo implica omnipoténcia alguma.
E 6bvio que & psicanalise ndo é dada nenhuma autonomia sob a realidade capaz de Ihe
conceder o privilégio de, estando separada, e por isso mesmo sem gozar de seus efeitos
nefastos, colaborar para a superacdo dessa realidade por si mesma.

Por outro lado, se essa realidade opressiva possui brechas, e se a psicanalise dispde de
instrumentos que a tornam sensiveis as possibilidades que se inscrevem no real, entdo ela
pode sim contribuir ética e politicamente com a transformacdo social. A escuta das vidas
secas configura-se enquanto exemplo dessa possibilidade: uma escuta que procura e encontra

germes de vida certa em meio a vida errada.
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Palavras finais

A interpretacdo ndo sO necessaria é como fundamental no processo de escuta. O
espaco da palavra, que a veicula, é também espaco da disputa. Para que seja potente e critica,
é primordial que faca sentido e atinja como flecha a posicdo de intermediaria entre o que
comunica e 0 que quer comunicar. A critica definitivamente passa pela compreensdo do que
dizem as palavras, e a interpretacdo de como o mundo esta é pressuposto para a sua
superacao, posto que, dessa feita, denuncia o que ele ainda ndo é.

A Dbrecha que se abre neste vacuo de significacdo permite pensar em germes de
ruptura com a realidade ditatorial e fechada que constitui os sintomas, sejam aqueles
derivados do material propriamente clinico, cuja visualizacdo alcanca-se a partir da pesquisa
animica, sejam os encontrados no funcionamento social hegeménico, cuja irracionalidade é
manifestamente sentida em tempos de vida lesada e deflagrada pela teoria social.

O rompimento com os determinismos do sujeito que o tornam refém das pulsdes e da
ideologia, por meio da palavra, configura-se assim real possibilidade de emancipagédo
humana. E por intermédio dele que se produzem e reproduzem as relagdes objetivas que Ihe
negam uma existéncia realmente digna.

As palavras, porém, s6 ndo sdo em vao quando expressam em sua materialidade algo
da substdncia viva que as animam e as tornam mais do que mero fendmeno linguistico,
formalmente vazio. Como ja dizia a can¢do, “palavra quando acesa, nio queima em vao.
Deixa uma beleza posta, em seu carvio™°. E preciso captar a dimensdo afetiva da palavra.

Neste sentido, a atualidade da psicanalise e sua fungao critica permanece m garantidas,
ja que € na integracdo entre razdo e afeto, transpassada pela dimensdo inconsciente, que
consiste sua especificidade radical. A palavra que mobiliza, cujo poder de transformacéo traz
em si enquanto possibilidade a liberdade ainda inexistente, precisa ser buscada no e pelo
sujeito.

A partir da perspectiva da superacdo dos traumas mais primitivos, experimentados na
vida lesada, privada de suas melhores possibilidades, é que se pode pensar em uma abertura
do sujeito para o mundo livre da compulsdo a repeticdo, se € que isso seja possivel.

Disso dependem tanto a ampliacdo da possibilidade de reconhecimento do sujeito para

com o outro, o desejo de relacbes com finalidades propriamente humanas, quanto o

% Trecho extraido da musica Palavra acesado grupo de mdsica popular brasileira Quinteto violado.
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pertencimento daquele em relacdo ao mundo, a partir da compreensdo de que este Ultimo é
construcdo que passa por sua acao.

Tanto nas relacdes clinicas quanto naquelas de ensino e aprendizagem, € necessario
reconhecer a importancia da base afetiva enquanto constituinte privilegiada do conhecimento,
0 que se pode perceber tanto no fendmeno da transferéncia quanto na transmissao de
conteudos, presentes em ambas.

A escuta psicanalitica pode, como nos ensinou Freud, captar o que de mais
progressivo inscreve-se no presente e, assim, colaborar para a libertacdo das forcas
produtivas, desde que advirta-se das regressdes que habitam suas cercanias, as quais sempre
Ihe oferecem o risco de dela ndo se fazer mais do que um instrumento ideoldgico e a servico
da mera adaptacéo.

Na denlncia de tais momentos no trato da psicanalise com seu objeto ja residiriam
germes de emancipagdo, como nos ensinou Adorno, pois na reflexdo sobre os aspectos
anticivilizatorios produzidos pela cultura reside a esperanca de torna-la menos barbara e
propriamente humana.

A denuncia dos elementos que tornam a vida lesada, privada de suas melhores
possibilidades, fornece a escuta sua condicdo de existéncia, pois baliza as necessidades que o
pensamento deve aspirar atingir. A este propésito, a teoria critica de Adorno permanece atual
e referencia obrigatoria ndo s6 para os profissionais psi, mas para todos aqueles que querem
em sua pratica e em seu entendimento diante da subjetividade humana fazer-lhe justica.

Faz-se necessario, porém, ndo curvar-se ante as dificuldades apontadas pela
interpretacdo da realidade vigente, que apontam para um sujeito cada vez mais semi-formado
e enfraquecido em seu poder de integracdo. E preciso dar um passo além da critica negativa e
tornar a escuta capaz de apontar para os elementos de ruptura e superacdo da ordem vigente.

Ciente de sua impoténcia caberia ao pensamento critico conhecer as limitacdes
impostas pelas relacfes objetivas que o possibilitaram sem a elas se resignar, com vistas na

possibilidade de sua superacéo.
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