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RESUMO

Parto de estacdo em estacdo numa vivéncia de descobertas, reflexdes e
requestionamentos a luz de minha trajetéria enquanto mulher negra da danca
contemporanea. Esse trajeto é resultado de uma viagem constante, de leste a oeste,
do oriente ao ocidente e do ocidente aos saberes da didspora africana que
desembocam no processo de criagdo do espetaculo “Poemas Atlanticos”, em que
atuei como bailarina e diretora artistica. Assim, trago uma discussao sobre esse
corpo negro na danca e a construcdo de uma dramaturgia possivel para uma
estética da danca em que todos os corpos caibam. Além disso, 0 meu texto tem um
foco na racialidade e no quanto este reconhecimento colabora para a construcdo de
outras narrativas para além do conceito de universalismo, que apazigua friccdes e
dissensos.

Palavras-chave: Dramaturgias; corpo negro; ancestralidades; hibridismo; Danca
contemporanea; contato improvisagdo; educacdo somatica.



ABSTRACT

| depart from station to station in an experience of discoveries, reflections and
requests in the light of my trajectory as a black woman in contemporary dance. This
path is the result of constant travel, from east to west, from east to west and from the
west to knowledge of the African diaspora that lead to the process of creating the
show “Poemas Atlanticos”, in which | acted as dancer and artistic director. Thus, |
bring a discussion about this black body in dance and the construction of a possible
dramaturgy for a dance aesthetic in which all Bodies fit. In addition, my text focuses
on raciality and how much this recognition contributes to the construction of other
narratives beyond the concept of universalism, which appeases frictions and dissent.

Keywords: Dramaturgies; black body; ancestry; hybridity; contemporary dance;
contact improvisation; somatic education.
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“A cada capitulo uma estacao.

Um ponto de Onibus ou metrd

Acordar os corregos da cidade,

0s rios encobertos pelo concreto.

Uma embarcacéo para atravessar mares desconhecidos.”
Edicléia Placido
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ESTACAO 0. DE ONDE TUDO COMECOU - DAQUI PRA LA, DE LA PRA CA, DE
LA PRA CA, DAQUI PRA LA

Para iniciar esta dissertagdo, me inspiro € me atrevo a pegar emprestado o
termo “escrevivéncia”, da escritora e poeta negra, Conceicdo Evaristo. Com isto,
tenho a intencdo de trazer uma auto etnografia de uma trajetéria que espirala
(MARTINS, 2021), experiéncias artisticas, processos e pesquisas.

Sou paulistana, nasci e cresci na regido da Penha, zona leste de Sao Paulo,
junto a mais duas irmas. Recentemente, descobri que minha avé materna, que nao
cheguei a conhecer, veio da Bahia. Meu pai, hoje falecido, era metallrgico e tornou-
se alcodlatra, mas me lembro que ele adorava cantar musicas de Dorival Caymmi.
Isso marcou a minha infancia e o contexto por mim vivido. Por isso, saldo a sua

memoria e existéncia com a cangao a seguir:

Eu vou para Maracangalha eu vou,

Eu com uniforme branco eu vou

Eu vou convidar Amalia eu vou

eu vou com chapéu palha eu vou (..)

Se Amalia ndo quiser ir eu vou s0,

eu vou s0, eu vou s0...

Se Amalia ndo quiser ir eu vou s0,

Eu vou s6

Vou s6 sem Amalia mas eu vou...

(CAYMMI, 1955).

Minha familia foi atingida pela crise econémica dos anos 80 e, hoje, percebo o
quanto foi dificil para meu pai suportar a condi¢cdo de desempregado que ameacava
seu papel de provedor da familia, numa época em que o machismo e a violéncia
contra a mulher era algo natural numa sociedade patriarcal. Nao que hoje nédo seja,
mas agora, esse lugar tem sido questionado e criminalizado, até mesmo através de
leis, como € o caso da lei Maria da Penha, que traz um pouco mais de protecao para
as mulheres, seus “filhos, filhas e filhes”, com destaque especial para as mulheres

negras.

Imagem 1. Infancia
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Fonte: Acervo pessoal (1977). Minha imagem entre 5 e 6 anos, ao pé da Pitangueira.

Minha mae, que sempre foi “do lar”, comecgou os trabalhos como costureira e
faxineira até se tornar funcionaria publica e trabalhar durante muitos anos numa
copa servindo café. Foi assim que ela passou a sustentar e criar trés filhas. No
entanto, veio uma perda. Uma de minhas irm&s morreu ainda muito jovem, com 30
anos, por suicidio. Uma perda irreparavel. Com o passar do tempo, na maturidade,
acabei conhecendo os altos indices de suicidio entre jovens negros. Tal fato se deu
mais recentemente, quando tive o primeiro contato com uma vertente negra da
psicandlise, através de uma palestra com lzildinha Batista Nogueira, que
problematizava o racismo em nossa sociedade, e também a subjetividade do que é
ser “negro” no Brasil.

Isildinha Baptista Nogueira foi umas pioneiras ao abordar, com um vasto
instrumental psicanalitico, tanto a dimensdo sociocultural como subjetiva da
condi¢cao de negro no Brasil e a primeira a incluir a discussao do corpo no debate.
Num trabalho que traz muito de um profundo mergulho em si mesma, na condi¢c&o
de mulher, negra e brasileira, ela delineia as muitas amarras que interditam o
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desenvolvimento da pessoa, a autodepreciagdo e 0S processos autodestrutivos
culturalmente introjetados numa sociedade racista.*

Esta minha irma mais velha foi a Unica de nés que frequentou um terreiro de
candomblé e fez seus preceitos, pois desde crianca tinha uma mediunidade e uma
sensibilidade muito fortes. Entretanto, fui criada numa tradicdo catdlica, em que
frequentar um terreiro de umbanda ou de candomblé era visto como um desvio e
nao como uma tradicdo familiar, apesar de sermos negros.

Sendo neta de duas avos “Marias”, que se consideravam também “filhas de
Maria”, fiéis que tinham o objetivo de venerar a mae de Cristo, por iSso eram muito
devotas, aprendi a ir a igreja catdlica todos os domingos desde pequena e também a
ver com maus olhos o que era chamado de “trabalhos” e de “macumbas’?, mas que
eram, na verdade, as oferendas religiosas que existiam nas encruzilhadas. Com
ISS0, cresci com uma referéncia negativa das religides de matriz africana.

No entanto, entre os 15 e 16 anos, frequentei um centro de umbanda porque
adorava as saias rodadas. Nesta época, iniciava meus estudos de teatro e me
encantei pelas mitologias dos orixas, tema que prendia minha atencdo. Mas a
pesquisa nao foi adiante porque no circuito cultural do teatro em que me inseri,
extremamente eurocéntrico, ndo havia espaco para narrativas ndo hegemonicas. Os
orixas africanos ndo se transformariam em classicos teatrais e ndo se tornariam
referéncia para a psicanalise freudiana, por exemplo. Essas epistemologias de
terreiro eram conhecimentos e narrativas invisibilizadas pela sociedade colonial da
época.

Nasci nos anos 70, cresci e fui educada em meio a ditadura militar. Mas
também fui influenciada pela arte que florescia engajada na luta pela liberdade de
expressdo e contra a censura vigente. Assistia com minha familia aos balés
classicos tradicionais na televisao: “o Lago dos Cisnes”, “Gisele”, “Romeu e Julieta”;
e tivemos a novela “Escrava Isaura” como referéncia histérica do que havia
acontecido com 0s nossos ancestrais que vieram antes de nés. Entretanto, Isaura

era uma protagonista branca, ou quase branca, que no final da novela se casava

! Quarta capa do livro A cor do inconsciente, de Izildinha Batista Nogueira.

2 Antes de ser associada a um tipo de religido, a palavra “macumba” descrevia um instrumento de
percussdo de origem africana semelhante ao atual reco-reco. Deste modo, um “macumbeiro” era o
individuo que tocava este instrumento. N.A. Disponivel em:
https://www.significados.com.br/macumba/. Acesso em 21 jun. 2023.

Existem outros significados que expressam a incompreensdo e o0 preconceito com relacdo a
etimologia kimbundo e aos rituais afro-brasileiros.
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com um cavalheiro louro e quase nobre como nos contos de fadas. Lembro do filme
“Chica da Silva”, protagonizado pela atriz negra Zezé Mota, e de ouvir falar do filme
“Gabriela” e do quanto era bom ter nascido “morena” e n&do “negra”.

E tradicdio nas familias da zona leste de S&o Paulo os filhos estudarem o
suficiente para trabalhar e sustentar os pais na velhice. Na escola, me ensinaram
uma histéria eurocéntrica e diziam que o Brasil havia sido “descoberto” pelos
portugueses, e ndo invadido e saqueado como o0s paises africanos. Na verdade,
nem tinha ideia de que esta invasdo néo havia acontecido somente no Brasil, e que
nao havia sido somente Portugal que realizou tdo rentaveis “descobertas”.

Vivia num Brasil que se orgulhava da sua democracia racial e da inexisténcia
do racismo, tdo evidente nos EUA, com a segregacao racial, e, na Africa do Sul, com
o apartheid. Figuras como Nelson Mandela e Martin Luther King demoraram a
chegar ao meu universo, em que imperava um “paraiso racial” que nao admitia o
racismo e muito menos fazia mencdo a reparacdo pelos anos de escravizacdo
sofridos pelas pessoas pretas.

A marcha de carnaval a seguir traz bem o modo como costumavamos nos ver

enqguanto brasileiros, a partir do olhar do colonizador:

Chiquita Bacana |4 da Martinica
Se veste com uma

Casca de banana nanica

N&o usa vestido, ndo usa calgéo
Inverno pra ela é pleno verao
Existencialista (com toda razao!)
So faz 0 que manda o seu coracgao
(RIBEIRO, BARRO, 1949).

“Chiquita Bacana da Martinica”, marcha de carnaval, traz a imagem do
brasileiro docil e servil, na figura de uma mulher, provavelmente negra, sempre
solicita aos desejos do seu cliente, geralmente, um turista europeu, um coronel ou
qualquer figura branco-hegemonica.

A Martinica cantada na mausica, pais localizado em uma ilha na regido do
Caribe, na América Central, foi invadida e explorada por franceses, e também
recebeu trafico de pessoas escravizadas do continente africano e da india. E a
Martinica, pais de nascimento do pensador e psicanalista Frantz Fanon e do poeta,
escritor e filésofo Edouard Glissant, importantes pensadores da diaspora africana
que, em 1949, desenvolviam uma producao intelectual importante para o
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entendimento das lutas de emancipacao ocorridas neste processo diasporico. Citarei
Fanon e Glissant neste trabalho.

Embora tivessem existido movimentos importantes de intelectuais e militantes
pelo protagonismo negro em nosso pais, essas lutas ndo eram mencionadas nos
livros que contavam a suposta historia oficial. Por esse motivo, ndo tive acesso a
esses nomes da historia do movimento negro em meu pais. O que chegava até mim,
através das midias de comunicacdo, era a visdo do negro docil e avesso a
indignacfes, um ser sem subjetividade, e sem protagonismo na histéria do Brasil e
do mundo. Ou seja, uma visdo muito fundamentada no mito da democracia racial®. A
minha historia surge a partir deste contexto que foi balizando a minha trajetoria
artistica, social e politica.

Decidi atravessar a cidade aos 16 anos de idade. Nesta fase da vida, nos
anos 80, ter acesso a alguma politica publica para estudar “arte” era algo impensavel
para minha familia. Mas eu seguia. Atravessava e fugia da violéncia familiar, uma
realidade dificil e sem perspectivas, atravessava como quem busca uma nova
possibilidade de existéncia, o que infelizmente a minha irma mais velha néo
conseguiu encontrar. Atravessar territérios em busca de novos horizontes tem sido
uma pratica recorrente de povos da didspora africana que sofrem com a ameaca de
exterminio e violéncia, como vimos nos versos de “P.U.T.A”., de Amanda Pacifico e
Cacau de Sa: “eu corro... pra onde eu nao sei./Socorro! Sou eu desta vez (...)".

Iniciei minha formacao artistica a partir de um curso numa escola de teatro na
Barra Funda, a Macunaima. No entanto, a escola era do outro lado da cidade e
custava metade de meu salario. Por sorte, na regido onde morava, existiam dois
onibus: o Penhal/Lapa e o Penha/Perdizes. Através destes dois meios de transporte,
tive uma formacéo artistica que passou pela experiéncia de atravessar a cidade e
tomar contato com outras classes sociais, culturais e outros modos de viver. Em
resumo, uma trajetéria marcada pelo transito entre o centro e a periferia. Com o

tempo, essas nocdes foram se invertendo e se embaralhando para mim.

% “O mito da democracia racial ndo nasceu em 1933 com a publicagdo de Casa-grande & senzala,

mas ganhou através dessa obra, sistematizacdo e status cientifico (...)” (BERNARDINO, 2002, p.
251)". In: Revista Estudos Afro Asiaticos. Disponivel em: https://doi.org/10.1590/S0101-
546X2002000200002. Acesso em 20 jun. 2023.
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Neste mesmo periodo, assisti, no Centro Cultural Sdo Paulo, ao espetaculo

“Passaro do Poente™

(1987). Com texto de Alberto Soffredini, a apresentacdo era
inspirada numa lenda japonesa e a encenagao misturava o teatro a danca através de
praticas corporais orientais e ocidentais. Naguele momento, fiquei encantada pela
fisicalidade na construcdo do personagem do ator Paulo Yutaka, que fazia o papel
do péssaro. Em seguida, numa oficina de praticas corporais para atores, tive a
oportunidade de ter aulas com Yutaka na “Oficina Cultural Trés Rios”, atual “Oswald
de Andrade”. O ator e performer Ubiratan Tokugawa, que usava o pseuddnimo de
Paulo Yutaka, foi um dos fundadores do grupo Ponka®, formado por artistas
descendentes de imigrantes japoneses.

Nas palavras do ator Celso Saiki, o grupo de Arte Ponk&, a exemplo da fruta,
gue é uma mescla de laranja e mexerica, gracas a engenharia de genes, queria ser
visto como produto de miscigenagdo. Seu primeiro espetaculo, “Tempestade em
copo d’agua”, nasceu da auséncia de papéis para um grupo de atores que, apesar
da heranca de tracos orientais, poderiam interpretar qualquer papel nos palcos,
segundo diversos diretores e criticos teatrais da época. Todavia, a literatura, o
teatro, o cinema e a televisdo quase sempre reservam uma visao exotica ao oriental,
num patamar subalterno, caricato e limitado. Reproduzindo as palavras do proprio
Celso Saiki: “Estamos cansados de ser ‘Tanakas’, ‘Takeshis’, ‘Karavamas’. De ser
caricaturas do que ja ndo somos. Queremos ‘Celsos’, ‘Miltons’, rapazes brasileiros
que comem feijoada, gostam de caipirinha e amam também as praias, o sol, o ‘rock’,
como qualquer outro descendente de imigrantes”.

Foi produzindo seus proprios espetaculos que os integrantes do Grupo Ponka
viabilizaram o que queriam. Celso Saiki, que faleceu em 1996, continua durante uma
entrevista : "Sei que eu, 0s atores e as atrizes descendentes de japoneses vamos
‘comer grama’, como o Grande Otelo e o Milton Gongalves. Integracéo racial? Isso é
s6 panfleto. Eu, Celso, nascido brasileiro, com o0 mesmo grau de cidadania que
gualquer outro, tenho o direito de pisar um palco e fazer qualquer papel, porque sei
fazer. H4 uma geracdo de mesticos tentando abrir caminho, mas que néo reivindica

nada, apenas sua capacidade profissional reconhecida.®

* para saber mais, consulte o link: https://interestingpeople919145239.com/tag/paulo-yutaka/. Acesso
em 26 jun. 2023.

°Cf.: https://pt.wikipedia.org/wiki/Celso _Saiki. Acesso em 26 jun. 2023.

6 Reportagem do jornal O Estado de Sao Paulo, 27 de fevereiro de 1983, p. 34.
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A falta de espaco e representatividade de outras etnias (indigenas, preta ou
amarela) e a auséncia de papéis no teatro e na televisdo, que trouxessem essas
pessoas negras ou orientais na posicdo de sujeitos e protagonistas dessas historias
e ndo apenas figuras exoticas e secundarias no teatro brasileiro, ja era um incobmodo
para mim. Isso refletia o racismo enraizado na arte e na cultura por meio da
colonizag&o europeia e da centralizacdo do homem ou da mulher branca e de suas
narrativas e mitologias na dramaturgia ocidental. Era um incémodo, mas eu nao
sabia muito bem o que fazer com aquela sensacdo de inadequacdo aos
personagens que eu tentava imaginar interpretando na época.

A iniciacdo a pratica do tai chi chuan foi uma experiéncia importante que
contribuiu para a minha aproximacdo com a filosofia budista da Soka Gakkai,
apresentada pela minha outra irma mais nova, e que orientou 0s meus caminhos na
vida e na danca. Com o tempo, passei a praticar tai chi chuan no quintal de casa, o
gue causou muito estranhamento em meus familiares. Entretanto, ser uma pessoa
negra e budista trouxe um recorte importante para minha relacdo com as dancas de
matrizes africanas, europeias e orientais. A partir dai, uma identidade cultural muito
hibrida foi se formando, algo muito natural em Sao Paulo, que é um caldeirdo
cultural.

Em seguida, passei a olhar as manifestacdes religiosas de matriz africana de
terreiro mais como manifestacfes culturais importantissimas para nossa identidade e
formacdo e menos como um culto dogmatico. Talvez tenha a ver com a minha
aproximacdo com 0 oriente esse exercicio de separar o que € dogma, do que é
filosofia e do que é religido. No inicio de minha pratica budista, evitava frequentar
igrejas e terreiros para ndo misturar tudo. Era quase num sentido de “formagao”, pois
havia um ditado que dizia: “se vocé toma dois remédios a0 mesmo tempo, nao vai
saber qual deles te curou”.

Hoje, isso mudou. A sociedade mudou. Em alguns assuntos, mudou para pior.
Tivemos um retrocesso acirrando as diferengas e aumentaram as perseguicdes e as
discriminagbes contra as manifestacdes religiosas de matriz africana. Isso tudo se
intensificou, especialmente, durante o bolsonarismo, ou seja, o governo do
presidente Jair Messias Bolsonaro, entre os anos de 2019 e 2022. Mas a
organizacdo da qual fago parte e que propaga o budismo no Brasil se atualizou para
melhor e respeita cada vez mais a cultura de cada pais, adaptando o budismo as

caracteristicas culturais de cada regido. Entdo, me tornar budista n&o foi um
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processo de colonizagdo e apagamento cultural como ocorreu com as religides

cristds. O que ficou € essencial para a conquista da felicidade, do jeito que cada um

.’

Enquanto artista, percebo o quanto o dialogo cultural é importante e que, por
mais que eu faga ou tente desconstruir uma ancestralidade, ela nasceu comigo e
esta inscrita no meu corpo, quer eu queira, quer ndo. E isso, para mim, ndo tem a
ver com escolha religiosa, mas com a heranca cultural que carrego em meus genes.

Vejamos a musica de Gilberto Gil:

Oriente

Se oriente, rapaz

Pela constelacdo do Cruzeiro do Sul

Se oriente, rapaz

Pela constatacdo de que a aranha

Vive do que tece

Vé se ndo se esquece

Pela simples razdo de que tudo merece
Consideragao

Considere, rapaz

A possibilidade de ir pro Japao

Num cargueiro do Lloyd lavando o porédo
Pela curiosidade de ver

Onde o sol se esconde

Vé se compreende

Pela simples razédo de que tudo depende
De determinacgéo

Determine, rapaz

Onde vai ser seu curso de pés-graduagéo (...)
(GIL, 1972).

As préticas orientais de respiracdo, a arte marcial aikido e a danca butoh®
permearam, de forma inconstante e indisciplinadamente, minha trajetoria de danga

e, desde entéo, fui admiradora do trabalho de Takao Kusuno, Kazuo Ohno, o grupo

" 0 budismo do qual me refiro é o budismo de Nitiren Daishonin, propagado pela Associac3o Brasil
Soka Gakkai, a BSGI, aqui no Brasil, fundada pelo Dr. Daisaku lkeda que, desde 1960, se capilariza
pelas periferias da cidade. E uma ramificacio diferente do budismo Zen, que é base para a arte no
Japdo e tem reproducdo de templos e monastérios aqui no Brasil. Disponivel em:
http://www.bsqi.org.br/guemsomos/visao_e_missao/. Acesso em 18 mai. 2023.

8 A danca butd ou ankoku butoh (danca das trevas), como foi chamada originalmente, foi criada no
Japdo em 1959 pelo coredgrafo Tatsumi Hijikata. Sob forte influéncia do pds-guerra, na sua
concepcao, o butd dialogava com a danca expressionista alema. Mas € nos anos 80 que chega
definitivamente ao Ocidente, sofrendo transformacdes e exercendo grande influéncia na estética
ocidental de diversos paises, inclusive 0 Brasil. Disponivel em:
http://portal.sbpcnet.org.br/livro/48ra/B.2-085%20RES%C3%8DDUOS.pdf. Acesso em 28 jun. 2023.



http://www.bsgi.org.br/quemsomos/visao_e_missao/
http://portal.sbpcnet.org.br/livro/48ra/B.2-085%20RES%C3%8DDUOS.pdf
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Sankai Juku®, entre outros que lidavam artisticamente com a materialidade do
espaco, do corpo e dos simbolos de forma encantadora. Irei discorrer sobre este
assunto adiante.

Desde crianca, sou apaixonada por outras culturas e civilizagdes, por isso, a
antropologia e a sociologia foram carreiras que me despertaram um grande interesse
desde a minha adolescéncia e juventude. Quando encontrei o teatro, aos 16 anos,
isso se intensificou, pois pude reunir arte e questionamento social e politico.

Essa consciéncia politica de classe social veio antes da consciéncia de minha
negritude. Posso dizer que tal despertar surgiu apés meus estudos na Escola de
Teatro Macunaima, com o grupo de Teatro Mazzaropi, sob a direcdo de Celso
Frateschi, com a peca “o Acordo de Baden Baden”, do dramaturgo, poeta e
encenador alemao Bertold Brecht (1898-1956). Apesar disso, sentia que o caminho
como artista de teatro era muito limitado para atrizes negras. No entanto, através do
contato que tive com o grupo Ponka, realizei a transicdo do teatro para a danca,
atraida pela descoberta da fisicalidade e da subjetividade do movimento expressivo.

A partir da minha consciéncia corporal, através do movimento e da
expressividade, vi que a danca me oferecia possibilidades de lidar, de alguma forma,
com os traumas que estavam incrustados em meu corpo. Sentia que poderia me
expressar através dela, sem depender de um texto especifico em que coubesse a
minha subjetividade, afinal, havia questdes que s6 conseguiria acessar com a danca,
através do meu corpo, que tinha muito a dizer por si mesmo.

Assim, dei inicio & minha formac&o em danca com Zé Maria Carvalho™, no

Espaco Viver', ao qual sou muito grata e saido a sua existéncia. Isso aconteceu

® Takao Kusuno nasceu em Yubari, Hokkaido, Japao, em 1945 e faleceu em Sao Paulo, em 2001. Foi
um artista plastico e diretor de danga. Chegou ao Brasil em 1977 e, no ano seguinte, casou-se com
Felicia Megumi Ogawa (1945-1997), que foi sua parceira por quase 20 anos. Embora ndo chame sua
producao de butd, Kusuno tem papel importante na introdugao desse conceito de danga no Brasil.

Kazuo Ohno (em japonés X¥ —1#) nasceu em Hakodate, em 27 de outubro de 1906 e faleceu em

Yokohama, no dia 1° de junho de 2010. Dancarino e coreégrafo japonés, foi considerado um mestre
do teatro butd, arte que mistura danca e artes dramaticas. Discipulo e parceiro de Tatsumi Hijikata
(1928-1986), inventou o butd, e esteve trés vezes no Brasil, nos anos de 1986, 1992 e 1997, por meio
do diretor brasileiro Antunes Filho. Sankai Juku, ou “o atelié (oficina) da montanha e do mar”, foi uma
das pioneiras manifestagGes da danca butd que, até hoje, é reconhecida internacionalmente como
referéncia da danca contemporénea japonesa.

19 Bailarino, coreografo, professor e pesquisador da danca butd, da danca contemporanea e de
dancas brasileiras. Estudou com Klauss Vianna, trabalhou com Roberto Freire e Mirian Muniz e
fundou, em 1985, o Espaco Viver Danca e Cia., em S&o Paulo, onde é diretor e professor. Formado


https://pt.wikipedia.org/wiki/Hakodate
https://pt.wikipedia.org/wiki/27_de_outubro
https://pt.wikipedia.org/wiki/1906
https://pt.wikipedia.org/wiki/Yokohama
https://pt.wikipedia.org/wiki/1_de_junho
https://pt.wikipedia.org/wiki/2010
https://pt.wikipedia.org/wiki/Butoh
https://pt.wikipedia.org/wiki/Tatsumi_Hijikata
https://pt.wikipedia.org/wiki/Brasil
https://pt.wikipedia.org/wiki/Antunes_Filho
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nos anos 90, em meio ao desenrolar de uma tragédia familiar que se iniciou com a
morte de meu pai e se concluiu com o suicidio de minha irmad mais velha. Ao
encontrar a danga, estava mais em busca da cura para traumas e tensdes do meu
corpo negro e periférico, do que querendo chegar a alguma virtuosidade técnica ou
iniciar alguma carreira artistica. Desde a pré-adolescéncia, sofria com alergias na
pele que, s6 mais tarde, fui entender o quanto era uma rea¢do somatica a tudo que
vivi no contexto familiar e social.

Neste periodo, aprendi a acreditar que todos poderiam dancar,
independentemente da profissédo ou da classe social, pois expressar-se por meio do
corpo é um direito humano. Estes métodos e linguagens traziam o discurso de
popularizacdo e “universalizagdo” da danca através das jams'? de improvisacdo e
das dancas corais que tiveram origem em movimentos culturais de contestacdo de
uma estética considerada hegemoénica nos anos 50, 60, 70, uma contracultura ao
tradicionalismo da danca na Europa e Estados Unidos. Portanto, grande parte de

minha formagdo foi focada em referéncias “brancas™?

e/ou europeias, que

consideravam a danga dita contemporanea como “universal”’, enquanto as outras

culturas e expressoes artisticas eram reeditadas pelo olhar simplificador europeu.
Apesar disso, meu corpo revitalizou-se através de abordagens sométicas e

criativas como o Body Mind Centering'®, a técnica Klauss Vianna®, a técnica

no método Feldenkrais de Educacdo Somatica pela Associagdo Feldenkrais do Brasil, seu trabalho
busca parédmetros corporais proprios a partir da danca contemporanea e do but6.

"o Espaco Viver criado por Zé Maria Carvalho foi um importante estidio da Danga contemporanea
onde circulou Klaus Vianna, Denilto Gomes, Adriana Grechi, Takao Kusuno, Tica Lemos entre outros.
Para saber mais acesse https://eviver..br/.

12 Jams eram sessbes de improvisacdo que aconteciam apds os concertos musicais. Uma prética
afro-americana que € a sigla de Jazz After Midnight, jazz apds a meia-noite. Os criadores do Contato
Improvisacao adaptaram essa pratica a danca. Para saber mais,
https://pt.wikipedia.org/wiki/Jam_session. Acesso em 15 mai. 2023.

13 Uso o termo “referéncias brancas” para enfatizar a auséncia de referéncias ndo hegemdnicas em
minha formacao artistica inicial.

14 Body Mind Centering ou Body-Mind Centering ® (BMC ® ) é uma abordagem integrada e
incorporada ao movimento, ao corpo e a consciéncia. Desenvolvido por Bonnie Bainbridge Cohen, é
um estudo experimental baseado na incorporacgédo e aplicagcao de principios anatdmicos, fisiolégicos,
psicofisicos e de desenvolvimento, utilizando movimento, toque, voz e mente. Sua singularidade
reside na especificidade com a qual cada um dos sistemas do corpo pode ser pessoalmente
incorporado e integrado, na base fundamental da repadronizacdo do desenvolvimento e na utilizacdo
de uma linguagem baseada no corpo para descrever 0 movimento e as relagcdes corpo-mente.
Disponivel em: https://www.bodymindcentering.com/about/. Acesso em 06 de ago. 2023.

15 A pesquisa de Klauss Vianna (1928-1992) comecou na década de 1950. Ele baseou-se na relagéo
das dire¢Bes Osseas do balé classico, com as dire¢Bes das linhas sugeridas nas obras de diversos
artistas plasticos. Esta observacao o fez buscar estudos anatdmicos e cinesioldgicos, experimentando
uma nova forma de ensinar a danca. https://salaodomovimento.art.br/tecnica-klauss-vianna/ Acesso
em 06 de ago. 2023.



https://eviver..br/
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Laban®®, o método Feldenkrais, a Eutonia'’, o Contato Improvisacdo® e a danca
Butoh. Praticas que privilegiavam o autoconhecimento através da anatomia viva, da
consciéncia do movimento, do autocuidado a partir da legitimacdo de uma danca
gue também era somatica, a expressao de cada ser no mundo.

Essas préticas deveriam estar disponiveis e gratuitas para todos 0s corpos,
inclusive para os corpos de pessoas negras e periféricas. Eram praticas artisticas,
terapéuticas, elitizadas que traziam um outro conceito de saude, que ndo chega as
bordas da cidade e aos bairros periféricos, locais onde imperam uma politica publica
e procedimentos para as massas que privilegiam a doenca e ndo a prevencgao e a
saude. Tais praticas foram e continuam elitizadas, mas isso ndo sé por culpa dos
profissionais, que precisam sobreviver e que, geralmente pagam caro por uma
formacdo que tém dificuldades de difundir em larga escala, mas, sim, pela falta de
politicas publicas que incluam essas abordagens somaticas em projetos
socioculturais e sociopedagdgicos.

Apesar de algumas tentativas, ainda ha um avanco muito pequeno em
relacdo a inclusdo de abordagens somaticas no Sistema Unico de Saude (SUS), a
exemplo da acupuntura. No entanto, essas praticas, muitas vezes, milenares, se
limitam a um espago em que sG encontramos pessoas brancas.

Em quase todos os ambientes em que estive, eu era a Unica pessoa negra de
classe social diferente. Seria esta uma estratégia do racismo estrutural*®? Encarecer

e deixar inacessivel praticas somaticas que nos ajudam a conectar e entrar em

16 A multidisciplinaridade do artista-pesquisador Rudolf Laban (1879-1958) disparou uma renovagao
nas formas artisticas tradicionais, trazendo protagonismo ao corpo e as forcas multidimensionais que
0 atravessam. Observador intercultural, Laban teve contato com um mundo em transformagéo na
virada de século, trazendo um foco plural aos modos de mover do comportamento humano de seu
tempo. Cf.: SASTRE e VALLE (2020) https://seer.ufrgs.br/cena. In: Revista Cena, Porto Alegre, n. 32,
p. 1-339, p. 02 . Acessado em 07 ago. 2023.

" Eutonia é uma abordagem de educacdo somatica em que a pessoa acessa a sabedoria que é
prépria do corpo por meio da atencdo as sensacgfes, promove a ampliacdo da percepcdo e da
consciéncia corporal, propiciando a flexibilizagdo do ténus contribuindo no cuidado das dores e do
estresse, além de uma melhor adaptabilidade do corpo para as diversas a¢des no cotidiano e nas
atividades artisticas e esportivas, foi criada e desenvolvida pela alem& Gerda Alexander (1908-1994).
Disponivel em: https://www.eutonia.org.br/. Acesso em 07 ago. 2023.

18 Contato Improvisacao (Cl) é uma danca desenvolvida em 1972 por um grupo de pessoas que
estavam pesquisando em uma residéncia artistica em Nova lorque. Consiste na exploracdo de
movimentos corporais improvisados através de principios como o toque, relacdo com a gravidade,
queda, a troca de peso e consciéncia corporal.[3] Praticada em diversos paises, é tema da publicacédo
Contact Quarterly. Disponivel em: https://en.wikipedia.org/wiki/Contact improvisation. Acesso em 20
jun. 2023.

19 cf.: ALMEIDA, Silvio Luiz de. Racismo estrutural. Sdo Paulo: Sueli. Carneiro; Pélen, 2019 (Colecéo
Feminismos Plurais).


https://www.eutonia.org.br/
https://pt.wikipedia.org/wiki/Dan%C3%A7a
https://pt.wikipedia.org/wiki/Consci%C3%AAncia_corporal
https://pt.wikipedia.org/wiki/Contato_improvisa%C3%A7%C3%A3o#cite_note-3
https://en.wikipedia.org/wiki/Contact_improvisation
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contato com a sabedoria ancestral tdo presente nas culturas africanas e indigenas?
Ou sera que ndo poderia ser um caminho alternativo entender como as pessoas
negras e periféricas sobrevivem a partir dos ensinamentos que receberam de seus
avos, por meio de ervas e benzimentos, que também sdo energia césmica popular?
Assim, legitimar essas praticas poderia contribuir contra o racismo estrutural vigente.

A formagdo para tornar-se uma instrutora credenciada de algumas dessas
técnicas era muito cara e continua sendo, 0 que inviabiliza o0 acesso a
professores/as negros/as, e/ou periféricos/as. Atualmente, como educadora do
movimento somatico Body Mind Movement, tenho tido mais espaco para trazer
essas reflexdbes e discussdes sobre acessibilidade e diversidade no &mbito da
formacéo de profissionais de abordagens somaticas.

O Espaco Viver, onde iniciei minhas praticas, também agregava Vvarios
artistas e tendéncias da danca dita contemporanea. Ali, comecei a participar das
primeiras jams de contato improvisacdo. Nessas sessdes organizadas por Tica
Lemos conheci a pratica da respiracdo Sokushin Kokyu Ho da arte marcial aikido,
através de José Maria Carvalho. Foi também Carvalho quem me apresentou
importantes referéncias musicais como o0 percussionista brasileiro Nané
Vasconcelos, o argelino GUEM, além de Egberto Gismonti, o grupo musical Uakti,
entre outros artistas improvisadores que davam suporte musical para que minha
danca acontecesse. Além disso, esses artistas traziam também referéncias outras
gue, embora musicais, atravessavam meu corpo com criatividade e ancestralidade.
Com isso, passei a realizar dancas solo improvisadas, ao som desses artistas, e em
diversos eventos sociais. Dancava nas reunides do budismo, em vernissages, festas
de amigos, sempre que era convidada e sentia que existia espaco.

Fiquei quase dez anos no Espaco Viver, num momento de muitos novos
aprendizados, mas sem pisar num palco como artista. E foi bom esse momento de
troca de pele e de linguagem com muito aprendizado e reestruturacdo emocional.
Durante as aulas, logo no inicio, surgiu a consciéncia de que meu corpo era politico,
principalmente, pelo grande percurso que realizava de casa até os estudios.
Compreendi que estar ali era politico e ser a Unica negra em quase todas as aulas
também. Hoje, questiono muito esse lugar de representatividade como “Unica negra”
que ocupei em VArios espacos que pregavam o universalismo e a igualdade de

oportunidades para todos.
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No Espaco Viver, através de José Maria Carvalho, que foi assistente de
Klauss Vianna e estudou com Maria Duschenes, conheci também a Cia. Olho do
Tamandud, dirigida pelo artista japonés Takao Kusuno, que trouxe a danca butoh
para o Brasil e que tinha Denilto Gomes como seu principal colaborador artistico. No

»20 " primeiro trabalho do grupo dirigido por Denilto, havia a

espetaculo “Safara
representatividade de todas as etnias com a participagdo de Didi Xavante, artista
indigena, e do primeiro artista da danca negro que conheci, Marco Xavier. Musico,
ator e bailarino, ele foi uma referéncia importante durante minha trajetoria no Espaco
Viver. Marco € um artista negro com praticas orientais como o butoh e o chi kun, e
continua criando dancas por ai.

Naquela época, era muito comum perguntarem por que eu hao ia para a
Alemanha, pois la eles adoravam artistas negros, e ouvia falar de como Ismael Ivo
tinha sido bem sucedido e se tornado diretor de uma grande companhia naquele
pais. Assim, ser selecionada para dancar na Cia. de Pina Bausch era um sonho que
comecava a tomar forma naquela época. Mas a base daquela companhia era o balé,
e as pessoas que dancavam balé, comecavam sempre muito novas, ainda na
infancia, e eu ja tinha 20 anos.

No entanto, a0 mesmo tempo em que comecei, muito timidamente, a
participar de audices em algumas companhias de danca, percebi que a histéria de
meu corpo nao cabia naqueles espacos que, muitas vezes, tinham bailarinos que
comecaram a estudar ainda na pré-infancia, quando os pais os levavam para o balé,
para a ginastica olimpica e para o inglés. Percebi que, por mais experimental e
contestadora que fosse a danca contemporéanea da época, havia um padrdo de
corpo e de habilidades que eram critérios de escolha e de corte nestas audic¢des.

Trabalhei na recepgcédo e na secretaria de todos 0s espagos em que estudei,
no Espacgo Viver e no Estudio Nova Danga, inclusive na coordenacgao do curso de
danca da Universidade Anhembi Morumbi, onde conquistei a graduacdo e
licenciatura em danca. Isto possibilitou que eu conhecesse muitos artistas que
estavam iniciando a carreira ou que ja tinham uma carreira consolidada. No entanto,
estava sempre do lado de ca de uma mesa que ndo era um lugar de poténcia mas

de prestacao de servi¢co. Assim, eu ndo conseguia fazer todas as aulas que queria, e

20 para saber mais: https://emiliesugai.com.br/portfolio-item/safara-ciranda-para-uma-lua-e-meia/.
Acesso em 22 mai. 2023.



https://emiliesugai.com.br/portfolio-item/safara-ciranda-para-uma-lua-e-meia/

23

nem participar dos workshops com os grandes nomes que vinham da Europa
oxigenar os corpos “‘contemporaneos”, loucos por serem colonizados por novos
saberes.

Por mais que tentasse, eu ndo criava lacos de intimidade porque tinha
vergonha de que as pessoas conhecessem a minha realidade, de onde eu vinha, a
minha historia, como me deslocava até aquele espaco. Foram pouquissimos amigos
brancos que chegaram a vir até a minha casa e receber alguém de outra classe
social, apresentar minha mée e minha irma, eram movimentos muito fortes e
desestabilizadores para mim.

Posso dizer que ocupava varias margens: a dos que moram mais longe, a
dos que ficam sem dinheiro para pegar o 6nibus, a dos que ndo fazem parte de uma
companhia prestigiada, a dos que ndo tém as habilidades XYZ. No entanto, trago a
consciéncia de que a minha trajetéria de mulher negra na danca ndo € a Unica e,
como histdria, ndo deve ser generalizada para simplificar o entendimento de outras
histdrias e trajetdrias de pessoas negras na danca.

A escritora nigeriana Chimamanda Ngozi Adichie (2019), em seu livio O
perigo de uma histdria Unica, nos alerta sobre histdrias que tém sido usadas para
expropriar e ressaltar o mal. Mas afirma que histérias podem também ser usadas
para capacitar e humanizar. Historias podem destruir a dignidade de um povo, mas
histérias também podem reparar essa dignidade perdida.

As primeiras criagcdes como artista da danca foram apresentadas no projeto
“Tercas de Dancga”, do Estudio Nova Danga em parceria com a Cooperativa Paulista
de Danga, uma mostra que reunia os trabalhos em processo de artistas consagrados
ou iniciantes. Este momento acontecia todas as tercas no terraco do estudio e foi ali

gue passei a criar meus préprios trabalhos artisticos.
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Imagem 2. Solo “Mergulho”

‘

Fonte: Acervo pessoal (1997)

Imagem 3. “Circuitos em Fuga”

Fonte: Acervo pessoal (2001). Parceria com Alexandre Prade.

A partir do solo “Mergulho”, minha primeira criagdo inspirada nos
treinamentos da danca butoh, que trazia do Espacgo Viver, fui desistindo das
audicbes, criando meu proprio caminho e descobrindo novos horizontes no Estudio
Nova Danca, a partir da danga contemporanea inspirada no movimento New Dance
europeu e das praticas de respiracdo provenientes do aikido no contato
improvisacgao.

Nesse espaco, conheci o trabalho de Lu Favoretto, com quem estudei por
muitos anos a estruturagdo corporal através do balé classico e da danca
contemporanea. Lu Favoreto, uma artista “morena”, trazia influéncia dos trabalhos

de Klaus Vianna e da coordenacdo motora de Piret e Béziers para construir uma



25

metodologia distinta de ensinar balé cldssico, respeitando a natureza de cada corpo
e tendo a exploragéo e a improvisagdo do movimento como recursos importantes de
criacao e assimilacao.

Aqui, me lembro da musica de Cassia Eller e Nando Reis: “Quando o
segundo Sol chegar.../para realinhar a orbita do planeta” (ELLER, REIS, 1999). Mas
Lu extrapolava essas técnicas com a sua sensibilidade e intuicdo e as aulas sempre
tinham um qué de ritual xamanico trazido pelas respiracbes e espirais que
convocavam uma ancestralidade misteriosa. Um caminho de reconhecimento de
uma ancestralidade indigena que evoluiu ao longo do percurso de sua extensa
trajetdria artistica em danca e educacao somatica.

Também iniciei parcerias artisticas onde desenvolvi relacbes mais horizontais
e cheias de afeto. Assim foi que surgiram trabalhos breves com artistas como
Sandro Willig, parceiro nos trabalhos “Encontro” e “Andréginos”, inspirado na obra
“Banquete” de Platdo. Sandro também tinha alergias na pele e, inconscientemente,
essa questdo nos atraiu. Através dele, conheci o Espaco Jardim dos Ventos e tive
acesso ao trabalho do Toshi Tanaka®* com o seitai ho e katsugen.

Algumas dessas praticas orientais se tornaram nossa prepara¢ao para entrar
em cena por intermédio de Sandro. Logo depois, surgiu o solo “Circuitos em Fuga”,
que era uma danca improvisacao a partir da relacado entre corpo e musica por meio
da perspectiva do conceito de fuga no corpo e na musica. Esse momento teve a
presenca da artista negra Valquiria Rosa e dos musicos brancos Alé Prade e Ramiro
Murilo como parceiros. Ambos trabalhos foram apresentados no projeto “Tercas de
Dancga”, do Estudio.

Nos inicio dos anos 2000, concebi como trabalho de conclusédo de curso de
graduacdo em Danga o espetaculo “Festa: o corpo coletivo esta no tilintar dos
0ss0s”, sob orientacdo da bailarina e atriz Mariana Muniz. Este espetaculo se
inspirava na fisicalidade e na musicalidade do samba, usando como referéncia o

album de fotografia “Antropologia da face gloriosa”, de Arthur Omar?2.

21Toshiyuki Tanaka, japonés, nascido em Tokyo em 1960, é artista performer fugaku, coordenador do
Jardim dos Ventos - atividades de educacdo corporal e arte em Séo Paulo, professor de do-ho,
licenciado no Instituto de Educacédo Corporal em Tokyo, associado a corporagéao juridica “Seitai”.

%2 Arthur Omar é fotografo e multi-artista. O album “Antropologia da face gloriosa” é fruto de pesquisa
de imagens recolhidas dos carnavais paulistanos ao longo de 25 anos.
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Imagem 4. Espetaculo “Festa” e obra “Antropologia da face gloriosa”
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Fonte: Acervo pessoal (2003).

‘Festa” trazia as memorias da danga oriundas das festas de domingo da
minha familia, o samba no pé, partindo da figura do carnavalesco e de sua relagéo
com a opressdo social. Nesse solo, tinha uma gargalhada que também trazia
referéncias a uma corporalidade familiar, mas também uma critica social, pois esta
gargalhada era logo interrompida pelo gesto de tapar a boca com as méaos, uma
gargalhada que desafiava a opressao social e contagiava e surpreendia a todos da
plateia. Em “Festa”, eu utilizava como aquecimento algumas das praticas orientais
citadas anteriormente, além de praticas de educacdo somatica e sempre partia de
um corpo saudavel e integrado para dancar. Nao me interessava pelo virtuosismo
técnico e, a partir dessas estéticas mais centradas na expressividade, criei meu
préprio caminho possivel.

Em 2004, fui convidada pelo artista afrodescendente Wellington Duarte®® para
uma parceria na criagao de “Confraria desnaturada”. Coincidentemente, o trabalho
também se inspirava no album “Antropologia da face gloriosa”, de Arthur Omar.
Wellington foi um dos primeiros artistas ndo brancos com quem trabalhei.

E o que é ser negro na danca? Como a gente se identifica e se reconhece

enquanto comunidade de artistas pretos dentro de uma comunidade de pessoas

23 Wellington Duarte atua em S&o Paulo como diretor, bailarino e performer desde 1990 e,
atualmente, dirige o Nicleo EntreTanto. Em sua trajetéria, promove um fazer/dizer no corpo e
investiga qualidades corporais que vdo além de temas pontuais. Neste continuo fazer, tem elaborado
propostas experimentais da fisicalidade, conectando légicas, pensamentos e questdes insuspeitas no
corpo.
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brancas? Como a gente decide trabalhar juntos ou se interessar pelo mesmo tema
ou acompanhar trabalhos que vocé se sente representada? E o que é se sentir
representada na danca? Um lugar puramente visual a principio. Quando eu vejo uma
pessoa de pele mais escura em cena, me sinto atraida pelo trabalho dela, mas
também me lembro de um primo, um irm&o, identifico esta irmandade, e penso que €
possivel, sim, construir uma trajetéria, apesar de todos os percal¢cos do racismo
estrutural.

No caso do Wellington a admiracdo cresceu com o0s passar dos anos de
amizade e de parceria. Ser uma pessoa “‘morena” ainda € um assunto polémico.
Quem ¢é chamado de “moreno” ou “ndo branco” ou “ndo negro” acaba se
considerando branco e, pela nossa histéria de falsa “democracia racial”, somos
todos “morenos” resultado da unido do branco, do indio e do negro.

Assim, ser “moreno” no Brasil € ndo ter vivido ou ter se esquecido o trauma
da escraviddo de nossos antepassados. E néo ter a sua civilizagdo protagonizando
os livros de histoéria social e da arte. No entanto, sabemos que ter a pele mais escura
ja nos coloca numa linha de suspeita e de exclusdo social. Afinal, quanto mais
escura a pele, maior a exclusdo. Quem mora na periferia e sofre com a desconfianca
moral e a perseguicao policial sabe bem disso.

Entre 2003 e 2005, participei de uma série de cursos na Fundacdo Japdo.
Foram eles: “Curso de curta duragdo em doho-educacgéo corporal’, com Toshiyuki
Tanaka; o curso “As artes do corpo no Japao”, com Christine Greiner; o curso de
curta duracéo “Do né ao butd: transcurso secular das artes cénicas japonesas”. Em
2009, participei do seminario “A revolta da carne — Dialogos Brasil-Japao”, realizado
no Servico Social do Comércio (SESC), na Consolagdo. Foram estudos que
alimentaram um senso estético de fazer danga com poucos movimentos. Um
trabalho através de perspectivas de olhar o corpo em parceria intima com a
iluminacéo e a sonoplastia.

Além disso, havia um estudo muito aprofundado sobre o corpo japonés
realizado por Christine Greiner®*, em seu livro Leituras do corpo no Japdo que,

segundo a autora, ndo era uma tese sobre a historia do corpo no Japao, se parecia

%% Desde 1998, tem realizado estagios de pesquisa e atuado como professora visitante em

universidades no Japéo, nos Estados Unidos e na Franca, com apoio da Fundacdo Japao, do Centro
Nichibunken e da Capes/Fulbright, entre outras agéncias. E autora de diversos livros e artigos sobre
cultura japonesa, arte contemporéanea e estudos do corpo.
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mais com um caderno de viagem que atravessa tempos e espacialidades, cruzando
bibliografias, manifestos, performances, filmes, reportagens, documentarios e
algumas experiéncias pessoais. Seu objetivo era apresentar leituras do corpo
realizadas por japoneses (fora do Japao) e ocidentais (vivendo no Japéo), que se
interessaram sobretudo pelos momentos de subversdo dos estere6tipos, desafiando
a clausura das identidades.

Havia duas Cleias. Uma que realizava solitarias pesquisas do corpo japonés,
gue nédo conseguiu ler os livros da Christine Greiner e dar continuidade aos cursos
no Jardim dos Ventos do Toshi Tanaka, porque era extremamente longe numa
época em que ndo existia a linha amarela do metr6 e ndo havia condicbes
financeiras para tal investimento. E uma outra que realizava treinos e participava de
jams no estudio Nova Danca, tentando se encaixar, através do mergulho, em
técnicas de improvisagdo mais oriundas do ocidente.

Entretanto, fiquei feliz e surpresa quando recebi da bailarina e coredgrafa
Livia Seixas, que também integrava a Cia. Nova Danca 4, que ainda é uma
referéncia na pesquisa do Contato Improvisacao aplicado a dancga cénica no Brasil, 0
convite para criar a Beneditas Cia. de Danca, grupo que surgiu a partir da unidao de
nove jovens mulheres artistas e alunas da Livia. Esta oportunidade me distanciou
das préticas orientais, que até entdo pesquisava paralelamente. E esse também foi
um convite para mergulhar no Contato Improvisacdo e em técnicas de composi¢ao
aplicadas a danca cénica que tinham uma perspectiva diferente das utilizadas
durante as jams e da sociabilizacdo que gerava. Eram diferentes porque havia um
interesse cénico de elaborar essas experimentacdes numa estrutura coreografica
gue se tornaria um espetaculo e que dialogaria com uma dramaturgia que envolveria
a criacdo de luz, figurino e trilha sonora.

Também estudamos o sistema nervoso através de um mergulho no Body
Mind Centering®®, abordagem somatica que praticamos enguanto grupo, e que foi
uma das bases para o desenvolvimento do Contato Improvisacao, além do aikido.
Através dessa experiéncia, de alguma forma, conseguia entrar num circuito, numa

arvore genealogica da danca do Contato Improvisacéo, por meio desta companhia

%5 0 método de educacdo somatica BMC é um estudo experimental dos principais sistemas corporais
— esquelético, muscular, neuroendécrino — e os padrdes evolutivos de desenvolvimento subjacentes
ao movimento humano, visando a reabilitagdo motora e a reeducacao corporal. Por esse método,
compreende-se que a capacidade de explorar e ampliar os limites do proprio corpo € uma base para
a plena realizacao do individuo em todo o seu potencial.



29

que era fortemente influenciada pelas praticas da Cia. Nova Danca 4. A partir daqui,

a figura da garota da recepcéo, de alguma forma, era transgredida.

Imagem 5. Espetaculo “OU”
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Fonte: Acervo pessoal (2008). Em ceﬁa, Mariana Camargo e Grasiele Souza.

fotos: Gil Gross

Ap6s dois anos de treinos, criamos o espetaculo “OU”?®, inspirado no livro O
homem que confundiu a sua mulher com um chapéu, do médico neurocientista e
escritor Oliver Sacks?’. O texto narra histérias que envolvem pacientes com
distarbios neurolégicos, mas que preservam sua imaginacdo e constroem uma
identidade moral prépria. Sacks privilegiava novas realidades para a investigagédo
cientifica e problematizava a relacéo entre o fisico e o psiquico.

Nosso espetaculo tinha como mote principal a pesquisa do sistema nervoso e
cada integrante desenvolveu um solo sobre um capitulo do livro. Eu era a Unica
artista negra do grupo, e que morava na periferia. Foi um processo dificil até me
sentir acolhida por um grupo de artistas de classes sociais bem diferentes da minha.
No entanto, a pesquisa de linguagem em torno da composicdo improvisagao,

2 Disponivel em: https://youtu.be/12ewA7Kzz80. Acesso em 11 jun. 2023.

%" Oliver Wolf Sacks nasceu em Londres, em 9 de julho de 1933. Foi um neurologista, escritor e
guimico amador anglo-americano. Renomado professor de neurologia e psiquiatria na Universidade
de Columbia, onde obteve o titulo meritério denominado “Artista Columbia”, faleceu em 30 de agosto
de 2015 em Nova lorque.
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https://pt.wikipedia.org/wiki/9_de_julho
https://pt.wikipedia.org/wiki/1933
https://pt.wikipedia.org/wiki/Neurologista
https://pt.wikipedia.org/wiki/Qu%C3%ADmico
https://pt.wikipedia.org/wiki/Neurologia
https://pt.wikipedia.org/wiki/Psiquiatria
https://pt.wikipedia.org/wiki/Universidade_de_Columbia
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baseada nos Tuning Scores®®, de Lisa Nelson, e da técnica de palhaco conduzida
por Livia, que trabalhava com Cristiane Paoli Quito®® e com Tica Lemos®, me
acolhia e eu persisti na luta contra todas as dificuldades. Passei a fazer aulas extras
e a me dedicar ao trabalho da melhor maneira possivel, conciliando com meu outro
emprego como artista-educadora de danca, com o qual me sustentava.

No espetaculo “OU”, realizamos uma danga solo cédmica e eu interpretava
uma recepcionista que tinha alucinacbes com um ataque de coceira enquanto
recebia o publico. Este lugar do incbmodo da pele misturava realidade e ficcédo pois,
durante muitos anos, sofri com o problema de alergia. Vestida de tailleur e salto alto,
recebia o publico que adentrava 0 espaco e a ordem das cenas eram definidas
através de um sorteio, uma hora antes da apresentacao.

A partir da técnica do palhaco, eu e a direcao transformamos o desconforto e
0 constrangimento de se cocar em publico, acionado pela memadria de meus anos de
alergia topica, numa danca em que ia me despindo como se descascasse as roupas.
Foi um trabalho muito marcante pela reacdo positiva do publico. De alguma forma,
consegui virar 0 jogo e trazer uma questdo social para a cena timidamente
racializada. Afinal, ainda n&o tinha muita consciéncia do que tudo aquilo
representava para a minha nogcdo de negritude, o que significava aquele riso do
publico formado majoritariamente por pessoas brancas. De qualquer forma, tive a
grata experiéncia de me apresentar para minhas primas e tias em uma dessas
nossas apresentacoes, e elas adoraram.

Construimos o trabalho sem nenhum tipo de apoio ou edital e, paralelamente,
buscava meios de sobreviver na area da danca, num periodo em que acabava de

ser lancado o primeiro edital de fomento & danca. No entanto, grupos novos tinham

B A coredgrafa americana Lisa Nelson iniciou o seu trabalho na década de 1970, em Nova lorque.
Dez anos mais nova do que a geracdo que se notabilizou como Judson Dance Theatre (1962-64),
trabalhou com Steve Paxton e Nancy Stark Smith, entre outros, ainda no contexto da “danga pos-
moderna americana”, que influenciou muitos coredgrafos, artistas, professores, investigadores e
terapeutas.(...) Os Tuning Scores de Lisa Nelson é um conjunto de praticas e de modos de
abordagem que permitem gerar pardmetros para que a construcdo de relagdes, numa improvisagao,
ndo seja nem completamente arbitraria, nem uma repeticdo de clichés. COELHO, Silvia
Pinto.“Praticas de Atengéo”: Ensaios de desterritorializagdo e Performance Coreografica, Cadernos
de Arte e Antropologia [Online], Vol. 7, No 2 | 2018. Disponivel em:
http://journals.openedition.org/cadernosaa/1595. Acesso em 17 abr. 2023.

29 Dramaturga, diretora teatral e professora da Escola de Arte Draméatica (EAD) da Universidade de
Sao Paulo (USP), Cristiane Paoli-Quito, em mais de trés décadas dedicadas ao teatro, tem-se
destacado pela fuséo de linguagens que vao da commedia dell’arte a danca, passando pelo circo.

% Tica Lemos é uma das principais introdutoras do Contato Improvisacdo no Brasil, uma das
fundadoras do estudio Danca, é também diretora da Cia. 4 Nova Danca, pesquisadora e preparadora
corporal.
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poucas chances de serem selecionados por esses primeiros editais de fomento que
comegavam a aparecer apos muita articulagdo da classe de dancarinos, “de quem
veio antes”, e pelos quais eu tinha muito respeito, além de ter acompanhado o inicio.

Para sobreviver, me inscrevi como artista-educadora na Secretaria Estadual
de Cultura de Sdo Paulo. Minha area era dangca contemporanea, mas, em 2006, fui
convidada a dar aulas de danca afro no projeto-piloto do programa Fabricas de
Cultura, no Jardim Comercial, no extremo sul de S&o Paulo. Como néo tinha
formacdo em dancas de matrizes africanas e precisava do trabalho, a necessidade
me levou a fazer aulas de danga afro com o bailarino Maurici Brasil, profissional
dedicado e incrivel. Eram dancas de orixas, com toques de tambores e atabaques,
que aconteciam ao vivo, num dos Galpdes do Parque da Agua Branca. L&, também
conheci o musico e bailarino Flavio Oliveira, que me levou para conhecer o jongo, 0
samba de umbigada e as congadas que aconteciam na Festa do Rosario, na Penha,
bairro vizinho ao Cangaiba, onde eu morava.

Flavio tinha uma histéria muito semelhante a minha. Morava na periferia da
Zona Sul e encontrou o balé e as técnicas de Klaus Vianna e outros expoentes dos
anos 80, mas se sentiu acolhido pelas dancas de tradicdo afro-brasileira. Durante
minhas aulas, fazia um mix entre jogos de improvisacao com exploragcéo de tempo e
espaco, com os desenhos de movimento dos orixas, apreendidos nas aulas de
Maurici.

E, assim, foram co-existindo duas “Cléias”. a que frequentava os espagos
sofisticados da regido da Vila Madalena/Perdizes para ensaiar e criar danga; e
aguela que se embrenhava nos bairros periféricos do extremo sul da cidade como
artista educadora e oficineira para “ganhar o pao”. Conhecer a cidade e ndao me
importar em realizar viagens de 2 horas me deslocando de um ponto ao outro
tornou-se uma vantagem e um diferencial quando surgiram os primeiros editais de
iniciagéo artistica da secretaria de cultura da cidade.

Também fui convidada a participar da Cia. Alto Falante, dirigida por Simone
Mello!, uma artista da danca que trabalhou no grupo XPTO e trazia a pesquisa de
manipulagéo de objetos no espetaculo “Jardim Zen”, que foi um trabalho importante,

pois ali tive a oportunidade de realizar temporadas mais longas e de ver o trabalho

Artista de danca contemporanea, com mais de 25 anos de experiéncia, bailarina, coreégrafa e
performer, fundou e dirigiu duas companhias de danca: Cia. Autofalante (S&o Paulo - Brasil, 2004 a
2010) e Cuerpo Fluctuante de Cusco (Peru 2014 - 2022).
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amadurecer. Circulamos por escolas e CEUs* da periferia de Sdo Paulo e foi
interessante partilhar essa experiéncia integrando um elenco que, em sua grande
maioria, morava nas regides centrais da cidade. “Jardim Zen” trazia a sutileza

oriental, a improvisacao e a interacdo com o publico.

Imagem 6. Espetaculo “Jardim Zen”

Fonte: Acervo pessoal (2009) . Na foto, Marco Xavier e Livia Seixas, no espetaculo “Jardim

Zen”.

Entre cheias e vazantes, na minha producdo em danca, uma retomada das
influéncias orientais do butoh acabou acontecendo através de uma participacdo no
Nucleo TAANTeatro, que criou o espetaculo “Ri.tu”, a partir da tensdo entre
ancestralidade e meio ambiente urbano. A experiéncia foi incrivel. Ali, fui integrada a
um grupo de 25 pessoas que tiveram contato com o teatro coreografico de tensdes,
metodologia de criacdo desenvolvida por Maura Baiocchi®®, uma das expoentes da
danca butoh no Brasil e pelo diretor, produtor e performer alemao, Wolfgang Pannek.
Realizamos performances em diversos locais do centro de S&o Paulo, como a praga
Roosevelt, antes da reforma, a praca Ramos e o largo da Memoéria. Um fato
marcante dentro deste projeto foram os treinos com Capoeira Angola realizados com

o Wolfgang.

32 Centros Educacionais Unificados criados em 2004 na cidade de S3o Paulo objetivam integrar
Educacao, Cultura e Esporte em seus equipamentos. A maioria dos CEUs conta com teatros e salas
multiuso para realizacdo de atividades artistico-pedagdgicas e culturais.

$Encenadora, coredgrafa, performer, atriz, criadora da abordagem taanteatro (teatro coreografico de
tensdes). Disponivel em: http://www.taanteatro.com/integrantes/maura-baiocchi.html. Acesso em 26
jun. 2023.
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“‘Ri.tu” marcou o meu processo de entrada na idade de 40 anos, quando
surgiu um periodo de muitas cobrancas internas, uma vez que me surpreendi
atravessando uma fase complicada e reincidente em que pagar o transporte para me
deslocar pela cidade tornou-se novamente dificil. Por isso, reencontrar este tipo de

questdo aos 40 anos foi um fato angustiante.

Imagem 7. Espetaculo “Ri.Tu”

Fonte: Livro TAANTEATRO - Rito de passagem, de Wolfgang Pannek e Maura Baiocchi
Editora: Transcultura, 2011, Sdo Paulo, Brasil

Logo neste periodo de “vazante”, apos a temporada de “Ri.Tu”, passei a
trabalhar no Programa de Iniciacdo Artistica para criancas, o PIA, e, um fato
marcante foi ter quebrado o dedinho do pé em cena, durante a temporada do
espetaculo “Ri.tu”. Lembro-me de seguir dangcando com o dedo quebrado e de iniciar
meu primeiro dia de trabalho como artista-educadora do PIA mancando, com o pé
enfaixado. Isso diz muito sobre os direitos de um artista-educador ou bailarino nesse
pais, eles sdo inexistentes. Se vocé se machuca numa relagdo em que vocé é um
mero prestador de servicos, a tendéncia é eles te trocarem. Ficamos na
dependéncia do bom senso e da humanidade de quem contrata um artista da danca.
NoO meu caso, consegui concluir a temporada, apesar do dedo quebrado.

O PIA integrava as linguagens de danca, teatro, musica e artes visuais. Com

ele, voltei a realizar percursos mais longos de uma a outra periferia da cidade para
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trabalhar. Neste periodo, conheci os parceiros que dariam origem a um coletivo
interlinguagem, o “Menos 1 invisivel”.

Através de minha atuacdo no PIA, passei a adquirir maior estabilidade
financeira para investir numa formacao mais robusta. Assim, em 2011, realizei uma
Especializacdo Laban/Bartenieff, na Faculdade Angel Vianna, no Rio de Janeiro. O
gue me atraiu nesse curso foi a relagdo do Laban com o Body Mind Centering,
através do Sistema Bartenieff. Bonnie, criadora do BMC, havia estudado com
Irgmard Bartenieff, uma das principais colaboradoras de Rudolf Laban.

Descobrir esta relacdo entre o Sistema Laban e o BMC me interessou
bastante. No entanto, durante o curso descobri que ndo conseguia construir uma
monografia final sem citar minha experiéncia com a corrente paulistana trazida por
Maria Duschenes, sem falar da minha paixdo pelo Contato Improvisacdo e de sua
abordagem através dos sistemas corporais. Num momento de encruzilhada entre a
luta politica por melhores condicbes de trabalho dentro do PIA e a escrita da
monografia, optei pela primeira alternativa.

Anos mais tarde, entre 2016 e 2019, consigo realizar formacdo como
educadora do movimento somatico Body Mind Movement (BMM), diretamente com
seu criador, o estadunidense Mark Taylor, aqui no Brasi. O BMM possui como
principal influéncia o Body Mind Centering, criado por Bonnie Bainbridge Cohen. Em
2021, conclui minha formacdo como professora. E, neste vai e vem de
oportunidades e realizacdes em danca, aprendi a usar as vazantes da vida para me
fortalecer e aprender coisas novas, conhecer novos circuitos de amigos e de
experiéncias.

Durante os primeiros dois anos no PIA, fiquei distante dos palcos pois
atravessava um longo percurso entre a regido da Penha, onde morava, e a regiao do
Jardim Angela, mas passei a fazer aulas de Contato Improvisacdo com Erica
Moura® e a frequentar as jams e os encontros internacionais dirigidos por Ricardo
Neves®®. Assim, retomei meus aprendizados com o Contato Improvisacdo. Com o
tempo, passei a trabalhar como coordenadora e ter um outro tipo de mobilidade

entre essas regides e o centro da cidade.

3 Atriz e bailarina, integrou a Cia. 4 Nova Danca, realizou sua formacédo no estidio Nova Danca e
criou o Nucleo Xing6 junto com Natalia Siufi.

% Bailarino e ator, teve sua formagdo no estddio Nova Danca. Diretor e fundador do Nucleo de
Improvisacdo em Contato (NIC). Disponivel em: https://www.gruponicsp.com/sobre-o-ci. Acesso em
20 jun. 2023.
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O Contato Improvisagédo passou a ser o meu alicerce na danga. A partir dos
encontros internacionais que eram realizados nas cidades de S&o Paulo e em
llhabela, passei a aprofundar conhecimentos corporais em danca, educacao
somatica e metodologias de ensino, através da perspectiva de professores de outras
partes do Brasil e dos que vinham de paises da América Latina (Argentina, Chile,
Peru) como Cristina Turdo, Gustavo Lecce, Ivan Bauccia, Nicolas Cottet dentre
outros. Uma América Latina a qual pertencemos também.

Esses profissionais e espacos traziam uma danca mais comunitaria e
colaborativa, integrada as praticas de alimentacdo, permacultura e contato com a
natureza. Uma danca que inspirava relacdes de horizontalidade e colaboracdo, mais
conectada ao cosmos e menos interessada no palco e na cena. Um manifesto
importante, mas que tinha pouca atencdo as condi¢cdes politicas do trabalho do
profissional da danca. Costumo dizer que a minha formagdo em Contato
Improvisagéo foi em doses homeopéticas e continua até hoje.

Uma pratica relacionada ao Contato Improvisacdo que foi fundamental para
continuar dancando foram as jams, um treinamento que sempre estava |4 acessivel
a comunidade e se tornou um local onde surgiam casamentos, grandes amizades e
parcerias mais artisticas.

As jams de Contato Improvisagéo surgiram em S&o Paulo no final da década
de 80, trazidas pela bailarina e coreodgrafa Tica Lemos, que passou a dar aulas no
Espaco Viver e organizou um workshop com a bailarina Nancy Stark Smith*® no
Centro Cultural S&o Paulo. Fiquei sabendo muito mais tarde da importancia desse
evento, pois na época estava iniciando minha formacdo em danca. Em seguida,
comecei a participar de algumas jams que ocorriam no Viver no inicio dos anos 90 e,
mais tarde, no Estudio Nova Danca, espacgo artistico e de pesquisa em danca que
era sede de trés companhias de danca: a Cia. Nova Danca 2, a Cia. Oito Nova
Dancga e Cia. Nova Danca 4.

As jams proporcionavam um momento de interagdo entre os artistas das
companhias e deu abertura a dancas e parcerias que poderiam ocorrer entre mais
profissionais e iniciantes, artistas de outras linguagens, entre quem era bailarino de

alguma companhia do estudio, que trabalhava como permutista para pagar suas

% Nancy Stark Smith nasceu em 11 de fevereiro de 1952 e faleceu em 1° de maio de 2020. Foi uma
dancarina americana e participante fundadora do Contato Improvisacdo. Informacgéo disponivel em:
https://en.wikipedia.org/wiki/Nancy Stark Smith. Acesso em 30 jun. 2023.
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aulas, por exemplo, ou para quem chegava de um outro pais ou cidade e queria
conhecer e dancar com pessoas. Era um momento de suspenséo das hierarquias e
das relacbes de trabalho, pois havia um importante espaco de articulagdo politica,
mas também de integracdo e celebracdo entre pares e entre pessoas que estavam
chegando na danca, na improvisagdo e no Estudio Nova Danca. Durante muito
tempo, as jams foram praticas exclusivas daquele espaco.

A medida em que as artistas do estidio Tica Lemos e Lu Favoreto,
principalmente, passaram a transitar por outros espacos de formacdo e pesquisa
como a Universidade Anhembi Morumbi, ou se inseriram em projetos de workshops
em editais de fomento e alguns SESCs, essas jams passaram a ocorrer nesses
ambientes em que eu circulava como aluna, universitaria e praticante.

Aos poucos, estudantes formados por Tica, mas que ndo eram da companhia,
passaram a criar seu préprio caminho e a difundir o Contato Improvisacao e as jams,
como os artistas Camila Vinhas e Ricardo Neves, este ultimo, um bailarino e ator
que, a partir de 2008, criou 0s Encontros Internacionais de Contato Improvisacdo no
Brasil e passou a realizar jams em espacos publicos como a Galeria Olido, o Centro
Cultural Sao Paulo e o Museu de Arte Moderna (MAM) no Ibirapuera.

Os Encontros Internacionais de Contato Improvisacéo brasileiros, produzidos
por Ricardo Neves, foram uma janela importante para conhecer o quanto e como se
difundiu esta danca em outras partes do Brasil e da América Latina, falando em
particular das jams, que tive oportunidade de conhecer nos Encontros Internacionais
em que participei nas cidades de Coérdoba e Buenos Aires, na Argentina, e em
Santiago do Chile, no Chile. Enquanto aqui no Brasil havia uma estrutura muito
balizada pelas préaticas de composi¢éo e exploracdo do espaco trazidas através da
pesquisa da Cia. 4 Nova Dancga, com os Tuning Score, de Lisa Nelson (1949), os
outros paises da América Latina desenvolveram neste espaco das jams outros
interesses criando uma comunidade de praticantes mais heterogénea e eclética,
com menos bailarinos e mais artistas de outras linguagens, além de mochileiros e
pessoas interessadas em viver “experiéncias” estéticas, mas também somaticas e
espirituais.

Foi nesse espaco das jams que surgiram 0s primeiros parceiros do que seria
o “Menos 1 Invisivel” hoje. Ali, me senti segura para criar um territorio proprio de
criacdo e protagonismo na danca. No entanto, o Contato Improvisacdo e outras

linguagens da danca contemporanea, em geral, apesar de sustentarem o discurso
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de serem dancas que davam abertura a pluralidade de corpos e de pensamentos
sobre danca, ainda n&o questionavam a desigualdade social e o racismo em nossa
sociedade patriarcal. Em espetéculos, rodas de conversa, workshops ou até mesmo
cotidianamente, esses temas nao apareciam. Alias, demoraram bastante tempo para
serem reconhecidos pelo Contato Improvisagao, por exemplo.

E uma caracteristica forte da branquitude ndo se reconhecer enquanto raca
e, enguanto ndo ha racas, ndo ha racismo, é um escapismo, um bloqueio psiquico.
No entanto, Schucman (2020) discerne brancura de branquitude a partir de uma
importante pesquisa em que, segundo ela, a branquitude se refere a um lugar de
poder, de vantagem sistémica nas sociedades estruturadas pela dominacéo racial,
um lugar que €, na maioria das vezes, ocupado por sujeitos considerados brancos.
No entanto, a auto-inclusdo na categoria branco € uma questado controversa e pode
diferir entre os sujeitos, dependendo do lugar e do contexto histérico. Portanto, é
importante perceber que brancura difere de branquitude.

Mais adiante, a pesquisadora constata que a branquitude, como visto
anteriormente, tem um significado construido sécio historicamente dentro da cultura
ocidental. Ela carrega significados de norma, de beleza, de civilizagdo. Porém, estes
significados podem ser desconstruidos atraveés de vivéncias e afetos diversos que
irdo produzir sentidos e tramas de significagcfes ndo necessariamente coincidentes
com agueles construidos em nossa sociedade, de maneira supostamente objetiva,
desvinculando e separando a brancura da pele do lugar de poder dado a
branquitude.

Apesar de a danca de origem europeia ser um lugar de fortalecimento de
estruturas de poder e perspectivas de modelo de corpo cuja base é o pensamento
colonizador e abissal do balé classico (ANUNCIACAO, 2021), reconheco o esfor¢o
do movimento engajado da maioria dos estudios de danca contemporanea, coletivos
e artistas da danga com quem estudei e convivi, em tentar furar a bolha de excluséo
social. Havia uma vontade de desconstruir um sistema capitalista por meio de
ofertas de bolsas de estudo e de permutas nos espagos de realizagao, apesar de
todas as dificuldades enquanto artistas independentes, contra um modelo em que se
tinha a percepcéo inicial de que gerava o que era simplesmente identificado como
desigualdade social, mas que também produzia racismo.

Tais artistas pensavam em desconstruir um sistema que, por haver um

desconhecimento das raizes que sustentavam essas desigualdades socio-historica e



38

culturalmente constituidas, ndo atingia mecanismo de poder mais complexos, 0s
quais incluiam nocbes de beleza e estética, civilizacdo e dominacdo racial
(SCHUCMAN, 2020), pilares de uma sociedade racista que, a partir de uma linha de
corte financeira, geografica, epistemologica privilegia ou exclui quem tem e quem
nao tem acesso a determinados espagos, ambientes e conhecimentos. Este mesmo
sistema invisibiliza e subalterniza mestres e conhecimentos contra hegemonicos fora
da bolha elitista e capitalista da danca.

Essa ideia de universal foi muito sustentada por essas dangas num periodo
em que filosofos, coredgrafos africanos, afro-brasileiros ou de outras diasporas
africanas ndo eram mencionados pela histéria da danca mundial. Reconheco que
grande parte de minha formacgao foi focada em referéncias “brancas” e/ou europeias
gue consideravam a dancga dita contemporanea como “universal” enquanto outras
culturas e expressdes artisticas eram reeditadas pelo olhar simplificador europeu
que, para conseguir compreender, reduzia a riqueza de outras manifestacbes
culturais de modo que pudesse caber em uma escala ideal em que se ajustaria a
fundamentos e comparacfes sobre o ponto de vista europeu (GLISSANT, 2021).

Acredito muito na possibilidade apontada por Glissant quando este afirma que
“aceitar as diferencas é, evidentemente, perturbar a hierarquia da escala. Eu
“‘compreendo” sua diferencga, isso quer dizer que eu a ponho em relacdo, sem
hierarquizar, com minha norma. Eu admito vocé no meu sistema” (GLISSANT, 2021
p. 220). Por isso, considero a minha trajetéria na danca como uma tentativa de
perturbar a hierarquia de varias “escalas”, através da relagdo que meu corpo negro e
minhas fei¢cdes africanas criava entre centro e periferia, oriente e ocidente, pobreza e
riqgueza e possibilidades de negritude.

E muito dificil exercitar um olhar de fora diante de um contexto e um percurso
vivido e em continuo movimento, mas escrever a propria historia, enquanto sujeito
politico ajuda a construir e a redescobrir sentidos que antes ndo havia percebido. O
quao hibrida foi a minha formagdo? O quéo interessante é conhecer diferentes
culturas, expressdes e processos? Ao mesmo tempo questiono se 0 que ndo se
aprofundou dentro dos moldes e escalas em que estamos habituados a considerar
deve ser reconhecido e legitimado. E que moldes séo esses? Os moldes criados por
um pensamento de formacéo e legitimidade hegemdnico e simplificador de outras
culturas e formas de mover o corpo. E sdo parametros incrustados em nosso

cotidiano.
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Por isso, quando decido, enquanto coredgrafa, convidar alguém para dancar
comigo, e ndo dancar para mim, quando convido uma pessoa preta para participar
do grupo, estou rompendo um paradigma. Mas para romper de verdade, terei que
compreender que nao sera facil. Seremos eu e essa pessoa lidando com a sensacao
de fraude, com o autoboicote, e todas outras questdes de ordem interseccional.
Também sera preciso que eu permita me encantar com outros tipos de
competéncias que esse corpo apresenta. Que eu me encante com algo além dos
atributos fisicos dessa pessoa, pois té-la no grupo € uma acao também politica. Seu
corpo é politico e eu, no meu lugar de fala (RIBEIRO, 2019), enquanto
diretora/coredgrafa posso facilitar que outras narrativas possam ser ouvidas pelo
publico a partir desse corpo.

André Lepecki nos dizia que a capacidade imanente que a danca tem de
teorizar o contexto social de onde emerge, de o interpelar e de revelar as linhas de
forca que distribuem as possibilidades (energéticas, politicas) de mobilizacédo, de
participacdo, de ativacdo, bem como de passividade, traria para essa arte uma
particular forca critica. Serd? Acredito que sim, quando também friccionamos o
senso comum frente a padrbes e hegemonias estéticas e culturais dentro e fora da
danca. Infelizmente, a tendéncia de toda contestacdo € encontrar um ponto de
acomodacdo passando a se tornar a nova escala de valores a seguir. E a
branquitude ou os artista brancos estdo ha anos nesse estado de acomodacao
frente a questdes de racialidade na danca contemporanea que os impediu, durante
anos, de olhar e agir criticamente sob esta perspectiva do corpo negro na danca.

De acordo com Lepecki, para além daqueles tracos que partilharia com a
politica (a efemeridade, a precariedade, a identificacdo entre produto do trabalho e
acdo em si, a redistribuicdo de habitos e gestos, o0 aumento de poténcias), a danca
operaria também como uma epistemologia ativa da politica em contexto.

Num periodo em que olhamos o mundo sob as lentes da racializagédo e da
desigualdade social, em busca de equidade, me dispus a ocupar espagos inusitados
para uma mulher preta como eu. Assim € que ocupei a fungéo de diretora, tentando
nao me comparar com a imagem, a ideia, ou a referéncia que se tem de diretor
como aquele que “se permite mover sem nunca pedir licenca e sem tropecar’
(LEPECKI, 2003). Por isso, este trabalho fala um pouco sobre essas contradi¢cdes
gue também sdo minhas, dos anos que carreguei-as comigo, do quanto estou

aprendendo a transpb-las atraves do fazer artistico e do movimento via
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entendimento de minha negritude através de pensadores como Glissant (2008),
Mbembe (2019), Ribeiro (2019) e Kilomba (2019) entre outros.

Ao mesmo tempo em que me descubro, armo encruzilhadas entre um corpo-
sujeito, que também é politico, poético e cultural e que, em sua trajetéria, deixou-se
permear pelas politicas publicas que foram acontecendo durante seu percurso,
desde a criagdo de novas linhas de metr6 em S&o Paulo, até a primeira lei de
fomento a danca. Tudo isso, sem deixar de citar o despertar da consciéncia de
minha negritude, do meu papel enquanto artista negra da diadspora africana, e do
meu desejo de dialogar com autores, artistas e pensamentos que foram
invisibilizados pela nossa sociedade e nossa cultura eurocéntrica e colonizadora.

Na “Estagdo 1. Minha vida como erva daninha: e o entendimento da prépria
marginalidade na danga”, a partir da reflexdo sobre esta mesma trajetéria na danca,
faco uma metafora com a erva daninha para discutir o hibridismo, o pertencimento e
a criacdo de novas poéticas para a criacao de um mundo onde todos caibam a partir
dos conceitos de Edouard Glissant. Realizo também consideracfes a respeito das
contribuicdes africanas a arte moderna e contemporanea, e uma reflexdo sobre a
branquitude trazidas pelos autores Schucman (2020) e Barros (2011).

A “Estacao 2. “Menos 1 invisivel”. em busca de uma danca utopia” discorre
sobre a trajetéria do grupo “Menos 1 invisivel”, nucleo do qual sou co-fundadora,
para discutir essa transicdo entre uma estética mais eurocéntrica e uma estética
centrada em referéncias decoloniais. Aqui, uso os conceitos de Achille Mbembe. E o
momento em que explico como comecgaram a “cair as fichas” a respeito da minha
negritude e, a partir dai, comeco a investigar possibilidades de aplicacdo dessas
descobertas no meu trabalho artistico.

Em "A Estacdo 3. “Poemas Atlanticos” — dramaturgia para corpos negros”
trarei os conceitos de dramaturgia a luz do espetaculo “Poemas Atlanticos”,
inspirado no livro Poética da relacdo, de Edouard Glissant. H4 um debate sobre a
presenca do corpo negro na danca, a partir da construgcdo do espetaculo numa
dramaturgia processual que envolveu a vinda da capoeira angola como preparagéo
corporal do trabalho e um retorno as préticas corporais orientais. Esta Estacao
divide-se em quatro partes:

Na “Estacao 3.1. A poética afro-diaspdrica a partir do pensamento caribenho
de Edouard Glissant”, em dialogo com as consideragdes de Rui Moreira, reflito sobre



41

como o pensamento deste filosofo foi importante para minha formacdo enquanto
mulher negra.

Ja na “Estacdo 3.2. O corpo politico” também trago para minha escrita
aspectos de como € ser um corpo de uma mulher negra na danca, os desafios
cotidianos na sociedade, mas também no ambiente da danca.

A “Estacao 3.3. Entre trilhas da encruzilhada e as encruzilhadas da trilha”
debato sobre o impacto do isolamento social devido a COVID-19 em toda sociedade,
mas também em pessoas negras. Além disso, foi um periodo de atividades on-line,
inclusive com a exibicdo do video da apresentacdo do espetaculo e de questdes
levantadas sobre o processo de criacdo através das transcricdes de rodas de
conversas que apresentamos aqui.

Na “Estacdo 3.4 E possivel descolonizar treinamentos corporais?” falo um
pouco sobre a presenca da capoeira angola nos treinamento do grupo e no processo
de criagcdo do espetaculo “Poemas Atlanticos”, na pesquisa e nas reflexdes a
respeito das palestra transcrita.

Em seguida, no capitulo intitulado “Estacdo 4. Esquizografias do processo:
“‘quais sdo o0s seus buracos negros e 0s seus muros brancos?”, aproveito a
colaboracdo dos conceitos de esquizoanalise trazidos pelo grupo do laboratério
“Esquizo em diaspora”, organizado por Deivison Miranda e Henrique Galrdo, para
refletir poeticamente e coletivamente sobre as crises, dores e “tretas” internas para

sustentar espacos e vislumbrar novas possibilidades de existéncia e resisténcia.
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ESTACAO 1. MINHA VIDA COMO ERVA DANINHA E O ENTENDIMENTO DA
PROPRIA MARGINALIDADE NA DANCA

Imagem 8. Arvore genealdgica

Fonte: Acervo pessoal.

Se imaginarmos que cada artista pesquisador da danca pertence a uma
arvore genealdgica ou jardim de algum reconhecido precursor da danca e suas
linhagens, o que significa se sentir uma erva daninha? Anai G. Gera Britos (2021),
em seu “Manifesto a erva daninha”, nos conta que a erva daninha urbana sobrevive
a dureza do asfalto, das construcbes abandonadas e dos muros. Fazem parte do
universo do vir a ser, ou de quem ainda nao chegou la. Possuem maneiras
inusitadas de sobrevivéncia-aprendizagem como meio de transportar as suas
sementes. *’

Pensando assim, talvez iniciar uma trajetoria artistica com trabalhos autorais,
a partir de habilidades, dificuldades e poténcias expressivas que meu corpo
ofereceu, tenha fortalecido o desenvolvimento de um modo de fazer e criar
territorios proprios. Isso contribui para a elaboracéo de uma dramaturgia/coreografia
do corpo para além das escolas de movimento instituidas até entdo. Esta € uma
impressado que a caminhada me deixou ao longo dos anos de criagcdes entre 0s
trabalhos “Mergulho”, “Festa”, “OU” e “Poemas Atlanticos”.

A experiéncia de tentar me enquadrar numa arvore genealdgica, recurso
muito utilizado para legitimar trajetérias e territérios da danca e que foi uma proposta
realizada durante disciplina cursada como aluna especial no mestrado, trouxe

reflexdes sobre um percurso pessoal marcado por um embranquecimento cultural,

37 Anai G. Vera Britos (1985) discorre sobre as habilidades da erva daninha em seu artigo “Manifesto
da erva daninha’, de forma poética presente no ebook: Verdejar ante a ruina.
https://cesta.fflch.usp.br/node/1531. Acesso em 25 jun. 2023.
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uma europeizagao de minhas referéncias em danca e em arte.

Essa arvore seria facil de desenhar colocando todos os professores que
comprovaram a minha linhagem “labaniana”, “bauchiniana”, “klausviannense”,
“‘novadanciana”, “paxtoniana” e, entre outros e outras, mas deixaria de fora as rodas
de sambas nas festas de familia e minha ancestralidade de culturas africanas e
indigenas que foram sufocadas. Por isso, reconhe¢o que dentro dessa floresta de
arvores genealdgicas sou uma erva daninha ou uma filha "bastarda" da danca dita
eurocéntrica. E o termo bastardo, que acabou caindo em desuso, significa impuro, o
que foi gerado fora dos ritos oficiais como 0 matrimonio ou que nao apresenta
qualidades puras ou as melhores de sua categoria ou espécie.

Sempre segui nas bordas, conseguindo uma bolsa aqui e ali, por meio de
permutas como secretaria em estlidios que eu considerava importantes, porque as
pessoas que circulavam por la passaram a fazer parte da histéria da danca
paulistana, e desta arvore genealdgica, algumas a nivel nacional e internacional.

Entre um trabalho ou outro para sobreviver, a criacdo de dancas solo foi a
saida para quem se sentia uma filha bastarda em relacdo a esta arvore genealdgica,
uma erva daninha que cresceu nas bordas, distante das grandes Cias, fora de
muitos padrdes de formacdo em danca e de exceléncia artistica criado por essa
cultura eurocéntrica. Mas, também fora do modelo/esteredtipo do que é ser negro no
Brasil.

No entanto, apesar da proximidade fisica com essas figuras da danca, havia
um caminho longo entre estudar com determinada pessoa e ser a fiel tradutora dos
conhecimentos que essa artista/professora, geralmente europeia ou descendente de
europeus, dispunha. Era um abismo a perspectiva de tornar-se uma referéncia
corporal ja estabelecida para os que estavam iniciando o trabalho com este
artista/professora, porque o0 meu comeco era muito diverso do que o da maioria das
pessoas. Iniciei meus estudos em danca ja adulta, sabendo o que queria. Entretanto,
o balé e a danga moderna, como caminhos de formacéo, visando entrar em alguma
companhia de danga, ndo atraiam meu interesse. Para mim, dancar era um exercicio
de liberdade, um espaco de expressao do meu corpo.

Por isso, para contrapor a ideia de arvore genealdgica, vou invocar a lucidez
do poeta e filosofo Edouard Glissant que critica a ideia ocidental de filiagdo e raiz
Unica e apresenta o0 conceito de criolizacdo, que vai na contramdo da nocgédo de

linhagem pura que prioriza o ser e o absoluto sempre associado a ideia de
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identidade como “raiz unica”, em sua exclusividade linear. Glissant nos convida a
concebermos a ideia de identidade “rizoma”, uma raiz que vai ao encontro de outras
raizes onde o0 que importa ndo € o absoluto de cada raiz mas sim o modo e a
maneira como ela entra em contato com outras raizes, € o estar em “Relagéo”. Logo,
0 rizoma incentiva o didlogo, a troca de ideias e nutrientes, a mistura sem

estabelecer hierarquias culturais e hegemonicas.

Imagem 9. Rizoma

Rizoma, a sabedoria
coletiva das plantas!

BARARY
um tipo de caule

geralmente paralelo &
subterraneo superficie do solo

raiz Unica rizoma

todos os pontos, sob a influéncia de

O conhecimento nao tem raiz Gnica, mas
, elabora-se simultaneamente, a partir de
‘ diferentes observagoes e conceitualizacoes

Fonte: Web

No entanto, ndo podemos confundir a criolizagdo com o elogio a democracia
racial presente na obra de Gilberto Freyre. Apesar de elogiar a miscigenacéo e
aponta-la como um elemento pacificador na sociedade brasileira, Freyre exclui
negros e indigenas do protagonismo de suas narrativas historicas, e esvazia e
simplifica a participacdo na construcao do Brasil. Deste modo, a ideia de convivéncia
e democracia racial bloqueia e pde para baixo do tapete o trauma da escravidao, o
racismo, o genocidio e o epistemicidio das civilizacdes que contribuiram para a
construcdo de nossa sociedade a partir de suas linguagens e tecnologias.

Segundo Gerheim e Carrizo (2008, p. 156), diferentemente de Freyre, que se
coloca como mestico, mas pertencente as elites agrarias, logo, ao lado do
colonizador, o pensamento da crioulidade se constroi como um discurso de
resisténcia, pela 6tica do dominado. Nesse contexto, heroismo significa capacidade
de sobrevivéncia cultural, o que ilumina e justifica a celebracdo, do elogio, da
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crioulidade. Assim, ao herdi da negritude, o negro marrom, se substitui o escravo
que permaneceu nas planta¢gfes, o contador de histérias e, mais tarde, depois da
abolicdo, aqueles que, na cidade, vao desenvolver praticas quotidianas de
sobrevivéncia.

Glissant (2008) vai mais além, enquanto homem negro nascido na llha de
Martinica, territorio colonizado pela Franga, falante da lingua crioula, exerce o seu
lugar de fala e evita romantizar a escraviddo e genocidio.® Ele nos alerta que o
conceito de criolizacdo € um dos modos de emaranhamento, e ndo apenas uma
resultante linguistica, que tem por exemplar somente seus processos e certamente
nao os seus “conteudos” a partir dos quais esses modos funcionariam, mas adiante
Glissant afirma que sua motivacdo nao € apenas a definicdo das identidades, mas
também sua relacdo com todo o possivel que para ele sdo as mutuas mutacoes
geradas por esse jogo de relagbes. segundo Glissant (2008) as criolizagOes
introduzem a relagdo, mas nao para universalizar.

Enquanto a mesticagem no Brasil colabora para um projeto de
embranquecimento®, o conceito de criolizacdo ndo tem nenhuma funcionalidade
simplificadora ou invisibilizadora das identidades ndo hegeménicas. Ao contrario, €
um processo que se desdobra em trocas e relagcdes entre processos identitarios que,

assim, geram outros processos.

Aquilo que, vindo de uma tradicdo, entra em relacdo; aquilo que, em defesa
de uma tradicdo, autoriza a relacdo; aquilo que, tendo abandonado e
refutado toda a tradicdo, funda um outro sentido pleno da relacéo; aquilo
que, nascido da relacéo, a contradiz e comporta (GLISSANT, 2020, p.121).

% A llha da Martinica foi ocupada por pessoas negras escravizadas e pessoas indianas escravizadas
além dos franceses.
%9 para saber mais https://www.politize.com.br/embranguecimento/. Acesso em 27 out. 2023.
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Imagem 10. Edouard Glissant

Fonte: Web

A arte moderna e contemporanea europeia com a qual tive contato por meio
da danca se nutriu muito dos movimentos artisticos dos séculos XIX e XX e, para se
auto afirmar como contemporanea, se alicercava num conceito de universalidade
reduzida aos paises europeus. Passei grande parte da minha vida acreditando que
essa arte, que se intitulava “universal”, por si s6 ja acolheria a minha expressividade
afro-brasileira que bebeu do oriente e do ocidente para se esbocar numa existéncia.
No entanto, pouco sabia de mim e do que era ser uma presenca negra nos espacos
de danca contemporanea e de educacao somatica. As informacdes sobre a cultura
africana presente em 54 paises era simplificada e generalizada, mas minha
presenca deixava rastros por onde passava. Entdo, que corporalidade era essa?
Que ancestralidade continha essa corporalidade?

Quando ouvimos falar que a danca moderna do século XX acompanhou e se
inspirou Nnos movimentos das artes visuais a partir de Rudolf Laban, um dos
precursores da danca moderna®, e de outros artistas precursores da danca
expressionista alemd como Mary Wigman, Kurt Joss, entre outros, nao

mencionamos que este tipo de pensamento surgiu hum contexto politico e social de

0 aban teve a sorte de executar seus estudos em diversos paises. Acompanhou seu pai, oficial do
exército alemao, a todos os locais para os quais foi transferido e, assim, pode estudar ndo somente
as culturas de paises como a Tchecoslovaquia, mas também de diversos outros paises do Leste
europeu e da Africa do Norte. Esta experiéncia lhe deu a base para seu trabalho futuro.
siteilonapeuke@netcourrier.com. Acesso em 29 mai. 2023.
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ascensdo do racismo eugenista*’, das ideias de supremacia branca e da partilha dos
paises africanos entre os impérios europeus.®

Para nosso pensamento colonial brasileiro, ser discipulo desta ou daquela
pessoa, que geralmente chegou aqui do “hemisfério norte”, significa ter uma relacao
com esta cultura geralmente europeia oriunda da técnica que esta artista traz. Ser
discipulo de alguém €& possuir recursos corporais e perceptivos para traduzir e
reproduzir determinado conhecimento. Gabriele Klein (2017) afirma que os artistas
sao “tradutores”. Segundo ela, a tradugao é, portanto, uma ferramenta basica, mas
também uma pratica diaria do trabalho artistico, na medida em que a experiéncia
pessoal, cultural e social esta sendo traduzida em uma forma estética.

No entanto traduzir sempre se aproxima de trair o que estamos querendo
traduzir ou transmitir, pois dentro desta missédo se contrapde o desejo/frustracédo da
objetividade de tentar ser fiel & matriz e, a subjetividade de quem se dispds a
traduzir, subjetividade esta que inclui percep¢des sociais, politicas e culturais do
meio em que vive e de sua histéria pessoal. E a subjetividade sempre passa por
guestdes raciais, interseccionais e pela ideia de legitimidade.

Além do mais, existe uma distincdo entre o que vem do hemisfério Norte, e é
considerado conhecimento e tecnologia, e o que vem do hemisfério Sul e é
considerado, muitas vezes, dominio publico ou cultura “popular” ou uma traducao
ruim do que foi criado pelos europeus. Enquanto um é especifico, o outro é
generalizado, enquanto um é racional, o outro € emocional, por vezes, infantilizado e
destinado ao apagamento cultural (KILOMBA, 2008).

Apesar desta autoafirmacdo da pureza e originalidade desta arte dita
moderna, sabemos que 0S europeus nao costumam citar o que absorveram da
Africa e de outros continentes (KLEIN, 2017). H& muita coisa que foi apagada com a

Conferéncia de Berlim**, por exemplo, que aconteceu no inicio do século XX,

“L A eugenia emergiu no inicio do século XX como um movimento cientifico e social fortemente
associado as teorias raciais e evolutivas em voga no periodo, sobretudo aquelas relacionadas ao
racismo cientifico e ao darwinismo social. Em tempos de expansdo do imperialismo europeu e das
ideologias nacionalistas, as teorias eugénicas consolidavam a crenca na existéncia de racas
superiores e inferiores e na possibilidade de empregar a ciéncia e a técnica para eliminar as
imperfeicbes humanas e apressar o processo de evolucdo bioldgica das futuras geracdes (vvvvvy,
ano).
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“3Realizada entre novembro de 1884 e fevereiro de 1885, a Conferéncia de Berlim foi proposta pelo
chanceler do Império Aleméo, Otto Von Bismarck, com o objetivo de dividir o continente africano entre as
poténcias europeias.
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mesmo periodo do inicio dos grandes movimentos artisticos europeus como 0
fauvismo de Matisse, o cubismo de Picasso, a danca de Mary Wigman, as dinamicas
de movimento de Laban.

Expressdes artisticas oriundas da influéncia que esses europeus tiveram das
expressbes artisticas dos paises africanos dos quais seus governos e reinos
invadiram e saquearam, obras que buscavam “inspiragdes” que em alguns casos

mais pareciam plagios. Para o pesquisador José D’ Assungao Barros:

(...) No segundo caso, a arte negra reaparece, mais uma vez, através da
emergéncia de uma segunda ordem de procedimentos que configuram a
passagem do cubismo analitico para o sintético. Aqui sdo assimilados os
procedimentos sintéticos da arte africana: a possibilidade de partir de formas
geometricamente adequadas para, através de sua reunido, constituir uma
representacdo humana, animal, ou de qualquer outro tipo. Ao invés da
estilizacdo da figura humana, teremos aqui uma humanizacdo das
abstracdes, ou, em certos casos, a humanizacdo de uma geometria obtida
através da reunido de formas diversas. Aqui esta Picasso dialogando com os
artistas negros da Costa do Marfim e de outras regiées da Africa (BARROS,
2011, p. 87).

E ele continua:

E oportuno ressaltar que — & mesma época em que se desenvolvia a
assimilagdo das entdo chamadas “culturas primitivas” pelos cubistas,
fauvistas e outros campos estéticos — os musicos ocidentais também abriam
uma corrente estética que se empenhava em trabalhar com ritmos que eram
percebidos como primitivos, pelos europeus, e com dangas ritualisticas,
fossem da Africa ou da América Latina. Alguns dos exemplos mais notorios
desse “primitivismo musical” — uma designagdo que frequentemente era
evocada pelos musicos ocidentais — podem ser encontrados na célebre
Sagracdo da Primavera, de Stravinsky (1913), ou no Allegro Barbaro de
Bela Bartok (1911). Essas obras despertaram o mesmo escéndalo que
algumas das pinturas cubistas, sobretudo o ballet Sagracdo da Primavera,
gue tematiza um mundo de sacrificios pagaos e de ritmos selvagens. Dessa
maneira, pode-se concluir que a assimilagdo da “alteridade primitiva” foi um
fenbmeno amplo, que abarcou as diversas modalidades de expressao
artistica e que corresponde de algum modo a uma tendéncia cultural mais
ampla. (BARROS, 2011, p. 89).

Infelizmente, durante muitos anos, as artes africana e indigena foram e, em
muitos casos, ainda sado, consideradas “arte primitiva” de “dominio publico”, em que
exploradores se apropriaram sem mencionar a fonte de criatividade de suas obras.
Um mundo sem patentes e direitos autorais. Mas nosSs0s corpos marcam presenca
por onde passam, deixam rastros. O filosofo camaronés Achille Mbembe nos diz

que:

essa reavaliagdo da Africa para o projeto de uma humanidade vindoura é
sustentada pela renovacédo da critica estética anticolonial. Essa critica se
deve sobretudo ao movimento e que existem afinidades entre 0 pensamento
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dito primitivo e o pensamento surrealista. Ambos, afirmou, visam suprimir a
hegemonia do inconsciente. Nos anos 20, André Breton declarou que o
surrealismo tem certa ligagdo com os “povos de cor’ e que existem
afinidades entre o pensamento dito primitivo € 0 pensamento surrealista
(MBEMBE, 2018, p. 84).

A conexao que o termo “homem de cor” tem com o pensamento primitivo diz
muito sobre como pode ser considerado o corpo negro na danga. Logo, um corpo
negro na dancga contemporanea pode ser um corpo “fora do lugar” (KILOMBA, 2019).

O butoh japonés, por meio do artista Kazuo Ohno, foi muito influenciado pela
danca moderna, sobretudo, da expressionista alema, Mary Wigman, de quem foi
contemporaneo™. Lembro de uma situacdo em que apresentava o solo “Mergulho”
para uma comissao de curadoria de danca da Bienal de Danca e, durante a
conversa final, afirmava que meu solo se inspirava na danca butoh. Dai, me
disseram que a danga butoh no Brasil era um modismo e que todos repetiam o
mesmo esteredtipo do nascimento e da morte. Talvez eles tivessem razdo. Para
aguela comissao, para entender a estética do butoh, haveria que se ter vivido a
experiéncia do genocidio provocado pela bomba nuclear, para, ai, sim, compreender
o Vazio e o “MA” japonés. Ou seja, para compreender a arquitetura e a perspectiva
oriental, haveria que se ter, no minimo, a experiéncia de ter vivido no Japao e
estudado com os mestres de la.

Fiquei constrangida com aquelas afirmacdes e sem ter como contra
argumentar. Naquele momento de iniciacdo, pouco sabia de mim mesma enquanto
artista negra e da histéria de genocidio legitimado pela escravizacdo das pessoas da
diaspora africana, povo que sofrera a escravizagcdo no passado e que ainda hoje
sofre com a perseguicéo policial e dos sistemas de controle e seguranc¢a do racismo
instituido pela sociedade neo-escravocrata em que vivemos. Nao havia um olhar
sobre aquele corpo negro que se apresentava ali dancando e todas as narrativas
apagadas de genocidio que ele trazia, apenas por estar ali presente.

Quando se pensava sobre o0 nazismo ou a bomba de Hiroshima, se esquecia
dos séculos de escraviddo e, assim, o continente africano ficou alheiro a historia
mundial, uma histéria sob o ponto de vista do hemisfério Norte, uma histéria
alienante social, politica e culturalmente. Entretanto, para aquela curadoria o meu
corpo fazia uma traducdo ilegitima do que era a danga butoh. No entanto, ndo

estava interessada em ser uma tradutora da danca butoh no Brasil, mas sentia que

44 Kazuo Onho estudou com Mary Wigman antes de criar a danca butoh junto com Tatsumi Hijikata.
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aquela linguagem abria caminhos para acessar a minha prépria danca e
ancestralidade, para além das traducdes dos modismos da época.

No entanto, uma pesquisa, em torno do artista Marco Xavier, intitulada
“Mestigagens de butoh negro no Brasil” de AMERICO;CORRADINI e MELLO, 2021
levantou uma questao: “de que forma uma dancga oriental permite que determinadas
raizes — muitas vezes ocultas; ou soterradas — da cultura brasileira sejam reveladas
e potencializadas?”.

Para quem tem uma historia similar a minha, a sensacédo de fraude é uma
constancia e ndo ha necessidade de muitas palavras. Porque a nossa historia
enquanto cultura é sempre marginalizada, somos as ervas daninhas que ninguém
sabe de onde vém ou como surgiram no meio da monocultura da vez. E isso que
Grada Kilomba explica em seu livio Memérias da plantagdo, quando diz que, no
racismo, corpos negros sdo construidos como corpos impréprios, como corpos que
estédo fora do lugar e, por essa razao, corpos que nao podem pertencer (KILOMBA,
2008).

Esses corpos estao fora do lugar porgue ndo pertencem a nenhuma linhagem
histérica contada por seus mestres, se sentem uma fraude porque a traducdo que
fazem dos conhecimentos eurocentrados ndo pertence a histéria cultural de seus
antepassados, que foram apagadas pelos colonizadores. Mas ter outros artistas
negros e negras como Marco Xavier, Eliana de Santana, Wellington Duarte como
referéncia ajudaram a me fortalecer e a permanecer em estado de resisténcia para
sobreviver.

Edouard Glissant nasceu na ilha da Martinica, foi poeta e escritor e destrincha
essa ideia do tradutor através do conceito da crioliza¢do. Para ele, a linguagem do
tradutor age como 0 conceito de criolizagdo e o conceito de relacdo no mundo, ou

seja, essa linguagem produz o imprevisivel. Segundo o escritor:

Arte do imaginario, nesse sentido, a traducdo € uma verdadeira operacao
de criolizacdo, doravante uma pratica nova e inevitavel da preciosa
mesticagem cultural. Arte do cruzamento das mesticagens que aspiram a
totalidade-mundo, arte da vertigem e da salutar errdncia, a traducéo
inscreve-se, dessa maneira, e cada vez mais, na multiplicidade de nosso
mundo. Arte da fuga de uma lingua a outra, sem que, no entanto, a primeira
se apague, e sem que a segunda renuncie a apresentar-se (GLISSANT,
2005, p. 56).

Glissant nos convida a ndo sermos tradutores passivos como numa linha de
montagem poés-industrial de repeticdo e reproducdo, mas a sermos ativos, um corpo

motriz (LOURENCO, 2021) que produz novos sentidos para a arte, a danca e a vida.



51

Ancorada nesses pontos de vista, acredito que, no decorrer dos anos, fui
seguindo sem me tornar uma legitima discipula desta ou daquela figura da danca,
mas mesclando os conhecimentos corporais que tinha acesso com a minha prépria
corporalidade, e interseccionalidade. O que fazia sentido para mim e para o0 meu
corpo negro ia ficando, e passei a hao me sentir culpada ou desqualificada por isso.
Iniciei com o teatro, transitei pelas praticas corporais orientais como o tai chi, a
danca butoh, conheci a danga contemporanea via improvisacdo danca-teatro,
Contato Improvisacdo, método Laban, a danca teatro de Pina Bausch. Mas também
passei pelo samba, pelas dancas de matrizes africanas de terreiro, e da didspora.
Nem sempre com a mesma intensidade e atencéo que mereciam, hoje tenho refeito
este caminho com um outro tipo de atencao.

Assim aconteceu com o solo “Festa, o corpo coletivo esta no tilintar dos ossos”,
criado dentro de um ambiente de trabalho de concluséo de curso e que conseguiu
se inserir na programagcao da 12 @ Mostra Feminino na Danca do Centro Cultural Sao
Paulo, que trazia vestigios de um aprendizado da danca butoh em termos de
temporalidade e espacialidade, com a corporalidade do samba que vinha de raizes
familiares.

Imagem 11. Espetaculo “Festa”

Fonte: Acervo pessoal (2003). Na imagem, Cléia Placido e o percussionista Celso
Nascimento.
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O espetaculo “Festa, o corpo coletivo esta no tilintar dos ossos”, de 2003,
trazia essa referéncia da Danca de familia e do ambiente do carnaval, trazia a
histeria de uma gargalhada e trazia o silenciamento de um riso que era impedido de
emitir o som, mas que se propagava no corpo através de movimentos. Também se
utilizava dos aprendizados adquiridos do percurso vivido em que a danca teatro de
Rudolf Laban e de Pina Bauch e as técnicas orientais de movimento como o butoh
eram referéncias importantes.

Edouard Glissant dialoga e critica o conceito de filiacdo e raiz do ocidente
propondo a ideia de rizoma®, uma raiz que cresce de forma mais superficial e em
relagdo com outras raizes e outros sistemas de conhecimento. A partir dessa ideia,
a proposta de nomadismo vem menos permeada pela ideia de dominacéo cultural,
como o nomadismo flecha termo criado por Glissant, a partir de padrées
hegemonicos, e mais permeada pelo nomadismo circular a circularidade e a troca
gentil de ideias e informacdes corporais, em que corpos com experiéncias diversas,
como aqueles que percorrem longas distancias dentro de um 6nibus, metrd ou trem
séo reconhecidos e acolhidos em sua corporalidade, sem a ambicdo da dominacao
total do conhecimento do outro. E preciso, entdo, respeitar a opacidade do outro.
Respeitar sua opacidade significa ndo tentar enquadrar numa escala redutora e
simplificadora 0 que ndo se consegue compreender, costume muito utilizado pela
branquitude para fazer caber aquilo que ndo conhece dentro de seus conceitos pré-
estabelecidos de arte, de vida e de mundo (GLISSANT, 2008).

Imagem 12. Rizoma 1

3

Fonte: Web

® Disponivel em: https://arvoreagua.org/morfologia/rizoma. Acesso em 27 mar. 2023.
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O conceito de criolizagao convida a legitimar a multiplicidade da qual a minha
trajetoria pessoal e artistica se baseia, e a acreditar que todas as referéncias
orientais ou ocidentais e africanas borbulham dentro deste ser que pesquisa e vos
escreve. E o rizoma legitima outras correntes de aprendizagem e de conhecimento
gue primam pela horizontalidade, pela autonomia e pelo afeto.

A partir dai, a ideia de mestre como detentor de todo saber que deve ser
retransmitido e reproduzido de forma legitima é dissolvida pela postura do mestre
que também ouve e constréi comunidades colaborativas e ndo de competicao,
comunidades horizontais, descartando a ideia de hierarquia e de superioridade
cultural.

Agora, mais do que nunca, se faz necessario romper as bolhas e romper os
muros da monocultura e buscar o dialogo e o pluridialogo de existéncia e novas

formas de ser e se mover no mundo. Ainda em Glissant:

O marginal e o desviante pressentem o choque de culturas, vivem-lhe o
excesso por vir. O rebelde prepara esse choque, ou pelo menos sua
legibilidade, recusando entranhar-se em qualquer tradicdo; mesmo
guando sua rebeldia ganha forca com a defesa de uma tradicdo,
ridicularizada ou oprimida por outra tradicdo simplesmente mais
poderosa quanto ao poder de acdo. O rebelde defende seu direito de
praticar por si mesmo sua superacdo; o marginal e o desviante vivem
ao exagero esse direito (GLISSANT, 2008, p. 188)
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ESTAGAO 2. O NUCLEO “MENOS 1 INVISIVEL” EM BUSCA DE UMA DANGA
UTOPIA

Iniciei minha carreira artistica fazendo teatro de grupo com a Cia. Fala, que
conheci no final dos anos 80. Eles realizavam um teatro amador em que todos
dividiam as demandas de produzir, criar e atuar artisticamente. N&o havia produtor,
mas também né&o havia edital e ndo havia cachés para dividir.

Uma pratica muito diferente do mundo da danca hegemébnica, em que
geralmente a mée te coloca no balé quando vocé é crianca e, na adolescéncia, vocé
decide pela formacdo em danca, nem sempre a contento dos familiares. Tenta-se
audicbes, é aprovada (0) numa companhia em que vocé se integra a uma estrutura
rigida em que o artista que danca € o ultimo da rede de producdo em danca. E, por
ser o Ultimo da escala hierarquica, dificilmente se preocupa com as questfes de
producdo, com os editais, as politicas publicas vigentes para a dancga, ou se a
companhia faz reflexdes sobre o que tem a dizer para a sociedade em que habita.

Existem dancas que nos alienam dos contextos sociopoliticos culturais em
gue estamos inseridos, em que o foco na exceléncia da execucdo nos coloca num
mundo que nao discute a exploracdo e a precarizacao do trabalho, o genocidio e os
epistemicidios culturais. Tudo passa por um corpo padrao, uma forma padrdo em
que lida-se, em muitos casos, nas audi¢cdes, com a frustracdo de ndo fazer parte
deste padrdo hegemdnico.*® Mas também nao quero dizer que os grupos de teatro
sejam o0 supra sumo da horizontalidade e da democracia, assim como 0S grupos
amadores.

Apods longos anos desta experiéncia de teatro de grupo, e desta experiéncia
com alguns trabalhos em danga contemporanea, surgiu o nucleo “Menos 1 invisivel”.
Um coletivo interlinguagem formado pelo encontro de trés artistas educadores: eu,
como dancgarina, Luis Vitor Maia, musico e Daniel Freitas, artista visual. Dois artistas
brancos, mas o Daniel era um artista visual albino e com baixa visdo. Nos
conhecemos no PIA.

Apds o convite para a realizagdo de uma performance no Centro Cultural
Monte Azul, decidimos dar continuidade aos experimentos de improvisacdo entre

danca, pintura e musica ao vivo, acrescentando projecdes de imagens que
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A nocéo de “padrdo” hoje se atualiza e se expande ao racializarmos essa danga que & majoritariamente
alimentada por uma elite branca, mas a ideia de padrdo hoje passa por outras auséncias e como o0 capacitismo
que exclui pessoas com deficiéncia.
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aconteciam em tempo real a partir do programa videomapping pesquisado pelo
Daniel Freitas.

Das performances realizadas durante os periodos de “agao cultural” exigidos
pelo programa, passamos a nos encontrar fora do horario de trabalho e a realizar
experimentos que eram semelhantes as jams que eram realizadas pelos musicos
afro-americanos. No nosso caso, eram encontros de criagdo e experimentacao

artistica que ocorriam apos nosso horario de trabalho.

Imagem 13. Performance no Arara Residéncia Artistica

Fonte: Acervo pessoal 2013. Em cena, Luiz Vitor I\Exia,Eléi.z;DIécido e Daniel Freitas.

Logo surgiu a proposta de procedimentos de trabalho em que ndo haveria
uma hierarquia entre as linguagens. Cada uma desenvolveria seu processo de
criacdo de maneira autbnoma e paralela as outras linguagens, sem uma
coordenacao rigida do que estava acontecendo no momento. De minha parte, havia
o desejo, ingénuo talvez, de questionar o “poder” do diretor/coredgrafo, e retornar a
um trabalho de grupo que havia se perdido das minhas experiéncias com teatro
amador nos anos 80, de forma colaborativa e horizontal. E ainda existem grupos de
danca amadora apés o fenbmeno de editalizacdo dos processos de criacdo e
relacbes de trabalho?

O coletivo, que hoje é um nacleo, foi e € uma oportunidade de criar espagos
em que a minha danca consegue existir a partir do meu corpo e de modos de
producdo e criacdo desenvolvidos pelo grupo de forma colaborativa. Para tanto,
estdvamos menos interessados em chegar a alguma exceléncia de resultado e mais
interessados em conviver, compartilhar préticas e procedimentos de criacdo a partir
de cada linguagem de forma transdisciplinar, cadtica e interativa. Além de tudo,

havia a delicia do encontro e do afeto, da camaradagem e da amizade.
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Eramos artistas buscando um lugar para desenvolver experimentos fora da
l6gica dos editais e dos contratos. A partir de um video-danga realizado no Sacolao
das Artes, na Zona Sul, nossa investigacdo foi tomando maiores contornos e
elaboracdo. Evandro Goncalves, artista da danca afrodescendente que conheci nas
aulas de Contato Improvisacdo da Erika Moura, se juntou a nos, e nossa danca
acontecia de forma muito organica e espontanea a partir do entrosamento que
traziamos de outros ambientes de pesquisa de movimento em comum: a
composicdo na improvisacao e o Contato Improvisacdo. Nao era simples improvisar,
tinhamos de fazer o tempo todo escolhas com relacdo ao tempo e ao espaco, as
pausas, a repeticdo, a aceleracao e a desaceleracdo. Era um repertério de improviso
gue tinhamos em comum.

Mas a forma como a danca acontecia sempre era simplificada, talvez porque
0s procedimentos em artes visuais demandam mais tempo de montagem e
elaboracéo por parte do grupo como um todo. Nossas dangas e movimentos criados
reagiam e brincavam em composicdo com as proposi¢cdes que o artista visual trazia
em relacdo a forma, a luz e a cor. Eram happy hours, e a danca ali tinha um espirito
de jam, um espaco de improvisagao pura que acontecia apds o periodo de “trabalho
formal” que realizamos em instituicbes e em programas de arte educacéo. Era o
NOSSO espago para sermos somente artistas, inventores de dangas, musicalidades e
visualidades.

Os primeiros trabalhos do coletivo “Menos 1 invisivel” investigava
procedimentos que usavam a interacao entre danca e tecnologia com projecdes de
imagens, danga improvisagdo e musica ao vivo, com a utilizagdo da sobreposi¢céao de
corpo e tela promovendo uma interagdo entre corpos reais e desenhos abstratos
feitos em tempo real, que tinham inspiracédo livre e, mais tarde, passou a se inspirar
nas obras do artista impressionista, Van Gogh.

O que eu poderia trazer e como poderia contribuir a partir de minha trajetoria
em danca era uma grande pergunta. E, as vezes, esta pergunta se confrontava com
um ambiente em que as pessoas ndo queriam se sentir pressionadas a seguir algum
tipo de lideranca. Os procedimentos do corpo em interagdo com artes visuais
desenvolviam propostas que, numa primeira impressdo, pareciam primarias e
superficiais. Tinha a sensacdo de que poderiamos aprofundar mais na pesquisa
corporal se tivéssemos tempo para cuidar somente do que acontece com 0 corpo,

como ele reage, e refletir sobre as escolhas que este corpo fazia em interagdo com
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as outras linguagens. Pois o corpo dos bailarinos ndo deveriam estar apenas como
um suporte ou “modelo” para que as outras linguagens pudessem articular
experimentacfes. Havia uma dificuldade de que essa integracdo de linguagens
fosse uma linguagem de forma equanime.

Nesse interim, muitas propostas foram levantadas, num formato de
“happening” e o nosso maior desafio era como reter o fluxo incessante de criagdo e
interacdo com 0s ambientes virtuais criados com as dancas que surgiam e que num
outro dia de ensaio desapareciam.

Havia uma dificuldade em exercitar um pensamento coreografico que era
tragado pelo tempo diminuto que tinhamos para montar todo o equipamento e
aguecer as movimentacdes do corpo para, a partir dai, compor com as outras
linguagens em tempo real. Além de estar disponivel fisicamente para o
acontecimento de cada ensaio, 0s encontros nao eram considerados treino de algum
experimento, mas a vivéncia em si do que era proposto no dia. Um olhar de fora
para o que acontecia com 0s corpos dancantes era muito importante e necessario
uma vez que nao havia dialogo e interlocucdo como os limites e desafios de cada
corpo.

Havia um territério confortavel que ndo era provocado ou instigado a sair de
seu lugar de conforto, e isso € o maior perigo da improvisacao que é quando ndo ha
um fator que gere refinamento, quando ndo ha algo que ndo se chama rigidez ou
disciplina mas “rigor” com o que se propde a fazer, com o territério corporal que se
propde a investigar. Improvisar nao pode significar fazer qualquer coisa,
aleatoriamente. Existe um rigor técnico na improvisacdo que € quando VOCé se
propde a desafiar seu corpo com algum tema, algum territério espacial, temporal ou
imageético.

Apesar de conseguir 0S espacos para ensaio e convidar pessoas da danca
para participar do grupo, ndo me sentia preparada para ser este olhar de fora. Ainda
tinha sede de dancar, de estar no palco, e de interagir com o publico a partir do meu
corpo e coletivamente. Admirava os artistas que conseguiam dancar e dirigir as suas
proprias criacdes como Lu Favoreto e Wellington Duarte.

A pesquisadora Silvia Pinto Coelho (2018, p. 43), em seu artigo “Praticas de
atencdo: ensaios sobre a desterritorializacdo da danga” entendeu nossos
pensamentos quando levantou a questdo de grupos que se propdem a este tipo de

pratica: “Vamos apresentar isto publicamente, ou continuamos neste prazer imersivo
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a descobrir forcas gravitacionais e cadéncias improvisadas que comecam a ser
previsiveis?”

Num certo momento, essas inquietudes se organizaram e decidimos dar um
rumo as nossas experiéncias, delimitando como foco de referéncia e inspiracao a
obra de Van Gogh. Através do quadro “Girassois”, surgiu o espetaculo “Passeio
dentro da Paisagem” que se inspirou na cena “Corvos”, do filme “Sonhos”, de Akira
Kurosawa (1990, dublado). Convidamos a bailarina e figurinista negra Juliana Santos
para criar o figurino e passamos a tentar nos integrar com muita dificuldade a
programacao de danca da cidade.

A primeira oportunidade que surgiu foi a “6° Mostra Corpos Némades: de olho
neles”, organizada pelo bailarino e coredgrafo Jodo Andreazzi. Estava previsto para
ser um duo em parceria com o bailarino Evandro Goncalves, porém houve um
imprevisto e acabei realizando um solo. A segunda oportunidade foi a “Mostra Baixo
Centro” onde tivemos a oportunidade de dancgar na rua, e realizar as proje¢des nos
prédios do Largo Santa Cecilia:

Imagem 14. “Mostra Baixo Centro’

-

- —

Fonte: Acervo pessoal 2013 Foto de Ard Ribeiro

O espeticulo adquiriu diversos formatos e configuragdes pois com o
distanciamento do Evandro, que resolveu buscar outras oportunidades e
experiéncias, passei a convidar amigos que encontrava nas jams de Contato

Improvisacdo que geralmente eram organizadas por Ricardo Neves. Assim, convidei
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os artistas Pedro Penuela e Tatiane Ramos e, mais tarde, Rafael Markhez, artista
que integra o grupo até hoje.

Imagem 15. Duo com Pedro Penuela
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Fonte: Acervo pessoal (2013)

A partir de minha inquietacdo com relacdo a questdo corporal em noOsso
trabalho, passei a realizar estudos independentes e solitarios sobre corpo,
improvisagao e filosofia. Em seguida, encontrei as ideias de Merleau Ponty em seu
livro O olho e o espirito, a respeito do visivel e do invisivel que, sob o ponto de vista
da percepcdo nas artes visuais, passaram a embasar nossos procedimentos na
interagdo entre danga e tecnologia, e fundamentaram o termo “Menos 1 invisivel”
neste periodo. Para o autor:

O enigma consiste em meu corpo ser ao mesmo tempo vidente e visivel. Ele
gue olha todas as coisas, pode também se olhar, e reconhecer no que vé
entdo “o outro lado” de seu poder vidente. Ele se vé vidente, ele se toca
tocante, € visivel e sensivel para si mesmo (PONTY, 2013, p. 19).

Ou seja, 0 corpo que toca e é tocado dialogou com nossas proposicoes e
interacbes em danca improvisagédo e tecnologia. A partir de 2014, iniciamos uma
nova fase utilizando como suporte a obra de William Turner, pintor abolicionista
inglés, pré-impressionista, do século XIX. E, como resultado, realizamos o

espetaculo “Turning Dance”.
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Imagem 16. Espetaculo “Turning Dance”

Fonte: Acervo préprio (2014). Dueto com Rafael Markhez

Em “Turning Dance”, utilizamos como inspiracdo os quadros de Turner sobre
naufragios e tempestades que ocorriam na Europa e nos encantamos pela
imensiddo do céu e do mar colocados em contraposicdo a pequenez humana
retratada pelo pintor.

Mas a questdo racial ndo estava posta a mesa, assim como questbes de
género e a nossa convivéncia interracial que estava muito focada no prazer de estar
junto sem refletir ou questionar diferencas e contradicdes. Por isso, e cabe aqui um
grande paréntese para abordar o tema: paralelamente a minha participacdo no
grupo, atuava em movimentos por melhores condi¢cdes de trabalho como artista
educadora do PIA e do Vocacional e acompanhava o movimento “A danca se move”
e suas discussdes sobre as contradi¢cdes e questbes do edital de fomento a danca
da Cidade de Séo Paulo.

Em alguma etapa desta caminhada frente aos questionamentos sobre a
auséncia de artistas negros nos editais de fomento, tive de me olhar no espelho e
perguntar se o coletivo “Menos 1 invisivel” era um grupo de danga “branca”. E se o
fato de eu ser negra e fundadora do grupo influenciava nessa concepcdo. Mas
houve um momento em que ndo estava nessas reunides sé como ouvinte, passei a
me colocar a me assumir como trabalhadora da danga e integrante do grupo “Menos
1 invisivel”, e a me posicionar como coredgrafa e ndo como bailarina. Isso trouxe
uma distincdo ao contexto em que vivia.

Este periodo de formacao e letramento racial ocorreu em doses homeopaticas
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através dos encontros e influéncias de artistas negros e de pesquisadores como
Juliana Santos, Evandro Gongalves, Felipe Cirilo, Luciane Ramos, Gal Martins mas,
também das friccbes com um grupo de artistas da classe da danca que dizia que o
edital de fomento era racista.

E racismo era uma discussdao que o coletivo “Menos 1 invisivel” nao
abordaria. Até ali, a questdo da racializacdo nao era citada. Nossa invisibilidade se
referia ao que Merleau Ponty trazia em suas reflexdes filoséficas eurocentradas,
ainda néo era frente a producdo de danca da cidade para questionar a auséncia de
grupos novos nos editais de fomento. Existiamos na contramdo, como ervas
daninhas, uma provocagao sem uma agao concreta contra este ou aquele artista ou
grupo, uma provocacdo para gerar discussdo sem o0 interesse em estimular a
extincdo dos movimentos que lutavam por melhores condicfes de trabalho para a
classe artistica da danca em geral que ja existiam e que foram responsaveis pela
criacdo da Lei de fomento. N&o estdvamos contra este ou aquele segmento
especifico da danca.

No decorrer de nossa pesquisa artistica, encontrar a pintura “Navio Negreiro”
(1840), uma das principais obras de William Turner, que denunciava a histéria do
navio Zog que, por motivos mercadolégicos, descartava a vida de pessoas negras
escravizadas e doentes durante uma tempestade em alto mar, foi um marco
importante para iniciar uma mudanca de rumo nas propostas artisticas do grupo e de
seu posicionamento social e politico. Assim, passei a me incluir enquanto artista
negra com uma historia que foi invisibilizada.

A nossa pesquisa ganhava um novo félego a cada discusséo sobre ética
humanitaria, na questdo dos direitos humanos e da imigracdo de pessoas africanas
escravizadas. O que dizer através da danca? Qual a nossa contribuicdo para a
sociedade em que viviamos? Tais reflexdes tornaram-se fundamentais muito mais
do que o “como” e suas proposicoes estéticas que, as vezes, invisibilizam narrativas
nao hegemonicas.

Através deste quadro foi a primeira vez que tive noticias do rapto,
comercializacdo e genocidio de pessoas pretas africanas para outros paises da

Europa, pois, até entdo, achava que isso sO0 havia acontecido no eixo Portugal-
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Brasil. Desconhecia a partilha da Africa realizada na Conferéncia de Berlim*’. Fatos
importantes que sdo omitidos pelos livros de histéria. Além de Portugal, a Inglaterra,
Franca e Bélgica entre outros participaram dessa estranha “partilha” das riquezas
africanas e de suas tecnologias e da exploracdo de méao de obra humana e

escravizada.

Imagem 17. Navio negreiro

O naufragio do navio Zog e sua tragédia denunciavam a desumanizacao de
pessoas pretas e atualizava e ainda atualiza o drama da imigracdo contemporanea,
ocorrida no mar Mediterraneo, margem entre o continente africano e o continente
europeu.

Quando decidimos enviar a proposta “Naufragios” para o edital de fomento a
dancga, resgatamos a obra “Navio Negreiro” como proposta de continuidade da
investigacdo, paralelamente a outros fatos reais que foram ocorrendo na sociedade
contemporanea e que alimentavam nossa intuicdo. Eram noticias sobre naufragios
gue ocorriam no mar Mediterraneo e a discussdo da crise de imigracao africana na
Europa contemporanea passou a somar em nosso processo de elaboragcdo do

projeto.*®

" Realizada entre novembro de 1884 e fevereiro de 1885, a Conferéncia de Berlim foi proposta pelo
chanceler do Império Alemao, Otto Von Bismarck, com o objetivo de dividir o continente africano entre
as principais poténcias europeias.

48 Ao retomar alguns recentes episddios de naufragios de embarcagfes com imigrantes nas costas europeias
gue, segundo Puseti, somam 40 mil mortes nos Ultimos seis anos (PUSETTI, 2017, p. 264).
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Imagem 18. Naufragio no Mediterraneo

Fonte:https://www.jornalvs.com.br/ conteudo/2016/05/noticias/mundo/337394-video-mostra-
momento-em-que-barco-com-refugiados-naufraga-no-mediterraneo.html. Acesso em 29 mai..2023.

Foi através da ideia de atravessar margens de mediacdo e contato que a
concepgao se encaminhou para que o tema “Naufragio” fosse uma proposta
relevante para aquele momento sdécio politico na contemporaneidade em que havia a
ascensao do bolsonarismo.

O nucleo “Menos 1 invisivel” foi contemplado pela primeira vez pelo edital de
fomento a danca, com esta proposicéo e realizou a criacdo do espetaculo “Zona” e
uma programacao de jams, workshops e a “Palestra sobre Direitos Humanos, Arte e
Imigragao”, que tiveram a cantora Nduduzo e a advogada Karina como palestrantes,
e a presenca do poeta budista Edson Cruz. Tivemos ainda a presenca de pessoas
imigrantes do Centro de Acolhida do Imigrante. Eram pessoas da diaspora africana
que, ao final, falaram um pouco de si mesmas. Este encontro foi emocionante e
significativo, pois trouxe uma importante dimensdo humana desta realidade.

Aqui no Brasil, com a abertura das relagbes com paises do continente
africano, apés o governo Lula e Dilma, a imigracdo africana contemporanea tornou-
se perceptivel e passei a encontrar pessoas vindas da Africa, de véarios paises, em
bairros na Zona Leste onde moro e principalmente na regido da Republica. Mas Séo
Paulo, cidade que enaltece a contribuicdo dos imigrantes italianos, espanhdis,
alemaes e japoneses, tinha um tratamento bem “diferenciado” com os imigrantes
vindos de paises africanos como Africa do Sul, Congo, Guiné Bissau, entre outros.
Havia um senso comum de que no continente africano sé existia pobreza,

analfabetismo e guerras.


https://www.jornalvs.com.br/_conteudo/2016/05/noticias/mundo/337394-video-mostra-momento-em-que-barco-com-refugiados-naufraga-no-mediterraneo.html
https://www.jornalvs.com.br/_conteudo/2016/05/noticias/mundo/337394-video-mostra-momento-em-que-barco-com-refugiados-naufraga-no-mediterraneo.html
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No entanto, muitas pessoas que vinham para o Brasil oriundas de paises
africanos eram profissionais, formados em universidades, estudantes em busca de
nossas universidades, empresarios e turistas. E, entre essas pessoas, também
haviam os refugiados que atravessavam o Atlantico em busca de uma nova
oportunidade de vida. Mas a mobilidade entre paises e continentes é uma tradi¢éo
secular nas civilizagbes africanas e indigenas, um nomadismo circular uma prética
pacifica e ndo exploratéria.

Pude ampliar meus conhecimentos sobre o assunto do drama dos refugiados
ao conhecer a cantora sul africana Nduduzo Siba, através de uma ex-aluna de
minhas aulas de danca, a pesquisadora, advogada e especialista em direitos
humanos e imigracdo, Karina Quintanilha. Juntas, elas realizaram a campanha
#NduduzoTemVoz, que lutava pela permanéncia da cantora no Brasil e de demais
mulheres africanas que chegavam de forma ilegal ao pais e que eram presas por
pequenos delitos. Neste periodo, fui convidada a participar do projeto "Video Cartas:

Conexdes Imigrantes™®

em que cada participante enviava uma carta para alguém
que ainda estava do outro lado do Atlantico.*

A partir desta questéo, “a ética dos direitos humanos e imigracéo”, durante o
processo de trabalho, fui refletindo sobre identidade, e reconhecendo-me enquanto
artista afrodiasporica dentro destes experimentos e questionamentos. Durante o
processo de criacdo do espetaculo “Zona” houve divergéncias com a direcéo
artistica que encaminhou o trabalho para num sentido diferente da concepc¢éo
original da proposta, que pretendia construir uma obra cénica a partir de um lugar de
fala muito préprio, uma proposicdo bem contundente em relagcdo a questdo do
atravessar zonas de perigo mas pouco incisiva nas relagées de poder e ao lugar do
corpo africano em didspora nessa discussao sociopolitica. A partir deste processo de
criacdo, o elenco desenvolveu tecnologias para sobreviver a esses territorios de

atuacao.

49 Disponivel em:
https://portal.sescsp.org.br/online/artigo/14936_VIDEOCARTAS+CONEXOES+MIGRANTES
PARA+O+DIA+INTERNACIONAL+DOS+DIREITOS+HUMANOS. Acesso em 20 jun. 2023.

* Em 2019, por meio de uma parceria entre o Férum Fontié ki Kwaze - Fronteiras Cruzadas
(ECA/USP) e o SESC Carmo, foi realizado o projeto “Video cartas: Conexdes Migrantes”, uma
proposta de intervencdo artistica e interdisciplinar sobre a realidade migratéria. O projeto abre
caminhos para potencializar as lutas por direitos humanos e constituir uma rede engajada com as
comunidades e movimentos de migrantes no Brasil e no mundo. Disponivel em: Video-cartas:
conexdes migrantes. Acesso em 20 jun. 2023.



https://portal.sescsp.org.br/online/artigo/14936_VIDEOCARTAS+CONEXOES+MIGRANTESPARA+O+DIA+INTERNACIONAL+DOS+DIREITOS+HUMANOS
https://portal.sescsp.org.br/online/artigo/14936_VIDEOCARTAS+CONEXOES+MIGRANTESPARA+O+DIA+INTERNACIONAL+DOS+DIREITOS+HUMANOS
https://youtu.be/9CTKBwVAZss
https://youtu.be/9CTKBwVAZss
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Enquanto artista negra, passei a realizar leituras que transformaram minha
forma de refletir sobre 0 mundo em que vivia, e 0 espac¢o que ocupava enquanto co-
fundadora do “Menos 1 invisivel”, os livros Lugar de fala, de Djamila Ribeiro (2019),
Memorias da plantacdo, de Grada Kilomba (2019), e Critica a razéo negra, de Achille
Mbembe (2018), atualizaram meus conhecimentos e descobertas sobre racismo,
colonizacgéo e trafico de pessoas africanas escravizadas. Mbembe trouxe a no¢éo do
guanto o mercado de escravizados tornou-se a base que construiu o capitalismo
neoliberal de hoje, sob o ponto de vista do contexto social e politico do continente
africano e toda a sua complexidade, trata também da colonizacédo e racismo na arte,
na epistemologia e nas relagdes humanas enquanto relagcdes de poder.

Em pleno processo de criagao do espetaculo “Zona”, essas leituras trouxeram
um outro entendimento de existéncia para a figura do naufrago que, acrescido a pele
negra, trazia camadas e camadas de um histdrico de discriminacao, inferiorizagcéo e
objetificacdo que n&do se enquadrava na no¢ao de humano universalizada que o
trabalho propunha.

Reconhecer o lugar de co-fundadora do grupo me causava um certo
estranhamento. Como alguém que nao reconhece a propria casa como sua.
Ocupando um lugar de autoria, de propositora, ocupar sem sentir vergonha de mim
mesma, sem tirar sarro de mim mesma, ocupar e ndo se sentir isolada, solitaria,
ocupar sem se sentir fora do lugar.

Este foi um processo longo, onde aparentemente ndo havia racismo, todos
me tratavam bem e gostavam de mim, mas até que ponto me levavam a sério? Até
gue ponto eu me levava a sério? A perspectiva psicanalitica que Frantz Fanon e
Neusa dos Santos, lIzildinha Batista e Grada Kilomba trazem do trauma do racismo
encrustado em corpos negro responde a varias perguntas.

E o que percebia era que eu era uma negra em ascensdo social, com certo
prestigio, mas que, na hora decisiva, algo falhava e ndo combinava com o que eu
estava vivendo. Como nado acreditar no que esta fazendo, apesar do apoio

financeiro, da colaboracéo do grupo e da visibilidade social?
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ESTAGAO 3. “POEMAS ATLANTICOS” — DRAMATURGIAS PARA CORPOS
NEGROS

Olhei para o mar, pedi que me concedesse uma grande onda e que
guebrasse todos 0s meus 0ss0s, que arrancasse minha pele e que abrisse
um buraco no meu pescoco. Nada disso precisou acontecer, por que ja
havia a anatomia d'agua, quando eu acordei e senti minha geometria
sagrada, meu corpo, minha forma que mesmo estando comprometida a sua
propria biologia da Inconstancia, de fato, quando repouso e percebo-me
liquida, meus orificios dilatam, minhas microparticulas dangcam e eu morro
sabendo que o que persiste é a minha efemeridade e ndo as minhas formas
(BRASILEIRO, 2022 p. 84).

A proposicéo “Mergulho” veio no intuito de resgatar o que nao foi tocado no
ultimo espetaculo “Zona”, que foi uma proposta muito conduzida pela referéncia de
um “universal” que poderia abrigar todas as narrativas e corpos. Durante o processo
percebi que cada corpo tinha uma ancestralidade, um discurso, uma narrativa
presente em sua corporalidade.

A falta de corpos de pele preta, a auséncia da racializacdo dos corpos
presentes me deixou com “fome” e sede do que gostaria de dizer com a proposta e
nao consegui, talvez por que ndo estivesse na direcdo do trabalho. Ndo estar na
direcdo artistica de um trabalho que eu concebi gerou muita confuséo e equivocos,
mas também muito aprendizado, s6 depois pude iniciar uma reflexao sobre o porqué
de ndo me sentir capaz de assumir a direcdo naquele momento.

O que os corpos pretos tém a dizer sobre a figura do “naufrago”? Sera que ela
€ mesmo tao universal? Senti a necessidade de refazer este percurso agora como
diretora e assumindo a ideia de protagonismo do corpo negro em cena.
Protagonismo? Vocé pode achar isso contraditério, mas para equalizar as narrativas
era necessario que outros corpos fossem “ouvidos” em sua particularidade a partir
de um tema que comecou com a ideia do corpo "naufrago” e se fortaleceu a partir da

ideia da travessia.

Por cima do mar eu vim

Por cima do mar eu vou voltar
Por cima do mar eu vim

Por cima do mar eu vou voltar >

E ndo era a presenca de corpos brancos no espetaculo que me incomodava,

era a auséncia de corpos pretos que nos trouxesse a memoria de uma outra

51 . ~ .
Uma das primeiras can¢des que o nosso mestre de Capoeira Angola e preparador corporal Pedro Peu nos
ensinou.
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concepgao de naufragio. Para “Zona”, fizemos uma audicdo em que houve pouca
presenca de candidatos (as) negras (0s) interessados (as), e a fisicalidade que se
propunha exigia uma corporalidade que necessitava de eixo, equilibrio, linhas e tudo
0 gque técnicas como o balé, a ginastica olimpica proporcionavam.

E existe corporeidade branca? Existe corporeidade negra? Se eu mesmo
sendo negra comecar a dancar balé desde crianca eu posso atingir certos
predicados para um modelo de bailarina pré-existente? Foram muitas perguntas.

“Zona” era uma danca-instalagdo composta por ilhas formadas a partir de
objetos que foram descartados pela sociedade, uma ilha de entulhos onde cada
bailarino habitava com a sua corporalidade e senso de equilibrio e a regra era ndo
tocar o chdo. O publico poderia escolher a partir de qual perspectiva poderia ver o
trabalho que era realizado numa sala ampla. Foi criado a partir do desenho de luz
proposta por Hernandes Oliveira que trouxe um clima de apocalipse, e tinha publico
que adorava e tinha publico que detestava. Mas também houve pessoas que
perguntavam sobre as auséncias de uma discussdo mais racializada, sobretudo
aquilo que colocamos no projeto, o trabalho trazia uma friccdo que ndo passava
pelas discussdes a respeito dos direitos humanos que tanto me interessavam.

Talvez porgue em nossa cultura ocidental temos a mania de separar 0 poético
do politico, o social do artistico, o0 ecologico do histérico, e ser uma mulher de pele
preta dentro dessa composicéo artistica ndo fazia a menor diferenca, ou pelo menos

essa diferenca ndo estava em pauta no escopo do trabalho.

Imagem 19. “Sanctasanctorum”

Nos inspiramos na obra do artista Sérgio Garval, que embora fosse mexicano

nao retratava pessoas de tracos que considerava “mexicanos” em suas obras. Suas
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obras expressavam a decadéncia de uma elite branca, abandonada numa ilha de
destrocos num mundo em ruinas.

“Zona” foi um trabalho desafiador que trouxe muitas provocacgdes para aquilo
gue estava acostumada a realizar, foi muito enriquecedor, mas realizamos uma
proposta dramatirgica em que a &gua era ausente, em que o0 sentido de

sobrevivéncia individual estava muito mais presente que a coletiva.

Imagem 20. Espetaculo Zona com Rafael Markhez e Rafael Carrion

Fonte: Acervo pessoal (2019). Foto de Ard Ribeiro.

Imagem 21. Espetéaculo Zona

Fonte: Acervo pessoal (2019). Foto de Ard Ribeiro.

Por isso, a proposta artistica que veio depois tinha muitas expectativas e
aspiragoes. Para a criagdo do espetaculo “Poemas Atlanticos” aconteceram duas
reviravoltas no grupo: a primeira foi evitar convidar artistas amigos brancos para
compor 0 grupo, e muitas amizades estremeceram por causa disso. Digo isso
porque grande parte de meus contatos em danca eram de pessoas brancas, vivia
numa “bolha branca”. A outra foi convidar artistas negros para compor o elenco e

fazer com que mais da metade do elenco do grupo tivesse a pele preta. Teria de
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chamar artistas negros dos quais tinha menos convivio, supostamente menos
afinidade e menos intimidade. Havia o desejo de, a partir dessas presencas passar a
friccionar e tensionar discussdes sobre racismo, trazer temas, perspectivas e
estéticas afrocentradas. Uma revolucao!

Trabalhar com presengas negras no grupo, num momento de ascensdo de
grupos jovens predominantemente negros e de coredgrafos negros que s6 queriam
trabalhar com artistas negros, foi interessante. Embora eu ndo me identificasse com
essa geracao, tinha o desejo de trazer uma perspectiva ndo apaziguadora, mas de
relacdo e mediagéo.

Dentro do nosso grupo, havia artistas alheios a toda a discussdo e que s6
gueriam ter uma oportunidade de trabalho, e havia artistas brancos que se sentiam
incomodados com a perspectiva de assumir uma vilania dentro do processo de
criacdo, eles eram brancos mas ndo eram a “branquitude” em si que nos
aspiravamos combater. Ou talvez estivessem num processo de formacdo e
letramento racial ainda insuficiente para compreender a importancia de entender e
assumir certos imaginarios existentes em nossa sociedade enquanto artistas. Eu
também ndo consegui explicar e respeitei 0 tempo de cada um em seu processo
individual de tomada de consciéncia de sua racialidade.

Porém, todas essas aspiracfes foram amainadas com o advento da COVID-
19 e tencionaram um processo de criacdo que acontecia em meio a noticias de
descaso e omissédo frente ao acesso de vacina as populacdes mais vulneraveis do
mundo, que eram majoritariamente pretas e periféricas. Foi preciso entender o que
significava criar um espetaculo num momento de relagdo acirrada entre a
branquitude, que enquanto elite assumiu o poder, destruiu florestas e se viu
representada pelo discurso bolsonarista em ascensdo nessa época incorrendo em
grande ameaca de exterminio aos povos da floresta, e a populacdo preta e
periférica, os moradores e as moradoras de rua.

Enquanto artista, mulher preta, periférica, diretora do grupo, ia recebendo
essas energias pesadas do ambiente politico e social, ia acumulando indignacgdes,
mas também ia percebendo o quanto a vida era fragil. O quanto era importante estar
com um grupo criando, ter uma rotina de trabalho, e refletir cuidadosamente sobre
qual resposta nosso trabalho artistico poderia langar para o mundo. E, nesse ponto,
encontrar o pensamento de Edouard Glissant num artigo sobre mobilidades

contemporaneas num contexto pos-colonial, foi fundamental para fundamentar a
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minha intuicdo a respeito dos direitos humanos. Foram as autoras Kowalewwski
(2019), Schiling (2019), Magalhdes (2019), Evora (2019) que, nesta pesquisa, me
apresentaram Edouard Glissant e o seu conceito tout-monde e a necessidade de um
mundo em gque todos caibam. Um conceito que foi fundamental para desenvolver a
pesquisa, unir a pluralidade do grupo num discurso que ndo se pretendia
apaziguador.

Durante as apresentacdes iniciais que, na verdade, devido ao distanciamento
foram em formato de exibicdo on-line, convidamos alguns pesquisadores para uma
roda de conversa. Entre eles, estavam Marianna Monteiro, Rui Moreira, Valéria
Cano Bravi e Wellington Duarte. Trechos de suas reflexdes e interacdo com o elenco
estdo no anexo.

No quarto dia de exibicdo do video do espetaculo, fizemos uma roda de
conversa com o publico participante e a participacdo como artista pesquisadora
convidada de Marianna Francisco. Discorremos sobre a sensacao que cada artista
do elenco teve sobre o processo de elaboracdo do espetaculo, o intérprete criador
Felipe Cirilo nos lembrou um momento importante durante o processo de criacdo do

trabalho:

(...) Da histéria em que mais de 2 milhdes de corpos africanos estéo I no
fundo desse mar. Entéo, por mais que vocé olhe para o mar como um lugar
de possibilidade e convivio, infelizmente, também é um grande cemitério,
porque € onde foi realizado pela colonizagdo, por essa colonizagdo
europeia, houveram outras. E, ai, foi quando no ensaio discutindo o livro
Poética da Relagéo, discutindo convivio, foi durante o ensaio num daqueles
momentos criativos onde vocé ndo estd muito afim de refletir vocé
simplesmente visualiza algo, vocé quer ir direto naquilo e ndo interessa mais
nada e foi durante a sessao que eu peguei a caneta e escrevi no meu balde
“no fundo do Atlantico dois milhdes de corpos africanos. E, ai, eu coloquei
préximo da camera para ser lido bem na intencdo de que, uma intengéo
bem direta, como vocé disse, “sem metafora”’, mas pode ser com metafora
mas existe também a ndo metafora, ndo podemos ndo negar os fatos mas
entender a profundidade desses fatos, 2 milhdes sdo 2 milhdes.

Calcula-se que este seja 0 numero aproximado de vidas perdidas durante as
travessias pelo Atlantico no periodo de escravizacéo de pessoas.

Enquanto direcdo, eu fiquei muito em davida entre trazer esse lugar sem
metaforas (2 milhdes de corpos no fundo do mar) e ter um trabalho mais nessa linha

do Legitima Defesa®, ou ter um trabalho um pouco mais sutil, e também porque

2 E um grupo de artistas, atores e atrizes de acdo poética, portanto, politica, da imagem da
“negritude, seus desdobramentos sociais, histéricos e seus reflexos na construgao da “persona negra”
no ambito das linguagens artisticas. Constituindo, desta forma, um dialogo com outras vozes poéticas
que tenham a reflex&o e a representacao da “negritude” como tema e pesquisa.
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pensamos em como falar juntos com toda a nossa pluralidade e interracialidade. Nos
assumimos uma racialidade dentro do trabalho para descobrir como falar e como
falar juntos. Porque para mim, isso interessa a todos (as), tem que interessar a todos
(as) porque sendo, as coisas hao mudam.

Um outro fator importante que foi lembrado pelo intérprete criador Rafael
Carrion foi o fato do trabalho ter sido criado no meio de um periodo pandémico. Em

seu relato, ele diz que sente que brotaram necessidades:

Eu sinto que brotou também uma necessidade que eu fui sentindo, de ndo
sei se apaziguar, mas de trazer algum tipo de conforto visual, fisico, como
se 0 espetaculo fosse uma acolhida também. Em algum nivel, uma acolhida
tanto para gente interpretando, como para quem fosse assistir e desfrutar do
espetaculo. Entdo, acabou virando uma questéo, que talvez ndo estivesse
no projeto original tdo forte, mas que, pensando bem, acho que permeia
tudo isso. Esse lugar da convivéncia, como conviver e acolher, no nosso
caso, acolher o momento. Entdo, isso virou uma questdo muito forte do
trabalho que distanciou a gente de lugares talvez mais fortes, talvez mais
bélicos, que talvez fossem trazer desconfortos maiores do que o0 nosso
tbnus emocional daquele momento, e talvez o tbnus emocional do publico,
pudesse suportar.

Para mim, uma outra cena importante foi a cena de lavar o cabelo. Que tomou
a dimensao de sentido de quase um “renascimento”. Trazer esse lugar da vida foi
importantissimo, porgue a gente estava num momento muito dificil, estAvamos
super-permeaveis ao que estava acontecendo e o que que o trabalho poderia, ndo
vou dizer responder, mas porque criar e o que falar naquele momento, num
momento de tantas perdas, em que viviamos um luto coletivo, entdo este foi
estimulo inclusive até para mudar uma cena drasticamente. A gente tinha um trio
dos meninos em que eles afundavam a cabeca no balde, e a gente mudou,
praticamente inverteu a cena por sentir que esse momento pedia uma outra coisa.
Precisava de um lugar mais de renascimento. Entre outras coisas, 0 solo da
intérprete criadora Edi também, que trazia esse lugar da agua, a agua primordial
essa agua feminina.

Para Edi, que também € doula, a sua contribuicdo no trabalho foi entender:

0 que significava para mim essa travessia pelo mar, o que que essa agua
significava para mim no meu corpo. Entéo, eu quis entrar em contato com
essa materialidade da agua sagrada. Inclusive, eu assisti um documentéario
que se chama “A Agua Sagrada’, que fala muito dessa relagdo do corpo
feminino dessas mulheres cis em relacdo ao prazer, em relacdo ao
orgasmo, essa agua que da vida, esse lugar da criagcdo, que nao so o de
gestar uma vida, um outro ser humano, mas dessa criacdo do mundo, da
criatividade desse lugar que estd na pelve, esta na bacia. Entdo, desse
encontro da agua que esta no meu corpo, desse encontro da minha agua
sagrada com esse mar que a gente estava vislumbrando, entdo, também
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tem esse lugar de como a gente vai construindo esses imaginarios para
esse corpo de mulher preta que esta la também discutindo essas relagéo
gue nao é o lugar mais 6bvio da danca quando pensa-se a construcdo de
uma danca contemporanea. Entdo, também tem essas outras camadas,
acho que é um pouco isso.

Durante este processo de escuta e interacdo com as pessoas gque assistiam a
exibicdo do espetdculo em suas casas, surgiu a importantissima relagdo com o
kalunga. Um termo/conceito poético originario da cosmologia bantu que, para Tigana
Santana (1982) pode ser entendido como um processo e principio de mudanca e
vitalidade. Um simbolo que agrega os mistérios da morte e a saudade do que ficou
para tras. “Kalunga é a forga que transbordou o vazio”, comenta Santana. Esse
valor, impulsionou, significou e acalentou a vinda das diversas gentes que partiram

do continente africano para as Américas.>

3.1. A poética afro-diaspérica a partir do pensamento caribenho de Edouard

Glissant

Durante a roda de conversa com Rui Moreira, ele disse que “o préprio
processo tem um valor que é distinto do resultado, o processo tem uma dimensao
diferente do resultado. O resultado muitas vezes é pontual.” E é verdade. O
resultado apresentado em video foi o que foi possivel fazer naquele momento e,
felizmente, tivemos a chance de desenvolver mais o trabalho com a abertura dos
teatros pos pandemia. NOs ndo fomos atras do conceito para criar, ele surgiu de uma
necessidade de criar uma polifonia, porque o grupo € polifénico.

Para Rui Moreira, conseguimos ir até o Caribe e chegar ao pensamento de

Edouard Glissant. Para ele:

ao sentar no balde, as mulheres lembravam o tambor de crioula que
também existe de outra forma na Martinica. S&o tragcos de uma didspora que
se inscrevem na literatura desses autores que sdo contemporaneos de
Sartre. Um traco que recolonizou o planeta a partir da criolizagdo. Esses
tracos sdo muito potentes e a gente ndo costuma tocar muito neles porque a
gente ndo toca muito na histdria do Brasil no momento em que ele se tornou
88% de populacdo negra e que foi se transformando e criando a cara da
nacao.

53 Disponivel em: O Menelick. http://www.omenelick2ato.com/musicalidades/tigana-santana. Acesso
em 20 jun. 2023.
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Rui ainda afirma, “é muito interessante acessar a negritude via diaspora e néao
ir diretamente para a Africa. Acessar Glissant e Aimé Césaire, acessar 0s mestres
de capoeira que tem uma energia construida pelo préprio corpo em contato com a
energia da natureza.” Estes lugares que tentamos tocar apesar de todas as
adversidades do contexto em que viviamos.

J& Lucio, espectador que assistiu a exibicdo do espetaculo, comentou que viu
0S orixas presentes no espetaculo. No entanto, nés nao trabalhamos com a danca
dos orixas. Sobre este comentario, Felipe Cirilo, que além de integrante do grupo é

pesquisador da cultura do candomblé, afirma:

Esse lugar da unidade cultural africana onde pesquisas que nao passam pelos orixas,
gue unidade traz este corpo negro na forma como este corpo negro se comunica, que
liga o culto dos orixas ao solo da Edi? Escolhemos pesquisar a cultura bantu, a
Capoeira Angola, que também ¢é bantu e, dentro do espetaculo existe uma canto do
candomblé Angola. Como a africanidade chega aos nossos olhos? Convidando
diferentes povos, sempre dando pedacinhos sobre um povo e sobre o outro
convidando para uma viagem a este continente que, na verdade, € uma ponte
césmica, a humanidade surgiu dali. Quando a gente vai para |4, a gente consegue
acessar muita coisa em cultura, em territorio, em espiritualidade. E uma unidade
cultural africana que tem muita forca. Quando o ouco falar, eu penso: “Espera, ai, ndo
tem nada de candomblé em nosso trabalho. Que caracteristicas do trabalho fazem
aparecer essas referéncias, mesmo nao sendo proposital? (CIRILO, 2021).

O Rui comenta sobre as impressdes do Lucio espectador do espetaculo.

Essa fala do Lucio é muito boa porque nos da essa nogdo para quem que
cria, que interpreta e que se coloca no palco a disposicao do outro, este
lugar energético que quem assistir ird acessar a partir das portas e
referéncias, ele vai enxergar coisas em que cada um ira enxergar uma
coisa. O conflito entre aquele que propfe e aquele que interpreta e ai vira
jogo (MOREIRA, 2021).

Em algum momento a gente conversa sobre o trabalho ser o resultado de

um processo gque nunca termina e, ai, o Felipe Cirilo faz uma comparacdo muito
bonita entre o processo artistico que é feito para “vender” um produto e as rodas de
Capoeira Angola. Para ele:

O fazer artistico contemporaneo, e é muito da danca contemporénea a ideia
de obra, a gente acabou sendo educado, habituado e ensinado a isso, se a
obra ficou pronta vamos vendé-la e ndo pode ter defeitos se ndo o cliente
vai reclamar s@o inimeros artefatos que fazem a gente acredita que
realmente é um produto. E é muito louco esse processo, se vocé olha para
a capoeira, cada roda € uma roda, e ela é espetacular, mas ela ndo € um
produto que vai ser vendido, tem inimeras vivéncias acontecendo ali e ela
acontece do mesmo jeito ha mais de cem anos. E pode ser bem mais de
cem anos, se a gente for ver o Engolo54 e todas as dancas de combate

> Engolo ou NGolo (forca/poder) é uma forma ritualistica de combate realizada em varias ceriménias
tradicionais, por diversas etnias, ao longo do rio Cunene no Sul de Angola. Engolo consiste em
chutes, esquivas e raspagens de perna, com énfase particular em posicdes invertidas, ou seja, com
uma ou mais maos enraizadas no chdo. Muitos dos movimentos lembram a capoeira e o sistema
africano pode muito bem ter sido uma das influéncias na Capoeira Angola quando foi usada pela
primeira vez pelas pessoas escravizadas no século XVI.
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africanas, o Damie também é muito antigo. Enfim, vocé citou sentar no
tambor, enfim, o coco de roda é sempre do mesmo jeito, entdo a gente
espera mais chegar a noite da festa, do que chegar a danca, nédo ir la ver a
danca, esta no todo que é esse encontro né, a danca, a musica, a pessoa
gue eu conheco, e aquela que eu ndo conheco também, é toda uma
vivéncia, quando vocé fala assim me faz lembrar do dia em que a gente se
encontrou pra gravar, 0 que aconteceu naquele dia? Talvez seja até triste
perceber que a gente ndo lembra como a gente chegou, o que que a gente
comeu, se a gente comeu antes ou se a gente comeu depois. E que pena
gue as vezes o fazer artistico apaga o que veio antes, apaga as relages, e
isso € muito bom, memdrias do afeto do todo. Glissant cita muitas vezes no
texto esta relacdo de vizinhanca que deixou de existir passou a ser invasao
e genocidio, por que ndo vieram visitar e comer um bolinho de fuba, deixar
alguma outra coisa agradecer e ir embora ou ficou de forma respeitosa pois
afinal estd na casa do outro. E a capoeira ensina isso pra gente, € uma das
coisas que ensinam pra gente (CIRILO, 2021).

Seguimos em busca constante por essa circularidade, e como sustenta-la,
como firmar essa circularidade no mundo maluco em que vivemos? Este € o desafio.
Como fazer diferente? Como se esquivar do quebranto colonial, do
guebranto neo-liberal e capitalista que nos empurra para um novo projeto e um outro

novo projeto para vender espetaculos e sobreviver?

3.2. O corpo politico

Em nosso encontro com Valéria Cano Bravi, que foi nhum dia posterior a
exibicdo do video, tivemos mais observacbes que foram importantes para uma
reflexdo sobre a questdo da brancura e da branquitude no trabalho. Ao mesmo
tempo, ela conseguiu enxergar no trabalho a presenca de corpos politicos, portanto
sob o ponto de vista de Valéria, o trabalho ndo era “apaziguador” ou “reconfortante”

dentro do contexto em que foi apresentado em 2021, conforme segue:

A obra que vocés apresentam, vocés me provocam. Acho que a arte precisa
ter essa funcado, este gatilho, uma vez que ela quer partilhar o sensivel.
Quando eu falo também sobre este corpo politico, é para trazer a “baila” ou
a “tela” o corpo como territdrio. E eu estou gostando muito de pensar esse
territérios com microcosmos sociais e politicos, mas também com um
conceito que eu estou gostando bastante de articular com a antropologia da
performance que é o termo conceito “geo-estético”. E muito interessante
sentir e perceber e ser provocado por “Poemas Atlanticos” sob essa
perspectiva da geo-estética. E, ai, essa geo-estética desdobrando essa
metafora quando vocés colocam a questdo dessas travessias do Atlantico,
dessas travessias e, ai, eu vou trazer uma outra observagdo. Vocés me
provocaram também quanto aos meus ancestrais, embora eu tenha a pele
branca, eu ndo faco parte de uma elite e nem de uma aristocracia branca.
Meus avés atravessaram o Atlantico em condic8es bastante precarias, pois
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eles estavam fugindo de uma situacéo de miséria absoluta na época, do sul
da Itdlia da onde o0 meu pai vem e na Espanha de uma regido também rural
bastante pobre. Entdo, a travessia deles, e eu ndo quero colocar em
discussdo quem sofre mais ou menos, mas é simplesmente chamar pra
vocés o fato que vocés provocaram a minha ancestralidade também. Séo
histérias bem tristes que eu escutava na minha infancia sobre viver numa
situacdo nao favoravel. De viver nessa invisibilidade social que é a pobreza,
gue é estar a margem. Entdo, vocés provocaram também os meus
ancestrais. Nao tem como nédo ficar emocionada com isso, porque a gente
carrega nessa experiéncia vivida. Entdo, dai essa geo-estética também
sobre essa perspectiva, porque ela ndo é concreta, ela é também uma
metafora. Vocé carrega em vocé aquele outro territdrio, e esses territérios e
esses territérios sdo microcosmos sociais, microcosmos politico de relages
politicas, e toda relagéo € politica. Podemos dizer assim que toda relagdo €
politizada dependendo do ambiente em que ela estd acontecendo, no
contexto em que ela se da, na paisagem histérica em que ela se da.
Também com este termo estou gostando muito de fugar para pensar, a
paisagem histérica.

Foi muito interessante a dimensao politica que ela trouxe para n0SS0S COrpos
e como se sentiu atravessada em sua ancestralidade ao ver a cena dos baldes. Com
certeza, o projeto de submissdo ao capitalismo por meio da serviddo surgiu do
sistema escravocrata da plantacdo executado no Brasil e em outras partes do
mundo e atualizado nas industrias e atuais escritérios home-office (MBEMBE, 2018),
ndo € universal, mas as relacbes de poder e opressdo operam de forma
semelhantes em diversas partes do mundo e tiveram suas nuances alteradas,
fortalecidas ou amenizadas ao longo da histéria através do racismo institucional
enraizado em nossa sociedade escravocrata.

A questdo esta na diferenca de oportunidades e no tipo de acolhimento que a
sociedade brasileira da a uma pessoa branca pobre em situacéo de refugio e a uma
pessoa negra que chega em situacdo de escravidao, raptada de sua familia sua
cultura e seus costumes. Hoje, recebemos pessoas africanas imigrantes em situacao
de refugio e essa diferenca de tratamento para pessoas de pele branca e pessoas
de pele preta sdo contundentes.

A questdo dos “direitos humanos para quem” permeou minhas leituras,
reflexdes e o processo de investigagdo sobre a poténcia dramaturgica dos corpos
negros em relagdo com outros corpos, sobretudo dentro desta poética da travessia
gue inclui a mobilidade contemporanea e a imigracéo forcada ou ndo a outros paises
e continentes. Foi desejo da proposta Mergulho com o espetaculo “Poemas
Atlanticos” denunciar essa “diferengca” em que sao tratados seres humanos por meio

da cor da pele. No entanto, o contexto de criagcado dentro de uma pandemia nos fez
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refletir sobre a importancia da vida e do papel da arte de propor imaginarios
possiveis.

A utopia proposta por Glissant sobre um mundo onde todos caibam, nos fez
sonhar com politicas publicas para incluir as pessoas e ndo para exclui-las conforme
a intensidade do sofrimento. E quem pode medir? E com que interesse se faz isso?
Infelizmente o neoliberalismo e a branquitude criam armadilhas para se manter no
poder e excluir os que tem um pensamento mais critico em relacdo a sociedade em

gue vivemos, independentemente da cor da pele.

Estacdo 3.3. Entre trilhas da encruzilhada e as encruzilhadas da trilha

Imagem 22. Obra fundo do Mar “Vicissitudes”

Vicissitudes, Grenada

Fonte da imagem: https://www.sandals.com/blog/underwater-sculpture-park-grenada/ de Jason de
Caires Taylor, 2014. Acesso em 26 jul. 2023.

Um gesto novo para a pesquisa do grupo foi a discussdo da presenca do
corpo negro na danca enquanto sujeito de discurso, verticalizando a investigacao
sobre a ética dos direitos humanos, por meio de uma dramaturgia que problematiza
essa encruzilhada (SILVA, 2010) de relagdes entre politica, imaginarios e poesia sob

0 ponto de vista de quem mergulha e ressurge em toda a sua forca e resiliéncia
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embebido de novas referéncias e cosmologias. Ter propositadamente mais artistas
negros do que brancos no grupo gerou novas situagcbes e convidou a
dramaturgia/Coreografia a trilhar outros caminhos. O advento da COVID-19 e o
isolamento social fortaleceu a discussdo sobre direitos humanos, e o
questionamento sobre “quem pode respirar?” (MBEMBE, 2020) trouxe maior
contundéncia ao debate sobre pluralidades, universalidades e direito a vida.

Ao encontrar e conhecer pessoas que chegaram da Africa contemporanea,
pude entrar em contato com questdes que trouxeram novas percepc¢des sobre minha
negritude e ancestralidade, pude entrar em contato com novas percepcdes sobre
uma Africa que desconhecia e que o Brasil evitava olhar com complexidade.

No filme Atlantique (2019), uma referéncia importante para o processo de
criacdo do trabalho, dirigido pela senegalesa Mati Diop, um grupo de operarios
senegaleses luta contra a exploragdo em uma obra de um edificio e decidem
coletivamente tentar a vida atravessando o mar num barco sem muitos recursos;
eles nunca mais retornam, mas depois de naufragarem em alto mar seus espiritos
voltam a assombrar seus antigos patrdes. O desejo de justica social prevalece e
supera a morte.

Quando decidi desenvolver a pesquisa em torno da questdo da imigracao,
tocada pelas noticias de pessoas do continente africano que tentavam atravessar o
Mediterraneo em busca de sobreviver aos conflitos politicos e sociais do continente,
nao tinha ideia do quanto era uma tentativa rasa e superficial de entrar em contato
com uma problemética que fui tomando nocéo do quanto era imensa e secular.

O drama de homens, mulheres e criangcas que tentam atravessar mares
fugindo da pobreza, da exploracdo e de uma vida sem perspectivas em seu pais
existe hd muito tempo. Tal movimento faz parte do circulo terrivel de dominacéo da
Europa ocidental que ha muitos anos explora os minérios e a méo de obra africana,
financia guerras civis por interesses comerciais e gera a miséria e o desespero de
guem nédo tem pra onde ir, diante de paises sucateados pelo imperialismo europeu
ainda dominante.

Dai, surge o desejo de refletir sobre a imagem com que fui educada a
imaginar a Africa, a Africa como um pais, um bloco cultural que possui a matriz
iorubd e a matriz bantu ligadas estritamente as tradi¢cdes religiosas que chegaram
até a Bahia e que existem no Rio de Janeiro e em Minas Gerais. SO muito

recentemente descobri que o sequestro de africanos aconteceu em todos os estados
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brasileiros até onde inclusive acreditava-se ndo existirem pessoas negras, como Rio
Grande do Sul, Parana e Santa Catarina e em paises como Colémbia e Argentina.
Assim, como sempre, fomos convidados a acreditar que, enquanto pessoas negras,
somos minoria em S&o Paulo.

No entanto, podemos constatar que o continente africano tem 54 paises com
culturas, idiomas e ares distintos, banhados pelos oceanos Atlantico, indico, pelo
mar Mediterraneo. Uma informac&o que nao chega aos livros escolares e jornais de
televisdo. A populacdo de pessoas negras no Brasil € formada por essa mesma
pluralidade e diversidade na extensdo de todo o territério brasileiro. Um Brasil
desconhecido de muitos sob o manto do racismo institucional que invisibiliza

presencas e contribui¢cdes culturais ndo hegemoénicas.

Imagem 23. O mapa do mundo

aaaaa

Fonte: Web (2023).
No mapa acima, observamos o continente africano, seus paises, 0s mares que 0S
circundam e sua relacéo geografica e politica com o Brasil e outros continentes.

A partir de 2016, aconteceu um encontro com pessoas gque migraram deste
continente para o Brasil, refugiadas ou nao, vindas de diversos paises africanos.
Isso trouxe uma visdo do continente africano que foi me surpreendendo pela
estranheza com que eles traziam a referéncia de uma Africa que desconhecia, uma
Africa que ndo era um pais, uma Africa rejeitada pelas midias, pelos museus, pelas
editoras e enciclopédias.

Uma Africa que também tinha advogados, engenheiros e arquitetos. E cada

pessoa que reconhecia falando o francés, o inglés, o portugués — e ndo as linguas
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regionais que, para nés, se restringiam as de matrizes bantu e ioruba — trazia um
rastro do grande equivoco que tem sido a nossa relacdo com essa Africa
contemporanea, bem diferente dessa Africa mitica, ancestral e mae de todas as
culturas que vivem em nosso imaginario.

‘Poemas atlanticos”, espetaculo produzido a partir do projeto “Mergulho”, fala
dessa Africa mitica, e desse desejo de ser abracado por ela, de voltar a ela pelo mar
— “Por cima do mar eu vim, por cima do mar eu vou voltar’. Uma Africa que abraca a
todos indistintamente, que acolhe as pessoas negras que queiram voltar para a sua
raiz e identidade, que acolhe as pessoas brancas que queira voltar para sua raiz e
ser perdoado pelas atrocidades cometidas pelos seus ancestrais europeus
escravocratas.

Mas a Africa mitica se confronta com uma Africa contemporanea que tem mil
faces, linguas, culturas, e uma de suas faces é a de africanos que cruzaram rios,
mares e continentes em busca de reflugio. E chegam aqui exibindo uma pele ainda
mais retinta, uma lingua desconhecida, vestes orientais, um brilho novo e
desconhecido nos olhos.

O espetaculo nasceu em plena pandemia, num periodo de medo em que 0s
mais vulneraveis ficaram ainda mais vulneraveis, em que foi exposta a cor de quem
mora na rua, de quem perdia o trabalho, de quem né&o tinha acesso a uma linha de
internet paga, ao sistema de saude e nao tinha atencao a vida. A cor de quem nao
recebeu a vacina primeiro. Uma vida que € descartavel, cultural e sistematicamente
subjugada, perseguida, exterminada.

A questdo de quem tem o direito a vida, tornou-se tema de nossas discussdes
enquanto grupo inter-racial. De quem é a culpa? Fizemos um contorno nessas
questdes, pois sentimos que ndo teriamos condigdes emocionais para tocar nesses
temas durante restricdes severas de distanciamento social e em meio ao luto de
mais de 600 mil mortos. Mas uma questéo ficou latente e latejante: ninguém merece
morrer, ninguém merece receber a carga de culpa por tudo que aconteceu e
acontece. Entretanto, o exterminio dessas pessoas existe e sempre existiu, e 0s
privilégios da branquitude também. E o racismo enquanto sistema de exterminio
continuava e continua em operacao.

‘Poemas atlanticos” nédo tinha a pretensdo de resolver essas questdes
perenes e revoltantes e salvar a humanidade dela mesma, mas dentro de seu

campo de acdo e possibilidade de construcdo e expressao dramaturgica, sob a
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minha direcdo, quis dar voz aos corpos negros, quis dar espaco a soliddo, ao
sufocamento cultural e & utopia. Uma utopia como possibilidade de convivéncia entre
diferentes, ainda que ndo se chegue a nenhuma conclusdo. Mas deixamos alguma
pergunta no ar? Trouxemos uma obra pacificadora? Evitamos tocar na ferida da
branquitude?

Na cena inicial, trés pessoas — duas brancas e uma negra — carregam um
balde nas costas. A escolha do balde como elemento cénico acordou minhas
memorias de infancia, de quando pegavamos agua do outro lado do quintal, na casa
de minha avé. “Lata d’agua” também era uma cangédo que comegou como marcha de
carnaval e se eternizou pela voz negra de Elza Soares que, com seu lugar de fala,

marcou, com for¢a poética um problema social e ambiental:

Lata d’agua na cabecga,

|4 vai Maria, 1a vai Maria...

sobe 0 morro e ndo se cansa...
(ANTONIO, JOTA JUNIOR, 1951).

A falta de saneamento publico e a escassez de 4gua eram problemas que
circulavam entre o continente latino-americano e o continente africano. Questdes
“universais” e nao racializadas pela branquitude, como a explora¢ao do trabalho, a
subjugacao da classe operaria, a relacdo entre oprimidos e um opressor imaginario,
foram pincadas e desconstruidas pelo solo de uma bailarina negra em cena, Paulina
Alves.

Imagem 24. Espetaculo “Poemas Atlanticos”, solo de Paulina Alves.

Fonte: Acervo pessoal. Foto de Paulo César (2021)

Aqui, temos uma critica ao universalismo nas questfes sociais que silenciam
e desviam a atencdo para corpos secularmente oprimidos pela escraviddo, pela
exploracdo, pelo abuso e pelo silenciamento de subjetividades. A cena se conclui

com a danga daquela que ninguém dava atengao. “E eu ndo sou uma mulher?”, diria
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Sojourner Truth®. E nossa experiéncia demonstra a narrativa de quem é obrigada a
trabalhar desde a adolescéncia para ajudar no sustento de casa, acumulando outras
demandas, funcbes e espacos sociopoliticos que sdo necessarios ocupar, mas deixa
a sua sensibilidade e subjetividade ofuscadas pelas tarefas que se multiplicam. E
como se eu fosse alguém que tem lugar de fala, mas duvida das proprias palavras, e
nao se sente escutada, embora aplaudida nos espacos de poder. Assim, foi preciso
elevar o tom da voz e da presenca dramaturgica da mulher negra nesse trabalho:

Lutar contra essa figura que ri de si mesma

Que duvida da propria capacidade

Que se auto ridiculariza

Que ndo confia nas prdprias conquistas

Que duvida da propria trajetoria

A rainha louca, que ndo acredita nas proprias palavras
Que néo se V&, que ndo apreende

Lutar contra o que se debate em si mesma.>®

A lata d’agua na cabeca é a referéncia de tantas vozes e presencgas
invisibilizadas. Assim, atravessar o palco com a cabeca dentro do balde nos remete
a loucura, a transformacdo, como uma mascara que cai e revela o monstro do
racismo e da subjugacao.

A discussdo sobre um sistema que subjuga e ao qual somos submetidos
continua na cena seguinte, para a qual demos o nome de “queda dos baldes”. Nela,
Rafael Carrion (um bailarino branco), entra segurando um balde, tentando equilibra-
lo na cabeca, mas o balde cai. Em seguida, o homem oscila e cai no chéo. Rafael
Markhez, outro bailarino branco, entra ocupando espaco e realizando a mesma
dancga/acédo, criando linhas de composi¢cdo no espaco, como Rafael Carrion; na
sequéncia, entra uma bailarina negra, eu, Cléia Placido, e realizo a mesma
danca/acdo, seguida de mais uma bailarina negra, Paulina Alves e, depois, um
bailarino negro, Felipe Cirilo.

A partir da acdo de cair e de se levantar, além da reacdo desencadeada
guando outro corpo cai, algo acontece no espaco, todos se afetam: alguém cai junto,

alguém se levanta, alguém caminha para outro lugar do palco. Assim, uma

5 Mulher negra que havia sido escravizada e se tornou oradora depois de liberta em 1827.
Denunciou, em 1851, na “Women’s Convention” que o ativismo de sufragistas e abolicionistas
brancas e ricas excluia mulheres negras e pobres. A partir desse discurso de Truth que bell hooks da
titulo ao livro homénimo “E eu nao sou uma mulher?”, que discute o racismo e sexismo presentes no
movimento pelos direitos civis e feminista.

*% poema da autora realizado durante o processo de criacdo do trabalho.
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dramaturgia se realiza em composicdo com os eventos e fendmenos sonoros e
cinéticos que o balde gera com sua simbologia, musicalidade e presenca.

Exterminio, subjugacéo, opressdo. O som da queda do balde compde com a
cena, estimula os corpos, provocando um desconforto no publico. O balde cai, um
balde de aluminio que amassa. A cada manuseio, & demonstrada também a nossa
vulnerabilidade e exposi¢do ao tempo, as mudancas e transformacdes.

Achille Mbembe nos enriquece com suas coloca¢des em seu livro Critica a
razao negra, em que discorre sobre o Devir Negro:

J4 ndo ha trabalhadores propriamente ditos. S6 existem némades do
trabalho. Se, ontem, o drama do sujeito era ser explorado pelo capital, a
tragédia da multiddo hoje é ja ndo poder ser explorada de jeito nenhum, é
ser relegada a uma ‘humanidade supérflua’ [...] (MBEMBE, 2018, p. 15-16).

A ideia de humanidade supérflua permeia a dramaturgia da cena, em que
esse outro ndo tem cor, ndao tem nome e subjetividades frente ao opressor
imaginério, que Mbembe (2018) identifica com tanta precisdo com o neoliberalismo,
e cria em seu texto a imagem do homem-coisa, homem-maquina, homem-codigo e
homem-fluxo, que procura regular a sua conduta em funcéo das légicas do mercado.

O autor empreende um mergulho na complexidade da relagcéo entre o ideal do
pensamento hegemonico em atrito com a carne e 0 COrpo e as coisas vivas
relacionadas ao trabalho, ao suor e a subjetividade, que também é area de
conhecimento, é civilizatorio e contemporaneo e, no entanto, vem sendo silenciada.

Numa primeira fase do trabalho, a racialidade n&o estava explicitada nessa
cena, todos faziam a mesma coisa, mas o0 bailarino branco entrava primeiro e um

bailarino negro saia por ultimo. Mas o que isso significava?
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Imagem 25. Poemas Atlanticos, Rafael Markhez e Rafael Carrion

-

e ——— e
Fonte: Acervo pessoal (2022). Foto de Paulo César.

Somente quando tive o distanciamento de assistir por varias vezes a exibicao
do video, durante as apresentacdes on-line, foi que pude perceber que as bailarinas
negras®’ entravam uma por vez e algo acontecia na leitura dessa cena com a
presenca de corpos negros.

O que mudava nao era enfatizado pela dramaturgia do trabalho. Esse € um
procedimento que sempre acontece quando se convida bailarinos negros para
participar de um trabalho e ndo se leva em conta a mudanca estética que é ter
COrpos negros em cena, hem gue seja um corpo s, pois o tom da pele gera
mudancas na luz. E uma outra corporalidade que passa a ser lida por quem assiste.
Dessa inquietacdo, surgiu o solo de Felipe Cirilo, pois sentimos que alguma coisa
precisava acontecer ali naquele momento. E um corpo negro masculino que entra
em cena tem muito o que dizer em sua corporalidade frente ao que essa cena ja
anunciava: o exterminio, a coisificacdo. Sao corpos em constante suspeicdo e
ameaca de exterminio.

Abandonamos o ritmo monocordio dessa cena e buscamos a intensificacao
da tensdo a partir dessa danga. O que trouxe uma violéncia fanoniana, que rompe
com a estrutura de controle e vigilancia presente nos corpos. O som do corpo se
debatendo contra o chdo e sua respiracdo criam uma paisagem sonora inusitada
que é cortada por um canto que remete ao mar. O mar enquanto libertagdo, o mar
engquanto Kalunga, Sankofa, Ubuntu.

>" Referéncia a todas no género feminino porque temos apenas um bailarino negro no grupo.
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Imagem 26. “Poemas Atlanticos”, Felipe Cirilo e Edi Cardoso.

Fonte: Acervo pessoal (2022). Em cena, Felipe Cirilo e Edi Cardoso. Foto de Paulo César.

Nesse momento, buscamos a utopia de uma Africa-Atlantica e magica que
traz o remédio através do rito do banho, do tocar-se e do reerguer-se por meio de
uma das suas manifestacfes mais presentes no Brasil: a Capoeira Angola.

Na segunda parte do espetaculo, houve o desejo de beber mais das
corporalidades e imaginarios de uma Africa que chegava até a gente por meio das
manifestacdes das culturas afro brasileiras — a capoeira como simbologia do mar —,
e foi inevitavel ndo trazer a referéncia de lemanja, mesmo que a gente ndo quisesse.

Entretanto, durante o processo de criacdo, assistimos ao documentario
Sankofa, que foi muito importante para ampliar a visdo que tinhamos das influéncias
do continente africano e de sua cultura em nosso pais. Sankofa trata uma expedicéo
aos portos de origem do trafico de africanos sequestrados, com o intuito de
recuperar a memoria da escraviddo. Realizado pelo fotégrafo César Fraga e pelo
professor Mauricio Barros, ambos do Rio de Janeiro, eles partem em uma viagem
saindo do Brasil rumo as rotas de trafico dos escravizados e chegam a dez paises
africanos: Cabo Verde, Angola, Senegal, Togo, Guiné Bissau, Benin, Sdo Tomé e
Principe, Gana, Nigéria e Mogcambique.

Assistimos varias vezes a este documentéario e algumas delas em casa com
minha m&e e irma. A partir dele, também tive contato com uma Africa desconhecida,
da qual o espetaculo Poemas atlanticos ndo havia sequer se aproximado. Em nosso
processo de criacdo, ainda trazemos o que chega a nossas méos sob a permissao
dos meios de comunicacdo e da hegemonia branca, o que nos foi permitido
conhecer. O gue resistiu e sobreviveu foram as manifestacdes religiosas e culturais

de matriz ioruba e ainda conhecemos muito pouco sobre a cultura bantu.
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Mas olhar para o que temos com humildade, sabendo que o continente
africano tem muito mais, nos trouxe um sentimento de abundéancia em relacdo ao
gue é possivel investigar, descobrir, criar e discutir sobre as diversas civilizagdes de
onde viemos e as quais ainda existem.

O Solo de Edi Cardoso, uma bailarina negra, trazia movimentos de circulacao
e ondulacdo dos quadris, inspirados pelo fiime Agua sagrada, que aborda a
sexualidade feminina em Ruanda, pais localizado na Africa oriental, bem como o
mulherismo africano e o empoderamento.

Imagem 27. “Poemas Atlanticos”, solo de Edi Cardoso

Fonte: Acervo pessoal (2022). Foto de Paulo César Lima.

Esse solo surgiu da pergunta “que danga preta € a sua?”, que nés fizemos a
nds mesmos olhando para a historia pessoal de cada um e cada uma, e também
guestionando como a gente se relaciona com as nossas referéncias de danca preta.
Geralmente, essas referéncias ficam escondidas e ndo aparecem nos curriculos que
falam sobre a nossa formacdo em danca. S&o ervas daninhas. O solo desenvolveu-
se a partir da danca do axé, presente nas memoarias de infancia da Edi, um axé que
foi temperado pela trilha sonora que trazia a vibracdo do berimbau, do caxixi e de
outras musicalidades alternativas trazidas pela concepcdo das artistas Sandra
Ximenes e Valquiria Rosa.

A cena tornou-se uma danca hipnotizante que abria um novo ciclo na
dramaturgia do trabalho: um ciclo de cura, de coletividade, de rito e celebragdo. Uma
danca que também trazia outras discussdes implicitas no corpo de Edi, que também
era doula e militante pela humanizacédo do parto, contra a idealizacdo do corpo que
dancga, a hipersexualizacdo do corpo da mulher negra, entre outras questdes de
género.

A cena seguinte, que chamamos de banho, passou por varios processos até a
sua composicao final. Nela, demos um passo adentro da cultura bantu ao usar a

figura da cabeca, que ora flutua e ora mergulha literalmente no balde, uma exaltagéo
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pela auséncia. Trés homens séo abduzidos pelo canto Oriki Sequecé realizado por
Valquiria Rosa, canto do candomblé Angola, e como na trilha havia a sonoridade do

berimbau da capoeira que também era de Angola, resolvemos manter o caminho.

Imagem 28. “Poemas Atlanticos”, cena Banho

Fonte: Acervo pessoal (2022). Foto de Paulo César.

Essa duavida entre usar referéncias bantu ou ioruba na trilha sonora
levantaram varios questionamentos em relacdo ao acesso e a visibilidade dessas
duas culturas. Mas o0 uso da capoeira enquanto treinamento corporal e musicalidade
nos ajudou a entender melhor o que queriamos. Nessa mesma cena, as mulheres
lavam o cabelo, um simbolo culturalmente muito importante para as mulheres negras
do ponto de vista estético e, nas religides de matriz africana, sob um ponto de vista
espiritual. Na cena, a lavagem do cabelo gerava um processo de libertacdo e de
fortalecimento para o que poderia acontecer, um gesto de empoderamento.

A Capoeira Angola chegou até nés através das maos do mestre Pedro Peu,
um homem negro e baiano, que embarcou com a gente no projeto e no desafio de
ensinar um pouquinho de toda a corporalidade e musicalidade desta dancga/luta.
Essa foi uma preparacdo corporal que foi ganhando rapidamente outras dimensdes
e possibilidades, ndo se tratando apenas de aprender um novo codigo de
movimentacgdo, treina-lo e aplica-lo na coreografia do trabalho, mas sondar a
imensidao da magia, do dominio, do ritmo e da cultura.

Entdo, comecamos a olhar para a capoeira com um respeito que sO crescia.
Tampouco se tratava de uma nova habilidade que seria adquirida com dez meses de
projeto, mas de sondar essa danca/luta pela sua complexidade, o que Edouard

Glissant (2021) chama de opacidade. Ela ndo estava ali para ser traduzida e
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simplificada pela nossa maneira europeizada de reduzir o significado das coisas de

forma que caibam no nosso raciocinio colonizado e colonizante.

Imagem 29. “Poemas Atlanticos”, Cena Capoeira

Fonte: Acervo pessoal (2022). Foto de Paulo César Lima.

A nocdo de preparacdo corporal dentro do processo de criagdo de um
trabalho € sempre insuficiente principalmente quando esta preparacdo esta
normatizada e limitada pelo prazo de um edital. O que fica para depois? Como a
gente da prosseguimento a construcdo de uma linguagem corporal por meio de um
treino conduzido pelo grupo e autogestionado? Este tem sido um desafio.

A cena final € um mergulho no movimento em si a partir da ondulagao,
circulagao pelo espaco e da ideia de “cardume”, muito usada nas composicoes de
improvisacdo, em que as dire¢ces no espaco buscavam a precisdo por meio do
coletivo e da percepcdo do outro. Um mergulho nessa Africa imaginaria, idilica e
circular que pulsa na ancestralidade de nossos coracgoes.

Estacdo 3.4. E possivel descolonizar treinamentos corporais ?

Lembro-me dos movimentos de danca de um artista argentino, Joaquin
Rebollo, que pesquisava o Contato Improvisacdo e a capoeira. Lembro quando no
inicio de minha formagao ouvia alguns mestres da dancga dizer que “A capoeira € um

treino completo para o corpo” e lembro do quanto a capoeira passou perto de mim,
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de raspdo mas ndo se estabeleceu enquanto pratica de treinamento, assim como
tantas outras praticas corporais, culturais e artisticas que ndo mencionamos em
nosso curriculo, pois o mercado exigia até entdo que tivéssemos referéncias de
pesquisadores e artistas geralmente europeus trazendo a ideia de que “quanto mais
eurocéntrico melhor”. Se vocé ja tivesse tido alguma experiéncia no “exterior”, e essa
experiéncia de formacado artistica decorria sempre da Europa ou dos EUA, o
mercado valoriza mais e era considerada uma formacdo “solida”. Por isso, as
praticas da capoeira e das dancas de matriz africana entravam no item de expansao
cultural que caia nos termos da simplificacdo e generalizacdo de narrativas nao
hegemoénicas. Edouard Glissant fala um pouco sobre a generalizacdo e
simplificacéo.

A capoeira sempre esteve no meu imaginario enquanto ancestralidade,
brasilidade, musicalidade, corporalidade. E a deciséo de trazer a capoeira Angola
para o projeto foi sendo tomada no sentido de descolonizar nossos corpos, beber de
outras fontes que ndo fossem o balé, o release techniqgue, a danca dita
contemporanea que veio da Holanda, Franca e Alemanha. Mas, com o passar do
tempo e a interacdo com o mestre Pedro Peu, percebemos que a gente queria muito
mais do que uma preparacéo para enriquecer o trabalho com os gestos da capoeira.
O mestre Pedro nos trouxe uma gama de musicalidade. Em suas palavras: “Por
cima do mar eu vim, por cima do mar eu vou voltar” (Pedro Peu). Eram letras que
potencializavam uma relacdo entre capoeira e mar, a ginga € a onda, a ginga e a
fluidez, a ginga e transformacéo, a ginga e a sabedoria.

Assim, considero que a experiéncia com a Capoeira Angola, através do
mestre Pedro Peu, trouxe, de forma tardia, a nocdo de pertencimento talvez pela
descoberta também tardia da origem baiana de minha avé materna que
desconhecia. A Capoeira Angola tem me contado a historia do povo negro de forma
diferente, e a capoeira costuma ser uma técnica/cultura de movimento e de
existéncias no mundo que ndo aparece nos curriculos e nem € mencionada como
referéncia nas metodologias de danca contemporanea criada pelos europeus. E uma
erva daninha cheia de poder e realeza. Enquanto mulher negra e periférica me fez
buscar aulas na comunidade Santa Inés e inverter 0 meu trajeto de busca de
formacao corporal.

Durante roda de conversa sobre a relagdo da capoeira com a danca, a Dra.

Renata Lima (Kabilewatala) convidada pelo projeto Mergulho, dialoga com o mestre
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Pedro Peu e fala do potencial da capoeira angola de propiciar multiplas habilidades
aos artistas e da cosmopercepcgdo inerente aos principios da cultura capoeirista.
Relatou que a capoeira foi essencial para fundamentar a sua pesquisa em danca a
partir de uma identidade negra em movimento. Esta identidade negra em movimento
também foi despertada ao iniciar os treinos com o mestre Pedro Peu na comunidade
Santa Inés.

Ja o mestre Pedro Peu se refere a capoeira e a0 seu aspecto energético
invisivel, para além de sua movimentacéao corporal e cultural e enfatiza a preparacao
necessaria para receber as pessoas que irdo chegar no intuito de garantir a
continuidade desta cultura.

A presenca deste tipo de orientacdo da Capoeira Angola, trazida pelo mestre
Pedro Peu foi fundamental para que houvesse um mergulho verdadeiro por parte do
elenco que em sua maioria era iniciante nessa pratica e cultura. Levando a cena um
corpo questionador, que faz as suas escolhas exercitando a desconstrugdo dos

paradigmas da danca relativo a uma base contra colonial.
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Imagem 30. Perdido na confusao

Obra de Calida Garcia Rawle. 2019. Fonte:WEB

ESTAGCAO 4. ESQUIZOGRAFIAS DO PROCESSO: “QUAIS SAO OS SEUS
BURACOS NEGROS E OS SEUS MUROS BRANCOS?”

Levou um tempo para eu aprender a me distanciar de minhas proprias
angustias e inquietacbes. Também aprendi a perder a vergonha de trazer a tona
sentimentos que pudessem ser lidos como fraqueza ou inseguranca. Com o tempo,
fui conseguindo observar e analisar as minhas emocdes e 0 processo de escrita
desde crianca tem um viés de confissdo, de partilha de uma intimidade que deixa de
ser intima, na medida em que vocé entende que ela pode ser atil para algo
relacionado a uma situacdo que acontece com outras pessoas. Por isso, perdi a
timidez de escrever sobre mim, porque passei a me reconhecer como sujeita
histérica e a reconhecer outras pessoas como sujeitas que também protagonizam a
sua perspectiva de mundo com outras pessoas.
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Durante o processo de pesquisa no mestrado participei do Laboratério de
Esquizoandlise, com um grupo incrivel de pesquisadores de varias partes do
nordeste e do sudeste, coordenado por Deivison Miranda e por Henrique Galrao.
Partilho, a partir daqui, aqui anotacdes poéticas fermentadas por leituras de Fanon,
de Glissant e de outros nomes que sO fui descobrir neste grupo como a Castiel
Vitorino Brasileiro.

Instauracdo de modos de existéncia

A pluralidade existencial se deu de maneira equanime para cada um?
A discusséo sobre rostidade

A rostidade enquanto processo de discriminacao

Quem tem direito a pluralidade?

Quem tem direito & multiplicidade de si?

Territérios de existéncia

O terreiro como territério existencial (Fabio Alex)

Como a gente consegue produzir multiplicidade que néo seja apenas para certos
grupos?

Terreiros que sdo invadidos: a batalha do rap no Rio de Janeiro esta sendo

perseguida.

Desejo é, ao mesmo tempo, produto e producéo

As dobras das linhas de for¢a que estdo no fora virando o dentro.

“As nossas dobras sao interseccionais. Nossas dobras enquanto negros”

O fora é muito grande para caber dentro de si, precisa de uma dobra (Deivison)

A dobra enquanto subjetivacéo e desdobra enquanto objetivacao

Toda dobra é uma dobra ativa e intencional (?). Ndo. A gente produz de forma
inconsciente.
Mas nas relagbes de poder existem dobras forgcadas, introje¢cdes, mentiras contadas.

Quais portas a gente precisa “por o pé na porta” para abrir?

E quais portas ndo valem a pena porque nao nos interessam?
“Quais sdo os seus buracos negros e 0s seus muros brancos”?

O conceito de humanidade que foi criado para nos subjugar (Davi Kopenawa)
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O tempo terapéutico da transformagao

E o tempo da invasao/estupro

A intencéo de produzir
a ideia de que estamos em movimento

para fortalecer velhos parametros tradicionais.

Desrostificar € uma politica quando o conceito de rosto deixa de existir
Lembrei do Achille Mbembe em Mobilidades contemporaneas
O rosto é individuado mas néo € individual

o0 campo do pré-individual

Como somos convocados a criar novos territorios?

A disposicdo em construir situacdes eco-sociais (Ariane Nascimento)

Ouro Branco
Buraco Negro

A rostificacdo do racismo
As ciladas da identidade

As armadilhas da identidade

Os signos e os significantes como cédigos de contextos

Signos sao produzidos pela maquina capitalista

Os excessos que se produzem a partir da ideia de identidade

A necessidade de se construir

um territério de identidade para a diaspora africana

Maquinas de guerra feitas para furar as identidades rigidas e criar outras rigidas

identidades também.

Qual rosto? Qual corpo?

Quais vidas tem rosto, e quais sdo privadas de rosto.



O que se inscreve no rosto?

A normativa da genitélia que transforma o homem negro num pénis.

O rosto do homem negro € o pénis. Hipersexualizacdo.

As méscaras brancas como modos de transitar na sociedade.

O que € mascara neutra?

Inteligéncia artificial e racismo

Neuza Santos: “Nao importa o que a gente faga, a gente sempre sera preto”.

Henrique Galrdo: O branco vai criar a universalidade abstrata.

Combater o desejo de mascara e ndo quem usa a mascara.

A descoletivizagao.

O colonialismo sujou o rio que o sujeito negro foi tentar se enxergar.
E ele ndo conseguiu se ver como belo.

O que produz o desejo da mascara branca?

O lugar que se pretende universal

O olho divino da ciéncia: “Com o sangue de quem foram feitos os seu olhos?”

O que nao se nomeia - Nayara Tukano

A sensacéo de “n&o lugar” num mundo dividido em dois

“a escuta viciada” no contexto da clinica.

Quem pode des-rostificar?

O homem negro nao pode, ele € sempre suspeito e vigiado.

Rios sujos de sangue que impedem que consigamos ver N0SS0oSs rostos

“Dar rosto”
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O que vocé faz com essas afetagdes pra nao virar mais um “cult”

Oralituras - oral-percepcdes

Diaspora, encantamentos e poténcia

Pensar nos corpos pretos por meio da poténcia e ndo pela dor

Ter a prudéncia de pensar a nossa forca politica

Re-edicdo de Africa que cria Palmares.

A arvore do esquecimento e a no¢do de ancestralidade

Forcas outras que os estudiosos brancos Spinoza, Deleuze, entre outros, nao
acessaram porgue ndo reconhecem a ancestralidade negra enquanto poténcia.
O ato de desdivinizar

Para algumas vidas, a existéncia vai além do “Eu”.

Um conceito de “alegria” e “axé” que foge do conceito ocidental.

A ideia de anunciacgéo e denuncia

Pensar no encantamento enquanto poténcia de vida

Como se livrar do quebranto colonial?

O pacto narcisico

Uma poténcia que se da por meio do corpo e da “conquista”.

Emancipacgéao
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ESTACAO 5. CONSIDERACOES FINAIS

A nocdo de minha negritude chacoalhou os conceitos eurocéntricos que
provinham de minha arvore genealdgica. Tal fato me forcou a buscar algo anterior ao
deslocamento que transitava entre uma periferia paulistana até o centro da cidade
em busca da “cultura” trazida pelos europeus. Sao essas habilidades que a gente
conquista na maturidade da vida, momento em que aprendemos com 0S mais novos,
ao nos abrir para percepcdes de aspectos socioculturais que ndo eram vislumbrados
anteriormente.

Sou de uma geracdo bem anterior ao sistema de cotas nas universidades.
Talvez, por isso, tenhamos demorado a perceber o quebranto colonial em que
estdvamos mergulhados epistemoldgica e culturalmente falando. Por isso, este
trabalho tentou falar um pouco sobre esta desconstru¢cdo que vivi e que é um
processo infinito, pois a todo momento, no fazer artistico e na prépria existéncia, nos
confrontamos com novas perspectivas e desafios.

Ao longo deste trabalho, compreendi que, desenhar uma histéria e tentar fazer
com que ela fosse semelhante a outras historias de muitos amigos que nao
atravessaram as mesmas questdes de interseccionalidade e racismo institucional
que eu, era uma missdo quase impossivel. Afinal, sempre tentam nos simplificar para
caber em alguns conceitos antigos, mas somos complexas e mutantes! Se, antes,
eu tinha vergonha desta histéria que ndo alcancava alguns padrdes recorrentes
trazidos pelas pedagogias experimentais e abordagens importadas, hoje, falar sobre
ela me fortalece e, acredito que ajude outras pessoas a refletir sobre suas préprias
histérias. O exercicio de reaprender a desenhar e legitimar a minha propria histéria
na danca, mas também trazer exemplos de danca de bairro, de festa, de familia,
citando referéncias de dancas negras, foi um processo conquistado ja na maturidade,
momento em que discussdes proeminentes sobre o lugar de fala de cada um, e as
possibilidades de decolonialidade tornaram-se cada vez mais presentes.

Desse modo, incluir o caminho, o entre, considerando a forma bem pragmatica
de como vocé se desloca de um bairro a outro da cidade, o que acontece entre este

caminho, quais sdo os meios de transportes, quantas horas leva, como seu corpo
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saiu e como o ele chega numa sala de aula séo referéncias que nao costumamos
mencionar e considerar numa aula de danca e, por isso, menciona-las é um ato
politico. E, falar de uma trajetéria em danca € também falar de pontos de fuga,
pontos de refugio, pontos de acolhimento, pontos de transformacdo que interagem
com uma matriz familiar tendo nés mesmas em espiral enquanto referéncia de
centro.

E o caminho que fiz do centro de mim mesma até as bordas dos centros de
difusdo cultural hegemoénica me trouxe novas raizes, raizes estranhas ao modo de
viver de uma familia, de um bairro e de uma Edicléia. Por isso, foi preciso refazer
esse caminho, encontrar trilhas mais internas, refazer trajetos e desconstruir-me para
curar e ouvir outras vozes.

Esta pesquisa partilha deste desejo e entende com entusiasmo que muita
coisa ainda ha para ser desdobrada e descoberta. Isto é s6 0 comeco e anseio que
muito do que foi discutido, refletido e relatado aqui, possa servir de inspiragdo ou
ponte para outras pesquisas e entendimentos de mundo e de processos artisticos.

Assim, do mesmo modo que iniciei este texto falando de trem e dividi os
capitulos desta dissertacdo em estacdes, €, mais uma vez, com as imagens deste
meio de transporte, agora representadas na musica “Samba de trem”, que finalizo.

O trem de ferro, se nao fosse JK

la ser bom pra transportar

Brasil inteiro

Em Trinidad, quando o trem t& pra chegar
Do Itaim da pra ver que ja vem cheio
Calmon Viana, variante de Itaqua

Oh, seu Goulart, Aracaré com Mane Feio

Ele que pega sempre, sem faltar o cinco e meia
Que anda cheio feito cela de cadeia

Vai pendurado pela porta feito um cacho

Da bananeira, é gente em cima, gente embaixo
E vai no vendo de estacdo em estacao

E chega em casa ainda reza uma oracgéo

Toma cachaca, chuta a porta do barraco
Ronca de um jeito que até espanta o cao

Trem tem o samba do trem
No vagéo do trem, tem um samba de trem

Moca bonita, arroz na marmita

No fundo querendo sair na revista
Moleque no teto, bancando o surfista
Maluco fumando cigarro de artista
No hino do crente ambulante na fita
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Um rap, um pagode
Uma salsa, um rock
Um reggae e um xote
Um coco e um blues

De: Edvaldo Santana
Canta: Miriam Maria
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