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RESUMO

Aves tropicais apresentam estratégias reprodutivas particulares em comparagao as
espécies da regido temperada do hemisfério norte, como a menor prole, maior investimento
em cada filhote, estagio de ninhego mais curto e estagio pos-ninho extenso. No entanto,
estudos sobre o cuidado parental entre as aves da regido tropical sdo escassos em relagdo as
aves do hemisfério norte temperado especialmente quando se considera a diversidade de aves
tropicais. Portanto, sdo necessarios mais estudos para compreender as diferengas, diversidade
das espécies e padrdoes comportamentais da regido. Nesta dissertacdo descrevemos a divisao
do cuidado parental entre os sexos do sabid-barranco (Turdus leucomelas), espécie de
passeriforme socialmente monogamico ¢ monomorfico. Abordamos os dois estagios do ciclo
reprodutivo das aves altriciais que sao considerados os mais custosos em relacdo ao gasto
energético parental, o estdgio de ninhego e o estagio pds-ninho, isto ¢, apos os filhotes terem
deixado o ninho. O estudo foi feito no campus da Universidade Estadual Paulista “Julio de
Mesquita Filho” (UNESP) em Rio Claro, Sdo Paulo. Usando cameras instaladas junto aos
ninhos, obtivemos 153,5 h de gravagdes do estagio de ninhego em 33 ninhos e 24 casais
diferentes entre 2015 ¢ 2017. Com observagdes diretas, fizemos 84,8 h de observagao efetiva
do estagio de pds-ninho em oito familias e 13 filhotes diferentes em 2018. No estagio de
ninhego ambos os sexos forneceram alimento e realizaram limpeza do ninho. No entanto,
machos alimentaram os filhotes de proles grandes mais frequentemente do que fémeas.
Apenas fémeas realizaram a termorregulagdo dos filhotes, € o tempo desta atividade diminuiu
com a idade dos filhotes. Nao houve diferenca na limpeza do ninho entre os sexos. No estagio
p6s-ninho, ndo houve diferenca no fornecimento de alimento aos filhotes entre os sexos, que
também ndo variou com o tamanho da ninhada e sua idade. A taxa de fornecimento de
alimento também nao alterou a frequéncia dos comportamentos de solicitacao de alimento ou
de forrageio pelos filhotes, mas este Ultimo se tornou mais frequente ao longo do
desenvolvimento. Observamos a divisdo do cuidado parental no cuidado a prole, segundo
quatro padroes: divisdo da prole, cuidado tinico do macho, cuidado unico da fémea, e cuidado
biparental de proles de um unico filhote. Filhotes que receberam fornecimento de alimento
biparental foram mais frequentemente alimentados, do que aqueles que receberam
uniparental. Portanto, o investimento parental ¢ distinto entre o macho e a fémea durante o

cuidado dos ninhegos, especialmente em proles maiores, no entanto, durante o cuidado pos-



ninho a provisdo de alimento ¢ similar entre os sexos, e a diferenca ¢ existe na divisdo da

prole, e em quantos filhotes cada individuo do casal cuida durante este periodo.

Palavras chave: Cuidado parental, fornecimento de alimento, limpeza do ninho, conflito
sexual, estdgio de ninhego, ninhego, estagio pds-ninho, filhote, sabid-barranco, Turdus

leucomelas.



ABSTRACT

Tropical birds have particular reproductive strategies in comparison to north temperate
species, such as smaller clutch size, higher investment per individual chick, shorter nesting
stages and extended post-fledging stages. However, studies regarding parental care of birds in
the tropical region are scarce in comparison to the temperate northern hemisphere, especially
when you consider the bird diversity of the tropics. Therefore, more studies are necessary to a
better understanding of the differences, unique diversity, and behavioural patterns of the
region. In this dissertation we describe the division of parental care between the sexes of the
Pale-breasted Thrush (Turdus leucomelas), a socially monogamous and monomorphic
passerine. We studied the two stages considered more energetically expensive for altricial
birds, the nesting and post-fledging stages. The study was conducted in the campus of the
Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho” (UNESP) located in Rio Claro, Sao
Paulo. Using cameras positioned close to the nests, we recorded 153.5 h of the nesting stage
care from 33 nests and 24 different reproductive pairs between 2015 and 2017. With direct
observations, we carried out 84.8 h of effective observation of post-fledging care in eight
families and 13 different fledglings in 2018. In the nesting stage, both sexes provisioned food
for the nestlings and performed nest sanitation. However, males fed more frequently larger
broods than females did. Only females brooded nestlings and the time spent on this activity
reduced as the brood aged. There was no difference in nest sanitation between sexes. In the
post-fledging stage, there was no difference in food provisioning rates between sexes, neither
brood age nor brood size affected rates of food provisioning. Food provisioning rates did not
affect frequency of fledgling behaviour of foraging and fledgling vocalization, but foraging
became more frequent as fledglings aged. There was brood division in parental care of the
brood, of which there was four patterns: brood division, male-only care, female-only care, and
biparental care of broods with a single fledgling. Fledglings that received biparental food
provisioning were more frequently fed than those that received uniparental feeding.
Therefore, parental investment was similar between males and females during the nestling
stage, especially in larger broods, however, during the post-fledging stage there is no apparent
difference between food provisioning between sexes, only differing in regards to brood

division, and how many fledglings each parent cares for.



Keywords: Parental care, food provisioning, nest sanitation, sexual conflict, nesting stage,

nestling, post-fledging stage, fledgling, Pale-breasted Thrush, Turdus leucomelas.
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1.1 INTRODUCAO

Reproduc¢do no ciclo de vida de um organismo ¢ sempre um fator importante, de fato,
além da propria sobrevivéncia, o derradeiro objetivo de qualquer individuo ¢ o sucesso
reprodutivo. Em muitas espécies o sucesso reprodutivo ¢ garantido através do cuidado
parental. Cuidado parental € qualquer estratégia, que aumenta o sucesso reprodutivo por meio
da promog¢do da sobrevivéncia e crescimento da prole, frequentemente a custa da prépria
sobrevivéncia e futuras chances reprodutivas dos pais (Trivers 1972, Clutton-Brock 1991,
Smiseth et al. 2012). Isto significa que o cuidado parental em termos gerais pode envolver
tanto o fornecimento de vitelo a0 ovo até um comportamento mais complexo como o
progenitor ensinando a progénie a forragear (Clutton-Brock 1991, Smiseth et al. 2012).

Cuidado parental ¢ intrinsecamente uma estratégia que realiza uma troca entre o bem-
estar fisico do adulto pelo aumento da chance de sobrevivéncia da prole atual, estabelecendo
assim uma demanda conflitante (trade-off) (Trivers 1972). O cuidado parental tem como
propodsito maximizar o fitness do individuo, equilibrando ao mesmo tempo os custos
relacionados a reducdo da satide dos pais, menor taxa de sobrevivéncia, aumento no risco de
predagdo, e expectativas futuras de acasalamento com o aumento das chances de sucesso
reprodutivo presente (Gross e Sargent 1985, Trivers 1972). Estes sdo alguns dos principais
limitadores do investimento parental, isto ¢, qualquer tipo de investimento (de energia e
tempo) feito pelos pais que promova a sobrevivéncia da prole referida, ao custo da habilidade
dos pais em investir em outras proles concomitantes ou futuras (Trivers 1972, Clutton-Brock
1991). O conflito sexual entre os pais existe quando ambos 0s sexos se beneficiam a partir do
investimento parental um do outro, mas pagam apenas pelo proprio investimento, € pelo fato
de que uma caracteristica ou comportamento de um dos pais que tem como proposito
maximizar seu fitness pode ndo beneficiar o fitness de seu parceiro (Trivers 1972, Lessels
2012).

Aves s3ao uns dos taxons com maior diversidade de padrdes de cuidado parental
(Cockburn 2006, Balshine 2012). Sao poucas as espécies de aves que nao fornecem cuidado
parental, entre estas estdo as espécies parasitas que ovipdem em ninhos de outras espécies,
deixando o cuidado parental a ser realizado pelos hospedeiros que adotam os parasitas, € as
espécies da familia Megapodidae, cujos filhotes precociais nascem independentes e incubados

em aterros nos quais o ovos sao cobertos (Silver et al. 1985, Cockburn 2006). Na maior parte
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das espécies de aves o cuidado parental ocorre e pode se manifestar de diferetnes maneiras. A
prole pode ser cuidada por apenas um sexo, isto €, cuidado uniparental do macho ou da
fémea; por ambos os sexos ou cuidado biparental; ou por mais de dois individuos além do par,
em cuidado cooperativo, no qual membros de um mesmo grupo familiar oferecem cuidados
(Cockburn 2006). Cuidado biparental ¢ o mais comum nas aves ocorrendo em 80,8% das
espécies, seguido de cuidado cooperativo com 9,0%, cuidado uniparental da fémea com 8§,2%,
e por fim cuidado uniparental do macho em apenas 1% das espécies (Cockburn 2006).

Outro fator determinante do ciclo reprodutivo das aves sdo os dois modos de
desenvolvimento da prole, estes sdo os desenvolvimentos precocial e altricial. Passeriformes,
por exemplo, sdo aves altriciais, isto €, a prole ndo tem mobilidade ao nascer, sendo
dependentes do cuidado dos pais e da estrutura do ninho (Silver et al. 1985). As aves
precociais tém mobilidade e ndo sdo atreladas ao ninho por possuirem capacidades bésicas de
mobilidade, forrageio e termorregulatdrias logo ao nascer (Buntin 1996). O que difere estas
estratégias € o periodo do ciclo reprodutivo em que a maior parte do investimento energético
¢ feito. Aves precociais necessitam investir mais recursos para que Seus Ovos possam
conceber filhotes bem desenvolvidos, enquanto aves altriciais necessitam investir menos
energia na producdo dos ovos, mas em compensagdo investem mais apos o nascimento da
prole. No entanto, todas as aves altriciais sdo dependentes dos pais para fornecer abrigo,
comida, zelar por sua saude, regular sua temperatura corporal, e defendé-los, logo, o custo aos
pais posterior ao nascimento ¢ maior para aves altriciais (Lack 1947, Silver et al. 1985). Por
isso, cada filhote adicionado a uma prole altricial ¢ um custo adicional aos pais. O

investimento parental necessario para se obter uma prole maior de igual qualidade ¢

O~

multiplicado pelo niimero de filhotes. No entanto, este aumento em investimento parental
frequentemente nao linear, levando a um tradeoff entre tamanho da prole e sua qualidade
(Stutchbury e Morton 2001, Martin 2015).

Em geral, o ciclo reprodutivo dos Passeriformes pode ser divido em quatro estagios,
apesar de haver excecdes nas espécies parasitas ¢ de cuidado cooperativo. A primeira ¢
composta pela corte entre casal, acasalamento e a constru¢cao do ninho. O segundo € o estagio
de ovoposi¢do, em que ¢ realizada a incubacdo dos ovos (que pode ser realizado pela fémea
ou ambos 0s sexos), a protecdo destes, e a alimentacdo da fémea pelo macho que ocorre em
algumas espécies. A terceira ¢ o estagio de ninhego (nesting stage), em que a prole nasce e
comega a receber cuidados dos pais exclusivamente dentro do ninho. Este estagio dura desde

o nascimento até o momento em que os filhotes estdo suficientemente desenvolvidos a ponto



15

de terem capacidade de voo suficiente para deixar o ninho. O estagio de ninhego ¢ um dos
mais bem estudados do ciclo reprodutivo dos passaros, justamente porque todo o cuidado
ocorre em um ponto estatico, o ninho (Gowaty 1996). Muitos dos estudos que envolvem
cuidado parental nas aves tratam do fornecimento de alimento dos pais aos filhotes, que ¢ um
O0timo meio para se tentar quantificar o investimento parental, pois ¢ frequentemente
considerado a atividade mais energeticamente custosa aos pais e também porque ¢é
comumente realizado por ambos os sexos. No entanto, atividades como a limpeza e defesa do
ninho, e termorregulagdo dos filhotes sdo também importantes aspectos que podem ajudar a
avaliar este investimento.

Por fim, o ultimo estagio reprodutivo ocorre quando os filhotes saem do ninho, mas
ainda sao dependentes dos pais e deles recebem protecao e alimentagdao. Os filhotes neste
estagio (fledglings) podem passar desde duas semanas até meses sob cuidado dos pais
dependendo da espécie. Por conta da baixa mobilidade dos filhotes, durante os primeiros dias
ao sairem do ninho sua taxa de mortalidade ¢ mais alta (Russell 2000, Rivera 2000). Por conta
disto, apos a saida do ninho os filhotes permanecem entre a vegetacdao densa nos arredores dos
ninhos, como arbustos e arvores baixas, provavelmente como uma estratégia para diminuir as
chances de serem predados (Naef-Danzer et al. 2001, Bonnevie 2004, Tarwater 2010, Cox et
al. 2014,Vernasco et al .2017). Durante o periodo de po6s-ninho, a prole permanece dentro do
territorio dos pais, sendo alimentada e protegida, enquanto os filhotes continuam a
desenvolver suas capacidades locomotoras, de forrageio, e sensoriais. Em certo momento do
desenvolvimento, que dependerd da espécie, os pais diminuem o atendimento aos pedidos de
alimento dos filhotes e, eventualmente os expulsam de seu territério, levando-os a atingirem
sua independéncia. Todos estes comportamentos de cuidado parental durante estes estagios
estdo sujeitos a fatores externos (e.g. latitude e regido, clima, disponibilidade de comida,
predacdo) e internos (e.g. tamanho da prole, conflito sexual e conflito pais-filhotes,
plasticidade comportamental e personalidade) (Stutchbury e Morton 2001).

A regido tropical e temperada do hemisfério sul ¢ caracterizada por um periodo mais
curto de cuidado no estagio de ninhego, supostamente uma resposta evolutiva a alta predacao
dos ninhos nestas regides (Martin 2015). Em compensa¢do, as aves destas regides tendem a
apresentar um estagio pos-ninho mais extenso (Russell 2000, Martin 2015, Reme$ and
Matysiovoka 2016). O tamanho da prole também costuma ser reduzida, devido a menor
abundancia de alimento numa regido de sazonalidade menos pronunciada e pela alta chance

de predacdo (Stutchbury and Morton 2001, Martin 2015). No entanto, foram poucos os
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estudos sobre os ciclos reprodutivos e cuidados parental de aves na nossa regido em
comparacdo ao norte temperado, o que ¢ especialmente grave considerando a grande
diversidade de aves existente aqui.

Buscamos aqui adicionar aos trabalhos da regido um estudo sobre o cuidado parental
no sabid-barranco (Turdus leucomelas), um Passeriforme tropical, monogdmico e sem
dimorfismo sexual, com énfase na divisdo de investimento e diferencas de comportamentos
entre os pais. Descrevemos e quantificamos comportamentos de cuidado parental do estagio
de ninhego e pos-ninho, determinando em que fases e atividades existem diferencas ou
similaridades entre os pais. No estdgio de ninhego, registramos e comparamos o0s
comportamentos de fornecimento de alimento, limpeza do ninho, permanéncia no ninho e
termorregulacao da prole. No estagio pos-ninho, registramos € comparamos 0 comportamento
de fornecimento de alimento aos filhotes por machos e fémeas, e buscamos relagdes entre as
taxas de alimentag¢do dos filhotes com o comportamento de forrageamento e a vocaliza¢ao

destes.

Figura 1. 1.: Sabia-barranco (Turdus leucomelas) adulto no campus da UNESP de Rio Claro.
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4, CONCLUSAO

Neste estudo tivemos como principal objetivo abordar as diferengas entre os sexos do
sabia-barranco (Turdus leucomelas) durante o cuidado parental da prole. Com este intuito,
registramos comportamentos dos estdgios de ninhego e de pods-ninho. Machos e fémeas
investiram similarmente no cuidado durante ambos os estagios, no entanto, os papéis de cada
um diferiram, possivelmente como meio de dividir eficientemente as tarefas necessarias para
o cuidado da prole. No estagio de ninhego, ambos os sexos proveram alimento aos filhotes e
realizaram a limpeza do ninho. Entretanto, machos proveram alimento mais frequentemente a
proles maiores, provavelmente para compensar a constancia da provisao das fémeas e o fato
de apenas estas estarem encarregadas de permanecer no ninho e prover termo regulagdo dos
filhotes (brooding). Nao houve diferencga entre os sexos quanto a limpeza do ninho. Ingestao
dos sacos fecais como método de remocao predominante durante todo o estdgio foi o mais
surpreendente aspecto na limpeza do ninho, uma vez que na literatura ¢ reportado que a
ingestdo dos sacos fecais se torna raro ao longo do desenvolvimento da prole. No estagio de
p6s-ninho, ndo houve diferenga no fornecimento de alimento aos filhotes entre os pais. No
entanto, houve a divisao da prole e arranjos adotados pelos pais para cuidar dos filhotes foram
diversos, como o cuidado uniparental por ambos os sexos, divisdo da prole, e cuidado
biparental.

O toépico de cuidado parental em aves, principalmente em regides tropicais, como
grande parte da América do Sul, tem uma quantidade pequena de estudos apesar da grande
diversidade de aves que deve se refletir em diferencas nos ciclos de reproducao e no cuidado
parental. Conhecemos a existéncia de uma divergéncia nos padroes de cuidado parental das
aves entre a regido temperada e a tropical, mas estas diferengas ainda estdo pobremente
elucidadas, e registros basicos do cuidado parental das aves tropicais ¢ chave para contribuir
para esta compreensao. Neste estudo, muitas das diferengas esperadas entre a regido
temperada e os tropicos sdo relatadas, como alto investimento por filhote e investimento
parental similar entre os sexos. No entanto, outras variagdes, como o alto investimento do
macho em situagdes especificas, a remocao de sacos fecais predominantemente por ingestao,
o investimento similar entre sexos na limpeza do ninho, e os fatores influenciando a divisao
da prole ndo estao esclarecidos e ha poucos estudos aprofundados sobre outras espécies da

regido para servir de comparagao.



82

No futuro, recomenda-se aprofundar estudos sobre aspectos basicos de cuidado
parental em outras familias para delinear melhor a variagdo das estratégias e padrdes na regiao
tropical. A partir disto, poderemos usar de experimentacdo para determinar as razdes € 0s

mecanismos envolvidos nos padrdes encontrados.
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