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RESUMO

O cadastramento e o atendimento, na educagdo bésica e na educagdo superior, de estudantes
com altas habilidades/superdotacdo (AH/SD) sdo garantidos por lei no Brasil. Esta demanda
exige um trabalho complexo e entrelacado de a¢Ges na concretizacéo desses direitos. A primeira
fase apds o0 encaminhamento por indicadores é a avaliacdo multimodal, pois, os estudantes com
AH/SD podem ser caracterizados por demonstrarem potencial elevado em qualquer uma das
seguintes areas, isoladas ou combinadas: intelectual, académica, lideranca, psicomotricidade e
artes, além de apresentar grande criatividade, envolvimento na aprendizagem e realizacdo de
tarefas em areas do seu interesse. A segunda consiste na promogéo de estratégias pedagdgicas
qualificadas ao pleno desenvolvimento no atendimento educacional deste publico. Porém, na
primeira fase, os instrumentos que sdo geralmente utilizados limitam-se a avaliar o desempenho
intelectual, académico e criativo. A fim de ampliar a identificagdo conforme o estabelecido e
reconhecido por lei, é necessario um processo de identificacdo que envolva e contemple todas
as possiveis areas de AH/sD, diminuindo a discrepancia estipulada e a realidade apresentada nas
recentes pesquisas quanto ao ndmero desse publico com direito a educacdo especial
identificado. Além disso, 0 encaminhamento a um atendimento, ou enriquecimento que possa
ser estruturado e indicado a area ou areas a que apresenta AH/sD necessita de avaliacdo global.
Posto isso, buscou-se com a presente pesquisa investigar o efeito de um programa de
enriquecimento nos resultados das avaliacbes de estudantes com AH/sD, especificamente no
dominio da psicomotricidade, por meio de instrumentos de psicomotricidade e com os demais
instrumentos que ja eram aplicados em estudantes na avaliacdo de AH/SD em Projeto de
Extensdo de uma Universidade Publico do interior do Estado de S&o Paulo. O procedimento
utilizado para a avaliacdo psicomotora foram o teste de Desenvolvimento Motor Grosso
(TGMD-2), e pela Escala de Desenvolvimento Motor (motricidade fina, motricidade global,
equilibrio, esquema corporal, organizacdo temporal e lateralidade). Em seguida, foi realizada
uma intervencdo em psicomotricidade. Devido a abertura de inscricdo para o enriquecimento,
quatro estudantes entre 9 e 11 anos inscreveram-se a participagdo na modalidade - atividades
ludicas com énfase em psicomotricidade (objeto da intervencao), sendo estes os escolhidos para
0 estudo dessa pesquisa no grupo de intervengéo, juntamente com os participantes do grupo
controle. Estes também foram contatados dentre os participantes do Projeto de Extensdo com
idade proxima e tinham disponibilidade em participar. Dessa forma, foram trés apenas que
apresentaram viabilidade para tanto. Todos fizeram instrumentos preé e pds intervencao, e os do
grupo controle, o de periodo equivalente. Os resultados analisados e discutidos inferem a
importancia da avaliacdo psicomotora e de intervencdo na area, ou seja, a pertinéncia de
promover atividades psicomotoras, considerando que os participantes do enriquecimento
tiveram aumento consideravel no desempenho.

Palavras-chave: Educacdo Especial. Altas Habilidades. Superdotacdo. Psicomotricidade.
Avaliagéo. Identificacdo. Enriquecimento.
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ABSTRACT

Registration and attendance of students with high abilities/giftedness (HA/G) on basic
education and on higher education are guaranteed by law in Brazil. This demand requires a
complex and interwoven work in order for that the right willing can be a reality. The first phase
after the forwarding by indicators is the multimodal assessment, therefore, students with HA/G
can be characterized for showing high potential in any of the following areas (isolated or
combined): intellectual, academic, leadership, psychomotor and arts, in addition to presenting
great creativity, involvement in learning and performing tasks in areas of your own interest
which is the promotion of qualified pedagogical strategies to full service educational
development of this public. However, at this stage, the instruments used are limited to evaluate
the intellectual, academic and creative performance. In order to expand the identification as
established and recognized by law, it is necessary an identification process that involves and
admire all the possible areas of HA/G, decreasing the discrepancy stipulated by WHO and the
reality presented on recent research regarding the number of its audience with the right to
special education identified. In addition, the referral to a service, or enrichment that can be
structured and indicated the area or areas to which features HA/G should be an assumption of
specialized need. Having said that, we sought to investigate the effect of an enrichment program
on the results of the evaluations of students with high Ha/G, specifically in the field of
psychomotricity, through the instruments of psychomotricity and with the other instruments
that were already applied to students in the evaluation of HA/G in an extension project of a public
university in the interior of the state of S&o Paulo. The procedure used for psychomotor
evaluation was the thick motor development test (TGMD-2), and the Motor Development Scale
(fine motricity, global motricity, balance, body structure, temporal organization and laterality).
Then, a psychomotricity intervention was performed. Due to the opening of enroliment for
enrichment, four students between 9 and 11 years enrolled in the modality-playful activities
with emphasis on psychomotricity (object of the intervention), being those chosen for the study
of this research in the intervention group, together with the participants in the control group.
These were also contacted among the participants of the Extension Project at an early age and
were willing to participate. Thus, only three presented viability for both. All of them made pre
and post intervention instruments, and those of the control group, the equivalent period. The
results analyzed and discussed infer the importance of psychomotor evaluation and intervention
in the area, that is, the pertinence of promoting psychomotor activities, considering that the
participants of the enrichment had a considerable increase in the performance.

Keywords: Special Education. High Abilities. Giftedness. Psychomotricity. Evaluation.
Identification. Enrichment.
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APRESENTACAO

O estudo e aprofundamento que se visou efetivar no ambito de mestrado de Psicologia
do Desenvolvimento e Aprendizagem decorre de uma sequéncia de vivéncias na Faculdade de
Ciéncias de Bauru — UNESP em Grupo de pesquisa “Inclusdo da pessoa com deficiéncia,
transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades/superdotacdo® e os contextos de
aprendizagem e desenvolvimento”, desenvolve pesquisas com vistas a identificagio, avaliagdo
e planejamento do atendimento pedagdgico especializado para o PAEE, favorecendo o
desenvolvimento de pesquisas longitudinais, do qual a pesquisadora é membro. Ademais,
participa, desde o inicio de 2016, de Projeto de Extensdo denominado Identificacdo de
estudantes com habilidades superiores e aconselhamento de pais e equipe escolar?, coordenado
pela Prof. Dra. Vera Lucia Messias Fialho Capellini, desenvolvido no Centro de Psicologia
Aplicada (CPA) da UNESP/ Bauru, com o apoio da Prof. Dra. Olga Maria Piazentin Rolim
Rodrigues, cujo objetivo é avaliar alunos encaminhados com indicativos de superdotacdo ou
queixa escolar com diferentes instrumentos, orientar a equipe escolar e os pais acerca dos
possiveis encaminhamentos para enriquecimento curricular na prépria classe comum e
extracurricular no contra turno, além de estabelecer parcerias entre universidade e escola.

Varios alunos ja participaram e realizaram a avaliacdo, dentre eles, alguns com
resultados que indicam AH/SD. Decorrente disso, 0s pais e escola recebem um relatério com
esses indicadores que, em nada tera significado, se ndo houver a existéncia de uma continuidade
de acOes, consistente em acompanhamento, atendimento em Nucleos de Atividades, orientagdo

aos pais e professores.

! Altas Habilidades/superdotacdo é o termo utilizado na legislagdo brasileira e por isso, adotado neste trabalho.
Devido as diferentes culturas, em outros paises, ha terminologias diferentes, mas que néo gera conflitos no presente
conteddo.

2 Sera referido durante o presente texto, quando mencionado, apenas de Projeto de Extensdo AH/SD.
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Assim, consiste em uma etapa seguinte a promog¢édo de Programa de Enriquecimento e
oficinas que, atenda de forma multimodal, proporcionando amplitude aos diversos interesses e
necessidades que esse publico apresenta e precisa ser atendido.

A pesquisadora além de praticar aula de ballet classico da infancia a fase adulta, fez
diversos cursos de danga, com experiéncia de ministrar aulas para criancas de 6 a 13 anos, na
Rose Ballet School, cidade de Ribeirdo Preto, no ano de 2001. No curso de Pedagogia da
UNESP, iniciado em 2015 e concluido em 2018, participou do Programa Institucional de Bolsa
de Iniciacdo a Docéncia - PIBID/UNESP (desde agosto/2016 - janeiro/2018); participou
(fevereiro/2016 a julho/2016) do Projeto de Extensdo desenvolvido pelo Departamento de
Educacdo da Faculdade de Ciéncias da UNESP/Bauru, coordenado pela Professora Doutora
Fernanda Rossi, "Corporeidade e ioga na escola™ que tem como objetivo geral promover a¢oes
de formacéo continuada junto a professores(as) da educacédo infantil e anos iniciais do ensino
fundamental do sistema municipal de ensino de Bauru-SP. Neste mesmo projeto, ministrou o
curso para profissionais docentes da rede publica Municipal de Bauru, no NAPEM (Ndcleo de
Aperfeicoamento dos Profissionais da Educacgdo), com carga horaria de 40 horas. Foi bolsista
PIBIC/CNPg, com o tema: A avaliacdo da psicomotricidade em estudantes com altas
habilidades/superdotacdo. Atualmente tem como foco as pesquisas e atividades com estudantes
de altas habilidades/superdotacéo, relacionadas ao atendimento e avaliacdo, participando com
a equipe do Projeto de Extensdo na aplicacdo dos instrumentos, formulacdo de relatorios,
atendimento aos pais e na formacéo de professores para esta especificidade e ainda, participagéo
em eventos cientificos e producdo de trabalhos na area de altas habilidades/superdotacdo e
ensino aprendizagem.

A experiéncia pretérita da pesquisadora uniu-se atual sequéncia de atividades
académicas, desencadeando, de forma correlata, investigacdo e a¢fes que culminaram no

desenvolvimento e concluséo da presente pesquisa.
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1 INTRODUCAO

Nos dias atuais, busca-se a efetiva aplicacao dos direitos humanos, principios e garantias
para que o ser humano possa viver em dignidade e harmonia, com sua natureza que tende a se
desenvolver e evoluir, necessitando de estudo constante, reflexdo e analise, com o fim de
acompanhar os valores sociais, a ciéncia, a moral e a consciéncia que a humanidade possa
alcancar (BRASIL, 1988; 1994; BRASIL, 2007a; BRASIL, 2007b; FERNANDES, 2012).

Enseja a Constituicdo Federal da Republica do Brasil (BRASIL, 1988), a qual € regida
por principios internacionais de direitos fundamentais, a educagdo para todos em igualdade de
condigdes. Posteriormente, a Convencdo de Salamanca (1994) explicita e referenda, com o
objetivo de refletir diretrizes para a formulacao de politicas pablicas.

A Educacdo materializou-se entdo na Politica Nacional da Educacdo Especial na
Perspectiva Inclusiva - PNEE (BRASIL, 2008) ao reiterar e orientar a educagdo para todos e
ainda, elege a escola o cenério de imensa importancia ao seu efetivo alcance. No seu texto, a
Educacdo Especial ¢ uma modalidade que perpassa todos os niveis, etapas e modalidades, ou
seja, deve estar na educacdo infantil, no ensino fundamental, médio e superior. Do ensino
regular, da educacéo rural e do campo, na educacéo de jovens e adultos, realizando atendimento
educacional especializado, disponibilizando servicos e recursos proprios desse atendimento e
orientando seus alunos e professores quanto a sua utilizacdo (BRASIL, 1996; 2008).

A Educacdo Inclusiva, de um processo de ampla participacao de todos os estudantes, de
uma reestruturacdo cultural, de préaticas que respondam a diversidade, de abordagem
humanistica, democrética, de percepcdo da singularidade do sujeito (RODRIGUES;
MARANHE, 2010), também ampliou sua dimensdo, traduzindo-se nas recentes palavras de

ampla contextualizacéo e significado de Capellini,

A escola para se transformar em um ambiente inclusivo, urge repensar seu papel de
instituicdo burocratica, que apenas cumpre normas pré-determinadas pelos 6rgéos
centrais. Por conseguinte, necessita transformar-se em um espaco de decisdes
partilhadas, respondendo aos desafios que se apresentam. Deve alterar-se num espago
de decisdo, ajustando-se ao seu contexto real. A escola é vista como um lugar comum
a todos, contudo, para essa afirmacdo se concretizar, € imperioso garantir, além do
acesso, a aprendizagem de cada aluno. Portanto, 0 que se deseja, na realidade, é a
construcdo de uma sociedade inclusiva compromissada com todos os cidadaos e, nesse
grupo, estdo todas as pessoas com e sem deficiéncias, transtornos globais do
desenvolvimento e/ou com altas habilidades/superdotacdo (2017, p. 138).

Assegurar a educacao inclusiva e equitativa e de qualidade, promovendo oportunidades

de aprendizagem para todas e todos exige diversos estudos dos mais variados publico e
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contextos, que permita equacionar e identificar acbes que corroborem superar os dilemas e
paradoxo da escola e sociedade, das dissociacOes de teorias e praticas. Impera a necessidade de
novos paradigmas na compreensdo do desenvolvimento e suas implicacGes na aprendizagem,
as acOes que possam ser efetivas nas relacbes de mediacdo de ensino e do aprender
(CAPELLINI, 2017).

No presente estudo trabalhou-se com o publico-alvo da Educagéo Especial no intuito de
construcdo que permita essa urgente compreensdo e lance uso de praticas pedagogicas
significativas que possam ser aplicadas posteriormente, em outros publicos e meios.

H& na organizacdo diretiva da Educacdo Especial o atendimento educacional
especializado (AEE), em que disponibiliza servicos e recursos proprios desse atendimento e
orienta seus alunos e professores quanto a sua utilizacao, permeia por uma avaliacdo pedagogica

de processo dindmico que,

considera tanto o conhecimento prévio e o nivel atual de desenvolvimento do aluno
quanto as possibilidades de aprendizagem futura, configurando uma acéo pedagdgica
processual e formativa que analisa o desempenho do aluno em relagdo ao seu
progresso individual, prevalecendo na avaliagdo o0s aspectos qualitativos que
indiquem as interven¢des pedagdgicas do professor. (BRASIL, 2008, p. 11-13).

O publico ora investigado nessas dimensdes foram os estudantes com AH/SD. Estes por

sua vez, a priori, sdo ditos os estudantes que:

demonstram potencial elevado em qualquer uma das seguintes &reas, isoladas ou
combinadas: intelectual, académica, lideranca, psicomotricidade e artes, além de
apresentar grande criatividade, envolvimento na aprendizagem e realizacdo de tarefas
em areas do seu interesse. (BRASIL, 2008, p. 9).

Os efeitos de um programa de enriquecimento psicomotor foi o projeto experimental
aplicado na busca e apuracgdo de caracteristicas, planos, teorias, condicdes, relativas ao ensino
e aprendizagem, desses estudantes, oriundos do desenvolvimento dessa area das altas
habilidades/superdotacdo (BRASIL, 1996; 2006, 2007, 2015).

Criancas, jovens e adultos com altas habilidades, em diversas passagens da historia,
alguns génios, sofreram agressdes fisicas, morais e ainda, foram impedidos de contribuir com
suas invencoes, criatividade e capacidades no auxilio do desenvolvimento em varios campos
dos saberes justamente por ndao haver politicas publicas e praticas pedagogicas que atendesse
esta demanda (GUENTER, 2006; BRASIL/MEC/SEESP, 2006; ANTIPOFF, 1963, apud
GUENTHER, 2011; GAUTHIER; TARDIF, 2013). Da mesma forma, comete equivocos a



20

sociedade que os trata como pessoas que dispensam qualquer atencdo ou necessidade,
reproduzindo um tipo de mito quanto as pessoas com AH/SD (CUPERTINO, 2008).

Estudiosa da area de talentos e atuante em um dos primeiros centros de atendimento no
pais dirigidos a esses estudantes, Guenther (2009) adverte sobre a imprudéncia com que ficaram
ao longo da histdria, justificando a necessidade de atencdo especial, advertindo para as
manifestagdes multidimensionais da vida, aléem ainda do que aborda a filosofia, as artes, a
ciéncias fisicas ou exatas. “Em todas as areas do saber hd muitas indica¢Ges da coexisténcia e
configuracdo de acontecimentos em complexas redes de acéo e interacdo, precisamente nas
ciéncias sociais e humanas.” (GUENTHER, 2009, p. 27).

Assim sendo, justo e necessario pessoas com AH/SD estarem especificadas no rol da
Educacao Especial (BRASIL, 1996) em perspectiva inclusiva (BRASIL, 2008), pois requerem
atencdo, identificacdo (SAO PAULO, 2015), apoio, metodologias, programas e possibilidades
de que, grupos acompanhem profissionalmente e socialmente pessoas com caracteristicas
potenciais a fim de desempenharem feitos, agdes, criacbes e cumprirem com seu papel tanto a
nivel pessoal quanto social, se desenvolvendo em totalidade e fazendo jus a sua existéncia
(GAMA, 2006).

Nesta perspectiva, muitas areas de pesquisa sdo necessarias para ampliar as culturas,
politicas e praticas mais inclusivas, vdo da psicologia, neuropsicologia (SIMONETTI;
ALMEIDA; GUENTER, 2010) neurociéncia (DAMASIO, 2018) e pedagogia amparadas pela
legislacdo atual que preconiza diversos recursos e apoio ao educando, com as mais variadas
necessidades intelectuais, cognitivas, fisicas, emocionais e sociais (ROSA NETO et al., 2005;
FEINSTEIN, 2006, FONSECA, 2012).

A comecar pela definicdo e terminologia, existem diversos tedricos utilizando
denominacdes diferentes — superdotado, sobredotado, talentoso, pessoas com altas habilidades.
Porém, ndo se afastam uma da outra como afirma Renzulli (2014). Ele esclarece que as
diferencas de nomeacdo sdo mais uma questdo cultural que, no entanto, ndo se excluem ou
refutam-se quanto a definicdo. Para Renzulli, as caracteristicas da AH/SD é a presenga
concomitante de capacidade acima da média, envolvimento com a tarefa e criatividade no
comportamento do estudante (RENZULLI, 2005; 2014). Dessa forma, a capacidade acima da
média pode estar presente em qualquer area de dominio, juntamente com a criatividade e alto
desempenho.

Disp0e a Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo Nacional - LDB 9.394/96 (BRASIL, 1996) e

suas respectivas alteragdes posteriores, inclusive a legislacdo federal especifica de n.° 13.234/15,
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que estabelece “em colaboragdo com os Estados, 0 Distrito Federal e os Municipios, diretrizes
e procedimentos para identificacdo, cadastramento e atendimento, na educacéo bésica e na
educagao superior, de alunos com altas habilidades ou superdotagao” (BRASIL, 2015), com a
finalidade de fomentar a execucéo de politicas pubicas que se destinem ao desenvolvimento
pleno das potencialidades desse aluno. Assim, trata a atualizada LDB em seu artigo 59 e incisos

do atendimento especializado, a necessidade de:

curriculos, métodos, técnicas, recursos educativos e organizacdo especificos; [...]
aceleracdo para concluir em menor tempo o programa escolar para os superdotados;
professores com especializacdo adequada em nivel médio ou superior, para
atendimento especializado, bem como professores do ensino regular capacitados para
a integracdo desses educandos nas classes comuns; educacdo especial para o trabalho,
visando a sua efetiva integracdo na vida em sociedade, inclusive condi¢des adequadas
para 0s que ndo revelarem capacidade de insercdo no trabalho competitivo, mediante
articulacdo com os 6rgdos oficiais afins, bem como para aqueles que apresentam uma
habilidade superior nas areas artistica, intelectual ou psicomotora (BRASIL, 1996,
2015).

O texto da SEESP/MEC - Saberes e praticas da inclusdo: Desenvolvendo competéncias
para o atendimento as necessidades educacionais especiais de alunos com altas habilidades /
superdotacdo (BRASIL, 2006, p. 12-13), traz a seguinte descricdo® para cada area da AH/SD:

Tipo Intelectual — apresenta flexibilidade e fluéncia de pensamento, capacidade de
pensamento abstrato para fazer associacBes, producdo ideativa, rapidez do
pensamento, compreensdo e memoria elevada, capacidade de resolver e lidar com
problemas.

Tipo Académico - evidencia uma aptiddo académica especifica, atencdo,
concentracdo; rapidez de aprendizagem, boa memdria, gosto e motivagdo pelas
disciplinas académicas de seu interesse; habilidade para avaliar, sintetizar e organizar
o conhecimento; capacidade de producdo académica.

Tipo Criativo — relaciona-se as seguintes caracteristicas: originalidade, imaginag&o,
capacidade para resolver problemas de forma diferente e inovadora, sensibilidade para
as situagBes ambientais, podendo reagir e produzir diferentemente e, até de modo
extravagante; sentimento de desafio diante da desordem de fatos; facilidade de auto
expressao, fluéncia e flexibilidade.

Tipo Social — revela capacidade de lideranca e caracteriza-se por demonstrar
sensibilidade interpessoal, atitude cooperativa, sociabilidade expressiva, habilidade
de trato com pessoas diversas e grupos para estabelecer relagdes sociais, percepcao
acurada das situacGes de grupo, capacidade para resolver situa¢fes sociais complexas,
alto poder de persuasdo e de influéncia no grupo.

Tipo Talento Especial — pode-se destacar tanto na area das artes plésticas, musicais,
como dramaticas, literarias ou cénicas, evidenciando habilidades especiais para essas
atividades e alto desempenho.

Tipo Psicomotor — destaca-se por apresentar habilidade e interesse pelas atividades
psicomotoras, evidenciando desempenho fora do comum em velocidade, agilidade de
movimentos, forca, resisténcia, controle e coordenacdo motora. (grifo nosso)

% Reproducéo da descricdo do documento “Saberes e praticas da inclusdo: Desenvolvendo competéncias para o
atendimento as necessidades educacionais especiais de alunos com altas habilidades / superdotacdo”
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No mesmo texto ha ainda a ressalva que esses s&o padrdes internacionais, podendo ainda
constatar-se outras habilidades e talentos e ainda coexistir combinagdes delas. “Em sala, o aluno
pode manifestar maior facilidade para a linguagem, para socializacdo, capacidade de
conceituacao expressiva ou desempenho escolar superior.” (BRASIL. MEC, 2006)

Dessa forma esclarece que, a caracterizacdo de um estudante com AH/SD ¢é o alto
desempenho em uma ou mais areas, mas ressaltando a possivel dificuldade em outra area, ou
apresentar falta de interesse e motivacdo académica, ou ainda, dificuldades sociais com 0s
colegas, podendo refletir na aprendizagem e desempenho escolar. Em relacdo ao perfil dos
estudantes dessas diversas areas ver-se-a mais adiante.

O documento da Secretaria do Estado de S&o Paulo que apresenta um estudo e intengdes
de promocdo de atendimento na area de AH/SD reporta em diversos trechos com variados
autores as defini¢des € nomenclaturas. “Habilidades acima da média em um ou mais dominios:
intelectual, das relacdes afetivas e sociais, das produgdes criativas, esportivas e psicomotoras”
(OUROFINO; GUIMARAES, 2007, citado por SAO PAULO, 2008, p. 15);

Pode-se notar nos diversos documentos, ha em todas as definicdes a terminologia da
area psicomotora e como bem coloca Cupertino, sutilmente as mudancas revelam evolucédo do
pensamento sobre 0 tema e, a altas habilidades/superdotagdo passou a ser considerada “como
um fendmeno multidimensional e complexo, que agrega o desenvolvimento cognitivo, afetivo,
neuropsicomotor e de personalidade.” (2012, p.16) Isso estampa a importancia de a avaliagcdo
incluir variados instrumento que identifiqguem as diversas possibilidades,

Neste trabalho, o foco é a psicomotricidade, area de avaliacdo ausente até 0 momento
nos relatérios realizados em Grupo de Extensdo do qual a pesquisadora € integrante, além de
ter poucas pesquisas sobre avaliacdo, identificacdo e enriquecimento ou atendimento na area.

No inicio de 2017 pensou-se e planejou a oferta de dois programas, cada um de
responsabilidade de um mestrando com afinidade tematica, um na area de robotica e musica e
outro, na area de corporeidade, este a fim de abranger a area de altas habilidades em
psicomotricidade e linguagens. Foi ai que vimos uma vasta amplitude quanto ao termo e de
possibilidades de atuacdo. E caminhamos em utilizar essa ampla dimensdo que favorece o
embasamento de praxis aplicada a educacdo enquanto definicbes de psicomotricidade

consubstanciam o seguinte:

Psicomotricidade é a ciéncia que tem como objeto de estudo o homem através do seu
corpo em movimento e em relacdo ao seu mundo interno e externo, bem como suas
possibilidades de perceber, atuar, agir com o outro, com 0s objetos e consigo mesmo.
Esta relacionada ao processo de maturacdo, onde o corpo € a origem das aquisi¢des
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cognitivas, afetivas e organicas. Portanto, é um termo empregado para uma concepgao
de movimento organizado e integrado, em fungéo das experiéncias vividas pelo sujeito
cuja agdo é resultante de sua individualidade, sua linguagem e sua socializa¢do.”
(Sociedade Brasileira de Psicomotricidade, 1999).
Corporeidade, por sua vez, acopla-se em educacdo e movimento. Como disciplina do
curso do curso de Licenciatura em Pedagogia, da Faculdade de Ciéncias de Bauru, a
corporeidade: educagio e movimento tem alguns objetivos primordiais a esse trabalho. Destaca-

se 0S seguintes:

- Analisar discursos, saberes e praticas do movimento corporal nas a¢cdes pedagogicas
da educacdo infantil e dos anos iniciais do ensino fundamental e o lugar ocupado pelo
corpo no contexto escolar; compreender 0 movimento corporal como linguagem da
crianca e as implicacdes na acdo pedagogica;

- Compreender a importancia da consciéncia corporal para a crianca nas relaces
individuais e coletivas, bem como a importancia da (re) construcdo da consciéncia
corporal do (a) préprio (a) professor (a);

- Reconhecer as possibilidades de trabalho e apropriar-se de conhecimentos para
planejar e desenvolver projetos didatico-pedagdgicos no &mbito da linguagem
corporal na infancia. (ROSSI, 2018, ndo p.)

Os diversos termos encontrados nos livros e trabalhos, que também estdo incluidos na
tematica corporeidade, pois, discute a questdo filoséfica, social e cultura do corpo em sua
dimensdo integral para o desenvolvimento e aprendizagem sdo comportamento motor,
motricidade, desenvolvimento motor e sim, psicomotricidade. Todos direcionam-se as
habilidades de dominios da coordenagdo motora grossa, coordenacdo motora fina, esquema
corporal, organizacédo espacial, organizacdo temporal e linguagens (SOUZA NETO; MICOTTI;
BENITES, 2005; NOBREGA, 2005; SILVEIRA MARINHO et al, 2007; FONSECA, 2012;
2018; ROSA NETO, 2015). Sendo assim, contetidos tedricos e praticos, de livros e pesquisas
desses assuntos foram consultados na formacéo da atual pesquisa.

Contudo, pelo termo utilizado na legislacdo e demais documentos correspondentes, ao
publico-alvo de estudantes com AH/SD utilizar-se-a principalmente o termo psicomotricidade

nesse trabalho de dissertacdo no que diz respeito a intervencéo.

1.2 OBJETIVOS

1.2.1 Objetivo geral

Investigar os efeitos de um programa de enriquecimento nos resultados das avaliacdes
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de estudantes com altas habilidades/superdotacdo, especificamente no dominio da
psicomotricidade.

1.2.2 Objetivos especificos

. Comparar os resultados da avaliagdo psicomotoras com o resultado dos demais
instrumentos de identificacdo de AH/SD no projeto de extensao, tanto dos realizados no
pré-teste quanto dos realizados pds teste, obtidos por cada participante.

. Observar/analisar a participacdo dos estudantes no programa de enriquecimento com
énfase na area de dominio psicomotricidade a fim de auxiliar na interpretacdo dos
resultados de desempenho psicomotor pré e pos enriquecimento.

. Verificar possiveis diferencas entre os estudantes que participaram do programa (grupo
de intervengdo — Programa de Enriquecimento) e, dos que ndo participaram (grupo
controle) em relacdo ao desempenho da psicomotricidade e das demais areas avaliadas.

1.3 JUSTIFICATIVA

Tanto a legislacdo sobre as pessoas com AH/SD como a literatura e documentos oficiais
descritos nesse trabalho séo taxativos em especificar a psicomotricidade uma modalidade de
dominio desse publico. Todavia, ao pesquisar € mesmo ao vivenciar praticas de identificacdo e
avaliacdo em Projeto de Extensdo, com pais, professores e estudantes, percebe-se auséncia de
procedimentos de identificacdo e consequente falta de programas de atendimento com foco em
atividades psicomotoras (BRASIL, 1996, 2006, 2007; ROSA NETO, 2005; STERNBERG,
2006; CUPERTINO, 2008, 2012)

A formacgdo prévia da mestranda na Disciplina de Corporeidade e Movimento e a
experiéncia de participagdo em outro anterior Projeto de Extensdo “Corporeidade e ioga na
escola™ foram determinantes para o envolvimento na presente pesquisa. Ressaltaram-se a
necessidade dos elementos ora estudados na formacgéo de professores e na utilizacdo dos
conceitos em praticas pedagdgicas que os abarcam (FREITAS, 2004; PELLEGRINI,
BARELA, 1998; PELLEGRINI et al., 2003, 2008, 2015; SOUZA NETO et al., 2005). Assim,
por outro lado, é pacifico a importancia no ambito da educacao o desenvolvimento psicomotor

nas aquisi¢des de habilidades e na aprendizagem, com varios estudos do tema.
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A ciéncia, muitas vezes, avanca em paralelo em relagdo a temas de correlata ligacéo e
relevancia. Fonseca (2018), ao adotar recentemente o termo Neuropsicomotricidade destaca a
conexdo entre percepcdo e a acdo e entre psiquismo e a motricidade, concluindo que sua
compreensdo sO sera possivel sob dptica da Neurociéncias.

Carvalho (2014) reporta amplamente o estudo cientifico na educacdo em relagdo aos
aspectos presentes na psicomotricidade, dos quais, cognicdo, comportamento motor e
emocao/afetividade a luz da neurociéncia, demonstrando a necessidade de considera-los no
processo de ensino e aprendizagem.

A atuagdo de politicas publicas, ao estabelecer o AEE, ndo pode ser restrito e limitado
a ponto de aplicar uma ou outra diretriz. O atendimento deve atender ao que esta posto em lei,
ou seja, estudantes que apresentem potencial elevado, isoladamente ou combinado, nas
seguintes areas: “intelectual, académica, lideranca, psicomotricidade e artes, além de apresentar
grande criatividade, envolvimento na aprendizagem e realizacdo de tarefas em &reas do seu
interesse.” (BRASIL, 2008, p. 9). Sabe-se ainda, como o documento especifico (SAO PAULO,
2012) salienta, a AH/SD é fenbmeno de gradacdes, sendo assim, quanto mais se estudar,
ampliar e aprofundar, maior sera a possibilidade de abrangéncia e atuacdo com esse publico.

No amparo a conduta, observacao e coleta procedimental para apuracao dos resultados
e respectiva discusséo visando as conclusdes finais, as questdes de pesquisa que nortearam todo

0 procedimento foram as seguintes:

1. Estudantes que foram identificados com AH/SD com diferentes instrumentos nas
areas cognitivas, académicas, criativas também sdo em instrumentos de psicomotricidade?

2. Qual o desempenho psicomotor dos estudantes com AH/SD antes e depois do
programa.

3. Ha mudanga no desempenho nos demais, ou seja, Quociente Intelectual geral que
abrange compreensdo verba, organizacdo perceptual, indice de memoria operacional e
velocidade do processamento, o desempenho escolar, a capacidade intelectual geral (fator g) e
a criatividade?

4. O que a mediadora percebeu em relagdo a opinido dos estudantes com AH/SD sobre

a participacdo em programa de enriquecimento na area psicomotora?

Agora, retoma-se a seguir fundamentos tedricos e normas que dirimiram os trabalhos.
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2 FUNDAMENTAGCAO TEORICA

2.1 ALTAS HABILIDADES/SUPERDOTACAO

Ao considerar as diversas defini¢Oes de altas habilidades/superdotacdo destaca-se aqui
a de Gagné (2005) em que superdotacdo se manifesta em quatro dominios principais —
intelectual, criativa, social e emocional e, o talento, representa habilidades mais especificas que
evoluem no decurso escolar.

Destaca-se ainda como referencial mais citado no mundo, o entendimento e a Teoria de
Renzulli (RENZULLI, 2005; VIRGOLIM, 2018) consubstanciada nos Modelos dos Trés Anéis
com a presenca concomitante de comportamento que demonstre: habilidade acima da média
(em qualquer area do conhecimento); envolvimento com a tarefa e criatividade, do Modelo de
Identificacdo das Portas Giratdrias (principios de identificagdo e formacdo de talentos) e o
Modelo Triddico de Enriquecimento (implementacdo de enriquecimentos para todos estudantes
do contexto).

Considera-se a Teoria das Inteligéncias Multiplas de Gardner (1999), inclusive, assim
como o complexo tedrico de Renzulli, incluido como referéncia no material do Ministério da
Educacdo - MEC - Altas Habilidades/Superdotacdo: encorajando potenciais (2007) e citado no
material da Secretaria da Educacéo do Estado de S&o Paulo - um olhar para as altas habilidades:
Construindo Caminhos (2008) , que expde diferentes formas de aproximacao e compreensdo
do mundo, a partir de categorias, chamadas também de inteligéncias: 16gico-matematica,
linguistica, cinestésica, espacial, interpessoal, intrapessoal, musical, natural e espiritual.

Finalmente, salienta-se a contribuicdo de Sternberg que indica,

A superdotacdo pode ter muitas formas. Uma das mais importantes, mas relativamente
negligenciada, é a superdotagdo pratica. A superdotacdo pratica € diferente da
académica/analitica e da criativa/produtiva. E, talvez, a mais importante forma de
superdotacdo para a adaptagdo ao mundo cotidiano. (2006, p. 89).

Sternberg (2006) enfatiza a necessidade de avaliar a area psicomotora, por todas as suas
implicacdes e de ser potencial a realiza¢do de intervencdo, diante do posto da amplitude de sua
abrangéncia, habilidades e uso das percepgbes no descobrir e conhecer do mundo e ainda
somado as diversas capacidades humanas, arranjadas em cada pessoa como uma combinagéo

particular de todas essas inteligéncias, as vezes com a predominancia de uma delas.
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O artigo 3° e incisos I, II, 1l e IV da Constituicdo Federal (BRASIL, 1988) elenca os
objetivos fundamentais da Republica Federativa do Brasil, a saber: construir uma sociedade
livre, justa e solidaria; garantir o desenvolvimento nacional; erradicar a pobreza e a
marginalizacdo e reduzir as desigualdades sociais e regionais; promover o bem de todos, sem
preconceitos de origem, raga, sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de discriminagdo
(BRASIL, 1988).

Aos da area da educacdo, do desenvolvimento humano, ndo € preciso uma analise mais
demorada para perceber a pertinéncia da educacdo em todos os quatro objetivos fundamentais
da Constituicdo Federal do Brasil. Por isso, mais adiante na Magna Carta, como norma
especifica esta tratada em capitulo constitucional, com principios, condi¢Ges e competéncias
préprios. A educacdo é direito de todos, responsabilidade do Estado e da familia, com a
colaboracéo da sociedade... (BRASIL, 1988).

Sabe-se da necessidade de estabelecer Politicas Publicas, além disso, colocar em prética
acdes que realmente promovam o que a Carta Maior estabelece. Mas, é preciso mais. Legislacdo
especifica, Estatuto da Crianca e Adolescente (BRASIL, 1990), acordos e trados internacionais
(SALAMANCA, 1994), Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo (BRASIL, 1996),
Regulamentos do Conselho Nacional de Educacéo, normas estaduais, Leis de Politicas Publicas
(BRASIL, 1994; 2008) foram escritas, contudo, a pratica pulverizada, que atinja a todos
equanimemente esta em construcdo. Uma delas, que vem desenvolvendo-se nesse arcabouco de
leis, é a prética direcionada aos estudantes com altas habilidades/superdotacao.

O ciclo do desenvolvimento - necessidade social, leis, estudos, ciéncia, praticas, mais
leis, mais necessidades, mais estudos, mais ciéncia, pesquisas. A educacdo necessita da
identificacdo, da avaliacdo e da aplicacdo pratica de estudos e pesquisas que possibilitem que
seja de qualidade, que contemple os sujeitos, toda a populagdo com suas caracteristicas coletivas
e individuais (VIGOTSKI, 1999, 2004, 2009; VIGOTSKI; LURIA; LEONTIEV, 2010). A
educacdo e mutavel e transformadora, a educacdo produz cultura social e historia e estabelece
0 presente com consequéncias futuras (VYGOTSKI, 1995; 1996). A educacdo de hoje quer que
seja inclusiva.

Descartes, no século XVII, afirmou que duvidar significa pensar. “Penso, logo existo”.
A observacdo e a interpretacdo sdo legitimadas pela demonstracéo. Assim forma-se o Método
Cientifico (DESCARTES, 2005). Os estudiosos e pesquisadores da histéria da humanidade

buscaram diante de problemas solugdes, suas teorias vieram para suprir e ajudar nas exigéncias



28

e necessidades do ser humano. Assim fizeram os pesquisadores, psicologos experimentalistas.
Identificaram problemas no processo de educagéo e buscaram avaliar solu¢des com o objetivo
de desvendar o que €, como &, para qué educacao, seus processos e relacdes (DESSEN; COSTA
JUNIOR et al., 2005).

O século XX foi decisivo para isso. Piaget (2014), Vigotski, Luria, Leontiev (2010),
Wallon (LEPRE, 2008), Skinner (2006) contribuiram e continuam contribuindo nos avancos
dos aspectos e processos educacionais ao teorizarem sobre desenvolvimento humano,
cognitivo, afetividade, emocdes, aprendizagem, pensamento e linguagem, e comportamentos
relativos ao ensino e aprendizagem (Analise do Comportamento), em todos, com diferentes
olhares, mas com um elemento comum, a influéncia do meio. S0 essas bases tedricas que
amparam legislacdes e dao diretrizes para o caminhar e agir na esfera da educacdo. Outro
aspecto comum € o papel ativo dos sujeitos nesse processo. O homem por meio das funcdes
superiores se torna agente ativo no processo de modificagcdo do meio (LEPRE, 2008; VIOTTO
etal., 2009; VIGOTSKI; LURIA; LEONTIEV, 2010).

A legislacao determinante para o atendimento de estudantes com AH/SD aconteceu com
0 Plano Nacional de Educacdo — Lei n. 10172/2001 que implementou o atendimento destes
estudantes, seguido das Diretrizes Nacionais da Educacdo Especial na Educacdo Basica pelo
Conselho Nacional de Educacdo, Resolucdo n. 2/2001 (BRASIL, 2001). As normas para quem
as elaborou significam firmar um grande “avango na perspectiva da universaliza¢do do ensino
e um marco funcional quanto a atengdo a diversidade” (BRASIL, 2008, ndo p.). Elas foram
baseadas em mudancas de paradigmas que estavam em crescente globalmente, sendo a primeira
lei de Educacéo Inclusiva a dos Estados Unidos da América — Lei Publica n. 94.142, de 1975.
Assim, ndo mais cabe exigir do aluno um ajustamento ao imposto pela escola, de padrdes
fechados, mas sim colocar aos sistemas de ensino e a escola o desfio de construir coletivamente
para bem atendé-los.

Dessa forma, em 2005 inicia a concretizagdo de uma politica educacional, a
implementacdo dos Nucleos de Atividades de Altas Habilidades — NAAHS. No entanto, na
dimensao territorial do pais, ainda acaba sendo de determinados pontos e ndo amplamente como
se faz necessério.

As Politicas Pablicas - Politica Nacional da Educacao Especial na Perspectiva Inclusiva
(BRASIL, 2008) ao estabelecer atendimento educacional especializado em todas as etapas de
educacdo a este publico afirma necessidades de diretrizes a serem formuladas, refletidas,
estabelecidas e materializadas em praticas promotoras e garantidoras desses direitos. Com a
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finalidade de também regulamentar o previsto no artigo 60, § Unico, da Lei 9394/1996, o
Decreto 6.571/08 foi uma das consequéncias. No entanto, ele foi revogado, pois, ampliado sua
redacdo e abrangéncia pelo Decreto n. 7.611, de 17 de novembro de 2011, que trata sobre a
educacdo especial, o atendimento educacional especializado e outras providéncias tendo em
vista o disposto no art. 208, inciso |11, da Constituicdo Federal, o artigo 58, além do artigo 60
da Lei no 9.394, de 20 de dezembro de 1996, artigo 9°, § 2°, da Lei n. 11.494, de 20 de junho
de 2007, art. 24 da Convencéo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia e seu Protocolo
Facultativo, aprovados por meio do Decreto Legislativo no 186, de 9 de julho de 2008, com
status de emenda constitucional, e promulgados pelo Decreto no 6.949, de 25 de agosto de
2009.

O Atendimento Educacional Especializado — AEE teve suas diretrizes operacionais
instituidas pela, ainda em vigor, Resolucdo n. 4/2009, artigo 7, estabelecendo que os alunos
com AH/SD receberdo enriquecimento curricular nas escolas publicas em interface com os
Nucleos de Atividades em Altas Habilidades/Superdotagio — NAAHS, bem como em
instituicbes de ensino superior e/ou institutos que promovam pesquisas, arte e esportes.
BRASIL, 2009). Neste ultimo, é o que se denomina enriquecimento extracurricular.

“Programas de Enriquecimento sdo formas possiveis de se disponibilizar a estes alunos
um trabalho diferenciado e com recursos e estratégias especificas para atender as suas
peculiaridades” (FREITAS, PEREZ, 2012, p. 77). O enriquecimento ou aprofundamento das
atividades deve ampliar a oferta comum das escolas regulares, trazendo novas experiéncias,
diversificando e aprofundando o que é de dominio (BRASIL, 2006).

A Lei n. 13.234, de dezembro de 2015, que alterou o artigo 59 da Lei n. 939 4/1996,
prescreve que o poder publico deverd instituir cadastro nacional de alunos com altas habilidades
ou superdotacdo matriculados na educacdo bésica e na educacdo superior, a fim de fomentar a
execucao de politicas publicas destinadas ao desenvolvimento pleno das potencialidades desse
alunado. Em seguida, no paragrafo Gnico do seu artigo 59-A, enuncia que a identificacdo de
estudantes AH/SD deve ser precoce.

A Legislacdo do Estado de S&o Paulo, leis e resolucdes, deve seguir a legislacao federal.
Ou seja, ha que respeitar a hierarquia das leis, ndo pode contrariar, estabelecer determinado
assunto que so caberia ao ente federado e assim por diante.

Em 2008, foi divulgado um documento da Secretaria Estadual de Educacao “Um olhar

para as altas habilidades: construindo caminhos” que contempla conceitos, caracteristicas, as
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areas de altas habilidades, identificacdo, avaliacdo, atendimento, enriquecimento de forma
didatica e orientativa (CUPERTINO, 2008; 2012).

Uma norma especifica que merece ser colocada é a Resolu¢édo Estadual - SE 81/2012,
que dispGe sobre o processo de aceleracdo de estudos para alunos com altas
habilidades/superdotacao na rede estadual de ensino e d& providéncias correlatas, tratando ainda
da necessidade de aprofundamento ou enriquecimento curricular (horério de aula ou em turno
diverso).

De modo geral, os estudantes com altas habilidades/superdotacéo possuem direitos que
vao desde a identificacdo, avaliacdo a atendimento, observando-se sua area de dominio e o

enriquecimento que colabore em diversas dimensoes.

2.2 A PSICOMOTRICIDADE E ALTAS HABILIDADES/SUPERDOTACAO

Na perspectiva de Fonseca (2018), a psicomotricidade € definida e conceituada como o
campo multidisciplinar que estuda e investiga o desenvolvimento biocultural nas relacGes
sistémicas entre o psiquismo e a motricidade, entendendo por psiquismo o conjunto do

funcionamento mental, ou seja,

integra as sensaces, as percepcdes, as imagens, as emogdes, os afetos, os fantasmas,

os medos, as projecdes, as aspiraces, as representacGes, as simbolizacOes, as
conceitualizacdes, as ideias, as construgdes mentais etc., assim como a complexidade
dos processos relacionais e sociais que estdo na sua origem e 0s contextualizam. (p.
13-14).

E, entendendo por motricidade um comportamento, um ato, um gesto, “muito mais que
mero exercicio fisico” (FONSECA, 2018, p. 53).

Ele ainda traz a finalidade principal da psicomotricidade como sendo o estudo da
unidade, identidade e complexidade humanas por meio das relagbes funcionais, ou
disfuncionais entre o psiquismo e a motricidade, nas suas mdltiplas manifestacGes
biopsicossociais e nas suas mais diversificadas expressdes (FONSECA, 2018).

Na descricdo do conceito de Psicomotricidade de Lievre Y Staes (1992, p. 39) é “como
a posicao global do sujeito, que pode ser entendido como a fungéo de ser humano que sintetiza
psiquismo e motricidade com o propdsito de permitir ao individuo adaptar de maneira flexivel

e harmoniosa ao meio que o cerca.”
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De acordo com Coste (1978, p. 23), “¢ a ciéncia encruzilhada, onde se cruzam e se
encontram multiplos pontos de vista biologicos, psicoldgicos, psicanaliticos, socioldgicos e
linguisticos”.

Na mesma importancia, Rosa Neto (2015, p. 128) define ser a psicomotricidade a
“interacdo de diversas fungdes neurologicas, motrizes e psiquicas. E essencialmente a educagéo
do movimento, ou por meio do movimento, que provoca uma melhor utilizagdo das capacidades
psiquicas.”

Por isso, a psicomotricidade envolve fatores centrais da evolugédo cognitiva da espécie
humana, pois, “o corpo esta na origem do Eu e a motricidade esta na origem da experiéncia no
e com o mundo” (FONSECA, 2018, p. 15). Assim, a psicomotricidade, também uma das areas
potenciais de pessoas com AH/SD, engloba todas as demais areas, pode-se dizer, a medida que
0 ser humano é corporeo e estd em movimento constante, mesmo que ndo aparente.

A psicomotricidade, area de dominio de pessoas com AH/SD, (MARLAND, 1972;
BRASIL, 2006, 2008, 2012), necessita de atencdo, identificacdo e empenho em seu tratamento
no que se refere ao atendimento dos estudantes, considerando suas particularidades e bem
direcionando-a no processo de ensino e aprendizagem, a comecar pela avaliacdo
(STERNBERG, 2006).

Verifica-se diante 0 exposto, a necessidade e importancia da area psicomotora ser
considerada e avaliada no processo de avaliacédo e de identificacdo dos estudantes com AH/SD.

A identificacdo, por sua vez, deve considerar a definicdo de AH/SD. Diz-se isso
também, no sentido de gerar préaticas educacionais especificas e, além disso, no caso da presente
pesquisa, poder cruzar informagdes em relacao aos resultados dos demais testes (CUPERTINO,
2008).

Todavia, os instrumentos utilizados na identificagdo séo os testes de QI e outros testes
psicométricos, referente a verificacdo de altas habilidades nos aspectos intelectuais e
académicos, excluindo os aspectos de lideranca, psicomotricidade e artes (VIRGOLIM;
KONKIEWITZ, 2014).

A identificacdo adequada deve levar em conta mais de um desses componentes, ou
todos eles. E precisa continuar ao longo de todo o programa educacional adotado
(CUPERTINO, 2008).

Os dados de documentos oficiais demonstram a identificagdo como sendo falha. O
Relatério de Marland (1972), na época com dados de 1970, ja estimava a porcentagem de 3,5 a
5% da populagdo de AH/SD. O Censo do Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas de 2018
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(BRASIL, 2019) indica um total de 48.455.867 alunos matriculadas na Educagdo Basica, da
Educacéo Infantil ao Nivel Médio, incluindo os cursos técnicos, EJA, profissionalizante etc.,
sendo 0 nimero de 1.181.276 de alunos relativo a Educacao Especial. Se aplicarmos o indice
alto de Marland, teriamos 2.422.793,35 do total (mais que o dobro matriculado como publico
da EE) e, se da parcela de alunos matriculados que s&o inscritos como publico-alvo da Educagéo
Especial, teriamos aproximadamente 59.063,8 alunos com AH/SD matriculados no Brasil.
Outra hipotese, € refletir quantos realmente desses matriculados como estudantes com
necessidades educacionais especiais (NEES) estdo reconhecidos? Quantos foram identificados
e quantos recebem atendimento com a finalidade de potencializar suas habilidades superiores?

O minimo que podemos concluir, sem os dados especificados, é premente, 0 quanto
necessita-se de formacao e de utilizacdo dos recursos disponiveis e mais, da busca pela variacédo
da pratica pedagogica, com planos diversos, plurais e de esforco continuo na identificacdo de
condigdes e diferencas a serem trabalhadas nesse contingente de estudantes de maneira
individualizada, aproveitando porém, o contexto comum (MARINHO, 2007; CARVALHO,
2014)

Indubitavel assim, € medida que se impde uma avaliacdo multimodal em atendimento a
psicomotricidade que ndo estd sendo avaliada, considerando ser a altas
habilidades/superdotacdo um fenémeno multidimensional e complexo, como informa
Cupertino (2006). Caso contréario, estara excluindo uma parte dos estudantes com AH/SD
publico-alvo que esté inserido legalmente por reconhecimento das necessidades especificas da
Educacdo Especial em AH/SD, pela falta de processo de identificacdo, desrespeitando as
caracteristicas arroladas na lei (BRASIL, 2001, 2008, 2009).

A identificacdo adequada deve levar em conta mais de um desses componentes, ou todos
eles. E precisa continuar ao longo de todo o programa educacional adotado (CUPERTINO,
2006; BRASIL, 2007). Ainda neste contexto, importante identificar os que tém potencial para
a superdotacdo, mas quer por alguma razdo, ndo conseguem demonstra-lo, € o que justifica o
que se chama de avaliacdo dindmica para a identificagdo (LIDZ; ELLIOT, 2006, p. 151).

Além disso, se ndo ha identificacdo, existe uma auséncia de atendimento em vias de
enriquecimento ou atendimento especializado na &rea da psicomotricidade, ferindo a construgao
de uma educacdo inclusiva (BRASIL, 2008, 2015).

Outro aspecto de suma consideracdo no processo de identificacdo, sdo as dificuldades
apresentadas pelos estudantes com AH/SD, o que s6 pode ser deflagrada caso seja feita a

avalicdo multimodal e o atendimento com vias a equilibrar os desajustes prejudiciais no
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desenvolvimento. E o que adverte estudos como de Catheline-Antipoff e Poinso (1994),
alertando que possiveis disturbios podem massacrar a precocidade intelectual.

O atendimento a esse publico pode ser concretizado com enriguecimento curricular por
meio de Nucleos de Atividades em AH/SD em interface com as Diretrizes Operacionais do
AEE, bem como por meio de instituicbes de ensino superior e/ou institutos que promovam
pesquisas, artes e esportes como previsto no artigo 7, da Resolugéo n° 4 do Conselho Nacional
de Educacgdo, Camara de Educacdo Basica (BRASIL, 2009).

O enriquecimento, incluindo o extracurricular (BRASIL, 2001), sdo programas de
desenvolvimento pessoal do sujeito, que podem ser realizados individualmente ou em pequenos
grupos e, como descreve Freitas e Pérez (2012, p. 12; 77), os “programas de enriquecimento
visam aumentar e/ou aprofundar conteudo, a extensao do conhecimento e a utilizacdo de novas
estratégias e métodos de ensino para diversos niveis de escolaridade”.

Com isso, havera atendimento educacional especializado gerando resultados positivos,
pois, terd a real oportunidade de pleno desenvolvimento de suas capacidades e ajustamento
social (ALMEIDA; CAPELLINI, 2005).

Dessa forma, aléem de complementar o processo de identificacdo de estudantes com
AH/SD, aplicando dois instrumentos de avaliacdo psicomotora nos estudantes participantes do
Projeto de Extensdo denominado “Identificacdo de estudantes com indicativos de altas
habilidades/superdotacdo e aconselhamento para pais e equipe escolar”, ja avaliados por
instrumentos das capacidades académicas, criativo e de desempenho escolar, foi realizada uma
intervencdo que contemple a psicomotricidade, ou seja, cognitivo, afetivo/emocional e motor.
Apo6s a intervencdo, os estudantes foram reavaliados a fim de verificar diferencas no
desempenho.

2.3 A CORPOREIDADE, PSICOMOTRICIDADE E A POSSIBILIDADE DE UM
PROGRAMA DE ENRIQUECIMENTO

A corporeidade € um termo contemporaneo que foi desenvolvido ao longo da historia
da relagdo do Homem com o corpo. Da concepcao dicotdmica, dualista ao ser integral foram
séculos de um movimento pendular em que ora valorizava-se a alma, ora o corpo fisico com
aspecto diverso, mas sempre secundarizado (FREITAS, 2004). Noutra época corpo foi
obstaculo, pecado, degradacdo. Méquina, coisa (SOBREIRA et al., 2016). Com o0 avanc¢o da

ciéncia, conhecimento da anatomia, comegou a predominar as explicagdes do corpo e dos
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comportamentos de individuo e sociedade. O corpo fragmentado passou a ser questionado
(NOBREGA, 2005).

O marco de novas perspectivas com o0 estudo do corpo e sua dicotomia foi apos a
Fenomenologia de Merleau-Ponty, “o corpo ndo pode ser visto como uma soma das partes e a
alma como algo que comanda esse conjunto. O corpo humano s6 pode ser percebido e
conhecido por meio de sua vivéncia e de sua experiéncia, portanto, entendido em sua
integralidade” (GONCALVES-SILVA et al., 2016, p. 187). Na mesma linha, Nébrega (2005)
afirma que é por meio dos 6rgdos do corpo, da experiéncia, concebe-se a alma, ndo o sendo
possivel fazer por abstracao.

Varela et al. (1996) ao interpretar a filosofia de Merleau-Ponty, que a sua época nao
havia interacdo das ciéncias como hoje existe, diz que este permanece atual ao enfatizar a
experiéncia vivida, possivel pela corporeidade; os estudos iniciais sobre uma nova abordagem
do sistema nervoso, diferentemente da tradi¢do positivista; o sentido do corpo em movimento,
configurando uma percepgao que, ao interpretar a realidade via motricidade, desloca o sujeito
como epicentro do conhecimento, privilegiando a complexidade dos processos corporais.

Goellner (2003) acrescenta, mais que isso, a producdo cultural do corpo. Corpo é
produzido na e pela cultura. O corpo é também nosso entorno, conjunto anatémico, roupas,
acessorios, intervencOes tecnologicas, educacdo dos seus gestos. Ndo sdo as semelhancas
bioldgicas que o definem, mas sim os significados culturais e sociais. O corpo € constituido
pela linguagem, pode-se representa-lo ao falar, pela fala. Corpo € bioldgico, cultural, historico,

social, por isso, mutavel e transitorio, produto do seu tempo.

[...] diferentes marcas se incorporam ao corpo a partir de distintos processos
educativos presentes na escola, mas ndo apenas nela, visto que ha sempre varias
pedagogias em circulagdo. Filmes, musicas, revistas e livros, imagens, propagandas
sdo também locais pedagogicos que estdo, o tempo todo, a dizer de nos [..]
(GOELLNER, 2003, p. 29).

Vigotski defende a importancia de um trabalho pedagdgico voltado para todas as
possibilidades de criacdo e expressao infantil, inclusive a mais simples gestualidade. “O gesto
é o signo visual inicial que contém a futura escrita da crianga, assim como uma semente contém
um carvalho”. Para ele, os gestos simbolizam atos, a¢des, sentimentos e objetos no imaginario
(VIGOTSKI, 1998, p. 141).

Quanto a importancia da corporeidade, Mascioli (2012) conclui que a crianga necessita
da experiéncia diversa de conhecer e utilizar o corpo, desenvolvendo o controle sobre ele, nos

mais variados movimentos e, para tanto, desenvolver as habilidades psicomotoras (coordenacao
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motora global, fina e viso-motora; esquema corporal; lateralidade, estruturagdo espaco-
temporal; discriminagdo visual e auditiva).

Normalmente, a escola pratica uma divisdo entre disciplinas que trabalham a mente,
como a Matematica, Historia, Lingua Portuguesa e, Educacdo Fisica que exige o corpo,
afastando o sentido de corporeidade (NOBREGA, 2005).

A Corporeidade é indiscutivel em ambito da Educacdo Fisica, mas ainda precisa ser
estabelecida na Educacgéo generalista e nas demais aulas das ciéncias especificas.

Candau (2000, p. 68) revela o predominio de uma cultura escolar rigida — “padronizada,
ritualistica, pouco dindmica, que da énfase a simples processos de conhecimento™. Isso se
percebe por em diferentes escolas coincidir rituais, simbolos, comemoragdes de datas civicas,
festas, experiéncias corporais (GIRARD; CHALVIN, 2001).

E nesse sentido, de ser integral, da exploracdo dos sentidos na vivéncia e no
conhecimento de mundo, das implicacdes de compreender a impossibilidade de dissociagéo e
das inter-relacbes dos sistemas do corpo humano, que utilizamos na elaboracdo e nos
fundamentos do trabalho tanto as concepcbes de corporeidade quanto de psicomotricidade.
Esta, jaA mencionada, pela nomenclatura legal de area de dominio da AH/SD.

Ademais, tanto Luria (1981) ao aprofundar os estudos de Vigotski (1989, 2009) se
baseia em trés fundamentos: o funcionamento do cérebro como suporte biolégico do
funcionamento psicoldgico, a influéncia da cultura no desenvolvimento cognitivo das pessoas
e a atividade do homem no mundo inserida no sistema de relacBes sociais. Resumindo, a
atividade mental superior € originada socio histdricas e culturais (LURIA, 1981).

A evolucdo biopsicossocial, da percepcdo, a acdo, ou seja, motricidade humana, a
simbolizacdo sdo caracteristicas dessa evolugdo. Assim, considera Wallon, motor sin6nimo de
psicomotricidade e motricidade (LA TAILLE; OLIVEIRA; DANTAS, 2016).

Desta forma, pensar em um enriquecimento com énfase em corporeidade foi uma
ousadia enquanto ensino e mesmo enquanto enriquecimento extracurricular. Por outro lado,

justificavel ao entender que ndo poderia ser préaticas restritas e similares a escolar.

Corporeidade, enquanto preocupacdo do processo educativo, destina-se a
compreender o fendBmeno humano, pois suas atengdes estdo voltadas ao ser humano,
a0 sentido de sua existéncia, & sua historia e & sua cultura. Para essa aprendizagem,
ndo é possivel reduzir a estrutura do fendmeno humano a nenhum de seus elementos.
Ha que se utilizar uma dialética polissémica, polimorfa e simbélica. (GONCALVES-
SILVA et al., p. 190)
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Segundo Freitas, G.G. (2004, p. 62), todo o corpo € inteligente e sensivel, 0 homem de
ter um corpo passa a ser um corpo, pois, 0 COrpo € a0 mesmo tempo sentimento, movimento e
pensamento.

Ayoub (2001, p. 57) corrobora enfatizando a riqueza do universo da linguagem corporal,
ressaltando e asseverando, a importancia da mediagdo no contexto educativo, do papel
pedagogico, ou seja, do professor como mediador, intencional e explicito no processo de
elaboracdo de conceitos sistematizados na relacdo de ensino. Alerta ainda que, a linguagem
corporal ndo deve se restringir a Educacéo Fisica, devendo ser trabalhada e articulada em outras
disciplinas.

Carvalho (2014) quis justamente valorizar 0s processos cognitivos, motores,
psicomotores, afetivo-emocionais e relacionais e, buscou respaldo na neuropsicologia e
neurociéncias, a fim de ampliar a compreensdo do fenébmeno de aprendizagem e contribuir na
aquisicao de acOes mais efetivas

Diante de todo o0 exposto, viu-se a possibilidade, a riqueza e a necessidade de trabalhar
com a area de altas habilidades/superdotacdo denominada psicomotricidade. Os estudantes
avaliados no Projeto de Extensdao AH/SD até inicio de 2017, precisavam agora de atendimento
de atividades que pudessem enriquecer suas potencialidades e mais que isso, como esclarecido
no documento da Secretaria do Estado de S&o Paulo (CUPERTINO, 2008, 2012) de
oportunidades em que pudessem apresentar outras habilidades, ou em outra intensidade de
forma qualitativa, no acompanhamento frequente desses estudantes por meio de enriquecimento
e ainda, superar dificuldades também incidentes nesse publico-alvo.

Para tanto, os estudantes avaliados precisam 0 ser em uma area especifica que nao era
contemplada, a Psicomotricidade. Ap6s a avaliagdo, com a finalidade de estimular esta area e
enriquecer potencialidades, foi aplicada uma intervencdo — Programa de Enriquecimento para
o trabalho de atividades psicomotoras. A disciplina de Corporeidade e Movimento, do curso de
Pedagogia da Faculdade de Ciéncias de Bauru foi a fonte de contetdo e referéncias para
estruturar a pratica desse trabalho. Como ja exposto, a corporeidade em uma concepgéo
dialégica do movimento humano compreende o mundo pelo agir, pois, ao se movimentarem as
pessoas realizam descobertas e conhecimentos de si, da sua corporeidade, do outro e do mundo
(SOUZA NETO et al., 2005).

Nessa linha de confluir elementos, contetdo e dar o devido aproveitamento da

interdisciplinaridade trabalhou-se sem exclusdo do que a teoria traz quanto a psicomotricidade,
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corporeidade, motricidade e comportamento motor, em que se verificou, ndo se afastam, mas

estdo em interligacéo constante.

2.4 O QUE DIZEM AS PESQUISAS SOBRE AH/SD NA AREA PSICOMOTORA

H& um panorama da producéo cientifica no Brasil que mostra escassez de atendimento
em instancia de enriquecimento e atendimento especializado e que revela a auséncia nessa area,
da psicomotricidade. Ou seja, ha uma consequéncia da falta de identificacdo psicomotora dos
estudantes com AH/SD, pois, se ndo ha identificacdo, ndo ha atendimento. Com isso, frustra-se
a aplicacdo de outra norma dirigida as pessoas com AH/SD.

A literatura, nos ultimos dez anos, sobre a avaliacdo de estudantes com AH/SD e
consequente identificacdo apresenta a realidade acima descrita, justificando pesquisas como a
aqui proposta. Programas de Enriquecimento para estudantes com AH/SD de busca realizada
no Periddico Capes (maio/2018) resultou em 23 trabalhos. Os descritores utilizados foram
enriquecimento and superdotacdo. Destes, quatro pesquisas tratam de enriquecimento
extracurricular. Uma delas (PEDRO; OGEDA; CHACON, 2015) faz um estudo de
levantamento de artigos, dissertacdes e teses sobre o atendimento a estudantes com altas
habilidades/superdotacdo a nivel de centros e programas, AEE e NAAH/S, a fim de verificar o
quanto o tema é explorado em producdes cientificas e sua conclusdo foi de que o nimero de
publicacdes é incipiente. Em outro artigo publicado OGEDA; PEDRO; CHACON et al., 2016),
salientam a importancia de enriquecimento e principalmente as pessoas com comportamento de
superdotacdo e a importancia de projetos de atendimento aos alunos com esta caracteristica. Na
pesquisa de Pedro, Ogeda e Chacon (2015), ainda ficou demonstrado que o trabalho de
atendimento aos estudantes com altas habilidades ainda é pontual em algumas localidades
dentro do extenso territdrio brasileiro.

Em outros bancos de dados também se procedeu consulta sobre psicomotricidade e
superdotacdo, com 0s seguintes descritores em inglés: psychomotricity and gifted na base de
dados como Web Science e Scopus*, obtendo dois artigos, sendo um de relevancia que levou a
outro muito interessante. O primeiro Gifted children and dysharmonious development (Enfant
surdoué et dysharmonie de développement), de Catheline-Antipoff e Poinso (1994). O outro,
de Louis, Revol, Nemoz, Dulac e Fourneret (2005), Psychophysiological factors in high

intellectual potential: Comparative study in children aged from 8 to 11 years old, também de

4 Disponivel em: < http://www.periodicos.capes.gov.br//>. Acesso em: 05 jun. 2018.
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origem francesa (Les facteurs psychophysiologiques de la précocité intellectuelle: Résultats
d'une enquéte comparative chez I'enfant entre 8 et 11 ans). Este artigo, por sua vez, tem um
estudo similar a questdo presente nesse projeto, pois, considera aspectos psicofisioldgicos, ou
seja, cognitivos, motores e afetivos/emocional, destacando a influéncia na alta habilidade
intelectual. As pesquisas iniciais na base de dados Scopus levaram a outras pesquisas que
demonstram a relevancia do presente trabalho que ainda é pouco explorado no Brasil e, no
entanto, de grande necessidade de estudos e atuacdo nesse tema.

Development specificities of young children of high intellectual potential, (Spécificités
développementales du jeune enfant & hautes potentialités), de Vaivre-Douret (2012), relata a
experiéncia clinica de avaliacdo e um acompanhamento longitudinal da crianca desde o seu
nascimento com caracteristicas de desenvolvimento de potencialidades de alto nivel, com
destague ao avanco das aquisi¢des pos-locomotoras e linguisticas durante a primeira infancia,
em que o funcionamento cognitivo mostra maiores aptiddes de velocidade no tratamento da
informacdo, envolvendo capacidades especificas nas habilidades de aprendizagem e uma
plasticidade cerebral. Este artigo vai ao encontro do recente estudo e atualizacdo na area
psicomotora de Fonseca (2012, 2018), dando destaque a confluéncia Neuropsicomotora que
proporciona essencial esclarecimento nos processos de aprendizagem, habilidades e
potencialidades.

No portal de Periddicos Capes, procedeu-se a pesquisa da seguinte maneira: utilizando-
se 0s descritores, na lingua inglesa, gifted or giftedness and enrichment and psycomotricity.
Retornaram a de Vaivre-Douret (2011), denominada Developmental and Cognitive
Characteristics of High-Level Potentialities (Highly Gifted) Children, publicada no
International Journal of Pediatric, que tem por objeto a consideracdo do desenvolvimento de
forma sincronizada da psicomotricidade, da afetividade e da sociabilidade nas criangas com
superdotacdo a inteligéncia, alertando ser lesivo focar o desempenho de apenas uma area como
a cognitiva em detrimento do corpo e dos dominios motores. Refor¢a ainda, em suas afirmacdes
0 alerta de que isso pode ensejar uma bolha intelectual e as custas das habilidades psicomotoras
e criativas. Conclui que o sucesso precisa se desenvolver nas esferas social, educacional,

profissional e afetiva:

condigBes favoraveis no ambiente da crianga (sociocultural, educacional,
socioafetivo, etc.) e uma boa salde fisica e mental promove a realizacdo das
potencialidades de alto nivel da crianga ou a capacidade excepcional, sendo
acompanhado por um desenvolvimento harmonioso da personalidade (VAIVRE-
DOURET, 2011, p. 10, traducdo nossa).
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A outra pesquisa, trata de atendimento em fase de enriquecimento publicada no Spanish
Journal of Psychology, intitulada Effects of a play program on creative thinking of preschool
children, de Garaigordobil e Berrueco (2011). Neste, o0 objeto é um programa de jogo no
desenvolvimento da criatividade infantil, mostrando a necessidade de praticas psicomotoras. A
pesquisa (GARAIGORDOBIL; BERRUECO, 2011) deixa claro a importancia da corporeidade,
da psicomotricidade nas préticas educativas no desenvolvimento. O programa de intervengédo
seguiu uma linha psicoeducacional, com atividade semanal de 75 minutos de jogos. As
atividades foram realizadas com 53 participantes, sendo que, a amostra total foi de 86
participantes, porque 33 foram do controle, com idade entre 5 e 6 anos. O local utilizado foi
uma sala de psicomotricidade. Os resultados da ANOVA (software) mostraram que o0 programa
aumentou significativamente a criatividade verbal (fluéncia, flexibilidade, originalidade),
criatividade gréfica (elaboracdo, fluéncia, originalidade) e comportamentos e caracteristicas da
personalidade criativa.

Esta pesquisa demonstra a importancia de atividades de jogo, ludica, psicomotoras no
desenvolvimento e melhoria de desempenho, sendo argumento positivo ao presente estudo que
também pretendeu analisar se a intervencdo altera o desempenho da criatividade dos
participantes.

Pesquisas em fontes especificas como Gifted and talent international, Roeper Review,
Gifted Abillity Studies encontrou-se programas de enriquecimento com trabalhos de danca,
artes, que na intervencdo do projeto em tela tentard ser aplicada em formato de atividades
ludicas com fim omnilateral, sem fragmentacao do intelecto, movimento e afeto/emocao.

Os estudos e atuacdo de Shaunessy e outros que, como publicado no The Journal of
Secondary Gifted Education em (2006) verifica as questdes afetivas, emocional e sua
importancia nos estudantes de alto desempenho até os dias atuais. Corroborando assim, para a
atencdo das esferas afetivas, cognitivas e ainda motoras no atendimento desse publico.

Por outro lado, ha vérias pesquisas que relacionam a psicomotricidade ao melhor
desempenho na area de linguagens, escrita, oral e a propria alfabetizacdo (SOUZA NETO et
al., 2005; PELLEGRINI et al., 2006; VIGOTSKI, 2009; PIAGET, 2010; ROSA NETO, 2004,
2015; FONSECA, 2012, 2018), demonstrando a relevancia da corporeidade no processo
educacional.

Assim, considera-se que esta proposta apresenta relevancia social e académica como
sugere Cozby (2011).
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3 METODO

3.1 PROCEDIMENTO ETICO

Esta pesquisa possui uma abordagem quali-quantitativa, do tipo quase experimental,
que teve uma observacéo sistematica incluindo equipamento de video gravacgdo. Vinculada ao
Projeto “Avaliacdo da qualidade da educacao ofertada aos alunos publico-alvo da Educacao
Especial em escolas publicas da Comarca de Bauru”, submetido e aprovado pelo Comité de
Etica da Faculdade de Ciéncias da Universidade Estadual Paulista (CAAE:
47138415.0.0000.5398), respeitando-se as condi¢des estabelecidas pela Resolucdo n®510/2016
da Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa (BRASIL, 2016). Todos os participantes
envolvidos, estudantes, pais e/ou responsaveis foram informados sobre os das atividades a
serem realizadas. Os participantes concederam do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

(TCLE). Os estudantes assinaram o Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE).

3.2 UNIVERSO DA PESQUISA

Os participantes foram anteriormente indicados com altas habilidades/superdotacéo.
Eles estdo ligados ao Projeto de Extensdo AH/SD com o fim de avaliar e identificar esse
publico, que foi novamente renovado e segue para 0 quarto ano de funcionamento com o
objetivo de construir coletivamente procedimentos. Executa acOes de identificacdo e
confirmacdo por meio de avaliacdo multimodal (testes, questionarios e entrevistas), com 0s
estudantes, pais e professores; elaboracdo juntamente com os professores dos procedimentos de
identificacdo, planejamento e oferta de enriquecimento; e ainda, formacdo continuada das
equipes das escolas envolvidas para essa tematica e o planejamento do AEE a ser ofertado aos
alunos confirmados com AH/SD. O local dessas ac¢Ges sdo: no Centro de Psicologia
Aplicada/FC, identificagdo e orientacdo; nos Laboratérios do Departamento de Educagéo e
demais laboratorios parceiros do Campus da Universidade Estadual Paulista — UNESP/Bauru,
para o enriguecimento e avaliacdo psicomotora; e nas escolas envolvidas no projeto.

Vale esclarecer que, no Projeto de Extensdo de AH/SD, que segue protocolo de
avaliacdo multimodal e possui avaliagdo de um mesmo conjunto de habilidades por mais de um
instrumento de medida, reconhecendo um instrumento ser mais sensivel que outro em
determinados contextos ou situagdes de aplicacdo (DEL PRETTE; DEL PRETTE, 2005), os
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participantes ingressam em diferentes datas e que, em todos 0s casos € praxe a realizacdo dos
referidos instrumentos, somados aos seguintes instrumentos psicoldgicos e psicopedagogicos:

Termo de consentimento livre e esclarecido; Entrevista com o cliente - entrevista
estruturada que busca levantar preferéncias escolares e atividades cotidianas; SSRS — Inventario
de Habilidades Sociais, Problemas de Comportamento e Competéncia Académica; alem de
instrumentos junto a escola, com foco nos professores: Termo de consentimento; Roteiro de
Entrevista; Escala para Avaliacdo das caracteristicas comportamentais de alunos com
habilidades superiores — revisada (SRBCSS-R); Lista base de indicadores de superdotacéo —
forma individual; SSRS — Inventério de Habilidades Sociais, Problemas de Comportamento e
Competéncia Académica; Boletim Escolar. E, ainda, para a avaliagdo junto dos responsaveis
pelo estudante: Termo de consentimento; Anamnese; Roteiro de Entrevista - busca informacoes
a respeito do desempenho e preferéncias académicas do estudante e atividades cotidianas;
Questionario Socioecondmico; Checklist de Caracteristicas Associadas a Superdotacdo
(CCAS); SSRS - Inventario de Habilidades Sociais, Problemas de Comportamento e
Competéncia Académica.

Elucida-se ainda que, na presente pesquisa, esses demais instrumentos ndo foram objeto
de anélise para comparacdo devido a extensao que demandaria e ao tempo que transcorre em
um mestrado, porém, ha agora com a conclusao desse, a acessibilidade de utilizar os dados aqui

presentes com 0s mencionados dados e instrumentos, na realizacéo de diversos estudos de caso.

3.3 LOCAL

A avaliacdo da Psicomotricidade é parte de Projeto de Extensdo. A coleta de dados,
porém, foi realizado no Laboratério de Ludopedagogia, localizado no Departamento de
Educacdo, do mesmo campus, devido a necessidade de ambiente espagoso que comporte a
execucao dos exercicios psicomotores elencados em ambos os instrumentos (TGMD-2 e EDM).
Da mesma forma, o local do Programa de Enriquecimento, composto por 25 encontros com
atividades diversas. Os demais instrumentos de reavaliagéo foram realizados no CPA.

Assim, teve inicio a Avaliacdo da Psicomotricidade seguido do seu Programa em

estudantes com Altas Habilidades Superdotacéo, que se desenvolveu na seguinte ordem:

3.4 PARTICIPANTES
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Oito estudantes identificados e avaliados com AH/SD, sendo 5 inscritos
espontaneamente e 3 convidados para o Grupo Controle. Dos inscritos, quatro foram efetivos

no enriquecimento e trés no grupo controle. Assim, sete sdo 0s sujeitos nesse trabalho.

QUADRO 1 - Participantes

Sexo Idade Denominacgéo

Grupo Intervencao M 9/10 n3

F 9/10 n2

F 11 nl

F 11 n4
Grupo Controle F 8/9 né

F 9/10 n7

M 10 n8

Fonte: elaborado pela autora

3.5 INSTRUMENTQOS

Escala de Desenvolvimento Motor (EDM) e Teste de Desenvolvimento Motor
(TGMD2); Teste de Criatividade Figural Infantil -TCFI; a Escala Wechsler de Inteligéncia para
Criangas — WISC 1V; Teste de Desempenho Escolar (TDE); Teste de Matrizes Progressivas —
RAVEN, foram os instrumentos utilizados no procedimento de pesquisa a fim de alcancar os
objetivos delineados, aplicados tanto no grupo participante do enriquecimento quanto no grupo

controle.

3.5.1 Etapas do procedimento no grupo de enriquecimento e do grupo controle

Grupo Enriquecimento

ETAPA 1: Inscrigcdes e esclarecimentos. Cinco inscritos para 0 Programa, sendo que
quatro participaram até o fim; 3 participantes do grupo controle.

ETAPA 2: Aplicacéo dos testes Psicomotores (EDM e TGMD2).

ETAPA 3 - Intervencédo semanal, num total de 25 encontros.

ETAPA 4 - Reaplicagéo dos instrumentos da area Psicomotora.

ETAPA 5 - Reaplicacdo dos instrumentos aplicados nos participantes na primeira
bateria de avaliacdo ao iniciarem no Projeto de Extensdo de Identificagdo de AH/SD, que
avaliam habilidades das demais areas, a saber: WISC IV, RAVEN, TDE e TCFI.



43

Grupo Controle

Etapa 1 — Convite aos participantes do Projeto de Extenséo

Etapa 2 — Aplicacdo dos pré testes Psicomotores (EDM e TGMD2). Aplicacdo de
instrumentos (WISC VI, RAVEN e TCFI) que ainda ndo haviam sido realizados

Etapa 3 — Espera de periodo minimo correspondente ao Programa de Enriquecimento

Etapa 4 — Reaplicacdo dos instrumentos da area Psicomotora.

Etapa 5 — Reaplicacdo dos instrumentos aplicados nos participantes na primeira bateria
de avaliacdo ao iniciarem no Projeto de Extensdo de Identificacdo de AH/SD, que avaliam
habilidades das demais areas, a saber: WISC IV, RAVEN, TDE e TCFI.

3.6 APRESENTACAO DOS INSTRUMENTOS

Abaixo, uma descricdo dos instrumentos, que facilitard a compreensdo da anélise,

considerando a seguinte ordem:

e Escala de Desenvolvimento Motor Rosa Neto — EDM

Apds buscar por um instrumento especifico de habilidades psicomotoras optou-se pela
Escala de Rosa Neto (2015) que nesta versdo, teve ajustes em relacédo a anterior — Artmed, 2002.
Claro que, longe de demonstrar alto desempenho dos avaliados, era uma maneira de identificar
habilidades ou dificuldades nas sete areas de desenvolvimento motor e seus diferentes graus,
de maneira psicométrica para, entdo, seguir com a intervencdo e ter elementos comparativos
com os demais instrumentos de avaliacdo de AH/SD.

A escala avalia componentes motores de sete aspectos interpretado em conjunto
prescritivo de normas e orientagdes:®

Motricidade fina — € a coordenagdo viso manual (atividade mais frequente e mais
comum no homem), ela inclui a fase de transporte da méo, seguida de uma fase de agarre e
manipulagdo, o que d&d um conjunto de objeto/mao/olho. Este processo exige a participacéo de
diferentes centros nervosos, motores e sensoriais, para que na agao exista a coincidéncia entre
0 ato motor e uma estimulacdo visual percebida. Em individuos ndo videntes transfere-se a
percepcéo visual para outro tipo de informacéo.

Motricidade global — é a capacidade do individuo de, com seu ritmo, deslocamento,

compreender-se melhor e buscar novas informacgdes. A perfeicdo progressiva do ato motor

5 Descricdo dos aspectos e seus componente retirada do Manual de Avaliagdo Motora (ROSA NETO, 2015)
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implica num funcionamento global de seus mecanismos reguladores. O movimento global ¢é
sempre sinestésico, tatil, labirintico, visual, temporal, etc. Os gestos, atitudes, deslocamento,
ritmo das criancas permitem conhece-las e compreendé-las, as vezes, melhor do que palavras.

Equilibrio — esta vinculado a ideia do ténus postural, ou seja, postura corporal que
sejam corretas e economizem energia, para que ndo ocorra a fadiga corporal, entre outros. O
equilibrio é o estado de um corpo quando forgas distintas atuam sobre ele e se compensam e
anulam mutuamente. Em tudo deve ter o equilibrio, para andar, para sentar, para ficar em pé —
isto feito dinamicamente ou estaticamente. E base primordial de toda acéo diferenciada dos
segmentos corporais.

Esquema Corporal — é a imagem do corpo, 0 modelo postural que cada um tem, e a
construcdo desses esquemas € feita através da organizacdo das sensacdes relativas a seu proprio
corpo em associacdo com os dos do mundo exterior. A elaboracédo dos esquemas corporal segue
as leis da maturidade céfalo-caudal e préximo-distal. Os primeiros contatos corporais que a
crianga percebe, manipula e joga, sdo seu préprio corpo: satisfacdo, e dor, choro e alegria,
mobilizacBes e deslocamentos, sensacdes visuais e auditivas, etc., e este corpo € o meio da agéo,
do conhecimento, da relacgo. E a consciéncia corporal.

Organizacao Espacial — é compreender as dimensdes do corpo com 0 espago que é
finito e com o infinito, ou seja, a organizacgéo espacial depende ao mesmo tempo da estrutura
do nosso corpo, como, da natureza do meio que nos rodeia e suas caracteristicas. Representa
uma forma de equilibrio. A evolucgdo da nocdo espacial destaca a existéncia de duas etapas: uma
ligada a percepc¢do imediata do ambiente e outra baseada nas operagdes mentais que saem do
espacgo representativo e intelectual. A visdo, a audicdo, o tato, a propriocepgédo e o olfato,
contém as informacdes dos objetos que ocupam o espaco, porém, € a atividade perceptiva que
estabelece um significado para estes sentidos.

Organizacdo Temporal — as duas vertentes desta definicdo: a ordem e a duragéo,
qguando a primeira define a sucessao que existe entre os acontecimentos; uma sendo continuagédo
da outra em uma ordem fisica; e a segunda permite a variacdo do intervalo que separa o inicio
e o fim do acontecimento. A organizacao temporal inclui a dimens&o l6gica, a dimens&o cultural
e 0s aspectos de vivéncia. A orientacdo espacial designa nossa habilidade para avaliar com
precisao a relagdo do nosso corpo com o meio ambiente, e a efetuar as modificagdes no curso

de nosso deslocamento.



45

Lateralidade — é a preferéncia da utilizagdo de uma das partes simétricas do corpo
(méo, olho, perna e ouvido). A lateralidade acontece em virtude de um predominio que outorga
a um dos hemisférios a iniciativa da organizacdo do ato motor.

Linguagem e Pensamento: A linguagem é uma dimenséo essencial do ser humano. E
um conjunto de capacidades especificas do ser humano. Esta fun¢do semidtica cumpre uma
variedade de funcdes: representar conceitos, dar forma e sentido na fala, etc.

e Teste Global de Desenvolvimento Motor - TGMD2

O TGMD-2 (Test of Gross Motor Development — Second Edition) € a segunda edi¢do
do TGMD (Test of Gross Motor Development) criado em 1985 pelo Dr. Dale Ulrich do
Laboratorio de Cinesiologia da Universidade de Michigan. O TGMD-2 é um teste referenciado
por norma e por critério que avalia o desenvolvimento motor de criancas de 3 anos completos
(3-0) a 10 anos e 11 meses (10-11). Composto de doze habilidades motoras fundamentais,
subdivididas em dois sub testes compostos, um de seis habilidades motoras de locomocéo
(correr, galopar, passada, saltar com um pé, salto horizontal e corrida lateral) e outro de seis
habilidades motoras de controle de objeto (rebatida, quicar, receber, chutar, arremessar e rolar)
(ULRICH, 2000). Os itens apresentados no teste sdo divididos por critérios de execucao,
possibilitando a crianca demonstrar competéncia na execucdo da habilidade avaliada. A
habilidade correr, por exemplo, abrange quatro critérios, a saltitar abrange 5 critérios.

° Escala Wechsler de Inteligéncia para Criancas — WISC IV (2013) avalia a
inteligéncia a partir de quatro fatores: indice de Compreensdo Verbal (ICV), indice de
Organizacéo Perceptual (IOP), Iindice de Memdria Operacional (IMO) e indice de Velocidade
de Processamento (I\VVP), além do Quociente Intelectual (QI) Total. O instrumento dispbe de 15
sub testes, sendo dez principais e cinco complementares. Neste estudo foram aplicados todos
0s sub testes justamente para avaliar todas as possiveis habilidades e ainda considerar as de
melhor desempenho. A corregdo do instrumento é realizada de acordo com a idade do
examinando, de modo que, para cada subescala é gerado uma pontuacéo total, bem como para
0 QI Total permitindo classificar o desempenho do individuo como: Extremamente Baixo (O-
69), Limitrofe (70-79), Média Inferior (80-89), Média (90-109), Média Superior (110-119),
Superior (120-129) e, Muito Superior (130 ou mais).

° Teste de Desempenho Escolar (TDE), por Stein (1994). Para a avaliacdo do
desempenho escolar dos estudantes, foi utilizado o TDE (STEIN, 1994). O instrumento foi
desenvolvido para ser utilizado na avaliacao psicopedagogica individual, que busca identificar,

de uma maneira abrangente, quais areas de aprendizagem estdo menos desenvolvidas ou mais



46

desenvolvidas no estudante. Pode ser aplicado em estudantes da 12 a 62 série (2° ao 7° ano) do
Ensino Fundamental, com algumas reservas pode ser utilizado em alunos do 7° e 8° Sua
aplicacdo é individual com duracdo de 20 a 30 minutos. Composto por trés sub testes: a) Escrita,
que consiste na escrita do nome do proprio estudante e de palavras isoladas em forma de ditado,
b) Aritmética, que consiste na resolucdo oral de problemas e operacGes aritméticas por escrito,
c) Leitura, que consiste na apresentacdo de um conjunto de palavras em que o estudante devera
fazer o reconhecimento, independentemente do seu significado, realizando a leitura das
palavras em voz alta para o avaliador. Cada sub teste apresenta um uma lista de itens em ordem
crescente de dificuldade, e apresentados ao estudante independentemente do ano escolar e
interrompido quando o aplicador reconhecer que o estudante ndo consegue mais responder aos
exercicios devido ao seu grau de dificuldade. O Escore Bruto (EB) de cada sub teste e o0 Escore
Bruto Total (EBT) de todo o instrumento sdo convertidos por meio de uma tabela que permite
a classificacdo: superior, médio, inferior para cada ano escolar. Além das tabelas por ano escolar
0 instrumento disponibiliza uma tabela por idade, para estimar o Escore Bruto por sub teste e
no Total. A partir da avaliacdo inicial, os resultados permitem estabelecer um plano de
atendimento especifico para cada aluno. O instrumento foi submetido a diferentes testes para
estimar a confiabilidade e validade do instrumento. A anélise de consisténcia interna foi
empregada em cada um dos sub testes. Os escores nos itens e no total foram calculados para 0s
sub testes obtendo-se a média, desvio padrdo de cada item, bem como o coeficiente de
correlacdo item-total e o coeficiente alfa que estima o coeficiente de fidedignidade (ATHAYDE
et al.,, 2014; GIACOMONI et al., 2015). O Teste de Desempenho Escolar (TDE) foi
desenvolvido a partir da moderna metodologia de construcdo de instrumentos, que emprega
itens em escala. O TDE é um instrumento psicométrico que busca oferecer de forma objetiva
uma avaliacdo das capacidades fundamentais para o desempenho escolar, mais especificamente
da escrita, aritmética e leitura. O teste foi concebido para a avaliagdo de escolares de 1% a 62
séries do primeiro grau, ainda que possa ser utilizado com algumas reservas para a 72 e 82 séries.
Cabe ressaltar que o processo de concepcao do TDE esta fundamentado em critérios elaborados
a partir da realidade escolar brasileira, visando preencher a lacuna existente de instrumentos de
medicao psicopedagdgicos validados e padronizados para 0 nosso pais. O TDE é composto por
trés sub testes - Escrita - escrita de nome proprio e de palavras isoladas apresentadas sob a
forma de ditado; Aritmética - solucdo oral de problemas e célculos de operagdes aritméticas por
escrito; Leitura - reconhecimento de palavras isoladas do contexto. Materiais que compdem o

TDE - Manual para Aplicacdo e Interpretacdo; Folha do Examinando para o Sub teste de
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Leitura; Crivo para Correcdo do Sub teste de Aritmética; Ficha do Examinador para a Aplicacéo
do Sub teste de Escrita.

° Teste de Matrizes Progressivas — RAVEN — Desenvolvida por John C. Raven
na Universidade de Dumfries, Escocia, foi padronizado e publicado em 1938. Anteriormente
nominada Matrizes Progressivas Standard (Standard Progressive Matrices — SPM), e conhecida
no Brasil como Escala Geral. Planejada para abranger todas as faixas de desenvolvimento
intelectual. Constituida por trés séries de 12 itens: A, Ab e B. Os itens estdo dispostos em ordem
de dificuldade crescente em cada série, sendo cada série mais dificil do que a série anterior. No
inicio de cada série sdo sempre colocados itens mais faceis, cujo objetivo € introduzir o
examinando num novo tipo de raciocinio, que vai ser exigido para os itens seguintes. Os itens
consistem em um desenho ou matriz com uma parte faltando, abaixo do qual sdo apresentadas
seis alternativas, uma das quais completa a matriz corretamente. O examinando deve escolher
uma das alternativas como a parte que falta. A escala colorida recebe este nome porque a maior
parte de seus itens sdo impressos com um fundo colorido, cujo objetivo é atrair a atengédo e
motivar as criangas pequenas. Esta escala foi revista em 1956 por seu autor, que modificou a
ordem de dois itens, alterou o desenho de algumas alternativas de itens e mudou as alternativas
de alguns itens de posicdo. Desde essa revisdo o teste ndo foi mais modificado. O teste foi
elaborado tendo como base o referencial da teoria bi fatorial de Charles Spearman e tem como
objetivo avaliar o que o autor define como capacidade intelectual geral — fator “g”, a capacidade
edutiva. O outro componente é a capacidade reprodutiva, que é avaliada por testes de
vocabulario, como as escalas Mill Hill e Crichton, ndo publicadas no Brasil. A capacidade
edutiva consiste em extrair novos insights (compreensdes) e informac@es do que ja é percebido
ou conhecido.

° Teste de Criatividade Figural Infantil - TCFI® -, O teste “Avaliacdo da
Criatividade por Figuras” esta composto por trés atividades diferentes: Construindo Figura,
Completando Figuras e Linhas. O manual apresenta detalhadamente o0s passos necessarios para
a avaliacdo de cada uma das caracteristicas criativas e seu lancamento na folha de correcéo,
assim como a sintese e interpretacdo dos resultados. Recomenda-se a leitura dos dois exemplos
de correcdo apresentados antes de realizar a primeira analise. A correcdo do teste possibilita a
avaliagdo de treze indicadores ou caracteristicas criativas nos desenhos, o potencial criador:
Fluéncia, Flexibilidade, Originalidade, Expressdo da Emocdo, Fantasia, Movimento,

Perspectiva Incomum, Perspectiva Interna, Uso de Contextos, Combinagdo, Extensdo de

¢ As informacGes foram reproduzidas a partir do Livro de Instrucdo, de Nakano, Wechsler e Primi, 2011.
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Limites e Titulos Expressivos. Apos a interpretacdo de cada uma destas caracteristicas se
obterdo informacGes sobre as &reas mais fortes de cada individuo para expressar a criatividade
assim como suas areas mais fracas, que necessitariam de maior desenvolvimento para uma
plena expressdo criativa para finalidades especificas. O desempenho sera considerado segundo
duas grandes faixas: Média, Acima da Média ou Superior; Abaixo da Média ou Inferio.
(NAKANO, WESCHLER, PRIMI, 2011).

3.7 PROCEDIMENTOS DE COLETA DE DADOS

3.7.1 Pré-teste e Pos-teste WISC IV, TDE, RAVEN e TCFI (figural)

Os participantes da pesquisa n1, n2, n3, n4 e n8 foram avaliados pelos instrumentos
acima mencionados antes do inicio do programa de enriquecimento. Assim, a coleta de dados
foi a apuragdo no prontuério de cada um dos participantes, levantando-se os instrumentos,
conferindo-os e anotando os resultados. Isso foi feito ap6s o programa de enriquecimento e a
aplicacdo dos pds teste, ou seja, apos da reaplicacdo dos instrumentos psicomotores e desses
mesmos instrumentos, na fase de apuracdo e analise dos dados.

Somente 0 n6 e n7 tiveram que fazer pela primeira vez o TCFI, o WISC IV e 0 RAVEN,
na mesma época dos instrumentos psicomotores, pois tinham o indicativo apenas da escola
(TDE). Sendo assim, foram convidados a participar e deram inicio nas avaliacGes do Projeto de
Extensdo de AH/SD. Por isso, a mestranda pode acompanhar a realizacdo dos mesmos
juntamente com a psicéloga aplicadora, integrante do projeto.

Na fase apds o enriquecimento, os instrumentos foram aplicados com agendamento

prévio.

3.8 PROCEDIMENTO DE ANALISE DE DADOS

A andlise de dados, teve uma consulta, verificacdo e conferéncias dos resultados dos
instrumentos dispostos em papel fisico, no prontuério da cada participante, em relagdo aos
instrumentos de inteligéncia, criatividade e desempenho escolar. O langcamento desse resultados
de cada instrumento, pre e pos, em tabelas conjuntas foi uma a maneira escolhida para visualizar
as diferencas de desempenho, antes do Programa de Enriquecimento e Pds Programa de

Enriquecimento. Quanto aos instrumentos de avaliagdo psicomotora pode-se observar
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metodologicamente com o uso da reproducéo das filmagens, coma s anotagdes e lancamentos
dos resultados no momento da aplicacéo, sendo isso primordial para uma correta anélise por se
tratar de movimentos. Norteados pelo manual de aplicacdo e folha de respostas, analisou-se
com recurso de video gravacdo, a reproducao da aplicacdo dos instrumentos psicomotores, que
foram acompanhadas durante a execugdo por universitarios integrantes do Projeto de Extenséao
do curso de Educacgdo Fisica da Universidade sede da pesquisa (declaracdo em anexo). Os
instrumentos psicomotores do grupo controle (n6, n7 e n8) foram corrigidos por esses
integrantes. Assim, todos os instrumentos que necessitavam de correcdo, foram mais de uma
vez verificados sua assertiva e langados em tabelas para a verificagdo e comparagdo. O
instrumento EDM ainda teve o resultado de cada participante disposto em gréfico. Os graficos

puderam ser colocados lado a lado para facilitar a analise das diferencas e simetrias.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

4.1 PROGRAMA DE ENRIQUECIMETNO PSICOMOTOR

Um Programa de Enriquecimento tem como origem o atendimento educacional
especializado — AEE. A Resolugdo do CNE n.° 2/2001 indica no artigo 89, inciso IX, atividades
que favorecam o aluno que apresente AH/SD, o aprofundamento e o enriquecimento curricular.
Mais tarde, a Resolucdo do CNE n° 4, de 2009, institui diretrizes a esse atendimento. Algumas
delas séo para contemplar o artigo 24 da LDBN (BRASIL, 1996).

Ambas as resolugdes (BRASIL, 2001, artigo 11, 2009, art. 7°) estabelecem o
atendimento por meio de enriquecimento curricular aos estudantes com AH/SD, além das
escolas publicas de ensino regular, em interface com instituicdes de ensino superior e institutos

com intuito ao desenvolvimentos e promogéo de pesquisas.

4.2 ELABORACAO DO PROGRAMA

Denominado de enriquecimento extracurricular para estudantes com altas
habilidades/superdotacdo em psicomotricidade, com atividades ludicas. A énfase em
corporeidade, na area psicomotora, teve como finalidade trabalhar simultaneamente emocéo,
cognicdo e motricidade, estabelecendo atividades corporais juntamente com a respectiva
elucidacdo tedrica, além de trazer atividades interdisciplinares e com conexdo de causas e
efeitos. Assim, buscando a percepcéo corporal, a conscientizagdo da imagem corporal, dos
sentidos corporais e suas respectivas fungdes no organismo, com estudos e praticas de yoga,
dangas ritmicas e expressdo corporal, jogos e outras atividades motoras, a fim de atingir
potencial habilidade nas areas de pertinéncia, como: habilidade cinestésica-corporal, habilidade
espacial, linguagens e, por consequéncia, habilidades interpessoal e intrapessoal. (MARINHO,
2007; CARVALHO, 2012, ROSA NETO, 2016)

Alinhado as afirmativas do MEC/SEESP que procura implementar Politicas Publicas da
Educacéo Especial baseada na identificacdo de oportunidades, estimulos iniciativa, geracdo de
oportunidades (BRASIL, 2007), foi realizada a intervengdo, com fundamentos quanto as teorias
de aprendizagem baseado em: Vigotski, da necessidade socio cultural no desenvolvimento e
aprendizagem do ser humano, mediado de forma significativa e direcionada, trazendo o

conhecimento historicamente produzido e impulsionando a novas aquisi¢fes tanto qualitativas
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guanto quantitativas das habilidades potenciais previamente apresentadas pelos estudantes; em
Gardner (1999) que estabelece multiplas inteligéncias e pontua a necessidade de perceber e
trabalhar a alta habilidade da inteligéncia demonstrada no individuo, ou seja, considerar o alto
desempenho nas diversas areas, em uma ou mais. Além disso, norteava nas atividades a atengédo
da pesquisadora quanto aos comportamentos caracterizados por Renzulli (2005) dos estudantes
com altas habilidades/superdotacdo: comprometimento com a tarefa, criatividade e desempenho
acima da média.

Destaca-se aqui, dentro da importancia de oferecer préaticas diversas, de formas variadas,
ndo se deteve os trabalhos a determinada tendéncia pedagdgica, excluindo-se outra, ou mesmo
quanto aos teoricos da psicologia da aprendizagem, que ora também buscou orientagdo em
Piaget, que trata da afetividade e funcdo cognitiva como inseparaveis de toda conduta, de uma
estreita correspondéncia em suas transformacdes (PIAGET, 2014).

O conteudo também teve por base (a época em carater provisério e atualmente
promulgada com os mesmo textos de referéncia) as instrugdes da Base Nacional Curricular
Comum - BNCC (BRASIL, 2017, 2018) que prop6e uma imersdo de estudos sobre o corpo
humano e seus sistemas, dos sentidos do corpo e seus Orgdos receptores, partindo do
conhecimento individual e com uso da dialética conjunta a atividades fisicas que foram
desenvolvidas pela pesquisadora, elaborando-as e realizando-as nos encontros, dividida em trés
momentos distintos: inicial — aquecimento; intermediario — desenvolvimento; relaxamento —
concluséo.

Dessa forma, as atividades foram de instrugdo e conteddo do corpo humano, de jogos,
dancas, yoga e expressao corporal (CAVALARI, 1996; AYOUB; 2001; FREITAS, 2004;
TOMPOROWSKI et. al, 2015) todos com pertinéncia nas habilidades perceptivas (estimulo
visual, auditivo, tatil, olfativa e gustativa), articulando a consciéncia corporal, aspectos e
componentes da motricidade e da linguagem (escrita, falada, corporal), inteligéncia corporal-
cinestésica, inteligéncia espacial, a inteligéncia interpessoal e intrapessoal, considerando os
centros cerebrais superiores (ANTUNES 2003; DORIA, 2004; ROSA NETO, 2005; BRASIL,
2006; VYGOTSKY, 2009; ROSA NETO, 2015).

Esses encontros tiveram a presenca de diversos materiais e recursos de estimulos,
principalmente para atender o processo de aprendizagem das areas de cogni¢do, motora e
afetiva apontadas acima.

Uso de recurso de jogos, objetos de variadas formas geométricas, texturas e relevos,

sons com instrumentos de percussdo, musicas ritmicas e de diversas culturas, mapas
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geogréficos, alimentos diversos (frutas, legumes, doces, salgados), temperos, chas, esséncias,
folhas, sementes, terra. Todos foram instrumentos e recursos para mediar a construcdo de
criatividade, de vivéncias diversas, da arte, atentando-se ser esta “o social em nés”
(VIGOTSKI, 1999), exercitando também como propde Vigotiski (2009) conexdes cerebrais
que sdo formadas nas atividades externas do ser humano, por meio do uso de ferramentas e do
uso de sinais externos, encarregando-se da formag&o de novas fungdes psiquicas superiores.

Preocupou-se na escolha dos jogos, observar a classificagdo de jogos de exercicio (E),
simbolo (S), acoplagem ou construcdo (A) e regras (R), destacando no seu uso a necessidade
da percepcdo e da intencionalidade da pesquisadora como mediadora (KOBAYASHI, 2009).
Com os objetos de diferentes caracteristicas, até mesmo pereciveis, tecidos, bolas, arcos, teve-
se como finalidade as préaticas psicomotoras, com sugestées, inclusive do Manual de Avaliacdo
(ROSA NETO, 2015, p. 102).

As atividades praticas e tedricas contemplaram ainda dancas de variados ritmos
(FREIRE, 2001; FREITAS, 2004, COSTA, 2015), préaticas de yoga (CHAVES et al, 2010;
MARTINS; CUNHA, 2011; SILVA, 2013; ROSSI; MIZUNO, 2016) e exercicios de expressao
corporal (ANDRADA; SOUZA, 2015). Elas eram planejadas previamente e elaboradas em uma
sequéncia didatica, partindo do tema geral: corpo. O alinhamento e articulacdo (praxis) de
contetidos tedricos e praticos foi buscado a todo momento (SOUZA NETO et. al, 2005). O
ambiente para a realizacdo das atividades, o laboratério de ludopedagogia da Universidade, a
utilizacdo de outros laboratérios do campus, e 0 proprio entorno externo, repleto de arvores,
passaros e outros animais silvestres ali presentes no intuito de enriquecer as possibilidades foi
explorada intencionalmente para enriquecer as praticas.

Em delineamento histérico cultural (VYGOTSKY, 1999; 2004; 2009) de tendéncia
pedagogica, considera de extrema importancia a diversidade de estratégias para a construcéo
do enriguecimento (ALEXANDRA RONDINI; PEREIRA, 2016), a medida que, o
reconhecimento de possiveis habilidades sustenta que, um conteddo sO pode ser bem
compreendido quando surgem vivéncias de compreensdo convincentes, quando ha relevancia
do que foi apresentado com as formas de representacdo que facam sentido para o estudante
(BRASIL, 2006). Nessa concepgédo, de identificar as diversas necessidades dos alunos,
harmoniza-se a educacéo inclusiva e sua dimensao da educacéo especial, no caso, os educandos
com AH/SD.

Todas as atividades praticas foram gravadas por meio de camara audiovisual (camara

handycam HDR-CX190, 5.3 mega pixels, da marca Sony), garantindo a anotacdo de registro
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com fidelidade ao ocorrido, da mesma forma a aplicacéo dos instrumentos psicomotores para o
devido preenchimento das tabelas de aplicacéo tanto do instrumento TGMD-2 quanto da EDM,
auxiliando na coleta de dados e servindo de fonte futura para analise de dados, observacdes e
conclusbes posteriores embasadas na literatura de referéncia (COZBY, 2003). Dessa
metodologia, pode-se aferir além da circunscri¢cdo psicométrica, identificacdo e anotacdo de
dados qualitativos (GUNTHER, 2006).

Para tanto, foram elaborados planos de atividades para cada encontro, nos quais foram
explicitados a sequéncia didatica proposta. Entretanto, houve momentos que foi necessario o
improviso, valendo-se do que era trazido pelos participantes e trabalhado no contexto ora
apresentado, direcionando-se entdo, aos objetivos prévios.

Os registros de planos de atividades e observacdo de gravacdo em
acGes/comportamentos individualizados e em grupo dos participantes auxiliaram ao plano

seguinte do préximo encontro.

4.3 INTERVENCAO

A intervengdo da execugdo do Programa de Enriquecimento foi realizada em 25
semanas, com inicio em 10 de maio de 2017, interrupcdo entre o dia 13 do més de julho e
retorno no dia 16 de agosto de 2017, com encontros semanais de uma hora e meia, das 17 horas
e 30 minutos as 19 horas, seguindo-se até o dia 29 de novembro de 2017, promovendo
atividades ludicas com énfase na psicomotricidade. Abaixo, a descri¢cdo de cada encontro/dia
de enriquecimento, com observagOes de relevancia, sequéncia da execug¢édo do plano do dia e
ao final, a indicacdo das habilidades trabalhadas (motoras, cognitivas afetivas/emocionais), com
destaque, no dia com 0s sujeitos participantes.

1° Encontro — nl1, n2, n3, n4. Inicio: Aquecimento - Apresentacdo entre 0s integrantes
do grupo. Formacao em roda e perguntas dindmicas sobre idade, nome, local de nascimento de
cada um. Eles foram convidados a explorar o laboratorio de ludopedagogia. Verificaram o que
havia nos armarios, a divisdo dos materiais pedagdgicos nos armarios dispostos em “U” na sala:
armario de matematica (jogos, sélidos geométricos, abaco, material dourado, blocos 16gicos,
blocos de montar); armario de linguagem (jogos diversos, alfabeto movel, alfabeto silabico),
armario de ciéncias naturais (globo terrestre, livros, quebra-cabeca do corpo humano, jogos de
montagem de paisagem rural, natural e urbana). Ao final, pode-se estimular a comunicacao e

expressdo da nova situacdo, principalmente ao meio e aos pares. Habilidades trabalhadas:
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motricidade global, organizacdo espacial, esquema corporal, linguagem corporal e oral.
Atencdo, respeito, socializacdo, identificacdo, ampliacdo de mundo. Objetivos: integrar o
grupo, ambientar e instigar as descobertas sobre si e 0 do mundo

2° Encontro —n1, n2, n3, n4. Inicio: Reapresentacdo — recordando nome e idade de cada
um, em roda, com uma bola para passar ao outro e fazer uma pergunta. Desenvolvimento: Nos
primeiros encontros, foram desenvolvidos contetudo dos Sistemas do Corpo Humano. Neste, 0
plano de atividades incluiu um questionario inicial (APENDICE 1), seguido por apresentac&o
de um video com imagens, explicando um a um sistema do corpo. O questionario teve a
finalidade de sondagem sobre o contetdo, verificacdo das condi¢bes prévias e das
possibilidades de trabalho com o tema proposto. Nesse dia os sistemas apresentados foram:
Sistema Muscular, Esquelético, Digestério, Nervoso. Habilidades trabalhadas: motricidade
global, organizacdo temporal, esquema corporal, tdnus muscular, respiracao, linguagem oral,
memdria, atencdo. Despertar o interesse de contetdos de ciéncias naturais e a consciéncia
corporal. Objetivos: integrar o grupo, despertar o interesse sobre os Sistemas do Corpo
Humano e praticar consciéncia corporal.

3° Encontro - nl, n2, n3, n4. Houve uma visita pré-agendada ao Laboratério Didatico
de Anatomia do Departamento de Ciéncias Bioldgicas, da Faculdade de Ciéncias. O técnico de
laborat6rio foi quem nos recebeu e apresentou toda a estrutura e materiais que possuem. Mesas
e bancadas de inox, pias e gabinetes, quadro branco e projecdo, um esqueleto humano, pecas
humanas do acervo didatica de material cadavérico humano. O interesse, as perguntas, e a
curiosidade foram muito intensas, aproveitaram muito, fizeram perguntas e puderam
complementar o estudo realizado nos dois encontros anteriores. As perguntas foram mediadas
sempre com outras indagacdes e a reposta s era dada se eles ndao a apresentassem antes, pois,
em varias vezes, foi apenas confirmada. Eles antecipavam antes do técnico, ou da pesquisadora
mediadora. Finalizacdo - nos dirigimos ao laboratorio de Ludopedagogia e 1a eles puderam
desenhar em cartolina, utilizar materiais como bexigas, massinhas e confeccionar as estruturas
humanas que quisessem. Avaliacdo final pode-se concluir: de extremo interesse, curiosidade e
participacdo ativa, com muitas perguntas e associagdes foi 0 comportamento apresentado por
todos os participantes. Nenhum pouco de medo foi apresentado ou nojo por parte dos sujeitos.
Habilidades trabalhadas: motricidade global, organizacdo espacial, postura e esquema
corpora. Motricidade fina. Atencdo, interesse e cognic¢do, curiosidade, questionamentos e
apreensdo cientifica, conteido teérico-pratico de ciéncias naturais. Objetivos: aliar teoria a

pratica com vivéncias sensoriais.
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4° Encontro - nl, n2, n3, n4. Apresentagao — conversa inicial, retomando. Lembrando
0s nomes e idades dos participantes, entre eles. Atividade de aquecimento (estimulando a
expressao oral dos participantes) — a fim de gerar interacdo entre os participantes, sentamos em
circulo e foi estimulado que falassem sobre a semana que tiveram. Passou-se a aproveitar a fala

deles e fazer perguntas com base no que traziam.

QUADRO 2 — reproducio de dialogo de atividade do dia 47
Enunciado de estimulo deles.: n1 disse que a mae ainda estava no Belém do Para
Mediadora: Onde fica Belém do Para?
S: No Paraguai
Mediadora: Paraguai € outro pais. Belém do Para é no Brasil
N2: no Para
Mediacéo: E em qual regido
Todos: sem resposta
Mediadora: Sugeri para pegarmos o Globo
Assim foi feito.
Eu: pedi que achassem primeiro o Brasil, depois Belém do Para, Sdo Paulo
Todos: foram procurando e falando, até acharem
Mediadora: E longe?
N1: Muito, de carro demorou 3 dias.

Desenvolvimento: Retomada dos Sistemas do Corpo Humano. Provocagdes de quais
sistemas vimos na semana anterior. Eles foram lembrando, alguns sistemas, alguns érgéos e
apontando a qual sistema pertence. Continuacdo dos demais Sistemas no video. Sistema
circulatério, Respiratério. Uma observacao durante esse encontro foi de muita conversa sobre
a escola, reclamacdes e comparagfes com 0 que estavam tendo a possibilidade de ver e
conversar, refletindo com as limitag6es que sentem na escola. Com isso, senti necessidade de
permitir que falassem, colocassem seus incbmodos gque estavam precisando. Mesmo assim,
teve-se um bom aproveitamento do contedo e das atividades. Habilidades trabalhadas:
esquema corporal, organizacdo temporal, respiragdo, postura, atencdo, percep¢do
intrapessoal. Objetivos: estimular contetdo das ciéncias naturais, facilitar a compreensdo do

Sistemas do Corpo humano e duas fungoes.

5° Encontro — n1, n2, n3, n4. ldentificando e explorando (vivenciando) os sentidos
do Corpo humano — iniciamos com as nogdes gerais sobre os sentidos, os preceptores do

corpo humano e os 6rgdos correspondentes a cada um deles. Trabalhos o Tato, a visdo, a

" Exemplo de como aconteciam o aproveitamento das falas e contetido dos participantes na mediagdo de novos
conteddos.
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audicdo, o olfato e o paladar. Em seguida, trabalhou-se individualmente cada um deles,
comecando pelo tato. Utilizagdo de uma caixa dos sentidos, encapada ludicamente, com uma
abertura envolvida com TNT preto, dando acesso ao orificio de colocar a mdo. Na caixa
diversos objetos foram colocados, com formas, texturas e pesos variados. Uso de vendas,
também de TNT. Cada participante que iria comecar, colocava a venda primeiro e depois
solicitava que colocasse a médo na caixa, pegasse um objeto e tentasse descobrir. Caso néo
conseguisse, pedia para ele descrever oralmente e a chance para descobrir passava aos
demais. Assim, foi feito com todos. Finalizacdo: roda de conversa e relaxamento, com
comandos para sentir todas as partes do corpo, ativando e relaxando a musculatura dos
membros, sentindo o coracdo, o batimento cardiaco, 0 movimento interno do corpo, até
relaxar todo o corpo. Conclui-se a um grande interesse, aproveitamento e esclarecimentos
que, até parecem simples, mas que os participantes desconheciam. Percebeu-se ainda uma
mediacéo fluida e de grande envolvimento por parte dos sujeitos. Habilidades trabalhadas:
esquema corporal, motricidade fina, motricidade global, linguagem oral, corporal e expresséo
corporal, com estimulo direto das funcdes sensoriais. Objetivos: identificar e explorar os

sentidos do corpo humano, estimular a linguagem intrapessoal e interpessoal.

6° Encontro —nl1, n2, n3, n4. Aquecimento — alongamento. Vivenciando os sentidos
—audicdo e visdo. Escolhi uma masica em inglés e trabalhamos “I can see clearly now”, de
Bob Marley (letra impressa e traducdo, que foi mostrada somente depois de completar a
atividade de tentativas de traducdo). A finalidade foi perceber os diversos sons de uma lingua
diferente a nativa, cantar e identificar a prondncia, o que diferencia da nossa lingua nativa e
fazer a leitura da letra e a traducdo. Durante todo o processo da atividade foi provocada a
participacdo ativa de todos, com énfase na sonoridade. Concluséo: interesse e humor em
relacdo a escrita da lingua inglesa e do seu som. O n3 que tem um comportamento mais
agitado participou bastante. Habilidades trabalhadas: esquema corporal, organizacdo
temporal, percepcédo auditiva e sonora, linguagem escrita e oral. Objetivos: despertar para a
diferenca do verndculo materno com um estrangeiro, estimular as linguagens. Explorar a

cultura diversa.

7° Encontro - nl, n2, n3, n4. Inicio: reunido dos participantes e explicacdo do que
seria feito. Trabalhando o sentido do paladar e do olfato — utilizou-se frutas variadas cortadas
em pedacos, cubos, rodelas (banana, maca, bolo, saché de chas, uva, uva passas, castanha
salgada). Também foi utilizado venda. Nessa atividade foi solicitado que todos usassem a

venda, a0 mesmo tempo, e fui distribuindo simultaneamente, com calma, para que todos
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pudessem participar sem atrapalhar o outro. Ao final, a roda, como sempre situa, atribui
avaliacOes da atividade realizada e integra os participantes. Concluiu-se, mais uma vez, a
dindmica eficaz que proporciona um trabalho com o ensino dos sentidos do corpo humano,
muita curiosidade, humor e divertimento com aprendizagem. Habilidades trabalhadas:
motricidade fina, global e esquema corporal, organizacgao espacial. Objetivos: identificar a
especificidade de cada sentido, o respectivo 6rgéo e suas fun¢bes proprioceptivas.

8° Encontro — nl, n2, n3, n4. Nesta atividade objetivou-se desenvolver a oralidade
de géneros textuais com o uso de uma histéria de conto de fadas. A proposta teve inicio com
uma roda de conversa que foi dialogado sobre a tematica género e conto de fadas. O que
sabiam sobreo assunto, o que imaginavam. Depois, houve a leitura da histéria com o intuito
de gue anotassem personagens e acontecimentos, pois, iriam representa-la depois. Esta
atividade gerou bastante interesse e exercicio da expressao corporal, das linguagens oral e
corporal e integracdo do grupo com a representacio da histéria. (APENDICE 5). Conclus&o:
uma atividade que aparenta ter uma barreira com os estudantes, por talvez pensarem ser uma
atividade escolar e gostam muito de situacdes que sejam bem diversos ao da escola.
Habilidades trabalhadas: organizacdo temporal e organizacéo espacial, esquema corporal,
linguagem oral e escrita expressividade. Objetivo: introduzir a representagéo e suas formas

de fatos e sentidos.

9° Encontro - nl, n2, n3, n4 de participantes — Atividade corporal — retomada dos
Sistemas Corporais, aula de Yoga; introducdo, explicacdo, nocdes gerais (Yoga Sutra de
Patafjili como manual), pais de origem, teoria e pratica. O contetdo foi envolvendo-os com
perguntas e respostas um do outro, nogdes prévias e curiosidades que traziam sobre o tema.
Pode-se falar do yamas (ndo violéncia, ndo mentir, ndo exagerar, ndo roubar, desapegar);
nyamas (contentamento, autodisciplina); asanas (posturas); pranayamas (respiracdo);
pratyahara (contencdo dos sentidos); dharana (concentracdo); dhyana (meditacdo) e
samadhi (integracdo). A finalizag&o foi realizada com uma sequéncia de asanas e foco na
pranayma. Estes dois conceitos - posturas e respiracdo - foram os mais utilizados nos demais
encontros nas atividades de yoga. Conclui-se que, a atividade gera curiosidade, com um senso
comum prévio, de reconhecer o quanto € significativo uma explanacdo contextual e coma
mediacgéo que correlacione o contetdo. Habilidades trabalhada: motricidade fina e global,
esquema corporal, organizacdo temporal e espacial, linguagem corporal. Com destaque para

a consciéncia postural, respiracdo e postura. Objetivos: iniciar & cultura de yoga, da teoria a
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pratica. Objetivos: Trabalhar conceitos bésicas de consciéncia corporal, exercitar

alongamento, calma e concentracéo, percepcao de modo gral.

10° Encontro - n1, n2, n3, n4. Aquecimento por meio de roda. Questionario do Corpo
Humano e Sistemas e dos Sentidos. Atividades com uso dos tapetes — conferéncia das
respostas do questionario com os participantes. Finalizacdo: posturas de yoga, respiragao.
Autoavaliacdo oral de cada um. Habilidades trabalhada: motricidade fina e global, esquema
corporal, organizacdo temporal e espacial, linguagem corporal. Com destaque para a
consciéncia postural, respiracdo e postura. O n3 apresenta maior dificuldade de concentracédo
com a prética de yoga. O n1 vem demonstrando uma melhora postural, assim como o n2, que
tem um comportamento muito participativo e dedicado nas atividades. O n4 apresenta tem
momentos de atencdo e outros bem dificeis, principalmente de implicancia com o n3.
Obijetivos: avaliar a identificacdo conceitual dos participantes com o conteido apresentado e
desenvolvido, iniciar a cultura de yoga, da teoria a pratica, trabalhar conceitos bésicas de
consciéncia corporal, exercitar alongamento, calma e concentracdo, percepg¢ao de modo gral.
Habilidades trabalhadas: motricidade global, esquema corporal, linguagem escrita e oral.
Objetivos: identificar o aproveitamento e avaliar as atividades anteriores; ampliar as no¢des

da yoga e sua pratica com as implicacdes na respiracao e postural.

11° Encontro - nl, n2, n3, n4. No inicio, como de costume forma-se a roda de
integracao, em seguida a mediadora solicita que peguem o tapete de ginastica (um para cada)
para comecar 0s exercicios de yoga (15 minutos), com mausica. Percebe-se claramente um
maior dominio dos participantes com os exercicios. Apesar de em alguns momentos, 0 n3
ndo executar a todos. Atividade de pintura com pincel e guaxe, podendo desenvolver uma
pintura livre em folha de papel sulfite ou cartolina. Nas atividades livres costumavam fazer
imagens de corpo humano. Ao final, danca circular. Conclusao: obteve-se um aproveitamento
geral com atividades corporais de harmonizacdo e calma, seguida de uma atividade de
concentracdo manual. Habilidades trabalhadas: motricidade global, equilibrio, organizacéo
espacial e motricidade fina. Foco e concentragéo, consciéncia respiratoria. Objetivos: Treinar
as posicdes de yoga e estimular a autonomia quanto a sequéncia de movimentos nos
exercicios. Melhorar a convivéncia, principalmente entre o n3 e n4, com a atengéo habilidade

interpessoal.
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12° Encontro® — n1, n2, n3. Atividade externa, passeio pelo bosque - sensagoes
diversas em contato com a natureza, estimulos livres. Buscou trabalhar a motricidade espacial
e 0 esquema organizacional com uma mediacdo disposta e com energia, aproveitando 0s
diversos estimulos do meio. Trabalhou-se ainda, de forma intencional as percepg¢des visuais,
auditivas e olfativas. Explorando o viveiro a céu aberto onde esta presente uma notavel
diversidade de aves, com uma quantidade de area verde significativa entre os prédios, com
um mosaico de espécies nativas da flora do Cerrado e diversas espécies, com carater ludico-
educativo e também cientifico. Exemplo foi ao encontrar um buraco no solo, a mediacéo
perguntou: “Do que sera este buraco?”. Disseram: “tatu”; “cobra”; até a n2 falar “coruja
buraqueira”. Fez-se ainda uma atividade fisica ao ar livre. Retornou-se para o laboratorio de
ludopedagogia e encerramos o encontro. Habilidades trabalhadas: esquema corporal.
Motricidade global, lateralidade e expressdo corporal. Objetivos: proporcionar diversos

estimulos sensoriais do meio.

13° Encontro -nl, n2, n3, n4. Atividade de Yoga, trabalhando os diversos
componentes da motricidade com a ludicidade de préatica de yoga e historias. A histdria
falada, com componentes de execucdo das posicdes de yoga — asanas, simultaneamente a
narrativa, propde um tipo diferenciado de atencéo e estimula a manifestagdo da expressao
oral dos participantes e nota-se a necessidade de falar, contar, dos participantes Finalizagdo
com danca circular. Habilidades trabalhadas: Esquema corporal, linguagem oral, atencéo
e respiracdo. Motricidade global. Objetivos: treinar as habilidades posturais, de respiracdo e

consciéncia corporal presentes nos exercicios de yoga e fortalecer a préatica.

14° Encontro — nl, n2, n3, n4. Inicio: Exercicios de respiracdo e preparacdo do
ambiente com tapetes. Desenvolvimento: Atividade de Yoga, com musica. A participacéo, a
autonomia, iniciativa sdo intensas. Muitas vezes a mediacao fica em fungdo do dialogo entre
0s participantes, das historias que trazem para seus pares e essa necessidade comunicativa
tenta-se aproveitar com as atividades do dia. Relaxamento. Quando ha o relaxamento, por
mais que possa demorar um pouco mais de envolvimento entre um e outro sujeito, o
envolvimento termina por ser alto por parte de todos, com consequente harmonia no
ambiente. Finalizacdo: Jogo da memoria e jogo de langar argolas no alvo. Habilidades

trabalhadas: Motricidade global, equilibrio, esquema corporal, organizacdo temporal e

8 O participante n4 faltou.



espacial. Objetivos: Praticar consciéncia corporal, dominio respiratorio e linguagem corporal

e oral.

15° Encontro — nl1 e n2 — Danca Circular, histéria e pratica (pé de nabo); Jogo
Imagem e Acdo (mimica), introducdo de conceitos e sinais utilizados para a comunicagdo
nédo-verbal; Atividade de expresséo facial e corporal. Fazer expressdes das emocdes (triste,
feliz, zangado, alegre, cansado). Os participantes demonstram gostar muito, se divertem e
interagem com intensidade. O dominio corporal apresenta grande evolugdo postural e
agilidade na execucdo dos movimentos propostos; Habilidades trabalhada: motricidade
fina e global, esquema corporal, organizagdo temporal e espacial, linguagem corporal. Com
destaque para a consciéncia postural, respiracdo e postura. Objetivos: Trabalhar conceitos
basicas de consciéncia corporal, da teoria a pratica coordenacdo motora global, calma e

concentracdo, percepcdo ritmica e gestual.

16° Encontro - nl, n2, n3 e n4 - Laboratério de Quimica — Dois monitores
doutorandos da Quimica. Ao seguirmos a pé (nos encontravamos sempre no Laboratério de
Ludo Pedagogia) para o laboratorio de Quimica fomos conversando dos cuidados que
deveriamos ter. Ao chegar, 0s monitores aguardavam as crian¢as. Ja na entrada, um cartaz
com 0s avisos sobre aas regras de quem entra no laboratério. Os monitores se apresentaram
e disseram o que fariam. Quatro experiéncias: “Pasta de Dente de Elefante”; “Espelho de
Prata”; “Amoeba Caseira”. Os monitores pediram para os participantes se acomodarem nas
bancadas de deram inicio. Eles distribuiram uma folha para cada um com a primeira
experiéncia que seria feita, constando materiais, reagentes e o procedimento. Cada
experiéncia feita foi narrada e descrito o passo a passo com cada componente que era usado.
Houve uma excelente participacéo de todos. Puderam experimentar e conhecer as instalacfes
do laboratorio, instrumentos e maquinario. Habilidades trabalhadas: motricidade fina,
organizagdo temporal, atencdo, paciéncia e exploracdo da curiosidade cientifica,
memorizagdo de conteudo tedrico (leitura e explicacdo do passo a passo da experiéncia a ser
feita). Objetivos: participar os sujeitos da estrutura académica tanto fisica quanto pessoal do
campus, identificar interrelacbes de conteudo previamente visto nas atividades com as

praticas e normas do laboratério de quimica.

17° Encontro - n1, n2, n3, n4. Dancas, danga circular no mundo. Questionario sobre
a visita no laboratorio de Quimica. Ao téermino dos questionarios atividade de yoga, com
musica e relaxamento ao final. O relaxamento foi realizado com pouca luz, musica

instrumental e sons da natureza e com orientagdes da mediadora nos seguintes termos:
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“deitados, agora cologuem toda a extensdo da coluna bem rente ao ch&o, com a superficie
das costas toda no tapete de ginastica, respirar fundo e devagar, ao soltar o ar, sintam-se leves
e vao sentindo como se 0os membros fossem desligando do corpo. Primeiro os pés, direito,
esquerdo. As pernas, os joelhos, direito e esquerdo. Como se dormissem, até chegar no
quadril, na cintura, desligando o abdémen, as maos, direita, esquerda, os bracos, o cotovelo,
até chegar nos ombros, o peito. Sintam o coracgdo bater, o fluxo de sangue que percorre todo
0 corpo, levando oxigénio com suas células, alimentando todos os érgdos do corpo. Relaxem
a caixa toracica, os pulmdes. Respirem devagar, acalmando o corpo. Relaxando agora o
ombro direito, 0 ombro esquerdo, 0 pescoco, até o queixo, os labios, a mandibula, a boca, a
lingua, o nariz e faces. Relaxem os olhos. Descansem e respirem bem devagar. Sintam o ritmo
do coracdo. Habilidades trabalhadas: motricidade global, equilibrio, esquema corpora,
tonicidade muscular, respiracdo consciente, postura, organizacdo espacial e temporal.
Objetivos: identificar e avaliar o aproveitamento nas atividades anteriores; mobilizar a
consciéncia corporal, a percep¢do dos sentidos e a respiragdao, com a associa¢do do contetdo

teorico dos Sistemas do corpo humano.

18° Encontro — Presentes n1, n2, n3. Atividade com exercicios de coordenacao
motora fina e estimulo da criatividade - Origami (nivel inicial e médio), video explicativo e
livro. Histdria do Origami, quem inventou e producéo inicial.® Material utilizado: folhas de
papel sulfite coloridas. Os trés participantes demonstraram muito entusiasmo, empolgacéo e
alegria com o fato de trabalhar com Origamis. E impressionante como pode-se notar a alta
atencdo, foco e interesse durante as atividades. Assim, utilizando uma mesa redonda, todos
ficaram acomodados nela. Integrados e importante registrar, ouvindo musica. Sempre
colocava musicas com frequéncia tranquila em atividades manuais. Ao final da atividade,
houve uma curiosidade de um com outro e mesmo juntamente com a mediadora, que também
confeccionou os origamis. Alto aproveitamento por todos tanto tedrico quanto pratico. Em
atividades assim, sentados, chama-se a atencdo deles sobre a importancia da postura,
lembrando-os quando preciso. A respiracdo também € indicada, a ser percebida e realizada
conscientemente, mesmo nessas atividades com o corpo sentado. Habilidades trabalhadas:
motricidade fina, organizacdo espacial, foco, postura, respiragdo e atengdo. Objetivos:

exercitar a motricidade fina, a atencéo e foco, possibilitar a acdo colaborativa.

® Livro Brincando com Origamis: porta da imaginacéo, de Constancia Maria Soares. Sdo Paulo: Cortez, 2011.
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19° Encontro — Presentes n1, n2, n3. Os trabalhos com o Origami despertaram muito
interesse e nesse segundo dia, comegamos direto com as atividades. Origami (avangado)®®.
Material utilizado: papel especial para dobradura e origami. Pode-se realizar origamis de
maior complexidade. Todos manipularam de maneira firme, utilizando ambos as maos,
colaborando e explicando ao outro, com comportamentos solidarios e dispostos. A musica
também estava presente. Ao final, a avaliagdo observada foi de alto desempenho prético,
conseguindo, todos eles, uma construcédo correta de origamis dentro do proposto. A atividade
com origamis exige uma sequéncia correta nas dobraduras, sendo necessario foco, atencéo e
memoria. Eles fizeram também, uma exposi¢cdo na mesa dos origamis, tiraram fotos e
quiseram deixar na sala — Laboratério de Ludopedagogia, para enfeitar. Habilidades
trabalhadas: motricidade fina, organizacdo espacial, foco, aten¢do, memdria, colaboracao.
Objetivos: exercitar a motricidade fina e retomar as habilidades anteriores com dominio e
identificar a evolucdo da pratica como consequéncia da conduta que tiveram; exercitar a

atencdo e foco; possibilitar a agdo colaborativa.

20° Encontro — nl, n2, 3. Atividade de Rolamento. A atividade de rolamento foi
explicada e ato continuo preparada com as disposi¢fes dos tapetes de ginasticas colocados
seguidamente e rentes um ao outro. Realizou-se exercicios individuais e em duplas que exige
colaboracdo mutua. Habilidades trabalhadas: motricidade global, equilibrio, organizagdo
temporal e habilidades intrapessoais (interesse pelo outro, colaboracdo, proatividade).
Objetivos: trabalhar a motricidade global dos participantes, equilibrio e sintonia com seus

pares, habilidade intrapessoal e organizacdo espacial.

21° Encontro — n1, n2, n3 — participantes. Inicio: Atividade manual — utilizando
recursos materiais de tesouras, lapis de cor, folhas, giz de cera com o objetivo de confeccionar
desenhos, ou imagens livres. Desenvolvimento: cada um apresentou o que fez e o significado.
Finalizacdo: Alongamento. Os comportamentos observados foram de grande sintonia e
interacdo entre os participantes, com paciéncia entre os pares e didlogo fluido. Habilidades
trabalhadas: motricidade fina, lateralidade das méos, expressividade e comunicagédo ativa.
Objetivos: estimular a representacdo por meio das artes manais e proporcionar a expressao

verbal.

22° Encontro — nl, n2, n3 — Aguecimento: alongamento no tapete (individual);

Desenvolvimento: Solidos Geométricos, verificar e construir as diversas possibilidades com

10 1dem.
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as formas dos sélidos geométricos. Nomear as formas ao serem inqueridos. Descrever o que
montaram. Finalizacdo: Relaxamento. Concluindo que a exploragdo matematica com 0s
participantes também desperta interesses e envolvimento intenso, sendo uma 6tima aliada no
desenvolvimento de habilidades psicomotoras e do seu proprio contetdo. Habilidades
trabalhadas: motricidade fina, esquema corporal, raciocinio logico, atencdo e memoria,
expressividade. Objetivos: relacionar as formas e suas possiblidades de formacdo e

construcdo; experienciar a paciéncia e a criatividade.

23° Encontro — n1, n2, n3. Dia — Aquecimento: Alongamento; Desenvolvimento:
Sequéncia de exercicios de posturas, tbnus muscular, impulsdo, motricidade global, giros:
estrelas, trabalhando o comportamento motor para possibilitar e jogo de bola com os pés
(controlando a bola). Atividade que exigiu o que foi trabalho nos encontros anteriores,
aproveitando e explorando as aquisi¢fes adquiridas. Percepcdo na pratica do aumento de
desempenho dos sujeitos e com atividades ludicas, sem o viés avaliativo que, no entanto,
demonstrou as condicBes atuais dos participantes em relacdo ao dominio dos diversos
aspectos psicomotores. Finalizacdo, sequéncia de respiracdo e alongamento. Habilidades
trabalhadas: motricidade global, organizacdo espacial, temporal e equilibrio, esquema
corpora, respiracdo e controle postural. Habilidades trabalhadas: motricidade fina,
motricidade global, equilibrio, esquema corporal, atencdo e memoria, expressividade.
Objetivos: exercitar e demonstrar na execuc¢do dos exercicios as habilidades adquiridas.

24° Encontro —nl1, n2, n3. Inicio: danca ritmica e de expressdo corporal, movimentos
globais (estrelas e giros com parada de mao). Um dos participantes demonstrou interesse me
cuidar do som e do video e assim o fez. Jogos — boliche (atividade coordenacéo motora global,
mira, alvo). Finalizacdo: sequéncia de exercicios ao ritmo da musica It’s oh so quiet. Em um
primeiro momento, houve certa timidez dos participantes, mas logo se envolveram e
permitiram-se agir nas atividades propostas. O recurso de projecdo de video com
apresentacdo de dancas foi um apoio muito importante no desenvolvimento das atividades.
Habilidades trabalhadas: motricidade global, esquema corporal, organizagdo temporal,
ritmo, percep¢do musical, expressao corporal. Objetivos: estimular a percepgdo auditiva

ritmica e organizacao espacial; experenciar sincronia de movimentos e tempo musical.

25° Encontro — n1, n2, n3, n4. Inicio, reunido para conversa. Falaram de tudo um
pouco, todos os participantes (n1, n2, n3, n4) gostam de conversar e contar sobre as situagdes
que estéo vivenciando, da escola, do final do ano, dos acontecimentos em casa, do frequéncia

e participacdo no programa. Assim permanecemos durante um bom tempo. Conversamos
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sobre o término dos encontros, todos disseram querer continuar. Avaliagdo positiva ao fato
de demonstrarem com firmeza o desejo por continuar nas atividades, mesmo diante das férias
que se iniciaria. Fizemos atividade de yoga para o encerramento e foi agendado na semana
seguinte para novas avaliacdes (0s instrumentos de psicomotricidade pos intervencgdo).
Habilidades trabalhadas: motricidade global, lateralidade, equilibrio e linguagem oral,
habilidade interpessoal. Objetivos: identificar o histérico vivenciado por si com a
participacdo no Programa de Enriquecimento, expressar sentimentos e vivéncias
consideradas relevantes.

Os encontros, além dos planos especificos de atividade, tiveram em comum, todos eles,
a atividade de respiracdo aspiracao/expiracdo, estabelecendo o inicio do encontro para isso. Da
mesma forma, na parte final, de conclusdo do encontro, um relaxamento de chamada de
consciéncia corporal, de postura corporal. Posicionados em circulo, com as pernas um pouco
afastadas e paralelas, bracos soltos, e olhando para frente, iremos respirar profundo e devagar,
soltando o ar no mesmo ritmo. Em seguida, cada participante falava a palavra que simbolizava
aquele momento.

Os dez ultimos encontros fizemos lanche (lanches com frios, bolos, sucos) ao final.
Percebeu-se que eles tinham fome porque vinham da escola direto para a atividade e se néo
comiam no caminho, acabavam ficando com fome. Este hébito desencadeou em um momento
de interacdo, conversas, dialogos diversos, de calma e também possibilidades de falar do
alimento, do comer e como comer, fazendo ligaces com o Sistema Digestério visto nos
primeiros encontros. Foi muito salutar esta pratica que geralmente eram feitas nos 10 ou 15
minutos finais, precedido do lavar as mdos. A PPE nl gostava de contar histdrias nesse
momento. Os demais ouviam atentamente. O pedir, 0 esperar, a paciéncia, o paladar, eram
realizados com intensidade. Preparavamos a mesa juntos antes e arrumavamos ao término.

Importante ressaltar que, durante os encontros os participantes eram direcionados a
organizar, guardar e ajudar com os materiais, 0 que era utilizado voltava ao lugar depois do uso.
A todo momento eles eram lembrados sobre colaborar, cuidar.

Na analise dos videos pode-se constatar dificuldades nos encontros, as vezes
complicacdo de relacionamento entre aos participantes que, no entanto, foram fatos isolados,
0s quais receberam mediacao a fim de harmonizar no contexto de determinada situacao.

O participante n4 teve 7 faltas ao todo. O nl1, n2 e n3 ndo faltaram.
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4.4 CATEGORIZACAO DAS ATIVIDADES E EVIDENCIAS DO ESTIMULO DE
HABILIDADES PSCIMOTORAS NO PROGRAMA

As atividades podem ser englobadas em categorias de linguagem e pensamento, com
manifestacdo corporal, oral e escrita, destacando-se trés modalidades recursais: jogos, yoga e
dancas. A finalidade dessa categorizagdo € trazer os argumentos e relevancia de oferecé-las aos
participantes e dos possiveis ganhos com seus efeitos no Programa de Enriquecimetno. Em
varios momentos elas até se confundiram, fundiram-se, mas em cada modalidade houve
fundamentos proprios para pratica-las.

O pensamento e a linguagem sdo conexos, dispondo de grandeza variavel que se
modifica no processo de desenvolvimento, em sentido qualitativo e quantitativo, de forma nao
paralela e desigual, constantemente convergindo e divergindo, cruzando-se, nivelando-se e
alternando-se (VIGOTSKY, 2009, p. 111). O dominio de estruturas basicas da linguagem se
concretiza em estruturas basicas do pensamento.

Vigotsky revela indiscutivel, fundamental e decisivo o desenvolvimento do pensamento
e da linguagem o fato de depender dos instrumentos de pensamento e das experiéncias sécio

culturais da crianca.

Basicamente, 0 desenvolvimento da linguagem interior depende de fatores externos:
o desenvolvimento da légica na crianga, como demonstraram os estudos de Piaget, é
uma fungdo direta da linguagem socializada. O desenvolvimento do pensamento da
crianca depende de seu dominio dos meios sociais do pensamento, isto é, da
linguagem. (VIGOTSKY, 2009, p. 149).

O processo de aprendizagem deve estar a frente do processo de desenvolvimento. Deve
desencadear uma e motivar uma série de funcGes que se encontram em fase de desenvolvimento
e na chamada zona de desenvolvimento iminente (VYGOTSKI, 1995, 1996). Proporcionar isso
¢ educacdo, com objetivos de desenvolvimento multilateral da educacdo especializada,
mediada. Assim surgem as fungdes psiquicas superiores, a partir do desenvolvimento cultural.

Importante ainda destacar aqui o aspecto comum dos conceitos cientificos da psicologia
da aprendizagem no conjunto das disciplinas escolares, como a afirmacao que todas as funcdes
permeiam a tomada de consciéncia e a arbitrariedade (VIGOTSKI, 2009, VIGOTSKI et al.,
2010; PIAGET, 2010). O periodo escolar é a fase sensivel e no caso de estudantes com altas
habilidades/superdotacdo a ampliacdo e suplementacéo curricular, fungdo do enriquecimento
extracurricular, deve-se ser com apropriacdo desses fundamentos tedricos que norteiam e

clarificam o processo de ensino aprendizagem (BRASIL, 2001, 2009, 2018).
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O jogo como fendmeno cultural em sua perspectiva histérica € mais que uma atividade
fisica, bioldgica, fisioldgica ou mesmo reflexo psicoldgico. O jogo é uma funcéo significante,
de fendmeno cultural, de vivéncias sociais diversas (HUIZINGA, 1971). Vigotsky (2009)
enfatiza o jogo de papéis, sua importancia nessas atividades, exercitando, arbitrando,
conscientizando criangas para papéis sociais futuros. Piaget (2014) diz da importancia dos jogos
para o desenvolvimento das regras, da moral. S&o diferentes focos de abordagem com
identidade na aprendizagem (MIZUKAMI, 1986).

Os pesquisadores consideram 0s jogos adaptaveis aos animais e seres humanos. O que
vem sendo estudado na neuropsicologia, demonstra que as formas de jogo dos jovens podem
constituir importante otimizador do desenvolvimento cerebral. Como descreveram 0s
psicologos experimentalistas, parece ser essencial ndo sé para o desenvolvimento fisico, como
também para o da cognicdo, da linguagem, das competéncias sociais, da regulacdo emocional
e da criatividade (FEINSTEIN, 2006, p. 287).

Nos jogos e suas variedades proprias do simbdlico possibilitam a proximidade do
cognitivo ao afetivo, incentivando aos participantes manifestarem o imaginario, que expressa
pensamento e sentimento (PIAGET, 2014).

Assim, com objetivo pedagdgico os jogos foram utilizados, como no caso do jogo
“Imagem e A¢do” que, favorecendo a variedade simbolica dos elementos representados em
cartas, o participante executa representacdes do simbolo proposta, ora com mimica, ora com
desenhos. Nos jogos de pegas geométricas “blocos geométricos” houve a possibilidade de criar
e formar simbolos de forma livre.

Visando uma educacdo integral, além do intelecto e da formacdo para o mercado de
trabalho, a pratica de yoga vem trabalhar a formacdo moral, visando desenvolver a consciéncia
e a benemeréncia (SILVA, 2013). Significa estar juntos, estabelece um momento de

desenvolver a consciéncia e o controle do corpo juntamente com 0s pares quando em grupo.

A Yoga proporciona beneficios no funcionamento de todo o organismo, das funcGes
psiquicas, tanto cognitivas como afetivas. Melhora a memédria, reduz tensdo
emocional, a depressdo, a irritabilidade e o stress. Promove maior sentimento de
autodominio. Em consequéncia da pratica dos exercicios de yoga, ha a possibilidade
de melhorar ainda a coordenagdo motora e 0s processos de atencdo e concentracdo
(ANDRADE; PEDRAO, 2005, p. 741).

Martins e Cunha (2011) observam um aumento progressivo da pratica de yoga, uma
cultura filoséfica indiana milenar, correspondendo a busca de bem-estar e harmonia pelo

Homem como um todo. No Brasil, suas bases comegaram a ser estudadas e ensinadas no inicio
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do século XX e atualmente, 0 yoga € classificado pela Organizacdo Mundial da Saide - OMS
como uma pratica mente-corpo e, recentemente, a Portaria 849/2017 do Ministério da Salde a
incluiu as diretrizes da Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares no SUS,
assim como a danca circular, a arteterapia. Dessa forma, se importa a sadde, importa a educacéo.

A Organizagdo das Nacdes Unidas - ONU entende e publicou recentemente a
importancia da pratica da yoga para a paz, implementando o dia internacional da yoga,
destacando as seguintes razdes: “ioga ¢ uma antiga pratica fisica, mental e espiritual, originaria
da India. A palavra é derivada do sanscrito e significa “unir”, simbolizando “a unifo do corpo
e da consciéncia”.!}(ONU, 2018). Revestidas de técnicas contemplativas, corporais e
respiratorias, a yoga foi enfatizada exatamente nesses componentes nas atividades de
enriquecimento. Por isso, previamente intencionou-se na intervencdo a sensibilizacdo do
funcionamento do corpo humano com a exposi¢ao e atividades dos sistemas corporais e ainda
dos sentidos e respectivos 6rgdos, trabalhando as habilidades perceptivas, considerando isso
essencial para o inicio da préatica de yoga e com as proprias caracteristicas dela, de dominio e
consciéncia corporal.

Apds fazer uma apresentacdo sobre Yoga, sua origem, o pais (mostrando a localizacao
no globo e no mapa), sucintamente explicar as etapas do Yoga Sutra de Pantafjali adaptado
para trabalhar com criangas (CHAVES et al., 2010; SILVA, 2013; ROSSI; MIZUNO, 2016),
que sdo: viver junto; eliminar toxinas e pensamentos negativos; adotar uma postura correta;
respirar bem, ter calma; relaxamento e concentracdo, passou-se entdo, para a pratica.

A danca circular € derivada de uma mistura cultural, advindas de diversas localidades
do mundo vivenciadas pelo bailarino alemé&o Bernard Woisen, favorecendo o trabalho em grupo
(roda), com ritmos e coreografias simplificadas, faceis de serem executadas em grupo. Possuem
simbolismos de povos e caracteristicas comuns como: despertam alegria, introspec¢do ou
entrega, brincadeira, reveréncia, amizade, contato afetivo e outros (COSTA, 2015).

Assim, com atencdo ao que proporciona, a danca circular foi recorrente nos dias de
intervengao, principalmente com a musica “Pé de Nabo”, do grupo musical Palavra Cantada.
Gera momento de descontragdo e ao mesmo tempo exercita a motricidade global, lateralidade,
organizacao temporal, equilibrio em tom de brincadeira.

Os resultados estdo apresentados com o0 maximo de indicadores possiveis,
principalmente nesse primeiro momento de demonstragdo, com a finalidade de ser visivel e

acessivel a verificacdo das diversas habilidades que os instrumentos psicométricos mensuram,

1 Frase retirada do site de noticias: https://news.un.org/pt/story/2018/06/1628022
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as diferencas, alteracOes, a realizacdo de comparacdes e por ainda poder identificar o score
bruto dos mesmos. Primeiro os resultados dos instrumentos psicomotores, EDM e TGMD-2
(SILVEIRA et al., 2016) em seguida os instrumentos WISC-IV, TDE, RAVEN e TCFI*?,

O tratamento, comentarios, deducdes e evidéncias serdo apresentados nas discussdes em
que também se responderd as questdes levantadas acima (p. 25).

Sao as hipdteses que foram objeto de estudo no presente trabalho e que, diante dos
resultados dos instrumentos de cada participante, juntamente a descricdo da atividade de
intervencdao descrita anteriormente, pretende-se aferir as respostas logo mais adiante. Para obter
de forma individualizada e ter também um aproveitamento qualitativo dos dados coletados
(GUNTHER, 2006), se apresenta abaixo, em tabelas seguida cada uma do respectivo grafico,

os resultados de todos os instrumentos aplicados nos participantes.

4.5 RESULTADOS DA AVALIACAO DA PSICOMOTRICIDADE: PARTICIPANTES DO
GRUPO DE INTERVENCAO (n1, n2, n3 n4) E DO GRUPO CONTROLE (n6, n7 e n8)

4.5.1 Resultados Pré e Pos intervencdo/enriquecimento na EDM

A EDM possui uma bateria de testes que consideram para a avaliacdo a observacao das
seguintes caracteristicas e respectivos comportamentos:

1- A motricidade fina (6culo manual): ténus, dissociacdo segmentar corporal

(braco, antebrago, punho, méos), precisédo, controle motor fino, controle da respiragéo,

nivel de aten¢do, concentragcdo, memaria e cogni¢do, dominio lateral, respiracéo.

2- Motricidade global (coordenacdo): tonus, dissociacdo segmentar, harmonia

corporal, controle motor amplo, agilidade, flexibilidade, velocidade, forca e equilibrio

dindmico.

3- Equilibrio (postura estatica): tonus, dissociacdo segmentar, controle postural,

respiracdo, propriocepgéo, relaxamento, concentracédo, atividade cortical e alto nivel de

praxia motora, fatores psicolégicos (intrapessoal, interpessoal, personalidade,

comportamento.

4- Esquema corporal (imitagcdo de postura, rapidez): tdnus, dissociacdo segmentar,

propriocepcdo, respiracdo, relaxamento, expressdo corporal, imagem corporal e

12 Os instrumentos da area da Psicologia sdo aplicados com Psic6logos do Projeto de Extensdo e supervisionados
pela Prof.2 Dr.2 Olga Maria Pianzentin Rolim Rodrigues (ANEXO 2)
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cinestesia, percepgdes espaciais e temporais. A primeira etapa para criangas
matriculadas na educacéo infantil (niveis 2-5) e de escolares do ensino fundamental (6-
11 anos).

5- Organizacdo Espacial: nocdo de direita e esquerda, percepcdo do corpo no
espaco, orientacdo espacial, cogni¢do e memoria.

6- Organizacdo Temporal (linguagens, estruturas temporais): percep¢do do tempo,
ritmo, memoria, atencdo concentracdo, relégio biologico e orientacdo temporal
(presente, passado, futuro).

7- Lateralidade (maos, olhos e pés): de grande importancia para a educacao infantil,
é observada a habilidade de lateralidade prevalente durante a aplicacdo dos anteriores.

As éareas estdo apresentadas em tabela, que indica a idade cronolégica em meses e 0

langamento de 0, %2 (s&o considerados um lado e outro) ou 1 em cada nivel de teste realizado

(nivel de 2 a 11) na area de motricidade fina. Nas demais areas, ndo ha meio certo, ou é 0 ou 1

conforme a execucdo correta ou ndo do teste. A visualizacao na tabela e no grafico de referéncia

a ela proporciona a identificagdo do desempenho ou ndo de maneira individualizada em cada

area avaliada na EDM. Esses itens, na discussdo dos resultados serdo destacados na analise de

cada sujeito participante a seguir.

4.5.1.1 Sujeito nl

Tabela®® 1 - Escala de Desenvolvimento Motor — EDM Pré Intervencdo nl

TESTES /| ANOS 2 | 3|4|5|6 |7 | 8| 9 10|11 |Resultados
Idade Cronologica—IC | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 130 meses
Motricidade Fina - IM1 | 1 1 1 1 1 1 1/2 (1/2 | 0 0 7 anos
Motricidade Global - IM2 | 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 8 anos
Equilibrio - IM3 | 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 9 anos
Esquema Corporal - IM4 | 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 7 anos
Organizacao Espacial -
M5 | 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 7 anos
Organizacéo Temporal -
M6 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 anos

Fonte: autora (2018), no modelo do Manual de Aplica¢do (ROSA NETO, 2015).

O instrumento da avaliagdo psicomotora da EDM, pre-testes, do sujeito nl, sexo

feminino, com idade cronoldgica de 130 meses (10 anos e 10 meses), demonstrou limitacoes

13 Modelo de tabela incluido no material de aplicacdo da Escala de Desenvolvimento Motor Rosa Neto (2015).
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nas habilidades da motricidade fina, organizacéo espacial, abaixo do esperado em motricidade
global e esquema corporal e, superior na organizacao temporal (Tabela 1, Grafico 1).

Tabela 2 — Escala de Desenvolvimento Motor Pés Intervengdo nl

TESTES / ANOS 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 | Resultados
Idade Cronologica — IC
1lanos4m| 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 136 meses

Motricidade Fina- IM1 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 anos

Motricidade Global - IM2 | 1 1 1 1 1 1 1 1 10 0 9,5 anos

Equilibrio-IM3 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10 anos

Esquema Corporal - IM4 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 anos

Organizacéo Espacial - IM5 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 anos
Organizacdo Temporal -

IM6| 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 anos

Fonte: autora (2018) no modelo do Manual de Aplicagcdo (ROSA NETO, 2015).
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Na Tabela 2 e no grafico 2 temos os resultados logo apds ao Programa de
Enriguecimento, com melhora em todos as areas, inclusive destaque para na motricidade fina e

aumento consideravel no esquema corporal e organizacdo espacial.

4.5.1.2 Sujeito n2

O n2, com idade cronoldgica de 111 meses (9 anos e 3 meses), teve excelente
desempenho na area de equilibrio e organizacéo temporal. Apresentou desempenho médio na

motricidade global e esquema corporal (tabela 3 e gréafico 3).

4 Modelo de grafico do perfil motor incluido no material de aplicagdo da Escala de Desenvolvimento Motor Rosa
Neto (2015).
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TESTES/ ANOS 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 | Resultados
Idade Cronologica-IC | 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 111 meses
Motricidade Fina- IM1 | 1 1 1 1 1/2 1/2 0 0 0 0 6 anos
Motricidade Global - IM2 | 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 8 anos
Equilibrio-IM3 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 anos
Esquema Corporal - IM4 | 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 8 anos
Organizacao Espacial -
IM5 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10 anos
Organizacéo Temporal -
IM6| 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 anos
Fonte: autora (2018), no modelo do Manual de Aplicagdo (ROSA NETO, 2015).
Tabela 4 — Escala de Desenvolvimento Motor Pds intervengdo n2
TESTES/ ANOS 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 | Resultados
Idade Cronologica—IC | 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 117 Meses
Motricidade Fina-IM1 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1/2 10,5 Anos
Motricidade Global -
1IM2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 Anos
Equilibrio-IM3 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 Anos
Esquema Corporal -
IM4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 Anos
Organizacéo Espacial -
IM5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 Anos
Organizagdo Temporal
- IM6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 Anos

Fonte: autora (2018), no modelo do Manual de Aplicacdo (ROSA NETO, 2015).

Ap0s o Programa, como pode-se observar, conseguiu melhorar nas areas que havia tido

médio desempenho, obtendo alto desempenho em todas elas, 6 meses depois (Graficos 3 e 4).

Tranquila, interessada e com foco foi algumas das caracteristicas de destaque que

apresentou em seu comportamento durante a realizacdo da EDM.

Gréfico 3 - Perfil Motor Pré fase de intervencéo n2
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4.5.1.3 Sujeito n3

ual Rosa Neto (2015).

Grafico 4 - Perfil Motor Pos intervencéo n2
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Tabela 5 - Escala de Desenvolvimento Motor Pré intervencdo n3

TESTES / ANOS 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 Resultados
Idade Cronologica -
IC 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 117 meses

Motricidade Fina -
IM1| 1 1 1 1 1/2 1 172 1 1 0 9 anos

Motricidade Global -
IM2| 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 6 anos
Equilibrio-IM3 | 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 6 anos

Esquema Corporal -
IM4| 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10 anos

Organizacéo Espacial
-IM5| 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 anos

Organizacao
Temporal - IM6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10 anos

Fonte: autora (2018), no modelo do Manual de Aplicagdo (ROSA NETO, 2015).

O sujeito n3, do sexo masculino, com idade cronoldgica de 117 meses na época de
aplicacdo da EDM, teve excelente desempenho em organizacdo espacial, muito boa em
motricidade fina e organizacdo temporal e esquema corporal. No entanto, apresentou baixo

desempenho global e equilibrio (tabela 5 e gréfico 5).

Tabela 6 - Escala de Desenvolvimento Motor Pés intervencdo n3

TESTES/ ANOS 2 3 4 5) 6 7 8 9 10 | 11 | Resultados
Idade Cronologica - IC 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 124 meses
Motricidade Fina - IM1 1 1 1 1 1 1 1 ) 1 1 10,5 anos
Motricidade Global -
IM2 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 9 anos
Equilibrio - IM3 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 8 anos
Esquema Corporal -
IM4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 anos
Organizagéo Espacial -
IM5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 anos
Organizacao Temporal
- IM6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 anos

Fonte: autora (2018), no modelo do Manual de Aplicacdo (ROSA NETO, 2015).

O sujeito n3, do sexo masculino, com idade cronoldgica de 117 meses na época de
aplicacdo da EDM, teve excelente desempenho em organizacdo espacial, muito boa em
motricidade fina e organizacdo temporal e esquema corporal. No entanto, apresentou baixo

desempenho global e equilibrio (tabela 5 e gréafico 5).
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73

Fonte: Manual Rosa Neto (2015).
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Na bateria de testes da escala, pos enriquecimento psicomotor, 0 n3 conseguiu avango

na execucdo dos testes de motricidade global, melhora em equilibrio alto repetiu o alto

desempenho nos demais (Graficos 5 e 6).

O n3 tem um perfil agitado e com grande acdo motora, com certa dificuldade de atencao

no outro, de esperar sua vez. E um excelente falante, contador de histérias.

4.5.1.4 Sujeito n4

Tabela 7 — Escala de Desenvolvimento Motor Pré intervencdo n4

TESTES / ANOS

2

3

4

5

6

7

8

10

11

Resultados

Idade Cronologica —
IC

1

1

1

1

1

1

1

136

Motricidade Fina -
IM1

1

1

1

1

1

1

1

1/2

10

Motricidade Global -
IM2

9

Equilibrio - IM3

8

Esquema Corporal -
IM4

11

Organizagéo Espacial
- IM5

1

1

1

1

1

1

1

0

0

0

8

Organizacao
Temporal - IM6

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

11

meses

anos

anos

anos

anos

anos

anos

Fonte: autora (2018), no modelo do Manual de Aplicagdo (ROSA NETO, 2018).

O sujeito n4, sexo feminino, fez a avaliacdo com 11 anos e 4 meses (IC= 136 meses),
idade limite da escala, porém, pode-se constatar sua condi¢do das areas avaliadas. Teve
desempenho um pouco abaixo do esperado na motricidade fina e grossa, baixo em equilibrio e
organizacdo espacial e muito boa em esquema corporal organizacdo temporal, inclusive

demonstrando maior interesse e colaboracdo nesse.
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TESTES / ANOS

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

Resultados

Idade Cronologica - IC

1

1

1

1

1

1

1

1

146

Motricidade Fina - IM1

1

1

1

1

1

1

1

1

11

Motricidade Global -
IM2

11

Equilibrio - IM3

11

Esquema Corporal -
IM4

11

Organizacéo Espacial -
IM5

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

11

Organizacéo Temporal
- IM6

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

11

meses

anos

anos

anos

anos

anos

anos

Fonte: autora (2018), no modelo do Manual de Aplicacdo (ROSA NETO, 2018).

Apos o enriquecimento, mesmo estando em um periodo de revelada irritabilidade, com

dificuldades de relacionamento escolar e talvez, consequente familiar, fez a p6s avaliacao e

mostrou desempenho esperado em todas as areas para a idade, com apresentacdo de Otima

habilidade de esquema corporal, prevaléncia da lateralidade direita dos olhos, pés e méos (tabela

8 e grafico 8).

Gréfico 7 - Perfil Motor Pré intervencdo n4

Grafico 8 — Perfil Motor Pés n4
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4.5.1.5 Sujeito n6

Fonte: Manual Rosa Neto (2015).

O sujeito n6 € do sexo feminino, com idade cronoldgica de101 meses (8 anos e 5 meses),

0 mais novo de todos, pertence ao grupo controle, que ndo fez o Programa de Enriquecimento.

Os trés sujeitos desse grupo realizaram a avaliacdo psicomotora com um intervalo de 8 meses,

dois meses a mais do que o grupo de intervencéo.



Tabela 9 — Escala de Desenvolvimento Motor Pré periodo Intervencdo n6

TESTES / ANOS

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

Resultados

Idade Cronologica -
IC

1

1

1

1

1

1

1

0

0

101

Motricidade Fina -
IM1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

12

10,5

Motricidade Global -
IM2

9

Equilibrio - IM3

9

Esquema Corporal -
IM4

5

Organizacao Espacial
- IM5

8

Organizacdo Temporal -
IM6

1

1

1

1

1

1

1

1

1

0

10

meses
ANos

ANoS
ANos

ANoS
ANoS

ANoS

Fonte: autora (2018), no modelo do Manual de Aplicagdo (ROSA NETO, 2015).

A tabela 9 e o grafico 9 apresentam que a n6 teve alto desempenho em motricidade fina
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e organizacao temporal, muito bom equilibrio e motricidade global, sendo apenas baixo o

esquema corporal, que implica rapidez. Demonstrou timidez, 6tima postura e interesse na

pratica dos exercicios. Certamente, tem indicacdo para participar de programa n area

psicomotora devido as nitidas habilidades demonstradas na execucédo do instrumento da EDM.

Sendo assim, caso houvesse uma avaliacdo psicomotora no protocolo de avaliacdo do Projeto

de Extensdo AH/SD lhe seria recomendavel esse atendimento por apresentar alta potencialidade

na area.

Tabela 10 — Escala de Desenvolvimento Motor Pés periodo de Intervencéo n6

TESTES /| ANOS 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 Resultados
Idade Cronologica -
Ic| 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 109 meses
Motricidade Fina -
M1| 1 1 1 1 1 1 1 1/2 1 0 9,5 anos
Motricidade Global -
M2 | 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 anos
Equilibrio -IM3 | 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 anos
Esquema Corporal -
Ma| 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 anos
Organizacao
Espacial - IM5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 anos
Organizacao
Temporal - IM6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10 anos

Fonte: autora (2018), no modelo do Manual de Aplicagdo (ROSA NETO, 2015).

O n6 apresentou desempenho bom para a idade no pos-teste do periodo de intervalo,

mas teve uma melhora consideravel no teste de esquema corporal. N&o teve alteracdo em

organizacao temporal e uma pequena que na motricidade fina em relacdo a avaliacdo anterior

(tabela 10, grafico 10). Prevaléncia da lateralidade direita de mdos, pés e olhos em ambas as

avaliacdes.



Gréfico 9 — Perfil Motor Pré Intervencdo né

Gréfico 10 - Perfil Motor P6s Intervencdo n6
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4.5.1.6 Sujeito n7
Tabela 11 — Escala de Desenvolvimento Motor Pré Intervencdo n7
TESTES / ANOS 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 Resultados
Idade Cronologica -
IC 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 113 Meses
Motricidade Fina -
IM1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 9 Anos
Motricidade Global -
IM2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Anos
Equilibrio-IM3 | 1 1 1 1 1 1 1 0 0 9 Anos
Esquema Corporal -
IM4 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 7 Anos
Organizacéo Espacial
- IM5 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 8 Anos
Organizacao
Temporal - IM6 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10 Anos

Fonte: autora (2018), no modelo do Manual de Aplicacdo (ROSA NETO, 2015).
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O n7, do sexo feminino, contava com 113 meses de idade cronoldgica (9 anos e 5

meses), teve bom desempenho na motricidade fina, equilibrio e organizacdo temporal. Médio

desempenho na motricidade global e esperado na organizacdo espacial. No esquema corporal

teve abaixo do esperado (Tabela 11 e gréafico 11). Muito tranquila, fez com calma e foco os

exercicios. A lateralidade teve prevaléncia direita para maos e pés e esquerda para os olhos.

Tabela 12 — Escala de Desenvolvimento Motor Pés periodo de Intervencdo n7

TESTES/ ANOS 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 Resultados
Idade Cronologica -
IC 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 121 meses

Motricidade Fina -
IM1 1 1 1 1 1 1/2 1 0 0 0 75 anos

Motricidade Global -
IM2 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 9 anos
Equilibrio-IM3 | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10 anos

Esquema Corporal -
IM4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 anos

Organizacao Espacial
- IM5 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 9 anos

Organizagao
Temporal - IM6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10 anos

Fonte: a autora (2028) no modelo do Manual Rosa Neto (2015).
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No periodo pos fase do enriquecimento, 0 n7 demonstrou baixo desempenho na
motricidade fina, apesar de certa delicadeza ndo teve tdnus na mao e nos bragos varios
momentos. Médio na motricidade global, organizagéo espacial (tabela 12 e grafico 12). Alto no
esquema corporal, demonstrando estar mais a vontade do que na primeira vez. A lateralidade

repetiu as prevaléncias.

Gréfico 11 — Perfil Motor Pré intervencdo n7 Gréfico 12 — Perfil Motor Pés intervencédo n7
152 /\ 182 /\
120 ° 120 - It \/
108 o~ T~ ad 108 -
™~ i 96 N
96 N
84 Ng—_ 84
72 72
60 60
48 48
36 36
24 : : 24 T T T
IMG IM1 M2 IM3 IM4 IM5 M6 IMG M1 IM2  IM3 M4 IM5 IM6
Fonte: Rosa Neto (2015) Fonte: Rosa Neto (2015)
4.5.1.7 Sujeito n8
Tabela 13 — Escala de Desenvolvimento Motor Pré Intervencdo n8
TESTES / ANOS 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 Resultados
Idade Cronologica - IC 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 120 Meses
Motricidade Fina - IM1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 7 Anos
Motricidade Global -
IM2 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 8 Anos
Equilibrio - IM3 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 8 Anos
Esquema Corporal -
IM4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 Anos
Organizacéo Espacial -
IM5 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 4 Anos
Organizacdo Temporal -
IM6 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 7 Anos

Fonte: autora (2018), no modelo do Manual de Aplica¢do (ROSA NETO, 2018).

O n8, sexo masculino, idade cronoldgica de 120 meses (10 anos) do grupo controle,
apresentou algumas particularidades inesperadas. Importante ressaltar que, ele havia feito todos
os instrumentos do protocolo do Projeto de Extensdo AH/SD, previamente. Na avaliacdo ele
apresenta empatia pela mestranda e tem animo de colaboragéo, se interessa pela camera de
video e demonstra gostar de estar ali. No entanto, fica muito disperso. O estudante do curso de
educacao fisica (declaragdo anexo) que acompanhou a aplica¢do pode presenciar a situacao.

No desempenho, teve resultado do pré-teste muito baixo na organizacdo espacial, baixo

na organizagdo temporal, mediano na motricidade fina, global e equilibrio e, alto desempenho
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no esquema corporal (tabela 13 e grafico 13). Na lateralidade, prevaléncia do olho esquerdo e
pés e m&os direita.

Tabela 14 — Escala de Desenvolvimento Motor Pés periodo de Intervencdo n8

TESTES/ ANOS 2 & 4 5 6 7 8 9 10 11 Resultados
Idade Cronologica -
IC 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 125 meses
Motricidade Fina -
IM1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 7 Anos
Motricidade Global
- IM2 1 1 1 1 1 1 1 1 0 9 Anos
Equilibrio - IM3 1 1 1 1 0 0 0 0 0 5 Anos
Esquema Corporal -
IM4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 Anos
Organizacao
Espacial - IM5 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 4 Anos
Organizacao Temporal
- IM6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 10 Anos

Fonte: autora (2018), no modelo do Manual de Aplicagdo (ROSA NETO, 2018).

No periodo de 6 meses, que foi o intervalo mais de tempo em que foi desenvolvido o
Programa de Enriquecimento para a realizacdo da reaplicacdo dos instrumentos psicomotores,
0 n8 teve uma preocupante execucdo da organizacdo espacial, muito baixo, e baixo no
equilibrio. Teve médio desempenho na motricidade global e alto desempenho no esquema
corporal (tabela 14 e gréfico 14). A lateralidade apresentada foi esquerda nos olhos, méos e pés.
Outra caracteristica dele foi o receio e a inseguranca, muitas vezes transparecendo medo. Nessa
situacdo, conversa-se com ele e incentivava a confianca e tranquilidade. Mesmo porque ele

demonstrava empatia pela mestranda.

Gréfico 13 - Perfil Motor Pré de Intervencdo n8
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Fonte: Manual Rosa Neto (2015).

Gréfico 14 - Perfil Motor Pds Intervencdo n8

Fonte: Manual Rosa Neto (2015).

4.5.2 Resultados de todos os sujeitos no Instrumento TGMD?2 Pré e Pds

Este instrumento, como descrito acima na apresentacao (item 4.1, p. 46) avalia diversas

habilidades compostas em dois sub testes, com destaque: a motricidade global, agilidade,
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controle postural, tonus muscular, sendo que o manual de aplicagdo traz os requisitos de cada
categoria e suas fases, pontuando zero ou um ponto, conforme o desempenho de cada agéo
descrita (ULRICH, 2000, p. 46-51).

Dessa forma, o instrumento abrange o resultado de 12 habilidades (6 de habilidades de
locomocdo e 6 de habilidades de manipulagdo), demonstrado na tabela 15, com uma coluna
para cada participante, indicado nas linhas uma a uma habilidade indicado entre parénteses a
pontuacdo maximo possivel em cada modalidade e, com uma linha final de pontuacao de cada
bloco de habilidades e outra no final com a soma geral dos pontos. Isso proporciona uma visivel
e facil compreensdo do desempenho de cada sujeito individual e comparativamente dentre eles,
podendo ainda, fazer uso da Tabela de Scores e percentil do manual do instrumento (ULRICH,

2000 p. 58) constante em anexo (Anexo 3).

Tabela 15 — Teste de Desenvolvimento Motor Global - TGMD2 Pré fase de Intervencéo °
Habilidades

Locomocao

nil n2 n3 n4 n6 n7 ng
Correr (8) 4 5 2 4 2 8 4
Galopar (8) 4 2 8 6 4 4 5
Salto com um pé/
saltitar(10) 8 6 ° ! ° ! Y
Salto por cima 4 5 4 4 4 3 4
®
Salto horizontal 8 6 8 4 6 2 5
(8)
Deslizar (8) 6 4 7 6 8 8 7
SOMA (48) 34 28 35 31 33 32 35
Habilidades
Manipulacéo
Rebater  uma
bola (10) > |8 10 ! ° ! °
Driblar (quicar) 5 3 8 6 5 5 2
(8)
Agarrar (6) 6 4 6 4 6 6 5
Chutar (8) 5 2 8 4 1 7 4
Arremessar por
cima (8) 6 6 8 ! : : °
(Rsc;lar uma bola 4 6 8 7 6 7 7
SOMA (48) 28 27 48 29 28 36 27
TOTAL (96) 62 55 83 60 61 68 62

15 Imagem com Tabela do Manual do Teste de Desenvolvimento Motor Global TGMD-2 (ANEXO 3)
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Na aplicagdo do TGMD?2 na fase anterior ao Programa, o n1, n3 e n8 apresentou media

para alta nas habilidades de locomocdo. O n3 apresentou alta méaxima nas habilidades de

manipulacgdo e, o n7 também teve uma média para alta.

No total, o destaque de alto desempenho foi 0 n3.

Tabela 16 — Teste de Desenvolvimento Motor Global — TGMD2 Pds Periodo de Intervengédo

Habilidades

Locomocao nl n2 n3 n4 n6 n7 ng
Correr (8) 6 5 8 4 6 7 2
Galopar (8) 8 8 8 6 6 4 4
Salto com um pé/ | 10 10 9 9 8 6 8
saltitar(10)

Salto por cima (6) 6 6 6 4 4 4 4
Salto horizontal (8) | 8 8 8 5 6 6 4
Deslizar (8) 8 8 8 8 8 6 6
SOMA (48) 46 45 47 36 38 33 28
Habilidades

Manipulacéo

Rebater uma bola | 6 10 9 10 8 7 8
(10)

Driblar (quicar) (8) | 6 6 7 8 6 6 1
Agarrar (6) 6 6 6 5 6 4 5
Chutar (8) 4 6 8 4 5 6 6
Arremessar por | 8 7 8 8 4 4 8
cima (8)

Rolar umabola (8) | 8 8 8 7 4 6 8
SOMA (48) 38 43 46 42 33 33 36
TOTAL (96) 84 88 93 78 71 66 64

Visualiza-se que ap0s o periodo do Programa de Enrigquecimento, os que participaram

dele tiveram um alto desempenho, sendo que o nl, n2 e n4, um aumento significativo e, 0 n3

teve um acréscimo bem proximo de atingir o maximo. Os participantes do grupo controle

tiveram um desempenho de médio para alto, mantendo o desempenho, o que sugere que poderia

aumentar se participado do programa.

4.6 RESULTADOS DO DESEMPENHO NOS INSTRUMENTOS DE INTELIGENCIA
(WISC 1V, RAVEN), CRIATIVIDADE (TCFI) E DESEMPENHO ESCOLAR (TDE)

4.6.1 Participantes Grupo do Programa de Enriquecimento — Resultados Pré e Pds a intervencgéo
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Os resultados de cada instrumento foram anotados em tabelas duplas, se assim pode-se
chamar, constando os resultados anteriores ao programa e posteriores de cada participante e
instrumento. Estdo dispostos o resultado de cada sub teste e, ndo apenas o score geral, com a
finalidade de identificar-se o desempenho em cada area e habilidade auferido pelo instrumento,
principalmente quanto ao WISC 1V, TDE e TCFI. Neles, ndo houve um intervalo de tempo
simétrico na aplicagdo como nos instrumentos psicomotores, que foram realizados na mesma
semana em todos os participantes. O que houve, foi o tempo minimo relativo ao percurso da
duracdo do Programa de Enriquecimento. A reaplicacdo de instrumentos, apds experiéncias de
enriquecimento, € sugerida na literatura e também nos relatdrios de avaliacdo no Projeto de
Extensdo AH/SD.

Os scores com alteracdo significativa para mais (cinco pontos) estdo com o resultado

destacados na cor verde.

4.6.1.1 Sujeito nl participante do Programa de Enriquecimento Psicomotor

Tabela 17 - WISC IV - Escala Wechsler de Inteligéncia PPE n1

Escala Soma pontos Ponto Composto Rank Percentil Intervalo  de
ponderados Confianca 95%

Pré teste

Compreenséo 48 ICV 134 99 124-139

verbal

Organizagéo 39 0P 119 88 110-124

perceptual

Meméria 23 IMO 109 73 101-116

operacional

Velocidade 27 VP 121 92 110-127

processamento

QI TOTAL 137 QIT 129 97 123-133

Pds teste

Compreenséo 49 IV 136 99 126-141

verbal

Organizagdo 48 1o 136 99 126-141

perceptual

Memoria 19 IMO 97 42 90-104

operacional

Velocidade 31 VP 131 98 118-136

processamento

QI TOTAL 147 QIT135 99 129-139

O n1lteve alteracOes significativas em seu QI total verbal acima do indicado como muito

alto, com destaque na organizacao perceptual e velocidade de processamento (tabela 17).

16 PPE abreviagéo de Participante do Programa de Enriquecimento
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Tabela 18 — Teste de Desempenho Escolar — TDE PPE nl

Resultados Pré

Escore Bruto (EB)

Classificacao

Previsdo EB a partir

da idade 10?
Escrita 26 Inferior <26
Aritmética 15 Inferior <16
Leitura 68 Médio <64
Total 111 Inferior <107

Resultados P6s

Escore Bruto (EB)

Classificacao

Previsdo EB a partir
daidade 11a 7

Escrita 33 Superior <28
Aritmética 22 Médio <20
Leitura 70 Superior <66
Total 125 Superior <115

O TDE o nl também obteve melhoras significativas (tabela 18).

Tabela 19 — Matrizes Coloridas Progressivas de Raven'’

RAVEN: PRE 10 min. / POS 4 min30”’ PPE nl1
A 11/11 Ab 11/ 12 B 9/ 10
31/33 Percentil: 90/ 90 Classificacdo: 11/ 11

No teste de capacidade intelectual geral, obteve a mesma classificacdo anterior,

porém, teve dois itens a mais certos e uma diminuicéo expressiva no tempo de execucao.

Tabela 20 — Teste de Criatividade Figural Infantil — TCFI PPE nl

TCFI P6s— PPENn1 Score Resultado Percentil Classificacdo
Bruto Padronizado 42 série

Fator 1

Enriquecimento de 23 81 11 Inferior
ideias
Fator 2 0 85 17 Inferior

Emotividade

Fator 3

Preparagdo criativa 2 80 10 Inferior
Fator 4

Aspectos cognitivos 41 88 22 Abaixo da média

Fator geral 66 81 10 Inferior

17 Classificagdo do Instrumento Matrizes Coloridas Progressivas de Raven: I, Intelectualmente Superior (95 ou
superior); 11 Definitivamente Acima da média (75-94); I1l, Intelectualmente Médio (26-74, sendo 111" de 50- 74,
111 de 26-49; IV, Definitivamente abaixo da média na capacidade intelectual (6- 25, sendo IV~ de 6-10); V,
intelectualmente deficiente (5 ou inferior).
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TCFI Pds - PPE n1 Score Resultado Percentil Classificacao
Bruto Padronizado
Fator 1 40 94 34
Enriquecimento de Abaixo do Média
ideias
Fator 2 1 95 38 Média
Emotividade
Fator 3
Preparag&o criativa 5 91 29 Abaixo da média
Fator 4
Aspectos 54 105 62 Acima da Média
cognitivos
Fator geral 109 100 50 Média

No instrumento de criatividade figural, o pds teste indicou uma melhora importante de
nl, saindo de resultado geral do fator geral de inferior para a média, com melhora nos fatores

de enriquecimento de ideias e cognitivos (tabela 20).

4.6.1.2 Sujeito n2 participante do Programa de Enriquecimento Psicomotor

Tabela21 - WISC IV - Escala Wechsler de Inteligéncia PPE n.2

Escala Soma pontos Ponto Composto Rank Percentil Intervalo de
ponderados Confianca 95%

Pré teste

Compreensio 48 ICV 134 99 124-139

verbal

Organizagédo 34 1P 108 70 100-115

perceptual

Memoria 24 MO 112 79 104-118

operacional

Velocidade 29 VP 126 96 114-132

processamento

QI TOTAL 135 QT 127 96 121-131

Pds teste

Compreenséo 53 ICV 146 99,9 136-150

verbal

Organizagéo 51 0P 142 99,7 132-146

perceptual

Meméria 27 IMO 120 91 111-126

operacional

Velocidade 30 VP 131 98 117-134

processamento

QI TOTAL 161 QT 144 99,8 138-148

A organizagdo perceptual da n2 também teve um aumento consideravel, além dos
aspectos da compreensao verbal, memoria operacional e velocidades de processamento. 1sso

resultou em aumento significativo no QI de 26 pontos, conforme mostra a Tabela 21, resultando
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em 31 pontos acima do indicado para ser considerado como Muito Superior WECHSLER,

2013).
Tabela 22 — Teste de Desempenho Escolar — TDE PPE n2
Previsdo EB
Resultados Pré Escore Bruto (EB) Classificacao a partir da
idade 9 a
Escrita 30 Superior <22
Aritmética 21 Superior <13
Leitura 67 Médio <58
Total 118 Superior <93
Previsdo EB a
Resultados Pds Escore Bruto (EB) Classificacao partir da
idade 9 a 10m
Escrita 35 Supeior <
Aritmética 30 Superior <22
Leitura 70 Superior <13
Total 134 Superior <93

Seu desempenho escolar também teve um aumento importante, principalmente ao

considerar o intervalo de tempo entre a avaliacdo do pré teste e pos do TDE, que ndo chegou a

10 meses completos.

Tabela 23 — Matrizes Coloridas Progressivas de Raven PPE n2

RAVEN: PRE 14 min. /POS 7 min.
A12/12 Ab 12/12 B 10/12
34/ 36 Percentil 99/ 99 Classificacdo: 1/1

O destaque na capacidade edutiva, além de aumentar os acertos do item B, gabaritando

0 resultado, o tempo de execucdo diminui pela metade. A participante demonstrou muita

seguranca durante a realizacdo no pos teste.



Tabela 24 — Teste de Criatividade Figural Infantil - TCFI PPE n2

TCFI P6s — PPEN2 Score Resultado Percentil 32 Classificacao
Bruto Padronizado série
Fator 1
Enriquecimento de 15 73 4 Inferior
ideias
Fator 2 5 117 87 Superior
Emotividade
Fator 3
Preparag&o criativa 0 0 0 Inferior
Fator 4
Aspectos cognitivos 33 81 11 Inferior
Fator geral 53 53 6 Inferior
TCFI Pés — PEEn 2 Score Resultado Percentil 42 Classificacao
Bruto Padronizado série
Fator 1
Enriquecimento de 66 116 85 Superior
ideias
Fator 2 3 108 70 Acima da Média
Emotividade
Fator 3
Preparagdo criativa 21 134 98 Superior
Fator 4 9
Aspectos cognitivos 29 79 Inferior
Fator geral 120 107 67 Acima da Média
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No TCFI, a criatividade demonstrada na avaliacdo resultou em fator geral Acima da

Média do n2, sendo o resultado geral no pré teste inferior e, na faixa de classificacdo maxima,

ela obteve no fator de preparacéo criativa, superior, contrastando do resultado do pré que teve

score e percentil zero. O curioso € a expressiva mudanca em curto tempo, entre a primeira

avaliacdo e a segunda, com destaque ao periodo de enriquecimento ocorreu exatamente entre

um e outro.

4.6.1.3 Sujeito n3 participante do Programa de Enriquecimento Psicomotor

Tabela 25 - WISC IV - Escala Wechsler de Inteligéncia

PPE n3

Escala Soma pontos Ponto Composto Rank Percentil Intervalo de
ponderados Confianga 95%

Pré teste

Compreenséo 53 ICV 146 99,9 136-150

verbal

Organizagédo 51 0P 142 99,7 132-146

perceptual

Memoria 26 MO 118 88 110-124

operacional

Velocidade 24 VP 111 77 101-119

processamento

QI TOTAL 154 Q11140 99,6 134-144
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Pos teste

Compreenséo 45 ICV 128 98 119-133
verbal

Organizagéo 43 0P 126 98 117-131
perceptual

Memoéria 25 IMO 115 84 107-121
operacional

Velocidade 28 VP 123 94 111-129
processamento

QI TOTAL 141 QT 131 98 125-135

O sujeito n3 realizou os instrumentos a primeira vez um ano e dois meses antes. Ao
novamente aplicar, ele recordava-se perfeitamente e ndo se mostrou nada disposto em ter que
repetir, comportamento diferente ao realizar os instrumentos de psicomotricidade, onde também
recordava, mas nao tinha resisténcia. Talvez isso justifique a diminui¢do da pontuacdo da
compreensdo verbal e organizacdo perceptual, com melhora na velocidade de processamento.

Seu QI manteve-se Muito Superior, como aponta a tabela 25 (130 ou mais).

Tabela 26 — Teste de Desempenho Escolar — TDE PPE n3

Resultados Pré Esco(réBB)ruto Classificacao pal:triivézéio dgc?eag a
Escrita 26 Médio <22
Avritmética 20 Superior <13
Leitura 70 Superior <58
Total 116 Superior <93

Resultados Pos ESCO(EB%rUtO Classificacao E;%iﬁi(; i dalfj% 10 :
Escrita 33 Superior <26
Aritmética 27 Médio <17
Leitura 70 Superior <64
Total 130 Superior <107

No desempenho escolar apresentou aumento consideravel, principalmente em

matematica, sendo também relevante na escrita.

Tabela 27 — Matrizes Coloridas Progressivas de Raven PPE n3
RAVEN: PRE 5 min. / POS 4 min.

A 12/12 Ab 12/11 B12/11
36/ 34 Percentil 99/99 Classificacao: 1/1
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No RAVEN ele também obteve a mesma classificagdo Definitivamente Superior, com

dois itens a menos de acerto e diminui¢cdo de um minuto, com tempo de 4 minutos para finalizar

0 teste.

Tabela 28 — Teste de Criatividade Figural Infantil — TCFI

PPE n3

TCFI Pés — PPE n3 Score Resultado Percentil Classificacao
Bruto Padronizado
Fator 1 48 103 58 Média
Enriquecimento de
ideias
Fator 2 0 85 17 Inferior
Emotividade
Fator 3 3 86 18 Inferior
Preparacéo criativa
Fator 4 60 111 74 Acima da
Aspectos cognitivos Média
Fator geral 112 102 55 Média
TCFI Pés — PPE nl1 Score Percentil Classificacao
Bruto
Fator 1 49 103 58 Média
Enriquecimento de
ideias
Fator 2 1 98 44 Média
Emotividade
Fator 3 2 80 10 Inferior
Preparacdo criativa
Fator 4 57 106 66 Acima da Média
Aspectos cognitivos
Fator geral 109 101 53 Média

O n3 na elaboracédo do figural fator geral apresentou a mesma classificacdo — Média,

com melhora na emotividade, de inferior para Média.

4.6.1.4 Sujeito n4 participante do Programa de Enrigquecimento Psicomotor
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Tabela 29 - WISC IV - Escala Wechsler de Inteligéncia PPE n4

Escala PPE n4 Soma pontos | Ponto Composto Rank Percentil | Intervalo de
ponderados Confianca 95%

Pré teste

Compreenséo 36 eV 111 77 105-117

verbal

Organizagio 28 0P 96 45 109-125

perceptual

Memoéria 16 IMO 38 21 32-96

operacional

Velocidade 21 VP103 58 94-112

processamento

QI TOTAL 101 QT 101 53 96-106

Pds teste

Compreenséo 40 IV 119 90 110-125

verbal

Organizagéo 39 1P 118 88 110-124

perceptual

Meméria 17 IMO 91 27 84-99

operacional

Velocidade 28 VP 123 94 111-129

processamento

QI TOTAL 124 QT 119 90 113-123

O n4 nas primeiras avaliacdes realizadas no Projeto de Extensdo ndo havia apresentado

desempenho superior nas subareas do WISC IV, no entanto, apds o enriquecimento teve uma

alta consideravel de 26 pontos percentuais e obteve classificagdo de QI SUPERIOR (120-129),

com aumento consideravel em organizacdo perceptual e velocidade de processamento.

Tabela 30 — Teste de Desempenho Escolar — TDE PPE n4

Resultados Pré n4 BtI’EuSt((:)O{IgB) Classificagdo a palstriivcijzaio dE(?e 108

Escrita 27 Meédia <26

Aritmética 16 Inferior <17

Leitura 62 Inferior <64

Total 105 Inferior <107
Resultados Pos Esco(réBB)ruto Classificacao E;ﬁ‘éiggg 1EZB aao‘:ﬁl{gg

Escrita 32 Superior <29

Aritmética 19 Inferior <22

Leitura 69 Superior <67

Total 130 Médio <118
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No TDE a n4 teve uma melhora de destaque, com visivel melhora em leitura, sendo
importante colocar que esta participante fez uso de aparelho auditivo de processamento desde

a primeira infancia.

Tabela 31 — Matrizes Coloridas Progressivas de Raven PPE n4

RAVEN PPE n4: PRE 12 min. /POS 6 min.
A8/9 Ab 10/11 |

Percentil 80/70

B 9/10
‘ Classificacdo: 11/ 111

27/ 30

Na Matrizes Coloridas Progressiva ela teve um desempenho abaixo do esperado, com
classificacdo de Intelectualmente Media, apesar que o tempo de aplicacdo do primeiro

(Intelectualmente Acima da Média) para esse foi de seis minutos a menos.

Tabela 32 — Teste de Criatividade Figural Infantil - TCFI PPE n4

TCFI P6s—PGCnl | Score Bruto Resultado Percentil Classificacdo
Padronizado
Fator 1
Enrlqu_eu_mento de 69 116 85 Superior
ideias
Fator 2 .
Emotividade 36 141 99 Superior
Fator 3
Preparagdo criativa i
parag 11 113 91 Superior
Fator 4
Aspectos cognitivos 86 133 98 Superior
Fator geral 202 139 99 Superior
TCFI P6s-PGCnl | Score Bruto Resultado Percentil Classificacao
Padronizado
Fator 1
Enrlqu_emmento de 47 100 50 Média
ideias
Fator 2 -
Emotividade 2 102 54 Média
Fator 3
Preparacdo criativa 7 -
100 49 Média
Fator 4 Média
Aspectos cognitivos 55 105 63
Fator geral 111 102 55 Média

Nesse instrumento que, causou consideravel reflexdo, pois, de Superior em todos 0s
fatores, ficou na Média em todos. A n4 durante o periodo do programa teve alguns problemas
tanto na escola como em casa. Na escola, a convivéncia muito dificil com professores de varias

disciplinas e com colegas. Em casa, 0 relato da mée traduziu em muita dificuldade de
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convivéncia, com os avos. Outro fato dificil foi o desemprego do pai, o que acarretou em faltas
nos encontros de enriquecimento. O emocional estava em constante alteracdo e revolto.

Recentemente, porém, estd em uma fase melhor.

4.6.2. Resultados dos sujeitos participantes do Grupo Controle Pré e Pés periodo intervencdo

O n6 e n7 fizeram a avaliacdo preé e pds de bateria de instrumentos psicomotores e desses
de inteligéncia, criativo e escolar, WISC, RAVEN, TCFI e TDE com um intervalo médio de 8
meses. O n8 j& havia feito a primeira fase de instrumentos de inteligéncia, criativo e escolar no
ano anterior ao inicio dessa pesquisa no Projeto de Extensdo AH/SD.

Os resultados com destaque para mais (cinco pontos) foram sinalizados com a cor verde.

4.6.2.1 Sujeito n6 participante do Grupo Controle

Tabela 33 - WISC IV - Escala Wechsler de Inteligéncia PGC®* n6

Escala Soma pontos Ponto Rank Intervalo de
ponderados Composto Percentil Confianga 95%

Pré teste 9a 2m 5d

Compreensio 37 IV 113 81 105-119

verbal

Organizagédo 43 0P 126 96 117-131

perceptual

Memoria 30 IMO 129 97 120-134

operacional

Velocidade 23 VP 108 70 98-116

processamento

QI TOTAL 133 QIT 126 96 120-130

Pos teste 9a 10m 5d

Compreenséo 34 108 70 100-115

verbal

Organizacao 44 128 97 119-133

perceptual

Velocidade 30 129 97 120-134

operacional

Velocidade 21 123 94 117-127

processamento

QI TOTAL 129 123 94 117-127

18 PGC sigla de Participante de Grupo Controle.
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A n6 ndo apresentou melhora, teve uma permanéncia de desempenho em todos 0s
aspectos avaliados. Isso denota uma preocupacao ao considerar que a primeira avaliagédo indica
a necessidade de AEE e, reflete-se que poderia apresentar um desempenho melhor caso

participasse do programa. Suas potencialidades precisam de atencéo e acompanhamento.

Tabela 34 — Teste de Desempenho Escolar —- TDE PGC n6

Resultados Pré Escore Bruto Classificacio Previsao EB
né (EB) ¢ a partir da idade 82
Escrita 31 Superior <17
Aritmética 20 Superior <9
Leitura 68 Superior <47
Total 119 Superior <73
. Escore Bruto e Previsao EB
Resultados Pds (EB) Classificacio a partir da idade 9°
Escrita 33 Superior <22
Aritmética 25 Superior <13
Leitura 69 Superior <58
Total 127 Superior <93

No TDE, o resultado apresentou melhora mais significativa em matemaética.

Tabela 35 — Matrizes Coloridas Progressivas de Raven PPE n6

RAVEN PGC n6: PRE 6 min. /POS 6 min. 9a2m/ 9a10m
A 11/11 Ab 11/12 B 11/12
33/35 Percentil 99/99 Classificacdo: I/ 1

No RAVEN teve a mesma classificacdo, com erro de dois itens e com 0 mesmo tempo

de execucéo no preé e no pos (Tabela 35).

A avaliacdo do TCFI, como visualiza-se abaixo (Tabela 66) é preocupante e mostra a
necessaria intervengdo com AEE, pois, ficou bem inferior nos fatores de enriquecimento de
criatividade e aspectos cognitivos, abaixo em enriquecimento de ideias, apenas na média a

emotividade.



Tabela 36 — Teste de Criatividade Figural Infantil - TCFI  PGC n6
TCFI Pés — PGCn6 Score Resultado Percentil Classificacao
Bruto Padronizado T: 32 série
Fator 1
Enriquecimento de 30 92 30 Abaixo da Média
ideias
Fator 2 1 100 49 Média
Emotividade
Fator 3 Inferior
Preparacgdo criativa 6 84 15
Fator 4 8 Inferior
Aspectos cognitivos 31 79
Fator geral 68 84 15 Inferior
TCFI Pés — PGCn1 Score Resultado Percentil Classificacao
Bruto Padronizado T: 3% série
Fator 1 Inferior
Enriquecimento de 6 63 1
ideias
Fator 2 0 89 19 Inferior
Emotividade
Fator 3 Abaixo da Média
Preparacgdo criativa 4 90 26
Fator 4 13 65 2 Inferior
Aspectos cognitivos
Fator geral 23 63 2 inferior
4.6.2.2 Sujeito n7 Participante Grupo Controle
Tabela 37 - WISC IV - Escala Wechsler de Inteligéncia PGC n7
EscalaPGC n7 | Soma pontos | Ponto Rank Percentil Intervalo de
ponderados Composto Confianca 95%
Pré teste 10a 2m 5d
Compreenséo 42 IV 123 94 114-129
verbal
Organizagédo 51 0P 126 96 117-131
perceptual
Memoria 30 MO 129 97 120-134
operacional
Velocidade 22 VP 105 63 95-113
processamento
QI TOTAL 145 QT 134 99 128-138
Pds teste 10a10 m13d
Compreenséo 38 115 84 107-121
verbal
Organizacéo 50 140 99,6 130-144
perceptual
Memoria 25 115 84 107-121
operacional
Velocidade 25 115 84 104-122
processamento
QI TOTAL 138 129 97 123-133

92
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Na tabela 37, demonstra um bom desempenho de n7 em compreensao verbal e memoria
operacional, que teve uma discreta queda e, alto desempenho em organizacao perceptual, mas
que assim como o0s demais, ndo teve acréscimo do preé teste para o pés teste. No entanto, no QI
total preocupa a diferenca de 7 pontos a menos, pois, demonstra potencial que nao esta sendo

enriquecido.

Tabela 38 — Teste de Desempenho Escolar — TDE PGC n7

Escore Bruto Previsao EB

Resultados Pré n7 Classificacao

(EB) a partir da idade 9 a
Escrita 31 Superior <22
Aritmética 28 Superior <13
Leitura 68 Superior <58
Total 127 Superior <93

Resultados Pos ESCO(EB%rUtO Classificacao a parPtirf\éi;g}g:jz 10a
Escrita 34 Superior <26
Aritmética 27 Superior <17
Leitura 70 Superior <64
Total 131 Superior <107

A n7 apresentou relativa repeticdo de desempenho no desempenho escolar, ndo obtendo

acréscimos expressivo no mesmo, que ja era alto.

Tabela 39 — Matrizes Coloridas Progressivas de Raven PPE n7

RAVEN PGC n6: PRE 4 min. /POS 7 min. 9a2m/ 9a10m
A 12/12 Ab 12/12 B 11/12
35/36 Percentil 99/99 Classificacdo: I/ 1

No RAVEN, o n7 teve alto desempenho, apenas aumentou o tempo de execucdo do

instrumento.
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Tabela 40 — Teste de Criatividade Figural Infantil - TCFI ~ PGC n7
TCFI Po6s - Score Resultado Percentil Classificacao
PGC7 Bruto Padronizado T: 42 série
Fator 1 24 82 12 Inferior
Enriquecimento
de ideias
Fator 2 1 98 44 Inferior
Emotividade
Fator 3 3 86 18 Inferior
Preparacgdo
criativa
Fator 4 29 79 29 Abaixo da
Aspectos média
cognitivos
Fator geral 59 77 7 Inferior
TCFI Pés - Score Resultado Percentil Classificacdo
PGC n7 Bruto Padronizado T: 42 série
Fator 1 15 75 5 Inferior
Enriquecimento
de ideias
Fator 2 0 82 7 Inferior
Emotividade
Fator 3 0 73 4
Preparagéo Inferior
criativa
Fator 4 57 106 66 Acima da
Aspectos Média
cognitivos
Fator geral 72 83 13 Inferior

O n7 esté inferior na avaliacdo do TCFI em trés fatores: enriquecimento de ideias,

emotividade e preparagédo criativa, em todos houve diminui¢do na pontuacédo e significativa

baixa na emotividade, com aumento no aspecto cognitivo (Acima da Média) — Tabela 40.

4.6.2.3 Sujeito n8 participante do Grupo Controle

O n8 apresentou conforme tabela abaixo (Tabela 41) do WISC IV, no preé teste, ter alta

organizacao perceptual, 0 que ndo se repetiu no pds teste, diminuindo em 12 pontos percentuais

e apresentou certa melhora na compreensao verbal. No QI total permaneceu em desempenho,

na faixa de 102-100.



Tabela 41 - WISC IV - Escala Wechsler de Inteligéncia PPE n8

Escala Soma  pontos | Ponto Composto | Rank Percentil Intervalo de
ponderados Confianca 95%

Pré teste 8allm

Compreenséo 33 IV 106 66 98-113

verbal

Organizagéo 44 0P 128 97 119-133

perceptual

Velocidade 9 IMO 68 2 63-77

operacional

Velocidade 16 VP 89 23 81-99

processamento

QI TOTAL 102 QT 102 55 97-107

Pos teste 10a 8m 23d

Compreensio 39 eV 117 87 109-123

verbal

Organizagédo 31 0P 102 55 95-109

perceptual

Memoéria 8 IMO 65 1 60-75

operacional

Velocidade 22 VP 108 70 98-116

processamento

QI TOTAL 100 QIT 100 50 95-105

Tabela 42 — Teste de Desempenho Escolar —- TDE PGC n8

Resultados PGC n8

Escore Bruto (EB)

Classificacao

Previsdo EB a partir da
idade 8?

Escrita 20 Médio Inferior <17
Aritmética 9 Inferior <9

Leitura 66 Médio Inferior <47

Total 95 Médio Inferior <73
Resultados Escore Bruto (EB) Classificacao ;':&/;ngaEB PR €

Escrita 25 Inferior <26
Aritmética 6 Inferior <17

Leitura 67 Médio <64

Total 98 Inferior <107
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No TDE, apesar do atual indicar no total inferior, ele manteve o desempenho do pré

teste, demonstrando melhora na escrita.
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Tabela 43 — Matrizes Coloridas Progressivas de Raven PPE n8

RAVEN PGC n6: PRE 11 min. /POS 6 min. 8a/10al0m
A11/11 Ab 11/12 B 11/12
33/35 Percentil 95/80 Classificacao: I/ 11

Aqui, na tabela 43, o desempenho no RAVEN apontou uma diminuicdo na classificacao,

mas o tempo de execucdo também foi menor, de seis minutos.

Tabela 44 — Teste de Criatividade Figural Infantil - TCFI PGC n8

TCFI  P6s - Score Resultado Percentil Classificacao
PGC n8 Bruto Padronizado
Fator 1 28 90 26 Abaixo da
Enriquecimento de Média
ideias
Fator 2 19 132 98 Superior
Emotividade
Fator 3
Preparagédo 6 99 46 Média
criativa
Fator 4 Abaixo da
Aspectos 43 91 27 Média
cognitivos
Fator geral 96 95 40 Média
TCFlI  P6s - Score Resultado Percentil Classificacao
PGC n8 Bruto Padronizado
Fator 1 17 76 6
Enriquecimento de Inferior
ideias
Fator 2 4 112 78 Acima da
Emotividade média
Fator 3
Preparacédo 5 96 39 Média
criativa
Fator 4
Aspectos 27 70 3 Inferior
cognitivos
Fator geral 53 72 5 Inferior

Na avaliacdo do TCFI o n8 (tabela 44) teve diminuicdo na emotividade — de Superior

para Acima da Média e, assim como 0 n4, apresentou no preé teste alto percentil, apontando

forte indicagdo na area, 0 que o0 enriquecimento psicomotor seria muito salutar.

4.7 Respostas as questdes de pesquisa
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4.7.1 Estudantes que foram identificados com AH/SD com diferentes instrumentos nas areas

cognitivas, académicas, criativas também sdo em instrumentos de psicomotricidade?

Essa questdo, pede-se uma observacdo temporal e enseja outra pergunta: a época
anterior ao enriquecimento, o0s estudantes indicados com AH/SD, apresentavam
comportamento de altas habilidades psicomotoras?

O que pudemos verificar ja na primeira avaliacdo é um forte indicativo que sim. Os
resultados da EDM (p. 68-78), nas seis areas especificas avaliadas (considerando a lateralidade
ser caracteristica do perfil e ndo desempenho), dentre a0 menos uma de todas, todos tiveram
um despenho positivo (tanto dos sujeitos do grupo de enriquecimento como no grupo controle).

Ja nas habilidades avaliadas no instrumento TGMD2, foquemos primeiramente nos do
grupo de intervencdo. O n3 demonstrou na primeira fase de avaliacdo indicadores de AH/SD
na area psicomotora. Por outro lado, foi essencial sua participacdo no Programa de
Enriquecimento para que as habilidades avaliadas na EDM, que n&o tiveram bom desempenho,
aumentassem.

A nl, nos primeiros testes psicomotores indicou maior habilidade em esquema corporal
e organizacdo temporal, na média nas habilidades de locomocdo e manipulacdo vistos no
TGMD?2. Porém, se superou nos poés testes e hoje demonstra AH/SD na area psicomotora.

O mesmo acontece com a n2 que, de dificuldades para correr (Tabela 15), de baixa
habilidade motora fina (Tabela 3), apresentou ja na fase de enriquecimento uma melhora
significativa e que, surpreendentemente passou a ter comportamentos motores de alta
qualidade, além de ser extremamente colaborativa, dedicada e esfor¢ar-se constantemente a se
superar. Sua avaliacdo final, ap6s o enriquecimento, foi altissima em todas as areas de ambos
os instrumentos Tabela 4 e grafico 4)

O n4 também teve aumento significativo em suas habilidades psicomotoras, do TGMD?2
pré testes ao pos, que alcancou 78 pontos de um total de 96 pontos possiveis. O mesmo foi a
visivel melhora na EDM, sendo de facil visualizacao ao olhar nos gréaficos 7 e 8, dispostos lado
a lado.

Sendo assim, 0s sujeitos da pesquisa e participantes do Programa de Enriquecimento
foram estudantes que, tiveram atendimento em um primeiro momento, de avaliacdo, depois,
atendimento por meio de enriquecimento extracurricular em instituicdo de ensino superior
publica no desenvolvimento de pesquisas (BRASIL, 2009). Dessa forma, nl, n2, n3 e n4,

puderam participar de um processo avaliativo continuo, que permita uma avaliacdo dindmica e
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contemple as exigéncias de um fendmeno multidimensional da AH/SD. Exatamente isso,
houve a oportunidade, oportunidade de pleno desenvolvimento de suas capacidades e
ajustamento social com um completo AEE (ALMEIDA; CAPELLINI, 2005). Confirma, sem
duvida, o afirmado por Freitas e Pérez (2012, p. 12), sim, programas de enriquecimento
aumentam e aprofundam conteldo, a extensdo de conhecimento, com a utilizagdo de novas
estratégias, no caso, a psicomotricidade com o recurso da danca, yoga e jogos, e métodos de
ensino. Neste particular, considerar as diversas teorias da aprendizagem (SKINNER, 2006;
VIGOTSKI, 2009; PIAGET, 2014) colaboraram na ampliacdo de visdao de mundo, de
caracteristicas e relevantes aspectos na construcdo de aprendizagens significativas a fim de
atender tantas particularidades em tempos de grandes desafios.

Os estudantes n6, n7 e n8, ndo apresentaram discrepancia dos resultados pré testes em
relacdo aos participantes nl, n2, n3 e n4. Porém, foram nos resultados pds testes que ficou
nitido disparidades. Isso, com muita tranquilidade, pode-se afirmar que ndo had como negar uma
possivel alta habilidade sem, ndo diria uma avaliacdo além da psicométrica, mas que, some-se
a ela estimulos de possiveis potencialidades e dominios que precisam ser desencadeados,
iluminados para tomar forma, ou mesmo se tornar visivel. Nessa linha, o que ndo apareceu 8
meses antes, poderia ser manifestado 8 meses depois, se houvesse o desenvolvimento de
competéncias e ambiente propicio para tais dominios se torarem ostensivos, levando-se em
conta as condig¢des individuais prévias (SKINNER, 2006, LEPRE, 2008; VYGOSTSKY,
LURIA, LEONTIEV, 2010).

Conclui-se para a pergunta que, n1, n2, n3, n4 puderam demonstrar que sim. Estudantes
avaliados em diferentes instrumentos com AH/SD, também tiveram alto desempenho
psicomotor em vérias areas dessa especificidade. Conclui-se ainda que, n6, n7 e n8 tem
indicativos reais de possibilidade de ndo apenas ser, mas estar em AH/SD dependendo de
oportunidades para isso. Ato continuo, é bem provavel que estudantes com AH/SD tenham
habilidades psicomotoras, mas, contudo, assim como as demais &reas de dominio desse
fendmeno ndo determina ser nessa e nas demais concomitantemente. Pode se ter AH/SD em
uma area e dificuldade em outra (CUPERTINO). O que, ja se evidencia muito mais provavel o
seguinte: um trabalho na area psicomotora, independente de se ter AH/SD nesta area, estimule

a melhora em outras areas (FONSECA, 2018). E o que discutiremos mais adiante.
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4.7.2. Qual o desempenho psicomotor dos estudantes com AH/SD antes e depois do
programa?

Ao responder a questdo anterior acima, esta foi de alguma forma contemplada. Ficou
evidente que o desempenho psicomotor dos estudantes com AH/SD, participantes do Programa
de Enriquecimento melhorou significa mente, mais que isso, demonstrou AH/SD também nessa
area. Podia-se ter passado despercebido, ou com razodvel divida, no entanto, restou
comprovado. O desempenho psicomotor desses estudantes indicou mediano alto, na fase
anterior e alto superior na fase posterior (Tabela 45), confirmando o que diz Sternberg (2006),
a avaliac@o necessita de tratamento e empenho em relacdo ao atendimento a comecar pela
avaliacdo e direcionamento ao processo de ensino e aprendizagem considerando suas

particularidades.

Tabela 45 — Pontuacéo geral dos PPE do TGMD2

TOTAL(96) nl n2 n3 n4
Pré 55 83 60 62
POs 84 88 93 78
Fonte: autora (2019)
Tabela 46 — Pontuacéo geral dos PGC do TGMD2
TOTAL(96) né n7 n8
Pré 61 68 62
Pds 71 66 64

4.7.3. Ha mudanca, com o Programa de Enriquecimento, no desempenho nos demais testes, ou
seja, Quociente Intelectual geral, que abrange compreensdo verbal, organizacdo perceptual,
indice de memdria operacional e velocidade do processamento, o desempenho escolar, a
capacidade intelectual geral (fator g) e a criatividade?

Na secdo secundaria 4.7 e suas se¢des seguintes, terciaria e quaternaria, do presente

trabalho, traz esses resultados, do desempenho na avaliacdo de QI, inteligéncia fator g
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(capacidade edutiva), de criatividade e seus fatores e de desempenho escolar, em tabelas com

disposicédo de dados pré e pds, de todos o0s sujeitos da pesquisa.

Tabela — 47 Pontuacéo geral dos teste de Inteligéncia, TDE e Criativo

Wiscl Wisc2 TDE1 TDE2 Ravenl | Raven2 | TCFI1 TCFI2

nil 137 147 111 125 90 90 10 50
n2 135 161 118 134 99 99 6 67
n3 154 141 116 130 99 99 55 53
n4 101 124 105 130 80 70 99 55
no6 133 129 119 127 99 99 15 2

nv7 145 138 127 131 99 99 7 13
ng 102 100 95 98 95 80 40 5

A tabela 46 consegue trazer um panorama geral de desempenho dos participantes e,
apesar de algumas diminuicGes de desempenho, chama a atencdo a ndo melhora do grupo
controle. Isso é extremamente relevante, com urgente atencdo a se dedicar, pois, mais grave que
ndo melhorar, é a quem compete o contrario impossibilitar a manifestacfes de habilidades que
podem superar em diversas areas do conhecimento. Assim, retoma-se o alertado por Douret
(2011), pode ser lesivo focar o desempenho de apenas uma &rea como a cognitiva em detrimento
do corpo e dos dominios motores.

Diante de mudancas positivas expressivas dos participante que realizaram o programa
de enriquecimentos e a ndo alteracdo substancial dos participantes que ndo realizaram,
corrobora-se com todo 0 exposto, isso, sem ressaltar a diminuigdo geral de pontos nos
resultados, da relevancia, assertividade e necessidade do objetivo geral da presente pesquisa:
Investigar o efeito de um programa de enriquecimento nos resultados das avaliagdes de
estudantes com altas habilidades/superdotacdo, especificamente no dominio da
psicomotricidade.

A investigacdo além de deixar claro a area da psicomotricidade ser pouco explorada na
identificacédo, avaliagdo e atendimentos com programas de atua¢do na promocao de habilidades
psicomotoras, evidenciou a importancia e os efeitos sao serem muito sugestivos a necessarios

estudos, atuacdo e acompanhamento desse campo.

4.7.4 O que a pesquisadora/mediadora percebeu em relagdo a opinido dos estudantes com

AH/SD sobre a participagdo em um programa de enriquecimento na &rea psicomotora?
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A questdo acima pode ser delicada por adentrar ndo apenas na subjetividade dos
participantes, da criticidade e da sinceridade de estudantes em idade que costumam ter uma
espontaneidade, sensibilidade agucada e pontos de vistas de costumeira ndo observacao por
adultos e profissionais da educacdo que sdo valiosas pistas a direcionar e alimentar planos,
acOes e atuacdo dos educadores, mediadores e profissionais responsaveis pelo processo de
ensino e aprendizagem. J& advertiu Guenther (2009) sobre a imprudéncia de se ficar em
justificativas da necessidade de atencdo especial, praticar infracdes por ndo observar as
manifestacdes multidimensionais da vida. A relacdo professor(a) aluno, ou mediador(a)
estudante, educando deve ser permeada por sensibilizaces, de ndo apenas identificar, ou
diagnosticar, mas de compreender, no bem observar condi¢fes preexistentes, de percursos a
necessitar de delicadas intervencfes no processo educativo na busca do ensino de qualidade,
equanime e inclusivo. A sutiliza de perceber o que querem e o que realmente precisam 0s
estudantes com AH/SD esta, com certeza, nos atributos e sua apuracdo, por meio de formacéo
de professores e educadores com pesquisas que revelem causa e efeito e que orientem as
necessarias mudancas, de também como fazer (PELLEGRINI, BARELA, 1998; PELLEGRINI
et al., 2003, 2008, 2015, SOUZA NETO et al., 2005). Ainda, citando Guenther, enfatiza-se:
“areas do saber ha muitas indicacOes da coexisténcia e configuracdo de acontecimentos em
complexas redes de agdo e interagdo, precisamente nas ciéncias sociais e humanas”
(GUENTHER, 2009, p. 27).

Essa foi uma preocupacdo desde o pensar em um Programa de Enriquecimento,
organizar e mediar. O atendimento educacional especializado, de modo geral, permite uma
maior proximidade, reconhecimento de variados aspectos que sdo de suma importancia no
desenvolvimento de atividades, comportamentos e acdes que superem obstaculos e
idiossincrasias impeditivas de éxitos no processo de ensino. Assim sendo, em muitos momentos
em que, ndo havia reciprocidade dos participantes, ou no ouvir de suas reclamagdes em
determinada atividade, é premente responder a sinalizacdo com que se depara em relacdo ao
estudante, no caso sujeito da pesquisa.

As respostas nos questionarios, que foi utilizado justamente com essa finalidade —
investigar o participante e os reflexos das atividades (Apéndices 6, 7, 8, 9, 10 e 11), os dialogos
e mesmo a frequéncia com que participaram. A disposi¢cdo, a manifestacdo dos olhares, as
confissdes nas falas, de fatos corriqueiros, da rotina, da convivéncia, seja familiar, escolar, ou
de pares, das fase inicial, das evolugdes nas atividades propostas a fase final, os gestos e
colocagbes de cada um, o chegar e o sair... E desse contexto, nesse cenario que pode-se
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responder enquanto agente da pesquisa e mediadora do programa. A opinido deles,
considerando toda a trajetoria é de extrema significacdo, afeto e aproveitamento, seja do que
gostavam, seja do que ndo gostavam, do que agradou ou o que incomodou. O respeito
prevaleceu. Isso gera consequéncias e impressdes salutares no decorrer da vida, seja escolar ou
pessoal, com as respectivas implicagdes sociais. Acompanho a todos nas a¢des do Projeto de
Extensdo que ainda acontecem, ndo mais com programas, mas com oficinas especificas.
Encontra-los, ouvir inquiricbes sobre as atividades, as do programa e de outras também,
conversar e observar a participacdo e a relacdo que apresentam um com 0 outro e
principalmente, com a Universidade, permite-se aferir que tem e possuem opinido positiva de
ao fato de participarem de programa de enriquecimento na area psicomotora.

Ressalto ainda que, essa questdo foi objeto de exploracdo em outra pesquisa e que com
certeza podera ser melhor apresentada em outros trabalhos proximos e futuros, indicando os
frutos desse trabalho, principalmente no revelar dos aspectos negativos, permitindo as devidas
e pertinente transformacdes a bem da educacéo inclusiva.

Da mesma forma, todos os dados aqui apresentados continuardo a ser tratados,
questionados e refletidos a fim de responder outras perguntas e questdes que clarifiguem e
norteiam as acbes do grupo de pesquisa a que esta vinculado, na elaboracdo de artigos e na
divulgacdo do contetdo para concretizacdo da finalidade social a que se propds essa mestranda

como académica.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Importante retomar para as consideragdes finais, ap0s as respostas e argumentacédo das

questdes de pesquisa, 0s objetivos desse trabalho, iniciando com os especificos.

. Comparar os resultados da avaliagdo psicomotoras com o resultado dos demais
instrumentos de identificacdo de AH/SD no projeto de extensao, tanto dos realizados no
pré-teste quanto dos realizados pds teste, obtidos por cada participante.

. Observar/analisar a participacdo dos estudantes no programa de enriquecimento com
énfase na area de dominio psicomotricidade a fim de auxiliar na interpretacdo dos
resultados de desempenho psicomotor pré e pos enriquecimento.

. Verificar possiveis diferencas entre os estudantes que participaram do programa (grupo
de intervengdo — Programa de Enriquecimento) e, dos que ndo participaram (grupo
controle) em relacdo ao desempenho da psicomotricidade e das demais areas avaliadas.

Recorre-se para auxiliar na consideracdo de respostas aos objetivos a exposicdo das

tabelas de comparacao a seguir:

Tabela — 48 Comparacdo dos resultados TGMD-2

TOTAL(96) nl | n2 n3 n4 n6 n7 n8
Pré 55 83 60 62 61 68 62
Pés | 84 88 93 78 71 66 64

Pode-se verificar em uma cisdo das tabelas 45 e 46 dos resultados do TGMD?2 (Tabela
48) uma comparacdo visual, do pré e pds dos participantes, 0 aumento consideravel no
desempenho dos participantes do enriquecimento psicomotor na soma total dos sub testes
(habilidades de locomocgdo e habilidades de manipulagédo), enquanto os sujeitos do grupo
controle tiveram um aumento discreto.

Da mesma forma, nos resultados da EDM (Tabela 49), ao elaborar uma tabela com a
coluna dos resultados de cada um dos sujeitos da pesquisa, consegue-se visualizar e realizar

uma comparagao de ambos os grupos e verificar as diferencas entre os participantes.



104

Fato esse que pode ser observado e analisado no evoluir das atividades (descritas nas p.
53-64) do Programa de Enriquecimento juntamente com os participantes na execucédo delas e

confirmado na avaliacdo psicométrica.

Tabela 49 — Comparacdo dos resultados EDM

Testes/sujeitos | n 1 n2 n3 n4 né6 n7 ns
IC 130 111 117 136 101 113 120
IM1 FINA 7 6 9 10 10,5 9

IM2 GLOBAL 8 8 6 9 9 10

IM3 EQUIL 9 11 6 8 9 9

IM4 ESQ COR 7 8 10 11 5 7 11
IM5 OR ESPAC 7 10 11 8 8 8 4

IM6 OR TEMP 11 11 10 11 10 10 7

Testes/sujeitos | n 1 n2 n3 n4 né6 n7 n8
IC 136 117 124 146 109 121 125
IM1 FINA 11 10,5 10,5 11 9,5 7,5

IM2 GLOBAL 9,5 11 9 11 9 9

IM3 EQUIL 10 11 8 11 9 10

IM4 ESQ COR 11 11 11 11 11 11 11
IM5 OR ESPAC 11 11 11 11 11 9 4

IM6 OR TEMP 11 11 11 11 10 10 10

Os estudantes participantes do Programa Psicomotor tinham antes do enriquecimento,
indicativos, com destaque para o n3. Depois, todos aumentaram o desempenho, e sim, podem
ser avaliados com altas habilidades psicomotoras e também em pelo menos uma area nos
demais instrumentos (de inteligéncia, desempenho escolar e de criatividade figural),
demonstrado nos subitens de resultado individual de cada sujeito e na tabela 47 (comparativa),
incluindo 0 aumento de desempenho do pré para o pos.

Os estudantes do Grupo Controle, n6 e n7, apresentaram indicativos geral e, n8 apenas
na habilidade de esquema corporal, na pré avaliacdo. Depois, pds periodo de enriquecimento
tiveram na avaliacdo poucas mudangas no desempenho, com aumento apenas no esquema
corporal do n6 e n7. Sobretudo, ao comparar com 0s instrumentos de inteligéncia, desempenho
escolar e criativo figural (expostos no subitem de resultado individual de cada sujeito e na
Tabela 47), verifica-se uma falta de aumento na maioria dos resultados.

Retoma-se enfim, o objetivo geral: Investigar os efeitos de um programa de
enriquecimento  nos  resultados das avaliagbes de estudantes com altas
habilidades/superdotacéo, especificamente no dominio da psicomotricidade.

Conclui-se que, os efeitos do Programa de Enriquecimento no desenvolvimento

psicomotor de estudantes com AH/SD sdo de relevancia e importancia ao publico ora
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investigado, pois, os resultados evidenciam melhora tanto no desempenho de dominio
psicomotor quanto nas demais &reas. Demonstrou assim, peculiaridades de extensdo
pluridimensional, pois, atende ao estudante com alto desempenho nessa especificidade, como
também em area diversa, ressaltando sua justificativa, a frisar, dada a importancia da
psicomotricidade no desenvolvimento humano e ainda ser area de dominio de estudantes com
altas habilidades, justifica-se a presente pesquisa sobretudo pela auséncia de estudos que
correlacionam tais tematicas. Ademais, o Programa de Enriquecimento foi a ponte, o
instrumento necessario para mediar, apurar, e alimentar a area de AH/SD em psicomotricidade.

Trabalhar e atuar junto aos estudantes com AH/SD com ampla avaliagdo, em sua
multidimensionalidade a que o exige a especialidade e, elaborando e aplicando atendimento por
meio de programa de enriquecimento é de valiosa e necessaria acao.

Diante disso, os objetivos, tanto geral quanto especificos, foram trabalhados e tratados,
porém, como ndo tem caracteristica estanque o ramo em tela, muito ainda poder-se-a discutir
com base nessas questdes, sem prevalecer dirimente, a ndo ser quanto a necessidade de atuagéo
no campo de dominio da psicomotricidade.

O percurso a que nos propomos durante uma pesquisa € repleto de complexidade aos
objetivos que precisam a todo instante serem rememorados, pois, ficam por vezes ofuscados
diante das séries de imprevistos, situac@es corriqueiras de ordem pessoal, de outros envolvidos,
de estrutura, de tempo, de meio, de condicGes varias que essa grande area, humanas, da ciéncias
sociais, da educacéo e ainda de interdisciplinaridade, em destaque com a Psicologia, a educacgédo
especial e, na perspectiva inclusiva. Apresenta assim caracteristica sui geniris que demandam
uma outra série de competéncias, capacidades, empenho, félego, entusiasmo, ousadia e
especialmente, socorrer-se da ciéncia.

H& todo um conhecimento, um repertorio vasto, amplo € ao mesmo tempo Unico,
particular e de extrema relevancia ao desenvolvimento humano que, profissionais, de
professores académico a formadores em licenciaturas, de cursos de formacdo continuada
precisam abordar, falar, apropria-se e discutir no alcance de superar questdes que infelizmente
ainda acontecem no campo educacional.

Pesquisas existem, de mérito, de repercussdo. No meio académico? Nas bibliotecas e
banco de dados cientificos? Projetos de Extensdo sao e continuam a aproximar feitos e estudos
na necessaria melhoria a que ha muito, os estudos e a realidade mostram. E esse movimento,
afetacdo de questdes relevantes, estudos, atuacdo e ligagdo a comunidade e aos sujeitos que

estdo no entorno, os acontecimentos que permitiram superar problemas latentes, desencadearam
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em outros, revelaram erros, mas também acertos. N&o ao obsoleto, ndo ao comodismo e a zona
de conforto de que néo é possivel mudar, melhorar.

A pesquisa aqui ora apresentada — Os efeitos de um programa de enriquecimento
psicomotor no desenvolvimento de estudantes com altas habilidades/superdotagéo, passou por
diversas davidas e até descréditos, mas hoje, trabalhando e consultando tanto conteudo nela
envolvida, ao analisar dados e perceber o quanto ainda demandam trabalho, ao rever filmagens,
ao lembrar das atividades, das pessoas, dos estudantes, dos pais e, ricamente, dos sujeitos em
momento decisivo de formacéo, sinto-me satisfeita e animada a prosseguir, a me esforcar mais
em associar, inter-relacionar, convergir pontos de relevantes estudos e temas diretamente
ligados ao complexo sistema de atuacao e de ser do humano, o corpo.

A corporeidade e a educacdo, a aprendizagem e a psicomotricidade, as dificuldades e as
habilidades, ndo necessitam ser dicotomias, devem ser conjunturas no desenvolver o progresso.
N&o nos deter em aplicar atividades consoantes a psicomotricidade, buscando correlagdo com
contetdo do curriculo. Estar aberto e ndo incorrer em estreita interpretagdo é saber aproveitar a
vasta e importante producdo de conhecimento. Seres humanos, todos temos limitacdes e,
distinguir teoricamente quem tem uma ou outra, € ndo considerar 0 sujeito em suas
peculiaridades. Sé seré justo nesses apontamentos, o que for por meio de praxis, aliando teoria
e prética, conhecimento ao caso concreto. Ademais, se a psicomotricidade tem estreita relacdo
com falta de desenvolvimento, também o tem estreita influéncia no alto desempenho.

Foi na busca de contetdo que aprofundasse o que Luria ja estudava na Neuropsicologia,
em que acdes como nadar, falar, desenhar, ler, escrever, implica que o cérebro da crianca opere
um “processo ativo, conjuntural e reorganizador de sistemas funcionais multiplos e integragao
sensorial progressiva, envolvendo na sua superficie os sistemas interoceptivos, proprioceptivos
e exteroceptivos e, na sua profundidade, os sistemas cognitivos, conoativos e executivos” em
gue estudos atuais de Fonseca esclarecem e mostram a importancia de alinharmos o
conhecimento historicamente produzido aos atuais e clarificador ramo da ciéncia como a
Neurociéncia que permitira melhores resultados na esfera educacional e de desenvolvimento
humano e sua aprendizagem. Hoje, a Neuropsicomotricidade, empenha-se na afirmativa de que
0 cérebro neuroconstréi a mente, o corpo e sua motricidade, resgatando a plasticidade do
cérebro estudada por Vigostski. E o interacionismo de conceitos produzidos, ¢ o perfil da
natureza humana em desbravar e transformar o meio com suas necessidades e sobrevivéncia.
Na atualidade, essa vida requer mais, requer a dignidade em viver. A educacéo,

indubitavelmente, é o caminho na concretizagao desse fundamento.
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Nesse sentido, a presente pesquisa vai ao encontro de estudos como da neurocientista
Tatiana Jaworski de S& Riechi, onde identifica no cérebro de pessoa com AH/SD maior
quantidade de glias, que favorece e aumenta a velocidade das ligacGes neurais, contudo
despendendo menor energia que pessoa sem AH/SD em uma mesma atividade.

A necessidade de ampliar as investigacBes das possiveis interrelacBes das areas de
dominio intelectual, académica, de lideranca, artes e da psicomotricidade e aprofundar os
estudos da Neurociéncias como referencial tedrico ficam evidentes, indicando acbes de
perspicéacia e de enfrentamento a novos desafios.

Aponta ainda ser um excelente caminho a conexdo de areas em programas futuros de
enriquecimento a medida que ficou demonstrado a melhora do desempenho ndo apenas na area
psicomotora, mas também nas demais areas de dominio dos sujeitos participantes do trabalho
psicomotor.

Finalizo com a certeza da importancia de programas de enriquecimento, nao apenas do
momento em que acontecesse, mas no grande desafio da escolha da area de atuacdo, das suas
implicancias, das necessidades humanas e do respaldo teorico cientifico que deve ter, sem
perder contudo a ousadia desafiador de construir novos caminhos e atuar neles no gratificante
convivio de quem precisa aprender sendo agente ativo de criagdo e traz contingéncias constantes
a serem avaliadas e reavaliadas no que se produz e aplica nas praticas pedagogicas e processo

educacional.
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ANEXO 1 - Declaracao de apoio em relacdo a aplicacdo e avaliacdo dos testes de TGMD-
2 e EDM.

A%' UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA

unesp™ Soummmmns

?
5

DECLARACAQ

Eu, Fernanda Rossi, professors doutora do Departamento de
Lducagdo da Faculdade de Ciéncias da UNESP de Bauru, declaro, para os devidos fins,
que apoiarei a aplicagio e avaliagio dos instrumentos Test of Gross Motor Development -
TGMD - versdo 2 ¢ da Escala de Desenvolvimento Motor - EDM Rosa Neto, que serio
utilizados com os participantes do projeto ENRIQUECIMENTO PARA ESTUDANTES
COM ALTAS .H.AB!LIDADES!SUPERDOTACKO‘ ATIVIDADES LUDICAS COM
ENFASE FM CORPOREIDADE, da candidata a bolsa de mestrado Maria Beatriz Campos
de Lara Barbosa Marins Peixatn, alung regular do Programa de Pés-praduagio cm
Psicologia do Desenvolvimente ¢ Aprendizagem, da Faculdade de Ciéncias. da UNESP,
campus Baury, sob orientagio da professora livre-docente Vera Liicia Messias Fialho

Capellini.

Bauru, 05 de abril de 2017.

Atenciosamente,

e A vt Lo

Prof.” Dr.” Fernanda Rossi

unesp -UKIVERSIDADE SSTADUAL PAULISTA
Departsrmeanto de Coucegio — Meoukiade ce Cigncas
Av. Eng. Lue Edmundo Cariia Coube, $401 - Rauni - 8P - Cap 17033350
Fene. (14) 3103-8081 - Maw (14) A10IL095 - e-mail: cducacaofDIc.unesp. by - sibe. Wi fc unesp.be
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ANEXO 2 — Declaracdo de compromisso em relacdo a aplicacdo e avaliacdo dos testes de
responsabilidade de psicologos, WISC-1V, RAVEN e TCFI - Teste Criativo Figural.

AV,

A7A¢:' UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA

unesp . JULIO DE MESQUITA FILHO"

DECLARACAO

Declaro, para os devidos fins, que serei a responsavel pela aplica¢do e avaliacdo
dos instrumentos Teste Raven Infantil, WISC-IV e Teste Criativo Figural, que serao
aplicados nos participantes do projeto ENRIQUECIMENTO PARA ESTUDANTES
COM ALTAS HABILIDADES/SUPERDOTACAO: ATIVIDADES LUDICAS COM
ENFASE EM CORPOREIDADE, da candidata a bolsa de Mestrado Maria Beatriz
Campos de Lara Barbosa Marins Peixoto, aluna regular do Programa de Pds-graduagdo
em Psicologia do Desenvolvimento e Aprendizagem, da Faculdade de Ciéncias, da
UNESP, campus de Bauru.

< VY dodsr
Profa Dra. Olga Maria Piazentin Rol@d\ri/g\ugD

Décente do programa

CRP/SP 06/9031
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ANEXO 3 — Declaragdo de colaboracdo na aplicacdo e correcdo de avaliagdo dos testes de
TGMD-2 e EDM dos extensionistas da Educacao Fisica

=

Faculdade
de Ciéncias

Bauru, 11 de janeiro de 2019.
DECLARACAO

Declaro para os devidos fins que cu, Rodolfo Lemes de Moraes, CPF 332.521.988-86,
licenciado em Educagdo Fisica pela Faculdade de Ciéncias de Bauru, UNESP, participei da coleta
(aplicagdo de avaliagd@o e correg¢do dos instrumentos TGMD-2 e EDM Rosa Neto) da pesquisa
intitulada “Efeitos de um Programa de Enriquecimento Psicomotor no desenvolvimento de

estudantes”, tanto no pré-teste quanto no pos teste.

8P ."’/ " ’/
4
Rodolfo Lemes de/Moraes

Licenciado em Educacdo Fisica e Mestrando do Programa de P6s-Graduagdo de

Desenvolvimento Humana e Tecnologias

i
unesp’ ¥

UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA

Departamento de Educagdo/FC
Av. Eng® Luiz Edmundo Carrijo Coube, s/n° - Vargem Limpa — Bauru/SP - Cep: 17033-360
Fone: (14) 221-6081 - Fax: (14) 221-6095 - e-mail: educacao@fc.unesp.br - Site: www.fc.unesp.br
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ANEXO 4 — Imagem com Tabela de Percentil e Quociente do Teste de Desenvolvimento
Motor TGMD-2
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APENDICE 1 — Plano de atividade 2

Plano — encontro 2

Data:

PLANO

Tema: O corpo humano.

Objetivos:
Geral — apresentar conceitos e fun¢des do corpo humana.
Especifico - conscientizar das fungdes que o corpo humano

apresenta e considerar no momento da pratica fisica, relacionando-os.

Justificativa: a compreensio e o conhecimento do funcionamento do corpo
humano, como sdo seus 6rgios e suas fungdes possibilita a interacdo e a
significacdo da aprendizagem e ainda, orienta logo em seguida uma

atividade pratica consciente.

Apresentacdo:

Envolvimento e retomada da semana anterior
Conversa de estimulo sobre o corpo humano
Apresentacdo de slides — “O corpo e seus sistemas”
O que é o corpo?

Formacgao dos Sistemas

Quais sdao?

Para que servem?

Os 6rgdos de cada sistema e o seu funcionamento.

Tudo isso em nossa vida.

Desenvolvimento:
No primeiro momento iremos conversar sobre o tema trabalhado, recapitular

o que foi visto. Apés, comecaremos a conversar sobre o corpo.
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APENDICE 2 — Pano de atividade 2 (Fls. 2)

Apresentacio em PPt.  contextualizando com recurso da maiéutica.
Trabalhos manuais, com cartolina, lapis de cor, giz de cera, pincel e guache.
Atividade fisica: relaxamento, conversando sobre os sistemas, utilizando as
maos, a audicdo para perceber o funcionamento de alguns sistemas

(Batimento cardiaco, respiragdo, sons gastricos).

Avaliagdo: Neste plano, por tratar-se de um vasto contetido, também sera
aplicado um questionario para avaliacdo da pesquisadora, além do registro

individual feito de cada participante.

Referencial:

ANDRADA P. C.; SOUZA V. L. T. Corpo e docéncia: a danca circular
como promotora do desenvolvimento da consciéncia. Revista
Quadrimestral da Associacdo Brasileira de Psicologia Escolar e
Educacional, SP. Volume 19, Nimero 2, Maio/Agosto de 2015: 359-368.
Acesso em:
<http://dx.doi.org/10.1590/2175-3539/2015/0192855>

VIGOTSKI, L.S. A construcao do pensamento e da linguagem. Traducgio:
Paulo Bezerra. 2. ed. Sao Paulo: WMF Martins Fontes, 2009.

ROBERTS, A. et al. The complete human body. Londres: Dorling
Kindersley, 2010.



APENDICE 3 — Plano de atividade Yoga

RELATORIO DO DIA
Data:

PLANO DE ATIVIDADE:

Tema: Alongamentos e asanas

Objetivos:

1-
2-

Praticar uma sequéncia de alongamento.
Fazer e repetir varios asanas para aprender a executar as posigdes
corretamente.

Desenvolvimento:

1-

2-

3-

Aquecimento corporal. Respira¢gdo. Terminar com uma roda espagosa e
sentados.

Narragao de uma histéria, a menina da cesta. A narrativa envolve a descri¢ao
detalhada, estimulando aos participantes a imaginagao. A medida que vai sendo
narrada, eles serdo orientados a fazer o 4sanas, imitando a pesquisadora.8

A menina morava na encosta de uma montanha, sua casa tinha um tom bem
alegre nas paredes, com a porta e janelas de madeira. Ato continuo, é solicitado
que os participantes também descrevam o que estdo vendo, imaginando. Ao
abrir a janela, via a grande arvore logo a frente. -> fazer o 4sana da arvore

O clima estava fresco e o sol brilhava forte naquela manha. -> Fazer a
saudagao ao sol (Surya Namaskar). Continua a histoéria.

Ela aproveitou para ir visitar sua avd, que morava no alto da montanha, no
caminho viu um ledo ao longe.-> Fazer a posi¢cdo (&4sana) do ledo. Assim,
continua a narragao da histéria e intercala com posi¢des de yoga, pedindo
ainda, o auxilio dos participantes na fala da hsitdria.

Relaxamento.

unesp -
UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA
Departamento de Educacao - Faculdade de Ciéncias
Av. Luiz Edmundo Carrijo Coube 14-01 Vargem Limpa Bauru-SP CEP: 17033-360
Fone: (14) 3103-6081

Fax: (14) 3103-6095 e-mail: educacao@fc.unesp.br site: http:// hitp://www.fc.unesp.br/#!/departamentos/educacao/
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APENDICE 4 — Plano de atividade yoga parte 2

Referéncias:

DOLZ, J.; SCHNEUWLY, B. Géneros orais e escritos na escola. Tradugao Roxane
Rojo e Glais Sales Cordeiro. Campinas, SP: Mercado das Letras, 2004.

ROSSI, F.; MIZUNO, J. Yoga na Educagao Infantil: primeiras aproximagoes.
Apostila de Projeto de Extensdo. Universidade Estadual Paulista, Bauru, 2016.

unesp -
UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA
Departamento de Educacao - Faculdade de Ciéncias
Av. Luiz Edmundo Carrijo Coube 14-01 Vargem Limpa Bauru-SP CEP: 17033-360
Fone: (14) 3103-6081
Fax: (14) 3103-6095 e-mail: educacao@fc.unesp.br site: http:// hitp://www.fc.unesp.br/#!/departamentos/educacao/
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APENDICE 5 — Plano género textual

Plano de aula — Géneros textuais.

Tema: Leitura de conto de fadas
Objetivo geral: aprofundar as habilidades de leitura oral dos alunos

Objetivos especificos: trabalhar com a expressao oral e corporal dos alunos nas atividades de

representacdo dos contos, levando em conta as necessidades individuais de cada aluno.

Justificativa: utilizaremos recursos da ludicidade e da emogdo para que estes se desenvolvam
e despertem a vontade de ler e de se apropriar da leitura. Para tanto, usaremos os contos, que
abordam justamente esses dois aspectos, com intuito de superar as limitacdes iniciais

apresentadas, utilizar o erro como recurso de aprendizagem.

Contetido/desenvolvimento: Sera realizada uma roda de conversa inicial a respeito do
género conto de fadas, do que se sabe e das caracteristicas que o marcam. Apds, sera feita a
leitura do livro As memorias da Bruxa Onilda (Larreuta e Capdevilla, 2002). A partir dai,
haverd uma discussdo em grupo onde poderdo reler e encontrar os pontos descritos em roteiro
elaborado e entregue pela professora (mediadora). Neste roteiro hd comandos de identificacdao
dos personagens e suas caracteristicas, enredo, ponto critico, desfecho e final. Atividades
reguladas e mediadas por interacdes verbais, por um agir comunicativo, incentivando,
estimulando os estudantes em momentos de producdo ora individual, ora coletiva e ora em
grupo, mediado por recursos visuais, de suporte oral, textual e dramatizacdo, reformulacido e

reescrita para orientar a dramatizac@o dos alunos sobre o texto.

Avaliacao: Serd feita durante todo o processo de atividades e ao final, em que cada

participante lerd um trecho do livro em voz alta.

Referéncias: GUIMARAES, A. M. de M. Desenvolvimento de narrativas e o processo de

constru¢do social da escrita. Calidoscépio, 2004, Vol. 02 N.

unesp -
UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA
Departamento de Educacao - Faculdade de Ciéncias
Av. Luiz Edmundo Carrijo Coube 14-01 Vargem Limpa Bauru-SP CEP: 17033-360
Fone: (14) 3103-6081
Fax: (14) 3103-6095 e-mail: educacao@fc.unesp.br site: http:// hitp://www.fc.unesp.br/#!/departamentos/educacao/



APENDICE 6 — Questionario sobre Corpo Humano fls. 01

[#

Faculdade
de Ciéncias

Nome:
Data:

1- O que é corpo para vocé?

2- Quais atividades gosta de fazer?

3- Na escola, qual matéria mais gosta?

4- Tem alguma que sente dificuldade aprender? Se sim, por qué?

5- O que vocé sente ao praticar uma atividade fisica?

unesp™”

UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA
Departamento de Matematica - Faculdade de Ciéncias
Av. Luiz Edmundo Carrijo Coube 14-01 Vargem Limpa Bauru-SP CEP: 17033-360
Fone: (14) 3103-6086 Fax: (14) 3103-6096 e-mail: matematica@fc.unesp.br site: htp://www.fc.unesp.br/deptos/dm/
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APENDICE 7 — Questionario sobre Corpo Humano fls. 02

[#

Faculdade
de Ciéncias

6- Vocé se sente bem-disposto nos Gltimos dias?

7- Sente algum tipo dor no corpo? Onde? Muito ou pouco?

8- Gosta de dangar? Por qué?

9- Qual tipo de musica aprecia?

10- Além de brincar, faz outras atividades, cursos?

Obrigada por responder!

unesp™”

UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA
Departamento de Matematica — Faculdade de Ciéncias
Av. Luiz Edmundo Carrijo Coube 14-01 Vargem Limpa Bauru-SP CEP: 17033-360
Fone: (14) 3103-6086 Fax: (14) 3103-6096 e-mail: matematica@fc.unesp.br site: hutp://www.fc.unesp.br/deptos/dm/
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APENDICE 8 — Questionario sobre os Sistemas do Corpo Humano fls. 01
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APENDICE 9 — Questionario sobre os Sistemas do Corpo Humano fls. 02
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APENDICE 10 — Questionario sobre visita ao laboratorio de Quimica fls. 01

Nome:

Data: idade:

A semana passada visitamos o laboratdrio didatico de quimica da Faculdade de
Ciéncias — UNESP/Bauru, com a orientagdo de dois pesquisadores quimicos.
Com base nesta oportunidade, de conhecer pela primeira vez um ambiente como
este, respondam as seguintes perguntas:

1-) O que viu, percebeu em relagdo a alguns cuidados com o corpo de quem
entra/usa o laboratdrio?

2-) Conte alguns itens da estrutura do local que chamaram sua atengao no la.

3-) Escreva sobre uma das experiéncias que participou.

4-) Vocé ja havia trabalhado com algum componente quimico antes? Qual?
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APENDICE 11 — Questionario sobre a visita ao Laboratdrio de Quimica fls. 02

5-) Como estavam e como agiram (caracteristicas) do pesquisador e da
pesquisadora que nos mostraram as experiéncias?

6-) O que mais gostou na visita?




