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RESUMO

A Educacao Fisica escolar parece passar por um momento de crise de valores, a
escola esta ensinando e o aluno efetivamente aprendendo? O ensino tem se
convertido em aprendizagem significativa dos alunos? Parece que ha falta de
didlogo entre professores e alunos, o que acaba gerando desinteresse por parte dos
alunos na sala de aula, muitas vezes refletida, em situagdes de indisciplina. a
imagem do professor perante os alunos de anos atras mostra-se transformada
quando comparada com a imagem dos dias de hoje. Esse ja ndo é mais o retentor
do saber, autoritario e até mesmo temido ou seja sua imagem nao parece muito bem
definida para os alunos. As aulas ndo sao tdo interessantes para esses novos
alunos que sofrem grande influéncia das novas tecnologias, com grandes
quantidades de informacdo e tem necessidades que parecem ndo serem mais
supridas, principalmente quando o professor nao transforma sua metodologia de
acordo com essas novas exigéncias. Portanto o objetivo desse estudo foi investigar
a leitura que os professores experientes estdo fazendo dos novos alunos, se
perceberam diferencas entre os alunos ao longo do tempo e como estdo adaptando
suas metodologias para ensinar. A pesquisa foi qualitativa descritiva, que utilizou
como método de coleta de dados uma entrevista semi-estruturada com professores
que apresentam no minimo cinco anos de docéncia e que sejam atuantes da area
da Educacao Fisica. Os principais resultados alcancados foi a percepcao por parte
dos professores de alunos com familias desestruturadas, a influéncia das
tecnologias, a indisciplina na escola, a falta de interesse nas aulas, agressao verbal
e professores cansados com dificuldades de adaptar sua aula a realidade escolar,
gerando um quadro que precisa ser mudado para que a cultura corporal consiga ser

transmitida da melhor maneira.
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1 INTRODUGAO

As geracbes de alunos vém mudando rapidamente devido a influéncias de
novas tecnologias, as novas estruturas familiares, antigos valores transformados.
Assim, a relagcdo entre o aluno e a forma como vé o ensino e a escola também
mudam constantemente. Esses parecem nao acreditar mais na uniformidade e
linearidade empregada pelo ensino da escola.

A cultura dos alunos € construida de outra maneira e sofre grande influéncia
da midia, de contatos sdcio-afetivos diversos.

Possivelmente a familia e a escola ndo tém o mesmo efeito que tinham ha
alguns anos ou em outras geracgdes e sua influéncia na identidade do aluno mudou e
deixou de ser predominante e aceita sem contradigdes, existe uma tendéncia a
discutir a validade dessas instituigdes. O aluno ndo busca apenas a escola para
adquirir saberes e a escola ndo pode reconhecer esse aluno como um ser passivo
tendo em vista tantas mudancgas no cotidiano e nos valores da sociedade onde a
cultura e realidade desse jovem nao podem mais ser ignoradas.

Aquilo que muitas vezes o adulto deseja e visualiza da juventude é que ela
obedeca e seja serena com aquilo que se quer ensinar. O que é impossivel ja que
acaba batendo de frente com o novo aluno que ndo quer mais receber as coisas
como os professores querem ensinar e muitas vezes precisam ser escutadas, pois
tem sua propria realidade, € preciso que esse conhecimento faga sentido.

Segundo Sampaio (1997), antes os valores passavam de geragdes para
geragodes, de professores para alunos e poucos questionavam, aqueles que o faziam
eram repreendidos, o que leva a crer que o professor parece ndo mais querer
ensinar se nao for da maneira dele ou da maneira que esta acostumado a ensinar “a
vida toda”, mas esse novo aluno exige questionamento do que esta aprendendo,
faltando assim certa compatibilidade, o que gera a discuss&o sobre 0 que realmente
consideramos como disciplina.

Além dessa falta de compatibilidade entre o que o aluno quer aprender e o
professor ensinar percebe-se uma nova tendéncia de jovens cada vez mais
interessados no seu “eu” e educados em uma sociedade que valoriza a crianca de
modo a fazé-la crescer sem traumas, sem negacdes que gera uma geragao que nao

se importa mais com a opiniao e o que € moralmente correto para os adultos, ja que



0s proprios adultos as valorizam mais do que as suas proprias vontades.

Sendo assim, é possivel constatar uma falta de vergonha por parte dos
alunos de desobedecerem as regras simplesmente por desobedecer e ndo por
contestar, o que € essa regra e para que ela sirva, gerando assim diversos episddios
de indisciplina na escola. Tais alunos n&o se interessam mais pelo espacgo publico e
sim focam sua atencgao no privado sendo mais importante para ele o “seu” do que a
sociedade. Durante a vida desse aluno foi-lhe permitido fazer suas vontades, nao
precisando se preocupar com o mundo a sua volta, pois o sentimento de vergonha,
que regula suas acgoes, desvaloriza alguns olhares e valorizam outros, que nao
necessariamente sejam seu professores.

Com essa reavaliagdo de quem é esse novo aluno podemos perceber a
dificuldade encontrada no didlogo desse aluno com os professores, 0 que gera um
entrave no processo ensino-aprendizagem. Muito disso esta associada a algumas
questdes chaves para o ensino como o prazer da descoberta, a metodologia de
ensino, a questao do contexto do aluno.

Segundo La Taille e Cortella (2005) no livro “Nos labirintos da moral”,
concordar é colocar o coragao junto e nesse aspecto parece que 0 processo ensino-
aprendizagem esta cheio de discordancias das quais alunos e professores tornam-
se responsaveis.

Nessa parte a imagem que o aluno elabora do professor leva em
consideragao parte da escola tradicional na qual o professor era visto como
responsavel por possuir todo e o verdadeiro conhecimento, tirando a possibilidade
de o aluno ter qualquer reconhecimento durante sua aprendizagem, falando assim
em uma educacgao bancaria na qual o aluno é passivo. Parte dessa visdo ainda é
mantida por grande parte dos professores que ao desconsiderar o aluno como pecga
importante, acaba perdendo a figura de autoridade e passa a ser objeto de
desrespeito, pois 0 aluno comega a ignorar 0 que se passa na sala de aula, ja que
nao acha sentido para o conhecimento do professor dentro da sua realidade.

Em relagdo a questdo da comunicagao entre professor e aluno grande parte
se da pela falta de aplicagdo ou de ajuste de teorias que sao difundidas durante o
curso de graduacdo e da aplicacdo dessas, pois o professor mesmo tendo a
formagdo na graduacédo acaba ensinando como foi ensinado durante o ensino
basico. Estd ai uma das grandes dificuldades de adequagdo da metodologia ao

aluno, o que cai na tradicdo de ensino, pois ensino como fui ensinado e acaba



fechando a possibilidade de releitura do aluno e de mudangas no processo da
educacao. Tradicionalmente, psicologos e pedagogos consideram a interagao
professor-aluno como a mais decisiva para a conquista dos objetivos educacionais,
tanto dos que se referem a aprendizagem de conteudos como dos que concernem
ao desenvolvimento cognitivo e social (SALVADOR, 1984).

A educagao passa por uma crise de valores que parece ficar clara quando ha
falta de dialogo entre professores e alunos, o que gera desinteresse por parte dos
alunos na sala de aula, muitas vezes, refletida em indisciplina.

De acordo com La Taille (2005) a indisciplina pode ser considerada como
sendo falta de disciplina que é forga de vontade contra a prépria vontade, ou seja, 0
aluno precisa controlar as vontades para que exista a disciplina e com isso o habito
de “abrir mao” de certos prazeres para que se possa ter um tempo dedicado a
escola. Com isso o aluno aprende que a escola necessita de certo esforco, para que
com disciplina possa-se conseguir o foco dentro da escola e com isso manter um
nivel de atengéo aos estudos.

A imagem do professor perante os alunos de anos atras se mostra
transformada quando comparada com a imagem dos dias de hoje. Esse ja ndo é
mais o retentor do saber, autoritario e até mesmo temido, ou seja, sua imagem néao
parece muito bem definida para os alunos. Pensando assim em um novo conceito de
autoridade sem autoritarismo para que a educagao e o respeito possam ocorrer de
maneira natural. Ao mesmo tempo esses professores e alunos trazem um discurso
que acaba matando a for¢a de vontade dos alunos com frases que indicam que eles
nao tém um futuro melhor do que as geragdes passadas. Dessa forma ao diminuir a
forca de vontade mata-se a necessidade de disciplina. Pois para que estudar se
todos desacreditam em seu futuro?

Dessa maneira torna-se necessaria que a pratica educativa deixe de ser mera
recepgao e se torne reflexiva sobre sua propria pratica e avalie o feedback que os
alunos dao para que realmente se quebre essa barreira tanto quanto viciosa que
existe em o professor querer ensinar mais nao olhar corretamente para o aluno e
esse aluno que precisa se centrar e perceber que a disciplina é necessaria para nao
cair no acaso do futuro e planeja-lo para que ndo se tornem desesperangosos.

Ao mesmo tempo percebe-se uma tendéncia dos alunos em achar que tem
mais direitos do que deveres e com isso os professores e a educagao acabam tendo

que esclarecer, cada vez mais, a necessidade da educagao néao ter apenas direitos e
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sim deveres. A juventude parece ter uma falta de compromisso com o futuro quando
encarna o viver o hoje como se néo existisse 0 amanha o que gera dificuldades em
planejar o futuro ao longo prazo. Contudo surge um ar de tédio ligado a aula por
conta que a escola, como define La Taille (2005) em um de seus livros, € o oposto
da danceteria onde as portas sao fechadas para entrar, nela as portas se fecham
para que se possa sair de la e isso associado ao tédio dificulta o movimento de
aprendizagem.

As aulas se tornam desinteressantes para esses novos alunos que sofrem
grande influéncia da tecnologia com uma grande quantidade de informagéo e tem
necessidades que parecem nao serem mais supridas, principalmente quando o
professor nao transforma sua metodologia de acordo com essa nova exigéncia.

Dentro desse quadro irei avaliar como os professores da area de Educacgao
Fisica estdo lidando com o processo de releitura dos alunos ao longo de suas
carreiras.

Quando esse quadro de indisciplina e dificuldade de comunicagao entre
professor e aluno se estabelece fica dificil construir um ambiente de acordos no
ensino da Educacéo Fisica. Percebe-se essa dificuldade que ocorre no ambiente
escolar, muitas vezes, por parte da comunicacado que esta dificultada entre alunos e
professores por conta de motivos como a falta de leitura do novo aluno e falta de
percepgao do aluno com suas obrigagdes na escola.

A questao de novas metodologias € bem vista para tentar mudar o rumo que a
falta de dialogo e de enxergar o novo contexto escolar que as mudangas no mundo
trazem para a escola e na qual ela ndo consegue lidar com facilidade devido a
diversas questdes morais e tradicionalistas que mesmo com diversas correntes
novas prevalecem no ambiente escolar.

Com a imposicao dessas diferencas de geracao e a leitura da cultura jovem
que abrange e transforma rapidamente o modo com o aluno interpreta a “obrigagao”
da aula e o como ela deveria ocorrer tendendo cada vez mais a certo prazer dando a
entender que o prazer esta justamente em nao participar das aulas e sim no écio. Tal
OcCio que comeca a aparecer como tédio e n&o tempo para lazer ou criagao.

Essa mudanga de comportamento e cultural traz a tona diversas dificuldades
no espacgo da aula de Educacao Fisica, por exemplo, os alunos que simplesmente
ndo querem participar da aula. Por ndo querer ficar sem justificativas na escola a

aula de Educacéao Fisica torna-se bastante prejudicada quando cai na questao da
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funcao, pois mesmo com a vantagem de contar com o movimento e o prazer, muitas
vezes 0s alunos nao levam a sério a matéria, além da dificuldade de alguns
professores em adequar o conteudo e inserir no contexto. Isso mais falta de vontade
do aluno em escutar (e até respeitar) o professor gera um ambiente pouco prazeroso

para a aprendizagem.
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2 OBJETIVO

Com isso o objetivo dessa pesquisa é investigar a leitura que os professores
de Educacao Fisica experientes estdo fazendo desses novos alunos, se percebem
diferengas entre os alunos ao longo do tempo e como estdo adaptando suas

metodologias para transmitir o conteudo da Educacgao Fisica.
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3 JUSTIFICATIVA

Quando se pensa em Educacao Fisica escolar lembra-se de uma aula nos
moldes militares, ou esportivistas que tendiam a excluir e escolher os mais
habilidosos. O que foi determinante para a concepgao da disciplina e sua forma de
ensinar (BRASIL, 1997)

Com isso a tradicdo empregada na matéria deixou consequéncias e hoje com
a nova demanda de jovens 0s autores repensam e escreve novas tendéncias para a
Educagao Fisica. Muitas vezes ainda nao aplicadas na maioria das escolas tendo
em vista a ruptura que se encontra entre a produgdo académica e a aplicagado na
realidade, além de outros fatores, como a dificuldade de aplicagao da nova teoria por
parte dos professores formados que sofre grande influéncia do "como” eles tiveram
suas aulas na infancia ou mesmo na graduagao e o0 modo como vao ministrar a aula
para seus alunos.

Nessa parte de conhecimentos de base para exercer a atividade profissional
de professor, Tardif; Raymond (2000) ressalta diversos saberes que dao base e
principalmente aqueles que vém da experiéncia na pratica da docéncia e que acaba
sendo mapeada principalmente por suas experiéncias antes mesmo da
universidade. Portanto, o grande modelo para o futuro professor acaba sendo
professores com os quais tomou contato durante sua vida e dos quais foi aluno.

Essa dificuldade de aplicacdo das teorias e a falta de comunicagao com os
alunos e da leitura de sua realidade, a dificuldade de mobilizar esse aluno para que
entenda a real necessidade de se aprender o que os professores de Educacao
Fisica ensinam acaba gerando um grande espaco entre o que se tem para ensinar e
0 como se deve fazer isso.

Tal espagamento gera um ambiente de tensdo que é pouco produtivo para a
aprendizagem, ja que vem carregado de indisciplina, algumas vezes desrespeito que
acaba colocando por terra o real papel da escola ainda mais quando se pensa em
jovens que tem sua prépria historia e que tem opinides e discussdes para realizar
sobre os assuntos abordados em aula. “A maioria dos professores esforga-se por
«dar a matéria» da melhor forma possivel, trabalhando para o aluno através de um
grande esfor¢o nem sempre compreendido.” (SAMPAIO, 1997, p.4).

As metodologias de ensino sdo grandes aliadas dos professores quando
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usadas corretamente para que o professor consiga chegar ao aluno de modo que
esse passe a reconhecer na figura do professor um aliado e nao apenas autoritario e
dono do saber. Assim como o professor precisa ensinar aos alunos e conquistar sua
confianga para que junto com o aluno o conhecimento seja construido.

Para entender melhor o que esta acontecendo na escola € preciso escutar e
descobrir como os professores que ja estdo atuando na area observam as
mudancgas dos alunos ao longo do tempo e se conseguem mudar suas metodologias

para atingir esse novo aluno e como isso se da.
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4 REVISAO DE LITERATURA

As reflexdes deste capitulo tomam como ponto de partida o pressuposto
de que nossa imagem de juventude é uma heranga compartilhada
socioculturalmente. Neste sentido a juventude é constituida como a
representacdo de um grupo social, elaborada no contexto histdrico e
ideolégico de uma sociedade que se industrializa e que coloca em
causa as condi¢cdes fundamentais de sua vida particularmente em meio
as contradicdes sociais inerentes as formas atuais de mundializacao do
capital. A possibilidade do compartilhamento sociocultural desta imagem
de juventude é resultado de uma certa convergéncia sécio-antropolégica
do universo cultural de uma sociedade. (GOEDERT, 2005, p.14).

Com essa afirmacao podemos discutir que o proprio conceito de juventude é
um conceito historico-cultural, assim como os jovens também sao produtos de uma
sociedade em constante mudanca e tem sua propria cultura e opinido que sao
construidas de acordo com o momento histérico e com contexto na sociedade que
esta inserido.

Essas mudangas constroem um novo tipo de aluno que, segundo Sampaio
(1997) ndo aprende mais como antigamente em forma linear e uniforme, onde o
poder ficava com aqueles que eram mais instruidos, como se esses fossem os
verdadeiros e os outros nao tivessem nada a acrescentar ao ensino. Aos alunos
esperava-se apenas escutar e assimilar o que recebiam de seu professores ainda
mais, por que ninguém discutia e questionava e os que isso faziam eram excluidos e
repreendidos.

La Taille (1996) percebe trés momentos da questdo da disciplina na escola o
primeiro momento alunos dispostos a acatar, depois, em um segundo momento,
alunos que tendiam a discordar e propor e hoje um “auditério de surdos”.

O porqué dessas conclusdes foi tirado sdo discutidas pelo autor como um
conjunto de agdes (como por exemplo: os pais ndo quererem frustrar os filhos e
acabam cedendo as suas vontades) durante a vida desses alunos que geraram
valores que diferem de outras geragdes constituindo assim um novo aluno que se
importa mais com seu “eu” do que com a sociedade que esta inserido. “Além disso,
vive-se uma crise de valores, sobretudo com a imposicao de referenciais midiaticos,
nos quais vale mais a aparéncia do que o conhecimento ou o engajamento social.”
(SANTOS et al, 2008, p. 118).

Os olhares que para ele sao legitimos, pois geram um sentimento de
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vergonha que € a consciéncia de ser objeto de olhar e julgamento do outro (podendo
esse ser positivo ou negativo), sdo os olhares que para a crianga ganham certo valor
de acordo com suas vivéncias e experiéncias, podendo ser o olhar dos pais, dos
amigos, dos professores e seu proprio olhar (como no caso de uma experiéncias
particular ter fracasso, ou seja, mesmo sem ter alguém observando seria um motivo
de vergonha).

Essa vergonha que se constréi de acordo com a autonomia que a crianga
tem, a validade dos comentarios que recebe durante suas acdes, se recebe apenas
elogios ou criticas negativas quando faz algo errado, vao delimitar o sentimento de
vergonha na crianga que vai evoluir com sua idade.

Para isso devemos pensar que: o que vai motivar e internalizar as regras da
escola, a importancia das relagdes sdo as respostas e os incentivos que a crianga
recebe durante sua vida, se tivermos pais que valorizam o ser mais forte, por
exemplo, essa crianga so sentira vergonha do olhar alheio quando nao conseguir ser
a mais forte, j& quando a mesma quebrar alguma regra pode nao sentir vergonha
disso, pelo fato que durante a constru¢do de seus valores (aquilo que foi ensinada a
dar importancia) o “obedecer” a determinadas regras nao foi privilegiado. Portanto,
se o professor cobrar desse aluno algo que nao esta estabelecido por ele como um
valor podera nao surtir efeito, pelo simples desconhecimento dos valores que o
professor carrega para si e por esses valores ndo serem 0s mesmos do que seus
alunos, gerando ocasides de indisciplina por falta de conhecimento das regras que
os professores valorizam.

A moral nesse caso seria mais um dos fatores que justificariam essa falta de
didlogo sendo explicada por ndo ser a mesma e ser entendida de maneira diferente
entre alunos e professores. Essa moral, segundo La Taille (2004), acaba sendo
definida quando colocamos situagdes de conflitos entre valores e de acordo com um
senso de justica, que deve envolver as relagdes interpessoais, damos razdo a um
dos lados do conflito. Portanto, ela fica a mercé da interpretacado e dos valores que
damos a cada situacgao.

Sendo assim, ficaria dificil de estabelecer uma relacdo entre aluno e
professor, levando em consideragao que certos valores sado diferentes e estdo em
constantes mudangas, seja por razdo da época, da educagédo que foi dada na
familia, das exigéncias de cada cultura.

Para isso, Aquino (1996a), tenta lembrar que mesmo com as reclamacgdes dos
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professores a respeito dessa dificuldade de conciliar a moral (estabelecendo esses
como deveres) do aluno e assim a manifestacdo de casos de indisciplina tém-se que
prestar atencdo que o aluno néo é apenas educado por ele, mas por uma articulagéao
com a familia que deve se responsabilizar também pelo crescimento da crianga.

Outra frustragao dos professores traduz-se no fato de que os pais de seus
alunos acabam cobrando deles um alto desempenho com competéncias que o
proprio pai nao teve durante sua infancia. Segundo Lajonquiére (1996),
caracterizando assim a crianca ideal e n&o a real, pois esta deve aprender, além do
que ela ndo sabe, aquilo que os pais projetam nela gerando uma maior carga para
os professores, que com uma cota maior de cobrangcas e menor de solugdes
acabam sentindo-se perdidos em relagdo ao que realmente ensinar e suas
verdadeiras tarefas relacionadas a educacao.

Para compreendermos essa afirmacao € necessario entender primeiro que
Lajonquiére (1996) traz uma gama de informacdes sobre o desejo dos pais em

relagdes aos filhos que se traduz nessa frase:

Em outras palavras, se antes se pedia, com ou sem chicote, a crianca
que fosse um adulto mais ou menos educado, com o tempo passou-se a
almejar cada vez mais que possuisse no futuro toda poténcia imaginaria
que o adulto pensa que lhe falta e que, portanto, ndo o deixa ser feliz.
(LAJONQUIERE, 1996, p.32)

Passando assim o desejo para os educadores que tentam se desdobrar e
junto com uma possivel falha de disciplina, que deveria vir da familia, acaba
fracassando e gerando um quadro bastante conhecido com atos que vao de
barulhos em sala de aula a desrespeito com o professor (chegando até em quadros
de violéncia).

Nesse aspecto La Taille (1996), trata a indisciplina com duas possiveis
vertentes a primeira que o ato de indisciplina ndo precisa estar necessariamente
ligado a uma falha na moral (0 que ha de moral em ter que pedir para ir ao
banheiro?), assim como a disciplina algumas vezes € imposta por medo de alguns
castigos ou por comodidade em se obedecer a determinadas regras para nao entrar
em confrontos com o professor, por exemplo. Mas os atos que ligam a disciplina a
moral existem como aqueles que colocam o problema entre as relagdes do individuo
com um conjunto de regras e muitas vezes com o desrespeito pelo proximo (seja

professor ou colega). Nesse sentido gera situagdes conflituosas nas aulas de
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Educacao Fisica, na qual o ambiente torna-se inapropriado para o ensino.

Aquino (1996a) lembra da importancia do professor se focar em passar a
matéria e da ligagdo que a escola deve fazer com a familia. Para que o papel do
educador, que é transmissdo de conteudos, no caso da Educacao Fisica os
movimentos gerados pela cultura (o que n&o é pouca coisa), seja transmitido e que o
papel da escola ndo se torne exclusivamente disciplinador.

Tal disciplina é proposta por Guirado (1996) como sendo resultado do poder
que necessita dessa organizagao para ser exercido. Antes a autora afirma que era
necessario grandes atos de punigdo em publico para que se pudesse manter o

poder pelo medo, ja na atualidade a autora defini a disciplina, como:

O poder disciplinador caracteriza-se, sobretudo. Pela vigilancia (olhar
hierarquico), pela sangdo normalizadora e pela combinagdo de ambos
num procedimento que lhe é bem especifico, o exame. Nada de forga
bruta, nada de castigos majestosos. Basta que se dé visibilidade aos
comportamentos mais simples e corriqueiros, por uma disposigao fisica
do ambiente que as condutas serao mais “produtivas”, evitar-se-do as
desordens, restringir-se-ao as margens de erros. (GUIRADO, 1996, p.
64)

A discussdao e reflexdo proposta € que talvez se possa atribuir outros
significados a indisciplina, como a ousadia, a criatividade, o inconformismo e a
resisténcia, que néo estdo diretamente ligados a negacédo da disciplina. (SANTOS,
2008, p. 120).

Portanto, a negacgéo da disciplina nesse caso seria uma consequente fuga a
esse método de poder que é institucionalizado pela escola, com o professor
assumindo o papel de autoridade que observa e corrige comportamentos e o aluno
sendo vigiado acabaria, também, podendo vigiar aquele que o vigia, ou seja, ele de
seu ponto de vista procuraria brechas na visdo do professor e aproveitaria para
quebrar as regras que envolvem o ambiente escolar como a cola para a prova.

Nesse momento percebemos que o poder envolve as relagdes professor
aluno e as tira de papel de opressor/ vitima, jd que uma vez que se assume um
papel, esse ndo € necessariamente bom ou mal e sim parte de um sistema que ja
existe e que para transformar a educagdo em algo que nido seja apenas magante
para alunos e estressante para professores devem-se voltar os estudos para novas
maneiras de ensinar, onde nao se crie um papel de autoridade e sim de cooperacao

para o unico objetivo de transmissao dos conhecimentos da cultura corporal.
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Tais papéis tornam-se dificeis de serem transformados, pois a proépria
instituicao se caracteriza “enquanto um conjunto de praticas ou relagées sociais que
sdo marcadas pela repeticao” (AQUINO, 1996b, p. 16). Nessas relagbes na qual a
mais corriqueira € a do professor e do aluno que se estabelecem as relagdes de
poder acima citadas e que de acordo com a repeticdo tornam-se institucionalizada
de modo a dificultar as mudancas no ambito escolar.

Para transformar essas relagbes € necessario que o aluno e o professor
sejam capazes de compreender a razdo para qual estabelecem essa relagéo
primordialmente. Ou seja, entender o que se busca na relagdo entre professor e
aluno. O objetivo da escola € ensinar e isso deve ficar bem claro para ambos e o
como isso vai ocorrer de modo que seja possivel um ambiente produtivo sem que o
professor ou o0 aluno assumam seu papel de vitima ou opressor.

Para isso Cortella e La Taille (2005) caracterizam o olhar que devemos
oferecer em nossas relagdées humanas de modo a acolher o outro como sendo parte
de nds ao invés de descrimina-lo como sendo um estranho que nao faz parte do
grupo. Nisso caimos na relagdo na qual o professor deve entender o aluno mesmo
com todas as diferengas “geracionais” como sendo parte do “nés”, de modo que
esses se aceitem e gerem um ambiente sem desconfianga, ou melhor, que se gere
confianga em professor e aluno para que possam trilhar os melhores caminhos em
busca de uma educacgéo que seja construida por ambos.

Isso ocorrera de modo que ao legitimar o aluno e o professor como um “nés”
onde um aceita e acolhe o outro para crescimento mutuo, acaba-se legitimando o
olhar de um sobre o outro, gerando assim um sentimento de vergonha que pode ser
positivo quando o sentir vergonha pois “aquele olhar” (no caso o professor) que o
aluno reconhece o elogiou ou sentir vergonha quando sabe que fez algo errado,
mesmo nao sendo pego, o0 aluno associa o0 erro ao seu proprio olhar e sabe que se
for “visto” fazendo algo errado sentira essa vergonha negativa, por consequiéncia faz
com que o aluno procure ndo agir desse modo. Nesse caso cabe ressaltar que tal
situacado aconteceria por uma estabilidade na relagdo professor e aluno, na qual o
medo nao deve acontecer, pois se buscaria no erro uma chance para se aprender,
enquanto no medo o erro é visto como motivo para a punigdo e, portanto para
manter o poder disciplinador.

Aquino (1996b) ao analisar diversas frases de alunos e professores nota certo

padrao nas respostas tracando uma linha sobre o pensamento do aluno sobre o
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professor e vice-versa, mostrando que o professor sente-se frustrado em relacéo a

indisciplina do aluno, a bagunc¢a, a falta de vontade, sono durante as aulas e apatia.

Mais ainda o olhar do aluno consiste em um olhar diagnosticador da
conduta docente, desvelando tracos implicitos e desenhando uma série
de atributos contra-idealizados, no caso: o autoritarismo, auséncia de
didlogo e de abertura, impermeabilidade as transformagdes que o aluno
venha nele imprimir, além de desinteresse e falta de paixdo pelo
trabalho. (AQUINO, 1996b, p. 153).

Com isso podemos perceber o que Cortella e La Taille (2005) afirmam sobre o
outro ser visto como um estranho, portanto nao faz parte do “nés”, ficando assim

distante e passivel de julgamento.

Como forma de resisténcia a homogenizagao criada pelos professores,
os alunos parecem criar todo o ideario préprio com relagado a ocupacao
dos lugares. Mas ambos utilizam a mesma estratégia: o olhar avaliador
sobre o lugar alheio, a partir do proprio lugar. (AQUINO, 1996b, p. 153).

Em relacdo a essa distancia que muitas vezes se estabelece entre professor
e aluno parece haver varios desentendimentos sobre o papel que o outro exerce e a
dificuldade de ambas as partes de crescimento na educagéo por parecer julgar e
desvalorizar a figura do outro. Os alunos quando colocam o professor como
autoritario, sendo que o professor busca justificar sua postura em cima da
indisciplina do aluno, criando assim um circulo vicioso.

Para isso devem-se mais uma vez refletir sobre o poder disciplinador, pois a
indisciplina citada pelos professores muitas vezes nao passa daquela indisciplina
que La Taille (1996) diz que € sem a moral (como formar filas, pedir para ir ao
banheiro) e que, portanto so6 legitima o poder que é posto pelo professor sobre o
controle dos alunos, mas que na realidade nao reflete necessariamente um melhor
ambiente para o ensino.

E preciso achar assim um caminho que leve ndo de volta ao passado, tdo
memoravel por alguns, que consideram a disciplina de antigamente (obtida muitas
vezes pelo medo) algo bom, mas néo € possivel também que se permita que os
alunos vivam um carpe diem eterno onde nao necessitam estudar, pois vivem o hoje
de um modo (negativo) como se o0 amanha n&o fosse existir, justificando assim
atitudes que ndo cabem no melhoramento da sociedade, ja que “por que vou

melhorar um mundo sendo que posso morrer amanha?”. Criando assim uma cultura
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onde o viver agora e intensamente acontecem todos os dias, mas como o futuro vem
para a maioria e com a falta de planos gerada por esse “estilo de vida” acaba-se nao
planejando um futuro melhor e consequentemente um mundo mais justo para as
geragdes vindouras.

Pensando agora na formacédo de alunos e na dificuldade encontrada em
estabelecer um dialogo presta-se atencédo a questao toda, na qual pensa que a
vergonha e os valores dos alunos mudam rapidamente e de acordo com sua historia
de vida. E os professores por estarem acostumados a determinadas realidades ou
memorias de seus tempos de escola onde se criou a impressao que todos
obedeciam, acaba entrando em conflito e ndo conseguindo adaptar sua aula e
conseguir a atengao do aluno por diferentes abordagens.

Isso se reflete no momento da avaliagdo e o como os alunos reagem as
notas, ja que por conta das mudancgas e do fato do professor ndo se legitimar para
esse alunos o quadro que antes era dos alunos que n&o tinham boas notas ou nao
executavam um exercicio corretamente sentiam vergonha de ndo ter conseguido
realiza-lo, hoje parece ser até motivo de orgulho para alguns n&o conseguirem boas
notas, tendo uma inversao desses valores, ja que em alguns ambientes os alunos
mais excluidos sao aqueles que obtém boas notas.

Ficando cada vez mais complicado para o professor compreender e intervir
nessa nova realidade de sala de aula com valores diferentes do que ele tem em sua
memoria e dos que estdo sendo vivenciados pelos alunos.

Dentro da Educacao Fisica o ensino se constitui com grande influéncia do
militarismo e esportivismo, 0 que gera por um longo tempo a exclusdao e uma
mentalidade de competicdo e com isso abre-se pouco espago para uma discussao
mais acentuada sobre o verdadeiro papel da Educacéao Fisica. Sua fungao na escola
comega a ser questionada, até que a lei da LDB que coloca a Educacgao Fisica como
componente curricular e com necessidade de se ajustar as faixas etarias e as
condigbes da populagdo escolar (BRASIL, 1997). Com isso podemos levar em
consideragao que faz parte do papel da Educacao Fisica analisar o contexto na qual
sua escola e seus alunos passam para poder adequar o conteudo a essa realidade,
0 que muitas vezes nao ocorre por uma falta de dialogo entre professor e aluno.

A falta de dialogo e compreenséo leva a uma questdo de indisciplina que
pode ser pensada em dois aspectos, o desinteresse dos alunos em tentar

compreender e ter certa forca de vontade que trata de negar vontades para se
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centrar em questdes como no estudo. A outra visao seria a falta de interesse dos
professores em fazer a releitura da realidade e da cultura jovem desses alunos, que
segundo Goedert (2005), é quando se identifica trés fendmenos: a identificacdo dos
jovens com praticas esportivas, sua relagdo com economia de mercado e seu

espantoso internacionalismo.

Dai resulta que uma parte do mundo adulto considere que as criangas e
jovens ndo se comportem de maneira digamos “compativel” com aquilo
que se desejaria — que, alias, seria uma calmaria impossivel -, por isso a
queixa relativa a disciplina. (CORTELLA; LA TAILLE, 2005, p. 11)

Quando se tem essa diferenga de objetivos podemos perceber que os
professores em relagdo a questdo disciplinar consideram disciplina como algo que
na verdade € uma queixa moral que foi criada devido ao problema de conduta.
Muitas vezes a disciplina se refere ao método utilizado para a aula. Nesse sentido o
que os professores talvez desejem e que Cortella e La Taille (2005) exemplifica e

explica da seguinte maneira:

'Como fago para meu aluno ficar quieto?; 'Como fago para haver mais
respeito?' etc. Insisto sempre nisto: vocés querem educagdo moral?
Bom, primeiro, € preciso organizar a escola para isso e nao ficar apenas
se lamuriando, sem programas educativos. (CORTELLA; LA TAILLE,
2005, p. 12).

Tais programas educativos devem refletir a formagédo e a preparagao do
professor para abarcar determinadas situagdes que acontecem no cotidiano escolar.
Para esse professor mudar a realidade de indisciplina, falta de didlogo com os
alunos, falta de interesse é necessario que busque fazer uma leitura de sua
realidade e que perceba um ambiente de criagdo para seus proprios métodos que
abarquem teoria e pratica reflexiva. Na qual seu cotidiano vira objeto de estudo e de
busca de técnicas e solugdes que voltem para sua proépria realidade de modo a obter
as transformacoes especificas.

Com isso observa-se a importancia da formagéo desse profissional, que vai

depender de varios conhecimentos base.

Esses saberes provém de fontes diversas (formagao inicial e continua
dos professores, curriculo e socializagao escolar, conhecimento das
disciplinas a serem ensinadas, experiéncia na profissao, cultura pessoal
e profissional, aprendizagem com os pares etc.). (TARDIF; RAYMOND,
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2000, p.3).

Para Tardif, Raymond (2000), a formag&o do professor se da muito antes da
universidade, existindo assim um momento pré-formacdo no qual o aluno passa
cerca de 20 anos sendo submetido a convivéncia quase diaria com um professor,
criando antecipadamente a sua insergao na profissional uma imagem do que é ser
professor (bom e ruim) e o como se deve lecionar. Existindo assim um momento pré-
profissional que é formado por diversas experiéncias provenientes da socializagao. E
nesse momento os professores criam crengas que vao acompanhar e se manifestar
mesmo depois de sua graduacao.

Quando pensamos com La Taille (1996), que para esses alunos a indisciplina
seria uma falta da disciplina, que é por sua vez o reflexo do que os alunos carregam
de valores morais e a vergonha que sentem de quebrar essas regras, sozinhos
(autonomia) ou perante os olhos dos outros, portanto a indisciplina seria a quebra da
moral. Por ndo ter essa incluida em sua auto-imagem, ndo sentindo vergonha dessa
quebra, pois os olhos do professor ndo fazem parte do grupo que esta conectado
com seu sentimento de vergonha e nem o ato realizado.

Essas questdes ficam claras quando nota-se que o sentimento de vergonha
esta sendo mais associado a nogao de ganhos intimos (dinheiro e sucesso na vida)
do que ao desempenho de papéis na sociedade. Com isso a vergonha passa a
enfraquecer em situagdes publicas e ganhar forgca quando relacionada a um
fracasso financeiro. A escola perde nessa relagao, pois a moral que antes colocava a
situagao de disciplina na escola era de dominio publico e se a vergonha em relagéo
a esse dominio diminuiu também diminuiu a disciplina e o cumprimento das regras
especificas para esse ambiente.

Para isso o professor deve tomar cuidado em nao cobrar uma disciplina sem
moral, pois a moral exige uma disciplina (quando se coloca conflitos e valores, além
de virtudes o ambiente torna-se respeitoso e gera uma disciplina), mas a disciplina
sem moral estd naquela onde o criam-se regras que nao necessariamente estao
envolvidas com o bem-estar e foram internalizadas e favorecem para o aluno um
ambiente de autonomia (por exemplo, pedir para ir ao banheiro). Tornando o
cumprimento das regras algo que parta do entendimento de ambos que existem
para tornar o convivio melhor e o processo de ensino aprendizagem facilitado e nao

para que o aluno cumpra regras que nao compreende por medo ou que as ignore
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deliberadamente criando um ambiente desrespeitoso.

Juntamente com a questao da moral o professor parece estar abandonado e
ser responsavel por essa escola que, cada vez mais, ndo atende aos interesses do
aluno e da sociedade. Segundo Zandonato (2004), a escola acaba se transformando
em uma instituicdo normaliza onde os alunos ndao conseguem difundir suas
diferencgas, além disso, o autor aponta na relagao aluno-professor o ndo querer de
certos alunos com o qual ele nao sabe lidar, ficando assim saudosista de uma época
que o respeito se revelava, muitas vezes, com parcela de medo de manifestacio.

Assim estabelecem-se relacées diferenciadas entre professores e alunos e
essas sao de fundamental importancia para a transmissdo dos conteudos da
Educacgéao Fisica. Pois com a boa relagdo o ambiente de ensino é favorecido e
acaba facilitando a aprendizagem do conteudo da cultura corporal, através de
metodologias que supram a necessidade do como o professor deve ensinar, mas
antes de comecar a relatar os caminhos que professores da area vem tomando é
necessaria a definicdo do que realmente é essa relagao professor-aluno e o que ela
supoe.

Sendo assim alguns autores apontam maneiras da manifestagcado da relagéao
professor-aluno durante o periodo da aula. Estando eles dentro das areas: politico-
filosdfica, psicolégico-interacionista e psicanalitico. (AQUINO, 1996b)

No enfoque politico-filosofico da relagéo professor-aluno o autor vai descrever
idéias de diferentes tedricos relacionando principalmente com algumas teorias e
correntes educacionais e nesse enfoque visa estabelecer alguns papéis politicos na

educagao (no caso do aluno e do professor):

E uma relacdo pedagdgica em que se estabelece um contato
interpessoal com base em propostas educacionais, modelos sociais e
culturais, bem como em motivagdes, interesses e expectativas dos
elementos envolvidos. Por ser uma relacdo pedagdgica, visa a
promocdo do homem, ao desenvolvimento da capacidade de
compreensao, de reflexdo, de critica e autocritica. Esta relagcdo nao é
desvinculada de um contexto social e cultural e de um momento
histérico. A pratica educativa viabilizada através da interacédo professor-
aluno transcende o espago da sala de aula constituindo-se, também,
numa pratica social. Por isso, é fundamental a todo professor ter uma
visdo clara de mundo, de sociedade e uma filosofia de educacao
explicita que lhe permita reconhecer seu compromisso com o educando
ndo se restringe aos conteudos escolares, mas que também ha entre
eles um compromisso politico. (GRILLO apud AQUINO, 1996b, p. 27)
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Ao observar essa afirmacdo sobre o enfoque politico-filosofico da relacéo
professor-aluno percebe-se uma necessidade do professor estar esclarecido quanto
a sua fungéao junto ao aluno de ajuda-lo a se desenvolver e da sua importancia no
‘contrato” com a educagdo. O primeiro momento percebemos, portanto a
necessidade do professor conhecer o papel social que carrega seu trabalho.
Observa-se inicialmente que poucas fung¢des sao atribuidas aos alunos.

No segundo enfoque psicolégico-interacionista as obras apontam ainda para
a importancia do papel do professor, mas aparece outro viés na analise dessa

relacao.

A conduta do professor, nas interagdes que realiza com o aluno ao longo
desse processo, esta baseada na percepgcdo que possui sobre este
relacionamento. As percepgdes do professor na situagdo de interagao
professor-aluno sofrem influéncia dos sentimentos [...] (CABRAL apud
AQUINO, 1996b, p.30)

Percebe-se, portanto um novo enfoque que passa do meio institucional para
uma relagéo onde os sentimentos passam a figurar.

No ultimo enfoque psicanalitico o papel do professor seria em ajudar a
construir a identidade do aluno. Para esses teodricos os alunos buscam se identificar
com o professor e acolher aquilo que desejam passar, buscando assim absorver os
conhecimentos que os professores articulam e transmitem, sendo papel do aluno
“ingerir e digerir” aquilo que Ihe foi transmitido e uma vez que faga sentido para ele
comega a fazer parte da sua identidade (KUPFER apud AQUINO, 1996b).

Depois que se percebe sob os trés enfoque o que é a relacéo professor-aluno
percebemos que essa é de fundamental importancia para a transmissao da cultura e
que vai, além disso, encontrando nesse meio uma maneira de construgao do aluno e
de interagdo onde o professor e o aluno reagem mutuamente a atitudes do outro e
com um contrato social que essa relagao visa ja que o professor ao exercer o cargo
€ 0 assume socialmente e politicamente.

Além disso, segundo Tardif; Raymond (2000) o professor como antes estava

escrito n&o vai construir apenas a identidade do aluno e sim a sua, pois:

[...] sua identidade carrega as marcas de sua propria atividade, e uma
boa parte de sua existéncia € caracterizada por sua atuagao
profissional. Em suma, com o passar do tempo, ela tornou-se aos seus
proprios olhos e aos olhos dos outros um professor, com sua cultura,
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seu éthos, suas idéias, suas fungdes, seus interesses etc. (TARDIF;
RAYMOND, 2000, p. 1).

Quando pensamos na relagao aluno professor ela se torna de fundamental
importancia nessa construcao de identidade e de papeis sociais, além do conteudo.

Isso aparece refletido nas aulas de Educacéao Fisica onde se podem observar
as relacdes professor-aluno e a constru¢do dos conhecimentos da cultura corporal
de movimento, para que faca sentido na realidade do aluno de modo que esse
possa apropriar desses conhecimentos e mais do que isso utiliza-los em sua vida
para torna-la mais ativa e com lazer.

Nesse momento deve-se prestar atencédo a relagcdo professor-aluno e como
ela se da através das metodologias de ensino para que o professor com o conteudo
especifico da Educacdo Fisica consiga chegar ao aluno, que como ja dito esta
mudando e construindo uma cultura prépria estabelecendo novas dinamicas na
relacédo professor-aluno. Que pode aparecer com certas dificuldades, pois como ja
abordamos anteriormente a indisciplina/disciplina esta presente nesse ambiente e
sua variada causa e consequéncias.

Para que essa observacao seja feita a relagao aluno-professor sera abordada
focando a necessidade de novas metodologias que se adéquem e interesse aos
alunos, tomando o cuidado do professor em fazer a releitura desse novo aluno
dentro das aulas de Educacgao Fisica para que realizem uma ponte entre o que se

quer ensinar e a quem quero atingir, ou seja, qual a melhor maneira de fazer.
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5 METODOLOGIA

Para a realizagdo desse trabalho empregou-se uma pesquisa qualitativa
descritiva que esta de acordo com os objetivos de estudo. O método utilizado foi
uma entrevista semi-estruturada, que de acordo com Nogueira-Martins e Bogus
(2004) é utilizada para situagdes onde o0 que se quer conhecer é mais relevante que

0 numero de sujeitos.

Diferentemente da pesquisa quantitativa, a qualitativa busca uma
compreensao particular daquilo que estuda; n&do se preocupa com
generalizagdes populacionais, principios e leis. O foco de sua atengéo é
centralizado no especifico, no peculiar, buscando mais a compreensao
do que a explicagdo dos fendmenos estudados. Isso ndo significa,
entretanto, que seus achados n&o possam ser utilizados para
compreender outros fendmenos que tenham relagdo com o fato ou
situacao estudada. Para que isso possa ocorrer, 0 pesquisador precisa,
com os dados obtidos, atingir um nivel conceitual, que € o que vai
possibilitar o aproveitamento da compreensdo obtida no estudo
especifico”. (NOGUEIRA-MARTINS e BOGUS, 2004, p.48)

Portanto, a escolha do método é fundamental para refletir aquilo que se
deseja conseguir com a pesquisa. E a escolha da entrevista semi-estruturada foi o
método que mais atendeu aos requisitos desse tipo de pesquisa, ja que se devem
procurar questdes que seguem uma forma mais flexivel deixando o sujeito mais livre
para formular seus pensamentos de modo a atender o tema em foco. (ROSA, et al,
2006)

Para isso alguns cuidados como o do registro devem ser tomados para que a
entrevista seja leal aquilo que o sujeito entrevistado realmente deseja transmitir ao

entrevistador.

Ha alguns cuidados requeridos para a realizagdo de qualquer tipo de
entrevista. O respeito pelo entrevistado envolve desde um local e horario
marcados e cumpridos de acordo com sua conveniéncia até a perfeita
garantia do sigilo e anonimato em relagdo ao colaborador. Ao lado do
respeito pela cultura e pelos valores do entrevistado, o entrevistador tem
que desenvolver uma grande capacidade de ouvir atentamente e de
estimular o fluxo natural de informagdes por parte do entrevistado, de
forma que ele se sinta a vontade para se expressar livremente.
(NOGUEIRA-MARTINS e BOGUS, 2004, p.50).

Ou seja, se realizou uma entrevista com o respeito que é fundamental assim
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COMO O compromisso com a pessoa entrevistada e com o objetivo da pesquisa.

Para o registro dos dados, utilizou-se a gravagédo da entrevista e depois se
realizou a transcrigdo. A gravagao permite contar com todo o material fornecido pelo
informante, o que n&o ocorre com a utilizacdo de anotacdes. A fala dos diversos
sujeitos foi transcrita de forma a recuperar a integralidade dos depoimentos.
(NOGUEIRA-MARTINS e BOGUS, 2004).

Portanto o gravador esteve presente, mas Rosa et. al. (2006) lembram que o
entrevistador deve minimizar o efeito do gravador durante a coleta de dados para
que as idéias do entrevistado aparecam da maneira mais natural possivel.

Dentro do tipo de entrevista (a entrevista estruturada ou fechada, a semi-
estruturada e a entrevista livre ou aberta) a escolhida foi a entrevista semi-
estruturada, pois, parte de perguntas basicas foram apoiadas no interesse da
pesquisa, que no caso € o como o professor & esse novo aluno e como percebe
mudancgas e adequa seu método de ensino a essa questao.

Os critérios para a composi¢ao do grupo foram compativeis com os objetivos
do estudo, ou seja, a amostra foi intencional, pois foram selecionados os individuos
mais adequados quanto a possibilidade de fornecerem as informacdes mais Uteis
para a pesquisa (WESTPHAL et al, 1996).

Dessa maneira segundo ROSA et al. (2006) os sujeitos acabam possuindo as
informagdes ligadas ao objetivo da pesquisa. Com isso a escolha do entrevistado
tem que estar de acordo com o que se deseja na pesquisa para que os dados sejam
relevantes e demonstrem o objetivo do estudo. No caso desse trabalho professores
com no minimo cinco anos de docéncia na area da Educacéao Fisica, em escolas do
ensino Fundamental e Médio, pois se entende que a partir dessas séries os alunos
comegam a participar (ou ndo) da aula de Educagao Fisica com mais independéncia
e opinido, para observar se ao longo do periodo de magistério notaram diferengas e
mudou seus meétodos para o ensino da Educacéo Fisica.

Portanto, a pesquisa é qualitativa descritiva, que utilizou como método de
coleta de dados uma entrevista semi-estruturada com professores com no minimo
cinco anos de docéncia, que sejam da area da Educagao Fisica.

Para a escolha desses professores utilizou-se os contatos pessoais. “Dessa
forma, evita-se abordar diretamente o individuo, sendo a ligagao feita através de um
canal social.” (ROSA et al, 2006, p.50).

A amostra foi composta de cinco professores que lecionam em escolas.
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Que anteriormente leram, concordaram e assinaram com o “Termo de

Consentimento Livre e Esclarecido” (TCLE). E de acordo com o comité de ética eles

nao serao identificados. Sendo representados por S1, S2, S3, S4 e S5.

O sujeito S5 néo foi entrevistado ja que se aposentou, portanto, ficou de fora

da amostra intencional que era de professores atuantes na area.

Sujeito

S1

S2

S3

S4

Onde se formou:

“Escola de Educagéao
Fisica de Sao

“Escola de Educagéao
Fisica de Sao

UNESP de Rio Claro

“Escola de Educagao
Fisica de Sao

Carlos” Carlos” Carlos”
Ano de conclusao 1985 1981 1989 1980
Tempo que da aula |25 30 12 30

Quadro 1 - Reconhecimento dos sujeitos.

Fonte: Propria.

Esses sujeitos concordaram e responderam as seguintes questdes:

Quais?

Como?

© ® N o »n kA 0N =

Por qué?

Como vocé da aulas?

Sua maneira de dar aula mudou?

Existem casos de indisciplina na sua aula?

Como lida com casos de indisciplina?

Vocé nota diferenga entre suas primeiras turmas e as turmas atuais?

O que gerou essa diferenga entre as turmas (caso ela exista)?

As entrevistas ocorreram no local e horario escolhido pelos entrevistados e

suas entrevistas foram gravadas em um gravador da marca “Olympus” (digital voice

recorder WS-321M) e depois foram transcritas.
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Os resultados e discussdes foram realizados em blocos: As respostas obtidas

nas questdes geraram um quadro que, juntamente com citagdes da entrevista, foram

discutidas e analisadas a seguir.

PROFESSOR/ S1 S2 S3 S4
QUESTAO
Se nota diferenga das | SIM SIM SIM SIM

primeiras turmas para
as turmas atuais?

Quais?

Indisciplina e falta de
interesse

Falta de interesse pela
Atividade Fisica

Falta de interesse,
displicéncia, falta de
educagao,
descompromisso e
irresponsabilidade

Falta de respeito e falta
de educagéao

O que gerou essa
diferenca?

Progressao continuada
e falta de
responsabilidade

Influéncia da tecnologia

Influéncia da tecnologia

Pais trabalham mais e a
escola fica responsavel
pela educagéo

Quadro 2 - Enfoque nas mudangas ocorridas nas turmas ao longo do tempo.

Fonte: Prépria

Como podemos observar todos os sujeitos responderam notaram diferengas

entre as turmas iniciais e as turmas atuais (primeira questdo do quadro), sendo que,

na maioria dos casos o tempo decorrido entre a primeira turma e a atual turma é de

no minimo dez anos.

Segundo Sampaio (1997), um pluralismo cultural maior ao qual o jovem tem

acesso (varias religides, partidos, etc.) gera uma nova maneira de ser aluno, que é

diferente do aluno de anos atras, que nao sofria influéncia de tantas tecnologias,

significados plurais que hoje marcam o dia-a-dia dos jovens.

A questdo da tecnologia citado por Sampaio (1997) transparece na fala de

dois dos quatro professores entrevistados nesse estudo.

“Pode ser que pelo avanco da informatica, os interesses mudam, entéo,
hoje em dia eles estdo mais preocupados em ouvir masica, falar no
celular, acessar a internet, Youtube, Twiter do que conversar em um
grupo eles preferem conversar e se comunicar via e-mail do que sentar,
trocar idéia, conversar, acho que isso dai tem uma influéncia no que
eles nao tem mais vontade de fazer, eles querem saber s6 de
tecnologia, tudo muito a méo, tudo muito facil.” (S3)

Esses apontamentos entram como a origem das diferengcas das turmas
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iniciais para as turmas atuais que justificam, inclusive, a falta de interesse e
compromisso do aluno pela aula de Educacédo Fisica, e sua pratica como o S2
discute em outro trecho da entrevista:

“[...] € muita diferenga, o mundo mudou muito hoje, a internet mudou muito, hoje as
criangas sdo muito estimuladas, poucas sdo aplicadas ao esporte”.

Podemos, portanto, perceber que a aula de Educagdo Fisica por ser
considerado um momento de lazer por muitos alunos perde espaco quando outras
opcgdes de lazer como as tecnologias, o celular, por exemplo, comegam a fazer parte
do cotidiano escolar. As tecnologias tornam o cotidiano do jovem mais acelerado
com suas imagens rapidas assim como s&o os jogos de computador que, ao
contrario da escola, mudam rapidamente sua configuragcao. (SANTOS, 2008).

Percebe-se também na fala desse professor a linha esportivista ainda muito
utilizada dentro da Educacao Fisica, que € um resquicio de sua propria histéria,
sendo talvez necessario avaliar que a falta de interesse do aluno possa vir de uma
pratica que poderia ser mais diversificada se utilizar de outros elementos da cultura
corporal.

Além desse professor mais dois professores (S1 e S3) notaram a “Falta de
interesse” como sendo uma das principais mudangas das turmas ao longo dos anos
fica claro na fala de S3 afirma que: “Antigamente, quando eu comecei a dar aulas eu
notava que os alunos participavam mais, que eles gostavam mais de fazer, eles
tinham mais interesse em aprender”. Isso pode ser gerado além da tecnologia,
apontada tanto por Sampaio (1997) quanto por Goedert (2005), em outros estudos
percebe-se que por uma selecdo de conteudo adequado para conseguir prender a
atencado dos alunos “[...] ha mesmo uma deficiéncia das escolas em lidar com os
novos interesses do jovem, ou ambos.” (DARIDO, 2004).

Isso justificaria a falta de interesse pelas aulas de Educacgao Fisica que por
seu histérico e por evidéncia na midia acaba selecionando alguns temas da cultura
corporal de movimento em detrimento de outros.

Outra justificativa para essa mudanga no comportamento sdo as relagdes
familiares que passaram a sofrer mudangas em suas estruturas sendo essas
desorganizadas ou inexistentes (SAMPAIO, 1997). Percebe-se que as mudancas
nas atitudes dos alunos de acordo com isso, segundo o professor entrevistado S3
“[...] porque eles ndo tém educacgao na propria casa com os pais [...].”

E em outro momento afirma: “Acredito que eles ja ndo respeitam os pais em
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casa. Pela atitude deles ndo tém um pulso firme que ta orientando em casa, que ta
dando atencgéo, que ta.. eles sdo muito soltos, eles ndo tem orientagdo em casa’.

Essa mesma diferenga é notada, também, pelo S4 “Eu acho que é por causa
do nosso tempo, hoje a maioria dos pais trabalham” e depois “porque hoje em dia os
pais acham que a escola é um deposito de alunos, entdo eles acham que a
educacdo é a escola que tem que dar e ndo é isso, né?”.

Segundo Lajonquiére (1996), quando a familia projeta seus desejos nos filhos
e isso €& cobrado dos professores que se sentem frustrados, pois além de
transmitirem o conteudo, no caso da Educacido Fisica é a cultura corporal de
movimento, se sentem mais responsaveis pela educacédo que falta em casa e séo

afetados por isso no seu cotidiano.

A indisciplina tem uma série de razdes. Uma delas refere-se as
dificuldades que, atualmente, muitos pais enfrentam em impor limites
aos filhos. Na maioria dos casos, porque ndo permanecem tempo
suficiente com os seus filhos e quando os véem preferem n&o discutir.
(SANTOS et al, 2008, p. 118)

Esse excesso de atribuicdes aos professores poderia estar gerando um maior
desgaste que é percebido quando esses professores reclamam constantemente da

falta de respeito criado no ambiente de trabalho, o que fica claro na entrevista a S3:

“Os alunos estdo muito displicentes, mal educados,
descompromissados, eles ndo tem compromisso com nada, eles ndo
querem assumir responsabilidades com nada, eles vém para a escola
mais, acho que, a passeio do que para aprender alguma coisa”. (S3)

La Taille (1996) justifica esse desgaste extra na escola como fruto do conflito
entre geragdes que ndo buscam os mesmos objetivos e ndo carregam uma moral e
valores proximos.

Por conta de pais que por uma diferenca de crencas tem medo de limitar e
frustrar os filhos cedendo assim as suas vontades

Isso gera uma diferenga nos novos alunos em relagdo a valorizagéo do seu
professor e de suas aulas criando um quadro onde os alunos ndo assumem 0O que
os professores ensinam como necessario, pois seus objetivos passam pela familia e
ambiente que esta inserido valoriza e ndo mais pela escola.

S4 também percebe isso:
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“Hoje em dia eles ndo respeitam mais os professores, pode ser em
qualquer area ndo tem mais respeito, mesmo na Educacéo Fisica, que é
uma das matérias que eles mais gostam, dependendo da turma da uma
canseira na gente.” (S4).

Segundo Huberman (1997), em seus estudos sobre as tendéncias gerais no
ciclo de vida dos professores, percebe-se que essa fala dos professores pode ser
encaixada no que o autor descreve como “conservantismo e lamentagdes” que seria
uma fase na vida do professor na qual “queixa-se da evolugdo dos alunos (menos
disciplinados, menos motivados, decadentes). Com isso devemos prestar atengao
que além dessas mudangas serem parte de uma possivel mudanga de geracao €
possivel que faga parte do discurso ligado ao tempo de profissdo dos professores
avaliados nesse estudo.

Mas essa falta de responsabilidade dos alunos notada pelos professores € o
que gera a diferenca entre as primeiras turmas e as mais recentes. Diferencas que o
professor S1 aponta como sendo resultado da “Progressao Continuada”, pois para o
aluno ndo tem mais o “dever” de prestar atengao nas aulas para conseguir passar de
ano o que gera a indisciplina. “Ta.. Disciplina é.. o problema da disciplina e o
problema do interesse. Sdo duas coisas interesse e disciplina, cada ano que vai
passando vai piorando a situag&o.” (S1).

Portanto, as diferengas séo geradas por esse conflito moral e de valores que
mudam com as geragoes.

Por conta das novas tecnologias, novos objetivos e valores empregados na
sociedade aos quais os jovens ficam expostos e constroem sua propria cultura e
modo de ser que ndo é mais fruto exclusivo da escola, familia e religido, mas de
relacbes complexas com amigos, internet, televisdo que acaba afastando seus
valores daqueles que os professores carregam e muitas vezes ndo conseguem se
adaptar a essas novas exigéncias e se sobrecarrega, pois as novas estruturas
familiares ndo ensinam valores que sao reconhecidos pelo professor como sendo
respeito, disciplina e responsabilidade e os professores aqui entrevistados percebem
essas novas relagdes e visualiza isso como as diferencas de turmas de anos atras

para hoje.



33

Professor/ S1 S2 S3 S4
Questao
Sua maneira de dar |Sim Sim Sim Nao
aula mudou?
Como? E mais flexivel e Maneira de Esta desestimulado,
evita desgaste interpretar os fatos. | esmorecido e
acomodou
Por qué? Mudancga da Por mudangas que | Falta de material,
“clientela” e ocorrem ao longo falta de local
mudanga da dos anos. apropriado e
realidade. cansago fisico pelo

tempo na profissao e
falta de resposta do
aluno

Como d4a aula?

Procura desenvolver
trabalho cognitivo e
de coordenacéao
motora e muda
metodologia de
acordo com a turma.

Utiliza o caderno do
Estado, mas procura
trazer algo
interessante para
eles, mostrar a
importancia da
atividade fisica e
procura pedir
pesquisas.

Passa informagao
em sala de aula e
depois passa pratica
em quadra (ndo
cobra muito a
pratica, que
acontece meio-dia
em quadra
descoberta)

Utiliza o caderno do
estado e passa um
aquecimento e
alongamento inicial

Quadro 3 — Consideragdes dos professores sobre sua aula.

Fonte: Propria

Tendo em vista que quando questionados se percebem mudancgas na turma

todos os professores perceberam no segundo bloco que traz a luz a questdo de

como dao aula e se mudaram a maneira de dar aula ao longo do tempo trés dos

quatro sujeitos notaram diferengas na sua maneira de dar aula.

Essas mudangas ocorrem se justificando principalmente no tempo de

profissdo e na mudanga dos alunos o que remete a questao de que a disposicado dos

professores para a aula mudou por conta da falta de resposta que os alunos

demonstram a indisciplina que €& gerada por mudangas de geracédo e falta de

objetivos e valores em comum. Isso fica claro na fala do professor S1:

“Antes eu

tinha..

como a clientela era diferente,

como a

responsabilidade era diferente sua aula fica compativel com a realidade.
Entao hoje eu tenho.. eu sou mais flexivel pra.. pra certos tipo de coisas
que eu ndo aceitava.” (S1).

S2 também demonstra esse tipo de adaptagdo e aceitagdo em relagao as

novas atitudes dos alunos. Eles estdo sem responsabilidade e mais indisciplinados,

S2 afirma:

“l...] a gente vai mudando conforme as coisas vdo mudando, mas meu
modo de pensar ndo muda, certo? minha maneira de interpretar as
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coisas realmente mudaram” e S3 percebe que: “o cansago do professor,
0s anos que ele ja ta, a falta de resposta do aluno, tudo isso vai
desestimulando, desestimulando, entdo a gente vai esmorecendo e vai
acomodando.” (S4).

Todas essas respostas geram um quadro de professores que parecem estar
desiludidos com a realidade das novas turmas e a dificuldade encontrada para
transmitir o conteudo da cultura corporal de movimento em um ambiente onde
alguns principios basicos como educacdo e respeito acabam nao favorecendo o
ambiente de ensino. Como na fala de S1: “[...] cheguei a um ponto que ndo comecei
a me desgastar mais, entendeu? porque ndo estava.. num.. num tava rendendo
nada.. ndo ia render nada. A realidade é outra.”

Ja para Huberman (1997) esse afastamento, do entusiasmo que é descrito na

fala de alguns professores como S3:

“No comeco, acho que no comego é mais ou menos parecido para todo
mundo a gente tem ‘pique”, tem um ideal, vocé acha que vai mudar
tudo, que vai chegar e sua aula vai ser diferente, que vai fazer tudo do
Jeito que vocé planejou que vai sair perfeita, mas ai depois vocé comega
a se decepcionar porque tudo que vocé planejou nem sempre sai
daquele jeito” (S3).

Essas falas acabam se enquadrando em algumas das fases de vida do
professor que é marcada por certo conformismo, um amadurecimento profissional
onde se baixa o nivel de investimento e uma reconciliagdo entre o eu ideal e o real.

Outra resposta comum foi a utilizagdo do caderno do estado nas aulas de
Educacao Fisica que dois dos cinco professores buscam seguir o caderninho do
estado, que é composto de diversos temas da cultura corporal, mas que nem todos

professores se sentem preparados para abordar em aulas como o caso do S2:

“l...] vocé tem que dar aula no estado hoje vém um cronograma de
trabalho pronto, mas eu mesclo um pouco daquilo que eu acho
interessante para eles e daquilo que o estado manda que tem também
muita coisa que eu ndo concordo, muita coisa que eu n&do sou
especialista naquilo e a gente tem que passar”. (S2).

Com isso o professor tenta se adequar aos caderninhos, mas procura dar sua

contribuicdo no que acha interessante.
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Outro exemplo € o que S4 aborda:

“[...] agora nés temos esse, essa, com essa mudanga do governo, temo
aquele caderninho que nés temos que usar, em parte facilitou porque
nos ja temos o que dar durante o bimestre, mas geralmente com a aula
eu acrescento é com alongamento, aquecimento e ai vao.” (S4).

Ja o professor S1 define a aula com trabalhos que desenvolvam o cognitivo e
a coordenacao motora: “[...] tem uma classe era uma beleza eu desenvolvi o
trabalho perfeitamente, o trabalho cognitivo, de coordenagdo motora, uma beleza.”.

Pode-se notar que o trabalho que consegue desenvolver em algumas salas

de aula esta ligado ao comportamento e a respostas do aluno, pois descreve depois:

“Outra classe de 12 série eu cheguei a um ponto que ndo comecei a me
desgastar mais, entendeu? porque ndo estava.. num.. num tava
rendendo nada.. ndo ia render nada. A realidade é outra. Entdo a
metodologia que vocé usa com “A” é diferente que vocé usa com “C”.
Né&o vai querer fazer a mesma coisa com escola diferente, com classe
diferente.” (S1).

Essas diferengas sdo percebidas em relacdo as turmas e a realidade e
diferenca dos alunos que acabam gerando salas diferentes de outras por conta de
tipos de relagao diferenciados “Como forma de resisténcia a homogeneizagao criada
pelos professores, os alunos parecem criar todo o ideario préprio com relagao a
ocupacéo dos lugares.” (AQUINO, 1996b, p.153).

Isso justificaria a diferenga que ocorre entre as turmas como ja foi
mencionado pelo S1.

E aquilo que Cortella e La Taille (2005) descrevem como falta de “nés” nas
relacbes nas quais eu me coloco junto com o outro para construir a educagao e néo
o outro como um estranho e sim como aquele que deve reconhecer, seja no aluno
ou no professor uma possibilidade para crescimento.

O contrario desse movimento é aquele que em todo momento os alunos
percebem as reagoes e estimulos do professor, pois esse fica mais exposto para
vigiar os alunos e manter a ordem e acabam eles mesmo sendo alvo de vigias e
abrindo brechas para os alunos escaparem do sistema empregado. (GUIRADO,
1996)

Outro fator que esta ligado na fala do S3 é a falta de estrutura para dar aula,

ainda mais a falta de investimento publico que, muitas vezes, afeta a Educacao
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Fisica que € uma das poucas matérias que saem da sala de aula e necessitam de

um minimo espacgo fisico e de condi¢gdes climaticas favoraveis para algumas

praticas.

“Entdo, as vezes, ah.. hoje eu vou deixar jogando bola porque eu vou
fazer o qué meio dia e meio?” e “Entdo eu acho que a estrutura fisica, a
quantidade de material, os horarios, acho muito errado esse horario
para a Educagéo Fisica.” (S3).

Mesmo assim esse professor tenta transmitir o conteudo da melhor maneira e

combater com isso a falta de estrutura para sua aula:

“Eu ndo tenho coragem. Ah.. da mesma forma que essa foi uma turma
que eu entrei meio dia e meio e eu seguro na sala de aula, eu converso,
eu passo coisas que acho interessante para eles, informagées, até
poder com eles descer para vir para esse calor né?” (S3)

Essa dificuldade de falta de material e estrutura é citada por outros autores:

Investigamos suas dificuldades: a falta de infra-estrutura adequada para
as aulas de Educagao Fisica, material didatico, baixo "status" da
disciplina ou componente curricular, indisciplina, falta de interesse e
agressividade dos alunos e solicitamos sugestdes para sana-las.
(Gaspari et al, 2006, p. 134)

O unico entrevistado que admite ndo mudar a aula é S4:

“Eu acho que ainda ndo. Embora eu seja meia ultrapassada eu ainda
sou uma que.. que gosta muito do que fago, ndo sou aquela que chega
e joga bola e a maioria dos professores hoje ndo, chegam e jogam a
bola.” (S4).

Revela outro conhecido tipo de professor que faz parte da Educacgao Fisica

escolar no qual alguns professores “rolam a bola”, ou seja, ndo ensinam e sim

deixam os alunos fazerem o que quiserem na sala de aula.

Na fala desse professor que ndo se encaixa nesse grupo, portanto nao

precisa mudar as aulas, mesmo que em outros momentos se queixe do

comportamento dos alunos em aula “Hoje em dia eles ndo respeitam mais 0s

professores, pode ser em qualquer area ndo tem mais respeito, mesmo na

Educacéo Fisica, que é uma das matérias que eles mais gostam”.

O que gera um conflito de respostas, pois ao mesmo tempo em que sente a
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mudancga dos alunos ao longo do tempo ndo mudo suas aula e percebe a falta de
respeito por parte dos alunos. Talvez nao reflita que os alunos ndo aprendem mais
da maneira como era antigamente e que a mudanga cultural e tecnoldgica precisa
que as aulas mudem para que o conteudo da cultura corporal seja transmitido e
vivenciado pelos alunos (SAMPAIO, 1997).

Portanto, a maioria dos professores procura adaptarem suas aulas de acordo
com aquilo que percebem e sentem da realidade, se os alunos n&o respondem as
atividades ou se mostram indisciplinados com o tempo na profissdo acabam néao

enfrentando mais os alunos para evitar o que S1 chama de “desgaste”.

PROFESSOR/ S1 S2 S3 S4

QUESTAO

Tem casos de Sim Sim Sim Sim

indisciplina?

Exemplo N&o participar Falta de respeito Agressao verbal e Agressao verbal e

com o colega

nao participar

falta de respeito

Como lida com

Conversa,

Conversa e

Chamar a atengéo,

Fica bravo, tira da

casos de encaminha para a encaminha o caso encaminha para a aula, coloca sentado
indisciplina? diregdo da escola e |para a direcédo da direcdo da escola e |e encaminha para a
punigéo (ndo escola ndo da atencéo. diregéo.
participa das
atividades, nao
ganha nota)

Quadro 4 — Enfoque em momentos de indisciplina durante a aula.
Fonte: Propria.

No quadro 4 pode-se observar que os professores relataram casos de
indisciplina em suas turmas, mas varia de professor para professor.

O professor S1 considera como sendo indisciplina casos em que o aluno nao
participa da atividade:

Cortella e La Taille (2005) vai se referir a isso levando em consideragéo a
diferenca de valores que cada um atribuiu a essa pratica. O aluno pode ter sido
ensinado em casa, pelos pais e pela sociedade que esta inserido de outra maneira
que nao seja de dar valor a participagdo na aula, o que vai frustrar o professor, ja
que esse tem todos os valores e preceitos morais que consideram a participacao da
atividade como sendo algo importante.

S3 afirma que: “[...] tem muito aluno que nédo quer fazer mesmo entao ele
enfrenta o professor 'ndo vou mais fazer e pronto porque eu néo té afim' e isso
acontece mais com o ensino médio [...]” , que segundo Darido (2004) também esta

ligado a selegdo de conteudos que o professor realiza para transmitir sua aula, que
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talvez ndo motive o aluno ou por experiéncias anteriores que podem ser
desfavoraveis a sua pratica.

Esse aluno também n&o tem a sensagédo de dever em relagdo a escola, pois
muitas vezes nao vai acontecer nada com ele “[...] entdo ele tava na 5% e tava 'eu
posso repetir, mas isso foi modificando [...]” (S1) revelando que a Progresséao
Continuada acaba transmitindo ao aluno uma falta de responsabilidade em cima da
participacao das aulas.

Os outros professores consideram como sendo indisciplina casos que passam
por agressao verbal e desrespeito pelos colegas de turma e pelo professor.

Com isso o ambiente escolar fica impossibilitado de se ter aprendizagem.
Para La Taille (1996) o sentimento de vergonha que os alunos deveriam ter em
relacdo ao ato de ofender o préximo ou o professor ndo existe, pois algumas vezes
ele foi criado em um ambiente que nao permitiu a ele construir uma moral que faca
aparecer o sentimento de vergonha quando ofende alguém. O que faz com que ele
internalize as regras e dé valor as relagbes sao suas experiéncias e as respostas
que obtém através de suas agdes, se essas respostas ndo foram negativas para a
agressao verbal o aluno acaba nao reconhecendo isso como errado, portanto ndo é
vergonhoso.

“[...] ndo é mais uma coisa que eu vou bater de frente mais porque eles nao
tém educagéo na propria casa com 0s pais. Entdo para eles falar um palavréo é a
mesma coisa de falar ‘'bom dia’, tudo bem? ’eles falam palavrdo a torto e a direito.”
(S3).

Para Aquino (1996a) o professor nao deveria ficar responsavel pela educagao
completa do aluno, o autor reforca a necessidade de uma articulagao entre escola e
familia.

Para lidar com os casos de indisciplina parecem existir estagios, nos quais o
primeiro momento cada professor toma uma atitude que procura corrigir ou mostrar
para o aluno que sua postura foi errada

Assim o faz o professor 1: “Primeiro tento tomar a minha providéncia, eu
prefiro fazer uma intervengéo, conversar, é.. se tiver que dar uma puni¢do, alguma
coisa, é feito.”.

O S2 afirma que “A primeira coisa eu procuro ndo punir eu procuro conversar
passar para ele a importancia que é respeitar as pessoas”; “Eu chamo a atencao

quando eles falam palavrées entre eles, eu chamo a atengdo que nao é para falar
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palavréo[...]” (S3) ; “ Eu fico brava, eu tiro da aula, eu ponho sentado [...]” (S4).

Podemos perceber que os professores buscam criar no aluno uma
consciéncia de que o ato realizado contra os colegas ou o proprio professor &
errado, pois esses atos como visto anteriormente sao de falta de respeito e agressao
verbal para com os colegas e professor. Mas como essa consciéncia e vergonha por
ter realizado um ato de agressao teria que ter um fundo moral que vém de uma
educacao e influéncias do meio do aluno acaba muitas vezes nao surtindo efeito.
(LA TAILLE, 1996)

Por isso trés dos cinco professores excluem o aluno da participacdo da aula
como modo de “punir” o aluno pela falta cometida: “ Ele ndo participa da atividade”
(S1), “eu ponho “na geladeira”, ndo dou ateng¢do.” (S3) e “[...] eu tiro da aula, eu
ponho sentadol...]” isso ocorre principalmente porque “De acordo com CAVIGLIOLI
(1976, apud DARIDO, 2004) os alunos tém tendéncia a apreciar disciplinas
relacionadas a liberdade, alegria, interesse, beleza e prazer, e ainda com distragao e

que nao sejam relacionadas com trabalho.” (DARIDO, 2004).

Neste grupo, localizam-se alguns discursos que, concomitantemente e
em conseqiéncia a questdo da liberdade, indicaram como possiveis
intensificadores da indisciplina nas aulas de Educacdo Fisica os
seguintes argumentos: o aumento do contato fisico e da agressividade
entre os alunos, a necessidade de se gastar energia por parte dos
mesmos, os gritos em detrimento ao murmurio do ambiente de classe e
a dificuldade de controle da classe por parte dos professores. (SANTOS,
2008, p.129).

E a atitude tomada pelos professores de excluir o aluno da atividade seria
uma tentativa de evitar que ele tenha esse momento prazeroso que € propiciado
pela Educacgao Fisica.

Pode-se perceber uma linha de atitudes nos professores que vao de atitudes
como conversar e/ou excluir da participacdo da aula e o mais extremo que seria
levar a diretoria da escola.

Como afirma os professores: “vocé pode pedir pra direcdo tomar uma
providéncia” (S1), “se eu ndo consegquir resolver eu passo o caso para dire¢cdo e a
dire¢do toma as providéncias” (S2) e ‘levo na diretoria, ontem mesmo ja levei
porque fui chamar a atengéo tirou sarro de mim e eu ndo admito isso.” (S4).

Esse quadro mostra que a diretoria € o ultimo recurso que o professor

executa em casos de indisciplina, pois quando todas suas tentativas falham, ele
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busca levar para a diretoria, ja que o fracasso dessas tentativas estaria associada a
falta de autoridade e de respeito que o aluno tém para com o professor e ha uma

busca em alguma “autoridade maior” a resolugdo do problema.
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7 CONSIDERAGOES FINAIS

O objetivo dessa pesquisa foi perceber as mudancgas que estdo ocorrendo
nas turmas de alunos com o passar do tempo, a partir da fala dos professores de
Educacao Fisica, e como esses que estdo ha anos na profissao lidam com estas
mudancgas.

Para isso utilizou-se a entrevista semi-estruturada que por permitir maior
flexibilidade nas questdes deixou o professor mais livre para expressar suas idéias a
respeito do assunto.

Essa entrevista foi gravada no horario que os professores preferiram e
assinaram o TCLE, depois os dados foram transcritos e deram origem as analises.
Essas foram divididas em blocos de conteudos de acordo com as perguntas e as
respostas dos professores, sendo esses: “As mudangas ocorridas nas turmas ao
longo do tempo”; “Considera¢des dos professores sobre sua aula”; “ Momentos de
indisciplina durante a aula”, que foram analisados e discutidos, gerando assim
alguns pontos mais relevantes obtidos com essa pesquisa. Os principais resultados
dessa pesquisa apontaram que:

» Os professores perceberam diferengas nas suas turmas ao longo do tempo.

» Dessas diferengas as mais citadas sao a falta de interesse e a indisciplina dos
alunos.

* Do ponto de vista desses professores as diferengas citadas sdo geradas pela
influéncia das tecnologias e principalmente pelas mudangas ocorridas nas
relagdes familiares.

* A maioria dos professores mudou a maneira de dar aula devido as mudangas
nos alunos ao longo do tempo ou por falta de estrutura da escola.

* As principais mudangas foram: os professores evitam se desgastar, néo
encara os fatos da mesma maneira e alguns estao desestimulados.

e Para transmitir o conteudo da cultura corporal a maioria utiliza o caderno do
estado e a teoria separada da pratica.

e Todos relataram ter casos de indisciplina que consideram, ora sendo
agressoes verbais, ora a nao participagao dos alunos nas aulas.

e Um dos apontamentos para a questdo da ndo participacdo e da falta de
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interesse dos alunos pela aula de Educacao Fisica seria talvez a dificuldade

de o professor conciliar o seu objetivo e modo como ministra suas aulas com

conteudos de interesse desse aluno e o contexto deste.

» Para solucionar casos de indisciplina os professores buscam acdes similares
como conversar acerca do problema, diminuir a nota, retirar da pratica (pois
muitas vezes a aula de Educacao Fisica esta ligada ao prazer) e encaminhar
para a direcao (sempre aparece como ultimo recurso).

Com esses topicos podemos perceber uma dificuldade gerada por uma
mudanga nos valores carregados pelos professores e pelos alunos, que antes
contavam com uma estrutura familiar bastante rigida que valorizava a escola de uma
maneira diferenciada, numa sociedade que caracterizava por outros ritmos e valoes.

Em muitos momentos a escola ou os ambientes que cercam o aluno podem
ter mostrado que a escola tal como ela se configura ndo s&o mais a solugéo, nem a
resposta a verdadeiras questdes.

Percebe-se hoje uma mudanga na origem dos valores que nao sao apenas
transmitidos pela familia, religido e escola, mas que sao estruturados por amigos,
por informag¢des que chegam através da tecnologia que muda rapidamente e que a
escola ndo consegue acompanhar e utilizar.

Por terem origens tao diversas e pela estrutura e tipo de relagao familiar se
transformar rapidamente (na maioria os pais trabalham e deixam o tempo livre que
tém com os filhos para passar momentos agradaveis, deixando a principal fonte de
educacéao para a escola) criando assim alunos com valores diferenciados de outras
geracgoes.

Os professores sofrem com essa mudanga de valores que acabam se
manifestando em agresséo verbal, pois se 0 que eles valorizam é diferente e até
desconhecido do que o aluno e todo seu contexto valoriza, esse por sua vez ao nao
se sentir contemplado pela escola nos seus objetivos sente-se frustrado. Assim,
chega a utilizar de agressao verbal contra os professores que carregam 0s seus
valores e ndo conseguem mais criar um ambiente propicio para a transmisséo da
cultura corporal, ja que para ele o respeito € 0 minimo necessario para se criar um
ambiente de aprendizagem.

Muitos desses alunos entendem que a escola nao € mais fonte de seu futuro
sucesso “Tenho a impressao de que vivemos em uma sociedade em que a idéia de

merecimento perdeu forga, notadamente em relagao a idéia de direito” (CORTELLA;
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LA TAILLE, 2005, p. 57). Os alunos tendem a achar que a escola assim como passar
de ano, tirar nota, participar da atividade ou nao, leva a um “futuro melhor” e que
esse vai ser alcangado por outras vias, ja que a prépria escola tem dificuldade de
conectar os conteudos com o contexto do aluno.

Assim eles acabam valorizando os atalhos que podem tomar para chegar ao
gue véem como “sucesso” e essa idéia é, muitas vezes, reafirmada pelos pais e pela
cultura da crianga, mas torna-se perigosa ja que acaba sendo considerada
importante qualquer forma de se chegar ao sucesso independente da trajetoria
percorrida.

Esse professor ndo consegue escutar e adaptar suas aulas e os conteudos
aos novos valores dos alunos o que parece criar um circulo vicioso, pois se nao
compreende o aluno ele também nao € compreendido.

Segundo Sampaio (1997) € preciso que a escola utilize de imaginagao e
improviso, assumindo alguns projetos coletivos e esforgos necessarios ligados aos
seus atores dando assim sentido e modernidade a essa escola.

O que configura um novo desafio para o professor que precisa lidar com
valores diferentes, selecionar os conteudos da cultura corporal e construir esses
conteudos com os alunos. Esses que sao tao diferentes do aluno ideal esperado e
do aluno que os professores dessa pesquisa tiveram nos anos iniciais de suas
carreiras dificultando assim, seu trabalho de com a Educacdo Fisica na escola, o
que ja é um desafio.

Também nao podemos jogar toda a responsabilidade da educagao apenas
para a escola e sim em uma articulagao dessa com a familia do aluno para que o
professor cumpra o papel da Educacéao Fisica na escola.

Tanto alunos quanto professores parecem estar sofrendo com a complexidade
que se tornou ensinar e aprender nos dias de hoje, onde o conteudo, os valores, as
metodologias mudam rapidamente e a cooperagao e compreensao necessaria para
gque esse processo ocorra se tornam rara e pouco valorizada.

O sintoma disso sdo aulas que ficaram mais dificeis de serem ministradas,
pois 0s alunos ndo querem escutar e prestar atencdo e acabam conversando
“‘paralelamente”, n&o participando da pratica, que € muitas vezes necessaria para
aprender, de maneira até prazerosa, o conteudo da cultura corporal. E os alunos por
ndo enxergarem conexao dos conteudos e sua importancia no contexto acabam néo

se sentindo motivados a participarem e a compreenderem, pois muitas vezes ja nao
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carregam os possiveis valores disso e uma cultura prépria que quer mais direitos do
que deveres.

Portanto, a pesquisa buscou revelar um pouco do que esta acontecendo com
alguns desses professores que percebem as diferengas dos seus primeiros alunos
para os alunos atuais e tentam a sua maneira mudar e se adaptar para conseguir
realizar o seu trabalho, mesmo sentindo dificuldades e ficando até perdidos com
essa diferenca de valores de sua geragao para a geragao de alunos.

Percebe-se assim a grande dificuldade que é ser professor de Educagao
Fisica nos dias atuais e lidar com alunos que se revelam indisciplinados e até
mesmo agressivos por uma falta de compreensdo mutua, pois o professor tem
dificuldade de adequar os conteudos aos alunos, principalmente por essa diferenca
de valores e os alunos de entenderem a necessidade desses conteudos, mesmo
porque isso ndo €& claro no seu contexto e na propria escola que para nao
sobrecarregar o professor teria que buscar uma maior articulagdo com a familia.
Todo esse quadro dificulta o processo de ensino e aprendizagem da cultura corporal.

Para isso € preciso que ambos deixem seus papeis de opressor ou vitima e
assumam compromissos para buscar essa compreensao do outro que falta ndo sé
na escola, mas na vida em sociedade. Para diminuir assim as dificuldades do ensino

da Educagéo Fisica (ndo que seja simples, mas é necessario).
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