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EPIGRAFE

Sabemos que mais importante que formar € formar-se; que todo conhecimento é
autoconhecimento e que toda formacéo é autoformacéo.
(N6voa,1992a)



RESUMO

Na contemporaneidade se propde que a formacao de professores va além da préatica educativa
como arte e da pratica educativa como técnica, apontando para a perspectiva da préatica
educativa como interacdo. Nesse contexto, encontra-se em ambito escolar, processo seletivo e
pratica pedagdgica uma literatura de consumo denominada de autoajuda que comeca a ser
utilizada em reunides pedagdgicas, concursos de professores e até mesmo em sala de aula, tendo
como aderéncia a interacdo e a dimensdo emocional. Na universidade, este tipo de literatura
tem sido ignorado, da mesma forma que se substima a sua possivel presenca na leitura dos
escolares, podendo estar sendo consumida por estudantes frente aos desafios da vida em sua
trajetoria. Em face dessa questdo, este trabalho teve como problema de pesquisa investigar quais
séo os elementos presentes na escolarizacdo e na universitarizacdo que levam ao consumo da
litertura de autoajuda. Como objetivo buscou-se identificar e analisar como pode ocorrer a
apropriacéo da Literatura de Autoajuda por estudantes de Pedagogia, considerando 0s processos
de escolarizagéo e universitarizagcdo. Optou-se pela pesquisa qualitativa, pautada no paradigma
do construtivismo social, privilegiando-se como técnicas a fonte bibliogréfica e a entrevista
semiestruturada. Os participantes foram 16 estudantes de Pedagogia (quatro alunos de cada
ano). Os dados coletados foram organizados em sete eixos e aglutinados em nove categorias,
0s quais por meio da andlise de conteudo, apresentaram como foco principal o consumo da
literatura de autoajuda por escolares e universitarios restrito a questdes de autoconhecimento,
mal estar, ansiedade e depresséo; assim como de um utilitarismo na busca por uma profisséo
marcado pela instrumentalizacdo técnica do conhecimento. Em contrapartida foi encontrado
também dados de uma formacdo cultural como perpectiva de autoformacdo e emancipacéo,
bem como de uma construcdo identitaria que comeca na escola e perpassa a universidade,
trazendo tracos de uma socializacdo familiar e de um capital cultural que leva a escolha de ser
professor. Conclui-se que tanto a universidade, como campo de formacdo docente, tende a
ressignificar crencas e valores, podendo fazer a diferenca para que os individuos venham
alcancar a autodesenvolvimento, quanto a escola, ndo pode perder a dimensdo humana no ciclo
completo dos anos de escolarizacdo, e desse modo superar as tendéncias que emergem da
semiformacéo. Trata-se, enfim, de afirmar a universidade como um local em que se forma para
uma profissdo e a escola como um espaco de desenvolvimento humano e interac6es sociais.

Palavras chaves: Formacéo de professores, Escola, Universidade, Autoajuda.
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APRESENTACAO

A educacdo/formacdo esté presente no dia a dia de todos, fazendo parte da construcéo e
legitimacdo de cada uma das pessoas. Ela é encontrada a partir do momento em que uma
sociedade repassa 0 saber comum necessario para a continuidade de costumes, tradi¢fes e
crencas de cada um, podendo formar homens ou guerreiros (BRANDAO, 1981).

No presente, observa-se dois modelos de formagdo de professores. De um lado, se
encontra 0 modelo pedagogico moderno cuja identidade se faz presente numa ldgica regida pelo
primado da visibilidade (CARVALHO, 2010), de fora para dentro, em que o foco esta numa
formacéo (externa ao professor) que valoriza a cultura e os modelos de tal forma que seus
elementos possam ser vistos e imitados (BUENO; SOUZA, 2012). Por outro lado, se encontra
0 modelo pedagdgico contemporaneo em que a logica identitaria é regida pelo primado da
invisibilidade, de dentro para fora, manifestado “por um conjunto de praticas que levam os
docentes a buscar as referéncias modelares neles mesmos”, na relevancia da “propria pratica”
e no “olhar para si mesmo, para sua historia” (BUENO; SOUZA, 2012, p. 191).

Essa compreensdo nos desafiou a desenvolver esta pesquisa, tendo como influéncia a
minha participacdo no projeto Escola de Educadores no ano de 2015, como bolsista. Esse era
(e €) desenvolvido na forma de um projeto de extensdo por uma universidade publica, em que
se trabalhava com professores de educacdo basica e estudantes na analise das praticas docentes.

Nesse projeto, em uma de suas analises desenvolvidas pelo grupo, a partir dos relatérios
entregues, a perspectiva de que quando o professor ndo encontra respostas nas escolas e nem
na universidade, para com as suas dificuldades recorria a livros de autoajuda, tentando
solucionar os problemas da préatica e de sua vida particular.

Esse fato nos despertou o interesse e nos perguntamos se esta questdo ou dificuldade s6
acontecia com os professores experientes ou também poderia ser encontrada aos que davam
entrada na universidade, considerando o seu processo de escolarizacao e universitarizacao.

Assim sendo, tem-se como meta compreender as relagées no processo formativo, que
constituem a formacdo docente, a autoformacdo e os elementos da dimensdo humana, bem
como as implicagdes da semiformacdo, tema que vai de encontro a tais tendéncias, na formacao
inicial.

Diante a isso, desenvolvemos esta pesquisa, trazendo para a mesa de debate temas que

apresentavam vinculos com a formacéo, autoformacao, semiformacéo e autoajuda.



No &mbito desse contexto organizou-se este estudo tendo o seguinte itinerario: capitulo
1. CONTEXTO DA PESQUISA, momento em que se apresenta o problema de pesquisa,
justificativa, objetivos e organizagédo do trabalho.

Com o capitulo 2. METODOLOGIA apresenta-se a cartografia da pesquisa com o
topico 2.1 Procedimentos Metodoldgicos, envolvendo os itens: 2.1.1 Técnicas empregadas:
fonte bibliogréfica e entrevista; 2.1.2 forma de anélise dos resultados e finaliza com 2.1.3
Organizacdo dos resultados.

No capitulo 3. DA FORMACAO DE PROFESSORES: ALGUMAS QUESTOES E
REFLEXOES é apresentado dados de levantamento bibliografico sobre a compreenséo de
informacdes e reflexdes relativas a formacéo de professores, abarcando trés itens: 3.1 As idades
do Ensino, 3.2 Modelos de Formacéo de Professores e 3.3 Identidade Profissional.

Nesta direcdo, o capitulo 4. DA FORMACAO CULTURAL A LITERATURA DE
AUTOAJUDA traz indicios da formac&o cultural na trajetoria formativa dos estudantes, bem
como ao lugar que a literatura de autoajuda vem ocupando na formacdo. Essa organizagdo
ocorreu engendrando sete topicos. No topico 4.1 é apresentada a Bildung como perspectiva de
autoformacao no campo da formacdo cultural e os desafios da semiformacéo; enquanto que no
4.2 trabalha-se com a Literatura de Autoajuda como um I6cus de reflexdo individual: da retérica
aristotélica do discurso Epidictico ao discurso da autoajuda, destrinchando o tema pelos itens
4.2.1, 4.2.2 e 4.2.3. Neste processo também é explorado os itens do Discurso Epidictico, do
Discurso de Autoajuda e do Discurso Epidictico ao Discurso de Autoajuda. Ja no tépico 4.3 foi
dado énfase a questdo da Autoformacao, Semiformacao e Autoajuda na Biblioteca da UNESP,
UNICAMP e USP e na Biblioteca Digital Brasileira, trazendo o que esta sendo produzido em
relacdo as tematicas: autoformacdo, semiformacao e autoajuda, com o intuito de identificarmos
0s estudos que estdo em desenvolvimento, bem como a relevancia do tema. Completa este
topico, os itens vinculados ao o que se fala sobre Autoformacédo, Semiformacao e Autoajuda?,
apresentando dados de cunho quantitativo em relacédo a produgdo em cada universidade (4.3.1);
e a autoformacgdo, semiformacdo e autoajuda no banco de dados (4.3.2), identificando os
trabalhos que apresentam relacdo com a tematica, pontuando algumas dessas caracteristicas.
No 4.4 sera apresentado o Processo de Escolarizacdo a Formacéo Profissional na Pedagogia os
resultados obtidos com a realizacdo das entrevistas, dividindo-as nos item 4.4.1 Trajetoria
Formativa e Leituras, abarcando 4.4.1.1 e 4.4.1.2. Nesta direcdo, 4.5 traz como fora A
Socializacdo Priméaria e Secundaria dos Estudantes. Referente as leituras realizadas, é
apresentado o 4.6 Do habito de Leitura a Literatura de Autoajuda, junto aos itens 4.6.1

Formacdo Escolar e Universitaria e 4.6.2 Do habito de Leitura, identificando os tracos do



consumo da literatura de autoajuda. E por fim, 4.7 Da Formacdo Cultural a Literatura de
Autoajuda, junto aos itens 4.7.1, 4.7.2 (4.7.2.1 e 4.7.2.2) buscou retomar os temas trabalhados,

visando discutir os principais achados na pesquisa.
Faz parte, ainda, do corpo de texto 5. CONSIDERACOES FINAIS, REFERENCIAS

e ANEXOS.
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CONTEXTO DA PESQUISA

1.1 O foco do problema

Este trabalho trata da Formacdo de Professores (BRASIL, 1996; BRASIL, 1999;
BRASIL, 2002; BRASIL, 2015) no campo da Pedagogia (LIBANEO, PIMENTA, 1999;
BRASIL, 2006), considerando o processo de escolarizacdo e universitarizacdo como um
percurso que contribui para o desenvolvimento da docéncia, enquanto profissdo (TARDIF,
2002). Nesse processo, considera-se a prépria natureza do trabalho de professor, como de
alguém que atua com e nas relagdes humanas.

Dessa forma, coloca-o em uma situacdo de envolvimento pessoal nas relagdes que
estabelece com seus alunos e com os seus pares (BRASIL, 1999, p.57).

De acordo com os Referenciais para Formacdo de Professores (BRASIL,1999), este
professor em sua trajetéria formativa precisaria aprender a lidar com um conjunto de relacdes
interpessoais marcadas por contetidos afetivos, os mais diversos, que atingem tanto a ele quanto
aos seus alunos. De modo que a qualidade dessas relacfes permeie as interacdes sociais € 0
processo de formacéo, dando para a dimens&o humana um lugar.

Porém, o termo formacdo (CAMBI, 1999; MITROVITCH, 2011), por si s6, & amplo
podendo envolver a educacdo familiar, a educacdo basica, a formacdo inicial, a formacéo
continua e a formacdo em servico, constituindo-se em uma trajetéria de desenvolvimento
humano (FORMOSINHO, 2009) e de desenvolvimento profissional (LIBANEO, PIMENTA,
1999).

Nesse contexto, de acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formacao
de Professores, a formagdo é entendida como: “Art. 3. A formacao inicial e a formagdo
continuada destinam-se respectivamente, a preparacdo e ao desenvolvimento de profissionais”
(BRASIL, 2015), mas ela também pode aparecer como Educacdo ou como Cultura,
significando uma Formacéo Cultural — Paidéia ou Bildung.

Na Paideia Grega cultiva-se a cultura e a Educacéo, visando a Formacao. Conhece-te a
ti mesmo — a Paideia (formacgdo humana) trata de um ideal de formacgdo de uma humanidade
superior nutrida de cultura e civilizacdo, atribuindo ao homem, sobretudo, uma identidade
cultural e histérica. Ela ndo parte do individuo, mas da ideia, do homem como ideia. Dessa
forma, assinala-se a passagem (explicita) da educacdo para a pedagogia, de uma dimensao
pragmatica da educacdo para uma dimensdo teorica, segundo as carateristicas universais e

necessarias da filosofia. Nasce a pedagogia como saber autbnomo, sistematico, rigoroso; nasce
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0 pensamento da educagdo como episteme e ndo mais como éthos e como praxis apenas; nasce
assim uma cultura diferente, entendida como a formagdo moral, retérico-linguistica, histérica
do homem politico que se liga a palavra e a escrita. (CAMBI, 1999, p.86, 87).

Da Paideia Grega chega-se no processo evolutivo a Paideia Cristd. Fé, Conhecimento
e Educacdo passam a compor o processo de Formacdo. O cristianismo € portador de uma nova
paideia, mas devedora da antiga, a comecar dos evangelhos (do 1V), no qual a marca da cultura
grega se fixa dentro do discurso cristdo. Cristo era o grande Mestre que indicava uma “Paideia
do género humano” na qual havia uma estreita colaboragdo entre a cultura grega e o
cristianismo. Nesta Paideia, Deus fez 0 homem a sua imagem e semelhanca. Aprender a ser e
tornar-se cristdo € um processo que dura a vida inteira. Assim, a ascensao a Deus é um processo
de autoeducacao, de crescimento interior que deve se realizar sob a dire¢ao do proprio individuo
da sua vontade e da sua racionalidade, capaz de desafiar e corrigir o erro e o pecado. (CAMBI,
1999, p.137).

Coloca-se em curso uma “revolugdo cultural” com a renovagdo do papel ¢ visdo da
mulher (igualdade perante 0 homem), bem como da infancia (dando uma identidade a crianca
por conta da infancia de Cristo). (p.133, 134). De forma que a Paideia cristd deve tornar-se
“imitacdo de Cristo”, afirmando como centrais os valores. (p.163).

Fazendo uma retrospectiva, com a Paideia busca-se ndo so a justica, como a formacéo
do cidaddo e de um homem superior que aprenda a mandar e a obedecer, assinalando a
passagem da Educacdo a Pedagogia. Da mesma forma, significa compreender o termo bildung
como autoformacao.

Na passagem da Paideia Crista a Paideia Humanista, a qual é centrada na formacéo
humana, observa-se que 0 humanismo caracteriza-se em particular pelo retorno a antiguidade
greco-romana marcada por um modo novo de aproximacao dessa cultura. Por um lado, pela
filologia e, por outro, pela dialética. A abordagem filologica centralizou-se na restauracéo
linguistica dos textos; enquanto que na abordagem dialética o uso da técnica da argumentagéo
e da retorica reativou o dialogo com os classicos. A pedagogia sai das escolas e mergulha na
vida da cidade dando lugar a novos modelos. (CAMBI, 1999, p.240). De modo que essa
revolucdo pedagdgica do humanismo da lugar a uma Paideia inspirada nos modelos do
classicismo nutrindo-se dos studia humanitatis (restaurar o sentido das palavras, buscando a
sua identificacdo nos autores gregos e latinos). De forma que na renovacéao da pedagogia estava
uma nova imagem da infancia e da juventude, valorizada na sua autonomia, na sua diversidade
em relacdo a idade adulta, na sua afetividade, ingenuidade e inocéncia, colocando a crian¢a no
centro de toda a cultura. (CAMBI, 1999, p.24).



15

Neste continuo sucede-se a paideia humanista a bildung, significando formacéo cultual.
Cultura e Formacao passam a ser processos que se entrelagaram no ideal de mudanca social, no
sentido de alcancar uma sociedade mais justa, onde o homem possa, com liberdade, escolher
seus préprios caminhos (MITROVITCH, 2011). Mitrovitch (2011) aponta que na Alemanha
(século XVI1II), a bildung carrega a exigéncia de formar seres humanos amparados na ideia de
autonomia e emancipacdo do sujeito. De forma que o cultivo de si integra o conceito de
formacéo (bildung) moderno na afirmacao historica do individuo, pois a bildung significa
autoformacdo e aperfeigoamento individual, bem como “autodesenvolvimento”.
(MITROVITCH, 2011, p. 32-33, 37).

Fechando essa compreensdo, observa-se que na perspectiva da Paideia Grega e da
Paideia Crista estrutura-se também a ideia de universitas, significando corporacdo. Embora
fosse uma expressdo usada para qualquer associacdo legal, em poucas décadas adquiriu 0
significado de ‘universidade’, uma associagdo de alunos e professores que visava avangar o
conhecimento, tendo como objetivo o estudo livre e o carater associativo dos estudiosos de um
grupo (BUARQUE, 1994).

Entre os séculos XVIII, XIX e inicio do século XX, com a formacao das nagdes e a
grande influéncia do iluminismo francés, as propostas relacionadas as universidades vdo ganhar
a sua tendéncia nacionalista. No entanto, € o modelo alem&o que apresenta uma proposta
significativa de mudanga, combinando ensino e pesquisa, desenvolvimento econdmico e social.
Coube a Universidade de Berlim (1810) essa inovacdo ao apresentar essa forma de integracédo
para a area do conhecimento com a bildung (CAMBI, 1999).

Essa instituicdo torna-se um elemento altamente produtivo da economia,
transformando-se num local de treinamento para a habilitacdo pessoal, de desenvolvimento de
novas tecnologias e acumulacao de profissionais (corpo docente) com muita pericia. De forma
gue o conhecimento técnico (a mercadoria) passa a ser um recurso econdmico muito valioso
numa sociedade industrial avancada (WOLFF, 1993). Assim, tanto a concepgdo de
universidade quanto a formacao inicial, a formacéo continuada ou em servico e o trabalho
desenvolvido com as préticas educativas passam por modificacdes, sendo essas perpassadas
tanto por uma tradicdo pedagdgica quanto pelas contribuicdes e desafios da
contemporaneidade.

Na formacéo de professores, o ideal da Paideia e da bildung podem aparecer subjacente
ao projeto politico pedagdgico, a concepcgédo de curriculo e & pratica educativa no processo de
formagéo. Nesse sentido, o autodesenvolvimento do professor ganha espaco, por exemplo,

quando se reconhece que a sua pratica pode ser portadora de conhecimentos na forma de uma
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epistemologia da pratica (SCHON, 1992), nos saberes mobilizados por ele em situacdo concreta
de sala de aula (TARDIF, 2002).

Desse modo, se desejarmos olhar para 0 processo de escolarizacdo e universitarizacao
de futuros professores é essencial compreender como a ideia de formacdo foi se desenvolvendo
ao longo da historia, passando pela perspectiva da Paideia Grega, da Paideia Crista, até chegar
no conceito de bildung, que se vincula ao desenvolvimento que leva a autonomia e a
emancipacao do sujeito, logo, que vai ao encontro da autoformacéo ou do autodesenvolvimento
(MITROVITCH, 2011). Afinal, este estudo nos permite questionar: Os processos de
escolarizacdo e universitarizacdo que emergem nas falas dos participantes deste estudo,
carregam marcas de quais dessas concep¢des? Que tipo de formacdo tem marcado a trajetéria
de tais sujeitos?

E, ainda, uma vez que se pretende investigar o consumo da LA pelos estudantes de
Pedagogia, faz-se necessario perceber a que tipo de formacdo tal consumo se vincula. Nesse
contexto, o préximo topico apresenta a justifica deste estudo, no qual as relacGes entre

formacdo, pratica educativa e literatura de autoajuda serdo estabelecidas.

1.2 Justificativa

Se no tdpico anterior apresentamos um itinerario historico referente a diferentes
concepcdes de formacdo presentes na sociedade, neste aproximamos tais concepcdes ao N0sso
contexto de estudo: o da formacéo de professores. Para tanto, tomamos por base defini¢bes de
Tardif (2002) sobre a pratica educativa. O autor indica que na sala de aula a mesma é estruturada
por representacdes que geram um fim, sendo essa uma das categorias fundamentais para o
desenvolvimento humano, através dos seus valores, significados e técnicas. A pratica do
professor é categorizada por sua acao técnica-cientifica, a qual provém de uma acao profissional
a fim de alcancar um objetivo. Diante dessa compreensao que envolve uma tradigéo cultural
educativa, bem como os saberes da tradicdo pedagdgica (GAUTHIER et al, 1998), observou-
se que essa pode ser perpassada por uma teoria da pratica educativa fundamentada na arte, na
técnica guiada por valores e na interagcdo, podendo-se acrescentar, ainda, a tradicdo (TARDIF,
2002).

Nesse itinerario, o autor assinala que a pratica educativa como arte esta associada a
acdo pedagdgica do professor que se desenvolve na perspectiva de um fazer artistico, um fazer
técnico, bem como equiparadas aos saberes de um arteséo. Dessa maneira, integrando o campo

das artes, a educacao visava produzir ou fabricar algo e ndo criar, ficando assim na imitacéo.
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Essa pratica leva também em consideracdo contribui¢cdes de Rosseau (2004), considerando a
educacdo como arte, o desenvolvimento natural e os conhecimentos prévios, guiados pela
experiéncia, mas sem se fundamentar em um saber rigoroso (diferente da ciéncia) (TARDIF,
2002). Portanto, sua pratica se baseia em talento pessoal, intuicdo, experiéncia, habito, bom
senso (GAUTHIER et al, 1998) e em habilidades confirmadas pelo uso (TARDIF, 2002).

A prética educativa como técnica guiada por valores configura-se entre a acdo dos
interesses, subjetivos, e a acdo racional e ordenada, objetiva, o que faz com que o docente aja
tanto com um saber técnico-cientifico quanto com um saber moral e pratico diante das normas
educativas. Porém, nessa pratica educativa caracterizada por uma sociedade industrial, a
formagdo voltada a uma tendéncia técnica e cientifica coloca os aspectos culturais e humanos
em segundo plano.

Assim, Gomez (1992, p.96) pontua que o papel do professor, nesse cendrio, tem sido
visto como “[...] um transmissor de conhecimentos, como técnico, como executor de rotinas,
como planificador, como sujeito que toma decisdes ou resolve problemas, etc. O autor assinala
que essa racionalidade técnica é baseada em um paradigma que visa ao produto, logo, o
professor atua de maneira objetiva, sistematica e normalizadora. Devido a esse aspecto ocorre
a reducdo da racionalidade pratica a uma mera racionalidade instrumental.

Considera-se que essa racionalidade técnica gerencia a atuacao do professor de maneira
mais rigorosa, objetiva e instrumental, fazendo-o se prender nestas “regras e receitas derivadas
de uma teoria externa” (GOMEZ, 1992) ou como Gauthier et al (1998) denominam, ao falar
das idades do ensino na formacgao, de “saberes sem oficio”. Portanto, 0s valores praticos
adquiridos pela experiéncia, bem como a propria relagdo social, tendem a ndo serem levados
em consideracdo por essa abordagem dominante na organizacgao escolar atual.

A prética educativa como interacdo € defendida por varias teorias, como simbolismo
interacionista, etnometodologia, teorias da comunicacao, teorias da racionalidade entre outros,
assim como ja aparecia na Antiguidade no quadro geral da sofistica marcada pelas interacdes
linguisticas (TARDIF, 2002, p. 165). Para o autor, as interagfes linguisticas se revelam na
comunicacdo e na interagdo enquanto processo de formagdo na importancia atribuida ao
discurso dialdgico ou retorico. Para os sofistas, ser educado significava saber falar e saber
argumentar, significando saber pensar em publico, de acordo com as regras da retorica.

Porém, o conceito de interacdo abrange um legado muito mais amplo de atividades, indo
de uma contribuicdo histérica com Marx, Durkhein e Weber aos tedricos contemporaneos da
acdo, como Parsons, Goffman, Garfinkel, Shuts, Arendt e Habermas (TARDIF, 2002),
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passando pelo Movimento de Profissionalizacdo da Docéncia quando considera o ensino como
um processo interativo (HOLMES GROUP, 1986).

A partir da contribuicdo desses autores, pode-se definir o conceito de interagdo como
algo que se refere “a toda forma de atividade na qual os seres humanos agem em fungao uns
dos outros [...] quando os seres humanos orientam 0s seus comportamentos em funcdo dos
comportamentos dos outros” (TARDIF, 2002, p.166).

Portanto, ensinar passa a ser compreendido como colocar-se diante dos alunos na
perspectiva de se estabelecer interacdes e desencadear um processo de formacgdo mediado por
tais interacOes. O autor aponta, ainda, que o ensino vai além do discurso, incorporando a relagédo
afetiva como forma de estabelecer vinculos entre professor-aluno, contribuindo para o processo
formativo, bem como pode estabelecer relagcbes com a LA (ARNOSTI, 2015).

Por fim, a pratica educativa assentada na tradicdo envolve o campo das atividades.
Para o0 autor, a maioria das familias educa os seus filhos sem pensar muito nisso, desde que eles
sejam o que sdo nos modos de vida bastante estaveis. Como exemplo, o autor cita que os homens
se vestem como homens e as mulheres como mulheres, sem pensar muito sobre 0 assunto e sem
questionar essa atividade cotidiana, vestem-se conforme a tradicdo. No campo da Educacéo €
comum os professores se dirigirem aos alunos na sala de aula sentados em carteiras colocadas
em fileiras, um dos aspectos que faz parte de uma tradicdo pedagdgica. (TARDIF, 2002).

Uma vez apresentado esse quadro que perpassa a formagéo familiar e escolar dos alunos,
e a formacdo universitaria dos estudantes, detemo-nos na questdo da pratica educativa
relacionada a interacdo por nos desafiar a entender a presenca da LA. A escolha se da
considerando que sendo os saberes dos professores de seres humanos para seres humanos,
envolvem uma dimensdo relacional e um componente emocional, podendo suscitar uma teoria
da interacdo social (TARDIF, 2002). Nesse contexto, os livros de autoajuda nos desafiam a ir
além do cenario académico, pois envolvem tanto a questdo relacional quanto emocional,
podendo se constituir em uma pedagogia (ARNOST]I, 2015) que tem nas interacdes linguisticas
(TARDIF, 2002) entre autor/texto/leitor (BRUM, 2012) o seu ponto de partida, tendo sua énfase
na leitura.

Kleiman (2009) afirma que a atividade de leitura corresponde a uma interacdo a
distancia entre leitor e autor via texto, pois ao autor cabe a tarefa de apresentar os argumentos
e as evidéncias convincentes para atingir o seu objetivo, cabendo ao leitor construir um
significado global para o texto, utilizando-se, quase sempre, da experiéncia de vida que
antecede o encontro com o texto (BRUM, 2012). Nesse sentido, Leffa (1999) aponta que para

haver interacdo é necessario que haja pelo menos dois elementos se relacionando entre si.
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No processo da leitura, por exemplo, esses elementos podem ser o leitor e 0
texto, o leitor e o autor, as fontes de conhecimentos envolvidas na leitura,
existentes na mente do leitor, como conhecimento de mundo e conhecimento
linguistico, ou ainda, o leitor e os outros leitores. No momento em que cada
um desses elementos se relaciona com o outro, no processo de interacéo, ele
se modifica em funcdo desse outro. Em resumo, podemos dizer que, quando
lemos um livro, provocamos uma mudangca em nds mesmos, e que essa
mudanca, por sua vez, provoca uma mudanga no mundo (LEFFA, 1999, p. 14-
15).

Dessa forma, entende-se que a LA, no processo interativo, autor/texto/leitor, trabalha
tanto com a ativacdo de conhecimento antigo do leitor quanto com as diferentes experiéncias
vividas pelo leitor, ativando-as pelo cérebro no momento da leitura (BRUM, 2012). Esse
apontamento nos leva a hipétese de que a perspectiva da interacdo assume outros
enguadramentos que ndo estdo previstos no processo de formacao escolar e universitario. Ela
vai além da interacdo lado a lado (trabalhos de colaboracdo) ou da interacdo face a face (a énfase
é colocada nas intera¢cdes com o outro, como elemento central da acédo) (TARDIF, 2002), bem
como da formacdo de professores por envolver experiéncias de vida (conhecimento do
contexto) que tendem a ser negligenciadas.

Nesse contexto, este projeto busca ir ao encontro dos processos de escolarizagdo e
universitarizacao, reconhecendo elementos importantes que constituiram a trajetéria familiar e
escolar dos licenciados, pois se entende que esses influenciardo o modo como cada um
compreende e atua em sua profissao.

Algo imprescindivel, pois Tardif (2002) assinala que na América do Norte mais de 70%
dos estudantes que terminam a sua graduacgao na Formagéo de Professores ndo mudam as suas
crencas anteriores a Universidade, apontando para a forca de uma socializacdo primaria.

Assim sendo, parte-se do pressuposto de que se durante a universitarizacdo ndo houver
uma role-reversion e ficarmos mais na role-transmition (NOVOA, 1991), os futuros
professores vao ensinar da mesma forma como aprenderam ou foram influenciados na
socializacdo primaria (familia, escola, LA), pois ndo se mudam as suas crencas.

Dentro dessa logica, delimitou-se como problema dessa pesquisa a seguinte questdo:
quais sdo 0s elementos presentes na escolarizacéo e na universitarizacdo que levam ao consumo
da litertura de autoajuda?

Enfim, o que se busca é compreender como tais elementos se vinculam a LA, ja que
seu consumo tem aumentado intensamente nos ultimos anos (PICANCO, 2013). Os futuros
professores buscam tais livros para lidar com desafios de nossa época, para refletir sobre

questdes pessoais ou se apropriam especialmente daqueles que se voltam a docéncia? Em que
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medida esses livros influenciam sua trajetoria de vida e suas proprias representacdes sobre ser
professor? Para os leitores, tais livros auxiliam a compreender as interagcfes humanas, tao

pertinentes a docéncia?

1.3 OBJETIVOS

1.3.1 Objetivo Geral
Investigar a compreensdo que os estudantes de Pedagogia apresentam com relagdo a

litertaura de autoajuda em seu processo escolarizacéo e universitarizagcdo

1.3.2 Objetivo Especificio

(@) Identificar e categorizar no processo de escolarizacao e universitarizacao as leituras de livre
escolha realizadas pelos estudantes;

(b) Elucidar e analisar, entre as leituras encontradas se h& a apropriacdo da literatura de
autoajuda pelos estudantes.

(c) ldentificar e analisar os elementos que caracterizam a literatura de autoajuda no processo
de escolarizacéo e universitarizacéo e;

(d) Identificar e analisar os elementos da dimensdo humana e da literatura de autoajuda que

caracterizam este processo.

1.4 Organizagéo do trabalho

Na sua estruturacdo esse trabalho sera organizado em mais quatro capitulos formados

pela metodologia, dois capitulos vinculados aos resultados desse estudo e um de conclus&o.
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2. METODOLOGIA

Para o desenvolvimento do estudo, tendo em vista a especificidade do problema de
estudo e a busca de respostas, escolheu-se, como caminho para a coleta de dados, a pesquisa
qualitativa. Sobre a escolha do referencial metodoldgico, Alves (1991) assinala que ndo ha
metodologias ‘‘boas’’ ou ‘‘mas’’ em si, e sim metodologias adequadas ou inadequadas para
tratar um determinado problema. No caso dessa pesquisa, entende-se que a anélise qualitativa
corresponde com o problema de estudo, no que diz respeito ao processo de formacéo dos
estudantes (escolarizacdo e universitarizacao).

Neste tipo de pesquisa, 0 pesquisador se propde a compreender os significados
atribuidos pelos atores as situacdes e eventos dos quais participam, tentando entender a
“‘cultura’ de um grupo ou organizagdo, na qual coexistem diferentes visdes correspondentes
aos subgrupos que os compdem. Em linhas gerais, as pesquisas qualitativas tém como principal
caracteristica o fato de seguirem uma tradigdo ‘‘compreensiva’ ou ‘‘interpretativa’’,
significando que essas investigacdes partem do pressuposto de que as pessoas agem em funcgéo
de suas crengas, percepcdes, sentimentos e valores. O comportamento adotado tem sempre um
sentido, um significado que ndo se da a conhecer de modo imediato, precisando ser desvelado.
(PATTON, 1986).

Alves-Mezzotti & Gewandsznadjder (1998) caracterizam as diferentes tendéncias de
pesquisa sob a forma de paradigmas, apontando trés vias como sucessores do positivismo:
construtivismo social, po6s-positivismo e teoria critica. Entre as propostas apresentadas,
escolheu-se o construtivismo social por ser, como os enfoques subjetivistas-compreensivistas,
aquela proposta que mais engloba o estudo em andamento. Este enfoque tem como pressuposto,

na leitura que Alves-Mezzotti & Gewandsznadjder (1998) as seguintes caracteristicas:

1. Uma ontologia relativista: se em qualquer investigacdo ha muitas
interpretacdes possiveis e ndo ha processo fundacional que permita determinar
a veracidade ou falsidade dessas interpretacdes, ndo ha outra alternativa sendo
o relativismo. As realidades existem sob a forma de multiplas construcdes
mentais, locais e especificas, fundadas na experiéncia social de quem as
formula. 2. Epistemologia subjetivista: se as realidades existem apenas nas
mentes dos sujeitos, a subjetividade é a Unica forma de fazer vir a luz as
construgdes mantidas pelos individuos. Resultados sdo sempre criados pela
interacdo pesquisador/pesquisado. 3. Metodologia hermenéutica-dialética: as
construgdes individuais sdo provocadas e refinadas através da hermenéutica e
confrontadas dialeticamente, com o objetivo de gerar uma ou mais
construcbes sobre as quais haja um significativo consenso entre o0s
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respondentes. (ALVESMEZZOTTI & GEWANDSZNADJDER4, 1998,
p.133-134)

Observa-se que tanto a visao de Camargo quanto o delineamento de Alves-Mezzotti &
Gewandsznadjder caminham lado a lado naquilo que diz respeito a esta corrente e/ou tendéncia
metodoldgica, reforcando as caracteristicas mais comuns desta metodologia.

2.1 Procedimentos metodolégicos
2.1.1 Tecnicas empregadas: fonte bibliogréafica e entrevista

Dentro desse campo de pesquisa foram privilegiadas como técnicas de coleta de dados
a analise documental, que abarca a leitura e analise das fontes primarias de investigacéo,
podendo se restringir a documentos, normativos legais, cartas, livros etc. (LUDKE, ANDRE,
1986; ALVES- MEZZOTTI & GEWANDSZNADJDER, 1998). Porém, cabe informar que
inicialmente havia a previsdo de analise documental no cronograma dessa pesquisa,
condicionada a indicacdo de livros de LA por parte dos participantes. O que ndo aconteceu, pois
0s participantes se restringiram a LA como um todo, focalizando mais a sua mensagem,
comunicacdo ou focalizando dados de algum episédio. Mesmo quando perguntados, 0S
participantes se referiram mais ao contetido e a forma do que a um livro em especifico.

Em pesquisa anterior, desenvolvida por Arnosti (2015), sobre o tema da literatura de
autoajuda, com professores que atuam da Educacdo Infantil ao Ensino Fundamental I,
observou-se que ela utilizou uma relagdo nominal de livros que os professores poderiam
assinalar. O que ndo foi feito nesse trabalho, pois se correria o0 risco de indugdo. Sobre essa
questdo, acredita-se que sO a analise de livros de autoajuda voltados a educacdo mereceria um
trabalho de pesquisa especifico.

Também optou-se pelo levantamento bibliografico, que compreende a leitura e analise
das fontes secundarias de informacéo (livros, periddicos etc) com a finalidade de embasar a
revisio de literatura (LUDKE, ANDRE, 1986).

Outro dado importante foi a consulta a banco de dados, como: o Repositorio
Institucional da UNESP, consulta a Biblioteca Nacional da Unicamp, a Biblioteca digital da
USP, buscando dados de pesquisas que continham os temas Autoformacédo, Semiformacao e
Autoajuda nos titulos das pesquisas. No processo de coleta de dados referente as Teses e
Dissertagdes, realizado no més de fevereiro de 2019, encontramos alguns problemas vinculados

a falhas no funcionamento do sistema de busca da Universidade de S&o Paulo, pois esse estava
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em manutencdo, perdurando nessas condicdes até 0 més de abril, 0 que pode, de certa forma,
ter interferido na busca dos resultados.

O periodo selecionado foi de 2014 a 2018, ou seja, os ultimos cinco anos, sendo
ampliado posteriormente para de 2007 a 2018, ultimos 12 anos, devido a dado a escassez de
trabalhos vinculados a Autoformacéo e Semiformacdo. Com relacdo a Autoajuda, de 2007 a
2013 nos baseamos nas contribuicdes de Arnosti (2015), pois a mesma realizou consultas na
Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacfes, entre os anos de 1942 a 2013, buscando
pelos termos autoajuda (nova ortografia) e auto-ajuda (antiga ortografia).

Contudo, ap0s essa coleta, viu-se também a necessidade de buscar pesquisas em outras
bases de dados a fim de ter uma viséo, ainda, mais ampla das produc¢des. De modo que optamos
também por consultar a Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacbes (BDTD),
utilizando os mesmaos critérios anteriormente apresentados.

Completa esse trabalho a entrevista semiestruturada definida por Haguette (1990, p.75)
como um “processo de interacdo social entre duas pessoas na qual uma delas, o entrevistador,
tem por objetivo a obtencdo de informacdes por parte do outro, o entrevistado”. Para isso,
percebeu-se a necessidade de fazer um estudo piloto com a entrevista.

Porém, antes de efetuar esse processo o projeto foi submetido a Plataforma Brasil,
visando a sua aprovacio no Comité de Etica do Instituto de Biociéncias da UNESP. Uma vez
aprovado todos os participantes assinaram o termo de consentimento livre e esclarecido.

Dessa forma, a entrevista foi aplicada a um estudante do 2° ano do Curso de Pedagogia,
onde se notou pelas respostas que alguns aspectos poderiam ser aperfeicoados a fim de obter
informagdes mais consistentes (Encontra-se ao final do trabalho, em Anexo, o Estudo Piloto
com a entrevista inicial).

Para a realizacdo da entrevista semiestruturada, reformulamos o roteiro da entrevista
piloto, sendo que foi desenvolvido um roteiro com questdes mais especificas.

Em relagdo aos entrevistados, a principio seriam oito estudantes do curso de
Licenciatura em Pedagogia (dois alunos de cada ano). Contudo, optamos por entrevistar quatro
estudantes de cada ano (1° ao 4°), visando ampliar a amostra dos dados para enriquecer a coleta
de dados com informagdes mais amplas, podendo, dessa maneira acompanhar a constituicdo da
identidade profissional.

Nessa direcdo, fomos a cada sala e convidamos todos os estudantes para participarem
da pesquisa, no entanto, nesse primeiro momento poucos se interessaram. Para tanto, decidimos
convidar pessoas que conheciamos em cada ano, e assim formarmos o nimero estimado de

estudantes em cada sala.
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Dessa forma, 0 momento da entrevista fora realizado a partir de um agendamento com
dia, hora e local (quando houve a entrevista presencial) previsto pelo estudante. Esta fora feita,
em sua maioria, no meio online, atraves da ferramenta Skype, apos a leitura e 0 consentimento
do termo de pesquisa. Sendo assim, apenas dois participantes foram entrevistados
pessoalmente, o restante preferiram no meio online.

No entanto, se deve frisar que, no momento da andlise das entrevistas verificamos que
algumas respostas ndo estavam claras, ou que determinado aspecto passou despercebido no
momento da realizacdo da mesma. Diante desse fato, buscamos contactar os entrevistados
novamente com a finalidade de esclarecer tais questionamentos. Nesse processo de retomada
obteve-se novas descricdes que contribuiram de forma significativa para a conclusdo da
pesquisa

Nas entrevistas, buscou-se coletar dados sobre os processos formativos, em especifico
sobre a universitarizagdo, a qual revela 0 momento atual que os participantes se encontram.
Verifica-se nessa fase, a aquisicdo de saberes que o mesmo abrange, saberes disciplinares,
saberes da formacao profissional, saberes curriculares (TARDIF, 2002).

Nessa mesma direcdo, Gauthier et al (1998) amplia os estudos de Tardif (2002) fazendo
algumas adequacdes e acrescentando outros dois tipos de saberes, no seguinte
dimensionamento: Saber disciplinar, Saberes curriculares, Saberes da ciéncia e da educacéo,
Saberes da tradicdo pedagdgica, Saberes da tradicdo pedagbgica, Saberes experienciais e
Saberes da acdo pedagdgica.

Neste contexto os 16 estudantes entrevistados foram denominados por PL1, PB1, PI1,
PH1; PL2, PN2, PC2, PA2; PB3, PD3, PC3, PM3; PS4, PK4, PSL4 e PA4, os quais sao

classificados pelo nimero correspondente ao ano que estdo cursando.
2.1.2 Forma de Analise dos resultados

Optamos pela anélise de conteudo (BARDIN, 1979). O momento da andlise implica,
primeiramente, a organizacdo de todo o material, dividindo-o em partes, relacionando-as e
procurando identificar nele tendéncias e padrdes relevantes. Nesse aspecto, identificados e
reavaliamos tendéncias e padrdes, buscando-se relacGes e inferéncias num nivel de abstragdo
mais elevado (LUDKE; ANDRE, 1986).

Ludke e André (1986) assinalam que essa é a fase mais formal do trabalho, onde o
pesquisador ja deve possuir uma ideia mais ou menos clara das possiveis dire¢cdes tedricas do
estudo quando parte para trabalhar o material acumulado, buscando destacar os principais

achados da pesquisa. O primeiro passo nessa analise € a formulagdo de categorias que tanto
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para Michelat (1980) quanto parar Lidke; André (1986), “[...] € preciso ler e reler o material
até chegar a uma espécie de ‘impregnacao’ do seu conteudo” (p.48). No caso dessa investigagao
utilizamos a leitura ‘flutuante’ (BADIN, 1979), onde ha o primeiro contato com 0s dados para
a constituicdo das unidades tematicas.

Nessa direcdo, Ludke e André (1986, p.48) vao assinalar, ainda, que “[...] é preciso que
a analise ndo se restrinja ao que esta explicito no material, mas procure ir mais a fundo,
desvelando mensagens implicitas, dimensdes contraditdrias e temas sistematicamente

‘silenciados’”.
2.1.3 Organizagéo dos resultados

Os dados coletados foram organizados tanto no que diz respeito a um levantamento
bibliografico geral quanto a um levantamento bibliografico especifico, incorporando dados
também de entrevistas.

Assim sendo, o capitulo 3 trata da “Da formagdo de professores: algumas questdes ¢
reflexdes”, situando o debate sobre a formacdo de professores na contemporaneidade, tendo
como referéncia o processo de profissionalizacdo do ensino, pois a partir da LDBEN 9394/96
inaugura-se a era da formacdo dos profissionais da educacdo, tendo a sua incidéncia nas
diretrizes dos modelos de formacdo, bem como na perspectiva de valorizacdo do magistério e
de uma identidade profissional.

Com o capitulo 4 “Da formagdo cultural & literatura de autoajuda” centraliza-se as
atencdes na questdo da LA, mas ndo se restringindo somente a ela, pois os achados do estudo
permitiram ampliar a discussdo dos dados para outras tematicas que a complementam e

enrigquecem a pesquisa.
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3. DA FORMACAO DE PROFESSORES: ALGUMAS QUESTOES E REFLEXOES

Na contemporaneidade, uma parte dos pesquisadores em educa¢do (HOLMES GROUP,
1986; HARGREAVES, 2000; TARDIF, 2013; NOVOA, 2017) tem apresentado o seu foco de
reflexd@o sobre o processo de profissionalizagéo, tendo como marco o movimento internacional
pela profissionalizagéo do ensino (CYRINO, 2016; HOLMES GROUP, 1986), que ganhou
forca na década de 80 na América do Norte (Estados Unidos, Canada), dando énfase para a
formacéo de professores e o ensino, na proposta de se passar do oficio de professor para a
profissdo docente, nos moldes do modelo anglo-americano. Conhecer esse processo se torna
uma condicédo sine qua non para uma reflexdo mais ampla na identificacdo de tematicas que

possam contribuir para a discussdo desse trabalho.

3.1. As lIdades do Ensino

Tardif (2013) em seu artigo “A Profissionalizagdo do ensino passados trinta anos: dois

2

passos frente, trés para tras” apresenta um sintese sobre trés concepcbes de ensino que
marcaram o cendrio ocidental a partir do século XVI, denominando-as de idade da vocacdo,
idade do oficio e idade da profissdo, respeitando-se as suas fases historico-cultural em que a
educacéo perpassou bem como as influéncias para a formacéo docente.

A idade do ensino como vocagao caracterizou o inicio do ensino escolar na Europa,
abrangendo do século XV1 ao século XVIII momento em que é regida pelas reformas religiosas.
As redes de escolas e colégios que surgiam eram “[...] estabelecimentos privados colocados
sobre a tutela das igrejas e comunidades locais” (TARDIF, 2013, p.554), onde ser professor era
correlacionado a uma declaracdo publica, profissdo de fé, a uma ordem religiosa. Tardif (2013)
aponta que ensinar era uma atividade em tempo integral em que os religiosos formavam
comunidades e a isso consagravam suas vidas. Portanto, a fé era vista como um dos pré-
requisitos de conduta a pratica docente.

Neste sentido, o processo formativo em si era praticamente inexistente, pois o
aprendizado dessa atividade era desenvolvido por mulheres religiosas ou leigas e leigos que
repetiam as agdes dos “professores” mais experientes. A formagdo ocorria através da imitacdo
(role-transmition), observacdo das pessoas mais experientes, e da tentativa-erro.

Dessa forma tinha-se como misséo ensinar e professar uma fé a fim de “[...] moralizar
e manter as criangas na fé [..]. A instrucdo (ler, escrever, contar) existia, mas estava
subordinada a moralizacdo e, de forma mais ampla, a religido.” (TARDIF, 2013, p.555). Por

fim, a acdo docente era dominada por agentes externos, caracterizando a idade da vocacéao por
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sua baixa autonomia, trabalho voluntéario, chamamento espiritual e vocacionado no gostar de
criangas.

Assim sendo, a pratica educativa desse periodo traz aspectos de sua influéncia no
presente e ndo deixa de trabalhar com aspectos da tradi¢do, sendo subjacente a ela, tracos da
organizacéo social que vem sendo passada de geracdo em geragéo. Logo, aspectos que surgiram
no passado, como a retdrica aristotélica, retratando o contexto da sua criacdo, aparece nos
tempos modernos com uma nova roupagem, com referéncias marcantes as transformacdes
sociais e suas decorréncias no que diz respeito ao uso da retorica desenvolvida como discurso
na “exposi¢do de um determinado assunto, [de forma] escrita ou proferida em publico”
(SEGRE, 1989, p.11).

Nessa direcdo se pode falar de uma retdrica sofista, platénica ou aristotélica, sendo que
essa Ultima estd sendo muito explorada até na contemporaneidade, podendo-se estabelecer
vinculos com a ajuda no sentido de que a literatura de autoajuda pode utilizar de determinados
aspectos para a sua afirmacdo, como no uso da persuasdo em sua argumentacdo (CELUSSO,
2009).

Muitos consideram a literatura de autoajuda como fonte da contemporaneidade, tendo
em vista as complexas mudancas na organizacdo social, no trabalho, bem como em questdes
humanas, como valores, crengas e concepgdes. Estas acabaram emergindo nesse tipo de leitura
como um refagio, um conforto ou a busca de dias melhores.

No entanto, na historia da humanidade pode-se apontar o poder do discurso para a
manipulacdo e persuasdo do auditdrio, transformando palavras em atos, bem como a reflexédo
dos valores, crencas e atitudes na interacdo social. (CELUSSO, 2009). A Retdrica de Aristételes
utiliza a técnica de persuaséo, como a capacidade de descobrir meios para persuadir o ouvinte
(ARISTOTELES, 1998), no que diz respeito a uma moral dos bons costumes, vicios e virtudes.
Esses aspectos serdo tratados mais a frente.

Desse modo, na idade da vocacéo, de forte tradicdo religiosa, as fontes tradicionais de
ensino passam pela moralizacao atraves da fe. Neste aspecto, considera-se que a agdo docente
exprime valores, principios, ideologias, constituidos em todo seu processo formativo vinculado
a aspectos tradicionais de uma pratica no sentido de valores.

Porém, com a formacao das repUblicas burguesas, o ensino passa a ser uma ocupacao,
identificado como um oficio que requer um tipo de formacdo e a formalizagdo de horas de
trabalho. “A palavra oficio deriva de officiu que no latim significa dever, naquele sentido de

cumprir com dada obrigagao e a partir de um ritual determinado.” (BRUFATTO, 2008).
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Na idade do ensino como oficio (séculos XIX e XX) ha a ascensdo do Estado no lugar
da Igreja, que diminui seu espaco de influéncia, dando também um lugar as mulheres,
professoras, que acabam entrando no grupo salarial. Nesee periodo, criam-se as primeiras
escolas publicas laicas, as quais caracterizam a idade do oficio, mas também a idade do trabalho,
dando uma nova organizagao a essa ocupacao, incluindo um processo de formagao formal com
as escolas normais, bem como salario e reajuste salarial.

A partir da Segunda Guerra Mundial, em muitos paises ocidentais, 0 ensino
se torna um trabalho, no qual as mulheres podem fazer carreira num emprego
estavel, com um saléario decente e condi¢bes de trabalho mais igualitarias
comparativamente aos homens. (TARDIF, 2013, p. 557)

Com a instauragéo do novo sistema escolar organizado pelo Estado, os docentes passam
a ser vistos como funcionarios publicos e por meio deste estatuto ganham autonomia para
exercer sua funcdo sem os controles externos que havia anteriormente.

Porém, na idade do ensino como oficio, ele pode abarcar duas frentes de
desenvolvimento: na primeira se trata do primado de um oficio sem saberes, na segunda se volta
para o primado de saberes sem um oficio.

No primado de um oficio sem saberes que o fundamentem, pode-se entender que para
ensinar basta ter conhecimento, bom senso, cultura ou experiéncia, 0 ensino assume aspectos
de um oficio artesanal, pois a aprendizagem da docéncia ocorre pela observacdo de mestres
mais experientes e pela tentativa-erro. Estes aspectos também estdo presentes na idade do
ensino como vocacao, diferenciando-se, agora, por se tornar formalizado e reconhecido
legalmente.

Assim sendo, a a¢do pedagogica do professor no modelo dessa escola de oficio como
arte esta associada a um fazer artistico, que envolve técnica e saberes de um artesdo na
constituicdo de um molde educacional. "(A) formacdo artesd, (&) vista como experiéncia ideal
para se instruir e se educar, para tornar-se habil com as méos e rapido com a cabeca para
fornecer belos produtos, fortes e uteis" (RUGIU, 1998: 13-14 apud PINTASSILGO, 1998, p.
85). Arroyo (2000) assinala também que:

A educagdo que acontece nas escolas tem, ainda, muito de artesanal. Seus
mestres tém que ser artesdos, artifices, artistas para dar conta do magistério....
O trabalho e a relacdo educativa que se da na sala de aula e no convivio entre
educadores(as)/educandos(as) traz ainda as marcas da especificidade da acéo

educativa. A escola e outros espacos educativos ainda dependem dessa
qualidade. (p.18-19)

Neste sentido, a pratica educativa como arte se volta ao trabalho e as técnicas

estabelecidas pelo professor através da imitacdo artesd, onde o saber-fazer perpassou geracoes
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como forma de perpetuar a cultura (1IZA; SOUZA NETO, 2015) o que nos leva a considerar
seu vinculo com a idade do oficio, periodo marcado pela instrucdo monitorada pelas “escolas
de oficios”. Essas corporacGes na Idade Média buscavam realizar atividades como fonte de
trabalho e geracdo de lucro. Vé-se na pratica educativa como arte, artesdos que sdo formados
para compor esta associacdo a méo de obra. Verifica-se também na contemporaneidade um

mundo de subordinacdo constituido pelo molde das mentes as vertentes do mercado de trabalho.

Por sua vez, o primado dos saberes sem oficio, segunda vertente da idade do ensino
como oficio, busca fundamentacéo cientifica de fora da area da educacdo para fundamenta-la.
De modo que a pratica educativa como técnica e moral é configurada pela razdo ordenada e
objetiva de um saber docente técnico-cientifico. A racionalidade técnica (SCHON, 2000)
constitui o cenario produtivista do capitalismo, o qual, por sua vez, acaba por moldar as praticas
sociais bem como as instituicdes formativas. Nota-se nos objetivos, contetdos, metodologia,
avaliacGes e na propria pratica educativa do professor as influéncias dessa tendéncia técnica,
instrumental, em detrimento de uma racionalidade pratica que valorize a formacao humana e as
interacdes.

No contexto da préatica docente, alguns estudos mostram as dificuldades
encontradas no processo de superacdo dessa concepgao que podem indicar um
circulo vicioso, pois estdo ligadas ao “modelo” de racionalidade técnica da
formagdo inicial ou continuada [..] que leva futuros professores ou
professores em servico a perceberem a pratica docente como dominio de

conteudo especifico e quando muito, de teorias pedagdgicas que devem ser
corretamente aplicados. (DUARTE et al., 2009 s/p.).

Os indicios que seguem para o desenvolvimento do oficio vdo pela 6tica de uma
formacao especializada de nivel superior, 0 que o caracteriza a profissionalizacdo, mediante a
racionalidade técnica e instrumental. No entanto, caso ndo haja uma reflexdo na acdo ou uma
autorreflexdo acerca dos processos formativos e concepcdes educacionais, este segmento sera
levado a um reducionismo técnico.

Como considera Tardif (2013, p.562), as tendéncias antigas de ensino estdo ainda
presentes no interior da escola, especificamente na acdo docente, o que nos faz acreditar “[...]
que a idade da profissdo ainda esta em gestagdo”.

Para compreender a idade da profisséo, Tardif (2013) destaca que ““a profissionalizagdo
esta, portanto, intimamente ligada a universitarizagao, inclusive ao ensino” (TARDIF, 2013, p.
559) enquanto, Bourdoncle (2000) colabora afirmando que a profissionalizacéo envolve quatro

componentes: a normalizagdo, ou seja, a formagdo no ensino superior; a academizagéo,
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envolvendo disciplinas de fundamentacéo cientifica; a universitarizagdo, como uma formacéo
prolongada; e a aproximagéo da parceria universidade-escola.

Considerando o primeiro componente citado por Bourdoncle (2000), notamos que no
Brasil, o oficio de professor (da educacéo infantil aos primeiros anos de escolarizacao, bem
como dos anos posteriores) tem a sua entrada na universidade ao longo do século XX, sendo
que a ultima entrada de um segmento de professores ocorre no final desse século, visando
aperfeicoar a aquisicdo de conhecimentos cientificos e tedricos que fundamentam a acgédo
pedagdgica.

[...] se antes as instituicoes de ensino superior (IES) formavam
prioritariamente pesquisadores, cientistas e profissionais, apds as reformas
dos anos 90 e com o movimento de profissionalizacdo do ensino, se
responsabilizaram formalmente pela formagdo de professores da educacdo
béasica, tendo a necessidade de se reestruturar (CYRINO, 2016, p. 19)

Assim, a entrada do ensino na universidade e a busca por elevar o nivel de formacéao de
professores marca a idade do ensino como profissdo, tendo uma base de conhecimentos que
passa a fundamentar a pratica pedagogica dos professores; marca também a proposta de um
oficio feito de saberes préprios, tendo como perspectiva a docéncia como profissdo. Esse
momento foi fortemente marcado pelo relatério do Holmes Group (1986), onde se propunha
uma carreira para os professores e a elevacao do nivel de formacéo.

Hargreaves (2000) aponta que esse projeto de profissionalizacdo passou a estar ancorado
em um projeto profissional que deveria ter como alcance 0os movimentos sociais mais amplos
referente a educagdo publica, visando reformas que auxiliassem na aprendizagem profissional.
Esse projeto tinha como proposta (1) melhorar o desempenho do sistema educativo, (2) passar
do oficio a profissao e (3) construir uma base de conhecimento (knowledge base) para o ensino
(TARDIF, 2013).

A partir desses pressupostos, a pratica educativa dos professores traz vestigios tanto de
aspectos ligados a uma racionalidade técnica e moral, como também coloca 0 seu maior
investimento na préatica educativa como interagéo.

A prética educativa como interacdo é constituida por interag@es linguisticas dialogicas
e argumentativas. Assim, pode-se considerar, que a razdo comunicativa (HABERMAS, 1988)
enquanto presenca dialdgica, traz consigo tracos da dimensdo humana (afetividade)
(CANDAU, 1991), onde no processo de formacdo de professores, pode ser encontrada na
conducdo préatica-pedagdgica estabelecida na relagdo professor-aluno. De forma que as

interacdes linguisticas e a propria dimensdo humana propiciam uma relacdo com a
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subjetividade, aproximando-se de aspectos humanisticos, mas também indo de encontro a razéo

instrumental.

Neste cenério, para atingir a era da profissionalizacdo do ensino, se torna necessario
aproximar-se dos conhecimentos cientificos da pesquisa, a fim de somar acdes para a eficacia
da pratica. Além do mais, quando se pensa na formacdo docente na perspectiva da
profissionalizag&o, espera-se um perfil de professor autbnomo, auto reflexivo, emancipatorio
que busque o autodesenvolvimento. Enfim, a incorporagdo do autodesenvolvimento na cultura
profissional dos professores tem como indicativos a mobilizacdo de saberes, bem como 0s
processos de investigagdo articulados a pratica educativa. O que na visdo de Névoa (1992, p.
15) significa dizer que eles “estimulam o desenvolvimento profissional dos professores, no
guadro de uma autonomia contextualizada da profissdo docente. (...) e que participem como

protagonistas na implementacdo das politicas educativas”.

De modo que as redes coletivas de formacéo profissional tendem a consolidar os saberes
da pratica bem como o desenvolvimento através das experiéncias pessoais, sociais e
profissionais, adquiridas em todo o percurso da vida, pois “a formagéo esta indissociavelmente
ligada a producao de sentidos sobre as vivéncias e sobre as experiéncias de vida” (FINGER,
1989; BALL & GOODSON, 1986 apud NOVOA, 1992, p. 13).

No entanto, ndo se pode ignorar que no desenvolvimento desse projeto de
profissionalizacdo do ensino, a educacao e o trabalho também sofreram com os impactos da
crise econdémica ocorrida no século XX, onde o carater econdbmico ganhou o centro da
organizacao social, colocando o ensino como fonte de investimento ao capital, empobrecendo
as perspectivas para alcancar a idade da profissao.

Além disso, ao longo do século XX, vemos que o trabalho tem sofrido
periodicamente o impacto das crises econbmicas e politicas, as vezes,
impeliram as professoras a condi¢cBes de trabalho vigentes na idade da
vocacdo. (TARDIF, 2013, p.558)

Tardif (2013) considera que ainda hoje ndo atingimos a idade da profissdo diante a
alguns fatores como a questéo de sua valorizagéo, a ndo aquisi¢ao do status profissional, baixo
nivel salarial e também as proprias condi¢des de trabalho. O que para Ndévoa (2017) pode
aparecer como indicativos de “desprofissionaliza¢do”.

Desse modo, apesar dos limites e desafios que cercam o processo de profissionalizacéo
ou a propria ideia da docéncia como profissdo observa-se que ha avangos no sentido de se trazer
0 professor para o centro das discussdes. Essa questdo nos leva a tentar entender melhor essas

mudangas que foram introduzidas nos modelos de formacéo de professores.
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3.2 Modelos de Formacao de Professores

No caso brasileiro, as diretrizes que estruturaram o ensino superior foram, de inicio,
fortemente calcadas na norma francesa, determinante na criacdo da Universidade de S&o Paulo,
em 1934, tendo posteriormente pesada influéncia da concepcéao norte-americana com a reforma
educacional promovida pela ditadura civil-militar, em 1969 (MORAES, SILVA, CASTRO,
2017). Moraes, Silva, Castro (2017) assinalam que 0 modelo brasileiro combinou as influéncias
francesa e americana. A americana prevaleceu a partir da reforma universitaria da ditadura, com
a eliminacdo da catedra e criacdo da departamentalizacdo, ado¢do do sistema de créditos e da
diversidade institucional, na coexisténcia de universidades e escolas isoladas.

Nesse cenario, Saviani (2009) assinala que ao longo do século XX predominou no
Brasil, dois modelos de formacédo de professores: 0 Modelo Pedagdgico-Didéatico diretamente
ligado a formacdo de professores dos primeiros anos de escolarizacdo na Escola Normal,
principalmente, e em cursos de Pedagogia e o Modelo Cultural-Cognitivo fortemente
relacionado a formacdo de professores dos anos posteriores nos denominados cursos de
Licenciatura. Se o Modelo Pedagdgico-Didatico aparece fortemente ancorado em uma
formacédo hibrida que buscava uma composicdo das praticas pedagogicas com os fundamentos
cientificos, o Modelo Cultural-Cognitivo relegou a segundo plano os aspectos pedagogico-
didaticos da formacdo, centralizando o seu foco nos aspectos da racionalidade técnico-
cientifica.

No entanto, a partir do final do século XX e inicio do seculo XXI se observa com a
LDBEN 9394/96, bem como nas diretrizes posteriores voltadas as politicas docente, tentativas
de mudanca do modelo de formacdo a partir de estudos sobre a constituicdo da docéncia como
profissdo (BRASIL, 1996) e do reconhecimento de que a profissionalizacdo cresce na educacao,
na proporcao em que sdo ampliados os sistemas escolares (OLIVEIRA, 2010).

Assim, Oliveira (2010) identifica duas propostas/modelos de formacéo de professores,
que ndo deixam de apresentar relacdo com as anteriores, denominadas de Tradicdo Pedagdgica
Humanista e Perspectiva Socioldgica.

Na Tradicdo Pedagdgica Humanista, a énfase estdi na FORMACAO DOCENTE,
compreendida como um “processo de constituicdo do sujeito no seu fazer pedagogico,
atribuindo grande enfoque aos saberes adquiridos na experiéncia, a pratica pedagogica e aos
processos formativos” (OLIVEIRA, 2010, p.21). Porém, se levada ao extremo atribui
demasiado peso 8 FORMACAO como elemento central da profissionalizagio. Da mesma forma
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que pode reduzir a profissdo docente a um conjunto de competéncias e capacidades, com forte
énfase na dimens&o técnica da acdo pedagdgica (NOVOA, 2000).

Por sua vez, na Perspectiva Socioldgica a énfase recai na IDENTIDADE
PROFISSIONAL desenvolvida tanto na Sociologia do Trabalho quanto na Sociologia das
Profissdes. Na abordagem da Sociologia do trabalho o foco vai estar na proletarizacao,
desvalorizacdo e desqualificacdo do trabalho docente; enquanto que na abordagem da
Sociologia das Profissdes o foco vai estar nos processos de profissionalizacao,
profissionalidade e desenvolvimento profissional, visando estabelecer estratégias contra a

desprofissionalizacdo dos professores. (OLIVEIRA, 2010).

3.3 Identidade Profissional

Neste processo, N6voa (2014, p.6) vai enfatizar que “a formagao docente deve ter como
matriz a formagao para uma profissao.”

O segredo [...] estd numa fertilizagdo mutua entre a universidade e as escolas,
na construcdo de um lugar de dialogo que reforce a presenca da universidade
no espago da profissdo e a presenca da profissdo no espaco da formacéo.
(NOVOA, 2002, p. 10)

Como se trata também de um projeto de socializagdo profissional, pensar no dialogo
entre escola - universidade e universidade - escola para a formacdo docente resulta na
construcdo de um processo colaborativo de aquisicdo e troca de saberes/ experiéncias. Um
trabalho em parceria que atua como agente de transformacdao social, pois é através dessa unido
que se cria um olhar mais amplo para a formacéo e aos aspectos cognitivos e afetivos.

Nesta direcdo, Novoa (2017) coloca o conceito posi¢cdo como norteador da sua discussao
sobre a formag&o docente, relatando a necessidade de haver uma “disposi¢do pessoal, uma
interposicédo profissional, uma composicdo pedagdgica, uma recomposi¢do investigativa e uma
exposi¢do publica” (NOVOA, 2017, p,25) para que assim haja uma reflexdo acerca das
dimensdes pessoais relacionadas a vida profissional.

A Disposicao pessoal se faz a partir do conhecimento, condic¢des e disposi¢des para
atuar naquela profissdo, ou seja é necessario ter uma predisposi¢édo para a profissao docente. J&
a interposicéo profissional se faz pelo contato, o conhecimento bem como a socializagdo ao
universo da profissao. Logo, vé-se a necessidade de uma formacao de professores que va além
da universidade, contemplando as vivéncias no campo educacional; pois a composi¢ao
pedagogica define a individualidade de cada docente, o qual, por meio da sua identidade pessoal

acaba por construir seu fazer pedagogico. (NOVOA, 2017).
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Neste contexto de readequacao as exigéncias contemporaneas, deve-se considerar todo
0 processo formativo do professor, o qual, por sua vez, constitui sua identidade docente desde
suas experiéncias educacionais anteriores, marcadas pela escolarizacdo, universitarizacdo e
praticas profissionais (TARDIF, 2002). Assim sendo, parte-se do pressuposto de que se durante
a universitarizacdo ndo houver a role-reversion, ou seja a reflexdo sobre as préticas, crencas,
valores, ficaremos na role-transmition, onde os futuros professores véo ensinar da mesma forma
como aprenderam ou foram influenciados na socializacéo primaria, ja que as crencas e sentidos
ndo foram ressignificados.

Os alunos passam pelos cursos de formacao de professores sem modificar suas
crengas anteriores sobre o ensino. E, quando comegam a trabalhar como
professores, sdo principalmente essas crencas que eles reativam para a
solucionar problema profissionais. (TARDIF, 2000, p.13)

Nesse viés, ha a necessidade de romper com crencas e experiéncias consolidadas na
trajetdria de vida, as quais podem atrelar julgamentos e préaticas de sua propria vivéncia como
aluno. Logo, a role-reversion, segundo Schon (1992), se constitui pelo conhecimento da agéo,
a reflexdo na acdo, e a reflexdo sobre a acdo, dando margem assim a uma autoformacao da qual
o0s professores experts sdo portadores.

Para isso, a formacdo de professores necessita de profundas alteracBes, a fim de
desenvolver profissionais capazes de formar sujeitos politicos, sociais e culturais (NOVOA,
2017). Em decorréncia disso, o conhecimento docente deve ir além dos saberes ditos como
basicos, como: saber disciplinar, da tradi¢do pedagogica e o saber curricular, na medida em que
o0 grande norteador da identidade docente é o saber experiencial, no processo de socializagéo,
pois resulta de vivéncias no espacgo da escola, nas relacdes com os alunos e colegas de profissao.

As experiéncias adquiridas em todo o processo de formacdo (escolarizacdo e
universitarizagdo) acabam caracterizando e formando a identidade de cada sujeito,
configurando assim a atuacdo de cada professor.

Neste contexto, no ambito da Perspectiva Socioldgica, a aprendizagem da docéncia, por
ser uma aprendizagem profissional, se torna essencial o processo de constituicdo identitaria.
Dubar (1997), no livro A socializacdo: construcdo das identidades sociais e profissionais,
chama a atencdo para o fato de que a identidade é constituida por meio do processos de
socializacdo (em dmbito profissional, pessoal, educacional) ao longo da vida.

Assim sendo, Dubar (1997) denomina a identidade como espago-tempo geracional, na
medida que se considera que ela ndo é herdada, mas sim constituida ao longo do processo de

formagcdo, sofrendo mudancas e ressignificacdes, pois a “identidade é um lugar de lutas e
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conflitos, € um espago de construgio de maneiras de ser e estar na profissdao” (NOVOA, 2000,
p. 16)

Em termos didaticos, a constituicdo da identidade se torna biogréfica e relacional
(DUBAR, 1997). Assim, a identidade biografica refere-se a constituicao da identidade para si,
resultando na construgdo de identidades sociais e profissionais categorizadas nas esferas
familiares, escolares e profissionais; enquanto que a identidade relacional corresponde a
identidade para outros, ou seja, aquela que € adquirida nos espacgos de vivéncia.

Nesse processo, a construcdo se da no interior de um ambiente determinado
em um momento especifico, guardando vinculos com as identidades
associadas aos saberes, competéncias e imagens de si expressas pelos
individuos nos espacos de acdo (SOUZA NETO; SILVA; IZA, 2014, s/p.).

De modo que o processo de socializagdo nunca estd acabado, ndo se encerra nesse
momento da vida, mas se transforma ao longo do tempo, por meio da socializacéo secundéria
entendida como a interioriza¢do de submundos institucionais (SOUZA NETO; SILVA; IZA,
2014). Assim, esse processo de socializacdo acontece em um movimento continuo ao longo da
vida, onde, nas negociacdes realizadas com os sujeitos e com ndés mesmos, podem resultar em
ideias, saberes, crencas que compde a nossa identidade. E por meio deste processo de
socializacdo que se constitui a identidade docente, a qual vem se configurando na trajetoria

formativa, bem como tendo a sua continuidade com experiéncia profissional.

Neste capitulo foram tratadas algumas questdes que perpassam a formacdo de
professores, dando énfase para as idades do ensino, enquanto concepcdo de formacdo. Da
mesma forma, buscou-se fazer uma associacdo com as praticas educativas que podem estar
subjacente a elas, mas que ndo se traduzem como um quadro fechado, podendo uma pratica
educativa estar presente em mais de uma concepgao.

Na sequéncia, um passo a mais foi dado ao se incluir os modelos de formacéo que tem
engendrado ou influenciado os processos de formacdo no territorio brasileiro. Também néo
podem ser vistos como um quadro acabado. Eles permitem uma leitura do que pode estar
perpassando as propostas de formacédo inicial que ainda tem uma forte base no modelo
disciplinar de formac&o, assim como ainda apresenta vestigios de uma formacdo artesanal.
Conclui-se que ndo temos uma proposta univoca que fundamente os nossos curriculos, mas
processos que combinam diferentes contribui¢des, ficando mais nitido na formacgédo de quem

atua nos primeiros anos e na formacgédo de quem atua nos anos posteriores. Porém, € preciso
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reconhecer que h& avangos quando se olha para as politicas de formagao no século XXI e, dentro
de uma tradicdo, descompassos entre o proposto e o realizado.

Dentro dessa compreensdo, assiste-se, no ambito do processo de profissionalizacdo do
ensino, dois movimentos: o primeiro centrado na ideia de FORMAGCAO, valorizando a pratica,
0s saberes provenientes da experiéncia, entre outros conhecimentos e, o segundo voltado para
a ideia da docéncia como profissdo como na IDENTIDADE PROFISSIONAL, desenvolvida
nas perspectivas socioldgicas da sociologia do trabalho e da sociologia das profissdes.

Porém, pensar FORMACAO e IDENTIDADE PROFISSIONAL (profissdo) exige-se
que as mesmas sejam fundamentadas por um projeto de Formagéo Cultural que caminhe na
direcdo do desenvolvimento humano e do autodesenvolvimento profissional. Enfim, o processo
formativo deveria ter como meta a autoformacéo, no sentido de formar pessoas que tenham
autonomia para fazer as suas escolhas e assumir uma perspectiva de formacao permanente.

Caso contrario, se a formacao universitaria ndo for aquilo que ela deve ser em fungéo
de uma instrumentalizacdo do processo formativo, caminhamos para uma universtarizagdo
invertida (SARTI, 2019), que ndo ultrapassa o ensino médio, caracterizando um processo de
semiformacéo.

Assim sendo, o proximo capitulo dara continuidade a esse, mas colocando as suas lentes
mais de perto aos processos de escolarizacdo e universitarizagéo, pois sao etapas de constituicao
de crencas e de uma pré-profissionalizacdo, se considerarmos a socializa¢do priméria. Portanto,
pensar a formacao inicial significa pensar numa formacéo cultural de alto nivel, pois € ela que
engendra o desenvolvimento profissional. Da mesma forma que ndo se pensa nessa formacao
cultural, que serve de base para profissionalizacdo, sem um significativo processo de

escolarizagao.
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4. DA FORMACAO CULTURAL A LITERATURA DE AUTOJUDA

4.1 A Bildung como perspectiva de autoformacéo e os desafios da semiformacéo no campo

da formacéo cultural

A Bildung® caracterizou o luminismo Alem3o diante da exigéncia de formar seres
humanos amparados na ideia de autonomia e emancipacdo do sujeito. O significado de
formacao cultural aparece no contexto alemé&o do século XVIII (MITROVITCH, 2011), quando
a Alemanha passava por diversas reformas pedagdgicas, onde os governantes e os intelectuais
das ciéncias’ humanas repensavam os caminhos para a educacdo (TOMMASELLI, 2012).

Tommaselli (2012), porém, coloca que a palavra Bildung, em sua etimologia,
referenciava toda producdo exterior bem como possuia relacdo com o termo Erziehung
(educacédo). Entretanto, no contexto iluminista, houve alteracbes no sentido semantico da
palavra, passando a caracteriza-la como algo construido no interior do individuo (questfes
mentais, psiquicas e espirituais), ou lembrando que “[...Ja nogdo de Bildung vai além da
educacdao” (TOMMASELLI, 2012, p.26), pois ela acontece através da emancipacdo, da
autonomia, pela liberdade, pressupondo, assim, o autodesenvolvimento.

Nesse sentido, o cultivo de si, integra o conceito de formagdo moderna (bildung),
configurando o processo de autoformacdo e aperfeicoamento individual, em como
encaminhando para o “autodesenvolvimento” (MITROVITCH, 2011, p. 32-33, 37).

A autoformacdo coloca o individuo como o centro da aquisicdo do conhecimento, ou
seja, este atua como protagonista da sua formacdo humana e profissional (TEIXEIRA; SILVA
e LIMA, 2010, p 6), no que se refere as acGes autdbnomas, do 6cio, pela tradicdo, pela
curiosidade, bem como pela apreenséo e reflexdo cultural (TOMMASELLI, 2012).

Na perspectiva da formagdo do professor, Tommaselli (2012), Olorruama (2013) e
Teixeira (2011) trazem a autoformacdo como caminho para o desenvolvimento da profissdo
docente, por meio da aquisi¢do da autonomia, pela emancipacdo, e consequentemente, pelo
desenvolvimento de uma reflexdo- critica. Para tanto, o professor como agenciador de sua agéo
docente deve olhar para a pratica com um Viés critico e consciente, a fim de que veja os limites

como fonte para a criacdo de possibilidades e estratégias, tendo entdo a reflexdo como um

10 termo Bildung néo possui equivalente em outras linguas, mas o termo foi traduzido como formacéo, visto que
Bild- significa contorno ou forma e seu prefixo —ung pode ser entendido como o processo no qual esta
forma/contorno é obtida.
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compromisso ético de autoformacdo e potencializacdo da préatica pedagdgica no cotidiano
escolar. (BASTOS, 2008). Para Teixeira (2011, p.118)

[...] a pratica pedagdgica propicia o desencadeamento de procedimentos
autoformativos, visto que, no exercicio profissional docente, o professor
desenvolve uma a¢do dialdgica com as diversas situacdes conflituosas de sala
de aula, criando novas formas de intervencdo pedagdgica, significativas,
portanto, para o fortalecimento das a¢Ges formativas docentes.

De modo que pratica pedagdgica é considerada como locus para o desenvolvimento de
acOes autoformativas, visto que ocorra um processo de autoexamicdo, ou seja, um olhar para
si, a fim de (re)dimensionar as préticas, as atitudes, os dialogos e a sua formacao. Propde-se
dessa maneira pensar para a formacdo inicial e continuada caminhos para um processo de
desenvolvimento docente, pautado por uma postura reflexiva, levando em conta os limites e as
possibilidades da profissdo. (PINEAU, 1988)

Bildung significa também “’formar a alma por meio do ambiente cultural’” (DUCI,
2014, p. 43), pois requer a elevacdo do homem para alcancar um nivel superior de qualificacao
e investimento em si bem como no “[...] trabalho livre e criativo [...], com vista a construcédo de
uma identidade, que é também uma identidade profissional” (NOVOA, 1992, p 13). Desse
modo requer:

[...Juma individualidade que, como ponto de partida Gnico, deve desenvolver-
se numa personalidade formada ou saturada de valor; [...] uma certa
universalidade, implicando riqueza mental e pessoal, que é obtida por meio do
entendimento e do vivenciamento empaticos (Verstehenund Erleben) dos
valores culturais objetivos; [...] totalidade, significando unidade interior e
firmeza de carater (RINGER, 2000, p. 95).

Contudo, se de um lado a Bildung pode obter sucesso, por outro hd também a
possibilidade do fracasso, na medida que as tendéncias liberais, atreladas a nova realidade
industrial, foram criando condi¢Ges para o desenvolvimento de um modelo de sociedade
(DUCI, 2014).

A Nova Era trouxe consigo dilemas atrelados a renovacgdo, transformacgéo e
modernizagdo de todo sistema, alterando drasticamente as esferas sociais, ressaltando-se uma
configuracdo organizacional distante da formacgdo cultural e mais proxima da razdo
instrumental, ou seja “[...] se confiava a capacidade de forjar um homem novo” (DUCI, 2014).
Como aponta Novoa (2017) deixa-se de lado a perspectiva critico-reflexiva, para adentrar a
uma perspectiva de producdo. Nota-se assim, a razdo instrumental como condutora de uma
sociedade administrada pela economia, a qual padroniza e organiza 0 mundo do trabalho, as

esferas sociais, e até mesmo 0s momentos de dcio e de lazer para 0s meios producao.
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A desigualdade social foi uma das caracteristicas mais fortes desse acontecimento, o
que tem como consequéncia o privilégio de poucos. Diante a isso, observa-se uma modificagdo
nos valores, onde antes o conhecimento cientifico se destacava, impera-se, com a modernidade
a aquisicdo de bens de consumo e de producdo. Nota-se dessa maneira que a Bildung ficou cada
vez mais distante da sociedade, dando espaco para um novo modelo de “formagdo”, a
Halbbildung. (ADORNO, 2010).

Adorno constatou que a Bildung coexistia com a Halbbildung, na medida que com o
desenvolvimento da modernidade, ela “passou a ser compreendida ideologicamente e tornou-
se acessivel a poucos” (TOMMASELLI, 2012, p.27). Esse novo conceito, mais conhecido
como semiformacao, surge em um cenério moderno caracterizado pela globalizacéo, a qual por
sua vez acelerou compulsivamente o tempo e o dominio do espaco, desenvolvendo um impulso
préprio em busca do capital.

Bauman (2001) denomina esse periodo com o conceito de “fluidez liquida”
correlacionando-o a modernidade liquida, momento em que se desencadeia uma fase de
privatizacdo dos bens e a criacdo de um estado de individualizacdo, onde as relacfes escorrem
pelo vao dos dedos (BAUMAN, 2001).

Nesse sentido, Tommaselli (2012) afirma que enquanto a Halbbildung (semiformacéo)
se perpetuou através da indudstria cultural, assim como a reproducdo ganhou destaque em
detrimento ao carater formativo, a formacédo, o autodesenvolvimento, perdeu o seu valor ao
“fetiche da mercadoria” (BANDEIRA; OLIVEIRA, 2012, p. 230).

Um dos exemplos que advém desse cenario é o surgimento dos cursos a distancia (EaD),
0s quais tendem a encurtar a formacdo e gerar maneiras de obté-la em periodos de 6cio (livre)
(DUCI, 2014). Langa-se assim, uma inovagao no curso de profissionalizagao integrante de uma
sociedade semiformada, caracterizada pelo laco entre a economia e educacao, e dessa maneira,
a nosso ver, encaminhamos para a massificacdo, a valorizacdo da informacdo (BANDEIRA,
2008; OLORRUAMA, 2013).

Na perspectiva da revolucgéo cientifico-tecnologica, assiste-se a ascensdo de uma nova
cultura, na qual os produtos culturais deixam de ser valores de uso para se tornarem valores de
troca. Emerge, assim, uma semicultura que se expressa, de um lado com a dissolugéo da cultura
nos produtos distribuidos em massa pela industria cultural acabando por ‘coisificar’ a relagao
com a cultura, e de outro, representando uma “deformacdo que impede a constru¢do de uma
cultura auténtica [...]” (TOMMASELLLI, 2012). Desse modo, 0 contetdo passa a ser visto como

produto, perdendo seu carater formativo. O que para Olorruama (2013) significa dizer que a
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semiformacéo ndo é uma falsa cultura, mas uma deformacao que impede o sujeito de alcancar
a autoformacéo (emancipacéo, autonomia). Nesse sentido,

A industria cultural determina toda a estrutura de sentido da vida cultural pela
racionalidade estratégica da produgdo econdmica, que se inocula nos bens
culturais enquanto se convertem estritamente em mercadorias; a propria
organizacdo da cultura, portanto, € manipulatéria dos sentidos dos objetos
culturais, subordinando-os aos sentidos econémicos e politicos e, logo, a
situacdo vigente [...] [na indUstria cultural também] ocorre uma interferéncia
na apreensdo da sociedade pelos seus ‘“sujeitos” pelos mecanismos da
“semiformacdo™ seja com conteddo irracionais, seja com contetdo
conformistas [...] [...] a industria cultural reflete a irracionalidade objetiva
da sociedade capitalista tardia, como racionalidade da manipulacdo das
massas. [...JO esclarecimento como consciéncia de si, como
autoconscientizacao [...] é condicionado culturalmente e, nos termos da
industria cultural, limita-se uma “semiformacio”, a uma falsa experiéncia
restrita ao carater afirmativo, ao que resulta da satisfacdo provocada pelo
consumo dos bens culturais (MAAR, 2003, p.20-23, grifo nosso).

A cultura vista na perspectiva da Halbbildung coloca o ser a se adaptar, padronizar,
reproduzir, retificando a consciéncia bem como a esséncia humana, tornando-a estatica. Desse

modo, Tommaselli (2012) classifica a semiformacédo como...

[...] fruto do espirito alienado e, por sua vez, a formag&o é resultado do espirito
consciente, ou seja, a semiformacdo renuncia a autodeterminacgdo, ja a
formag&o tem como objetivo a producdo de um individuo autodeterminado.
Assim, a semiformacdo representa um caminho em dire¢do a barbarie,
enquanto a formacdo caminha na dire¢do contraria, ou seja, a busca pela
emancipacao. (grifo nosso).

Portanto, o grande desafio esta em contrapor a semicultura, como fonte formadora atual,
pois segundo os autores esta levard a proliferacdo da ignorancia social, politica e cultural,
favorecendo apenas o desenvolvimento da razdo instrumental. Neste novo cenario, Bandeira e
Oliveira (2012), Olorruama (2013), Tommaselli (2012) e Teixeira, Silva e Lima (2010)
assinalam que a escola, como instituicdo formadora, tem como funcéo essencial desenvolver a
consciéncia critica-reflexiva, dialética e dialdgica dos seus alunos, possibilitando desde cedo a
emancipagdo dos homens. Entretanto, enquanto a escola ndo oferecer possibilidades de
formacéo cultural que vao ao encontro da semiformacdo, a barbarie sera perpetuada.
(BANDEIRA e OLIVEIRA, 2012; OLORRUAMA, 2013; TOMMASELLLI, 2012; TEIXEIRA,
SILVA & LIMA, 2010).

Assim sendo, considera-se o professor como a ponte entre o conhecimento e o educando,
trabalhando para desenvolver as potencialidades do sujeito e o encaminhando ao
autodesenvolvimento, “se o meu compromisso ¢ realmente com o homem concreto, com a

causa de sua humanizagéo, de sua libertacdo, ndo posso por isso mesmo prescindir da ciéncia,
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nem da tecnologia, com as quais me vou instrumentando para melhor lutar por esta causa”
(FREIRE, 2007, p. 22). Diante a essa afirmacdo, “[...] a educagdo para ser efetiva, ¢ critica da
semiformagao real, resistente na sociedade material presente [...]” (MAAR, 2003, p. 473).

Sob essa perspectiva, acredita-se nos processos formativos como alternativas para o
desenvolvimento da autorreflexdo, da mesma forma que tem a necessidade de repensar 0s
aspectos da formacdo cultural no curso de formacéo de professores como traz Nogueira (2008),
nos estudos de Olorruama (2013), ao colocar que se somarmos as possibilidades para o
desenvolvimento das potencialidades humanas ha necessidade de se gerar “[...] condicdes para
a producdo de individuos independentes, criativos ¢ autonomos.” (TOMMASELLI, 2012)

Entretanto, como afirma Duci (2014), a nova roupagem liberal no seculo XX trouxe
consigo o ideal de formacdo individual, desvalorizando desse modo o processo de formacao
por um tipo socializacdo rapida e curta. Por sua vez, esse sentimento individualista, pode ser
classificado pela aquisicao de liberdade, autonomia, emancipacédo, acabando por ir de encontro
a perspectiva determina pela autoformacdo. Dessa forma,

[...] quanto menos as relagBes sociais, em especial as diferengas econdmicas,
cumprem essa promessa, tanto mais energicamente se estard proibido de
pensar no verdadeiro sentido e finalidade da formacéo cultural. N&o obstante,
essa limitacdo provocada pelo modelo liberal continua a propagar a esperanca
enganosa de que a formag&o sozinha. (DUCI, 2014, p.48)

Na perspectiva da socializacdo, a dimensdo humana acaba por contrapor todo esse
cenario moderno individualista, na medida que considera as relacdes interpessoais como fonte
de formacdo, seja ela pessoal ou profissional. No ambito educacional, as préaticas de trabalho
em parceria, comunidades de aprendizagem e dindmicas interdisciplinares tendem a somar
acles e praticas pedagdgicas que visem ao desenvolvimento do educando. E, quando ndo
valorizadas, bem como praticadas no dia a dia escolar, acabam criando acGes mecanicas,
distante, remetentes a pedagogia tradicional. Nota-se que em muitas instituicGes hoje em dia,
tem em suas préaticas tracos desse cenario mercadoldgico. Freire (1969, p. 132) destaca como
fonte de superacdo dessa modelo...

[...] aeducacéo se faz entdo didlogo, comunicacdo. E, se € dialogo, as relacbes
entre seus polos ja ndo podem ser as de contrarios antagdnicos, mas de polos
que se conciliam. [...] Dessa forma, a educagdo se constitui como verdadeiro
que-fazer humano. Educadores-educandos e educandos-educadores,
mediatizados pelo mundo, exercem sobre ele uma reflexo cada vez mais
critica, inseparavel de uma acdo também cada vez mais critica.

Seguindo essa ldgica, a dimensdo humana na base da profissao docente é composta por
dois processos: 1) as interacdes humanas presentes na escola, sobre as quais o trabalho do

professor se desenvolve; 2) ao lidar com essas interacdes, o professor necessita trazer a tona
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suas crengas, sua visdo de mundo, suas emocgdes, sua personalidade: “Em outras palavras, nas
profissdes de interacdo humana, a personalidade do trabalhador é absorvida no processo de
trabalho e constitui, até certo ponto, a principal mediagao da interagdo”. (TARDIF, 2000).

Assim, como visto, em relacdo aos processos formativos que constituem a profissao
docente, a autoformacdo bem como a presenca da dimensdo humana, vdo de encontro as
tendéncias desenvolvidas pela industria cultural. Nesse sentido, tem-se como meta para a
continuacédo desse trabalho entender como essas relagdes ocorrem, compreendendo também as
implicacdes da semiformacédo na formacao inicial docente.

Nesta direcdo, o proximo tépico visa elucidar como a autoajuda emerge no universo da

educacdo, podendo vincular-se ao cenario da semiformacao.

4.2 A Literatura de Autoajuda como um locus de Reflexdo Individual: da Retorica
Aristotélica do Discurso Epidictico ao Discurso de Autoajuda

Nesta secdo buscamos compreender o contexto, no qual o discurso Epidictico se insere,
e suas implicagdes na contemporaneidade, no discurso de autoajuda. Vamos ao encontro de
revelar nos tragos da literatura de autoajuda como ela trabalha a identidade do homem

contemporaneo.
4.2.1 O Discurso Epidictico

Aristoteles, em sua obra apresenta uma triplice de géneros discursivos que caracterizam
a argumentacao e a intencdo do orador, bem como o comportamento do auditorio. Séo eles: 1)
Género Deliberativo (visa aconselhar ou deliberar questbes, tendo o auditério em uma
assembleia- relacdo com o futuro); 2) Género Judiciario (acusacdo ou defesa, tendo o auditério
como tribunal- passado); e 3) Género Epidictico (que censura e louva um individuo- relacédo
com o tempo presente). No entanto, o primeiro e o segundo género caracteriza o auditorio por
concordar ou refutar com as teses do orador. J& o Epidictico, reforca valores existentes do
auditorio, cabendo a ele o papel de espectador. (ASSIS & MIRANDA, 2015)

Neste seguimento, o discurso Epidictico nos interessa nesse trabalho pela sua
aproximagédo com o tipo de discurso trazido pela Literatura de Autoajuda, o qual apresenta
como técnica a persuasdo, buscando o que seria adequado a cada sujeito, com a finalidade de
persuadir (ARISTOTELES, 1998). Esse género é arcaico e universal e se caracteriza por louvar
(CELUSSO, 2009) e/ou censurar, indo ao encontro do interesse do seu auditério, bem como
dando grande valor a estética ao préprio discurso (FERREIRA, 2011), o que o torna propicio a

propagacao e a difusdo de valores.
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Em seu contexto de criagdo, a cultura grega retrata como objetivo do discurso o
incentivo a busca pela felicidade, por meio da retorica classica, a fim de modificar a conduta
dos sujeitos (CELUSSO, 2009). A Retorica Aristotélica tem como caracteristica a técnica de
persuasdo, a qual visa por meio do discurso influenciar as atitudes, crencas, comportamentos
do auditorio, mover ideias, valores, buscando o bem-estar social. Na obra Retorica de
Aristoteles, ela é apresentada com os trés argumentos que atuam como mecanismos de
persuasdo, como: Ethos, Pathos e Logos. O Ethos (a imagem do orador) constitui a criacdo e
inspiracdo de confianca no auditério através do carater do orador; enquanto que o Pathos
(auditdrio) é a manifestagdo da emocdo, sentimentos através do discurso, pois a “a emogao
despertada pelo orador nos ouvintes”; € 0 L0gos representa um carater racional, “baseado em
argumentos verdadeiros ou provaveis”, diferenciando-se da perspectiva afetiva que o ethos e 0
pathos trazem. (ARISTOTELES, 1998; AGUIAR, 2011; CELUSSO, 2009; FERREIRA, 2011)

Concluindo, se pode observar que Aristdteles trouxe a Retdrica como fonte da
argumentacao, em busca do bem-estar social, bem como ao alcance da felicidade nos quadros

sociais, caracterizando uma perspectiva essencialista no processo de formagdo humana.

4.2.2 O Discurso de Autoajuda

A LA como género literario expde uma tendéncia da era moderna que tomou maiores
proporcdes com a Revolucdo Industrial, no século XIX e os desencadeamentos no século XX.
Porém, Habermas (2002, p. 5) assinala que:

O conceito de modernizacdo refere-se a um conjunto de processos
cumulativos e de reforco mutuo: a formacdo de capital e mobilizacdo de
recursos; ao desenvolvimento das forcas produtivas e ao aumento da
produtividade do trabalho; ao estabelecimento do poder politico
centralizado e a formacéo de identidades nacionais; a expansdo dos direitos

de participacdo politica, das formas urbanas de vida e da formacdo escolar
formal e, a secularizacdo de valores e normas. (grifo nosso)

Assim, a Modernidade como sindénimo da civilizagdo moderna trouxe consigo a
pretensdo de rejeitar a tradicdo e enfatizar o dinamismo. Nesse cenario de mudancas incessantes
ha a ascensdo do individualismo, o qual, por sua vez gera a humanidade um sentimento de
“desamparados e profundamente angustiados.” (AGUIAR, 2011, p.2). Em vista disso, a
industria editorial aproveitou-se das fragilidades dos homens ao contexto, para aplicar uma
formula capaz de persuadir o publico-alvo, criando um ambiente otimista, afetuoso, que supere

as fraquezas e que faca atingir o auto aperfeicoamento. (AGUIAR, 2011)
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Neste seguimento, Arnosti (2015) assinala em sua pesquisa que coube a Samuel Smiles
(1812-1904 escritor e reformador britanico, formado em medicina, articulador de artigos para
o jornal Leeds Times, editor do jornal Leeds Times), em 1859, escrever o primeiro livro de
autoajuda: Self-help, o qual exaltava as virtudes da autoajuda e enaltecia os feitos heroicos dos
engenheiros, bem como dos homens da revolugéo industrial.

[...] o cardter humano é moldado por milhares de influéncias sutis — por
exemplo e preceito, vida e literatura, amigos e vizinhos, pelo mundo no qual
vivemos, bem como pelos espiritos de nossos antepassados, cujo legado de
boas palavras e agdes herdamos. E embora essas influéncias sejam, sem
davida, grandiosas, € igualmente claro que o0s homens precisam
necessariamente ser 0s agentes ativos de seu proprio bem-estar e benfazer, ou
seja, ndo importa o quanto os sabios e bons devam aos outros, eles proprios

precisam, na natureza intrinseca das coisas, ser seus melhores ajudantes.
(SMILES, 2012, p.37)

No Brasil, as informacGes referentes as pesquisas sobre a tematica autoajuda foram
mapeadas por Arnosti (2015) no Banco de Teses e Dissertacfes da CAPES, de 1942 a 2013,
tendo sido encontradas 26 pesquisas relacionadas ao termo autoajuda; enquanto que na
Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes foram encontradas 83 pesquisas. Porém,
no processo de escolarizacdo apenas uma pesquisa foi identificada (ASBAHR, 2005).

As pesquisas relacionadas a autoajuda tiverem inicio nos anos 2000, tendo maior
concentragéo entre os anos de 2008 a 2014. O interesse por essa literatura ndo se deu apenas na
area educacional, pois comecou a se tornar matéria de investigacao em diferentes programas de
pos-graduacdo (ARNOSTI, 2015), como pode ser visto na pesquisa de Picanco (2013), que
investiga a construcdo do mercado de literatura de autoajuda (LA) voltada a negécios:

[...] Entre 1997 e 2000, quando ja dispomos de uma nova classificagdo das
listas de livros mais vendidos, na qual, e significativamente, se cria uma
categoria especifica para abarcar os livros de autoajuda; mas, observe-se, e
isso é também eloquente, nesta mesma categoria estdo incluidos os livros de
esoterismo (vale dizer, os livros espiritas e livros de frases morais). Neste
momento, também é perceptivel um aumento paulatino nos titulos de
autoajuda, ocupando as listas de mais vendidos. De um inicio bem equilibrado
em 1997 e 1998, passamos para a média de 70% de titulos de autoajuda entre
os mais vendidos no periodo compreendido pelos anos de 1999 e 2000. (p.82-
83).

Dessa forma, na producéo de trabalhos encontrados (RUDIGER, 1996; BRUNELLI,
2003; ASBAHR, 2005; TURMINA, 2005) que constituem o0s aspectos da Literatura de

Autoajuda, foi observado como aspectos identificadores: uma linguagem “aconselhadora”; o

pensamento (mente) podendo influir nos problemas cotidianos; e, por fim, as mensagens para
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elevar a autoestima e 0 senso préatico, tendo como perspectiva os exemplos de vida de pessoas
bem-sucedidas.

O discurso trazido pela Literatura de Autoajuda faz referéncia ao resultado das
transformacdes desenfreadas que a sociedade moderna vem enfrentando. Entretanto, o
desenvolvimento desse tipo argumentacdo vem sendo perpetuado ha anos, segundo alguns
autores, como um mecanismo de auto cultivo para a mudanga de conduta (CELUSSO, 2009).
O que para Ferreira (2011) significa indicios desse género ao longo da historia da Retorica
como um discurso persuasivo. Nesse sentido, a autora destaca em sua pesquisa os trés discursos
que séo utilizados: o Discurso Informativo, o Discurso Persuasivo e o Discurso de Celebragéo.

Dessa triade, chama-nos a aten¢do o discurso informativo, em funcéo dele ter a intencdo
de garantir a compreensao do conhecimento sobre a tematica e o persuasivo por influenciar o
publico alvo do ponto de vista do orador de forma a alterar as atitudes e crencas. Considera-se
dessa maneira, que se “além da compreensao, o orador pretende a partilha e a concordancia do
auditorio com seu ponto de vista, o discurso [..] antes informativo, pode tornar-se persuasivo.”
(FERREIRA, 2011, p. 13)

Dessa forma, analisando a escrita da literatura de autoajuda, bem como seu mercado de
“auto melhoria” é na obra de AristGteles que encontramos esse tipo de argumentac&o.
Concluindo, se na Obra de Aristételes a perspectiva essencialista, no ambito de uma axiologia
molda essa concep¢do no processo de formacdo, pode-se dizer que na Obra de Smiles é a

perspectiva existencialista que pode fundamentar os processos de “formagao”.
4.2.3 Do Discurso Epidictico ao Discurso de Autoajuda

Por meio do discurso encontrado nesses dois periodos, observa-se a sua correlagdo na
necessidade de buscar a confianga e o interesse do publico, com o intuito de estar cada vez mais
préximo as fragilidades de seus leitores, criando um ambiente de aderéncia a persuasao, bem
como apresentar uma escrita clara com a apresentacdo de experiéncias concretas, a fim de
revelar sua competéncia e dar credibilidade ao auditorio.

Nesse segmento, a escrita tende a ser simples, compreensivel, com letras grandes, textos
curtos e capas ilustradas, no caso dos livros de LA (CELLUSSO, 2009).

Para que o orador desperte a confianca do auditorio, na visdo de Aristoteles, é
indispensavel que sejam identificadas no orador a prudéncia (phronesis), a
virtude (areté) e a benevoléncia (eunoia). S6 um orador que apresente essas
trés qualidades recebera crédito [...] conquistara a atencdo e a confianca do

auditorio, cujo espirito acompanhara mais facilmente a argumentacdo.
(AGUIAR, 2011, p. 5)
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A Nova Retorica, vista na literatura de autoajuda, acaba, por sua vez, mediando o
homem em relacdo ao seu eu, a fim de “[...] provocar ou reforcar a adesdo de um auditorio as
teses que ele submete a seu assentimento” (AGUIAR, 2011, p.6). Em vista desse cenario, nota-
se cada vez mais a presenca desse discurso nas induastrias dos livros, como trouxe Arnosti
(2015), pois esse tipo de literatura vem preenchendo todas as prateleiras do mundo e revelando
indicios da sua disseminacg&o internacional no contexto atual.

Celusso (2009) afirma que, aos criticos, esse fendbmeno € visto apenas pelo campo
lucrativo, na busca de atender e sustentar o homem; enquanto que para 0s outros € visto como
um “fendmeno social”, onde, nota-se uma crise das identidades, reflexo da “modernidade
liquida” de Bauman (2000) as angustias, insatisfacdes e ilusoes.

No entanto, tais livros, ainda, “apresentam-se, em geral, com um discurso prescritivo e
aconselhador; algumas vezes toma forma de uma conversa entre narrador e leitor, [...] outras
vezes apresentam-se [...] em afirmacges universais que se pretendem aplicar a diversos
contextos e situagdes” (ASBAHR, 2005, p. 01). Nessa dire¢do, Arnosti (2015) retrata a
condicdo que a LA aparece, tentando preencher uma lacuna ao propor fazer uma mediacdo com
o individuo, o qual conta com maior liberdade na sociedade liquida.

No campo da formacéo, Lopes (2016), em sua tese de doutorado “PRESENCA DO
GENERO AUTOAJUDA NA FORMACAO DE PROFESSORES: préticas de literatura de
autoajuda em cursos de Pedagogia”, problematiza a insercdo da literatura de autoajuda na
pratica de leitura dos estudantes em formacdo, para a docéncia nos dados coletados pelo
trabalho, esse género literario, pois ele integra as leituras dos estudantes em Pedagogia, tanto
como leitura de formacéo (profissional/pessoal), quanto da indicacdo da grade das disciplinas.

Nesta perspectiva, assinala-se que a industria cultural viu no meio educacional, um
campo fértil para a adaptacdo do género, onde os livros de autoajuda buscam na escrita, nos
relatos de experiéncias, conversar com os professores, pais, a fim de expressar conforto,
exemplo de superagdo, métodos, pois como visto “0 livro se apresenta aos professores como
uma espécie de espelho no qual pode-se reencontrar o encantamento pelo trabalho e pela
profissdo” (LOPES, 2016, p.35).

Assim, Lopes (2016) destaca, ainda, nas entrevistas realizadas com as professoras, que
elas, em sua maioria, trazem em suas respostas a ideia do género autoajuda, como um discurso
reflexivo, prescritivo, acolhedor, bem como tornando-se “[...] uma inspira¢do pedagdgica para
as professoras da pesquisa.” (LOPES, 2016, p.24)

Nesse seguimento, a autoajuda busca auxiliar o sujeito a lidar com os desafios referentes

a fragmentagéo das culturas tradicionais, essas observagdes nos desafiam também a entender
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que o novo quadro da formacdo inicial mudou, abarcando novos desafios e componentes em
diferentes socializa¢des que ocorrem ao longo de uma aprendizagem social.

Na perspectiva dos trabalhos de Arnosti (2015), Lopes (2016) e Celusso (2009) foram
identificados que tais livros estdo sendo considerados pelos professores como uma ‘ferramenta
de apoio’ para os desafios de uma nova realidade social, diante dos problemas vinculados a
desvalorizacéo profissional e precarizacdo do trabalho no cotidiano escolar. Neste cenario, a
“[...] adesdo das professoras aos livros de auto-ajuda ndo constitui algo escandaloso, algo como
auséncia de consciéncia profissional, mas a reafirmacdo de valores que defendem.”
(CELUSSO, 2009)

Dessa forma, identificar em que medida os futuros professores se apropriam dessa
literatura durante sua trajetoria escolar e universitaria pode auxiliar a entender os elementos que
marcam a formacdo e a identidade, mas também da constituicdo de suas crencas e
representacfes que escapam a formacéo inicial oferecida pela universidade, pois estdo mais
associados a escolhas pessoais a trajetdria de vida.

Tardif e Raymond (2000) apontam para importancia de se olhar para essa trajetdria que
antecede a graduacdo, ja que indicam que a formacéo do professor se inicia quando ele passa
pelo seu local de trabalho, como aluno, pois nos primeiros anos de escolarizacdo se comeca a
vivenciar a escola de modo que se estabelece a relacdo entre professor e alunos. Do mesmo
modo, pode-se dizer que essa formagdo ndo se encerra na graduacéo. Ao contrario, o professor
passa por um continuo desenvolvimento, podendo se aperfeicoar, transformar ou refletir sobre
sua préatica e por meio de sua propria experiéncia profissional (TARDIF, 2002).

Portanto, é nessa perspectiva que essa pesquisa se insere, pois, entende-se que o
professor € um profissional, cuja identidade € construida e reconstruida continuamente ao longo
da vida (DUBAR, 1997). Mas que tem no periodo anterior a universidade, a constituicdo de
um capital cultural, em seu estado incorporado (BOURDIEU, 1999), pressupondo um trabalho
de inculcacgdo e de assimilagcdo de gostos, dominio da norma culta da lingua, informacdes de
carater escolar, entre outros aspectos, na aquisi¢ao de uma habitus, enfim, de uma identidade.

Pimenta (2002) assinala que nessa trajetoria a identidade de professor se constitui a
partir de saberes e competéncias que sdo construidos historicamente e configuram a docéncia
no &mbito de uma dindmica social. Essa identidade deve levar em conta os saberes constitutivos
dessa profissdo como a experiéncia, o conhecimento especifico e o saber pedagoégico num
processo de formacéo (inicial e continuada) integrada.

Porém, nesse trabalho, a experiéncia serd entendida como aquilo que nos toca

(LARROSA, 2002) na nossa producdo de sentido sobre a familia, a escola etc. Nesse contexto,
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a dimensdo humana nos interessa na medida em que faz parte das relagdes que o professor
estabelece com os alunos, os pares e mesmo na vida social. Por dimensdo humana se esta
entendendo o que Candau (1991) considera como fundamental na formacédo para o trabalho
docente composto por trés dimensdes, a técnica (contetdos), a sécio-politica (contextual) e a
humana (interagdes humanas). Nesse sentido, a dimensdo humana aparece relacionada as
interacdes humanas na formacdo e trabalho docente, trazendo subjacente a ela aspectos sociais,

afetivos e emocionais intrinsecos a docéncia.

As interagdes com o0s alunos ndo representam, portanto, um aspecto
secundario ou periférico do trabalho dos professores: elas constituem o nucleo
e, por essa razdo, determinam, a nosso ver, a propria natureza dos
procedimentos e, portanto, da pedagogia. (TARDIF, 2002, p.118).

A relagdo pedagdgica consiste no contato interpessoal entre 0s sujeitos, no processo de
ensino e de aprendizagem. Contudo, a qualidade dessa relagéo depende de muitos fatores, sendo
o professor e o aluno, as pessoas fundamentais nesse processo, pelo qual perpassa a
subjetividade de cada um, suas interpretacdes, influenciadas por sua historia de vida.

Como uma boa parte do que somos perpassa a familia e a escolarizacao, constituindo-
se em fontes de socializa¢do, conhecer essa heranca pode auxiliar a entender a constituicdo das
crencas com as quais os jovens chegam a universidade. Da mesma forma que pode trazer
subjacente a esse processo 0 desenvolvimento pessoal e, posteriormente, o desenvolvimento
profissional por estarem circunscritos as relacdes e interacdes humanas.

Neste seguimento, vé-se a necessidade de dar olhos a este fendbmeno, com o intuito de
compreender o sucesso desse género, bem como analisar o0 contexto, delicado, que se

desenvolve atras desse consumo.

4.3 Autoformacéo, Semiformacao e Autoajuda na Biblioteca da UNESP, UNICAMP, USP
e Biblioteca Digital Brasileira

Este tépico apontara as pesquisas produzidas nas universidades do Estado de S&do Paulo:
UNESP, UNICAMP e USP, devido a relevancia dessas teméticas. Busca-se no titulo das
producdes na area da Educagdo, os temas: Autoformacdo, Semiformacdo e Autoajuda,
verificando o nimero de teses e dissertagdes, bem como identificar suas proximidades e

discrepancias com este projeto.
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4.3.1 - O que se fala sobre Autoformacao, Semiformacéo e Autoajuda?

a) UNESP, UNICAMP, USP

O levantamento das tematicas realizado nas Universidades trazem contribuicbes
qualitativas a essa pesquisa, em relacdo a outros trabalhos ja desenvolvidos, possibilitando
assim o estabelecimento de relagdes com os dados apresentados em outros estudos bem como
identificar o que as teses e dissertacdes trazem referente as tematicas.

Devemos frisar que, a busca das tematicas nos titulos das pesquisas e também ao periodo
delimitado, 2007 a 2018, foram encontrados um ndmero reduzido de trabalhos no banco de
teses e dissertacOes das universidades do Estado de S&o Paulo. Observemos abaixo o0 Quadro 3
como referéncia desse levantamento:

Quadro 1. Teses e Dissertagbes: AUTOFORMACAO

AUTOFORMACAO

UNESP 2017 Tese  Eu, uma professora de matematica em jornada narrativa em busca de
meus eus

UNICAMP - - -

USP - - -

No Quadro 1 tem-se como resultado da busca somente uma publicacdo em teses e
dissertacdes no periodo de 2007 a 2018 na Universidade Jalio de mesquita Filho- UNESP, visto
que esta se refere a area da educacdo matematica, distanciando-se do nosso objetivo central em

buscar trabalhos publicados no curso de Pedagogia.

Quadro 2. Teses e Dissertacdes: SEMIFORMACAO

SEMIFORMACAO

2007 Dissertagdo  Discurso das competéncias:
Solid&o, tecnicismo e semiformacéo do profissional docente.

2010 Tese A formacdo do professor da educacdo bésica e a semicultura

2012 Dissertagdo Formacgdo e semiformacgdo nos escritos educacionais de
Theodor Adorno
2014 Dissertacdo  Prejuizos educacionais: a semiformacéo intensificada

UNESP

2017 Tese Elaboracdo do Trabalho de Concluséo de Curso na graduacdo
em Pedagogia sob a perspectiva da educacdo por meio das
questBes sociocientificas: uma analise a partir dos conceitos de
formacdo e semiformacdo de Adorno.

2018 Tese Inteligéncia Artificial e Instrumentaliza¢do Digital no Ensino:

A Semiformacdo na Era da Automatizacdo Computacional.

O ensino de masica nas escolas publicas paulistas: entre a

formacéo e a semiformacéo.

2018 Dissertacao
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UNICAMP - - -

USP 2018 Tese Pensamento critico e emancipacdo: um estudo sobre a
semiformacdo nos cursos técnicos

No Quadro 2, n6s buscamos a tematica “Semiformagéo”. Nota-se que hd um maior
numero de trabalhos comparados ao quadro anterior, 0 que pode nos revelar seu avanco nas
discussdes atuais, pois todas as publica¢des estdo vinculadas a area da Educacéo (Pedagogia)
na UNESP.

Quadro 3. Teses e Dissertacoes: AUTOAJUDA

AUTOAJUDA

Dissertagdo 2014 O ethos das obras de autoajuda para terceira idade
Dissertacdo 2015 Do Direito a Ternura A Literatura de Autoajuda: um estudo sobre

UNESP a identidade do professor em sua dimensdo (s6cio-) afetiva
Tese 2018 Analise do discurso de autoajuda para as adolescentes: imagens,
identidades e esteredtipos da adolescéncia feminina
Tese 2009 Filosofia, educacéo e esclarecimento: os livros de auto-ajuda para
educadores e o consumo de produtos semi-culturais
UNICAMP  Tese 2013 Da teologia de libertacdo ao mercado editorial dos livros de

autoajuda: influéncias reciprocas, deslocamentos politicos e
contradicBes éticas entre o discurso religioso e as representacdes
da semicultura sobre educacéo no Brasil (1980-2011)
Dissertagdo 2018 Entre o género e a norma: uma anélise dialégico-discursiva da
UsP traducdo inglesa do best-seller de aconselhamento O vendedor de
sonhos, de Augusto Cury

Os dados encontrados no Quadro 3 revelam que a tematica da autoajuda tem maior
namero de trabalhos, referente aos dados anteriores, bem como este possui publicacdes nas trés
universidades pesquisadas. Vejamos que a maior parte dos trabalhos apresentados que estudam
0 género autoajuda apenas uma universidade (UNESP, 2015) traz informacdes referentes a area
de formacdo de professores, aproximando-se ao objetivo desta pesquisa.

Neste sentido, os dados apresentados nos quadros acima revelaram vertentes diferentes
sobre os temas: Autoformacgdo, Semiformacdo e Autoajuda, onde em cada trabalho fora
apontado uma determinada perspectiva do assunto. Nota-se, em suma que ha& poucas
publicacGes, sendo que boa parte delas foram desenvolvidas na Universidade Estadual Paulista
(UNESP). Ao total, tivemos 15 trabalhos publicados com essas teméticas em seu titulo, sendo
sete dissertacGes de mestrado e oito teses de doutorado, onde a maioria fora desenvolvida antes
do ano de 2016. Pode-se verificar na tabela abaixo o numero de publicacbes em cada

Universidade:
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Quadro 4. Numero de Publicag¢des por Universidade

Temas: UNESP UNICAMP USP
Autoformacéo 1 0 0
Semiformacéo 7 0 1
Autoajuda 3 2 1
TOTAL: 11 2 2

Nota-se que o maior nimero de teses e dissertacfes publicadas fora desenvolvido na
UNESP “Universidade Julio de Mesquita Filho”, onde tem-se maior discussdo referente as
temaéticas, sendo que nas outras universidades s6 ha publicacfes que remetem a temética da

Autoajuda e semiformacéo.
b) Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Disserta¢es (BDTD)

Diante do numero de publicaces encontradas nas universidades (UNESP, UNICAMP,
USP), optou-se por buscar nos acervos nacionais, a fim de que haja um levantamento geral das
temaéticas e identificacdo das discussfes atuais sobre tais temas.

Buscou-se nas universidades do Brasil todos os trabalhos que tivessem em seu titulo as
palavras Autoformacdo, Semiformacéo e Autoajuda, no periodo de 2007 a 2018. Segue abaixo
0s quadros com os dados encontrados.

Quadro 5. BDTD: Autoformacao

AUTOFORMACAO

PUCRS Dissertagdo 2009  Espiritualidade e inteireza do ser: um processo de
autoformacgdo na investigacéo cientifica

UFC Dissertagdo 2011  Autoformacdo como exercicio do tornar-se
educador(a):
uma reflexdo sobre autoralidade e microestética do
cotidiano

PUCRS Tese 2011 Alinteireza do ser: uma perspectiva transdisciplinar na
autoformacéo de educadores.

UFC Tese 2012  Artesania da cena teatral contemporénea: trabalho
imaginativo e autoformacao

UFPEL Dissertagdo 2012 Relagdo dialégica no processo de formacao

e autoformacdo na educacdo a distancia: um estudo de
€aso a partir de pressupostos freirianos

PUCRS Dissertacdo 2013  Autoformacao do ser gestor Marista preconizada a luz
do projeto educativo do Brasil Marista

BICT/UFRJ Tese 2013 Autoformacdo e autovalorizagdo na educacdo a
distancia na universidade publica brasileira

UNINOVE Tese 2014  Autoformacao docente a luz do pensamento complexo.

PUCRS Dissertacdo 2016 A formacdo e a autoformacdo de professores de

matematica: implicagdes na pratica pedagdgica
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IFAM Dissertagdo 2017 Tecendo um tracado entre autoformacdo docente e
sentidos do trabalho.

As teses e dissertacdes vinculadas a esta tematica ganham destaque por volta de 2009,
sendo seu maior numero entre 2011 a 2013. Todos os trabalhos vao em direcdo a educacdo bem
como a formacdo de professores. Frisamos a tese: Artesania da cena teatral contemporéanea:
trabalho imaginativo e autoformacéo, por ela se distanciar das demais quando pontua a
dimensdo autoformativa atrelada aos processos teatrais colaborativos, em diélogo as areas de
Fenomenologia e a Antropologia, na medida que as outras acabam pesquisas trazem tracos mais

préximos a discussao desse trabalho.

Quadro 6. BDTD: Semiformacéo

SEMIFORMACAO

UFSCAR Tese 2008 Esclarecimento, semiformacdo e a liquidacdo do
individuo

UFPEL Dissertagdo 2008 Formacdo cultural, semiformacdo, inddstria cultural:
contribuigbes de Theodor W. Adorno para pensar a
educacao

UFSCAR Dissertacdo 2010 Industria cultural, semiformacéo e as metamorfoses no
conceito de infancia

UFPEL Dissertacdo 2013 A leitura sob a perspectiva filosdfica transcendendo a

semiformac&o do leitor contemporaneo: de Paulo Freire
a Theodor Adorno

PUC Dissertagdo 2013  Estudo sobre a formac&o cultural: a semiformacdo do
professor do Ensino Estadual da regido central da cidade
de S&o Paulo

UERJ Dissertagdo 2014 PROINFO em Nova lIguacu: tecnologia educacional e

formacdo cultural ou Informéatica  Educativa
e semiformacdo?

UFSC Tese 2015 Experiéncia, politica, semiformacdo: Theodor W.
Adorno e a critica do contemporaneo

PUC Tese 2017  Etica para aprender a ser: semiformacio e experiéncia
formativa no curriculo do Ensino Médio

UFG Dissertacdo 2018 Semiformacdo e indlstria cultural: percepgles de

docentes nos cursos presenciais de pedagogia do
sudoeste goiano

O Quadro 6 traz informacg0es relevantes ao conceito “Semiformagao” e mais proximas
a este trabalho. Tem-se publicacdes desde 2008 a 2018, as quais trazem discussdes referentes a
tematica da semiformacé@o no curso de Pedagogia, tendo apenas uma tese (Esclarecimento,
semiformacéo e a liquidagdo do individuo) excluida desta area por fazer parte do Programa de

Pds-graduacéo de Filosofia, 0 que no caso a consideramos pela sua relevancia na tematica.
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Quadro 7. BDTD: Autoajuda

AUTOAJUDA

PUC/SP Dissertacdo 2007 A persuasdo no discurso de auto-ajuda: uma
abordagem sistémico-funcional

UFU Dissertacdo 2009 A auto-ajuda como interdiscursividade em ‘o
alquimista’ de Paulo Coelho

UFRGS Dissertacdo 2012 Praticas de leitura de  professoras na
contemporaneidade & literatura de autoajuda

UFRGS Tese 2012 Autoajuda e educacdo: uma genealogia das
antropotécnicas contemporaneas

UERJ Dissertacdo 2013 A transitividade em textos de autoajuda para mulheres

UFMG Dissertacdo 2014 O sujeito emotivo nas obras de autoajuda: imagens do
feminino

Universidade Dissertagdo 2015 O discurso de Varella: entre a divulgacéo cientificae a

Presbiteriana autoajuda.

Mackenzie

UFRGS Tese 2016  Presenca do género autoajuda na formagdo de
professores: praticas de leitura de estudantes em cursos
de Pedagogia

Apresenta-se no quadro acima oito publicagdes, as quais foram classificadas a partir da
temaética autoajuda nos titulos dos trabalhos, desenvolvidos na area da educacao, no periodo de
2007 a 2018. Observa-se que dos trabalhos apresentados quatro sdo direcionados a pés-
graduacdo em educacdo, no entanto o restante se enquadra nos programas de pos-graduacéo de
Letras e Linguistica e fora nomeado pela sua relevancia na tematica.

Em suma, dentre as dissertacdes e teses encontradas na Biblioteca Digital Brasileira de
Teses e Dissertagdes (BDTD), dez sdo referentes a Autoformacéo, nove a Semiformacao e, por

fim, oito publicacGes a Autoajuda.

4.3.2 Autoformacdo, Semiformacéo e Autoajuda no banco de dados:

O que eles revelam?

Para a discussdo dos dados coletados, analisamos tanto o tépico A, que refere-se as
publicaces feitas nas universidades do estado de Sdo Paulo (UNESP, USP, UNICAMP) quanto
as apresentadas no topico B, oriundas do levantamento realizado na Biblioteca Digital Brasileira
de Teses e DissertacOes, tendo em vista as discussdes sobre Autoformacéo, Semiformacéo e
Autoajuda.

O recorte feito nessas bases corresponde ao periodo 2007 a 2018, no entanto, a principio,
buscamos entre os anos de 2014 a 2018, a fim de darmos continuidade a coleta e anélise de

dados realizada por Arnosti (2015), a qual possui vinculos com esta pesquisa. Porém como nédo
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obtivemos grandes numeros nas buscas ampliamos para 2007, logo que identificamos as
tematicas nos titulos dos trabalhos desenvolvidos o que caracteriza a reducdo na localizagéo.
Visto isso, destacamos abaixo as pesquisas que retratam questdes proximas abordadas neste
trabalho. Gostariamos de destacar que em alguns casos foram encontrados somente 0s resumos
dos trabalhos e ndo o texto na integra, o que acaba por limitar alguns detalhes para a discusséo.

Referente a teméatica da autoformacédo, dos dez trabalhos encontrados no tépico a
quando no b, dois deles correlacionam, em partes, com a discussdo tratada neste trabalho. A
dissertacdo feita na UNISINOS, A autoformacdo docente no ensino técnico-profissional na
interface com a pratica pedagdgica: significados e potencialidades (SANTOS, 2013) retrata a
formagéo docente e suas possibilidades frente ao reconhecimento da autoformagdo como um
investimento préprio atrelado a transformacdo. No entanto, a mesma se volta a formacéo de
professores na escola- técnica, mas como traz indicios do processo de autoformacdo na
formagé&o inicial acaba por chamar nossa atencao.

Tem-se como objetivo investigar o processo de autoformacéo de professores do ensino
técnico-profissional, bem como os percursos formativos docentes atrelados a constituicdo de
saberes. Como resultado ha o reconhecimento da autoformacdo na profissdo docente,
evidenciando a individualizagdo participativa, a qual valoriza a disposi¢cdo para mudancas e
reflexdes em reinvindicag&o as préaticas formativas.

Ja Arone (2014), em sua tese, Autoformacdo docente a luz do pensamento complexo,
desenvolvida na UNINOVE, aborda a perspectiva da construgdo de uma autoformacéo docente
na concepgéo de Edgar Morin e Gaston Pineau, os quais auxiliam a entender a possibilidade de
formacdo humana. Tem-se como objetivo mostrar a percepcao da autoformacéo dos professores
investigados, compreendendo com os resultados que a autoformacdo é uma criacdo da propria
aprendizagem dos docentes ao longo da vida, na medida que estes através do movimento de
reflexdo e decisdo se auto-eco-organizem.

Neste sentido, acabamos por considerar que ambas pesquisas acima, tratam o conceito
de autoformacgéo atrelado ao desenvolvimento pessoal e profissional dos professores, bem
como a aprendizagem ao longo da vida, a qual, por sua vez vincula-se a uma reflex&o,
transformacéo da pratica educativa do sujeito (SANTOS, 2013; ARONE, 2014).

Visto isso, em relacdo a tematica da semiformacao apresentada, verificamos que ha
dezesseis trabalhos ao total, dos quais apenas seis apresentam relagdes com esse tema. Sao eles:
Bandeira (2008), Carvalho (2010), Chaves (2013), Olurruama (2013), Genovese (2017).

Bandeira (2008) em sua dissertagdo sobre a: Formacdo cultural, semiformacao,

indUstria cultural: contribuicbes de Theodor W. Adorno para pensar a educacéo, traz como
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contribuicdo o pensamento de Theodor Adorno para a discussdao sobre a semiformacéo
(Halbbilding) e as implicag¢fes da formacéo cultural, os interesses mercadolégicos a educacéo.
Apresenta desde o conceito da Bildung no iluminismo aleméo até o desencadeamento da
semiformacdo como uma verdadeira desarticulacéo a efetivacdo do carater emancipatério da
formacdo, no momento em que a formacéo cultural se distancia do seu genuino e se aproxima
as concepcbes do mercado. Como reflexdo a estd sociedade administrativa, o autor busca
através da arte um espaco de resisténcia a racionalidade instrumental.

Outro trabalho que advém da mesma perspectiva € a dissertacdo desenvolvida por
Chaves (2013), A leitura sob a perspectiva filoséfica transcendendo a semiformacao do leitor
contemporaneo: de Paulo Freire a Theodor Adorno, a qual tem como objetivo discutir as
contribuicdes de Paulo Freire e Theodor Adorno ao processo de formacéo do sujeito-leitor. O
autor pontua as problematicas da industria cultural em meio a leitura cultural, bem como ao
processo de formacdo. Como conclusdo, a autora traz a semiformacdo do leitor
contemporaneo como moldes de uma educacao utilitaria, afetando e formando de leitores
‘ndo autdonomos’, deixando de lado um carater libertario, bem como transformador da leitura.

Né&o obstante, Carvalho (2010) em sua tese de doutoramento “A formacéao do professor
da educacdo bésica e a semicultura”, investiga no contexto da semiformacdo a Politica de
Formac&o de Profissionais do Magistério da Educacdo Basica no Brasil e suas consequéncias a
sociedade e educacdo. Esclarece que a qualidade da escola no contexto atual esta vinculada
ao mundo mercantil e sua organizacao, por isso 0 neoliberalismo seria o responsavel pela
ineficicia. A autora apresenta que,

A sobrecarga de informacdes da sociedade contemporénea faz com que as
pessoas se sintam sempre em débito com aquilo que deveriam saber, seja para
0 bom desempenho profissional, académico ou social. (CARVALHO, 2010,
p. 113)

Logo, a escola paralela a esse conceito de organizacdo e desenvolvimento, acaba por
retransmitir caracteristicas influentes da industria cultural. Segundo Carvalho (2010), na
formacéo esté implicita a emancipacao do individuo, gerando, assim, o desenvolvimento e a
transformacéo da sociedade. No entanto, a semiformagéo acaba por assentar uma consciéncia
alienada que adapta as pessoas a industria cultural. Para a autora, a politica de formagéo de
professores s6 fard sentido se possibilitar aos professores a autonomia para a condugéo da
educacdo e se leva-los a que “transcendam a acomoda¢do” (CARVALHO, 2010, p.152)

Olurruama (2013) em sua dissertacdo, trabalha com o Estudo sobre a formacao
cultural: a semiformacéo do professor do Ensino Estadual da regido central da cidade de Séo

Paulo (PUC), discutindo a formagdo e o trabalho docente referente ao processo de
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profissionalizacdo concernentes a formacdo cultural e, consequentemente, ao declinio da
semiformagéo. Tem como objetivo identificar e analisar os aspectos da formagéo cultural e as
atividades livres dos professores, Olurruama (2013) identificou como resultado a
predominancia da tendéncia da semiformacao do processo de formacao dos professores,
bem como em relacgéo as atividades feitas nos momentos livres.

Neste seguimento, trés trabalhos trazem no curso de Pedagogia, as implicagfes da
tendéncia a semiformacao que vai em direcdo desta pesquisa. A dissertacdo de Gontijo (2018),
Semiformacgdo e indastria cultural: percepcbes de docentes nos cursos presenciais de
pedagogia do sudoeste Goiano, que objetivou compreender as concepc¢des formativas de
docentes que atuam nos cursos presenciais de pedagogia, no contexto da Industria Cultural.
Dentre os conceitos que embasam a pesquisa, destacam-se a Inddstria Cultural, Ideologia e
emancipacao, na medida que se considera a dominancia do desenvolvimento instrumental e o
distanciamento de uma formacdo autbnoma e critica.

Na pesquisa de Daci (2014), Prejuizos Educacionais: a semiformacao intensiva, traz
consideracBGes acerca da conjuntura sociocultural atual ao ensino a distancia (EaD) e as
Tecnologias da Informacéo e da Comunicacdo (TIC). Analisou-se a tendéncia do espirito ‘high
tech’, orientacdes politicas e econdmicas a servigo da semiformacdo, bem como a EaD como
um prejuizo formativo caracteristico ao periodo;

Nesse sentido, a Elaboracéo do Trabalho de Conclusdo de Curso na graduagéo em
Pedagogia sob a perspectiva da educacgdo por meio das questdes sociocientificas: uma analise
a partir dos conceitos de formacao e semiformacéo de Adorno (GENOVESE, 2017), apresenta-
nos trabalhos de concluséo de curso (TCC) em pedagogia com as tendéncias de formacdo e
semiformacdo no processo de universitarizagdo. Este trabalho teve como objetivo discutir
aspectos referentes a formacao critica ao ensino de ciéncias no curso de Pedagogia, por meio
da analise de trabalhos de conclusdo de curso, elaborados sob a perspectiva da educacdo a
questBes sociocientificas. Como resultado foi apontado aspectos semiformativos direcionados
ao sentimento de inseguranca e dificuldades de realizacéo dos trabalhos de concluséo de curso,
sendo este um dos dados verificados nesse trabalho.

Para finalizar, a teméatica autoajuda foi localizada em 14 publica¢des, sendo elas
direcionadas a varias perspectivas. Dos trabalhos encontrados, alguns se direcionam a analise
do discurso desse tipo de literatura, como a questdes vinculadas a saide mental, outro a
aproximagéo religiosa e, por fim, quatro trabalhos que se enquadram ao consumo de tal

literatura por professores.
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As que se relacionam a tematica, ou seja sdo direcionadas a presencga da autoajuda na
educacao, formacao docente, temos a dissertacdo de Arnosti (2015) a principio, Da dimensao
humana a literatura de autoajuda: reflexdes sobre a formacao e o trabalho docente, a qual traz
dados referentes ao consumo da literatura de autoajuda entre os docentes, tendo como objetivo
identificar os motivos deste consumo; investigar como a autoajuda vem sendo tratada em
pesquisas cientificas; apresentar as relacfes que os professores estabelecem entre a autoajuda e
o trabalho docente, bem como o amparo da escola ao processo de formacao desses.

Como concluséo desta pesquisa foi visto que a presenca da autoajuda na formacao pode
ir ao encontro do preenchimento de lacunas na formacéo e nas politicas publicas, especialmente
no que se refere a temética da dimensdo humana, que é frequente nos livros de LA, mas nem
sempre desenvolvida nos processos de formacéo de professores.

Relacionando-se a proposta de analise da leitura dos livros de autoajuda na profissdo
docente como Arnosti (2015) nos trouxe, Lopes (2016), em sua dissertacdo, Préaticas de leitura
de professoras na contemporaneidade & literatura de autoajuda, traz como ponto de partida
para sua discussao o cenario atual do profissional da educacdo, caracterizado pela constante
atualizacao e também pela desvalorizacao dos professores, visto que o alto indice de circulacdo
desse tipo de literatura se relaciona a medidas para amenizar frustragdes e insatisfacoes.
Portanto, tendo como objetivo compreender as razdes desta leitura e, principalmente, indagar
em que medida a literatura é percebida como apoio pedagdgico, observou-se como resultado
que as docentes consideravam a literatura de autoajuda como um mecanismo da formacéo
pedagdgica e formadora da identidade docente.

Nessa encaminhamento, Lopes (2016), agora em sua tese “Presenca do género
autoajuda na formacdo de professores: praticas de leitura de estudantes em cursos de
Pedagogia”, se propde a investigar na pratica de leitura dos estudantes de Pedagogia a presenca
da Literatura de Autoajuda. A autora identificou a presenca de frases em trabalhos de concluséo
de curso advindas desse tipo de literatura ou em alguns cursos, tendo como leitura obrigatéria
o livro de Augusto Cury. Segundo Lopes (2016, p. 25),

[...] esta literatura de autoajuda se encontra indicada em cursos de Pedagogia,
seja como estratégia de formacdo, seja como leitura de fruicdo, e, portanto, o
discurso da autoajuda concorre a producgdo de verdades sobre a educagéo e o
fazer educativo dos profissionais docentes.

Os estudantes indicam que essa leitura pode ser vista como algo acessivel, facil de

entender, prazerosa e motivadora. Supostamente, 0 género acaba por falar dos professores,
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como uma especie de espelho frente-a-frente, no intuito de estar mais proximo a realidade
desses e assim propde suprir as demandas da profissdo docente.

De forma mais ampla, o trabalho Autoajuda e educacdo: uma genealogia das
antropotécnicas contemporaneas (MARIN-DIAZ, 2015) analisa as técnicas promovidas pela
autoajuda como estratégia utilizada na modernidade como conducdo de si e dos outros. A autora
aborda o discurso de trés eixos que articulam a autoajuda: analise e delimitacdo do ‘eu’;
modificacdes ou transformacdes e a busca da felicidade como finalidade do ser. Tais eixos,
segundo a autora, define 0 modo de vida atualmente. E dessa maneira, propde reflexdes acerca
da ampliacéo desse género no mercado, bem como na educacao.

Diaz (2015), apresenta que titulos referente a aprender, educar “aparecem com
frequéncia apontando para a necessidade de dispor todos 0s cenarios sociais para que cada
individuo, sujeito de sua aprendizagem adquira competéncias e habilidades necessarias para
‘aprender a aprender, e assim, ‘aprender a vida toda’” (MARIN-DIAZ, 2015, p 282) o que &
proposito caracteriza a tendéncia contemporanea, bem como a mudanca e transformagao do
‘eu’ por meio da aprendizagem. De modo que a individualizag&o é salientada junto a condugéo
como chave marcante da modernidade, o qual € visto tanto nos discursos de autoajuda como
nas préaticas pedagdgicas. Segundo a autora, trata-se de formas de movimentacgdo individual em
funcdo de uma permanente competicdo e incompletude, o que na verdade acaba por se
enquadrar na tendéncia de capital humano.

As pesquisas que tratam do conceito de semiformacéo, em contra partida, revelam que
0 mesmo esta em desarticulacdo com o carater emancipatdrio da formacdo (BANDEIRA, 2008;
CHAVES, 2013; GONTIJO, 2018). Esta propicia uma educacdo utilitaria diante da razao
instrumental (CHAVES, 2013), o que gera nesse contexto inseguranca e dificuldade para lidar
com determinadas tarefas, no caso, para efetuar a escrita do trabalho de conclusdo de curso
(GENOVESE, 2017). Nessa perspectiva, tal conceito vai na contra mdo da proposta de
desenvolvimento profissional, uma vez que esse visa a formacdo critico-reflexiva e a
emancipacio dos professores (NOVOA, 2017).

Por fim, os estudos sobre o conceito de autoajuda salientam a presenca da literatura de
autoajuda entre os docentes, bem como seu grande consumo. Destacam que os professores
podem acessar tal literatura para sanar determinadas lacunas oriundas de sua formacéo
(ARNOSTI, 2015) e que acreditam que a mesma contribui com a constitui¢éo de sua identidade
(LOPES, 2012).
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4.4 Do Processo de Escolarizacdo a Formacéo Profissional na Pedagogia

Na busca de dados sobre o processo de escolarizagcdo apresentaremos a seguir 0S
resultados que obtivemos com as entrevistas (16), as quais foram aglutinadas em dois blocos
de identificacdo, para caracterizar as categorias que emergiram da leitura flutuante nas unidades
de significado, assim como para partir de um quadro de referéncia composto pela trajetoria

formativa e leituras.
4.4.1 Escolarizacdo e Universitarizacdo: da Trajetoria Formativa as Leituras

Neste item sdo apresentados os dados coletados por meio da entrevista semiestruturada,
realizada com 16 estudantes do curso de Pedagogia, correspondendo a quatro estudantes por
ano. Eles foram nomeados pela letra P de participante, a letra inicial de seu nome, bem como o
namero correspondente ao seu ano de graduacao, como, por exemplo, PL1, entre outras.

Desse trabalho de anélise foram levantadas dois blocos de categorias: o primeiro com
énfase as descricdes restritas a questdo do processo de formacéo, e, o segundo relativo a
trajetdria vinculada ao periodo de escolarizacdo e universitarizacdo. Assim sendo, as respostas
dadas foram aglutinadas em categorias como podera ser visto abaixo, onde, inicialmente, se
constituiu um quadro de referéncia com o seus descritores ap6s andlise das entrevistas e, por
fim, um quadro estabelecendo a relacdo das categorias com os participantes.

Quadro 8. As Categorias de Referéncia

Referéncia
Categorias Descritores
Autoajuda As respostas gque se enquadraram nessa categoria deram énfase a

valorizagdo do eu, bem como a estorias e historias que inspiraram em
exemplos de pessoas que superaram dificuldades ou explicitavam
qualidades de cada uma pessoa. Neste contexto entraram livros
identificados como autoajuda, romances ou leituras de uma fase da vida.
Aqui & autoajuda centra-se na existéncia humana.
Autoformacao As respostas que colocavam a sua énfase no autodesenvolvimento por
meio de reflexGes e andlise critica, embasada na constituicdo da
autonomia, receberam a dominacdo de autoformacdo, pois exigia
discernimento, ponderacéo.
Discurso As respostas que se inspiraram em sua descricdo no incentivo ao
Epidictico reconhecimento de virtudes e vicios ou no apelo de uma persuasdo de
uma moral de bons costumes, foram identificadas como Discurso
Epidictico. Ele pode ser incorpordado a autoajuda, mas ao contrario dela
se centra mais numa perspectiva essencialista da vida humana.
Genérica As respostas que em suas descricbes ndo chegaram a um ponto de
identificacdo ou interseccdo de coisas, objetos ou projetos foram
apontadas como genérica. Genérica porque ndo se aponta claramente
para nenhum ponto visivel.

Socializagéo O processo de socializacdo na descricdo dos participantes foi
(dimens&o humana, compreendido como o desenvolvimento social que ocorre na familia,
identidade. habit escola, universidade, envolvendo valores na producdo de sentidos na
1aen '_ aade, habitus, qual se estabelecem regras para serem incorporadas. Em sentido amplo
capital cultural) relaciona-se também com a dimensdo humana e identitaria dos
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participantes, assim como com a constituicdo de um habitus e de um
capital cultural.

As respostas que se reportaram a sublinhar ou registrar objetivamente
Utilitarista aquilo que seria oportuno para o individuo em termos de uma razao
instrumental ou que se poderia fazer uma troca simbolica em termos de
metas na busca de um fim, receberam o nome de utilitarista.

A partir dessa quadro foi constituido o quadro seguinte em que se coloca os dados dessa
trajetoria e leituras para serem apresentados e discutidos nos préximos itens. Portanto, cabe

registrar que eles sdo o resultado do tratamento dos dados e ndo o contrario.

Quadro 9. Da Trajetdéria Formativa ao Quadro de Leituras

Eixos
Categorias Trajetéria Formativa Leituras
Autoajuda PA2, PA4, PK4, PSL4, PA4, PC2, PD3, PSL4
Autoformacao PH1, PL1, PS4 PL1, PI1, PK4
Discurso Epidictico - PH1, PS4
Genérica PM3 PC3, PM3
_ Socializagdo PB1, PI1, PB3, PD3,
(dimenséo humana, = AENTACIE
identidade, habitus, PeTES
capital cultural)
Utilitarista BC3 PA2, PB1, PB3, PL2, PN2

Neste quadro, o foco se localiza no enquadramento dos participantes nas diferentes
categorias que foram constituidas a partir da leitura de seus enxertos, descri¢cdes apresentadas
por ocasido das entrevistas, nos quais se busca também uma visualizacdo das influéncias
recebidas. Cabe mencionar que no quadro evolutivo familiar-escolar, vinculado a familia e a
educacéo basica (educacéo infantil, ensino fundamental 1, ensino fundamental 2, ensino médio)
ndo se faz uma distin¢éo no tratamento dos dados, a ndo ser pelas etapas. Neste sentido, o que
foi apresentado trajetoria formativa buscou identificar o processo que mais marcou 0s
participantes.

Dessa forma, ndo se estara dando énfase, nesse momento, a um quadro particular de um
etapa. Porém, cabe registrar, como serd observado nos dados apresentados, que a partir do
Ensino Fundamental 2 comega a haver um distanciamento ou isolamento do processo de

socializagdo no que diz respeito a dimensdo humana e interativa na questdo relacional. Este
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processo fica mais nitido no Ensino Médio, podendo caracterizar uma razdo instrumental e
desemboca na universidade. Compreender isso, se torna necessario para poder compreender 0s
descompassos que se encontram nos processos de escolarizagdo e universitarizacdo de uma
formacéo cultural.

A seguir serd apresentado o item trajetoria formativa.
4.4.1.1 A Trajetoria Formativa

Para a constituicdo desse item utilizamos o Quadro 9, a fim de trazer dados que
contribuissem para a explanacdo sobre a relacdo dos estudantes com suas experiéncias no
ambiente de formacao.

Nesta trajetoria formativa se destaca também a cultura escolar, o curriculo, os saberes
escolares e 0 processo de socializacdo como formadores da identidade docente. Com isso,
investigamos 0 modo como que se desencadeou a constituicdo da identidade docente dos
participantes, bem como tragos que podem vim a desencadear em uma semiformacéo se o
utilitarismo néo for ressignificado.

Neste contexto, apresentamos a categoria socializacéo (abarcando a dimensdo humana,
a constituicdo de um habitus social e de um capital cultural) como aquela que reflete as
interacfes humanas, tanto na familia quanto na escola e universidade, e, especificamente, nas
relacBes estabelecidas no ambiente escolar, como: professor-aluno, aluno-aluno, aluno-
professor e aluno-familia.

Diante desse encaminhamento, as respostas dos estudantes, a fase da Educacéo Infantil
aparece como uma etapa de maior proximidade com os agentes escolares através do cuidar, da
atencdo, o0 que acabou marcando-os pelo processo de socializacdo e integracdo, e

consequentemente deixando boas lembrangas.

[...] entdo acho que foi muito importante, pra eu entender essa questao de ter
carinho com outras pessoas, que nao sejam sé a minha familia, tipo, muito
importante pra minha socializagdo. (P13)

A Escola atua também na fungdo de institui¢do social, na medida que mobiliza o papel
de agente de socializacdo, estabelecendo um nicleo de transmissdo cultural, valores,
conhecimentos, bem como garantindo um espago que apresenta a dimensdo humana como meio
de formativo. No entanto, quando ndo ha clareza nessas questdes, as relagdes interpessoais
podem ser barradas gerando uma marca negativa na formacao dos individuos.

Eu nunca na minha vida gostei da minha educacéo infantil [...] eu ndo gostava
das “tias”, principalmente de uma que eu a achava muito chata (PB3)
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Educacdo Infantil foi muito dificil, pois ndo consegui a adaptagdo necessaria
para prosseguir. Figuei aproximadamente uns trés meses na escolinha e devido
as dificuldades de adaptacdo meus pais resolveram que eu ndo iria mais a
escola. (PSL4)

Como visto, é nesse contato inicial com a instituicdo escolar que se estabelecem
relacBes, concepcbes, bem como memorias que advem de todas as interferéncias nesse
ambiente. E ao que os autores trazem em reflexo aos enxertos dos participantes acima,
verificamos que quando ndo h4 a correspondéncia desse ambiente de aprendizagem as praticas

de interacdo, cria-se uma lembranca negativa referente a esse contato escolar.

No mesmo direcionamento, a categoria socializacdo, representa 0s processos de
socializagdo demarcados pelas relagdes sociais entre interpessoas e intrapessoas, contribuindo
para a construcao da identidade do sujeito (DUBAR, 1997). Considera-se a socializa¢cdo como
fonte para a constituicdo do ‘eu’, no ritmo de constru¢ao e reconstru¢do como resultado das

experiéncias vividas em toda trajetéria formativa do individuo.

Tomando em consideracdo os dados apresentados pelos estudantes desse trabalho,
verificamos que a aquisicdo da identidade docente desde os primdrdios, quando responderam
acerca do habito de leitura e seu lugar na vida dos participantes, o fato de ensinar familiares e
amigos, a observacdo da atuacdo docente, bem como a incorporagdo de normas, valores e
saberes no ambito escolar.

A identidade humana ndo é dada, no acto do nascimento. Constrdi-se na
infancia e deve re-construir-se sempre ao longo da vida. (DUBAR, 1997)

Caracterizamos essa categoria com os discursos de alguns participantes que pontuaram
tais fatos em sua formagéo,

A professora estimulada muito a gente e auxiliava bastante na socializacao.
(PC2)

A utilizacdo de musica e jogos ludicos em sala de aula também auxiliavam
bastante no aprendizado da turma, e a relagdo com os professores sempre foi
muito boa. (PS4)

[...]a principio também tive alguns problemas de adaptagcdo mas a professora
conseguiu integrar todos da sala com alguma dificuldade, com todo a turma.
(PSL4)

[...] quando comecei na escola eu tinha uma prima mais velha que lia e era um
habito dentro da minha casa. (PC2)

Como podemos observar nos enxertos acima, a socializagcdo perpassa todas as

experiéncias dos individuos a sua integracéo social enquanto constitui¢do identitaria.
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Neste contexto, apresenta-se outra categoria no contexto da trajetoria formativa
vinculada a autoformacgéo. Enquadramos nesta categoria, todos as participantes que apontaram
buscar o autodesenvolvimento por meio de reflexdes e analises criticas, em busca de alcancar
sua autonomia, como:

[...] na universidade somos nés que temos que procurar 0 conhecimento.
Apesar a autonomia, precisamos nos organizar. (PH1)

Universidade me sinto mais madura, responsavel, porque apesar de estar
estudando o que gosto, me tornei mais independente, entdo todos os contetdos
que tenho davidas e tal. Tenho que pesquisar muito mais, ler muitos livros,
redobrar a atencdo nas aulas, ser organiza [...] (PA4)

E que assim, eu sempre gostei de falar comigo mesma na minha cabeca, néo
sei se isso faz sentido, mas eu ainda fago e lendo eu aprendi a construir melhor
as minhas ideias, aprendi a formar minhas opini6es, entdo acho que me ajudou
a ser quem eu sou hoje. (PL1)

As citagdes acima representam simplificadamente a busca pelo autodesenvolvimento,
seja lendo, buscando textos complementares, ou até mesmo refletindo (sobre suas acdes ou o
que lé).

Concluindo o eixo tematico, identificamos nas respostas da PC2, PSL4, PA4 e PD3
tracos da literatura de autoajuda na escolarizagdo ou mesmo na universitarizacao.

No periodo escolar, os participantes PK4, PA4, PA2 e PSL4 buscaram nesses livros
recomendacdes para ajuda-las a enfrentar problemas, como depressdo e ansiedade. A PC2,
também teve seu primeiro contato com a literatura na escola, mas no entanto foi na universidade
que por indicacdo de um professor de escola, vendo que os alunos precisavam de um auxilio
(no caso a LA) para compreender a fase em que estavam, a juventude, que ela desenvolveu
essas leituras.

Em direcdo a dependéncia do género, a PSL4 nos relatou que a LA é um dos seus livros
preferidos junto ao romance e que gosta de 1é-lo muitas vezes sem pretensdo alguma, ou seja
independente das dificuldades que vem enfrentando, a estudante tem a autoajuda como amiga.

A partir dessa trajetoria, se torna possivel tragar um quadro de leituras que emerge desse

processo de desenvolvimento humano e profissional.



64

4.4.1.2 As leituras

Neste tdpico, apresentaremos no processo de formacdo as contribui¢cbes ou as
influéncias das leituras efetuadas pelos participantes desta investigacdo. Dessa forma, a
categoria Autoformacéo, de modo geral, trouxe dados pertinentes de PH1, P11 e PK4, tomando

como exemplo PL1 e PB3:

[...]Jeu tento formar uma opini&o sobre aquele livro, tirar alguma coisa, mesmo
gue eu ndo goste, ai vou tirar uma coisa ruim de I4, eu ndo gosto mas preciso
ter opinido pra falar sobre. [...] eu ndo consigo ler uma coisa s6 por ler, se eu
comegar eu vou terminar, entdo alguma coisa daquele livro eu vou ter que
tirar. Eu podia estar lendo algum romance super bobinho, mas isso me ajudava
a lidar com alguma questdes que eu ndo ia comentar com ninguém, eu nado ia
falar nada, ia ficar falando comigo mesmo, e esse livro ajudou. Entdo alguém
pode falar que é bobo, mas aquilo me ajudou, se tem alguma coisa pessoal,
uma reflexdo, pode me ajudar [...]. (PL1)

[...] eu sempre gostei assim, sair um pouco da realidade Vvé as coisas de outra
forma, ou vé uma coisa que totalmente estd longe de mim, entdo eu sempre
achei muito legal isso, sabe. E saber criar minhas proprias historias em cima
das outras historias. (PI1)

Ainda gosto de ler livros mais de literatura, mas eu estou lendo um livro para
0 TCC, por minha vontade mesmo. [...] elas fazem parte da minha leitura ndo
s6 porque eu acredito que elas sejam importantes, mas porque eu gosto
mesmo, sempre gostei. (PB3)

Como se pode observar, aqui os participantes do estudo se notabilizam por uma certa
auto suficiéncia no sentido de ter uma opinido prdpria sobre as coisas ou de apresentar um ponto
de vista mais original sobre o assunto. Nesse sentido, se torna comum um certo distanciamento
da realidade (leitura) para melhor compreende-la.

Outra categoria que emergiu a respeito do perfil dos participantes foi a Utilitarista. Ela
se deu por meio de leituras vinculadas a um fim, podendo ser, a entrada no vestibular, formagéo
para 0 mercado de trabalho bem como desenvolvimento pessoal, atrelado ao interesse.
Correspondendo a essa categoria, tem-se cinco participantes.

Entéo gosto de ler e penso de que maneira eu poderia trabalhar com ele [...].
(PB1)

Entdo o tempo que eu lia os livros de filosofia, eu posso estar lendo livros
direcionados a minha profissao [...]. (PA2)

Eu pensava mais em passar nos vestibulinho e nas literaturas que caiam em
prova... Por isso, acabei me distanciando um pouco da leitura. Eu acho que
desleixo meu e também pela obrigacdo. Mas talvez por eu estudar em uma
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escola tecnicista, publica teve uma caréncia, dificultando a acessibilidade em
pegar o livro e ler [...]. (PL2)

[...] eu lia 0 que a escola pedia, mas até o fundamental | eu ainda lia livros,
mas que a escola pedia [...]. Meu EM foi voltado para o vestibular, mas eles
traziam ao cotidiano. Porém mesmo assim era voltado ao vestibular [...]. Ndo
consigo pegar mais nada para ler, s consigo dar conta para as coisas na
faculdade. (PN2)

Sempre achei muito importante, porém acabou sendo esquecida por falta de
tempo [...]. As leituras que faco vdo mais para o lado pessoal, porque sao
coisas do meu interesse que eu busco e acho que agregardo para mim. Quando
a leitura for mais informativa, acho que é mais para o lado profissional. (PC3)

O que se destaca nos enxertos apresentados é a preparacao para o vestibular e a
perspectiva de entrada no mercado de trabalho. Nesta dire¢do, uma boa parte dos participantes
apontaram como preocupacdo precipua ser bem sucedido no vestibular. Portanto, o Ensino

Médio perde seu carater de formacdo e passa a ser mais propedéutico.

No Discurso Epidictico se enquadra os participantes que em seu processo de formacéao
buscaram através das leituras a propagacao e aquisicao de valores. Sdo dois os estudantes que
caracterizaram essa categoria.

Era um hobby, enxergava como uma forma de manter a mente ocupada, pela

lingua portuguesa, aprender novas palavras e acrescentar no vocabulario e
para me distrair como uma forma de fuga. (PH1)

Um dos livros que estou lendo hoje quem me indicou foi minha tia, e eu li
guando era adolescente e agora voltei a I1é-lo, pois me marcou e agora consigo
entender e refletir mais sobre ele. E se for ver bem ele é (...), uma histéria de
uma menina que perde os familiares e mora com tia e seu propo6sito € jogar o
jogo do contente e ela tenta ver uma coisa boa nas coisas, dando um ar
positivo. [...] eu trouxe para minha realidade e para o que eu estava passando
no momento, tentando tirar um aprendizado daquilo tudo. (PS4)

Como se pode observar, as pessoas que sdo perpassadas pelo Discurso Epidictico
apresentam em comum a busca por um pensamento orientador ou de nivel cultural no &mbito
de valores e conhecimento. Enfim, o que se tem é a persuasdo de valores que podem estar

relacionados a uma moral dos bons costumes.

A seguir, nesse percurso em que o0s participantes buscam orientacdo ou referendos que
apoiam seu pensamento, reconhecendo-0s como pessoas que tem uma contribuicdo a dar, se
encontra a categoria Autoajuda. Ela traz informag0es pertinentes, ao consumo da Literatura de

Autoajuda pelos estudantes. Nesse sentido, dos 16 participantes, oito disseram ja ter tido um
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contato com essa literatura. Entre os oito participantes, dois apresentaram maiores descri¢oes
sobre a autoajuda em seu processo de formacéo.

Geralmente guando estou mal, eu busco romance, porque eu vejo histdrias
bonitinhas e isto me acalma, me conforma. (PD3)

[...]Jcomo estava fora da escola no periodo “correto” por decidir casar e logo
ter filho buscava ler bastante porgque sentia necessidade de me formar, me
desenvolver sei |4, para ndo ficar parada sem aprender nada. Lia bastante
romances e autoajuda, eram meus livros prediletos. Eu gosto muito de leituras
de autoajuda também que trazem alguns esclarecimentos de uma questéo, de
um sentimento gque ndo esta bem resolvido. (PSL4)

Bom em um momento, quando eu era adolescente, eu passei por uns certos
problemas de ter uma quase depressao e os livros de autoajuda foram bastante
importantes para entender certas situagdes que eu estava passando seguir em
frente. (PK4)

Entdo eu gosto bastante de ler e até deixei separado alguns livros desde a
minha infancia e quando eu sinto que estou meio triste eu busco uma leitura
que eu gosto e que me conforta. Bom eu acho que é pela questdo de apego,
por ser algo que eu realmente goste. (PC2)

Como se pode observar, a autoajuda entra na vida do participante em momentos
delicados de forum intimo, problemas de satde, bem como em questbes pedagdgicas. Embora,
a énfase apresentada nos enxertos escapem a questao pedagogica em si, uma delas ndo deixa de
apresentar a sua relagédo com a adolescéncia — esta, uma das etapas em que a jovem se encontra
na escola. Ha também situacfes que a autoajuda ndo é a Unica referéncia, mas que acaba sendo
levada para a vida da pessoa como um recurso de combate a ansiedade.

Olha, ndo vou dizer que foi o lugar mais importante porque eu nunca fui uma
pessoa muito amante da leitura, sabe?! Mas vou confessar que eu ndo era
assim tdo chegada a ler, por isso que eu falo que eu picava muito o livrol[...].
Entdo eu acho que meu processo poderia ter sido um pouco mais aprofundado

na leitura. [...] eu lia a biblia, era uma das leituras que eu fazia, mas também
lia livros de ajuda pessoal e histéria. (PA4)

Entdo eu lia autoajuda quando estava comegando com as paquerinhas, e eu
levei pra minha vida porque assim, tinha a questdo da ansiedade, coisinhas
assim e eu achei bem legal. (PA4)

Por fim, emergiu uma ultima categoria para identificar aquele participante que nédo
conseguiu se expressar em termos de perfil assumido no processo de escolarizagdo e
universitarizacdo. A esta incognita se deu 0 nome de categoria genérica, onde um participante
foi classificado.

Né&o, na verdade ndo, porque nunca foi 0 meu hobby...assim ler... entendeu?
Eu acho que li o livro de um padre porque eu vi numa palestra...,ai eu gostei...
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mas nunca foi... nossa,...vou ler aquele livro tipo Harry Potter... essas ... as
coisas...ndo, nunca li nada ainda [...]. (PM3)

Nos enxertos apresentados ndo se consegue entender precisamente a logica do
pensamento. Na realidade, as participantes apresentaram o que pensam sobre o0 assunto de uma

forma um tanto genérica. A seguir se apresentara dados sobre a trajetoria formativa.

4.5 A Socializacdo Primaria e Secundaria dos Estudantes do Curso de Pedagogia

Diante ao que foi assinalado como tema desse capitulo, retomaremos 0s aspectos
apresentados no Quadro 9. Trajetoria Formativa. Para isso, analisamos as respostas de algumas
questBes chave para esse estudo, referente a socializagdo priméaria bem como a socializacdo
secundaria. As perguntas analisadas deram énfase a educacéo familiar, considerando:

Quais as experiéncias que mais marcaram sua vida na educacdo familiar? e

Qual era ou € o lugar que a educacao ocupava em sua familia?

A respeito do processo de escolarizagéo utilizamos as seguintes questoes:

a) No momento da sua entrada na escola, como foi a relagdo com 0s amigos,
professores...qual foi o significado que teve na sua vida?

b) Teve algo que lhe marcou ?;

¢) E no Ensino Fundamental 1 e I, qual foi o significado que esse processo formativo
teve na sua vida, considerando o/a prof./profa, os conteudos, as atividades fisicas ou ludicas
e/ou formativas, os amigos, entre outros? O que mudou?

Nesse periodo vocé buscou outros tipos leitura extracurricular?; e em se tratando do
Ensino Médio, como foi?

E por ultimo, o eixo ligado ao processo de Universitarizagdo (solicitacdo secundaria)
guestionamos:

a) E agora estando na Universidade, o que mudou em seu processo de formacao?

Neste periodo vocé buscou outros tipos de leitura extracurricular?

Neste contexto, a analise dos resultados obtidos nas questdes citadas foram aglutinados
no eixo socializagdo, considerando a socializacdo primaria (familia e escola), e a socializacéo
secundaria (Universidade), pois é unanime essa questdo entre os participantes, mas mudando
na trajetoria formativa. Se no Quadro 9 ndo demos énfase a essa aspecto, aqui € 0 momento de

se conhecer melhor as influéncias que este processo recebe, apresentando as suas perspectivas.
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Quadro 10. A socializacdo primaria e secundaria dos estudantes do curso de pedagogia

Eixo / Socializacéo
Tematicas (dimensédo humana, identidade, habitus, capital
cultural)

O processo de socializacdo na descricdo dos participantes foi
compreendido como o desenvolvimento social que ocorre na familia,
escola, universidade, envolvendo valores na producdo de sentidos na
qual se estabelecem regras para serem incorporadas. Em sentido amplo,
relaciona-se também com a dimensdo humana e identitaria dos
participantes, assim como com a constituicdo de um habitus e de um
capital cultural. Porém, sofre influéncia também de outros elementos
que estdo contidos nas categorias assinaladas.

Categorias Socializag¢do Primaria Socializagdo Secundéria

Autoajuda PSL4 PSL4

Autoformacéo PS4, PL1; PL1, PH1, PN2;
Discurso Epidictico PN2, PD3, PK4, PA4;
Genérica
Socializagéo (no sentido PH1; PA2, PC3, PM3; PB1, PI1;
de que nio apresentaram PBgAPZC,:gClengLFgl;\/B'
outra influéncia) PA4. PK4. PS4:
Utilitarista PB1, PB3, PI1, PC2, PL2

Portanto, no ambito do processo de socializacdo se destaca ndo sé a socializagdo em si,
mas também indicativos que marcaram os participantes nesse processo com influéncia de
determinados aspectos que serdo explorados nos itens que serdo apresentados.

Como entre os pressuposto parte-se da compreensdo de que sendo o saber docente um
saber de natureza social, o estudante tende a ser envolvido por uma dimenséo relacional que
perpassa todo seu processo formativo desde a comunicagdo com os pais, familiares, amigos,
professores, ou até consigo mesmo, marcando principalmente o periodo de socializacéo
primaria. Em termos de aquisi¢cdo de um habitus, o habitus de aluno, devido as interagdes entre
0s sujeitos, a mobilizacdo de saberes e a aquisicdo de valores estabelecidos no processo de
formacgé@o em meio a familia e escola — formos a campo tendo essa referéncia.

Bourdieu (1989) assina que € na familia que se forma o primeiro habitus de um processo
de socializagdo priméria. Porém, ndo deixa de ser notdria que a dimensdo humana perpassa esse
processo, costurando as relagdes interpessoais e a propria relagdo com o outro (CANDAU,
1991).
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4.5.1 Socializacao Priméria

Nesta perspectiva, a categoria socializagdo primaria como aquela que ocorre dentro do
espaco familiar, aprendendo comportamentos, valores, juizos e visdes de mundo (BERGER,;
LUCKMANN, 1985) traz tracos que constituem a identidade do individuo diante do processo
de socializagdo, marcada pela producéo de sentido (LARROSA, 2002), constituindo também
um capital cultural (BOURDIEU, 2011).

[...] na socializacdo primaria, os adultos estabelecem as regras e a crianca resta
incorporé-las”, uma vez que ¢ o tinico mundo possivel para elas, sendo por
esta razao que o “mundo interiorizado na socializagdo primaria torna-se muito
mais firmemente entrincheirado na consciéncia do que os mundos
interiorizados nas socializagdes secundarias”. E na socializagio priméria que
se constrdi “o primeiro mundo do individuo”. (SOUZA NETO; SILVA; IZA,
2014).

Segundo Tardif e Raymond (2000) a constitui¢do da identidade docente, bem como a
aquisicdo dos saberes pessoais dos professores se da quando ha vivéncia da educacdo em seu
sentido lato, em diferentes momentos, como: aprender algo marcante com os pais, ter o convivio
com familiares professores, ter tido aprendizados escolares com primos e irméos, valorizagao
da educacdo no lar, entre outros. E também a entrada na escola, onde além da mobilizacdo de
saberes e aquisicao de conhecimentos, pois ela acaba sendo a fase mais marcante diante a desse
primeiro contato como aluno em meio escolar. Estas sdo algumas das experiéncias descritas
pelos participantes deste estudo, as quais dao indicios do processo de constituicdo da identidade
docente em diferentes perspectivas:

Educacdo Familiar

Do total de respostas (16) obtidas, na temética educacdo familiar, todos os participantes
(PB1, PH1; PI1; PL1; PA2, PC2, PL2, PN2; PB3, PC3, PD3, PM3; PA4, PK4, PS4, PSL4)
enfatizaram que, para seus familiares “(...) a educagdo sempre foi uma prioridade.” (PH1), bem
COMO 0S Mesmos sempre estiveram presentes nas reunides escolares, “(...) ajudavam em ligoes,
queriam saber o que tinha acontecido nas aulas... sempre me fizeram levar a sério meus
estudos.” (PN2).

Nesta direcdo, PN2, PD3, PS4, PSL4 disseram que a questdo de limites, regras, valores
e principios foram os pontos mais marcantes dessa fase formativa, podendo englobar também
nesse processo tragcos do discurso epidictico. Enquanto que PK4 e PA4 relataram que sua

formacé&o familiar se deu a partir dos valores de uma base cristé.
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Dessa forma, na resposta de quatro entrevistados apareceu que em seu meio familiar ha
professores e o fato de “[...] ter professores na familia e gente que trabalha com a educacéo, eu
tinha um contato maior com a educacdo formal” (PB1). Notamos que, esse fator gerou um
habitus social, o qual interferiu na aquisi¢do de uma maior proximidade com o “universo
escolar” (PL1), bem como um encaminhamento a escolha da sua profissao, pois verifica-se que
ha uma sucessdo de professores na familia, “A minha mae, avo e tias eram todas professoras
[...] sempre vivi esse universo escolar.” (PL1).

Nessa perspectiva, cinco participantes descreveram que os pais, irma (0) mais velha (0)
auxiliaram na alfabetizagdo antes mesmo de entrar na Educacdo Baésica. Estes familiares néo
necessariamente tinham a docéncia como profissdo, mas tinham essa atencdo a formacéo
educacional. PS4 relata que ndo tinha nenhum familiar com a profissdo, mas comegou “[...] a
ser alfabetizada em casa e quando eu tive acesso a outros tipos de livros eu me encantei. Da
mesma forma PM3 colocou que “[...] quando era pequena 0 meu pai... ele fazia alfabeto mével
para mim”. PSL4, destacou que, devido a decisdo de seus pais em afasta-la da escola pela ma
adaptacdo ao ambiente, estes fizeram desse tempo sem estudo (ambiente escolar) uma
oportunidade de desenvolvé-la em casa com leituras, brincadeiras, jogos, atuando dessa
maneira como formadores ndo-formais.

Um caso pontual que enriquece esse periodo estabelecido pela educacao familiar, traz
indicios de uma formacdo ndo centralizada apenas na figura dos pais, pois em alguns casos ha
a auséncia deles por motivo de trabalho, sobrevivéncia. E o caso da PA2, a qual nos informou
que seus pais foram morar no Japao, em busca de oportunidades de trabalho, quando ela era
bem pequena, o que a fez ir morar com sua avé e irmd. Porém, ao ser perguntada se sua familia
acompanhava as atividades que desenvolvia na escola, ela respondeu: “A minha avé nem tanto,
porque ela sé estudou até a 4° série e a minha irma por ser mais velha e ter estudado me ajudava
mais no meu processo de formacao. [...] meus pais sempre focaram mais no trabalho, do que na
formacéo do profissional e ensino basico.” (PA2);

Referente as influéncias ao habito de leitura, todos os participantes desse estudo
responderam que o habito de leitura emergiu no seu contexto familiar, através de idas a livrarias
e bibliotecas, dando-lhes livros como presentes, realizando leituras diarias, contando que, todas
essas acoes interferiram diretamente na forma com que os participantes lidaram com a leitura
em seu processo formativo.

PA2 relata que “[...] eu aprendi na minha casa, com a minha irmé..., nés usavamos
bastante gibis, porque a minha avé costumava comprar bastante. Com isso eu aprendi a ler e

depois a escrever também”. Outra participante relatou que ter pais leitores facilitou sua
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proximidade com os livros: “Eu sempre observei meus pais lerem..., € meus pais séo leitores
ativos e os livros foram fazendo parte da minha vida desde pequena [...] (PK4).

Para finalizar a andlise de aspectos apresentados na socializacdo primaria, sete
estudantes apontaram que a educacdo familiar foi marcada preponderantemente pela
transmissao de valores e principios ligados & formacao pela base religiosa, ou seja, com marcas
da moral dos bons costumes.

PS4 assinalou que “foi através da minha familia que passei a compreender e obter
valores, e aprender ndo sé uma conduta, aspectos culturais e cidadania, mas tambem ter meus
primeiros contatos com a musica, filmes, esportes e também a literatura informal”.

Em relacdo aos principios do cristianismo duas pessoas disseram que a “[...]formacao

familiar se deu a partir dos valores da base crista”.

Escolarizacéo

Na socializagdo primaria, ou como definimos nesse trabalho (escolarizagdo), ela se
caracteriza depois da familia com a entrada no universo escolar, envolvendo os saberes da
formacédo escolar (ARNOST], 2015). Neste universo se observa a aquisi¢cdo do habitus de aluno,
oriundos de um corpo de saberes caracteristicos do periodo escolar, indo desde a rotina as
corporacOes de praticas nesse campo. Considera-se, esta etapa para a formacao docente como
uma fonte de experiéncias vividas pelo individuo em seu processo formativo na constitui¢éo de
uma identidade.

Assim sendo, se pode colocar que a identidade docente se constitui historicamente
sofrendo modificacBes através dos saberes, pela acdo do exercicio profissional, pelo contexto e
pela formac&o especifica e especializada (BENITES, 2007). Desta maneira, ao observamos que
0s participantes, em sua maioria, apresentaram boas lembrancas referente ao periodo de entrada
na escola - enfatizando o carinho que as professoras e as monitoras tinham, as atividades
realizadas, bem como a importancia do convivio social e da formacgéo -, constatou-se que a
dimensdo humana ocupa um lugar nesse espaco muito especial. Assim sendo, nas relacoes
estabelecidas, se pode afirmar que elas contribuiram ndo somente com o processo de interagcdo
social, mas também criam a atmosfera de um ambiente de socializagdo das aprendizagem.

Em termos de préatica educativa, observa-se que ndo s6 0s aspectos de uma pratica
educativa como arte, mas também como interacao por incorporar uma relacao de seres humanos
com seres humanos (TARDIF, 2002) ela traz necessariamente a dimensdo relacional por
envolver a dimensdo socio emocional do processo formativo. De modo que “[...] quando 0s

seres humanos orientam os seus comportamentos em fun¢do dos comportamentos dos outros”
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(TARDIF, 2002, p.166) emerge a questdo relacional, as interagdes linguisticas, dialdgicas e
argumentativas que vdo ao encontro de aspectos humanisticos, os quais recaem sobre a
formacdo do individuo e propriamente sobre a constituicdo da sua identidade.
Exemplificaremos melhor esse fato com o relato da PN2, pois aponta a estudante: a escola “[...]
ajudou a construir minha identidade, as coisas basicas, ler escrever [...] inclusive decidi ser
professora pelo exemplo que elas me deram na escola.”

No entanto, quatro participantes responderam que ndo possuem boas lembrancas desse
periodo, atrelando-os ao fato de ndo terem se adaptado ao espaco e as pessoas que ali estavam
inseridas. Foi o caso da PSL4, que relatou que permaneceu na educagdo infantil apenas trés
meses em funcdo das dificuldades que tinha para adaptar-se. De modo que seus pais acabaram
afastando-a da escola. Porém, eles por conta desse distanciamento do periodo escolar acabaram
assumindo o compromisso forma-la em casa, ensinando-a a ter um carinho por livros, pela
escrita e pelo ensino como um todo.

PSL4 enfatizou, ainda, que diante desse contexto acabou por constituir um modelo
préprio de formacdo, o qual foi pautado pela necessidade de buscar suas proprias ferramentas,
a fim de lhe formar e auxiliar, seja em acdes cotidianas (relagdes sociais, escolhas...),
educacionais (suporte para a compreensao de um texto, contetdo), bem como a lidar com as
emocoes.

Neste contexto, encaminhando os olhares ao processo de escolarizacdo dos
participantes, perpetuado na educacao basica até o Ensino Médio, por meio das respostas dadas,
pudemos notar que a partir do Ensino Fundamental Il comeca a haver alteracBes na interacao
com a escola.

Essas alteracbes podem ser pequenas ou ndo, mas elas se traduzem numa mudanca de
referéncia que comeca com o modelo de organizacdo das aulas, as exigéncias de conteldo, o
comportamento adotado, assim como com as relagdes estabelecidas com o professor.

PBI1 afirmou que “Foi tendo cada vez uma carga maior de conteido e uma pressao
também [...], levando a ter alguns problemas, de novo, com a questdo da socializagdo [...]”;
enquanto PS4 nos disse que “A relagdo dos professores e alunos tornou-se um pouco mais seria,
esperava-se que nds alunos tivéssemos mais autonomia e reponsabilidade”.

No entanto, cabe colocar, ainda, que estes aspectos no Ensino Médio se tornaram mais
fortes e densos, dando margem para uma perspectiva utilitarista no processo de formacéo e
adocdo de uma racionalizagdo instrumental (BANDEIRA, 2008). Assim sendo, algumas
estudantes (PB3, PC2, PD3, P11, PN2, PL2, PB1) que responderam objetivamente as questdes

da entrevista vincularam as suas leituras ao alcance de um fim em si mesmo, como realizagdo
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de leituras visando somar os contelidos para a entrada no vestibular e/ou no mercado de
trabalho.

PL2 informou que foi “perdendo o gosto pela leitura, a partir do momento que iniciou
seus estudos em uma escola tecnicista”, onde os valores acabaram sendo outros, ou também
acabaram priorizando seu tempo e suas leituras para um determinado objetivo.

Deste modo, revelamos que com a escolarizagdo ha um processo em que, de um lado,
se pode priorizar a formacao, abrangendo conhecimentos e mobilizando saberes para a vida
toda. Mas, por outro lado, também ha fragilidades com relacéo ao processo formativo na medida
em que ha mudanca de conduta (exigéncia de responsabilidades, autonomia, contetido) e
distanciamento entre as rela¢des socio afetivas (professores).

Nessa ponderacdo, considera-se que as praticas desenvolvidas em sala de aula pelos
professores trazem indicios de uma perspectiva de acdo docente que podem ser significativas
ou sem aderéncia, dando margem para a assun¢do de uma racionalidade técnica com énfase nos
conteddos culturais cognitivos (SAVIANI, 2009).

4.5.2 Socializacao Secundaria

Compde esse periodo a entrada em uma nova fase de desenvolvimento do individuo, a
universidade, quando este parte para uma etapa de formacdo mais elevada. Uma fase de
escolhas, amadurecimento, exigéncias, enriquecimento pessoal, social e profissional; a insergdo
a cultura universitaria, bem como a aquisicdo de um novo habitos, quando ocorre a
ressignificacdo de saberes e atitudes.

Consideramos tanto a aquisi¢do do habitus, como o uso de um Capital Cultural (capital
acumulado, desde a educagdo familiar) como mecanismos de contribuigdo para a entrada na
graduacdo, na medida que ha também o desenvolvimento da identidade profissional ou dos
saberes pré-profissionais em toda formacéo do individuo.

Nesse sentido, caracterizando essa transicao, os participantes desse estudo (PB1, PH1;
PI1; PL1; PA2, PC2, PL2, PN2; PB3, PC3, PD3, PM3; PA4, PK4, PS4, PSL4) descreveram a
socializagéo secundaria como meio para aquisi¢do da autonomia, tendo em vista que isso venha
a ocorrer. Porém, ha o fato dos professores também se distanciarem, tal como ja ocorria no
ensino médio, perdendo os lagos de afetividade com os alunos, se comparado ao inicio da
escolarizagéo.

H1 aponta que na universidade “[...] somos mais livres, porém, somos nds que temos
que procurar o conhecimento. Apesar da autonomia, precisamos nos organizar.” PN2 enfatiza

que “Agora mais do que nunca dependo s6 de mim[...]. A relacdo com os professores na
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universidade ndo esta tdo proxima, como antes na escola e com os amigos também [...] acaba
gerando um certo distanciamento.”

Nota-se nas respostas, que um dos fatores mais marcantes dessa fase de transicdo da
escola para a universidade esta no distanciamento entre os pares, contribuindo para a analise de
que a dimensao humana acaba sendo deixada de lado no processo de formacao, pois ndo é um
aspecto pontual para a Universidade, como notamos nas respostas dos estudantes.

Neste aspecto, alguns estudantes também nos disseram que sentiram uma certa
dificuldade para se ambientar as aulas na Universidade, ndo s6 devido a mudanca de contexto,
mas em relacgéo as disciplinas. Como a PL1 nos trouxe, os docentes exigiam um conhecimento
prévio, a um determinado contetido desenvolvido no meio escolar, 0 que gerou um mal estar
em alguns discentes (PL1, PC2). Enquanto que outros participantes (PH1, PM3, PSL4, PA4)
disseram gue o fato de nao estarem ambientados ao ritmo, aos contetdos, as politicas inerentes
ao contexto, os fizeram buscar estratégias para se autodesenvolver.

PSL4 descreveu que em seu caso foi necessario buscar “leituras extracurriculares que
ndo pertenciam ao ambito académico”, bem como leituras que dessem uma fundamentagao
maior para a compreensdo de textos e discussdo como uma resposta as suas inquietacoes.

Observa-se, dessa forma que a participante assume uma perspectiva de autonomia, em
relacdo a heteronémia do professor. O que ndo quer dizer esse professor ndo a incentive em seu
desenvolvimento profissional, como foi o caso de PH1 e PN2. A esse processo nos
denominamos, em funcdo de algumas caracteristicas encontradas, de Autoformacdo. Nesta
categoria, a énfase estd no autodesenvolvimento, por meio de reflexbes e andlise critica,

marcada na constituicdo de uma autonomia.

4.5.3 A comunicacdo enquanto processo de formacéao

Dando seguimento aos dados apresentados acima, consideramos a comunicagao
enquanto meio de interacdo que perpassam a socializacdo primaria, secundéaria e a pratica
profissional, tendo ela, momentos de aproximacéo e distanciamento no processo formativo do
estudante.

Nesse sentido, na trajetoria formativa constituimos algumas concepgdes, adquirimos e
mobilizamos saberes, construimos nossa identidade, assim como emerge um conjunto de
relagOes interpessoais marcadas por conteudos afetivos, dos mais diversos. Desta maneira, a
qualidade dessas relacGes permeia as interagdes sociais e o processo de formacédo, dando para

a dimensdo humana um lugar.



75

Nesse sentido, a comunicacéo foi vista nesse trabalho como um dispositivo da dimensao
humana, fazendo parte das relagGes que o professor estabelece com os alunos, os pares e mesmo
na vida social. Desse modo, Dubar (1997) aponta que estabelecemos o processo de construcéo
da identidade atrelado a socializacdo. Entende-se a socializacdo como o estabelecimento de
relacfes e negociacBes entre 0s sujeitos e n6s mesmo, do qual resultam na mobilizagdo de
saberes, ideias, crencas e a propria constituicdo da nossa identidade.

Esta abarca as identidades, biografica e relacional (Dubar 1997), considerando como
relacional as interacGes interpessoais, ou seja, as relacdes afetivas estabelecidas entre o0s
sujeitos, onde por meio dessa comunicacao e interlocucdo o sujeito constitui sua identidade. Ja,
a biogréfica atua na negociacdo entre o que fora herdado no processo formativo e o que se
pretende ser, ou seja, pautado na reflexdo e principios.

Desse modo, os dados da pesquisa também indicam que esses aspectos se destacam na
socializagdo primaria, ou melhor na educacéo familiar e na entrada na escola. E nesse periodo
que retrata a presenca da relacdo afetiva, seja na construcdo de valores, morais, regras de
convivéncia, aquisicao de saberes, ou até pelo contato a diversidade social, bem como atrelam-
se ao sentimento de carinho, amor, cuidado e respeito.

Os relatos nos mostram que a aproximagédo dos pais com os estudantes resultaram na
boa adaptacdo da escola, bem como ao incentivo pelo estudo e leitura. Os participantes
descreveram que em relacdo a familia:

[...Jsempre foram como espelhos pra mim. Foi através da minha familia que
passei a compreender e obter valores, e aprender ndo s6 uma conduta, aspectos
culturais e cidadania (...). (PS4)

Logo, em relacdo a entrada na escola a PN2 e a P11 nos disseram que,

[...Jajudou a construir minha identidade, as coisas bésicas, ler escrever...
inclusive decidi ser professora pelo exemplo que ela me deram.”

[...] entdo acho que foi muito importante, pra eu entender essa questao de ter
carinho com outras pessoas, que ndo sejam sé a minha familia, tipo, muito
importante pra minha socializagéo.

No entanto, conforme o periodo na instituicdo escolar aumentava (educacédo infantil,
ensino fundamental e ensino médio), percebemos que as relagdes afetivas foram se perdendo e
sendo deixadas de lado. Desta maneira, o que antes tinha um alto valor na formacao, deu lugar
para uma relacdo instrumental, a qual d& énfase ao sentimento individualizado. Em vista disso,
caracterizamos esse periodo como sendo mais instrumental, o qual se voltada, muitas vezes, a
um fim determinado como o sucesso escolar (entrada no vestibular) ou o profissional (entrada

no mercado de trabalho).
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Para os participantes desse estudo, a partir do Ensino Fundamental Il e principalmente
no Ensino Médio, a dimensdo humana deixou de ser o centro das relagdes na instituicao escolar
e exigiu-se uma postura mais séria, responsavel e madura, o que nao afetou apenas relacédo

professor-aluno, mas também a propria relacdo entre aluno-aluno e aluno-instituicao.

[...]Olha no EM as coisas mudaram, senti que os conteudos se voltaram ao
vestibular, onde acabei por dar mais atencdo aos estudos afim de conseguir
entrar numa universidade, dando assim mais aten¢ao aos estudos do que ao
amigos. (PK4, grifos nosso)

[...] esperava-se que nds alunos tivéssemos mais autonomia e reponsabilidade.
Ressalto a drastica diminuicdo na utilizacdo de atividades fisicas, ladicas e
artisticas. (PS4)

Observa-se que o distanciamento com as relacdes humanas, ou seja, a comunicacao,
leva-nos a indicativos para um isolamento. Diante dessa questdo, perguntamos aos estudantes
“~Vocé acredita que no contexto em que vivemos, esta faltando uma proximidade entre as
pessoas, ou melhor ha um distanciamento entre os sujeito?” e todos responderam de forma

afirmativa e ainda completaram:

Muito do que néds trazemos do conhecimento estd atrelado as relagGes
principalmente com os familiares, o que hoje em dia ndo vejo mais, as relagdes
estdo mais distantes, ou melhor ndo esta sendo tao valorizado [...].(PS4)

Entdo, acho que realmente, quanto mais avangamos pra esse contexto
tecnol6gico nos temos perdido essa dimensdo humana que ouviamos falar.”
(PK4)

[...Jum movimento separatista, onde as pessoas estdo buscando se
individualizar do que pensar no coletivo. (PH1)

[...] entdo esté faltando essa comunicagéo entre pessoas, o afeto, o carinho na
maioria das pessoas. (PM3)

Considerando esses aspectos, observamos que nesse periodo de transicdo do relacional
ao individual, a literatura de autoajuda apresenta-se em alguns casos como leitura de apoio
(PSL4, PK4, PA4, PL1, PC2) a fatores de saude, relacionamento e desafios educacionais,
caracterizando assim, 0 cendrio que vivemos.... Porém, tendo em vista que, a autoajuda busca
se comunicar apenas com o leitor, essa relagdo acaba se estreitando ao leitor-livro-autor, em
exemplo de uma cultura do isolamento.

Em contrapartida, voltando ao eixo desse trabalho, a formagdo docente, bem como a sua
pratica pedagdgica, desvelou-se a instituicdo escolar como meio de trabalho para as relacoes

humanas e dessa forma coloca-o em uma situacdo de envolvimento pessoal nas relagcdes que
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estabelece com seus alunos e com os seus pares (BRASIL, 1999, p.57). O que na viséo dos
estudantes aponta para a necessidade de:

Um amor maior, um carinho maior e podemos disseminar opinides diferentes,
conversar, trocar ideias, disseminar esse conhecimento, trocar figurinhas e
isso € muito importante, porque esses dialogos enriquecem a formacéo [...]
(PA4)

Acho que isso deveria ser trabalhado mais na escola porque vemos hoje em
dia esse distanciamento nitido. (PN2)

No geral, todos esses aspectos chamam a atencdo para a importancia da dimenséo
humana (relagbes afetivas e comunicativa) na formacdo do individuo, bem como na

constituicdo da sua identidade social.

4.6 Do habito de leitura a literatura de autoajuda

Apresentaremos neste topico o eixo tematico central dessa pesquisa, o qual traz aspectos
referente ao habito de leitura dos participantes desse estudo. Buscamos delinear em cada fase
da formacédo, o lugar que a leitura ocupou na vida dos estudantes, bem como o0 modo que esse
habito vem desenvolvendo a identidade do sujeito.

Para analisarmos esse eixo tematico foi necessario perguntar aos investigados:

a) No seu processo de formacdo, desde a educacdo familiar até a escolarizacdo
(Educacdo Infantil, Ensino Fundamental | e Il, Ensino Médio), qual foi a relacdo que vocé
estabeleceu com as leituras extracurriculares? Especifique.;

b) No Ensino Médio houve alguma diferente em relacdo a este contato? Como vocé
classifica suas leituras no Ensino Médio?;

c) Na entrada a Universidade, qual foi o lugar que a leitura extracurricular teve em sua
vida? Vocé continuou tendo esse habito?

Considerando a necessidade de atender ao objetivo central do estudo, perguntamos:

d) Vocé valoriza as leituras curriculares em seu processo de formacgdo? De que modo?;

e)Vocé acredita que nossa geracdo (no seu caso também) estdo lendo menos, por qué?;

f) Em funcéo dos aspectos apresentados, qual é tipo de livro que a sua geracéo esta lendo
mais (por exemplo: romance, aventura, suspense, terror, lirico, técnico, autoajuda, cientifico)?
Justifique?;

g) Vocé ja leu LA (literatura de autoajuda)? Se sim, por qué?
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Neste segmento, diante da existéncia de algumas respostas incompletas, retornamos aos
entrevistados para esclarecer alguns topicos e dar continuidade a nossa investigacao a partir de
uma unica pergunta, mas a mesma podendo ter desdobramentos. Assim foi perguntado:

h) Em seu processo de formacao, algo ou alguém que ja Ihe incentivou ou indicou livros
de autoajuda? Se sim, por que vocé acha que houve essa indicacdo? Se ndo, vocé ja essa
curiosidade?

Por meio dos dados adquiridos nas respostas, buscamos aglutina-los em eixos e
categorias. Um eixo referente ao processo de formacédo e o outro vinculado aos aspectos que
classificam as leituras dos participantes em tematicas. Deste modo emergiu 0s eixos tematicos:
Formacao Escolar e Universitaria, Habito de Leitura; tendo como categorias as que foram
utilizadas no Quadro 9, podendo ter algum tipo de redimensionamento, acrescidas de outras

gue emergiram a partir do tratamento dessas respostas.

Quadro 11. Do habito de leitura a literatura de autoajuda

Analise Unidades Tematicas
Eixos Categorias Descritores
Autoajuda As respostas que se enquadraram nessa categoria
Formacéo deram énfase a valorizagéo do eu, bem como a estorias
Escolar e historias que inspiraram em exemplos de pessoas que

superaram dificuldades ou explicitavam qualidades de

) € . cada pessoa. Neste contexto entraram livros
Universitaria identificados como autoajuda, romances ou leituras de
uma fase da vida. Aqui & autoajuda centra-se na

e existéncia humana.
Autoformacao Autonomia— As respostas que colocavam a sua énfase
Habito de na z_autodeser)volwmento por meio de _ref_lexﬁes e
. analise critica, embasada na constituigdo da
Leitura autonomia, receberam a dominagao de autoformagao,

pois exigia discernimento, ponderacéo.

Leitura de orientagdo - A essa categoria vincula-se
aspectos que contribuem para o autodesenvolvimento
da pessoa. Ela faz uma mediacdo entre o discurso
epidictico pautado em valores de orientagdo
essencialista com a busca de orientagdo para questes
particulares.

Discurso Epidictico | As respostas que se inspiraram em sua descrigdo no
incentivo ao reconhecimento de virtudes e vicios ou no
apelo de uma persuasdo de uma moral de bons
costumes, foram identificadas como Discurso
Epidictico. Ele pode ser incorpordado & autoajuda,
mas ao contrario dela se centra mais numa perspectiva
essencialista da vida humana.

Distanciamento Destinaram-se a essa categoria respostas que deram
énfase a aspectos que demonstravam um
distanciamento dos estudantes em relagéo ao habito de
ler, especificando alguns pontos que culminaram nesse
afastamento.
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Entretenimento Atrela-se a essa categoria, as respostas que
demonstraram o processo de formacdo do sujeito por
meio das leituras vinculadas a distra¢do, divertimento,
lazer e tempo livre.

Genérica As respostas que em suas descri¢cdes ndo chegaram a
um ponto de identificacdo ou intersec¢do de coisas,
objetos ou projetos foram apontadas como genérica.
Genérica porque ndo se aponta claramente para
nenhum ponto visivel.
Indiferenca As respostas vinculadas a essa categoria apareceram
em algumas ocasides na forma de uma indiferenca no
sentido de que isso ndo me toca nesse momento ou por
achar que ja tivesse respondido a pergunta que foi feita
em outro momento dentro de outra questdo.
Socializacdo Socializacdo - O processo de socializagdo na descricéo
(dimensdo humana, dos participantes foi compreendido como o
. . . desenvolvimento social que ocorre na familia, escola,
|dent|(_jade, habitus e universidade, envolvendo valores na producdo de
capital cultural) sentidos na qual se estabelecem regras para serem
incorporadas. Em sentido amplo relaciona-se também
com a dimensdo humana e identitaria dos
participantes, assim como com a constitui¢cdo de um
habitus e de um capital cultural.
Utilitaria As respostas que se reportaram a sublinhar ou registrar
objetivamente aquilo que seria oportuno para o
individuo em termos de uma razdo instrumental ou que
se poderia fazer uma troca simbélica em termos de
metas na busca de um fim, receberam o nome de
utilitarista.

O Quadro 11. Formacdo Escolar e Universitaria e Habito de Leitura, como o proprio
nome diz traz aspectos que caracterizam o “eu leitor” em todo seu processo de formagado. Visto
que, as respostas dos participantes, além de enfatizar como se deu o contato com 0s livros,
demonstra como esse habito esteve presente na trajetdria formativa. Buscou-se estabelecer
relacBes entre a formacdo escolar e universitaria e o habito de leitura no processo de
desenvolvimento humano, considerando a aderéncia, o distanciamento, o0 entretenimento, a

orientagéo e a autonomia.

Quadro 12. Analise das Unidades Tematicas do Habito de Leitura a Literatura de

Autoajuda
Eixo / Unidades Do héabito de leitura a literatura de autoajuda
Tematicas Formagcao Escolar e Habito de Leitura
Categorias Universitaria
Autoajuda PSL4 PL1, PA2, PC2, PSL4
Autoformacao PL1 PL2, PH1
Discurso Epidictico PA4, PK4, PS4
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Distanciamento PK4; PD3 PC3
Entretenimento PD3
Genérica
Indiferenca - -
Socializacao PB1, PH1; PI1, PN2; PB3, PC3.
(Dimens&o humana, PA2, PC2, PL2, PN2;
identidade, habitus e PB3. PC3. PM3:
capital cultural) P’A4 P’S4 '
Utilitaria PB1, PM3.

No quadro 12 apresentado, os participantes foram distribuidos com relagdo ao seu
indicativo mais forte no quadro das descri¢des em relagdo a Formacao Escolar e Universitaria
e 0 Habito de Leitura. Os apontamentos registrados ndo vao corresponder proporcionalmente
ao que vai ser encontrado em cada uma das unidades tematicas, em funcéo de que esse processo
ficou mais localizada na questdo da socializacdo, podendo apresentar uma outra influéncia.
Dessa forma, quando um participante for deslocado do processo de socializacdo € porque aquele

elemento/ aspecto, foi mais evidente.

4.6.1 Formacdao Escolar e Universitaria

Do eixo ‘Formagdo Escolar e Universitaria’, as respostas dadas se concentraram nos
aspectos da socializacdo familiar, escolar e universitaria tal como j& ocorrera na Trajetoria de
Formacdo apontada no Quadro 9. Aqui novamente é confirmada essa tendéncia, chamando a
atencdo para o peso da familia na apresentacdo do mudo a crianca, demonstrando o amor por
uma tradicdo (ARENDT, 1972). Como essa demonstracdo de amor deve perpassar tanto a
familia (pais) quanto a escola (professores) foi retomado quadros vinculados a familia.

Por exemplo, a PSL4 informou que pelo fato de néo ter se adaptado ao ambiente escolar,
seus pais decidiram retira-la da escola. Mas trataram de desenvolve-la em casa, escolariza-la,
gerando em si um habito, uma necessidade em se autoformar.

Buscava ler bastante porque sentia necessidade de me formar, me desenvolver

sei 14, para ndo ficar parada sem aprender nada. Lia bastante romances e
autoajuda, eram meus livros prediletos. (PSL4)

Neste sentido, a questdo da iniciacdo a leitura passa pela familia se desenvolve na escola,
de modo que todos os participantes (PB1, PH1; PI1; PL1; PA2, PC2, PL2, PN2; PB3, PC3,
PD3, PM3; PA4, PK4, PS4, PSL4) disseram que tiveram seu primeiro contato com a literatura
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nessa fase, seja brincando com os livros, ouvindo historias, vendo seus pais lerem ou mesmo

quando seus familiares os levavam a bibliotecas e livrarias.

PC2 especifica, “[...] quando ha estimulo muda tudo...entdo depois deste estimulo desde
criancgas, virou um habito. Entdo ndo s6 minha familia, mas os meus professores também”.

Com relagdo a escola também foi assinalado por todos os participantes (PB1, PH1; PI1;
PL1; PA2, PC2, PL2, PN2; PB3, PC3, PD3, PM3; PA4, PK4, PS4, PSL4) que a leitura
extracurricular esteve presente nos anos inicias da escola, tendo como incentivo o professor.
PS4 coloca que “As professoras que eu tive aula ... me incentivavam muito na leitura, acho que
elas viam que eu gostava e me indicavam livros.”, bem como PN2 enfatiza que decidiu fazer o

curso de Pedagogia pelas boas praticas explicitadas pelo seus professores.

J& na Universidade, os discentes pontuaram alguns aspectos que os enquadraram em
mais de uma categoria, visto que identificamos caracteristicas do discurso. A socializagéo (PI1,
PA2, PC2, PL2, PN2, PB3, PC3, PM3, PA4 e PS4) aparece nos aspectos que marcaram a
questdo das leituras extracurriculares, mas também o distanciamento (PL1, PI1, PH1, PN2,
PD3, PB3, PM3, PC3, PSL4) com professores e colegas, na busca por leituras mais densas ou
para atender o emergencial na aquisicdo de novas responsabilidades, bem como no
amadurecimento do caréater critico reflexivo. Portanto, esse comportamento envolve tanto a
autoformacao (PL1, PH1, PK4, PA4), quanto o discurso epidictico (PS4) e a autoajuda (PSL4).
Mas também registra-se a auséncia da dimensdo humana na relacdo com os docentes e amigos,
dando margem a um utilitarismo (PL2, PB3, PA2, PN2) em fung¢do de um determinado
pragmatismo do cotidiano na assuncdo de responsabilidades ou como desenvolvimento da

autonomia.

Na universidade, dos 16 estudantes entrevistados, cinco ( PH1, PD3, PS4, PSL4, PL1,
PA?2) disseram ter mantido as leituras ndo académicas; dois estudantes PK4 e PN2 colocaram
gue ndo conseguiam conciliar outras leituras diante do excesso de trabalhos correspondente ao
curso, deixando-as de lado; uma outra entrevistada, PSL4, nos disse que houve busca por
leituras extracurriculares de autoajuda para compreender algo que esté estudando ou lendo na
universidade, visando aprofundar a sua compreensao ou para esclarecer ddvidas. Da mesma
forma tivemos também seis participantes (PB1, PI1, PC2, PL2, PB3, PC3) que ndo souberam
responder, ficando vinculada a préopria questao da socializa¢cdo ou em casos raros a indiferenca

(PM3) no sentido de que ja tinha respondido.
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4.6.2 Do Habito de Leitura

Entre os 16 participantes, as manifestacdes sobre o habito de leitura ndo apresentaram
uma Unica indicacdo. As leituras como forma de entretenimento foram apontadas em alguns
momentos por sete (PN2, PD3, PH1, PM3, PL1, PS2, PK4) dos 16 participantes, colocando
como énfases que os livros sempre estiveram presentes em suas vidas, para além de enriquecer
0 seu cotidiano, bem como uma estratégia que tinha como fim leituras voltadas par o seu
interesse como momentos, de lazer.

PD3 relatou que, “no EM...lia outros livros além dos vestibulares, pois era como uma
valvula de escape ler outra coisa que ndo estivesse direcionada a um fim.”

Nas demais respostas que pertencem a esse grupo apresentam-se livros de filosofia,
literatura infantil, romances, utopias, assim como alguns géneros que acabam servindo aos
participantes de reflexdo, como por exemplo sobre o contexto atual na forma de textos politicos
(PL2), livros de autoajuda (PSL4) e de religido como a biblia (PK4, PA4).

Dessas leituras, duas pessoas citaram a literatura de autoajuda ndo apenas como uma
leitura de aconchego, mas também como uma leitura feita em momentos de lazer, a qual como
relatado causa um bem estar e prazer ao lé-la. As entrevistadas disseram que, “[...] fui
adquirindo o interesse por romances, [ ...] e por livro de autoajuda.” (PK4) e “[...] minhas leituras
prediletas sempre foram romances e autoajuda, eu as leio sempre nos momentos que estou
livre”. (PSL4)

Na categoria Utilitaria, percebe-se que as leituras estdo voltadas a uma finalidade
definida, numa perspectiva para preparacdo aos vestibulares, entrada no mercado de trabalho,
bem como, a leituras complementares a disciplina. Das entrevistas, nove participantes
trouxeram a tona essa perspectiva (modo de vida) que marca o contexto atual, como se pode

observar abaixo:

Eu pensava mais em passar nos vestibulinhos e nas literaturas que caiam em
prova... Por isso, acabei me distanciando um pouco da leitura. (PL2)

Eu gosto de pensar quando estou lendo esses livros, como se eu fosse uma
crianca lendo. Entdo gosto de ler e penso de que maneira eu poderia trabalhar
comele. (PB1)

Notamos que a leitura extracurricular deixa de ter seu espaco de formacdo, para dar
lugar a leituras com um viés mais técnico e instrumental. Como a PL2 relata que no Ensino
Fundamental 11 comecou a priorizar leituras que lhe agregam-se algo palpavel, que em seu caso
seria uma aprovacdo no Vestibulinho. Enquanto a PB1, nos declarou que adorava reler livros

infantis, mas enfatizou que com o tempo sentiu necessidade de fazer uma leitura mais



83

profissional que visasse sua formacdo docente, deixando de lado a relacdo subjetiva
(sentimental) que possuia com esse tipo de literatura.

Em vista dessa categoria, identificamos que no decorrer da escolarizacdo 0s
participantes foram alterando seu perfil, adequando-se as exigéncias do curriculo escolar, e
dessa maneira as escolhas das leituras se tornaram mais criteriosas e com um fim determinado.
Segundo PA2 é necessario buscar conhecimentos que nos agreguem, “[...] pois as vezes falta
um conhecimento pedagdgico e uma forma de buscar eles é lendo os livros mais direcionados.
Entdo, o tempo que eu lia os livros de filosofia, eu posso estar lendo livros direcionados a minha
profissdo” (PA2), ou como PHI1 diz “A leitura me ajuda no quesito formagdo e também me
ajuda no caminho como forma de distracdo ou dando ideia para fazer um artigo ou um trabalho
sobre [...].”, ou seja até a leitura que antes era despretensiosa a fim de preencher o lazer, acaba

ganhando um olhar técnico.

E por fim, um dos casos nos revela a marca negativa que o conceito utilitarismo carrega,
atrelado ao processo de formacéo, o qual acaba, de certo modo declarando seu interesse no
produto final concedido na Universitarizagdo, o diploma. A PM3 revela que “[...] na faculdade
eu so tenho que ler ... porque sou obrigada, mas ndo é uma coisa que eu vou buscar porque eu

quero saber, na maioria das vezes ndo € uma coisa que me chama atenc¢do entendeu.”

Em contraste, a categoria de autoformacéo, se enquadra aos estudantes que valorizavam
0 gosto pela leitura desinteressada, despretensiosa, a qual quando feita por um olhar reflexivo,
critico acaba por constituir a identidade do sujeito leitor, bem como corrobora para seu

autodesenvolvimento do sujeito.

Do total de entrevistados, quatro além de permanecerem com um contato intimo com os
livros extracurriculares, possuem um olhar reflexivo para aquilo que leem, no intuito de tirar
algo para si, que seja um ideia, uma concep¢do ou mesmo uma opinido sobre do enredo. A
PA2 nos disse que, “[...] eu adoro uma discussdo critica, as leituras tem muito a ver comigo. Eu
sinto que todas as leituras que eu fiz construiram a pessoa que eu sou hoje”. Enquanto a PL1,
tenta formar uma opinido sobre o livro que l€, “tento tirar alguma coisa, mesmo que eu nao
goste, ai vou tirar uma coisa ruim de I, eu ndo gosto mas preciso ter opinido pra falar sobre.
[...] eu ndo consigo ler uma coisa so por ler, se eu comegar eu vou terminar, entdo alguma coisa

daquele livro eu vou ter que tirar [...]".

Em direcéo a autoformacdo, uma participante relatou uma experiéncia que a principio

fora negativa, no entanto ela buscou outras formas de se desenvolver e mobilizar
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conhecimentos. PSL4 demonstrou desde sua infancia alguns desafios diante a sua adaptacéo no
ambiente da pré-escola, bem como quando mais velha escolhas de &mbito familiar, no que a
fizeram perder um periodo na escola. No entanto, a mesma sentia necessidade de buscar meios
para de desenvolver (cognitivamente, socialmente, culturalmente), com o intuito de nao deixar

que os problemas que tivera afetasse sua formacéo. Assim, a estudante nos relatou que,

[...]Jcomo estava fora da escola no periodo “correto” por decidir casar e logo
ter filho buscava ler bastante porque sentia necessidade de me formar, me
desenvolver sei |4, para ndo ficar parada sem aprender nada. Lia bastante
romances e autoajuda, eram meus livros prediletos. As leituras néo
obrigatorias contribuem para minha formag&o enquanto sujeito, acho que mais
por isso mesmo, por buscar uma conscientizagdo do que eu estou estudando,
do gue a gente vive e essa formacdo enquanto sujeito precisa ser pensada e
buscada através de leituras. (PSL4)

Neste contexto, verificamos que pode emergir o exercicio da autonomia discente rumo

a autoformagéo.

Dando continuidade, a categoria discurso epidictico foi utilizada diante de estudantes
gue buscavam em livros respostas, reflexdes como uma fonte de aconselhamento e licdes de
vida. No entanto, notamos que ndo ha um livro ou um género especifico, podendo ser romances,
livros de ficcdo, histdrias juvenis, textos politicos e até utopias, mas tendo o seu diferencial na
forma como essa leitura era feita. Classificamos trés estudantes a esta categoria, Como no caso
de PL1,

Eu sempre li muito... assim, toda vez que eu fico mal por alguma coisa, porque
tive alguns problemas com depressdo e tudo mais, eu sempre leio “As
vantagens de ser invisivel”, ¢ uma coisa curta, o livro ¢ contado por meio de
cartas e eu acho isso sensacional, é uma coisa super diferente.

Esta estudante, no caso, nos revelou que em todas as leituras que realiza, busca refletir
e tirar alguma ligdo ou opinido sobre, o que a fez se incluir em outras categorias, tendo em vista
que agrupamos os discursos e ndo propriamente a participante. Da mesma forma, a PS4 relatou
que retomou uma leitura que realizou quando crianga, pois esta havia lhe marcado e no
momento voltou a esta leitura em funcdo do que estava vivendo, visando compreender algumas

questdes bem como enfrentar os desafios.

[...] eu li quando era adolescente e agora voltei a 1é-lo, (...) uma histéria de
uma menina que perde os familiares e mora com tia e seu propo6sito é jogar o
jogo do contente (...) esse livro me marcou e eu quis 1é-lo novamente. (PS4)

Nesta perspectiva, a PK4 nos disse que utiliza a biblia como uma consulta e leitura

segura, a qual realmente é capaz de lhe afetar e Ihe fazer refletir na fase da vida em que se
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encontra. Demonstra-se assim, em mais este caso, que ndo é o género literario que caracteriza

e sim a interpretacéo feita pelo leitor.

Em contraste a todas as categorias apresentadas anteriormente, a genérica vem na
perspectiva de um desinteresse dos entrevistados as leituras, sendo elas obrigatérias ou néo.

PAA4 assinalou:

Olha, ndo vou dizer que foi o lugar mais importante porque eu nunca fui uma
pessoa muito amante da leitura, sabe?! Tipo, eu gostava muito de escrever,
mas a leitura ocupou um espaco importante sim. (PA4)

Porém, PA4 mesmo declarando um certo distanciamento com a leitura, complementou:
“eu lia a biblia, era uma das leituras que eu fazia, mas também lia livros de ajuda pessoal e
historia [...], sou uma pessoa muito ansiosa e ndo tenho aquela paciéncia para ler, ai eu acabo
indo picando o livro.”. Nota-Se, que mesmo que ndo haja essa certa familiaridade com a leitura,
devido ao fato de ndo gostar ou ndo se sentir ‘presa’ ao que 1€, essa participante demonstrou

que buscou outros tipos de leitura, a fim de se encontrar, e a biblia foi uma delas.

Neste contexto, a categoria autoajuda destina-se ndo apenas ao consumo, mas também
como decorréncia do contexto atual, pois quando os interrogamos sobre 0os géneros mais lidos
pela sua foi apontado & autoajuda como uma das leituras. Assim sendo, do total de entrevistados,
apenas uma estudante afirmou que as pessoas ultimamente leem livros cientificos e técnicos,

na medida gque considera os leitores como sendo universitarios.

Sendo assim, a esta categoria se enquadram sete estudantes (PL1, PA2, PC2, PSL4) os
quais relataram que ja leram ou leem esse tipo de literatura em algum momento das suas vidas,
atrelado normalmente a problemas pessoais, em busca de esclarecer algumas coisas, em como
se relacionar com o outro, com uma matriz pedagdgica ou mesmo por curiosidade. Porém, se
ficassemos apenas nos indicativos de quem ja esteve com um livro de literatura de autoajuda,
ou como uma leitura do discurso epidictico, nés teriamos o seguinte quadro: PL1, PH1, PA2,
PC2, PA4, PK4, PS4, PSLA4.

Diante disso buscamos saber mais sobre os leitores da LA, buscando averiguar com
maior detalhe o que levou esses estudantes a lerem esse tipo de literatura. Diante das descricoes,
obtivemos casos pontuais, ou seja que ndo se repetiram em outros momentos. PH1, por
exemplo, buscou por curiosidade, pelo interesse ao enredo quando adolescente. J4A PK4, PA4 e

PA2 tiveram seu primeiro contato na adolescéncia, quando enfrentavam alguns impasses.
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PK4 buscou por uma ferramenta que a fizesse superar a depresséo, através de sua escrita
aconchegante, trazendo exemplos de pessoas de sucesso, que enfrentaram seus desafios,

[...] eu passei por uns certos problemas de ter uma quase depressdo, vamos
dizer assim e os livros de autoajuda foram bastante importantes para entender
certas situagdes que eu estava passando seguir em frente.

Entretanto, a mesma respondeu que ultimamente, mais madura, quando passa pelos
mesmaos episddios, busca na Biblia as respostas para esses fatos, por ter sua fé mais fortalecida

e ndo mais na literatura de autoajuda.

Fatores como ansiedade, dificuldades em relacionar-se, entre outros, levaram PA4 a
buscar nesse tipo de literatura, algumas instrucées que Ihe ajudassem,

[...] entdo eu lia autoajuda quando estava comecando com as paquerinhas
[...]tinha a questdo da ansiedade, coisinhas assim. (PA2)

JaPA2, como foi colocado anteriormente, leu LA na escolarizacdo por indicagdo de sua

tia, a fim de ajuda-la a enfrentar os desafios da vida.

[...] cheguei a ler alguns livros de autoajuda que a minha tia me deu [...]. Li
guando eu estava com mais ou menos 17 anos, estava me sentindo um pouco
sobrecarregada por conta dos estudos do ensino médio, técnico, vestibular etc.
No momento que li parte dos livros me senti bem encorajada em mudar as
situacBes que estava passando. (PA2)

Percebemos que para esses trés casos a literatura Ihes ajudou e as encorajou em um
momento especifico de suas vidas, o que ndo corresponde que as mesmas refletiram sobre esse
tipo de escrita propriamente. No entanto, a PK4 frisa que ndo vé mais necessidade em usa-la,
mas estabelece seu vinculo com algo maior que exige reflexdo, compreensao, disposicéo,

destinando-se a fé.

No caso da PSL4 ¢ diferente. Na medida em que ela representa um exemplo marcante
do vinculo dessa literatura com o contexto moderno, a autoajuda acaba ndo sendo uma leitura
de fuga, mas sim uma leitura diaria. Os primeiros livros lidos por ela, a principio tinham como
objetivo esclarecer algumas questdes, bem como uns sentimentos que ndo estavam bem
resolvidos, a posteriori virou uma leitura de lazer e até mesmo uma ferramenta para lhe ajudar
a enfrentar os desafios na graduacao, “[...]busquei ajuda até mesmo pra entender aquelas
leituras que eram muito dificeis pra mim, no inicio do curso.” (PSL4)

Esse habito continua, e esteve presente também no meu processo de formacéao
universitaria, onde por algumas vezes procurei a leitura de autoajuda para

compreender alguns aspectos emocionais e também de adequacdo ao ambiente
universitario, pois algumas vezes pensei estar deslocada daquele ambiente
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devido a minha idade e as minhas ideias e concepgdes sobre as relagdes entre
alunos e professores.” (PSL4)

Observa-se que a LA esteve presente em todo processo formagdo dessa estudante
compondo sua identidade, enquanto sujeito e profissional docente. Ao afirmar que utilizou a
mesma para compreender textos na universidade, bem como se aceitar no espacgo universitario,
revelando ndo s6 uma fragilidade na sua formacdo, mas propriamente no contexto em que
vivemos, modernidade liquida (BAUMAN, 2001).

Neste mesmo contexto PL1 utilizou a LA na realizacdo de um trabalho universitario no
curso de Terapia Ocupacional, o qual fez por alguns meses. Sendo assim, declarou que leu
apenas para fazer relacbes com o tema do trabalho (Luto) mas que para si, ndo via beneficios,
visto gque seus amigos ja haviam lhe indicado essa leitura, quando a mesma passava por
problemas de satde (depressdo). A participante ainda frisa que essas leituras acabam sendo
indicadas para varios casos (saude, afetivo, profissional), em especial de saude, como o dela, 0
qual acaba por ser banalizado. Desta maneira, a faz crer na fungdo de profissionais
especializados (terapeutas, psicologos), bem como em leituras extracurriculares que tragam
alguma contribuicdo mais profissional: “prefiro usar um livro especifico que é minha
autoajuda” (PL1), as quais ela julga que ndo € o livro que faz o leitor e sim a interpretacdo e

reflex@o que o leitor faz do livro.

Neste seguimento, finalizando o bloco da categoria autoajuda, apresentamos PC2 a qual
nos informou que consumiu essa literatura no periodo escolar, em especial por indicagdo dos
préprios docentes. Apresenta-se entdo, um dado que até agora ndo haviamos encontrado, o que
se refere a literatura de autoajuda como advento do modelo da contemporaneidade pedagdgica.
A PC2 exemplifica esse fato,

Eu li algumas vezes no fundamental 2, por indicacdo dos professores, eles
indicavam muito esse tipo de leitura por conta da idade. Na época eu gostava

bastante, acho que foi bastante importante pra refletir algumas questdes
internas, ja que era uma fase um pouco conturbada. (PC2)

Com isso, revelamos gque cada vez mais esse género vem conquistando as tribos, de
forma a tratar problemas pessoais ou de cunho profissional com um tipo de manual para a
felicidade, o que acaba, de certo modo, banalizando os casos de saude, bem como o proprio
texto cientifico. Como a PC2 nos relata, a literatura apareceu como uma ferramenta de
superacdo a fase que pertencia, onde além de taxar esse periodo de formacdo, tem-se a

multiplicacdo de exemplos de pessoas bem sucedidos, como fonte de superacao.
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Por fim, a Ultima categoria para concluirmos a discussdo do eixo ‘habito de leitura’,
classifica-se como distanciamento (PC3). Diante disso, buscamos identificar nas respostas dos
entrevistados como e porque ocorre o distanciando desse habito, ja que os mesmo, adquirem
um vinculo com a leitura logo na educacdo familiar, visando entender como ocorre essa ruptura
no processo formativo. Observamos, entdo, que alguns dos participantes apresentaram a ruptura
com a leitura ndo obrigatéria nas fases do Ensino Fundamental Il ao Ensino Médio e
Universidade.

[...] ndo fazia, pois eu ja ndo havia mais muito tempo, por conta de chegar
tarde da escola cansada... Entdo eu passei a ndo ler mais. (PC3)

No entanto alguns deles retornaram ao habito, pois sentiam a necessidade de buscar
outras leituras que ndo fosse as obrigatorias. Revela-se, nesse cenario as implicacbes ao
contexto que estamos inseridos, onde ha o controle das a¢6es perante a dominacdo do mercado,
retratando o modelo de organizacdo da modernidade. Este fator tanto aparece com a priorizacao
de tarefas, como: trabalhar, buscar uma especializa¢éo ou curso, como também nas leituras que
os estudantes buscam a fazer. Essas retratam, pontualmente, um vinculo com uma formacéo
instrumental, tendo em vista que buscam textos direcionados a préatica profissional, bem como

a um fim, voltando-se assim a categoria Utilitaria (PM3).

Nesta medida, retomamos o objetivo desse estudo, identificando no processo formativo
dos estudantes a presenca da literatura de autoajuda em momentos frageis, seja de cunho
profissional, pessoal e até escolar, o que nos revela os tracos desse consumo, podendo conduzir

a uma semiformagéo.

Em direcdo a formacdo de professores, identificamos todas as implicacBes desse
contexto a aquisicdo da identidade docente, repleta de impasses e incompletudes, na medida
que se reconhece a importancia do habito de leitura na formacdo dos mesmos, Como processo

de reflexdo e emancipacao.

Nessa direcdo, a presenca da literatura de autoajuda no contexto educacional, como visto
na apresentacao dos dados desse topico do trabalho, vem demarcar uma caréncia na formacéo
dos profissionais docentes. Consideramos esse fator, como uma decorréncia dos
desencadeamos impostos pela industria cultural, os quais ndo estdo sendo notados, com o

devido valor pelas instituicdo de formacao de professores.
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4.7 Da Formacéo Cultural a Literatura de Autoajuda

Por fim, este ultimo tdpico, formado por dois itens, tratou de duas questdes que
perpassaram o desenvolvimento dessa pesquisa: o processo de escolarizacao e universitarizacéo
(formacéo profissional) compreendido na perspectiva de uma formacao cultural e; a literatura
de autoajuda no &mbito de consumo das leituras extracurriculares por estudantes de pedagogia,
na perspectiva de resolucdo de problemas, instaurando um novo tipo de componente
paradidatico. Compreender esse processo pode auxiliar a repensar a formacdo humana na

contemporaneidade.

4.7.1 Formacdao Cultural: Escolarizacao e Universitarizacdo

A formacao cultural é justamente aquilo para o que ndo existem a disposi¢ao
hébitos adequados; ela s6 pode ser adquirida mediante esfor¢o esponténeo e
interesse, ndo pode ser garantida simplesmente por meio da frequéncia de
cursos [...]. Na verdade, ela nem corresponde ao esforco, mas sim a disposicao
aberta, a capacidade de se abrir a elementos do espirito, apropriando-os de
modo produtivo na consciéncia, em vez de se ocupar unicamente para
aprender, conforme prescreve um cliché insuportavel (ADORNO, 2010,
p.64).

Ela se revela no conceito de Bildung (MITROVITCH, 2011) como formacéo cultural,
tendo como encaminhamento o autodesenvolvimento, a autoformacéo, a autonomia, ao colocar
o individuo como centro da aquisicdo do conhecimento e protagonismo da sua formacao
(TEIXEIRA; LIMA, 2010).

Adorno (2010) ao fazer as consideracdes que estdo no enxerto ndo deixa de defender
que essa formacdo tenha como perspectiva uma fundamentacao critica-reflexiva e tomada de
consciéncia da realidade. Mas ele também ndo deixa de apontar para a crise da formacao
cultural (ADORNO, 1951) na sociedade moderna pela racionalizacdo do ensino com a
instrumentalizacdo de um sujeito, mesmo tendo sido escolarizado/instruido, que perde a ideia
de experiéncia na modernidade.

Entende-se aqui, o termo “experiéncia” como o conhecimento obtido através de uma
pratica que se acumula, que se prolonga, que se desdobra, associando a vida particular a vida
coletiva (CURY, REIS, ZANARDI, 2018).

[...] o contetdo de conhecimentos da experiéncia, no sentido de Adorno,
experiéncia formativa — ndo se esgota na relacdo do conhecimento formal, tal
como fornecido, por exemplo, pelo método das ciéncias naturais. Mas implica
numa transformacéo do sujeito no curso de seu contato transformador com o
objeto na realidade, para 0 que se exige continuidade e tempo — isto é,
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realidade — por oposi¢do a fragmentacdo e a pressa da racionalidade formal.
(ZUIN, 2003, p.168).

Com o advento da modernidade, a técnica cientifica entra nesse processo, no qual a
experiéncia passa significar prova, demonstracdo, tentativa/ensaio, ou seja, um acumulo de
conteddos formais. Nesta direcdo ganha visibilidade a ideia de vivéncia, significando a vivéncia
do individuo isolado de sua histéria (CURY, REIS, ZANARDI, 2018). Entra em cena também
a gquestdo da meia-experiéncia, pois ela ndo € um caminho para a experiéncia, assim como a
meia verdade ndo é parte da verdade e a semicultura ndo é um passo para a cultura, mas um
elemento fortuito fora de um processo de continuidade (MAAR,1992; PUCCI, 1995)

Neste processo, se encontra de um lado a formacdo cultural, com a Bildung
(autoformacdo) e, de outro lado a semicultura, com a Halbbildung (semiformacéo). Esse
processo de mudanga ocorre com as transformacdes provocadas pela revolucdo industrial e
tecnoldgica. Com a uma massificacdo da cultura, ela torna-se um produto, ganhando a forma
de uma semicultura. Da mesma forma, a formacéo desloca-se na direcao de uma semiformacéo
pelo fetiche da mercadoria (MITROVITCH, 2011); Como exemplo, pode-se citar a
universitarizacdo invertida, que pouco difere do ensino medio. De modo que com a
universalizacdo do mercado da industria cultural, a contradi¢do entre a formacdo cultural e a
sociedade de consumo, ambas nao apresentam como resultado a ndo cultura, o ndo saber e sim
a semicultura (PUCCI, 1995). Pucci (1995) chama a atencdo para o fato de que com a
semicultura falta-Ihe o seu principio propulsor: 0 momento da emancipacao.

No ambito desse cenario, a formacao que deveria estar voltada para desenvolvimento
do espirito critico e da reflexdo, da resisténcia ao que esta posto e de ser capaz de conduzir a
emancipacao e rompe com as possibilidades da experiéncia formativa, pois perde a consciéncia
(ADORNO, 2010). Por consciéncia, se esta entendendo “o pensar em relagdo a realidade, ao
conteldo - a relacéo entre as formas e estruturas de pensamento do sujeito e aquilo que este ndo
¢” (ADORNO, 2010, p. 151). Portanto, o que se propde no processo cultural formador é
trabalhar com a autonomia e a adaptacéo, o esclarecimento e a emancipacao.

Dessa forma, algumas participantes dessa pesquisa ao falarem de sua entrada na
Universidade véo destacar, como PA4: “me sinto mais madura, responsavel, porque apesar de
estar estudando o que gosto, me tornei mais independente”; “eu aprendi a construir melhor as
minhas ideias, aprendi a formar minhas opinides”; PS4 ao colocar que esta “experiéncia tem
me proporcionado um enorme crescimento no quesito académicos e no pessoal”; PA2 ao
afirmar: “eu adoro uma discussdo critica; as leituras tem muito a ver comigo. Eu sinto que

todas as leituras que eu fiz construiram a pessoa que eu sou hoje” e PI1 ao concluir: “eu sempre
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gostei... assim., sair um pouco da realidade ver as coisas de outra forma”, “ou ver uma coisa
que esta totalmente... estd longe de mim”, “entdo eu sempre achei muito legal isso, sabe... E...
saber criar minhas proprias historias em cima das outras historias”.

Em se tratando da semiformacdo, Pucci (1995) comenta, ainda, que ela ao invés de
instigar as pessoas a se desenvolverem, para colaborarem com a transformacéo social, acaba
por propiciar um verniz formativo que ndo da condicGes de sair da superficie. De modo que
Adorno (2010) defende, para sair desse verniz formativo, a importancia de se buscar os
resquicios da dimensdo formativa que ainda estdo presentes no contexto da semiformacao.
Neste cenario PL2 colocou que “pensava mais em passar nos vestibulinho e nas literaturas que
caiam em prova... Por isso, acabei me distanciando um pouco da leitura. Eu acho que foi
desleixo meu e também pela obrigacdo” e em seguida conclui que “talvez por eu estudar em
uma escola tecnicista, publica teve uma caréncia, dificultando a acessibilidade em pegar o livro
e ler”. Em outra situacdo PC3 afirmou que sempre achou muito importante a leitura, “porém
acabou sendo esquecida por falta de tempo”, acrescentando que as “leituras que fago vao mais
para o lado pessoal, porque sdo coisas do meu interesse que eu busco e acho que agregardo para
mim. Quando a leitura for mais informativa, acho que ¢ mais para o lado profissional”.

Desse modo, tomando como referéncia Adorno (2010, p.64), se pode trabalhar com o
“esfor¢o espontaneo”, no sentido de se ter uma “disposigdo aberta, a capacidade de se abrir a
elementos do espirito, apropriando-os de modo produtivo na consciéncia” e com o “interesse”
por uma reflexdo mais critica, visando a autonomia.

A partir dos dados que foram encontrados se observou que da educacdo infantil ao
ensino fundamental I, com raras excegdes, ndo se tem “problemas mais sérios”, dando a ideia
de que o modelo de formacdo e a pratica educativa tem uma forte influéncia de uma agenda
pedagogico-didatica, auxiliando os escolares em seu processo de “adaptacdo”. Assim sendo,
P13 observa que as leituras foram “muito importante, pra eu entender essa questéo de ter carinho
com outras pessoas, que ndo sejam s6 a minha familia, tipo, muito importante pra minha
socializagdo”; PC2 coloca que a “professora estimulava muito a gente e auxiliava bastante na
socializacdo”; enquanto que PS4 recordou que a “utilizagdo de musica e jogos ludicos em sala
de aula também auxiliavam bastante no aprendizado da turma, e a relagdo com os professores
sempre foi muito boa”. Porém, é um processo que também demanda superacao tal como coloca
PSL4: “a principio também tive alguns problemas de adaptacdo mas a professora conseguiu
integrar todos da sala com alguma dificuldade, com todo a turma”,

De forma que esse processo inclui a educagdo familiar, envolvendo praticas que

consideram tanto a pratica educativa assentada na tradicdo quanto, quando envolve ambas
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(familia e escola), a pratica educativa como arte e a pratica educativa como interagdo (TARDIF,
2002), pois nessa etapa o processo de socializagdo € preponderante. Devido a essas influéncias,
PN2 vai assinalar que decidiu “fazer o curso de Pedagogia pelas boas praticas explicitadas pelo
seus professores”. Em seguida, a mesma participante acrescenta: a escola “ajudou a construir
minha identidade, as coisas bésicas, ler escrever [...] inclusive decidi ser professora pelo
exemplo que elas me deram na escola” (PN2).

O que néo deixa de ter influéncia essa socializacdo primaria na construcdo identitaria,
quer ser seja como aluno, mas também como alguém que aspira a ser um futuro professor, pois
a identidade € algo que se constréi também historicamente (PIMENTA, 2002). Do mesmo
modo que hd um processo de socializacdo (DUBAR, 1997) h& também um processo de
interacdo, na qual a dimensao relacional se torna presente, pois se trata de uma relacdo de seres
humanos para seres humanos (TARDIF, 2002).

Nesse cendrio, se pode encontrar nuances de uma formacéo cultural que contribui para
um tipo de discernimento, como foi apontado por PL1 “eu ndo consigo ler uma coisa sé por ler,
Se eu comecar eu vou terminar, entdo alguma coisa daquele livro eu vou ter que tirar” ou “Eu
sempre observei meus pais lerem..., (...) meus pais sdo leitores ativos e os livros foram fazendo
parte da minha vida desde pequena” (PK4).

Mas também se pode encontrar, a partir do ensino fundamental Il e ensino médio, um
utilitarismo ou distanciamento. Aspectos que contribuem para uma semiformacdo. Assim
sendo, PB1 afirmou que foi “tendo cada vez mais uma carga maior de contetido e uma pressiao
também [...], levando a ter alguns problemas, de novo, com a questdo da socializagdo” ou como
ja colocou PL2 que “foi perdendo o gosto pela leitura, a partir do momento que iniciou seus
estudos em uma escola tecnicista, onde os valores acabaram sendo outros, ou também acabaram
priorizando seu tempo e suas leituras para um determinado objetivo”. Outo fator que contribui
para esse processo diz respeito a ndo se ter mais tempo para fazer leituras. Desse modo, PC3
vai colocar que “ndo fazia, pois ja ndo havia mais muito tempo, por conta de chegar tarde da
escola cansada... Entdo eu passei a ndo ler mais”.

Ao contrario dos primeiros anos de escolariza¢do, esse periodo marca a entrada na
adolescéncia e a transigdo de uma modelo de formacédo que tende a valorizar mais 0s conteddos
culturais cognitivos ndo so na universidade (SAVIANI, 2009), mas também na escola.

Neste cenario, de um lado, identificamos nas entrevistas realizadas tracos da
autoformacéo na Universidade, quando, diante a aquisi¢do da autonomia os estudantes buscam
se autodesenvolver. A busca por se autoformar significou ndo apenas o fato de se dedicar a

formacéo profissional, através de leitura de textos académicos e ndo académicos, realizagéo de
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cursos, mas do lugar que o estudante quer ocupar nesse mundo, bem como das reflexdes que
faré sobre o seu proprio processo formativo e a sua posi¢do no mundo.

O processo de formagao tem como principal preocupacao a aquisicao daquelas
atitudes necessarias para a mobilizagdo da dindmica de “tornar-se pessoa”,
para liberar a capacidade humana de auto-aprendizagem de forma que seja
possivel o desenvolvimento pessoal “pleno”, tanto intelectual quanto
emocional (CANDAU, 1991, p. 46).

Dessa forma, a autoformacao resulta no desenvolvimento pessoal e profissional em
busca de tornar-se um homem superior no sentido da autonomia e da reflexdo critica. Neste
sentido, Tardif (1992) vai reconhecer que a histdria de vida dos docentes desempenha um papel
importante sobre a atuagdo profissional, pois as experiéncias pessoas, valores e crencas
influenciam no posicionamento assumido na pratica. Concluindo, se pode dizer que os dados
encontrados apontam mais para uma semiformacéo do que para uma formacéo cultural. Assim,
0 proximo topico podera fornecer outras reflexdes que ndo foram contempladas nessa reflexao

e discusséo
4.7.2 A Literatura de Autoajuda no Discurso dos Estudantes de Pedagogia

Em passagens anteriores foi associado o discurso epidictico a uma perspectiva
essencialista de se compreender a realidade (SUCHODOLSKI, 2002), enquanto que o discurso
de autoajuda estaria mais relacionado a uma perspectiva existencialista de fundamentar a
realidade (SUCHODOLSKI, 2002).

Nos proximos dois itens sera discutido sobre: um vinculado mais a questao pedagdgica
e 0 outro centralizado na questdo da presenca da literatura de autoajuda na trajetdria formativa

das estudantes de pedagogia.
4.7.2.1 A Pedagogia da Esséncia e a Pedagogia da Existéncia

Neste trabalho ja se falou das idades do ensino, assim como dos modelos de formacao.
Agora chegou a vez de tentar entender duas concepgfes pedagogicas a partir de seus
fundamentos filoséficos, tendo como perspectiva compreender essa producado intelectual que
também perpassa a formacao cultural.

Neste cenario, a pedagogia da esséncia se pauta em realizar no homem o que ele deve
ser em termos de sua esséncia verdadeira, distinguindo-a do eu empirico e passando a educacgao
a “ser concebida como medida para desenvolver tudo o que implicava sua participacdo na
realidade ideal” (FAVARO, 2017, p. 65); enquanto que a pedagogia da existéncia levava em

conta o contelido existente da vida humana, tendo em vista o livre desenvolvimento do homem,
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bem como deixando de lado uma superestrutura normativa, pois a educagdo passou a ser
“identificada com o processo espontaneo de desenvolvimento” com énfase as sensagdes e
possibilidades humanas (FAVARO, 2017, p. 65).

Assim sendo, Suchodolski (2002) localiza essa concepgédo essencialista no idealismo
antigo e cristdo, evidenciando como Platdo (428/427 — 348/347 a.C), Aristétoles (384-322 a,C.)
e o cristianismo, com destaque para Santo Agostinho (354-430) e Sdo Tomaés de Aquino (1225-
1274) contribuiram para o desenvolvimento da filosofia da esséncia, abarcando diferentes
caracteristicas.

Ap0s o periodo medieval, no renascimento, essa pedagogia incluiu as tradigdes laicas e
racionalistas do mundo antigo, conservando os principios fundamentais da esséncia. Da mesma
forma, como contrapartida, novos autores foram incluidos, como Rabelais (1949-1553) e
Montaigne (1553-1592), questionando a submissdo do homem aos valores e dogmas
tradicionais e eternos.

Nesta luta sem trégua, no século XVII ha nova ofensiva da pedagogia da esséncia, mas
mantendo o que era essencial, com os jesuitas, propondo a Ratio Studiorum, um plano de
estudos moderno, em que se inseriu “a no¢do de natureza, numa concepg¢ao laica e cientifica
das leis naturais”, concebendo “a esséncia do homem de modo metafisico ¢ dogmatico, em que
a cultura exerceria a fun¢do de destruir tudo o que violasse a ordem natural” (FAVARO, 2017,
p. 66).

No entanto, Suchodolski (2002, p.32) vai assinalar que a pedagogia de Rousseau (1712-
1778) foi a “primeira tentativa radical e apaixonada de oposi¢ao fundamental a pedagogia da
esséncia e de criacdo de perspectivas para uma pedagogia da existéncia” por valorizarem a
atividade prépria da crianca. Nesta mudanca de direcdo, Pestalozzi (1746-1827) e Froebel
(1782-1852) contribuem propondo a valorizacdo de atividades proprias da crianca.

Porém, no século XVIII, a pedagogia da esséncia apresenta nova ofensiva com a
filosofia de Kant (1724-1804) e seus discipulos [Fichte (1762-1814) e Hegel (1770-1831)], ao
por em evidéncia a atividade da crianga no dominio intelectual e moral. De forma que néo tarda
por vir nova reacdo da pedagogia da existéncia, no século XIX, com as contribui¢des de
Kierkegaad (1813-1855), énfase no maximo esforgo pessoal de cada um), Stirner (1806-1856)
e Nietzsche (1844-1900) — ao darem énfase a vontade egoista dos eleitos e do menor nimero.

Como contrapartida para defender os seus principios, a pedagogia da esséncia apresenta
0 humanismo racionalista que deu continuada ao sistema natural de cultura, apresentando tracos
comuns e universais na razdo. O programa educativo passa a ter como prioridade “a formagao

do espirito, base de toda a educagao”; de modo que negam-se “os conceitos do idealismo antigo
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e do tomismo medieval”, assim como se rejeita “o culto da tradicdo” e se repudia “asa
especulacgdes filosoficas subjetivas” (FAVARO, 2017, p. 68).

Mas quem deu um passo a mais na frente foi a pedagogia da existéncia ao utilizar a
teoria da evolucdo de Darwin (1809-1882) para o seu fortalecimento, sendo que depois ela
também foi utilizada pela pedagogia da esséncia. Suchodolski (2002) vai colocar que estaa
questdo é importante porque Darwin, no campo da natureza e Spencer (1820-1903), na &rea de
desenvolvimento social se opdem “a pedagogia da esséncia por sua perspectiva de inutilidade
pratica, de conservadorismo”, defendendo “uma educagao utilitaria e instrumental que estivesse
de acordo com as leis da vida social, ou seja, as leis da luta pela vida” (FAVARO, 2017, p.68).
Portanto, Suchodolski (2002, p.52) vai assinalar que pela primeira vez a pedagogia da existéncia
adquiria um sistema de investigacdo, “um conjunto de método e aquisicdes na via do
conhecimento”.

Favaro (2017, p.69) vai assinalar tambem que o pragmatismo norte-americano de
Dewey (1859-1952) desenvolveu “uma concepc¢do semelhante, embora com distingdes”,
“preocupado com os objetivos da educagdo” em que propos “a organizacgdo das experiéncias da
crianga, formando simultaneamente seu espirito e moral”, pois Dewey “valorizava o0 presente,
fonte de toda a atencéo, e abolia o direito de atribuir ao futuro o papel de dirigente da vida
presente”. Como consequéncia, algumas correntes da pedagogia da esséncia incorporam
algumas dessas teorias, como ja ocorrerd com a pedagogia humanista que fizera concessdes a
vida ao se aproximar das criangas, mas sem alterar o processo educacional e as suas
caracteristicas; a pedagogia religiosa ao adotar a visdo do homem como ele é e, ndo como
deveria ser; a pedagogia da natureza, ao dar importancia aos instintos sem alterar a imagem de
natureza tradicional e; a pedagogia sociol6gica por deixar de procurar fora dos fatos empiricos
uma estrutura social ideal, igualando a natureza da vida social ao conjunto dos fatos sociais
real.(FAVARETO, 2017).

Suchodolski (2002, p.62) vai enfatizar que a teoria da educacao social tornou-se uma
teoria de adaptagdo as condicdes existentes, sendo que esta “existencializacao” da pedagogia
social reduziu a “educa¢d@o a um processo de adaptagdo ao meio” conectada a “correntes
nacionalistas e com uma filosofia irracional”. Porém, conclui o autor que a partir desse
fendmeno desenvolveram-se duas fortes correntes na pedagogia da existéncia em oposicao a
pedagogia da esséncia: “uma em nome da crianga e a outra invocando a vida dos grupos sociais”
(FAVARETO, 2017, p. 70). Porém, na visao de Suchodolski (2002, p. 98):

[...] o pensamento pedagdgico perde-se quando escolhe a pedagogia da
existéncia, quando opta pela pedagogia da esséncia e quando tenta unir
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estes dois principios em funcdo das condigdes histdéricas e sociais
existentes. A pedagogia devia ser simultaneamente pedagogia da
existéncia e da esséncia, mas esta sintese exige certas condicdes que a
sociedade burguesa ndo preenche, exige também que se criem
perspectivas determinadas de elevacdo da vida cotidiana acima do nivel
atual. O ideal ndo deve nem sancionar a vida atual, nem tomar uma
forma totalmente alheia a essa vida. (SUCHODOLSKI, 2002, p. 98,
grifos nossos).

De modo que quando tratamos da formacéo cultural, da LA e do discurso epidictico

estamos falando dessas pedagogias e das raizes que as fundamentam.

4.7.2.2 O Discurso dos Estudantes de Pedagogia sobre o consumo da

Literatura de Autoajuda

Neste contexto, o livro Self-Help foi langado em 1859, por Samuel Smiles. Conhecido
por exaltar as virtudes da autoajuda e enaltecer os feitos heroicos dos engenheiros por ocasido
da revolucdo industrial, o autor tratava da conduta humana e as relacbes com o mundo do
trabalho. Smiles preocupou-se em conciliar valores individuais e morais frente aos desafios da
sociedade industrial em expansdo, ressaltando principalmente a valorizacao do trabalho, através
da disciplina, obediéncia e perseveranca adquiridas nesse meio. (ARNOSTI, 2015)

Nesta perspectiva, a LA assume um papel de conciliacdo de antigos e novos valores,
auxiliando os individuos a lidar com tais mudancas. Rudiger (1996) afirma que a autoajuda foi
ganhando seu espaco na sociedade reorganizada, representando uma tendéncia de
comportamento a uma literatura de massa. Porém, o contexto pds-revolucao industrial revela
fragilidades e rupturas que sdo refletidas nos modelos de organizacdo social, politica e
educacional, dando énfase, principalmente, as relacdes de trabalho.

Como consequéncia desse cenario de incessantes mudangas, ha a ascensdo do
individualismo, o qual, por sua vez, gera em uma parcela da humanidade um sentimento de
“desamparados e profundamente angustiados” (AGUIAR, 2011, p.2). De modo que a autoajuda
se propde a ter um contato direto e individual com o leitor, a fim de auxilia-lo a enfrentar os
desafios da modernidade. Neste mosaico que se instaura, o estado de individualiza¢do ganha o
seu espago na medida que “o homem se vé na necessidade de se monitorar e se atualizar
continuamente, pois caso contrario podera afetar [...] sua condigéo de agente social autbnomo,
mas, também, sua individualidade” (AGUIAR, 2011, p.2).

Em meio a esse cenario de transformaces, criacOes, rupturas, exigéncias sociais e

mercadologicas, o individuo adere ao discurso de autoajuda como uma leitura de consolo, que
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seja capaz de enaltecer o ego de quem a 1€, mostrando ao auditério exemplos para alcangar o
sucesso ou como enfrentar problemas do cotidiano. Por ser uma literatura que mantem um
contato direto com o sujeito leitor acaba por fortalecer na constituicdo identitaria o processo
biografico da identidade para si (DUBAR, 1997).

Em face dessa compreensdo, os dados coletados revelaram alguns achados no
diagndstico de um mal estar discente e na identificacdo da retdrica aristotélica do discurso
epidictico na forma de uma dupla face. Com certeza, a literatura de autoajuda também pode
contribuir para a expansdo da semiformacdo ou ser apenas um momento de um rito de

passagem, ndo caracterizando a incorporagdo de uma semicultura.

a) A Retdrica Aristotélica do Discurso Epidictico: Persuasdo

O discurso epidictico apareceu nesse estudo na perspectiva de se compreender de qual
lugar que vinha uma das base da LA. Neste horizonte, esse discurso se diferencia da LA por
adotar uma perspectiva essencialista de educacgéo, considerando aspectos importantes de uma
axiologia e de uma tradicéo.

Nas manifestacfes vinculadas a ele ha necessidade de se ter muita atencdo com relacéo
a sua base de sustentacdo. Mas se torna mais evidente quando se entra na esfera das atividades
de leitura, considerando as interacfes linguisticas entre autor/texto/leitor (BRUM, 2012) o seu
ponto de partida. Porém, Leffa (1999) vai colocar que para haver interacdo ha necessidade de
que haja pelo menos dois elementos se relacionando entre si, como: o leitor e o texto, o leitor e
0 autor, o leitor e os outros leitores. Portanto, a perspectiva da interacdo assume outros
enguadramentos que ndo estdo previstos no processo de formacdo escolar e universitario.

Entre os enxertos que foram encontrados chamou a atencdo a questao religiosa: PA4
conta: “eu lia a biblia, era uma das leituras que eu fazia, mas também lia livros de ajuda pessoal
e historia”; enquanto que PK4 comunica que utiliza “a biblia como uma consulta e leitura
segura”, a qual realmente € capaz de lhe afetar e fazer refletir na fase da vida em que se encontra,
bem como informa que a sua “formacdo familiar se deu a partir dos valores da base crista”,
enquanto a PS4 acrescenta que “foi através da minha familia que passei a compreender e obter
valores”, “aprender ndo s6 uma conduta, aspectos culturais e cidadania”. Por fim, PM3 comenta
que “Eu acho que li o livro de um padre porque eu vi numa palestra..., ai eu gostei...”.

Em funcdo da questdo religiosa ser um balizador comum se observa, que nele se
encontram elementos de um género universal que se caracteriza por louvar ou censurar

(CELUSSO, 2009), bem como, valorizando a estética do proprio discurso na propagacéo e
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difusdo de valores (FERREIRA, 2011). De forma que em seu contexto de criacdo esse tipo de
discurso tem como objetivo a busca pela felicidade, por meio da retérica cléassica, visando
modificar a conduta dos sujeitos (CELUSSO, 2009).

b) Mal Estar Discente: Ansiedade, Depressdo, Producdo de Sentido

Nos dados do trabalho de Arnosti (2015) foi confirmado a aderéncia da LA na formacéo
continuada de professores, reunides de HTPC nas escolas, concursos para professores e na
pratica pedagogica de professores. Porém, no trabalho de Lopes (2016) foi confirmado a
presenca da LA nos trabalhos de estudantes e grade curricular de curso de pedagdgica. A autora
coloca como sinalizador que o género autoajuda emerge como um discurso reflexivo,
prescritivo, acolhedor e como uma inspiracdo pedagdgica para as participantes dessa pesquisa.

No entanto, nesse trabalho, a novidade é que a LA aparece vinculada a problemas da
adolescéncia e, em casos muito particulares, na educagdo. Os problemas ligados a adolescéncia
se manifestam na ordem da ansiedade, depresséo, enfrentamento do género masculino, estado
de animo alterado, enfim, a questdo emergente é a satide; enquanto que na educacéo (formacéo),
a LA aparece por sugestdo de professores e membros da familia e, excepcionalmente, como
recurso pedagogico.

No &mbito da saude foi possivel localizar uma maior frequéncia de manifestacfes: PKA4:
“eu passei por uns certos problemas de ter uma quase depressao, (...) os livros de autoajuda
foram bastante importantes para entender certas situagdes”; enquanto que PL1 assinala que
“toda vez que eu fico mal por alguma coisa, porque tive alguns problemas com depresséo (...),
eu sempre leio ‘As vantagens de ser invisivel”” e PA4 afirma que “lia autoajuda quando estava
comecando com as paquerinhas, e eu levei pra minha vida porque assim, tinha a questdo da
ansiedade”. Em outra circunstancia aparece a questao da alteracao do estado de animo por se
estar sobrecarregado com os estudos do ensino médio, vestibular: PA2 confessa: “cheguei a ler
alguns livros de autoajuda que a minha tia me deu [...]. No momento que li parte dos livros me
senti bem encorajada em mudar as situagdes que estava passando”.

Por fim, temos dois casos vinculados a educacgao, focalizando em PC2: “Eu li algumas
vezes no fundamental 1I, por indicagdo dos professores; eles indicavam muito esse tipo de
leitura por conta da idade”; enquanto que PSL4 lia bastante “porque sentia necessidade de me
formar, me desenvolver sei |4, para nédo ficar parada sem aprender nada. Lia bastante romances

e autoajuda, eram meus livros prediletos”.
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Desse modo, nesse estudo, excepcionalmente, & LA tevé a aderéncia especial de uma
participante que se constitui num caso de ensino unico. PSL4 conta: na “Educagdo Infantil (...)
ndo consegui a adaptacdo necessaria para prosseguir. Fiquei aproximadamente uns trés meses
na escolinha e devido as dificuldades de adaptacdo meus pais resolveram que eu ndo iria mais
a escola”; posteriormente, por conta do distanciamento do periodo escolar, seus pais buscaram
forméa-la em casa, ensinando-a a ter um carinho por livros, pela escrita e pelo ensino como um
todo. Da mesma forma que, mais tarde, “como estava fora da escola no periodo ‘correto’, por
decidir casar e logo ter filho, buscava ler (...). Lia bastante romances e autoajuda, eram meus
livros prediletos”. Ela buscava também “leituras extracurriculares que ndo pertenciam ao
ambito académico”, bem como fazia leituras que a auxiliassem na compreensao de textos que
tinha na universidade, caracterizando um caso classico de LA e semiformacao.

Concluindo, se pode dizer gue nesses enxertos, “a formagdo esta indissociavelmente
ligada a produgdo de sentidos sobre as vivéncias e sobre as experiéncias de vida” (NOVOA,
1992, p. 13). Porém, a nova vestimenta liberal no século XX traz subjacente a ela o ideal de
formacédo individual, desvalorizando o processo de formacéo pela socializacdo (DUCI, 2014).
Mas que ndo é o caso desse estudo, no qual os participantes em sua totalidade reconhecem as
contribuicBes do processo de socializacdo primaria e secundaria, mas ndo sem criticas. Desse
modo, como afirmava Adorno (2010) ha necessidade de se valorizar os elementos da formacédo

cultural que ainda estdo presentes na semiformacao.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Nesta pesquisa tivemos como objetivos identificar e analisar os elementos que
interferem na presenca da literatura de autoajuda no processo de formacdo dos estudantes de
Pedagogia.

Entre os elementos identificados observou-se que no caso de Rio Claro, a questdo da
salde ¢ o polo identificador, envolvendo ansiedade, estado de &nimo, depressao, producdo de
sentido (vida), vindo a seguir uma questdo educacional de dificuldades de adaptagdo na
escola/universidade.

Nesta pesquisa, diferentemente de outros estudos, com estudantes de pedagogia, dos 16
participantes, pelo menos a metade ja teve contato com a LA. Mas em sua maioria por motivos
que ndo sdo os pedagogicos. Portanto, o consumo da LA aqui se expressa na forma de um MAL
ESTAR DISCENTE. No entanto, é preciso registrar que os livros da LA sdo uma realidade
mais palpavel do que se imagina.

Assim, se observarmos cada participante desse grupo, atentamente, com excec¢do do
caso classico da PSL4 que é convicta no consumo da LA, as demais apresentam outras nuances
entre as categorias levantadas. Mesmo a PSL4 em sua luta para entender as coisas e adaptar-se
a escola/universidade apresenta vestigios de uma formacéo cultural, mas que ndo da conta em
sua autoformacao.

No bojo desse processo, 0 que se encontra é uma formacdo cultural, modelos de
formacdo e uma fundamentacéo filosofica em concepcbes pedagdgicas que perpassa 0 processo
educativo. Com certeza os participantes desse estudo estdo contaminados por essas influéncias
essencialistas e existencialistas.

Na apresentacdo dos dados coletados, o processo de socializagdo na escola ou
universidade foi reconhecido. Da mesma forma que se reconhece também vestigios de um
utilitarismo e de uma retorica que traz subjacente a ela elementos de uma pedagogia
essencialista que carrega em seus bracos aspectos de um idealismo antigo e cristdo; da mesma
forma que carrega na pedagogia da existéncia aspectos de uma educacdo utilitaria e
instrumental que esta de acordo com as leis da luta pela vida.

Este paradoxo nos leva a compreensdo de que estamos diante de um processo de
formacéo e semiformacédo. Nessa pesquisa foram poucos 0s que conseguiram se expressar na
perspectiva de um autodesenvolvimento; um nudmero maior oscilou a caminho de uma

semiformacéo e um namero restrito ocupou categorias que ndo tiveram aderéncia. Porém, como
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frisou Adorno (2010) ha necessidade de se trabalhar com os resquicios que sobraram da

dimensdo formativa e que estéo presentes em alguns dos participantes.

Dessa forma, chama a atencao no texto uma ‘“certa” padronizacdo da formacao do

Ensino Fundamental Il ao Ensino Médio onde comeca a ocorrer um distanciamento entre as

pessoas na perspectiva de uma racionalizacéo e instrumentalizacdo do ensino.

Com relagdo a outros achados da pesquisa, identificamos que:

a)

Ha evidéncias tanto na educacao familiar quanto no periodo da escolarizacdo, da
Educacdo Infantil at¢ o Ensino Fundamental I, da presenca de uma dimensao
humana, abarcando tanto uma prética educativa tradicional, quanto uma préatica
educativa como arte e interagdo que aparece nas relac6es entre professor e aluno,

bem como no processo de socializacdo com o0s colegas de classe.

b) Averiguou-se que a partir do Ensino Fundamental Il ha indicios de um

d)

distanciamento nos processos interativos de formacdo, que pode ter como
apontamento a entrada da adolescéncia, questionamentos vinculados a vida familiar
e social e também como resultado da propria organizacdo do curriculo escolar,
gerando assim um descompasso entre a experiéncia individual e a experiéncia social
na escola.

Um achado especial foi a descoberta da retérica aristotélica do discurso epidictico
como fundamento da LA. Assim sendo, observou-se um discurso da literatura de
autoajuda enriquecido pelo discurso epidictico da retorica aristotélica, quanto a
persuasdo e ao resgate de uma axiologia de valores. No entanto, o discurso epidictico
busca mover atitudes, valores e crengas que busquem o bem-estar social, na relagéo
individuo — sociedade. Em relacdo a LA delimita-se o eu, na medida em que se busca
exemplos de sucesso (pessoas bem sucedidas que souberam enfrentar seus
problemas) na sociedade, com a finalidade da mudanca de si, ou seja se estabelece
uma relacdo individuo - sociedade — individuo.

Outra descoberta foi a de que a LA opera na perspectiva de interagdes linguisticas
entre autor/texto/leitor. De modo que a préatica educativa, concebida como interacéo,

assume lugar de destaque.

Neste viés, embora haja a compreensdo desse consumo, 0s aspectos assinalados néo

apresentam consenso, pois dependendo da estrutura familiar, a qual os estudantes se inserem, &

provavel que isso faga diferenca no &mbito de orientacdo ao processo de desenvolvimento

humano. Da mesma forma se pode colocar que, o grupo escolar (professores e gestdo) também

contribui na constituicdo da identidade do sujeito.
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Neste cenario, as leituras podem ocupar um espaco hibrido no processo formativo desses
alunos/universitarios por desenvolver uma interlocugdo interativa entre o leitor-livro, e leitor —
autor, podendo encaminhar estes sujeitos tanto para uma autoformacdo quanto uma
semiformacéo. E, dessa forma, se o processo formativo for secundarizado ou que haja uma
universitarizacao invertida, no sentido de que a formacéo acabe nédo atingindo seus principios
no quesito desenvolvimento profissional docente, tem-se como resultado a instrumentalizagéo
da formacdo ou a propria secundarizacdo, 0 que vem a contribuir para que esquemas de
autoajuda ganhem visibilidade.

Em direcdo ao ambito da constituicdo de uma identidade profissional, LA pode tornar
esse processo identitario limitado, pois seu foco tende a ficar restrito a uma identidade
biografica. E dessa maneira, estatelando relaces ao contexto em que nos inserimos, 0 consumo
da literatura da LA acaba revelando as fragilidades pertencentes a formacao dos individuos.

Tendo em vista que a literatura de autoajuda, com seu discurso persuasivo pode interferir
na mudanca de conduta e/ou na identidade, enfatizamos o estabelecimento do caréater individual,
destacando que a presenca desse género no processo de formacdo dos estudantes ndo pode ser
negada, mas sim estudada, a fim de identificarmos os entraves na formacao dos professores. E,
nesse sentido, consideramos a universidade como campo de ressignificacdo de crencgas e
valores, com a finalidade de fornecer meios para que os individuos venham alcancar a
autoformacao e, desse modo, contribuir para a constituicdo de uma identidade profissional.

Como limite desse estudo acreditamos que valeria a pena em outras pesquisas estudar
os livros de LA que circulam na Educacédo, com o objetivo expresso, de que a partir do discurso

epidictico se possa trabalhar com as unidades de comunicacéo.
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6. ANEXOS
ANEXO 1: ESTUDO PILOTO (entrevista)
e Participante S (Participante: P e Entrevistadora: E)
- E: Stela Em sua opinido, quais foram as experiéncias que mais marcaram a sua vida na
educacdo familiar? (1)

- P: Bom, meus pais me deram toda a base educacional

- E: A sua familia a acompanhava na escola? Qual era o lugar que a educagdo ocupava na
sua familia?

- P: Sim, lembro dos meus pais me ajudando nos deveres de casa, mas eles nunca me
exigiram nada, eles me apoiaram bastante e me davam conselhos. Por exemplo eu sempre
tive muitas dificuldades em matematica, entdo nunca tive uma repreensdo negativa dos
meus pais diante a isso. Eles me incentivavam a estudar e o que eles ndo conseguiam me
ajudar, eles..., eu lembro que fazia aulas de matematica que meus pais pagavam, entdo eu
lembro que eles influenciaram bastante sim, para mim ter este papel, mas bem positivo.

-E: Eles tentavam te auxiliar, né?
-P: Isso, sempre em auxilio. Nunca me repreendendo ou me forgando.

-E: E por ocasido de sua entrada na escola, Educacdo Infantil, qual foi o significado que
ela teve na sua vida, considerando (0)a professor(a), os conteudos, as atividades fisicas ou
ludicas e/ou formativas, os amigos, entre outros? (2)

- P: Bom, foi algo bem positivo. Através da Educagdo Infantil eu comecei a me tornar o que
eu sou hoje.

- E: E no Ensino Fundamental I, qual foi o significado que este teve na sua vida,
considerando o/a prof./profa, os conteudos, as atividades fisicas ou ludicas e/ou formativas,
0s amigos, entre outros? O que mudou? Nesse periodo vocé buscou outros tipos leitura
extracurricular? (3)

- P: Nao lembro de muitas coisas diferentes a Educacdo Infantil, s6 o aumento das
disciplinas. E sobre as leituras lia algumas coisas na escola e alguns livros que minha mée
me dava.

-E: Bom Stela e no Ensino Fundamental 11, qual foi o significado que este teve na sua vida,
considerando o/a prof./profa, os conteudos, as atividades fisicas ou ludicas e/ou formativas,
0s amigos, entre outros? O que mudou? Nesse periodo vocé buscou outros tipos leitura
extracurricular? (4)

- P: Olha foi basicamente equivalente ao Ensino Fundamental I, porém tive algumas
experiéncias ruins em relacdo a alguns colegas e ao método da escola e professores lidarem
com os problemas de maneira mais agressiva.

-E: Em quais momentos?

-P: Olha na aplicacdo de regras, corregdo de postura de aluno, cobranga de notas,
disciplina...

- E: Complicado isso. Mas e agora no Ensino Medio, qual foi o significado que este teve na
sua vida, considerando o/a prof./profa, os conteudos, as atividades fisicas ou ludicas e/ou
formativas, os amigos, entre outros? O que mudou? Nesse periodo vocé buscou outros tipos
leitura extracurricular? (5)
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- P: Ah teve um significado bastante irrelevante, pois eu estudava em uma escola publica e
poucos alunos estavam interessados na aula, o que dificultava o trabalho docente e também
prejudicava nosso aprendizado.

- E: No ambito do seu processo de formacéo, qual lugar a leitura ndo formal, extracurricular
(ndo obrigatdria) ocupou em sua vida?

-P: Eu nunca fui uma pessoa que procurava muitas leituras. Basicamente desde o inicio da
minha vida escolar, eu sempre li por conta de projetos da escola, ou trabalhos. Entéo eu
sempre lia com alguma finalidade. As poucas leituras que fiz fora destas obrigatdrias, eram
leituras de autoajuda. Em relacgdo a relacionamentos, autoestima, mais sobre estas questdes
de autoajuda mesmo.

- E: E: Vocé chegou a ler estes livros?
-P: J& li sim livros de autoajuda.
-E: Entdo, vocé buscou esta literatura devido a uma necessidade sua?

-P: Isso, os livros que li foram de relacionamento, autoestima e ansiedade. Foram estes que
eu li.

- E: E vocé acha que eles foram relevantes para sua formacgédo, bem como ao momento que
estava passando?

-P: Foi, porque principalmente o livro de ansiedade, pois no ensino fundamental como eu
sempre estudei em escola publica, é foi sempre muito dificil, pois eu tinha defasagem e
dificuldades em acompanhar a turma, principalmente em matematica. E isso s6 piorou com
0 Ensino Médio. Mas com a leitura do livro de autoestima e ansiedade eu pude tratar de
guestdes que mostravam que eu tinha defasagem, mas que eu daria conta se eu me
dedicasse, ndo precisava ficar me colocando no lugar do outro, pois eu mesma vi que se eu
me esforcasse a longa prazo veria resultado.

-E: Entdo vocé confirma para mim, que vocé ndo lia romances, ou outras histdrias no seu
processo de formacéo?

-P: Sim, eu confirmo. Eu até tenho uns livros em casa, mas se eu li estes livros foram apenas
dois ou eu comego e paro.

-E: Mas vocé néo os Ié por falta de uma influéncia nesta leitura ou...
-P: Eu ndo leio porque ndo gosto e ela ndo me prende por muito tempo.
-E: Mas vocé considera a leitura importante?

-P: Sim, eu acho que toda forma de leitura é importante e valida, acrescentando algo em sua
vida.

- E: Agora vocé estd na Universidade, o que mudou em seu processo de formacgdo? Neste
periodo voceé busca outros tipos de leitura extracurricular? (6)

- P: Na universidade me sinto mais madura, mais responsavel, porque apesar de estar
estudando o que gosto, me tornei mais independente, entdo todos os conteddos que tenho
duvidas e tal tenho que pesquisar muito mais, a ler muitos livros, redobrar a atencdo nas
aulas, ser reorganizada com os contetdos, datas entre outros.
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-E: Vocé considera que a formacéo que os professores Ihe proporcionam, buscam te formar
para ser uma pessoa autbnoma?

-P: Olha, a universidade como um todo, eu acredito que ndo, mas em algumas aulas, alguns
professores de instiga a ser um docente autdnomo, diferente e que lute pela educacgéo, sim.
Mas a universidade toda, o sistema eu ela estd organizada, ela ndo forma para ser um
profissional autbnomo, muito pelo contrario.

-E: E por que vocé acha que ela ndo faz isso, o que caracteriza isso?

-P: O que caracteriza isso para mim, sdo muitas aulas tedricas e pouca aluséo a pratica e
estas alusdes a pratica, reforca 0 mesmo sistema que esta inserido na escola. Nunca é uma
pratica diferente, reformadora. N&o todos os docentes, 16gico que tem alguns que mostraram
que € possivel sim modificar e fazer uma pratica diferente. Eu acredito que a universidade
é muito tedrica e nossa profissdo pede algo mais pratico.

- E: E vocé acha que quando vocé estiver na pratica, vocé sera uma professora autbnoma e
vai ensinar seus alunos a serem assim?

-P: Acredito que no inicio de carreira, ndo. Eu acho que no inicio tentarei me encontrar,
qual metodologia que eu gosto, linha de pensamento, como vivem em sala tanto para ensinar
0s conteldos como para lidar com a turma. Neste inicio de carreira, eu acredito que
infelizmente seguiremos um caminho menos autbnomo e sim mais metddico. Até
conseguirmos alcangar nossa posicdo de professora e irmos pegando o jeito e colocarmos
em prética esta pratica mais formadora e conforme for passando o tempo a gente consiga ir
transformando nossa pratica para algo mais transformador.

-E: Entéo vocé acha que a nossa formacdo na universidade seja refletida na atuagdo na sala
de aula? Pensando que que a Universidade acaba falhando na formacdo autdénoma, vocé
acha entdo que quando estiver na pratica conseguira reverter isso e também auxiliar os
alunos a serem autbnomos?

-P: Sim, porque como eu falei ndo sdo todos os professores que sdo teodricos e sim alguns.
Alguns ensinam para sermos futuros professores autbnomos, entdo olhando para estes
professores, nossa atuacdo pode mudar sim, a longo prazo. Até se adaptar a escola, a
profisséo.

- E: Por fim, vocé considera que a partir do E.M sua formacéo se voltou a um carater mais
utilitarista e técnico? (Abordagem mais especifica diante o que foi obtido no questionario)

-P: Bastante. No Ensino Médio, olha, na verdade ndo. No meu E.M como a turma em si
estava muito defasada nos contetdos previstos, nossa turma foi voltada a preencher aquele
caderno do aluno que a escola oferece ao aluno. Entdo ndo teve nenhum cunho utilitarista,
a Unica finalidade do E.M era completar aquele caderninho. E esse caderno era voltado
praticamente para a nada, pois 0s conteidos trabalhados ali a gente ndo tinha base para
acompanhar, a agente ndo entendia onde iriamos usar e também ndo era um conteudo
voltado a vestibular, ENEM. Eu vejo que, meu E.M foi voltado para completar este caderno
do aluno.

-E: Mas olhando para a atualidade o que vocé percebe em relacéo as perspectivas tomadas
em cada instituicdo?

-P: Olha depende da instituicdo. A instituicdo publica pelo menos volta mais a questdo
técnica, sair formado para arrumar emprego. Ja as privadas formam vocé para se inserir no
vestibular, tem uma formac&o técnica também. Concluindo, eu acho que tanto a publica
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quanto a privada, nenhuma das duas formam em questao da autonomia ou utilidade para o
dia-a-dia, sempre tem uma tendéncia técnica forte.

-E: E vocé consegue me responder 0 porgqué que isso vem a ocorrer?

-P: Eu acho que isso tem a ver com o sistema que estamos inseridos, capitalismo. A questdo
da economia, emprego é forte e autonomia, liberdade, ndo cabem neste sistema. Tudo o
que for ensinado tem que ter uma finalidade mercadoldgica, tenista que remeta ao dinheiro,
ao trabalho.

-E: E vocé cré que até as proprias leituras exigidas, tem esta caracteristica mais técnica,
vocé |é para resolver algo, ou para uma avaliacdo por exemplo?

-P: Sim, pois nés na maioria sempre fomos condicionados a ler uma coisa com uma
finalidade. Por exemplo minha mée lia quando eu era crianca, para eu dormir, nunca era
uma leitura “livre”, ou seja, sempre tinha uma finalidade. Quando eu era crianga era para
eu dormir, na adolescéncia era para 0 autoconhecimento e resolucao de problemas e na fase
de jovem para adulto, as leituras que desenvolvo é para um trabalho, pesquisa, prova,
sempre tem uma finalidade. Nunca é para me autoconhecer, ou coisas do tipo.

- E: E hoje em dia, como ja me disse que ndo gostava de ler e agora vocé nao Ié outros tipos
de livros sem ser os livros obrigatorios?

-P: Eu até tenho vontade de ler outros tipos de leitura, mas como as leituras obrigatdrias
ocupam boa parte do tempo, eu acabo ndo conseguindo ter contato com estes outros livros,
assim minhas leituras acabam também tendo sempre uma finalidade.



