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RESUMO

Os esportes coletivos, especificamente o futsal, handebol, vem tradicionalmente compondo os
conteudos escolares da Educagdo Fisica enquanto componente curricular. S3o varias as criticas para se
ampliar este enfoque para além do esportivo. Apesar de reconhecermos esta necessidade de ampliacao,
entendemos que os empreendimentos metodologicos para se ensinar tais conteudos esportivos ainda
sdo muito carentes, necessitando, portanto de estudos que nos orientem nido s6 na mudanga de
contetdo, mas também na forma de ensina-lo, o que implica novas perspectiva de ensino, de aluno, de
relagdo pedagogica. Neste sentido, o objetivo desse trabalho foi identificar e analisar, a partir de um
ensino voltado para as abordagens taticas dos esportes coletivos de invasdo, as manifestacdes, por
parte dos alunos, das fases dos jogos de handebol e futsal, bem como, dos elementos/dindmicas
estruturais, funcionais e operacionais dos mesmos no ambiente escolar. Em virtude deste objetivo, a
pesquisa qualitativa, especificamente a pesquisa-acdo colaborativa, ¢ a que mais atende este cenario
investigativo, uma vez que a professora da turma e os alunos também participaram da construg¢ao dos
conteudos e estratégias empreendidas durante a intervengdo. Participaram do estudo 28 alunos de um
50. ano, com média de 10 a 11 anos de idade, de uma escola publica municipal de Bauru/SP, a
professora de Educacdo Fisica da turma e a pesquisadora. Foram ministradas e planejadas,
conjuntamente, 14 aulas ao longo de um semestre letivo com o contetido handebol e futsal, orientando
pelas abordagens taticas de ensino. As coletas de dados foram feitas através de observagdo sistematica
das aulas (com filmagens e registro em um diario de campo), entrevistas com os alunos, relatos
descritivos feitos pela professora da turma e pela pesquisadora. Os resultados indicam que: houve
melhora nas fases do jogo de futsal ¢ handebol, mesmo que apenas o ultimo tenha mudado sua
categoria de fase anarquica para fase descentralizada. Varios alunos da turma demonstraram, nas
entrevistas situacionais, um entendimento do jogo mais elaborado que aquele identificado nas
manifestacdes demonstradas nos jogos. Na analise dos niveis de relacdo, as agdes totais dos meninos,
tanto para o jogo de handebol quanto para o jogo de futsal, foram expressivamente maiores que as
agOes totais das meninas para esses dois jogos. A interacdo entre professora-pesquisadora, aluna-
pesquisadora e os alunos e alunas foi bastante significativa contribuindo para mobilizar os envolvidos
em busca de um objetivo comum. O ensino do handebol e futsal no contexto da pesquisa foi muito
satisfatorio, porém alguns desafios foram encontrados durante a intervengdo, o principal deles é a
preocupacdo com o ensino do esporte para além do esporte, o que solicita abordar a dimensdo
atitudinal, procedimental e conceitual, porém para essa pesquisa, a questao do tempo de aula ser de
apenas 50 minutos por semana, comprometeu abordar as trés dimensodes todos os momentos. Em
virtude do objetivo da pesquisa, temos como consideracdo final que o ensino a partir dessa
metodologia proporcionou inimeras manifestagdes de entendimento e melhora do jogo, o que nos
revela ser apropriada para o desenvolvimento no contexto escolar.

Palavras-chave: Abordagens taticas. Esportes coletivos de invasdo. Handebol e futsal. Educagdo
Fisica escolar.



ABSTRACT

Sports team, specifically soccer and handball, has traditionally composing the physical education
school contents as a curriculum component. There are several criticisms to extend this approach
beyond the sportive discourse. While we recognize this need for expansion, we believe that the
methodological endeavors to teach these sports content are still very poor, requiring, therefore, studies
that guide us in changing not only contents but also the way of teaching it, which implies new e
teaching, pupils and teaching relationship perspective. In this sense, the objective of this study was to
identify and analyze, from a sports team tactics teaching approaches of invasion, the demonstrations
by students, the phases of handball and soccer games, as well as the elements/dynamic structural,
functional and operational in the same school environment. Given this objective, qualitative research,
specifically, collaborative action research, best meets investigation is this scenario, since classroom
teacher and students also participated in the content construction and strategies undertaken during the
intervention. The study enrolled 28 students in the fifth grade, aging 10 to 11 years, in a Bauru/ SP
public school, Physical Education teacher and the researcher. Were planned and taught together, 14
classes over a semester with the handball and futsal content, guided for teaching tactics
approaches. The data collections were made through systematic lessons observation (through filming
and recording diary), interviews with students and descriptive reports made by the classroom teacher
and researcher. The results indicate that there was an improvement in the phases of soccer and
handball game, even though only the latter has changed its category phase to decentralized anarchic
phase. Several students showed in the situational interviews, a more elaborate game understanding
than the one identified in the game demonstration. In the analysis of relationship levels, boys’ total
actions, much to handball game and futsal game, were larger than the total actions of these two games
for girls. The interaction between teacher and researcher, researcher and student and students of both
sexes was very significant to mobilize those involved in seeking a common goal. Handball and futsal
teaching in the context of the research was very satisfactory, but some challenges were encountered
during the intervention, the main one is the concern with the sport beyond the sport teaching, which
ask to address the attitudinal, procedural and conceptual dimension, but for this research, the issue of
50 minutes per week classes pledged to address the three dimensions all the time. Given the research
objective, we have as a final consideration that this teaching methodology provided numerous
demonstrations of understanding and improving the game, which reveals to be suitable for
development in the school context.

Keywords: Tactical approaches. Collective invasion sports. Handball and futsal. Physical Education
School.
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INTRODUCAO

Os esportes coletivos ocupam uma importante posicdo na cultura desportiva
contemporanea (GARGANTA, 1992), levam multiddes aos estddios e ginasios,
movimentando recursos e pessoas € ganham a atencdo cada vez mais cedo, de criangas e
jovens, além das midias televisivas e escritas que também recrutam espectadores para o
consumo e apreciacao das variadas modalidades esportivas (GRUPO DE ESTUDOS SOBRE
PEDOGOGIA DO MOVIMENTO, 1997).

Nessa configuragdo ¢ importante que a Educacdo Fisica escolar insira, de forma
critica, o aluno no universo da cultura corporal, no qual as diversas modalidades coletivas
fazem parte (GRUPO DE ESTUDOS SOBRE PEDOGOGIA DO MOVIMENTO, 1997).
Porém, a falta de propostas metodologicas que possibilitem uma compreensao da logica do
jogo dificulta o acesso do aluno nessa cultura corporal (GRUPO DE ESTUDO E PESQUISA
EDUCACAO FISICA E CULTURA, 1998).

Com isso e embora recentes no cendrio brasileiro, ja temos estudos relacionados ao
processo de ensino na perspectiva da abordagem tatica (PARLEBAS, 1987; GRACA ¢
OLIVEIRA, 1992; BAYER, 1994, GRECO, 1998; DAOLIO, 2003; COSTA e
NASCIMENTO, 2004), que apontam para um processo de aprendizagem baseado na
compreensao do jogo, ou seja, o aprendiz precisa ter oportunidade de entender “o que fazer”,
“quando fazer” e “como fazer”, orientado e conciliado por uma visao individual e de grupo.

Contudo, sdo escassos os referenciais sobre os processos de aprendizagem neste tipo
de metodologia de ensino. Processos de aprendizagens aqui entendido pelas manifestacdes
que os alunos apresentam no jogo ou sobre 0 jogo, seja por meio das praticas corporais ou por
das declaragdes verbais.

Com isso, 0 objetivo desta pesquisa foi identificar e analisar, a partir de um ensino
voltado para as abordagens taticas dos esportes coletivos de invasdo, as manifestagdes, por
parte dos alunos, das fases dos jogos de handebol e futsal, bem como, dos

elementos/dinamicas estruturais, funcionais e operacionais dos mesmos no ambiente escolar.



No capitulo 1 serd apresentada uma abordagem de ensino dos esportes coletivos de
invasdo que ndo ¢ a tradicional (conhecida como aquela centrada nas técnicas, com um
modelo fragmentado), mas sim uma abordagem que valoriza o jogo ¢ o entendimento dele,
bem como a explicagdo das fases de jogo, niveis de relacdo e do conhecimento declarativo,
que juntos compodem os elementos/dindmicas estruturais, funcionais e operacionais do jogo.

J& no capitulo 2 serd apresentado os elementos que circunscreveram o ensino do
handebol e do futsal na escola, especificadamente para essa pesquisa, que foi a questdao do
género e sua relagdo com as representacdes € o que isso traz de implicagdes para as aulas de
Educagdo Fisica, bem como o ensino dos esporte para além da pratica, ou seja, abordar
também o historico das modalidades, as reflexdes sobre violéncia, os elementos socio-
culturais e o do esporte, as interagcdes entre a aluna-pesquisadora (autora desde trabalho) e a
professora-pesquisadora (professora da turma).

A trajetoria metodologica se configura no capitulo 3 circunscrevendo que o estudo se
orientou pela pesquisa qualitativa por se concentrar no processo € nao no produto, no seu
ambiente naturalistico e ndo laboratorial e ainda na pesquisa-acao colaborativa uma vez que a
professora da turma e os alunos também fizeram parte da construcao dos contetidos e das
estratégias de ensino do futsal e do handebol.

Os resultados e suas analises podem ser observados no capitulo 4 a partir das
categorias de andlise: Fases do jogo; Conhecimento Declarativo; Niveis de Relagao;
Interagdes entre a professora-pesquisadora, a aluna-pesquisadora e os alunos e alunas; O
ensino do handebol e do futsal na escola numa perspectiva metodologica voltada para a percepcao
estratégico tatica dos alunos: alguns desafios.

Para finalizar sdo apresentadas algumas consideracdes de todo este processo,
apontando de modo sintético que os resultados sinalizam que o ensino do handebol e do futsal
a partir da metodologia das abordagens taticas foi pertinente ao contexto escolar, pois se
mostrou efetivo no que se refere as manifestacdes dos alunos com relagdo as fases do jogo,
conhecimento declarativo, niveis de relagdo, interacao entre a professora-pesquisadora, aluna-
pesquisadora e os alunos e alunas, mostrando também que existe alguns desafios para serem
superados e que para isso € preciso que outros estudos sejam desenvolvidos com essa mesma

abordagem.
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CAPITULO 1
PERSPECTIVA ESTRATEGICO-TATICA
DOS ESPORTES COLETIVOS DE INVASAO

O handebol e o futsal, assim como o futebol, basquetebol, hugby, por exemplo, ao
serem analisados por uma perspectiva estratégico-tatica, diferentemente da vertente
fragmentada de andlise exclusivamente técnica, tatica e de condicionamento fisico, sdo
classificados como jogos de invasdo, pois envolvem: utilizagdo de espaco (comum); formas
de participagdo (simultinea); formas de disputa de bola (direta); natureza do conflito
(oposi¢do-cooperacio) e o fator tempo (PARLEBAS, 1987; GARGANTA, 1998). Em virtude
destas caracteristicas, no presente estudo o handebol e o futsal, por serem objetos da
investigacao em questdo, serdo referenciados dentro da categoria dos esportivos coletivos de
invasao.

Como ressalta Garganta (1992), os esportes coletivos de invasdo ocupam uma
importante posi¢ao na cultura desportiva contemporanea, levando multiddes aos estadios e
ginasios, movimentando recursos e pessoas € ganhando a atengao, precocemente, de criancas
e jovens. Junto com isso, as midias televisivas e escritas recrutam, em nimeros cada vez
maiores, espectadores para o consumo ¢ apreciacao das variadas modalidades esportivas
(GRUPO DE ESTUDOS SOBRE PEDOGOGIA DO MOVIMENTO, 1997).

Nessa configuracdo ¢ importante que a Educagdo Fisica escolar insira o aluno no
universo da cultura corporal, no qual os diversos esportes coletivos de invasao também fazem
parte, contribuindo com a formagdo critica do aluno, de modo que este tenha acesso a
linguagem corporal e, ao fazer uso dela, possa se relacionar com o mundo e as pessoas,
atribuindo sentidos e significados a sua existéncia humana.

Os esportes coletivos de invasdo sdo atividades ricas em situagdes cuja complexidade
lhe assegura o titulo de atividades ndo previsiveis, por isso ao jogador ¢ necessario um
comportamento inteligente e estratégico. Esse comportamento, de acordo com Garganta
(1992), pode reunir fatores da natureza psiquica, fisica, tatica, técnica, dentre outros, embora a

dimensao tética seja a mais requerida nesse contexto.
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Este modo de compreender os esportes coletivos de invasdo resultou na construcio das
metodologias baseadas nas abordagens taticas. Tais perspectivas se caracterizam por enfatizar
o conhecimento que o jogador tem do jogo, ou seja, 0 modo como ele concebe e compreende
0 jogo. Os termos abordagens taticas sdo utilizados aqui no plural porque, embora apontem
para uma perspectiva comum: de valorizacdo do desenvolvimento da inteligéncia e da tomada
de decisdo do aprendiz, se assentam em diferentes bases teoricas (TEODORESCU, 1984;
PARLEBAS, 1987; GARGANTA, 1992; BAYER, 1994; GRECO e BENDA orgs., 1998).

Tais abordagens taticas defendem que € no jogo que o aluno deve escolher respostas
para as perguntas que vao surgindo (“O que fazer?”, “Como fazer?” e “Quando fazer?”’), mas
para isso ele necessita da compreensao da logica do jogo e sé nesse processo ira decidir pela
solu¢do mais viavel para que o objetivo da equipe seja alcangado (BAYER, 1994).

Nesta mesma perspectiva, Daolio e Velozo (2008), salientam que a logica particular de
cada jogo, suas regras e seus codigos, sdo referenciais importantes para os alunos no ambito
da cultura desportiva. Desse modo, € preciso ensinar o aluno a pensar naquilo que ¢ melhor
fazer em uma determinada situagdo, ou seja, a tatica ¢ que vai dar sentido ao jogo.

Na construgao dessas atitudes estratégico-taticas, a agdo do jogador depende do seu
conhecimento acerca do jogo e também da nogao de equipe que ¢ constituida para ele. Pois a
no¢ao de interacao dos elementos que constitui uma equipe ¢ fundamental nas abordagens
taticas. Assim sendo, os recursos fundamentais para o ensino dos esportes coletivos de
invasao, para os alunos, sao aqueles nos quais sejam contemplados: a motivagao, o ludico, os
elementos do jogo e a tomada de decisdo. Deste modo, ao invés da metodologia tradicional de
ensino dos esportes coletivos de invasdao (orientada ora pelo jogo formal ora pela
exercitagao/repeticdo dos fundamentos técnicos do mesmo), sdo utilizados, por exemplo:
jogos reelaborados, nos quais as regras sejam menos complexas, existam menos jogadores, 0
espacgo seja reduzido.

Com a reducdo do numero de jogadores, diminuicao dos espagos de acdo e delimitagdo
das agdes, ¢ concebido um contexto mais simplificado para a leitura do jogo, sem que seja
perdida a inteligéncia e a liberdade de tomada de decisdo dos discentes (GRACA, 1992).
Como defende Garganta (1992), todas estas alteracdes sdo voltadas para facilitar a
compreensao e aumentar as experimentagoes dos alunos.

Ainda na configuragdo estratégico-tatica dos esportes coletivos de invasdo, Bayer

(1994) sinaliza que estes possuem elementos estruturais comuns, a saber: bola, alvo, parceiro,
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adversario, espaco fisico e regras, como também uma organiza¢ao funcional e operacional:
ataque (conservar a posse de bola, progredir com a bola em dire¢ao ao alvo e atacar o alvo) e
defesa (recuperar a bola, impedir a progressao dos adversarios com e sem a bola, prote¢ao do
alvo). O autor defende como fundamental que os alunos vivenciem e construam um processo
de entendimento das relagdes deles e dos colegas com estes elementos/dinamicas estruturais,
funcionais e operacionais do jogo, desenvolvendo com isso uma nog¢ao de ocupagao racional.

Para isso, Garganta (1992) propde cinco niveis de relagdes que facilitem a
compreensao da logica do jogo por parte dos alunos. A primeira ¢ a relagdo Eu-bola cujo
desenvolvimento pretende aperfeigoar a relacdo do praticante com o objeto de jogo. A
segunda ¢ a relagao Eu-bola-alvo, na qual seu objetivo € explorar e desenvolver no praticante
a percepc¢ao da existéncia de um alvo a ser atingido durante o jogo e varias formas de fazé-lo.
O terceiro deles e a relagao Eu-bola-colega que desenvolvera acdes coletivas e coordenadas
com a bola entre participante e colega de mesma equipe. A quarta relacio ¢ Eu-bola-
adversario que se caracteriza pela conquista e conservagao da posse de bola e/ou superagao do
obstaculo (marcacdo, bloqueio). O quinto e ultimo nivel de relagdo ¢ Eu-bola-equipe-
adversario que desenvolve a interacdo ofensiva e defensiva da equipe e a resolugdo de
problemas colocados pela equipe adversaria.

Em investigacdes realizadas por Daolio e Marques (2003); Bento (2003), os niveis de
relagcdes apresentados anteriormente foram orientadores dos processos de ensino do futsal e
do basquete, sinalizando para uma melhora qualitativa da elaboragdo estratégico-tatica dos
alunos nos jogos.

Neste sentido, as formas de jogar do aluno (perceber, entender e movimentar-se) se
tornam a 'janela' para o professor identificar as principais dificuldades e facilidades que ele
manifesta, oferecendo informagdes para a elaboracao de recursos didatico-pedagdgicos que
mobilizem o acesso do aluno ao jogo elaborado. Tal qualificacdo pode ser melhor explicitada
pela organizagdo conceitual das varias fases do jogo, apresentada por Garganta (1992), quais
sejam: Jogo Anarquico, Descentracdo, Estruturagdo e Elaboragdo, assentadas nas regras de
acdo, comunicacao na a¢ao, estruturagao do espago e relagdo com a bola, que se evidenciam

no jogo.
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FASES

COMUNICAGAO NA
ACCAO

ESTRUTURACAO DO
ESPACO

RELAGAO COM A BOLA

JOGO ANARQUICO
*Centralizagdo na bola
*Subfungbes
*Problemas na
compreensdo do jogo

Abuso da verbalizagdo,
sobretudo, para pedir a
bola

Aglutinagdo em torno da
bola e subfungdes

Elevada utilizagdo da visdo
central

DESCENTRALIZACAO
*A fungdo ndo depende
apenas da posicao da bola

Prevaléncia da
verbalizagao

Ocupagao do espago em
fun¢do dos elementos do
jogo

Da visdo central para a
periférica

ESTRUTURAGAO
*Conscientizagdo da
coordenagdo das fungdes

Verbalizagdo e
comunicagdo gestual

Ocupagao racional do
espaco (tatica individual e
de grupo)

Do controlo visual para o
proprioceptivo

ELABORACAO
*Accbes inseridas na
estratégia da equipe

Prevaléncia da
comunicagdo motora

Polivaléncia funcional.
Coordenagdo das acgdes
(tatica coletiva)

Optimizagao das
capacidades
proprioceptivas

Quadro 1 — Fases dos diferentes niveis de jogo nos Jogos Desportivos Coletivos (GARGANTA citado
por GARGANTA, 1992)

Outra maneira de incursdo no universo perceptivo dos alunos ¢ por meio do
conhecimento declarativo que, de acordo com Greco (2006), por ser constituido por um corpo
organizado e¢ baseado em fatos, declarados/verbalizados ou descritos, oferece acesso aos
modos como os discentes concebem e percebem o jogo. Diferente da percepgdo corporal
cinestésica e intuitiva, ele ocorre de um modo mais racionalizado, uma vez que tal
conhecimento ¢ mediado pela linguagem oral e/ou escrita. Alguns autores (PRUDENTE,
GARGANTA e ANGUERA, 2004), denominam este conhecimento declarativo como “leitura
de jogo”.

A logica interna do jogo aqui entendida como coloca Parlebas (2001) (apud
RODRIGUES,2004, p. 02) por um "sistema de caracteristicas pertinentes de uma situagao
motora e as conseqiiéncias que provoca para a realizagdo da ac¢do motora correspondente".
De acordo com essa defini¢do as regras do jogo criam uma série de obrigacdes que terdo que
ser respeitadas, entdo as acOes realizadas pelos alunos durante o jogo sdo reflexos de um
contexto moldado pela l6gica interna desse proprio jogo (RODRIGUES, 2004).

Com a logica interna configurada, ao jogador ¢ requerido tomar decisdes, essas
decisdes estdo baseadas nos acdes e sinais que ele consegue identificar, seja estes
apresentados pelos seus companheiros de equipe ou pelos seus adversarios. Deste modo, as

acoes e sinais realizados em uma mesma equipe sdo chamados de comunicac¢ao, ja as acdes e
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sinais que a equipe tenta esconder dos adversarios, para assim tentar se sobressair na jogada,
sdo chamadas de contra-comunicagdo. Esta rede de comunicagdes se configura sempre em um
modelo de cooperacdo/oposicao, cooperagdo entre os colegas de mesma equipe € oposi¢ao aos
adversarios (MORENO, 1998).

Esta proposicdo da valorizacdo da logica interna dos jogos esportivos coloca em
evidéncia todas as estruturas e dindmicas que os caracterizam, por isso seus elementos nio
podem ser desvalorizados ou excluidos, podendo causar deficiéncia acerca do conhecimento
da totalidade do jogo. Isto vale também para a técnica, ou na perspectiva de Moreno (1998),
para as agoes motrizes. Neste contexto, € importante destacar o trabalho de Vianna e Lovisolo
(2009) que trata da desvalorizagdo da técnica na Educacao Fisica, em decorréncia da critica ao
modelo esportivista na escola, feito apos a década de 1980. Esse movimento se orientava por
uma pedagogia do esporte que se vinculava a autonomia, a reflexdo e a critica. Apos realizar
pesquisa investigando meninos € meninas de um projeto social esportivo, Vianna e Lovisolo
(2009) apontam que o apoio as concepgdes criticas estaria desvalorizando a visdo tecnicista e,
por sua vez, desvalorizando esse enfoque na formagdo profissional de Educacdo Fisica. De
acordo com os autores, os alunos do projeto social esportivo analisado tém sim interesses €
expectativas com relacao ao aprendizado das técnicas das modalidades esportivas.

Para além de um modelo de reprodugdo, podemos destacar que o gesto técnico
também ¢ baseado na eficacia simbdlica que, como sugere Dadlio e Velozo (2008), a técnica
pode nao ser realizada nos moldes perfeitos da biomecanica, porém o significado que o sujeito
atribuiu aquele movimento ultrapassa o conceito de técnica pela técnica e se configura no
sentido do contexto, da cultura, do sujeito e de seu sentimento. Com isso, o ensino da técnica
deve ser prestigiado, envolvendo assim o sentido que o sujeito que joga lhe atribui, pois além
de saber “como fazer”, ¢ importante saber “o que fazer” e “quando fazer” e, deste modo, dar
sentido ao jogo, entender sobre ele e sobretudo, ser o jogo de forma autdonoma, critica, criativa
e respeitosa.

Assim, neste capitulo ndés pudemos perceber o quanto ¢ importante o ensino dos
esportes coletivos de invasdo, porém de uma forma que rompa com o ensino tradicional
dessas modalidades, pois deve-ser valorizar o conhecimento e a compreensdo que o aluno tem
do jogo, levando em considera¢cdo o desenvolvimento da sua inteligéncia tatica e sua tomada
de decisdo. Para isso o professor além dos modos de ensinar, por exemplo, através de jogos

com o contexto mais simplificados, mas que garanta sua logica interna, a fim de facilitar a e
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aumentar a boa relacdo do aluno com o jogo, jogos reelaborados e adaptados. Também se
dispde de ferramentas para adentrar no universo das percepc¢des que o jogador/aluno tem do
jogo, através dos niveis de relagdo, das fases do jogo e do conhecimento declarativo e assim
entender as dificuldades e facilidades demonstradas e entdo contribuir para experiéncias
positivas e significativas entre aluno e os esportes coletivos de invasao.

Apresentado o cenario das abordagens taticas de ensino dos esportes coletivos e suas
implicacdes nos processos pedagdgicos para a formacdo discente, veremos no capitulo
seguinte, como se da esse ensino especificamente no contexto escolar, levando em

consideracdo que este ¢ permeado por questoes particulares.
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CAPITULO 2
O ENSINO DOS ESPORTES COLETIVOS DE INVASAO
NO CONTEXTO ESCOLAR

A opcdo pedagogica pelas abordagens taticas no ensino dos esportes na escola esta
associada ao anseio educativo de contribuir com a ampliacao da visdo de jogo dos alunos e
das alunas, proporcionando inteligéncia-tatica e diversas possibilidades perceptivo-motoras.

Pois, como sugere o Grupo de Estudo e Pesquisa Educagao Fisica e Cultura (1998),

(...) o docente deve confrontar o aluno com os problemas que sera capaz de
resolver, tendo em vista que essas possibilidades explicitam as significa¢des
que o aluno da a atividade e aos acontecimentos vividos. Assim, estaria se
possibilitando ao aluno uma qualidade no pensamento tatico, a fim de que
este se torne um jogador inteligente, capaz de agir por si proprio, utilizando
os seus conhecimentos e experiéncias em beneficio do melhor nivel coletivo

do jogo. (p.336)

Assim ¢ preciso uma mudanga de uma metodologia centrada nas habilidades motoras
para uma metodologia centrada na autonomia, capacidade de comunicacdo e de critica. O
aluno se torna o sujeito do proprio processo de aprendizagem, pois sdo desenvolvidas junto a
ele dinamicas que valorizem a autonomia, a criatividade, a comunicagdo € a cooperagao
(HILDEBRANDT; LAGING, 1986).

Daolio e Marques (2003) reforcaram a valorizagdo da aprendizagem dos alunos a

partir do ensino do futsal por meio das abordagens taticas, relatando que

Houve, ao longo dos moddulos, clara evolugdo das criancas em relacdo a
compreensdo da dindmica do jogo de Futsal. Se isso, por si s, ndo garante a
execucdo eficiente das técnicas especificas dessa modalidade esportiva,
oferece a elas a oportunidade de entender os principios do jogo. Adquirindo
a compreensdo de sua logica tatica, da estrutura do jogo, os alunos se
apresentaram mais motivados a participarem ativamente das aulas,
praticando com mais disposicdo as atividades propostas e,
conseqiientemente, melhorando também sua condi¢@o técnica, embora esse
aspecto ndo tenha sido objeto de ensino nem de avaliagao. (p.173)
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Quando se ensina esportes na escola, para formar esse aluno autdénomo, critico,
cooperativo, sujeito de seu proprio processo de aprendizagem, ¢ importante pensar em trés
pontos que aparecem de modo significativo no cendrio educativo, que sdo eles:

1. A questdo do género: a relacdo entre meninos € meninas no ensino dos esportes
como, por exemplo, o handebol e, sobretudo do futsal que ¢ marcada por constru¢des culturais
que interferem no modo como cada um, deles e delas, se relacionam com o jogo, criando a
partir disso um conjunto de situacdes marcadas por provocagdo, desentendimento, exclusdo,
constrangimento e discussao.

2. O ensino do esporte e para além do esporte: a aula de Educacgao Fisica tem como
objetivo o ensino de forma mais completa, o que sugere abordar outros contetdos que nao s
0 esporte € seus movimentos caracteristicos, mas também seu histérico, sua relacdo com
elementos sécio-culturais, reflexdes sobre a violéncia que circunscrevem esse panorama, seu
modelo de alto rendimento, esporte e deficiéncia entre outros que o constituem,
oportunizando aos alunos o conhecimento e o entendimento de modo critico sobre outras
configuragdes circunscrevem o fendmeno esportivo.

3. A relacdo da aluna-pesquisadora com a professora-pesquisadora: trata da
aproxima¢ao do mundo académico e do mundo da escola, através de uma interagdo entre
aluna-pesquisadora e professora-pesquisadora baseada no apoio mutuo, conversa € na troca de

experiéncia, contribuindo para aproximagao desses dos cenarios.

2.1 A questao do género

As relagdes do género implicam no modo como a ldgica interna € circunscrita durante
0 jogo, ja que essas relagdes estdo intimamente ligadas ao modo, facilidade e dificuldade de
jogar dos meninos € meninas na escola.

Sabemos que desde a infincia as meninas tendem a ganhar bonecas, kits de cozinha e
de escolinha, usam roupas delicadas, fazem atividades que ndo as fazem suar e nem sujar,
afinal sdo cercadas de bons modos. Ao contrario de todo esse contexto, via de regra, os
meninos sdo submetidos a uma gama de brincadeiras de correr, saltar, subir, bater, arremessar
e chutar, exemplo disso sd3o os brinquedos como bola, armas, skate, carrinhos e outros, que
estimulam o movimento a todo momentos. Com toda essa configuracdo a educacdo que
meninos € meninas obtiveram antes de iniciarem a escola, reflete seus comportamentos

quando ingressam no ensino regular (DAOLIO, 2003; VIANA, 2008).
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Aqui o género ¢ entendido como uma construcdo cultural e ¢ cenario de poder e de
relacionamento, resultante do meio social no qual os individuos interagem. Esta perspectiva
rejeita a idéia de que os homens e as mulheres agem de forma distinta apenas por razdes
biologicas, e considera todo o contexto socio-cultural que envolve as relagdes de género. Sob
esta perspectiva que, de acordo com Goreti ¢ Ferraz (2002), muitos autores tem se baseado,
acreditando que género ¢ entendido como a constru¢do social que uma dada cultura estabelece
ou elege em relacdo a homens e mulheres.

Prado e Ribeiro (2010) dizem ainda que, o género, ao enfatizar o carater
fundamentalmente social das divisdes baseadas no sexo, possibilita perceber as representagdes
e apresentacdes das diferencas sexuais. Destaca ainda, que, imbricadas as diferencas
biologicas entre homens e mulheres estdo outras social e culturalmente construidas.

Por se tratar de relagdes sociais, a familia e a escola sdo os meios freqiientemente
apontados como influenciadores da formacao do carater do individuo. A familia aparece como
representacdo do primeiro contato social, determinando assim as suas primeiras relacdes
sociais. De todas as influéncias que a familia exerce sobre o individuo, as que ganham
pertinéncia sdo as que concorrem para a formagao e desenvolvimento dos esteredtipos de
género. Na escola, questdes referentes ao corpo, género e sexualidade, comumente ganham
espacos de discussao sendo reafirmadas ou construidas a partir deste contexto.

Nos esportes a mulher se manteve por muito tempo como perdedora, pois era
denominada como um corpo fragil e delicado, apenas ficando com aqueles esportes que nao
permitiam contato, ou entdo aqueles esportes que representavam leveza e docilidade, como o
voleibol, as dangas e as ginasticas. Ja os esportes de contato, esses sim eram para cOrpos
vigorosos e fortes, aqueles corpos que biologicamente eram preparados para serem fortes e
viris, ou seja, corpos masculinos. Também nas escolas as quadras esportivas e espagos vazios
nos momentos de intervalos sdo freqiientados, quase que integralmente, por meninos, o que
mostra que esses espacos sao comumente dominados pelo universo masculino e essa visao de
virilidade continua afastando as meninas das praticas esportivas tanto nas escolas, quanto em
momentos de lazer. (SOUZA e ALTMANN; 1999).

Dentre as varias disciplinas curriculares, a Educacdo Fisica, talvez pelo fato de
permitir uma “aparente” liberdade aos corpos, ¢ constantemente incitada a problematizar os

conhecimentos sobre a constituigcdo fisica e estética corporal, adequacdes sexo-género dentro
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do contexto das atividades corporais e, ndo raramente, as representacdes e duvidas dos
educandos sobre sexualidades. (GOELLNER, FIGUEIRA e JAEGER, 2008).

Souza e Altmann (1999) colocam que nas aulas de educagdo fisica ndo se pode afirmar
que as meninas sdo excluidas pela Unica questdo do género, pois elas ndo sdo excluidas
somente por serem meninas, mas também por serem fracas e pela pouca habilidade. Contudo
essa pouca habilidade ou pouca afinidade com praticas de jogos e esportes estd atrelada ao
contexto em que circunscreve o crescimento das meninas, como ja falado nesse capitulo.

Ainda atrelada a essa questdo de subjugar os alunos por seu niveis de habilidades
motores e considerar o corpo somente como entidade bioldgica, a Educagdo Fisica precisa
adotar uma nova postura, uma que valoriza as meninas, os “gordinhos”, os “baixinhos”, os
mais lentos, com o compromisso de ensinar bem para todos, com suas diferencas e igualdades
(DAOLIO; 1996).

Para que essas diferencas sejam diminuidas e as oportunidades sejam aumentadas, os
professores ganham relevo nessa dindmica, pois eles podem problematizar questdes de
género, usando o proprio exemplo do futebol no Brasil, o porqué dele ser genuinamente
praticado por meninos e ndo por meninas. Adaptar regras de jogos, esportes, lutas, dangas e
ginasticas com a intengdo de dar chance para todos experimentarem as diversas manifestagoes
corporais € contribuir para uma relagdo mais amistosa entre meninos € meninas nas aulas de
Educagao Fisica. (SOUZA e ALTMANN, 1999).

Para isso o professor de Educacdo Fisica deve ter conhecimentos basicos para
desenvolver aspectos fisicos e motores, assim como sociais e culturais. Nesse sentido, a
pratica do professor bem sucedido deve estar apoiada nas caracteristicas apontadas por
Galvao (2002) entre algumas sdo: Conhecer o aluno e adaptar o ensino as suas necessidades;
Refletir sobre a pratica; Articular o conteudo ao ensino; fornecer feedback apropriado;
manifestar caracteristicas afetivas; Manter clima agradavel; Respeitar os alunos.

Ferreira (2005) também coloca que o professor ¢ sujeito ativo no processo de articular
o ensino ao conteudo, ou seja, ele deve ser capaz de ensinar, responder o porqué desse ensino
e dessas agdes e saber quando ensinar.

Assim, com o compromisso de ensinar bem o professor de Educagdo Fisica tem um
compromisso coletivo com suas turmas, a fim de possibilitar uma vivéncia positiva do jogo,

esporte, luta, danga e gindstica, garantindo uma vivéncia mais lidica, prazerosa e autonoma.
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2.2 A questido do ensino do esporte para além do esporte

Trabalhar o contetido esportes na escola levanta a questdo do género, como
apresentado anteriormente, assim como outras questdes € isso nos remete a entender que o
programa de ensino ndo se manifesta apenas por uma visao restrita do que sdo conteudos, mas
sim como coloca Zabala (1998) por uma visdo que entende por contetido tudo o que se tem
que aprender para alcangar objetivos, abrangendo as capacidades cognitivas, motoras,
afetivas, de relacdo interpessoal e de inser¢do social. O mesmo autor ainda coloca que se
entendermos o conteudo dessa forma abrangente, podemos dizer que o curriculo oculto,
aquela aprendizagem que se constitue na escola, sem um programa de ensino sistematizado
para que ela ocorra, também se manifesta dentro dessa categoria, como mais um contetido a
ser ensinado e avaliado.

Para Darido e Souza Junior (2007) o conteudo engloba conceitos, habilidades
cognoscitivas, regras, principios, leis cientificas, convivéncia social, valores, atitudes entre
outros, cabendo também ser agrupado ao contetdo o curriculo oculto, que para eles ¢
entendido como “aquelas aprendizagens que se realizam na escola, mas que ndo aparecem
de forma explicita nos programas de ensino.” (pag. 15).

O conteudo ¢ orientado por trés questdes: O que se deve saber; O que se deve saber
fazer; e como se deve ser. Essas trés questdes se referem a dimensdo conceitual, a dimensao
procedimental e a dimensdo atitudinal, respectivamente. Destacamos que estas dimensdes sao
nao podem ser divididas, elas se entrelacam umas nas outras, havendo a possibilidade de ora
dar énfase em uma e ora dar énfase em outra, mas ndo podendo separa-las. (DARIDO e
SOUZA JUNIOR, 2007). Para os mesmos autores, no ensino fundamental ¢ médio, ndo basta
aos alunos aprenderem o como fazer, as técnicas dos movimentos, mas ir além e ensinar o

contexto da cultura corporal em que se coloca tal esporte, danca, jogo, luta ou ginastica.

2.3 A questdo da relacio aluna-pesquisadora, professora-pesquisadora e os alunos e
alunas

Nessa perspectiva de ensino, em que se leva em conta o todo e ndo s6 uma parte ¢
importante destacar a participagdo discente no processo, considerando os fatores como o

respeito miituo, cooperacio e afetividade (GUIMARAES; et al. 2001)
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De acordo com Guimaraes et al (2001) € na escola que estamos em contato com os
valores convencionais da sociedade e portanto, ¢ o de responsabilidade do professor refor¢a-
los ou problematiza-los com os alunos. E importante destacar que é o professor que serve
como o exemplo e dispde de seu conteudo para se aproximar afetivamente dos seus alunos.

Para Freire (1987) a educagdo ndo se pode basear na concepgdo “bancaria”, que ¢
aquela em que o professor deposita todo o conteido que julga pertinente ensinar, sem
considerar o que o educando pensa, compreende e simboliza sobre tal contetdo. Diante disso
¢ importante que esse modelo seja superado, primeiramente mudando a relagdo entre
professor e aluno, ou entdo, educador e educandos, de forma a estabelecer um elo entre as
duas partes, baseada no dialogo, no conhecimento, na troca, a fim de dar sentido ao processo
escolar.

Com o proposito de ensinar e oportunizar vivéncias bem sucedidas aos alunos, o
professor precisa se atentar as questdes que aparecem em seu cotidiano, como a questdao de
género que ja foi abordado nesse capitulo, e também dar relevancia para os conteudos
programados, sendo importante estar em contato com novas estratégias de aplicagdo e
desenvolvimento, de avaliagdes e ter uma reflexdo critica da sua atuagdo profissional. Para
isso ¢ importante que o trabalho do professor esteja articulado ao conhecimento académico,
contribuindo para a sua formagao continuada e para a aproximagao dos estudos cientificos ao
contexto escolar.

A literatura tem apontado para a necessidade da participacao ativa do professor em seu
proprio processo formativo, fazendo criticas as investigagdes que consideram o docente
apenas como um fornecedor de dados para a pesquisa. Pensando nesta valorizagao docente,
sdo inimeras as questdes do tradicional modelo de pesquisa que necessitariam ser alterados,
como, por exemplo: a participacdo do docente na avaliagao dos dados que foram coletados em
suas aulas; a devolutiva do material coletado (ou do relatério produzido) ao professor; o
envolvimento ativo e direto do professor como pesquisador participante da investigacao,

dentre outros.
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A pesquisa realizada no campo educacional vem sobrecarregada de alguns
julgamentos que separam o mundo dos professores-pesquisadores, do mundo dos académicos-
pesquisadores, dissociando o ‘“saber em conjunto” para o ‘“saber individualizado”. Essa
configuragdo se da a partir do conceito de que teoria e pratica ndo andam juntas € com isso as
opinides de professores e académicos divergem. Muitos professores-pesquisadores partem do
pressuposto de que a pesquisa realizada por académicos ndo serve para a sua pratica
profissional, ja pesquisadores-académicos, recorrentemente rejeitam a pesquisa dos
professores das escolas por considerd-la trivial, atedrica e irrelevante para seu trabalho
(ZEICHNER, 2007).

Para Nunes (2008) o modelo tradicional de validacdo do saber educacional tem sido
orientado pela produ¢do académica dos especialistas, via de regra, aqueles que “ditam” o que
deve ser feito pelos professores que, neste caso, sdo reconhecidos como meros executores de
tais conhecimentos. Segundo a mesma autora, em tal perspectiva, sdo desconsideradas as
variaveis como: historia de vida do professor; emogdes envolvidas; cultura e contexto, o que
pode resultar em um comprometimento da validade deste conhecimento dentro do cendrio
escolar e social.

Articulado ao contexto acima apresentado sobre a pratica profissional, a formagao
inicial docente sofre enfrentamentos semelhantes. Uma das principais criticas estd voltada
para as estruturas curriculares em vigor, que nao raramente, visam o modelo de aplicacdo do
conhecimento no qual os alunos devem conhecer e aprender sobre os conhecimentos
disciplinares para somente depois os aplicarem em seus estagios. Tal estrutura fragmenta o
conhecimento entre tedrico e pratico, destacando, muitas vezes, o primeiro como mais
importante que o segundo. Esta forma de construgdo do conhecimento costuma entrar em
choque quando este aluno conclui o ensino superior e assume o papel de professor, uma vez
que descobrem que a mera aplicagdo dos conhecimentos cientificos aprendidos ndo da conta
de solucionar os problemas encontrados no cotidiano de sua agdo profissional (FERREIRA,
2008).

Neste sentido, como sugere Pimenta (2005) € preciso destacar que o professor também
produz saberes, saberes que se diferem do conhecimento cientifico, pois se revelam por uma
dimensdo contextualizada, dindmica, com menos sistematizagdo, caracterizado por um

processo continuo e articulado com a reflexao critica da sua propria agao.
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Deste modo, ¢ necessario que o mundo dos professores-pesquisadores ¢ 0 mundo dos
académicos-pesquisadores se aproximem, na expectativa de construir um ‘“saber em

conjunto”. Como destaca Ferreira (2008),

(...) ha de se pensar em modos de fazer com que esses atores se relacionem:
conversem, discutam, compartilhem diferengas e igualdades. Superando o
trabalho solitario estabelecido, muitas vezes, pela universidade e pela
institui¢do escolar. (p. 32)

Esta relacdo de parceria pode favorecer o processo de desenvolvimento pessoal e
profissional dos professores e dos académicos, proporcionando iniimeras aprendizagens.

O trabalho de Pimenta (2005) apontou que esse tipo de relacdo aumentou as
possibilidades de formagdo continuada dos professores. Em seu trabalho, os docentes
apresentaram propostas e executaram projetos que resultou em melhorias nas aulas tornando-
as mais inclusivas.

Nunes (2008) relata que o trabalho colaborativo entre o pesquisador académico € o
professor da sala de aula ¢ apontado como um dos ingredientes fundamentais na formacao do
elo pesquisa-pratica.

Neste capitulo fizemos algumas consideragdes que julgamos importantes para o ensino
dos esportes na escola, sua relagdo com as construcdes do género e o que isso implica para o
ensino, os diversificados contetidos que a Educacao Fisica precisa abordar em sua disciplina,
bem como, o quanto eles precisam ser explorados em nivel das dimensdes atitudinais,
procedimentais € conceituais e por fim a importancia de se valorizar o saber que o professor
produz, um saber diferente do cientifico, mas muito importante para o ensino no contexto
escolar, aproximando a esfera académica da escolar de modo a oferecer um ganho para
formacao inicial (alunos-académicos) e para a continuada (professores-pesquisadores),

contribuindo para o crescimento profissional e pessoal de ambos.
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CAPITULO 3

TRAJETORIA METODOLOGICA

Em virtude do objetivo desta investigagdo: identificar e analisar, a partir de um ensino
voltado para as abordagens taticas dos esportes coletivos de invasdo, as manifestacdes, por
parte dos alunos, das fases dos jogos de handebol e futsal, bem como, dos
elementos/dinamicas estruturais, funcionais e operacionais dos mesmos no ambiente escolar,
a pesquisa qualitativa ganhou relevo. Este tipo de investigacdo se concentra no processo € nao
no produto, bem como no ambiente naturalistico e ndo laboratorial, envolve também as
subjetividades dos sujeitos investigados, portanto nao s6 0os comportamentos observaveis, mas
o que eles sentem e significam em seu contexto (BODGAN; BIKLEN, 1994).

Com este objetivo de investigacdo, este estudo parte da idéia de que o professor de
Educagdo Fisica que atua na escola ndo ¢ um sujeito passivo que sO executa propostas
elaboradas por terceiros, por conta disso, a pesquisa-acao guiara esta investigagao.

A pesquisa-agao foi escolhida por sustentar a integragdo entre “o sujeito e sua
existéncia; entre os fatos e os valores; entre o pensamento € a agdo; e entre pesquisador e
pesquisado” (FRANCO, 2005, p. 488). E ainda, a pesquisa-agdo colaborativa, uma vez que a
professora da turma e os alunos também fizeram parte da construcdo dos contetdos e
estratégias durante a intervencdo. Uma das caracteristicas que circunscreve esse tipo de
pesquisa ¢ a parceria da professora com a pesquisadora (autora deste projeto) que
desenvolveram juntas, como sugere Pimenta (2005), as aulas (objetivos, conteudos,
estratégias, avaliacdo) de Educacdo Fisica ensinando o handebol e o futsal, orientadas pelas
abordagens téticas de ensino.

Desta maneira, ainda que as formas estruturais dessa interven¢ao despertaram nossos
olhares para as estratégias, facilidades e dificuldades da interagdo entre professora da turma e
pesquisadora, o foco principal dessa pesquisa foi identificar e analisar as manifestagdes, por
parte dos alunos, das fases dos jogos de handebol e futsal, bem como, dos
elementos/dinamicas estruturais, funcionais e operacionais dos mesmos no ambiente escolar.

As coletas de dados foram feitas através de observagdo sistematica das aulas (com

filmagens e registro em um diario de campo), entrevistas com os alunos, relatos descritivos
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feitos pela professora da turma e pela pesquisadora. Esses relatos foram feitos a partir das
experiéncias positivas e negativas da interacdo entre professora da turma e pesquisadora ao
longo do processo de intervengao.

A sistematizacdo das observagdes das aulas e a orientagdo para a elaboragdo da
entrevista situacional com os alunos foram baseadas nos seguintes eixos condutores: jogo
anarquico/intermedidrio/organizado; niveis de relagcdo (eu-bola; eu-bola-alvo, eu-bola-colega,
eu-bola-adversario e eu-bola-equipe-adversario); analise do problema colocado e elaboragao
da tomada de decisdo; construgdo do conhecimento declarativo (manifestacdes verbais sobre o
conhecimento do jogo).

Ja para os relatos descritivos da professora e da pesquisadora a linha de orientacao foi
o trabalho colaborativo entre o pesquisador professor e o professor pesquisador.

A construgao do conhecimento declarativo se deu a partir de manifestagdes verbais
dos estudantes durante as aulas e também nas entrevistas situacionais que foram feitas em
momentos de jogos simplificados em que a pesquisadora, em situagdo de congelamento da
jogada, pedia aos alunos manifestagdes da melhor acao para aquela configuracao do jogo.

Tal programa, com duragdao de 4 meses (um semestre letivo), se efetivou com as
seguintes atividades: jogo dos passes; pega-pega queima; queimada; pega-pega de duplas;
jogos simplificados em situagdes (1x1, 3x2, 4x4); jogos de ataque e defesa; futsal e handebol
adaptados; pique-bandeira; jogos reduzidos; futsal em siléncio; exercicios;

Participaram do estudo 28 alunos de um 5o0. ano, com média de 10 a 11 anos de idade,
de uma escola publica municipal de Bauru/SP, a professora de Educagao Fisica da turma e a
pesquisadora. Foram ministradas e planejadas, conjuntamente, 14 aulas ao longo de um
semestre letivo com o conteudo handebol e futsal, orientando pela perspectiva anteriormente
apresentada.

Os termos de consentimento foram assinados pelos responsaveis pelos alunos (Anexo
1) e pela professora de Educagdo Fisica da turma (Anexo 2) dando condigdes para que a
pesquisa fosse realizada.

Neste sentido, o conjunto de dados da pesquisa envolveu: as filmagens das aulas, os
diarios de campo que registraram as observacdes participantes, as entrevistas situacionais com
os alunos e os relatos descritivos da experiéncia vivenciada produzidos pela professora da

turma e pela pesquisadora.
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A analise se deu a partir de uma intensa observacdo das filmagens e de leitura
recorrente € minuciosa dos materiais coletados, articulando-os com o referencial tedrico,
resultando em 4 categorias: 1. Fases do jogo; 2. Conhecimento declarativo; 3. Niveis de
relagdo e 4. O ensino do handebol e do futsal na escola: alguns desafios.

Para a analise da categoria 1, denominada por FASES DO JOGO, foram utilizadas as
filmagens das aulas dos seguintes periodos: dias 02/03/2011 e 23/03/2011 — filmagem
diagnostica do handebol e do futsal respectivamente; dias 13/04/2011 e 27/04/2011 —
filmagem intermedidria do handebol e do futsal respectivamente; dia 29/06 — filmagem final
do handebol e futsal.

Na categoria 2, CONHECIMENTO DECLARATIVO, as andlises foram feitas a partir dos
registros em diario de campo das percepcdes da pesquisadora ao final de todas as aulas;
filmagem das rodas de conversas realizadas no inicio ou no fim das aulas; filmagem das
entrevistas situacionais que ocorreram no dia 04/05/2011 em um jogo simplificado de
handebol.

Para a categoria 3, NiVEIS DE RELACAO, foram utilizadas as analises das filmagens das
aulas dos seguintes periodos: dias 02/03/2011 e 23/03/2011 — filmagem diagndstica do
handebol e do futsal respectivamente; dia 29/06 — filmagem final do handebol e futsal. As
acgoes taticas de analises, considerando cada aluno, foram baseadas nos niveis de rela¢dao eu-
bola; eu-bola-alvo; eu-bola-colega; eu-bola-adversario; eu-bola-equipe-adversario, tendo sido
utilizadas como plano de fundo para a confecgdo da tabela de andlise do jogo de handebol e
de futsal.

Estas tabelas de agdes taticas foram organizadas e agrupadas com a ideia de atender as
especificidades desde grupo, sendo assim criados trés eixos (COSTA; GARGANTA;
GRECO; MESQUITA, 2009):

1. Acdes ofensivas com bola: Busca pela zona de menos aglutinacdo- quando o
jogador procura espacos mais vazios da quadra, com menos jogadores adversarios; Finta com
a bola — procura “enganar” o adversario para criar uma situagao de vantagem; Cria situacdes
de defini¢do — procura chutar ou arremessar na baliza para conseguir o gol; Penetra com bola
no campo adversario - Deslocamento do portador da bola que propicia redugdo de distancia
entre a bola e a baliza adversaria.

2. Acgdes ofensivas sem bola: Cria linha de passe — quando o jogador se coloca em

uma linha de passe para mais uma opgao de jogada; Cria superioridade ofensiva — ¢ quando o
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jogador cria um apoio para o portador da bola; Se organiza tendo em conta os demais
companheiros - quando o jogador se coloca na op¢do mais adequada diante da posi¢do dos
demais da equipe.

3. Acdes defensivas: Contengdo — realizagdo de oposi¢do ao portador da bola;
Oferecimento de apoio defensivo ao jogador que faz a contengdo - servir de novo obstaculo ao
portador da bola, caso esse passe pelo jogador de contengdo; Igualdade ou superioridade
numérica na relacdo de oposi¢ao — ter sempre um jogador que garante a marcagao; Aumento
da protecdo da zona de maior risco — Fazer a marcacgao entre a bola e a baliza.

Por fim, a categoria 4 O ENSINO DO HANDEBOL E DO FUTSAL NA ESCOLA: ALGUNS
DESAFIOS, envolveu: as relagdes de género estabelecidas durante a intervencdo; o ensino dos
esportes e para além dos esportes na escola; as relagdes entre pesquisadora professora e a
professora pesquisadora. Tendo sido utilizadas para andlise as filmagens das rodas de
conversas feitas no inicio ou no final de cada aula e os diarios de campo da pesquisadora e da

professora.
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CAPITULO 4
ELEMENTOS, DINAMICAS ESTRUTURAIS, FUNCIONAIS E OPERACIONAIS DO
JOGO DE HANDEBOL E FUTSAL NA ESCOLA:
POSSIBILIDADES E LIMITES PEDAGOGICOS

4.1 Fases do jogo

Fase do jogo ¢ uma organizagdo conceitual apresentada por Garganta (1992) para
explicitar e qualificar as caracteristicas apresentadas pelos alunos nos seguintes eixos:
comunicacao da agdo; estruturagdao do espago e relagdo com a bola.

No eixo da comunicagdo da a¢do ganha destaque a questao da comunicagdo no jogo,
que pode variar desde o abuso da verbalizagdo durante o jogo até a prevaléncia da
comunicacdo motora. O eixo da estruturacdo do espago se constréi a partir da relagdo do
aluno com o espaco disponivel para o jogo. E por fim, o eixo da relacdo com a bola que se
estabelece quando a capacidade proprioceptiva ¢ otimizada em detrimento da antiga relagao
de dependéncia da utiliza¢ao da visao central.

A relagdo desses trés eixos de analise ¢ que mostrara qual a fase do jogo que se
encontra o grupo no momento da pratica do esporte coletivo de invasao, passando pelo jogo
anarquico (aquele que se verifica em grupos iniciantes € com problemas de compreensao do
jogo) e chegando ao jogo elaborado (encontrados em grupos experientes € com boa/excelente
compreensao do jogo e agoes estratégicas de equipe).

As fases do jogo sdo requeridas neste trabalho a fim de verificar as manifestagdes e
caracteristicas apresentadas por esses alunos e assim identificad-las conjuntamente, ja que o
handebol e futsal se tratam de esportes coletivos e as agdes em equipe fazem partes da
dindmica de jogo.

No momento do diagnostico foi identificada, tanto no jogo de handebol, quando no
jogo de futsal, uma dindmica de jogo ndo orientada, pois os jogadores se centravam sobre a
bola, manifestando um excesso de verbalizagdo, a maioria dos jogadores perseguiu
indiscriminadamente a bola, houve dificuldades na relacdo com a bola (controle, protegao,

conducdo...), utilizagdo sistematica da visdo central para olhar a bola, imobilismo dos
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jogadores sem bola, a circulacdo da bola ndo foi voluntaria, sucessdo de agdes isoladas e
explosivas sobre a bola. Com isso, considerando as fases dos diferentes niveis de jogo
apontadas por Garganta (1992), as manifestagdes dos alunos no jogo foram marcadas por uma
dindmica anarquica.

No momento intermediario da intervencdao, o jogo de handebol e futsal ainda se
assentava na dindmica anarquica, porém com melhoras em algumas manifestacdes. Na
avaliacdo diagndstica, a fungdo dependia exclusivamente da posi¢do da bola (perseguigdao
indiscriminada pela bola), mas nesse segundo momento, pode se verificar acdes significativas
de desmarque e antecipagdo realizadas durante o jogo de handebol e futsal, assim como
também houve significativa mudanga na ocupagdo espacial, ja que foi possivel perceber que
os alunos passaram a ficar um mais longe do outro, o que demonstra melhor entendimento da
forma de se organizar, levando em conta os colegas de equipe € os espagos vazios pela
quadra.

A avaliacdo final das fases do jogo nos mostrou que houve expressivas mudancas na
organizacao, por parte dos alunos, nos jogos de handebol e futsal.

A dinadmica anarquica verificada nos outros dois momentos do jogo de handebol
passou a ser uma dinamica descentralizada, onde a funcdo ndo depende exclusivamente da
posicdo da bola, havendo ocorréncia de desmarque e antecipacdo. A caracteristica da
comunicacao na agao ainda foi verbal, porém nao sendo tdao abusiva. Ja a estruturagdo do
espaco melhorou a partir das manifestagdes incorporadas do que ¢ o ataque ¢ a defesa e
também com o entendimento de organizacdo levando em conta os demais integrantes da
equipe. Ainda foi possivel verificar que a circulagao da bola passou a ser mais voluntaria.

Quanto a organizacao do jogo de futsal, também ocorreram mudangas, como as ja
ditas anteriormente: situagdes de desmarque e antecipacdo, melhor ocupagdo do espacgo,
porém, ndo suficientes para haver uma mudanca da dindmica do jogo. O que se pode constatar
¢ que, principalmente as meninas, continuam com dificuldade de relacdo com a bola
(controle, prote¢do, condugdo...), acarretando outros comportamentos como: circulagao da
bola ndo voluntaria, utilizagdo sistematica da visao central para olhar a bola.

Para melhor visualiza¢do, abaixo apresentamos a linha do tempo do ensino do

Handebol e do Futsal ao longo dos 4 meses letivos de trabalho coletivo na escola.



Avaliacio Diagndstica:

Persegue indiscriminadamente
bola, excesso de werbalizacdo,
a funcio anda depende da
posicdn da hola; utilizacio da
wisdo central para olhar a bola,
circulagio de bola de forma
nio voluntana, imobilismo de
que nfo estd bom posse da
hola; dificuldade na relagio su-
bola.

Dindmica Anarguica

Avaliacio Intermediaria:

Foram realizadaz  algumas
acfies  de  desmarque e
antectpagfo;, melhor ocupagio
do espaco de quadra, amda
houwe abuso de verbalizagio
para pedir hola; uso da wisdo
cepntral para olar a bola,
dificuldade na relacio eu-haola
confinua  acontecendo,  mas
principalmente por parte das
retinas.

Dinfimica Anarquica

Avaliacdo Final:

A funcio nfo depende mais da
posicdo da hola; ocorréncia de
desmmarque e antecipaclo, a
comunicagio  verbal  anda
existe, porém nfo tho ahusiva;
organizacdo levando em conta
o5 demais colegas de equipe;
circulacdo de bola passou a ser
tnais voluntana.

DindAmica Descentralizada
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Linha do tempo da dindmica do jogo de handebol

Avaliacdo Diagnostica:

Persegue  indiscritninadaments
hola; excesso de werhalizagio;
a fungio anda depende da
posicio da bola; uvtilizacio da
wizdo central para olhar a hola,
citculac8o de hola de forma
nfo voluntdna, imobilismo de
que nfo estd hom posse da
bola; dificuldade na relagfio eu-

hola.

Dindmica Anarquica

Avaliacdo Intermediaria:

Foram  realizadas  algumas
acfies  de  desmarque e
antecipacio; melhor ocupacio
do espaco de quadra, ainda
houve abuso de wverhalizagio
para pedir bola; uso da wisdo
central para olhar a  holag
dificuldade na relagio eu-bola
conhinua acontecendo, mas
principalmente por parte das
Metnas.

Dindmica Anarguica

Avaliacdo Final:

Realizacio  de  agfies  de
destarque e antecipacio,
melhor ocupacio do espago de
quadra; contudo, as mudangas
ndo  foram  significativas  a
ponde de sua dindimica de jogo,
pois ainda exste abuso de
verhalizagiio para pedir hola;
uzo da visfo central para olhar
a bola, mmobilismo de quem
esta sem  posse de  bolg
dificuldades, por parte das
meninas, na relagio eu-bola.
Dinfimica Anérquica

Linha do tempo da dindmica do jogo de futsal

Os resultados em questao mostram que o uso dessa metodologia trouxe melhora para a

dindmica do jogo, mesmo quando sua classificagdio ndo mudou totalmente. No futsal a
dinamica, mesmo sendo classificada como anarquica no inicio e no fim da intervengao, foi
possivel observar o desenvolvimento na ocupagdo do espago da quadra, ocorrendo o
desmarque e a antecipacao.

O handebol passou a ter uma dindmica descentralizada, sinalizando também que o uso
dessa metodologia se mostrou efetiva para o ensino dessa modalidade para esse contexto

escolar.
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Os resultados mostrados ddo indicios de que houve uma relagdo de entendimento da
logica do jogo, uma vez que as agdes modificadas eram relacionadas com a dinamica
estrutural do jogo, como melhor ocupagdo da quadra ou entdo fazer o desmarque para receber
bola.

Através da seqliéncia de aulas desenvolvidas durante a intervencdo, também foi
possivel perceber que o aumento da relagdo com a bola oportunizou boas experiéncias,
contribuindo para a melhora da técnica, sem que essa fosse a principal intengao.

Esses resultados convergem com o estudo de Dadlio e Marques (2003), uma vez que
eles destacam que o uso dessa metodologia se revelou adequada para o ensino dos esportes
coletivos para criangas de 9 a 12 anos de idade. Assim como Garganta (1992) e Bayer (1994)
colocam a importancia do jogador entender sobre o jogo e a partir dai selecionar suas agoes,
respondendo questdes de “o que fazer?”, “quando fazer?” e “como fazer?”, mostrando sua
inteligéncia tatica, sua compreensao da logica do jogo e tomada de decisdo.

Mesmo com esses resultados positivos € preciso destacar a valorizagdo do processo
temporal na construgao da aprendizagem, por parte dos alunos, dos elementos relativos a
incorporagdo ¢ conseqiiente manifestacdo do jogo formal. Isso porque, na pesquisa em
questdo, o tempo dedicado ao ensino do handebol e do futsal envolveu 4 meses de aula com 1
aula semanal de 50 minutos de duragao, sendo este o tempo total da aula de Educacdo Fisica

na instituicao.

4.2 Conhecimento declarativo

O conhecimento declarativo refere-se aquele conhecimento que ¢ verbalizado ou
escrito, podendo ser exemplificado no esporte pela capacidade do jogador saber “o que fazer”
nas diversas situagdes de jogo (GRECO, 2006).

Kunz (1994) sinaliza para o fato de o aluno ser pouco instigado a falar e escrever na
Educagao Fisica, sendo que estas competéncias sdo importantes para que o discente
compreenda melhor o que acontece nas aulas, incluindo uma ampliacao das percepgdes do
jogo.

As manifestacdes do conhecimento declarativo foram registradas em diferentes
situacdes, ora em entrevistas situacionais que eram momentos em que, no andamento do jogo,

foi solicitado o congelamento dos alunos e assim, diante daquele contexto os jogadores eram
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requeridos a fazerem andlises. Ora em rodas de conversas sobre a aula e as atividades
realizadas e por fim manifestacdes captadas durante as atividades e jogos.

O foco nesta andlise ¢ com relagcdo aquelas manifestagdes que podem contribuir com
um entendimento mais ampliado do jogo, uma vez que revela um recurso complementar as
expressoes de movimento. Ou seja, o fato do sujeito falar sobre o que faz pode contribuir para
auxilid-lo numa leitura de jogo, favorecer o didlogo com o grupo, contudo isto ndo ¢
condicdo, uma vez que nas praticas corporais, o que inclui o jogo, ha um saber corporal que
extrapola o saber declarativo.

As entrevistas situacionais aconteceram a partir de um jogo de ataque e defesa, sua
dindmica se desenvolveu com os alunos dispostos em torno de um circulo desenhado no chao
com giz € com o cone como alvo no centro desse circulo, sendo a defesa composta de dois
jogadores e a ataque composto por trés jogadores. Ambas equipes nao podiam ultrapassar a
demarcacdo do circulo, pois simulava a area do handebol. Em um determinado momento foi
solicitado, pela pesquisadora, o congelamento durante o jogo. Sendo em seguida, realizadas as
seguintes perguntas: O que vocé pode fazer agora? Vocé estd na melhor posicdao/lugar? Quais
as suas opcoes de jogada? Com tais perguntas foi estabelecido um didlogo com os jogadores,
a fim de incentivar suas manifestagdes com relacdo ao conhecimento sobre o jogo. Deste
mesmo modo, varios grupos foram distribuidos pela quadra e realizaram a mesma atividade,
sendo filmados.

Alguns destes didlogos mostraram que a maioria dos alunos entendia o jogo de forma
mais elaborada. O jogador que estava com a posse de bola percebeu, apés um pequeno tempo
de olhar para o jogo em congelamento, que seria melhor fazer o passe ao invés de tentar
arremessar no cone, pois visualizou que existia um marcador entre ele € o cone, sendo a
melhor opgdo passar a bola para um colega de equipe mais bem posicionado para alcangar o
objetivo do jogo.

Em outros didlogos com os jogadores que estavam com a posse de bola no momento
do congelamento, eles manifestaram a vontade de fazer o ponto independente do
posicionamento da marcacdo e dos outros companheiros, pois algumas situacdes em que a
melhor jogada era passar a bola, o atacante com a posse de bola declarou que a melhor jogada
seria atacar no cone. Ao serem questionados sobre essa acdo, eles respondiam que queriam
fazer o ponto. Isso pode ser justificado pelo fato de que os alunos conhecem uns aos outros, as

facilidades e dificuldades dos colegas. No momento em que o atacante com a posse de bola
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percebeu que quem estava ali o marcando era alguém que ele julgava ndo ser um bom
marcador, ele se sentiu confiante em dizer que a melhor op¢do era arremessar ao cone,
desconsiderando a logica do melhor posicionamento e da melhor agdo para aquele contexto.

O didlogo das entrevistas situacionais se estendeu aos que ndo estavam com a posse da
bola, os outros atacantes. Nesse caso, tais jogadores sabiam identificar se o seu
posicionamento era ou ndo o melhor diante do contexto do congelamento ou ainda, identificar
se a acdo escolhida por quem estava com a posse de bola era ou ndo a mais adequada para
aquele momento. Um exemplo ¢ o de uma jogadora que quando questionada se a melhor
op¢ao era a colega com posse de bola arremessar no cone, ela respondeu: “Ndo, porque as
duas marcadoras estdo juntas na frente do cone (...)” (Fala de uma aluna).

Os defensores também identificaram que, em algumas jogadas, a melhor alternativa
nao era arremessar no cone, pois eles julgavam que estavam fazendo uma boa marcagao entre
a pessoa com posse de bola e o alvo ou entdo, identificavam que havia um jogador atacante
mais bem posicionado para arremessar ao cone.

No mesmo dia em que a entrevista situacional foi realizada, na roda de conversa final
a pesquisadora perguntou para os alunos se foi mais facil jogar na defesa ou no ataque, ja que
no caso desse jogo em especifico o ataque estava com superioridade numérica, e grande partes
dos alunos respondeu que foi mais fécil jogar no ataque. As justificativas foram: foi mais facil
jogar no ataque porque tinha um jogador a mais e isso dificultava para a defesa; foi mais facil
para passar a bola; e que ao passar a bola os defensores abriam um espaco e assim foi mais
facil para fazer o gol. Tais manifestagdes indicam que os alunos, quando jogavam no ataque,
identificaram e souberam aproveitar o fato de que tinham um jogador a mais e, portanto, mais
facilidade para realizar o desmarque do colega ou entdo encontrar um espago vazio para
arremessar no cone ¢ tentar fazer um ponto. Essa dinamica de superioridade numérica ¢ muito
importante para o aprendiz, pois permite a continuidade das a¢des, maior possibilidade de
concretizagdo e com isso maior numero de experiéncias positivas (GARGANTA, 1992).

Em outra atividade intitulada futsal adaptado, que se desenvolve com quatro grupos,
porém no papel de duas equipes — dois deles em cada metade da quadra. Em cada uma destas
metades hd um grupo que fica no ataque e outro na defesa, na outra metade da quadra
acontece a mesma coisa, SO que a equipe que tem um grupo atacando em uma metade da
quadra, na outra metade estd na defesa. Tudo isso com o uso de apenas uma bola, assim,

quando os defensores roubam a bola, eles devem langa-la, sem ultrapassar a linha central da
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quadra, para o seu grupo que esta no ataque. Depois de um determinado tempo, as fungdes sdo
trocadas, quem estava no ataque vai para a defesa e vice-versa. Na dindmica de conversa final
a pesquisadora perguntou para os alunos como foi jogar ora s6 na defesa e ora s6 no ataque, as
falas demarcaram que o jogo, deste modo, ficou mais organizado, pois as posigdes eram
previamente determinadas em ataque e defesa e também houve o reconhecimento da
importancia de ter a defesa, ja que ¢ comum em um jogo em que nio ¢ determinado quem ¢
jogador de ataque e quem ¢ jogador de defesa, todos quererem somente atacar. Duas alunas
destacaram a questdo dizendo “(...) ndo adianta ter so ataque’.

Vérios alunos da turma demonstraram, nas entrevistas situacionais, nos jogos
simplificados em situagdes (realizadas com os alunos em situagdes de “congelamento” das
atividades — solicitando uma andlise por parte deles), um entendimento do jogo mais
elaborado que aquele identificado nas manifestagdes demonstradas nos jogos. Isso destaca
que a aprendizagem do conhecimento declarativo para estes alunos parece ter surgido
primeiro que a aprendizagem corporal (que se manifesta no proprio jogo). Diferente da
percepgao corporal, o conhecimento declarativo ¢ mediado pela linguagem oral e/ou escrita e
nos leva a inferir que nas situagdes menos complexas que as exigidas no “calor” da dindmica
do jogo (velocidade de resposta, excesso de alternativas para escolher, relacdo com os varios
colegas que estdao jogando junto), ele se manifesta em fungao do maior tempo que o aluno tem
para analise, bem como, revela uma demonstra¢ao de conhecimento mais individualizado que
coletivo. Este ultimo apontamento suscita nossa reflexdo para a proposicao de dindmicas que
também incentivem essa constru¢ao coletivamente, afinal, estamos falando de dois esportes

coletivos: futsal e handebol, e ndo de praticas individualizadas.

4.3 Niveis de relacao

No quadro 1 € possivel observar o quadro geral de agdes taticas realizadas no jogo de
futsal e de handebol em dois momentos da intervengao, o primeiro correspondente a filmagem
diagnostica (PRE) e o segundo 4 filmagem final (POS), depois de 4 meses de intervengdo. As
acoes sao divididas em trés eixos taticos: agdes ofensivas com bola; acdes ofensivas sem bola;

acoes defensivas.

FUTSAL HANDEBOL

Geral Geral

PRE POS PRE POS
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Acdes ofensivas com bola 39 31 Acdes ofensivas com bola 33 27
Acdes ofensivas sem bola 29 36 Acdes ofensivas sem bola 51 69
Acdes defensivas 68 85 Acdes defensivas 35 63
Total de agdes no jogo 136 152 Total de a¢des no jogo 119 159

Quadro 1: Quadro geral dos nimeros de agdes taticas realizadas na pré-filmagem e na pos-filmagem do jogo de
futsal e do jogo de handebol

Ao analisar os dados da tabela 1, ¢ possivel verificar que as agdes com bola
diminuiram do momento PRE para o momento POS, em contrapartida, as agdes defensivas
aumentaram nesses mesmos dois momentos e isso sugere que os alunos passaram a marcar
mais, fazendo com que as a¢des ofensivas diminuissem, ou seja, passaram a entender e
valorizar mais as agoes da defesa.

Com relagdo ao aumento das agdes ofensivas sem bola, elas indicam que os alunos
passaram a procurar o desmarque para receber a bola, criaram mais linhas de passe, criaram
superioridade numérica e se organizaram melhor nos espagos ofensivos, evidenciando que o
grupo passou a valorizar o jogo de equipe e ndo sé aquele em que ha somente um “fazedor de
gols”.

Foi possivel destacar um aumento total das agdes quando comparamos a avaliagdo
diagnostica com a avaliagdo final, revelando que, de algum modo, as atividades desenvolvidas
ao longo dos 4 meses de trabalho, produziram novas formas de jogar os jogos de handebol e
futsal.

Interessante constatar também que nao houve diferencas significativas com relacao as
duas modalidades desenvolvidas em todos estes aspectos (agdes ofensivas com bola, agdes
ofensivas sem a bola e a¢des defensivas), ou seja, tanto para o futsal quanto para o handebol
os resultados, no ambito das proporcionalidades, foram muito semelhantes.

O Quadro 2 apresenta as agdes taticas realizadas apenas pelos meninos, no momento

PRE e POS da intervencio no jogo de futsal.

FUTSAL
Meninos
PRE POS
Agoes ofensivas com bola 35 26
Agoes ofensivas sem bola 19 23
Agoes defensivas 54 85
Total de a¢des no jogo 108 134
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Quadro 2: Quadro dos niimeros de agdes taticas realizadas pelos meninos na pré filmagem e na p6s filmagem do
jogo de futsal

No quadro 2 podemos verificar que no correspondente as agdes ofensivas sem a bola e
as acdes defensivas o nimero de agdes por jogo aumentou.

Esta ampliagdo das acdes ofensivas sem a bola parecer indicar uma melhora na relagao
eu-bola-colega, uma vez que houve mais agdes coordenadas entre colegas da mesma equipe,
com criacdes de linha de passe, criagdes de superioridade ofensiva e a propria melhora da
ocupacao dos espagos ofensivos que levou em conta a localizagdo dos outros parceiros.

Também existiu um aumento nas acdes defensivas, indicando que os problemas
colocados pelo time adversario, foram resolvidos pela defesa, ou seja, ela conquistou a posse
de bola, realizou contencdo, aumentou a protecao da zona de maior risco entre linha de bola e
de gol, fazendo com que a relagdo eu-bola-equipe-adversario tivesse uma melhora no seu
desenvolvimento ao longo da intervengao.

O quadro 3 mostra as agoes taticas realizadas somente pelas meninas, nos momentos

PRE e POS intervencio nos jogos de futsal.

FUTSAL
Meninas
PRE POS
Acoes ofensivas com bola 4 5
Acdes ofensivas sem bola 10 13
Acdes defensivas 14 18
Total de acdes no jogo 28 36

Quadro 3: Quadro dos niimeros de agdes taticas realizadas pelas meninas na pré filmagem e na p6s filmagem do
jogo de futsal

No caso do namero de agdes realizadas pelas meninas no momento PRE e POS,
podemos destacar que houve um aumento de todas as agdes, indicando uma maior
participacdo das meninas ao longo do semestre letivo. Tal participacdo se efetivou de forma
ativa, explicitada pelo aumento de niimero de ac¢des no jogo e isso se reflete diretamente na
relagdo eu-bola, pois, com maior nimero de tempo e de vivéncias positivas com a bola no
jogo a interacdo entre praticante e bola ¢ aumentada. Parece ter havido, com isso, uma
melhora na participa¢do feminina no proprio jogo. Outro aspecto também melhorado trata da

relagdo eu-bola-equipe-adversario, uma vez que as agdes taticas passaram a ser mais
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integradas entre ataque e defesa, com o objetivo de solucionar problemas das situagdes do
jogo.

E valido ressaltar, contudo, que mesmo com esta ampliagio da participagio das
meninas no jogo de futsal, o nimero total de acdes manifestadas ainda foi muito baixo quando
comparamos com o dos meninos. O nmimero total de agdes das meninas, no POS, foi de 36, ja
o dos meninos, foi de 134 agdes, revelando que, apesar do avango identificado na pesquisa, a
participacdo feminina no jogo de futsal ainda ¢ bem pequena quando comparada com a
participacdo masculina. Auxiliando nesta compreensdo, Souza e Altmann (1999) destacam
que as quadras, patios e espacos vazios das escolas ainda sdo, quase que integralmente,
freqlientados por meninos, resultando em uma dominacdo masculina, o que contribui com o
afastamento das meninas desses espacos e conseqiientemente das praticas esportivas.

O contexto cultural de meninos e meninas ¢ permeado por condutas, estereotipos e
representacdes do que ¢ ser homem e mulher o que, comumente, leva a demarcacdo e
conseqiiente separagdo das experiéncias masculinas e femininas no ambiente escolar
(DAOLIO, 2003; VIANA, 2008). Estas demarcagdes tém contribuido, por exemplo, com a
exclusdo de meninas das praticas de jogos coletivos de invasao com a justificativa de que seus
corpos nao foram preparados biologicamente para enfrentar o contato caracteristico destes
tipos de modalidades esportivas.

O Quadro 4 nos mostra os nimeros de agdes taticas realizadas por meninos no jogo de

handebol, na filmagem diagnostica (PRE) e na final (POS).

HANDEBOL
Meninos
PRE POS
Acdes ofensivas com bola 25 22
Agoes ofensivas sem bola 38 38
Acdes defensivas 24 43
Total de agdes no jogo 87 103

Quadro 4: Quadro dos numeros de a¢des tética§ realizadas pelos meninos na filmagem diagnostica (PRE) e na
final (POS) do jogo de handebol

A analise desta tabela nos mostra que as agdes ofensivas com bola diminuiram da PRE
filmagem para a POS filmagem, ja o nimero de ag¢des ofensivas continuou o mesmo. O relevo
desta andlise comparativa se deu com o aumento das agdes defensivas, podendo ser

identificadas mais realizagdes de contencdes, aumento da prote¢cdo da zona de maior risco
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entre a linha da bola e a baliza, ampliacdo de realizagdes de igualdade ou superioridade
numérica na relagdo de oposi¢do e o oferecimento de apoio defensivo para o jogador que
realiza a contengdo, o que nos leva a pressupor que ao longo do processo houve uma maior
preocupacgdo em defender, ao invés de atacar.

Com relacdo aos jogos de futsal e handebol dos meninos, é possivel verificar que as
acdes com bola no futsal s3o maiores que as agdes com bola no handebol, o que pode nos dar
indicativos que a cultura do atacante esta mais presente no jogo de futsal, com a figura do
“goleador”, embora seja notdvel que as acdes defensivas também foram significativamente
maiores. Esse quadro também nos mostra que as agdes ofensivas sem bola do handebol
destacam que a relacdo eu-bola-colega esta se desenvolvendo bem, pois nos boas agdes
coletivas e coordenadas com bola, o que sugere ainda para o entendimento da importancia do
jogo sem a posse de bola.

No quadro 5 s3o expostas as acdes taticas no jogo de handebol, realizadas pelas

meninas nos momentos de diagnéstico (PRE) e filmagem final (POS).

HANDEBOL
Meninas
PRE POS
Acgoes ofensivas com bola 8 5
Acoes ofensivas sem bola 13 31
Acoes defensivas 11 20
Total de acdes no jogo 32 56

Quadro 5: Quadro dos ntimeros de agdes taticas realizadas pelas meninas na pré filmagem e na pos filmagem do
jogo de handebol

As agoOes do jogo de handebol, realizadas pelas meninas indicam que houve uma
melhora no que se refere ao nimero de agdes taticas realizadas na defesa, ou seja, parece
haver uma melhora no entendimento do que ¢ atuar na defesa, realizando mais contengoes,
coberturas defensivas e aumentando a protecao de zona de risco entre a bola e a baliza.

Outro aumento se deu no nimero de acdes téticas ofensivas sem bola, o que indica o
entendimento de que o jogador sem a bola também ¢ alguém que atua de forma ativa no jogo,
buscando espagos vazios, abrindo linha de passe e mais do que isso, a acdo de se organizar

perante a organizac¢ao da sua equipe em posse de bola.
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O aumento das acdes taticas defensivas ¢ acgOes taticas ofensivas sem a bola
contribuiram para desenvolver a melhora na relacdo eu-bola-adversario e eu-bola-colega,
respectivamente, uma vez que proporcionou superagao para resolver problemas defensivos e
reconquista da posse de bola e agdes cooperativas e coordenadas entre os colegas de equipe.

Com todos os quadros a mostra, ¢ importante destacar que as agdes totais dos meninos,
tanto para o jogo de handebol quanto para o jogo de futsal, foram expressivamente maiores
que as acoes totais das meninas para esses dois jogos, 0 que nos atenta para o fato de que nao
somente o futsal ou futebol faz parte do imaginario dos meninos, mas o handebol também, o
que aponta para a responsabilidade da Educa¢do Fisica oportunizar para meninos € meninas,
desde as séries iniciais, a experimentagdo de diferentes modos de se movimentar com bola,
seja com a mao, com os pés, arremessando, chutando, rebatendo, enfim, € preciso reconstruir
um cendrio em que as condi¢des sejam iguais, garantindo uma participagdo ativa e de modo

satisfatorio para todos.

4.4 Interagdes entre a professora-pesquisadora, a aluna-pesquisadora e os alunos e
alunas

A pesquisa de Nunes (2008) que abordou diretrizes para a reunificacdo dos conceitos
teoria e pratica educacional, destacando, entre outros, o trabalho colaborativo entre o aluno-
pesquisador e o professor-pesquisador apontou, como um dos resultados, que a contribuigao
para o professor-pesquisador foi o de ndo mais se reduzir ao papel de fornecedor de dados,
mas sim o papel de estar envolvido, de forma efetiva e critica, nas diversas fases da pesquisa,
ja para o aluno-pesquisador a importante contribui¢do foi a de incorporar o conhecimento
tacito do professor, que ¢ aquele que o individuo adquiriu ao longo da vida, a partir de suas
proprias experiéncias.

Corroborando com o estudo de Nunes (2008), o contexto vivenciado, nesse trabalho,
pela professora-pesquisadora e pela aluna-pesquisadora proporcionou contribuigdes para os
saberes de ambas. Especificamente para a aluna-pesquisadora foram destacadas as dicas que
as professora-pesquisadora lhe passava, bem como, as orientagdes na elaboracao dos
planejamentos e nas intervengdes durante as aulas. Ja para a professora-pesquisadora, este
contexto interativo, foi significativo, uma vez que segundo ela: “Aprendi novos jogos, novas

estratégias de aplicacdo e desenvolvimento do conteudo, aprendi novas formas de avaliar”.
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O trabalho em conjunto se deu através dos didlogos realizados no inicio ou no fim de
todas as aulas, sendo que a énfase era no questionamento da aplicabilidade dos jogos e
atividades, se era necessario fazer alguma adaptagdo, se a organizagdes ¢ ordem dos jogos e
atividades eram os mais adequados.

Os papéis eram os mesmos quando a turma era dividida em dois grupos, sem a
professora-pesquisadora responsavel por um grupo e a aluna-pesquisadora responsavel por
outro, ministrando as mesmas atividades e jogos. J4 quando a turma ndo era dividida, a
professora-pesquisadora deixava a aluna-pesquisadora ministrar a aula sozinha, somente
participava quando solicitada a ajuda ou quando julgasse necessario e final em todas as rodas
de conversa.

Dentre as véarias contingéncias caracteristicas do contexto escolar, uma delas ¢ a
afetividade, elemento fundamental para a acdo docente. Uma vez que o ensino nao ¢ uma acao
estritamente técnica, mas, sobretudo de relacdao entre seres humanos, isso foi enfatizado neste
processo. Para a aluna-pesquisadora, ao longo da intervengao, ela foi tendo uma proximidade
com os alunos e com a professora-pesquisadora,que refletiu na melhora da sua propria
atuacdo. Sobre isso ela coloca: “(...) no fim do semestre eu percebi que minha relagdo com os
alunos havia mudado muito. Nossa aproximagdo fez com que as aulas fluissem melhor e eu
tinha mais abertura durante as conversas”.

As interagdes entre professora-pesquisadora e aluna-pesquisadora realizadas durante a
intervencao, resultaram em contribui¢des positivas para a o processo de formagao profissional
das duas. Ferreira (2008) destaca a importancia dessa interacdo “(...) a possibilidade de poder
se avaliar, reconhecer as limitagoes e dificuldades, e saber o que é preciso alterar para atuar
de forma melhor é uma contribui¢do formativa impar (...)” (p. 38). J& Pimenta (2005)
enfatiza que esta dindmica interativa € “(...) condi¢do fundamental no processo de
desenvolvimento profissional de professores (...)” (p. 536).

Destacando as contribuicdes desse trabalho a aluna pesquisadora e a professora-

pesquisadora relatam, respectivamente que:

Nesse semestre estive em contato com o que talvez eu possa encontrar quando
estiver formada. A experiéncia de trabalhar com a professora e saber mais sobre as
caracteristicas dos alunos e as diversas estratégias me proporcionaram mais
conhecimento e com isso mais seguranca para a atuagao. (Aluna-pesquisadora)
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(...) trabalhar com aluna em formagdo foi uma experiéncia rica e importante para
repensar minha pratica docente, aprofundar conhecimentos, compartilhar
experiéncias, complementando o processo de formagdo, ja que este ocorre através
destas experiéncias compartilhadas. (Professora-pesquisadora)

Com todos os relatos ¢ possivel identificar que durante o processo de intervengdo foi
construido pela professora-pesquisadora e pela aluna-pesquisadora um conhecimento em
conjunto a partir de uma relagdo dindmica apoiada no didlogo, na troca concreta de
experiéncia, na acdo reflexiva e principalmente no rompimento com o individualismo e
isolamento caracteristicos de muitas instituigdes escolares. Importante destacar também que a
professora-pesquisadora e a aluna-pesquisadora publicaram, conjuntamente, dois artigos que

envolveram a intervencao, destacando a valorizagao deste trabalho em conjunto.

4.5 O ensino do handebol e do futsal na escola numa perspectiva metodolégica voltada
para a percepcao estratégico tatica dos alunos: alguns desafios

Neste trabalho a primeira dificuldade foi encontrar trabalhos que falassem sobre o
ensino dos esportes coletivos de invasdo no contexto escolar, os Uinicos encontrados tratavam
desse ensino no contexto de escolinhas de esportes ou em clubes de alto nivel, no qual ja
revela uma rotina bem diferente da rotina das aulas na escola e também essa diferenca se da
quando nos referimos aos objetivos de cada um destes diferentes “alunos”.

Apesar disto, este trabalho evidenciou que essa metodologia ¢ compativel de se aplicar
no contexto escolar, pois além de suas atividades e jogos serem mais atrativas para os alunos,
ja& que em poucas vezes eles ficaram em filas esperando por muito tempo para realizar uma
atividade, também se configurou, durante o processo, um momento de prazer nas aulas de
Educagao Fisica, além de ser oportunizado o jogo para todos independente das facilidades ou
dificuldades encontradas pelos alunos nos jogos de handebol e futsal. Estas dindmicas
costumam ser pouco comuns na metodologia tradicional de ensino dos esportes coletivos, ja
que valoriza a técnica (mecanizada e reprodutiva) e o produto final e ndo o processo. O uso
dessa metodologia também se mostrou positivo quanto aos resultados mostrados, pois em sua
maioria eles foram satisfatorios, contribuindo para o melhor entendimento do jogo, por parte
dos alunos ao longo do processo. Sobre essa perspectiva de proposta Daolio e Velozo (2008)
colocam que o ensino dos esportes deve ser proporcionado para todos os alunos, independente

de seus interesses, idade, forma fisica ou habilidade, de modo a ndo dar énfase nos gestos
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motores, pois esses ndo ddo condi¢cdes de entender o jogo de forma criativa e direcionada para
a autonomia, mas somente lhe tras condi¢des de repetir respostas prontas.

E importante destacar que a desconstrugdo de conceitos como: Ser artilheiro, menina
joga mal, menina ndo deve jogar futsal, o mais “fraco” fica no gol, entre outros, também se
mostrou dificil nessa metodologia, mesmo dando espago para conversas, debates e sugestdes
para mudar esse pensamento. Assim sendo, trabalhar a questdo do género foi um desafio
nesse trabalho, pois em quase todas as aulas esse assunto teve que ser abordado, as vezes com
grupos pequenos € as vezes com a turma inteira, os autores Goellner, Figueira e Jaeder (2008)
apontam que a aula de Educacdo Fisica € um espago que as questdes de género, estética
corporal, sexualidade sdo incitadas, talvez pela possivel “liberdade” dos corpos. O ponto que
mais ganhou relevo pelos meninos era com relagdo a habilidade das meninas e no caso das
meninas era com relacdo ao fato deles ndo as incluirem no jogo. Entdo as estratégias adotadas
eram conversas por meio de roda, questionando-os sobre porque que as meninas eram menos
habilidosas, “sera que elas jogam bola tanto quanto os meninos?”, com isso eles passaram a
entender melhor o universo que permeia a construcao dessa relacdo de género, um universo
que desde o inicio incentiva os meninos a brincadeiras de pular, saltar, correr, subir, bater,
arremessar, chutar e tantas outras atividades que estimulam o movimento, ja as meninas
brincam de boneca, escola, cozinha, mamade e filhinha, enfim, brincadeiras diferentes que
refletem no comportamento dos meninos € meninas quando estdo na escola (DAOLIO, 2003;
VIANA, 2008). Outra estratégia foi levantar o problema do género e pedir para que todos eles
(meninos e meninas) trouxessem adaptacdes de jogos para as aulas que incluissem todos e
todas. Isto foi outra maneira deles se colocarem um no lugar do outro e pensar sobre o
assunto, além de envolver o entendimento do proprio jogo, afinal todos tinham que pensar em
um modo de atingir um objetivo, que ora foi de passar a bola por pelo menos trés pessoas da
equipe, ora 0s meninos protegiam as meninas no jogo de queimada e s6 ela podiam queimar e
assim eles foram dando sugestdes que ajudaram a melhorar essa relacdo de género.

Outro desafio evidenciado neste trabalho foi o de ensinar o esporte para além do
esporte, pois como ja sinalizado por Zabala (1998), ¢ necessario que o professor aborde varios
assuntos de um mesmo tema, trabalhando com a dimensdo atitudinal, procedimental e
conceitual, para assim atingir as diversas capacidades do aluno como, cognitivas, motoras,

afetivas, de relacdo interpessoal e de inser¢ao social.
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Contudo, na escola onde foi desenvolvido este trabalho, as aulas de Educacdo Fisica
aconteciam somente uma vez por semana, tendo a duracdo de 50 minutos, ndo dando tempo
de trabalhar todas as questdes que seriam possiveis em aulas duplas, por exemplo, e isso se
tornou um grande desafio tanto para a aluna-pesquisadora quanto para a professora-
pesquisadora,

De acordo com a aluna-pesquisadora, uma dificuldade também enfrentada, se deu pela
experimentacao inicial dela na situacdo de responsavel pelos alunos, ganhando relevo os
desafios colocados pela falta de habilidade na gestdo da turma e no encaminhamento da
indisciplina dos alunos, isso esta assinalado no estudo de Ferreira (2005) em que ela coloca
que o professor iniciante, o recém formado e no caso dessa pesquisa a aluna-pesquisadora, se
depara com alguns sentimentos nesse comego de carreira que pode ser o de entusiasmo,
descoberta que se caracteriza pelo fato do professor estar aberto e atento ao que esta
acontecendo ao seu redor, ficando animando pelo desafio de ser responsavel por uma turma o
que o faz sentir coragem e disposi¢ao. Também ¢ possivel, ao contrario do anterior, esse
professor iniciante ter sentimento de frustragdo, revolta, medo, pois se depara com o choque
brusco da realidade e acaba abandonando seus ideais construidos durante a formagao inicial.
Para a aluna-pesquisadora o ambiente em que esteve inserida nesse tempo de intervencao foi
similar a de recém formada, e também pode sentir sensacdo de disposi¢cdo, entusiasmo,
frustracao e dificuldade. Os sentimentos positivos se deram quando a aluna-pesquisadora
construiu uma relagdo amistosa com alunos e professora-pequisadora, proporcionando um
ambiente mais harmonioso, contribuindo para boas experiéncias. Os momentos de frustragao,
dificuldade e medo foram aqueles em que ela, a aluna-pesquisadora, ainda ficava insegura da
acdo mais apropriada para tal situagdo e atrelada ao pensamento de que “tudo deve dar certo”,
se frustrava quando alguma estratégia, atividade, jogo nao ocorria conforme o planejado, mas
que com o apoio da professora-pesquisadora, com conselhos esses momentos passavam a ser
compreendidos e aceitos pela aluna-pesquisadora, a ponto de também contribuir para a sua
formacao profissional.

A professora-pesquisadora relatou que o conflito inicial que ela vivenciou esteve
relacionado com o receio em deixar a aluna-pesquisadora atuar de modo livre, pois neste
comeco ela (professora-pesquisadora) sempre fazia intervencgdes nas aulas. Com o tempo, esta

conduta foi se modificando e a relagdao de confianca entre as duas se acentuando, contribuindo
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para gerar um modo de ac¢do de participacdo autOnoma para ambas no momento em que
julgassem necessario.

O que se pode constatar ¢ que os desafios para se ensinar os esportes coletivos de
invasdo e em especial o handebol e o futsal a partir das metodologias das abordagens taticas,
sdo muitos, porém nenhum deles foi decisivo para que a percepcao estratégico-tatico nao
ocorresse, como ja foi mostrado em outros momentos, o que revela o quanto essa metodologia

¢ apropriada para o contexto escolar.
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ALGUMAS CONSIDERACOES

Tendo em conta que o objetivo desde estudo foi o de identificar e analisar, a partir de
um ensino voltado para as abordagens taticas dos esportes coletivos de invasdo, as
manifestagdes, por parte dos alunos, das fases dos jogos de handebol e futsal, bem como, dos
elementos/dinamicas estruturais, funcionais e operacionais dos mesmos no ambiente escolar,
podemos aportar as inumeras manifestacdes dos alunos durante o ensino do handebol e do
futsal na escola.

Com relagdo as fases do jogo os alunos manifestaram no jogo de futsal uma dindmica
anarquica do comeco ao fim da intervengdo, porém com avangos no modo de jogar.
Inicialmente o grupo apresentou uma perseguicdo indiscriminada pela bola, abuso da
verbalizacdo para pedir bola, dificuldade na relacdo eu-bola, a fungdo no jogo dependia da
posi¢cao da bola, imobilismo de quem ndo estava com posse da bola e circulagdo da bola ndo
voluntaria. Ja no fim da intervengao, mesmo caracterizada a mesma dinadmica de jogo, pode se
verificar que houve movimentagdo de desmarque e antecipacao e melhor ocupagao do espago
de jogo. Ja o handebol a dindmica andrquica passou a ser descentralizada, com as mesmas
caracteristicas iniciais do futsal, passou a ter sua dinamica melhorada a partir das
manifestagdes de desmarque e antecipagdo, melhor ocupagdo do espago de quadra, a
comunicacao verbal ainda existe, mas ndo de forma tdo abusiva, a fun¢do ndo depende
unicamente da posi¢ao da bola, organizacao agora levando em conta a equipe € a circulagao
de bola passou a ser mais voluntaria. Esses resultados nos dao indicios de que mesmo quando
a classificagdo da dinamica do jogo ndo mudou, o entendimento dele melhorou, uma vez que
as acdes modificadas estavam associadas ao melhor posicionamento em quadra, ocupacao de
espaco ou entdo na a¢ao do desmarque e antecipagdo para receber ou recuperar a bola.

Ja correspondente ao conhecimento declarativo, observamos que, na maioria dos
didlogos, seja nas entrevistas situacionais, conversas durante a aula ou roda de conversa,
mostraram que os alunos entendem o jogo de forma mais elaborada que as manifestadas nas
dindmicas de jogo, o que revela que a aprendizagem do conhecimento declarativo, oral,
verbalizado, para esses alunos, se deu primeiro que a aprendizagem do conhecimento

corporal, o que sugere que os jogos mais simplificados, como os situacionais, em que o aluno
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tinha a oportunidade de olhar e pensar nas possibilidades de jogadas que poderia realizar, lhe
dao mais condi¢des de entender o jogo, j4 que seu contexto ¢ menos complexo o que ¢ muito
importante para o iniciante, porém ndo se pode esquecer que esse resultado também aponta
para um conhecimento individualizado, j4 que o conhecimento declarativo se mostrou mais
elaborado que o conhecimento corporal, o que suscita uma reflexdo, pois os jogos de
handebol e futsal sdo esportes coletivos e por tanto a construgao deve ser, sobretudo, coletiva.

Os niveis de ralacao apresentados revelaram que de modo geral, quando foi exposto o
quadro em que mostra o numero de agdes do jogo de handebol e futsal,verificou-se que, de
algum modo, as atividades desenvolvidas ao longo da intervengdo, um semestre letivo,
contribuiu para a producdo de novas formas de jogar. Diante desse mesmo quadro, foi
constatado que em termos de proporcionalidade, os jogos de handebol e futsal (nas agdes
ofensivas com bola e sem bola, também as a¢des defensivas), tiveram o numero de agodes
bastante semelhantes.

No quadro que ¢ apontado o numero de acdes realizadas pelas meninas no jogo de
futsal, no momento inicial e final da intervencao, ¢ possivel destacar que houve uma maior
participacdo das meninas no jogo ao longo do semestre letivo, j4 que todas as agdes
aumentaram.

Outro ponto a destacar ¢ que as a¢des ofensivas com bola dos meninos no jogo de
futsal sdo maiores que as agdes ofensivas com bola no jogo de handebol, mostrando,
possivelmente, que a cultura do atacante, do “goleador” estd presente no jogo de futsal.

Com todos os resultados foi possivel notar que as agdes taticas dos meninos tanto no
jogo de handebol, quanto no jogo de futsal sdao significativamente maiores que as agdes taticas
das meninas nessas duas modalidades, mesmo elas melhorando ao longo do semestre. Isso
ressalta o quanto a cultura permeia a questdao do género ¢ nos mostra que a Educagdo Fisica
tem a grande responsabilidade e missdo de oportunizar, para todos, a participagdo de forma
ativa e satisfatoria.

No aspecto relativo as relagdes entre a professora-pesquisadora ¢ a aluna-
pesquisadora, os pontos destacados foram que essa interagdo proporcionou aprendizagens
para ambas, contribuindo para formagdo continuada da professora-pesquisadora e para
formacdo inicial da aluna-pesquisadora. Além de promover uma aproximagdo entre a o

universo académico e o universo da escola, mostrando o quanto esse tipo de acdo ¢é positiva,
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principalmente para a melhora da atuacdo nas aulas, contribuindo para o melhor ensino para
os alunos.

Entre limites e possibilidades, o ensino do handebol e do futsal na escola nas
abordagens taticas para alunos e alunas de um 5°. ano apontou que a metodologia ¢
compativel para se aplicar no contexto escolar, porque se mostra mais atrativa para os alunos,
pois se trata de jogos e atividades em que ndo € preciso ficar em fila esperando para tocar na
bola poucas vezes, esses jogos correspondem a “a vontade de jogar” que o aluno tem, ja que
em quase todas as situagdes sdo garantidas as dindmicas do jogo de handebol ou futsal e
também foi garantido para todos o jogar efetivamente,independente das facilidades de
dificuldade de cada um do alunos. Um grande desafio para o ensino dos esportes nessa
perspectiva foi o de desenvolver o esporte para além do esporte, ja que a aula de Educagdo
Fisica para o 5° ano, especificamente nessa escola, acontece uma vez por semana com duracao
de 50 minutos, com isso, abordar as questdes da dimensdo atitudinal, conceitual e
procedimental ficou comprometida em alguns momentos.

Respondendo a questao geral do objetivo da pesquisa, considerando os apontamentos
apresentados, podemos dizer que identificamos as seguintes manifestagdes, por parte dos
alunos, no que se referem as fases do jogo, os alunos manifestaram para o jogo de handebol
uma dinamica anarquica inicialmente e ao fim da intervencao uma dinamica descentralizada.
Manifestaram, a partir do conhecimento declarativo, que entendem melhor o jogo quando sua
dindmica ¢ mais simplificada, ou seja, quando as estruturas dos jogos davam uma melhor
condicdo do “olhar” para o jogo, eles demonstraram escolher a melhor opg¢dao com
justificativas que indicavam, de algum modo, a busca pelo objetivo do jogo. Nos niveis de
relacdo revelaram, de modo geral, uma melhora nas relagdes eu-bola, eu-bola-alvo, eu-bola-
colega, eu-bola-adversario e eu-bola-equipe-adversario. Por fim, manifestaram gostar do
modo como foram desenvolvidas as aulas com o contetido de handebol e futsal, na maioria
das vezes demonstraram interesse pelos jogos e atividades e pouco se falava ou pedia os
exercicios de repeticdo de gesto motor, seja com relagcdo ao chute ou arremesso.

Tais manifestagdes nos permitiram tecer as seguintes analises: o ensino do handebol e
do futsal a partir da metodologia baseada nas abordagens taticas ¢ bastante pertinente para o
contexto escolar, pois como vimos, as manifestacdes foram bastante significativas e
relevantes no que se refere ao entendimento do jogo, sobre o jogo, o que € conivente com a

proposta.
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Por fim, a pesquisa em questdo foi bastante desafiadora, no inicio com a escolha da
escola, pois ndo sabiamos como seria a aceitacao da direcdo e também dos proprios alunos. A
questdo da inseguranga por nao ter um suporte na literatura, ja que ndo foi achado nenhum
trabalho revelando como seria essa dindmica no contexto escolar, portanto como se daria na
escola ainda era incerto. Inseguranca com o fato de como se trabalhar com uma turma do 5°
ano, também atrelado ao fato de na literatura ser encontrado somente trabalhos com turmas de
treinamento ou iniciagdo esportiva.

Para mim, mesmo com todos os desafios e dificuldades, esse trabalho foi muito
gratificante, me proporcionou contribuigdes profissionais e pessoais no sentido ter
compromisso com o ensinar bem, de respeitar os alunos, aprender com todos que fazem parte
do processo de ensino e aprendizagem, oportunizar o ensino a todos, acreditar que o futsal
também ¢ querido pelas meninas, e varias outras contribui¢des ja foram discorridas durante
todo o trabalho.

Contudo ¢ importante que novas pesquisas sejam realizadas, a partir desse tipo de
metodologia, a fim de contribuir e acrescentar achados sobre o ensino dos esportes coletivos

de invasdo nas escolas apoiado no referencial tedrico das abordagens taticas.
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ANEXO 1

Termo de consentimento livre e esclarecimento

Esta pesquisa tem como objetivo identificar e analisar, a partir de um ensino voltado
para as abordagens taticas dos esportes coletivos de invasdo, as manifesta¢des, por parte dos
alunos, das fases dos jogos de handebol e futsal, bem como, dos elementos/dinamicas
estruturais, funcionais e operacionais dos mesmos no ambiente escolar.

Serdo realizadas entrevistas e observagdes de aulas (descritas em diario e filmadas),
sendo que os resultados obtidos serdo utilizados para fins cientificos e a identidade dos
participantes mantida em sigilo.

O participante podera isentar-se da pesquisa em qualquer momento que desejar,
podendo ainda, retornar em outra data, combinada com o responsavel da pesquisa.

Desse modo, tendo total conhecimento do exposto neste termo Eu,
portador  do RG nf
, autorizo meu/minha filho/filha
a  participar, como
voluntario/a, da pesquisa “JOGO DE HANDEBOL E FUTSAL NA ESCOLA:
POSSIBILIDADES E LIMITES PEDAGOGICOS”, de autoria ¢ execucido de Fernanda
Bianchini Cezar aluna graduanda do curso de Licenciatura em Educagdo Fisica da
Unesp/Bauru sob orientagdo da professora Dr.* Lilian Aparecida Ferreira, docente do
Departamento de Educacao Fisica da Faculdade de Ciéncias da Unesp/Bauru.

Concordo que os resultados obtidos na referida pesquisa sejam divulgados, uma vez
que minha identidade pessoal serd preservada.

Assinatura
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ANEXO 2

Termo de consentimento livre e esclarecimento

Esta pesquisa tem como objetivo identificar e analisar, a partir de um ensino voltado
para as abordagens taticas dos esportes coletivos de invasdo, as manifestacdes, por parte dos
alunos, das fases dos jogos de handebol e futsal, bem como, dos elementos/dinamicas
estruturais, funcionais e operacionais dos mesmos no ambiente escolar.

Serdo realizadas entrevistas e observagdes de aulas (descritas em diario e filmadas),
sendo que os resultados obtidos serdo utilizados para fins cientificos e a identidade dos
participantes mantida em sigilo.

O participante podera isentar-se da pesquisa em qualquer momento que desejar,
podendo ainda, retornar em outra data, combinada com o responsavel da pesquisa.

Desse modo, tendo total conhecimento do exposto neste termo Eu,
portador  do RG nf
, aceito participar, como voluntdrio/a, da pesquisa “JOGO DE
HANDEBOL E FUTSAL: POSSIBILIDADES E LIMITES PEDAGOGICOS”, de
autoria e execugao de Fernanda Bianchini Cezar aluna graduanda do curso de Licenciatura em
Educagao Fisica da Unesp/Bauru sob orienta¢ao da professora Dr.” Lilian Aparecida Ferreira,
docente do Departamento de Educacao Fisica da Faculdade de Ciéncias da Unesp/Bauru.

Concordo que os resultados obtidos na referida pesquisa sejam divulgados, uma vez
que minha identidade pessoal serd preservada.

Assinatura
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