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Introducéao

A realidade social abriga hoje uma sociedade exigente conhecedora de seus
direitos e deveres. As pessoas deixaram de ser expectadoras e exercem um papel
fundamental no processo de construcdo do sistema politico, social, econdmico e
educacional do pais. Isso reflete 0 movimento dialético, através do qual a sociedade e a
educacdo influenciam-se mutuamente, produzindo diferentes formas de saber e

conceber o mundo e consequentemente interagir com ele.

Historicamente a profissdo docente foi caracterizada por deter conhecimentos e
transmitir contetdos das disciplinas dos componentes curriculares das escolas. Hoje, ela
nao se caracteriza apenas como uma tarefa que permite a reproducédo do conhecimento
pelo aluno, também € vista de outras formas como: motivacdo, luta contra a exclusédo
social, participagéo, relagbes com estruturas sociais, com a comunidade; considerando-
se as expectativas que emanam do contexto social ha que se refletir sobre o processo
de formacdo de professores. Este processo serve de estimulo critico ao constatar as
enormes contradicbes da profissdo e ao tentar trazer elementos para superar outras
situagbes como: a alienacdo do profissional, as condi¢cbes de trabalho, a estrutura
hierarquica e as politicas publicas para a educacao.

O trabalho docente engloba um conhecimento pedagogico especifico, um
compromisso ético e moral e a necessidade de dividir a responsabilidade de educar com
outros agentes sociais, ja que exerce influéncia sobre outros seres humanos e, portanto,
ndo pode ser uma profissdo meramente técnica de especialistas infaliveis que
transmitem unicamente conhecimentos académicos (IMBERNOM, 2000).

A formacgdo de professor requer uma tomada de consciéncia sobre as reais
importancias dos educadores na escola e na vida dos alunos. Para a aquisicdo de uma
acao-reflexdo-acdo e de valorizagdo de um objeto de estudo, necessita-se do
conhecimento de determinada é&rea para justifica-la como componente da matriz
curricular.

E fundamental ressaltar que discutir formacao implica principios e fins com valores

definidos no ato educativo (LIBANEO, 2001). A pluralidade da formacdo deve estar

p.6139



norteada na repercussao social, que possa ter no sentido de dimensionar as atividades
gue serdo desenvolvidas pelo futuro profissional. Para a formacdo de um profissional
dotado de mdultiplos saberes, espera-se a superagdo de antigas
contradicbes/polarizacdes entre teoria e prética.

A discusséo central deste estudo esta pautada na formacao de professores, e trata
da polivaléncia do ensino. Neste sentido, realiza a analise das diferentes concepcdes e
praticas educativas da Educacdo Fisica sob a 6tica dos professores polivalentes.
1.1 A formagdo do professor em consonancia com as diretrizes da Educagéo

Contemporéanea

Ao longo das ultimas décadas, a tematica sobre a formacédo de professores tem
assumido carater de extrema relevancia. Produto de estudos cientificos, de conferéncias
e grupos de estudos, bem como assunto de artigos e livros se apresenta como
referencial basico da educacio. E possivel observar uma latente preocupa¢do com a
qualidade da formacao de professores, dai o resultado para tantos debates.

Para MEDEIROS (1999), o entendimento dominante é de que ndo se pode pensar
em propostas inovadoras visando a melhoria da qualidade de ensino, se ndo se pensar
no professor que terd 0 compromisso com a viabiliza¢cdo das mesmas.

Pensar em formag&o de professor para LIBANEO (2001), implica levar em conta os
novos paradigmas da producéo e do conhecimento, subordinando-os a uma concepg¢ao
emancipadora de qualidade de ensino. Uma formacgdo sensivel aos aspectos da vida
diaria do professor, especialmente no tocante as capacidades, atitudes, valores,
principios e concepg¢des que norteiam a pratica pedagdgica, tem sido o desafio dos
sistemas educacionais (NOVOA, 1995).

A abrangéncia da questdo da atuacgéo profissional traz embutida, em seu bojo, o
processo de formacao inicial formacdo profissional. Para alcancar essa compreensao
dentro das instituicdes formadoras, é fundamental que exista preocupacdo em atender
as necessidades que derivam do mercado de trabalho e da sociedade como um todo,
podendo, desta forma, superar conceitos ultrapassados e implementar a inovacdo dos

cursos de formagao.

Assegurar uma formacao legitimada nas diretrizes contemporaneas da Educacgéo é
compromisso da instituicdo formadora, nesse sentido é fundamental repensar o papel
da Universidade, na busca de respostas aos desafios recorrentes das novas relacdes
entre sociedade e educacao, a partir de um referencial critico de qualidade de ensino
(LIBANEO, 2001).
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De acordo com IMBERNON (2000, p.18) a formacg&o assume um papel que vai além
do ensino que pretende uma mera atualizacao cientifica, pedagogica e didatica, e se
transforma na possibilidade de criar espacos de participacéo, reflexdo e formacéo, para
gue as pessoas aprendam e se adaptem para poder conviver com a mudancga e com a

incerteza.

A natureza do trabalho docente requer um continuado processo de formagédo dos
sujeitos sociais historicamente envolvidos com a acao pedagdgica. Nesse sentido é
imperioso que os professores vivenciem, no processo de formacéo inicial, o que se
espera que ele efetive futuramente na pratica pedagdgica, pois desta forma ele age,
reflete sobre sua atuagdo, busca referencial teérico-pratico e articula-se com seu préprio
processo de formacao para transformar sua proxima pratica.

1.2 A Educacéo Fisica na contextualiza¢cdo do ensino

A Educacéo Nacional tem por finalidade o pleno desenvolvimento do educando, seu
preparo para o exercicio da cidadania e qualificacdo para o trabalho (BRASIL, 1996).
Entre os seus principios, a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDB,
9394/96), sinaliza o dever de garantir o padrdo de qualidade do ensino e propiciar a
interacdo da educacgdo escolar junto as praticas sociais, estimulando assim, o aprender
a aprender.

A educacdo, como fenbmeno macro, inseparavel e articulado a cultura, deve
projetar suas ac¢lBes educacionais atreladas ao contexto social e relaciona-las ao
cotidiano. Nesta perspectiva, as possibilidades de expressdo, movimentacao, percepcéo
e imaginacdo vém propiciar a liberdade e o respeito a diversidade. Neste cenario, de
acordo com Tafarell (2003), a Educacdo Fisica surge como instrumento viabilizador
dessa concepcdo. Sendo assim, € fundamental que esta disciplina seja ministrada por

um profissional que tenha conhecimento dos seus conteddos e de sua pratica.

O universo infantil € composto por um mundo de expressdes e vivéncias corporais
em diferentes situacbes e contextos, nos quais infinitas aprendizagens sé&o
experimentadas e proporcionadas pelo corpo em movimento. Para a crianga cada
minuto € um momento pleno de descobertas, pois elas sdo avidas para explorar,
experimentar, colecionar, perguntar e além de aprender com facilidade, desejam exibir
suas habilidades. E preciso pensar que o processo de desenvolvimento da crianca
envolve varias dimensdes, ndo s6 a cognitiva, mas a afetividade, a ética, a sensibilidade
e as capacidades motoras. Tais aspectos, também contribuem no processo de

construcdo de diferentes conceitos e atitudes essenciais na formacgéo de sua identidade.

Buscar formas de levar a crianca a compreender o mundo e a se relacionar com ele
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€ um desafio constante no processo educacional. Ao interagir com o meio a crianga
manifesta seus desejos e necessidades, nesse processo a linguagem corporal € um
recurso pelo qual ela se comunica melhor, dai a importancia das aulas de Educacao
Fisica, que deve priorizar 0 ambiente ludico e cooperativo. Nesta perspectiva, as acbes
pedagodgicas decorrentes dessas aulas deveriam ocupar um espaco relevante na vida
das criancas e assim provavelmente ndo cairdo no esquecimento perpetuando-se
significativamente no contexto histérico-cultural.

Segundo Taffarel (2003), a Educacédo Fisica € um segmento da educacdo que
utiliza as atividades fisicas, orientadas por processos didaticos e pedagogicos, com a
finalidade do desenvolvimento integral do homem, consciente de si mesmo e do mundo

gue o cerca.

Ao considerar o corpo e suas diferentes linguagens como mediadores do processo
ensino-aprendizagem no saber sistematizado, o papel do professor passa a ter um
comprometimento com outras questbes e ndo apenas a aprendizagem do aspecto
cognitivo. Porém, em relacdo as aulas de Educacdo Fisica, os professores parecem
demonstrar inseguranca na sua pratica pedagdgica, isto se da, provavelmente em
funcdo da auséncia de conteldos que tratam sobre esta disciplina especificamente, no
seu processo de formacdo. Ha que se considerar também, as experiéncias pessoais,
vivenciadas por eles nesta area. Infelizmente esta realidade ainda se faz presente na
conjuntura atual da educacédo, na medida que os cursos de formacado de professor néo
valorizam aspectos relacionados as manifestacdes corporais.

Gardner (1994), afirma que néo existe um cérebro que pensa ou um corpo que faz,
0 que existe € um homem que pensa e faz sem qualquer divisdo. Nesta perspectiva,
parece que ha uma fragmentacdo do saber que orienta a formacédo e revela que cada
disciplina tem seu “quintal” ou espaco de trabalho que sdo desarticulados da realidade
escolar.

Ao tomar consciéncia da relevancia da Educacao Fisica como disciplina, é
significativo que os profissionais defendam os principios que ja estdo legitimados nesta
area para beneficios propostos, bem como a sociedade em geral deve reivindicar esta
pratica desenvolvida por um profissional preparado, propiciando uma melhor formacao
para os futuros cidadaos.

Na proposta contida nos Referenciais Curriculares Nacionais para Educagéo Infantil
(RCNEI, 1998), fica evidenciada a exigéncia de que o professor tenha uma competéncia
polivalente, o que significa que cabe ao professor trabalhar com contetdos de naturezas

diversas que abrangem desde cuidados basicos essenciais até conhecimentos
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especificos, provenientes das diversas areas de conhecimento (ZAINKO,2001).

Este carater polivalente demanda por sua vez, uma formacédo bastante ampla do
profissional que deve tornar-se, ele também, um aprendiz ao refletir constantemente
sobre sua prética, debater com seus pares, dialogar com as familias e a comunidade e
buscar informagBes necessarias para o trabalho que desenvolve. Sao instrumentos
essenciais para a reflexdo sobre a pratica direta com as criancas, a observagdo, o
registro, o planejamento e a avaliacao.

O processo de construg¢do de conhecimento desenvolve-se no convivio humano, na
interacdo entre o individuo e a cultura na qual vive. Por isso fala-se em constituicdo de
competéncias, na medida em que esse individuo se apropria de elementos com
significacdo da cultura (SEVERINO, 1986). E fundamental que o processo de formacéo
de professor seja instrumentalizado para atender a demanda da sociedade, bem como
proporcionar uma integracéo deste profissional ao contexto social.

As discussdes e reflexdes que cercam a formacéo profissional atrelada aos
professores polivalentes e especialistas em relacdo a Educacao Fisica, precisam ser
revistas, pois as questfes corporativistas e burocraticas do contato com um Unico
professor nas séries iniciais podem engessar a resolucéo desta problematica.

S&o0 muitas as justificativas dos professores polivalentes para ndo ministrarem as
aulas de Educacéo Fisica. Entre elas, estdo a consequéncia de ndo serem especialistas
e a auséncia de contato com os conteudos especificos desta disciplina no seu processo
de formacdo inicial. A cultura da nossa sociedade, relacionada a pratica de atividades
fisicas aumenta as barreiras para lidar com a tradicdo, de que ndo ha tempo a perder
com brincadeiras. Também se acrescenta a crenca que a Educacdo Fisica nao
proporciona 0 pensamento e conhecimento. Estes conceitos s&o inerentes nos
discursos pedagdgicos que tratam desta questdo (DAOLIO, 1993).

A Educacdo Fisica, a partir da revisdo do conceito de corpo e considerando a
dimenséo cultural simbdlica a ele inerente, pode ampliar seus horizontes, abandonando
a idéia de area que estuda movimento humano, o corpo fisico ou o esporte na sua
dimenséo técnica, para vir a ser uma area que considera 0 homem eminentemente
cultural, continuo construtor de sua cultura relacionada aos aspectos corporais
(TAFFAREL, 2003).

As atividades pertinentes a Educacdo Fisica se constituem como elementos
fundamentais na vivéncia dos alunos, em interacdo com valores e conceitos do contexto
sécio-cultural, que proporcionam a possibilidade de comunicacdo através da linguagem
corporal. (MATTOS & NEIRA, 2002).

A propésito de seus objetivos e contetdos, o processo de ensino e aprendizagem
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na Educacgdo Fisica ndo deve se restringir aos exercicios de certas habilidades e
destrezas, mas também a capacidade do individuo refletir sobre suas possibilidades
corporais, com autonomia, de modo a exercé-las de maneira social e culturalmente
significativas. S80 esses 0s preceitos da cultura corporal de movimento.

Os Parametros Curriculares Nacionais de Educacéo Fisica (BRASIL, 1998) trazem
uma proposta que procura democratizar, humanizar e diversificar a pratica pedagogica
da &rea, buscando, superar uma visdo de natureza apenas bioldgica, para um trabalho
gue englobe as dimensdes afetiva, cognitiva e sécio-cultural dos alunos. Incorpora de
forma organizada, as principais questdes que o professor deve considerar no
desenvolvimento do seu trabalho, subsidiando as discussdes, os planejamentos e
avaliacOes da pratica de Educacao.

O desafio que ora se apresenta é o de transformar a concep¢do de Educacgédo
Fisica e seus objetivos em uma cultura corporal capaz de assumir a responsabilidade de
formar o cidad&o. A concepcao de cultura corporal amplia a contribuicdo para o pleno
exercicio da cidadania, na medida em que seus contetdos permitem uma vivéncia de
diferentes praticas corporais advindas das mais diversas manifestacdes culturais
(TAFFAREL, 2003).

Nesse sentido, esta pesquisa buscou levar os professores polivalentes a repensar
sua pratica pedagdgica ao tratarem os conteudos das aulas de Educacao Fisica, com o
intuito de contemplam aspectos relacionados a linguagem corporal e a cultura corporal
de movimento.

Metodologia

Para atingir os objetivos tracados no projeto, foram utilizadas formas variadas de
planejamento das acdes, referenciadas nos pressupostos basicos que norteiam a praxis
pedagodgica da Educacdo Fisica. O embasamento tedrico dos métodos de exposicao e
identificacdo foi viabilizado pelas técnicas de estudos da pesquisa-acdo. Para
THIOLLENT (1994), fazer pesquisa-a¢cdo significa planejar, observar, agir e refletir de
maneira mais consciente, mais sistematica e mais rigorosa o que fazemos na nossa
experiéncia diaria.

Este estudo é fruto do projeto “Abordagem didatico-pedagdgica do processo
ensino-aprendizagem da Educacédo Fisica Escolar na Educac¢édo Infantil e no Ensino
Fundamental de 12 a 42 série” do Nucleo de Ensino de Presidente Prudente. Foi
desenvolvido no EMEIF (Escola Municipal de Educagao Infantil e Fundamental) Prof.
Ditdo de Presidente Prudente, e se caracterizou por momentos de intervencdo, e um

momento de reflexdo. Na primeira interven¢do os monitores aplicaram aulas préaticas de
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Educacéo Fisica para as criancas do pré lll e nos anos iniciais do ensino fundamental; a
segunda foi organizada com encontros entre a coordenadora do projeto e as
professoras das classes trabalhadas e aplicacdo dos questionarios. O Ultimo momento
foi permeado por encontros entre 0s monitores e a coordenadora, para discussao das
praticas educativas, leitura de textos e producao de trabalhos de pesquisa.

Todo este conjunto de ac¢des pedagdgicas foi significativo para o desenvolvimento
do projeto e de pesquisas que permitiram a integracdo entre as pessoas que estavam
envolvidas, estabelecendo o dialogo para a troca de experiéncias e vivéncias oriundas
do contexto escolar.

Problematizacao: repensando as praticas pedagoégicas

As diretrizes das linhas pedagdgicas da Educacdo Fisica mais recentes, se
fundamentam nos pressupostos tedricos trazidos pela LDB (Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Brasileira, 9394/96), que na sua proposta amplia o papel dos alunos na
construcdo do conhecimento, desprezando apenas a viséo tradicional conteudista da
escola, aliado ao fato do ser humano ser composto pelos aspectos cognitivos, afetivos e
motores.

A infancia brasileira € composta por uma parcela expressiva da populacao do pais
e considerada o futuro da nacdo. De acordo com o Censo Escolar do INEP (Instituto
Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira) em 2007, a projecdo de
criancas no Estado de S&o Paulo alcangava o numero de 3.128.541 matriculadas entre
escolas privadas, federais, estaduais e municipais.

Na cidade de Presidente Prudente sdo 8994 criangas matriculadas entre as 27
escolas municipais da cidade. Esses dados confirmam que a maioria dos estudantes
esta frequientando instituicbes da prefeitura, indicando assim, que este nivel e setor de
ensino precisa de atencdo. Entretanto, somente a partir do ano de 2006, a rede
municipal de ensino conta com onze professores especialistas em Educacao Fisica que
atendem apenas oito escolas do municipio, carecendo ainda de profissionais
gualificados para assumir a demanda acima referenciada.

O conhecimento dos aspectos demograficos e educacionais de segmentos
populacionais especificos constitui-se no principal alicerce para o estabelecimento de
politicas publicas ou privadas voltadas para atender este contingente tdo numeroso.
Nesta perspectiva, a Secretaria Municipal de Educacdo privilegia alguns
estabelecimentos educacionais garantindo o trabalho de professores especialistas. Em
contrapartida, em outros contribui para a possivel auséncia da Educacao Fisica diante,

da escassez de tais professores. Sendo assim, as praticas educativas estao
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relacionadas com as escolhas e com as afinidades pessoais de cada um e revelam a
qualidade da formacao destes professores atrelada a conexao da teoria/prética.

A Lei de Diretrizes e Bases (9394/96) estabelece que a Educacao Fisica,
integrada a proposta pedagdgica da escola, como um componente obrigatério da
Educacao Béasica. Portanto, como conseqiiéncia da falta de professores especialistas
para atender a demanda, sdo os professores polivalentes os responsaveis por ministrar
as aulas de Educacéo Fisica.

As concepcdes e praticas pedagdgicas dos profissionais de educagdo em servico
constituiram indicativos para rever as relagdes do corpo na escola e a situacdo da
Educacao Fisica neste ambito de ensino. Diante do exposto, o presente estudo levantou
0S seguintes questionamentos: como estdo sendo desenvolvidas as aulas de Educacéo
Fisica pelos professores polivalentes? Os professores polivalentes tém conhecimento
dos contetdos da Educacédo Fisica para desenvolver um trabalho significativo nestas
aulas? Como estes professores estdo se preparando para suprir as necessidades dos
alunos no que diz respeito as aulas de Educacdo Fisica? Quando acompanham as
aulas ministradas pelo professor especialista, eles conseguem contextualizar o trabalho
realizado?

Este estudo buscou desenvolver um trabalho que pudesse elucidar as questdes
acima, o enfoque foi proposto de forma que pudesse contemplar os itens necessarios

para a discussdo da probleméatica apresentada.

Discussao dos Resultados

O desenvolvimento deste estudo foi pautado nas discussdes e concepc¢les de
professores e estudiosos a cerca da Educacdo Fisica nas séries iniciais do Ensino
Fundamental. As colocagBes apresentadas tém a pretensdo de estimular a reflexdo
sobre o0 tema num processo de busca constante pelo conhecimento na area de
formacao de professores e praticas pedagdgicas.

A partir da coleta de dados o desafio que se fez presente foi o de descobrir os
significados e as relagbes que os professores tém frente as suas acdes pedagdgicas,
buscando compreender o sentido que esses profissionais atribuem aos fatos e
acontecimentos do objeto deste estudo.

A Educacdo Fisica escolar € componente obrigatério da Educacdo Basica e
portanto direito dos alunos, na auséncia de um especialista, € o professor polivalente
gue tem o dever de ministra-la. A crise de identidade da area pelo fato de ter multiplas
funcdes, a abrangéncia de suas obrigacdes didaticas, delegou a ciéncia do trabalho com
0 corpo, poucos investimentos a sua relevancia social. A concepcao de escola foi
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fundamentada nos aspectos cognitivos atrelados a leitura, a escrita e ao calculo. Devido
ao enaltecimento desses componentes curriculares as manifestagdes corporais foram
historicamente consideradas atividades irrelevantes e distantes da aplicabilidade
necessaria a formacao corporea infantil.

A formacao do professor polivalente de acordo com (LIMA apud DARIDO 2001),
ndo busca oferecer um aprofundamento das questdes relacionadas a Educacéo Fisica,
portanto, ndo modificam as experiéncias anteriores dos professores de formam que
possam transformar significativamente praxis.

A pratica pedagdgica relacionada ao movimento, para Ghilardi (1998), encontra-se
mergulhada em alguns preconceitos que sdo responsaveis pelo seu baixo status
profissional que se explica na sua historia.

As indecisfGes sobre a permanéncia de um profissional especializado para area
determinaram idas e vindas do professor polivalente das quadras escolares. De acordo
com os dados levantados neste estudo, estas professoras ndo se consideram
qualificadas para esta pratica educativa. Nos discursos pedagdgicos € inerente a
importancia da Educacdo Fisica na escola. Porém, na pratica, nem sempre 0s
professores estdo dispostos a ministrar a disciplina com conteudos especificos. Muitos
professores dizem ser a favor do ensino da Educacéo Fisica para contribuir na formacao
e desenvolvimento do educando, porém as justificativas parecem ndo ter muita
relevancia para reverter a situacao e efetivacao deste ensino nas escolas.

Quanto as vivéncias pedagdgicas praticadas pelas professoras polivalentes nas
aulas de Educacédo Fisica, pode-se observar uma carga horéaria consideravel destinada
as aulas livres onde os alunos ndo possuem orientacfes pedagodgicas e com isso
praticam atividades aleatérias, nem sempre acompanhadas pela professora. As
professoras justificam que, diante da sua falta de conhecimento sobre a disciplina, as
atividades na quadra sao repetitivas e assistematicas.

Através da analise dos questionérios ficou evidente a crenca de que a Educacao
Fisica trabalha somente os aspectos psicomotores, e que as capacidades motoras
atreladas a prética esportiva imperam 0s conceitos sobre a area. A formacgédo para a
cidadania também é muito citada e sugere um modismo social existente nos discursos
educacionais. Darido (2001) afirma que, as professoras, quando questionadas sobre a
Educacao Fisica, responderam com chavdes, ou seja, que as aulas auxiliam no
desenvolvimento fisico, cognitivo e emocional.

O processo de formacgéo inicial associado a polivaléncia do ensino, séo
justificativas, para a deficiéncia de qualidade desta pratica na medida em que elas

usualmente resumem-se em aulas livres e praticas esportivas ausentes de intervencdes
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e significados. As professoras demonstraram que ndo se sentem preparadas para
oferecer esta disciplina aos seus alunos, pois ndo possuem subsidios tedrico-préaticos
para suprir as necessidades que emanam do contexto educacional contemporaneo.

A realidade da Educacgdo Fisica nas séries iniciais do ensino fundamental, da
maioria das escolas municipais de Presidente Prudente, fundamenta seu fazer
pedagdgico, através de praticas centradas na distracdo, atividades livres e ajustes, para
que outras disciplinas conteudistas e internas a sala de aula normalizem seus contetdos
atrasados.

Diante da importancia do corpo na aprendizagem, é imprescindivel ressaltar que
ndo se passa do mundo concreto a representacdo mental, sendo por intermédio da
representacdo corporal (DARIDO, 2001). A escola tem um papel significativo nesta
guestdo no entanto € necessario buscar estratégias de reflexdo sobre as praticas
corporais como ferramentas de trabalho e educacao continua.

O que se percebe no momento, em relacdo a Educacao Fisica, é que a escola
releva o aspecto motor em detrimento ao aspecto cognitivo, cerceando oportunidades
de crescimento, socializacdo, cooperacdo, autonomia, criatividade. Devido a restrita
concepcao da dimensao da Educacéo Fisica atrelada a pratica esportiva e as atividades
livres, torna-se necessaria a revisdo e reformulacdo desses paradigmas, visando a
interacdo e a sistematizacdo do ensino/aprendizagem nesta disciplina.

Consideracdes Finais

O presente estudo pesquisou as concepcdes dos professores polivalentes sobre a
importancia da Educacdo Fisica no desenvolvimento e formacdo do educando,
averiguando suas praticas pedagdgicas e detectando suas possiveis dificuldades no
desempenho de suas func¢des nesta disciplina.

A qualidade da formacdo de professores atrelada na conexao da teoria/pratica,
revelam muitas vezes, uma formacdo generalista e demonstram a énfase dos cursos
para determinadas areas de interesses, que constituem a constru¢cdo do conhecimento
unidimensional. Para Freire (1989), se houver maior seriedade neste pais, no que se
refere a educacdo, o espaco de trabalho devera ser daquele que estiver mais bem
preparado para ocupa-lo.

Nesta perspectiva, cabe aos cursos de formacdo de professor, rever seus
curriculos, articulando teoria e pratica. Assim, no processo de formacdo, 0S cursos
deveriam ao menos, discutir a importancia das praticas corporais para reflexdo docente,
e organizar a matriz curricular em torno de eixos articuladores das competéncias e

habilidades que deverdo ser demonstradas pelo professor, no seu exercicio profissional.
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Infelizmente, os cursos de formacédo de professor tém se caracterizado por tratarem
superficialmente os conhecimentos sobre os objetos de ensino concretos ou efetivos,
com os quais o futuro professor vir4 a trabalhar. Ndo instigam o didlogo e a producao
continua do conhecimento, oferecendo poucas oportunidades de reinterpreta-lo, para os
contextos sociais nos quais este profissional ira atuar IMBERNON, 2000).

Preparar para o magistério, muito mais que habilitar para o exercicio legal de uma
profiss@o significa propiciar as condi¢cdes para o desenvolvimento de um corpo tedrico-
pratico de conhecimentos e habilidades, atitudes e valores que configurardo a acao
docente, competente como um processo continuo e dinamico, de constituicdo da
identidade do professor (PIMENTA 1996).

Pensar em uma proposta inovadora de formacdo docente para atuacdo na
educacdao infantil e no ensino fundamental significa, ainda, situa-la além dos limites do
conhecimento segmentado, fracionado, comumente apresentado sob a forma de
disciplinas fragmentadas. Para tanto, na organizacdo curricular, os contetdos devem
compor-se de modo integrado, sem deixar que as especificidades das éareas do
conhecimento privilegiem a unilateralidade do ser humano, concorrendo para a sua
formacéo como um todo (PERRENOUD, 1999).

Parece ser entao, necessario, construir uma politica de formacédo que seja capaz de
superar as dicotomias do conhecimento especifico e conhecimento pedagogico, bem
como a dissociada da integragdo de teoria e pratica. Para FROMM (1986, p.42) a inter-
relacdo entre o interesse e o conhecimento € reforcada pela aplicacdo da teoria na
pratica profissional, ou seja, o conhecimento € fertilizado pela pratica e esta guiada pelo
conhecimento.

Este estudo espera contribuir para uma profunda reflexdo sobre a forma de
desenvolvimento da pratica pedagdgica da Educacdo Fisica Escolar e o papel do
professor polivalente na multiplicidade dos saberes. A partir das novas configuragdes
mundiais e intensas transformacdes diante da globalizacdo cabe também aos
professores mudancas de atitudes que venham ao encontro das realidades do mundo
contemporaneo.
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