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RESUMO

RESUMO: Apesar de todos procedimentos preventivos utilizados em odontopediatria, ainda
sdo freqlientes os casos de criangcas com necessidade de reabilitacdo estético-funcional, devido
a perda de dentes deciduos por carie precoce da infancia. As alteracGes estéticas e funcionais
causadas por estas perdas podem influenciar no desenvolvimento biopsicossocial da crianca.
Neste caso, 0 uso de préteses em pacientes infantis faz-se necessario para restituir a funcéo, a
estética e o equilibrio emocional desses pacientes. Neste trabalho apresentamos um caso
clinico, que foi solucionado com a indicacdo de protese parcial removivel em
Odontopediatria, com a instalacdo de mantenedor de espaco funcional na regido dos incisivos

deciduos anteriores superiores, que foram perdidos precocemente.

PALAVRAS CHAVE: Carie dentéaria; mantenedor de espaco; auto-estima; crianca.



BLANCO LB. Effectiveness of functional space maintainer to recover the self esteem
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ABSTRACT

ABSTRACT: Despite all of preventive procedures used in pediatric dentistry, there all still
frequent cases of children that need of aesthetic-functional rehabilitation, due to loss of
deciduous teeth by early childhood caries. The aesthetic and functional changes caused by
these losses may influence the biopsychosocial development of children. In this case, the use
of prostheses in pediatric patients it is necessary to restore function, aesthetics and emotional
status of these patients. In this paper we present one case that it was resolved with the
appointment of removable partial denture in pediatric dentistry with the installation of

functional space maintainer in the region of the upper front incisors that were lost early.

KEY WORDS: Dental caries; space maintainer; self esteem; child
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INTRODUCAO

A cérie dental é a doenca crbénica mais comum na infancia, consistindo em grande
problema para a satde publica mundial. A evolucdo da doenca é capaz de causar grande
destruicdo dos dentes ou até mesmo sua perda podendo resultar em complicagdes locais,

sistémicas, psicolégicas e sociais’.

Apesar de todo avango tecnoldgico existente na odontologia atual e das grandes
conquistas associadas a promocéo de saude bucal nas Gltimas décadas, a carie dentaria ainda
persiste como um sério problema de saude publica, acometendo principalmente as

|4,5 3,6,7

comunidades mais desfavorecidas®® tanto no Brasil*> como na maior parte do mundo

Na Odontopediatria uma das maiores dificuldades encontradas é a carie severa da
infancia (carie de mamadeira e rampante), por acometer a crianga numa idade muito precoce.
Nem sempre a prevencdo desse tipo de cérie esta ao alcance do profissional, pois hd muita
falta de informacdo dos pais a respeito desta doenca. O tratamento depende da idade e

conduta da crianca, cooperacéo dos pais e extensdo das lesdes®.

Na infancia a céarie dentéria é considerada a doenca mais comum dentre aquelas que
ndo regridem espontaneamente e nem sdo passiveis de cura por intervengdes farmacolégicas

de curto prazo®°.

O desenvolvimento de lesdes dentarias severas, que levam a destruicdo precoce dos
dentes em pacientes muito jovens, ainda representa uma das situacBes clinicas mais
complexas para os profissionais. Realizar o tratamento reabilitador adequado, solucionando os
problemas funcionais e estéticos de criancas que perderam seus dentes deciduos, & um desafio

para muitos odontopediatras™.

No entanto, todos os dentistas reconhecem que 0 prejuizo estético afeta
frequentemente, de modo adverso, o desenvolvimento social e psicolégico da crianga. A
frustracdo associada a solugdo destes problemas tem sido significativamente evitada, através
da instalacdo de proteses parciais removiveis, que restauram a fungéo e a estética na crianca

afetada.



No presente estudo relata-se um caso de reabilitacdo estético-funcional em
Odontopediatria, devido a perda prematura dos incisivos centrais e laterais superiores
deciduos por carie precoce da infancia. Neste caso, optou-se pela confec¢do de uma protese
parcial removivel, ou seja, um mantenedor de espaco funcional, com a inclusdo dos dentes

anteriores ausentes.



CASO CLINICO

A crianca J.F.S., do sexo masculino com 5anos e meio de idade, chegou na clinica de
Odontopediatria, da Faculdade de Odontologia do Campus de Aracatuba — UNESP,
acompanhada por sua mae, que nos relatou que a crianca ap6s perder precocemente seus
dentes deciduos anteriores superiores, se recusava a ir para escola e nem queria brincar mais
com seus coleguinhas, pois todos o chamavam de “banguela” e mal sorria com vergonha. A
mée preocupada com tal situacdo e sem condi¢des financeiras para procurar um Dentista
particular, recorreu a nossa Faculdade, encaminhada pelo servigo dentario publico municipal,
onde foram realizadas as exodontias dos dentes anteriormente citados, mas que ndo tinha

recursos para confeccdo de uma prétese removivel infantil.

A crianca apresentava uma aparéncia fisica saudavel, se comportou bem ao exame
clinico bucal, onde se observou algumas caries, que foram posteriormente restauradas sem
problema algum e, com relagdo aos dentes ausentes, optou-se pela confeccdo de um
mantenedor de espago funcional, com a inclusdo dos dentes que estavam ausentes na cavidade

bucal da crianca, conforme as figuras 1, 2, 3 e 4.

Figura 1 — Paciente como chegou Figura 2 — Mantenedor funcional
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Figura 3 — Protese instalada

Figura 4 — A crianca satisfeita
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DISCUSSAO

Com o desenvolvimento de cavidades de lesbes de cérie, a crianga passa a apresentar
um quadro de infec¢do, dor, dificuldade de mastigagdo, trauma psicoldgico e perda prematura
de dentes*. A dor de origem dentéria é a consequéncia imediata mais comum de caries ndo
tratadas. Criancas com dor de dente tém suas atividades cotidianas afetadas, como brincar,

comer e dormir. Além disso, sabe-se que tal dor pode afetar o rendimento escolar®*#**

Os dentes deciduos sdo de grande importancia para o adequado desenvolvimento e
crescimento dos arcos maxilares, organizacdo correta da oclusdo e fungdo mastigatéria e
fonoarticulatéria. A perda dos dentes deciduos pode acarretar sérias consequéncias para a

denticdo permanente™.

A perda precoce dos dentes posteriores (molares deciduos) leva a uma dificuldade
mastigatéria, além de possibilidade de perda do espaco para o dente permanente sucessor®”.
Quando a perda precoce ocorre na regido antero-superior, pode desenvolver fonacdo e
degluticdo atipicas, provocar atraso ou aceleracdo na erupcdo dos dentes permanentes,
dificultar a alimentacéo e afetar psicologicamente a crianca'®.

Realizar o tratamento reabilitador solucionando os problemas funcionais e estéticos de
criancas que perderam precocemente seus dentes deciduos anteriores € um desafio para muito
odontopediatras. No presente estudo, optou-se pela confeccdo de uma protese parcial

removivel.

As préteses removiveis, em odontopediatria estdo clinicamente relacionadas com
aparelhos mantenedores de espaco. Podem ser utilizados para corrigir defeitos congénitos,
restabelecer estética ou funcdo oclusal e facilitar o desenvolvimento da fala e da mastigacéo

em criangas™.

As indicagBes para proteses removiveis sdo: perda prematura de molares deciduos e
manutencdo de espaco; quando o exame radiografico revela que o tempo para a erupgao do
dente permanente sucessor € maior que seis meses; perda de dentes deciduos e permanentes
anteriores; como consequéncia de carie severa da infancia ou trauma; auséncia congénita de

dentes?.
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As vantagens de sua utilizacdo séo: a possibilidade de reabilitar a0 mesmo tempo os
segmentos anterior e posterior; a recuperacdo da dimensédo vertical de ocluséo; instalar no
préprio aparelho os dispositivos impeditivos de habitos, como a grade palatina; o curto tempo

de trabalho; a facilidade de instalacdo e higienizagdo®.

A limitacdo e principal contra-indicacdo destes dispositivos é a falta de consciéncia

das criangas e dos responsaveis quanto as instru¢des sobre 0 uso e cuidados das proteses.
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CONSIDERACOES FINAIS

A confeccdo e adaptacdo da protese parcial removivel superior, relatada neste caso
clinico, foi um sucesso, pois permitiu restabelecer a funcdo mastigatdria, melhorar a fonacéo e
a estética da crianca. Além disso, resultou na satisfagdo com o tratamento, demonstrado pelo

paciente, sua mée e seus familiares.
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