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RESUMO

O presente trabalho tem por objetivo investigar alteragdes no desempenho
intelectual de criancas devido a contaminacdo por chumbo. Considerando a
possibilidade de comprometimentos relacionados a contaminacgéo por chumbo, como
dificuldades e disturbios na aprendizagem, falta de atencéo, perda de memoria e
disturbios de comportamento da crianca, isto poderd comprometer também o seu
desempenho escolar bem como levar a rotulagcdes e a inadequacdes no tratamento
nas diversas situacfes do dia-a-dia. Entendemos que a Psicologia pode contribuir
para que tais situacdes, se ocorrerem, possam ser amenizadas através de
avaliacdes e diagndsticos, buscando identificar as areas de comprometimentos para
que haja orientacdo de estratégias educacionais e estimuladoras efetivas para a
otimizacdo do desenvolvimento destas criancas.Este estudo foi realizado na cidade
de Bauru (SP), com 40 participantes, de ambos os sexos, com idade de 07 a 10
anos, frequentando o ensino fundamental. Divididos em 2 grupos de 20 criangas
cada, examinadas pelo Instituto Adolfo Lutz, através de exames de sangue, sendo o
G1 era composto por criancas consideradas nao intoxicadas, com indice zero de
chumbo no sangue; e o G2, por criancas com niveis de contaminacdo do sangue por
chumbo superior a 10 pg/dl, (10 pg/dl - indice maximo suportavel estabelecido pela
OMS). Participaram também, os professores de ambos 0s grupos. Esta investigacao
se deu por meio da aplicagcdo do instrumento WISC Ill e de questionario com 0s
professores, abordando aspectos comportamentais e de desempenho escolar das
criangas. Os resultados obtidos nos dois instrumentos utilizados neste estudo
indicaram prejuizos maiores para a populacdo contaminada, corroborando a
literatura pesquisada sugerindo, entretanto, a necessidade de outros estudos para a

confirmacédo destes resultados.

Palavras-chave: desempenho intelectual infantil, contaminagcdo por chumbo,

avaliacao intelectual — WISC IlI.
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ABSTRACT

The present work has for objective to investigate alterations in the children's
intellectual acting due to the contamination for lead. Considering the possibility of
compromising’s areas related to the contamination for lead, as difficulties and
disturbances in the learning, lack of attention, loss of memory and disturbances of the
child's behavior, this will also be able to commit your school acting as well as to take
the label and to inadequacies in the treatment in the several situations of the day by
day. We understood that the Psychology can contribute so that such situations, if
they happen, they can be softened through evaluations and diagnoses, looking for to
identify the compromising’s areas so that there are orientation of educational
strategies and stimulation effective for the improvement of the development of these
children. This study it was accomplished in the city of Bauru, with 40 participants, of
both sexes, with age from 07 to 10 years, frequenting the fundamental teaching.
Divided in 2 groups of 20 children each, examined by the Institute Adolfo Lutz,
through blood tests, being G1 composed by children not considered intoxicated, in
agreement with established index for OMS; and G2, for children with levels of
contamination of the blood for superior lead to 10 pg/dl (10 pg/dl - established
maximum index for OMS). They also Participated, the teachers of both groups. This
investigation felt through the application of the instrument WISC Ill and of
guestionnaire with the teachers, approaching behavior's aspects and of the children's
school acting. The results obtained in the two instruments used in this study they
indicated larger damages for the intoxicated population, corroborating the researched
literature suggesting, however, the need of other studies for the confirmation of these

results.

Key words: acting infantile intellectual, contamination for lead, intellectual evaluation
- WISC 111
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APRESENTACAO

A indastria de Acumuladores Ajax Ltda. opera uma fabrica metalirgica no
municipio de Bauru / SP, na Rodovia Comandante Jodo Ribeiro de Barro km 112, s/n.°.
A empresa esta instalada no local desde 1958. Hoje é uma das maiores fabricas de
baterias automotivas do Brasil, com exportacdes para 15 paises. Esta fabrica possui
diversos fornos e equipamentos para o processamento de chumbo, utilizado na
fabricacdo destas baterias e acumuladores elétricos automotivos. A empresa também é
responsavel pela reciclagem de baterias usadas, onde estas sdo desmontadas e
reaproveitadas. A empresa conta com aproximadamente 1100 trabalhadores, sendo
100 deles no setor de reaproveitamento do chumbo de baterias usadas (site Ajax,
2004).

Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), Instituto
Brasileiro de Meio Ambiente (IBAMA) e Companhia de Tecnologia e Saneamento
Ambiental (CETESB), este tipo de empreendimento é classificado como potencialmente
poluidor e é necessario que haja um licenciamento ambiental para seu devido
funcionamento, segundo legislacdo federal e estadual. A industria de Acumuladores
Ajax Ltda., desde a sua instalagdo em Bauru / SP, ndo possui licenciamento ambiental
conforme consta no relatério feito pelo Programa Educacional Futuras Geragdes (2002).

As instalacdes da fabrica estdo localizadas dentro da Area de Protegio
Ambiental Vargem Limpa - Campo Novo e séo vizinhas do Jardim Botanico Municipal
de Bauru/Parque Ecolégico Municipal Tenri e do Parque Z6o Bauru, além das areas de
preservacdo permanente do Corrego Vargem Limpa. Ainda, nas proximidades da
fabrica estéo localizadas algumas unidades publicas como a FEBEM — Bauru, a UNESP
(Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita Filho) e o Hospital Regional do
Estado. Um dos afluentes do Rio Bauru (afluente do Rio Tieté), o Corrego Vargem
Limpa, se encontra ao lado das instalagbes da fabrica. Ha, ainda, loteamentos e
nacleos habitacionais de baixa renda, como o Jardim Tangarads, o Parque Industrial
Manchester, o Nucleo Habitacional José Regino, o Parque Bauru, o Nducleo
Habitacional Presidente Geisel, a Vila Tecnoldgica e outros, localizados ao redor das

instalacbes da industria de Acumuladores Ajax Ltda, representando um grande nimero
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de habitantes (uma populacdo estimada em mais de 50 mil habitantes) (PROGRAMA
EDUCACIONAL FUTURAS GERAC}()ES, 2002).

A empresa é responsavel por uma grande quantidade de residuos liquidos (acido
sulfarico), sélidos e gasosos (compostos de carbono, enxofre (SOy), nitrogénio (NOy) e
residuos de metais pesados, em especial o chumbo) emitidos na atmosfera. De acordo
com a legislacéo, estes residuos deveriam ser tratados e encaminhados para um Aterro
Sanitario Industrial com licenca ambiental, onde o0 solo deveria receber uma
impermeabilizacdo para tais residuos. Porém, este procedimento ainda ndo ocorreu
(PROGRAMA EDUCACIONAL FUTURAS GERACOES, 2002).

Em 1999, a CETESB verificou, em uma de suas fiscalizacdes, a emissdo
excessiva de poluentes pela Ajax, estando em desacordo com a legislacdo ambiental
vigente, o que levou este 6rgdo estadual a interditar, temporariamente, a fabrica em 29
de janeiro de 2002 e proceder a inimeras exigéncias (NOTICIAS CETESB, 2001/2002).

Segundo os laudos da CETESB - n° 002/00/EQQA, 004/00/EQQA,
003/01/EQQA, 008/01/EQQA e 009/01/EQQA, as andlises e amostragens realizadas
em relacdo a empresa Acumuladores Ajax Ltda., pertencentes ao PROCESSO-
CETESB de INTERDICAO n° 07/00524/01, a empresa acima citada emitiu quantidades
de chumbo acima dos parametros permitidos. Outra informagdo técnica (n°
008/01/EQQA), de 17/08/2001, consta que as concentracdes de chumbo na atmosfera
estavam extremamente elevadas (NOTICIAS CETESB, 2001/2002).

Nos anos de 1999 a 2001, o Setor de Amostragem e Analise do Ar, efetuou um
monitoramento de chumbo da poeira sedimentavel no entorno da Ajax, a pedido da
Agencia Ambiental de Bauru. Os resultados técnicos (002/00/EQQA, 004/00/EQQA,
003/01/EQQA) da pericia constataram a ocorréncia de contaminacdo do solo por
deposicdo de chumbo através da atmosfera em todos os lugares amostrados, sendo
necessario o controle da fonte emissora (NOTICIAS CETESB, 2001/2002).

Em 27 de abril de 2001, a CETESB realizou uma visita técnica na area de
instalacdo da industria e constatou diversas residéncias construidas em frente ao local.
Por virtude deste fato e das condicbes ambientais impréprias j4 detectadas
anteriormente, foi solicitado um novo monitoramento de chumbo da atmosfera

(memorando 031/01/EQQA) para avaliar as concentracfes a qual estariam expostas as
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populacbes residentes naquela area. As amostras foram recolhidas no periodo de
28/06/01 a 09/08/01, 24 horas por dia, numa area a cerca de 400 metros da industria
Ajax. Os resultados foram alarmantes. Os valores detectados chegaram a até 37,3
microgramas por metro cubico, enquanto que o valor padrdo de chumbo na atmosfera
adotado pela CETESB ¢é de 1,5 microgramas por metro cubico, que é também, o valor
padrédo americano (PROGRAMA EDUCACIONAL FUTURAS GERACOES, 2002).

No dia 29 de janeiro de 2002, a CETESB interditou temporariamente a fabrica da
Ajax requerendo, desta, 28 exigéncias técnicas para a volta de seu funcionamento.
Anteriormente, a CETESB ja havia aplicado a Ajax 27 penalidades por danos ao meio
ambiente, sendo 17 adverténcias e 10 multas, totalizando aproximadamente R$
200.000,00 (duzentos mil reais). ApoOs esta interdicdo, a CETESB solicitou, junto a
Secretaria Municipal de Saude - Vigilancia Sanitaria, a realizacdo de um estudo
epidemioldgico com o objetivo de identificar possiveis contamina¢des de moradores nas
imediacdes da fabrica da Ajax (NOTICIAS CETESB, 2001/2002).

O Instituto Ambiental Vidagua (uma organizacdo ndo governamental de defesa
ao meio ambiente, localizada na cidade de Bauru), que denunciava o problema da
contaminacédo pela empresa desde 1994, solicitou junto ao Ministério Publico, com base
na interdicdo da fabrica Ajax pela CETESB, a abertura de uma Acdo Civil Publica
Ambiental, no dia 22 de marco de 2002. Esta acdo resultou na concessdo de uma
liminar dada pela 42 Vara Civel de Bauru (PROGRAMA EDUCACIONAL FUTURAS
GERACOES, 2002). Alguns dos pedidos deferidos liminarmente foram:

e A suspensdo imediata das atividades do setor metalirgico da Ajax — foram
colocados 19 lacres judiciais nas instalacbes da empresa - e multa de R$
10.000,00 por dia de descumprimento;

e A empresa teve que pagar, obrigatoriamente, 0s custos relativos ao
levantamento da presenca de chumbo no sangue da populagcdo num raio de
1.000 metros da fabrica (realizado pelas Secretarias Estadual e Municipal de
Saude);

e Decretou indisponibilidade dos bens da empresa, de seus soécios e
representantes legais como forma de garantia do pagamento das indenizacdes e

das penalidades cabiveis pelos possiveis danos causados ao meio ambiente.



14

O estudo epidemiolégico realizado pela Secretaria Municipal de Saude —
Vigilancia Sanitaria, no inicio de mar¢co de 2002, detectou, apds coleta e analise de
exames hematolégicos feitos pelo Instituto Adolfo Lutz, a presenca de contaminacao
por chumbo em varias criangcas — com niveis de contaminacdo do sangue por chumbo
de 10 pg/dl ou mais (10 pg/dl - indice maximo estabelecido pela OMS, indicando
atividades de prevencdo e cuidados) (PROGRAMA EDUCACIONAL FUTURAS
GERACOES, 2002).

Desde entdo, o numero de criangas contaminadas vem aumentando. No comeco
do estudo (marco de 2002) eram 25 criangas; em abril este nimero passou para 76
criancas (Estado de Sao Paulo, 18/04/2002). No final de 2003, de acordo com
levantamento feito pela Secretaria Municipal de Saude, este nimero chegou a cerca de
316 criangas contaminadas.

A intoxicacao por chumbo pode causar uma doenca denominada Saturnismo que
se caracteriza por sintomas como: anorexia, vomitos, convulsdes, dano cerebral
permanente e lesdo renal irreversivel. A intoxicacdo por chumbo também € associada a
baixa estatura em criancas. Nas gestantes, pode causar anomalias congénitas. Em
concentracdes elevadas, o chumbo, sendo um metal pesado, pode interferir nos
processos bioldgicos (PROGRAMA EDUCACIONAL FUTURAS GERACOES, 2002).

As criangas com maior concentragdo de chumbo no organismo estdo sendo
examinadas e avaliadas por uma equipe multidisciplinar composta por médicos,
psicologos e fonoaudidlogos de Universidades da regidao (O Estado de Sao Paulo,
07/06/2002).

Todas as criancas proximas a regido estdo cronicamente expostas a niveis de
chumbo no ar que respiram, na poeira de suas areas de moradia e lazer, até em suas
dietas, podendo assim, causar uma toxidade do SNC. Considerando a possibilidade de
comprometimentos relacionados a contaminagcdo por chumbo, como dificuldades e
disturbios na aprendizagem, falta de atencdo, perda de memoéria e disturbios de
comportamento da crianga, isto podera comprometer também o seu desempenho
escolar bem como levar a rotulagcdes e a inadequacdes no tratamento nas diversas
situacbes do dia-a-dia. Entendemos que a Psicologia pode contribuir para que tais

situacdes, se ocorrerem, possam ser amenizadas atraves de avaliacdes e diagnosticos,
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buscando identificar as areas de comprometimentos para que haja orientacdo de
estratégias educacionais e estimuladoras efetivas. Portanto, quanto melhor se der a
compreensdo dos comprometimentos cognitivos ou psicoldgicos relacionados a
contaminacdo do chumbo, contribuicbes cientificas poderdo surgir em termos de
promoc¢do de salde, atitudes de ensino na utilizacdo de estratégias de avaliacdo e
diagnéstico, e integracdo para que haja uma melhora na qualidade de vida destas
criancgas, otimizando seu desenvolvimento.

O objetivo geral, norteador deste estudo, visto a complexidade do problema, é
investigar o desempenho intelectual devido & contaminagdo por chumbo em criancas
com idade de 7 a 10 anos e 7 meses, frequentadoras de escolas publicas do ensino
fundamental. E, como objetivos especificos, tém-se:

e Avaliar o desempenho intelectual de criancas com niveis de
contaminacdo do sangue por chumbo superior a 10 pg/dl, a partir da
aplicacéo de instrumento padronizado;

e Comparar o desempenho de criangas contaminadas com criangas com
nivel zero de chumbo no sangue, a partir da aplicagdo de instrumento
padronizado;

e Avaliar o desempenho escolar de criancas com niveis de
contaminacdo do sangue por chumbo superior a 10 pg/dl, a partir do
ponto de vista do professor;

e Comparar o desempenho de criancas contaminadas com criangas com
nivel zero de chumbo no sangue, a partir do ponto de vista do
professor.
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CAPITULO 1
UTILIZACAO, EFEITOS DO CHUMBO E SEUS IMPACTOS NO COMPORTAMENTO,
NA APRENDIZAGEM E NA INTELIGENCIA.

A exposicao do ser humano a agentes quimicos faz parte do cotidiano da vida
moderna. Cerca de 100 mil substancias toxicas estao presentes e sdo usadas nas mais
diversas atividades. Porém, sua toxidade s6 pode ser determinada apds a utilizacéo por
um longo periodo de tempo, como por exemplo, o chumbo.

A disseminacdo de chumbo no ambiente é resultado da atividade humana. Com a
evolucdo da era industrial, da mineragdo em larga escala, do aumento das frotas
automotivas e de queima de combustiveis fosseis contendo metais pesados,
principalmente nos grandes centros, 0s riscos de poluicdo ambiental e as doencas
profissionais causadas por metais toxicos se tornaram mais freqientes. O chumbo foi
um dos primeiros metais com o qual o homem aprendeu a trabalhar. H4 evidéncias de
que o chumbo ja era utilizado na Asia Menor em 4000 A.C. e, também, pelos antigos
egipcios. A sua utilizacdo foi mencionada por diversas vezes no Antigo Testamento
(MELLOR, 1967). Sua aplicabilidade € muito variada, sendo utilizado na fabricacdo de
manilhas, tintas e cosméticos. Foi utilizado, até tempos atras, em: tubulagbes de agua,
revestimentos de cabos elétricos, chapas para pias, tintas, vidros, projéteis bélicos,
baterias, combustiveis, restos de materiais de joalheiros, lentes 6ticas, tubo de pasta de
dentes, cigarros, alimentos enlatados, entre outros. Desta forma, as pessoas poderiam
estar expostas ao chumbo diariamente, 0 que tem levado a uma maior preocupagao em
relacdo as criangcas devido a sua maior vulnerabilidade a intoxicacdo por este metal
COMO sera exposto a seguir.

Na industria, ainda hoje, é utilizado em grande quantidade na fabricacédo de
acumuladores elétricos (baterias). Outras fontes que se utilizam do chumbo também
devem ser consideradas, como revestimentos de metais e outras fontes expostas a
corrosdo, no uisque ilicitamente destilado ( radiadores de automéveis séo utilizados
como condensadores e outros componentes do alambique séo ligados por solda de
chumbo), tintas e esmaltes (acetato de chumbo), ceramicas vitrificadas com cozimento

a baixas temperaturas, soldaduras de embalagens de alimentos, solo contaminado por
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industrias emissoras de chumbo, remédios folcloricos, cosméticos, etc. (CDC,1997 e
MEDITEXT, 1998).

Devido a utilizagdo do chumbo de forma tao intensiva e prolongada, a historia da
intoxicagdo causada por esse metal torna-se extensa. Hipdcrates foi o primeiro a ligar
0s sintomas da intoxicagéo a seu fator causal. No século XVI a intoxicagdo por chumbo
reaparece no trabalho de Paracelso que a descreve como a “doenca dos mineiros”,
devido a intensa atividade de mineracéo e fundicdo na Europa Central. Muitos pintores
conhecidos estavam na lista de intoxicacdo por chumbo devido a pigmentos de chumbo
nas tintas, como é o caso do pintor espanhol Goya. Em 1839, Tanquerel realiza um
estudo tdo completo, descrevendo a intoxicacdo por chumbo, que até os dias atuais
pouco foi acrescentado aos sintomas e sinais clinicos da intoxicacdo descrito em seu
trabalho. (MALTA, TRIGO, CUNHA, 1998). No entanto, com a descoberta de que o
chumbo e seus derivados causam danos a saude, seu uso tem sido reduzido, como por
exemplo, a substituicdo nos combustiveis do chumbo tetra-etila (ativo) pelo alcool
hidratado. A exposicdo humana ao chumbo e sua toxicidade sdo decorrentes, na maior
parte, de exposicdo ambiental e industrial através de diversas fontes, como o solo, o ar,
a agua e ingestao sob vérias formas (WHO,1992).

A intoxicacdo € a alteracdo do estado de saude devido & acdo de um agente
guimico estranho ao organismo. As substancias lipossollveis possuem maior facilidade
de penetragcdo no organismo, que resulta na alteragédo do seu processo bioquimico, que
€ 0 que ocorre no caso da intoxicacao por chumbo (WHO,1992).

As principais vias de absor¢cdo do chumbo s&o o trato gastrintestinal e o sistema
respiratorio. A absorcdo através do trato gastrintestinal varia conforme a idade. Os
alimentos e bebidas &cidas, como suco de tomate e de frutas e refrigerantes do tipo
cola, cidra e picles, quando embalados e estocados em recipientes mal esmaltados
(latas amassadas), conseguem dissolver o chumbo, contaminando os alimentos e
causando plumbismo fatal aos seres humanos. No adulto, cerca de 10 % a 15% do
chumbo ingerido é absorvido, sendo que sua maior parte é excretada in natura. Nas
criancas e mulheres gestantes, a quantidade absorvida chega a mais de 40 % do total
do chumbo ingerido. Esta absor¢cdo aumenta quando ha deficiéncia organica de ferro,

calcio e zinco. Especula-se que haja uma competicdo entre 0 chumbo e o calcio por um
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mesmo mecanismo de transporte, devido a esta relacdo reciproca entre o conteudo de
calcio da dieta e a absorcdo de chumbo (CDC,1997 e MEDITEXT,1998).

A absorcdo pelo trato respiratorio, através de particulas finas, é de
aproximadamente 90%, seja como carbonato de chumbo ou por fagocitose. A absorc¢éo
por via cutéanea so é referida por meio do acetato de chumbo (MEDITEXT, 1998).

Apoés sua absor¢do, seja pelo trato gastrintestinal ou pelo sistema respiratorio, o
chumbo é distribuido no organismo, 99% do que esta na corrente sanguinea ligam-se a
hemoglobina nos eritrocitos; o chumbo inorgéanico, inicialmente, se distribui no tecidos
moles, sobretudo no epitélio tubular do rim e do figado. Com o tempo, o chumbo &
redistribuido, podendo se acumular nos ossos (cerca de 95% da carga corporea do
metal acabam sendo encontrados nos 0ss0s), nos dentes e nos cabelos ou ser
excretado. Pequenas quantidades de chumbo inorganico se acumulam no cérebro,
ficando na sua maioria na massa cinzenta e nos ganglios da base (KLAASSEN, 1996).

A excrecdo se da por diversas vias, porém, as de maior importancia sdo a
excrecdo renal e gastrointestinal. O chumbo é encontrado em abundancia nas fezes,
decorrente da nédo absorcdo deste na passagem pelo intestino. A excrecdo
gastrintestinal ocorre pela secrecdo ativa como também pela eliminagdo passiva
através das glandulas (salivares, pancreas e glandulas parietais intestinais), pela
descamacao do epitélio intestinal e por excre¢éo biliar (MALTA, TRIGO, CUNHA, 1998).
A excrecao renal decorre, quase que exclusivamente, através da filtracdo glomerular,
entretanto, como a maior parte do chumbo no sangue esta nos eritrécitos, muito pouco
é filtrado. A determinacdo das concentracdes de chumbo urinario pode ser utilizada
como teste de exposicdo ocupacional ao chumbo. Outras vias de eliminacdo sdo o
suor, o leite, os cabelos, as unhas, a descamacao epitelial e os dentes. A sudorese
possui uma importancia clinica, em especial nos climas quentes, onde a producdo de
suor é acentuada. A presenca de chumbo no leite materno deve ser considerada nas
mulheres em fase de amamentacdo; sabe-se também que ocorre transferéncia de
chumbo pela placenta. Todavia, a eliminagdo desse produto no organismo é
extremamente lenta e limitada. A meia-vida do chumbo no sangue e nos tecidos moles
é de 24 a 40 dias, e, no 0sso, é de 10" dias (KLAASSEN, 1996).
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O método mais seguro utilizado na avaliacdo da contaminacdo de chumbo em
criangcas é a concentracdo de chumbo no sangue. Esta concentracdo é medida por
espectrofotometria de absorcdo atdmica em forno de grafite por detectar baixas
concentracdes, com baixo desvio padrdo do método. Outras medidas podem ser
utilizadas para fins de verificacdo de efeitos e, também, para avaliar suspeita de
exposicdo crbnica. O Raio-X de pulso e joelho também pode ser utilizado para a
deteccdo de exposicdes anteriores (MEDITEXT, 1998).

A seguir, o quadro abaixo informa a respeito de resultados de teste de chumbo no

sangue e comentarios sobre o desdobramento de cada classificacao.

Classe| Pb Comentarios
po/dl

I <9 |Crianga considerada nao intoxicada.

A 10 a | A presenca de grande propor¢do de criangcas com estes niveis indica
14 | atividades de prevencéo; as criangas devem ser reexaminadas com
frequéncia.

1IB 15 a | Crianca deve receber intervencao nutricional e educacional; se
19 | persistirem estes niveis devem ser feitas investigacdes ambientais.

11 20 a | Deve ser feita investigagdo ambiental; a crianca deve ser vista por
44 | médico para avaliacao da necessidade de tratamento da intoxicacao*

v 45 a | Deve ser feita investigacdo ambiental; a crianga deve receber
69 | tratamento de intoxicacéao inclusive com quelacao*.

\% > 70 | E uma emergéncia médica. Tratamento e manejo ambiental devem ser
feitos imediatamente*.

Quadro extraido de CDC, 1997 - * tratamento da intoxicacdo por chumbo deve ser feito em ambiente

hospitalar devido a seus efeitos colaterais (Meditext,1998).

Por ser um metal pesado, o chumbo é, portanto, um nefrotdéxico. Os metais
pesados exercem seus efeitos toxicos combinando-se a um ou mais grupos reativos
(ligantes) essenciais para as fungdes fisioldgicas normais. Sua facilidade para dissolver-
se no tecido lipidico o torna um potente téxico para o Sistema Nervoso Central, onde
atua como bloqueador ou dificultador de transmissbes nervosas, levando a perda de
memodria e a dificuldade de concentracdo. O Comité da FAO/OMS (1994), ao discutir os
efeitos e limites de exposicdo ao chumbo, coloca que pode haver uma estimativa de

gueda de Quociente de Inteligéncia (Ql) de 1 a 3 pontos para cada aumento de 10 pg/dl




20

de chumbo no sangue das criancas. Outros efeitos relatados sdo os de que a crianca
pode apresentar disturbios ou anomalias de comportamento, perda de audi¢éo, retardo
no crescimento, retardo mental, anemia e perda de peso e distlrbios de aprendizagem.
Nas mulheres podem ocorrer esterilidade e aborto (MEDITEXT,1998). Estes efeitos
podem ocorrer por exposicdo ambiental ou por transferéncia placentaria mae-feto
(REPROTEXT, 1998).

As criancas pré-escolares e os fetos sdo as populacdes mais vulneraveis a
exposi¢cdo ao chumbo devido & combinacéo de fatores diversos como o fato do Sistema
Nervoso ainda n&o estar completamente desenvolvido, aumentando assim a
suscetibilidade para efeitos neuroldgicos do chumbo que incluem retardo mental e
déficits seletivos na linguagem, fungdes conjuntivas e comportamento, dependendo da
idade e da duracdo da exposi¢ao; niveis elevados de chumbo em torno de 2 anos de
idade sao indicativos do neurodesenvolvimento; a massa corpGrea € menor que a do
adulto, o que determina maior indice de contaminacéo no sangue; os habitos de higiene
ainda em processo de aquisicdo, sendo que as criangcas pequenas estdo mais em
contato com o solo e colocam freqientemente as maos e objetos na boca (muitos
artefatos, manuseados pelas criancas, como brinquedos plasticos pintados, massa de
modelar, crayon e etc, contém chumbo em suas tintas), aumentando a ingestdo de
chumbo bem como sdo mais comuns as deficiéncias nutricionais de calcio e ferro em
criancas (WONDER,1992).

A encefalopatia do chumbo é uma manifestacdo mais grave do efeito do
envenenamento do chumbo no Sistema Nervoso Central (SNC), e € muito mais comum
em criancas do que em adultos. Os primeiros sinais da sindrome podem ser
desajeitamento, vertigem, ataxia, quedas, cefaléia, insbnia, inquietacdo e irritabilidade.
Com o desenvolvimento progressivo da encefalopatia, o sujeito pode ficar inicialmente
excitado e confuso, seguindo de delirios com convulsGes ou letargia e coma. Voémitos
em jato sdo um sinal comum, além das perturbacdes visuais. Pode ocorrer meningite
proliferativa, edema intenso, hemorragias pontilhadas, gliose e areas de necrose focal.
A taxa de mortalidade entre sujeitos com comprometimento cerebral é cerca de 25%.
Mesmo com o tratamento iniciado apds os primeiros sintomas de encefalopatia aguda,

aproximadamente 40% dos sobreviventes tem sequelas neuroldgicas, tais como:
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retardo mental, anomalias eletroencefalograficas ou convulsdes manifestas, paralisia
cerebral, atrofia dptica ou distonia muscular deformante (KLAASSEN, 1996).

As criancas que sofreram exposicAo ao chumbo geralmente apresentam
deterioracdo mental nitida e progressiva. Suas historias de desenvolvimento indicam
uma normalidade durante os primeiros 12 a 18 meses de vida ou mais, seguida de
perda da capacidade motora e fala, podendo apresentar ainda, graves distarbios de
comportamento hipercinético e agressivo e um disturbio convulsivo pouco controlavel. A
aprendizagem da crianca € prejudicada de maneira grave pela falta de percepcéo
sensorial (KLAASSEN, 1996).

Observando os diversos efeitos do chumbo no organismo e sua relacdo com as
concentracdes sangiineas, suspeita-se que ainda ndo haja um limite seguro de sua
concentracdo no sangue de criancas (CDC, 1997). Entretanto, uma concentracdo de
chumbo no sangue menor que 10 pg/dl é recomendado como aceitavel tanto pela
Organizacdo Mundial da Saude (OMS), como pelo Center for Disease Control (CDC) e
pela American Conference of Governmental Industrial Hygienists (ACGIH). A ACGIH
recomenda este limite também para mulheres gravidas (LOLI, 1998).

Os sinais e sintomas da intoxicacdo por chumbo sdo comuns a muitas doencgas.
Os sintomas sdo dor de cabeca, anemia, impoténcia sexual, dores de estdémago,
tremores, insonia, irritacdo, falta de apetite e dores nas articulagbes (MEDITEXT, 1998).

A intoxicagdo persistente e cumulativa por chumbo, é uma doenca crénica, tendo
episodios sintomaticos agudos que levam a efeitos crénicos irreversiveis.

Tendo em vista que, hoje, a principal aplicacdo deste metal é em baterias de
chumbo-acido e que muitas destas industrias ndo seguem as normas de controle
exigidas pela Companhia Estadual de Tecnologia de Saneamento Basico (Cetesb) sédo
elas que provocam os chamados “desastres ecologicos”, contaminando com chumbo
uma grande area ao redor dessas unidades metalurgicas da industria de acumuladores

elétricos (baterias).
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CAPITULO 2.
ESTUDOS SOBRE OS EFEITOS DO CHUMBO E SEUS IMPACTOS NO
COMPORTAMENTO, NA APRENDIZAGEM E NA INTELIGENCIA.

Ja é sabido que a frequente exposicdo do chumbo em elevados indices provoca
efeitos neurolégicos. No entanto, com a crescente industrializacdo do mundo atual,
todas as criancas, principalmente as das areas urbanas, estdo expostas ao chumbo por
diversas razdes. Uma questdo importante, e que ainda néo esta claro, € a quantidade
de chumbo presente no organismo que podem desencadear os efeitos neurotdxicos.
Por isso, a importancia de se fazer novos estudos a respeito da exposi¢cdo do chumbo e
suas consequéncias no organismo.

Byer e Lord (1943), foram os primeiros a relatar as sequelas deixadas pela
exposicdo crbnica do chumbo, nas areas intelectual e comportamental. Até 1979,
alguns trabalhos foram publicados, investigando criancas com niveis especificos de
chumbo ou criancas que viviam nas proximidades de areas expostas ao chumbo.
Muitos destes estudos foram revisados por varios autores como Gregory e Mohan,
1977; Repko e Corum, 1976; Ruther, 1980 e SMITH, 1985.

Os resultados destes estudos ndo eram conclusivos, mas sugeriam alguns efeitos
da contaminag&o por chumbo, como por exemplo, a reducdo de queda de quociente de
inteligéncia de trés a quatro pontos associado a niveis de contaminagcdo no sangue
acima de 60 pg/dl (RUTHER, 1980).

Em 1979, Needleman, publica o primeiro estudo que procurava identificar
possiveis efeitos do chumbo em uma populacédo normal de criancas urbanas. Foi uma
importante descoberta na area, que demonstrou a associacdo entre chumbo e QI em
criangas com niveis mais baixos de contaminagdo do que as examinadas em estudos
anteriores (SMITH, 1985).

Neste estudo, Needleman (1979) recrutou, em Massachusetts (EUA), 158 criancas
divididas em dois grupos de acordo com o nivel de contaminagdo encontrada em
amostra de dentes destas. As criancgas tinham entre 7 e 8 anos de idade. O grupo com
maior indice de contaminag¢do contava com a participacdo de 58 sujeitos e nivel de

chumbo maior que 20 pg/dl, enquanto que o outro grupo tinha 100 sujeitos com o nivel
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de contaminacdo menor que 10ug/dl. Para a avaliacdo intelectual destas criancas foi
utilizado o WISC R (Wechsler Intelligence Scale for Children — Reviewed). Para a
avaliagdo do comportamento destas criangas, 0s seus professores deveriam responder
apenas “sim” ou “ndo” a 11 questbes a eles apresentadas (questionario fechado). Os
resultados descritos foram: que o grupo com maior indice de contaminacdo obteve uma
performance significativamente pior no teste de QI, sendo a area verbal a mais
prejudicada; nos itens do questionario respondidos pelos professores mostraram que as
criancas com niveis mais altos de chumbo eram avaliadas como significativamente pior
em nove de onze itens respondidos.

Ainda em 1979, Winneke publicou seu primeiro estudo, e os seus resultados foram
muito semelhantes ao estudo de Needleman (1979). Duisburg, na Alemanha, foi o local
escolhido para a realizagédo da pesquisa. Winneke trabalhou com 52 sujeitos (26 pares)
com idades entre 7 a 10 anos com indice de contaminacao entre 3 e 7 pg/dl detectados
através de exame dentario. Para a avaliacdo destas criancas foi utilizado o WISC
aleméo (avaliacdo intelectual), observacdo baseada na escala de Conner (avaliacdo
comportamental) e um teste de prancha de desenho (avaliacédo viso- espacial). O grupo
com maior indice de contaminacdo apresentou diferencas de 5 a 7 pontos a menos do
que o grupo com menor indice de contaminacdo nos escores para o Ql. Na avaliagdo
viso-espacial, o grupo com menor indice de contaminacdo também ficou em vantagem.
No entanto, estes resultados ndo passaram por uma analise estatistica de significancia
devido ao pequeno numero de sujeitos. Apesar deste estudo indicar uma tendéncia
para a associacdo de baixa performance de QI com maior indice de contaminacéo,
nenhuma outra variavel foi controlada, havendo duvidas outras influéncias sobre este
grupo (condicdes sociais, por exemplo).

Em 1981, Yule publica uma pesquisa que consistia em 166 criancas divididas em
quatro grupos de criancas pelo nivel de contaminacdo no sangue (7a 10 pg/dl; 11 a
12pg/dl; 13 a 16 pg/dl e 17 a 32ug/dl) com idades entre 6 a 12 anos. Para a avaliagdo
foram utilizados o WISC R, o questionario de Needleman (investigacdo comportamental
sob o ponto de vista dos professores) e a escala de Conner (avaliacéo
comportamental). A classe social dos pais foi uma variavel controlada. Para os

resultados do teste psicométrico (WISC R), com excecao do teste de aritmética, houve



24

diferencas significativas quanto ao desempenho intelectual entre os grupos, indicando
que conforme o nivel de contaminacdo de grupo para grupo aumentava, pior eram 0s
seus resultados. Na avaliacdo do comportamento, a tendéncia era a aparicdo de um
maior nimero de comportamentos negativos para o grupo com maiores indices de
contaminacao.

Thatcher (1982), investigou os efeitos nas fung¢des cognitivas de 149 criancas
com baixo nivel de contaminagéo por chumbo e cadmo detectados por exame no fio de
cabelo. As criancas tinham entre cinco e 16 anos de idade com indices de
contaminacdo de 4 a 28 partes por milhdo (p.p.m.). A condi¢cdo socioecondémica e
outras variaveis como sexo, idade e raca foram controladas. Para a avaliagdo
intelectual foi utilizado o WISC R. Os resultados deste estudo tomou dire¢cdes oposta a
esperada. Houve uma relacdo significativa para a presenca de chumbo no cabelo com
a area de residéncia da crianca. As criancas que apresentaram maiores indices de
contaminacdo residiam na area rural. Uma possivel explicacdo para este fato foi a
suposicdo de que os moradores das é&reas rurais teriam uma condicdo social
desvantajosa. Quanto ao resultado para o desempenho intelectual, observou-se uma
associacao entre cabelo com chumbo e escores de QI, ou seja, resultado semelhante
ao dos estudos anteriormente citados.

Em 1983, Winneke fez uma revisdo de seu primeiro estudo e retifica alguns de
seus resultados. Neste segundo estudo, a amostra da populagéo era de 116 criancas
com idades entre sete a 12 anos com indices de contaminacado entre 1,5ug/dl a 38 pg/dl
detectados através de exame dentério. Desta vez, Winneke introduziu na pesquisa uma
entrevista com as maes para coletar possiveis variaveis sociais e controla-las. A
diferenca de resultados entre os grupos diminuiu para o desempenho Verbal, tornando-
se menos significativo, porém na avaliacdo das pranchas de desenho, a diferenca
continuou significativa. O controle das variaveis sociais, que ndao o chumbo,
proporcionou algumas explicagdes para o desempenho intelectual nos testes.

Smith (1983), realizou um estudo a partir de uma amostra com 403 criancas
entre 6 a 7 anos de idade, divididas em trés grupos representando, respectivamente:
baixo, médio e alto indice de contaminacéo por chumbo. A variavel “condicao social” foi

controlada através de uma entrevista com as maes. Para a identificacdo destes indices
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foram utilizadas amostras dos dentes destas criancas. Para a avaliacdo intelectual foi
utilizado o WISC R. Os resultados apresentados mostraram: uma diferenga de pontos
significativa entre 0os grupos com baixo e alto indice de contaminacao (cinco pontos a
mais para o grupo com baixo indice de contaminagéo), e os valores dos pontos do
grupo com médio indice de contaminacdo foram intermediarios entre os outros dois
grupos. Quando este resultado foi confrontado com as variaveis controladas, a
diferenca de pontos entre os grupos com baixo e alto indice de contaminacdo foram
menos significativas, mas se mantiveram na mesma dire¢ao.

Silva, Hughes, Willians & Faed (1988), realizaram um estudo englobando
contaminacdo de chumbo no sangue, inteligéncia, leitura e problemas de
comportamento, em Dunedin — Nova Zelandia, a partir de uma amostra de 579 criancas
com 11 anos de idade. Foram coletadas amostras de sangue destas criancas para
detectar a contaminagcao por chumbo. Para a avaliacéo intelectual foi utilizado o teste
psicométrico WISC-R (Wechsler, 1974) omitindo os subtestes de Compreensdo e
Arranjo de figuras devido a restricdo de tempo. A leitura foi avaliada por meio do teste
de leitura de palavras (Scottish Council for Reasearch in education, 1976). A
investigagcdo comportamental foi realizada através do Questionario Comportamental de
Rutter para pais e professores (Rutter, Tizard & Whitmore, 1970). Os fatores sociais,
ambientais e culturais foram controlados pelos pesquisadores. Os resultados deste
estudo apresentaram, na andlise estatistica, uma diferenca significativa na correlacao
entre contaminacao por chumbo no sangue e o resultado do teste de leitura e também
na correlacédo entre contaminagao por chumbo no sangue e o resultado da investigacao
comportamental, que sugeriram que a contaminacdo elevada de chumbo no sangue
esta associada com o aumento de problemas de comportamentos gerais e de leitura
destas criancas, como informado pelos pais e professores. Estes resultados se
aplicaram especialmente para os problemas mais especificos de desatencdo e
hiperatividade. O resultado da analise de correlagédo entre contaminacao por chumbo no
sangue e os resultados do WISC-R /QI ndo apresentaram diferengas significativas.

Um estudo prospectivo de exposi¢cdo precoce ao chumbo e desenvolvimento em
criancas foi realizado na lugoslavia por Wasserman, Liu, Popovac, Factor-Litvak, Kline,

Morina, Musabegovic, Vrenezi, Capuni-Paracka, Lekic, Preteni-Redjepi, Hadzialjevic,
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Slavkovich e Graziano (1997). Foram recrutadas mulheres gravidas de uma cidade que
possuia uma fabrica de fundicdo de chumbo e de uma cidade que nao possuia
exposicdo ao chumbo. As criangas destas mulheres foram acompanhadas do
nascimento até completarem sete anos de idade. Neste estudo, foram consideradas
associagoes entre exposicao de chumbo durante a vida, calculada pela concentracéo
de chumbo no sangue (BPb) versus curva de tempo (AUC7), e inteligéncia, com uma
preocupacao particular em identificar danos de comportamento causados pelo chumbo.
Para se obter o QI, o instrumento WISC 11l (1991) foi administrado em 309 criancas de 7
anos de idade; porém 261 tinham todos os dados completos de inteligéncia (QI),
concentracdo de chumbo no sangue e covariantes sociodemograficas pertinentes
(tamanho e peso no nascimento, género, idade materna, etnia, inteligéncia e educacéao
avaliadas pelo instrumento HOME — Home Observation for the Measurement of the
Environment). Estes dados mostraram 41-47% de discrepancia para QI na Escala
Completa, Execucéo, e Verbal. Antes de ajuste com as covariantes, AUC7 néo tinha
conexdao com a inteligéncia; apds o ajuste, AUC7 explicou uma discrepante significancia
de 2.8% - 4.2% no QI. Ainda, ap0s ajuste, uma mudanca em BPb vitalicio de 10ug/dl
para 30ug/dl foi relacionado a uma diminui¢do calculada de 4.3 pontos de QI na Escala
Completa; a diminuicdo calculada para o QI nas Escalas Verbal e de Execucg&o foram
3.4 e 4.5 pontos, respectivamente. AUC7 quando relacionada a trés subtestes do WISC
lll: Auséncia de Distracdo, Organizacdo Perceptual e Compreensdao Verbal, os
resultados foram significativamente negativos; onde a associacdo com o0 subteste
Organizacdo Perceptual obteve o pior resultado. Os achados deste estudo sugeriram
que: as habilidades perceptuais-motoras séo significativamente mais sensiveis a
exposicdo por chumbo do que os aspectos verbais relacionados a inteligéncia.

Em Zagrebe — Croécia, Prpic-Majic, Bobic, Simic, House, Otto, Jurasovic, Pizent
(2000) realizaram um estudo com 275 criancas, freqlentadoras da terceira e quarta
séries de trés diferentes escolas elementares, localizadas em trés diferentes areas
urbanas de traficos de veiculos. A exposi¢cdo ambiental ao chumbo se deu através da
gueima de gasolina, consequéncia do trafico de veiculos ao redor das escolas. As
criancas passaram por exames bioldgicos (de sangue) e exames psicoldgicos ( WISC-

R, BG — Bender Gestalt test, e CRD — instrumento eletrénico para psicodiagndstico que
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mede o tempo de reacbes psicomotoras e a atencdo). Um questionario para pais e
professores também foi utilizado, com o objetivo de investigar os aspectos
comportamentais das criancas. As condicbes socioecondémicas das familias foram
controladas. Os resultados obtidos indicaram que a diferenca da densidade do tréafico
ao redor das escolas era consistente com indicadores biologicos de absor¢do por
chumbo (contaminacdo de chumbo no sangue), ou seja, quanto maior o trafico de
veiculos ao redor da escola, maior foi 0 indice de contaminagdo nas criancas. O
ajustamento entre as variaveis: idade, género, grau de educagcdo dos pais e chumbo
nao apresentaram correlacdo com o desempenho cognitivo e psicomotor obtido nas
criancas em questdo. Os dados obtidos no WISC-R (de QI), ndo obtiveram diferencas
significativas entre os trés grupos (baixa, média e alta contaminacdo de chumbo no
sangue).

Outro estudo realizado na lugoslavia por Wasserman, Liu, Popovac,
Factor-Litvak, Kline, Waternaux, Lolacono e Graziano (2000), se prop0s a investigar
associacdes de exposicao precoce ao chumbo (Pb) e inteligéncia. Foram recrutadas,
para participarem deste estudo, mées, ainda no periodo de gestacdo. As maes eram
provenientes de duas cidades distintas: uma cidade que possuia uma fabrica de
fundicdo de chumbo e uma cidade que ndo possuia exposi¢cdo ao chumbo. As criancas
destas mulheres foram acompanhadas do nascimento até completarem sete anos de
idade. Neste estudo, foram examinados os resultados de avaliacdes psicométricas de
442 criancas nas idades de trés, quatro, cinco, e sete anos, comparando-os a
concentracdo de chumbo no sangue (BPb) feitas no pré-natal e seu aumento relativo
em BPb no periodo pdés-natal, na exposicdo precoce (0 - dois anos) ou posterior (de
dois anos e dois anos em diante). A inteligéncia (QIl) das criancas, foi medida
longitudinalmente nas idades de trés e quatro anos (pelo instrumento McCarthy GClI,
1972), cinco anos (pelo instrumento WPPSI-R ou Pré- WISC / Revisado ,1989), e sete
anos (WISC-III, 1991). As covariantes sociodemograficas pertinentes (tamanho e peso
no nascimento, género, idade materna, etnia, inteligéncia e educacgédo) foram
controladas e avaliadas pelo instrumento HOME (Home Observation for the

Measurement of the Environment). Os resultados deste estudo apontaram que
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elevacdes em BPb pré-natal e pos-natal foram associadas com pequenos decréscimos
na inteligéncia (QI) destas criancas.

Os efeitos do chumbo e seu impacto no comportamento, na inteligéncia e na
aprendizagem sdao dificeis de se detectar e serem afirmados com toda a certeza, sem
se levar em consideracao outras variaveis, como as influencias sociais e do meio. No
entanto, os estudos descritos neste capitulo sugerem alguns comprometimentos.

Visto que os estudos retratados acima chamam a atenc&o para os cuidados a
serem tomados diante da andlise dos dados e conclusdes a serem tomadas é
importante ressaltar o processo de avaliagdo nas pesquisas.

De acordo com Salvia e Ysseldyke (1991), a avaliacdo é um processo de coleta de
dados que possui dois propésitos: especificar e verificar problemas e, a partir disso,
tomar decisbes sobre e pelos alunos.

Os testes de inteligéncia tém sido foco de muita atencdo e sdo constantemente
debatidos e geram inumeras reflexbes criticas e controvérsias quanto as suas
finalidades e instrumentos utilizados.

Educadores, filosofos, psicélogos, entre outros, vém, ao decorrer dos séculos,
debatendo sobre o significado da inteligéncia. A inteligéncia € um conceito que néo se
pode observar. No entanto, o que pode ser observado sdo as diferencas de
comportamento das pessoas, ou seja, diferencas na resposta a estimulo-padrdo ou
conjunto de estimulos. Portanto, a inteligéncia nada mais é do que um conceito utilizado
para se explicar diferencas no comportamento atual e para predizer diferencas de
comportamento futuro. E os testes de inteligéncia sdo, na verdade, amostragens de
comportamentos frente a um conjunto de tarefas que refletem o conceito de inteligéncia
de seus autores (SALVIA e YSSELDYKE,1991).

O primeiro teste de inteligéncia foi desenvolvido na Franca, a pedido do Ministério
da Educacéo, por Alfred Binet no inicio do século XX. O teste, que tinha por objetivo
identificar criangas com necessidade de educacdo diferenciada, baseava-se em um
conjunto de tarefas breves, relacionadas a problemas do quotidiano, que supostamente,
envolviam certos procedimentos racionais basicos (CARRAHER, 1989; GOULD,1991).

A aplicacdo de um teste de inteligéncia requer algumas consideracdes para que

seu uso seja fidedigno. O teste escolhido deve ser padronizado para que os resultados
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possam ser comparados e o aplicador do instrumento deve ser adequadamente
capacitado quanto aos objetivos e aplicacdo do instrumento.

Neste estudo, optou-se pela utlizagdo do Instrumento WISC Il (Wechsler
Intelligence Scale for Children - Wechsler, 1997) para a avaliacdo intelectual das
criancas. Um dos fatores desta escolha foi pelo fato do WISC ter sido utilizado como um
instrumento de avaliacdo intelectual em muitos estudos ja realizados, como os descritos
no capitulo anterior deste trabalho. Outro fator é que o WISC Il € um instrumento de
avaliacdo individual, permitindo assim, que o examinador controle o tempo e o ritmo do
teste podendo refazer ou esclarecer perguntas, além de sondar e registrar as respostas
para que o examinando obtenha um melhor desempenho. Outra vantagem do WISC Il
é a sua padronizacdo para a populagdo brasileira. E importante ressaltar que o teste de
inteligéncia deve ser analisado com muita cautela para que os resultados ndo se
tornem reducionistas e sirvam para classificar e rotular as criangas, refletindo assim o
senso comum e preconceitos estabelecidos. E preciso entender que o instrumento
padronizado esta fundamentado na concepc¢do de que a avaliacdo é baseada na forma
de expressdo de desenvolvimento de um potencial e ndo do potencial em si. Entende-
se, entdo, que os testes também apresentam limitagdes na sua aplicabilidade e estédo
passiveis de interpretacdes errdbneas quando utilizados por pessoas mal preparadas.

A escolha da coleta de sangue como medida para detectar e avaliar a
concentracdo de chumbo no organismo das criancas se deu por conta deste ser o
método mais seguro a ser utilizado de acordo com a MEDITEXT (1998). Além do que,
Tsalev e Zaprianov (1985) descrevem em seu estudo que os efeitos do chumbo sobre o
sistema nervoso provocam distUrbios na biossintese da heme, servindo assim, como
“indicadores metabolicos” para a deteccdo precoce de exposi¢cdo ao chumbo antes do
aparecimento de sintomas clinicos (MOREIRA e MOREIRA, 2004).
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CAPITULO 3
METODOLOGIA

3.1 Sujeitos

Este estudo foi realizado na cidade de Bauru (SP), com 40 participantes, divididos
em dois grupos: G1 e G2, com idade de sete a 10 anos e que estavam frequentando o
ensino fundamental da rede publica, moradores de bairros (Nucleos Habitacionais da
Periferia de Bauru/SP) préximos a industria de baterias e submetidos a exame de
sangue para a deteccdo ou ndo de contaminacdo por chumbo. A partir deste exame,
realizado pelo Instituto Adolfo Lutz, foram estabelecidas duas listas com varios nomes,
uma de criancas contaminadas (niveis de contaminagdo do sangue por chumbo
superiores a 10 pg/dl) e outra de ndo contaminadas. Os sujeitos desta pesquisa foram
selecionados a partir destas listas.

Para se estabelecer esta amostra, algumas etapas foram necessarias. Como a
lista de criancas contaminadas era mais extensa, ou seja, maior probabilidade de
pareamento de sujeitos, a selecdo da amostra foi efetuada primeiramente, pela listagem
das criancas ndo contaminadas. As criancas selecionadas deveriam estar matriculadas
no ensino fundamental em escolas publicas. A partir desta primeira triagem, 65 criancas
foram identificadas. No segundo momento, que era o de identificacdo das escolas nas
quais estas criangas estariam matriculadas, houve um problema quanto a permissao de
entrada da pesquisadora em uma das escolas, por parte da Direcdo, apesar da
Secretaria de Ensino do Municipio, ter dado uma autorizacdo prévia para 0
desenvolvimento da pesquisa nas escolas publicas e municipais da cidade de Bauru /
SP. No entanto, para nao entrar em maiores conflitos com a Dire¢do, 0 que resultaria
em um possivel viés dos dados a serem coletados naquela escola, esta foi retirada da
listagem, o que reduziu, consideravelmente, o nimero de sujeitos. Com a cooperacao
de seis outras escolas do municipio, foi possivel identificar 30 criancas que atendiam
aos critérios de selecdo da amostra. Foram enviados termos de consentimento livre e
esclarecido aos pais destas criancas. Destes, 20 devolveram o termo assinado,
constituindo assim o primeiro grupo da amostra (G1).

O segundo grupo (G2), de criancas contaminadas, foi selecionado a partir do

pareamento com O primeiro grupo, para que houvesse uma melhor comparacdo entre
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0S grupos e uma maior fidedignidade dos resultados apresentados neste trabalho. As
criancas deste grupo foram pareadas quanto ao sexo, idade na época da avaliacao,
série e local de moradia (bairros préximos a industria de baterias). Participaram,
também, os professores dos sujeitos de ambos 0s grupos para responderem a um

questionario. Desta forma, segue abaixo a caracterizagdo dos grupos:

3.1.1 Grupo 1(G1)

Do Grupo 1 participaram 20 criangas (oito meninas e 12 meninos) com idade de
sete a 10 anos e sete meses que estavam freqientando o ensino fundamental da rede
publica, consideradas nao intoxicadas de acordo com indice estabelecido pela OMS,
através de exames de sangue realizados pelo Instituto Adolfo Lutz, apresentando nivel
zero de chumbo. O quadro abaixo tras a caracterizacdo desta populagéo:

Quadro 1: Caracterizagdo dos sujeitos do G1

Data de Nascimento |ldade na avaliacdo | Sexo | Escola [Série
Al 20/03/97 7 F 1 1
A2 08/01/97 7,2 M 1 1
A3 23/02/97 7,2 M 1 1
A4 29/07/96 7,8 F 1 2
A5 09/06/96 7,9 M 1 2
A6 21/02/96 8,1 F 1 2
A7 21/02/96 8,1 M 1 2
A8 13/11/95 8,4 M 2 2
A9 01/11/95 8,4 M 1 2
A10 16/08/95 8,7 M 1 3
A1l 26/06/95 8,9 M 1 2
A12 23/04/95 8,1 M 1 3
A13 16/12/94 9,3 F 1 3
Al14 21/03/94 9,1 F 1 4
A15 11/03/94 10 F 1 4
AL16 03/09/93 10 M 3 3
AL17 02/09/93 10,2 M 1 4
A18 02/12/93 10,3 M 1 4
A19 15/05/93 10,4 F 3 3
A20 26/08/93 10,7 F 1 4
MEDIA 8,8

De acordo com o Quadro 1, 40% dos sujeitos sdo do sexo feminino e 60% do sexo
masculino. A média de idade na data da avaliacdo deste grupo € de oito anos e oito

meses, sendo que 25% estavam inseridos na faixa etaria de sete anos; 35% estavam
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na faixa de oito anos; 10% na faixa de nove anos e 30% na faixa de dez anos. Quanto a
série escolar do ensino fundamental, os sujeitos se encontravam: 15% na primeira

série; 35% na segunda série; 25% na terceira série e 25% na quarta série.

3.1.2 Grupo 2 (G2)

Do Grupo 2 participaram 20 criangas (oito meninas e 12 meninos) em idade de
sete a 10 anos e que estavam frequentando o ensino fundamental da rede publica, com
niveis de contaminacdo do sangue por chumbo acima de 10 pg/dl (10 pg/dl - indice
maximo estabelecido pela OMS, indicando atividades de prevencdo e cuidados)
identificadas pelo Instituto Adolfo Lutz através de exames de sangue e que estavam em
avaliacdo psicoldgica no Centro de Psicologia Aplicada (CPA) da Unesp de Bauru,
encaminhadas pela Divisdo Regional de Saude (DIR X- Bauru). O quadro abaixo tras
informacdes mais detalhadas do G2:

Quadro 2: Caracterizagdo dos sujeitos do G2.

Data de Nascimento |ldade na avaliag&o|Sexo | Nivel de Chumbo |Escola |Série

B1 27/10/95 7,1 F 15,40 pg/di 3

B2 19/08/95 7.2 F 16,20 pg/dl 2 1
B3 16/05/95 7.3 M 20,30 pg/dl 2 1
B4 05/02/96 7,6 M 13,20 pg/dl 1 2
B5 30/08/96 7.9 M 13,20 pg/dl 2 2
B6 26/05/94 8,1 F 23,50 pg/dl 2 2
B7 23/06/93 8,1 M 16,80 pg/di 4 2
B8 12/06/94 8,2 M 40,30 pg/dl 2 2
B9 05/02/94 8,3 M 16,80 pg/di 2 2
B10 01/11/93 8,6 M 17,10 pg/dl 2 3
B11 05/11/93 8,7 M 22,00 pg/dl 4 2
B12 08/09/93 8,9 M 16,20 ug/dl 1 3
B13 11/08/92 9,1 M 31,60 pg/dl 5 3
B14 29/04/93 9,2 F 20,90 pg/dl 4 4
B15 18/09/92 9,9 F 27,30 pg/dl 3 4
B16 24/08/92 10,1 F 14,40 pg/dl 4 3
B17 11/06/96 10,2 F 15,30 pg/dl 4 4
B18 11/12/92 10,3 M 14,60 pg/di 1 4
B19 04/06/92 10,5 M 19,30 pg/di 6 3
B20 24/03/93 10,8 F 12,30 pg/di 4 4

MEDIA 8,8 19,34 ug/dl
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De acordo com o Quadro 2, 40% dos sujeitos sdo do sexo feminino e 60% do sexo
masculino. A média de idade na data da avaliacdo deste grupo é de oito anos e oito
meses, sendo que 25% estavam inseridos na faixa etaria de sete anos; 35% estavam
na faixa de oito anos; 15% na faixa de nove anos e 25% na faixa de dez anos. A média
de contaminacéo de chumbo no sangue foi de 19,34 ug/dl e, de acordo com o quadro
do Childhood Lead Poisoning Suveillance Programs — CDC - apresentado na
introducdo deste trabalho, essas criancas se encontram dentro da classe 1B, ou seja,
as criangas devem receber intervencdo nutricional e educacional. (CDC, 1992).

Quanto a série escolar do ensino fundamental, os sujeitos se encontravam: 15%

na primeira série; 35% na segunda série; 25% na terceira série e 25% na quarta série.

3.2 Material

Para a realizacao da pesquisa foram utilizados os seguintes instrumentos:

3.2.1 Instrumento WISC Il (Wechsler Intelligence Scale for Children — Wechsler,
1997), com seu material especifico, incluindo Manual de Instru¢cbes e protocolos de
registros, junto as criangas de ambos 0s grupos.

O WISC Ill destina-se a uma populacdo com idade entre 6 a 16 anos, de
preferéncia os de idade escolar. Este teste tem por objetivo medir diversos aspectos e
aptiddes de um individuo e os seus resultados gerais envolvem uma variedade de
desempenhos que refletem correlatos de diversas fungdes mentais. A inteligéncia é
medida por meio da capacidade de prever consequéncias, compreender palavras e
resolver problemas. Ja as operacdes mentais sdo medidas por: associacdo de fatos,
com lembrancas deles separadamente ou em conjunto no momento desejado
(aprendizagem); capacidade de tirar conclusdes (raciocinio); capacidade de retencao,
mede a funcdo do pensamento — atencdo e concentracdo (memdria); organizacao
visual e coordenacéo viso motora (CUNHA, 1993).

Uma vantagem do WISC Il é o agrupamento dos materiais em 12 subtestes, cada
um com um objetivo especifico. Estes subtestes estdo divididos em dois subgrupos: 1)

Escala Verbal, que engloba os subtestes: Informacdo, Compreensédo, Aritmética,
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Semelhancas, Numeros ou Retencdo de Digitos e Vocabulario e, 2) Escala de
Execucdo ou Desempenho com os subtestes: Completar Figuras, Arranjo de Figuras ou
Ordenamento de Historias, Construgcdo de Cubos, Armar Objetos, Codigo e Labirinto. A

seguir, os subtestes serédo apresentados de acordo com seus objetivos:

3.2.1.1 Escala Verbal

Informacgéo

Este subteste avalia a habilidade da crianca para responder a questdes do
cotidiano, informacfes gerais que o sujeito abstrai do seu meio ambiente, ou seja, 0
contetdo interrogado € um conteddo aprendido, consiste em informacbes que se
supdem gque o participante tenha adquirido em meios educacionais formais e informais.
Aqui sédo avaliados a memaria remota, a habilidade de compreenséo e a capacidade de
pensamento associativo. O grau de informacdo do individuo € uma indicacdo de sua
capacidade intelectual (GLASSER e ZIMMERMAN, 1977).

Compreensao

O objetivo deste subteste é avaliar a habilidade de compreensdo que o
individuo tem quanto a instru¢des verbais ou costumes e normas especificas. Envolve o
julgamento pratico e o senso comum, a aquisicdo de informacdes praticas e uma
aptiddo geral para avaliar a experiéncia passada. Acredita-se que a crianca adquire
comportamentos sociais e morais por meio de experiéncias vividas no seu dia-a-dia,

como em ambientes da educacao escolar e formal (SALVIA e YSSELDYKE,1991).

Aritmética

Os itens deste subteste avaliam a inteligéncia geral, a capacidade de atencdao,
concentracdo e abstracdo, enfatizando a habilidade para resolver problemas que
exigem aplicacdo de operacBes aritméticas. A utilizacdo de conceitos abstratos de
nameros pela crianca é uma medida do seu desenvolvimento cognitivo (GLASSER e
ZIMMERMAN, 1977).
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Semelhancas

Este subteste foi desenvolvido para medir os aspectos qualitativos das relacdes
abstraidas pelo sujeito de seu meio ambiente através da memdria remota, habilidade
para compreender, pensamento associativo, interesses e leituras do sujeito, habilidade
para selecionar e verbalizar a relagdo apropriada entre dois objetos e conceitos
diferentes (GLASSER e ZIMMERMAN, 1977).

Numeros ou Retencdo de Digitos

Neste subteste, avalia-se a recordacdo imediata de numeros apresentados
oralmente, ou seja, mede a memaria auditiva imediata da criangca. A memoria imediata
€ uma habilidade que é requerida em todos os niveis de funcionamento mental (SALVIA
e YSSELDYKE,1991).

Vocabulério

Definir palavras implica em uma reorganizacao de idéias pelo sujeito atraves
de uma manipulacdo implicita de simbolos e signos verbais, 0 que pode ser
considerado um critério de inteligéncia. Este subteste avalia a habilidade da crianca
para definir palavras. Sua proposta € medir a inteligéncia geral da crianca verificando a
capacidade para aprender, quantidade de informacdo, riqueza de idéias, tipo e
qgualidade de linguagem, grau de pensamento e 0 meio ambiente, que também pode
refletir o nivel de educacéo da crianca (SALVIA e YSSELDYKE,1991).

3.2.1.2 Escala de Execucéo

Completar Figuras
Neste subteste, a crian¢a deve identificar nas figuras apresentadas as partes
que estdo faltando. Desta forma, € medido a atengdo e a concentragdo da crianga, a
habilidade para perceber visualmente objetos familiares e posteriormente, identificar e

isolar caracteristicas essenciais das ndo essenciais (GLASSER e ZIMMERMAN, 1977).
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Arranjo de Figuras ou Ordenamento de Historias

E pedido para que a crianga coloque as figuras apresentas em uma seqiiéncia
tal que surja uma historia compreensivel e consistente, com uma légica correta. Desta
forma mede-se a percepcdo, a compreensao visual e a habilidade de planejar,
envolvendo eventos seqlenciais e causais e sintese de todos inteligiveis. Neste
subteste, procura-se medir a “inteligéncia social’”, que € a inteligéncia aplicada a
situacOes sociais e interpessoais (GLASSER e ZIMMERMAN, 1977).

Construcédo de Cubos

A atividade exigida neste subteste consiste na manipulagdo de blocos pela
crianca a fim desta reproduzir um desenho-estimulo (padrdo geométrico bidimensional)
apresentado visualmente. Esta atividade tem por objetivo medir a habilidade de
perceber, analisar e sintetizar a reproducao de um desenho abstrato, assim como mede
também, a légica e raciocinio aplicados as relacdes espaciais, além da coordenacao
viso motora (GLASSER e ZIMMERMAN, 1977).

Armar Objetos ou Composicao de Objetos

Neste subteste, a crianga deve reunir pecas de quebra-cabeca para formar
objetos inteiros. A capacidade de sintetizar partes de um todo organizado e integrado é
considerado um critério de inteligéncia. A percep¢do, a coordenagdo viso motora e a
simples capacidade de montagem sao medidas nesta atividade (GLASSER e
ZIMMERMAN, 1977).

Cddigos

O conceito de que a habilidade de aprender combinagbes de simbolos e
formas ou simbolos e numeros e recriar essas combinacdes no papel com o lapis
dentro de um limite de tempo é o critério de inteligéncia avaliado neste subteste. A
destreza viso motora (a manipulacao do lapis) e a capacidade de associacdo sdo as
habilidades medidas neste subteste (GLASSER e ZIMMERMAN, 1977).
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Labirinto
Este subteste é aplicado opcionalmente e avalia a percepcdo viso motora
levando-se em conta a habilidade para tracar um caminho através de labirintos cada

vez mais dificeis (SALVIA e YSSELDYKE,1991).

E por meio da avaliagio destes subtestes, inseridos nestes dois subgrupos
(Escala Verbal e Escala de Execucédo), que obtém-se trés medida de resultados: o QI
Verbal, o QI de Execucdo e o QI Total, além dos fatores de Compreensdo Verbal,
Organizacao Perceptual, Resisténcia a Distratibilidade e Velocidade no Processamento.
Segundo o manual de correcdo do instrumento WISC 1l (1997), as classificacbes de
Inteligéncia baseiam-se em intervalos de valores de escores de QI, sendo agrupados
da seguinte forma: acima da média da populacdo (Muito Superior —QIl entre 130 e
valores acima ou Superior — QI entre 120 a 129 pontos); na média da populacao (Médio
Superior — QI entre 110 a 119 pontos, Médio — QI entre 90 a 109 pontos e Médio
Inferior- QI entre 80 a 89 pontos) e por fim, as consideradas abaixo da média da
populacdo (Limitrofe — QI entre 70 a 79 pontos e Débil Mental — QI entre 69 e valores
abaixo) (WECHSLER, 1997).

Este instrumento €, ainda, indicado para avaliacdo clinica e neuropsicologica,
diagnostico da excepcionalidade na idade escolar e para avaliacdo psicoeducacional,

colocagéao e planejamento psicoeducacional (CUNHA, 1993).

3.2.2 Questionério (apéndice A) composto por 11 questdes de mdultipla escolha
para os professores dos sujeitos de ambos o0s grupos, abordando aspectos
comportamentais e de desempenho académico das criangcas em questdo. As questdes

e seus objetivos estdo expostos a seguir:

Questdo 1 — A criangca se distrai frequentemente durante as atividades
académicas:
Esta questdo tinha por objetivo avaliar a distratibilidade das criangas durante a

execucdo de atividades em sala de aula. Para esta questdo havia trés opcbes de
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resposta a ser assinalada pelo professor: 1-sim, em todas as atividades; 2-ndo, em

nenhuma atividades; 3-depende da atividade a ser executada (especificar).

Questdo 2 - A crianca e o auxilio do professor:

A questao procurava identificar a necessidade de auxilio requisitada pela crianga
para a realizacdo de atividades académicas junto ao professor, ou seja, a
independéncia da crianca para a execucdo de uma tarefa. Eram disponibilizadas 5
opcOes de resposta: 1)Nao necessita de auxilio para realizar as atividades académicas;
2)Raramente necessita de auxilio para realizar as atividades académicas; 3)As vezes
necessita de auxilio para realizar as atividades académicas; 4)Quase sempre necessita
de auxilio para realizar as atividades académicas; 5)Nao realiza nenhuma atividade

académica.

Questdo 3 - A crianca é cuidadosa com seus pertences escolares (lapis,
caneta, cadernos, livros, etc)?

O objetivo desta questdo foi investigar o grau de organizacdo das criancas
guanto aos seus pertences. As opcdes de escolha eram distribuidas em quatro

alternativas: sempre, as vezes, raramente e nunca.

Questdo 4 - A crianga executa as tarefas propostas em sala de aula?
O propésito desta questao foi investigar o interesse e o desempenho da crianca
para a realizacdo das atividades académicas em sala de aula. As opcdes de escolha

eram as mesmas da questdo 3.

Questdo 5 - A crianca executa as tarefas propostas para casa?
O objetivo desta questao foi, também, o de investigar o interesse e o desempenho da
crianga para a realizacdo das atividades académicas, porém, as atividades propostas

para se fazer em casa. As opgOes de escolha eram as mesmas da questéo 3 e 4.
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Questdo 6 - Numa situacao de ensino de uma nova habilidade, a crianca:

Esta questdo procura avaliar o desempenho e a atencdo da crianca quanto a
aquisicdo de uma nova habilidade académica. Eram dispostas quatro alternativas para
o professor assinalar: 1- aprende logo na primeira vez que lhe é explicado; 2- apresenta

dificuldade, € preciso repetir varias vezes, mas depois aprende; 3- parece que

aprendeu, mas depois esquece; e 4- ndo consegue aprender nada.

Questdo 7 — Quanto ao desempenho escolar de seus alunos, vocé considera

sua classe:

O objetivo desta questdo era fazer com que o professor pensasse na sua classe
como um todo, avaliando de maneira geral o desempenho dos alunos. Era também
uma questao que preparava o professor para a seguinte (questdo 8). As alternativas de

respostas eram: 1- Otima; 2- Boa; 3- Regular/ Média; 4- Ruim e 5- Péssima.

Questédo 8 - Comparando o desempenho escolar desta crianga com as demais
da sua classe, vocé a consideraria:

Apbés o professor ter pensado, na questdo anterior, sobre o desempenho da classe
de maneira geral, esta questéo tinha por objetivo, fazer com que este mesmo professor
avaliasse agora, de maneira mais acurada, o desempenho escolar especifico do aluno
de acordo com a resposta da questdo anterior. As alternativas de respostas eram as

mesmas da questao anterior.

Questdo 9 - Como a crianca se comporta diante das dificuldades
académicas:

O objetivo desta questdo era avaliar o comportamento de enfrentamento da
crianca, em sala de aula, diante de dificuldades académicas. Trés alternativas foram
dispostas para esta questdo: 1- A crianga vé como um desafio a ser vencido; 2- A
crianca procura ajuda do professor e/ou dos colegas; e 3- A crianga se frustra

facilmente e se recusa a fazer a tarefa.
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Questédo 10 - Vocé considera esta crianga:
O objetivo da questdo 10 era avaliar, de maneira geral, o0 comportamento da

crianca dentro da sala de aula como: 1- Apatica; 2- Ativa ou 3- Hiperativa.

Questao 11 - Quanto as regras de comportamento estabelecidas:

Esta questdo procurou avaliar como a crianga se comporta frente as regras
estabelecidas. As respostas que poderiam ser assinaladas eram: 1- A crianca sempre
acata as regras; 2- A crianga questiona as regras, mas acata; 3- A criangca as vezes
procura formas de burlar as regras; e 4- A crianca tem dificuldade em acatar as regras

(n&o acata na maioria das vezes).

3.3 Procedimento

Para a realizacdo deste trabalho, 0 mesmo foi submetido a avaliacdo do Comité de
Etica do Programa de Pos — Graduagdo da UNESP de Marilia. Apos a sua aprovacao
iniciou-se a fase de reconhecimento das Escolas as quais as criancas estavam
inseridas.

Realizou-se um contato inicial com as diretoras das escolas nas quais 0s sujeitos
de ambos os grupos estavam inseridos e foi entregue, a estas, um oficio para o
esclarecimento deste estudo e o consentimento para a sua realizagdo. Em seguida foi
enviada, aos pais das criancas, uma carta explicando o objetivo do estudo e um termo
de consentimento, livre e esclarecido, autorizando a participacdo de seus filhos na
pesquisa. Somente apds o recolhimento destes termos assinados por um responsavel
dos sujeitos € que foi estabelecido um horario para a coleta de dados com as criancas
(aplicacdo do instrumento WISC Ill) e também, o agendamento para a aplicacdo dos
questionarios com os professores.

O horaério estabelecido para a aplicacdo dos questionarios com os professores foi
durante a Hora de Trabalho Pedagdgico Coletivo (HTPC), momento em que o0s
professores ficam na escola para realizacdo de reunibes com a direcdo, entre os
professores ou, ainda, para programar atividades para a escola.

O questionario (apéndice A) para a avaliagdo do desempenho escolar das criancas

participantes, sob o ponto de vista de seus professores foi elaborado pela pesquisadora
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deste estudo, baseado no “questionario fechado” proposto por Needleman, em 1979.
Este novo questionario passou por uma banca de juizes (20 alunos de Mestrado e
Doutorado da Faculdade de Filosofia e Ciéncias, da Universidade Estadual Paulista,
Campus de Marilia, matriculados na disciplina Coleta de Dados por Meio de Entrevistas
e Dialogos ministrada pelo Prof.° Dr. Eduardo José Manzini). Posteriormente, o
questionario foi reestruturado, de acordo com as sugestdes propostas por estes juizes
e, entdo, submetido a um teste piloto. Todo este processo foi feito para que o
questionario pudesse avaliar com fidedignidade o desempenho escolar das criancas
participantes, sob o ponto de vista de seus professores.

A aplicacdo dos questionéarios foi efetuada em uma sala onde o pesquisador e
professor puderam ficar a sds. No inicio desta atividade, os objetivos do estudo e
também os do questionario foram retomados e, a partir da assinatura do termo de
consentimento livre e esclarecido era, entdo, realizada a aplicacdo, garantindo o sigilo
guanto ao nome do aluno e do professor e as informacdes coletas. Os professores néo
eram informados quanto a situacdo da crianca em questado, se contaminadas ou ndo. A
realizacao desta atividade ocorreu da mesma maneira para todos professores.

Por se tratar de uma entrevista estruturada, com questdes fechadas, pediu-se para
que o professor escolhesse apenas umas das alternativas para cada questdo. A
aplicacdo dos questionéarios durou, em média, 10 minutos.

Para a realizacdo da coleta de dados referentes ao instrumento de avaliacdo
intelectual WISC 1ll, a pesquisadora passou por um treinamento supervisionado,
aplicando o instrumento, a cerca de um ano, em um grupo de criangas. Os dados do
G1, foram coletados pela pesquisadora nas Escolas as quais estavam inseridas as
criancas pertencentes a este grupo, em situacao individual e no horario de permanéncia
da crianca na escola. As escolas disponibilizaram uma sala, onde o pesquisador e a
crianca pudessem ficar a sés, sem intervencOes externas, para a realizacdo desta
atividade. A crianca era informada sobre o objetivo daquela atividade e entdo se
iniciava a aplicacado do instrumento WISC lll. As aplicacdes do instrumento WISC Il
tiveram, em média, 1hora e 30 minutos de duracao.

Os dados do G2, referentes a aplicacdo do instrumento de avaliacdo intelectual

WISC Ill foram coletados, também pela pesquisadora, no Centro de Psicologia Aplicada
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(CPA) da Unesp de Bauru. Isto ocorreu para a comodidade destas criancgas, pois este
grupo, devido a contaminagédo por chumbo, j& havia sido encaminhado para a Unesp
para a realizagdo de outras avaliacdes. A aplicacdo do instrumento do instrumento
WISC Il foi efetuada em uma das salas de atendimento do CPA, em situagao individual.
As aplicagbes duraram, em média, 1hora e 30 minutos. E, posteriormente, se iniciou a

coleta de dados do questionario com os professores nas escolas.
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CAPITULO 4 .
DESCRICAO, ANALISE DOS RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados serdo apresentados separadamente em trés topicos: resultados da
avaliacdo do WISC lll, os resultados na avaliacdo do desempenho escolar, feita pelas

professoras e a comparacao entre os dois instrumentos utilizados.

4.1 Avaliacao Intelectual (WISC 1lI)

O presente trabalho teve como objetivo geral investigar alteracdes no desempenho
intelectual causado pela contaminacdo por chumbo em criancas com idade de sete a 10
anos e sete meses, frequentadoras de escolas publicas do ensino fundamental.

De acordo com o Manual de Correcdo do Instrumento WISC Il (1997), as
classificacdes de Inteligéncia baseiam-se em intervalos de valores de escores de Ql,
sendo agrupados da seguinte forma:

e Acima da média da populacdo: Muito Superior —QI entre 130 e valores
acima ou Superior — QI entre 120 a 129 pontos;

e Na média da populacdo: Médio Superior — QI entre 110 a 119 pontos, Médio
— Ql entre 90 a 109 pontos e Médio Inferior- QI entre 80 a 89 pontos;

e Abaixo da média da populagéo: Limitrofe — QI entre 70 a 79 pontos e Débil

Mental — QI entre 69 e valores abaixo.

Os resultados obtidos no WISC-IIl, no grupo de criangas contaminadas (G2),
mostrou que a média do desempenho intelectual para a Escala Verbal estd na média
esperada da populacéo (81,25 pontos) e para a Escala de Execucgéo e Escala Completa
os resultados demonstram estar abaixo da média esperada (77,9 e 77,8 pontos
respectivamente), considerada QI Limitrofe para estes dois itens. O Quadro 3 mostra

os resultados gerais obtidos no G2 :



Quadro 3: Resultados gerais obtidos pelo G2 no WISC Il
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Idade na Nivel Escala Escala Escala Classificacao
Sujeitos|Avaliacdo] Chumbo |Serie| Verbal | Execucdo | Completa Wisc Il
Bl 7,1 15,40 1 102 94 98 Médio
B2 7,2 16,20 1 69 62 62 Débil Mental
B3 7,3 20,30 1 80 77 76 Limitrofe
B4 7,6 13,20 2 110 99 105 Médio
B5 7,9 13,20 2 71 80 73 Limitrofe
B6 8,1 23,50 2 75 66 69 Débil Mental
B7 8,1 16,80 2 62 65 60 Débil Mental
B8 8,2 40,30 2 70 80 73 Limitrofe
B9 8,3 16,80 2 80 81 78 Limitrofe
B10 8,6 17,10 3 98 79 87 Médio Inferior
B11 8,7 22,00 2 81 72 75 Limitrofe
B12 8,9 16,20 3 75 57 64 Débil Mental
B13 9,1 31,60 3 75 60 65 Débil Mental
B14 9,2 20,90 4 63 69 63 Débil Mental
B15 9,9 27,30 4 71 83 75 Limitrofe
B16 10,1 14,40 3 89 87 87 Médio Inferior
B17 10,2 15,30 4 76 73 73 Limitrofe
B18 10,3 14,60 4 92 86 88 Médio Inferior
B19 10,5 19,30 3 101 90 95 Médio
B20 10,8 12,30 4 85 98 90 Médio

Média| 81,25 77,9 77,8 Limitrofe

Observando o Quadro anterior, tem-se que, de acordo com a classificacdo de QI

do Instrumento WISC 1l (1997), 35% dos participantes séo classificados como dentro

da média da populacdo e 65% como abaixo da média para a populagao.

Para o grupo de criangas do mesmo bairro, com indice zero de contaminacgéo

(G1), verifica-se que a média dos resultados gerais obtidos pelo instrumento estédo

dentro da média esperada da populacdo nas Escalas: Verbal (81,8 pontos), Execucdo

(85,55 pontos) e Total (82,15 pontos), classificadas como QI Médio Inferior. O Quadro

4, demonstra os resultados gerais obtidos por G1:



Quadro 4: Resultados gerais obtidos pelo G1 no WISC lli

Idade na Escala Escala Escala Classificacao
Sujeitos |Avaliacéo|Serie| Verbal | Execucdo | Completa Wisc lli
Al 7,0 1 75 84 78 Limitrofe
A2 7,2 1 88 75 80 Médio Inferior
A3 7,2 1 75 94 83 Médio Inferior
A4 7,8 2 82 78 78 Limitrofe
A5 7,9 2 75 80 76 Limitrofe
A6 8,1 2 71 87 77 Limitrofe
A7 8,1 2 89 104 95 Médio
A8 8,4 2 97 96 96 Médio
A9 8,4 2 91 107 98 Médio
A10 8,7 3 78 87 81 Médio Inferior
All 8,9 2 87 90 87 Médio Inferior
Al2 8,11 3 88 98 92 Médio
Al3 9,3 3 72 71 69 Débil Mental
Al4 9,11 4 87 84 84 Médio Inferior
Al5 10,0 4 79 77 76 Limitrofe
Al6 10,0 3 79 86 81 Médio Inferior
Al7 10,2 4 108 95 102 Médio
Al18 10,3 4 69 70 67 Débil Mental
Al19 10,4 3 64 74 67 Débil Mental
A20 10,7 4 82 74 76 Limitrofe
Média| 81,8 85,55 82,15 Meédio Inferior
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De acordo com a classificacdo de QI do Instrumento WISC Il (1997), o Quadro

exposto acima mostra que 55% dos sujeitos do Grupo 1 estdo dentro da meédia

esperada, enquanto que 45% estdo abaixo da média esperada.

Comparando os dois grupos em termos de classificagdo temos que o Grupo 1

apresentou desempenho melhor no WISC IIl do que as criangas contaminadas (G2)

(Quadro 5).

Quadro 5: Comparacéao das classificacdes obtidas pelos Grupos 1 e 2 no WISC Ill.

Classificagcao do WISC Il GRUPO 1 GRUPO 2
Acima da média da populacéo 0 0
Na média da populacéo 55% 35%
Abaixo da média da populagdo 45% 65%
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Comparando as médias, desvio padréo e a classificacdo dos resultados gerais
obtidos pelos dois grupos (G1 e G2) no WISC-Ill, pode-se observar que o G1
apresentou resultados superiores ao de G2 em todos os itens avaliados, como mostra o
Quadro 6.

Quadro 6: Descricédo estatistica dos itens gerais avaliados pelo WISC Il

MEDIA | Desvio Padrio Classificacao WISC III
Item Avaliado Gl | G2 Gl1 G2 Gl G2

Escala Verbal 81,80/81,25| 10,38 | 13,49 |Médio Inferior | Médio Inferior

Escala de Execucgédo |85,55|77,90| 10,87 | 12,37 | Médio Inferior Limitrofe

Escala Completa [82,15|77,80| 10,11 | 12,92 | Médio Inferior| Limitrofe

Vé-se ainda, comparando a média dos resultados obtidos pelos grupos G1 e G2
nos itens especificos do WISC Ill: compreensao verbal, organizacdo perceptual,
auséncia de distracdo e velocidade processual, que G1 mais uma vez, apresentou

resultados superiores ao de G2 em todos os itens avaliados, como mostra o Quadro 7.

Quadro 7: Descricao estatistica dos itens especificos avaliados pelo WISC IIl.
MEDIA | Desvio Padrio Classificagao WISC III

Item Avaliado Gl | G2 G1 G2 G1 G2
Compreensao Verbal |79,85|79,75| 10,83 | 11,59 Limitrofe Limitrofe
Organizagao Perceptual |85,10(77,65| 11,78 | 10,60 |Médio Inferior| Limitrofe
Auséncia de Distracao [93,40|87,35| 8,76 | 16,85 Médio Meédio Inferior
Velocidade Processual [94,90|83,75| 9,20 | 17,21 Meédio Meédio Inferior

Para a comparacdo de significancia dos resultados do desempenho intelectual
dos grupos G1 e G2, utilizou-se o Teste ndo paramétrico de Mann-Whitney ao nivel de
10%, recomendado para amostras muito pequenas. Os resultados obtidos estdo

expostos no Quadro 8:
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Quadro 8 — Comparacdo dos resultados gerais obtidos pelo Teste de Mann-
Whitney

Escala Verbal | Escala Execugdo | Escala Completa
Gl G2 | G1 G2 Gl G2
805 | 78 85 79,5 80,5 75

p=10,70 p= 0,07 p=0,13

De acordo com os resultados apresentados acima, observa-se que no item Escala
Verbal, os mesmos foram semelhantes, ndo havendo diferenca significativa entre os
grupos em nivel de 10%. Porém, no item Escala de Execucgéo,verificou-se que o valor
de p esta abaixo de p< 0,10, ou seja, ha uma diferenca significativa entre os grupos
neste item. Para a Escala Completa, verifica-se que nao ha diferenca significativa entre
grupos em nivel de 10%. Estes resultados apontam para uma semelhan¢a entre 0s
resultados obtidos por Wasserman e cols. (1997) que sugeriram que as habilidades
perceptuais-motoras sdo significativamente mais sensiveis a exposicao por chumbo do
que os aspectos verbais relacionados a inteligéncia.

A literatura sugere que o baixo desempenho ou déficits na area verbal pode estar
associado a exposicado de contaminacdo por chumbo por um longo periodo de tempo,
ou seja, a crianca foi exposta a contaminacdo desde o0s primordios do seu
desenvolvimento; j& o baixo desempenho ou déficits na area de execucdo esta
associado a exposi¢cdo mais tardia no desenvolvimento da crianca (TESMAN & HILLS,
1994). H4, ainda, autores que sugerem que 0s resultados da area verbal sdo mais
vulneraveis a fatores socioecondmicos, enquanto que os da area de execucao estao
mais vulneraveis a exposicao de fatores neurotdxicos como a ingestdo excessiva de
alcool, por exemplo (SMITH,1985). Acredita-se que a melhor justificativa para os
resultados deste estudo esteja na vulnerabilidade das areas avaliadas, ou seja, 0s
resultado da Escala Verbal foram semelhantes para os dois grupos, ja que estes
possuiam as mesmas condi¢cfes socioecondmicas e a diferenca no resultado da Escala
de Execucdo pode ser devido as condigcbes de exposicdo a fatores neurotdxicos

(contaminagao por chumbo) presente no grupo com pior desempenho.
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Na andlise de habilidades mais especificas podemos observar, de acordo com o
guadro 9, no item Compreensao Verbal, os resultados sdo semelhantes entre os dois
grupos nao havendo diferenca significativa, porém, em Organizagdo Perceptual,
Auséncia de Distracdo e Velocidade Processual a diferenca entre os dois grupos
mostra-se significativa. A habilidade mais atingida € a Velocidade Processual. Ainda
gue a amostra estudada seja pequena, os resultados indicam prejuizos maiores para a
populacdo contaminada, confirmando a literatura pesquisada, sugerindo, entretanto, a

necessidade estudos mais apurados para a confirmagéo destes resultados.

Quadro 9 -— Comparacao dos resultados especificos obtidos pelo Teste de Mann-
Whitney

Compreensao Verbal | Organizagao Perceptual | Auséncia Distragdo | Velocidade Processual
Gl G2 Gl G2 Gl G2 Gl G2
80 79,5 84 77 91,5 82,5 94,5 83
p=0,95 p= 0,06 p=0,11 p=0,02

Realizando uma analise mais refinada de comparacao entre os grupos G1 e G2,
enfocando os subtestes do WISC lll, ainda utilizando o Teste ndo parameétrico de Mann-

Whitney em nivel de 10%, tem-se o seguinte resultado, mostrado no Quadro 10.

Quadro 10— Comparacédo dos resultados dos subtestes da Escala Verbal atraves
do Teste de Mann-Whitney.

Informacdo | Semelhanca | Aritmética | Vocabulério | Compreensdo | Retencio de Digitos
Gl | G2 |G1| G2 |G1| G2 | G1 G2 Gl G2 Gl G2
6,5 50 | 55| 30 | 90| 70 8,0 8,0 5,5 6,0 8,0 8,0

p=0,03 p=0,32 p=0,02 p=0,52 p=0,16 p=017

Pode-se observar que nos subtestes Vocabulario e Retencdo de Digitos os dois
grupos avaliados obtiveram a mesma mediana de pontos, ndo apresentando diferenca
significativa. Nos subtestes de Informacédo, Semelhanca e Aritmética, a pontuacdo de

G1 foi superior em relagdo ao G2, apresentando diferenca significativa nos subtestes de
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Informacéo e Aritmética que avaliam a memoaria, a capacidade de atencéo e resolucao

de problemas, areas estas comprometidas pela contaminagéo por chumbo (CDC,1997).

Quadro 11 — Comparacdo dos resultados dos subtestes da Escala Execucdo

através do Teste de Mann-Whitney.

Completar Figuras | Cédigos | Cubos | Composicao Objetos | Ordenamento Historia | Busca Simbolos
Gl G2 |G1|G2|Gl|G2 Gl G2 Gl G2 Gl G2
8,0 6,5 9,0[50(80]65 8,0 7,0 6,5 4,5 8,0 6,5

p=0,01 p=0,03 | p=0,23 p=0,27 p=0,07 p=10,06

Na Escala de Execucdo pode-se observar que, para os subtestes desta area, G1
apresentou pontuagdo superior em relacdo a G2, sendo esta diferenca significativa na
maioria dos subtestes: Completar Figuras, Cédigos, Ordenamento de Historias e Busca
de Simbolos. Estes subtestes avaliam atencdo, concentracdo, percepcdo e
compreensao Vviso-motora e a capacidade de associagcdo da crianca. Algumas
defasagens destas areas estdo descritas na literatura, como possivel consequéncia da
contaminacao por chumbo (CDC,1997).

De acordo com o Comité da FAO/OMS (1994), acerca dos efeitos e limites de
exposicdo ao chumbo, pode haver uma estimativa de queda de Quociente de
Inteligéncia (Ql) de um a trés pontos para cada aumento de 10 pg/dl de chumbo no
sangue das criancas.

O desempenho intelectual das criangas com indice zero de contaminacdo (G1),
ndo apresenta queda de quociente intelectual, estando acima do limite minimo de
pontos para a média esperada (entre 80 a 110 pontos) em: 1,8 pontos para Escala
Verbal; 5,55 pontos para a Escala de execucéo e 2,15 para a Escala Completa.

Ja para grupo de criangas contaminadas (G2), houve uma queda de quociente
intelectual para cada aumento de 10 pg/dl de chumbo no sangue das criancas, ou seja,
guanto maior o nivel de chumbo no sangue, pior foi 0 desempenho intelectual destas,

confirmando o exposto acima sobre o Comité da FAO/OMS (1994).
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Figura 1: Estimativa de queda de quociente de inteligéncia do G2 comparando
com o nivel de chumbo.
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Para obter a estimativa de queda de QI, foi utilizado o valor de pontos médios obtidos nas Escalas pelas criangas, menos 80
pontos (valor minimo para a média esperada).

O desempenho intelectual das criangas, com indice zero de contaminagéo (G1),
nao apresenta queda de quociente intelectual, estando acima no limite minimo de
pontos para a média esperada (entre 80 a 110 pontos) em: 1,8 pontos para Escala
Verbal; 5,55 pontos para a Escala de execucéo e 2,15 para a Escala Completa.

J& para grupo de criancas contaminadas (G2), houve uma queda de quociente
intelectual para cada aumento de 10 pg/dl de chumbo no sangue das criancas, ou seja,
quanto maior o nivel de chumbo no sangue, pior foi o desempenho intelectual destas,
confirmando o exposto acima sobre o Comité da FAO/OMS (1994). Para as criancas
com nivel de chumbo entre 31,60 e 40,30 pg/dl a diferenca média foi de (-7,5) pontos
abaixo do esperado na Escala Verbal, (-10) na Escala de Execucéo e (- 11) na Escala
Completa. Para as criancas com nivel de chumbo entre 20,30 e 27,30 pg/dl a diferenca
média foi de (- 6) pontos na Escala Verbal, (-6,6) na Escala de Execucao e (- 8,4) na
Escala Completa. Para as criancas com nivel de chumbo entre 12,30 e 19,3 ug/dl foi de
5,3 na Escala Verbal, 0,84 na Escala de Execucdo e 1,53 na Escala Completa. Estes
resultados sdo semelhantes aos resultados obtidos por Wasserman e cols. (1997), que
relacionaram o0 aumento de contaminagdo de chumbo no sangue de 10ug/dl para
30pg/dl com uma diminuicdo calculada de 4.3 pontos de QI na Escala Completa, 3.4

pontos na Escala Verbal e 4.5 pontos na Escala de Execucéo.
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4.2 Avaliagcdo do Desempenho Escolar sob o Ponto de Vista do Professor
(Questionario)

A avaliacdo do desempenho escolar das criancas dos grupos G1 e G2 sob o ponto
de vista do professor, foi realizada por meio de um questionario com onze questdes
fechadas, abordando aspectos comportamentais das criancas em questdo. Os

resultados serdo apresentados de acordo com cada questao.

4.2.1 Questdo 1 — A crianca se distrai freqientemente durante as atividades
académicas:

De acordo com o Quadro 12, o grupo de criancas com niveis de contaminacéo do
sangue por chumbo superiores a 10 ug/dl (G2), 80% dos sujeitos se distrai com mais
frequéncia ou depende da atividade a ser executada e 20% nao apresenta problema de
distracdo, enquanto que o grupo com indice zero de contaminacdo (G1), 60% dos
sujeitos se distrai com mais frequiéncia ou depende da atividade a ser executada e 40%
ndo apresenta problema de distracdo segundo o ponto de vista do professor. A falta de
atencdo é um dos indicativos das consequéncias da contaminagdo por chumbo em
criancgas.

Quadro 12: Frequéncia de distracdo para execucao de atividades.

G1 G 2
Categoria de Alternativas Quant. | % |Quant.| %
Sim, em todas as atividades / 12 |60 16 |80
Depende da atividade a ser executada.
Nao, em nenhuma atividade. 8 40 4 20
Total| 20 (100 20 |[100

4.2.2 Questao 2 - A crianca e o auxilio do professor:

A guestao procurava identificar a necessidade de auxilio requisitada pela crianca
para a realizacdo de atividades académicas junto ao professor, ou seja, a
independéncia da crianga para a execucdo de uma tarefa. Comparando-se 0s grupos
(Quadro 13), observa-se que 90% das criangas com indice zero de contaminacéo (G1),
nao necessitam ou poucas vezes necessitam de auxilio do professor para realizar as
atividades académicas e apenas 10% deste grupo necessita mais vezes de auxilio. Ja

para o grupo de criancas contaminadas (G2) a distribuicdo é de 50% para
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0S que ndo necessitam ou poucas vezes necessitam de auxilio do professor para
realizar as atividades académicas e 50% para 0s que necessitam de mais auxilio.

Quadro 13: Necessidade de auxilio, da crianca para realizacdo de atividades

académicas.
G1 G2

Categoria de Alternativas Quant. | % |Quant.| %
Nao necessita de auxilio para realizar as atividades académicas/
Raramente necessita de auxilio para realizar as atividades| 18 |90 | 10 |50
académicas/
As vezes necessita de auxilio para realizar as atividades académicas.
Quase sempre necessita de auxilio para realizar as atividades 2 10 10 50
académicas/
Nao realiza nenhuma atividade académica.

Total| 20 (100f 20 |100

Ainda neste grupo ha a presenca de uma crianca que nado realiza nenhuma
atividade enquanto que no outro grupo (G1) ndo h& ocorréncias desse tipo. Portanto, os
resultados desta questdo sugerem que o G1 € mais independente para a realizacéo de

atividades académicas do que o G2.

4.2.3 Questdo 3 - A criangca é cuidadosa com seus pertences escolares
(lapis, caneta, cadernos, livros, etc)?
O objetivo desta questdo foi investigar o grau de organizacdo das criancas

quanto aos seus pertences.

OG1
mG2

NUumero de Sujeitos
B RN

o (&) o (&) o
L L L |

SEMPRE / AS VEZES RARAMENTE / NUNCA

Alternativas

Figura 2: Cuidado da crianga para com seus pertences escolares.
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Analisando a Figura 2, verifica-se que 95% das criancas pertencentes ao G1 séo
na maioria das vezes (sempre e as vezes) organizadas com seus pertences escolares.
Apenas 5% destas criancas ndo sao (raramente) cuidadosas com seus pertences;
enquanto que 75% das criancas de G2 sdo, ha maioria das vezes (sempre e as vezes),
organizadas com seus pertences e 25% néo sao (raramente e nunca) cuidadosas com

seus materiais.

4.2.4 Questao 4 - A crianga executa as tarefas propostas em sala de aula?

O proposito desta questao foi investigar o interesse e o desempenho da crianca
para a realizacdo das atividades académicas em sala de aula. As opcdes de escolha
eram as mesmas da questdo 3. A opcdo nunca n&o foi mencionada para nenhuma
crianca de ambos os grupos. O interesse em desenvolver ou executar e o desempenho
das atividades académicas em sala de aula mostrou-se maior no grupo G1, onde 85%
demonstraram sempre executar as tarefas propostas e 15% as vezes executam a
tarefa. A opcdo raramente também ndo apareceu para este grupo. A distribuicdo das
alternativas para o G2 foram: 5% sempre executam; 60% as vezes executam a tarefa e
15% raramente executam a tarefa proposta em sala de aula. A Figura 3 mostra a

comparacao de desempenho e realizacdo das atividades académicas em sala de aula.
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Figura 3: Interesse e desempenho em executar atividades propostas em sala de

aula.
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4.2.5 Questdo 5 - A crianga executa as tarefas propostas para casa?

O objetivo desta questao foi, também, o de investigar o interesse e o
desempenho da crianca para a realizacdo das atividades académicas, porém, as
atividades propostas para se fazer em casa.

O G1 apresentou resultados superiores aos de G2, como mostra a Figura 4:

9 20
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SEMPRE AS VEZES RARAMENTE NUNCA

Alternativas

Figura 4: Interesse e desempenho em executar atividades propostas em casa.

Nesta questdo observa-se que a alternativa nunca, mais uma vez, ndo foi
assinalada por nenhum professor. No que se diz respeito a alternativa sempre, verifica-
se que as criancas do G1 estdo representadas em 95% do seu total para esta
alternativa, enquanto que as criangas do G2 estéo representadas por 20% do seu total.
A alternativa as vezes, apareceu para apenas 5% das criancas do G1 e 60% para as do
G2. Raramente aparece sendo representada por 20% das criancas do G2. Pode-se
inferir que o G1 foi superior a G2 quanto ao interesse e desempenho para a realizacdo
de atividades académicas propostas para se fazer em casa. As criancas de Gl
poderiam ter maiores oportunidades de auxilio e incentivo para a realizacdo destas
atividades em casa do que as criangas do G2, porém, as crian¢cas de ambos 0S grupos
estavam inseridas em escolas, locais e condicbes de moradia semelhantes umas das

outras.

4.2.6 Questao 6 - Numa situacdo de ensino de uma nova habilidade, a crianca:
Esta questdo procurou avaliar o desempenho e a atencdo da crianca quanto a
aquisicdo de uma nova habilidade académica. Eram dispostas quatro alternativas para

o professor assinalar: 1- aprende logo na primeira vez que lhe é explicado; 2- apresenta
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dificuldade, € preciso repetir varias vezes, mas depois aprende; 3- parece que

aprendeu, mas depois esquece; e 4- ndo consegue aprender nada.
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Figura 5: Desempenho da crianc¢a frente a aquisicao de uma nova habilidade.

Na andlise da Figura 5 é possivel verificar que as criancas do G1 apresentam 0s
comportamentos listados nas duas primeiras alternativas, ou seja, 40% na alternativa 1
e 60% na alternativa 2. Ja as criancas do G2 estdo distribuidas entre as quatro
alternativas, sendo: 25% na alternativa 1; 60% na alternativa 2; 10% na alternativa 3 e
5% na alternativa 4; mostrando que o G1 tem melhor desempenho e atencao frente a
aquisicdo de uma nova habilidade académica.

4.2.7 Questao 7 — Quanto ao desempenho escolar de seus alunos, vocé

considera sua classe:

O objetivo desta questdo era fazer com que o professor pensasse na sua classe
como um todo, avaliando de maneira geral o desempenho dos alunos. Era também
uma questao que preparava o professor para a seguinte (questéo 8). As alternativas de
respostas eram: 1- Otima; 2- Boa; 3- Regular/ Média; 4- Ruim e 5- Péssima. No G1,
70% dos professores assinalaram a alternativa “Boa” e 30% assinalaram a alternativa
“Regular/ Média”. J& no G2, 50% assinalaram a alternativa “Boa” e 50% assinalaram a
alternativa “Regular/ Média”. De maneira geral, ndo houve muita discrepancia quanto ao
nivel geral de desempenho escolar entre os grupos. Vé-se que as criancas de ambos
0S grupos estavam em classes equivalentes de desempenho escolar, segundo a

opinido dos professores.



56

4.2.8 Questao 8 - Comparando o desempenho escolar desta crianga com as
demais da sua classe, vocé a consideraria:

Apbs o professor ter sido levado a pensar, na questéo anterior, sobre o desempenho
da classe de maneira geral, esta questédo tinha por objetivo, fazer com que este mesmo
professor avaliasse agora, de maneira mais acurada, o desempenho escolar especifico
do aluno de acordo com a resposta da questdo anterior. As alternativas de respostas
eram as mesmas da questdo anterior. Os resultados obtidos foram: no G1, 85% das
criancas avaliadas foram classificadas como “Otima e Boa’ e 15% como
“Regular/Média”; enquanto que no G2, as criangcas foram classificadas como 25%
“Otima e Boa” e 75% como “Regular/Média e Ruim” (Figura 6). A alternativa “Péssima”,
nao apareceu para nenhum dos grupos. Apesar das criancas de ambos 0s grupos
estarem em classes com nivel de desempenho escolar equivalente, como demonstrou a
guestao anterior, houve uma diferenca quanto ao desempenho escolar visto de maneira
individual, demonstrando que as criancas do G1 possuiam um desempenho escolar

superior ao das criancas do G2.
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Figura 6: Classificacdo do Desempenho Escolar da criangca comparada com as
demais de sua sala.

4.2.9 Questdo 9 - Como a criancga se comporta diante das dificuldades
académicas:
O objetivo desta questdo era avaliar o comportamento de enfrentamento da
crianca, em sala de aula, diante de dificuldades académicas. Trés alternativas foram
dispostas para esta questdo: 1- A crianca vé como um desafio a ser vencido; 2- A

crianca procura ajuda do professor e/ou dos colegas; e 3- A crianga se frustra
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facilmente e se recusa a fazer a tarefa. A figura abaixo demonstra os resultados
obtidos:
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Figura 7: Comportamento de enfrentamento da crianca diante de dificuldades
académicas.

De acordo com a figura 6, observa-se que 20% das criancas do G1 e 15% das
do G2 foram avaliadas como: “1- A crianga vé como um desafio a ser vencido”. Para a
alternativa “2- A crianca procura ajuda do professor e/ou dos colegas”, tem-se 80% das
criancas do G1 e 50% das do G2. E a alternativa “3- A crianca se frustra facilmente e se
recusa a fazer a tarefa”, representa 35% das criangcas do G2, ndo havendo
representantes no G1. Desta forma, pode-se inferir que, de maneira geral, as criancas
do G1 tem um comportamento de enfrentamento melhor do que as do G2, procurando

encarar as dificuldades académicas de uma maneira mais positiva.

4.2.10 Questédo 10 - Vocé considera esta crianca:

O objetivo da questdo 10 era avaliar, de maneira geral, 0 comportamento da
crianca dentro da sala de aula como: apatica; ativa ou hiperativa. Os resultados obtidos
estdo descritos na Figura 8. O G1 se mostrou homogéneo, com um comportamento
estavel, ou seja, 100% das criangas foram consideradas como “ativas”. J4 no G2, ndo
houve uma linearidade de comportamento, ou seja, 35% foram consideradas “apaticas”,

55% “ativas” e 10% “hiperativas”.



58

X 100% -
£ 80% AN
< 60% - /A-\\ ~—G1
(&)
S 40% — —— G2
> 20% - / \
et
L 0% 4 T T A 4

Apatica Ativa Hiperativa

Categorias

Figura 8: Comportamento da crianga em sala de aula.

4.2.11 Questao 11 - Quanto as regras de comportamento estabelecidas:

Esta questdo procurou avaliar como a crianca se comporta frente as regras
estabelecidas. As respostas que poderiam ser assinaladas eram: 1- A crianca sempre
acata as regras; 2- A crianga questiona as regras, mas acata; 3- A crianga as vezes
procura formas de burlar as regras; e 4- A crianca tem dificuldade em acatar as regras

(n&o acata na maioria das vezes).
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Figura 9: Comportamento da crian¢a diante de regras estabelecidas.

Os resultados apresentados na Figura 9 mostram que 75% das criancas do G1 e
60% das do G2 sdo obedientes as regras (“sempre as acata ou as questiona, mas
acata”). Enquanto que as criancas que procuram formas de burlar ou na maioria das

vezes ndo obedecem as regras sao: 25% do G1 e 40% do G2. Obediéncia as normas
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estabelecidas, pode-se dizer, que € uma questdo de maturidade da crianca. Portanto,
mais uma vez, as criangas do G1 apresentaram um grau de maturidade maior do que
as do G2.

Para se ter uma melhor percepcédo dos resultados obtidos no questionario, foram
levantados os aspectos comportamentais negativos das criancas de ambos os grupos
avaliados em cada questdo. Os aspectos negativos levantados foram: 1) Distracéo; 2)
Dependéncia; 3) Desorganizacdo; 4) Desinteresse na execucdo de atividades em sala
de aula; 5) Desinteresse na execucdo de atividades propostas para casa; 6) Pior
desempenho frente a novas habilidades académicas; 7) Pior classe quanto ao
desempenho escolar; 8) Crianca com pior desempenho escolar; 9) Maior frustragédo
frente a dificuldade académica; 10) “desvio” de comportamento; 11) Desacato as

regras. A Figura 10 mostra estes resultados:
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Figura 10: Aspectos comportamentais negativos e suas frequéncias sob o ponto
de vista dos professores.

Observa-se que G2 apresenta maior frequéncia de relatos nos onze aspectos
comportamentais negativos levantados do que G1, o que indica prejuizo maior para o
comportamento das criangas contaminadas, lembrando ainda que, os professores
guando responderam ao questionario ndo sabiam a situacado (contaminados ou nao)
das criancas. Needleman, em seu estudo (1979), levantou onze aspectos
comportamentais negativos: 1) Distracdo; 2) Nao persisténcia; 3) Dependéncia; 4)

Hiperatividade; 5) Impulsividade; 6) “Sonhador”; 7) Incapaz de seguir ordens simples;



60

8) Incapaz de seguir seqUéncia simples; 9) Baixo desempenho global; 10)
Desorganizacdo; 11) Frustracdo. Estes foram levantados através de um “questionario
fechado” para professores, o qual serviu de base para a elabora¢do do questionario do
presente estudo. O resultado apresentado por Needleman (1979), mostrou que as
criancas com niveis mais altos de chumbo (17.2 a > 27 ppm) detectados no dente eram
avaliadas como significativamente pior em todos os itens respondidos. O estudo de
Silva, Hughes, Willians & Faed (1988), apresentou, em seus resultados, uma diferenca
significativa na correlagdo entre contaminacao por chumbo no sangue e o resultado da
investigagdo comportamental, que sugeriram que a contaminagéo elevada de chumbo
no sangue esta associada com o aumento de problemas de comportamentos gerais e
de leitura destas criancas, como informado pelos pais e professores. Estes resultados
se aplicaram especialmente para os problemas mais especificos de desatencéo e
hiperatividade. Portanto, os resultados apresentados na figura 10 vao ao encontro com

0 exposto nos estudos acima.

4.3. Comparacao entre os dois instrumentos utilizados.

Cruzando os dados obtidos na classificacdo do WISC Ill e na Avaliacdo do
Desempenho Escolar sob o ponto de vista do professor (questdo 8), procurou-se
analisar a coeréncia de desempenho intelectual e académico das criancas de ambos
os grupos (G1 e G2), sob o ponto de vista do professor e o desempenho obtido no
instrumento padronizado (WISC Ill). Para tanto, o critério de padronizacdo das

classificagcbes para comparacao entre os resultados esta exposto no Quadro 14.

Quadro 14: Padronizacdo dos critérios de classificacBes entre os resultados
obtidos no WISC Il e na Avaliacdo de Desempenho Escolar sob o ponto de vista
do professor.

Alternativas questdo 8| Classificagado Wisc lll

Otimo Muito Superior / Superior
Bom Médio Superior / Médio / Médio Inferior
Regular / Médio Limitrofe

Ruim Débil Mental
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O Quadro 15 mostra a Classificagdo do WISC e a classificacdo do desempenho

escolar da crianga sob o ponto de vista do professor (questéo 8) do G1:

ponto de vista do professor (questéo 8) e da Classificagcdo do WISC Ill do G1.

Quadro 15: Comparacdo da Classificacdo do Desempenho Escolar sob o

(7]

% Avaliacdo do Desempenho Escolar | Classificacdo | Coeréncia entre

'S] sob o ponto de vista do professor WISC 1l os dados

» (questdo 8)
Al Bom Limitrofe Nao
A2 Bom Médio Inferior Sim
A3 Bom Médio Inferior Sim
A4 Bom Limitrofe Nao
A5 Bom Limitrofe Nao
A6 Regular / Médio Limitrofe Sim
A7 Bom Médio Sim
A8 Otimo Médio N&o
A9 Otimo Médio Nao
A10 Bom Médio Inferior Sim
All Otimo Médio Inferior N&o
Al2 Bom Médio Sim
Al3 Bom Débil Mental Nao
Al4d Bom Médio Inferior Sim
Al5 Bom Limitrofe Nao
Al6 Regular / Médio Médio Inferior Sim
Al7 Otimo Médio N&o
Al8 Bom Débil Mental Nao
A19 Regular / Médio Débil Mental N&o
A20 Bom Limitrofe Nao

De acordo com o quadro acima, observa-se que o indice de coeréncia entre as

classificacdes foi de 40%. No entanto, a avaliacdo de desempenho escolar como boa

ou Otima, sob o ponto de vista do professor, tendeu a ser melhor (75% dos casos) do

que o desempenho médio obtido no teste (55% dos casos). E importante destacar que

o0 momento de aplicagdo de um teste padronizado é uma situacao diferente da rotina de

sala de aula a qual o aluno esta acostumado. O rapport estabelecido com a professora,

0 ambiente e suas condi¢Bes ja estdo mais bem definidos para a crianca do que o

rapport estabelecido com a pesquisadora e as condicbes de aplicacdo do teste, por

mais cuidados que esta tenha tido ao aplicar o instrumento. E preciso ressaltar que o

teste de inteligéncia deve ser analisado com muita cautela para que os resultados nao
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se tornem reducionistas e sirvam para classificar e rotular as criancas, refletindo assim
0 Senso comum e preconceitos estabelecidos. Faz-se necessario entender que o
instrumento padronizado estd fundamentado na concepcdo de que a avaliacdo é
baseada na forma de expressdo de desenvolvimento de um potencial e ndo do
potencial em si. Entende-se, entdo, que os testes também apresentam limitacdes na
sua aplicabilidade.

O Quadro 16 mostra a Classificagdo do WISC e a classificacdo do desempenho

escolar da crianga sob o ponto de vista do professor (questédo 8) do G2:

Quadro 16: Comparacdo da Classificacdo do Desempenho Escolar sob o

ponto de vista do professor (questéo 8) e da Classificacdo do WISC Ill do G2.

(%]

% Avaliacdo do Desempenho Escolar Classificacdo | Coeréncia entre

51 sob o ponto de vista do professor WISC 1l os dados

" (questdo 8)
Bl Regular / Médio Médio N&o
B2 Regular / Médio Débil Mental Nao
B3 Regular / Médio Limitrofe Sim
B4 Otimo Médio N&o
B5 Regular / Médio Limitrofe Sim
B6 Ruim Débil Mental Sim
B7 Ruim Débil Mental Sim
B8 Regular / Médio Limitrofe Sim
B9 Regular / Médio Limitrofe Sim
B10 Otimo Médio Inferior Nao
B11 Otimo Limitrofe N&o
B12 Ruim Débil Mental Sim
B13 Bom Débil Mental N&o
B14 Regular / Médio Débil Mental N&o
B15 Bom Limitrofe Nao
B16 Regular / Médio Médio Inferior Sim
B17 Regular / Médio Limitrofe Sim
B18 Regular / Médio Médio Inferior Nao
B19 Regular / Médio Médio N&o
B20 Regular / Médio Médio N&o

A coeréncia entre as classificacbes foi de 45%. A avaliacdo de bom ou 6timo
desempenho escolar sob o ponto de vista do professor (25%) ficou abaixo do
desempenho obtido no teste (35%), o que significa que os professores véem os alunos

piores do que eles sdo. Em pelo menos cinco casos (25%) o aluno foi melhor no teste
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do que na avaliacdo do professor. Por exemplo: nos casos dos sujeitos B1, B16, B18,
B19 e B20 o desempenho obtido no teste foi melhor do que a avaliacdo de
desempenho sob o ponto de vista do professor. Neste caso, pode-se inferir que o0s
professores em questdo poderiam estar sugestionados quanto ao problema de
contaminagcdo por chumbo, apesar desta condicdo n&o ter sido informada, nem
colocada em questdo. Outra suposicao pode ser a de que os alunos ndo se sintam a
vontade ou estimulados diante das condicbes e exposicbes de aprendizagem
oferecidas. Diante deste fato, é importante que os professores tenham em maos os
resultados do desempenho obtidos por estes alunos para, talvez, poder estimula-los de
outra maneira, pois forma de expressdo de desenvolvimento de um potencial eles tém,

mais do que é apresentado em ambiente escolar.
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CONSIDERACOES FINAIS

De acordo com a literatura analisada e os resultados expostos neste trabalho,
mesmo considerando o tamanho da amostra, os resultados indicaram prejuizos para a
populacdo contaminada, confirmando a literatura pesquisada e sugerindo outros
estudos para a confirmacédo destes resultados.

Outros estudos ja estdo em andamento, realizados por grupos de pesquisa da
UNESP de Bauru, enfatizando e utilizando diferentes faixas etarias e instrumentos de
avaliagdo, porém todos estdo voltados para possiveis danos no desenvolvimento e
desempenho de criangas expostas a contaminacao por chumbo na cidade de Bauru.

A contaminagdo por chumbo é um tépico que ja vem sendo estudado por mais de
um século, porém as informacdes que envolvem os mecanismos de agcdo que resultam
nos efeitos toxicos deste metal ainda séo insuficientes e desconhecidos e, é com esta
preocupacdo que o0s estudos envolvendo esta questdo devem ter Varios
enfoques.Quanto melhor se der a compreensdo dos comprometimentos cognitivos ou
psicoldgicos relacionados a contaminagdo do chumbo, contribui¢cdes cientificas poderéo
surgir em termos de promogao de saude, atitudes de ensino e integracdo para que haja
uma melhora na qualidade de vida destas criancas, otimizando seu desenvolvimento.

Este estudo, assim como os demais em andamento, necessitam serem divulgados
de forma que a populacdo, bem como os érgaos responsaveis pela fiscalizacao de
industrias potencialmente poluidoras e as mesmas, possam ter a dimensao real dos
danos e prejuizos causados na populacado pela negligéncia e desrespeito de normas.

A divulgacao destes estudos pode favorecer, inclusive, a punicdo dos responsaveis
pelo ocorrido na cidade de Bauru, como também ajudar a Secretaria Municipal de
Saude na realizagdo de programas de intervencdo junto a populacdo, para que os
prejuizos causados pela contaminagdo por chumbo tenham seus efeitos amenizados,
proporcionando uma melhora na qualidade de vida e no desenvolvimento sadio da

populagdo em questao.
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APENDICE A — Questionario
Objetivos

Identificar a percepc¢édo dos professores sobre o desempenho escolar das criangas em
questéo.

Aluno avaliado:

Professor, por favor, escolha apenas uma das alternativas para cada quest&o.

1. A crianca se distrai freqlientemente durante a execucédo das atividades académicas:
() Sim, em todas as atividades.

( ) N&o, em nenhuma atividade.

( ) Depende da atividade a ser executada. (especificar abaixo)

Quais:

2. Acrianca:

( ) Nao necessita de auxilio para realizar as atividades académicas.

( ) As vezes necessita de auxilio para realizar as atividades académicas.

( ) Quase sempre necessita de auxilio para realizar as atividades académicas.
( ) Raramente necessita de auxilio para realizar as atividades académicas.

( ) Nao realiza nenhuma atividade académica.

3. A crianga é cuidadosa com seus pertences escolares (lapis, caneta, cadernos, livros, etc)?

( ) Sempre ( ) Raramente ( )Asvezes () Nunca

4. A crianca executa as tarefas propostas em sala de aula?

() Sempre ( ) Raramente ( )Asvezes () Nunca

5. A crianga executa as tarefas propostas para casa?

( ) Sempre ( ) Raramente ( )Asvezes () Nunca
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6. Numa situacédo de ensino de uma nova habilidade, a crianca:

() Aprende logo na primeira vez que lhe é explicado.

() Apresenta dificuldade, & preciso repetir varias vezes, mas depois aprende.

() Parece que aprendeu, mas depois esquece.

() N&o consegue aprender nada.

7. Quanto ao desempenho escolar dos seus alunos, vocé considera sua classe,:

( ) Otima ( )Boa ( ) Regular/ Média () Ruim  ( )Péssima

8. Comparando o desempenho escolar desta crianga com as demais da sua classe, vocé a
consideraria :

( ) Otima ( )Boa ( ) Regular/ Média () Ruim  ( )Péssima

9. Como a crianca se comporta diante das dificuldades académicas:
() Acrianca vé como um desafio a ser vencido.

() A crianca procura ajuda do professor e/ou dos colegas.

(

) A crianca se frustra facilmente e se recusa a fazer a tarefa.

10. Vocé considera esta crianca:
( ) Apética () Ativa () Hiperativa

11. Quanto as regras de comportamento estabelecidas:
() A crianga sempre acata as regras.

( ) A crianca questiona as regras, mas acata.

() A crianca as vezes procura formas de burlar as regras.

() Acrianca tem dificuldade em acatar as regras (ndo acata na maioria das vezes).

Professor, obrigada pelas informacGes.
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APENDICE B — Carta a diretora

Prezada Senhora,

O projeto “Atendimento emergencial de criancas contaminadas por
chumbo”, tem atendido cerca de 316 criancas de Bauru, oriundas, na sua
maioria, das adjacéncias de uma fabrica de baterias, de ambos os sexos com
idade de 0 a 12 anos. Os atendimentos tem sido realizados no Centro de
Psicologia Aplicada, da UNESP, de Bauru. Entre as criancas atendidas, muitas
estdo em idade escolar. Todavia, dadas as condi¢cdes sociais desta populacao,
faz-se necesséario um estudo comparativo para validar os resultados até entédo
obtidos.

Solicitamos, entdo, de V. Sa., permissédo para contato com o0s pais e coleta de
dados de criancas que estudam nesta escola e que ndo apresentam indices de
contaminacdo por chumbo, mas que foram submetidas a exames de sangue, pelo
Instituto Adolfo Lutz, por ordem judicial, conforme listagem fornecida pela DIR X e
Secretaria Municipal de Saude.

A coleta de dados, acima referida, implica, com as criangas, na aplicagdo de um
teste de nivel intelectual. Estes resultados serdo comparados com os obtidos com as
criancas contaminadas, da mesma faixa etéaria. Para isso, solicitaremos, aos pais,
permissdo por escrito, para a realizacdo desta atividade, com o compromisso de
resguardar a identidade das criancas avaliadas. Um outro dado a ser coletado seréa
através de um questionario, a ser respondido pelas professoras das crian¢as avaliadas.
Neste caso, também, garantimos sigilo com relacdo as informacdes coletadas.

Entendendo que as atividades aqui propostas tomardao tempo dos docentes e
das criancas, colocamo-nos a disposicdo para realizar tal coleta em horéarios pré-
determinados por V.Sa. de modo que ndo haja interferéncia na rotina desta instituicdo
escolar. Cabe enfatizar que o desenvolver das atividades solicitadas ndo acarretara
qualquer 6nus para os envolvidos nela. Em contra partida, coloco-me a disposicéo
desta Diretoria para desenvolver trabalhos junto aos professores e alunos, em forma de
palestras e/ou reflexdo sobre a questdo do chumbo e seus desdobramentos, em
horarios pré-estabelecidos e do interesse da comunidade. Comprometo-me, também,
ao final, enviar copia do trabalho final para sua apreciacdo e divulgacdo entre seus
pares.

Considerando a importancia que estes dados podem ter para o trabalho a ser
realizado com as criancas contaminadas, antecipadamente agradecemos.

Juliana Nascimento e Amaral
Mestranda em Educacdo — UNESP/Marilia
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APENDICE C - Carta aos pais

Prezados Pais ou responsaveis pelo(a)

menor

Insistimos na sua cooperagdo, para que vossa senhoria se sensibilize para a

questao das criangas contaminadas por chumbo e suas possiveis consequéncias.

O projeto “Atendimento emergencial de criangas contaminadas por chumbo”,
tem atendido cerca de 316 criancas de Bauru, oriundas, na sua maioria, das
adjacéncias de uma fabrica de baterias, de ambos os sexos com idade de 0 a 12
anos. Os atendimentos tem sido realizados no Centro de Psicologia Aplicada, da
UNESP, de Bauru. Entre as criangas atendidas, muitas estdo em idade escolar.
Todavia, dadas as condigfes sociais desta populacéo, faz-se necesséario um estudo
comparativo para validar os resultados até entdo obtidos.

Solicitamos, entdo, de V. Sa., permissao para coleta de dados com a crianca referida
acima, que nao apresenta indices de contaminacdo por chumbo, mas que foi submetida a
exames de sangue, pelo Instituto Adolfo Lutz, por ordem judicial, conforme listagem
fornecida pela DIR X e Secretaria Municipal de Saude. Est4 avaliacdo consiste em uma
Avaliacdo Psicolégica, ou seja, na aplicacdo de um teste com diversas atividades que visa
avaliar questdes de inteligéncia da crianga. A avaliacdo sera efetuada na escola onde a
crianca estd estudando. Estes resultados serdo comparados com os obtidos com as
criancas contaminadas, da mesma faixa etaria. Para isso, solicito, aos senhores,
permissao por escrito, para a realizacao desta atividade, com o compromisso de resguardar
a identidade das criancas avaliadas, garantindo sigilo com relacdo as informacfes
coletadas. Cabe enfatizar que o desenvolver das atividades solicitadas ndo acarretara
qualquer 6nus para os envolvidos nela. Comprometo-me, ao final, enviar copia do
resultado da avaliacdo para a escola, onde ficara a sua disposi¢éo, na pasta de seu filho.

Considerando a importancia que estes dados podem ter para o trabalho a ser
realizado com as criangas contaminadas, antecipadamente agradecemos. Lembrando que
€ de suma importancia que os senhores devolvam para a escola (através da crianca) o

termo de consentimento o mais breve possivel. Obrigada.

Juliana Nascimento e Amaral
Mestranda em Educagédo — UNESP/Marilia
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APENDICE - D

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Eu, ,

responsavel pelo menor ,

autorizo a utilizacao dos dados coletados na avaliacdo de meu filho em
projeto de pesquisa, desde que sejam garantidos o sigilo de nossa
identidade ou qualquer outra informacédo que possa identificar-nos.

Declaro, também, que fui informado(a) previamente dos procedimentos
que serdo utilizados com meu filho, desde as avaliacdes até a devolutiva

dos resultados, concordando com eles.

Bauru, de de 2004.

Assinatura do Responsavel:

RG:
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