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Introducgao: Desenvolvido ha 10 anos na Unesp, campus de Assis, 0 Projeto “Clinica e Pesquisa
em Adog¢do”, vinculado a PROEX — UNESP, promove junto aos alunos e a sociedade o estudo e
divulgacdo da temética das relagBes familiares em torno da adogdo. Os participantes do Projeto
discutem questfes relativas a adocao e seus aspectos psicossociais e legais, além de oferecer
espaco para reflexdo, orientacéo e atendimento clinico a familias com individuos adotados e/ou
pretendentes a adoc¢do; tais praticas possibilitam o desenvolvimento de outros olhares, menos
preconceituosos e mais reais sobre maternidade, paternidade e parentalidade, além de questbes
especificas da adocdo. Objetivos: Pretende-se ao congregar os diferentes trabalhos que compde
este grupo possibilitar aos alunos do 7° ao 10° semestre do Curso de Psicologia maior
entendimento de questdes relacionadas a adoc¢do, contribuindo assim para uma formagéo
académica mais elaborada. Além disto, buscamos possibilitar & sociedade, aos clientes, aos féruns
parceiros e a comunidade académica discussdes e reflexdes sobre o tema central bem como um
apoio especializado no que diz respeito a estas questdes, ressignificando o que é adocao e familia
gue adota, além dos seus quesitos para adotar. Métodos: A fim de cumprir seus objetivos, o grupo
de estagiarios realiza diferentes atividades: o Projeto recebe para atendimento clinico individual, de
casais ou de familias no Centro de Pesquisa e Psicologia Aplicada (CPPA) aqueles que tenham
demandas com questfes relacionadas a ado¢do. Também se promove um grupo de pais adotivos
e pretendentes a adogdo, no qual questdes relativas as expectativas, aos medos e fantasias e, as
vivéncias durante e apds o processo de adogdo séo levantadas, entretanto, os estagiarios podem
promover de maneira acessivel temas, informagdes e questionamentos sobre o ato de adotar. Em
parceria com Foruns de 4 cidades da regido é realizado um “Curso Preparatério para Pais
Pretendentes a Adocéo”, sendo parte obrigatdria do processo para a efetivagdo do interesse em
adotar. Como maneira de atingir a sociedade de maneira ampla, estamos organizando matérias em
jornais locais acerca da temética de adogéo, alcangando assim uma maior parcela da populagéo.
Resultados: A adogdo é a formagdo de uma familia através de lacos de amor que sé&o
significativamente mais importantes que lagos sanguineos, sendo entdo necessario romper com a
cultura vigente de que a adog¢do é apenas um ato de caridade. Acredita-se que com o
desenvolvimento deste trabalho, possibilitamos a comunidade uma ressignificacdo sobre a cultura
da adocdo, ressaltando que, mais do que uma “boa a¢éo”, a adogdo é um direito garantido a
crianga e ao adolescente, pelo ECA, de possuir uma familia, adotar € um ato de cidadania.
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