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RESUMO Ligia Marcia Martins

Este estudo analisa nos marcos do materialismo histérico os elementos
constitutivos do processo de personalizacao do professor, naquilo em que
as qualidades deste processo se pdem em relagdo com seu fazer
pedagodgico. Nortearam sua construgao, trés questdes: o reconhecimento
da importancia da personalidade do professor pelo pensamento
educacional contemporaneo; a construcdo da subjetividade humana face
as relagcbes de alienagdo que imperam na sociedade capitalista; e as
implicagdes de se ter a personalidade do professor como uma das
referéncias do processo educativo.

Fundamentados na epistemologia materialista historico-dialética,
analisamos por meio da técnica do relato oral auto biografico, o processo
de personalizagdo de uma professora. Buscamos identificar na
representacdo particular de sua singularidade, pela mediacdo das
abstracdes tedricas, a realidade representada, que sustenta o processo
de personalizagao dos individuos.

Verificamos que a personalidade do professor & destacada enquanto
varidvel que opera no processo educativo pelo ideario pedagogico
contemporaneo que a concebe, porém, enquanto atributo do individuo
tomado isoladamente. Ao preterir que os fundamentos do processo de
personalizagao residem nas relagdes sociais objetivas que o sustentam,
conforme demonstrado pela analise biografica, este ideario deixa de
reconhecer os limites impostos pela sociedade capitalista ao pleno
desenvolvimento dos individuos.

Portanto, ter na personalidade do professor uma das referéncias do
processo educativo sem considerar o quanto as condi¢goes de alienagao
tém corroido a personalidade de todos, ndo deixa de ser mais uma das
formas de expressao da alienacao.
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ABSTRACT Ligia Mércia Martins

This study analyses, on the tracks of historical materialism, the elements
which are part of the construction process of the teacher's personality
conserning the qualities of the such process to the teacher’'s pedagogical
act. The body of this study was built based on the basic matters: the
recognition of the importance of the teacher's personality in the
contemporary educational thought; the construction of the human
subjetivity facing the alienation which is taking over the capitalist society;
and the implications in having the teacher’s personality as a reference in
the educational process.

Based on the epistemological foundations of dialectical historical
materalism, we analysed the construction process of a teachers
personality using the autobiographical oral report tecnique and to identify
the reallity which supports this process in human beings, and we did that
though the theoretical within the teacher’s particular representation of her
singularity.

We checked that the teacher’s personality is an operating element in the
educational process trough the contemporary pedagogical ideas, however
this personality is taken as an individual feature to be considered out of
context.

Disregarding the fact that the fundaments of the construction process of
the teacher’s personality take place in the objective social relations; as

shown by the biographical analysis; the contemporary pedagogical ideas

no longer consider the constraints in the capitalist society in order to
develop the human beings.

Thus we understand that a strong reference of the educational process,
which is found within the teacher’s personality, is another expression of
alienation if we disregard how much everyone's personality has been
damaged by such alienation.
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ANALISE SOCIO-HISTORICA DO PROCESSO DE PERSONALIZAGAO

DE PROFESSORES

Introdugao

Enquanto professora da disciplina Psicologia da Personalidade
no curso de Psicologia — Licenciatura em Psicologia e Formagao de
Psicdlogos da UNESP-Bauru, temos feito desta categoria tedrica -
personalidade — o objeto central de nossos estudos.

Ao longo de nossa trajetéria profissional, temos nos
contraposto categoricamente as correntes da psicologia para as quais a
personalidade representa um sistema fechado sobre si mesmo, um centro
organizador que desde o nascimento dos individuos dirige suas estruturas
psicoldgicas. A personalidade acaba por ser abordada nesses modelos
tedricos, enquanto algo existente dentro do homem que se atualizara sob
dadas condi¢cdes de existéncia.

Em nossa avaliagao, esta forma de conceber a personalidade
tem resultado em modelos explicativos essencialmente idealistas, em
concepgdes naturalistas e deterministas, que em ultima instancia, coincidem
com maneiras de se pensar o proprio homem.

Tais concepgoes, tém nutrido uma Psicologia, que parcamente
avanca em direcdo a consecuc¢ao de seu objetivo, qual seja, uma efetiva
compreensao da dimensdo psicolégica dos seres humanos. O grande

problema dessas abordagens , reside no fato de que ao se debrucarem
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sobre seu objeto o tomam em separado da totalidade histérico-social que o
sustenta. Ao perder sua sustentacdo, perdem-se as possibilidades de
apreendé-lo em sua concretude, substituindo-se esta apreenséao por outras,
abstratas e vazias.

Nossa critica a essas abordagens determinou a adesao aos
pressupostos filosoficos e metodologicos do materialismo histérico e
dialético, a luz dos quais analisamos o processo de personalizacdo. Esta
adesao nao decorre de uma superficial opcao teorica, ela resulta de um
processo de estudos e reflexdes que nos confere a certeza de que é a
epistemologia marxiana que guarda as possibilidades para o verdadeiro
conhecimento cientifico sobre a pessoa humana, isto €, sobre a realidade
objetiva que este termo denomina e que, em ultima instancia, € o individuo
real, vivo, que atua e se revela enquanto sintese de um sistema de relacdes
sociais e ao mesmo tempo, enquanto sujeito destas relagdes.

Por outro lado, temos que o objetivo maior do conhecimento
cientifico reside em orientar agées humanas transformadoras da realidade e
assim sendo, nao nos basta apenas conhecer, interpretar um dado objeto ou
fendmeno, mas sim, produzir um conhecimento que possa estar a servico de
todos os homens. Neste sentido buscar no materialismo histérico e dialético
os fundamentos para o estudo da personalidade humana, e neste trabalho

em particular, do processo de personalizagdo de professores, para além de

uma questao metodologica & também uma questéo ético-politica.

“Analise Sdcio-Historica do Processo de Personalizagéo de

Professor” € o titulo deste trabalho, que busca destacar e compreender nos
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10

marcos do materialismo histérico os elementos constituintes da formagao da
personalidade do professor, naquilo em que a riqueza (ou empobrecimento)
deste processo se pée em relagao com seu fazer pedagoégico.

Em se tratando da apresentacao deste trabalho, o leitor podera
se perguntar qual a razao do tratamento especial conferido a personalidade
do professor, ou seja, por que no estudo da personalidade focalizar um tipo
especifico de trabalhador?

A resposta a esta indagagdo, que se articula aos proprios
objetivos desta pesquisa, demanda uma brevissima apresentagdo do
sistema tedrico que a sustenta. Este sistema €& constituido por trés
pressupostos fundamentais.

O primeiro deles diz respeito ao papel central do trabalho no
desenvolvimento humano. Mas por que o trabalho? Porque este é a
atividade vital do homem, ou seja, se 0 que caracteriza uma espécie para

além de sua organizagdo biolégica, € a atividade que ela executa para

produzir e reproduzir sua vida, no caso do homem esta atividade & o

trabalho pelo qual ele se relaciona com a natureza e com os outros homens,
criando as condigdes necessdrias de produgcdo e reproducdo da
humanidade.

O segundo pressuposto diz respeito ao carater material da
existéncia humana, ou seja, os homens se organizam em sociedade para
produzirem a sua vida, portanto, as bases das relagbes sociais sdo as

relagdes de produgdo, as formas organizativas de trabalho.
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11

O terceiro pressuposto, refere-se ao carater histérico do
desenvolvimento humano, ou seja, como os homens organizam sua
existéncia através do tempo, diz respeito ao movimento e contradigées do
mundo, dos homens e de suas relacdes.

Pelo método dialético buscar-se-a compreensao da realidade
resultante do metabolismo homem-natureza, metabolismo este, produzido
pela atividade humana em sua materialidade e movimento.

Assim sendo, vemos que o trabalho, atividade vital humana
(em seu sentido marxiano filoséfico, muito mais que ocupacgdo, tarefa
executada pelo homem) é categoria nuclear de analise no materialismo
historico e dialético, o que determina sua analise em relagdo a alienagéo.
Sob as condigdes histdricas da produgdo capitalista o trabalho é expropriado
de sua maxima expressao humanizadora, posto que tais condigoes
estabelecem uma cisao entre o trabalhador e o produto de seu trabalho,
entre o trabalhador e o processo de produgdo e consequentemente, entre o

trabalhador, o género humano e si mesmo. Esta expropriacdo determina o

processo inverso a realizagao plena do trabalho no desenvolvimento do

homem, ou seja, determina a sua alienacdo. Sob a égide da alienagao os
homens tornam-se menos homens, empobrecem-se, convertendo-se em
mercadorias tanto mais desvalorizadas quanto mais alimentam o capital,
propriedade de alguns homens em detrimento da maioria deles.

Desta forma, vemos que a organizacdo social capitalista se
caracteriza pela alienacao do trabalho e do trabalhador, culminando no

esvaziamento do homem em suas relagdes para com a natureza, para com
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12

os outros homens e consequentemente para consigo mesmo, ou seja,
culmina no esvaziamento de sua propria personalidade.

Portanto, na perspectiva marxiana a atividade e em especial 0
trabalho desempenham papel decisivo na constituicdo da personalidade,
posto que o sentido da existéncia € mediatizado pelo sentido da atividade,
pelo sentido do trabalho. A personalidade, por sua vez, esta diretamente
relacionada ao sentido da existéncia, mesmo quando este sentido € dado de
forma alienada.

Tecidas estas consideracdes, podemos agora retornar a
questdao anteriormente lancada sobre a especificidade do processo de
personalizacdo do professor. Para tanto, vamos tomar a alienagdo nao
apenas do ponto de vista do trabalhador mas também, e principalmente, do
ponto de vista do produto do trabalho.

No seio da sociedade capitalista o professor € um trabalhador

como outro qualquer', entretanto, o produto de seu trabalho nio se

materializa num dado objeto fisico. O produto do trabalho educativo se
revela na promogdo da humanizagdo dos homens, na consolidacdo de
condicbes facilitadoras para que os individuos se apropriem do saber
historicamente sistematizado pelo género humano. Portanto, encontra-se na
dependéncia do desenvolvimento genérico de seu autor, e

consequentemente em intima relagdo com seu processo de personalizagdo.

' Ha uma distingdo fundamental entre o trabalho do professor e o do operdrio que ndo serd aqui explorada em toda
sua extensdo mas que ndo podemos deixar de mencionar. o trabalho do professor ndo produz valor, no sentido
econdmico dessa categoria em Manx. Isso implica que ndo pode haver apropriagdo de mais valia do trabalho do
professor, o que ndo quer dizer, entretanto, que ele ndo possa ser explorado. A iniciativa privada no campo da
educagdo obtém lucro com o trabalho do professor, mas esta exploragdo ndo pode ser analisada em termos de
extracdo de mais valia.
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13

Diferentemente, temos outras formas de trabalho cujo produto
se objetiva num dado material e que nao se altera pela alienagdo de seu
autor, ou por outra, ndo se encontra na dependéncia do desenvolvimento
genérico de sua personalidade. A alienagdo, por exemplo, do operario da
industria automobilistica n&o compromete a qualidade do automével que ele
contribui para construir, mas a alienagdo do trabalhador professor interfere
decisivamente na qualidade do produto de seu trabalho. O trabalho
educativo pressupée o homem frente a outro homem de quem nao pode
estar estranho (alienado), fundando-se numa relacdo que é por natureza
interpessoal e mediada pelas apropriagdes e objetivacdes destes homens.

Desta forma, consideramos que a personalidade do professor é
variavel interveniente no ato educativo pois educar exige um claro
posicionamento politico e pedagdgico, pressupde a ac¢do intencional do
educador a todo momento, implica permanentes tomadas de decisdes. A
intencionalidade por sua vez, € um pressuposto da consciéncia e esta,

nucleo da personalidade, de onde deduzimos néo existir agdo educativa que

n&o seja permeada pela personalidade do educador. E pelo reconhecimento

de sua importancia que entendemos necessaria uma solida compreensao do
que ela é.

Assim sendo, este trabalho busca primeiramente, afirmar a
importancia do processo de personalizagdo do professor na objetivacdo de
sua atividade enquanto educador, a medida em que procura responder as

seguintes questoes:
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14

Existe no pensamento educacional
contemporaneo o reconhecimento da importancia acima referida? Em caso
afirmativo, existe uma sdélida teoria da personalidade a lhe dar sustentagdo?

* Na sociedade capitalista em que nos inserimos
pode ser transformador o tratamento dispensado a personalidade que nao
reconhega as relagdes de alienagao e suas consequéncias na construgdo da
subjetividade humana?

« O processo educativo pode ter como uma de
suas referéncias basicas a personalidade do professor?

Estas e outras questoes derivadas destas, permeiam todo este
estudo, que organizamos da seguinte forma.

Num primeiro momento, intitulado A Personalidade do
Professor Em Questao, buscaremos no ideario pedagoégico das duas ultimas
décadas consideragbes tedricas efou metodologicas que apontem o
processo de personalizacao do professor enquanto variavel interveniente no
processo pedagogico. A partir das consideragées encontradas, avangaremos
em direcdo a uma analise pautada n&o apenas no reconhecimento de sua

importancia, mas acima de tudo, orientada pela necessidade de se identificar

a concepgao de personalidade que se apresente e suas implicagdes para a

educagio.

Tendo em vista que partimos do pressuposto de que a
personalidade do professor desempenha importante papel no ato educativo,
e considerando também a complexidade da categoria “personalidade”,

temos que sua utilizagao nao pode ser desprovida dos fundamentos teéricos
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15

que lhe conferem significagdo. E o atendimento a esta premissa que permeia

0 segundo e o terceiro momentos desta investigagao.

No capitulo intitulado Da Concepgdo de Homem a Concepgéo
de Psiquismo, procuraremos solidificar a compreensdo do psiquismo
humano (condigao primaria para o desenvolvimento da personalidade) na
trajetdria histérico-social da humanidade, apreendida em sua materialidade.
Trata-se portanto, de se responder a uma questao central: quem é o homem
que por sua histéria de desenvolvimento se expressa enquanto
personalidade.

A resposta a esta questao abre-nos as possibilidades para o
tratamento mais direto do processo de personalizagdao, o que faremos no
capitulo intitulado O Processo de Personalizagdo. Para tanto, € necessaria
sua explicagdo pela analise de sua génese, propriedades e fungdes, analise
esta que reitera a intervinculagdo homem-sociedade. Assim sendo, enfocar
o processo de personalizacdo em sua totalidade, demanda também situa-lo
num dado contexto historico-social. Ao fazé-lo deparamo-nos com as
condigOes objetivas de existéncia e portanto, com as possibilidades que elas
encerram (ou negam) para a efetiva construgao da personalidade.

No quarto e dltimo momento, capitulo intitulado Analise
Empirica do Processo de Personalizagdo de Professor, realizaremos uma
investigacdo sobre este processo por meio do relato oral auto-biografico de
uma professora. Buscaremos identificar, a partir da representacao particular
desta pessoa sobre sua vida, pela mediagdo das abstragdes teodricas

sistematizadas nos momentos anteriores desta investigacdo, a realidade

AVA
AVAVEY

2 3 4 5 6 7 unespw!.l 12 13 14 15 16

17

18



16

representada. Esta realidade por sua vez, sustenta o processo de
personalizacdo ndo de um professor mas dos professores, e neste sentido,
pretendemos avangar da singularidade deste processo em diregcdo a sua
universalidade, portanto, em diregdo ao conhecimento geral das bases reais

do processo de personalizac&o de professores.

E a partir destas bases que finalizaremos as respostas as

questdes que orientam este trabalho, certos de que muito ainda restara por
ser feito, pois acreditamos que sempre, uma boa resposta engendra novas

indagacgdes.
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CAPITULO |

A PERSONALIDADE DO PROFESSOR EM QUESTAO

Em pesquisas atuais encontramos uma referéncia crescente a
importancia da subjetividade do professor, tendo em vista o papel de sua
expressdo tanto no que se refere a sua formagao quanto no seu exercicio
profissional.

Afirmam-se novos pressupostos para a formacdo de
professores fundados na promog¢ao dos meios para o desenvolvimento do
pensamento autdnomo e no incentivo as estratégias de autoformagao, onde
grande énfase & concedida ao desenvolvimento pessoal. As caracteristicas
pessoais, as vivéncias profissionais, as historias de vida, a construgao da
identidade, etc., com maior frequéncia tornam-se objetos da investigagcao
educacional, que aponta a impropriedade de se estudar o ensino sem levar -
se em conta a subjetividade do professor.

Novoa (1997, p.p. 15/31) apresenta uma reflexdo sistematizada

sobre a formacgao profissional, em especial sobre a formag¢ao de professores,

cujos principios orientadores assentam-se na énfase concedida a

experiéncia profissional e a histéria de vida, entendendo que a formacao
profissional representa um processo de reflexao através de uma dinamica de
“compreensao-retrospectiva’. Ou seja, pensar a formagdo do professor
significa promover condi¢goes para que ele mesmo reflita sobre o modo pelo
qual se forma. Neste sentido, enfatiza a dimensao individual do processo de

formagao atribuindo grande importancia a participagdo do sujeito neste
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18

processo. A formagdo deve acima de tudo estimular estratégias de auto-
formacao, ou seja , promover o processo de “aprender a aprender’. Ao se
estimular junto aos professores as estratégias de auto-formacg&o pressupde-
se um processo de generalizagao, pelo qual esta premissa se estende,
também, para os educandos.

Nesta perspectiva, a experiéncia pessoal, a histéria de vida,
torna-se central pois entende-se que fundamentar a educagao no sujeito que
aprende € condigdo basica para a construgdo de uma nova cultura sobre o
ato educativo. Esta cultura caracteriza-se por levar em conta nao apenas as
aquisi¢cdes académicas, mas também e principalmente, a maneira como se
constitui a propria vida tanto dos professores quanto dos alunos.

Nesta direcdo, Névoa, afirma:

A maneira como cada um de nos ensina esta
diretamente dependente daquilo que somos como pessoa quando
exercemos 0 ensino (...) Eis-nos de novo face a pessoa e ao
profissional, ao ser e ao ensinar. Aqui estamos. Nos e a profissao.
E as opgbes que cada um de nds tem de fazer como professor, as
quais cruzam a nossa maneira de ser com a nossa maneira de
ensinar e desvendam na nossa maneira de ensinar a nossa
maneira de ser. E impossivel separar o eu profissional do eu
pessoal. (1992, p. 17)

Verifica-se portanto, nesta orientagéo, uma forte emergéncia de

estratégias de personalizagédo e individualizagdo educacionais, que sugerem

a formacgéo do professor centrada na atividade cotidiana da sala de aula, na

sua maneira de ser professor, centrada portanto, em sua experiéncia
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propria. O saber da experiéncia adquire grande importancia, ocupando um

espaco outrora concedido a formagao tedrica, metodolégica e técnica.

O trabalho centrado na pessoa do professor e na sua
experiéncia é particularmente relevante nos periodos de crise e de
mudangas, pois uma das fontes mais importantes de stress é o
sentimento de que n3o se dominam as situagbes e os contextos
de intervengao profissional (Névoa 1997, p. 26)

Para que entdo, as crises e as mudangas possam ser
enfrentadas pelo professor, afirma-se a formagao de “professores reflexivos”,
que assumam a responsabilidade de seu proprio desenvolvimento
profissional a ser promovido em unidade com seu desenvolvimento pessoal.

A “reflexao” se apresenta enquanto um novo objetivo para a
formacdo de professores, ou enquanto o mais importante atributo a
caracterizar o professor, pois se tem nela, o instrumento fundamental do
desenvolvimento do pensamento e da acdo. O objeto desta reflexdo se poe
enquanto a propria pratica, tendo em vista que ela representa a realizagao

efetiva das estratégias e procedimentos formativos (Garcia 1997, p.p. 59/65).

E concedendo grande énfase ao papel da reflexdo na formacéo

e praticas docentes que este autor chama-nos a atencao para os riscos de
uma utilizacdo indiscriminada deste conceito, propondo, com base em
Zeichner & Liston (1987 in: Garcia 1997, p. 63) uma distingdo entre trés
niveis diferentes de reflexao, ou seja, entre reflexao técnica, pratica e critica.

O primeiro nivel corresponde a analise das “agGes explicitas”,
dos procedimentos adotados e que sdo passiveis de observacdo direta e

indireta. O segundo nivel inclui a reflexdo sobre o “conhecimento pratico”,
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20

isto &, o conhecimento daquilo que ja foi realizado e sobre aquilo que se
pretende realizar. O terceiro nivel, das consideragdes éticas, implica a
andlise politica da propria pratica, afirmando a necessidade do
desenvolvimento da consciéncia critica nos professores, pela qual possam
analisar suas possibilidades de acado e as restricbes de natureza social,
cultural e ideologica do sistema educativo.

Tendo como objetivo a promogdo da reflexdo a formacao é
concebida essencialmente enquanto um trabalho que a pessoa (em
formacao) realiza sobre si prépria ao longo da vida e do percurso
profissional, ou seja, se apresenta enquanto “reflexao na acao”. Referindo-se
a importancia da “reflexdo na ag¢do”’, Gomez (1997) a considera uma
exigéncia para a superagao da racionalidade técnica, ou seja, para a
superacdo de uma relagdo linear e mecanica entre o conhecimento
cientifico-técnico e a pratica na sala de aula. A “reflexdo na a¢ao’, é por este

autor, assim definida:

(...) um processo onde parte-se da andlise das praticas dos
professores quando enfrentam problemas mais complexos da vida
escolar, para a compreensdo do modo como utilizam o
conhecimento cientifico, como resolvem situagdes incertas e
desconhecidas, como elaboram e modificam rotinas, como
experimentam hipéteses de trabalho, como utilizam técnicas e
instrumentos conhecidos e como recriam estratégias e inventam
procedimentos e recursos (p. 102)

Portanto, o éxito do profissional assenta-se em sua capacidade

para manejar situagdes concretas do cotidiano e resolver problemas praticos

mediante a integragao “inteligente e criativa” do conhecimento e da técnica.
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A capacidade de analisar situagdes significa nesta perspectiva, possibilitar
permanentemente a elaboragdo de acbes adequadas em relacdo aos
contextos e as proprias possibilidades existentes, o que em ultima instancia,
representa preparar os professores para as aceleradas mudancas sociais
caracteristicas do mundo atual.

Grande parte dos estudos vistos neste trabalho que versam
sobre o professor parece adotar como um pressuposto de importancia
decisiva, o de que a sociedade contemporanea passaria por um processo de
profundas e aceleradas mudancas, o que exigiria do professor a capacidade
de acompanhar tais mudancas. Neste sentido, as novas concepgoes sobre a
formagdo do professor parecem ter como objetivo central o de desenvolver
tal capacidade nesse profissional. Entretanto, a despeito da centralidade
desse pressuposto, a maioria dos estudos n&o se detem numa
caracterizacdo mais precisa de quais mudancas sociais estariam ocorrendo
e quais as causas das mesmas.

Segundo Esteve (1991, p.p. 97/108), o despreparo dos
professores para o enfrentamento destas mudangas tem gerado o que
denomina de “mal estar docente”, decorrente de um conjunto de fatores que
revelam a pressdo das mudancgas sociais ocorridas nos ultimos vinte anos
sobre o exercicio de suas fungdes. Dentre estes fatores o autor aponta o

aumento das exigéncias em relagéo ao professor decorrente da

inibicdo educativa de outros agentes de socializagdo, como por exemplo, a

familia; o desenvolvimento de fontes de informagdes alternativas a escola; a

ruptura do consenso social sobre a educagéo e o aumento de contradigoes e
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fragmentagcdo no exercicio da docéncia, que geram um esvaziamento dos
valores educacionais de referéncia. Considera ainda que paralelamente a
estas ocorréncias vao surgindo novas expectativas em relagdo ao sistema
educativo, que deixando de ser um ensino para a minoria e se convertendo
em um ensino de massas, nao deu conta de se tornar mais heterogéneo,
flexivel, aberto e diversificado. Ocorre também, a modificagdo do apoio da
sociedade ao sistema educativo, que pouco a pouco, vai abandonando a
idéia de educacgao enquanto promessa de futuro melhor, culminando numa
avaliagdo em sentido negativo do trabalho do professor. Isto acirra sua

desvalorizagao social e salarial, acompanhada do depauperamento de suas

condi¢des de trabalho e da complexificagdo, pelo aumento dos conflitos, da

relagao professor aluno, quando entao, o professor ndo consegue encontrar
novos modelos, mais justos e participativos, na construcao da convivéncia e
da disciplina.

Como consequéncia, o “mal estar docente” gera uma crise de
identidade nos professores e os conduz a diferentes reagbes, agrupadas

por este autor em quatro grandes grupos:

e O grupo de professores que aceita a idéia da mudanga do
sistema de ensino como uma necessidade inevitavel da mudanca
social. A sua atitude em relagdo a mudanga € positiva, ainda que
reconhecendo que deverdo transformar a sua atitude na sala de
aula, adaptando-se as novas exigéncias (...).

e« Um segundo grupo de professores, incapaz de fazer frente a
ansiedade que lhes causa a mudanc¢a (“o desconhecido”), tem
atitude de inibicdo. Conscientes de que n3o podem opor-se
abertamente 3 uma ampla corrente de mudanca, estao decididos
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a suportar o temporal com o proposito oculto de continuar fazendo
na sala de aula o que sempre tém feito (...).

+ Em terceiro lugar, ha um grupo de professores que alimentam,
face a mudanga do sistema de ensino, sentimentos
profundamente contraditorios: por um lado, dao-se conta de que
pode ser uma condicdo de progresso e uma exigéncia de
mudancga social; mas, por outro, 0 seu desacordo ou cepticismo
em relagcdo a capacidade real de mudanga fazem com que se
mantenham reticentes (...).

e Um quarto grupo tem medo da mudanga. Sdo professores que
se encontram em situagbes instaveis, por falta de habilitagbes
adequadas ou porque pensam que as reformas deixardo a
descoberto as suas insuficiéncias no campo dos conteiudos, das
metodologias de ensino ou das relagbes com os alunos (...). Este
grupo de professores vive 0 ensino com ansiedade, ao dar-se
conta de que carecem de recursos adequados para levar a pratica
o tipo de ensino que, ideaimente, gostariam de fazer (...). (Esteve
1991, p. 110)

A crise de identidade gerada pelo mal estar docente repercute

diretamente na personalidade dos professores, tendo como principais

consequéncias:

e Sentimentos de desajustamento e .insatisfagdo perante os
problemas reais da pratica de ensino.

+ Pedidos de transferéncia, como forma de fugir a situagbes
conflituosas.

e Desenvolvimento de esquemas de inibigdo, como forma de
cortar a implicagio pessoal com o trabalho que se realiza.

» Desejo manifesto de abandonar a docéncia (realizado ou néo).

e Absentismo laboral, como mecanismo de cortar a tensdo
acumulada.

« Esgotamento, como conseqiiéncia da tensdo acumulada.

o “Stress”

« Ansiedade
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« Depreciagdo do eu. Autoculpabilizagdo perante a incapacidade
de ter sucesso no ensino.

¢ Reacdes neurdticas.

» Depressdes.

¢ Ansiedade, como estado permanente associado em termos de
causa-efeito a diagndsticos de doenca mental. (idem, p. 113)

Pela andlise de Esteve as expressdes do professor face o
desajustamento produzido pela aceleracdo das mudangas exigem
transformacdes radicais em sua formagao. Para este autor & fundamental a
revisdo e implementacdo de mudangas na formagado inicial, que
prioritariamente, deve considerar nos processos seletivos, ndo apenas os
critérios de qualificacao intelectual mas também critérios de personalidade;
deve substituir abordagens normativas — centradas nos modelos do “bom”
professor, naquilo que o professor “deve” ser, etc., por abordagens
descritivas — centradas na atuacao real do professor, naquilo que ele “é¢” e

“faz”; deve adequar os conteldos da formacao inicial a realidade pratica do

ensino, ‘bem como incluir desde o inicio do processo a formagdo pratica®.

Para aléem das mudancas na formagao inicial, considera indispensavel a
formagdo permanente para que os professores possam assimilar em
exercicio as profundas transformacées que se produzem no ensino (idem,
p.p. 117/120).

Também tendo como foco de atengdo o mal estar docente,

Codo (1999) organiza uma pesquisa sobre as condigdes de trabalho e satde

2 Nessa posicdo de Esteve esta contida uma concepgdo que parece ignorar inteiramente a dintingdo entre a
realidade alienada, isto €, a empiria fetichista que ndo ultrapassa o nivel das aparéncias e as possibilidade reais
de criagdo de uma nova realidade, de uma nova pratica, a partir da critica ao fetichismo da realidade social
capitalista. Ignorada esta distingdo, ndo resta ao sujeito mais que a pobre opg3o entre os modelos prescritos
idealistas ou o falso realismo da aceitagdo da “vida tal como ela €".
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mental dos trabalhadores em educagdo no Brasil, pela qual busca
compreender o sentimento de desanimo, de apatia e despersonalizacdo que
se abate sobre os trabalhadores encarregados de cuidar de outros (dentre
os quais se incluem os professores), propondo a apreensdo deste quadro
enquanto manifestacao da sindrome de Burnot.

Na definicdo de Farber (1991). “Burmnot € uma sindrome do
trabalho, que se origina da discrepancia da percepcao individual entre
esfor¢o e consequéncia, percepg¢ao esta influenciada por fatores individuais,
organizacionais e sociais” (in: Codo 1999, p. 241).

Esta sindrome abrange trés componentes basicos que podem
aparecer tanto associados quanto indepentes, sendo eles: exaustdo
emocional, despersonalizagao e falta de envolvimento pessoal no trabalho.

Por exaustdo emocional entende-se o estado em que os
vinculos afetivos, caracteristica estrutural dos trabalhadores que envolvem o
cuidado para com © outro, encontram-se desgastados. O professor nesta
situacdo percebe esgotados seus recursos emocionais proprios, em
decorréncia do desgaste resultante dos inimeros desafios com os quais
deve lidar em seu dia a dia.

A despersonalizacdo € caraterizada pela substituicido do
vinculo afetivo por um vinculo racional, pela qual se perde o sentimento de

que se esta lidando com outro ser humano. As relagbes interpessoais

acabam se caraterizando pela dissimulacao afetiva, por atitudes negativas,

exacerbadamente criticas, comprometendo como consequéncia a propria

integragao social do professor.
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Ja a falta de envolvimento pessoal resulta da perda do sentido
do préprio trabalho, perda esta, associada a uma baixa realizagdo no
mesmo. Por ndo conseguir atingir seus objetivos o professor passa a
experienciar sentimentos de impoténcia, de incapacidade, avaliando
negativamente a si proprio.

A pesquisa realizada aponta ainda, serem bastante incipientes
os dados por ora obtidos sobre a suceptibilidade dos educadores ao
"burnot’, embora sinalize sua manifestagdo tanto em relagdo com
caracteristicas de personalidade dos professores quanto em relagdo com
caracteristicas do ambiente de trabalho.

Cavaco (1991, p. p. 158/159),considera que a medida com que
as profundas mudancas sociais afetam diretamente a escola e os
professores, ndo s6 & necessario recriar a escola como também a formagao
dos professores ou seja, da mesma forma com que é urgente uma nova
escola também o € um “novo professor”. Para a formacdo deste “novo
professor” afirma a preméncia da superagdo das concepcgdes tradicionais
que o colocam a mercé da “eficacia do seu fazer”, enquanto agente social
circunscrito a sala de aula. Defende enquanto fundamental considera-lo de
forma integrada, como “homem / cidadao / professor”, inserido ativamente
numa dada sociedade e num dado tempo. Neste sentido, reitera a

necessidade de se compreender o professor como pessoa, ou se€ja,

reconhecer que aquilo que ele diz e faz € mediado por aquilo que ele é, por

sua personalidade.
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(...) na construgdo da identidade profissional de professor se
intercruzam a dimensdo pessoal, a linha de continuidade que
resulta daquilo que ele é, com os trajetos partilhados com os
outros, nos diversos contextos de que participa, daqui a
importancia de se considerar os espagos e as situagbes de
reflexdo partilhada como facilitadores do desenvolvimento pessoal
e profissional (...) (p. 161).

Assim, a pretensdao de formagdo de um “novo professor’
demanda compreendé-lo enquanto pessoa, nas suas relagdes para com o
mundo e para consigo proprio.

Berger (1991) atendendo também a orientagdo personalizadora
da formacdo pedagogica enfatiza a importdncia do saber experiencial,
colocando a pessoa como sujeito e ponto de referéncia central do processo

de formacgao, afirmando que:

. & necessario funcionar menos a partir de uma analise de
necessidades, ou seja, das lacunas que colocam o sujeito em
formagdo numa posigdo negativa, do que funcionar a partir de um
balango de seus saberes, das suas competéncias, das suas
aquisigoes (p. 235).

Deste ponto de \vista defende a importdncia do
“reconhecimento dos adquiridos experienciais”, enquanto condi¢cao para uma
formagcdo que leva em conta a necessidade de auto-formagao, bem como,
as novas realidades e exigéncias do mundo do trabalho.

Nesta mesma orientagdo de pensamento, Canario afirma:

Encarar a experiéncia de vida como um ponto de

partida fundamental, para organizar processos deliberados de
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formagao, implica um olhar retrospectivo e critico sobre o processo
anteriormente realizado, que toma possivel: identificar como
formadoras situagbes, vivéncias, distintas de situagdes
formalizadas de formacgao; identificar capacidades e saberes
adquiridos na agdo e que apelam a processos de formalizagdo. O
reconhecimento dos adquiridos experienciais, surge, assim, como
uma pratica recente que permite encarar o adulto como o principal
recurso da sua formagdo e evitar o erro de pretender ensinar as
pessoas coisas que elas ja sabem. (1998, p. 80).

A importancia atribuida ao reconhecimento dos adquiridos tem
como fundamento ndo apenas a cumulatividade das experiéncias vividas,
mas a capacidade do individuo para reelabora-las e transferi-las para outras
situacdes, integrando-as no processo de autoconstrucdo da pessoa. Fica
evidente portanto, que este paradigma atribui uma importancia decisiva para
aquilo que a “vida ensina’, destacando como principais recursos da
formacao, a experiéncia e a personalidade dos formandos.

Ainda segundo Canario:

O professor exerce uma atividade profissional, que
pode ser inscrita nas profissoes de “ajuda’, marcada pela relagdo
face a face, quase pemmanente, com o destinatario. Nessa
atividade investe o professor toda a sua personalidade, 0 que
justifica os elevadissimos niveis de stress que acompanham esta
profissdo, na medida em que o0s insucessos profissionais nao
podem deixar de ser sentidos, também, como insucessos
pessoais. A conseqiiéncia do fato de o professor ser, em primeiro
lugar, uma pessoa, é que a natureza de sua atividade se define
tanto por aquilo que ele sabe, como por aquilo que ele é. (1997, p.
12).

Esta citacdo, para além de afirmar a personalidade do

professor enquanto uma dimensdo essencial de seu trabalho, enquanto
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realizagao de sua historia “cognitiva, afetiva e social’, possibilita-nos alguns
questionamentos. Até que ponto trabalhos de outros profissionais nao
implicariam o mesmo sentimento de fracasso pessoal perante o fracasso

profissional? E em ndo sendo este sentimento um fato complicador apenas

para o professor, deixaria de ser um problema? Em suma, vemos aqui

preterido o reconhecimento do esvaziamento que sofre o trabalho de todos
os homens em decorréncia do processo de alienaco.

Moita (1992, p. 114), concebendo também a formagdo dos
professores e o exercicio profissional enquanto um processo pessoal e
singular, propée que estes sejam compreendidos enquanto construcdo da
identidade profissional que impreterivelmente ocorre em unidade e
consonancia com a construgdo da identidade pessoal. Devem portanto,
atender a dinamica pela qual, ao longo da vida, cada pessoa se forma e se
transforma. O processo de formagao profissional, pelo qual se constréi a
identidade profissional € um processo essencialmente interativo, tanto no
que se refere as relagbes para com diferentes universos sdcio-culturais
quanto, e principalmente, no que se refere as relagées com a identidade

pessoal, com o “eu”.

Identidade pessoal / Identidade profissional: uma
grande variedade de relagbes que se estabelecem. Ha nessas
relagoes uma atividade de autocriagcdo e de transformagao vividas
entre a tensdo e a harmonia, a distdncia e a proximidade, a
integracdo e a desintegracdo. A pessoa € 0 elemento central,
procurando a unificagdo possivel e sendo atravessada por
multiplas contradigdes e ambiguidades (Moita, p. 139).
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Tendo a formagdo enquanto um processo pessoal e singular
onde se intercruzam dados da vida social, familiar e profissional, esta autora
realiza um estudo por meio da abordagem biografica, ou histéria de vida,
buscando compreender como as pessoas se formam e quais as relagdes
que se pode encontrar entre a formagao pessoal e a profissional.

Conclui que os percursos de vida sdao também os percursos de
formac&o, que as experiéncias profissionais apenas se tornam formadoras
quando as pessoas assumem-na pessoalmente enquanto tal, que a
profissdo desempenha o papel mediador na atuagao do individuo junto ao
espaco macro social, bem como constata que os processos de formacao,
visto que diretamente relacionados a uma dada esfera da vida, repercutem,
influenciam todas as demais.

Pela aparente semelhanca que o estudo desta autora mantém
para com o0 que realizaremos em nossa investigacdo, abrimos aqui um
parénteses para explicitar as bases metodologicas que tornam nossos

trabalhos essencialmente diferentes.

Moita apresenta a abordagem biografica enquanto uma

metodologia especifica, dado que se compatibiliza com proposigoes
vinculadas a pesquisa qualitativa. Utiliza-se do método de investigacao
fenomenoldgico, pelo qual: “o saber que se procura & do tipo compreensivo
hermenéutico, profundamente enraizado nos discursos dos narradores’
(1992, p. 117).

Nosso trabalho é fundamentado na epistemologia materialista

histérico-dialética. O relato oral auto-biografico, a historia de vida, &€ somente
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a técnica, a ferramenta utilizada para a interpretacdo da realidade
investigada, a ser para além de compreendida, conhecida em sua esséncia,
em sua concreticidade.

O uso que fazemos da técnica de historia de vida diferencia-se
substancialmente da abordagem dessa autora, antes de mais nada por uma
questdo relativa a concepgao de histéria, posto que ndo aderimos as
concepgdes que a reduzem ao micro, ao particular, as histoérias singulares
de individuos andnimos. Consideramos fundamental a perspectiva da
totalidade e a analise objetiva das determinagées econdmicas e politicas da
estrutura social. Procuramos nunca perder de vista o fato histérico
fundamental de que vivemos numa sociedade capitalista, produtora de
mercadorias, universalizadora do valor de troca, enfim, uma sociedade
essencialmente alienada e alienante. Fora desse contexto, a historia de vida
pouco ou nada tem a oferecer para a constru¢ao do conhecimento cientifico.

Fechando o parénteses e retomando o tema central deste
capitulo, outra tese bastante defendida por este ideario refere-se a énfase

concedida ao “contexto existencial de formac¢ao’, tanto pessoal quanto

profissional. Os autores que o representam, como os ja citados

anteriormente neste texto, fazem referéncias frequentes a importancia das
relacdes interpessoais, das relagoes individuo-grupo, individuo-instituicoes
etc., concebendo a educagao enquanto um movimento socio-educativo que
se concretiza no processo global e dinamico das interagdes ou, num “dialogo

com os contextos”.
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Referindo-se a formacao em geral dos individuos, mas

destacando a formagao profissional dos professores, Canario (1997) afirma:

... as situagoes profissionais vividas pelos professores ocorrem no
quadro de sistemas coletivos de agdo cujas regras sdo, a0 mesmo
tempo produzidas e aprendidas pelos atores sociais em presenca.
E nesta perspectiva que podemos falar de um “jogo coletivo®,
sucetivel de multiplas e contigentes configuragdes, em funcao da
singularidade dos contextos. E na medida em que a dimensdo
organizacional atravessa a produgdo, em contexto, das praticas
profissionais, que estas ndo s3o compreensiveis apenas em
termos de efeitos de disposigbes, mas, de um modo muito
importante, também em termos de efeitos de situagdo (...) (1997,

p.8)

Assim sendo, encontramos no ideario pedagogico das duas
ultimas décadas, ideario este que anuncia um novo paradigma educacional
para o século XXI, frequentes referéncias a personalidade e a histéria de
vida de professores. Constatamos portanto, no pensamento educacional
contemporaneo o0 reconhecimento da importancia do processo de
personalizacao do professor para sua atividade enquanto educador.

Em que pese ser importante este reconhecimento e as idéias
veiculadas neste ideario, duas questées nos parecem dignas de nota, sendo
a primeira, de natureza filoséfica-politico-ideolégica e a segunda, de
natureza tedrico - metodolégica no tocante a categoria personalidade.

Este novo paradigma nao estabelece relagdes objetivas e

prescisas entre seus postulados e os efeitos na consciéncia dos professores

e alunos, e por consequéncia na organizagao politico-pedagdgica da escola.

As complexas relactes entre educacio e sociedade, que cada vez mais tém
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colocado a escola a servico da manutengcdo da ordem globalizante e
neoliberal vigente em detrimento da promogao do desenvolvimento de seus
membros, sejam eles alunos ou professores, diluem-se em analises que
colocam a escola e o professor enquanto vitimas do tempo e da organizagao
social, que em sua estrutura politica e econdmica nao é efetivamente
questionada. Neste sentido, acaba por ndo conferir a devida énfase a
formagao de individuos que possam modificar tais relacées, bem como a
construgao e apropriagéo dos conhecimentos historicamente sistematizados.
Deste modo, as mudancas aventadas no que tange a formacdo dos
professores e ao trabalho docente correm um grande risco: converterem-se
em estratégias de adaptacao.

Concordamos com Duarte (2000a), quando afirma que este
ideario, identificado com o lema “aprender a aprender’, expressa
proposicdes educacionais a servico do projeto neoliberal ..."considerado
projeto politico de adequagdo das estruturas e instituicbes sociais as
caracteristicas do processo de reproducéo do capital no final do século XX’
(p-3)

No bojo das consideragdes negativas sobre o “papel
informativo” da escolarizagdo, sobre a “pedagogia cientifica que legitima a
racionalizacdo do ensino’, sobre a “excessiva valorizagao dos saberes

cientificos” etc., deixam implicita a secundarizag@o da educagao escolar. Por

diferentes estratégias, tais como, a afirmagcdo de que ndo € soO através da

escola que se ensina e que se aprende, pela apologia do saber experiencial,

pelo primado do conhecimento que a vida proporciona etc., ratifica-se a
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cotidianidade do contexto escolar, a ter como cruel conseqiéncia (nao
considerada por estas “novas teorias’!) o “analfabetismo histérico, politico e
conceitual” (Manacorda 1989, p. 359).

Destacar como figura central do cenario educacional a pessoa
do professor e sua formag&o pode ter duas consequéncias nefastas. A
primeira delas, representa deslocar a atengcao do conhecimento para o auto-
conhecimento, fato ja experienciado com o movimento escolanovista que
teve como resultado uma baixa qualidade de ensino decorrente da
despreocupagdo para com a transmissdo do saber historicamente
sistematizado.

A segunda consequéncia, que mantém intima relagdo com a
primeira, implica em que, ao conferir primazia ao professor e sua formacao,
retira-se de foco aquilo que esta no amago da “crise’ educaional
contemporaneo, ou seja, a fungdo social da escola

Consideramos que a fungdo essencial da escola € a

socializagdo do saber historicamente produzido tendo em vista a maxima

humanizagdo dos individuos, e que esta fungdo ndo se exerce na
centralizagdo das esferas do cotidiano. Como afirma Heller (1970, p. 18), o
homem ja nasce inserido em sua cotidianidade e seu desenvolvimento
primario identifica-se com a aquisicdo das habilidades e conhecimentos
necessarios para vivé-la por si mesmo. Entretanto, a maxima humanizag¢ao
dos individuos pressupde a apropriagdo de formas de elevagéo acima da

vida cotidiana, pressupde um processo em direcdao ao humano-genérico.




O meio para essa superacgao dialética (...) parcial ou
total da particularidade, para sua decolagem da cotidianidade e
sua elevacdo ao humano-genérico, € a homogeneizagio.
Sabemos que a vida cotidiana € heterogénea, que solicita todas as
nossas capacidades em varias diregdes, mas nenhuma
capacidade com intensidade especial. Na expressdo de Georg
Lukécs: € o “homem inteiro”...) quem intervém na cotidianidade. O
que significa homogeneizagao? Significa, por um lado, que
concentramos toda nossa atengdo sobre uma anica questdo e
“suspenderemos” qualquer outra atividade durante a execugio da
anterior tarefa; e, por outro lado, que empregamos nossa inteira
individualidade humana na resolugcdo dessa tarefa. Utilizemos
outra expresséc_t de Lukacs: transformamo-nos assim em um
“homem inteiramente (..) E significa, finalmente, que esse
processo ndo se pode realizar arbitrariamente, mas tao-somente
de modo tal que nossa particularidade individual se dissipe na
atividade humano-genérica que escolhemos consciente e
autonomamente, isto &, enquanto individuos (idem, p. 27)

E claro que a referida elevacdo ndo é tarefa exclusiva da

instituicdo escolar, porém, para sua efetivagdo a escola desempenha um

papel insubstituivel. E a finalidade emancipatéria da educacéo que néo se

pode perder de vista, uma vez que ela representa o desenvolvimento da
verdadeira consciéncia, por meio da apropriagdo dos conhecimentos, dos
conceitos, das habilidades, dos métodos e técnicas etc., de forma a poderem
os homens intervir na realidade e tomar parte enquanto sujeitos do
desenvolvimento genérico da humanidade.

A afirmagdo da finalidade emancipatéria da educagdo exige
portanto, que se considere o ato educativo enquanto a atividade por meio da

qual os individuos se apropriam das objetivagcdes humanizadoras produzidas
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pelos homens histdrica e socialmente, condigcdo para sua humanizacgéo e

consequente emancipacao.

O trabalho educativo é, portanto, uma atividade
intencionalmente dirigida por fins. Dai o trabalho educativo
diferenciar-se de formas espontaneas de educagao, ocorridas em
outras atividades, também dirigidas por fins, mas que nédo sdo os
de produzir a humanidade no individuo. Quando isso ocorre,
nessas atividades, trata-se de um resultado indireto e
inintencional. Portanto, a producdo no ato educativo é direta em
dois sentidos. O primeiro e mais 6bvio é o de que se trata de uma
relacdo direta entre educador e educando. O segundo, ndo tao
Obvio, mas também presente, € o de que a educagdo, a
humanizagdo do individuo € o resultado mais direto do trabalho
educativo. Outros tipos de resultado podem exisitir, mas serdo
indiretos (Duarte 1998, p. 88).

Portanto, este novo ideario, ao preterir uma soélida reflexao
sobre as relagées escola-sociedade, sobre as fungdes sociais da escola e
especialmente, sobre o ato educativo, vem propor um conjunto de
referéncias a partir das quais (e especialmente pela via da formag&o de um
novo professor) possa a escola resolver a sua “crise de identidade” e
preparar-se para o proximo século. E neste sentido, Scheibe (2000, p. 20),

alerta sobre os riscos da recepgdo nao critica de conceitos, metodologias,

categorias etc., que insurgem no campo educacional, reafirmando a

importancia da mediagdo tedrica como forma de apreensdo do real, bem
como do ato de ensinar enquanto efetivagdo da necessaria transmissdo de
conhecimentos.

Estas novas referéncias apresentadas por discursos bastante

sedutores sobre valorizagcdo da pessoa e sua subjetividade, sobre historias
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de vidas de professores, sobre a importancia dos conhecimentos adquiridos
experiencialmente, sobre a criatividade da atividade docente, sobre a
valorizagdo da pratica pessoal, sobre articulagdo entre aprendizagem e
cotidiano etc ... representam, outrossim, estratégias para o mais absoluto
esvaziamento do trabalho educacional.

Os professores j@ ndo mais precisardo aprender o
conhecimento historicamente acumulado, pois ja nao mais precisardo
ensina-lo aos seus alunos, e ambos, professores e alunos, cada vez mais
empobrecidos de conhecimentos pelos quais possam compreender e intervir
na realidade, com maior facilidade, adaptar-se-ao a ela pela primazia da
alienacdo. O que acaba restando, € o atendimento & palavra de ordem:

“aprender a aprender”.

E necessario portanto, que se desvele o sentido ideolégico

deste lema, ou seja, aprender a aprender ... 0 que? Sem a pretenséo de
garantir a profundidade necessaria a resposta desta interrogagdo, temos
que, em sintese, torna-se fundamental aprender a aprender estratégias
continuas de adaptabilidade as depauperadas condigoes de vida e de
trabalho promovidas pela sociedade capitalista neoliberal, ou seja, aprender
formas pelas quais o existente obscuressa cada vez mais a consciéncia.

Neste sentido, reportamo-nos a Adomo (2000), ao considerar que:

A educacdo seria impotente e ideolégica se ignorasse
o objetivo de adaptagdo e nio preparasse os homens para se
orientarem no mundo. Porém ela seria igualmente questionavel se
ficasse nisto, produzindo nada além de well adjusted people,
pessoas bem ajustadas, em conseqiiéncia do que a situagdo
existente se impde precisamente no que tem de pior (p. 143).




Atender portanto a este novo ideario, implica preparar os
individuos para suportar uma organizagao politica e econémica que os
aguarda estruturada sob a égide do capital e os desafia para uma
“necessaria’ integragdo adaptativa. Usurpar os individuos das condigdes
imprescindiveis ao desenvolvimento da consciéncia transformadora, significa
coloca-los sob imediata acdo do meio, que tem como consequéncia a
manutengdo das estruturas sociais alienantes e das ag¢des individuais
alienadas, significa de fato, permitir que a “situacao existente se imponha no
que tem de pior’!

Pelas razbes expostas consideramos que a nenhum titulo pode
ser preterido o papel politico da educagdo, que apenas se efetiva quando
sua finalidade maior, a socializagdo do conhecimento sistematizado é

garantida. Assim sendo:

(.) se o fato educativo &€ um politkum e um social,
consequentemente, é também verdadeiro que toda situagdo
politica e social determina sensivelmente a educagdo: portanto,
nenhuma batalha pedagdgica pode ser separada da batalha
politica e social (Manacorda 1989, p. 360).

A segunda questao a que nos referimos, resultante da analise
deste novo idedrio e que €& de ordem tedrico-metodologica sobre
personalidade, suscita dois eixos de analise.

O primeiro refere-se ao aporte tedrico pelo qual possa ser

compreendido o conceito personalidade. Por sua abrangéncia a utilizacao

deste termo despida dos fundamentos filoséficos e tedricos ndo passa de
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mera abstracdo, torna-se indcua, podendo contribuir para mais um tipo de
psicologizacdo do espago escolar que com certeza favorece seu
empobrecimento.

O conceito personalidade em seu sentido literal aparece desde
as suas origens associado a nogao de pessoa. Pessoa, termo derivado do

latim persona, que significa mascara caracterizadora do personagem teatral

designa, no sentido mais geral do termo, o homem em suas relagées com o

mundo. Segundo Abbagnano (1998, p.p. 761/763) distinguem-se trés fases
nos estudos e utilizagdo do conceito pessoa.

Primeiramente, este termo foi introduzido na linguagem
filoséfica pelo estoicismo popular para designar os papéis representados
pelo homem na vida. O conceito de papel, neste sentido, aponta o conjunto
de relagdes que situam o homem em dada situacdo e o definem com
respeito a ela. Nesta fase a relagdo homem-situagédo € tomada nao em
sentido acidental, ou aparente, enquanto mascara que oculta a esséncia da
substancia, mas sim enquanto a relacdo que a expressa e afirma.

Na segunda fase o termo pessoa aparece enquanto auto-
relacdo, ou seja, em sentido de relagcdo do homem para consigo mesmo,
para com o “Eu” enquanto consciéncia de si. Este termo passa a designar o
homem enquanto ser capaz de representar-se conscientemente e que
desenvolve uma unidade apta a persistir e atravessar todas as
transformacdes pelas quais passa. O homem € entdo uma pessoa pelo
desenvolvimento da “identidade consciente do eu”, pela qual adquire o

conhecimento distintivo de si mesmo e do universo. Pessoa, portanto,
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identifica-se com consciéncia, enquanto simples referéncia ao homem em
sua individualidade.

Contra esta interpretagdo de pessoa surgem posigoes
filosoficas, caracterizadoras da terceira fase, que se recusam a reduzir o ser
do homem a consciéncia ou auto-consciéncia. Destacam-se dentre estas
posicdes aquelas veiculadas pela antropologia da esquerda hegeliana e pelo
marxismo, que embora nao tenham como objetivo central o estudo deste
conceito, iniciam sua renovagdo evidenciando um aspecto até entao
preterido: “a pessoa humana € constituida ou condicionada essencialmente
pelas relagdes de producdo e de trabalho, de que o homem participa com a
natureza e com os outros homens para satisfazer suas necessidades” (idem,
p. 762). Neste sentido, o conceito de pessoa nao se identifica nem com
“esséncia’ nem com o “eu” ou “consciéncia’, representando outrossim, o
“poder fazer” sobre o mundo, o dominio das possibilidades de acao. Este
conceito de pessoa pressupde ainda, um atributo adicional, ou seja, a agao
da pessoa sobre o mundo € precedida pelo agir efetivo, guarda portanto,
intencionalidade. O homem é pessoa como unidade individual porque &
heterorrelacdo intencional, isto €, essencialmente construido e definido por
suas relagdes com os outros e com 0 mundo.

Ainda segundo Abbagnano (idem, p. 758), o termo

personalidade designa condigdes ou modo de ser da pessoa, a organizagao

gue a pessoa imprime a multiplicidade de relagées que a constituem, e por

esta razdo, um conceito muitas vezes utilizado enquanto sinénimo de

pessoa.
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Fizemos estas referéncias aos diferentes sentidos filoséficos
do termo pessoa pois a partir deles fica bastante evidente que no “novo
ideério” pedagoégico, o conceito de pessoa, aparece em acentuada

conformidade com a segunda fase acima descrita, que afirma uma

concepcdo idealista, identificando pessoa e auto-consciéncia. E esta

concepgado de pessoa que tem historicamente contaminado teorias de
personalidade, dotando-as de significados essencialmente idealistas e
abstratos, por onde a personalidade acaba sendo interpretada como um
sistema fechado sobre si mesmo. Assim sendo, a pessoa e a personalidade
do professor aparecem tomadas como unidade e propriedade de um ser
particular, proposicao caracteristica de um humanismo abstrato que suplanta
a realidade concreta, ou por outra, a concebe de forma também abstrata.

Referindo-se ao humanismo abstrato, Merani considera que este:

(...) configura a consciéncia alienada do sistema industrial, que
procura satisfazer as aspiragfes humanas mudando apenas as
condigbes de superficie, quer dizer, modificando a quantidade e
variedade das coisas capazes de satisfazer as necessidades
imediatas, que asseguram imutabilidade e apresentam a “boa
vontade” como fendmeno de imobilidade histérica atingida gracas
a eficacia do sistema (1972, p. 61)

Neste “humanismo” os individuos nao sao os sujeitos de suas
proprias realizagbes e unicamente “executam ordens” recebidas tanto “de
fora”, da sociedade, que atua enquanto um mundo sobrenatural, como “de

dentro”, da subjetividade, que lhe é consubstancial. As interrelagGes entre

mundo externo e mundo interno sao admitidas, uma acao de causa e efeito
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é reconhecida, mas quer parta do individuo ou da sociedade a sua diregdo &
sempre linear (Merani 1976, p.28).

Segundo Jacoby (1977), outra caracteristica do humanismo
abstrato é a apologia da subjetividade, por onde grande énfase é concebida
as “relagdes humanas”, aos “sentimentos”, as “emocdes” etc. O culto da
subjetividade aparece e se torna fundamental exatamente quando esta é
mais aviltada, representando portanto, para além do reconhecimento de sua
importancia, uma reacao paliativa a ameaca de seu desaparecimento.

A subjetividade humana é tomada em “si mesma”, cabendo ao
individuo “conhecer-se” e “transformar-se” tendo em vista a conquista da
“‘autonomia’e da “liberdade” pessoal. A natureza histérico-social da vida
pessoal, as mediagdes politicas e econémicas que operam na construgdo da
subjetividade, estas sao questdes, absolutamente fora de discusséo.

Portanto:

A promessa que uma centralizagdo na subjetividade
humana oferece fica desperdigcada, a menos que se considere o
lugar que Ihe cabe na sociedade em geral. (...) Isto porque o culto
da subjetividade humana nado € a negagdo da sociedade burguesa
e sim a substancia desta. (...) A veneracdo da subjetividade e das
relagbes humanas representa um progresso no culto fetichista. A
rejeicdo da teoria que busca compreender a objetividade em
beneficio de sentimentos subjetivos, reconstitui ao contrario uma
suspeita tradigdo cartesiana: sinto, logo existo. O impulso intimo
da sociedade burguesa é jogar o sujeito de volta sobre si mesmo.
(...) Receitar mais subjetividade para auxiliar o sujeito avariado,

corresponde a receitar a doenga como cura (idem, p.p. 120/121)

Na medida em que o novo paradigma apela a subjetividade, a

personalidade do professor, sem contudo explicitar uma clara concepgao
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sobre a mesma abre possibilidades para que seus postulados sejam
interpretados pela via do humanismo abstrato, ou do (anti) humanismo da
alienagao. O conjunto de proposi¢cdes sobre personalidade em suas relagoes
com a sociedade, se apresentam de tal forma, que ambas, personalidade e
sociedade aparecem enquanto estruturas naturais. A sociedade aparece
enquanto o meio ao qual a personalidade deve adaptar-se por forgca das
circunstancias, e a personalidade enquanto epifendmeno da existéncia
social dos homens.

Isto ilustra a questao levantada por Goes (2000), a partir de sua
leitura do “Manuscrito de 1929” de Vigotski, sobre os riscos de simplificagao

das analises sobre as relagdes eu-outro ou individuo-sociedade.

Se eu e 0 outro sdo nogdes que tém um carater
concreto e ndo devem ser tomadas como abstragdes, e se a
relagdo eu-outro diz respeito a acontecimentos reais, mas nao se
reduz a instancias meramente empiricas, entdo colocam-se
algumas conseqiiéncias: o estudo das relagbes sociais nao pode
restringir-se ao exame do plano observavel das interagoes face a
face (...) os efeitos dos outros sobre o individuo ndo dependem
somente das formas de atuagdo direta; os outros ndo sdo apenas
as pessoas fisicamente presentes, mas também “figuras-tipo” da
cultura ou representantes dos codigos e normas, participantes das
praticas sociais (p. 128).

As consideragdes apresentadas por Gées sobre as relagdes

individuo-sociedade nos induzem ao segundo eixo de analise sobre as

referéncias postas no ideario pedagogico em questdo, no que tange a

pessoa do professor. As pesquisas que respaldam este ideario concedem

grande énfase as abordagens biograficas, integrando um movimento social
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que defende a preméncia de se resgatar o sujeito face as estruturas e aos
sistemas sociais.

Neste sentido, Novoa afirma que: As Ciéncias da Educacéo e
da Formagao nao se alheiam deste movimento e os métodos biograficos, a
autoformacao e as biografias educativas assumem desde o final dos anos 70
uma importancia crescente no universo educacional” (1992, p. 18).

A centralizacao de esforgcos nesta direcdo apresenta-se
justificada pela necessidade de se produzir um tipo de conhecimento que
esteja mais préximo do cotidiano dos professores, e portanto, da realidade
educacional.

Tem-se o individuo enquanto via de acesso e parametro para o

conhecimento da totalidade social, tomando-se porém, a relagdo parte-todo

de modo essencialmente linear. E exatamente esta orientagdo metodoldgica

que nos parece merecedora de uma analise mais acurada.

Heller (1991 p.p. 110/115) levanta uma indagacdo sobre a
possibilidade de se conhecer uma dada estrutura social examinando-se a
vida e o pensamento cotidianos de individuos singulares. Pela complexidade
desta questdo a resposta fornecida por esta autora se apresenta em dois
sentidos: negativo e afirmativo.

Negando esta possibilidade considera que com a propriedade
privada, com a divisao social do trabalho e a alienagao, a vida cotidiana dos
individuos singulares encontra-se extremamente diferenciada segundo
principios ordenadores representados pela classe, pela comunidade, pelo

estrato social etc. Estes principios ordenadores sustentam discrepancias que
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criam obstaculos para que o homem particular estabeleca uma relagéo
imediata com a sociedade em sua totalidade. Ao sustentarem as condicdes
que alienam o individuo do género humano, impedem que a vida particular
expresse inteiramente a estrutura conjunta da sociedade a qual pertence ou,
sua genericidade.

Heller, afirma que:

“O grau de desenvolvimento e o modo com que estdo
organizadas a produgio e a distribuicdo, o estado da arte e a
ciéncia, a estrutura das instituicoes e os tipos de atividade humana
que se desenvolvem nelas: estes sdo os fatores que em primeiro
lugar nos indicam que tipo de sociedade temos perante nos, o que
fornecem ao género humano e o0 que suprimem do
desenvolvimento precedente. E evidente que nio existe nem pode
existir (nem sequer depois que tenha sido suprimida a alienagéo)
nenhuma sociedade na qual a totalidade da vida cotidiana
represente por si mesma as objetivagdes genéricas (idem, p. 111).

Mas para além destas constatacdes a autora afirma que nao se

pode tomar tal negativa de modo absoluto, posto que os individuos

particulares nascem num mundo determinado e apropriam-se de suas
caracteristicas. Embora existam objetivagdes genéricas que possam nunca
participar da vida cotidiana de determinados estratos sociais em
determinadas épocas, nao é possivel afirmar que suas fungées estejam
absolutamente ausentes dela. O desenvolvimento genérico se reflete na vida
cotidiana e € nela explicitavel pelos conteudos da cultura dos usos, pelos
conteudos de valor que pautam as relagbes pessoais diretas entre os

homens, pelas objetivagbes proporcionadas pelo desenvolvimento
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tecnoldgico etc., e assim sendo, é possivel afirmar que a vida particular

cotidiana reflete a sociedade na qual se integra.

Heller afirma ainda, que se por um lado ndo podemos conhecer
a totalidade social a partir da expressao particular de um individuo singular,
por outro lado é apenas este que pode nos revelar um tipo de conhecimento
decisivo sobre ela, isto €, quais as condicdes que guarda para o
desenvolvimento de seus membros particulares, o que lhes promove e o que
Ihes impede, ou por outra, em que medida sua estrutura sustenta um maior
ou menor grau de alienacao. Ou seja, conhecendo-se o desenvolvimento
alcangado pelo género humano numa dada época é possivel analisar o quao
alienada € uma dada sociedade existente nessa época, através do
conhecimento da vida concreta dos individuos. Quanto mais essa vida
estiver aquém das riquezas materiais, intelectuais, estéticas e éticas ja
alcangadas pelo género humano, mais alienada sera essa sociedade.

A partir destas consideragdes nos parece impossivel construir
qualquer conhecimento, quer sobre individuos quer sobre a totalidade social
tomando-se qualquer um deles em separado. Esta afirmacgao entretanto, nao
postula a impossibilidade de se ter o individuo particular como referéncia
basica na construgdo do conhecimento, mas reafirma outrossim, que é
apenas pela andlise dialética da relacao entre o singular e o universal, entre
o individuo particular e a totalidade social que se torna possivel um
conhecimento concreto sobre ambos, ou seja, € apenas por esta via que a
énfase conferida ao particular ndo se converte no abandono da construgéo

de um saber na perspectiva da totalidade.

cm 1 2 3 4 5 6 7 unespw 11 12 13 14 15 16 17



47

Em sintese, verificamos que a personalidade do professor tem

sido reconhecida no cenario educacional enquanto merecedora de atengdo e

analise, entretanto, o destaque a ela conferido parece-nos proporcional a

auséncia de uma so6lida compreensio sobre a mesma.

Este fato reitera nosso propdsito de analise da personalidade
do professor, andlise esta fundamentada nos preceitos filoséficos, tedricos e
metodologicos do materialismo historico e dialético, e para tanto, avancemos
em diregdo ao conhecimento sobre o homem e o desenvolvimento de seu

psiquismo.

AVA
AVAYAY
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CAPITULO I

DA CONCEPGAO DE HOMEM A CONCEPGAO DE PSIQUISMO

Buscando neste estudo a compreensdo da categoria
personalidade nos marcos do materialismo histérico e dialético e, para
evitarmos equivocos ou confusdes advindas de diferentes interpretacdes
tedrico conceituais, temos como fundamental fazer algumas explicitagoes.

A primeira explicitacdo diz respeito a concepg¢do de homem,
isto porque, a personalidade € a personalidade do homem - 0 que € 0
homem? Responder a esta pergunta € condigdo basica para uma psicologia
da personalidade que se queira objetiva e concreta. A segunda explicitagao
refere-se a concepg¢ao de psiquismo advinda dos postulados acerca do
homem, uma vez que este representa o agente do processo de
personalizagao.

Neste momento, versaremos sobre estas duas questdes, ou
seja, sobre a concepcao de homem e sobre o desenvolvimento do
psiquismo, com base nas quais avancaremos em dire¢do ao processo de

personalizagao.

AVA
AVAVEY
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1 - A Concepgao Socio — Histérica de Homem

Muitas seriam as possibilidades para uma explanacdo sobre a
concepgdo socio-historica de homem . Sem preterir outras importantes
contribuigées, definimos enquanto eixo norteador algumas obras de Marx,
pelas quais buscamos resposta a nossa primeira pergunta fundamental: o
que & o homem?

Marx, em sua época, levantou de forma contundente o
problema da existéncia humana e sobretudo o problema da relag&o entre
individuo e sociedade,ou melhor, entre individuo e género humano.

Apreendido o pensamento marxiano em sua dimensao
historica, vemos nele uma evolugao, um movimento, que supera tanto a
filosofia do idealismo objetivo de Hegel, como também o materialismo

intuitivo de Feuerbach (o “velho materialismo”), centrando atengdo no

materialismo que considera a atividade humana objetiva — o trabalho — como

categoria central, propondo o materialismo da praxis, como foi resumido nas
célebres “Teses sobre Feuerbach”, de Marx (1987).

Nesta trajetoria vemos que Marx esteve todo tempo buscando
resposta a uma questao central: como transformar o homem escravizado por
suas obras alienadas em um ser universal e livre. Ou, como garantir o pleno
desenvolvimento de sua personalidade.

Segundo Schaff (1967, pp.113 - 124) na época em que Marx
principiou sua producdo, a alienagdo representou para ele um dos mais

importantes problemas da sociedade. O tema da alienagao ja era bastante
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discutido, passando, com Hegel, a sé-lo de forma mais intensa. Mesmo
considerando a multiplicidade de formas de alienagdo na vida da sociedade,
Marx evidenciou o fato de que sua base reside em condi¢gdes econdmicas,
isto &, tem sua base nas relagbes sociais de producdo e permeia todas as
esferas da vida humana.

Conforme posto no 1° Manuscrito Econdmico-Filoséfico de
1844 e em obras posteriores, Marx parte das proprias categorias
econdmicas existentes, utilizando-as com o objetivo de caracterizar como a
realidade € percebida nas suas aparéncias e de desvelar seus mecanismos

nao imediatamente perceptiveis, mas que determinam essas aparéncias.

Considera que a alienagdo econdmica decorre da organizagao social

ancorada na propriedade privada dos meios de producdo, determinante de
formas especificas de divisao de trabalho, de relacao do homem para com o
produto de seu trabalho, posto entdao sob a forma de mercadoria, da
exploragdo do homem pelo homem, da existéncia efetiva de alguns homens
em detrimento de outros etc.

Na medida em que analisa o trabalho em relagdo com a
organizagao social calcada na propriedade privada, pontua o desvirtuamento

das caracteristicas do proprio trabalho.

O trabalhador toma-se tanto mais pobre quanto mais
riqueza produz, quanto mais a sua produgdo aumenta em poder e
extensdo. O trabalhador toma-se uma mercadoria tanto mais
barata, quanto maior o nimero de bens que produz. Com a
valorizagdo do mundo das coisas aumenta em proporcao direta a
desvalorizagdo do mundo dos homens. O trabalho ndo produz
apenas mercadorias, produz-se também a si mesmo e ao
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trabalhador como uma mercadoria, e justamente na mesma
propor¢do em que produz bens. (Marx 1989, p. 159).

Para melhor compreendermos esta afirmagdo, &€ importante

que nos afastemos um pouco do trabalho em sua forma alienada (questao

sobre a qual trataremos posteriormente) e entendamos seu sentido
ontologico, tal como posto por Marx.

Marx coloca o ftrabalho no centro da humanizacdo (ou
desumanizacdo) do homem, e por esta razdo, acreditamos que uma
compreensao ontologica do homem demanda o desvelamento do sentido
ontoldgico do trabalho.

Objetivando apenas a organizagdao do texto que ora se
apresenta, abordaremos num primeiro momento o trabalho em relagdo a
humanizagdo do homem, o que faremos discorrendo sobre as categorias
propostas por Markus (1974a): o trabalho e a natureza do homem, o trabalho
e a consciéncia do homem, o trabalho e a socialidade do homem, o trabalho
e a universalidade do homem, o trabalho e a liberdade do homem. Esta
organizagdo cumpre apenas uma funcido didatica, ndo podendo tais
categorias serem compreendidas isoladamente, sob a pena de serem
absolutamente descaracterizadas.

Num segundo momento, abordaremos o trabalho em sua forma

alienada, condicao da desumanizag¢ao do homem.
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1.1. O Trabalho e a Humanizagdo do Homem
1.1.1. O Trabalho e a Natureza do Homem

O homem & uma parte da natureza que sé pode sobreviver por
seu constante “metabolismo” com ela. Este “metabolismo” & garantido por

sua atividade vital, o que o torna “um ser natural ativo”.

Antes de tudo, o trabalho € um processo entre o
homem e a Natureza, um processo em que o homem, por sua
propria acdo, media, regula e controla seu metabolismo com a
Natureza. Ele mesmo se defronta com a matéria natural como
uma forga natural. Ele pée em movimento as forgas naturais
pertencentes a sua corporalidade, bragos e pemas, cabega e mao,
a fim de apropriar-se da matéria natural numa forma para sua
prépria vida. Ao atuar, por meio desse movimento sobre a
Natureza externa a ele e ao modifica-la, ele modifica, ao mesmo

tempo sua propria natureza (Marx 1989, p. 149).

O homem é€, portanto, um ser pertencente a uma espécie
animal, contando com um determinado nivel de estruturacao biologica que
guarda dadas particularidades estruturais organicas.

Estas particularidades sao frutos de uma historia evolutiva que
compreende inicialmente o estagio da evolugdo exclusivamente bioldgica,
acentuadamente marcada pelas relagées naturais e adaptativas do ser a
natureza, estagio este, seguido por aquele onde, gracas a um dado nivel de

desenvolvimento biolégico ja alcangado, principia um desenvolvimento ainda

que embrionario, de vida social. Este segundo, & preparatorio para o

surgimento da espécie homo-sapiens, no qual o desenvolvimento humano
ja ndo é condicionado, ou determinado, pela evolugdo biolégica, mas sim,

pelo desenvolvimento de fungbes novas, proprias da vida em sociedade. O
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desenvolvimento humano pressupde a superacdo de um sistema de vida
fechado, dominado por uma natureza dada (plano biolégico) que Ihe garante
uma organizacdo hominizada, em direcdo a um sistema de vida aberto,
criador de uma natureza adquirida (plano histérico) que se pode chamar de

natureza humanizada (Leontiev 1978 a, p. 262).

E pelo trabalho, “atividade vital humana” que tal processo se

da, possibilitando ao homem por meio de sua vida produtiva, construir sua
histéria.
O significado humano da natureza s6 existe para o

homem social, porque s6 neste caso € que a natureza surge como

lago com o homem, como existéncia de si para os outros e dos

outros para si, e ainda como elemento vital da realidade humana:

s6 aqui se revela como fundamento da propria experiéncia

humana. SO0 neste caso é que a existéncia natural do homem

tomou-se a sua existéncia humana e a natureza se tomou, para

ele, humana. (Marx 1989, p.p. 194 - 195).

Portanto, a atividade vital humana € que garante a existéncia
ndo so6 da vida individual mas de toda a sociedade que a sustenta.

Esta atividade, por sua vez, so se verifica na medida em que
encerra uma finalidade precedente ao produto efetivo, ao resultado final.
Neste sentido, a atividade ndo & determinada casualmente, mas por um
projeto ideal, que mesmo nao tendo existéncia efetiva concreta, determina e
regula seus diferentes atos.

E esta dimensao teleoldgica, sé garantida pela mediagéo da

consciéncia, que distingue a atividade especificamente humana das demais

formas vivas de atividade.
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Segundo Vasquez:

Esta atividade implica a intervengdo da consciéncia,
gragas a qual o resultado existe duas vezes — e em tempos
diferentes -: como resultado ideal e como produto real. O resultado
ideal que se pretende obter, existe primeiro idealmente, como
mero produto da consciéncia, e os diversos atos do processo se
articulam ou estruturam de acordo com o resultado que se da
primeiro no tempo, isto é, o resultado ideal. Em virtude dessa
antecipagdo do resultado que se deseja obter, a atividade
propriamente humana tem um carater consciente™. (1977, p. 187).

Portanto, toda acdao verdadeiramente humana pressupde a

consciéncia de uma finalidade, que precede a transformacdo concreta da

realidade, natural ou social e, deste modo, a atividade vital humana & agéo

material consciente e objetiva, ou seja: é praxis.

A préxis compreende a dimensdo autocriativa do homem,
manifestando-se tanto em sua atividade objetiva, pela qual transforma a
natureza, quanto na construgdo de sua propria subjetividade. Pela praxis o

homem realiza o seu ser, e neste sentido, Kosik afirma:

“ (...) o homem, sobre o fundamento da praxis e na praxis como
processo autocriativo, cria também a capacidade de penetrar
historicamente por tras de si e em tomo de si, e, por conseguinte,
de estar aberto para o ser em geral. O homem nao esta encerrado
na sua animalidade ou na sua sociabilidade porque nio é apenas
um ser antropoldgico; ele esta aberto a compreensao do ser sobre
o fundamento da praxis, e € por isso um ser antropocosmico”.
(1976, p. 206).
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A praxis € a atividade vital humana por exceléncia pela qual os
sujeitos se afirmam no mundo, modificando a realidade objetiva e
transformando-se a si mesmos.

Duarte (1993) caracteriza a dinamica propria da atividade vital
humana pela relagdo entre apropriagao e objetivacido, que se efetiva pela
producdo e utilizacdo de instrumentos, pela linguagem e pelas relagbes
entre os seres humanos. Vejamos com um pouco mais de detalhes as
proposicoes deste autor.

A relacao entre apropriacdo — objetivacdo ocorre sempre em
condicbes que sdo historicas e desta forma, para que os individuos se
objetivem enquanto seres humanos € preciso que se insiram na historia.
Esta insercdo da-se pela apropriagcdo das objetivagdes resultantes das
atividades das geragdes passadas.

A objetivacao porém, nao é resultado automatico da atividade
humana, ou por outra: “nem todo resultado de uma atividade humana pode
ser considerado uma objetivagdo” (Duarte, 1993: 134). Assim sendo, a
objetivagao é concebida enquanto resultante da atividade humana por suas
relacbes com os produtos da histéria, vindo portanto, compo-la e enriquece-
la, e dessa forma, a apropriagdo da objetivacdo € ao mesmo tempo a
apropriacgao sintética da atividade historica.

A relacdo entre apropriacdo e objetivacdo € mediada pelas

acoes de outros individuos. As objetivacdes trazem consigo toda uma

significagao social, representam o resultado de uma ampla pratica social, e

assim €, que nao se pode conceber esta relagdo enquanto uma relagdo
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automatica, independente, que se dé entre o individuo e as objetivagbes.
Esta relacdo pressupbe, necessariamente, a mediacao do outro, e portanto
estara sempre na dependéncia da qualidade desta mediagcdo. Por este
processo vemos que a formacao do homem enquanto um ser humano é sua
formagdo enquanto um ser pertence ao género humano, €& formacgao

enquanto ser generico.

O homem é um ser genérico, ndo s6 no sentido de
que faz objeto seu, pratica e teoricamente, a espécie (tanto a sua
propria como a das outras coisas), mas também — e agora trata-se
apenas de outra expressdo para a mesma coisa — no sentido de
que ele se comporta perante si proprio como o género presente,
vivo, como um ser universal, e portanto livre (Marx 1989: 163).

O género humano se pde, portanto, enquanto produto das
relagdes entre objetivacdes e apropriacées que acumulam-se historicamente

pela atividade social. A formagdo do homem integra o processo histérico de

objetivagdo do género humano. Pelo processo do trabalho, “atividade vital

humana, o homem constrdéi sua genericidade, de tal forma que a vida
individual e a vida genérica encontram-se sempre imbricadas uma na outra.
Este processo, por sua vez, € um processo essencialmente comunitario,

realizado pelos homens em inter-relagées, € expressao de vida social.

A construcdo pratica de um mundo objetivo, a
manipulagdo da natureza inorganica, € a confirnagdo do homem
como ser genérico consciente isto é, ser que considera 0 género
como seu proprio ser ou se tem a si como ser genérico. (Marx,
1989: 165).
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Vimos até o presente que o trabalho & um processo que liga o
homem a natureza, representando acdes que ao operarem no sentido de
mudang¢as na natureza operam também na construgdo do proprio homem,
modificando sua natureza, desenvolvendo suas faculdades e constituindo-o
de fato enquanto ser humano.

Destacam-se neste processo dois elementos interdependentes
que podem ser considerados basicos em sua caracterizagdo, ou seja: o
trabalho implica o fabrico e uso de instrumentos assim como se efetiva em
condigbes comuns coletivas. Por este processo € que o homem estabelece
uma relacao especial com a natureza (mediatizada pelo instrumento) e ao
mesmo tempo para com outros homens (relagdo mediatizada pela
sociedade).

Estes elementos, por sua vez, exigirdo um nivel de
organizacao do homem determinante de acdes que j4 ndao podem ser
garantidas por relagdes naturais, biologicas. Estarao submetidas a relagoes
que sdo sociais, dando origem a uma forma particularmente humana de

contacto com a realidade, representada pela consciéncia.

1.1.2 — O Trabalho e a Consciéncia do Homem

Segundo Marx, € pelo trabalho que o homem se fima

enquanto sujeito de sua existéncia construindo um mundo humano e

humanizando-se nesta contrug@o, e enquanto praxis encerra uma triplice
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orientagao: o que fazer, para que fazer e como fazer, efetivando-se apenas
em condigdes sociais coletivas.

As caracteristicas da praxis criam assim, uma nova
necessidade: a de que o sujeito da agao possa refleti-la psiquicamente, pois
o sentido do ato ndo se encerra em si mesmo mas se pde sempre em
ligagdes com condi¢hes sociais mais amplas.

O homem ao romper com as barreiras biolégicas de sua
espécie, rompe também a fusdo (animal) necessidade-objeto, 0 mundo e ele

mesmo se lhe surgem enquanto objetos.

E na base deste rompimento que se desenvolvem novas

fungdes cognitivas como o pensamento e o raciocinio, condigdes para pré-
ideacdo, para a intencionalidade, para o ser consciente.

Segundo Leontiev (1978a) o trabalho engendra a estruturagao
da consciéncia, que por sua vez se concretiza pela linguagem, razdo pela
qual temos que a consciéncia € inseparavel da linguagem, e ambas,
inseparaveis do trabalho.

Ao superar os limites da representacido imediata da realidade
(prépria dos animais) o homem passa a representar cognitivamente os
fendbmenos da realidade denominando-os com palavras de sua linguagem, e
como resultado se formam os conceitos e os significados. Pela linguagem
passa a ser possivel entre os homens ndo apenas o intercambio de objetos,

mas acima de tudo o intercambio de pensamentos.
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Gracas a linguagem que permite fixar e transmitir de uma
geragao a outra as representagoes, os conhecimentos, 0 homem tem podido

refletir o mundo, estruturando sua consciéncia.

Na caracterizagdo do ser — consciente humano Marx pressupde
sempre a intencionalidade do mesmo. A consciéncia de algo, tem
uma orientagdo objetual. Por um lado, a consciéncia aparece
como ‘“reprodugdo intelectual” da realidade, como conhecimento
do mundo circundante, do homem nele, do sujeito material ativo
mesmo. Por outro lado, a consciéncia aparece como a “produgio
espiritual” dos fins, dos ideais e valores que se realizam por meio
da atividade. (Markus 1974a, p.p. 35 - 36).

Isto significa que a natureza das imagens psiquicas sensoriais
reside em seu carater objetivo, no fato de serem gestadas durante os
processos de atividade que vinculam o homem ao mundo circundante. Tais
imagens psiquicas por sua vez, vao adquiririndo para o individuo uma nova
qualidade, qual seja,seu carater significativo.

A formagdo da consciéncia assenta-se, portanto, no
“‘metabolismo homem - natureza”, no qual a principio, o processo de
dominio dos significados, da criagdo da intencionalidade, dependem da
atividade externa com objetos materiais € da comunicagado representada

principalmente pela linguagem.

E pela relagdo entre apropriagao — objetivacdo que se formam

os significados abstratos, os conceitos, cujos movimentos virdo representar
a atividade mental intema, que elaborada socialmente compora a

consciéncia do individuo.
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O animal identifica-se imediatamente com a sua
atividade vital. Ndo se distingue dela. E a sua propria atividade.
Mas o homem faz da atividade vital o objeto da vontade e da
consciéncia. Possui uma atividade vital consciente. Ela ndo € uma
determinagdo com a qual imediatamente coincide. A atividade vital
consciente distingue o0 homem da atividade vital dos animais. S6
por esta razdo € que ele € um ser consciente, quer dizer, a sua
vida constitui para ele um objeto, porque € um ser genérico. (Marx
1989, p.p. 164 — 165).

Para Marx, a existéncia da consciéncia pressupde 0 ser
consciente, o que torna possivel a consciéncia da genericidade e o
estabelecimento de uma relagdo consciente para com ela. Esta afirmacéo
demanda, porém, observarmos que embora a atividade consciente
pressuponha a consciéncia da genericidade, por si mesma nao garante a
relacdo consciente para com ela.

A atividade consciente é atributo do homem, dado que inclusive
o diferencia dos animais. Apenas o homem pode fazer de sua atividade
objeto de sua propria analise, pode dela “distanciar-se”. Se por um lado, té-
la enquanto objeto de analise pode ampliar seu controle, ou a auto-
determinagdo da atividade, por outro, tona possivel a existéncia da
alienagdo. Neste sentido, o ser genérico, para além de pressupor apenas a
consciéncia da genericidade, determina o estabelecimento de uma relagéo
consciente para com ela.

Por outro lado, a consciéncia possibilita a pré-ideacdo da

atividade orientando-a por sua finalidade. E a intencionalidade enquanto

praxis que permite ao homem a universalidade de sua producao, tornando-o
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‘livre perante seu produto” — permitindo-lhe que se manifeste enquanto

“verdadeiro ser genérico’.

A consciéncia nao € na realidade senao a consciéncia
da pratica existente, e sua orientagio ou intencionalidade objetual
advém igualmente do carater material — objetual desta pratica.
(Markus 1974, p. 37)
Portanto, Marx rompe decisivamente com qualquer concepg¢ao
idealista, supra-histdrica de consciéncia, evidenciando a impossibilidade de

sua compreensao na abstracdo do sujeito real e concreto, historicamente

determinado.

1.1.3 — O Trabalho e a Socialidade do Homem

Até o presente, e por varias vezes, ja fizemos afirmacdes que

tangenciaram a socialidade humana. Vejamos agora mais acuradamente

sua representacao para Marx.

A atividade social e o usufruto social ndo existem
apenas na forma de uma atividade diretamente comunitaria e de
um usufruto diretamente comunal, embora a atividade e o espirito
comunais, isto &, a atividade e o espinto que se exprimem e
confirmam diretamente na associagdo real com os outros homens,
ocorem em toda a parte onde a imediata expressido da
sociabilidade dimana do contetido da atividade ou corresponde a
sua natureza. (1989, p. 195).

Primeiramente, temos que a socialidade ndo pode ser

identificada ou reduzida ao simples viver e agir em coletividade, exigindo o
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reconhecimento de que os elementos constitutivos da atividade e do préprio
homem decorrem de objetivagdes sociais resultantes de relagbes que os
homens foram estabelecendo ao longo da histéria, sdo elementos
pertencentes ao género humano.

A insercao social do homem, se da pela apropriagao das
objetivagdes existentes, e por esta via torna-se-lhe possivel objetivar-se
enquanto um ser geneérico.

Ao objetivar-se enquanto um ser genérico € que o homem
desenvolve suas capacidades, suas habilidades, seus sentidos, enfim, as

propriedades que lhe conferem a condigdo de ser humano.

As capacidades, as necessidades, as formas de
trafico etc., objetivadas na realidade social material se convertem,
por sua apropriagdo, em elementos intrinsecos, de conteudo, do
ser humano do individuo, e a individualidade concreta
especificamente humana ndo se origina sendo através da
participagdo ativa no mundo produzido pelo homem, através de
uma determinada apropriagdo deste. (Markus 1974, p. 31).

Portanto, a socialidade do homem guarda também a sua
historicidade e neste sentido a sociedade nao é apenas 0 meio ao qual o
homem se submete para adaptar-se por for¢a das circunstancias, mas sim,

aquele que tem criado o proprio ser humano. Desta relacdo homem -

sociedade, sustentada pelos processos de apropriacdo e objetivacao,

apreende-se que este nao é objeto passivo das influéncias e determinagoes

sociais, mas acima de tudo, o sujeito de sua criagdo, sendo ao mesmo

tempo o produto da sociedade, € aquele que a produz.
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1.1.4 — O Trabalho e a Universalidade do Homem

A universalidade do homem apresenta-se-nos enquanto
possibilidade resultante de sua atividade vital social e consciente,
manifestando-se em todos os momentos de sua historia.

Conforme ja visto anteriormente, a atividade vital humana é
uma manifestagdo cuja fungido € localizar o homem na realidade objetiva
natural ao mesmo tempo em que a transforma em realidade humana, tanto
subjetiva como objetivamente.

Desta forma, a atividade vital humana n&o pode ser
compreendida enquanto soma de acdes “instintivas”, mas enquanto um
processo (trabalho) sustentado por uma cadeia de agbes e relacdes que
articulam o individuo a coletividade.

As conexdes existentes entre esta cadeia sdo, por sua vez,

possibilitadas pela consciéncia, que em unidade (e decorréncia) com a

atividade vital, toma possivel ao homem transformar a “matéria” — forcas

essenciais da natureza, em “idéia” e a transformagao da “idéia” em “nova
matéria” — objetivacdo das for¢as essenciais do homem, em produto humano
(corpo inorganico). Ou seja, ao criar um mundo objetivo, ao transformar a
natureza, o homem supera a estreiteza de sua corporalidade organica
construindo um corpo inorganico, de tal forma que apenas este mundo,
produzido pelos homens, podera satisfazer suas necessidades, sustentar a

sua propria vida.
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A universalidade do homem aparece praticamente na
universalidade que faz de toda a natureza o seu corpo inorganico:
1) como imediato meio de vida; e igualmente 2) como objeto
material e instrumento de sua atividade vital. (Marx 1989, p. 164).

Neste sentido, € evidente que a caminhada percorrida pelo
homem em direcdo a sua universalizagdo inicia-se a partir do instante no
qual o homem atue sobre a natureza para produzir 0s meios necessarios a
satisfacao de suas necessidades vitais.

Por esta caminhada as relag6es se invertem a tal ponto que o
homem, por sua humanizacdo, passa satisfazer suas necessidades vitais
para poder atuar, ou seja, a atividade que encerra apenas a satisfacao de
necessidades vitais biologicas, vai tornando-se cada vez mais propria e
especifica dos animais, deixando de representar a humanidade essencial.

Assim, os objetos vao cada vez mais adquirindo funcao
estimuladora e orientadora da atividade (a produga@o criando necessidades,

que criam novas produgées, etc.), e o mundo das objetivagcdes que mobiliza

a atividade humana enriquece-se, tornando-se cada vez mais universal.

Se o trabalho constitui o ser do homem, entdo é esse
essencialmente um ser natural, universal, tanto no sentido de que
€ potencialmente capaz de transformar em objeto de suas
necessidades ou de sua atividade todos os fenémenos da
natureza, quanto no sentido de que chega a se-lo também, de
assumir em si e irradiar de si todas as “forgas essenciais” da
natureza, isto €, capaz de adaptar crescentemente sua atividade a
totalidade das leis naturais e, consequentemente de alterar com
profundidade cada vez maior sua propria forma em expansido
progressiva. (Markus 1974, p. 19).
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E no processo histérico-social de criagdo de necessidades que

o homem desenvolve suas potencialidades e capacidades, objetivando-se
nos produtos de sua agdo e apropriando-se de tais objetivagcbes na

universalidade de suas fungdes historico-sociais.

1.1.5 -0 Trabalho e a Liberdade do Homem

A atividade humana por ser objetivadora, social e consciente,
realiza o processo histérico de constituicdo do género humano, pelo qual e
no qual o homem apropria-se de todas as forgas essenciais da natureza,
constréi e significa os objetos atribuindo-lhes fungdes histérico-sociais, a
serem também apropriadas — promove a universalizagdo humana.

Considerando-se a complexidade deste processo, temos que o
mesmo sO se revela possivel (ao mesmo tempo em que promove), pela
superagao dos limites da espécie humana. Ou seja, quanto mais 0 homem
se apropria das forgas essenciais da natureza mais supera os limites de seu
COrpo organico, mais enriquece seu corpo inorganico, mais livre se revela.

E o que representa liberdade para Marx?

Segundo Markus (1974, p. 52), a resposta a esta questdo
envolve especialmente dois aspectos. O primeiro deles, reporta-nos ao fato
de que Marx rechaca a concepg¢ao idealista, abstrata de liberdade pela qual
esta se p6e enquanto isengdo de toda determinagdo ou limitagdo historico-

social.
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A liberdade nao é nenhuma propriedade metafisica do homem,
pela qual ele possa desvincular-se do mundo real, das circunstancia
historicas.

O segundo, refere-se ao fato de que o conceito de liberdade
aparece na obra de Marx tanto num sentido “abstrato-negativo” quanto no
sentido “concreto-positivo”, sendo porém tais sentidos, intimamente
vinculados.

Em seu sentido “abstrato-negativo” a liberdade pressupde a
capacidade de livrar-se, de romper aprisionamentos, a capacidade para
liberar-se de determinacdes limitativas.

Tal fato, revela-se enquanto possibilidade humana na medida
em que apenas o0 homem, pela atividade consciente, pode “distanciar-se” de
suas condicbes de existéncia e converte-las em objeto de sua atividade.
Apenas o homem pode preparar seu futuro (abstracao) pela transcedéncia
de seu presente (negagao).

O sentido “abstrato-negativo” de liberdade guarda a dimenséo
de praxis transformadora, de superagéo, aponta a possibilidade do homem,
por sua atividade consciente, para dominar, transpor, vencer — de ser um
“eterno movimento do devir”.

O sentido “concreto-positivo” de liberdade, advém, exatamente

de seu sentido “abstrato-negativo”, isto porque na medida em que a

liberdade em sua negatividade pressupoe um movimento de liberagéo, exige

a possibilidade para tanto.
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O aspecto “concreto-positivo” da liberdade, portanto,
representa a objetivacdo das forgcas produtivas humanas necessarias ao
dominio do homem sobre as forgas da natureza (quer de sua prépria, quer
da natureza externa), dominio este pelo qual pode orientar teleogicamente
sua atividade, condigdo para a praxis transformadora.

Segundo Lukacs (1979) a superagdo apontada por Marx, de
uma concepgao abstrata e especulativa de liberdade, demanda que esta
seja apreendida enquanto momento da realidade concreta, jamais portanto,
uma construgao subjetiva.

O fendmeno da liberdade aparece em Marx enquanto categoria
integrante do trabalho, tendo em vista que apenas por ele torna-se possivel
0 “recuo das barreiras naturais”. S3o portanto, as condi¢des de objetivacdo
que fundamentam (e determinam) as alternativas e as escolhas frente
diversas possibilidades em uma situag&o concreta.

Assim, para Lukacs, a liberdade real é produto da praxis
humana real, ou seja, no processo de trabalho ndo s6 o mundo dos homens
diferencia-se do mundo natural como também seu realizador se transforma
num permanente movimento em diregao ao dever-ser.

E pela praxis que o homem realiza tanto sua objetivagdo e
dominio sobre a natureza quanto a sua propria liberdade. Assim, a liberdade

ndo € um estado, mas a atividade historica que cria a realidade social. A

praxis, por sua vez, € atividade tedrico-pratica, ou seja, € ao mesmo tempo

subjetiva e objetiva, dependente e independente da consciéncia, € ideal e
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material. Implica a sujeicdo do seu lado material ao seu lado ideal, como

também a modificagdo do ideal perante as exigéncias do proprio real.

O sujeito da praxis nao prescinde da sua subjetividade, mas a
transcende em diregdo a sua objetivacao integrando o processo social de
transformagéo da realidade. A conquista da liberdade pressupde uma luta
material, guiada pela consciéncia e realizada no ambito histérico-social. A
liberdade, tal como concebida por Marx, ndo pode jamais ser considerada a

parte da existéncia social, e neste sentido, Teixeira afirma:

“(...) somente a sociedade propriamente humana permite a
realizagdo da liberdade individual, porque o homem € o ser que se
faz, desenvolve e transforma na associagdo livre com 0s outros
individuos e por meio dessa associagdo, pois a esséncia ativa e
genérica dos individuos, a foormagdo humana das individualidades
se expressa como necessidade de realizagdo de si, como
necessidade de libertagdo das condigbes limitantes, tendendo por
conseguinte, a superagdo das formas contraditorias de
sociabilidade (1999, p. 284)

A liberdade assim entendida, ndo comporta uma auséncia
absoluta de determinacdes, outrossim, representa a possibilidade humana
para o conhecimento, dominio e transformagdo da natureza, pelos quais
pode o homem mover-se mais livremente na dire¢do da realizacdo de suas
finalidades, firmando-se como ser consciente, menos aprisionado por
determinagdes naturais, enfim, enquanto ser genérico.

Portanto, para Marx a luta pela liberdade, aponta a necessaria
superacgdo do capitalismo. Nesta superacdo dois aspectos se destacam, ou

seja, por um lado exige-se a negacao dos limites impostos pelo capitalismo,
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por outro, exige a afirmacdo das forgas produtivas emancipatérias por ele
criadas. Desta forma, segundo Duarte (2000c, online) o caminho para a
liberdade real apenas € produzido pela praxis humana real, que pressupde a
unidade dos planos “abstrato-negativo” e “concreto-positivo”, pois a
unilateralidade do plano “abstrato-negativo” reitera o plano da utopia,
enquanto a unilateralidade do plano “concreto-positivo” afirma o reformismo,

determinado pelo conformismo em relagdo ao que é imediatamente possivel.

1.2 — O Trabalho Alienado

Pelo exposto, vimos que o homem ¢€ parte da natureza, dotado
de propriedades biolégicas que o distingue dos demais animais. Entretanto,

néo sdo estas propriedades, por si mesmas, que garantem o “ser homem” .

Ou seja, o homem além de um produto da evolugdo biologica das espécies €

um produto histérico e enquanto tal, membro de determinada sociedade,
pertencente a uma ou outra classe ou camada desta sociedade, numa
determinada etapa da evolugao histérica.

Neste sentido, ndo se pode conceber o homem enquanto um
conjunto definido de determinagdes sociais e biolégicas, ou enquanto
resultado mecanico destas forcas. Marx vé a possibilidade, a origem deste
processo, no trabalho humano, na praxis, compreendida enquanto processo
de transformacgéo da realidade pelo homem no qual o homem transforma a si

préprio.
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Entretanto, a realizacao das tendéncias essenciais do processo
histérico de humanizagao dos individuos, que implica efetivacéo da atividade
objetivadora social e consciente, realizada de forma cada vez mais universal
e livre, s6 é possivel pela superacdo das relacoes determinadas pela

alienacgao.

O trabalho dos individuos realizado em circunstancias
de alienagio é, sem divida, uma atividade constritiva, externa,
que unilateraliza e deforma ao individuo, isto é, ‘sé a aparéncia de
uma atividade’. (Markus 1974, p. 51).

O trabalho alienado, portanto, ndo € o verdadeiro trabalho (em

seu sentido marxiano filosofico), e por esta razdo Marx deixa claro em A
Ideologia Alema, que a principal tarefa do comunismo €& a “aboli¢do-
superagao do trabalho”. Este trabalho a ser abolido, o trabalho alienado, se
poe para Marx enquanto “aparéncia do trabalho”, enquanto “trabalho-
abstrato” desprovido das propriedades humanizadoras.

No 1° Manuscrito Economico-Filoséfico de 1844, Marx analisa
o trabalho alienado considerando a alienagéo na relagdo entre o individuo e
o produto de seu trabalho, na relagcéo entre o individuo e o processo de
produgdo, na relagdo entre o individuo e o género humano e na relacédo
entre os individuos, tendo em seu fundamento a propriedade privada, o

sistema do dinheiro — o capital. Vejamos brevemente o que nos diz:

A alienagdo do trabalhador no seu produto significa
ndo s6 que o trabalho se transforma em objeto, assume uma
existéncia externa, mas que existe independentemente, fora dele e
a ele estranho, e se toma um poder auténomo em oposi¢cdo com




ele; que a vida que deu ao objeto se torna uma forga hostil e
antagénica. (1984, p. 160).

Todo trabalho implica ey/‘{ objetivagdes, ou seja, a objetivagao é

a fixacdo do trabalho em objeto. O processo de objetivagao do trabalho parte
dos homens, expressa forgas essenciais humanas, que ao se materializarem
sob a forma de objeto ja ndo sdo mais elas mesmas, tornam-se diferentes
delas — tornam-se objetivadas.

Se nos perguntamos porém, a que vem as objetivacoes?
Simplificando sobremaneira esta resposta, podemos dizer: para que delas os
homens se apropriem e se enriquegam (no sentido marxiano do termo).

Entretanto, se por conta de dada organizac&o social (em nosso
caso especifico, o capitalismo) as objetivagbes do trabalhador nao se
constituem em objetos de suas apropriagbes, 0 que temos como
consequéncia s6 pode ser seu esvaziamento, seu empobrecimento. Aqui
reside o cerne da alienacdo na relacdo entre o individuo e o objeto de sua
producdo. O produto do trabalho ja ndo mais pertence ao trabalhador, néo é
engrandecimento de si, tornando-se dele independente, alienado. A
alienacdo porém, ndo se pde apenas no resultado da produgcao mas também

NO Seu processo.

O produto constitui apenas resumo da atividade, da
produgdo. Por conseguinte, se o produto do trabalho é a
alienagdo, a produgdo em si tem de ser a alienagdo ativa - a
alienagao da atividade e a atividade da alienagdo. Na alienagéo do
objeto do trabalho, resume-se apenas a alienagdo da propria
atividade do trabalho. (Marx 1984, p.p. 161 — 162).
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O processo de produgdo existe “fora dos homens”, ainda que
enquanto manifestacao de suas proprias forgas. Esta exteriorizacao deve ser
portanto, a expressao de sua natureza, ou por outra, a objetivagcao
exterioriza a capacidade produtiva do homem permitindo-lhe a afirmagao de
sua natureza.

Entretanto sob condigao de alienagéo, a exteriorizacao passa a
ser um alheiamento e o0 homem ja ndo mais afirma por ela a sua natureza,

mas se torna cada vez mais dela alheio, alienado. A atividade do trabalho ja

nao lhe pertence, ndo diz respeito a sua natureza, converte-se nao mais na

satisfacdo de uma necessidade mas em sofrimento. Desta forma, na medida
em que a alienagao se expressa tanto na relagao do individuo para com o
produto de seu trabalho quanto no processo de produgdo, pode-se

consequentemente na relagdo do individuo para com o género humano.

Uma vez que o trabalho alienado: 1) aliena a natureza
do homem. 2) aliena o homem de si mesmo, a sua fungao ativa a
sua atividade vital, aliena igualmente o homem a respeito do
género, transforma a vida genérica em meio da vida individual. Em
primeiro lugar, aliena a vida genérica e a vida individual;, em
seguida, muda esta ultima na sua abstragdo em objetivo da
primeira, portanto, na sua forma abstrata e alienada. (Marx 1984,
p. 164).

Como resultado da alienagao ocorre uma ruptura entre o
enriquecimento do género e do individuo. Por este processo, onde o produto
ja ndao mais revela o produtor, onde a atividade de produgdo ja ndo mais esta
sob o controle de suas necessidades, limitam-se as possibilidades de

manipulagdo pelo individuo de seu corpo inorganico. Neste sentido, a

alienagdo individuo-género mutila a genericidade do homem,




73

impossibilitando a finalidade de sua existéncia que é sua objetivagio
enquanto ser generico.

Pelo trabalho alienado, o trabalhador enriquece o género
humano na mesma propor¢cdo em que empobrece a sua genericidade, pois
seu corpo inorganico ja nao mais lhe pertence.

Assim sendo, o homem alienado do produto de seu trabalho,
do processo de produgdo e de sua vida genérica, aliena-se de si mesmo e
tal alienacdo certamente, estende-se a sua relacdo para com os outros
homens. Ao ser convertido em mercadoria, mercantis se tornam as suas
relagcbes, e desprovido de sua esséncia humana, incapaz se torna para
apreender a esséncia do outro.

Pelo exposto, fica claro que para Marx a objetivacdo da
atividade humana, o trabalho, leva ao fendmeno da alienagdo quando sob
dadas condigbes, que sao historico-sociais (e nao “naturais’), o homem
deixa de ser dele o sujeito convertendo-se em seu objeto. Desta forma,
perde o dominio sobre a realidade que ele mesmo constréi, e ao invés disso,
fica sob o controle da mesma.

E pelo processo de auto-alienacdo (em detrimento da auto-
atividade) que o homem se insere no mundo dos objetos enquanto mais um
objeto, subordinando-se portanto, a sua prépria criagao.

Uma vez que Marx considera a propriedade privada dos meios

de produgao o fundamento do trabalho alienado, dos Manuscritos ao Capital,

deixa claro que a luta contra a alienagcdo € a luta pela abolicdo de seu

fundamento.
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Apenas sob-condicdes de auto-atividade os homens poderdo
efetivamente planejar o desenvolvimento da humanidade, submetendo-o a
satisfacdo de sua necessidade de humanizagdo. Por este desenvolvimento
podera o homem efetivar-se enquanto um ser de fato humano, e tal
desenvolvimento esta condicionado a abolicao da propriedade privada dos
meios de produc¢ao.

Marx, busca esclarecer as “tendéncias teleolégicas” que
caracterizam o desenvolvimento do homem enquanto um ser historicamente
determinado, desta forma concebendo-o enquanto um Ser Social, que
Trabalha, Consciente, Universal e Livre.

Sem negar que o homem seja também produto da evolugao
biologica (resultado da filogénese, também historicamente condicionada)
vemo-lo enquanto um produto historico e social, mutavel nas diversas etapas
do desenvolvimento da sociedade e diferenciando-se em razao da qualidade
de seus vinculos para com ela.

Apreendé-lo enquanto ser social ndo significa té-lo enquanto
‘ligado” a sociedade, mas té-lo enquanto ser construido e criado por este
mundo social. Em sua esséncia o homem € a totalidade das condi¢des
sociais.

Por outro lado, 0 mundo constitutivo do homem nao € o mundo

apenas da natureza, € o mundo que resulta da apropriagdo das forgas

essénciais da natureza, da transformagdo destas forcas postas enquanto

objetivacbes humanas enfim, € o seu “corpo inorganico” criado por sua

prépria atividade vital.
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O corpo organico é dado, garantido pela pertinéncia do homem
a uma espécie, mas nao € nele que residem as possibilidades de sua
humanizag¢do. Tais possibilidades estdo postas em seu “corpo inorgénico”,
que deve ser adquirido, constituido por sua agdo. Ao construir seu corpo
inorganico o homem cria as suas proprias condigoes de existéncia, a sua
genericidade, de tal forma que o processo de criacdo, do ponto de vista do
homem, € um processo de autocriagao pelo qual pode tornar-se cada vez
mais universal e livre.

Entretanto, a organizagao social capitalista tem obstruido este
desenvolvimento, pois centrada na propriedade privada dos meios de
producao reverte-se num sistema de exploragao e escravizagao do homem
pelo homem.

Portanto, a condigdo para a efetivacdo do verdadeiro “ser
humano” se pde na transformacao das condig¢des e instituicdes que alienam
o trabalho e o trabalhador, e este € o mais profundo sentido do socialismo

para Marx.

2 — O Desenvolvimento do Psiquismo

Sao os fundamentos centrais do marxismo que circunscrevem

e determinam as explicagcbes sobre o psiquismo humano a partir das

correlagdes entre os fenémenos psiquicos e o mundo material, 0 que

constitui o mais dificil problema para uma psicologia da personalidade que

se queira objetiva.
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Trata-se de um grande desafio pois o psiquismo humano tem
que se desvelar a si mesmo, ou seja, identificar sua natureza, as conexdes
que estabelece e o lugar que ocupam os demais fenédmenos de existéncia
material objetiva.

Este campo, pelas proprias dificuldades que enseja guarda
consigo diferentes tendéncias explicativas representadas principalmente por
interpretagbes idealistas e materialistas. Esta polaridade basica tem
contaminado sobremaneira a historia da psicologia e os estudos sobre
personalidade.

O desafio, embora possa ser formulado de diferentes maneiras,
representa a compreensao do psiquico em suas relagdes com o mundo
objetivo, da experiéncia interna e externa, do subjetivo e objetivo. Trata-se
portanto, de adentrar as peculiaridades especificas dos fenémenos
psiquicos sem desgarra-los do mundo material.

Assumindo este desafio, discorreremos sobre o

desenvolvimento do psiquismo a partir de trés questdes fundamentais, ou

seja, abordando o psiquismo enquanto reflexo psiquico da realidade;

enfatizando o papel da atividade e consciéncia enquanto mediagdes deste
reflexo para entdo, adentrarmos as suas maximas expressdes

representadas pelo pensamento e pelas vivéncias emocionais.




2.1 — O Psiquismo Enquanto Reflexo Psiquico da Realidade

O método materialista dialético fundado na concepgao

marxiana de homem propde como tese basica a materialidade dos

fenémenos. E no reconhecimento desta materialidade que o psiquismo pode

ser explicado em sua concretude enquanto uma estrutura organica, bem
como, enquanto reflexo psiquico da realidade. Estas possibilidades
explicativas vinculam-se a proépria histéria da psicologia soviética.

Segundo Shuare (1990, p. 45) o grande desenvolvimento das
investigacdes sobre o sistema nervoso alcancado na Russia nos finais do
século XIX, inicio do século XX, influenciou significativamente a psicologia
impondo-lhe uma orientagdo cientifico natural. |. M. Séchenov é considerado
pelos historiadores soviéticos o fundador desta escola de pensamento, tendo
estendido no inicio do século XX o paradigma cientifico-natural da fisiologia
para a compreensao e estudo dos fendmenos psiquicos. Para muitos
investigadores e por muito tempo, este principio foi considerado a base
necessaria para a constru¢do de uma psicologia materialista.

Outros  investigadores  sucederam  Séchenov  dando
continuidade ao seu pensamento, destacando-se dentre eles V. M. Bejterev
e |. P. Pavilov. O primeiro, em importantes estudos sobre o cérebro e a
atividade psiquica considerou inconteste a existéncia do mundo subjetivo
enquanto fendmeno inseparavel dos processos materiais que transcorrem
no cérebro. Segundo ele, tratam-se de dois aspectos do mesmo processo e

nao de dois processos que ocorrem paralelamente.
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Bejterev rechagou a psicologia subjetiva introspeccionista,
postulando a impossibilidade de se conhecer o aspecto subjetivo dos
processos, chamados por ele de neuropsiquicos, s6 passiveis de serem
estudados por suas manifestacoes externas.

I. P. Pavlov, dedicou-se aos estudos do sistema nervoso
enfatizando o reflexo como fator central na interagao entre organismo e o
meio. Dentre as muitas contribuicbes que deu ao estudo da atividade
nervosa superior, destacam-se aqueles sobre as leis de desenvolvimento e
extingdo da atividade reflexa condicionada, a localizagdo das fungées no
cortex cerebral, a classificacdo dos temperamentos em relagdo com os tipos
de atividade nervosa superior etc. Assim como Bejterev, Pavlov reconhecia a
existéncia do “mundo subjetivo” entretanto, entendia a-cientificas quaisquer
explicagdes exclusivamente psicoldgicas.

Shuare refere-se a esta etapa da psicologia soviética enquanto
caracterizada pelo seguinte dilema: “ou bem o psiquismo é explicado pelo

fisiolégico, e desta maneira nao fica nada de psiquico além das

fantasmagorias dos estados internos do sujeito ou bem o psiquico ndo é

explicavel”. (1990, p. 48).

Embora o paradigma cientifico-natural proposto por Séchenov
e seguidores tenha sido duramente criticado enquanto a-histérico e a-
dialético no | Congresso de Psiconeurologia realizado em Moscou em 1923,
deve-se a ele um grande meérito: a superacdo do idealismo e
introspeccionismo em Psicologia. Por conta inclusive, desta contribuigao,

continuou a exercer significativa influéncia na psicologia soviética
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especialmente no que diz respeito ao método de investigacdo de processos
subjetivos. O entendimento de que o mundo subjetivo s6 pode ser
indiretamente investigado determinou cuidados metodoldgicos necessarios a
uma psicologia objetiva.

A psicologia fundada no materialismo histérico e dialético
supera este paradigma, entretanto a énfase na materialidade do psiquico
forneceu substanciais elementos para a tese segundo a qual o psiquismo &
material.

O notdrio avango da psicologia soviética em suas relagdes com
a filosofia marxiana veio se dar a partir do Il Congresso de Psiconeurologia
realizado em Petrogrado em 1924. Neste, Vigotski fez sua primeira
apresentacao a comunidade cientifica, e a partir de entao constituiu-se um
grupo de jovens investigadores composto, dentre outros, por Vigotski, Luria
e Leontiev.

Os estudos por este grupo realizados apontaram o caminho

para uma ampliada compreensao do psiquismo, que para além de material &

também ideal posto ser a imagem do fenébmeno e nao o fendémeno mesmo.

Leontiev afirma:

O aparecimento de organismos vivos dotados de
sensibilidade esta ligado a complexificacdo de sua atividade vital...
Assim nasce a aptiddao dos organismos para refletir as agdes da
realidade circundante nas suas ligagdes e relagoes objetivas: é o
reflexo. (1978a, p. 19).

Portanto, o reflexo psiquico desenvolve-se com a

complexificagao estrutural dos organismos por meio da atividade que a
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sustenta. Entretanto, cabe aqui observar que o significado atribuido ao
reflexo em nada se refere ao reflexo condicionado, tal como proposto por
Pavlov. Outrossim, parte da tese materialista da existéncia dos fendmenos
fora e independentemente da consciéncia humana, pressupondo a
apreensao criativa da realidade objetiva que é entdo “refletida”, ou seja,
(re)constituida no plano da subjetividade. O reflexo da realidade ndo se
identifica no sentido da copia mecanica com a propria realidade, pois nem o
reflexo é a realidade nem esta € o seu reflexo, existindo entre eles certa
forma de ligagcdo, pela qual e ao mesmo tempo ambos se opdem e
coincidem. (Kopnin 1978, p. 122).

Rubinstein (1978, p. 12) propde, que para uma compreensao
do psiquismo que supere o dualismo entre os fendmenos psiquicos e
materiais, & preciso primeiramente, identificar os dois planos em que se dao
as investigacoes sobre eles para entdo, apreender a dialética que entre eles

se estabelece. Ou seja, no plano ontoldgico se justifica a proposicédo da

materialidade do psiquismo, assim como no plano gnoseoldgico este s6

pode ser pensado enquanto reflexo desta mesma materialidade. Deste
modo, cada plano representa por sua vez, a si mesmo e ao seu contrario

(matéria-idéia). Afirma este autor:

No plano gnoseolégico, o psiquismo se nos aparece
como ideal; a idealidade é uma propriedade basica, determinante.
Mas, a idealidade n&o constitui, apesar de tudo, uma caracteristica
completa e dnica do psiquismo e ndo pode ser colocada no lugar
deste ultimo como algo que lhe € equivalente e o substitui por
inteiro. A atividade psiquica é ideal enquanto atividade cognocitiva
do homem, dado que sua expressdo resultante é a imagem, o




reflexo da realidade objetiva (o ideal é, na realidade, a imagem, a
idéia); enquanto atividade reflexa de um o6rgdo material, do
cérebro, a atividade psiquica constitui a atividade nervosa mais
elevada; ndo € s6 atividade psiquica, sendo que é, outrossim,
atividade nervosa. Também neste nexo do psiquico e do nervoso,
o psiquico conserva sua qualidade de ideal, mas, neste caso, o
que se apresenta em primeiro plano ndo é a contraposi¢cdo do
psiquico como imagem ideal da coisa material, sendo a
indissociabilidade que existe entre a atividade psiquica do 6rgdo
material, o cérebro e sua atividade nervosa material” (1978, p. 14).

Destaca ainda, que ndo se trata apenas de relacionar as
proposigdes ontoldgicas e gnoseolégicas, mas sim, entender que na base
desta relacdo encontra-se um sujeito que conhece e reflete a realidade
objetiva com a qual estabelece permanente nexo de interagdo por meio da
atividade. Deixa claro portanto, que reconhecer a idealidade da atividade
psiquica ndo significa prescindir da materialidade da imagem (ou idéia),
muito menos contrapor uma a outra mas sim, situa-la no mundo material da

atividade que a constitui.

Pelo exposto até o momento, podemos considerar o psiquismo

enquanto imagem subjetiva do mundo objetivb, isto &, como reflexo psiquico

da realidade. O psiquismo e consequentemente o reflexo psiquico, resultam
de uma relagdo ativa estabelecida entre o homem e a natureza, sdo

produtos da evolugd@o humana. Desta forma:

Todo fator psiquico € uma parte da auténtica
realidade e um reflexo da mesma, ndo em separado, mas sim os
dois em conjunto. Precisamente nisso consiste a particularidade
do psiquismo, de onde aparece, simultaneamente como o lado
real do ser e como o seu reflexo, isto €, como unidade do real e do
ideal. (Rubinstein 1960 p. 12).




Isto significa que o psiquismo estd determinado pela sua

relagdo com o mundo exterior ndo sendo nada “puro” ou “abstrato”.

2.2 — Mediagoes do Psiquismo: Atividade e Consciéncia

A unidade entre o real e o ideal é garantida pela atividade vital
humana que ao mesmo tempo & mediatizada e mediatizadora do reflexo
psicoldgico. Leontiev (1978a, p. 183) afirma que a atividade, em suas etapas
iniciais do desenvolvimento tem a forma de processos externos (contacto
pratico com os objetos) onde a imagem psiquica surge como produto deste
processo. Portanto, a atividade € uma manifestacdo em atos pela qual o
homem se firma na realidade objetiva ao mesmo tempo em que a transforma
em realidade subjetiva.

O psiquismo existe numa forma dupla. A primeira forma
manifesta-se na atividade, sendo a forma primaria e objetiva de sua
existéncia. A segunda forma, subjetiva, manifesta-se no reflexo psicoldgico
enquanto idéia, imagem, enfim enquanto consciéncia. Por esta razdo a
psicologia soécio-historica propée a consciéncia e a atividade enquanto

categorias basicas para o estudo do psiquismo.

Rubinstein (1960) define trés teses basicas para caracterizar a

consciéncia nos marcos da concep¢ao historico-social.
A primeira implica que: “A consciéncia € a forma especifica do
reflexo da realidade objetiva, a qual existe fora e independentemente da

consciéncia’(p. 27). Esta tese pressupde entdo, que a consciéncia ndo se
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determina unilateralmente no contato imediato com o objetivo, mas sim, na
relagcdo sujeito-objeto, sendo portanto, expressdo do sujeito na construgao
dos reflexos do objeto e expressao do objeto na construgdo da consciéncia.
A consciéncia revela-se enquanto manifestacdo do sujeito e do objeto.

A Segunda tese propde que: “A vivéncia psiquica é algo dado
diretamente, mas conhece-se e aprecia-se pela relagdo com o objeto. O
fendmeno psiquico € a unidade do imediato e do mediato” (p. 27). Ou seja,
0s_processos psiquicos embora dados diretamente a consciéncia incluem
conexdes para além do mundo interno da consciéncia. A vivéncia psiquica, a
experiéncia configuradora da vida do individuo é produzida pela relagdo com
o0 mundo objetivo externo e sé pode ser determinada com base nesta
relagdo. A consciéncia, enquanto componente derivado e ao mesmo tempo
confirmagao da existéncia social real do homem, evidencia todo o seu ser,
constituindo-se pela contextura de sua vida, pelos seus atos e realizagdes.

A terceira tese consiste em: “A consciéncia do homem nao é
um mundo interno e isolado em si, no seu conteudo interior propriamente
dito, pois determina-se pela sua relaggo com o mundo objetivo. A
consciéncia do individuo nao € redutivel a uma subjetividade pura isto €,
abstrata, que se defronte externamente com tudo o que seja objetivo” (p.
27).

Portanto, a consciéncia ndo pode ser identificada

exclusivamente com o mundo das vivéncias internas, com “0 que esta

dentro”, mas sim, apreendida enquanto ato psiquico experienciado pelo
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individuo e ao mesmo tempo expressao de suas relagcbes com os outros
homens e com o mundo.

Para Leontiev (1978a) a consciéncia € a expressdo de uma
forma superior de psiquismo que surge por consequéncia da transformacao
evolutiva, da complexificagdo e hominizagédo do cérebro humano, sendo que
neste processo histérico de transformagao operam de maneira decisiva o
trabalho e o desenvolvimento da linguagem.

O processo de construgdo do homem e da sociedade pelo
trabalho, exigiram um nivel de organizagdo do homem determinante de
agdes que ja nao poderiam ser garantidas pelas relagdes naturais, mas sim
por relagbes que sao necessariamente sociais. As relagbes estabelecidas
pelos homens para com a natureza e para com os outros homens, exigiram
portanto, uma forma particularmente humana de reflexo da realidade
representada pela consciéncia.

Rubinstein (1978, p. 209) afima que a consciéncia se
desenvolve no homem a medida em que este se distingue do que o rodeia e
0 que o rodeia se apresenta para ele ou ante ele como objeto de sua
analise. Neste sentido, a consciéncia em seu carater ontico refere-se ao ser
do sujeito e de seus objetos.

Segundo Vasquez (1977, p. 191), podemos distinguir duas

formas de expressdo da atividade consciente. Uma, abarcando a producéo

de conhecimentos, isto €, elaboracao de conceitos, hipbteses, leis, teorias,

pelas quais 0 homem conhece a realidade. A outra forma de expressao se
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revela na producao de finalidades, dos objetivos que precedem e orientam
as acdes humanas.

~. A atividade cognoscitiva e a teleolégica operam em unidade,

J.

haja viﬂgque inexiste a busca de um conhecimento isento de finalidades, ao
mesmo tempo em que ndo existem finalidades que ndo estejam ancoradas
em conhecimentos e possibilidades da realidade concreta. A atividade
cognoscitiva porém, volta-se para uma realidade ja posta no presente e que
se deseja conhecer, enquanto a atividade teleoldgica diz respeito a uma
realidade futura que se deseja contribuir para que exista. Isto ndo significa
que ao conhecer o presente pela atividade cognoscitiva, o homem nao
possa antecipar ocorréncias futuras sendo esta, inclusive, a funcdo da
previsdo cientifica. Entretanto, este tipo de antecipagcdo do futuro néo
implica que se queira sua efetivagdo, ndo opera como um principio a
determinar a acdo. Neste sentido, a atividade cognoscitiva em si nao
impulsiona a agdo, enquanto a atividade teleologica é causa da agao, isto €,

a atividade presente & determinada a partir de um futuro almejado.

Todavia, a atividade da consciéncia por qualquer de suas

expressoes tem um carater essencialmente tedrico, ndo podendo por si s,

promover transformagées na realidade e neste sentido, ndo € uma atividade
objetiva, real, isto €, ndo é praxis.
A consciéncia pode assim ser definida, enquanto um sistema

de conhecimentos que vai se formando no homem a medida em que este vai

apreendendo a realidade, pondo em relac&o as suas impressoes diretas com

os significados socialmente elaborados e vinculados pela linguagem,




86

expressando as primeiras através das segundas. Por tais razées é que

podemos afirmar que a consciéncia € social por natureza, ou seja,

socialmente condicionada em seus determinantes e conteudos. Este
reconhecimento, porém, ndao € obstaculo para uma distingdo entre a
dimensao social e individual da consciéncia.

Segundo Leontiev (1978b, p.p. 103/119) a consciéncia social
abarca os conhecimentos elaborados historicamente acerca da natureza, da
sociedade e do proprio homem, envolve conceitos e pontos de vista, que
aparecem enquanto formas comuns de refletir a realidade e que se
depreende das proprias condigdes da vida social. O homem € um individuo
social, vive e se estrutura enquanto tal, em condi¢cdes de uma vida social
organizada de determinada maneira. Sdo estas condigées comuns a todos
os membros da sociedade, classe, cultura etc. que sustentam a construgéo e
existéncia da dimensao social da consciéncia.

Entretanto, as condi¢cbes de vida social ndo esgotam em si as
condicoes concretas da vida do individuo. Esta é a razdo da inexisténcia de
coincidéncia automatica entre as dimensdes social e individual da
consciéncia.

A consciéncia individual poe a realidade para um sujeito
determinado que enquanto membro de uma sociedade assimila o conteddo
da consciéncia social elaborando-o porém, de maneira propria. A
consciéncia do individuo se forma sob agdo da consciéncia social, mas a

correlagao entre ambas n&o se da enquanto simples projecdo de uma sobre




87

a outra. Esta, depende das condi¢bes concretas da propria vida do individuo,
do caminho por ele proprio percorrido, do que seja sua atividade.

A distingdo entre as dimensdes social e individual da
consciéncia nao representa porém, uma dualidade dos fenémenos da
consciéncia ou, uma dupla determinagdo destes fendmenos a partir de
forcas “exteriores” e “interiores”. Outrossim, reafirma a natureza social da
consciéncia, cujo desenvolvimento & circunscrito pela maneira com que o

individuo apreende a objetividade da realidade, apreende significados

sociais que podem adquirir para ele um sentido pessoal, vinculado

diretamente a sua vida, as suas necessidades, motivos e sentimentos.

Por sua esséncia, a consciéncia se correlaciona com a
realidade objetiva que se encontra fora dela. Esta caracteristica primaria da
consciéncia guarda consigo uma segunda, ou seja, na base da ligagao entre
consciéncia e realidade objetiva se encontra o nexo entre consciéncia e
atividade.

Marx, ao propor o conceito de praxis € o pioneiro na integragéo
entre conhecimento e agao concreta, teoria e pratica, tendo no trabalho a
atividade intrinsecamente ideacionada pela qual o homem se torna humano.
A praxis se diferencia de outras formas de atividade na medida em que se
desenvolve atendendo a finalidades, que por sua vez so existem enquanto

produtos da consciéncia.

“Pelo fato de propor-se objetivos, o homem nega uma
realidade efetiva, e afirma outra que ainda ndo existe. Mas os fins

sdo produtos da consciéncia, e, por isso, a atividade que eles




govemam € consciente. Ndo se trata da atividade de uma
consciéncia pura, mas sim da consciéncia de um homem social
que nao pode prescindir da produgdo de objetivos em nenhuma
forma de atividade, incluindo, por certo, a pratica material®

(Vasquez 1977, p. 189)

Conclui-se desta afirmagao que a atividade prépria do homem
ndo se reduz a sua expressao exterior, pois manifesta também a atividade
da consciéncia. A importancia conferida por Marx ao trabalho social, reside
exatamente no fato de té-lo enquanto atividade social conscientemente
dirigida por fins, ou seja, enquanto praxis, pela qual o homem torna-se quem
€: um ser ativo e criador.

A unidade entre consciéncia e atividade € um dos principios
fundamentais da psicologia sécio historica, caracterizando-a diferentemente

em relagao tanto a psicologia introspeccionista, em sua concepc¢éao idealista

de consciéncia, quanto a psicologia behaviorista, em sua interpretagdo da

atividade (ou comportamento). Nao se trata de uni-las tomando-as em
separado, mas sim, supera-las.

Afirmar unidade entre consciéncia e atividade implica conceber
0 préprio psiquismo enquanto um processo no qual a atividade condiciona a
formacgao da consciéncia, e esta por sua vez a regula. Trata-se de firmar a
impossibilidade da separagdo entre ambas ou seja, afirmar sua
interconexacao, sua intercondicionalidade.

Segundo Vigotski (1984, p. 64), a atividade humana é

primordialmente uma atividade pratica, pressupde o contato pratico com os
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objetos por onde a imagem psiquica surge como produto. Apenas ao longo
do desenvolvimento é que a atividade mental se desprende dela, enquanto
resultado da interiorizagcdo da atividade objetiva externa.

Vigotski define a interiorizagdo enquanto a reconstrucdo

intema de uma operagdo externa, e para ele, dela depende o

desenvolvimento das funcdes psiquicas superiores. E no processo de

interiorizacao que os signos convertem-se em instrumentos fundamentais da
atividade mental interna, da atividade intelectual. Os signos, por sua vez,
apenas estruturam-se nas interagdes sociais, na cultura, e sdo os meios das
atividades internas, dirigidos inclusive, para o controle do proprio individuo.
Esta premissa rafirma, mais uma vez, a ligacdo entre o psiquismo e a
realidade externa, ou a natureza social do psiquismo.

Assim sendo, para Vigotski, a atividade material pratica
(externa) é primaria em relagcdo a atividade mental (interna). Porém, a
correta interpretacdo desta tese demanda reconhecer que mesmo a
atividade externa do homem, contém, desde sua génese, componentes
psiquicos, por meio dos quais é regulada, ou seja, a interiorizagdo néo é
resultado mecanico da atividade externa em detrimento de seus
componentes psiquicos internos. Trata-se de apreender a dialética do
fenémeno, por onde processos psicologicos em niveis diferentes operam
com qualidades e propriedades cada vez mais complexas, em razdo das
etapas do desenvolvimento. Neste sentido, Leontiev afirma: “A atividade

interior e a externa tém algo essencial em comum como mediadoras da
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intervinculagdo do homem com o mundo, pelas quais concretiza sua vida
real’ (1978 a, p. 80).

O principio da unidade entre consciéncia e atividade requer o
reconhecimento do entrelacamento entre ambas, que unas se expressam na
atividade. Esta por sua vez, pode ser distinta em sua forma (externa ou
interna) mas ndo em sua estrutura.

A proposicao da atividade enquanto unidade de consciéncia e
acdo faz com que este autor a considere dimensdo fundamental na
formag&o do ser humano e portanto, sua caracteristica mais importante.

Em suas relagcbes com o préoprio desenvolvimento do
psiquismo, Leontiev (1978b, p. 81) aborda a atividade por sua génese,
estrutura e funcdo. Do ponto de vista de sua origem, temos que a atividade
humana parte de determinados motivos e encaminha-se para determinados
fins, exprimindo nesta trajetéria uma dada relagdo do homem com seu meio.
O homem, enquanto individuo, nasce dotado de necessidades elementares,
vitais (biolégicas), que inicialmente sdo satisfeitas pelas agdes de outrem.

Na medida em que o individuo comega a atuar estabelecem-se
vinculos cada vez mais dinamicos entre as necessidades e os objetos que a
elas atendem. Estes vinculos evidenciam que o estado de necessidade do
sujeito ndo esta registrado no objeto capaz de satisfazé-lo, ou seja, este

objeto precisa ser descoberto. Portanto, s6 como resultado desta descoberta

€ que a necessidade vai adquirir sua objetividade, e o objeto que é

representado por este processo de descoberta, adquire a fungao

estimuladora e orientadora da atividade, quer dizer, se converte em motivo.
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Por outro lado, temos que se a principio do desenvolvimento a
necessidade € condi¢do para a atividade, quanto mais esta (atividade) se
complexifica mais esta premissa se inverte, a tal ponto, que a necessidade
vira tornar-se seu resultado. Temos, por consequéncia, que as
necessidades se transformam através dos objetos durante o seu processo

de uso, o que reafirma a tese marxiana segundo a qual as necessidades se

produzem, possuem portanto, uma natureza histérico social.

O fato de afirmar a natureza social das necessidades ndo
significa neglicenciar a existéncia daquelas puramente bioldgicas,
funcionalmente auténomas. E evidente que a caminhada percorrida para o
desenvolvimento das necessidades humanas, inicia-se a partir do momento
em que o homem atue para satisfazer necessidades vitais. Entretanto é
como fruto desta caminhada que as relagdes se invertem, a tal ponto, que o
homem passa a satisfazer suas necessidades vitais para poder atuar. Neste
sentido, a atividade que encerra apenas a satisfagdo de necessidades vitais
bioloégicas ndo difere o homem dos demais animais, no que se refere a
expressao dos efeitos destas necessidades (a fome & para ambos um
estado carencial de alimentos)), mas mesmo estas os diferem se
considerados os conteudos e formas capazes de atendé-las.

Portanto, a atividade sustenta-se por dados motivos e orienta-
se teleologicamente constituindo-se sob a forma de agdes. As agdes sdo
componentes da atividade, sdo processos subordinados a representacdo
do objetivo final a ser alcangado pela atividade e orientadas por seus fins

especificos. Ou seja, gracas a complexificacdo histérica da atividade esta
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pode ser decomposta em agdes, cujos resultados imediatos ndo coincidem
com o motivo da atividade. Isto possibilita a inexisténcia de coincidéncia
entre o fim especifico da agdo e o resultado final da atividade. Falamos
portanto, de agdo, quando o motivo que a subordina ndo é dado nela
mesma, mas na atividade da qual ela é parte integrante. Por outro lado,
assim como as atividades ndo podem ser analisadas em separado das
acoes, estas também nao o podem ser em separado das operagdes. Por
operagbes, temos 0s processos operacionais da agdo que sao
condicionados pelas condicdes objetivas postas ao individuo enquanto
possibilidades reais de sua atividade, ou seja, as operacdes representam
maneiras de se realizar uma agao em condi¢des especificas.

Estas caracteristicas da atividade demandam que o sujeito da
acao possa refletir psiquicamente as relacbes entre acoes (e seus fins), pois
o sentido do ato ja ndo se encerra em si mesmo, ndo fecha-se na
especificidade de seu fim, mas surge refletido em suas ligagbes com os
motivos e finalidades da atividade na qual se insere. Assim sendo, para que
o0 homem possa apreender as ligagdes entre o motivo da atividade e as
relagdes entre agcdes em seus fins especificos, ha a necessidade de que
estas conexdes se firmem a partir da agao concreta na “cabeg¢a” do homem,

se configurem sob a forma de idéias a serem conservadas pela consciéncia.

Apenas por esta via podera o homem chegar ao sentido de suas proprias

acoes.
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O alargamento do dominio da consciéncia sobre as agdes, se
faz, exatamente, mediante o estabelecimento de relagdes entre os

significados e o sentido. Segundo Leontiev:

A significacdo é aquilo que num objeto ou fenémeno
se descobre objetivamente num sistema de ligagdes, de
interagbes e de relagdes objetivas. A significagcdo € refletida e
fixada na linguagem, o que lhe confere a sua estabilidade. Sob a
forma de significagoes linguisticas, constitui o conteddo da
consciéncia social; entrando no contetido da consciéncia, toma-se
assim a “consciéncia real” dos individuos, objetivando em si o
sentido subjetivo que o refletido tem para eles. (1978a, p. 94)

Os significados portanto, resultam das apropriacGes efetivadas
pelos homens de todo um sistema de objetivacoes elaborados
historicamente. Neste sentido, em sua génese s&o supra-individuais,
fundam-se em relagcdes objetivas, na pratica social da humanidade,
pertencendo, acima de tudo, ao mundo dos fendomenos objetivamente
histéricos. Desta forma, representam as maneiras pelas quais os homens

assimilam a experiéncia humana generalizada.

Mas as significacdes, disponibilizadas enquanto objetos de

apropriagdes, vao se converter em dados do reflexo psiquico de um

individuo determinado passando a ocupar nele um lugar especifico, a
desempenhar um papel na vida deste individuo e em suas relacdes com o
mundo, ou seja, adquirem um sentido subjetivo. Este fato porém, ndo ocorre
em detrimento do conteudo objetivo das significacoes, estas nao perdem sua

objetividade pois permanecem com seu carater social geral, mas adquirem
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também um carater particular, individual, resultante da interagao real que

existe entre o individuo e 0 mundo que o cerca.

Todo o sentido é sentido de qualquer coisa. Nao ha
sentidos “puros”. Razao por que, subjetivamente, o sentido faz de
certa maneira parte integrante do contelido da consciéncia e
parece entrar na sua significagdo objetiva. Foi este fato que
engendrou na psicologia e na linguistica psicologizante um grave
mal-entendido que se traduz quer por uma total indiferenciacao
destes conceitos, quer pelo fato de o sentido ser considerado
como a significagdo em fungdo do contexto ou da situagdo. Na
verdade, se bem que o sentido (sentido pessoal) e a significagdo
parecam, na introspecgdo, fundidos na consciéncia, devemos
distinguir estes dois conceitos. Eles estio intrinsecamente ligados
um ao outro, mas apenas por uma relagao inversa da assinalada
precedentemente; ou seja, € o sentido que se exprime nas
significagbes (como o motivo nos fins) e ndo a significagdo no
sentido. (Leontiev 1978a, p.p. 97/98).

Assim sendo, a distingdo entre sentido subjetivo, ou sentido

pessoal, e significacdo, possibilita a compreensao de que, pela

complexiﬂcagéo da atividade, pelo desenvolvimento histérico da diviséo

social do trabalho, ja ndo mais é assegurada a unidade entre o sentido e o
significado das agbées humanas na estrutura da consciéncia, ficando
evidente em definitivo, a ligagcdo entre a estrutura da consciéncia e da

atividade. Nesta direcdo, Duarte considera que:

A atividade humana, por ser uma atividade
consciente, pode, portanto, decompor-se em agdes cujo sentido
ndo € dado por elas mesmas, mas pela relagdo com o motivo da
atividade. E isso que permite, a0 mesmo tempo, um grande
desenvolvimento da atividade e da consciéncia humana e, sob




determinadas relagdes sociais, que o significado e o sentido das

acdes possam se dissociar quase que totalmente, transformando

as agoes em alienantes e alienadas. (1993, p. 89)

A atividade humana_exige portanto, mediagdes, necessita de
um direcionamento que lhe assegure unidade. E & consciéncia que compete
esta mediagdo, este direcionamento, e assim €, que a atividade humana seja
por si consciente. Isto € o que possibilita o desenvolvimento humanizador da
atividade e da propria consciéncia.

Pela atividade os homens modificam suas condigbes de
existéncia, produzem objetos capazes de satisfazer suas necessidades bem
como produzem a si mesmos. Este processo de criagdo exige que o homem
tenha sob a forma de representacdo consciente a imagem daquilo que
venha produzir. Deste modo, a atividade humana coordena-se tanto pelos
objetos materiais externos quanto pelos objetos que num dado momento,
existem unicamente de forma ideacional. Embora esta seja uma
particularidade propria do trabalho estende-se a todas as demais atividades
humanas, uma vez que este representa a forma fundamental historicamente
originaria da atividade.

Ja vimos anteriormente que o trabalho caracteriza-se enquanto
uma atividade consciente e orientada para determinados fins, que busca a
realizaggo de wum resultado previamente existente enquanto
intencionalidade.

O estudo da atividade humana estabelece intimas relagées
com dimensodes psicolégicas do trabalho, isto porque, por meio do trabalho

ndo so se criam os produtos da atividade dos individuos mas também se
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formam suas capacidades, constroem-se conhecimentos, desenvolvem-se
habitos, enfim, produzem-se processos afetivos e intelectuais de diferentes

niveis. Segundo Rubinstein:

A particularidade do aspecto psicol6gico da atividade
do trabalho depende, em primeira instancia do trabalho ser, pelo
seu carater objetivo e social, uma atividade orientada para a
criagdo de um produto necessario ou Util para a sociedade. O
trabalho é sempre a execugdo de uma determinada tarefa. Toda
atividade deve submeter-se ao éxito de um trabalho intencional. O
trabalho requer, portanto, o ‘projeto’ e o ‘controle’ para sua
execugdo, leva sempre implicitos determinados ‘deveres’ e exige
uma ‘disciplina intema’ (1960, p.80).

Esta afirmacdo evidencia, em primeira instancia o carater
especifico da motivagao da atividade do trabalho, uma vez que o objetivo da
atividade nao esta implicito nela prépria mas sim, no seu produto, ou seja, a
atividade do trabalho ndo se efetiva sob a forca de atragdo pelo proprio

processo da atividade mas pelo seu resultado, que serve para satisfazer as

necessidades humanas. Por esta razdo, o processo de trabalho se pde

enquanto tarefa social e exige o desenvolvimento de fungbes especificas,

como a atengao voluntaria, o auto-controle, o planejamento de agdes, etc.

O trabalho abarca as relagées do individuo com o produto e
processo do trabalho bem como as relagbes com as demais pessoas,
engendrando a atitude do individuo para com ele, que enfim, resulta de seus
motivos fundamentais. Entretanto, esta relagdo subjetiva do homem para
com o trabalho ndo é condicionada “a partir de dentro’, mas pelas relagcoes

objetivas que se refletem na consciéncia humana, e neste sentido,
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Rubinstein afirma: “As condigbes objetivas de uma determinada ordem social
e das relagdes sociais que nela existem, refletem-se sempre nas motivagées
da atividade do trabalho...” (1960, p. 81).

Ainda segundo este autor, pelo trabalho desenvolveu-se uma
aptidéo caracteristica do ser humano que ele chama de ‘motivacdo mediata

de longo alcance’. Este desenvolvimento decorre da distribuicdo social do

trabalho pela qual, nenhum individuo produz todos os objetos necessarios a

satisfagdo de suas necessidades. O motivo da atividade ja nao € o produto
da propria atividade, mas o produto da atividade de outros, ou, o produto da
atividade social. Este nivel motivacional, difere assim, da ‘motivacao de curto
alcance’, caracteristica da atividade animal e dos atos humanos reativos,
motivados por situagdes momentaneas.

Portanto, pela atividade e consciéncia em suas diversas formas
0 homem se pbe em relacdo com o mundo e com os outros homens,
diferenciando-se dos animais e desenvolvendo propriedades cada vez mais

complexas.

2.3 — Expressdes do Psiquismo Humano: do Pensamento as Vivéncias

Emocionais

A relagdo ativa e consciente do homem para com a realidade

interna e exterior exige dele que cada vez com maior propriedade adquira

um conhecimento mais profundo do mundo, conhecimento este,
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acompanhado de inumeras ressonancias emocionais e do desenvolvimento
de novos processos e propriedades psicologicas.

O conhecimento sobre a realidade objetiva que circunscreve
sua atividade origina-se nas sensagoes, percepgdes e memoria natural em
suas intervinculacdes, que vao sustentando a construcdo do conhecimento
sensorial — matéria prima do pensamento. Ao refletirem aspectos da
realidade possibilitam o aparecimento de uma imagem sensorial do mundo,
com base na qual o homem comega a adquirir consciéncia, a conhecer os
fendbmenos da realidade, identificando neles propriedades, relagdes, origens,
efeitos etc.

A esta superagdo, ampliagdo e complexificagdo do
conhecimento sensorial, chamamos de pensamento, ou atividade racional do
homem, cujo desenvolvimento condiciona e & condicionado pela capacidade
humana de estabelecer relagbes mediatizadas entre as coisas e entre os
processos mentais, capacidade essa, enriquecida pelo desenvolvimento da

linguagem.

“O processo psiquico socialmente condicionado de
buscas e descobertas do essencialmente novo e esta
indissoluvelmente ligado & linguagem. O pensamento surge do
conhecimento sensorial sobre a base da atividade pratica e o
excede amplamente”. (Petrovski 1985, p. 292).

O pensamento resulta portanto, de dupla interconexao isto €,

interconexao com o conhecimento sensorial e com a linguagem.

Segundo Vigotski (1982) apenas a linguagem torna possivel a

complexificagdo do pensamento, a abstragcao de propriedades do objeto do
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conhecimento que sé entdo se fixa enquanto representagdo mental e
enquanto conceito. O pensamento abstrato € pensamento verbal.

As idéias, as representacOes, se materializam nas palavras
convertendo-se em realidades objetivas para o individuos. Em decorréncia
da formulacdo e consolidacdo na palavra a idéia ndo desaparece
imediatamente apos aparecer, convertendo-se ambas, palavra e idéia, em
produtos da vivéncia social dos homens. Aqui reside o que Vigotski
considera a esséncia ou, a natureza historico-social do pensamento
humano.

Apenas pela linguagem torna-se possivel a fixagdo, a
consolidagdo, a generalizagdo e o intercambio entre as pessoas dos
conhecimentos adquiridos ao longo da historia da humanidade. Portanto, o
desenvolvimento do pensamento humano se realiza no processo de
apropriacao dos conhecimentos elaborados no decorrer do desenvolvimento
histérico-social, sendo por ele condicionado.

Os significados das palavras que passam a fazer parte do
idioma resultam do trabalho do pensar realizado historicamente pelos
homens, revelando de que modo o homem no transcurso da histdria, foi
elaborando idéias e adquirindo conhecimentos sobre o mundo e como estes
conhecimentos foram se fixando sob a forma de idiomas.

Embora evidente a interconexdo entre pensamento e
linguagem ambos nd@o coincidem. Abordados por seus significados, temos

que a finalidade primaria da linguagem € servir de meio de comunicacgao,

enquanto a finalidade do pensamento € o conhecimento do fenémeno. O
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nexo entre eles, evidencia-se na medida em que a comunicagido se da por
meio de pensamentos que se materializam na linguagem, firmando-se
ambos, enquanto fendmenos socialmente condicionados.

Portanto, enquanto atividade humana o pensamento decorre da
relacdo homem — natureza, encontra-se conectado a atuagao, a influéncia

do homem sobre o mundo. Neste sentido, Rubinstein afirma:

O pensamento ndao anda simplesmente acompanhado
da atuagdo, nem esta do pensamento, a atuagao € antes, a forma
primitiva da forma existente de pensamento. A forma primaria do
pensamento € o pensamento na atuagdo e por meio da atuagao
existe o pensamento que se produz na agdo e nesta se manifesta
ou exprime (1960, p. 130).

Ou seja, o pensamento desenvolve-se a partir da operagéo

pratica, em direta ligagdo com ela, para entdo, paulatina e relativamente, ir

dela se independendo, ou, se afirmando enquanto atividade tedrica.

Dizemos relativamente independente porque a pratica do conjunto da
humanidade nunca deixara de ser a base e o critério de exatidao do
pensamento.

O pensamento teodrico representa a transicao do particular para
o geral e do geral para o particular, por onde movimentam-se e articulam-se
as idéias, dando origem aos conceitos. O conceito que existe sob a forma
de palavra representa o contetdo especifico do pensamento, e na medida
em que evidencia similaridades, conexdes, contradicoes etc, ultrapassa a
idéia do fenébmeno em diregdo a um conhecimento amplo e generalizado

sobre ele, adquirindo um carater essencialmente abstrato.
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Segundo Petrovski (1985, p.p. 301 / 305), as leis internas
basicas especificas do pensamento sdo a andlise, a sintese e a
generalizagdo. A analise implica a identificagao dos elementos constitutivos
do fendbmeno advinda da sua divisdo em partes. Destaca os componentes
por suas propriedades e especificidades. Pela sintese, se estabelecem as
conexdes entre estes elementos, a unido que possibilita a apreensdo da
totalidade do fendmeno. Assim, analise e sintese se interrelacionam,
propiciando pela complementaridade existente entre elas, a construcdo do
conhecimento. A generalizagdo por sua vez, advém da conexao
estabelecida pela analise e sintese entre diferentes fenémenos, pela qual se

identificam propriedades gerais, ou comuns, entre diferentes objetos.

E na base da andlise, sintese e generalizacdo que se manifesta

0 raciocinio, enquanto o movimento, o desenrolar do pensamento, pelo qual
sao descobertas as relagbes que levam do particular ao geral e vice-versa,
propiciando a elaboragao do pensamento complexo.

Assim sendo, compreender 0 pensamento enquanto atividade e
enquanto processo, implica apreender os dois aspectos de um mesmo
fendmeno, isto porque... “a atividade do pensamento é sempre, € a0 mesmo
tempo, processo do pensar, e o processo do pensar, € a propria atividade
em um determinado aspecto ou um componente da mesma” (Rubinstein,
1978, p. 78).

Da mesma forma que qualquer outra atividade humana, o
pensamento € produzido por motivos, nao existindo como “algo em si

mesmo”, como um fendmeno puro, mas sim, como pensamento de uma
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pessoa que possui interesses, aptidoes, sentimentos, enfim uma
personalidade.

Pela atividade de transformacdo da realidade a humanidade
constroi um vinculo com o universo em que vive, firmando-o enquanto dado
de sua subjetividade ao construir o reflexo psiquico da realidade, ao
desenvolver consciéncia. Solidifica esta subjetivacdo sob a forma de
pensamento, para inclusive, melhor atuar. Este processo por sua vez, é
acompanhado de reagbes emocionais e sentimentos, ou por outra, revela-se

também enquanto vivéncia emocional.

As vivéncias emocionais, diferenciam-se em duas categorias

fundamentais: as emogdes e os sentimentos.

Segundo Leontiev (1978b, p.p. 154 / 156) as emocgdes
cumprem a fungdo de sinais internos e resultam das relagdes entre
necessidades, motivos e possibilidades de realizacdo das atividades que
respondem a eles, ou seja, motiva reagcdo emocional aquilo que acena
positiva ou negativamente a satisfagdo dos motivos da pessoa. Expressam-
se enquanto reflexo sensorial direto, ou vivéncia imediata da atualizagdo do
motivo em atividade, prescindindo de mediagdes cognitivas.

Enquanto processo, as emogdes surgem da atividade cerebral
segundo transformacoes registradas a partir do mundo exterior. Assenta-se
na vivéncia da satisfacdo de necessidades organicas, ou primarias, bem
como de reagoes relativas a sensagoes e percepgoes. Por isso, tém sempre
um carater circunstancial, podendo inclusive, ser motivadas por qualidades

isoladas dos objetos.
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As emogdes nao sao especificas dos seres humanos, existindo
também dentre os animais. Entretanto, as emog¢des humanas e as emogoes
animais diferenciam-se fundamentalmente, pois mesmo as emogdes
humanas mais primitivas sdo emogdes de um ser social, que as experiencia
e manifesta em conformidade com exigéncias sociais.

Os estados emocionais do homem possuem uma histéria de
desenvolvimento posto que em decorréncia da complexificacdo da atividade
humana foram também se complexificando e sofrendo diferenciagbes. Nas
primeiras etapas do desenvolvimento humano, as emogdes aparecem no
processo de adaptagdo do organismo ao meio ambiente, como reagdo a
satisfagdo das necessidades. Cumpriam fungbes que iam desde a
preparagdo do corpo para a agao, até a geragao de movimentos expressivos
importantes na comunicagao entre os antropoides.

Na medida em que as relagdes entre os homens, e entre estes
e o meio foram se alterando, muitas destas reagbes foram deixando de ter

suas finalidades originais. Entretanto, se conservaram gragas as suas firmes

conexd0es com 0S mecanismos ﬁsiolégicos e cerebrais, das quais se

originam atitudes afetivas formadas pela generalizagdo de vivéncias em
circunstancias repetidas.

Ao longo da histéria do desenvolvimento humano as emogies
vdo adquirindo uma dimensao motivacional, na medida em que passam a
sustentar o sentido do experimentado, podendo por esta razéo, tanto

organizar quanto desorganizar a atividade.
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E sob influéncia decisiva da cultura que as atitudes emocionais,
os afetos, vdo adquirindo o carater de sentimento. Os sentimentos sdo
especificos dos homens, possuem natureza historico-social, originando-se
de necessidades e vivéncias culturais e organizam-se em fungdo das
condigdes sociais de vida e atitudes do homem perante suas experiéncias.
Embora possuam uma dimensao individual, por sua natureza, sdo sempre
sociais e historicos.

Diferentemente das emocbes ou afetos que sao sempre
circunstanciais, os sentimentos podem ter um carater circunstancial ou
constante e prolongado podendo em sua manifestagao inclusive, independer
de uma situagcao exatamente determinada.

Segundo Smimov e outros, os sentimentos...

“aparecem como atitudes emocionais constantes com respeito aos
objetos e fendomenos da realidade. Esta atitude constante se
conserva igual a si mesma, apesar de que em distintos momentos
um mesmo objeto pode causar no individuo distintos sentimentos
circunstanciais segundo as distintas situagbes em que se
encontra” (1960, p. 360).

E por esta razdo que os sentimentos dependem sempre de

objetos e fendmenos em conjunto e ndo de suas propriedades isoladas,
motivando-se por complexas relagoes temporais estabelecidas entre a
experiéncia passada, as expectativas futuras e a realidade presente.

Da mesma forma que o pensamento, também as emogdes e
sentimentos vinculam-se a linguagem. A medida em que os estados

emocionais vao se diferenciando sob influéncia decisiva da comunidade
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verbal, adquirem significados, passando a ser definidos e identificados
também por meio de palavras. A linguagem intervém de tal forma na
regulagdo dos afetos e dos sentimentos, que por ela, estes podem também
ser motivados.

A unidade existente entre pensamentos, afetos e sentimentos,
torna impossivel a expressdo em separado de qualquer um deles, o que por
sua vez, determina que nenhuma destas categorias possam ser analisadas

senao, por suas interconexoes.

E esta integracdo que se faz presente naquilo que Leontiev

chama de “sentido pessoal’, quando estdo, as significacbes vao se
desenvolvendo pelo individuo em unidade com suas experiéncias e
vivéncias pessoais.

Assim sendo, temos que pela atividade o homem apreende o
mundo e o transforma e este processo suscita nele, sempre, uma atitude
emocional, de tal forma que a realidade, que se pde enquanto objeto da
consciéncia, se poe também, enquanto objeto dos sentimentos. Neste
sentido, Lane (1995, p. 59) afirma a necessidade do reconhecimento da
natureza mediacional das emogdes na constituicado do psiquismo, uma vez
que elas estao sempre presentes na consciéncia e nas agdes do individuo,
diferenciando-se histérica e socialmente pela linguagem.

A concepgao socio-histérica do psiquismo ao apontar a
dimensdo integral do homem revela em sua compreensdao a unidade
necessaria entre os aspectos cognitivos e afetivos postos na atividade e

consciéncia, abrindo as possibilidades para o desvelar da personalidade.




CAPITULO 1l

O PROCESSO DE PERSONALIZAGAO

Uma vez exposta a concepg¢do de homem bem como os
principios norteadores do desenvolvimento do psiquismo, dispomos agora
dos elementos basicos necessarios para conferirmos um tratamento mais
especifico a personalidade.

Neste capitulo focalizaremos num primeiro momento, a
personalidade pela analise de sua génese, propriedades, desenvolvimento e
funcdes, analise esta, que a revela enquanto atributo de um ser que apenas
se realiza humanamente por suas intervinculagbes com a sociedade. Num
segundo momento, buscaremos a compreensdo das bases sociais reais
que sustentam sua formacao, condi¢cdo para o estudo da personalidade em

sua totalidade histérico-social.

1 — O Desenvolvimento da Personalidade

Vimos trabalhando a partir de principios segundo os quais 0s
homens realizam-se através da histéria que constréem desenvolvendo-se a
partir de condigOes biologicas e sociais. Estas condigbes representam as
bases a partir das quais e ao longo de uma histérica evolugdo o psiquismo
humano desenvolve-se por meio da atividade. A atividade humana que por

sua natureza é consciente, determina nas diversas formas de sua
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manifestacdo, a formagdo de capacidades, motivos, finalidades, sentidos,
sentimentos etc, enfim, engendra um conjunto de processos pelos quais o
individuo adquire existéncia psicologica.

O estudo destes processos psiquicos, leva-nos

necessariamente ao plano da pessoa, do homem enquanto individuo social

real: que faz, pensa e sente. E neste plano que deparamo-nos com a

personalidade, ou, como até mesmo poderiamos chama-la, com a
pessoalidade.

Em sua génese, a personalidade resulta de relacdes dialéticas
entre fatores externos e internos sintetizados na atividade social do
individuo. Enquanto fatores extrinsecos, temos as condicdes materiais de
vida, o conjunto de relagdes sociais que sustentam a superagdo do ser
hominizado em direcdo ao ser humanizado e que guardam as
possibilidades reais da atividade humana. Enquanto fatores intrinsecos,
temos todos os processos bioldgicos e psicologicos desenvolvidos em
consequéncia desta atividade e que representam as condigbes internas e
subjetivas.

Kopnin, ao referir-se a dialética enquanto légica e teoria do

conhecimento, afirma:

A dialética materialista reflete, deste modo, as leis do movimento
dos objetos e processos do mundo objetivo, incluindo o homem e
sua sociedade, que atuam como principios e formas da atividade
subjetiva dos homens, inclusive a atividade do pensamento. E
neste sentido a dialética marxista desempenha, em nova base
filosofica, as fungdes quer da ontologia, quer da gnosiologia, l6gica




e antropologia filoséfica, sem reduzir-se a qualquer uma delas
separadamente ou a soma de todas (1978, p. 65).

Transposta esta afirmagdo para o ambito da personalidade
humana, uma primeira proposi¢ao pode ser apresentada: a personalidade &
processo, € desenvolvimento resultante da relagdo entre dois aspectos da
sociedade, sendo um deles, de natureza objetiva e o outro de natureza
subjetiva, portanto, aspectos em principio, opostos. O curso do seu
desenvolvimento assenta-se exatamente no processo dinamico pelo qual o
primeiro converte-se no segundo e vice-versa.

Portanto, a personalidade resulta da unidade e luta dos
contrarios individuo e sociedade. O individuo se constitui por sua unidade
com a sociedade, entretanto, sua existéncia enquanto tal reside exatamente
em sua autodiferenciagao para com ela, o que lhe confere inclusive, papel
de sujeito no processo de construgao desta sociedade.

Por esta analise, impossivel deixar de reconhecer a vinculagao

e interdependéncia entre o desenvolvimento da personalidade e as

condicoes objetivas de existéncia, o que nos permite uma segunda
proposi¢cao: a personalidade resulta da atividade do individuo condicionada
por condi¢des objetivas. Esta afirmagdo nao subtrai da personalidade sua
dimensdo subjetiva mas afirma sua objetividade, uma vez que a
personalidade de cada individuo ndo € produzida por ele isoladamente, mas
sim, resultado da atividade social, e em certo sentido, ndo depende da
vontade dos individuos tomados em separado mas da trama de relagdes que

se estabelecem entre eles.
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Com base nas afirmagdes anteriores, temos que a
personalidade se poe enquanto atributo do individuo, ou expressdo maxima
da individualidade humana, de tal forma, que uma compreensao materialista
da personalidade demanda uma compreensao materialista da
individualidade.

Pela proximidade e intervinculagbes existentes entre as
categorias individualidade e personalidade, ambas sdo abordadas, muitas
vezes, com significados semelhantes. Segundo Leontiev (1978b), a
psicologia tem atribuido ao conceito de individuo um significado tao amplo
que induz a indiferenciacao entre as propriedades do homem como individuo
e suas propriedades enquanto personalidade.

Para este autor, o conceito de individuo expressa a
indivisibilidade, a particularidade de um sujeito concreto, produto da

evolucdo bioldgica, sendo antes de tudo, uma formagao genotipica que

guarda as possibilidades do desenvolvimento filo e ontogenético postos em

determinadas condi¢cbes externas. A individualidade abarca propriedades
individuais resultantes de elementos dados filogeneticamente que se
integram a outros, formados ontogeneticamente na interacdo com o meio.
Portanto, a individualidade € sintese de peculiaridades congénitas e
adquiridas. Ja a personalidade constitui uma formagao integral de um tipo
especial que ndo pode ser inferida da atividade adaptativa, posto ser criada,
realizada, pelas relagdes sociais que o individuo estabelece por meio de sua
atividade, sendo um produto relativamente avangcado do desenvolvimento

histoérico-social e ontogenético do homem.




Neste sentido, Leontiev afirma:

“a personalidade nao nasce, a personalidade
se faz... por isso... tampouco falamos sobre a personalidade de
um neonato ou um lactante, ainda que os tracos da individualidade
se cologuem de manifesto nos estagios iniciais da ontogénese
com clareza nao menor que em etapas mais tardias” (1978b, p.p.
137 - 138).

Entendemos, conforme ja posto anteriormente, que a formagao
do ser humano representa um processo que sintetiza o conjunto de
fendbmenos produzidos pela historia humana, de tal forma, que a construgéo
do individuo situa-se no ceme de uma construgdo mais ampla: a da
humanidade.

Duarte (1993), que nao se detem sobre esta distingdo entre
individualidade e personalidade, apresenta uma teoria geral sobre a
construgdo histérica da individualidade delimitando algumas categorias

conceituais para a analise deste processo. Tais categorias, ou seja,

objetivacao e apropriagao, humanizagao e alienagdo, género humano e

individualidade para-si pautam a reflexdo deste autor acerca da formacao
do individuo, sobre a qual discorreremos a seguir.

A individualidade encerra as atividades que produzem o
homem representadas pela dialética dos processos de apropriagao e
objetivacao, dialética essa, constituinte do fundamento da formagao do
género humano e dos individuos, e que se efetiva na produgao e utilizagao
de instrumentos, pela linguagem e pelas relagdes entre seres humanos. Esta

relagdo por sua vez, ocorre sempre em condigées que sdo historicas e desta
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forma, para que os individuos se objetivem enquanto seres humanos,
enquanto seres geneéricos, € preciso que se insiram na historia.

No interior das relagdes sociais de dominagdo que
caracterizam a forma de organizagdo de nossa sociedade, o processo de
apropriagdo - objetivacdo, a atividade produtiva, assume um carater
contraditério. Sob estas relagdes sociais, as objetivagbes humanas
(produgdo material, linguagem, ciéncia, artes etc) oferecem as condigbes
para a humanizagcdo, e no entanto, isto ndo garante que os homens,
individualmente se apropriem das objetivacdes produzidas historicamente
pela sociedade, dado que estas mesmas relagbes, produzem a alienagdo
dos individuos. Neste sentido, © mesmo processo que cria as possibilidades
para a humanizacgao cria também as possibilidades para a alienagao, que
representa um distanciamento, um hiato, entre o enriquecimento do género e
a vida concreta dos individuos. O género humano se expressa
enquanto construcdo histérica, enquanto resultado da histéria social, posta
sob a forma de objetivagbes genéricas. As caracteristicas fundamentais do
género acumulam-se historicamente desenvolvendo-se e sendo transmitidas
pelas relagdes entre os processos de objetivacao e de apropriagcdo. Assim, a
formacgao do individuo integra o processo histérico de objetivagdo do género
humano, de tal forma, que os fundamentos para a compreensdo da

individualidade humana residem na compreensao deste individuo enquanto

ser generico ou, na compreensao das relacdes existentes entre o individuo

e 0 género humano.
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O fato do homem nascer e viver em sociedade nio garante por °
si SO que este se firme enquanto ser genérico, ndo garante sua socialidade,
de tal forma, que este se objetiva enquanto ser genérico nao pela simples
razdo de viver em sociedade mas sim, pelas apropriagées que faz da
genericidade humana. O nivel de socialidade garantido pela vida social
guarda as possibilidades das objetivagoes genéricas em-si, que s3o as
objetivacdes do cotidiano, sdo primarias, originarias do processo histoérico.
No processo de apropriagao das objetivagcoes genéricas em-si 0 ser humano
forma sua individualidade em-si, que ndo demanda uma relagdo consciente
para com estas objetivagoes. A individualidade em-si € engendrada pela
vivéncia da cotidianidade, fruto de relagdes espontaneas com o processo de
apropriagdo. Quando porém, esta relagao além de espontanea é alienada,
temos como consequéncia a individualidade em-si alienada.

Mas para além das objetivacOes genéricas em si existem as

objetivagcbes geneéricas para si, ou seja, aquelas referentes a ciéncia, a

moral, arte etc. As objetivacbes genéricas para-si, possuem dupla
representatividade, pois ao mesmo tempo em que representam as
objetivagcbes do pensamento humano sobre a genericidade, representam
também as objetivacbes das relacbes dos homens para com esta
genericidade.

O pleno desenvolvimento do género humano pressupde a
superacao da genericidade em-si pela genericidade para-si, constitutiva da
individualidade para-si que pressupde o homem enquanto ser universal e

livre.
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Nesta teoria da individualidade, vemos claramente o quanto a
atividade vital humana engendra transformagdes tanto no homem quanto na
sociedade e que dentre estas transformacdes estd a aquisicdo de uma
individualidade, ou, nos termos de Leontiev, a partir da atividade social do
individuo desenvolvem-se sua conciéncia e sua personalidade.

Vimos que a construgao do individuo pressupde que durante sua vida,
ele va se apropriando das objetivagdes garantindo sua propria objetivagio
enquanto pessoa. Temos entdo, que a personalidade representa uma
objetivacdo da individualidade, o estilo pessoal que lhe configura, e
enquanto tal, revela-se a continuidade na mudanga permanente do processo
de individualizagao. Estruturar esta continuidade, esta coeréncia interna,
significa estruturar a personalidade, que para cada individuo se realiza
segundo as condi¢des concretas de sua vida aliadas as suas possibilidades
para uma atividade consciente. Quanto menores forem estas possibilidades
mais gerais e uniformes serdo seus resultados, pois 0 que deveria ser

continuidade e coeréncia internas convertem-se em continuidade e

coeréncia para com as influéncias externas. Apenas pela atividade e

consciéncia a individualidade podera destacar-se (superagdo da
individualidade em-si em direcédo a individualidade para-si) e a estrutura da
personalidade singularizar-se.

Desta forma, temos que a personalidade abarca toda a
realidade biolégica, psicologica e social do individuo e enquanto dimensao

de sua estruturacdo psiquica faz-se segundo circunstancias histéricas. Seu
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significado € portanto histérico, advindo das fungbes e realizagdes do
individuo em sua vida concreta.

Para a devida compreensao desta proposicao exige-se que 0
termo historico seja entendido em seu amplo sentido, ou seja: a histéria
inclui o processo de evolucdo dos seres vivos, a historia da humanidade por
suas formacgdes sociais especificas, e a historia do desenvolvimento pessoal
de um dado individuo.

Assim sendo, a personalidade compreende aspectos que

dependem de condigbes naturais e que sdo comuns a todos os homens;

aspectos que dependem das formacgdes sociais, dos povos, dos regimes

sociais que lhe conferem caracteristicas psicologicas gerais; bem como
aspectos da histéria individual influenciada pela correlagao das condigoes
externas e internas que Ihe sao proprias.

Apresentamos, até este momento, proposi¢cées que podem ser
assim resumidas: a personalidade € processo resultante da sintese de
aspectos objetivos e subjetivos, produto da atividade individual
condicionada pela totalidade social, ou seja, a personalidade se institui
enquanto auto-construgdo da individualidade gracas a atividade e
consciéncia e dotada de significado histérico. Estas proposicdes guardam os
elementos fundamentais para a compreensao da génese da personalidade,
que por sua vez condiciona sua estrutura e fungoes.

Esta condicionabilidade assenta-se no pressuposto de que, em

ultima instancia, a personalidade € uma formacao psicolégica que se vai
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constituindo enquanto resultado das transformagdes da atividade, que
engendra as relagdes vitais do individuo com o meio.

Tal fato exige a superagdo de concepgbes centradas na
proposi¢cao de uma “estrutura interna” da personalidade, como por exemplo,
o faz a teoria psicanalitica, assim como o entendimento acerca da
psicologia da personalidade enquanto o estudo do conjunto de propriedades
psiquicas do homem relacionadas entre si, e que independe ou se contrapde
a psicologia dos processos psiquicos gerais.

Sobre esta questao, Rubinstein afirma:

“A nogao de psicologia da personalidade como algo desligado do
estudo dos processos psiquicos e a idéia de processos psiquicos
como fungdes abstratas separadas da pessoa sdo duas facetas de
uma mesma concepgdo eronea. Na realidade ndo é possivel
estruturar nem uma doutrina das propriedades psiquicas do
homem a margem do estudo da atividade psiquica do mesmo,
nem uma doutrina da atividade psiquica, das leis que regulam os
processos psiquicos, sem ter em conta sua dependéncia com
respeito as propriedades psiquicas da pessoa” (1978, p. 173).

Por esta razdo o estudo da personalidade que aqui se
apresenta se pde em relagdo direta como estudo do psiquismo, haja visto o

exposto no capitulo anterior, outrossim, considera que 0s processos

psiquicos sdo os “materiais” pelos quais se formam as propriedades

psiquicas. O que € preciso ficar claro, € que cada pessoa possui

particularidades individuais do psiquismo geradas pela atividade humana,

sobre as quais se desenvolvem as diferentes propriedades da

personalidade.
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Segundo Smirnov e outros (1960, p.p. 433-462) estas
propriedades podem ser organizadas em trés grupos, ou seja, propriedades
referentes ao temperamento, as capacidades e aptidoes, e ao carater.

Tratando primeiramente do temperamento, iniciemos por uma
analogia. Imaginemos o curso de dois rios, sendo que um deles transcorre
num vale sobre um terreno pouco acidentado, e o outro, por entre pedras,
desniveis e estreitamentos. A correnteza do primeiro apenas sutiimente se
nota, pois suas aguas seguem placidamente seu curso. A correnteza do
segundo € absolutamente diferente. Este flui rapidamente, suas aguas se
agitam no contato com as pedras, formam-se cascatas, enfim, segue seu
curso estrepitamente. As caracteristicas destes rios dependem portanto, de
uma série de condigdes naturais.

Respeitada a diferenga sobre a natureza dos fenébmenos, mas
aplicando tal ilustracdo a questdo do temperamento, podemos dizer que
seus tragos sao precisamente as qualidades naturais que sustentam o
aspecto dinamico da atividade psiquica do individuo, ou seja, representam
seus aspectos mais estaveis, biologicamente arraigados e muitas vezes
herdados.

Entretanto, pela prépria natureza social do homem, a esta
disposicdo inata, fundada na individualidade, entrelacam-se

inextricavelmente as experiéncias e reagdes basicas da pessoa a vida. Esta

compreensao demanda o rompimento de uma conexao ilusoria entre inato e

imutavel, imprescindivel quando se trata do temperamento.
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E sabido que mesmo depois do nascimento o cérebro continua

a se desenvolver, especialmente (ndo exclusivamente!) na primeira infancia.
Neste processo operam experiéncias sensoriais, emocionais e cognitivas, de
tal forma, que experiéncias formativas tradicionalmente consideradas
puramente sociais ou psicolégicas, na verdade sustentam a criagdo de
conexdes neurdnicas e o estabelecimento de parametros hormonais e
emocionais que tornam unico o cérebro de um individuo e os padrdes de
comportamento que ele comporta.

No século V a.C., Hipdcrates definiu quatro temperamentos,
cada um deles ligado a um fluido corporal predominante chamado “humor”.
As pessoas que ele chamava “sanguineas” seriam otimistas e enérgicas, as
“melancélicas”, soturnas e retraidas, as “coléricas’, irritaveis e impulsivas, as
“fleumaticas”, calmas e vagarosas (Gallagher, 1998).

Por mais pitoresca que esta teoria possa parecer, suas
colocagbes ainda nos sao familiares e a ela imputa-se dois grandes méritos:
o primeiro, refere-se a tentativa de explicar disposigdes psicolégicas em
unidade com disposigoes de constituicdo biolégica; o segundo, propor uma
conexao explicativa entre bioquimica e comportamento.

O século XX, por razdes tais como, a énfase nas experiéncias
em detrimento dos tragos inatos tao enfatizadas por Skinner, Freud e outros,
bem como as implicagbes nazistas da doutrina dos tipos genéticos inferiores
e superiores, foi acentuadamente marcado por um grande declinio no

interesse cientifico pelo temperamento.
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Segundo Smirnov e outros (1960, p. 450), dentre os cientistas
modernos que permaneceram interessados no estudo do temperamento
destaca-se |.P. Pavlov, para quem a investigagcdo do funcionamento dos
hemisférios cerebrais permitiu a descoberta de seus fundamentos
fisiologicos.

Seus trabalhos demonstram que sdo as qualidades dos
processos nervosos que determinam o tipo de atividade nervosa superior, e
que estas qualidades envolvem a forca da excitagdo e da inibicao
processadas pelo cérebro, o equilibrio entre estes processos, bem como sua
mobilidade ou disposi¢ao cerebral para a rapida alternancia entre excitagao
e inibigdo. A forca dos processos nervosos passa a ser reconhecida como o
indicador mais importante do tipo de atividade nervosa, pois dela depende a
capacidade de trabalho das células corticais e sua resisténcia.

Portanto, segundo Pavlov (apud Gallagher, 1998) a for¢a, o

equilibrio e a mobilidade dos processos nervosos que caracterizam os tipos

de atividade nervosa superior das pessoas representam as bases

fisiolégicas de seus temperamentos.
Sem nenhuma pretenso tipologizante, mas buscando facilitar
a compreensdo da manifestacdo do temperamento no funcionamento das
pessoas, Smirnov e outros (1960, p. 459) propdem os seguintes indicadores:
Da forca dos processos de excitacdo, resulta atividade
constante, possibilidade para fazer esforcos prolongados e tensos,

disposi¢cao de aproximacao e enfrentamento do novo etc.
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Da forga do processo de inibicdo resulta a facilidade para
concentragdo constante, bem como a capacidade para realizar facilmente as
contengdes necessarias de movimentos e atos.

O equilibrio entre os processos de excitagao e inibicdo, verifica-
se pela regularidade na execugao das atividades, bem como no auto-
controle.

O desequilibrio, com predominio da excitacdo revela-se em
excitabilidade emocional aumentada e interrupgbes nervosas. O mesmo,
com predominio da inibigao, resulta na tendéncia ao isolamento, fechamento
em si, introspecc¢ao e introversao.

A mobilidade entre excitagdo e inibicdo pode observar-se pela
facilidade ou dificuldade no trato com situagées que exigem mudancgas de
uma atividade para outra.

Com base nestes indicadores, Petrovski (1985, p.p. 380-381)
propée enquanto propriedades fundamentais na determinacdo das
caracteristicas psicoldgicas dos tipos de temperamento, a sensitividade, a
reatividade, a atividade, o ritmo de reacdes, a plasticidade / rigidez e a
extroversividade / introversividade.

A sensitividade caracteriza-se pela velocidade no surgimento
de reagoes psiquicas mediante influéncias de pouca intensidade ou forga. As

reacOes e sensagdes advém de estimulos, ainda que de baixa intensidade.

A reatividade é representada pela forga com que as pessoas

reagem emocionalmente a influéncias externas ou internas fortuitas, tais

como estado de animo, desejos, faltas casuais, etc.
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A atividade refere-se ao grau de energia com que a pessoa
atua sobre o mundo exterior, tanto no que se refere a realizagao de seus
objetivos, quanto na superagao de obstaculos, tendo em vista a clareza de
objetivos, intensées, aspiracdes, convicgoes etc.

O ritmo das reagdes caracteriza-se pela velocidade com que
transcorrem as diferentes reagdes ou processos psiquicos.

A plasticidade / rigidez refere-se a facilidade ou dificuldade da
pessoa, respectivamente, para adaptar-se a mudancgas externas, tanto no
que diz respeito a comportamentos quanto habitos e opinides.

A extroversividade / introversividade caracteriza-se pelo
surgimento de reagdes e atividade da pessoa na dependéncia, basicamente,
de impressdes exteriores, advindas de uma dada situagao (extroversividade)
ou de imagens, representacdes e idéias sobre a mesma (introversividade).

Tais propriedades nao devem ser identificadas enquanto tipos
de temperamento. Segundo este autor, o temperamento se expressa em
cada pessoa como resultante de diferentes combinagdes de propriedades
que estabelecem entre si relagbes de condicionabilidade e subordinacao de
umas sobre outras, desempenhando, cada propriedade, um papel na
maneira de ser geral da pessoa.

Enfim, o temperamento abarca caracteristicas entre as quais se

considera a susceptibilidade e o estilo de reagdo e uma estimulagao,

velocidade e intensidade de respostas, o nivel de atividade, a qualidade de

estado de animo predominante etc, expressos sob a forma de ansiedade,

irritabilidade, impulsividade, placidez, entusiasmo etc.
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Tendo em vista porém, que o tipo de sistema nervoso nao é
algo invariavel, o temperamento do individuo pode mudar sob influéncia das
condicdes de vida e de atividade. Isto significa dizer que as particularidades
do temperamento nao estdo condicionadas somente pelas qualidades
naturais do sistema nervoso. Dependem das influéncias as quais o individuo
esta constantemente submetido ao longo de sua vida, da educacgio e da
aprendizagem.

Assim sendo, o temperamento nao pode ser identificado com
uma predeterminacdo dos individuos. Com qualquer tipo de atividade
nervosa superior, com qualquer temperamento, € possivel desenvolver todas
as qualidades humanas.

O tipo de atividade nervosa superior € somente um dos
fundamentos naturais da diferenciagdo entre as pessoas, com base no qual
operam complicadissimos sistemas de relagdes resultantes das condicdes
sociais de vida.

O temperamento pde em relevo a base constitucional inata,

designa certa classe de matéria com a qual também se desenvolve a

personalidade, e assim, a rigor ndo existe temperamento a parte da
personalidade como nao ha personalidade desprovida de influéncias do
temperamento. Simplesmente, é conveniente empregar o termo
temperamento quando se trata de disposi¢des neurofisiolégicas e
bioquimicas relativamente estaveis, dotadas de qualidade emocional.

E preciso contudo ficar claro, que para o estudo da

personalidade o temperamento € um importante aspecto, mas nao o seu
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aspecto central, uma vez representar apenas uma das variaveis para sua

estruturagao.

Neste sentido, Leontiev, afirma que:

“... as particularidades da atividade nervosa superior do individuo
nao se convertem em peculiaridades de sua personalidade nem a
definem. Ainda que o funcionamento do sistema nervoso seja, por
certo, uma premissa necessaria para o desenvolvimento da
personalidade, seu tipo ndo constitui de modo algum o ‘andaime’
sobre o qual ela se ‘constroe’. A forga ou debilidade dos processos
nervosos, seu equilibrio etc, se manifestam apenas ao nivel dos
mecanismos mediante os quais se leva a termo o sistema de
relagdes do individuo com o mundo. E isto o que determina a
diversidade de seu papel na formacdo da personalidade™ (1978b,
p. 139).

Enfatizamos esta idéia, uma vez que com bastante frequéncia,
questdes relativas a personalidade sdo associadas aos processos nervosos

centrais, ao “cérebro”’. O tratamento aqui dispensado ao temperamento em

nenhum momento pode reforcar este equivoco, tanto porque, por mais

paradoxal que possa parecer, entendemos que as premissas do
desenvolvimento da personalidade sao, por sua natureza, impessoais, o que
nos reporta a classica afirmacdo de Politzer (1976) segundo, a qual a
Psicologia ndo detém absolutamente o “segredo” dos fatos humanos,
simplesmente, porque esse “segredo” ndo é de ordem psicolégica.

O segundo grupo de propriedades da personalidade diz
respeito as capacidades. Estas, constituem um sistema de atividades
psiquicas generalizadas originarias da atividade humana, que tem por

objetivo satisfazer necessidades. Desta forma, nao é possivel compreender
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o desenvolvimento de capacidades se ndo em relagdo com a elaboracgao,
cada vez mais complexa, das atividades humanas.

Conforme afirmam Smirnov e outros (1960, pp. 434/435), a
divisdo e especializacdo do trabalho tém conduzido a especializagcdo das
capacidades humanas, o que as coloca sob um absoluto condicionamento
histérico — social. Assim sendo, as capacidades nao sé@o “dons” do individuo,
mas produtos da histéria humana. Desenvolvem-se pela apropriagdo da
linguagem, dos instrumentos de trabalho, da ciéncia, da arte etc. Os homens
constréem suas capacidades a medida que conquistam as objetivacdes
humanas.

Segundo Petrovski:

as capacidades sdo aquelas particularidades psicolégicas da
pessoa das quais depende o adquirir conhecimentos, habilidade,
habitos, mas que nao se reduzem a estes conhecimentos, habitos
e habilidades (1985, p. 405)

Ou seja, desenvolvem-se através destas aquisicbes mas
generalizam-se e ampliam as possibilidades de novas apropriagées e
objetivagdes. As capacidades portanto, sdo formagdes complexas, ensejam
um conjunto de propriedades psiquicas que sdo condigdes para a realizagéo
exitosa de um certo tipo de atividade socialmente dtil, historicamente
formada. O auténtico desenvolvimento do homem constitui uma
consolidagdo, um progresso e o resultado de suas capacidades e aptidoes.

Este desenvolvimento se efetua em relagdo direta com a

apropriagao de conhecimentos, mas a apropriacdo de conhecimentos nao é
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necessariamente coincidente com o desenvolvimento de capacidades,
embora entre ambos existam correlagdes e interdependéncias.

Falamos em desenvolvimento de capacidades quando a
apropriacao de determinados conhecimentos implica a estruturaciao de
condigdes internas e externas que originem novas apropriagoes, das quais
resultem novas condigdes, e assim sucessivamente. Implica portanto, um
desenvolvimento criador facilitado pelas apropriacdes e objetivacoes. Assim,
o desenvolvimento de capacidades transcende o sentido utilitario do
conhecimento e da acao, e por isso, implica sempre, possibilidades de
analises, sinteses e generalizagoes.

Petrovski, afirma:

A psicologia, negando a identidade entre as

capacidades e os componentes importantes da atividade, que sio

os conhecimentos, os habitos e habilidades, recalca sua unidade.

As capacidades revelam-se apenas no curso de uma atividade,

ainda que, esta atividade unicamente possa ser realizada quando

se possuam estas capacidades (1985, 406).

O reconhecimento desta unidade € importante por duas razoes.
A primeira delas, aponta a dependéncia matua que ha entre as capacidades
do individuo, seus conhecimentos e habilidades. A segunda, demanda o

reconhecimento das capacidades enquanto qualidades psiquicas mais

amplas e estaveis da pessoa que se desenvolvem e se firmam mais

lentamente que a aquisi¢cdo de conhecimentos, habitos e habilidades.

Segundo Smirmov e outros (1960, p. 438), por habitos, temos

as maneiras de atuar resultantes de treinamentos, que uma vez instalados
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fixam-se dispensando um planejamento prévio em sua execugdo, ou seja,
quando ja formados, as agGes que os constituem ndo necessitam de
diferenciacdo em distintas operagoes, isto porque, as operagdes e 0s Nnexos
entre elas encontram-se automatizados pelo treino.

Portanto, os habitos sdo indispensaveis em todos os tipos de
atividade pois interferem em sua rapidez, qualidade e constancia, eliminando
algumas operagoes auxiliares, ou isoladas, que se realizam quando os
habitos ainda nao estdo formados. Os habitos tommam possivel a pessoa
realizar ao mesmo tempo varias operagdes, facilitando a execugao de agdes
complexas, para as quais se diz ter desenvolvido habilidades.

Entretanto, nem os habitos nem as habilidades podem ser
identificadas com as capacidades, existindo entre eles complexas relagées.
Considerando-se que toda capacidade € capacidade para algo, o fato dela

existir nao determina que habitos e habilidades lhe sejam correspondentes,

por exemplo, é possivel que um individuo tenha a capacidade para ler, sem

necessariamente, ter o habito para tanto. Por outro lado, toda capacidade se
reforca e aperfeicoa a medida em que & acompanhada por habitos e
habilidades. Portanto, o alto nivel de capacidades demanda o
desenvolvimento de habitos, bem como a possibilidade de utilizar diferentes
habilidades para se alcangar um mesmo fim, segundo as condi¢Ges postas
para a atividade.

Pelo exposto, temos que as capacidades sao propriedades

psicologicas individuais, ou qualidades que diferenciam umas pessoas das




126

outras naquilo que lhes fornece o éxito em determinadas atividades,
permitindo-lhes alcancar seus objetivos por diferentes caminhos.

A realizagdo de qualquer atividade requer um conjunto de

processos psiquicos mobilizados pela propria natureza da atividade. E a

estrutura resultante deste conjunto de processos em relacdo com a atividade
que denominamos entdo, de capacidades.

Petrovski (1985, p. 413), estudando as caracteristicas
psicologicas de diferentes capacidades, destaca nelas dois tipos de
qualidades: as qualidades gerais e especificas. As primeiras, tém
significacdo em um amplo circulo de atividades e as segundas, respondem a
um numero mais especifico delas. Por isso, quanto mais variadas e ricas as
atividades maiores as possibilidades para o desenvolvimento das
capacidades em todas as suas qualidades, tendo em vista que estas se
formam enquanto resultado do nexo que se estabelece entre as
propriedades psiquicas da pessoa e os objetos de suas atividades.

As qualidades especificas das capacidades, ou capacidades
especiais, sdo erroneamente identificadas com as aptidoes, o que exige uma
distingcdo entre elas.

Smirmov e outros (1960), apresentam-nos enquanto aptiddes ...
“as particularidades anatomo — fisiolégicas que formam as diferencas inatas
entre as pessoas ... as premissas naturais de desenvolvimento” (p. 436).
Enquanto premissas naturais do desenvolvimento, as aptidoes tém
significativa influéncia sobre o desenvolvimento de capacidades, entretanto

ndo as definem nem pré-determinam. Ndo se constituem enquanto pré-
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requisitos das capacidades podendo simplesmente facilitar o seu
desenvolvimento, pois como ja mencionado, as capacidades apenas podem
desenvolver-se sob determinadas condi¢coes de vida e de atividade da
pessoa.

Nao ha porque negar a importancia que tém as propriedades
do cérebro em relagdo ao desenvolvimento das capacidades. O erro porém,
consiste em té-las sob a forma de predeterminagdo do homem. Neste
errbneo  pre-determinismo, perde-se de vista que o auténtico
desenvolvimento do homem constitui uma consolidagdo das capacidades
formadas pela atividade no processo de interagdo entre o homem — que
possui dadas caracteristicas naturais, € o mundo — que circunscreve as
possibilidades de seu desenvolvimento.

Os modos de atuar que o homem utiliza em sua atividade
tedrica e pratica, resultam de um processo de construgdo do género
humano; os individuos os fazem seus, pela apropriagdo, através da
comunicagdo com os demais homens, da aprendizagem, da educagao.
Estes modos de atuar que culminam no desenvolvimento das capacidades
sdo elaborados socialmente, de tal modo, que mesmo as aptidoes (as
premissas naturais) do homem se apresentam em sua origem, enquanto
produtos da evolugao social.

Esta é a razéo, pela qual ... “todas as pessoas que nao sofram

de algum defeito organico se encontram em condigcdes de realizar qualquer

atividade que realizem os seres humanos” (Rubinstein, 1978, p. 185). Ou

seja, em principio todos tém condi¢des para o pleno desenvolvimento de sua
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genericidade. Esta constatacdo é fundamental para a afirmagdo tanto do
desenvolvimento das capacidades quanto da formacdo da personalidade,
em bases sociais e nao naturais.

Deste mesmo modo, se ha de enfocar o terceiro grupo de
propriedades da personalidade: o carater.

Vimos que tanto o temperamento quanto as capacidades s&o
particularidades psicologicas que tornam as pessoas diferentes umas das
outras. Se expressam enquanto caracteristicas pessoais, enquanto tracos

proprios @ maneira de ser e de atuar de cada individuo, entretanto ndo

representam tracos de carater.

Carater, na traducao literal do grego quer dizer “marca”, ou
“cunho”. Em psicologia assume a nogdo de caracteristica, ou tracos
essenciais que servem para denominar ou representar as pessoas. A
complexidade deste conceito reside porém, no fato de que nem todas as
particularidades da pessoa se inscrevem enquanto tragcos de carater.

Segundo Smirmov e outros (1960, p. 463), o carater representa
a combinagcdo de caracteristicas individuais distintiva de uma pessoa
enquanto membro de um grupo social, manifestando-se em todos os seus
comportamentos e relagées com o mundo circundante. Os tragos de carater
sdo sistemas de reagbes do homem resultantes de seu reflexo psiquico da
realidade e reforcados sob influéncias do meio social. Sao portanto, reagdes
de resposta que se tornam tracos de carater por sua estabilidade na relagéo
homem - mundo. Em cada traco se expressa a atitude frente determinadas

circunstancias e aspectos da realidade.
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O carater do individuo nao representa porém, uma soma de
tracos isolados, mas sim uma unidade constituida por inter-relagdes e
influéncias muatuas entre eles. A estas unidades denominamos estrutura do
carater, formada por sistemas de qualidades (também chamadas de fatores)
decorrentes das atitudes do individuo perante diferentes situages.

A psicologia fundada no materialismo histérico-dialético,
conforme afirma Petrovski (1984, p.p. 394-395), destaca dois grandes
sistemas de tracos de carater. O primeiro grupo compreende os tragos que
refletem o sistema de relacdes com a realidade externa ou, para com a
sociedade, para com as outras pessoas e para com o trabalho. Por exemplo:
coletivismo, humanitarismo, sinceridade, autenticidade, individualismo,
egoismo, honestidade, laboriosidade, iniciativa pessoal, negligéncia etc.

O segundo grupo abarca as atitudes perante a realidade

interna ou, para com a prépria pessoa. Envolvem os tragos advindos da

auto-avaliagdo, como por exemplo: auto-critica, auto-estima, arrogancia,

prepoténcia, seguranga / inseguranga pessoal, timidez etc.; bem como, os
tracos volitivos de carater, que refletem como o individuo regula
conscientemente sua atividade com vistas ao maximo desenvolvimento de si
mesmo, por exemplo: orientacdo a um fim determinando, decisao propria,
independéncia, sugestionabilidade, perseverangca, dominio de si, auto-
disciplina, coragem, etc.

Em se tratando de tracos de carater, uma observagdo é
fundamental. Comumente nos deparamos em psicologia, com referéncias

aos comportamentos das pessoas enquanto decorréncias do carater, ou
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seja, a pessoa atua de determinada maneira porque assim o determina seu
carater. Este tipo de analise se mantém na superficialidade do problema,
alimentando-se pelo circulo vicioso de determinagdo reciproca entre
comportamento - carater, ou seja, se furta a investigagdo sobre a propria
génese do carater.

A formacao e o desenvolvimento do carater assentam-se nas
reacdes provocadas pelas circunstancias de vida da pessoa, de tal forma
que diferentes tendéncias de reagao vao se firmando perante situagdes
idénticas ou semelhantes. Mas neste processo o homem assimila modelos
de reagao orientados por normas, regras, costumes, exigéncias morais etc.,
proprios do grupo ao qual pertence.

Portanto, o carater possui uma dimensao ideolégica fundada
em ideais, convicgoes, valores etc., posto que da ideologia apropriada pelas

pessoas derivara os principios pelos quais orientarao seus atos, bem como

o reforgcamento social obtido por eles. Os tragos de carater se formam na

relacdo mutua do individuo com o meio, ou seja, unicamente na coletividade
que institui os modelos de reagdes as circunstancias e os parametros para a
auto-anadlise, enfim, fornece os pontos de orientagdo pelos quais as pessoas
conduzem seus comportamentos e pelos quais regem a propria vida.

Smirnov e outros afirmam:

O carater se foma no curso da vida do homem e
depende das particularidades do caminho percorrido e de todos os
tipos de influéncias sociais ... Ndo ha carater que nao se possa
mudar ou reeducar por meio da organizacdo correspondente de
condigdes de vida, pela atividade e influéncia social, ainda que isto




com freqiiéncia, exija grandes esfor¢gos e um trabalho intenso
(1960, p. 489).

Os tracos de carater condicionam-se pelas atitudes do
individuo mas estas atitudes sao, por sua vez, condicionadas pelas relagbes
sociais.

No processo de atividade, sob todos os condicionantes sociais,
o individuo vai desenvolvendo modos de atuar préprios a diferentes
situagoes. Estas maneiras de responder as varias circunstancias se firmam
enquanto tracos de carater, a medida em que adquirem automatismo. Por
isso, os tracos de carater manifestam-se principalmente, diante de situagoes
conflitivas ou que demandam rapida tomada de decisdo, sem analise prévia
ou vacilagdo, do que resultam os altos esfor¢cos no sentido de sua mudanga.

Heller, analisando o desenvolvimento historico-social da

individualidade propde uma interessante distingdo entre o que chama de

“carater psiquico” e “carater moral”, assim propondo o primeiro:

No desenvolvimento do carater psiquico, que se
forma em época relativamente precoce e € mais ou menos
estavel, as casualidades desempenham um papel primario (...).
Pertencem ao carater psiquico as formas de relagdo
estereotipadas, os habitos emocionais ou o sistema destes que
surge da interagdo entre o temperamento e o meio imediato”.
(apud Duarte, 1992, p. 192).

Compreende portanto, o conjunto de tragos psiquicos
condicionados por ocorréncias da vida do individuo que independem de sua
volicdo, por isso casuais. Formando-se desde as etapas iniciais do

desenvolvimento e em estreita relacdo com o temperamento, tais tracos
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estabilizam-se no funcionamento do individuo, e com frequencia sdo
equivocadamente caracterizados enquanto “naturais” ou “inatos”.

O “carater psiquico” representa para esta autora, o fundamento
estrutural da personalidade, onde a espontaneidade é caracteristica tanto do
processo que o conforma quanto das maneiras de sua expressao. A
espontaneidade esta para o “carater psiquico”’, na mesma medida em que a
consciéncia, a criticidade, o ser - sujeito esta para o “carater moral”.

Heller, define a moral enquanto:

. a relagdo entre o comportamento particular e a decisao
particular, por um lado e as exigéncias genérico-sociais, por outro
lado. Dado que esta relagdo caracteriza cada esfera da realidade,
a moral pode estar presente em cada relagdo humana. (1991, p.
132).

Propbe ainda, que o conteudo moral das acdes constitui-se
essencialmente por quatro fatores relacionados entre si, sendo eles: a
elevacdo acima das motivagbes particulares, a escolha de valores para além
da particularidade, a constancia na elevagao requerida e a capacidade para
aplicar estas exigéncias concretas de existéncia.

O “carater moral” portanto, implica eleigcéo de valor, por onde o

individuo ndo se submete naturalmente as circunstancias nem mantém

apenas relagoes espontaneas para com suas condi¢cées concretas de vida,

bem como para com seu proprio “carater psiquico”.

A apreensao do carater em sua dupla expresséo, “psiquica” e
“moral, como propbe Heller, implica estabelecer a necessaria relagao entre o

carater e as proprias qualidades volitivas do homem, sua capacidade de
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dirigir conscientemente sua atividade de acordo com principios afetos a sua
genericidade. Para tanto, exige-se o estabelecimento de uma relacdo
consciente para consigo mesmo tendo em vista libertar-se das amarras
proprias ao carater psiquico, condigdo basica para que a personalidade
possa expressar-se livremente.

Retomando os trés grupos de propriedades da personalidade
apreendidos em suas intervinculacoes, trés consideragdes sdo importantes.

A primeira delas refere-se ao fato de que enquanto
propriedades da personalidade, o temperamento, as capacidades e o
carater, desenvolvem-se e manifestam-se como um amalgama, sendo
absolutamente ilusério o tratamento em separado de qualquer destas
propriedades. Aqui reside uma das razdes pelas quais muitos dos
instrumentos de medida (“testes”) utilizados em psicologia assumem uma
natureza ambigua, quando nao, duvidosa, convertendo-se em instrumentos
de opressao social e discriminag@o. Assim, guardados os devidos cuidados
no que se refere aos objetivos de sua utilizagdo, os instrumentos de medida
e avaliagcdo destas propriedades s6 adquirem algum sentido quando em
relagdo com outros métodos de investigagdo da personalidade, dentre eles,
o da andlise sbcio — histdrica de biografias.

A segunda, que mantém intima relacdo com a primeira, diz

respeito a expressao deste amalgama enquanto estilo individual de atividade

da pessoa. Petrovski define este estilo enquanto sendo ... “o sistema

individual de procedimentos e modos de atuar caracteristicos para certa

pessoa e adequado para lograr um resultado exitoso®. (1985, p. 386).
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Enquanto tal, este sistema n3o aparece na pessoa por si mesmo nem
espontaneamente, mas unido ao processo que vincula a pessoa as suas
condigdes objetivas de existéncia, as suas possibilidades de instrugdo e
educacao, o que nos reporta a terceira consideracao.

O temperamento, as capacidades e o carater, ou seja, o estilo
individual de atividade vincula-se em sua génese e manifestacéo, a estados
psiquicos dinamicos da pessoa. Esses estados, a exemplo do proprio reflexo
psiquico da realidade, constituem efeito da atividade e ao mesmo tempo as
bases sobre as quais emerge. Estes estados psiquicos compreendem
motivos, emogodes e sentimentos da pessoa, e a dinamica destes estados e
as leis as quais se subordinam constituem aspecto fundamental neste
enfoque sobre a personalidade. A desvinculagdo das propriedades
psicolégicas com respeito aos estados psiquicos da pessoa, pressuporia
negar o papel que desempenham as condigdes internas na determinagéo
destes processos. Nao se trata de abordar em separado propriedades e
estados psiquicos, mas destacar a correlagao que existe entre eles.

Se temos que os sentimentos originam-se das atividades pelas
quais o individuo estabelece relagbes com o mundo, seu conteudo encontra-
se unido aos interesses e tendéncias gerais da personalidade ou, aos seus

motivos. Por isso, ndo se pode avaliar as propriedades da personalidade,

sejam elas temperamento, capacidades e carater, se ndo,_ em seu conjunto e

por suas relagdes com os sentimentos e motivos da pessoa.

As emocdes e os sentimentos estdo inseparavelmente ligados

as necessidades, de cuja satisfagdo / insatisfacdo dependem. Vimos
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anteriormente que pelo processo de atividade as necessidades humanas
convertem-se em motivos. Vimos também, que quanto mais o individuo atua,
quanto mais complexa se torna a atividade, mais ampliadas sdo as
condicoes para a produgdo de novas necessidades e consequentemente,
para o surgimento de novos motivos. Todo este processo, por sua vez, &
acompanhado de ressonancias emocionais proprias a esta histéria de
conversoes.

Chamamos de estrutura motivacional da personalidade o
conjunto de motivos construidos pelo individuo em decorréncia das
atividades que o péem em relacdo com o mundo, e de estrutura emocional,
ao sistema de relagdes mutuas entre o experimentado pelo individuo e os
sentimentos mobilizados pela experiéncia.

Considerando-se que os sentimentos resultam de uma
generalizagdo emocional, que se formam sobre a base da experiéncia
pessoal emocional, esta estrutura depende das condicbes de vida, da

educacao e da propria concepgao ideolégica do individuo e do grupo ao qual

pertence. A estrutura emocional organiza-se em uma espécie de “hierarquia

dos sentimentos” por onde uns sentimentos sao predominantes e
influenciam em maior grau o comportamento do individuo, outros tem carater
subordinado, e por ultimo, aqueles que ndo tém significagdo maior que
durante um curto periodo de tempo. Esta organizacao sustenta a atividade
emocional do individuo face a realidade, bem como a carga emocional
necessaria para que o_experimentado se configure enquanto vivéncia

pessoal, ou vivéncia subjetiva.
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Segundo Smirmov e outros (1960, p.p. 372/373), a vivéncia
pessoal constitui unidade fundamental da personalidade pois congrega as
emogdes e os sentimentos, os motivos e os fins, ligados a atividade do
sujeito face a realidade, encontrando-se na base do sentido que fenémenos
e conteudos adquirem para a pessoa. Entretanto, embora de grande
importancia, as vivéncias subjetivas ndo possuem carater de motivo, posto

que por si mesmas ndo sao capazes de engendrar uma atividade orientada

para fins especificos. E certo que os homens fazem o que desejam, porém

so o fazem, se dadas condigGes, dados objetos, estiverem ao seu alcance.
Tais vivéncias subjetivas apenas podem se converter em motivos, quando
identificados os objetos que lhes correspondem.

Leontiev (1978b), buscando explicar o papel destas vivéncias
subjetivas na dinamica sujeito-atividade, propée o conceito de sentido
pessoal, sobre o qual ja versamos em momento anterior deste trabalho, mas
pela importancia que adquire no estudo da personalidade, merece ser
retomado.

Segundo este autor, pela atividade externa com os objetos
pelas relagdes interpessoais, e essencialmente por meio da linguagem, os
significados sociais vdo sendo elaborados na consciéncia individual. Esta
elaboragdo dos significados pela pessoa possui carater histérico-social,
resultando das apropriagdes efetivadas pelo individuo por sua atividade. Os
significados, por sua vez, guardam uma dupla dimens&o: a de significado
objetivo, compartilhado pelos membros de um grupo social, e a do

significado traduzido pela relagdo do sujeito com os fendmenos objetivos
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conscientizados, isto &, resultante das apropriagées que o individuo realiza
dos significados objetivos por meio das atividades que circunscrevem sua
historia particular, chamado entéo, de sentido pessoal.

Na dupla dimensdao de sua existéncia, os significados se
individualizam tornando-se préprios de um individuo. Contudo, ndo perdem
sua natureza histdrica e social, sua objetividade, uma vez que esta
objetividade é condicdo fundamental para o estabelecimento pelo individuo
dos nexos com a objetividade sensorial do mundo.

Leontiév, (1978a, p.p. 113/123) afirma ainda, que com a
divisao social do trabalho as relacdes entre significado e sentido pessoal,
n&o sao necessariamente coincidentes, observagao fundamental no estudo
da personalidade. A ruptura entre significados e sentido pessoal, determina
uma mudanca na estrutura interna da consciéncia, propria da sociedade de
classes desenvolvida. Nela, o trabalhador aparta-se de seu préprio trabalho
e a sua atividade vai deixando de ser para ele, o que ela é de fato. Por este
processo, pode ir se estabelecendo uma absoluta discordancia entre o
resultado objetivo da atividade e o seu motivo, quando o motivo € externo e
estranho ao conteudo do trabalho, tornando o conteudo do trabalho externo

e estranho a personalidade do trabalhador. Assim sendo, esta ruptura se

traduz psicologicamente na desintegragdo da unidade da consciéncia,

unidade essa que exige compatibilidade entre significados sociais e sentido

pessoal, dando origem ao aparecimento de uma relagao de alienagdo entre

eles.
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Portanto, na estrutura motivacional da personalidade podem
realizar-se movimentos de interpenetragcao entre significado e sentido
pessoal, de produgdo do sentido a partir do significado, a proposicdo de

novos sentidos pessoais a significados existentes re-signifincando-os, ou

ainda a ruptura, a alienagio entre significados e sentido pessoal. E por este

movimento, que tanto os significados quanto os sentidos pessoais se
afirmam enquanto processos psicologicos, mediando a hierarquia de motivos
e atividades, nucleo da estrutura motivacional da personalidade.

Tendo em vista a unidade existente entre os aspectos
motivacionais e emocionais da atividade, Leontiev, (1978b, p.p. 157/158)
estabelece ainda, uma distingado entre motivos geradores de sentido e
motivos estimulos.

Os motivos geradores de sentido sdo aqueles motivos que ao
impulsionarem a atividade, Ihe conferem sentido pessoal. Na atividade por
eles desencadeada, existe uma unidade consciente entre motivos e fins, ou
seja, entre o “porque” e o0 “para que” da atividade; possuem uma dimensao
teleologica e por isso, ocupam um lugar de destaque na estrutura afetivo-
emocional da personalidade.

Ja os motivos-estimulos, coexistentes com o0s primeiros,
cumprem o papel de fatores impulsores, positiva ou negativamente, da
atividade. Sua fung@o & essencialmente sinalizadora, e por isso carecem da
funcdo de gerar sentido. Revelam-se enquanto vivéncias diretas, imediatas,
por onde os motivos que se expressam enquanto sinais internos nao estao

contidos de forma direta e explicita.
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As relagbes hierarquicas estabelecidas entre motivos
geradores de sentido e os motivos-estimulos sdo, por sua vez, estabelecidas
pela atividade da pessoa, de tal forma que numa atividade certo motivo pode
cumprir a fungdo de gerar sentido e em outra, a fungdo de estimulacio
complementar e vice-versa. Desta forma, a estrutura motivacional da
personalidade apenas pode ser desvelada na andlise do  sistema de
atividades, pelo qual ambas, estrutura motivacional e personalidade se
formam.

Leontiev (1987) afirmando a importancia da analise do
desenvolvimento da atividade tal como construida nas condigdes concretas
em que se firma, destaca ainda, que o sistema de atividades nao € resultado
mecanico da somatoria de varios tipos de atividades. Algumas exercem um
papel dominante a cada estagio do desenvolvimento do individuo, enquanto
outras um papel subsidiario. Chama de “atividade principal” aquela que
orienta de maneira mais decisiva o desenvolvimento tanto dos processos
psiquicos quanto da propria personalidade.

A atividade principal caracteriza-se fundamentalmente por trés
atributos, quais sejam, pelo fato de que em sua expressdo engendra outros
tipos de atividade; por ser aquela atividade na qual os processos psiquicos

particulares tomam forma ou s&o reorganizados e por ser a atividade da qual

depende as principais mudangas psicoldégicas da personalidade. Esta

atividade por sua vez, sofre mudangas ao longo do desenvolvimento que sdo

implementadas quando o motivo da atividade transfere-se para o fim da

acao, isto é, estabelece vinculagées mais diretas para com este fim, vindo
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gradativamente a substitui-lo. Este € o processo pelo qual surgem novos
motivos, novas atividades e novas relagdes para com a realidade.

Destas proposigoes decorre uma questdao importante que se
refere a consciéncia que o individuo tenha dos motivos da atividade.

Primeiramente, € preciso considerar que a existéncia de
motivos e a consciéncia sobre eles sao dois fendmenos distintos, do que se
deduz que podem ocorrer atividades cujos motivos se encontram ocultos
para o sujeito. Os motivos ndo conscientes porém, possuem a mesma
determinagao que qualquer outro, s6 podendo ser reconhecidos pela pessoa
com o auxilio de sua relagdo com o mundo exterior.

Rubinstein, referindo-se as vivéncias inconscientes, afirma:

Naturalmente, ndo se trata de uma vivéncia que nao
experimentamos, ou que ndao sabemos que experimentamos. E
uma vivéncia na qual ndo conhecemos o objetivo que a produziu.
A vivéncia propriamente dita, ndo € inconsciente, mas sim a sua
relagdo com aquilo a que se refere, ou melhor, a vivéncia é
inconsciente enquanto desconhece a que se refere. Como nio
conhecemos aquilo a que se refere nossa vivéncia, ndo sabemos
0 que é que experimentamos. Mas o préprio sujeito sé pode
aperceber-se de um fendmeno psiquico através do que sente no

mesmo fendmeno (1960, p. 19).

Tomando objetivo com o mesmo significado de motivo, este

autor afirma portanto, que na base da inconsciéncia de uma vivéncia reside

a inexisténcia da conexdo consciente atividades/motivos, e por
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consequencia, a inexisténcia de uma relagdo adequada para com a
realidade objetiva. Isto & o que gera com frequéncia atos e sentimentos “fora
do controle” da consciéncia isto €, inconscientes, o que significa que a
inconsciéncia da vivéncia consiste precisamente no fato de ndo penetrar no
campo da consciéncia.

O que acaba por ndo penetrar no campo da consciéncia por
conta desta inadequada relagdo com a realidade sdo as proprias bases
objetivas das agbes e da propria atividade. Esta inadequacao, outra coisa
nao €, sendo, mais uma das expressoes da ilusao ideoldgica que cria a falsa
consciéncia, a qual a maioria dos homens ndo consegue opor resisténcia.

Colocando o problema do inconsciente no ambito de uma
perspectiva histérico-social, Séve afirma, que a expressdo do inconsciente
se da por meio de ... “ uma interpretacao mistificada de uma realidade cuja
verdadeira natureza permanece por compreender, aprisionando, assim, O
homem adentro da ilusdo, da alienag@o e da dependéncia” (1979, p. 493).

Esta compreensdao ampliada sobre o inconsciente é
fundamental para evidenciar que a perspectiva histérico-social sobre o
inconsciente difere radicalmente da perspectiva freudiana. Esta
inconsciéncia nao decorre de vivéncias internas, de pulsdes proibidas, mas
encontra suas verdadeiras raizes na produgao da vida material e nas
relacdes que dela resultam.

Portanto em sua génese, a inconsciéncia ndo atende a uma

ordem psicolégica mas sim, social, objetiva e pratica. E a inconsciéncia

reforcada pela ideologia justificadora das condigdes sociais alienantes um
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dos fundamentos primarios da correspondente inconsciéncia em termos dos
motivos, das vivéncias subjetivas afetas a personalidade.

Embora possamos pressupor que numa sociedade nao
alienada também existam processos inconscientes, parece-nos razoavel
supor que os individuos ndo sejam porém, dominados por estes processos.
Neste sentido, temos que a alienagao gera uma tirania do inconsciente que
s0O podera ser superada com o fim das relagdes sociais que alimentam esse
fendmeno. Assim sendo, para esta inconsciéncia, a “cura individual” esta
longe de ser a solug&o, pois por sua propria natureza, s6 pode ser superada
no ambito de uma luta coletiva por transformagdes sociais.

Tendo-se obviamente, que a consciéncia ndo € um “/ocus” do
psiquismo mas uma qualidade dos processos psicologicos, 0 mais
apropriado para o trato da questdo consciéncia / inconsciéncia das
vivéncias, é sua consideracao sob a ética de um “continuum” de consciéncia,
estruturado na base das relagdes objetivas que os determinam. O sentido
aqui atribuido ao conceito consciente implica a percepgdo do fenémeno
dentro do sistema de relagcbes objetivas que o sustenta.

Como o numero destas relagoes € em principio infinito,
impossivel se torna que tenhamos total consciéncia delas, ou seja, nenhuma
vivéncia se torna absolutamente consciente em todas as suas relagdes

objetivas. Por outro lado, n&o existe nenhuma vivéncia desligada de toda e

qualquer relagcao objetiva, ou por outra, nenhuma vivéncia pode ser

absolutamente inconsciente. Disto se conclui que a consciéncia real sobre o

fendmeno, & sempre representada pela unidade correlacional entre o que se
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tem consciéncia e aquilo que permanece inconsciente. Neste sentido, Séve
afirma que: “A verdadeira consciéncia € uma conquista extremamente dificil
obtida sobre o seu contrario”. (1979, p. 493).

Pelo exposto, temos que a tomada de consciéncia dos motivos
envolve a complexidade do funcionamento psicolégico, surgindo entdo, ao
nivel da personalidade, acompanhando sua formagdo e desenvolvimento. A
personalidade por sua vez, desenvolve-se nas situagbes de
desenvolvimento do individuo, quando manifestando suas particularidades
este individuo se pée em relagdo com o mundo real circundante.

Referindo-se ao desenvolvimento da personalidade, Leontiev
(1978b, pp. 161/163) afirma que esta relagao é representada originalmente
pelo vinculo mediatizado crianga-mundo, mediagées estas, garantidas tanto
por pessoas quanto por objetos. Desde os vinculos biolégicos mais diretos
crianga-mae temos a mediagdo dos objetos (alimentagdo, vestuario, etc.),
tanto quanto nos vinculos das criangas com as coisas encontramos as
mediacbes por parte das pessoas (o adulto lhe apresenta o objeto, o
confere, o retira etc.). Desta forma, a atividade da crianga ja se revela desde
sua origem, realizando os vinculos entre os homens pela mediagdo dos
objetos e para com os objetos pela mediagao dos homens, ou seja, revela-
se enquanto atividade objetual.

Tendo em vista que as coisas se revelam a crianga por meio de

suas propriedades fisicas, mas também por seu significado funcional, a

atividade objetual da crianga vai adquirindo gradativamente estrutura
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instrumental, que se firma na medida em que a comunicag¢ao da crianga com
o mundo se torna verbal por intermédio da linguagem.

Na situagao inicial do desenvolvimento da crianga esta contida
a base das relagcbes que em sua evolugdo, conterdo a cadeia de
acontecimentos que levam a sua formagdo enquanto personalidade. As
relagbes iniciais da crianga para com o mundo das coisas e das pessoas
circundantes encontram-se fusionadas entre si, mas ao longo de seu
desenvolvimento, ainda que preservadas as intervinculagdes, vao se
produzindo suas diferenciacdes e se constituindo enquanto linhas de
desenvolvimento diferentes.

Na medida em que a personalidade se desenvolve no

transcurso das relagbes ativas individuo-mundo, tais relagdes vao se

firmando enquanto momentos organizados e transitorios, chamados de fases

do desenvolvimento. Cada fase é representada pela predominancia de
dados motivos, e ao longo deste movimento, vao se firmando os vinculos
hierarquicos entre motivos, que formam as caracteristicas essenciais da
personalidade.

Sobre este desenvolvimento, Leontiev, afirma:

O homem vive em meio a uma realidade que parece
ampliar-se cada vez mais para ele. A principio é o circulo estreito
de pessoas e objetos que o rodeiam em forma direta, a interagéo
com eles, sua percepgdo sensorial e a assimilagao do que se sabe
sobre eles, a assimilagio de seus significados. Mas,
posteriormente, comega a descortinar-se ante ele uma realidade
que esta situada muito além de sua atividade pratica e de sua
comunicagio direta: se ampliam os limites do mundo que lhe é
cognicivel e representavel. O verdadeiro “campo” que determina




agora suas agoes ndo € simplesmente o presente, sim o existente,
0 que existe objetivamente ou em ocasioes, s6 em forma iluséria
(1978b, p. 163).

Esta afirmacdo, aponta o contexto e o processo onde e por
meio do qual, efetiva-se o desenvolvimento da personalidade. Este processo
é portanto, Unico e individual, abarcando estagios que se substituem e que
transcorrem de modo distinto segundo sejam as condigGes historicas e a
pertenca do individuo a dado meio ou classe social, ou seja, € um processo
que depende de condigbes e circunstancias sociais concretas, posto que
estas guardam as possibilidades condicionantes do desenvolvimento da
atividade dominante para cada individuo a cada momento de sua historia.

Tendo em vista que as agdes, ou atividades do individuo
atendem a um processo formativo, e ao longo dele vao se enriquecendo e se
complexificando, podem tanto distanciar-se quanto entrar em conflito com os
motivos que as geraram. Este fendmeno de distanciamento ou conflito entre
atividades e motivos, com frequéncia acentuada em dadas etapas do
desenvolvimento, representam as tdo conhecidas “crises” da idade infantil,
adolescente ou adulta.

O que ocorre nestas “crises 7sdao modificagoes,
“‘desacomodacdes” na hirarquia motivacional e emocional, um
distanciamento entre motivos e fins. Em consequéncia aparecem novas
formas de atividade por conta do aparecimento de novos motivos ou pela

reorganizagdo dos motivos ja existentes, enfim, pela nova conformagio

desta hierarquia. Portanto, tais crises ndo sao dados inerentes e causados
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pelas caracteristicas internas dos individuos ou por inevitaveis contradigdes

entre estes e o ambiente.

“N3o sdo as crises que sdo inevitaveis, mas o momento critico, a
ruptura, as mudangas qualitativas no desenvolvimento. A crise,
pelo contrario, € a prova de que um momento critico ou uma
mudanga nao se deu em tempo. N3o ocorrerdo crises se 0
desenvolvimento psiquico da crianga n3@o tomar forma
espontaneamente e, sim, se for um processo racionalmente
controlado, uma criagdo controlada” (Leontiev 1987, p. 67).

Ainda segundo Leontiev (1978b, p. 164), a organizagdo das
fases do desenvolvimento pode ser representada por duas grandes etapas.
A primeira chamada de etapa espontanea, que ocupa um longo periodo de
vida compreendido do nascimento a adolescéncia. A segunda, etapa da
auto-consciéncia, que envolve da adolescéncia a idade adulta.

O desenvolvimento individual do ser humano representa a

histéria de alteragdes constantes. E a partir de um “pequeno aglomerado de

matéria que reage”, que desenvolve-se a personalidade. Ou seja, de um ser
que em principio, s6 & capaz de reagir reflexamente a um limitado circulo de
estimulos sensoriais, surge um ser racional, dotado de fungdes psicologicas
complexas, capaz de captar, cada vez com mais profundidade a realidade e
modifica-la.

O conteudo basico do desenvolvimento psiquico da crianga € o
reflexo cada vez mais exato e ativo da realidade pelo qual a conhece e a
modifica, modificando-se ao conhece-la. Assim afirma Rubinstein sobre este

desenvolvimento:




Toda personalidade do ser humano em crescimento
se transforma reiteradamente a medida que a acumulagdo de
modificagdes quantitativas conduz a uma transformacéo qualitativa
fundamental das suas caracteristicas basicas, que se formam nas
relagdes reciprocas da personalidade com o mundo que a rodeia e
nas formas transmutantes da atividade, assim como nas relagdes
com os outros homens (1978, p. 161).

Nesta perspectiva, fica claro o entendimento acerca do
desenvolvimento psiquico do homem, do seu nascimento até sua finitude,
enquanto um processo uniforme dentro do qual vao se destacando fases
qualitativamente diferentes, cada uma delas preparando as seguintes.

Assim sendo, a proposicao das etapas espontanea e auto
consciente, representa apenas o estabelecimento de parametros pelos quais
podemos analisar este desenvolvimento, e ndo a proposicdo de estados
evolutivos enquanto estruturas formais que dependem da idade para sua

manifestacdo. Implica outrossim, apreender a coexisténcia de diferentes

formas de relagbes com o mundo que pdem em evidéncia tendéncias

crescentes do desenvolvimento humano.

A etapa espontanea compreende portanto, nada além do que o
periodo de preparagdo e construgdo da atividade vital humana no rigoroso
sentido do termo. Representa portanto, a constru¢cao dos motivos e fins e a
preparacgao para a subordinagdo a estes das acgdes realizadas.

Este desenvolvimento cria as condigoes e possibilidades para o
estabelecimento de relagées préprias para com a cultura e para com os
outros homens, implicando um nivel de funcionamento consciente cada vez

mais complexo. As relacbes mais conscientes para com 0 mundo e para
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com os outros homens conduzem também a uma relagdo mais consciente
consigo proéprio.

Estas ocorréncias, revelam-se com maior clareza, se
comparadas as vivéncias anteriores (etapa espontanea), no periodo
denominado de adolescéncia, que neste sentido representa o momento
intermediario, de transicdo entre etapa espontanea e auto-consciente.

No estagio da auto-consciéncia o reflexo psiquico (a
consciéncia) ja nao pode ser orientador apenas de algumas agdes do
sujeito, mas necessita refletir seu sistema de motivos tendo em vista sua
inclus@o enquanto pessoa ativa na construgdo da vida social.

A devida compreensao deste estagio demanda porém, que se
faga uma distincdo entre consciéncia sobre si e auto-consciéncia.

Segundo Leontiev (1978b, p. 176), a consciéncia sobre si,
como qualquer outro conhecimento, compreende a delimitacdo de
propriedades externas e intemas resultante de comparagdes, analises e

generalizagbes sintetizadas num sistema de conceitos e significados. Este

sistema de representacdes sobre si vai se construindo ja nas etapas iniciais

do desenvolvimento, ainda que originariamente em formas sensoriais néo
conscientes, culminando num conhecimento dos tragos ou propriedades
individuais. Neste sentido, o auto-conhecimento pressupde a consciéncia
sobre si mas nao pode ser com ela identificado.

A auto-consciéncia implica, para além do conhecimento sobre
si, o estabelecimento dos nexos existentes entre este conhecimento e o

sistema de relagdes sociais no qual se insere o individuo. Pressupbe o
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conhecimento sobre si posto face as condigdes objetivas de existéncia, ou
seja, nas intersecgdes que estabelece com o mundo circundante. Identifica-
se com o processo do “ir além de si mesmo’, pelo qual o individuo se
reconhece na realidade mais ampla na mesma medida em que esta é
reconhecida em si.

Retomando os conceitos de “carater psiquico” e “carater
moral”’, temos que a consciéncia sobre si pode ficar circunscrita ao nivel do
carater psiquico, enquanto a auto-consciéncia demanda sua superacido em
diregdo ao nivel do “carater moral’. Assim sendo, a auto-consciéncia
enquanto centro organizador da personalidade ndo encontra-se no “interior’
do individuo mas em sua existéncia relacional, real e objetiva, condicionada
por suas intervinculagbes para com a genericidade humana.

Considerando-se a formagcao processual da personalidade,
podemos agora, destacar os principios gerais que regem seu
desenvolvimento, considerando-os enquanto sendo: as especificidades dos
vinculos do individuo com o mundo; o grau e organizagao da hierarquizagao
de atividades em relagdo aos motivos € 0 grau de subordinacao desta
organizagao a consciéncia sobre si e auto-consciéncia.

O primeiro principio € representado pela qualidade dos
vinculos do individuo com o mundo, vinculos estes que abarcam suas

relagbes para com as condi¢gdes objetivas de sua existéncia, que ocorre em

dada familia, dada classe social, dada nagdo, dada época, etc. Estes

vinculos circunscrevem as situagdes do seu desenvolvimento abarcando um

vasto conjunto de atividades, a partir das quais se vao construindo suas
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estruturas motivacionais e emocionais que contém em si, as “sementes” das
relacbes que sustentam a cadeia de acontecimentos que levam a sua
formacao enquanto personalidade.

A anadlise da qualidade destes vinculos ndo pode levar em
consideragdo apenas a dimensdo quantitativa — em que medida € amplo ou
ndao o mundo que se descortina para o individuo, mas deve considerar
acima de tudo, o conteudo das relacdes objetivas e sociais que estes
vinculos representam, posto que estes contetidos s&o condicionados pelo
patriménio de apropriagdes que se disponibiliza para a pessoa. Ou seja, a
anadlise psicologica destes vinculos ndo pode ficar detida a sua aparéncia
uma vez que os vinculos da personalidade para com o mundo podem ser
mais pobres do que o disponibilizado pelas condigdes objetivas, na mesma
medida em que a riqueza dos vinculos pode superar em muito tais
condigdes. Portanto, a qualidade destes vinculos encontra-se na
dependéncia das atividades que sustentam o processo de personalizag&o,

na base das quais os significados sociais e o sentido pessoal encontram

alguma unidade ou alienam-se, empobrecendo a existéncia dos individuos.

O segundo principio refere-se ao grau e organizagdo da
hierarquizacao das atividades em relagao aos motivos.

Considerando-se que nao existem atividades sem motivos,
temos que por meio das atividades os motivos va&o organizando-se
dinamicamente, constituindo-se enquanto linhas motivacionais orientadoras
dos vinculos com o mundo, conferindo-lhes “dire¢do”. Estas linhas

motivacionais em relacdo com as atividades que as sustentam, € que vao
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criando uma unidade relativamente estavel no processo de personalizacao
possibilitando ao individuo colocar-se, por meio da consciéncia, perante
seus proprios motivos estabelecendo um “norte” para sua vida, isto €, o
sentido da mesma.

A compreensao de si ou o re-conhecimento permanente que o
processo de personalizacdo demanda, exige o confronto mediado pela
consciéncia entre atividades e motivos, sem o qual impossivel se torna a
organizagdo da atividade em torno de motivos vitais, ou tendo em vista o
atendimento de motivos geradores de sentido para a vida.

Assim sendo, a desarticulacao entre atividades e motivos ou, a
inexisténcia desta unidade na personalidade, cria as condigdes internas para
que o homem viva fragmentariamente, em consonancia com motivos-
estimulos em detrimento dos motivos vitais.

Entretanto, a tomada de consciéncia destes motivos em forma
de conceitos, de idéias, ndo se opera por si mesma, mas no controle
exercido pela consciéncia sobre as atividades que colocam o individuo em
relagdo com suas condigdes objetivas de existéncia. Pressupde portanto,
que o homem possa refletir-se a partir dos conceitos e significados de que
se vai apropriando objetivando-os para além dos limites de sua existéncia
individual, ou seja, em sua objetivacdo enquanto ser genérico. Isso nos

conduz ao terceiro principio referente ao desenvolvimento da personalidade,

qual seja, o grau de subordinagéo da organizagao das atividades em relagéo

aos motivos face os niveis de consciéncia sobre si e auto-consciéncia.
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Para explicita-lo, recorremos a distingdo proposta por Heller
entre “ter consciéncia da genericidade” e “manter uma relagdo consciente

para com ela”. Segundo esta autora:

... a consciéncia da genericidade ndo implica por completo uma
relagdo consciente com ela. Eu tenho consciéncia da genericidade
quando atuo enquanto ser comunitario-social, com minhas agdes
vou mais além de meu ser particular e disponho para este fim dos
conhecimentos necessarios (consciéncia). Tenho uma relagido
consciente com a genericidade quando, pelo contrario, a tenho
como fim (seja como for sua forma fenoménica), quando a
genericidade (sua forma fenoménica) se converte na ‘motivacao’
de meus atos. Por sua vez, a genericidade como motivagdo nio
pressupbe que ja tenha sido elaborado o conceito de
genericidade: simplesmente eu tenho, por algumas vezes, uma
relacdo consciente com objetivagdes genéricas de tipo superior
(formagdes sociais, valores, arte, ciéncia, etc.). Cada agdo de
cada homem esta caracterizada — desde o momento em que o
homem & homem, isto €, um ser genérico — pela consciéncia da
genericidade, porém ndo por uma relagdo consciente com ela.
Consequentemente, tal consciéncia pertence necessariamente a
vida cotidiana, enquanto que a relagio consciente pode inclusive
nao aparecer nela (1991, p. 32)

A andlise desta citagao, demahda a explicitagao de algumas

idéias da autora. Para Heller, todo homem (o que ela chama de “homem
singular”), € um “ser singular particular’, base da reproducao social, situado
face dado momento histérico, dada classe social, dada familia etc., que
percebe e manipula o mundo de modo espontaneo, a partir de si mesmo e

de suas condic¢oes imediatas de vida. Neste sentido, afirma:

Se um ser singular particular se apropria do mundo, 0
faz com objetivo de conservar-se, por conseguinte, poe




teleologicamente sua auto-consciéncia e coloca conscientemente
seu ‘eu’ no centro do mundo. A consciéncia do eu aparece
simultaneamente a consciéncia do mundo (lbid, p. 36)

Este processo de “apropria¢do do mundo” &, por sua vez, um
processo sob condigbes particulares de apropriagdo da genericidade, da
historicidade do homem, que lhe aparece porém, representada pela
sociedade concreta na qual esta imediatamente inserido. Por ele, o homem
(singular) afirma sua vida, seu “eu” particular, e ao apropriar-se de suas
condigdes imediatas de vida, as reconhece enquanto “seu proprio mundo”. A
“consciéncia do eu” que aparece simultaneamente a “consciéncia do mundo”
guarda a unidade entre a particularidade e a genericidade em-si,
caracteristica de todos os seres humanos. Neste sentido, a propria
afirmacao da existéncia particular exige a consciéncia da genericidade.

Porém, sob relagbes sociais de dominacdo, quando os

processos de apropriagdo e objetivagdo sao alienados e alienantes, a

particularidade, a afirmagé@o da propria vida, torna-se o eixo a partir do qual o

homem singular organiza sua vida. Nestas circunstancias esta
particularidade se revela alienada, embotando e limitando o pleno
desenvolvimento humano.

A superagdo da particularidade alienada demanda, por
conseguinte, o estabelecimento de uma relagao consciente para com a
genericidade, pois apenas por esta via podera o homem estabelecer
relacbes cada vez mais conscientes para com as diferentes formas, pelas
quais subjetiva e objetivamente, reproduz a sua vida. Neste sentido, Heller

afirma:




Nos temos referido ao fato de que cada particular tem
consciéncia do eu, assim como tem algum conhecimento da
genericidade. Sem duvida, apenas o individuo tem consciéncia de
si, tem auto-consciéncia: ou seja, a auto-consciéncia € a
consciéncia do eu mediada pela consciéncia da genericidade.
Quem ¢é auto-consciente ndo se identifica espontaneamente
consigo mesmo, mas se mantém a distancia de si mesmo. O
individuo se conhece a si e as suas circunstancias (1991, p. 56)

O termo “individuo” utilizado por Heller ndo tem aqui o sentido
usual, outrossim, vem representar a possibilidade de superagdo da
genericidade em-si em direcdo a genericidade para-si, que implica o
estabelecimento pelo homem de uma relagdo cada vez mais consciente com
a genericidade, bem como o controle de sua vida particular também com
base nesta relagao consciente.

Pelo exposto temos que o grau de subordinagcdo da
hierarquizacdo de atividades e motivos aos niveis de consciéncia sobre si e
auto-consciéncia coloca-se na dependéncia de estar determinada pela
particularidade, pela individualidade em si, ou tendo em vista a genericidade
para-si.

Entendemos que o nivel de consciéncia sobre si fecha-se no

ambito da individualidade em-si, da particularidade, enquanto o da auto-

consciéncia, sem preterir o primeiro, o supera, permitindo ao homem a

efetivacdo de sua esséncia enquanto um ser que trabalha, consciente,

social, universal e livre.
Referindo-se, ainda que indiretamente, aos trés principios

orientadores do desenvolvimento da personalidade, Leontiev afirma:




Se vai conformando uma personalidade diferente,
com um destino diferente quando o motivo-fim determinante se
eleva até o genuinamente humano e n3o vai isolando o homem,
mas sim, fundindo sua vida com a vida das pessoas, com seu
bem. De acordo com as circunstancias que tocam por sorte o
homem, esses motivos vitais podem adquirir diversos contetidos e
diversa significagdo objetiva, mas s6 eles sdo capazes de criar a
justificacdo psicologica interior da existéncia do .homem, que
constitui o sentido e a felicidade da vida (1978b, p. 172).

Finalizando esta exposicdo sobre o desenvolvimento da
personalidade apresentaremos, ainda que de forma sumaria, um conjunto de
hipoteses explicativas formuladas por Seve (1979), fundamentado nos
principios econdémico-filoséficos do materialismo histérico dialético, bem
como na obra “Critica aos Fundamentos da Psicologia”, elaborada em 1928 -
1929 pelo filosofo francés Politzer.

Embora a contribuicdo de Séve seja extremamente vasta e
rica, ativemos nossa atengao essencialmente, em trés aspectos de sua obra.
O primeiro refere-se a proposi¢ao de uma “Ciéncia da Personalidade’, cujo
método & a analise biografica. O segundo diz respeito aos seus “conceitos
de base” representados pelos conceitos de atos ou atividade, capacidades e
motivos. O terceiro refere-se a analise da estrutura da personalidade em

termos infra-estruturais e super-estruturais.

Tomando a personalidade enquanto objeto de uma ciéncia

interdisciplinar que congrega, a partir dos pressupostos filoséficos do

materialismo histérico-dialético, a psicobiologia, a sociologia a antropologia e

a psicologia, Séve propde ser a “Ciéncia da Personalidade™:




... 0 estudo de todo o conjunto da estrutura e do desenvolvimento
das personalidades humanas reais, que se proponha como tarefa
ajudar-nos a auto-reconhecermo-nos teoricamente e a intervir
praticamente no crescimento dessas personalidades, ndo nestas
ou naquelas condiges artificiais ou sob este ou aquele angulo
particular, mas sim no dmbito da propria vida e de uma forma
global (p.p. 419/420)

Portanto, se a ciéncia da personalidade é a ciéncia da vida real
dos individuos, a via de acesso indicada para a construgdo deste saber € a
biografia, de tal forma que a analise biografica, a exploracao da experiéncia
de modificagdes no crescimento da personalidade se apresenta, segundo
este autor, enquanto 0 método mais indicado.

Séve define a personalidade enquanto um complexo sistema
configurado por relagdes sociais entre atos, ou atividades. Analisando esta
definicdo, dois aspectos merecem uma atencdo especial, sendo eles, o
conceito de ato e das relagdes sociais que se estabelecem entre eles.

Resgatando a afirmagdo de Marx e Engels em A Ideologia

Alem3, segundo a qual “O Ser dos homens é o seu processo de vida real’,

Séve propde que:

Por ato entendemos todo o comportamento de um
individuo, seja a que nivel for, considerado nao s6 enquanto
comportamento, isto €, em relagdo com o psiquismo, mas também
enquanto actividade concreta, isto é, em relagdo com uma
biografia; noutros termos, enquanto produz (eventualmente) um
certo nimero de resultados, nao sé resultados para o usufruto do
proprio individuo e obtidos de uma forma direta, como também
resultados para o usufruto da sociedade, tendo em conta as suas
condigdes concretas, resultados esses que retomam
(eventualmente) ao individuo por intermédio das mediagoes
sociais objetivas mais ou menos complexas. (1979, p. 436)
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Esta definicdo de ato, que corresponde ao conceito de
atividade, encerra a unidade dialética individuo / sociedade, pois ao mesmo
tempo todo ato € ato de um individuo, uma expresséo de si, € igualmente,
um aspecto das relagdes sociais, uma expressdo de condigdes histéricas
objetivas.

O reconhecimento desta unidade €& condicdo para a
compreensao de que as relagbes que se estabelecem entre as atividades
sao relagdes sociais, ou seja, relagdes cujo produto para o individuo nao
possui uma natureza psiquica direta. Isto significa dizer que as relagdes
entre as atividades, ou atos, ndo sao determinadas pelas atividades
mesmas, consideradas isoladamente e geridas psicologicamente mas sim,
condicionadas pelas condicdes sociais que garantem a producdo e
reproducgao destas atividades.

O conceito de ato, ou atividade, encontra-se imbricado a um

outro ou, ao conceito de capacidade. Toda atividade pressupbe a

capacidade que cada vez em maior medida, vai pressupondo e
condicionando a propria atividade. Este autor chama “Setor | da Atividade
Individual” ao conjunto de atividades que produzem, desenvolvem ou
especificam as capacidades, e “Setor II” ao conjunto de atividades que
colocando em acao as capacidades existentes produzem certos resultados.
Considera ainda, que a maioria das atividades sd&o ao mesmo tempo
aprendizagem e exercicio de capacidades, o que denomina de “carater de

dupla pertenga” das atividades. A distingdo entre Setor | e Setor II, cumpre
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apenas a funcdo de fornecer parametros para uma analise de
proporcionalidade face a dupla pertenga da atividade.

Mas a atividade, para além de ser exercicio de capacidades é
igualmente a passagem, a mediagdo pratica de uma necessidade a um
produto, exprimindo de inicio, do ponto de vista ontogenético, a necessidade
de dado objeto, para em seguida e de modo sempre crescente produzir
novas necessidades. Desta relacdo necessidade / produto ou, necessidade /
objeto capaz de satisfaze-la, emergem os motivos expressos na atividade e
consequentemente, a estrutura motivacional da personalidade.

Desta forma, a estrutura da atividade e as relagbes que se
estabelecem entre elas representam o cerne do processo de personalizacao
e ocupam posi¢ao neste processo, analisado por Séve em termos infra-
estruturais e super-estruturais.

A infra-estrutura da personalidade compreende o conteudo

objetivo da biografia, a atividade real do individuo concreto, o que ele faz,

portanto, encerra a realidade pratica de sua existéncia. Abarca o sistema de

atividades que se constroi temporalmente ou seja, um sistema cuja
substancia € o tempo. Se toda existéncia é existéncia temporal, 0 emprego
do tempo revela a base infra-estrutural da personalidade desenvolvida e &
definido por Séve enquanto ... “o sistema das relagdes temporais efectivas
entre as diversas categorias objetivas de atividade de um individuo...”(1979,
p. 468).

O conjunto de atividades psicologicamente infra-estrutural

compreende as atividades em relagdo ao trabalho socialmente produtivo, as




159

atividades de relagdes diretas consigo mesmo e as atividades de relagdes
interpessoais. Tais atividades podem ser classificadas no capitalismo em
atividades concretas e atividades abstratas.

As atividades concretas compreendem todas as atividades
pessoais que se relacionam diretamente com o individuo, como por
exemplo, aquelas que envolvem a satisfagdo direta de necessidades
pessoais, a aprendizagem e exercicio de capacidades ndo exigidas pelo
trabalho social, as atividades de “tempo livre”, como lazer, o “passa tempo”
etc. As atividades abstratas compreendem as atividades pessoais
submetidas a necessidades externas e muitas vezes, alheias as aspiracoes
da prépria personalidade. Sob condi¢des do trabalho alienado, a concretude
da atividade abstrata relacionada ao trabalho socialmente produtivo é
indireta, condicionada inclusive pelo poder de compra do salario. O salario é
o produto da atividade abstrata cuja interferéncia na produg&o e reprodugao
da personalidade se expressa no sub-desenvolvimento de capacidades.

Por super-estruturas psicologicas entende-se o conjunto das

atividades que nao contribuem diretamente para a producdo e reprodugao

da personalidade mas que porém, desempenham um papel de regulagao
dos processos que a engendram.

Ao nivel super-estrutural existem basicamente trés
modalidades de reguladores, ou seja, reguladores espontaneos, reguladores
voluntarios e nivel de regulagao exercida pela consciéncia de si € do mundo.

Os reguladores espontaneos, de origem essencialmente

interna, compreendem as emogdes, os sentimentos, as disposigcoes afetivas
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etc. Os reguladores voluntarios, sao representados pelas regras de conduta
e valores que o individuo se esforga por atender, pela imagem de si que
projeta no que faz, pelos conhecimentos adquiridos etc. Sao reguladores de
natureza exdgena, interiorizados por meio de apropriacbes condicionadas
pelas relagdes sociais. A terceira modalidade por sua vez, pressupde o nivel
de autonomia do individuo na participagdo de transformagdes que se
operam tanto ao nivel de sua vida pessoal quanto das relacdes sociais,
levando em consideragao que nestas relagdes reside a génese de si mesmo.
Esta autonomia encontra-se na dependéncia de que o conhecimento sobre
si e 0 auto-conhecimento, possam ser construidos na intima relagdo para
com a esséncia humana real, expressa historicamente por determinadas
condigdes sociais de existéncia.

Conceber a consciéncia em sua dimensdo super-estrutural,
implica romper com concepgdes idealistas tao frequentes em psicologia para
quem, a consciéncia determina a existéncia e ndo o seu contrario.

Com base nestes pressupostos, o autor propée uma hipotese,
segundo a qual, a lei geral que rege o desenvolvimento da personalidade é a

correspondéncia entre o nivel de crescimento das capacidades e as

transformagbes das atividades que as pdem em pratica, e que por

consequéncia modificam o sistema de relagées temporais ou, a biografia.
Esta correspondéncia por sua vez circunscreve a definicdo de exigéncias

psicologicas internas de desenvolvimento.

Contudo, o desenvolvimento maximo de cada personalidade

ndo pode ser analisado sendo, pelo reconhecimento da mediagdo nele
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exercida pelas relagbes sociais existentes, o que se traduz pelo fato de que
o pleno desenvolvimento da personalidade humana implica
necessariamente, uma transformacdo radical das relagbes sociais
determinadas pela divisdo social do trabahlo, pela légica do mercado, pela

propriedade privada, isto é, pela alienacao.

2 — Personalidade e Sociedade

Partimos do pressuposto de que o homem € o sujeito da
histéria, criador e reprodutor de suas condicdes de existéncia, e por
consequéncia autor de seu processo de personalizagao, ou seja, o homem é
um ser que produz pelo trabalho social os seus meios de subsisténcia e
desta forma se produz a si mesmo. Vimos ainda, que o processo de
personalizagdo representa a objetivacdo da sintese resultante de aspectos
internos e extenos, objetivacao esta expressa na maneira de pensar, fazer e
sentir do individuo. Temos portanto, que as multiplas possibilidades do
processo de personalizagcado realizam-se na constante auto-realizagdo do
individuo face & estrutura histérico-social que o sustenta.

A questao que ora se apresenta refere-se exatamente a esta
articulagao entre o processo de personalizagdo e organizagao social, refere-

se ao “face to face” entre o homem e a qualidade de suas condi¢Ges de

existéncia, pois estas, se por um lado guardam as possibilidades para a

realizacdo da personalidade, por outro, sob condicdes de alienagéo,

encerram seu fracasso.
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Embora ja o tenhamos assinalado, vale relembrar que a
compreensao da personalidade exige a compreensao da natureza essencial
do homem, implica a compreensdo do movimento de seu desenvolvimento,

que tem em sua base, a atividade objetivada, o trabalho social. Afirma Séve:

Se ¢é de fato, verdade que a esséncia do homem, por oposi¢do ao
mundo animal no seu conjunto, é a de nascer homem, no sentido
biolégico do termo, mas de s6 ser homem, no sentido psicossocial,
na medida em que se hominiza através da assimilagdo do
patriménio humano objetivamente acumulado no mundo social, dai
advém que da natureza a cultura existe, de fato, uma certa
continuidade, mas, em muito maior medida ainda, uma alteragao
radical das relagdes, e que a teoria nao pode fazer derivar o
cultural do natural, e, logo, igualmente o psicolégico do biolégico, a

ndo ser por uma fabulosa ilusdo de optica (1979, p. 51).

Esta citagdo reafiima que apenas pela apropriagdo das
objetivagGes genéricas foi e continua a ser possivel a transformagdo do ser
organico, do ser meramente biolégico em ser social, devendo-se a Marx e
Engels a originalidade deste pressuposto, para quem o trabalho representa a
génese do ser social, o fendmeno central e decisivo da humanizagdo. Por

este pressuposto anunciam o trabalho em sua dimensao ontoldgica, uma

vez que apenas através dele o homem estabelece um intercambio com a

natureza definido teleologicamente, fundamento do salto qualitativo que se

opera do animal ao homem. Este processo de transformacado resulta da

atividade vital humana caracterizada pelas dimensées causal e teleologica.
Portanto, a esséncia do trabalho para Marx (1983), encontra-se

na unidade e luta dos contrarios causalidade / teleologia, tendo nesta
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unidade que os fins circunscrevem as definicbes possiveis dos meios ao
mesmo tempo em que a existéncia dos meios possibilitam a realizacdo
objetiva dos fins, ou pelo contrario, sua manutencdo enquanto projeto,
enquanto idéia, que por si s6 ndo cria, ndo transforma, ndo & portanto
trabalho em seu sentido ontolégico.

Assim sendo, para Marx (1989) a plena realizacdo da
humanizacdo dos homens representada pela efetivacdo da atividade
objetivadora, social e consciente, realizada de forma cada vez mais universal
e livre, s6 é possivel pelo trabalho efetivado ontologicamente, que apenas se
efetiva, na medida em que superadas as relagcbes determinadas pela
alienacdo. Afirma ainda, que a alienagdo tem seu fundamento na
propriedade privada dos meios de producao, no sistema do dinheiro — no
capital. Em sua andlise da sociedade capitalista Marx (1983) afirma que
nela, o trabalho concreto converte-se em trabalho abstrato pelo qual os
homens ja nao podem realizar-se plenamente.

O “trabalho concreto” implica o dispéndio da for¢ga humana que
tem uma finalidade autenticamente social, voltado para a produc&o de valor
de uso, das objetivacOes genéricas. Representa a manifestagdo das
capacidades humanas enriquecedoras ao mesmo tempo do individuo e do
género humano. Diferentemente, “o trabalho abstrato” &€ o trabalho que

perdendo valor de uso se converte em execugdo, em trabalho alienado. Por

nao garantir a satisfagéo imediata de necessidades revela-se um meio para

a satisfagdo de necessidades externas e estranhas ao conteudo da

atividade, o que faz do trabalho uma atividade cujo sentido para o
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trabalhador € dado exclusivamente pelo saldrio. Assim sendo, para Marx,
apenas em uma ordem social sem propriedade privada resultara possivel o
completo e livre desenvolvimento do homem e consequentemente, de sua
personalidade.

O processo de alienacdo advém portanto, da estrutura social
fundada na propriedade privada dos meios de produgdo na qual ocorre 0
esvaziamento do trabalho. A atividade do individuo e seu resultado tornam-
se independentes acarretando uma subordinacao do produtor ao produto de
seu trabalho, ou seja, pelo processo de alienacdo o homem se coisifica,
convertendo-se em escravo daquilo que ele préprio criou.

Nestas condigdes, as capacidades dos homens bem como as
possibilidades para seu pleno desenvolvimento se reprimem e se deformam
uma vez que obliteram a efetiva utilizacdo de todas as suas forcas
criadoras. Assim sendo, a alienagao representa um fendmeno que guarda
consigo dois aspectos indissociaveis, ou seja, as condigdes socio-
econbmicas que lhe dao origem e os efeitos e processos gerados nos
individuos por conta de sua agdo. Estes aspectos representam os dois niveis
de sua expressao sendo eles, o nivel sociolégico e o nivel psicolégico.

Sem preterir a importancia da andlise da alienagdo ao nivel
sociolégico, mas considerando os objetivos deste trabalho, dedicaremos

uma atencao especial ao nivel psicologico.

Montero (1991, p. 58), assinala que a alienagdo, da mesma

forma que a ideologia € um processo tanto passivo (exercido desde fora),

quanto ativo (efetivado pelo proprio sujeito), envolvendo a existéncia do
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individuo em todas as suas manifestagcdes e particularmente, a de sua
consciéncia. Neste aspecto, a alienagdo produz uma negacdo e uma
supressdo da relacdo consciente com a vida social dando lugar a uma
existéncia espontanea que por sua vez é socialmente imposta e aceita. Esta
auséncia de relacionamento consciente com a existéncia implica a
submissao dos individuos as situagbes que produzem tais fatos, vistas
entdo, enquanto “normais’, “naturais”, e consequentemente, independentes
de suas acgoes.

Esta autora apresenta uma caracterizagdo teodrica acerca dos
fatores subjetivos da alienagdo, formulada pelo sociolégo norte-americano
Seeman, para quem a alienagcdo pode assumir diferentes formas ja que se
expressa por diferentes manifestacées, e que propde cinco formas de
alienacao que descrevem processos psicologicos.

A primeira forma denomina “sentimento de falta de poder” , ou

“sentimento de impoténcia®, pelo qual o individuo ndo se percebe enquanto

alguém capaz de gerir seu proprio destino, por conseqiéncia de sucessivas

exposicoes a situagdes de inibigao, proibicao, negacao e pressdes do
ambiente, impeditivas do desenvolvimento no individuo das capacidades
necessarias a auto-gestao de sua vida.

A segunda forma, definida enquanto “sentido do absurdo”,
consiste numa baixa expectativa de que se possa estabelecer relagbes
satisfatorias entre os comportamentos e as probabilidades de seus
resultados. Pelas impossibilidades de predicdo de suas proprias agodes,

decorrentes do carater alienado da existéncia na sociedade capitalista, os
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individuos se véem levados a um certo grau de desapego com relagdo ao
meio, que leva ao isolamento, incentiva fantasias, bem como a idealizacdo
de projetos que ndo sao seguidas de agbes concretas. Por outro lado as
situagdes vividas nestas condigées, mostram-se tdo complexas que sua
compreensao s6 se torna acessivel pela via da simplificacdo das
informagbdes, 0 que por sua vez corrobora para maior deformacao da
realidade e consequentemente, subordinacdo a ela.

A terceira forma de alienacao é o “isolamento”, que equivale a
uma das formas sob as quais se expressa a desesperanc¢a acompanhada de
uma valorizagdo negativa acerca dos objetivos e valores sociais, por conta
da qual o grupo, a sociedade, vao se tornando cada vez mais alheios,
distantes do individuo. O isolamento por sua vez, mantém estreita relagao
com a quarta forma de alienagao, o “auto-estranhamento”, definido enquanto
o0 grau de dependéncia da atividade em relacdo a recompensas que se

situam fora dela e que produz uma selegdo viciada, cega, da experiéncia em

relagdo aos valores, normas, significados e sentidos pessoais, 0 que pode

conduzir ao quinto tipo de alienagao ou, a “auséncia de normas”. A “anomia”
resultante do maior distanciamento dos individuos com relagdo a sociedade,
advém das circunstancias de opressdo que ao tornarem-se insuportaveis
para os individuos levam ao rompimento de seus vinculos com o sistema ao
qual pertencem.

Todos estes tipos de alienagcdo vao promovendo o

empobrecimento, o “esvaziamento” dos valores essencialmente humanos,
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ampliando cada vez com mais propriedade as possibilidades para a
fetichizagao dos individuos e de suas relagdes.

Embora Seeman apresente apenas uma caracterizagao inicial
e ndo uma verdadeira teoria sobre os tipos de alienagdo, suas idéias
contribuem para a compreensao dos niveis psicologicos da alienacao,
suscitando uma reflexao sobre o escamoteamento da verdadeira esséncia
humana, que é a realizagdo do individuo nas relagdes sociais, na historia,
enfim, em sua genericidade.

O sentimento de impoténcia, o sentido do absurdo, o
isolamento, o auto-estranhamento e a anomia acabam por dissolver a
coeréncia psicologica necessaria entre o individuo, sua personalidade e sua
vida, em relagédo ao mundo e aos outros homens, e por este processo a
individualidade se converte em individualismo.

Desta mutilacdo pela qual individualidade se converte em
individualismo, resulta uma personalidade constituida por comportamentos
ritualizados e estandartizados desprovidos de sentido pessoal, que
culminam na fetichizag&o da propria personalidade. O que acaba restando a
pessoa € a “mascara’ imposta pela alienagao, é sua expressao por meio da
personalidade negada, sustentada por motivacdes efémeras e particulares, a
quem cumpre apenas um desempenho fragmentado de papéis.

A personalidade alienada, ou a alienagdo em seus niveis

psicologicos, se pde como se fosse um “duplo” da pessoa, que pouco a

pouco, ocupa seus gestos, suas reagdes, seus pensamentos e sentimentos,

gerando a muda aceitagdo, a resignacao e conformismo da pessoa, ou, 0




168

seu fracasso, expresso em diferentes formas de sofrimento psicolégico.

Neste sentido é que a personalidade se converte numa

pseudoconcreticidade, numa mascara destinada a expressar papéis que as

circunstancias externas exigem.

Outra expressao da alienacao ao nivel psicologico diz respeito
a ruptura entre as dimensdes causal e teleolégica da atividade ou, entre
motivos e finalidades.

Conforme ja afirmamos, Séve (1979) propde a personalidade
enquanto um sistema constituido por relagées sociais entre atividades,
sistema este, estruturado no tempo e que se apresenta enquanto a historia
de sua auto-construgdo ou, enquanto biografia. A analise que faz da
esséncia social da personalidade tem enquanto um de seus fundamentos a

analise da relagdo que liga o salario ao trabalho, afirmando que:

. se € essencial compreender que o salario ndo é, de forma
alguma, o ‘prego do trabalho’, o resultado natural e imediato da
atividade produtiva concreta & qual este comresponde,
aparentemente, na sociedade capitalista, € - o , da mesma forma,
0 ver que, por conseguinte, toda esta atividade concreta se
encontra desprovida de um resultado natural imediato para o
individuo que o efetua, ou, mais exatamente, que entre o seu
resultado natural imediato do ponto de vista do processo social de
producdo e o seu resultado meramente mediato para o individuo,
manifesta-se uma separagdo, uma oposi¢do” (1979, p. 273).

Ou seja, a alienacdo do trabalho rompe a articulagdo

necessaria entre o trabalho e seu resultado na medida em que as

necessidades as quais corresponde a atividade produtiva ndao sdo as do
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individuo que produz, da mesma forma em que o saldrio que este recebe
pelo seu trabalho, meio social pelo qual atende suas necessidades, ndo
corresponde ao trabalho realizado. Esta contradigdo social objetiva cria
contradigao nos proprios fundamentos da personalidade, na medida em que
trabalho deixa de ser manifestacdo do individuo. O processo pelo qual o
individuo produz sua vida material ndo lhe garante a expresséo de sua forga
criadora, e consequentemente auto-criadora. Dai resulta que nas condi¢cdes
de alienagao os individuos ndo sao sujeitos do desenvolvimento de suas
capacidades individuais, do seu crescimento enquanto pessoas, de tal forma
que a personalidade, por nao se manifestar espontaneamente em funcao de
suas propriedades, de suas necessidades e aspiragdes, ndo pode se revelar
enquanto livre e superior manifestagdo da individualidade. Por este processo
funda-se o hiato entre motivos e finalidades, uma vez que a individualidade,
e consequentemente a personalidade, encontrando-se condicionadas pelo
“valor de troca”, pdem-se ao nivel de mercadoria, o que significa sua propria
negacao.

Por outro lado, poderiamos supor que este esvaziamento, este
empobrecimento, ocorresse apenas no ambito do trabalho social, restando
ainda ao individuo, o poder de determinacdo ao nivel de sua vida pessoal.
Tal fato entretanto nao é verdadeiro, vejamos porque.

Primeiro: porque ndo é ao nivel da vida cotidiana que o

individuo se coloca na presenca das forcas produtivas mais desenvolvidas e

mais decisivas, por onde poderia desenvolver inteiramente suas

capacidades individuais. Segundo Heller (1992) a vida cotidiana representa
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a vida do homem singular na heterogeneidade de suas atividades, onde este
operacionaliza todas as suas capacidades, suas habilidades, emogdes e
sentimentos, valores, idéias e ideologias. A este nivel, pelo proprio
dinamismo desta heterogeneidade, tais propriedades nao podem expressar-
se em toda sua intensidade tendendo a estagnacdo, uma vez que a
nenhuma delas € possivel dedicar a concentragdo necessaria ao seu pleno
desenvolvimento.

Segundo: porque na medida em que o homem nao pode ter no
trabalho a livre manifestagao de si, passa a “trabalhar para viver na mesma
medida em que vive para trabalhar’ (Séve 1979, p. 279), convertendo sua
vida pessoal num mero espaco de reproducdo da for¢a de trabalho.

Terceiro: pelas proprias razbes anteriores, ou seja, pelo seu
condicionamento historico-social a vida pessoal reflete o sistema da
produgcdo social, da divisao social do trabalho, enfim, a “economia
domeéstica” reflete a “economia politica” de tal forma, que as préprias
relagdes interpessoais na esfera da vida familiar, das relagdes entre os
sexos, da amizade, do “tempo livre’etc. acabam se estruturando também na
base de um “complexo sistema de trocas” onde impera a fetichizacao.

Portanto, o empobrecimento da individualidade humana sob
condigoes de alienacao abarca tanto sua expressao no ambito do trabalho

social quanto no ambito da vida pessoal, uma vez que a ordem de relagbes

politicas e econdmicas subordina a si o proprio desenvolvimento do

psiquismo. Por este processo, os individuos deixam de ser autores e se

convertem em coactores de sua propria vida. A estes, resta apenas o
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desempenho de papéis e o cumprimento de um “script” definido a partir de
fora, e que em muitas circunstancias denota a auséncia de sentido de sua
existéncia.

Tendo em vista a analise sobre o nivel psicolégico da alienagao,
outro aspecto importante diz respeito a consciéncia do individuo sobre ela.
Referindo-se a esta questdao, Montero (1991, p. 65) afima que a
possibilidade de que o individuo possa ter consciéncia da alienagdo depende
do grau em que possa romper o circulo vicioso de dependéncia ideologia —
alienacao. Define ideologia, enquanto falsa — consciéncia, enquanto um

sistema de atitudes, valores, representagdes e crengas que buscam justificar

uma dada ordem politica e socio-econdmica distorcendo o que a contradiz’.

Este sistema, cria um “opacamento” da realidade que faz do individuo objeto
da alienagao, que o coloca mais e mais sob controle da ideologia.

Portanto, o problema da consciéncia da alienagao se pée na
dependéncia dos tipos de reagcdo mobilizados pela identificacdo de
correspondéncia entre processos objetivos de alienagao e experiéncias que
deles o sujeito vivencie.

Esta autora aponta basicamente, dois tipos de reagdo. O
primeiro tipo é representado pela ignorancia total do estado de alienagao em
que se encontra o individuo, implica a “nao experiéncia da alienagao”. O
segundo, pressupde a consciéncia do estado psicolégico produzido pela
alienacdo encarado e vivido porém, enquanto um fenémeno particular e

natural. Este tipo de reagao denota a caréncia de perspectiva da consciéncia

3 N3o nos d aqui na analise do ito de ideologia e das possibilidades de uma ideologia nao alienada e nao ali
Neste nto nos & suficiente concordar que na sociedade alienada a ideologia dominante é, realmente, falsa consciéncia.
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sobre a prépria situag@o, o que pode também ser encarado enquanto um
estado adicional, uma consequéncia secundaria da prépria alienacdo
psicoldgica.

Destes dois tipos de reagcdo resultam a conhecida concepgao
de normalidade do mundo em que se vive, pela qual se isenta o papel
decisivo das condigbes sociais, ao mesmo tempo em que localiza nos
individuos as causas dos desajustes, do mal-estar, das incoeréncias, das
insegurangas etc, gerando como consequéncia os sentimentos de culpa e
auto-negacao.

Portanto, na medida em que a alienacdo é caracteristica
inerente a organizagcao social capitalista, o problema da consciéncia dos
individuos sobre ela revela-se enquanto um problema de grau, que sera
maior ou menor dependendo do quanto o individuo possa compreender sua
existéncia para além da particularidade ou seja, possa superar sua condigao

particular em diregdo a condicdo humano-genérica.

E a servico desta superacdo que a educacgdo se pde, segundo

Vasquez (1976), enquanto trabalho de educacgao das consciéncias, ao qual
cumpre o papel de ser para além de um processo meramente pedagogico,

um processo pratico revolucionario. Para este autor:

Na transformacgdo pratico-revolucionaria das relagdes sociais o
homem modifica as circunstancias e afirna seu dominio sobre
elas, isto €, sua capacidade de responder a seu condicionamento
ao abolir as circunstancias que o condicionavam. Pois bem, como
se trata, de um lado, de circunstancias humanas - relagoes
sociais, econémicas — e por outro, como os homens sdo
conscientes dessa transformagao e de seu resultado, a mudanga




das circunstancias nao pode ser separada da transformagio do
homem, da mesma maneira que as mudangas que nele se operam
- ao elevar sua consciéncia — ndao podem ser separadas da
mudanga das circunstancias. Mas essa unidade entre
circunstancias e atividade humana, ou entre transformagdo das
primeiras e auto-transformagdo do homem, sé se verifica em e
pela pratica revolucionaria” (p. 160).

Isto significa que apenas a medida em que os individuos
puderem retomar para si o controle consciente das transformagées das
circunstancias e de si mesmos, estardo a caminho da necessaria pratica
revolucionaria, condicdo essencial na superagdo da alienagdo. Este

processo pressupde que o individuo aprenda a reconhecer as articulagdes

entre seus atos, seus motivos e fins, colocando-os em relagcédo com suas

consequéncias reais, que se revertem tanto para si quanto para os outros. E

na analise destas articulagdes que as expressoes ideoldgicas da alienagio
poderdo ser identificadas. Tal fato & imprescindivel posto que a luta contra a
alienagdo apenas comega, quando sua existéncia € reconhecida e

assumida, ai entdo ndo mais de forma passiva, porém critica.




CAPITULO IV

ANALISE EMPIRICA DO PROCESSO DE PERSONALIZAGAO DE

PROFESSOR

1 - Fundamentagao Metodolégica

Ao delinearmos esta investigacdo, estivemos inicialmente
preocupados com algumas questdes que ora entendemos decorrentes da
“‘contaminacao positivista® vigente na academia. Entendiamos necessario
caracteriza-la enquanto “qualitativa”, acreditavamos fundamental a descri¢cao
e a apresentacdo das caracteristicas gerais deste procedimento
investigativo, além do que, sentiamos a necessidade de apontar nosso
cuidado para com o atendimento de algumas “exigéncias”, tais como
“validade”, “generalizacao”, “mensurabilidade” etc. do dado qualitativo.

O aprofundamento nos estudos dos fundamentos
epistemolégicos da concepg¢do marxiana de ciéncia possibilita-nos
entretanto, avancar no questionamento do real significado daquilo que na
Psicologia e na Educacdo acabou sendo denominado por “abordagens
qualitativas de pesquisa’. Por detras das dicotomias quantitativo x
qualitativo, objetividade x subjetividade, esconde-se um questionamento
acerca da propria possibilidade de conhecimento racional e objetivo da

realidade humana. Essa aparente superagdo do positivismo acaba se




175

constituindo, na verdade, em processo de abertura do “caminho para a
passagem triunfal do irracionalismo pés-moderno” (Duarte 2000c, online).
Vimos portanto, que embora absolutamente distante de nossa
intencionalidade, estivemos proximos de cometer o equivoco, tdo criticado
desde Vigotski e outros, referente a realizagdo de pesquisa empirica nos
marcos do materialismo historico e dialético por meio de métodos que ferem

seus proprios pressupostos filosoficos.

s

Cd(né’ideram}s importante registrar esse fato por acreditarmos

que tal equivoco seja faciimente cometido, especialmente na psicologia,
quando se acredita estar participando da constru¢do de uma psicologia
marxista, sem contudo, garantir a necessaria coeréncia entre o0s
pressupostos filosoficos e os principios metodologicos desta psicologia.

Assim sendo, este trabalho se define a partir de uma convicgéo

fundamental: o marxismo dispensa a adogao das chamadas abordagens

qualitativas na legitimicdo da cientificidade de seus métodos de
investigacao, pois dispde de uma epistemologia suficientemente elaborada
par;:-l _o_fazer cientifico — a epistemologia materialista historico-dialética.

Marx (1978, pp. 116/117) referindo-se ao estudo de dado
objeto, em seu caso a economia politica, considera que o (aparentemente)
ideal seria comecar pelo concretamente existente, pelo real. Eclr_ém, a
aparéncia desta premissa reside no fato de que a apreensao do real néo é

dada imediatamente ao pensamento pelo contato direto. O contato direto

possibifiia ao pensamento apenas, “uma representacao cadtica do todo”, que
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por nao traduzir adequadamente esta realidade n&o pode ser considerada
uma apropriacao fidedigna desta, pelo pensamento.

Nesta consideragdo, Marx aponta o papel e confirma a
importancia da anadlise enquanto unica via de acesso a superagdo da
‘representagdo cadtica da realidade” em dire¢gdo a uma apropriacao efetiva
da mesma ou, apreensdo da realidade em sua concreticidade. Pelo
processo de analise, nas sucessivas decomposi¢cdes que o caracterizam vao
sendo identificadas (e também por sua vez analisadas) as diversas
determinagdes que compdem o fendmeno, chegando-se desta forma, as
“mais simples abstracdes” mediadoras deste processo. A finalizagdo desta
etapa do processo de analise ndo significa porém, a sua completude, isto

porque, a partir das “abstracées mais simples” e suas articulacées buscar-

~

se-4 o retorno a totalidade complexa — ponto de partida enquanto

“representagdo cadtica’ e ponto agora, de chegada, enquanto totalidade
conhecida ou, cientificamente apreendida pela atividade tedrica. Segundo

Duarte:

O trabalho analitico com as categorias mais simples e
abstratas seguira agora o percurso do progressivo enriquecimento
da teoria interpretativa da realidade, até atingir novamente o todo
que foi o ponto de partida, s6 que esse todo ja ndao mais se
apresenta ao pensamento como uma representacdo cadtica, mas
como “uma rica totalidade de determinagdes e relagdes diversas”.
O concreto €, assim, reproduzido pelo pensamento cientifico, que
reconstrdi, no plano intelectual, a complexidade das relagdes que
compodem o campo da realidade que constitui o objeto de pesquisa
(2000b, p. 92).
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A evidente superioridade da epistemologia marxiana reside
portanto, na apreensdo dialética e materialista do fendmeno, afirmando
teses fundamentais. Dentre estas teses destacamos as seguintes:

Primeiro: a afirmacdo da concreticidade aparente do fendmeno
imediatamente perceptivel, ou seja, as representagbes primarias decorrentes
da projecdo dos fendmenos externos na consciéncia dos homens
desenvolvem-se a superficie da esséncia do proprio fenémeno. E
fundamentado neste principio, que Kosik (1976, p. 11), referindo-se a
diferenca entre a concreticidade e a pseudoconcreticidade (“representacao
cadtica do todo”), afirma que a esséncia do fendmeno nao se revela de
modo imediato mas sim, pelo desvelamento de suas mediagoes.

Segundo: a apreensao da concreticidade do fendémeno
pressupde a mediacao das abstracdes realizadas pelo pensamento, de tal
forma que a esséncia do pensamento tedrico residira em sua capacidade

para representar o objeto de forma multilateral e profunda no conjunto de

suas propriedades, ou seja, enquanto sintese.

Kopnin, referindo-se a relagdo concreto / abstrato no

pensamento marxiano, afirma:

O concreto no pensamento € o conhecimento mais
profundo e substancial dos fendmenos da realidade, pois reflete
com o seu conteido nao as definibilidades exteriores do objeto em
sua relagdo imediata, acessivel a contemplagdo viva, mas

diversos aspectos substanciais, conex{es, relagbes em sua
vinculagdo intema necessaria. AbstragGes isoladas elevam o

nosso conhecimento da apreensao do geral empirico ao universal,
enquanto o concreto no pensamento fundamenta a conexdo do




singular com o universal, fomece ndo uma simples unidade de

aspectos diversos mas a identidade dos contrarios (1978, p. 162).

Este autor afirma ainda, que a construgdo do conhecimento
calcada na superacao da aparéncia em direcdo a esséncia pela mediagcao
das abstracées € uma manifestacdo da lei da “negacdo da negacgao’,
principio basico da dialética que explica o movimento e desenvolvimento de
todos os fendmenos. Ou seja, a abstracdo do pensamento € a negacdo do
concreto difuso, sensorialmente dado (ponto de partida da analise), porém, o
concreto pensado, a sintese (ponto de chegada da analise) € a negagao da
abstracdo, por onde o concreto pensado nao & o concreto inicial, mas o
resultado da ascensdo a um concreto novo, apreendido em toda sua
complexidade.

Terceiro: as abstragdes realizadas pelo pensamento resultam
do processo de andlise, que porém nao se identifica com o_processo de
analise atomistica no qual os elementos, as partes, encontram-se
desarticulados do todo. O todo esta em si mesmo estruturado por diferentes
“totalidades menores” ou, elementos constitutivos que trazem por diferentes
expressoes e em graus variados as propriedades e leis do desenvolvimento
de todo, nisto residindo a intercondicionabilidade entre o todo e suas partes.

E fundamentado nestes pressupostos do marxismo, que

Vigotski propde (1982) o “método da analise mediada pelas abstragdes”,

tendo neste método a possibilidade para a construgao dialética e materialista

do conhecimento cientifico em psicologia. Sobre a propriedade do carater

dialético e materialista do método vigotskiano, Duarte afirma:




Dialética porque a apreensdo da realidade pelo
pensamento ndo se realiza de forma imediata, pelo contato direto
com as manifestagdes mais aparentes da realidade. Ha que se
desenvolver todo um complexo de mediagdes tedricas
extremamente abstratas para se chegar a esséncia do real.
Maten‘alisié porque Vigotski ndo compartilhava de qualquer tipo de
idealismo ou de subjetivismo quando defendia a necessidade da
mediagdo do abstrato. O conhecimento construido pelo
pensamento cientifico a partir da mediagdo do abstrato ndo é uma
constru¢do arbitraria da mente, ndo € o que o fendomeno parece
ser ao individuo, esse conhecimento € a captagdo, pelo
pensamento, da esséncia da realidade objetiva, é reflexo dessa
realidade ..."(2000b, p. 87).

O método da analise mediada pelas abstragbes proposto por

Vigotski postula a substituicdo do método da analise dos elementos pelo

‘método da anadlise das unidades”. Neste sentido, Vigotski chama-nos a
Pasad-lc oo,

—_——

atencao para o fato de que a analise dos elementos, que tem como
resultado produtos despidos das propriedades inerentes ao conjunto nao é
uma analise no sentido préprio a palavra, pois nao possibilita a explicacao
das propriedades concretas e especificas dos fendmenos estudados,
deixando a margem a possibilidade de apreensdo da natureza unitaria e
integral do fenémeno investigado.

Vigotski, referindo-se ao estudo do pensamento e linguagem,

Acreditamos que substituir este tipo de analise por
outro muito diferente € um passo decisivo e critico para a teoria do
pensamento e linguagem. Teria que ser uma andlise que
segmentasse o complicado conjunto de “unidades”. Por unidade,




entendemos o resultado da analise que, diferentemente dos
elementos, dispoe de todas as propriedades fundamentais
caracteristicas do conjunto e constitui uma parte viva e indivisivel
da totalidade (1993, p. 19).

E por esta via que Vigotski afirma possivel a “analise genético-)
|
causal” dos processos psicologicos, identificando-se as relagdes dinamicas |

ou causais destes processos de modo a reconstruir sua histéria e chegar a \/

\
i

sua origem.

Y
uartp/:-’ a materialidade caracteristica da epistemologia

marxiana exige o reconhecimento de que os fendmenos em sua concretude
existem fora e independentemente da consciéncia, e consequentemente do /-:’

pensamento humano. Segundo Kopnin:

E verdade que o pensamento cientifico se movimenta
da definigdao abstrata a concepgdo enquanto “totalidade concreta”
(...). Mas enquanto o concreto é para Hegel o resultado da
atividade do pensamento, para a logica dialética marxista o
método de ascensdo do abstrato ao concreto € apenas um meio
através do qual o pensamento assimila o concreto, o reproduz

intelectualmente mas nunca o cria (1978, p. 156).

A superacdo da “representagio cadtica do todo” em dire¢céo ao
concreto pensado, sintese de mdltiplas determinagdes, é tarefa da atividade
tedrica, que porém, por si sO, em nada altera a existéncia concreta do
fenémeno. W atividade
tedrica orienta a intervencao pratica transformadora da realidade. Por outro
IadcﬁWatha@cﬁainﬁdo# concretos historicamente

situados, de tal forma que esta atividade estara sempre na dependéncia da




181

realidade social objetiva na qual se insere o seu autor. Dependera também
de seu compromisso para com a construcdo de um conhecimento cientifico
capaz de contribuir para que o homem se objetive de forma social e
consciente, tornando-se cada vez mais universal e livre.

Assim sendo, tendo em vista os objetivos deste trabalho e
fundamentados nestas premissas metodoldgicas, realizamos o estudo
biografico de uma professora. Orientaram este estudo, trés principios
basicos, sintetizados a partir da epistemologia marxiana.

O primeiro deles, diz respeito ao papel ativo desempenhado
pelo pesquisador na interpretacdo do objeto estudado tendo em vista a
producdo do conhecimento. Esta interpretacdo por sua vez, € constituida
pelo processo de analise no qual o cqp_qetq_é: reproduzido no pensamento

do pesquisador pela mediacdo das abstragées. Ou seja, partimos da

» e —
narrativa bioé%’ca, que apresenta-nos uma representagao geral,

S~

inici;i mente “nebﬁlosa” sobre o processo de personalizagdo de seu narrador.
Esta narrativa constitui o objeto da analise, a ser implementada pela
integrac@o entre as categorias tedricas de base e os dados objetivos da vida
narrada. Por esta analise toma-se possivel a decodificagdo e a
reconstrucdo, pela reflexdo do pesquisador, das multiplas relagées entre os
dados que compodem a biografia. Uma vez identificados os pontos essenciais
que sustentam o processo de personalizacao, torna-se possivel o “caminho
inverso”, ou por outra, a elaboragdo da sintese pela qual (re)elabora-se no
plano tedrico a biografia, compreendida entdo, na totalidade de sua

concreticidade historico social.
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Neste sentido, afirmamos o carater necessariamente
contextualizado da atividade cientifica, onde o pesquisador coloca seu
trabalho a servigo do enriquecimento da esséncia humana. Desta forma a

busca da objetividade e da universalidade do conhecimento produzido,

assenta-se no grau de universalidade dos motivos que impulsionam tal
atividade. Emana destes motivos, a sintese resultante da relagdo entre a
causalidade e a finalidade da produg&o do _cprj!_nggi_mento, por onde os
objetivos que a determinam ndo se afastam das razGes que a orientam,
colocando-se ambos, objetivos e razdes, a servico de uma ciéncia que se
constitua de fato, enquanto acréscimo de valor para a humanidade. Assim

sendo:

Todo juizo referente a sociedade € um juizo de valor, na medida
em que se apresenta no interior de uma teoria, de uma concepg¢ao
do mundo. Isso ndo quer dizer que seja subjetivo, ja que os
proprios valores sociais sdo fatos ontologicos. Quanto maior for o
namero de juizos de fato (de fato na realidade e na possibilidade)
iluminados por uma teoria, quanto mais claramente ela revelar
qual € o caminho de explicagdo do valor e quais sd0 os obstaculos
que se opdem a seu desenvolvimento, tanto mais verdadeira e
objetiva sera tal teoria. O conhecimento e a tomada de posigdo
ndo sdo aqui duas entidades diferentes, mas dois aspectos
distintos de uma mesma manifestagao de valor (Heller 1970, p.

13).

é)\segundo principio diz respeito ao processo relacional

pesquisador—pesquisédo, essencialmente dinamico e interativo, que sustenta
os sistemas de comunicagdo pelos quais o investigador lidara com a

singularidade do investigado.
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Por sua natureza interativa, este processo é pautado tanto pela
singularidade do investigador quanto pela singularidade do investigado e
estard na dependéncia de que o pesquisador supere, a0 maximo, sua
individualidade em-si em dire¢do a individualidade para-si, desenvolvendo o
mais plenamente possivel sua sensibilidade para a captagao distintiva entre
a singularidade do pesquisado e a sua propria.

Portanto, € somente ao “elevar” e “superar’, no significado
dialético dos termos, a sua propria singularidade, que ao pesquisador sera
possivel...” penetrar no universo intelectual, linguistico e emocional do
entrevistado sem, entretanto, se deixar dominar por esse universo,
estabelecendo uma relagao fértil e reveladora para o tema pesquisado”
(Duarte 2000c, online).

O terceiro principio diz respeito ao objeto deste estudo, ou seja,

”'—'.__‘_'““H-H___ -

a personalidade, onde investigamos a histéria de vida de um individuo

concreto a partir de sua singularidade. A legitimidade da construgdo do

conhecimento istemologia

direcdo ao universal pela mediagao do particular. Ou seja, Marx fundamenta

a construgdo do conhecimento na dialética entre singularidade,
particularidade e universalidade, expressas em todos os fenédmenos, dentre
os quais se incluem o homem e o préprio pensamento (Luckacs 1970, p. 94).

Apenas para facilitar a compreensao destas categorias e da
propria dialética que se estabelece entre elas, tomemo-las inicialmente em

separado.
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Em sua expresséo@gular, o fendmeno revela o que é em sua

imediaticidade, sendo portanto, o pohto de partida do conhecimento. Em sua
expressao universal, para além de suas definibilidades exteriores passiveis
de apreensao imediata, revela sua complexidade, suas conexdes internas,
as leis de seu movimento e evolugdo, enfim, a sua esséncia ou, a sua
totalidade historico social.

Entretanto, nenhum fendmeno se expressa apenas em sua
singularidade ou universalidade. Enquanto opostos, se identificam, de tal
forma que o singular ndo existe se ndo em sua relagdo com o universal, que
por sua vez é propriedade ou esséncia do singular, ou seja, so existe através
do singular. A continua tensdo destes opostos, a unidade e luta destes
contrarios, se manifesta na expressdo particular do fendmeno. Em sua
particularidade, o fendmeno assume as especificidades pelas quais a
singularidade se expressa em dada realidade de modo determinado, porém,
na&o completo, ndo universal.

Segundo Luckacs (1970, p. 85), o particular representa para
Marx, a expressdo logica das categorias de mediagdo entre os homens
singulares e a sociedade. A sociedade porém, ndo € uma abstragéo em face
do individuo, tendo em vista que este &€ um ser social (o singular & universal),
sendo portanto, a propria manifestacdo e afirmagdo da vida social (o
universal se manifesta no singular). A vida individual e a vida genérica ndo
sao distintas, ainda que a vida individual possa expressar sua genericidade
de modo mais particular ou mais geral, e a vida genérica seja uma mais

particular ou mais geral vida individual.
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A dialética entre singularidade, particularidade e universalidade,
representa na epistemologia de Marx o fundamento que sustenta uma
auténtica e verdadeira aproximagdo e compreensdo da realidade. Luckacs
afirma ainda, que estas categorias tém no materialismo uma “fisionomia”
completamente diferente da que tem no idealismo, pois 0s nexos existentes
entre elas existem primariamente na realidade objetiva, muito antes de
serem compreendidos pelo pensamento e formulados na teoria. Neste

sentido, apresenta da seguinte forma os dois caminhos que Marx aponta

para a construcdo do conhecimento humano, sobre os quais também nos

referimos no primeiro principio.

(...) isto é, da realidade concreta dos fendmenos singulares a mais
altas abstracoes, e destas novamente a realidade concreta, a qual
- com a ajuda das abstracdes — pode agora ser compreendida de
um modo cada vez mais aproximadamente exato (...) 0 processo
desta aproximagdo € essencialmente ligado a dialética de
particular e universal: o processo do conhecimento transforma
ininterruptamente leis que até aquele momento valiam como as
mais altas universalidades, em particulares modos de
apresentacdao de uma universalidade superior, cuja concretizagao
conduz muito frequentemente, ao mesmo tempo, a descoberta de
novas formas da particularidade como mais proximas
determinagbes, limitagdes e  especificagdes da nova
universalidade tomada mais concreta. Esta ultima, portanto, no
materialismo dialético, ndo pode jamais fixar-se como coroamento
definitivo do conhecimento (...) (1970, p. 95).

Portanto, para além de afimar a dialética concreta destas

categorias, Marx esclarece a sua historicidade enfatizando a importancia de

se descobrir também, em que medida e em que dire¢ao as transformacoes
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historicas modificam esta dialética. Trata-se de compreender a forma

I

concreta da relacdo do universal e do particular, que se firma em uma

qumid%agéo a uma determinada estrutura

econdomica. Somente por meio desta analise concreta torna-se possivel a
relativizacéo dialética do universal e do particular, compreendidos do ponto
de vista logico - metodolégico enquanto expressdes concretas de sua

historicidade.

73
Finalizando a apresentacdo do terceiro(principio, temos_entao,
e rd

—

que o singular ndo existe em si e por si mesmo, e sua analise so se revela

possivel a partir do reconhecimento de suas relacées com a totalidade, com

a universalidade. Estas relagbes por sua vez, expressam-se nas

—

determinagdes particulares, produtos do desenvolvimento histérico-social.

Sao estes pressupostos, sintetizados nos trés principios acima
referidos, que sustentam metodologicamente esta investigacao.

Temos primeiramente, que a investigacdo da personalidade
exige a apreensao da existéncia dos individuos em suas articulagdes com os
condicionantes sociais, ou seja, uma dada formagao social, num dadc; )
momento histérico, etc. tendo em vista a compreensao de sua totalidade
Apenas pelas articulagbes entre singularidade, particularidade / e
universalidade, parece-nos possivel apreender a personalidade enqueliljto

/
um sistema de atividades inseparavelmente individuais e sociais, enquénto
expressao singular de um sistema geral.

Buscamos pela técnica do relato oral auto-biografico a

compreensdo da “dialética da vida pessoal’, ou seja, a apreensdo da
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dialética subjetividade-objetividade partindo da maneira como o préprio
individuo (re)produz de forma descritiva sua histéria ou, sua biografia.
Optamos por esta técnica porque nos interessa ndo apenas o conteudo
objetivo da biografia mas também, e acima de tudo, ter o pesquisado como
autor da narrativa, pois s0 assim entendemos possivel captar como o
individuo se relaciona com a sua propria histéria, substrato da formacéo de
sua personalidade.

Sabemos que o relato oral auto-biografico nao deixa de ser o
relato da representagdo do individuo sobre sua vida, e enquanto tal, trara
consigo tanto aspectos subjetivos quanto aspectos objetivos, que em ultima
instancia, lhe dao sustentacdo. Assim sendo, a compreensdo sobre a
formacdo da personalidade fazendo uso desta técnica demanda a
identificacdo dos dados objetivos que a propria representacdo subjetiva
guarda, e ao mesmo tempo, a identificacdo da subjetividade expressa nos
conteudos objetivos relatados. Ao identificarmos as relacbes entre a

“representacdo” e a “realidade representada”, ao apreendermos a realidade

concreta através do reflexo psiquico desta realidade, superamos a

—_—

singularidade deste processo de personalizacdo particular, avangando em

diregdo a um conhecimento objetivo (concreto) sobre o mesmo.

A trajetéria assumida nesta investigagdo, pode ser assim
sintetizada: pelo relato oral autobiografico buscamos apreender o processo

de personalizagdo de uma professora, identificando na representacéo

particular de sua singularidade, pela mediacdo das abstragbes tedricas, a

realidade representada. Esta realidade, sustenta o processo de
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personalizagcao nao de um individuo mas dos individuos, e neste sentido,
avancamos da singularidade deste processo em diregdo a sua
universalidade e por meio de novas abstragdes e analises, intentamos o
conhecimento geral de suas bases reais. Este conhecimento finalmente
retorna aos dados singulares, compreendidos agora, em sua concreticidade,

de forma portanto, qualitativamente superior.

2 - Estudo Biografico

O presente estudo encontra-se organizado em trés etapas, que

compreendem:

2.1 — Dados biograficos: os fatos que configuram a histéria de vida.

2.2 — Interpretacdo dos dados: a analise da histéria de vida.
2.3 - Da singularidade a universalidade: totalidade histérico-social do

processo de personalizacao.

2.1 - Dados Biograficos: os fatos que configuram a histéria de vida.

Esta é a biografia de uma professora de Educacao Infantil, de
40 anos de idade.

Uma vez gravado seu relato foi transcrito, e da analise do texto

resultante emergiram os seguintes temas:. Infancia, Casamento, Filhos,

Estudo-Trabalho e Si-mesma.
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Todas as referéncias que ela faz a nomes de outras pessoas
sa@o representadas por letras, que escolhemos aleatoriamente, bem como
subtraimos do texto quaisquer dados que possam permitir a identificagdo do

narrador.

2.1.1 — Tema Infancia

A pessoa estudada, iniciou o relato de sua biografia versando
sobre sua infancia, caracterizando-a enquanto uma fase que a marcou
bastante e sobre a qual, até pouco tempo ndo conseguia sequer falar.

“Minha infancia foi muito ftriste, porque nos éramos muito

pobres. Eramos em onze irméos, agora somos em dez”,

Comegou a trabalhar muito cedo, aos nove anos, como todos
Os seus irmaos, tendo para tanto deixado de frequentar a escola.

“Minha mde me tirou da escola para trabalhar e eu via as
criangas irem para a escola, e eu ficava morrendo de inveja. Eu sempre
pensava ... um dia eu vou voltar estudar ... sempre aquela vontade ...”

Como trabalhava enquanto empregada doméstica relata que ao
ver os filhos de seus patroes se “arrumando para a escola”, sempre chorava,
ainda que escondido. Nado compreendia porque, querendo tanto estudar,
tinha que ficar ali trabalhando.

“A minha familia era muito pobre, meu pai € minha mae tinham
dificuldades ... e ainda tém até hoje. A gente nem tinha o que comer mesmo

... comida, fazia uma vez por dia. Entao, eu fui trabalhar, ndo era nem pelo
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dinheiro que ganhava, era mais para comer ... ndo tinha o que comer em
casa!

Eu trabalhava em casa de familia e cuidava dos filhos das
pessoas. Parei de estudar na terceira série, trabalhava das sete da manha,
as sete da noite ... saia do emprego, estava escuro ja ...”

Ainda com relagao a sua infancia, relata trés acontecimentos
que afirma terem sido muito marcantes.

O primeiro deles ... “aconteceu quando eu era bem criancga ...
era pequena ainda ... Foi um dia, que a gente néo tinha nada para comer e o
meu pai tinha ido pescar ... num rio que tinha perto de casa. Dai, chegou um
monte de policiais na minha casa ... que tinha tido um roubo numa casa ...

revistaram tudo que tinha na minha casa e queriam saber do meu pai ... do

meu pai ...Falavam que o faro dos cachorros tinha levado eles até /3.

Ai, minha mée falou onde era o rio, nés todos chorando ... e
eles foram embora, atras do meu pai. E levaram ele preso ... ele ficou trés
dias preso ... mas ai, esclareceram tudo, viram que ndo era ele e deixaram
ele vir embora”.

Tanto seu pai quanto sua mae sdo analfabetos, o primeiro, sem
profissao definida, trabalhava como pedreiro, jardineiro, enfim, submetido a
todas as vicissitudes do sub-emprego. Sua méae trabalhava enquanto
empregada domeéstica, cujo salario representava a unica fonte de renda fixa
da familia, até que os filhos comegaram a trabalhar. Nestas condicdes, e
enquanto os filhos eram pequenos, foram muitas as privagées materiais

vividas.
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“Quando a gente néo tinha o que comer, a gente ia até o Estoril

. era bem longe ... pedir comida na casa daquelas pessoas ricas ... n0s

andavamos mais de meia hora pra buscar comida ... as pessoas guardavam
comida em latas, e davam préa gente ... Ai nés comiamos ... até que bem ...

Acho que é por isso, sabe, esta coisa que eu tenho com os

meus filhos ... de ir em casa fazer almogo ... ficar preocupada se eles

comeram ... E que eu fico pensando ... no que eu passei ... e quero que para

eles seja diferente”.

O segundo acontecimento € assim narrado:

“Outra coisa que me deixava muito triste ... e me deixa até hoje

. € da primeira casa que eu trabalhei, e Ia, eles colocavam a gente pra

comer no quintal. Ndo podia comer dentro de casa ... nem na cozinha .... e
um dia, eu vi a mulher fazendo meu prato, e a crianga dela nao tinha comido
... € ela colocou pra eu comer. Eu até hoje fico pensando nisso ... como que
as coisas eram antigamente ... Vocé vé, hoje em dia, empregada domeéstica
tem respeito enquanto profissdo ... No minimo, as pessoas tratam com
educacgéao”.

Na ultima referéncia que faz a sua infancia, conta a perda de
um irmao de trés anos que sofria de leucemia, vitima de inadequada
assisténcia medica.

‘Ele tinha que fazer transfusdo de sangue de trés em trés
meses. E a patroa da minha mde sempre levava ele na Beneficéncia. Uma
vez, ela estava viajando e tinha que fazer a transfusdo e a minha mae so6

conseguiu internar ele no Hospital de Base.
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Ele internou na segunda pra fazer a transfusdo, mas néo
fizeram. Minha mé&e foi visitar na terga, e também né&o tinham feito. Quando
foi na quarta ... minha mae foi visitar ... era a partir das 16h. a visita ... e ele
tinha morrido as 4 horas da manha. Ninguém viu ele ... s6 minha mée ... no
necrotério ... e ja tinham avisado a funeraria municipal ... cinco e meia
levaram ele pra enterrar ... € a minha mae voltou pra casa ... chorando ... E
naquele dia a minha mée tinha ido pra buscar ele ... ele sempre ficava trés
dias e voltava ... E naquele dia ... minha mae nao chegava ... Demorou pra

chegar ... e ai chegou sem ele. Foi horrivel ... todo muito sofreu muito ...

E isso, sabe?! Que eu falo que a minha infancia foi muito triste

... S8o todas essas coisas da minha vida ... que fazem com que hoje ... eu
fique temendo ... Tenho medo que os meus filhos sofram ... ndo s6 meus

filhos ... mas as outras criangas também ...”

2.1.2 — Tema Casamento.

Outro tema que mobilizou significativamente esta biografia diz
respeito ao casamento.

“Eu casei muito cedo, e acho até, que para fugir de tudo aquilo.
Meu marido foi meu primeiro namorado, ele € mais velho que eu sete anos.
Comecei a namorar com 14 anos, com 15 engravidei ... casei ... quando
completei 16 anos, meu primeiro filho nasceu. Além de eu casar muito cedo

... uma crianga ainda, eu logo me decepcionei”.
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Os episddios referentes ao casamento sdao marcados pela
narrativa de decepcgdes, frustracdes e relacionamentos extra-conjugais,
acompanhados de tentativas frustradas de separacgao.

A primeira referéncia que faz sobre decepgdo no casamento,
associada a “infidelidade” do marido, é assim descrita:

“Quando eu descobri que meu marido tinha outra mulher,
desde o tempo do namoro, eu ainda estava gravida do meu primeiro filho ...
foi uma tristeza muito grande. Quando ele nasceu eu ndo aguentava mais,
eu tentei voltar para a casa da minha mée e a minha mae me disse que néo

. que ... como ela tinha que aguentar meu pai eu tinha que aguentar meu
marido ... Que era uma opgado minha, que eu tinha escolhido ...

Eu fiquei uma noite fora de casa ... a minha avo, que eu
também procurei, deixou eu ficar na casa dela, mas s6 por uma noite ... Eu
dormi com meu filho na minha avé e no outro dia eu voltei para a casa da
minha sogra ... nés moravamos com ela. Continuei la ... morando com ela ...

Depois disso tudo, € que engravidei do segundo filho. Mas meu

marido, continuava levando a vida dele. Ele saia muito ... era violento comigo

... eu era nova de tudo ... era tdo tonta ... t3o crianga ... Ele saia na sexta,

voltava sabado ... domingo ... Dormia fora de casa ... e quando voltava, eu ia
tentar falar alguma coisa, ele ja apelava, a gente brigava muito ... A minha
sogra até interferia por mim, ela era muito boa ... ela brigava com ele, e ... fui
vivendo”.

Durante a gravidez do segundo filho, outro fato da mesma

natureza acontece, o que acaba gerando a primeira tentativa efetiva de
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separagdo, que dura dois meses. Entretanto, o nascimento da crianga
favorece a reaproximagdo do casal culminando no retorno a vida conjugal.

Embora sempre associado ao sofrimento o casamento persiste,
e dele resulta ainda um terceiro filho, e uma segunda tentativa de separacéo.

“O casamento ... agora a pouco tempo mesmo tive outra
decepgdo. Chegamos a ficar 6 meses separados, eu pedi a separagao
oficial, mas ele ndo quis assinar...”

A recusa do marido determina a continuidade da relagao,
entretanto, assim caracterizada:

“E a gente segue vivendo de um jeito ... que foi acabando ...
assim ... o relacionamento ... foi esfriando ... Vocé vé, ele ndo liga para mim,
para as coisas que eu fago ... A gente precisa de alguém que fagca um elogio,
a gente gosta disso ...”

Ao longo dos anos vai se configurando neste casamento, um
distanciamento, permeado tanto pelas experiéncias de “decepg¢éo” relatadas,
quanto resultantes de mudancgas assumidas por “S” em sua vida, no ambito
do trabalho e em decorréncia do estudo.

“Nossa cabeca € muito diferente ... ele ndo gosta que eu
estude, eu ndo tenho apoio dele, sabe?! Ele acha que tudo é besteira ...
entéo ... quando eu vou fazer curso, ou ia pra faculdade, ele fica falando que

ele vai pra outro lugar ... Sabe quando vocé néo tem apoio? Eu nunca tive ...

Vocé sabe, estudar ... a faculdade, tem muito trabalho em grupo ... Eu saia,

ai ele leva pra outro lado ... fica falando ... Pra que? ... Pra que isso agora?

... tudo é assim, com ele contra ...
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Tudo que eu quero fazer, ele fica falando que eu ndo vou dar
conta ... Quando ia fazer cursos ... S6 que é assim ... se eu acho que tenho
que fazer alguma coisa eu vou e fago!!!”

E desta determinagdo, resultou um curso de vida, que foi
aumentando o fosso no casamento, ao mesmo tempo, em que “S” adquiria
maior clareza sobre as diferengas fundamentais entre ela e seu marido.

“A gente é muito diferente, pensa diferente ... ele pensa muito
pequeno ... ele quer muito pouco ... Quando eu voltei a estudar tanto que eu
chamei ele ... como eu queria que ele tivesse ido ... ele nunca quis ... Fica
dificil, né ?! E é duro de pensar no futuro ... porque no fundo ... eu fiquei com
um pouco de pena dele ... um sentimento ... assim ... Eu sei que a gente ndo
pode ter este sentimento pelas pessoas, mas eu acho que ele precisa muito
da familia, dos filhos ... porque ele ndo tem mais ninguém. Eu fico pensando
nisso... sabe?! Mas o nosso relacionamento acabou esfriando muito ... muito
mesmo ...

Porque relacionamento, € aquela coisa ... que tem que ser

cultivada ... no dia a dia ... E muito dificil quando acontece isso entre o casal

E no nosso caso é dificil mudar ... melhorar ... talvez se o “M”
mudasse ... mas ele ndo quer mudar ... ele gosta do que faz, ele ndo quer
mais nada além disso ... ele € uma pessoa muito acomodada ... ele
acomodou ... E eu ndo ... eu sou uma pessoa, agora, que todo dia quero

uma coisa diferente ... eu quero estudar mais ... quero fazer cursos ...
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Vocé vé ... com os meus estudos ... ele nunca quis nem saber
... final de ano ... nem pergunta se eu passei ... se ndo passei ... nunca quis
nem saber ...”

Esta indiferenca para com seus estudos & também narrada
enquanto outra fonte de “decepgdes” e “sofrimentos”. Relata que em sua
formatura de 82 série ele sequer a acompanhou, o que aconteceu na do
Magistério, porém, sob insistente pressdo de sua parte e dos filhos.

“Eu n&o patrticipei da festa de formatura ... fui sé na igreja e na
colagéo de grau. Eu tinha dado convite pra todo mundo da minha familia ... e
ninguém foi ... s6 o meu irm&o “I” ... acho que a minha familia é igual 0 “M" ...
tem vergonha ...

Ai, quando terminou o meu irm&o falou: Vamos comemorar!!!
Ai, ele mais do que depressa, falou: Acha ... vamos gastar dinheiro!!! Mas o
meu irm&o virou e falou pra ele: Vocé ndo vai gastar nada, quem vai pagar,
sou eu!

Ai, nés fomos ... mais ficou uma coisa assim, esquisita ... Nao

era o que eu esperava ... E essa coisa assim ... de valorizagéo, de incentivo

... todo mundo precisa, né ?!”

A distancia que se instala na relagcdo acaba justificando a
aproximacgao de S de outra pessoa, aproximacao esta assim relatada:

“Eu conheci uma pessoa, que me fazia tudo aquilo que eu

queria que o meu marido fizesse, sabe?!
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N&o era um relacionamento ... assim ... de ... Hoje em dia, a
mulherada procura um relacionamento na base do sexo ... ndo era isso ...
Era aquela pessoa que me empurrava ... que me dava forga ...

Quando eu pensei em fazer faculdade, ele me incentivou, falou:
Vai sim ... vocé precisa disso!

Me deu bastante forca mesmo ...

So que depois, eu fui vendo ... que ... se eu ndo tenho coragem
de separar do meu marido, eu ndo posso assumir um relacionamento ... Fica
uma coisa muito perigosa ... e foi onde eu deixei ...

Consegui sair fora, coloquei minha cabega no lugar de novo ...
Mas eu sofri muito ... porque eu estava desistindo daquela pessoa que
elogia, que te enxerga como mulher ... E a mulher precisa muito disso ...”

Alegando ser pelos filhos “S” acabou rompendo esta relagao,
preservando mais uma vez seu casamento. Um ano apds esta tomada de
decisdo depara-se mais uma vez, com outro relacionamento extra-conjugal
de seu marido, culminando numa terceira tentativa de separagéo.

“‘Depois disso, eu fiquei muito mal ... deu um né na minha
cabeca ... Tirei licenga do trabalho pra tratamento e fiquei bastante tempo
indo na psicdéloga no , € fomando calmante que o médico receitou. Eu s6
dormia ... dia e noite ... Tive uma depressdo muito forte!

Ai, ficamos mais um tempo separados ... uns trés meses ... E

eu ... ia na psicéloga ... conversava bastante com ela ... fui pondo minha

cabecga no lugar de novo... ele queria voltar para casa...E ai nés acabamos

voltando ...
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Mas ... é um assunto mal resolvido ... e a gente ta ai ... vai

empurrando ... mas ndo é facill”

2.1.3 - Tema Filhos

A maternidade € avaliada por “S” enquanto uma das esferas
positivas de sua vida.

“Se fosse depender de tudo que eu ja passei na minha vida
com meu marido, acho que era para eu ter largado tudo mesmo ... ter jogado
tudo para o alto. Mas eu sempre pensei muito nos meus filhos.

A gente sempre escutava que mulher separada, sem marido,

que filho vira isso ... que filho vira aquilo ... E isso sempre me fez parar para

pensar ... Se ndo fosse pelos meus filhos, eu ja tinha separado”.

Seus trés filhos tem hoje, respectivamente, 23, 21 e 15 anos.
Todos estudam e trabalham, correspondendo a um de seus maiores
desejos. Coloca-se enquanto alguém a quem cumpre dar o exemplo,
incentivar, “empurrar’, considerando que:

“Estudar e trabalhar, ndo € facil, mas se eles véem que eu
consigo té dando o exemplo de que é possivel ...”

Sua relagao com os filhos & por ela considerada muito boa, o
que acaba criando uma série de justificagdes para a propria manutengao do
casamento.

“Porque ndo adianta eu pensar s6 no meu bem estar ... Eu fico

pensando ... se eu quero ser uma mae tdo boa para os meus filhos, eu ndo
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posso pensar s6 em mim e dar uma decepgdo dessas para eles ... Eles

gostam muito do pai ... gostam demais. Ele é um bom pai, entende? E um

bom pai! E trabalhador ... mas ...”

Hoje, reconhece a interferéncia dos filhos em prol da melhoria
de seu casamento, o que é feito especialmente pelo seu segundo filho.

‘Ele seguiu um caminho diferente ... Ele é evangélico ... ta
sempre com a biblia debaixo do brago!!! Mas eu so6 sei que hoje, se eu e o
pai dele estamos juntos, é por muita interferéncia dele ...

Ele esta sempre interferindo entre a gente, e o pai brinca ...
tudo ... dele ser evangélico ... mas escuta ele! Acho que por ser evangélico
ele esta sempre dando uma forga ... as palavras dele sempre ‘tocam” a
gente ...”

Mas referindo-se a seus filhos e seu crescimento pessoal,
avalia que:

“As coisas aconteceram muito cedo na minha vida ... e muito
tarde aoc mesmo tempo. Eu gostaria de ter aprendido o que eu aprendi mais
cedo ... ai eu poderia ter ajudado mais os meus filhos. Muita coisa aconteceu
e eu ndo sabia lidar, eu ndo tinha conhecimentos ... ndo tinha esta cabega!”

Embora sempre fazendo referéncia positiva ao fato de nunca
ter deixado de trabalhar, lamenta que por esta razdo nao pode acompanhar
o crescimento dos filhos.

“Eles foram criados em creches ... creches mesmo ... Aquelas
que a gente deixava a crianga no portdo, e as “tias” pegavam a crianga ...

assim ... de qualquer jeito ... Ndo era creche que a gente deixasse os filhos e
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fosse trabalhar tranqdila ... ndo ... Se chegavam machucados, a gente ndo
tinha explicacdo ... chegavam com mordidas ... ndo tinha explicagéo ... E a
gente tinha medo de reclamar ... a gente sentia que se falasse alguma coisa,
elas descontavam nas criangas ... A gente, até quando ndo estava satisfeita,
tentava assim, né?!, elogiar o trabalho ...

Isso me deixa triste ... ndo ter visto eles crescerem ... levava
cedo ... pegava a tarde, logo depois ja estavam dormindo ...”

Estabelece ainda, uma intima relacdo entre os filhos e seu
trabalho com criangas, afirmando:

“O que eu passei por deixar meus filhos em creche, eu quero

que seja diferente para quem deixa comigo. Eu quero que as maes vejam os

filhos bem, e trabalhem tranqdiilas. E gostoso quando chega & tarde ... e a

mae vem ... e vocé vé que ela esta segura do trabalho da gente ... Eu me
coloco muito no lugar das maes. Eu saia muito desorientada quando deixava
meus filhos na creche ... eu ndo via a hora de voltar, sabe?!

Naquele tempo eu trabalhava por dia, entdo, quando eu ia
busca-los , eles sempre pediam coisas de comer ... e eu ja deixava sempre
um “dinheirinho” pra comprar alguma coisa ... eu via que eles saiam com
fome ... ndo se alimentavam direito ... Por isso, quando eu vejo que uma
crianga ndo esta comendo, eu dou na boca ... eu sei que tem que aprender a
comer sozinha ... mas nao custa ajudar ... Ah! E eles sdo um pouco da gente

também!




2.1.4 - Tema Estudo-Trabalho.

Pela unidade aqui existente entre estudo e trabalho, estes
temas serao tratados em um mesmo nucleo.

Conforme ja referido no nacleo tematico infancia, o abandono
da escola € imposto pelas precarias condigdes econdmicas da familia,
repetindo o padrao de evasao escolar tdo frequente na classe trabalhadora.
Esse ingresso no trabalho, representa o inicio de uma jornada que nao mais
€ interrompida.

“Ah! Sempre trabalhei ... de quando comecei, nunca mais
parei...”

Trabalha enquanto empregada domeéstica até os 20 anos,

quando entdo, passa a trabalhar em firmas realizando servigos de limpeza.

Deixa este servigo quando ingressa na creche enquanto auxiliar de servigos
gerais( também ocupando-se de limpeza).

“Eu me dediquei muito, tinha muita paciéncia. Eu gostava muito
... gosto muito de criangas ... do que eu fagco agora. Mesmo tendo meu
servigo eu ajudava muito nos grupos ... com as criangas. Era so sobrar um
tempinho que eu ja estava la, com as criangas!”

Por seu bom desempenho e interesse pelo trabalho com as
criangas, a coordenadora da instituicio comecga incentiva-la a voltar a

estudar, posto que qualquer promogao funcional exigiria o 1° grau completo.
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“Eu entrei em agosto, ndo trabalhei nem um més sem voltar a
estudar. Ela sempre falando ... vocé vai estudar ... vocé vai estudar ...
comegou a me “empurrar’...

Ai, eu entrei no grupo de alfabetizagdo de adultos do nucleo
habitacional ... Eu tinha parado na 32 série do primario, naquele tempo ... A
turma ja tinha comegado mas a professora deixou eu ir. Quando chegou em
dezembro a professora falou:- ‘Ndo, vocé nédo vai fazer a 42 série, vou te dar
o certificado’. Ela tinha feito uma avaliagdo. Foi como fazer a 3% e 42 em seis
meses”.

Em janeiro do ano seguinte matricula-se em supléncia,
concluindo em dois anos o 1° grau.

“Ja tinha o 1° grau, tava bom né?! Porque para ser atendente
de creche tinha que ter 82 série. Eu ia parar de estudar ... tava cansada ...
era o dia inteiro trabalhando, depois a escola ... a casa ... Mas depois eu
pensei: Quer saber de uma coisa ... eu vim até aqui ... agora vou continuar ...
S6 que ai, eu ndo quis mais supléncia.

Fiz o 1° 2° 3° e 0 Magistério. Terminei, € no ano seguinte teve
uma vaga para recreacionista na creche. Eu prestei 0 concurso e passei em
primeiro lugar”.

No ano seguinte ao concurso inicia a faculdade no curso de

Pedagogia, em faculdade particular. Pelo custo das mensalidades faz

trancamento de matricula apds o término do 1° semestre, condicdo em que

se encontra até hoje.
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“Mas o que eu sei, é que aprendi muito, fiquei interessada em
tudo. Todos os cursos que surgiam, eu fazia. Sempre dava um jeito para ir
ver as coisas novas ... aprender ... Tudo que aparece na area eu tento fazer
... Na UNESP fiz tudo o que pude fazer. Ainda hoje, tudo que aparece eu
faco, também para curriculo, porque o curriculo conta muito, né?!

Este processo, na base da unidade trabalho-estudo segue
sendo a estrutura de sustentagdo de sua propria existéncia.

“O que me da bastante félego ... o que me da forca pra
continuar, € o meu trabalho. Eu adoro o meu trabalho ... a creche é a minha
vida ... as meninas (colegas de trabalho) falam que eu sou doente ... se tiro
férias, eu sinto falta ... eu fico indo Ia ... sinto falta das criangas. Eu ndo gosto
quando chega sabado ... ndo sei ... mas sabe quando vocé transforma aquilo
na sua vida?! Eu gosto do que eu fago!!l”

Sua opgao profissional foi construida no contexto do trabalho
realizado, sendo assim caracterizada:

“Sabe ... eu nunca pensei em ser professora ... Eu sabia que eu
gostava de trabalhar com criangas ... eu ja tinha sido baba ... € mesmo na
limpeza, eu me via fazendo alguma coisa pra elas. Mas eu olhava, assim ...
o trabalho das professoras ... e achava lindo ... Eu adorava quando
terminava a limpeza, e podia ir num grupo ajudar ... Eu achava que ja era

suficiente ... entendeu ...

Agora que eu sei ... é outra coisa ... estar trabalhando com

eles, ter passado no concurso ...
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Vocé vé, quando eu voltei a estudar eu poderia ter feito outra
coisa ... ndo precisava fazer magistério ... podia fazer outro curso ... Eu fiz,
porque eu gostava de estar nos grupos, fazer o que o professor fazia. Eu
queria aprender ...”

Nesta perspectiva de busca de crescimento seus desejos hoje,
se colocam para além do trabalho atualmente realizado.

“E hoje ... na creche, ja acabou o que eu possa querer ... eu ja
cheguei onde eu podia chegar, entao eu penso em ir embora.

N&o por ndo gostar ... mas eu quero agora trabalhar com
criangas especiais. Eu quero fazer algum curso ... e se der certo, vou tentar
ir para a APAE.

Eu ja estou arrumando curriculo e assim que tiver uma vaga eu
vou tentar ...

La, a gente comega como atendente, sé depois é que passa

para professora. Entdo eu vou voltar né?! Mas ndo tem importancia, se eu

tiver que passar por isso eu vou passar pra chegar onde eu quero ... E um

sonho meu ... outra experiéncia ...

Crniangas até sete anos, normais, ja deu pra ter um
conhecimento bom ... agora eu quero ir além ... trabalhar com educagao
especial ... terminar a faculdade ...

Eu vou comegar de novo ... e ndo € so ir trabalhar e ficar como

atendente ... tem que ter conhecimentos ... vou ter que estudar ...”




2.1.5 - Tema “Si-Mesma”.

Neste nucleo agrupamos os episddios relatados que fazem
referéncia direta ou indiretamente a auto-imagem, as avaliagGes que “S” faz
de si mesma, de sua maneira de ser etc.

Na primeira referéncia que faz , considera:

‘A minha vida foi muito dificil ... eu ndo tive escolhas ... opgoes
...OU eu nado consegui ver...”

Esta afirmagdo evidencia que ao mesmo tempo em que
reconhece os limites objetivos de sua vida, traz para si algum nivel de
responsabilidade sobre ela.

Embora considere seu trabalho uma esfera de grandes

realizagcOes pessoais, afirma ter encontrado inicialmente, dificuldades ao

nivel das relagdes inter-pessoais.

“Porque eu sou assim ... eu vejo uma coisa, eu falo ... as vezes
via ... assim ... uma coisa errada ... € as pessoas escondendo ... Eu sou
contra, eu falo mesmo ... eu ndo vou ficar quieta ... principalmente se é
alguma coisa que envolve as criangas ...

Entdo ... as pessoas tinham um pouco isso ... achar que eu era
chata ... era briguenta ... Eu chego e falo pra pessoa ... isso ndo pode ... ndo
pode ser assim ... e as pessoas ndo gostam!

Mas hoje, j& mudou muito ... as pessoas ja me conhecem ...

sabem que eu sou assim, e muita gente acabou indo embora. Agora, com




206

esta coordenagao que é firme, que acompanha tudo de perto, acabou
ficando quem gosta mesmo de creche ...”

Em relag&o as criangas com quem trabalha, afirma:

“Eu acho assim ... que crianga ... crianga € muito fragil ... ela
depende da gente pra tudo ... Eu sei que eu posso fazer alguma coisa e vai
ficar naquilo ... porque € crianga! Eu sei que as pessoas pensavam assim ...

E eu nédo concordo, eu ndo penso assim. Eu acho que vocé
tem que respeitar a crianga. Oh! ... se vocé ndo tem condi¢cdo de estar com
elas ... vocé sai!

Eu fago assim, quando eu vejo que ndo estou bem, que vou
perder a boa com elas ... porque tem hora que néo é facil ... eu falo pra
atendente:- Eu vou sair fora ... vou dar uma volta ... depois volto ...

Entdo eu penso assim, eu ndo aceito que fagam nada errado
contra as criangas ... que descontem nelas as coisas ... a falta de paciéncia,
o cansago. E com isso eu acabei ficando meio visada ... Mas é que eu
assumi o partido das criangas!!!”

Esta imagem que sentia existir a seu respeito, acaba
assumindo uma dimensdo para além das relagdes pessoais de trabalho,
demandando inclusive, uma tomada de posicdo por parte de “S’,
fundamental em seu processo de crescimento.

“Quando esta coordenagdo implantou a avaliagdo de

desempenho eu néo fui bem avaliada nas duas primeiras avaliagbes. Eu

senti que ela estava me avaliando, muito mais pelo que as pessoas falavam

do que pelo meu trabalho.
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Dai, teve uma avaliagdo que eu ndo aguentei ... nas outras, eu
chorava, ficava chateada ...

Ai, eu ndo aguentei e fui falar com ela, e disse:- ‘Eu ndo aceito

esta avaliagdo! E assim, assim ... assim!! Nossa! E foi tdo bom ... teve uma

mudanga tao grande!

Porque antes, eu ndo falava, tinha medo ... sei la ... Eu fui
criada assim, aprendendo a abaixar a cabeca ... ficar com medo ... Eu gosto
do meu trabalho e tinha medo de perder ... e ai ficava quieta ... sofrendo!

Mas depois que eu enfrentei e falei o que eu penso, foi muito
bom ... Eu me sinto uma outra pessoa, em todos os sentidos. Hoje, mesmo
sabendo que como chefe ela pode me mandar embora, a gente conversa, eu
sinto mais forca em mim! “

E sobre esta “forca” que hoje identifica em si mesma,
acrescenta:

“Eu achava que ia ser tudo muito dificil pra mim ... comegar
tarde, fazer concurso ... E de repente ... tudo aconteceu, tdo depressa. Hoje,
eu sei que sou capaz de conseguir as coisas!”

Fazendo referéncia ao seu passado, afirma que hoje tem
certeza de que apenas se casou por conta da gravidez, das pressoes
familiares recebidas na época, que lhe impuseram o casamento enquanto
unica alternativa para a situagao. E neste sentido, afirma:

“As vezes eu acho que deixo um pouco de mim, né?! Pra mim,

€u SOuU um pouco rigorosa ...
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As vezes, eu acho que sou um pouco covarde com a minha
pessoa. Eu deixo de fazer por mim e fago muito pelos outros. Eu vejo muito
este lado familia!

Eu deixo de fazer por mim ... Vejo que tem muitas coisas que
poderia fazer por mim e néo fago pra ndo prejudicar ... ndo magoar ... ndo
deixar de ser uma boa mée ...

Dentre estas coisas ... seria me separar ... mas eu acho que
isso ainda vai acontecer ... acho que com a minha pessoa ... eu fico meio em
divida ... mas ... seila ... com o tempo ... “

O que procura fazer por si e que alega lhe fazer muito bem é ...
‘passear ... ir a festas ... se da pra eu ir, eu vou ... mesmo que sozinha ...
Meus irmdos me convidam pra tomar um chopinho ... um churrasco ... eu
vou ... E uma coisa que eu ainda quero fazer é viajar ... ir em excurssoes ...
ainda n&o deu pra fazer ... mas eu tenho vontade ...”

Auto-descrevendo-se diz considerar-se: “Uma pessoa boa ...
Procuro ajudar no que eu posso, mas eu ndo sou mais ... assim ... de aceitar
as coisas ... 0 que eu ndo acho certo ... entao, as vezes tenho até alguns
problemas por causa disso ...

Eu, como vim do nada, vim do nada e aprendi, entdo, eu acho
que as pessoas tem que aprender.

Entao no trabalho, se eu vejo uma coisa errada eu vou e falo ...

falo pra pessoa:- ‘Olha, ndo é assim ... isso ta errado’... Porque, no trabalho

da gente, a gente lida com criangas ... e tem que gostar, se ndo gostar ...

né&o adianta.
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Tudo bem, tem que dar oportunidade pro funcionario, mas ele é
que tem que saber o que ele quer da vida. Pra crescer tem que gostar, se
ndo néo adianta.

Todo mundo tem que ser ajudado, a gente tem que ajudar, mas

€ preciso saber se a pessoa quer ser ajudada. E facil trabalhar ... faca a tua

parte ... faca bem feito ... do jeito que vocé sabe e que te dé consciéncia
tranquila ...”

Finalizando o relato que faz de sua histéria de vida, estabelece
um paralelo entre esta historia e seu trabalho na creche, assim elaborado:

“Entéo ... na creche, foi onde eu comecei a minha vida mesmo

. N80 s6 como profissional, mas como pessoa mesmo ... pra eu ter uma
outra cabecga ... ver o mundo de outra forma ... para tudo este trabalho me
ajudou ...

Se eu for parar pra pensar ... antes ... eu ndo tinha muitas
coisas boas na minha vida ... ndo tem nada de bom ... tudo que aconteceu
de bom, foi aqui ... coisas boas mesmo ... realizagbes ... que fossem pra
mim ...

Entdo, eu vejo assim ... eu entrei na creche ... ai eu nasci
novamente ... cresci ... agora estou adulta ... e td na hora de enfrentar o
mundo ... pra mim ir embora daqui, arrumar outro emprego ... € isso ...

Ah! ... acho que é so isso ... da minha vida ...”




2.2 - Interpretagao dos Dados: a analise da histéria de vida.

Os fatos narrados, que representam a vida da pessoa estudada
em sua totalidade imediatamente acessivel, serdo agora analisados. No
processo de analise reproduziremos a histéria apresentada, pelas
mediagGes tedricas da abordagem socio-histérica, buscando compreende-la
em sua concreticidade.

Embora discorrendo relativamente pouco sobre sua infancia,
fica evidente pelos episddios narrados, o quanto esta fase representou
sofrimentos e privagoes.

Tendo em vista que a personalidade resulta de relagdes

dialéticas entre condi¢gdes externas e condi¢des internas, vemos neste caso,

o quanto os fatores extrinsecos sao representados por depauperadas

condicbes de vida e as condigbes intrinsecas, representadas pelo
sofrimento, compreensivelmente correspondente. Lembremos, que no curso
do desenvolvimento da personalidade, os primeiros convertem-se nos
segundos e vice-versa. Nao é sem razdes que até pouco tempo, “S” nao
conseguia falar sobre sua infancia e mesmo hoje, o fez com dificuldade.

A atividade subjetiva, o reflexo psiquico da realidade, que
principia seu desenvolvimento na infancia, revela-se circunscrita por tais
condigoes objetivas. Nesta biografia nenhuma referéncia é feita a dinamica
dos vinculos familiares, e o que marca esta pessoa em sua infancia, revela-

se determinado pela sua classe social, pelas condigoes materiais objetivas
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de existéncia. A luta pela sobrevivéncia encerra e delimita as caracteristicas
de sua familia.
Tendo que a familia representa o grupo primario a iniciar

praticas sociais, ultrapassando relagdes puramente subjetivas de pessoa

para pessoa. E no grupo familiar, onde a crianga ocupa um lugar

determinado na constelag@o constituida pelo conjunto de pais e irméos, que
a criangca realiza suas primeiras aprendizagens sobre as relagbes e
sentimentos sociais. E por esta razdo que a compreensao sobre uma crianga
exige a compreensao dos meios onde ela se desenvolve, ndo se tratando
porém, de duas coisas distintas que se justapdem, mas de realizagées onde
cada um dos dois fatores atualiza o que esta em poténcia no outro.

A pessoa aqui estudada refere-se por varias vezes a pobreza
de sua familia, o que nos reporta ao dado tao enfatizado por Marx, de que a
pobreza do trabalhador, convertido em mercadoria, ndo se esgota em uma
pobreza estritamente material, mas que ao mesmo tempo recai no
empobrecimento de seu “mundo interior”.

Outro fato merecedor de atencéo, diz respeito a inexisténcia de
mengao neste relato biografico sobre a atividade ludica, sobre o brincar, que
sabidamente desempenha importante papel na promogao do
desenvolvimento infantil. As atividades que caracterizam esta pessoa em
sua infancia j& encontram-se diretamente implicadas em sua forga de

trabalho.
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O abandono da escola, uma esfera de seu desejo infantil,
ilustra a pressdo dos determinantes extemos quando sequer, esta crianga
consegue compreender as bases sociais reais de sua frustracao.

Se temos que a individualidade, substrato primario da
personalidade, constroi-se basicamente pela dindmica do processo de
apropriagéo e objetivagdo, ficam evidentes os limites até mesmo para as
apropriagoes de objetivagbes genéricas em-si e quao longinquas se pdem
as apropriagdes de objetivagdes genéricas para-si. Dentro de tais limites, as
objetivagbes desta pessoa enquanto crianga, restringem-se aquelas
atividades imprescindiveis para sua subsisténcia. Como crianga da classe
trabalhadora, expropriada da sua condigao de ser, esta precocemente em
ligacao direta com a realidade que € a do adulto.

Considerando que a personalidade é uma formacao psicologica
que se vai construindo enquanto resultado das transformagbes das
atividades que sustentam as relagdes vitais do individuo com o meio, a
infancia aqui relatada representa uma antecipacdo da idade adulta, a
comprometer significativamente esta infancia, considerada enquanto um rico
periodo para o desenvolvimento embrionario das capacidades genuinamente
humanas. Tais transformagdes tem seu curso comprometido, com evidentes
consequéncias para o futuro desta pessoa, tendo em vista que na situagao

inicial do desenvolvimento da crianga esta contida a base das relagdes que

em sua evolugdo, contém a cadeia de acontecimentos configuradores de

sua formacdo enquanto personalidade.
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Lembremos que a etapa espontanea do desenvolvimento
humano que abarca da infancia a adolescéncia, compreende o periodo
inicial de construgdo de motivos e fins e da consequente subordinagio a
estes das atividades realizadas. Esta construcdo por sua vez, encontra-se
na dependéncia da qualidade dos vinculos da crianga com suas condigdes
de existéncia, condigdes estas representadas por seu universo fisico-
material e humano. Neste caso, vemos o quanto esta infancia representa
exatamente, o contrario desta preparacao.

Precocemente, esta pessoa ja experiencia um distanciamento
entre acdes, motivos e fins, advindo sobremaneira, de seu ingresso no
‘mundo do trabalho”, pelo qual uma crianga, que deveria ser adulta,
desempenhava fungdes que lhe pareciam sem sentido e ao mesmo tempo a
impediam de satisfazer seu desejo de estudar, de “ir a escola’; enfim quem
sabe, o desejo de ser ela mesma, ou seja, uma crianga que chorava
escondido a sua frustracgdo.

As acles realizadas subordinam-se a uma-ordem de fatores
externos, alheios a ela, e ndo aos seus motivos e fins, criando desta forma,
as condi¢des internas originarias a uma existéncia fragmentada por onde tao
dificil se torna a unidade entre atividades, motivos e fins.

Esta existéncia fragmentada encontra sua génese na propria

organizagdo social capitalista, que cria e mantém as condi¢coes

determinantes da ruptura entre os significados dos atos e o sentido que

adquirem, ou nao, para o seu autor. Esta biografia exemplifica de forma
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contundente, o quanto desde a infancia as condigdes de desenvolvimento
desta personalidade assentam-se sobre as bases da alienac3o.

Estas condi¢cdes vao promovendo cisdes no interior da pessoa
obliterando sua consciéncia a tal ponto, que a propria vida se lhe apresenta
enquanto algo independente de si. E na impossibilidade de ser o sujeito da
propria histéria que a pessoa, por seus pensamentos, atos e sentimentos,

vai pertencendo cada vez menos a si mesma.

E nesta conjuntura objetivo / subjetiva de existéncia que “S”

engravida e se casa ainda adolescente, dando inicio a uma relagéo inter-
pessoal determinada pela supremacia da causalidade alienada sobre o agir
intencional. E estabelecido todo um processo de causas e consequéncias
que é, de certa forma, desencadeado por agdes do sujeito, mas que se vé
enredado numa série causal da qual participam for¢cas maiores que suas
intengbes e desejos individuais. Por exemplo, a necessidade de aceitagdo
da gravidez, a necessidade de aceitagdo do casamento como solugdo para a
gravidez, a necessidade de aceitag@o da infelicidade no casamento como
forma de n&o infringir os preceitos morais da opinido publica sobre a familia,
maternidade, fidelidade etc, por onde a prépria vida assume um carater
sobrenatural.

Este carater “sobrenatural” que resulta do fato dos homens
estarem alienados de sua socialidade revela-se na impoténcia experienciada
pela pessoa no que tange as transformagdes necessarias, é a propria
expressao dos limites a uma praxis critica. A impossibilidade da praxis,

encontra-se por sua vez, atrelada ao embotamento da consciéncia, pelo qual
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tais condicbes de abstracido ndo sdo percebidas enquanto produtos das
proprias relagdes sociais, portanto, objetos de intervencao da acdo humana,
a ter como cruel consequéncia, a subserviéncia e a submissao a contextos
geradores de sofrimento.

A narrativa de “S” sobre seu casamento & permanentemente
marcada por fatos da mesma natureza, ou seja, sofrimento, indiferenga por
parte do marido e relacionamentos extra-conjugais deste. Entretanto, &
apenas depois de ter aberto mao de uma nova perspectiva de
relacionamento afetivo que “S” rompe num sofrimento psiquico acentuado,
num quadro depressivo, muito provavelmente mobilizado pelo sem sentido
que lhe pareceu sua tomada de decis&o. Parece-nos que esta depressao,

resulta ndo do fato em si (“traicao do marido”) ao qual ja estivera exposta

outras vezes, mas da avaliagdo da tomada de decisdo anterior, pela qual

abriu mao da satisfacdo de seus desejos.

Conforme ja nos referimos na analise do tema infancia, esta
pessoa estrutura sua personalidade na base de relagbes as quais
simplesmente se submete.

Poderiamos dizer que as condi¢gdes iniciais de seu
desenvolvimento vao “ensinando-lhe® a conviver com os fatos,
independentemente de seus significados e principalmente, do sentido
pessoal que lhes corresponde.

Ora, se temos que a estrutura motivacional da pessoa,
congrega motivos geradores de sentido e motivos estimulos, ou seja, que

carecem da fungcdo de gerar sentido, € que esta estrutura se vai
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conformando ao longo do desenvolvimento da personalidade, o
“ensinamento” acima referido, outra coisa ndo ésendo a consequéncia da
alienacao que se impode entre eles. Sdo as condigdoes objetivas de existéncia
que vao determinando a primazia de motivos estimulos em detrimento dos
motivos geradores de sentido posto que o atendimento aos primeiros, na
maioria das vezes, € uma questao de sobrevivéncia material.

Este € o caminho para a formagdo dual da estrutura
motivacional da personalidade na organizagdo social capitalista, quando
entdo, os motivos geradores de sentido sao passiveis de serem identificados
no campo da fantasia, dos sonhos dos homens, mas os motivos estimulos é
que orientam suas agdes na realidade concreta. Este dualismo € mais uma
consequéncia adversa a estruturagao da subjetividade humana nesta forma
de organizagdo social, pois ela usurpa dos homens até mesmo a razio de
ser dos seus sonhos, que é a possibilidade para sua realizacdo. No plano da
fantasia, da idéia, os homens sabem como serem felizes, entretanto, a idéia
por si mesma, ndo transforma, néo cria, ndo altera efetivamente a realidade,
e é o sentido da prépria vida que se obscuresse neste processo. Esta cisao
na estrutura motivacional da personalidade advinda de exigéncias
contraditérias, indiscutivelmente promove as condigbes para a emergéncia
da angustia, da insegurancga, do desamparo face a realidade objetiva.

Lembremos que a personalidade como objetivacdo da

individualidade, representa o estilo pessoal, a constru¢do da coeréncia

interna que para cada pessoa se realiza segundo as condi¢cdes concretas de

sua vida, aliadas as suas possibilidades para uma agao consciente. Na
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medida em que estas possibilidades se encontram limitadas para “S”, o que
deveria ser continuidade e coeréncia internas convertem-se em continuidade
e coeréncia para com as determinagdes externas.

A manutencdo deste casamento ndo deixa de ser o
atendimento da “normalidade”, e “S” repete o padrao de submissao de sua
mae, e de tantas outras mulheres, para as quais as condi¢des histéricas de
vida impedem o pleno desenvolvimento da individualidade, e
consequentemente a singularizagao da personalidade.

Por outro lado, vemos o quanto esta pessoa no ambito de sua
vida pessoal cristaliza um funcionamento préprio ao “carater psiquico”. Ainda
em sua vida adulta continua a responder espontaneamente aos fatos, como

se fossem casuais e/ou causais, independentes de suas agoes e de seus

desejos. Na medida em que uma relagao consciente para consigo mesma se

encontra limitada, impossivel se torna libertar-se das amarras proprias ao
carater psiquico, condigdo para que a personalidade possa expressar-se
livremente.

Considerando que o sentido pessoal de dada vivéncia, neste
caso do casamento, se constroi pelo estabelecimento de uma relacéo
consciente para com seu significado objetivo, e identificando que aqui, a
relacdo ao invés de consciente € espontanea, temos consequentemente,
que esta vivéncia encontra-se esvaziada de sentido pessoal.

Analisando este casamento na perspectiva da consciéncia que

“S” tenha dos motivos de sua manutencao, identificamos apenas uma

&
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justificacdo ou seja, os filhos. Entretanto, arriscamos supor que existem
outros motivos sobre as quais “S” parece nao ter consciéncia.

Esta auséncia de consciéncia cria as possibilidades para
explicagoes mitificadas que camuflam os verdadeiros motivos, mantendo “S”
aprisionada a um casamento gerador de muito sofrimento. Na base desta
inconsciéncia, o que temos de fato &€ uma realidade de vida impregnada pela
ideologia justificadora das condigdes sociais alienantes, impeditiva de que as
pessoas possam verdadeiramente orientar as suas vidas tendo em vista a
realizacdo de seus motivos e fins. Na medida em que a ideologia dominante
oblitera a consciéncia que a pessoa possa ter das relagbes para com o
mundo e para com os outros homens, oblitera também a consciéncia da
relagdo para consigo prépria. Portanto, esta inconsciéncia encontra seus
fundamentos numa ordem de fatores sociais, objetivos e praticos.

Mas a despeito desta submissdo ao casamento tal como se
apresenta, ela mostrou grande forgca e decisdo para estudar, mesmo com
todo o desestimulo do marido, de onde nos perguntamos: porque a mesma
forca e decisdo nao operaram na diregcdo do abandono do casamento
frustrante e na busca de outro relacionamento no qual se realizasse? A
resposta a esta indagacao pode residir no fato de que a ideologia dominante
nao mais condena o estudo, o trabalho, o esfor¢o produtivo da mulher, mas

ainda condena as maes que “desmancham o lar’ em troca da busca de

felicidade pessoal.

Por outro lado, uma contradi¢do se torna cada vez mais forte:

quanto mais ela busca no trabalho a realizagdo que ndo encontra na vida




219

pessoal mais ela adquire consciéncia do sem sentido desta vida pessoal, a
ponto de ja aventar vislumbrar o dia em que decidira por dar novas direcoes
para sua vida pessoal.

Assim sendo, em condigdes onde as pessoas vao perdendo de
vista os motivos geradores de sentido, o sentido que conferem as suas
experiéncias vao se tornando limitados e frageis, aprisionados que se
encontram por necessidades praticas e determinagbes ideologicas
alienantes.

Outrossim, observemos que ao buscar ajuda psicoterapica
diante do sofrimento psiquico enfrentado “S” alega té-lo encontrado, “pondo
a cabega no lugar’, e dando continuidade ao casamento, que continua

porém, enquanto uma questao nao resolvida. Sem nos aprofundarmos nesta

questdo, temos aqui apenas mais um exemplo do condicionamento da

psicologia classica pela ideologia da alienacdo. Neste modelo de psicologia
a subjetividade humana e os sentidos que |he corresponde sao tratados
enquanto dados naturais, enquanto esséncia interior, independente do
metabolismo homem-natureza, distante da praxis, e por esta razao nao
apreende radicalmente os dilemas desta subjetividade.

Conforme ja fizemos referéncias tanto no tema infancia quanto
casamento, o desenvolvimento das atividades implementadas por “S” tem
seu curso determinado por uma série de intercorréncias objetivas de sua
vida. O casamento por conta de uma gravidez aos 15 anos e a maternidade

aos 16 anos, representa mais uma dentre tantas antecipagoes de sua vida.
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Considerando a juventude em que assume sua maternidade,
bastante natural se torna que para dar conta desta tarefa tenha assimilado o
ja estruturado socialmente no que se refere ao papel de mae. Lembremos
que o desempenho do papel social fundamenta-se na existéncia de modelos
objetivos de funcionamento estruturados socialmente e na imitagao destes
modelos, de tal forma que ndo necessariamente correspondem a
personalidade autbnoma.

Nesta biografia, a maternagem ¢é altamente contaminada pelo
“papel materno”, sustentando-se tanto por representacdes miticas (como por
exemplo: “m&e nao pode decepcionar os filhos”, “filhos de casal separado
tém problemas” etc.) quanto pelo desenvolvimento de comportamentos
estereotipados. Fica aqui bastante evidente o quanto o papel significa um

“dever-ser”, condigdo basica para a adaptacdo social da pessoa, mas que

porém, mesmo favorecendo o desenvolvimento relativo de capacidades n&o

enriquecem a personalidade. Isto porque, o desenvolvimento de
capacidades a partir da assimilagdo de conhecimentos implica a
estruturacdo de condigdes internas e externas das quais originam-se novas
assimilagdes, novas condicdes, e assim sucessivamente, dando origem nao
a cristalizag&o de esterettipos, mas sim a um processo favoravel a analises,
sinteses e generalizagdes, ou seja, a um desenvolvimento essencialmente
criador.

Nesta perspectiva de andlise, parece-nos implicito que o papel
materno aqui desempenhado esta mais para o cumprimento de obrigagdes

do que para o atendimento de objetivos e motivos pertencentes a propria
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pessoa. Neste caso, vemos as motivacdes de “S” no que se refere ao seu
papel junto aos filhos bastante adaptados as esterectipias alienantes
resultantes de exigéncias externas. Temos portanto, que € o comportamento
de identificagdo aquele que melhor caracteriza o desempenho do papel de
méae relatado, e outrossim, observemos que esta € a forma mais direta de
expressao de alienacgao.

Considerando que a personalidade € a expressdo maxima da
individualidade e que esta se constitui pelas atividades que produzem os
homens, detenhamo-nos nas atividades fundamentais que configuram a vida
de “S” em relagao ao estudo e trabalho.

Embora poucos elementos tenhamos sobre as atividades que

pautaram sua primeira infancia, podemos deduzir que estas guardaram

apenas as possibilidades das objetivagdes genéricas em-si, proprias a

particularidade da vida cotidiana.

Tendo em vista que a socialidade dos homens nao se garante
pelo simples fato de se nascer e viver em sociedade mas que demanda a
apropriacdo da genericidade humana, destacamos nesta biografia duas
ocorréncias que julgamos comprometer em muito tal apropriagao.

A primeira delas refere-se ao abandono da escola tendo
cursado apenas as duas primeiras séries do ensino fundamental
Considerando este curto periodo de escolaridade temos ai comprometido o
proprio processo de alfabetizacdo, objetivacdo primaria no processo de

mediacdo entre o ambito da vida cotidiana e as esferas mais elevadas de
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objetivacao do género humano, pois sem o dominio da linguagem escrita,
todo um universo mantém-se fora do alcance do individuo.
A inexisténcia destas objetivagdes primarias aprisiona o

individuo nos limites da vida cotidiana que tem como caracteristica

dominante as relagbes espontaneas que distanciam-no cada vez mais da &

esfera do humano-genérico. A espontaneidade das relagdes do cotidiano
sao por sua vez, acompanhadas de um funcionamento essencialmente
pragmatico, fragmentado, centrado na particularidade, e por esta razdo toda
situagé@o que compromete a ascensao do individuo a genericidade € inibig&o
a sua propria humanizacdo. Tendo em vista que a maxima humanizacdo
dos individuos pressupOe a apropriagéo de formas de elevagdo acima da
vida cotidiana, nesta elevacdo, a formacdo escolar exerce um papel
insubstituivel.

A segunda ocorréncia que se destaca nesta biografia a
corroborar o empobrecimento das apropriagées das objetivacoes humano-
genéricas refere-se a natureza das atividades que “S” passa a desempenhar
enquanto trabalhadora, diga-se de passagem, apos abandonar a escola com
nove anos de idade. As atividades exigidas no exercicio das funcdes tanto
de empregada doméstica, ocupagao que exerce dos nove aos vinte anos de
idade, quanto de auxiliar de servigos gerais — trabalho de limpeza, que

exerce até trinta e um anos de idade, restringem-se ao nivel das

objetivacdes geneéricas em si, a0 ambito das atividades do cotidiano.

Despido de suas propriedades humanizantes o trabalho se

transforma em instrumento de alienacdo e esta, gerando a alienacao da
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pessoa culmina numa organizacao da personalidade orientada a partir de
um poder exterior ao individuo. Esta organizacdo passa a atender a padroes
normativos exdgenos, produtos diretos do exercicio do poder de alguns
homens sobre outros homens. Mas na medida em que o homem por mais
primitiva que seja sua consciéncia, necessita explicar e compreender sua
existéncia, e na mesma medida o carater normativo da sociedade capitalista
precisa de homens que o aceitem, cumpre a ideologia da alienagao interferir
na concepg¢ao de vida e de mundo destes homens, criando as condigdes
para que se deduza dessa concepgao um pensamento ldgico e racional que
a justifique, enfim, que alimente a falsa consciéncia.

Ora, se a consciéncia € dimensdo nuclear na formagéo da
personalidade, ao falseamento da consciéncia corresponde o falseamento
da personalidade que resulta em sua mais absoluta fragilizagdo. Esta
fragilidade pode ser ilustrada em varias esferas da vida “S”, como a
submissdo a situagbes de frustracdo, o sentimento de impoténcia,
inseguranca pessoal etc.

A subservivéncia que se verifica nesta historia de vida nos
aponta a faléncia constitucional do sujeito individual, que aparentemente
livre para agir & vitima de leis objetivas que desconhece. Os conteudos e
possibilidades para as deliberagées e escolhas deste individuo obedecem a

ditames do mundo social e ndo do mundo individual e por esta razao, a

nogao de individuo como ser auténomo e livre nao deixa de ser um engodo

ideoldgico.




224

As esperangas particulares, os desejos, os sonhos e pesadelos
das pessoas, ndo sdo menos insinuados pela ordem social capitalista que
outras dimensdes da vida material objetiva, o que reafirma a tese ja
apresentada anteriormente: o social ndo “influencia” o individual, outrossim,
reside dentro dele. E assim que se ao nos depararmos com atitudes,
relacdes interpessoais, reagdes e emogoes etc, que pautam uma existéncia
individual sofrida, fazemos delas uma apreensdo abstraida da totalidade
social, teremos a impressdo de serem respostas individualizadas de homens

e mulheres livres a situagbes particulares e nao de ser o que na verdade

sdo, respostas subumanas a um mundo nao humano. E esta a necessaria

superagdo da pseudoconcreticidade em direcdo a concreticidade do
fendmeno, de sua aparéncia a sua esséncia.

Outro dado desta biografia que também ilustra o quanto a
construgdo do individuo pressupde a apropriacao das objetivagdes humano-
genéricas, garantindo desta forma sua propria objetivagdo enquanto pessoa,
refere-se a mudanca de contexto ocupacional. Aos trinta anos de idade “S”
deixa de trabalhar em empresas industriais € comerciais e ingressa numa
instituicdo de educagdo, em uma creche, desempenhando inicialmente a
mesma fungdo de outrora, ou seja, auxiliar de servigos gerais em tarefa de
limpeza, e esta mudanga vem acompanhada de uma série de outras.

Primeiramente, este novo contexto ocupacional desperta nela o
desejo de desempenhar atividades pelas quais mantivesse uma relagao
direta com os alunos da creche, ou seja, visualiza a possibilidade de um

nivel superior de realizagdo pessoal atuando enquanto atendente de creche.
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Entretanto, esta fungdo exige uma formacdo escolar de que nao dispunha
impulsionando-a para a retomada de sua escolarizacao.

Ingressa no programa de alfabetizagcdo de jovens e adultos
concluindo as quatro primeiras séries, € em supléncia as demais séries do
Ensino Fundamental, obtendo assim, a formagao exigida para sua ascensao
profissional. Note-se porém, que ao voltar estudar “S” ndo dispde ainda, de
uma consciéncia sobre a importancia das apropriagdes que a escolarizagao
pode |he proporcionar. Sua relagdo com a escolaridade ainda tem um
sentido essencialmente utilitario e pragmatico. O programa de alfabetizagéo
de jovens e adultos e a supléncia ainda lhe sdo satisfatérios pois garantem a
obtencdo do grau necessario. Neste sentido € que j& afirmamos que a
consciéncia efetiva ndo é garantida pelo contato para com as objetivacbes
genéricas, demandando a mediagdo de uma relagdo consciente para com
elas.

A narrativa de “S” nos aponta um primeiro avango significativo

quando ao término do primeiro grau, ja atuando enquanto atendente de

creche, opta por dar continuidade aos seus estudos priorizando um curso
médio regular, onde potencialmente o tempo demandado é proporcional aos
conhecimentos a serem adquiridos. Vemos que o proprio nivel de exigéncia
pessoal e andlise, como resultado de apropriagcbes ja efetivadas vai se
sofisticando a tal ponto que a supléncia ja ndo mais atende suas

necessidades.

Principia a partir deste momento uma unidade maior entre a

aquisicao de conhecimentos e atividades realizadas que vao a partir da nova
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funcdo ocupacional, promovendo gradativamente o desenvolvimento de
novas capacidades, conhecimentos e habilidades, bem como
implementando mudangas no conjunto de processos psiquicos mobilizados
pela prépria natureza da atividade. llustram esta afirmacédo ocorréncias tais
como, a aquisicdo de maior seguranga pessoal, a clareza sobre suas
proprias idéias e desejos, entdo operacionalizados naquilo que faz etc.
Vimos portanto, o quanto as condigdes materiais e sociais de
trabalho vao possibilitando uma elevagao da consciéncia na medida em que
se eleva o papel do trabalhador na definicdo e controle de suas atividades,
ou por outra, quando tais condigdes possibilitam uma unidade dinamica
entre os aspectos subjetivos e objetivos das atividades desempenhadas.

Desta unidade, que experiencia enquanto atendente de creche, resulta uma

segunda opgao determinante na vida de “S”: a de ser professora.

Conforme relata, ao voltar a estudar poderia ter escolhido outra
profissdo, outro curso, no entanto escolheu o magistério, quis ser professora.
Em varios momentos de sua narrativa afirma o quanto gosta do que faz,
encontrando neste ambito grande nivel de realizagdo n&o apenas
profissional mas também pessoal, o que a diferencia de grande parte dos
professores, que vé no trabalho docente um desanimador fardo.

Com relagdo a esta questdo, duas observacbes sdo
importantes. A primeira delas diz respeito ao fato de que pela primeira vez
em sua vida parece que “S” escolheu algo para si. Por sua vez, toda escolha
demanda um nivel, por mais primario que seja, de consciéncia, condigdo

fundamental para a superagdo de relagbes esponténeas para com os
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fendbmenos que pautam a vida. Por outro lado, considerando que as
escolhas pressupbéem também uma avaliagdo sobre alternativas,
observamos que a opgao feita mantém intima relagdo para com motivos
geradores de sentido.

Lembremos que os motivos implicam o estabelecimento de
uma unidade entre necessidades e objetos capazes de atende-las, bem

como nao emergem naturalmente na subjetividade das pessoas, mas sao

construidos na base de suas atividades. E por esta unidade que se torna

possivel o estabelecimento da relagdo entre o significado e o sentido da
acao, entre o que é feito e porque é feito.

Esta biografia deixa evidente que & a medida em que a pessoa
amplia e enriquece seu campo de atividades que as necessidades adquirem
objetividade, ou seja, se convertem em motivos orientadores da propria
atividade. A estruturacdo e a qualidade dos motivos mantém uma relagao
direta e de dependéncia para com o campo de atividades, para com as
condi¢cOes objetivas de existéncia, uma vez que € apenas por meio delas
que as necessidades superam sua subjetividade, ou seja, se objetivam.
Disto resulta, que num contexto de empobrecimento das atividades humanas
as necessidade do individuo podem nunca se converterem em motivos
permanecendo enquanto dados subjetivos. Outrossim, necessidades nao
objetivadas sd@o necessidades frustradas geradoras de sofrimento
psicologico, por onde verificamos mais uma vez, o entrelagamento entre os

fendbmenos psiquicos € 0 mundo material.
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Assim sendo, as condicoes de alienagdo proprias 2a
organizagdo social capitalista s3o condicbes impeditivas para que os
individuos operem suas vidas no sentido de satisfazerem seus motivos,
porque sequer tais m_otivos podem ser criados. Resta a grande maioria das
pessoas operar a iuz’. de necessidades primarias cuja satisfagcéo é condigdo
basica de sobrevivéncia fisica.

Observemos que “S” ao ingressar na instituigdo escolar nao
pensava, nao tinha por desejo ser professora, portanto este motivo era
inexistente. E pelas atividades realizadas que constréi este motivo vindo a
atende-lo pelo investimento sempre crescente que passa a fazer em sua
formac&o profissional.

A importancia que este trabalho adquire para “S” reside no fato
de que representa uma atividade em sintonia com os motivos e fins,
podendo assim realizar-se enquanto uma vivéncia pessoal dotada de sentido
pessoal. Na medida em que ser professora atende a um motivo gerador de
sentido, compreensivel se torna a busca de novos conhecimentos e novas
atividades ocupacionais representadas pelo desejo de trabalhar com
educacao especial, ainda que para tanto tenha que “comecar novamente”, o
que representa segundo seu relato, uma relativizagdo da relagdo salario-
trabalho em nome da realizagao pessoal.

Esta biografia deixa bastante evidente o quanto o

desenvolvimento da personalidade funda-se em bases sociais, haja visto)

que face dadas condigcdes objetivas de trabalho, onde as pessoas se

colocam de fato diante das forgas humanizadoras mais decisivas, operam-se
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significativas mudangas qualitativas no modo de ser e operar desta pessoa.
E fato que tais mudang¢as ndo deixam de ser acompanhadas por iniUmeras
dificuldades, ou de criggs, que porém sao compativeis com momentos de
desacomodacgdo na hierarquia motivacional e emocional da personalidade
resultantes de novas formas de atividades.

Dentre as transformacdes que se operam podemos identificar o
quanto os motivos, as opinides e os proprios sentimentos que nutri tanto por
si mesma quanto para com as demais pessoas vao adquirindo
gradativamente maior consciéncia, reiterando que a personalidade apenas
se constroi nas situagcdes de desenvolvimento do individuo quando nestas
situagOes, na relagdo com o mundo circundante, as particularidades da
pessoa convertem-se em objetivagdes, para com as quais tanto se pode
manter uma relagao espontanea quanto consciente.

Vemos nesta histéria principiar relagdes mais conscientes para
com o mundo e para com oOs outros homens, ainda que por hora
circunscritas a esfera do seu trabalhb, de onde podemos deduzir estar em
curso também, o desenvolvimento de uma relagdo mais consciente para
consigo propria.

Entretanto, embora evidente o enriquecimento que se opera

nesta pessoa em termos da consciéncia que vai desenvolvendo e

= 2 z = /
operacionalizando em sua vida, temos que esta ainda se encontrah

circunscrita ao nivel da consciéncia sobre si.

Lembremos que a consciéncia sobre si compreende a

delimitagdo, o reconhecimento de propriedades internas e externas que
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decorrem de comparagdes, analises e generalizagdes, sintetizadas num
sistema de representacoes sobre si, ou numa dada auto-imagem.
Circunscreve-se portanto ao “carater psiquico’, estando aquém da auto-
consciéncia, por nds considerada o centro organizador da personalidade.

Esta biografia revela a ampliacdo do auto-conhecimento de
tracos e propriedades individuais, entretanto inexistem indicios de que sejam
estabelecidos os nexos entre este conhecimento e o sistema de relagdes
sociais mais amplo no qual esta pessoa esta inserida. O conhecimento sobre
si ainda nao €& posto face as condigdes objetivas de existéncia, o que
dificulta para esta pessoa “ir além de si mesma”.

O nivel de consciéncia sobre si aqui expresso, ainda que em
maior relac@o com a individualidade em-si, com a particularidade, ampliou-se
sobremaneira, abrindo possibilidades para a construcdo de sua
individualidade para-si, e quem sabe, para o efetivo desenvolvimento da
auto-consciéncia, condigao fundamental para que as pessoas efetivem sua
esséncia geneérica.

Por outro lado, nédo podemos perder de vista que embora o

desenvolvimento da auto-consciéncia seja influenciado por condi¢cdes

subjetivas, individuais, que implicam a superagdo da consciéncia sobre si,

este desenvolvimento € acima de tudo condicionado por fatores sociais
objetivos, e no caso da organizagdo social capitalista, pela ideologia da
alienacdo, que dificulta sobremaneira este desenvolvimento.

Desta forma, a analise da estruturacdo da auto- consciéncia

demanda o reconhecimento desta dupla determinacgao, tendo em vista ndo




231

localizar no individuo o que ndo emerge de “seu interior’ e ndo depende
exclusivamente de sua volicdo, mas resulta de sua existéncia relacional, real

e objetiva.

E principalmente pelos episodios narrados tendo a si mesma

enquanto referéncia, que algumas propriedades do temperamento e do
carater tornando-se mais evidentes.

Sem perdermos de vista que as propriedades da personalidade
desenvolvem-se e manifestam-se em unidade, mas considerando alguns
aspectos que lhe sdo especificos, identificamos nesta biografia o
desequilibrio entre a forca dos processos nervosos, com predominio da
excitagdo expressos numa excitabilidade emocional aumentada, numa
sensitividade, reatividade e extroversidade.

Em relacao a estrutura do carater, tendo em vista que esta
resulta das reagbes provocadas pelas circunstancias de vida da pessoa,
reagoes estas que se tornam relativamente estaveis e automaticas,
identificamos nesta pessoa tragos tais como: autenticidade, laboriosidade,
orientacao a um fim determinado e perseveranca, embora acompanhados de
uma baixa auto estima, reforgada por alguma insegurancga pessoal.

Tais expressodes, tanto do temperamento quanto do carater séo
bastante compreensiveis considerando tratar-se de uma histéria de vida
acentuadamente marcada por adversidades, que com certeza |he
impuseram muitas modificagées e poucas transformagdes na luta por uma

existéncia humana, que € nos moldes atuais, desumana em sua base.
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Pelo exposto, ndo podemos deixar de considerar o quanto esta
biografia aponta uma importante contradicdo da realidade social. O trabalho
na sociedade capitalista, € a fonte da alienagcdo para a maioria da
populagao, pois com o aparecimento e desenvolvimento da divisdo social do
trabalno e das relagbes de propriedade privada, grande parcela dos
trabalhadores transforma-se em operarios assalariados, cuja principal
propriedade é a sua capacidade de trabalho. Vender a forca de trabalho é
exigéncia para a manutencdo da vida, para a satisfacdo de necessidades.
Este € o caminho pelo qual o homem alienando-se de seu trabalho aliena-se
do conteudo mais essencial de sua existéncia.

O trabalho em creches, para além de nao ser isento do
esvaziamento proprio ao capitalismo, ndo é também no Brasil, um exemplo
de efetivagdo daquilo que deveria ser o trabalho educativo com crianga de
zero a seis anos. Conforme posto no proprio Referencial Curricular Nacional
de Educacao Infantil (1998), os trabalhadores das creches representam hoje
a faixa mais desqualificada da categoria dos educadores, tanto no que se
refere a formagao académica quanto a remuneragao. Outra nao foi a razao,
pela qual antes mesmo de se tornar atendente de creche, ao terminar os
servicos de limpeza, “S” ja trabalhava com as criancgas.

Face o despreparo caracteristico dos profissionais de creches

e as baixas expectativas educacionais que se tem em relacdo a essas

instituicoes, o fato de “S” desejar “cuidar bem” das criangas ja caracterizava

algo que a transformava em alguém com potencial para tornar-se

educadora, dado reforgado inclusive pelo incentivo que Ihe foi conferido pela
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coordenadora da instituicido. Com isso, motiva-se a concluir o 1° grau,
depois 0 2° grau e o magistério.

Embora seu relato ndo evidencie de modo explicito a relagao
entre as apropriagoes promovidas por estes cursos e o processo educativo
das criancas que frequentam a creche, entre os aspectos tedricos e praticos
que passam a sustentar seu novo trabalho enquanto professora de
educacdo infantil, vemos que esta atividade nao se configurou para ela
enquanto uma atividade casual, mas sim como a realizacao de um projeto
ideal que determinou e regulou diferentes atos.

Enfim, € na relagdo entre o esvaziamento que circunscrevia
sua vida cotidiana anteriormente ao seu ingresso na creche, isto é, o grau de
alienacdo a que sua vida se achava reduzida e as possibilidades que se
descortinam para ela, que podemos compreender porque o trabalho na
creche significou seu segundo nascimento.

Este segundo nascimento possibilitado pela ampliagdo das
possibilidades de integragao entre a producao da vida material e a auto-
atividade, é o nascimento de uma relagdo mais consciente, ainda que a luz
de uma consciéncia incipiente, contraditéria e heterogénea para com a sua
propria personalidade e para com o mundo. O fato psicolégico mais decisivo
que aqui se verifica & a prépria mudancga que se opera entre fins e motivos.

Motivada pela possibilidade de ascensdo profissional “S” retoma sua

escolarizagéo, por onde a aquisi¢do de conhecimentos se pée enquanto fins

especificos das agbes a ela vinculadas. Mas neste processo, vemos a

transformacao deste fim em motivo, o que se traduz na criagdo de uma
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necessidade nova, neste caso, a necessidade de conhecimentos. Neste
sentido, o trabalho, conteddo mais essencial da vida, a humanizou ao
promover a criagao de novas necessidades e novos motivos. Ela agora, tem

motivos para aprender e educar.

2.3 - Da Singularidade a Universidade: totalidade histérico-social do

processo de personalizagao de professores.

Considerando que os homens se realizam na histéria que
constréem por meio da atividade, que desta construgcdo desenvolve-se o
psiquismo humano e consequentemente a personalidade, temos que a
compreensdo do homem enquanto individuo social real ou, que a
compreensao de uma biografia, demanda prioritariamente a analise da
estrutura que a sustenta, ou seja, da estrutura da atividade. Assim sendo, no
estudo da personalidade € a estrutura da atividade a “categoria simples de
analise,” isto &, a totalidade menor que encerra em graus variados as
propriedades e leis de seu desenvolvimento.

Conforme ja consideramos, a estrutura da atividade inicia sua
formagdo por meio dos vinculos mediatizados crianga-mundo, mediagdes

estas garantidas tanto por pessoas quanto por objetos, posto que a

atividade da crianga ja se revela desde sua origem realizando os vinculos

entre os homens pela mediagcdo dos objetos e para com os objetos pela

mediagcdo dos homens, ou seja, revela-se enquanto atividade objetivada. As

relagdes iniciais da crianga para com o mundo dos objetos e das pessoas
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circundantes encontram-se fusionadas entre si, mas ao longo de seu
desenvolvimento, ainda que preservadas as intervinculagbes, vao se
produzindo suas diferenciagdes e se constituindo enquanto linhas de
desenvolvimento diferentes, em fungdo do carater das atividades que |hes
dao sustentacgao.

Definimos a estrutura da atividade enquanto um amalgama que
congrega fundamentalmente, as atividades de relagbes da pessoa para
consigo mesma, as atividades de relagdes interpessoais e as atividades em
relagdo a producdo social, representando portanto, a dimensdo infra-
estrutural do processo de personalizagdo, e por sua importancia essencial, a
categoria simples de andlise. Tendo em vista que a atividade em relagdo a
producao social por exceléncia € o trabalho, e este, a atividade pela qual o
homem produz e reproduz sua vida, isto &, sua efetiva atividade vital, é
incontestavel a centralidade de sua expressao na construgdo das dimensoes

objetivas e subjetivas da existéncia humana.

Atualmente, os homens realizam sua vida em fungdo das

possibilidades determinadas pela organizacdo capitalista que confere

caracteristicas especificas a estrutura de suas atividades. Caracteristicas

estas decorrentes do mais absoluto divorcio que se instaura entre eles e |

suas condicdes objetivas de existéncia, isto €, decorrentes da alienacao.

-

A estrutura da atividade no contexto da alienagao sintetiza

quatro esferas interdependentes do funcionamento humano. A primeira

esfera, congrega as atividades pelas quais prioritariamente, os individuos

produzem, desenvolvem ou especificam capacidades, aptidoes e
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propriedades que se colocam a servigco de sua humanizagdo. Chamaremos
as atividades desta esfera de atividades fundamentais humanizadoras. A
segunda esfera, reune as atividades que prioritariamente poem em pratica
as capacidades desenvolvidas gracas as atividades fundamentais
humanizadoras, cujos resultados retornam em beneficio do individuo e de
sua esséncia genérica. Chamaremos as atividades desta esfera de
atividades objetivas humanizadoras.

Estas duas esferas mantém entre si uma relagdo de
reciprocidade, por onde a agao de uma se reflete no desenvolvimento da
outra e vice-versa. H4 em comum entre elas o fato de se relacionarem
diretamente as aspiragdes pessoais condicionadas socialmente. Tanto nas
atividades fundamentais de humanizacdo quanto nas atividades objetivas
humanizadoras encontram-se ligados o sentido pessoal e a significagédo da
atividade. Elas traduzem uma relagao entre motivos e fins, isto &, entre o
porque o para que da atividade.

A terceira esfera, compreende as atividades que promovem 0
desenvolvimento de capacidades, aptidoes e propriedades, submetido
porém as necessidades externas, as relagdes sociais objetivas em que elas
se inscrevem. Chamaremos as atividades desta esfera de atividades
conformadoras da forga de trabalho. A quarta esfera, reine as atividades
que pdem em pratica as capacidades conformadoras da forga de trabalho
cujos resultados revertem-se diretamente em beneficio da producédo social
em detrimento do individuo. Chamaremos as atividades desta esfera de

atividades operacionalizadoras da for¢a de trabalho.

|
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Estas duas Ultimas esferas também mantém entre si uma
relagdo de reciprocidade, identificando-as o fato de que ambas deixam de
ser para o homem o que deveriam ser realmente, ou seja, a sua expressao
enquanto um ser que se objetiva de modo social e consciente, tendo em
vista sua universalidade e liberdade. Nas atividades conformadoras e
operacionalizadoras da for¢ca de trabalho encontra-se perdida a unidade, a
concordancia entre os seus resultados objetivos e os motivos que as
mobilizam, ou por outra, entre seus conteidos objetivos e subjetivos.

Concideremos que o processo ativo que coloca o homem em
relacdo com o mundo e com os outros homens sucita reagdes emocionais e
sentimentos que mediatizam a relagdo do individuo para com o
experienciado, contribuindo ou ndo para a construgdo de seu sentido
pessoal. Este mesmo processo vai promovendo as condigbes para a
apropriagdo de regras de conduta e de valores, para a aquisi¢do de
conhecimentos orientadores dos atos, para a construgdo de uma auto-
imagem, a ser projetada no que se faz, enfim, vai propiciando a
estruturagdo dos tragos de carater resultantes das assimilagtes
condicionadas pelas relagdes sociais, pelos modos de atuar proprios a

diferentes situacoes.

E também na base deste processo ativo que o homem

estrutura a consciéncia sobre si e a auto-consciéncia, que pressupdem o seu

nivel de autonomia na participagao de transformacdes que se operam tanto

ao nivel de sua vida pessoal quanto ao nivel de sua esséncia genérica.
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Desta forma, as emogdes, os sentimentos, as atitudes face a
existéncia e a propria consciéncia nao operam diretamente na produgao e
reproducdo da personalidade, mas outrossim, mediatizam os processos que
a engendram, integrando sua dimensao super-estrutural.

Temos portanto, que a estrutura da atividade sintetiza a
dimenséo infra-estrutural da personalidade mediatizada por seus aspectos
super-estruturais, e para efeito de sua decodificacdo no processo de
personalizacdo em estudo organizamos sua apresentagao a cada decenio

da biografia investigada.

1 — Primeiro Decénio

« jornada de trabalho de 12 | Atividades
Atividades |- ndo sdo : horas diarias enquanto | Operacionaliza-
Objetivas de narradas : empregada doméstica |doras da Forga

Humanizagao * de Trabalho

Atividades - Atividades
Fundamentais | * dois anos de : - insergdo no mercado de | Conformadoras
Humanizado- | escolarizagdo : trabalho |da Forga de

ras (interrompida aos 9 anos) : - atividades de relagdes inter- | Trabalho
+ atividades de relagdes: pessoais
inter-pessoais :

o

A :
Quadro 1 - De 0 (zero) a 10 (dez) anos de idade

No periodo entre zero e dez anos verificamos o
empobrecimento das atividades humanizadoras conforme apontam os

quadrantes A e B. Deduzimos que possivelmente algumas atividades desta

natureza ocorreram, especialmente aquelas imprescindiveis para o dominio
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da vida cotidiana, entretanto, na medida em que ausentes da narrativa
entendemos que suas repercussdes nao atingiram a expressao necessaria
para serem caracterizadoras deste periodo de vida.

—_ O emprego do tempo desta pessoa em idade escolar ja aponta
o dominio das atividades conformadoras e operacionalizadoras da forga de

trabalho em detrimento das atividades orientadas para sua formagao

humano-genérica. Suas atividades ja se encontram subordinadas de forma

direta e objetiva a preparagao e execugao do trabalho social, conforme posto
nos quadrantes C e D"

O dominio extremo dos quadrantes C e D evidencia a
exterioridade das atividades efetivadas neste periodo (sua natureza
abstrata), exterioridade esta que nao fica circunscrita apenas ao nivel dos
atos mas que impregna os proprios motivos e fins que as sustentam, uma
vez que as necessidades, os motivos humanos nao constituem as bases das
atividades, mas acima de tudo representam seus produtos. Portanto,
atividades abstratas s podem ter como resultado, motivos abstratos.

Lembremos que este periodo compreende a etapa espontanea
do desenvolvimento da personalidade, no qual ocorre a preparagao e
construgcdo da atividade vital humana no rigoroso sentido do termo. Implica a
construcdo de motivos e fins e a preparagao para a subordinacao a estes
das agdes realizadas. Quanto mais empobrecidas as atividades mais
empobrecido estara este processo de construcado, a refletir-se ao nivel das
emocdes e dos sentimentos, na estruturagao dos tragcos de carater, e acima

de tudo, no estabelecimento de relacdes cada vez mais conscientes para
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com a sociedade e para com os outros homens, que por sua véz conduzem

a uma relagdo mais consciente para consigo consigo préprio.

2- Segundo Decénio

* N30 Sao
narradas

Atividades
Objetivas de

« trabalho enquanto
empregada domeéstica

Humanizagdo

Atividades

Fundamentais
Humanizado-
ras
» nao sao narradas

A

» atividade social produtiva

- tarefas domésticas
» atividades de relagoes
interpessoais

C

Atividades
Operacionalizado
ras da Forga de
Trabalho

Atividades
Conformadoras
da Forga de
Trabalho

Quadro 2 - De 10 (dez) a 20 (vinte) anos de idade

Durante o periodo que transcorre dos dez aos vinte anos se

mantém a primazia das atividades conformadoras e operacionalizadoras da

for¢a de trabalho conforme se verifica nos quadrantes C e D.

As mudangas que ocorrem em relagdo ao estagio anterior

dizem respeito as atividades referentes ao casamento e a maternidade

(tarefas domeésticas), incluidas dentre as atividades abstratas uma vez que

se mostram na biografia ocorréncia fortuitas, determinadas a “partir de fora”

ou, a partir de condigdes objetivas que parecem a esta pessoa impossivel se

safar. Mais uma vez, a dimensdo concreta da personalidade subjuga-se a

dimensdo abstrata, representada pela complexificacdo em que vai se

constituindo de um conjunto fragmentado de papéis.
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Vemos, conforme posto nos quadrantes A e B o quanto as
atividades fundamentais e objetivas de humanizacdo vao se reduzindo a
praticamente nada, enquanto as demais atividades se colocam cada vez
mais a servigo do trabalho socialmente produtivo, embora corrompido pela
alienacao.

Considerando inclusive o disposto no quadro 1, temos que pela
primazia das atividades alienantes o desenvolvimento efetivo das
capacidades humanas superiores (analises, sinteses e generalizagcbes em
nome de agbes transformadoras) se vé comprometido. Neste sentido,
avaliamos que tais atividades (abstratas) proporcionam meramente o
desenvolvimento de habilidades necessarias ao desempenho das fungoes
ocupacionais exercidas. Estando na dependéncia de atividades alienantes, o
desenvolvimento de capacidades sofre todas as limitacées impostas
diretamente pelas condigbes objetivas que as sustentam.

Analisando os efeitos destes aspectos infra-estruturais ao nivel

da super-estrutura da personalidade, verificamos uma continuidade da etapa

espontanea. Os sentimentos experienciados sdo reativos, em nada
operando no sentido transformador, ao mesmo tempo em que sao
acompanhados da reproducdo de valores, da busca do atendimento as
regras de conduta, sob total condicionamento das condi¢bes sociais
objetivas, o que exacerba ainda mais tais sentimentos.

Este € um periodo desta biografia acentuadamente marcado
por dificuldades que se referem as atividades de relagdes inter-pessoais e

de relagdes para consigo propria, especialmente no ambito das tarefas
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domeésticas, resultantes da incorporacdo das relagGes sociais e de suas
contradicbes no amago da personalidade desta pessoa. Tais contradicdes
assentam-se em conflitos que se estabelecem entre as possibilidades de

manifestagéo de si e as conseqiéncias subjetivas do trabalho alienado.

3 — Terceiro Decénio

« trabalho operario em | Atividades
Atividades |+ ndo sdo i servigos de limpeza. | Operacionaliza-
Obijetivas de narradas doras da Forca

Humanizagao de Trabalho

Atividades Atividades
Fundamentais Conformadoras
Humanizado- : - trabalho social ([da Forca de

ras ' » tarefas domeésticas | Trabalho
+ nao sdo narradas : - atividades de relagdes
: interpessoais
A : C
Quadro 3 - De 20 (vinte) a 30 (trinta) anos de idade

Observamos que o periodo que compreende dos 20 (vinte) aos
30 (trinta) anos aponta uma continuidade em relacdo ao periodo anterior. A
estrutura da atividade praticamente n&o se altera, exceto no que se refere
ao quadrante D, que aponta uma mudanc¢a da fungdo ocupacional.

O fato de haver esta mudanca ndo implica porém, alteracGes

mais decisivas na estrutura da atividade tendo em vista a inexisténcia de

transformacoes em sua dinamica global. Embora exercendo outra fungéo

ocupacional permanece o esvaziamento representado nos quadrantes A e B.

Este dado exemplifica o quanto a organizagdo capitalista oportuniza a

dicotomia entre as atividades concretas e abstratas e suas implicagées na
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formacdo da personalidade, pois a abstragdo de dada atividade nao é
atributo da fungcdo ocupacional mas do quanto tal atividade ndo se reverte
em beneficio do desenvolvimento genérico do homem, consumindo seu
tempo, exaurindo suas energias, limitando as perspectivas para o seu pleno
crescimento.

A soberania absoluta dos quadrantes C e D ilustra o quanto
sob a égide das atividades abstratas, o trabalho social (quadrante D) deixa
de ser uma manifestacdo da pessoa, haja visto o quanto ndo se acompanha
de transformagdes no ambito das atividades concretas. O trabalho social
abstrato, independente da fung@o ocupacional pela qual se reveste ndo
deixa de ser um simples meio para se “ganhar a vida’, ou seja, se
transforma numa realidade sufocante e opressora.

Ao analisarmos esta biografia, principalmente no que diz
respeito aos periodos representados nos quadros 2 e 3, vemos o quanto sdo
mantidos os mesmos padrdes cotidianos de funcionamento, especialmente
no que diz respeito as atividades de relagdo pessoal e interpessoal como
aponta a dinamica de vida pessoal e familiar, e inclusive, dos modos de
funcionamento aos quais sao associados sofrimentos psiquicos.

Considerando a grosso modo, que as atividades fundamentais
e objetivas de humanizagao possuem carater de produgao do individuo e do

género humano, e as atividades conformadoreas e operacionalizadoras da

forca de trabalho de reprodugdo, a supremacia das segundas sobre as

primeiras resulta na impossibilidade da pessoa manifestar-se ou, objetivar-se

em seus proprios atos. Quando as atividades de produgdo da vida deixam
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de ser criativas e transformadoras, limitam-se em contrapartida as
possibilidades de transformacdao do proprio homem. Portanto, repetir,
manter, reproduzir, subordinar-se, resignar-se etc. revelam-se enquanto
mais uma das formas de expressao psicologica do trabalho alienado que
restringe a dimensao super-estrutural da personalidade, e em especial o
desenvolvimento da consciéncia, da autonomia necessaria para toda e

qualquer transformacao.

4 — Quarto Decénio

- atividades mais orienta-:

das pela consciéncia : - trabalho enquanto | Atividades

sobre si. ' professora. | Operacionalizado
Atividades |-luta pela ocupacdo de - trabalho enquanto atendente |ras da Forga de
Objetivas de |tempo livre. de creche. | Trabalho

Humanizagéo |- realizagéo E « trabalho operario

pessoal profissio- ' em servico de

Atividades

« escolarizagdo — . - escolarizagdo - | Conformadoras

Ensino Médio Regulare | Programa de Alfabetizagdo [da Forga de
Atividades | Magistério . De Adultos e Supléncia de 5 | Trbalho

Fundamentais | - inicio do Curso superior ! a 82 série do Ensino
Humanizado- |- cursos complementares. Fundamental.
ras : - tarefas domésticas
: - trabalho social.
« atividades intermediarias
: familiares
A : C

Quadro 4 - De 30 (trinta) a 40 (quarenta) anos de idade.

Neste periodo ocorrem as mudangas mais significativas de
toda esta biografia com uma reconfiguragdo em todos os quadrantes,
conforme aponta o quadro 4.

Diferentemente das etapas de vida anteriores, as atividades

fundamentais e objetivas de humanizagdo passam a fazer parte do emprego

| S
2 3 1 5 ¢ 7 UACSP ™1 15 15 14 15 16
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do tempo, que deixa de ser ocupado exclusivamente pelas atividades
conformadoras e operacionalizadoras da forga de trabalho.

Tendo em vista o quadrante C, verifica-se a permanéncia das
mesmas atividades das etapas de vida antecedentes, ou seja, trabalho
social, atividades domésticas e atividades de relagdes inter-pessoais,
acrescidas daquelas relativas a escolarizagdo representadas pelas
participacao no Programa de Alfabetizacdo de Adultos e Supléncia de 52 a
82 série do Ensino Fundamental.

Embora em principio, as atividades relativas a escolarizagéo
devessem possuir natureza concreta, temos que este ndo € o caso na
sociedade capitalista, e assim ocorre nesta biografia. Isto porque, o retorno a
escola, embora aventado enquanto desejo infantil, quando ocorre é
absolutamente determinado por exigéncias objetivas externas. Na medida
em que a conclusdo do 1° Grau se pde enquanto condigdo para uma
ascensao ocupacional adquire um carater essencialmente utilitario. Portanto,
as atividades escolares sao atividades abstratas quando se reduzem apenas
a um meio para se alcangar algo, quando caracterizadas prioritariamente
pelo dominio das aprendizagens exigidas nas futuras atividades
conformadoras e operacionalizadoras da for¢a de trabalho.

Nestas condigbes desintegra-se a unidade entre o significado e

o sentido destas atividades. Ou seja, as atividades escolares possuem uma

significacao para a pessoa mas apenas na medida em que sdo necessarias

para a realizagao de futuras operagbes do trabalho. Na medida em que

estas atividades encontram-se subjugadas a esta esfera de significagdo, os
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motivos encontram-se condicionados pelos fins, ou por outra, os primeiros
encontram-se determinados pelos segundos e ndo o seu contrario. Como
consequéncia, ocorre um esvaziamento da prépria construgdo do sentido
pessoal destas atividades comprometendo sobremaneira a expressdo do
sentido no significado. Assim sendo, as atividades escolares tém seu sentido
empobrecido quanto mais sao determinadas por significagées para com as
quais, o individuo ndo mantém uma relagdo pessoal efetiva e consciente.

Entretanto, acreditamos que as atividades escolares
inscrevem-se entre aquelas atividades que possuem, ainda que
indiretamente, um carater de aprendizagem concreta. E enquanto expressdo
da concretude indireta das atividades escolares dispostas no quadrante C,
que consideramos concretas as atividades escolares ulteriores, dispostas no
quadrante A.

Verifica-se um salto qualitativo nesta histéria na medida em que
por conta das novas atividades implementadas (o trabalho junto as criangas

na creche) reconfiguram-se os motivos e os proprios fins das atividades

escolares. E a partir desta reconfiguracdo que a busca de conhecimentos vai

se convertendo em um fim, expressando o aparecimento de um novo motivo,
um motivo superior, qual seja, o crescimento pessoal, a propria
humanizagao.

Nota-se no tocante a esta questdo outra contradicdo do
capitalismo, posto que, por mais que as atividades escolares estejam
determinadas pelo valor de troca, elas guardam potencialmente as

possibilidades para a atribuigdo e fruicao do valor de uso. A superagdo desta
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contradicao coloca-se na dependéncia da consciéncia que disponha o
educador sobre seu papel mediador na implementacdo de um ato educativo
a servico da formagdo humanizadora dos individuos ou, a servico da
formacdo da m&o de obra exigida pelo mercado.

Se o0 saber sistematizado possui para o educador
simplesmente valor de troca, a atividade educativa fica circunscrita a um
treinamento técnico, despida portanto da dimensao politico-pedagdgica que
por natureza deveria dispor. Esvaziado do valor de uso, tanto os
conhecimentos quanto o proprio trabalho educativo ndo instrumentalizam o
educador para valorar, escolher, decidir, intervir e assim, transcender uma
relacdo pragmatica para com a educacao.

Mas o educador que estabelece uma relag@o consciente com o
conhecimento e para com sua pratica pedagogica, que supera a tensao
entre valor de uso e valor de troca, pode ter no seu trabalho a condigao de
educabilidade do ser humano. Assim sendo, & somente fundamentada na
consciéncia sobre a natureza inacabada, histérica dos homens que os
educadores podem implementar transformacoes efetivamente
humanizadoras em outros individuos, transformando-se a si mesmos neste
processo. Portanto, a superagdo da contradigdo acima referida encontra-se
na dependéncia do grau de alienag@o a que se encontra subjugado o

educador, que tanto sera maior ou menor, quanto puder estabelecer

relacdes entre os sentidos e as significagoes de seus atos, posto que estas

relagdes desempenham um papel fundamental na produga@o da consciéncia.
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Vimos na biografia em questdo ocorrer um enriquecimento
geral das atividades implementadas que consequentemente concorre para o
enriqguecimento da personalidade. Entretanto, a afirmacdo deste salto
qualitativo nao pode ingenuamente, ser identificado com uma perda do
poder por parte das atividades conformadoras e operacionalizadoras da

forca de trabalho. Da mesma forma que apontamos o carater concreto

secundario das atividades abstratas escolares, temos aqui o seu contrario,

ou seja, também ha um carater abstrato secundario nas atividades
fundamentais e objetivas de humanizacdo, dupla pertenca esta que
consideramos propria e inerente a organizacado social capitalista. Dentre as
consequéncias da abstragdo indireta das atividades concretas, temos quao
dificil se revela o desenvolvimento da auto-consciéncia, do “carater moral”.

Acreditamos que no seio do capitalismo a grande maioria das
pessoas consegue, no maximo, o desenvolvimento da consciéncia sobre si.
O mais, com certeza colocaria este modelo de organizagdo social em risco
pois teria como consequéncia uma participagdo ativa dos individuos em
todas as atividades coletivas de transformac&o emancipadora das condigbes
sociais, participagdo fundamental para a elevagdo dos individuos e da
sociedade a um plano superior.

Assim sendo, avaliamos que no capitalismo uma das
possibilidades para minimizar a ruptura entre atividades concretas e
abstratas, ou por outra, do trabalho abstrato preservar alguma concretude,
reside na possibilidade para proporcionar para além do salario, algum nivel

de realizagdo pessoal, o que € bastante enfatizado na biografia em questao.
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O amor a profissdo, ndo obstante as condi¢cbes capitalistas permite, ainda
que com restricoes, o desenvolvimento de capacidades, o estabelecimento
das correlagbes entre motivos e fins da atividade, a gratificagdo com os
sentimentos mobilizados por tal atividade, enfim, permite atribuicdo de
sentido pessoal a medida em que coloca este desenvolvimento a servigo do
enriquecimento da prépria pessoa.

Os efeitos das modificagdes implementadas na dinamica infra-
estrutural desta personalidade ao nivel super-estrutural sao verificados na
medida em que os reguladores dos processos de produgao e reproducdo de
si mesma, ou seja, os sentimentos, os valores, as idéias, as ideologias, as
caracteristicas pessoas etc. vao se tornando menos intuitivos e
espontaneos, condigcdo para o desenvolvimento e operacionalizagédo da
consciéncia sobre si, € quem sabe um dia, da auto-consciéncia. Entretanto,
ndo podemos perder de vista que todas estas mudangas ndo possuem 0O
poder de abolir por si mesmas as contradigdes sociais objetivas, as quais, os
individuos no capitalismo ainda permanecem tributarios.

Fica evidente o quanto as circunstancias objetivas de vida
delimitam o campo de atividades que p&e o individuo em relagdo com o

mundo, isto &, condicionam a estrutura da atividade, que por sua vez € o

fundamento da personalidade. E a partir destas circunstancias que se

definem as possibilidades para o desenvolvimento do processo de

personalizacao.

Conforme definido anteriormente, os principios gerais que

~

regem este desenvolvimento referem-se a qualidade dos vinculos do
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individuo com o mundo, ao grau e organizagao das atividades em relagao
aos motivos, e finalmente, ao grau de subordinagdo desta organizacdo a
consciéncia sobre si e auto-consciéncia.

Pela analise da biografia em questdo, fica evidente quéo
empobrecidos se revelam os vinculos desta pessoa para com suas
condi¢des objetivas de existéncia, empobrecimento este, representado pelo
conjunto de atividades implementadas, a partir do qual se construiu a
estrutura motivacional e emocional desta personalidade. Durante grande
parte de sua vida as atividades conformadoras e operacionalizadoras da
forca de trabalho se impuseram em detrimento das atividades fundamentais
e objetivas de humanizacgao. As atividades pelas quais se firma seu vinculo

com o mundo sdo promotoras, quase exclusivamente, de apropriacdo de

objetivacdes em si imprescindiveis para o dominio da vida cotidiana e para a

venda de sua forga de trabalho. Por meio de atividades desta natureza as
relagdes da pessoa para com 0 mundo e para consigo mesma vao se
firmando cada vez mais enquanto relagées alienadas, que se opdem a
pessoa, subjugando-a por inteiro no hiato entre os significados sociais e o
sentido pessoal de seus proprios atos.

Face estes vinculos € que o trabalho enquanto professora na
creche, que ao mesmo tempo determinou e promoveu apropriacoes
qualitativamente superiores, pode exercer um papel reorganizador na
dinamica de sua personalidade. Nesta ampliagdo, no enriquecimento dos
vinculos ativos com suas condigdes objetivas de existéncia reside aquilo que

chama de seu “segundo nascimento”. Esta afirmagdo reitera o que ja
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afirmamos anteriormente sobre o fato de que é apenas nas condigdes do
trabalho socialmente produtivo que 0 homem se coloca na presenca das
forcas sociais mais desenvolvidas e mais decisivas, por onde pode
desenvolver mais inteiramente suas capacidades individuais.

Este dado nos reporta ao segundo principio que rege o
desenvolvimento da personalidade, qual seja, o grau e organizacao das
atividades em relagao aos motivos.

Primeiramente, ao focalizarmos as atividades que sustentam a
vida de “S” anteriormente ao seu ingresso na instituicdo educativa,
verificamos o quanto elas reproduzem o padréo de funcionamento proprio a
classe trabalhadora, que nao dispbe de outro bem se ndo a forca de
trabalho. Nao tendo no trabalho a livre manifestacao, trabalha para viver na
mesma medida em que vive para trabalhar, convertendo assim, a vida
pessoal num mero espago para a reproducao da forgca de trabalho.

Mas é sabido que n&o existem atividades desprovidas de

motivos pois estes, ainda que ocultos para o individuo com certeza se fazem

presentes. E o estabelecimento consciente da relagdo entre atividades e

motivos que cria a unidade da personalidade possibilitando uma integragao
entre as diferentes esferas da vida. Nisto reside a possibilidade da
personalidade ser uma configuragdo relativamente estavel das principais
orientagdes motivacionais da pessoa, posto que as correlagdes internas

destas orientag6es no conjunto das atividades formam o que habitualmente

se conhece enquanto perfil psicologico geral da personalidade.
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O homem ao estabelecer uma relagdo objetiva entre aquilo que
o leva a agir e aquilo para o qual se orienta a sua acao como resultado
imediato, ou seja, entre motivos e fins, cria o sentido consciente daquilo que
faz e portanto, de sua propria vida. Por isso, temos que o sentido pessoal se
constréi precisamente na relagdo do sujeito com os fendmenos que se lhe
tornam conscientes. Na medida em que o sentido pessoal traduz a relacéo
entre motivos e fins, a descoberta do grau e organizacao das atividades em
relacao aos motivos demanda o desvelar desta relacao.

Na biografia em estudo verifica-se como consequéncia de
condigdes socio-econdmicas de vida o quao desagregadas se encontram
tais relagées e consequentemente, o quanto esta desintegragcao esvazia o
funcionamento desta pessoa de sentido pessoal. O trabalho enquanto
empregada doméstica e enquanto auxiliar de servigos gerais possui para ela
uma significagcdo objetiva entretanto, o que incita estas agdes ndo € algo que
emerge deste conteudo objetivo mas sim, a necessidade do salario. Disto
resulta a inexisténcia de uma relac@o pessoal para com aquilo que faz, e
nestas condi¢oes se instala a alienagao entre os sentidos e as significagoes,
entre conteidos subjetivos e objetivos daquilo que é feito. A alienacao
pratica do trabalho cria uma contradi¢@o interna e o que € pior, “ensina’ aos
homens pelos mecanismos da ideologia do capital como sobreviverem de

modo dual e fragmentado.

E contando com esta desagregacéo interna que “S” inicia seu

trabalho na creche e por ele da os primeiros passos em direcdo a uma

importante transformaca@o psicolégica. Inicia a construgdo, nesta atividade
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pratica ocupacional, da relagdo entre o sentido e o significado da atividade
implementada por onde as significagdes concretas, os conhecimentos que
adquire, o saber-fazer, tornam-se menos independentes do sentido subjetivo
de suas agOes. Estas significacoes por ndo se colocarem sob o dominio
exclusivo do salario promovem uma busca crescente de conhecimentos que
as ampliam, adquirindo assim possibilidades humanizadoras. O novo sentido
do trabalho se firma na apropriacdo dos conhecimentos fundamentais para
sua realizagcdo e determina modificagOes praticas efou tedricas nas agées
realizadas, que por sua vez, transformam as operacdes mantendo neste
processo a unidade necessaria entre motivos e fins.

Tendo em vista que a medida com que mudam as operagées,
as agdes e as atividades, mudam também as préprias fungdes psicologicas,
vemos o quanto a transformacdo das propriedades e forcas humanas
encontra-se na dependéncia estritamente objetiva da estrutura global das
atividades que péem o homem em relacdo com o mundo.

Ocorre nesta biografia um crescimento em relagdo a
organizacao das atividades face os motivos que lhe dao sustentacéo, ainda
que por ora este nivel de organizagdo nao tenha ultrapassado em muito o
ambito do trabalho social. Sua vida privada ainda se revela submetida a
padrées de funcionamento fragmentados atendendo & estrutura de seu

“carater psiquico” e ao nivel incipiente de desenvolvimento de sua

consciéncia, o que nos leva em diregdo ao terceiro principio orientador do

desenvolvimento da personalidade, qual seja, o grau de subordinagao das
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atividades em relagdo aos motivos aos niveis da consciéncia sobre si e auto-
consciéncia.

Vimos que ha um avango em relag@o a tomada de consciéncia
dos motivos em relacdo as atividades instalando-se no interior desta
personalidade uma maior unidade. Houve uma ampliagédo no processo de
apropriagdo do mundo, entretanto esta ampliagé@o ainda encontra-se restrita
as condicoes imediatas de vida, a genericidade em si. A particularidade nao
deixou ainda de ser o eixo organizador de sua vida e sob estas condigoes,
que sdo também determinadas por processos de apropriagées e objetivacao
alienados e alienantes, a tomada de consciéncia possivel ndo deixa de ser
subordinada ao nivel da consciéncia sobre si.

A este nivel toda tomada de consciéncia se revela parcial, pois
o pleno desenvolvimento da consciéncia humana pressup6e um movimento
de superag@o da consciéncia sobre si em direcdo a auto-consciéncia, ou
seja, reflete um processo que pde o conhecimento sobre si em relagdo com

o mundo objetivo permitindo a pessoa perceber-se integrante de um sistema

geral de intervinculagbes entre os homens e a sociedade, isto €, enquanto

um ser consciente de sua existéncia humano genérica.

Assim sendo, temos que o desenvolvimento da personalidade
nao reflete pura e simplesmente uma dinamica psicolégica interna mas
encontra-se essencialmente mediatizada pela dinamica da formagao social
em que se desenvolve. Esta biografia ilustra o quanto a personalidade ndo é

o centro interno organizador das interagées do homem com suas condigdes
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de existéncia mas sim, o centro de sua propria existéncia, que é por
natureza social e historica.

Assim sendo, a analise da singularidade deste processo de
personalozagdo particular, propicia-nos o desvelamento geral das bases
reais da personalidade humana, assim sintetizado:

Posto que as condigdes objetivas de existéncia circunscrevem
as possibilidades de desenvolvimento do reflexo psiquico da realidade, da
atividade subjetiva, quanto maior o empobrecimento destas condicdes
maiores os limites deste desenvolvimento.

O empobrecimento do universo fisico-material e humano que
sustenta a construgdo da individualidade tem como consequéncia o
embotamento da dinamica do processo de apropriacdo-objetivacdo, por
onde os limites impostos até memso para as apropriagoes de objetivagoes
genéricas em-si tornam-se impeditivos para as apropriagbes das
objetivagdbes genéricas para-si e consequentemente, para a plena
humanizac¢ao do individuo.

Esta conjuntura objetivo-subjetiva onde o ter, ainda que no
limite minimo da manuten¢ao da sobrevivéncia, esmaga as possibilidades do
ser, rompe a unidade necessaria entre atividades, fins e motivos, criando
uma dualidade na estrutura motivacional e emocional da personalidade

representada pela contraditoriedade entre motivos geradores de sentido

pessoal e motivos estimulos.

As necessidades da pessoa adquirem objetividade, isto &, se

convertem em motivos na relacado com seu campo de atividades, portanto, a
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estruturacdo e a qualidade dos motivos mantém uma relag@o direta e de
dependéncia para com a estrutura das atividades implementadas, de tal
forma que quanto maior a estreiteza desta estrutura menores as
possibilidades para que as necessidades se objetivem. Necessidades nao
objetivadas s&o necessidades frustradas, potencialmente geradoras de
sofrimento psiquico, conseqiéncia direta da alienagdo entre a dimenséo
objetiva e subjetiva da existéncia individual.

O atendimento prioritario aos motivos estimulos, atendimento
este determinado na maioria das vezes pela luta pela sobrevivéncia, acaba
por apresentar os fatos existentes como se fossem casuais, fortuitos,
independentes das atividades que sa@o implementadas e de seus motivos
determinando uma relagao essencialmente espontanea para com o mundo e
para com a propria pessoa.

A primazia das relagbes espontaneas para com os fendmenos
existentes vai ampliando o dominio da ideologia justificadora das condigdes
de alienacdo e promovendo cada vez mais, o falseamento da consciéncia,
culminando na faléncia constitucional do sujeito individual face as
circunstancias objetivas de existéncia.

Sob a égide do capitalismo se verifica a estreiteza do campo de
atividades disponibilizado para a grande maioria das pessoas, quando as

atividades prioritariamente desenvolvidas s&o as atividades conformadoras e

operacionalizadoras da for¢a de trabalho cujos resultados revertem-se em

beneficio da produgdao do capital em detrimento dos individuos e de seu

processo de personalizagao.
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O desenvolvimento das atividades conformadoras e
operacionalizadoras da producdao da vida material em detrimento das
atividades fundamentais e objetivadoras de humanizagdo, vai criando um
hiato cada vez maior entre o sentido pessoal e a significagao das atividades,
isto &, entre seus motivos e fins, e neste hiato, se fundam as condi¢cdes para
a construcado cindida da subjetividade humana.

Esta cisdo impossibilita ao individuo viver a unidade entre as

experiéncias subjetivas e objetivas obliterarando o desenvolvimento maximo

de sua genericidade consciente, isto € o desenvolvimento do nivel de
consciéncia para-si (ou da auto-consciéncia) pela qual o homem objetiva seu
esséncia enquanto um ser que trabalha, consciente, social, universal e livre.

Saltos qualitativos no processo de personalizagéo revelam-se
possiveis pela ampliagdo do campo de atividades quando passam a ser
implementadas acdes pelas quais a pessoa produz, desenvolve e
operacionaliza novas capacidades aptidoes e propriedades individuais a se
colocarem a servigco de sua humanizacgao.

O trabalho social representa a possibilidade mais efetiva de
ampliagdo do campo de atividades, posto que por seu intermédio o individuo
se coloca na presengca das forgas produtivas mais decisivas para a
promog¢ao da auto-atividade e consequentemente, para o enriquecimento da
estrutura motivacional e emocional de sua personalidade.

A medida em que a vida pessoal reflete o sistema da produgo
social, isto €, que a ordem de relagdes politicas e econédmicas subordina a si

o desenvolvimento do psiquismo, o crescimento promovido pela auto-
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atividade é acompanhado por correspondente ampliagao das esferas da vida

cotidiana.

E na base da auto-atividade que se descortina uma relagdo

mais consciente da pessoa para consigo mesma e para com 0 mundo, ainda
que esta consciéncia em seu desenvolvimento embrionario, circunscreva-se
ao nivel de consciéncia sobre si.

Mas o nivel de consciéncia sobre-si limita-se a esfera da
individualidade em-si e por si mesmo nado garante a ascensao em diregao a
auto-consciéncia, ou seja, nao assegura o estabelecimento de relagées cada
vez mais conscientes para com as diferentes formas, pelas quais subjetiva e
objetivamente, o homem produz e reproduz a sua vida.

Posto que a consciéncia € dimenséo super-estrutural nuclear
do processo de personalizagdo seu grau de subordinagdo a consciéncia
sobre-si e/ou auto-consciéncia & o parametro central para a analise de seu
desenvolvimento. Pela impropriedade de se localizar no individuo aquilo que
ndo depende exclusivamente de sua agado individual, temos que s&o os
processos alienados e alienantes de apropriacao e objetivacao determinados
pela organizagdo social centrada na propriedade privada dos meios de
produgdo os maiores obstaculos para a ascensdo do nivel de consciéncia
sobre-si em diregdo a auto-consciéncia, ou seja, para a expressao da

atividade humana enquanto praxis.




CONSIDERAGOES FINAIS

Iniciamos este trabalho partindo do pressuposto que o
processo de personalizagdo do professor desempenha importante papel na
objetivagdo de sua atividade enquanto educador. Buscamos primeiramente,
verificar a existéncia ou ndo, deste reconhecimento no ideario pedagogico
das duas ultimas décadas, dado que se confirmou pelo destaque conferido &
personalidade do professor tanto no que se refere a sua formagao quanto no
exercicio de suas fungbes. A pessoa do professor, a sua subjetividade,
apareceu enquanto dado de referéncia para a constru¢do de um novo
modelo pedagdgico tendo em vista superar os desafios que atualmente se
apresentam as escolas e aos educadores.

Constatar esta relevancia determinou por sua vez, a andlise
das bases tedricas sobre as quais se edificam tais proposigcoes, posto que o
conceito de personalidade como qualquer outro, ndo pode ser tomado de

maneira recortada em relagdo aos seus fundamentos. Ao buscarmos estes

fundamentos deparamo-nos com um primeiro dado digno de atencéo, posto

que este ideario pedagogico ndo apresentou de modo explicito sua
concepgdo de personalidade. A inexisténcia desta explicitagdo e a utilizagdo
que se féz deste conceito permitiu-nos deduzir que se toma a personalidade
enquanto sindnimo de pessoa e esta, possuidora de uma esséncia com
qualidades proprias e inalienaveis independentemente das condigées em

que se desenvolve.
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Esta concepgao de pessoa e personalidade vincula-se ao

modelo classico de psicologia que tomando o homem como fim, como valor

supremo, afirma a existéncia nele de uma qualidade psiquica essencial e

converte esta estrutura interna em objeto de estudo. Tendo o ser humano
enquanto fendmeno essencial a sociedade aparece enquanto um
epifendmeno e nao, enquanto um conjunto de circunstancias imprescindiveis
para o desenvolvimento das caracteristicas essenciais de sua condi¢do, ou
seja, para sua humanizagdo. O homem e consequentemente a esséncia
humana sao apreendidas de maneira abstrata sendo explicados por teorias
e conceitos a-histéricos e a-criticos.

Estas premissas escamoteiam a verdadeira esséncia humana
que € realizar-se nas relagdes sociais quando entdo, as inumeras
possibilidades do ser humano atualizam-se ou fracassam no processo
historico-social de sua auto-construcdo. Impregnado por este modelo tedrico
abstrato o destaque conferido a personalidade do professor ndo se encontra
acompanhado dos elementos imprescindiveis para uma compreensao
objetiva acerca da personalidade humana, bem como de seu processo de
formacdo. A subjetividade € tomada de maneira dicotdmica em relagdo ao
mundo objetivo, a ter como conseqiéncia a inexisténcia de um
reconhecimento fundamental: a personalidade dos homens é determinada
pelas relagbes que estabelecem, por meio da atividade, com o mundo
exterior. Assim ' sendo, as caracteristicas deste mundo exterior

circunscrevem as condi¢des de desenvolvimento da personalidade.
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Marx (1987), ao afirmar na VI Tese sobre Feuerbach que a
esséncia humana nao é uma abstragdo inerente ao individuo singular, mas
sim o conjunto das relagdes sociais, apresenta de modo incontestavel uma
verdade preterida pela psicologia classica e pelo ideario pedagogico por ela

contaminado, os quais por n3o apreenderem de maneira critica a esséncia

humana abordam os fendmenos psicoldgicos enquanto dados existentes por

si mesmos ou, expressdes dos individuos tomados isoladamente.

Entender a esséncia humana como relagdo e
consequentemente, os polos entre os quais existe uma relagcao, pressupde
no método dialético entende-la enquanto movimento, como producdo
reciproca, isto € como processo criador alimentado exatamente pelas
contradigcdes que a singularidade e a universalidade encerram. N3o se trata
meramente de se reconhecer correspondéncias entre esséncia e existéncia
humana tratando-as por exemplo, como se fossem as duas colunas de um
dicionario bilingle. Posto que o ser humano é o conjunto das relagées
sociais, em sua efetividade o homem encontra-se inevitavelmente unido aos
outros homens e organiza historicamente os modos desta unido. Conceber a
esséncia humana enquanto conjunto das relagdes sociais implica
reconhecer que estas relagoes sao produzidas pelos homens por meio da
atividade consciente, encontrando-se na base destas relagdes, as relagdes
sociais de producdo. Este dado apresenta de modo implacavel a conexao
entre a subjetividade e a atividade vital do homem, pela qual ele constroi a si
e ao seu mundo. O individuo humano sé existe enquanto tal porque as

atividades que implementa para satisfazer suas necessidades pressupéem
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um necessario intercambio com a natureza e com os outros individuos isto &,
s6 se realiza face uma sociedade que Ihe permite formar-se e desenvolver-
se. N&o se trata portanto, do estabelecimento de relagbes lineares entre
homem e sociedade mas outrossim, explica-lo enquanto unidade e luta
destes contrarios.

Conforme posto no transcurso deste trabalho, a construgéo da
subjetividade humana n&o se explica nem por meio de dados biolégicos nem
por meio de contingéncias. Ainda que ambas possibilidades explicativas
contenham algo de verdadeiro ndo abarcam o fenémeno em sua totalidade

concreta posto dicotomizarem singularidade e socialidade, individuo e

género humano. E fato existir no individuo uma singularidade irredutivel as

coordenadas sociais, mas a esséncia, o ser desta singularidade é
exatamente sua constituicdo genérica uma vez que o homem apenas se
individualiza através do processo histérico-social, e ndo apesar ou em
detrimento dele. Isto &, existe intervinculacdo e interdependéncia entre
singularidade e socialidade posto que o individuo € um ser social singular
unica e exclusivamente na medida em que € um ser social genérico.

Assim sendo, todo e qualquer tratamento dispensado a
personalidade humana que nao leve em conta este principio basilar da
constituicdo do psiquismo apreende a aparéncia do fenédmeno e versa sobre
a pseudoconcreticidade de sua manifestacao.

Neste sentido, quando afirmamos no capitulo | deste estudo
nao existir no ideario pedagodgico em questdo uma soélida teoria a respaldar a

importancia atribuida & personalidade do professor e nos propusemos a

cm 1 2 3 4 5 6 7 unespw 11 12 13 14 15 16 17



263

sistematiza-la, dado posto nos capitulos Il e lll, objetivamos exatamente a

superacgao de interpretacdes abstratas. Para tanto, foi necessario explicar

como a personalidade do individuo resulta da generalidade das relacdes
sociais ou seja, como, em sua particularidade pode ser explicada pela
correlag@o dialética do singular com o universal.

Em nossa trajetéria conceitual vimos que o dado histérico que
da lugar a unidade destes contrarios € a organizagdo social do trabalho ou, o
papel decisivo de sua divisdo, posto que sem ela os seres humanos nao
diferiiam entre si em maior medida do que os animais de uma mesma
espécie. A divisdo do trabalho social & o fundamento mais decisivo para a
individuag@o do homem. Esta afirmacgao exige por sua vez, que ndo se tome
enquanto sinénimos divisdo do trabalho social ou, divisdo técnica do trabalho
e divisao social do trabalho, posto ser a segunda que engendra a alienagao
e que deve portanto ser abolida. Pelo trabalho organizado socialmente o
homem objetiva sua esséncia humana real e constréi um patriménio social
afora de si mesmo modificando a natureza, produzindo a cultura enfim,
construindo sua “segunda natureza”.

Marx (1987) afirma tanto na | quanto na Il Tese sobre Feurbach
a atividade humana enquanto “atividade objetiva’, sensorial, real, isto €,
como praxis, € o mundo dos objetos, a ser entdo apropriado pelos homens,
enquanto a propria objetivacao tedrico-pratica da esséncia humano genérica.
A realidade objetiva, a sociedade e as relagdes que a constitui sao produtos
da atividade humana inexistindo fora da histéria, das relagcbées sociais de

producdo. Assim sendo, o mundo criado pelos homens ndo € mero objeto da
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percepcado e contemplagdo passiva, algo em si e exterior ao homem mas

-

sim, o objeto de sua praxis. Deste modo, a praxis € o fundamento da

existéncia humana e consequentemente, do desenvolvimento do psiquismo
e da personalidade. O homem, o €& enquanto tal porque se apropria das
objetivagdes de outros homens e apenas o faz por meio de sua atividade
objetivadora.

E fato portanto, que a realidade objetiva ndo é um dado
independente dos homens e da mesma forma, o psiquismo e suas diferentes
formas de manifestacdo também ndo sdo fendmenos em si, independentes
da realidade objetiva. Disto conclui-se, que apreender a personalidade
enquanto algo em si, pertencente aos individuos tomados isoladamente é
ignorar a génese de sua estruturagdo e olvidar que a atividade material, real,
adequada a motivos e finalidades & o fundamento de seu desenvolvimento.

Portanto, nao cabe a nenhuma proposta que se pretenda
verdadeiramente transformadora preterir daquilo que Marx (1987) dispde na
VIl Tese sobre Feuerbach, ao afirmar que o homem (e seus sentimentos!)
pertence inexoravelmente a uma forma determinada de sociedade posto que
as formas particulares que as sociedades assumem ao longo da historia
condicionam a construgdo dos individuos que a integram. Toda analise que
se fizer do individuo tera que se fundar no momento histérico-social, no
grupo, na classe social a que ele pertence, enfocando a relagdo dialética
homem-sociedade. Se uma dada organizagdo social, como acontece no
capitalismo, usurpa dos seus integrantes as condi¢gdes fundamentais da

praxis alienando-os, entao o fato de pertencerem todos, a mesma espécie
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natural, e compartilharem todos, o mesmo momento histérico-social, ndo é
suficiente para seu pleno desenvolvimento.

Posto que a atividade do homem € a substancia basica de sua
personalidade, a atividade alienada caracteristica da organizagdo capitalista
s6 pode ter como conseqiéncia a alienacdo da propria personalidade. As
relacOes de alienacao determinadas pela propriedade privada dos meios de
producao circunscrevem as condigbes de construgdo da subjetividade dos
individuos, e sendo assim, o homem pertencente ao capitalismo é
fundamentalmente o homem alienado, ainda que esta alienagao se expresse
em diferentes niveis e formas. Conceber a personalidade construida no
contexto social capitalista negando a alienagdo enquanto condicionante
primario € apenas mais uma das formas de expressao da prépria alienagao,
cuja consequéncia principal & a distorgdo das relagdes humanas e sociais e
das explicagbes acerca dos fendmenos que as sustentam.

A investigacdo empirica do processo de personalizagao de um
professor, que consta no capitulo IV deste trabalho, ilustra o quanto as
relagdes sociais objetivas que sustentam uma biografia convertem-se no
substrato psicolégico que constitui a base dindmica mais profunda da
personalidade. O principio de analise que nos permite esta afirmacao
pressupde que o sistema de atividades individual, em vez de ser encarado

enquanto efeito direto de uma esséncia humana falsamente concreta, isto €,

psicologizada, seja para além das aparéncias imediatas, relacionado com o

mundo social no seio do qual se forma e se manifesta.
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Numa sociedade em que as relagdes capitalistas predominam
de uma forma quase universal, o sistema de atividades configurador da
personalidade encontra-se, para a grande maioria das pessoas, marcado
pelo hiato entre atividades concretas e atividades abstratas com decisivo
predominio das segundas sobre as primeiras. Se temos que as atividades
concretas caracterizam-se pelas possibilidades que encerram de
humanizacao dos individuos permitindo-lhes a plena manifestacéo de si e as

atividades abstratas pelas possibilidades que ensejam de meramente

garantir sua sobrevivéncia e reprodugdo, e pelas quais a sua forga de

trabalho, isto &, sua existéncia produtiva, se converte em mercadoria, este
predominio outra coisa nao representa sendo, o impedimento de que os
individuos sejam sujeitos inteiros e existam portanto, inteiramente humanos.

A cisdo criada pela alienacdo no interior da personalidade
acaba por opor a atividade psicolégica a si mesma, posto que 0s universos
de significagdo social e pessoal que co-habitam no individuo tornam-se cada
um deles o instrumento de negagdo do outro, comprometendo de forma
decisiva a articulagdo entre as principais dimensodes da atividade humana,
isto &, entre suas dimensdes objetiva e subjetiva.

Estes dados reafirmam o quanto ndo € transformador o
tratamento dispensado a personalidade que ndo leve em conta os limites
impostos pela sociedade capitalista ao verdadeiro e pleno desenvolvimento
dos individuos. Portanto, ter na personalidade do professor uma das
principais referéncias do processo educativo sem considerar o quanto as

condi¢cdoes de alienagdo tem corroido a personalidade de todos, sejam
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alunos ou professores, com certeza nao vira minimizar os problemas da
educacao neste inicio de século que corretamente o ideario pedagogico que
defende esta premissa soube colocar.

Temos que a adogdo desta perspectiva para a formagao inicial
e continuada dos professores bem como para a analise de sua pratica
docente, € infinitamente menos revolucionaria do que se pretende ser.
Perspectivas transformadoras exigem um outro caminho, demandam
apreender a personalidade na indissolivel unidade individuo-género
humano, isto €, na dialética do singular e do universal. Desvelar a sociedade
na subjetividade do individuo, elucidar o universal na experiéncia particular &
afirmar a impossibilidade da separagao entre sujeito e objeto, o que por certo
€ muito mais do que reconhecer em um modelo explicativo simples a
interag@o individuo-sociedade, operando na  superficie, na
pseudoconcreticidade de cada um deles.

Ao se perder de vista a natureza concreta do homem perde-se
também de vista a natureza concreta da educacgao, a se colocar entdo, com

a funcdo de instruir e adaptar, preparando a inteligéncia para resolver

problemas concretos de uma realidade crucificante, limitada as

necessidades cotidianas. Mas a natureza historico-social do homem
apresenta-nos a educac¢io enquanto possibilidade para a humanizagao, para
a criag@o das forgas vivas da acao, isto €, para o desenvolvimento da praxis.
A verdadeira educagao é, portanto, transformagéo do ser em diregdo a um
ideal humano superior, de tal forma que os esforgos para a transformacao do

individuo tomam-se indissociaveis dos esforgos para a transformagdo da
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sociedade. Neste sentido, se a tarefa educativa pressupde um projeto
pedagdgico ela pressupde também um projeto politico, posto que ambos
encontram-se dialéticamente condicionados enquanto substrato para uma
praxis concretamente transformadora.

Entretanto, a construgdo e operacionalizagdo destes projetos
exige um investimento em direcdo a superagao da alienaga@o do professor,
que se pde na dependéncia do grau e da universalidade do desenvolvimento
de suas propriedades essencialmente humanas. Para o desenvolvimento
destas propriedades isto &, para o processo de humanizagéo dos individuos,
temos que uma das exigéncias & a apropriacdo das objetivagées genéricas
para si, em especial aquelas referentes a cultura cientifica e teérico-técnica,
condi¢cdo preliminar para a decodificacdo do real, para a interpretacdo dos
fatos, para a superagdo das aparéncias em diregcdo a esséncia enfim, para o
estabelecimento de relagbes cada vez mais conscientes para com os

fendbmenos historica e socialmente construidos tendo em vista a

implementacdo da praxis. E na base destas relacbes que residem as

possibilidades para a desnaturalizagdo da existéncia, ou, para a superagio
das relagdes espontaneas geradoras de inumeras formas de resignacéo ou
(in)-conformismo passivo.

E com o objetivo desta desnaturalizagio que entendemos uma
educagao a servigco da libertacdo dos individuos da massacrante pressao da
ideologia dominante justificadora das condigoes de exploragao capitalista em
que vive a grande maioria dos individuos. Esta afirmacdo nos reporta a Ill

Tese sobre Feuerbach, quando Marx (1987) considerando a
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intercondicionalidade entre os homens e as circuntancias reitera a
necessaria coincidéncia entre as modificacdes das circunstancias e dos
individuos, asseverando que o proprio educador precisa se educado.

Na agudeza desta tese Marx nega definitivamente qualquer
possibilidade de que o educador possa abstrair-se do processo educativo e
de seus resultados, e com isso evidencia a necessidade de que se pense a
educacdo do educador. Esta tese € um convite a que se reflita que os
educadores nao nascem “educados’, sendo eles préprios sujeitos ou
objetos, de um desenvolvimento histérico, biografico, que encarna uma
classe social, dadas condicdes objetivas de vida, desenvolvimento este
mediador das proprias relagbes que estabelecem para com os
conhecimentos sistematizados. Neste sentido o educador é educando
também de sua propria existéncia fisico-material e humana que delimita seu
campo de atividades e circunscreve as condicoes de construcdao de sua
personalidade, por onde se interpenetram os fundamentos dos processos
educativos e os fundamentos do processo de personalizacgao.

Ha que se pensar portanto a educacgdo do educador, enquanto
um processo que devolve ao homem a sua propria personalidade, isto é, a
sua qualidade de agente da histéria que enquanto trabalhador e junto com
outros homens modifica intencionalmente as condicbes exteriores

modificando-se a si mesmo. Ha que se fazer esta educagao enquanto um

processo de luta contra a alienacdo, sem desprezar que esta é alicergada

nas relagdes sociais de produgao, na organizagcdo econdmica e politica da

sociedade capitalista e nao na subjetividade dos individuos. Ha que se sentir
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esta educacao enquanto um processo que parteja homens conscientes para
que possam ser universais e livres. Assim sendo, este € um processo que ao
mesmo tempo exige a transformacgdo das circunstancias e das consciéncias,
apenas possivel em educagao quando o trabalhador professor objetiva-se no
produto de seu trabalho, tendo neste produto a promogao intencional da
humanizacgao do outro e de sua propria humanidade.

Finalizando, nao poderia deixar de registrar o quanto a
realizagao deste trabalho reforgou as razées que nos levaram a empreende-
lo pois atualmente, sob a égide da ideologia neoliberal, mais que nunca é

necessaria a critica ao que se produz e se ensina em nome de uma

psicologia da personalidade que localiza suas bases reais nos reconditos da

subjetividade humana, perdendo assim de vista que seus fundamentos, suas
relagbes internas fundamentais ndo se encontram no individuo tomado
isoladamente mas sim no mundo social, que de diferentes formas estabelece

as condicoes para seu desenvolvimento.
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