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0954 - MOTIVAÇÃO E PROMOÇÃO DE SAÚDE BUCAL DE CRIANÇAS COM 
DEFICIÊNCIA - Laís Dolores Pontes (Faculdade de Odontologia, UNESP, Araçatuba), Thamiris 
Tieni Pereira (Faculdade de Odontologia, UNESP, Araçatuba), Simoni Soares Ribas (Faculdade de 
Odontologia, UNESP, Araçatuba), Sandra Maria Herondina Coelho Ávila de Aguiar (Faculdade de 
Odontologia, UNESP, Araçatuba) - lalli_pontes@hotmail.com. 

Introdução: Como a maioria dos pacientes com deficiência apresenta limitações físicas e/ou 
mentais para a higiene buco dental torna-se imprescindível um cuidado ainda maior no processo 
de instrução. A motivação de pacientes com deficiência para a higienização bucal de forma 
continuada mostra-se eficiente no controle do biofilme e na prevenção da cárie dentária. 
Objetivos: Educar e motivar crianças com deficiência para promoção de saúde bucal. Métodos: A 
motivação foi realizada com palestras informativas, atividades lúdicas, evidenciação de placa 
bacteriana e orientação individual periódica em crianças com deficiência mental de leve a 
moderada, portadoras ou não de deficiência física, com o mínimo de coordenação motora para que 
pudessem realizar sua higiene bucal. Foram realizadas evidenciações de placa bacteriana para 
obtenção do IHOS (Índice de Higiene Oral Simplificado) e assim, demonstrar às crianças e seus 
cuidadores como e onde deveria ser melhorada a escovação dentária. Resultados: Após a 
implantação deste projeto obteve-se resultados altamente positivos, evidenciando Índices IHOS 
menores. Melhores resultados quanto à saúde bucal são obtidos quando se promove reforços 
periódicos e contínuos, além da utilização de agentes evidenciadores de placa bacteriana e 
material áudio e visual didáticos. 
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