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IMPACTO POTENCIAL DESTA PESQUISA

Essa pesquisa contribui para o campo da Linguistica Aplicada ao trabalhar com
a Terceira Idade, publico pouco explorado nas pesquisas sobre ensino e
aprendizagem de linguas. Ao analisar e refletir sobre a sala de aula on-line construida
para e com eles, mediado pelo uso de ferramentas digitais, a pesquisa amplia as
discussbes acerca de suas especificidades, reforcando possibilidades e desafios
envolvidos em sua aprendizagem em contextos digitais. Além disso, os resultados
podem contribuir para a reflexdo sobre praticas pedagdgicas mais adequadas as
necessidades dos aprendizes idosos, fortalecendo as discussbes da area sobre

ensino de linguas, envelhecimento e tecnologias digitais.

POTENTIAL IMPACT OF THIS RESEARCH

This study contributes to the field of Applied Linguistics by focusing on older
adults, a group that has been largely overlooked in research on language teaching and
learning. By analyzing and reflecting on the online classroom designed for and with
them, facilitated using digital tools, this study broadens the discussion regarding its
specific characteristics, highlighting the opportunities and challenges involved in their
learning within digital contexts. Furthermore, the results may contribute to reflection on
pedagogical practices better suited to the needs of older learners, thereby
strengthening discussions in the field regarding language teaching, aging, and digital

technologies.
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RESUMO

Em resposta ao movimento do “Envelhecimento Saudavel’, medidas visando a
garantia de acesso a saude e uma boa qualidade de vida da populagao idosa vém
ganhando destaque (OMS, 2015; 2020; 2023; Batista, 2020; OPAS, 2022). No Brasil,
dentre os direitos legais, encontramos o acesso a educacgao, profissionais e materiais
capazes de compreender e se adaptar as particularidades da Terceira |dade (Brasil,
2003). Direcionando o olhar para a Lingua Inglesa (LI), este trabalho busca verificar
quais parametros pedagdgicos podem influenciar o processo de ensino-
aprendizagem, em contexto online, de um publico idoso. Para tal, me apoiei
teoricamente na Pedagogia P6s-Método (Kumaravadivelu, 2003; 2006), expandindo
acerca de perspectivas humanizadas de educagao (hooks, 2013; 2020) e concepgdes
que reconhecem o papel das vivéncias discentes em sala de aula (Dewey, 1979) em
estudos acerca do envelhecimento humano (Beauvoir, 1976; Mercadante, 2005;
Zimerman, 2007; Papalia; Feldman, 2013; 2021), e em trabalhos sobre o ensino on-
line (Aires, 2016; Ferreira; Corréa, 2019; Cope, Kalantzis, 2022), abordando o
desenvolvimento de materiais didaticos e sua importancia em contextos singulares
(Tomlinson; Masuhara, 2005; 2018; Moraes-Caruzzo, 2022). O estudo se caracteriza
como uma pesquisa-acado (Burns, 1999; Aranda, 2011), de abordagem qualitativa
(Robson; McCartan, 2016), do género pratico, e cuja fonte de informacdes é de
natureza primaria (Paiva, 2019). A coleta de dados ocorreu no contexto de um curso
on-line de LI com uma turma de alunos idosos no Centro de Linguas e
Desenvolvimento de Professores (CLDP), por meio de questionarios
semiestruturados, entrevistas, diarios reflexivos e gravacado das aulas ministradas. A
partir da discussao sobre os registros obtidos, buscamos identificar os aspectos que
podem influenciar o desenvolvimento da LI nesse contexto. Dentre eles, foi possivel
concluir um carater multiplo e colaborativo entre os fatores gerais e individuais que
compdem o processo de ensino-aprendizagem. Por meio de uma analise alinhada aos
parametros da Pedagogia Pds-Método (Kumaravadivelu, 2003; 2006), foi notavel que,
embora existam desafios no ensino on-line de LI, a familiaridade com as variaveis
contextuais e o preparo e esforgo para trabalhar com a Terceira Idade sao aliados
valiosos no cotidiano docente. Ademais, também busquei criar a possibilidade de que
o sujeito idoso tivesse a oportunidade de participar ativamente da organizagao do seu
préprio processo de aprendizagem, construindo um espacgo critico e colaborativo,
considerando a forma como suas concepgdes podem influenciar tal andamento. Por
fim, em uma esfera mais politica, esta pesquisa pretendeu contribuir para o combate
ao ageismo, alinhada a visdes positivas sobre a Terceira ldade, dialogando e
expandindo as discussoes ja existentes no campo de ensino de Lingua Estrangeira
para idosos.

Palavras-chave: terceira idade; ensino e aprendizagem; lingua inglesa; Pedagogia
Pdés-Método; ensino on-line.



ABSTRACT

In response to the “Healthy Aging” movement, measures aimed at ensuring access to
healthcare and a good quality of life for the elderly population are gaining prominence
(WHO, 2015; 2020; 2023; Batista, 2020; PAHO, 2022). In Brazil, amongst legal rights,
we find the access to education, professionals and materials capable of
comprehending and adapting to the particularities of the Third Age individuals (Brazil,
2003). Directing our gaze to English as a Foreign Language (EFL), this research aims
to verify which pedagogical parameters can influence the English teaching-learning
process in an online context, with elder students. For that purpose, we are theoretically
based on Post-Method Pedagogy (Kumaravadivelu, 2003; 2006), expanding on
humanistic approaches to education (hooks, 2013; 2020) and approaches that
recognize the role of student experiences in the classroom (Dewey, 1979). We also
establish dialogues with studies focused on the ageing process (Beauvoir, 1976;
Mercadante, 2005; Zimerman, 2007; Papalia; Feldman, 2013; 2021), researches on
online teaching (Aires, 2016; Ferreira; Corréa, 2019; Cope, Kalantzis, 2022),
addressing the development of educational materials and their importance in specific
contexts (Tomlinson; Masuhara, 2005; 2018; Moraes-Caruzzo, 2022). The research is
classified as action-research (Burns, 1999; Aranda, 2011), of a qualitative approach
(Robson-McCartan, 2016), of a practical nature, and whose source of information is
primary in nature (Paiva, 2019). The data collection happened in the context of an
online English course, with a class of elderly students in the Language and Teacher
Development Center (LTDC), by using semi structured questionnaires, interviews,
reflective diaries and class recordings. Through data analysis, we sought to determine
the aspects that could influence the development of ESL in this specific context. Among
these, it was possible to identify a multifaceted and collaborative nature between the
general and individual factors that make up the teaching-learning process. Through an
analysis aligned with the parameters of Post-Method Pedagogy (Kumaravadivelu,
2003; 2006), it was evident that although there are challenges in online ESL instruction,
familiarity with contextual variables and the preparation and effort required to work with
older adults are valuable assets in the daily teaching practice. Furthermore, | also
sought to create the possibility for older adults to have the opportunity to actively
participate in organizing their own learning process, building a critical and collaborative
space, considering how their conceptions can influence this process. Finally, on a more
political level, this research aimed to contribute to the fight against ageism, aligned
with positive views of older adults, engaging in dialogue and expanding existing
discussions in the field of Foreign Language teaching for older adults.

Keywords: third age; teaching and learning; English language; Post-Method
Pedagogy; on-line teaching.
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Consideragodes iniciais

Nas ultimas décadas, tem sido possivel perceber grandes mudangas em
diversas facetas de nossa sociedade e quando voltamos o olhar para a Terceira Idade,
publico que é foco deste trabalho, ndo é diferente. Alinhados ao que a Organizagao
das Nagdes Unidas (ONU) denomina como o “Século do Envelhecimento Saudavel’
(Decade of Healthy Ageing), é pertinente situar nossos esforgos em relacdo a esses
desenvolvimentos.

Segundo a Organizagdo Mundial da Saude (OMS, 2020, tradugdo nossa'),
quando pensamos no Envelhecimento Saudavel (ES), o concebemos como o
desenvolvimento e manutenc¢ao da “capacidade funcional que permite o bem-estar na
Terceira Idade”. Sendo uma consequéncia natural do aumento da expectativa de vida,
encontramos iniciativas em escala e acessos globais com o objetivo de melhorar a
qualidade de vida dos velhos? atuais, e dos sujeitos que se tornardo idosos.

Assim, ao destacarmos o crescimento na expectativa de vida como um fator
motivador para a maior atengdo, em escala global, na comunidade idosa, acreditamos
ser necessario um olhar critico quanto a sua universalidade, percebendo as nuances
que permeiam tal consideragao. Compreendendo os diferentes elementos que podem
influenciar o processo de envelhecimento, e até mesmo a vida humana,
reconhecemos, apoiados na Organizagao Pan-Americana da Saude (OPAS, 2022, p.

2, tradugéo nossa?®) que

a dinamica populacional nao sera independente das situagdes e estruturas
regionais. As mudangas demograficas variam entre os paises e dentro deles
e continuardo a variar, ndo s6 devido a geografia, mas principalmente devido
as diferengas sociais e econémicas.

Desse modo, embora o Envelhecimento Saudavel se baseie no aumento dos
anos esperados para a vida humana, ndo € uma realidade livre do contexto e dos
elementos que a influenciam. No Brasil, por exemplo, encontramos um quadro de

progresso continuo quanto ao envelhecimento, caracteristico de paises desenvolvidos

' No original: [...] developing and maintaining the functional ability that enables well-being in older age.
2 Empregamos, neste trabalho, o termo “velho” com um sinénimo de “idoso”, de forma a reforgar uma
visdo que compreende o envelhecimento como uma fase natural da vida.

3 No original: Population dynamics will not be independent of regional situations and structures.
Demographic changes vary between and within countries and will continue to do so, due not only to
geography but primatrily to social and economic differences.
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e em desenvolvimento (Batista, 2020), o que evidencia a pertinéncia de atividades e
decisdes politicas que tenham como foco esse publico.

Vivendo em um cenario multiplo, existem dados significativos que evidenciam
a heterogeneidade existente nos processos de envelhecimento e, consequentemente,
na taxa de mortalidade. Em 2019, o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE) divulgou a expectativa de vida no pais junto das expectativas individuais de
cada estado, evidenciando que, embora a média nacional fosse de 73,1 anos para os
homens, “estados do Piaui, Maranhdo e Alagoas possuem expectativas de vida
masculina de 67,3 anos, 67,7 anos e 67,9 anos, respectivamente, valores bem
inferiores a média nacional” (IBGE, 2020). Em relagao as mulheres, encontramos uma
situacao similar, em que a expectativa nacional seria 80,1 anos e, respectivamente
nos mesmos estados mencionados anteriormente, encontramos dados que
evidenciam numeros menores, como 71,6, 71,4 e 72,7 anos (IBGE, 2020).

Outro importante acontecimento é a possivel influéncia da Pandemia Covid-19
no envelhecimento populacional. A partir de 2021, o IBGE passou a publicar a taxa de
mortalidade nacional de uma forma diferente, elencada pelas idades e nio pelos
estados ou regides. Nos documentos de 2023* , no entanto, reconhecem que “a
elevagao do numero de mortes no Brasil € no mundo com a pandemia de Coronavirus
reduziu a esperanca de vida ao nascer em 2020 e 2021, chegando ao patamar de
72,8 anos nesse ultimo ano (sendo 69,3 anos para homens e 76,4 anos para as
mulheres)” (IBGE, 2023). A OMS (2024, tradugdo nossa®) também apresenta o
impacto deixado pela Covid-19 no movimento do ES¥, reforcando a afirmacg&o do IBGE

ao mencionar a forma como

a pandemia eliminou quase uma década de progresso na melhoria da
expectativa de vida em apenas dois anos. Entre 2019 e 2021, a expectativa
de vida global caiu 1,8 anos, para 71,4 anos (voltando ao nivel de 2012). Da
mesma forma, a expectativa de vida saudavel global caiu 1,5 ano, para 61,9
anos em 2021 (de volta ao nivel de 2012).

4 Disponivel em: https://biblioteca.ibge.gov.br/visualizacao/periodicos/3097/tcmb_2023.pdf. Acesso em:
16 nov. 2025

5 No original: The pandemic wiped out nearly a decade of progress in improving life expectancy within
just two years. Between 2019 and 2021, global life expectancy dropped by 1.8 years to 71.4 years (back
to the level of 2012). Similarly, global healthy life expectancy dropped by 1.5 years to 61.9 years in 2021
(back to the level of 2012).

6 Disponivel em: https://www.who.int/nauru/news/detail-global/24-05-2024-covid-19-eliminated-a-
decade-of-progress-in-global-level-of-life-expectancy?utm_source=chatgpt.com. Acesso em 16 nov.
2025
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De acordo com o Diretor Geral da OMS, Dr. Tedros Ghebreyesus, embora o
progresso relacionado ao ES continue afetando diversos contextos, existe um forte
contraste na forma como as regides do mundo foram afetadas pela Pandemia (OMS,
2024). Assim, ao assumirmos o envelhecimento populacional como um fator motivador
para agdées com foco nos sujeitos idosos, o fazemos reconhecendo as desigualdades
geograficas e socioecondmicas que afetam seus resultados.

Em vigéncia desde 2003, o Estatuto da Pessoa Idosa (Brasil, 2003) é
responsavel por determinar os direitos que esses sujeitos possuem em nossa
sociedade. Assim, mesmo em um momento prévio a movimentos mais direcionados
ao publico idoso, encontramos iniciativas com objetivos de assegurar qualidade de
vida a esses cidadaos. Dentre os elementos em comum ao Estatuto e ao movimento
do ES, contata-se a men¢ao ao acesso a meios para que o velho consiga se manter
ativo socialmente, sobretudo por meio da Educacgao.

O Artigo 20 do Estatuto preconiza a garantia de acesso da pessoa idosa a
“‘educacao, cultura, esporte, lazer, diversdes, espetaculos, produtos e servicos que
respeitem sua peculiar condicdo de idade” (Brasil, 2003), enquanto, em uma de suas
publicagdes acerca da criagdo de ambientes acolhedores aos idosos, a OMS (2023,

p. 8, tradugdo nossa’) destaca que o acesso a

[...] oportunidades de educagéo [...] s&o essenciais para nossa saude e bem-
estar. Se nossos ambientes nao nos sustentam a medida que envelhecemos,
nossa capacidade funcional diminui e ficamos incapazes de fazer as coisas
que valorizamos.

Outro fato compartilhado € o papel do poder publico em relagao a tais medidas.
Por lei, espera-se que oportunidades de acesso a espacos educativos adequados
sejam criadas, e que esses sejam adaptados para as particularidades dos alunos em
questao (Brasil, 2003). A OMS (2023), por sua vez, atribui fungdes a 6rgdos mais
especificos, mencionando o importante papel colaborativo das universidades frente a
essas preocupacdes. Em meio a agdes exercidas pelas instituicbes, encontramos um
destaque para a Universidade da Terceira |dade (University of Third Age). Com o
objetivo de possibilitar a aproximacao do idoso ao contexto de ensino superior, no

7 No original: Access to [...] opportunities for education [...] are essential for our health and well-being.
If our environments do not sustain us as we grow older, our functional ability declines, and we are unable
to do the things we value.
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Brasil, encontramos a mesma iniciativa, comumente nomeada como Universidade
Aberta a Terceira Idade® (UNATI).

Presente em diferentes Instituicdes de Ensino Superior (IES), nesses espacos,
ha atividades de diferentes naturezas voltadas a Terceira Idade. Por um lado,
encontramos uma preocupagao com cursos que estejam alinhados as necessidades
do publico-alvo; por outro, ha um olhar para questdes de socializagao desses sujeitos,
tanto entre si, quanto por meio do encontro intergeracional com os demais grupos que
frequentam a universidade.

Na Universidade Estadual Paulista (UNESP), existem nucleos do projeto em 20
unidades?, distribuidos pelo estado (UNESP, 2025). Alinhada ao Estatuto da Pessoa
Idosa (Brasil, 2003), a Pré-Reitoria de Extensdo e Cultura (Proec, 2013, p. 11) prevé
“a obrigacdo de adequar os curriculos, a metodologia e o material didatico aos
programas educacionais destinados a pessoa idosa”. No entanto, encontramos uma
escassez (ou mesmo uma auséncia) de formagao, quando buscamos materiais e
direcionamentos sobre como realizar adaptacées no contexto de sala de aula de
linguas estrangeiras.

Moraes-Caruzzo (2022, p. 121) evidencia essa problematica, afirmando que
“nao existem, ainda, materiais didaticos de ensino de inglés como lingua estrangeira
desenvolvidos especificamente para alunos idosos”, quando olhamos para o mercado
editorial em especifico. Embora suas consideragdes sejam voltadas para o ensino de
Lingua Inglesa (LI), n&o é distante sua aplicagdo a outras areas, afetando a pratica
dos individuos que trabalham com esse publico, seja qual for seu foco educacional.
Isso nos permite constatar a latente necessidade de atencédo para desenvolvimento
de estudos nessa area (Moraes-Caruzzo, 2022). Em especial, defendemos a urgéncia
de se promover discussbes com foco no contato com elementos tecnoldgicos e o
contexto on-line voltados para esse publico-alvo, uma vez que esse também se
encontra em constante desenvolvimento.

Logo, por meio deste estudo, esperamos contribuir com tais questdes. Por meio
de um olhar sensivel e atento, defendemos o potencial dos espagos educacionais para

a Terceira Idade, ndo apenas para o crescimento continuo dos alunos que os integram,

8 Embora adotemos esta nomenclatura em nossas discussdes, sendo a empregada na universidade da
professora-pesquisadora, reconhecemos que o projeto pode adotar nomes diferentes em outros
contextos.

9 Cf. https://www2.unesp.br/portal#!/terceira-idade. Acesso em: 11 nov. 2025.
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mas, também, para a formacéo inicial e continuada dos docentes que escolhem (ou
nao) ali se inserir. Além disso, em um movimento contrario a possiveis percepgoes
ageistas e generalizadas acerca do sujeito idoso, propomos um estudo que observe
resultados obtidos na pratica, construidos por meio de um trabalho colaborativo entre
a pesquisadora e as participantes.

A seguir, nos deteremos aos eventos que antecedem a realizagao da pesquisa.
Compreendendo a investigagdo como uma atividade continua, buscamos elucidar os

fatores que compdem a jornada que nos trouxe até este momento.

Motivagoes e antecedentes da pesquisa

Em primeiro lugar, destaco que este trabalho sera escrito em primeira pessoa.
A presente pesquisa é constituida, conforme sera discutido adiante, de minhas
percepgcbes e vivéncias enquanto sujeito e docente. Portanto, me afasto da
impessoalidade que a Academia sugere, para, nesta seg¢do, expor os pensamentos
que eu carrego em minha jornada enquanto docente e pesquisadora.

Assim, de maneira sucinta, inicio essa reflexdo com uma honesta confissdo: eu
nao queria ser professora. Apds os anos de meu ensino basico, gastos em incontaveis
indecisdes sobre a carreira que eu gostaria de trilhar, o curso de Letras se encaixou
em um ideal que eu havia construido sobre o que eu gostava de estudar. O inglés foi,
nesse processo, fator decisivo para essa escolha.

Tive meu primeiro contato “formal” com a lingua inglesa em meados de 2013,
em um curso de idiomas. Foi a primeira vez que ela me foi apresentada de uma forma
mais concentrada, continua e interativa. Naquele momento, sinto que se consolidou o
que, atualmente, caracterizo por um gosto por aprender linguas estrangeiras, o que
se refletiu no decorrer de minha vida com outros idiomas, como japonés, espanhol,
latim e alemao. O curso de Letras, consequentemente, se consolidou aos poucos para
mim, como caminho conectado aos diferentes interesses que eu ja cultivava na época.
Apds uma conversa esclarecedora com minha professora de portugués do ensino
meédio, eu decidi que iria prestar vestibular nesta dire¢ao, e que queria trabalhar como
tradutora de lingua inglesa.

Ingressei na Faculdade de Ciéncias e Letras de Araraquara (UNESP/FCLAr)
em 2019, com 17 anos. Todavia, a principio, ndo cogitei a docéncia como uma

possibilidade. Meu interesse estava prioritariamente voltado para o trabalho com
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tradugdes. Com o passar dos meses, com a constante presencga de caracteristicas da
atividade docente no discurso dos professores, passei a enxerga-la como algo
possivel, mas ndo essencial. Eu seria necessariamente uma professora, mas essa
parecia uma alternativa intermediaria na minha jornada a traducao.

A linguistica também era um campo desconhecido para mim. Ingressei na
universidade com olhos para a literatura, muito motivada pelo meu gosto por ficgéo.
Trabalhei com a lingua latina — meu idioma de formagao — durante muitos anos, com
foco na traducgao e interpretagdo de mitos. Ao final, € irbnico que essa seja a area na
qual desenvolvo a atual pesquisa, depois de tantos anos de caminhada junto do “lado
oposto™°,

Com a chegada da pandemia da Covid-19, vivi 0 2° e 0 3° ano da graduagéao
na modalidade de ensino remoto emergencial. Consequentemente, sé me aprofundei
nos projetos académicos de extensdo com o retorno ao presencial, em 2022.
Pressionada pela necessidade de cumprir as Atividades Académico-Cientifico-
Culturais/Atividades Téorico-Praticas de Aprofundamento (AACC/ATPA), uma colega
me convidou para conhecer a UNATI e, possivelmente, lecionar junto a ela. N&o hesitei
em concordar. Embora atuar como professora néo fosse meu plano inicial, em meio
as experiéncias desses colegas que faziam parte do projeto, me pareceu interessante.
Ao mesmo tempo, por meio dele eu conseguiria as horas necessarias para me formar.
Na época, eu também participava de outro projeto de ensino, a Residéncia
Pedagdgica, porém, foi na sala de aula com a Terceira Idade que, oficialmente, assumi
a posigao de professora. Trazia comigo, naquele momento, as concepgdes de ensino
que refletiam as minhas visdes como aluna, as quais foram desafiadas pela pratica.
Atuei por cerca de um ano em dupla dando aulas em duas turmas distintas, na
modalidade on-line. Me recordo com grande carinho de meu primeiro planejamento
de aula, dos momentos de questionamentos que, posteriormente, impulsionaram
ainda mais minha vontade em prosseguir trabalhando com esse publico.

Ao final de 2022, eu, que estava desenvolvendo uma monografia na area de
literatura, mudei de rumo completamente. O trabalho com minhas alunas (ambas as

turmas eram compostas em sua totalidade por mulheres) despertou em mim uma

0 Na UNESP de Araraquara, existem dois Programas de Pds-Graduagéo que condensam boa parte
dos alunos formados em Letras: Linguistica e Lingua Portuguesa e Estudos Literarios. Tal divisdo se
relaciona a minha perspectiva de que iria me formar e dedicar meus futuros estudos ao campo da
literatura. Ao destacar esse “lado oposto”, fago referéncia a tal dualidade que, de certo modo, é um
reflexo da minha percepgao como aluna de tal contexto.
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vontade ha anos adormecida: o gosto pela lingua inglesa. Me lembrei da Natalia, de
17 anos, cujo idioma foi a pecga final para escolher o curso de Letras, e que parecia
ter se encontrado novamente nesse contexto. Assim, no inicio de 2023, em uma
escolha corajosa, mudei meu tema de pesquisa e a orientagdo. Eu, que no inicio da
graduagdo nem conhecia o termo “Linguistica”, no final, voltei meu olhar e esforgos
para o campo do ensino-aprendizagem de linguas, na area da Linguistica Aplicada.

Na conversa inicial com a Profa. Dra. Cibele Cecilio de Faria Rozenfeld, minha
atual orientadora, eu carregava essa vontade de estudar o ensino de inglés. Quando
mencionei que estava lecionando para a Terceira ldade, encontramos um contexto de
interesse em comum. Logo, oficialmente definimos que meu foco de investigagao se
voltaria para as turmas nas quais eu ja estava inserida ha algum tempo.

Foi nessa mesma ocasiao em que fui apresentada a Profa. Dra. Vivian Nadia
Ribeiro de Moraes-Caruzzo, doutoranda na época, pesquisando também o ensino on-
line de inglés para idosos, e que havia sido minha professora na graduacdo. Pela
Profa. Cibele e por mim, ela foi convidada a se tornar minha coorientadora, convite
gentilmente aceito por ela. Junto delas, comecei a construir e tecer percepgdes sobre
0 ensino-aprendizagem de linguas que carrego até hoje, auxiliando no
desenvolvimento da minha prépria visdo sobre quem eu sou, enquanto pesquisadora
e professora de/com sujeitos idosos.

Em poucos meses, desenvolvi meu novo projeto de pesquisa, que também
consistiu em minha Monografia de Conclusdo de Curso (MCC), a qual apresentei no
processo seletivo do Mestrado do Programa de Pds-Graduagdo em Linguistica e
Lingua Portuguesa (PPGLLP) da UNESP/FCLAr, no ano de 2023, para ingresso em
2024. Foi ali, também, que se deu o inicio e a reformulacdo das minhas concepcgoes
sobre conceitos como o da atuagdo docente, do sujeito pesquisador, e da minha
insercdo em ambos os papéis. Por muito tempo, eu ndo me via como uma possivel
investigadora, no entanto, no decorrer de minha jornada de mestrado, minha visdo
sobre a minha posigao no mundo académico foi se modificando.

Hoje em dia, reconhego que esse desenvolvimento se deu por diversos fatores.
Dentre eles, destaco a minha participagdo ndo apenas nas atividades obrigatérias do
PPGLLP, mas em projetos extensionistas e eventos diversos que integrei neste
periodo. Como consequéncia, além de fortalecer os vinculos que ja possuia, pude
conhecer novos individuos brilhantes com os quais tive a honra de compartilhar

discussoes e expandir minhas perspectivas acerca dos mais variados assuntos.
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Todas estas vivéncias contribuiram nao apenas para as discussdes e reflexdes
tecidas neste trabalho, mas, também, para minha constituicio como professora-
pesquisadora. As experiéncias que obtive nos mais diversos contextos nos quais atuei
no decorrer dos ultimos anos foram essenciais para a construgao de praticas criticas,
conscientes e sensiveis aos sujeitos e as suas particularidades.

A seguir, elenco as justificativas que embasam o desenvolvimento desta

pesquisa em niveis pessoal, pratico e social/tedrico.

Justificativas: pessoal, pratica e social/tedrica

Em consonancia com a escolha de Moraes-Caruzzo (2023), busco justificar a
relevancia desta investigagao a partir de trés perspectivas: a) pessoal; b) pratica; e c)
social/tedrica. Proponho, assim como a autora, estabelecer interlocugao entre pontos
da Pesquisa-Agao com a Pesquisa Narrativa (PN), no que tange as dimensdes desta
justificativa.

Como defendido por Clandinin (2013), estudiosa da PN, ao realizar uma
investigacao, € necessario que seja possivel responder as perguntas “E dai?” (So
what?) e “Quem se importa?” (Who cares?). Partindo do @mbito pessoal, compreendo
que nao é possivel que nos envolvamos em uma pesquisa (narrativa) “sem considerar
gquem somos e o que estamos nos tornando na investigagao, e o que nos leva até ela”
(Clandinin et al., 2016, p. 29, tradugdo nossa'!). Relacionando tal concepgéo a
Pesquisa-Ac¢ao, o docente frequentemente contribui, junto dos alunos, para as
discussoes, (Burns, 1999; Robson; McCartan, 2016) ha um movimento com potencial
de cooperar para formagdo de como esse se enxerga em sua atuagao. Assim, como
ocorre em investigagcdes pautadas em narrativas, reconhego a importancia que uma
justificativa pessoal e particular assume, uma vez que estou inserida no contexto
estudado desde antes da concepgao do estudo.

Em primeiro lugar, quando recordo de uma das perguntas propostas por
Clandinin (2013), acerca de “quem se importa” com as discussdes e o ambiente
centrais desta investigacao, afirmo que eu, especialmente como professora, mas,
também como pesquisadora, me importo. Quando vislumbro o contexto central deste

estudo, é evidente como ele reflete um espacgo transformador em minha jornada

" No original: [...] who we are and are becoming in the inquiry and what brings us to the inquiry.
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didatico-académica. Ao se configurar como meu primeiro contato com a docéncia, foi
0 momento que permitiu que minhas vontades e interesses florescessem, tornando-
se parte do meu desenvolvimento como educadora, pesquisadora, e individuo inserido
na sociedade. As reflexbes suscitadas e os conhecimentos adquiridos, tanto nos
momentos de lecionar para as alunas/participantes'’?, quanto na produgdo e
construcéo deste estudo, se refletem de forma significativa na minha vida e nas
relagdes que construi com o mundo.

Por outro lado, em consonancia com minhas afirmacgdes, julgo que também as
alunas se importam, uma vez que, caso nao o fizessem, poderiam ter se recusado a
participar da pesquisa, visto que nao era uma obrigatoriedade para dar continuidade
as aulas. Assim, ao escolherem contribuir e se envolver nas discussées promovidas,
acredito que, de alguma forma, as participantes se importem com o seu proprio
processo de ensino-aprendizagem e com as reflexdes sobre ele.

Ja no ambito pratico, situado por Clandinin (2073) como a preocupagao do
pesquisador narrativo em como seu trabalho pode influenciar o contexto estudado, o
relaciono com Robson e McCartan (2016, p. 199, tradugdo nossa'?) ao afirmarem que
o ponto central da Pesquisa-Acao € o seu proposito de “influenciar ou mudar algum
aspecto de qualquer que seja o foco do estudo”. Dessa forma, existe uma
preocupagao em relacdo a como as acgdes e discussdes afetam os demais sujeitos
envolvidos na investigagao, solidificando a motivagdo em apresentar uma justificativa
que também os abarque.

Portanto, a perspectiva pratica deste estudo esta, principalmente, na minha
preocupacgao para que as agoes que realizo em sala de aula levem em consideragao
0 publico ao qual elas se dirigem. Somado a isso, existe o interesse das proprias
participantes em ter continuidade no seu processo de aprendizagem da LI, em um
contexto que considere suas possiveis necessidades e particularidades, ao mesmo
tempo que compreendem as vivéncias distintas que compdem a Terceira Idade. Logo,
também, ha uma justificativa pratica ao considerar as aprendizes como foco principal

dessas acoes e reflexdes que visam aperfeigcoar o ensino proposto a/com elas.

12 Como sera apresentado no tépico referente as participantes do estudo, na segdo metodoldgica,
faremos o uso do género feminino nos termos usados para nos referirmos a elas, uma vez que a turma
€ composta integralmente por mulheres.

13 No original: [...] to influence or change some aspect of whatever is the focus of the research.
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Além disso, considerando outros professores que trabalham com idosos,
compreendo a pouca divulgacdo de conhecimento que tenha como foco praticas e
reflexdes docentes sobre/com esse publico. Dessa forma, defendo que esta pesquisa
também assume uma preocupag¢ao com o compartilhamento de discussdes acerca
dessa tematica, de modo que podem influenciar outros contextos. Ainda, esses fatores
também dialogam com a terceira e ultima perspectiva da justificativa, relacionada a
questdes sociais/tedricas.

Em suas ponderagdes, Clandinin et al. (2016) evidenciam como as
perspectivas sociais e tedricas sdo, muitas vezes, a unica forma de justificativa que
encontramos na versao final de grande parte das investigagdes. Pautada em Caine
(2007), Clandinin (2013) situa tais consideragdes como as que dialogam e constituem,
consequentemente, novos conhecimentos metodoldgicos e disciplinares. Retomando
a possivel relagdo com a Pesquisa-A¢édo, encontra-se um sujeito duplo, que ao
mesmo tempo em que atua como professor em seu contexto didatico, se posiciona
enquanto pesquisador (Burns, 1999).

Ademais, destaco nesse ambito socio-tedrico a necessidade da inclusdo do
publico idoso nos campos de discussdo sobre o ensino-aprendizagem de LE.
Compreendo que exista uma escassez de pesquisas na area que voltem seu olhar
para tais sujeitos, em especial aos contextos situados na virtualidade, fato ja
evidenciado por Moraes-Caruzzo (2023). Logo, estabelego a presente pesquisa em
um movimento oposto a exclusdo de pessoas dessa faixa etaria, as quais podem ser
vistas, frequentemente, como individuos passivos ou com dificuldades em utilizar as
novas tecnologias (Prensky, 2001; Loos, 2012). Ao reconhecer que existem velhos
interessados em ocupar espagos como uma sala de aula de LI, em especial as
ministradas de forma on-line, € preciso o incentivo de reflexdes por parte dos
profissionais que também participam delas.

Por fim, ainda no campo tedrico/social, este estudo também se alinha com o
quarto e o décimo Objetivos de Desenvolvimento Sustentaveis (ODS) da Agenda 2030
da Organizacado das Nagdes Unidas (ONU) que se referem, respectivamente, a
Educacao de qualidade e a Redugao das desigualdades (ONU, 2015). Por meio deles,
destaco, mais uma vez, a importancia e a necessidade de direcionar o olhar para o
processo de ensino-aprendizagem voltado para alunos da Terceira ldade, situados no

contexto on-line.
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Tendo pontuado as justificativas que constituem a base para esta investigacao,
me encaminho para a apresentacao e definicdo dos objetivos geral e especificos que

a norteiam, em consonancia com sua questao norteadora.

Objetivos e questao de pesquisa

O objetivo geral deste trabalho € propor e analisar agdes pedagogicas de
ensino-aprendizagem on-line de inglés para/por alunas idosas em um Centro de
Linguas e Desenvolvimento de Professores.

Como objetivos especificos viso a) identificar as percepgdes das participantes
(alunas e professora) sobre o ensino-aprendizagem on-line de lingua inglesa; b)
compreender como as particularidades da Terceira Idade influenciaram as praticas
pedagdgicas e o desenvolvimento/uso de materiais didaticos no contexto de pesquisa.

Esses objetivos abrangem faces essenciais do processo de ensino-
aprendizagem, abarcando caracteristicas particulares das alunas e da professora
inseridas em uma relacao educativa, considerando também as questdes relacionadas
ao espago em que as aulas acontecem, e que devem ser consideradas como
relevantes no planejamento e preparo de um curso de LE.

Portanto, a partir de tais objetivos, defino como questdes norteadoras deste

estudo:

1) Quais as percepgbes das participantes sobre uma proposta de ensino de lingua

inglesa on-line voltada para a Terceira Idade?

2) Como os parametros da Pedagogia Pos-Método podem nortear a pratica
docente no processo de ensino-aprendizagem on-line de inglés para a Terceira
Idade?

Tendo exposto os objetivos e as questdes norteadoras, apresento a seguir a

organizacao deste trabalho.
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Organizagao da dissertagao

Este texto foi organizado em trés momentos centrais, além das Consideragdes
Iniciais, sendo eles: |I) Fundamentos Tedricos; IlI) Percurso Metodoldgico; e Ill)
Reflexdes e discussoes.

No Capitulo I, busco mostrar os aspectos teéricos que atuam como base para
as reflexdes e as discussdes presentes na secdo da analise dos dados. Ele sera
dividido em: 1.1 A Pluralidade do Envelhecer; 1.2 Para além do método; 1.3 Ensinando
e Aprendendo na Virtualidade.

O Capitulo I, por sua vez, tem como objetivo evidenciar a metodologia adotada
neste estudo. Dessa forma, apresento as caracteristicas da pesquisa, descrevendo
também aspectos relacionados ao contexto, aos participantes e aos instrumentos e
procedimentos escolhidos para a coleta e a analise dos dados.

O Capitulo lll, por fim, centraliza as discussoes e reflexdes mobilizadas pelos
dados gerados no decorrer da pesquisa. Nesse momento, darei foco as analises
interpretativistas que retomam a questdo norteadora e os conhecimentos levantados
pelos pressupostos tedricos. Ao final, encerro o texto com as consideragdes finais e

encaminhamentos futuros.
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1. Fundamentos Teoéricos

Neste capitulo, os parametros tedricos que englobam minhas discussdes estao
divididos em trés eixos. Em um primeiro momento, abordo questdes relacionadas a
Terceira Idade, uma vez que esse € o grupo social na qual minhas alunas estao
inseridas. Neste primeiro tépico, me proponho a discutir e apresentar termos
relevantes, refletindo sobre a pluralidade dos/nos processo de envelhecimento, além
de reconhecer a legislagdo vigente no Brasil. De forma breve, também, almejo
reconhecer esforgcos e estudos realizados antes deste, com foco no ensino de linguas
para alunos idosos.

Em seguida, sendo um estudo no &mbito da area da Linguistica Aplicada, mais
especificamente, voltado para o ensino-aprendizagem de LI, percebo a relevancia de
um momento que centralize questdes voltadas a praticas e meétodos de ensino.
Considerando experiéncias discentes e a praxis docente como pontos importantes
para nossas discussdes, busco relaciona-las a conceitos da Pedagogia Pés-Método
(Kumaravadivelu, 2003, 2006), em especial quando me proponho a compreender
minhas alunas como individuos que transbordam subjetividades e vivéncias, as quais
se mostram significativas ndo apenas para minhas agcbes como docente, mas,
também, ponderagdes enquanto pesquisadora.

Por fim, compreendendo a importancia do contexto em que as aulas foram
ministradas para as discussoes deste trabalho, direciono meu olhar para os debates
tedricos acerca do ensino on-line, buscando definir caracteristicas significativas de tal
modalidade. Ademais, ciente de suas particularidades, intento conectar tais reflexdes
com discussdes voltadas ao trabalho centrado nos materiais didaticos utilizados por

professores de LE.

1.1 A pluralidade do envelhecer e o ensino-aprendizagem de linguas

Em um primeiro momento, reconhecendo o pouco destaque que os idosos
possuem no campo de ensino-aprendizagem de LE, destino minhas primeiras
consideragdes tedricas a eles. Neste topico, busco abordar quem sao esses
individuos perante nossa sociedade, buscando construir uma base de discussoes
pautada em uma constru¢do veridica do sujeito na Terceira Idade, ao contrario de

propagar possiveis pensamentos preconceituosos sobre esse publico. Assim, além de
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dissertar acerca da pluralidade dos processos de envelhecimento, acredito ser
relevante, também, brevemente discutir algumas perspectivas ja estabelecidas no
ensino com alunos velhos.

O termo Terceira |ldade (Troisieme Age), segundo Scopinho (2009, p. 27), foi
“cunhado pelo gerontélogo francés Huet, pautado na ideia de que os seres humanos
passam por trés estagios durante suas vidas”. Sendo a Terceira Idade a ultima delas,
€ caracterizada como uma época de regressao ou velhice (Haddad, 1986 apud
Scopinho, 2009). Em suas reflexbes, é destacado como a visdo colocada e
reproduzida sobre o envelhecimento, muitas vezes, assume uma carga de sentido
pejorativa, frequentemente lhe assemelhando a uma doenca.

Palacios (2004) também discute essa construgdo social, continuamente
reproduzida em discursos publicitarios, de que o envelhecer é negativo, e deve ser
evitado. De acordo com a autora, “ainda que aponte para a etapa final da vida, a
nomenclatura terceira idade faz desaparecer a alusdo direta a vocabulos tao
semanticamente marcados, como velhice, senilidade e envelhecimento” (Palacios,
2004, p. 4). A mudanca na terminologia reflete, de certo modo, uma tentativa de
distingdo a esse pensamento anteriormente estabelecido

Reitero que, tanto esta investigacao quanto outras com as quais busco dialogar,
nao compactua com uma concepgao pejorativa acerca do sujeito idoso. Acredito na
importancia de n&o ignorar os movimentos discursivo-sociais que abarcam tal fase da
vida, porém, reforcando meu compromisso em considera-la como mais uma etapa
natural do desenvolvimento humano, com suas caracteristicas e particularidades — as
quais podem variar a depender de elementos contextuais. Portanto, proponho, neste
trabalho, como uma escolha consciente, a utilizar ambos os termos “Terceira Idade” e
“velhice”, adotando, tal qual Moraes-Caruzzo (2023), a formatagcéo do primeiro com
letras iniciais maiusculas.

Embora pontual, este movimento de contextualizagéo é feito em consonancia
com outros estudos realizados recentemente na area (Oliveira, 2022; Moraes-
Caruzzo, 2023), compreendendo a relevancia de definirmos as perspectivas adotadas
e defendidas em discussdes propostas sobre este publico-alvo. Além disso, busco
contribuir para que essas vozes ressoem em minhas proprias reflexées, almejando
dar continuidade e expandir as atuais discussdes que enfocam este grupo.

Da mesma forma como existe uma dualidade social e estrutural entre os termos

Terceira Idade e velhice, reflexdes similares podem recair sobre outras palavras que
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pertencem a esse campo. Ao pensar sobre o sujeito em si, surgem os termos “velho”
e “idoso”. Com o ultimo frequentemente empregado em uma relagao de suavizagao
de sentido do anterior, Palacios (2004 ) reforga como se mantém uma visao pejorativa
sobre o sentido do termo “velho”, na fuga e rejeicdo sobre o processo de
envelhecimento, buscando modalizar uma opinido negativa sobre essa parcela da
sociedade. Essa, por sua vez, foi construida a partir de um discurso utilitarista, o qual
organiza suas concepg¢des de valores em uma Otica capitalista de finalidade,
consequentemente afetando os comportamentos para/com os idosos.

Segundo Beauvoir (1976, p. 9), “o adulto se comporta como se nédo devesse
nunca envelhecer”. A problematizacao do status social atribuido a Terceira Idade e de
como isso se reflete nas perspectivas sobre os velhos também é discutida por

Paschoal (2005, p. 41) ao afirmar que

[...] ha, mesmo, uma negagao do proprio envelhecimento, uma recusa a
pensa-lo ou planeja-lo. Uma forte razdo para isto € a imagem negativa e
pejorativa associada a velho/velhice. Velho é traste, problema, O6nus,
inutilidade; velhice é doenga, incapacidade, dependéncia, perda, impoténcia.
Velho é uma pessoa que atrapalha as outras, alguém que perdeu o direito a
dignidade, a sobrevivéncia, a cidadania.

O envelhecer acarreta a exclusdo, em um olhar carregado, muitas vezes, de
desinteresse para/com o individuo da Terceira ldade, quando ele é notado em meio
as movimentagdes do nosso contemporaneo. Isso se da, uma vez que, segundo
Mercadante (2005, p. 75),

na nossa sociedade, ser velho significa na maioria das vezes estar excluido
de vérios lugares sociais. Um desses lugares, densamente valorizado, é
aquele relativo ao sistema produtivo, o mundo do trabalho [...] O alijamento
do mundo do produtivo — extremamente valorizado, na nossa cultura —
espalha-se, criando barreiras impeditivas de participagao do velho nas outras
tantas e diversas dimensdes da vida social.

Dessa forma, em consequéncia da rejeicdo da palavra, reconhecido o teor
pejorativo que carrega, a sociedade busca outros termos para se referir a esses
sujeitos. Tal qual a amenizacdo de velhice por Terceira Idade, encontramos a
substituicdo de velho por idoso. E curioso, porém, que com a continuidade do
pensamento utilitarista e produtivista, uma mudanga na lingua ndo é o bastante para
alterar o que ja se encontra socialmente estabelecido. O termo idoso,

consequentemente, também passa a agregar um tom pejorativo, visto que em alguns
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contextos, ja esta sendo substituido, como no préprio Estatuto da Pessoa Idosa
(Brasil, 2003), antigo Estatuto do Idoso.

Da mesma forma, existem movimentos similares aplicados a outros grupos da
sociedade brasileira. A adigdo da palavra pessoa na legislagdo e, em uma perspectiva
geral, em textos que se referem a Pessoas com Deficiéncia (PcD), € um reflexo da
busca pela reformulagéo terminolégica, de modo com que reflitam as discussodes
humanitarias que ocorrem acerca de tais individuos. Sendo o termo adotado pela ONU
(2006) e utilizado atualmente, estabelecem-se rejeicbes a nomenclaturas que ja foram
empregadas em momentos anteriores, as quais ndo sao mais aceitas por uma série

de questdes, como que

a deficiéncia ndo é algo que se porta, ndo € algo que a pessoa carrega ou
leva consigo. Tampouco as necessidades dessas pessoas sdo especiais —
0 que remeteria a ideia de um atendimento pontual, excepcional. Trata-se de
necessidades especificas que visam garantir a interacao e a participagédo de
cidadas e cidadaos com deficiéncia na vida em sociedade. Esse
entendimento reforga o respeito a individualidade dessas pessoas (Brasil,
2024, n. p.).

Tais alteracbes sdo movimentos sociais da lingua e da fala. Especificamente
sobre as transformacbes Iéxicas acerca das terminologias associadas ao

envelhecimento, isso se da, pois, como exposto por Oliveira (2022, p. 47),

o fulcro estd na forma como a sociedade enxerga a Terceira Idade e lida com
ela. As acdes ageistas, que nos parecem ser estruturais, acabam por
desaguarem na lingua e, assim, continuaremos a contestar todos os termos
que existem (e os que surgirdo) até que a sociedade entenda que o respeito
as pessoas mais velhas comega na palavra, mas nao termina nela.

Reconhecendo tais mudancgas e a distingdo discursiva entre os termos, assim
como na relacdo estabelecida anteriormente entre “Terceira ldade” e “velhice”,
proponho, no contexto deste trabalho, o estabelecimento de uma relacéo de sinonimia
entre “idoso” e “velho”. Essa escolha se d3, pois, assim como Moraes-Caruzzo (2023),
almejo refletir o envelhecer como um processo natural no ciclo da vida humana, a
velhice como uma de suas etapas naturais e, por fim, velho como uma condigao
resultante desse percurso.

Ademais, apoiada em Mercadante (2005), na busca para promover mudangas
das concepgdes sociais que enquadram a velhice como algo negativo, € necessaria a

criacdo de condi¢des para que os idosos consigam construir percepgdes proprias do
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seu presente e, consequentemente, de seus destinos. Sendo esse o publico que
enquadra as participantes desta pesquisa, me alinho a nogao construida por Moraes-
Caruzzo (2023, p. 43), ao afirmar “que isso comecga, também, pelas narrativas que
fazemos sobre a velhice e os velhos”.

No Brasil, penso ser importante destacar como a construgao de espagos que
respeitem os idosos e suas especificidades é algo, em primeiro lugar, legalmente
garantido. De acordo com o Estatuto da Pessoa Idosa (2003), “é obrigagdo do Estado
e da sociedade assegurar a pessoa idosa a liberdade, o respeito e a dignidade, como
pessoa humana e sujeito de direitos civis, politicos, individuais e sociais, garantidos
na Constituicao e nas leis”. Do mesmo modo, em relagdo a ambientes educacionais,
sendo estes meus focos de discussao, evidencio os Artigos 20 e 21, os quais afirmam
que “a pessoa idosa tem direito a educagao, cultura, esporte, lazer, diversoes,
espetaculos, produtos e servigos que respeitem sua peculiar condigao de idade” e “o
poder publico criara oportunidades de acesso da pessoa idosa a educacgao,
adequando curriculos, metodologias e material didatico aos programas educacionais
a ela destinados” (Estatuto da Pessoa Idosa, 2003), respectivamente.

Em decorréncia, a diversidade encontrada nos processos que configuram o
envelhecimento é essencial para qualquer sujeito e area que trabalhe com um publico
idoso uma vez que pode — e deve — influenciar diretamente qualquer agao tomada por
um determinado profissional. No campo da Educacdo, ndao seria diferente. Se
encontramos materiais direcionados ao ensino-aprendizagem de LE desenvolvidos
para criangas, adolescentes e adultos, cada qual considerando especificidades e
possiveis necessidades de cada grupo, vale questionarmos por qual razdo nao
deveriamos direcionar essa mesma reflexdo aos aprendizes da Terceira ldade.

E importante destacar que ndo afirmo que um professor de idosos precise de
formagao ou conhecimento extensivo nas areas da Gerontologia, responsavel por
discutir acerca de temas sociais envolvendo a Terceira Idade, ou da Geriatria, campo
da saude voltado para o trabalho com patologias durante tal fase, mas que entenda
alguns elementos que podem influenciar suas praticas em sala de aula. Moraes-
Caruzzo (2022, 2023, 2026) e Moraes-Caruzzo e Oliveira (2023, p. 9) defendem o
desenvolvimento de uma Consciéncia Gerontolégica que, na falta de um percurso
formal de formacdo docente, possa ser construida por meio de acgdes de

Conscientizagdo Gerontoldgica, inicialmente definida como
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um exercicio pontual e intervencionista de difusdo de conhecimentos sobre
os idosos e a velhice para profissionais da educagéo linguistica, que ndo séao
da area da Gerontologia e da Geriatria, que trabalham ou trabalhardo em
espacos de ensino de LE para a Terceira Idade (Moraes-Caruzzo; Oliveira,
2023, p. 9).

Ao compreender que a velhice € uma etapa plural, na qual cada individuo
enfrenta situagdes particulares, ainda €& possivel reconhecer que algumas
transformagdes se revelam mais comuns durante tal processo. Como exposto por
Moraes-Caruzzo (2022, p. 124), “o individuo senescente pode ser acometido por
mudangas fisiologicas comuns a certas faixas etarias, no entanto, € imperativo
reconhecer a senescéncia como uma experiéncia individual e multifatorial”.

Em uma perspectiva geral, a senescéncia se relaciona as mudangas e
transformacdes naturais, resultadas do passar dos anos e do processo de
envelhecimento em sua visdo geral. Embora estabelegca relacbes com ela, a
senilidade, por sua vez, abrange os problemas que podem, e frequentemente o fazem,
afetar individuos nessa faixa etaria (Carvalho Filho, 2005). De maneira concisa,
apresento no Quadro 1 a distingdo entre tais termos, evidenciando a dupla natureza

de transformacéo que acompanha a velhice.

Quadro 1 - Processos de envelhecimento primario e secundario

Envelhecimento Primario Envelhecimento Secundario
(Senescéncia) (Senilidade)
Conhecido, também, como envelhecimento | Conhecido, também, como envelhecimento
normal patolégico
Considerado natural e irreversivel Relacionado a doengas e ao avango da idade

Inevitavel e independente das circunstancias | Depende de predisposicbes genéticas e
individuais influéncias ambientais externas

Acarreta mudangas bioldgicas, cognitivas e | Acarreta alteragbes patogéricas
psicoldgicas, ou alteracdes eugéricas
Fonte: Moraes-Caruzzo (2023, p. 49).

Logo, existem alguns pontos com os quais o docente pode se familiarizar, com
0 objetivo de adaptar suas praticas e materiais a esse publico. Reconhecendo que
esta investigacdo busca discutir os eventos e as vivéncias de uma sala de aula em
particular, acredito ser pertinente abordar consideragdes tecidas por outros
professores e/ou pesquisadores de linguas que também abordam o ensino para a

Terceira |ldade. Para tal, apresento a seguir, uma breve revisdo de pesquisas, em nivel
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de mestrado e doutorado, que tiveram como foco o ensino de inglés para o publico
idoso.

1.1.1 O ensino-aprendizagem de inglés para idosos: uma revisao da literatura

Como ponto de partida, apresento trabalhos em nivel de Mestrado Académico
que versam sobre o0 ensino para a Terceira Idade. Fago uso do levantamento realizado
por Moraes-Caruzzo (2023) em sua tese de doutorado, na qual destaca as
dissertagdes publicadas até entdo. Levando em consideragdo meu foco no
desenvolvimento da LI, selecionei os textos que compartiiham da mesma lingua,
totalizando 13 investigagées. Como fonte para a constru¢do do Quadro 2, temos a
Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertagdes (BDTD)'* e o Catalogo de Teses
& Dissertagoes da CAPES™.

Quadro 2 - Dissertagdes sobre ensino/aprendizagem de linguas para a Terceira

Idade (continua)

Autoria / Titulo Area/ Orientagao | Palavras-chave | Contexto(s)
Ano Universidade de pesquisa
Caracteristicas . d‘l. Cu:jso
da construcéo indepen ente
L Prof. Dr. . de inglés para
do processo de Linguistica . lingua .
) . José Carlos . Terceira
ensino de Aplicada estrangeira; .
. . Paes de .= ] Idade;
Pizzolatto aprendizagem ; terceira idade;
. . . Almeida . 2. Curso de
(1995) de lingua Universidade . ensino- S
estrangeira de Campinas Filho aprendizagem inglés para a
o (UNICAMP) Terceira |dade
(inglés) com (UNICAMP) pd uma
adultos da . ;
Terceira Idade'® universidade
publica

14 Cf. https://bdtd.ibict.br/vufind/Search/Advanced.
15 Cf. http://catalogodeteses.capes.gov.br/catalogo-teses/#!/.

'6 Disponivel em: https://hdl.handle.net/20.500.12733/1582858. Acesso em: 22 maio 2026
7 A época da orientagio.
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Quadro 2 - Dissertagdes sobre ensino/aprendizagem de linguas para a Terceira

Idade (continua)

Autoria / Titulo Area/ Orientagao | Palavras-chave | Contexto(s)
Ano Universidade de pesquisa
Estratégias de
aprendizagem lingua
utilizadas por Linguistica Prof.2 Dr.2 estrangeira; 1. Projeto
adultos da Lilia Maria terceira idade; | Terceira Idade
Conceigao terceira idade Universidade Eloisa estratégias de I
(1999) na federal de Alphonse aprendizagem 2. Projeto
aprendizagem Uberlandia Francis em Terceira Idade
de Lingua (UFU) (UFU) linguas Il
Estrangeira estrangeiras
(inglés)'®
Fatores .
psicossociais de Letras apra Nicleo de
) Prof.? Dr. Terceira Idade
. . . g de uma
Morandi avangada e o Universidade Schlatter
| . ; n/a faculdade
(2002) ensino de lingua | Federal do Rio | (UFRGS) .
.9 particular do
estrangeira: Grande do Sul )
o Rio Grande
subsidios para o (UFRGS) d
19 o Sul
professor
Oldoso e o Gerontologia an.a idosos;
aprendizado de Prof.® Dr. aprendizado;
Pereira uma Pontificia Gelehrter gua Grupo
(2005) nova lingua: o Universidade da Costa estrangeira; independente
descortinar de Catdlica de Lopes envelhecimento; de alunos
trocas sociais e S&o Paulo (PU CF‘,)-SP) ressignificagéo
afetivas20 (PUC-SP)
Subsidios para
elaboracao e Linguistica material
utilizagao de Prof. Dr. didatico: UATI 1
Scopinho material didatico | Universidade Ademar da RN
; . terceira idade;
(2009) de lingua Federal de Silva ;
. N lingua UATI 2
estrangeira para Séo Carlos (UFSCar) estrangeira
a terceira (UFSCar) 9
idade?’
A flor da
(terceira idade): Linguistica an.a crengas;
. Prof.2 Dr. AN
crengas e Aplicada Mari experiéncias;
. N ariney L .
Oliveira, H. | experiéncias de . terceira idade;
. . . Pereira . EJA
(2010) aprendizes Universidade c o aprendizagem
. - o onceigao e
idosos de lingua de Brasilia (UnB) de inglés;
estrangeira (UnB) contexto publico
(inglés)??
18 Disponivel em:

https://oasisbr.ibict.br/vufind/Record/BRCRIS_94268a98c5e4e40bd41d0cd103f77a47. Acesso em: 22

maio 2026

19 Disponivel em: https:/lume.ufrgs.br/handle/10183/3486. Acesso em: 22 maio 2026.

20 Disponivel em: https://tede2.pucsp.br/handle/handle/12480. Acesso em: 22 maio 2026.
21 Disponivel em: https://repositorio.ufscar.br/handle/ufscar/5667 ?show=full. Acesso em: 22 maio 2026.
22 Disponivel em: https://repositorio.unb.br/handle/10482/8925%locale=fr. Acesso em: 22 maio 2026.
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Quadro 2 - Dissertagdes sobre ensino/aprendizagem de linguas para a Terceira

Idade (continua)

Autoria / Titulo Area/ Orientagao | Palavras-chave | Contexto(s)
Ano Universidade de pesquisa
lingua
a a H .
O ensino de Linguistica Prof®. Dr?. estrg_ngelra,
oo , ; ; Carmen analise do
Silveira lingua inglesa e Aplicada : . AR
. 2 Zink discurso; midia; n/a
(2010) 0 Imaginario Bolognini estudo e
i 23
sobre 0 idoso UNICAMP (UNICAMP) | ensino — lingua
inglesa; idosos
Apretndléagem Educagéo Prof.2 Dr.2 aprendizagem;
de inglés na Jacira da idosos;
Barroso Terceira |dade: Universidade Silva linqua in I,esa' UnB Idiomas
(2012) Motivagdes, Catdlica de - gua inglesa, (UnB)
e s Camara motivagado na
beneficios e Brasilia (UCB) educacso
dificuldade? (UCB) ¢
Inglés para ensino e
terceira idade: Linquistica aprendizagem
investigando o g Prof.2 Dr.2 de lingua
Lopes contexto Universidade Tania Mara inglesa;
b UnATI/UERJ Gastéo planejamento e | UnATI/UERJ
(2014) : ; do Estado do - ~
visando a : . Saliés elaboracao de
~ Rio de Janeiro -
elaboragao de (UERJ) (UERJ) materiais
materiais didaticos;
didaticos®® terceira idade
(Im)possibilidad Estudos Prof.2 Dr.2
es de tomada Linguisticos e Carla tomada da
Menezes da palavra em Linguistica Nunes palavra; ELITI-UFUZ
(2017) lingua inglesa Aplicada Vieira oralidade;
por alunos da Tavares terceira idade
terceira idade?® UFU (UFU)
Ensino de inglés
para a terceira Linguistica Prof.2 Dr.2 ensino e
Moraes- idade: uma Sandra aprendizagem;
C proposta Universidade Mari material UNATI/CLDP
anZzo | didati Estadual Kaneko- | didatico; tercei 29
(2018) idatica com o stadua aneko idatico; terceira
uso do Paulista Marques idade;
aplicativo (UNESP) (UNESP) tecnologia
Quizlet?8

23 Disponivel em
24 Disponivel em
25 Disponivel em
26 Disponivel em

: https://hdl.handle.net/20.500.12733/1613623. Acesso em: 22 maio 2026.

. https://bdtd.ucb.br:8443/jspui/handle/123456789/721. Acesso em: 22 maio 2026.
: https://lwww.bdtd.uerj.br:8443/handle/1/6685. Acesso em: 22 maio 2026.

: https://repositorio.ufu.br/handle/123456789/19736. Acesso em: 22 maio 2026.

27 Ensino de Lingua Inglesa para a Terceira Idade da Universidade Federal de Uberlandia.
28 Disponivel em: https://repositorio.unesp.br/handle/11449/154228. Acesso em: 22 maio 2026.
29 Centro de Linguas e Desenvolvimento de Professores.
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Quadro 2 - Dissertagdes sobre ensino/aprendizagem de linguas para a Terceira

Idade (conclusdo)

Autoria / Titulo Area / Orientagao | Palavras-chave | Contexto(s)
Ano Universidade de pesquisa
Movimentos de . ,
! ~ ensino de lingua
giro no olhar Educacao, :
. inglesa para
sobre tornar-se Linguagem e an.a
} . Prof.2 Dr. pessoas velhas
velho/a: uma Tecnologias - )
. o Viviane (60+); 31
Costa-Silva | experiéncia de . . . . CClI
~ . . Pires Viana | envelhecimento; L
(2021) formacgao sobre Universidade ; ~ Anapolis-GO
: Silvestre formacao
o ensino de Estadual de .
. . P (UEG) docente;
lingua inglesa Goias . .
decolonialidade;
para/com (UEG) terceira idade
pessoas 60+30 ]
Encontrog Profe. Dre.
transculturais e .
histérias na Educagéao Rozana Teletandem;
Oliveira, V. o ) ¢ Aparecida UNATI;
terceira idade: : UNATI
(2022) o Lopes Pesquisa
uma experiéncia UNESP X .
om Messias narrativa
Teletandem?? (UNESP)

Fonte: Adaptado de Moraes-Caruzzo (2023, p. 84-86).

Dando inicio ao trabalho com idosos no cenario de pesquisas com o ensino de
linguas no Brasil, Pizzolatto (1995) defendeu sua dissertagdo de mestrado em
Linguistica Aplicada pelo Instituto de Estudos da Linguagem (IEL) na UNICAMP. Por
meio de um estudo etnografico, seu objetivo principal era refletir sobre o
desenvolvimento do processo de ensino-aprendizagem de inglés como LE para
alunos da Terceira Idade, tomando como base para tal fatores neurobioldgicos,
linguistico-cognitivos, afetivos e socioculturais. De modo geral, o pesquisador concluiu
que os principais motivadores para a participagdo em ambientes educacionais de LI
era a socializagdo, destacando como fatores como indisciplina e relagcbes afetivas
deveriam ser avaliados com base em discussdes socioculturais

Em seguida, Conceig¢ao (1999) apresentou seu trabalho na area da Linguistica,
vinculado a UFU. Realizando a analise de dados de natureza primaria, a pesquisadora
tinha como objetivo central identificar e classificar as estratégias de aprendizagem de
alunos idosos de inglés como LE. Em consonancia a Pizzolatto (1995), a autora
destacou a importancia de elementos sociais e afetivos no processo de ensino-

aprendizagem da Terceira Idade, os nomeando como estratégias socioafetivas.

30 Disponivel em: http://www.bdtd.ueg.br/handle/tede/590. Acesso em: 22 maio 2026.
31 Centro de Convivéncia do Idoso.
32 Disponivel em: https://repositorio.unesp.br/handle/11449/236799. Acesso em: 22 maio 2026.
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Ademais, Conceicdo (1999) também elencou outras estratégias observadas:
cognitivas; metacognitivas; memaria; compensacao.

Partindo de uma perspectiva linguistica mais ampla, Morandi (2002) defendeu
sua dissertacdo de mestrado em Letras, pela UFRGS. Com foco no ensino de LE
(inglés, espanhol e francés), o autor buscava discutir possiveis relagdes com aspectos
bioldgicos, psicoldégicos e sociais da Terceira Idade. Ao final de suas investigacgoes,
Morandi (2002) apontou como os professores-participantes eram cientes das
particularidades emocionais, fisicas e sociais de seus alunos, optando por construir
um ambiente de ensino-aprendizagem que as levasse em consideragao.

Também sem foco em uma LE em particular, Pereira (2005) apresentou seu
estudo na area da Gerontologia, vinculado a PUC-SP. Por meio de entrevistas com
gravacao de audio, teve como objetivo investigar o significado que a aprendizagem
de uma lingua apresentava para os idosos, além de suas concepgdes sobre o proprio
envelhecimento. Como conclusao, a pesquisadora destacou como a longevidade se
consagra como um processo de redefinicdo e ressignificagdo do ser e suas relagbes
afetivas e sociais. Neste contexto, o aprendizado de uma LE atuaria como uma das
formas para que tal reconstrugdo ocorra, contribuindo para seu bem-estar e seu
desenvolvimento socioemocional.

Em 2009, Scopinho apresentou sua dissertagdo de mestrado em Linguistica na
UFSCar, com o objetivo de levantar subsidios para a elaboracédo de materiais didaticos
de ensino de LI para idosos. Por meio da analise de dados de natureza primaria, a
pesquisadora explicitou diversos pontos de discussao que contribuem para o processo
de ensino-aprendizagem de inglés para a Terceira Idade, destacando elementos como
autenticidade, contextualizagao, explanagao metalinguistica da gramatica com grande
numero de exemplos, clareza e qualidade nos componentes de audio, entre outros.

Em seguida, no mesmo ano, Oliveira (2010) e Silveira (2010) defenderam suas
dissertagdes, ambos na area da Linguistica Aplicada, pelo Instituto de Letras da UnB
e pela UNICAMP, respectivamente. Oliveira (2010) centralizava as concepgdes de
alunos idosos na sala de aula de LI, com o objetivo de identificar, analisar e discutir as
crengas e experiéncias de tais aprendizes. Ao final, o autor concluiu que estes
carregavam concepgoes tradicionais de ensino, fortemente vinculadas a aquisi¢cao de
boas notas como um reflexo do desenvolvimento linguistico positivo. Junto disso, as
experiéncias que estes alunos possuiam uma preferéncia por metodologias

igualmente tradicionais, como a gramatica e traducgao. Silveira (2010), por sua vez, se
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propOs observar a concepgédo do idoso no Brasil, tanto de uma perspectiva socio-
histdrica, por meio da analise de documentos oficiais, quanto do imaginario coletivo,
utilizando a representagdo deste sujeito na midia. Discutindo o apagamento dos
idosos em espacos educacionais, a pesquisadora constatou como a falta de materiais
didaticos e/ou metodologias pensadas para este publico reflete uma auséncia de sua
representatividade nestes ambientes, podendo alterar como concebem sua propria
representatividade.

Buscando identificar o sujeito idoso inserido em contextos de ensino-
aprendizagem de LI, suas motivagdes e as relagdes estabelecidas a partir da sala de
aula, Barroso (2012) apresentou sua pesquisa de mestrado em Educacao pela UCB.
Por meio do material analisado, a autora destacou uma visao positiva dos alunos com
o proprio envelhecimento, compreendendo a sala de aula de LE como uma
possibilidade benéfica para seu desenvolvimento cognitivo, biolégico e emocional.
Dentre as estratégias aplicadas pelos participantes, encontram-se a) anotagao do
conteudo passado na lousa pelo docente; b) tradugcdo de novos vocabularios; e c)
atividades coletivas, em duplas e/ou grupos. Em paralelo, por parte dos professores,
se destacaram o estabelecimento de um ambiente acolhedor e receptivo, em que os
erros nao eram vistos de forma negativa, em conjunto a escolhas pedagdgicas
pautadas na clareza, objetividade e precisdao em momentos de explicagao,
trabalhando com temas de interesse aos alunos.

Em seguida, Lopes (2014) fez a defesa de sua dissertacdo de mestrado em
Linguistica, na UERJ. Também investigando o processo de ensino-aprendizagem de
LI por aprendizes idosos, observando a producdo de materiais didaticos, o
pesquisador centralizava agora um contexto em particular: a UnATI/UERJ. Em suas
conclusdes finais, Lopes (2014) descreveu como grande parte das escolhas estao
relacionadas a compreensao e motivacdo dos proprios alunos, sendo pertinente
observar com maior atengao fatores ligados a memoria, emogdes e afetos, questdes
de socializagao, conversacao, tradugao, musicas, diversidade dentro de um mesmo
grupo, emprego de novas tecnologias e o préprio material didatico. Sobre este, em
especial, o pesquisador discutiu e afirmou sobre a auséncia, na época, de materiais
que contemplassem esse publico, considerando suas particularidades e preferéncias,
na area de ensino de LE.

Em 2017, Menezes discutiu, em sua pesquisa de mestrado na area de

Linguistica Aplicada vinculada a UFU, questdes voltadas a como se da a presenca da
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subjetividade em atividades pedagdgicas, com foco na produgao oral em sala de aula
de LI, em especial quanto a percepgao e relagao dos aprendizes com tal produgao.
De forma breve, em suas constatacbes, a pesquisadora afirmou que esta
subjetividade pOde ser notada em diversos momentos, principalmente quando os
alunos-participantes abandonavam a repeticdo sem sentido em vigéncia de tomarem
a palavra ou se arriscarem na (re)produgao. Ademais, Menezes (2017) discutiu como
tomar a palavra ndo se caracteriza apenas pela expressao verbalizada na lingua alvo,
mas também por meio de movimentos corporais e/ou no emprego da lingua materna.

No ano seguinte, Moraes-Caruzzo (2018) defendeu sua dissertagado, na area
de Linguistica e Lingua Portuguesa, pela UNESP. Por meio da coleta e analise de
dados primarios, a autora buscava meios para desenvolver e avaliar uma proposta
didatica de ensino de LI para idosos, utilizando como recurso digital um aplicativo
chamado Quizlet. Ao final, Moraes-Caruzzo (2018) discutiu como as especificidades
e necessidades do idoso sao essenciais para um docente inserido em espacos
educacionais para a Terceira ldade, se configurando como um conhecimento
norteador para suas agdes e decisdes pedagodgicas. Os recursos digitais, por sua vez,
podem atuar como possiveis potencializadores no processo de ensino-aprendizagem
de LE para este publico.

Costa-Silva (2021), por meio de um trabalho de natureza interpretativista, em
Educacao, Linguagem e Tecnologias, pela UEG, buscou, além de analisar atividades
voltadas ao ensino de inglés para idosos, discutir as percepg¢des que as participantes,
e produtoras de tais materiais, possuiam acerca do velho, da velhofobia, e do préprio
envelhecimento. Apds a aplicagcado do curso “Inglés 60+”, o autor refletiu sobre como
as concepcdes das participantes foram se transformando, passando a considerar
diferentes métodos para o trabalho com os idosos na sala de aula de inglés como LE.
Consequentemente, o pesquisador afirmou haver a necessidade de uma formacéao
voltada ao ensino para este publico nos cursos de licenciaturas em Letras,
considerando a existéncia de espagos em que este contato intergeracional ocorre.

Sendo a investigacao mais recente, em nivel de mestrado académico com foco
na LI, Oliveira (2022) realizou sua investigagdo em Educagéao, pela UNESP. Tendo
como contexto central o Teletandem, situado como um espaco duplo de educacgao e
mediacao de histérias de vida, o autor buscou discutir as vivéncias e experiéncias da
velhice de seus participantes. Ao final, Oliveira (2022) destaca como a inclusao dos

idosos no projeto resultou: a) reflexdes sobre a autoimagem, histéria e experiéncias
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dos participantes; b) na criacdo de vinculos socioemocionais; c) no rompimento de
uma solidao indireta; e d) no aprimoramento das linguas (tanto materna quanto
estrangeira), por meio de processos transculturais e intergeracionais, além do
desenvolvimento das habilidades tecnoldgicas dos participantes.

Utilizando dos mesmos filtros e fontes de informagdes ao buscar teses de
doutorado, notou-se que ha um numero ainda menor de estudos. Em sua
investigacdo, Moraes-Caruzzo (2023) apresenta um total de 5 trabalhos concluidos
até o momento. Apresento no Quadro 3 um total de 7 teses de doutorado: as 5 ja
citadas pela pesquisadora, a sua prépria investigagcdo, e uma outra publicada em
2024. E importante destacar que, me limitei a atualizar a lista com pesquisas com foco

na lingua inglesa. Portanto, outras publicagdes com foco no publico idoso, mas que

trabalham demais LEs ndo foram incluidas, embora existam.

Quadro 3 - Teses sobre ensino/aprendizagem de linguas para a Terceira Idade

(continua)
Autoria / Titulo Area / Orientagéao Palavras-chave Contexto(s)
Ano Universidade de pesquisa
Linguistica
A -
. Aplicada e
longevidade Grupo
Estudos da
no : a . . . _ | Melhor Idade
. Linguagem Profé. Dra. linguistica aplicada;
N aprendizado . X
Villani de linquas: Maria envelhecimento, Uma iareia
(2007) guas. Pontificia Antonieta Alba gerontologia, a \grej
acrescentand . . . b catdlica na
. Universidade Celani educacao !
o vida aos i cidade de
= Catolica de ~
anos e nao ~ Séao Paulo
anos a vidas? Sao Paulo
(PUC-SP)
A afetividade Profe, Dre, | guistioa aplicada;
como Adja Balbino | . '"n9uag
Estudos da linguas - estudo e
argumento ; de S N Grupo da
Linguagem . ensino; motivagao .
para o Amorim na educacio- Terceira
Sardo aprendizado . . Barbieri Durdo icag T Idade dos
Universidade Aprendizagem; ;
(2007) de ' Escoteiros
. Estadual de pessoas da terceira
linguas ; Prof. Dr. : -
; Londrina . idade - educagao;
estrangeiras Francisco ; ; UNATI
X (UEL) lingua inglesa -
na terceira Moreno =
. 4 , estudo e ensino;
idade? Fernandez L
afetividade

33 Disponivel em: https://repositorio.pucsp.br/jspui/handle/handle/13890. Acesso em: 22 maio 2026.
34 Disponivel em: https://repositorio.uel.br/handle/123456789/11126. Acesso em: 22 maio 2026.
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Quadro 3 - Teses sobre ensino/aprendizagem de linguas para a Terceira Idade

(continua)
Autoria / Titulo Area / Orientagéao Palavras-chave Contexto(s)
Ano Universidade de pesquisa
Crengas e
motivacao
em contexto
de lingua
estrangeira | | iy uistica o UATI
para a terceira idade; 36
. , y Faculdade
. terceira . . Prof. Dr. lingua estrangeira; a7
Scopinho . ) Universidade . . Colégio
idade: Nelson Viana crenga; %8
(2009) L Federal de % El
subsidios SH0 C (UFSCar) motivagdes e : :
ara o ao Carlos competéncias Un|v<?r§|dade
P . (UFSCar) publica
desenvolvim
ento de
competéncia
s do
professor3®
Tempo Prof.2 Dr.2
mp ~ Raquel a Projeto de
cognitivo e Educacgao . educacgao; idosos- =
) Meister Ko ~ . extensao
tempo social : educacgao; ! e
. . Freitag . . universitaria
Porto nas aulas de | Universidade envelhecimento; p
A . : A aula de
(2017) inglés para a Federal de lingua inglesa - L
N . Prof. Dr. o inglés para a
envelhescén Sergipe . ; estudo e ensino; :
. : Héctor Julian L Terceira
cia e terceira (UFS) Tei motivagao. ”
; 9 ejada Idade
idade
Herrera
Linguas para
fins
especificos
na . '
UnATI/UERJ: EStl’JdOS da I|ngu’a_s pa.ra flqs
: . Lingua especificos; ensino
investigando an.a )
Prof.2 Dr. e aprendizagem de n
Lopes as Uni idad J na d li inal ) LETI-Inglés
(2021) estratégias niversidade Janaina da ingua inglesa; UnAT
de do Estado do | Silva Cardoso estratégias de
aorendizage Rio de Janeiro aprendizagem;
prendizag (UERJ) terceira idade
m de inglés
de adultos da
terceira
idade*°

35 Disponivel em: https://repositorio.ufscar.br/handle/ufscar/5639. Acesso em: 22 maio 2026.
36 Faculdades Integradas.
37 Um colégio voltado a educagao basica.
3% Uma escola voltada a educacio infantil.
39 Disponivel em: https://ri.ufs.br/jspui/handle/riufs/7482. Acesso em: 22 maio 2026.
40 Disponivel em: https://www.bdtd.uerj.br:8443/handle/1/16905. Acesso em: 22 maio 2026.
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Quadro 3 - Teses sobre ensino/aprendizagem de linguas para a Terceira Idade

(concluséo)

Autoria / Titulo Area / Orientagéao Palavras-chave Contexto(s)
Ano Universidade de pesquisa
O ensino -
aprendizage Prof.2 Dr.2
m remoto de R
inglés para a . - Sandra Mari .
) Linguistica Kaneko- Terceira |dade;
terceira .
Moraes- idade : . Marques ensino e
) Universidade (UNESP) aprendizagem; UNATI/
Caruzzo mediado ; ’ C
(2023) pelas Estac_iual ensino remoto; LDP
tecnologias Paulista Profé. Dr? TDIC;
o .g_ (UNESP) Cibele Cecilio lingua inglesa
digitais: .
N de Faria
parametros Rozenfeld
humanos e
técnicos*!
Identidades Estudos
de adultas Linguisticos identidades; P
a . ; rograma
longevas Prof2. Dr2. narrativas; ensino- .
Uchoa . . . . . Terceira
aprendizes Universidade Denise aprendizagem de
(2024) o . AN Idade em
de inglés Federal do Cristina Kluge Inglés; ~
? . Acéo (PTIA)
como Lingua Parana adultas longevas
Adicional*? (UFPR)

Fonte: Adaptado de Moraes-Caruzzo (2023, p. 96-97).

Villani (2007) defendeu sua tese no programa de pés-graduacao em Linguistica
Aplicada e Estudos da Linguagem pela PUC-SP, tendo como foco o processo de
ensino-aprendizagem de inglés como LE para/por alunos da Terceira Idade. O
pesquisador (Villani, 2007) buscava contribuir para o acervo de pesquisas com foco
no planejamento de cursos para o publico idoso. Ao final, o autor concluiu que, mesmo
com sujeitos em idade avangada, ainda existe a possibilidade de um desenvolvimento
continuo, uma perspectiva que deve ser adotada pelos docentes e discentes ali
inseridos.

No mesmo ano, Sardo (2007) apresentou seu trabalho vinculado a area de
Estudos da Linguagem da UEL, com foco principal na afetividade dentro da sala de
aula composta por idosos, buscando compreender se esta seria uma prioridade e se
poderia ser aplicada no processo de ativagdo da memodria. De modo geral, Sardo
(2007) também se propds a identificar e reconhecer os aspectos que influenciavam a

aprendizagem de LE com a Terceira ldade. Dentre suas conclusdes, se destacam o

4 Disponivel em: https://repositorio.unesp.br/entities/publication/f0f84e7e-182f-43e9-b4bd-
4e6966390555. Acesso em: 22 maio 2026.
42 Disponivel em: https://acervodigital.ufpr.br/handle/1884/94728. Acesso em: 22 maio 2026.
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reconhecimento das particularidades constituintes do ambiente educacional composto
por idosos, além de como a compreensao destes e a preparagdao docente sao
fundamentais para sua atuagdo em sala de aula. Sobre a afetividade, a autora afirma
que também se mostra um elemento central, uma vez que ela pode se relacionar com
a cognigao, sendo o espaco de ensino um meio que pode abarcar questdes além do
desenvolvimento linguistico, como do proprio desenvolvimento cognitivo aliado as
questodes afetivas.

Em 2014, Scopinho apresentou sua tese de doutorado. Vinculada ao mesmo
programa e universidade em que desenvolvera seus estudos de mestrado (Scopinho,
2009), a autora buscava investigar as crencas existentes acerca do processo de
ensino-aprendizagem de LE do publico idoso. De forma geral, Scopinho (2014)
destaca quatro crengas centrais entre os participantes: a) o idoso tem problemas de
memoria; b) o idoso n&o precisa mais aprender; ¢) o idoso ndo possui mais capacidade
cognitiva; e, por fim, d) € muito dificil para um idoso aprender uma LE.

Porto (2017) realizou uma investigacdo composta por trés diferentes estudos,
com obijetivos distintos. Situado no programa de Educag¢ao da UFS, o primeiro tinha
como objetivo central calcular, em trés grupos de participantes (jovens,
envelhescentes e adultos da Terceira Idade), o tempo de leitura em voz alta e
silenciosa, e o movimento ocular, em portugués e inglés. O segundo estudo buscava
analisar o tempo de aulas em seu planejamento inicial em comparagdo a sua
execucgao real. Por fim, o terceiro estudo teve como objetivo analisar as relagdes
emocionais dos envelhescentes e idosos participantes com o tempo social. Como
resultados, Porto evidenciou como a) o tempo de leitura dos participantes jovens é
menor que os envelhescentes e idosos; b) na pratica, as aulas do curso analisado
possuem um tempo de execugdo menor que o planejado; e ¢) embora os participantes
envelhescentes e idosos levassem mais tempo para realizar determinadas tarefas, a
partir de uma perspectiva emocional, ndo se configurou como uma dificuldade para o
processo de aprendizagem de LI em si.

Lopes (2021), por sua vez, desenvolveu sua tese de doutorado vinculado ao
programa de Letras, na area de Estudos da Lingua, pela UERJ. Com o objetivo de
caracterizar o projeto LETI-Inglés como LinFE (Linguas para Fins Especificos), o autor
buscou explorar como os alunos idosos se relacionavam com o processo de ensino-
aprendizagem, além de compreender a percepgao dos docentes sobre o projeto e as

estratégias de aprendizagem adotadas. Por fim, o estudioso afirmou que o LETI



46

poderia se enquadrar como um LinFE, uma vez que o publico atendido possui
interesses, lacunas e necessidades particulares, o que os diferencia de outros
aprendizes, sendo necessarios a adocao e adequacido de praticas e materiais
especificos para tal. Ademais, centralizado nos aprendizes, o autor destacou a
prevaléncia de estratégias de aprendizagem relacionadas a questdes afetivas, sociais,
€ mesmo a propria memoria. Os professores, por sua vez, desconheciam estratégias
de aprendizagem, limitando as possibilidades de explorar outras perspectivas e
praticas de forma consciente. Assim, embora reconhecessem as particularidades
distintas de seus aprendizes, ndo reconheciam seu contexto de atuacdo como um
LinFe.

Dois anos depois, em 2023, Moraes-Caruzzo defendeu sua pesquisa de
doutorado, vinculada ao mesmo programa e universidade em que realizou suas
investigacdes em nivel de mestrado (Moraes-Caruzzo, 2018). Com a coleta realizada
durante a pandemia, a autora se propds a compreender as relagdes entre as
tecnologias, os alunos e a professora em um curso de inglés realizado na modalidade
on-line, dentro do Ensino Remoto. Ademais, a pesquisadora buscou refletir sobre
como as especificidades de seus alunos poderiam influenciar nas suas escolhas de
quais ferramentas digitais iria empregar nas aulas, além de analisar o feedback dos
proprios alunos acerca desta mudanca repentina em seu processo de ensino-
aprendizagem. De modo geral, Moraes-Caruzzo (2023) evidenciou a ligagao entre os
parametros técnicos e humanos, além da presencga deles em sua atuagao. Em relacéo
aos técnicos, a pesquisadora apresentou: a) disponibilidade de aparelhos e
infraestrutura disponivel; e b) composicdo da sala de aula. Dentre os humanos, a
autora destacou: a) competéncias prévias dos alunos e professoras com
determinadas ferramentas digitais; b) especificidades fisicas a partir da perspectiva
dos alunos; ¢) conteudos selecionados pela professora-pesquisadora; d) a concepgéao
de presenca em ambientes virtuais; e €) competéncias e conhecimentos
desenvolvidos pela professora-pesquisadora acerca de seu contexto de atuacéo.

Por fim, como tese de doutorado defendida mais recentemente, em 2024,
Uchoa desenvolveu sua investigacado vinculado a area de Estudos Linguisticos da
UFPR. Voltando seu olhar para questdes identitarias, a autora teve como objetivo
investigar as identidades e representagdes de suas participantes dentro de um curso
de inglés como LA, e como estes elementos podem se refletir no processo de ensino-

aprendizagem. Dentre suas constatacdes, Uchoa (2024) afirmou que as identidades
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de suas participantes sofreram transformagdes no decorrer dos cursos, e que estas
se refletem na forma como conduzem sua propria aprendizagem. Para o professor,
segundo a autora, reconhecer que as representagbes das participantes podem
influenciar a participagao delas permitem que ele desenvolva praticas mais adequadas
ao seu contexto de atuagao. Assim, € possivel que o publico idoso esteja presente em
espacos educacionais, desde que as condigdes de aprendizagem sejam favoraveis e
considerem possiveis especificidades.

Diante do panorama das pesquisas realizadas, nota-se que, de modo geral,
uma questdo comum presente nas discussdes recentes sobre o ensino de linguas
para a Terceira Idade se mantém na auséncia de uma forma universal de se trabalhar
com esse publico. Acredito que esta afirmagéo n&o é necessariamente negativa; ela
apenas reflete uma visdo mais contemporanea do préprio processo de ensino-
aprendizagem, junto do papel que as figuras do professor e aluno assumem em sala
de aula. Em reflexdes similares, Moraes-Caruzzo e Oliveira (2023) buscam construir
uma concepgao que abarque e ampare os docentes que lecionam para idosos.

Assim, a Conscientizagdo Gerontolégica (Moraes-Caruzzo; Oliveira, 2023;
Moraes-Caruzzo; Kaneko-Marques, 2025), concebida a partir de outras perspectivas
centradas no campo da educacéao voltada a Terceira Idade, se situa enquanto acdes
de formacéo voltadas para profissionais na area de educacao linguistica. Inicialmente
vistas como pontuais e intervencionistas, buscam difundir conhecimentos sobre o
publico idoso para docentes inseridos em espacos educacionais direcionados a
Terceira Idade.

O resultado de tais agdes, por sua vez, se equivaleria ao desenvolvimento de
uma Consciéncia Gerontoldgica. Reconhecendo que nao se igualam a conceber ao
docente a competéncia de oferecer qualquer tipo de diagndstico ou parecer ao sujeito
idoso — competéncias reservadas a profissionais formados com os conhecimentos
gerontoldégicos necessarios para tal —, a preocupagao dos autores se volta a permitir
que o professor de linguas para idosos adquira

o conjunto de conhecimentos basicos sobre os processos de envelhecimento,
de modo a compreender e reconhecer, com suas distingées entre o que é
natural (senescéncia) e o que é patolégico (senilidade), as mudangas

sensoriais e psicossociais mais comuns na velhice (Moraes-Caruzzo;
Oliveira, 2023, p. 9).



48

Sendo inicialmente um termo associado a agdes formativas pontuais,
movimentos com o carater de Conscientizagao Gerontolégica (Moraes-Caruzzo;
Oliveira, 2023; Moraes-Caruzzo; Kaneko-Marques, 2025) podem oferecer uma
formagao complementar essencial a docentes que atuam com alunos idosos, uma vez
que discussdes voltadas para o ensino para este publico raramente sdo incluidas em
curriculos oficiais de cursos de licenciatura. Ademais, considerando os direitos e
deveres legalmente garantidos e atribuidos acerca da existéncia de cursos de LE
voltados para a Terceira ldade, os quais ndo podem — e nem devem — ser ignorados,

talvez

a Conscientizagao Gerontoldgica para professores de linguas seja, mais que
uma acgdo para preencher lacunas formativas e/ou de acompanhamento
pedagogico em contexto extensionista, um importante movimento politico
para a garantia de direitos educacionais da pessoa idosa em diferentes
modalidades de ensino-aprendizagem mediadas ou potencializadas por
recursos digitais (Moraes-Caruzzo; Kaneko-Marques, 2025, p. 18)

Siqueira e Torres (2025) refletem sobre o ensino voltado ao publico idoso,
argumentando em prol de agbes que rompam, simultaneamente, com um ensino
bancario e utilitarista, mas também com uma possivel visdo reducionista acerca de
como a atuacdo docente deve ocorrer. Dessa forma, quando concebemos um
processo de ensino-aprendizagem direcionado para a Terceira ldade, € preciso

compreender que,

enquanto as pessoas jovens estdo submetidas as exigéncias de
desempenho, competéncia e utilidade, as velhas tém potencial para atrever-
se ao empenho, a incompeténcia e a inutilidade, estas trés, anténimos das
primeiras, e promessas de um existir, além de mais humano, mais fecundo e,
portanto, salutar (Siqueira; Torres, 2025, p. 85).

Ao posicionar o trabalho educacional com os idosos como aquele que pode
ousar o “inutil” ou a “incompeténcia”, ndo me refiro a carga negativa frequentemente
atrelada a tais palavras em um contexto produtivo. Tal como as autoras, essa
denominagao refor¢ca a maior independéncia e autonomia dentro dessa sala de aula,
a qual afeta tanto os alunos quanto os professores. E pertinente reforgar que tais
perspectivas estdo atreladas ao estabelecimento de uma concepgao de ensino com a
qual busco dialogar neste trabalho, ou seja, a de que a educagao envolve muito mais

do que o simples preparo do sujeito para o ingresso no mercado de trabalho. Assim,
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o papel da educagao oferece diversas possibilidades voltadas a sua liberdade
enquanto um individuo critico e consciente.

Reconhecendo, como exposto em pesquisas anteriores, a auséncia de
meétodos e praticas direcionadas para o trabalho com a Terceira |ldade, penso ser
relevante estabelecer dialogos com as atuais teorias que permeiam o ensino-
aprendizagem de LE. Na sec¢ao seguinte, me detenho a refletir sobre perspectivas que
dialogam com minha pratica em sala de aula, de modo a construir uma visado

pertinente as futuras discussoes.

1.2 Para além do método

Ao voltar a atengao para o ensino de LE, é necessario reconhecer a progressao
historica dos métodos que predominaram nas principais discussdes da area. Nao me
deterei profundamente em tais discussdes, uma vez que o trabalho esta situado em
concepgdes mais atuais. Porém, destaco o movimento de negagdo a concepgdes
anteriores, notavel logo ao inicio das reflexbes académicas acerca do ensino-
aprendizagem de linguas. Desde percepgdes mais tradicionais, como a da Gramatica
e Tradugao — cujo foco se situa nos aspectos formais e na estrutura da lingua — ou o
Método Direto — centralizado na lingua falada, aprendendo a partir dela propria —, €
perceptivel um movimento continuo de oposi¢ao a tendéncias anteriores (Leffa, 2012).
Dessa forma, quando considero visbes contemporaneas, ndo € surpreendente que
haja uma inclinagao contraria a propria perspectiva de que exista uma unica forma de
ensinar.

A partir dos anos 90, muitos autores passaram a questionar a existéncia de um
método ideal (Prahbu, 1990), refletindo sobre a possivel morte do conceito (Allwright,
1991). Com Kumaravadivelu (1994, 2003, 2006, 2012), chega-se as discussoes
acerca da condicdo denominada como Pds-Método e de sua Pedagogia (PPM).
Segundo o autor, quando nos voltamos para o termo método, estamos diante de

visdes que

se baseiam em conceitos idealizados, orientados para contextos idealizados.
Uma vez que as necessidades, os desejos e as situagdes relacionadas com
a aprendizagem e o ensino de linguas sao imprevisivelmente numerosos,
nenhum método idealizado pode visualizar antecipadamente todas as
variaveis, a fim de fornecer sugestdes especificas para cada situagéo, de que
os professores em exercicio tanto necessitam para enfrentar os desafios com
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gue se deparam diariamente na sua vida profissional (Kumaravadivelu, 2003,
p. 28, tradugdo nossa').

Como indicado anteriormente, a sala de aula destinada ao publico idoso nao é
um cenario amplamente debatido a ponto de existirem materiais direcionados a
professores que nela estdo inseridos. Assim, cabe aos profissionais encontrarem,
adaptarem e desenvolverem praticas que sejam adequadas as suas necessidades
particulares, bem como as dos aprendizes. Logo, pautada em uma perspectiva que
conceba cada contexto como unico, as reflexdes de Kumaravadivelu (1994, 2003,
2006, 2012) atuam como um apoio tedrico a professores que carecem de base
episteme-metodoldgica flexivel e compreensivel a sua(s) realidade(s).

A Abordagem Comunicativa (AC) ao incluir a nogao de abordagem, preconiza
que,

diferentemente do método, que impde conteldos, procedimentos, técnicas e
estratégias, a abordagem é mais ampla e flexivel, pois implica a construgédo
do processo de ensino e aprendizagem orientada por conhecimentos,
crengas, pressupostos e principios e leva em consideragéo o contexto de sua
implementacéo e o publico-alvo (Vieira-Abrahéo, 2015, p. 26-27).

Embora reconhecga sua relevancia para a quebra de perspectivas tradicionais
de ensino, considero minhas perspectivas alinhadas as reflexdes de Kumaravadivelu
(2003, 2006), uma vertente contemporanea e continua de combate a visdo uniforme
e homogénea do processo de ensino-aprendizagem. Além disso, ao situar esta
investigacdo como um movimento de combate a movimentos ageistas, em uma
iniciativa politica, acredito que a PPM caminhe ao encontro desse compromisso, uma
vez que ela “é, na esséncia, um compromisso politico com énfase evidente no aspecto
didatico — ou seja, ela ndo somente se apoia no discurso politico, mas o insere em
seu amago” (Ortale et al., 2021, p. 188).

De forma breve, a faceta critica do Pdés-Método, mais evidente do que em

movimentos anteriores, se da a partir do momento em que

a formagao nao é mais voltada para o professor como reprodutor de modelos
e praticas bem-sucedidas, mas sim, para a possibilidade de atuacgao critica
do profissional, que reflete sobre o seu fazer em sala de aula e sobre o seu
papel na legitimagéo de interesses politicos, econémicos e sociais através da
pedagogia por ele utilizada (Ortale et al., 2021, p. 182).

Assim, a sala de aula se consagra como um ambiente de aprendizagem critica,

em que o docente assume seu papel como um intelectual transformador.
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Inequivocadamente, as ideias mobilizadas por Kumaravadivelu (1994, 2003, 2006,
2012) dialogam fortemente com as percepg¢des de Paulo Freire, em especial as
voltadas a educacao critica e libertadora, contextualizada conforme os alunos, os reais
protagonistas do processo de ensino-aprendizagem.

Em uma perspectiva ampla, a “Condigao Pés-Método”, como denominada pelo
autor indiano, se pauta em trés bases centrais: a) permitir que os educadores adaptem
suas praticas para atender as necessidades do contexto em que est&o inseridos; b)
oferecer autonomia a esses professores, reconhecendo que eles tém a capacidade
de analisar e repensar suas agcdes em sala de aula; e ¢) reconhecer como a atuagao
desses docentes, pode ser criada e reinventada de forma continua, gracas ao
processo de autorreflexdo (Kumaravadivelu, 2003). A PPM, por sua vez, se ampara
nos parametros da Particularidade, Praticidade e Possibilidade, os quais sdo
construidos, respectivamente, como uma expansao das bases ja apresentadas.
Descrevo tais parametros a seguir.

O Parametro da Particularidade diz respeito a um olhar sensivel do educador a
sua pratica, levando em consideracdo, nas suas agdes pedagogicas, as
especificidades do contexto em que atua. Segundo Kumaravadivelu (2003, p. 35,
tradugdo nossa*3), esse é diretamente “oposto a nogdo de que pode haver um método
estabelecido com um conjunto genérico de principios tedricos € um conjunto genérico
de praticas em sala de aula”. Reconhecendo que, para tal, o professor deve possuir
liberdade para identificar e explorar a resolucdo de problemas que séo especificos
dos seus espacos pedagogicos, temos o Parametro da Praticidade. Esse prevé que
“‘nenhuma teoria da pratica pode ser totalmente util e utilizavel, a menos que seja
gerada através da pratica” (Kumaravadivelu, 2003, p. 35, tradugédo nossa*4). Por fim,
o Parametro de Possibilidade situa o ambiente educacional como um espago com
potencial de “transformacdo social’. Consequentemente, “procura explorar a
consciéncia sociopolitica que os participantes trazem consigo [...] para que ela

também possa funcionar como um catalisador para uma busca continua pela

43 No original: [...] opposed to the notion that there can be an established method with a generic set of
theoretical principles and a generic set of classroom practices.

44 No original: [...] no theory of practice can be fully useful and usable unless it is generated through
practice.



52

formacgao da identidade e pela transformacéao social” (Kumaravadivelu, 2003, p. 37,
tradugdo nossa®).

Ortale et al. (2021) argumentam que reconhecimento e aplicagdo de tais
parametros em sala de aula pedem uma postura reflexiva e investigativa por parte do
professor, entendendo sua posigdo enquanto formador critico, consciente de suas
praticas e como o contexto as influenciam. O ambiente pedagdgico se torna politico,
em que as ag¢des tomadas e direcionadas refletem a compreensao de lingua e ensinos
que o docente possui, a qual ele também externaliza a seus aprendizes.

Como parte essencial para a melhor compreensao das variantes contextuais,
acredito que o conceito de experiéncia possa enriquecer as perspectivas brevemente
destacadas até entdo. Tomando como base Dewey (1979), ao discutir as relagdes
entre experiéncia e educacéo, € perceptivel um movimento que busca refletir a forma
como vivéncias e eventos subjetivos, em especial por parte dos alunos, se reflete em
futuros momentos de suas vidas. Reconhec¢o que o autor ndo se caracterize como um
estudioso na area de ensino de LE, mas da Pedagogia e Psicologia. No entanto, suas
reflexdes acerca do continuum experiencial, o qual sera abordado a seguir, apontam
para um potencial dialogo com as reflexdes que pretendo tragar neste estudo.

Dessa forma, ha uma continuidade de experiéncias que pode (e deve) ser
reconhecida em ambientes educacionais que se propdéem a adotar uma educacéao
mais “humanizada”. Logo, “assim como homem nenhum vive ou morre para si mesmo,
assim nenhuma experiéncia vive ou morre para si mesma. Independentemente de
qualquer desejo ou intento, toda experiéncia vive e se prolonga em experiéncias que
se sucedem” (Dewey, 1979, p. 16). O professor, em meio a sua atuacdo em sala de
aula, recebe a responsabilidade de tomar decisbes que ndo apenas sejam
momentaneamente significativas, mas que contribuam para esse “ressoar”, o qual
pode influenciar, potencialmente de forma positiva e enriquecedora, futuras vivéncias
(Dewey, 1979).

Ao abordar questbes semelhantes, afastando-se, contudo, do pragmatismo ao
qual Dewey se alinha, Larrosa Bondia (2002) propde refletir sobre a educacgao a partir
da dualidade “experiéncia/sentido”. Segundo o filésofo espanhol (Larrosa Bondia,
2002, p. 21), ao definirmos experiéncia, estamos diante de um evento que “nos passa,

45 No original: [...] seeks to tap the sociopolitical consciousness that participants bring with them to the
classroom so that it can also function as a catalyst for a continual quest for identity formation and social
transformation.
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0 que nos acontece, o que nos toca”. Tal definicao é pertinente para compreendermos
que nem tudo o que vivemos € necessariamente uma “experiéncia’, de fato. Os
principais fatores para a discussao proposta por ele, em especial defendendo a
constante escassez de experiéncias, tém origem em diversos elementos que parecem
vinculados ao que ele denomina como “sujeito moderno” (informacao, opiniao, falta
de tempo e excesso de trabalho, por exemplo).

A problematica, que se coloca, logo, € a de que “porque sempre estamos
querendo o que ndo €&, porque estamos sempre em atividade, porque estamos sempre
mobilizados, ndo podemos parar. E, por ndo podermos parar, nada nos acontece”
(Larrosa Bondia, 2002, p. 24). Esse nada, assim, pode abranger a experiéncia. Uma
vez que a passividade, no sentido de recepgéo, é tao significativa para que possamos
passar por tais processos na concepc¢ao do autor, ela seria de mais facil alcance a

quem se dispde a vivencia-la. O autor afirma que

por isso € incapaz de experiéncia aquele que se pde, ou se opde, ou se
impde, ou se propde, mas ndo se “ex-pde”. E incapaz de experiéncia aquele
a quem nada lhe passa, a quem nada lhe acontece, a quem nada lhe sucede,
a quem nada o toca, nada Ihe chega, nada o afeta, a quem nada o ameaga,
a quem nada ocorre (Larrosa Bondia, 2002, p. 25).

Desse modo, se as experiéncias se configuram como vivéncias tao singulares,
relacionadas a quase uma exposi¢ao corajosa por parte do sujeito, essas podem ser
significativas aos aprendizes de uma LE, quando vinculadas ao préprio processo de

ensino-aprendizagem. Tal reflexdo encontra eco na afirmagao de que,

se a experiéncia ndao € o que acontece, mas o que nos acontece, duas
pessoas, ainda que enfrentem o mesmo acontecimento, ndo fazem a mesma
experiéncia. [...] O saber da experiéncia € um saber que ndo pode separar-
se do individuo concreto em quem encarna (Larrosa Bondia, 2002, p. 27).

Consequentemente, as experiéncias de conhecimento do docente devem ser
levadas em consideracdo, quando esse alinha-se a uma perspectiva de ensino
sensivel as particularidades e as necessidades de todos os individuos que compdem
determinado ambiente educacional. Ao trabalhar com humanos, estar aberto a
subjetividades de cada ser parece compor, também, um docente mais humano.

Retomando Dewey (1979, p. 32), concordo que
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a responsabilidade primaria do educador ndo € apenas a de estar atento ao
principio geral de que as condigbes do meio modelam a experiéncia presente
do aluno, mas também a de reconhecer nas situacbes concretas que
circunstancias ambientes conduzem a experiéncias que levam a crescimento.
Acima de tudo, deve saber como utilizar as condigdes fisicas e sociais do
ambiente para delas extrair tudo que possa contribuir para um corpo de
experiéncias saudaveis e validas.

Alinhando-se a preceitos desenvolvidos por Paulo Freire, bell hooks*® (2013)
defende a adog¢ao de uma Pedagogia engajada, ligada a uma visdo de educagdao como
pratica de liberdade. Ao se perceber o trabalho pedagogico como algo além da simples
transmissao de informacdes, a autora (2013, p. 25) defende que “ensinar de um jeito
que respeite e proteja as almas de nossos alunos € essencial para criar as condigdes
necessarias para que o aprendizado possa comecar do modo mais profundo e intimo”.

A base de tal pensamento, portanto, se constitui a partir da nogdo de que o
aprendizado ocorre em momentos de interacdo, principalmente entre estudante e
professor. Por meio do trabalho conjunto e consciente, o docente se torna um sujeito
ativo no processo de crescimento intelectual e espiritual dos alunos, em especial
quando se propde a compreender, de fato, para quem leciona (hooks, 2013, 2020).
Assim, compreender as particularidades do contexto, como ja defendido pela PPM, é
essencial ao adotar a perspectiva engajada.

Em sua obra, Kumaravadivelu (2003, p. 36) reconhece que, em especial, 0
parametro da Possibilidade é derivado de trabalhos e reflexdes de natureza Freiriana.
Ao questionar a figura do aluno, outrora passiva e apenas receptiva aos
conhecimentos presentes na sala de aula, o autor chama a atengao para o fato de que
a lingua assume um importante papel na formacdo que nds, enquanto sujeitos,
construimos acerca do reconhecimento de si. Logo, defendemos ser possivel tracar
dialogos entre a PPM e a Pedagogia engajada de hooks (2013). Reconheco que a
ultima ndo € uma pesquisadora da area do ensino-aprendizagem de LE, como
Kumaravadivelu (1994, 2003, 2006, 2012), no entanto, suas proposi¢des dialogam e,
por isso, busco conecta-los neste trabalho, acreditando no potencial que as reflexdes
de hooks (2013) oferecem as minhas reflexdes.

Ao considerar o publico da Terceira Idade e sua presenca em espacos de
ensino de linguas, os fatores humanos e de formagao de identidade parecem se

destacar. Esse reconhecimento da sala de aula como um ambiente diverso e permite

46 Adotamos a grafia do nome da autora tal qual a prépria utiliza em suas obras, com as letras
minusculas.
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refletir acerca de quais sdo as prioridades quando trabalhamos com idosos. Como
exposto por Siqueira e Torres (2023), a liberdade presente em tais contextos é maior,
consequéncia da visdo social construida acerca desse sujeito, permitindo que o
ensino seja mais humano, dentro das perspectivas defendidas por elas.

Ao reconhecer a distingao de principios que afetam o ensino de idosos, percebo
a aproximacao possivel a pedagogia engajada e libertadora de hooks (2013, 2020), a
qual afirma que ha uma necessidade de transformacgao na perspectiva pedagdgica em
geral. Construimos olhares mais sensiveis e humanos ao reconhecer que, o
aprendizado genuino floresce, majoritariamente, em contextos nos quais um
relacionamento de confianga e compromisso mutuos entre aluno e professor também
€ importante. Segundo hooks (2020, p. 49), “a pedagogia engajada cria uma sala de
aula onde estar inteiro € bem-vindo, e os estudantes podem ser honestos, até mesmo
radicalmente abertos”.

Reconhecendo meu contexto de atuagao como singular, percebo nas reflexdes
propostas por hooks (2013, 2020) e Kumaravadivelu (1994, 2003, 2006, 2012)
elementos essenciais para o trabalho com o publico idoso. A relevancia dada as
particularidades contextuais pela PPM permite a construgao de praticas e abordagens
mais adequadas para professores inseridos em tais contextos, em decorréncia da
auséncia de publicagdes e conclusdes sobre uma unica forma de se trabalhar com
esse publico.

Segundo Moraes-Caruzzo (2022), a consciéncia das especificidades com as
quais o docente pode se deparar em tais ambientes é um ponto-chave para sua
atuacdo. Se mantendo atento para evitar possiveis generalizagdes prejudiciais e
preconceituosas, defendo, assim como a autora, que “o conhecimento de conceitos
basicos e das mudangas tipicas ou comuns da velhice”, igualmente preconizando “o
olhar atento para as particularidades de cada grupo de alunos” (Moraes-Caruzzo,
2022, p. 126).

De modo similar, a autonomia do professor defendida pela PPM se mostra
particularmente necessaria, principalmente ao relembrar a auséncia de Material
Didatico (MD) publicado com foco em ensino de inglés (ou outras linguas) para idosos.
Assim, tal liberdade de atuagao permite que, a partir de consideragdes baseadas em
conhecimentos basicos sobre o publico com o qual trabalha, a selecdo de temas
lecionados se adapte a seus interesses e vivéncias. Nao me posiciono de forma a

desconsiderar ou proibir o desenvolvimento de quaisquer topicos, mas, em
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consonancia com Moraes-Caruzzo, defendo ser imperativo que “0 modo como seréao
trabalhados deve ser orientado para que seja, de fato, significativo para o aluno idoso”
(Moraes-Caruzzo, 2022, p. 127).

Acerca da formacgéo de identidade continuada, compreendo que possa haver
preconceitos, principalmente em decorréncia da idade e fase da vida que os sujeitos
idosos experienciam. Porém, assumir uma perspectiva de educacédo engajada,
libertadora e pautada pds-método implica em uma quebra com a nocéo utilitarista de
ensino de linguas, a qual, frequentemente, o situa em um papel direcionado
principalmente ao mercado de trabalho. Assim, o parametro da possibilidade de
Kumaravadivelu (2003) permite estabelecer ligacbes com uma visdo progressista de
ensino, direcionada ao publico idoso, a qual objetiva o “enriquecer da percepgéo e da
sensibilidade a fim de afastar as pessoas da automatizagao da vida cotidiana e permitir
a vivéncia de desconhecidas fisionomias” (Siqueira; Torres, 2023, p. 87), as quais séo
caracterizadas pela imaginacao e fazer criativo, se opondo a ag¢des excessivamente
técnicas e reprodutoras.

Por fim e de forma breve, acredito ser importante reconhecer as diferentes
bases de pensamento adotadas pelos tedricos abordados até aqui. Realizo tal
movimento partindo da compreensao de que Dewey (1979) e, consequentemente,
suas reflexdes se alinham a uma perspectiva do Pragmatismo, enquanto
Kumaravadivelu (1994, 2003, 2006, 2012) e hooks (2013, 2020), ao se pautarem em
discussdes freirianas, possuem maior ligagdo com movimentos Marxistas. A
articulacdo situada entre os autores, no entanto, enriquece nossas compreensoes
sobre uma pedagogia e uma praxis que coloquem o sujeito idoso no centro de um
processo acolhedor e transformador.

Uma vez apresentadas as bases da pedagogia que busco discutir neste
trabalho, retorno minha atengao ao contexto de atuagcado. Sendo o on-line um fator
pouco discutido em meio a estudos na area de aprendizagem de linguas voltados ao
publico idoso, julgo ser significativo destinar uma secgédo para discutir conceitos

centrais de tal modalidade de ensino.

1.3 Ensinando e aprendendo na virtualidade

Uma vez que esta investigagdo tem como contexto central um curso on-line, se

faz necessaria uma secao que se encarregue de desenvolver teorias sobre contexto.



S7

Assim, neste momento, volto-me a algumas questdes, dentre elas a necessidade de
definir o que compreendo como ensino on-line e suas especificidades. Além disso,
reservo este momento para discutir questdes de Materiais Didaticos (MD) de LE, em
especial quando sao destinados a ambientes virtuais de ensino.

Inicialmente, para delimitar a concepgao de ensino on-line, € interessante
compreender sua distingdo em relagdo a Educacédo a Distancia (EaD). Tomando-o
como um termo “guarda-chuva”, a EaD se enquadra enquanto uma modalidade
educacional que antecede sua comum associacdo as tecnologias digitais
contemporaneas. Seu foco se alinha a um ideal democratico, principalmente no que
diz respeito ao acesso a educacado. Em sua concepg¢ao inicial, no Brasil, a EaD fez
uso das ferramentas disponiveis, atuando “como uma forma economicamente viavel
de ampliagdo do acesso para superar a defasagem educacional latente em diversas
regides do pais” (Gomes, 2013, p. 14). Logo, concluimos que o digital, como o
concebemos na contemporaneidade, nem sempre esteve no centro dessa discusséo.

Tendo sido mediada e veiculada por diversos instrumentos, o dominio das
ferramentas e plataformas on-line foi precedido historicamente, por exemplo, pelo uso
de correspondéncias, radio, apostilas, televisdo, etc. No Quadro 4, encontram-se
dispostos os principais métodos que permitiram a realizagéo da EaD, ilustrando seus

diferentes formatos.

Quadro 4 - Geragbes da EaD segundo Garrison (1985), Aretio (1999) e Moore e
Kearsley (2008, 2012)

Autores
Geracées Garrisson (1985) Aretio (1999) M°(‘;Beog;K2%"}§'ey
Primeira Correspondéncia Correspondéncia Correspondéncia
Segunda Telecomunicagéo Multimidia Radio e Televisédo
Terceira Computador Telematica Universidades Abertas
Quarta - - Teleconferéncia
Quinta Internet/Web

Fonte: Moraes-Caruzzo (2023, p. 115).

Por meio do Quadro 4, é perceptivel uma distingdo nas perspectivas de
Garrison (1985), Aretio (1999) e Moore e Kearsley (2008, 2012). E relevante
reconhecer, inicialmente, que a escolha de autores retrata, em certa medida, visdes

reflexivas acerca da EaD de diferentes momentos temporais e percepgoes



58

geograficas, permitindo um olhar que considere uma progressao historica sobre o
desenvolvimento dessa modalidade de ensino.

O mais antigo, Garrisson (1985), autor canadense, define trés fases
sucessivas, tendo como ponto de partida o uso de correspondéncia, com o contato
entre o aluno e o professor sendo estabelecido por meio de cartas e da escrita. Em
seguida, situa a telecomunicagdo, composta pelo uso coletivo de métodos que
permitissem a transmissao eletronica a distancia, por meio do uso do telefone e outras
formas de teleconferéncia, como tecnologias de compartilhamento de audio, video, e
mesmo o computador. Esse ultimo, por fim, retorna na terceira geragao, agora situado
pelo autor como elemento central de comunicag¢ao da EaD.

Aretio (1999), por sua vez, divide as fases com base nos preceitos
apresentados por Garrisson (1985), considerando elementos e percepgdes
contemporaneos a si, dando enfoque nos MD que assumem o papel de mediar a
relacdo entre professor e o aluno. Mantendo a divisdo em triade, o autor espanhol
inicia as geragbes de forma similar ao colega, estabelecendo a comunicagao por
correspondéncia como marco inicial da EaD. No segundo momento, Aretio (1999)
situa o ensino multimidia, em que o texto escrito passa a ser complementado com o
uso de outras tecnologias da época (1960-1990), em especial recursos audiovisuais,
como fitas cassete, slides etc.

Por fim, na geracgao final, o foco recai sobre o telematico, integrando elementos
da telecomunicagdo com a informatica, com objetivos educacionais. Acerca da
evolugao da EaD, o autor a concebe a partir de uma transformacéao alinhada aos meios
e/ou midias utilizadas para sua realizacdo. Dessa forma, percebo uma visdo sobre o
desenvolvimento da EaD que corrobora com sua evolugao, sempre fazendo o uso das
tecnologias disponiveis para que as barreiras e dificuldades geograficas e temporais
sejam vencidas.

Por fim, Moore e Kearsley (2008; 2012), autores norte-americanos, expandem
a percepcgao acerca dos meios de comunicagao que permitiam o vinculo professor-
aluno. Ao contrario dos mencionados anteriormente, os estudiosos estabelecem uma
divisdo em cinco geragodes. De forma resumida, situam a correspondéncia como inicio
dos movimentos de EaD, seguido da integracéo do radio e televisdo, as Universidades
Abertas, o uso da teleconferéncia, por fim chegando a mais recente, segundo os

autores, que corresponde a Internet/Web.
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O ultimo momento, portanto, é que desperta meu interesse. O ensino on-line
consiste em uma possivel aplicagdo da EaD, sendo um de seus formatos mais
populares atualmente. Por meio da expanséo do acesso a internet e plataformas de
ensino virtual, ocorre um aumento na popularidade da modalidade a distancia.

Conforme explicam Ferreira e Corréa (2019):

embora ndo seja uma modalidade educacional recente, a Educagédo a
Distancia vem ganhando proporgdes significativas diante do ensino
presencial a medida que o progresso das tecnologias favorece esta
abordagem que acontece em diferentes formatos como: E-learning, Blended
Learning, Online, Mobile Learning, Aberta, entre outros. Esses formatos, por
sua vez, visam atender as diferentes caracteristicas de aprendizagem
(Ferreira; Corréa, 2019, p. 18).

Com maior flexibilidade temporal e/ou espacial, o ensino on-line se mostra
atraente a individuos que possuem uma rotina agitada ou realizam estudos em
instituicbes distantes de onde estdo fisicamente localizados. Reconhecendo a
existéncia dessas realidades, compreendo que a virtualidade € atrativa por diversos
motivos, se beneficiando do emprego de tecnologias que permitam o contato entre
individuos que n&o necessitam estar no mesmo local para que ocorra o processo de
ensino-aprendizagem (Aires, 2016; Ferreira; Corréa, 2019). Além disso, como
observaram Ferreira e Corréa (2019), o ensino on-line ndo apresenta um modelo pré-
definido para o aprendizado, mas inclui a possibilidade do uso de diversos métodos.

Concluo que cada momento da EaD é definido pelas ferramentas empregadas
a favor do processo de ensino-aprendizagem naquele periodo. Como explicitado por
Cope e Kalantzis (2022, p. 11, tradugdo nossa*’), a “aprendizagem on-line consiste
em interagdes de aprendizado mediadas por dispositivos digitais”. Sendo assim, o
acesso a internet e as ferramentas que ela oferece sao os principais definidores desse
contexto educacional. Esses podem afetar de forma significativa o processo de
ensino-aprendizagem.

Essa afirmacgado, por sua vez, oferece espaco para reflexdo. Segundo os
autores (Cope; Kalantzis, 2022, p. 10, tradugcdo nossa*®), “a tecnologia oferece
oportunidades tanto para a acdo quanto para as restricdes, tanto para a mudanca

quanto para a cristalizagao de praticas antigas”. O on-line, como contexto de ensino-

47 No original: Online learning consists of learning interactions mediated by connected digital devices.
48 No original: Technology offers opportunities for action as much as it does constraints, for change as
well as to ossify old practices.
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aprendizagem, oferece escolhas. O professor pode tanto adaptar, de forma simples e
direta, os materiais e praticas que utiliza presencialmente, e ministrar suas aulas
assim, ou buscar entender as necessidades e possibilidades que essas novas
tecnologias podem oferecer. Sendo assim, € oportuno pensar sobre como essas
podem se refletir nas mais diversas instadncias da atuacdo docente. Para tal, na
proxima secao, me deterei a discutir aspectos acerca de MD e suas adaptagdes em

consequéncia da virtualidade.

1.3.1 Planejando e adaptando licoes

Antes de discutir elementos particulares ao planejamento de MD na
virtualidade, abordarei teorias que os abarquem de modo mais abrangente.

Refletindo a partir da perspectiva do professor, Tomlinson e Masuhara (2005,
2018) definem trés processos sobre o trabalho com o MD: a) avaliagao; b) adaptacao;
e c) desenvolvimento. Segundo os autores, o docente € o principal agente no trabalho
com os MD, ao afirmarem que “todos os professores sao criadores de materiais no
sentido de que estdo rotineiramente empenhados em adaptar materiais as
necessidades e aos desejos de seus alunos” (Tomlinson; Masuhara, 2005, p. 3). A
partir de suas proprias experiéncias em sala de aula e de suas convicgdes sobre 0
processo de ensino-aprendizagem de LE, o docente manipula o material de modo a
oferecer aos seus alunos maior aproveitamento.

Dentre os processos definidos pelos autores, parto da avaliagao. Nessa etapa,
ocorre uma avaliagao do valor (ou valor potencial) de um ou mais materiais a partir do
efeito que exercem em todos os sujeitos que os utilizam. Essa medigédo pode se iniciar
a partir de diferentes parametros: atratividade (sdo interessantes aos alunos?);
validade (vale a pena ensinar determinado assunto?); motivacao (sao instigantes aos
alunos?); assisténcia (oferece amparo ao professor quanto a preparagao,
apresentacao e avaliagao?); flexibilidade (qual o grau de adaptabilidade a contextos
especificos?); entre outros (Tomlinson; Masuhara, 2005; 2018).

Tais critérios sao fruto das teorias que o professor leva para a sala de aula, e
que conduzem sua pratica. Ao relaciona-las com pontos levantados em pesquisas de
ensino-aprendizagem de LE, criam-se parametros de avaliagdo. Assim, “para medir o

valor [...] seria necessario delimitar critérios especificos (idealmente formulados como
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perguntas inequivocas e passiveis de resposta)” (Tomlinson; Masuhara, 2018, p. 54,
tradugdo minha*?).

As avaliagbes ocorrem em multiplas etapas, a partir do emprego desses
parametros. A (1) pré-utilizagao busca inferir sobre o valor potencial do MD, antes de
sua aplicagdo. Consequentemente, ao possuir maior subjetividade, tais critérios se
tornam essenciais para diminuir o dominio de impressdes pessoais neste momento.
(2) Durante sua utilizagdo, o MD também permite reflexdes. Embora com um limite no
que pode ser observado e notado no momento de seu uso, essa etapa pode medir:
clareza (instrugdes, layout); compreensao (textos, audios, instrugdes); flexibilidade;
atracao; realizagao; entre outros. (Tomlinson; Masuhara, 2005; 2018). A (3) Pés-
utilizagdo, por sua vez, € o momento de medir os “resultados reais” do MD. Assim, a
partir dele é possivel tomar “decisbes confiaveis sobre utilizagdo, adaptacdo ou
substituicdo dos materiais podem ser tomadas” (Tomlinson; Masuhara, 2005, p. 9).
Geralmente, no ultimo processo, contamos com o feedback dos alunos, que pode ser
coletado de modos diferentes (provas, entrevistas, questionarios, diarios dos alunos,
entre outros), a depender de cada contexto. Ao delimitar e avaliar MD para uso, o
professor também comeca a desenvolver critérios e parametros que o auxiliam na
adaptacgao e desenvolvimento de seus proprios materiais.

Assim, a adaptacao é definida por Tomlinson e Masuhara (2018, p. 82,
tradugdo minha®®) como o processo com foco no “fazer alteragbes em materiais
existentes para melhor se adaptar a aprendizes, professores e/ou situacoes
especificos com o propodsito de facilitar a aprendizagem efetiva”. Logo, ao decidir
utilizar apenas parte de um determinado MD, acrescentar ou excluir algum texto ou
atividade, ou mesmo substituir algo que constitui um plano de aula original, estamos
diante de atos de adaptagéo. Segundo os autores (Tomlinson; Masuhara, 2005, 2018),
o0 motivo para tais agdes € simples: como consequéncia da atuagao constante em sala
de aula, ao notar que algo “parece errado”, surge a necessidade de se alterar algo
para que o fluxo da aula, naquele contexto, seja mais proveitoso ao processo de
ensino-aprendizagem. Esse descompasso pode ser relacionado ao ambiente de

ensino (nacional, institucional, cultural), aos alunos (idade, nivel linguistico,

49 No original: In order to measure the value [...] it would be necessary to specify specific criteria (ideally
phrased as questions that are unambiguous and answerable).

%0 No original: [...] making changes to existing materials to better suit specific learners, teachers and
contexts for the purpose of facilitating effective learning.
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experiéncias anteriores), as preferéncias do proprio professor (personalidade, estilo
de ensino, convicgdes), aos objetivos do curso (conteudo programatico, metas
institucionais) e aos materiais (textos, tarefas, atividades).

Do mesmo modo que no processo de avaliagao, a relagdo entre os principios
do professor e as teorias desenvolvidas sobre processo de ensino-aprendizagem
regem a adaptagdo dos MD. E igualmente importante que existam argumentos e
bases solidas, uma vez que o resultado sera uma série de atividades com objetivo de
aplicagao em sala de aula: “os professores precisam considerar como 0s principios se
transformam em procedimentos de ensino” (Tomlinson; Masuhara, 2005, p. 23).

Tomlinson e Masuhara (2005, 2018) defendem uma série de sete etapas que,
juntas, resultam em um processo continuo (da Etapa 3 a 7, temos um movimento
ciclico) de adaptacdo de MD, ja incluindo a avaliagado e reflexdo sobre a propria
pratica. Sao elas: a) Definicdo do perfil do contexto de ensino; b) Identificagdo dos
motivos para a adaptacao; c) Avaliagcao; d) Enumeracao dos objetivos; e) Adaptagao;
f) Ensino; g) Reviséo.

As técnicas, por sua vez, sdo divididas em trés polos: Mais (+); Menos (-); e
Zero (0). Essas nomenclaturas refletem a natureza da alteracédo feita sobre um
determinado material, especificando se algo foi adicionado, retirado, ou se os itens
permaneceram os mesmos, embora tenha ocorrido alguma intervengao. No Quadro

5, estdo descritos movimentos comuns a cada tipo.

Quadro 5 - Técnicas de alteragbes em MD (continua)

Categoria Técnica Exemplo
Adicao Adicionar textos e/ou atividades
Mais (+) Expansao Expandir os textos e atividades, aumentando sua extensao, grau
P de dificuldade, entre outros efeitos
Exclusao Excluir textos e/ou atividades
Menos (-) Subtracao Reduzir o numero de sentencas em um texto ou atividade
= Reduzir os textos e atividades, diminuindo sua extensdo, grau de
Redugao o )
dificuldade, entre outros efeitos.
Modificagéo Mudancas nas instrugées
Substituigao Substituir uma atividade por outra
Reorganizacdo | Mudar as posicoes de textos e/ou imagens
Zero (0) NO.VO Alterar a sequéncia das atividades
sequenciamento
C ~ Mudar o género de um texto (poema para narrativa) ou transferir o
onversao . X )
conteudo de um contexto para outro (impresso para virtual)

Fonte: Tomlinson e Masuhara (2005, p. 27-28)
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De modo geral, alteragdes nao apenas no MD, mas em um curso de LE, sao
essenciais para que se otimize a relagao entre o material e seus usuarios (alunos e
professores). Ademais, para que decisbes possam ser tomadas adequadamente, &
necessario que o docente, sendo um dos principais responsaveis por essa adaptacao,
possua informagdes e conhecimentos suficientes de seu contexto de atuagao para
que as adaptagdes sejam significativas e, de fato, produtivas (Tomlinson; Masuhara,
2018).

Um processo que parece natural € que, as reflexbes pedagogicas
movimentadas e construidas nas concepg¢des do professor pela adaptacédo, sao
também uma preparagao para que ele inicie o processo de desenvolvimento de seu
préprio MD. De maneira similar ao discutido até este momento, os autores (Tomlinson;
Masuhara, 2005, p. 31) destacam como conhecimento uteis para a produgédo de

materiais:

Articular nossas principais teorias de ensino de idiomas; desenhar um perfil
dos alunos-alvo; enumerar os objetivos e metas; descrever os procedimentos
qgue poderiam ajudar a combinar as teorias, o perfil, os objetivos e as metas
de tal forma que estejam baseados em principios; desenvolver uma estrutura
de unidade flexivel de modo a utilizar procedimentos de nossa lista.

Para os autores, tais processos referem-se as etapas do “Desenvolvimento de
materiais” (2005). Nesse sentido, partindo da escolha de um texto (escrito ou oral)
para ser trabalhado, é possivel desenvolver atividades tomando como base o objetivo
da aula. Independente da forma como esta estrutura sera utilizada, ha uma énfase na
importancia da flexibilidade, reforcando a importancia dos elementos contextuais e
subjetivos de cada sala de aula, e crengas do proprio docente, para o desenvolvimento

destes materiais. Como defendido pelos autores, o MD produzido deve:

[...] atender as necessidades e desejos dos alunos e aos principios de
aprendizado de idiomas e que os materiais devem ser desenvolvidos de
forma a oferecer flexibilidade de utilizagao, bem como coeréncia de conexao.
A melhor forma de atingir esse objetivo é considerar tanto o contexto-alvo de
utilizagdo quanto seus principios e experiéncias e, em seguida, desenvolver
uma estrutura flexivel para servir de orientagdo na elaboragédo das unidades
(Tomlinson; Masuhara, 2005, p. 44).

Sobre o publico idoso, é preciso compreender que as particularidades nao
apenas do ambiente de ensino, mas, também, dos sujeitos para quem as aulas sao

planejadas se mostra igualmente importante. Moraes-Caruzzo (2022) destaca alguns
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pontos que defende serem uteis para diferentes docentes inseridos no ensino de LE
para a Terceira Idade. Além das adaptagbes motivadas por possiveis necessidades
fisicas naturais do envelhecimento, a autora apresenta sete indicagdes, baseadas em
suas investigagdes na area, além de experiéncias enquanto professora de inglés para

idosos. Estas, por sua vez, se encontram organizadas no Quadro 6, a seguir.

Quadro 6 - Sugestdes para ensino-aprendizagem de LE para alunos idosos

(continua)

Dica

Foco de adaptagoes

Conhega as particularidades fisicas ou
limitagdes préprias dos seus alunos

- Familiarizar-se com a turma;

- Compreender particularidades e necessidades
dos seus alunos;

- Compreender que o envelhecimento é plural,
portanto, cada contexto  possui  suas
especificidades.

Considere o espaco fisico da instituigao de
ensino e da sala de aula

- Estar familiarizado com o ambiente onde se
realizam as aulas;
- Garantir a acessibilidade fisica, por parte dos
alunos, até o local.

Explore tematicas e contetidos que fagam
sentido para os alunos idosos

- Estar atento aos assuntos abordados em sala;
- Adequar as discussbes de modo com que
fagcam sentido para os seus alunos;

- Encontrar formas de abordar os contetidos de
maneira consciente e sensivel ao publico idoso.

Respeite o tempo do aluno

- Conscientizar-se acerca de possiveis
mudangas no ritmo de aprendizagem;

- Estar aberto a adaptagdes e alteragdes de sua
prépria pratica docente.

Familiarize-se com os processos de adaptagao
e/ou criagdo de materiais didaticos de LI para a
Terceira Idade

- Selecionar e adaptar, de forma critica e
responsavel, os materiais direcionados a sua
sala de aula;

- Respeitar e adequar praticas a atividades as
necessidades de sua turma.

Saiba gerenciar conflitos de rela¢des e
interesses

- Reconhecer e respeitar as diferentes opinides
expressas pelos alunos nos momentos de
aprendizagem;

- Ser capaz de retomar o foco da aula quando
necessario, sem silenciar as vozes dos
discentes.

Entenda o papel da lingua materna

- Estar ciente da necessidade social e
comunicativa dos alunos em sala de aula;
- Construir um ambiente educacional
cumplicidade e acolhimento;

- Reconhecer momentos em que a lingua
materna pode auxiliar na introdugdo de
contelidos e conhecimento pertinentes na LE.

com

Fonte: Adaptado de Moraes-Caruzzo (2022).

Por meio das reflexdes propostas anteriormente nesta subsecao, € evidente a

importancia atribuida as variaveis contextuais e como elas influenciam as agdes do
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professor sobre o MD utilizado. A seguir, compreendendo que o ambiente on-line se
destaca como a modalidade central de contato que estabelegco com minhas alunas,

dedicarei uma breve secao para discutir os MD na virtualidade.

1.3.2 Planejando e adaptando licées na virtualidade

Ao aderir ao on-line como contexto de atuagao, € necessario abordar a forma
como o0s avangos tecnologicos influenciam o trabalho com o MD em sala de aula.
Tomlinson e Masuhara (2005) afirmam que os “recursos da Internet” criaram diversas
possibilidades para a relagdo entre o professor e os alunos com a elaboragao de
materiais para cursos de idiomas. Embora haja um risco relacionado ao seu uso sem
critérios de avaliagao, os autores destacam oportunidades oferecidas pela virtualidade

para a elaboragao:

e Obter ideias para atividades nos varios sites que publicam materiais de
ensino;

e Fazer o download de textos auténticos da Internet para utilizar como base
para seus materiais;

e Sugerir sites de onde os alunos podem fazer o download de seus proprios
textos;

e Utilizar fotos, ilustragdes e graficos da Internet;

e Elaborar materiais para a Internet que utilizam as oportunidades interativas
que ela oferece;

e Desenvolver cursos que oferecem atividades passiveis de generalizagéo
para as quais os alunos podem encontrar textos adequados na Internet;

e Desenvolver materiais que preparam os alunos para utilizar a Lingua-alvo
para interagao na Internet;

e Publicar questionarios no site ou distribui-los para listas de e-mail a fim de
obter informagdes sobre as necessidades e desejos dos usuarios potenciais
de seus materiais;

e Publicar materiais em um site ou distribui-los pela lista de e-mails e solicitar
feedback;

e Publicar seus materiais profissionalmente por meio de uma editora on-line
(Tomlinson; Masuhara, 2005, p. 75)

Partindo de uma perspectiva geral, as evolugdes tecnoldgicas parecem indicar
maior acessibilidade a recursos disponibilizados por individuos do mundo todo. Como
consequéncia, ha mais facilidade na elaboragao de um MD com representacdes mais
diversas da lingua em questdo, seja essa uma preocupacao do docente que o

organiza. Quanto ao que professores esperam de tais avangos, Tomlinson e Masuhara
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(2018, p. 176, tradugdo minha®') destacam que “eles possuem pouco tempo e ndo
desejam passar a maior parte dele procurando ou cuidadosamente avaliando os
materiais”. Consequentemente, as expectativas e preferéncias construidas por tais

profissionais é utilizar MD que

e possam ser acessados gratuitamente;

sdo apropriados para seus aprendizes (idade, proficiéncia linguistica,
interesses);

séo faceis de se navegar;

sao aprovados por alguma autoridade no campo do ensino de ILE;

parecem oferecer qualidade para a experiéncia de aprendizagem;

parecem oferecer abordagens alinhadas a pensamentos contemporaneos
(Tomlinson; Masuhara, 2018, p. 176, tradugdo minha%?)

Ao analisar diferentes websites com foco na producdo e distribuicdo de
materiais com foco no ensino de LI, os autores destacam e discutem, brevemente,
trés deles: a) LearnEnglish®3, do British Council; b) Onestopenglish®*, de Macmillan; e
c) Lessonstream®, de Jamie Keddie (Tomlinson; Masuhara, 2018). As conclusdes
observadas permitem a distingdo de pontos positivos e negativos acerca do uso de
materiais digitais, partindo de uma visdo ampla que abarque desde questdes de
“durabilidade” (aparelhos fisicos, atualizagdes de softwares, entre outros), até
questdes de “mobilidade” (armazenamento de materiais na prépria Internet).

Encerrando seus apontamentos, Tomlinson e Masuhara (2018) delimitam os
potenciais beneficios e problemas relacionados a MD digitais. Os primeiros tém
relacdo principalmente com a possibilidade de aprendizagem fora dos momentos
formais de aulas, por meio do acesso em qualquer momento ou lugar. Em contraponto,
existe a necessidade de um planejamento cuidadoso em relagao a elaboragao de tais
materiais, de modo com que nao apenas reflitam as mesmas agdes problematicas que
ocorrem no uso de MD fisicos (Cope; Kalantzis, 2022; Tomlinson; Masuhara, 2005;
2018).

51 No original: They are pressed with time and do not wish to spend a long time searching or carefully
evaluating the materials.

52 No original: Can be accessed free; Are appropriate for their learners (e.g. age, language proficiency,
appeal); Are easy to navigate; Are approved by some authority in the English language teaching field;
Seem to offer quality in learning experience; Seem to offer approaches in line with current thinking.

53 Disponivel em: https://learnenglish.britishcouncil.org/.Acesso em: 10 mar. 2026.

54 Disponivel em: https://www.onestopenglish.com/.Acesso em: 10 mar. 2026.

55 Disponivel em: https://www.lessonstream.com/.Acesso em: 10 mar. 2026.
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Como exposto pelos autores (Tomlinson; Masuhara, 2018, p. 185, traducgao
minha®®), a “tecnologia é apenas uma ferramenta e o que importa é ndo o quao incrivel
ela €, mas como é utilizada por professores e aprendizes para melhorar a
aprendizagem; os alunos devem sempre estar no centro do seu proprio aprendizado,
nao a tecnologia.” Diante disso, com a escassez de MD produzidos para o publico
idoso (Moraes-Caruzzo; 2022), acredito na relevancia de se refletir sobre o papel do
professor como sujeito capaz de realizar as escolhas de avaliagdo, adaptacéo e
desenvolvimento de materiais.

Relembrando os principios da PPM, discutida anteriormente, a perspectiva de
Tomlinson e Masuhara (2005, 2018) para o trabalho com MD é semelhante. Ao
designarem o professor e os alunos como centrais da discusséo, dao foco a um olhar
sensivel as especificidades do contexto. Logo, “materiais devem ser produzidos e
utilizados como recursos. Professores e alunos devem ter opg¢des para escolher e
textos, atividades e abordagens nao devem ser impostas a eles” (Tomlinson;
Masuhara, 2018, tradugdo nossa®’).

Definidas as bases tedricas para as discussdes desenvolvidas nesse trabalho,
apresento, a seguir, 0 quadro metodologico de como a pesquisa se compode,
abordando questdes acerca de sua natureza, contexto, participantes e instrumentos

de coleta e analise dos dados.

5 No original: [...] technology is only a tool and what matters is not how marvelous the technology is but
how it is used by teachers and learners to facilitate learning; Students should always be at the center of
their learning, not technology.

57 No original: Materials should be designed and used as resources. Teachers and students should be
given options to choose from and texts, activities and approaches should not be imposed on them.
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2. Percurso metodolégico

De modo a possibilitar uma maior clareza em relagdo aos aspectos

metodoldgicos deste estudo, sintetizo as caracteristicas da pesquisa no Quadro 7,

organizado com base nas concepg¢des de Paiva (2019, 2024).

Quadro 7 — Informagdes metodoldgicas da pesquisa

Area Linguistica Aplicada
Abordagem Qualitativa
Métodos Pesquisa-agao
Género Pratico

Natureza Aplicada

Fontes de informagao Primarias

Objetivos

Exploratérios

Contexto

Curso on-line de Lingua Inglesa para idosos em um Centro de
Linguas e Desenvolvimento de Professores (CLDP)

Participantes

Quatro alunas e a professora-pesquisadora

Instrumentos

Questionarios semiestruturados; entrevistas semiestruturadas;
diarios reflexivos da professora-pesquisadora; gravagdes das aulas
em audio e video;

Fonte: Elaborado pela autora (2025).

As informagdes destacadas, por sua vez, serao explicitadas a seguir, buscando

evidenciar os procedimentos que caracterizam as acdes e decisdes tomadas no

decorrer desta investigacao.

2.1 Natureza da pesquisa

Situo este estudo na area da Linguistica Aplicada, entendendo que, segundo

Paiva (2019), esse tipo de pesquisa se encontra na compreensao de uma realidade,

em especial aquela relacionada com solugdo e discussao de alguma problematica

ligada a processos educacionais (Paiva, 2019). Dessa forma, esta investigagao se

situa neste campo uma vez que tem como propdsito observar e discutir questoes

relacionadas a um contexto de ensino-aprendizagem de lingua inglesa, o qual &

composto majoritariamente por pessoas idosas.

Trata-se de uma pesquisa de abordagem qualitativa, considerando o

importante papel de minha interpretacao critica, enquanto professora-pesquisadora,
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nas discussoes realizadas sobre os dados coletados. Como situado por Robson e

McCartan (2016, p. 20, tradugdo minhas), a l6gica empregada nesse tipo de trabalho

[...] é utilizada partindo da coleta de dados, dos quais emergem ideias tedricas
e conceitos. [...] Situagdes sdo descritas a partir da perspectiva dos
envolvidos. [..] E aceita a existéncia e importancia dos valores dos
pesquisadores e outros envolvidos. [...] Acontece em cenarios naturais. [...]
Geralmente a escala é pequena em relagdo ao nuimero de pessoas ou
situagbes pesquisadas.

A realizagdo em contextos naturais e com uma menor escala de participantes
também é caracteristica desse tipo de abordagem, bem como a construgdo de
sentidos a partir de um trabalho colaborativo com as concepg¢des dos participantes.
Paiva (2019, p. 13) destaca como esse tipo de estudo € concebido a partir da “[...]
analise de experiéncias individuais ou coletivas, de interagdes, de documentos (textos,
imagens, filmes ou musicas), etc”. Tais consideragbes vao ao encontro das
proposi¢coes adotadas, reconhecendo como foco as experiéncias particulares de
alunas de uma turma de inglés frequentada por alunas idosas, e as aulas como
ambiente de interagbes com objetivos pedagdgicos, os quais foram documentadas
por meio dos instrumentos de coleta de dados que serao descritos mais adiante.

Em relagédo ao seu tipo, trata-se de uma Pesquisa-A¢ao (PA). Como exposto
por Paiva (2019, p. 73), “a pesquisa-agcao em Linguistica Aplicada é feita por um
professor pesquisador ou por um pesquisador em colaboragcdo com um ou mais
professores, visando compreender e melhorar um ambiente educacional”. Uma vez
que a coleta e suas consequentes reflexdes tém como fonte as aulas que ministrei,
estabelece-se um contexto em que assumo, paralelamente, uma consciéncia
investigativa para com as minhas praticas e as vivéncias e discursos de minhas alunas
em sala de aula. Dessa forma, “ao contrario da pesquisa tradicional, a qual tende a
deixar a implementacdo da pesquisa ao praticante, na pesquisa-acido, colocar as
descobertas em pratica é parte essencial do processo de pesquisa” (Burns, 1999, p.
25, tradugdo minha®).

58 No original: [...] is used starting with data collection from which theoretical ideas and concepts
emerge. [...] Situations are described from the perspective of those involved. [...] The existence and
importance of the values of researchers and others involved is accepted. [...] It takes place in natural
settings. [...] It is usually small scale in terms of numbers of persons or situations researched.

% No original: Unlike traditional research, which tends to leave the implementation of research to the
practitioner, in action research, putting findings into practice is an integral part of the research process.
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Reconhecendo as diversas variagbes que a PA assume em outras
investigacbes na area do ensino de linguas, acredito que o ciclo discutido e
apresentado por Aranda (2011) ofereca alguns pontos pertinentes a atual proposta.
Segundo a autora (Aranda, 2011, p. 97), em suas investigacdes, ela emprega quatro
etapas centrais: “identificagcao e diagndstico da situagao inicial; tomada de decisdes e
planejamento da acao; realizagdo das praticas; avaliagdo e publicagcdo dos
resultados”. Apresento, na Figura 1, o ciclo elaborado por Aranda (2011), com o qual

buscamos relacionar as discussdes deste estudo.
Figura 1 - O ciclo da pesquisa-agao

PESQUISA

Interpretar os dados
para
compreender

asituagdo estudada

guietacdo inicial ligada

auma pratica pedagogica

) responder a uma
iquictacao ligada

pratica pedagogica

f] recrientacdo das praticas em vinculo entre sujeitos

autros contextos I o I
o) busca de conhecimentos

100 05
€] producde de conhecimentos

MO DS

c) mudanca ou recrientacdo das praticas

Fonte: Aranda (2011, p. 97).

Acredito na adogao dessa configuragdo, compreendendo o papel central que o
“vinculo entre sujeitos” aparenta possuir no esquema. Ao propor um estudo com o
papel de construir conhecimento e tragar discussdes por meio da analise ndo apenas
dos dados das alunas ou da professora, mas pela combinacao e troca entre eles, a
ligacdo e colaboracdo entre os sujeitos assumem um papel importante para a
pesquisa. Assim, tal como a autora (Aranda, 2011), delimito as principais
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caracteristicas desta PA da seguinte forma: (a) Discutir e ponderar sobre praticas
pedagogicas adotadas em um contexto on-line de ensino de inglés geral para a
Terceira Idade (finalidade da pesquisa); (b) Aprimorar e refletir sobre diferentes formas
de se ensinar inglés dentro de um contexto especifico (finalidade da ag¢é&o); (c)
Construir um ambiente acolhedor e colaborativo para o desenvolvimento linguistico
das participantes (finalidade da ag¢&o).

Aceitando o potencial desta ciclicidade, uma vez que percebo como a docéncia
€ composta por elementos variaveis, que podem demandar alteragcdes e
posicionamentos distintos por parte do professor. Através da discussao de tal
processo, espero expandir ainda mais minhas reflexdes e aprimorar minhas acgoes
enquanto professora em formacgao continuada. Desse modo, o trabalho é construido
com a intengédo de contribuir para o desenvolvimento de um ambiente de ensino-
aprendizagem flexivel e coletivo, respeitando as particularidades e especificidades
nao apenas de fatores contextuais, mas, também, humanos.

A pesquisa também se classifica como do género pratico e de natureza
aplicada. O primeiro se justifica ao considerarmos que o grupo de participantes vem
de uma turma com a qual eu ja possuia contato prévio, ou seja, anterior ao inicio
formal da investigacao, resultando na intervencado direta no contexto pesquisado
(Paiva, 2019). A natureza aplicada, por sua vez, se solidifica considerando que parte
dos objetivos da pesquisa busca contribuir para o desenvolvimento de estratégias
especificas para o ensino de LI para alunos da Terceira Idade, gerando novas
reflexdes nesse contexto de atuacao e investigacao. Paiva (2019, p. 13) afirma que “a
pesquisa aplicada também tem como objetivo gerar novos conhecimentos, mas tem
por meta resolver problemas, inovar, ou desenvolver novos processos ou tecnologias”.

Dentre os fatores que caracterizam uma Pesquisa-A¢do, como exposto por
Robson e McCartan (2016, p. 199, traducdo nossa®®), “ha, em primeiro lugar, o
aprimoramento de algum tipo de pratica; em seguida, o aprimoramento da
compreensao de uma pratica por seus praticantes; e, por fim, a melhoria da situacao
em que a pratica ocorre”. Direciono, portanto, o olhar para o aprimoramento e o
envolvimento, pois sdo aspectos centrais nesse tipo de estudo e afetam multiplos
pontos no ambito do contexto desta pesquisa.

60 No original: There is, firstly, the improvement of a practice of some kind; secondly, the improvement
of the understanding of a practice by its practitioners; and thirdly, the improvement of the situation in
which the practice takes place.
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Logo, trata-se de um estudo movido por objetivos exploratorios, os quais
buscam “familiarizar o pesquisador com o fendmeno sob investigagao” (Paiva, 2019,
p. 13). Nesta PA, em particular, o foco se situa nas praticas e parametros que
contribuem para o desenvolvimento das habilidades de LI por alunos idosos em um
contexto de aulas on-line. Para o desenvolvimento do estudo, utilizo fontes de
informacgdes primarias, uma vez que os dados foram coletados no decorrer de minha
atuacdo. Nao sera feita, portanto, a discussdo de dados provenientes de fontes
secundarias ou terciarias.

Feita a apresentacdo metodoldgica inicial, transfiro a atencdo a
contextualizacdo dos aspectos principais acerca do espago em que este estudo foi

desenvolvido, abordando também suas participantes.

2.2 Contexto

Esta investigagdo possui como contexto geral um Centro de Linguas e
Desenvolvimento de Professores (CLDP). Vinculado a Pro-reitoria de Extensao
Universitaria e Cultura (PROEC)®", trata-se de um projeto voltado a formag&o no

contexto de Extenséo Universitaria, atuando com o objetivo central de

proporcionar a comunidade unespiana, aos alunos da Universidade Aberta a
Terceira Idade (UNATI), e alunos dos terceiros anos do Ensino Médio da Rede
Publica, de forma democrética e gratuita, a oportunidade do contato com
outras culturas e aprendizado de linguas estrangeiras (UNESP, 2025).

Presente nas unidades que oferecem graduagdo em Letras — Faculdade de
Ciéncias e Letras do campus de Assis (FCL), Faculdade de Ciéncias e Letras de
Araraquara (FCLAr), e Instituto de Biociéncias, Letras e Ciéncias Exatas do campus
de Sao José do Rio Preto (IBILCE) —, o projeto atende tanto a comunidade interna
quanto externa a seus respectivos campi. No contexto da FCLAr, encontramos o
trabalho com diversas linguas, como inglés, Portugués como Lingua Estrangeira
(PLE), espanhol, francés, italiano, mandarim, alemao e libras, supervisionados por
professores orientadores de suas respectivas areas. Além da comunidade de

Araraquara, a extensdo atua de forma remota e virtual nas unidades de Bauru,

61 Disponivel em: https://www2.unesp.br/portal#!/proex/centro-de-linguas/. Acesso em: 16 nov. 2025
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Botucatu e Franca, e no Instituto Baccarelli, em Sdo Paulo, oferecendo cursos nas
areas de inglés, alemao, espanhol e francés.

Dentre outros projetos que possuem parceria com o CLDP, encontramos o
Programa de Linguas Estrangeiras da UNESP (PLEU), desde o final de 2024, e a
Universidade Aberta a Terceira Idade (UNATI), desde 2016. O primeiro € voltado a
comunidade interna, atendendo alunos da graduacéo, pds-graduagao, pesquisadores
e servidores docentes e técnico-administrativos, oferecendo cursos on-line com fins
ocupacionais e académicos, com foco na internacionalizagdo. Na UNATI, por sua vez,
o CLDP trabalha com a oferta de aulas presenciais de lingua inglesa, espanhola,
francesa, alema e italiana com foco no uso de materiais e metodologias pensados e
adaptados as particularidades dos alunos da Terceira Idade.

Em um primeiro momento, o contexto selecionado para a pesquisa eram duas
turmas de LI que estavam integradas a UNATI. Durante a pandemia da Covid-19, as
atividades do projeto estavam sendo realizadas na modalidade do Ensino Remoto
Emergencial (ERE). No entanto, com a retomada das atividades presenciais houve
também um retorno integral para tal modalidade.

Uma vez que a localizagdo em que ocorrem o0s cursos de idiomas sera uma
informacado pertinente durante a analise, dedico um momento para explicar tal
burocracia. O projeto esta ligado a Unesp de Araraquara, com os encontros e as aulas
acontecendo em suas instalagdes. No entanto, existem quatro unidades na cidade: o
Instituto de Quimica (IQ), a Faculdade de Ciéncias Farmacéuticas de Araraquara
(FCFAr), a Faculdade de Ciéncias e Letras de Araraquara (FCLAr) e a Faculdade de
Odontologia de Araraquara (FOAr). Dessas instalacoes, trés (IQ, FCFAr e FCLAr)
integram o campus principal e encontram-se geograficamente proximas, ao passo que
a FOAr se localiza na regiao central da cidade. O nucleo da UNATI acompanha a sua
coordenacgao, assim, sua instalacdo € aquele campus ao qual a coordenagao esta
vinculada. Atualmente, os encontros acontecem de modo unicamente presencial, na
FCLAr, tendo passado pela FOAr e FCFAr desde 2020.

Respondendo a vontade das alunas, por meio do acolhimento do CLDP com a
turma, foi possivel a permanéncia no on-line e a continuidade das atividades
pedagdgicas, e as movimentagdes desta investigacdo. Assim, como contexto
especifico, abordo um curso de lingua inglesa ministrado virtualmente, composto por

quatro participantes, parte essencial deste estudo, sobre as quais discurso a seguir.
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2.2.1 Alunas-participantes

Como exposto por Burns (1999, p. 31, tradugdo nossa®?), a pesquisa-agéo é
realizada “com o objetivo de envolver a colaboragéo dos participantes nesse contexto,
a fim de providenciar provas que podem apontar para mudangas”. Dessa forma,
considero essencial dar atengédo, em primeira instancia, as alunas-participantes sobre
as praticas que foram desenvolvidas e adaptadas para as suas aulas. Como
explicitado, a partir de Kemmis e McTaggart (2005), bem como de Paiva (2019, p. 74),
a pesquisa-agao compreende “uma sequéncia de passos pensados em um ciclo de
autorreflexdo a serem executados colaborativamente”.

No total, conto com quatro alunas-participantes, dentre as quais trés se
caracterizam como permanentes do contexto anterior, e uma que passou a integrar a
turma em maio de 2024. Para preservar a identidade das participantes, utilizo
pseuddnimos escolhidos pelas préprias alunas. O Quadro 8 apresenta as informagdes

acerca do género e idade (completada até 31 dez. de 2024) das aprendizes.

Quadro 8 - Informacgdes sobre o Género e Idade dos participantes

Nome/ldentificagdo | Género Idade

Rosa Feminino | 62 anos
Regina Feminino | 68 anos
Felicia Feminino | 71 anos
Mariene Feminino | 77 anos

Fonte: Elaborado pela autora (2025)

Nota-se, a partir dos dados do Quadro 8, que a turma é composta integralmente
por individuos do género feminino, em que a aluna mais velha, Mariene, possui 77
anos, e a mais jovem, Rosa, 62. Embora ambas sejam consideradas idosas
legalmente, esse intervalo etario de 15 anos pode refletir em suas individualidades,
ao considerarmos a pluralidade de experiéncias e vivéncias nos processos de
envelhecimento, mencionada anteriormente.

As aulas aconteceram em horario regular as quartas-feiras, de acordo com a
disponibilidade das participantes, e tinham duragao de cerca de 1h, iniciando as 17h30

e terminando as 18h30. A plataforma utilizada para as interagdes sincronas foi o

62 No original: This process is undertaken with a view to involving the collaboration of the participants in
that context in order to provide evidence that can point to change.
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Google Meet, com as gravagdes sendo armazenadas no Google Drive®3, podendo ser
acessadas por meio de um link disponibilizado no grupo de Whatsapp da turma. Esse,
por sua vez, era 0 meio de contato para avisos, compartilhamento de informagdes e
dialogo fora do momento da aula.

Em seguida, integrante das discussdes, me apresento também enquanto

participante da pesquisa.

2.2.2 Professora-pesquisadora

Paiva (2019, p. 73) afirma que a pesquisa-agao “é, por natureza, participativa,
pois 0s pesquisados, em conjunto com o pesquisador, sdo os produtores diretos do
conhecimento”. Assim, realizo uma breve introducdo minha, buscando evidenciar
informacdes voltadas a(s) experiéncia(s) no ensino de LI para alunos idosos, atuagao
no ensino on-line e uso de recursos digitais.

Ja tendo sido apresentada nos antecedentes, deixo de lado minha formacgao
geral, optando por reiterar que meu contato com o publico idoso se deu,
primeiramente, no ano de 2022, com as duas turmas de inglés ja mencionadas. Em
relagdo aos estudos e discussdes sobre ensino de linguas para tal publico, esses
tiveram inicio ao final de minha graduacao. Minha monografia para conclusao de curso
é referente a atual pesquisa, em andamento em nivel de mestrado no Programa de
Pd6s-Graduagao em Linguistica e Lingua Portuguesa. Em 2024, apds sua aprovagao,
iniciei, assim, o desenvolvimento do atual estudo.

Desde o inicio de minhas atividades com a Terceira Idade, continuei minha
atuacao com as turmas de LI na UNATI até o ano seguinte, quando, devido ao retorno
da modalidade presencial apés a pandemia, as alunas interessadas em permanecer
no ensino on-line migraram para o contexto do CLDP, em uma unica turma. A partir
desse momento, permaneci como professora, agora bolsista, de tal contexto.

Atualmente, atuo com uma sala de aula de inglés como LE para idosos no

contexto presencial, afiliada a uma parceria estabelecida entre a UNATI e o CLDP de

63 Embora as gravacgdes das aulas, como um instrumento para a coleta de dados, estejam armazenadas
fora da nuvem, em um HD, como disposto no TCLE, esclareco que o compartilhamento dos videos é
uma pratica corriqueira com a turma, permitindo que as alunas consigam assistir e revisar conteudos
trabalhados em dias anteriores. Assim, por uma preocupacao sobre a seguranga das alunas, reitero
que, com a excegao de tal situagdo, apenas eu enquanto pesquisadora possuo acesso aos dados
coletados no decorrer desta investigagao, sendo utilizados apenas em ambitos cientifico-académicos,
respeitando a anonimidade garantida as participantes.
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minha universidade. Vinculada a tal contexto, destaco minha presenga nas reunides
de acompanhamento didatico-pedagogico direcionadas aos professores bolsistas e
voluntarios que lecionam outras LEs nessa colaboragdo. Assim, sdo realizadas
regularmente reunides de formag&o por uma professora-pesquisadora especialista,
além de uma troca de experiéncias entre os participantes.

Ademais, participo da Rede de Apoio a Professores de Linguas Estrangeiras
(RAPLE)® desde meados de 2024. Nesse periodo inicial, contribui de forma voluntaria
com a producdo e revisdo de materiais direcionados ao ensino de LI, com
desenvolvimento de planos de aula e indicagbes pedagogicas. Na mesma época,
integrei a idealizagdo e concepgao do Inglés para Terceira Idade (IT1)%°, aba dentro da
area de inglés da RAPLE voltada para o fomento de discussbes e reflexdes
direcionadas para professores que trabalham com idosos. A partir de 2025, até o inicio
de 2026, assumi a coordenacéao da frente de LI, supervisionando e auxiliando a atual
equipe no cuidado com o site e na criagao de novos conteudos.

Por fim, no que é referente as minhas agées como pesquisadora, vale ressaltar
apresentacoes e participagdes em eventos da area do Ensino-Aprendizagem de LE.
Apresento no Quadro 9, a seguir, alguns exemplos de apresentag¢des centralizadas

em discussdes acerca do ensino de LI para idosos.

Quadro 9 - Apresentacdes realizadas em eventos durante o periodo de Mestrado

(continua)®®

Titulo da apresentacao Data Nome do evento
Experiéncias de formagao docente-
cientifica no contexto de ensino de

linguas para a Terceira Idade no
CLDP/UNATI
A compreensao oral do inglés como
lingua estrangeira por alunos idosos 02/10/2024
no contexto de aulas on-line®”

IX Encontro dos Centros de Linguas e
14/06/2024 Desenvolvimento de Professores da
UNESP

XVI Seminario de Estudos Linguisticos
da UNESP

64 Disponivel em: https://raple.fclar.unesp.br/. Acesso em: 21 nov. 2025

65 Disponivel em: https://raple.fclar.unesp.br/ingles/ingles-para-a-terceira-idade-iti/. Acesso em 21 nov.
2025

66 Os trabalhos que possuem publicagdo em cadernos de resumo ou anais terdo as informagdes de
acesso organizadas na secdo “Referéncias Bibliograficas” desta dissertagdo. Os trabalhos
apresentados nos demais eventos que nao contam com tais publicagdes terdo seus resumos nos
apéndices.

67 Resumo expandido disponivel em:
https://drive.google.com/file/d/1mzLcoKuJBdCNvBFXqglooABKcgvlirtj2M/view?usp=sharing. Acesso
em: 21 nov. 2025.
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Quadro 9 - Apresentacdes realizadas em eventos durante o periodo de Mestrado

(concluséo)

Titulo da apresentacéao Data Nome do evento
Vivéncias de ensinar e aprender
para/com a Terceira Idade: um curso 06/11/2024
de inglés no CLDP/UNATI®8
Ensino de inglés para alunos da
Terceira Idade: adaptacdo de 18/11/2024

XI Seminario de Ensino de Linguas
Estrangeiras

XVIII Encontro Iberoamericano de

. Educacao
conteudo
Tecnologias digitais na sala de aula XV Jornada sobre Ensino e
on-line de inglés para a Terceira Idade: | 06/12/2024 Aprendizagem de Linguas em
perspectivas de uso®® Ambientes Virtuais
Primeiras experiéncias: Ensino de XV Jornada sobre Ensino e
Linguas Estrangeiras para a Terceira | 06/12/2024 Aprendizagem de Linguas em
Idade em sala de aula on-line”® Ambientes Virtuais

Desafios Didatico-Pedagogicos de
docentes no contexto da Universidade | 16/12/2024
Aberta a Terceira Idade (UNATI)"

Congresso Internacional de Movimentos
Docentes

O inglés na velhice: escolhas docentes X Encontro dos Centros de Linguas e

) ) 05/06/2025 Desenvolvimento de Professores da
no ensino para idosos
UNESP
Ensino de inglés para a alunos da X Simpésio de Educacéo e VIl Encontro
Terceira idade: adaptacao de 26/08/2025 Internacional de Politicas Publicas em
conteldo’2 Educacéo

A presenga de tecnologias digitais na

sala de aula on-line de inglés para 23/09/2025 Xl Seminario de Ensino de Linguas
idosos: reflexdes e discussdes sobre Estrangeiras

seu uso”®

A compreenséo oral do inglés como

lingua estrangeira por alunos idosos 31/10/2025

no contexto de aulas on-line

Fonte: Elaborado pela autora (2025).

XVII Seminario de Estudos Linguisticos
da UNESP

Além das apresentagdes realizadas, destaco um artigo publicado em 2026.
Junto a participagao oral no “X Simpdsio de Educacéo e VIl Encontro Internacional de
Politicas Publicas em Educacéo”, foi desenvolvido um trabalho com o mesmo titulo”,
com foco em discussdes voltadas a adaptagcdo de MD de um curso de inglés para a

Terceira Idade.

68 Cf. Apéndice G.

69 Em coautoria com sua coorientadora.

70 Em coautoria com professor voluntario do CLDP/UNATI.

71 Em coautoria com professor voluntario do CLDP/FCLAr e professora bolsista da UNATI do Instituto
de Biociéncias, Letras e Ciéncias Exatas de Sdo José do Rio Preto (IBILCE/UNESP).

72 Em coautoria com sua coorientadora.

73 Cf. Apéndice H. Em coautoria com sua coorientadora.

74 Castro, N. R.; Moraes-Caruzzo, V. N. R. de. Ensino de inglés para a alunos da Terceira idade:
adaptagao de conteldo. In: Souza, T. N. de; Pimenta e Oliveira, S. F.; Lemes, S. de S. (org.). Olhares
multidisciplinares para educagédo: encontros entre linguagem, pensamento e agdo. Franca: Uni-FACEF;
Unesp/Franca, 2026. (Colecao Educacao e Educandos, v. 38), p. 9-20.
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Como exposto no inicio deste tépico, acredito que tais informagbes sao
importantes para a minha apresentagdo enquanto professora-pesquisadora, além de
evidenciar minhas experiéncias no decorrer de minha formag¢édo no campo do ensino
de inglés para idosos. E possivel concluir que as vivéncias anteriores ao meu ingresso
no PPGLLP (2022-2023), somada a presente (2024-2025), evidenciam preocupagao
e interesse continuo em me atualizar acerca de meu tema de estudo, além do
compartilhamento de conhecimentos com outros sujeitos interessados.

Apresentados os fatores inerentes ao contexto desta investigagdo e seus
participantes, dou continuidade a metodologia, abordando os instrumentos e
procedimentos referentes a coleta de dados, bem como sua relacdo com os objetivos

que se pretende alcancar.

2.3 Instrumentos e procedimentos de coleta de dados

Como ja exposto anteriormente, este estudo utiliza dados gerados a partir de
fontes primarias, uma vez que foram coletados por mim, assumindo a posi¢ao de
professora-pesquisadora (Paiva, 2019). As informagdes foram recolhidas por meio de
quatro diferentes instrumentos: a) Questionarios semiestruturados; b) entrevistas
semiestruturadas; c) diarios-reflexivos produzidos por mim; e d) gravacao das aulas

on-line. A seguir, darei maior atencé&o a cada um dos itens.

2.3.1 Questionarios semiestruturados

Segundo Paiva (2024, p. 86-87), o questionario é “um instrumento de
investigacdo com questdes escritas em papel ou em formato digital a ser respondido
por uma pessoa, uma amostra representativa de uma populagdo ou de toda a
populagcédo”. Vieira-Abrahdo (2006) defende o carater vantajoso desse tipo de
instrumento e seu potencial, por permitir que o professor-pesquisador adquira
conhecimentos por um meio mais controlado, com perguntas mais claras e objetivas.
Ha, no entanto, diferentes tipos de questionarios. Vieira-Abrahao (2006, p. 222) afirma
que essa variedade tem o intuito de “levantar informagdes pessoais, curriculares,
expectativas e mesmo crencgas, para comprovar ou hao dados coletados por métodos

qualitativos”.
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Alinhada a tais perspectivas, optei, nesta investigagdo, por empregar
questionarios semiestruturados, uma vez que eles possibilitam o desenvolvimento de
questbes fechadas e abertas. Assim, apliquei, no decorrer deste estudo, dois
questionarios semiestruturados, produzidos em lingua portuguesa, por meio da
plataforma do Google Forms. Paiva (2019) aponta para o crescimento e a
popularidade da virtualidade para a utilizagéo desse tipo de instrumento. Ademais,
levando em consideragao o contexto on-line em que as interagcbes com as alunas
ocorreram, o questionario on-line me pareceu a melhor forma para a coleta de
informacgdes. Possibilitando uma reflexdo mais individual, as participantes puderam
compartilhar suas experiéncias e percepgdes particulares, respondendo aos
questionarios no seu préprio tempo.

E relevante salientar que, em um determinado momento, uma das participantes
nao conseguiu acessar o Google Forms para responder a um deles. Assim, com sua
permissao, ele foi aplicado com o auxilio do WhatsApp, de modo que eu lhe enviava
as perguntas e ela retornava as respostas de forma escrita. Portanto, esse aplicativo
de mensagens consistiu, em determinado momento, como um meio de contato para
a coleta.

Tendo justificado as escolhas dos instrumentos, esclare¢co que o Questionario
1 (Q1)"°, aplicado em setembro de 2024, tinha o foco na geragdo de dados sobre o
perfil socioecondmico das participantes, observando, também, suas experiéncias
prévias com a LI, além das perspectivas que elas possuiam tanto em relagao a lingua,
quanto ao seu processo de aprendizagem até aquele momento. Para tanto, foram
feitas perguntas como “Por qual dispositivo vocé participa das aulas?” e “Em que
ambiente vocé participa das aulas?”, pois permitiam a descricdo de um contexto
particular, com fatores especificos, os quais influenciaram as escolhas metodolégicas
adotadas durante as aulas. Ademais, busquei oferecer um espacgo para que as alunas
refletissem sobre sua percepcéao de proficiéncia da lingua, por meio de questdes como
“De forma geral, qual vocé considera seu nivel de inglés?” As alternativas de resposta
iam desde iniciante até avangado. A questao se justifica pelo fato de que grande parte
ja possuia experiéncias prévias como aprendizes de LI.

O Questionario 2 (Q2)", por outro lado, foi aplicado ao final de 2024, apds o

encerramento das atividades naquele periodo. Por meio dele, foi possivel perceber as

75 Cf. Apéndice A.
76 Cf. Apéndice C.
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opinides e perspectivas das alunas sobre o semestre anterior, atuando como um
instrumento para fornecimento de feedback, ndo apenas no ambito deste estudo, mas
para mim, enquanto professora em minha atuagcédo docente. O Q2 buscou favorecer o
olhar tanto para as questdes de acessibilidade tecnologica, como para perguntas
sobre os desafios no uso das ferramentas (“Vocé teve algum tipo de dificuldade em
usar as ferramentas tecnoldgicas (computador, celular, tablet etc.) durante as aulas
on-line?”). Porém, além disso, se direcionou para a recepgao e impressédo deixada
pelas atividades realizadas no decorrer das aulas. Para tal, foram respondidas
perguntas como, “As atividades que envolviam escutar e responder (como audios,
videos ou musicas) foram interessantes e bem planejadas?” e “Qual tipo de material
usado no curso mais ajudou no seu aprendizado?’. As alternativas de resposta
incluiam desde audios e musicas até exercicios de escrita.

Nao ignorei, no entanto, os aspectos negativos abordados por Paiva (2024, p.
88) em relagao ao uso de questionarios, compreendendo que “nem sempre os dados
sao confiaveis e as respostas podem ser inveridicas e superficiais”. Por essa razao,
foram escolhidas outras ferramentas de coleta de informacdes, possibilitando a
triangulacdo dos dados, e buscando averiguar inconsisténcias, bem como com o
intuito de promover discussbes e reflexdes mais detalhadas. Esses outros

instrumentos serdao mais detalhados a seguir.

2.3.2 Entrevistas semiestruturadas

Com o objetivo de expandir as percepgdes por parte das alunas obtidas nos
demais instrumentos, optei por fazer o uso, também, de entrevistas semiestruturadas.
Paiva (2024, p. 67-68) as define como “uma interagdo verbal, oral ou escrita,
geralmente entre duas pessoas, organizada por turnos de perguntas e respostas, com
0 propdsito de gerar informacgdes sobre um tema ou problema”.

Neste estudo, tal técnica foi aplicada com o auxilio de tecnologias digitais, por
meio da plataforma Google Meet, considerando a flexibilidade temporal e espacial
oferecida por ela e em dois momentos distintos. A Entrevista 1 (E1)’” foi planejada
para ocorrer em grupo, com todas as alunas. Com isso, buscava estabelecer a

construcdo de um espacgo coletivo, em que as alunas pudessem interagir também

77 Cf. Apéndice B.



81

entre si. Além disso, com o objetivo de construir um ambiente receptivo, também se
assemelhava a como as aulas on-line eram realizadas.

Sobre tais escolhas, parti de como, segundo Burns (1999, p. 119, tradugao
minha’®),

uma entrevista em grupo tem a vantagem de permitir que o entrevistador
colete mais dados de um maior nimero de pessoas num Unico momento.
Frequentemente, os dados coletados de um grupo sdo mais ricos do que o
de sujeitos individuais, uma vez que os varios membros podem ativar
respostas adicionais e mais produtivas uns dos outros. Entrevistas
individuais, por outro lado, tem a vantagem de permitir que o pesquisador
acompanhe de forma mais detalhada questdes particulares que foram
identificados, ou informagdes ou observagbes ja realizadas, mas que nao
foram refletidas em sua totalidade.

No entanto, devido a uma complicagao logistica, as entrevistas foram divididas
em dois momentos: uma em grupo com trés das alunas e outra individual com a aluna
que nao pode participar da primeira. Sobre 0 modo como essa foi organizada, fiz o
uso de uma entrevista semiestruturada, com questdes abertas, buscando “permitir ao
entrevistado discorrer livremente sobre o que o entrevistador quer saber” (Paiva, 2024,
p. 72).

A Entrevista 2 (E2)"°, por sua vez, foi realizada em um momento posterior. No
inicio da organizacao e analise preliminar dos dados, propus uma conversa individual
com cada participante, possibilitando um espago para que algumas questdes
presentes em ambos os questionarios aplicados (Q1 e Q2) fossem expandidas. Dessa
forma, ao se tratar de entrevistas individuais, cujas perguntas norteadoras e reflexdes
partiram de respostas particulares de cada uma das alunas, essas também contaram
com roteiros especificos, organizados de acordo com a percepg¢ao da pesquisadora.

Como discutido na sec¢ao sobre os questionarios, compreendo ser importante
apresentar as possiveis limitagdes encontradas nesse instrumento de coleta. Por meio
do dialogo com Silva et al. (2006), Paiva (2019) destaca a possivel dificuldade em
motivar a participacédo e respostas dos participantes, ou até mesmo a obtencio de
devolutivas verdadeiras. Em relagdo ao primeiro ponto, acredito que a motivacao das

participantes se mostrou positiva, uma vez que, embora tenhamos encontrado um

8 No original: a group interview has the advantage of enabling the interviewer to collect more data from
a greater number of people on a single occasion. Often the data collected from a group is far richer than
that collected from individuals as the various members of the group can trigger additional, and more
productive, responses from each other. Individual interviews, on the other hand, have the advantage of
enabling the researcher to follow up in more detail particular issues which have been identified, or
insights or observations already made but not fully reflected upon.

79 Cf. Apéndice D.
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imprevisto na divisdo e aplicagao da E1, todas participaram. Mais uma vez, € por meio
da triangulagdo dos dados com os demais métodos de coleta que busco reduzir
possiveis distorcdes nas interpretagcdes e reflexdes por minha parte enquanto
pesquisadora.

Abordados os questionarios e entrevistas, direciono o olhar para as demais

formas de geracao de dados utilizadas.

2.3.3 Diarios reflexivos

Considerando o meu posicionamento como participante deste estudo, optei
pela produgédo de Diarios Reflexivos (DR). Ao pensar no uso deles como um
instrumento de geracdo de dados, Paiva (2024) os situa como um meio para a
observacao e reflexao do contexto estudado. Esses podem ser produzidas de maneira
sincrona/direta ou posteriormente. Burns (1999, p. 89, tradugao minha?), por sua vez,
situa os diarios como uma alternativa para notas de campo quando olhamos para o
contexto pedagogico, afirmando que “eles providenciam um registro continuo de
percepgdes e o processo de pensamento, tal qual de eventos ou problemas criticos
que tenham vindo a tona na sala de aula”. Dessa forma, “diarios e agendas contém
reflexdes mais subjetivas e pessoais, além de interpretacbes em oposicao a registro
relativamente formalizado de notas” (Burns, 1999, p. 89).

Embora esse método possa ser questionado justamente devido a sua
subjetividade, acredito no seu potencial como uma ferramenta de observacao e
contemplagao, assumindo um carater importante para o levantamento de informacgdes
acerca do processo de ensino-aprendizagem. Portanto, o utilizo em consonéncia com
as perspectivas de Kaneko-Marques (2007, p. 38), ao afirmar que o DR permite o

estabelecimento de uma

[...] relagao entre conceitos e experiéncias, abrangendo aspectos importantes
do ensino e aprendizagem de linguas, o que revela o papel significativo dos
diarios para correlacionar as teorias aos contextos reais de ensino e
aprendizagem dos alunos-professores, oferecendo-lhes um instrumento para
auto-avaliagao e desenvolvimento profissional continuo.

80 No original: They provide continuing accounts of perceptions and thought processes, as well as of
critical events or issues which have surfaced in the classroom. [...] Diaries and journals contain more
subjective and personal reflections and interpretations than the relatively formalized recordings of notes.
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Ademais, quanto ao tipo de observagao promovida, uma vez que trabalho com
meu proprio contexto de atuagao, entendo que estou diante de um olhar participante.
Isso ocorre quando o pesquisador “n&o apenas observa, mas interage e conversa com
0s outros participantes” (Paiva, 2024, p. 50).

No decorrer do periodo reservado para a coleta dos dados, foram produzidos
um total de 12 diarios, de julho a novembro de 2024, divididos em dois momentos: a)
antes do curso; e b) no decorrer do curso. No primeiro caso, conto com dois diarios,
referentes a antes do inicio dos encontros no semestre em questdo. Esses
apresentam reflexbes voltadas ao processo de avaliacdo, adaptacdo e
desenvolvimento dos materiais didaticos (Tomlinson; Masuhara, 2005) organizados
para a turma. Os demais, totalizando 10 DRs, dialogam com as aulas ministradas,
ponderando sobre as atividades e praticas aplicadas, contando com as minhas
percepgdes particulares sobre a execugéao e recepgéao de tais acgdes.

As aulas gravadas, uma vez que estdo ligadas aos DRs produzidos, se
caracterizam como mais um instrumento para a coleta de dados. No proximo

subtdpico, busco apresenta-las.

2.3.4 Gravagao das aulas em audio e video

Tal qual em relacdo aos DRs apresentados anteriormente, as aulas ministradas
com a turma oferecem grande possibilidade para reflexdes com foco nas acdes e
praticas realizadas com objetivos pedagdgicos. De acordo com Burns (1999, p. 94,
tradugdo minha®'), “gravagbes podem ser usadas para obter observagbes gerais e
impressdes da sala de aula, ou, alternativamente, para focar em uma preocupacao
especifica, como interagdes de pares, a quantidade de fala do aprendiz gerada por
meio de atividades especificas, ou a analise de ‘incidentes criticos™.

As gravagdes dos encontros ja eram realizadas antes do inicio da coleta de
dados, permitindo que as alunas pudessem assistir algum conteudo perdido, ou
mesmo rever alguma informag¢do em caso de duvidas. Esse instrumento se mostrou
interessante para a discussao da pesquisa, considerando a possibilidade de, em
auxilio aos DRs e outros métodos discutidos até entdo, permitir a discussdo nao

81 No original: Recordings can be useful to obtain general observations and impressions of the
classroom or alternatively to focus on specific concerns such as pairwork interactions, the amount of
learner talk generated through particular activities, or the analysis of ‘critical incidents’.
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apenas dos encontros pela perspectiva das alunas nos questionarios e entrevistas,
mas no momento educacional em si.

Como nos demais instrumentos, ndo posso ignorar possiveis desvantagens.
Burns (1999), embora afirme o potencial dessa técnica de coleta, destaca as questdes
éticas que podem abarca-la. A autora reflete que “talvez, a maior desvantagem de
gravagodes de video é que elas apresentam mais problemas éticos do que gravacgdes
de audio. Participantes podem ser facilmente identificados e isso pode causar
constrangimento, bem como violar a confidencialidade ao relatar a pesquisa” (Burns,
1999, p. 95, tradugdo nossa®?).

Portanto, a fim de evitar tais complicagdes, as gravagdes em audio e video
possuem um carater secundario em relacdo as demais fontes de informacdes. Uma
vez que estabelecem forte dialogo com os DRs, agindo como parte da base para sua
producao, atuam como instrumentos aliados no momento de discussao e reflexdo do
contexto deste estudo.

Além das gravacgoes, destaco a apostila utilizada®3, uma vez que ela também
esta presente na discussdo dos dados. Em uma perspectiva geral, a apostila &
composta por oito licdes centrais, adaptadas do site LearnEnglish, de dominio do
British Council. Cada ligao possui uma habilidade como foco central, embora nao limite
as atividades de abordarem outras demais. Além das licoes, foram organizadas trés
unidades de revisdo, com foco mais gramatical, duas atividades centradas em
musicas, além de seis exercicios mais ludicos, com trés caga-palavras e trés palavras
cruzadas, respectivamente.

E importante destacar que, embora ela tenha sido organizada para o segundo
semestre de 2024, periodo de coleta de dados, estava estabelecida uma nao-
obrigatoriedade em sua finalizacdo nesse intervalo, podendo ser transposta para
momento posterior. Respeitando o ritmo da turma, ela foi utilizada até o final de 2025,
sendo substituida por uma seguinte.

Por fim, para melhor ilustrar as relacbes entre a questdo de pesquisa e o0s
instrumentos selecionados para a coleta e a analise de dados visando respondé-la,

apresento o Quadro 10, evidenciando tais conexdes.

82 No original: Perhaps the major disadvantage of video recording is that it poses more ethical problems
than audio recording. Participants can be easily identified and this may cause embarrassment as well
as breach confidentiality in reporting the research.

83 Para acessar a apostila de 2024 na integra, utilize 0 link:
https://drive.google.com/file/d/19zUik380YXsPOtTBrKhCcL8bpdkisHyT/view?usp=drive link
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Quadro 10 - Relacao entre questdo de pesquisa e os instrumentos de coleta/analise

Questao de pesquisa

Instrumentos de coleta

Analise

1) Quais pardmetros
pedagogicos podem nortear a
pratica docente no processo
de ensino-aprendizagem on-
line de inglés para a Terceira
Idade?

2) Quais as percepgles das
participantes idosas sobre um
curso de lingua inglesa on-
line voltado para a Terceira
Idade?

Questionarios
semiestruturados

Levantamento das perspectivas das
alunas acerca da LI e suas
experiéncias anteriores enquanto
aprendizes dela

Feedback sobre as atividades e
técnicas realizadas durante as aulas

Entrevistas
semiestruturadas/informais

Relato das participantes sobre o
aprendizado dentro do contexto
remoto

Percepgdes das alunas acerca do
desenvolvimento de seu inglés no
decorrer das aulas on-line

Diarios Reflexivos

Observagao, por parte da professora-
pesquisadora, da recepgao e
realizagao das atividades pelas
alunas

Percepgao dos possiveis elementos
influenciadores dentro do processo
de ensino-aprendizagem de LE

Gravacgao das aulas
sincronas em audio e
video

Registro da realizagéo das atividades
em sala de aula

Registro das interagdes que
ocorreram em sala de aula entre as
participantes

Fonte: Elaborado pela autora (2025)
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3. Discussao e analise dos dados

Uma vez que as discussdes a seguir buscam se alinhar as questbes de
pesquisa, tomo como base a divisdo apresentada nos pressupostos tedricos. Dessa
forma, a analise se divide em uma série de aspectos que, embora tratados de maneira
separada, dialogam entre si: a) as particularidades contextuais; b) as agdes e os
materiais didaticos; c) os ressoares sociais além da lingua. Tomando estes topicos
como centrais, acredito que seja possivel conceber uma percepgédo mais ampla sobre
os parametros pedagdgicos e as experiéncias observadas no decorrer do periodo
analisado.

Para tanto, organizei a discussao do seguinte modo: a) introdug¢ao do perfil das
alunas-participantes a partir de suas relacdes com a LI e discussao sobre o ambiente
on-line e as praticas empregadas no curso; b) reflexdes sobre o material adaptado e
utilizado, com esclarecimentos sobre minhas escolhas pedagdgicas; e c)
apresentacdo de questdes mais subjetivas das participantes, mas que podem
perpassar a sala de aula de linguas e influenciar nas agbes docentes.

Logo, abarcando tépicos distintos, espero construir uma percepgéo sobre
alguns parametros pedagogicos que se destacaram ao trabalhar com individuos da

Terceira Idade.

3.1 Particularidade: refletindo sobre o perfil e o contexto de atuagao

Apoiada na ideia de um ensino de linguas sensivel as particularidades
contextuais (Kumaravadivelu, 2003; 2006; Moraes-Caruzzo, 2022), busco, nesse
momento, tracar e analisar o perfil das participantes da pesquisa. Assim, pretendo
compreender e apresentar os principais motivadores para muitas de minhas agdes
docentes, a fim de estabelecer um ambiente acolhedor e consciente de ensino e
aprendizagem.

Em um primeiro momento, detenho-me na discusséo sobre quem sao as alunas
e quais especificidades as acompanham para dentro de uma sala de aula de LI. Eu o
fago reconhecendo que, ao propor um ensino pautado na PPM (Kumaravadivelu,
2003; 2006; Ortale, 2021), um dos parametros centrais € de que cada contexto é
unico, tal qual as necessidades que ali se revelam. Logo, conhecer e se familiarizar

com as participantes € um passo importante para as discussodes deste trabalho.
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Em seguida, sendo um elemento igualmente relevante, o on-line apresenta
algumas possibilidades de discussdo. Sendo o ambiente virtual como central das
relagdes construidas, € preciso refletir acerca de suas particularidades, as quais
influenciam ndo apenas as minhas acgdes enquanto docente, como a relagcdo das
alunas com as tecnologias e suas ferramentas digitais. Essa preocupacgado se
consolida quando me proponho a realizar aulas em um contexto que seja acessivel e
adequado para o publico idoso com o qual trabalho (Moraes-Caruzzo, 2022).
Consequentemente, estar ciente e ser capaz de lidar com eventuais problematicas
originadas do contato com a virtualidade também se enquadra como uma habilidade
necessaria para a minha atuagao.

Por fim, compreendo que o ensino de linguas € composto por movimentos além
de discussbes unicamente gramaticais, 0s quais perpassam a minha sala de aula e
os dados apresentados neste trabalho. Assim, dedico meus esforgos para abarcar, na
ultima secao, reflexdes e perspectivas voltadas a tematicas particulares das
participantes, as quais podem influenciar na atuagdo docente quando propomos um
ensino respeitoso e humanitario (hooks, 2013; 2020). Ademais, reconhecendo a
significancia da virtualidade, me vejo incapaz de ndo dedicar um momento para refletir
sobre o uso de ferramentas e conteudos digitais para além da sala de aula de LI,
contextualizados a realidade das participantes.

Apresentada o detalhamento das futuras seg¢des, me encaminho para

apresentar as participantes do estudo.

3.1.1 Com quem dialogamos: perfil e particularidades das alunas

Por meio do Q1, foi possivel reunir informacdes sobre o perfil das participantes
da turma. Como explicitado na secdo metodoldgica, ha um intervalo de idade
consideravel entre a aluna mais jovem, Rosa (62 anos), e a mais velha, Mariene (77
anos). Dessa forma, temos um perfil diverso em relagdo a idade cronoldgica, e,
embora todas sejam consideradas idosas, algumas estdo no inicio dessa fase,
enquanto outras ja a vivenciam ha algum tempo.

Uma vez que reconhegco processo de envelhecimento como multiplo e
individual (Beauvoir, 1976; Mercadante, 2005; Papalia; Feldman, 2021), é preciso
lembrar que cada sujeito € unico, principalmente quando olhamos para a nossa sala

de aula também como um ambiente plural, com pessoas com suas especificidades
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distintas. Reconheco, desse modo, assim como o fazem diversos outros
pesquisadores (Morandi, 2002; Moraes-Caruzzo, 2018, 2022, 2023) que tais
particularidades devem ser uma preocupac¢ao na atuagao docente.

Além da idade (completada até 31 dez. de 2024), coletei dados relevantes
referentes a aposentadoria e a ocupagao profissional das participantes. No Quadro

11, a seguir, os retomo junto a outras informagdes ja mencionadas.

Quadro 11 - Perfil socioecondmico das alunas (Q1)

Nome/ldentificagcao | Género | Idade Sta.ltys IRl L2 es.colflrldade/ LRI &1
civil Profissao Aposentada
Rosa Feminino 62 Casada Fundamental 9qmpleto/ Inferior a 1 ano

anos Industriaria

Regina Feminino 68 Casada Superior Cgm_pleto / 10 anos
anos Farmacéutica

Felicia Feminino | 1 | Vidva Médio Completo / 10 anos
anos Empresaria

77 Superior Completo /

Mariene Feminino Casada Professora de ensino 32 anos

anos
Fundamental

Fonte: Dados da pesquisa.

Além do intervalo de idade entre a aluna mais velha e a mais nova, percebe-se
uma forte distincdo em relagao ao tempo de aposentadoria de cada uma. Embora isso
possa ser um reverbero das mudangas em politicas publicas voltadas ao tépico no
decorrer dos anos, é possivel refletir acerca de como tais diferencas impactam outros
aspectos de suas vivéncias enquanto sujeitos em sociedade.

Tomando Rosa como exemplo, a participante expde em sua fala as condicoes
de seu cotidiano ao cursar inglés ha alguns anos. A rotina e as atividades que a
compdem, sdo mencionadas principalmente quando questionada acerca de suas

percepcdes sobre tais aulas, como é possivel verificar no Excerto 1.

Rosa: [...] Foi assim, era de segunda, quarta e sexta. Era das duas as cinco
da tarde. Trés horas presenciais ali, né? Foi muito bom. Eu aprendi varias
coisas, varias palavras, né? Agente aprendeu, a gente era uma turma grande.
Foi muito bom. S6 que eu achei que eu deixei a desejar. Que eu ndo me
empenhei muito, entende? Eu ndo me empenhei muito. Eu achei que eu
aprendi. Eu aprendi algumas coisas la, sim. Porque quando eu viajei, algumas
coisas que eu aprendi, eu consegui fazer. Falar no avido, entende? Mas eu
achei que eu nao dei muita... Nao é que eu nao dei importancia. Eram
tantas coisas na cabecga que vocé acabava ficando, assim, dispersando,
né? Ficava dispersa (Excerto 1, E2, 02 jun. 2025).
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Em sua fala, Rosa pontua um sentimento de “mal aproveitamento”, justificando
que a existéncia de outras demandas acabava dispersando sua atengc&o nos
momentos de aprendizagem. Essa €, notadamente, a participante mais jovem do
grupo, com o menor nivel de escolaridade, e que se aposentou mais recentemente.

Dentre a diversidade existente na velhice (Beauvoir, 1976; Mercadante, 2005;
Papalia; Feldman, 2021), a possibilidade de que nossos alunos ainda estejam
inseridos no mercado de trabalho, de alguma forma, faz parte da realidade. Assim,
embora eu reconheca que possa ser uma pratica mais facil de ser realizada com
turmas menores, em decorréncia da atengao que o docente pode direcionar a esses
fatores, a busca por um ambiente acolhedor e sensivel a realidade dos discentes se
enquadra em uma tentativa de compreender as suas particularidades que podem
influenciar, e frequentemente influenciam, suas agbes em sala de aula.

Essa sensibilidade e cuidado ativo por parte do professor € algo ja discutido por
outros pesquisadores, como Morandi (2002), por exemplo. Ao refletir sobre a forma
como se dava a relagao aluno-professor em seu contexto de pesquisa, o autor destaca

que

O professor fala de uma preocupagao com a saude de seus alunos,
entendendo que o processo de ASL se prejudicard quando da interferéncia
negativa desse fator. Em varios momentos percebe-se sua atitude buscando
lidar com situagbes dificeis, como no caso em que a professora telefonou
para o aluno solidarizando-se durante um tratamento de saude (Morandi,
2002, p. 114).

A preocupagdo com o contexto e o gerenciamento de possiveis situagdes
complexas em sala de aula também sao agbes que cabem ao educador, segundo
Moraes-Caruzzo (2022). Dentre as sugestdes que a autora oferece ao debater sobre
o ensino de inglés para idosos, ndo apenas acerca do MD, mas do comportamento e
agdes docentes, se solidifica a ideia de que a aula de linguas, em especial para o
publico idoso, parece ser composta por outros elementos além do desenvolvimento
linguistico em si (Moraes-Caruzzo, 2022; Siqueira; Torres, 2025). Essa € uma
percepcao compartilhada pelas proprias alunas, no decorrer das aulas. Segundo elas,
um dos fatores motivadores é a atuagdo conjunta, a coletividade construida e
desenvolvida entre o grupo. Apresento alguns momentos em que as participantes

mencionam tal elemento nas entrevistas.
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PP: Nao, mas também é um jeito, é. A gente faz [as atividades] em conjunto
e vai ali aprendendo também.

Rosa: Faz [atividades] em conjunto. Eu acho em conjunto bom também.
Porque vocé aprende. Todo mundo ali junto, né? Todo mundo vai falando uma
resposta. Eu acho legal também em conjunto. Eu acho bom. (Excerto 2,
E1, 31 jan. 2025)

PP: Ah, perfeito. Eu gosto também [de atividades coletivas], acho bem legal
a gente trabalhar isso.

Rosa: Bem legal a gente trabalhar isso, pois todo mundo fala junto. Juntos,
eu gosto dessa parte. (Excerto 3, E2, 02 jun. 2025)

Mariene: E a participagao de todos durante a aula é muito boa. Vocé pode
ver que ninguém fica parado. Todo mundo da a sua opinido, fala alguma
coisa. Entéo, isso vai ajudando. Eu acho que melhorou muito. (Excerto 4, E2,
30 mai. 2025)

Os comentarios das alunas fazem referéncia a momentos especificos das
aulas, em que, frequentemente, a resolucdo dos exercicios € realizada de forma
coletiva. Nos DR, comento sobre essas escolhas em alguns momentos, mencionando
motivacdes e justificativas, muitas vezes, ligadas a minha percepgao acerca das
preferéncias das discentes, mas, também, em decorréncia de imprevistos e situacdes
pontuais, como quando uma das alunas nao havia conseguido realizar a atividade e,
numa tentativa de inclui-la, optei por uma correcdo conjunta. Os excertos a seguir

ilustram essa reflexao.

No inicio das aulas, retomei a atividade que havia ficado para casa. Uma das
alunas comentou nao ter realizado, refor¢gando a preferéncia por realiza-
las junto do restante da turma. (Excerto 5, DR, 04 set. 2024)

Em meio a algumas dificuldades, a correcdo foi realizada de maneira
cooperativa, uma vez que acredito que as alunas se sentem mais
confiantes respondendo as perguntas em conjunto. (Excerto 6, DR, 11
set. 2024)

Apods a leitura, fizemos uma interpretagao conjunta, em que as alunas iam
trabalhando junto a mim para construir o sentido de cada trecho do texto
(Excerto 7, DR, 18 set. 2024)

Acredito que essa minha percepgao sobre as melhores maneiras de trabalho
com a turma em sala parta, como discutido por Morandi (2002) e Barroso (2012), dos
meus esforcos enquanto professora para estabelecer um ambiente de ensino
acolhedor, no qual o desenvolvimento linguistico seja um processo ndao apenas

estabelecido por mim enquanto docente, mas por meio de uma construcao coletiva
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junto das alunas. Reforgo que essa é uma percepcao que, provavelmente, ja estava
se amadurecendo, em decorréncia das aulas serem em uma turma de continuidade,
mas que também é reforcada pelas proprias participantes em sala de aula, como

mencionado no Excerto 8, e exemplificada a seguir:

PP: E, tava faltando quatro frases.

Regina: E.

PP: Uhum... E ai? Vocés conseguiram fazer? Acharam facil?
Rosa: Eu ndo... Eu néo fiz.

Mariene: Eu fiz, mas ndo sei se esta certo, professora.
Rosa: Eu prefiro a gente fazer juntas (risos).

PP: Ah, perfeito [Rosa] (risos).

Rosa: Eu falo ‘Vamos deixar pra fazer junto com as meninas’, porque todo
mundo fazendo junto é melhor! (Excerto 8, Aula 2, 04 set. 2024).

A aluna, embora expresse sua opiniao em um tom mais leve, com risadas,
demonstra uma preferéncia, a qual também foi mencionada nas entrevistas, tanto por
ela quanto por outra participante. Assim, dentre as particularidades que compdem a
sala de aula, acredito que ndo seja valido apenas o conhecimento que podemos
adquirir por meio da familiarizagcdo geral com o publico com o qual vamos nos
relacionar, enquanto docentes, mas por meio do contato continuo com as realidades
especificas de cada contexto (Moraes-Caruzzo, 2022).

Também como parte essencial dos encontros, considero que discussdes acerca
das particularidades do contexto sejam pertinentes neste momento do texto. Assim, a
seguir, me detenho a refletir sobre como o on-line se consolidou para a turma e as

consideragdes que se construiram no decorrer de seu emprego.

3.1.2 Onde dialogamos: conhecendo o ambiente e percep¢des sobre o on-line

Reconhecendo o contexto on-line como um elemento significativo nas
discussdes de aulas voltadas para o publico idoso, busco, neste momento, refletir
sobre as especificidades e ferramentas oferecidas por ele, e como elas podem
influenciar no processo de ensino-aprendizagem. Observo, entdo, a forma como as

alunas interagem com as plataformas e o0 ensino promovido por meio delas, as visdes
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que possuiam e possuem sobre o on-line, e 0os possiveis impactos sobre suas
percepgdes, em especial sobre a virtualidade como um possivel meio positivo para a
aprendizagem de uma LE. Ademais, volto o olhar para a forma como utilizei as
tecnologias digitais, refletindo sobre seu potencial de uso em meio aos objetivos e
necessidades do contexto.

Explicito que, nesta pesquisa, as alunas nao tiveram contato com o ensino on-
line pela primeira vez. As participantes, em decorréncia do retorno & modalidade
presencial, foi oferecida, e aceita pela maioria, a possibilidade de permanecer
cursando a LI como o faziam na pandemia. Assim, o foco n&o se limita a coletar uma
primeira impressao delas em relagdo a modalidade, mas sobre as reflexdes acerca do
ensino situado na virtualidade. Tendo sido conscientemente selecionada, ha, portanto,
uma preferéncia observavel por aulas on-line, como podemos perceber no Quadro 12,

no qual elenco os beneficios apontados pelas aprendizes nas entrevistas (E1 e E2).

Quadro 12 - Percepcdes acerca do contexto on-line

Caracteristica do on-line Excertos da E1 e E2

Mariene: [O presencial] dispersa muito mais. Agora, cé ta ali, né?
Cé ta aqui sozinha e ta atenta a aula. Eu prefiro muito mais
(Excerto 9, E1, 30 jan. 2025)

Menos disperséo
Regina: Porque eu acho que tanto faz o on-line ou presencial, mas
eu acho que no presencial a gente vai se dispersar muito mais
(Excerto 10, E2, 30 maio 2025)

Rosa: Eu acho uma praticidade. Eu gosto muito. Eu prefiro on-line
do que ir fazer aula ao vivo la na escola. Eu acho muito bom.
Porque eu estou gostando. Vocé esta convivendo com as pessoas.
Vocé esta entrando em contato com as pessoas. Mesmo como se
Praticidade fosse la (Excerto 11, E1, 31 jan. 2025)

Mariene: Eu gosto muito do on-line, porque depende do horario, é
mais flexivel, né? Agora o outro ja tem que ir na faculdade, ja fica
mais complicado (Excerto 12, E2, 30 jun 2025)

Felicia: Eu acho mais dindmico (Excerto 13, E1, 30 jan. 2025)

Dinamicidade . o . . . . .
Mariene: As vezes, até presencial, alguém fala bem mais. Vocé

acaba ficando sé ouvindo... (Excerto 14, E1, 30 jan. 2025)
Fonte: Dados da pesquisa.

Conforme é possivel depreender a partir do Quadro 12, quando questionadas
sobre o ensino on-line, as participantes destacam trés pontos principais para sua
preferéncia: a) Menor dispersao; b) Praticidade; e ¢) Dinamicidade. As opinides
apresentadas evidenciam uma comparacgao entre suas vivéncias enquanto alunas nos

diferentes espacgos de aprendizagem, presencial e virtual. Relembro que eu néo fui a



93

primeira professora das turmas, e que todas possuiam experiéncias com aulas de
linguas presenciais e on-line, mesmo que de outra LE, como € o caso de Mariene e
Felicia com o lItaliano.

Ao mencionar a dispersao, mais especificamente a auséncia dela, as
aprendizes destacam que o presencial parece oferecer mais oportunidades para
distragbes, talvez, consequéncia de diferentes estimulos comuns a sala de aula.
Dentre eles, as participantes fazem mencado a quantidade de alunos por turma,
podendo resultar em um ambiente barulhento e de facil distragdo, ou mesmo a uma
questao de timidez, possivel fruto de um espago compartilhado por pessoas que,

geralmente, ndo possuem convivéncia externa.

Rosa: Porque, dentro de um ambiente onde esta todo mundo ali, vocé acaba
falando com uma, falando com outra, porque a professora esta dando
atencao para uma e ndo para outra [...] se a gente esta presencial, vocé
dispersa a sua cabecga, entdo vocé tira o foco daquilo que realmente
precisa, que é estar em aula. (Excerto 15, E1, 30 jan. 2025)

Mariene: Se nds tivéssemos, assim, presencial, talvez ali, no meio da turma,
a gente ficaria um pouco mais inibida. Mas, cada um no seu cantinho,
dentro da sua casa, tranquilo, a gente vai falando e participando melhor,
né? (Excerto 16, E2, 30 maio 2025)

Na virtualidade, por sua vez, tais dificultadores parecem nao estar presentes
de forma tao notavel ou significativa. Alguns fatores que podem contribuir para esse
sentimento estdo alinhados a escolhas que cabem tanto ao professor, quanto aos
préprios aprendizes (Cope; Kalantzis, 2022). Ao docente, acredito ser significativo
refletir sobre a quantidade de alunos por curso, de forma a possibilitar uma melhor
interacdo com e entre eles, além da plataforma escolhida para o contato e a troca de
informagdes com a turma.

Quanto a quantidade de alunos, reconhegco que essa possa ser uma decisio
sobre qual o professor, comumente, ndo tem muita influéncia, a depender de sua
realidade de atuacdo. No entanto, € um elemento significativo e que influencia suas
acoes e praticas no decorrer das aulas. Essa adaptacdo em relagao as técnicas e
agdes empregadas se torna uma etapa necessaria ao docente de LE para idosos,
considerando a auséncia de materiais destinados ao trabalho com a Terceira Idade na
area do ensino de linguas (Lopes, 2014; Moraes-Caruzzo, 2018, 2022, 2023).

No caso desta investigagdo, as escolhas pedagdgicas e atividades que

acreditei serem mais adequadas a turma precisaram levar em consideracdo o0 seu
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numero de participantes: quatro alunas. Diante disso, optei pela realizagao da maior
parte dos exercicios era feita de forma individual, enquanto a coletividade era
reservada aos momentos de resolucdo e duvidas. Destaco que tal reflexdo esta
presente nos comentarios que realizei no DR, no qual ha exemplos, respectivamente,
de momentos em que havia esforgcos e atividades individuais (embora com apoio e
auxilio da professora) e de atividades realizadas em conjunto. Reforgo que essa
discussao sera retomada no topico seguinte, reservado para as reflexdes acerca das

agdes docentes. Todavia, apresento um exemplo disso no com os excertos a seguir.

Nessa atividade, as alunas deveriam ordenar os elementos para formar
frases. Nao era necessario adicionar nenhuma informagdao, mas buscar
revisitar a estrutura das oragdes em lingua inglesa. Embora elas tivessem
alguns minutos para tentar resolver sozinhas, elas tinham total liberdade para
tirar duvidas. (Excerto 17, DR, 25 set. 2024)

A leitura continuou ocorrendo de forma colaborativa, em que cada uma das
alunas lia uma das dicas, e, num segundo momento, eu lia novamente e
trabalhavamos no sentido em conjunto. (Excerto 18, DR, 18 set. 2024)

Levando em consideragdo as particularidades e familiaridades tecnoldgicas
das participantes, optei por continuar ministrando as aulas por meio do Google Meet,
sendo a plataforma utilizada pelos docentes anteriores, € a qual as aprendizes ja
tinham acesso, bem como conheciam seu funcionamento. O WhatsApp se caracteriza
como a ferramenta central de interacado fora das aulas, permitindo o envio de links
para o Google Meet, das gravagdes em audio e video das aulas, dos materiais
utilizados, e dos videos e audios comentados durante os encontros, entre outros
recursos.

Embora ndo seja necessariamente um aplicativo pensado para o ensino-
aprendizagem, ele foi adotado para que as alunas se sentissem confortaveis e
confiantes em manter contato comigo, e entre elas, por meio de um software sob o
qual ja possuiam certo dominio. Como discutido por Moraes-Caruzzo (2023), o
WhatsApp pode atuar como um Ambiente Virtual com Potencial para a Aprendizagem
(AVPA), uma vez que se apresenta como “um recurso ou sistema virtual cuja finalidade
original ndo seja pedagdgica e/ou didatica, mas que apresente potencialidades para
sua utilizacdo em situagdes de aprendizagem, essencialmente, a partir da percepgao
de professores que o adotam” (Moraes-Caruzzo, 2023, p. 167).

No entanto, isso ndo impediu a ocorréncia de eventuais problemas de acesso

por parte das alunas, como pode-se observar no Excerto 19.
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Rosa: Tem coisas que eu tenho dificuldade, sim. Eu fago muita coisa na
internet, eu pago conta. Tudo que eu vou pagar é tudo on-line, né? No link do
banco. Mas, toda vez que eu vou fazer o login, que eu vou fazer o aplicativo
novo, eu nunca acho a minha senha, eu nunca sei da senha. As meninas
falam. Mae, anota, né? Para nao se perder. Mas, assim, eu tenho dificuldade
de fazer login, sim. Tenho muita dificuldade (Excerto 19, E2, 02 jun. 2025).

A suposicdo e os preconceitos em relagdo ao publico idoso sdo desafios
constantes ao professor que trabalha com esses sujeitos (Moraes-Caruzzo, 2022;
2023). Embora seja uma concepgao social comum de que a Terceira Idade possua
dificuldades, ou mesmo que ela se negue a utilizar equipamentos tecnologicos
contemporaneos, trata-se de uma percepg¢ao que deve ser problematizada. Nossos
alunos estdo inseridos em sociedade e, atualmente, a maior parte de nossas
obrigac¢des pode ser resolvida pela internet. Rosa, em sua fala, embora destaque as
dificuldades que possui com a tecnologia, afirma que a virtualidade faz parte do seu
dia a dia, em agdes como pagar contas pelo banco e se comunicar com a familia e
conhecidos.

Assim, n&o apenas € pertinente a sensibilizagdo acerca de suas necessidades
provenientes do processo de envelhecimento, mas também a busca pela
conscientizagao critica, com o objetivo de construir uma visdo do sujeito idoso pautada
na realidade. Por meio dessa, o ensino pode ser construido de forma coletiva e
respeitosa. Tragando um paralelo com o ensino presencial, concordo com a reflexao
de Moraes-Caruzzo (2022) sobre a importancia e como o docente deve estar ciente
das possiveis adversidades que o espaco fisico da sala de aula pode oferecer para
os alunos idosos. Da mesma forma, quando nos situamos no ensino on-line, as
consideragdes podem ser aplicadas sobre os elementos que compdem esse
ambiente. Ao final, a preocupacgao se situa sobre como “é imperativo reivindicar por
espacgos que garantam a acessibilidade dos alunos idosos na instituicao em que as
aulas ocorrem” (Moraes-Caruzzo, 2022, p. 126).

A praticidade € o segundo ponto em comum na percepg¢ao da turma presente
no Quadro 12. Segundo as alunas, isso se alinha a vantagem espago-temporal
oferecida pela modalidade virtual, uma vez que elimina a necessidade de
deslocamento fisico, e as aulas ocorrem em um espaco de tempo mais flexivel, de
acordo com a disponibilidade de todas as participantes. Essa concluséao € central

quando concebemos o0 ensino on-line, ja que a flexibilidade espago-temporal se
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consagra como um dos parametros transversais do ensino que ocorre na virtualidade
(Aires, 2016; Ferreira; Correa, 2019).

Como explicitado na secao referente ao contexto da pesquisa, a UNATI e,
consequentemente, suas atividades acompanham a unidade a qual sua coordenagao
esta vinculada. Apés a Pandemia COVID19, o projeto ocorreu de forma remota desde
2020 até o retorno integral ao presencial em 2023, o que deslocou as aulas de idiomas
da FOAr para FCLAr, gerando uma dificuldade em relagéo a distancia e questdes de
acessibilidade por parte das alunas. Enfatizo que nao considero que a Terceira Idade
e o0 envelhecimento sinbnimos de doenga, mas reconhego que o envelhecimento
primario, foco desta investigagao, se concebe como um “processo gradual e inevitavel
de desgaste corporal que comega cedo na vida e continua ao longo dos anos,
independente do que as pessoas fagam para evita-lo” (Papalia; Feldmann, 2021, p.
500, tradugdo nossa). Essas mudancas podem afetar tanto capacidades fisicas
quanto cognitivas. Assim, a alteragao do local da UNATI, passando de um local central,
de mais facil acesso, para outro mais afastado da cidade, que demanda um maior
deslocamento por parte das alunas, resultou em um empecilho para a participacao
ativa nas atividades que integravam. Assim, é possivel perceber um desencontro
quanto as questdes de garantia de acessibilidade dos sujeitos idosos quanto ao
espaco destinado a eles (Moraes-Caruzzo, 2022).

O ensino on-line, dessa forma, assumiu um potencial distinto justamente por
sua flexibilidade, permitindo que as aprendizes continuassem sua formagéo em inglés
sem precisar estar presencialmente no novo espago fisico. A questdo temporal
também foi evidenciada pelas alunas, ao mencionarem sua preferéncia por essa
modalidade. Estando em suas casas, o tempo de deslocamento é eliminado,
permitindo que, como no caso deste estudo, os encontros acontecam em um intervalo
temporal mais especifico (17h30 as 18h30), de acordo com a disponibilidade tanto
das alunas quanto da professora-pesquisadora.

Por fim, o ultimo ponto destacado pelas alunas € a maior dinamicidade do
ensino on-line, em relagdo ao presencial. Esse fator pode ser ligado as escolhas
praticas pautadas nas particularidades dos elementos que, juntos, compdéem meu
contexto de atuagdo. Sendo um grupo menor, composto por apenas quatro
aprendizes, que ja se conheciam antes do inicio de minha atuagéo, acredito que isso
permitiu a existéncia de uma relagdo mais proxima entre todas, além de ter contribuido

para o processo de ensino-aprendizagem.
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Isso se destaca, principalmente, quando reconhecemos a sala de aula de LE —
nao apenas a destinada a idosos, mas, em especial — como um espago que envolve
questdes que vao além da promogdo do desenvolvimento linguistico. Segundo
Kumaravadivelu (2003), elementos culturais e emocionais que partem de nossos
alunos possuem grande potencial educacional. Isso reverbera em minhas reflexdes,
uma vez que me situo em um contexto cujo foco ndo esta mais centralizado na
imagem do professor como o detentor do poder, mas, em um trabalho colaborativo
entre todos os individuos que compdem e participam, ativamente, dos processos de
ensino-aprendizagem. Existem diversos fatores que podem influenciar esse percurso,
tanto de forma positiva quanto negativa. A maneira como o docente concebe a sua
pratica em relagao ao seu espaco de atuacao é uma delas.

Buscando assumir um olhar sensivel ao ensino de linguas para idosos,
concebendo tais cursos como espagos multiplos, com diversas possibilidades, o papel
da interagdo (aluno-aluno, aluno-professor, aluno-material, entre outros), pode
assumir um ponto de discussao. Embora o ensino presencial possa ser considerado
um facilitador para a presenca dessas relagcdes, as participantes, em contraponto,
expressam maior facilidade em seu desenvolvimento no on-line.

Partindo do reconhecimento de que os elementos sociais € 0 contato com
outros individuos sao significativos para essas alunas, & possivel compreender o
motivo de terem definido um ambiente com maior dinamicidade como positivo. A
motivacéo das alunas, portanto, me pareceu possuir uma ligagao com a existéncia de
interacdo mais flexivel e continua oferecida pela virtualidade.

Acredito que isso possa ter se dado em consequéncia de diversos fatores, tanto
da parte docente, como a atuacdo consciente do professor, reconhecendo as
particularidades de seu contexto, e sendo capaz de utiliza-las a seu favor, como
discente, a partir do esforgo e participacao ativa das discentes, tendo a escolha de
permanecer no on-line partido delas. A sala de aula, dessa forma, & construida por
meio de um trabalho consciente no que se refere as relagdes ali presentes. Segundo
Barroso, portanto (2012, p. 80),

a boa relagao interpessoal em sala de aula propicia ao aluno muito mais do
que uma aprendizagem proficua, pois pode contemplar também um espago
para conversacao e trocas de experiéncias vividas, uma vez que grande parte
dos alunos envolvidos nesse processo de aprender uma nova lingua gosta
de compartilhar suas experiéncias e pensamentos.
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Moraes-Caruzzo (2022) reafirma a importancia de um ambiente acolhedor, em
que as relagbes humanas se tornam uma preocupacdo do docente, ja que sao
relevantes para os bons resultados. Como exposto pela autora, ao discutir o uso da

lingua materna em sala de aula,

muitas vezes, esse espago representa um contexto de socializagao com seus
pares e de encontro de geragdes. Em alguns momentos, o aluno idoso pode
sentir a necessidade de compartilhar questbes da sua vida pessoal e/ou
memodérias de seu passado, fazendo uso da lingua materna, ou mesmo fazer
intervengdes em meio a atividades orais em LI para dividir histérias e
passagens da sua vida ou de sua rotina. Em vez de enxergar esse
comportamento como indisciplina ou desinteresse por parte dos alunos, é
importante que o professor de LI saiba o que motiva esses atos de fala em
lingua materna (Moraes-Caruzzo, 2022, p. 129).

A capacidade de gerenciar essas relagbes, embora seja uma preocupagao no
ensino geral, em quaisquer modalidades, € um dos destaques das participantes desta
pesquisa quando refletem sobre as possibilidades do on-line. Talvez como
consequéncia de uma turma menor, com maior familiaridade entre suas membras, ou
um trabalho em conjunto desses fatores com a preocupag¢ao na construgdo de um
espaco receptivo as suas experiéncias e perspectivas ndo apenas quanto a LE, mas
ao mundo e como o concebem, em suas mais variadas vivéncias.

Embora sejam trocas que naturalmente ocorrem no decorrer da aula, acreditei
ser pertinente reservar alguns momentos no MD para que as participantes pudessem
expressar suas perspectivas mais diretamente. Como ja destacado, a coletividade e
a possibilidade das atividades serem realizadas e/ou corrigidas em conjunto é algo
comentado e positivo na perspectiva das participantes. Ademais, o vinculo entre elas,
embora tenha se originado na UNATI, contribui para a construgdo de um ambiente
acolhedor e cooperativo dentro das aulas.

A Imagem 1, a seguir, ilustra uma atividade da apostila criada por mim. Nela,
a proposta era de realizarmos uma discussao oral sobre o tema trabalhado na unidade
(Holiday Home Adverts), agora com foco nas experiéncias e preferéncias delas. Em
conjunto, traduzimos as respostas que cada uma deu para a primeira pergunta (Which
place would you choose for a holiday?). Optei por escrevé-las no documento para que
pudessem visualizar a pronuncia e ortografia das palavras utilizadas. Em seguida,
realizamos uma votagao para a segunda pergunta (Do you prefer to travel alone or in
a group? Why?). Ajustificativa foi oferecida em portugués, oralmente, permitindo maior

liberdade em como se expressaram.
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Imagem 1 - Exemplo de atividade de discussao

Discussion

Which place would you
choose for a holiday?

Do you prefer to travel alone
orin a group? Why?

[Mariene] Group / Alone
I would like to go to the farmhouse

Natty [Rosa]
[Rosa] [Mariene] [Felicia]
I like to go to the beach. | like the sea [Regina]

[Regina]
| would like to go the mountains / an iin

[Felicia]
| would like to go to the beach

Fonte: Dados da pesquisa

Concluindo, de modo geral, acredito que a modalidade on-line possui suas
especificidades, sendo necessario que o docente se familiarize e construa praticas
adaptadas a ele. Para tal, sdo aspectos pertinentes ao professor entender as
particularidades das ferramentas utilizadas, estar ciente da relagdo dos aprendizes,
as facilidades e dificuldades que esses possuem, ou podem possuir, com as questdes
tecnologicas, uma vez que impactam sua atuacao e decisdes em sala de aula.

Dessa forma, no préximo topico, direciono o olhar para as minhas acgdes
enquanto professora, as quais foram motivadas pelos fatores apresentados até entao.
De modo geral, busco refletir acerca do MD adaptado e utilizado no decorrer de

NOSSOS encontros.

3.2 Praticidade: discutindo as agoes docentes e os materiais pedagogicos

Ao considerar o segundo parametro apresentado por Kumaravadivelu (2001,
2003, 2006, 2011), é proposta a ideia de que o professor assume uma posigao dupla,
construindo sua prépria teoria com base nas experiéncias praticas que vive em sala
de aula. Ao defender que as variaveis e especificidades de cada processo de ensino-
aprendizagem devem reger as a¢des docente-pedagdgicas, cabe ao educador refletir
sobre as ag¢des que melhor se aplicam ao seu contexto. No caso desta pesquisa,
acredito que o contato prévio com as alunas, durante cerca de um ano e meio antes
do inicio de minhas investigacbes formais, me auxiliou a discernir e construir uma

pratica harmoniosa e coletivamente desenvolvida (Dewey, 1979).
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No inicio dos DR, foi perceptivel como a familiaridade com a turma e como suas
especificidades influenciaram a organizagdo do material do curso. A nogao de que a
participagdo nas aulas ocorria por meio de diversos dispositivos, com tamanhos e
qualidades de audio e som variantes, ja se mostrava uma preocupagao, como &

possivel verificar no Excerto 20 obtido no DR.

Algumas delas assistem as aulas pelo celular, o que influencia no tamanho
do texto. Acho que com a apostila, pode ser mais legivel, estando fisicamente
com elas. (Excerto 20, DR, 04 jul. 2024)

A escolha do tamanho da fonte, com um nivel de contraste entre as palavras e
o fundo do MD que facilitasse a legibilidade das informagdes foi uma de minhas
primeiras consideragdes. Da mesma forma, houve, também, o reconhecimento de que
algo fisico era importante para as alunas, uma vez que estas ja realizavam inUmeras
impressdes dos proprios slides que eu costumava utilizar. Tal fato foi igualmente
relevante para o desenvolvimento da nossa primeira apostila.

Na Imagem 2, apresento o recorte de uma pagina da web, da qual uma
atividade foi retirada e, na Imagem 3, a escolha de novo layout visando como uma
adaptacao as vontades e necessidades da turma.

A Imagem 2 é uma captura de tela da ligdo original, no site Learn English, de
dominio do British Council. Nela, temos no canto superior o titulo da unidade (Online
course introduction), seguida pela imagem de uma jovem mexendo em um notebook.
Abaixo da imagem estao as instrugdes e abas contendo as atividades planejadas para
a licdo. Na aba aberta, encontra-se a preparation task, contendo uma atividade

introdutdria ao tema central da licdo, em que é necessario marcar as opgdes corretas.
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Imagem 2 - Organizacgéao original da aula no site Learn English do British Council

Online course introductions

Learn how to introduce yourssif on an online course.

Do the preparation task first. Then read the text and tips and do the exercises.

Preparation

Writing A1: Online course introductions - preparation

Whae can you say to Introduce yourself on 3n anline course?

Helo

Your age

Where you are from

Your address

Your phone number

Why youfre doing the course

Gooc luck

Fonte: British Council (2026).

A Imagem 3 dispde da mesma unidade didatica, porém adaptada em um
documento Word. Na parte superior, encontra-se o titulo (Online course introductions:
Writing), seguido pela Atividade preparatéria (Preparation task). Por fim, o texto
(Reading text) esta formatado de forma similar a disposigao original, em uma fonte

mais legivel e tamanho mais uniforme entre as informacdes.
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Imagem 3 - Exemplo de atividade adaptada da apostila

2.0nline course introductions
(Writing)

Preparation task
Choose the five things you can say when you introduce yourself on

an online course.

Hello Yourage Where you are from  Your phone number
Why you're doing the course  Your address  Good luck
If you are married or single

New messages!

9 Sep, 10:43 — Carlos Garcia Gonzales
Hi! Looks like I'm the first one here so ... hi to everyone who joins the
course and nice to meet you! Good luck with the course and see you in the

next lesson!

9 Sep, 11:21 - Le Thi Ha
Hello. I'm so happy to be doing this course. I've finished two other online
courses this year so I'm looking forward to my third. I'm from Vietnam by

the way. Looking forward to meeting you all!

9 Sep, 15:04 — Jonathan Davies
Welcome everyone. I'm Canadian but living in Scotland. The last time |
studied anything was forty years ago ... I'm a bit nervous! Good luck,

everyone!

10 Sep, 00:04 — Israa Al Ahmadi
Hi everyone! I'm from Qatar. Nice to meet you. It's my first time studying

online. | hope to learn a lot from the course and from all of you!

Fonte: Dados da pesquisa

Com as adaptacgdes realizadas, evidencio a opgao por utilizar o formato de
documento do Word em comparacéao a slides. Considerando a intengao de viabilizar
a impressao do conteudo pelas participantes, essa pareceu a escolha mais viavel.

A fonte, em letras bastdo, se deu por uma preocupagao acerca do nivel de
acessibilidade e maior garantia de compreensdo das palavras. Trabalhando com
alunas de formacéao escolar variada, me preocupei em relagéo ao nivel de legibilidade
da fonte escolhida, no caso, Arial. O tamanho também é relevante, variando entre 16

e 18, em consideracdao tanto as transformagdes naturais do processo de
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envelhecimento, como a possivel perda da acuidade visual (Moraes-Caruzzo, 2022),
e respeitando as particularidades das alunas e do contexto.

Especificamente esta atividade, ao retomar as técnicas de altera¢gdes de MD
apresentadas por Tomlinson e Masuhara (2018), além das mudangas voltadas ao
layout e sua acessibilidade, realizei 0 movimento de Substituicdo, em que decidi
trocar uma discusséao prevista no material original por uma produgao escrita, na qual
as alunas deveriam produzir suas introdu¢ées em um curso on-line. Exponho tal
adaptacao a seguir, com a Imagem 4.

A Imagem 4 dispde da captura de tela de um exercicio de produgao escrita em
inglés. O material apresenta uma secao intitulada Homework, solicitando que o aluno
escreva uma breve introducado sua baseada no conteudo trabalho em aula. O espaco

de resposta contém cinco linhas para que o aluno escreva sua resposta.

Imagem 4 - Exemplo da atividade final da aula de Online course introductions

Homework

Write a short introduction based on what you learned in this lesson.

Fonte: Dados da pesquisa.

Tal mudanca teve como principal motivador o foco da licdo. Sendo uma apostila
que buscava trabalhar diferentes habilidades que compdem o desenvolvimento
linguistico, me pareceu inquietante que uma aula com foco na escrita nao tivesse, ao
menos, um exercicio de producao livre. Esse movimento é descrito por Tomlinson e
Masuhara (2005, 2018), ao recomendarem que a adaptagao de MD possa seguir um
processo avaliativo com base nos objetivos destinados aquele material, sendo entao
alterados e organizados de modo a atendé-los. Na apostila, a formatacdo de tais
substituicbes foi feita pensando em como trabalha-las de forma acessivel as

possibilidades das participantes.
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Destaco que, no Q1, realizei um levantamento sobre os aparelhos utilizados
pelas alunas para assistir as aulas, buscando alinhar o que eu ja sabia de modo
informal. No Quadro 13, disponho as respostas obtidas dessa pergunta, junto dos

ambientes em que cada aluna costuma participar.

Quadro 13 - Tecnologia e ambientes utilizados (Q1 e E2)

Nome Aparelho | Ambiente
Rosa Celular Quarto
Regina | Computador | Quarto
Felicia | Computador | Escritério
Mariene Tablet Sala
Fonte: Dados da pesquisa.

Embora a maior parte das participantes costume utilizar o computador, nota-se
que Rosa faz uso do celular. Como destacado no Excerto 20, esse era um
conhecimento que eu ja possuia, fato que foi relevante para as minhas acodes e
adaptagdes do MD. Segundo Tomlinson e Masuhara (2018), essas ultimas sé&o
movimentos comuns a professores que buscam adequar suas praticas as
necessidades encontradas em seu ambiente de atuacao.

Por meio de reflexdes semelhantes se deu a escolha da plataforma utilizada
para as aulas, o Google Meet. Embora sua configuragdo possa ser mais favoravel
para o uso do software PowerPoint, me pareceu interessante a possibilidade de utilizar
a apostila como uma lousa, indicando e relacionando as discussdes verbais com o
conteudo disposto na apostila. Na Imagem 5, apresento a mesma atividade da
imagem anterior, porém apos sua realizagdo em sala de aula.

A Imagem 5 apresenta as mesmas informagdes da Imagem 3, porém com
destaques e textos adicionados durante a ligdo. Os destaques se centralizam nas
respostas fornecidas durante a realizacdo da Atividade preparatoria (Preparation
task), e nomes e horarios das introducdes no texto (Reading text). Os blocos de texto
mostram informacgdes discutidas oralmente, relembrando questdes de uso da lingua,
como formatagédo da data no formato estadunidense (més/dia/ano), em comparagao
ao que utilizamos (dia/més/ano), formagao de numerais (quarenta = four + ty) e

vocabularios (everyone, anyone, something, anything, etc...).
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Imagem 5 - Exemplo de pagina da apostila com marcagbes

2.0nline course introductions
(Writing)

Preparation task
Choose the five things you can say when you introduce yourself on

angglineceyrsg 5

Hello Yourage Where you are from  Your phone number

Why you're doing the course  Your address  Good luck

If you are married or single

New messages!

9 Sep, 10:43 — Carlos Garcia Gonzales

Hi! Looks like I'm the first one here so ... hi to everyone who joins the
course and nice to meet you! Good luck with the course and see you in the
next lesson! dia/més/ano

. més/dia/ano
9 Sep, 11:21 - Le Thi Ha 1 setembro -> september first

Hello. I'm so happy to be doing this course. I've finished two other online
courses this year so I'm looking forward to my third. I'm from Vietnam by

the way. Looking forward to meeting you all! )
everything - tudo; _
9 Sep, 15:04 - Jonathan Davies anything - qualquer coisa;

Welcome everyone. I'm Canadian but living in Scotland. The last time |
studied anything was forty years ago ... I'm a bit nervous! Good luck,

everyone! four + ty =40 everyone - todos;
anyone - qualquer pessoa;
10 Sep, 00:04 - Israa Al Ahmadi nobody - ninguém;

Hi everyone! I'm from Qatar. Nice to meet you. It's my first time studying

online. | hope to learn a lot from the course and from all of you!

first - primeiro
four + th - fourth  S€cond - segundo

september tenth third - terceiro 7

Fonte: Dados da pesquisa.

Por meio de ferramentas de edigdo disponibilizadas pelo proprio software
Adobe, foi possivel empregar seu uso de maneira semelhante a uma lousa. Assim,
além de destacar os elementos no decorrer das discussdes em sala de aula, isso
permitiu a adicdo e o desenvolvimento de outros conhecimentos que possam ter

relagdo com a licdo. Na Imagem 5, ilustramos o momento utilizado para relembrar



106

numeros simples, bem como os ordinais, algo que as alunas sentiram dificuldades

durante a leitura do texto.

PP: (lendo e traduzindo) Ent&o, ‘A ultima vez que eu estudei qualquer coisa,
was forty years ago.’... ‘was forty’.

Mariene: Forty... Forty é... Cinco?
PP: Forty é ‘Four’ mais ‘-ty’.

Regina: Quarenta.

’

PP: Isso. Quarenta. Forty. Forty &, aqui olha. (escrevendo a anotagéo). ‘Four
mais ‘-ty’.

Rosa: Quarenta...
PP: Quarenta, isso. ‘Quatro’ mais o “ty’.
Rosa: ‘Quatro’ mais o ‘-ty’.

PP: Isso. Very good. (Excerto 21, Aula 4, 18 set. 2024)

O uso das ferramentas disponiveis, com o PDF assumindo caracteristicas de
uma lousa virtual, permitiu o emprego de outros métodos de compreensdo e
explicagdo de pontos e elementos linguisticos para as alunas. Como disposto no
Excerto 21 e na Imagem 5, ao relembrar a construgcdo dos numerais em inglés, foi
possivel combinar a sonoridade na minha fala, junto da organizacao visual do que
estava sendo exposto.

Essas consideragcdes podem ser atreladas a questdes de acessibilidade. No
DR, uma das reflexdes iniciais partiu da minha preocupacgao sobre a existéncia de um
material fisico com os quais as alunas pudessem interagir e escrever durante as aulas.
A impresséao ja era um costume que eu observava por parte delas, entdo a mudanca
de Slides para uma apostila formatada no Microsoft Word se justificava, nas minhas
percepcdes. Essas reflexdes, segundo Tomlinson e Masuhara (2005, 2018) fazem
parte da avaliacdo que cada professor deve realizar sobre determinado MD, o qual,
segundo os autores, ‘¢ um processo inevitdvel e necessario para garantir a
compatibilidade entre materiais e aprendizes” (Tomlinson; Masuhara, 2018, p. 110,
tradugao nossa).

Com o publico da Terceira Idade, tais acbes se tornam ainda mais pertinentes,
considerando a auséncia de materiais publicados para o trabalho com esses
individuos (Scopinho, 2009; Silveira, 2010; Lopes, 2014; Moraes-Caruzzo, 2018;
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2022). Assim, parte do professor a necessidade de encontrar, avaliar, adaptar e/ou
desenvolver os MD que utilizara em sala de aula, mantendo-se ciente das
necessidades e particularidades de seus alunos (Moraes-Caruzzo, 2022).

Foi possivel observar que, em sua maioria, as alteragdes principais nos
materiais analisados foram de natureza estrutural. Como notado nas imagens
anteriores, a preocupagdo com a navegacao e compreensao das atividades se
enquadrou como um eixo central na organizagao dos MD utilizados. Essa € uma das
discussdes de Tomlinson e Masuhara (2018), os quais afirmam que, na virtualidade,
as preocupacdes do docente devem abarcar se os materiais empregados sao
adequados e compreensiveis, em questdes de layout, para seus alunos.

Ademais, se faz pertinente reservar um momento para que as opinides das
alunas sobre o MD sejam consideradas. Reconhecendo que essa era a primeira vez
que faziamos o uso de uma apostila, tanto fisica quanto digitalmente, foi um dos

elementos destacados no decorrer das entrevistas.

PP: O que vocés acharam da apostila em si? Que a [Mariene] falou, mas eu
quero ouvir de voceés.

Regina: Gostei também. Gostei do modelo. Foi muito melhor.

Felicia: Facilidade, que vocé néao fica tao perdida, né? Embora eu nao
encadernei a minha, mas vocé fica- tem ali o material né? (Excerto 22, E1,
30 jan. 2025)

Mariene: Essa apostila que vocé deu para a gente é muito boa. Varios
textos, né? Assim, varias atividades. Foi muito bom! Realmente, eu gostei.
Comparando com as outras, eu achei que foi a melhor de todas. Ta?
(Excerto 23, E1, 30 jan. 2025)

Ficou evidente que o modelo foi algo positivo para as alunas. Ndo sendo a
primeira vez, nem o primeiro formato de aula que temos juntas, foi possivel que a
percepcao delas fosse construida por meio de uma comparacdo com estratégias
anteriores que eu aplicava. Assim, destaques como ter todo o material ali, além de
poder se organizar, com um maior nivel de autonomia por parte delas, se enquadram
como pontos positivos da adogdo de um MD, tanto digital (transmitido durante as
aulas, com caracteristicas de uma lousa), quanto fisico (impresso ou nao, por escolha
das préprias discentes). Exemplifico tal movimento em sala na Imagem 6, a seguir.

Na imagem 6, temos uma captura de tela de uma videochamada com a

atividade didatica em destaque. A esquerda, ha um caca-palavras digital aberto na
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ferramenta de edi¢do de PDF, com palavras destacadas em diferentes cores. A direita,

aparece minha camera.

Imagem 6 - Exemplo de transmiss&o do material em aula

Menu ¢ ¥y Apostila-2°semestr.. X |+ Crar (0] # Fazer logon -
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Converter  Assinar eletronicamente Localizar texto ou ferramentas Q
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Play this puzzle online at : https://thewordsearch.com/puzzle/973455/]

Fonte: Dados da pesquisa.

As facilidades para a impressdo e o tamanho escolhido para o texto sao

caracteristicas do MD notadas também pelas alunas. O conhecimento das

especificidades e necessidades da turma se mostra, novamente, um ponto

significativo da discussao, tendo sido a principal fonte para a adogcdo da nova

estruturagdo dos materiais utilizados.

Rosa: Adoro a apostila.
PP: Adora a apostila?

Rosa: Eu acho porque... na... quando tinha outros professores, eu acho, a
gente imprimia muita tarefa, né? A gente imprimia- Eu imprimia tudo.
Porque ai eu fazia em casa. Era tdo legal, porque dai eu ja imprimia e ja
fazia. E dai vocé fez a apostila e eu acho muito mais facil. Porque a gente
consegue ler melhor, cé ta la lendo, ce vai voltar. Se vocé nao sabe cé
volta. Eu acho legal a apostila. Claro, que as vezes eu ndo fago a tarefa, né?
Mas- porque as vezes nao dal! Mas, eu gosto da apostila sim. Esses dias eu
ja tava vendo, ja tava dando uma olhada na tarefa que ficou pra quarta-
feira, né? Ja tava dando uma olhada pra ver o que que era, 0 que que eu
podia traduzir. Ja tava olhando. (Excerto 24, E2, 02 jun. 2025)

Segundo Moraes-Caruzzo (2022), o conhecimento das variaveis de seu

contexto é significativo para a atuacao do professor. A autora defende que
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o docente deve se familiarizar com técnicas de adaptagao que o permitam
considerar questdes de layout e design, como a disposi¢cao dos exercicios na
pagina, o tamanho das fontes, a selegcéo de cores e figuras com clareza e boa
definicdo, espacgos para anotagdes ou questdes relacionadas a tematicas,
vocabulario, instru¢gdes e conteudo das ligbes (Moraes-Caruzzo, 2022, p.
128).

Ao reconhecer que os alunos estdo cientes das decisdes pedagogicas, o
professor pode ter maior facilidade ao construir e decidir suas préprias agoes.
Reconhecer que as experiéncias dos discentes sédo validas, e devem ser consideradas
no ambiente educacional, permite um trabalho coletivo, em que os proprios alunos
podem se sentir mais confortaveis para expressar suas perspectivas e opinides.

Segundo Tomlinson e Masuhara (2018), um dos elementos que pode auxiliar
na avaliagdo do MD de um curso de linguas é a preocupagao com o seu potencial de
interessar e motivar a aprendizagem dos discentes. Além das alteragdes feitas dentro
das licbes, a apostila, em sua totalidade, contou com a adigdo de atividades extras,
pensadas para momentos variados de aprendizagem. Na imagem 7, esta disposto o
sumario do documento, com algumas das unidades centrais e extras.

A Imagem 7 dispde o sumario, em sequéncia, com diferentes unidades da
Apostila discutida, sendo elas, de cima para baixo: 7. Fornecendo instrucdes: fala
(Giving instructions: speaking); 8. Minha refeicao favorita: escrita (My favorite meal:
writing); Revisao 1: Presente simples (Review 1: simple present); Revisao 2: adjetivos
(Review 2: adjectives); Revisao 3: verbo to be (Review 3: verb to be); Atividade musical
1 e 2 (Song activities 1 and 2); Cacga-palavras 1: Café-da-manha (Word Search 1:
breakfast); Caga-palavras 2: animais de estimacao (Word Search 2: pets); e Caca-

palavras 3: passatempos (Word-search 3: hobbies).
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Imagem 7 - Parte do Sumario da Apostila

7. Giving instructions (Speaking)..........cocooiiiiiin . 21
8. My favorite meal (Writing)........c.ooii s 24
Review 1 (Simple Present)..........cooiiiiii e 28
Review 2 (Adjectives)...........oooiiiiiiiee. .30
Review 3 (Verb“tobe™). ... 31
Song activity 1. 33
Songactivity 2. ... 35
Word search 1 —Breakfast...............coooiiiiiiiiinnn, 36
Word search 2 —Pets.........ooi e 37
Word search 3—Hobbies...........cocoiiiiiiiiiii i 38

. -

Fonte: Dados da pesquisa.

Tomando a apostila em sua totalidade como um MD, de acordo com as
concepgdes de Tomlinson e Masuhara (2005), é possivel perceber um movimento de
Adicao e Expansao aos capitulos adaptados. As unidades de revisdo gramatical estao
relacionadas a conhecimentos ja trabalhados com a turma, permitindo que algumas
bases fossem relembradas tanto dentro quanto fora dos conteudos principais, de
forma técnica e contextualizada, respectivamente.

As atividades com musicas, caca-palavras e de palavras cruzadas, reservadas
ao final do MD, buscam atuar como um momento mais leve, em que as alunas
pudessem realizar um exercicio mais “simples”, ainda tendo contato com a lingua alvo.
Esses, em especial, foram positivamente comentados pelas participantes ao
compartilharem suas perspectivas acerca dos materiais. Isso, por sua vez, s6 pode
ser notado e reconhecido ao permitir a participacao ativa de discentes nos momentos

de planejamento das aulas.
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Regina: Aquele caga-palavras, por exemplo, que todo mundo fica buscando.
E assim, eles chamam de, acho que é ludica, uma forma ludica de vocé
aprender palavras, porque vocé nao esta querendo escrever alguma coisa.
Vocé esta buscando como ela tem que ser escrita. Ela esta ali do teu lado,
mas vocé tem que buscar em algum lugar. Entdo, € uma brincadeira e vocé
aprende na brincadeira. A leitura faz com que vocé escute melhor a tua
prépria voz, ver se vocé esta falando direitinho ou nao, na formagao, na
colocacdo de frases. Enfim, eu acho que tudo vem sé somar ao
aprendizado. Cada um deles tem a sua importancia. [...] Eu gostei
bastante dessa ultima apostila que vocé montou.

PP: E. A gente vai terminar, acho que meio do ano agora, talvez a gente
termine, mas, de qualquer forma, eu ja estou montando ai uma segunda
versao dela para a gente usar quando ela acabar. (Excerto 25, E2, 30 mai
2025)

Sendo uma turma em continuidade, as alunas possuem contato prévio nao
apenas com as minhas formas anteriores de lecionar, mas também as de outros
docentes. Desse modo, as colocagdes e perspectivas apresentadas por elas (ndo
apenas durante as entrevistas, mas também nos momentos finais das aulas) puderam
contribuir para a adaptagcédo de conteudos as suas necessidades e interesses. Estes
também sao pontos defendidos por Tomlinson e Masuhara (2018) ao afirmarem que
0 engajamento afetivo e cognitivo da turma com os materiais auxilia no
desenvolvimento linguistico da lingua alvo.

Assim, compreendendo o espago da subjetividade na sala de aula, me detenho,
na proxima secgao, a refletir sobre elementos extralinguisticos que se mostraram
presentes no decorrer de minha atuagao. Acreditando que o ensino de LE vai além do
simples foco no idioma, volto a ateng¢ao para as influéncias externas e sociais que

existem nesses espacos de aprendizagem.

3.3 Possibilidade: compreendendo a sala de aula como um espac¢o de trabalho

para além da lingua

Seguindo as propostas da PPM (Kumaravadivelu, 2001; 2003), resta discutir o
parametro da Possibilidade e sua influéncia no contexto da pesquisa. Segundo
Kumaravadivelu (2001, 2003), essa perspectiva parte do principio de que a sala de
aula se consagra como um ambiente com forte potencial para a transformacéao social,
em que as vivéncias e conhecimentos dos alunos possam contribuir na formacéao de

suas proprias identidades.
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Considerando o papel colaborativo do ensino e da aprendizagem, acredito que
este seja um momento oportuno para refletir sobre dois pontos centrais da pratica que
busco desenvolver: a) a importancia da evolugdo na concepgado que as alunas
possuem acerca de seu proprio processo de aprendizagem de inglés; e b) o ensino
de linguas como uma oportunidade para a discusséao e reflexao sobre outros tépicos
pertinentes a constituicdo das participantes enquanto sujeitos em sociedade.

Assim, em um primeiro momento, parto das consideragdes expostas no
decorrer da coleta de dados, fortemente entrelacadas as experiéncias prévias das
alunas em espacos de ensino das mais variadas LE, além do inglés. Ao fim, destaco
possiveis indicios de como insegurangas e possiveis receios podem ser
desconstruidos, em consequéncia de um ensino pautado em uma empatia mutua e
cuidado no que tange as especificidades contextuais, ja discutidas anteriormente.

Em seguida, considerando o fator on-line, almejo refletir sobre a possibilidade
da sala de aula se constituir como um ambiente para discussdes tecnoldgicas. Ao
compreender que, mesmo pertencentes a Terceira ldade, as participantes continuam
inseridas na sociedade atual, ha a consequéncia de que elas também estao sujeitas
a enfrentar os avangos tecnoldgicos. Logo, em meio ao ideal da PPM de que a
educacao tem relagdo com a transformacao social (Kumaravadivelu, 2001; 2003), a
consciéncia e o trabalho ativo visando a atualizagdo do sujeito idoso no ambiente

tecnoldgico, compdem possiveis interesses para um docente inserido em sala de aula.

3.3.1 A sala de aula de inglés: as vivéncias das participantes como discentes

Compreendendo que as questdes sociais e as vivéncias das alunas podem ser
significativas em sala de aula, reconhego que eventos anteriores ao contexto estudado
possam ser notaveis. Considerando o histérico, e como pratica tradicional, foi
realizado um levantamento, por meio do Q1, que buscou entender se elas haviam
integrado algum ambiente de aprendizagem de LI anteriormente, sobre a expectativa
de que a resposta seria majoritariamente afirmativa.

No entanto, ao observar os resultados, ha uma divisao clara: duas negaram ter
estudado a lingua anteriormente, enquanto duas responderam afirmativamente.
Dentre essas ultimas, Felicia indicou ja ter tido contato com a LI em um contexto de
ensino particular, por um periodo de dois anos, enquanto Rosa integrou um curso de

extensao oferecido pelo SENAC, no periodo de um ano.
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Antes de refletir sobre Felicia e Rosa, no entanto, destaco que ambas as
respostas negativas foram dadas por pessoas que integravam a turma antes do inicio
da pesquisa. Ademais, eram membras da UNATI antes de meu ingresso enquanto
docente no projeto, tendo tido aulas, na época, com outros professores — em sua
maioria, discentes voluntarios. Uma suposi¢cdo, levando em consideragao as
afirmativas das demais alunas, € de que elas tenham compreendido a UNESP como
um contexto unico, desconsiderando os docentes anteriores. Outra possibilidade se
encontra na interpretagcédo da pergunta. Embora ndo estivesse especificado na oragéo,
ao responderem “Vocé ja estudou inglés anteriormente? Se sim, onde e por quanto
tempo?”, elas podem ter interpretado que a questdo se referia a experiéncia de
aprendizagem inglés em ambientes virtuais, desconsiderando, assim, as experiéncias
prévias que ocorreram em modalidade presencial.

Em relagado as respostas afirmativas, acreditei que elas influenciariam nas
informacgdes da questdo seguinte do mesmo questionario (Q1), referente ao nivel de
conhecimento e dominio da LI que cada participante afirmava possuir, naquele
momento. Mais uma vez, havia a expectativa de que as participantes que afirmavam
possuir mais tempo de contato com a lingua alvo se considerariam mais confiantes
em relacédo a ela. No entanto, deparei-me com um fato instigante: nas respostas a
pergunta “De forma geral, qual vocé considera que seja o seu nivel de inglés?”, uma
das alunas que afirmou ja ter tido aulas de LI anteriormente se autodeclarou iniciante
(Felicia), o nivel mais baixo disponibilizado no instrumento (iniciante — basico —
intermediario — avangado). No Quadro 14, exponho a relagdo de cada uma das
participantes entre as respostas referentes a experiéncias prévias com o idioma e a

autoavaliacao feita no inicio do curso.

Quadro 14 - Relagao entre experiéncia e autoavaliagdo com o inglés

Aluna-participante[Ja teve experiéncia com LI?|Autoavaliagao do nivel de inglés
Rosa Sim (1 ano, SENAC) Basico
Regina Nao Iniciante
Felicia Sim (2 anos, particular) Iniciante
Mariene Nao Basico

Fonte: Dados da pesquisa.

Reconhecgo a possibilidade de que as nomenclaturas disponibilizadas podem

nao ter sido totalmente compreendidas, uma vez que os questionarios aplicados foram
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realizados de forma individual. Porém, tal relacdo permite a reflexdo acerca de como
o dominio da lingua € compreendido por cada uma delas. Mariene, que expressa nao
ter tido experiéncias anteriores — ou externas ao contexto da UNESP —, avalia seu
dominio sobre o idioma como acima do de Felicia, que possui 0 maior periodo de
experiéncia prévia dentre as alunas.

Por meio da relagdo dos comentarios oferecidos nas entrevistas, percebo duas
interpretacdes viaveis. A primeira € que esse resultado possa ser, novamente, fruto de
uma organizagao falha da pergunta, gerando a ndo compreensao de que “iniciante”
atuava como equivalente a “sem experiéncia anterior”. No entanto, ao observar a
escolha de termos no discurso dessas alunas em especifico, parece haver uma
perspectiva preestabelecida acerca da sua relacdo com o processo de ensino-
aprendizagem do inglés.

Outro aspecto interessante diz respeito a autoavaliagdo sobre a produgao oral.
Apesar de, na E2, ser abordada a forma como, no Q1, Mariene havia assinalado a
fala como uma habilidade com a qual possuia dificuldades, ela assume um tom
otimista, destacando como acredita ter percebido uma melhora nessa habilidade.
Felicia, por sua vez, aparenta um tom mais negativo em relagdo a tal, comentando

que “nao melhoro nem o portugués”, conforme ilustram os excertos.

Mariene: Sim, eu sinto dificuldade na fala, mas eu achei que eu ja melhorei
bastante. Nao 100%, mas eu ja consigo, sabe, falar, entender, assim, aquilo
que eu falo. Entdo, eu achei que eu ja... Ainda tem muito chdao, mas eu
melhorei bastante. (Excerto 26, E2, 30 mai. 2025)

Felicia: Na leitura. Porque nao adianta eu tentar entender. Vocé esta vendo
um filme, vocé esta vendo o movimento, né? E esta de acordo com a histéria.
Mas um livro, tem muito material de livro. Eu ndo vou poder utilizar. [...] Mas
eu até tento melhorar a pronuncia quando eu vejo uma palavra que conhego.
Sim. Eu até tento.

PP: Nao, mas é normal. Isso ai é questdo do aprendizado. Aos pouquinhos
vai melhorando.

Felicia: Eu nao melhoro nem o portugués. A gente atropela, a gente se
acomoda, né? (Excerto 27, E2, 02 jun. 2025)

A confianca parece ser um elemento significativo na relagdo que ambas as
alunas possuem com a LI. Dentre os cinco pontos destacados por Bellingham (2005)
ao analisar as perspectivas apresentadas por seus aprendizes, temos a confianga

(confidence) e a autoestima (selfesteem). Segundo a autora, por meio do depoimento
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de seus proprios participantes, acreditar no seu proprio potencial se apresenta como
um fator importante para aprendizes mais velhos inseridos em contextos de ensino-
aprendizagem de linguas.

Apesar de a discussdo mencionada possuir foco em aprendizes inseridos em
contextos de imersao, compreendo que tais reflexdes possam ser aplicadas em
cursos como o este do presente estudo. Pautadas nos fundamentos da PPM
(Kumaravadivelu, 2003; 2006), tais questdes subjetivas tém o potencial de influenciar
minhas agdes pedagdgicas.

Para procurar entender o que poderia ter gerado a visao que Felicia possui da
LI, é interessante analisar as informagdes que ela compartilha em relagado as aulas
particulares que realizou em anos anteriores. Na E2, a participante afirma que tal
experiéncia foi fortemente impactada e prejudicada por conta de questdes de origem
emocional, relacionadas a eventos que ocorreram em sua vida pessoal na mesma

época. Ela afirma ter tido um “bloqueio”, conforme explica no Excerto 28 da E2.

Felicia: E terrivel, [PP]. Eu estava triste, é até ruim dizer, mas eu acredito
que por isso eu tive um bloqueio. Depois, meu marido ficou doente
bastante tempo, né? E a gente foi se ocupando. Mas eu ndo deixei a UNATI.
Fizemos um curso la na Unesp, né? [a coordenadora da época] arrumou um
professor. E a gente continua, fazendo alguma coisa. (Excerto 28, E2, 02 jun.
2025)

O “bloqueio” mencionado por Felicia faz referéncia a um episédio de sua vida
que nao sera revelado neste trabalho, em respeito a participante e a terceiros
envolvidos, uma vez que o fato foi confidenciado pela aluna durante a E2. No entanto,
ainformacao relevante que percebo nessa situacao € que houve eventos relacionados
a questdes de afetividade significativos, os quais exerceram influéncia emocional tao
profunda em Felicia que Ihe causou a desmotivagcdo em ter qualquer contato com a
Ll. Embora existisse um esforgco em dar continuidade, movida pela aparente tentativa

em manter a motivagao, a participante reforga sua dificuldade no Excerto 29.

Felicia: Entao, foi assim... Parece que a gente ndo... Eu sou muito forte,
determinada. Mas, tratando de nosso pedaco, né? E ai passou. E depois fiz
um tempo na UNATI, inclusive, estou até grupos do WhatsApp. Alguns
meses. Mas ai eu ja desestabilizei. Perdi totalmente o interesse. (Excerto
29, E2, 02 jun. 2025)

A partir da histéria apresentada, nota-se a relag&o entre algo vivenciado em sua

vida pessoal e o contexto de ensino-aprendizagem que a aluna integrava na época.



116

Tal influéncia vai ao encontro dos estudos de Dewey (1979) o qual compreende que
experiéncias deseducativas podem atuar na distorgcdo, ou mesmo impedimento, de
evolugcdo em novas experiéncias que sucedam a afetada.

Em suas reflexdes, hooks (2013) também sustenta que as narrativas que
chegam a nossa sala de aula devem ser levadas em consideragado. Segundo a autora,
quando nos propomos a fugir da nogao freiriana de educagdo bancaria, as
experiéncias dos alunos ganham significado. Ao defender uma pedagogia engajada,
a qual “necessariamente valoriza a expressao do aluno” (hooks, 2013, p. 35),
reconhecemos a relevancia que tais momentos, vistos muitas vezes como um
compartilhamento de vulnerabilidades. Essa atitude pode contribuir para o
crescimento do vinculo e da boa relagao aluno-professor.

Acredito que seja valido reconhecer que tal percepgéo pode abrir espago para
criticas acerca da ideia de que uma sala de aula com tal caracteristica possa ser vista
como uma espécie de “terapia”’ (hooks, 2013). Todavia, como destacado pela autora,
ao propor uma educagao como pratica de liberdade, ndo € surpreendente enxergar
que os alunos também reflitam e cultivem a esperanca de receber um conhecimento
que os enriquega enquanto sujeitos. Esse ideal esta alinhado as premissas da PPM,
segundo as quais o ensino deve possuir um ideal de transformagao social, oferecendo
oportunidades para a formacao de identidades (Kumaravadivelu, 2003; 2006).

Ha, porém, ainda outro tipo de experiéncias que, ndo necessariamente
impedem esse ciclo de continuidade, mas produzem “dureza, insensibilidade,
incapacidade de responder aos apelos da vida” (Dewey, 1979, p. 14). Essas, por sua
vez, dificultam a possibilidade de que as experiéncias posteriores sejam mais ricas.
Rosa, a outra participante que reconhece ter integrado um outro ambiente de ensino-
aprendizagem de LI, destaca, no Excerto 30, um sentimento de insatisfagdo com seus

resultados das aulas que cursou no SENAC, anos antes.

Rosa: Entdo, na verdade, eu comecei a fazer inglés por conta que a minha
filha estava morando fora. E eu queria aprender uma lingua diferente. Uma
lingua: inglés, né? E inglés, porque eles s&o de 14. S6 que eu achei que fosse
ser mais facil, né? Mas ai, eu comecei com a turma do SENAC. Foi a primeira
vez que eu fiz, em 2013. Foi, assim, muito bom. S6 que eu nao aproveitei
muito. Eu acho que eu ndo aproveitei. Se fosse hoje, eu aproveitaria
muito mais. (Excerto 30, E2, 02 jun. 2025)

Ao questiona-la sobre o que acredita que possa ter gerado tal sentimento, a

aluna justifica ao dizer que sua rotina na época contava com diversos acontecimentos
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que tomavam boa parte de seu tempo. Movimentos familiares, junto das demandas
do trabalho, parecem ter construido um cenario em que o aprendizado de LI acabou
sendo colocado em segundo plano. Nesse caso, o curso atuava como uma tarefa de
sua vida, a qual nao p6de ser cumprida satisfatoriamente devido a outras experiéncias

que entravam em conflito na época.

PP: Ai, gostoso, [Rosa]. Gostoso. Foi bom. Vocé nao era aposentada na
época, nao? Aposentada na época? Ou era ja?

Rosa: Nao.

PP: Ah, entdo. Tinha a correria do servigo também, né?

Rosa: Tinha a correria do servigo. Minha filha tava casando naquele ano.
Ela veio do Canada pra casar. Aquele ano, 2013. Eu tinha que ir atras das
coisas pra ela. Eu ndo dei... Eu, assim... Eu ficava meio assim. Eu ia em
todas as aulas. Nao faltava nenhuma. S6 que, as vezes, eu me
dispersava. Eu fazia tarefa. Ela tava aqui, ela me ajudava. S6 que eu achei
qgue eu devia ter dado mais valor. Mas foi uma época muito tumultuada pra
mim. Foi muito tumultuada. Entédo, eu ndo dei muita devida atengéo que eu
devia dar. Mas, mesmo assim, eu aprendi algumas coisas. (Excerto 31, E2,
02 jun. 2025)

Ao chegarem a sala de aula, as vivéncias externas, pelas quais as aprendizes
passam, influenciam a percepc¢ao que elas constroem acerca do curso em que estao
inseridos. Reconhecer essa possibilidade se alinha ao ensino conforme defendido por
hooks (2013), em especial quando a autora descreve o sentimento que possuia ao
entrar na sala de aula, como se houvesse uma supervalorizagdo da mente objetiva,
deixando de lado experiéncias particulares e subjetivas.

O trabalho na transformacéao de tais perspectivas, uma vez que parecem ser
prejudiciais ao processo de ensino-aprendizagem pela visdo das participantes,
portanto, deve ser uma preocupacao do docente inserido nestes contextos. No caso
desta investigagao, acredito que o tempo de desenvolvimento da pesquisa seja
bastante limitado para afirmar com seguranga que houve mudancas. Porém, no
decorrer das entrevistas, existem momentos em que as alunas declaram ter adquirido
maior confianga e seguranga com a lingua e a propria sala de aula, conforme o Excerto
32.

Rosa: Eu acho que teve uma evolugdo sim. Teve uma evolugéo. Por qué? Eu
consigo falar j& algumas coisas, né? Falar, me comunicar com algumas
pessoas ja. Falando inglés. Ndo muito, mas... Veio um americano aqui, né?
Amigo do meu genro. Na verdade, ele ficou na casa do meu genro. Eu
consegui me comunicar com ele. Entdo, eu ndo estou fazendo o inglés em
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"«

vao. Comunicar assim: “Bom dia”, “Como vai?” Esse tipo de coisa, né? “Fez
boa viagem?” Eu nao estou fazendo o inglés em vao. Estou aprendendo,
entendeu? Vocé esta ensinando e eu estou aprendendo. E muito bom.
(Excerto 32, E1, 31 jan. 2025)

Ao considerarmos que, em um primeiro momento, as experiéncias negativas
pareciam ter criado um sentimento de ndo-aproveitamento, ou mesmo de bloqueio em
relagcédo a lingua, houve, também, vivéncias positivas na relagdo com a LI. No caso de
Rosa, ocorreu uma maior chance de contato com falantes estrangeiros em
decorréncia de seu genro ser norte-americano. Assim, a percepg¢ao sobre o proprio
avanco atuou para um aumento de confianga e em uma melhoria na propria percepgao

em relagao ao idioma. Regina explica esse processo a seguir.

Regina: Para mim, foi muito mais bem absorvido. [...] Por exemplo, tive
um casal aqui em casa, o cara fala inglés e fala sueco. O sueco, nem pensar.
Mas o inglés, eu consigo falar alguma coisa com ele. Entdo, as coisas
basicas, né? ‘Vamos tomar um café’, ‘O que vocé achou da comida?’, ‘Onde
vocé quer ir e sair?’, ‘Vocé quer assistir alguma coisa?’. Enfim, palavras
chaves, frases chaves, para vocé poder ter uma conversagdo. E o mais
gostoso... [...] Sabe o que ele falou para mim? “Vocé ta fazendo alguma
outra coisa além daquilo que vocé falou para mim, que vocé ja estava
fazendo?” Falei “Nao. Por qué?” “Porque o seu inglés melhorou muito.”
Ah! Meu Deus do céu! Eu, ai, eu- Nossa Senhora, né? Mas é assim, eu vou...
com a cara e a coragem... Eu sei que o tempo do verbo nao esta certo, eu sei
que eu coloco... Eu ndo consigo formar a frase inteira, entdo eu falo as
palavras que eu entendo, porque o vocabulario ainda & pequeno, né? Mas
eu consegui, dessa vez, me comunicar melhor com ele. (Excerto 33, E1,
30 jan. 2025)

Nota-se no excerto, que Regina destaca a forma como a percepg¢ao de fatos
externos as nossas aulas parece contribuir para sua relagdo com o inglés. Ao ser
elogiada, a aluna fica encabulada. Permitir que eles expressem seus sentimentos em
sala € um movimento acolhedor, na medida em que ndo apenas a sua voz é ouvida,
mas suas experiéncias ganham sentido, sdo valorizadas e podem se tornar mais
concretas. Em sua perspectiva, ndo se trata mais da professora elogiando o
desempenho da aluna, mas um amigo proximo, que parece falar inglés muito bem e
gue notou os esforgos e estudos de sua amiga.

Destaco que os lagos familiares se mostram mais uma vez significativos na fala

de Mariene, como presente no Excerto 34.

Mariene: Eu achei que melhorou, sim. Eu tenho um neto que ele brinca
muito comigo, porque ele fez o Senac, né? Fez o inglés, terminou. E, de vez
em quando, ele fala: ‘Vamos vé, vamos la. Vamos comigo’. Eu n&o sei se vocé
ouviu, mas instalou o Duolingo 14, sabe? [...] Tem uma parte que ele manda
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vocé repetir as palavras. Fala repete, né? Ai eu falava, ele falava, “Nao
entendi. Nao entendi” [...] Agora eu consigo repetir. Ele ndo fala mais isso,
nao.

PP: Ele entende agora.

Mariene: Agora ele entende uma coisinha simples, mas ele entende. Ja dei
uma melhorada, né? Dei uma melhorada. Eu achei que... Tem muitas
palavras que eu ja consigo entender. Sei o que é. Eu achei que melhorou
bastante. (Excerto 34, E1, 30 jan. 2025)

Em sua percepcgao, a participante destaca como o inglés é presente no contato
com o neto. Ao contar a histéria de que ele instalou o aplicativo do Duolingo em seu
aparelho, Mariene compartilha experiéncias de como seu desempenho e resultados
estdo se desenvolvendo com a pratica. Assim como Regina, o feedback do aplicativo
como um elemento externo a sala de aula parece contribuir para sua relagdo com a
lingua em questao.

Sendo o inglés uma lingua mais presente e acessivel atualmente, o contato
com os netos é significativo para a aluna. Além das aulas, a motivagao e interesses
em compartilhar esses momentos, segundo a participante, contribuiram para uma
melhoria notavel na sua produg¢ao em LlI.

Felicia também relata uma situacdo ocorrida com ela, envolvendo a fala
espontanea em inglés, no Excerto 35. Segundo a aluna, enquanto estava no
supermercado, uma pessoa lhe parou para perguntar as horas em inglés. Embora nao
tenha respondido na LE, a participante destaca a capacidade de compreensao do que

Ihe foi perguntado.

Felicia: Um dia desses, uma moga no [Rede de Supermercados], e ela
perguntou que horas eram. Entendeu? Eu nao respondi em inglés, mas
eu respondi.

PP: Mas ela perguntou em inglés?

Felicia: Ela perguntou em inglés. Eu achei que ela estava zoando,
entendeu? Estavam em duas. E eu respondi porque uma... Deviam ser
estudantes recém-chegadas na cidade, né? E, incrivelmente, estava batendo
o sino. Eram 5 horas, 17 horas. Eu entendi que era a hora que ela queria
saber.

PP: Ai, que chique. Vocé entendeu, entdo, o que ela tinha perguntado? O!

(Excerto 35, E1, 30 jan. 2025)

Felicia € o caso mais delicado na pesquisa no que diz respeito a dificuldades

com inglés. Tendo reconhecido que houve um bloqueio emocional que, ndo apenas a
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impediu de dar continuidade a seus estudos, mas parece ter apagado qualquer
avancgo anterior, é expressivo quando ela compartilha um momento de sua vida
pessoal em que a lingua resultou em um sentimento positivo.

De forma lenta, porém continua, acredito que a adogado de uma pedagogia
engajada (hooks, 2013) e sensivel as particularidades e vivéncias contextuais
(Kumaravadivelu, 2001, 2003, 2011), apresentam indicios da criacdo de experiéncias
positivas e significativas (Dewey, 1979) em meio ao processo de ensino-
aprendizagem. Todavia, concordo que isso nao significa que um curso voltado a este
publico ndo possa ser planejado com base em diretrizes e conteudos mais tradicionais
do campo das LEs, mas que as praticas adotadas para tal aparentam melhores
resultados quando realizadas de forma gerontologicamente consciente (Moraes-
Caruzzo; Oliveira, 2023).

Reconhecendo a presenca da lingua inglesa em ambientes externos a nossa
sala de aula, como apresentado pelas participantes nas entrevistas, se mostrou
significativo tentar abordar outros fatores que relacionem o ensino-aprendizagem do
idioma com o cotidiano das alunas. Dentre eles, considerando a modalidade adotada
para as aulas, tematicas e ferramentas tecnoldgicas se apresentaram como um
interesse inicial. Assim, dedico, a seguir, uma se¢ado para analisar os movimentos

voltados tais assuntos nos dados levantados.

3.3.2 Tecnologia na vida: principios de um olhar para a formacgao digital

Como parte das discussdes no ambito do parametro da Possibilidade da PPM
(Kumaravadivelu, 2001; 2003), este subtdpico tem como foco discorrer acerca de uma
das caracteristicas do ensino para a Terceira ldade centrada em ambientes on-line
que acredito ser pertinente. Na discussao anterior sobre o tema, foram definidos os
pontos positivos que as alunas atribuem a modalidade. No entanto, isso nao significa
que nao existam dificuldades em decorréncia da falta de familiaridade com as
tecnologias mais contemporaneas.

Dentre os parametros definidos por Tomlinson e Masuhara (2018), ao
discorrerem sobre a adaptacdo de MD para a virtualidade, os autores incluem a
preocupacao que se deve ter no sentido de esses prepararem os alunos para “utilizar
a Lingua-alvo para interagdo na Internet” (p. 75). Partindo desse pressuposto, e

compreendendo que, mesmo idosas, as discentes vivem na sociedade atual e utilizam
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as tecnologias nela disseminadas, em meio as atividades planejadas para a turma,
um de meus interesses era a selegao de tematicas que abordassem assuntos sobre
o meio digital. Assim, em meio a oito temas centrais, dois tinham esse como ponto
central, a saber: Online course introductions (Introdu¢gdes em curso on-line) e Online
safety poster (Postér de seguranga on-line). Como exposto no Excerto 36, tais

reflexdes ja se mostravam presentes na organizagao da apostila.

Além disso, a ultima licao adaptada busca trazer algumas questdes ligadas a
tecnologia, mais especificamente a dicas de seguranga enquanto se navega
pela internet. Acredito que seja um tema bacana por esse carater, permitindo
discussdo com a turma, a qual sei que passam um tempo consideravel na
internet. Assim, o ensino, embora ainda tenha a lingua inglesa como principal,
também traz essa utilidade para suas vidas diarias (Excerto 36, DR, 20 jul.
2024)

De uma perspectiva geral, o foco das licbes era o desenvolvimento da LI,
simultaneamente a promocao de discussdes acerca do cotidiano das alunas em meio
a sua presenga virtual. Considerando, em especial, no carater de transformacao social
atrelado ao parametro da Possibilidade, acredito que, mais do que concluir que as
alunas possuiam dificuldades com as tecnologias, os encontros buscavam oferecer
um espaco acolhedor para compartilharem experiéncias proprias, além de construir
um entendimento de que as ferramentas e avancgos digitais também as atravessam e
afetam, estando presentes em seu cotidiano. Na imagem 8, apresento o recorte de
uma dessas atividades.

A Imagem 8 dispbe a captura de tela de um exercicio de produgéo escrita. Na
secado Discussdo (Discussdo), os alunos devem compartilhar outras formas que
conhecem para se manter seguros on-line. Abaixo, ha trés linhas para escrever as

respostas.
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Imagem 8 - Exemplo de uma atividade da aula Online safety poster.

Discussion
Do you know more ways to be safe on-line? Write them below

16

Fonte: Dados da pesquisa.

Atividades como a ilustrada pela Imagem 8, por serem mais subjetivas,
buscavam permitir com que as alunas pudessem construir seus proprios textos com
um pouco mais de autonomia. Embora nem todas tenham conseguido concluir todos
0s exercicios, acredito que eles se configuravam como uma forma de aumentar a
confianga delas em suas préprias habilidades. O feedback significativo, corrigindo o
necessario e destacando a construcéo e uso de vocabularios diferentes € uma pratica
que tentei estabelecer ao longo de toda minha pratica docente. No excerto 37,

apresento um exemplo de valorizagao do trabalho realizado no espaco virtual por elas.

PP: Very good, girls. Very good. Ai, meninas. Vocés ficam todas temerosas
de escrever, e vocés arrasam. Eu sei que vocés arrasam.

Regina: Sabe nada essa menina. Sabe nada (risos).

PP: Sabe nada (risos). Eu conhego vocés ha 2 anos. Eu sei muito. Faz 2 anos
ja. (Excerto 37, Aula 6, 9 out. 2024)

Ao inserir tecnologias e espacos digitais nos assuntos trabalhados em sala, me
alinho a outras perspectivas defendidas por Moraes-Caruzzo (2022), em especial ao
selecionar temas que fagam sentido para a realidade dos aprendizes. De acordo com
a autora (Moraes-Caruzzo, 2022, p. 127), “nenhuma tematica e conteudo deve ser
descartado, porém, o modo como serao trabalhados deve ser orientado para que seja,
de fato, significativo para o aluno idoso”. Ao reconhecer elementos digitais com os
quais eles possam se familiarizar no ambiente de aprendizagem da LI, dessa forma,

se torna um resultado adicional positivo da minha atuagdo enquanto docente.
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Outro exemplo que acredito ser consideravel destacar € o emprego de
QRCodes nos MD utilizados. Como uma alternativa de acesso, principalmente na
versdo impressa da apostila, optei por adicionar o QRCode de videos e audios
utilizados, no lugar de links. Além de uma questao de acessibilidade, julgo que tal agao
se configura como um movimento inicial de desenvolvimento tecnoldégico com as
participantes, uma vez que o emprego de tecnologias similares se torna cada dia mais
comum em ambientes cotidianos, os quais essas podem e devem ocupar. Na imagem
9, apresento um exemplo de atividade nesse formato.

Almagem 9 apresenta o inicio da Atividade musical 1 (Song activity 1), centrada
na cangao What a wonderful world, de Louis Armstrong. Nesse exercicio, os alunos
devem escutar a musica e completar a letra disposta no material com as palavras
faltantes. A direita, no canto inferior da imagem, ha um QRCode para acessar o clipe
da musica. Ao lado dele, ha um desenho de um idoso com um celular na mao,

apontando para o QRCode.

Imagem 9 - Exemplo do uso de QRCode para anexar o clipe de uma musica

Song activity 1
What a wonderful world - Louis Armstrong

1. Listen to the song and complete the lyrics with the words in the
box.

wonderful —pretty -green dark
white- Tred- blue -bright-

| see trees of _9reen
Red  roses too

| see them bloom -> desabrocha

For me and you
And | think to myself

What a wonderful world

Fonte: Dados da pesquisa.

As alunas afirmaram terem compreendido a funcionalidade de tal ferramenta.
Isso ndo as isenta, no entanto, de ainda enfrentar dificuldades em certos momentos

ao tentar realizar a leitura dos codigos, conforme ilustrado no Excerto 38.

Rosa: Nao, eu gostei muito da apostila. Porque o audio, as vezes, eu ndo
consigo... Porque tem o QR Code ali, né? As vezes nao entra, mas quando
entra é muito legal.

PP: Entdo, vocé consegue acessar eles fora? [...]
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Rosa: Eu acho que n&o da na apostila, né? Eu acho que na apostila nao da.
Mas teve um dia que eu acessei, sim. [...] Eu acho que eu acessei uma
unica vez. Eu acho que deu. Ou nao da por ser ali no papel?

PP: D3, é para funcionar no papel mesmo.

Rosa: Ndo é para funcionar no papel? E, né? Ndo, eu consegui, sim.
Consegui. Porque ai eu pego a apostila, né? Pego o celular e foco ali, né?
Isso. No QR Code ali e aparece. Uma vez apareceu. Depois eu vou fazer o
teste de novo.

PP: E, testa la depois de novo. Porque qualquer coisa, na préxima, eu
deixo ele maior as vezes, dependendo. (Excerto 38, E1, 31 jan. 2025)

Como argumentado por Tomlinson e Masuhara (2018), os MD desenvolvidos
digitalmente oferecem a possibilidade do uso de ferramentas proprias desse meio,
como o QRCode. Assim, dificuldades encontradas na primeira vez empregando tal
recurso em sala de aula é algo que eu julgava ser possivel de acontecer. Desse modo,
eu ja refletia sobre alternativas de como solucionar tais problemas.

Além do aumento no tamanho e qualidade mencionados no Excerto 38, outra
possibilidade foi o emprego de recursos para garantir a acessibilidade do material.
Ciente da maior familiaridade de minhas alunas com ferramentas como o WhatsApp,
além de enviar os links no grupo da turma, tomei a iniciativa de envia-los no formato
do proprio audio de WhatsApp, em alguns momentos, para que elas pudessem

escuta-lo com maior facilidade, conforme exposto no Excerto 39, retirado do DR.

E importante destacar que, além de acessa-lo por meio do QRcode presente
na apostila, ele também foi enviado no grupo de whatsapp da turma, uma vez
que acreditei que elas teriam mais facilidade em reproduzi-lo assim do que
se eu tivesse enviado um link do arquivo (Excerto 39, DR, 16 out. 2024).

Concluo que, em conjunto com as preocupagdes voltadas ao trabalho de
tematicas do mundo digital, visando refletir sobre a presenca das alunas em tais
contextos, acredito ser importante reconhecer que elas ja estdo inseridas e sao
participantes ativas da sociedade atual. Reconheco que se trata de uma discussao
mais curta, uma vez que ainda sdo movimentos os quais tento adotar e desenvolver
em sala de aula. No entanto, compreendo que as tecnologias em uso devem ser
empregadas em sala de aula, permitindo que os discentes tenham contato com elas
em ambientes mais acolhedores, possibilitando também o surgimento de dificuldades,

com as quais o trabalho docente também deve lidar.
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Consideragoes finais

Neste Capitulo, abordo duas discussbes essenciais para o encerramento desta
investigacdo. A principio, retorno as questdes de pesquisa para que essas possam ser
respondidas a partir das analises apresentadas, buscando estabelecer um movimento
ciclico e reflexivo sobre a minha producéo cientifica. Em seguida, considerando as
motivagdes e justificativas desenvolvidas a priori, apresento as minhas consideragdes

finais.

Respondendo as questoes de pesquisa

No inicio desta investigagdo, me propus a refletir sobre dois questionamentos

centrais, os quais busco responder nesta sec¢ao:

1. Quais parédmetros pedagogicos podem nortear a pratica docente no processo

de ensino-aprendizagem on-line de inglés para a Terceira Idade?

2. Quais as percepgoes das participantes idosas sobre um curso de lingua inglesa

on-line voltado para a Terceira Idade?

Tomando os parametros de Pedagogia Pds-Método, foi possivel refletir sobre
os critérios que podem influenciar as praticas de um professor inserido no ensino de
inglés para idosos. Em um movimento continuo e dialogado, busquei relacionar agées
que integram as minhas experiéncias como professora, junto de minhas alunas, com
as teorias mobilizadas por Kumaravadivelu (2003, 2006). Como um reflexo da
discussao dos dados, o retomo a partir da mesma triade.

Em um primeiro momento, foi possivel notar e reforgar constatagdes de outros
pesquisadores da éarea de que, para uma aprendizagem bem-sucedida, a
familiarizagdo com o contexto de atuagao € fundamental. A Terceira Idade é vivida de
maneira multipla e particular por cada sujeito que a experiencia (Zimerman, 2007;
Papalia; Feldman, 2013; 2021), sendo essa uma percepg¢ao importante aos docentes
que atuam com esse publico (Scopinho, 2009; Moraes-Caruzzo, 2022; 2023). Ao
analisar os dados, percebo como o contato e a coletividade s&o elementos

significativos para as participantes. Esses reconhecimentos s6 se tornaram possiveis
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a partir do entendimento contextual, como delimitado pelo Parametro da Possibilidade
(Kumaravadivelu, 2003; 2006).

Ademais, € por meio do dialogo com a turma que o professor pode chegar a
conclusdes de quais conteudos e praticas se adequam aos aprendizes. Compreender
que o envelhecimento € plural, tal qual as formas de aprendizagem, € um dos
primeiros passos para a Conscientizagdao Gerontolégica (Moraes-Caruzzo; Oliveira,
2023; Moraes-Caruzzo; Kaneko-Marques, 2025), a qual defendo, também, como
conceito tedrico e pratico para a atuacado de docentes como o publico idoso.

A flexibilidade de conduta e pratica atribuida ao professor, como previsto pelo
Parametro da Praticidade (Kumaravadivelu, 2003; 2006), atua em conjunto com 0s
elementos destacados anteriormente. Estar familiarizada com as especificidades das
minhas alunas permitiu que, concomitantemente aos conhecimentos que eu
mobilizava sobre o ensino on-line de LE, selecionasse e adaptasse os materiais e
praticas para que se tornassem mais adequados (Tomlinson; Masuhara, 2005; 2018;
Moraes-Caruzzo, 2022). Alteragdes estruturais e delimitagdes tematicas séo resultado
de um trabalho coletivo e cooperativo entre todos os sujeitos que se inserem em meu
contexto de atuagao (minhas alunas e eu).

Tomando a ideia do professor como um pesquisador, ndo apenas um mero
receptor de teorias, o trabalho com a Terceira Idade necessariamente exige um
movimento reflexivo para com a pratica. Na auséncia de MD publicados voltados a
esse publico (Moraes-Caruzzo, 2022), foi no contato com as alunas que meus
primeiros movimentos como pesquisadora se originaram. A realizacdo desta
investigacdo, em conjunto a minha participagdo ativa em meu PPG por meio da
apresentacao e publicacdo de trabalhos, permitiu que tal movimento formativo se
intensificasse, contribuindo para a ciclicidade agao-reflexdo-a¢ao, e minha concepcéao
como professora-pesquisadora.

Por fim, na busca pelo desenvolvimento de um ensino “humanizado” (hooks,
2013) e atento as experiéncias que chegam a sala de aula (Dewey, 1979), reconheco
que a subjetividade ndo pode ser ignorada. Diversos fatores externos a minha pratica
docente podem influenciar o desempenho e desenvolvimento das minhas alunas, os
quais devem ser reconhecidos. A presencga de experiéncias e sentimentos negativos
em relagao ao inglés podem, em determinados momentos, atuar como barreiras para

o aprendizado podendo até mesmo resultar em frustragdes.
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Compreendendo a sala de aula de LE como um espago em que o ensino é
composto ndo apenas por momentos de aprendizagem formal, a troca
(inter)geracional entre as participantes pode contribuir para o seu desenvolvimento
linguistico.

Seguindo o terceiro e ultimo Parametro da PPM, o da Possibilidade, entendo
que a sala de aula e as agdes do professor desempenham um importante papel na
continua formagao social dos sujeitos aprendizes (Kumaravadivelu, 2003; 2006). Para
0 publico idoso o ensino voltado também oferece a possibilidade de que temas
socialmente relevantes sejam discutidos, contribuindo para a sua vivéncia em
situagdes externas ao curso de LI. Sendo o curso ministrado na modalidade on-line,
julguei oportuno trabalhar ferramentas (QRCodes) e discussdes (Linguagem da
internet) também voltadas para tecnologias virtuais, de modo a fomentar discussdes
e reflexdes para com tais avancgos digitais.

De maneira geral, me propus, neste trabalho, a conceber minha atuagao e
pratica a partir dos principios da PPM, discutidos em trés perspectivas dialogadas.
Buscando sintetizar as informacgdes apresentadas, disponho no Quadro 14 as ligagdes

entre cada parametro e elementos da minha pratica docente.

Quadro 15 - Relagdes entre os Parametros Pedagogicos do Pds-Método e minha

pratica

Parametros da PPM Conhecimentos e praticas em sala de aula
- Conhecimentos sobre os processos de envelhecimento humano;
- Reconhecimento da pluralidade da velhice;
Particularidade - Sensibilidade as preferéncias das alunas;
- Conhecimentos da professora e das alunas sobre a modalidade on-
line e o uso de tecnologias.
- Atuagao cientifica na area do ensino de LE para a Terceira Idade;
- Conhecimentos tedrico-praticos para a organizagéo e selegéo de
Praticidade tematicas relevantes aos objetivos de aprendizagem das alunas e
da professora;
- Conhecimentos teérico-praticos para a adaptagao de MDs.
- Reconhecimento e respeito a questbes afetivas e/ou emocionais
das alunas;
- Busca pela constru¢do de um ambiente de ensino-aprendizagem
humanizado e acolhedor;
- Trabalho com tematicas e ferramentas que visam possiveis
situacdes externas a sala de aula.

Fonte: Elaborado pela autora.

Possibilidade

Em tese, reconhego conhecimentos, praticas e posicionamentos que auxiliaram

0 ensino-aprendizagem de LI de uma turma composta por alunas da Terceira Idade,
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realizada em modalidade on-line. Por meio de um processo colaborativo, o
reconhecimento de tais estratégias permite um olhar mais critico sobre o contexto
estudado.

Com base na compreensao sobre a pluralidade do envelhecimento (Beauvoir,
1976; Mercadante, 2005;) e das caracteristicas e consequéncias naturais vivenciadas
por quem passa por ele (Zimerman, 2007; Papalia; Feldman, 2013; 2021), é evidente
a importancia da adaptacdo de praticas e materiais para melhor atender suas
particularidades. Tal afirmacéo € apoiada legalmente pelo Estatuto da Pessoa Idosa
(Brasil, 2003). Ao me alinhar ao Pds-Método (Kumaravadivelu, 2003; 2006), me
posiciono em uma tentativa de evidenciar o papel significativo dos elementos que
compdem meu contexto de atuacédo quando realizo tais avaliacbes e adequacoes.

Em relagdo a segunda questdo de pesquisa, (Quais as perspectivas das
participantes idosas sobre um curso de lingua inglesa on-line voltado para a Terceira
Idade?), no decorrer da analise, apresentei a maneira como o0 ensino on-line se
constituiu como uma modalidade positiva para o ensino-aprendizagem da turma
investigada. Tal afirmagdo n&o se baseia apenas nos meus entendimentos como
professora, mas sobretudo nos dados obtidos das alunas. Dentre eles, o
posicionamento favoravel para/com o on-line e as ferramentas empregadas.

Uma das principais influéncias para a virtualidade ter sido concebida de forma
positiva reside nos esforgos e trabalhos conscientes de todos as participantes que
integram essa sala de aula. Por meio de trocas e didlogos, foi possivel conceber que
a construgdo e desenvolvimento de visdes positivas sobre a virtualidade sao
consequéncia do processo de adaptacao realizado no decorrer do curso.

Ja sendo um espaco ocupado pelas participantes antes do inicio dessa
investigacdo, acredito que, de maneira similar, as percepg¢des apresentadas pelas
discentes também foram pautadas em uma concepg¢dao de ensino on-line co-
construido. O dialogo e feedback se mostram essenciais para os resultados obtidos,
tal qual a elaboracdo de relagcdes mutuamente empaticas, com o acolhimento de
anseios e duvidas, entre os sujeitos inseridos nessa sala de aula.

Logo, € notavel que as perspectivas das alunas em relagdo ao curso sao
otimistas. Ao destacar como aspectos positivos do on-line sua menor dispersao,
praticidade, e maior dinamicidade, elas afirmam que as aulas virtuais sdo tao boas

guanto as presenciais, ndo havendo distingdo quanto ao desenvolvimento linguistico.
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Pelo contrario, esses fatores evidenciam e reforcam a preferéncia e o interesse das
estudantes em continuar sua aprendizagem na modalidade on-line.

Seguindo os parametros tradicionais de pesquisas académicas, reservo um
momento no texto para discutir as possiveis limitacbes que também se fizeram
presentes no decorrer da investigacao. A principio, destaco que, por ser uma pesquisa
realizada com um grupo especifico de participantes, em um contexto particular, ndo
foi possivel captar todas as variaveis e analisar a totalidade de informagdes obtidas.
Ademais, embora a principio o foco estivesse voltado ao desenvolvimento da
Compreenséao Oral, devido a falta de dados que vislumbrassem tal habilidade, foi
necessaria uma mudanga na esséncia das analises.

Em decorréncia da modalidade analisada, reconheco que tomar o on-line como
centro das discussdes impossibilitou refletir sobre como os mesmos parametros
influenciariam o processo de ensino-aprendizagem presencial. Por fim, devido ao
recorte de tempo do estudo, ha uma limitagdo em relagdo a possiveis mudangas a
longo prazo, em especial na relagdo das participantes com a lingua e/ou a tecnologia
empregada.

Refletindo sobre possibilidades de encaminhamentos futuros, o
acompanhamento de uma turma por um maior periodo poderia revelar demais
relagdes e desenvolvimentos em suas percepgdes sobre a prépria modalidade de
ensino. O estudo de outros contextos também permite a comparacdo com outras
modalidades e praticas, ampliando e diversificando as realidades educacionais que
abarcam o publico idoso. Logo, destaco também a importancia da realizagdo de mais
pesquisas que voltem a atengao para a Terceira ldade, em especial para a presenca
destes como discentes em espacgos virtuais, e com o uso de recursos digitais.

Respondidas as perguntas norteadoras da pesquisa e apresentadas suas
limitacbes e possiveis encaminhamentos, discorro, a seguir, sobre as minhas

consideragdes finais por uma 6tica mais pessoal.
Minhas considerag¢oes finais
Reconhecendo minha dupla posicao como professora-pesquisadora nessa

investigagcdo, concluo que a sua realizagdo repercutiu profundamente em minha

formagao profissional e académica. Buscando organizar esta se¢do de maneira légica,
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assim como Moraes-Caruzzo (2023), tomo como referéncia a triade de justificativas
(pratica, social/tedrica e pessoal).

Na perspectiva pratica, alcancei meus interesses de construir, junto de minhas
alunas, um ambiente de ensino-aprendizagem acolhedor e respeitoso as suas
necessidades e interesses. Embora se trate de um trabalho continuo, é
recompensador poder oferecer a elas a oportunidade de contato com a LI em um
contexto seguro e confortavel, e que elas tenham interesse em dar continuidade a sua
participacao.

De forma geral, no escopo social/tedrico, espero que as observacdes debatidas
oportunizem uma expansado nao apenas na area da Linguistica Aplicada mas, em
especial, no campo de estudos com foco no ensino de linguas para alunos da Terceira
Idade. Assim, almejo contribuir para a construgdo de uma perspectiva que conceba a
sala de aula com alunos idosos como um espago singular, e que apresenta
caracteristicas que devem ser levadas em consideracao no decorrer do planejamento
dos materiais e conteudos, e da atuacdo docente. Ademais, destaco a oportunidade
para trocas, discussodes e reflexdes sobre o tema que pude integrar nos ultimos anos,
realizadas nas reunides de orientacdo para docentes da parceria CLDP/UNATI na
FCLAr. Foi profundamente gratificante poder participar de ambientes voltados para o
trabalho com o publico idoso junto de outros colegas interessados.

Quando volto a atencdo as motivacdes de natureza pessoal, as concebo de
duas maneiras. Em primeiro lugar, do ponto de vista profissional, a sala de aula da
Terceira Idade e a realizagdo desta pesquisa me constituiram como professora-
pesquisadora. Por meio do contato com minhas alunas, dos desafios e esforgos
direcionados a elas e nossas aulas, pude desenvolver minha atual pratica docente. O
trajeto da pds-graduacao, por sua vez, permitiu que eu descobrisse e aprimorasse
minhas vivéncias como pesquisadora, influenciando minha relagédo com a ciéncia e o
fazer cientifico. Do mesmo modo, por meio dos pontos levantados pelas participantes,
de alguma maneira, consegui influenciar sua concepgao e relagao sobre/com a LlI.

Por fim, em uma concepgéao particular, trabalhar com Rosa, Regina, Felicia e
Mariene agiu sobre a minha formagao enquanto sujeito. As trocas e experiéncias que
surgiram dentro e fora de nossa sala de aula permitiram o desenvolvimento de novas
visdes de mundo, imensamente mais reflexivas e, consequentemente, empaticas para

com o processo de envelhecimento e quem o vive.
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APENDICES
Apéndice A — Questionario 1 (Q1)

Nome completo:
Data de nascimento:

Parte 1 — Sobre vocé

1. Assinale o seu nivel de escolaridade:

O Ensino Fundamental Incompleto [ Ensino Técnico Completo

0 Ensino Fundamental Completo O Ensino Superior Incompleto
[0 Ensino Médio Incompleto 0 Ensino Superior Completo
0 Ensino Médio Completo [0 Mestrado

[0 Ensino Técnico Incompleto 0 Doutorado

1.1 Se vocé tem um curso Técnico e/ou Superior completo, qual foi a sua
area de formagao?

2. Qual é/era a sua profissao?

3. Vocé é aposentado?
L] Sim L] Nao

3.1 Se sim, desde que ano?

4. Qual é o seu estado civil?

O Solteiro/a O Viuvo/a
O Casado/a O Em unido estavel
O Divorciado/a

Parte 2 — Sobre sua aprendizagem
1. Vocé ja estudou inglés anteriormente?
1 Sim 1 Nao

1.1 Se sim, onde e por quanto tempo?
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2. De forma geral, qual vocé considera que seja o seu nivel de inglés?

O Iniciante O Intermediario
[0 Basico [0 Avancado
O Pré-Intermediario

3. Em qual das habilidades abaixo vocé acredita que tem/tera mais dificuldade na
sua aprendizagem de inglés?

O Listening (Ouvir) O Writing (Escrever)
0 Reading (Ler) OO0 Speaking (Falar)

4. \océ fala outras linguas estrangeiras?
L] Sim [J Nao

4.1 Se sim, qual ou quais?

5. Por qual dispositivo vocé participa das aulas? (Celular, computador, tablet,
etc...)

6. Em que ambiente vocé participa das aulas? (Sala, quarto, cozinha, etc...)
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Apéndice B — Guia da Entrevista 1 (E1)

9.

Perguntar das aulas num geral no primeiro momento, se atenderam as
expectativas (primeira vez usando apostila, material fisico com o qual elas
interagiram em suas proprias casas.).

Como foi a relagdo com os aspectos mais tecnoldgicos, digitais durante o
semestre?

Vocé faz uso de fones de ouvido durante as aulas?

Percebeu alguma mudanga na sua relagédo com o inglés quando comparado ao
inicio?

Tendo em vista que 0 nosso curso € on-line, quais recursos digitais vocé
acredita que possam ter influenciado a sua compreensao?

Fazer atividades de escuta on-line é diferente? O que vocé percebeu de
diferente ao ouvir inglés nesse formato?

Vocé percebeu alguma mudanga no entendimento do inglés fora da sala de
aula? Ao assistir filmes, séries, ouvir musicas etc.

O que vocés acham dos materiais utilizados? O que vocé acha dos tipos de
audios e videos que usamos?

Alguma atividade mais marcante?

10.Vocé lembra de alguma atividade que foi especialmente dificil para vocé? Por

que acha que isso aconteceu?

11.0 que vocé acredita que possa ajudar vocé compreender melhor um audio?

12.0 que vocé acha mais facil e mais dificil de entender em um audio em inglés?

13.Ha algo que vocé gostaria que o professor continuasse fazendo porque

realmente te ajudou?
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Apéndice C — Questionario 2 (Q2)

Nome completo:

1. Vocé teve algum tipo de dificuldade em usar as ferramentas tecnolégicas
(computador, celular, tablet) durante as aulas on-line?

(1 Sim 1 Um pouco
(1 Nao

2. Vocé se sentiu envolvido com as atividades realizadas durante o curso?

(1 Sim 1 Um pouco
[J Nao

3. Houve momentos em que vocé sentiu dificuldade em acompanhar as aulas?
Se sim, quais?

4. Qual parte do curso vocé acredita ter sido mais proveitosa para vocé?

5. Como vocé avalia seu progresso no curso?

Nada 0 1 02 03 04 05 Muito
satisfatorio satisfatorio

Atividades do semestre

1. Vocé sentiu que as atividades em aula ajudaram a melhorar sua capacidade
de entender o inglés falado?

(1 Sim (1 Um pouco
[J Nao

1.1 Se selecionou "ndo" ou "um pouco", justifique.

2. Durante as aulas, vocé conseguiu identificar padrées de pronuncia ou
sotaque que o ajudaram a entender melhor o idioma?

1 Sim [ As vezes
] Nao

2.1 Se selecionou "n&o" ou "um pouco", justifique.
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3. Houve algum momento em que vocé percebeu que estava entendendo mais
inglés do que antes? Conte-nos sobre isso.

4. As atividades que envolviam escutar e responder (como audios, videos ou
musicas) foram interessantes e bem planejadas?

0 Sim [ As vezes
1 Nao

4.1 Se selecionou "nao" ou "as vezes", justifique.

5. Qual tipo de material usado no curso mais ajudou no seu aprendizado?

[0 Audios 1 Exercicios de escrita
] Videos ] Mdsicas
] Textos ] Outros

Sugestoes e reflexdes

1. Qual dica ou estratégia ensinada no curso foi mais util para entender inglés?

2. Como vocé descreveria sua experiéncia geral neste curso?

3. Existe algum material ou formato de pratica que vocé gostaria de incluir em
futuros cursos?

4. Quais elementos e praticas das aulas on-line vocé acredita que te auxiliaram
na aprendizagem?

5. Algum comentario adicional?
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Apéndice D — Guia da Entrevista 2 (E2)

Quadro 16 - Roteiro do Q2 de cada participante (elaborado com base nas respostas

do Q1, Q2 e E1)

Participante

Perguntas especificas

Rosa

Em uma das suas respostas do questionario e na outra entrevista, vocé menciona
que ja estudou inglés antes. Vocé pode falar um pouco mais sobre essa
experiéncia?

Vocé também colocou que considera como basico em relagdo ao seu nivel da
lingua, mesmo tendo tido tais aulas. Pode expandir um pouco essa visdo?

Dentro das habilidades no questionario (falar, ouvir, ler e escrever), vocé elencou a
fala como a que vocé sentia que tem mais dificuldade. Vocé acha que isso se
mostrou como verdade no curso? Alguma outra também foi um desafio durante as
aulas?

Como dispositivo pelo qual vocé assiste as aulas, vocé tinha colocado que utiliza o
celular, certo? Vocé acha que usar ele e nao outro, como o computador, influencia
enquanto vocé assiste as aulas?

Vocé disse que assiste as aulas no quarto, certo? Vocé assiste elas sozinha nesse
ambiente? Tem s6 vocé?

No questionario sobre o feedback, vocé menciona que teve alguma dificuldade em
acompanhar as aulas, comentando dificuldade no login na plataforma das aulas.
Vocé consegue falar um pouco mais sobre essa sua percepcao? Se teve algum
momento especifico, ou foi algo mais voltado ao conhecimento tecnolégico geral.
Vocé também diz que se sentia “sempre” envolvida nas atividades do semestre.
Pode expandir essa resposta um pouco também?

No questionario sobre o feedback, vocé menciona que teve alguma dificuldade em
acompanhar as aulas. Vocé consegue falar um pouco mais sobre essa sua
percepgcdo? Se teve algum momento especifico, ou razdo que vocé acha que
influenciou, além do seu nivel de familiaridade com a lingua?

Sobre a parte do curso que vocé achou mais proveitosa, vocé diz que gosta do
alfabeto, dos numeros, da tradugdo das palavras, os textos de perguntas e
respostas. Vocé pode falar um pouco mais sobre esse comentario? Expandir sobre
como isso se centrou como 0 mais proveitoso para o seu aprendizado.

Vocé também afirma estar muito satisfeita com o seu progresso no curso e que
sente que as atividades te ajudaram a entender melhor a lingua. Vocé consegue
comentar um pouco mais sobre... Expandir como vocé chegou a essa conclusao?
Sobre a sua percepcdo, houve algum momento em que sentiu que estava
entendendo a lingua um pouco mais que antes? Pode falar um pouquinho mais
sobre isso? Houve algum momento em particular, ou foi uma percepgdo mais
interna?

Sobre as atividades que envolviam audios, videos, leitura de textos e outras formas
de contato com a pronuncia do inglés. O que vocé achou delas?

Sobre dicas e estratégias usadas no curso que se mostraram mais Uteis, vocé
menciona a tradugao. Vocé pode discorrer um pouco mais sobre isso?

Vocé concluiu, ao final, sobre sua experiéncia do semestre que tem aprendido um
pouco em cada aula. Vocé consegue expandir um pouco mais essa visdo?

Por fim, sobre elementos do on-line que vocé acha que possam ter influenciado
seu aprendizado, vocé menciona novamente a apostila. Em que sentido vocé quis
trazer esta informagao? Como vocé acha que a apostila influenciou as praticas no
on-line? Acredita que existam outros elementos das aulas on-line que também
possam ter influenciado seu aprendizado?

Regina

Dentro das habilidades no questionario (falar, ouvir, ler e escrever), vocé elencou a
fala como a que vocé sentia que tem mais dificuldade. Vocé acha que isso se
mostrou como verdade no curso? Alguma outra também foi um desafio durante as
aulas?

Como dispositivo pelo qual vocé assiste as aulas, vocé tinha colocado que utiliza o
computador, certo? Vocé acha que usar ele e ndo outro, como o celular, influencia
enquanto vocé assiste as aulas?
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Vocé disse que assiste as aulas no quarto, certo? Vocé assiste elas sozinha nesse
ambiente? Tem s6 vocé?

No questionario sobre o feedback, vocé menciona que teve alguma dificuldade em
acompanhar as aulas, comentando a falta de conhecimento no uso das
ferramentas. Vocé consegue falar um pouco mais sobre essa sua percepg¢ao? Se
teve algum momento especifico, ou foi algo mais voltado ao conhecimento
tecnoldgico geral.

Vocé também diz que se sentia “sempre” envolvida nas atividades do semestre.
Pode expandir essa resposta um pouco também?

Sobre a parte do curso que vocé achou mais proveitosa, vocé traz “respostas curtas
para perguntas simples”. Vocé pode falar um pouco mais sobre esse comentario?

Vocé avaliou o seu progresso durante as aulas do semestre passado como um 3,
em uma escala de 1 a 5. O que vocé acredita que possa ter impedido que vocé
considerasse um ndmero maior?

No entanto, vocé comenta que sentiu as atividades te ajudaram a entender melhor
a lingua. Vocé consegue comentar um pouco mais sobre... Expandir como vocé
chegou a essa conclusao?

Sobre a sua percepgao, quando percebeu que estava compreendendo melhor a
lingua, vocé afirma que o entendimento estava ligado ao seu conhecimento sobre
o significado das palavras. Pode falar um pouquinho mais sobre isso? Houve algum
momento em particular, ou foi uma percepgdo mais interna?

Sobre as atividades que envolviam audios, videos, leitura de textos e outras formas
de contato com a pronuncia do inglés. O que vocé achou delas?

Sobre dicas e estratégias usadas no curso que se mostraram mais Uteis, vocé
menciona a Associagao. Em que sentido vocé acredita que isso ajudou o seu
aprendizado?

Vocé concluiu, ao final, sobre sua experiéncia do semestre na frase “Um
aprendizado a cada aula”. Vocé consegue expandir um pouco mais essa visdo?

Por fim, sobre elementos do on-line que vocé acha que possam ter influenciado
seu aprendizado, vocé menciona novamente a Associagao, junto de atividades de
palavras cruzadas e textos. Em que sentido vocé quis trazer esta informagéao?
Acredita que existam outros elementos das aulas on-line que também possam ter
influenciado seu aprendizado?

Felicia

Em uma das suas respostas do questionario e na outra entrevista, vocé menciona
que ja estudou inglés antes. Vocé pode falar um pouco mais sobre essa
experiéncia?

Vocé também colocou que se considera iniciante em relagéo ao seu nivel da lingua,
mesmo tendo tido tais aulas. Pode expandir um pouco essa visdo?

Dentro das habilidades no questionario (falar, ouvir, ler e escrever), vocé elencou a
leitura como a que vocé sentia que tem mais dificuldade. Vocé acha que isso se
mostrou como verdade no curso? Alguma outra também foi um desafio durante as
aulas?

Em relagao as aulas de italiano que vocé também frequenta, o curso é presencial
ou on-line? Vocé sente alguma diferenga nas atividades e praticas de cada curso?
Como dispositivo pelo qual vocé assiste as aulas, vocé tinha colocado que utiliza o
computador, certo? Vocé acha que usar ele e ndo outro, como o celular, influencia
enquanto vocé assiste as aulas?

No questionario sobre o feedback, vocé menciona que teve alguma dificuldade em
acompanhar as aulas, comentando que acreditava ser normal para uma iniciante.
Vocé consegue falar um pouco mais sobre essa sua percepg¢ao, llka? Se teve algum
momento especifico, ou razdo que vocé acha que influenciou, além do seu nivel de
familiaridade com a lingua?

Vocé também diz que se sentia “sempre” envolvida nas atividades do semestre.
Pode expandir essa resposta um pouco também?

Sobre a parte do curso que vocé achou mais proveitosa, vocé traz a comunicagao.
Que tipo de comunicagéo? Vocé pode falar um pouco mais sobre esse comentario?
Vocé também afirma estar muito satisfeita com o seu progresso no curso e que
sente que as atividades te ajudaram a entender melhor a lingua. Vocé consegue
comentar um pouco mais sobre... Expandir como vocé chegou a essa conclusao?
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Sobre as atividades que envolviam audios, videos, leitura de textos e outras formas
de contato com a pronuncia do inglés. O que vocé achou delas?

Vocé concluiu que sua experiéncia ao final do semestre havia sido “Importante e
interessante”. Vocé consegue expandir um pouco mais essa visao?

Por fim, sobre elementos do on-line que vocé acha que possam ter influenciado
seu aprendizado, vocé menciona a “Pronuncia correta”. Em que sentido vocé quis
trazer esta informagédo? Acredita que existam outros elementos das aulas on-line
que também possam ter influenciado seu aprendizado?

Mariene

No questionario inicial la em setembro, vocé comenta que nunca teve aulas de
inglés antes do nosso curso. Porém, vocé estuda italiano ha um tempinho. Em
relacdo ao curso, ele é presencial ou on-line? Vocé sente alguma diferenga nas
atividades e praticas de cada curso?

Dentro das habilidades no questionario (falar, ouvir, ler e escrever), vocé elencou a
fala como a que vocé sentia que tem mais dificuldade. Vocé acha que isso se
mostrou como verdade no curso? Alguma outra também foi um desafio durante as
aulas?

Como dispositivo pelo qual vocé assiste as aulas, vocé tinha colocado a plataforma
do Google Meet. Vocé o acessa por qual aparelho? Vocé acha que usar ele e nado
outro, como o celular e\ou computador influencia enquanto vocé assiste as aulas?
Vocé disse que assiste as aulas na sala, certo? Vocé assiste elas sozinha nesse
ambiente? Tem so6 vocé?

No questionario de feedback, no final do ano, vocé comentou que ndo sente
dificuldade no uso das ferramentas tecnoldgicas durante as aulas, afirmando que
isso acontece, pois, as aulas sdo bem planejadas e orientadas. Vocé pode
comentar um pouco sobre esta afirmagéo?

Vocé também diz que se sentia “frequentemente” envolvida nas atividades do
semestre. Pode expandir essa resposta um pouco também?

Sobre a parte do curso que acredita ter sido mais proveitosa, vocé traz o
vocabulario e leitura de texto. Como vocé acha que estes elementos tornaram as
aulas mais proveitosas para o seu aprendizado?

Vocé avaliou o seu progresso durante as aulas do semestre passado como um 4,
em uma escala de 1 a 5. O que vocé acredita que possa ter impedido que vocé
considerasse 5, 0 maximo?

No entanto, vocé comenta que sentiu as atividades te ajudaram a entender melhor
a lingua. Vocé consegue comentar um pouco mais sobre... Expandir como vocé
chegou a essa conclusao?

Sobre a sua percepgdo, quando percebeu que estava compreendendo melhor a
lingua, vocé afirma que a traducdo e compreensédo do texto foi ficando mais facil.
Pode falar um pouquinho mais sobre isso?

Sobre as atividades que envolviam audios, videos, leitura de textos e outras formas
de contato com a pronuncia do inglés. O que vocé achou delas?

Vocé concluiu, ao final, sobre sua experiéncia do semestre que o curso tinha sido
bem planejado, com conteudo adequado para a idade dos participantes. Vocé
consegue expandir um pouco mais essa visao?

Por fim, sobre elementos do on-line que vocé acha que possam ter influenciado
seu aprendizado, vocé menciona a “Fixagdo de palavras novas, com atividades
variadas para a memorizagao. A leitura”. Em que sentido vocé quis trazer esta
informacao? Acredita que existam outros elementos das aulas on-line que também
possam ter influenciado seu aprendizado?
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Apéndice E — Termo de consentimento livre e esclarecido (TCLE)

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

1. Vocé esta sendo convidado para participar da pesquisa “A Compreensao Oral
do inglés como Lingua Estrangeira por alunos idosos no contexto de aulas on-
line”, sob responsabilidade de Natalia Rosalen de Castro, vinculada ao
Programa de Pds-Graduagao da Universidade Estadual Paulista (UNESP),
Campus de Araraquara (FCLAr). Esta pesquisa foi avaliada pelo Comité de
Etica em Pesquisa com Seres Humanos da Faculdade de Ciéncias e Letras de
Araraquara FCLAr - UNESP, que tem como funcéo defender os interesses dos
participantes das pesquisas, em sua integridade e dignidade, contribuindo para
o desenvolvimento da ciéncia dentro dos padrdes éticos.

2. Destacamos que vocé foi selecionado por fazer parte da turma de Lingua
Inglesa para a Terceira |ldade do Centro de Linguas e Desenvolvimento de
Professores (CLDP) da Unesp de Araraquara, foco do nosso estudo, e sua
participagdo ndo é obrigatoria.

3. O estudo tem como objetivo analisar o processo de desenvolvimento das
habilidades de compreens&o oral em inglés como Lingua Estrangeira (LE), em
contexto on-line, de alunos Idosos. Os dados da pesquisa serdo gerados a
partir da producao de diarios reflexivos (pela professora-pesquisadora), além
da aplicagdo de questionarios semiestruturados (respondidos pelos alunos),
entrevistas (realizadas com os alunos) e gravagdes das aulas (com a
professora-pesquisadora e alunos) que devem acontecer de ambiente on-line,
por meio de plataforma de acesso gratuito (Google Meet) com encontros
semanais com cerca de 1h30 de duracéo.

3.1 Sua participagédo na pesquisa ndo gerara custo algum a vocé;

3.2 Caso vocé identifique algum tipo de dano decorrente de sua
participacdo na pesquisa, seu direito de solicitar indenizagao fica
garantido e esta amparado por termos legais;

3.3 Vocé tem o direito de solicitar esclarecimentos sobre os procedimentos,
antes e durante a realizagao da pesquisa;

4 Toda pesquisa oferece riscos, neste caso, esclarecemos que esta podera gerar
certo constrangimento consequentes das gravacgdes das entrevistas e das aulas.
Para que esse risco seja minimizado, a professora-pesquisadora dara todos os
esclarecimentos necessarios, antes e durante o curso da pesquisa, a respeito dos
procedimentos adotados e dos recursos utilizados e buscara assegurar a vocé a
confidencialidade dos dados na pesquisa, 0s quais serdo armazenados pela
prépria pesquisadora em um dispositivo eletrénico local fisico (pendrive). Assim,
sera evitado o armazenamento em nuvem, drives compartilhados e computadores
em rede, de forma a diminuir, entdo, a possibilidade de vazamento dos dados e,
por consequéncia, a identificacdo do participante. Ademais, a professora-
pesquisadora buscara criar um clima acolhedor no momento da coleta dos dados,
durante e/ou ao término da pesquisa.

4.1 A qualquer momento vocé pode desistir de participar e retirar seu
consentimento. Sua recusa nao trara nenhum prejuizo em sua relagao
com a professora-pesquisadora ou com a instituicao.
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5 Esta pesquisa podera trazer contribuicbes para a Grande Area da Linguistica
Aplicada, uma vez que busca propor estratégias para desenvolvimento da
compreensao oral da Lingua Inglesa (LI) por alunos idosos, além de trazer atengao
a esses individuos comumente trazer atengdo as discussdes pertinentes sobre
praticas docentes com esse publico-alvo. Além disso, busca aprimorar o
aprendizado dos alunos-participantes, por meio de metodologias e taticas que
levem em consideragao suas particularidades.

5.1 A devolutiva dos dados coletados, por sua vez, sera feita por meio da
publicagdo da Dissertacdo de Mestrado, aberta ao publico. Nela, os
alunos-participantes do curso terdo acesso aos dados e informacdes que
foram coletadas no decorrer da pesquisa.

6 Os dados resultantes deste estudo serdo apresentados em dissertagcdo de
mestrado, relatério de atividades e eventos cientificos, observando os principios
éticos da pesquisa cientifica e seguindo procedimentos de sigilo e discricdo. Os
dados nao serdo divulgados de forma a possibilitar sua identificacdo, sendo
confidenciais e armazenados em um dispositivo eletrénico local fisico, apagando
todo e qualquer registro de qualquer plataforma virtual, ambiente compartilhado ou
"nuvem". Nao havera beneficios ou contribuicdes financeiras sobre os resultados
decorrentes da pesquisa.

7 \Vocé recebera uma via deste termo no qual constam o telefone e o endereco do
pesquisador principal, podendo tirar suas duvidas sobre o projeto e sua
participagdo, agora ou a qualquer momento.

8 Dessa forma, vocé foi esclarecido sobre os objetivos da pesquisa, os
procedimentos que serao utilizados e riscos. As informagdes obtidas através dessa
pesquisa serao confidenciais e asseguramos o sigilo sobre sua participacao. Vocé
esta ciente do direito assegurado de nao participar, ou de interromper a
participagdo no momento que achar necessario, além da garantia de indenizagéo
por eventuais danos decorrentes da participagdao nesta pesquisa, nos termos da
legislacao civil (Codigo Civil Lei 10.406 de 10/01/2002).

Pesquisador Responsavel

Nome: Natalia Rosalen De Castro

Endereco: Avenida Agostinho Sonego, 504, Kit 2, Campus Ville, Araraquara-SP —
CEP: 14800-737

Tel: (19) 97141-0565

E-mail: natalia.castro@unesp.br

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participacgao.
(1 Concordo L1 Nao concordo
Nome completo:

CPF:
Data:
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Apéndice F — Trabalho apresentado no Xl Seminario de Ensino de Linguas

Estrangeiras

VIVENCIAS DE ENSINAR E APRENDER PARA/COM A TERCEIRA IDADE: UM
CURSO DE INGLES NO CLDP/UNATI

Natalia Rosalen de Castro (UNESP/FCLAr)

Diante dos movimentos globais relacionados ao aumento da expectativa de vida e o
envelhecimento populacional, iniciativas e politicas voltadas para a populagao idosa
ganham cada vez mais destaque, focadas no ideal do “Envelhecimento Saudavel’
(OMS, 2015; OPAS/OMS, 2022). No Brasil, contamos com leis que garantem os
direitos e visam o bem-estar dos individuos na Terceira ldade, como o0 acesso a
educacao (BRASIL, 2003) de modo que, buscando assegurar tal beneficio, deparamo-
nos com projetos voltados a inser¢do e acolhimento do idoso em ambientes
educacionais, como as Universidades Abertas a Terceira Idade (UNATI). No entanto,
o trabalho com esses individuos exige um preparo por parte dos professores, os quais
devem, como também previsto judicialmente, ser capazes de compreender e se
adaptar as particularidades de seus alunos (Scopinho, 2009, 2014; Moraes-Caruzzo,
2023). Este relato de experiéncia, portanto, tem como objetivo apresentar minhas
vivéncias enquanto docente de lingua inglesa nos projetos de extensdo Centro de
Linguas e Desenvolvimento de Professores (CLDP) e UNATI da UNESP/FCLAr,
evidenciando a importancia de ag¢des de Conscientizagdo Gerontoldgica (Moraes-
Caruzzo; Oliveira, 2023) tanto para a atuagao em tais cenarios quanto como incentivo
cientifico, além de agir também com certo carater conscientizador acerca das
perspectivas sociais direcionadas a educagéo para a Terceira ldade (Moody, 1976;
Cachioni, 2003; Cachioni; Neri, 2004; Moraes-Caruzzo, 2023).

Palavras-chave: Ensino-aprendizagem de LI; Terceira ldade; Conscientizagao
Gerontoldgica; Envelhecimento Saudavel.

Eixos tematicos: Ensino/Aprendizagem de LE.
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Apéndice G — Trabalho apresentado no Xll Seminario de Ensino de Linguas

Estrangeiras

A PRESENCA DE TECNOLOGIAS DIGITAIS NA SALA DE AULA ON-LINE DE
INGLES PARA IDOSOS: REFLEXOES E DISCUSSOES SOBRE SEU USO

Natalia Rosalen de Castro (FCLAr/UNESP)
Vivian Nadia Ribeiro de Moraes-Caruzzo (FCLAr/UNESP)

Nos ultimos anos, observamos a crescente necessidade de desenvolvimento de
habilidades e competéncias digitais de carater critico e reflexivo (Neves, 2018),
evidenciada na implementagdo de um modelo de ensino remoto-emergencial durante
a pandemia de Covid-19 (Hodges et al., 2020) cujos frutos se revelam como uma
popularizacdo da modalidade de ensino mediada pela virtualidade. Em especial,
quando direcionamos nosso olhar para a area do ensino-aprendizagem de linguas
estrangeiras e para a escolha de recursos e ferramentas, acreditamos e defendemos
a necessidade, conforme Moraes-Caruzzo (2023), de considerar elementos de ordem
técnica, mas, também, de natureza humana. Dessa forma, buscando refletir acerca
de praticas mediadas por Tecnologias Digitais de Informag¢ao e Comunicacao (TDIC)
com idosos aprendizes de inglés, buscamos, neste trabalho, problematizar nossas
experiéncias e compartilhar agdes planejadas e adotadas em aulas on-line com esse
publico. Ciente das particularidades e especificidades da Terceira Idade, nossas
praticas pedagogicas se mostraram alinhadas aos parametros do Pdos-Método
(Kumaravadivelu, 2006), tal qual a modelos que incluem os idosos de forma
participativa na tomada de decisdes didatico-metodoldgicas (Moody, 1976; Cachioni;
Neri, 2004). Em meio as multiplas oportunidades de reflexbes e discussodes, neste
momento, damos maior atencao as estratégias voltadas as dinamizacdo das aulas
sincronas realizadas por meio do Google Meet, junto da elaboragdo de materiais
didaticos, com os quais buscamos aliar diferentes semioses e incentivar o
desenvolvimento de habilidades e competéncias digitais por parte dos alunos idosos.

Palavras-chave: terceira idade; tecnologias digitais; ensino on-line; lingua inglesa;
conscientizagao gerontoldgica.

Eixos tematicos: Tecnologias aplicadas ao ensino de linguas e/ou literaturas

estrangeiras.



