UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA
FACULDADE DE CIENCIAS AGRARIAS E VETERINARIAS
CAMPUS DE JABOTICABAL

RELATORIO FINAL DO ESTAGIO CURRICULAR OBRIGATORIO DO
CURSO DE MEDICINA VETERINARIA, REALIZADO JUNTO A

FUNDACAO PARQUE ZOOLOGICO DE SAO PAULO

Caso de Interesse: Estase folicular em Chelydra
serpentina

Gabriel Guimardes Simodes Moreira

Orientadora: Profd. Dr2. Karin Werther

Relatério do Estagio Curricular em Préatica Veterinaria
apresentado a Faculdade de Ciéncias Agrarias e
Veterinarias, Campus de Jaboticabal, Unesp, para

graduacédo em Medicina Veterinaria

JABOTICABAL - S.P.
1° SEMESTRE DE 2022



Moreira, Gabriel Guimardes Simdes

M838r Relatorio final do estagio curricular obrigatério do curso de medicina
veterinaria, realizado junto a Fundagao Zoolégico de S&do Paulo : Caso de
interesse: estase folicular em Chelydra serpentina / Gabriel Guimarédes Simdes
Moreira. -- Jaboticabal, 2022

28 p. : tabs., fotos

Trabalho de conclusao de curso (Bacharelado - Medicina Veterinaria) -
Universidade Estadual Paulista (Unesp), Faculdade de Ciéncias Agrarias e
Veterinarias, Jaboticabal

Orientadora: Karin Werther

1. Chelonia. 2. Medicina Veterinaria. 3. Animais silvestres em cativeiro. I.

Titulo.

Sistema de geracédo automatica de fichas catalogréaficas da Unesp. Biblioteca da Faculdade de Ciéncias Agrarias
e Veterinarias, Jaboticabal. Dados fornecidos pelo autor(a).

Essa ficha ndo pode ser modificada.



CERTIFICADO

Certifico que o Relatorio de Estagio Curricular em Pratica Veterinaria

foi apresentado a Banca Examinadora e aprovado, conforme

especificacoes abaixo

TITULO: RELATORIO FINAL DO ESTAGIO CURRICULAR OBRIGATORIO DO
CURSO DE MEDICINA VETERINARIA, REALIZADO JUNTO A

FUNDACAO PARQUE ZOOLOGICO DE SAO PAULO

ACADEMICO: Gabriel Guimaries Simées Moreira

CURSO: MEDICINA VETERINARIA

ORIENTADORA: Profa. Dra. Karin Werther

LOCAL: Fundacio Parque Zoolégico de Sao Paulo

Semestre: 1° Ano: 2022

BANCA EXAMINADORA

Presidente: Karin Werther
Membro: Maricy Apparicio Ferreira

Membro: Estevam Guilherme Lux Hoppe

Aprovado em: / ) / ﬂ 3/ A/Z ‘(i 2

Mebppomg2
FJ@W,.:_.

Prof* ]\31< Paola Castro Moraes
- Coordenadora do CEGRA -



Sumario
INTrOAUGAOD ...ovevice e, 3
Descricdo das Entidades ..........ccooeeveiiiiiinnneennne, 4
Descricdo das Atividades .........ccooeveveviiiiinineennnee, 8
Caso de INtereSSe ....cocveviieii e, 11
INtrOdUGAE0 ..., 11
Revisdo de Literatura ..........ccoeeeeviveiniceineennnn. 13
Relato de caso - HisStOrico.........coeeevevneeennnneee, 15
Materias € MetodosS........cccoeeeeviiiiiiieiiiieeeinnee, 16
ResultadosS.....cccocoviviiiii e 18
Consideracoes FinaiS........cccoeevviveiviieiineeennnee, 25

Bibliografia........cccoooiiii 27



Introducao

O estégio curricular foi realizado entre 02/08/2021 e 30/11/2021 na Divisdo de
Veterinaria do Zoologico de Sao Paulo e entre 01/12/2021 e 10/12/2021 no Centro
de Recuperacédo de Animais Silvestres do Parque Ecolégico do Tieté (CRAS-PET),
ambos localizados na cidade de S&o Paulo. A Divisdo de Veterinaria é responsavel
por todos os animais do Zoolégico, do Zoo Safari e do Centro de Conservacao de
Fauna Silvestre do Estado de Séo Paulo. O Zooldgico de Sédo Paulo foi escolhido
para o estagio por ser um dos maiores zooldgicos do Brasil, abrigando grande
guantidade de animais e variedade de espécies nativas e exoéticas, possibilitando o
acompanhamento de uma vasta variedade de casos clinicos e cirdrgicos, necropsias

e manejos de diferentes espécies.

O Centro de Recuperacdo de Animais Selvagens do Parque Ecoldgico do
Tieté € um Centro de Triagem de Animais Selvagens (CETAS), responsavel por
receber e destinar milhares de animais apreendidos pela policia e de entrega
voluntaria. Devido ao grande volume de animais, foi possivel acompanhar uma
variedade de casos diferentes , assim como compreender melhor a funcéo, rotina e

importancia de um CETAS.



Descricao das Entidades

A Fundacdo Parque Zooldgico de Sao Paulo (FPZSP), fundada em 1958, é
dividida entre o Zoolégico, o Zoo Safari, a Divisdo de Producdo Rural (conhecida
como Fazenda Zo0), o Centro de Conservacao de Fauna Silvestre do Estado de S&o
Paulo (CECFAU) e o Centro de Recuperagdo de Animais Silvestres do Parque
Ecolégico do Tieté (CRAS-PET).

O estagio foi realizado na Divisdo de Veterinaria do zooldgico, Responsavel
pelos animais do Zooldgico, do Zoo Safari e do CECFAU. Ela é localizada dentro da
area do Zoologico, que se encontra inserido no Parque Estadual das Fontes do
Ipiranga, o maior fragmento florestal de Mata Atlantica em area urbana na regido
metropolitana da cidade de S&o Paulo. O Zooldgico e Zoo Safari ocupam uma area
de 825.000 m2 e abrigam mais de 2.000 individuos de mais de 200 espécies, além

de animais de vida livre que residem na mata dentro de sua area.

A divisdo de veterinaria conta com um centro cirurgico (figura 1 A); uma sala
para preparo cirurgico e preparo de materiais para esterilizacdo (Figura 1 B); uma
sala para pequenas intervencgdes cirurgicas (Figura 2); uma sala para radiografia e
uma sala para analise da imagem radiogréafica (Figura 3 A e B); uma sala para
preparo de medicacdes (Figura 4); uma farmacia; um ambulatorio (Figura 5); baias,
recintos, caixas e gaiolas para internacdo; uma sala para necropsia (Figura 6) e um

prédio administrativo.

Existem ainda a Divisdo de Ciéncias Bioldgicas, dividida entre o Programa de
Enriquecimento Comportamental Animal (PECA), responsavel pelo enriquecimento
ambiental e condicionamento dos animais; e os setores de Répteis, Mamiferos e
Aves. Eles estdo situados dentro da area do Zooldgico e sdo responsaveis pelo
manejo diario dos animais do zoolégico. Também estdo entre suas
responsabilidades levar a alimentacao, reportar quaisquer alteracdes nos animais a
divisdo de veterinaria, administrar medicac¢des de animais fora da internacéo, trocas

de recinto e de pareamento de individuos.

O zoolégico conta ainda com o Departamento de Pesquisas Aplicadas,

dividido entre o Nucleo de Andlises Quimicas e o Nucleo de Biologia Molecular e



Microbiologia, que realizam todos os exames laboratoriais necessarios na rotina da

divisdo de veterinaria.

O Centro de Recuperacdo de Animais Selvagens do Parque Ecoldgico do
Tieté (CRAS-PET) foi fundado em 1986 e gerenciado pelo Departamento de Aguas

e Energia Elétrica até janeiro de 2020, quando foi assumido pela FPZSP.

O Centro recebe animais de apreensdes, resgates e entregas voluntérias,
ocorrendo mais de 12000 recebimentos anuais. Todo animal que chega no CRAS-
PET ser& destinado a soltura, zooldgicos, mantenedouros de fauna ou criadores

comerciais.

A estrutura do CRAS conta com um ambulatério, uma sala para internagao,
um centro cirargico, uma recep¢ao onde ocorre o recebimento dos animais, uma
sala para filhotes, uma sala aquecida para répteis, uma cozinha, um prédio

adminstrativo, seis complexos de recintos e uma sala para necropsias.



Figura 1 a - Sala de cirurgia do

Zoologico de Séo Paulo, ano de 2021

Figura 1 b - Sala de preparo cirargico e
preparo de materiais para esteriliza¢ao

do Zooldgico de Sao Paulo, ano de 2021

Figura 2: Fotografia da sala para
pequenas intervencgdes cirurgicas do

Zooldgico de Sao Paulo, ano de 2021

Figura 3: Fotografias da sala para
radiografia do Zooldgico de Séo Paulo,
ano de 2021




Figura 3: Sala para andlise da imagem
radiografica do Zooloégico de S&o Paulo,
ano de 2021

Figura 4: Sala para preparo de
medicacfes do Zooldgico de Sao Paulo,
ano de 2021

Figura 5: Ambulatério do Zoolégico de
Sao Paulo, ano de 2021

Figura 6: Sala para necropsias do

Zoolégico de Sao Paulo, ano de 2021

Fonte: Fotografias disponibilizadas pelo Zoolégico de Sao Paulo



Descricao das Atividades

1. Acompanhar e auxiliar os enfermeiros no zooldgico

Durante o estagio no zooldgico, os estagiarios auxiliam os enfermeiros a
preparar as medicacbes orais diariamente, sendo estas discriminadas em uma
tabela. Na tabela constava a identificagdo do paciente, a medicacdo e a via de
administracdo, podendo este ser rato lactante com pelo, rato neonato, barata, grilo,
carne bovina, carne suina, bolinho feito de banana amassada e racdo de primata
moida ou em seringas dentro de envelopes para serem colocadas pelos tratadores
na dieta rotineira do animal. A preparacdo do alimento medicado era feita
diariamente de manha pelos enfermeiros e estagiarios. Para cada animal o alimento
medicado era colocado no seu pote plastico especifico, devidamente identificado
com nome, espécie, numero de cadastro do animal e periodo da medicagcédo, nos
casos de medicacdo administrada duas vezes ao dia. Em seguida os potes eram
levados aos setores pertinentes, para os tratadores levarem aos animais. No caso
dos animais internados na divisdo de veterinaria, o alimento medicado era dado ao

animal pelos tratadores da divisdo ou pelos proprios estagiarios.

As medicacbBes liquidas eram enviadas dentro de seringas sem agulha,
protegidas dentro de envelopes etiquetados com as informacfes do animal e a
discriminagao entre “Manha” e “Tarde”, nos casos de medicacfes feitas duas vezes
ao dia. Estas sempre eram enviadas no dia anterior aos setores, para que pudessem

ser administradas pelos tratadores na primeira alimentacéo do dia.

Alguns procedimentos realizados diretamente nos recintos, como medicacfes
injetaveis, alimentacdo por sonda, limpeza de ferimentos e troca de bandagens e
curativos eram realizados apenas pelos enfermeiros, podendo ser acompanhados

pelos estagiarios.

Todas as medicacdes, a partir de novas receitas dos médicos veterinarios,
eram registradas e atualizadas em livros pelos enfermeiros. Todas as fichas com
nova prescricdo eram deixadas num escaninho para os enfermeiros registrarem na

agenda diariamente.

2. Acompanhar e auxiliar os médicos veterinarios no zooldgico



Nesta etapa, os estagiarios acompanhavam e auxiliavam os veterinarios nos
atendimentos e necropsias. Abrangia todas as espécies de vertebrados, e incluia
vermifugacdes, cirurgia de contencédo de vbo, coleta de sémen, acompanhamento
de afeccdes cronicas, assim como emergéncias, cirurgias, tratamento de feridas e
acompanhamento de animais na quarentena para serem introduzidos no plantel
(tabelas 1 e 2).

Todo animal do plantel que morria, por quaisquer razdes, era necropsiado. Os
estagiarios também acompanhavam e auxiliavam nas necropsias. Semanalmente
trocava o veterinario responsavel pelas necropsias, sendo realizado um rodizio entre
as trés veterinarias do setor. Animais de vida livre trazidos a divisdo ndo eram

necropsiados, sendo descartados ou, no caso de primatas, entregues a policia.
3. Atividades realizadas no CRAS-PET

No CRAS-PET, a contencdo dos animais e a aplicacdo de medicacbes nos
animais internados era de responsabilidade dos estagiarios. Nesse momento
também eram realizadas as reavaliacbes de animais cujo tratamento havia

encerrado, sendo realizadas por um veterinario junto aos estagiarios.

O paciente que estivesse de alta era transferido a um recinto adequado, onde
aguardava ser destinado e liberado para o transporte. A soltura no recinto era

realizada pelos estagiarios.

A rotina do restante do dia dependia da chegada/entrega de novos animais,

gue variava bastante.

Os animais, levados pela policia ou por civis, eram registrados na chegada.
Para cada animal era feita uma ficha detalhada,os animais eram avaliados,
identificados, mamiferos e répteis microchipados e as aves anilhadas. Caso o animal
ja fosse anilhado, verificava-se a legitimidade dessa anilha e, no caso de

adulteracao, ela era removida.

Apés o recebimento, os animais passavam por uma triagem para determinar
seu estado de saude, e caso nao precisassem de internacdo no setor de Veterinaria
eram levados aos recintos onde permaneciam até o seu momento de envio a

destinacao adequada.
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Tabela 1. Relagcdo de numero de procedimentos veterinarios por classe animal

acompanhados pelo estagiario entre 02/08/21 e 30/11/21 no zooldgico de Sao Paulo

Classe\Procedimento Clinico Cirdargico Necropsia Total
Mamiferos 35 11 0 46
Répteis 49 3 4 56
Aves 32 22 6 60
Anfibios 9 0 8 17
Total 125 36 18 179

Tabela 2. Relacdo de numero de exames de imagem por classe animal

acompanhados pelo estagiario entre 02/08/21 e 30/11/21 no zoolégico de Sao Paulo

Exame\Classe Mamiferos  Répteis Aves Anfibios Total
Radiografia 11 5 21 1 38
Ultrassonografia 6 7 4 0 17
Eletrocardiograma 3 0 0 0 3
Total 20 12 25 1 58
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Caso de Interesse

Estase folicular em Chelydra serpentina
Introducao

O caso de interesse escolhido foi um caso de estase folicular pré-ovulatéria

em uma tartaruga mordedora (Chelydra serpentina)(Figura 7).

A estase folicular é uma condi¢do onde foliculos sdo produzidos pelos ovéarios
mas nao ocorre ovulagdo, ocorrendo acumulo destes nos ovarios (Hedley, 2016). A
etiologia ndo € completamente compreendida, mas ha relagdo com erros de manejo
levando a falta de estimulos sociais e ambientais para ovulacao (Hedley, 2016) e é
uma condicdo mais comum em lagartos, mas que ocorre com frequéncia em

gueldnios e serpentes (Sykes, 2010).

A tartaruga em questdo, uma fémea cujo nome no zooldgico € “Boquinha”, de
cadastro numero 26758, idade entre 25 e 27 anos e 4,6 quilos, tem uma fratura
antiga de mandibula, histérico de caseos e auséncia de membro pélvico direito,

amputado por necrose decorrente de agressao das outras tartarugas do recinto.

Esse caso foi escolhido por ter sido acompanhado do primeiro atendimento
até a alta do animal e por ter sido um caso completo, tendo sido utilizadas diversas

ferramentas para o diagnostico e tratamento.
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Figura 7: Exemplar de Chelydra
serpentina no Parque Estadual de
Taum Sak Mountain, Missouri.

Fonte:
https://commons.wikimedia.org/wiki/File
:Common_Snapping_Turtle_Close_Up.jp
g

Figura 8 a: Recinto das Chelydra
serpentina em exposi¢cao no
Zooldgico de Sao Paulo, no ano de
2021.

Fonte: Disponibilizada pelo

Zooldgico de Sao Paulo

Figura 8 b: Recinto das Chelydra

| serpentina em exposi¢cdo no
Zoolégico de Sao Paulo, no ano de
¥ 2021.

& Fonte: Disponibilizada pelo

>

Zoolégico de Sao Paulo
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Revisao de Literatura

Chelydra serpentina (Linnaeus, 1758), de nome comum “Tartaruga
Mordedora”, € uma espécie da classe Reptilia, ordem Testudines, familia
Chelydridae. E uma das trés espécies que compdem o género Chelydra (Rhodin,
Anders G.J et al, 2017). Ocorre naturalmente no leste do Canada e dos Estados
Unidos, e apresenta populacdes introduzidas em regides dos Estados Unidos, no
Japao, China e Taiwan (Rhodin, Anders G.J et al, 2017).

Essa espécie apresenta maior abundancia em lagoas pequenas, com fundo
lamacento rico em substrato organico e auséncia de jacarés-norte-americanos, um
de seus unicos predadores (Aresco & Gunzburger, 2007). Tartarugas mordedoras
sdo onivoras oportunistas, com uma dieta generalista que pode incluir plantas
aquaticas, moluscos, anfibios, lesmas, sanguessugas, peixes, tartarugas, cobras,

pequenos mamiferos e aves (Nakama, 2014).

Tartarugas dessa espécie apresentam um comportamento pos alimentacao
unico, frequentemente se enterrando em substrato lamacento ao invés de procurar
locais com temperaturas mais altas, tendo uma estratégia digestiva que nao
depende de temperatura para acelerar as funcdes metabodlicas. Essa estratégia
prolonga a digestéo, reduzindo o tempo gasto em busca de alimento e conservando

energia, além de evitar predadores (Nakama, 2014).

Ha uma relacdo de mutualismo entre populacdes de tartarugas mordedoras e
tartarugas pintadas (Chrysemys picta), havendo correlacdo positiva entre suas
populacdes. A tartaruga mordedora fornece alimento para a espécie menor na forma
de algas e sanguessugas que se prendem a sua pele e casco, e por sua vez a
remocao dos parasitas e excesso de algas beneficia a tartaruga mordedora
(Nakama, 2014).

A maturidade sexual em Chelydra serpentina se d4 em torno de 145mm de
comprimento de casco. A idade associada a esse tamanho pode variar dependendo
de regido e clima de onde o individuo estd. Um estudo no Michigan (Congdon et al,
1987) descobriu que a fémea reprodutivamente madura mais jovem da populacéo

estudada tinha 12 anos, enquanto outro estudo em lowa estimou a idade reprodutiva
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minima em fémeas em 8 a 9 anos, e 5 anos em machos (Christiansen e Burken,
1979).

A estacao reprodutiva ocorre primariamente na primavera, coincidindo com o
fim da hibernacdo. As fémeas da espécie podem fazer longas migracbes para
criacdo de ninhos, ja tendo sido registradas migracées de mais de 5 quildometros. Os
substratos preferidos para a criacdo de ninhos séo vegetacdo apodrecida, solo

arenoso e tocas de roedores (Nakama, 2014).

Em quelbnios, a foliculogénese geralmente se inicia com uma producao
aumentada de estrogénio que estimula a produc¢éo de vitelogenina no figado. Ocorre
entdo a producdo da gema, que é levada do figado aos odcitos pela corrente

sanguinea (Sykes, 2010).

A estase folicular é mais comum em lagartos, mas também ocorre com
frequéncia em tartarugas. Pode ser causada por nutricdo inapropriada ou condicdes
ambientais, entre outros. Foliculos que ndao ovulam ou regridem podem se tornar
necroticos e levar a progressado para celomite por gema. Sinais clinicos podem
incluir anorexia e letargia, niveis elevados de calcio, albumina, proteina total e

fosfatase alcalina, com anemia, leucopenia e heteropenia (Sykes, 2010).

O diagnéstico pode ser feito por ultrassonografia para demonstrar a presenca
de foliculos ndo ovulados retidos nos ovarios (Sykes, 2010). Foliculos normais nao-
ovulados sao esféricos, homogéneos e hiperecogénicos em queldnios, enquanto
foliculos atréficos s@o heterogéneos com areas hipoecogénicas e anecogénicas
(Gumpemberger, 2017). Foliculos retidos podem se tornar friaveis e se romper
levando a celomite por gema, assim fluido livre na cavidade é uma indicacdo de

agravamento do processo (Gumpemberger, 2017).

A etiologia exata da estase folicular ndo é totalmente compreendida mas esta
frequentemente associada a problemas de manejo, levando a uma auséncia de
estimulos sociais ou ambientais que causariam as flutuaces hormonais que levam

a ovulacao (Hedley, 2016).

E recomendado que se realize ovariectomia bilateral para tratamento. Deve-se
examinar o figado, pois lipidose hepética é uma complicagdo comum. O progndstico

€ bom caso ndo ocorra dano excessivo ao figado (Rowland, 2016).
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Relato de caso - Historico

O individuo em questdo, a tartaruga mordedora de nome “Boquinha” e
cadastro de numero 26758, apresenta os dados registrados em fichas no zoolégico
desde 2008, quando ja era adulta. De acordo com os registros encontrados nasceu
entre 1995 e 1997.

Apresenta fratura ndo consolidada antiga na mandibula, que ndo aparenta
causar desconforto para o animal. A ocorréncia da fratura foi anterior ao caso

relatado e ndo consta nas fichas.

Foi atendida em 2008 em raz&o de pododermatite, e em 2008, 2015 e 2016
por agresséo de outras tartarugas do recinto. Em 2016, a mordedura levou a perda
do membro pélvico direito. A locomogdo e comportamentos naturais ndo foram
comprometidos. Em 2019, foi atendida em raz&do de lesédo abrasiva no membro
amputado devido a atrito com o chéo e foi feito um salto de resina para evitar o
contato do membro amputado com o chao, ndo havendo mais lesdes similares apés
o procedimento. Em 2020 foi atendida devido a um abcesso subcutaneo. Desde

2008 nota-se presenca intensa de algas no casco do animal.

Em todos os atendimentos citados, o animal se encontrava ativo, alerta e

agressivo, como é esperado de uma Chelydra serpentina.

O caso relatado se iniciou com um atendimento no dia 02/08/2021, quando o
paciente foi levado a divisdo de veterinaria pela recidiva de um abcesso na regiao

femoral caudal.
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Materias e Métodos

O paciente era uma fémea da espécie Chelydra serpentina, de cadastro
namero 26758, idade entre 25 e 27 anos, 4,6 quilos e comportamento alerta mas
menos agressivo do que o normal. Foram examinadas outras 4 fémeas da mesma
espécie com o intuito de realizar transfusdo sanguinea para a paciente 26758, tendo

sido realizado uma ultrassonografia e um hemograma em cada uma, no dia 06/08.

Ao longo do caso, foram realizados quatro exames hematoldgicos, trés
radiografias, duas ultrassonografias e uma tomografia computadorizada. Todos os

exames citados foram realizados com a paciente em contencao fisica.

Foi realizada coleta de sangue do individuo 26784, a mais apta das Chelydra
serpentina examinadas, com idade similar e 8 quilos. Foi realizada contencao
guimica com quetamina (30mg/kg) e midazolam (2mg/kg), e administrou-se propofol
(2mg/kg) durante o procedimento. Coleta de 20mL de sangue foi bem sucedida, e

utilizou-se flumazenil (0,05mg/kg) para reversédo anestésica.

No mesmo dia da coleta, realizou-se a transfusdo e procedimento cirurgico.
Foi realizado acesso venoso jugular para transfusao dos 20mL de sangue coletados
do individuo 26784, com auxilio de bomba de infusdo. A técnica realizada foi a
ovariosalpingohisterectomia, com acesso femoral bilateral. A anestesia foi feita com
uso de quetamina (30mg/kg), midazolam (0,5mg/kg) e propofol (5mg/kg). Ao final do

procedimento utilizou-se flumazenil (0,05mg/kg) como reversor.

No primeiro atendimento foi receitada ceftazidima intramuscular a cada trés
dias, 22mg/kg, por cinco aplicacdes, e apos o término dessa receitou-se nebulizacéo
com gentamicina uma vez ao dia por dez dias, utilizando 0,2mL de gentamicina a

cada 6mL de soro fisioldgico.

Apbs o procedimento cirurgico foram receitados ceftazidima a cada trés dias
por cinco aplicacdes, 22mg/kg, meloxicam 0,2mg/kg uma vez ao dia por trés dias e
aplicacdo de sulfadiazina de prata na leséo cirdrgica, uma vez por semana durante

trés semanas.
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Acontecimentos em ordem cronoldgica:

02/08/2021 - Atendimento Inicial, radiografia e hemograma, inicio da

prescricdo de ceftazidima

06/08/2021 - Ultrassonografia e avaliacdo ultrassonografica das possiveis
doadoras de sangue

16/08/2021 — Segunda radiografia e inicio da prescricao de nebulizacdo com

gentamicina
20/08/2021 — Tomografia computadorizada
22/08/2021 - Terceira radiografia
13/09/2021 — Segunda ultrassonografia e hemograma
14/09/2021 — Transfusao de sangue e intervencao cirurgica

15/09/2021 - Inicio da prescricdo de ceftazidima, meloxicam e kuraderm pdés

cirurgicos, avaliacao dos foliculos retirados
20/09/2021 - Terceiro hemograma

22/10/2021 — Quarto hemograma
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Resultados

No primeiro atendimento, o exame hematolégico apresentou eritrécitos em
0,13x108uL, hemoglobina com leitura abaixo do limite inferior do equipamento, ndo
sendo possivel a leitura e hematdcrito 9%, constatando-se anemia grave. Os
pardmetros utilizados foram de Macroclemys temminckii, uma espécie
taxonomicamente préxima, sendo 0,27 — 0,55 x10°uL para eritrécitos, hemoglobina
4,2g/dL e 15% — 41% de hematocrito (ISIS 2013).

Na radiografia (Figura 8 A, B e C) constatou-se opacificacdo dos campos
pulmonares e cavidade celomatica homogénea difusa e a ultrassonografia (Figura 9
A, B e C), detectou-se a presenca de diversos foliculos de tamanhos variados,
sendo alguns de aspecto hiperecogénico homogéneo e outros com contorno
hiperecogénico e conteudo anecogénico, indicando degeneracao folicular. O figado
estava hiperecogénico, indicando lipidose. O diagndstico foi de estase folicular com

pneumonia secundaria.

Com base nestes resultados, decidiu-se que seria necessario realizar
intervencéo cirurgica para a estase folicular e transfusdo de sangue para a anemia,
0 que seria muito arriscado sem que a pneumonia fosse tratada antes. Assim foi

receitado tratamento para a pneumonia.

Examinou-se as candidatas a doar sangue para a paciente, e a mais apta foi a

tartaruga mordedora de cadastro nimero 26784.

Ao final do tratamento inicial para pneumonia, repetiu-se a radiografia e ndo se
constatou mudanca. Iniciou-se outro tratamento e foi marcada tomografia

computadorizada para confirmar o diagnéstico.

Na tomografia (Figura 10), ndo se encontrou evidéncia de pneumonia. Repetiu-
se entdo a radiografia e ndo havia diferenca das ultimas, concluindo-se que a
opacificacdo é por provavel sobreposi¢éo de 6rgaos e foliculos ao pulméo, devido ao

grande numero de foliculos na cavidade.
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Foi entdo marcado o procedimento cirurgico, e realizados hemograma e
ultrassonografia pré cirurgicos. Ambos exames obtiveram resultados similares aos
iniciais.

No dia do procedimento, a coleta de sangue do individuo 26784 foi bem
sucedida. A paciente 26758 foi levada a clinica particular para a cirurgia (Figura 11
A, B e C), na qual ndo houveram intercorréncias, e receitou-se tratamento pos

cirurgico usual.

Foi realizada coleta de sangue para reavaliacdo pos cirurgica, resultando em

hematocrito em 22%, eritrécitos em 0,25x10°uL e hemoglobina em 1,6g/dL.

Ap6s um més da cirurgia, o animal foi reavaliado. Constatou-se o6tima
evolucdo pos operatéria, com a paciente mais ativa e mais agressiva, se
alimentando normalmente e apresentando comportamentos normais da espécie. Foi
realizada contencdo fisica para coleta de sangue. O animal se encontrava
perceptivelmente mais forte. Nos resultados, eritrécitos estavam em 0,38x10°pL,
hemoglobina em 6,6g/dL e hematdcrito em 27%, demonstrando melhora significativa

no quadro com todos os parametros dentro da normalidade (Quadro 1).
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Quadro 1 — Resultados dos exames hematolégicos da Chelydra serpentina 26758

do zoolégico de Sdo Paulo no ano de 2021 e comparagdo com parametros utilizados

Dia da coleta de amostra

Valores de Referéncia
(Macroclemys
temminckii) (ISIS 2013)

Parametro 02/08 13/09 20/09 22/10

Hematol6gico

Eritrécitos 0,13x10° | 0,16x10° | 0,25x10° | 0,38x10° 0,27 — 0,55 x10°
(HL)

Hemoglobina - - 1,6 6,6 4,2g/dL
(g/dL)

Hematocrito 9 9 22 27 15% — 41%
(%)

Figura 9 a: Exame
radiografico da Chelydra
serpentina de cadastro 26758
do Zoolégico de Sdo Paulo,
realizado no dia 02/08/2021,
na posicao latero-lateral.
Nota-se os pulmbes
opacificados (seta amarela) e
a cavidade celoméatica
homogénea difusa (seta

vermelha).
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Figura b: Exame radiografico
da Chelydra serpentina de
cadastro 26758 do Zoolégico
de S&o Paulo, realizado no
dia 02/08/2021, na posicao
dorso-ventral. Nota-se a
cavidade celomética
homogénea difusa (seta

vermelha).

Figura 8 c: Exame
radiografico da Chelydra
serpentina de cadastro 26758
do Zoolégico de Sdo Paulo,
realizado no dia 02/08/2021,
na posicao cranio-caudal.
Nota-se os pulmdes

opacificados (seta amarela).

Figura 9 a: Exame
ultrassonografico da Chelydra
serpentina de cadastro 26758
do Zoolégico de Sao Paulo,
realizado no dia 06/08/2021.
Evidencia-se presenca de
diversos foliculos de
tamanhos variados, sendo
alguns de aspecto
hiperecogénico homogéneo

(seta amarela) e outros com
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contorno hiperecogénico e
conteudo anecogénico (seta

vermelha).

Figura 9 b: Exame
ultrassonogréfico da Chelydra
serpentina de cadastro 26758
do Zooldgico de Séo Paulo,
realizado no dia 06/08/2021.
Evidencia-se presenca de
diversos foliculos de
tamanhos variados, sendo
alguns de aspecto
hiperecogénico homogéneo
(seta amarela) e outros com
contorno hiperecogénico e
contetdo anecogénico (seta

vermelha).

Figura 10 c: Exame
ultrassonografico da Chelydra
serpentina de cadastro 26758
do Zoolégico de Sdo Paulo,
realizado no dia 06/08/2021.
Evidencia-se o figado
hiperecogénico (seta

vermelha).




23

Figura 11: Tomografia
computadorizada da Chelydra
serpentina de cadastro 26758
do Zooldgico de Séo Paulo,
realizado no dia 20/08/2021.
Os pulmbes estao normais,
sem evidéncia de pneumonia

(seta amarela).

Figura 11 a: Fotografias da
intervencao cirurgica realizada
na Chelydra serpentina de
cadastro 26758 do Zoolégico
de Sao Paulo, no dia
14/09/2021. Foram realizadas
transfuséo sanguinea (A) e
ovariosalpingohisterectomia
por acesso femoral bilateral
(B), sendo o procedimento
bem sucedido e os ovarios e
foliculos (C) retirados com

SuUcCesso0.
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Figura 11 b: Fotografias da
intervencéo cirurgica realizada
na Chelydra serpentina de
cadastro 26758 do Zoolégico
de S&o Paulo, no dia
14/09/2021. Foram realizadas
transfus@o sanguinea (A) e
ovariosalpingohisterectomia
por acesso femoral bilateral
(B), sendo o procedimento
bem sucedido e os ovarios e
foliculos (C) retirados com

SuUcCesso.

Figura 11 c: Fotografias da
intervencao cirurgica realizada
na Chelydra serpentina de
cadastro 26758 do Zoolégico
de S&o Paulo, no dia
14/09/2021. Foram realizadas
transfuséo sanguinea (A) e
ovariosalpingohisterectomia
por acesso femoral bilateral
(B), sendo o procedimento
bem sucedido e os ovarios e
foliculos (C) retirados com

SuUcCesso.

Fonte: Disponibilizadas pelo Zoolégico de Sdo Paulo
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Consideracoes Finais

O caso apresentado demonstra um tratamento bem sucedido de estase
folicular pré-ovulatéria e transfusdo de sangue em um quelbnio. Através dos
hemogramas, pode-se notar a melhora dos parametros do individuo até voltarem a
normalidade. A observagdo do comportamento e atividade do animal, embora mais
subjetiva, também demonstrou aparente melhora, tanto em forca fisica e energia,

guanto no comportamento, voltando a agressividade esperada da espécie.

Entretanto, também foi demonstrada a necessidade de maiores pesquisas
sobre a fisiologia da espécie. Nota-se a necessidade de utilizacdo de parametros
sanguineos de Macroclemys temminckii, que embora seja uma espécie
taxonomicamente proxima a Chelydra serpentina pode, possivelmente, apresentar

diferencas significativas nos parametros fisiologicos.

Como citado previamente, a etiologia da estase folicular pré-ovulatoria nédo é
completamente esclarecida. No entanto, sabe-se que ha relacédo entre a afeccéo e
erros de manejo. Revendo a biologia e ecologia da espécie e relacionando-a ao
recinto onde as tartarugas mordedoras se encontram no zooldgico de Sao Paulo
(Figura 12 A e B), percebe-se a auséncia de substrato lamacento ou arenoso no
fundo do tanque, impossibilitando que os animais se enterrem como fazem na
natureza. Isso e o espaco e ambiente restritos do recinto podem dificultar a

regulacao térmica dos animais.

Ao mesmo tempo, esse substrato € utilizado para nidificacdo na natureza, e

sua auséncia pode resultar em menos estimulos ovulatorios.

A auséncia do membro pélvico direito, por sua vez, pode também dificultar a
criacdo do ninho pelo individuo, sendo os membros pélvicos normalmente utilizados

para cavar o ninho.

Esses fatores, em conjunto, podem ter causado ou contribuido para o
desenvolvimento da afeccdo na tartaruga 26758, e nos outros individuos que

dividem o recinto com ela.
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Em relagdo ao tratamento, a intervengdo cirdrgica foi bastante descrita na
literatura e seu sucesso nesse caso aponta para esses mesmos resultados. Devido
a dificuldade na deteccdo da afeccdo, o animal foi diagnosticado ja& em um estado
avancado, sendo entdo necesséria a transfusdo de sangue como suporte para que o

animal tivesse mais chances de sobreviver.

Em conclusado, os tratamentos da estase folicular pré-ovulatéria estdo bem
embasados e definidos na literatura, mas sua etiologia ainda nédo € tao esclarecida.
A melhoria do recinto e manejo de Chelydra serpentina no zooldgico de Sao Paulo
pode ser um grande passo a se tomar para evitar que o mesmo problema ocorra no
futuro, e mais estudos sobre a fisiologia normal da espécie podem ajudar muito na

deteccdo e acompanhamento de problemas de salude nesses animais.
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