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RESUMO

Instituida em 2005, a Residéncia Profissional em Saude surge como um
programa de pos-graduacgéo lato sensu com o objetivo de qualificar profissionais
para o mercado de trabalho, em especial no Sistema Unico de Saude. O presente
Trabalho de Conclusdo da Residéncia (TCR) é apresentado em dois capitulos com
os respectivos objetivos: relatar as atividades desenvolvidas junto ao Programa de
Residéncia em Area Profissional da Saide — Medicina Veterinaria e Saude da
Universidade Estadual Paulista, Campus de Jaboticabal, e apresentar a pesquisa
“Capacitacao para manipuladores de alimento da rede escolar do municipio de
Jaboticabal: avaliagdo de aprendizado”. A atuagdo na subarea de interesse
Vigildncia em Saude e Atenc&o Basica possibilitou a vivéncia em diversos setores
municipais de saude e no proprio Campus universitario, € uma ampla gama de
atividades na é&rea da Saude Publica e Saude Animal. O trabalho com
manipuladores de alimentos proporcionou experiéncia de Educagdo em Saude com
um publico essencial para a manutengdo da Saude nas Escolas e confirmou a

importancia das agdes de extensédo previstas pelo Programa de Residéncia.

Palavras-chave: Residéncia; Medicina Veterinaria; Pods-graduacdo; Medicina

Veterinaria Preventiva; Saude Publica
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ABSTRACT

Established in 2005, the Residency in the Professional Area of Health
emerges as a lato sensu postgraduate program with the objective of qualifying
professionals for the job market, especially in the Unified Health System. This
Residency Completion Work ( TCR) is presented in two chapters with the respective
objectives: to report the activities developed within the Professional Health Area
Residency Program — Veterinary Medicine and Health at the Universidade Estadual
Paulista, Jaboticabal Campus, and to present the research “Training for food
handlers in the school network in the municipality of Jaboticabal: learning
assessment”. Working in the sub-area of interest in the area of Preventive Veterinary
Medicine: Health Surveillance and Primary Care enabled experience in various
municipal health sectors and on the university campus itself, and a wide range of
activities in the area of Public Health and Animal Health . from the Sao Paulo State
University on the Jaboticabal campus. This program allows experience in various
municipal sectors, covering a wide range of activities in the area of public health.
Working with food handlers provided an important Health Education experience and
confirmed the importance of the extension actions provided for by the Residency

Program.

Key-words: Residency; Veterinary Medicine; Post-Graduation Program; Preventive

Veterinary Medicine; Public-Health
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CAPITULO 1 - RELATORIO DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

1. INTRODUGAO

A Residéncia Multiprofissional em Saude ou em area Profiassional da Saude
(uniprofissional) foi instituida em 2005 pelos Ministérios de Educagdo e Cultura
(MEC) e da Saude (MS), com o objetivo de possibilitar a insercdo qualificada de
profissionais de satde no mercado de trabalho, particularmente no Sistema Unico
de Saude (SUS) (BRASIL, 2005; BRASIL, 2009)".

A exemplo da Residéncia médica - instituida no Brasil desde a década de
1940 e regulamentada a partir de 1981 pela Lei n.6932 - a Residéncia
Multiprofissional ou Uniprofissional em Saude caracteriza-se como uma
pods-graduacado /ato sensu, sob a forma de curso de especializacdo. E voltada para
treinamento em servigo de profissionais da area de saude, exceto para a Medicina,
uma vez que esta ja tem seu proprio Programa.

Os Programas podem ter duragao de dois ou trés anos e carga horaria de 60
horas semanais, resultando em um total de 2.280 horas por ano de formagao.
Dessa carga horaria, 20% sao reservados para atividades tedricas e, 80%, para
atividades praticas e tedrico-praticas.

A residente foi integrante do Programa de Residéncia em Area Profissional
da Saude - Medicina Veterinaria e o Saude (PRAPS-MVS) da Faculdade de
Ciéncias Agraria e Veterinarias (FCAV) da Universidade Estadual Paulista “Julio de
Mesquita Filho” (Unesp), Cémpus de Jaboticabal, por dois anos, na subarea
Vigilancia em Saude e Atengao Basica.

As atividades dessa subarea baseiam-se em um rodizio entre diferentes
cenarios de pratica, sendo eles o Departamento de Patologia, Reproducéo e Saude
Unica - setor de Medicina Veterinaria Preventiva (MVP) da FCAV, e a Secretaria de
Saude do Municipio de Jaboticabal - Vigilancia em Saude (epidemioldgica, sanitaria

e de vetores e zoonoses) e Atencao Basica.

" BRASIL, Lei n° 11.129 de 30 de junho de 2005. Institui a Residéncia em Area Profissional
da Saude, dentre outras providéncias.

BRASIL, Portaria n® 1077 de 12 de novembro de 2009. Dispde sobre a Residéncia
Multiprofissional em Saude e a Residéncia em Area Profissional da Saude, e institui o
Programa Nacional de Bolsas para Residéncias Multiprofissionais e em Area Profissional da
Saude e a Comissao Nacional de Residéncia Multiprofissional em Saude.
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Além das atividades praticas, no PRAPS-MVS da FCAV/Unesp séao
previstas Estratégias Educacionais Tedricas (EET) e Tedrico-Praticas (EETP). As
EET sao divididas em cinco tematicas: Epidemiologia e Politicas Publicas de Saude;
Doencas Infecciosas, Parasitarias e Saude Hospitalar; Reproducdo Animal;
Metodologia Cientifica | e Il; e elaboracdo de TCR. As EETP s&o reservadas para
atividades junto a Saude Publica, e as atividades realizadas nas respectivas areas

de atuacao.
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5. Conclusao

Diante da necessidade de prover alimentagcdo segura de criangas e
adolescentes da rede publica de Jaboticabal, a capacitagao para alimentadores de
alimentos deve se fazer frequente no Municipio como forma de educacao
permanente em saude. No entanto, em formatos tradicionais de ensino, de maneira
exclusivamente expositiva, esta pode se tornar ineficaz. Métodos ativos de ensino
podem ser ferramentas interessantes para aumentar a fixagao do conteudo e melhor

aplicagcao do conhecimento no cotidiano desses profissionais.
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