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RESUMO

Aprendizagem em servigo (APS) é uma metodologia pedagdgica que combina processos de
aprendizagem e de servigo prestados a comunidade em um Unico projeto, em que 0s
participantes trabalham necessidades reais da comunidade com o objetivo de melhora-la.
(PUIG E PALOS, 2006). A metodologia promove atividades soliddrias, ndo somente para
atender as necessidades da comunidade, mas também para melhorar a qualidade do
aprendizado académico e a formacdo pessoal em valores, e para promover a participacao
cidada responsdvel (Centro Latino-americano de Aprendizado e Servico Solidario, 2012).
Dessa forma, a APS oportuniza a formacdo para a cidadania,proporcionando espago para a
promocdo da "problematicidade do homem-mundo ou do homem em suas relacdes com o
mundo e com os homens, a fim de possibilitar que estes aprofundem sua consciéncia da
realidade na qual estdo inseridos.” (FREIRE, 1970). O objetivo do presente trabalho consiste
em investigar qual a percepcdo dos estudantes e dos professores sobre a sua participacdo em
projetos de interveng¢do desenvolvidos a partir de agdes que promovem a aprendizagem e a
formacdo para a cidadania em contextos reais. Os projetos estudados vinculam-se a
estudantes e a docentes da Universidade Estadual Paulista, oriundos de diferentes areas do
conhecimento e cursos. Trata-se de uma pesquisa aplicada, que visa gerar conhecimento
sobre o potencial formativo que a APS pode ter no ensino superior. A abordagem do
problema é qualitativa privilegiando a relacdo entre o mundo objetivo e a percep¢ao
subjetiva dos participantes. Foi realizada andlise documental de relatérios de 10 projetos e,
também, foi realizado um levantamento das percepcoes de docentes e estudantes por meio de
questiondrios enviados on-line. Os dados sdo tratados por meio da andlise de contetido
utilizando a categorizacdo das respostas. A relevancia da presente pesquisa reside em
analisar praticas pedagdgicas comprometidas com a formagao para a cidadania que podem
contribuir para projetos educacionais e sociais que visam a articulacdo entre conhecimentos e
formacao cidada.

Palavras-chave: aprendizagem em servico; formacdo para a cidadania; projetos de

intervencgao; ensino superior.



ABSTRACT

Service Learning is a pedagogical methodology that combines learning processes and
community service in a single project where participants work on real community needs with
the aim of improving it (PUIG AND PALOS, 2006). The methodology promotes solidarity
activities, not only to meet the needs of the community but also to enhance the quality of
academic learning and personal values formation, and to promote responsible citizen
participation (Latin American Center for Learning and Solidarity Service, 2012). In this way,
Service Learning provides an opportunity for citizenship education by providing space for the
promotion of the "problematic nature of man-world or man in his relationships with the world
and with other people, in order to enable them to deepen their awareness of the reality in
which they are inserted" (FREIRE, 1970). The aim of this study is to investigate the
perception that students and teachers have regarding their participation in intervention projects
developed from actions that promote learning and citizenship education in real contexts. The
studied projects involve students and teachers from the Sdo Paulo State University from
different fields of knowledge and courses. This is an applied research that aims to generate
knowledge about the formative potential that service learning can have in higher education.
The approach to the problem is qualitative, emphasizing the relationship between the
objective world and the subjective perception of the participants. Document analysis of
reports from 10 projects was conducted, and perceptions of teachers and students were
gathered through online questionnaires. Data is processed through content analysis using
categorization of responses. The relevance of this research lies in analyzing pedagogical
practices committed to citizenship education that can contribute to educational and social
projects aiming at the integration of knowledge and citizenship formation.

Keywords: service learning; citizenship education; intervention projects; higher education.
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1. INTRODUCAO

Este trabalho surgiu da minha inquietacdo diante do potencial formativo dos projetos de
extensdo, enquanto cursava a graduacdo em Letras no Instituto de Biociéncias, Letras
Ciéncias Exatas (IBILCE), entre os anos de 2018 e 2022. Durante a graduagao, ao participar
de um projeto de extensdo e do grupo de estudos, coordenado pela professora Luciana
Nogueira, do Instituto de Biociéncias, Letras Ciéncias Exatas (IBILCE) que conheci a
metodologia pedagbgica da Aprendizagem em Servico (APS). O projeto de extensao,
também coordenado pela professora Luciana e intitulado Postura Ativa Frente a Causa
Ambiental (PACA), que atuei mudou a minha percepg¢ao sobre o processo de ensino-
aprendizagem. Por meio deles, conheci varios estudos sobre Psicologia moral e Educagdo
em valores, que fizeram com que eu compreendesse a maneira como as relagdes sao
constituidas nos ambientes educativos, e isso pode contribuir para o desenvolvimento de
valores imprescindiveis aos individuos inserido na sociedade, como justica, solidariedade e
respeito muituo. Dentre eles, durante os encontros do grupo de estudos, em 2021 e 2022,
conheci os livros “A Construgao da Personalidade Moral”, de Josep Maria Puig (2006), e
“Investigar y Aprender: Como Organizar un Proyecto”, de Xus Martin Garcia (2007), ambos
autores sdo professores da Universidade de Barcelona. Outra leitura de destaque foi o guia
“Guia para o desenvolvimento de projetos de aprendizagem solidaria” desenvolvido pelo
Centro Latino-americano de Aprendizagem e Servigo Solidario (CLAYSS) em 2019 com o
objetivo de orientar atividades educativas de APS, um material que possibilitou que eu
aprendesse sobre a aplicabilidade da APS e entendesse como executar a metodologia no
projeto de extensdo que participava, possibilitando assim vivenciar seus resultados na
pratica. O trabalho de campo permitiu-me vivenciar mudangas dentro da comunidade, na
qual atuava e, a0 mesmo tempo, houve uma mudang¢a no meu olhar e na minha compreensao
sobre o0s projetos de intervengdo e em especial sobre a APS uma metodologia que nao
apenas permite com que os estudantes compreendam melhor os topicos estudados na
academia (Furco, 2011), como também aproxima as necessidades sociais da universidade e
promove oportunidades de melhoria social por meio do servico soliddrio (Puig e Palos,

2006).

Ademais, ressalto que o termo “Aprendizagem em Servico” foi escolhido com o
objetivo de manter fidelidade as referéncias bibliograficas utilizadas, citadas anteriormente,
que majoritariamente sdo estrangeiras. Etimologicamente, segundo o diciondrio de Lingua

Portuguesa Houaiss, a palavra “servico” tem origem no latim e faz referéncia a escravidao:



lat. servitium,ii no sentido de 'condicdo de escravo, escraviddo, jugo,
obediéncia’, do lat. servus,i no sentido de 'escravo, servo'; o sentido moderno é
um desdobramento da acp. original; ver serv(i/o)-; fhist. 991 seruizio (num
doc. do conjunto Diplomata et Chartae in PMH), sXIV serujco, sXIV
seruyco, sXIV sserujco, sXV seruiso, sXV sseruico; registra-se a f.ant. servia
em al748 (HOUAISS, 2024)'

No entanto, o mesmo diciondrio define a palavra, nos dias atuais, com outros
significados, como: “agdo ou efeito de servir, de dar de si algo em forma de trabalho;
exercicio e desempenho de qualquer atividade; p.ext. o préprio trabalho a ser executado ou
que se executou; a obra, o expediente, o mister, a tarefa, a ocupacdo ou a funcdo; estado de
quem serve outrem” (HOUAISS, 2024), entre outras definicdes que ja ndo recebem o mesmo
significado de origem e que também estdo mais alinhadas ao significado que a palavra
representa para o tempo “Aprendizagem em Servigo”.

As leituras realizadas possibilitaram compreender que a APS € uma metodologia com
foco na formacao cidada, porque, como citado por Furco (2011) e Puig e Palos (2006), unem
o ensino académico com a prestacdio de servico a comunidade, possibilitando o
desenvolvimento moral do estudante. Segundo o Centro Latino-americano de Aprendizagem
em Servico, a metodologia busca a qualidade do aprendizado académico e a formagao
pessoal em valores, e para (promover) a participacdo cidada responsavel. (CLAYSS, 2019).

Nesse sentido, a educagdo desempenha um papel fundamental na capacitacdo dos
individuos para uma cidadania plena e ativa. Paulo Freire, reconhecido como precursor dessa
interligacdo, fundamenta sua abordagem na educacdo como pritica da liberdade (Freire,
1970). Sua abordagem critica, dialégica e instigante ndo se limita a simples aquisicdo de
conhecimento, mas busca promover a conscientizac¢do critica em relacdo ao mundo ao nosso
redor. Assim, a concep¢do de educacao, proposta por Freire, mostra-se essencial para apontar
como a formagdo de cidaddos ativos e conscientes € também um papel da educacdo. A
importancia da educag@o para a formacao cidada é destacada, por exemplo, na Constituicao
Federal, em seu artigo 205 (Brasil, 1988, p. 177), que estabelece: “Art. 205. A educacdo,
direito de todos e dever do Estado e da familia, serd promovida e incentivada com a
colaboracdo da sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o

exercicio da cidadania e sua qualificacdo para o trabalho.” (Brasil, 1988, p. 177).

'HOUAISS, Antodnio. Diciondrio da Lingua Portuguesa. Disponivel em:
https://www.dicionariohouaiss.com.br. Acesso em: 15 dezembro 2024.



http://www.dicionariohouaiss.com.br/

E importante ressaltar que muitas sdo as experiéncias de extensdo que se aproximam
da APS, porém, ndo necessariamente utilizam o termo, ou sequer docentes e discentes as
realizam com consciéncia da metodologia. Dessa forma, moldamos como objetivo desta
dissertacdo identificar caracteristicas em acdes e projetos de extensdo que sdo proprias da
APS, levando em consideracdo essa heterogeneidade.

Partindo do pressuposto da indissociabilidade entre educagdo e cidadania, este estudo
elege, como objeto de andlise, projetos de intervencdo, desenvolvidos por docentes e
discentes de graduacdo, vinculados a Universidade Estadual Paulista (UNESP). Para o
desenvolvimento do estudo, formulamos o seguinte problema investigativo: a partir da
percepcao de discentes e docentes, quais as possibilidades formativas de projetos de
intervencdo convergentes com os principios da APS?

Desse modo, temos por objetivo geral levantar percep¢des de docentes e de discentes
do ensino superior sobre as contribui¢cdes, profissional, académica e pessoal, que podem
trazer a participacdo em projetos de intervencao.

A abordagem do problema é qualitativa, privilegiando a relacdo entre o mundo
objetivo e a percepcdo subjetiva dos participantes. De acordo com Silva (2001, p.20), a
interpretacdo dos fendmenos e a atribuicdo de significados s@o aspectos fundamentais no
processo de pesquisa qualitativa, sendo o ambiente natural a fonte direta para a coleta de
dados. Do ponto de vista dos objetivos, a pesquisa € caracterizada como exploratdria,
conforme definido por Gil (2008), visando proporcionar familiaridade com o problema a fim
de explicitd-lo. Os procedimentos técnicos empregados incluem andlise documental e

levantamento, como principais métodos de coleta e andlise de dados.

1.1 ESTRUTURA DA DISSERTACAO

A presente dissertacao foi elaborada sob a forma de monografia e estd estruturada em
6 secoes.

A secdo 1 apresenta o método utilizado para o desenvolvimento do estudo. Optamos
por iniciar esta dissertacdo apresentando nosso percurso metodolégico a fim de que o leitor
possa compreender desde o inicio da leitura quais foram nossas opgdes para o
desenvolvimento do estudo.

A secdo 2, intitulada “Aprendizagem em servigo”, visa abordar o conceito, suas bases

de acdo e, também, elencar algumas experi€ncias ja desenvolvidas sob esta perspectiva.

14



A secdo 3, “Educacdo para a cidadania”, aborda a educacdo como uma acio essencial
para formar cidaddos, destacando o contexto pritico de acdes desenvolvidas com esta
intengdo.

A secdo 4, “Projetos de intervengdo”, analisa 10 projetos realizados por estudantes e
professores de graduacdo que desenvolveram acdes intervencionistas.

A secdo 5, “A percepgdo de estudantes e professores sobre projetos de intervengao”,
visa analisar a percep¢do que os sujeitos tém sobre o potencial formativo dos projetos.

A secdo 6, “Consideracoes Finais”, retoma nosso problema inicial, visando respondé-lo
por meio do desenvolvimento de cada capitulo e dos resultados da pesquisa apresentados em

cada um dos capitulos.

15



2. METODO

2.1. PROBLEMAS E OBJETIVOS

A presente dissertacdo justifica-se pela importdncia de discutir possibilidades
formativas de metodologias que privilegiam acdes intervencionistas durante a graduacao.
Dessa maneira, o problema que direciona o presente estudo é: a partir da percepcao de
discentes e docentes, quais as possibilidades formativas de projetos de intervengdo
convergentes com os principios da Aprendizagem em Servigo?

A fim de responder ao problema proposto, estabelecemos, como objetivo geral,
levantar percep¢des de docentes e de discentes do ensino superior sobre as contribui¢cdes
(profissional académica e pessoal) que podem trazer a participacdo em projetos de
intervencdo. Para tanto, sdo analisados 10 projetos desenvolvidos por docentes da Unesp
financiados por um edital que visava a formacao académica de estudantes e o
desenvolvimento de a¢des congruentes com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel,
definidos pela Organizacao das Na¢des Unidas (ONU) como um apelo global a a¢do para
acabar com a pobreza, proteger o meio ambiente e o clima e garantir que as pessoas, em
todos os lugares,

possam desfrutar de paz e de prosperidade.

Os objetivos especificos estabelecidos pelo estudo sdo:

1. Analisar as acOes desenvolvidas pelos projetos de intervencao, visando identificar
caracteristicas ou principios da APS.

2.Levantar as percepgoes dos docentes que coordenaram os projetos de intervengdo sobre:
a) a sua importancia para a formacao profissional, cidada de estudantes da graduacgao;

b) a sua importancia para a aprendizagem de conteudo dos cursos de graduagdo;
¢) a contribui¢do deles para as pessoas/comunidades envolvidas.
3.Levantar as percepgdes de discentes que participaram dos projetos de intervengdo sobre:
a) a importancia deles para sua formacao profissional e cidada;
b) a importancia deles para a aprendizagem de conteudo do seu curso de graduacio.

¢) a importancia deles para as pessoas/comunidades envolvidas.

2.2. CARACTERIZACAO DA PESQUISA E DAS TECNICAS UTILIZADAS
Trata-se de uma pesquisa aplicada que visa gerar conhecimentos sobre metodologias

que associam a formag¢do académica ao desenvolvimento de ag¢des interventivas. Além disso,
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tem como foco os Objetivos do Desenvolvimento Sustentdvel (ODS), (Agenda 2030 da
Organizac¢do das Nacgdes Unidas).

A abordagem do problema é qualitativa privilegiando a relacdo entre o mundo
objetivo e a percep¢do subjetiva dos participantes. Segundo Silva (2001, p.20), a
interpretacdo dos fendmenos e a atribuicdo de significados sdao bdsicos no processo de
pesquisa qualitativa, sendo o ambiente natural a fonte direta para a coleta de dados.

Do ponto de vista de seus objetivos, € uma pesquisa exploratéria. Segundo Gil (2008)
esse tipo de pesquisa visa proporcionar familiaridade com o problema a fim de explicita-lo.

O quadro conceitual foi composto por meio de levantamento bibliografico sobre as
temdticas abordadas na dissertacdo. A andlise dos projetos valeu-se dos procedimentos

técnicos: analise documental e levantamento.

2.3 SOBRE O QUADRO CONCEITUAL

O quadro conceitual foi desenvolvido por meio de levantamento bibliografico que se
valeu de livros, artigos, teses e dissertacoes.

O parametro temdtico circunscreve-se ao conceito e praticas relacionadas a APS e a
formacdo para a cidadania. Os descritores utilizados sdao: Aprendizagem e Servico, Formacao
para a cidadania, Educacdo para a Cidadania, Aprendizaje y Servicio, Service Learning,
Extensdo no Brasil e Experiéncias de Aprendizagem e Servigo no Brasil e outros paises.

O parametro linguistico inclui obras em portugués, inglés e espanhol. Os materiais

em lingua espanhola e inglesa ampliam a possibilidade de identificacio de estudos relevantes

sobre as temdticas pesquisadas, uma vez que a APS conta com vdrios autores de lingua
espanhola e inglesa além de aparentemente ser mais difundida na Espanha e Estados Unidos.
As obras em lingua portuguesa sdo fundamentais para contextualizar os temas na realidade
brasileira.

No que tange as fontes de pesquisa, utiliza-se meios eletrOnicos (sites) e meios fisicos
(Biblioteca da Unesp), na busca de teses, dissertacdes e artigos cientificos. Os sites
utilizados, nesta pesquisa, foram: a base de dados do Scientific Electronic Library Online
(Scielo), o Sistema Integrado de Bibliotecas da USP (SIBiUSP) e o Portal de Periédicos da
Coordenacao de Aperfeigcoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), o Portal de
Periodicos da Universidade Estadual Paulista Julio de Mesquita FIlho (UNESP) e o Google
Académico para busca de artigos cientificos que relataram experiéncias com a APS.

O parametro cronoldgico que optei foi pelas producdes mais recentes para a reflexao
da APS publicados a partir do ano 2000, posto que o conceito de APS passa a ser difundido
no final do século 20. Porém, para complementacdo tedrica da educagdo para a cidadania

foram usadas obras anteriores, como a de Paulo Freire de 1967.
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2.4. ANALISE DOCUMENTAL E CARACTERIZACAO DOS PROJETOS ANALISADOS

A anélise documental foi utilizada neste trabalho com o objetivo de trazer elementos
originais, uma vez que se trata de fonte primaria que ainda ndo recebeu um tratamento
analitico. Segundo Fonseca (2002, p. 32), a pesquisa documental recorre a fontes como
“tabelas estatisticas, jornais, revistas, relatorios, documentos oficiais, cartas, filmes,
fotografias, pinturas, tapecarias, relatérios de empresas, videos de programas de televisio,
etc.” Nesta dissertagdo, utilizamos os relatorios finais de 10 projetos de intervencao.

Os Projetos analisados tiveram inicio em 2022, ao serem contemplados por um edital
da Universidade Estadual Paulista, Unesp. O referido edital contemplou, com Bolsas Ac¢oes
Afirmativas e Diversidade, (AADI), discentes de cursos de graduacdo, mestrado e doutorado
da Unesp, pertencentes aos grupos: pretas, pretos, pardas, pardos, indigenas, pessoas com
deficiéncia e pessoas trans, travestis e transexuais. As bolsas concedidas implicaram no
desenvolvimento de projetos de intervencao sob a coordenacdo de um docente, atuando com
5 estudantes bolsistas de graduacdo e um de pds (mestrado ou doutorado). Os projetos
inicialmente tiveram dura¢do de um ano e, em 2023, houve a prorrogacdo das bolsas por
mais um ano. Os valores das bolsas tiveram como referéncia valores de agéncias de fomento
brasileiras.

Os objetivos do edital foram:

I.  Ampliar as oportunidades de protagonismo e de referéncias de discentes
pertencentes a grupos socialmente vulnerdveis (pretas, pretos, pardas,
pardos, indigenas, pessoas com deficiéncia e pessoas trans, travestis e
transexuais) na ciéncia e na universidade.

II.  Promover o aprimoramento de discentes por meio do desenvolvimento
de atividades conectadas ao ensino, pesquisa, extensdo e cultura e/ou
inovacgao nas Unidades Universitarias.

III.  Fortalecer as condicdes financeiras para a formacdo de exceléncia de
discentes pertencentes a grupos socialmente vulneraveis (pretas, pretos,
pardas, pardos, indigenas, pessoas com deficiéncia e pessoas trans,
travestis e transexuais) da graduacdo e da pds-graduacdo.

IV.  Promover reflexdes acerca de projetos/atividades das Unidades
Universitarias em consonancia com os 17 Objetivos do
Desenvolvimento Sustentdvel (Agenda 2030 da Organizagdo das

Nacdes Unidas).
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Foram contemplados 22 projetos pelo edital, no entanto, esta dissertacdo analisa 10
projetos, aqueles coordenados pelos/as docentes que responderam ao questiondrio enviado
pela pesquisadora.

A andlise tem como objetivo levantar as acdes desenvolvidas pelos projetos de
intervencdo, visando identificar os principios da APS. No Quadro 1 abaixo, é apresentada

uma relacdo entre os projetos que foram analisados e os ODS que foram apontados no

relatdrio.
Quadro 1 - Projetos analisados e ODS
Projetos Analisados ODS
Projeto 1- Ubuntu: Eu sou porque tu és 3

Projeto 2 - Comunidades pretas e pandemia:
impactos e politicas piiblicas no municipio de
Rio Claro -SP
1,3,5,8, 10, 11

Projeto 3 - Desenvolvimento de uma plataforma
conjunta para monitoramento de inéculo de
patégenos e deteccio de resisténcia a fungicidas
para fomentar um programa inteligente de
manejo de doencas foliares em bananeira e soja

no agroecossistema de Ilha Solteira
2,3,9,11,12,14,15,17

Projeto 4 - Seguranca alimentar e agroecologia e a
populacdo vulnerdvel de Sao Vicente 2,3,11,12,14,17

Projeto 5 - Acdes educativas em rede: coletivos
culturais juvenis de Presidente Prudente (SP) e
Londrina (PR) no enfrentamento as desigualdades

de género e raga. 4.5.10,17

Projeto 6 - Pesquisa cidada para o monitoramento e
a promog¢ao da alimentagdo sauddvel e sustentdvel
em territério remanescente de quilombo 2,3,4,8,12,17

Projeto 7 - Avaliacdo da composi¢ido quimica
bromatolégica do cruzamento de Tildpias, geradas a
partir de um Cruzamento Dialélico entre as
variedades GIFT e vermelha da Flérida produzidos

em tanque rede no Vale do Ribeira. 1,2,8,12,14

Projeto 8 - A justica como protecao(?):
mobiliza¢do do direito como estratégia de
enfrentamento a pandemia do Covid-19 por parte
da populacdo negra nas regides de Franca e

Ribeirdo Preto 1,10,16

Projeto 9 - Aquilombando cuidados: equidade e
permanéncia de estudantes cotistas pretos, pardos
e 3,4,10

indigenas (PPI) da Unesp-Assis

Projeto 10 - Quintais produtivos da agricultura
familiar e protagonismo feminino no

Assentamento 2,4,5,10
Terra Rica, Sdo Paulo
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Os 17 ODS sao: 1. Erradicac@o da Pobreza; 2. Fome Zero e Agricultura Sustentavel; 3. Saide e Bem Estar;
4. Educagdo de Qualidade; 5. Igualdade de Género; 6. Agua Potével e Saneamento; 7. Energia Acessivel e
Limpa; 8. Trabalho Decente e Crescimento Econdmico; 9. Industria, Inovagéo e Infraestrutura; 10. Redugéo
das Desigualdades; 11. Cidades e Comunidades Sustentdveis; 12. Consumo e Produc¢io Responsaveis; 13.
Acdo contra a Mudanga Global do Clima; 14. Vida na Agua; 15. Vida Terrestre; 16. Paz, Justica e
Instituicdes Eficazes; 17. Parcerias e Meios de Implementacdo

Fonte: elaborado pela autora, 2023

2.5. LEVANTAMENTO, PARTICIPANTES E PROCEDIMENTOS ETICOS

A presente pesquisa utiliza, como técnica, o levantamento de percepgdes dos
participantes por meio de questiondrios online, cujo link foi enviado a todos os bolsistas (110
estudantes da graduacdo) e orientadores (22 professores da Unesp) dos projetos. Obtivemos
o retorno de 10 docentes e 12 discentes. Importante destacar que os discentes nao
necessariamente foram orientados pelos docentes que responderam ao questiondrio.

Os questiondrios foram compostos por questdes abertas que indagavam as percepgoes
dos participantes sobre as contribui¢cdes dos projetos para sua formacdo profissional, cidada,
para a aprendizagem de contetddo do curso e para a comunidade envolvida (Apéndice A ).

Além disso, como dito anteriormente, foram levantados dados a partir dos relatérios e
documentos do préprio projeto, a partir da andlise documental. Nesses relatérios, foi possivel

coletar, também, percepcdes levantadas pelos préprios docentes ou documentadas ao longo
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dos projetos. Por conta dessa outra via de levantamento de dados, foi possivel aumentar o

nimero de percepcdes para os 110 alunos de graduagdo e 22 docentes da UNESP.

O projeto foi submetido e aprovado pelo Comité de Etica na Pesquisa, Processo

70258723.6.0000.5466 (Apéndice B). O quadro 2 logo abaixo apresenta uma sintese da

proposta metodoldgica a ser usada, explicitando os objetivos, em qual parte da dissertacdao

esse objetivo € desenvolvido e a partir de qual técnica metodolégica isso € feito.

Quadro 2 - Sintese da proposta metodolégica

Objetivos Sessoes Técnica
Analisar as acdes desenvolvidas pelos projetos de Sessdo 4 - Projetos de Andlise documental
intervencao visando identificar os principios da APS. intervencao

Levantar as percep¢des dos docentes que coordenaram
projetos de intervengdo sobre a sua importancia para a
formacao profissional e cidada de estudantes da
graduagio.

Sessdo 5 - A percepgao de
estudantes e professores
sobre projetos de
intervencao

Levantamento/
questiondrios/
analise documental

Levantar as percepgdes dos docentes que coordenaram
projetos de intervencdo sobre a sua importancia para a
aprendizagem de contetido dos cursos de graduagao.

Sessdo 5 - A percepgao de
estudantes e professores
sobre projetos de
ntervengao

Levantamento/
questiondrios/
analise documental

mesmos para sua formacao profissional e cidada.

sobre projetos de
intervengio

Levantar as percep¢des dos docentes que coordenaram Sessdo 5 - A percepgdo de Levantamento/
projetos de intervencdo sobre a contribui¢ao dos estudantes e professores questiondrios/
mesmos para as pessoas/comunidades envolvidas. sobre projetos de andlise documental
tervengao
Levantar as percep¢des de discentes que participaram Sessdo 5 - A percepgao de Levantamento/
de projetos de intervenga@o sobre a importancia dos estudantes e professores questiondrios/

analise documental

intervengio

Levantar as percepgdes de discentes que participaram Sessdo 5 - A percepcao de Levantamento/
de projetos de interveng@o sobre a importancia dos estudantes e professores questionarios/
mesmos para a aprendizagem de contetdo do seu curso sobre projetos de andlise documental

de graduacio. intervengio
Levantar as percep¢des de discentes que participaram Sessdo 5 - A percepgao de Levantamento/
de projetos de interveng@o sobre a importancia dos estudantes e professores questiondrios/
mesmos para as pessoas/comunidades envolvidas. sobre projetos de andlise documental

Fonte: elaborado pela autora

2.6. ANALISE DE CONTEUDO

Os dados coletados, por meio dos questiondrios e da andlise documental, foram

tratados seguindo os principios da Analise de Conteudo (AC), que € definida como analise

do discurso declarado dos atores sociais por meio da decomposicdo do discurso e

identificacdo de unidades de andlise ou grupos de representacdes para uma categorizacao dos

fendmenos. Ainda, “a partir da qual se torna possivel uma reconstrucdo de significados que

apresentem
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uma compreensao mais aprofundada da interpretacio de realidade do grupo estudado”. (SILVA;

GOBBI; SIMAO, 2005, p. 70).

A andlise de contetido, atualmente, pode ser definida como um conjunto de
instrumentos metodolégicos, em constante aperfeicoamento, que se presta a analisar
diferentes fontes de contetidos (verbais ou ndo-verbais). Quanto a interpretacdo, a
analise de contetido transita entre dois polos: o rigor da objetividade e a fecundidade
da subjetividade. E uma técnica refinada, que exige do pesquisador, disciplina,
dedicagdo, paciéncia e tempo. Faz -se necessdrio também, certo grau de intuicdo,
imaginagdo e criatividade, sobretudo na defini¢do das categorias de andlise. Jamais
esquecendo, do rigor e da ética, que sdo fatores essenciais (FREITAS, CUNHA, &
MOSCAROLA, 1997 apud SILVA, FOSSA, 2015 p.3)

A andlise de contetiido, segundo Bardin (2010), € uma técnica que possibilita ao
pesquisador analisar o que foi dito e promover uma classificagdo em categorias, de modo
que seja possivel compreender o discurso dos entrevistados. Silva; Fossa (2015) esclarecem:
“a opcao pela analise categorial se respalda no fato de que é a melhor alternativa quando se
quer estudar valores, opinides, atitudes, crencas, através de dados qualitativos.”

Silva; Gobbi; Simao (2005, p. 76) apresentam diferentes possibilidades para
definicdo de categorias analiticas: (i) Modelo aberto - as categorias ndo sdo fixas no inicio,
mas tomam forma no curso da andlise. (ii) Modelo fechado o pesquisador decide a priori as
categorias apoiadas em um ponto de vista tedrico que submete frequentemente a prova da
realidade. (iii) Modelo Misto - as categorias sao selecionadas no inicio, mas o pesquisador se
permite modifica-las em func¢do do que a andlise aportara.

Neste estudo, utilizamos o modelo aberto, buscando nas fala dos participantes
elementos comuns que possibilitaram a proposicdo de categorias analiticas, respaldadas nos
conceitos tedricos que embasam a andlise.

A andlise qualitativa é realizada por meio de leitura direcionada em busca de
elementos determinados nos quadros conceituais adotados neste estudo. Realizamos a busca
de palavras que descreviam conceitos ou ideias relevantes aos conceitos de APS e Educacdo
para a Cidadania. As respostas aos questiondrios foram analisadas a partir da categorizagao,
buscando elementos convergentes que pudessem sintetizar aspectos relevantes aos temas do

estudo.
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3. EDUCACAO PARA A CIDADANIA

3.1. EDUCACAO PARA A CIDADANIA NA UNIVERSIDADE: A IMPORTANCIA DA
EXTENSAO UNIVERSITARIA

A palavra cidadania, segundo o Diciondrio de Lingua Portuguesa da Academia de
Ciéncias de Lisboa, ndo se restringe apenas a mera condicdo de fazer parte de uma nacdo.
Ela implica, de maneira mais profunda, usufruir plenamente dos direitos politicos e civicos e,
ao mesmo tempo, cumprir deveres para com essa nagcdo. Essa defini¢do ressalta a natureza
ativa da cidadania, enfatizando a importancia da participacdo efetiva na construcdo e

manutencdo de uma sociedade justa e equitativa.

A cidadania critica é, entdo, uma constru¢do permanente para a criacdo de uma
sociedade mais justa. Diferentemente de abordagens tradicionais que se limitam a direitos e
deveres, a cidadania critica enfatiza a participagdo ativa dos individuos na sociedade e a
busca pela emancipagdo social. A professora doutora Gisele Alves de Sa Quimelli aborda a
cidadania critica e sua relacdo com a extensdo universitaria no artigo “EDUCACAO PARA
A CIDADANIA E SUA RELACAO COM A EXTENSAO UNIVERSITARIA”, na revista
Conexdao UEPG, onde define a cidadania critica como: '"cidadania entendida como
constru¢do permanente de uma sociedade justa, consequéncia da emancipacdo dos
individuos na sociedade" e afirma que essa cidadania requer "participacdo organizada,
consequéncia de um conhecimento critico da realidade e de praxis" (Quimelli, 2006, p.
44-45). Além disso, ela ressalta que a cidadania critica combina direitos, deveres e
participacdo em um modelo que protege as minorias e promove a democracia como estilo de

vida.

As professoras e pesquisadoras Maria Jodo Mogarro e Maria José das Dores Martins
da Universidade de Lisboa e da Escola Superior de Educacao e Ciéncias Sociais do Instituto
Politécnico de Portalegre (ESECS-IPP), respectivamente, definem também a cidadania
critica e seu papel na Revista Iberoamericana de Educagdo, no artigo “A educagdo para a
cidadania no século XXI”, também como um conceito amplo e dinamico, que vai além de
direitos e deveres formais. Segundo as autoras, no século XXI, ela deve ser entendida como
um processo que exige a participacao ativa dos individuos na constru¢ao de uma sociedade
mais justa e democrética. Elas ainda destacam que a cidadania critica requer que os direitos
sejam vistos como conquistas que demandam organizacdo e conhecimento para sua
manuten¢do: “Cidadania critica enfatiza trés elementos: deveres, direitos e participacao. [...]

Apoia a democracia como estilo de vida, onde as praticas cotidianas sdo atividades politicas



que envolvem lutas por uma sociedade mais justa” (Martins, Mogarro, 2010, p.185 - 200)

Essa abordagem é essencial em um mundo globalizado, no qual os desafios sociais,

como desigualdade e exclusdo, exigem solugdes coletivas e reflexivas.

Portanto, a cidadania, longe de ser uma atividade passiva, exige uma participacdo ativa
e um servi¢o ao coletivo. Neste contexto, destacamos educacdo como elemento crucial no
caminho para o exercicio pleno da cidadania. Essa educac¢do vai além do formalismo,
abrangendo uma perspectiva holistica, capaz de capacitar todos os individuos a

desempenharem um papel ativo e consciente na sociedade.

Maria Jodo Mogarro e Maria José das Dores Martins justificam, no mesmo texto
citado anteriormente, a centralidade da cidadania na educacdo ao evidenciar a sua relevancia
para enfrentar as crises e transformacdes da sociedade contemporanea. A educacdo é vista
como uma ferramenta para formar individuos conscientes e criticos, capazes de intervir na
realidade de forma transformadora: “Educar cidaddos deve ser um processo, onde a
‘participag¢ao deve ser aprendida através de préticas concretas e numa profunda reflexdo desta

pratica’ (Martins, Mogarro, 2010, p.201).

Além disso, as autoras argumentam que trabalhar com cidadania, no século XXI, é
essencial para fortalecer os valores democraticos, combater desigualdades e promover a
inclusdo social. A formacdo de um “profissional-cidadao” é destacada como um objetivo
estratégico para integrar a universidade as demandas sociais: “A extensdo, entendida como
pritica académica que interliga a universidade nas suas atividades de ensino e de pesquisa
com as demandas da maioria da populagcdo, possibilita essa formagdo do profissional
cidaddo.” (Martins, Mogarro, 2010, p- 201)

A educagdo, portanto, emerge como protagonista na formagdo para o exercicio pleno e
ativo da cidadania. Paulo Freire, reconhecido como precursor dessa relacdo intrinseca,
fundamenta a educacdo como prética da liberdade (Freire, 1970). Sua abordagem critica,
dialégica e questionadora propde ndo apenas a aquisicdo de conhecimento, mas a
conscientizacao critica do mundo em que se vive. A educagdo, assim concebida, torna-se um
alicerce  fundamental para a construcio de cidaddos ativos e conscientes.
O autor advoga a favor de uma abordagem extensionista que tenha como compromisso a
formacdo critica dos sujeitos sociais. Nesse sentido, € essencial abandonar a perspectiva
assistencialista da extensdo e adotar a pratica dialdgica, proporcionando espaco para a
promocdo da "problematicidade do homem-mundo ou do homem em suas relacdes com o

mundo e com os homens, a fim de possibilitar que estes aprofundem sua consciéncia da
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realidade na qual estdo inseridos" (Freire, 1994, p. 66).

A extensdo universitdria funciona entdo como um espaco que conecta a universidade
as demandas da sociedade. Essa interacdo rompe com uma visdo hierdrquica do conhecimento
e transforma a extensdo em um instrumento de transformacdo social. A professora de Sa
Quimelli coloca no texto citado anteriormente que "a extensdo constitui-se numa pratica
académica que objetiva entrelacar a universidade com as necessidades da sociedade"( 2006 p.
45). Além disso, o Plano Nacional de Extensdo Universitdria reforca essa visdo ao afirmar que
"a extensdo universitdria ndo se coloca apenas como uma atividade académica, mas como uma

concepcdo de universidade cidada" (2018, p.11).

A extens@o universitdria também € vista como uma ferramenta para promover uma
educagdo emancipatoria. Essa abordagem visa preparar alunos para uma participacdo critica e
ativa na sociedade, combinando prética concreta e reflexdo tedrica. O mesmo artigo de Sa
Quimelli citado anteriormente afirma que "educar cidaddos deve ser um processo, onde a
'participacdo deve ser aprendida através de préticas concretas e numa profunda reflexdo desta
pratica” (Quemelli, 2006, p. 46). Nesse contexto, os alunos tém a oportunidade de

compreender direitos, deveres e democracia por meio de sua interacdo com a realidade social.

A extensdo universitdria carrega um compromisso com a transformagdo social ao
articular o conhecimento académico com as necessidades comunitarias. Esse compromisso é
reafirmado pelo Plano Nacional de Extensao Universitaria, que declara que "a extensao é uma
atividade social que deve ser encarada como 'agdo deliberada que se constitui a partir da
realidade e sobre a realidade objetiva, produzindo conhecimentos que visem a transformacao
social” (2018, p. 12). Essa visdo orienta os coordenadores de projetos de extensdo a
desenvolverem atividades que ndo apenas repassem informacdes, mas promovam uma praxis

critica, que combine acdo e reflexdo tedrica.

Quimelli (2006) diferencia trés tipos de praticas desenvolvidas na extensdo
universitdria: treinamento, altruista e critica. Entre essas, a prética critica € destacada como a
mais alinhada aos principios da cidadania emancipatéria. Essa abordagem proporciona aos
alunos espacos de contato com problemas sociais reais, promovendo uma compreensdo mais
profunda das dindmicas sociais. De acordo com a autora, "os coordenadores da prética critica
podem propiciar aos seus alunos, espagos para desenvolverem atividades voltadas a educagao
para a cidadania [...], aptos a intervirem na realidade, com o intuito de transformarem os

contextos sociais em espagos melhores de se viver" (Quimelli, 2006, p. 44).
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Dessa forma, a extensdo universitdria deve ser entendida como um espaco de
promocdo da cidadania critica. Ao integrar ensino, pesquisa e interacdo social, ela forma
cidadaos conscientes e engajados. Elementos como préaxis, transformacdo social e
conhecimento compartilhado, enfatizados no Plano Nacional de Extensdo Universitdria,
reafirmam que os projetos de extensdao podem ser instrumentos para a constru¢do de uma
sociedade mais justa. Assim, a extensdo universitidria deixa de ser apenas um espaco

assistencialista para se tornar um meio de emancipacao e transformacao.

Com base no artigo de (Mogarro-Martins, 2010), destacamos oito temas centrais que
devem nortear a educacio para a cidadania. Esses temas refletem os desafios e oportunidades

para a constru¢do de uma sociedade mais equitativa e democrética:

1. Direitos Humanos: Fomentar o respeito e a promocao dos direitos fundamentais,
incluindo questdes de igualdade, liberdade e dignidade.

2. Democracia Participativa: Incentivar a participacao ativa dos cidadaos em processos
politicos e decisdes comunitarias.

3. Diversidade Cultural: Promover a valorizacdo e o respeito as diferentes culturas,
identidades e formas de vida.

4. Sustentabilidade: Incorporar préticas que respeitem o0 meio ambiente € promovam o
desenvolvimento sustentdvel.

5. Justica Social: Combater as desigualdades e garantir o acesso equitativo aos recursos
e oportunidades.

6. Tecnologia e Inovacao: Utilizar ferramentas tecnolégicas de forma critica e ética para
resolver problemas sociais.

7. Cidadania Global: Estimular uma visdo cosmopolita, que reconhega a
interdependéncia entre as nagdes e promova a solidariedade global.

8. Educacao Critica: Desenvolver competéncias para a andlise e transformagdo da

realidade, preparando os cidaddos para agir com autonomia e responsabilidade

Dessa forma, a cidadania no século XXI exige uma abordagem critica, fundamentada
em praticas reflexivas e participativas. Além disso, a educa¢do desempenha um papel central
nesse processo, ao preparar individuos para enfrentar os desafios sociais contemporaneos com
responsabilidade e engajamento. Sendo assim, trabalhar com os temas destacados permite nao
apenas fortalecer os valores democraticos, mas também construir uma sociedade mais justa e

inclusiva.
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3.2. EDUCACAO PARA CIDADANIA NA PRATICA UNIVERSITARIA EXTENSIONISTA

No contexto brasileiro, é perceptivel que a dimensdo humana e social da atividade
extensionista, tradicionalmente, estd centrada nas instituicdes publicas de ensino superior.
Essas instituicdes, seguindo o "principio constitucional da indissociabilidade entre ensino,
pesquisa e extensio” (MINISTERIO DA EDUCACAO, 2018, p. 11), a concebem como um
"processo interdisciplinar educativo, cultural, cientifico e politico que promove a interagdao
transformadora entre a universidade e outros setores da sociedade” (MINISTERIO DA
EDUCACAO, 2018, p. 12). Essa abordagem é considerada uma tendéncia em paises latino-
americanos, visando contribuir para a constru¢do de uma sociedade mais justa, ética e
democratica diante de demandas sociais marcadas por desigualdade e exclusdao social. De
acordo com a Politica Nacional de Extensdo Universitdria, divulgada pelo Férum de
Pré-Reitores de Extensdo das Universidades Publicas Brasileiras (FORPROEX), a atividade
extensionista deve ser fundamentada em principios de interacdo
dialégica, interdisciplinaridade e indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo, com
foco no impacto na formacgdo cidada do estudante. Nesse sentido, ela deve preocupar-se em
enxergar o discente como protagonista de seu aprendizado em um "processo que lhe permite
reconhecer-se como agente de garantia de direitos e deveres e de transformacdo social". A
curricularizacdo da extensdo universitdria surge entdo como uma ferramenta essencial para
ndo apenas promover ensino e pesquisa, mas também para formar cidadaos conscientes. Essa
ferramenta visa conectar a universidade a comunidade, garantindo que as atividades
académicas tenham um impacto positivo e tangivel na
sociedade. A ideia de "indissociabilidade" entre ensino, pesquisa € extensdo ressalta a
importancia de integrar esses elementos para uma formagdo académica mais completa. Com
1sso, retoma-se o conceito de cidadania de exercer direitos e praticar deveres de forma plena,
a extensdo proporciona oportunidade do estudante fazer os dois no meio académico,
tomando consciéncia dos seus proprios direitos e também dos direitos alheios e promovendo
o exercicio da realizacdo dos deveres civis. Isso ocorre de forma organica e contextualizada
com o ensino e a pesquisa de forma que além de proporcionar formagdo cidada, a
aprendizagem também se torna mais
significativa.

Exemplos préticos reforcam esses conceitos. O projeto de extensdo universitaria realizado

em 1998 junto ao Nucleo de Direitos Humanos e Cidadania de Marilia, sediado e coordenado



pela Faculdade de Filosofia e Ciéncias-UNESP, teve como objetivos: “a) oferecer aos alunos
da Universidade, especialmente aos que cursam licenciaturas, cursos de extensdo, oficinas
pedagdgicas, andlise de filmes, realizacdo de jornadas e grupos de estudo que possam
colaborar para que os futuros professores sejam capazes de atuar com competéncia na
questdo dos direitos humanos; b) promover trabalhos de capacitacdo e educacdo continuada
junto a professores que atuam na Rede Municipal e Estadual de Ensino Publico e Particular
com o propdsito de desenvolver préticas sociais e pedagdgicas voltadas para a formagdo da
cidadania plena e ativa e c) elaborar material didatico-pedagdgico alternativo para a
educacio em direitos humanos (cartilhas, jogos, livros, entre outros).” (MINISTERIO DA
EDUCACAO, 2012, p. 29). O projeto realizou cursos e palestras para discentes e docentes e
os participantes relataram “uma oportunidade para refletir sobre a realidade socioecondmica
de alunos do ensino fundamental e médio que € marcada por violagdes de direitos e ao
mesmo tempo contribuiu para a capacitacdo de professores e alunos universitdrios para
atuarem frente aos desafios colocados pela sociedade brasileira, cuja heranca cultural €
impregnada de preconceitos e discriminagdes” (MINISTERIO DA EDUCACAO, 2012, p.
30), assim € possivel observar o poder de reflexdo e reconhecimento de direitos além de
proporcionar oportunidades para levantar ferramentas de enfrentamento e meios para
realizacao dos deveres. Além disso, o projeto buscou “uma articulacdo entre ensino, pesquisa
e extensdo, considerando-se que a elaboracdo de novas préticas educativas passa
necessariamente por estas instancias que compdem o trabalho desenvolvido pela

Universidade.” (MINISTERIO DA EDUCACAO, 2018, p. 12).

Outro projeto realizado para promocdo da cidadania na universidade ocorreu com
estudantes das IFES brasileiras que teve como intuito promover formacgdo critica e cidada
por meio de atividades de literacia publicitaria. Dessa forma, foram aplicados questiondrios
com participantes dos projetos que relataram que 94% dos participantes consideraram a
experiéncia em projetos de extensdo como extremamente significativa para formacao
profissional, académica e cidada. Além disso, a andlise dos resultados dos projetos ressalta a
relacdo que foi possivel estabelecer entre conteido académico e formacgdo cidadd e em

valores.
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4. APRENDIZAGEM EM SERVICO

4.1 DEFININDO APRENDIZAGEM EM SERVICO

A expressdo Aprendizagem em Servigo(APS) foi utilizada pela primeira vez nos anos
1960, referindo-se a programas de estigio nos quais estudantes acumulavam créditos
académicos ou recebiam compensagdo financeira por contribuirem para projetos sociais
(Kenny & Gallagher, 2002; Reinders, 2016). Assim, fazendo uma relacdo direta com os
movimentos sociais civis da época. A metodologia surge a partir da percepcdo em como a
educagdo podia servir a sociedade e proporcionar uma transformacgao social nas comunidades
(Greenwood, 2015). Nesse contexto, a APS tem suas raizes no cendrio anglo-americano,
onde as instituicdes de ensino superior buscam simultaneamente objetivos académicos e de

utilidade publica.

Suas origens podem ser tracadas até os pensamentos de dois influentes filésofos e
educadores: William James e John Dewey. Ambos contribuiram significativamente para a
formacdo do pensamento educativo contemporaneo, enfatizando a importancia da experi€éncia
e da acdo social na educacao.

William James, em sua conferéncia de 1906, abordou a ideia de que o servigo civil
poderia ser um "equivalente moral da guerra”. Ele argumentou que a participagao ativa em
servicos a comunidade poderia cultivar valores como a cooperacdo, o orgulho e a
responsabilidade social, sem os aspectos destrutivos associados ao militarismo. James
afirmava que "o servigo civil é a forma mais alta de patriotismo, ressaltando a importancia de
engajar-se em agoes que beneficiassem a sociedade, promovendo um senso de comunidade e
pertencimento.

Por sua vez, John Dewey, um dos principais defensores da educacdo progressista,
enfatizou a necessidade de uma educacdo baseada na experi€ncia. Dewey acreditava que a
aprendizagem deve ser um processo ativo, onde os alunos se envolvem em experi€ncias reais
e refletem sobre elas. Em “Democracia ¢ Educacdo” o autor disse: "A educacdo nao ¢
preparacdo para a vida; a educacdo € a propria vida." (Dewey, 1998, p. 6), essa perspectiva
destaca a importancia de integrar a educa¢do com a vida social, permitindo que os alunos
aprendam através da prética e da interagdo com o mundo ao seu redor.

A interseccdo das ideias de James e Dewey formou a base filoséfica do APS, que
busca ndo apenas transmitir conhecimento, mas também engajar os alunos em atividades que
tenham um impacto positivo na comunidade. A APS se distancia de uma pedagogia

tradicional, que muitas vezes € centrada na memorizacao e na transmissao de informacdes.

29



Em vez disso, promove uma abordagem mais dindmica e interativa, onde o

aprendizado ocorre através da acdo e da colaboracdo.

Com o passar do tempo, a APS evoluiu e se consolidou como uma metodologia
educativa reconhecida mundialmente. Além disso, as suas praticas sdo implementadas em
diversas instituicoes de ensino, abrangendo desde escolas primdrias até universidades. O
modelo APS € visto como uma forma eficaz de desenvolver competéncias sociais e civicas
nos alunos, preparando-os para serem cidaddos ativos e comprometidos com a transformacao
social. Em suma, as origens da APS estdo profundamente enraizadas nas ideias de William
James e John Dewey, que enfatizaram a importancia da experiéncia e do servico na educagao.
Essa abordagem ndo apenas enriquece o aprendizado dos alunos, mas também contribui para
a construcdo de comunidades mais coesas e soliddrias. A APS, portanto, representa uma
evolucdo significativa na forma como a educacdo € concebida e praticada, refletindo um
compromisso com a formacao integral do individuo e o bem-estar social.

Na década de 1980, Wyne Meysel, estudante da Universidade de Harvard,
desafiou a percepcdo negativa de sua geracdo fundando a organizacio Campus Outreach
Opportunity League (COOL) em 1984. Essa iniciativa evoluiu para a atual organizacido sem
fins lucrativos "Action Without Borders" (Reinmuth, Sass & Lauble, 2007). A abordagem
APS comecou a crescer exponencialmente no final dos anos 1980, espalhando-se por diversas

faculdades americanas com 0 nome de “service learning”.

A partir dos anos 1990, a APS ndo s6 se consolidou nas universidades
americanas, mas também conquistou espaco na Europa (Kenny & Gallagher, 2002).
Destacando-se como uma integracdo entre teoria e prética, essa abordagem possibilita que os
estudantes participem de servicos que atendem as demandas da comunidade, promovendo
uma compreensdo mais profunda dos contetidos do curso € um maior senso de participacao
civica (Bringle, Hatcher & MclIntosh, 2006), sendo nomeada, dentre outras nomenclaturas de
“aprendizaje-servicio”. A APS envolve atividades em diversas dreas, como escolas,
Iniciativas sociais, instituicdes publicas e organizagdes sem fins lucrativos, visando fortalecer
as relagdes dos estudantes com a comunidade e estimular seu desenvolvimento pessoal e
participacdo civica (Waldstein & Reiher, 2001). A falta de uma definicdo uniforme para o
termo Aprendizagem em Servigo dificulta a generalizacio dos resultados entre
diferentes programas, enquanto a sua implementacdo e objetivos especificos variam entre
institui¢coes (Furco, 2003). A definicdo mais amplamente aceita destaca que a experiéncia de
servico deve estar integrada a um curso, definindo objetivos especificos de aprendizagem e

identificando claramente as necessidades dos parceiros da comunidade (Bringle et al., 2000).
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“A Aprendizagem em Servigo ¢ uma experiéncia educativa baseada num plano
curricular, conferente de créditos, na qual o/as estudantes a) participam numa
atividade de servigo organizada que vai ao encontro de necessidades identificadas na
comunidade

b) refletem sobre a atividade de servico, ampliando sua a compreensdo dos contetidos
curriculares, apreciacdo da disciplina e apurando os valores pessoais € o sentido de
responsabilidade civica.” (Bringle & Hatcher 1999, p.180)

Por estar presente em vdrios contextos, pode-se dizer que se trata de uma pedagogia
que permite aplicabilidade e contextualizagdo do que é ensinado nas universidades, tornando
o ensino mais dindmico e menos academicista, como o autor estadunidense Andrew Furco,
especialista na teoria e professor da University of Minnesota:“una pedagogia de ensenanza
por la que los estudiantes adquieren una mejor comprension del contenido académico

aplicando competencias y conocimientos al beneficio de la sociedad” (Furco, 2011, p. 23)

Por outro lado, como ja apresentado anteriormente, ndo se trata apenas de uma forma
mais eficaz de aprendizagem de conteido, como também, uma alternativa para uma
aproximacao entre universidade e comunidade, prestando aten¢do as comunidades do entorno,
como os pedagogos espanhdis, Josep Maria Puig e Josep Palos, ambos autoridades no assunto
na Universidad de Barcelona:“una propuesta educativa que combina procesos de aprendizaje
y de servicio a la comunidad en un solo proyecto bien articulado en el que los participantes se
forman al trabajar sobre necesidades reales del entorno con el objetivo de mejoralo” (Puig e

Palos, 2006, p. 4).

Por fim, é importante ressaltar que a metodologia promove também a oportunidade
do desenvolvimento de valores e formagao pessoal e cidada, que o Centro Latinoamericano

de Aprendizagem e Servigo Solidario vai apontar em seu website:

“uma metodologia pedagdgica que promove atividades estudantis solidarias, ndo
somente para atender as necessidades da comunidade, mas também para melhorar a
qualidade do aprendizado académico e a formacdo pessoal em valores, e para
(promover) a participagdo cidadd responsdvel” (Centro Latinoamericano de

Aprendizado e Servigo Solidério, 2012, p. 10).

A APS € uma proposta que facilita a interacdo entre os estudantes e o contexto social,
assumida com uma visdo critica e transformadora, orientada a melhoria e a reciprocidade. De
acordo com Garcia-Cano et al. (2019), a APS é uma abordagem pedagdgica que promove a
transferéncia e o compromisso civico e social das universidades, por meio da aprendizagem
experiencial e do desenvolvimento de habilidades de pesquisa e didlogo. Chenarani (2017)
propde que existem centenas de defini¢des sugeridas a nivel internacional, particularmente por

organizacdes, como Campus Compact, ou a Corporation for National Service-Learning ou a
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National Society for Experience Education. Com base nas definicdes propostas, a APS pode ser
conceitualizada tanto como uma filosofia educacional quanto como uma pedagogia que combina
o servico a comunidade com os objetivos académicos de uma disciplina particular nos diversos
niveis educacionais em que estd inserida. O autor propde definir a Aprendizagem- Servico
Académica (para distingui-la de projetos puros de APS) como uma metodologia de ensino que
utiliza um componente de envolvimento com a comunidade como veiculo para que os alunos
alcancem uma compreensdo mais profunda dos objetivos disciplinares de um curso. Ao mesmo
tempo em que obtém uma maior compreensdo da vida civica e da participacdo através da
reflexdo estruturada, e assim, Chenarani (2017) aponta que a APS permite cumprir a tripla
missdo atribuida as universidades: ensino, pesquisa e servi¢co. De acordo com o relatado pela
literatura, os estudantes que realizam trabalho comunitdrio como parte dos requisitos de um
curso envolvem-se mais ativamente em seu aprendizado porque podem experimentar como seus
estudos se aplicam a problemas reais da comunidade. Por sua vez, a comunidade se beneficia,
pois, por meio da APS, sao identificadas as metas que desejam ver alcangcadas em sua localidade.
Os estudantes, por sua vez, experimentam uma das qualidades distintivas da APS: serem
protagonistas de sua propria aprendizagem, intervindo no planejamento, condugdo e avaliacdo de

seus projetos, trabalhando de maneira co-responsavel e respeitosa com a comunidade.

A APS € uma proposta pedagdgica que se baseia fortemente nos ensinamentos de John
Dewey (1916), de que os estudantes aprendem fazendo, e, no caso da APS, fazendo e servindo a
comunidade. Inspira-se na crenga de que as universidades t€ém uma responsabilidade
fundamental de preparar os estudantes para uma vida de participagdo cidada ativa. Existem
diferentes variedades de APS, mas duas sdo as mais destacadas: projetos de pesquisa em
contextos comunitarios ou projetos de servico comunitario. Em ambos, os alunos, como aponta
Chenarani (2017), experimentam como "os textos ganham vida", o que faz com que abordem o
aprendizado com renovado entusiasmo e inspiragdo. Dessa forma, a APS conecta as
universidades com as comunidades ou instituicdes comunitdrias de formas reciprocas e
mutuamente recompensadoras. A aprendizagem-servico é uma estratégia que permite aos alunos
se envolverem em situacdes reais e experimentar diretamente os problemas sociais, com o
objetivo de desenvolver duas competéncias essenciais para sua formacdo cidada e civica: a
reflexdo social informada e o compromisso social informado (Kwok & Selman, 2017). Nesse
processo, habilidades socioemocionais como empatia, tomada de perspectiva e senso de agéncia
desempenham um papel crucial para os estudantes. Essa pedagogia promove a inser¢do dos
alunos em cendrios sociais reais para resolver conjuntamente problemas sociais sentidos e

expressos pelos membros de uma comunidade.
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O conceito de APS é uma abordagem pedagdgica que combina de forma intencional
o ensino académico e o servico comunitdrio, promovendo beneficios mituos para estudantes e
comunidade. Essa metodologia é fundamentada em principios de reciprocidade e reflexdo
critica, sendo descrita como uma prética educativa transformadora. Segundo Robert Sigmon
(1979), um dos primeiros tedricos do APS, a esséncia dessa abordagem reside na ideia de
"aprendizado reciproco”. Segundo a mesma linha do autor, Montes Tapia e Yaber vao afirmar
que “a APS s6 ocorre quando o provedor e o receptor do servico aprendem com a experiéncia,
gerando um impacto conjunto no desenvolvimento social e educacional” (Montes; Tapia;

Yaber, 2011, p.9).

Ao longo das décadas, a APS se consolidou como uma metodologia flexivel, sendo
incorporada em diferentes contextos e com variadas finalidades. Essa pratica abrange desde
atividades de voluntariado e estdgios académicos até projetos de extensdo universitdria,
evidenciando a ampla aplicabilidade da abordagem. Apesar dessa flexibilidade, hd uma
preocupacao em garantir que os principios fundamentais da APS — como equilibrio e impacto

mutuo — sejam respeitados em sua implementacao.

Segundo Furco (2011), existem trés categorias principais: programas que privilegiam
o servico, aqueles que priorizam o aprendizado e os que buscam equilibrar ambas as
dimensdes. No primeiro caso, os programas focados no servico, como ac¢des de voluntariado,
destacam-se pelo impacto social, mas nem sempre estruturam o aprendizado académico. O
autor afirma que “essas iniciativas sdo valiosas para a formagdo de valores sociais, mas
frequentemente carecem de uma conexao mais profunda com a educagdo formal” (Furco,

2011, p. 6).

Por outro lado, os programas centrados no aprendizado, como estudos de campo e
estagios, concentram-se em objetivos educacionais especificos, muitas vezes com menor
impacto na comunidade. Nesse contexto, ¢ comum que “o servi¢o seja secundario ou até
inexistente, com énfase quase exclusiva no desenvolvimento de habilidades técnicas ou

teoricas” (Furco, 2011, p. 8).

A abordagem equilibrada, conhecida como o modelo cldssico de APS, é descrita como a mais
completa, pois integra de maneira harmoniosa as duas dimensdes. Nesse modelo, os
participantes “sdo desafiados a refletir sobre suas préticas enquanto contribuem ativamente
para resolver problemas reais da comunidade” (Furco, 2011, p. 10). Essa integracdo
permite que a aprendizagem seja significativa e contextualizada, enquanto o servico atenda a

demandas concretas da sociedade.
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Um exemplo prético citado pelo autor no artigo “El aprendizaje-servicio: un enfoque
equilibrado de la educacion experiencial.” envolve projetos de extensdo universitdria que
conectam ensino, pesquisa e servico comunitario. Nessas iniciativas, a universidade desempenha
um papel ativo na transformacao social, promovendo “uma educagdo que vai além dos muros

académicos e impacta diretamente a qualidade de vida das populagdes atendidas” (Furco, 2011,

p. 11).

A andlise das tipologias evidencia que cada abordagem privilegia aspectos diferentes.
Enquanto os programas focados no servico promovem empatia e responsabilidade social, os
centrados no aprendizado priorizam competéncias técnicas e académicas. A ApS equilibrado,
no entanto, “oferece o potencial transformador de alinhar aprendizado académico, cidadania

critica e impacto social em um Unico modelo educativo” (Furco, 2011, p. 12).

Essa reflexdo reforca a relevincia da APS, no século XXI, como uma pratica
educacional versitil e alinhada as demandas sociais contemporaneas. Ao promover uma
formacdo cidada e engajada, essa metodologia fortalece o vinculo entre instituicdes de ensino

e a sociedade, contribuindo para a constru¢do de um futuro mais justo e inclusivo.

A partir do artigo "Rasgos Pedagogicos del Aprendizaje-Servicio", de Josep Maria
Puig Rovira e Josep Palos Rodriguez (2006), foram elaboradas duas tabelas que sintetizam as
caracteristicas e os aspectos da implementacao do APS, proporcionando uma visao clara e
estruturada sobre essa metodologia educativa:

A primeira tabela apresenta as caracteristicas da APS, detalhando cada um de seus
elementos fundamentais. Ela aborda aspectos como a aplicabilidade em contextos formais e
ndo formais, a importincia do servico auténtico, o desenvolvimento de competéncias, a
pedagogia da experi€ncia, o trabalho em rede e o impacto no desenvolvimento pessoal dos
participantes. Cada caracteristica ¢ acompanhada de uma descricao detalhada e citagdes que
reforcam a relevancia e a fundamentagao tedrica da APS.

Quadro 3: Caracteristicas da APS

Caracteristicas da APS Descricao Citacao
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Educacdo Formal e Nao
Formal

0] APS pode ser
implementado em diversos
contextos educativos,
como escolas,
universidades e
organizacdes comunitarias,
sendo adaptdvel a
diferentes faixas etarias e
realidades.

"El APS es un método
apropiado para la
educaciéon formal y no
formal, vélido para todas
las edades." (Puig Rovira
& Palos Rodriguez, 2006,

p. D).

Servigo Auténtico

O servico deve atender a
necessidades  reais  da
sociedade, como protecao
ambiental, recuperacdo do
patrimdnio cultural e apoio
a grupos sociais.

"El  servicio  permitird
aplicar conocimientos
previamente adquiridos y
formular interrogantes
intelectuales." (Puig
Rovira & Palos Rodriguez,
2006,

p. 5).
Desenvolvimento de | O APS busca desenvolver | "Desarrolla destrezas
Competéncias tanto competéncias académicas y
praticas quanto teoricas, | nsrofesionales, y construye
ajudando os participantes a competencias que

resolver problemas da vida
real.

predisponen a la resolucion
de  problemas." (Puig
Rovira & Palos Rodriguez,
2006, p. 7).

Pedagogia da Experiéncia

Enfatiza a aprendizagem
ativa, onde os alunos
participam diretamente das
atividades e refletem sobre
suas experiéncias.

"El APS estd en las

antipodas de una
pedagogia  academicista,
verbal 'y memoristica."

(Puig Rovira & Palos

Rodriguez, 2006,
p. 6).

Trabalho em Rede

O sucesso do APS depende
da  colaboracdo  entre
instituicdes educativas e
entidades sociais,
promovendo um
aprendizado integrado e
continuo.

"El APS requiere una red
de alianzas entre las
instituciones educativas y
las entidades sociales."
(Puig Rovira & Palos
Rodriguez, 2006, p. 8).

Fonte: RODRIGUEZ, Josep Palos; ROVIRA, Josep M. Puig. Rasgos pedagégicos del aprendizaje-servicio.
Cuadernos de pedagogia, n. 357, p. 60-63, 2006.



A segunda tabela foca nos aspectos da implementacdo da APS, destacando os
principais fatores que influenciam a efetividade dessa abordagem. Ela aborda a necessidade de
coordenacdo com entidades sociais, o apoio das administracdes educativas, o planejamento e
o tempo necessdrios para a execugdo dos projetos, a formacdo de educadores, a importancia
da avaliacdo e reflexdo continuas, além da flexibilidade e adaptacdo dos projetos as realidades
locais. Assim como a primeira tabela, esta também inclui descri¢cdes detalhadas e citagdes que

sustentam cada ponto discutido.

Quadro 4 : Aspectos da Implementacao da APS

Aspectos da
Implementacao da
APS

Descricao

Citacao

Coordenagdo com
Entidades Sociais

A implementacdo da APS
requer parcerias com
organizacdes que atuam na
comunidade para identificar e
atender necessidades reais.

"Es fundamental establecer
alianzas con organizaciones
que actdan en la
comunidad." (Puig Rovira &
Palos Rodriguez, 2006, p.
9).

Apoio da
Administragdo

O apoio das administracdes
educativas € crucial para
garantir recursos € estrutura
para os projetos de APS.

"La implementacidon exitosa
del APS requiere el apoyo
de las administraciones
educativas." (Puig Rovira &
Palos Rodriguez, 2006, p.
10).

Planejamento
e Tempo

Projetos de APS demandam
um planejamento cuidadoso e
tempo adequado para garantir
que todos os objetivos sejam
alcangados.

"Los proyectos de APS
requieren tiempo y
planificacion cuidadosa para
garantizar el cumplimiento
de los objetivos." (Puig
Rovira & Palos Rodriguez,
2006, p. 11).

Formacao
de Educadores

Os educadores devem ser
capacitados para implementar
a APS de forma eficaz,
entendendo suas metodologias
e objetivos.

"Es necesario formar a los
educadores en las
metodologias del APS para
una implementacion
efectiva." (Puig Rovira &
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Palos Rodriguez,
12).

2006, p.

realidades e necessidades
especificas da comunidade e
dos alunos.

Avaliacao e | A avaliacdio continua dos | "Laevaluacidon continua y la

Reflexao projetos e a reflexdo sobre as reflexion sobre las
experiéncias sdo essenciais | experiencias son esenciales
para melhorar futuras | para mejorar el APS." (Puig
implementagdes. Rovira & Palos Rodriguez,

2006, p. 13).
Flexibilidade e | Os projetos de APS devem ser "Los proyectos  deben
Adaptacao flexiveis e adaptdveis as | adaptarse a las realidades y

necesidades especificas de la
comunidad." (Puig Rovira &
Palos Rodriguez, 2006, p.
14).

Fonte: RODRIGUEZ, Josep Palos; ROVIRA, Josep M. Puig. Rasgos pedagégicos del aprendizaje-servicio.
Cuadernos de pedagogia, n. 357, p. 60-63, 2006.

O artigo
universidade", escrito por Laura Campo Cano (2015), explora como garantir a qualidade em
projetos de APS no contexto da educacdo superior. A autora propde uma rubrica de
autoavaliacdo que visa auxiliar professores na implementagdo e aprimoramento desses
projetos, promovendo um aprendizado significativo e engajado. A tabela a seguir resume o0s

principais pontos que contribuem para a qualidade dos projetos de APS, suas definicdes,

objetivos, e como podem ser aplicados na pratica.

"Avaliar para melhorar os projetos de aprendizagem servico na

Quadro 5 —- DEFINICOES DE APS EM CANO (2015)

Tépico Definicao Objetivo Pratica

Aprendizagem Promover uma Fomentar um Utilizar

Profunda compreensao aprendizado que métodos que
significativa, v4 além da incentivem a
integrando novos memorizagao. reflexao
conhecimentos critica, como
com experiéncias debates e
anteriores. projetos

interativos.

37



Desenvolvimento de

Ajudar os alunos a

Preparar os

Implementar

Competéncias adquirir alunos para o atividades que
competéncias mercado de simulem
técnicas, sociais e trabalho. situacoes reais
éticas. do ambiente

profissional,
como estagios
ou projetos
comunitarios.

Nivel de Participacdo A participacao Criar um Envolver os

dos Estudantes

deve ser ativa,
permitindo que os
alunos influenciem
0 projeto.

ambiente de co-
criagdo onde o0s
estudantes se
sintam

alunos na
definicao de
objetivos e na
elaboracdo do

responsaveis. projeto,
garantindo que
suas vozes
sejam ouvidas.
Avaliacao do Projeto A avaliacdo deve Permitir ajustes e Realizar
ser continua e melhorias ao reunides
incluir feedback de longo do regulares para
todos os processo. discutir o
participantes. progresso e
coletar
feedback de
alunos e
comunidade.
Acompanhamento Deve haver Garantir que os Designar
Académico acompanhamento alunos recebam tutores ou
dos alunos nas suporte e mentores que
entidades onde o orientacao acompanhem
servigo € prestado. adequados. os alunos
durante a
execugdo do
projeto.
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Transdisciplinaridade

Integrar diferentes
disciplinas para
abordar problemas
complexos.

Enriquecer a
experiéncia de
aprendizagem,
conectando
saberes diversos.

Criar projetos
que envolvam
varias areas de
estudo, como
saude,
educacgdo e
ciéncias
sociais, para
resolver um

problema
comum.
Impacto e Projecao Atender as Criar um Desenvolver
Social necessidades reais impacto positivo parcerias com
da comunidade e tanto para os organizacoes
promover alunos quanto locais para
mudancas sociais para a identificar e
sustentaveis. comunidade. abordar
necessidades
especificas da
comunidade.
Trabalho em Rede Colaboragao entre Fortalecer lagos Estabelecer
instituicoes de parceria que convénios com
educacionais e beneficiem todos ONGs e outras
entidades sociais. os envolvidos no instituicoes

projeto.

para ampliar a
rede de apoio e
recursos
disponiveis.

Campo Profissional

Ampliar a visao
dos alunos sobre
suas futuras
carreiras.

Promover maior
engajamento
social e
compreensao das
realidades
profissionais.

Oferecer
workshops e
palestras com
profissionais
da 4rea para
discutir
trajetorias e
experiéncias
de trabalho.
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Institucionalizagcdo Formalizacao do Garantir a Integrar o
aprendizado sustentabilidade aprendizado
servico dentro da eo Servico nos
estrutura reconhecimento curriculos
universitaria. dos projetos ao académicos e

longo do tempo. estabelecer
politicas de
apoio
institucional

Fonte: CAMPO, Laura. Una rdbrica para evaluar y mejorar los proyectos de aprendizaje servicio en la
universidad. RIDAS. Revista Iberoamericana de Aprendizaje-Servicio, n. 1, p. 91-111, 2015.

Segundo o Guia para o desenvolvimento de projetos de aprendizagem soliddria,
elaborado pelo CLAYSS, o projeto a partir da APS possui cinco etapas: motivagao,
diagnéstico, planejamento, execu¢do e encerramento. Ainda, possui trés processos
transversais: reflexdo, comunicacdo e avaliacdo. Dessa forma, o método original implicaria
um contato direto com o publico do projeto e a comunidade, no entanto, como o isolamento
social estava nos sendo imposto por conta do periodo pandémico, muitas adaptacdes foram
feitas, por isso ressaltamos que a APS foi usada como base para as a¢des desenvolvidas pelos

projetos.

Como dito anteriormente, atrelados as cinco etapas sequenciais estdo trés processos
transversais, permanentes e simultdneos: a reflexdo, a comunicagdo e a avaliagdo.
Logicamente, eles se fazem presentes em todas as etapas do projeto. A reflexdo refere-se ao
percurso em que se dd o pensamento critico e a formac¢do de conhecimento. Trata-se de um
fator que afeta a aprendizagem e o desenvolvimento dos alunos e, por isso, deve estar presente
desde a revisdo do conhecimento prévio até a elaboracdo e avaliacdo de novas conclusdes. A

reflexdo permite que os alunos consolidem os seus protagonismos.

O processo de comunicagao, por sua vez, envolve registro e sistematizacdo. A atitude
de registrar em atas, sites ou suportes audiovisuais, por exemplo, e sistematizar informacdes
coletadas. O terceiro processo transversal € a avaliacdo. Também chamada de monitoramento,
ela analisa ndo apenas os resultados, quanto ao cumprimento de metas estabelecidas e as
habilidades adquiridas, mas também todo o processo e seus possiveis erros no projeto. Sua
relevancia estd na concretizacdo dos objetivos propostos € na abertura para novos objetivos

visando a evolucao do projeto.

Tratando agora das cinco etapas sequenciais, a motivacdo do projeto aparece como
primeiro impulso. Mesmo ela surgindo do interesse pessoal ou institucional, a motivagdo deve
ser compartilhada e contagiar a todos os possiveis participantes € a comunidade em geral,

pois,
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quando bem compreendida, favorece a viabilidade, a execug¢do, a continuidade e a

sustentabilidade da proposta.

O diagnéstico, por sua vez, envolve a percepcdo e andlise do espaco social,
compreendendo relacdes e identificando problemas e necessidades reais a serem combatidos.
Nele, os saberes de todos sdo aproveitados (exercicio da cidadania) a fim de que as opinides

dos possiveis destinatdrios sejam alicerce para o sucesso do projeto.

A terceira etapa constitui-se pelo planejamento do projeto. Sua elaboracdo carrega
intencionalidade pedagdgica e social. Nela, sdo descritos aspectos chaves como o que fazer,
por que e para que se quer fazer, quem iré fazer e a quem € dirigido, quando, como, onde, etc.,

buscando coeréncia em conceitos, atividades, avaliacdes e resultados.

Finalmente, na etapa de execucdo do projeto, todos os envolvidos constituem uma rede
de trabalho, desde o coordenador e alunos até o 6rgdo administrativo para obtencdo de

recursos, contribuindo para que todo o planejamento se desenvolva de maneira harmdnica.

Por fim, a quinta etapa, o encerramento, conta com a emissao de conclusoes finais de
carater avaliativo. Na avaliacdo das etapas, devem ser examinadas a qualidade do aprendizado
adquirido, e a qualidade e cumprimento dos objetivos e seu impacto nos participantes e na
comunidade em geral. Considerando os materiais sistematizados, € importante sintetizar a
experiéncia e registrd-la toda como em um relato completo do projeto, também avaliando a
viabilidade de dar continuidade ao projeto e/ou multiplicd-lo. Para finalizar, é igualmente
importante a celebracdo e o reconhecimento dos protagonistas, como em premiagdes e

banquetes, pois fortalecem a autoestima pessoal e do grupo.

4.2. APRENDIZAGEM EM SERVICO NA PRATICA

Em 2017, um grupo de académicos da Universidade Nacional Autonoma do México
(UNAM) e da Universidade Iberoamericana iniciou um trabalho significativo apds realizar
uma intervencdo em seis comunidades de Aguascalientes, as quais enfrentavam graves
problemas de violéncia e delinquéncia social. Como resultado dessa intervengdo, surgiu uma
organizacdo dedicada a desenvolver uma metodologia que visava ndo apenas a melhoria da
convivéncia, mas também o fortalecimento das capacidades comunitérias. Essa metodologia,
que foi constantemente aprimorada ao longo do tempo, culminou em uma abordagem
especifica para projetos de APS. Hoje, essa abordagem € promovida pela organizacio ApS en

Red, que, em
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seu desenvolvimento, integrou tanto as estratégias de colegas brasileiros, reconhecidos por
sua vasta experi€ncia na drea, quanto a visao soliddria do CLAYSS (Centro Latino-Americano
de Aprendizagem e Servigo Soliddrio) e uma perspectiva ecolégica focada na resolugcdo de

problemas sociais, incorporando uma etapa de sensibilizacao.

A primeira grande intervencdo da ApS en Red ocorreu em 2012, com o projeto
"Preven¢do da Violéncia e Delinquéncia Social no Municipio de Aguascalientes" (Klein et al.,
2015). Este projeto enfrentou desafios variados, incluindo a comunicagdo entre pais e filhos, a
violéncia intrafamiliar, a violéncia de rua, questdes de direitos humanos, desintegracdo
familiar, violéncia doméstica e prostituicdo infantil. Com o objetivo de capacitar
representantes das seis comunidades urbanas de Aguascalientes e funciondrios municipais, o
projeto os engajou em identificar problemas, discutir solu¢des, desenvolver e liderar projetos
de intervencdo, além de avaliar suas efetividades. Para isso, a metodologia utilizada
combinava o Design de Pensamento Centrado no Ser Humano (HCDT) com a Aprendizagem
Baseada em Problemas, estruturada em trés fases principais: ouvir, criar e implementar. Esta
abordagem ndo apenas fomentou capacidades cidadas que iam além da participacao politica
formal, mas também incentivou um envolvimento social e interpessoal mais profundo,
sublinhando a relevancia de sentimentos e valores na constru¢cdo de uma identidade coletiva e

na busca por justica social (Oser & Veugelers, 2008).

A partir de 2018, a metodologia de APS passou a ser incorporada a Faculdade de
Psicologia da UNAM, por meio da disciplina "Taller de Investigacion", que focava na
conscientizacdo ambiental de alunos do ensino fundamental e envolveu cerca de 140 criancas
do 4° ao 6° ano. Com a chegada da pandemia de COVID-19, em 2020, a organizacdo se
adaptou e ofereceu um workshop virtual voltado para idosos, conduzido por estudantes
universitarios, com o intuito de ajudd-los a gerenciar emocdes e, assim, melhorar sua

qualidade de vida.

Apesar de ainda ser uma pratica relativamente nova no México, os projetos de APS
ja tém demonstrado resultados impressionantes. A UNAM, em colaboracdo com a Secretaria
de Educacdo Publica e redes de apoio locais, promove uma formacdo civica ativa e
participativa. Projetos como os de educacdo ambiental nas escolas primarias mostraram que a
vivéncia emocional e o engajamento na resolu¢do de problemas, em contraste com a simples
repeticao de informacdes, sdo fundamentais para motivar as pessoas a adotar um estilo de vida

mais proativo e responsdvel.
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Esses projetos, que sdo estruturados em etapas que vao desde a integracdo dos pais
até atividades praticas de conscientizacdo e o desenvolvimento de subprojetos, como a
reducdo de residuos escolares, destacaram o impacto da APS na formagdo de habilidades
civicas. Os alunos que participaram dessas iniciativas relataram um aprendizado significativo

sobre trabalho em equipe, empatia e a importancia de promover o bem comum.

Os depoimentos dos alunos corroboram para a importancia da empatia e da acdo
coletiva, evidenciando como o envolvimento em projetos de APS contribuiu para uma visao
mais humanizada e comprometida com a sociedade. Dessa forma, a APS se consolidou como
uma pedagogia transformadora, capaz de promover a paz e o desenvolvimento social, ao

fortalecer a colaboracdo e o senso de responsabilidade comunitéria.

No contexto do México, € fundamental adotar um enfoque integral que abranja
reformas curriculares, capacitacdo de docentes e uma avaliacdo continua dos processos
educativos para formar cidaddos conscientes e comprometidos com uma sociedade
democrdtica e ética. Nesse cendrio, a APS se destaca como uma metodologia eficaz, que
supera as abordagens tradicionais baseadas em dilemas morais e a mera clarificacdo de
valores em sala de aula. Isso ocorre por sua capacidade de envolver ativamente as trés
inteligéncias mencionadas por Narvdez (2014): cognitiva, social e emocional. Além disso,
essa metodologia promove a imaginacdo criativa com foco no bem comum, oferecendo uma

experiéncia educacional mais completa e duradoura na formagao de valores.

O impacto da ApS na formagao universitaria € evidente ndo apenas na aquisi¢ao de
conhecimentos académicos, mas também no desenvolvimento de habilidades, atitudes,
sentimentos e valores integrados nos estudantes. Por exemplo, muitos universitdrios relataram
que participar de projetos de APS os desafiou a adotar novas formas de trabalhar e estudar,
ampliando suas compreensdes tanto sobre os temas abordados quanto sobre si mesmos. A
exposicao a situacdes reais permitiu que reestruturassem seus conhecimentos e fortalecessem

habilidades como resoluciao de problemas e argumentacao rapida e eficaz.

Os relatos dos estudantes, que serdo apresentados nas sessdes seguintes, também
evidenciam como a APS influenciou o desenvolvimento emocional e valorativo. Valores
como beneficio mutuo, solidariedade e compromisso foram associados a sentimentos de
apoio, otimismo e responsabilidade. Esses fatores, juntos, incentivaram atitudes proativas,
como empatia, reconhecimento do outro, responsabilidade social e participagdo cidada. Os

estudantes se reconhecem como cidadaos
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ativos, capazes de contribuir positivamente para suas comunidades, sentindo orgulho e motivagao

para continuar se engajando em projetos que enfrentam problemas sociais.
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5. PROJETOS DE INTERVENCAO

Este capitulo tem por objetivo apresentar e analisar as acdes desenvolvidas pelos
projetos de interven¢do que compdem o corpus deste estudo, visando identificar os
principios da APS. Para tanto, foram analisados relatérios de 10 projetos, cujos orientadores
responderam ao questiondrio e autorizaram a andlise dos relatérios dos mesmos, obedecendo
os procedimentos éticos estabelecidos pelo Comite de Etica na Pesquisa. Todos os dados
aqui apresentados sdo, portanto, parte integrante dos relatérios dos projetos desenvolvidos

entre 2022 e 2023.

Cabe destacar que todos os projetos envolveram em sua execug¢do 5 estudantes de
graduacdo e 1 estudante de pds-graduacdo, oriundos de grupos vulnerabilizados socialmente
que receberam bolsas mensais, a fim de dar suporte econdmico capaz de contribuir com sua

permanéncia na universidade.
5. 1. APRESENTANDO OS PROJETOS
Projeto 1: Ubuntu: Eu sou porque tu és

O Projeto Ubuntu tem como objetivo geral a busca pelo atendimento ao Objetivo de
Desenvolvimento Sustentdvel (ODS) mimero 3, Saude e Bem Estar. Contudo, reconhece-se
que as estratégias desenvolvidas para esse propdsito especifico podem gerar repercussdes
positivas em outros ODS, como Educacdo de qualidade, Igualdade de género, Redugdo das
desigualdades e Consumo e producdo sustentdveis. Esses objetivos interconectados refletem
as diversas necessidades da comunidade-alvo, mostrando a abordagem integrada do projeto.

No que diz respeito aos objetivos especificos, o Projeto Ubuntu delineia diversas
propostas estratégicas. Em primeiro lugar, busca-se a aproximacdo da Universidade com
comunidades caracterizadas por risco e vulnerabilidade socioecondmica reconhecidos. Essa
iniciativa visa estabelecer uma relacdo mais proxima e comprometida entre a academia e as
comunidades, ampliando o impacto das acdes.

Além disso, o projeto se propde a realizar intervengdes assistenciais para a promocao

da saude bucal e geral, destacando a importancia do cuidado integral. A oferta de apoio a
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estruturacdo familiar também se destaca como um objetivo especifico, reconhecendo a
influéncia do contexto familiar na promog¢ao da saude.

Outro ponto importante é a promo¢iao da educacdo infanto-juvenil voltada para a
autonomia em saude, com a implementacdo de escolas promotoras de saide. Esse enfoque
busca capacitar as novas geracOes, proporcionando conhecimentos essenciais para a
promocao do bem-estar.

Ainda, o Projeto Ubuntu visa o empoderamento de grupos e comunidades para
alcancar a auto sustentabilidade em saide. Essa abordagem reflete a busca por solucdes
duradouras e participativas, envolvendo ativamente a comunidade no cuidado de sua prépria
saude.

Por fim, destaca-se o desenvolvimento de competéncias para o exercicio do cuidado,
tanto académico quanto profissional. Essa meta enfatiza a importancia de capacitar os
envolvidos no projeto, garantindo uma abordagem qualificada e sustentdavel para a promog¢ao
da saide na comunidade-alvo.

No primeiro bimestre, destaca-se a celebracao de acordos entre a Coordenacdo da
Secretaria Municipal de Saide de Araraquara e as liderancas do Assentamento Monte
Alegre. Simultaneamente, ocorre o processo de territorializa¢do, conduzido pelos agentes
comunitdrios e pela equipe de saide local (ESF). A avaliacdo dos dados dessa
territorializacdo culmina na formulacdo de projetos aplicativos que priorizam as
necessidades locais, seguidos pela elaboragdo de relatdrios.

No segundo bimestre, a celebracdo de acordos e o processo de territorializacio
persistem como ag¢des continuas. Além disso, sdo introduzidos aplicativos especificos, como
Educacdo em Saude para jovens e adultos, Preveng¢do para a Saude Bucal e Geral, e
Assisténcia em emergéncias e urgéncias, com foco em tratamentos odontologicos. A atengdo
a estrutura familiar e a implementagdo da "Escola Promotora de Saude (OPAS)" também sdo
iniciativas relevantes. Paralelamente, a captacdo de recursos humanos, materiais e
financeiros € essencial para viabilizar as acdes planejadas.

O terceiro bimestre concentra-se na avaliacdo continua dos dados de territorializacao,
na consolida¢@o de projetos aplicativos e na compilacao de resultados das acdes estratégicas.
A captacdo de recursos persiste, garantindo a sustentabilidade do projeto.

No quarto bimestre, os projetos aplicativos continuam a ser implementados, e a
captacdo de recursos permanece como uma prioridade. Relatérios sdo elaborados para
documentar o progresso e os resultados obtidos.

O quinto e sexto bimestres seguem a mesma estrutura, com &nfase na continuidade

dos projetos aplicativos, compilacdo de resultados e captagdo de recursos. A elaboracao de



relatérios ao final do sexto bimestre proporciona uma andlise retrospectiva do ano,

documentando os sucessos, desafios e aprendizados do Projeto Ubuntu ao longo do periodo.

Projeto 2: Comunidades pretas e pandemia: impactos e politicas piblicas no municipio de

Rio Claro-SP

O projeto relaciona-se aos ODS: 1- Erradicacdo da Pobreza; 3 - Satde e Bem Estar; 5 -
Igualdade de Género; 8- Trabalho Decente e Crescimento Econdmico; 10 - Reducdo das
Desigualdades; 11 - Cidades e Comunidades Sustentaveis.

Ele possui como objetivo geral analisar os impactos da pandemia da Covid-19 nas
condi¢cdes sociais, econdmicas, de saide, educacionais e de acesso a direitos das familias
pretas do municipio de Rio Claro-SP. Para alcangar esse propdsito, foram delineados objetivos
especificos que incluem: a) identificar a distribui¢ao espacial das familias pretas no municipio
e a escala de acesso a equipamentos sociais publicos; b) verificar as condi¢des sociais,
econdmicas, de saude, educacionais, empregabilidade e de organicidade politica dessas
familias diante dos impactos da pandemia; e c) consolidar um programa de intervengao
publica em parceria com o poder publico para atendimento emergencial e programdtico das
familias, com foco especialmente nas mulheres.

As agdes para alcangar esses objetivos foram estruturadas em atividades especificas.
Inicialmente, serd realizado um levantamento de dados demogréficos por setor censitdrio,
utilizando o Censo do IBGE de 2010. Em seguida, serd feito um mapeamento dos
equipamentos sociais publicos, consolidando mapas de acessibilidade, descentralizagdao e
concentracdo desses recursos. Paralelamente, serdo realizadas atividades de preparacdo para
os trabalhos de campo, envolvendo didlogo com liderangas das comunidades € do movimento
negro para sensibilizacdo, a preparacdo e validacao de instrumentos de pesquisa e a definicao
dos pardmetros quanti-qualitativos da pesquisa.

A etapa seguinte compreende a realizacdo de trabalhos de campo, incluindo
entrevistas, seguida pela sistematizacio e andlise dos dados coletados. A producio
cartogrifica serd realizada para visualizar e compreender os resultados de forma mais
abrangente. A consolidagdo de propostas e estratégias de intervengcdo serd um passo
importante, seguido pelo didlogo com liderancas das comunidades e do movimento negro para
validacdo dessas propostas. Por fim, a redacdo final do projeto e a entrega de documentos
programaticos ao Poder Publico Municipal de Rio Claro encerram o ciclo de a¢des, visando
efetivar as intervengdes propostas e contribuir para a mitigacdo dos impactos da pandemia nas

familias pretas da regido.
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O projeto visa contribuir para a consecugio de diversos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentdvel (ODS) estabelecidos pela Agenda 2030. O objetivo geral de analisar os impactos
da pandemia Covid-19 nas condi¢des sociais, econdmicas, de saide, educacionais e de acesso
a direitos das familias pretas do municipio de Rio Claro-SP est4 alinhado principalmente com
os ODS 1 (Erradicagdo da Pobreza), 3 (Saide e Bem-Estar), 5 (Igualdade de Género), 8
(Trabalho Decente e Crescimento Econdmico), 10 (Reduc¢do das Desigualdades), e 11
(Cidades e Comunidades Sustentaveis).

Dessa forma, ao abordar as questdes relacionadas a pandemia e seus impactos nas
familias pretas, o projeto ndo apenas atende a uma demanda local imediata, mas também se

alinha aos principios globais de desenvolvimento sustentdvel, contribuindo para a construgao

de sociedades mais justas, equitativas e resilientes.

Projeto 3: Desenvolvimento de uma plataforma conjunta para monitoramento de inéculo de
patégenos e detec¢do de resisténcia a fungicidas para fomentar um programa inteligente de

manejo de doengas foliares em bananeira e soja no agroecossistema de Ilha Solteira

O desenvolvimento do programa de manejo integrado de doencas da bananeira e da
soja em Ilha Solteira estd alinhado com diversos Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel
(ODS), estabelecidos pela Agenda 2030 da ONU. O objetivo geral do programa contribui
diretamente para o ODS 2 (Fome Zero e Agricultura Sustentdvel), abordando a seguranca
alimentar da populacdo através da protecdo de cultivos agricolas contra fitopatégenos. Além
disso, as acdes propostas visam contribuir para o ODS 15 (Vida Terrestre), a0 promover um
manejo sustentavel dos agroecossistemas, minimizando os riscos de sele¢do e evolucdo para
resisténcia de fitopatdgenos a fungicidas.

Os objetivos especificos do programa também tém ligacdes significativas com
diversos ODS. A fenotipagem das populagdes dos patdégenos das manchas foliares e da
ferrugem da soja quanto a resisténcia as principais classes de fungicidas contribui para o0 ODS
3 (Saude e Bem- Estar) ao atuar na prevengdo de doencas em plantas. Além disso, agdes como
o monitoramento anual de fontes de in6culo dos fitopatdgenos, com base em métodos
diagnodsticos de qPCR TR para deteccdo de alelos associados a resisténcia a fungicidas,
relacionam-se ao ODS 12 (Consumo e Produgdo Responsaveis), ao buscar a otimizagdo e
racionaliza¢do do uso de insumos agricolas.

O programa também tem relevancia para o ODS 11 (Cidades e Comunidades
Sustentaveis), pois visa a implementagdo de uma plataforma tecnoldgica de manejo de

doencas
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de plantas no municipio de Ilha Solteira, promovendo a sustentabilidade dos agroecossistemas
locais. Adicionalmente, ao abordar questdes de resisténcia a fungicidas, o programa contribui
para o ODS 14 (Vida na Agua) e ODS 17 (Parcerias e Meios de Implementagdo), ao buscar
praticas agricolas mais sustentdveis e promover colaboragdes entre diferentes setores.

As acdes planejadas ao longo dos seis bimestres, como a fenotipagem em larga escala,
o monitoramento anual, a aplicacdo de métodos diagndsticos e a compilacdo de dados
experimentais, estdo alinhadas com a abordagem interdisciplinar dos ODS. A extensdo e
difusdo da plataforma de monitoramento também contribuird para o ODS 9 (Industria,
Inovacgdo e Infraestrutura), ao promover a adocao de tecnologias inovadoras no setor agricola.

Dessa forma, o programa ndo apenas atende as necessidades locais, mas também se
integra a uma visao global de desenvolvimento sustentdvel, contribuindo para a promocdo de

préticas agricolas responsdveis e resilientes em Ilha Solteira.

Projeto 4: Seguranca alimentar e agroecologia e a populacdo vulneravel de Sao Vicente

O projeto tem como objetivo geral realizar uma andlise abrangente do contexto da
seguranca alimentar em dois territorios de populagcdes vulnerdveis em Sdo Vicente, enfocando
0 acesso a alimentos agroecolégicos e ao pescado artesanal. A proposta inclui a organizacao
de um coletivo de consumo desses alimentos, alinhado aos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS), especificamente os ODS 2 (Fome Zero), 3 (Saiude e Bem-Estar), 11
(Cidades e Comunidades Sustentaveis), 12 (Consumo e Produ¢ao Responsaveis), 14 (Vida na
Agua) e 17 (Parcerias e Meios de Implementagao).

No ambito dos objetivos especificos, a primeira etapa visa identificar e mapear
produtores agroecoldgicos, assim como potenciais locais para a producdo de alimentos
agroecoldgicos acessiveis a populacdo do Humaita e Vila Margarida. Simultaneamente, serdo
analisados os pontos de comercializacdo populares de alimentos agroecoldgicos em Sao
Vicente. A segunda etapa abrange a identificacdo e andlise do acesso e qualidade do pescado
artesanal consumido por essa populacdo vulneravel.

As acdes planejadas ao longo dos bimestres detalham as etapas para atingir os
objetivos propostos. No primeiro bimestre, destaca-se o mapeamento de produtores e locais
potenciais, a identificacdo da origem do pescado consumido e a andlise dos pontos de venda
de produtos agroecoldgicos. O relatdrio inicial serd elaborado ao término dessa etapa.

No segundo bimestre, serdo conduzidas entrevistas com liderancas nos bairros
Humaitd e Vila Margarida, relacionadas a populacdo vulnerdvel, com foco no acesso a

alimentos
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agroecoldgicos e ao pescado artesanal. No terceiro bimestre, a coleta de amostras de pescado
e a andlise laboratorial do nivel de contaminacdo serdo realizadas, contando com o apoio do
Laboratoério de Ecotoxicologia do CLP, e um relatério parcial serd elaborado.

O quarto bimestre prevé a identificacdo e mapeamento de potenciais produtores,
pescadores e consumidores para organizacao de coletivos. O quinto bimestre serd dedicado a
organizacdo efetiva do coletivo de consumo de produtos agroecoldgicos e da pesca artesanal.
O sexto bimestre consistird na andlise inicial do funcionamento do coletivo, seguida pela
elaboragdo de uma avaliacdo final do projeto.

Este projeto ndo apenas visa a andlise do cendrio alimentar em comunidades
vulnerdveis, mas também busca implementar medidas préticas, como a formagao de coletivos,

para promover um acesso mais equitativo a alimentos sauddveis e sustentdveis.

Projeto 5: Ag¢des educativas em rede: coletivos culturais juvenis de Presidente Prudente

(SP) e Londrina (PR) no enfrentamento as desigualdades de género e raca.

O projeto tem como objetivo geral compreender como jovens mulheres negras
articulam os saberes apreendidos em coletivos culturais juvenis e periféricos com os saberes
do espaco formal da escola. O intuito € pensar, junto com elas, formas de superar as distancias
entre esses espacos formativos. Os objetivos especificos delineiam as metas mais detalhadas a
serem alcancgadas ao longo do projeto.

Primeiramente, pretende-se investigar de que modo os saberes informais, adquiridos
nos coletivos culturais juvenis e periféricos, dialogam com os saberes escolares formais,
potencializando a luta das jovens mulheres por equidade de gé€nero e de raca. Em seguida,
busca-se estabelecer uma rede entre os coletivos culturais juvenis das cidades de Presidente
Prudente e Londrina, promovendo a troca de experiéncias e a criacdo de parcerias entre eles.
Por fim, propde-se a producdo conjunta de materiais didaticos, como grafites nas escolas,
apostilas de poesia e um video-documentério, destacando os saberes e as questdes que mais as
impactam. Esses materiais serdo disponibilizados para escolas de educacio basica em ambas
as cidades.

Quanto as acOes planejadas, o projeto inicia-se com a formagdo dos estudantes de
graduacdo, que atuardo ao longo do projeto, por meio de reunides para debater textos sobre os
temas e metodologias propostas. Na sequéncia, serd realizado o reconhecimento e

estabelecimento de parcerias com os coletivos culturais juvenis e periféricos de Presidente
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Prudente e Londrina. Em seguida, ocorrerdo reunides de trabalho com esses coletivos para
organizar os trabalhos colaborativos.

Ao longo do terceiro més, estd prevista a aplicacdo de questiondrios nas escolas, com
um roteiro elaborado em conjunto com representantes dos coletivos. No mesmo periodo, serdo
realizadas entrevistas com as jovens dos coletivos para serem utilizadas na producgdo do
material didatico. Posteriormente, haverd a producdo coletiva de um video-documentério
sobre as acOes dos coletivos e as trajetdrias das jovens mulheres, durante os meses quatro,
cinco e seis. No quinto més, estdo programadas intervengdes artisticas nas escolas e
comunidades. Além disso, serd produzido um conjunto de artigos cientificos a serem
debatidos com os jovens dos coletivos, antes de serem encaminhados para publicagdo. Por
fim, no sexto més, serd elaborado o relatério final do projeto, consolidando os resultados
alcancados e as aprendizagens adquiridas ao longo da pesquisa.

O desenvolvimento deste projeto de pesquisa estd alinhado com diversos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentdvel (ODS) estabelecidos pela Agenda 2030 da ONU, contribuindo
para a promocdo da equidade, diversidade e educacgdo inclusiva. O Objetivo Geral, que busca
compreender como jovens mulheres negras articulam saberes em diferentes contextos
formativos, é particularmente relevante para o ODS 5 (Igualdade de Género) e ODS 10
(Redugdo das Desigualdades), pois visa entender e combater as desigualdades de género e
raga.

Os Objetivos Especificos também estdo alinhados com vérios ODS. A investiga¢do
sobre como os saberes informais dialogam com os saberes escolares, potencializando a luta
por equidade de gé€nero e raca, conecta-se diretamente ao ODS 4 (Educacdo de Qualidade).
Além disso, ao estabelecer uma rede entre coletivos culturais juvenis, o projeto contribui para
o ODS 17 (Parcerias e Meios de Implementagdo), promovendo a cooperagdo entre diferentes
atores sociais.

A producdo de materiais diddticos que ressaltem os saberes das jovens mulheres
negras € suas questdes especificas alinha-se ao ODS 4 (Educacdo de Qualidade) e ODS 5
(Igualdade de Geénero), ao promover a inclusdo e representatividade na educacdo. A
disponibilizacdo desses materiais para escolas de educagdo bésica contribui diretamente para a
disseminacdo de préticas inclusivas e equitativas no sistema educacional, impactando
positivamente o ODS 10 (Reducdo das Desigualdades).

As acdes planejadas ao longo dos meses, como formagdo dos estudantes de graduacao,
estabelecimento de parcerias, producdo de materiais didéticos, intervengdes artisticas e
debates, estdo em consonancia com os principios da Agenda 2030. O projeto busca ndo

apenas
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compreender, mas também intervir de maneira positiva nas realidades das jovens mulheres negras,

promovendo uma educacdo mais inclusiva, igualitdria e sustentdvel.

Projeto 6: Pesquisa cidada para o monitoramento e a promog¢ao da alimentacdo saudavel e

sustentdvel em territorio remanescente de quilombo

O projeto propde uma abordagem participativa e colaborativa para estudar o territ6rio
de uma comunidade remanescente de quilombo, com o objetivo geral de caracterizar o
ambiente alimentar, a seguranca alimentar e o estado nutricional das familias que possuem
criancas ou adolescentes. Além disso, pretende-se, em conjunto com a comunidade, planejar
acdes que promovam a seguranca alimentar e nutricional. Os objetivos especificos e as agcdes
para a operacionalizacdo do projeto sao delineados a seguir.

No primeiro objetivo especifico, busca-se identificar criancas e adolescentes nas
escolas ou creches do territério, treinando adolescentes para aplicar a escala de seguranca
alimentar em cada familia de alunos. Este levantamento inclui a participacdao da familia em
programas de transferéncia de renda, a disponibilidade de recursos como horta caseira, criacao
de animais, plantacdo e o acesso a internet de cada estudante/familia. A identificacdo e
avaliacdo dos alunos ocorreu através do Programa Sadde na Escola, com o suporte das
Unidades de Saudde e pesquisadores cidadaos da comunidade.

No segundo objetivo, propde-se avaliar o consumo alimentar das criangas e
adolescentes por meio da aplicacdo de marcadores de consumo sauddvel e nao saudavel. Este
processo serd conduzido pelos adolescentes selecionados em cada escola, com o auxilio dos
professores, e a coleta de dados seré realizada pelos pesquisadores cidaddos da comunidade. A
Unidade de Saude sera incentivada a alimentar os dados no Sistema Nacional de Vigilancia
Alimentar e Nutricional.

O terceiro objetivo visa mapear o comércio local, avaliando a rede e a disponibilidade
de produtos conforme a classificacdo Nova. Estudantes do ensino médio serdo responsaveis
por fotografar os estabelecimentos, hortas, e quintais, enviando as fotos para andlise por
graduandos. A atividade também incluird o mapeamento de hortas e criacdo de animais
comunitdrios ou cooperativas, a ser realizado por alunos, professores e agentes de satide.

Quanto as acOes planejadas, os primeiros meses serdo dedicados ao levantamento de
documentos e indicadores de saide e nutricio, com contato virtual com liderancas da
comunidade. Posteriormente, ocorrerd a visita ao territorio para pactua¢do do trabalho e a

criacdo de um grupo de pesquisadores cidaddos. O planejamento participativo para
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monitoramento da Inseguranca Alimentar e a¢des de promog¢do da alimentacdo saudavel serd
realizado virtualmente. Os meses seguintes envolverdo o mapeamento participativo da
Inseguranca Alimentar, estado nutricional e marcadores de consumo alimentar e ambiente
alimentar na comunidade quilombola, com a formacdo dos pesquisadores cidaddos. O
processamento dos dados e a criacdo de um Dashboard virtual para monitoramento dos dados
ocorreram nos Gltimos meses, com previsdo de encerramento do projeto na comunidade. Ao
longo de todo o periodo, serdo desenvolvidas pesquisas e acdes de educomunicacdo voltadas a
valorizagdo da cultura alimentar afrodescendente, incluindo didlogos de saberes com
estudantes e pesquisadores de paises de lingua portuguesa.

A conducgdo desta pesquisa estd alinhada com varios Objetivos de Desenvolvimento
Sustentdvel (ODS) estabelecidos pela Agenda 2030 da ONU, demonstrando seu compromisso
com metas globais de promocdo da igualdade, saide e bem-estar, educacdo de qualidade e
parcerias.

O Objetivo Geral deste projeto, que visa compreender o ambiente alimentar e a
seguranca alimentar da comunidade, estd em consonancia com o ODS 2 (Fome Zero), ODS 3
(Saude e Bem-Estar) e ODS 17 (Parcerias para as Metas). A pesquisa busca, de maneira
participativa, entender as necessidades especificas da comunidade remanescente de quilombo,
promovendo agdes concretas para melhorar a seguranga alimentar.

Os Objetivos Especificos do projeto também estdo alinhados com diversos ODS. O
primeiro objetivo, que envolve a identificacdo e avaliagdo de criancas e adolescentes nas
escolas, contribui para o ODS 4 (Educacio de Qualidade) e ODS 2 (Fome Zero). O segundo
objetivo, que foca na avaliagio do consumo alimentar desses jovens, estd diretamente
relacionado ao ODS 3 (Saude e Bem-Estar) e ODS 2 (Fome Zero). Ja o terceiro objetivo, que
visa mapear o comércio local e a disponibilidade de produtos, contribui para o ODS 8
(Trabalho Decente e Crescimento Econdmico) e ODS 12 (Consumo e Produgio
Responsaveis).

As acOes planejadas ao longo dos meses também refletem o compromisso com 0s
ODS. O levantamento de documentos e indicadores de saude e nutricio do municipio,
juntamente com os contatos virtuais, contribuem para o ODS 3 (Saude e Bem-Estar). A
formacdo de pesquisadores cidaddos e o planejamento participativo envolvem a comunidade,
fortalecendo parcerias locais e contribuindo para o ODS 17 (Parcerias para as Metas).

Ao incorporar a valorizagdo da cultura alimentar afrodescendente e didlogos de
saberes com estudantes e pesquisadores de paises de lingua portuguesa, o projeto atua
diretamente no ODS 4 (Educagdo de Qualidade), promovendo a diversidade cultural no

ambiente educacional.
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Assim, este projeto ndo apenas busca compreender e abordar as questdes locais de
seguranca alimentar, mas também se integra a uma perspectiva global, alinhada aos principios

e metas dos ODS.

Projeto 7: Avaliacdo da composi¢cdo quimica bromatoldgica do cruzamento de Til4pias,
geradas a partir de um Cruzamento Dialélico entre as variedades GIFT e vermelha da Flérida

produzidos em tanque rede no Vale do Ribeira.

O estudo tem como objetivo geral avaliar o rendimento, a composi¢ao centesimal e as
caracteristicas sensoriais do filé de Tildpias, utilizando o método de Cruzamento Dialélico
entre as variedades GIFT e vermelha da Flérida. Este cruzamento é explorado como uma
estratégia para desenvolver novos produtos com alto valor nutricional agregado, alinhando-se
assim com metas globais estabelecidas pelos Objetivos de Desenvolvimento Sustentivel
(ODS), como a erradicacdo da pobreza (ODS 1), a promocdo do trabalho decente e
crescimento econdmico (ODS 8), o consumo e producdo responsdvel (ODS 12), a fome zero e
a agricultura sustentdvel (ODS 2) e a vida na dgua (ODS 14).

Os objetivos especificos desse estudo incluem a avaliacdo do rendimento do filé, a
andlise da composi¢ao centesimal, dcidos graxos e aminoacidos presentes nos filés, bem como
a comparacgao das diferencas sensoriais entre as espécies resultantes do cruzamento genético.
Essa abordagem visa fornecer informagdes valiosas para a produgdo de novos produtos com
caracteristicas nutricionais especificas, contribuindo assim para o alcance dos ODS
mencionados.

O cronograma de acdes delineado para a conducdo deste estudo abrange diversas
etapas, desde a revisdo bibliografica até a andlise dos dados coletados. A revisdo bibliografica,
realizada de fevereiro a dezembro de 2022, fornece a base tedrica necessdria para a
compreensdo do tema. A producdo do pescado, ocorrendo de dezembro de 2021 a margo de
2022, é o ponto de partida para a coleta de amostras. A fase de abate e rendimento do filé, em
marco € abril de 2022, € crucial para a obten¢do dos dados quantitativos. A andlise da
composi¢ao quimica do filé, de abril a julho de 2022, detalhard os componentes nutricionais
essenciais. A avaliacdo sensorial, programada para agosto a outubro de 2022, sera crucial para
compreender as preferéncias associadas as caracteristicas genéticas do cruzamento. A andlise
final dos dados, a ser realizada em novembro e dezembro de 2022, consolidara as descobertas

e permitird conclusdes significativas para o desenvolvimento futuro da producgdo de Tildpias.
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Este estudo ndo apenas se insere no contexto cientifico, mas também contribui para a
promog¢do de praticas mais sustentdveis € a melhoria da qualidade alimentar, abordando

diversas dimensdes dos ODS estabelecidos pela ONU.

Projeto 8: A justica como protecao(?): mobilizacdo do direito como estratégia de
enfrentamento a pandemia do Covid-19 por parte da populagdo negra nas regides de Franca e

Ribeirdo Preto

O objetivo geral desta pesquisa é compreender os aspectos que moldam o
reconhecimento de problemas relacionados a questdo social na populacdo vulnerdvel, no
ambito juridico, especialmente direcionado para mitigar os efeitos causados pela pandemia de
Covid-

19. O intuito € contribuir para a erradicagdo da pobreza, ODS1; a reducdo das desigualdades,
ODS10; e fortalecer instituicdes para assegurar paz, justica e estabilidade ODS16.

Dentro desse escopo, os objetivos especificos incluem investigar se o direito tem sido
utilizado como recurso por grupos sociais subalternizados, especialmente a popula¢do negra,
em suas estratégias de luta e sobrevivéncia durante a pandemia. Em caso afirmativo, a
pesquisa busca compreender os enquadramentos legais que estruturam essas estratégias, bem
como os efeitos de mobilizacdo e contra mobilizacdo gerados nos conflitos em curso.
Adicionalmente, busca conscientizar a populacdo negra sobre a importancia de buscar tutela
judicial para garantir o atendimento aos direitos fundamentais.

No que tange as acOes delineadas, o periodo de dezembro de 2021 a janeiro de 2022
serd dedicado ao levantamento bibliogréifico, visando compreender o Estado de Direito como
garantidor de direitos. Posteriormente, em fevereiro e margo de 2022, serd iniciada a coleta,
tabulacdo e andlise de agdes judiciais nas regides de Ribeirdo Preto e Franca/SP, que abordem
a mobilizacdo do direito em busca da efetivacdo de direitos negligenciados ou suprimidos
durante a pandemia.

Os meses de abril a julho de 2022 contemplam a continuacao da coleta e a entrega dos
textos e cartilhas. Junho e julho de 2022 serdo dedicados a finaliza¢do da coleta, tabulagdo e
andlise de acdes judiciais, culminando com a entrega do relatério parcial. Agosto e setembro
de 2022 serdo reservados para andlise e discussdo de resultados, planejamento do debate
direcionado a populagcdo negra. Em outubro e novembro de 2022, o foco serd na conclusio,
realizacdo do debate e entrega do relatorio final. Para difusdo dos resultados, estd prevista a
producdo de um podcast, e serd elaborado um projeto de cooperacdo entre universidade, acao

coletiva da comunidade negra e sistema de justica, com apresentacdo aos representantes das
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partes envolvidas. Este estudo busca, assim, ndo apenas compreender os desafios juridicos
enfrentados pela populacdo vulnerdvel, mas também propor solu¢des e conscientizar sobre a

importancia da busca por justica e equidade.

Projeto 9: Aquilombando cuidados: equidade e permanéncia de estudantes cotistas pretos,

pardos e indigenas (PPI) da Unesp-Assis

O objetivo geral deste projeto € criar um ambiente de acolhimento no espaco
universitdrio para estudantes cotistas (PPI), buscando estratégias que promovam a equidade de
oportunidades e a permanéncia desses estudantes em seus percursos académicos. Este esforco
estd alinhado com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS): 3 - Saide e
bem-estar; 4 - Educacdo de qualidade; e 10 - Reducdo das desigualdades.

Os objetivos especificos delineados para alcangar essa meta incluem, primeiramente,
identificar as demandas relacionadas ao bem-estar subjetivo dos estudantes cotistas (PPI) da
Unesp-Assis, atendendo ao ODS 3. Em seguida, propde-se estabelecer um espaco de encontro
e acolhimento para que esses estudantes possam expressar suas demandas, alinhando-se ao
ODS 4. O projeto planeja também a realiza¢dao de oficinas de cuidados visando a criagao de
redes de acolhimento, abordando os ODS 3, 4 e 10. Uma ag¢ao estratégica € a articulagdo de
trocas interinstitucionais de experiéncias entre os participantes do projeto e o Nicleo de
Estudos e Pesquisa em Psicandlise, Identidade, Negritude e Sociedade (NEPPINS) da
Universidade Federal do Reconcavo da Bahia, que, por contar com o maior percentual de
estudantes negros do pais, contribui para atender ao ODS 4. Por fim, planeja-se construir
coletivamente um relatorio das necessidades dos estudantes cotistas para apresentacio a
Coordenadoria de Permanéncia Estudantil e ao Nucleo Técnico de Atencdo Psicossocial
(NTAPS), abordando os ODS 3,4 e 10.

As agdes propostas ao longo dos bimestres incluem reunides semanais para estudos e
planejamento, levantamento dos alunos cotistas, contato inicial com os alunos e apresentacao
da proposta no primeiro bimestre. No segundo bimestre, ocorrerdo rodas de conversa com 0s
estudantes, a construgdo do relatorio inicial e reunides para planejamento. O terceiro bimestre
abrange a realizacdo de oficinas de cuidados, a construcao do relatorio parcial e as reunides de
planejamento. No quarto bimestre, novas oficinas de cuidados em articulacio com o
NEPPINS e reunides de planejamento estdo programadas. O quinto bimestre prevé a
construcdo coletiva do relatério para apresentacdo as instancias responsaveis. O sexto
bimestre compreende a finalizacdo do relatdrio, a realizacdo de uma roda de encerramento e

reunides de planejamento.
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Este projeto abrangente busca, assim, promover um ambiente inclusivo e equitativo no espaco
universitdrio, contribuindo para a saide, a educacdo de qualidade e a reducdo das

desigualdades, conforme preconizado pelos ODS.

Projeto 10: Quintais produtivos da agricultura familiar e protagonismo feminino no

Assentamento Terra Rica, Sdo Paulo

O projeto tem como objetivo geral promover e incentivar a valorizacdo do
protagonismo feminino na Agricultura Familiar, reconhecendo sua importancia na geracao de
Seguranca Alimentar e Sustentabilidade. Além disso, busca levantar préticas agricolas nos
quintais produtivos que promovam a sustentabilidade na Agricultura Familiar em suas
dimensdes sociais, ambientais e ecoldgicas. Este projeto pretende também destacar a
importancia histérica da Agricultura Familiar no municipio, evidenciar a contribui¢do do
protagonismo feminino para a pratica dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel da
Agenda 2030 (ODS 2, ODS 4, ODS 5 e ODS 10) e exercitar a troca de saberes entre as
agricultoras e a equipe universitdria, promovendo a priatica do ODS 4 (Educacdo de
Qualidade).

Os objetivos especificos detalham as a¢des planejadas para atingir as metas propostas.
Entre eles, destaca-se a criacdo de um banco de dados elaborado a partir de depoimentos e
entrevistas das agricultoras, buscando demonstrar a contribuicdo de suas histérias de vida para
o fortalecimento da Agricultura Familiar no Assentamento Terra Rica — Cérrego Rico — Sao
Paulo. Outras agdes incluem articular essas histérias ao contexto histérico do surgimento do
Assentamento Terra Rica, identificar préticas agricolas nos quintais produtivos que fortalecem
a Sustentabilidade e a Seguranca Familiar, promover eventos de divulgacdo sobre a
importancia da Agricultura Familiar e realizar debates e palestras sobre a contribuicdo do
protagonismo feminino para os ODS.

As acOes planejadas ao longo dos bimestres abrangem desde reunides iniciais com a
lideranga feminina até a criagdo de um Instagram para a divulgacdo dos depoimentos das
agricultoras. O projeto envolve comemoragdes € eventos temdticos, como o Dia da Mulher,
aniversario do Assentamento Terra Rica, aniversario de Jaboticabal, Dia Mundial da
Agricultura Familiar, Dia Mundial do Meio Ambiente, Dia Mundial da Alimentacao e Dia das
Criangas. Além disso, estd prevista a realizacdo de exposigdes, mesa-redonda e
confraternizacdes ao longo do processo. A finalizagdo do projeto incluird a exposi¢do dos
resultados a comunidade, envio dos resultados para participacdo em eventos de extensiao

universitdria e envio dos resultados da experiéncia educativa e de extensao para revistas
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cientificas da drea. Este projeto abrangente visa, assim, contribuir significativamente para a
valorizacdo da Agricultura Familiar, especialmente destacando o protagonismo feminino, e
alinhando-se aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel.

No quadro 6, logo abaixo, é apresentada uma sintese dos objetivos, ODS e acdes
apresentadas pelos 10 projetos que serdo analisados, além disso, € possivel ver quantos
projetos apresentam as mesmas ODS, objetivos e acdes. Os objetivos e acdes foram colocados
em categorias para que fosse possivel relacioné-los, isto €, todos os objetivos que por exemplo
tratavam sobre a saude como “saude bucal”, “identificacdo de parasita”, entre outros, como
tem em comum o0 objetivo na drea da sadide foi criada uma categoria de objetivos para tal. O
mesmo ocorreu com as agdes, varios projetos apresentavam agdes similares, como realiza¢io
de oficinas, nao significa que todos realizaram a mesma oficina, mas que oficinas foram
realizadas como acdo naquele projeto. E importante ressaltar que todos esses dados foram
levantados por meio da andlise documental dos projetos enviados para a PROEX e também
dos relatdrios realizados pelos docentes, assim, ndo foi feito nenhum tipo de reconhecimento
das ODS, objetivos, ou agdes por parte dos pesquisadores, apenas um levantamento de
informagdes que ja constavam nos projetos e relatérios e que estdo sendo apresentadas para o

melhor entendimento de cada projeto. Assim, o quadro abaixo tem por objetivo sintetizar as

informagdes sobre os projetos de intervengao obtidas por meio da leitura dos relatdrios.

5.2. REFLETINDO SOBRE OS PROJETOS APRESENTADOS

Iniciamos nossa andlise sintetizando os dados dos projetos a partir das ODS, Objetivos e

Acdes no quadro abaixo:

Quadro 6: Quadro sintese dos projetos analisados

PROJETOS DE INTERVENCAO
Categorias | | | | | | P P P P TOTAL
1 2 3 4 5 6 7 8 9 1
0
1 X Xl X 3
2 X| X X| X X 5
3 X X| X[ X X X 6
4 X| X Xl X 4
5 X X X 3
6 0
7 0
ODS 8 X Xl X 3
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9 1
10 5
11 3
12 4
13 0
14 3
15 1
16 1
17 4
6
Sadde
Extensao 3
Autonomia 1
Objetivos Sustentélblhdad 6
seguranga 4
alimentar
igualdade de 3
género
Igualdade de 4
raga
Educacio 3
Formagao de 6
Parcerias
Coleta de 10
Dados
Multiplicacdo e 2
continuidade
Criacao 6
. de
Acoes material
didatico
Formagdo de 1
politica piblica
Criacdo de 2
coletivo
Intervencdo 1
artistica
Producdo 2
cientifica
Oficinas 1
Mesas-redondas 1

Fonte: elaborado pela autora com base nos dados coletados nos questiondrios
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5.2.1. Anélise dos ODS, A¢des e Objetivos

Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) estabelecem diretrizes globais
que visam promover a paz, a justica e a inclusio social, alinhando-se diretamente a formacao
para a cidadania. ODS como o 4 (Educacdo de Qualidade), 10 (Reduc¢do das Desigualdades) e
16 (Paz, Justica e Instituicdes Eficazes) sdo particularmente relevantes neste contexto. A
formacdo cidada, conforme enfatizado por Freire (1970), deve ser um compromisso continuo
que busca ndo apenas a aquisicdo de conhecimento, mas a conscientizagdo critica e a
transformacao social.

As acdes e objetivos dos projetos de intervencdo analisados refletem essa
perspectiva, a0 promoverem praticas que visam a inclusdo social, a equidade e a justica. Por
exemplo, o Projeto Ubuntu, que busca promover a saide e o bem-estar em comunidades
vulnerdveis, estd diretamente alinhado ao ODS 3 (Sadde e Bem-Estar), e contribui para a
formacdo de cidaddos criticos que reconhecem a importancia de atuar em prol do bem
comum.

Além disso, a andlise dos dados coletados nos projetos revela que as acdes
realizadas, como a criac@o de coletivos de consumo e a promocao de oficinas educativas, ndo
apenas atendem as necessidades imediatas das comunidades, mas também promovem um
aprendizado significativo que capacita os estudantes a se tornarem agentes de mudanga. Essa
relacdo entre as acdes dos projetos e os ODS reforca a ideia de que a formagdo para a
cidadania deve ser uma pratica integrada e reflexiva, que articule teoria e pratica (Puig &

Palos, 2000).

5.2.2. Relagdo entre ODS, Acdes e Objetivos com a APS

A APS se configura como uma metodologia pedagdgica que transcende a simples
aplicacdo de conhecimentos académicos, promovendo uma experiéncia de aprendizado que
envolve a reflex@o critica e a ag@o social. A relagdo entre os ODS, as agdes e os objetivos dos
projetos analisados evidencia como a APS pode ser um veiculo eficaz para a promogdo da
cidadania e a transformacao social.

As acdes implementadas nos projetos, como o mapeamento de comunidades e a
realizacdo de oficinas educativas, sdo exemplos claros de como a APS pode contribuir para o
alcance dos ODS. Ao incentivar os estudantes a se envolverem em atividades que atendem as
necessidades reais da comunidade, a APS promove uma compreensdo mais profunda dos

contetdos curriculares e desenvolve competéncias sociais e civicas (Furco, 2001).
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Por exemplo, o Projeto de Seguranca Alimentar e Agroecologia, que busca promover
0 acesso a alimentos saudaveis em comunidades vulneraveis, esta alinhado com o ODS 2
(Fome Zero) e demonstra como a APS pode ser utilizada para abordar questdes sociais
complexas através da educacdo. A pratica de envolver os estudantes em agdes que visam a
melhoria da qualidade de vida das comunidades ndo s6 contribui para a formacgdo académica,

mas também fortalece a identidade cidada dos participantes (Campo Cano, 2015).

5.2.3. Justificagao Teorica da Pratica

O quadro conceitual apresentado nos projetos de intervencdo justifica a prética da
APS ao fundamentar a importancia da educacdo como um meio de conscientizacdo e
transformacdo social. Como ressaltado por Freire (1970), a educacdo deve ser um processo
dialético que promove a reflexdo critica sobre a realidade. A APS, ao integrar a teoria com a
pratica, oferece aos estudantes a oportunidade de vivenciar e refletir sobre suas experiéncias,
contribuindo para a formacao de cidadaos criticos e engajados.

Além disso, a literatura aponta que a APS € uma abordagem eficaz para o
desenvolvimento de competéncias necessdrias para a atuacdo em contextos sociais diversos.
Os estudantes que participam de projetos de APS frequentemente relatam um aumento na
empatia, na responsabilidade social e na consciéncia critica, elementos fundamentais para a
formacao de cidadaos ativos (Billig & Furco, 2002).

Dessa forma, a priatica da APS € justificada pela teoria, pois promove um
aprendizado que ndo apenas enriquece a formacdo académica, mas também contribui para a
construcdo de uma sociedade mais justa e equitativa. A integracdo dos ODS nos projetos de
intervencdo reforca a importincia de uma educacdo que va além do individualismo,
promovendo a solidariedade e a responsabilidade social como pilares da formacao cidada.

Em sintese, a relacdo entre o quadro tedrico e a formacdo para a cidadania, bem
como a articulacdo entre os ODS, as agdes e os objetivos dos projetos de intervencao,
evidencia a relevancia da APS como uma metodologia pedagdgica transformadora. A pratica
em campo, ao ser fundamentada em principios tedricos sélidos, ndo apenas enriquece a
formacdo académica dos estudantes, mas também os prepara para se tornarem cidaddos
conscientes e engajados na constru¢do de uma sociedade mais justa e equitativa. A APS,
portanto, deve ser vista como um componente essencial na formacdo de profissionais

comprometidos com a transformagdo social e a promocdo da cidadania ativa.

61



6. APERCEPCAO DE ESTUDANTES E PROFESSORES SOBRE PROJETOS DE

INTERVENCAO

Este capitulo tem por objetivo levantar as percepcoes de estudantes e docentes que
desenvolveram projetos de intervengdo sobre a sua importancia para a formacao profissional,
cidada, para a aprendizagem de conteidos e a contribuicdo dos projetos para as
pessoas/comunidades envolvidas. Para isso, foi utilizada a metodologia anteriormente
apresentada com o intuito de cruzar informacdes de projetos, relatérios e questiondrios a fim

de discutir o problema da pesquisa e alcancar os objetivos aqui propostos.

6.1. PERCEPCOES DOS ESTUDANTES E PROFESSORES SOBRE A FORMACAO
PROFISSIONAL E FORMACAO PARA A CIDADANIA

O questiondrio enviado aos estudantes foi composto por nove perguntas e estd
organizado em cinco partes: a primeira delineou o perfil dos estudantes, a segunda as
percepgdes sobre potencial formador profissional, cidadao e académico dos projetos; a
terceira sobre as percepcoes dos discentes sobre a importancia da relagdo entre universidade
e comunidade; a quarta percepgdes sobre a experiéncia pessoal dos discentes com o projeto e

a ultima um espago aberto para manifestacdes que considerassem pertinentes.

O questiondrio, enviado aos docentes, foi composto por onze perguntas e estd
organizado em cinco partes: a primeira identificou o projeto coordenado, a segunda as
percepgdes sobre potencial formador profissional, cidaddio e académico dos projetos, a
terceira sobre o potencial didatico dos projetos para aprendizagem das disciplinas dos cursos
e para auxilio da pratica docente no geral, a quarta sobre as percepgoes dos discentes sobre a
importancia da relacdo entre universidade e comunidade, a quinta percepcdes sobre a
experiéncia pessoal dos discentes com o projeto e a ultima um espaco aberto para
manifestacoes que considerassem pertinentes e solicitacdo do uso do relatério final do

projeto para andlise.

Diante do perfil dos estudantes levantado pela primeira parte dos formulérios a eles
enviados, nota-se que, dos cursos de graduacdo, 16,7% cursam artes visuais, 25% cursam
ciéncias bioldgicas, 25% cursam direito, 8,3% cursam engenharia civil, 8,3% geografia,
8,3% odontologia e 8,3% licenciatura em quimica. Além disso, o formulério foi respondido
por 1 membro de cada projeto apresentado, com exce¢do do projeto “A justica como

prote¢ao(?): mobilizacdo do direito como estratégia de enfrentamento a pandemia do

Covid-19 por parte

62



da populacdo negra nas regides de Franca e Ribeirdo Preto”, onde 2 estudantes responderam.
Por fim, o gé€nero de identificacdo dos participantes predominante foi o feminino (58,3%),

seguido pelo masculino (25%) e entdo pelo ndao-binério (16,7%) .

A andlise das respostas foi feita por meio de categorias abertas, ou seja, elas foram
propostas tendo em conta elementos comuns em cada fala. No quadro 7 € apresentada uma

relacdo entre as categorias criadas para andlise e falas de docentes e estudantes que se

enquadram nessas categorias e em seguida uma andlise de cada categoria.

Quadro 7: Percepc¢oes de docentes e estudantes e categorias de analise

Categorias

Respostas dos docentes

Respostas dos estudantes

Importincia da pratica em
campo

"Fundamental, para colocé-
los em contato com outras
realidades." (docente 1)

"Poder ter contato com a
sociedade desde ja."
(estudante 1)

"Possibilidade de exercitar
a relaxacdo entre agdo-
reflexdo-agado." (docente 2)

"Muito importante, pois
ajuda a sairmos do ambito
académico apenas."
(estudante 2)

"Os estudantes precisam ter
uma vivéncia empirica para
reconhecerem-se no papel

de investigador." (docente 3)

"Ver diferentes realidades é
enriquecedor.” (estudante 4)

"A prética permite que a
formacao tedrica aconteca
com objetivo pratico."
(docente 4)

" A préatica me fez entender
melhor os conteddos."
(estudante 5)

"A experiéncia prética é
crucial para a formacdo."
(docente 5)

"A vivéncia prética é
transformadora."
(estudante 6)

"A prética € um elemento
essencial na formacao
docente." (docente 6)

"A experi€éncia em campo é
fundamental.”" (estudante 7)

"Proporcionar
experiéncias praticas €
fundamental." (docente 7)

"Me ajudou a aplicar a teoria
na pratica." (estudante 8)

"A vivéncia em campo €
enriquecedora para os

"A prética € imprescindivel
na formacgdo." (estudante 9)
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alunos." (docente 8)

"A pratica em campo € uma
oportunidade dnica de
aprendizado." (docente 9)

"Conectei a teoria com a
realidade do campo."
(estudante 10)

"A prética é o que conecta
teoria e realidade." (docente
10)

"A prética é o que realmente
faz a diferenga." (estudante
11)

" Aprender em campo € uma
experiéncia tnica."
(estudante 12)

Contribui¢do para formagao
profissional

"A prética enriquece a
formacao profissional."
(docente 5)

"Essencial para a formagao
profissional." (estudante 3)

"A prética prepara os alunos
para o mercado." (docente 9)

Impacto na formagao cidada

" A perspectiva da formacao
cidada revela como esta se
coloca como instrumento
concreto de intervengao
social." (docente 2)

"A experiéncia me fez
perceber a importancia de
atuar na comunidade."
(estudante 2)

"Formar cidadaos criticos é
parte essencial do nosso
trabalho." (docente 3)

"Os projetos me ensinaram a
importancia de ser um
cidaddo ativo." (estudante 3)

"A formacao cidada é
fundamental para a
transformacao social."
(docente 4)

"Participar dos projetos me
fez entender melhor as
desigualdades sociais."
(estudante 5)

"Os alunos se tornam

agentes de
mudanca.”" (docente
5)

Os projetos ajudam a
desenvolver a consciéncia
social." (estudante 8)

"A formacao cidada € um
pilar da educagdo." (docente
7

"A experiéncia me fez
sentir parte da mudanca."
(estudante 11)

"Projetos sociais ajudam
a desenvolver a
consciéncia cidada."
(docente 8)

"A formacao cidada é um
dos principais objetivos dos
projetos." (estudante 12)

"Os alunos aprendem a
importancia de atuar na

sociedade."” (docente
10)
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Sentimentos e experiéncias
pessoais

"Muito gratificada ao atuar
no projeto." (docente 1)

"Me deu novos olhares
sobre novas realidades."
(estudante 1)

"Senti uma grande satisfacao
em participar." (docente 3)

"A experiéncia foi
emocionalmente
desgastante, mas
gratificante." (estudante 2)

"A experiéncia foi
enriquecedora.” (docente 4)

"Senti uma gratificacao
enorme ao ver o impacto do
meu trabalho." (estudante 3)

"Me senti realizada ao ver os
resultados." (docente 5)

"A vivéncia foi
transformadora."
(estudante 4)

"Foi um aprendizado
constante." (docente 6)

" A experiéncia foi incrivel,
me senti protagonista."
(estudante 5)

"A experiéncia foi
transformadora." (docente 7)

"A prética me fez sentir
conectado com a realidade."
(estudante 6)

"Me senti parte de algo
maior." (docente 8)

"Foiuma experiéncia que
mudou minha visdo."
(estudante 7)

"Senti que fiz a diferenca."
(docente 10)

"Me senti valorizado ao
atuar no projeto." (estudante
8)

"A experiéncia foi
enriquecedora e
gratificante." (estudante 9)

"Senti que realmente pude
contribuir." (estudante 10)

"A vivéncia em campo foi
impactante." (estudante 11)

"A experiéncia foi
emocionante e

enriquecedora.” (estudante
12)

Importancia para as
populacdes participantes

"Percebem a universidade
como um canal de
mediacdo." (docente 1)

"As populacgdes
participantes se beneficiam
diretamente das agdes."
(estudante 3)
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"Os projetos ajudam a
valorizar as comunidades.'
(docente 3)

"Os projetos t€ém um
impacto positivo nas
populacdes." (estudante 5)

"As populacdes se sentem
valorizadas." (docente 4)

"A experiéncia foi
significativa para todos os
envolvidos." (estudante 6)

"Os projetos trazem
beneficios diretos para as
comunidades." (docente 6)

"O projeto trouxe melhorias
para a comunidade."
(estudante 8)

"A interacdo com as

"As comunidades se sentem

comunidades €

fundamental." (docente 7) parte do processo.

(estudante 10)

"Os projetos tém um
impacto significativo nas
comunidades." (docente 8)

"O impacto social é
evidente." (estudante 11)

"Os projetos fortalecem os
lacos comunitérios."
(estudante 12)

"O projeto promove a
justica social e a inclusao."
(docente 10)

6.2. IMPORTANCIA DA PRATICA EM CAMPO

A prética em campo é um componente essencial na formag¢ao académica, conforme
evidenciado pelas falas dos docentes e estudantes. Os docentes mencionam que essa vivéncia
¢ "fundamental, para coloci-los em contato com outras realidades" (Docente 1), o que esta
alinhado com a proposta da APS. Como discutido anteriormente, essa metodologia combina
processos de aprendizagem com o servigo a comunidade, permitindo que os alunos enfrentem
necessidades reais. Essa conexdo entre teoria e prética € crucial para que os estudantes
desenvolvam uma compreensdo mais profunda do contetido académico, refletindo a ideia de
Freire (1970) sobre a conscientizacdo da realidade.

Os estudantes também reconhecem a importancia dessa vivéncia, afirmando que ter
"contato com a sociedade desde ja" (Estudante 1) € vital para sua formacao. Essa afirmacdo é
corroborada pela literatura, que sugere que a pratica em campo proporciona um aprendizado

contextualizado, permitindo que os alunos vejam a aplicacdo direta de seus conhecimentos. A

ideia de que "ver diferentes realidades é enriquecedor" (Estudante 4) reflete a necessidade de
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desenvolver empatia e compreensdo em relacao a contextos diversos, um aspecto fundamental
para a formacdo de cidadaos criticos.

Essa categoria, portanto, evidencia que a pritica em campo ndo apenas enriquece a
formac¢do académica, mas também contribui para o desenvolvimento de habilidades
interpessoais e sociais, preparando os alunos para atuarem de maneira mais consciente e
responsavel em suas futuras profissoes.

A pratica em campo é um elemento crucial na APS, pois proporciona aos estudantes
a oportunidade de vivenciar a teoria em um contexto real. Segundo Billig e Furco (2002), a
APS promove um aprendizado que € tanto pratico quanto reflexivo, permitindo que os alunos
se tornem agentes de mudanca em suas comunidades. Essa integracdo entre teoria e pratica é
essencial para a formacao de cidadaos criticos e engajados.

Os relatos dos discentes confirmam essa perspectiva. Muitos estudantes expressaram
que a experiéncia pratica os ajudou a desenvolver habilidades que niao poderiam ser
adquiridas apenas em sala de aula. Um aluno mencionou: "Trabalhar diretamente com a
comunidade me fez entender como a teoria se aplica na vida real." Essa afirmacdo reflete a
visdo de Freire (1970), que enfatiza que a educacdo deve ser um processo dialético, onde a
reflex@o critica ¢ fundamental.

Além disso, a pritica em campo permite que os alunos desenvolvam competéncias
sociais e emocionais. Segundo Goleman (1995), a inteligéncia emocional € vital para o
sucesso pessoal e profissional. Os estudantes relataram que as interagdes com membros da
comunidade os ajudaram a aprimorar suas habilidades de comunicacdo e empatia. Um
participante destacou: "Aprendi a ouvir e a entender diferentes perspectivas, o que me fez
mais consciente das necessidades da comunidade."

A metodologia de pesquisa-acdo, discutida por Thiollent (2011), reforca a
importancia da pratica em campo como um meio de transformacdo social. Essa abordagem
permite que os alunos se tornem co-criadores do conhecimento, refletindo sobre suas
experiéncias € buscando solugdes para problemas sociais. Um aluno comentou: "Senti que
minha voz importava e que eu podia fazer a diferenca."

A pratica em campo também € um espaco de aprendizado colaborativo, onde os
estudantes podem compartilhar experiéncias e aprender uns com o0s outros. VAarios
participantes mencionaram a importancia do trabalho em equipe, afirmando que "trabalhar
com colegas em projetos sociais me fez perceber a forca da colaboracdo". Essa visdo é
apoiada por Vygotsky (1978), que argumenta que o aprendizado é um processo social e que a

interacdo com os outros € fundamental para o desenvolvimento cognitivo.
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Os projetos de intervencdo também proporcionam uma oportunidade para que os
alunos se familiarizem com as realidades sociais que muitas vezes sdo negligenciadas no
ambiente académico. Santos (2008) enfatiza que a educacdo deve preparar os individuos para
serem cidaddos ativos e criticos. Os estudantes relataram que suas experiéncias em campo oS
tornaram mais conscientes das desigualdades sociais, levando-os a refletir sobre seu papel na
sociedade.

Além disso, a pratica em campo contribui para o desenvolvimento de habilidades
praticas que sdo essenciais para a formacgdo profissional. Segundo Perrenoud (2000), "a
formacdo de competéncias exige que o aluno se torne um sujeito ativo em seu processo de
aprendizagem". Os discentes afirmaram que a experi€ncia pratica os preparou melhor para o
mercado de trabalho, destacando a importancia de habilidades como a resolu¢io de problemas
e a adaptabilidade.

Outro aspecto relevante € a conex@o entre a pratica em campo e os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentdvel (ODS). Os estudantes reconheceram que suas agdes estavam
alinhadas com metas globais, como a erradicacdo da pobreza e a promog¢ao da igualdade de
género. Isso reflete a visao de Giddens (2000), que afirma que a educacdo deve preparar os
individuos para enfrentar desafios globais, desenvolvendo uma consciéncia critica e
engajamento social.

Por fim, a pritica em campo ndo apenas enriquece a formacdo académica, mas
também contribui para o desenvolvimento de uma consci€ncia social entre os estudantes.
Como afirmam Mogarro e Martins (2010, p. 189), "a cidadania critica requer a participa¢do
ativa dos individuos na constru¢do de uma sociedade mais justa". Os relatos dos discentes
demonstram que as experiéncias inspiradas na ja mostram como a APS € uma metodologia
eficaz para promover a formacdo integral dos alunos, alinhando teoria e pritica de maneira

significativa.

6.3. CONTRIBUICAO PARA A FORMACAO PROFISSIONAL

A contribuicdo da pritica em campo para a formacdo profissional é amplamente
discutida nas falas dos docentes. Eles afirmam que a prética "tem sido um grande aprendizado
o exercicio da empatia" (Docente 1), o que indica que a vivéncia préitica é um espaco de
desenvolvimento ndo apenas de habilidades técnicas, mas também de competéncias
emocionais. Como dito anteriormente, a APS promove a formacdo integral do estudante, ao

integrar o aprendizado académico com a pratica social. Essa abordagem € vital para que os
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alunos se tornem profissionais mais completos, capazes de lidar com as complexidades das
relacdes humanas em suas dreas de atuacao.

Os estudantes corroboram essa visdo ao afirmar que a pritica "aperfeicoa o
conhecimento" (Estudante 2) e que "a préitica me deu confianca para atuar" (Estudante 10).
Essas declaracdes evidenciam que a vivéncia pratica ndo apenas solidifica o aprendizado
tedrico, mas também constrdi a autoconfianga necessdria para a atuacdo profissional. Esse
resultado comprova que a metodologia de APS nao s6 melhora a qualidade do aprendizado
académico, mas também fomenta valores pessoais, como a solidariedade e a responsabilidade
social.

Assim, a relacdo entre as falas dos docentes e estudantes nesta categoria reforca a
ideia de que a pritica em campo € um componente essencial na formacdo profissional,
preparando os alunos para se tornarem profissionais competentes e engajados em suas
comunidades.

A formagdo cidada € um dos pilares centrais da APS, e as respostas dos discentes
confirmam que a participacdo em projetos de interveng@o contribuiu significativamente para
essa formacdo. Muitos estudantes relataram que suas experi€éncias em campo os ajudaram a
desenvolver um senso de responsabilidade social. Um aluno declarou: "Eu nunca tinha
pensado em como minhas a¢des poderiam impactar a comunidade. Agora, sinto que tenho um
papel a desempenhar."

Esse sentimento de responsabilidade social estd em consondncia com a teoria de
Mogarro e Martins (2010, p. 189), que afirmam que "a cidadania critica requer a participacdo
ativa dos individuos na constru¢do de uma sociedade mais justa". Ao se envolverem em
projetos que abordam questOes sociais relevantes, os estudantes ndo apenas adquiriram
conhecimento técnico, mas também desenvolveram uma consciéncia critica sobre as
desigualdades e injustigcas presentes em suas comunidades.

A visdo de Santos (2008, p. 81) sobre a educagdo para a cidadania enfatiza que "a
formacdo cidada deve ser um processo continuo, que promova o engajamento dos individuos
em suas comunidades". Os participantes relataram que a APS os incentivou a se tornarem
mais ativos na busca por solugdes para problemas sociais, refletindo sobre como suas acoes
podem impactar positivamente a sociedade.

Além disso, a priatica em campo proporcionou um espaco para que os alunos
desenvolvessem habilidades interpessoais essenciais, como empatia e trabalho em equipe.
Goleman (1995) destaca a importancia da inteligéncia emocional na formagdo de cidadaos
conscientes e engajados. Um estudante mencionou: "Aprendi a me colocar no lugar do outro,

o que me fez entender melhor as necessidades da comunidade."
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Os projetos de intervencao também possibilitaram que os alunos se conectassem com
realidades sociais diversas, promovendo uma compreensdo mais ampla das desigualdades
existentes. Segundo Freire (1970), a educacdo deve ser um meio de conscientizacdo e
transformacdo social. Os discentes relataram que suas experiéncias préticas os levaram a
questionar suas proprias crengas e a refletir sobre seu papel na sociedade.

A formacdo cidada, conforme discutido por Vygotsky (1978), € um processo social
que envolve a interacdo com os outros. Os alunos relataram que o trabalho em equipe nos
projetos de intervengdo os ajudou a desenvolver um senso de comunidade e solidariedade. Um
participante destacou: "Trabalhar com pessoas de diferentes origens me fez perceber a
importancia da diversidade e da inclusdo."

Além disso, as atividades inspiradas na APS promoveram um ambiente de
aprendizado colaborativo, onde os estudantes puderam dialogar e refletir sobre suas
experiéncias. Essa abordagem € fundamental para a construcdo de uma cidadania critica,
conforme defendido por Giddens (2000), que enfatiza que a educagdo deve preparar os
individuos para serem cidadaos ativos e responsaveis. Os participantes também mencionaram
que as atividades inspiradas em APS os incentivaram a se envolver em questdes sociais de
forma mais profunda. Um aluno afirmou: "Agora, sinto que tenho a responsabilidade de fazer

a diferenca, ndo apenas em minha vida, mas na vida dos outros." Essa mudanga de

mentalidade € um indicativo de que os objetivos de formagdo cidada foram alcangados.

Por fim, a formagao cidada promovida pela APS ndo se limita apenas a aquisicao de
conhecimento, mas também envolve a transformacdo pessoal dos alunos. Como afirmam
Mogarro e Martins (2010, p. 195), "a educagdo deve ser um espago de formacdo integral, que
desenvolva tanto o intelecto quanto a sensibilidade social". Os relatos dos discentes
demonstram que as atividades inspiradas na apontam como a APS é uma metodologia eficaz

para promover a formacao de cidaddos criticos e engajados.

6.4. IMPACTO NA FORMACAO CIDADA

A formacao cidada é um aspecto central da educagd@o contemporanea, € os docentes
ressaltam seu papel fundamental nesse processo. Eles mencionam que "o exercicio de uma
acdo que parte de um projeto socialmente relevante" (Docente 1) € crucial para a formacdo de
cidadaos criticos e conscientes. A APS proporciona um espaco para a promog¢do da cidadania,

permitindo que os alunos se tornem agentes de mudanga em suas comunidades. Essa



perspectiva estd alinhada com a visdao de Freire (1970), que enfatiza a importancia da
conscientizacao critica para a transformacao social.

Os estudantes reconhecem essa importancia ao afirmar que ser "um cidadao critico e
consciente € fundamental" (Estudante 1). Eles expressam que a experi€ncia prética os fez

"

perceber "a importancia de atuar na comunidade" (Estudante 2), indicando uma
conscientizacao sobre seu papel social. A participagdo em projetos sociais fortalece a ideia de
que a educacdo deve ir além do individual, contribuindo para a constru¢do de uma sociedade
mais justa e equitativa. Partindo do ponto antes apresentado de que a formacdo para a
cidadania deve ser um compromisso continuo, a pratica em campo oferece oportunidades para
que os alunos desenvolvam essa consciéncia critica.

Dessa forma, a relacdo entre as falas dos docentes e estudantes nesta categoria
evidencia que a pratica em campo € um espaco de formagdo cidada, onde os alunos podem
refletir sobre suas responsabilidades sociais e se engajar ativamente na transformacgao de suas
comunidades.

Os projetos de intervenc¢do analisados nos relatérios foram fundamentais para a
concretizagdo dos objetivos propostos nesta pesquisa. As respostas dos estudantes indicam
que esses projetos ndo apenas atenderam as necessidades da comunidade, mas também
proporcionaram um espago para o desenvolvimento de habilidades préticas e sociais. Um dos
estudantes destacou: "A experiéncia no projeto me ensinou a trabalhar em equipe e a lidar
com pessoas de diferentes realidades."

Essa habilidade de trabalhar em equipe e interagir com diversas realidades sociais é
uma das competéncias essenciais promovidas pela APS, conforme discutido por Puig e Palos
(2006). Os alunos relataram que a interacdo com a comunidade os ajudou a desenvolver
empatia e habilidades de comunicacdo, fundamentais para sua formacdo profissional e
pessoal. Outro estudante comentou: "Aprendi a importancia de ouvir e respeitar diferentes
opinides."

Além disso, os projetos de intervencdo possibilitaram que os alunos se
familiarizassem com questdes sociais relevantes, promovendo uma compreensdo mais
profunda dos desafios enfrentados pela comunidade. Santos (2008) enfatiza que a educagdo
deve preparar os individuos para atuarem como cidaddos criticos e responsaveis. Os
participantes relataram que suas experiéncias prdticas os tornaram mais conscientes das
desigualdades sociais e das injusticas que permeiam a sociedade.

Os projetos também serviram como um espacgo de aprendizado colaborativo, onde os
alunos puderam compartilhar conhecimentos e experiéncias. Varios estudantes mencionaram
que "trabalhar em grupo me fez perceber que a diversidade de ideias enriquece o resultado

final
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do projeto". Essa visdo € apoiada por Vygotsky (1978), que argumenta que o aprendizado é
um processo social, onde a interacio com os outros € fundamental para o desenvolvimento
cognitivo.

A conexao entre os projetos e os Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS)
foi um ponto destacado nas entrevistas. Os estudantes perceberam que suas agdes estavam
alinhadas com metas globais, como a erradicacdo da pobreza e a promoc¢do da igualdade de
género. Essa conscientizacdo reflete a importancia de integrar a APS com questdes sociais
mais amplas, refor¢cando a relevancia dos projetos de intervengdo. Giddens (2000) ressalta que
a educacdo deve preparar os individuos para enfrentar os desafios globais, desenvolvendo uma
consciéncia critica e engajamento social.

Além disso, a pratica em projetos de intervencdo promoveu o desenvolvimento de
habilidades praticas que sdo essenciais para a formacdo profissional. Segundo Perrenoud
(2000) "a formacdo de competéncias exige que o aluno se torne um sujeito ativo em seu
processo de aprendizagem" (Perrenoud, 2000, p.74). Os discentes afirmaram que a
experiéncia pratica os preparou melhor para o mercado de trabalho, destacando a importancia
de habilidades como a resolu¢do de problemas e a adaptabilidade.

Outro aspecto relevante € a capacidade dos projetos de intervencao de fomentar a
cidadania ativa. Os alunos relataram que, ao se envolverem em a¢des comunitarias, sentiram-
se mais conectados a sociedade e mais motivados a contribuir para mudangas positivas. Um
estudante afirmou: "Agora, percebo que posso fazer a diferenca na vida das pessoas ao meu
redor."

Por fim, a relevancia dos projetos de intervencdo vai além do aprendizado
académico; eles também contribuem para a formagdo de uma consciéncia social entre os
estudantes. Como afirmam Mogarro e Martins (2010, p. 189), "a cidadania critica requer a
participacdo ativa dos individuos na constru¢do de uma sociedade mais justa". Os relatos dos
discentes demonstram que as experiéncias inspiradas em APS apontam como ela € uma
metodologia eficaz para promover a formacao integral dos alunos, alinhando teoria e pratica

de maneira significativa.

6.5. SENTIMENTOS E EXPERIENCIAS PESSOAIS

As experiéncias pessoais dos docentes e estudantes revelam um forte vinculo
emocional com a prética em campo. Os docentes expressam satisfacdo ao afirmar que se
sentem "muito gratificados ao atuar no projeto” (Docente 1). Essa gratificacdo € um reflexo do

impacto positivo que a prética tem tanto sobre os educadores quanto sobre os alunos.
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Como dito anteriormente, a vivéncia em campo pode levar a mudancgas significativas
na percepcdo que os participantes tém sobre a educacdo e seu papel na sociedade. Os
estudantes compartilham sentimentos semelhantes, relatando que a experiéncia em campo
"me deu novos olhares sobre novas realidades" (Estudante 1). Essa ampliacdo de horizontes é
fundamental para o desenvolvimento pessoal e profissional dos alunos, pois os torna mais
conscientes de suas responsabilidades sociais. A afirma¢do de que "a experié€ncia foi incrivel,
me senti protagonista" (Estudante 5) revela um empoderamento que resulta da participacdo
ativa em projetos.

A relacdo entre as falas dos docentes e estudantes nesta categoria destaca a prética
em campo como um espaco de construc¢do de identidades e fortalecimento de vinculos sociais.
As experiéncias vividas nos projetos ndo apenas contribuem para o desenvolvimento de
competéncias, mas também promovem um sentimento de pertencimento e responsabilidade
social, essenciais para a formagao de cidadaos comprometidos e engajados.

Um dos aspectos mais significativos das respostas dos discentes foi a €nfase na
reflexdo critica como parte do processo de aprendizado. Muitos estudantes relataram que as
atividades préaticas os incentivaram a questionar e refletir sobre sua prépria formagao e suas
crengas. Um estudante mencionou: "Fazer parte do projeto me fez perceber que a teoria ndo €
suficiente; precisamos entender as realidades que estao por tras dela."

Essa reflexdo critica estd em linha com a proposta de Freire (1970), que defende que
a educacdo deve ser um meio de conscientizacdo e transformacdo social. Os alunos
demonstraram que, ao se engajar em projetos de intervengdo, passaram a questionar suas
proprias percepgdes e a buscar um entendimento mais profundo das questdes sociais. Um
participante destacou: "A experiéncia me fez ver que a educacdo ndo € sO sobre aprender
conteido, mas sobre entender o mundo ao nosso redor."

Além disso, a prética reflexiva incentivada pela APS, presente nas atividades
inspiradas na metodologia, permite que os alunos se tornem aprendizes autbnomos, capazes
de aplicar o conhecimento adquirido em diferentes contextos. Essa autonomia € essencial para
a formacdo de profissionais preparados para enfrentar os desafios do mundo contemporaneo.
Segundo Perrenoud (2000, p. 19), "a formacdo de competéncias exige que o aluno se torne um
sujeito ativo em seu processo de aprendizagem, capaz de mobilizar conhecimentos em

situacdes novas".
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Os alunos também relataram que a reflexdo critica os ajudou a desenvolver uma
maior empatia em relagdo as realidades sociais que enfrentam. Goleman (1995) destaca a
importancia da inteligéncia emocional no desenvolvimento de cidaddos conscientes e
engajados. Um estudante comentou: "Entender as dificuldades que outras pessoas enfrentam
me fez querer ajudar ainda mais."

A priética reflexiva também promoveu um ambiente de aprendizado colaborativo,
onde os estudantes puderam dialogar e compartilhar suas experiéncias. Varios participantes
mencionaram que "discutir nossas vivéncias em grupo me ajudou a ver as coisas de uma nova
perspectiva". Essa interacdo social ¢ fundamental para o desenvolvimento cognitivo,
conforme argumenta Vygotsky (1978).

Além disso, a reflexdo critica € um componente crucial para a formagao da cidadania
ativa. Os alunos relataram que suas experiéncias préticas os incentivaram a se envolver em
questdes sociais de forma mais profunda. Um aluno afirmou: "Agora, sinto que tenho a
responsabilidade de fazer a diferenca, ndo apenas em minha vida, mas na vida dos outros."
Essa mudanca de mentalidade é um indicativo de que os objetivos de formacao cidada foram
alcancados.

A prética reflexiva também estd alinhada com a metodologia de pesquisa-agao,
discutida por Thiollent (2011). Essa abordagem permite que os alunos reflitam sobre suas
experiéncias e busquem solugdes para problemas sociais. Um estudante mencionou: "A
pesquisa-acao me fez perceber que posso ser parte da solucao, ndo apenas um espectador."

Por fim, a reflexdo critica e o aprendizado ativo promovidos pela APS e experi€ncias
nela inspiradas ndo apenas enriquecem a formac¢ao académica, mas também contribuem para o
desenvolvimento de uma consciéncia social entre os estudantes. Como afirmam Mogarro e
Martins (2010, p.195), "a educag@o deve ser um espago de formagdo integral, que desenvolva
tanto o intelecto quanto a sensibilidade social". Os relatos dos discentes apontam que a APS é

uma metodologia eficaz para promover a formagdo de cidadaos criticos e engajados.

6.6. IMPORTANCIA PARA AS POPULACOES PARTICIPANTES

A importancia da prética em campo para as populacdes participantes € um tema recorrente
nas falas dos docentes. Eles afirmam que as comunidades "percebem a universidade como um
canal de mediacao" (Docente 1), indicando que a prética ndo apenas beneficia os estudantes, mas
também estabelece um didlogo entre a academia e a sociedade. Essa mediacdo € essencial para que

as comunidades se sintam valorizadas e ouvidas, contribuindo para a constru¢do de relacdes de

74



confianga e respeito.

A importancia da pritica em campo para as populacdes participantes € um tema
recorrente nas falas dos docentes. Eles afirmam que as comunidades "percebem a
universidade como um canal de mediac@o" (Docente 1), indicando que a prética ndo apenas
beneficia os estudantes, mas também estabelece um didlogo entre a academia e a sociedade.
Essa mediacdo € essencial para que as comunidades se sintam valorizadas e ouvidas,
contribuindo para a construcdo de relacdes de confianca e respeito. Os projetos sociais, ao
direcionar esfor¢os para comunidades em situacdo de vulnerabilidade, ajudam a reduzir
desigualdades e a promover o acesso a oportunidades. A APS deve ser um meio de
transformacdo social, e essa abordagem é fundamental para que a educacdo cumpra seu papel
social.

Os estudantes também reconhecem o impacto positivo que os projetos tém nas
comunidades. Eles afirmam que "os projetos ajudam a compreender que o conhecimento vai
além da teoria" (Estudante 1), indicando uma valorizacdo do aprendizado colaborativo. A
interacdo com as comunidades € descrita como "enriquecedora" (Estudante 4), sugerindo que
essa troca de experiéncias € benéfica para todos os envolvidos. A afirmagdo de que "as
comunidades se sentem parte do processo" (Estudante 10) destaca a importancia da inclusdo e
da participacdo ativa nas iniciativas sociais.

A relacdo entre as falas dos docentes e estudantes nesta categoria evidencia a pratica
em campo como um espaco de construgdo coletiva, onde estudantes e comunidades se unem
em prol de objetivos comuns. Essa colaboragdo ndo apenas beneficia as populagdes
participantes, mas também contribui para a formacdo de cidaddos mais conscientes e
comprometidos com a transformagdo social.

A anélise das respostas dos estudantes e discentes evidencia uma conexao robusta
entre o quadro tedrico e as experiéncias praticas vivenciadas nos projetos de APS. Os
objetivos propostos no inicio da pesquisa foram, em grande parte, cumpridos, conforme
demonstrado pelas percepcdes dos participantes. Os estudantes ndo apenas adquiriram
conhecimento técnico, mas também desenvolveram uma compreensio critica das realidades
sociais.

Os relatos dos discentes indicam que a APS € uma metodologia eficaz para promover
a formacdo integral dos alunos, alinhando teoria e pritica de maneira significativa. Como
enfatiza Giddens (2000), a educagdo deve ir além da simples transmissdao de conhecimento,
promovendo um aprendizado que transforma tanto o individuo quanto a sociedade. Essa
transformacdo foi evidente nas respostas dos participantes, que relataram mudangas
significativas em suas percepcoes e atitudes.

Além disso, os estudantes destacaram a importancia da pratica em campo como um

75



meio de desenvolver habilidades préticas e sociais. Segundo Perrenoud (2000), a formagdo de
competéncias exige que o aluno se torne um sujeito ativo em seu processo de aprendizagem.
Os discentes relataram que suas experiéncias praticas os prepararam melhor para o mercado
de trabalho e para a vida em sociedade.

Os projetos de intervencdo também proporcionaram um espago para o
desenvolvimento de uma consciéncia critica e cidada. Os alunos mencionaram que suas
experiéncias em campo os tornaram mais conscientes das desigualdades sociais e das
injusticas que permeiam a sociedade. Essa conscientizag@o estd em consondncia com a visdao
de Santos (2008), que enfatiza que a educacio deve preparar os individuos para atuarem como
cidadaos criticos e responsaveis.

A reflex@o critica, promovida pelas atividades inspiradas na APS, também se
destacou como um elemento central na formacdo dos alunos. Freire (1970) defende que a
educacdo deve ser um meio de conscientizacdo e transformacdo social, e os relatos dos
participantes confirmam que suas experi€ncias praticas os incentivaram a questionar suas
proprias crengas e a buscar um entendimento mais profundo das questdes sociais.

Além disso, as experi€ncias inspiradas na APS promoveram um ambiente de
aprendizado colaborativo, onde os estudantes puderam dialogar e refletir sobre suas
experiéncias. Vdrios participantes mencionaram que "trabalhar em grupo me fez perceber que
a diversidade de ideias enriquece o resultado final do projeto". Essa interacdo social €
fundamental para o desenvolvimento cognitivo, conforme argumenta Vygotsky (1978).

A conex@o entre a teoria e a pratica, facilitada pela APS, também se alinha com os
Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS). Os alunos reconheceram que suas acodes
estavam alinhadas com metas globais, como a erradicacio da pobreza e a promog¢do da
igualdade de género. Essa conscientizacido reflete a importancia de integrar a APS com
questdes sociais mais amplas, refor¢ando a relevincia dos projetos de intervengao.

Por fim, a pesquisa confirma que a APS é uma abordagem valiosa na educagdo
superior, capaz de transformar ndo apenas a vida dos estudantes, mas também as comunidades
que eles servem, de acordo com as atividades inspiradas na metodologia, que apontam esse
carater formativo. Como afirmam Mogarro e Martins (2010, p.189), "a cidadania critica
requer a participagdo ativa dos individuos na constru¢do de uma sociedade mais justa". Os
relatos dos discentes demonstram que os principios da APS foram eficazes para promover a

formacao integral dos alunos, alinhando teoria e pratica de maneira significativa.
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7. CONSIDERACOES FINAIS

A andlise das percepcdes de discentes e docentes sobre os projetos de intervencdo
revela que essas iniciativas oferecem um potencial formativo significativo, alinhando-se aos
principios da APS. Essa metodologia pedagdgica, conforme discutido na literatura, combina
processos de aprendizagem com o servi¢o prestado a comunidade, criando um espago onde o
conhecimento académico se articula com as necessidades sociais reais. Tal abordagem nao
apenas enriquece a formagdo académica, mas também promove uma educacdo que visa a

formacdo de cidadaos criticos e engajados.
7.1. POSSIBILIDADES FORMATIVAS DOS PROJETOS DE INTERVENCAO

Os projetos de intervencdo analisados demonstraram vdrias possibilidades
formativas, que podem ser agrupadas em trés categorias principais: desenvolvimento de

competéncias, formagdo cidada e fortalecimento de vinculos comunitdrios.
7.1.1 Desenvolvimento de Competéncias

Os relatos dos participantes evidenciam que a pritica em campo € um espaco
privilegiado para o desenvolvimento de competéncias tanto técnicas quanto socioemocionais.
Os docentes destacaram que a vivéncia prdtica representa um aprendizado significativo,
especialmente no que diz respeito ao exercicio da empatia. Essa habilidade é essencial na
formacdo de profissionais que atuardo em contextos sociais complexos e desafiadores.

A APS e seus principios promovem um aprendizado ativo que integra teoria e
pratica, permitindo que os estudantes desenvolvam habilidades praticas que sdo fundamentais
para sua futura atuac@o profissional. Os discentes corroboram essa ideia ao afirmar que a
vivéncia prdtica aperfeicoa o conhecimento e proporciona confianga para atuar em suas
respectivas areas. Esse desenvolvimento de competéncias transcende o conhecimento técnico,
englobando também habilidades interpessoais, como comunicag¢do e colaboracido, que sio
cruciais em qualquer profissao.

Segundo Puig e Palos (2006), a metodologia de APS € eficaz na promog¢do de
atividades solidarias que ndo apenas atendem as necessidades da comunidade, mas também
melhoram a qualidade do aprendizado académico. Além disso, a APS estd alinhada com as
diretrizes de competéncias do século XXI, que incluem habilidades como pensamento critico,
criatividade e colaborac¢do, conforme discutido por Saavedra e Opfer (2012).

Os alunos relataram que trabalhar em projetos de intervencdo os ajudou a aprimorar

suas habilidades de lideranca e a aprender a trabalhar em equipe, refletindo a importancia da
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colaboracdo em ambientes profissionais. Perrenoud (2000) argumenta que a formacdo de
competéncias exige que o aluno se torne um sujeito ativo em seu processo de aprendizagem, e
essa abordagem € claramente observada nas experiéncias dos discentes.

Além disso, a priatica em campo também proporciona um espaco para O
desenvolvimento da criatividade e da resolucdo de problemas. Os participantes mencionaram
que, ao enfrentarem desafios reais, foram forcados a pensar de maneira critica e inovadora.
Essa experiéncia é corroborada por Dewey (1938), que defende que a educacdo deve ser
centrada na experiéncia, permitindo que os alunos aprendam através da acao e da reflexao.

Os relatos indicaram que a pratica em campo ndao apenas melhora as habilidades
técnicas, mas também contribui para o crescimento pessoal dos alunos. Um estudante
destacou: "Aprendi a lidar com situacdes inesperadas, o que me fez sentir mais preparado para
o futuro." Essa autoconfianga € um componente vital no desenvolvimento de profissionais que
atuardo em contextos dinamicos e desafiadores.

Os docentes também ressaltaram que a pratica em campo € uma oportunidade para
que os alunos experimentem e reflitam sobre suas ag¢des, promovendo um ciclo de
aprendizado continuo. Essa abordagem é fundamental para a formagdo de cidaddos criticos e
conscientes, conforme enfatizado por Freire (1970), que defende que a educacdo deve ser um
meio de conscientizacao e transformacao social.

Por fim, a prdatica em campo, ao promover o desenvolvimento de competéncias,
também contribui para uma forma¢do mais integrada e contextualizada. Os alunos relataram
que a experiéncia pratica os ajudou a compreender melhor a teoria, refor¢cando a ideia de que a
educagdo deve ser um processo interligado e reflexivo, como sugerido por Vygotsky (1978),

que argumenta que o aprendizado € um fendmeno social e cultural.

7.1.2. Formacao Cidada

A formagdo cidada é um aspecto central da educacdo contemporanea e deve ser
entendida como um processo que busca promover a conscientizagdo critica e a transformacao
social. Os docentes enfatizaram que os projetos de interven¢do sdo acOes que partem de
necessidades sociais reais, enquanto os discentes reconheceram a importancia de atuar na
comunidade.

Essa formacdo cidada é vital para que os alunos se tornem agentes de mudanca em
suas comunidades, contribuindo para a constru¢do de uma sociedade mais justa e equitativa.
A APS € uma ferramenta poderosa para promover a cidadania, pois permite que os estudantes

S€
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envolvam em ac¢des que visam a melhoria da realidade social. A vivéncia prética oferece um
espaco para que os alunos reflitam sobre sua responsabilidade social e desenvolvam uma
consciéncia critica sobre as desigualdades que permeiam a sociedade.

Freire (1970) destaca que a educacdo deve ser um meio de conscientizacdo, e que a
pratica em campo € fundamental para que os alunos se tornem cidaddos criticos e
responsdveis. Os discentes relataram que ao trabalharem em projetos sociais, passaram a
compreender melhor as realidades e desafios enfrentados por diferentes grupos sociais, o que
ampliou sua visdo de mundo. Essa experiéncia estd alinhada com a perspectiva de Giddens
(2000), que argumenta que a educagdo deve preparar os individuos para serem cidaddos ativos
e criticos em uma sociedade em constante mudanca.

Além disso, a formacdo cidada promovida pela APS também envolve o
desenvolvimento de valores éticos e de solidariedade. Os alunos mencionaram que suas
experiéncias os motivaram a agir de maneira mais consciente e responsivel em relacdo as
questdes sociais. Essa transformacgio € essencial para a formacao de uma sociedade mais justa
e inclusiva.

Os docentes reforcaram que a APS ndo apenas proporciona conhecimento técnico,
mas também contribui para a formagdo de uma identidade cidada. Os alunos relataram que se
sentem mais conectados as suas comunidades e mais motivados a participar ativamente de
iniciativas sociais. Essa conexdo € crucial para o fortalecimento do tecido social e para a
promocdo da justiga social.

A formacdo cidada, portanto, deve ser vista como um compromisso continuo. Os
alunos expressaram que suas experi€éncias praticas os levaram a refletir sobre suas
responsabilidades como cidaddos e sobre como podem contribuir para a transformacgao social.
Essa reflexdo é um passo fundamental para o engajamento civico e a participacdo ativa na
sociedade.

Por fim, a APS se apresenta como uma metodologia que ndo apenas enriquece a formagao
académica, mas também contribui para a constru¢do de uma cidadania critica e engajada,
preparando os alunos para serem agentes de mudanga em suas comunidades. Essa abordagem
€ apoiada por Mogarro e Martins (2010), que defendem que a cidadania critica requer a

participacdo ativa dos individuos na construcdo de uma sociedade mais justa e equitativa.
7.1.3. Fortalecimento de Vinculos Comunitarios

Os projetos de intervencdo também desempenham um papel importante no

fortalecimento dos lacos entre a universidade e a comunidade. Os docentes afirmaram que as
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comunidades percebem a universidade como um canal de media¢do, o que indica que a pratica
ndo apenas beneficia os estudantes, mas também estabelece um didlogo entre a academia e a
sociedade. Essa mediacdo € essencial para que as comunidades se sintam valorizadas e
ouvidas, contribuindo para a construcdo de relacdes de confianca e respeito.

Os discentes reconheceram que "os projetos ajudam a compreender que o
conhecimento vai além da teoria", indicando uma valoriza¢dao do aprendizado colaborativo. A
interacdo com as comunidades foi descrita como enriquecedora, sugerindo que essa troca de
experiéncias € benéfica para todos os envolvidos. Essa interacdo € fundamental para a
promocdo da justica social e da inclusdo, permitindo que a educa¢do cumpra seu papel
transformador.

Os alunos relataram que o trabalho em projetos de intervencdo os ajudou a
desenvolver um senso de pertencimento a comunidade, o que fortaleceu sua identidade social.
Essa conexao é corroborada por Santos (2008), que enfatiza que a educacdo deve ser um
processo colaborativo, onde a comunidade desempenha um papel ativo. O fortalecimento dos
vinculos comunitdrios também € alinhado com a proposta de Giddens (2000), que defende a
necessidade de um engajamento ativo na construcao de uma sociedade mais coesa.

Os docentes também ressaltaram que a priatica em campo proporciona uma
oportunidade para que os alunos compreendam melhor as dindmicas sociais e culturais de
suas comunidades. Essa compreensao € essencial para que os futuros profissionais atuem de
maneira ética e responsavel em suas areas de atuacao.

Além disso, os projetos de intervengdo possibilitam que as comunidades expressem
suas necessidades e desejos, promovendo um didlogo que € fundamental para o
desenvolvimento social. Os alunos relataram que essa interagdo os fez perceber a importincia
de ouvir e respeitar as vozes da comunidade, contribuindo para a constru¢do de relacdes mais
equitativas.

A APS, portanto, ndo apenas fortalece os lacos entre a universidade e a comunidade,

mas também promove uma educacao que € sensivel as realidades sociais. Essa abordagem é
essencial para que a educagdo cumpra seu papel social, promovendo a inclusio e a justica
social. Por fim, os vinculos comunitérios fortalecidos por meio da APS contribuem para a
formacdo de cidaddos mais conscientes e engajados, que reconhecem a importancia de atuar
em prol do bem comum e da transformacdo social. Essa perspectiva € apoiada por Dewey
(1938), que argumenta que a educacdo deve ser um processo social que envolve a interagdo e
a

colaboracdo entre diferentes atores sociais.
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7.2. PRINCIPIOS DA APRENDIZAGEM EM SERVICO

Os principios da APS que estiveram presentes nos projetos analisados incluem a

reflexdo critica, a conexdo entre teoria e pratica, e a promocao da cidadania.

7.2.1. Reflexao Critica

A APS incentiva a reflexdo sobre as experi€ncias vividas durante a prética em
campo. Os docentes e discentes relataram que a vivéncia pritica estimula um ciclo de
"acdo-reflexdo- acdo", permitindo que os participantes analisem suas agdes e aprendam com
elas. Essa reflexdo critica ¢ fundamental para o desenvolvimento de uma consciéncia social e
para a formacao de cidadaos engajados.

Freire (1970) enfatiza que a educac@o deve ser um processo dialético, onde a reflexdo
e a agdo se inter-relacionam, promovendo a transformacao da realidade. Os alunos destacaram
que a pratica em campo os levou a questionar suas proprias crencas e a refletir sobre suas
responsabilidades sociais, o que € um passo crucial para o engajamento civico.

Os discentes relataram que a reflexdo critica os ajudou a identificar dreas em que
poderiam melhorar e a desenvolver um senso de responsabilidade em relagdo as suas agoes.
Um aluno mencionou: "Refletir sobre minha experiéncia me fez perceber como posso fazer a
diferenca na vida das pessoas.”. Essa capacidade de autoavaliacdo € um componente vital para
o crescimento pessoal e profissional.

Além disso, a prética reflexiva promovida pela APS permite que os alunos se tornem
mais autdnomos em seu aprendizado. Essa autonomia é essencial para que os estudantes se
sintam empoderados e capazes de agir em suas comunidades. Perrenoud (2000) argumenta
que a formacdo de competéncias exige que o aluno se torne um sujeito ativo em seu processo
de aprendizagem. Essa abordagem € corroborada por Schon (2000), que defende a
importancia da reflexdo na pritica como um meio de aprimorar as habilidades profissionais.

A reflexdo critica também é um meio de promover a empatia e a compreensdo das
realidades sociais. Os alunos relataram que, ao refletirem sobre suas experiéncias, foram
capazes de se colocar no lugar dos outros, o que enriqueceu sua formagdo pessoal e
profissional. Essa habilidade € fundamental para a formacgdo de cidaddos que atuem de forma
ética e responsdvel.

Por fim, a reflexdo critica € um componente essencial da APS, pois permite que os

alunos integrem suas experiéncias priticas com o conhecimento tedrico, promovendo um
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aprendizado mais significativo e transformador. Essa integracdo € fundamental para a

formacdo de uma consciéncia critica e engajada, conforme defendido por Giddens (2000).

7.2.2. Conexdo entre Teoria e Pratica

A APS promove a integracdo entre o conhecimento tedrico e a prética social. Os
docentes afirmaram que a pritica em campo ¢é realizada com um objetivo prético, e os
discentes reconheceram que os projetos ajudam a compreender que o conhecimento vai além
da teoria. Essa conexdo é vital para que os alunos vejam a aplicacdo direta de seus
conhecimentos em situagdes reais, o que enriquece sua formacao académica.

A metodologia de APS deve ser vista como uma forma de articular conhecimentos e
acoes sociais, promovendo uma educacdo que realmente faca a diferenca. Os alunos relataram
que a préatica em campo os ajudou a compreender melhor conceitos tedricos, reforcando a
ideia de que a educacdo deve ser um processo interligado e reflexivo.

Os docentes também destacaram que a pritica em campo proporciona uma
oportunidade para que os alunos experimentem e testem teorias em contextos reais. Essa
experiéncia é fundamental para a formacdo de profissionais competentes e preparados para
enfrentar os desafios do mercado de trabalho. Dewey (1938) argumenta que a educagdo deve
ser centrada na experiéncia, permitindo que os alunos aprendam através da acdo e da reflexdo.
Além disso, a conexdo entre teoria e pratica permite que os alunos desenvolvam uma
compreensdo mais profunda das questdes sociais e das dinamicas comunitarias. Os discentes
relataram que, ao trabalharem em projetos de interven¢do, puderam aplicar seus
conhecimentos
de maneira concreta, o que facilitou a assimilacdo do contetido.

Os alunos também mencionaram que a pratica em campo os ajudou a desenvolver
habilidades de andlise critica, permitindo que eles avaliassem a eficicia de suas acdes e
buscassem melhorias. Essa habilidade € essencial para a formacdo de cidadaos engajados e
comprometidos com a transformagdo social.

Por fim, a conexdo entre teoria e pratica € um dos pilares da APS, pois promove um
aprendizado mais significativo e contextualizado, preparando os alunos para atuarem de
maneira ética e responsavel em suas dreas de atuagdo. Essa abordagem € corroborada por
Vygotsky (1978), que argumenta que o aprendizado € um fendmeno social e cultural,

enfatizando a importancia da interacao entre teoria e pratica.
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7.2.3. Promogao da Cidadania

A APS tem como um de seus objetivos principais a formacgdo para a cidadania. Os
docentes destacaram que os projetos visam promover a justica social e a inclusdo, e os
discentes expressaram que a experiéncia os fez perceber a importancia de ser cidadaos criticos
e conscientes. Essa promoc¢do da cidadania € essencial para que os alunos se tornem agentes
de mudanga, comprometidos com a transformagao social.

A formacgdo para a cidadania deve ser um compromisso continuo, e a pritica em
campo oferece oportunidades para que os alunos desenvolvam essa consciéncia critica. Os
discentes relataram que suas experiéncias praticas os motivaram a se envolver em questdes
sociais e a buscar solucdes para problemas comunitarios.

Freire (1970) enfatiza que a educacdo deve ser um meio de conscientizacdo, e a
pritica em campo ¢é fundamental para que os alunos se tornem cidaddos criticos e
responsaveis. Os alunos relataram que, ao trabalharem em projetos sociais, passaram a
compreender melhor as realidades e desafios enfrentados por diferentes grupos sociais, o que
ampliou sua vis@o de mundo. Essa perspectiva é apoiada por Giddens (2000), que argumenta
que a educacdo deve preparar os individuos para serem cidaddos ativos e criticos em uma
sociedade em constante mudanca.

Além disso, a promog¢do da cidadania também envolve o desenvolvimento de valores
éticos e de solidariedade. Os alunos mencionaram que suas experi€éncias 0os motivaram a agir
de maneira mais consciente e responsavel em relacdo as questdes sociais. Essa transformacao
¢ essencial para a formagdo de uma sociedade mais justa e inclusiva.

Os docentes reforcaram que a APS ndo apenas proporciona conhecimento técnico,
mas também contribui para a forma¢do de uma identidade cidada. Os alunos relataram que se
sentem mais conectados as suas comunidades e mais motivados a participar ativamente de
iniciativas sociais. Essa conexdo € crucial para o fortalecimento do tecido social e para a
promocao da justica social.

Por fim, a APS se apresenta como uma metodologia que ndo apenas enriquece a
formacdo académica, mas também contribui para a constru¢do de uma cidadania critica e
engajada, preparando os alunos para serem agentes de mudanca em suas comunidades. Essa
abordagem € apoiada por Mogarro € Martins (2010), que defendem que a cidadania critica
requer a participacdo ativa dos individuos na constru¢do de uma sociedade mais justa e

equitativa.

7.3. O PAPEL DA EXTENSAO
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A extensdo, conforme discutido no quadro conceitual do documento, ¢ um meio
essencial para articular conhecimentos e acdes sociais. Os projetos de intervencao analisados
demonstram que a extensio vai além de um mero servigo prestado a comunidade; trata-se de
um processo educativo que envolve a troca de saberes entre a universidade e a sociedade. Essa
relacdo € fundamental para que a educacdo cumpra seu papel social, promovendo a inclusdo e
a justica social.

A extensdo deve ser entendida como um espacgo de formacao integral, onde a teoria e
a pratica se inter-relacionam. Essa visdo estd alinhada com a proposta da APS, que busca ndo
apenas atender as necessidades da comunidade, mas também enriquecer o aprendizado
académico dos estudantes. Ao atuar em projetos de intervengdo, os alunos tém a oportunidade
de aplicar seus conhecimentos em contextos reais, desenvolvendo uma compreensao mais
profunda das questdes sociais e das dinamicas comunitdrias.

Os docentes ressaltaram que a extensdo € uma oportunidade para que os alunos se
conectem com a realidade social e desenvolvam uma consciéncia critica sobre as
desigualdades que permeiam a sociedade. Essa conexdo é essencial para a formacgdo de
cidadaos engajados e comprometidos com a transformagao social.

Além disso, a extensdo proporciona um espago para que as comunidades expressem
suas necessidades e desejos, promovendo um didlogo que € fundamental para o
desenvolvimento social. Os alunos relataram que essa interagdo os fez perceber a importancia
de ouvir e respeitar as vozes da comunidade, contribuindo para a constru¢do de relacdes mais
equitativas.

A pratica em campo também permite que os alunos desenvolvam habilidades de
trabalho em equipe e comunicacdo, que sdo essenciais para sua futura atuacdo profissional. Os
discentes destacaram que a experi€ncia de trabalhar em projetos de extensdao os ajudou a se
tornarem mais colaborativos e abertos ao didlogo.

Por fim, a extensdo, quando integrada a APS, se apresenta como uma metodologia
poderosa para a formacdo integral dos estudantes, permitindo que a educacdo cumpra seu
papel transformador e contribua para a constru¢do de uma sociedade mais justa, solidéria e
democrética. Essa ideia € corroborada por Giddens (2000), que argumenta que a educacio
deve ser um meio de promover a inclusdo e a justica social, preparando os alunos para serem
cidaddos criticos e engajados.

A extensdo, conforme discutido no quadro conceitual do documento, € um meio
essencial para articular conhecimentos e agdes sociais. Os projetos de interven¢do analisados

demonstram que a extensdo vai além de um mero servi¢o prestado a comunidade; trata-se de
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um processo educativo que envolve a troca de saberes entre a universidade e a sociedade.
Essa relacdo é fundamental para que a educacdo cumpra seu papel social, promovendo a
inclusdo e a justica social.

A extensdo deve ser entendida como um espacgo de formacao integral, onde a teoria e
a pratica se inter-relacionam. Essa visdo estd alinhada com a proposta da APS, que busca ndo
apenas atender as necessidades da comunidade, mas também enriquecer o aprendizado
académico dos estudantes. Ao atuar em projetos de intervengdo, os alunos tém a oportunidade
de aplicar seus conhecimentos em contextos reais, desenvolvendo uma compreensdao mais
profunda das questdes sociais e das dinamicas comunitarias.

Os docentes ressaltaram que a extensdo € uma oportunidade para que os alunos se
conectem com a realidade social e desenvolvam uma consci€ncia critica sobre as
desigualdades que permeiam a sociedade. Essa conexdo € essencial para a formacdo de
cidaddos engajados e comprometidos com a transformacdo social. Como mencionado
anteriormente, Freire (1970) enfatiza que a educacido deve ser um meio de conscientizacdo, e
que a pratica em campo € fundamental para que os alunos se tornem cidaddos criticos e
responsaveis.

Além disso, a extensdo proporciona um espago para que as comunidades expressem
suas necessidades e desejos, promovendo um didlogo que € fundamental para o
desenvolvimento social. Os alunos relataram que essa interagdo os fez perceber a importancia
de ouvir e respeitar as vozes da comunidade, contribuindo para a constru¢do de relacdes mais
equitativas. Essa abordagem é corroborada por Santos (2008), que defende que a educagdo
deve ser um processo colaborativo, onde a comunidade desempenha um papel ativo na
construcdo do conhecimento.

A pratica em campo também permite que os alunos desenvolvam habilidades de
trabalho em equipe e comunicacdo, que sdo essenciais para sua futura atuacdo profissional. Os
discentes destacaram que a experi€ncia de trabalhar em projetos de extensdao os ajudou a se
tornarem mais colaborativos e abertos ao didlogo. Essa habilidade de colaboragdo é enfatizada
por Goleman (1995), que argumenta que a inteligéncia emocional e a capacidade de trabalhar
em grupo sdo fundamentais para o sucesso em qualquer profissao.

Além disso, a extensdo pode ser vista como um espagco de aprendizado reflexivo,
onde os alunos sdo incentivados a analisar criticamente suas experiéncias e a relaciond-las
com o conhecimento tedrico adquirido. Dewey (1938) argumenta que a educagdo deve ser
centrada na experiéncia, permitindo que os alunos aprendam através da acdo e da reflexdo.
Essa abordagem reflexiva é essencial para que os estudantes se tornem profissionais

competentes e conscientes de seu papel social.
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A relacdo entre a universidade e a comunidade, mediada pela extensdo, também ¢é
fundamental para a construcdo de uma cidadania ativa. Os alunos relataram que, ao se
envolverem em projetos comunitdrios, comecaram a entender melhor as realidades sociais e as
necessidades de suas comunidades. Essa compreensdo € essencial para que os futuros
profissionais atuem de maneira ética e responsdvel em suas dreas de atuacdo, alinhando-se
com a visdo de Giddens (2000), que defende a necessidade de um engajamento ativo na
construcdo de uma sociedade mais coesa.

Por fim, a extensdo, quando integrada a APS, se apresenta como uma metodologia
poderosa para a formacdo integral dos estudantes, permitindo que a educagdo cumpra seu
papel transformador e contribua para a constru¢do de uma sociedade mais justa, solidéria e
democrdtica. Essa ideia é corroborada por Mogarro e Martins (2010), que afirmam que a
cidadania critica requer a participacdo ativa dos individuos na constru¢do de uma sociedade
mais justa. Portanto, a extensdo deve ser vista ndo apenas como um complemento a formagao
académica, mas como um elemento central que enriquece o aprendizado e promove a
transformacao social.

A prética em campo, ao permitir que os alunos se conectem com as realidades
sociais, contribui para a forma¢do de uma identidade cidada e para o fortalecimento dos lacos
comunitdrios. Essa perspectiva estdi em consonancia com a proposta da APS, que busca
promover um aprendizado significativo e contextualizado, onde a teoria e a pratica se inter-
relacionam de forma dinamica.

Assim, a extensdo se revela como um espago vital para a formacdo de cidadados
criticos, engajados e comprometidos com a transformacdo social, possibilitando uma
educagdo que vai além da sala de aula e se torna um agente de mudanca nas comunidades em

que os alunos estdo inseridos.

7.4. CONCLUSAO

Em suma, a andlise das percep¢des de docentes e discentes sobre os projetos de
intervengdo revela que a APS e seus principios oferecem um potencial formativo
significativo, contribuindo para a formac¢do académica e cidada dos participantes. Os projetos
analisados ndo apenas promovem o desenvolvimento de competéncias praticas, mas também
fortalecem a conexdo entre a universidade e a comunidade, contribuindo para a construgdo de

uma sociedade mais justa e equitativa, uma vez que fundados nos principios da APS.

86



A formacgdo para a cidadania deve ser um compromisso continuo, € a pritica em
campo é um caminho eficaz para alcanc¢d-la. E fundamental que as instituicdes de ensino
superior continuem a investir em projetos de intervencdo que estejam alinhados com os
principios da APS, promovendo uma educacido que realmente faca a diferenca na vida dos
individuos e nas comunidades em que estdo inseridos.

A formagdo académica e cidada, quando integradas, ndo apenas capacitam os alunos
para suas futuras profissdes, mas também os preparam para se tornarem cidadaos engajados e
comprometidos com a transformacgdo social. Como destaca Giddens (2000), a educacdo deve
preparar os individuos para enfrentar os desafios globais, desenvolvendo uma consciéncia
critica e um engajamento social ativo.

Assim, a APS se apresenta como uma metodologia poderosa para a formacao integral
dos estudantes, permitindo que a educacdo cumpra seu papel transformador e contribua para a
constru¢do de uma sociedade mais justa, soliddria e democratica. A pratica em campo, além
de enriquecer o aprendizado académico, proporciona aos alunos uma vivéncia que os conecta
com as realidades sociais, promovendo uma educag¢do que vai além das paredes da sala de
aula.

Além disso, a reflexdo critica, a conexdo entre teoria e pritica e a promog¢ao da
cidadania sdo principios que devem ser continuamente reforcados nas praticas pedagdgicas. A
APS ndao deve ser vista apenas como uma atividade extracurricular, mas como uma
abordagem central na formagdo do estudante, alinhando-se as necessidades da sociedade e as
demandas do mundo contemporaneo.

Por fim, a continuidade e a expansdo dos projetos de intervencao sdo essenciais para
garantir que a formagdo cidada e académica dos alunos ndo apenas atenda as exigéncias do
mercado de trabalho, mas também contribua para a constru¢do de uma sociedade mais
equitativa e consciente. Como afirmam Mogarro e Martins (2010, p.189), "a cidadania critica
requer a participacdo ativa dos individuos na constru¢do de uma sociedade mais justa", e a

APS € uma metodologia que pode efetivamente promover essa participagdo
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APENDICE A: FORMULARIOS

Formulario: Percepcoes discentes PROJETOS AADI

O seguinte formulirio tem o objetivo de levantar as percepcoes de docentes e
discentes que integraram os projetos AADI da Universidade Estadual Paulista
Jilio de Mesquita Filho (UNESP) visando a reflexdo sobre praticas de ensino que

envolvam a¢6es em campo.

* Indica uma pergunta obrigatoria

1. E-mail *

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE (Conselho Nacional de
Satide, Resolucao 466/2012/Resolucao 510/2016)

Vocé estd sendo convidado/a/e a participar do projeto de pesquisa “APRENDIZAGEM
EM SERVICO E EDUCACAO EM DIREITOS HUMANOS: CONTRIBUICOES DE
PROJETOS UNIVERSITARIOS PARA A FORMACAO PROFISSIONAL,
ACADEMICA E PESSOAL DE ESTUDANTES E PROFESSORES.” sob
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responsabilidade do(a) pesquisador(a) Beatriz de Assis Arruda. O estudo visa gerar
conhecimentos voltados a aplicacdo de metodologia de ensino (Aprendizagem em
Servico, APS), por meio das percepcdes de discentes e docentes acerca dos projetos
AADI. Pode haver um risco minimo caracterizado pelo desconforto em responder
perguntas sobre experiéncias pessoais na realizacdo dos projetos e refletir sobre as
proprias vivéncias. Voc€ poderd consultar a pesquisadora responsdvel em qualquer
época, pessoalmente ou pelo telefone da instituicdo, para esclarecimento de qualquer
dadvida. Vocé estd livre para, a qualquer momento, deixar de participar da pesquisa.
Todas as informagdes por vocé fornecidas e os resultados obtidos serdo mantidos em
sigilo, e estes ultimos s6 serdo utilizados para divulgacdo em reunides e revistas
cientificas. Vocé serd informado dos resultados obtidos, independentemente do fato de
estes poderem mudar seu consentimento em participar da pesquisa. Vocé nado terd
quaisquer beneficios ou direitos financeiros sobre os eventuais resultados decorrentes
da pesquisa, nem custos pessoais. Vocé tem direito a assisténcia e a indeniza¢do nos
casos de danos decorrentes de sua participacdo na pesquisa, o que € garantido pelo
Cédigo Civil, Lei 10.406 de 2002, Artigos 927 a 954 e Resolucio CNS no.510 de
2016, Artigo 9°, inciso 6. Este estudo € importante porque seus resultados podem
fornecer informacdes para constru¢do de conhecimentos voltados a aplicacdo de
metodologia de ensino (Aprendizagem em Servico, APS).

Diante das explicacoes, vocé concorda em participar desta
pesquisa? * SIM

NAO Pular para a secdo 4 (Obrigada!)

Percepcao sobre os projetos

Qual o seu curso de graduaciao? *

Qual o seu género? *

feminino
masculino
nao binario

outros
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nao quero responder

5.  Qual o titulo do projeto do qual vocé participou? *

6. Na sua opiniao, qual a importancia de um projeto com a¢oes em campo para a

sua formacao profissional? *

7. Na sua opiniao, qual a importancia de um projeto com a¢oes em campo para a

sua formacao cidada? *

8. Na sua opinido, o projeto realizado auxiliou na compreensao de

conteddos especificos do curso? Se sim, por que? Se nao, por qué? *

9. Na sua opiniao, qual a importincia de projetos dessa natureza para

as populacoes participantes? *
10. Como vocé se sentiu atuando nesse projeto? *

11.  Ha mais algum ponto que vocé gostaria de comentar relacionado aos projetos e

a importancia que tiveram na sua vida? *

Obrigada!

Agradeco pelo seu tempo e disposicao!

Vocé recebera uma cépia das suas respostas no e-mail indicado. Em caso de
dividas pode entrar em contato pelo e-mail: b.arruda @unesp.br

Formulario: Percepcoes docentes PROJETOS AADI

O seguinte formulario tem o objetivo de levantar as percepcoes de docentes e
discentes que integraram os projetos AADI da Universidade Estadual Paulista
Jilio de Mesquita Filho (UNESP) visando a reflexao sobre praticas de ensino que
envolvam a¢oes em campo.

* Indica uma pergunta obrigatoria

1. E-mail *
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Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE (Conselho Nacional de
Satide, Resolucao 466/2012/Resolucao 510/2016).

Vocé esta sendo convidado/a/e a participar do projeto de pesquisa “APRENDIZAGEM
EM SERVICO E EDUCACAO EM DIREITOS HUMANOS: CONTRIBUICOES DE
PROJETOS UNIVERSITARIOS PARA A FORMACAO PROFISSIONAL,
ACADEMICA E PESSOAL DE ESTUDANTES E PROFESSORES.” sob

responsabilidade do(a) pesquisador(a) Beatriz de Assis Arruda. O estudo visa gerar
conhecimentos voltados a aplicacdo de metodologia de ensino (Aprendizagem em
Servico, APS), por meio das percep¢des de discentes e docentes acerca dos projetos
AADI. Pode haver um risco minimo caracterizado pelo desconforto em responder
perguntas sobre experiéncias pessoais na realizacdo dos projetos e refletir sobre as
proprias vivéncias. Vocé poderd consultar a pesquisadora responsidvel em qualquer
época, pessoalmente ou pelo telefone da instituicdo, para esclarecimento de qualquer
divida. Vocé estd livre para, a qualquer momento, deixar de participar da pesquisa.
Todas as informagdes por vocé fornecidas e os resultados obtidos serdo mantidos em
sigilo, e estes udltimos s6 serdo utilizados para divulgacdo em reunides e revistas
cientificas. Vocé serd informado dos resultados obtidos, independentemente do fato de
estes poderem mudar seu consentimento em participar da pesquisa. Voc€ ndo terd
quaisquer beneficios ou direitos financeiros sobre os eventuais resultados decorrentes da
pesquisa, nem custos pessoais. Vocé tem direito a assisténcia e a indenizagdo nos casos
de danos decorrentes de sua participacdo na pesquisa, o que € garantido pelo Cédigo
Civil, Lei 10.406 de 2002, Artigos 927 a 954 e Resolucdo CNS no.510 de 2016, Artigo
9°, inciso 6. Este estudo é importante porque seus resultados podem fornecer subsidios
para constru¢do de conhecimentos voltados a aplicagdo de metodologia de ensino

(Aprendizagem em Servigo, APS).

2. Diante das explicacdes, vocé concorda em participar desta pesquisa? *
SIM
NAO

Percepcoes sobre os projetos

3. Qual o titulo do projeto coordenado por vocé? *

4. Na sua opinido, qual a importancia de um projeto com acées em campo

para a formacao profissional de estudantes? *

5. Na sua opinido, qual a importancia de um projeto com acées em campo

para a formacao cidada de estudantes? *
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6. Na sua opiniao, o projeto realizado auxiliou na compreensao de

conteddos especificos do curso? Se sim, por que? Se nao, por que? *
7. Como vocé se sentiu atuando nesse projeto? *

8. Na sua opiniao, qual a contribuicdo que um projeto dessa natureza traz para a

pratica docente? *

9. Na sua opiniao, qual o potencial formativo de metodologias que

envolvem atividades praticas? *

10.  Na sua opiniao, qual a importincia de projetos dessa natureza para as

populacoes participantes? *
11. Como vocé se sentiu atuando nesse projeto? *

12. Vocé autoriza que os relatorios do projeto sejam analisados nesta
pesquisa? * Sim
Nao
13. Ha mais algum ponto que vocé gostaria de destacar em relaciao ao projeto e
sua relevancia para a formacio na graduaciao? *

Obrigada!

Agradeco pelo seu tempo e disposicao!

Vocé recebera uma cépia das suas respostas no e-mail indicado. Em caso de
dividas pode entrar em contato pelo e-mail: b.arruda @unesp.br
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