





“0 significado das coisas ndo estd nas coisas em si, mas sim em nossa atitude com relagdo a elas.”
Antoine De Saint Exupery
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INTRODUGAO




Este trabalho trata do envolvimento do arquiteto com sua area de atuacao, o espaco, e
consequentemente com quem o utiliza, as pessoas, a fim de encontrar ou mesmo ressaltar maneiras
de se conseguir criar uma arquitetura que promova o envolvimento humano, ou seja, um espago
coletivo, onde 0 encontro, a permanéncia € 0 contato ocorram de forma natural, tentando, a partir
dessa relagdo, resgatar a esséncia arquitetonica, ou, talvez seja melhor dizer, da sociedade.

0 foco ndo é o espaco em si, mas as relagdes possiveis para a concepedo dele e a
potencialidade que ele tem para possibilitar uma maior interacdo entre as pessoas, expandindo
seus conhecimentos e contribuindo para novas visoes da cidade e de suas proprias “realidades”,
um local de discussoes, troca de idéias e evolugdo. Na pesquisa ha uma parte tedrica que mostra
algumas relagoes pertinentes a arquitetura, expondo e explicando alguns conceitos e situagoes, que
devem ser considerados tanto para projetarmos um espago desse tipo, quanto para entendermos o
que pode contribuir ou ndo para que ele de fato funcione como tal. Ha também um acompanhamento
e analise de projetos do escritorio 54, um dos motivadores do contetdo desse trabalho.

Pretende-se apontar aqui um dos provaveis caminhos para tornar pratico a esséncia’,
da arquitetura, que seria a qualidade de vida urbana, reconhecendo 0 homem, sua percepgao,
necessidades e vontades, como uma questao primordial dessa atividade, transpassando a aparéncia
por si.

Segundo Jodo Sette Ferreira (2011) “[na atual situagao que nos encontramos] coloca-se
uma dupla e antagonica possibilidade: a de, por um lado, descobrirmos uma nova forma de fazer
cidades, ou por outro, de continuar a reproduzir e exacerbar cada vez mais o caminho da barbarie
urbana.”. Espera-se, nesse trabalho, poder ficar com a primeira opgao.

A partir das informagGes e experiéncias apresentadas aqui pode-se chegar a uma
metodologia que possibilite um trabalho do arquiteto em conjunto com a populagao (ou ao menos
considerando-a) mas feito através de uma metodologia livre, aberta, que ndo engesse 0 processo
de relagdo, pelo contrario, que possibilite com que ele se dé de diversas formas, se adequando a
cada situagao, a cada momento, respeitando a individualidade dos lugares e das pessoas que neles

1 Entende-se como esséncia da arquitetura o planejamento do espaco a fim de atender o homem e seu bem estar, ou
a contribuicdo que essa exerce para ele, seja essa contribuicdo fisica, reflexiva, ou outra.
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vivem.

Valorizando as relagoes que 0 homem tem com o espaco, tem-se uma maior possibilidade
para entendé-lo melhor, tanto o espago quanto o proprio homem, o que da suporte para projetos mais
qualificados de forma a contribuir para uma cidade mais interessante aos seus usuarios e moradores,
onde 0 homem possa ter contato com outras pessoas e com 0 proprio espaco, se importando e
contribuindo com ambos.
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ENTENDENDO A ARQUITETURA
F SUAS RELACOES
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RELAGOES NA ARQUITETURA

Para auxiliar no entendimento da importancia do envolvimento que o arquiteto deve ter
COM 0 Meio e as pessoas, serao expostas algumas relagoes inerentes a arquitetura.

A arquitetura e o urbanismo sao feitos para 0 homem, para suprir suas necessidades, nao
leva-lo em consideracdo equivale a passar por cima da esséncia arquitetonica/ urbanistica. Quando
0 arquiteto dd mais importancia ao ser humano, se relacionando com ele € com 0 espago que
recebera o projeto, fica mais facil de entender o que melhor se encaixa ali e mais facil também de
se aproximar da esséncia citada, se afastando de um projeto vazio e superficial. Sendo assim, nao
seria exagero dizer que uma arquitetura consciente engloba o conceito de relagao.

Considerando a caracteristica multidisciplinar dessa disciplina/ profissao, pode-se
ressaltar a importancia do contato com pessoas e profissionais de outras areas para um projeto
mais completo, seja por pontos em comum entre as diferentes areas, ou pelas diversas solugdes e
contribuicoes que cada uma pode proporcionar, independentemente de haver similaridades de uma
com a outra.

Por serem muitos 0s campos de atuacdo da arquitetura, ja se percebe seu carater

Fig. 1 Sesc Pompéia de Lina Bo Bardi Fig. 2 Sofa projetado por Lina Bo Bardi para o Sesc Pompéia

Fonte: http://casadaidea.com.br/tag/bauhaus/ Fonte: http://habituee.wordpress.com/page/6/




Fig. 3 Mapa de planejamento de Bauru — Plano Diretor

Fonte: http://hotsite.bauru.sp.gov.br/planodiretor/default.aspx
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Fig. 4 Projeto ganhador do Concurso IAB — Solugdes para Cidades

Fonte: http://www.iabsp.org.br/concurso.asp?ID=131

interdisciplinar. Ela pode ocorrer da pequena a grande escala, desde mobilidrios residenciais a
planejamentos de cidades, o que pode abrir espagos para arquitetos, designers, artistas plasticos,
engenheiros, gedgrafos etc, trabalharem em conjunto. O contato com outras dreas amplia 0s
conhecimentos sobre mesmos pontos trabalhados nas diferentes profissoes.

Havendo esse intercambio de informacoes, nao so hd uma contribuigao no conhecimento
em comum entre as diferentes dreas do saber como também pode haver um complemento desse, 0
que auxilia a compreensao de como tal situagao chegou ao estado em que se encontra, ou a prever
alguns fatos. Isso chama-se transdisciplinaridade? e a respeito dela cabe falar no contato com
filosofos, economistas, assistentes sociais, historiadores, psicologos etc.

Essas relacoes podem se dar de forma direta, ou seja, ambos o0s profissionais trabalhando
literalmente juntos, e/ou de forma indireta, quando o arquiteto utiliza pesquisas, artigos, enfim, os
conhecimentos das outras areas.

Em suma, essa relagdo “interdisciplinar/ transdisciplinar” € o conjunto de todas as

2 Atransdisciplinaridade é uma abordagem cientifica que visa a unidade do conhecimento. Desta forma, procura es-
timular uma nova compreensao da realidade articulando elementos que passam entre, além e através das disciplinas,
numa busca de compreensdo da complexidade. Além disso, do ponto de vista humano a transdisciplinaridade é uma
atitude empatica de abertura ao outro e seu conhecimento. (ROCHA FILHO, 2007, apud WIKIPEDIA, http://pt.wikipedia.
org/wiki/Transdisciplinaridade)
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relagoes mostradas abaixo, entre outras relacoes existentes, que sao de suma importancia para o
entendimento do espago e dos homens que o ocupam.

RELACAO ECONOMICA

Partindo das idéias de Milton Santos (2004), fica impossivel separar o espaco, objeto de
estudo e atuagdo dos arquitetos, da economia. Considerando que o espago construido trata-se de
um produto, ele inevitavelmente representa 0 modo de producdo de uma sociedade e seus objetivos
a0 mesmo tempo em que € resultado deles. Esse modo de producdo se estabelece pelo produto que
se quer atingir, e esse produto, segundo Santos (2004), é definido atualmente por uma necessidade
global, ao inves da necessidade especifica de cada lugar. Essa condigao faz com que tanto as que
constroem esses espagos, quanto oS proprios espacos tornem-se alienados respectivamente aos
seus frutos e ao seu entorno.

Essa alienacdo € mantida pelo sistema de produgdo que, desde a era industrial, €
segmentado, o que faz com que os trabalhadores tenham uma visdo limitada e condicionada das
possibilidades. Esse mesmo sistema gera produtos que s6 podem ser utilizados por poucos (0 que
valoriza o produto), geralmente excluindo quem o construiu. (Podemos ver essa situagdo tratada na
letra Cidaddo de Lucio Barbosa (1999), no quadro abaixo).

Devido a essa inacessibilidade somada ao incentivo de simbolos inerentes aos espagos
construidos (simbolos que reafirmam a inacessibilidade, a exclusdo, podendo se dar por materiais
utilizados, conjunto das formas, logos etc) tem-se um espago que é cobigado, mas ndo utilizado

“Ta vendo aquele edificio mogo?  vou pra casa entristecido Pai vou me matricular

Ajudei a levantar Da vontade de beber Mas me diz um cidadao

Foi um tempo de afligao E pra aumentar o meu tédio Crianga de pé no chao

Eram guatro condugao eu nem posso olhar pro prédio aqui ndo pode estudar

Duas pra ir, duas pra voltar que eu ajudei a fazer Esta dor doeu mais forte
Hoje depois dele pronto Téa vendo aquele colégio mogo?  por que que eu deixei o norte
olho pra cima e fico tonto Eu também trabalhei la eu me pus a me dizer

Mas me chega um cidadao La eu quase me arrebento L4 a seca castigava mas 0 pouco
e me diz desconfiado, tu td ai Pus a massa fiz cimento que eu plantava

admirado Ajudei a rebocar tinha direito a colher [...]”

ou ta querendo roubar? Minha filha inocente

Meu domingo ta perdido vem pra mim toda contente




por quem o constroi.

Esses espagos, podendo ser usados a fins de bens coletivos, sao usados sob a otica da
especulagdo de ordem economica, ideoldgica, politica, sob a otica do lucro, visto que possuem
valor de troca, fazendo com que sejam investidos mais em alguns pontos (estratégicos) e menos
em outros. No fim, a potencialidade existente nessas areas se limitam a atender interesses do
mercado. Pelas palavras de Milton Santos(2004) “a arquitetura se adaptou ao mundo dos negdcios
prezando mais pela reproducao rdpida do capital”, sendo assim “temos uma arquitetura desprovida
de afetividade” (MEYER apud SANTOS, 2004 p. 36).

Com essa situagdo e para manté-la, temos nos espagos a relagdo entre as diferentes
classes sociais, mas essa relagao se da apenas quando se trata de trabalho, mao de obra, consumo.
Extrapolando essa esfera econdmica vemos uma enorme separagao entre essas classes, distanciadas
pelos privilégios que uma tem e outra ndo.

Para tentar minimizar o uso especulativo do espago é necessaria a intervengao do Estado
e 0rgaos publicos, 0 que nos leva a outra relagao.

RELACAO POLITICA E SOCIAL

Essa seria uma relagao na qual se levanta questoes de necessidades basicas de direitos
a todos, que compete aos orgdos publicos resolverem (mas ndo so a eles), visto que se trata de
problemas como edificacoes abandonadas, falta de moradia qualificada, saneamento basico ou
infraestrutura, e a partir desse levantamento busca-se reverter e melhorar essa realidade.

0 planejamento urbano consiste em propor uma reorganizacdo urbana, considerando o
contexto (econdbmico, social, espacial, entre outros) da area em questdo, podendo estabelecer 0s
tipos de atividades permitidas em determinada “zona”, seus limites de altura, os investimentos
etc. Desde a década de 70, no Brasil, algumas cidades passaram a utilizar planos diretores® , que
sdo elaborados por planejadores urbanos, entre outros profissionais, na “tentativa” de melhorar
suas condigoes.Contudo, nesse comego, muitos desses planos nao condiziam com a realidade das
cidades em questao. Com a criacao do Estatuto da Cidade em 2001, foi possivel melhorar a situacao
desses instrumentos, exigindo até participacao popular em sua elaboragao, a fim de atender, de
forma mais real, as necessidades dos moradores e usudrios da cidade.

3 0 Plano Diretor pode ser definido como um conjunto de principios e regras orientadoras da agdo dos agentes que
constroem e utilizam o espago urbano. (BRASIL, 2002, p. 40).
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Fig. 5 Esgoto a céu aberto - Jd.
Nicéia Bauru
Foto: Karen Ferraz — Fonte: http://

www.livrevista.com/article. Fig. 6 Rua de terra e autoconstrugoes sem orientagdo na periferia de Bauru
php?id=403 Acesso:10/10/11 Fonte: arquivo pessoal

Fig. 7 Estagao ferrovidria no centro de Bauru também Fig. 8 Hotel abandonado no centro de Bauru

abandonada — Foto: Gabriela G Franco Foto: Gabriela G. Franco

Mesmo com esses avancos, ainda falta uma seriedade e maturidade maior na elaboragao
desses planos, ou, talvez seja melhor dizer, em sua aplicagao pratica, que pode ser utilizada para
atender interesses privados ou financeiros (especulacao) e, mesmo com a exigéncia da participacao
popular para assegurar os direitos de quem vive no local, os envolvidos podem manipuld-la ou
reduzi-la.
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0 problema apontado acima, além de mostrar a necessidade de mudanga na mentalidade
dominante do “lucro a cima de tudo”, mostra a importancia do papel do arquiteto na tentativa de
demonstrar seu valor para a sociedade. Para que isso ocorra, ele precisa estar consciente desse
valor, 0 que € possivel ou facilitado atraves da educacao.

RELAGAO EDUCACIONAL E PROFISSIONAL

0 tipo de aprendizado que participa o estudante e sua relagdo com 0s professores,
inevitavelmente influenciam na formacdo do pensamento do mesmo, de seus objetivos pessoais
g, consequentemente, de seus objetivos profissionais. Lembrando que as experiéncias de vida dele
também tém uma parcela significativa de influéncia.

Ao se falar de profissdo estamos falando da relagdo do arquiteto com a cidade, com o
espago construido e a se construir, pensar, refletir. Refere-se também a metodologia utilizada na
concepgao de um projeto, e na relagao do arquiteto com a obra, no sentido de como € o tratamento,
respeito, reconhecimento, troca de informagdes com os demais profissionais que ajudam nessa
etapa, sem esquecer o tipo de contato que é proporcionado entre arquiteto e usuario. Pode-se falar
no papel que o arquiteto exerce, ou deveria exercer na sociedade, contribuindo com a cidade através
de um olhar sensivel e critico, propondo respectivas e complementares solugoes. A partir disso &
possivel fazer um paralelo com o caminho académico que pode ser tragado por esses profissionais,
colaborando com uma formagao que possibilite enxergar e valorizar os diversos campos de atuagao
do arquiteto.

No dmbito educacional, tem-se o incentivo para refletir os espagos urbanos e a arquitetura,
mas ndo so o aspecto intelectual pode ser exercitado, também o pratico deveria, pelo menos em
algumas faculdades, ganhar mais atengdo. A aproximacao do estudante com a construgao permite
um melhor entendimento de estruturas, resultados visuais, enfim, do projeto como um todo, o que
auxilia no conhecimento teorico, refletindo em praticas melhores resolvidas. Trata-se, portanto, de
um ciclo evolutivo, no qual a pratica abre espago para elaboragées e/ ou reformulagoes de teorias,
€ essas podem ser posta em pratica.

Sobre essa experiéncia pratica, vale lembrar a importancia do canteiro experimental, que é
um espago onde a tentativa e 0 erro ndo so sao benéficos, como permitidos, o que ajuda o estudante
a entender melhor as distribuicoes de forgas. Essa liberdade pode instiga-lo a arrumar solugoes
inovadoras para estruturas e formas, testando-as sem medo, ou sem a responsabilidade de nao dar
certo, pois o canteiro experimental € um espaco de aprendizagem ndo de trabalho.
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Fig. 9 Fotos das Semanas de arquitetura VII e VIl — Palestras,
oficinas, mesas redondas — a unido da teoria, pratica e coope-

racdo/ conscientizagao — Fonte: http://liquidifique-se.blogspot.
com/
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Segundo um relato sobre o Projetar 2005 - Il Semindrio Sobre ensino e pesquisa em
projeto de arquitetura (2005), um ensino qualificado, é a base para projetos qualificados ao seu
meio, entretanto, essa tao importante qualificacdo na educagao deixa a desejar.

[...] se por um lado se entende por Arquitetura e Urbanismo a atividade
humana que transforma intencionalmente o ambiente fisico por meio de
projetos de intervencao, poroutrolado estas interveng6es noambientefisico
tém sido cada vez menos fundamentadas em bases criticas e conceituais

por parte de seus autores. Muitos profissionais ndo tém sido motivados, em
sua formacdo, a refletirem criticamente sobre a arquitetura que produzem,
suas bases conceituais e teoricas, seus modelos e seus impactos sociais,
culturais e/ouambientais. (Cristiane R.S. Duarte e Paulo Rheingantz, 2007).

Seja para fins educacionais ou profissionais, qualquer intervencdo que o arquiteto ou
estudante de arquitetura fizer estara interferindo e compondo a paisagem.

RELAGAO PAISAGISTICA

Gordon Cullen (2006) foi um dos arquitetos que trabalhou essa questdo da paisagem
urbana na arquitetura, da relagao que se faz entre a drea do projeto com seu entorno, levando
em consideragdo tudo que pode ser observado, como outras edificacoes, caracteristicas ligadas
a geometria, formas dos edificios (altura, comprimento das construgées ao redor, seus estilos),
espagos livres, caminhos, arvores, propagandas, tudo que compdem o que se V&. Isso inclui
também os diferentes “tempos” que podemos encontrar em um mesmo lugar e as diferentes escalas
existentes (que indicam a que publico se destina o espago - pedestres, ciclistas ou motoristas — e
sua drea de abrangéncia — uma escala local, regional, nacional ou mesmo global).

Essa relagao esta intimamente ligada a qualidade do espaco urbano, a sua organizagao,
tornando-o visivelmente agradavel, além de consequentemente, confortdvel, pois através de
caracteristicas espaciais e geométricas pode-se pensar em circulagao, nao so de pessoas, mas de
ar, incidéncia solar, o que contribui para uma melhor arquitetura. Além disso, um projeto coerente
(quando se considera o bem estar humano) utiliza estratégias de tornar o espago melhor inteligivel.

Toda essa observagao e apreensdao do espago possibilitam ao arquiteto pensar em uma
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Fig. 10 Paisagem de Bauru, com Parque Vitéria Régia em primeiro plano

Foto: Gabriela G Franco

arquitetura que seja condizente com seu entorno, respeitando-o e colaborando com ele.

Entretanto, se realmente for relatado as coisas da paisagem que mais chamam atengao,
além dessa preferéncia ter influéncia de nossas experiéncias de vida, certamente terdo muito a ver
com o visual, a forma como se apresentam e sao vistas, por isso a estética é tdo importante na
arquitetura.

RELACAQ ESTETICA

Quando se fala de arquitetura, inevitavelmente atrela-se sua idéia a beleza. Em todos
0s periodos, classico, idade média, renascimento, modernismo (considerando suas subdivisoes),
houve uma preocupagdo com sua estética, sempre voltada a forma, ao desenho, talvez porque
esse é 0 meio utilizado para representa-la, para passa-la do ambito das idéias para o material. A
arquitetura desses periodos continham algumas diretrizes definindo seus estilos arquitetonicos e
consequentemente a estética que se esperava, condizendo com as ideologias predominantes. Além
da arquitetura ter uma caracteristica marcante em cada época, podemos ver fortes diferengas decor-
rentes de caracteristicas culturais.
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Fig. 11 Matriz de Sto Antonio - Recife  Fig. 12 Projeto de arranhacéu - Erevan, Fig. 13 Templo Heian Jingu - Kyoto,
Fonte: http://pt.wikipedia.org/wiki/ Arménia.Fonte:http://guiamenc.blogs- Japdo.Fonte:http://www.sempretops.

Ficheiro:Recife_matriz_de santo_ pot.com/2010/07/original-gstructura- -~ com/wp-content/uploads/serra-da-
ant%C3%B4nio.jpg -geodesica-para-un.html -capivara-32.jpg

Etimologicamente, estética remete a palavra grega aisthésis (FEITOSA 2004), que
significa percepgao atraves dos sentidos e ou dos sentimentos. Filosoficamente, trata da natureza e
entendimento das pessoas sobre 0 que € o belo e também o feio. Sendo assim, a estética se ocupa
das sensag0es que uma obra provoca, seja ela boa ou ruim, o que interfere no julgamento da beleza.

Pela definicdo de Immanuel Kant, filosofo prussiano do século XVIII, no momento em
que se julga a beleza de um objeto (obra de arte, arquitetura, roupas) entra em questao aspectos
sensiveis, racionais e intelectuais simultaneamente, ja que um influencia o outro, as experiéncias
de vida, os conhecimentos obtidos interferem na maneira de como uma pessoa se sente frente
a0 exposto, assim como 0 sentimento dessa pessoa influencia na consciéncia que ela tem do
mesmo. Em outras palavras, os significados que algo tem ddo sentido as emog0es, enquanto essas
contaminam 0s pensamentos.

Devido a essa proximidade que a interpretacao de belo ou feio tem com as experiéncias
de vida das pessoas, inevitavelmente a estética esta atrelada a ética, que por sua vez ¢ o reflexo dos
valores de um grupo.

Considerando isso, podemos dizer que esse julgamento € relativo e subjetivo, entretanto,
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e possivel fazer algumas observagoes genéricas sobre a estética da arquitetura nos tempos atuais.

Pela supervalorizagdo da imagem que se presencia atualmente, muitas vezes a aparéncia
da arquitetura acaba recebendo uma atengdo maior em relagao aos seus outros aspectos, como
conforto ambiental, acessibilidade, funcionalidade, etc. O problema ndo estd em se dar boa atengao
a beleza arquitetonica, e sim no fato de usar isso para mascarar outros aspectos nao pensados,
“tornando” o entendimento da arquitetura superficial, e a arquitetura uma arquitetura de fachada,
onde a aparéncia deturpa o real significado da construcdo, contribuindo com a alienagdo humana
em relagdo a isso.

A estética, por estar relacionada com o sentido mais valorizado e que mais se utiliza,
ou no que mais se “confia”, acaba se sobressaindo, conscientemente, quando comparada as
sensagoes provocadas por outros sentidos, entretanto, o conjunto das sensagoes dos diferentes
meios receptores que temos (sentidos) auxilia no processo, natural, de percepgao do espago.

RELAGAO PERCEPTIVA

Considerando os conhecimentos passados por Jun Okamoto (2002), sobre percepcdo
e comportamento, nota-se que a partir da percepgdo ambiental sdo formadas, mesmo que
inconscientemente, idéias e conceitos sobre 0s espagos. Esses, de uma forma ou de outra, provocam
sensagoes que interferem no modo como se comporta diante deles.

As disposigoes dos mobilidrios, forma da construgao, simbolos, tudo isso pode indicar
lugares mais abertos ou mais fechados, no sentido de relacionamento humano, acessos, entre
outras coisas. A propria construcdo transmite mensagens.

Por isso € tdo importante levar esse aspecto em consideragao na criacao e elaboragao
de uma construgdo, pois partindo do entendimento da percepcao, € possivel passar de maneira
criativa e funcional o real objetivo de um determinado espago, que sera captado, consciente ou
inconscientemente, pelas pessoas.

27



Fig. 14 MUBE — de Paulo Mendes da Rocha — podemos perceber que
de forma instigante, o espago convida a percorrer, naturalmente, um

caminho, mesmo que seja S6 com o olhar.
Fonte: hitp://arquiteturabrasileirav.blogspot.com/2008/11/paulo-mendes-
-da-rocha-biografia-paulo.html

A percepcdo se da através dos sentidos, como visdo, audigdo, tato, olfato, cinestesia. As
informag0es como propagandas, turismo, também influenciam, muitas vezes resultando em um pré
conceito, visto que ha situagoes em que nao se esteve presente nos lugares e mesmo assim tem-se
uma imagem pronta, ja formada deles.

Entretanto, mesmo que o arquiteto, para tomar partido da percepgao ao projetar, acabe
generalizando, até certo ponto, a causalidade da percepgao, um mesmo espago pode proporcionar
sensagoes diferentes em diferentes pessoas. 1sso porque, cada um tem uma historia de vida, um
costume, cultura diferente, e uma afinidade especifica com o espago, 0 que inevitavelmente influ-
encia no modo como as pessoas enxergam o local.

Uma atitude importante que o arquiteto deve tomar é, nao so entender 0 modo como as
pessoas percebem o espacgo para construir algo agradavel, mas proporcionar a elas meios, através
de suas intervengoes, de prestarem mais atengdo em seus percursos e ambientes que freqiientam.

QOutros tipos de relagoes poderiam ser mencionados, mas o importante € ressaltar, que
mesmo mostrados de formas “separadas”, eles se interligam constantemente, um influenciando e
interferindo o outro, até o ponto de que fica dificil falar de um sem mencionar ou entrar na esfera
do outro.

0 presente trabalho, mesmo considerando essas relagoes expostas, trata principalmente
da abordagem do arquiteto com 0s usuarios do espago que recebera um projeto, no envolvimento
que ele pode estabelecer com esse espago, nos métodos utilizados ao projetar, entre outras.
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RELACOES COM A ARQUITETURA

Além dos diversos tipos de relagdes pertencentes a arquitetura, das quais algumas ja foram
mencionadas, existem varias maneiras de se relacionar com ela, gerando infinitas possibilidades de
se entender o espaco construido.

Segundo Milton Santos (2004) existem duas formas de entender o espaco, a “espacialista”,
que o estuda a partir de sua forma, construcoes; e a “espaciologica”, que leva em consideragdo as
atividades exercidas no espago, € a interagao da sociedade com ele.

Como o que interessa aqui € o envolvimento da arquitetura com o homem g vice e versa, serd dada uma
breve explicagao de alguns métodos utilizados para auxiliar nessa compreensao “espaciologica”:

. Avaliagdo Pos Ocupagao (APO)

Consiste, como 0 préprio nome ja sugere,
em avaliar o ambiente construido a partir
de inumeras  metodologias, levantando
problemas com o objetivo de soluciond—los.

. Andlises ergondmicas

Observar  situagbes existentes para  poder
pensar melhor em como projetar espago
e objetos para que as pessoas Se sintam
confortaveis fisicamente ao realizar uma agao.

. Pesquisa de Opinido

Elaborar perguntas a respeito do espago em estudo
para serem respondidas por seus usuarios, afim de
entender como esses se sentem (subjetivamente
e objetivamente) em  relagdo  aquele.

. Planejamento/ Projeto Participativo

Reunites nas quais profissionais especializados
em planejamento (urbano, arquiteténico ou
paisagistico) e comunidade discutem juntos
idéias e solugbes para determinados espagos.

Dependendo do objetivo do estudo uma metodologia pode ser mais interessante do que
outra para o trabalho, mas combind—las é sempre uma alternativa presente e significativa.

InformagGes de um espago partindo da observagao “distante”, ou seja, sem a interferéncia
do arquiteto, e “proximas”, que sao aquelas que se obtém a partir de percepgoes subjetivas, somada
a informag0es que os usuarios podem fornecer, e indices recolhidos por aparelhos especificos de
medig0es (acusticas, térmicas, visuais) geram otimas condigoes de entendimento local, com varios
pontos de vistas.

Independente da situagao especifica, todos esses processos relacionais possuem algo em
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comum, que € averiguar um problema, arrumar uma provavel solugao e, para isso, procurar viabilizar
essa solugao, ou seja, a melhor maneira de realiza-la.

Pensando mais a fundo, a maioria dos problemas esta relacionada ao desconforto ou
incomodo que 0s espagos e ambientes construidos causam as pessoas, sejam por passarem uma
sensagdo de inseguranca, ou por serem muito quentes, frios, barulhentos, seja pelo formato de um
mobilidrio no qual o corpo ndo fique a vontade. Independente de qual for o problema eles acarretam
na ndo utilizagao espontanea do local ou entao num estresse fisico e mental de quem o frequenta.

Por isso faz-se tdo necessaria uma arquitetura que seja envolvida com seu meio, que
considera o conforto dos usuarios, aquela na qual existe aproximagao com homem, algo ainda
deficiente nos dias de hoje.
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ARQUITETURA DA ESSENCIA
E A ATUALIDADE

Sabendo que a arquitetura incorporada considera as relagoes e percepgdes humanas
(tanto dos usuarios quanto do proprio arquiteto), pode-se dizer que ela se trata de uma atividade
que prima pela proximidade e como consequéncia disso cria-se, de forma natural, um sentimento
de comprometimento e empatia com o préximo. Sendo assim, quando trabalha-se a relagao humana
na arquitetura, percorre-se um caminho diferente do que € incentivado, de maneira geral, no mundo
atual, que visa principalmente o lucro.

Essa busca incessante por “mais” faz com que, desde a modernidade, se desenvolva
um forte sentimento de individualismo, egoismo ¢ introspecgao. As pessoas estao cada vez mais
preocupadas com o proprio bem estar, supondo que maior ele sera quanto melhor que o outro
consequir ser, se esquecendo ou irrelevando 0s problemas que isso pode acarretar ao que existe
ao redor.

Além disso, incentivadas pelo sistema, surgem situagbes nas quais 0 que se aparenta
ser é mais valorizado do que o que se €, pois dessa forma fica mais facil se inserir num mundo tao
perverso, onde s se considera importante os bens que se tem ou parece ter. Essa supervalorizagao
da imagem se estende por todos 0s dmbitos de uma cidade, desde nossas vestimentas, comida que
consumimos, até chegar ao espago urbano.

A globalizagdo vivenciada na cidade contempordnea aponta para
a fugacidade, mobilidade e valorizagdo da imagem em detrimento
da esséncia, acarretando no surgimento de lugares desprovidos de
identificacdo com seu entorno e com a sociedade que os comporta e
usufrui. (LAER; POLIDORI, 2009, p.1)

Na maior parte dos casos, a arquitetura parece ter-se reduzido a um
formalismo de fachada, que escamoteia por tras da falsa polémica dos
estilos adotados (neocldssicos ou outras denominagGes) a negagdo de
tudo aquilo que se aprende na faculdade como sendo a “boa arquitetura”.
(FERREIRA, 2011).
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E por isso que ainda se vive em um mundo onde hé a quantidade se sobressaindo &
qualidade, o individualismo se sobressaindo ao coletivo, o material ao essencial, 0 objeto ao
objetivo, e esse, muitas vezes se confundindo. E f4cil identificar essas inversdes, basta olhar em
volta: diversas habitagoes construidas sem se pensar em questoes de conforto ou em qualidade de
projeto como um todo, materiais de construgao escolhidos meramente pela aparéncia sem levar
em conta suas propriedades e caracteristicas, o que pode gerar construgdes com conforto acustico
ou térmico que deixam a desejar, transportes coletivos precarios e/ou escassos, sendo que 0
investimentos na melhoria do desempenho deles poderiam ser maiores.

Nao se tem a pretensao de sugerir que apenas com a arquitetura essas ordens se inverterao,
até porque, para que isso aconteca, é necessario mudar algo que vem antes do projeto, antes da
construgdo, é preciso mudar o pensamento, os valores. Esse trabalho é uma tentativa de voltar nossa
atencdo as relagoes, procurando viabiliza-las, potencializa-las e, dessa forma, tentar transformar o
espaco segregado, impositivo, passivo que existe atualmente em um lugar mais interessante, ativo,
cooperativo, assim como quem o vivencia.

Nao € a intengao também desvalorizar a aparéncia da arquitetura, sua estetica, até porque,
na maioria das vezes, € por meio dela que as pessoas tém suas primeiras impressoes, podendo
sentir-se confortaveis ou ndo no espaco, o que inevitavelmente influencia em sua utilizagao e mesmo
apreciagao. A beleza da arquitetura deve fazer parte da preocupacao do arquiteto.

Considerado o exposto em “estética”, o belo existe em conjunto com o que é bom,
um leva ao outro, o problema é quando hd preocupacgdo excessiva ou quase que exclusiva com a
aparéncia da arquitetura, quando ela é resumida a objeto, sabendo que no fundo ela ndo so serve
para apreciagao, mas para reflexao, vivéncia, descobertas e auxilio na qualidade espacial, social a
cidade.

“A arquitetura e o urbanismo, quando vistos como uma profissao central
na sociedade, que reflete e propGe a organizagao do territorio e do

espaco construido, tem uma vocagao indiscutivelmente transformadora”.
(FERREIRA, 2011)

A partir do momento que 0s arquitetos, e também outros profissionais, passarem a ter uma
relagao mais proxima entre si € entre a sociedade como um todo, maior a chance de sensibilizagao
e valorizagdo do ser humano, o que pode contribuir para projetos e trabalhos mais conscientes e
voltados para uma melhor condicdo de vida.
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Ja estd na hora de perceber que quando se fala em sociedade, fala-se de si mesmo e
ao fazer parte desse todo que € a cidade, nao tem como estarmos integralmente bem se a grande
maioria ndo o esta.

Para sustentar o paragrafo acima outra frase de Jodo Sette Ferreira (2011) que diz que 0
arquiteto “deve tornar-se um cidadao, um ser politico capaz de colocar-se ativamente nas discussoes
sobre nosso futuro, em especial no que diz respeito ao ambiente construido.”.

Além de um direito do arquiteto querer uma cidade e uma arquitetura que se encontre
melhor inserida em seu contexto e mais voltada aos usudrios do que exclusivamente ao mercado é
também seu dever proporcionar isso aos outros cidaddos. Entretanto, isso so acontece, entre outras
coisas, a partir do momento que o arquiteto se sente responsavel pelo bem estar desses individuos,
0 que pode ser proporcionado por uma maior aproximagao entre ambos. As instituigoes de ensino
tambem exercem influéncia sobre essa relagao do arquiteto com a sociedade, da qual ele pertence,
podendo incentivar desde uma formagao mais voltada para o mercado, quanto uma formagao mais
abrangente e reflexiva.

No caso, foram os ensinamentos, relagées com outros estudantes e as experiéncias vividas
na universidade que estimularam um interesse pelo tema proposto, e sobre essas experiéncias, 0
Escritorio 54 (e54) merece uma atengao especial.

ORIGEM/ ENVOLVIMENTO DOS USUARIOS

Com as experiéncias vividas junto ao €54 somando os aprendizados obtidos através dele,
surgiu a idéia desse trabalho final de graduagao.

Mesmo tendo familiaridade e empatia em relagdo ao contato com as pessoas, na busca
de equilibrar, ou a0 menos amenizar, na medida do possivel, situagoes desconfortaveis e injustas
decorrentes da desigualdade causada pelo sistema que vivemos, foi a partir do contato com 0
escritorio modelo de arquitetura e urbanismo (EMAU*) da UNESP de Bauru que foi possivel,
conscientemente, aliar de forma mais concreta esse sentimento com a arquitetura.

4 Trata-se de um grupo de estudantes, formado por iniciativa propria, sem fins lucrativos, que atua na sociedade de
modo a haver troca de conhecimentos entre estudantes e comunidade, numa relagao horizontal, ndo hierarquica.
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A frase abaixo ajuda a entender um pouco 0s principios desse escritorio modelo, ajudando
a entender qual a relagdo entre o trabalho desse grupo com o bem estar humano.

Troca, urbano, cidade, horizontalidade, atitude,
transformagdo, crescimento, vivéncia, coletivo,
cooperacao.

Essas sdo algumas palavras que traduzem [...] um
grupo de arquitetura [...] aberto a interdisciplinaridade,
que visa a troca de conhecimentos com a comunidade
[...]. O objetivo é tornar a arquitetura acessivel a todos
e fazer com que a relagdo criada com o proximo seja
conjunta, mas autbnoma, dando fruto a conhecimentos
que possam ser aperfeigoados e passados adiante.
(ESCRITORI054).

Fig. 15 Construgao de uma churrasqueira promovida pelo e54

E possivel notar que o objetivo dos EMAUS & transformar uma realidade de forma mutua,
enxergando que todos de uma cidade tém condicoes de contribuir com essa transformagao, tanto
0s especialistas, técnicos, profissionais da area civil e/ou outras dreas, quanto oS usudrios e
frequentadores do lugar a ser transformado, mesmo que ndo tenham nenhuma formacgdo académica
ou sejam especializados em algo.

Considerar a participagdo da populagdo para criar um projeto significa deixar que eles
se expressem de forma mais aberta, 0 que auxilia na compreensao do que sera satisfatorio a eles.
Essa expressao das pessoas pode se dar de diversas formas, por questiondrios, conversas formais
e informais, desenhos, esculturas, enfim, qualguer meio que seja oportuno a situacao. Alem de
participarem dando idéias, as pessoas também podem colaborar na execugao do projeto, quando
pertinente, o que pode ser um meio para agiliza-lo e deixa-lo com a marca de cada um. Partindo da
explicagdo de Pedro Arantes (2002) sobre as autoconstrugées, ao participar da construgao de um
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projeto, 0s integrantes estdo produzindo algo para o proprio usufruto, ndo para terceiros.

Essa aproximacao arquiteto/usudrio permite que ambos estejam a par de tudo o que
acontece, podendo proporcionar um maior interesse por parte deles no projeto € no espaco a ser
construido, criando, mesmo que de forma sutil, um sentimento de responsabilidade. Segundo Paula
Carvalho Nahas (2009), o éxito nos resultados tem a ver com o “equilibrio entre a qualidade e a
aceitagao [...] o que implica em uma redugdo do controle do projeto”. Fazendo um paralelo direto
com arquitetura, quando ha a participagao popular, a aceitagao & mais provavel, visto que quem
utilizara o local esta atuando diretamente sobre 0 projeto, quanto ao arquiteto, cabe a ele, juntamente
com a comunidade, filtrar as informagGes e, como orientador, atingir uma qualidade projetual. Com
essa relagao, esse profissional deixa de ser o inico que controla as perspectivas para 0 Novo espaco.

Outro aspecto importante em que se baseiam os Escritorios Modelos é na transmissao
de conhecimento adquiridos na faculdade (no caso dos estudantes), de forma a tornar publico
informag0es que todos devem ter acesso, como, por exemplo, informacgoes a respeito de assisténcia
técnica, projetos diferentes, ou mesmo novas tecnologias que possam interessar aos envolvidos.
Entretanto, como a transmissdo de conhecimento parte de ambos os lados (estudantes e
“comunidade”), ndo s6 0s conhecimentos académicos sao passados a frente, aqueles provenientes
do trabalho/ profissao das outras pessoas também fazem parte do processo. Isso ajuda a entender
que todos sao importantes na construcao (literal e figurativamente).

Neste sentido, esse conceito é definido como um “saber livre”, onde o contato com as
pessoas de certo modo gera um saber livre orientado. Esse tipo de relacdo, na qual ha essa troca
de saberes, auxilia na evolugdo de todos que participam do projeto, na qual o aprendizado, entrando
em contato com 0s ja existentes, se ampliam dando origem a novas idéias e novos pensamentos.

Com essa atitude de compartilhamento de conhecimentos a idéia de hierarquia é posta
de lado, ou pelo menos o sentido negativo que ela traz, de que um sabe mais que o0 outro, ambos
aprendem juntos e o que foi apreendido podera ser passado adiante, agora ndo SO por uma pessoa,
mas por varias. 1sso ndo significa que com um trabalho assim todos o0s envolvidos se tornarao
arquitetos, mas com certeza o aprendizado ira gerar frutos, seja pelo repasse da informagao, pela
curiosidade de saber mais sobre o assunto ou simplesmente por ter sido aberto mais um caminho
do saber.

Uma mudanca tem muito mais chance de ser significativa e positiva, quando surge no
contexto de um trabalho no qual ambas as partes participam, e quando isso ocorre, deixa de existir
um beneficiador e um beneficiado, deixa de existir “lados”, todos saem ganhando, todos sdo
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beneficiados e beneficiadores.

Em outras palavras, 0 que o escritoriod4 tem como prioridade € a relagao com o ser
humano ao se realizar algo. E esse 0 ponto em comum entre 0 €54 e esse trabalho que, além de
perceber a importancia da relagdo com as pessoas, entende a importancia da relagao do arquiteto
também com o espago.

PERCEBENDO O HOMEM, O ESPAGO E A
RELACAQ ENTRE ELES

0 ser humano e seu bem estar deveriam ser um dos pontos principais, se nao o principal,
a ser considerado na elaboragao de um projeto arquitetonico e na sua construgdo, visto que esse
¢ feito diretamente para aquele. Além do fato de que para que a arquitetura cumpra seu papel na
sociedade, seja ele funcional, social, ou outro, & necessario que haja interagdo das pessoas com a
Mesma, que elas Se apropriem e usem Seu espago, para isso, elas precisam se sentir confortaveis
e/ou estimuladas. E possivel dizer o mesmo em relagdo as cidades. Para que elas proporcionem
qualidade a seus moradores, além de depender de uma boa administragdo, gestdo e organizagao,
depende da consciéncia das suas necessidades e vontades. Nesse sentido, a participagao desses
moradores nas tomadas de decisoes de planejamento (chamado planejamento participativo), pode
contribuir.

Como disse Maristela Moraes (1995), “o0 homem individualmente, também precisa se
apropriar do seu local de trabalho para se sentir conectado a ele e para expressar seus valores
pessoais através da suas atividades.”. E ai que estd o ponto crucial, a partir da observagao da relagao
que 0 homem cria com o espaco entende-se qual o desejo de um grupo, ou pessoa e seus valores.
Ou seja 0 que interessa ndo é a arquitetura em si nem s6 0 homem, mas a relacdo que pode existir
entre eles.

Sobre essa questdo de conforto e do sentir-se bem podemos nos reportar a topofilia tao
abordada por Yi-Fu Tuan (1980).
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TOPOFILIA

Existem espacgos que para quem os vivenciam, sao verdadeiros lugares, no sentido de que
as pessoas que usufruem deles tém dominio sobre 0 mesmo, tém consciéncia, 0s conhecem bem.
Na verdade, mais do que lugares, esses espagos as pertencem, 0S usudrios se sentem responsaveis
por eles.

Tal fato incita algumas questoes como: por que determinados projetos (de espagos
coletivos) conseguem atrair as pessoas e fazer com que elas ndo s6 permanegam no local, mas
que também se preocupem com ele, tornando-o de fato um espago coletivo ao invés de terra
de ninguém?; por que isso pode acontecer com espagos que nem mesmo foram projetados, que
surgiram de iniciativas pessoais, ou espagos que num primeiro momento nao é nada convidativo?;
0 que faz as pessoas se atrairem por determinados espagos e outros nao?

Para responder a essas perguntas, muitos arquitetos e outros profissionais estudaram
e estudam o assunto. O resultado (em constante aperfeigoamento) sdo conceitos “bases”,
“fundamentais”.

Algum desse conceitos sdo:

. Apripriagdo . Territorialidade

Ocorre quando os usudrios do local sentem-se
a vontade para moldar o espago, intervir nele, a
fim de torna-lo mais receptivo. Intrinseco a isso
tem o sentimento de responsabilidade pelo lugar.

. Privacidade

E 0 processo de “controle” dos comportamentos,
definindo o que é ou ndo bem aceito pelos
frequentadores do local, ou seja, mesmo que nao
haja placas ou qualquer informagao direta sobre
essas “condigdes”, 0 modo como 0S USUdrios
agem e a propria arquitetura ja da indicios disso.
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E a demarcagdo simbélica ou concreta de
limites de um espago. Esse conceito estd
intimamente ligado com o grau de abertura
que se tem, dando a entender se & um lugar

mais pessoal ou mais coletivo. Tem a ver
também com o grau de influéncia e poder.

. ldentidade

Sentimento de pertencimento. Ao mesmo tempo
em que torna um ser humano (nico serve como
meio de comunicar padrdes, permitindo um
reconhecimentoentrepessoaseentreelaselugares.




Esses conceitos conseguem dar uma nogdo do motivo dessa “preferéncia” das pessoas
por determinadas dreas, e, novamente, um interfere e contribui com o outro.

A arquitetura oferece uma contribuicdo importante na concretizagdo desses conceitos
citados acima, 0 modo como 0 espago € planejado acaba passando as intengées projetuais do
arquiteto. Isso se da pelo tipo de material utilizado, os tamanhos e quantidades de acessos, as
gradacOes desses acessos, pelas aberturas, entre outras caracteristicas construtivas. Muitas vezes
as pessoas captam essas “mensagens” de forma inconsciente, mesmo assim, essa informagao
captada interfere no modo como elas interagem com o espaco.

Relacionando-o0s com espagos comunitdrios, que € o espaco de discussao e atuacao
desse trabalho, quanto mais aberturas, visibilidade e acessos ele tiver (esses sdo alguns elementos
de territorialidade), maior a probabilidade das pessoas se sentirem convidadas a utiliza-lo, o que
pode fazer com que aos poucos elas se apropriem cada vez mais, acrescentando elementos/
objetos, como plantas, pinturas etc. Essas intervengoes contribuem para dar uma identidade pro
local, fazendo com que as pessoas se sintam mais a vontade para mais intervengoes, além do fato
gue com essas “marcas” 0 espago acaba transmitindo o que é bem vindo ou ndo, elas passam a
funcionar como mensagens. Obviamente que isso SO tem chances de acontecer quando quem €
realmente responsavel pelo local (gestao) permite essas atitudes, entendendo o valor e importancia
que isso tem para se conseguir um ambiente mais agradavel, além de demonstrar confianga com o
proximo. Mas esse foi s6 um exemplo de como as coisas podem acontecer, existem muitas outras
formas para que exista a topofilia.

Segundo Hertzberger (1999), “a providéncia mais elementar para capacitar as pessoas a
se apossarem de seu ambiente € provavelmente 0 assento. Sentar-se tem tudo a ver, linguisticamente
com assentamento.”. Um aspecto importante a ser levado em consideracdo € que espagos que
oferecam multiplicidades de usos, mesmo oS que ndo primordialmente pensados, como, por
exemplo, um muro baixo a principio existente para delimitar um espago, mas que possa Servir como
assento, faz com que os usudrios criem um sentimento maior de identidade, pois eles escolhem
COMO usar 0s equipamentos e acessorios e sentem-se livres.

A estrutura formal € o coletivo, enquanto @ maneira como pode ser
interpretada e apropriada representa as necessidades individuais,

permitindo que um espaco com alto grau de interpretacdo possa
reconciliar individual e coletivo. (HERTZBEGER, 1999)
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Por tras de todos esses conceitos mencionados ha um fator muito importante que é
a cultura, a criagdo e 0 modo de vida de cada ser. Segundo Tuan (1980) “Para compreender a
preferéncia de um grupo, é necessario conhecer a historia, a cultura e as experiéncias do grupo no
contato do seu ambiente fisico”. Ou seja, por mais que existam 0s termos técnicos citados acima,
ha a subjetividade de cada um de nds ao interpretarmos 0s espagos.

Com essas informagoes, logo notamos porque determinadas iniciativas funcionam em
determinadas areas e em outras nao. Um exemplo que podemos dar disso sdo 0s equipamentos
de gindstica instalados na cidade de Bauru. De modo geral eles sdao muito bem aceitos pela
comunidade, mas em um bairro em especifico (Vila Nova Esperanga) eles tiveram que ser reformados
ou substituidos algumas vezes, pois viviam aparecendo danificados pelos usudrios.

Cada lugar, com seus moradores, possuem um estilo de vida, um tipo de comportamento,
uma educagao, uma cultura. O meio interfere no comportamento das pessoas e as pessoas interferem
no meio e é exatamente por essa individualidade de cada espaco que cada individuo ou grupo
possuem valores e vontades especificos, caracteristicos. Por isso, arquitetos ndo podem generalizar
estratégias e solugdes e € por essa questao também que se faz tao importante o relacionamento com
a populagao ao se realizar um projeto.

Ao considerar tudo isso, percebe-se que 0s ambientes em que as pessoas se sentem
confortaveis, sdo mais do que simples ambientes que suprem uma caréncia basica, eles suprem
também, cada um com suas especificidades, 0s desejos dos usudrios.

Eles tém atendidas suas necessidades e vontades, prazeres, tornando mais agradavel
(além de so funcional) permanecer nesse espago, dessa forma nao ha apenas a presenga humana
no espaco, mas também a interagao do homem com o ambiente construido, além da interagao entre
0s homens.

a arquitetura € uma continuagao do esforgo humano para aumentar o
conhecimento através da criagdo de um mundo tangivel que articula as

experiéncias, tanto as sentidas profundamente quanto as que podem ser
verbalizadas (individual ou coletivamente). (TUAN, 1980).

Entretanto, ndo basta apenas averiguar as necessidades e 0s desejos, € preciso ter
conhecimento de materiais disponiveis, para que haja um melhor aproveitamento de recursos, além
de estimular o comércio e servigo local, sem contar as inimeras outras varidveis que devem ser
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levadas em consideracao.

Quando uma pessoa tem um contato maior com 0s espacos da cidade e com seus
moradores, maior a chance dela expandir seus conhecimentos sobre a situacdo que ambos se
encontram, e maior também a chance dela desenvolver um sentimento de empatia pelo proximo.
Esse contato pode partir por iniciativa exclusiva do cidadao, entretanto, quando a cidade contribui
para tal, € como se houvesse um convite aberto a todos, 0 que significa que facilita o interesse de
um maior nimero de pessoas em “desvendar” ou “vivenciar” sua propria cidade.

VIVENCIA

Se realmente for de interesse do arquiteto entender as pessoas de um determinado local
para se consequir fazer um projeto que seja relevante a ele e a elas, é imprescindivel entender
0 cotidiano delas. Uma das formas de conseguir isso € através da vivéncia, que é um processo
psicoldgico consciente no qual o individuo adota uma posicao que ndo é apenas passiva e emocional,
mas que também inclui uma participacao intelectual ativa, adquirido conhecimento com 0 processo
de viver ou vivenciar uma situagao ou de realizar alguma coisa. Nota-se que nessa agao ndo ha
separagdo entre o intelecto e a emogao, pelo contrario, ambos se complementam.

0 livro Quando a rua vira casa de Carlos Nelson Ferreira, Arno Vogel e Marco Antonio da
Silva Mello (1985) abordam essa postura mostrando sua importancia, pois através da vivéncia é
possivel observar algumas situagoes e caracteristicas que ou passaram despercebidas ou deveriam
receber mais atengao do que se imaginava. Para isso é importante ficar claro que ndo basta ir apenas
uma vez ao local, é preciso visita-lo varias vezes, em diversas ocasioes, como nos fins de semana,
dia de semana, no periodo da manha, tarde, noite e, por que ndo, de madrugada, assim as condigoes
de se ter uma idéia mais fiel da dindmica do local aumentam a medida que se realiza mais visitas.

Relatando os fatos observados, considerando que quanto mais meios utilizados para isso,
mais rico o acervo e as informagoes, tem-se um importante material para uma reflexao pos visita,
além de contar com as lembrangas do local, as sensacoes que ele foi capaz de suscitar, etc. O
espago por si s, sua topografia, as atividades que nele ocorrem, ja é muito inspirador e pode
indicar diretrizes para o arquiteto pensar o projeto, tudo através de leituras espaciais (observagao
direta e sistematica, entrevistas informais, registros de dados, percepgao subjetiva).

Segundo Santos & Filho (apud Maristela Moraes de Almeida, 1995) ndo é possivel separar
0 ser humano, o planeta e a producdo, tudo estd interligado na “vida real” e os projetos existirdo

43



nessa esfera, ndo considerar isso & como fazer um projeto alienado. Para ficar mais claro, pode-se
pensar, simplificadamente, que o projeto € o produto (produgao) que esta inserido no meio (planeta)
e é feito para as pessoas (ser humano) que vivem, no sentido mais amplo da palavra, no espago/
arquitetura que é o produto, mas também componente do espago, e assim por diante.

“Perceber que a existéncia é dotada de varias dimensoes interligadas que fazem com que
0 homem ndo seja seccionado sem 0 prejuizo do todo, significa 0 primeiro passo para o rompimento
com antigos paradigmas” (Maristela Moraes de Almeida, 1995).

A cidade é um sistema complexo e ndo se consegue entende-la integralmente considerando
apenas partes.

Muitos arquitetos pensam em atingir um projeto com qualidade, mas s se atinge uma
verdadeira qualidade quando busca-se a qualidade de vida como um todo e para iSso é preciso
entender em primeiro lugar o que seria qualidade de vida para determinado grupo, em segundo
lugar o que falta para se atingir essa qualidade e, por fim, como solucionar essa caréncia. E por
iSSO que a vivéncia é tdo importante, porque permite uma aproximacao, formal e informal, com as
DPEess0as € 0 espago.

E importante ressaltar que a vivéncia ndo se limita & “pequenas” dreas, ela pode ser
realizada por varios caminhos e intervalos da cidade, de forma continua, como ocorre quando
caminhamos. Como disse Marina Barros Amaral 2007) em sua dissertagao “a cidade é desenhada e
vivenciada exatamente nos espagos onde se encontram o publico e o privado, e principalmente onde
sdo estabelecidas as relagoes entre eles, onde a vida publica encontra a riqueza dos dois mundos.”.
E “0 passeio a pé alia a objetividade do deslocamento com partida e destino estabelecidos a uma
possibilidade e mudanca de percurso, com aleatoriedade e eventualidade”. Esses dois Ultimos
fatos ocorrem quando se esta atento e aberto ao que a cidade tem a oferecer, proporcionando um
conhecimento natural e espontaneo dela. Ao propor espagos que mexam com a percepgao das
pessoas, aumentamos a chance delas prestarem mais atengdo a sua volta e descobrirem novas
formas de ocupar o espaco.

Outro exercicio, que tem suas familiaridades com a vivéncia € a deriva, mas essa é mais
despreocupada, ou melhor, mais espontanea, livre, permitindo, segundo Rheingantz (2007), um
passeio despretensioso, a fim de conhecer de verdade o espago, deixando-se sentir as sensagoes
que ele provoca, sabendo percebé-lo.

Ao estar aberto a receber dos espagos suas informagdes mais sutis, permiti-se que a
imaginacao flua e consiga chegar em solugoes criativas e inovadoras. Essa sensibilizacdo diante
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do espaco pode ser trabalhada através do devaneio. Com esse método € possivel exercitar a
fantasia dentro da arquitetura, seu aspecto mais ludico, subjetivo. Através do devaneio, projeta-
se mentalmente 0 que poderia existir no espago a ser trabalhado, mas essa € uma idealizagao
mobilizada, despertada pelo proprio meio fisico, ndo metafisico, mais precisamente pelas sensagoes
€ emog0Oes que 0 espago proporciona e que atinge nosso inconsciente, e, provavelmente, nossa
esséncia, fazendo surgir desejos e vontades para o lugar. Esse despertar pode servir como suporte,
partido do projeto. Assim, aprofundariamos nossa relagdo com o mundo, fugindo um pouco da
alienagao e mecanizagao da vida moderna.

0 ato de vivenciar, prestar atengdo e se entregar a cidade é muito util para o arquiteto,
mas também o é para qualquer outro morador da cidade, entretanto, para que isso ocorra de forma
espontanea seria interessante despertar nesses moradores a vontade de percorrer a cidade, € uma
0pgao relevante para isso € projetar lugares que instiguem a curiosidade, com uma arquitetura que
exercite, explore e potencialize 0s nossos sentidos, deixando ndo so a arquitetura mais viva, como
quem passa por ela também. As intervengGes urbanas auxiliam nessa proposta de chamar a atengao
das pessoas.

Fig. 16 Grafite proximo a NOB, estagao abandonada no Fig. 17 Academia ao ar livre na Av. Luiz Eduardo Coube

centro da Bauru - Foto: Gabriela G. Franco Fonte: http://www.bauru.sp.gov.br/Materia.aspx?idnews=3766

Considerar as ag6es mencionadas acima ao projetar possibilita ter em maos ferramentas
importantes para uma boa arquitetura, boa no sentido de satisfazer as necessidades locais, contribuir
com a vida a sua volta e em seu interior e extrapolar a esfera técnica, atribuindo criatividade e
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sentimento ao resultado e fazendo com que esse também mexa com as sensagoes de quem o utiliza.

E preciso dar mais atengdo as relagdes humanas na arquitetura e potencializar a
contribuicdo que essa pode oferecer aos relacionamentos sociais. Um projeto que considere o
entorno, a realidade e quem convive no local, ou seja, um projeto que prima pela relagao, esta mais
propenso a se aproximar da satisfacdo e qualidade de vida das pessoas e, consequentemente, da
qualidade da cidade como um todo, do que um projeto que ndo tenha isso como base.

IMPORTANCIA DA ARQUITETURA PARA AS
RELACOES HUMANAS

Os contornos da arquitetura como edificagdo, espago construido, ddo forma aos espagos
das cidades e esses contornos e 0S espagos interferem e compdem a paisagem, portanto mesmo
que 0 arquiteto considere o urbanismo, 0 paisagismo e a arquitetura coisas distintas, eles sao,
realmente indissociaveis.

As cidade fazem com que diferentes tipos de pessoas e grupos sejam mesclados e
possibilita também a existéncia de uma diversidade de atividades. 1sso acontece naturalmente, faz
parte da sua esséncia, entretanto, cabe aos arquitetos proporcionar qualidade a esse fato.

0 espaco abordado aqui, coletivo, no sentido de poder ser usado e acessivel s pessoas
de forma geral € uma das ferramentas importantes para tentar propiciar essa qualidade urbana, pois
além dele poder oferecer o contato entre os diferentes grupos da cidade, ele pode dar suporte ao
descanso, ao lazer. Além de poder comportar atividades diversas, dependendo do projeto.

Um exemplo que podemos dar é o Parque Vitoria Régia, do arquiteto Jurandir Bueno, que
fica em Bauru, Sao Paulo. Além de ser uma drea verde em uma das vias mais movimentadas da
cidade, as pessoas se relacionam de diferentes maneiras com ele, seja para usa-lo como pista de
caminha e corrida, seja para area de exposigoes, feiras, piqueniques, aulas e treinos de malabares,
enfim, essas diferentes atribuiges dadas pelas pessoas mostra como se torna rico lugares que
“abrigam” a variedade. Entretanto, ha uma atividade que ocorre no parque que talvez merega uma
atencao especial. Por sua dimensdo e localizacdo, o parque se torna, vez ou outra, literalmente
palco de shows desde pequenas até grandes bandas. Esses shows, muitas vezes marcados em dias
estratégicos, ou seja, dias em que grande parte da populagao podera estar presente, permitem estar
lado a lado pessoas de diferentes gostos e classes sociais, essa mistura com certeza contribui para
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que haja mais respeito em relagao ao proximo e, mesmo que inconsciente transmite a sensagao de
que, apesar de todas as diferengas, algo em comum os reuniu naquele lugar.

Esse exemplo mostra como a arquitetura permite surtir efeitos positivos em uma cidade.

EFEITOS EM POTENCIAL

Vive-se no espago, as moradias, 0s percursos que se faz para chegar aos destinos (casas
de amigos, mercados, parques, trabalho) e os proprios destinos sao espacos, trabalhados de
diferentes maneiras, com diferentes recursos e diferentes principios. Como a arquitetura trabalha
com espagos, inevitavelmente ela produz alguma interferéncia em nossas vidas, 0 que nao quer
dizer que o arquiteto tenha total controle sobre essa interferéncia, pois esse efeito da arquitetura
independe da vontade desse profissional, ele depende da relagao que as pessoas tém com o espago,
no €aso, com 0 espaco planejado (arquitetura).

[...] sempre haverd um certo nimero de projetos cujo objetivo & modificar
situagOes opressivas, atenud-las, ou mesmo muda-las. Entretanto,
nenhum desses projetos pode, por sua propria natureza, garantir que a
liberdade sera conquistada por um projeto em si. A liberdade dos homens

nao é jamais assegurada pelas instituicoes ou pelas leis que pretendem
garanti-las. E por essa Razao que quase todas as leis e instituigdes podem
ser subvertidas. Ndo porque sejam ambiguas, mas simplesmente porque
a liberdade é aquilo que deve ser praticado. (FOUCAULT, 1993, p.139).

Na frase, Foucault se refere a liberdade, mas podemos atribuir essa idéia, de que o0 objetivo
a ser atingido depende da pratica das pessoas, a outras situagées, como a busca pela igualdade,
maiores relagoes entre as pessoas (como é o caso desse TFG) etc.

Segundo Vinicios Netto (2006), o arquiteto tem um minimo de entendimento de
causa e efeito, entretanto € preciso cuidar para nao cair em interpretacoes lineares, pois tudo se
estabelece a partir de ligagoes complexas. “A morte da interpretagdo é crer que ha simbolos que
existem primariamente, realmente como marcas coerentes, pertinentes e sistematicas. A vida da
interpretagdo, pelo contrdrio, € o crer que ndo ha mais do que interpretacdo.” (FOUCAULT apud
NETTO, 2006).
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Essa frase mostra que mesmo tendo um conhecimento de simbolos e significados, 0s
arquitetos ndo podem achar que as interpretagoes sao programadas. O fato de se projetar algo com
uma intengdo ndo significa que todos que passarem pelo espago projetado se comportarao ou se
sentirdo como o planejado pelo arquiteto. O ser humano, por natureza é espacial, funcional, racional
e simbdlico, portanto inevitavelmente faz associagoes com o que ja conhece, entretanto, embora
haja alguns consensos “coletivos”, cada associagdo € pessoal, pois cada pessoa tem uma historia
de vida, uma bagagem diferente das outras pessoas, € esse tipo de informagao advinda da formagao,
criagao e vivéncia, influenciam de forma consideravel no modo como cada um interpreta o espaco.
Além disso, ao invés de somente se ater a simbolos pré concebidos, o arquiteto tem que aproveitar
seus conhecimentos para criar projetos “nao clichés”, trabalhando, a percepgao das pessoas de
uma maneira diferente, utilizando recursos da arquitetura, como iluminagao, ventilagao, arborizagao,
para fazer com que a pessoa sinta 0 espago e ndo somente veja-o e, por conveniéncia e costume,
“entenda-0” a partir dessa informagao mais direta e formatada.

Retomando a afirmagao de Vinicios Netto (2006), um exemplo de interpretagao linear sdo
as “solugtes imediatas” que se tem dado para problemas urbanos. Muitas vezes essas “soluges”
acabam por agravar ainda mais o problema, passando apenas uma falsa imagem de que tudo esta
bem. Basta pegar o tema seguranca. Para tentar aumentd-la passou-se a construir os condominios
fechados, com enormes muros, criando uma verdadeira cisao entre quem esta dentro dele e quem
estd fora, isso dd uma forte sensacdo de exclusao e injustica (como tal pessoa pode ter isso e eu
nao?) o que, entre outros fatores, acaba contribuindo para novos casos de violéncia. Nesse ¢aso,
nao houve uma tentativa de acabar com o problema e sim de tentar se proteger dele, 0 que causou
uma situagao onde essa protegao tem que ser cada vez maior, pois ela agrava o problema.

Concordando com Vinicius Netto, o primeiro impacto causado pela arquitetura é o visual/
psicologico, mas ndo pode-se resumi-lo a so isso. A arquitetura pode servir como subsidio para
nossas agoes e interacoes. Por exemplo, prever espagos onde haja uma diversidade de servicos
e atividades proximos uns dos outros e perto de dreas residenciais pode contribui para um maior
envolvimento humano.

“Quando em um raio de 5 minutos a pé encontramos servigos variados (atividades de
peguena escala) que favorecem o pequeno empresario, a relagdo pessoalizada com os clientes
e uma idéia de vizinhanga”, estamos contribuindo, possivelmente, para um maior uso da rua e
consequentemente uma melhor qualidade de vida urbana (NETTO,2006). Ou quando ha um projeto
de edificacdo abrigando vérias atividades, o que facilita a vida dos cidadaos, ainda mais quando o
térreo é destinado a uso pablico, 0 que aumenta a probabilidade de pessoas circulando ndo so pelo
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local, mas pelas ruas, possibilitando uma maior interatividade entre elas, ou, no minimo, um maior
conforto e sensagdo de seguranga ao andar por essas ruas.

A sobreposigdo de atividades costuma estar associada a uma intensificagdo do uso do
£spago.

Entretanto, fazer dessas situagdes uma regra pode ser um passo para cometer uma
grande falha. Ter térreos destinados ao comeércio tem seus beneficios, mas nao quando isso exclui
a possibilidade da existéncia de moradias nessa condigao, 0 que possibilita um maior contato entre
0s moradores. Em outras palavras, podemos dizer que a riqueza e qualidade de um espago estao na
diversidade e multiplicidade de usos.
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PROPOSTA METODOLOGICA

Para simplificar os contetdos desse trabalho e na tentativa de viabilizar as aplicagoes deles
na pratica foi elaborada uma metodologia na qual haja uma flexibilidade do método, possibilitando
que as atividades e estudos desenvolvidos possam se adequar ao contexto, ou Seja, trata-se de uma
metodologia flexivel que se enquadre a cada situagdo, a cada novo projeto, mas que com ela possa
ser mantido sempre uma esséncia, uma base fundamental.

As “etapas” dessa metodologia ndo necessariamente devem acontecer seguindo a ordem
mostrada a seguir, além do fato que elas podem ocorrer simultaneamente.

DEFINIGAO ESPACIAL

Escolha do local de atuagdo ou ser escolhido para atuar em algum lugar. Aqui pode
acontecer de uma pessoa, grupo, instituto, enfim, do “arquiteto” procurar por um projeto, seja por
concursos, projetos particulares etc, de ser procurado para elaborar um projeto, ou de propor uma
idéia para um espago que tenha chamado sua atencdo ou o incomodado.

ESTUDO FENOMENOLOGICO

Observacao da relagao das pessoas com o espago, tentando, nesse primeiro momento,
interferir 0 menos possivel no cotidiano e nessa relacao, ou seja, ser um observador da situacao.
Essa seria, talvez, uma maneira de tentar entender como as coisas se ddo “naturalmente” no espago
em questdo. Utilizando um trecho do trabalho de Paulo Rheingantz junto com Denise de Alcantara
(2007), “nareflexdo fenomenoldgica as origens da cognigdo partem do pressuposto da circularidade,
indissociabilidade e continuidade entre mundo e sujeito.”.

RECURSOS

Levantamento de materiais disponiveis para se realizar o projeto, tentando atentar-se aos
recursos encontrados préximos ao local de atuagdo, como forma de estimular o comércio local. E
importante tentar definir também qual a técnica construtiva que serd adotada, procurando utilizar a
mao de obra local, dessa forma, quem trabalhar no projeto podera usufruir dele.
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PROJETO

Elaboragdo do projeto.

EXECUCAO
Execucdo da construcao do projeto.

Esses processos podem ser utilizados em qualquer tipo de trabalho arquitetdnico,
residéncias, empresas, escolas, mercados, etc, mas se for um projeto com uma escala reduzida, no
qual se perceba que a relagao com as pessoas pode se dar sem problemas, podemos somar mais
duas etapas:

CONTATO

Envolvimento com usudrios/ futuro usudrios do local (investigar o que sentem, suas
necessidades, o que gostariam no local, como gostariam).

Se possivel realizar atividades conjuntamente com eles, podendo ser realizado desenhos,
esculturas etc, para extrair, de um modo subjetivo, mas direto, idéias projetuais.

Essa etapa € necessaria para entender mais as pessoas do que o espago em si, levando
suas ideias em consideragao, entretanto, o arquiteto deve saber ponderar essas informagoes € nao
deixar que o projeto vire apenas uma “soma de idéias”.

CAPACITACAO

Mostra de referéncias, sejam elas de projetos ou de tecnologia, sistemas construtivos, que
possam inspirar 0s usuarios, incentivando a participagao deles com idéias. Isso pode se dar através
de mini apresentagoes. Com isso da-se aos envolvidos uma contribuicdo para entender e perceber
melhor os espagos construidos, alem de aproxima-los mais da arquitetura.

Com essa metodologia pretende-se um maior contato do arquiteto com as pessoas
usudrias do espago a ser transformado, assim como passar a elas informagoes e conhecimentos que,
dependendo do caso, podem auxilid-las a uma emancipacdo. PressupOe-se que com esse tipo de
trabalho 0s usudrios sintam-se mais a vontade para dar opinioes e mesmo trabalhar diretamente na
construcdo e elaboracao do projeto.
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ESTUDO DE CASO

Para entender e exemplificar que é possivel um trabalho com um contato mais pessoal com
a populagdo serdo exposto duas agoes realizadas pelo motivador desse trabalho, o €54. Poderiam
ser mostrados projetos de outros escritorios ou arquitetos mais conhecidos (e que fazem parte do
mercado), entretanto, pelo fato de haver uma aproximagao e familiarizagdo maior com o escritorio
54 serd possivel entrar em maiores detalhes, embasando melhor criticas e opinioes e se fazendo
entender cada parte do processo.

PROJETO BANCO APIECE

0 trabalho consistiu na construgdo de um banco de cob® com e para os estudantes da
APIECE (Associagdo de Pais para Integragao Escolar de Criangas Especiais).

5 Técnica construtiva cuja matéria prima principal é o barro argiloso adicionado de palha e um pouco de agua, 0 Seg-
redo de um bom COB esta no trabalhar o barro, que deve ser pisado de forma quase ritmica até se chegar ao ponto, ou
liga, desejada. A esta matéria prima podem ser atribuidas inumeras possibilidades de formas.
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LOCALIZAGAQ

A escola APIECE localiza-se na rua Zéphilo Grizoni, Jardim Petropolis em Bauru, Sao
Paulo.

B APIECE
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INFORMAGOES SOBRE A AREA

A APIECE é uma escola voltada ao ensino para pessoas, da mais variada faixa etdria,
portadoras de necessidades especiais, de diferentes tipos, dando suporte e auxilio para elas e seus
responsaveis, com o objetivo de inseri-las no meio social.

CONTATO

Nesse projeto, a partir da professora Ana Paula, de arquitetura da UNESP — Bauru, entrou-
se em contato com a professora Fernanda da APIECE que tinha em mente confeccionar um banco
para 0s estudantes da escola.

Foi feita uma visita ao local e constatado que proximo a area destinada ao banco havia um
jardim sensorial. Considerando isso, 0 pessoal do €54 pensou em fazer um trabalho que englobasse
esse conceito, ou seja, um banco que mexesse com a percepgao das criangas. Pesquisas sobre
jardins sensoriais e 0 contato com estudantes de psicologia da UNESP — Bauru, fizeram parte do
processo de estudo tanto de projeto quanto de abordagem aos estudantes.
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Definido o partido, foi feita a escolha do material a ser utilizado na confeccao do objeto
e optou-se pelo cob, por ser um material maleavel, barato, facil de encontrar os componentes, de
preparar e que nao agrede a pele, o que contribuiria ndo s6 para uma maior liberdade de formas
como com a possibilidade dos estudantes poderem participar da construcdo. Como orientadores da
técnica, o grupo recorreu ao grupo Espiralando (que trabalha com esse método construtivo).

Para iniciar uma integragdo com o pessoal da APIECE, foi feita uma apresentagdo dos
integrantes do grupo e uma atividade que consistia em confeccionar uma caixa “bad”, onde seriam
guardados os objetos de argila, feitos pelos proprios alunos. Dessa forma, ja comegaria uma
familiarizagdo por parte deles com o material a ser usado posteriormente para 0 banco, e seria
possivel perceber a reacao que eles teriam diante do mesmo. Essa atividade ajudou a promover uma
aproximagdo entre 0 54 e os estudantes da APIECE. A caixa serviria para passar a idéia de que o que
fosse guardado seria algo precioso, que precisaria ser cuidado, assim como o banco.

A forma do banco foi baseada nas formas que mais foram feitas pelas criangas, bolinhas,
pensando também em fazé-las descobri-lo, devido as varias possibilidades de sentar/ deitar que ele
permitiria. Mesmo podendo deixar 0 banco de cob na cor natural, decidimos por colori-lo, a fim de
mexer ainda mais com a percepcao visual das pessoas.
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PROJETO

0 projeto era composto por assentos arredondados de diversos tamanhos, volumes e
alturas, conectados entre si, proporcionando uma forma sinuosa e interativa, podendo ser utilizada
por mais de um estudante ao mesmo tempo.
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PROCESSO CONSTRUTIVO

Para dar inicio a construcdo foi feita uma breve apresentacdo para a coordenacao e
professores da escola, mostrando 0s métodos e materiais a serem usados na mesma. Depois de tudo
combinado, em um fim de semana, junto com a professora Fernanda, o grupo deu inicio a fundacao
do banco, feita com corpos de provas (doado por uma empresa de Bauru) e cimento. Devido a
certos cuidados necessarios para mexer com esse material, ficou combinado de nessa etapa nao
haver a participagao dos alunos, entretanto, a fundacao foi deixada a mostra para explicar e mostrar
a eles o procedimento feito. Todas as etapas foram precedidas de explicagdes e demonstragoes,
as vezes feitas por alunos voluntarios, juntamente com alguém da equipe, tudo para facilitar o
aprendizado e assimilagao dos participantes, a diferenca é que nas etapas posteriores a da fundacao,
todos participaram do processo.

Terminada essa primeira parte foi ensinado como fazer o COB e mesmo com certa timidez
no inicio, todos, aos poucos, foram se soltando e participando.

0 banco aos poucos foi tomando forma, mas sem a pretensao de realizar algo totalmente
igual ao projeto inicial, o que resultou em um mobilidrio mais interessante.

Para protege-lo das intempéries ele foi coberto com uma camada de calfitice® e depois
pintado.

A experiéncia/ construgao extrapolou a expectativa do grupo, nao so pelo aumento dos
conhecimentos sobre a técnica utilizada, que foi aprofundado mantendo contato com o grupo
espiralando; ou pelo resultado obtido, que muito agradou, mas também pelo proprio contado
com os estudantes, proporcionando uma relagdo de confianga e carinho, além de momentos
emocionantes. Esses conhecimentos e sensagoes sao um estimulo para realizar mais trabalhos
com essa metodologia. Ele ensina a sermos arquitetos, cidadaos e principalmente humanos!

6 O proprio nome explica a técnica: Cal + Fibras + Tierra + Cemento (em espanhol). No calfitice a mistura é em
forma de pasta e a fibra é 0 elemento que evita a trinca.
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PROJETO PRACA PARQUE REAL

Essa atuagao consistiu em um projeto de uma praga (parte de um parque) em uma area
de risco, da qual foi removida uma favela. Tal projeto serviria para evitar novas invasoes, além de
proporcionar aos moradores proximos um espago coletivo.

LOCALIZAGAQ

0 projeto foi feito no bairro Parque Real, na regiao oeste de Bauru, Sao Paulo.
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Ele se encontra em meio a areas de preservacao permanente, 0 que proporciona uma
bela paisagem a ser admirada e preservada. No lugar da favela removida pretende-se construir um
parque, mas como ndo ha recursos suficiente para implementa-lo de uma vez, a prefeitura optou por
realiza-lo por etapas, e a primeira comega com a construcdao de uma praca.

Nas definigoes existentes no Plano Diretor Participativo de Bauru a drea se enquadra como
Zona de consolidagdo, Zona de Interesse Ambiental, Area de Protegdo Permanente do Rio Batalha e
favelas a remover. Ha outras especificagdes, mas essas sao as mais pertinentes ao trabalho.

LEGISLAGAO (Plano Diretor de Bauru, 2008)

Art.27 - A Zona em Consolidagdo é caracterizada pela acessibilidade deficitaria, baixa
densidade de ocupagdo, deficiéncia de infra—estrutura, em especial sistema de drenagem e
pavimentagao, caréncia de equipamentos sociais, baixo investimento da iniciativa privada, presenca
de processos erosivos avangados e corregos assoreados, predominancia de habitagoes populares,
autoconstrugao, concentragao de populacao de baixa renda e ocupacoes irregulares.

§ 1° - Séo diretrizes para o desenvolvimento equilibrado da Zona em Consolidagao:
| - investimento no sistema vidrio de acesso aos bairros;
Il - prioridade nos investimentos em infra—estrutura e equipamentos publicos;

Il - promover a descentralizagao das atividades urbanas, disseminando bens e Servigos
a fim de incentivar a instalagao de atividades de comércio e servicos capazes de assegurar maior
autonomia aos bairros, sua vitalidade econdmica e geragao de emprego e renda;

IV - urbanizagao e qualificacdo dos espagos publicos destinados as atividades de lazer e
recreagao;

V - contengao dos processos erosivos;

VI - controle da permeabilidade;

VIl - implantagao de programas habitacionais de interesse social e regularizagao fundiaria;
VIII - utilizagao de operacao urbana consorciada ou consorcio municipal;

IX - utilizagdo da transferéncia do direito de construir.
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Art.36- Areas de Interesse Ambiental é caracterizada por ocorréncias ambientais isoladas,
tais como remanescentes de vegetagao, fundos de vale e paisagens naturais notaveis, dreas de
protecdo de mananciais, ocupagoes irregulares, processos erosivos.

Paragrafo Unico - Sdo diretrizes para o desenvolvimento equilibrado das Areas de Interesse
Ambiental:

| - programas de preservagao e recuperagao ambiental;
II - programas especificos para remogao das favelas situadas em APP e areas de risco;

IIl - desenvolvimento dos projetos e implantagdo dos parques lineares de fundo de vale,
com atividades de recreacao e lazer, e servicos publicos, podendo ser utilizada a operacao urbana
consorciada;

IV - implantacao das barragens de contengao de guas pluviais;
V - rigorosa fiscalizacdo inibindo a ocupagao e degradacdo das dreas;

VI - desenvolvimento de ages especificas com relagdo a ocupagao irregular visando a
preservacao.

Art.82- As favelas abaixo relacionadas deverdo ser removidas por estarem em dreas de
risco, destinadas a area verde, drea de preservagao permanente ou area de previsao de inundagao
por represa de contengdo de aguas pluviais:

e - Parque Real: uma drea destinada a Praga no loteamento denominado Parque Real,
cadastrada na Prefeitura Municipal de Bauru como 05-3068—01 e 05-3064-01;

Art.84 - Os programas de remogdo de favelas localizadas em Areas de Preservacao
Permanente deverao ser priorizados e, apos a desocupacao estas dreas deverao receber tratamento
adequado e sofrer fiscalizagdo rigorosa para que nao sejam novamente ocupadas.

Da mobilizacao popular

Art.261 - A mobilizagao popular constitui estratégia de gestdo democrdtica do Plano
Diretor Participativo e terd como diretriz assegurar aos municipes oportunidade de participacao e
organizacao, buscando conquistas e ampliando o atendimento da Politica Pablica.

Art.262 - A Politica de Mobilizagao Popular, sera compromissada com o desenvolvimento
social, devendo:
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| - criar e implementar a educacdo técnica comunitaria, buscando parcerias com as
entidades de ensino e pesquisa;

II - fomentar as iniciativas populares, seu fortalecimento e sua organizagao;
IIl - viabilizar a garantia da qualidade de vida;

|V — efetivar a participacdo na gestao publica vivencia democratica na cidade.
Art.263 - Constituem estratégias de mobilizagao popular:

V —desenvolver projetos e programas que envolvam a comunidade na realizagao de obras
de qualificagao dos bairros, buscando novas tecnologias em parceria com instituigoes de pesquisa;

CONTATO

0 contato para se fazer o trabalho foi feito através da arquiteta da Secretaria Municipal
de Planejamento da prefeitura de Bauru e professora da UNESP — Bauru Maria Helena Regitano.
Em uma reunido com 0 €54 ela exp0s alguns lugares onde o grupo poderia atuar e, analisando as
situagoes e graus de importancias, a praga para o Parque Real foi escolhida.

Ja havia ocorrido uma primeira conversa com os moradores do local para saber de suas
intenges para a futura praga, mas esse primeiro projeto foi feito por outra pessoa, entretanto, ele
nao pode ser realizado.
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Mesmo com 0 €54 insistindo em ter um encontro com os moradores do local para tirar
diretrizes, foram utilizadas as informacoes recolhidas anteriormente no primeiro trabalho, pois Maria
Helena e Natasha (também arquiteta da prefeitura) mostraram que, por respeito aos moradores,
seria melhor ndo convocar outra reunido, visto que eles ja estavam ansiosos por um produto,
algo concreto. Houve uma visita ao local, antes de iniciar o segundo projeto, guiada pelo lider do
bairro, “seu” Inacio. Com ele foi possivel obter algumas informagées diretas sobre o que o pessoal
costumava fazer ali por perto, mais ou menos o perfil das pessoas que utilizariam o local, novamente
0 que ele e 0s outros moradores gostariam para 4 etc.

Tal conversa mostrou que 0s moradores queriam um espaco voltado para as criangas e
um espago onde pudessem ser feitas atividades diversas, como feiras festivas (para festa junina),
apresentacoes, enfim, um lugar coletivo. Seu Inacio disse da necessidade de um mural, para deixar
recados sobre reunides ou qualquer outra coisa pertinente a populagao local e que tinha conseguido
alguns bancos de concreto.

Recolhidas essas informagoes (espaciais e “sociais”) foram levantados os materiais
disponiveis e acessiveis, além de ser realizada uma pesquisa sobre materiais alternativos.

0 levantamento resultou em piso sextavado, toras de eucaliptos (para banco e ponte do
playground), corpos de prova, além de grama e mudas de arvore conseguidas pela Secretaria do
Meio Ambiente e forragao, que poderia ser recolhida na faculdade ou mesmo nas ruas da cidade.

Uma nova visita ao local foi feita, agora para recolher as medidas para iniciar 0 processo
de projetar.

Apos feito um pré projeto, 0 mesmo foi levado para que oS moradores pudessem opinar
sobre (estavam presentes representantes da prefeitura, “seu” Indcio e mais um morador).
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PROJETO

No projeto foi pensado inserir 0s banco do “seu” Indcio na drea da quadra de areia, 0 que
muito agradou 0s presentes na reunido, visto que permitiria uma mesma linguagem entre 0s banco
da praca (que seriam feitos com toras de eucalipto doadas), mas o material que o préprio morador
foi atrds e conseguiu seria usado.

A praga em si foi idealizada composta de trés patamares, sendo o mais baixo destinado
a0 playground para criancas, pois ficaria mais proximo do bar, possibilitando que quem estivesse
nele pudesse observa-las. O patamar intermedidrio seria um espago de apreciacao e descanso,
ou mesmo transigao. Por fim, o ultimo patamar, com uma drea pavimentada maior, permitiria a
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realizagao de apresentagoes e reunioes. Ligando os trés patamares ha um caminho, ao redor do
qual poderiam ser montadas as barracas nos dias festivos, fazendo uma integragao entre a “drea das
criangas” e dos “adultos”. Pensou-se também em dois murais, um colocado no primeiro patamar
e outro no ultimo.
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PROCESSO CONSTRUTIVO

Para mexer na drea, foi preciso terraplanar o terreno, o que demorou um tempo para
acontecer, visto que a prefeitura tinha poucas maquinas e outras prioridades. Mesmo assim, 0
pessoal, tanto do escritério 54 quanto do Parque Real e da prefeitura se mantiveram empolgados
com o projeto, empolgacdo utilizada logo que a maquina passou no local. No dia da visita pos
acerto do terreno, foi feito um levantamento do que foi realizado e percebeu-se que o projeto tinha
duplicado de tamanho. Os trés patamares foram mantidos, mas em escala maior, 0 que exigiria um
novo projeto, mesmo assim, agora com mais gente participando da reunido “ao ar livre”, e a cada
hora mais pessoas se aproximando , a motivagao se manteve e idéias foram reunidas para esse novo
espago.

Como a arquiteta e professora Maria Helena informou, seria possivel conseguir
equipamentos de gindstica. Mesmo ndo sendo uma certeza reservou-se 0 primeiro patamar, que
antes era para o playground, para esse fim, visto que ele atendia os 16m? necessarios para a
implantacdo da academia ao ar livre. A drea das criancas foi para o segundo patamar € a drea social
se manteve no terceiro, que agora estava com um espago maior.

As idéias foram surgindo e o pessoal se empolgando cada vez mais, o que possibilitou
extrapolar os limites do projeto e pensar em acessos para a quadra de areia (sem ser pela calcada)
atraves de uma escada; e em instalagoes de mesas e bancos para 0 pessoal poder jogar.

Ver essa motivagdo, dedicagdo e colaboracao de ambas as partes, transmite um sensagao
de coletividade e esperanga muito grande e sincera.

Para dar inicio ao assentamento de pedras, seria preciso que a Secretaria de Obras fizesse
a rampa ligando os patamares, para delimitar nossa drea de atuacgao. Infelizmente, quando chegou
a data de realizar tal tarefa, o tempo ndo colaborou e além de impossibilitar a atividade, as chuvas
acabaram movendo a terra do terreno, atrasando ainda mais o projeto. Agora é preciso esperar uma
nova data para o acerto do terreno.

ANALISE

Em primeiro lugar nota-se a importancia que tem a existéncia de contatos, pois ambos
os trabalhos foram possiveis gragas a intersegoes de terceiros que indicaram as pessoas que
procurassem o escritoriod4 (Parque Real) ou que indicaram ao €54 lugares para trabalhar (APIECE).
Sendo assim, quanto mais contatos se tém, maior a probabilidade de encontrar onde se precisa do
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que se tem a oferecer e vice e versa.

Em ambos os casos foi dada uma atencao especial em se fazer com que 0s usuarios do
“novo” espago se sentissem, de alguma forma, ligados ao projeto de uma maneira mais pessoal, na
tentativa de se criar um “apego” ao mesmo tempo em que Se cria um sentimento de responsabilidade
sobre o local. Entretanto, em cada um dos casos o envolvimento das e com as pessoas se deu de
maneira diferente, obviamente, pois se tratavam de lugares diferentes, com publico, necessidades
e intengoes diferentes.

No caso da atuagdo na APIECE, foi possivel ter mais tempo para preparar as atividades
de integragdo, o que resultou em um maior envolvimento com o pessoal, que ficou encantado
com a evolugdo da construcao do banco. Ja no Parque Real a cobranca em relacao ao tempo era
grande, teoricamente, quanto antes o projeto ficasse pronto, melhor seria para os moradores do
lugar, visto que era uma drea propensa a novas ocupagoes, que se ocorressem, colocariam todo o
trabalho social da prefeitura a perder, sem contar o fato de que os moradores do bairro ja tinham
passado pelo processo de discutir suas necessidades. Mesmo assim, foi possivel ter um contato
com eles, que, em relacdo a quantidade de pessoas, deixou a desejar, mas em contribuicdo com o
projeto foi bem positivo, 0 que mostra que ndo se pode “obrigar”, “forgar” uma pessoa a participar
de discussoes, isso tem que acontecer de maneira espontdnea para que seja produtivo. Essa
participagao espontanea foi vista num momento mais pratico, que mostrou as pessoas que aquele
projeto sairia do papel. O que é possivel fazer em situagoes em que ndo ha interesse de participacdo
€ uma conscientizagao da importancia que isso tem, entretanto isso se da de forma lenta e gradual.

Outro aspecto interessante de ressaltar sobre 0s projetos é a maneira de viabiliza-los.
Como o escritorio 54 ndo tinha condicdo financeira abundante, contar com materiais de doagaes,
contribuiu para as agoes.

0 projeto inicial, em ambos 0s casos, sao apenas uma diretriz. O fato de se estar presente
na construgao e em contato com outras pessoas possibilita novas mudancas, geralmente melhores,
sem gerar problemas.

Por fim, ambos acrescentaram muito na educacdo e formacao, no minimo, dos integrantes
do grupo.
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CONSIDERAGOES E DIRETRIZES
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CONSIDERAGOES FINAIS
COM 0 PENSAR E 0 SENTIR

Ndo ha duvidas de que deve-se raciocinar muito ao realizar um projeto arquitetonico,
pensar em condicoes confortaveis de sensagoes térmicas, auditivas, tateis, visuais, em solugoes
funcionais, econdmicas e tecnologicas. Contudo o profissional arquiteto ndo pode se esquecer que
nao constroi para maquinas, mas para seres pensantes e acima de tudo vivos que, inevitavelmente,
estabelecem relagbes com os espagos que freqiientam. Com uma relagdo mecdnica, formatada,
perde-se a potencia da inovacao, da criatividade, do bem estar. E por isso que a esséncia do sentir
deve ser intrinseca ao projeto e para isso, além do arquiteto racionalizar o espago, ele deve senti-
lo, permitir o envolvimento, o relacionamento com ele, dessa forma fica mais facil passar essas
qualidades para o produto final. Um bom projeto, com certeza, esta no equilibrio do sentimental
com o racional.

A relevancia do método de investigagdo interpretativa consiste em sua
capacidade de propiciar a obtengdo de informagoes sobre dimensoes
subjetivas dos edificios, enquanto a investigacdo cientifica mostra-se
mais apropriada para coletar informacoes sobre qualidades objetivas.
(MALARD apud Maristela Moraes de Almeida, 1995).

CONDICIONANTES PARA UMA ARQUITETURA DA
ESSENCIA

Embora seja fascinante a idéia do arquiteto relacionar-se de uma maneira pessoal com a
populagdo na hora de trabalhar espagos coletivos, nem sempre € possivel concretiza-la. Em primeiro
lugar € preciso lembrar que a participagao das pessoas deve ser incentivada, mas nao imposta, até
porque, para que o trabalho flua e renda bons resultados é preciso interesse, ou seja, se ndo ha
vontade de participagao, ndo ha como essa existir.

Um exemplo disso € o trabalho no Parque Real, onde foi agendada uma reuniao com 0s
moradores do bairro para mostrar 0 novo projeto da praca, mas a presenga desses foi praticamente
nula, sendo representada por apenas duas pessoas. Isso pode acontecer por falta de costume na

74



participagao de reunioes desse tipo, por desinteresse pelo proprio espago, ou mesmo por descrenga,
desilusdo, por acharem que esse tipo de contato ndo passa de demagogia (esse seria 0 suposto
motivo do pouco nimero de pessoas na reuniao com o Parque Real, visto que eles ja haviam
discutido sobre em outra ocasido). Em muitos casos, algumas pessoas acabam participando mais
da parte pratica do trabalho, pois estdo vendo acontecer (isso quando elas, no minimo, tém um
conhecimento da existéncia do projeto antes de sua execugado, dessa forma elas percebem que o
interesse na participagdo delas ndo era em vao) essa iniciativa acaba atraindo mais “voluntarios”.

QOutros fatores como idade, sexo, cultura, experiéncia de vida influenciam na participagdo
das pessoas. Em geral, criangas e jovens estabelecem um envolvimento maior com a parte de
“concepgao” de idéias, as mulheres também se interessam por colaborar.

0 mercado de trabalho é mais um empecilho. Nos dias atuais, tudo o que se pede € para
ontem, 0 que acaba dificultando criar vinculos com a populagao, visto que isso leva tempo. Além
do fato de, por tratar-se de mercado, portanto de lucro, nem sempre as pessoas sao o foco. Essa
condicdo de lucro (financeiro) acima de tudo, do beneficio pessoal em detrimento do coletivo faz
com que muitos planejamentos, propostas e idéias ndo saiam do papel, ou seja, o0 problema aqui
nao é nem a falta de interesse da populagao em participar, mas a impoténcia, tanto social quanto
do poder publico em lidar com os que detém boa parte da renda da cidade. Embora o Estatuto da
cidade contemple instrumentos de regulacao em situagao de especulagao, nem sempre eles sao
aplicados para a solugdo dessa problematica.

Além disso, temos a escala de projeto. Quanto menor o projeto, sua escala de abrangéncia,
maior a relacdo estabelecida entre o arquiteto e os usudrios, pois fica mais facil de ambos se
envolverem, de criarem “intimidade”, com isso 0 espago para participagao, sugestoes, opinioes,
idéias acaba sendo maior também.

Quando a escala do projeto é muito grande, como parques, planejamentos urbanos, entre
outros, ndo significa que a populagdo nao possa dar sua contribuigao, entretanto ela precisa ser
limitada para a viabilizagao do trabalho, pois nesses casos seriam muitas sugestoes para serem
discutidas e analisadas, o que estenderia muito o0 tempo de projeto.

Na maioria das vezes, seria necessario também uma instrugao e capacitacao da populagao
para uma participagao efetiva, e considerando a escala, isso pode ser invidvel. Sendo assim o
envolvimento da populagao pode se dar através do levantamento de necessidades de forma geral, a
Menos que o exercicio de interagao, seja trabalhado ndo apenas quando se vai fazer um projeto de
grande escala, mas a todo tempo, em qualquer atuacao.
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As vezes, s6 o fato de observar, de vivenciar e estudar a dindmica do espago a ser
trabalhado, ja demonstra uma preocupagao do arquiteto com os futuros usuarios do local.

CONSTRUGCAOQ DE CONHECIMENTO

Como ja mencionado, o envolvimento dos arquitetos com a sociedade auxilia no
amadurecimento e emancipacdo de ambos. Valendo-me das palavras de Herman Hertzberger
(1999) “mais emancipacao gera mais motivacdo e deste modo pode-se liberar a energia represada
pelo sistema de decisoes centralizadas”.

Os trabalhos realizados junto ao €54 proporcionaram uma visao mais real e proxima de
lugares que ndo faziam parte do meu cotidiano e que, no caso do Parque Real, assim como de outras
regioes perifericas, mereciam uma atengdo maior de arquitetos, urbanistas e paisagistas. Embora
sejam passadas nogoes e propostas de trabalhos para esses tipos de dreas na faculdade, pelo menos
em algumas, é necessario um contato maior com elas para de fato se perceber a importancia de se
trabalhar nelas. O fato desse contato se dar durante o periodo de faculdade permite que se alinhe o
choque de realidade e as inumeras insatisfagdes com o espirito ainda sonhador e transformador que
existe nos estudantes, além de influenciar na formacao de valores a respeito da propria atuacao do
arquiteto na sociedade.

0 Parque Real possibilitou o entendimento da viabilidade das coisas. Nesse caso a
prefeitura acabou por tomar a lideranga no processo construtivo, organizando e planejando os dias
de atuagdo na area, mas devido ao fato da burocracia, prioridades e caréncias dela, o andamento do
projeto acabou sendo demorado. Talvez se 0 €54 possuisse uma verba que desse para contratar ou
comprar servigos e materiais necessarios, ou seja, se nao houvesse tanta dependéncia, o projeto
sairia com mais facilidade.

DIALETICA NA ESSENCIA DA ARQUITETURA

Para finalizar, um aspecto muito interessante a ser destacado quando ha envolvimentos
do arquiteto é seu cardter dialético. Como ja mencionado, quando consegue-se uma aproximacao
entre arquiteto, usuarios e espaco, nao ha mais distingao entre esse profissional e o cliente, do
modo como genericamente é concebido hoje - que o primeiro retém toda a informagdo necessaria e
0 segundo apenas a recebe em forma de projeto - ambos, por um momento (pois nada é definitivo),
sdo as duas coisas, com vontades e idéias para o local a ser modificado. Ha, nas relagées mostradas
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nesse trabalho, uma construgao conjunta de arquitetos, sociedades e arquitetura. Além disso, esse €
um processo que esta sempre devolvendo o que foi dado inicialmente, num primeiro momento tem-
se a relagdo com as pessoas para tentar conseguir uma boa arquitetura, depois de pronta, e atingido
0 objetivo, essa arquitetura contribui para uma maior relagao entre as pessoas.

Ao lidar com seres humanos, a arquitetura da esséncia acaba lidando com os pensamentos
deles, que sdo intimamente ligados com suas opinides, desejos e vontades e isso que é tomado pelo
arquiteto como ponto de partida para o projeto. Entretanto, esses pensamentos se aperfeicoam ou
mesmo se transformam totalmente com o passar do tempo, 0 que pode implicar em novos desejos
e necessidades. Ocorrendo isso, inevitavelmente havera mudancas no projeto, que se bem pensado,
poderd comporta-las. Ha dessa forma uma eterna situagao de relagao e evolugao do homem com
0 espago.

DIRETRIZES

Devemos nos preparar para estabelecer os alicerces de um espago
verdadeiramente humano, de um espago que possa unir oS homens
para e por seu trabalho, mas nao para depois dividi-lo em classes, em
exploradores e explorados; um espago matéria-inerte que seja trabalhado
pelo homem mas nao se volte contra ele; um espago Natureza social aberto
a contemplagao direta dos seres humanos, e ndao um fetiche; um espaco
instrumento de reproducdo da vida, e nao uma mercadoria trabalhada por
outra mercadoria, 0 homem fetichizado. (SANTOS, 2004).

Por fim € possivel esbogar caminhos para que seja possivel realizar uma atuagao que
conte com o0 envolvimento do arquiteto:

FORMACAO

Antes de mais nada o futuro arquiteto deve aprender a entender e viver a cidade, as
edificacoes, os espagos em geral, dessa forma a compreensao da importancia de sua atuagao
ocorre com mais facilidade. Os proprios professores precisam ter essa nogdo para que seja passado
um contetido com embasamento, aumentando as chances de formagao de verdadeiros arquitetos,
a0 invés de meras maquinas alienadas de projetar.
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RELAXAMENTO E CONCENTRAGAO

Para que qualguer pessoa consiga perceber o que estd a sua volta € preciso atengao e
tranquilidade, para isso, deve-se estar no momento presente, se esquecendo dos problemas, que
nao serao resolvidos com preocupacao ou nervosismo. Um exercicio que auxilia no relaxamento €
0 controle da respiragdo. Ao se prestar atengao nesse processo essencial da vida, respira-se com
mais profundidade, acalmando o corpo e a mente. Assim, com a mente aberta, se abrem as chances
de captar o que o entorno tem para transmitir.

ABERTURA DA COMUNIDADE

Outro fator importante para que se consiga estabelecer uma aproximagdo com as pessoas
€ elas estarem predispostas a isso, para que haja de fato um didlogo, uma contribuicdo para ambas
as partes. Por isso € importante ter um conhecimento prévio do lugar em que se vai atuar.

DISPOSICAQ

A partir dos estudos de caso feitos, pode-se notar que o projeto inicial serve como
orientagdo, mas ndo como regra, ou seja, ele é passivel de mudancas. Sendo assim, 0 arquiteto
precisa estar preparado para as indas e vindas dessa metodologia sugerida, enxergando as
tranformac0es que surgem como algo positivo e enriquecedor.

PARCERIAS

Estabeler relagoes de confianca possibilita agregar contatos, o que significa colaboragao
para concretizar trabalhos, ou mesmo consegui-los. Novamente ressaltando, quanto mais contatos,
maior a divulgagao e conhecimento sobre o trabalho realizado, e isso contribui para proporcionar
satisfacdo, visto que as procuras serdo feitas com base no que se tem a oferecer, que supostamente
€ 0 que se gosta de fazer.

CREDIBILIDADE

Quando se trata de aproximagao com a sociedade é preciso tomar certos cuidados, pois
muitas expectativas sdo geradas. Para tomar iniciativas de envolvimento, primeiro € preciso ter
seguranca de que o que for proposto podera ser concretizado. Uma solugdo é ja expor alguns
limitantes, dessa forma, se evitam frustagoes.

8



VIABILIDADE

Uma alternativa para viabilizar o trabalho consciente que aqui se propde seria a elaboragao
de projetos consistentes, passiveis de aprovacao por instituigdes publicas ou privadas, expondo e
explicando seu desenvolvimento e contribuigao para a sociedade.

Essa seria uma maneira de utilizar recursos destinados a esse fim, que, por falta de
informacao, interesse ou projetos qualificados, nao sdo aproveitados como deveriam.
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