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“... ndo quero dizer que, ao escrever a pega, tenha conseguido fazer tudo o que pretendi ao
imagind-la. E quem o consegue? A obra que se apresenta ao publico, qualquer que seja ela, é
o resultado de duas derrotas: a primeira porque o artista jamais conseguird se equiparar a
mobilidade, a vida, a riqueza, a continua invengdo da realidade; a segunda, porque depois de
inventar sua obra — que ndo é sendo uma tentativa de resposta domada, clarificada e
ordenada ao que o mundo contém de feroz, de disperso e selvagem — nunca consegue ele

imprimir na obra tudo o que desejou e entreviu no momento da criacdo.”

Ariano Suassuna

“O santo e a porca”
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1. RESUMO

USO E MANEJO DE ESPECIES ALIMENTARES EM AMBIENTES AGRICOLAS E
FLORESTAIS EM IPORANGA, SP. Botucatu, 2007. 134 p.

Dissertacdo (Mestrado em Agronomia / Horticultura) — Faculdade de Ciéncias Agronomicas,
Universidade Estadual Paulista.

Autor: JOMAR MAGALHAES BARBOSA

Orientador: LIN CHAU MING

Co-orientador: IZABEL DE CARVALHO

O objetivo do estudo é descrever e analisar o0 manejo dos recursos vegetais alimentares e sua
relagdo com a estrutura da paisagem reconhecida por agricultores tradicionais em Iporanga,
SP. Os dados foram coletados entre novembro de 2005 e marco de 2007. O estudo considerou
como unidades amostrais 13 familias. Em cada unidade da paisagem reconhecida pelos
entrevistados foram levantados a disponibilidade e manejo de espécies vegetais alimentares
cultivadas e ndo-cultivadas. Foi calculado o Indice de Saliéncia para as espécies presentes em

ambientes florestados. Um mapeamento das categorias de uso e ocupacdo do solo foi



elaborado a partir de interpretacdo visual com imagem de satélite SPOT 5 e utilizando o
software ArcGIS 9. Pode ser observada uma grande influéncia do manejo agricola na
configuracdo da paisagem na drea estudada. Das 165 espécies encontradas com a finalidade
alimentar, 47,3% sdo nativas da Mata Atlantica. As espécies que obtiveram maior saliéncia
foram Hymenaea courbaril, Pouteria sp. € Garcinia gardneriana. Além de Euterpe edulis,
apenas Astrocaryum aculeatissimum e Syagrus romanzoffiana sdo espécies nativas ja
comercializadas. Foram encontradas 79 espécies em rocas. A crescente pressdo da legislagdo
na manuten¢do dos espacos florestais gera enorme conflito com o sistema agricola da regido.
Foi citada uma crescente diminuicio do tempo de pousio das &dreas de roca, gerando
modificagdes nas técnicas de cultivo. Com o turismo, os mais jovens tém diminuido seu
interesse pela agricultura. Aliar a manutenciao do conhecimento tradicional agricola e florestal
com o turismo pode ser uma alternativa para manter este conhecimento. Como 57% da area do
estudo estd dentro do Parque Estadual Turistico do Alto Ribeira (PETAR), as leis ambientais
tém grande influéncia sobre a forma de uso do solo. A prética agricola estd em processo de
modificagdo, sendo importante o direcionamento para a conservagao in situ de variedades
agricolas locais e a introducdo de técnicas de cultivo organicas e agroflorestais, ja que a
populacdo necessita da produgdo agricola. Foi observado que 90% da cobertura do solo se
encontra em diferentes estdgios de sucessdo florestal sendo importante que a populacdo
vincule o desenvolvimento local ao manejo florestal. As adequacdes do manejo agricola e
florestal devem ser orientadas a partir de uma realidade local, e que ndo seja somente punitiva

mas também beneficie aqueles que praticam técnicas com baixo impacto ambiental.

Palavras-chave: Etnobotinica, plantas alimentares, manejo florestal, manejo agricola,

geoprocessamento.



2. SUMMARY

USE AND MANAGEMENT OF AGRICULTURAL AND FOREST FOOD PLANTS IN
IPORANGA, SP. Botucatu, 134 p.

Dissertation (Master degree in Agronomy / Horticulture) — Agronomic Science College, State
University of Sao Paulo.

Author: JOMAR MAGALHAES BARBOSA

Adviser: LIN CHAU MING

Co-adviser: [IZABEL DE CARVALHO

The objective of the study was to describe and analyze the management of food plants
resources and its relationship with the structure of the landscape recognized for traditional
agriculturists in Iporanga, SP. This study was carried out during November, 2005 and March,
2007 in Iporanga, Sdo Paulo, Brazil, with 13 chosen families where practice tradicional
agriculture. The semi-strictural interviews were based on questionnaires about recognized
landscape and available cultivated and non-cultivated food plants. The Salience index was

used for the free list of food forest species. Using visual interpretation of satellite image SPOT



5 and software ArcGIS 9 a map of land use was made. It was observed influences of the
agricultural management on the configuration of the landscape in the study area. The
agriculturists cited 165 species of cultivated and spontaneous food plants. Among the total
plants, 47,3% is native of Atlantic Forest. The species Hymenaea courbaril, Pouteria sp. and
Garcinia gardneriana have been verified greater salience. Euterpe edulis, Astrocaryum
aculeatissimum and Syagrus romanzoffiana are native species just commercialized. In “roca”
have been found 79 species. The increasing pressure of the legislation, in the maintenance of
the forest, generates enormous conflict with agricultural system in the region. An increasing
reduction of the “pousio” has been cited, generating modifications in the cultivation
techniques. With tourism, youngest people in study area have been diminished the interest for
agriculture. The association of the agricultural and forest traditional knowledge with the
tourism can be a good alternative to maintain this knowledge. As 57% of the area of the study
is inside the “Parque Estadual Turistico do Alto Ribeira (PETAR)”, the environmental laws
have great influence on the land use. This study highlights modifications in the agriculturist
practices, with them, is important in situ conservation strategies with tradicional cultivated
varieties and the introduction of organic and agroforest agriculture techinicals. Ninety percent
of the land cover configure in differents stages of the forest succession, so is important that the
population orient the local development to different forms of forest management. Adjusts of
the agricultural and forest management must be guided from a local reality. And the practices

that have low ambient impact have to be stimulated.

Key-words: Ethnobotany, food plants, forest management, agricultural management,

geoprocessing



3. INTRODUCAO

As regides com grande quantidade de remanescentes florestais geralmente estdo
associadas a populacOes tradicionais que possuem um amplo histérico de interacdo e
conhecimento dos recursos naturais. Algumas destas populacdes manejam a biodiversidade ha
séculos, o que faz com que a cultura local esteja intimamente associada a plantas e animais.
Este processo histérico de interacdo e adaptagc@o entre os ecossistemas e populagdes humanas
gera conhecimento sobre espécies, processos ecoldgicos, ciclos e fendmenos ambientais que
em conjunto forma o “saber local” ou “saber ecoldgico” (VIVAN, 2006).

Ao mesmo tempo em que indmeros cientistas constroem seus conhecimentos
acerca da rica biodiversidade brasileira, outros conhecedores da fauna e flora possuem o
“saber local” sobre os recursos naturais. No Vale do Ribeira, regido inserida na Mata
Atlantica, esse “saber local” sobre as plantas medicinais e alimentares envolve grande riqueza
de plantas que integram o cotidiano de populacdes que vivem préximas a remanescentes
florestais deste bioma (COSTA, 2002).

Os estudos que vinculam plantas alimentares as populacdes tradicionais geralmente
focam a agricultura e sdo realizados utilizando conceitos e metodologias da etnobotanica. A
agricultura tradicional brasileira tem sido analisada por intimeros autores nacionais ou
estrangeiros (POSEY, 1979; ALCORN, 1989; MING, 1999; ADAMS, 2000; AMOROZO,
2000; PERONI & HANAZAKI, 2002; PERONI, 2004; PILLA, 2006). Eles t€ém descrito e



analisado diferentes aspectos desse tipo de agricultura e mostram o papel das populacdes
tradicionais na conservacdo dos ambientes naturais e da diversidade genética de plantas
cultivadas.

As plantas alimentares possuem vinculo ndo sé com os ambientes agricolas, mas
também com os florestais. Estes produtos provenientes da biodiversidade podem oferecer
grande potencial para a sociedade urbana/industrial como fonte de novos produtos. No
entanto, eles também devem ser inseridos em um contexto produtivo que envolva as
comunidades que convivem historicamente com estes recursos. Para isso, sistemas de manejo
sustentdvel devem ser elaborados para que as populagdes que vivem nestes remanescentes
florestais possam obter renda a partir destes produtos. Encontrar mecanismos de uso
sustentdvel da biodiversidade pode garantir beneficios sociais e ambientais, visto que sdo
valorizadas ndo s6 as florestas, mas também as pessoas que dependem delas.

As plantas alimentares nativas podem ter grande importincia em um determinado
contexto social como fonte de recursos genéticos, no entanto, tem sido dada pouca atencio a
estas espécies (KINUPP & BARROS, 2006). Com isso, em uma regidao de Mata Atlantica com
grande diversidade bioldgica e cultural, a documentagdo do “saber local” sobre plantas nativas
alimentares juntamente com seu manejo, possui grande relevancia para subsidiar programas de
seguranca alimentar e uso sustentdvel da vegetacao nativa.

No entanto, a realidade sobre o uso de recursos florestais tem um histdrico de intimeros
problemas. A sobre-exploracdo, a falta de parametros técnicos e a pouca quantidade de areas
florestais sdo comuns e geram barreiras para o estabelecimento do uso da biodiversidade como
fonte de renda e mesmo para a manutencdo do conhecimento sobre ela. Neste contexto,
conflitos entre as pessoas que fazem uso dos recursos florestais e a legislacdo ambiental sdo
gerados. Em meio a estes problemas, os estudos que analisam o uso e manejo da floresta
possuem grande importancia.

Devido a grande quantidade de remanescentes florestais e a presengca de populacdes
humanas vivendo préximas a eles, a regido sul do Estado de Sao Paulo representa um desafio,
quando se pretende conciliar os interesses conflitantes que incidem sobre ela. Um dos mais
importantes € a possibilidade de conservagao das florestas e de ocupagdo continuada pelas

populacdes que ai desenvolvem sua cultura e modo de vida.



N

Do “sertao” a “roga” diversos niveis de conhecimento sdo necessdrios para que 0s
agricultores pratiquem a produgdo de alimentos em Iporanga, SP. Esse saber local envolve
diferentes aspectos do conhecimento bioldgico, que vao desde o ciclo de vida de uma planta
cultivada até quais tipos de espécies vegetais nativas da Mata Atlantica podem ser consumidos
ou mesmo indicam uma boa terra para o plantio. No entanto, como as influéncias externas
(economia de mercado, legislacdo, etc.) sdo intensas, antigas praticas e necessidades sdao
modificadas, carecendo de adaptacdes pertinentes a nova realidade.

Perdas e introdu¢des de conhecimento sobre espécies nativas e cultivadas bem como
modificagdes em algumas técnicas configuram-se num cendrio dindmico no cotidiano das
populagdes tradicionais.

O “saber local” € apontado como adaptativo e responde as mudancas de forma
continua (BERKES & FOLKE, 2000). Essa caracteristica € facilmente observada em algumas
comunidades do Vale do Ribeira, as quais historicamente possuem grande interacdo com 0s
recursos florestais provenientes da Mata Atlantica. Em meio a diferentes ciclos econdmicos e
as influéncias do turismo e das leis ambientais, muitas comunidades tém encontrado diferentes
formas de se adaptar, e mudangas em relagdo as formas de manejo e uso da terra podem ser
observadas (ADAMS, 2000).

Comunidades rurais tém sido estudadas com o intuito de entender a dimensdo de suas
praticas cotidianas nos ecossistemas naturais. Estes estudos t€ém fornecido pardmetros para a
realizacdo de politicas publicas, como o incentivo a agricultura familiar ou ao reconhecimento
da importancia destas popula¢des na manutengao de espécies vegetais com potencial uso atual
e futuro.

Populacdes humanas com diferentes tendéncias tecnoldgicas influenciam direta ou
indiretamente o ambiente natural e realizam atividades que resultam no padrdo ambiental
observado atualmente (ZIMMERER, 2007). Entender ndao s6 o conhecimento que estas
populagdes tem sobre os recursos naturais, mas também, como as acdes cotidianas de uso e
manejo interferem na disponibilidade destes recursos é de grande importancia (VIVAN,
20006).

Uma regido pode ter um padriao de uso do solo no qual a maior parte da paisagem ¢é
formada por pastagens. No entanto, outros grupos humanos vivem em paisagens no qual a

maior parte da drea € formada por florestas (FARINA, 1988). Essas diferencas devem ser



reconhecidas e algumas perguntas podem surgir mediante estas diferencas, tais como: Quais
sdo os modos de vida destas comunidades? Como cada uma delas influencia no ambiente para
que se possam observar estes padrdes da paisagem? Estes padrdes podem mudar ao longo do
tempo? Quais sdo as interferéncias culturais, politicas e ambientais destas mudancas?

Com isso, entender as inter-relacdes dos aspectos sociais e ambientais é de grande
importancia para orientar as politicas de conservacdo ambiental e de melhoria na qualidade de
vida da populacdo. Este tipo de interacdo tem avancado de forma expressiva nas udltimas
décadas por meio de um constante didlogo entre antropologia, ecologia, geografia e sociologia
e muitas destas combinagdes t€m sido feitas nos trabalhos etnobotanicos (ZIMMERER, 2007).
A combinacdo de dados busca diagnosticar de forma interdisciplinar conjuntos de informacdes
geralmente tratados de forma independente. Ao mesmo tempo em que esta forma de estudo
gera limitagdes na andlise de alguns dados, ela proporciona a visualizagdo de inter-relagdes
freqiientes no cotidiano de um dado local.

A etnobiologia é uma das ciéncias que tem como objetivo a andlise destas questdes.
Devido ao seu aspecto interdisciplinar, ela tem sido promissora para gerar respostas as
inimeras perguntas acerca das relagdes existentes entre homem e natureza.

Para estudar esta ampla inter-relacdo de fatores ambientais e sociais, a Etnobiologia e
Etnoecologia podem contribuir com alguns dos seguintes pontos para a conservacdo dos
recursos naturais e o desenvolvimento sustentdvel, conforme argumenta Albuqueque (2001):
1- identificando processos de uso sustentavel dos recursos naturais; 2- identificando recursos
biol6gicos nativos; 3- avaliando o potencial econdmico de floresta e promovendo a
comercializacdo de produtos ndo madeirdveis; 4- estudando modelos cognitivos e sistemas
ecologicos de populagdes tradicionais; 5- desenvolvendo projetos para conservacdo da
biodiversidade in-situ, com base no conhecimento tradicional de populacdes locais. Além
disso, sdo base para estudos genéticos, quimicos e ecoldgicos de espécies tteis.

No presente estudo, foi utilizada a interacdo de dados etnobotanicos, etnoecoldgicos,
botanicos e de sensoriamento remoto, para tentar interpretar as relacdes que comunidades
tradicionais do Vale do Ribeira possuem com a configuracdo da paisagem local. Foi colocado
como tema central para esta andlise o conhecimento, uso ¢ manejo de plantas alimentares,

devido a grande importancia deste grupo de plantas no cotidiano e sobrevivéncia.



4 - REVISAO BIBLIOGRAFICA

4.1 - Populacoes Tradicionais

No Estado de Sao Paulo, a regido sul representa um dos poucos remanescentes de
Floresta Pluvial Atlantica, onde se encontram popula¢des humanas tradicionais de ocupagao
antiga e diferentes origens étnicas — indios, brancos colonizadores, negros, ai aportadas em
diferentes momentos histéricos (DEAN, 1997). O termo populagdes tradicionais se refere a
diversos grupos humanos, com algumas caracteristicas em comum como: alto grau de
dependéncia direta do ambiente natural para sobrevivéncia; detalhado conhecimento deste
ambiente, forte base empirica, e transmissdao oral; tecnologia de subsisténcia adaptada a
realidade local e organizacdo social com grande influéncia do parentesco (DIEGUES &
ARRUDA, 2001).

Estudos de Carneiro (1978); Prance et al. (1987) e Silva (1997) demonstraram que as
florestas tropicais apresentam grande nimero de espécies uteis, muitas delas endémicas e
conhecidas principalmente devido a vivéncia cotidiana das populacdes tradicionais com estes
ambientes.

Sbaz6 (1997), com base nessa situacdo, apresenta o conceito de “etnobiodiversidade”,
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que é uma diversidade bioldgica influenciada ndo apenas pelas condi¢des ecolégicas, mas
também pelas tradi¢cdes culturais e conhecimentos ecolégicos acumulados pelas comunidades
humanas durante o manejo do ambiente. Outros pesquisadores comprovam esta tese
discutindo como sistemas de manejo de espécies vegetais desenvolvidos por comunidades
humanas direcionam a domesticacdo de plantas uteis (CABALLERO, 1994, MAPES et al
1996, CASAS & CABALLERO, 1996 e CASAS et al., 1997).

Os recursos naturais utilizados e conservados por comunidades tradicionais podem ser
de vdérios tipos. Grupos humanos tradicionais podem ter relacdo mais forte com recursos
animais (peixes, insetos, mamiferos, aves) e/ou vegetais (espécies medicinais, alimenticias,
palmeiras, para uso como fibra, corantes, venenos, etc). Também sdo comuns recursos naturais
de uso multiplo, ou seja, um tipo de recurso pode ser usado de diferentes formas e finalidades.

Com relacdo aos recursos vegetais na Mata Atlantica, estudos mais recentes também
evidenciam a rica diversidade utilizada pelas comunidades tradicionais. Lima et al.. (2000)
mostram que comunidades tradicionais da Area de Protecdo Ambiental (APA) de
Guaraquecaba, PR, utilizam 480 espécies vegetais, principalmente plantas com fins
medicinais.

No estado de Sao Paulo podem ser citados trabalhos realizados por Begossi et al.
(1993) e Hanazaki et al. (1996), voltados para o estudo de populagdes humanas que utilizam
espécies vegetais para diferentes usos, em dreas protegidas pela legislacdo ambiental. Estes
estudos mostram que mesmo em um estado bastante industrializado e com poucos
remanescentes florestais, algumas comunidades rurais apresentam grande conhecimento sobre
a flora.

E possivel observar nestes estudos que as plantas alimentares cultivadas e coletadas
possuem grande importancia no conjunto de plantas utilizadas por estas comunidades. Este
grupo de plantas também estd intimamente relacionado a cultura e depende de um amplo
conhecimento da populacdo local acerca de suas particularidades bioldgicas e ecoldgicas.

Como o uso de plantas alimentares cultivadas e ndo-cultivadas faz parte da subsisténcia
alimentar nas populagdes tradicionais, o conhecimento empirico sobre elas é proveniente da
vivéncia cotidiana das populacdes humanas realizando estas atividades. E sdo nestas

atividades que as influéncias reciprocas entre homem e natureza sao observadas.
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De acordo com Clement (1999), o uso das plantas por comunidades humanas gera um
processo de co-evolugdo a partir da selecdo e promogdo de fendtipos e do seu manejo. Estas
intervengdes se configuram no processo de domesticacdo das espécies e t€m como objetivo a
selecdo de gendtipos cada vez mais uteis e melhor adaptados aos ambientes antrépicos.

O processo de domesticagdo causa mudacas na reproducdo e sobrevivéncia das
espécies ao longo do tempo e pode ser observado a partir de graus intermedidrios de
dependéncia da espécie ao manejo humano. Clement (1999) propde graus variados desta
dependéncia que pode ir dos extremos selvagens (espécie vegetal com nenhuma intervenc¢ao
humana na estrutura genética da populagcdo) até as totalmente domesticadas (reducdo da
adaptabilidade ecolégica da espécie e sobrevivéncia dependente de condi¢des ambientais
mantidas pelo homem). As classes intermedidrias de interferéncia humana sao: domesticagao
incidental ou quase nula; domesticagao incipiente e semi-domesticagao.

No entanto, nem sempre a identificacdo exata destas categorias ou classes € facil de ser
realizada e podem existir controvérsias com relagdo aos termos plantas alimentares
“selvagens” (wild) e plantas alimentares “‘domesticadas” (domesticated). Algumas espécies
selvagens podem ser ocasionalmente cultivadas e algumas plantas domesticadas ou semi-
domesticadas podem algumas vezes crescer de forma ruderal. Neste contexto, alguns autores
preferem utilizar termos como cultivadas e ndo-cultivadas (“cultivated” e “non-cultivated”)

para classificar as espécies (TARDIO ez al., 2006).

4.2 - Plantas alimentares nao-cultivadas

O desenvolvimento atual da agricultura ocasionou uma significante reducao no uso de
espécies nao-cultivadas. Alguns estudos indicam que o consumo destas plantas é maior em
regides com maior inseguranca alimentar comparado com regides que possuem relativa
suficiéncia na disponibilidade de alimentos cultivados, proporcionando maior capacidade de
resiliéncia da populacdo local em momentos de escassez de algum recurso ou mudancas
ambientais (GRIVETTI & OGLE, 2000; ADDIS et al., 2005).

Historicamente, plantas nativas comestiveis nao-cultivadas t€ém sustentado populacdes
humanas em indmeros lugares do mundo. Numerosos estudos descrevem o uso de plantas

alimentares em diferentes partes.
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Em um estudo realizado por Addis et al. (2005) na Etiépia foram encontradas 130
espécies alimentares ndo-cultivadas, 44% delas consumidas por meio de frutos, 16% as
estruturas subterraneas; 14% as folhas e 8% as sementes. As espécies ndo-cultivadas nativas,
em sua maioria, foram consumidas com as seguintes finalidades: como aumento da variedade
alimentar devido ao seu bom paladar; como uma leve refei¢do em periodos de fome durante
do dia; consumo durante periodos de escassez de alimentos ou extrema fome; em momentos
de sede (como suprimento de dgua, quando em falta); como agente de coloracdo da comida;
como condimento ou pimenta; goma de mascar; em substitui¢do do café; como produto para
coalhar alimentos e para prevenir emagrecimento de criangas. Os autores observaram também
que a extensdo da utilizagdo destes produtos depende da idade e sexo da pessoa ou mesmo da
época ou do periodo do ano.

Ladio e Lozada (2004) mostram que os recursos alimentares da Floresta Andina sdo de
grande importancia para a subsisténcia das comunidades estudadas. Eles ressaltam que o
conhecimento e consumo das plantas nao-cultivadas se ddo a partir de uma grande influéncia
das condi¢des ecoldgicas dos ambientes de coleta e também do seu significado cultural. Por
isso, mudancas ambientais e culturais sdo importantes na diminuicdo da freqii€éncia de uso
destas espécies alimentares (ARENAS & SCARPA, 2007).

Em extensa revisdao bibliografica sobre conhecimento de plantas alimentares na
Espanha, Tardio et al. (2006) mostram que das 419 espécies encontradas, apenas 5% sao
amplamente utilizadas no pais. Eles ressaltam que grande parte do conhecimento sobre estas
plantas estd apenas na memoria de pessoas com idade avancada e corre o risco de se perder.
Com isso, as espécies que sdo boas fontes de vitaminas e minerais acabam ndo sendo
utilizadas.

Estes recursos alimentares podem ter importincia na complementacdo nutricional. A
existéncia de um pequeno nimero de estudos sobre a composicdo nutricional da maioria das
plantas ndo-cultivadas alimentares dificulta o incentivo ao seu uso (GRIVETTI & OGLE,
2000). Por isso, sdo importantes amplos levantamentos sobre o potencial alimentar de
espécies. O repertorio de espécies vegetais alimentares com beneficios nutricionais para a
sociedade pode aumentar muito ja que o nimero de espécies ainda ndo estudadas para esta

finalidade € bastante grande.
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Como os esfor¢os globais de manuten¢@o da biodiversidade t€ém se direcionado para a
sua importancia na qualidade de vida da sociedade, as espécies nativas alimentares se
configuram como importantes recursos genéticos com potencial de uso atual e futuro. Desta
forma os esforcos globais para a manutencdo da biodiversidade podem envolver maior
conhecimento sobre o potencial alimentar destas plantas (GRIVETTI & OGLE, 2000). A
correlagdo entre uso e conservacdo da biodiversidade vai ao encontro com objetivos bastante
discutidos em diversos espacos como a propria Convencdo da Diversidade Bioldgica (CBD)
(TARDIO e al., 2006). A partir de um dmbito internacional esta convencio tem o objetivo de
avaliar e propor medidas de conservagdo da diversidade bioldgica e uma delas é por meio do
uso sustentavel dos recursos naturais.

A diversidade de espécies da Mata Atlantica pode ser fonte de grande ndmero de
espécies com potencial de uso alimentar. Pilla (2006) em estudo no Vale do Paraiba, SP
encontrou 161 espécies vegetais com finalidade alimentar. Destas espécies 53% sdo
introduzidas e 21,9% sao nativas da Mata Atlantica. O habito arbéreo foi 0 mais comum entre
as espécies nativas encontras pela autora. Dentre as diversas espécies nativas da Mata
Atlantica podemos ver que o potencial alimentar das espécies existe. Para ampliar o
conhecimento sobre este grupo de espécies devem ser realizados estudos em diferentes
fisionomias de vegetacdo e em diferentes comunidades humanas que possuem conhecimento
sobre elas.

Como espécie de finalidade alimentar, o palmiteiro jucara (Euterpe edulis) é um dos
principais recursos vegetais explorados por familias rurais residentes nos remanescentes de
Mata Atlantica, sendo que sua exploragdo comercial data da década de 60. No entanto, a partir
de 1989, com a assinatura do Decreto Federal n. 750, todos os recursos da Mata Atlantica
tiveram sua exploracdo comercial proibida, determinando a clandestinidade das atividades dos
moradores rurais que persistiram na extracao desta espécie (SALES et al., 2004).

No inicio da década de 90 foi realizada a regulamentacdo parcial do extrativismo de
algumas espécies nativas, entre elas o palmiteiro jucara. No entanto, um plano de manejo
sustentdvel era necessdrio. Dentre os requisitos para se obter esse plano, estd a realizacido de
um inventdrio florestal que indique a ocorréncia de 50 palmiteiros matrizes por hectare, que
nio podem ser cortados, e a autorizagdo de corte € feita apenas para plantas a partir de nove

centimetros de diametro a altura do peito (SALES et al., 2004). A necessidade do plano de
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manejo foi estabelecida para diversas espécies, no entanto tais regramentos historicamente nao
representavam fundamentacdo técnico-cientifica e raramente eram estabelecidos com o
envolvimento de comunidades extratoras. Poucos exemplos, observados recentemente no Sul e
Sudeste do Brasil com a samambaia preta (Rumohra adiantiformis), bracatinga (Mimosa
scabrela) e o proprio palmiteiro (Euterpe edulis), t€ém tentado contornar estes entraves (REIS,
2006).

Diversas necessidades relacionadas a implantacdo de um plano de manejo efetivo das
espécies devem ser satisfeitas, como um bom diagndstico dos problemas gerados pelo
extrativismo e também uma ampla aproximacgdo da sociedade civil com os 6rgdaos ambientais.
No caso do palmiteiro j& foram realizados levantamentos de estoques, implantacdo de viveiros
e repovoamento do palmiteiro, estudo de mercado, cursos com comunidades locais e criagao
de bancos de dados. Com estes estudos Sales e colaboradores (2004) apontaram algumas
principais avaliagdes, sintetizadas abaixo:

- comprovacdo de sobre-exploracdo da espécie dentro e fora de Unidades de Conservacgdo e
grande dependéncia de familias rurais na sua comercializagdo (por vezes devido a falta de
alternativas economicas);

- fiscalizagdo ineficiente;

- maior interesse de familias rurais no plantio da espécie;

- necessidade de procurar alternativas de exploracdo de outros recursos florestais;

- necessidade de revisao da legislagao.

Apesar de representar relativamente pouco na economia regional ou municipal, a renda
gerada a partir de um recurso/produto (como diversos produtos florestais nao-madeireiros)
provenientes do extrativismo, pode ter um significado muito grande na renda de cada familia e
também na possibilidade de reprodugdo social/cultural das comunidades as quais elas
pertencem (REIS, 2006).

Segundo a FAO (1992), produtos florestais ndo madeireiros sdo bens de subsisténcia
humana e consumo industrial que oferecem possibilidades para aumentar as receitas familiares
€ 0 emprego nas zonas rurais.

As plantas alimentares nativas dos biomas brasileiros podem ser uma importante fonte
destes produtos. No entanto, para que esta atividade se torne ambientalmente e

economicamente vidvel, Menezes (2004) aponta que diversas adequacdes devem ser feitas,
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tais como: incentivos fiscais, investimentos em pesquisa, diversificagdo produtiva, capacitacao
técnica e outros.

Apesar do grande potencial de uso dos recursos vegetais nativos pode-se observar que
sdo necessdrios constantes investimentos em pesquisa para conhecé-los. Além disso, o uso e
manejo sustentdvel destes recursos dependem também de um amplo conhecimento sobre seu

contexto de uso pela sociedade e sobre a demografia e biologia reprodutiva de cada espécie.

4.3 - Plantas alimentares cultivadas e agricultura itinerante

Um outro grupo de plantas alimentares sdo as espécies e variedades cultivadas. Elas
sdo a base da alimentacdo das comunidades rurais tradicionais, que na maioria das vezes,
realiza agricultura com a finalidade de subsisténcia. Elas estdo vinculadas ao trabalho
cotidiano e integram o sistema produtivo destas comunidades.

Grande parte das variedades cultivadas, antigas ou tradicionais, estd relacionada a
pequenos agricultores que cultivam em ambientes com caracteristicas ambientais peculiares
(alta declividade, deficiéncia de nutrientes, alta ou baixa umidade, etc.) e limitado acesso a
variedades melhoradas por agentes externos a comunidade (CLEVELAND et al., 2000). Por
isso, estas comunidades sdo importantes agentes de criacdo e manutenc¢do de variedades de
plantas cultivadas adaptadas a determinadas condi¢des climdticas e ambientais.

As areas de agricultura tradicional sdo importantes depositdrias de espécies uteis e
servem de laboratério para estudar os processos de domesticacdo, dinamica evolutiva e sua
relacdo com as caracteristicas de manejo agricola e a formacgao de variabilidade intraespecifica
das espécies envolvidas. (PERONI, 2004).

Amorozo (2000), em estudo realizado em Santo Antdonio do Leverger, MT, com
agricultores tradicionais, verificou a existéncia de 60 etnovariedades de mandioca (Manihot
esculenta), introduzidas no local em periodos que variaram de 0 a mais de 50 anos.

Uma caracteristica importante é que populagdes humanas fora do contexto amazdnico,
como os caicaras do litoral de Sdao Paulo, por exemplo, podem cultivar um ndmero tdo grande
ou até maior de espécies e variedades que populagdes humanas indigenas amazoOnicas

(PERONI, 2004).
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O sistema de cultivo itinerante ¢ amplamente utilizado pelas comunidades tradicionais
no Brasil e recebe denominacdes diversificadas como agricultura/roca de coivara, rogca de
toco, agricultura de subsisténcia ou de derrubada e queima (ADAMS, 2000). Sempre fazendo
referéncia a um sistema tradicional de cultivo da terra, vinculada ao manuseio de diferentes
estagios de recomposicdo da vegetacdo em formacgdes florestais.

A agricultura itinerante se refere a um modo de cultivo em que o periodo de uso é
inferior ao periodo de pousio (descanso da terra) ao qual o ambiente de cultivo é submetido.
Ela estd intimamente ligada ao histérico de uso de florestas neotropicais e tropicais e é
dependente do processo de queima de biomassa vegetal para garantir fertilidade as culturas
mediante a incorporacdo de nutrientes presentes nas cinzas (PERONI, 2004). A rotacdo de
solos, ao invés das culturas, impede a propagacdo de pragas, doengas e plantas invasoras
(ADAMS, 2000).

Diversos trabalhos tém mostrado essa caracteristica. Os indios Kayapé vém
estabelecendo, ha muitas geracdes, estratégias de manejo que ajudam a controlar pragas, a
aumentar a diversidade de espécies tteis, aumentar a fertilidade de porcdes considerdveis de
area territorial e manter o equilibrio ambiental e da agricultura, ao longo de anos de
exploracdo (POSEY, 1979). Este sistema de cultivo também ¢é adotado por populacdes
caboclas, camponesas, caigaras e caipiras do sudeste do pais, que habitam os remanescentes da
Mata Atlantica (ADAMS, 2000).

No entanto, a manutengdo deste equilibrio tem sofrido abalo devido a modificacdes no
sistema de manejo tradicional. As causas sdo diversas e podem ser associadas a crescimento
populacional, modificagdes culturais, mudangas na estrutura fundidria, exigéncias da
legislacdo ambiental, mudancas na atividade econdmica, entre outras (ADAMS, 2000;
PERONI, 2004).

Estas modificagdes sdo desfavordveis a manutencdo da riqueza de variedades
cultivadas presentes nos sistemas agricolas de populagcdes tradicionais. No sul do estado de
Sdo Paulo populacdes caicaras citaram 261 variedades de plantas cultivadas, no entanto,
30,6% nao sao mais encontradas devido aos fatores apresentados anteriormente (PERONI &
HANAZAKI, 2002). Com isso, hd uma tendéncia a diminuicdo de variabilidade genética, um
fator de grande importincia na adaptabilidade dos cultivares as peculiaridades ambientais de

uma regido.
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Existe um grande vinculo entre técnicas agricolas e variedade de plantas cultivadas. Se
uma variedade € mantida em condi¢des desfavordveis ao seu crescimento, ela requer um
manejo com técnicas de cultivo vinculadas as suas minimas necessidades. Por isso, a

manutenc¢do de alguma variedade pode estar diretamente associada a uma técnica agricola.

4.4 - Manejo de plantas alimentares

Os sistemas de manejo tradicional tém sido estudados por diferentes pesquisadores em
regides neotropicais. Analisando diversos locais, pode-se chegar a dois tipos bdsicos de
manejo (ALCORN, 1981, IRVINE, 1989 e MEDELLIN-MORALES,1990): manipulagdo de
comunidades vegetais e manipulacdo de espécies individuais. Os tipos de manejo ndo sdo
mutuamente excludentes, no tempo e no espago, podendo ser realizados concomitantemente
(IRVINE, 1989).

O manejo de espécies individuais (populagdo) € comprovado em trabalhos realizados
por Caballero (1990); Salinas et al.. (1993), Casas e Caballero (1996) e Casas et al. (1997),
com espécies da Mesoamérica, mostrando que a domesticac@o de plantas € fruto de uma longa
interacdo entre populagdes humanas e plantas. Esta interacdo interfere na estrutura da
populacdo vegetal e influencia na evolu¢do de espécies vegetais. Essa acdo antropogénica
sobre os recursos vegetais adiciona importantes caracteristicas a diversidade genética ja
existente por causas naturais, selecionando e mantendo diferentes genétipos tteis a0 homem.

Estudos recentes na Mata Atlantica e em outros biomas brasileiros vém mostrar que ha
um grande nimero de variedades de espécies vegetais uteis devido ao intenso manejo/sele¢ao
desenvolvido pelas comunidades tradicionais; constituindo-se em importantes fontes de
germoplasma para pesquisas futuras e também para sobrevivéncia desses grupos.

O segundo tipo de manejo, o de comunidades vegetais pode envolver o processo de
plantio (CASAS & CABALLERO, 1996). Segundo esse sistema, os seus diversos
componentes (bidticos e abidticos) sdo manipulados em um sistema de rotatividade,
garantindo seu restabelecimento apds um periodo de uso.

Esse sistema envolve, por exemplo, o corte e queimada da vegetacdo, para plantio das
espécies desejadas e requer entdo, um grande conhecimento das caracteristicas dos locais (tipo

de vegetacdo, solo, topografia, espécies plantadas, clima, etc) (ALCORN, 1989).
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Estudos realizados por Posey (1987) com os Kayapd, mostraram importantes
caracteristicas desse sistema de manejo de comunidades vegetais, ja citados anteriormente.
Irvine (1989) e Medellin-Morales (1990) mostraram outras préticas, como a capina seletiva e
poda de dossel, que afetam a sucessdo natural nas dreas antrdpicas, prdticas que sdo
incorporadas em outros sistemas produtivos atuais, como os SAF’s - Sistemas Agroflorestais.

Os sistemas agroflorestais sdo formas de uso da terra adaptadas para regides tropicais e
sdo caracterizados pelo consércio de préticas silviculturais, agricolas e pecudria, sustentando-
se a longo prazo, de maneira ecoldgica e econdomica, e dependem de fontes de conhecimento e
tecnologias locais, resultantes do conhecimento de populagdes locais sobre o ecossistema,
garantindo a elas condi¢do bésica de existéncia e desenvolvimento.

Os quintais, que também podem ser enquadrados nestes sistemas sdo dreas localizadas
ao redor da casa ou das pequenas propriedades, caracterizadas por serem uma zona de manejo
e de uso da terra, transformando-se em locais de experimentacdo e depdsito de germoplasma
nas comunidades em que se observam tais sistemas (SARAGOUSSI et al. 1990).

De acordo com Neves (1995) e Plotkin (1995), os conhecimentos dos povos das
florestas tropicais sao a chave para se entender, utilizar e proteger a diversidade das plantas. A
documentacdo do saber tradicional sobre a utilizagdo dos recursos naturais é promissora para
que a humanidade possa ampliar a gama de possibilidades de exploracdo, e por isso, pode-se
dizer que a diversidade cultural altera e produz a diversidade bioldgica.

Os métodos tradicionais de manejo dos recursos naturais € o conhecimento tradicional
sdo referéncias fundamentais para novas investigacdes que visem formular modelos de manejo
sustentdvel adaptados a ecossistemas tropicais e para programas de desenvolvimento social e

ambiental dessas regides.

4.5 - Conservacao dos recursos florestais e agricolas

Historicamente, o homem tem extraido diversos recursos da natureza para atender as
suas necessidades. Ele tem provocado vdrias transformagdes nos ecossistemas terrestres com
destaque as intervengdes no ecossistema florestal. Como visto anteriormente, indmeras
comunidades tradicionais estdo intimamente relacionadas com o conhecimento € manejo

destas areas.
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Recentemente, as idéias, proposi¢des e iniciativas com relagdo a conservacdo dos
recursos naturais vém mudando, incorporando termos como sustentabilidade e conhecimento
tradicional, termos que remetem a Etnobiologia, drea de estudo recente no Brasil. Definida
como estudo das interagdes das pessoas com seu ambiente, em enfoques diversos e
abrangentes, sdo entendidas hoje como fundamentais no estabelecimento de propostas de
desenvolvimento sustentdvel (POSEY, 2000). Um dos objetivos dessa ciéncia é associar os
conhecimentos das ciéncias naturais e sociais, procurando captar toda a gama de
conhecimento, classificacdo e uso dos recursos naturais e seus ambientes, oriundos de
sociedades tradicionais e indigenas (POSEY, 1987).

No estudo de alternativas para diminuir a devastacdo dos recursos naturais € o
desenvolvimento de sistemas sustentdveis de utilizacdo desses recursos, diversas formas tém
sido propostas ao longo do tempo. Contudo, muitas delas apresentam estratégias que
desvinculam ou ndo levam em consideracao as populacdes humanas que habitam e vivem em
diversos locais. Toledo e colaboradores (1995) propdem que esses estudos tenham
necessariamente uma visao holistica, envolvendo os integrantes bioldgicos, ambientais, sociais
e culturais.

O “saber local” ou tradicional foi, por muito tempo, subestimado pelos pesquisadores,
que enxergam apenas as formas “ocidentais” ou “modernas” do conhecimento. A valorizacdo
do saber tradicional tem produzido alternativas para questdes emergentes nos tempos atuais,
beneficiando o conhecimento cientifico para a conservagdo da biodiversidade e o
desenvolvimento sustentavel.

O entendimento sobre o saber ecolégico que populacdes humanas detem e que
direciona as formas de manejo do ambiente natural ou agricola deve ultrapassar o ambito
descritivo e avangar para o aspecto analitico, com o intuito de identificar quais vetores estao
definindo mudancas ambientais e sociais e em que velocidade; e quais alternativas estas
mudancas impdem em relacao ao que € praticado (VIVAN, 2006).

A geragdo e sistematizacdo de conhecimentos associados aos recursos e sistemas de
obtencao destes recursos t€ém se mostrado capazes de favorecer a manutencao dos mesmos e a
reprodugdo sécio-cultural das comunidades locais de agricultores familiares (REIS, 2006).
Embora este conhecimento seja visto como rico em informacdes e potencialidades, ele

também € punido quando € utilizado em locais com contexto ambiental conflituoso, como nas
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Unidades de Conservagdo. A falta de entendimento da relagdo entre o homem e os recursos
naturais pode gerar estes conflitos.

Em estudo sobre as redes sociais estabelecidas a partir de questdes ambientais,
Beduschi (2003) observou em algumas regides do Estado de Sao Paulo, como em Catanduva,
que quando hd aproximacdo e didlogo entre as organizagdes responsdveis pela fiscalizacdo
ambiental e a sociedade, as a¢cdes degradadoras sdo convertidas em projetos e investimentos
ambientais.

A autora afirma que apenas a mudanca de paradigma cientifico na Ecologia de
Restauracdo (mudancgas e melhorias de técnicas e conceitos) ndo garante a qualidade dos
projetos de recuperacio de dreas degradadas. E necessério o estabelecimento de espacos que
permitam trocas, acordos e parcerias entre os atores sociais na busca de resolucdo de
problemas ambientais, assim como estrutura de incentivos que estimulem o compromisso dos
atores sociais com a recuperacao de ecossistemas degradados. Quanto maior for a capacidade
de articulac@o entre os atores, melhores serdo os resultados (BEDUSCHI, 2003). Para isso,
entender a atuacdo das populacdes humanas sobre os remanescentes florestais se mostra de
grande importancia.

Uma crescente literatura cientifica focada nos padrdes de uso da terra na agricultura e
mudangas na paisagem tem sido feita na Amazonia nos ultimos dez anos. A maioria dos
estudos consiste na classificacdo dos sistemas de uso e ndo na dindmica e processos de
decisdes de uso do solo pelos pequenos agricultores (BROWDER et al., 2004). Uma
importante forma de entender esta dindmica de uso dos recursos naturais € por meio da ligacao
entre padrées de uso da terra e o manejo agricola e florestal realizados por populacdes

humanas.

4.6 — Manejo de paisagens

Pesquisas feitas com diferentes populacdes no estado de Sao Paulo mostraram a grande
influéncia do sistema agricola itinerante na constru¢do da configuracdo da paisagem
(ADAMS, 2000).

O estudo da paisagem pode inferir diversas caracteristicas ecoldgicas de uma regiao e

mostrar como a populagdo local pode ter influenciado no seu padrdo atual. Apesar da
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diversidade de conceitos (dependendo do contexto do seu uso), de forma geral, o termo
paisagem, d4 a nocdo de espaco aberto, espaco de inter-relacdo do homem com o seu ambiente
(METZGER, 2001). Na defini¢do de suas caracteristicas levam-se em conta os componentes
naturais, os fatores de intervencdo humana e as qualidades estéticas. Como componentes
naturais importantes tem-se a geomorfologia e a vegetacdo e como fatores de intervencgao,
tem-se o0 manejo da vegetacdo. Os fatores estéticos estdo correlacionados com a reacdo mental
do que os olhos véem (LUCAS, 1991 apud VALENTE, 2001).

Ao reconhecer e incluir a dimensdo humana no estudo de ecologia e manejo de
paisagens, os cientistas naturais comecam a incorporar, de maneira crescente, conceitos e
métodos origindrios das ciéncias sociais. O conceito de paisagem como elemento da memoria
e, portanto, da cultura de diferentes sociedades, é fundamental para o entendimento da
dimensdo humana das paisagens (VALENTE, 2001).

A ecologia da paisagem € baseada na premissa de que hd enorme ligac@o entre padrdes
ecologicos (o que pode ser observado, por exemplo, a partir de mosaicos na paisagem) € 0O
funcionamento e processos ecoldgicos (GUSTAFSON, 1998). As formas que os agricultores
entendem os recursos florestais sao fatores de grande influéncia nas decisdes de uso da terra, e
conseqiientemente, na configuracdo da paisagem (BROWDER et al., 2004).

O termo “padrdo espacial” ¢ amplamente usado para descrever a composicdo € a
estrutura de uma paisagem, referindo-se aos componentes que geram sua heterogeneidade
(GUSTAFSON, 1998). Sendo assim, os padrdes espaciais apresentados em uma regido podem
nos dar indicios de como sdo estabelecidas as interagdes entre populacdes humanas e o
ambiente. Estes estudos podem ser feitos em diferentes escalas e resultam em andlises
diferenciadas.

Analisando agricultores tradicionais de Sao Paulo, Peroni (2004) apresentou um
modelo hierarquico de integragcdo de escalas de estudo. Este modelo se refere a estruturacao de
perguntas e métodos quanto ao manejo da paisagem e manejo da diversidade. A roca estd
inserida em uma estrutura organizada em niveis sucessivos de complexidade. Sendo assim, é
possivel estudar aspectos abrangentes, como nas unidades geograficas regionais, € mais
especificas, como as unidades culturais (comunidades) e bioldgicas (roga). A figura 1 ilustra e

resume estes diferentes niveis amostrais.
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Figura 1: Integracdo de escalas de estudo (PERONI, 2004).

Os estudos que analisam os processos da escala local possibilitam andlises nao
observadas a nivel global ou regionais. Estas escalas estdo intimamente integradas e hd uma
mutua interdependéncia nas modificagdes apresentadas em cada uma. As heterogeneidades e
variagdes no nivel local sdo cruciais para se entender os processos de dinamica geogréfica
(ZIMMERER, 2007).

Modelos em escala local sdao os mais adequados para andlise das relacdes entre
mudancas no uso/cobertura da terra e as caracteristicas dos agricultores e fazendeiros. Estes
modelos utilizam varidveis relativas as caracteristicas do domicilio, propriedade agricola ou
comunidade, tais como popula¢do, densidade demogréfica, composicdo familiar, uso da terra,
nimero de trabalhadores na agricultura, tecnologia empregada, entre outras (ALVES, 2004).
Segundo o autor, a principal qualidade dos modelos locais estd nas descri¢des mais detalhadas
dos agentes (agricultores e fazendeiros) que interferem na configuracdo da paisagem.

As decisdes sobre a producdo de alimentos estdo intimamente vinculadas ao manejo da
vegetacdo. E como o manejo agricola e florestal pode interferir na composi¢ao e estrutura da
vegetacdo pode-se ver que o fornecimento de alimentos cultivados e nao-cultivados estd
correlacionado de forma interdependente com os padrdes e composi¢cdo da paisagem local. A
substituicdo de uma drea agricola para florestal e vice-versa interfere na composicao da flora
e, além disso, sdo modificagdes que dependem das decisdes de agricultores em um ambito
local. Além disso, fatores externos a comunidade também podem estar vinculados, como a
legislacdo e turismo.

A integracdo de dados etnograficos e etnobiolégicos com dados de natureza geografica

tem sido usada para entender os impactos das a¢des humanas sobre diferentes ambientes
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(NYERGES & GREEN, 2000). Estes estudos possibilitam a correlacdo entre o manejo que
populacdes locais realizam em uma regido com o padrdo espacial observado. Com isso, dados
sobre estratégias de manejo agricolas e da diversidade manejada pelas populagdes envolvidas
em um estudo podem ser integrados com dados provenientes de imagens de satélite ou
fotografias aéreas, permitindo avaliar diferentes escalas espaciais e temporais dos padrdes de
mudanca do ambiente causada pela interagdo homem-ambiente (PERONI, 2004).

Ao limitar espacialmente uma drea estudada, diferentes atores sociais (populacao local)
estdo exercendo atividades diversas de forma a direcionar algumas caracteristicas ambientais
do lugar. A correlacdo entre padrdes de cobertura vegetal e modo de vida de comunidades
rurais pode ser ampliada por meio da comparacdo de estudos com 0s mesmos parametros
metodoldgicos e conceituais. Com isso, a andlise espacial pode ser mais uma ferramenta, na
comparacdo entre diferentes acdes e concepcdes humanas analisadas historicamente pela

etnobiologia.

4.7 — Caracterizacao da regiao estudada

Em 1500, os dominios da Mata Atlantica cobriam 1.085.544 kmz, ou seja, 12%
do territério nacional. Hoje, os remanescentes da floresta atingem pouco mais de 90.000 km? e
no territério paulista, restam apenas 7% representados por 17.314 km?, desta cobertura vegetal
original (SECRETARIA DO MEIO AMBIENTE, 1995).

Do ponto de vista ambiental, no Vale do Ribeira estdo concentrados os mais
importantes remanescentes de floresta, em drea continua, do ecossistema Mata Atlantica.
Devido a este fato, o Vale possui diversas categorias de Unidades de Conservacao.

Segundo Born (2000), a regido do Vale do Ribeira, situada no Estado de Sao Paulo,
possui uma drea de 16.327km2, abrangendo 16 municipios: Cananéia, Iguape, Peruibe, Itariri,
Pedro de Toledo, Miracatu, Juquid, Setes Barras, Registro, Jacupiranga, Eldorado, Pariquera-
Acu, Barra do Turvo, Apiai, Iporanga e Ribeira.

O clima € considerado sub-tropical imido, com verdes quentes € sem estaciao seca. A
temperatura média anual permanece acima de 21° C, nas partes central e litoranea. As chuvas
s@o abundantes, excedendo a 2.000mm na faixa litoranea e atingindo em alguns vales internos

4.000mm por ano. No interior sdo encontrados indices mais baixos (BORN, 2000). Segundo o
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autor, os declives acentuados associados a grande precipitacdo promovem a lavagem do solo,
tornando-o acido. O relevo, com altitude média de 800 a 900m, esta associado a Serra do Mar.

A estrutura da Floresta Atlantica mostra a existéncia de distintos estratos como
caracteristica marcante. Klein (1980) citado por Reis et al.. (1997), caracteriza a Floresta
Ombroéfila Densa pela presenca de uma estruturacdo formada por uma série de formas de vida
distintas. Esta estruturacdo € bastante dependente das grandes arvores que formam a camada
superior da floresta, constituindo um primeiro estrato, o das macrofaneréfitas. Sob este
primeiro estrato, drvores menores formam o segundo estrato, ou estrato arbéreo médio,
formado por mesofanerdfitas. Ainda um terceiro estrato arboreo pode ser bem definido,
formado pelas nanofaneréfitas. De forma esparsa e irregularmente ocupando o quarto estrato,
estdo ervas caracteristicas do interior da floresta.

Dentre as principais formagdes vegetacionais de Mata Atlantica encontradas na drea do
estudo, pode-se observar as Matas de Encosta, devido a grande ocorréncia de serras. Segundo
Joly et al. (1990) elas apresentam as seguintes caracteristicas:

condi¢des contrastantes pela maior umidade relativa do ar e pelo maior indice de
precipitacao;

trata-se de uma formacgdo alta, com arvores de até 35m de altura, com dossel irregular
decorrente da topografia acidentada e, portanto, com boa penetracdo de luz;

em seu estrato herbaceo apresenta baixa presenca de gramineas;

a alta umidade relativa do ar e boa penetracao de luz permitem o desenvolvimento de uma
luxuriante flora epifita (musgos, samambaias, bromélias e orquideas);

em dreas sob acdo antrépica, podem aparecer agrupamentos quase puros de embaibas
(Cecropia sp) e quaresmeiras (Tibouchina sp).

Mata de Encosta pode ser definida, de acordo com os autores anteriores, como uma
floresta que recobre a Serra do Mar com uma formagao de arvores de grande porte entre 20-
30m, com algumas emergentes com 40m. Apresenta uma sub-bosque sombrio e imido onde
vegetam intimeras ervas e epifitas.

Devido a ocorréncia em areas de dificil acesso na serra, a Mata de Encosta foi a
vegetacdo que se manteve mais conservada ao longo de todos esses anos, frente a ocupagao

devastadora da Mata Atlantica (BARRETTO, 1997).
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A importancia da Mata Atlantica vai muito além da sua biodiversidade, uma vez que,
mesmo reduzida e muito fragmentada, ela tem influéncia na vida de mais de 60% da
populagdo brasileira, que vive nos seus dominios. “Nas cidades, dreas rurais e comunidades
caicaras e indigenas, ela regula o fluxo dos mananciais hidricos, assegura a fertilidade do solo,
controla o clima e protege as escarpas das serras, além de preservar um patrimonio histérico e
cultural imenso”. Diversos rios que abastecem cidades e metrdpoles brasileiras nascem na
Mata Atlantica, com impacto na vida de milhdes de pessoas (CAPOBIANCO & LIMA, 1997
citado por ALVES, 2004).

Juntamente ao seu rico patrimdonio ambiental, o Vale do Ribeira também ¢
caracterizado como uma das regides mais pobres e menos desenvolvidas do estado de Sdo
Paulo, apresentando alguns dos piores indicadores sdcio-econdmicos do estado, com baixos
niveis de renda e escolaridade, altos indices de mortalidade infantil e analfabetismo, e
condigdes precdrias de infra-estrutura e saneamento basico (FUNDACAO SEADE, 2000). A
economia regional baseia-se, em grande parte, na agricultura e na mineragcdo (principalmente
do calcério). Uma grande parcela da populagdo vive em areas rurais e desenvolve atividades
agricolas de subsisténcia e extrativistas. Os municipios sdo muito pobres, com baixissima
arrecadacdo e minima capacidade de investimento publico, sendo que a maioria deles
apresenta indices de desenvolvimento humano (IDH) bastante baixos no contexto estadual
(FUNDACAO SEADE, 2000).

Os indicadores socioecondmicos mostram que os nucleos e bairros rurais dessa regiao
sdo quase sempre excluidos de programas de assisténcia e desenvolvimento do governo do
Estado. Esses nucleos e bairros, conseqiientemente, enfrentam sérios problemas, como a falta
de documentacdo de terras, a falta de saneamento bdsico, a precariedade das vias de

transportes e a deficiéncia no abastecimento e nos servicos publicos (BORN, 2000).

4.8 — Legislacao ambiental

Por abrigar uma das maiores concentracdes de remanescentes de Mata Atlantica do
pais, o Vale do Ribeira despertou a aten¢@o nacional e internacional, sendo definido como um
dos “hotspots” encontrados no mundo, e com uma biodiversidade tdo rica quanto a da Floresta

Amazonica. (ISA, 1998).
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A grande mobiliza¢do popular e movimentos ambientalisatas teve como resultado a
criacdo de extensas Areas de Protecio Ambiental no territério do Vale do Ribeira. O Cédigo
Florestal passou a ser aplicado com maior rigor, e a Mata Atlantica foi declarada Patrimonio
Nacional, através da Constituicdo Federal de 1988. Em 1992, o Vale do Ribeira passou a
integrar a Reserva da Biosfera da Mata Atlantica, reconhecida pela UNESCO, sendo, portanto,
um patrimonio da humanidade (ALVES, 2004).

Resultado de um amplo processo de discussdo nacional, que contou, inclusive, com
vdrias audiéncias publicas, o Decreto 750/93 tem como premissa bdsica o conceito de que a
melhor forma de proteger o meio ambiente ndo é dizer o que ndo se pode fazer, mas sim,
definir o que pode ser feito, orientando as acdes e criando instrumentos de controle eficazes,
possibilitando a participacao efetiva da sociedade — a maior interessada na conservagao.

Neste sentido, este decreto reconhece que nas areas de Dominio da Mata Atlantica
vivem mais de 60% da populagdo brasileira e seus remanescentes florestais ndo estdo em
regides inatingiveis, mas sim nos estados mais desenvolvidos do pais, proximos as grandes
cidades brasileiras, onde a complexidade das situagdes € enorme.

O Vale do Ribeira possui diversas categorias de Unidades de Conservagdo, que
englobam cerca de 70% das terras da regido, dos quais cerca de 400 mil hectares sdo areas
protegidas em Parques e Estacdes Ecoldgicas e outros 600 mil sdo propriedades particulares
dentro de APAs — Areas de Protecio Ambiental (SECRETARIA DO MEIO AMBIENTE,
1995). Estas dreas estdo submetidas a legislacdo especifica, e que muitas vezes impede o0s
proprietdrios destas terras trabalharem com a questdo econdOmica/agricola em suas
propriedades. Dentre as principais, podem ser citadas o Parque Estadual Intervales, Parque
Estadual e Turistico do Alto Ribeira, Parque Estadual de Jacupiranga e Parque Estadual Carlos
Botelho.

O SNUC (Sistema Nacional de Unidades de Conservacao), votado em 2000, é baseado
em premissas importantes como: manutencdo da diversidade bioldgica e dos recursos
genéticos e o desenvolvimento sustentdvel por intermédio da valorizacdo das sociedades
tradicionais residentes em Unidades de Conservacao, valorizando sua cultura e promovendo-
as social e economicamente por meio da utilizagdo de principios do uso sustentdvel da

natureza no processo de desenvolvimento.
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Ao estabelecer diretrizes muito objetivas para a exploracdo seletiva de espécies, abre-
se a possibilidade para o real combate a exploracdo predatéria. Além do mais, € um importante
estimulo as pesquisas neste campo e os remanescentes terdo valor econdmico para os milhares
de proprietdrios que, sé no Estado de Sao Paulo, detém mais de 50% do que restou da Mata
Atlantica (SECRETARIA DO MEIO AMBIENTE, 1995).

A Portaria DEPRN-52 de 28/12/98 contém resolugdes a respeito de espécies, géneros e
familias botanicas de amplo conhecimento e uso popular que podem ser licenciadas para
manejo em 4dreas cobertas por vegetagdo primdria ou em estdgios médios ou avancados de
regeneracdo na Mata Atlantica e comercializadas in natura, ressaltando-se no pardgrafo
primeiro do segundo artigo que novas espécies poderdo ser incluidas. O licenciamento
ambiental serd emitido mediante a inscri¢do do extrator no Cadastro de Extrator de Produtos
Florestais Multiplos e mediante e aprovacdo de Plano de Manejo pelo 6rgao licenciador.

As inimeras unidades de conservacdo existentes no Vale do Ribeira possuem
diferentes graus de restricdo ao estabelecimento das populagdes e as atividades econdmicas.
Se, por um lado, promovem a preservacdo de muitas dreas importantes, por outro, induzem
uma significativa parcela da populagao rural a clandestinidade, principalmente os posseiros e
pequenos produtores, uma vez que muitas de suas atividades agricolas e extrativas tradicionais
nao foram regularizadas, tanto por restricdes ambientais quanto por questdes fundidrias (SMA,
1997). Neste contexto, cria-se um meio propicio para a exploracdo dos recursos florestais de
forma predatoéria devido a falta de alternativas de renda para a populacao.

De acordo com o relatério técnico de atualizacdo cartogrifica do Convénio
DNIT/SMA n° PD/8-001/01-00, existem em torno de 200 edificacdes representadas por
casas, barracos, depositos, etc. no interior do Parque Estadual Turistisco do Alto Ribeira.
Particularmente no Parque Estadual de Jacupiranga existe em torno de 2.100 edificacgoes.
Estas edificacdes representam na sua maioria casas de familias que residem no interior das
Unidades de Conservagdo (PARADA, 2006). O nimero de edificacdes correlaciona-se a uma
possivel quantidade de familias que moram no interior das Unidades de Conservagdo. Desta
forma, pode-se imaginar a propor¢ao dos conflitos existentes nestes locais, visto que, o plano
de manejo dos parques € restritivo a inimeras atividades humanas produtivas (agricultura,

extrativismo, etc.).
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Apesar de diversas iniciativas para minimizar conflitos entre populacdo e parques, a
problematica das populagdes que residem em unidades de conservacdo € de alta complexidade
do ponto de vista legal, s6cio-econdmico e cultural, e representa um ponto critico em relagio a
implantacdo destas unidades (ALVES, 2004). Sendo assim, somente com a integracdo de
dados sociais e ambientais serd possivel encontrar solugdes para os constantes conflitos na
regido do Vale do Ribeira. Entender como e quais acdes destes moradores interferem na
qualidade ambiental destas dreas ¢ de grande importancia. Somente com informagdes técnicas
sobre o uso e manejo dos recursos naturais pela populacdo local serd possivel propor

alternativas condizentes aos conflitos apresentados em cada regido.

4.9 — Aspectos historicos da ocupacao

Os dois nucleos urbanos mais tradicionais da regido, Iguape e Cananéia, datam do
inicio da coloniza¢do do Pais, no século XVI, e se mostraram de grande importancia como
ancoradouros no caminho do Prata.

Segundo Born (2000), durante o "ciclo paulista da cana-de-acucar"”, a Baixada do
Ribeira apresentou dinamismo econdmico superior ao da Baixada Santista. Posteriormente, no
periodo 1600-1697, o Vale do Ribeira viveu um impeto de desenvolvimento pela mineracao
do ouro, onde interiorizou sua ocupacdo. Durante essa fase, a regido esteve ocupada com
agricultura voltada para a producdo de alimentos destinados ao contingente da mineracgao.
Nesse processo, pela rica rede hidrografica, drenada pelo Ribeira de Iguape e que estabelecia a
comunicacdo do interior com o mar, ganhou destaque e se desenvolveu a cidade de Iguape,
devido a sua estratégica posi¢do, na confluéncia do mais importante canal de comunicagio
com o mar, assumindo a hegemonia econdmica da regido. O ciclo da mineracdo no Vale
entrou em decadéncia em vista da minera¢ao nas Minas Gerais, cuja rentabilidade motivou a
arregimentacao da mao-de-obra de outras regioes.

No final do século XVIII, com a decadéncia da mineracdo do ouro de aluvido, houve
uma forte emigracdo do Vale do Ribeira, principalmente da regido do Alto Ribeira, o que fez
com que alguns nicleos e povoados desaparecessem e os demais regredissem a uma economia
de subsisténcia. No inicio do século XIX, o predominio da agricultura de subsisténcia deu

lugar a uma economia de mercado, com destaque para a produgdo de arroz, que se tornou o
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principal produto da economia regional, sendo o Vale do Ribeira o principal produtor do pais
na época. No litoral, Iguape e Cananéia, mantinham-se com a funcdo administrativa e
comercial, enquanto, no interior, Eldorado era o nicleo mais habitado (ALVES, 2004).

O sucesso comercial dessa cultura impulsionou a constru¢do naval, a construcio de
pequenos portos em varios outros municipios da regido do Vale do Ribeira, que comecaram a
produzir e fornecer arroz e outras culturas, como milho, feijao, mandioca, bem como da cana-
de-actcar (BORN, 2000).

A decadéncia de sua rizicultura estd relacionada com a aboli¢do da escravatura, pela
impossibilidade de reposicdo da mao-de-obra escrava nos arrozais. Isso diminuiu a sua
competitividade em face da economia do café que, em fins do século XIX e inicio do século
XX, drenou toda mio-de-obra da Provincia.

Intimeras tentativas de estabelecimento de coldnias de imigrantes europeus foram feitas
sob o patrocinio do Estado, porém sem o sucesso esperado; a mao-de-obra acabou migrando
para o planalto e abandonando a regido.

Os japoneses que migraram para o Brasil e foram viver na regido do Vale do Ribeira
tiveram seu assentamento realizado por uma companhia japonesa e vieram para trabalhar na
cultura do arroz. O trabalho desses imigrantes foi importante para renascer a economia da
regido no inicio do século XX, em fun¢cdo da necessidade de aumentar a producdo para
alimentar o contingente humano que crescia cada vez mais, devido a urbanizacdo e ao inicio
do processo de industrializacdo que ocorria na capital paulista, as sombras das riquezas
capitais geradas pelo café (LEPSCH, 1990).

A incorporagdo da regido no contexto global do sistema capitalista se deu de forma
muito lenta, ao contrario do restante do Estado. A estrada de ferro até Juquia s6 foi construida
entre 1900 e 1920. A produgdo de banana em moldes mercantis se deu na década de 20 e a
cultura do cha foi alimentada pelos imigrantes japoneses. Nas ultimas décadas, os arrozais
tradicionais cederam lugar a bananicultura, nas dreas planas ribeirinhas, e, naquelas de
influéncia japonesa, boa parte das colinas foram ocupadas pela teicultura (FRANCA, 1984,
citado por LEPSCH, 1990).

As melhorias na infraestrutura regional, proporcionadas pela Superintendéncia do
Desenvolvimento do Litoral Paulista (SUDELPA) apés a década de 70, estimularam o

investimento de "forasteiros" na regido, provocando conflitos pela posse de terra com seus
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antigos ocupantes, os posseiros. Na busca de alternativa, essa ocupagcdo mais recente abriu
perspectivas para o cultivo do cacau e da seringueira e para a bubalinocultura. Aos posseiros,
economicamente impotentes e excluidos das regalias da politica agricola para a regido,
restaram as atividades de subsisténcia e extrativismo da floresta como udnicas opg¢des no
processo produtivo. A ocupacgdo recente do espaco agricola vem causando grande pressao
sobre as dreas de conservacdo, desconsiderando as limitacdes legais, também pela falta de
infra-estrutura, eficiente servi¢o de extensao florestal e policiamento adequado.

Segundo Born (2000), a quest@o fundidria € uma das mais polémicas da regido. Mesmo
que a atividade agricola seja a mais utilizada na regido, ela € dificultada em grande parte pela
questdo fundidria, por causa da auséncia de regularizacdo dos titulos publicos. Desse fato
decorrem diversos conflitos, desestimulando investimentos na drea e bloqueando o
crescimento da regido. Cerca de 40% das terras do Vale do Ribeira estdo nessa situacio
(SECRETARIA DO MEIO AMBIENTE, 1995).

O municipio de Iporanga, no qual se localiza o presente estudo, possui sua histdria
vinculada principalmente 4 mineracdo e ao turismo. A primeira data desde o século XIX, com
visitas realizadas por diversos exploradores visando a prospec¢do de minérios. A primeira
mina de chumbo de Iporanga comecgou a funcionar em 1878, pouco antes da abolicdo da
escraviddo. No entanto, foi logo abandonada pelas dificuldades de infra-estrutura. As
instalacdes se deslocaram, no inicio do século XX, para Furnas e Lageado, que tiveram auge
nos anos de 1955/56 e fechamento por faléncia no final da década de 1960 (SILVEIRA,
2001). Hoje, Lageado possui apenas 3 familias que relatam como o lugar ja foi movimentado.

Devido a sua enorme riqueza espeleoldgica, em 1940 iniciaram os primeiros estudos
que propunham a criacdo de uma unidade de conservacdo no lugar. A legitimacdo para a
criacio do PETAR (Parque Estadual Turistico do alto Ribeira) veio com a atuacdo de
cientistas conservacionistas e gedlogos. A efetiva criacdo do parque se deu em 1958. Todo o
processo de criacdo do PETAR se fez considerando aspectos de interesse capitalistas e da
coletividade no que se refere a protecdo integral dos recursos naturais. Nos dois pontos de
vista excluiam-se dos beneficios os moradores locais, cujos direitos costumeiros eram
ignorados inclusive para fins de desapropriacio. Como poucos moradores locais tinham
titulagdo da terra, os beneficidrios eram grandes proprietdrios e empresas mineradoras, que

muitas vezes constituiam-se em grileiros. A situacdo se agravou pelo fato de que a grande
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maioria da populagdo local ndo sabia ler nem escrever, limitando o acesso as informacdes.
Ap6s alguns anos , o turismo passa a ser tratado como alternativa econdmica para a populagcdo
(SILVEIRA, 2001).

Um importante bairro do municipio de Iporanga é o “Bairro da Serra”. Ele foi um dos
primeiros bairros construidos. O processo de construcdo de identidades coletivas dos
moradores do “Bairro da Serra” é complexo. A auto-referéncia local engloba termos como
povo do mato, caboclo, caipira, nativo e quilombola, relacionados ao seu modo de vida, mas
também a importante origem negra e indigena. A histérica miscigena¢do da populagdo local
trdz elementos culturais diversificados e que se integram para compor um modo vida ligado as
florestas da Mata Atlantica.

Muitos moradores do “Bairro da Serra” t€ém origem em locais hoje reconhecidos como
quilombos. Estes locais s@o territérios com uso coletivo da terra; predominio de pessoas de
origem afro-brasileira e religido catdlica, apesar de forte influéncia de religides africanas,
ocupam regides de topografia acidentada; forte vinculo com a produgdo agricola de
subsisténcia e com os recursos florestais. No entanto, devido as intensas mudangas nas bases
sociais do Bairro, devido os diferentes ciclos econdmicos (principalmente o turismo), as
identidades culturais da populacdo t€m sido reformuladas e direcionadas para termos como
“morador tradicional” ou mesmo “morador local” (SILVEIRA, 2001).

Desta maneira, o estudo é feito em um contexto onde a identidade étnica da
comunidade € feita a partir de referéncias a tradicionalidade no uso histérico dos recursos
naturais. Além disso, o reconhecimento de “morador local” ou mesmo “povo do mato” visa
ndo s6 uma denominagdo terminoldgica mas principalmente a garantia de unidade coletiva na
luta para a garantia de reconhecimento e valorizacdo de um modo de vida vinculado aos

recursos naturais.
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5 - OBJETIVOS

O objetivo do estudo é descrever e analisar o manejol' dos recursos vegetais
alimentares e sua relacdo com a estrutura da paisagem reconhecida por agricultores
tradicionais em Iporanga, SP.

Os objetivos especificos sdo:

- Caracterizar as unidades da paisagem reconhecidas e manejadas pelos agricultores;

- Levantar as espécies e variedades vegetais alimentares presentes nestas unidades (florestais e
agricolas);

- descrever o uso e ocupacdo do solo a partir das propor¢cdes de dreas florestadas e ndo
florestadas e correlaciona-las a busca de recursos alimentares;

- descrever técnicas e tecnologias utilizadas nas unidades da paisagem vinculadas a obtengao
de recursos alimentares;

- estabelecer um calenddrio agricola;

- analisar as influéncias da legislacdo e do turismo na modificacdo do manejo agricola e

florestal realizado na regido.

' Neste estudo o manejo estd relacionado em um primeiro momento como o conjunto de

procedimentos agricolas para o estabelecimento das rocas (manejo agricola). Em outro
momento como conjunto de procedimentos utilizados para o uso de espécies nao-cultivadas,
coletadas em ambientes florestais (manejo florestal).
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6 - MATERIAIS E METODOS
6.1 - Local do estudo

6.1.1 - O municipio de Iporanga

O municipio de Iporanga estd localizado na maior drea de remanescentes da Mata
Atlantica, na transicdo entre a planicie formada pelo Rio Ribeira de Iguape e o Planalto
Central, o que torna o relevo bastante acidentado. Os principais grupos de solos sdo o0s
litossolos, podzolizados e hidromorfos. A precipitagcdo média anual estd entre 1400 e 1700 mm
(1100-1400mm em anos secos) (TOREZAN, 1995), situando-se no més mais seco entre 30-60
mm de chuva. A temperatura média do més mais frio € de 18°C com verdes quentes onde a
temperatura média € de 22°C, configurando-se, segundo Koppen em clima do tipo Cfa
(quente, com inverno menos seco) (TOREZAN, 1995) .

A drea total do municipio € de 1.160,20 Km?, sendo que 85 % do PETAR (Parque
Estadual Turistico do Alto Ribeira), aproximadamente 50 % de PEI (Parque Estadual
Intervales) e 9.215 ha do PEJ (Parque Estadual de Jacupiranga) fazem parte do municipio, ou
seja, cerca de 85 % do municipio encontra-se dentro de dreas com maior ou menor restricao
ambiental. O municipio € composto por 25 bairros rurais, nos quais 14 comunidades
tradicionais de quilombolas estdo distribuidas. A ocupagdo por essas comunidades remonta a
200 a 400 anos, o que estabeleceu um elevado grau de integracdo destas com a natureza. A

intensificacdo dos problemas relacionados 4 degradagdo ambiental na regido se intensificaram
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a partir da década de 1950, com a exploragdo da madeira, producdo de carvao, pecudria
extensiva e a extracdo de palmito, caracterizando-se esta ultima, como uma das principais
atividades econdmicas do municipio nas décadas de 1960 e 1970. O extrativismo e a
agropecudria permanecem hoje como as atividades que mais geram renda para as familias
(ALVES, 2004).

A atividade agropecudria dos agricultores tradicionais se da pela utilizacdo da varzea e
encosta, e € geralmente destinada a subsisténcia, com o uso do sistema tradicional de coivara
(SILVEIRA, 2001).

O trabalho agricola em Iporanga sempre fez parte do modo de vida das familias rurais.
Em determinadas épocas era necessdrio o plantio de todos os tipos de mantimentos sendo
comprados apenas querosene, sal e tecidos (COSTA, 2002).

O municipio de Iporanga tem 4.562 habitantes. Uma andlise das condi¢des de vida
dos habitantes de Iporanga mostra que os responsdveis pelos domicilios ganham, em média,
R$330,00, sendo que 81,1% ganham no maximo trés saldrios minimos. Esses responsaveis
possuem, em média, 4,1 anos de estudo, 20,2% deles completaram o ensino fundamental, e
26,3% sao analfabetos. Em relac@o aos indicadores demograficos, a idade média dos chefes de
domicilios é de 47 anos e aqueles com menos de 30 anos representam 14,4% do total. As
mulheres responsaveis pelo domicilio correspondem a 20,4% e a parcela de criangas com
menos de cinco anos equivale a 12,0% do total da populacdo. (FUNDACAO SEADE, 2000).

Os dados do indice de vulnerabilidade social apresentado pela FUNDACAO SEADE
(2000) mostram que o municipio possui grande parcela da populagdo na classe de alta
vulnerabilidade (Figura 2). Estes valores indicam as condi¢des de vida e dos riscos sociais
que atingem os vdrios segmentos populacionais, bem como das possibilidades de sua
superacdo ou minimizacdo. Nessa perspectiva, € no confronto entre as caracteristicas
individuais e familiares — ciclo de vida, tipo de arranjo familiar, escolaridade, renda corrente,
formas de inser¢ao no mercado de trabalho e condi¢des de satide — e suas possibilidades de
desfrute dos bens e servicos ofertados pelo Estado, sociedade e mercado que se definem suas
efetivas condi¢des de vida e possibilidades de mobilidade social.

Com isso, pode-se observar que a populacao local possui padrdes sociais diferenciados

do restante do estado de S@o Paulo. O que representa que politicas publicas associadas a
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melhoria das condi¢des de vida devem ser implantadas na regido. O grande desafio na regido é

associar melhoria de condi¢des sociais com a manutengdo da riqueza bioldgica da regido.

‘ m Estado m Iporanga ‘
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30 23,3 222 20,2 176

10 ’ 1,4
0,0 0,0 0,0 :
o N ‘ ‘

1 - Nenhuma 2 - Muito baixa 3 - Baixa 4 - Média 5 - Alta 6 - Muito alta
wlnerabilidade

Figura 2: Indice de Vulnerabilidade Social. (Fonte: FUNDACAO SEADE, 2000.)

6.1.2 — Comunidade estudada

Um dos principais bairros no municipio de Iporanga € o Bairro da Serra, localizado as
margens da rodovia SP-165. O Bairro apresenta aproximadamente 110 residéncias e cerca de
600 moradores que se estabelecem dentro de uma pequena drea urbana e rural. Originou-se
como localidade rural, onde os primeiros moradores praticavam agricultura, extrativismo do
palmito (Euterpe edulis), madeiras e mineracdo. Nela, hd luz elétrica, telefones publicos e
residenciais, escola e um pequeno comércio (SILVEIRA, 2001).

O Bairro da Serra tem grande parte de sua drea localizada formalmente dentro do
PETAR. Na época da implantacdo do Parque, os limites da comunidade foram definidos,
porém nao na sua totalidade, estando hoje muitas das propriedades dentro dessa drea. A maior
concentracdo de casas estd localizada ao longo de estrada que dé acesso a sede do municipio
de Iporanga (SP-165). Como as atividades agricolas e/ou de coleta estdao bastante limitadas
pela legislacdo ambiental, muitos agricultores véem no ecoturismo uma alternativa econdmica.
Localizam-se proximo desse bairro dois importantes nucleos de visitagdo publica
administrados pela dire¢cdo do Parque Estadual Turistico do Alto Ribeira (PETAR), o Ouro
Grosso e Santana, ambos com cachoeiras, trilhas e cavernas, que tém atraido grandes

contingentes de turistas nos ultimos anos.
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O Bairro da Serra é composto por pequenas comunidades que vivem na drea rural do
mesmo. Para algumas destas comunidades o acesso € feito apenas por trilhas que sdo
percorridas apenas por animais ou a pé.

De acordo com Silveira (2001), dentre as atividades que foram restringidas devido as
restricdes ambientais, a agricultura € uma das que mais sofreu influéncias. E que também € a
mais antiga, junto com a caga e o uso doméstico dos recursos vegetais para subsisténcia. Além
disto, o autor v€ a agricultura e extrativismo de subsisténcia como alternativas importantes
para a manutencdo da autonomia desta comunidade.

Os moradores das comunidades compartilham uma histéria de repressdo, pelos 6rgaos
ambientais, a seu antigo modo de vida, hoje chamado de ‘tradicional’. No entanto, com a
implantacdo e incentivo ao turismo, diversos problemas ambientais t€m ocorrido, tornando-se
ambigua a restricdo a agricultura. Um melhor entendimento das relacdes de subsisténcia
alimentar e questdes ambientais se torna de grande importancia neste contexto, para

formulacdo de um didlogo mais efetivo e adequado entre comunidade e 6rgdos ambientais.

6.2 — Metodologia

Foram realizadas 10 viagens a campo entre novembro de 2005 a marco de 2007.
Nestas viagens a permanéncia na regido foi de 3 a 15 dias, totalizando em torno de 100 dias
em campo. As atividades realizadas envolveram reconhecimento e rapport do pesquisador
com a comunidade, coleta de dados sociais, ecoldgicos e geograficos e atividades de extensao
comunitéria.

O conhecimento e rapport com a comunidade se deram por meio de visitas
preliminares a drea de estudo com a finalidade de realizar observagdo participante
(BERNARD, 1988). Nestas visitas buscou-se obter detalhes do dia-a-dia da comunidade e
estabelecer uma relacdo entre o pesquisador e a comunidade estudada para facilitar a
formulacao das perguntas que fizessem sentido para os entrevistados. Foi neste momento que
se delimitou a drea de estudo (tema melhor descrito no tépico 6.3)

A coleta de dados considerou como unidade amostral a familia. Foram entrevistadas
principalmente as pessoas de maior idade (entrevistado-chave), no entanto, informagdes

complementares foram obtidas a partir de pessoas mais novas. Estas familias sdo oriundas de
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Iporanga, SP ou regides adjacentes (sempre no Vale do Ribeira), e possuem pelo menos uma
pessoa que pratica atividade agricola e que se caracteriza como “agricultor tradicional”. Esta
delimitacdo também foi feita por Peroni (1998) em estudo sobre a agricultura tradicional no
Vale do Ribeira baseando-se na premissa de que é o conjunto familiar quem direciona a
realizacdo da pratica agricola. O contexto sdcio-cultural dos entrevistados foi caracterizado a
partir de entrevistas estruturadas e semi-estruturadas visando levantar informacdes
correlacionadas com o uso e manejo de espécies alimentares e também com o uso e ocupagao
do solo na édrea estudada.

A amostragem foi definida por meio do procedimento denominado “bola de neve” e
por julgamento (BERNARD, 1988). Com isso procurou-se incluir na amostra agricultores
tradicionais que estivessem realizando ro¢ga em maior e em menor intensidade, visando
observar possiveis influéncias da legislagc@o e do turismo nesta atividade.

Em entrevistas semi-estruturadas” realizadas nas residéncias e em caminhadas em
campo foram diferenciadas as unidades da paisagem reconhecidas pelos entrevistados
(obtendo-se informagdes sobre caracteristicas distintivas entre elas). Neste ponto foram
consideradas as interpretacdes e conceituacdes €micas dos entrevistados. Esta forma de
interpretacdo é comumente utilizada nas etnociéncias e se refere a percep¢do cultural do
entrevistado sobre um dominio em particular (CAMPOS, 2002). Ela ¢ uma tentativa de
descrever o sistema de identificacdo e interpretacdo da paisagem realizado pela populacdo
local e seu relacionamento com os aspectos culturais dos mesmos. Estes dados foram
associados a coleta de dados georreferenciados pelo sistema de posicionamento geografico
(GPS).

Em cada unidade da paisagem reconhecida pelos entrevistados e visitada durante as
entrevistas foi perguntado sobre a disponibilidade de espécies vegetais alimentares cultivadas
e nao cultivadas. Estas espécies vegetais foram coletadas, herborizadas, identificadas e
depositadas no Herbério do Instituto de Biociéncias (BOTU), UNESP — Campus de Botucatu,
SP. A identificacio do material foi feita em campo, com bibliografia especializada e em
comparacdo com exsicatas depositadas no Herbario ESA — Escola Superior de Agricultura

Luiz de Queiroz — Piracicaba, SP.

2 Alguns relatos dos entrevistados foram incluidos, em itdlico, no corpo do texto, com a finalidade de ilustrar o
assunto discutido. Nao foi colocado o nome dos entrevistados nos relatos, visando nao identifica-los.
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Por meio de entrevistas estruturadas (Apéndice 1) e semi-estruturadas e observacao
participante foram analisadas as formas de manejo em cada unidade da paisagem
relacionando-se com o uso de espécies vegetais alimentares. Os ambientes percorridos para a
coleta de informacdo e de exemplares das espécies foram determinados de acordo com as
unidades citadas, ou seja, eram ambientes florestados ou ndo que o entrevistado usa para o
manejo de espécies alimentares no seu cotidiano. Para ajudar na interpretacdo dos dados sobre
manejo foi analisado o padrao de uso e ocupacdo do solo.

Nos ambientes agricolas foram levantadas informacdes detalhadas sobre técnicas
(procedimentos) e tecnologias (materiais) de cultivo, calenddrio agricola (plantio, colheita,
manejo) e variedades de espécies cultivadas.

No conjunto de informacdes sobre unidades da paisagem, espécies alimentares e
manejo agricola e florestal procurou-se diagnosticar as influéncias da legislagdo e do turismo
na tomada de decisdo sobre o uso destes recursos naturais. Estas informagdes foram levantadas
principalmente nas entrevistas.

Os dados obtidos nas entrevistas estruturadas (Apéndice 1) foram analisados por meio
de porcentagens simples. Nestas entrevistas, foi realizada com os entrevistados-chave a
“listagem livre” sobre plantas alimentares presentes em ambientes florestais. Nesta etapa,
foram perguntadas e anotadas, na residéncia dos entrevistados, quais as espécies alimentares
conhecidas e que eram encontradas nos ambientes florestais. Com estes dados foi calculado o
indice de Saliéncia, o qual possui como parametro a combinagdo de freqiiéncia de citacao de
um termo com a sua posicao relativa de cita¢do em relacdo aos outros termos (ranking). Para o
célculo destes dados foi utilizado o software Visual Anthropac (versao 1.0.1.17 Beta - 2003).
Os valores produzidos pelo software foram tabulados no Microsoft Exel para a confecciao de
um grafico. Na andlise destes dados foi considerado que os termos nomeados primeiro no
ranking possuem maior ligagdo com o cotidiano do entrevistado e os termos que sao nomeados
na seqiiéncia, menor ligacdo. Estes dados também sdo utilizados para elucidar o dominio
cultural de termos sobre um determinado tema (SUTROP, 2001).

O findice de saliéncia foi calculado para cada listagem livre individual (por

entrevistado), seguindo o seguinte célculo:
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Onde r; = posic¢do do item j na listagem, e n = nlimero de itens da listagem. Para computar o
valor total do indice de saliéncia para cada espécie foi feito a média de s; dos valores de todos
os entrevistados.

Os dados qualitativos das entrevistas semi-estruturadas, anotadas em Cadernos de
Campo e gravadas, foram analisadas por agrupamentos e compactacdo de temas e
interpretadas em conjunto (PRIEST, et al., 2002)

As descricdes de manejo agricola e as influéncias da legislacdo e turismo foram
analisadas por meio de relatos da Histéria de Vida dos entrevistados e por comparacao com
bibliografia que descreve o sistema tradicional agricola no Vale do Ribeira e outras regides do

pais.

6.3 — Delimitacao espacial da area de estudo

Por meio da observacdo participante e de conversas informais (acompanhando as
atividades cotidianas da comunidade) foi delimitada a area de estudo. Nesta etapa foram
considerados fatores agricolas e de coleta de recursos florestais pela comunidade do Bairro da
Serra. Sendo assim, a partir de relatos e de caminhadas preliminares na regido foi delimitada
uma 4drea de estudo que estd diretamente ligada as atividades cotidianas da comunidade
referentes ao manejo de recursos alimentares. Além deste fator, também foram consideradas
para esta delimitacdo as microbacias que compdem a drea de influéncia citada pelos
moradores locais. Isso fez com que regides nao citadas pelos entrevistados como local de uso
fossem incluidas por estarem diretamente ligadas a microbacia citada.

Areas fora desta delimitacdo também recebem influéncia dos agricultores do Bairro da
Serra, como as comunidades vizinhas. No entanto, este estudo considerou principalmente a
area de influéncia direta.

Na drea delimitada (figura 3) existem 25 principais localidades (identificadas pelos
entrevistados) distribuidas em uma area de 59,3 Km?. Muito destas localidades nio possuem

residéncia (instalagdo para moradia) fixa sendo identificadas por uma serra em particular ou



40

um vale. As outras localidades podem apresentar roca e outros tipos de manejo da terra em
maior ou menor intensidade dependendo do periodo do ano e das escolhas dos moradores
locais.

Neste estudo entrevistou-se formalmente moradores residentes em 5 destas localidade

(Area urbana do Bairro da Serra, Sitio Novo, Lageado, Bugio e Macacos).

Macacos

Sitio Novo

Lageado
Bugio

Figura 3: Localizacdo geografica da darea do estudo (verde escuro representa vegetacao
primdria e secunddria em estdgio avancado de regeneracao; verde claro sdo estagios inciais de
regeneragao e rosa/branco se relacionam com clareiras).
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6.4 - Geoprocessamento

Toda a coleta de informagdes das unidades da paisagem, espécies alimentares e manejo
foi georreferénciada, visando a formulagdo de um banco de dados espacialmente definido
sobre 0 manejo realizado pelos agricultores na drea do estudo. Para a configura¢do do padrao
de uso do solo por estes agricultores do Bairro da Serra foi feito um mapeamento das
categorias de uso e ocupacgdo do solo elaborado a partir da interpretacdo visual com imagem
SPOT 5 ortorretificada e das unidades da paisagem citadas pelos entrevistados. A imagem

SPOT utilizada € a cena 713/399 de 28/08/2005, resolucao de 10m.

Para o processamento digital da imagem e elaboracdao do mapa de uso do solo utilizou-se

o software ArcGIS 9. Este processo segue as seguintes etapas:

° Elaboracdo de um mapa base da drea de interesse, contendo limite da bacia, rede de
drenagem, rede vidria e sistema de coordenadas geogrificas. As bases cartogréificas
utilizadas foram cartas topograficas do IBGE 1:50000 (folha SG-22-X-B-V-2). O Datum
do estudo foi o South Americam 1969 Zona 22S.

° Coleta de pontos de controle em campo com GPS (erro maximo de 10m) para o
georreferenciamento da imagem;

° Elaboracdo da carta imagem no software ArcGIS 9, utilizando as seguintes funcdes de
processamento digital de imagens: registro, contraste e geracdo de composi¢do colorida
(rgb);

° Definicao da chave de classificacdo das unidades da paisagem, ou seja, elementos que
permitam a identificacdo do tipo de utilizacdo do solo nas imagens de satélite;

o Classificacdo visual preliminar, onde foram delimitados os tipos de uso presentes na
bacia;

° Verificagcdo de campo;

° Classificagdo visual final;

° Elaboragao do mapa final.
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7 - RESULTADO E DISCUSSAO

7.1 — Contexto socio-cultural dos entrevistados

Para a caracterizacao dos entrevistados foram considerados os parametros descritos na
metodologia. Entretanto € importante salientar que estes dados foram direcionados para que
pudessem ajudar a entender o contexto social daquilo que sdo chamadas de unidades da
paisagem e plantas alimentares.

Os termos unidades da paisagem e plantas alimentares estdo intimamente rrelacionados
ao contexto soécio-cultural em que estdo inseridos. Quando se fala em unidade da paisagem
pensamos nos fatores e circunstancias que geraram uma paisagem em questdo. Sendo assim, o
cotidiano das comunidades humanas pode estar diretamente vinculado a estes fatores.

A acdo meditada, combinada e continua do homem sobre o ambiente resulta no que
pode ser chamado de paisagem cultural (COSTA JUNIOR, 2003; STECK et al., 2006). Por
isso, entender o contexto cultural de uma populacdo que realiza acdes cotidianas sobre um
dado ambiente pode ser de grande importincia para entender os moldes de uma paisagem.

Quem olha para uma paisagem geografica ou de vegetacdo define aquilo que vé de
acordo com preceitos culturais préprios do seu meio de vida. Os agricultores do Bairro da
Serra, igualmente a varios agricultores tradicionais do Vale do Ribeira, também tém o seu
proprio sistema para classificar o ambiente, baseado em um conjunto de critérios de

observacdo e interpretacdo do ambiente a sua volta.
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Da mesma forma, o conjunto de plantas alimentares de uma comunidade humana,
também possui bases culturais. As escolhas podem estar vinculadas a questdes objetivas
(disponibilidade, qualidade, quantidade) e subjetivas (gosto, prazer, valores, emogdes, relagdes
sociais).

A familia, como unidade estruturada em individuos da mesma ou de diferentes
geracdes, possui grande influéncia na defini¢do sobre a composicdo da alimentagdo didria e
subseqiientemente no seu sistema de obtencdo. Outras influéncias neste suprimento alimentar
sdo as caracteristicas socio-politicas, culturais e ambientais. Sendo assim os dados levantados
por este estudo podem ser melhores entendidos quando considerados a partir do esquema
abaixo (Figura 4). Nesta figura pode-se observar um sistema de influéncias reciprocas no que
se refere ao manejo agricola e florestal na drea do estudo. Elas serdo discutidas no decorrer do
trabalho.

Sdo propostos trés pilares, onde cada um contém um conjunto de fatores que estdo
relacionados com os agricultores do Bairro da Serra. Estes fatores direcionam o manejo local
(agricola e florestal), diretamente ou indiretamente. Também € possivel observar inter-relacdes
entre os proprios fatores. Por exemplo, o relevo e a biodiversidade da Mata Atlantica

influenciam a legislacdo ambiental que por sua vez direciona o sistema de posse e uso do solo.
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Subsisténcia
Quilombos
Mineragao

Posse da terra

Familia
Cultural
MANEJO AGRICOLA
E
MANEJO FLORESTAL
Relevo Legislacao ambiental
Hidrografia Unidades de conservacdo
Solo Vale do Ribeira
Ambiente Sécio-politico .
Mata Atlantica e — P Turismo
Biodiversidade Extrativismo
Sucessdo ecoldgica Agricultura tradicional

Figura 4: Estrutura de inter-rela¢des vinculadas ao manejo agricola e florestal.

Foram estudadas 13 unidades familiares, em cada uma delas, um entrevistado-chave (o
de maior idade e que se caracterizasse como agricultor tradicional) participou das coletas de
dados em campo. Em entrevistas informais, com maior nimero de moradores locais,
evidenciou-se que no periodo do estudo havia em torno de 42 agricultores internamente a area
do estudo. Destes, 24 praticavam a atividade agricola de forma constante. Sendo assim, 0s
entrevistados formais (13) compdem uma amostra que representa em torno de 30% dos
agricultores na drea do estudo. Deste total de 42 moradores citados, 42,8% (18) praticam
agricultura de forma bastante esporddica (dependendo de outras formas de obten¢do de renda
ou mesmo da saude pessoal). No entanto, influenciam na configuracao da paisagem local com
a pratica esporadica das rogas ou pelo estabelecimento de pastagens. Este valor pode sofrer
variagdes dependendo do periodo cronoldgico considerado (anos anteriores ou mesmo meses
de um mesmo ano).

Os relatos a partir da histéria de vida dos agricultores indicam que, nas duas dltimas
décadas, a agricultura no Bairro da Serra tem declinado consideravelmente. Como resultado,

tem havido uma grande diminui¢do das dreas plantadas e do nimero de pessoas envolvidas



45

nesta atividade. Nos relatos dos entrevistados, foram apontadas como influéncias para esta
tendéncia a implantacio do PETAR (Parque Estadual Turistico do Alto Ribeira), o relevo, o
dificil acesso as rogas, a falta de mao de obra, a falta de acesso a recursos financeiros e
insumos e também a falta de assisténcia técnica.

Os entrevistados t€ém de 28 a 72 anos, compondo uma idade média de 56 anos de
idade. Todos nasceram no Vale do Ribeira (Iporanga, Itaoca e Barra do Turvo) e praticaram a
atividade agricola desde muito cedo, geralmente com inicio aos 12 anos de idade. Esta
pequena idade de iniciac¢do na atividade agricola é vinculada ao acompanhamento de pais, tios
e avos no cotidiano das rocas, favorecendo o conhecimento do ambiente local. O tempo de
atuacdo na pratica agricola, entre os entrevistados-chave, € de 20 a 61 anos. Resultando num
tempo médio de servico como agricultor de 44 anos. Este dado evidencia a extensa
convivéncia deles com o ambiente agricola e como serd visto a seguir, também com os
ambientes florestais.

Atualmente, esta caracteristica de iniciagdo na atividade agricola tem tido influéncias
diversas, principalmente do turismo e da prépria legislagdo ambiental. No primeiro caso, o
turismo, tem ocorrido uma expressiva tendéncia para que os adolescentes iniciem sua vida
profissional como guias turisticos e outras atividades afins. Diversos cursos t€ém incentivado a
insercdo destes jovens neste mercado de trabalho. Deste modo, mesmo aqueles que ndao foram
absorvidos pelo mercado turistico sentem-se desestimulados a atuar como agricultores, devido
o trabalho 4rduo, o pouco retorno econdmico e conflitos com a legislacao.

No segundo caso, o da legislacdo, a pressao policial ocorrida nos ultimos tempos, no
sentido de reprimir a abertura de rogas, a intensificacdo da fiscalizacdo e a falta de alternativas
para a adequacgdo destas rogas, também fazem com que os jovens se sintam desestimulados
para a atividade agricola. Esta realidade fica evidente quando se observa que a média de filhos
nas familias dos entrevistados é de 5,53 filhos e apenas 1,07 ajudam os entrevistados, com
maior freqiiéncia (cotidianamente), nas atividades cotidianas da roga. Este dltimo valor pode
aumentar no caso da ajuda dos filhos ser esporddica (apenas em uma pequena etapa da
producdo agricola).

Silveira (2001) sugere que com a chegada do turismo novas relacdes de trabalho foram
sendo criadas. Com isso, surgiram novos paradigmas do que € ser um bom trabalhador. Longe

de ser bom trabalhador aquele que agiienta o trabalho bracgal e conhece o solo, o clima as
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arvores e a biologia dos cultivares, agora trabalha bem aquele que sabe lidar com os turistas,
conhece as cavernas e trilhas, sabe descer pareddes de rapel, cozinha o que o turista gosta, etc.
Neste contexto, os pais (bons conhecedores da mata), podem passar pouca experiéncia para os
filhos. Com isso, um grande conhecimento sobre os recursos florestais e agricolas tendéncia
ao desuso.

A atividade agricola na regido pode ser caracterizada como uma atividade de
subsisténcia. A comercializacdo dos produtos agricolas € realizada em poucos casos e, quando
¢ feita, envolve pequenas quantidades e com baixa freqiiencia. Perguntados se eles vendem ou
trocam seus produtos agricolas, 39% (5 entrevistados) disseram que nao, 46% (6) responderam
que o fazem de vez em quando ou raramente e 15% (2) que vendem freqiientemente.

Todos os entrevistados possuem alguma fonte de renda além da agricultura
(aposentadoria, construg¢do civil, diarista, turismo, comerciante e outros). Como alternativa
financeira e monetéria para estas familias, tem-se que historicamente elas atuam em empresas
de mineracdo (hoje praticamente extintas na regido do estudo), em atividades de demarcacao
de terra e no extrativismo do palmiteiro jucara. No entanto, estas atividades vém sofrendo
modificagdes e os jovens, como afirmado anteriormente, ¢ mesmo os adultos, tém se
direcionado a atuar no turismo.

A maior parte dos entrevistados (54%) alega ser proprietdria da terra que cultiva, no
entanto sem documentacio (“posseiro”). A Figura 5 ilustra a realidade da posse da terra na
area do estudo. A terra emprestada pode envolver divisdo da producdo, quando “parceiros”,
“meeiros”, ou com producio ndo dividida (comum entre parentes ou antigos conhecidos). E
comum um posseiro emprestar sua drea para outro agricultor. Pode-se ver que a maior parte da
posse da terra na drea do estudo ainda é marcada pela falta de documentacdo, promovendo
inimeros conflitos com a chegada de pessoas de fora do bairro, que compram pedacos de terra
sem demarcagdo exata. Os conflitos gerados pela questdo fundidria marginalizam os pequenos
agricultores e ndo oferecem a estabilidade necessdria para a realizacdo de investimentos
(SMA, 1997).

A posse da terra no Bairro da Serra também € marcada por conflitos relacionados a
demarcagao dos limites do PETAR. Possuir um terreno, no sentido de propriedade privada,
tem origem nas ultimas décadas no bairro. Em 1985 foi aprovada pelo Conselho Estadual do

Meio Ambiente a realizagdo de um levantamento fundidrio da drea do PETAR. Com isso
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identificaram as dreas devolutas e os titulos sobrepostos, e iniciou-se o processo de
desapropriacdo. Nesse periodo houve o primeiro usucapido coletivo no Vale do Ribeira. No
entanto, esta realidade ndo abrangeu grande parte da populacdo, isso porque até 2001, dos
35.700ha do PETAR, cerca de 13.000ha permaneceram nao regularizados, inclusive as dreas

habitadas pelos moradores tradicionais (SILVEIRA, 2001).

Posse da terra que cultiva

m Emprestada
O Arrendada

@ Proprietario sem
documentagéo

m Proprietario com
documentacgao

7 (54%)

Figura 5: Posse da terra dos agricultores entrevistados do Bairro da Serra.

De acordo com os relatos de histéria de vida dos entrevistados, muitos deles tém
descendéncia quilombola, comunidades remanescentes de quilombo, apesar de ndo serem
reconhecidos legalmente ou mesmo, em alguns casos, de ndo se identificarem como tal. Neste
sentido, aves, tios, pais ou eles proprios possuem intima relacdo com a cultura quilombola. E
mesmo ndo possuindo parentesco direto com quilombolas, fazem parte de um mesmo
cotidiano ambiental e social.

Sabe-se que “quilombola” é um conceito que refletia a ideologia do escravo que fugia.
No entanto, possui defini¢do mais abrangente como, toda associacdo negra rural que agrupa
descendentes de escravos vivendo da cultura de subsisténcia e com manifestacdes culturais
tradicionais (BAIOCCHI, 1999). Atualmente, sua forca se faz ouvir em questdes de titulacao
de terras e garantia dos seus meios de reproducdo social e econdmica. No Bairro da Serra e

comunidades vizinhas, a questdo da luta pelo direito a terra e pelo exercicio da producao agro-
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extrativista € uma constante. Estes embates tém gerado intimeros conflitos com os 6rgaos
ambientais, principalmente no que se refere a extracdo do palmito e a pratica da agricultura de
coivara. Entre os séculos XVII a XIX este grupo humano fugia do periodo da escravatura, hoje
muitas pessoas da regido, sendo quilombolas ou ndo, continuam fugindo atualmente dos
orgdos ambientais para poderem fazer suas rogas. Isso porque, os conflitos entre populacio e
PETAR (referente a agricultura e outras atividades) ainda é amplamente relatado pelos
moradores locais. E observa-se uma grande desconfianga de vdrios agricultores em relatar
sobre suas préticas agricolas e de uso dos recursos florestais. Por isso, o contato inicial com a
comunidade (rapport) foi importante para que eles entendessem os objetivos do trabalho.
Todos os entrevistados concordaram em participar da pesquisa.

No Apéndice 2 pode ser observado um relato feito por um agricultor local, que morou
toda sua vida no bairro, e que ilustra bem o percurso histérico da regido, mostrando a

interrelacao dos aspectos sociais, econdmicos e ambientais.

7.2 — Unidades da paisagem e uso e ocupac¢iao do solo

7.2.1 — Diferenciacao e manejo das unidades da paisagem

Foi possivel observar uma grande relacdo entre a distingao das unidades da paisagem
(a partir do conhecimento dos entrevistados) e os estdgios de sucessao florestal. Em outros
biomas e populagdes humanas também € possivel observar padroes de distingdo €mica da
paisagem ligados 2 sucessio florestal (BALEE & GELY, 1989).

O termo “unidades da paisagem” foi utilizado devido as correlagdes dos critérios
émicos de distin¢ao da paisagem com os aspectos floristicos e fisiondmicos da vegetacao, do
relevo e do solo. Estes critérios sdo utilizados de forma inter-relacionada para classificar a
paisagem. No entanto, outros termos ja foram utilizados para definir a classificacdo dos
ambientes pelos agricultores no Vale do Ribeira. Em sua proposta de diferenciagdao dos
ambientes reconhecidos por agricultores do Vale do Ribeira, Peroni (1998) distingue as

unidades como “classes vegetacionais” e coloca que as diferencas entre as classes sdo mais
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continuas que discretas. Sendo assim, o presente estudo visa fornecer informacdes
complementares sobre a taxonomia da paisagem observada por estes agricultores tradicionais.
As unidades da paisagem citadas e reconhecidas pelos agricultores foram agrupadas
em dois grupos principais: as unidades com critérios geogréficos e as unidades com critérios
ecologicos. Elas foram descritas a partir dos relatos apresentados pelos entrevistados. Cada
uma das unidades estd diretamente relacionada com um conjunto de técnicas de manejo

executadas, resultando no padrao de uso e ocupagio do solo na regido.

7.2.2 — Unidades com critérios geograficos

O relevo na drea do estudo apresenta intensa variacdo de declividade. A declividade
média de Iporanga € uma das mais altas do Vale do Ribeira (ALVES, 2004). A partir desta
caracteristica, os agricultores identificam algumas unidades da paisagem associadas a esta
variagdo. Os padrdes de relevo e a associacdo aos cursos d’dgua definem caracteristicas que

configuram a diferenciacdo e nomeacao de algumas unidades da paisagem. Sio elas:

Lomba:
As lombas se encontram nos topos de morros € encostas ingremes € se caracterizam

por serem mais secas ou com menor umidade relativa. E uma drea com maior altitude.
Baixada:
Area com menor altitude. Pode ou ndo estar vinculada a cursos d’dgua, mas em geral

sdo areas umidas.

Varzeiro, varjero ou varzea:

Area com menor altitude. Neste caso, é uma drea associada a cursos d’4gua. Pode
sofrer inundacdo sazonal ou quando ocorrem enchentes devido a grandes niveis
pluviométricos. Geralmente sdo areas com grande influéncia antrépica porque possuem solos
férteis, sendo propicias a agricultura. Quando o varzeiro é modificado pelo homem é comum a

presenca de mapulhdo (napoledo) (Hedychium coronarium J. Konig). Os varzeiros sio
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bastante usados historicamente. No entanto, os agricultores tém citado que a fiscalizacao

ambiental tem sido rigorosa nestas dreas em periodos recentes.

“Eu tive ameaca de multa porque abri uma capoeira no varzeiro daqui de perto de casa...”

Qualquer uma, destas unidades da paisagem, pode ser utilizada para a finalidade
agricola. No entanto, foi observado, nas “baixadas” e “varzeiros”, maior incidéncia de rocas.
Estas areas formam um ambiente com maior fertilidade do solo, maior umidade e maior
estabilidade no relevo (dreas planas). As lombas possuem alta variacdo de declividade e
apresentam grande quantidade de pedras. Por estas caracteristicas, foi possivel observar em
campo e nas andlises de uso e ocupacdo do solo uma maior quantidade de capoeira grossa e

“mata virgem” nas lombas.

7.2.3 — Unidades com critérios ecolégicos

Este grupo de unidades se relaciona com aspectos fitofisiondmicos (caracteristica
floristica, estdgio de desenvolvimento vegetal, padrdao de cobertura vegetal), caracteristicas do

solo e histérico de manejo realizado pela populacdo local. Sao eles:

Roga:

Possui area bem definida e € o local onde se faz o plantio de culturas diversas como
arroz, feijao, milho, mandioca, cana, etc. Atualmente estd havendo uma tendéncia de
modificacdo do sistema de cultivo em corte e queima (itinerante) para um sistema de plantio
de forma subseqiiente na mesma area (auséncia de pousio). O sistema de coivara se faz com a
derrubada da mata em uma determinada area, a queima, o plantio, a colheita e depois deixa-se
em pousio por alguns anos até ser posteriormente utilizada. Tal sistema tem sido utilizado
historicamente por grupamentos indigenas, pritica que passou aos outros povos que ocuparam
0s espacgos territoriais brasileiros (MING, 1999). No estado de Sdo Paulo, este tipo de manejo,
tem sido descrito na literatura (JOVCHELEVICH & CANELADA, 1992; PERONI, 1998;
ADAMS, 2000)



51

No Bairro da Serra, é cada vez mais comum o plantio subseqiiente no mesmo local, ou
seja, a pratica do pousio estd sendo cada vez mais reduzida e tendenciando ao
desaparecimento. Se antes o cultivo era feito por um periodo de um ou dois anos na mesma
drea, agora podem ser observadas dreas de roga com mais de quatro anos de cultivo no mesmo
local. Essa mudanca tem sido feita gradativamente e tem demandado modificacdes nas
técnicas de cultivo.

Geralmente esta unidade possui grande diversidade de espécies e variedades cultivadas
a0 mesmo tempo e na mesma drea. E comum o consércio entre milho e feijdo; milho e
abdbora, etc. Também € comum a presenca de grande diversidade de plantas daninhas
(espécies espontaneas que ndo possuem utilidade imediata e que podem competir com as
espécies cultivadas pelos nutrientes do solo). No entanto, em muitos casos, a necessidade
produtiva para a subsisténcia de uma familia ndo chega a ser afetada pela presenca destas
plantas. Com isso é comum observar nas rocas uma grande diversidade de espécies nao
cultivadas, configurando rogas com uma alta agrobiodiversidade (RERKASEM, et al. 2002).

Quando as rocas sao localizadas a longas distancias, o escoamento da produgao € feito
por meio de cestos carregados por animais ou mesmo pelos agricultores. Abaixo, podem ser
observados nas figuras 6 e 7, os dois sistemas de cultivo (coivara e plantio subseqiiente). Na

primeira figura uma roca recém implantada apds a retirada da vegetacdo (capoeira) e na

segunda uma roga sendo cultivada por 4 a 5 anos.

Figura 6: Roga em sistema de coivara Figura 7: Roga em plantio subseqiiente.
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Horta:

A horta também € um espaco produtivo. Este local pode estar associado ou ser
independente da roga. Isso porque diversas hortas estdo presentes na prépria roga, ndo estando
necessariamente proximo a casa. Neste caso a produgao de hortalicas (alface, chuchu, couve,
cebolinha, etc.) integra a roga e estd espacialmente ligada a produgdo de milho, mandioca,
feijao, etc. Elas podem ser cercadas ou ndo e t€ém a finalidade de cultivo de espécies
horticolas. Elas sdo necessariamente cercadas quando se localizam préximo as casas para

proteger dos animais domésticos (Figura 8).

Figura 8: Horta

Quintal :

Area no entorno da casa. O quintal pode possuir grande diversificacio de espécies
vegetais medicinais, alimentares e ornamentais. S30 espacos importantes para a
complementacio da dieta familiar. E comum o cultivo em pequena escala. Em apenas um caso
o quintal também foi definido como “terreiro”. Vasconcellos (2004), em estudo realizado em
Iporanga na comunidade quilombola de Praia Grande, retrata que estes termos podem ser
citados como sindnimos ou como termos diferentes (neste caso, o quintal € cercado e localiza-

se dentro do terreiro). No seu estudo foram encontradas 244 espécies vegetais vinculadas aos
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quintais de Praia Grande, sendo que 39,85% (97 espécies) tém a finalidade alimentar. A autora
aponta para a multifuncionalidade desses espacos para os nucleos familiares.

Os quintais sdo espagos com grande importincia na manuten¢do de variedades
cultivadas. Além disso, vinculam-se aos momentos de convivio social.
Arboredo:

Também pode ser chamado de quintal, no entanto, diferencia-se deste por apresentar

grande quantidade de arvores frutiferas como mixirica, laranja, mamao.

Pasto:

Trata-se de pastagem para animais de grande porte (gado e equinos). Geralmente, as
pastagens sdo estabelecidas com o plantio de capim gordura (Melinis minutiflora) e braquidria
(Brachiaria sp.), ap6s o uso de uma drea como roca. E comum que estes animais usem pastos
proximos as capoeiras, fazendo com que eles entrem na mata para consumir espécies nativas.
Estas dreas sdo cercadas incluindo o pasto e areas florestadas, com isso, os animais transitam
de forma relativamente livre e a delimitacdo espacial desta unidade ndo € rigorosamente
estabelecida em todos os casos.

O uso do gado € voltado para uma producgdo de leite e carne em pequena escala e sua
exploragdo € principalmente vinculada ao consumo da familia. Sdo poucos moradores locais
que possuem gado. Os equinos sdo usados no transporte e tém tido grande importancia
histérica na regido. O escoamento da produgdo das rocas distantes pode ser feito por meio
destes animais, mas ndo necessariamente, porque também é comum o transporte em cestos
caregados pelos agricultores.

Segundo a estimativa de 42 agricultores na area do estudo, foram citados 10 moradores
locais que possuiam dreas de pastagens. Sendo assim, esta unidade também possui grande

importancia na configuracao dos padrdes de uso e ocupacao do solo na regiao.

Catingueiro:

Tipo de pasto sujo. Esta unidade é um pasto com capim gordura (Melinis minutiflora -
introduzido na regido e se espalhou facilmente) e grande incidéncia de espécies nativas

herbaceas e subarbustiva.
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Quicaca:

Local com vegetacdo de pequeno porte, que pode ter sido utilizado como roca. Neste
caso, o agricultor pode escolher ndo utilizar a 4drea (para roca ou pasto) por um determinado
periodo. Com esta escolha a vegetacao tende a se recompor, por meio da sucessdo ecoldgica.
No entanto, este processo pode ser interrompido com o uso do fogo, o que faz com que se
estabeleca a quigcaca. A quicaga é comumente encontrada nas margens das estradas e redes de
transmissdo de energia. E comum a presenca de samambaias. Interrompido o manejo com o

fogo nestas dreas, elas tendenciam a recuperagao da vegetacao nativa.

“Lugar ruim de passar, o mato é baixo e ruim. Tem muito espinho, cipo.”

Tigiiera, Soqueiro ou Carrascal:

E um estdgio posterior ao da roca e apresenta boa quantidade de vegetacdo herbaceo-
arbustiva (Figuras 9 e 10), ou seja, é o inicio do processo de recomposicdo da vegetacdao
nativa. Este ambiente pode ser chamado, ao mesmo tempo, de roca e de tigiiera pelos
agricultores. E o inicio do estdgio de regeneragio da vegetacdo. Algumas espécies cultivadas
geralmente estdo presentes (milho, mandioca, cana), fazendo com que estes locais ainda sejam

produtivos.

“E um lugar que colhe a lavoura, é uma rogca com mato junto. Ele é diferente das capoeiras

pela altura e grossura das drvores”.

“Tigiiera é aquele mato que vocé tira a planta (rogado), ai dd até um ano ou dois anos é

tigiiera, que vocé vai ro¢car e encontra pé de milho, feijao”.

Quando ndo € feito o pousio a longo prazo, estes espacos podem se transformar em
novas rogas. O manejo deste espago € considerado trabalhoso devido a grande presenca de
bancos de semente de plantas herbaceas. Ou seja, a escolha ou necessidade de fazer uma roga
neste espaco resulta em maior tempo de trabalho na retirada de plantas competidoras

(daninhas) por meio da “carpida” (limpeza com enxada).
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A tiguera pode ter de 1 a 5 anos. As de maior idade ou sdo resultado de um intenso uso
(diminuindo a qualidade do solo) ou se devem ao tipo de solo e quantidade de 4dgua, ndo
favordveis a rdpida recuperacdo da floresta. Neste caso, fica evidente o pequeno porte da

vegetagdo, mesmo que a area fique em pousio por varios anos.

Figura 9: Tigiiera com grande quantidade de ~ Figura 10: Mesma tigiiera ao lado. Observar
milho que ainda nao foi totalmente colhido. plantio de milho associado a recomposi¢ao
da vegetacao.

Capoeira fina:

Estagio inicial de recomposi¢do da vegetacdo que se estabelece apds a formacao das
tigiieras, quigacas e catingueiros. Nesta etapa, as espécies arboreas estdo em maior quantidade
e com pequeno porte, ou seja, pequeno didmetro e por volta de 2 a 4 metros de altura.
Também chamada de “capoeirinha-de-golpe ou capoeira-de-foice” porque sua retirada pode
ser feita apenas com a foice, ndo necessitando de machado.

A idade desta unidade da paisagem pode variar de 2 anos a 8anos devido as diferengas
de intensidade de manejo, fertilidade, declividade, etc.. Em capoeira fina € comum a presenca
de nataleiro (Tibouchina mutabilis).

A delimitagdo de idade entre tigiiera e capoeira fina pode se sobrepor. Como foi dito
anteriormente, isso acontece porque as diferengas entre as unidades sdo graduais. Mesmo
assim, uma capoeira fina é chamada desta forma devido a presenca de espécies arboreas de

pequeno porte, enquanto que na tigiiera hd o predominio de espécies herbaceo-arbustivas.
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Além disso, na tigiiera existe uma maior probabilidade de encontrar espécies cultivadas de

plantios anteriores.

Capoeira:

Vegetacdo em estdgio intermedidrio de regeneracdo. Dependendo da qualidade do solo
pode haver dreas com vegetacdo de maior ou menor porte. Sua formagdo se déd entre 6 e 15
anos. Possui arvores de 20 a 30cm de diametro, tendo que ser cortadas com machado.

Foi comum a indicagdo desta unidade como uma boa édrea de plantio, devido a boa
qualidade do solo (possivelmente porque a quantidade de biomassa é maior, favorecendo a
fertilizacdo do solo apds a queimada), ao pouco trabalho com espécies herbdceas competidoras

no o plantio e devido a dificuldade intermedidria na retirada da vegetacao.

“A capoeira de 7-10 anos, e é a que eu prefiro para plantar.”

Capoeira grossa ou capoeiriao:

Vegetacdo em estdgio avancado de regeneracdo, em torno de 20 a 40 anos,
comportando arvores de grande porte. Esta unidade da paisagem tem sido pouco usada para a
implantacao de rogas, devido a legislacdo ambiental. Apesar da maior dificuldade de retirar a
vegetacdo, ela também € citada pelos entrevistados como uma boa unidade para se estabelecer
uma roga, porque o solo estd com boa qualidade e o manejo com espécies competidoras é

menor.

“Na capoeira grossa a mais fdcil de achar é a madeira mole como natalero, jacaré, itaporoca,
embauva, pau de fumo e dificil é a de lei como caviiina”
Capova:

E um ambiente florestal e pode ser definida como uma sub-unidade da paisagem por

estar vinculada as capoeiras finas, capoeiras ou capoeiras grossas.

“Capova vém de capoeira.”
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E um local que foi anteriormente roga no qual os agricultores introduziram diversas
espécies de interesse (anuais e perenes). Neste local, os agricultores podem construir um paiol
(estrutura construida com madeira) para repouso e guardar os produtos originados da roga.
Como foi abandonada, esta antiga roga passa pelo processo de sucessdo ecoldgica
(apresentando vdrios estdgios em uma drea), no entanto, ainda € possivel identificar diversas
espécies que foram plantadas pelo agricultor, principalmente espécies frutiferas e também
vestigios de construcdo. Ela se diferencia de uma roga abandonada qualquer porque foi
utilizada por muitos anos, resultando em uma ligagdo direta, feita pela populacio, entre o local
e o antigo agricultor. Além disso, a drea possui uma grande quantidade de espécies tteis
(nativas e introduzidas) dentro da floresta.

As capovas podem mudar de dono ou podem ser abandonadas. Antigamente existiam
muitas capovas e hoje sio em menor quantidade. Perto do paiol geralmente existe dgua
potavel.

Mato virgem:

Local sem referéncias de retirada total, ou em grande parte, da vegetacao nativa. No
entanto, pode apresentar corte seletivo de espécies de interesse. Apresenta arvores com grande
porte ou em alguns casos drvores de menor porte, quando o solo é de mé qualidade. E comum
observar mato virgem em lombas (nos topos de morros e encostas).

Atualmente, ndo € feita a retirada da vegetacdo nesta unidade, com a finalidade de

implantacdo de roca.

“E fdcil de achar palmito e acha também bajerovd, jatobd e aracd.”

Os ambientes florestais (capoeiras, capoeiras grossa e mata virgem) também podem, de
uma maneira bem generalizada, ser chamados de “sertdo”. Para alguns entrevistados o sertio é
todo tipo de formacao florestal com vegetacdo nativa que esteja no minimo com 15 anos sem
que sua vegetacao tenha sido suprimida. Para outros, o sertdo é um tipo de formacao florestal
em estdgio avancado de desenvolvimento e que também se localize a distancias de 1 ou 2
horas de caminhada de sua casa e que também nao esteja muito préximo de residéncias.

A definicao deste espaco influencia na forma de manejo do lugar. Isso porque, somente

no sertdo, determinadas espécies sdo encontradas em abundancia, como o palmito (Euterpe



58

7z

edulis) e aracd (Eugenia spp.). Também € neste espaco que algumas plantas de interesse
(madeireiras ou ndo) podem ser coletadas com maior liberdade, devido a pouca fiscalizagao.
Caminho:

Sao as trilhas que interligam as diversas unidades da paisagem, bem como as
residéncias dispersas pela floresta. Os percursos para se chegar as rogas sdo feitos pelos
caminhos. Eles podem ser construidos para diversas finalidades e podem ser muito antigos.
Indimeros caminhos antigos ndo sdo mais percorridos hoje em dia (devido a diminui¢do da
prética de roga), e quando o sdo, isto € feito por palmiteiros. Outros caminhos deram origem as
principais vias, como a propria estrada que liga Iporanga a Apiai (Figura 11). A foto (cedida
por um morador local) ilustra como era o transporte de materiais em uma trilha, que hoje € a
principal via de acesso ao Bairro da Serra, a SP 165. Atualmente, ainda € comum observar este
tipo de escoamento de producgdo por diferentes caminhos. A estrada citada foi construida para
a passagem de meios de transporte maiores (carros € caminhdes) em 1937. Mesmo nos dias
atuais, € comum o transporte de produtos por meio de animais, usando esta mesma estrada
onde hoje passa grande quantidade de automoveis, devido ao turismo. Ao fundo da foto, pode-
se ver a irregularidade do relevo.

Esta estrada, mais que uma porta de entrada representou uma porta de saida para a
populagdo, estreitando o contato dos moradores da regido com a realidade urbano-industrial

que se construia no estado (SILVEIRA, 2001).

Figura 11: Estrada entre Iporanga e Apiai na década de 30
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Os caminhos podem ser limpos pelo agricultor que mais os utiliza, em mutirdes
(puxirdes) ou até mesmo pelas criacdes, que ajudam a manté-los quando remexem a terra
(porcos) ou pastam (cavalos). Do centro do caminho sdo limpos 1,5 metros de cada lado.
Observa-se que nestes caminhos existe grande quantidade de plantas alimentares espontineas,
que em alguns casos sdo protegidas pelos moradores (poupadas de corte, limpeza ao redor da
planta, transplantio para a lateral).

Para cada uma destas unidades da paisagem os moradores atribuem critérios na sua
identificacdio, que podem envolver maior ou menor especificidade dependendo das
experiéncias do agricultor. Mesmo que um agricultor ndo tenha vivenciado topo o tempo de
sua vida na regido ele pode usar caracteristicas fisionOmicas da mata para distinguir as
unidades da paisagem.

Foram observadas em campo areas que possuem 10 ou 15 anos de pousio (informagao
indicada pelo proprio entrevistado que fez rogca naquele lugar) e que ainda sdo determinadas
como uma capoeira fina, catingueiro ou quigaga. Desta forma, existem formas diferenciadas
de recomposicdo da vegetacdo, ou seja, a unidade da paisagem ndo € definida somente a partir
da idade, mas também do porte, composic¢ao da flora e outras caracteristicas. Mantovani et al.
(2005), em estudo fitossocioldgico realizado em diferentes estdgios sucessionais de dreas de
Mata Atlantica, sugerem que estas diferencas nos estddios sucessionais sejam, em grande
parte, devido a idade da mata e as espécies que a compdem. Entretanto, outros fatores também
afetam o nimero e composicdo das espécies estabelecidas, como: (1) histérico de uso, que
inclui a intensidade de cultivo de plantas anuais, formando mosaicos na vegetacao e abertura
de clareiras; (2) fonte de sementes e (3) as condi¢Oes edafo-climdticas da drea. Abaixo,

transcreveu-se o seguinte depoimento, de um entrevistado, referente a estas observacoes:

“Uma terra boa dd uma capoeira grossa em poucos anos e uma terra ruim pode dar

uma tigiiera de 6 anos!”

7.3 - Manejo e padroes de uso e ocupacao do solo

As unidades da paisagem citadas e descritas pelos entrevistados formam um mosaico

estruturado pelos estdgios de sucessdo florestal da Mata Atlantica. Que recebem influéncias
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diversas como manejo dos agricultores, solo, biologia e ecologia das espécies e outras. As
delimitacOes espaciais deste mosaico fazem parte do cotidiano dos agricultores do Bairro da
Serra e por isso devem ser consideradas como tendo significativa importancia na tomada de
decisdes de uso e ocupacgdo do solo.

Como caracteristica da agricultura tradicional, a manipulacdo de processos naturais,
como a sucessdo florestal e indicadores ambientais, implementa e mantém as 4reas de cultivo,
sendo estes processos naturais considerados como tecnologias utilizadas no cotidiano destes
agricultores (ALCORN, 1989). Ou seja, estes recursos sdo utilizados no lugar de implementos
e produtos quimicos que viabilizam a obten¢do de maior ou menor produgio.

O uso de paisagens (como das unidades descritas anteriormente) para uma determinada
finalidade produtiva é caracterizada por um processo consciente de manipulacdo humana e que
resulta em mudangas na ecologia e demografia de populagdes de plantas e animais
(CLEMENT, 1999).

Diversas paisagens mantidas e utilizadas pela populacao local, como as capoeiras, sao
paisagens parcialmente “domesticadas” (cultural landscape). Estes locais possuem forte
identificacdo com as tradicdes culturais e econdmicas da populagdo e sao mantidos pelo saber
ecoldgico local em uma funcionalidade muito parecida com o ecossistema original (VIVAN,
2006).

As unidades da paisagem citadas anteriormente podem ser observadas no mapa de uso
e ocupagdao do solo (Figura 12). No entanto, determinados espacos ndao puderam ser
delimitados ou foram delimitados com menor exatiddo na imagem SPOT 5. Por exemplo, a
horta, a qual possui delimitacdo espacial pequena, é de dificil definicdo na imagem. E por
apresentarem padrdes de interpretacdo visual muito parecidos na imagem de satélite, pasto,
quicaca e tigiiera, foram colocadas em grupo. Por isso, algumas unidades ndo foram incluidas
ou foram agregadas na andlise de uso e ocupacdo do solo visando objetivar a descri¢ao

espacial da area do estudo.
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No mapa de uso e ocupacgdo do solo € possivel observar um certo padrao de dispersao
das areas de roca, e que, associadas a elas, existem pastos, tigiieras, quicaca, capoeira fina e
capoeiras. Este padrao de uso do solo mostra que estdgios subseqiientes de recuperacdo da
vegetacdo (tigiiera, capoeiras finas, capoeira e capoeiras grossa) se dispdem de forma préoxima
uns dos outros. Demonstrando que a transferéncia dos locais de cultivo de um agricultor é
feito nas imediacdes do dltimo local cultivado. No entanto, esta definicdo de mudanga de local
de uma um lugar para outro, ndo depende somente da proximidade, mas também, das
facilidades de cultivo na drea e fertilidade do solo para as culturas desejadas.

O uso e ocupagdo da margem da estrada SP 165 apresentou menor quantidade de 4reas
florestadas. Um estudo de Sorrensen (2004) na Amazdnia com 73 amostras de dareas
queimadas para uso agro-pecudrio, mostra que 73% das amostras se localizam a distancias até
300m da estrada. Os outros 27% possuem de 300m a mais de 1000m de distancia da estrada.
A autora sugere que estes valores estdo ligados a facilidade de escoamento da producdo,
incentivando os agricultores a instalarem suas dreas produtivas nas imediacdes da estrada.

No Bairro da Serra, foi relatado pelos entrevistados, que a falta de estradas em
condi¢des de transito para automoéveis dificulta o escoamento da producdo e inibe muitos
agricultores a estabelecerem novas dreas para uso agro-pecudrio (pasto, tigiiera, roca) em
locais distantes da SP 165. No entanto, ao observar somente as dareas de roca, pode-se ver que
elas se dispdem de forma dispersa na drea estudada e ndo somente préoximo a estrada. Alguns
entrevistados explicam este fato relatando que as boas dreas de cultivo (aquelas que possuem
solo recuperado pelo pousio e desta forma ndo necessitam de insumos agricolas) estdo em
menor quantidade em locais préximo a estrada e que nestas boas dreas de cultivo que restaram
a fiscaliza¢do ambiental é maior.

Foram realizadas andlises da propor¢ao de drea das unidades da paisagem (Tabela 1).
Os valores encontrados para a drea de roca foram calculados a partir da imagem de satélite.
Nas entrevistas com os 13 agricultores foi levantado que eles mantém areas de ro¢ca com um
tamanho médio de 20 mil mz, variando de 5 mil a 40 mil m% Considerando-se a estimativa de
42 agricultores (citados a partir das entrevistas) que realizam roca em maior ou menor
freqiiéncia e dividindo-se pela drea total de roga encontrada com a andlise espacial

(aproximadamente 890 mil m?) encontrou-se em torno de 44 agricultores.
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Tabela 1: Propor¢do de drea das unidades da paisagem.

Unidades da paisagem %o
Pasto, quicaca e tigiiera 6,5
Roca 1,5
Capoeira fina e Capoeira 11,9
Capoeira grossa e Mato

. 79
Virgem
Area urbana 1,1
Total 100

E importante observar que o valor de 2 ha por agricultor se refere a uma 4rea total
disponivel para que ele cultive por um certo intervalo de tempo. O que ndo quer dizer que o
agricultor cultivard todo este espaco em apenas um ciclo de cultivo. No Vale do Ribeira as
rocas, em estdgio de produgdo, possuem uma média de 0,6 ha (ADAMS, 2000; PERONI,
2004). Como relatado anteriormente, os espacos agricolas tem sido mantidos por um maior
periodo de tempo (com a diminui¢do ou auséncia do tempo de pousio). Isso resulta na
manutencdo de espagos abertos ou clareiras (cultivadas e ndo cultivadas) mesmo que o
agricultor ndo o cultive completamente, garantindo que a mata ndo se desenvolva e diminua o
risco de infragdes ambientais quando uma drea produtiva for instalada. Por esse motivo,
puderam ser observadas dreas maiores de 0,6 ha identificadas como &reas agricolas na
imagem. Uma melhor observacdo deste fato deve ser feita com novos estudos que observe a
evolucgdo temporal de uso do solo com imgens de datas anteriores e posteriores a este trabalho.

Observando a Tabela 1 e o Grafico (Figura 13) € possivel verificar a grande propor¢ao
de 4reas florestadas (mato virgem, capoeira grossa, capoeira e capoeira fina) na regido. Estes
nimeros podem ser o resultado de influéncias do sistema agricola, que usa tecnologias
vinculadas aos estdgios avancados de sucessdo florestal para recuperacio da qualidade do solo

e também devido a fiscalizagdo florestal.
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Figura 13: Proporc¢ao de drea das diferentes unidades da paisagem.

Farina (1998) enfatiza que a estrutura da paisagem € considerada primariamente como
uma série de fragmentos, circundados por uma matriz com composi¢do diferente. Os
fragmentos podem ser naturais de uma paisagem ou podem ter surgido como resultado de
acoes antropicas. A matriz é o elemento que ocupa a maior extensao na paisagem e que, por
esse motivo, tem maior influéncia no funcionamento dos outros ecossistemas. Essa matriz
pode ser uma pastagem ou a propria vegetacao nativa.

Entre diferentes formas de descri¢do quantitativa da paisagem, o cdlculo de drea é uma
das mais importantes. A diminui¢do ou aumento de drea de um fragmento ou matriz pode
afetar a dinamica de populacdes de plantas e animais, podendo comprometer a regeneracao
natural das espécies e, por sua vez a sustentabilidade do ecossistema (VALENTE, 2001).

No caso da drea do estudo, esta matriz é a propria vegetacdo nativa, resultando em
influéncias ndo s6 na paisagem como um todo, mas também no cotidiano dos moradores do
Bairro da Serra. Este padrao da paisagem resulta na manutencdo de uma grande diversidade
bioldgica e também na qualidade dos ambientes cavernicolas. O grande desafio é vincular a
manutencdo deste padrdo ambiental ao desenvolvimento social, ndo sé no Bairro da Serra,
bem como em outras regides com caracteristicas parecidas.

Num contexto como este, onde praticamente 90% da cobertura do solo se encontra em

diferentes estdgios de sucessdo florestal, ¢ de grande importancia que a populacdo vincule o
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desenvolvimento local ao manejo florestal. Esse tipo de uso do solo representa uma importante
alternativa econOmica para a conservacdo da cobertura florestal. O manejo de recursos
madeireiros e ndo madeireiros, em escala comercial, pode causar impactos ambientais; porém
tais impactos poderdo ser reduzidos com estudos que aprofundem o conhecimento cientifico
sobre a espécie, tanto em relacdo aos aspectos ecoldgicos quanto aos comerciais, econdomicos,
sociais e politicos. Assim, as perdas ambientais poderdo ser minimizadas, havendo
preservacdo dos beneficios econdmicos, sociais e ambientais (CASTRO, 2002). Além deste
ponto, o entendimento das influéncias das populagdes locais na ocupac¢do do solo em uma
regido também pode ser importante para reduzir os impactos ambientais.

Todos os entrevistados relatam que hoje em dia existe uma maior drea com cobertura
vegetal, representando unidades da paisagem com caracteristicas florestais (como as capoeira
grossa e mata virgem), do que alguns anos atrds. Citam, por exemplo, que grande parte do que

se ve€ atualmente tem uma grande influéncia do parque.

“Muitos desses morros que estamos vendo era tudo pelado de roca, meu pai mesmo trabalhou

ali” (fazendo referéncia a uma extensao de serra onde hoje se pode observar capoeira grossa).

As figuras 14 e 15 ilustram esta realidade. Sdo fotos tiradas na década de 80 e em
2006. Os circulos e setas mostram locais com certa diferenga na cobertura vegetal. Por anédlise
visual, € possivel observar que houve um acréscimo de cobertura vegetal na fotografia mais
recente. Nessa fotografia, algumas 4reas permanecem sem cobertura florestal, no entanto, a
area florestada aumentou e aquelas que ja possuiam cobertura florestal estdo em estdgios de
sucessdo mais avancados. Neste exemplo, fica evidente a influéncia do PETAR na
recuperacgao das areas florestadas. A década de 80 marcou o inicio do periodo em que o parque
foi estabelecido de forma pratica e ndo somente burocratica. Nesta época foi intensificada a
defesa do meio ambiente, no entanto, para os moradores locais, passou a significar o ataque a
sua sobrevivéncia (SILVEIRA, 2001). Desta forma, muitos agricultores sdo ameacgados e se

véem obrigados a diminuir ou abandonar a atividade agricola.
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Figura 14: Bairro da Serra na década de 80 Figura 15: Bairro da Serra em 2006.

Um outro ponto para ser observado nas fotografias, é a casa, que na década de 80
estava presente e em 2006, ndo mais. Ela pertencia a um agricultor nascido no Bairro da Serra,
hoje com 63 anos. Com o processo de intensificacdo da atuac@o do parque na regido, um outro
problema para a populagdo local foi a intensa chegada de pessoas de fora do bairro (turistas,
aventureiros, investidores). E como a populacdo ndo tinha documentacdo sobre a posse da
terra, estes “forasteiros” compravam titulos da terra com delimitagdes que nao condiziam com
a realidade. No caso citado, um investidor expulsou o morador local e sua familia da area
apresentada nas fotos e destruiu sua casa. Observa-se que as mudangas na vida da populagdo
local tém modificado bastante nas ultimas décadas.

A definicdo e delimitagdo espacial de unidades da paisagem reconhecidas pela
populacdo e suas formas de manejo podem ter um uso bastante favordvel na adequacdo e
implantacdo de politicas publicas de manejo dos ambientes florestais. Esta perspectiva estd
ligada ao etnozoneamento, conceito geografico que desagrega um determinado espago a partir
de objetivos previamente estabelecidos, configurado a partir do conhecimento tradicional ou
saber ecoldgico, o que confere a este zoneamento qualidade e legitimidade, devido ao
potencial de adesdo social e ndo somente levando-se em conta seu aporte técnico (COSTA
JUNIOR, 2003).

No entanto, é importante ressaltar que os processos de mudanca de uso da terra ndo
possuem progressao linear com seqii€éncias de estdgios totalmente previsiveis. Isso porque as

comunidades rurais de pequenos agricultores apresentam grande variabilidade e
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heterogeneidade em suas estratégias de uso do solo, sendo esta uma das razdes pelas quais a
andlise desta estrutura de manejo € altamente complexa (BROWDER et al., 2004).

O conjunto destas andlises pode servir como um dos parimetros técnicos para
mensurar servicos ambientais que populacdes humanas prestam, como o uso de d&reas
produtivas em sistemas agroflorestais. No entanto, informacdes mais detalhadas sobre
parametros como este, devem ser bem avaliadas, principalmente no que se refere aos reais
efeitos que incentivos a realizacdo de servicos ambientais promovem sobre as decisdes dos
agricultores no uso da terra e suas conseqiiéncias na diminuicdo da pobreza (BORNER et al.;
2007).

As unidades da paisagem citadas possuem caracteristicas de manejo diferenciadas. Sete
unidades de maior representatividade foram caracterizadas pelo grau de manipulacdo,
caracteristicas distintivas e principais atividades de manejo (Tabela 2). Podem ser observadas
diferencas nos niveis de manejo das unidades e que todas as unidades possuem recursos
naturais para finalidades diversas. Todas as unidades citadas possuem plantas alimentares. A
seguir, o manejo destas unidades serd descrito, vinculando principalmente as informacoes

sobre as espécies vegetais alimentares.

Tabela 2: Caracteristicas de manejo das unidades da paisagem.

Unidade Manipulacao Caracteristicas Principais atividades
relativa
Quintal Alta Proximidade com a casa  Cultivo de espécies com
diferentes finalidades
Rocga Alta Plantio de cultivares Cultivo e colheita
Tigiiera Média Estagio intermediario Colheita, coleta e
entre roca e vegetacdo  possivel continuidade de
nativa plantio
Capoeira Fina Baixa Vegetacdo arborea de Coleta e possivel
pequeno porte abertura de roga
Capoeira Baixa Vegetacdo arborea de Coleta e possivel
médio porte abertura de roga
Capoeira Grossa ~ Muito baixa Vegetacdo arborea de Coleta

grande porte
Mata Virgem Muito baixa Mata Primdria Coleta
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7.4 — Uso e manejo de plantas alimentares

Foram encontradas, nas unidades da paisagem, 55 familias botanicas (3 ndo
identificadas) e 109 géneros (6 ndo identificados) em um total de 165 espécies de plantas com
finalidade alimentar (Apéndice 3). As familias botinicas com maior nimero de espécie foram
Myrtaceae (16 spp.), Solanaceae (13 spp.), Fabaceae (8 spp.), Arecaceae (7 spp.) e
Cucurbitaceae (7 spp.). Estes valores podem ser reflexo de dois fatores. Primeiro a grande
inser¢do de espécies de familias como Solanaceae e Cucurbitaceae na producdo agricolas de
produtos alimentares. E segundo, devido a grande quantidade de espécies das familias como
Myrtaceae e Fabaceae na vegetacdo nativa da regido (ZIPPARRO et al., 2005).

Do total de espécies encontradas, 78 (47,3%) sdo nativas da Mata Atlantica. Estas
espécies podem ter grande importancia para a populacdo local. Seja no suprimento das suas
necessidades de subsisténcia, mas também como potencial de uso em novos produtos
florestais ndo-madeireiros € mesmo no trabalho cotidiano com os turistas (atividade freqiiente
na regido).

Este saber sobre o uso de espécies ndo deve ser visto como uma informac¢do em si
mesma, exposto como a ultima andlise. Ele deve, na verdade, ser associado ao contexto
politico-econdmico e organizativo de onde ele surgiu (VIVAN, 2006). No caso da comunidade
estudada, este tipo de informagdo pode ter grande importancia, visto que uma boa alternativa
ao desenvolvimento local € o direcionamento do trabalho da populacdo para atividades ligadas
a grande cobertura florestal (ver mapa de uso e ocupagao do solo).

O ndmero médio de espécies citadas por entrevistado foi 53, variando de 26 a 103
espécies. Pode-se ver um alto nimero de espécies alimentares citadas por entrevistado. Pilla
(2006) encontrou uma média de citacio de 37 espécies, em levantamento de plantas
alimentares no Vale do Paraiba. Essas diferencas podem ser explicadas, em parte, devido a
variagdes metodoldgicas, porque no seu estudo a principal fonte de coleta de dados foi por
meio de inquérito alimentar didrio, enquanto no presente trabalho foram realizadas
caminhadas com os entrevistados para coleta de plantas alimentares.

O uso das espécies alimentares a partir dos frutos foi expressivamente maior do que as

demais estruturas vegetais (raiz, caule, folha, semente, flor), e esteve presente em 62% (117
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espécies) das 164 espécies (Figura 16). No que se refere somente as espécies nativas da Mata

Atlantica, 60,7% (71) foram citadas utilizando-se os frutos.

Figura 16: Propor¢do de uso das estruturas vegetais com a finalidade alimentar.

O uso alimentar da maioria das espécies nativas € esporadico (como citado pelos
entrevistados), o que pode minimizar impactos negativos no suprimento alimentar de espécies
animais frugivoros. No entanto, pode haver maior impacto em espécies com grande potencial
extrativista, como Euterpe edulis.

Qualquer incentivo ao extrativismo de outras espécies de Mata Atlantica deve
considerar a forte interdependéncia de animais e plantas. O levantamento floristico realizado
por Zipparro et al. (2005) mostra que 80,7% das 419 espécies levantadas em INTERVALES
(Parque Estadual préximo a drea do presente estudo) sdo zoocdricas, chegando a 89,2% nas
espécies arbustivas e arbdreas. Isso mostra, que os planos de manejo de uma espécie vegetal
com alto interesse econdmico, devem considerar o grande nimero de interagdes ecoldgicas
entre animais e plantas, visando minimizar os impactos negativos a fauna e flora local.

A quantidade de espécies encontradas nas unidades da paisagem pode ser observada na
Tabela 3 e 4. Estes valores foram anotados a partir do local de citacdo e coleta das espécies
(Apéndice 3). Nas caminhadas de coleta de informagdes sobre as plantas alimentares, uma
espécie pode ser citada em mais de uma unidade, pelos diferentes entrevistados. Sendo assim,

uma mesma espécie pode ser incluida em mais de uma unidade. Estas tabelas ndo mostram a
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freqiiéncia de uso das espécies pelos entrevistados, mas sim a quantidade de espécies

alimentares possiveis de serem encontradas nas unidades.

Tabela 3: Numero de espécies alimentares cultivadas (c); “cultivadas ou ndo-cultivadas™ (c-
nc); e ndo-cultivadas (nc) por unidade da paisagem.

Unidades da paisagem Numero de espécies Total
C c-nc nc

Rocga 61 (77,2%) 7 (8,8%) 11 (14%) 79
Capoeira 15 (22,3%) 5(7,4%) 47 (70,2%) 67
Capoeira grossa 7 (12,3%) 6 (10,5%) 44 (77,2%) 57
Capoeira fina 8 (20%) 2 (5%) 29 (75%) 39
Horta 31 (88,6%) 2 (5,7%) 2 (5,7%) 35
Tiguera 4 (13%) 4 (13%) 23 (74%) 31
Mata virgem 2 (10%) 0 18 (90%) 20
Quintal 7 (32%) 6 (27%) 9 (41%) 22
Pasto 2 (25%) 1(12,5%) 5 (62,5%) 8

As espécies indicadas como “cultivadas ou nao-cultivadas™ (c-nc) sdo principalmente
espécies introduzidas que se reproduzem de forma espontanea. Desta forma, para alguns
entrevistados ela pode ser uma espécie cultivada e para outros nao-cultivada. Os principais
representantes desta categoria sdo diferentes espécies do género Citrus (mixirica, limao, lima e
laranja). Elas possuem grande citacio de uso pelos entrevistados e s3o amplamente
distribuidas nos espacos agricolas e florestais. Também foram citadas neste grupo Sonchus
oleraceus, Xanthosoma sagittifolium e Psidium guajava.

A roga foi o ambiente que obteve a maior nimero de espécies com a finalidade
alimentar, seguida por capoeira e capoeira grossa (Tabela 3). Como a roca é um ambiente de
manipulagdo alta (Tabela 2), ela apresenta um grande numero de espécies sendo cultivadas.
No entanto, € possivel encontrar espécies alimentares nao-cultivadas dentro deste espaco,
como por exemplo Rubus rosifolius (espécie nativa da Mata Atlantica com alto nimero de
citacdo nas rogas). Foram encontradas 19 espécies nativas da Mata Atlantica em rocas,
quintais, hortas e pasto.

Dos ambientes florestais, a capoeira apresentou o maior nimero de espécies, seguida
de capoeira grossa e capoeira fina. Foi possivel observar a presenga de espécies cultivadas
nestes ambientes, principalmente espécies arboreas. No entanto, foram encontrados individuos

de chuchu e banana espalhados pelas dreas florestadas, em grande quantidade. Geralmente,
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estas espécies foram cultivadas em antigos rocados, agora ambientes florestais, mas onde
ainda sdo realizadas colheitas de frutos destes individuos.

A proporcao de espécies alimentares ndo-cultivadas nos ambientes florestais segue a
seguinte ordem: mata virgem (90%), capoeira grossa (77,2%), capoeira (70,2%) e capoeira
fina (75%). Isso representa a permanéncia de espécies cultivadas nos estdgios posteriores de
regeneracdo florestal apds o ciclo de cultivo. E mostra a resisténcia destas espécies para
sobreviver e/ou se reproduzir nos ambientes florestais .

Foram citadas 81 (49%) espécies alimentares nao-cultivadas (Apéndice 3). Destas,
apenas Hedychium coronarium (mapulhio), Musa rosacea (banana-flor) e Sysigium jambos
(jambo) sdo introduzidas, outras trés foram indefinidas quanto a origem, uma € nativa do
neotrépico (Amaranthus viridis) e o restante é nativa da Mata Atlantica. Estes valores mostram
a grande riqueza de plantas alimentares ndo-cultivadas. Esse valor pode ser explicado, pela
quantidade de drea florestada no perimetro do estudo e pelo grande conhecimento da
populacdo local sobre o potencial de uso de espécies espontaneas da regido.

As espécies consideradas como nativas do neotrépico (N) sdo representadas por 101
espécies (incluindo as espécies nativas da Mata Atlantica). As nativas da Mata Atlantica,
introduzidas e indefinidas (-) foram 78, 60 e 4 espécies respectivamente.

As espécies foram citadas durante as caminhadas de acordo com o conhecimento e
preferéncia do entrevistado e também devido a possibilidade de encontra-las nas trilhas. Pode
ser anotado o nimero de vezes que a espécie foi citada, por todos os entrevistados nas
diferentes unidades A seguir, pode-se ver as espécies com maior nimero de citacdo por

unidade da paisagem (Tabela 4).
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Tabela 4: Espécies com maior niimero de citagdo em cada uma das unidades da paisagem.

Unidade Espécies alimentares com maior niimero de citacdo por unidade
Quintal Citrus aurantifolia; Psidium guajava; Plantago tomentosa;
Citrus latifolia; Carica papaya
Horta Brassica oleracea var. acephala; Lactuca sativa
Roca Zea mays; Saccharum officinarum; Phaseolus vulgaris;
Oryza sativa; Manihot esculenta; Cucurbita sp.Musa spp.
Pasto Piper aduncum
Tigiiera Rubus rosifolius; Hedychium coronarium; Eugenia florida
Capoeira Fina Musa rosacea; Rubus urticifolius, Psidium guajava;
Cecropia pachystachya
Capoeira Clidemia hirta; Garcinia gardneriana; Inga edulis;
Syagrus romanzoffiana
Capoeira Euterpe edulis; Astrocaryum aculeatissimum; Campomanesia
Grossa neriiflora; Jacaratia spinosa
Mata Virgem Hymenaea courbaril; Eugenia cf. multicostata

No quintal, as principais espécies sdo arbdreas de cultivo perene, sendo que, apenas
uma € herbacea e ndo-cultivada. Ja na horta, as principais espécies citadas foram couve e
alface, possivelmente indicando o maior cultivo ou preferéncia destas espécies nestes
ambientes. Na roga, foram citadas, com maior freqiiéncia, as seguintes espécies: milho, cana,
feijao, arroz, mandioca, abébora e banana. Elas formam a base alimentar local e garantem a
subsisténcia da populagdo.

Em pasto, tigiiera e capoeira fina s@o encontradas espécies pioneiras herbéceas,
arbustivas e arbdreas. Sdo espécies de grande incidéncia nestes estdgios de regeneracdo. Neste
grupo, estdo incluidas espécies que fazem parte de géneros ricos em arvores e arbustos com
ciclo de vida curto e dependem de luminosidade para sua sobrevivéncia (TABARELLI &
MANTOVANI, 1999; MANTOVANI et al., 2005). Como sao espécies de porte intermedidrio,
elas sdo substituidas por espécies com maior porte no decorrer do processo de sucessao.

As espécies encontradas em capoeira, capoeira grossa € mata virgem também mostram
esta tendéncia de sucessdo ecoldgica. Nestes ambientes, as espécies com maior nimero de
citacdo sdo arbdreas e com fruto carnoso (Tabela 5). Elas podem indicar quais as espécies, dos
ambientes florestais, sdo preferidas pelos entrevistados. Além disso, este grupo também ¢é
representado por espécies que possuem grande nimero de individuos em Floresta Ombréfila

Densa (MANTOVANI et al., 2005).



73

Browder et al. (2004) observaram em Rondonia que, quando a base de producgdo
agricola das familias inclui cultivos perenes, elas apresentaram uma correlacdo positiva para
um maior conhecimento sobre as drvores da floresta nativa, do que aqueles agricultores que
tem como base sistemas de pastagens. No presente estudo, foi possivel observar uma grande
diversificacdo na base da producdo agricola. Ela é composta por grande nimero de espécies
anuais e perenes. Além disso, foi levantado um amplo conhecimento dos entrevistados sobre o
potencial de uso de espécies nativas.

A seguir, s@o discutidos o uso e manejo de espécies alimentares agrupadas em dois

grupos: espécies cultivadas e espécies ndo-cultivadas nos ambientes florestais.

7.5 — Espécies cultivadas e espacos agricolas

O sistema agricola observado na amostra estudada ndo pode ser visto, como sendo
praticado a partir de técnicas agricolas isoladas (preparo da terra, plantio, colheita e
comercializacdo ou subsisténcia). Ao contrdrio, ele deve ser visto, como uma estrutura de
manejo que integra questdes agricolas e florestais. Por isso mesmo, o sistema agricola
praticado pelos entrevistados deve ser observado sob uma perspectiva diferente daquele
praticado na agricultura convencional. Por exemplo, quando uma tigiiera € definida como
espaco intermedidrio ao agricola e florestal observa-se que ndo ha uma ruptura de sistemas,
mas sim um processo continuo. Isso porque € a partir da tigiiera que as capoeiras (com seus
diferentes estdgios) poderdo surgir e, por conseguinte, melhorar ou restaurar a qualidade do
solo.

Na agricultura convencional, entende-se que qualquer espécie vegetal que ndo seja
aquela cultivada na 4rea definida para a produgdo agricola, ¢ uma espécie invasora.
Dependendo do momento, para o agricultor tradicional a diversidade de espécies (invasoras)
que se estabelecerd na drea da roga tem maior importancia temporal que espacial. Isso
representa que as espécies provenientes do banco de sementes deixadas pela mata e que
crescem juntamente com as espécies cultivadas terdo a funcido de recompor o solo a partir do
ciclo roca-floresta-roca. Sendo assim, os parametros temporais de substituicdo da composi¢ao
bioldgica das unidades da paisagem fazem parte do conjunto de ferramentas/recursos utilizado

pelos agricultores para se manterem na regidao (ALCORN, 1989).
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De acordo com esse contexto, a dindmica temporal e espacial das unidades da
paisagem influenciam na disponibilidade e obteng¢do dos recursos alimentares. Ao mesmo
tempo, as decisdes tomadas pelos agricultores influenciam na dindmica bioldgica e ecoldgica
da regido.

Estes processos dindmicos de inter-relagdes e influéncias reciprocas entre ambiente e
comunidade direcionam a expressdo cultural e ideoldgica destes agricultores (ALCORN,
1989). A expressao cultural da comunidade pode ser observada, por exemplo, no conjunto de
espécies e variedades utilizadas localmente.

Foi encontrado um total de 79 espécies presentes nas rogas € 35 nas hortas, com 31
espécies em comum (Apéndice 3). Como € frequente a colheita de espécies cultivadas quando
a roca se transformou em tiguera, foram encontradas 4 espécies cultivadas nesta unidade (de
um total de 32 espécies). Como mostrado na tabela 3, as rocas possuem 61 espécies cultivadas
(c), 7 que podem ser ‘“‘cultivadas ou nao-cultivadas” (c-nc) e 11 ndo-cultivadas (nc). Como
visto anteriormente, as espécies cultivadas também podem estar presentes em ambientes
florestais.

Do total cultivado, sdo 19 espécies que possuem mais de uma variedade. Deste
conjunto foram citadas pelos entrevistados 67 variedades de plantas cultivadas, sendo que, as
que obtiveram maior quantidade de variedades foram banana (10), arroz (8), cana (7) (Tabela

5). As espécies cultivadas sd@o compostas por variedades antigas e novas.



Tabela 5: Espécies cultivadas com mais de uma variedade. (Nv: nlimero de variedades)

Familia Espécie Nome Nome variedade Nv
popular
Lauraceae Persea americana Mill. Abacate Manteiga, casca dura, lampada 3
Cucurbitaceae Cucurbita sp Abobora Vermelha, branca, rajada, 4
menina
Asteraceae Lactuca sativa L. Alface Crespa, lisa 2
Asteraceae Lactuca canadensis L. Almeirao Roxo, branco 2
Fabaceae Arachis hypogaea L. Amendoim Colono, preto, cavalo 3
Poaceae Oryza sativa L. Arroz Agulhinha, tirivinha, cabo 8
roxo, vira lomba, preto, matao
branco, amarelao, vermelho
Musaceae Musa spp. Banana Sao Tomé, maganzinha, prata, 10
salta veiaca, zinco, ouro,
caturrdo, preta, maranhao,
rabo de mico
Convolvulaceae Ipomoea batatas (L.) Lam. Batata doce Branca, casca vermelha 2
Rubiaceae Coffea arabica L. Café Gerbao, caturrinha 2
Poaceae Saccharum officinarum L. Cana Java, preta, pernambucana, 7
rosa, pio jo, boa sorte
Cucurbitaceae  Sechium edule (Jacq.) Sw. Chuchu Branco, preto, liso 3
Brassicaceae Brassica oleracea L. Couve Manteiga, branca 2
Fabaceae Phaseolus vulgaris L. Feijao Cariocdo, mulatinho, 5
carioquinha, preto, rosinha
Myrtaceae Psidium guajava L. Goiaba Branca, vermelha 2
Caricaceae Carica papaya L. Mamao Formosa, amarelo 2
amarelo
Euphorbiaceae = Manihot esculenta Crantz ~ Mandioca  Vassorinha, amarelinha, pdo- 3
do-céu
Poaceae Zea mays L. Milho Branco, palha-roxa, 3
amarelinho

Araceae Xanthosoma sp. Taid Branco, roxo 2
Cucurbitaceae Cucumis sativus L. Pepino Caipira, japonés 2
Total 19 67

Alguns processos de manutengdo e adaptacdo das variedades as condi¢cdes ambientais

locais podem ser observados em exemplos relatados pelos entrevistados:

“...vocé planta o arroz e dai um tempo vocé deixa largado e depois roca e queima de novo e

planta outras coisas de novo; o mato vem e vocé acha um pé de arroz no mato, guardado no

chdo! Como que é isso né! Acha o pé de arroz no mato! Jd foi plantacdo naquele lugar. Vocé

acha mais o arroz porque ele agiienta no chdo.”
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“...vocé queima a ro¢a pra plantar e vocé planta uma rogca de milho, alguma coisa assim, ai
vocé acha um pé de arroz na hora que vocé vai carpir a roca de milho, porque ali foi roca de
arroz dos antigos, e deixa o pé de arroz ali por boniteza. Ai os bicho, os passarinhos, come

hora que ele cai!”

Estes sdo exemplos da influéncia que as préticas agricolas locais e as condic¢des
ambientais possuem na configuragdo do conjunto de variedades mantidas por uma
comunidade. O relato do agricultor estd associado a possibilidade de se encontrar sementes
vidveis estocadas no banco de sementes provenientes de cultivos anteriores. Peroni e Martins
(2000) mostram a grande influéncia deste sistema agricola na geracdo de diversidade de
etnovaridedades cultivadas vegetativamente. A manutencdo de sementes vidveis em bancos de
sementes do solo pode promover pressdo de selecdo natural sobre a espécie, direcionando a
permanéncia de variedades mais adaptadas as condi¢des ambientais e de manejo local
(PERONI & MARTINS, 2000; CLEVELAND, 2000).

Grande parte das variedades cultivadas antigas ou tradicionais estd relacionada a
pequenos agricultores que cultivam em ambientes com alto stress e limitado acesso a
variedades melhoradas por agentes externos a comunidade (CLEVELAND, 2000).

Pilla (2006) encontrou um nimero expressivamente maior de variedades do que o
encontrado no presente estudo. Em 12 espécies ela observou 96 variedades que sdo
denominadas de acordo com suas caracteristicas morfologicas ou de origem. No seu estudo o
feijao, a mandioca e a banana foram as que obtiveram maior numero. Como propde Pilla
(2006), variagdes na metodologia dos trabalhos podem direcionar diferencas maiores ou
menores nestes valores. No entanto, além deste fator, caracteristicas histdricas, culturais e
econdmicas também tém grande influéncia. Ou seja, a histéria diferente nas condi¢des de
obtenc¢do e/ou manutencao das variedades pode direcionar estas diferencas.

Na histéria do Vale do Ribeira, houve a presenca da rizicultura, o qual pode ter
introduzido uma série de variedades de arroz na regido estudada, tanto pela chegada de
variedades bem como pela diversificacdo in loco delas.

O principal fator a ser observado € a estrutura diversificada na base agricola destas

comunidades. No atual momento de globalizacdo, com suas diversas tendéncias de
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homogeneizacdo, a economia agricola em niveis locais junto com sua diversificacdo de
cultivares e técnicas associadas se mostra com grande importancia e potencial para ser
estimulado (ZIMMERER, 2007). Nesta tendéncia, a diversificacdo geralmente estd associada
ao processo de desintensificagdo do uso da terra e de recursos especificos (GREEN et al.,
2005), o que possibilita, por exemplo, a presenca conjunta de variedades que diferem em
produtividade, paladar ou resisténcia as caracteristicas ambientais diferenciadas.

O manejo agricola da regido possui uma caracteristica comum a outras comunidades
rurais no Brasil e no mundo, que é o aspecto de resiliéncia intrinseca a sua realidade local.
Estes aspectos sdo configurados pela agrobiodiversidade e a utilizacdo da mata secunddria
para a reposicdo da qualidade do solo (ZIMMERER, 2007).

O atual reconhecimento da importancia das comunidades de agricultores tradicionais
para a conservacdo in situ de recursos genéticos de plantas cultivadas se confronta com a
constante e intensificada influéncia da economia de mercado na conservacdo desta
agrobiodiversidade (AMORQOZO, 2006).

Em estudo preliminar, Amorozo (2006) observou substituicao deliberada de variedades
cultivadas de mandioca, total ou parcial, em comunidades de Santo Antonio do Leverger, que
pode ter sido ocasionada por vdrios fatores, como producdo insatisfatéria, suscetibilidade a
pragas ou doencas, pouca durabilidade da raiz ndo colhida. O que indica um aspecto dindmico
de inputs e retiradas das variedades ao longo do tempo nestas comunidades.

Peroni e Hanazaki (2002) estimaram perdas da ordem de 30% da diversidade agricola
da regido litoranea do Vale do Ribeira existente hd trinta anos atrds. Diversos fatores estariam
associados a este fato, e entre os principais estariam as leis ambientais.

A presenca e uso das espécies cultivadas nos ambientes florestais mostram o aspecto
dinamico destas espécies e indica a grande interrelacdo entre rogas e florestas, no Bairro da
Serra. Entender melhor este sistema pode ajudar a direcionar priticas de conservacgao in situ
(manuten¢do das variedades nos locais de origem) da diversidade genética de variedades
agricolas encontradas. Com isso, qualquer orientacdo técnica pode ser promissora se
considerar as caracteristicas locais. No entanto, na area estudada, foram observadas poucas

Iniciativas neste sentido.
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7.5.1 - Escolha das areas de cultivo

A escolha do local e estabelecimento de uma roca, para o cultivo das espécies, sao
atividades que estdo diretamente relacionadas com a configura¢do da paisagem. Esta tomada
de decisdo pode seguir critérios definidos pelos préprios agricultores, mas também envolve
influéncias externas a eles. Entender os fatores que influenciam e direcionam a tomada de
decisdo no manejo de dreas florestais e agricolas tem grande importancia no sentido de definir
os rumos e velocidade das mudangas ambientais e sociais (VIVAN, 2006; BROWDER et al.,
2004).

Isso também quer dizer que, o fato de o agricultor depender em maior ou menor grau
da produtividade agricola em um determinado ano, pode representar a utilizacdo de critérios
diferenciados na escolha da 4rea de cultivo. Por exemplo, a dependéncia da producao agricola
para a subsisténcia familiar, em momentos em que outras fontes de renda estdo escassas ou
ausentes, pode fazer com que ele realize uma escolha de area para cultivo com maior nimero

de critérios.

“Esse ano vou trabalhar so com roga e to querendo fazer naquela capoeira ali!” (indicando
uma capoeira que apresenta em torno de 15 anos de pousio o que pode resultar em um bom

cultivo).

“Ndo to querendo fazer roca, se fizer vai ser pouco e ld na roca desse ano mesmo!”

(indicando uma tigiiera e pouco interesse no cultivo devido a ter que realizar outro servigo).

Visto que a comunidade do Bairro da Serra estd mergulhada em um contexto ambiental
peculiar, as andlises de tomada de decisdes para a abertura de rogas apresentam dois rumos:
aquelas extrinsecas e aquelas intrinsecas a comunidade.

Os fatores extrinsecos, ou seja, aqueles que nao dependem diretamente da comunidade,
também influenciam na tomada de decisdo sobre o uso da terra e, por conseguinte, na escolha
das dreas para cultivo. Como exemplos destes fatores tem-se a legislacdo ambiental, o pouco

incentivo do governo na agricultura do Bairro da Serra e o turismo (a partir da fuga de forca de
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trabalho da agricultura). Cada um destes fatores serd mais bem comentado no decorrer do
trabalho.

As decisdes intrinsecas a comunidade envolvem um conjunto de necessidades no
suprimento econdmico (comércio ou subsisténcia) e também informagdes transmitidas
culturalmente de geracdo em geracao.

O suprimento econdmico se configura em um comércio de pequena escala, ligado ao
escoamento da producdo para Apiai, para a sede do Municipio de Iporanga e também para um
comércio local (no préprio bairro) que atende algumas pousadas e a populacdo em geral. Todo
este comércio € realizado em pequena propor¢do e pode envolver até mesmo trocas de
mercadorias. Os principais produtos comercializados sdo hortali¢as, feijao, arroz e milho.

A maior parte da producdo agricola é voltada para o suporte a subsisténcia familiar.
Sendo assim, os produtos sdo consumidos primeiro entre os familiares e amigos préximos,
podendo ser posteriormente comercializados ou trocados. Este tipo de direcionamento para a
producdo resulta em decisdes de uso da terra diretamente ligadas a subsisténcia. O tamanho da
familia, idade dos filhos e se eles moram ou n3o com a familia podem ser fatores que
influenciam o tamanho e quantidade de areas de rog¢a de um agricultor. Ja a comercializagao
dos produtos seria secunddria nestas decisoes.

Os aspectos ambientais também foram incluidos nas decisdes intrinsecas porque
dependem do conhecimento elaborado pela propria comunidade. Estes critérios sdao formados
por informagdes transmitidas por familiares e amigos. Tais informag¢des sao produzidas em
décadas de observacdo da floresta, por todos os agricultores, resultando em um conjunto de
observagdes empiricas, testadas ano apds ano de cultivo na mesma regido e em diferentes
condigdes.

Estas observacdes envolvem diferenciagdes dos estdgios de sucessdo florestal
(correlacionado com o pousio, que € o descanso e recuperacdo da qualidade do solo e seu
favorecimento na produtividade agricola e conseqlientemente as unidades da paisagem
descritas anteriormente) e os aspectos fisiondmicos da vegetacdo, entre eles: as espécies
vegetais presentes ou ausentes, coloragdo do solo e da mata, porte (altura e didmetro) da
vegetacdo, velocidade de recomposicdo da vegetacdo e outros aspectos da paisagem. Todas
estas diferenciacdes estdo diretamente ligadas a produtividade potencial e ao manejo

requerido para estas areas.
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O estdgio de sucessdo florestal tardio indica uma maior recuperacdo do solo e uma
menor incidéncia de plantas herbiceas durante o processo agricola. Por isso estdgios mais
avancados sdo citados como os melhores para a implantagdo de rogas. No entanto, ndo é
sempre que estas dreas sdo escolhidas porque existem impedimentos para o uso destas dreas
como, por exemplo, da legislacdo ambiental.

Um critério ambiental inicial importante € a defini¢cdo de uma “terra boa” e uma “terra
ruim” (Tabela 6). Nele sdo considerados aspectos fisiondmicos da vegetacdo e do solo além da

identificacio das espécies vegetais presentes. A seguir, é apresentada uma sintese da defini¢ao

de “terra boa” e “terra ruim”.

Tabela 6: Critérios de defini¢do para “Terra boa” e “Terra ruim”.

Terra boa Terra ruim
Espécies jaguarandi preto (Piper sp), Nataleiro (Tibouchina mutabilis),
vegetais nhupindd, capiruvu, pau de samambaia (Sellaginela sp), caeté
fumo (Vernonia sp), jaguarandi | mirim (Ctenarthe sp), sapé,
(Piper sp), juveva, jangada, tapiroroca (Rapanea ferruginea) e
jacaré (Piptademia embatva branca (Cecropia
gonoacantha), embativa pachystachya), cana de brejo
vermelha (Cecropia glasiovii), | (Costus sp), guaricica (Vochysia
figueira (Ficus sp) bifalcata), vassorinha branca
(Baccharis sp), canela (Ocotea sp)
Aspectos da “E um terreno fresco, molhado, | “As plantas desse tipo de terra tem
paisagem mato mole, meio aguento, | folhas fracas entdo ndo aduba a
lugar mais baixo (baixada), | terra e fica terra ruim”.
mato verde escuro.” E um mato
forte, madeira grossa
Nomeacao Calcirio, calcéria preta, | Massapé vermelho e massapé
calcério roxo. branco
Outras “Quanto mais tempo a gente | “Terra amarela. Em uma capoeira
observacoes deixa a terra descansar melhor | de 10 anos com terra fraca, as
porque ela fica terra boa”. E | drvores ndo crescem muito”. Pedra
bom para plantar milho (a |de moledo (terra ruim e
espiga dd4 maior), feijao e | amarelada), s6 que da bem
varios outros plantios. mandioca, arroz e abacaxi.
Produtividade | Alta e média Baixa, média ou alta dependendo
da espécie cultivada
Manejo Pouco trabalho Muito trabalho
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E importante observar que a maioria dos fatores que definem se uma terra é boa ou
ruim esta diretamente relacionada com a qualidade do solo e das relacdes ecoldgicas
estabelecidas (vinculado a caracteristicas como decomposicdo de material vegetal e
microbiologia do solo). No entanto, a intensidade de uso de uma drea (agricultura, pasto, etc.)
também pode influenciar e definir se um cultivo subseqiiente serd produtivo e também se a
recuperacdo da vegetagcdo nativa serd feita de forma rapida ou lenta. A defini¢do de terra boa
ou ruim pode ser feita em diferentes estdgios de sucessao florestal.

A menor declividade da area também € considerada na escolha da roga, no entanto,
esse pode ser um critério secunddrio. Isso porque, também é comum a instalacdo de roca em
terreno com alta inclinacdo, principalmente naquelas dreas que possuem solo fértil. Para um
agronomo, este fator seria determinante para impedir a atividade agricola, enquanto que para
os agricultores do Bairro da Serra ndo seria. Possivelmente, isso acontece porque grande parte
da drea estudada € declivosa, ndo sendo esta, uma caracteristica determinante para terra boa ou
terra ruim, ou mesmo restritiva para a instalagdo de uma roca.

Outros indicadores ambientais ligados ao processo de manejo da roca (abertura, capina,
colheita) estdo vinculados a fauna da regido, como aves (gavido, uru) e primatas (bugio).

Temos como exemplo o relato a seguir:

“Gavido abre o peito de manhd o tempo vai fechar (chover), se cantar a tarde é tempo bom.
Se o Uru cantar bastante na boca da noite é tempo bom, de manhd ruim. Bugio a mesma

coisa.”

Estas informagdes possuem vinculos com a leitura sobre a dindmica ambiental, e
também estdo correlacionadas com a abertura ou instalacdo de uma roca em um dado local.
Sao sinais que indicam se o tempo estard chuvoso ou ensolarado. E podem ser informacdes
importantes para que o agricultor decida se serd possivel ou ndo realizar a queimada de uma
capoeira que foi derrubada. Além de influir na queimada, a chuva também influéncia na
colheita do feijao (que é feita somente com tempo seco) e na perda de trabalho e sementes (por
exemplo quando se planta no momento errado)

Como € possivel observar, estes padroes de escolha para a implantagdo das dreas de

rogas recebem influéncias politicas, s6cio-culturais e ambientais. E também estdo diretamente
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relacionados com o histérico de ocupacdo da terra. Por ter sido um sistema baseado no uso de
terras devolutas, a escolha de muitas dreas de cultivo, e que hoje configuram as dreas de
usucapido, teve como base um processo de ocupagdo em terras de uso comum. Por isso ainda é
freqliente a ndo instalagdo de cercas delimitando as terras, o que permite um “livre” acesso das
pessoas. Aquelas terras que possuem dono e ndo sdo utilizadas, sio comumente emprestadas
(parceiros, meeiros ou empréstimos sem o pagamento monetdrio ou de mercadorias).

Uma técnica comumente usada na instalacdo e manutencdo das rocas € o fogo, sendo
uma importante estratégia de manejo. Ele é um importante instrumento utilizado na agricultura
(SORRENSEN, 2004).

Areas de pastagens e quicagas do bairro também podem ser mantidas ao longo do
tempo para que a vegetacdo ndo se recupere. Para isso, € feito, com maior freqiiéncia, o
manejo com fogo. Alguns entrevistados citam este tipo de manejo, como uma forma de
futuramente nio encontrar problemas com a legislacio ambiental. Isso porque, se a vegetacao
se recupera em uma drea que possui constante fiscaliza¢do eles podem receber multas ao

retirar espécies arboreas.

7.5.2 - Sistemas de medida

O sistema de medicdo de drea das rogas possui grande importincia para o cotidiano dos
agricultores. A partir deste sistema métrico sdo definidos diversos itens, como por exemplo, a
area de roga a ser plantada, a produtividade do cultivo e o cédlculo do quanto se ganha ou se
paga para carpir ou rocar. Na tabela a seguir, sdo apresentadas informagdes sobre esses

sistemas (Tabela 7).

Tabela 7: Sistemas de medidas em area.

Medida Definicao Comprimento/Area
1 braca Caule de um arbusto ou corda da altura do +/-2m
brago esticado para cima da cabega até os pés
1 tarefa 12,5X12,5 bracas ou 15X10 bracas 625 — 600 m*
1 quarta 8 tarefas 5.000 — 4.800 m*

1 alqueire 32 tarefas ou 4 quartas 20.000 — 19.200 m*
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Os agricultores definem seu planejamento de uso do solo baseado neste sistema de
medicdo. As medidas mais usuais para delimitar a drea da roca sdo 1 quarta, %2 alqueire e 1
alqueire. Normalmente o agricultor que pretende realizar sua produc¢do em 1 a 2 alqueires ele
divide este total em 2 ou 3 areas (84,6 % dos entrevistados).

Além do célculo de drea, eles também possuem um sistema de medida para volume
(Tabela 8). Apesa da semelhanca dos nomes entre o sistema de medida de drea e de volume,

cada um possui suas defini¢des.

Tabela 8: Sistema de medidas em volume.

Medida Definicao Peso
1 litro Lata de 6leo adquirida em mercados que Em torno de 0,8 kg a
comporta 900ml de algum produto liquido. 0.9 kg
1 quarta 10 litros 8kga9dkg
1 alqueire 40 litros 32 kga36kg

Além do litro, também pode ser usado para medida de volume o saco (50 Kg) e o
cargueiro (cesto de 60cm de altura e 50cm de didmetro, confeccionado com taquara —
Poaceae).

O calculo de produtividade € feito considerando a medida da 4rea, o volume de
sementes plantadas e o volume de sementes colhidas. No caso do arroz, o agricultor pode
plantar 1 alqueire de arroz em uma quarta de 4rea e colher 20 alqueires de arroz. Esses valores
dependem da fertilidade de solo e se ndo houve perdas de produgdo, sendo assim, podem
variar bastante.

A quantidade de sementes por cova foi citada como sendo 3 sementes para feijao e
milho e chegou a 10 sementes para o arroz. Essas s@o medidas tradicionalmente utilizadas
pelos agricultores. E importante observar que, no plantio do milho, as covas sdo distantes
umas das outras cerca de 60 a 100 cm e espalhadas de forma aleatéria. Esse sistema €
tradicionalmente usado pelos agricultores no plantio do “milho palha roxa”. Também foi
observado o uso deste mesmo espacamento para o plantio de milho hibrido (chamado
localmente de foguinho ou hibrido). Como agronomicamente € indicado o espacamento de

poucos centimetros (cerca de 20 a 30 cm) para o plantio do milho hibrido, pode-se observar
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que existe uma jun¢do de técnicas e tecnologias antigas e novas. Representando com este
exemplo, o aspecto dindmico das atividades agricolas no seu contexto cultural local.

Se o agricultor pretende cultivar 1 alqueire de roga, ele préprio pode realizar
esta atividade ou utilizar a ajuda de outros. Os agricultores fazem referéncia de que em um dia
de trabalho uma pessoa pode carpir 1 tarefa, trabalhando das 7hs as 14hs. Ele recebe em torno
de R$ 15, um pouco mais do que equivale em dinheiro a um dia do saldrio minimo. Calculos
semelhantes sdo usados na colheita, neste caso utilizando como base o sistema de volume.

Estas formas de medida podem ser mais uma ferramenta de didlogo entre populacio e
6rgdos ambientais, no processo de adequacdo do manejo que a populacdo local realiza nas
areas internas e externas do PETAR. Com isso, a delimitacdo de drea para as necessidades
agricolas e de coleta dos agricultores pode ser negociada e definida a partir destes
mecanismos, facilitando e aproximando a populacio local ao zoneamento de uso da regido.
Além disso, sdao informagdes importantes para aprimorar o didlogo entre técnicos agricolas e

populacdo local.

7.5.3 - Armazenagem das espécies cultivadas

Armazenar ou ‘“guardar” as plantas cultivadas estd vinculado a uma antiga praitica na
agricultura. No Bairro da Serra, os agricultores possuem um conjunto de variedades de plantas
no qual misturam aquelas de origem antiga e aquelas de origem recente. Foi possivel observar
uma grande quantidade de variedades de plantas cultivadas mantidas por 4 geracdes da mesma
familia (milho, arroz, amendoim, feijao, alho, couve, pepino, mandioca). Estas plantas sdo
apresentadas por alguns agricultores como patrimonio da familia e fazem questdo de planta-las
visando sua manutencao.

Esta etapa do processo agricola possui importante fun¢do na conservagdo in situ das
variedades agricolas (CLEVELAND et al., 2000). E nela que as variedades mais adaptadas as
diversas condi¢des ambientais e sociais da regido sdo escolhidas e mantidas.

No entanto, um outro conjunto de variedades vem sendo inserido no contexto agricola
local. Elas sdo as sementes hibridas ou tratadas com insumos quimicos e sdo adquiridas em

estabelecimentos comerciais (ex: hortalicas, milho e outras). Estas sementes sdo compradas
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em Apiai ou Iporanga. Esta adocdo de sementes hibridas foi citada de forma mais constante
com relagdo as espécies horticolas.

Mesmo as sementes de espécies horticolas sendo freqgiientemente compradas, também
podem ser armazenadas e utilizadas para os préximos cultivos (como a alface, pimenta,
almeirdo).

A producdo pode ser armazenada de diversas formas. Ela pode ser mantida em
“tarimbas” (edificacdo elevada cerca de 40cm ao nivel do solo, construida com madeira), em
“paidis” (edificagdo ao nivel do solo, também construida de madeira) ou dentro da casa do
agricultor.

No entanto, pode haver perdas da producdo por ataque de carunchos e ratos. Sendo
assim, eles t€m utilizado bastante, latas de metal e garrafas pldsticas para contornar este
problema. Por exemplo, o feijdo € “engraxado” com banha de porco e o arroz é armazenado
com casca e colocados em garrafas “pet” de 2L ou latas de metal (18 L), visando diminuir
perdas com pragas. Se a producdo de arroz e feijdo € muito grande apenas parte dela é
armazenada desta forma e o restante, bem como com o milho, sdo colocados em sacos de
50Kg. A mandioca, amendoim e frutas também sao armazenadas nas “tarimbas” e “paidis”.
Estes produtos geralmente sio armazenados nestes locais por poucos dias ou vdrios anos,
dependendo do produto e da demanda de uso.

E comum guardar o milho com palha para minimizar o ataque de insetos. No entanto,
em algum momento ele pode ser armazenado em graos. De forma esporédica, foi citado o uso
de “Malation” para o combate de insetos que atacam o milho armazenado. No entanto, esta
atividade € muito limitada devido a falta de recursos financeiros.

Algumas variedades antigas (ex: amendoim) sdo plantadas regularmente com a
finalidade de manter a viabilidade da semente, mesmo ndo tendo o objetivo de grande

producdo.
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7.5.4 - Calendario agricola

Por meio das entrevistas foi levantada a época de plantio e colheita das principais
plantas cultivadas (Tabela 9). Este sistema temporal de cultivo estd diretamente relacionado ao
conhecimento sobre a espécie ou variedade e também as condi¢cdes ambientais na regido.

Pode-se observar que durante o ano sdo alternadas épocas de trabalho mais intenso e
menos intenso. As épocas de trabalho mais intenso e de dificil realizagdo estdo principalmente
relacionadas com a abertura de roca, que € feita de julho em diante. Na tabela 9 este sistema
corresponde ao “rocar”’. Como a abertura de rogca é mais eficiente em épocas secas, ela tem
como principal periodo os meses de Julho, Agosto e Setembro, antes do periodo das chuvas.
No entanto, dependendo das condi¢des ambientais de estiagem e da necessidade do agricultor,
podem ser abertas rogas em outros meses do ano. Neste caso, devem-se haver maiores
cuidados para que todo o trabalho de corte da mata nio seja perdido com a interrup¢do da
queimada pela chuva.

Esta atividade pode ser realizada de forma individualizada ou em grupo. Neste ultimo
caso, geralmente é feita a “reunida”, que € um sistema de organizagdo dos agricultores,
correlacionado as atividades que necessitam ser realizadas em um curto periodo de tempo,
como a colheita e a abertura de roca. Neste caso, pode ser pago de forma monetaria (R$10 a
R$15) ou é feita troca de trabalho, ou seja, em determinado dia se trabalha em uma roga e em
outro na do préximo agricultor.

No caso da “carpida” (limpeza da area com o uso da enxada), pode ser realizada
durante todo o ano. No entanto, ela depende principalmente do periodo de plantio da espécie.
Geralmente, ela € feita apenas nos periodos iniciais de desenvolvimento do plantio e nio ¢é
mais realizada. Por isso mesmo, € possivel realizar a colheita em um ambiente com grande
quantidade de espécies companheiras. Cultivos como o milho, ab6bora, banana e batata doce

sd@o comum serem feitas colheitas em periodos que a roga ja se transformou em tigiiera.
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Tabela 9: Calenddrio agricola.

Jan Fev Mar Abr Maio Set Out Nov Dez
Rocar
Carpir
Arroz Plantio
Colheita
Feijao Plantio
Colheita
Milho Plantio
Colheita
Cana Plantio
Colheita
Mandioca Plantio

Colheita
Amendoim  Plantio
Colheita
Outras Plantio
Hortalicas®* (glheita
Batata Plantio

doce Colheita
Abébora Plantio

coneia [
Ao Panio —

Coneis

Banana Plantio
conei [
Pepino Plantio

Colheita

Chuchu Plantio
Colheita

* couve, alface, almeirdo, quiabo, vagem, cenoura, beterraba, repolho, cebola, cheiro verde,
mangerona, cebolinha e outras hortalicas.

Pode-se observar que para feijao, milho, cana, amendoim, batata doce e abdbora sio
realizados plantios em mais de uma época do ano. Para que isso seja feito, com alguns cultivos
como o feijdo, é usada a variedade mais resistente, em épocas ambientais desfavordveis (muita
chuva ou mesmo seca). O feijdo mulatinho foi indicado como o mais resistente a estas
condigdes.

Este plantio fora do periodo principal (para os griaos na época da seca e para hortalicas
em épocas de chuva) depende da necessidade do agricultor na sua subsisténcia. Ou seja,
quando sua familia ndo possui outras fontes de renda hd a tendéncia de ampliar o periodo de

cultivo.
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Os agricultores de maior idade utilizam orientacdo por sistemas lunares para definir
datas de plantio e de colheita. As principais referéncias foram dadas a lua crescente (periodo
anterior a lua cheia) e a minguante (periodo posterior a lua cheia). Para os agricultores a lua
minguante se relaciona a uma menor incidéncia de pragas e a lua crescente a um crescimento
mais rdpido e intenso da planta. A relacdo entre a lua e algumas das principais culturas pode

ser observada na tabela 10.

Tabela 10: Relacdo entre lua e principais culturas.

Cultura Relatos de indica¢do lunar

Batata doce planta na crescente

Melancia planta na minguante

Pepino Planta na minguante pra nao carunchar.

Chuchu Planta na crescente.

Mandioca Planta na minguante, fica mais enxuta e € melhor pra
cozinhar.

Feijao Planta na minguante se ndo for d4 besourinho e lagarta na
semente.

Feijao Planta na minguante pra ndo carunchar.

Feijao Plantar na crescente cresce mais depressa.

Arroz Quando planta na minguante aguenta até 3 anos sem
carunchar.

Arroz Planta na crescente assim forma mais e amadurece em
pareio.

Arroz Plantar na crescente tem mais forga pra crescer

Cana Planta na minguante pra ndo carunchar

Milho Planta na minguante, se ndo for da muito bixo (broca).

Milho Planta na minguante pra ndo carunchar.

Milho Se plantar na crescente caruncha, na minguante demora a
carunchar.

Milho Planta na crescente

Frutiferas Planta na crescente

QOutras Verduras Planta na crescente

Em um relato sobre o arroz (Quando planta na minguante aguenta até 3 anos sem
carunchar) pode-se ver que as técnicas de armazenagem, discutidas anteriormente, também
envolvem aspectos de técnicas de cultivo. Ou seja, para o agricultor, plantar o arroz na lua

minguante, pode aumentar a duracdo de armazenagem do arroz apds a colheita. No entanto,
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outros agricultores indicaram o plantio do arroz para a lua crescente, visando uma maior
producio.

Sendo assim, as correlacdes feitas na tabela apresentada ndo impedem que o agricultor
faca adaptacdes de acordo com objetivos individuais. Por exemplo, o dominio das influéncias
da lua sobre seu plantio pode fazé-lo plantar milho na lua crescente (mesmo contrariando a
maioria das citacdes) quando ele tiver o objetivo de aumentar a produgdo, sem que haja

preocupacio com a incidéncia de pragas. Esta variacdo pode ser observada no relato abaixo:

“Na minguante era pra plantar. Feijao plantava na minguante porque dd caruncho mais é
muito pouco, ele vira um fubd, na minguante dura tempo, agora ta plantando mais pra

crescente porque cresce mais depressa; tem que ter pressa mesmo.”

As fases da lua também orientam o processo de abertura de roga. Nesta etapa do
sistema agricola, alguns agricultores consideram que ao abrir a ro¢a na lua minguante
dificultard a rebrota das arvores cortadas e também reduzird a velocidade de crescimento das
plantas herbaceas competidoras do banco de semente do solo.

Além disso, a madeira coletada para os mais diversos fins (construcao de casas, paiol,
artesanato, etc.) pode ser coletada na lua minguante visando impedir ou reduzir a incidéncia de
cupins e outras pragas que diminuem o tempo de utilizacdo deste material. Até mesmo a coleta
do palmiteiro jucara (quando realizada para a alimentagdo doméstica) pode ser feita na lua
nova. De acordo com os relatos, é nesta lua que o palmito fica mais macio, enquanto que na
minguante ele fica mais endurecido.

A lua nova indica também que, se durante esta fase o tempo estd bom (com pouca
chuva e tempo aberto) o resto do més também o serd. Esta indicacdo influenciard, por
exemplo, no planejamento das atividades de abertura de roca e colheita, sendo elas
dependentes de tempo sem chuva.

Observa-se que a aplicacdo dos conhecimentos sobre a influéncia da lua na agricultura
ndo € feita de forma padronizada. O que pode variar quanto aos objetivos e quanto aos

cultivos. Para se entender melhor estes indicadores, outros estudos devem ser realizados.
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7.5.5 - Insumos agricolas

O conjunto de técnicas e tecnologias utilizadas no sistema de produgdo envolve alguns
pardmetros relacionados com a qualidade do solo e uso de recursos voltados para o combate
de pragas. Neste contexto, indicadores biolégicos e ecoldgicos podem ser utilizados visando
melhorar a qualidade do solo e algumas formas de combate a pragas vém sendo utilizadas.

Deve-se observar este topico a partir de um contexto dindmico, € que por isso,
modificagdes estdo sendo feitas no sistema tradicional agricola. Na literatura observa-se que o
sistema de coivara estd diretamente relacionado com a manutencdo da qualidade do solo
(ALCORN, 1989; PERONI, 2004; SORRENSEN, 2004). Este sistema tem como um de seus
objetivos o de recuperar a qualidade do solo por meio da sucessdo ecoldgica do ambiente
florestal.

No entanto, a crescente pressdo da legislacio na manuteng¢do dos espacgos florestais
entrou em conflito com um sistema que tem como base a supressdo dos espacos florestais
concomitantemente com sua promogao.

Sendo assim, no que se refere a qualidade do solo, alguns mecanismos de adaptagdo a
estes conflitos sdo utilizados pelos agricultores tradicionais. Foi citada uma crescente
diminui¢do do tempo de pousio das dreas de roca. Em uma variacdo de 0 a 10 anos de pousio,
oito entrevistados (61%) citaram abrir uma roca em dreas com menos de 4 anos de pousio e
relataram ser cada vez mais comum a diminui¢do deste tempo, o que para eles, resulta em
maiores problemas com plantas competidoras, pragas, diminuicdo da qualidade do solo e da
produtividade.

Peroni (2004) também relata esta tendéncia de diminuicdo no tempo de pousio e
conseqiiente intensificagdo na utilizacao da terra realizada por agricultores do Vale do Ribeira.
Como também observado no presente estudo, o autor pontua que esta mudanga estd ligada a
diversas causas, entre as quais a escassez de mao-de-obra, as restricdes da estrutura fundidria,
principalmente titularizacdo legal, o condicionamento das exigéncias da legislacdo ambiental,
os fatores migratorios para dreas urbanas, a mudanca de atividades econdmicas, entre outras.
Conclusdes semelhantes sao apresentadas por Adams (2000) em revisao bibliografica sobre o

manejo de rocas de comunidades caigaras nos trabalhos entre a década de 50 e 90.
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Além disso, existe o uso de insumos para o combate de pragas e doengas. Algumas
variedades agricolas antigas (podendo ser elas mais adaptadas a determinadas pragas) t€m sido
substituidas por sementes hibridas comercializadas. No entanto, em muitos casos, estas
sementes dependem de um combate mais intensivo ao ataque de pragas. Com isso o agricultor
comeca a lidar com um pacote tecnoldgico diferente das tecnologias tradicionalmente
utilizadas.

Para contornar este problema, alguns insumos tém sido utilizados. Eles foram
agrupados em dois grupos, aqueles obtidos na prépria roca ou aqueles adquiridos por meio do

comércio:

1. Produtos fornecidos pela propria area rural e conhecimento local

Neste grupo, podem ser citados o uso de esterco de galinha e gado, cinza de fogdo a
lenha, restos de plantas provenientes do processo de limpeza das dreas de roga (“rocada ou
carpida”) ou mesmo da colheita (milho, banana), escolha de variedades resistentes, plantio em
fases lunares que podem resultar na reducao da incidéncia de pragas.

H4 um maior periodo de tempo, o uso de esterco, cinza e restos de plantas (cultivadas
ou nativas) estd relacionado a plantios de pequena extensdo, como o realizado com espécies
horticolas. Apesar de ser comum o uso em hortas, estes produtos ndo possuem um longo
histérico de utilizacdo nas rogas para o plantio de milho, arroz, etc., como observado no relato

a seguir:

“Ele (agricultor vizinho) faz esterco com cisco. Ele falava pra mim que a planta ficava mais

bonita e eu achei que era verdade (depois que passou a fazer em sua roga).”

“Faz dois anos que to usando cisqueiro”

“A gente vai plantando, carpindo e a chuva vai lavando a terra e a dgua vai tirando a forca
da terra e fica um chdo lavado. Cada vez que vai carpindo vai ficando mais fraco. Hoje eu to
carpindo e encarreirando tudo o cisqueiro (vindo do catingueiro) e fiz um monte de 2m e veio
a chuva e abaixou. Ai ele vai apodrecendo e depois agente esparrama isso. E faz um

carreirdo de cisco.”
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Os ciscos sdao restos das plantas, que sdo amontoados para que passem por
decomposicdo (na maioria dos casos ndo € feita a queimada). Ele também € chamado de
esterco e posteriormente € misturado a terra para realizar o plantio. Este processo € feito
somente quando o préximo ciclo de cultivo for na mesma drea e subseqiientemente ao ciclo
anterior, ou seja, quando ndo houver pousio na drea de cultivo atual. O cisqueiro também pode
ser utilizado no plantio de hortalicas, produ¢@o de mudas e colocados em arvores frutiferas.

O que pode ser observado como peculiar ao contexto estudado, € que esta técnica vem
sendo mais amplamente utilizada como alternativa aos problemas relacionados 4 diminui¢do
do tempo de pousio das rogas.

Outros produtos presentes nas rocas sao as variedades locais resistentes ao ataque de
pragas. Podem ser representadas pelo milho palha roxa e o feijao mulatinho. Elas sdo antigas
variedades. No caso do feijao carioquinha, ele é citado como mais resistente a umidade da
regido, diminuindo perdas durante a colheita. J4 a palha do milho palha roxa confere as
sementes maior protecdo mecanica durante seu desenvolvimento, dificultando a agdo de
insetos (de acordo com relatos de alguns agricultores) e também possivelmente pelos
compostos quimicos.

Um terceiro fator incluido neste tépico, foram as fases lunares. Como descrito
anteriormente, elas também fazem parte do conjunto de conhecimento sobre o melhor
momento para o plantio e colheita do cultivo, de forma a diminuir os impactos negativos da
acdo de pragas.

Também foi bastante citado o processo de engraxar o feijdo para conter pragas. Este
processo consiste em colocar banha de porco sobre a superficie das sementes e secéd-las ao sol.

Depois de secas, elas sdo armazenadas, evitando o ataque de pragas.

2. Produtos fornecidos em estabelecimentos comerciais

Neste grupo podem ser citados o uso de creolina, adubo mineral, Lepicid, Expurgram,

Malathion e formicidas.
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O uso destes produtos ndo € feito de forma muito constante. Isso porque ele depende de
recursos monetarios para serem adquiridos e como a maior parte da producdo é para
subsisténcia, muitas vezes fica invidvel economicamente sua aquisicao.

Os produtos para combate a formigas foram os mais citados. Geralmente as indicacdes
de quantidade e tempo de caréncia sdo feitas pelos comerciantes. Pode ser observado, que ndo
ha um sistema de retorno das embalagens e também a aquisi¢do € feita sem o receitudrio
agrondmico e a aplicag¢do destes produtos ndo é acompanhada por profissionais da drea. Outro
procedimento citado € o uso de sabdo e creolina para controlar pragas em hortas.

Esses dois conjuntos de produtos e conhecimentos apresentados (fornecidos pela drea
rural e adquiridos em estabelecimentos comerciais) estdo integrados ao cotidiano dos
agricultores e sdo utilizados o mesmo tempo. Devido as tendéncias de mudangas no sistema
agricola local, novos produtos e conhecimento sdo introduzidos as préticas agricolas.

Pilla (2006) demonstrou que agricultores de comunidades do Vale do Paraiba,
consideradas tradicionais, utilizavam o sistema de coivara e hoje ndo estdo utilizando mais.
Conseqiientemente tem sido cada vez mais freqiiente a introducdo de insumos agricolas
industrializados no cultivo.

Esta tendéncia também foi observada no Bairro da Serra. O aumento da fiscalizacdao
sobre o uso de dreas florestadas e do fogo tem incentivado o uso mais constante de produtos
industrializados utilizados na agricultura. Além disso, existe a atuacdo da CATI
(Coordenadoria de Assisténcia Técnica Integral) que tem o papel de fornecer produtos
agricolas (insumos e sementes) com precos menores, dar assisténcia técnica e extensao rural e
transferir e adaptar tecnologias ao agricultor. O que também amplia o incentivo a modificacdo

de técnicas antigas.

7.6 — Espécies alimentares coletadas e manejo florestal

Como observado nas andlises anteriores, as dreas com vegetacdo em estagios
avancados de regeneracdo florestal estio amplamente presentes na regido, fazendo parte do
cotidiano dos moradores locais.

Apesar da manipulagdo relativa ser de baixa a muito baixa, estas dareas sao de grande

importancia para a populacdo no que se refere a coleta de plantas alimentares, medicinais, de
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madeiras e fibras (para constru¢cdo e manufatura de artesanatos), € importantes na recuperagao
da qualidade do solo, extrativismo (palmito e outras espécies de comercializacdo mais
esporddica) e como atrativo para turistas. O potencial de uso destas dreas € bastante variado.
Seu uso estd relacionado com o conhecimento acerca de seu potencial. Sendo assim, dentro de
uma unidade familiar, a interpretacdo e uso destes espagos sdo orientados pelas pessoas de
maior idade.

Das 15 espécies com niimero de citagdo igual ou maior que 10 entrevistados, apenas 3
(Euterpe edulis Mart.-13 citagdes-; Inga marginata Willd.-11 citacdes- e Syagrus
romanzoffiana (Cham.) Glassman-11 citacdes) sdo nativas da Mata Atlantica. Elas sdo citadas
por Aidar et al. (2001) como sendo espécies de maior dominincia relativa e indice de
cobertura em florestas ombrofila densa, ou seja, sdo espécies que ocupam uma grande
propor¢ao de drea basal somado a um alto nimero de individuos em transectos de 0,1 ha (50m
x 20m). Pode-se ver nesse caso a influéncia de fatores ecoldgicos podem influenciar na
escolha e freqiiéncia de citacdo daquelas espécies definidas como tteis.

Apenas a coleta de Euterpe edulis Mart., para uso na alimentacao, necessita a retirada e
morte da planta. As outras duas espécies sao utilizadas a partir de seus frutos. Sendo assim,
estas espécies podem se tornar foco de estudos que analisem melhor a possibilidade de
incentivo ao uso da biodiversidade.

Outras 5 espécies nativas (Ecclinusa ramiflora Mart.; Piper aduncum L.; Cecropia
glaziovi Snethlage; Inga marginata Willd.; Cecropia pachystachya Trécul) apresentaram bom
nimero de citagdes no presente estudo e também foram encontradas por Aidar et al. (2001)
como sendo espécies com alta dominancia relativa em diferentes estdgios de sucessdo
ecoldgica de dreas florestadas dentro do PETAR.

Puderam ser observados dois sistemas de manejo: o manejo da vegetacdo em massa € o
manejo de individuos vegetais, cada um com diferentes gradientes de acdo antrdpica. O
primeiro sistema envolve o uso e manipulacdo da sucessdo ecoldgica da floresta. O agricultor
pode utilizar o curso da sucessdo com o minimo de intervencdo ou pode alterd-la, com o
favorecimento da distribuicdo de espécies tteis. Dentro deste sistema se enquadra o que foi
visto com o sistema agricola de coivara realizado na area do estudo.

As diferencas no padrao da composicao de espécies durante as diferentes fases de

sucessdo florestal, no qual espécies substituem e sdo substituidas por outras com o passar do
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tempo (AIDAR et al., 2001), resulta em mudancas no conjunto de recursos alimentares
florestais ndo sé para a fauna local, mas também para os moradores da regido. Além disso,
esse processo dindmico ocasiona mudangas na ecofisiologia da vegetacdo o qual influéncia
preponderantemente sobre a composi¢do e qualidade do solo (AIDAR, 2000 citado por
AIDAR, 2001).

No segundo sistema, o manejo € realizado com espécies particulares, de grande e
médio interesse, a partir de priticas que podem favorecer seu desenvolvimento. Caballero
(1994) e Casas e Caballero (1995) propdem a classificacdo de quatro tipos de acdes nesse
sistema: 1) Coleta, que consiste no ato de coletar produtos uteis de populacdes vegetais. 2)
Tolerancia, que consiste em deixar individuos vegetais permanecerem em determinados locais
onde houve acdo antrépica. Inclui praticas dirigidas a manter dentro dos ambientes
antropogénicos, plantas tteis que existiam antes desses ambientes serem transformados pelo
homem. 3) Promoc¢do, que sdo acdes que visam favorecer a distribuicdo e a dispersdo da
espécie, seja pela forma vegetativa ou sexual, incluindo diferentes estratégias dirigidas a
aumentar a densidade de populacdes de espécies tteis em uma comunidade vegetal. 4)
Protecdo, que se refere a protecdo de determinados individuos, eliminando competidores,
aumentando as chances de sua sobrevivéncia. Pode ainda incluir a eliminacdo de pragas,
aplicacao de fertilizantes, podas, com o fim de salvaguardar algumas espécies silvestres com
valor de uso.

Os tipos de manejo citados relacionados as espécies da floresta com finalidade
alimentar e que se enquadram nas defini¢cdes anteriores, foram:

- coleta de frutos para uso alimentar

- poupar a espécie alimentar do corte para uso como lenha ou na limpeza de trilhas

- espalhar sementes ou transplantar espécies (ex: Citrus sp. € Euterpe edulis) pela mata com a
finalidade de aumentar a sobrevivéncia e densidade da planta

- favorecer a planta da competi¢do com outras (limpeza ao seu redor)

- abertura de trilhas somente para se chegar a espécie e coletar seus frutos (ex: Jacaratia

spinosa - jaracatid)
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Nos caminhos (trilhas) pela mata, as plantas uteis podem ser poupadas do corte,
quando estd sendo feita a limpeza do local. Se nascem no meio de um caminho e t€ém alguma
utilidade, como as plantas de alimento, elas sdo transplantadas para o espaco lateral.

Nas trilhas se misturam plantas ndo-manejadas (espontdneas) e pouco manejadas
(plantadas). O consumo pode ser imediato, no decorrer do percurso ou no final dele.
Posteriormente as sementes podem ser dispersas, enriquecendo o caminho com a espécie
consumida. O manejo pela dispersdo das sementes a partir dos frutos consumidos pode ser

realizado de forma consciente ou inconsciente. Na primeira, um entrevistado relatou:

“...quando como no mato (mixirica, laranja) joga a semente fora e ela nasce. Agente acha

muita mixirica, laranja e limdo em capoeira velha...”

O acesso ao alimento sem a necessidade de recursos financeiros é comparativamente
muito mais facilitado na regido citada do que em dreas urbanas. E isso se verifica tanto no
sentido da obtencdo da base alimentar como arroz, feijao, mandioca e milho bem como com as
hortalicas e frutos. Neste ultimo, inclui a grande quantidade de banana ou goiaba e também os
frutos silvestres obtidos nos ambientes florestados como gabirova (Campomanesia sp),
camarinha (Eugenia florida) e outros. Sendo assim, os recursos alimentares estdo disponiveis
de forma relativamente livre, salvo em dreas de plantio de propriedade particular. Os diversos
caminhos que dao acesso as propriedades podem suprir necessidades nutricionais diversas e
isto resulta em uma maior seguranga alimentar para a comunidade.

Para GRIVETTI & OGLE (2000) as plantas alimentares nativas e ndo cultivadas fazem
parte do sistema agricola de uma regido, fornecendo considerdvel suplemento nutricional as
comunidades locais.

As espécies nativas ou ruderais comestiveis, encontradas em locais de mata, tiveram
grande referéncia de seu consumo aos momentos de escassez de alimento. As plantas da mata
encontradas nas trilhas sdo utilizadas por eles em ocasides diversas como: tirar a fome em
longas caminhadas (servindo de fonte de glicose e outros nutrientes), substituindo doces ou
chicletes, como distracdo (espécies coloridas e saborosas) e/ou porque desde muito tempo a
pessoa tem o costume de comé-la e mantém esta tradicdo. Alguns destes motivos fazem com

que eles se alimentem de espécies ndo muito saborosas ou que tenham formas peculiares de
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uso por serem toxicas (Ecclinusa ramiflora - guacd), picante (Campomanesia sp - gavirotaia) e

com certa restricdo de uso pela legislacdo (Euterpe edulis - palmiteiro jucara).

“Essas frutas servem para a hora que estd trabalhando!”

“Na viagem (caminhada de 6 horas) pra Itaoca tinha pinhdo no chdo e a gente pegou pra

comer!”

“O broto salgado da dicurana ajuda a tirar a fome quando ndo tem nada pra comer!”

“O abacate a gente come sempre. Ele é gordurento e se a gente ta no mato é bom pra tirar a

fome.”

Perguntando ao entrevistado se era comum levar as plantas coletadas para casa, ele disse:

“....eu faco mais é comer frutas do mato quando esta andando no mato. Quando passa por
uma planta e sabe que é de comer, agente come. (fazendo referéncia as longas caminhadas

para se chegar a roga).”

O conhecimento sobre plantas alimentares da mata estd bastante vinculado a uma
pratica antiga que hoje € proibida, a caca. Muitos entrevistados dao énfase a relacdo existente
entre o conhecimento que possuem sobre plantas alimentares e as épocas em que praticavam a

cacada.

“0 que mais ensina do mato é a cagada...vocé olha para o chdo e vé alguma coisa (fruto)

comida e vé se algum animal passou por ali!”

As aves foram os principais animais ligados a defini¢cdo sobre o que € ou ndo uma
planta comestivel. Ha relatos, por exemplo, de pessoas que passaram a ingerir determinada
espécie depois de observar aves (jacu, macuco, tucano, etc.) se alimentando delas. O relato

abaixo ilustra essa situacao:
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“Aqui no sertdo a gente tem que observar os bichos. Pra ver plantas de comer a gente

observa os pdssaros.”

O conjunto de plantas citadas faz parte de muitos anos de convivéncia com
antepassados (avds, tios, amigos, etc.) e também de uma intensa vivéncia nas florestas da
regido. Desde crianca os entrevistados percorrem cotidianamente este ambiente resultando em
um amplo conhecimento dos recursos florestais. Conhecimento este que se inicia na infancia,

como pode ser visto no relato abaixo.

“Quando era criangca comia mesmo sem saber que podia. Um dia tinha um pé madurinho
(planta com frutos maduros) e a piazada (meninada) ndo sabia o que era, catamos e
comemos. Mostramos para o pai e ele disse — seus bobos é guapeva. Depois a gente sempre ia

catar (coletar).”

Nos dias atuais, apesar de ainda serem utilizadas, as espécies alimentares encontradas
nessas areas tém tido seu consumo diminuido. 100% dos entrevistados disseram que utilizam
estas plantas com uma menor freqiiéncia que antigamente.

O desaparecimento e diminui¢do no uso de plantas nativas alimentares podem estar
associados a reducdo de areas com vegetacdo nativa e do conhecimento sobre seu uso (ADDIS
et al., 2005).

Arenas e Scarpa (2007) relatam que % das espécies vegetais silvestres utilizadas
tradicionalmente por uma comunidade indigena na Argentina sdo utilizadas ocasionalmente ou
com baixissima freqiiéncia pela populacdo e indicam que mudancas culturais € no uso e
ocupacdo do solo da regido tém sido as causas desta diminui¢do da freqiiéncia de uso das
espécies alimentares nativas.

Tardio et al. (2006) fazem uma revisdo dos trabalhos etnobotinicos com plantas
comestiveis da Espanha e observam que apenas 5% das 419 espécies encontradas possuem
uma ampla utiliza¢do. Grande parte deste conhecimento tradicional estd apenas na memoria de

pessoas com idade avancgada e corre o risco de se perder. Essa gama de espécies pode ter
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grande potencial para ser incluida como alimentos naturais voltados para suprirem vitaminas e
minerais necessdrios a uma alimentacao sauddvel (alimentos nutracéuticos).

Devido a uma visdo indiscriminada, muitas espécies e informacdes sobre elas t€ém sido
perdidas. Pouca atenc¢do é dada a estas espécies em programas agricolas e muitos profissionais
da saide negligenciam a importincia de plantas alimentares ndo cultivadas nos sistemas
tradicionais de cuidado a satdde, devido a presenca de inlimeras substancias bioativas
(GRIVETTI & OGLE, 2000).

E de grande importincia a manutengdo deste conhecimento para que sejam garantidos
ndo s6 a seguranca alimentar na comunidade, mas também o potencial de uso que estas
espécies podem ter.

Apesar do uso pouco freqiiente, as plantas alimentares coletadas na mata fazem parte
do contexto alimentar da populacdo local. Estas plantas sdo manejadas de diferentes formas de
acordo com sua utilidade. As espécies, com uso mais constante, podem receber qualquer uma

das formas de manejo de forma a aumentar sua densidade.

7.6.1 - Listagem livre

Na residéncia dos entrevistados, foram perguntadas quais as espécies alimentares
conhecidas e que eram encontradas nos ambientes florestais (no “mato”). Considerando a
freqii€ncia de citacdo e o ranking de citagdo da espécie, foi elaborado o grafico abaixo (Figura

17).
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Figura 17: Gréfico de saliéncia e freqiiéncia das espécies de acordo com a listagem livre.

Nesta andlise, foram citadas 34 espécies de plantas com finalidade alimentar, incluindo
espécies nativas e ruderais. E importante observar que espécies como Musa rosacea Jacq.,
Persea americana Mill., Citrus aurantium L., Citrus deliciosa Tem., Carica papaya L. e Musa
spp. ndo sdo espécies nativas da Mata Atlantica mas se encontram inseridas no conjunto de
espécies reconhecidas como plantas encontradas no “mato”. No caso da Musa spp. e Carica
papaya L. sdo também espécies amplamente cultivadas.

As espécies que obtiveram maior frequéncia e saliéncia foram Hymenaea courbaril
L.(jatobd), Garcinia gardneriana (guapari), Pouteria sp. (guapeva). Este ultimo valor indica
que elas foram citadas com uma alta freqiiéncia e foram lembradas ou citadas pelos
entrevistados primeiramente do que as outras espécies. Estas espécies também apresentaram

grande nimero de citacdo nas caminhadas para busca de espécies alimentares.
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Em relatos sobre o consumo da espécie Hymenaea courbaril, foram feitas referéncias
de que em tempos anteriores a arvore era derrubada para que seus frutos fossem consumidos.
No entanto, atualmente ele € consumido quando animais ou o vento derruba seus frutos.

Foram observados 3 grupos dentro destas andlises, as quais podem indicar,
independentemente, preferéncias pela populacdo e freqiiéncia das espécies na vegetacdo local
(Tabela 11).

Grupo 1: composto apenas por espécies nativas. Foram incluidas espécies com maior
freqiiéncia e saliéncia.

Grupo 2: é predominante a presenca de espécies nativas. Foram incluidas espécies com
freqiiéncia de citacdo parecida com o grupo anterior, no entanto, com menor indice de
saliéncia.

Grupo 3: presenca de espécies nativas com menor freqiiéncia de citacdo e espécies
introduzidas comumente encontradas nos espacgos florestados da drea do estudo, no entanto,

apresentaram baixa freqiiéncia de citacao.

Tabela 11: Grupos de espécies definidos a partir da listagem livre.

Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3
Hymenaea courbaril — Astrocaryum aculeatissimum Clidemia hirta
Garcinia gardneriana Syagrus romanzoffiana Miconia sp.

Pouteria sp. Inga sp. Citrus aurantium
Passiflora amethystina Campomanesia sp. Citrus deliciosa
Euterpe edulis Ecclinusa ramiflora Bactris setosa
Aperta guela Allophilus edulis
Psidium guajava Rubus brasiliensis
Eugenia sp. Persea americana
Quiina glaziovii Carica papaya
Cecropia glaziovi Piptocarpha sp.
Rollinia sp. Rollinia sp.
Jacaratia spinosa Musa rosacea

Os valores apresentados e a distingdo dos grupos mostram um possivel gradiente de
uso de espécies alimentares provenientes dos ambientes naturais. Nos Grupo 1 e 2 podem estar
incluidas espécies que estdo em uso pela populagcdo enquanto que as espécies nativas do Grupo
3 ou aquelas que ndo foram incluidas apresentam uma tendéncia ao desuso ou possuem baixa

disponibilidade. A inclusdo de citagdes de espécies exdticas como espécies com finalidade
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alimentar do “mato” apresenta indicios de aspectos culturais e ecolégicos, uma vez que, sao
espécies encontradas em ambientes onde ja existiram habita¢cdes humanas ou que nasceram a
partir de sementes jogadas por animais silvestres ou pelos moradores nos ambientes
florestados.

Para Sutrop (2001) somente termos que estdo em uso freqiiente pela comunidade sao
listados com maior freqiiéncia e saliéncia. A baixa freqiiéncia de alguns termos pode ser
devido a diminui¢do do uso ou porque a espécie € usada em ocasides especiais.

Diferentes finalidades de uso podem estar vinculadas a uma espécie citada na listagem
livre, o que pode influenciar nos valores apresentados. Por exemplo, Hymenaea courbaril a
Campomanesia sp. (gabiroba) que também foram citadas como medicinais. A dltima espécie,
por exemplo, pode ser usada concomitantemente para a finalidade alimentar e medicinal.
Pode-se observar, deste modo, que uma espécie alimentar pode ter seu uso vinculado a

diferentes objetivos, como neste exemplo.

7.6.2 - Comércio de plantas alimentares nativas da Mata Atlantica

A principal espécie alimentar comercializada na regido é o palmiteiro jucara. Noventa
por cento dos entrevistados ja coletaram a planta para ser comercializada. Além do palmiteiro
jucara, apenas a brejaiva (Astrocaryum aculeatissimum (Schott) Burret) e o coquinho
(Syagrus romanzoffiana (Cham.) Glassman) foram citados pelos entrevistados como uma
planta ja comercializada. Na primeira fizeram referéncia a uma pousada que encomendou seis
cachos para que alguns turistas a consumissem. Comercializam em torno de seis cachos por
ano por cinco reais cada. A segunda espécie possui referéncias na fabricacdo de pagoca para a
comercializacdo local e mesmo no envio para algumas feiras tipicas na cidade de Sao Paulo.

O incentivo ao extrativismo de recursos alimentares da floresta pode ser mais um
elemento para diversificar e compor a rede de produtos extrativistas necessaria para manter a
viabilidade econdmica deste processo. E mesmo para reduzir a pressdo de coleta sobre o
palmiteiro jugara. No entanto, o extrativismo de produtos florestais ndo-madeireiros pode ter
influéncias diferenciadas dependendo do contexto em que € realizado e da via de observacao.
Pela 6tica da espécie, a selecdo de “tipos” e intensidade de coleta podem determinar se havera

ou ndo impactos negativos sobre a estrutura da populacdo coletada. Ao mesmo tempo em que,
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por outro lado, este tipo de extracdo geralmente produz pouca alteracdo na paisagem (REIS,
2006). Sendo assim, deve ser bem analisado o contexto ambiental e social antes de se
incentivar o extrativismo de determinada espécie.

A diminuicdo da sobre-exploragdo dos recursos advindos do extrativismo podem ser
reduzidos a partir de uma perspectiva integrada de uso de diversos recursos, sejam eles
coletados ou cultivados (REIS, 2006).

Apesar de representar relativamente pouco na economia regional ou municipal, a renda
gerada a partir de um recurso/produto (como diversos produtos florestais nao-madeireiros)
provenientes do extrativismo ou mesmo na subsisténcia, podem ter um significado muito
grande na renda de cada familia e, portanto, na possibilidade de reproduc¢do social/cultural das
comunidades as quais elas pertencem (REIS, 2006).

Na visdo dos entrevistados, muitos ndo se sentem muito otimistas na utilizacdo de

produtos florestais para a geracio de renda.

“se a planta comeca a ser vendida, ela diminui na mata e aumenta os problemas com os
guardas florestais.”

“a venda de frutos da mata pode dar problema porque se tiver saida (alta comercializa¢do)
os guardas chegam em cima. Isso porque tira comida dos pdssaros. Igual a taiuva que é

comida da maritaca, quati, bugio, gambd.”

Estes relatos mostram que quando se fala em utilizar uma espécie da mata para a
finalidade econdmica, lembra-se sempre dos problemas gerados com o palmito. Isso faz com
que a idéia da coleta de qualquer produto da mata, seja lembrada como uma atividade ardua
(pelo nivel de esforco necessdrio para sua coleta), falta de garantia financeira no trabalho e a

clandestinidade. Este ultimo como uma das principais ligagdes com a coleta insustentavel.

7.6.3 — Palmito jucara

O palmito jucara é uma das principais espécies alimentares na regido. Ele € consumido

em conservas, na preparacao de bolos e pastéis, e também sao usados na preparacao de sucos e

2

vinhos. O vinho € feito cozinhando o fruto com agtcar e colocando leite posteriormente. E
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uma espécie com uma grande inser¢do na cultura alimentar local, fazendo com que os
moradores desafiem a legislacao para que possam consumi-la.

As principais formas de manejo observadas foram:
(1) E feita a escolha de alguns individuos para servirem de sementeiras. Apds colhidas as
sementes sdo semeadas na floresta (como em capoeiras e capoeiras grossas) a lanco, de forma
aleatéria. Um dos agricultores semeou dois sacos de 60 Kg de frutos da espécie dentro de uma
capoeira grossa proxima a sua casa. Nesta capoeira citada, pode ser observado grande nimero
de plantas de palmiteiro jucara em diferentes estdgios de desenvolvimento. Ele disse ter
coletado plantas que plantou anteriormente. Foi possivel observar também que algumas
plantas foram coletadas por palmiteiros da regido.
(2) Outra forma de manejo é por meio da coleta de mudas ja desenvolvidas da planta para a
transferéncia para uma outra area. O processo € feito com facdo retirando-se plantulas (em
torno de 10 cm de altura) de areas de mata e transferindo para dreas sombreadas mais
proximas das casas como em bananais. O transplante das mudas tem o objetivo de intensificar
0 manejo (irrigagdo, diminuir competicdo com outras espécies) e também o de proteger a
planta da extracdo de palmiteiros. Foi argumentado por alguns entrevistados que apenas desta
forma € possivel manter a sobrevivéncia da espécie.
(3) O manejo do palmiteiro pode ser a partir da coleta de frutos de dreas préximo a casa, como
quintais, etc. Logo depois, as sementes sdo plantadas em copos ou embalagens descartdveis e
colocadas em hortas. Um intenso manejo é realizado até que as plantas crescam (irrigacao,
adubacdo com estercos, etc.). Quando atingem de 5 a 10 cm sdo transplantadas para um local
definitivo. Pode ser observada uma horta com mais ou menos 600 mudas de palmiteiro jucara
produzidas por esta maneira. Todas debaixo de um limoeiro e com a finalidade de serem
plantadas em diferentes locais (quintal, roga, capoeiras, mata virgem).
(4) Protecdo de individuos adultos. Os individuos s@o protegidos do corte e geralmente estao

localizados em quintais e rogas.

Mesmo aquele agricultor que faz o plantio da espécie € possivel que ele faga a coleta

do palmiteiro em areas afastadas de sua casa.

“Quando quero comer palmito vou coletar no sertdo (longe de casa) e pego uns 3 paus.”
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Este mesmo agricultor faz o plantio esporddico da espécie, no entanto, as plantas que
estd plantando ainda ndo se desenvolveram devido ao recente manejo. Outros agricultores
relatam estar plantando a espécies ha 30 anos.

Em dreas de Floresta Ombrofila Densa em recuperacdo, o acréscimo natural na
quantidade de palmiteiro jugara pode chegar a quase 30% (MANTOVANI et al., 2005).
Somado a isso, os incentivos as préticas de manejo com re-introduc¢do de espécimes poderia
resultar em uma boa recuperagdo na estrutura populacional desta espécie.

Yamazoe et al. (2004) relatam um projeto de repovoamento de palmiteiro jugara no
Vale do Ribeira envolvendo a populacdo rural do municipio de Sete Barras. Entre os
resultados alcangados eles citam a produgao de 10 mil mudas e uma evidente aproximagao da
populac@o com funcionarios do Parque Estadual Carlos Botelho.

No entanto, no Bairro da Serra houve diversos relatos de que a atividade de extragcdo do
palmito tem se mantido. Os extratores que realizam esta atividade sdo aquelas que possuem
algum conhecimento sobre a floresta e que nao encontram alternativas econdmicas em outras
atividades (como roga, turismo e servicos gerais). Esta atividade é feita sem nenhum
planejamento (replantio, etc).

Com isso, foi relatado por aqueles que realizam o manejo do palmito (plantio,
transplante ou mesmo promocgao a partir do maior cuidado com alguns individuos) que sempre
s@o roubadas aqueles espécimes que eles cuidam.

Os problemas com o manejo de espécies em dreas naturais para finalidade econdmica
vao além de questdes sociais. Em andlise econdmica da extragcdo da caixeta (produto florestal
madeireiro) Castro (2002) observou que proprietdrios rurais do Vale do Ribeira relatam que
nao haveria motivos para a conversdo do uso do solo (em pastagens ou agricultura) apés a
extracdo da caixeta se houvesse incentivo do governo de forma que a extracdo se tornasse
vidvel economicamente. Foram apontadas também, diversas dificuldades burocréticas e legais
na aprovacdo do plano de manejo. Elas estdo relacionadas com a estrutura fundidria da regido,
ou seja, a falta de posse legitima e documentada da terra, e também com a dificuldade no
processo de elaboragdo e aprovagdo do plano de manejo pelo Departamento de Protecao dos

Recursos Naturais da Secretaria do Meio Ambiente do Estado de Sao Paulo (DEPRN).
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Quanto ao palmiteiro jugara, diversos esfor¢os ja foram feitos para a implanta¢do do
plano, no entanto é observada uma baixa procura ao DEPRN pelas comunidades extratoras. A
exploragdo clandestina do palmito jucara se configura em um embate observado hd varios

anos entre sociedade civil e o Sistema Estadual do Meio Ambiente (SALES et al., 2004).

7.7 — Influéncias da Legislacao e Turismo na modificacio do manejo agricola e
consumo de plantas alimentares na regiao

Os parametros e tendéncias mundiais que estdo diretamente correlacionados com o
cotidiano do Bairro da Serra sdo o turismo e a legislacdo ambiental. Estas duas teméticas
possuem uma grande ligacdo entre a escala local e a global. As andlises que se seguem t€m o
objetivo de contribuir para entender este processo.

O conjunto de informagdes observadas no estudo contém caracteristicas que expressam
vdrias formas de globalizacdo, como por exemplo, as conseqiiéncias da legislacio e do turismo
no uso dos recursos naturais € no padrio de ocupagdo da terra. Por isso, sua andlise é
necessdria para entender as bases de conecgdo entre os diferentes gradientes de escalas que
vao dos extremos locais (vilas, grupos familiares) até os parametros mundiais (ZIMMERER,
2007).

Na entendimento dos préprios agricultores do Bairro da Serra, suas atividades agricolas
e de uso dos recursos flrorestais possuem baixo impacto negativo para a vegetacao nativa da
regido. Além disso, como as fontes de renda sdo limitadas € necessdrio realizar agricultura
para suprir necessidades bdsiscas na alimentacdo. Eles alegam também, que a forma de
realizar agricultura no bairro causa muito menos degradacao ambiental do que muitos métodos
usados fora do bairro.

No entanto, a forma que a sociedade olha para a regido, estd vinculada necessariamente
a preservacao dos recursos florestais. Tomich et al. (1998) evidenciam a disparidade de
objetivos e interpretacdo quando se compara o uso da floresta entre pequenos agricultores

locais e a comunidade externa a ela. O que pode gerar inimeros conflitos.
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7.7.1 — Turismo

O turismo tem sido um importante agente de modificacdo nos padrdes
comportamentais da populacdo local. A influéncia dele se mostra desde a convivéncia
freqliente da populacdo com pessoas que vivem em diferentes realidades sociais até pela
aquisicao de dinheiro pela prestacdo de servi¢o e venda de produtos. Ele também tem criado
especulacdo imobilidria, que resulta em disputas sobre terras com potencial para serem
utilizadas no turismo.

Os entrevistados relatam que o turismo proporcionou maior facilidade de acesso a
recursos financeiros, trouxe maiores informagdes sobre saide, garantia de maior nimero e
qualidade de roupas, dentre outros beneficios. No entanto, tem trazido problemas com drogas
e influenciado de uma maneira muito forte a relacdo dos mais novos com a prética agricola.

Em um dia de trabalho como guia turistico pode-se ganhar de R$ 60 a R$ 80, enquanto
que prestando servicos na roga de terceiros ganham-se de R$ 10 a R$ 15. Além disso, o
trabalho na roca é considerado muito drduo. Por estas questdes, 0os mais jovens ndo t€m tido
incentivos para trabalhar na roga e, conseqiientemente, suas vivéncias e conhecimento sobre os
ambientes rurais e florestais t€ém diminuido sobremaneira.

A principal forma de promog¢do do conhecimento das unidades da paisagem, sobre as
técnicas agricolas e plantas com potencial de uso alimentar (medicinais, etc.) é por meio da
vivéncia cotidiana com pessoas de grande conhecimento do meio ambiente que os cercam
(como os agricultores tradicionais). Esta convivéncia tem diminuido de forma intensiva. A
experiéncia como guia turistico tem trazido inimeros beneficios financeiros, porém nio tem
promovido a continuidade do conhecimento tradicional sobre as peculiaridades ambientais da
regiao.

Neste contexto, pode ser possivel aliar a continuidade e manuten¢do do conhecimento
tradicional com o turismo. Para isto basta utilizar agdes que promovem a comercializacao de
produtos agricolas com caracteristicas soOcio-ambientais vinculadas ao conhecimento
tradicional e também a inser¢do deste conhecimento nas atividades turisticas.

As institui¢des publicas e organizagdes nao-governametais podem ser um dos atores
para promover a integracdo do conhecimento local e a economia (ZIMMERER, 2007).

Algumas iniciativas tém sido feitas com esta proposta. A partir do conhecimento tradicional
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sintetizado em estudos etnobotanicos em Iporanga, foram confeccionados um livro e uma
cartilha sobre a relacdo entre populacdo local e uso de plantas da Mata Atlantica (MING et al.,
2006a e MING et al. 2006b). Este material foi entregue a Associacdo Serrana Ambientalista
(ASA), organiza¢do ndo-governamental que atua na regido, para a escola municipal localizada
no Bairro da Serra e para os monitores ambientais (guias turisticos). Foi levantada a
possibilidade de comercializacdo destes materiais, para os turistas que visitam o PETAR. Estes
recursos financeiros podem ser usados em melhorias para as condi¢des de trabalho dos
monitores.

No decorrer do presente trabalho, a Associagdo Serrana Ambientalista (ASA), apoiada
pelo Ministério do Desenvolvimento Agrario, realizou atividades de capacitacdo de moradores
da regido para se tornarem monitores ambientais. Um dos mddulos ministrados foi o de
Botanica. Nesta etapa, foram utilizadas as informacdes levantadas neste trabalho, sobre o
conhecimento local de plantas nativas, visando o retorno das informagdes para a propria
comunidade local. Este médulo foi ministrado com a ajuda de alguns dos entrevistados deste
trabalho, visando integra-los no processo de transmissdo do conhecimento local aos
participantes do curso.

Estas atividades podem ser vistas como alternativas, para que a populacdo se adapte
cada vez mais as novas circunstancias geradas com o turismo. Pode-se ver que o grande
conhecimento da populag@o local sobre os recursos florestais deve ser valorizado e inserido
em novos contextos. Os aspectos dindmicos da cultura e conhecimento popular proporcinam a

viabilidade destas adaptacoes.

7.7.2 — Legislacao

A influéncia da legislagdo ambiental no cotidiano dos moradores da regido tem uma
grande ligacdo histérica com a implantacdo do Parque Estadual Turistico do Alto Ribeira
(PETAR). De acordo com as entrevistas, desde sua implantagdo, em 1958, podem ser
observados diferentes periodos de maior ou menor repressao sobre as atividades agricolas.

Muitos acontecimentos sdo relatados sobre a atuagdo da policia florestal reprimindo
familias inteiras. Observa-se uma grande discrepancia entre leis ambientais e as realidades

onde elas sdo aplicadas. Nao, da sua necessidade, mas sim, no processo de aplicacao de acordo
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com a realidade local. Por exemplo, um dos agricultores cultiva hd muitos anos (cerca de 20
anos) em uma drea que estd localizada préxima a uma caverna. Recentemente, ele foi multado
devido a esta roga, no entanto, ndo foram apresentadas alternativas pelos 6rgdos ambientais,
visto que a dnica op¢do para que ele continue cultivando dentro de sua terra € a retirada de
uma antiga capoeira. Outros exemplos similares foram relatados. Desta forma, a principal
necessidade da populacdo seria um amplo trabalho de levantamento de alternativas
econdmicas as priticas de manejo agricola e florestal que ndo se ajustam a legislacdo
ambiental.

As entrevistas mostram que a atuacdo policial parece ser na maioria das vezes punitiva,
gerando uma falta de coesdo no que se refere a conservacdo ambiental e desenvolvimento

social e econdmico da populagdo local.

“...antes o mato era liberado, sé que hoje em dia o povo tem medo da lei e muitos tem que

trabalhar escondido...”

“os mais velhos continuam a usar o mato e os mais novos ndo. A turma se aborrece com as

multas e o pouco que tem (dinheiro) vai embora.”

As leis tém modificado bastante a forma de lidar com a terra. Como conseqiiéncia os
mais novos vém se desinteressando cada vez mais pela agricultura e procurando outras
atividades, isso tem resultado numa diminui¢do da transmissdo do conhecimento sobre o
manejo agricola e florestal tradicionais.

Como alternativa ao uso de capoeiras para a instalacdo da roga, tem-se usado cada vez
mais as tiglieras para a adubagdo e conservacao do solo e, em poucos casos, as queimadas tém
diminuido. O fogo, como sistema de manejo faz parte das estratégias agricolas em um longo
percurso na histéria das populagdes tradicionais. Ele possui grande ligacdo com as mudancas
no uso e cobertura da terra, envolvendo as escalas locais e regionais. Estudos sobre o uso do
fogo, demonstram sua grande importancia na dindmica agricola de pequenos agricultores e
conseqiientemente na configuragdo da paisagem local (SORRENSEN, 2004).

Atualmente, tem sido proibida a sua utilizacdo. No entanto, a falta de alternativas

técnicas e vidveis para a realidade local do Bairro da Serra tém sido um dos maiores entraves a
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modifica¢do deste sistema. Muitos agricultores estdo deixando de utilizar o fogo ou quando
usado tem sido direcionado as dreas de estdgios de sucessdo florestal inicial (tigiieras e
capoeiras finas). De acordo com os entrevistados, esta tendéncia tem resultado na diminuicao

da qualidade do solo e no aumento de problemas com plantas competidoras (daninhas).

“...a agricultura aqui ndo vai mudar! Aqui nunca vai ter incentivos a producdo agricola por
causa do tanto de morro que tem, por causa do parque e o turismo também. S6 que o turismo

ndo dd dinheiro pra todo mundo. Entdo sempre vai ter a roga.”

“Antigamente o emprego do povo era so roca. E s6 diminuiu. E mudou muito o jeito de fazer
roca! Antigamente ndo tinha esse negocio de ficar embargando. Lavoura grande ndo tem jeito
de fazer mais. Os guarda fica em cima. Mas so tem jeito no sertdo, ai nesse sertdo tem gente
que derruba capoeira pra fazer roca, mas aqui pro Bairro o povo (guardas e turistas) enxerga
agente. Um me denunciou e a denuncia é problema. So pode carpir! Mas o trabalho ndo
mudou, planta do mesmo jeito, so que ndo pode rocar capoeira mais. SO que plantar no
carpido forca mais, porque o chdo ta batido e dd muita sementeira do mato (plantas

herbaceas), nasce muito mato e a terra lavada vai ficando enxuta, o sol castiga mais.”

Algumas adaptagdes tém surgido, como o uso do “cisqueiro” nas rogas que ndo passam
por pousio. No entanto, para contornar estes problemas, pouco ou nenhum didlogo, entre
orgaos governamentais e a populacdo € observado.

Beduschi (2003) afirma que € necessdrio o estabelecimento de espagos que permitam
trocas, acordos e parcerias entre os atores sociais na busca de resolu¢do de problemas
ambientais, assim como estrutura de incentivos que estimulem o compromisso dos atores
sociais com a recuperagdo de ecossistemas degradados. Quanto maior for a capacidade de
articulacao entre os atores, melhores serdo os resultados.

O mesmo autor pontua que a estrutura de atuacdo do Ministério Publico diante dos
problemas ambientais por ele enfrentados é definida por uma acdo punitiva e seu
entendimento sobre os recursos a serem recuperados no processo de restauracdo do
ecossistema € bastante reduzido a leis e procedimentos juridicos, implicando em dificuldades

de negociacdes e adequagdes mais eficientes.
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Mais da metade da area definida como manejada pela populagdo do Bairro da Serra se
encontra dentro dos limites do PETAR (Tabela 12). O sistema de unidades de conservacio
(SNUC, 2000) define que o manejo nestas dreas deve ser de protecdo integral, ou seja,
manuten¢do dos ecossistemas livres de alteragdes causadas por interferéncia humana, admitido
apenas o uso indireto dos seus atributos naturais. O uso indireto € aquele que nao envolve
consumo, coleta, dano ou destruicdo dos recursos naturais. Sendo assim, a partir dos dados
deste estudo pode-se ver uma grande incompatibilidade entre a realidade local e a prépria

legislacao ambiental.

Tabela 12: Propor¢ao de drea manejada pela populacdo dentro e fora do PETAR

Area m2 Hectares %

Area de 1ntersecgaoefszill:1(';:) PETAR e a area de 33735342 3373.53 57
Area do estudo fora do PETAR 25.522.796 255227 43
Area Total 59.258.138  5925.81 100

Inimeros estudos etnobotanicos, como este, tém surgido para entender melhor a
relacdo entre populacdes humanas e meio ambiente. Muitos sdo justificados por meio do
resgate de informacdes que estdo sendo perdidas com o falecimento dos mais idosos e a falta
de transmissdo do conhecimento tradicional. No entanto, a tendéncia da influéncia da
legislacdo no cotidiano da populacdo deixa uma pergunta para refletir: Por qué ensinar aos
mais jovens tanto conhecimento sobre o uso da mata, se na maioria das vezes ele € tratado

como ilegal pelos 6rgaos publicos?
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8 - CONCLUSAO

O conhecimento sobre a relacdo de populagdes locais com o ambiente que as cerca
possui grande importancia local e global. Com o acompanhamento e entendimento das
necessidades cotidianas dos moradores do Vale do Ribeira pode-se promover uma convivéncia
pacifica destas pessoas com os ambientes florestais.

Foram encontradas diferentes unidades da paisagem reconhecidas pelos agricultores. A
distingdo e manejo diferenciados entre as unidades mostram a influéncia da populacdo local
nos padrdes ecoldgicos de recomposicio da vegetagdo, ou seja, decisdes intrinsecas as
necessidades das familias podem promover ou suprimir populagdes ou comunidades vegetais e
animais. Dentre estas decisdes tomadas, a agricultura possui grande importancia.

Diversas espécies alimentares foram encontradas. Foi possivel observar a evidente
importancia da ro¢a na obtencdo de alimentos, no entanto, as diferentes unidades da paisagem
também contribuem com esse suprimento. Foram encontradas 77 espécies nativas da Mata
Atlantica citadas como alimentares, mostrando o amplo conhecimento dos entrevistados sobre
o uso da flora local. Além disso, pode-se observar o potencial deste bioma em fornecer
possiveis fontes alimentares.

O estudo mostra que algumas espécies alimentares ndo estdo restritas a uma
determinada unidade. No entanto, aspectos bioldgicos, ecoldgicos e de preferéncias dos

entrevistados podem interferir na distribui¢do das espécies nas unidades da paisagem.
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E importante que o conhecimento tradicional sobre as caracteristicas ambientais e das
espécies e variedades cultivadas se some com conceitos e praticas da agricultura organica e
agroecoldgica. Um importante desdobramento é a promog¢do de produtos com certificacdo
ecoldgica e de tradicionalidade (produtos que mantém a utilizacdo de técnicas da agricultura
tradicional) nos mercados locais (com o préprio turismo) e regionais. Por exemplo, o feijao
engraxado com banha de porco, o qual confere sabor diferenciado. Desta forma mecanismos
préticos de valorizagdo e manuten¢do in situ das inimeras variedades agricolas tradicionais
podem ser estabelecidos.

O amplo conhecimento que a populacdo local possui sobre a floresta,
especialmente as pessoas de maior idade, pode também ser utilizado em diferentes frentes
como o turismo (especialmente com a absor¢do deste conhecimento pelos mais jovens).

O turismo e a legislacio ambiental t€ém definido mudangas ambientais e sociais na
regido. Experiéncias acumuladas em vdrios projetos tém demonstrado que uma “nova onda”
de conservacdo global estd direcionando mudangas na agricultura, comunidades rurais e uso
dos recursos naturais (ZIMMERER, 2007). Por isso, os dados apresentados no presente estudo
viabilizam informagdes para que se entenda melhor qual o papel das populagdes rurais na
conservagao ambiental.

A liberacao ou supressdo, de formas de manejo podem ser orientadas a partir de uma
realidade local, e que ndo somente seja punitiva, mas também beneficie aqueles que praticam
técnicas sauddveis ambientalmente. Para essa reflexao pode ser perguntado: “...o quanto temos
contribuido para democratizar o trabalho de conservagdao ambiental no pais?...”( RIBEIRO
FILHO, et al., 2004).

A grande dificuldade de aproximagdo entre conservagcdo ambiental e interesses sociais
e econdmicos pode ser diminuida utilizando informagdes técnicas qualitativas e quantitativas
sobre como os diferentes grupos sociais interferem na biodiversidade.

O uso de imagem de satélite foi favordvel para entender melhor como as préaticas de
uso dos recursos naturais no Bairro da Serra influenciam na estrutura da paisagem local. Desta
forma, foi possivel observar que apesar da grande adaptacdo dos agricultores ao convivio com
a extensa cobertura florestal da regidao (em torno de 90% da area estudada), se faz necessdria a
criacdo de alternativas econdmicas que vinculem o uso e manutengdo desta vegetacdo. Neste

contexto, os sistemas de produgdo agroflorestais podem ser uma op¢do. O uso de imagens de
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satélite também pode auxiliar um melhor zoneamento da regido por meio da localizacdo e
delimitacdo de areas com diferentes finalidades de uso.

Tipologias diferenciadas dos sistemas de producdo podem emergir em diferentes locais
de estudo (BROWDER et al., 2004). Por isso, interacdes entre informacdes da escala local e
regional podem ser favordveis para o entendimento dos padrdes de uso da terra e se
configuram como uma etapa posterior a este trabalho.

Apesar de algumas iniciativas ja iniciadas no bairro, com o objetivo de diminuir o
grande conflito entre populacdo e o PETAR, foram observados durante este estudo alguns
pontos que podem ser melhorados, sdo eles:

- falta de didlogo entre 6rgdos ambientais e comunidade;

- esclarecimentos constantes sobre as leis ambientais para a populagdo (ji que boa parte
desconhece suas definicoes);

- ampliacdo das alternativas, ja criadas pelos agricultores, para modificar as técnicas de
producdo agricola que ndo condizem com as praticas de conservacdo ambiental

- falta de reconhecimento do papel da populacio na manutencdo de recursos genéticos

agricolas e na amplia¢do da manutenc¢ao do conhecimento sobre os recursos florestais;
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Nome:

Local que mora:

Idade:

Origem:

Tempo em Iporanga:

Tempo como agricultor:

Quantas fontes de renda sr tem:

(1
2)2
(3) 3 ou mais

N° filhos

N° filhos que ajudam na roga:

N° filhos que mora fora de casa:

Roca

Roga q estd plantando:

(1) Emprestada (2) Arrendada
(3) Proprietario sem documentagao
(4) Proprietdrio com documentacio

Freqiiéncia do plantio

(1) ndo planta todo ano (2) planta uma vez
por ano (3) Planta o ano inteiro

Tamanho da roga do ano passado

Tamanho da roga para este ano

Considera que a produgdo da ultima
colheita foi:

(1) Ruim (2) Boa (3) Muito boa

Tempo q o Sr. Esta deixando a terra
descansar para plantar no mesmo lugar:

(1) 0 a3 anos
2)4a6
(3)7al10

(4) mais de 10

N° de espécies cultivadas na roga:

As sementes que usa:

(1) Somente casa da lavoura

(2) + Casa da Lavoura e — guardadas
(3) — Casa lavoura e + guardadas

(4) Guardadas

Guarda semente que veio de seus pais, tios
ou avos?

(Ho
2)1a3
(3) Mais de 3

Vende ou troca a produgdo da roca?

(1)Sim (2) de vez em quando (3)Nao

Faz alguma coisa para dar nutriente para as
plantas ou para controlar pragas e doencgas
que é comprado?

(1) Nenhum (2) Adubo (3) Controle de
pragas (4) Adubo e controle de pragas

Faz alguma coisa para dar nutriente para as
plantas ou para controlar pragas e doengas
que € da propria roca?

(1) ndo usa nada (2) uso restos de planta
sem queimar (3) uso restos de planta
queimada
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Plantas do Mato:

Listar plantas que dao no mato e que
servem para comer?

Usa plantas do mato? (1) Quando me dao
(2) Quando encontro nas trilhas
(3) Vou atras delas

Leva plantas de alimento do mato para (1) Nunca (2) De vez em quando (4)
casa? Sempre
Ja vendeu alguma planta do mato? (1) Nunca (2) alimentar (3)medicinal
(3)ambas
Ja tirou uma planta do mato que serve de (1)Nao
comer de um lugar e plantou em outro (2 peguei a semente e plantei em outro lugar
lugar? (3)Ranquei a planta pequena
(4) as duas coisas anteriores
Quando vai retirar uma madeira (para (1) Corta assim mesmo
construir ou para lenha), acha uma boa (2) Nao corta e encontra outra.
madeira e esta serve para comer (frutos...), o
que Sr. faz?
A familia do sr usa plantas de comer do 1 Menos q antes
mato? 2 Igual antes
3 Mais q antes
A quantidade de mato esta 1 menos que antes

2 igual antes
3 mais q antes

Leis

Multas: (Ho
2)la2
(3) 3 ou mais

Valor total das multas?

Para o Sr. as leis ambientais influenciaram (1) Nada

na agricultura (2) Pouco
(3)Muito
Para o Sr. as leis ambientais influenciaram (1) Nada
no uso da mata? (2) Pouco
(3)Muito
Turismo
O turismo ¢ para a regido? (1) Ruim (2)ndo faz diferenca (3)Bom
Atualmente a familia ganha dinheiro com o | (1)nada
Turismo? (2)de vez em quando
(3) sempre
O Turismo influenciou na agricultura? (1) Nada
(2) Pouco

(3) Muito
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APENDICE 2 - RELATO DA HISTORIA LOCAL

“Aqui, ha muito tempo atrds, tudo mundo fazia roca. O povo morava distante um do
outro, mas se juntavam pra trabalhar. Se precisava abrir roca ou colher feijao todo mundo ia,
até se nao fosse convidado. A vida parecia ser mais dificil, todo mundo trabalhava, até os mais
novos, de 10 ou 12 anos. A gente olhava pra uma serra, via se a terra era boa e se ninguém
tivesse escolhido ela, era ali mesmo que fazia a roca. No outro ano era do mesmo jeito. Nessa
época nao tinha malicia.

Ai comecou a chegar gente de fora, e as empresas de mineragdo. Nessa época é que o
Bairro da Serra foi pra frente. O povo comecou a ganhar dinheiro e a cercar terras. Cada um
foi meio que escolhendo um lugar pra morar. A gente trabalhava na mina e nas horas de folga
ia pra roca plantar. Os filhos, mulher e camarada € que ajudava a fazer roga. Nessa época tinha
roga pra todo lado. As rogas eram grandes e produzia muito. Tinha muita gente trabalhando
por aqui.

Ja cheguei a colher 80 sacos de arroz e fiquei quase oito anos sem plantar arroz. A
gente tinha incentivo pra plantar e pra todo lado a gente via roca. Na época de abrir roga tinha
fumaca pra todo lado.

As firmas foram quebrando (mineracdo) e as leis ambientais chegando. Com a chegada
do parque muita gente foi tendo problema com as rocadas. Os guardas multavam por qualquer
coisa e devagar as rocas foram diminuindo. Outra atividade também forte, a extracdo do
palmito, também foi diminuindo. Muita gente foi indo embora e até hoje nossos filhos quase
nao pensam em ficar.

Com a diminui¢do da agricultura,0o mato foi crescendo de novo. Na época do Collor
todo mundo estava se ferrando. Fez aumentar a fiscalizagdo e ninguém tava podendo plantar.
A gente voltou a viver debaixo do mato. O Itamar entrou, ai os guardas deu uma parada de
multar. Eu tive ameacga de multa porque abri uma capoeira no varzeiro daqui de perto de casa,
mas nao deu em nada.

Hoje o povo estd desanimado em plantar, todo mundo fica com medo e os jovens ndo
se interessam mais. A gente tem que ficar esperto com as tigilieras porque sendo elas viram
capoeira, ai ninguém pode mais tirar. Ai a gente tem que ir limpando um pouco em cada lado e

sempre com medo de levar multa.
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Larguei minha roca longe e s6 fiquei onde estou. A terra ja estd um pouco cansada e
agora tenho que plantar sempre no mesmo lugar. A produgido esta pouco.

Eu junto o cisco e coloco onde mais precisa de estercar. Onde fica cisqueira muito alta
eu dou uma sapecada com fogo. Agora o povo estd fazendo assim.

Hoje os jovens ndo querem mais plantar e trabalham muito pouco. Ficam dependendo
da aposentadoria dos velhos, ou tentam ser guia, ou vao pra fora trabalhar.

Minha idéia de futuro pra roca ndo é boa. A producdo estd pouca € o povo ta

desanimado e desacreditado. D4 pra plantar pouco, s6 pra comer.”

“J — 68 anos. Morador do Bairro da Serra.”
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