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Talvez o senhor possa inclusive explicar
um pouco a maneira mais ou menos
behaviorista com que o senhor Foucault

trabalha recentemente.

Fons Elders (FOUCAULT, 1974/2006a,
p.108)



SANCHES, Raphael Rodrigues. Sobre o anti-humanismo em Michel Foucault e B.
F. Skinner. 2017. 134f. Tese (Doutorado em Psicologia). Faculdade de Ciéncias e
Letras, Universidade Estadual Paulista, Assis, 2017.

RESUMO

B. F. Skinner se dedicou a construir a filosofia e a ciéncia do comportamento humano
sem recorrer a unidades essenciais do sujeito, como mente ou personalidade;
enquanto Foucault se ocupou em descrever a historia da constituicdo dos
saberes/poderes cientificos e suas relacdes com os modos de subjetivacdo da
sociedade ocidental moderna. Contudo, apesar dessa marcante diferenca de objetos
e métodos, parece haver uma afinidade genérica entre os dois autores, a critica aos
pressupostos humanistas de sujeito autbnomo ou de natureza humana como
fundamentos explicativos da conduta humana, critica que vem sendo denominada na
literatura como anti-humanismo. Nesse sentido, tomando o anti-humanismo por fio
condutor, a proposta do presente trabalho foi a de promover um didlogo entre os
pensamentos de Foucault e Skinner no que tange as suas concepcdes sobre o
conhecimento (saber em Foucault), e a determinagéo da subjetividade, bem como das
condutas humanas em geral; temas tradicionalmente abordados pela filosofia e pela
psicologia segundo os pressupostos humanistas descritos. A investigacao chegou aos
seguintes resultados: (i) Com relacdo ao conhecimento, ambos autores rejeitam as
teorias tradicionais que o concebem como uma relacdo sujeito/objeto dada de
antemao. Skinner analisa o conhecimento como comportamento, cuja explicacdo deve
ser a mesma de qualquer outro comportamento operante; e, segundo a interpretacéo
utilizada neste trabalho, adota uma ontologia relacional, o que limita a realidade ao
comportamento. Acrescidas as consideracdes ontolégicas, a concep¢do do
comportamento verbal como nao referencialista afasta por completo a compreensao
da verdade como correspondéncia com a realidade. Foucault, por seu turno, analisa
a producédo de saberes como fruto das formac¢des discursivas e extradiscursivas de
determiando estrato histérico. As formacdes discursivas determinam tudo o que pode
ser percebido e dito em determinada época. Nesse sentido, Foucault cunhou o termo
ontologia do presente para designar a determinacao histérica de todas as possiveis
relac6es de conhecimento. (ii) Quanto a determinacdo da conduta humana (incluindo
a subjetividade e a ética), os dois autores concordam que sdo ambientais, dadas no
caso de Foucault pelas relagbes de poder e, para Skinner, pelas relagdes de controle
(que incluem variaveis ambientais ndo sociais). O comportamento ético, ainda que
encarado como autocontrole, tem suas determinacfes nas praticas culturais para
ambos pensadores. As formas de analise de controle social dos autores apresentam
convergéncias significativas por evitarem um nivel de exame supraindividual, bem
como por conceberem o surgimento e transformacao das praticas culturais de controle
tomando por principio explicativo suas consequéncias sociais.

Palavras-chave: psicologia; behaviorismo (comportamentalismo); genealogia; Michel
Foucault; Burrhus Frederic Skinner.



SANCHES, Raphael Rodrigues. On anti-humanism in Michel Foucault and B. F.
Skinner. 2017. 134f. Thesis (Doctorate in Psychology). Faculdade de Ciéncias e
Letras, Universidade Estadual Paulista, Assis, 2017.

ABSTRACT

B. F. Skinner devoted himself to constructing the philosophy and science of human
behavior without resorting to essential units of the subject, such as mind or personality;
while Foucault was concerned with describing the history of the constitution of scientific
knowledges/powers and their relations with the modes of subjectification of modern
Western society. However, in spite of this marked difference of objects and methods,
there seems to be a general affinity between the two authors, i.e., the critique of the
humanist assumptions of autonomous subject or of human nature as explanatory
foundations of human behavior, a criticism that has been called in the literature as anti-
humanism. In this sense, taking the anti-humanism as a guide, the purpose of the
present work was to promote a dialogue between Foucault's and Skinner's thoughts
on his conceptions of knowledge, and the determination of subjectivity, as well as
human behavior in general; themes traditionally analyzed by philosophy and
psychology according to the humanist presuppositions described. The research has
arrived at the following results: (i) Regarding knowledge, both authors reject the
traditional theories that conceive it as a given subject/object relationship previously
structured. Skinner analyzes knowledge as behavior, then the it's explanation must be
the same as any other operant behavior; and, according to the interpretation used in
this work, adopts a relational ontology, which limits reality to behavior. Added to
ontological considerations, the conception of verbal behavior as non-referentialist,
completely removes the understanding of truth as correspondence with reality.
Foucault, in turn, analyzes the production of knowledge as the product of the discursive
and extradiscursive formations of the historical stratum. Discursive formations define
everything that can be perceived and said at a given time. In this sense, Foucault
coined the term ontology of the present to designate the historical determination of all
possible relations of knowledge. (li) Regarding the determination of human behavior
(including subjectivity and ethics), the two authors agree that they are environmental,
given in the Foucault thought by power relations and, for Skinner, control relations
(which include non-social environmental variables). Ethical behavior, though viewed
as self-control, has its determinations in cultural practices for both thinkers. The ways
of analysis of social control present in both authors has significant convergences for
avoiding a level of supraindividual examination, as well as for conceiving the
emergence and transformation of cultural practices of control taking as explanatory
principle its social consequences.

Keywords: Psychology; Behaviorism; Genealogy; Michel Foucault; Burrhus Frederic
Skinner.
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APRESENTACAO

Foucault e Skinner nunca se encontraram, embora dividissem, em certo
sentido, uma preocupagcdao comum com relacdo a constituicdo do homem. Skinner
nunca escreveu sobre a filosofia de Foucault e este, mencionou o behaviorismo
poucas vezes em sua obra. A analise mais detida que Foucault realizou sobre o
behaviorismo se deu em um de seus primeiros textos, intitulado A psicologia de 1850
a 1950 (FOUCAULT 1957/2006b). A tese apresentada naquela obra é a de que,
paradoxalmente, ao perseguir a objetividade no estudo do comportamento, a
psicologia se viu forgada a admitir no humano uma realidade outra que néo a bioldgica,
esta entendida como um setor da natureza que seria regido por leis naturais passiveis
de serem descritas. O fracasso da objetividade cientifica transposta das ciéncias
naturais em explicar o comportamento humano, ainda segundo Foucault
(1957/2006Db), teria aberto espaco para uma nova proposicao tedrica e metodoldgica,
a saber, a de “Tomar o homem n&o no nivel desse denominador comum que o assimila
a todo ser vivente, mas no seu préprio nivel, nas condutas nas quais se exprime, na
consciéncia que se reconhece, na historia pessoal através da qual ele se constituiu”.
(IDEM, p. 139). Essa era a exigéncia presente nas criticas as concepcdes
mecanicistas do behaviorismo watsoniano e da reflexologia de Pavlov, que concebiam
0os comportamentos complexos (habitos ou atos!) apenas como uma sequéncia de

diferentes reflexos (reacdes aos estimulos fisicos presentes no ambiente).

O que estd em questdo nessas criticas € o sentido ou significado do
comportamento, problema colocado anteriormente por Koffka (1935/2013) e depois
por Merleau-Ponty (1942/1963) em termos muito semelhantes aos de Foucault
(1957/2006b). Problema que em sua forma mais elementar? é o de como dar a
unidade dos pequenos gestos que compde, por exemplo, o ato de beber 4gua senéo

por sua meta de “matar a sede”. Discussao que repde para a psicologia a questao —

! Conforme Watson (1919), we sometimes use the popular term 'act' or adjustment, meaning by that
that the whole group of responses" is integrated in such a way (instinct or habit) that the individual does
something which we have a name for, that is, 'takes food,' 'builds a house,' 'swims," 'writes a letter,’
‘talks." (WATSON, p. 11 e 12).

2 O problema é complexo demais para ser desenvolvido nesse espago e sua exposi¢ao extrapolaria o
intuito desta apresentacéo. Mas a questao € instigante. Certamente, o sentido cultural, simbdlico, ou
mesmo inconsciente do comportamento humano esta longe de ser contemplado nesse singelo exemplo
do ato de beber dgua. Para uma maior apreciacéo da tematica, recomenda-se a visita a obra A estrutura
do comportamento. (MERLEAU-PONTY, 1942/1963)
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rechacada pelos behavioristas — do status causal da intencionalidade ou da

interioridade na explicacdo dos comportamentos complexos.

Apés apontar o fracasso do behaviorismo watsoniano em explicar o0s
comportamentos complexos, Foucault (1957/2006b) apresenta o behaviorismo molar
de Edward Tolman como uma evidéncia do reconhecimento por parte dos proprios
behavioristas da necessidade de adotar o sentido como nocao explicativa do
comportamento. E, de fato, Foucault tem razdo, pois Tolmam afirma que o
comportamento molar, complexo, pode ser entendido ndo somente como dotado de
intencionalidade ou propdsito, mas que também seria mediado por “postulagbes
cognitivas” sobre o ambiente, estas formadas por experiéncias anteriores. (TOLMAN,
1966, p. 51 apud LOPES, 2009). Nesse sentido, pode-se dizer que Tolman inseriu no
modelo behaviorista a no¢do explicativa de sentido, mas ndo o fez de uma vez por
todas, uma vez que ela ndo aparece nas formulacbes posteriores, elaboradas por
Skinner. Ha n’ A psicologia de 1850 a 1950 a notavel auséncia de qualquer referéncia
a Skinner ou ao modelo do comportamento operante, modelo que ndo necessita da
nocao explicativa de sentido ou intencionalidade e que se apresenta, a0 mesmo

tempo, como a superacéo do behaviorismo de Watson e de Tolman.

Foucault escreveu sobre o behaviorismo, mas nao sobre o behaviorismo
skinneriano. N&o fosse esse fato, este ensaio poderia ser melhor pautado. Mas néo
ha porque se explicar o motivo desses dois autores ndo terem se dedicado a
compreender a obra um do outro. Uma explicacdo caberia melhor caso a situacao
fosse contraria, pois embora contemporaneos e amplamente conhecidos, € preciso
notar que circulavam em universos distintos, com propostas filosoficas e politicas que
em muitos pontos podem ser consideradas adversarias. Skinner se dedicou a
construir a filosofia e a ciéncia do comportamento humano sem recorrer a unidades
essenciais do humano, como a mente ou a personalidade; e Foucault, a descrever a
historia da constituicdo dos saberes/poderes cientificos e suas relacbes com o0s
modos de subjetivacdo da sociedade ocidental moderna. Skinner queria construir
tecnologias cientificas para programar uma cultura melhor, ja Foucault propugnava
uma insubordinagéo ativa a ciéncia e ao controle social ou, a0 menos, ao controle

social como se apresentava naquele momento.

Mas essa marcante diferenga entre os autores, se em um primeiro momento

nao convida, seguramente ndo impede que se estabeleca entre suas obras um dialogo
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instigante, ainda que ndo se espere de tal dialogo a formacao de consensos. Talvez
por isso, ainda que haja pesquisas nesse sentido, elas sejam tdo poucas e tao
localizadas. Na revisédo bibliogréfica realizada ndo foram encontrados trabalhos no
exterior que estabelecessem alguma comparacao entre o pensamento de Skinner e
Foucault, e no Brasil foram encontrados apenas trés artigos (SA, 1983; WEBER, 1989;
FLORES et al.,, 2012). Dentre esses, apenas dois se dedicam efetivamente a

apresentar pontos de contato entre os dois autores (SA, 1983; FLORES et al., 2012).

O trabalho de Weber (1989) tem o objetivo de apresentar e discutir o conceito
de poder na obra de Skinner, recorrendo as conceitua¢cfes de agéncias controladoras
e utilizando como exemplo o governo e a lei. A mencao a obra de Foucault se da
apenas em um momento do texto com o intuito de sinalizar uma possivel similaridade
entre 0s conceitos de poder em ambos 0s autores, a saber, seu carater relacional e
ndo substancial: tanto para Foucault quanto para Skinner, o poder é compreendido

como uma relacéo entre individuos ou entre individuos e grupos ou instituicdes.

Sa (1983) tem por objetivo apresentar algumas possiveis afinidades
especificas entre as teorias de Foucault e Skinner, dentre as quais estdo os conceitos
principais dos dois autores, poder e controle, respectivamente. Seu artigo chega a
conclusao de que, apesar da aparente similaridade entre os conceitos de controle e
poder, eles ndo se afiguram como conceitos afins, uma vez que o primeiro foi
concebido dentro de uma perspectiva “naturalista, unitaria e genérica” (p. 136),
enquanto o segundo, partindo de “uma perspectiva histérica pluralista e fragmentaria”
(IDEM, p. 136). O controle para Skinner seria decorréncia de sua hipotese de trabalho,
segundo a qual o comportamento como variavel dependente é sempre controlado por
variaveis ambientais. Enquanto a concepcéao de poder para Foucault seria caudataria
de encontrada na obra de Nietzsche, que vislumbra o devir histérico como uma
perpétua disputa de forcas. Quanto as afinidades, Sa (1983) destaca quatro: (1) a
nocdo de que o conhecimento — saber em Foucault e comportamento verbal em
Skinner — € produto das relacdes de poder em um caso, e das operagdes de controle
em outro; (2) a utilizagcdo, por ambos, de métodos empiristas e a rejeicdo do raciocinio
hipotético-dedutivo; (3) a rejeicdo da nocao de autonomia do sujeito; (4) a utilizacao
de unidades analiticas ndo essencialistas, poder e controle, para explicar as esferas

mais institucionalizadas da sociedade (Estado, economia, religiao).
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Flores et al. (2012) objetivam discutir a posicdo do pensamento de Skinner e
de Foucault em relagdo ao que consideram ser uma das quatro caracteristicas
fundamentais do pensamento moderno, a saber, a construcéo de teorias totalizadoras;
o historicismo; a autonomia do sujeito; e formulacbes sobre a natureza humana.
Conforme esse artigo, a principal divergéncia entre os autores estudados se da em
relacéo a construcdo de teorias totalizadoras, dado que Foucault ndo teria se ocupado
em sistematizar um pensamento unificado e de alcance explicativo mais geral - e até
se opOs a isso - e Skinner criou sua ciéncia do comportamento humano com
pretensdes de explicar ndo somente o comportamento individual, como o
funcionamento das instituicdes. Com relagdo ao historicismo, foi destacado que
enquanto Foucault rejeita qualquer categoria teleologica, Skinner, apesar de seu
pensamento selecionista, se contradiz ao afirmar ser a ciéncia um modo de
conhecimento cumulativo e progressivo. A maior convergéncia no pensamento dos
dois autores se da, sem davida, em relacdo as suas criticas as no¢des de sujeito

autbnomo e natureza humana.

O gue a discussdo ensejada pelos trabalhos apresentados acima parece
apontar é para uma afinidade genérica, a critica aos pressupostos humanistas de
sujeito autbnomo ou de natureza humana, da qual afinidades especificas — sujeito
como produto do conhecimento e das relagdes sociais de poder ou controle - podem
ser derivadas, ainda que ndo de maneira direta. As afinidades especificas ndo sao
decorréncia logica da postura antiessencialista ou antihumanista de Foucault e de
Skinner. Elas parecem ser melhor entendidas como fruto das diferentes opcoes
metodoldgicas utilizadas por esses autores cujo denominador comum parece ser um
ceticismo em relacao as ficgcdes explicativas vinculadas a concepcdes humanistas: o
método filoséfico-historiografico de Foucault ndo € sob outros aspectos comparavel
ao delineamento experimental de sujeito Unico adotado por Skinner e suas
extrapolagbes explicativas das esferas institucionais. Assim, ainda que nado seja
possivel afirmar que ambos os autores construiram seus referenciais tedrico-
metodoldgicos com vistas exclusivamente a criticar as concepcdes vigentes de
homem, o anti-humanismo parece ser um traco essencial dessas formulagdes, na
medida em que sao rejeitadas as explicacdes essencialistas em prol das relacionais

(ou correlacionais).
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Reconhece-se a amplitude e a mobilidade da tematica humanista e que nao
€ possivel reduzi-las as caracteristicas apontadas acima. O humanismo é um termo
demasiadamente genérico e carrega entre seus significados posi¢cdes tais como a
laicidade, assumida pelos dois autores investigados por esse trabalho. Contudo o anti-
humanismo como critica ao humanismo entendido nos termos da fundacdo de uma
interioridade (alma ou psique), da consciéncia ou razao, da unidade do sujeito e da
liberdade fundamental ou autodeterminacéo, esta consagrado na literatura que aborda
a obra foucaultiana (PADEN, 1987; HAN-PILE, 2010) e ndo parece ser contraditorio
ao pensamento skinneriano, que foi construido como uma critica a essas

caracteristicas.

Nesse sentido, tomando o anti-humanismo, tal como definido acima, por fio
condutor, a proposta do presente trabalho é a de promover um didlogo entre o
pensamanto de Foucault e Skinner no que tange as problematicas que seguem o
percurso filosofico de Foucault — o conhecimento ou melhor, o saber (sobretudo na
arqueologia, mas também na genealogia); e a determinacdo da subjetividade e da
conduta humana pelas relacbes de poder (genealogia do poder e da ética) —
estabelecendo as devidas correspondéncias na obra de Skinner. Essa estratégia se
justifica na medida em que apresentar as diferentes teorias em suas especificidades
tornaria o trabalho mais oneroso e menos proficuo. Partir de Skinner e verificar as
correspondéncias em Foucault, por outro lado, seria ainda mais artificial, pois mesmo
gue Foucault estivesse interessado pela conduta humana, néo a investigou pelo viés

psicolégico.

Dadas essas caracteristicas, optou-se pela seguinte estrutura de exposi¢ao:
as tematicas estabelecidas serdo desenvolvidas, em separado, nos dois autores.
Serao realizadas breves introducfes as suas obras e, no caso de Foucault, sera
exposto, adicionalmente, um capitulo (Capitulo 2) que versara sobre sua producao
filosofica “nao autoral”. O trabalho “ndo autoral” de Foucault é relevante na medida em

gue sua filosofia posterior se encarregara de supera-lo.

O capitulo 1, Introducdo ao pensamento foucaultiano, trara uma Visao
panoramica de sua obra, apresentando suscintamente os trés periodos de seu
percurso filosofico: arqueologia, genealogia do poder e genealogia da ética. Sera dado
destaque a sua caracteristica anti-academicista e ao desenvolvimento néo linear de

um modo de pensamento filosofico ndo sistematico. Atravessando as diversas
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tematicas abordadas por Foucault, a preocupacdo com a constituicdo do sujeito na
modernidade, aparecerd como tragco capaz de dar unidade a essa multiplicidade.

No segundo capitulo, O sujeito constituinte no primeiro Foucault, serdo
apresentados dois escritos foucaultianos da década de 1950, a saber, a Introducédo a
Sonho e Existéncia de Biswanger (FOUCAULT, 1954/2006c) e Doenca Mental e
Personalidade (FOUCAULT, 1954), nos quais o autor defende a importancia,
respectivamente, da fenomenologia e do marxismo para um “verdadeiro”
entendimento sobre o homem. Essas obras contém a reflexdo foucaultiana sobre o
horizonte de pensamento de sua época (fenomenologia e marxismo), que servira de

base para a sua critica ao humanismo nas décadas subsequentes.

O terceiro capitulo, Arqueologia e as ciéncias humanas, abordara as principais
caracteristicas do pensamento foucaultiano da década de 60. Nesse periodo, Foucault
desenvolveu sua Argueologia do Saber, um método inusitado para descrever, ou
melhor, reescrever a historia das ideias, ou como ele denominou, histéria dos sistemas
de pensamento (FOUCAULT, 1970/1996a). A novidade do método consiste em tratar
de uma maneira ndo hierarquicamente distinta e ndo evolutiva diferentes saberes
como os provindos das crencas populares, da literatura, da religido e das ciéncias.
Assim, Foucault tracara uma histéria descontinua (ndo evolutiva ou progressiva) dos
saberes que ndo levara em conta os temas das grandes descobertas e os tradicionais
problemas relacionados a reflexdo do sujeito do conhecimento. A Arqueologia do
saber, que sera descrita, € um método que pressupde a producdo do conhecimento
sem sujeito, regido unicamente por regras discursivas que primariamente se
autorregulam, mas que também estabelecem relagbes com o0 contexto
socioeconbémico, externo a producdo do saber. Tais relacbes ndo sdo, contudo, a
simples expressao ideoldgica ou cientifica da dominagéo de classes, como queriam
os historiadores marxistas. Como exemplo da aplicacdo do método arqueologico sera
apresentado o surgimento no século XIX do problema em torno do Homem, tal qual
desenvolvido em As Palavras e as Coisas (FOUCAULT, 1966/2000).

No capitulo 4, Poder, liberdade e modos de subjetivacéo, seréo apresentadas
as principais caracteristicas da concepc¢ao foucaultiana de poder e de seu método de
analise. Nao serédo abordadas as especificidades dos diferentes poderes estudados
por Foucault, a saber, pastoral, soberano, disciplinar e biopoder. Estes aparecerao

eventualmente apenas de mneira ilustrativa. O objetivo sera, antes, o de mostrar a
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conceituacao geral do poder e de seu método de analise do qual os diferentes poderes
constituem suas formas empiricas. Nesse sentido, recorrer-se-a a obras “tedricas”
sobre o poder. Serao elas: O Sujeito e o Poder (FOUCAULT, 1982/1995), Genealogia
e Poder (FOUCAULT, 1976/1979a), Soberania e Disciplina (FOUCAULT,
1976/1979b), Governamentalidade (FOUCAULT, 1976/2005a), além do capitulo
metodolégico da Historia da Sexualidade | (FOUCAULT, 1976/1999). As
problematicas a serem desenvolvidas sao a relacéo saber/poder/verdade; o exercicio
de poder e modo de subjetivacdo; e poder e resisténcia. Também sera discutida a
possibilidade de se pensar uma conduta ndo submetida diretamente aos controles
sociais exercidos pelas diferentes instituicbes. Em outros termos, tratar-se-a de
apresentar uma ética sem sujeito, ou melhor, a formacéao do sujeito pela pratica ética.
O Bem para Foucault parece ser a invencéo de novas formas de existéncia, nas quais
as “paixdes” sejam aplacadas ndo em nome de uma exigéncia moral, mas de uma
estética da existéncia. Para essa discusséo serdo utilizados os volumes Il e Ill da
Historia da Sexualidade (FOUCAULT, 1984/1998; 1984/2005b).

O capitulo 5 sera dedicado a introducédo ao behaviorismo radical, discutindo
0S aspectos apresentados como os tracos distintivos entre o que se convencionou
chamar de behaviorismo metodoldgico ou watsoniano e o behaviorismo desenvolvido
por Skinner. Nao estardo de fora as consideracdes sobre a postura monista adotada
por Skinner, que nega o dualismo cartesiano (mente X corpo) e que permite, assim, o
estudo do comportamento humano como um evento natural descrito como uma
relacdo entre o organismo e o ambiente (natural/social) na qual a resposta é funcdo
das contingéncias ambientais (de um conjunto de contingéncias, de sua histéria). O
comportamento, unidade de andlise do behaviorismo, é concebido sem se fazer
referéncia as tradicionais categorias que povoam o ideario humanista, tais como as
de volicdo, espontaneidade e criatividade (como atributo do individuo); ou de que o
comportamento humano é racional ou guiado por um conjunto de ideias ou crencas.
Com relacao especificamente ao comportamento humano, sera apresentado o modelo
de sele¢do por consequéncias em seus niveis filogenético (evolugdo das espécies),
ontogenético (historia pessoal) e cultural (historia cultural). O ser humano € um
organismo com uma dotacao genética que, ao mesmo tempo, assegura e limita suas
condutas; condutas que aprende no decorrer de sua existéncia e que sao prescritas e

sancionadas pelas diversas instituigcdes sociais.
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Para estabelecer um paralelo entre os conteudos desenvolvidos em A
arqueologia e as ciéncias humanas, no Capitulo 6 — Conhecimento, sujeito e verdade
— serao expostas as concepcdes skinnerianas sobre o conhecimento (como relagéo
de conhecer e como produto, como saber fazer). Também sera discutida a posicao
tradicionalmente atribuida ao sujeito do conhecimento nessa perspectiva behaviorista
radical. Nos dois sentidos que assume (relacdo e produto) o conhecimento no
behaviorismo skinneriano € entendido como uma acéo no/sobre o mundo (ambiente)
gue deve ser explicada da mesma forma que todo comportamento operante: como
uma relacdo funcional na qual o comportamento é determinado pelo ambiente. O ato
de conhecer esta subordinado a histéria de condicionamento individual cuja forma é
ditada pela cultura, principalmente ao se restringir o ambito da analise ao
conhecimento como sinénimo de saber, isto é, aquele que se pode acumular e
transmitir entre as geracdes. Nesse sentido, grande parte do que se reconhece como
sendo “o conhecimento” € compreendido como formas de comportamento verbal que
somente 0s seres humanos sédo capazes de exibir, assim como o sdo também as
manifestacfes estéticas em geral e o comportamento ético. Como comportamento
verbal, o conhecimento, ainda que cientifico, ndo descreve as leis da natureza: a lei
da gravidade, por exemplo, ndo governa a queda dos corpos (ou sua muatua atracdo),
mas o0 comportamento daqueles que sao capazes de determinar e predizer a posi¢ao
dos corpos em suas coordenadas espaciais e temporais. E, nesse sentido, se fara
mister apresentar a concepc¢ao skinneriana de verdade. Tais temas serdo abordados
tomando como referéncias basicas as obras: Ciéncia e Comportamento Humano
(SKINNER, 1953/2005), Comportamento Verbal (SKINNER, 1957), Contingéncias de
Reforcamento (SKINNER, 1969a) e Sobre o Behaviorismo (SKINNER, 1974).

Seguindo os motes do diadlogo entre os dois autores, o Capitulo 7- Controle
social e subjetividade - versara sobre as concepc¢des de controle social e poder em
Skinner, ou seja, das praticas institucionalizadas de governo, que recebem em sua
obra o nome de “Agéncias de Controle”. O controle social € reconhecidamente a
principal fonte de controle do comportamento humano para o behaviorismo radical e
dentre as diversas agéncias de controle contemporaneas, Skinner se dedicou a
examinar o governo e a lei; a educacédo; a religido; a economia; e a psicoterapia
(SKINNER, 1953/2005). De maneira geral, essas instituicdes, nascidas na

modernidade, valem-se das nocdes - caras ao capitalismo - de liberdade e de
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dignidade: o controle € exercido levando em consideragdo o mérito e a
responsabilizag&o individuais. Nesse sentido, serdo apresentadas e discutidas nessa
secdo o exame skinneriano do controle social e das agéncias de controle contidos na
obra Ciéncia e Comportamento Humano (1953/2005), bem como o0s principais
argumentos contidos na critica skinneriana ao homem auténomo, extraidas da obra
Para além da liberdade e da dignidade (1971/1976). Também sera abordada a
discussdo da ética no behaviorismo radical, questionando, primariamente, a
possibilidade de compreensdo de um comportamento ético, assumindo as premissas
do controle ambiental sobre o individuo. A questéo a ser colocada é: em que medida
se pode falar em conduta ética, uma vez que esta tradicionalmente pressupfe a
autonomia do sujeito face as suas “necessidades” e as demais demandas do
ambiente. Essa discussédo sera norteada pelos argumentos apresentados em Ciéncia
e Comportamento Humano (1953/2005) e Sobre o Behaviorismo (1974).
Adicionalmente, se apresentara a possibilidade de pensar uma prescricdo ética a
partir dos pressupostos de uma ciéncia do comportamento humano, ou ao menos das

prescricdes morais contidas no romance utopico Walden Two (1969/1972).

No Capitulo 8 serdo tecidos alguns dos possiveis didlogos entre as obras de
Michel Foucault e B. F. Skinner sobretudo no que tange as discussdes
epistemoldgicas e a determinacgéo social do sujeito, das condutas huamanas em geral.

Por fim, seguem-se breves consideracdes finais.
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CONSIDERACOES FINAIS

Como foi dito no inicio do trabalho, o objetivo desta pesquisa ndo era de
esbocar ou de formalizar uma leitura foucaultiana de Skinner ou uma analise
skinneriana da obra de Foucault. Ainda assim € oportuno apresentar alguns
elementos. O behaviorismo radical, sob uma perspectiva foucaultiana, poderia ser
facilmente encarado como uma das praticas de controle disciplinar. H& avaliacdes
diagndsticas para se detectar o que fazer, uma série de sancdes positivias e negativas
para se alcancar objetivos, e avaliagbes periodicas para se checar o status de
evolucao das intervencdes. Seria perfeitamente uma técnica disciplinar, assim como
as estudadas por Foucault, ndo fosse o fato de ndo produzir interioridade. Esse fato
nao se constituiu apenas em um detalhe. A interioridade, as formas identitarias ou de
personalidade, tém por objetivo ultimo culpabilizar o individuo por sua situacéo atual
e, com isso, fazer com que a acao corretiva recaia sobre o individuo, com o intuito de
modificar essas supostas causas interiores. Pode-se agir sobre as almas desviantes
ou delinquentes uma vez estabelecidas suas caracteristicas definidoras, de maneira
preventiva, sem que se tenha de fato cometido qualquer delito. Mais uma vez, a acao
recai sobre o individuo. Algumas das praticas higienistas exemplificam essas acfes e
essas nao podem ser confundidas com empreendidas pelos behavioristas.

Alias, nada mais contrario as proposicdes behavioristas do que tais praticas.
Como foi visto, para o behaviorismo o homem ndo € um agente livre que se
autodetermina, entdo, as causas de suas condutas devem ser buscadas em sua
histéria de intercambio com o meio fisico e social. Dessa forma, as mudancas
comportamentais a serem planejadas devem agir sobre o ambiente e nao sobre a
pessoa. E, como as causas ndo devem ser procuradas no individuo, seja no plano
mental ou organico, ndo ha algo como uma psicopatologia a ser tratada (SKINNER,
1953/2005; 1974). O analista do comportamento, por isso, tem sempre que se colocar
0 questionamento ético sobre o comportamento a ser modificado: por que deve ser
modificado? E a quem serve essa modificacdo? A concepcdo de uma patologia
permite que essa reflexdo ndo seja feita, pois se ha algo de errado com o individuo,
esse mal deve ser corrigido. E evidente que a ndo necessidade de se postular
patologias ndo é garantia de que reflexdes éticas sejam realizadas e Holland (1978)
foi um dos primeiros a denunciar que as praticas de analistas do comportamento

estavam contribuindo para a manutencéo do status quo.
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O fato € que Foucault ndo dirigiu suas criticas ao behaviorismo seja por nao
se aplicarem ou pela falta de expresséo dessa escola de pensamento no contexto
intelectual francés. Nem tampouco pode se aplicar as criticas dirigidas a psicologia e
as demais ciéncias humanas ao behaviorismo, uma vez que, embora sua
cientificidade possa ser questionada (QUIESA, 2006), definitivamente o behaviorismo
skinneriano ndo é parte das ciéncias humanas tal qual Foucault (1966/2000) as
descreveu.

Pode-se também ensaiar uma analise skinneria superficial da obra de
Foucault. Nao, evidentemente, de todo o comportamento que compde sua obra, mas
uma analise mais geral, que classificaria a obra do fil6sofo francés como uma literatura
da liberdade, criticada por Skinner (1971/1976). A obra foucaultiana, sobretudo apartir
da década de 1970, poderia ser elencada como uma literatura da liberdade na medida
em que visa fornecer subsidios para a luta contra formas de dominacgéo e o controle
social das condutas. A critica que Skinner remete a esse tipo de literatura se da quanto
as consequéncias de se conceber o poder (ou o controle) como algo emimentemente
mal. Os tedricos da liberdade buscam a libertacdo das formas de conrole social, mas
como concebem o poder como o “mal”’, ndo empreendem suas analises para além
das tecnologias de controle aversivo. Além dessa deficiéncia na andlise, acreditam
ser possivel existir uma sociedade sem controle, formada por homens livres e
autbnomos. Essa perspectiva, evidentemente, desconsidera a determinacgao
ambiental (fisica e social) do comportamento, apelando para uma concepcéo de
sujeito livre, autodeterminado.

Ora, uma leitura um pouco mais atenta da obra de Foucault pode facilmente
por fim a esse engodo. Foucault, de fato, empreende uma critica desnaturalizante as
formas de controle social, sobretudo as que estdo presentes desde a modernidade.
Seu objetivo é o de ndo ser governado, mas de nao o ser dessas formas especificas,
as que se encontram presentes desde a modernidade (FOUCAULT, 1978/2000b). O
filosofo francés ndo concebe como sendo possivel uma sociedade livre de relacdes
de poder e estéa distante de uma perspectiva que suponha um sujeito autodetermiado
ou constituinte. Pelo contrario, sua filosofia adota uma postura antiessencialista que
visa, justamente, a fornecer indicios da producdo do sujeito pelas relacbes de

saber/poder.
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Contudo, afora as digressGes apresentadas acima, ha que se sumarizar
algumas das convergéncias e divergéncias no pensamento dos autores estudados
guanto as suas concepcdes de conhecimento (e de verdade) e a dimenséo da
determinacao social da subjetividade e dos comportamentos em geral. Com relacdo a
construcdo do conhecimento (ou do saber), ambos autores rejeitam as concepcgdes
racionalistas e empiristas, bem como as ontologias realista e idealista. O
conhecimento ndo é uma relacao entre um sujeito e um objeto preexistentes a propria
relacdo. No behaviorismo radical, que compreende o0 conhecimento como
comportamento, ha mesmo um impedimento de se pensar além disso, a percepcéao e
o discurso sédo condicionados — a primeira parcialmente e o segundo totalmente — pela
comunidade verbal. Sdo, portanto, em maior ou menor medida, contingentes as
praticas sociais de determinada época. A percepcéo, o discurso, o conhecimento (a
verdade), ndo séo entendidos, portanto, como representacdes da realidade.

Na analitica Foucaultiana, sujeito e objeto também sdo totalmente
determinados por préaticas sociais, mas seu enfoque € diverso. Enquanto Skinner
analisa o conhecimento partindo do individuo (ou organismo), Foucault se interessa
por estudar apenas a formacdo e transformacdo das praticas discursivas e dos
regimes de saber/poder de um ponto de vista historico-social. A Foucault nédo
interessa como foram realizadas as descobertas, os obstaculos e suas superacdes
alcancadas pelos individuos. O horizonte de sua analise historica (arqueoldgica ou
genealdgica) é tdo somente o dos regimes de verdade, que delimitam em determinada
época o que pode ser percebido e dito. Os regimes de verdade e os saberes também
ndo conformam uma representacdo do mundo, mas ao contrario do afirmado no
pensamento skinneriano, os critérios de verdade ndo sdo pragmaticos, mas
arbitrarios. E mister, aqui, fazer uma ressalva, a de que Foucault restringiu suas
analises — e ndo realizou extrapolacfes para além de suas investigacdes — ao ambito
da medicina e das ciénicas humanas, o que traz dificuldades para se inferir sobre a
pertinéncia dos critérios de verdade em outras ciéncias. Em todo o caso, o filésofo
francés postula uma ontologia historica, que nado interroga sujeito e mundo desde uma
perspectiva essencialista, mas historicamente contingente. As questbes dessa
ontologia ndo sdo mais sobre o0 que é o mundo ou o sujeito, mas “O que é que se
passa nesse momento? O que é que nos acontece? Qual é este mundo, este
momento preciso no qual vivemos?”. Ou, para dizer as coisas de outro modo: “Quem
somos n6s?” (FOUCAULT, 1984/2006f, p. 174).
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Quanto a determinacdo da subjetividade, bem como das condutas humanas
em geral, ambos 0s autores se posicionam contra a ideia de um sujeito autdbnomo,
autodetermiado, tal como foi discutido nos capitulos anteriores. As determinacdes sao
ambientais, mas as analises foucautianas limitaram-se as determinacdes sociais das
condutas pelas relagbes de saber/poder, enquanto Skinner privilegia também o
controle exercido pelo ambiente fisico ndo social.

O comportamento ético nos dois pensadores como um autocontrole, cuja
determinacdo deve ser encontrada nas praticas culturais. Contudo, para Skinner
(1953/2005), o comportamento ético é definido apenas como comportar-se para o bem
de outras pessoas, do grupo ou da sociedade, enquanto para Foucault (1984/1998),
€ entendido como uma pratica da liberdade (posto que é o dominio e o cuidado de si)
com vistas a uma estética da existéncia. A ética skinneriana prescreve o valor de
sobrevivéncia da espécie como meta do planejamento cultural, enquanto a ética
foucaultiana prescreve apenas que se invente novas formas de existéncia, nao
alinhadas ao controle institucionalizdas presentes na sociedade.

Cabe enfatizar, também, que a evolucdo das praticas culturais (praticas de
controle, e aqui se inclui também os saberes ou 0 conhecimento) se déo, tanto para o
behaviorismo radical, quanto para a filosofia foucaultiana, de maneira néo teleoldgica.
Isso fica claro nos estudos histéricos realizados por Foucault, posto que o filésofo
francés visa evidenciar as rupturas e descontinuidades entre as diferentes formas de
producdo de saber/poder. Igualmente, o modelo de sele¢do por consequéncias no
nivel cultural também ndo deixa espaco para qualquer tipo de direcionamento
histérico, com a clara excessdo do progresso cumulativo do saber cientifico,
apresentado na seccao anterior.

Por fim, € o momento de ensaiar uma resposta, ainda que breve, ao
questionamento direcionado a Chomsky por Fons Elders sobre a maneira “mais ou
menos behaviorista com que o senhor Foucault trabalha recentemente.” (FOUCAULT,
1974/2006a, p. 108). Parece claro diante do que foi apresentado que Foucault ndo
procedia de forma behaviorista. Se Fons Elders foi capaz de estabelecer essa relacao
foi devido ao fato de as perspectivas, tanto foucaultianas quanto skinnerianas, néo
apelarem para explicacdes essencialistas que se valem da figura do homem como ser
autbnomo; bem como, da histéria, do desenvolvimento das culturas, como um
desenrolar de uma teleologia. Se se p6de comparar essas duas formas dispares de

pensamento foi na medida em que elas se constituem em formas de anti-humanismo.
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