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RESUMO:

A falta de aplicagdo do Design universal em projetos de Sex Design colabora com a
manutencdo de uma mentalidade sociopolitica que priva a pessoa com deficiéncia do
exercicio sua autonomia sexual, além de colaborar com a perpetuacéo capacitista de
anulacdo das necessidades e vontades sexuais das pessoas com deficiéncia, sejam
elas fisicas ou cognitivas. Ollo é uma proposta em Design para o come¢o de uma
mudanca dessa realidade, em forma de um acessorio de adaptacdo de brinquedos
eroticos para pessoas com comprometimento de mobilidade nos membros superiores.
O projeto tem o objetivo de ndo s6 aumentar a autonomia sexual desse grupo social,
mas também expandir e refletir sobre o que entendemos por acessibilidade

atualmente no Design e na sociedade.
Palavras-chave: Sex Design, Autonomia, Pessoa Com Deficiéncia, Acessibilidade

ABSTRACT:

The lack of Universal Design application in sex design projects contributes to the
maintenance of a sociopolitical mindset that deprives people with disabilities of
exercising their sexual autonomy. It also perpetuates an ableist mentality that negates
the sexual needs and desires of individuals with disabilities, whether they are physical
or cognitive. Ollo is a design proposal aimed at initiating a change in this reality, in the
form of an accessory to adapt erotic toys for individuals with upper limb mobility
impairments. The project aims not only to increase the sexual autonomy of this social
group but also to expand and reflect on what we currently understand as accessibility

in design and society.

Keywords: Sex Design, Autonomy, People with Disabilities, Accessibility
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1.INTRODUCAO

A LBI — Lei Brasileira de Inclusao, define como Pessoa com Deficiéncia (PCD)
aguela que possui impedimento de longo prazo, de natureza fisica, sensorial ou
intelectual ou mudltipla, que por conta desse impedimento ou plurais enfrentam
barreiras urbanisticas, arquitetbnicas, atitudinais ou comportamentais, tecnolégicas,
nos transportes e comunicacionais ou informacionais na vivéncia cotidiana e na
sociedade. Segundo dados levantados pela OMS (Organizacdo Mundial da Saude)
em 2011, cerca de 1 bilhdo de pessoas no mundo possuem algum tipo de deficiéncia
sendo essas sensoriais, motoras, intelectuais ou multiplas. Dentro desse numero, 18,6
milhdes residem no Brasil perante levantamento continuo do PNAD (Pesquisa
Nacional por Amostra de Domicilios) de 2022. Sao, portanto, 1 bilhdo de individuos
gue estdo sujeitos ao capacitismo, uma forma de preconceito contra a pessoa com
deficiéncia que compreende uma série de comportamentos e estigmas que
pressupbem a incapacidade dos mesmos apenas pelo fato de possuir alguma
deficiéncia. O capacitismo contribui, por muitas vezes, para a realidade de negligéncia
do direito ao exercicio da cidadania e da propria vontade dos mesmos de forma
autbnoma, respeitada pelos demais e com equidade.

Paralelamente, dados da ABEME (Associacdo Brasileira De Empreséarios Do
Mercado Erdtico) explicitam o constante crescimento do mercado erotico brasileiro
desde a pandemia do covid-19. Em outros relatérios da propria associacdo tém-se
gue, no Brasil, em 2020 o faturamento alcancou a marca de 2 bilhdes de reais e em
uma perspectiva mundial tende a alcancar o faturamento de aproximadamente 108
bilhdes de reais no mundo até o ano de 2027, contexto que configura um cenario ideal
para o desenvolvimento do Sex Design (uma das &reas de atuacdo do Design, que
sera explicada a seguir), tanto mercadologicamente, quanto para um melhor projetar
de produtos que atendam de forma eficiente os usuarios visionados.

A relacdo entre os dados apresentados pode nédo parecer 6bvia a primeira
instancia. No entanto, ao considerar a Lei Brasileira de Inclusédo da Pessoa com
Deficiéncia é possivel encontrar a sexualidade como um dos direitos a serem
assegurados, ndo somente pelo Estado que € falho na conduta e aplicacdo das leis
de inclusdo de forma geral. Principalmente pela falta de fiscalizacédo e aplicacédo de

punicdo dos crimes cometidos perante desrespeito das mesmas, mas também pela
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familia que muitas vezes falha nesse dever. O posicionamento familiar, por sua vez,

€, muitas vezes, reflexo de uma mentalidade capacitista que tende a infantilizar a

pessoa com deficiéncia. No entanto, vale ressaltar que o papel da familia na

manutencdo do direito a sexualidade esta mais atrelada com a protecéo e defesa do

consentimento da pessoa com deficiéncia por meio das a¢fes praticas necessarias

para que a autonomia e a individualidade sejam respeitadas. Essas a¢des variam de

acordo com o nivel de necessidade de apoio, cognicéo e capacidade de comunicacao

gue dependem da deficiéncia relacionada. A problemética atual reside na

generalizagdo, ndo somente dessa infantilizagdo e purismo de toda a comunidade

PCD, mas também de outros estigmas relacionados a sexualidade desse grupo téo
diverso.

“Solidariedade (Art. 80): E dever do Estado, da sociedade e da

familia assegurar a pessoa com deficiéncia, com prioridade, a

efetivacdo dos direitos referentes a vida, a saude, a sexualidade, a

paternidade e & maternidade, a alimentagéo, a habitagéo, a educacao,

a profissionalizagéo, ao trabalho, & previdéncia social, a habilitacdo e

a reabilitacdo, ao transporte, a acessibilidade, a cultura, ao desporto,
ao turismo, ao lazer, a informacdo, a comunica¢do, aos avancos
cientificos e tecnoldgicos, a dignidade, ao respeito, a

liberdade, a convivéncia familiar e comunitaria, entre outros
decorrentes da Constituicdo Federal, da Convencgéo sobre os Direitos
das Pessoas com Deficiéncia e seu Protocolo Facultativo e das leis e
de outras normas que garantam seu bem-estar pessoal, social e

econdmico.” (BRASIL,2015)

Essa realidade reflete diretamente na atuagdo do Design voltado para o
mercado erdtico, principalmente no cenario nacional, que no presente momento,
apenas contribui pela manutencédo da exclusdo desse grupo como usuarios desses
produtos, uma vez que ndo sdo nem considerados como publico, e portanto, ndo sao
considerados no processo de projeto, contribuindo para a pouca acessibilidade e

inclusividade ndo s6 no mercado em questéo.
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2. DESENVOLVIMENTO

2.1 Definigbes importantes

2.1.1 Capacitismo

O capacitismo é a pratica criminosa de discriminagcdo contra a pessoa com
deficiéncia. Essa discriminacdo se manifesta das mais variadas formas no cotidiano
sociais, sejam estas de forma mais explicita como pela falta de estruturas fisicas de
adaptacdo de locais publicos para essas pessoas ou implicitas como atitudes
comportamentais perante as mesmas. A complexidade da tematica reside também na
estruturalidade dessa mentalidade capacitista, uma vez que a perpetuacdo desses
estigmas € também resultado de um processo histérico de exclusdo e desumanizacao.
Hoje dia, apesar de alguns avancos e tentativas de mudanca dessa realidade,
principalmente em cunho legislativo, muitos comportamentos capacitistas sao
naturalizados e se escondem na forma de cuidado como € o caso da infantilizacao ou
da constante subjugacéo da vivéncia PCD a um olhar de pena ou, até mesmo, ao
extremo oposto, a associa¢cdo da mesma vivéncia a um heroismo exacerbado. Ambas
realidades também compdem a complexidade do problematica do capacitismo,
porque muitas vezes nao sao reconhecidos como fatores de contribuicdo para essa
mentalidade, justamente por serem naturalizados e pouco refletidos sobre em sua
cerne.

Como outros exemplos, bem comuns dessas manifestacbes tém-se o
capacitismo médico, caracterizado pela reducédo da pessoa com deficiéncia e sua
condicdo como individuo a apenas sua deficiéncia a partir da subjugacédo
patologizante dos mesmos, limitando-os apenas as suas necessidades médicas,
hospitalares e de cuidados; o capacitismo recreativo, que se trata da ridicularizagao
da pessoa com deficiéncia disfarcadas de brincadeiras e piadas de teor ofensivo, que
reforcam esteredtipos negativos e contribuem para a realidade de exclusdo social
desses corpos; o0 capacitismo institucional, que por sua vez se manifesta na falta de
acessibilidade e integracdo em equidade desse grupo social em ambientes
institucionais tais como escolas, faculdades e também no mercado de trabalho.

Contudo, vale ressaltar que o caminho para uma sociedade verdadeiramente
inclusiva e acessivel ndo se baseia na busca por igualdade, mas sim na busca de
equidade!, buscando reverter a realidade de constante invisibilizacdo e exclusédo
dessa grande parcela social.

1 Segundo o Tribunal de Justica do Distrito Federal e dos Territérios: “Equidade significa dar as
pessoas o que elas precisam para que todos tenham acesso as mesmas oportunidades. Por
exemplo, em um pronto-socorro, a vitima de acidente grave passa a frente de quem necessita de um
atendimento menos urgente, mesmo que esta pessoa tenha chegado mais cedo ao hospital. Portanto,
a distincdo entre equidade e igualdade é fundamental para respeitar verdadeiramente as diversidades
e ser, de fato, inclusivo.”
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“O capacitismo é uma rede de crengas, processos € praticas que
produz um determinado tipo de corpo (o padrdao corporal) que é
projetado como perfeito, tipico da espécie e, portanto, essencial e
totalmente humano. A deficiéncia é entdo moldada como um estado
diminuido de ser humano” (CAMPBELL, 2001, p.44).

2.1.2 Sex Design

O termo Sex Design ou Design do Sexo, em traducgédo livre, € um campo
relativamente novo de estudo, que busca trazer também para o Design debates acerca
de temas relacionados a questdes de género, sexualidade, prazer e sexo Essas
guestbes tém grande participacdo na vivéncia como ser humano, tanto
individualmente quanto socialmente, e ja sdo amplamente discutidas e aplicadas ha
muito tempo em outras areas do conhecimento, como nha psicologia, ciéncias sociais,
ciéncias politicas, medicina entre outros, mas que se mostram negligenciadas dentro
do Design. Fala-se de uma realidade pouco compreensivel e que possui grande
urgéncia de reversdo ao analisar a amplitude de atuacdo da area do Design e a
essencialidade de se considerar tais aspectos no processo de projeto de uma grande
variedade de produtos, para que o produto final proporcione uma melhor experiéncia
entre usudrio e produto (interacdo essa que € um dos grandes pilares e premissas do

Design).
2.2 Diagnéstico

2.2.1 O estigma sobre o corpo com deficiéncia

A deficiéncia sempre foi vista pela sociedade em geral sob olhar pejorativo.
Historicamente, foram inUmeras as tentativas de anulacédo da existéncia das pessoas
com deficiéncia ou, em contraposicdo, a realidade de superexposicdo vexatoria de
corpos com deficiéncia. Como exemplos reais disso, nacionalmente, temos o que foi
conhecido como o Holocausto Brasileiro, que se extendeu entre 1960 até 1980 ganhou
documentario em 2016 dirigido por Armando Mendz e pela também escritora do livro
original Daniela Arbex denunciam as condi¢fes desumanas nas quais os internos, em
sua maioria pessoas com deficiéncia abandonadas por suas familias, dessa instituicao

viveram, trazendo relatos de sobreviventes que carregam 0s traumas e
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consequéncias dos abusos. Essa instituicdo se estruturou devido a eliminar e excluir
dos olhos da sociedade aqueles que ndo eram vistos como funcionais ou que
necessitavam de cuidados especiais ou adaptacdes ao invés de incluir e adaptar a
sociedade para 0s mesmos.

A exemplo da realidade de ridicularizacdo da pessoa com deficiéncia tém-se
uso de PCDs como atragbes de circo, que promoviam uma intensa desumanizagao
desses individuos, que, embora atualmente ndo seja tdo comum e explicita, continua
muito presente nas vias de entretenimentos atuais, disfarcadas como humor. Além
disso, ha também a presuncéo de incapacidade total recorrentemente associada a
deficiéncia que acaba gerando uma infantilizacdo desses corpos, anulando a auto
afirmacéo desses quando adultos perante a sociedade.

“Por muito tempo, a deficiéncia esteve relacionada a castigos divinos,
seres amaldicoados, explicacdes sobrenaturais, que segregavam ou
excluiam a pessoa com deficiéncia da sociedade. Aos poucos, altera-
se a associacao da deficiéncia de algo divino, para um desvio biolégico
e, deste, para um aspecto social” (MARCHESAN, 2017, p. 109).

Embora atualmente existam legislagbes que visam proteger e garantir 0s
direitos desse grupo para que crimes como esses nao se repitam, essas leis, além de
serem muito recentes?, ainda ndo garantem uma realidade pratica ideal. Isso acontece
tanto pela falta de uma fiscalizacao rigida e punitiva em casos de descumprimento das
mesmas, quanto pela falta de uma mudanca da propria mentalidade e do estigma
sobre a deficiéncia. Ambos os fatores compactuam com a manutenc¢ao do capacitismo
e, portanto com a persisténcia da exclusao, invisibilizacdo e infantilizacdo dessa
parcela da sociedade.

A continuidade dessa logica de exclusdo é comprovada quando analisamos a
forma com que os recursos de acessibilidade, sejam esses arquitetdbnicos ou
informacionais, ainda sao tratados como benfeitorias ou como um diferencial opcional,
guando por Constituicao esses sdo obrigatorios para todos os ambientes e produtos
sejam eles fisicos ou digitais, como consta na Lei n° 13.146 de 06 de Julho de 2015

do Estatuto da Pessoa com Deficiéncia:

2 A primeira lei brasileira que estabelecia as hormas para o pleno exercicio dos direitos individuais e
sociais da Pessoa com Deficiéncia foi decretada em 1989, ano seguinte a promulgacéo da Constituigdo,
pela Lei n° 7.853/1989.

10
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“Institui a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia
(Estatuto da Pessoa com Deficiéncia).

Art. 3° Para fins de aplicacdo desta Lei, consideram-se:

| - acessibilidade: possibilidade e condicao de alcance para utilizacéo,
com seguranca e autonomia, de espacos, mobiliarios, equipamentos
urbanos, edificagdes, transportes, informagcdo e comunicagéo,
inclusive seus sistemas e tecnologias, bem como de outros servigos e
instalacBes abertos ao publico, de uso publico ou privados de uso
coletivo, tanto na zona urbana como na rural, por pessoa com
deficiéncia ou com mobilidade reduzida;

Il - desenho universal: concepg¢édo de produtos, ambientes, programas
e servigos a serem usados por todas as pessoas, sem necessidade de
adaptacdo ou de projeto especifico, incluindo os recursos de
tecnologia assistiva,

lll - tecnologia assistiva ou ajuda técnica: produtos, equipamentos,
dispositivos, recursos, metodologias, estratégias, praticas e servi¢cos
gue objetivem promover a funcionalidade, relacionada a atividade e a
participacdo da pessoa com deficiéncia ou com mobilidade reduzida,
visando a sua autonomia, independéncia, qualidade de vida e inclusao
social;” (BRASIL, 2015).

Ao analisar o viés mais subjetivo da pauta, nota-se um comodismo com a
superficialidade do debate da inclusdo, que em sua maioria das vezes se limita apenas
a pauta arquitetdnica, que como citado anteriormente, também néo é aplicada da
forma ideal, sem considerar as barreiras atitudinais ou comportamentais, tecnoldgicas,
nos transportes, comunicacionais ou informacionais que Sao necessarias serem
debatidas, superadas e acessibilizadas para que a inclusdo seja feita de forma plena,

eficaz e equitaria que deve partir também da sociedade e ndo somente do individuo.

“Na inclusdo social, “individuo e sociedade mobilizam-se para
mudang¢as” (MARCHESAN, 2017, p. 109), ambos devem agir em
conjunto para a inclusdo acontecer na pratica social, pois ha
intervencgdes tanto no processo de desenvolvimento do sujeito quanto
no processo  de reajuste  social (ARANHA, 2001y
(MARCHESAN,2017).
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A discusséao acerca da sexualidade é afetada diretamente por essa logica de
pensamento, no qual soma-se a dificuldade do debate geral do tema pela
caracterizagdo da tematica como um tabu & dificuldade geral de associagdo do corpo
com deficiéncia como um corpo detentor de sexualidade e, portanto, se limita sempre
ao aspecto tedrico do debate. Ainda sdo poucos os esforcos para que o direito a
expressao e pratica sexual dos mesmos seja garantido e traduzido para a realidade
pratica por meio da acessibilizacao de espacos e produtos que garantam a autonomia
necessaria para a pessoa com deficiéncia exercer suas escolhas e que essas sejam
respeitadas e validades nesse aspecto da sua cidadania.

Para os autores Marta Schor, Karin Melberg Scheiwr e Tom Hingsburger, em
seus respectivos estudos, o estigma sobre a sexualidade da pessoa com deficiéncia
parte também da infantilizacdo dos adultos com deficiéncia, seja pela familia ou pela
sociedade, ja que é associada a necessidade ou dependéncia de certos cuidados
pelos mesmos como uma falta de maturidade (SCHOR, 2005; SCHWIER,;
HINGSBURGER, 2007). E, também, pela anulacdo do erotismo ou da privacdo do
direito a expressdo e gozo de suas vontades sexuais, uma vez que ha essa
associacdo com a ingenuidade e o “purismo” trazida pela infantilizacdo dos corpos
adultos com deficiéncia; Assim, o ndo cumprimeto, conhecimento e apresentacao do
direito a escolhas acerca da sua sexualidade contribui com a persisténcia e
agravamento da vulnerabilidade desses a violéncias sexuais e abusos.

Em 2020, mulheres com alguma deficiéncia foram 86% das vitimas de violéncia
sexual, ou seja, uma médiade sete mulheres com deficiéncia vitimadas por dia,
segundo levantamento exclusivo da revista Género e Numero a partir de dados
obtidos no Sistema de Informacédo de Agravos de Notificacdo (Sinan). Estatisticas
como essa parecem incomodar muito menos a sociedade do que discussdes acerca
da autonomia sexual do mesmo grupo.

Portanto, o que se tem atualmente é um projeto para uma sociedade acessivel

gue ndo estd sendo de fato aplicado com a urgéncia, eficacia e coeréncia que é

necessaria e em todos os setores que determinam a cidadania. Pode-se destacar para

esse projeto o direito a sexualidade pela comunidade, uma vez que além de nao se

adaptar fisicamente os espacos, também ndo se estrutura esfor¢cos reais para
mudanca da mentalidade e do estigma popular sobre os corpos com deficiéncia.
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2.2.2 A participacao brasileira no mercado erético e a falta de incluséo

da pessoa com deficiéncia.

Apesar da dificuldade de se estabelecer um debate mais direto e aberto sobre
0 Sexo, 0 mesmo sempre esteve presente no cotidiano. Como prova disso temos a
arte, forma de expressdo essencialmente humana que sempre abordou o sexo, o
prazer e temas correlatos, nas suas mais diversas formas, seja em livros, quadros,
novelas, filmes, na fotografia, em poesias.

A recorréncia do tema também se encontra em outra pratica essencialmente
humana, na religido, em grande parte das variedades religiosas, o sexo é trazido com
uma conotacdo negativa, quando se expande para além do intuito reprodutivo,
principalmente nas religides cristas, o libidinoso passa a ser associado com o profano,
a repressao da vontade passa ser prova da fé. Para o catolicismo, por exemplo, a
luxuria® é postulada como um dos sete pecados capitais e ao considerar que o Brasil
€ 0 pais mais catoélico do mundo segundo censo de 2010 do IBGE (IBGE, 2010), cerca
de 64,6% da populacao é catdlica e 22,2% evangélica, é possivel entender a religido
como fator importante para a compreensao da mentalidade brasileira em relacdo ao
tema.

Essa dicotomia entre fascinio e repulsa causada pela pauta refletiu diretamente
na constru¢do do mercado erdtico no Brasil. Como contextualiza¢do historica e como
parametro temporal, as sex shops foram a primeira forma oficial de comércio desse
mercado, Beate Uhse, enxergou no pds-guerra e na Revolucdo Sexual de 1960, que
teve como marco inicial a invencao da pilula anticoncepcional, uma oportunidade de
lucrar com o prazer e inaugurou oficialmente a primeira sex shop do mundo, em 1964.
No Brasil, o feito s6 ocorreu na década de 70, em S&o Paulo, com a inauguracéo da
Complemet que permaneceu aberta por 12 anos e alcancou a marca de 22 filiagdes e
depois encerrou suas atividades. A segunda rede mais antiga, aberta em 1992, que
ainda esta em funcionamento é a Darme, que é gerida por Daniel Ribeiro, de 62 anos,
ex-funcionario da Complemet que comprou o ponto comercial no centro de Sao Paulo
e herdou os produtos erdticos, dando continuidade ao comércio, agora sob novo

nome. E possivel, assim, notar que a historia do mercado erético regular é recente,

3Define-se Luxuria do latim luxuria como a “Propensdo para a sensualidade exagerada; tendéncia
excessiva ao desejo sexual; concupiscéncia, lascivia, lubricidade, verriondez, volupia” (LUXURIA,2024)
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tanto mundialmente quanto nacionalmente e, por muito tempo teve como seu publico
comprador principal homens, principalmente homossexuais. Esses espacos
carregaram (e muitos ainda carregam) um teor falico muito forte em seus produtos,
uma vez que mulheres e outros grupos sociais ainda permaneciam privados ou
julgados pelas suas vontades ou ndo se sentiam confortaveis ou abrangidos pelos
produtos ofertados.

Embora o cenério ideoldgico ainda ndo seja o ideal, esse ja apresenta
evolucbes que acompanham as mudancas da nova geracdo, que se demonstra mais
receptiva e aberta para as questdes e o advento da internet que ampliou o alcance de
varias pautas, inclusive a da sexualidade. Essa nova perspectiva influenciou
diretamente no mercado, que agora passa a ser categorizado como mercado do bem-
estar sexual, no qual se amplia aquilo que se é vendido e relacionado ao prazer,
englobando ndo-somente o comércio de sex toys e produtos que também ja atendem
uma nova demanda de projeto, para também atender esse novo publico. Segundo
dados da ABEME de 2022, as mulheres sédo 69% do total de consumidoras de
produtos sexuais.

Essas mudancas variam desde novos formatos de produtos que fogem do falico
tradicional, mas também a inclusdo de variedades informacionais como podcasts e
produtos que se relacionam com a saude sexual, para atender as novas demandas.
Em entrevista para o G1, lzabela Starling, cofundadora da Pantynova, uma das
maiores sex shops online do Brasil atualmente, pontuou: “N6s acabamos de viver uma
grande revolugcdo com a popularizagéo do sugador clitoriano e isso foi um divisor de
aguas nesse mundo, com vibradores que deixam de ter apenas um formato falico e
passam a ter uma forma mais divertida, muitos até mesmo comandados por
aplicativos” (G1, 2023), mas também variedades informacionais como podcasts, ou
entdo variedades que também se relacionam com a saude sexual, para atender esse
novo publico.

Entretanto, mesmo com essa nova perspectiva, pessoas com deficiéncia ainda
sofrem com a nao “acessibilizacdo” desse meio, que se expressa de varias formas,
inclusive na falta de consideracdo desse grupo social em pesquisas de mercado,
guando mesmo as pesquisas conduzidas por organizacfes especializadas como a
ABEME, citada previamente, ou até mesmo a Hibou (empresa de S&o Paulo que
trabalha exclusivamente na execucéo de pesquisas de consumidor), que também ja
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conduziu pesquisas analisando esse novo mercado* n&o incluem nesses
levantamentos dados de pessoas com deficiéncia, em nenhum nivel, ou seja, ndo ha
nem a consideracdo demografica dessa parcela da populacdo como usuarios e
consumidores nessas pesquisas.

Como consequéncia desse cenario, ha a falta de um levantamento estatistico
mais especifico dessa parcela populacional, que é extremamente heterogénea, para
se entender quais as demandas em projeto seriam necessarias para que corpos com
diferentes deficiéncias possam consumir variedades erdticas adaptadas as
especificidades de cada uma dessas deficiéncias e assim, expandir a possibilidade de
uma inclusividade maior nos produtos finais. Tornando maior, por fim, a possibilidade
de utilizad-las com autonomia, sozinhos ou acompanhados conforme escolha
individual. A problemética mercadolégica atual consiste principalmente nessa
auséncia da possibilidade de escolha pelo consumo de tais produtos.

A empreséaria Thais Coutinho, deficiente visual por sequelas de um AVC
(Acidente Vascular Cerebral), justamente ao viver o despreparo atual dos negdcios ja
existentes no ramo relatou em entrevista: “Eu encontrei grandes barreiras tanto nas
lojas fisicas quanto nas virtuais, porque as vendedoras ndo sabiam como me atender,
nem descrever os produtos de maneira correta” (CLAUDIA,2023). Por conta disso ela
fundou a “Blind Sex”, loja virtual acessibilizada que conta, por exemplo, com a
descricdo de imagem completa dos produtos vendidos. Além de criar uma plataforma
acessivel de compra, Coutinho também implementou um atendimento especializado
voltado para atender esse publico e considera, inclusive, para a precificacdo as
demais despesas relacionadas a manutencdo do cotidiano como pessoa com
deficiéncia, Tais medidas atrairam um grande numero, principalmente de pessoas
com deficiéncia visual, que relataram posteriormente as diferencas positivas, como a
melhora na autoestima, trazidas pela possibilidade de acesso a e consumo desses
itens, iniciativas como essa serem tao escassas explicitam a urgéncia de mudanca e
fortalecem a hipétese da existéncia de uma demanda esperando apenas oportunidade
de participagdo como compradores.

A partir das informacfes previamente levantadas, é possivel teorizar que em

determinado periodo a falta de participacdo do Design, principalmente brasileiro, no

4 Pesquisa “Prazer Feminino” (HIBOU,2023)
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desenvolvimento de produtos eréticos, pode estar atrelado a fatores como o tempo,
muito recente, de existéncia desse mercado ou a dificil abordagem do tema.

No entanto, o comodismo e a conformidade com essa instancia no presente,
ao ter conhecimento do crescimento desse mercado e ao analisar as demandas e
areas do design que o desenvolvimento de produtos do nicho englobam e necessitam
(tais como: estudos em ergonomia, de material, de testes de interagdo com o usuario,
gue sao ainda mais importantes ao considerar a inclusdo de pessoas com deficiéncia
gue podem demandar certas adaptacdes para o manuseio de objetos de qualquer
categoria de uso que sdo de essencial consideragéo), passam a ser uma realidade
gue corrobora com a manuten¢cao de uma realidade de excluséo social e privacéo do
acesso a esses artefatos eroticos. Artefatos estes que sédo, também, uma forma de
explorar e se expressar sexualmente, o ndo consumo desses deveria, portanto ser
uma escolha individual e ndo uma realidade imposta.

A auséncia de pesquisas relacionadas ao estudo e projeto de tecnologias
sexuais também refletem essa defasagem, basta a breve pesquisa de artigos
cientificos oficiais para comprovar essa realidade, o que permite levantar o seguinte
guestionamento: “Se ndo sdo os designers, quem esta ocupando a funcdo de
pesquisa, projeto e desenvolvimento tecnoldgico desses produtos?”.

Mesmo ao considerarmos 0s produtos ja existentes no mercado brasileiro
voltados para publico atual, sem o recorte da deficiéncia, esse questionamento ainda
NAo possui uma resposta exata, até mesmo porque a maioria dos produtos em
circulacao séao importados ou vendidos, e, pouco se sabe da origem criativa desses.

O atraso na insercdo brasileira no mercado erético é ainda mais explicito
quando apenas no presente ano de 2024, 60 anos depois da abertura do primeiro sex
shop do mundo e ap6s 155 anos da criacéo oficial do primeiro vibrador do mundo em
circulacao, pelo Norte-Americano George Taylor em 1869, foi lancado pela Pantynova
o primeiro vibrador com design exclusivo brasileiro.

Temos o primeiro e um dos poucos produtos eraticos fruto do design brasileiro,
fato que ilustra a hipotese de atraso levantada e comprova a falta de uma participacao
ampliada dos profissionais da éarea, para a tentativa de se mudar o cenario
apresentado e contribuir de maneira pratica e fisica para a possibilitacdo da inclusao
da pessoa com deficiéncia como potencial consumidor do mercado do Bem-Estar
Sexual.
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Figura 1-Primeiro vibrador com Design brasileiro no Mercado

-

[ §
imeiro vibrador co S orasileil mundo é pantynq'?’: co-criado com a nossa

é tudo me vocé sempre sonhou ;) -

Fonte: Montagem pelo Autor (2024).Pantynova (2024)

Essa falta de participacdo de pesquisa e producdo brasileira nessa industria
influencia também na dificuldade de fiscalizacdo desses produtos por Orgaos
responsaveis por controle de qualidade e de saude do usuario, como é o caso da
ANVISA (Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria), principalmente pensando nos
materiais em circulacao.

A exemplo disso ha o uso muito comum nos produtos da categoria de um
material chamado de “jelly”, uma mistura de borracha e policloreto de vinila (PVC) pela
sua transparéncia, aspecto gelatinoso e maciez, que acabam sendo interessantes
fisicamente para a producdo, mas que sdo produzidos com ftalatos® visando a
flexibilidade do material, substancia conhecida por ser cancerigena, ou seja, essa
auséncia de pesquisas possui consequéncias diretas para além do exercicio da
sexualidade, mas também para a saude do usuério final.

5“Os ftalatos pertencem a classe dos compostos organicos semivolateis que, em geral, se apresentam
como liquido oleoso, insolivel em agua e sollvel em organicos, a temperatura ambiente. Essas
substancias sdo utilizadas pela inddstria como plastificantes para conferir flexibilidade, resiliéncia e
durabilidade aos plasticos, ampliando sua funcionalidade [...].Como os ftalatos s&o apenas adicionados
aos polimeros e ndo estdo quimicamente ligados, sua migracdo para a superficie dos produtos é
facilitada com o uso e tempo, contribuindo para maior exposicdo e riscos a sallde humana e ao meio
ambiente. Por isso, sdo regulamentados por agéncias internacionais e nacionais, como a Anvisa
(Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria).” (CETESB,2022)
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3.DESENVOLVIMENTO

3.1 Proposta:
Diante do cenério levantado e apoOs andlise das limitagcbes de tempo e

burocracia que conferem a tematica, o direcionamento de projeto tomado foi o
desenvolvimento de um primeiro protétipo digital de um acessorio de adaptacao de
sex toys ja existentes no mercado brasileiro. Essa primeira iniciativa focou
principalmente na “acessibilizacado” de artefatos eréticos voltados para a penetracao

vaginal.

3.2 Quadro de Referéncias

Figura 2- Quadro de Referéncias

Fonte: Montagem autoral (2024)

3.3 Metodologia
A pesquisa aplicada concentra-se em torno dos problemas presentes nas

atividades das instituicdes, organizagbes, grupos ou atores sociais. Ela esta
empenhada na elaboracédo de diagnoésticos, identificacao de problemas e busca de

solugcbes. Responde a uma demanda formulada por “clientes, atores sociais ou
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instituigdes” (Thiollent, 2009, p.36). E, portanto, considerando o cenario apresentado,
no qual a tematica escolhida se insere e devido as demandas necessarias para a

conducéo do projeto foi aplicada a Pesquisa Aplicada como base metodoldgica.

3.4 Delimitacéo de Publico

Apesar de se organizar politicamente em unicidade, a comunidade PCD abrange uma
diversidade gigantesca de diferentes manifestacées da deficiéncia, que implicam diferentes
demandas de adaptacdo e acessibilizacao, e, também uma grande diversidade social e
demografica, que basicamente possuem tem como fator de aglutinacdo a experiéncia e luta
contra 0 capacitismo, que também atinge as mesmas de formas diferentes.

Considerando os pontos levantados, Ollo foi desenvolvido com a inteng&o de

atender as necessidades adaptativas de pessoas com comprometimento de
mobilidade de membros superiores, abrangendo também quadros de espasticidade
muscular de até grau 2° consequenciais de deficiéncias congénitas e/ou adquiridas

(sequela muito comum em casos de Acidente Vascular Cerebral - AVC).

‘A Espasticidade € um quadro neurolégico que pode acompanhar
alguns tipos de lesdes no sistema nervoso central, como por exemplo
AVC, traumatismos e lesdo da medula. Caracterizada por descontrole
muscular de nivel incapacitante, a patologia pode se manifestar na alta
resisténcia ao movimento passivo, com os reflexos profundos dos
tendBes, tensdo muscular e incoordenacdo e fraqueza dos
movimentos voluntarios.” (ANSELMO, s.d, CRM-BA:27243 | CRM-SP:
178490 | RQE 21297 (BA) | RQE 93157 (SP)).

Reitera-se a intencdo de se expandir os projetos relacionados a tematica, e a
condicdo de consciéncia de que o0 acessorio idealizado é apenas um passo

embrionario para o inicio da mudanca do panorama atual.

6 “Grau 1: O principal sintoma da espasticidade de grau 1 é uma leve resisténcia ao final da amplitude
de movimento, ha um leve aumento do tdnus muscular.

Grau 2: Ha4 um ligeiro aumento das contragdes, rigidez e resisténcias de movimentos, principalmente,
por menos da metade da amplitude do movimento. Mas ainda ha facil movimentagéo.” (RODRIGUES,
2021, CRM 140571 | RQE 59016)
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3.4.1 Perfil de consumidor geral

Acompanhando as mudancas sociopoliticas e de mentalidade da sociedade, é
possivel notar a formatacdo de um novo perfil de consumidor geral. Esse novo grupo
€ composto principalmente por mulheres que somado com a nova perspectiva sobre
salude e empoderamento sexual, ressaltou o interesse por marcas da area com essas
ideologias, presentes ndo somente em suas identidades visuais, mas também no
design dos préprios produtos, que atualmente tendem a se afastar da associacao
falica, até entdo muito comum nos artigos do género.

Dados levantados pela pesquisa Prazer Feminino, realizada com mais de 2030
mulheres, conduzida pela Hibou - empresa de pesquisa e insights de mercado e
consumo -, mostra que 73% das mulheres ja usaram sex toys e 71% praticam
rotineiramente o ato de autocuidado. Como reafirmacao do cenario estatistico, dados
da ABEME dados mostram que as mulheres sao 69% do total de consumidoras de
produtos sexuais (ABEME, 2022).

O sucesso de marcas como a Panty nova e Dona Coelha, ambas gerenciadas
por mulheres brasileiras, sdo 0os maiores indicadores desse novo cenario, ao se
tornarem grandes referéncias desse ramo digital, uma vez que que foram pioneiras na
construcdo de uma identidade visual e selecéo de produtos que comunicam com esse
novo publico.

3.4.2 Proto-Persona

Como ja citado previamente, devido ao nicho temético almejado, ha uma
escassez de materiais formais relacionados, incluindo pesquisas para uma
caracterizacdo especifica do publico. Portanto, foram construidas duas proto-
personas’. Para o levantamento das demandas ergonémicas a serem atendidas pelo
acessorio, fez-se uso de estudos de casos, pesquisas e propostas correlatas, voltadas
para o desenvolvimento de tecnologias assistivas e dispositivos de adaptacao para
atividades que envolvem a mobilidade dos membros superiores, documentagdes
encontradas, principalmente, nas areas de fisioterapia e terapia ocupacional.

Sob a mesma logica, para o recorte de género e sexualidade foram baseadas

nas pesquisas demograficas gerais geradas pelas pesquisas de mercado ja existentes

" A proto-persona é uma forma de caracterizacdo de publico-alvo realizada a partir das ideias e
percepcdes da prépria equipe e que nado faz uso de pesquisa direta com as pessoas usuarias, mas
considera outros dados que a equipe possa ter, como por exemplo: pesquisas correlatas.
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dentro desse setor, citadas previamente no presente documento, respeitando as
tendéncias comportamentais de consumo desse publico demogréfico, igualmente

levantadas pelas pesquisas referenciadas.

Figura 3 - Proto-Persona 1

ELBATIUMA fal LESBICA

Fonte: Autor (2024)
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Figura 4- Proto-Persona 2

MILA AMBUZA [ BISSEXUAL

Fonte: Autor (2024)

Como complemento, vale a documentacéo da ideia original do projeto que que
pretendia fazer uso de levantamentos de dados especificos a tematica, através da
elaboracao e aplicacdo de um questionario (ANEXO A) que conversasse diretamente
com membros da comunidade PCD, ndo somente com o intuito de construir dados
formais e mais precisos para proximas producfes académicas na tematica, mas
também no intuito de ouvir agueles que vivenciam cotidianamente as consequéncias
da falta de autonomia e autoridade sobre suas necessidades e preferéncias sexuais.
No entanto, por conta de limitagBes de tempo e tramites burocréaticos para autorizagdo
da circulacdo de questionarios devido a tematica da sexualidade abordada, mesmo
gue de forma técnica, ainda esta atrelada a intimidade e privacidade do individuo e é
importante que o usuario e o pesquisador estejam protegidos de uma exposicao
indevida, essa circulacdo ainda nao foi efetuada. Porém, reitera-se a intencdo de
refinamento do material, para a sua entdo aplicagdo seguindo regulamentos Comité
de Etica em Pesquisa (CEP/HFA).
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3.5 Anélise de Similares

Considerando a proposta de criar de um acessoério de adaptacao para sex toys,
apos uma varredura no mercado, foi constatado uma escassez de produtos que
exerciam tal fungdo de forma intencional. Portanto a analise de similares foi dividida

em dois eixos de avaliagdo: Acessorios de adaptacdo e Sex Toys adaptados.

3.5.1 Andlise de Similares - Acessorios de adaptagéo
A composicao dessa coletanea foi feita a partir da reunido de diferentes opcoes
de acessorios de adaptagdo com foco na “acessibilizagado” de agdes e objetos que
demandam a mobilidade de membros superiores e que apresentavam padrdes de

movimentacéao similares a atividade almejada pelo projeto.

Figura 5- Analise de Similares- Acessorios de adaptacao

1. ADAPTADOR DE TALHERES MODELO (1) - MERCADO LIVRE

2.HAPTA: DISPOSITIVO ADAPTACAD BATOM - LANCOME

3. ADAPTADOR UNIVERSAL UTENSILOS MANUAIS-AGATIGE

4. TALHERES REVESTIDOS COM PLASTISOL FLEXIVEL (MODELAVEL) - SAMMONS
PRESTON, A DIVISION OF PATTERSON MEDICAL (DELAWARE ASSISTIVE
TECHNOLOGY INITIATIVE).

5. ADAPTADOR DE TALHERES (2)- LONGEVITECH

6. ADAPTADOR ESCOVA DE DENTES (1)- MERCADO LIVRE

7.ADAPTADOR ESCOCA DE DENTES (2)- CARTILHA DISFAGIA- UNASUS.GOV.BR

8. ADAPTADOR ESCOVA DE DENTE (3)- PERFORMANCE HEALTH

9.LINHA DE MAOUIAGEM ADAPTADA-GRACE BEAUTY FOR ALL

—_—

Fonte: Montagem pelo Autor (2024). Referéncias no APENDICE A

Para esse levantamento foram buscados e selecionados entre as variedades
existentes os produtos que foram pensados intencionalmente para atender demandas

da comunidade PCD. Nessa apuracao foi possivel constatar a escassez dos mesmos
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disponiveis no mercado nacional e aos consumidores brasileiros.3.5.2 Andlise de
Similares: Sex Toys Adaptados.
As marcas XES Products (australiana), Early 2 Bed e Dallas Novelty (ambas

norte-americanas) compuseram esse quadro.

Figura 6- Andlise de Similares- Sex Toys Adaptados

1- CLUTCH VIBE
1- RUBY GLOW 2-UNIVERSAL WAND HARNESS
2-RUDE BOY 3-ARIA EROTIC AF VIBE BXOTICS
3-ENIGMA 3-MASTURBADOR MONTAVEL- Z0L0

4- BONBON SEX TOY MOUNT 4- INMI:PAD ESTIMULADOR- XRBRANDS
5-VIBRADOR +ALCA DE FACIL ALCANCE- VOILA

1- ESTIMULADOR DE PROSTRATA - CAL EXOTICS
2-VIBRADOR / ESTIMULADOR DE PROSTATA - CAL

Fonte: Montagem pelo Autor (2024). Referéncias no APENDICE B
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Fonte: Montagem pelo Autor (2024). Instagram Early2bed.shop (2024)
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Figura 7 - XES Products

xesproducts v

2.352 810
followers  following

XES Products

Healthjbeauty

Accessible sexual health and wellness products <
Contribute to a culture of inclusivity and join the TRMI[II;M)
conversation around sexual health and pleasure.

(@ linktr.eefxesproducts

 PRODUTOS ACESSIVEIS DE SAUDE E BEM -ESTAR SEXUAL.
CONTRIBUA PARA UMA CULTURA DE INCLUSAD E SE JUNTE
A\ CONVERSA SOBRE SAUDE SEXUAL E PRAZER”

Figura 8- Early2Bed
early2bed.shop v -

Early to Bed

Shopping & retail

Chicago's feminist s-x shop since 2001 4#  shop in mn“;m,
person or online! Home to @trans.essentials ¢ .

(@ early2bed.com

“SEX SHOP FEMINISTA DE CHICAGO DESDE 2001, COMPRE
PESSOALMENTE OU ONLINE! CASA PARA
@TRANS.ESSENTIALS”

us \

us SHOP TOY.. WORKSHOPS ~ EVENTS you

Faculdade de
Arquitetura, Artes,
Comunicagéo

e Design
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Figura 9- Dallas Novelty

dallasnovelty v -

JOVELTY
P 2930 3.286 3056
Ly pma  posts followers  following
all

Dallas Novelty
Winner 2017-19 AVN & XBIZ Award Best Web Retailer. .
Free Shipping on Orders $49+ Always Discreet! Sex is muuw;
for everybody!

@ www.dallasnovelty.com

[ oov  JEEEEE i "vmcfnnR2|117-1mu;xmzmiumnmsmnu
S ’3 VAREKD ONLINE. FRETE GRATIS PARA PEDIDS ACIMA DE
= $49 SEMPRE DISCRETO!SEXO E PARA TODOS”

@Marcelas. Ginger

Fonte: Montagem pelo Autor (2024). Instagram Dallas Novelty (2024)

3.5.2 Analise Sincrbnica

Foi entdo desenvolvida uma Analise Sincrénica a partir de uma segunda
selecéo entre os similares encontrados e o destrinchamento suas partes nos seguintes
eixos: Encaixe entre corpo e o acessorio, encaixe entre 0 acessoOrio e 0 objeto,
ajustabilidade ao corpo e, por fim, ajustabilidade ao objeto. A fim de entender quais
caracteristicas eram recorrentes e/ou interessantes nos artefatos do género para a

construcdo de um repertorio ergonémico como base para o desenho da Ollo.
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Figura 10- Analise Sincrdnica

ENCAIXE ENCAIXE
ACESSORIO ACESSORIO/OBJETO |  ACESSORIO/CORPO AJUSTABILIDADE AO CORPO | AJUSTABILIDADE AO OBJETO
2

&=

VELCRO+REGULADOR

NAO HA
POSSIBILIDADE DE
REGULAGEM
PERSONALIZAVEL

OBJETO FIXO

DIAMETRO DE ENCAIXE FIXO

POSSIBILIDADE DE
REGULAGEM
PERSONALIZAVEL

DIAMETRO DE ENCAIXE FIXO

NAO HA R NAO HA
POSSIBILIDADE DE ’ POSSIBILIDADE DE
REGULAGEM t REGULAGEM OBJETO UNICO
PERSONALIZAVEL PERSONALIZAVEL

Fonte: Autoral (2024)
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Por meio dessas analises foi possivel fazer a apuracdo de elementos
ergondmicos compativeis com o intuito da Ollo.

Foi notado principalmente, a repeticdo de recursos que visam a reducdo da
poténcia e da forca demandadas pelo usuario para a execucdo do movimento de
preensao da méo.

Segundo Esperanca Pina (2015) em sua producdo académica
“Anatomia Humana da Locomog¢ao” , a preensao € caracterizada pela
associacdo de mudltiplos movimentos com a finalidade segurar ou
agarrar um objeto, esse processo envolve todos os musculos e
articulacbes do membro superior, 0 autor completa pontuando que
esse movimento inclui a abertura inicial da mao (flexdo), o entdo ato
de preensdo (contracdo) oposto ao primeiro movimento e também o
mantimento do dessa contragdo segurando objeto preénsil. (Pina,
2015)

Dentre eles o uso de formatos predominantemente circulares ou arredondados,
0 aumento do diametro do corpo do objeto a ser segurado e a possibilidade de encaixe
e regulagem do mesmo perante ao usuario, como auxilio para o exercicio das fungoes,
principalmente pensando nas atividades que possuem uma duragdo maior e, portanto,
demandam um esforco maior de mantimento da preensdo, como € o caso dos
dispositivos de adaptacdo para os processos de alimentacdo e escovacdo dental

levantados nas analises anteriores.

Compreender a forma como os seres humanos agarram 0s
objetos, conhecer as suas implicacdes cinematicas, as limitacdes
associadas a cada preensao e os seus padrées de uso comum, é
importante em muitos dominios que vdo desde a medicina, a
reabilitacdo, engenharia, design de produtos, entre muitos outros

(Feix, Romero, Schmiedmayer, Dollar & Kragic, 2016b)

Outro elemento adaptativo que se mostrou interessante ao projeto,
principalmente por estar presente em um acessorio que exerce diretamente a fungéo

almejada pelo projeto, foi o redirecionamento da “pega” que facilita a execugao dos
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movimentos relacionados a atividade, que em sua posi¢do de acesso usual acaba
demandado a associacao do posicionamento em tor¢gdo dos membros relacionados
(principalmente punho e antebraco - llustrado pela Figura 11) , posicionamento esse
gue, muitas vezes, por conta das limitacbes associadas a baixa mobilidade dos
mesmos, consequentes da condicao de pessoa com deficiéncia pode néo ser possivel
e, portanto impossibilitando a manipulagdo e usufruto dos sex toys voltados para

atividade de penetracéo vaginal.

Figura 11- Posicionamento da mao (sem adaptacao)

Fonte: Autoral (2024)
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Tabela 1- Caracterizacdo das preensfes de acordo com diametro do objeto

Tamanho do | Utilizagiio
Instrumento

objeto (didimetro| no dia a R Atividades do dia a dia
2 de avaliagiio
em ¢m) dia

Tipo de |Posigiio do|

P s
reensng Oposiciio| Polegar

. Agarrar um copo

| Agarrar uma maga
| Agarrar um frasco
Diameter

Abdugio 1% Dinamometro| Agarrar corrimio escadas

Posigdo 5 | Agarrar legumes cilindricos

| Agarrar uma garrafa de litro

. Agarrar num secador de cabelo
. Agarrar numa bola de andebol

. Agarrar o guiador da bicicleta

| Agarrar o volante do carro
| Agarrar o cabo da vassoura
Small o, |Dinamoémetro| Agarrar numa enxada
Diameter % e Posi¢do 1 | Agarrar num serrote de folha
. Agarrar numa escova de cabelo

. Agarrar o puxador de um mével
. Agarrar a pega de um andarilho

| Agarrar o volante do carro

. Agarrar a alga de uma mala

| Agarrar o vardo do autocarro

Dinamometro|. Agarrar o cabo da vassoura
Posigdio 1 | Agarrar a alga da porta de um

frigorifico

| Agarrar uma raquete de ténis

| Agarrar uma lata pequena

Medium
Wrap

Fonte: ROLDAO (2017) -traducéo livre da autora [Adaptado de Feix et al., 2016b])

3.6 Andlise da atividade

3.6.1 “Momentos de Movimento”

As etapas foram consideradas a partir da retirada do local da embalagem de

armazenamento e foram organizadas sob a seguinte ordem cronoldgica:

Retirada do local de armazenamento
Instalacdo do acessorio.

Uso.

Remocédo do acessorio.
Higienizagao.

S o

Armazenamento.

Depois foram detalhadas a partir de grupos de etapas, iniciando-se pela analise

do movimento referente a etapa 1 e 6, referentes ao manuseio do local de
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armazenamento e foram identificados os seguintes movimentos, também em ordem

sequencial.
e Segurar a caixa de armazenamento;

e Abertura da caixa de armazenamento;

e Retirada/ Devolugéo do acessorio a mesma.
Para as etapas 2, 4 e 5, referentes a interacdo com o produto de fato:

e Posicionamento do produto em uma superficie horizontal, por exemplo: cama,
pia do banheiro, cdbmoda ou mesa (considerando o domicilio como a provavel

ambientacéo relacionada ao uso do produto em questao)
e Posicionamento do sex toy escolhido no dispositivo de adaptacéo;

e Regulagem do acessorio no dispositivo de adaptagdo, ou a liberagdo do sex
toy do mesmo;
e Posicionamento da méo;

e Uso.

A etapa 5 referente a higienizacdo se posiciona ap0s o0 terceiro item
apresentado, a partir da liberacdo do sex toy do dispositivo e segue para suas proprias
etapas de conducao da atividade, de maneira independente a essa analise.

O levantamento feito da etapa 3 relacionada ao uso teve intuito de entender as
dindmicas da atividade, para entdo entender quais caracteristicas seriam importantes
para a facilitagcdo da mesma considerando as condi¢des de baixa o publico alvo, como
a proposta da Ollo é voltada principalmente para os artefatos eréticos que exercem a
funcéo exclusiva ou ndo de penetracdo a analise focou nas variacées de movimentos
relacionadas a mesma.

A partir da penetragdo do sex toy tém-se a configuragdo de um movimento
repetitivo de “vai e vem”, que pode ser opcional nos casos de multifuncionalidade do
artefato erotico associado, como € o caso de alguns vibradores. Esse movimento se
caracteriza por ser curto em espaco de tempo e de amplitude de movimento o que 0

diferencia de movimentos relacionados a atividades como alimentacdo, e portanto,
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resultam em algumas necessidades adaptativas diferentes dos adaptadores de
talheres analisados, mesmo que muitas possam ser aproveitadas e aplicadas de

formas diferentes para a atividade em foco.

Foi feita também uma listagem por érgéos envolvidos:

e Maos: Preenséo, reiterando a necessidade de recursos relacionados, uma vez
gue € o 6rgao principal de interacdo com o dispositivo criado.

e Punhos: Rotacéo, cuja proposta é diminuir o grau de rotacdo necessaria dos
mesmos, por meio do redirecionamento da “pega”, como mais um recurso de
facilitagdo do movimento.

e Cotovelos: Flex&do e extensao parciais, limitadas principalmente pelo tamanho
do sex toy escolhido e também pela anatomia e preferéncia do usuério, ao
analisar essa demanda também foi intencionado a reducdo da amplitude
desses movimentos e a facilitacdo do alcance do mesmo com usuario em

posicao de uso (sentado ou deitado).

E interessante na andlise dessa etapa, considerando o as posicdes mais
adequadas para 0 uso do acessorio como a posicao sentada ou deitada, propor a
possibilidade de uso das pernas do usuario como eixo de apoio e de orientacdo do
movimento, podendo contribuir ainda mais para o exercicio facilitado e adaptado da
atividade, sendo essa apenas uma op¢do e nao um carater obrigatorio para o

manuseio do produto.
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Figura 12- Movimentos relacionados ao punho

Fonte: CARNEIRO, MAIA (2022.Revista Sinalizar, Porto Nacional, v.8, n.75129)

Figura 13- Movimentos relacionados ao cotovelo

Pronagio

Fonte: ASSUNCAO (s.a., Blog ortopedia e ombro)
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Foi também utilizada para essa analise de etapas de atividades cartilhas

digitais® produzidas para pacientes de AVC.

4.SKETCHES:
Foram entdo desenvolvidos sketches para essa primeira etapa de

materializacdo da proposta.

Figura 14- Sketches 1 e 2

PROPOSTA1

q|m 13

Wmu B

Fonte: Autoral (2024)

9 ACAO AVC. Como escovar os dentes apos o AVC. A¢do AVC. Disponivel em:
https://www.acaoavc.org.br/pacientes-e-familiares/vida-apos-avc/rotina-no-pos-avc/como-escovar-0s-

dentes-apos-o0-avc. Acesso em: 7 out. 2024.
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Figura 15- Sketch 3

Fonte: Autoral (2024)

5.PROPOSTA FINAL

Enfim foi decidido um formato final para a Ollo, que apesar de ainda se
configurar como um primeiro protétipo digital, sob condicdo de testagem e revisao,
melhor abrangeu as demandas levantadas pela pesquisa teérica do projeto. Além dos
aspectos ergonémicos apurados previamente, foi considerado também a
apresentacao estética seguindo as tendéncias de mercado e o afastamento de uma

sensagao visualmente “hospitalar”.
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Figura 16- Sketch final

Fonte: Autoral (2024)

5.1 Prototipo digital
Seguiu-se entéo para a etapa de prototipacao digital, e, portanto, a etapa final

almejada por esse trabalho. Para essa prototipacdo foi usado o software Autodesk

Inventor Pro.
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Figura 17- Protétipo Digital

Fonte: Autoral (2024)
Figura 18 - Protétipo Digital: Detalhes aproximados

Fonte: Autoral (2024)
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Figura 19: Protdtipo Digital vista integral

Fonte: Autoral (2024)
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Fonte: Autoral (2024
Figura 21-Parte inferior

Fonte: Autoral (2024)
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6. MATERIAIS:

Considerando a intencéo de execucdo material do projeto, foram estabelecidos
sobre essa primeira analise como possiveis materiais almejados para o dispositivo o
plastico ABS'? para a parte superior, uma vez que as caracteristicas do material séo
compativeis com a funcdo exercida, jA que a mesma ndo demanda flexibilidade
durante o seu uso, é uma material resistente, de facil higienizacdo e aprovado pela
ANVISA, no que tange a seguranca do usuario. Além disso, em termos de producéo
do aparelho, possui uma alta moldabilidade, garantindo a ergonomia do mesmo que
€ composto por formatos organicos. As propriedades estéticas do material, sendo
essas as uniformidade, brilho, variedade de cores também acompanham a proposta
do projeto

Para base o material escolhido foi o silicone!! pois essa estarda em contato com
0s sex toys a serem adaptados e o material contém caracteristicas favoraveis para a
execucado dessa funcdo. Dentre elas destaca-se: sua flexibilidade que auxilia na
regulagem para brinquedos de diferentes diametros de base (as variacdes de diametro
de base dos mesmos ndo se mostram muito altas) , sua textura emborrachada
aumenta o atrito gerado contra os mesmos auxiliando no melhor cumprimento da
funcdo do acessorio no exercicio da atividade sexual, uma vez que auxiliam na
estabilizacdo do objeto a ser adaptado na base do acessorio desenvolvido. Além de
ser o mais higiénico e 0 mais seguro para 0 usuario ao considerar 0 manuseio e
manutengdo e que 0 mesmo tera contato direto com 0s sex toys que, por sua vez, se
relacionam diretamente com a atividade sexual e portanto, com os fluidos corpéreos
associados a atividade.

Assim como o plastico ABS, o silicone também permite uma alta moldabilidade
de usinagem, garantindo que até mesmo pecas macicas sejam flexiveis, o que mais

uma vez, sao caracteristicas essenciais para a producdo e uso do acessorio.

10 0 plastico ABS, também conhecido quimicamente como acrilonitrila butadieno estireno, é a base
de quase todos os materiais plasticos que utilizamos. Se nesse momento vocé estd tocando num
mouse, notebook ou celular, por exemplo, muito provavelmente estad em contato com algo feito de
plastico ABS” (Ecycle,s.a).

1“0 composto de silicone mais comum é o polidimetilsiloxano. [...] , em fungdo de suas
caracteristicas especiais, tais como estabilidade térmica em ampla faixa de temperatura; inércia
guimica; baixa toxicidade; resisténcia ao oxigénio, ao 0zodnio e a radiagao solar; flexibilidade; anti
aderéncia; isolamento elétrico, é largamente utilizada em indmeras aplicagdes” (Usiquimica,2018)
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Esteticamente, o silicone garante perfeitamente o cumprimento das escolhas que
compdem o visual proposto para a Ollo.

Para os recursos de regulagem a opcéo foi o velcro, por se mostrar o material
mais acessivel ao publico-alvo do projeto e de maior repeticdo nos acessorios de

adaptacao que prezam pela possibilidade de regulagem.

7.DIMENSOES BASICAS

As dimensdes bésicas foram decididas a partir dos estudos apresentados
previamente, a partir da analise de similares conforme padrdes observados no
mercado e segundo parametros levantados pelo livro “Dimensionamento humano para
espacos interiores”'? (DI MARCO, ZELNICK, trad. PANERO,ed. padréo, 15 jan. 2016).

12 “Dimensionamento humano para espacos interiores: Um livro de consulta e referéncia para
projetos” (DI MARCO, ZELNICK, trad. PANERO,ed. padrao, 15 jan. 2016).
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Figura 22- Dimensfes Basicas

Fonte: Autoral (2024)

8.CONSIDERACOES FINAIS:

Em suma, a complexidade da tematica reside justamente na multifatoriedade
de questdes que a envolvem, no seu cunho sociopolitico e no posicionamento que
influenciam diretamente na sua baixa participacdo nos projetos de Design. Todas
essas agravadas pela mentalidade capacitista e a realidade de invisibilizacdo dos
corpos com deficiéncia e o anulamento ao seu direito de voz, autonomia e vontade,

dentro dos seus niveis de suporte e cognicdo. A Ollo € uma proposta ainda em
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andamento para a tentativa de contribuir para a inser¢cao do prazer e a sexualidade
como nichos de projeto do Design brasileiro, ainda muito defasado em participagéo no
mercado erético, da forma mais inclusiva possivel, visando principalmente grupos que
muitas vezes sao negligenciados nessa discussao. O direito ao prazer deveria sim ser
para todos.

Reafirma-se mais uma vez, que a prototipagem digital foi a etapa final apenas
para esse presente trabalho de conclusdo de curso, que pretende ser continuado
dando continuidade ao processo de projeto, a fim de materializar da melhor forma
essa iniciativa, cumprindo as demandas burocréaticas relacionadas as etapas de

testagem, reavaliagcao, ajustes, refinamentos e consolidacao do produto final.
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ANEXO A- PROPOSTA DE QUESTIONARIO

1- DUAL SEU NOME E IDADE?

2-VOCE E UMA PESSOA SEXUALMENTE ATIVA? :

3- PARA VOCE HA UMA CORRELACAD ENTRE SUA AUTOESTIMA E EXERCICIO DA SUA SEXUALIDADE?

4-VOCE FAZ USO/CONSUMO DE SEX TOYS?

5-EM SUA OPINIAD, 0 SEX TOYS EXERCEM UM PAPEL IMPORTANTE PARA A AUTONOMIA E SAUDE SEXUAL DA PESSOA COM
DEFICIENCIA?

6-VOCE CONSIDERA OUE, ATUALMENTE, 0 MERCADO ERGTICO BRASILEIRO ESTA APTO PARA ATENDER E INCLUIR PESSOAS COM
DEFICIENCIA? . ! '
7-HA SUA OPINIAD 0S SEX TOYS DISPORIVELS SAD DE FATO ACESSIVEIS E PERMITEM UM USO COM AUTONOMIA PELA PESSOA COM
DEFICIENCIA, PRINCIPALMENTE AQUELAS OUE POSSUEM DEFICIENCIA FISICA/MOTORA?

8-VOCE SE SENTE OUVIDO PELA SOCIEDADE, QUANTO PESSOA COM DEFICIENCIA, AD FALAR SOBRE SEXUALIDADE E 0S TEMAS OUE A
ENGLOBAM (IDENTIDADE DE GENERO, MASTURBACAD, SAUDE SEXUAL, DIREITOS SEXUAIS)?

*PERGUNTAS PODEM SER RESPONDIDAS EM FORMA DE TEXTO/VIDEO/AUDIO CONFORME FOR MAIS CONFORTAVEL.

Fonte: Autoral (2024)
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