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Apresentacgéo

A educacdo inclusiva na infancia é um desafio que exige sensibilidade, conhecimento e,
acima de tudo, comprometimento por parte de toda a comunidade escolar. Este e-book, "TEA:
Conhecer para Atuar — Primeira Infancia e Incluséo Escolar", foi concebido com o objetivo de
ser um instrumento formativo para educadores que atuam com crian¢as com Transtorno do
Espectro Autista (TEA), oferecendo ndo apenas informacdes tedricas, mas também propostas
praticas que dialogam diretamente com os documentos vigentes na Secretaria Municipal de
Educacéo de Sao Paulo (SME-SP).

Ao longo dos capitulos, abordamos as especificidades do TEA e os desafios que esse
transtorno apresenta no contexto da educacdo infantil. O leitor encontrard explicacfes
detalhadas sobre o que é o TEA, conforme descrito no DSM-5 o papel fundamental da escola
no acolhimento as criangas com autismo. Além disso, destacamos a importancia olhar sensivel
e escuta atenta para as potencialidades e como esta acdo pode transformar a trajetoria de
desenvolvimento dessas criancas.

Este e-book oferece algumas informacdes sobre o Transtorno do Processamento
Sensorial (TPS), frequentemente associado ao TEA, e suas implicagbes no comportamento e
aprendizado. Para facilitar o planejamento pedagogico, propomos estratégias que podem
favorecer a participacdo de todas as criancas.

A partir dos principios apresentados no Curriculo da Cidade: Educacdo Infantil (que
defendem uma educacdo equitativa, inclusiva e que considera a integralidade dos sujeitos) e das
contribuicdes da perspectiva socio-historica, este e-book explora como os educadores podem
utilizar os interesses para promover aprendizagens de forma significativa para TODOS.

Outro destaque deste material é a reflexdo sobre as parcerias intersetoriais (educacéo,
salde e assisténcia social) em um dialogo no intuito de garantir que as criangas com TEA
recebam apoio integral,

Por fim, o livro aborda o Atendimento Educacional Especializado (AEE), previsto em
documentos da SME-SP, como uma ferramenta indispensavel para a inclusdo de criangas com
TEA. O AEE oferece apoio pedagogico, tendo como direcionamento a eliminagéo de barreiras
que impecam a aprendizagem, de modo que todas as criangas possam participar plenamente das

propostas apresentadas,



Este e-book é, acima de tudo, um convite a reflexdo e a acdo. Ele foi escrito com
0 intuito de oferecer aos educadores um recurso pratico e acessivel para que possam atuar de
maneira mais segura e informada no processo de inclusdo escolar de criancas com TEA.
Esperamos que, ao longo das paginas, os leitores encontrem inspiracOes, estratégias e novos
olhares para transformar suas préaticas e contribuir para uma escola verdadeiramente inclusiva,

onde todas as criangas tenham suas potencialidades reconhecidas e valorizadas.
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A educacdo inclusiva na
infancia & um desafio que
exige sensibilidade,
conhecimento e acima de
tudo. comprometimento por
parte de toda a comunidade
escolar. Este e-book. "TEA:
Conhecer para Atuar - Inclusao
Escolar na Primeira Infancia”,
foi concebido com o objetivo
de ser  um  instrumento
formativo para educadores que
atuam com criangas com
Transtorno do Espectro Autista
(TEA). oferecendo ndo apenas
informacoes  tedricas., mas
também propostas  praticas
gue dialogam diretamente
com os documentos vigentes
na Secretaria Municipal de
Educacao de Sao Paulo (SME
5P)

Ao longo dos capitulos,
abordamos as especificidades
do TEA e os desafios que esse
transtorno apresenta no
contexto da educacao infantil.
O leitor encontrara explicacdes
detalhadas sobre o que & o
TEA. conforme descrito no

DSM-5 o papel fundamental da
escola no acolhimento as
criancas com autismo. Alem
disso, destacamos a
importancia olhar sensivel e
escuta atenta para as
potencialidades & como esta
acao pode transformar a
trajetoria de desenvolvimento
dessas criancas.

Este e-book oferece algumas
informacoes sobre o Transtorno

do  Processamento  Sensorial
(TPS). frequentemente
associado ao TEA. e  suas

implicagdes no comportamento
e aprendizado.

Para facilitar o plangjamento
pedagogico, propomos
estratéqgias que podem
favorecer a participacao de
todas as criangas.

A partir  dos principios
apresentados no Curriculo da
Cidade: Educacao Infantil (que
defendem  uma  educacao
equitativa, inclusiva e que
considera a integralidade dos
sujeitos) e das contribuicdes da
perspectiva socio-historica, este



e-book sxplora como oz educadores podem utilizar os interesses
para promover aprendizagens de forma significativa para TODOS.
Cutro destague deste material € a reflexdo sobre as parcerias
intersetoriais (educacao, sadde e assisténcia social) em um didlogo
no intuito de garantir que as criancas com TEA recebam apoio
integral.
FPar fim, o livro aborda o Atendimento Educacional Especializado
(AEE) previsto em documentos da SME-5P, como uma ferramenta
indispensavel para a inclusao de criancas com TEA. O AEE oferece
apoio pedagodgico, tendo como direcionamento a eliminacdo de
barreiras que impecam a aprendizagem. de modo que todas as
criancas possam  participar plenamente das propostas
apresentadas.
Este e-book é, acima de tudo. um convite a reflexdao e a acao. Ele foi
escrito com o intuito de oferecer aos educadores um recurso
pratico e acessivel para que possam atuar de maneira mais segura
& informada no processo de inclusac escolar de criancas com TEA.
Esperamos que, ao longo das paginas, os leitores encontrem
inspiracdes, estratégias e novos olhares para transformar suas
praticas e contribuir para uma escola verdadeiramente inclusiva,
em que todas as criangcas tenham suas potencialidades
reconhecidas e valorizadas.

Boa leitura!

FOMTIL: CANVA



Capitulo 1

Compreendendo o

TEA

O Transtorno do Espectro
Autista (TEA) & um transtorno
do neurodesenvolvimento que
afeta. principalmente. a
comunicagdo social e o
comportamento das pessoas.
Ele foi descrito pela primeira
vez em 1943 pelo psiguiatra
Lec Kanner, que destacou
comportamentos como
isolamento social e repeticao
de acoes em um grupo de
criancas com  caracteristicas
semelhantes. MNos anos
seguintes, Hans Asperger
tambem estudou um grupo de
criancas com comportamentos

semelhantes, mas com
habilidades linguisticas
preservadas, o) que

posteriorments levou 3
definicdo da Sindrome de
Asperger, uma condigcdo que
hoje integrada ao espectro
autista. Historicamente, (s}
conceito de autismo passou
por diversas  reformulacdes,
principalmente com o avanco
das pesquisas cientificas e a
revisao de manuais
diagnosticos, como o

Manual Diagnostico e Estatistico
de Transtornos Mentais (DSM).
Ate os anos 1980, o autismo era
visto como um  distdrbio
emocional, com uma visao
erronea de que as maes eram as
causadoras do transtorno, o que
gerou estigmas e dificuldades
no tratamento. Contudo, a partir
das décadas sequintes,
pesquisas apontaram as bases
multifatoriais reforcando que o
autismo & uma condigcao do
desenvolvimento humano com
manifestacdes muito variadas.

Diagnéstico e DSM-5:
Compreender a construgao do
conceito por tras da
nomenclatura

O DSM-5 (Manual Diagnastico e
Estatistico de Transtornos
Mentais, 5% edicao). publicado
em 2013 pela Associacao
Americana de Psiquiatria (APA),
trouxe uma grande mudanca no
diagnostico  do TEA 20
consolidar diferentes subtipos



de autismo em um  Udnico
termo: Transtorno do Espectro
Autista. Essa abordagem
reflete a wvariabilidade dos
sintomas e graus de niveis de
suUporte para diferentes
individuos.

Segundo o DSM-5 o TEA &
caracterizado por déficits
persistentes na comunicacdo
social e na interacac social
alem da presenca de padroes
restritos e repetitivos de
comportamentos, interesses ou
atividades. Esses  sintomas
devern estar presentes desde a
primeaira infancia e interferir
significativamente no
funcionamento diario da
crianca.

A mudanca no diagnostico do
D5EM-5 elimina termos como
Sindrome  de Asperger e
Transtorno  Desintegrative da
Infancia. unificando-os dentro
do espectro para reforcar a
compreensao de que hd uma
grande variabilidade no modo

COMmo o5 sintormas se
apresentam, tanto em
gravidade quanto em

rmanifestacio.
O que & o espectro? -
Compreensao da
variabilidade de
desenvolvimento

O termo Cespectre”  no
contexto do TEA reflete a
ampla gama de manifestacoes
e caracteristicas encontradas
nas pessods diagnosticadas.

As criangas com TEA podem
dpresentar comportamentos e
habilidades muito diferentes.
variando de dificuldades de
comunicacdo e interacao social
até habilidades notaveis em
areas como memoria ou
atencao aos detalhes. Essa

variabilidade. ou espectro,
explica  por  gue  algumas
criancas com TEA podem

necessitar de apoio  intensivo,
engquanto outras conseguem
levar urma vida independente.

FONTE: CANWA

Dados atuais sobre TEA

& prevaléncia do Transtorno do
Espectro Autista aumentou
significativamente nas  dltimas
deécadas, tanto devido a uma
maiar compresnsao da
condicdo guanto a melhorias
nos meétodos de diagnastico.
Dados recentes apontam gue
cerca de 1 a 2% da populacao
mundial esta dentro do
espectro  autista. Mos Estados
Unidos, o Centro de Controle e
Prevencdo de Doencas (CDC)
relatou que. em 2020, 1 em cada
36 criancas fol diagnosticada
com TEA um aumento em
relacdo aos anos anteriores.



TEA na Primeira Infincia.

A prirmeira infancia. que
compreende os primeiros seis
anos de vida, & um periodo
crucial para o desenvolvimento
global da crianga. especialmente
em termos de @ cognicao,
linguagem. habilidades motoras
e interacao social. O TEA pode ser
identificado durante essa fase, |8
gue muitos sinais de dificuldades

soCials e comportamentais
comecam a surgir logo nos
primeairos anos de vida.

Os primeiros indicios do

Transtorno poderm ser notados
por meio de comportamentos
atipicos como a falta de resposta
ao ser chamado pelo nome,
dificuldade em manter contato
visual, desinteresse em brincar de
forma interativa e atraso no
desenvolvimento da fala e da
linguagem. Muitas vezes, esses
sinais =30 percebidos pelos pais
ou cuidadores antes dos trés
anos de idade, levando a busca
de avaliaces diagnosticas.

Ma primeira infancia. o cérebro
das criancas esta em um estagio
altamente  plastico, o gue
significa que, oferta de
possibilidades de interacdoc e
aprendizado podem ter impactos
significativos para =
deserwolvimento dos peguenos,
troca com pares e mediacoes
com adultos s3o acdes muito
positivas para esta criancas e
devem ser possibilitadas.

Cwutro aspecto fundamental do
TEA na primeira infancia € a
importancia da educacao
inclusiva. O envolvimento em
atividades pedagogicas que
valorizer a interacac scocial e o
brincar pode auxiliar na
diminuicae dos impactos do
transtorno. & escola desempenha
urm papel essencial na construcao
das primeiras interagoes sociais
fora do ambiente familiar,

A inclusdo destas criancas na
escola  representa mais  uma
oportunidade de aprendizado e
desenvolvimento. As criancas, ao
interagirem com seus pares e
educadores, passam a adquirir
novas formas de pensar.
comunicar e entender o mundo
ao seu redor. Tendo como base o
conceito de Zona de
desenvolvimento proxirmal
podemos compreender que, a
crianca inserida em um ambiente
rico em vivéncias coletivas, pode
aprender e se desenvolver com o
apoio de outros, seja de colegas.
se2ja de adultos mais experientes.
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No caso de criangas com TEA,
esta oportunidade de
dezenvolvimento tambeém a
muito importante. A escola € um
espaco mediador de vivencias e
culturas, onde as criancas podem
desenvalver em suas capacidades
g explorar novos repertarios de
comportamento e comunicacao.

Caracteristicas e Diagndstico.

O Transtorno do Espectro Autista
& caracterizado por um conjunto
de sinais que afetam
principalmente  dois  dominios
centrais: a comunicacao sociale o
comportamento. Mo campo da
comunicacao social, criancas com

TEA podem apresentar
dificuldade em estabelecer
contato visual, interpretar gestos,
expressar emocoes de forma

adequada 5] responder a
interacoes sociais. Ja no que diz
respeito a0 comportamento, o
TEA s= manifesta atraves de
padroes repetitivos. interesses
restritos e resisténcia a mudancas
[DS5M - 5.

Ezses  comportamentos  wvariam
amplamente entre os individuos.

Algumas criancas podem ser
completamente  nao  verbais,
enouante  outras desenvolvem

uma linguagem verbal. mas com
padroes atipicos de uso, como a
ecolalia, que & a repeticdo de
palavras ou frases ouvidas. sem
um contexto claro.
Além  disso, &
criancas

Cormum que

com TEA apresentermn um apego a
rotinas especificas e se sintam
desconfortdveis diante de
mudangas no ambiente

(DSM - 5).

O diagndstico, conforme descrito
Mo Manual Diagnostico e
Estatistico de Transtornos Mentais
(D5M-5), & feito com base na
observacao clinica dos sintomas.
levando em consideracao relatos
da farnilia e a analize
comportamental do paciente. Os
critérios incluam deaficits
persistentes na  reciprocidade
social, comunicagdao n3o verbal
inadequada. dificuldade &m
estabelecer e manter
relacionamentos, além de
comportamentos  repetitivos e
interesses  restritos. Esses  sinais
devermn estar presentes desde a
primeira infancia e causar
impactos significativos no
furncionamento social, educacional
ou pessoal da crianca(DSM - 5).
Para muitos pais. o primeiro sinal
de alerta & o atraso no
desemvolvimenta da linguagem ou
a auséncia de interesse em
interacoes sociais. Embora nao

haja EXAMes laboratoriais
especificos para o diagnostico,
urmna avaliacao abrangente
realizada por uma equipe
multidisciplinar, que imclui
medicos, psicologos,
forncaudidlogos e outros
especialistas. & essencial para

garantir um diagnadstico preciso.
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Nivel de Suporte

o D5M-5 introduziu a
classificacde do TEA em trés
niveis de suporte, com o objetivo
de identificar a intenzidade do
apoio  necessario para  cada
individuo. Esses niveis refletermn os
déficits em comunicacao social e
a presenca de comportamentos
restritivos = repetitivas,
permitindo uma abordagem
mais precisa e personalizada para
atender as necessidades de cada
crianga.

Nivel 1: Pouco Apolo

Esse & o nivel mais leve dentro do
espectro. em gue a crianca
apresenta dificuldades em iniciar
interacoes  sociais e pode
demonstrar respostas  atipicas
durante essas interacoes. Embora
Consiga =) cormunicar
verbalmente, ainda pode  ter
dificuldade Er sustentar
diglogos  ou  relacionamentos
=oCigls. Em termos de
comportamento, a crianga pode
apresentar algurma rigidez. mas
consegue lidar com mudancas
no ambiente com apoio minimo.
& necessidade de suporte neste
rivel esta relacionada.
principalments, a facilitar a
adaptacao social.

Nivel 2: Apoio mediano

Meste nivel, asz dificuldades de
comunicacao social s3o0 mais
evidentes. As criancas podem ter
um  vocabuldrio  limitade e
dificuldades em compresnder
normas sociais e interacoes.

Os comportamentos repetitivos e
=] inflexibilidade 530 mais
acentuados, interferindo
diretamente em flexibilidade de
atuacac em diferentes contextos,
comao na escala ou em atividades
cotidianas. Aqui, & necessario
mediacdo para ajudar a crianca a
lidar Com mudancas =
desenvolver interagdes socials.
Nivel 3: Maior Apoio

Esse & o nivel gue pede mais

atencdo., a crianca apresenta
dificuldades na comunicacao
verbal e ndo wverbal, o gue
compromete suas  interacoes
s0cials. (8] compoartamento
repetitiv & a  resisténcia 3
mudanca 530 intensos &

dificultamm a capacidade de
adaptacdo a novos ambientes ou
situacoes. As criancas nesse nivel
podem exigir mediacao intensa,

tanto no ambito educacional
gquanto em  suas  atividades
digrias.

0= niveis de suporte podem

auxiliar na compresnsdoc das
necessidades individuais de cada
crianca com TEA. © gue @&
importante para planejar as acoes
pedagogicas. Entretanto estas
informacdes, nao nos apresenta
as potencialidades e interesse de
cada individuo, isso s0 nos sera
apresentado no convivio com a
crianga. Por isso conhecer este
relata meédica € importante,
porem € essencial que a crianca
zejg validada em todas as suas
potencialidades.

11



O Papel do Professor frente ao desenvolvimento.

Os professores exercem um papel muito importante para apoiar o
desenvolvimento dos bebés e criancas, afinal este profissional
convive diariamente com os pequenos, Dito isso. cabe ressaltar que,
o papel dos profissionais da educac¢ao € apoiar as criancas em seus
processos de desenvolvimento e aprendizagem.

Mesmo diante de situacoes em que o desenvolvimento apresentado
pela crianca chama a atencdo. € importante entender que nao se
deve estigmatizar determinadas caracteristicas. O papel da
educacao € ofertar um ambiente inclusivo, equitativo e que respeite
a integralidade dos bebés e criancas. O diagnostico é
responsabilidade de profissionais especializados e nao faz parte da
funcao do professor. Essa € a tarefa das equipes multidisciplinares,
que atuam na salde e que tem a expertise necessaria.

Existe uma tendéncia em acreditar que o desenvolvimento infantil
segue um conjunto fixo de comportamentos e caracteristicas.
Quando algo foge desse padrdo. € comum associa-lo a problemas
meédicos que exigem intervencao. No entanto. ndo podemos reduzir
a infancia a rétulos ou esperar que todas as criancas apresentem um
desenvolvimento idéntico. Respeitar. acolher e apoiar sdo praticas
fundamentais que devem dialogam com os fazeres da educacgao.

FONTL: CANVA
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Os Impactos da documentacao
meédica.

Concentrar esforcos na remocao
de barreiras que limitam o acesso
plenc e a participacdo de todas
as criangas, visando uma inclusao
equitativa e significativa de ser o
foco central da educacio. A
doecumentacdo medica, embora
essencial pard indicar as
necessidades especificas de cada
crianca., ndc deve se tornar o
centro do processo pedagogico.

Quando  utilizado de forma
inadequada, esse documento
pode refarcar estigmas i

transformar-s&  em  mais  um
obstaculo a8 inclusao escolar da
crianga com TEA.

Ao deslocarmos o foco do
diagndstica clinice para as
potencialidades e necessidades
educativas de cada crianga.
damos um passo decisivo em
direcdo a construcide de uma
escola verdadeiramentes
acolhedora, que valoriza e apoia
as singularidades de cada sujeito.
Com isso. criamos um ambiente

aque, além de respeitar  a
diversidade. estabelece  altas
expectativas para o
desenvolvimento i a

aprendizagem de todos.
i A 4

Capitulo 2:

Transtorno do
Processamento
Sensorial (TPS)

2 Transtorno do Processamento

Sensorial (TPS) € uma condicao
caracterizada pela dificuldade que

alguns individuos tem de
arganizar = interpretar
adequadamente  os  estimulos
sENsoriais provenientes do
ambiente. Embora comumente
associado  ao  Transtorno do

Espectro Awutista, o _TP5 & uma
condicdo independents que pode
ocorrer em conjunto com o TEA
ou_ndo. Assim sendo, nem toda
pessoa com TEA tem TPS 2 nem
toda pessoa com TPS estd dentro
do TEA.

Mo contexto do Transtorno do
Ezspectro  Autista, os transtornos
sensoriais podem ser reconhecidos
como parte do guadro clinico,
afetando o comportamento & as
interacoes das criancas com o©
ambiente ao seu redar.

Sensacoes auditivas, visuals. tateis,
olfativas e gustativas podem ser
percebidas de maneira atipica, e
podem  influenciar diretamente
no desenvolvimento  social e
educacional da criancga.

13



TPS - Auditivo e Visual.

O TPS auditivo e visual
frequentemente pode resultar
em reacoes exageradas ou
diminuidas a estimulos sensoriais
desses tipos.
Criancas
apresentam
processamento sensorial
auditivo, podem  apresentar
dificuldade em diferenciar sons,
concentrar-se em ambientes
ruidosos ou até mesmo processar
O gque ouvem, mesmo que sua
audicao fisica esteja intacta. Isso
pode afetar diretamente suas
habilidades de comunicacdo e
interacao social.

Quanto aos apoios que podem
ser necessarios, cabe ressaltar
que nem toda crianca com TPS
auditivo necessita do uso de
abafador de ruidos, este tipo de
suporte sera definido pela equipe

com TEA
transtorno

que
de

terapéeutica
crianga.

O TPS \visual
sensibilidade = desconforto
significativo diante de luzes
intensas ou padroes  visuais
complexos. A crianca pode evitar
olhar diretamente para
determinadas imagens ou objetos,
desviando o olhar para evitar este
desconforto.

Essas dificuldades podem criar
barreiras para o aprendizado, uma
vez que a crianga pode ter
dificuldades estabelecer foco na
sala de aula ou reagir a
determinada luminosidade, ao
material usado e aos estimulos que
a rodeiam.

Estas situacdées nos mostram o
quanto a atuacao de uma equipe
multiprofissional €& essencial, pois
compreender as questoes sensoriais
€ agir para apoiar a criangca € uma
acao necessaria para facilitar sua
participacao nas propostas.

gue acompanha a

pode  causar

FONTL: CANVA
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Seletividade Alimentar e o TPS

A seletividade alimentar € um
dos comportamentos que
podem estar associado ao
Transtorno do Processamento
Sensorial. Existem crian¢as com
TEA que apresentam dificuldades
em aceitar alimentos com certas
texturas, cores ou sabores, o que
pode estar relacionado -
hipersensibilidade sensorial. Isso
faz com que elas recusem uma
variedade de alimentos, optando
por um cardapio restrito, que
pode impactar negativamente
sua nutricao.

O transtorno de processamento
sensorial relacionado g
alimentacao pode se manifestar
tanto em uma sensibilidade
excessiva. quanto na busca por

alimentos com caracteristicas
sensoriais  especificas, como
alimentos crocantes ou

extremamente macios.

Estimulos sensoriais e o
acompanhamento nutricional, tém
se mostrado eficazes para lidar
com essa questao.

Essas abordagens visam
gradualmente ampliar a aceitacao
de novos alimentos por meio de
exposicoes e estimulos junto a
seus pares de forma progressivas.
Convites para tocar e cheirar os
alimentos, podem ser um bom
caminho, sempre respeitando o
ritmo da crianca.

E essencial identificar bebés e
criangas que apresentam
seletividade alimentar. seus

medos, aversoes; os sinais de fome
e saciedade, dificuldades em se
relacionar com os alimentos. s3o
praticas educativas que devem ser
planejadas e discutidas, sempre
em parceria com a familia
(Orientacao Normativa de
educacdo alimentar e nutricional
para Educacao Infantil, 2022, p. 39)
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Causas da Desorganizacgao.

A desorganizacao sensorial
observada em criancas com
Transtorno do  Processamento

Sensorial (TPS) € um fenomeno
complexo que resulta de falhas na
maneira como o cérebro processa,
organiza e integra estimulos
sensoriais. O trabalho
multidisciplinar é essencial para

apoiar criancas que tenham esta
dificuldade.

Hiper/Hipossensibilidade

A hipersensibilidade caracteriza-se
por uma resposta amplificada do
sistema nervoso a estimulos
sensoriais que, para a maioria das
pessoas, seriam  considerados
comuns ou neutros. Em individuos
com hipersensibilidade, esses
estimulos sao percebidos de
maneira aversiva e, em alguns
Casos, dolorosa, gerando
desconforto significativo. Como

forma de lidar com essa
experiéncia sensorial  intensa,
essas pessoas frequentemente
adotam comportamentos de
autoprotecao.

Essas reacdes comportamentais
refletem tentativas de
autorregulacao, visando
minimizar o impacto de estimulos

que sao excessivamente
perturbadores para o sistema
sensorial, algumas vezes

reconhecido como estereotipias. .
A hipossensibilidade -
caracterizada por uma resposta
reduzida a estimulos sensoriais,
levando o individuo a buscar
intensificar esses estimulos para
atingir um equilibrio sensorial
adequado.

Pessoas com hipossensibilidade
frequentemente demonstram

comportamentos que refletem
essa necessidade de maior
intensidade sensorial, como

pressionar objetos, movimentar-se
intensamente ou explorar

texturas e pesos variados.
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Capitulo 3:
Desenvolvimento:
Compreensao e
Propostas.

O desenvolvimento infantil & um
processo dindmico, multifacetado
e altaments individual. Muitas
vezres preocupacoes sUrgem
quande criancas demonstram
dificuldades na comunicacao,
interacdo  ou comportamento,
levando a suspeita de condicoes
como o Transtorno do Espectro
Autista (TEA). MNo entanto, &
fundamental compreender que
nerm todo desenvolvimento
diferenciade ou atraso na primeira
nfanci ) laci |
autismo e gue outros fatores
podem contribuir para  essas
dificuldades. Este capitulo explora
25535 nuances e propoe
estratégias para apoiar (s}
deservolvimento.

Nem tudo & TEA.

-

E comum gue comportamentos
atipicos, como dificuldades de
interacao social ou atraso na fala.
levantem preocupacoes sobre o
TEA. Mo entanto, & importante
lermbrar que essas manifestacoes
podem ser causadas por uma
série de outros fatores, como

condicoes temporarias de
desenvolvimento, estresse familiar,
eventos traumaticos.
empobrecimento de estimulos
entre outros.

& primeira infancia & marcada por
desafios e diversidades de
desenvolvimento emocional ou
comportamental que muitas vezes
pode ser transitdrio & nao
necessariamente indicativo de um
transtorno.

Por exemplo, uma crianca que esta
lidando com apraxia da fala ou
mutismo seletivo pode apresentar
sinais que se assemelham a
caracteristicas do TEA. Além disso,
dificuldades na integracao
sensorial ou no processamento
auditivo podem ser erroneamente
interpretadas como autismo. Por
isso, & crucial realizar uma
avaliacao criteriosa e
multidisciplinar antes de qualquer
diagndstico, para evitar rotulos
indevidos, sendo essa avaliacao
feita por profissionais da sadde.

Comunicacio empobrecida e
suas possivels causas.

A comunicacdo € um dos aspectos
mais sensiveis do desenvolvimento
infantil. Mo entanto. nem toda
dificuldade de comunicacao indica
TEA. Uma comunicacao
empobrecida pode resultar de
diversos fatores, como atraso no
desenvolvimento da linguagem.
falta de estimulo adequado ou até
mesmo  dificuldades auditivas.
Alem disso, fatores emocionais,
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como a timidez extrema ou a
ansiedade social. podem interferir
nas habilidades comunicativas das
criancas.

A falta de oportunidade para se
expressar em ambientes ricos em
interacao e dialoge tambem pode
impactar negativamente a
comunicacao. Pais e educadores
tém um papel essencial em criar
ambientes que incentiverm a troca
verbal, a expressdo de ideias e a
escuta ativa,

MNativos Digitais e a Intoxicacao
Eletrénica.

A exposicao excessiva 3
dispositivos  eletronicos.  como
tablets, celulares & computadores,
€ uma preocupacac crescente
entre especialistas no
desenvolvimento infantil. As
criancas da geracaoc  atual
frequentemente chamadas de
"nativos digitais”, estdo imersas em
ambientes tecnoldgicos desde os
primeiros anos de vida. Embora as
tecnologias oferecam vantagens. o
uso indiscriminado pode resultar
em uma “intoxicacdo eletronica’.
cam efeitos negativos Mo
desernvolvimento cognitivo,
emocional e social da crianca.

Estudos indicam que o uso
prolongado de dispositivos
eletronicos pode levar a um
compartamento isolado,

dificuldades de concentracdc e
ateé atrasos no desenvolvimento da
fala. Alem disse, a falta de
interacao fisica com outras

criancas e adultos limita
oportunidades essenciais de
desenvolvimento social &
emocional. i “intoxicacao

eletronica” pode também estar
associada a distdrbios do sono,
irritabilidade e dependéncia de
astimulos wisuais rapidos,
dificultando a concentracdo em
atividades mais tradicionais, como
a leitura ou o brincar.

Fropostas para limitar o tempo de
tela e incentivar atividades que
envolvam interacdo humana. como
jogos e brincadeiras ao ar livre, 530
fundamentais para
desenvolvimento.

Para saber mais.
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0O Valer da Palavra: A Troca
entre a Crianca e o Adulto.

A palavra, seja falada. escrita ou
gestual, e essencial no
desenvolvimento infantil. A,
interacao wverbal com adultos
constréi 2 linguagem, apoia o©
desenvolvimento cognitivo e cria
vinculos afetivos. Conversar com a
crianca, mesmo  sem dominio
pleno da linguagem. desenvolve
habilidades  comunicativas e
compreensac do mundo. Essa
troca wvai alem da informacao,
envolvendo escuta ativa,
valorizagdo das respostas e
estimulo a criatividade.

Dialogos durante refeicoes,
caminhadas ou leituras fortalecem
vinculos emocionais e incentivam
a linguagem. autoestima e senso
de pertencimento. Para criancas
com TEA, garantir a troca e ©

dialogo promaove vinculo,
pertencimento e compreensac da
funcao social da fala,

fundamentais para a interacdo e
inclusao.

Interacio e Desenvolvimento
para Todos.

O desenvolvimento infantil nao
ocorre de maneira isolada. Pelo
contrario, ele € moldado por uma
serie de interacdes que a crianca
vivencia em seu ambiente social,
cultural e familiar.

A perspectiva socio-histarica, por
exemplo, destaca que o ‘meio” nao
e apenas um ambiente fisico
estatico, mas uma dinamica de
interacOGes entre a crianga e os
fatores que a rodeiam., incluindo as
relacoes interpessoais, 05 recursos
culturais e as experiéncias sociais.

Cada crianca. independentemente
de suas capacidades ou limitacdes,
deve ser vista como um sujeito de

desenvolvimento.  Isso  significa
gue, para promover o
desenvolvimento  saudavel, e

essencial que todas as criangas,
incluinde aguelas com  TEA,
tenham acesso a um ambiente
rico em interacoes significativas. A
troca entre pares, adultos e o
ambiente promovem o
aprendizado continuo, reforca a

autoconfianca e amplia as
capacidades  comunicativas e
cognitivas.

A interacao tem papel crucial na
inclusdo. Ao  participar de
atividades compartilhadas com

outras criancas. as criancas com
TEA tém a oportunidade de
desenvolver habilidades sociais e
emocionais. Alem disso, essa troca
favorece o desenvolvimento de
todos os envelvidos, promovendo a
empatia. o respeito as diferencas e
a cooperacac mutua. © meio deve
ser compreendido como  um
contexto dinamico e flexivel, em
que cada individuo influencia e &
influenciado pelo ambiente e pelas
pessoas ao seu redor.
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Investir em ambientes
educacionais e sociais inclusivos,
que incentivem a interacao e
promovam a diversidade, € um
dos passos fundamentais para
garantir o desenvolvimento
integral de todas as criancas. Para
que esse desenvolvimento
acontecga. = essencial que
professores e toda comunidade
estejam preparados para entender
as necessidades de cada crianca e
criar oportunidades para que
essas interacoes ocorram de

maneira positiva e enriquecedora.

O Aprendizado é Possivel.

Acreditar que todas as criancas
tém capacidade de aprender,
independentemente de suas
caracteristicas ou desafios, € um
principio fundamental da
educacao inclusiva.

No contexto do Transtorno do
Espectro  Autista, embora as
dificuldades de interacdo social.
comunica¢dao e processamento
sensorial possam apresentar
barreiras. € essencial reconhecer
que o aprendizado €& sempre
possivel.

Cada crianca possui uma maneira
unica de interagir com o mundo. O
sucesso no aprendizado esta
intimamente ligado a
compreensao das diferencas e 3

constituicdo de ambientes
educacionais acessiveis para
atender as necessidades
especificas . mas acima de tudo,

que considere as habilidades e os
interesses de todas as criangas.

Para que o aprendizado seja
possivel e eficaz, as praticas
pedagodgicas devem ser ajustadas,
focando na mediacdo e na
promogao de interacoes
significativas. Professores, devem
utilizar ferramentas que

incentivem a comunicacdo. a
interacdao e o aprendizado. O uso
de métodos visuais, rotinas
estruturadas e tecnologia assistiva
pode facilitar o processo de ensino
aprendizagem e devem @ ser
considerados.
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Superando Barreiras.

O papel dos educadores & crucial
para promover um  ambiente
acolhedor & desafiador. em que as

criancas sintam-se capazes e
rmotivadas a explarar,
experimentar e aprender. Ao

proporcionar suporte emocional e
pedagogico, 05 educadores
ajudam a fortalecer a confianca
da crianca em suas habilidades,
criando uma atmosfera em que o

aprendizado & possivel., prazeroso
e continuo.

Capitulo 4:
Propostas

Pedagodgicas.

A educacao infantil € um direito
gue deve ser garantido a TODAS
as criancas, independentemente

de suas caracteristicas ou
especificidades. No contexto da
inclusdo de  criancas com

Transtorno do Espectro Autista. as
propostas pedagdgicas precisam
ser acessibilizadas e pensadas de
forma a promover um ambiente
de aprendizagem que respeite as
individualidades e proporcione

aoportunidades de
desenvolvimento pleno. o
Curriculo da Cidade: Educacao

Infantil, term como base em suas
diretrizes a equidade,
integralidade & a inclusao, estas
sErem como uma referéncia para
direcionar as praticas pedagodgicas

Equidade na Educacao:

2 principio da equidade reconhece
que as criancas possuem
necessidades diferentes e portanto,
exigem abordagens que
considerem todas as criancas, para
que estas possam alcancar o
maximo de seu potencial. No caso
das criancas com TEA, & essencial
gue as propostas pedagdgicas
levern em consideracdo suas
especificidades, elaborando
propostas acessiveis para garantir
que as barreiras ao aprendizado
sejam reduzidas. Ilsso implica a
criacao de estratégias que
respeiterm os tempos de cada
crianga, suas formas dnicas de
interacdac com o mundo e seus
interesses particulares,
promovendo urm  ambiente de
gaprendizado mais justo e acessivel
para todos.

Integralidade no
Desenvolvimento:

2 conceito  de integralidade,
conforme apresentado no Curriculo
da Cidade, refere-se a0
desernvolvimento integral da
crianca, abrangendo nao apenas o
agspecto cognitivo, mas também o

fisico, emocional e social. A
educacao infantil, precisa
considerar es585 diferentes
agspectos, promovendo propostas
que favorecam tanto o

desenvalvimento académico
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aquanto o desenvolvimento social e
emocional. As praticas
pedagagicas devermn ser projetadas
para fortalecer a autonomia de
todas as criancas, seu senso de
pertencimento e sua capacidade
de interagir, ter vez e voz diante
das propostas apresentadas.

Inclusdo Escolar

& inclusdo escolar ndo & apenas a

insercdo fisica da crianga no
ambiente educativo, mas a
garantia de que ela participe
ativarmente do  processo de

aprendizado, interagindo com seus
pares e desenvolvendo  suas
capacidades em um ambiente que
valorize suas  singularidades. O
Curriculo da Cidade defende que o
ambiente escolar deve sEr
preparado para atender a
diversidade, promovendo praticas
que estimulem a participacio de
todas as criancas.
independentements de 5U85
condicdes. Para as criangas com
TEA, iss0 significa acessibilizar as
praticas pedagogicas para que elas
pOsSsam 58 engajar nas atividades
educativas e sociais da escola de
maneira significativa.

Propostas Pedagdgicas
Inclusivas

Baseando-se nesses principios, as
propostas  pedagoagicas devem
promover a acessibilidade do

ensino, levando em conta o
contexto & as necessidades de
cada crianca, ndo desconsiderando
o coletive, as interacoes, os
interesses e conhecimentos
prévios. Assim, € possivel criar um
ambiente gue ndo apenas inclua.
mas valorize e potencialize o
desenvolvimento de  todas  as
criangas.

Mediar as Interagoes entre as
Criancgas.

O papel do educador como
mediador & fundamental para criar
oportunidades de interacdo e
aprendizado social  entre as
criancas com e sem TEA. Essas
interacoes sdo essenciais para o
desenvolvimento das habilidades
sociais, como o compartilhamento
de materiais e a resolucac de
conflitos. Para as criangas com
TEA. esses momentos de interacao
estruturada  podem  ser cruciais
para o deservolvimento de suas
competéncias comunicativas e
emocionais.

A mediacao envolve criar situacoes
planejadas e seguras em que todas
as criancas possam interagir com
seus pares de forma significativa,
com apoio e direcionamento. O
professor  deve  incentivar  as
criancas a colaborarem entre si
promovendo atividades que
valorizem o trabalho em equipe e
o apoio frente as dificuldades.
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Ezsas atividades  ajudam ]
estruturar  as interacoes e
aferecem oportunidades naturais
para que as criancas se
cormuniquem & trabalhem juntas.
O uso de suportes visuais, como
cronogramas de  atividades ou
cartoes de comunicacdo. também
pode facilitar a compreensdo & a
participacdao das criancas com
TEA, assim como apoio de seus
pares.

FOMTE: CANVA,
Propostas e

materiais diversificados

Na educacao infantil. a
estruturacao das praticas
pedagdgicas precisam criar
ESPACos que favorecam a
autonomia. a exploracdo e a
expressao das criancas.
assegurando-lhes tempo i

liberdade para que experimentem.
brinquerm e construam  suas
proprias formas de comunicacao e
expressao.

Messe contexto, € fundamental
gque as Unidades Educacionais
(UEs) garantam um ambiente que
ofereca diversidade de materiais.

atividades e interacoes.
promovendo o dessnvolvimento
das mudltiplas  linguagens da
crianca. Isso  inclul  linguagens
verbais, corporais,  graficas e
emocionais. entre outras,
Possibilitande gque a crianca

explore o mundo de forma integral
e conectada ao seu proprio ritmo
de aprendizado.

2= professores atuam  como
mediadores = observadores
atentos, aferecendo suporte,

respeitando o tempo & o interesse
das criancas e garantindo Qque
cada uma tenha oportunidade de
explorar e EXpressar 5UAL
particularidades. Esta acao
favorece a participacio de todas as
criancas & auxilia do
desenveolvimento da comunicacao,
interacao e aprendizado.
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Escuta Atenta e Olhar Sensivel
Ele ndo fala, mas se comunica.

Na educacao infantil,
especialments (T contexto
inclusive que envolve criancas
com Transtorno do  Espectro
Autista, & essencial reconhecer
fque a comunicacao transcende a
linguagem verbal. Muitas criancas
com TEA apresentam
dificuldades ou  atrasos  no
desenvalviments da fala. mas
ainda assim utilizam diversas
formas de comunicagdo. O
Curriculo da Cidade enfatiza que
o processo educativa deve ser
integral e inclusivo, considerando
todas az formas de expressdo,
Mesmo  aguelas gue nd3o s5ao
convencionais.

O desenvolvimento das criancas
estd profundamente relacionado
a0 seu meio e as interacoes gque
ele proporciona, Mo caso de
criangas com TEA, as formas de

cormunicacac podem  ser nao
verhbais envalvendo gestos,
expressoes faciais, olhares,

comportamentos repetitivos ou o
uzo de objetos como uma forma
de interagir com o mundo. Essas
formas ndo vwverbais sdo tdo
significativas quanto a fala e
precisam  ser  reconhecidas e
interpretadas de maneira
adeguada pelos educadores.

© Curriculo da Cidade reforca a
importancia da escuta ativa e do
olhar sensivel, recomendando

gue o educador esteja atento a
forma singular de expressio de
cada crianca.

Cada gesto ou olhar pode ser uma
tentativa de se expressar, mediar
essa comunicacdc de maneira
cuidadosa e respeitosa & eszencial,
o choro, o balanceio, a agitacao,
um sorriso sao formas de mostrar o
quao prazerosas sao a5 propostas
aou nao, por isso & importante a
atencdo a estes sinais.

Contar, Cantar e Dialogar com a
crianga.

A contacdo de historias, o canto &
o diglogo s3o0 vivéencias cotidianas
na educacdo infantil. Poderosas
ferramentas, pois suas praticas nao
apenas promovemn o
desenvolvimento da  linguagem,
mas tambem fortalecem o vinculo
afetivo entre o adulte e a crianga.
"As interagdes que propomos parg
bebés e criongos no UE devem
permitir  gue sgjam  sempre
protagonistas, o que significa
dizer gue bebés e crioncas devem
estar sempre ativos, sempre em
atividade. Por atividade entende-
se um fazer que envolve a crionca
como um todor seu corpo, sud

mente = sSuas E.".".‘Dl‘;lf'ES_
{Curriculo- 2013,
Ezsa defesa & para todas as

criancas. portanto para além de
uma proposta gque contribui para
desenvolvimente da crianca com
TEA, sua participacdo € um direito.
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Contar Histéria: A mediacido
cultural.

O contato inicial com a linguagem
escrita e falada. carregado de
emocdo e imaginacao. nao visa a
reproducae passiva. mas a
construcao de sentidos e reflexdes
que favorecem o
desenvolvimento. Por meio das
historias, as criangcas encontram
espaco para explorar a lingua. a
linguagem & o pensamento.

A contacdo oferece uma forma
rica de intreduzir a crianca ao

mundo da linguagem,
estimulande a Iimaginagao. a
compresnsao 0 o]

desenvolvimento do vocabulario.
Para criancas com TEA. essa
pratica podem ser especialmente
benéfica, 5E acessibilizadas,
gquando necessdrio. COM recursos
wisuais, como livros ilustrados ou
histarias contadas por meio de
objetos, pois gjudam a
contextualizar & a dar sentido as
narrativas.

Cantar Masicas: O Ritmo da
Linguagem e a Expressao
Emocional.

A mdsica tem um papel dnico no
desenvolvimente da crianca. pois
combina linguagem, ritmo e
emocado. Para criancas com TEA, o
canto pode oferecer uma maneira

ludica S envolvente de
dessnvolver habilidades
caomunicativas, alem de

proporcionar uma forma de

expressao emocional.

Mesmo as criangas gue nao
tenham a oralidade desernvolvida.
58 benaeficiam durante as
propostas cantadas. pois podem
interagir com seus parese assim

cormo expreszar movimentos
diversos.
Dialogar com a  Crianga:

Construindo Vinculos.

Dialogar com a crianca. mesmo
quando ela ainda ndo domina
completamente a linguagem, &
uma pratica essencial para o seu
desenvolvimento. A linguagem &
uma ferramenta mediadora do
pensamento e do desenvolvimento
social. Praticas pedagodgicas que
promovam a escuta e a valorizacao
das expressoes infantis. mesmo
aquelas qgue se manifestam de
formas ndo convencionais, devem
ser validadas.

2 didlogo € mais do gue apenas
uma troca verbal: ele envolve a
escuta ativa por parte do educador
e a validacao das tentativas da
crianca de se comunicar, seja por
meio de gestos. olhares ou
vocalizagoes. Iss0 cria urm
ambiente de confianca, no qual a
crianca se sente motivada a se
expressar e a interagir.

""'“*-q.\__
|

- "

S el
FOMTL: CAMA,
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O que Ja Faz Sozinho? O que
Precisa de Ajuda?

Uma abordagem pedagogica
centrada na crianga. comeca com
a awvaliagcdo cuidadosa de suas
habilidades. |dentificar o que a
crianca ja & capaz de fazer sozinha
e seus interesses € uma maneira
de valorizar suas conquistas e de
reforcar a autoconfianca.

O desenvolvimento ocorre  por
meio da mediacdo social. ou seja.
com a ajuda de um adulto ou
colega mais experiente, que apoia
a crianca até que ela seja capaz de
realizar a tarefa de forma
independente. |s50 tambeém
acontece com a crianca com TEA,
por isso compreender  esses
aspectos & necessario.

- qgue ja faz Sozinho?
A observacdo atenta do

comportamento da crianga. tanto
nas interacoes sociais quanto nas

atividades individuais. & crucial
para determinar  em  quais
situacoes ela j& domina as

habilidades necessarias. O uso de
estratégias como reforco positivo.
rotinas estruturadas e materiais
visuais pode ajudar a manter e
fortalecer e553% habilidades,
tornande a crianca mais segura
erm suas capacidades.

- 0 Que Precisa de Ajuda?

Por outro lado. €  igualmente
importante identificar em  quais
momentos a crianca ainda precisa
de apoio. Muitas vezes, criancas
com TEA necessitam de ajuda para
lidar com  situacdes  nowvas.
transicoes entre atividades, ou
interacoes sociais mais complexas.
Agui entra o papel do educador
COoMmo mediador, oferecendo
suporte adeguado para que a
crianca se sinta segura ac enfrentar
desafios e aprender NovVas
habilidades. Ofertar previsibilidade
pode favorecer estas mudancas.
dialogue & acolha.

- Construindo a Autonomia com
Suporte Adeguado.

O equilibrio entre o que a crianca
ja faz sozinha & o que precisa de
gjuda dewve guiar o trabalho
pedagogico. Ao focar no que a
crianca com TEA ja & capaz de
fazer & fornecer suporte adequado
quando for necessario. o educador
esta promovendo o
desenvolvimento de habilidades
gue naoc apenas beneficiam o
aprendizado, mas tambeém
aumentam a autoconfianca e a
independéncia. Esse processo de
construcac da autonomia &
continuo e dindmico, ajustando-ze
constantemente as necessidades e
conguistas da crianca.
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- O que chama sua atencao?

Entender o que desperta o
interesse de TODAS as criancas, &
uma chave importante para
engaja-la processo de
aprendizado.

A crianca com TEA pode
demonstra uma concentracac
intensa em determinados objetos,
termas ou atividades, o que pode
ser explorado de maneira
pedagogica. Esses interesses focais
podem  incluir temas como
dinossauros, CArros, padroes
visuals ou sons especificos. & sao
janelas para o desenvolvimento de
habilidades cognitivas e sociais.
Fropostas estruturadas de
maneira a integrar os interesses
das criancas. faz com gue elas se
sintam mais motivadas a
participar e  explorar novas
aprendizagens.

no

Planejar considerando TODAS
as criancas.

O desafioc do planejamento
inclusive € garantir gue cada
crianga, independentemente de
suas necessidades ou habilidades,
tenha acesso a oportunidades de
aprendizagem significativas. Isso
significa que o planejamento deve
considerar tanto os interesses e
potenciais das criancas com TEA
quanto das demais criancas da
sua turma.

O planejamento pedagodgico deve
incorporar a diversificacdo de trés
componentes ao processo de

aprendizagem:

* engajamento das  criancas -
propostas gue consideram o
interesse.

* 3 apresentacdo da proposta que
serg  ofertada - pricrizando
propostas  gue  permitem a
participacio de todos;

« a mediacdo da aprendizagem -

tendo consciéncia do
conhecimento prévio das
criangas, os apoios sdao mais

efetivos. quando necessario;

lsz0 significa gue os educadores s3o0
incentivados a utilizar multiplos
formatos de materiais, estratégias
pedagogicas acessiveis = a
promover interconexdes entre as
propostas e as  vivencias das
criancas, tornando a aprendizagem
mais relevante, acessivel e
significativa.

Estas possibilidade apresentadas,
dialogam com os principios do
Desenho Lniversal para

Aprendizagem - DUA:

* Engajamento -  desperta  a
motivacdo e entusiasmo pela
aprendizagem;

« Representacao - fornecer
propostas que todos possam
participar;

« Acdo e Expressdc - apoio para
que todos consigam demonstrar
seu desenvolvimento, frente as
propostas apresentadas.

27



- Brincando com Materiais Sensoriais:

Propostas com materiais sensoriais como agua, gelo, areia e argila
proparcionam uma experiéncia multissensorial que pode beneficiar
todas as criancas. inclusive criancas com TEA. Essas atividades
estimulam os sentidos. permite a exploracao de materiais diversificados
e podem ajudar na compreensdo de interesses e dificuldades na
exploracae, tambeém podem auxiliar no reconhecimento de texturas e a
regulacao sensorial.

Az atividades sensoriais promovermn o desenvolvimento cognitivo, pois
envolvern a resolucdo de problemas, a exploracae e a descoberta
Brincar com gelo que derrete, por exemplo, permite gue as criancas
explorem conceitos de mudanca de estado fisico, engquanto a
manipulacdo de areia ou argila estimula a criatividade e o pensamento
simbaolico.

Fante: Com olhos de criamga. (Tonucd, 2003, po 1100
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- Acolhimento e Adaptacao: Construindo Seguranca

Durante o processo de acolhimento, & essencial que o educador
reconheca e respeite o tempo de cada crianga. oferecendo suporte
emocional e criando uma rotina estruturada e previsivel. Para algumas
criancas com TEA. a previsibilidade & uma necessidade central. pois
ajuda a reduzir a ansiedade diante de mudancas e novos estimulos.

O objeto de apego. seja um bringquedo favorito, uma manta ou
gualguer outro item pessoal, pode desempenhar um papel central no
processo de adaptacdo escolar. Para muitas criancas, esses objetos
oferecem um senso de seguranca e familiaridade. funcionando como
um ‘refugio emocional® em momentos de estresse ou sobrecarga
sensorial. Esses objetos de apego ajudam a regular suas emocoes e a
lidar melhor com a transicao para ¢ ambiente escolar.

Fonte: Com olhos de crianga. (Tonwei, 2003, p. 110)
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-Vinculo e Pertencimento

O vinculo entre professor e crianca & um dos principais alicerces do
processo de ensino-aprendizagem, no caso de criancas com TEA nao &
diferente. Ainda mais se considerarmos que algumas destas criancas
podem ter dificuldades de interacio social e comunicacao. Criar esse
vinculo depende de uma abordagem sensivel e acolhedora por parte
do professor, que deve estar atento ds necessidades individuais da
crianca, oferecendo suporte emocional e sendo uma presenca
constante e segura no ambiente escolar. As interacdes com os pares
pode ser desafiadoras. e o papel do professor & fundamental para
mediar essas interacoes, promovendo a cooperacao e o respeito mutuo.
A criacdo de um ambiente acolhedor, erm que as criancas aprendam a
valorizar as diferencas. € essencial para o desenvolvimento do senso de
pertencimento e para que cada crianca se sinta parte do grupo.
Criancas que estabelecem vinculos e pertencimento tendem a gostar
de ficar no mesmo ambiente de seu grupo e junto a seu professor.

E_E? SERA QUE YALE
A PEMA SE SILAR 7
_._H“L

Fomnte: Com olhos de crianga. [Tonwcd, 2003, p. 41}
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- Comunicacao Alternativa Aumentativa

Existern varias estratégias de CALA gque podem ser implementadas no
ambiente escolar para promover a inclusao de criancas com TEA
Entre elas estao:

* Pranchas de Comunicacacs: Utilizando simbolos, imagens ou fotos
que representam palavras e acdes. a crianga pode apontar ou
selecionar os simbolos para expressar suas necessidades ou
comunicar-se com os outros.

« Dispositivos Eletronicos: Tablets com aplicativos de comunicacao
permitern que a crianca selecione imagens ou frases pre-
programadas cue sao faladas pelo dispositivo, facilitando a
comunicacdo com professores e colegas.

Toedas estas tecnologias devemn ser aplicadas considerando a
especificidade de cada crianga. entender se a barreira € na
comunicacao é essencial.

MNesta faixa etaria, algumas vezes a crianga com TEA chega a escola
com interesse pela comunicacdc pouco desenvolvido, em um
processo de construgdo da fungdo social da comunicagao. Entretanto,
com o passar do tempoe e mediacae do professor, a crianga
compreende a necessidade e a eficdcia da troca com seus pares e nas
propostas, sinalizando assim a real necessidade de apoio, caso exista.

Fonte: Com olhos de crianga. (Tonucd, 2003, p. 32)
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Capitulo 5:
Parceiros

Familia
A parceria com as familias de
criangas com  Transtorno  do

Espectro Autista & essencial para
gue o processo educativo  seja
realmente inclusiva e acolhedor.
Quando escola e familia trabalham
juntas, cria-ze uma rede de apoio
gue ajuda a entender e atender
melhor as necessidades dnicas de
cada crianga, promovendo seu
deservolvimento de forma integral
e respeitosa.

Essa colaboracdo comeca com o
diglagao entre professores =
familiares, o que permite alinhar as
estratégias escolares com as
rotinas e expectativas da familia.
Essa parceria torna o processo de
inclusdgo uma responsabilidade
compartilhada, em gque todos —
escola e familia — trabalham para
construir urm ambiente em que a
criangca possa se desenvolver com
seguranca e alegria. tanto dentro
guanto fora da unidade
educacional.

Para muitas familias de criancas
com Transtorno do Espectro do
Autismo (TEA)L o  inicie da
educacdo infantil ¢ uma etapa
cheia de insegurancas e desafios.
Ha. naturalmente. urma

preccupacao sobre como 3
crianga sera recebida, se suas
necessidades especificas serdo
compreendidas/respeitadas e se
o ambiente escolar conseguird
oferecer o apoio necessario para
seu desenvolvimento., Questdes
como a adaptacdo a rotina, a
interacdo com outras criancas e
a resposta da  escola &
camportamentos particulares
podern gerar ansiedade nos
familiares, que desejam
profundamente ue B553
experiéncia seja  positiva e
acolhedora.

Para muitos pais e responsaveis,
& uma fase de adaptacdc nao
apenas para a crianca. mas para
a familia como um todo,
exigindo confianca, paciéncia e
a construcdo de uma parceria

solida com & escola, para
superar essas  dificuldades e
garantir uma transicdo mais

tranguila e segura para todos.
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Acado Intersetorial

O trabalho conjunto entre
educagdo. saude e assisténcia
social possibilita o

desenvolvimento de acoes mais
integradas e personalizadas para
cada crianca. Acdes integradas
com a Rede de Protecao Social
530 indispensaveis para resolver
situactes ou desafios enfrentados
pelas criancas e suas familias,
promovendo um apoio continuo e
completo. Além disso, parcerias
com outras organizacoes. como
conselhos tutelares & grupos de
defesa dos direitos da crianga,
ampliam a rede de protecao,
assegurando que as necessidades
das criancas sejam atendidas em
sua totalidade,

Essas parcerias 530
particularments importantes no
atendimento a criancas com TEA,
que muitas vezes necessitam de
apoio especializado de mdltiplas
areas. O suporte educacional deve
ser combinado com a atencdo a
salde & o apoio  familiar,
garantindo que todas a5
dimenstes do desenvolvimento

infantil sEjam contempladas.
Dessa forma. a unidade
educacional. em parceria com
outros equipamentos,

desempenha um papel central na
promocaoe de um  ambiente
verdadeiramente inclusivo,

Compreender os apoios que a
crianca com TEA recebe. como
terapias e acompanhamentos
diversos & importante, porém o
diglogo com a familia. o
acolhimento a suas perspectivas
& a parceria em prol do
desenvolvimentoe da crianga €
essencial. Devermos considerar
estas  perspectivas  para uma
atuacao assertiva.

Para auxiliar na estruturacao de
apoios a primeira infancia, a
Frefeitura de 530 Faulo
disponibiliza o Frotocaolo
Integrado de  Atencao 3
Primeirissima Infancia e =eus
instrumentos para a melhoria do
atendimento integral & integrado
a Primeirissima Infancia.

O acesso pode ser feito atraves
do QRCODE abaixo:
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Capitulo 6:
Atendimento

Educacional
Especializado.

O Atendimento Educacional
Especializado [(AEE) € uma das
principais ferramentas para
garantir a inclusao efetiva de
criancas com Transtorno do
Espectro Autista({TEA) nas escolas
regulares.

Conforme regulamentado pela
Portaria B.764/2016 (SME-SP), o
AEE visa fornecer recursos
pedagogicos e de acessibilidade
Oue permitam & plena
participacde e aprendizagem dos
estudantes publico da educacao
especial nas classes regulares. Este
atendimento ocorre de forma
colaborativa com o professor da
zala regular, complementando e
suplementando o ensino.

O Papel do Atendimento
Educacional Especializado.

O AEE € um servico educacional
especializado que ndo substitui o
ensino regular. mas o
complementa ou suplementa,
com o objetivo de proporcionar
aos estudantes com deficiéncia,
com TEA e altas habilidades/sD as

condicoes  necessarias  para
acessar o curriculo, caso haja
barreiras. De acordo com a
Portaria SME 876416 este
atendimento € obrigatdrio e

deve ser institucionalizado no
Projeto  Politico Pedagaogico
(FPP)] de todas as unidades

educacionais.

O objetivo do AEE & identificar e
eliminar as barreiras para a
aprendizagem., proporcionando
estratégias & recursos
especificos que garantam  a
inclusdo e o desenvolvimento
pleno do aluno. Professores de
AEE desempenham um papel
fundamental neste processo.
trabalhando em parceria com os
professores requlares para
planejar e  acessibilizar as
propostas, de forma que ele seja
acessivel a todos. Para o
acompanhamento nos Centros
de Educacdo Infantil, este
profissional recebe a nome de
Professor de Apoio e
Acompanhamento a Inclusdo -
Pasl, profissional que atua no
Centro de Formacao e
Acompanhamento a Inclusao e
faz itinerdncia para apoio a estas
unidades.

AEE na Educacao Infantil.
Na educacdo infantil. o AEE

adquire caracteristicas
especificas. Segundo a Nota
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Técnica Conjunta N° 02/2015, o
atendimento para criancas com
deficiéncia e TEA deve ocorrer,
preferencialmente, no  proprio
contexto da unidade educacional
e durante o turno regular. em
articulagdo com o professor de
referéncia. As atividades do AEE
sao  integradas &as  propostas
pedagdgicas da infancia,
garantinde que a crianca tenha
acesso a todas as experiéncias
educacionais oferecidas o
ambiente escolar.

Para as criancas entre O e 5 anos. o
AEE deve promover a estimulacao

necessaria an 58U
dezenvolvimento, focando na
remocdce de barreiras e no

incentive a participacao plena nas
propostas do grupo. Essa
articulacao € realizada de maneira
colaborativa entre o professor do
AEE & os demais educadores, gue
discutem as melhores estratégias

e recursos pedagogicos para
atender 3s necessidades das
criancas.

Estudo de Caso.

O  Estude de Caso & um
documento eszencial para
orientar o encaminhamento de
criangas, publico da educacac
especial. para o Atendimento

Educacional Especializado (AEE).

Ma portaria 878416 este
documento & apresentado
como  um  referencial, que
recquer mais gue
preenchimento de itens, pois

tem o objetive de guiar os
educadores a realizarem uma
analise cuidadosa e abrangents
das caracteristicas individuais
das criancas. Ele serve como
um instrumento gue permite
uma visdo  completa do
contexto educacional em que a
crianca estd inserida,
proporcionando uma base
solida para que o AEE s=eja
planejado & adaptado as suas
reais necessidades,

Disponivel no ANEXO IV da
legislacdo acessivel no QRCODE
abaixo:
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Plano de AEE.

2 Plano de Atendimento Educacional Especializado € um
documento elaborado para orientar e estruturar o atendimento da
crianca publico da educacao especial, conforme disposto na Portaria
876416, Esse plano deve ser desenvolvido com apoio do PAA|
responsavel pelo acompanhaments ao CEl em colaboracdo com a
equipe escolar & com base no estudo de caso.

Este documento pode ser acessado pelo QRCODE abaixo:

EEFEEEEFEEEEEEEEENEEEENEENEENEEEEENEENENEENEEENEEEEEEEEEEEN
Este e-book foi editado na versdo Pro do Carva e todas as imagens utilizadas neste material estdo
contidas no repositorio do aplicativo & conseguentemente podem ser dwulgadas sem restrigdo
conforme previsto nos Termaos de Uso do Canva Pro.
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Consideracées Finais e Agradecimentos

Este e-book foi elaborado para auxiliar no processo formativo dos
professores, oferecendo conteudos que subsidiem o
desenvolvimento de praticas pedagdagicas inclusivas e reflexivas no
contexto da educacao infantil.

Através de uma abordagem pautada em informacdes sobre o
Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) e propostas pedagogicas
que dialogam com os documentos vigentes na Secretaria Municipal
de Educacao de 530 Paulo (SME-SP). buscamos contribuir para o
fortalecimento da atuagao dos educadores frente aos desafios da
inclusdo escolar.

Além de apresentar orientacdes praticas e fundamentadas nas
diretrizes do Curriculo da Cidade: Educacao Infantil e de documentos
como a Portaria SME N° 8.764/2016, o e-book visa fomentar um
espaco de reflexdo critica sobre o papel do educador na construcio
de ambientes educacionais gue promovam a equidade, o
acolhimento e o desenvolvimento integral de todas as criangas.
Agradecemos a todos os professores, gestores e profissionais da
educacao que, diariamente, dedicam seu trabalho e sua criatividade
a construcao de escolas mais inclusivas e acolhedoras. Este material
tambem & fruto de suas praticas e de sua dedicacao continua ao
aprendizado de cada crianca. especialmente aguelas com TEA que
trazem novos desafios e aprendizagens ao campo educacional.

Mosso reconhecimento especial as familias e as criancas. cuja
parceria e participacao sao fundamentais para o sucesso das acdes
inclusivas.

Que este e-book seja um guia inspirador para reflexao, acao e
transformacdo no contexto educacional. promovendo praticas
pedagogicas que atendam as singularidades e potencialidades de
cada crianga, sempre com respeito, carinho e profissionalismo.
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