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Dedico:

Aos equideos, por serem animais tdo puros e sensiveis, capazes de nos fazer
enxergar e ndo apenas olhar.

A todos que acreditam que a Simplicidade ¢ a resposta.

“Por falta de um prego, perdeu-se uma ferradura. Por falta de uma ferradura, perdeu-se um
cavalo. Por falta de um cavalo, perdeu-se um cavaleiro. Por falta de um cavaleiro, perdeu-se
uma batalha. E assim, um reino foi perdido. Tudo por falta de um prego. ”

(George Herbert, séc XV)
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CONSIDERACOES INICIAIS

1. Historia e importancia dos equideos para o homem

Os Equideos foram os principais protagonistas na Historia da evolucdo da
sociedade, importantes para o desenvolvimento da locomocdo a longas distancias,
transporte de alimentos e insumos, comunicacdo entre cidades, técnicas bélicas e
progresso agricola - industrial. Além disso, desde a Idade Média até os dias atuais, a posse

de tais animais denota o ideal de status, nobreza e poder (FORREST, 2016).

Na Roma antiga, o cavalo foi 0 @mago da Supremacia da sociedade, ndo apenas
por aspectos militares, mas de organizacdo e estratégia. O primeiro “servigo postal”
chamado de cursus publicus, determinou uma eficiente rede de comunicacdo em todo
Império, além de denotar o inicio do empreendedorismo social. Os mensageiros ou
cursores podiam percorrer cerca de 270 km em um dia e realizar a troca de animais em
“estacdes de troca” (statio posita) distribuidas ao longo das cidades, para assim continuar
o percurso (BARAGLI; PAGLIAI, 2016). O mesmo método foi utilizado para o servico
de correios norte americado em meados de 1860, o chamado Pony express impactou a
comunicagdo entre cidades durante a Guerra Civil, posteriormente evoluindo para o

esporte que hoje conhemos como Enduro equestre (MCNEESE, 2009).

O Império Mongol (Xl e XIV), sob a lideranga de Gengis Khan, unificou
territérios em escalas transcontinentais, a partir de incursdes rapidas a cavalo. Os mongois
foram os primeiros a desenvolver um prototipo de sela: feita em madeira, couro e gordura
de ovelha, para evitar rachaduras e encolhimento, permitia um assento firme e maos
livres, facilitando o uso de arco e flecha (ROSSABI, 1994).

Enquanto os cavalos denotavam velocidade e beleza, ocupando fungdes que
variavam de transporte a longas distancias, guerras, esportes e ocasides cerimoniais; 0S
muares e asininos representavam a rusticidade, resisténcia e for¢a. No Antigo Egito, assim
como na Grécia, tais animais eram utilizados para trabalhos gerais: transporte de cargas,
charretes e aragem (ERDKAMP, 1999; GRIFFITH, 2006). Durante a Idade Média, trens
de muares eram utilizados para o transporte de mercadorias e encargos, com finalidades

comerciais e/ou militares — e permaneceram com esta funcéo até meados do século XX,



no transporte de armamentos, alimentos e suprimentos médicos durante a Primeira e
Segunda Guerra Mundial (MEDLOCK, 2009).

Napoledo Bonaparte reconquistou o controle da Italia na Batalha de Marengo
contra a Austria, ndo com um imponente garanh&o, mas sim com uma mula — a melhor
escolha de resisténcia e agilidade em terrenos de dificil locomogdo (OSHEIM, 2008).
Assim como D. Pedro I, quando proclamou a Independéncia do Brasil, as margens do
Ipiranga. No Brasil, grande mérito das exploragdes, transporte e desenvolvimento
agricola-industrial deve ser atribuido especialmente aos Muares e Asininos (HICKIE,
2015). O chamado “ciclo do muar” no Brasil Coldnia, Império e Republica, atribuiu
funcionalidade ao ciclo econémico (do ouro, do agucar, do café, e outros). Da unido
homem e muar, surgiu o tropeiro: agente cultural, econdmico e financeiro da época, que
tracou a historiografia nacional (BADDINI, 2002).

Diferentemente de outros animais domésticos, criados para producao de carne,
leite e 14, os equideos progressivamente adquiriram um status misto: fonte de alimento,
trabalho, esporte, lazer, turismo e recentemente, para uso terapéutico. Mundialmente,
estima-se cerca de 112,4 milhdes de equideos, desses: 58,448 milhdes de equinos, 43,836
milhGes asininos e 10,116 milhdes de muares (FAOSTAT, 2016). Segundo Baragli e
Pagliai (2016) o numero per capita desses animais em relacdo a populacéo, € superior em
paises desenvolvidos socialmente e economicamente, sendo destinados majoritariamente
a atividades ladicas, esportivas e culturais. Nos Estados Unidos e Europa, cerca de 45,7%
e 74,7% dos equideos, respectivamente, sdo utilizados para essa finalidade
(EUROGROUP, 2015; USDA, 2016).

Pode parecer que a grande maioria dos equideos estdo em paises desenvolvidos
e desempenham atividades de finalidade ludica. Porém, cerca de 95% de jumentos e
muares e 60% dos equinos se encontram em paises sub-desenvolvidos e sdo
marjoritariamente animais de trabalho: tais como tracéo, transporte de insumos, auxilio a
lavoura e pecuaria (PRITCHARD et al., 2005). No Brasil, por exemplo, de um rebanho
de 5,4 milhdes de cavalos, e 1,2 milhdes de muares (FAO, 2012; MAPA, 2016), cerca de
72% e 66,18%, respectivamente, sdo animais de lida, associados principalmente a
atividade pecuaria (bovinocultura de corte). O principal Estado brasileiro de criacéo de

Equideos, Minas Gerais, destina cerca de 49,49% dos animais para lida; 27,13% para



atividades mistas (lida e lazer); e apenas 16,57% e 6,81% ao esporte e comércio,
respectivamente (VIEIRA, 2011). Ainda, devido a fatores como escala produtiva,
localizagéo e declividade de propriedades rurais, a tracdo animal ainda representa grande
relevancia. Segundo as ultimas informacdes recolhidas pelo Censo Agropecuario (2006),
cerca de 55,11% dos estabelecimentos utilizam-se, exclusivamente, de mais de 50% de

tracdo animal.

De forma geral, o complexo do agroneg6cio equestre, movimenta em torno de
7,3 bilhdes de reais por ano e gera mais de 640 mil ocupagdes diretas em toda a cadeia do
agrobusiness (MAPA, 2016), instituindo uma estreita relacdo entre homem e cavalo,
trabalho e lazer, economia e cultura. Assim, para que os Equideos desempenhem as
atividades que noés, seres humanos, impomos a eles, é necessario que exista uma

comunicacdo interespecifica eficiente.

2. Problematicas na equideocultura e como resolvé-las

O primeiro indicador da dificuldade na comunicacéo entre homem e cavalo esta
no elevado nimero de acidentes de equitagdo — superiores até mesmo ao motociclismo,
ragbi e esqui. Devido a isso, na Europa, cerca de 1/3 dos animais criados para
desempenhar atividades esportivas, sdo descartados até o oitavo ano de vida, por
problemas comportamentais. Assim como nos Estados Unidos, onde 10% dos animais
abatidos séo provenientes de um historico de problemas comportamentais, que os tornam
perigosos e dificeis de manusear (BARAGLI & PAGLIAI, 2016). Segundo Pritchard et
al (2005), cerca de 75% dos animais utilizados para funcdo primaria de trabalho em paises
subdesenvolvidos, sdo mantidos em condi¢des de pobre bem-estar e apresentam saude
fisica e mental comprometidas. Sabendo que no Brasil, a grande parte dos equideos sao
destinados a lida e que, tradicionalmente estdo associados a meios sociais de menor nivel
econdmico e técnico em relacdo aos animais de esporte e lazer (MAPA, 2016), € possivel
sugerir que os indices de acidentes e descarte por problemas comportamentais também

sejam elevados.

S&o diversos os fatores associados a uma boa performance — estrutura fisica,

treinamento, alimentacdo; mas todas elas se excluem sem uma adequada condicéo



psicoldgica (CRUZ et al., 1996). Isso quer dizer que, a solucdo para grande parte dos
acidentes equestres, esta em compreender o motivo que os causam, minimizando efeitos

nocivos aos animais e auxiliando a interacdo homem cavalo (JONGE & BOS, 2005).

Neste cenéario, de crescimento e destaque da Equideocultura, em diversos
segmentos do agronegocio e na economia mundial e nacional, torna-se imperativo estudos
cientificos sobre o comportamento destes animais. A partir da inferéncia de exigéncias
etologicas, barreiras psicoldgicas e fisicas dos equideos, 0os métodos de criagdo e manejo
podem ser aperfeicoados de modo a evitar acidentes de trabalho relativos a
comportamentos indesejados, garantindo assim o bem-estar desses animais, que desde o

inicio sdo ferramentas essenciais do n0sso progresso.

Atualmente, grande parte dos avangos em pesquisas cientificas sobre o
comportamento dos animais de produc&o atribui-se a necessidade de solugcdes. Se por um
lado, o crescimento populacional estimulou o desenvolvimento de politicas econdmicas
na &rea da producdo de alimentos, por outro gerou crescentes questionamentos sobre a
conservacdo da biodiversidade, ética na produgdo animal, qualidade e seguranca
alimentar (THORNTON, 2010; CRONIN; RAULT & GLATZ, 2014). A impactante
publicacdo de Animal Machines (HARRISON, 1964), trouxe ao conhecimento geral as
limitagdes éticas existentes em sistemas intensivos de producdo (MENCH, 1998).
Condic¢6es que ndo respeitam as liberdades dos animais (FAWC, 1975), tém sido cada
vez menos aceitas pela sociedade (FRASER, 1999; MCLEAN & MCGREEVY, 2010).
Segundo o Comité de Brambell (1965), o conhecimento etoldgico e comportamental dos
animais é essencial para garantir o bem-estar dos mesmos em ambiente de produgdo. Ou
seja, busca-se um sistema que maximize comportamentos especificos das espécies,

garantindo o bem-estar, rentabilidade da producdo e aceitacao publica.

3. Importéncia de avaliar preferéncias dos equideos para melhorar a relacao

com o homem

Selecionar indicadores de bem-estar, sejam eles fisioldgicos e/ou
comportamentais, ndo é uma tarefa simples (VOLPATO, 2007), sendo que muitos

parametros podem se mostrar insatisfatorios se analisados individualmente. Por exemplo,



altos niveis de estresse, considerados muitas vezes como um contra indicador de bem-
estar (HUNTINGFORD et al., 2006; VAN DE NIEUWEGIESSEN et al., 2008), ndo
necessariamente indicam que o animal estd em condi¢es ruins (VOLPATO et al., 2009).

No que se refere aos indicadores comportamentais, o desafio esta em considerar
gue quando o animal apresenta comportamentos ditos como naturais da espécie, ele se
encontra em bem-estar (VOLPATO et al., 2007 e 2009). Uma presa fugindo de um
predador estd exibindo um comportamento natural de sua espécie, mas sera que, nesse
instante, ela estaria em boas condi¢des de bem-estar?

Assim, considerar o “ponto de vista” do animal tem sido proposto para melhorar
0 bem-estar dos mesmos (MAIA & VOLPATO, 2016), criando o conceito de que animais
saudaveis que tem a possibilidade de escolher livremente, possuem boas condi¢des de
bem-estar (DAWKINS, 2006 e 2008). Dessa forma, testes de escolha tem sido
intensamente aplicados em diversos segmentos da ciéncia animal: escolha por ambiente
social (HOUPT & HOUPT, 1988); escolha por parceiro sexual (RHO; SRYGLEY &
CHOE, 2007), escolha por tipo de alimento (MULLER & UDEN, 2007) e escolha por
temperatura (HOLCOMB; TUCKER & STULL, 2014).

Além disso, Maia e Volpato (2016) afirmam que considerar apenas a escolha
momentanea dos animais ndo € suficiente para determinar suas preferéncias, uma vez que
a escolha é apenas uma consequéncia perceptual (CARMICHAEL; JONES & MILLS,
1998). Por outro lado, o indice de Preferéncia (MAIA & VOLPATO, 2016) propde um
método consistente que avalia as preferéncias dos animais tanto a nivel individual quanto
de grupo, baseando-se na intensidade de suas respostas ao longo do tempo. O método
demarca grande avanco na area do Bem-Estar Animal, facilitando a compreensao dos

comportamentos sob o ponto de vista animal e o0 impacto da producao sobre 0s mesmaos.

Os cavalos foram domesticados ha cerca de 6000 anos atras, sendo que a pratica
da equitacdo é descrita pelo menos ha mais de 4000 anos. S&o cerca de vinte e cinco
séculos de conhecimento acumulado sobre os equideos: obervac¢des empiricas, técnicas
de equitacdo e tradigdes (LEBLANC, 2013). A convivéncia de longa data entre homem
e cavalo ressalta a importancia das expressdes dos comportamentos para melhor
compreensdo dos mecanismos que envolvem a relacdo homem-cavalo. (BARAGLI &
PAGLIAI, 2016).

Tal ideologia surgiu com maior vigor a partir de 1970, quando a etologia



aplicada na area da equideocultura passou a se desenvolver em pequenos grupos
cientificos, com o principal foco na pesquisa do comportamento social de equideos
selvagens e suas relagbes com o habitat natural (FEIST, 1971; BERGER, 1977;
RUBENSTEIN, 1981). Dispersos nas mais variadas regides do planeta: desde as densas
florestas do Sul da Inglaterra (TYLER, 1972) até o arido e seco deserto da Namibia
(STOFFEL-WILLAME; STOFFEL-WILLAME, 1999). Esses e diversos outros estudos
(BERGER, 1986; DUNCAN, 1992; KASEDA; KHALIL, 1996) demonstram que
diferentes condi¢fes ambientais sdo capazes de alterar o comportamento social e

interacdes de grupo desses animais (LEBLANC, 2013).

A etologia dos equideos, além de suas abordagens preliminares sobre
comportamento (adaptabilidade e sobrevivéncia), também evoluiu para conceitos mais
especificos, tais como fisiologia comportamental, etologia clinica, temperamento,
personalidade e cognicdo. Além desses, a relacdo homem-cavalo e métodos racionais de
manejo, que garantam o bem-estar dos equideos domesticos, tem sido um dos principais
embasamentos tedricos buscado pela ciéncia (SAPPINGTON & GOLDMAN, 1994;
MILLS & NANKERVIS, 1998; LANSADE & SIMON, 2010; BRUBAKER & UDELL,
2016).

Sabendo do caréter arbitrario entre o sistema genuino das relagdes sociais de
equideos selvagens e as restri¢des impostas aos domésticos (confinamento, isolamento e
inatividade), é natural esperar alteracdo do comportamento dos animais em criacfes
intensivas (DUNCAN, 1992; LEBLANC, 2013). As estereotipias ou vicios de estabulo
sdo comportamentos anormais que acometem mais de 15% dos animais estabulados, com
consequéncias para sua sanidade fisica e mental (LUESCHER; MCKEOWN & DEAN,
2010). Dentre as principais anomalias estdo o comportamento de aerofagia (engolir ar),
coprofagia (ingestéo de fezes) e movimentos repetitivos sem funcionalidade (balancar a
cabeca lateralmente; andar excessivamente na cocheira). Casos mais graves envolvem a
automutilacdo e agressividade excessiva (ZEITLER-FEICHT, 2003).

A privacdo de interacdo social, movimento e atividade de pastejo s@o as
principais causas das estereotipias, sendo que sua alta incidéncia em criagdes intensivas
tem instigado preocupacao crescente sobre as implicagdes para 0 bem estar dos animais
e solucbes para o problema (COOPER & MCGREEVY, 2002; MCBRIDE &
HEMMINGS, 2009; LITVA; ROBINSON & ARCHER, 2010; COOPER & MASON,



2010). Assim, permitir a liberdade de escolha do animal em desempenhar alguns
comportamentos naturais tem se mostrado uma alternativa para minimizar efeitos da
estabulacdo (MCGREEVY, 2012), tais como permitir o contato visual entre cocheiras
(MCAFEE; MILLS & COOPER, 2002; MILLS; RIEZEBOS, 2005) e interacdo social
(HELESKI et al., 2002; VAN DIERENDONCK, 2006). Segundo Visser et al (2002)
equinos estabulados em duplas, em baia convencional com acesso livre ao piquete,
diminuem totalmente a ocorréncia de comportamentos anormais, além de apresentarem

melhor ganho de peso e condic¢des de satde do que animais estabulados individualmente.

Além de fatores relacionados a infra-estrutura e ambiente de producdo, o manejo
e atitudes do ser humano em relacdo aos equideos podem impactar a percepc¢éo e futuras
relacfes. Segundo Birke et al (2011), equinos, tais como outras espécies sociais, sao
altamente sensiveis aos padrdes de movimento humano, sendo que uma aproximagao
rigida e olhar fixo no animal, aumentam as chances de fuga; por outro lado, uma
aproximacdo relaxada com olhar obliquo, aumentam as chances de contato. Tal
capacidade de leitura apurada das expressdes corporais de outros seres tem vantagens
adaptativas para os equideos, alertando-os de possiveis aproximacgdes predatorias
(PROOPS & MCCOMB, 2009). Além disso, sabe-se que 0s equinos também sdo capazes
de realizar a leitura de emocdes através da expressédo facial de seres humanos (SMITH et
al., 2016). Segundo Smith et al. (2016), equinos reagem negativamente para imagens de
pessoas com expressdes de raiva e faria, aumentando momentaneamente sua frequéncia
cardiaca, além da ativacéo do lado direito do hemisfério cerebral (relacionado a memdrias
negativas). No que concerne a pratica de equitacao, animais guiados por pessoas nervosas
tendem a aumentar sua frequéncia cardiaca em resposta a inseguranca transmitida pela

pessoa, predispondo a ocorréncia de acidentes (KILLING et al., 2009).

Por outro lado, atitudes positivas, que garantem a estabilidade emocional dos
mesmos, culminam em animais mais relaxados e confiantes, além de uma equitacdo mais
segura (CHAMOVE et al., 2002). O mesmo ¢é aplicavel aos métodos de treinamento,
condic¢des que ndo permitem associacdo evidente entre o estimulo aplicado e a resposta
correta interferem no processo de aprendizagem e desempenho do animal, além de
comprometer seu bem-estar. Animais subjugados a condigdes constantes de averséo e
estresse psicologico e/ou fisico, sem condigdes de evitamento ou defesa, desencadeiam

elevado nivel de frustracdo e apatia, comprometendo seu futuro aprendizado (HALL et



al., 2008). Além disso, posturas atipicas de repouso, padrdo comportamental e fisiologico
semelhantes a sindrome de depressao em seres humanos foram identificados em equinos
em condigdes de restricao especial e social (FUREIX et al., 2012).

Portanto, componentes como sensibilidade, respeito e paciéncia (NELSON,
1999) sé&o aforismos cada vez mais reconhecidos para uma melhor relagdo homem-
animal. Sendo assim, é crescente o interesse em abordagens cientificas relativas a doma
e treinamento de equideos com enfoque em metodos etoldgicos, baseados no
conhecimento do comportamento dos animais (PARELLI, 1993; MILLER, 1995;
SIGHIERI et al, 2003; ROBERTS, 2009) e aplicacdo de teorias de aprendizado para uma
melhor associa¢do dos estimulos (COOPER, 1998; BARAGLI et al, 2006; MILLS,
2010). Segundo Baragli et al (2011), animais adestrados com base na comunicagéo e
linguagem corporal apresentaram indicadores fisiologicos comportamentais de
relaxamento (menor frequéncia cardiaca) e aproximacdo voluntaria do domador; em
contraposi¢do dos animais adestrados por meio da imposicao.

A compreensdo e conhecimento do comportamento natural do cavalo e suas
relagBes sociais sdo importantes para a construcao de uma relagdo homem animal baseada
no didlogo. Assim desenvolvemos a nossa “inteligéncia emocional” e capacidade critica
de avaliar o bem-estar dos animais. E desta forma que os estudos relativos ao
comportamento de equideos tém progredido nos ultimos anos, nos diversos segmentos da
etologia aplicada (BARAGLI & PAGLIAI, 2016).

4. Introducéo aos objetivos

O comportamento natural de rolar de equideos € descrito como uma sequéncia
relativamente especifica de acbes. Primeiro, o animal explora o local; a seguir
flexionando os membros dianteiros e abaixando-se, se deita em posicao de decubito lateral
e inicia uma série de friccGes com a cabega, pescoco e dorso para ambos os lados. Ao final
do movimento, o animal levanta-se esticando os membros dianteiros para frente e
impulsionando o abdémen para cima. Geralmente o animal sacode o0 corpo apos levantar-
se, de forma a libertar-se de detritos e sujeiras remanescentes na pelagem (WARING 2002;
RAMSON & CADE 2009).

Um dos principais sinais de estabilidade num grupo de equideos é a realizacédo

de atividades sociais, tais como o comportamento de rolar. Em vida livre, mais de 80%
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desse comportamento ocorre em areas ja utilizadas por outro equideo, sendo o animal
lider o Gltimo a rolar, de forma que seu cheiro prevalega — demonstrando a importante
funcdo social na hierarquizacdo e demarcacdo territorial (MCGREEVY, 2012). Além
disso, Waring (2002) e Ransom & Cade (2009), consideram o ato de rolar como um
padrdo comportamental de acdo composta, também importante para o alongamento, bem-
estar e limpeza: uma forma de “selfgrooming” e aderéncia de uma camada protetora de
po na pelagem, que contribui como isolante térmico e protecdo contra ectoparasitas.
Segundo Myers (2005), equinos domeésticos também exibem o comportamento como uma
forma de diminuir a coceira causada pelo suor apos realizacdo de trabalho. Dessa forma,
é légico imaginar que o comportamento de rolar deve ser relevante para manter boas
condicdes de bem-estar nos equideos.

Entretanto, com o processo de domesticacdo e o crescimento do Agronegdcio
equestre houve a limitagdo do espaco e estabulacdo dos animais para permitir uma maior
producéo por area e evitar possiveis injurias por intempéries climéticas e contatos sociais
agonisticos (PEDERSEN; SONDERGAARD & LADEWIG, 2004; RAABYMAGLE;
LADEWIG, 2006). Tal limitacdo de espaco e contato social, alem das alteracbes
nutricionais do manejo intensivo, também culminaram a uma série de alteracdes
psicoldgicas comportamentais e ao aparecimento de estereotipias e comportamentos
aberrantes (MCGREEVY, 2012).

Nesse contexto, equinos criados em cocheiras convencionais possivelmente ndo
possuem espaco e substrato apropriados para rolar. Além disso, a limitacdo da area
disponivel nas baias aumentam o risco do animal ficar preso durante os movimentos
giratorios, sendo que nessas condi¢des o comportamento de rolar é limitado e quando
ocorre, exibe um padrao comportamental diferente do observado naturalmente (HANSEN
et al (2007). Frente a isso uma série de medidas préaticas foram criadas, desde alteragdes
nas instalagdes: paredes arredondadas, canaletas e anexos aderentes; até medidas mais
extremas tais como manter o animal permanentemente amarrado dentro da cocheira ou
equipa-lo com o Anti-Cast Surcingles - um modelo de barrigueira com uma peca de ago
acima da cernelha que impede que o cavalo deite e role (D’AGOSTA, 2000).

Tais medidas préaticas podem ter sido eficientes em prevenir acidentes com 0s
equideos, mas simplesmente desconsideraram a relevancia da expressdo de tal

comportamento para 0 bem-estar dos animais, sendo que a descricdo da ocorréncia de
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rolar em equideos domésticos é escassa na literatura (RAABYMAGLE & LODEWING,
2006; HANSEN et al, 2007); dificultando a avaliacdo do quéo relevante a expressao desse
comportamento deve ser para esses animais.

Além disso, a liberdade de optar em realizar ou ndo determinados
comportamentos pode melhorar o bem-estar e até mesmo o desempenho dos equideos
(MCGREEVY, 2012). Simples modificacdes ja sdo suficientes para melhorar o bem-estar
dos animais em funcéo da liberdade de algumas escolhas dentro do sistema de criacdo
(BASSETT & BUCHMAN-SMITH, 2007).

4.1 Objetivos Gerais

Caracterizar o comportamento de rolar em equinos e muares. Identificar se ha
influéncia do exercicio na expressdo desse comportamento e preferéncias associadas a

substratos mais frios para rolarem.

4.2 Objetivos especificos

- Determinar quais comportamentos associados ao ato de rolar os equideos
expressam antes, durante e apos rolarem.

- Avaliar quais comportamentos associados ao ato de rolar sdo mais frequentes
para equinos ou muares.

- Avaliar se ha diferencas entre comportamentos exibidos por equinos e muares
ao rolarem

- Avaliar se ha escolhas consistentes por tipo de substrato para rolar ao longo do
tempo.

- Avaliar se equideos preferem rolar em substratos de temperatura mais baixa.

- Avaliar se ha diferentes preferéncias entre equinos e muares por tipo de substrato
para rolar.

- Avaliar se equideos submetidos a trabalhos mais intensos rolam mais.

- Avaliar se quando equideos exibem o comportamento de rolar sua temperatura

de superficie corporal diminui.
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Journal of Ethology (ISSN 1439-5444), excetuando-se o idioma.
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RESUMO

O ato de rolar dos equideos é um comportamento natural e instintivo, que ocorre por meio
de movimentos especificos. Para descrever esse comportamento, observamos 24 equideos
em vida livre (n=13 equinos; n= 11 muares), machos e fémeas adultos, durante 2 dias
consecutivos. Entre o primeiro e segundo dia de observacgéo, 60,5 % dos equideos rolaram.
Muares rolaram frequentemente, em contrapartida aos equinos que ndo apresentaram
ocorréncias significativas do comportamento. Na comparacdo entre equinos e muares,
identificamos que muares rolaram significativamente mais do que 0S equinos.
Comportamentos associados ao ato de rolar foram representados graficamente para
estruturacdo de um etograma especifico do comportamento de rolar da espécie equina e
seu hibrido. O ato de movimentar a cauda enquanto rola foi uma caracteristica observada
apenas em muares, sendo descrita como particularidade do hibrido. Assim, muares rolam
mais do que equinos em condigdes de vida livre e apresentam caracteristicas diferenciadas

no padrdo comportamental de rolar.

Palavras-chave: descri¢do; etograma; equinos; muares; rolar;
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ABSTRACT

The act of rolling of equids is a natural and instinctive behavior, which occurs through
specific movements. To describe this behavior, we observed 24 free-living equids (n =
13 horses, n = 11 mules), adult males and females, for 2 consecutive days. Between the
first and second day of observation, 60.5% of the equids rolled. The mule group
presented significant behavioral events. On the other hand, horses did not present
significant occurrences of behavior. Thus, comparing horses and mules, we identified
that mules rolled significantly more than horses. Behaviors associated to the rolling act
were graphically represented for structuring a specific etogram of the rolling behavior of
the equine species and its hybrid. The act of moving the tail while rolling was a
characteristic observed only in mules, being described as the particularity of the hybrid.
Thus, mules roll more than equines in free living conditions and present differentiated

characteristics in the behavior pattern of rolling.

Keywords: description; etogram; horses; muales; rolling
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INTRODUCAO

Equideos naturalmente exibem o comportamento de rolar (Feist 1976;
Ramson & Cade 2009). Tal ato é caracterizado por uma série de fric¢cdes do corpo do
animal sobre o substrato que ocorrem a partir de movimentos giratorios (Hurnik;
Webster & Siegel 1995). Em condigdes de vida livre, 0 comportamento de rolar € citado
como um ato de acdo multipla, importante para a manutencdo da pelagem, conforto e
alongamento dos equideos (Fraser, 1980).

Ainda, especula-se que o comportamento de rolar exerca funcéo territorial,
semelhantemente ao realizado através da demarcacdo com pilhas de esterco (Krueger &
Flauger, 2010). Além disso, o ato deve ser importante para facilitacao social dos animais
e reconhecimento de individuos mais dominantes e possiveis competidores (Mcgreevy
2012; Krueger & Flauger, 2010). Principalmente para animais predados, a demarcacéo
do territorio e reconhecimento olfativo dos membros do grupo é uma importante
adaptacdo evolutiva que reduz as chances de predacdo individual (Olsson et al 2002).

A organizacdo social de equinos e jumentos é bem conhecida e descrita na
literatura (Canacoo & Avirnyo 1998; Feist 1998; Waring 2002). Porém, cientificamente,
pouco se sabe sobre a relacdo do comportamento de rolar como um ato social e territorial
para as espécies (Ramson & Cade 2009). Ainda, é escasso 0 conhecimento sobre a
estrutura social de muares (Props, Burden & Osthaus 2012) e desconhecemos estudos
relativos a descri¢do do padrdo comportamental de rolar para o hibrido, especialmente
no contexto da funcionalidade desse ato para a coesdo do grupo e demarcacdo do
territorio.

Dessa forma, supomos que equinos e muares exibam o comportamento de rolar

em condicdes de vida livre, sendo provavel a existéncia de particularidades no padréo
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comportamental entre equinos e muares devido ao vigor hibrido. Para tanto, aferimos a
ocorréncia do comportamento de rolar de equinos e muares em vida livre para descricéo
especifica de todos os comportamentos associados a esse ato e estruturacdo de um
etograma. Desconhecemos a existéncia de um etograma especifico e detalhado sobre o
comportamento de rolar, principalmente em relacéo a descricdo comparativa desse ato

entre GQUiHOS € muares.

MATERIAL E METODOS
Area de estudo e animais

O estudo foi conduzido na Area de Equideocultura da Fazenda de Ensino,
Pesquisa e Extensdo da Universidade Estadual Paulista, Faculdade de Medicina
Veterinaria e Zootecnia de Botucatu. Utilizamos 24 equideos, sendo 13 equinos (Eqqus
caballus) e 11 muares (Egqqus asinus x Eqqus caballus), machos e fémeas higidos, sem
raca definida. Os animais s@o criados em sistema extensivo, em pasto de 25 ha, formado
por capim nativo, e areas arenosas provenientes de processos naturais de erosdo proxima
a um curso natural de agua, sendo apenas suplementados com sal comum e mineral. E

importante ressaltar que os animais séo familiarizados entre si e com o local da criacéo.

Procedimentos

Durante dois dias consecutivos, em condi¢fes meteorologicas semelhantes
(Temp. 24-34°C), observamos 24 equideos (n=13 equinos; n=11 muares) em sistema
extensivo com pasto de 24 ha. Por um periodo diario de 12 horas (das 7 AM as 18 PM),
registramos por método focal a ocorréncia do comportamento de rolar, segundo técnica

de amostragem de um comportamento especifico (Altamann 1975; Martin & Bateston
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1995). Além disso, para descricdo do comportamento de rolar, todos os atos a ele
associados foram cuidadosamente registrados para posterior representacdo grafica na
forma de um Etograma. Os procedimentos ndo sofreram interferéncias do contato
humano com os animais, uma vez que os esses foram filmados a uma distancia minima

de 15 m.

Andlise estatistica

A significancia da frequéncia do comportamento de rolar de equinos e muares,
como grupos independentes, foi avaliada por meio do teste de Goodman dentro de
multinomiais (1965). A comparacdo entre a significancia das frequéncias do
comportamento rolar entre equinos e muares foi avaliada por meio do teste de Goodman
entre multinomiais (1964). A significancia da frequéncia do ato de rolar em local
especifico, previamente utilizado por outro membro do grupo, foi avaliado por meio do
teste de Goodman dentro de multinomiais (1965) quando consideramos equinos e muares
como grupo independentes e por teste de Goodman entre multinomiais quando ambos

grupos foram comparados entre si.

Para tanto, consideramos a somatdria das ocorréncias do comportamento de
rolar durante o periodo observacional entre os individuos testados e, dentro dessas
ocorréncias, quando o ato ocorreu em local previamente utilizado por outro animal do

grupo. Fixamos o nivel de significancia em 5%.

RESULTADOS

Entre os dias de observacdo 60,5% dos equideos rolaram (P<0,05; Tabela 1a).
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Quando analisados independentemente, equinos ndo rolaram frequentemente (42,30%
dos animais; P>0,05; Tabela 1a) enquanto 86,36% dos muares rolaram (P<0,05; Tabela
1a). Na comparacgéo entre 0s grupos, muares rolaram frequentemente mais do que 0s
equinos (P<0,05; Tabela 1b).

Ainda, muares rolaram frequentemente em locais previamente utilizados por
outro animal (P<0,05; Tabela 2a), enquanto equinos rolaram frequentemente em locais
diferentes (P<0,05; Tabela 2a). Assim, comparativamente, muares rolaram mais do que
0s equinos em locais previamente utilizados por outros membros do grupo (P<0,05;

Tabela 2b).

Tabela 1: Frequéncia do comportamento rolar de equideos em vida livre, sendo: (a) total de
equideos e grupos independentes; (b) comparagdo entre o grupo de equinos e muares

(@)

Grupos independentes (Goodman dentro de multinomiais)
Proporc¢éao dentro
multinomiais! Limite superior/ inferior? Valor P

Total equideos (n=24)
0,68/ 0,31 0,63/ 0,08 <0,05

Equinos (n=13)
0,57/0,42 0,53/ -0,22 >0,05

Muares (n=11)
0,86/0,13 1,01/ 0,44 <0,05

(b)
Comparacéao entre Equinos e Muares (Goodman entre multinomiais)
Proporcao entre
multinomiais® G calculado/ G critico* Valor P
0,8636/ 0,42308 3,62/ 1,96 < 0,05

T Relag#o entre as frequéncias do comportamento de rolar exibida pelos animais dentro de cada grupo.
2 Relagéo entre as frequéncias do comportamento de rolar exibida entre muares e equinos,
respectivamente

2 Limites inferior e superior negativos ou positivos para P<0,05.

3 G calculado > G critico, para valor de P<0,05.
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Tabela 2: Frequéncia do comportamento rolar em local previamente utilizado por outro
animal, sendo: (a) grupos independentes; (b) comparagéo entre o grupo de equinos e muares

(@)

Grupos independentes (Goodman dentro de multinomiais)
Proporcéao dentro
multinomiais! Limite superior/ inferior? Valor P

Equinos (n=13)
0,76/0,23 0,99/ 0,080 >0,05

Muares (n=13)
0,90/0,09 1,15/ 0,47 <0,05

(b)
Comparacao entre Equinos e Muares (Goodman entre multinomiais)
Proporcéao entre
multinomiais® G calculado/ G critico? Valor P
0,58/ 0,23 2,13/ 1,96 <0,05

T Relacdo entre as frequéncias do comportamento de rolar em local previamente utilizado por outro
animal exibida pelos individuos dentro de cada grupo.

2 Relagéo entre as frequéncias do comportamento de rolar em local previamente utilizado por outro
animal exibida entre equinos e muares, comparativamente.

2 Limites inferior e superior negativos ou positivos para P<0,05.

3 G calculado > G critico, para valor de P<0,05.

Descricao Grafica do Comportamento de Rolar dos Equideos

O animal cheira o substrato (1). Em sequéncia, apoiando-se primeiro sobre 0s
membros anteriores e depois pelos posteriores (2), o animal reclina-se sobre o substrato
em decubito ventral (3). Para iniciar o ato de rolar, o animal em decubito lateral apoia a

cabeca sobre 0 terreno, realizando movimentos de vaivém, esfregando-se e impulsionando
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0 corpo para inicio dos movimentos giratorios (4). O Movimento giratorio consiste numa
série de friccbes do corpo do animal sob o terreno, que pode ocorrer de duas formas,
independentemente: (a) Giros Incompletos ou Laterais: as friccdes ocorrem de um dos
lados do plano lateral do animal (direito ou esquerdo). (b) Giros Completos: o animal
inicia 0 movimento no plano lateral direito e termina no plano lateral esquerdo (5). Apos
0S movimentos giratdrios, circunstancialmente o animal pode permanecer em repouso
antes de se levantar, o qual pode ocorrer em decubito ventral ou lateral, de olhos abertos,
semiabertos ou fechados. Usualmente, nesses casos, o animal exibe comportamentos de
limpeza (cocar-se com a boca) e bocejos (6). Para se levantar, o animal realiza o
movimento contrario ao exibido para se deitar, ou seja, primeiro estende os membros
anteriores para frente, impulsionando os posteriores e abdémen para cima (7). Logo apés
se levantar, balanca toda musculatura do corpo e pele (8). Ainda, o animal realiza a
movimentacdo de mastigacdo e salivacdo, podendo ainda exibir a vocalizacdo de
resfolegar (9).

Equinos e Muares exibiram essa ordem caracteristica do padréo
comportamental. Porém, muares apresentaram 0 comportamento especifico de
movimentar a cauda durante os giros e repouso. Tal comportamento ndo foi observado

em equinos, sendo atribuido como uma caracteristica particular do hibrido.



Fonte: Autoria propria (2018)
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Fonte: Autoria propria (2018)
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DISCUSSAO

Nesse estudo demonstramos que equideos em vida livre exibem
frequentemente o comportamento de rolar. Especialmente muares, que rolam
recorrentemente mais do que equinos e em locais previamente utilizados por outros
individuos do grupo. Ainda, durante o comportamento de rolar, apenas muares
movimentam constantemente a cauda, sendo esse ato descrito como uma caracteristica
do padrdo comportamental peculiar ao hibrido.

Muares devem rolar com maior frequéncia e em locais previamente utilizados
por outros individuos do grupo como uma forma de demarcacao do territorio. O hibrido,
obtido a partir do cruzamento da espécie asinina (Eqqus asinus) e equina (Eqqus
caballus) possui caracteristicas comportamentais de ambas espécies (Burnham, 2002).
Assim, sabendo que diferentemente dos equinos, jumentos caracterizam-se por sua
estrutura social territorial (Moehlman et al, 1998), possivelmente muares também
expressem mais comportamentos relacionados a demarcacéo do territorio do que equinos.
O ato de rolar em local previamente utilizado por outro individuo do grupo apenas
enfatiza a funcdo do comportamento como um ato de dominancia territorial por meio do
uso do reconhecimento olfativo e sobreposicao do cheiro em local previamente escolhido
(Krueger e Flauger, 2010; Burden e Thiemann, 2015).

Além disso, diferentemente dos equinos, muares realizam movimentos
laterais giratérios com a cauda enquanto rolam. A cauda exerce uma grande variedade de
funcBes para os equideos. A movimentacdo da cauda esta associada ao self-grooming,
como uma forma de se livrar de irritacGes cutaneas e ectoparasitas e pode estar associada

a um conjunto de outros atos comportamentais, tais como cocar-se, esfregar-se e sacudir
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(Kiley-Worthington 1975) — lembrando que esses também podem ocorrer quando 0s
animais rolam, assim como descrito em nosso etograma.

Jumentos e muares sdo hospedeiros de diversos endo e ectoparasitas,
inclusive de parasitas inespecificos aos que acometem os equinos (Getachew et al 2010).
Apesar disso, toleram cargas mais altas de infestacdo e quase ndo as manifestam
clinicamente, diferentemente dos equinos (Burden e Thiemann, 2015). Sabendo disso, a
maior frequéncia da movimentacdo da cauda demonstrada por muares pode ser uma
adaptacdo evolutiva proveniente dos jumentos que os permite atribuir uma camada
protetora de po em sua face ventral, auxiliando num melhor controle contra ectoparasitas
nessa regido e previnindo que a infestacéo se agrave.

Além disso, considerando que muares rolaram em locais previamente
utilizados por outros membros do grupo, o ato de movimentar a cauda pode ser uma
sinalizacdo associada a excitacdo motivacional e exibicdo de sua dominancia (Kiley-
Worthington 1975; Hickamn 1979; Burden e Thiemann, 2015), visto o processo de
reconhecimento e demarcacéo do territdrio que estdo intrinsecos ao ato.

Através da descricdo dos atos associados ao comportamento de rolar e
estruturacao do etograma foi possivel identificar a complexidade desse comportamento e
sua abrangente funcionalidade para equideos em vida livre, especialmente muares, visto
que consiste ndo apenas em uma forma de selfgrooming, mas também como uma
importante ferramenta para a manutencdo da coesdo social, a partir da realizagdo de
comportamentos em conjunto, tais como demarcagdo do territorio e reconhecimento.
Além disso, o etograma nos permitiu identificar o padrdo comportamental exibido por
muares, Visto que até entdo, ndo tinhamos conhecimento da ocorréncia desse

comportamento para o hibrido. Tais informacgdes podem auxiliar estudos futuros no que
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concerne a identificacdo desse padrdo comportamental em diferentes espécies de
equideos e seus hibridos, alem de auxiliar na atribuicdo de funcioalidade ao

comportamento para as diferentes espécies da familia.
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RESUMO

O comportamento de rolar consiste num ato naturalmente exibido por equideos em vida
livre. Para avaliar a influéncia do exercicio na expressao do comportamento, avaliamos 8
muares e 8 equinos em trés niveis de intensidade crescente de exercicio fisico: nulo;
intermediario e intenso. Diariamente, ap6s o exercicio, cada individuo foi liberado em
area teste e observado quanto a ocorréncia do ato de rolar. Nesse momento,
comportamentos especificos a ele associados foram registrados e analisados para
caracterizagdo. Equinos rolaram significativamente ap0s realizar exercicio intenso.
Muares, contraditoriamente, rolaram significativamente apenas apds o exercicio nulo. O
mesmo ocorreu para a comparacdo entre 0s grupos, sendo que equinos rolaram
significativamente mais do que muares apos exercicio intermediario e intenso, enquanto
muares rolaram significativamente mais do que equinos apenas apds o exercicio nulo. Os
comportamentos mais frequentes, para equinos e muares, foram: cheirar, sacudir e
mastigar/salivar. Além disso, muares expressaram significativamente mais do que
equinos 0s comportamentos de repouso, cogar-se, bocejar, movimentar a cauda,
lateralizacdo do movimento e escolha de locais especificos para rolar, previamente
utilizados por outro individuo. Assim, rolar deve ser principalmente importante para
equinos apds exercicios intensos. Ja para 0s muares, 0 comportamento deve ser um ato

de repouso associado ao selfgrooming.

Palavras-chave: bem-estar animal; comportamentos, equinos; exercicio; muares; rolar
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ABSTRACT

Rolling consists in an act naturally exhibited by equids in free living. To assess the
behavioral pattern of this act in working conditions, we evaluated 8 mules and 8 horses
in three levels of increasing intensity of physical exercise: null; intermediate and
intense. Daily, after exercise, each individual was released into the test area and
observed for the occurrence of rolling. At that moment, specific behaviors associated
with it were recorded and analyzed for characterization. Horses rolled significantly
more after performing intense exercise. Mules, contradictorily, rolled significantly only
after the null exercise. The same occurred for the comparison between the groups, with
horses rolling significantly more than mules after intermediate and intense exercise,
while mules rolled significantly more than horses only after null exercise. The most
significant behaviors for horses and mules were: smelling, shaking and chewing /
salivating. In addition, mules expressed significantly more than horses the behaviors of
resting, scratching, yawning, tail movement, lateralization of movement and choice of
specific places to roll (previously used by another individual). Thus, rolling should be
primarily important for horses after intense exercise. For mules, such behavior is an act

of rest associated with selfgrooming.

Keywords: animal welfare, behavior, horses; exercise; mules; rolling;
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INTRODUCAO

Permitir que equideos realizem determinados comportamentos tidos como
naturais a partir de sua motivacdo espécie-especifica consiste num método de
enriquecimento do bem-estar em animais de producdo. O comportamento de rolar em
equideos em condicgdes de vida livre é descrito como um ato de acdo composta, que
exerce tanto funcGes de ambito social, importantes para a coesao do grupo e delimitagéo
territorial, quanto funcbes de manutencdo, importantes para o cuidado com a pelagem,
controle contra ectoparasitas e termorregulacdo (Waring 2002; Ransom & Cade 2009).

O comportamento de rolar é também descrito como uma forma de selfl-
grooming, no qual através de movimentos de friccdo caracteristicos sobre o substrato,
0 proprio animal realiza a manutengédo da pelagem e alongamento muscular (Hurnik,
Webster & Siegel 1995; Ransom & Cade 2009). Tal como o mutual-grooming (ato de
cocar/limpar um membro do grupo), o self-grooming desempenha importante fungéo
para a estabilidade do grupo, uma vez que o estimulo visual de um animal rolando,
motiva 0 mesmo comportamento de outros individuos. Esse ato de facilitacdo social €
uma adaptacdo evolutiva de animais sociais que os permite aumentar as chances de
sobrevivéncia (Olssom et al, 2002).

Considerando a variedade de fungdes que o comportamento de rolar exerce
para os equideos, devemos imaginar que tal comportamento deve ser importante para
0 bem-estar desses animais. Porém, o desenvolvimento de métodos mais intensivos de
criacdo determinaram como fator principal, a limitacdo do espaco dos equideos
(Pedersen; Sgndergaard & Ladewig 2004). A estabulacdo se tornou uma das medidas

praticas mais eficientes no que concerne a produtividade em pequenas areas, controle
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sanitario e nutricional dos animais. Porém, tais medidas tém desconsiderado a
importancia da expressao de comportamentos naturais, tais como o ato de rolar, visto
que a descricao desse comportamento em equideos domesticos € escassa na literatura
(Hansen et al 2007; Matsui, Khalil & Takeda, 2009) e ndo ressaltam a importancia
funcional desse comportamento para os animais. Nesse sentido, desconhecemos
estudos que destaquem a relevancia do ato de rolar para o selfgrooming dos equideos
domésticos, principalmente apos a realizacédo de exercicios de alta intensidade, comuns
ao manejo cotidiano de animais de lida e esporte.

Assim, ao invés de restringir as possibilidades dos equideos rolarem, oferecer
espaco para exibicdo deste comportamento ndo seria relevante para manter boas
condicdes de bem-estar para esses animais? Principalmente ap0s a realizacdo de
exercicio, momento no qual as necessidades de self-grooming podem ser
potencializadas devido a cocgeiras causadas pelo suor e atrelagem.

Nesse contexto, avaliamos a influéncia do exercicio na exibicdo do
comportamento de rolar de equinos e muares, caracterizando detalhadamente os atos
comportamentais a ele associados. Além disso, avaliamos possiveis diferencas entre
equinos e muares, visto que o hibrido deve possuir caracteristicas particulares,

agregadas a partir do cruzamento de ambas espécies que Ihe deram origem.

MATERIAIS E METODOS

Etica de uso dos Animais
Todos os procedimentos experimentais aqui apresentados estdo de acordo com
0s principios éticos em relacdo ao uso de animais em experimentacao cientifica e foram

aprovados pelo Comité de Etica no Uso de Anmais (CEUA) da FMVZ (UNESP,
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Botucatu, S&o Paulo, Brazil); numero de protocolo: 109/ 2016.

Animais e Condicdes de Criacao

Utilizamos 16 equideos, sendo 8 equinos (Eqqus caballus) e 8 muares (Eqqus
asinus X Eqqus caballus), machos e fémeas higidos, sem raca definida e peso médio de
360 kg +£10. Os animais sdo criados em sistema semi-extensivo, sendo utilizados para a
rotina de trabalho da fazenda, tais como: transporte de gado e equideos, transporte de
sal mineral ao pasto, aulas praticas e experimentacéo cientifica. Esses animais recebem
suplementacédo de alimento concentrado no periodo da manha quando em atividade e,
quando ndo exercem as fungdes acima citadas, permanecem em pasto formado por
capim nativo, bebedouro e cocho para suplementacdo de sal comum e mineral. Os
animais sdo familiarizados entre si, com o local de criacdo e manejos ocasionais e/ou

rotineiros.

Fase de Habituacdo

Primeiramente, por um periodo de 7 dias consecutivos realizamos a habituacédo
dos animais em relacdo aos procedimentos experimentais. Para determinacéo do tipo de
trabalho em funcdo da intensidade do exercicio estabelecemos como critério o tempo de
exposicdo ao trabalho, velocidade do andamento e peso de equipamento e cavaleiro
agregados aos tratamentos (Oldruitenborgh-oosterbaan, Barneveld e Schamhardt 2010)
(Tabela 1). Alem disso, a intensidade do exercicio foi validada a partir da aferéncia da
temperatura de superficie corporal dos animais antes e ap0s a realizacdo do exercicio.
Tal parametro fisioldgico indica diretamente a ativacdo metabodlica (Hodgson, Rose &

Mcgowan 1994). Assim, temperaturas dos animais foram aferidas por meio do método
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de sensoriamento por infravermelho (termdmetro digital sem contato G-Tech
THGTSC1). Utilizamos uma temperatura media representativa, referente a temperatura
coletada em 5 regides do corpo dos animais (Figura 1).

Assim, o tratamento controle (exercicio nulo) foi determinado por ndo causar
aumento de temperatura dos animais (teste t-dependente, t= 0, 15; P=0, 87; u = 36,009
+0,19; u=236,015 £ 0, 18, antes e apos, respectivamente). Por outro lado, o tratamento
de exercicio intermedidrio (teste t-dependente, t=9,13; P= 0, 0001; pu = 35, 28 + 0, 16;
n=3580+£0,28) eintenso (t=16,41; P=0,0001; e u=35,63+0, 16; L =36, 76 + 0,
33) determinaram, ordem crescente, 0 aumento da temperatura corporal dos animais
apos a realizacdo do exercicio.

Ap0s a realizacdo aleatdria dos diferentes exercicios entre 0s animais, esses
foram liberados individualmente na area teste para livre manifestacdo do
comportamento de rolar e consequente habituacdo com o local. Designamos 15 minutos

para cada animal - periodo que se mostrou suficiente para ocorréncia do comportamento.

Tabela 1: Niveis crescentes de intensidade de exercicio aplicado ao trabalho de equinos e muares
durante o periodo experimental

Intensidade do
Tipo de trabalho Peso* Temperatura
exercicio

Nulo animal apenas escovado Peso do animal: 360 kg Sem alteracdo

Direcionamento: passo e trote selado,
Intermediario Peso do animal + sela: 385 kg >0,52°C
porém sem cavaleiro, por 8 minutos

Equitacao: trote e galope, com sela e Peso do animal + sela +
Intenso >1,13°C
cavaleiro, por 15 minutos cavaleiro: 435 kg

*Peso do Animal = peso médio dos equideos; para tados os pesos considerar variagdo de +10 kg
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Figura 1: Esquema representativa dos locais de aferéncia da temperatura corporal dos animais: (1)

orelha; (2) peito; (3) costado; (4) soldra e (5) base da cauda.

Fase Experimental

Durante 20 dias consecutivos, para cada intensidade de exercicio (Tabela 1),
avaliamos a ocorréncia do comportamento de rolar de 16 equideos (n= 8 equinos; n= 8
muares). Avaliamos equinos e muares como 2 grupos independentes, sendo que os dias
relativos as fases experimentais foram distribuidos igualmente para cada grupo. Ainda,
para cada dia de teste, sorteamos aleatoriamente a ordem do grupo e dos animais dentro
de cada grupo. Apos o exercicio, o animal foi liberado na area de teste, espaco retangular
delimitado por cerca, com aproximadamente 316, 16 m?, permanecendo por 15 minutos
para escolher livremente a op¢do de rolar. Através das filmagens dos animais na area
teste quando rolaram, registramos os atos especificos associados ao comportamento de
rolar. Tais atos comportamentais s@o classificados em: 1) antes de rolar (cheirar; cavar);

2) durante o ato de rolar (movimentos da cabeca; movimentos da cauda; movimentos
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giratorios para a esquerda, direta e completos; repouso; cogar/limpar; bocejar); 3) apos
rolar (resfolegar; sacudir; mastigar/salivar). Em adicdo, também avaliamos se o animal
terminou de rolar do mesmo lado de inicio do movimento (verificar efeitos de propenséo
por lados especificos) e se o animal escolheu um local especifico para rolar,
previamente utilizado por outro animal do grupo (verificar relagao do comportamento

com a demarcacao do territério).

Analise Estatistica

Durante a observacéo dos atos associados ao comportamento de rolar vimos que
alguns desses atos caracterizaram-se por frequéncia e outros apenas por ocorréncias. Ou
seja, comportamentos avaliados a partir de frequéncias foram aqueles que, durante o
periodo de observacdo do individuo, ocorreram mais de uma vez, tais como:
movimentacao de cabeca, cauda, movimentos giratorios e resfolegar. Por outro lado, atos
comportamentais avaliados a partir de ocorréncias sucederam apenas uma vez por periodo
e individuo, tais como: cheirar, cavar, sacudir, repousar, bocejar, cogar, mastigar/salivar,
terminar de rolar do mesmo lado de inicio e rolar no mesmo local previamente utilizado
por outro animal.

Dessa forma, dados referentes aos comportamentos avaliados a partir de
frequéncias foram comparados a partir de medidas de tendéncia central e apresentaram
distribuicdo ndo paramétrica (ndo normais e/ou heteroscedasticas; teste de Kolmogorov-
Smirnov e teste de Levene, P<0,05). Portanto, comparamos tais frequéncias pelo teste de
Friedman, correspondente ndo parametrico da ANOVA de medidas repetidas. Para todas

as analises fixamos a = 0,05. J& para os comportamentos inferidos a partir de ocorréncias,
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utilizamos teste de proporcao de Goodman (1964 e 1965 — entre e dentro multinominais,

respectivamente, para P<0,05).

RESULTADOS

Quando submetidos ao exercicio intenso, equinos rolaram frequentemente mais
do que quando submetidos ao exercicio intermediario e controle. Nesses tratamentos, 0s
equinos rolaram esporadicamente, sendo que a ndo ocorréncia do comportamento de
rolar foi mais significativo do que a sua ocorréncia (P<0,05; Tabela 2a).

Em contrapartida, muares ndo rolaram frequentemente apds realizar exercicio
intenso (P>0,05. Tabela 2a). Ap0s os tratamentos de exercicio intermediario e controle,
muares, assim como equinos, apresentaram esporadica ocorréncia do comportamento
de rolar, sendo que a sua ndo ocorréncia foi mais significativa do que a sua ocorréncia
(P<0,05; Tabela 2a).

Ja para a comparacao entre 0s grupos, equinos rolaram significativamente mais
do que os muares apds exercicios intermediarios e intensos, enquanto muares rolaram
significativamente mais do que 0s equinos apenas apos o exercicio nulo (P<0,05; Tabela

2b).
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Tabela 2: Ocorréncia do comportamento de rolar dos equideos ap6s realizacdo de exercicio,
sendo: (a) ocorréncia para grupos independentes (teste de Goodman dentro de multinomiais) e (b)
comparagdo da ocorréncia entre os grupos (teste de Goodman entre multinomiais).

(@)
EQUINOS (n=8)
Tratamento Prn(zz?tri%%%c:gglm Limites? Valor P
Escova 36/160 0,6794/ 0,4206 P<0,05
Direcionamento 64/160 0,3518/0,0482 P<0,05
Equitacdo 96/160 0,60/0,40 P<0,05
MUARES (n=8)
Escova 62/160 0,3759/ 0,741 P<0,05
Direcionamento 29/160 0,7569/0,5181 P<0,05
Equitacdo 69/160 0,2999/-0,0159 P>0,05
(b)
Proporcéo entre
Tratamentos multinomiais’ Gecritico  Gcalculado4 ~ Valor P
Equinos Muares
Escova 0,2250 0,387 1,96 3,20 P<0,05
Direcionamento 0,400 0,181 1,96 4,43 P<0,05
Equitacdo 0,60 0,41 1,96 3,29 P<0,05

T Relacdo entre a somatéria das ocorréncias do comportamento rolar com os dias de experimentagao.

2 | imites inferior e superior negativos ou positivos para P<0,05 (Goodman dentro de multinomiais)

3 Relagéo entre a somatdria de ocorréncias do comportamento rolar entre cada grupo

4 G calculado > G critico, para valor de P<0,05 (Goodman entre multinomiais).

Valores de P sublinhados indicam que a significancia foi contraria ao hipotetizado, ou seja, nesse caso foi
mais significativo ndo rolar do que rolar.
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Os comportamentos de cheirar, sacudir e mastigar/salivar ocorreram
significativamente, tanto para muares quanto para os equinos (Tabela 3a, 3b), apos todas
as intensidades de exercicio, excetuando-se o comportamento de sacudir, exibido em
baixa frequéncia pelos muares apenas apds o exercicio intermediario (Tabela 3b). Para
analise entre os grupos, equinos cavaram e sacudiram significativamente mais do que
muares quando submetidos aos exercicios nulo e intenso, respectivamente (Tabela 3c).
Muares, por outro lado, exibiram significativamente mais do que equinos
comportamentos associados a manutencao, tais como: repousar, cocar-se/ limpar-se e

bocejar (Tabela 3c).

Tabela 3: Ocorréncias dos comportamentos associados ao ato de rolar dos animais quando
submetidos a niveis crescentes de exercicio, sendo (a) Equinos; (b) Muares e (¢) Comparagao
entre equinos e muares.

(@)

EQUINOS

Escova

. Proporcdes dentro o
Comportamentos ] o Limites? Valor P
multinomiais!

Cheirar 36/36 1/1 P<0,05
Sacudir 28/36 0,8271/0,2840 P<0,05
Mastigar 33/36 1,0139/0,6528 P<0,05
Direcionamento
Cheirar 62/64 1,0227/0,8523 P<0,05
Sacudir 50/64 0,7650/0,3600 P<0,05
Mastigar 54/64 0,8654/ 0,5096 P<0,05
Equitacéo
Cheirar 95/96 0,9896/ 0,0104 P<0,05
Sacudir 94/96 1,0155/ 0,9012 P<0,05

Mastigar 91/96 0,9847/0,8070 P<0,05
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(b)
MUARES
Escova
Comportamentos* Propor-g()es (-1e-ntr0 Limites? Valor P
multinomiaist
Cheirar 61/62 1,0304/ 0,9050 P<0,05
Sacudir 49/62 0,7833/0,3780 P<0,05
Mastigar 53/62 0,8850/ 0,5343 P<0,05
Direcionamento
Cheirar 26/29 1,0147/0,5715 P<0,05
Sacudir 19/29 0,6563/ -0,0356 P>0,05
Mastigar 21/29 0,7736/ 0,123 P<0,05
Equitacéo
Cheirar 69/69 1/1 P<0,05
Sacudir 59/69 0,8762/ 0,5441 P<0,05
69/69 1/1 P<0,05

Mastigar
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(©)

ESCOVA

Proporc¢des entre
Comportamentos multinomiais® G critico G calculado* Valor P

Equinos Muares

Cheirar 1 0,98 1,96 1,00 P>0,05
Cavar 0,5 0,1612 1,96 3,54 P<0,05
Repouso 0,1389 0,45161 1,96 3,65 P<0,05
Cocar 0,0556 0,33871 1,96 3,24 P<0,05
Bocejar 0 0,14 1,96 3,24 P<0,05
Sacudir 0,77 0,79 1,96 0,145 P>0,05
Mastigar 0,91 0,85 1,96 0,96 P>0,05
DIRECIONAMENTO
Cheirar 0,96 0,89 1,96 1,19 P>0,05
Cavar 0,2031 0,1379 1,96 0,80 P>0,05
Repouso 0,4063 0,373 1,96 0,24 P>0,05
Cocar 0,3750 0,3448 1,96 0,28 P>0,05
Bocejar 0,046 0,034 1,96 0,28 P>0,05
Sacudir 0,7813 0,6555 1,96 1,19 P>0,05
Mastigar 0,84 0,65 1,96 1,90 P>0,05
EQUITACAO
Cheirar 0,98 1,00 1,96 1,00 P>0,05
Cavar 0,3854 0,10448 1,96 4,51 P<0,05
Repouso 0,12 0,17 1,96 0,93 P>0,05
Cocar 0,0417 0,20896 1,96 3,11 P<0,05
Bocejar 0,072 0,134 1,96 1,24 P>0,05
Sacudir 0,97 0,89 1,96 2,085 P<0,05
Mastigar 0,94 0,98 1,96 1,37 P>0,05

* Somatoria das ocorréncias dos comportamentos associados ao ato de rolar de todos 0s animais ao longo dos 20
dias para cada tratamento.

T Relag#o entre os animais que rolaram com o N total. Valores maiores indicam maiores ocorréncias.

2 Limite superior e limite inferior positivos para P<0,05 (Goodman dentro de multinomiais).

3 Relag#o entre equinos e muares para ocorréncia dos comportamentos

4 G calculado > G critico, para valor de P<0,05 (Goodman entre multinomiais).
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Em relacdo aos comportamentos exibidos durante o ato de rolar, tais como:
movimentacdo da cabeca, movimentacdo da cauda, giros e resfolegar; identificamos
frequéncia sginificativa de movimentacdo da cauda apenas para os muares (Figura 2),
enguanto 0s equinos pouco exibiram esse comportamento. Além disso, para 0s equinos,
a movimentacdo da cauda foi o comportamento menos significativo em relacao a todos
os outros (Figura 3). Equinos e muares movimentaram significativamente a cabeca,
seguidos por movimentos giratorios e resfolegar que ocorreram de forma semelhante

entre si, ao longo do periodo experimental (Figuras 2 e 3).

Figura 2: Frequéncias dos comportamentos associados ao ato de rolar dos Muares: (a) exercicio
nulo; (b) exercicio de direcionamento; (c) exercicio de equitacao.
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Figura 3: Frequéncias dos comportamentos associados ao ato de rolar dos Equinos: (a) exercicio
nulo; (b) exercicio de direcionamento; (c) exercicio de equitacao.
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Terminar de rolar do mesmo lado de inicio do movimento (preferéncia por

lateralizacdo) ndo foi um comportamento significativo para muares em nenhuma das

intensidades de exercicio (Tabela 4a). O mesmo aconteceu para 0s equinos, apos 0s

exercicios nulo e intermediario. Porém, para o0 exercicio mais intenso, equinos

significativamente terminaram de rolar do lado oposto ao inicio do movimento (Tabela

4a).

Esse mesmo comportamento, quando analisado comparativamente entre o grupo

de equinos e muares demonstrou que muares, apos exercicios nulo e intenso, terminaram

de rolar do mesmo lado de inicio do movimento signitificativamente mais do que os

equinos (Tabela 4b).

Tabela 4: Terminar de rolar do mesmo lado de inicio do movimento, sendo (a) equinos e muares,
independentemente (teste de Goodman dentro de multinomiais) e (b) comparagédo entre equinos
e muares (teste de Goodman entre multinomiais).

(a)
EQUINOS
Tratamento Propor_(;ﬁes (_Jle_ntro Limites? Valor P
multinomiais*
Escova 17/36 0,3816/ -0,2705 P>0,05
Direcionamento 32/64 0,2449/-0,2449 P>0,05
Equitacdo 32/96 0,5219/0,1448 P<0,05
MUARES
Escova 38/62 0,4682/-0,0166 P>0,05
Direcionamento 17/29 0,5309/-0,1860 P>0,05
Equitacdo 36/69 0,2792/-0,1922 P>0,05
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(b)

Proporcdes entre

multinomiais®

Tratamentos Gcritico G calculado? Valor P
Equinos Muares

Escova 0,1944 0,4023 1,96 2,30 P<0,05

Direcionamento 0,1250 0,10345 1,96 0,30 P>0,05

Equitacdo 0,2059 0,4786 1,96 3,77 P<0,05

T Relag#o entre os dias que os animais terminaram de rolar do mesmo lado de inicio com o total de dias
em que houve ocorréncias do comportamento rolar. Valores maiores indicam maiores ocorréncias.

2 Limite superior e limite inferior positivos para P<0,05 (Goodman dentro de multinomiais).

3 Relag#o entre equinos e muares para o comportamento de terminar de rolar do mesmo lado de inicio

4G calculado > G critico, para valor de P<0,05 (Goodman entre multinomiais).

Valores de P sublinhados indicam que a significancia foi contraria ao hipotetizado, ou seja, nesse caso foi
mais significativo terminar de rolar do lado oposto do que do mesmo lado.

Rolar no mesmo local previamente utilizado por outro animal ndo foi um
comportamento signitificativo para muares ap0s os exercicios nulo e intenso. Porém, apos
0 exercicio intermediario, muares significativamente ndo rolaram no mesmo local
utilizado por outro animal, escolhendo locais diferentes (Tabela 5a). Esse mesmo padrédo
observou-se nos equinos durante todo periodo experimental (para todas as intensidade de
exercicio), visto que rolaram significativamente mais em locais diferentes do que em
locais previamente utilizados por outro animal (Tabela 5a).

Quando analisado comparativamente entre equinos e muares, 0 comportamento
de rolar no mesmo local previamente utilizado por outro animal foi significativamente

exibido por muares ap0s exercicio intenso (Tabela 5b).
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Tabela 5: Rolar no mesmo local previamente utilizado por outro animal do grupo, sendo (a)
equinos e muares, independentemente (teste de Goodman dentro de multinomiais) e (b)
comparagdo entre equinos e muares (teste de Goodman entre multinomiais).

(@)
EQUINOS
Tratamento Propor_(;ﬁes (_Jle_ntro Limites? Valor P
multinomiais*
Escova 7/36 0,9294/ 0,2928 P<0,05
Direcionamento 8/64 0,9495/0,5505 P<0,05
Equitacdo 21/102 0,7814/0,3951 P<0,05
MUARES
Escova 25/62 0,4941/-0,1070 P>0,05
Direcionamento 3/29 1,0660/0,5202 P<0,05
Equitacdo 33/69 0,3336/-0,2467 P>0,05
(b)
Proporcdes entre
Tratamentos multinomiais’ Geritico  Gcalculado*  Valor P
Equinos Muares
Escova 0,4722 0,6129 1,96 1,35 P>0,05
Direcionamento 0,500 0,586 1,96 0,77 P>0,05
Equitacdo 0,31 0,52 1,96 2,74 P<0,05

T Relacdo entre os dias que os animais rolaram no mesmo local previamente escolhido por outro animal
com o total de dias em que houve ocorréncias do comportamento rolar. Valores maiores indicam maiores
ocorréncias.

2 | imite superior e limite inferior positivos para P<0,05 (Goodman dentro de multinomiais).

3 Relacdo entre equinos e muares para a ocorréncia do ato de rolar no mesmo local escolhido por outro
animal

4 G calculado > G critico, para valor de P<0,05 (Goodman entre multinomiais).

Valores de P sublinhados indicam que a significancia foi contraria ao hipotetizado, ou seja, nesse caso foi

mais significativo ndo rolar do que rolar.
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DISCUSSAO

Demonstramos que equinos exibem o comportamento de rolar frequentemente
mais quando submetidos a realizacdo de exercicio intenso. Muares, por outro lado,
exibem frequentemente mais 0 comportamento ap0s serem apenas escovados e,
associado ao comportamento, também exibem expressdes mais frequentes de 6cio
(repousar, bocejar, cocar-se/limpar-se). Além disso, muares exibem com alta frequéncia
0 comportamento de movimentar a cauda (comportamento menos frequente para 0s
equinos) e tendem a rolar em locais previamente utilizados por outros individuos do
grupo.

A maior intensidade do exercicio aplicado ao trabalho (equitacdo) foi
determinante para que equinos aumentassem a ocorréncia do comportamento de rolar,
visto que o0 ato esta associado a funcdo de relaxamento muscular (Fraser 1992; Hurnik;
Webter & Siegel 1995), principalmente exibidos logo apés a realizacdo de exercicio
(Caanitz et al., 1991). Tal funcdo ndo foi aparente em muares, visto que nao exibiram
significativamente o comportamento de rolar apos realizacéo de exercicio. Sabemos que
muares sdo reconhecidos por sua resisténcia e rapida recuperacao fisica em comparacao
aos equinos (Burnham, 2002). De fato o hibrido agrega caracteristicas provenientes dos
asininos, tais como estrutura e composic¢ao muscular diferenciada, que promovem maior
versatilidade, tolerancia em relacdo a exaustacao das fibras musculares e resisténcia fisica
(Hodges 2013). Dessa forma, a intensidade atribuida aos exercicios provavelmente ndo
foram suficientes para instigar que muares rolassem.

Por outro lado, o comportamento deve exercer funcdes de repouso e
selfgrooming para o hibrido, visto que comparativamente aos equinos, muares rolaram

significativamente mais quando nenhum exercicio foi realizado (tratamento controle).
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Além disso, nessas condic¢des, 0s muares frequentemente exibiram os comportamentos
de repouso em decubito, bocejar e cocar-se/limpar-se, comportamentos esses pouco
frequentes para equinos. Tais comportamentos associados ao 0cio sdo recorrentes em
jumentos selvagens como um ato descanso e limpeza da pelagem (Canacoo & Avornyo
1998). Equinos, por outro lado, exibiram os comportamentos de cavar e sacudir
frequentemente mais do que muares. O ato de cavar o substrato é descrito como um
comportamento adaptativo de exploracdo e localizacao (Wood-Gush & Vestergaard
1989). Enquanto sacudir permite a liberacdo do excesso de pd remanescente na pelagem
apos rolar (Fraser 1992; Ramson & Cade 2009).

Cheirar, sacudir e mastigar/salivar foram frequentemente exibidos tanto por
equinos, quanto por muares, sendo descritos como comportamentos associados ao
reconhecimento, relaxamento muscular e satisfacao, respectivamente (Feist 1975; Fraser
1992; Roberts 1997; Hanses et al 2007). Durante o exercicio fisico, o sistema nervoso
Simpatico € responsavel pela ativacdo do metabolismo, enquanto que o Parassimpatico,
antagbnico ao antecessor, tem como fungdo acionar mecanismos de relaxamento do
metabolismo. Uma de suas funcdes € o aumento da producdo e dilui¢do da saliva, através
da liberacdo do hormdnio neurotransmissor acetilcolina (Jaeger & Freitas 2016). Tal
mecanismo fisiologico € um possivel parametro indicativo do bem-estar dos animais,
visto que exterioriza a sensacao de relaxamento obtida atraves do ato de rolar. Portanto,
devemos atribuir importante sinalizacéo fisioldgica exibida através do comportamento de
mastigar/salivar.

Movimentos com a cabeca, movimentos giratorios e resfolegar foram
comportamentos frequentemente exibidos por equinos e muares, em todo periodo

experimental. A movimentagéo da cauda consistiu no comportamento significativamente
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frequente para muares. Essa caracteristica, que determina uma particularidade no padrao
comportamental desses animais, pode ser uma heranca genética agregada dos jumentos,
visto que o comportamento ndo foi observado nos equinos. Desconhecemos até o
presente momento, estudos cientificos em equideos que identifiguem a ocorréncia desse
comportamento em especifico. O ato parece permitir que muares atribuam uma camada
protetora de pé em sua regido ventral, semelhate ao movimento de asas e penas da cauda
exibido por aves durante o banho de areia, como um ato de controle de ectoparasitas
(Clayton et al 2010). Asininos sdo naturalmente originarios de ambientes propicios a
parasitose e talvez tenham desenvolvido comportamentos especificos, tal como a
movimentacdo da cauda associada a prevencdo contra infestagdo. Padrdo
comportamental também prevalente em seu hibrido, o muar. Porém, tais especulagdes
necessitam de futura validacdo cientifica a partir de investigacdes especificas sobre a
funcionalidade desse comportamento para 0s animais.

Terminar o ato de rolar do mesmo lado de inicio do movimento demonstraria um
possivel efeito de lateralizacdo dos animais. Tal efeito € descrito como a preferéncia por
um lado do corpo ou membro para realizar atividades (Mcgreevy & Rogers 2005). Dentro
do grupo de muares nao identificamos ocorréncias significativas desse comportamento
durante todo periodo experimental. O mesmo foi observado para 0s equinos apenas para
os exercicios de intensidade nula e intermedidria, visto que apds a realizacdo do exercicio
mais intenso (onde equinos rolaram significativamente mais), os animais preferiram
terminar de rolar do lado oposto ao do inicio do movimento. Quando realizamos uma
analise comparativa entre equinos e muares, identificamos que o hibrido terminou de
rolar do mesmo lado de inicio do movimento significativamente mais do que 0s equinos.

Tais resultados evidenciam que muares devem exibir preferéncia pelo mesmo lado mais
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acentuada do que os equinos, porém estudos relativos ao efeito de lateralizacdo de muares
sdo inexistentes na literatura. Sabemos que jumentos demonstram nitida preferéncia por
membro na realizacdo de movimentos (Zucca et al 2011), enquanto equinos demonstram
respostas variaveis e dependentes de capacidades sensoriais, motoras e ontogeneticas
(Mcgreevy & Rogers 2005). Futuras investigacdes sdo necessarias para verificar a
consisténcia do efeito de lateralizacdo em muares.

Em relacdo ao comportamento de rolar em local especifico, previamente
utilizado por outro animal, equinos demonstraram preferir rolar em locais néo utilizados
por outro individuo, durante todas as intensidades de exercicios. Muares, por outro lado,
mantiveram esse padrdo apenas em um dos periodos. sendo que rolaram no mesmo local
de outro individuo, porem de forma pouco relevante para o periodo experimental.
Porém, a analise comparativa entre 0s grupos, evidenciou que muares rolaram
signiticativamente mais do que equinos em locais repetidos, previamente utilizados por
outro individuo do grupo. Tal ato é relacionado como um comportamento de dominancia
e demarcacdo do territorio (Mcgreevy 2012). A natureza social dos equinos baseia-se na
formacédo de harems familia e ndo territoriais, enquanto jumentos estruturam-se em
sociedade territorial (Moehlman et al 1998). Conhecendo a estrutura social desses
equideos, podemos inferir de acordo com nossos resultados, que equinos néo
exteriorizam t&o fortemente quanto 0os muares o comportamento de rolar como um ato

de demarcacao do territdrio.
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IMPLICACOES PARA O BEM-ESTAR ANIMAL E CONCLUSAO

Equinos demonstraram relacéo proporcional entre 0 aumento da intensidade de
exercicio com o aumento das ocorréncias do comportamento de rolar. Assim, tal
comportamento deve ser importante para 0s equinos submetidos a exercicios mais
intensos. Muares, por outro lado, ndo rolaram em funcdo do aumento de intensidade de
exercicio, por caracterizarem-se como animais mais robustos e resisteste, porém exibiram
0 comportamento de rolar frequentemente como um ato de repouso e manutencao, apos
serem escovados. Além disso, outras diferencas foram encontradas no padrdo
comportamental exibido por equinos e muares durante o ato de rolar, demonstrando que
o hibrido apresenta muitas caracteristicas possivelmente oriundas dos jumentos.
Reconhecer tais particularidades deve ser importante para adequacdo do manejo. Assim,
fornecer espacgo para que equinos rolem apds realizar exercicios intensos e muares, apos
serem escovados, consiste em uma pratica simples de manejo que pode melhorar o bem-

estar dos equideos de trabalho.
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CAPITULO IV

O referido artigo encontra-se de acordo com as exigéncias para publica¢do na revista
Animal Welfare (ISSN 0962-7286), excetuando-se o idioma.
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RESUMO

Rolar sobre substratos é um comportamento natural de equideos. Porém, tém-se
descondisderado sua importancia em ambientes de criagdo, visto que ndo fornecem
espaco e substratos adequados para os animais rolarem. Para avaliar a preferéncia de
equideos por substratos para rolar e a influéncia desse comportamento para
termorregulacgéo, utilizamos 8 equinos e 8 muares. Os animais foram submetidos aos
tratamentos de exercicio nulo (controle), intermediario e intenso, para aumento de
temperatura corpérea. Aferimos a temperatura dos animais antes e apds o exercicio,
temperaturas dos substratos e temperatura ambiental. Posteriormente, cada individuo foi
conduzido para area de teste de preferéncia contendo os substratos areia, grama e
terra/esterco. As escolhas por tipo de substrato para rolar, ao longo do periodo
experimental, determinaram suas preferéncias. Apos a ocorréncia do comportamento a
temperatura do animal era novamente aferida. Equinos rolaram preferencialmente na
grama, enquanto muares preferiram a areia — substratos mais frios. Ademais, a
temperatura dos animais reduziu significativamente apos rolarem. Dessa forma, equinos
e muares devem rolar como um ato motivado de termorregulagéo, escolhendo substratos
mais frios e eficientes para dissipacdo do calor. As diferentes preferéncias exibidas por
muares e equinos evidenciam particularidades entre a espécie e seu hibrido, importantes

para um melhor manejo e bem-estar de ambos.

Palavras-chave: bem-estar animal, indice de preferéncia, equideos; rolar; substratos;

temperatura
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ABSTRACT

Rolling on substrates is a natural behavior of equids. However, their importance has
been neglected in breeding environments, since they do not provide adequate space and
substrates for the animals to roll. To evaluate the preference of equids for substrates to
roll and the influence of this behavior for thermoregulation, we used 8 horses and 8
mules. The animals were submitted to different levels of exercise to increase their body
temperatura: null exercise (control), intermediate and intense. Then, we measured the
temperature of the animals before and after exercise, substrate temperatures and
environmental conditions. Subsequently, each individual was conducted to the test area
containing the sand, grass and soil / manure substrates. The choices by type of substrate
to roll, throughout the experimental period, determined their preferences. After the
behavior occurred the temperature of the animal was again measured. Horses rolled
preferentially in the grass, while mules preferred the sand - both colder substrates. In
addition, the temperature of the animals reduced significantly after rolling. In this way,
horses and mules should roll out as a motivated act of thermoregulation, choosing
colder and more efficient substrates for heat dissipation. The different preferences
exhibited by mules and horses show particularities between the species and its hybrid,

important for a better management and well-being of both.

Keywords: animal welfare, preference index; equidae; rolling; substrates;

temperature;
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INTRODUCAO

O ato de rolar sobre substratos € um comportamento naturalmente exibido por equideos
em vida livre (Waring 2002; Ransom & Cade 2009). Tal padrdo comportamental auxilia no
controle contra ectoparasitas, além de ser descrito como um possivel fator termorregulatério
(Waring 2002). Animais homeotérmicos desenvolveram  eficientes mecanismos
termorreguladores autonémicos que 0s permitem manter a constancia da temperatura corporal
interna. O processo de termdlise, por exemplo, permite dispersar o calor através do uso de agua
e energia metabolica. Tais recursos séo indispensaveis para a sobrevivéncia, principalmente de
animais predados, e sdo utilizados essencialmente quando necessario (fuga e reproducéo, por
exemplo) (Mccaffertly et al 2017). Nesse sentido, mecanismos comportamentais, tais como o
banho de areia realizado por aves (Olssom & Killing 2002) e banho de lama realizado por bufalos
(Napolitano et al 2013), sdo importantes adaptacBes utilizadas por esses animais para
manutencao e controle térmico, uma vez que ndo despendem de uma alta mobilizagéo energética
do organismo (Terrien et al 2011; Almeida et al 2015).

Em relagdo aos equideos, 0s mecanismos termorregulatorios autondémicos, ou seja que
dependem de energia metabolica, sdo ha muito estudados devido ao uso desses animais em
atividades de resisténcia fisica e velocidade (Hodgson, Rose & Mcgowan 1994). Assim,
sabemos que durante a realizacéo de exercicio, apenas 20 % da energia metabolizada € utilizada
de forma mecanica, enquanto 80 % é transformado em calor. Além disso, devido a maior
proporcéo de area muscular contrétil em relagéo a superficie de pele, equinos possuem limitada
area evaporativa, que dificulta a dissipacao do calor (Hodgson, Davis & Mcconaghy 1994).
Diversos métodos de resfriamento for¢ado tem sido aplicados nesses animais, desde ventilacéo,
crioterapia e resfriamento com &gua fria (Hodgson, Rose & Mcgowan 1994; Williamson et

al 2010). Porém, desconhecemos estudos que considerem o proprio comportamento natural de
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rolar como mecanismo termorregulatorio motivado de equideos.

Além disso, o crescimento do setor equestre determinou a limitacdo do espaco
e estabulacdo dos animais para permitir maior producdo por area e evitar possiveis
injurias por intempéries climaticas e contatos sociais agonisticos (Pedersen,
Sgndergaard & Ladewig 2004). A intensificacdo trouxe beneficios para o
desenvolvimento do agronegocio, controle dos animais e produtividade, porém
simplemente tém desconsiderado a relevancia do comportamento de rolar em equideos,
visto que 0s animais ndo possuem espaco e substratos adequados para exibir tal
comportamento (Raabymagle & Lodewing 2006; Hansen et al 2007). Assim, a escassez
de trabalhos cientificos que demonstrem a funcionalidade e importancia desse
comportamento para animais de producéo dificultam a avaliacdo do qudo relevante a
expressao desse comportamento deve ser para a termoregulacdo dos animais. Ainda, a
liberdade de optar em realizar ou ndo determinados comportamentos pode melhorar o
bem-estar e até mesmo a performance dos animais (Mcgreevy 2012).

Nesse sentido, propostas de manejo relacionadas ao enriquecimento do bem-
estar dos animais de producdo cada vez mais baseiam-se nas preferéncias desses
animais por determinados tipos de codicdes a partir de suas escolhas (Dawkins 2006;
Matsui et al 2009; Maia & Volpato 2016). Ou seja, comportamentos que o animal
naturalmente escolhe realizar em determinadas situacdes devem ser funcionais e
importantes para a manutencdo do seu bem-estar fisico e psicolégico.

Assim, ao invés de restringir as possibilidades desses animais rolarem, sera
que oferecer espacgo e opcdes de substratos para exibicdo de tal comportamento néo
seria relevante para manter boas condicbes de bem-estar nesses animais?

Principalmente ap0s manejos que submetem 0s equideos a exercicios intensos,
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momento no qual as necessidades termorregulatérias através de expressdo
comportamental podem ser potencializadas. O substrato onde o animal escolhe rolar
também deve exercer uma funcao na dissipacéo do calor, visto que diferentes materiais
contém melhor ou pior capacidade de dissipacdo térmica (Matsui et al 2009). Sendo
assim, propomos a hipdtese de que equinos e muares exibam preferéncias por
substratos mais frios para rolar, principalmente quando submetidos a exercicio mais

intenso e que esse comportamento seja um eficiente mecanismo termorregulatorio.

MATERIAIS E METODOS

Etica e uso dos Animais

Todos os procedimentos experimentais aqui apresentados estdo de acordo com
0s principios éticos em relagcdo ao uso de animais em experimentacao cientifica e foram
aprovados pelo Comité de Etica no Uso de Anmais (CEUA) da FMVZ (UNESP,

Botucatu, S&o Paulo, Brazil); numero de protocolo: 109/ 2016.

Animais e Condicdes de Criacao

Utilizamos 16 equideos, sendo 8 equinos (Eqqus caballus) e 8 muares (Eqqus
asinus X Eqqus caballus), machos e fémeas higidos, sem raca definida. Os animais séo
criados em sistema semi-extensivo, sendo utilizados para a rotina de trabalho da
fazenda, tal como: transporte de gado e equideos, transporte de sal mineral a pasto, aulas
praticas e pesquisa. Tais animais recebem suplementacdo de alimento concentrado no
periodo da manhd, e quando ndo exercem as funcbes acima citadas, permanecem em
pasto formado por capim nativo, bebedouro e cocho para suplementacdo de sal comum

e mineral. Os animais sdo familiarizados entre si e com o local de criacdo, além de serem
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habituados aos manejos ocasionais ou rotineiros que exigem ou néo esforgo fisico.

Fase de Habituacdo

Primeiramente, por um periodo de 7 dias consecutivos realizamos a habituacédo
dos animais em relacdo aos procedimentos experimentais. Para determinacéo do tipo de
trabalho em funcdo da intensidade do exercicio, mensuramos como parametro
fisiologico direto da ativacdo metabolica (Hodgson, Rose & Mcgowan 1994) a
temperatura de superficie corporal dos animais antes e ap0s a realizacdo do exercicio.
As temperaturas dos animais foram aferidas por meio do método de sensoriamento por
infravermelho (termdmetro digital sem contato G-Tech THGTSC1). Utilizamos uma
temperatura media representativa, referente a temperatura coletada em 5 regides do
corpo dos animais (orelha, pescoco, costado, soldra e nadega).

Assim, o tratamento controle (exercicio nulo) foi determinado por ndo causar
aumento de temperatura dos animais (teste t-dependente, t= 0, 15; P=0, 87; u = 36,009
+0,19; u=36,015 £ 0, 18, antes e apos, respectivamente). Por outro lado, o tratamento
de exercicio intermediério (teste t-dependente, t=9,13; P= 0, 0001; pu = 35, 28 + 0, 16;
M = 35,80 %0, 28) e intenso (t=16,41; P=0,0001; e p =35,63 £ 0, 16; u =36, 76 = 0,
33) determinaram em ordem crescente, 0 aumento da temperatura corporal dos animais
apos a realizacdo do exercicio Além desses parametros, estabelecemos como critérios
de intensidade de exercicio o tempo de exposi¢édo ao trabalho, velocidade do andamento
e peso de equipamento e cavaleiro agregados aos tratamentos (Oldruitenborgh-
oosterbaan, Barneveld e Schamhardt 2010) (Tabela 1). Apds a realizacédo aleatdria das
diferentes exercicios entre os animais, esses foram liberados individualmente na area do

teste de preferéncia, onde poderiam livremente escolher entre trés tipos de substrato para
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rolar: areia, grama e terra/esterco. Nessa fase de habituacdo, determinamos que 15
minutos seria um periodo de tempo suficiente para que os animais manifestassem o

comportamento.

Tabela 1: Niveis crescentes de intensidade de exercicio aplicado ao trabalho de equinos e muares
durante o periodo experimental

Intensidade do

Tipo de trabalho Peso* Temperatura
exercicio

Nulo animal apenas escovado Peso do animal: 360 kg sem alteragdo

Direcionamento: passo e trote selado,
Intermediério Peso do animal + sela: 385 kg > 0,52°C
porém sem cavaleiro, por 8 minutos

Equitacdo: trote e galope, com sela e Peso do animal + sela +
Intenso >1,132C
cavaleiro, por 15 minutos cavaleiro: 435 kg

*Peso do Animal = peso médio dos equideos; para tados 0s pesos considerar variacao de £10 kg

Fase Experimental

O periodo experimental consistiu em 20 dias consecutivos para cada
tratamento. Sendo que durante cada dia de teste, avaliamos a escolha por tipo de
substrato dos equideos (n= 8 equinos; 8 muares) apos a realizacdo de exercicios em
diferentes intensidades (Tabela 1). Assim, consideramos equinos e muares COmo grupos
independentes, sendo que os dias relativos ao periodo experimental foram distribuidos
igualmente para cada grupo, sendo aleatorizados a ordem dos tratamentos por grupo e
animais dentro de cada grupo. Para tanto, apos o tratamento, os animais foram levados,
individualmente, a area de teste (Figura 1), contendo trés tipos diferentes de substrato:

areia, grama e terra/ esterco, no qual poderiam escolher livremente para rolar.
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Além disso, as temperaturas de superficie corporal dos animais foram aferidas
por meio do método de sensoriamento por infravermelho (termémetro digital sem
contato G-Tech THGTSC1). Foram determinadas 5 regides do corpo dos animais para
aferéncia da temperatura e obtencdo de uma média representativa (Figura 2), sendo
mensuradas em 3 situagdes: 1) Temperatura controle (TC; antes do inicio do
tratamento); 2) temperatura ap6s exercicio (TE) e 3) temperatura apds rolar (TR).
Lembrando ainda que as temperaturas foram sempre aferidas em local fechado, para
evitar possiveis influéncias da incidéncia solar e vento. Além disso, também aferimos
a temperatura dos substratos a cada intervalo de 1 hora, considerando uma média
representativa de trés pontos inespecificos de cada substrato. A temperatura ambiental
e umidade foram obtidas a partir do registro do indice de globo negro (GN) e bulbo
umido (BU) (Central de monitoramento de temperatura e umidade - Intergado,

Contagem, MG, Brasil — Unidade de Botucatu SP, Fazenda Edgardia).

Figura 1: Area do teste de preferéncia, dispondo dos substratos areia, grama e terra/esterco.
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Figura 2: Esquema representativa dos locais de aferéncia da temperatura corporal dos animais: (1)

orelha; (2) peito; (3) costado; (4) soldra e (5) base da cauda.

Andlise Estatistica

indice de preferéncia

Utilizamos o Indice de Preferéncia (Maia & Volpato 2016) para avaliar as
preferéncias individuais e dos grupos de equinos e muares por tipo de substrato para
rolar, assim como a consisténcia e intensidade dessas respostas. Para tanto, ao longo dos
20 dias de experimento para cada tratamento, observamos as escolhas individuais dos
animais por substrato para rolar. Para o calculo de preferéncia foi considerado a
somatoria das escolhas por tipo dsubstrato para rolar de cada individuo a cada cinco dias
por 4 semanas, em dias Uteis (totalizando os 20 dias referents para cada tratamento). Ou
seja, para cada tratamento, inferimos as preferéncias individuais dos 8 muares e dos 8

equinos através de suas escolhas diarias. Posteriormente, para analise da preferéncia
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dos grupos, também consideramos a somatoria das escolhas por tipo de substrato a cada
semana de teste (totalizando 4 semanas) e ainda, a somatdria da escolha de todos os
animais pertencentes a cada grupo, equinos e muares separadamente, para cada
tratamento.

Ressaltamos ainda que o Indice de Preferéncia atribui maior peso as escolhas
mais recentes — o que deve representar uma resposta mais acurada, pois embora favoreca
as escolhas mais recentes também considera o historico das respostas de escolha de cada
animal. O pressuposto € que escolhas iniciais sofrem mais interferéncia de habituacéo
dos animais aos procedimentos experimentais, ao contrario das escolhas mais recentes,
que, portanto, recebem maior peso ao longo dos calculos do indice de Preferéncia (Maia
& Volpato 2016). Valores positivos do indice de Preferéncia (P1) indicam respostas de
preferéncia enquanto valores negativos de Pl sdo encontrados em itens despreferidos
(Larrinaga, 2011). O valor individual de PI representa a intensidade da resposta para o
substrato de preferéncia ou despreferéncia (Larrinaga 2011) de cada animal (Maia &
Volpato 2016).

Individuos que expressaram duas ou mais preferéncias sdo qualitativamente
diferentes dos individuos de preferéncia Unica, pois estes representar um grupo de
animais mais decididos. Assim, quando os equideos expressaram mais de uma
preferéncia, calculamos a Taxa de Preferéncia (PR), que € uma correcao para os valores
de PI quando duas ou mais preferéncias sdo expressas. PR indica a forca da resposta da
primeira preferéncia em relacdo as outras opcOes prefereridas. Tais calculos séo

descritos em Maia & Volpato (2016).
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Temperatura

Dados referentes a temperatura de superficie corporal dos muares (controle,
apos exercicio e apds rolar) apresentaram distribuicdo paramétrica para todos 0s
tratamentos (normais e homocedasticos; teste de Kolmogorov-Smirnov e teste de
Levene, respectivamente, P>0, 05). Dados referentes a temperatura de superficie
corporal dos equinos (cotrole, apOs exercicio e apds rolar) apresentaram distruicao
paramétrica para os tratamentos de exercicio nulo e intenso (normais e homocedasticos;
teste de Kolmogorov-Smirnov e teste de Levene, respectivamente, P>0, 05) e ndo
paramétrico para o tratamento de exercicio intermediario. Dados paramétricos foram
analisados por ANOVA de medidas repetidas, enquanto dados ndo paramétricos foram
analisados por Friedman (andlogo a ANOVA para dados ndo normais e/ou
heterocedasticos).

Os dados de temperatura ambiental, inferidos a partir de registro do globo
negro e bulbo dmido, também apresentaram distribuicdo paramétrica para equinos e
muares (normais e homocedasticos; teste de Kolmogorov-Smirnov e teste de Levene,
respectivamente, P>0, 05), com excessao de um tratamento (exercicio intermediario
referente ao grupo dos muares). Os dados paramétricos de temperatura de globo negro
e bulbo Umido (entre os dias que os animais rolaram e dias que ndo rolaram) foram
comparados independentemente por teste t-dependente, enquanto o tratamento que
apresentou dados ndo paramétricos foi comparado por Wilcoxon.

Os dados de temperatura dos substratos (areia, grama e terra/esterco)
apresentaram distribuicdo paramétrica tanto para o grupo de equinos quanto para o
grupo de muares ao longo do periodo experimental (normais e homocedasticos; teste de

Kolmogorov-Smirnov e teste de Levene, respectivamente, P>0, 05), com excessdo de
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um tratamento (exercicio nulo para o grupo dos equinos), que apresentou dados ndo
paramétricos. Os dados paramétricos referentes a temperatura dos substratos foram
comparados por ANOVA one-way, enquanto os dados ndo paramétricos foram
comparados por Kruskal-wallis (equivalente ndo paramétrico da Anova). Para todas as

analises fixamos a =0, 05.

RESULTADOS

Preferéncia

Preferéncias dos Equinos

Individuos do grupo dos equinos demonstraram intensidade de preferéncia
variaveis entre os trés tipos de substratos testados, ao longo do periodo experimental total
(para todas intensidades de exercicio). Apenas 37, 5 % dos individuos mantiveram a
consisténcia de suas escolhas (preferéncia por um mesmo substrato ao longo do periodo
experimental total), enquanto a despreferéncia foi mais consistente e mantida por 50 %
dos individuos (Tabela 2). Mesmo apresentando respostas variaveis em nivel individual
podemos observar uma predominancia do substrato grama como mais preferido para 50
% dos individuos nos tratamentos controle e direcionamento e 75 % no tratamento de
equitacdo. Nesse sentido, respostas mais intensas de preferéncia (valores mais altos de
Pl) ocorreram no tratamento de exercicio de equitacdo para o substrato grama.
Consequentemente, as respostas de despreferéncias também foram mais intensas para
esse nivel de exercicio, para 0s substratos areia e terra/ esterco (Tabela 2c).

Em relacdo a preferéncia do grupo, equinos exibiram preferéncia consistente
apenas para o substrato grama nos tratamentos de exercicio de direcionamento e

equitacdo (Figura 3), sendo que a intensidade dessa resposta foi acentuada no tratamento
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de exercicio de equitacdo (Figura 3c). J& para o tratamento controle (nulo), o grupo de

equinos exibiu preferéncia pelos substratos areia e grama, independentemente (PR = 6,

67; Figura 3a). Assim, equinos despreferiram o substrato terra/ esterco durante todo

periodo experimental.

Tabela 2: Intensidades individuais de preferéncia (valores positivos) e despreferéncia (valores
negativos) dos equinos para tipos de substratos para 0s respectivos tratamentos: (a) Exercicio

Nulo; (b) Exercicio Intermediario; (c) Exercicio Intenso.

(a)
Tipos de Equinos - Escova
Substrato 1 2 3 4 5 6 7 8
Areia 1,833333  -9,1667 5 48333 -45 -10,833 0  -1,6667
Grama 0,833333 18,3333 11,5 5,16667 -4,1667 18,1667 O  -1,6667
Terra/ -2,6667 -9,1667  -6,5 -0,3333 9,5 73333 0 3,3333
Esterco
(b)
Tipos de Equinos - Direcionamento
Substrato 1 2 3 4 5 6 7 8
Areia | 18333333 -11,1667 22 95 -13,667 -19,1667 15 -2,16667
Grama | -3.166667 22,3333 6,5 35 -17,667 18,8333 -3 4,33333
Terra/ | 1333333  _11.1667  -155 6 328333 033333 15 216667
Esterco
(c)
Tipos de Equinos - Equitacio
Substrato 1 2 3 4 5 6 7 8
Areia -1,66667 -115 -19,8333 -18,1667 -11,1667 25 O -5,83333
Grama | 6833333 265 39,6667 36,33333 -156667 48 0 11,6667
Terra/ | 516667 -15 -10.883 -18,1667 2933333 23 0  —2.83333
Esterco

Valores em negrito = substratos mais preferidos. Valores sublinhados = substratos mais despreferidos
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Figura 3: Preferéncias do grupo de equinos por tipo de substrato para rolar ao longo do periodo
experimental, sendo: (a) Exercicio Nulo; (b) Exercicio Intermediério; (c) Exercicio Intenso.
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Preferéncias dos Muares

Individuos do grupo dos muares demonstraram intensidades variaveis de
preferéncia entre os trés tipos de substratos testados, ao longo do periodo experimental
total (para todas as intensidades de exercicio). Apenas 25 % dos individuos mantiveram
a consisténcia de suas escolhas (preferéncia por um mesmo substrato ao longo do periodo
experimental total), enquanto a despreferéncia foi mais consistente e mantida por 62, 5
% dos individuos (Tabela 3). Mesmo apresentando respostas variaveis de preferéncia a
nivel individual, principalmente entre os substratos areia e terra/ esterco, podemos
observar uma predominancia do substrato grama como opc¢éao despreferida, uma vez que
75% muares (tratamentos de direcionamento e equitagdo) e 100 % (tratamento controle)
apresentaram valores de Pl negativos para grama (Tabela 3). Além disso, respostas
individuais mais intensas de preferéncia (valores mais altos de PI) ocorreram no
tratamento de equitacdo para o substrato areia. (Tabela 3c)

Em relacdo a preferéncia do grupo, muares exibiram preferéncia consistente e
intensa para 0 substrato areia no tratamento de equitacdo (Figura 4c). J& para 0s
tratamentos controle e de direcionamento, o grupo de muares exibiu preferéncia pelos
substratos areia e terra/ esterco, independentemente (PR =5, 09 e 4; respectivamente;
Figura 3a). Durante todo o periodo experimental o grupo de muares despreferiu o

substrato grama.
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Tabela 3: Intensidades individuais de preferéncia (valores positivos) e despreferéncia (valores
negativos) dos muares para tipos de substratos para 0s respectivos tratamentos: (a) Exercicio

Nulo; (b) Exercicio Intermediario; (c) Exercicio Intenso.

(a)
Tipos de Muares - Escova
Substrato 1 2 3 4 5 6 7 8
Areia 3 9333333 -4,33333 0,6666667 0,16667 1,5 11,83333 11,6667
Grama | -105  -10667 -16333 -283333 -583333 -75  -10,167 -4,83333
Terra/ | 75 1,333333 20,66667 2166667 6,666667 6 -1,66667 6.83333
Esterco

(b)
Tipos de Muares - Direcionamento
Substrato 1 2 3 4 5 6 7 8
Areia | -Lb 1666667 11,6667 0  -3,83333 583333333 0,8333333  -2,333333
Grama | -15 -483333 -7.3333 0  -3.1667 -4,1666667 -616667 60666667
Terra/ 3 3166667 -38333 0  7.666667 -1,66667 533333333 2333333
Esterco

(c)
Tipos de Muares - Equitacio
Substrato 1 2 3 4 5 6 7 8
Areia | 5.66667 7 1166666667 6,333333 -0,16667 26,33333 35  -1,83333
Grama | 0.333333 -35 -10,3333333 0,333333 6 -4,16667 -85  0,166667
é‘igi’o 5333333 -35 -1,33333333 -6,77776 8333333 -22,1667 5  1,6666667

Valores em negrito = substratos mais preferidos. Valores sublinhados = substratos mais despreferidos
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Figura 4: Preferéncias do grupo de muares por tipo de substrato para rolar ao longo do periodo
experimental, sendo: (a) Exercicio Nulo; (b) Exercicio Intermediério; (c) Exercicio Intenso.
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Temperatura
Temperatura de Superficie Corporal dos Animais

Para o tratamento controle a temperatura de superficie corporal de equinos e
muares apos serem escovados ndo se elevou significativamente em comparacdo a
temperatura controle. Apds rolar, a temperatura dos equinoa ndo various
significativamente. Porém, a temperatura de muares apds rolar aumentou
significativamente em relacdo as temperaturas controle e apds escova (Figura 5).

Figura 5: Temperatura dos animais quando submetidos ao tratamento controle, sendo: (a)
Equinos e (b) Muares
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Equinos: Anova de medidas repetidas, F=8,55; P<0, 0068; pds-teste de Tukey; Muares Anova de

medidas repetidas, F= 9,655; P<0,0023; pos-teste de Tukey.
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Para o tratamento de direcionamento a temperatura de superficie corporal de
equinos e muares apos a realizacdo do exercicio e aumentou significativamente em
relacdo a temperatura controle. Apos rolar, a temperatura dos animais manteve-se igual
a temperatura ap0s o exercicio, porém superior em comparacao a temperatura controle
(Figura 6).

Figura 6: Temperatura dos animais quando submetidos ao tratamento de exercicio intermediario
(direcionamento), sendo: (a) Equinos e (b) Muares
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Equinos: teste de Friedman, Fr=12,45; pos-teste de Dunn, P<0,00009); Muares: Anova de

medidas repetidas F=18,19; P<0.0002; pos-teste de Tukey
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Para o tratamento de equitacdo a temperatura de superficie corporal de equinos e

muares ap6és a realizacdo do exercicio aumentou significativamente em relacdo a

temperatura controle. Apos rolar, a temperatura dos animais reduziu significativamente

quando comparada a temperatura ap6s o exercicio, porém maior que a controle (Figura

6).

Figura 7: Temperatura dos animais quando submetidos ao exercicio intenso (equitacdo), sendo:
(a) Equinos e (b) Muares
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Equinos: Anova de medidas repetidas; F=114,29; P<0,0001; pos-teste de Tukey; Muares: Anova
de medidas repetidas; F=69,75; P<0,0001; pos-teste de Tukey.
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Temperatura dos Substratos

Durante o periodo experimental referente aos tratamentos de exercicio nulo e
intenso para 0 grupo de equinos, a temperatura do substrato terra/ esterco foi
significativamente maior do que a de todos os outros substratos. Porém, areia e grama
ndo diferiram entre si (Figura 7 a,c). Ja durante o periodo experimental referente ao
tratamento de exercicio intermediario para o grupo de equinos, a temperatura do substrato
terra/esterco foi significativamente maior do que a de todos 0s outros substratos. A areia
foi o segundo substrato que apresentou maior temperatura e, por ultimo, a grama que
apresentou as menores temperaturas (Figura 7b).

Durante o periodo experimental referente aos tratamentos exercicio nulo e
intermediario para o grupo de muares, a temperatura do substrato terra/esterco foi
significativamente maior do que a de todos os outros substratos. A areia foi 0 segundo
substrato que apresentou maior temperatura e, por ultimo, a grama que apresentou as
menores temperaturas (Figura 8 a,b). Ja durante o periodo experimental referente ao
tratamento de exercicio intenso para o grupo de muares, a temperatura do subtrato terra/
esterco continuou apresentando temperatura superior, em relacdo aos outros substratos.

Porém, areia e grama nao diferiram significativamente entrei si (Figura 8c).
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Figura 8: Temperatura dos Substratos referentes aos tratamentos de exercicio dos equinos, sendo:
(a) Controle; (b) Exercicio de direcionamento; (c) Exercicio de equitacao;
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Anova one-way, F=84,32; P<0,0001; pds-teste de tukey); Equitagdo: Anova one-way, F=
149,67; P<0,0001; pos-teste de tukey).
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Figura 9: Temperatura dos Substratos referentes aos tratamentos de exercicio dos muares, sendo:

(a) Controle; (b) Exercicio de direcionamento; (c) Exercicio de equitacdo
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F=30,57; P<0,0001; po6s-teste de tukey.
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Temperatura de Globo Negro (GN) e Bulbo Umido (BU)

Em relagéo a condigdes ambientais, muares rolaram significativamente mais em
dias mais quentes (GN) e Umidos (BU) nos tratamentos de exercicio nulo e intenso
(Figura 9). J& para o tratamento de exercicio intermedidio ndo houve diferenca
significativa de temperatura e umidade entre os dias que os animais rolaram e n&o rolaram
(GN teste de Wilcoxon; p 25,009 + 1,34; u 25,057 + 0,29; P=0,81 e BU 1 23,40 £ 1,24;

u 23,54 + 0,28; P= 0,68, referente aos dias que rolou e ndo rolou, respectivamente).

Equinos, por outro lado, rolaram independentemente da temperatura ambiental e
umidade em todos os tratamentos (escova: GN teste t-dependente, p 25,62 + 1,40 p 24,92
+0,91; P=0,37; t= 0,96 e BU 1 24,02 + 1,28; p 23,30 £ 0,89; P=0,34; t=1,03; referente
aos dias que rolou e ndo rolou, respectivamente; direcionamento: GN teste t-dependente,
M 28,14 +1,11 p 28,17 +0,98; P=0,96; t= 0,04 e BU u 26,34 £ 0,91; n 26,68 +£ 0,71; P=
0,52; t=0,66 referente aos dias que rolou e ndo rolou, respectivamente equitagcdo: GN teste
t-dependente, pu 20,2 + 0,86 p 20,28 + 1,17; P=0,97; t= 0,036 e BU p 18,70 £ 0,73; pu

19,92 + 3,29; P=0,41; t=0,9 referente aos dias que rolou e n&o rolou, respectivamente).
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Figura 10: Temperatura de Globo Negro e Bulbo umido para os tratamentos de exercicio nulo
(escova) e intenso (equitacdo) dos muares, sendo: (a) Exercicio Nulo (GN: t= 3,096; P=0,017;
BU: P=0,044; t= 2,446) e (b) Exercicio Intenso (GN: P= 0,0003; t= 6,552; BU: P= 0,0313; t=
6,16).
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DISCUSSAO

Demonstramos que equinos e muares preferem rolar em substratos mais frios e
que esse comportamento parece ser importante para a termorregulagcdo dos animais,
principalmente apos realizacdo de exercicios intensos. Surpreendentemente, equinos e
muares exibiram respostas opostas de preferéncia de substrato para rolar. Tal
particularidade em relacdo a preferéncia por substratos deve ser considerada
individualmente para equinos e muares, em manejos que visam o enriquecimento do
bem-estar desses animais através da implantacdo de &reas com substratos especificos.

Equinos preferiram rolar de foma consistente na grama. Esse substrato apresentou
temperaturas mais baixas em relacdo a terra/ esterco e, em alguns casos, semelhantes a
areia. Tal fato deve-se a sua caracteristica como isolante térmico de baixa condutividade
(Wang 2011; Haigh 2012), o que o torna um substrato pouco suscetivel as variacdes de
temperaturas provenientes da radiagcdo solar (Keith & Bohn 2003). Muares, em
contrapartida, preferiram consistentemente rolar na areia. Tal substrato, apesar de possuir
maior condutividade térmica em relagdo a grama, é um material caracterizado por sua
funcédo capacidade de dissipagdo (Wang 2011; Haigh 2012). Assim, equinos e muares,
preferiram substratos mais frios e com caracteristicas favoraveis para a troca de calor,
possivelmente como uma forma de favorecer a funcdo e eficiéncia de sua
termorregulacao.

Além disso, as diferentes preferéncias de substrato para rolar entre equinos e
muares pode estar relacionada com caracteristicas filogenéticas e adaptativas que o
hibrido agrega dos jumentos. Diferente da origem evolutiva dos equinos, jumentos

originaram-se em regiGes desérticas e, para tanto, desenvolveram caracteristicas
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morfologicas para adaptar-se nesses ambientes, tais como orelhas compridas, pele mais
fina e diferente composic¢do muscular (Moelhman 1998). Muares agregam muitas dessas
caracteristicas dos jumentos (Hodges 2013) e, possivelmente devem ser mais eficientes
na dissipacdo do calor do que equinos, através da escolha de substratos que favorecem
essa funcéo, tal como a areia.

A temperatura corporal depende, ainda, de outros fatores, tais como a
temperatura e umidade ambiental, sendo que a eficiéncia da termorregulacéo se torna
comprometida em ambientes muito quentes e tmidos (Hodgon, Rose & Mcgowan 1994;
Terrien et al 2011; Ake 2013). Concordantemente, muares submetidos ao tratamento de
exercicio nulo rolaram mais em dias quentes e Umidos e consequentemente sua
exposicdo prolongada a radiacéo solar em condicdes de baixa capacidade de dissipacdo
do calor, culminaram em temperatura final de superficie corporal (TR) mais quente.

Equinos, por sua vez, rolaram independentemente da temperatura ambiental, o
que pode ser atribuido ao substrato de sua preferéncia ser isolante térmico e por isso,
sofrer menos alteracdes de temperatura mesmo em condi¢des ambientais mais quentes e
umidas (Wang 2011; Haigh 2012). Além disso, equinos submetidos ao tratamento de
exercicio nulo, apos rolar ndo apresentaram aumento significativo em comparacéao a sua
temperatura controle e apds tratamento, evidenciando que possivelmente a funcéao
isolante da grama tenha sido mais eficiente na funcdo termorregulatoria,
independentemente da temperatura ambiental.

Em caso de realizacdo de atividades fisicamente intensas, equideos, assim como
seres humanos realizam predominantemente a troca de calor através do suor. A
transpiracdo, juntamente com a vasodilatacdo, ocorre antes que a capacidade de trocar

calor por outros meios seja minima (Morgan 1998). Além disso, caracteristica exclusiva



93

dos equideos, € a secrecdo da proteina latherin e sais minerais no suor, que conferem
maior eficiéncia na transpiracdo (Hodgson, Rose & Mcgowan 1994). Dessa forma,
muares e equinos submetidos ao tratamentos de exercicio intenso, diminuiram
significativamente sua temperatura corporal apos rolar possivelmente a partir de um
conjunto de acdes termorregulatorias: a transpiracdo, juntamente com a dilatacdo dos
vasos superficiais, a evaporacdo atraves da maior exposi¢édo de area corporal durante o
comportamento e a conducdo entre diferentes gradientes de temperatura do animal com
o0 substrato. Tal fato esta de acordo com Morrison & Nakamura (2011): posturas corporais
que auxiliam na troca de calor permitem aos animais a potencializacdo da
termorregulacdo através de um conjunto de fatores, que diminuem o uso isolado de
reguladores térmicos autbnomicos (mecanismos fisioldgicos), evitando assim, a
mobilizacdo energética do organismo (Hodgson, Rose & Mcgowan 1994; Terrien et al
2011; Mccafferty 2017).

De fato, tal interacdo entre os sistemas termorregulatorios fica evidente quando
analisamos a temperatura dos equinos e muares que foram submetidos ao tratamento de
exercicio intermediario. A intensidade do exercicio de direcionamento foi suficiente para
aumentar a temperatura dos animais, porém ndo houve ativacdo do mecanismo de
transpiracdo. Dessa forma, apos rolar, a temperatura ndo variou significativamente em
relacdo ao exercicio, visto que apenas 0 comportamento, isolado de outros mecanismos

fisioldgicos, foi suficiente para manter a temperatura dos animais em niveis estaveis.
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IMPLICACOES PARA O BEM-ESTAR ANIMAL E CONCLUSAO

De forma inequivoca, 0 comportamento de rolar em substratos preferidos e mais
frios (areia e grama) demonstrou-se um eficaz mecanismo termorregulador motivado,
principalmente para equinos e muares submetidos a exercicios mais intensos. Além disso,
equinos e muares exibiram respostas diferentes de preferéncia em nivel de grupo,
caracteristica que deve ser particular da espécie equina e seu hibrido. Portanto, fornecer
areas com espaco suficiente e opcdes de substratos preferidos pela espécie e/ou hibrido
para que exibam o comportamento de rolar de forma natural consiste em préatica de
simples realizacdo poréem essencial para melhor termorregulacdo e consequente bem-

estar desses animais.
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IMPLICACOES

Conhecer 0 modo de atuacéo do comportamento de rolar de equinos e muares €
essencial para entender a relacdo que tal ato exerce sobre funcdes adaptativas e bioldgicas
dos animais. Identificar e caracterizar o padrdo comportamental pode auxiliar
posteriormente na atribuicdo de funcionalidade ao comportamento. Além disso, €
importante reconhecer que dentro do género Eqqus as diversas espécies de equideos
podem apresentar caracteristicas comportamentais diferenciadas, dependentes de fatores
filogenéticos, ontogenéticos e ambientais. O conhecimento de tais particularidades é
principalmente importante nas especies comumente utilizadas para producéo, como € o
caso da espécie equina, asinina e o hibrido muar (originado a partir do cruzamento entre
ambas espécies). Pouco sabemos sobre o comportamento de rolar desses animais,
principalmente em condigdes de trabalho.

Equinos e muares sdo intensamente utilizados para uma série de funcdes:
esporte, lazer, terapia, carga, tracdo e transporte. Todas essas funcBes possuem uma
caracteristica em comum, que € a realizacdo de trabalho. Assim, principalmente apds
situacOes de exercicio intenso, demonstramos que equinos exibem com maior frequéncia
o comportamento de rolar. Contrariamente, muares rolaram mais apds serem escovados
e exibiram frequentemente mais comportamentos de repouso e manuten¢do durante o ato,
sendo que possivelmente esse comportamento exerca importante funcdo de selfgrooming
para o hibrido. Ainda, os niveis de intensidade de exercicio foram suficientes para que
equinos rolassem, possivelmente através da necessidade de alongar-se e/ou livrar-se de
“coceiras” causadas pelo equipamento e suor. Por outro lado, esses mesmos niveis de

intensidade de exercicio ndo foram eficientes para 0s muares, que Sao animais mais
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resistentes fisicamente. Porem, ndo descartamos a possibilidade de que muares também
sintam a necessidade de rolar apds exercicios mais intensos — uma resposta que cabera a
estudos futuros.

Ainda, a realizacdo de exercicios fisicos mais intensos determina 0 aumento de
temperatura de superficie corporal dos animais em funcdo da energia metabolizada para
contragdo muscular. Demonstramos que, apds rolar, equinos e muares conseguiram
diminuir significativamente sua temperatura. Assim, o0 ato de rolar representa um
importante mecanismos termorregulatorio motivado para os equideos. Além disso, 0s
animais exibem preferéncias por tipo de substrato para rolar. Tais preferéncias em nivel
de grupo, demonstraram que equinos e muares rolam mais em substratos mais frios
(grama e areia), que provavelmente permitem uma troca de calor mais eficiente.

Apesar de equinos e muares terem preferido rolar sobre substratos mais frios,
ambos demonstraram diferentes preferéncias por tipo de substrato. Tal caracteristica
demonstra que o hibrido muar detem particularidades em relagcdo a espécie equina, ndo
apenas no padrdo comportamental de rolar, mas também em suas preferéncias.

Dessa forma, compreendemos que o ato de rolar € um comportamento natural e
ocorrente em equideos em vida livre. Ndo apenas, esse comportamento também é
importante para equinos e muares em trabalho e manutencdo, respectivamente. Esse
comportamento é exibido como um padrdo de movimentos que permitem aos animais
aumentar sua area de superficie corporal e quando realizados em substratos mais frios,
determinam uma eficiente regulacdo térmica aos animais. Assim, fornecer espaco
suficiente e opc¢des de escolha de substratos para que 0s animais exibam o comportamento

de rolar, considerando as particularidades entres entre equinos e muares, € uma pratica
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simples, mas extremamente importante para manejar racionalmente, visando o bem-estar

fisico e mental dos animais, principalmente apos realizagéo de exercicios fisicos intensos.
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