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RESUMO.

A pesquisa tem por objetivo compreender em que medida a nogdo filoséfica de ma-fé,
proposta por Jean-Paul Sartre, pode ser encarada como uma recusa do conceito de
inconsciente, presente na psicanalise de Freud. Para tanto, a pesquisa propde trés momentos
fundamentais: 1) apresentar algumas consideragdes acerca do conceito freudiano de
inconsciente, levando em conta o desenvolvimento tedrico da psicanalise; 2) discorrer sobre a
relevancia da nocao de consciéncia e seus desdobramentos, tal como figura na postura
filosofica de Sartre; 3) aproximar a teoria psicanalitica de Freud, sob a égide do inconsciente,
da filosofia de Sartre, sob o estandarte da consciéncia, enfatizando a nocdo de md-fé neste
embate, compreendendo-a como uma abertura necessaria para que Sartre possa recusar todo o

aparato conceitual do inconsciente freudiano.

Palavra-chave: Sartre; Freud; Ma-fé; Inconsciente; Psicanalise.



ABSTRACT

This research aims to understand to what extent the philosophical notion of bad faith,
proposed by Jean-Paul Sartre, can be seen as a refusal of the concept of the unconscious,
present in Freud's psychoanalysis. To this end, we propose the following three fundamental
moments: 1) to provide some considerations about the Freudian concept of unconscious
considering the theoretical development of psychoanalysis; 2) to discuss the relevance of the
notion of consciousness and its unfolding, as it figures in Sartre's philosophical stance; 3) to
bring together Freud's psychoanalytic theory, under the guidance of the unconscious, and
Sartre's philosophy, supported by the consciousness, emphasizing the notion of bad faith in
this confrontation, understanding it as a necessary opening so that Sartre can refuse the whole

conceptual apparatus of the Freudian unconscious.

Keywords: Sartre; Freud; Bad Faith; Unconscious; Psychoanalysis.
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INTRODUCAO.

Podemos mencionar que existe, na obra de Jean-Paul Sartre, desde os seus primeiros
estudos filosoficos, até o monumental O Ser e o Nada, a presenca de uma recusa do conceito
de inconsciente? Ou melhor, existe em Sartre uma pretensdo de negar, direta ou
indiretamente, o inconsciente, tal qual o concebeu Sigmund Freud, visando ndo apenas a
rejeicdo do conceito, mas também a afirmacio da nogdo de consciéncia? E o que tentaremos
mostrar ao longo desta pesquisa.

Primeiramente, ¢ importante esclarecer que o objetivo deste trabalho ndo ¢ abordar
todos os conceitos de ambos os autores (Freud e Sartre), até por ser pretencioso € demasiado
distante da proposta inicial. O objetivo, portanto, serd delimitar alguns polos do pensamento
de Freud e de Sartre, em destaque para a conceituacdo do inconsciente, no primeiro, e da
nocdo de consciéncia, no segundo. Esse itinerario de pesquisa exige uma passagem prévia
pelas obras que demarcaram a construcao do pensamento de Freud, erigindo-o como o pai da
psicanalise, tendo o seu maior €xito na aplicacdo e consolida¢ao do que ¢ — e como opera — o
inconsciente no psiquismo humano. Por outro lado, em Sartre, temos a primazia de uma
filosofia da liberdade, voltada para uma incessante busca para a superagao de todas as formas
determinismo, sempre pautada pela consciéncia como uma instdncia fundamental para
compreender a “realidade humana”.

De um lado, serd exposta a teoria psicanalitica de Sigmund Freud, com énfase nos
conceitos que margeiam toda a explicagdo sobre “o que é” e qual a importancia do
inconsciente dentro desse pensamento. Destacamos que para Freud, como veremos, o
inconsciente assume algumas transformagdes no decorrer de seus estudos, entretanto, mesmo
com algumas mudangas sobre sua defini¢do, em momento algum o inconsciente deixa de ser
descrito como um elemento determinante para o psiquismo humano, assumindo, por vezes, o
carater de uma verdade oculta que projeta significados que sao separados de seu significante.
Por vezes, ainda na primeira topologia freudiana, o inconsciente chegou a assumir a forma de
um /ugar na mente, dentro de um sistema de organiza¢do dos materiais advindos da relagao
com o mundo externo. J& neste primeiro recorte, parece clara a distingdo que o autor pretende
realgar entre o inconsciente e a consciéncia, dando maior énfase e importancia para o
inconsciente como fator determinante para se compreender a existéncia humana. Logo, em
seus estudos, o inconsciente evolui conforme Freud avaliava a necessidade, ou, diante das

criticas fomentadas para sua exposi¢ao e, em seguida, passa a descrever um novo modelo —
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sem descartar o inconsciente —, o qual visa aprofundar ainda mais a distancia entre seu
entendimento sobre a consciéncia e o inconsciente. Na segunda tdpica, Freud propde o uso da
nomenclatura de Ego, Superego e Id, fazendo paralelo com o primeiro modelo (Csc, Pcs € Ic),
vindo a somar em suas explicagdes um aparato mental responsavel por selecionar os
impulsos, desejos, elementos externos e internos e, a partir dessa selecdo, atribuir qualidades
do que poderia alcangar a consciéncia dos demais conteudos que seriam delegados para o
inconsciente, dos quais tentardo de tudo para acessar a consciéncia, inclusive ludibriando o
verdadeiro sentido e surgindo de modo distorcido como representagoes.

Ja em Sartre, abordaremos rapidamente sua aproximacdo com a fenomenologia de
Edmund Husserl, da qual ¢ tomada a no¢do de intencionalidade como uma primeira
ferramenta responsavel por dar os contornos sobre como Sartre entenderia — e defenderia — a
nogao de consciéncia. Assim, desde seus primeiros estudos, faz-se possivel direcionar uma
critica contra o que ele chamou de Espirito-Aranha, ou seja, o movimento pelo qual a
filosofia tomou como sendo o verdadeiro, assumindo que o papel da condicio humana —
mente — seria absorver os conteudos do mundo, em sua esséncia, e representda-los
interiormente, de modo a aglutinar representagdes e simulacros como contorno do mundo e
distante assim das coisas como elas aparecem (coisas mesmas). Sartre, j& no campo da
fenomenologia, acredita que essa concepgao do Espirito-Aranha é absurda e retira o encanto e
0 horror do mundo pelo que ele ¢ em si mesmo, passando entdo a adotar uma postura critica
sobre qualquer teoria que venha a tolher os seus contornos da no¢do de consciéncia. Deste
modo, a teoria filosofica de Sartre comeca a tomar contornos, desde seus primeiros ensaios
filosoficos, que passam a fortalecer a concepgao de consciéncia, onde ela sera sempre tomada
como sendo intencional, espontinea e translicida, qualidades tais que impedem, como
veremos depois, que haja lugares ocultos na consciéncia e, ademais, impossibilitando-a de
cindir consigo mesma o significado de seus atos. Em outras palavras, é o que veremos com a
maxima “toda consciéncia é consciéncia de algo”. Em O Ser e o Nada, a nogao que enceta e
parece aglutinar todo esse fortalecimento advindo de seus primeiros ensaios, ¢ a nogao de
Para-si, que carrega consigo os demais pilares sobre a compreensao humana, desde a angustia
da nadificagdo e a consciéncia da liberdade, at¢ mesmo a constatacao primordial de ndo ser o
que é e ser o que ndo é.

Destarte, torna-se inelutavel o encontro desses dois pensadores em algum momento e,
como sabemos, Sartre estuda e acompanha o pensamento psicanalitico de Freud, tecendo,

inclusive, certa admiragdo. Com efeito, uma empreitada direta de sua no¢do de consciéncia
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contra o inconsciente, ou seja, o conflito direto de Sartre contra Freud, fora incontornavel,
culminando em indicios paulatinos ao longo das obras filoséficas de Sartre, desaguando
diretamente em O Ser e o Nada. Neste momento, a ma-fé tem papel fundamental ao lado da
condi¢do do Para-si, ou melhor, a md-fé ¢ uma estrutura do Para-si que permitira a Sartre
responder diretamente ao conceito de inconsciente, primeiro, negando-o de modo a
restabelecer a primazia da consciéncia e, depois, dando margem para explicar aquilo que
Freud atribuia ao inconsciente, mas agora tendo outro ponto de vista, o da filosofia da
liberdade sartriana.

Contudo, para demonstrar esse percurso e embate entre Sartre e Freud, a pesquisa esta
dividida em quatro momentos. Sendo o primeiro capitulo voltado para Freud, langando lume
em algumas obras fundamentais, tendo como objetivo descrever apenas o que ¢ o
inconsciente — e depois o /d — dentro de sua proposta psicanalitica. Em seguida, no capitulo
dois, serdo apresentados os primeiros postulados de Sartre, isto €, algumas obras primordiais
que antecederam O Ser e o Nada, em 1943. Assim, no segundo capitulo, a proposta ¢
encontrar alguns elementos que vao ser responsaveis por esculpir a no¢do de consciéncia
sartriana, até mesmo alguns indicativos de uma primeira renuncia ao modelo de inconsciente
freudiano, pois, como pretendemos, essa contextualizagdo é imperativa para compreender o
resultado dado na obra de 1943, como a recusa final de todas as concepgdes que impecam a
consciéncia de ser como Sartre a vislumbrou. Assim, o ferceiro capitulo, ¢ voltado para o
encontro entre Sartre e Freud, partindo primeiro de uma descricdo breve sobre a nocdo de
Para-si, compreendendo-a como a estrutura principal para explicar o fendmeno da ma-fé e,
em seguida, apresentando a critica contra Freud, deixando entrever algumas contradigoes
apontadas por Sartre, sendo essenciais para refutar o modelo proposto pela psicandlise e,
também, dando maior énfase na nogdo de md-fé como uma alternativa possivel diante do
conceito de inconsciente, ou seja, poder explicar algumas condutas humanas ¢ ao mesmo
tempo poder devolver o significado ao significante. Por fim, as consideragoes finais, sendo

mais um desfecho daquilo que foi apresentado no decorrer da pesquisa.
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1.1. - EM BUSCA DO INCONSCIENTE EM FREUD.

O verdadeiro Lucien encontra-se profundamente enterrado no inconsciente,
era preciso sonhar com ele sem nunca o ver, como um querido ausente.
Lucien pensava sempre nos seus complexos e imaginava, com certo orgulho,
o mundo obscuro, cruel e violento que se remexia sob os vapores de sua
consciéncia. (SARTRE, 2015, p.123).

O que ¢ o inconsciente? A metafora mais conveniente talvez seja a de um iceberg.
Como sabemos, ndo a parte visivel, que fica acima da superficie da agua, mas a parte oculta,
mais solida e traicoeira, dessa montanha branca e gélida. (ROUDINESCO, 2019).

Fugindo da metéafora do iceberg, que oferece uma imagem aproximada e ludica da
teorizagdo sobre o inconsciente, teriamos de apontar que sua definicdo ¢ muito complexa,
sendo tratada por varios pensadores e comentadores da obra de Freud, ndo faltando referéncia
bibliografica sobre o assunto. Entretanto, como ¢ de se esperar, ndo ha um consenso entre os
pensadores do inconsciente, devido a uma multiplicidade de interpretacdes cabiveis.

Do ponto de vista do desenvolvimento do conceito, indica-se que o inconsciente ja se
fez existente no cérebro (conjunto organico), como sugerido por Théodule Ribot e depois por
Marcel Gauchet; ja se mostrou nos moldes de um inconsciente metafisico, na perspectiva de
Schelling, Schopenhauer e Eduard von Hartmann; chegou a ser descrito como uma
sistematizagdo da psique € como uma regiao topografica da mente, compondo explicagdes que
sugerem um local obscuro e regido por forgas inacessiveis, que controlam e dominam as
profundezas desconhecidas existentes internamente em cada um de nos, como acredita Freud.
Portanto, ao se falar do inconsciente, entendemos sua amplitude conceitual e dificuldade em
se delimitar uma definicdo harmoniosa. Sendo assim, a proposta desse capitulo serd mais
modesta e direta, delimitando sua intencdo em apenas apontar e descrever algumas
possibilidades de interpretacdo do conceito de “inconsciente”” em Freud.

Doravante, faz-se imprescindivel realizar uma cisdo no quadro de estudos, donde o
caminho tomado sera a divisdo topologica dada por Freud, como um movimento € uma
evolugdo de seu pensamento. Em outras palavras, o inconsciente sera apresentado dentro da
primeira e segunda topologia freudiana. A primeira compreende — aproximadamente — o
periodo de 1900 até 1920, no qual Freud postula sua teoria do aparelho psiquico como
constituido por: consciente (Cs), pré-consciente (Pcs) € inconsciente (Ics). Ou, como explica

Monzani: “No caso da primeira topica, boa parte das questoes se situa em torno da nogdo de
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2’9

‘sistema inconsciente’ em oposi¢do a nog¢do de ‘sistema pré-consciente-consciente’.
(MONZANI, 2014, p.230). E, logo em seguida, temos o surgimento do denominado tournant
de 1920 (reviravolta de 1920), no qual ocorre o remanejamento das “/..] hipoteses
fundamentais da psicandlise, sob o signo da pulsdo de morte e da segunda topica, ou seja, a
divisdo do aparelho psiquico em Id, Ego e Superego.” (MEZAN, 2013, p.153).

Acerca dos demais conceitos freudianos, que compdem e articulam o sentido dado ao
inconsciente, salientamos que esses serdao referenciados sempre como complementos para o
entendimento proposto da ideia de inconsciente. Sendo assim, quando oportuno, os demais
conceitos de Freud serdo citados, indicando sua contribui¢ao para a formag¢ao do inconsciente,

como ¢ o caso da repressdo, da censura e do Complexo de Edipo, por exemplo.

1.2. — A TEORIA LACUNAR.

Uma pergunta imprescindivel a se fazer a Freud, em busca de clareza, seria: por que a
utilizagdo do inconsciente como causa e explicagdo para a psique humana? Sabemos que o
inconsciente nao foi inventado por Freud, porém, sua disseminagdo e aplicagdo, mesmo na
vida cotidiana, sdo herancas diretas da psicanalise. O que isso quer dizer? “Isso quer dizer que
Freud deu seu nome ao inconsciente” (ROUDINESCO, 2019, p. 80). Com efeito, o
inconsciente tomou o gosto popular, apesar da grande resisténcia enfrentada em sua época.
Com sua obra, Freud produziu um grande impacto no imagindrio da populagdo,
principalmente devido ao carater da obra A4 interpreta¢do dos sonhos, que tinha como foco
analisar as manifestagdes oniricas, dando-lhes explicagdes e sentidos para além dos
habitualmente oferecidos pela psicologia da consciéncia, € sem precisar recorrer a0 mitico
para compreender as imagens e significados dos sonhos. Em outras palavras, Freud encontrou
no sonho um campo inaugural para construir e afirmar sua teoria, reforcando que os sonhos
ndo poderiam se resumir ao método popular de interpretagdo (o simbolico e o criptografico),
havendo muito mais para ser entendido e explorado, pois, para “/...] o tratamento cientifico
do tema, ndo ha duvida de que ndo se pode empregar os dois métodos populares de
interpretar os sonhos” (FREUD, 2019, p.131).

Ao longo de seus estudos sobre os significados dos sonhos, Freud trabalhou com os
desdobramentos de psicopatologias (fobias, histerias, neuroses etc.), chegando a afirmar, que

durante este percurso, pdde interpretar mais de mil sonhos de pacientes neurdticos. Contudo, a
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ideia que Freud tentou atestar ndo estava em pacientes neuroticos, uma vez que a chave de sua
teoria estava na capacidade da autoandlise na interpretagdo dos sonhos, concluindo que
deveria recorrer aos proprios sonhos, “/...] como um material abundante e conveniente, que
procede de um individuo mais ou menos normal e se refere a multiplas ocasioes da via
cotidiana” e, com essa invasdo de sua privacidade onirica, convida o seu leitor para que “/...J
mergulhe comigo nos pormenores da minha vida, pois esse tipo de transferéncia é requerido
pelo nosso interesse no significado oculto dos sonhos.” (FREUD, 2019, p.136-37). E com
esse traco misterioso, quase imperceptivel, que Freud d4 um salto entre seus estudos
psicopatologicos para a vida cotidiana, deixando uma porta entreaberta para seu publico,
agucando de maneira magistral o carater detetivesco e a capacidade imaginativa de sua época,
vindo a dar margem para o surgimento de uma demanda muito especifica: a de procurar
respostas/causas interpretativas para os significados ocultos deixados pelos sonhos. Com isso,
se a causa ndo estd naquilo que ¢ dado, subentende-se a existéncia de uma lacuna a ser
preenchida. Neste caso, uma lacuna fora suprimida com a utilizagdo da hipdtese do
inconsciente como causa oculta dos sonhos.

O que chama a atengdo para o método freudiano de explicacdo do inconsciente ¢ que
ele descreve o conteudo, sinaliza e explica seu funcionamento, deixando claro, na sua trama
de pensamento, a existéncia de brechas no comportamento humano que sdo provenientes de
uma origem oculta, ou, mais acertadamente, de um sujeito oculto. Ao realizar essa suposicao,
imediatamente aparece a marca da ruptura entre o sujeito consciente € o inconsciente,
descentralizando deste modo a soberania da consciéncia e exigindo a colocacdo do
predominio do inconsciente. Se ha alguma davida sobre essa afirmacao, as palavras de Freud,
encontradas na obra Conferéncias introdutorias a psicanalise, ao retratar a sua psicologia

como a terceira ferida narcisica, deve ilustrar com mais competéncia nossa argumentagao:

O terceiro e mais sensivel insulto, no entanto, a mania de grandeza humana
deve sofrer da pesquisa psicoldgica atual, que busca provar ao Eu que ele
nao ¢ nem mesmo senhor de sua propria casa, mas tem de satisfazer-se com
parcas noticias do que se passa inconscientemente na sua psique. (FREUD,
2014, p.381).

Notadamente, o inconsciente possui toda a propriedade territorial e,
consequentemente, o Eu/consciéncia tornou-se um inquilino sem muita credibilidade. O que

Freud tenta evidenciar ¢ que a consciéncia passa a ser apenas um estado do psiquico, € nio
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mais sua centralidade, onde had processos mentais que sdo excedentes ao campo consciente,
que acabam por obrigar a teoria freudiana a “/...] ver a consciéncia como uma qualidade do
psiquico, que pode juntar-se a outras qualidades ou estar ausente.” (FREUD, 2011, p.15).

Desde suas formulagdes de origem, até o seu desenvolvimento mais elevado dentro da
psicandlise freudiana, o inconsciente tem esse estatuto de hipotese, por mais que Freud tentara
demonstra-lo e caracteriza-lo como uma verdade absoluta, sua teoria sustentou os pilares
nessa hipodtese basilar. Segundo Freud, o reconhecimento da teoria da resisténcia e do
complexo de Edipo, juntamente com “A suposicdo de que hd processos mentais
inconscientes, [...] sdo os principais conteudos da psicandlise e os fundamentos de sua teoria,
[...]” (FREUD, 2011b, p.292). Os dados para legitimar essa suposi¢do teorica sao, como ja
indicados, as lacunas desveladas em diversos comportamentos humanos.

Pegando como exemplo outra passagem tipicamente da vida cotidiana, encontrada nas
Conferéncias, citamos os atos falhos, um conceito freudiano que sugere a participacdo de
causas inconscientes nos atos humanos, seja em esquecimentos; seja palavras trocadas em
discursos; seja ler ou compreender uma palavra no lugar de outra. Em todos esses atos,
encontramos lacunas (ou um sentido escondido) a serem investigadas. Seguindo a pena de
Freud, partindo das explicagdes de lapso verbal, lapso de leitura, lapso auditivo e lapso de
memoria (atos falhos), podemos dizer que € inevitavel a “/...] suposicdo de que o ser humano
abriga tendéncias capazes de entrar em ac¢do sem que ele saiba da existéncia delas.”

(FREUD, 2014, p. 100). Mais uma evidéncia sobre o sujeito oculto na psicanalise.

Sustento, perante os senhores, a afirmacdo de que todos esses fendmenos
sdo dotados de sentido e podem ser interpretados da mesma maneira que os
atos falhos, como pequenos indicios de outros processos psiquicos mais
importantes, como atos psiquicos de plena validade. (FREUD, 2014, p.81.
grifo meu).

Todo esse campo de conjecturas embasadas nessas suposicoes e destacando os
pequenos indicios, faz-se como um modo de justificativa para a elaboragao do funcionamento
e papel do inconsciente. Em outras obras, como na Introdugdo ao narcisismo e no artigo
sobre O inconsciente, ha uma exposicao da justificacdo do inconsciente, na qual podemos ler

um postulado que, per si, volteja todos os elementos indicados até esse momento:

O direito de supor uma psique inconsciente ¢ de trabalhar cientificamente
com essa hipotese nos € contestada de muitos lados. A isso podemos replicar
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que a suposi¢do do inconsciente é necessaria e legitima, € que possuimos
varias provas da existéncia do inconsciente. Ela é necessaria porque os
dados da consciéncia tém muitas lacunas; tanto em pessoas sadias como em
doentes verificam-se com frequéncia atos psiquicos que pressupdem, para
sua explicagdo, outros atos, de que a consciéncia ndo da testemunho. Esses
atos ndo sao apenas as ac¢des falhas e os sonhos dos individuos sadios, e tudo
o que ¢ chamado de sintomas e fendmenos obsessivos na psique dos doentes
— nossa experiéncia cotidiana mais pessoal nos familiariza com pensamentos
espontaneos cuja origem ndo conhecemos, e com resultados intelectuais cuja
elaboragdo permanece oculta para nods. Todos esses atos conscientes
permanecem desconexos e incompreensiveis se insistimos na pretensdo de
que através da consciéncia experimentamos tudo o que nos sucede em
matéria de atos psiquicos, mas se inscrevem numa coeréncia demonstravel se
neles interpolamos os atos inconscientes inferidos. Um ganho sem sentido e
coeréncia ¢ motivo plenamente justificado para irmos além da experiéncia
imediata. Se além disso pudermos edificar, sobre a hipdtese do inconsciente,
uma pratica bem-sucedida, mediante a qual influimos no curso dos processos
conscientes, teremos neste sucesso uma prova indiscutivel da existéncia
daquilo suposto. Entdo sera preciso adotar o ponto de vista de que ¢ uma
pretensdo insustentavel exigir que tudo o que sucede na psique teria de se
tornar conhecido também para a consciéncia. (FREUD, 2010, p.101-2).

Primeiramente, Freud ressalta que a suposi¢cao do inconsciente ¢ necessdria e legitima,
sugerindo a existéncia de provas para a confirmagdo de sua suposicdo tedrica. Sabemos, ja
neste ponto, que as provas do inconsciente sdo as falhas apresentadas na consciéncia, isto &,
que as lacunas deixadas por meio dos atos humanos (como nos atos falhos, por exemplo), sdo
evidéncias da auséncia do conteudo psiquico completo, o que implica num sentido
fragmentado e parcialmente verdadeiro. Caropreso e Simanke, no livro Entre o corpo e a

consciéncia, destacam que:

A consciéncia, como disse Freud inimeras vezes, € lacunar, no sentido de
que ndo contém todos os elementos para a explicagdo dos fendmenos que
nela ocorrem: estes ultimos, além de corresponderem a apenas uma parte do
psiquico, apresentam-se como determinados por processos inconscientes e,
muitas vezes [...], s6 podem ser compreendidos tendo-se em vista essa
determinacdo. Uma psicologia que lidasse apenas com a consciéncia nio
poderia, assim, explicar uma série de manifestagdes psiquicas, tais como os
sintomas neurdticos, os sonhos e os atos falhos, pois a compreensao destes
ndo poderia prescindir da referéncia ao inconsciente. (2011, p.70).

Esse apelo freudiano ao carater lacunar da consciéncia d4 a abertura necessaria para
Freud articular todos os seus conceitos, justificando, como visto através da exposi¢do teorica,

uma base de contetidos psicoldgicos que venha a dar conta das explicagdes dos fendmenos da
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mente humana, conferindo plausibilidade as ciéncias psicoldgicas, uma vez que alguns
sentidos sdo fugidios e, mormente, somente por meio da inser¢do conceitual acerca do
inconsciente poderiam ser buscados seus correlatos de representacdo e verdadeira
significacdo, com a intencdo sempre de “preencher” as lacunas encontradas. Assim, para
estudar o sujeito, pelo que foi dado, € necessario estudar aquilo que ele €, sem que o saiba que
¢, ou seja, ndo se ater somente ao fendmeno desvelado, mas ir em busca de suas causas
determinantes em outro lugar, ainda que situadas no individuo, que o representa como uma
figura oculta para (e fora de) sua propria consciéncia. Somente nessa dindmica da psique, ao
apontar o sujeito oculto do sentido, que as lacunas poderdo ser aclaradas satisfatoriamente,
donde ¢ possivel concluir que, com o surgimento dessa suposicao, ocorre o preencher das
“[...] lacunas detectadas na determinac¢do dos atos conscientes e lhes atribuir um sentido —
tornd-la-ia legitima.” (CAROPRESO e SIMANKE, 2011, p.72).

Com efeito, a concepgao de mente/psique toma uma nova configuracao, partindo dessa
esfera descritiva da psicanalise. Freud instaura, de forma brilhante, uma possibilidade de se
pensar numa ‘“mente inconsciente”, retirando a consciéncia de cena como sinénimo de
mente/psique. Agora, a esséncia do mental ¢ também sua causa subjacente e o primeiro
principio para os fendmenos dessa ciéncia psicologica (CAROPRESO e SIMANKE, 2011).

No Compéndio de psicandlise, obra na qual a teorizacao freudiana ja estd bem mais
avangada, ainda ¢ crivel a percepgao dessa argumentagdo sobre € o correlato entre as lacunas
e o inconsciente. Freud da saltos e revisita seus postulados ao longo de toda sua produgao
cientifica, colhendo os frutos da gléria ao algar a psicanalise como a ciéncia psicoldgica mais
difundida nos meios académicos e populares, sendo hoje o inconsciente um termo utilizado

por especialistas e leigos, sem excecdo. Destarte, no Compéndio, temos as seguintes palavras:

Enquanto a psicologia da consciéncia nunca foi além daquelas séries com
lacunas, obviamente dependentes de outra coisa, a nova concep¢ao — de que
0 psiquico ¢ inconsciente em si — permite conformar a psicologia numa
ciéncia natural como qualquer outra. Os processos de que ela se ocupa sdo,
em si, tdo incognosciveis como os das demais cié€ncias, a quimica ou a fisica,
mas € possivel constatar as leis a que obedecem, observar suas relacdes
mutuas e dependéncias por largos trechos ininterruptamente, ou seja, aquilo
que se denomina compreensao da esfera dos fendmenos naturais em questao.
Isso nao pode ocorrer sem novas hipoteses € sem a criagdo de novos
conceitos, mas estes ndo devem ser menosprezados como evidéncia de nosso
embarago, ¢ sim apreciados como um enriquecimento da ciéncia; podem
reivindicar o0 mesmo valor de aproximagdes [a verdade] que as equivalentes
construgdes auxiliares de outras ciéncias naturais, aguardam modificagdes,
corregdes e determinagdo mais precisa pela experiéncia acumulada da nova
ciéncia, seus principios (7rieb, energia nervosa etc.), permanegam tao
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indeterminados, por um tempo consideravel, quantos os das ciéncias mais
velhas (forga, massa, atracdo). (FREUD, 2018, p.207-8. Grifo meu).

Entroncado nessa ideia da teoria lacunar, o inconsciente foi a explicagdo e o eixo
encontrado por Freud, desde suas primeiras obras, até o florescer de suas ideias na psicanalise.
Contudo, o status de ciéncia natural foi dado, e bem aceito, como algo quase inquestionavel
hodiernamente. As lacunas foram preenchidas, de modo que quando alguém esquece a chave
do carro, sonha com unicornios ou troca o nome de uma pessoa, involuntariamente, substitui-
se o carater acidental e contingente do ato e logo utiliza-se da ferramenta proposta por Freud,
que o esquecimento da chave, as trocas de nomes e at¢ mesmo o carater imaginativo do
sonho, sdo passiveis de serem interpretados como causas para além de si mesmos, tendo o seu
real significado escondido, digamos assim, por um sujeito oculto, que diretamente determina
o sentido da atitude sem o aval do atuante. Essa forca inquestiondvel e irrevogéavel €, como
visto, nosso iceberg. Assim, ter-se-ia uma formula determinista calcada em hipoteses que
podem dar sentido e esséncia para o cotejamento da mente/psique humana, sendo a psicologia
(¢ a medicina) sua ancora e atestado cientifico. Como ressaltou Juranville (apud
CAROPRESO e SIMANKE, 2011, p.82): “O inconsciente é, portanto, em primeiro lugar, a
hipotese do inconsciente.”. Quicd ndo queiramos deixar escapar essa afirmagdo, vindo a
definir o que ¢ o inconsciente, num primeiro — e talvez até no ultimo — momento, como uma
grande hipotese, que, sendo comprovada e estudada clinicamente, ainda carregard consigo,
como heranca, o carater de suposi¢do tedrica ou de hipdtese clinica, mesmo que
obrigatoriamente seja referenciada como a esséncia que tampona as lacunas encontradas

diante dos estudos realizados por Sigmund Freud.

1.3. — A PRIMEIRA TOPOLOGIA.

Freud trouxe para a psicologia a oportunidade de quebrar o sentido da realidade
imediatamente dada, lancando o sentido para as profundezas da mente inconsciente, onde o
ponto de vista dinamico se d& nesse conflito entre as pulsdes, dando a subjetividade um novo
perfil, resultante de um conflito — ou organizacdo — existente entre o exterior € o interior.
Nesta condigdo, surge, para a teoria psicanalitica, o inconsciente, como maneira de

compreensdo dessa interioridade (compreensdo das lacunas deixadas na exterioridade), tendo
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como objetivo descrever e apontar qual a funcionalidade e o papel dessa inconsciéncia na
experiéncia normal e patologica.

Na obra 4 interpretag¢do dos sonhos, Freud propde que encaremos suas conclusoes dos
estudos oniricos e aceitemos a terminologia da psique como um sistema, que pode ser
cotejado em sua funcionalidade e descrito conforme suas proprias leis topograficas na mente
humana. Segundo o autor, “Denominamos pré-consciente o ultimo dos sistemas na
extremidade motoro, para indicar que os processos de excita¢do que nele ocorrem podem
chegar a consciéncia sem maior impedimento [...]” (FREUD, 2019, p. 591). Com efeito, o
pré-consciente ¢ estruturado como uma parte desse sistema, sendo, grosso modo, o
intermediario entre os outros dois polos, servindo-se dessa distribuicao e selecao de conteudos
na mente, entre 0 que ndo esta para o acesso da consciéncia, mas, ainda pode tornar-se
consciente.

Se hd um polo consciente, e seu intermediario € exigido como o pré-consciente, supde-
se que a outra extremidade, por analogia, seja justamente a antitese de sua anteface, isto &,
serd o contrario (quica neste caso o complementar) da consciéncia. “O sistema por tras deste
chamamos o inconsciente, pois ndo tem acesso a consciéncia sendo pelo pré-consciente; [...]”
(FREUD, 2019, p.591-2). O “sendo” aplicado por Freud ja estabelece diretamente a condi¢do
agrilhoada dos contetidos que ascenderdo — ou nao — para a consciéncia, destacando a énfase
nessa divisdo topografica.

A divisdo proposta por Freud, nesta primeira topologia, sugere uma organizacdo do
aparelho psiquico, dividindo-o em consciéncia (Cs), pré-consciente (Pcs) e inconsciente (Ics).
Todavia, essa distingao ¢ sistematizada e dinamica, na qual ha constantes interagdes, sendo o
proprio psiquico o resultante desse fendmeno. Neste prisma, vale ressaltar a relevancia deste
modelo psicanalitico do funcionamento da mente como o meio para descrever a atividade

humana em toda a sua complexidade. Nas palavras de Freud:

Descrevemos as relacdes dos dois sistemas entre si € com a consciéncia,
afirmando que o sistema Pcs se acha entre o sistema /cs e a consciéncia
como uma tela. O sistema Pcs ndo s6 obstrui o acesso a consciéncia, ele
domina também o acesso a motilidade voluntaria e pode enviar uma energia
de investimento movel, da qual uma parte nos ¢ familiar na forma de
atencdo. (FREUD, 2019, p.669).

Ora, o sistema descrito pressupde, claramente, uma autonomia e autogestdo que

independem do sujeito, apesar de impactd-lo diretamente, sem excecdo. A tela, indicada na
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passagem analisada, tida como o Pcs, executa a administragdo dos contetidos, ficando
dividida entre Pcs-Cs e Pcs-Ics, sendo um intermediario nesta conjuntura da psique. Mezan
acredita, em sua obra Freud: a trama dos conceitos, que o aparelho psiquico “/...] é
imaginado como uma sucessdo orientada de regioes, a semelhanga de um telescopio ou
microscopio, que a excitagdo atravessa numa diregdo definitiva.” (MEZAN, 2013, p. 87), isto
¢, que a primeira topologia dispde de uma distribuicdo topografica, assimilando diferentes
regides que recebem atributos e exercem determinada funcionalidade, formando assim a
teoria sistémica freudiana.

Elisabeth Roudinesco, em uma pequena obra denominada O inconsciente explicado ao

meu neto, define, com notavel elegancia, a divisao proposta por Freud, dizendo:

— Sim, e ele pds ordem no galinheiro inventando palavras para descrever o
que os antigos chamavam de psique. Ele a dividiu em trés regides: o
consciente, equivalente da consciéncia; o pré-consciente, parte inconsciente
do consciente; e o inconsciente, constituido pelo recalque e por aquilo que
escapa ao consciente e ao pré-consciente. (ROUDINESCO, 2019, p. 77).

Afinal, o que compde e define o inconsciente? Ja sabemos que a teoria, num primeiro
momento, exerce uma organizagao mais sistematica, chegando a indicar regides da mente que
se entrelacam num mecanismo e dialogam, cada qual a sua maneira, com o inconsciente.
Conforme o lume proposto por Roudinesco, entendemos que a primeira topologia possui uma
camada mais superficial, sendo a categoria consciente, que tem acesso somente ao material ja
“filtrado” pelo pré-consciente, ou se restringe a capacidade perceptiva imediata. Outra
camada, o pré-consciente, ¢ de dupla faceta, sendo interligado com a consciéncia € com o
inconsciente, incidindo, em uma imagem vertical, a centralidade entre as duas extremidades,
servindo de tela que reflete os conteudos, seja espelhando-os para a consciéncia, ou repelindo-
os (ou mantendo-os) no inconsciente. E, como a base dessa estrutura, temos o inconsciente,
primeiro como o lugar de referéncia para o recalcado; e como o receptaculo de tudo aquilo
que escapa as duas outras instancias (Cs e Pcs).

Apesar de extremamente rico € propenso ao cotejamento, o nosso foco ndo ¢
propriamente no sistema estrutural dessa topologia, ndo obstante ser imprescindivel aponta-lo.
Por outro lado, nossa preocupagdo consiste em definir, neste contexto, qual o papel do

inconsciente e como ele pode ser entendido, especialmente dentro de sua funcionalidade, para
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essa topografia freudiana. Em maior relevo, qual seria, por aproximacao, uma defini¢do do
que € o inconsciente neste primeiro recorte.

Para uma primeira defini¢do, ja ¢ indicado que o inconsciente ¢ uma regiao da mente
humana, formada por divisdes e que exerce o papel de receber e manter certos materiais desse
processo da vida psiquica. Deste modo, assumindo a dicotomia interior e exterior, o
inconsciente pode ser encarado, sem sombra de duvida, como um /[ugar existente
internamente em cada individuo. Outrossim, o inconsciente parece ser apresentado como um
polo interativo com o consciente, por ser a instancia que atua sobre os elementos que escapam

a nossa observacao, como Freud postula, nos Estudos sobre a histeria:

Chamamos conscientes aquelas ideias de que temos conhecimento. Ha, nos
seres humanos o fato admiravel da consciéncia de si; podemos considerar e
observar, como objetos, ideias que em nds emergem e sucedem umas as
outras. Isso ndo acontece sempre, visto que raramente ha ensejo para a auto-
observacdo. Mas ¢ uma faculdade prépria de todo ser humano, pois qualquer
um diz: pensei isso e aquilo. Chamamos conscientes aquelas ideias que
observamos como vivas em nds, ou observariamos, se nelas atentassemos.
Elas sao, em cada momento, muito poucas; e se, além delas, outras estdo
presentes, devemos chama-las ideias “inconscientes.” (FREUD, 2016,
p.314).

Ja de inicio podemos apontar duas formas de “ideias”: as ideias conscientes, como
designadas por Freud, sdo tudo aquilo que emerge ao foco da consciéncia, sendo em
pensamentos, em vias perceptivas ou através da auto-observacdo. Em resumo, as ideias
conscientes sdo apresentadas como aquilo que observamos como vivas em nos, sendo
acessiveis ao direcionamento da atengdo. Como uma outra fonte de ideia, também podemos
trazer as ideias inconscientes. Com efeito, neste momento da obra freudiana, ainda nao fora
fundamentado o sistema psiquico (Cs, Pcs e Ics), nao havendo ainda essas nomenclaturas.
Entretanto, ¢ legitimo encetar para a disposi¢ao e para a divisdo de elementos na mente, sendo
apresentados sempre por antinomias: consciéncia-inconsciente; luz-escuriddo; acessivel-
inacessivel; sagrado-profano; etc. Tratando sua propria teorizagdo assim, seguindo os
principios espaciais como metafora, Freud afirma a impressao de “/...] um tronco de darvore
erguendo-se na luz, com suas raizes na escuriddo, ou de um edificio com seu escuro
subterraneo.” (2016, p.323).

Essas ideias inconscientes sdo a parte oculta, rejeitada ou profana. Na metafora da

arvore, o tronco, com seus galhos, folhas e frutos, simboliza a consciéncia, sempre em dire¢ao
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a luz, com clareza e transparéncia. Ja as raizes representam a base da arvore, seu ponto de
apoio e fonte de energia e vida, como referéncia a hegemonia do inconsciente. Contudo, sua
premissa ¢ sempre atuar nas profundezas, ndo sendo acessivel a superficie, mas agindo junto a
ela e sendo imprescindivel em sua totalidade. Essa defini¢do, assim como a do iceberg, da
corpo definitivo para o inconsciente, consistindo em algo escondido e potencialmente
perigoso, que, devido ao que esta emergente, podemos ter uma nog¢ao daquilo que esta velado,
sem poder ter acesso ou interferéncia conscientemente. Ter-se-ia de elaborar o inconsciente
como o alicerce para toda a estrutura funcional da teoria psicanalitica, definindo-o como
essencial, mesmo estando ininterruptamente fora do alcance da luz. Seguindo essa linha, a
primeira topologia segue essa condi¢do, de direcionar a mente espacialmente, trazendo as
diferencas e proximidades desse sistema psicologico, tendo na defini¢ao do inconsciente um
ponto convergente que permite ponderar sobre as demais ramificagdes da psique.

Voltemos brevemente para A interpretagdo dos sonhos, para ouvir uma definicao

riquissima sobre o inconsciente, lendo as seguintes palavras:

Reverter a superestimacdo do atributo da consciéncia torna-se a precondi¢@o
indispensavel para toda compreensdo certa do desenrolar das coisas
psiquicas. [...]. O inconsciente € o circulo maior que encerra em si mesmo o
circulo menor do consciente; todo consciente tem uma fase preliminar
inconsciente, enquanto o inconsciente pode permanecer nessa fase e,
contudo, reivindicar o valor pleno de uma atividade psiquica. O inconsciente
¢ a verdadeira realidade psiquica, tdo desconhecido para nds, em sua
natureza intima, quanto a realidade do mundo externo, e nos é apresentado
de modo tdo incompleto pelos dados da consciéncia quanto o mundo externo
pelas indicagoes de nossos sentidos. (FREUD, 2019, p.666).

A definicao em destaque coloca o inconsciente como a verdadeira realidade psiquica,
sobrando evidéncias de sua magnitude dentro da teoria freudiana. O autor ainda d4 énfase no
carater desconhecido e incompleto que complementam sua defini¢do. No livro Freud — o
movimento de um pensamento, Monzani contribui elucidando sobre o problema da inscri¢ao
pulsional no inconsciente, dizendo que a pulsdo “/...] enquanto tal é e nos sera sempre
desconhecida.” (2014, p.242), desta maneira, podemos apenas ter acesso a modelos
representacionais das pulsdes inconscientes.

Como dito acima, o inconsciente ndo pode ser consultado livremente pela consciéncia,
estando distante desta na topografia psiquica. Outro ponto capital da citagdao freudiana sugere

que o consciente ¢ o circulo menor dentro de um circulo maior, elegendo-se como o valor
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total da atividade psiquica. Entrementes, podemos pensar que o sistema do Pcs-Ics ¢
responsavel por regular o que entra e o que sai do inconsciente, ficando o pré-consciente
como uma espécie de controlador de acesso. O que interessa, neste episodio, ¢ a influéncia
dupla e o espaco que o inconsciente exerce. Na estrutura da psique, os impulsos/desejos sdo
jogados em todas as dire¢des; os impulsos que partem do cotidiano, ou seja, da realidade
exterior, sofrem a condicdo da repressdao e sdo recalcados, tornando-os um primeiro tipo de
inconsciente. Mas existem, por outro viés, o material originario do inconsciente, que tenta
emergir ao consciente, vindo a receber o bloqueio do pré-consciente, como um agente
vigilante dos perigos das profundezas. Nos dois modelos preconizados, o inconsciente ¢ o
protagonista. Ora ele estd recebendo o que fora rejeitado e banido da consciéncia, ora o
inconsciente esta tentando inserir conteudos no consciente. Independentemente da ocasido,
todo o aparelho psiquico ¢ movido pelas peraltices inconscientes. Nao ¢ diferente no caso do
polo Cs-Pcs, haja vista a filtragem dos conteudos do Cs para o Pcs, ou, ademais, o inverso, a
liberacao de elementos advindos do inconsciente que passaram pelo pré-consciente e tem
como objetivo alcancar/serem conscientes. Novamente, sem distingdo, ¢ o inconsciente que
lidera e dita as regras por aqui.

Algo para se notar, que parece demasiadamente importante para apenas uma nota, ¢ a
existéncia de dois tipos de inconscientes. Nao estamos lidando com os tipos de acesso (ou
origem) ao inconsciente, como desenvolvido no paragrafo anterior, o que Freud chama de um
tipo de inconsciente ¢ o Pcs. Mas, por que isso? Porque “/...] os dois sdo inconscientes no
sentido da psicologia; para nos, no entanto, aquele que chamamos Ics é incapaz de chegar a
consciéncia, [...]” (FREUD, 2019, p.668), isto ¢, podemos considerar o pré-consciente um
tipo de inconsciente, com a diferenga de que esse pode, respeitando determinadas excitagdes e
regras, aparecer para a consciéncia. Tratando com palavras alternativas, o Pcs € um tipo de
inconsciéncia e pode — ou ndo —chegar a consciéncia; o Ics € inteiramente fechado para a ideia
de ser aclarado pela consciéncia, precisando de outros meios (Pcs) para ser efetivamente
conhecido. Chegamos a um ponto sem volta, onde a pergunta que devemos propor ¢ afunilada
com esse sistema, ponderando que a logistica do aparato psiquico ¢ feita para realizar o
controle sobre um determinado material, em especial que parte do inconsciente, conforme

Freud explica,

[...] ja ndo € algo contraditorio para nds a nogdo de que um processo psiquico
que desenvolve angustia pode, mesmo assim, ser a realizagdo de um desejo.
Explicamos deste modo o que sucede: o desejo pertence a um sistema, o Ics,
enquanto outro sistema, o Pcs, rejeitou e suprimiu esse desejo. A subjugacdo
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do Ics pelo Pcs ndo é completa nem mesmo quando ha plena satde psiquica;
a medida dessa supressdo indica o grau da nossa normalidade psiquica.
(FREUD, 2019, p. 634).

Todo o sistema da primeira topologia visa gerenciar os desejos inconscientes e
direciona-los conforme as brechas existentes no proprio sistema, como no caso do
enfraquecimento do Pcs durante o sono, o qual permite a manifestacdo dos desejos em forma
de sonho, de modo que Freud pdde assegurar na conclusdo de seus estudos com o trabalho de
interpretacdo, que o sonho ¢ a realiza¢do de um desejo (FREUD, 2019). “Os impulsos para a
formagdo do sonho provém do inconsciente e tentam atingir a consciéncia através do pre-
consciente.” (MEZAN, 2013, p.87).

E preciso dizer que os desejos sdo vistos como as pulsdes que estdo na origem dos
sonhos, pulsdes que traduzem em sentidos na experiéncia onirica, de modo que, a propria
pulsdo escapa ao consciente ou toma outra forma, sendo “deformadas” em suas
representacoes ou através da repressdao, vindo de maneira fragmentada ou distorcida,
engendrando entdo as lacunas e a necessidade de interpretagdo para revelar o sentido desse
fendmeno. Visando ndo se alongar, n’A interpretagdo dos sonhos, nem mesmo pegar um
caminho paralelo, vemos a condicdo de se estender apenas em mais uma passagem que
resume a configuracdo do desejo como o material inconsciente (e, consequentemente, ajuda
em sua defini¢do), donde Freud utilizasse da mitologia com afinidade ao significado e poder

do Ics.

Esses desejos sempre ativos, como que imortais, do nosso inconsciente, que
lembram os Titds do mito, sobre os quais pesam desde os primordios as
grandes massas das montanhas que um dia lhes foram impostas pelos deuses
vitoriosos € que, sob convulsdes de seus membros, ainda tremem de vez em
quando — esses desejos que se encontram reprimidos, digo, sdo eles proprios
de origem infantil, como vimos pela pesquisa psicologica das neuroses.
Entdo quero deixar de lado a tese enunciada acima, de que a origem do
desejo do sonho seria irrelevante, e substitui-la por outra, que diz: o desejo
representado no sonho é necessariamente infantil. No adulto, ele vem do
Ics; na crianga, em que ainda ndo ha separacao e censura entre Pcs e Ics, ou
isso apenas comeca gradualmente a se estabelecer, ¢ um desejo ndo
realizado, ndo reprimido da vida de vigilia. Sei que essa concepcdo nao pode
ser demonstrada de modo geral, mas afirmo que ela pode ser demonstrada
com frequéncia, também onde ndo a esperariamos, ¢ ndo pode ser refutada
de modo geral. (FREUD, 2019, p.605).
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O inconsciente ¢ esse Titd imortal, poderosissimo, mesmo que por vezes derrotado
(pelo sistema Pcs), ainda consegue abalar as estruturas da terra apenas com seus impulsos
mais basicos, causando tremores nas estruturas do aparelho psiquico. O que ¢ soterrado, como
o material do inconsciente, sdo os desejos. Esses infantis em sua origem, recalcados com a
presenca e desenvolvimento do pré-consciente (por vias, regras, normas, valores etc.), que na
vida adulta ainda estdo 14, escondidos e sempre retornando de alguma maneira, com o seu
sentido reprimido. O que nos interessa aqui, ¢ que o inconsciente pode ser compreendido
como esse lugar atemporal e que ¢ fonte dos desejos mais originarios € primitivos, que no dia
a dia n3o podem conviver com os padrdoes e normatizagdes sociais, sofrendo entdo um
investimento de energia que os reprimem ¢ os delegam ao Ics. Essa qualidade ¢ sempre
progressiva, entretanto, a condi¢do do inconsciente € atuar contra a temporalidade, fixando-se
no passado como uma sombra aterradora que ndo permite escapatoria ao presente. Assim
sendo, podemos definir o inconsciente com mais essa peculiaridade: ele ¢ atemporal.

r

— E um reservatorio do passado que estd separado do presente: é algo
desconhecido, uma cena que escapa da consciéncia. E como as ruinas de
Pompeia: uma cidade soterrada cujos vestigios procuramos sem conseguir
determina-los. O inconsciente ¢ a infincia gravada na memoria, ¢ um
romance onde se cruzam herdis de todas as épocas e paises. E um lugar
atemporal em que nada termina, nada avanga, nada recua. (ROUDINESCO,
2019, p. 77. Grifo meu).

Atemporalidade, uma qualidade do inconsciente que permite pensa-lo, novamente,
pela otica de fatores deterministas. Isso se deve ao fato de além de ser integrado por desejos e
por material recalcado, passa a ser entendido por nuances atemporais, ou seja, ndo sendo
submetido a um modo sequencial cronolédgico, sendo sua funcionalidade dada de maneira
simultanea, um “tudo ao mesmo tempo” nessa dindmica do inconsciente. Por outro lado, o
papel de organizagdo temporal cronoldgico, seria dado pelo viés da consciéncia. Nos

pressupostos da teoria freudiana, afirmar-se-ia:

Os processos do sistema /cs sdo atemporais, isto é, ndo sdo ordenados
temporalmente, ndo sdo alterados pela passagem do tempo, nao tém relacdo
nenhuma com o tempo. A referéncia ao tempo também se acha ligada ao
trabalho do sistema Cs. (FREUD, 2010, p. 128)
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Em outras palavras, os desejos inconscientes (atemporais) se tornam o ponto basilar da
mente humana, agrilhoando o passado como uma pré-condigdo para as experiéncias do
presente e como herancga para as proje¢des rumadas ao futuro. Nos processos inconscientes, o
tempo ndo exerce influéncia, criando uma redoma que ndo permite a transformagdo por meio
do devir temporal. E uma condigdo determinante, desde os primeiros desejos infantis, que se
formam ao longo do desenvolvimento e norteiam, em vdrias vertentes, as escolhas do sujeito
em sua vida adulta. Devemos apenas lembrar, antes de avancar neste ponto, que ha uma
diferenca entre os desejos inconscientes (também de origem infantil) para os residuos diurnos
(que sao certamente inconscientes), destacando que sdo Ics, entretanto “/.../, ndo sdo
inconscientes no mesmo sentido.” (FREUD, 2014, p.307). Afirmagdes dessa categoria que
dao margem para borddes psicanaliticos como: devemos entrar em contato com nossa crianga
interior. Essa crianga interior, como vimos, nada mais ¢ do que o passado coisificado em
voli¢des que nao foram permitidas e ainda atuam como pequenos demiurgos das profundezas,
atemporais € perigosos se nao respeitados. Um Tita pueril.

Segundo Mezan, ha trés tipos de desejos que podem ser classificados e apontados
como sendo o conteudo do aparelho psiquico, nestes termos empregados para compreender o

Ics na primeira topologia. Segundo o autor, os trés tipos de desejos sdo:

[...], os que foram provocados durante o dia, considerados aceitaveis e ndo
realizados por qualquer circunstincia acidental; os que foram provocados
durante o dia, mas rejeitados pela consciéncia e atirados para o inconsciente;
os que nada tém a ver com os acontecimentos do dia, mas permanecem
ativos no inconsciente durante toda a vida do individuo. Em termos
topograficos, os desejos do primeiro tipo permaneceram no pré-consciente,
os do segundo foram reprimidos para o inconsciente e os do terceiro jamais
ultrapassaram a barreira, habitando exclusivamente o inconsciente. (2013,
p.89).

Nos trés tipos de desejos, temos, de alguma maneira, o inconsciente como um
receptaculo para receber aquilo que € ignorado, rejeitado e excluido, seja durante o dia (que
quer dizer consciente € em plena interacdo com o mundo), ou como modo proposto de sua
genealogia inconsciente. O inconsciente, assim sendo, ¢ permeado de desejos irrealizados,
tendo como meta poder gozar dessa realizagdo, encontrando em vias da psicopatologia ou do
sonho, oportunidades para serem concretizados. Independentemente de sua origem, os
desejos, tidos como os elementos que compdem o Ics, acabam gerando interferéncia no

individuo, de muitas maneiras possiveis, o que possibilitou que Freud interpretasse
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fenomenos do cotidiano como manifestagdo desse material latente e como provas do
inconsciente nas atividades mais corriqueiras, exempli gratia, como nos atos falhos.
Rememora-se que, uma forma desses contetidos emergirem para a consciéncia € pelo espectro

das representagdes, conforme a interpretacdo de Monzani:

Pode-se perceber com facilidade que, no interior dessa concepcdo, o
inconsciente ¢ composto basicamente por representagdes num sentido largo,
que se subdividem em dois grupos principais: dos representantes pulsionais e
dos representantes daquilo que ¢ enviado para o inconsciente através do
processo do recalque. (MONZANI, 2014, p.243)

Ter-se-ia de cotejar o inconsciente com essa roupagem tida como pulsional e
representativa dos desejos recalcados, tendo o seu papel no sistema freudiano como o espago
adequado para armazenar e dispor desse conteido. No entanto, ndo ¢ absurdo dizer que o
aparelho psiquico ¢ formado por meio dessa dindmica inconsciente, inicialmente como a
realizacao dos desejos, a posteriori, tendo os desejos negados de realizagdao e acumulando-os,
de muitas maneiras, o que acaba por ocasionar os embates no sistema proposto por Freud,
entre a Cs, o Pcs e o Ics, engendrando um caminho para se ter acesso simbolico aos contetidos
pulsionais/desejos inconscientes: as representacdes. Por essa razdo, o sentido daquilo que ¢
vivido pelo sujeito psicanalitico ndo esta na situacdo e no presente, € sim na possibilidade de
buscar e interpretar o sentido ocultado na representagao evidenciada. Partindo do principio de
que “Interpretar significa encontrar um sentido oculto.” (FREUD, 2014, p.115), direciona-
se, provavelmente, o interpretar de um simbolo pulsional como uma forma de desejo
recalcado/reprimido como um habitante do Ics. Com efeito, isso significa que o sentido estara
sempre no inconsciente ¢ na forma com que a atividade psiquica organizou e projetou as
representacdes deste perante as circunstancias experienciadas.

Dir-se-ia que o inconsciente ¢ formado por um mundo do reprimido, compactuando
com o pré-consciente e até mesmo com o consciente, todavia, seu modus operandi ¢é realizado

de maneira autdbnoma e contraria a vontade dos demais sistemas que compoe.

O inconsciente inclui assim, a margem de alguns contetdos filogenéticos
transmitidos pela hereditariedade, o0 mundo do reprimido, com suas redes de
equivaléncias e suas ramificacdes eflorescentes. Quanto a sua gé€nese, o
inconsciente ¢ instituido pela repressdo, quer originaria, quer secundaria;
[...]. (MEZAN, 2013, p. 269).
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Uma nova delimitagdo do inconsciente ¢ aplicavel, sendo um contraponto entre um
mundo da percepcdo, tido como consciente e passivel de andlise, e sua contraparte, o
inconsciente, como um mundo do reprimido. Apesar de literalmente exposto, essa dualidade ¢
bem relevante na teoria psicanalitica, existindo uma dialética entre o exterior € o interior,
assim como existe a vinculagdo do mundo consciente com o reprimido, ou seja, entre as
experiéncias conscientes € as inconscientes, que ocorrem simultaneamente. Em uma
explicagdo rapida, tomemos, por exemplo, uma pessoa que observa uma paisagem, sugerindo
duas formas de experienciar esse fendmeno nos moldes do aparelho psiquico: um movimento
consciente, que assimila e se relaciona com o cenario intencionado; e outro movimento
inconsciente (ou pré-consciente), que absorve todos os demais elementos que a consciéncia
ndo pode assimilar, engendrando um processo psicoldgico dentro de outro processo da propria
atividade psiquica. Isso acontece do “/...] ponto de vista de que é uma pretensao insustentavel
exigir que tudo o que sucede na psique teria de se tornar conhecido também para a
consciéncia.” (FREUD, 2010, p.102). Essa dinamica, retomando a posi¢ao dos desejos
reprimidos, ainda impera na seletividade do que poderd, entre os diversos elementos, ser
aceito na vida comum e poder fazer parte da Cs, ou implicard na sua sentenca e condenagao
ao Ics. Notadamente, sdo processos e sistemas de representacdo diferentes que compdem um
mesmo e unico aparelho psiquico, culminando assim na mente inconsciente.

Definir o inconsciente como um mundo avulso e atuante dentro da primeira topologia
ndo ¢ tarefa facil, todavia, Freud colabora grandemente na seguinte passagem, encontrada na

obra Introdugdo ao narcisismo (O inconsciente):

De maneira positiva, enunciemos agora, como resultado da psicanalise, que
um ato psiquico passa geralmente por duas fases em relagdo ao seu estado,
entre as quais se coloca uma espécie de exame (censura). Na primeira fase
ele ¢ inconsciente e pertence ao sistema Ics; se no exame ele € rejeitado pela
censura, ndo consegue passar para a segunda fase, entdo ele ¢ “reprimido” e
tem que permanecer inconsciente. Saindo-se bem no exame, porém, ele entra
na segunda fase e participa do segundo sistema, a que denominamos sistema
Cs. Mas essa participagdo nao chega a determinar inequivocadamente a sua
relacdo com a consciéncia. Ela ainda ndo ¢ consciente, mas capaz de
consciéncia [...]. (FREUD, 2010, p.110).

Essa descri¢do contribui para exemplificar que existe um exame prévio dos conteudos

dentro da psique, donde Freud denominou essa pratica de censura. Conforme a exposi¢ao
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elucidada, a primeira fase do sistema ¢ inteiramente inconsciente e, caso o material seja
rejeitado pela censura, permanecera no mundo do reprimido, ou, em nossos termos, no mundo
do inconsciente. Porém, em caso de provavel sucesso no exame, ele pode entrar na segunda
fase e se candidatar para o sistema Cs. Reiteramos que, mesmo na segunda fase, como
mencionado na citagdo, o contetido é capaz de consciéncia (latente), mas ndo ¢ ainda
consciente. O que isso significa? Bem, que ele faz parte do sistema Pcs, que, conforme vimos,
pode ser encarado como um tipo de inconsciente que regula o acesso ao sistema da Cs.
“Portanto, a mente inconsciente consistiria em processos nervosos, alguns dos quais teriam
fenomenos conscientes paralelos e outros ndo.” (CAROPRESO e SIMANKE, 2011, p.66-7).
Deve-se ponderar que a amplitude do inconsciente € infinitamente maior do que a capacidade
da consciéncia, sendo basicamente a tltima fase dentro dos sistemas da primeira topologia.
Doravante, dizer que a topografia psicanalitica funciona isoladamente em suas partes,
€ que a comunicacdo entre os sistemas ¢ somente realizada pela separacdo do que € ou nao
reprimido, ¢, factualmente, um ledo engano. O sistema ¢ interativo e a capacidade do
inconsciente € tal que chega a ganhar o estatuto de algo vivo e potencialmente capaz de se

desenvolver.

Seria errado imaginar que o /cs permanece em repouso enquanto o trabalho
psiquico ¢é realizado pelo Pcs, que o Ics € algo acabado, um orgio
rudimentar, um residuo do desenvolvimento. Ou supor que a comunicagao
entre os dois sistemas se restringe ao ato da repressdo, em que o Pcs langa ao
abismo do /cs tudo o que lhe parece perturbador. O Ics é, isto sim, algo vivo
e capaz de desenvolvimento, e mantém bom nimero de outras relagdes com
o Pcs, entre elas também a de cooperagdo. E preciso dizer, em suma, que o
Ics continua nos assim chamados “derivados”, que € suscetivel aos influxos
da vida, influencia constantemente o Pcs e até se acha sujeito, por sua vez, a
influéncia por parte do Pcs. (FREUD, 2010, p.131).

Essa conceituacdo do Ics como algo vivo, capaz de desenvolvimento e sendo
cooperativo dentro do sistema, demonstra mais uma vez a autonomia do inconsciente, assim
como a sua essencialidade para a psicanalise. Basicamente, o sistema inconsciente tem vida
propria e sua dindmica visa, entre outras coisas, dar amparo para os demais sistemas. Com
efeito, podemos agora definir o inconsciente como um organismo vivo, independente e que
esta em pleno desenvolvimento dentro de sua operacionalidade psicanalitica.

Devemos olhar para o inconsciente, outra vez, como um lugar avido, disposto

internamente como um modo para respostas ante situagcdes vivenciadas e ndo suportadas para



32

a Cs. Em sua formacgdo e desenvolvimento, o inconsciente pode atuar sozinho, ou em
cooperagdo, com os demais integrantes do aparelho psiquico, como a Cs e o Pcs, formando
assim a mente inconsciente. Sua relevancia, principalmente para o entendimento das ag¢des de
um sujeito, ¢ construida por sua singularidade na ocultacdo da verdade, isto ¢, que a
verdadeira condicdo humana ndo esta em sua desenvoltura consciente, e sim submergido no
amago da mente, necessitando de um condutor (no caso, de um analista), para se chegar ao
inquestionavel valor/sentido das representacdes, regados por contetidos inconscientes. O que
habita esse lugar /cs, identifica Monzani, sdo “[...] tracos mnésicos, fragmentos desses tragos,
imagens ou a combinagdo delas tendendo a formar uma ‘cena’, o fantasma inconsciente.”
(2014, p.242). Tomando emprestado essa delimitagcdo, passamos a visualizar o inconsciente
como um espectro dentro das passagens da primeira topologia.

O que o Ics de fato guarda, sdo meios de representacdes (ou derivados) que sdo cenas
origindrias entroncadas aos desejos reprimidos, por isso acaba construindo um mundo do
reprimido, donde essas cenas sdao atemporais, nao sofrendo modificagdes do tempo,
entretanto, sao passiveis de serem desenvolvidas dentro desse sistema Ics, segundo sua
autogestdo, tento como objetivo retornarem para a superficie da mente. Nessa dindmica, o
espectro ¢ um tipo de sujeito oculto, um guardido das verdades das profundezas, que causa
colisdes com o sujeito desperto ou resistente, querendo insistentemente adentrar no cenario da
luz para revelar sua identidade. Guilherme Germe, no prefacio da obra Cinco ligoes de
psicandlise, presta sua contribuicdo sobre o processo dos sintomas psicologicos serem
derivados das cenas originais flutuantes no inconsciente. Ao conferir a passagem mencionada,

podemos ler que:

Uma pista decisiva para Breuer foi a observacdo de que a eficacia do
desaparecimento de sintomas se dava em proporcao direta a capacidade do
paciente de se recordar da cena original em que o sintoma aparecera pela
primeira vez. Com base nisso, Breuer e Freud generalizam, anos mais tarde,
que ndo apenas a cura da histeria como também de todas as neuroses
pressupunha a consciéncia de representagdes e afetos que estiveram em sua
origem, mas foram estranhamente esquecidos. Na explicacdo dessa etiologia,
Freud elaboraria, primeiro, a teoria do trauma, e, no final dos anos de 1890,
destacaria o papel da fantasia nesses conflitos originais, que apds seu
esquecimento passavam a deslocar sua carga aflitiva a sintomas substitutos.
(FREUD, 2019b, p.07).

Um pouco mais a frente, Germe ainda ressalta que na conclusdo de Freud, essas
lembrangas ndo estavam perdidas, mas sim eram a causa de alguns sintomas e doengas dos

pacientes, e que isso ocorria devido a uma for¢a misteriosa que tinha por finalidade manter no
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esquecimento essas cenas aflitivas. Freud diz, inclusive, que “A for¢a que mantinha de pé o
estado patologico era percebida como resisténcia da pessoa doente.” (FREUD, 2019b, p. 48).
Essa terminologia, a resisténcia, tem fungdo primordial na teoria freudiana, ao lado das
terminologias da repressdo e do recalcado. Ha dentro da psicologia um exemplo classico
dessa relacdo entre o material reprimido com as forgas empregadas como resisténcias,

lancando lume num nobre caminho dessa teoria, seguem-se as palavras:

Talvez eu possa lhes ilustrar o processo da repressao e sua relagdo necessaria
com a resisténcia mediante uma comparagdo grosseira, € eu quero pingar
precisamente da situagdo em que agora nos encontramos. Suponhamos que
aqui, nesta sala e neste auditorio, cuja alma a atencdo exemplares eu nao
conseguiria louvar a contento, estivesse um individuo que se comportasse de
modo perturbador, e que, por suas risadas, tagarelices € movimentos dos pés,
desvirtuasse a aten¢do de vocé€s de minha tarefa. E que eu declarasse que
desse modo ndo prosseguiria a ministrar, € com isso entre Vvocés se
levantassem alguns homens vigorosos e, apds um breve embate, pusessem o
elemento perturbador da porta para fora. Desse modo, ele é “reprimido”, e eu
posso continuar minha conferéncia. Mas, com isso, para que a perturbagdo
ndo se repita, quando o expulso tenta novamente entrar na sala, os senhores,
que fizeram valer minha vontade, colocam suas cadeiras contra a porta, e
assim se estabelece uma ‘“resisténcia” ap6s uma consumada repressdo. Se
agora vocé€s transferirem ambas as localidades para o psiquico, como o
“consciente” e como o “inconsciente”, terdo diante de si uma imagem
bastante boa do processo da repressdo. (FREUD, 2019b, p.51-2).

Baseando-se no exemplo dado por Freud, ter-se-ia de afirmar que diante do exame do
qual os materiais sdo submetidos através do aparelho psiquico, aqueles que sofrem censura e
sdo reprimidos, ou mesmo os conteidos dos quais a Cs recalcou, transmutando-os em
supostos esquecimentos, acabam por causar sofrimento e interferéncias psicopatologicas
devido ao emprego da resisténcia aplicada para manter todo o reprimido do lado de fora. Nas
Conferéncias introdutorias a psicandlise, temos outro modelo da importancia da resisténcia,

que encerara essa sucinta defini¢ao:

E licito, portanto, pensarmos que, por tras desse sucedaneo, oculta-se algo
importante. Do contrario, por que tantas dificuldades para conservar o
ocultamento? Quando uma crianga ndo quer abrir o punho fechado para
mostrar o que ele guarda, entdo com certeza ¢ algo improprio, que ela nao
deveria ter. (FREUD, 2014, p.155).
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Usando o que ja vimos até aqui, dir-se-ia que os espectros que habitam o mundo do
reprimido nao se contentam com sua ‘“morte”, donde se organizam no sistema Ics,
silenciosamente, ¢ se voltam contra o mundo da consciéncia, tendo como escopo ressuscitar €
poder sair de seu carcere. Diante dessa impossibilidade, esse material assombra, como um
fantasma inconsciente, diretamente das profundezas, os demais sistemas, e o resultante de seu
assombramento sao os sintomas e até mesmo as /acunas encontrados nos atos despertos
(conscientes). Utilizando da tematica, peguemos o exemplo de um filme de terror, com uma
casa assombrada: geralmente ocorrem cenas de perda de memoria; objetos caindo sem
explicagdo; e até mesmo pessoas adoecidas sem esclarecimento aparente. Em todo esse
enredo, a causa ¢ dada sempre por forcas sobrenaturais, além da realidade concreta, mas que
podem impactar e atormentar o mundo da vida. Desta maneira, “Ter um inconsciente é ter
dentro de si essa casa, esse lugar que se esconde da nossa consciéncia, cheio de imaginagao,
de intuicoes e de emogoes.” (ROUDINESCO, 2019, p.14), ou seja, ter um inconsciente
pressupOe ser assombrado por um sujeito oculto, que deixou de morar embaixo da cama,
como toda a referéncia classica ao sobrenatural, e passou a residir — € governar — a mente
humana, até mesmo durante a vigilia.

O inconsciente ¢, portanto, o elemento fundamental da mente humana, uma vez que ¢
ele o verdadeiro agente e o elemento organizador 