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RESUMO:

A promogdo da salde através da educagdo pode ser um valioso meio para
se informar e atingir mudanga de comportamentos nos individuos, principalmente
em casos de doengas como a dengue, onde é necessdria a participagdo da
populagdo para seu controle. O presente trabalho teve por objetivo formular
elaborar, desenvolver e avaliar atividades para alunos do ensino fundamental, com
cardter mobilizador e abordagem diferenciada do tema dengue, proporcionando
ferramentas intelectuais e conhecimento necessdrios para a aquisigdo de hdbitos
sauddveis. Antes da realizagdo destas proposicdes foram apurados os
conhecimentos prévios dos alunos e suas dificuldades, através de um
questiondrio. As atividades sugeridas eram do tipo lddico e prdticas, onde hd um
maior contato do aluno com o ftema, o que proporciona o desenvolvimento de
capacidades cognitivas e intuitivas, assim como de socializagdo, criatividade e
questionamento. Estas atividades eram compostas por um experimento de
acompanhamento das fases do vetor, jogo, jornal e filmes, onde se procurou
sempre atentar as didvidas e dificuldades dos alunos. Com esse projeto as
criangas adquiriram novos conhecimentos e habilidades que podem contribuir
para uma conduta que promova a saldde ndo apenas deles, mas das pessoas que

estdo a sua volta.

PALAVRAS-CHAVE: Dengue; Promogdo da Salde; Atividades lddicas; Atividades

prdticas.



SUMARIO:

RESUMO....... ettt 7
T TNEPOAUGEO. ...ttt sttt st ea et et se s ae s nens 9
TI- OB JETIVO....iuiieeieicrteiri ettt s s n s senns 14
TIT- ProPOSTa....cceeececeeieiee ettt 15

IIT.1- QUESTIONArio iNICIAL........c.oeoeveieeeeeeeceee e eees 15

ITI.2- Elaboragdo e desenvolvimento das atividades............ccocoevvvevevereninennnnns 32
VI- Resultados € diSCUSSTO..........ocwueueurereirieeineireieieeiseiseiseieeiseeseieesseise e sseeseseeseeisees 45
V- CoNSIAEraACOES FINQIS.........cueeeeiieeeeeeeeeeeee ettt ettt nenanns 57
V- Referéncias bibliografiCas..........ccomieieieeieeieeieineeeie e sesans 59

Ve ANXOS..c..eeeeeeeeeeeeeeeeeee et e e et e e et e e e et e ee e e tesa e e st eeseeeeaseeeeaneeaeeeseeneeeneeeesnnennen 62



I - INTRODUCAO.

Atualmente, as regides tropicais e subtropicais do planeta vém sendo
atingidas com um grande nidmero de casos da dengue, inclusive o continente
Asidtico e Americano, assim como regides do Mediterrdneo e Africa (WHO,
2007).

O Aedes aegypti vetor da dengue, é origindrio da Africa
(CHRISTOPHERS, 1960), esta espécie convive junto ao homem, jd que este
fornece sangue como alimento e ambiente favordvel para o desenvolvimento das
fases iniciais do mosquito, como: pneus, latas, caixas d'dgua abertas, coletores
dos vasos de plantas, vasilhas pldsticas, objetos provenientes do lixo, entre
outros recipientes que acumulem dgua limpa (CDC, 1979).

Dentre os 4 sorotipos existentes, 3 sorotipos estdo em circulagdo no
Brasil (DEN3- alta predomindncia em todas as regides do pais, DEN2- presentes
ho Ceard, Rio de Janeiro e Sdo Paulo, e 0 DEN 1) o que aumenta o risco de dengue
hemorrdgica. A dengue que no passado sucedia apenas hos meses quentes, agora
ja tem ocorréncia nos meses frios, assim como a presenga de casos de dengue
nhos estados do sul do pais (SVS, 2008).

Apesar de a doenga e o vetor serem considerados erradicados do Brasil em
dois momentos, na década de cinglienta e setenta, em outros paises do
continente Americano ainda havia a presenga do A. aegypt/, e este novamente
infestou o Brasil (MS, 2002). Hoje, no Brasil, a dengue é considerada um
problema de salde publica que mobiliza esforgos do Ministério da Salde para a
eliminagdo do vetor para assim conter a transmissdo da doenga. Nos Ultimos anos
houve altos indices de incidéncia da doenca, em 2006 foram notificados 350.000
casos, em 2007, 559.954 casos foram contabilizados, e no periodo de janeiro a
abril deste ano, 2008, notificaram-se 230.829 casos suspeitos no pais (SVS,

2008).



Estudos demonstram que as campanhas realizadas enfatizam a informagdo,
educagdo e comunicagdo, proporcionando conhecimento a populagdo, todavia esse
conhecimento ndo se reverte em agdo, ou seja, ndo se reverte em hdbitos de
prevengdo dos criadouros (CLARO et al., 2004).

Segundo a Organizagdo Pan-americana de Sadde (1991) “a participagdo da
comunidade e a educagdo em salide devem ser componentes sélidos de todos os
programas de controle de enfermidades transmitidas por vetores".

Através de um estudo no qual compararam-se os niveis de A. aegyp?i nas
casas onde foi realizado controle com inseticida, em relagdo aos grupos
submetidos a educagdo mais inseticida e somente educagdo, constataram que as
casas onde os moradores receberam somente educagdo possuiam um ndmero
significativamente menor de criadouros em relagdo aos demais (ESPINOZA-
GOMEZ et al., 2002).

Um estudo executado na Colombia verificou que atividades educativas
realizadas na escola, além de fornecerem maior informagdo sobre dengue,
também possibilitaram um aumento na realizagdo de atitudes preventivas
(FAJARDO et al., 2001).

No Brasil, ao se trabalhar com escolares sobre a dengue, percebeu-se que
os alunos adquiriram conhecimentos sobre estes assuntos, além de ocorrer a
mudanga de atitudes com relagdo aos criadouros do vetor, verificou-se a
transmissdo dessa informagdo pelos estudantes e a mudanga de comportamento
dos individuos que estdo a sua volta (WMADEIRA et al., 2002).

A educagdo escolar possibilita desencadear no individuo fatores que
contribuam para a adogdo de posturas sauddveis, capacitando a modificar
atitudes de sua vida (NUNES, 2006). Por que entdo, ndo utilizar a educagdo como
meio para alteragdo de hdbitos ndo benéficos dos individuos.

Nas unidades escolares, os alunos possuem um mediador, o professor, que

possibilita sanar suas dlvidas sobre os temas abordados facilitando a sua
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compreensdo, ao mesmo tempo sdo locais que podem proporcionar um alto
envolvimento com a comunidade, pois normalmente os alunos representam as
familias residentes no mesmo bairro (ROSA, 2004).

No processo educativo de salde dirigido as criangas, se tém o enfoque
bdsico de proporcionar conhecimentos ou alterar crengas, porém deve-se
também proporcionar uma consciéncia critica, mudar comportamentos e originar
atitudes que se transformem em hdbitos para que estes se incorporem a cultura
da comunidade sob forma de costumes (NUNES, 2006).

A Organizagdo Mundial de Salde em 1992 articulou as “escolas promotoras
de saude"”, que foram inicialmente introduzidas na rede Européia, estas possuiam
objetivo de fortalecer e ampliar a colaboragdo nas prdticas escolares, dos
setores da salde e educagdo, abrangendo apoio e cooperagdo dos pais e da
comunidade e impulsionando politicas na comunidade escolar (OMS, 1996).

Tem-se a promogdo da saide como um processo que esta em
desenvolvimento continuo e permanente, e que atrelada ao processo educativo,
atua de forma a permitir ao individuo e a comunidade aquisicées e/ou o
desenvolvimento de capacidades e competéncias, os quais possibilitam obter
hdbitos sauddveis e o exercicio integro da cidadania (OMS, 1996).

Os Pardmetros Curriculares Nacionais estabelecem que a promogdo da
salide ocorre quando, através da educagdo, consegue-se assegurar condigdes
dignas para a vida dos cidaddos proporcionando estilos de vida mais sauddveis e o
desenvolvimento de aptiddes e capacidades individuais. Pretende também que a
Educagdo para a Salde deva ser um projeto de toda a escola e de cada um dos
educadores de qualquer drea curricular, para obter resultados significativos
(BRASIL, 2000).

A salde como tema transversal pode ser discutida em vdrias disciplinas
como portugués, matemdtica ou ciéncias, sendo trabalhada com atividades

diversas, possibilitando ao aluno a aquisicdo de conhecimento, a obtengdo de
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experiéncias e habilidades, assim como o desenvolvimento do pensamento ldgico e
a experimentagdo do método cientifico (FRACALANZA et al., 1980).

Geralmente a metodologia utilizada na escola possui a teoria dissociada da
prdtica, assim como se ignora a realidade e vivéncia dos estudantes, ocorre uma
abordagem superficial dos temas relacionados a salde, onde acontece a
reprodugdo de materias instrucionais (NUNES, 2006). Os alunos normalmente
ouvem, copiam, léem e respondem a exercicios, esta aprendizagem ocorre
basicamente através da memorizagdo, ou seja, ndo ocorre uma aprendizagem
significativa e esta informagdo adquirida, futuramente poderd ser esquecida.
Indicou-se que para cultivar prdticas sauddveis entre os alunos e desenvolver sua
capacidade de argumentagdo, as estratégias mais apropriadas sdo aquelas que
permitam a interagdo e o didlogo, assim como a experimentagdo e observagdo
(MONTOYA, 1997).

As atividades diferenciadas, na educagdo em dengue, podem despertar o
interesse dos alunos e proporcionar uma aprendizagem significativa e mais
prazerosa. Dentre essas atividades, estdo as de experimentagdo e as ludicas.

As atividades de experimentagdo permitem a participagdo ativa do aluno no
processo de aprendizagem, o que facilita o desenvolvimento de capacidades de
observagdo, reflexdo, criagdo, discriminagdo de valores, julgamento, comunicagdo,
convivio, cooperagdo, decisdo e agdo (FRACALANZA et al., 1980).

Através da experimentagdo, ocorre o estudo de situagdes controladas, que
posteriormente podem ser trabalhados a fim de se realizar a comunicagdo desses
resultados, que devem permitir a incorporagdo destas agdes pelos alunos e o
desenvolvimento do pensamento. As atividades relacionadas a comunicagdo podem
ocorrer de forma verbal (relatos entre alunos), escrita (cartazes, jornais) ou

visual (desenhos, maquetes) (FRACALANZA et al., 1980).
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Ao proporcionar ao aluno a experiéncia cientifica, estamos no ponto de
vista diddtico, convidando o aluno a se desenvolver cognitivamente, num
confronto e interpretagdo de idéias (CACHAPUZ et al. 2001).

As atividades lidicas tém a propriedade de ativar fendmenos como
cognigdo, afei¢do, socializagdo, motivagdo e criatividade auxiliando, assim no
processo de aprendizagem (MIRANDA, 2001).

Através dos jogos as criangas simulam situagdes da vida real, estimulam
dreas como a memaria, percepgdo e concentragdo (VIVAS & SEQUEDA, 2003). O
contato com outras criangas permite a sua socializagdo, o desenvolvimento da
sensibilidade e da estima, assim como a criatividade, imaginagdo e o espirito de
competigdo ou cooperagdo. Todos estes fatores contribuem para o
desenvolvimento da crianga e de sua aprendizagem (MIRANDA, 2002).

Os jogos sdo atividades lidicas que possuem objetivos pedagdgicos e
buscam atender as necessidades de aquisi¢gdo de conhecimento (PASSERINO,
1998). Eles permitem a incorporagdo de atitudes saudadveis, além de facilitar o
didlogo, proporcionam a capacidade de explicar a tomada de atitudes frente a
situagdes que prejudiquem sua sadde (VIVAS & SEQUEDA, 2003).

Durante o jogo a crianga interage com o meio, expoe sentimentos e
interioriza valores e conceitos que moldaram a sua personalidade.
Conseqiientemente através das brincadeiras pode-se eficientemente obter a
atengdo e motivagdo da crianga, que incorpora conceitos que atuam na formagdo
de seu cardter social (LOPES, 2001).

Portanto o desenvolvimento de programas de promogdo de salde nas
escolas, utilizando-se de jogos e de atividades prdticas se mostram um meio

efetivo para a abordagem da temdtica dengue.
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II - OBJETIVO.

O objetivo deste trabalho foi elaborar, desenvolver e avaliar atividades
lidicas e de experimentagdo com alunos de duas salas de quarta série, abordando
a temdtica dengue.

O professor pode utilizar essas atividades visando uma abordagem
diferenciada sobre a dengue e a mobilizagdo dos alunos, auxiliando-os na adogdo

de uma opinido critica e de uma postura para controlar a doenga e o vetor.
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III - A PROPOSTA.

Inicialmente, objetivou-se desenvolver estratégias diferenciadas para a
abordagem da temadtica dengue, visando mobilizar os alunos, ja que este assunto
se encontra altamente difundido entre a populagdo devido aos meios de
comunicagdo.

A proposta foi apresentada a diretora e aos coordenadores da E.M.E.M.F.
Jodo Queiroz Marques, visando a obtengdo da autorizagdo para o seu
desenvolvimento. Com a autorizagdo, definiu-se que a proposta seria desenvolvida
com os alunos das duas quartas séries, hum total de 56 alunos.

A proposta envolveu dois momentos:

-Aplicagdo de um questiondrio inicial;

-Elaboracdo e desenvolvimento das atividades.

IIT.1 - QUESTIONARIO INICIAL

Este questiondrio inicial possuiu o objetivo de identificar os conhecimentos
prévios dos alunos sobre a dengue, a fim de que as atividades pudessem ser
direcionadas para as dificuldades que os alunos apresentassem.

Elaborou-se um questiondrio fechado sobre conhecimento da doenga, a
morfologia e biologia do vetor (Anexo 1), que foi aplicado por cada professor
responsdvel pela sala, orientados a ndo auxiliarem os alunos sobre a escolha das
respostas. Apds preenchimento, estes foram recolhidos e tabulados.
Apresentam-se a seguir as respostas obtidas, organizadas por salas e assuntos
abordados considerando-se: a obtencdo de informagdo, conhecimento sobre a

doenga, biologia e morfologia do vetor.
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RESULTADOS DO QUESTIONARIO INICIAL -QUARTA SERIE A

Obtengdo de informagdo.

Quando questionados sobre qual meio haviam recebido informagoes gerais
sobre a dengue, 88,23% dos alunos responderam que obtiveram informagdo
através da televisdo, 58,82% responderam que receberam informagdo ha propria
escola, 41,17% através de familiares ou vizinhos e apenas 29,41% adquiriam por
meio de panfletos (Figura 1). A midia se mostra um eficiente meio de divulgagdo,
no entanto estas informagdes devem ser de forma clara e simples para que ndo
origine confusdo na populagdo ou nas criangas, assim como a escola é considerada

um local apropriado para a transmissdo de conhecimento.

100,00% -
O Televiséo

80,00% -
@ Escola
60,00% -
40,00% - a Eza_is, parentes ou
vizinhos

20,00% - @ Panfletos, Cartazes

0,00%

1

Figura 1. Meios de obtengdo de informagdo sobre a dengue dos alunos da

quarta série A.

Informagdes sobre a doenga dengue

Os alunos também foram questionados sobre o que era a dengue. Os
estudantes responderam corretamente afirmando que dengue é a doenga
(47,06%), 29,41% indicaram que a dengue era o mosquito, 20,59% que era o
pernilongo e 2,94% apontaram o criadouro (Figura 2). Percebe-se a dificuldade

da nomenclatura da doenga e do vetor.
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50,00% A

40,00% - o Doenga

@ Mosquito
@ Pernilongo
@ Criadouro
m Nao sabe

30,00%

20,00% -

10,00% -

0,00%

1

Figura 2. Respostas dos alunos da quarta série A, a questdo "O que € a

dengue para vocé?".

Ao serem questionados sobre a transmissdo da doenga, os alunos fambém
responderam corretamente indicando que o mosquito infectado transmitia o virus
através da picada (64,70%), e 35,29% relacionaram a transmissdo da doenga a

tocar em dgua parada (Figura 3).

70,00% T a Mosquito infectado com
60.00% 4 o virus pica.
50,00% 1 @ Tocar na agua que fica

parada.
40,00% o Conversar com a pessoa
30,00%+ doente.
20,00% - @ Apertar a mao da

pessoa doente.
m Nao sabe.

10,00% - L
0,00%

Figura 3. Respostas dos alunos da quarta série A, a questdo “"Como se

transmite a dengue?”.

Em relagdo a dengue hemorrdgica, os alunos também demonstraram um alto
conhecimento onde 85,29% deles afirmaram ser uma doenga que causa
hemorragia, 11,76% ndo souberam responder e 2,94% indicaram ser o nome do

mosquito (Figura 4).
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90,00% o Dengue que causa

80,00% - hemorragia

70,00% 1 m Nao sabe

60,00% 1

50,00% 1 @ Nome do mosquito

40,00% 1
30,00% -
20,00%
10,00% T

0,00%

@ Dengue normal.

m Nome inteiro da doenga

Figura 4. Respostas dos alunos da quarta série A, a questdo "O que é

dengue hemorrdgica?".

Os sintomas corretos da doenga também eram conhecidos por 97,06% dos
alunos que indicaram febre alta, dor de cabega e no corpo e cansago, e apenas

2,94% indicaram dor de barriga, sono e preguiga (Figura b).

O Febre alta, dor de
cabega e no corpo,
cansago

100,00% 7 @ Dor de barriga, sono e

preguica

80,00% 1

@ Dor na garganta, tosse e

60,00% 1 espirro

40,00%
@ Coceira na cabeca

20,00% 1

0,00% ‘ m Nao sabe

Figura 5. Respostas dos alunos da quarta série A, a questdo "Quais sdo os

sinfomas da dengue?”.
Ao serem questionados sobre sua opinido a respeito da importdancia da

doenga, 91,18% consideraram a dengue muito importante e 5,88% que ela tinha

importancia, como verificamos nha Figura 6.
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100,00% O Tem muita importancia

80,00%1 @ Tem importancia

60,00%+ = .
@ Nao sei
40,00% -
@ Nao tem importancia
20,00%+ nenhuma

® Tem um pouco de
importancia

0,00%

Figura 6. Respostas dos alunos da quarta série A, a questdo "Qual a

importdncia da dengue para vocé?".

Informagdes sobre a biologia do vetor
Quando questionados sobre a origem dos mosquitos os alunos responderam
corretamente, indicando que ele procedia da dgua limpa e parada (97,05%), e

2,94% indicaram sua proveniéncia do lixo, como observamos na Figura 7.

100,00% - o Agua limpa e parada

80,00% @ No Lixo

60,00% < .
@ Agua de rios
40,00%
@ Na terra
20,00%

B Somente na agua que se

0,00% 1 ' pode beber

Figura 7. Respostas dos alunos da quarta série A, a questdo "Qual a origem

do A. aegypti?".

A melhor maneira considerada pelos alunos para o controle do A. aegypt/
foi evitar deixar dgua acumulada (97,05%), demonstrando que os alunos possuem
um conhecimento correto sobre controle do vetor, 2,94% indicaram que ndo deve

estar préximo a uma pessoa com dengue, como observamos na Figura 8.
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100,00% o Evitar deixar coisas que
acumulem agua

80,00%+ @ N&o ficar perto de uma

pessoa com dengue
60,00%
m Usar repelente

40,00%
@ Matar todos os
20,00% 1 pernilongos com chinelo

m N&o sabe

0,00%

Figura 8. Respostas dos alunos da quarta série A, a questdo “"Qual a melhor

maneira de controlar o A. aegypti?".

Ao serem questionados se realizavam alguma agdo em sua residéncia para
evitar a presenga de criadouros do A. aegypti, 91,18% dos alunos responderam
realizar agdes, enquanto 8,82% afirmaram ndo ter nenhuma atitude, como

observamos na Figura 9.

100,0%
90,0%
80,0%

70,0% 0 Evito os criadouros do
60,0% A.aegypti

50,0% @ Nio evito os criadouros
40,0% do A.aegypti

30,0%
20,0%
10,0%

0,0%

Figura 9. Respostas dos alunos da quarta série A, a questdo “Vocé faz

alguma coisa para evitar os criadouros do mosquito da dengue?”.

Nas respostas nas quais os alunos deveriam analisar frases e responder se
concordavam ou discordavam houve grande quantidade de acertos. Contudo os
alunos se equivocaram quanto ao periodo de atividade do mosquito, sendo este
apenas durante o dia e quanto a trocar a dgua de bebedouros de animais para

evitar a proliferagdo do vetor, quando na verdade deve-se larvar o recipiente
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para se eliminar os ovos do A. aegypti e quanto ao tempo de viabilidade do ovo

fora da dgua que é de aproximadamente um ano (Tabela 1).

Tabela 1. Resultado das respostas dos estudantes da Quarta série A, quanto a

biologia do vetor.

NAO

FRASE ACERTOS | EQUIVOCOS RESPONDEU

O mosquito da dengue passa por
fase de ovo, larva, pupa para depois
se tornar o mosquito adulto e poder

picar as pessoas. (CORRETO)

As larvas e pupas do mosquito da
dengue vivem na dgua. (CORRETO)

O mosquito da dengue pica de dia e
a noite. (INCORRETO)

Quando eu ndo deixo dgua parada
evito que o mosquito da dengue
coloque os seus ovos e assim nasgam
mais mosquitos. (CORRETO)

Se vocé trocar todos os dias a dgua
do bebedouro de animais o mosquito
da dengue ndo vai criar ali.
(INCORRETO)

Se vocé colocar areia no prato das
plantas, o mosquito da dengue ndo 85,29% 14,71% 0%
vai colocar seus ovos ali. (CORRETQ)

88,24% 11,76 % 0%

97,06% 2,94% 0%

29,41% 67,65% 2,94%

67,65% 32,35% 0%

11,76 % 85,29% 2,94%

O ovo do mosquito da dengue pode
ficar muitos meses fora da dgua em
lugar seco, e quando colocado na 44 12% 55,88% 0%
dgua ainda € capaz de gerar o
mosquito. (CORRETO)

A fémea do mosquito da dengue
precisa de sangue para a formagdo 82,35% 14,71% 2,94%
dos seus ovos. (CORRETO)

O mosquito da dengue pica diversos
animais, mas tem preferéncia pelo 67,65% 32,35% 0%
Homem. (CORRETO)
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Os alunos foram questionados sobre os objetos que poderiam servir como
criadouros e nas respostas houve grande porcentagem de acertos. Contudo locais
que sdo criadouros potencias, ndo foram compreendidos como criadouros, como o
muro com caco, brinquedos, enquanto casca de ovo e lixo aberto, que acumulam
dgua, ndo foram indicados por grande parte dos alunos, como observamos na

Tabela 2 relacionada abaixo:

Tabela 2. Resultado das respostas dos estudantes da Quarta série A, quando

questionados sobre o que consideravam criadouros.

COMPREENDIDOS | COMPREENDIDOS
LOCAIS COMO COMO NAO
CRIADOURO CRIADOUROS

Muro com caco de vidro. o o

(CRLADOURO) 32,35% 67,65%

| Vaso com prato. (CRTADOURO) | 85,29% | 14,71%
Garrafa, lata e potes. o o
(CRIADOURO) 97.06% 2,94%

| Brinquedos. (CRIADOURO) | 2,94% | 97,06%
| Piscina. (CRIADOURO) | 91,18% | 8,82%
| Casca de ovo. (CRIADOURO) | 50% | 50%
Bebedouro de animais. o o
(CRIADOURO) o1.18% 8.82%

| Lixo Aberto. (CRIADOURO) | 58,82% | 41,18%
Caixa d'dgua com frestas. o o

(CRLADOURO) 85,29% 14,71%

| Pneus. (CRIADOURO) | 97,06% | 2,94%

Jornais e livros. (NAO E o o

CRIADOURO) 0% 100%

Informagdes sobre a morfologia do vetor
Quanto a morfologia do A. aegypt/, verificou-se que os estudantes
afirmaram erroneamente que ele é amarelo com manchas claras quando na

verdade ele é escuro com manchas brancas, como observamos na Tabela 3.
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Tabela 3. Resultado das respostas dos estudantes da Quarta série A, quanto a

morfologia do vetor.

NAO

FRASE ACERTOS | EQUIVOCOS RESPONDEU

O Aedes aegypti é o nome do mosquito
que transmite a dengue e a febre 76,47 % 20,59% 2,94%
amarela. (CORRETO)

O mosquito da dengue ndo possui dentes,
mas uma estrutura em forma de canudo 85,29% 14,71% 0%
para sugar o sangue. (CORRETO)

O mosquito da dengue parece com um
pernilongo normal, mas é amarelo claro 35,29% 64,71% 0%
com manchas brancas. (INCORRETO)

As andlises dos dados obtidos indicaram que os alunos possuiam um bom
conhecimento sobre a dengue hemorrdgica, sintomas da doenga, controle e
proliferagdo do vetor, apesar de existirem confusdes e pequenos enganos em

relagdo a nomenclatura da doenga, a biologia do vetor e os criadouros do vetor.

RESULTADOS QUESTIONARIO INICIAL -QUARTA SERIE B

Obtengdo de informagdo sobre a dengue

Quando questionados sobre o meio de obtengdo de informagdo, os alunos
responderam que haviam recebido informagdo através da televisdo (93,10%),
75,86% através de panfletos, 75,86% através de familiares ou vizinhos e 65,51%
através da escola (Figura 10). Observou-se a semelhanga com a sala anterior
quanto ao alto indice da resposta televisdo, indicando que este é um importante
meio de comunicacdo. No entanto, verificaram-se diferencas entre as
porcentagens e ordem de classificagdo em relagdo as respostas dos alunos da
quarta A, que indicaram a escola em segundo lugar e familiares e vizinhos em

terceiro, com o Ultimo lugar para panfletos, enquanto a sala quarta B indicou
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respectivamente segundo, terceiro e quarto lugares como: panfletos, familiares e

vizinhos e escola.

100,00% -
90,00%1
80,00%1
70,00%1
60,00% 1
50,00%+
40,00% -
30,00% -
20,00% -
10,00%

0,00%

o Televisao
m Panfletos

o Pais, parentes ou
vizinhos

m Escola

Figura 10. Meios de obtengdo de informagdo sobre a dengue dos alunos da

quarta série B.

Informagdes sobre a doenga dengue

Quando questionados sobre qual era a sua concepgdo sobre a dengue, os
alunos responderam corretamente afirmando que se tratava da doenga (89,66%),
e apenas 6,90% ndo souberam responder e 3,45% relacionaram dengue ao

pernilongo, como observamos na Figura 11.

90,00% 1
80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%+ m Mosquito
10,00%

0,00%

o Doenca

m@ Nao sabe
m Pernilongo
m@ Criadouro

Figura 11. Respostas dos alunos da quarta série B, a questdo "O que € a

dengue para vocé?".

Ao serem interrogados sobre o meio de transmissdo da dengue, os alunos
também demonstraram um bom conhecimento, afirmando que a transmissdo

ocorria quando o mosquito infectado com o virus picava uma pessoa (86,21%).
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Observou-se que alguns alunos acreditavam que a transmissdo da doenga ocorria
ao se apertar a mdo de uma pessoa doente (6,89%), e em 3,45% os alunos ndo
souberam responder ou indicaram que a transmissdo ocorria ao se conversar com

uma pessoa doente ( 3,45%) (Figura 12).

90,00%
80,00% 1
70,00%1
60,00% 1
50,00%1
40,00% -

O Mosquito infectado com
0 virus pica.

@ Apertar a méo da
pessoa doente.

@ N&o sabe.

30,00% 1 m Conversar com a pessoa

20,00% 4 doente.

10,00% 1 . m Tocar na agua que fica
0,00% : parada.

Figura 12. Respostas dos alunos da quarta série B, a questdo “"Como se

transmite a dengue?”.

Ao serem questionados sobre o que acreditavam significar dengue
hemorrdgica, os alunos afirmaram ser a dengue que causa hemorragia (44,83%),
27 ,50% ndo souberam responder, 17,24% acreditaram ser o home do mosquito e
10,34% o nome inteiro da doenga, como se observa na Figura 13. Percebeu-se que
existe uma confusdo por parte dos alunos, talvez devido a menor divulgagdo

atribuida a dengue hemorrdgica.

45,00% o Dengue que causa
40,00% hemorragia
35,00%1 @ N&o sabe
30,00% 1
25,00% 1 @ Nome do mosquito
20,00% 1
15,00%1 @ Nome inteiro da doenca
10,00% -
m Dengue normal.
5,00%1 g
0,00%

Figura 13. Respostas dos alunos da quarta série B, a questdo "O que é

dengue hemorrdgica?”.
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Quando questionados sobre os sinfomas da dengue os alunos indicaram que
os sinfomas da doenga sdo febre alta, dor de cabega e no corpo apontado por
72,41%, 13,79% dos alunos ndo souberam responder, 6,90% confundiram com
sinfomas de uma gripe apontando dor de garganta, tosse e espirro, 3,45%
indicaram dor de barriga, sono e preguica e 3,45% apontaram a coceira ha cabega

como sintoma (Figura 14).

O Febre alta, dor de
cabecga e no corpo,

80,00% 7 cansaco
70,00% 1 @ N&o sabe

60,00% 1

50,00% 1 @ Dor na garganta, tosse e
40,00% | espirro

30,00%1
20,00% 1
10,00% - H

0,00% . m Coceira na cabeca
1

@ Dor de barriga, sono e
preguica

Figura 14. Respostas dos alunos da quarta série B, a questdo "Quais sdo os

sinfomas da dengue?”.

Nesta sala os alunos indicaram que a dengue possuia muita importdncia
(65,65%). No entanto, na comparagdo com as respostas da sala A, percebe-se a
diferenga entre a porcentagem de alunos, sendo o desta sala menor. Em 34,40%,
os alunos afirmaram ndo saber responder, talvez devido ao ndo conhecimento

aprofundado sobre a doenga (Figura 15).

70,00% 1 O Tem muita importancia

60,00%
@ Nao sei
50,00% A

40,00% - @ Nao tem importancia
nenhuma

@ Tem um pouco de
20,00% 4 importancia

30,00% 1

10,00% - i m Tem importancia

0,00%

1

Figura 15. Respostas dos alunos da quarta série B, a questdo "Qual a

importdncia da dengue para vocé?".
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Informagdes sobre a biologia do vetor

Ao serem interrogados sobre os meios de evitar a proliferagdo do vetor,
os alunos responderam que a melhor maneira de evitd-la era ndo deixar
recipientes de acumulem dgua (79,31%), 10,34% ndo souberam responder, 3,45%
apontaram o uso de repelentes, sendo uma medida paliativa, em 3,45% das
respostas indicaram matar os pernilongos com chinelo e 3,45% responderam que

ndo se deve ficar préximo a uma pessoa com dengue (Figura 16).

~

80,00% o Evitar deixar coisas que
70,00% acumulem agua
60,00% m Nao sabe

50,00%4
40,00% -

@ Usar repelente

30,00%+ @ Matar todos os
20.00%4 pernilongos com chinelo
10,00% | | m N&o ficar perto de uma

pessoa com dengue

0,00%

1

Figura 16. Respostas dos alunos da quarta série B, a questdo "Qual a

melhor maneira de controlar o A. aegypti?".

Quanto a questdo sobre a origem do vetor, os alunos apontaram
corretamente que o A. aegypti se origina de dgua limpa e parada (65,52%).
13,70% afirmaram que ele surge apenas na dgua que se pode beber, ou na dgua de

rios (10,34%), ou ainda no lixo (10,34%), como visualizamos na Figura 17.

70,00% o Agua limpa e parada
60,00%
. @ Somente na agua que se
50,00% pode beber
40,00% | @ Agua de rios
30,00% .
@ No Lixo
20,00% 4
10,00% 1 | m Na terra

0,00%

1

Figura 17. Respostas dos alunos da quarta série B, a questdo "Qual a

origem do A. aegypti?".
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Ao serem questionados se realizavam alguma agdo em sua residéncia para
evitar a presenga de criadouros do A. aegypti, 72,41% os alunos responderam
realizar ag¢ées, enquanto 20,69% afirmaram ndo ter nenhuma atitude e 6,90% ndo

responderam (Figura 18).

80,00% O Evito os
70,00% - criadouros do
60,00% A.aegypti
50,00% @ Nao evito os
40,00% - criadouros do
30,00% 1 A.aegypti
20,00% @ Nao
10,00% A respondeu
0,00% ;

Figura 18. Respostas dos alunos da quarta série B, a questdo “Vocé faz

alguma coisa para evitar os criadouros do mosquito da dengue?"”.

Pela andlise das frases e indicacdo se concordavam ou discordavam,
verificou-se que os alunos possuiam conhecimentos sobre a biologia do vetor,
contudo cometeram equivocos em questdes relacionadas ao hordrio de atividade
do vetor, que atua somente de dia, e quanto ao meio de evitar a proliferagdo do
mosquito retirando-se a dgua, assim como ao se trocar a dgua de bebedouros de

animais ndo se elimina os ovos do A. aegypti(Tabela 4).
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Tabela 4. Resultado das respostas dos estudantes da 4% série B, quanto a

biologia do vetor.

FRASE | ACERTOS | EQUIVOCOS | NAO RESPONDEU

O mosquito da dengue passa por fase
de ovo, larva, pupa para depois se

) . 86,21% 10,34% 3,45%
tornar o mosquito adulto e poder picar
as pessoas. (CORRETO)
As larvas e pupas do mosquito da o o o
dengue vivem na dgua. (CORRETO) 7241% 17.24% 10.34%
O mosquito da dengue pica de diae a 0 o o
noite. (INCORRETO) 27 ,59% 62,07% 10,34%
Quando eu hdo deixo dgua parada evito
que o mosquito da dengue coloque os 48.28% 48.28% 3,45%

Seus ovos e assim nasgam mais
mosquitos. (CORRETO)

Se vocé trocar todos os dias a dgua do
bebedouro de animais o mosquito da 27,59% 68,97% 3,45%
dengue ndo vai criar ali. (INCORRETO)

Se vocé colocar areia no prato das
plantas, o mosquito da dengue ndo vai 86,21% 10,34% 3,45%
colocar seus ovos ali. (CORRETO)

O ovo do mosquito da dengue pode
ficar muitos meses fora da dgua em

lugar seco, e quando colocado na dgua 65,52% 27 59% 6,90%
ainda € capaz de gerar o mosquito.
(CORRETO)
A fémea do mosquito da dengue
precisa de sangue para a formagdo dos 82,76% 10,34% 6,90%

seus ovos. (CORRETO)

O mosquito da dengue pica diversos
animais, mas tem preferéncia pelo 79.31% 17,24% 3,45%
Homem. (CORRETO)

Os alunos também foram questionados sobre os objetos que poderiam
servir como criadouros e nas respostas houve grande porcentagem de acertos,
apenas os brinquedos foram considerados inofensivos. No entanto, alguns
brinquedos podem acumular dgua e servir como criadouros do A. aegypti, como

observamos na Tabela 5.
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Tabela 5. Resultado das respostas dos estudantes da 4% série A, quando

questionados sobre o que consideravam criadouros.

‘ COMPREENDIDOS | COMPREENDIDOS
LOCAIS COMO COMO NAO
CRIADOURO CRIADOUROS
| Muro com caco de vidro. (criadouro) | 82,76% ‘ 17,24%
| Vaso com prato. (criadouro) | 86,21% ‘ 13,79%
| Garrafa, lata e potes. (criadouro) | 96,55% ‘ 3,45%
| Brinquedos. (criadouro) | 6,90% | 93,10%
| Piscina. (criadouro) | 89,66% | 10,34%
| Casca de ovo. (criadouro) | 96,55% ‘ 3,45%
| Bebedouro de animais. (criadouro) | 96,55% ‘ 3,45%
| Lixo Aberto. (criadouro) | 93,10% ‘ 6,90%
|Caixa d'dgua com frestas. (criadouro) | 93,10% \ 6,90%
| Pneus. (criadouro) | 96,55% ‘ 3,45%
| Jornais e livros. (ndo é criadouro) | 10,38% | 89,66%

Informagoes sobre a morfologia do vetor

Quando questionados sobre a morfologia do vetor os alunos também
demonstraram possuir um bom conhecimento, cometendo equivocos somente
quanto a sua aparéncia afirmando que ele é amarelo com manchas claras, quando

na verdade se apresenta escuro com manchas claras (Tabela 6).
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Tabela 6. Resultado das respostas dos estudantes da 4% série A, quanto a

morfologia do vetor.

NAO

FRASE ACERTOS | EQUIVOCOS RESPONDEU

O Aedes aegypti é o nome do mosquito
que transmite a dengue e a febre 72,41% 17,24% 10,34%
amarela. (CORRETO)

O mosquito da dengue ndo possui
dentes, mas uma estrutura em forma

89,66% 6,90% 3,45%
de canudo para sugar o sangue.
(CORRETO)
O mosquito da dengue parece com um
pernilongo normal, mas é amarelo claro 34,48% 62,07% 3,45%

com manchas brancas. (INCORRETO)

Os dados indicam que os alunos desta sala possuiam um bom conhecimento
sobre a doenga, quanto a biologia do vetor se verificou um bom conhecimento em
questdes relacionadas ao ciclo bioldgico e alimentagdo, mas ndo quanto o periodo
de atividade do mosquito, fambém apresentaram dificuldades quanto a dengue

hemorrdgica, a morfologia e os locais de procriagdo do vetor.

Observou-se que as atividades oferecidas as duas salas, deveriam conter
como assuntos base a biologia do vetor, abordando seu periodo de atividade,
aspectos que envolvam a sua morfologia, sendo este um fator essencial para o seu
reconhecimento e posterior controle através da prevengdo dos criadouros.
Também se devem abordar aspectos relativos a doenga, principalmente em
relagdo a dengue hemorrdgica.

Através destes dados, foi possivel direcionar as atividades posteriores
descritas nos proximos topicos. Optou-se em elaborar o material das atividades
iguais nas duas salas, no entanto o enfoque abordado durante as explicagdes

seria dirigido conforme as dificuldades apresentadas por cada sala.
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IIT.2 - ELABORACAO E DESENVOLVIMENTO DAS
ATIVIDADES.

As atividades elaboradas foram:

-Acompanhamento das fases do A. aegyp?iatravés de um experimento,
-Apresentagdo de dois filmes sobre a Dengue;

-Elaboragdo de um jornal pelos alunos:

-Aplicagdo de um jogo;

-Realizagdo de um questiondrio final.

Apds discussdo e elaboragdo das atividades, preparou-se um cronograma
para o desenvolvimento da proposta, que foi apresentado a diretora e aos
coordenadores da E.M.E.M.F. Jodo Queiroz Marques e posteriormente aceito.

A seguir sdo descritos os objetivos, o desenvolvimento e consideragdes

gerais de cada atividade.

Experimento: Acompanhando o desenvolvimento do A.

aegypti.
Objetivos:
-Ensinar aos estudantes sobre a morfologia e biologia do vetor;
-Estudantes acompanharem o desenvolvimento do vetor e reconhecer as
suas diferentes fases;
-Proporcionar conhecimento sobre os locais onde o vetor se desenvolve

para realizagdo do seu controle.
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Desenvolvimento.

Essa atividade experimental foi elaborada baseando-se especificamente na
atividade dois do "Caderno de Atividades: Dengue e seu mosquito”, utilizado em
um projeto da FAPESP nas escolas do municipio de Lins, estado de Sdo Paulo,
desenvolvido por Newton Goulart Madeira, no ano de 2007, do departamento de
parasitologia no Instituto de Biociéncias de Botucatu, o qual autorizou o uso
deste material.

Através deste material, foi elaborado um cronograma que constava de
cinco encontros, para a montagem, orientagoes e acompanhamen‘ro das fases de
desenvolvimento do A. aegypt/, que foram realizados no més de junho por se
tratar de um més ainda ndo muito frio e que favoreceria o desenvolvimento do
vetor.

Foi previamente combinada a data dos encontros com as professoras,
assim como os hordrios que elas consideravam melhores para as atividades.

Descreve-se abaixo o que foi realizado em cada encontro.

¢ Primeiro encontro - Montagem do experimento.

Ao chegar a sala de aula, no dia marcado (09/06/2008), a professora fez a
apresentagdo deste projeto e das atividades que seriam realizadas.

Fez-se uma explicagdo sobre a dengue, chamando a atengdo para a
epidemia que estava acontecendo no Rio de Janeiro e sobre o vetor da doenga.
Também foi explicado que se realizaria uma experiéncia para os alunos
conhecerem um pouco mais sobre aquele vetor.

Os alunos foram separados em grupos com seis integrantes, neste
momento eles ficaram eufdricos e agitados. A professora explicou que ndo
faziam muitos trabalhos em grupos na sala, devido a bagunga que isto gerava,
contudo a professora ajudou a mover as carteiras, montar os grupos e acalmar os

alunos.

33



O material foi distribuido para cada grupo, dentre os quais listavam:
recipiente de pldstico transparente, varios pedagos de tule, eldsticos, dgua, ragdo
para peixe, lupas e os ovos do A. aegypt/ fornecidos pelo departamento de
parasitologia. Posteriormente, fez-se a leitura sobre como montar o experimento
(Anexo 2) e orientagdes para sua manutengdo e iniciou-se a montagem. Os alunos
identificaram cada recipiente com o nldmero do seu grupo, enquanto eram
depositados dgua nos potes pldsticos e uma pequena quantidade dos ovos do A.
aegypti.

Apés o término da montagem foi entregue outra folha ao grupo para
registro do dia de observagdo do recipiente e da fase em que o mosquito se
encontrava. Os alunos novamente nomearam esta folha, que tfambém continha

atividades a serem realizadas ao final do experimento (Anexo 3).

e Segundo encontro: Introducdo e estdgio de ovo.

No segundo encontro (11/06/2008), foi produzido um material impresso
com uma introdugdo sobre o grupo dos insetos e sobre o estdgio de ovo do
A.aegyptionde estavam incluidos exercicios sobre o tema (Anexo 4).

Optou-se em realizar a observagdo do experimento, apds a explicagdo do
conteldo, pois o primeiro gerava muita bagunga entre os estudantes e demorava
muito para que eles se acalmassem e pudesse ser realizada a explicagdo.

Apos a leitura do impresso, fez-se a explicagdo de como seriam realizados
0s exercicios e posteriormente visualizou-se o experimento para anotagdo nha
folha de acompanhamento do experimento. Neste dia foi possivel observar as
larvas em estadio um, porém com dificuldade devido ao seu pequeno tamanho. Foi
solicitado aos alunos que realizassem os exercicios referentes a introdugdo e
estdgio de ovo em suas residéncias e depois trouxessem para a realizagdo da

corregdo e devolugdo.
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e Terceiro encontro: Estdgio de larva.

No terceiro encontro (18/06/2008) recolheram-se os exercicios do
encontro anterior para realizagdo da corregdo onde se observou dificuldade no
exercicio onde deveriam circular os insetos que estavam presentes no quadro e
pintar os insetos que eram dipteros, ou seja, insetos que possuiam duas asas. Os
alunos confundiram o pdssaro com um diptero. Em outro exercicio onde os alunos
deveriam verificar em sua residéncia se existia lugares onde o A. aegypti
depositava seus ovos foi observado que a maioria relatou ndo possuir esses locais
em suas residéncias e que se estes locais estavam presentes, os mesmos hdo
continham dgua.

Neste mesmo encontro foi abordado o estdgio de larva voltado para sua
morfologia e biologia. Novamente, foi produzido um impresso que continha um
texto sobre o tema e exercicios (Anexo 5) para os alunos solucionarem em suas
casas, mas desta vez, a maioria resolveu na propria sala enquanto eu explicava
como estes deveriam ser realizados.

Em um dos exercicios, os alunos observaram quatro diferentes tipos de
dgua e deveriam dizer se as larvas poderiam sobreviver nesta dgua. Os alunos se
mostraram muito interessados e foi esclarecido que as larvas ndo sobrevivem em
dgua onde existe grande quantidade de matéria orgdnica, como a dgua de esgoto
e que, portanto, os outros tipos de dgua devem ser sempre observados e
eliminados para que ndo haja o desenvolvimento das larvas.

Observou-se que os alunos de uma das salas possuiam maior dificuldade em
ler e escrever e, portanto, na resolugdo de alguns exercicios, e que nesta sala
havia um grande ndmero de alunos faltosos durante os dias de atividades,
contudo grande parte dos alunos presentes resolveu esses exercicios.

Ao se observar os recipientes do experimento, percebeu-se a presenga de
larvas em estddio dois o qual poderiam ser visualizadas a olho nu sem dificuldade.

Os alunos ficaram muito entusiasmados ao vé-las.
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e Quarto encontro: estdgio de pupa.

No quarto encontro abordou-se o tema pupa com enfoque em sua
morfologia e biologia e novamente, produziu-se um impresso com um fexto e
exercicios para os alunos resolverem (Anexo 6). A maioria dos alunos
prontamente solucionou os exercicios, sem dificuldades, e devolveu a folha para

corregdo. Nesta data foi possivel verificar a presenga de pupas nos recipientes.

e Quinto encontro: Estdgio adulto.

No quinto encontro, aproximadamente uma semana apds, novamente
elaborou-se um texto impresso que abrangia os temas do estdgio adulto do
mosquito, abordando a morfologia e biologia deste, e os sinfomas da doenca
dengue e febre amarela, assim como tratamento, e exercicios sobre os temas
abordados (Anexo 7).

Ndo houve grande dificuldade de resolugdo dos exercicios para a maioria
dos alunos.

Foi possivel verificar a presenga do mosquito adulto, nos recipientes dos
experimentos e os alunos fizeram a ultima anotagdo do acompanhamento do
ensaio. Posteriormente, foi explicado como deveria ser solucionado o exercicio
contido nesta folha, como por exemplo, a construgdo de um grdfico e
identificagdo das fases do mosquito. Apds o preenchimento os alunos devolveram
estas folhas para a corregdo.

Optou-se em recolher todos os exercicios, apds realizar a corregdo, a fim
de reuni-los e montar uma apostila com as fases do mosquito. No entanto, muitos
alunos ndo tinham todas os impressos ou por ndo devolverem para a corregdo, o

que inviabilizou a proposta da apostila.
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Consideracoes gerais.

Foi observado que ndo houve grande dificuldade na resolugdo dos
exercicios propostos em todos os encontros e que a maior dificuldade foi na
escrita, em relagdo a um grupo de alunos de uma das salas, pois a escrita
apresentava muitos erros ortogrdficos e alguns exercicios ndo foram
solucionados. Ndo houve duvidas significativas quanto a morfologia do vetor em
seus diferentes estdgios, assim como em relagdo a doenga.

No geral, os alunos se mostraram muito entusiasmados em todos os dias
dos encontros, principalmente quanto a visualizagdo das fases do vetor e na
realizagdo dos exercicios da folha impressa.

Os objetivos propostos para essa atividade foram alcangados.

Apresentagdo de filmes sobre a dengue.

Objetivos:

-Solucionar possiveis didvidas sobre a biologia e morfologia do vetor;

-Ensinar aos estudantes a localizar e eliminar criadouros em suas
residéncias;

-Proporcionar a visualizagdo dos sintomas da doenga.

Desenvolvimento.

Em setembro, foram apresentados aos alunos os filmes sobre a dengue: “O

n 1

mundo macro e micro do mosquito Aedes aegypt/”® e "Dengue: Entre nesta

briga”?, ambos produzidos pela Fundagdo Oswaldo Cruz.
Optou-se por expor os dois filmes no mesmo dia, seguidamente, pois se
tratavam de filmes curtos que juntos aproximadamente poderiam ser assistidos

em meia hora.

! O mundo macro e micro do Aedes aegypti Direcéio: Genilton Vieira. Rio de Janeiro. FIOCRUZ- FUNDACAO
OSWALDO CRUZ, 2004. 1 DVD (12 min.), Widescreen color.

% Dengue: Entre nessa briga. Direcdo: José Roberto Mendes. Rio de Janeiro. FTOCRUZ; FUNTEVE; INAMPS; SESC,
1991. 1 DVD (20 min.), Widescreen color.
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Consideracoes gerais.

Os alunos se mostraram interessados em assistir o filme que abordava a
biologia do vetor e suas fases "O mundo macro e micro do mosquito Aedes
aegypti”, em ambas a salas. Essa atividade foi muito proveitosa, pois os alunos
que haviam faltado em algum dia do experimento puderam acompanhar no
primeiro filme todos os estdgios do vetor.

O segundo filme que abrangia a doenga dengue, ndo interessou muito aos
alunos de uma das salas e foi preciso chamar a atengdo deles para que
prestassem atengdo. Mas esta apresentagdo também  proporcionou
esclarecimentos sobre a doenga, pois os sintomas sdo mostrados na segunda
parte do filme. A primeira parte do filme, onde se desenrola uma histéria,
interessou bastante aos alunos, mas a segunda parte (com cardter informativo)
proporcionou o desinteresse nos alunos de uma das salas.

Ao término dos dois filmes expliquei sobre o contexto do segundo filme,
que por ser mais antigo e possuir uma fala formal que talvez pudesse gerar
dividas. Contudo ndo surgiram dividas sobre os filmes.

Em geral, todos os objetivos desta atividade foram alcangados. Pois ndo
surgiram dlvidas sobre a biologia e morfologia do vetor. Ao serem questionados
sobre os sintomas que apareceram no filme, os alunos souberam responder
corretamente, assim como, quando questionados sobre os locais que poderiam ser

criadouros do vetor.

Jornal sobre a dengue

Objetivos:

- Possibilitar que os alunos demonstrem o seu conhecimento, adquirido
durante as aulas;

- Produgdo, pelos alunos, de um material para divulgagdo sobre a dengue e

seu vetor e para alerta da comunidade.
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Desenvolvimento.

Os alunos ja haviam sido trabalhados durante outras aulas pelas
professoras, sobre os componentes de um jornal, o que facilitou a introdugdo
desta atividade e sua produgdo.

Foi proposto que os alunos confeccionassem trabalhos a partir dos temas
retratados nos filmes e durante a experiéncia, para a produgdo de um jornal. Os
alunos ficaram motivados a realizar esta atividade. Foi definido que ela deveria
ser realizada em grupos ou individualmente, que seria fornecido material como
folha sulfite ou cartoling, que eles poderiam fazer desenhos, escrever matérias,
realizar entrevistas, ou produzir outros materiais componentes de um jornal.

Anotei os nomes dos alunos de cada grupo e definimos que eles se
reuniriam em suas casas para produzir esse material. Alguns alunos relataram a
dificuldade de se encontrar com os colegas por residirem longe deles entdo foi
sugerido que eles combinassem o que cada um faria e realizassem o trabalho em
partes.

Combinei com os alunos que no prazo de duas semanas eu recolheria esses
trabalhos para realizar a edi¢do e diagramagdo e assim produzir o jornal de cada
sala. No entanto, vdrios alunos pediram um prazo maior e recolhi os trabalhos
apés trés semanas. Alguns alunos ndo fizeram nenhum trabalho, ou por ndo
conseguir se reunir com o seu grupo ou ainda por ndo ter tfempo.

Na andlise dos trabalhos, percebeu-se que os alunos abordaram temas
relacionados a biologia, morfologia do vetor, assim como a prevengdo da sua
proliferagdo, como meio essencial para se evitar a dengue, também foram
selecionaram ftemas como os sintomas da doenga assim como a profilaxia. Foram
realizados textos escritos sobre os assuntos relacionados, assim como desenhos
e chamadas, os alunos também produziram cruzadinha, jogo dos sete erros,

labirinto, caga palavras e piada.
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O jornal produzido conteve pelo menos uma parte do trabalho produzido
por cada grupo. Os trabalhos foram digitados no programa Corel Draw,
realizando as devidas corregdes referentes ao assunto, enquanto as figuras
foram escaneadas e inseridas no jornal, assim como as fotos de alguns dos
trabalhos. Os materiais produzidos foram subdivididos segundo as temdticas que
abordavam, como a doenga abrangendo sintomas e profilaxia, vetor e prevengdo
da sua proliferagdo, e atividades de distragdo, como o jogo dos sete erros e
caga-palavras. Em posse desses materiais optou-se em produzir dois jornais, um
contendo os trabalhos da quarta série A (Anexos 8, 9, 10 e 11) e o outro com os
trabalhos da quarta série B (Anexos 12, 13, 14 e 15).

Foram impressas 200 cépias, distribuidas na escola para as duas salas e
outras salas adjacentes. Os alunos foram orientados a mostrar esse jornal para

seus familiares e vizinhos.

Jogo: dengue: quem sabe mais?

Objetivo:

- Verificar os conhecimentos adquiridos pelos alunos durante as atividades
anteriores.

O jogo.

Este jogo foi elaborado com base nos conteldos abordados nas atividades
realizadas e teve enfoque nos sinfomas da doenga dengue e febre amarela, assim
como a morfologia e biologia do vetor A. aegypt.

O jogo é constituido por vinte e cinco cartas com perguntas e respostas
escritas no lado contrdrio, com niveis de dificuldade baixo, médio e alto; e quinze
cartas com atividades de mico, referentes a mimica ou a alguma imitagdo a ser
realizada pelo aluno. Também incluia um dado com face referente a pergunta;

mico; e passe a vez, e as pegas de cada jogador armazenadas em cinco saquinhos
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abrangendo uma das fases do mosquito, como por exemplo, a de pupa, larva ou

mosquito adulto para montagem, cada um com seis pegas (Figura 19).
. .

Figura 19: Pegas de cada jogador montadas.

Foram confeccionados oito jogos, utilizando EVA (Etil Vinil Acetato) para
as pegas dos jogadores, papel cartdo e cola para as cartas e o dado, sendo estes

dltimos plastificados (Figura 20).

Figura 20: Jogo com as pegas dos jogadores, cartas e o dado.

Cada jogo deve ter no mdximo cinco jogadores. Cada jogador retira um
saquinho contendo as fases do mosquito e reserva sobre a mesa. A seguir deve-
se definir a ordem de cada jogador, através de sorteio ou mesmo acordo entre
eles. O primeiro participante deve jogar o dado e verificar a sua face e se esta
contiver pergunta, retira-se uma carta referente e pergunta, que serd lida por
outro participante para o primeiro. Se ele responder corretamente, pode retirar
uma peca do saquinho e, se errar, ndo retira nenhuma peca do saquinho e passa a

vez para outro jogador. Se o proximo jogador ao jogar o dado verificar em sua
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face mico, este retira uma carta do mico e pede a outro participante para que
efetua a leitura, se ele consequir realizar o mico, pode retirar uma pega, caso
contrdrio, ndo retira a pega e passa a vez ao proximo participante. No caso de
algum participante ao jogar ao dado verificar em sua face, a presenga do "passe a
vez", este ndo retira nenhuma carta nem pega do saquinho e segue jogando o
préximo jogador. O participante que conseguir retirar todas as pegas do saquinho

e efetuar a montagem da fase do mosquito, ganha o jogo.

Desenvolvimento.

Este jogo foi aplicado nas duas quartas séries, conforme combinado com as
professoras.

Ao chegar a sala explicou-se aos alunos as regras do jogo, contudo a quarta
série B teve maior dificuldade em jogd-lo, pois os alunos ndo entenderam a
explicagdo e ndo conseguiam ler as cartas, devido a sua dificuldade em leitura.
Eles ficaram entretidos com as pegas e a montagem das fases.

Observou-se também que os estudantes encontraram dificuldades em
responder algumas das perguntas e que preferiam que o dado mostrasse a face
mico, pois era fdcil de ser realizado. Devido a essas dificuldades em alguns
grupos os alunos ndo se mostraram interessados em jogar, mesmo com o incentivo
da professora.

Na quarta série A, os alunos entenderam as regras do jogo e, logo apés a
explicagdo, comegaram a jogar. Como na outra sala, também percebi a dificuldade
em algumas questdes das cartas de perguntas, e eles também preferiam retirar

cartas de mico, contfudo todos os grupos estavam interessados em jogar (Figura

21).
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Figura 21: Alunos da quarta série jogando.

As professoras das salas estiveram presentes para auxiliarem os alunos em
suas ddvidas.

O tempo do estimado para o jogo foi de aproximadamente 30 minutos, mas
os alunos ficaram jogando por aproximadamente 1 hora para que um dos

participantes conseguisse terminar o jogo.

Consideracoes gerais.

Esta atividade teve seu propdsito atingido, pois os alunos conseguiram
verificar os conhecimentos adquiridos nas atividades anteriores. Os alunos se
mostraram infteressados, contudo a dificuldade em ler atrapalhou no
desenvolvimento desta atividade jd que é extremamente necessdria na leitura

das cartas do jogo.

Aplicagdo de questionadrio final.

Objetivo:
Avaliar as atividades realizadas com os grupos e avaliar o conhecimento

dos alunos sobre a doenga dengue e sobre a biologia e morfologia do vetor.
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O questiondrio.

O questiondrio abrangia questdes referentes ds atividades realizadas e

aos assuntos abordados (Anexo 16).

Desenvolvimento.

Na aplicagdo dos questiondrios os alunos foram orientados a responderem
com sinceridade as questdes que envolviam a sua opinido sobre as atividades
realizadas.

Os questiondrios das duas salas foram analisados separadamente e serdo
apresentados a seguir como dados para avaliagdo da proposta. Optou-se em
separar os dados, pois cada aluno, possui caracteristicas que atribuem identidade
a sala, por isso a analise em separado preserva esta verificagdo. As descrigdes
das atividades realizadas ndo foram feitas separando-se as salas, pois aplicagdo
destas foi a mesma em ambas as salas, atentando-se apenas para a explicagdo

que enfocava as dificuldades que cada sala apresentava.
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IV - RESULTADOS E DISCUSSAO.

Os dados foram organizados por sala, em dois eixos:
- Avaliagdo das atividades realizadas;

- Conhecimentos dos alunos.
Quarta série A
e Avadliagdo das atividades realizadas
Os dados coletados sobre a opinido dos alunos sobre as atividades foram
reunidos em uma tabela sintese (Tabela 7), que demonstra a alta receptividade

destas atividades.

Tabela 7. Opinido dos alunos da quarta série A sobre as atividades realizadas.

OPINIAO DOS | ATIVIDADES
ALUNOS \ Experimento | Filmes \ Jornal | Jogo
Gostaram. | 100% |  97,3% | 95% |-
Ndo gostaram. | - | 2,7% | 5% | -
Fécil. | - | - | - | 6757%
Médio. | - | - | - | 27,03%
Dificil. | - | - | - L 2,7%
Ndo participaram. ‘ - | - ‘ - | 2,7%

Os alunos foram solicitados a justificarem as suas respostas, sobre cada
atividade, em geral as repostas fazem referéncia ao conhecimento que
adquiriram, assim como a utilizagdo desse conhecimento no seu dia-a-dia, para
aquisigdo de hdbitos sauddveis, também retratam o trabalho em grupo,

importante na socializagdo dos alunos e no aprendizado, (Tabela 8, 9, 10) e assim

45




como a mobilizagdo para buscarem novos conhecimentos e fransmitirem esse

conhecimento a outras pessoas (Tabela 11).

Tabela 8. Justificativas dos alunos sobre porque gostaram do experimento.

| RESPOSTAS.
| GOSTARAM.
| "Porque ¢ legal e bom saber bem sobre a dengue”;

N

"E muito legal ver como eles se transformam em mosquito adulto”;

"Porque aprendi mais a combater a dengue e a professora é muito legal”;

| "Porque nés fizemos coisas diferentes”;

"Aprendemos como acabar com ele”;

4

"E muito legal, fez seis grupos para criar”.

Tabela 9. Justificativas dos alunos sobre porque gostaram dos filmes.

| RESPOSTAS
| GOSTARAM. | NAO GOSTARAM.

"Porque aprendemos como combater a dengue”; "Porque é muito
enjoativo”.

"Eu achei os filmes legais porque eles falam que é
importante saber isso”;

| "Porque eu aprendi a ndo deixar dgua acumulada”;

"Uma coisa diferente"”;

"Porque ensina sobre quem ja teve dengue”;

"Porque aprendemos como ele cresce”;

"Porque ¢ legal”.
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Tabela 10. Justificativas dos alunos sobre porque gostaram de fazer o jornal.

| RESPOSTAS
| GOSTARAM. | NAO GOSTARAM.
"Porque todos podem ler e saber mais”; | "A minha parceira ndo fez comigo”;

"Porque no jornal nés podemos alertar as | “Porque ndo deu tempo”.
pessoas sobre a dengue”;

"E  muito legal mostrar o nosso
conhecimento”;

"Vocé falou para nés irmos verificar has
casas”;

"Sim, porque é a gente aprendeu como
ajudar a matar a dengue”;

"Conheci e aprendi como fazer para que
a dengue acabe”;

| "Uma coisa criativa”;

"Nunca tinha escrito um jornal antes”.

¢ Avaliagdo dos conhecimentos dos alunos

Quando questionados se estas atividades proporcionaram um conhecimento
novo, 97,3% afirmaram que sim e 2,7% responderam ndo ter adquirido nenhum
conhecimento novo.

Os alunos afirmaram que estas atividades proporcionaram um
conhecimento que possibilitou se prevenir contra a dengue e o vetor (97,3%)
enquanto 2,7% responderam que ndo obteve conhecimento para poder evitar a
dengue e o vetor.

Quando questionados sobre qual hordrio o A. aegypti pica, 59,50% dos
alunos responderam corretamente que ele picava somente durante o dia, 27%
responderam de dia e a noite, 10,8% somente a noite e 2,7% de madrugada

(Figura 22).
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Figura 22. Respostas dos alunos da quarta série A, a questdo "O A. aegypti

pica durante que hordrio?".

Quando questionados sobre o local onde o A. aegypti deposita seus ovos
94,60% responderam corretamente afirmando ser em dgua ndo fedida e parada e
5,40% responderam dgua fedida e parada, ndo houve respostas para as

alternativas fterra e areia (Figura 23).
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20,00%
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0 Agua nzo fedida e
parada

o Agua fedida e parada

o Terra

O Areia

Figura 23. Respostas dos alunos da quarta série A, a questdo "O A. aegypti

deposita seus ovos em que locais?".

Ao serem questionados sobre a aparéncia do A. aegypti 78,38%
responderam corretamente que ele era escuro com manchas brancas, 13,51% que
ele era amarelo com mancha escuras, 5,41% que ele era marrom e 2,70% que ele

era amarelo com manchas brancas, como observamos na Figura 24.
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Figura 24. Respostas dos alunos da quarta série A, a questdo "Como € a

aparéncia do mosquito da dengue?”.

Em 43,20 % dos alunos responderam corretamente ao afirmarem que os
ovos do mosquito podem permanecer um ano fora d' dgua e ainda continuam
vidveis, 21,60% responderam que eles poderiam ficar vidveis por apenas quatro
dias fora d' dgua, 18,90% responderam que poderia permanecer assim por um més

e 16,20% por uma semana (Figura 25).

45,00% -
40,00% -
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O Um ano
O Quatro dias
O Um més

O Uma semana

Figura 25. Respostas dos alunos da quarta série A, a questdo "Os ovos do

A. aegyptipodem ficar quanto tempo fora d'dgua e ainda gerarem o mosquito?"”.

Quando questionados sobre os sintomas da dengue hemorrdgica, 51,30%
responderam corretamente afirmando ser a hemorragia um sintoma, 29,70%
afirmaram dor por todo o corpo, 10,80% ser o amareldo, um indicio e 8,10%

afirmou ser a dor de cabega, um sintoma da dengue hemorrdgica (Figura 26).
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Figura 26. Respostas dos alunos da quarta série A, a questdo "A dengue

hemorrdgica é a dengue que causa quais sintomas?”.

Ja, 94,59% afirmaram corretamente que a Dengue pode matar, 2,70%

asseguraram que ela ndo mata e 2,70% que ela mata sempre (Figura 27).
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Figura 27. Respostas dos alunos da quarta série A, a questdo “"A dengue

pode matar?”.

Quarta Série B

e Avaliagdo das atividades realizadas
Os dados coletados sobre a opinido dos alunos em relagdo as atividades
foram reunidos em uma tabela sintese (Tabela 11), que demonstra em geral a alta
receptividade destas atividades. Ressalta-se que durante a aplicagdo do jogo,
notou-se a dificuldade dos alunos em responder as questdes, no entanto, de um

modo geral, os alunos das duas salas consideraram o jogo ao todo como fdcil.

50



Tabela 11. Opinido dos alunos da quarta série A sobre as atividades realizadas.

| OPINIAO DOS | ATIVIDADES

| ALUNOS | Experimento | Filmes \ Jornal | Jogo
| Gostaram. | 962% |  80,8% . 808% | -

| Ndo gostaram. | - | 115% ‘ 115% | -

| Fécil. | - | - | - . 76,9%
| Médio. | - | - | - - 115%
| Dificil. | - | - | - . 3,8%
| Ndo participaram. |  3,8% | 7.7%  7.T7% - 7.7%

Os alunos fizeram suas justificativas referentes as suas repostas, onde
em geral abrangem a aquisigdo de um novo hdbito apds a aquisi¢do deste
conhecimento, também caracterizam a atividade com criativa e legal, apenas um
comentdrio sobre o filme foi negativo (Tabela 12, 13). Os alunos abordaram o
conhecimento que adquiriram na confecgdo desse material, além de considerar
interessante e legal realizar esta atividade, sendo que as afirmagdes sobre ndo

gostar estavam relacionadas a ndo realizagdo do jornal (Tabela 14).

Tabela 12. Justificativas dos alunos sobre porque gostaram do experimento.

RESPOSTAS

GOSTARAM.

"Porque ¢ legal e criativo”;

"E muito legal cuidar”;

"Porque a dengue ¢ uma doenga e a gente estava tdo perto”;

"Sim porque a gente aprende mais sobre as fases dele”;

"Dd para evitar a dengue”;

"Porque nés aprendemos mais sobre a dengue”.
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Tabela 13. Justificativas dos alunos sobre porque gostaram dos filmes.

| RESPOSTAS
| GOSTARAM. | NAO GOSTARAM.

"Sim, porque nés aprendemos a colocar as | “Muito chato”;
garrafas de ponta cabecga”;

| "Porque eu aprendi a combater a dengue”; \ "Porque eu ndo vim".

"Eu falo para os meus vizinhos"; "O filme é muito longo para nos".

"Porque é muito legal, porque é antigo e
engragado”;

"Porque vi o acasalamento e o mosquito”;

Tabela 14. Justificativas dos alunos sobre porque gostaram de realizar o jornal.

| RESPOSTAS

| GOSTARAM. | NAO GOSTARAM.
"Mostra muitas coisas para a gente | "Porque a casa da minha amiga é
aprender”; longe";
"Porque nds aprendemos mais sobre a | "Eu ndo pude ir a casa da minha
dengue”; colega fazer o trabalho”;

| "Porque eu gostei de fazer o trabalho”; "Faltei”;

| "Muito interessante”; "Eu ndo fiz".

| "Era muito legal a gente fazer o desenho”;

"Mostra muitas coisas pra gente
aprender”;

"Porque ¢é gostoso e ndés aprendemos
mais”.

* Avaliagdo dos conhecimentos dos alunos
Em 88,5% das respostas obtidas os alunos afirmam que as atividades
realizadas proporcionaram um conhecimento novo aos alunos, enquanto 3,8%
responderam que ndo houve adigdo de conhecimentos novos e 7,7% ndo

responderam a essa questdo.
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Os alunos acreditam que esse conhecimento adquirido ajudou a ter
atitudes preventivas contra a dengue e o vetor (84,6%), 7,7% responderam que o
que aprendeu ndo auxiliou a evitar a dengue e 7,7% ndo responderam a questdo.

Ao serem questionados sobre qual hordrio o A. aegypti pica, 50% dos
alunos responderam corretamente que ele picava somente durante o dia, 26, 9%
responderam de dia e a noite, 11,5% somente a noite e 3,8% de madrugada e

7 6% ndo responderam a essa questdo (Figura 28).

50,0% 7
45,0%
40,0%
35,0%4
30,0%4
25,0%
20,0%
15,0%+
10,0%+

5,0%4

0,0%

O Somente de dia
o De dia e a noite
@ Somente a noite
o Nao respondeu
m Madrugada

Figura 28. Respostas dos alunos da quarta série B, a questdo "O A. aegypti

pica durante que hordrio?".

Quando questionados sobre o local onde o A. aegypti depositava seus ovos
73,1% responderam corretamente afirmando que ele deposita em dgua ndo fedida
e parada, 11,5% ndo responderam a essa questdo e 7,7% responderam dgua

fedida e parada, 3,8% responderam terra e 3,8% responderam areia (Figura 29).

80,00% 22,163 O Agua nio fedida e
70,00% parada
60,00%- O N&o respondeu a
50,00%1 questao
40,00% O Agua fedida e parada
30,00%| O Terra
20,00%
10,00% s @ Areia

0,00%

Figura 29. Respostas dos alunos da quarta série B, a questdo "O A. aegypti

deposita seus ovos em que locais?".
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Ao serem questionadas sobre a aparéncia do A. aegypti 65,4%
responderam corretamente que ele era escuro com manchas brancas, 11,5% ndo
responderam a essa questdo, 7,7% que ele era amarelo com mancha escuras,
7,7% que ele era marrom e 7,7% que ele era amarelo com manchas brancas

(Figura 30).

70,0%

O Escuro com manchas

60,0%:- brancas

50,0%] O Nao respondeu

40,0% O Cinza com manchas
escuras

O Marron

30,0%-
20,0%

10,0%1 || @ Amarelo com mancha

brancas

0,0%

Figura 30. Respostas dos alunos da quarta série B, a questdo “"Como € a

aparéncia do mosquito da dengue?”.

Para 30,8 % dos alunos responderam corretamente ao afirmarem que os
ovos do mosquito podem permanecer um ano fora d'dgua e ainda continuarem
vidveis, 26,9% responderam que poderia permanecer assim por um més, 19,2%
responderam que ele poderiam ficar vidveis por apenas 4 dias, 11,5% por uma

semana e 11,5% ndo responderam a essa questdo (Figura 31).

35,0%-
30,0%-

0O Um ano

O Quatro dias

O Um més

O Uma semana
@ Nao respondeu

25,0%
20,0%
15,0%

10,0%

5,0% H
0,0%

Figura 31. Respostas dos alunos da quarta série B, a questdo "Os ovos do A.

aegypti podem ficar quanto tempo fora d'dgua e ainda gerarem o mosquito?"”.

54



Quando questionados sobre os sintomas da dengue hemorrdgica, 19,20%
responderam corretamente afirmando ser a hemorragia um sintoma, 42,30%
asseguraram a dor por todo o corpo, 19,20% ser o amareldo um sintoma, 7,70%
afirmaram ser a dor de cabega um sintfoma da dengue hemorrdgica e 11,50% ndo

responderam a essa questdo (Figura 32).

45,00%- 4
40,00%-
35,00%-
30,00%-
25,00%-
20,00%-
15,00%
10,00%

5,00% H

0,00%

O Dores em todo o corpo
O Hemorragia

O Amarelao

O N&o respondeu

Dor de cabega

Figura 32. Respostas dos alunos da quarta série B, a questdo "A dengue

hemorrdgica é a dengue que causa quais sintomas?".

Ja, 73,1% afirmaram corretamente que a Dengue pode matar, 15,4% que

ela mata sempre e 11,5% ndo responderam a essa questdo (Figura 33).

80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%7
30,00%
20,00%
10,00%1 g

0,00%

O Sim

O Nunca mata

O Nao respondeu
O Nao

@ Mata sempre

Figura 33. Respostas dos alunos da quarta série B, a questdo "A dengue

pode matar?”.

Comentarios gerais
Observou-se nas duas salas a alta receptividade dos alunos quanto as

atividades realizadas.
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Observa-se também que os alunos afirmaram ter adquirido um novo
conhecimento com essas atividades, assim como o uso de conhecimento ha

aquisigdo de habilidades para prevengdo do vetor.

Realizou-se uma comparagdo entre a porcentagem de acertos entre as
duas salas, sintetizados na Tabela 15.

Verificou-se que os alunos tiveram dificuldades nas questdes quatro em
ambas as salas, que se refere ao tempo em que os ovos do vetor podem
permanecer em condigoes de gerar o A. aegypti, assim como a questdo cinco na
quarta série B que se refere aos sintomas da dengue hemorrdgica.

As dificuldades apresentadas demonstram que possivelmente houve um
déficit sobre esses assuntos durante as atividades realizadas, portanto esses
assuntos devem ser abordados novamente para esclarecer essas dividas dos

alunos.

Tabela 15. Comparagdo entre a porcentagem de acerfos nas questdes sobre

conhecimentos sobre a dengue do questiondrio final.

< | % DE ACERTOS

= N BIOLOGIA | MORFOLOGIA | DOENCA

P Questdo | Questdo | Questdo | Questdo | Questdo | Questdo

1 2 3 4 5 6

S <

S -2 | 37 59,50 94,60 78,38 43,20 51,30 94,59
o
+C_3 o

S § 26 50,00 73,10 65,40 30,80 19,20 73,10
g
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V- CONSIDERACOES FINAIS.

As atividades prdticas e lidicas propiciaram a motivagdo para a abordagem
de temas como a dengue, possibilitando uma abordagem interativa do assunto.
Estas atividades também podem ser utilizadas na abordagem transversal do tema
saudde, atingindo vdrias disciplinas e conteddos curriculares.

Por meio do questiondrio inicial foi possivel identificar as informagdes
imprecisas que os alunos possuiam e com isso as atividades elaboradas foram
direcionadas com o intuito de esclarecer essas informagdes.

A atividade prdtica de acompanhamento do desenvolvimento do vetor além
de possuir baixo custo, e ser segura, obteve um grande interesse dos
estudantes, o que ocasionou uma proximidade com a realidade da doenga e do
vetor, possibilitando a capacidade de reconhecer o vetor e suas fases de
desenvolvimento em suas residéncias assim como a prevengdo de locais que
propiciem a sua criagdo, o que também permitiu o desenvolvimento da auto-
estima dos estudantes, pois cada um deles se viu capaz de poder atuar de alguma
maneira contra esta doenga.

Os alunos verificaram a possibilidade do conhecimento adquirido em sala
de aula ndo ser guardado apenas para si, mas fransmitido a outros alunos e
familiares. Vdrios alunos afirmaram que atividade da montagem do jornal era uma
forma de passarem seus conhecimentos para outras pessoas, mostrando que as
atividades foram capazes de despertar o espirito de comunidade.

O jogo pode apresentar situagdes da vida real das criangas, como afirmam
Vivas e Sequeda (2003), preparando-os para questionamentos que possam ter ou
possiveis agbes que possam executar.

Todas essas atividades apresentadas podem ser realizadas em grupo, o que

permite a socializagdo e difusdo do conhecimento entre as préprias criangas.
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A promogdo da saide em ambiente escolar pode ser uma importante
ferramenta para o desenvolvimento de conceitos e atitudes favordveis a
cidadania nos escolares, e de forma alguma pode ser desprezada pelos
educadores.

Conclui-se que através de prdticas relacionadas a promogdo da salde
podemos contribuir para a formagdo de individuos responsdveis e auténomos, pois
a apropriagdo de conhecimentos pode favorecer a tomada de decisdes
particulares e a opgdo por atitudes mais sauddveis para si e para os individuos

que estdo a sua volta ou em sua prépria comunidade.
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VI- ANEXOS

Anexo 1

QUESTIONARIO SOBRE A DENGUE

Nome do aluno: Série:

Idade: Data:

1.Vocé ja ouviu falar sobre dengue? Onde? c- As larvas e pupas do mosquito da dengue vivem na
Escola - Sim( ) Nao( ) agua. ( )Concordo ( )Discordo
Televisdo - Sim( ) Nao( )
Panfletos, cartazes - Sim( ) Nao( ) d- O mosquito da dengue pica de dia e a noite.
Pais, parentes ou vizinhos - Sim( ) Nao( ) ( )Concordo ( )Discordo
2.0 que é dengue para vocé? e- O mosquito da dengue parece com um pernilongo
a)Mosquito. normal mas é amarelo claro com manchas brancas.
b)Criadouro. ( )Concordo ( )Discordo
c)Doenga.
d)Pernilongo. f- Quando eu ndo deixo agua parada evito que o
e)N&o sabe. mosquito da dengue coloque o seus ovos e assim nasgam

mais mosquitos.( )Concordo ( )Discordo
3.Como se transmite a dengue?

a)Conversar com a pessoa doente. g- Se vocé trocar todos os dias a 4gua do bebedouro de

b)Apertar a médo da pessoa doente. animais o mosquito da dengue ndo vai criar ali.

c)Quando o mosquito infectado com o virus pica. ( )Concordo ( )Discordo

d)Quando se toca na agua que fica parada.

e)N&o sabe. h- Se vocé colocar areia no prato das plantas, o mosquito
da dengue ndo vai colocar seus ovos ali.

4.0 que é dengue hemorragico? ( )Concordo ( )Discordo

a)lgual a dengue normal.

b)Tipo de dengue que causa hemorragia. i- O ovo do mosquito da dengue pode ficar muitos meses

c)Nome do mosquito. fora da dgua em lugar seco, e quando colocado na agua

d)Nome inteiro da doenga. ainda é capaz de gerar o mosquito.

e)N&o sabe. ( )Concordo ( )Discordo

5.Vocé acha que uma pessoa pode estar com dengue j-A fémea do mosquito da dengue precisa de sangue para

quando ela sente: a formagdo dos seus ovos.( )Concordo ( )Discordo

a) Dor de barriga, sono e preguica.

b)Febre alta, dor de cabega e no corpo, cansago. |- O Aedes aegypti é o nome do mosquito que transmite

c)Dor na garganta, tosse e espirro. a dengue e a febre amarela.( )Concordo ( )Discordo

d)Coceira na cabega.

e)N&o sabe. m- O mosquito da dengue ndo possui dentes, mas uma
estrutura em forma de canudo para sugar o sangue.

6.Qual a melhor maneira de controlar o mosquito da ( )Concordo ( )Discordo

dengue?

a)Usar repelente. n- O mosquito da dengue pica diversos animais, mas tem

b)Matar todos os pernilongos com chinelo. preferéncia pelo Homem.( )Concordo ( )Discordo

c)Evitar deixar coisas que acumulem agua.

d)N&o ficar perto de uma pessoa com dengue. 10.Faga um X nos itens abaixo que vocé acha que podem

e)Nao sabe. acumular dgua e servir de criadouros para o mosquito da
dengue:

7.0 mosquito da dengue nasce da onde? z

a)Agua limpa e parada.

b)Agua de rios <

c)Na terra. ! < b

d)No Lixo. = ‘/ ._» ~

e)Somente na agua que se pode beber. ’r\ﬁ

‘vaso com
8.0 que vocé acha da Dengue? ekt p"’“" )
a)N&o tem importéncia nenhuma. de vidro( ) garrafa, vidro,

b)Sim, tem um pouco de importancia.
c)Sim, tem importancia.

d)Sim, tem muita importancia.

e)Nao sei.

2 \‘/‘ lata e pote( )

casca de
ovo( ).

bebedouro de

9.Analise as frases abaixo e responda se concorda ou animais( )

discorda.

a- O mosquito da dengue passa por fase de ovo, larva,
pupa para depois se tornar o mosquito adulto e poder
picar as pessoas.( ) Concordo ( )Discordo

cai);a d'agua
com frestas( )

b - Vocé faz alguma coisa para evitar os criadouros do L PR
mosquito da dengue?( )Sim ( )N&o lixo aberto( ) jomais e livros{ )




Anexo 2

Acompanhando o D

nvolvimento do Aedes Aegypti

Neste experimento vamos acompanhar as fases de desenvolvimento do mosquito Aedes aegypti e assim
conhecer um pouco mais sobre a sua morfologia, habitat, alimentagdo e biologia. Assim, vocé sera capaz de
reconhecer as fases do mosquito, e evitar que ele se prolifere e transmita doengas as pessoas.

Nome do grupo:

Grupo com 6 alunos:

Material

- 1 recipiente de plastico transparente;

- 1 pedaco tule (rede);

- 1 elastico;

- Fita crepe;

- Agua potavel;

- Ragdo para peixe;

- 1 lupa de mao;

- Ovos do mosquito;

- Roteiro para acompanhamento do experimento.

Como fazer

1- Escreva na fita crepe o nimero ou nome do seu
grupo e cole no recipiente;

2- Coloque agua da torneira até um pouco acima
da metade do recipiente;

3- Cuidadosamente cologue 0s ovos na agua;

4- Coloque no recipiente uma pequena quantidade
de ragdo para peixe (Aproximadamente 1 pitada);
5- Cubra com o tule a boca do recipiente e prenda
com o elastico e depois com a fita;

6- Acomode o recipiente em um local sombreado e
arejado (préximo a uma janela, por exemplo).

Separe um periodo do dia para fazer a observacdo do recipiente e anotacao.
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Anexo 3

Acompanhan Experimen
Observagoes:
-No 1° ou 2° dia, apds ter colocado os ovos na agua, veja se ha larvas (sdo pequenas e claras),
cologue uma pitada de ragdo. (Ndo coloque muita ragdo, pois pode mata-las, coloque a ragdo por
cima da tela, tomando cuidado para ndo rasga-la).
-No 4¢° dia as larvas devem ter crescido um pouco mais, podendo ser observadas facilmente, coloque
uma pitada de ragdo.
-No 7° ou 89 dia, as larvas devem estar bem crescidas, coloque uma pitada de ragao.
-Entre 0 99 e 119 dia observe que surgem as pupas (sdo diferentes das larvas, apresentam foram de
virgula). Se ainda houver larvas, coloque um pouco de ragdo para se alimentarem. Quando houver
somente pupas, ndo coloque mais ragdo, pois elas ndo se alimentam. Verifique se a tela ndo estd
rasgada.
-Entre 0 129 e 14° dia das pupas ira surgir 0s mosquitos, ndo os mate, nem os solte, pois sem
alimentos, eles morrem em poucos dias.

An | i I

observou no experimento:
JA | DATA | OVO | LARVA | PUPA |ADULTO | Responda

10 -Em quantos dias depois de colocar o ovo na
20 .

30 agua nasceram as larvas?

;: -Quantos dias apds surgirem as larvas

60 nasceram as pupas?

70 . , o

go -Quantos dias apos surgirem as pupas

90 nasceram 0 mosquito adulto?

0
1(1)0 -Quantos dias se passaram da fase de ovo até
128 0 nascimento do mosquito adulto?
139
140
. ) Ordene e nomei as fases de
Faca um grafico com as fases do mosquito desenvolvimento do mosquito A. aegypti.

Dias

1 Fazesz

|
Crva Larva Pupa Sduto
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Anexo 4

Introducdo

Existem no nosso planeta varios seres vivos,
dentre eles temos: os insetos. Os insetos s&o
invertebrados (sem ossos dentro do corpo).
Dentro do grande grupo dos insetos, existem
varios diferentes grupos, um deles é o dos
Dipteros (duas asas), alguns exemplos de
dipteros seriam as moscas, mosquitos e
pernilongos.

Os dipteros mudam a forma do corpo em cada
estagio de vida, do ovo nasce a larva, que apo6s
a metamorfose se torna pupa. A pupa sofrera
metamorfose transformando-se em adulto. O
adulto apdés o acasalamento produzird ovos
completando o ciclo de vida.

O Pernilongo Aedes aegypti faz parte do grupo
dos dipteros, pertencente ao grupo dos insetos.

Estagi Vi

O ovo é a primeiro estagio do pernilongo.

Apds a copula entre o macho e a fémea do
Aedes aegypti, a fémea suga sangue para se
alimentar e assim obter nutrientes para apos
alguns dias ovipor (depositar seus ovos).

A fémea procura um local para depositar os ovos
que devera conter agua nao poluida e parada
(por exemplo, a agua da chuva), depositando-os
alguns milimetros acima da agua.

Nesse periodo, no interior do ovo, comega a se
desenvolver o embrido, e dentro de dois ou trés
dias, na presenga de agua, estara pronto para
eclodir e liberar a larva. Os ovos sdo muito
resistentes a seca, devido a protegdo que a
casca oferece, podendo estar viaveis por
aproximadamente um ano.

Pesquise na sua casa se existem locais onde o Aedes
aegypti deposita seus ovos e anote.

Circule os insetos e pinte os que forem dipteros:

Desenhe os ovos que a fémea do Aedes aegypti
depositou em um recipiente.

Preencha a cruzadinha:

Tipo de Criadouro Sim |Nio | Tem dgua
Vaso de flor com prato
Bromélia

Pneus
Potes ao relento e tampinhas

Fontes
Garrafas

Muro com caco

Piscina

Bebedouro de animais

Caixa d'dgua aberta

Tempo de
- viabilidade Larva é liberada
] do ovo quando ovo entra
resistente a *
— em contato com

~[ ] —

Ovos sto _,

depositados I | I

em dgua ndo

Brinquedos ao relento

Lixo aberto

Casca de ovo

Calha entupida

Ralo com dgua

Filtros destampados

Bandeja em baixo da geladeira

Entulho

Lage

etampar lixo

Muro comcaco e
sem areia

Prato dovaso @
com dgua

Lixo aberto e

| Bebedourode e
animais
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Anexo 5

Estagio de Larva

O estagio larvario é o periodo de alimentagao e
crescimento. As larvas passam a maior parte do
tempo se alimentando, se a agua estiver com
larvicida, ocorrera a sua morte.

A larva é dividida em cabeca, térax e abdémen.
Para respirar, a larva vem a superficie da agua,
onde fica em posicdo quase vertical, encostando
uma estrutura presente no abdémen chamado
de sifao respiratério que é curto, grosso e mais
€sCcuro que o corpo.

As larvas movimentam-se em forma de serpente,
fazendo um S. S&do sensiveis a movimentos
bruscos e a luz, deslocando-se com rapidez,
buscando se proteger no fundo do recipiente.
Quando a larva alcangar seu maior tamanho,
sofrera metamorfose e se transformara em pupa.
O estagio de larva dura aproximadamente de 6 a
10 dias.

Coloque os nomes da divisdo do corpo(pinte de
cores diferentes) e da estrutura respiratéria:

Durante o crescimento, as larvas passam por 4 tamanhos. Procure as valavras no caga palavras para

Numere de acordo com o tamanho, sendo 1 o menor
tamanho e 4 o maior:

e
: i

Observe os tipos de dgua contidos nos recipientes.
Quais deles as larvas do Aedes aegypti podem
sobreviver?

Quais elas ndo podem sobreviver?

Indique a cor da daua e cheiro.

Recipiente | Cor da | Cheiro |Sobrevive | Morre
agua

A

B

C

D

completar o texto: ) )

S|[P|QIA|T|D|X|T|I [R|D|R|C
WI|Q|P|RIO|T |[E|G|E|R|C|X|U
MIL [AJA[A|l [K|O|X|A|O|E M
S|A|D[S|N|G|U[E|O|R|I [P|O
| |IRIT|E|T[P|I |ID|P|U|P|UID
F|VICIR|IE[S|C|E|R|W|H|P|K
A|A[A|P|A|X|K|S|I [O|D|AH
OD|S|E|P|M|U|MIE|A|S|Q|C
A[C|I [IN|IM|O|S |Q|U|lI |[T|O|K
RIQ|A[T|A[D|U[L |T|O]I |BJA
X|P/MIE|T|A|M|O|R|F |O]|S [E
D|OJA|CJU[S |X[RIK|O|U[RI|K

As larvas se movem para baixo procurando se
P , alimentam-se para

C , respiram pelo S ,
movimentam-se em forma de S :
Apés a larva sofrer M ,elase
transformard em P,

Humor

O mosquitinho filho fala para a mde:

-Mde, manhé!..Deixa eu ir no teatro?

-Ndo vai, ndo deixo...

-Ah, mde deixa vai...

-Ndo vai...Jd chegalll

-Aaaahhhhh.....Eu querolll

-Ummm...Td bom, pode ir... MAS CUIDADO
COM AS PALMAS!
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Anexo 6

Estégio de Pupa

As pupas nao se alimentam, por isso raramente
séo afetadas pelo larvicida. Respiram pelo tubo
respiratério encostando-o na superficie da agua.
A pupa é dividida em cefalotérax e abdémen, tem
aparéncia de uma virgula. Como as larvas, as
pupas se movem rapidamente para o fundo
quando sentem movimentos na agua e mudanca
de luz. O estagio de pupa dura em média 2 a 3
dias. Apds ocorrer a metamorfose, da pupa surge
o inseto adulto que fica na parede do recipiente
para que ocorra o endurecimento do seu corpo e
asas.

Observe o desenfio da Pupa abaixo e circule o tubo
respiratorio.

Ajude o menino a chegar até os criadouros
para poder elimind-los

Ca

&

o FLLE 7{ Jﬁ
= La

‘ «

Por que as pupas geralmente ndo morrem se
colocarmos larvicida na dgua?

Para ver a resposta, resolva as operagdes:

T+2 | 32 | 5+5

igual
letra

3+3 [ 7-2 | Sx1 | 2x2 | 9+2 | 3+1 | 2x4

igual
letra

5+2 | 9-8 | 6+5 | 3x4 | 2x3 | 8-6 [ 12-6 | 9-6 | 1x1

igual

letra

Agora substitua o resultado pelas letras.

Alc o JEJe 1 JL [MINJO[R V]

1 |2 3|45 6 [7 8 [9 |10]n]12]

67



Anexo 7

Nome: série:

Estdgio Adulto

O Aedes aegypti adulto é escuro, com anéis
brancos nas pernas, tém manchas prateadas no
térax e no abdémen e possui um desenho na parte
superior do térax.

Apos o acasalamento somente a fémea se
alimenta de sangue, através da probéscide,
apenas durante o dia, picando varias pessoas.
Quando a fémea se alimenta do sangue de uma
pessoa que esta com a Dengue, ela adquire o
virus e o transmite ao picar outras pessoas. O
mosaquito adulto vive em média de 30 a 35 dias.

Complete com os nomes das estruturas:

Dengue

A pessoa pode sentir: Febre alta, dor de cabega e
no corpo, fragueza, vémito, manchas na pele e
pequenos sangramentos(nariz e gengiva).
Dengue Hemorrdgica

Pode ocorrer nas pessoas que ja tiveram dengue e
nas que estao fracas. Além dos sintomas da
dengue ela tem sangramentos, queda de pressao
e dores fortes na barriga.

Tratamento

Ainda néo existe vacina, o médico receita
remédios para a dor e a febre e pede para a
pessoa ficar em repouso e tomar muito liquido.

O menino estd com déngue, escreva o que ele estd sentindo.

Estou com

Febre Amarela

O Aedes aegypti também pode transmitir a Febre
Amarela, picando alguém doente com o virus da
doenga e depois uma pessoa sadia.

A doenca causa febre, dor de cabega, vomitos, dor
no corpo, pele e olhos amarelos e hemorragias. E
tratada com remédios para a dor e febre receitados
pelo médico.

A febre amarela possui vacina, que ¢ aplicada se a
pessoa viajar a lugares onde ha a doenga.

A Dengue e a Febre Amarela podem ser
evitadas se vocé destruir o:
e

{i)ujrio)

Enigma. Quem tem a Febre Amarela fica com:

Por que no inverno(tempo de seca) ndo temos

muito mosquito da dengue?
Desembaralhe as palavras da frase e veja a resposta:

-ra +le E \Q-é -culos * |hos

Amar + 0D + S

| sobreviver Ndo t&€m para larva e pupa dgua

Escreva o que descobriu:

Preencha com Sim e Ndo:

Dengue | Febre Amarela

Transmissor Aedes aegypti

Possui vacina

O causador € um Virus

Pode matar

Vamos brincar de repérter?Entreviste seus

pais ou um vizinho e anote:
e Vocé sabe como evitar a dengue?
()sim, () ndo. Como?

e Quantas vezes na semana vocé elimina
criadouros?

()lvez ()2vezes ()maisde 2 vezes ()ndo faz

o Verifique se existe criadouro na casa.

()sim, ( )ndo.
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Anexo 8

JORNAL DENGUE EM FOCO

Informativo sobre a Dengue — Colaboragdo Escola Jodo Queiroz/ Instituto Biociéncias “-UNESP /Botucatu, Departamento de Educagdo e Parasitologia
Novembro de 2008.

EDITORIAL

-Bom dia caro leitor.

Este jornal ¢ resultado do projeto “Promogao da satide nas séries iniciais do ensino fundamental: Atividades educativas ludicas e
praticas no combate a dengue”, que teve por objetivo possibilitar acesso ao conhecimento, assim como o desenvolvimento social,
promovendo a aquisi¢do de habilidades pessoais para prevengao da dengue. O projeto foi desenvolvido junto aos alunos da quarta
série A da escola Professor Jodo Queiroz Marques, com o desenvolvimento de atividades diversificadas com a colaboragao e
autorizagao dos diretores, coordenadores e professores da escola.

Os textos e imagens apresentados foram organizados a partir da produgao dos alunos durante as atividades realizadas. Agradego o
apoio e a participagao de todos!

TOMEM CUIDADO COM A DENGUE! AJUDEM A
DETER A DENGUE! A DENGUE MATA!

Wellington D. J., 4°4

Imfformacces lmpertantess
O QUE E A DENGUE ?

QUAIS OS SINTOMAS
DA DENGUE

A pessoa sente dores nos misculos e nas
juntas, dor nos olhos, dor de cabega, manchas
avermelhadas na pele, fraqueza e falta de apetite.

A Dengue é uma doenga origindria da Africa
transmitida pelo mosquito Aedes aegypti, que se
desenvolve em dgua limpa e parada, freqiientemente
no verdo. Ele pica durante o dia e também pode
transmitir a doenga Febre Amarela. O Aedes aegypti
¢ parecido com um pernilongo comum, mais escuro com

Karol, 47 listras brancas no corpo e nas pernas. Karol, 4°4

Samuel; Vinicius e Lucas,4°4 A wm m LEVM
I\l -~ . A MORTE?
\ ﬂ. U=y Existe um tipo de Dengue chamada
ST

hemorrdgica, que é o tipo mais grave da doenca e
. Ul podeatématar. Os sintomas iniciais sdo os
L) = mesmos da dengue comum. Quando a febre passa,
apessoa comegaa ter sangramentos, a pressdo cai,
os ldbios ficam roxos, a pessoa sente fortes dores

ﬁq | no abddémen e tem momentos de sonoléncia e
juz's “O by agitagdo. Karol, 4°4

Levi, Lucas eJonas Matheus, 4°4

COMO TRATAR?

As pessoas com esses sinfomas
devem ir ao médico ou procurar um posto
de salde. Quanto antes for iniciado o
tratamento, melhor. O paciente com
Dengue deve ficar em repouso, beber
muito liquido e ndo usar remédios a base
de Acido acetilsalicilico, como a
Aspirina. Karol, 4°4

Pdagina 1
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Anexo 9

- TORNAL DENGUE EM FOCO
@UIEM] E BESTIE MOSQUIITOZ

A AEGYPTI

O Aedes aegypti conhecido como o
transmissor da dengue, é um mosquito pequeno que
libera ovos na dgua limpa de onde nascem as larvas,
que se transformam em pupas e depois em mosquito
adulto. A fémea é a (nica que suga o sangue humano.

Ele também transmite a doenga Febre
Amarela. Wellington D. 7., 4°A

Lom Qv
| ) * N
(B o SN FE
K &"‘,ﬁ_ A N 75'""
.O’/ \»,'ii!s\ ‘_i ~
%y o =
=2 \
." %
Kelly, 4°4

ATENCAOs

COLABOREM

E importante que todos tenham
consciéncia que ndo devemos deixar caixa d'dgua
aberta, pneus, garrafas e vasos de plantas com
dgua, pois atrai o mosquito da dengue.

Ndo devemos esquecer que a dengue
mata, vamos todos nos unir para acabar com ela!

Matheus, Jonas, Lucase Levi, 4°4.

2 |© s
¥

J - |

e £

Jonas, X,e'ui e Lucas, 4°4

SAlBA QUIE 5

A MELHOR MANEIRA DE PREVENIR

A DENGUE E IMPEDIR A
REPRODUCAO DO MOSQUITO.

O combate tem que se tornar uma rotina
didria, um hdbito sauddvel a ser praticado todo o
dia. Ndo podemos relaxar porque os ovos do
mosquito continuam vivos por até umano.
Se a populagdo ndo combaté-lo todos os
dias. A proliferagdo aumentaaolhos vistos.
Kesley, Rafaele Luiz Felipe, 4°A.

®,
T e
£r “

Yasmim 4°A

DIGA NAO A DENGUE!
CUIDE-SE!!!

Wellington D. 7., 4°4

Matheus Jonas, Lucas e Levi, 4°A

A TRILHA DA DENGUE

¢ Ndo deixar acumular dgua no
pratinho, colocando areia.
Furar pneu.
« Virar a garrafa de boca pra baixo.
«  Tampar a caixa de dgua.
« Combata a Dengue! Previna-se!
Jonas, Levi e Lucas, 4°A

Pdgina 2
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Anexo 10

| JORNAL DENEUE EM FOCO

[EVIIT]E A [DISNIGUIEs
RIEETHRIE A AAGUA ACUMUILAD/A

Samue, Vinicius e Lucas, 441 Wellington D. 7, 41 UG LS L s HeR

Deixar caixa }  Cobrir pneu para ndo Virar garrafas de boca
d'd uguu tampadas acumular dgua para baixo

Do pmael @ oF

Samuel; ’Virﬁ‘ﬁ‘uﬁ Lucas, 4%
IDINIIRIASSI =Y

PIADA DO DIA: A DE a
A mde do J‘uquinha p(f.rgunfou aele: \ A

-Quer ovo frito Juquinha?

=
Ele respondeu: \g i
-Ndo! Na verdade, quero sim mamde, se a senhorc \ o
ndo for fazer com o matamosca. ’ & k j
Kaoani,Yasmim e Giovana, 4°4 S

CRUZADINHA

Complete com alguns dos itens que vocé deve eliminar de sua casa.

2
L
1le] [rlr[ ] [
P
s|&] ]
R

L Wellington D. J., 4°4

CACA- PALAVRAS pen LIGUE os PONlOS

Y|W[Q|WIE |[R[F |[T[D|R[A|N R E |R n

K 1 [M[A|R[A|E[D[G[J [K AO AR Aedes L; \ A
Z|U N|B T|I |Z|A|R|T |C YA R |A|O » AP 5\ N

E G[U[E[O[F [A[E[1 [A [O[R[N[H|M|N[Z Garrafas Vz/ P\ "‘K "w\\
H R[A R [A D CIX [Y[A[T[U[H[J Q \ / y
E[D[G[J[X G I H[J [K[P[S|G[I [F ( Latas W’]‘"A(R \
[z[s [F [TIi [WlQ[WI[S[s[i[F [GIA[Z[A[Q[WIE[I | i / 78 n\%
Cl1 [z [R[B[P [1 M|z B|Y [D|U[R[R[P [O[A[T Mosquito ) // 4! 4’/ / 1’
E|L [A|[T[A[S [H[M[N[L[H[M L R[S [D[F [0 Pneus ¥ o '\‘1 2 N
A 1 [F|R |1 [A VA (8] 5] AK[H[S[A [ ‘/\;5/ ‘\_ W\
Q R B |C T[1 A E F|[Y|U|U[T | Vasos W\, 2
z O[N[O[H A[X[E[J |D H[A|E |D|G[J N
G|H|R|E|L Ul [H WU uls wow’\ﬁ}[e_)’lf_ ,"
O[W[R E DG [C|[K[R|V[E F|[D|U [P [1 |MRafaele
PP [T T |D Qz[A F [A[R[A[N[H[M|N[B - Samuel, Vinicius e Lucas, 4%
U[M[N[BJA R |M|o[s[o[U 1 VIoTA R [A [N LUz felipe, 4°A 4 i

Pdagina 3
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Anexo 11

 JORNAL DENGUE EM FOCO

VOCE CONSEGUIE SOLUCIONAR ?

JOGO DOS 7 ERRO
L

v

-

Spna

Kelly, 4°4

Karol, 41

LABIRINTO

Kaoani, Yasmim, [kgsley, Rafael -
\Giovana,4°A e*Luiz Felige, 4°A ]
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Marcos, Maria Eduarda, Matheus, Pablo, Rafael, Rafaela, Samuel, Scarlat, Taind, Thais, Vinicius, Welington A.,
Wellington D. e Yasmim.
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Anexo 12

JORNAL DENGUE EM FOCO

Informativo sobre a Dengue — Colaboragdo Escola Jodo Queiroz/ Instituto Biociéncias -UNESP /Botucatu, Departamento de Educagdo e Parasitologia
Novembro de 2008.

EDITORIAL

-Bom dia caro leitor.

Este jornal é resultado do projeto “Promocao da satide nas séries iniciais do ensino fundamental: Atividades educativas ludicas e
praticas no combate a dengue”, que teve por objetivo possibilitar acesso ao conhecimento, assim como o desenvolvimento social,
promovendo a aquisi¢ao de habilidades pessoais para prevenc¢ao da dengue. O projeto foi desenvolvido junto aos alunos da quarta
série B da escola Professor Jodao Queiroz Marques, com o desenvolvimento de atividades diversificadas com a colaboragdo e
autorizagao dos diretores, coordenadores e professores da escola.

Os textos e imagens apresentados foram organizados a partir da produgédo dos alunos durante as atividades realizadas. Agradeco o

apoio e a participagao de todos!

DENGUIE: QUIE DOENCA £ ESSA?

OLHA O DENGO!

Se vocé anda muito dengoso e ndo é
dessas frescuras, fique de olho, principalmente se
tiver dores por todo o corpo. Pode ser a Dengue,
uma doenga causada por um virus e que vem
pegando muita gente causando epidemias.

Jéssica, 4°B

COMO E A DENGUE?

A pessoa doente tem dor de cabega, nos
olhos, nas juntas, mdsculos, articulagdes, febre
alta, ds vezes sangramento da gengiva e do nariz,
fraqueza, mal-estar, falta de apetite, vémito,
diarréia e manchas vermelhas pelo corpo. O que
fazer? Procure uma unidade de satde mais préxima
da sua casa ou orientagdo médica. Jéssica, 4°B

CUIDADO COM O AEDES AEGYPTI

O Aedes aegypti pode trazer doengas como a
Dengue e a Febre Amarela. A dengue é perigosa e pode
matar. Para saber se estd doente deve fazer exame. O
mosquito precisa de sangue para se alimentar e poder
colocar seus ovos em locais como: pneus, garrafas e muitas
coisas no lixo. Por isso ndo se deve deixar dgua parada em
vasos, garrafas e pneus velhos, guardando-os na garagem.
Assim o mosquito nem chega perto de vocé!

A dengue ¢ perigosa, cuidado com o que vocé deixa
de fazer, pois isso pode te atingir também!l!

Gustavo de Lima e Solemar, 4°B.

kennedy, Daniel e Marcos,
Pagina 1
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Anexo 13

JORNAL DENGUE EM FOCO

ESTE INSETO [E DIFERENTE
CUIDADO COM A DENGUEN

O ciclo do_Aedes aegypti é composto por quatro fases:
ovo, larva pupa e adulto. As larvas se desenvolvem em dgua parada,
limpa ou que ndo seja fedida. No periodo de acasalamento, quando
as fémeas precisam de sangue para garantir o desenvolvimento
dos ovos, ocorre a transmissdo da doenca.

O seu controle é dificil, por ser muito versdtil na escolha
dos criadouros onde deposita seus ovos, que sdo extremamente
resistentes, podendo sobreviver vdrios meses até a chegada de
dgua propicia a incubagdo. Uma vez imersos, os ovos desenvolvem-
se rapidamente em larvas, que ddo origem as pupas das quais surge
oadulto.

O (dnico modo possivel de evitar a dengue é eliminar o
mosquito transmissor, combatendo os focos de dgua acumulada, X X
onde ocorre a criagdo do mosquito. Moises e Daniel, 4*B

Moises e Daniel, 4B.

DENGUIE AQUI, NAOHS

José Augusto, Cleber e Renato, 4°B

PRECISAMOS IMPEDIR
QUE ESSE INSETO
SE REPRODUZA!

Devemos:

1-  Manter limpaas calhas e lages.

2-  Ndo deixar acumular dgua em copos descartdveis,

latas, vasilhas, etc.

3- Regar bromélias de trés em trés dias eliminando

toda dgua parada que se acumule em suas folhas
(assim como Espada de Sdo Jorge e Babosa).

4- Pogo e caixas d'dgua devem ser bem vedados.

5- Ospratinhos de vasos devem ter areia.

A Dengue é uma doenga que facilmente pode se
transformar em EPIDEMIA, ou seja, atingir um grande
ndmero de pessoas. A dengue hemorrdgica pode MATAR

‘Kennedy, Daniele Marcos, 4B

| DENGUE: VAMOS MANTE-LA ' '/,
LONGE DA AGUA! 6,"3 C‘

- Ndo deixe dgua nos pratos, sob os vasos de
plantas. - %
- Lave e escove os bebedouros dos animais : 2. V\{';
(cachorros, gatos, passarinhos, etc). \

M : y 7/
- Ndo deixe copos, latas e tampas ao ar livre. B V7 ;
- Guarde garrafas vazias e copos com a boca para ,:; /. 1
baixo g
- Tampe a caixa d'dgua, cisternas, pogos e Y8
tambores. Jéssica, 4°B ) 4 4
kennedy, Daniel e Marcos, 4*B Pagina 2
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Anexo 14

- JORNAL DENGUE EM FOCO

CUIDADO COM ESSE MOSQUITO!
UM PALS INTEIRO NAO PODE SER DERROTADO
@OR Um MOSQU I TO. José Wanderson da silva, 4°B.

QUEEM £ ESSE MOSQUITO?

\ ey
U e

2 &
N S

AL, QUE MEDO!

O mosquito da Dengue é muito perigoso.
Precisa ter cuidado porque vocé ndo sabe com quem
estdlidando.

O mosquito da Dengue coloca seus ovos na
dgua, mas antes ele precisa acasalar e picar uma
pessoa. Essa doenca é causada por um virus
transmitido pela picada de duas espécies de mosquito
0 Aedes aegypti e o Aedes albopictus.

Dengue exige rdpido atendimento médico,
pois e houver muito vémito ou diarréia é necessdrio
repor com urgéncia a dgua e os sais minerais, para
evitar adesidratagdo.

W)~

Moises e Daniel, 4B

Rogério e Ruan, 4B

COMO E 0 MOSQUITO?

O transmissor da dengue é um mosquito
chamado Aedes aegypti. O Aedes aegypti deposita seus
ovos em dgua limpa e parada. Os ovos transformam-se em
larvas, depois pupas e s6 entdo se modifica em mosquito
adulto. E milhdes de Aedes aegypti saem por af
espalhando a Dengue por todos os lados.

Kennedy, Daniele Marcos, 4°B

O QUE O PERNILONGO TEM

A VER COM 1550?

Podemos pensar na fémea do pernilongo
como se fosse uma injegdo para tirar sangue: Ela
enfia agulha (seu aparelho bucal) através da pele da
pessoa e quando atinge um vaso sanguineo, retira
sangue, com o qual se alimenta.

O virus da dengue circula no sangue do
doente. Por isso se a fémea do pernilongo pica um
“dengoso”, o virus passa para o pernilongo. Ao picar
outra pessoa, esse pernilongo injeta o virus e a
pessoa ficadoente.

O pernilongo funciona como um meio de
transporte do virus, levando-o de uma pessoa para
outra e por isso ganha o nome de vetor. Sem esse
meio de transporte o virus ndo consegue se alojar em
outros individuos.

Portanto, se diminuirmos o ndmero de
mosquitos, estaremos evitando que a doenga se
espalhe. Uma maneira de fazer isso é eliminar os
lugares onde a fémea do mosquito coloca seus ovos.

Jéssica, 4°B

Jéssica, 4B
Pagina 3
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Anexo 15

JORNAL DENGUE EM FOCO
DIVIRT/A-SIEL]

CAGCA-PALAVRAS HUMOR
\?v g g ’; '('; 1[') é ; ::) 2 g 5 8 O mosquitinho filho fala para a mde:
MILTATATATI Ko XA TOE ™M DENGUE -Mde, m.anhé!..bgixa eu ir no teatro?
s [A|D[E[N|G[U[E[O[R]I [P]O ovo -Ndo vai, ndo deixo...
I [R[T[R[T|P|I [D|P|U|P|U|D -Ah, mde deixa vai...
LARVA .
Fv|c[rR[J[s[c|J [RIW[H]|P[K e e
AlalalP|alx[k[s[r [o[D[A[H PUPA -Ndo vai...Jd chegall
olp[s[T[P[M[UIM[E[A[S[Q[C| MOSQUITO -Aaaahhhhh.....Eu querolll
Alcli [NImlols|alull [T|olK]| ApuLTO -Ummm...Td bom, pode ir... MAS
RIQIAITIAIDI|UIL |T|O|I |B|A CUIDADO COM AS PALMAS!
x [PIM[E[T [c[M|[C[R[F [N[S[E
D [o|A[clu[s[x[R[K[o[U[R[K
CRUZADINHA
LABIRINTO
|_| T ‘J' $a N 4z e
N —
L L1
—
L S
D00 (o0 & R | j
{Ly € — |
N 1
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Anexo 16

Nome:

QUESTIONARIO FINAL SOBRE A DENGUE

Série:

Avaliagdao das atividades:

1) Vocé gostou de criar o mosquito da Dengue e conhecer as suas fases?

( )Sim ( ) N&o. Por que?

2) Vocé gostou de assistir aos filmes sobre a Dengue?

() Sim () N&o. Por que?

3) Vocé gostou de preparar os trabalhos para o Jornal da sobre a Dengue?

() Sim () Nao. Por que?

4) O que vocé achou do jogo: Dengue: Quem sabe mais?

(") Facil  ( )Médio ( )Dificil

(' )Muito dificil

5-  a) As atividades feitas te ensinaram algo novo?

( )Sim ( ) Nao.

b) O que vocé aprendeu te ajudou a evitar a Dengue?

()Sim () Nao.

Questoes sobre a Dengue:

6) O Aedes aegypti pica durante
que horario?

() Somente de Dia

() Somente a Noite

() Madrugada

() De dia e de noite

7) O Aedes aegypti deposita seus
ovo em locais com:

() Agua ndo fedida e parada

() Agua fedida e parada

() Terra

() Areia

8) Como é a aparéncia do mosquito
da dengue?

() Escuro com manchas brancas
() Amarelo com manchas brancas
() Cinza com manchas escuras

() Marrom

9) Os ovos do Aedes aegypti podem
ficar quanto tempo fora d'agua e
ainda estarem bons para gerar o
mosquito?

()4 dias

() 1semana

() 1més

()1lano

10) A Dengue hemorragica é a
Dengue que causa:

() Hemorragia

( ) Amarelao

() Dores em todo corpo

() Dor de cabeca

1) A Dengue pode matar?
) Sim

) Nao

) Nunca mata

) Mata sempre

1
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Obrigada!
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