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IMPACTO POTENCIAL DESTA PESQUISA 

 

O estudo in vitro realizado oferece contribuições significantes para a odontologia restauradora, 

principalmente para o campo de tecnologias CAD/CAM e materiais para impressão 3D. Ao 

investigar os tratamentos de superfícies mais eficazes para melhora da adesão entre o substrato 

impresso e o cimento resinoso, os resultados obtidos podem orientar clínicos e pesquisadores 

na melhor escolha do tratamento reabilitador. 

Os resultados obtidos nesse estudo contribuem para melhorar a durabilidade das coroas 

dentárias impressas, minimizando falhas adesivas e promovendo uma maior longevidade das 

restaurações. Além disso, espera-se estabelecer um protocolo de tratamento de superfície para 

resinas impressas. 

 

POTENTIAL IMPACT OF THIS RESEARCH 

 

The in vitro study performed offers significant contributions to restorative dentistry, especially 

in the field of CAD/CAM technologies and 3D printing materials. By investigating the most 

effective surface treatments to improve adhesion between the printed substrate and the resin 

cement, the results obtained can guide clinicians and researchers in the best choice of restorative 

treatment. 

The results obtained in this study contribute to improving the durability of printed dental 

crowns, minimizing adhesive failures and promoting greater longevity of restorations. In 

addition, it is expected to establish a surface treatment protocol for printed resins. 
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RESUMO 

 

 

Santana C.S. Efeito de diferentes tratamentos de superfície na resistência ao 
cisalhamento entre uma resina de longa duração para impressão 3D e cimento 
resinoso [dissertação]. São José dos Campos (SP): Universidade Estadual Paulista 
(Unesp), Instituto de Ciência e Tecnologia; 2025. 

 
 

O estudo in vitro tem como objetivo analisar a resistência de união entre uma resina 
híbrida para manufatura aditiva com cimento resinoso após diferentes tratamentos de 
superfície e envelhecimento térmico. Amostras em formato retangulares com tamanho 
12 x 12 x 2 mm de uma resina hibrida (Varseo Smile Crown Plus – Bego, Wilcos do 
Brasil) foram modeladas no software Rhinoceros 7 (Robert McNeel & Associates) e 
confeccionadas usando a impressora 3D de “processamento digital de luz” (DLP) 
Varseo XS (Bego, Bremen, Germany). Diferentes tratamentos de superfície foram 
realizados nas amostras: nenhum tratamento; condicionamento com ácido fluorídrico 
e aplicação do silano com MDP; jateamento; jateamento seguido da aplicação de 
silano com MDP e um primer ácido cerâmico (Monobond Etch and prime). Após a 
finalização do tratamento superficial de todas as amostras, foram construídos cilindros 
(Ø = 0,8 mm e h = 2 mm) de cimento resinoso na superfície das resinas. A resistência 
adesiva de cada amostra foi analisada na máquina de ensaio universal com o teste 
de microcisalhamento. Os modos de falhas foram analisados por meio de um 
estereomicroscópio e foram classificadas como falhas adesivas, coesivas e mistas. A 
morfologia superficial de amostras de cada grupo foi avaliada em um microscópio 
eletrônico de varredura. Os dados foram coletados e analisados em software 
estatístico Minitab, os dados apresentaram normalidade e homoscedasticidade, foi 
realizado o teste ANOVA, seguido do pos-teste de Tukey (95%). Análise estatística 
comparando os tratamentos de superfície e ciclagem demostrou que os grupos 
JATCP, HFCP E JAT sem envelhecimento apresentaram maior resistência adesiva, 
os grupos M e CTRL envelhecidos foram excluídos da análise estatística, pois 
apresentaram 100% de falhas pré-teste.  
 
 
Palavras-chave: Resistência ao Cisalhamento; Impressão Tridimensional; Resinas, 
Ciência dos Materiais. 
  



ABSTRACT 

 

Santana C.S. Effect of different surface treatments on the shear bond strength 
between a long-lasting resin for 3D printing and resin cement [dissertation]. São José 
dos Campos (SP): Universidade Estadual Paulista (Unesp), Instituto de Ciência e 
Tecnologia; 2025. 

 

The in vitro study aims to analyze the bond strength between a hybrid resin for additive 
manufacturing and resin cement after different surface treatments and thermal aging. 
Rectangular samples measuring 12 x 12 x 2 mm of a hybrid resin (Varseo Smile Cown 
Plus – Bego, Wilcos do Brasil) were modeled in Rhinoceros 7 software (Robert McNeel 
& Associates) and manufactured using the Varseo XS “digital light processing” (DLP) 
3D printer (Bego, Bremen, Germany). Different surface treatments were performed on 
the samples: no treatment, etching with hydrofluoric acid and application of silane with 
MDP, sandblasting, sandblasting followed by application of silane with MDP and a 
ceramic acid primer (Monobond Etch and Prime). After completing the surface 
treatment of all samples, resin cement cylinders (Ø = 0.8 mm and h = 2 mm) were 
constructed on the surface of the resins. The adhesive strength of each sample was 
analyzed in the universal testing machine with the microshear test. The failure modes 
were analyzed by means of a stereomicroscope and were classified as adhesive, 
cohesive and mixed failures. The surface morphology of samples from each group was 
evaluated in a scanning electron microscope. The data were collected and analyzed 
in Minitab statistical software, the data showed normality and homoscedasticity, the 
ANOVA test was performed, followed by Tukey's post-test (95%). Statistical analysis 
comparing surface treatments and cycling showed that the JATCP, HFCP and JAT 
groups without aging presented higher adhesive strength, the aged M and CTRL 
groups were excluded from the statistical analysis, as they presented 100% pre-test 
failures. The wettability performed with distilled water showed that the HFCP group 
presented a lower contact angle. 

 

Keywords: Shear Strength; Three-Dimensional Printing; Resins, Materials Science. 
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7 CONCLUSÃO 

 

 

Este estudo in vitro investigou diferentes condições de superficie para 

melhorar a adesão entre o cimento resinoso e uma resina nano híbrida para impressão 

tridimensional e concluiu que os tratamentos de superfície influenciam 

significativamente a resistência de união entre a resina Varseo Smile Crown Plus e o 

cimento resinoso autoadesivo Panavia F2.0. O tratamento com jateamento de óxido 

de alumínio associado ao silano contendo 10-MDP apresentou os melhores resultados 

de resistência adesiva imediata, enquanto a termociclagem reduziu significativamente 

a resistência adesiva em todos os grupos, destacando a importância de otimizar a 

interface adesiva para maior durabilidade clínica. 
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