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RESUMO

As enfermidades da coluna vertebral estdo entre as mais ocorrentes dentro das doengas
neuroldgicas em cdes, sendo a hérnia de disco a de maior prevaléncia. O tratamento é
normalmente conservador com ou sem associacdo da cirurgia. Na medicina
procedimentos minimamente invasivos e a substituicdo de discos por implantes tem sido
realizados com éxito. Este estudo tem como objetivo descrever a técnica de acesso
adaptada ao paciente canino e analisar a morfometria dos discos por ressonancia
magnética. Seis cdes post-mortem foram utilizados para reproduzir o procedimento,
guiado por tomografia computadorizada e fluoroscopia. Dois discos lombares foram
infiltrados com um cateter 20G e se registrou dados sobre angulagdo, o decubito e o
tempo decorrido. Pela tomografia a variacdo angular da agulha para acesso intranuclear
foi de 43° a 67°. O tempo de procedimento variou de 30 a 60 minutos,
aproximadamente. Pela fluoroscopia C-arm o intervalo foi a metade do tempo gasto no
tomaografo. O procedimento guiado por ambas as técnicas de imagem permitiu 0 acesso
em 100 % dos discos e excelente visualiza¢do da agulha. A técnica pode ser utilizada
para diversos procedimentos que necessitem ingressar o disco ou estruturas proximas.
Realizou-se andlise de 140 discos intervertebrais higidos por exames de ressonancia
magnética, separados por segmento vertebral e em dois grupos de peso. Mediu-se o
comprimento, a largura e a area dos discos e dos respectivos ndcleos pulposos. O menor
disco cervical foi o C2-3 e o maior disco C4-5. Na coluna toracolombar os discos de
maior e menor dimensao divergiram entre os grupos de peso. Observou-se que o ndcleo
pulposo possui cerca de 25% do tamanho total do disco na cervical em todas as ragas.
Esta relacdo permaneceu similar em cées condrodistroficos e reduzida para ndo
condrodistréficos e sem raca definida, no segmento toracolombar. Pela analise do
volume nuclear, sugere-se de 1 a 4 ml como dose para administragdo de substancias de
acordo com o peso do animal e com o tipo de veiculo a ser administrado. Informacdes
morfometricas contribuem em varios ambitos, desde o desenvolvimento de proteses,

diagnosticos imaginoldgicos e procedimentos terapéuticos.



Palavras-chave: infiltracdo guiada, morfologia, degeneracdo do disco intervertebral,
artroplastia.
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ABSTRACT

Spinal diseases are among the most neurological diseases in dogs, with disc herniation
being the most prevalent. Treatment is usually conservative with or without surgery. In
Medicine, minimally invasive percutaneous procedures and disc replacement with
implants have been successfully performed. This study aims to describe the access
technique adapted to the canine patient and analyze the morphometry of the discs, wich
is scarce data for the species. Six post-mortem dogs were used to reproduce the
procedure, guided by computed tomography and fluoroscopy. Two lumbar discs were
infiltrated with a 20G catheter and data about angulation. Decubitus and elapsed time
were recorded. By tomography the angular variation of the needle for intranuclear
access was from 43° to 67°. The procedure time ranged approximately 30 to 60 minutes.
By C-arm fluoroscopy the interval was half the time on CT scanner. The procedure
guided by both imaging techniques allowed access to 100% of the discs and excellent
visualization of the needle. The technique can be used for several procedures that need
to enter the disc or nearby structures. An analysis of 140 healthy intervertebral discs
was performed by retrospective magnetic resonance imaging, separated by vertebral
segment and into two weight groups. The length, width and area of the discs and their
nucleus pulposus were measured. The smallest cervical disc was C2-3 and the largest
was C4-5. In the thoracolumbar spine the largest and smallest discs differed between the
weight groups. It was observed that the nucleus pulposus has about 25% the cervical
total disc size in all breeds. This relation remained similar in chondrodystrophic dogs
and reduced for non chondrodystrophic and mixed-breed dogs in the thoracolumbar
segment. Through the nuclear volume analysis 1 to 4 mililiters as a dose is suggested
for the administration of substances according to the animal weight and the type of drug
vehicle to be administered. Morphometric information contributes in several areas, from

the developmet of prostheses, diagnostic imaging and therapeutic procedures.



Keywords: guided infiltration, morphology, intervertebral disc degeneration,
artroplasthy.
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Capitulo 1:
Consideracoes Gerais



1. INTRODUCAO E JUSTIFICATIVA

A degeneracao do disco intervertebral (DDIV) € um processo comum em caes,
principalmente em animais senis, resultante de estimulos constantes que causam
resposta degenerativa progressiva. Afeta a biomecénica da coluna vertebral, produzindo
alteracdes que, ocasionalmente, provocam a herniacdo discal e compressdo medular
(BERGKNUT et al.,, 2012). A hérnia de disco é a doenca neuroldgica de maior
prevaléncia entre 0s caninos, e assim como no homem é uma queixa frequente que leva
ao atendimento hospitalar (CHAVES et al., 2014; HALL et al., 2019). O tratamento
consiste em repouso, administracdo de medicamentos analgesicos e anti-inflamatorios, e
reabilitacdo. Na escolha cirurgica ha a indicacdo de associar terapias complementares,

além da conservativa, ap6s a descompressdo medular (MOORE et al., 2020).

Outros métodos terapéuticos ja sdo empregados no homem. Algumas
substancias ja sdo utilizadas hd décadas como o gas o0zbnio, esteroides e etanol
gelificado (Discogel®). Outros farmacos s&o estudados para manejo de infiltracdo como,
por exemplo, 0 uso de polimeros naturais como quitosano, polimeros sintéticos (CHOI,
PARK; LEE, 2019), fracdo vascular estromal e plasma rico em plaquetas (COMELLA,;
SILBERT; PARLO, 2017). A medicina deste século se direciona para pesquisa e
desenvolvimento de biomateriais a partir da engenharia de tecidos e terapias celulares.
As novas terapias pretendem interromper o adoecimento e regenerar o tecido dos discos
intervertebrais que estdo no processo inicial de degeneracdo (MOHD ISA et al., 2022).
Tratamentos com abordagem minimamente invasiva passaram por crescente adesao e
suas vantagens sdo o tempo anestesico reduzido, baixo risco de complicagdes e menor
custo (GIURAZZA et al., 2017; MIGLIORE et al., 2020).

A acesso do disco deve ser guiado por técnicas de imagem e por se tratar de uma
area adjacente a estruturas importantes a infiltracdo deve ser bem executada
(MIGLIORE et al., 2020). Além da realizagdo de terapias minimamente invasivas, 0
acesso ao disco também possibilita outros procedimentos clinicos, tais como citologia
aspirativa (FISCHER; MAHAFFEY; OLIVER, 1997).

Em quadros avancados de degeneracdo do disco uma proposta é a substitui¢do
estrutural por préteses construidas com biomateriais (MARTIN et al., 2016;
ASHINSKY et al., 2020) ou mecanicas (VITAL; BOISSIERE, 2014). Com o avango da

engenharia de tecidos o que se espera é substituir completamente discos enfermos por
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Administrar células-tronco ainda se apresenta um desafio devido seu potencial
de diferenciacdo, o risco de inducdo tumoral e reaces fibroticas (HAN et al., 2019). A
técnica minimamente invasiva por via transcutanea é efetuada para aplicar ambos,
biomateriais e terapia celular (MOHD ISA et al., 2022).

Outra proposta é a substituicdo estrutural por proteses construidas com
biomateriais (MARTIN et al., 2016; ASHINSKY et al., 2020) ou mecénicas (VITAL;
BOISSIERE, 2014). A substituicio tem indica¢do nos casos avancados de degeneragio
de disco, método alternativo a fuséo vertebral. Com o avanc¢o da engenharia de tecidos o
que se espera € substituir completamente discos enfermos por discos contruidos com

biomateriais acelulares, que imitem o esqueleto da articulag&o fibrocartilaginosa.

Em um estudo feito por Moriguchi et al. (2017), com Beagles, discos na porcéao
cervical foram ressecados e substituidos por implantes. Por dezesseis semanas 0
tamanho do EIV, a posicdo e hidratagdo foram mantidos, sem sinais de reagéo
imunoldgica. O uso de prdteses mecanicas também mostrou resultados satisfatorios,
semelhantes a artrodese depois de anos de acompanhamento pos-cirurgico. Os modelos
disponiveis sdo feitos com combinacGes de materiais metalicos, ceramicos e polietileno
(VITAL; BOISSIERE, 2014; CHIN et al., 2017).

Para a criacdo de discos artificiais é necessario o conhecimento sobre a fisiologia
e dimensdo dos discos intervertebrais em seus diferentes segmentos vertebrais. Além do
tamanho adequado, deve-se respeitar a forma e o grau de rotacdo. Hoje a maior parte
das que estdo disponiveis possuem tamanho inferior as medidas das placas terminais.
Proteses com dimensGes inadequadas propiciam complicagdes pds-cirirgicas e a
degeneracdo do disco adjacente (KARACA et al., 2016; LA ROSA; CLIENTI;
CORALLDO, 2018). A aposta é desenvolver outros designs com uso de impressoras 3D e
analise computacional (SERRA et al., 2016) e para isso descri¢bes morfométricas dos

discos podem auxiliar na elaboracéo dos implantes (TANG et al., 2016).
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CAPITULO 2:
Trabalho cientifico

TECNICA DE ACESSO INTRADISCAL EM CAES GUIADA POR
TOMOGRAFIA E FLUOROSCOPIA

Intradiscal access technique in dogs guided by tomography and fluoroscopy
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