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RESUMO

A literatura sobre a separacdo conjugal tem doctadenuma série de consequéncias
negativas da separacao para o desenvolvimentdllos, fcomo a emergéncia de problemas
de comportamento. Porém, as pesquisas também eidenue nem todas as criangcas sao
igualmente afetadas pela separacdo dos pais edgué a separacdo em si que pode trazer
consequéncias negativas, mas outras variaveisralataonadas, como as praticas educativas
parentais. Pesquisadores sugerem que, quando ®qpaitém a guarda da crianca sao
capazes de prover um ambiente de cuidado posigedem prevenir o surgimento de
problemas de comportamento e favorecer o desemvehtd de um repertorio socialmente
habilidoso, sugerindo que muito do que a criangarae esta relacionado as habilidades
sociais educativas parentais (HSE-P). Esse estade por objetivo: a) descrever o
comportamento de filhos de pais separados em igaglescolar quanto a existéncia de
problemas de comportamento e de comportamentoalmerite habilidosos; b) descrever as
habilidades sociais educativas parentais e imastigssiveis relacbes com o comportamento
infantil; c) caracterizar o relacionamento da féndom o pai da crianca, apés a separacao
conjugal. Participaram da pesquisa 43 maes sepacana criancas de ambos 0s sexos (26
meninos e 17 meninas), na faixa etaria entre q@aseis anos. As maes responderam a um
Questionario Sociodemografico, a uma Entrevistaesal HSE-P e sobre a Relagcdo com o
Ex-Conjuge, a Escala Comportamental Infantil A2Ridter e ao Questionario de Respostas
Socialmente Habilidosas - Pais. Observou-se que a#orim das criancas apresentou
indicativos de problemas de comportamento, embamrdém apresentassem um repertorio
socialmente habilidoso. Quanto as HSE-P relacianadaxpresséo de sentimentos negativos,
identificacdo de comportamentos de que as maesgosiavam e ao estabelecimento de
limites, as participantes relataram utilizar, pipadmente, estratégias coercitivas e as criancas
apresentavam predominantemente comportamentosiivdie de problemas. Por outro lado,
maes e filhos mantinham trocas positivas em siemcue envolviam expressdao de
sentimentos positivos e carinho, brincadeiras edemtificacdo de comportamentos das
criancas de que as maes gostavam, quando entdonamgas reagiam de maneira mais
socialmente habilidosa. A analise das correlacéestrou que comportamentos socialmente
habilidosos das criangas estiveram positivamergecesdos a habilidades sociais educativas
parentais envolvidas em categorias como comunicagadexpressdo de sentimentos e
enfrentamento. Contrariamente, problemas de comperito estiveram negativamente
relacionados, por exemplo, a consisténcia na pr&ucativa. A respeito da relacdo com o
pai apos a separacao, os resultados mostrarammaaa das familias tinha pouco contato
com o pai e que, para as maes, a relagdo com ongxge variou de boa a ruim. Além disso,
também se observou que a relacédo entre o paiiarg@&resteve relacionada a relacéo entre a
mae e 0 ex-conjuge. Os resultados corroboram atdsipdde que o comportamento das
criancas esta associado as habilidades sociaisatedigc parentais, evidenciando a
importancia de pesquisas que investiguem varigpesgimais que possam influenciar o
comportamento de filhos de pais separados.

Palavras-chave: separacdo conjugal, habilidades sociais educativaarentais,
desenvolvimento infantil.
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ABSTRACT

Studies about marital separation have documentegrale negative consequences of
separation to child’s development, such as behavmbslems. However, researchers also have
found evidence that not all children are affectgdolrental separation, and that it's not the
separation itself that produces deleterious effdmiis others variables as parental practices.
Researchers suggest that when a custodial paremt poavide a positive parenting
environment they can prevent behavior problemscamdribute to the development of social
skills, linking child’s behavior to parental soceducational skills (HSE-P). The present study
aimed to describe preschool children’s behaviobl@ms and social skills after theirs parents’
separation, maternal HSE-P and its relations tll'shibehavior, and characterize nonresident
fathers’ relationship with the family. The sampteluded 43 separated mothers and their
preschool children aged 4-6. Mothers answered aalBibemographic Questionnaire, an
interview about the HSE-P, and about the relatignslith the Ex-Partner, Rutter's ECI A2
and a Social Skills Responses Questionnaire. Regldionstrated that most children
presented evidence of behavior problems but alssoofal skills. Mothers reported the
frequent use of coercion to express negative fgelipromote consequences for undesirable
behaviors and establish rules to their childrenjctvhin turn reacted presenting mostly
behaviors problems. Despite coercive interactionethers and children also engaged in
positive exchanges during the expression of feglangd affection, plays and identification of
desirable behaviors of the children, which respdna®stly with social skills. Correlations
analyses demonstrated that child’s social skillsewgositive associated with the HSE-P
involved in categories such as communication anession of feelings. On the other hand,
behavior problems were negative associated witthemstsocial educational skills related to
consistence in discipline. In respect to the retathip with child’s father, most of the mothers
reported that they had few contact and there ware@bility in their relation. It was also
observed that parental relation was associateditd and father relation. Results support the
idea that child’s behavior is related to motherEEHSafter separation, what shed light on the
importance of researches that investigate proxinalables that may affect children’s
behavior in separated families.

Key words: marital separation, parental social educationdllsskihild development.
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1 INTRODUCAO

De acordo com Amato (2000), de todas as mudancagladamiliar que ocorreram
durante o século 20, talvez a mais dramatica eroarres implicacdes para as familias seja
0 aumento nas taxas de divorcio e separacdes @mj{agjui tratadas como “separacao”, seja
ela entre casais cuja unido tenha sido formalipada&o).

A separacao representa uma mudanga na estrututefajue provoca alteragdes nas
relacbes que seus membros estabelecem entreteieta@ne os conjuges quanto entre pais e
filhos, o que demanda muitas adaptacdes e podesggramento e dificuldades para todos os
envolvidos (HETHERINGTON; STANLEY-HAGAN, 1999). Ctrdo, o fim da unido
conjugal ndo deve ser encarado apenas sob um gentsta negativo, uma vez que pode ser
uma solucéo positiva para as familias quando asiscastao envolvidos em relacbes muito
conflituosas (MARTINEZ; FOGATCH, 2002). Nesses asbseparacao pode representar um
alivio ndo so para os pais, mas também para asfdhe podem estar expostos aos conflitos
e presenciar muitas brigas entre o casal pardRiaE(RO, 1989).

A separacao tem recebido especial atencdo dos ipadqgres, pois, como destaca
Amato (2000), implica mudancas no contexto em gueriangas sao cuidadas e socializadas,
principalmente se atentarmos para o fato de quemais da metade das separacdes, ha filhos
menores de 18 anos de idade, portanto, criancdslesaentes (IBGE, 2005). As alteragbes
no ambiente familiar podem representar mudancas coatingéncias que controlam o
comportamento da crianca, o que é de grande ralevipara os interessados no
desenvolvimento infantil que, do ponto de vistaAdalise do Comportamento, tém na analise
das contingéncias seu processo analitico basic8AREZ-RUIZ; BAER, 1997).

Sobre as implicacbes da separacdo conjugal, pesqudrrelacionais tém
documentado uma série de conseqiéncias negatiras pesenvolvimento dos filhos, como
0 surgimento de problemas de comportamento (AMAKEJTH, 1991; MORRISON;
CHERLIN, 1995). Porém, os estudos também evidencjam nem todas as criangas séo
igualmente afetadas pela separacdo dos pais e &ues ra separacdper se que traz
consequéncias negativas para os filhos, mas owdras/eis a ela relacionadas, por exemplo,
as habilidades dos pais separados na educacatadeacra relacdo da familia com a figura
paterna e a existéncia de conflitos entre os ejsgés (AMATO, 2000; PRUETT et al.,
2003; WHITESIDE; BECKER, 2000).
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Para contribuir para a ampliacdo do conhecimerticesiamilias separadas, pretende-
se, neste estudo, investigar as variaveis suptdasit® que vém sendo relacionadas ao
comportamento das criancas e, assim, auxiliar mpmensao das contingéncias que operam
nesse contexto.

Nesta secdo, inicialmente, sdo apresentados oseitmncde problemas de
comportamento e de habilidades sociais e, na seigij&hiscutem-se as habilidades sociais
educativas parentais e sua relagdo com o desemasitad infantil. Por fim, sdo apresentados
estudos sobre a separacgdo, explicitando de quefesse evento afeta a vida das familias e
como se relaciona com as habilidades educativaniaés e o repertdrio comportamental dos

filhos.

1.1Problemas de comportamento: consequéncias para osivolvimento infantil

O estudo das variaveis relacionadas a emergénoianeitencdo dos problemas de
comportamento na infancia tem recebido crescemtecabd nas ultimas décadas (KAISER,;
HESTER, 1997; KERR et al., 2004; PATTERSON; DEBAR¥S RAMSEY, 1989), tendo
em vista que tais problemas podem trazer consegi$émegativas para o desenvolvimento da
criancga, tais como dificuldades de aprendizagemokl¢gmas de adaptacdo social (BRIOSO;
SARRIA, 1995).

Apesar de amplamente estudado, ndo ha consens canfesquisadores quanto a
definicdo e classificagdo dos problemas de comper#o, um termo ainda ambiguo e
controverso (BOLSONI-SILVA; DEL PRETTE, 2003), enmhcalguns autores considerem
que eles envolvem desvios do comportamento s&RIGSO; SARIA, 1995). Além disso, é
possivel observar que diferentes termos tém sidwegyados na literatura para designa-los,
entre 0s quais: comportamento anti-social (PATTERSREID; DISHION, 2002), distarbios
do comportamento (BRIOSO; SARRIA, 1995), disturbites conduta (KAISER; HESTER,
1997) ou, ainda, transtorno do comportamento dismptranstorno desafiador opositivo e
transtorno de conduta, conforme classificacdo d{DS (KAPLAN; SADOCK; GREBB,
1997).1

! Embora sejam utilizadas diferentes terminologiassse trabalho sera adotado o termo problemas de
comportamento para fazer referéncia ao transtoroocaimportamento disruptivo, transtorno desafiador
opositivo, transtorno de conduta, comportamente-sacial, distdrbios do comportamento e distarbaes
conduta.
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De acordo com Bolsoni-Silva e Del Prette (2003poésivel perceber que existem
diferentes grupos que abordam os problemas de ctanpento: de um lado, o modelo
biomédico representado, por exemplo, pelo DSM-I¥ €az uma classificacdo baseada em
sintomas e, do outro, autores que tém uma perspdaticional, como o grupo de Patterson,
Reid e Dishion (2002), que prioriza o0 processo deedvolvimento dos problemas de
comportamento e sua funcdo no ambiente, visdogestamorteara esse estudo. Para Bolsoni-
Silva (2003), contudo, essas posturas sdo comptamesn pois ainda que a primeira esteja
mais relacionada a topografia e a frequéncia dopooimmento e a segunda, a analise
funcional, ambas contribuem para a identificacdcs deriaveis que controlam o
comportamento.

Os problemas de comportamento podem ser divididosdeis tipos: problemas
externalizantes e internalizantes (ACHENBACH; EDHR®CK, 1979). Segundo a
classificacdo de Achenbach e Edelbrock (1979), sdiemplos de comportamentos
internalizantes: tristeza, timidez, medo, ansiedadelepressdo; e de comportamentos
externalizantes: impulsividade, desobediéncia,sasgrelade, teimosia, crueldade, acessos de
raiva e hiperatividade. Cabe ressaltar, porém, ajoeorréncia de um dos comportamentos
elencados, por exemplo, a desobediéncia, ndo edrach priori, a existéncia de problemas
de comportamento, que envolve uma unido de fatai@s, como, a finalidade do
comportamento, sua persisténcia, estabilidade ergiiracio (BRIOSO; SARRIA, 1995).

Ainda que os autores utilizem diferentes definicGesra o0s problemas de
comportamento, nesse trabalho sera adotada agdefiampregada por Bolsoni-Silva (2003),

gue compreende indicadores de problemas de compartas como

déficits e/lou excessos comportamentais que prejudicam aagdie da
crianca com pares e adultos de sua convivéncjee[que dificultariam o
acesso da crianca a novamtingéncias de reforcamento, que por sua vez,
facilitam a aquisicao de repertérios relevanteaptendizagem (p. 9).

Por excesso comportamental entende-se, como oi@migme indica, uma classe de
respostas que, além da frequéncia, também € ex@essn relacdo a duracao, intensidade ou
ocorréncia em uma situacdo em que néo é aceitalmecite (KANFER; SASLOW, 1976),
por exemplo, o comportamento de uma crianca dedmgiisicamente o outro ou chorar
sempre que um pedido Ihe é negado. Por outro @éficits referem-se a uma classe de
respostas que nao ocorre com frequéncia suficientensidade adequada, de modo

apropriado e tampouco sob condi¢gbes previstasismmée, como uma reduzida reacao social
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da crianca em um determinado ambiente em que swaespa participacdo (KANFER;
SASLOW, 1976). Tal como destacam Kanfer e Saslo®&), um comportamento sera
considerado excessivo ou deficiente em funcéo adiasegiéncias que produz para as pessoas
e do contexto em que ocorre, ou seja, sua avalidg@ende da cultura na qual o individuo
esta inserido.

De acordo com Dunn (1988, apud MATHIESEN; SANSOB0®), de 12% a 20% das
criancas apresentam problemas de comportamentmtdusau desenvolvimento e, como
destacam Patterson, Reid e Dishion (2002), criangasmanifestam tais dificuldades em
idade pré-escolar geralmente tém uma alta prodald#i de continuar a apresentar problemas
de comportamento nos anos seguintes. Isso porqu&grme Gomide (2001), a partir dos
quatro ou cinco anos, comportamentos agressivasialaca podem se tornar funcionais no
seu ambiente e neutralizar comandos da familiaeaepresenta um risco para a escalada dos
problemas de comportamento.

Patterson, Reid e Dishion (2002) sugerem quatdgist sucessivos que explicariam a
trajetéria de desenvolvimento dos problemas de ootamento, bem como sua fungéo no
ambiente. O primeiro estagio, intitulado “treinantebasico”, comeca com o fracasso dos
pais em disciplinar a crian¢a, o0 que levaria aasocoercitivas entre pais e filhos cada vez
mais frequentes. Na perspectiva dos autores, ageriaprende, nos confrontos disciplinares,
que comportamentos aversivos, tais como, gritaaterppodem suprimir comportamentos
aversivos de familiares e ainda produzir reforcaslgrositivos. No estdgio seguinte, ao qual
Patterson, Reid e Dishion (2002) denominaram derfiiente social reage”, quando a
crianga ingressa na escola, ela pode encontrauldifides para se relacionar com colegas e
para desenvolver habilidades académicas, o que pioda ocorrer caso 0S agentes de
socializacdo que fazem parte desse contexto, desgayes, mantenham trocas coercitivas
com a crianca. Além disso, a apresentacdo de coampentos aversivos da crianca pode
produzir reacdes de rejeicdo por parte de pareser€®iro estagio, chamado de “pares
desviantes e o desenvolvimento de habilidadessaniais”, resultaria das consequéncias da
rejeicdo ocorrida no estagio anterior, que, aosrdet funcionar como puni¢éo, diminuindo a
probabilidade de o comportamento ocorrer, levar@ianca a se aproximar de pares que
apresentem comportamentos semelhantes aos seums, Agsianca passaria a integrar grupos
desviantes que a colocariam em risco para a magadeatos problemas de comportamento e o
surgimento de outros problemas, como o uso de siregadelinqiiéncia. No quarto e ultimo

estagio, “o adulto de trajetoria anti-social”, ficavidentes as consequéncias, no longo prazo,
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do caminho até entdo percorrido desde a infanqizeecolocariam o individuo em risco para
o0 alcoolismo, a soliddo, um pobre repertorio delitidoles sociais e dificuldades conjugais.

Existem diversos outros fatores relacionados agirsento e manutencdo dos
problemas de comportamento, entre eles estdo eaidistais, como baixo nivel de instrucdo
parental e dificuldades socioeconémicas; meio-pnaig, como a depressao parental,
conflitos conjugais e a separagdo (PATTERSON; DEBBRE; RAMSEY, 1989,
PATTERSON; REID; DISHION, 2002) e proximais, com® @raticas educativas parentais
(FERREIRA; MARTURANO, 2002; ALVARENGA, PICCININI, @01; BOLSONI-SILVA,
2003; BRENNER; FOX, 1998).

E relevante citar que, do ponto de vista da Anatise Comportamento, para
compreender o comportamento humano, trés condigasgas e interligadas devem ser
consideradas: a filogénese (histéria da espéci@ntagénese (histéria do individuo, que
envolveria os fatores previamente citados) e aspgaculturais do grupo em que o individuo
esta inserido (SKINNER, 1980). Desta forma, enteswleque o0s problemas de
comportamento sdo multideterminados e, como sugédathiesen e Sanson (2000), sua
emergéncia e manutencdo sao melhor explicadascpeldinacdo de fatores ambientais e
intrinsecos a crianca.

Como anteriormente mencionado, problemas de coamperito dificultam o acesso
da crianca a contingéncias importantes para o esengdolvimento e podem estar associados
a outras dificuldades, como problemas de apreneima(BRIOSO; SARRIA, 1995) e a
déficitsem habilidades sociais, 0 que pode resultar enpalme relacionamento interpessoal
com pares (DEL PRETTE; DEL PRETTE, 2002b; MARINH@Y99). Parece evidente,
portanto, a importancia da identificacdo precocesitigacdes de risco, evitando, assim, a

instalacdo desse repertorio comportamental.
1.2 O conceito de habilidades sociais e de competignsocial

Assim como o0 conceito de problemas de comportameptanto ao de habilidades
sociais, apesar de amplamente estudado, tambérhan@onsenso em relacdo a uma unica
definicho do termo, tampouco ha& acordo sobre quaédgossivel considerar um
comportamento socialmente habilidoso (CABALLO, 198&L PRETTE; DEL PRETTE,
2002a).
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Segundo Caballo (1996), uma vez que os padroe®mearnicacdo entre as pessoas
variam de uma cultura para outra e mesmo dentront®e mesma cultura, dependendo de
variaveis como sexo, idade e classe social, n&ieeyim tipo de comportamento que seja
considerado correta priori e, 0 que pode ser apropriado em um contexto, pade ser em
outro. Para o autor, é importante levar em comita conteddo quanto as consequéncias do
comportamento para que ele seja considerado sarigdnhabilidoso, ou seja, ha que se
considerar a sua topografia e as reacfes das pesdém de que ele deve produzir mais
reforcamento positivo do que punigédo. Assim, o contgmnento socialmente habilidoso pode

ser definido como um

conjunto de comportamentos emitidos por um indiwidn um contexto
interpessoal que expressa 0s sentimentos, atituldsgjos, opinides ou
direitos desse individuo, de um modo adequadaacgib, respeitando esses
comportamentos nos demais, e que geralmente resmveroblemas
imediatos da situacdo enquanto minimiza a prolasak de futuros
problemas (CABALLO, 1986 apud CABALLO, 1996, p. 365

Héa uma série de classes de respostas que témosidonente investigadas e referidas
como componentes das habilidades sociais, tais:dof@r € manter conversacao; expressar
sentimentos; expressar opinides; pedir mudanca oiepartamento; fazer ou responder
perguntas; fazer pedidos e elogios (CABALLO, 199&]. PRETTE; DEL PRETTE, 2002a,
2002b). Porém, além desses componentes, outrasgbe® sdo consideradas importantes,
entre elas os aspectos ndo-verbais do comportameotoexemplo, o contato visual e a
expressao facial, e os verbais de forma, como onwele a laténcia da fala (DEL PRETTE;
DEL PRETTE, 2002a).

Outro conceito importante quando se fala em tdduks sociais é o de competéncia
social. Embora, no passado, os termos tenham gidmeamente empregados como
sinbnimos, como sinalizam Del Prette e Del Prea®2a) e McFall (1982), ha importantes
diferencas entre eles. McFall (1982) destaca ceenso competéncia € usado em um sentido
avaliativo e refere-se a qualidade ou adequacdedarmance do individuo em uma ocasido
particular. Assim, a competéncia do individuo néeide na performance em si, mas na
avaliacdo que se faz dela, necessitando, portdatenediacdo do outro. J& as habilidades
sociais, das quais alguns exemplos foram anterienelescritos, dizem respeito ao
comportamento necessario para um desempenho conget@odem ser adquiridas através

do treino ou da pratica.
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Contudo, ter um repertério de habilidades socigi® garante que a pessoa se
comporte de forma socialmente competente, poipreleisa decodificar o ambiente antes de
emitir comportamentos socialmente habilidosos dendo a obter reforcadores (DEL
PRETTE; DEL PRETTE, 2002b). Individuos socialmenteanpetentes podem maximizar
ganhos e minimizar perdas para si mesmos e paralesqgeom 0s quais interagem,
favorecendo relacfes pessoais mais satisfatodiasgénquas, assim como melhores indices
de saude fisica e mental (DEL PRETTE; DEL PRETT2D).

De acordo com Del Prette e Del Prette (2002a)féanam caracteriza-se como um
periodo decisivo para a aprendizagem das habikdadeiais, especialmente durante o
ingresso na escola, quando entdo a crianca é otexfiao com situacdes mais complexas e
novas demandas sociais que exigem o desenvolvirdergeu repertério comportamental.

A aprendizagem ou ampliacdo das habilidades so@ade ser particularmente
importante para minimizar futuros problemas, po@mo afirma Gomide (2001), quanto
maior o repertério socialmente habilidoso dos iftiies, menor a tendéncia a apresentar
problemas de comportamento. Dificuldades no refasitento interpessoal, por sua vez,
podem dificultar o acesso a contingéncias impaggpara o desenvolvimento infantil, o que
remete ao conceito de salto comportamental. Od'saltdefinido por Rosales-Ruiz e Baer
(1997) como qualquer mudanga comportamental quectameqiéncias para 0 organismo
para além da mudanca em si, expondo seu reper&rioovos ambientes e novas
contingéncias. Assim, quando o repertorio da caasgexpande, permite o acesso a diversas
possibilidades de troca entre o organismo e seueaieb favorecendo mudancas que no
futuro podem contribuir para a aquisicdo de nowdslidades nas relagoes interpessoais.

Caldarella e Merrel (1997) identificam cinco dimées das habilidades sociais de
criancas e adolescentes que tém sido comument&iga@as pelos pesquisadores. S&o elas: a
relacdo com pares, que envolve, por exemplo, canvaltras criancas para interagir,
participar de discussdes, expressar empatia e &apejos; 0 auto-gerenciamento, que se
refere ao auto-controle e aceitacao de limitesbektaidos, etc.; as habilidades académicas,
como ouvir instru¢cdes do professor e fazer pergugteando necessario; a obediéncia, que
envolve seguir regras e responder de modo aprapriaéndo corrigido; e, por fim, a
assercao, caracterizada por habilidades de inamawersas, questionar regras injustas e
expressar sentimentos. McClellan e Katz (1996) &mbdescrevem uma série de
comportamentos que, quando presentes, indicam adeqdesenvolvimento social das

criancas; contudo, organizando-os em categorisigitdis daquelas propostas por Caldarella e
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Merrel (1996). As autoras observam trés dimensagtutos individuais da crianca, que
envolvem o bom humor, a independéncia, a capacidadeostrar empatia; caracteristicas de
habilidades sociais, tais como, a expressao déadire frustracdo de maneira apropriada, a
negociacdo e a participacdo em conversas; e cascts das relacbes com pares, que
envolvem ser aceito por outras criangas e convidgolarticipar de jogos e fazer amizade. As
autoras consideram que a aquisicdo de um repemdimimo de habilidades sociais na
infancia diminui a probabilidade de as criancasarest em risco para uma série de
dificuldades durante sua vida, tais como a evaséaola, o baixo rendimento académico e
problemas de saude mental. Além disso, Del PrefielePrette (2002b) salientam que as
habilidades sociais “contribuem para minimizar Gtw¥ e maximizar a satisfacdo nas
relacdes familiares” (p. 43).

Segundo L6hr (2003), uma parcela muito substargialque uma crianca faz é
aprendida com as pessoas ao seu redor, princip@menmeio familiar, no contexto das
interacbes com os pais. A relagéao entre pais esfilem sendo bastante discutida na literatura
e muitos pesquisadores (GOMIDE, 2001; LOHR, 2003CRECO; TEIXEIRA; GOMES,
1999; SALVO; SILVARES; TONI, 2005) sugerem uma gdla entre o modo de educar dos
pais e a construcao das habilidades sociais erdpaténcia social dos filhos. Para Del Prette
e Del Prette (2002b), as habilidades sociais @daca sdo adquiridas, geralmente, através da
mediacdo dos pais e, sendo assim, Cia et al. (26868j)acam o contexto familiar, o
envolvimento e o desempenho parental como extremamenportantes para que se
estabelecam relacdes educativas que de fato premowdesenvolvimento social dos filhos.
Todavia, ndo se deve perder de vista que a criareece um papel importante no seu
processo de socializacao e, portanto, também mflaeno relacionamento com seus pais, em
uma interagéo bidirecional (BIASOLI-ALVES; SIGOL®992).

1.3 Habilidades sociais educativas parentais, préts educativas e estilos parentais

Segundo Alvarenga e Piccinini (2001), para promavesocializacdo dos filhos, os
pais procuram suprimir comportamentos consideradudesejados e direcionar o0
comportamento das criancas de maneira que estagadgndependéncia, responsabilidade
e autonomia. Para tanto, fazem uso de varias é@gitiate técnicas comumente chamadas de
praticas educativas parentais (ALVARENGA; PICCINIRD01).
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Para Alvarenga (2001), baseada na perspectiva actanpental, as praticas educativas
sao definidas como comportamentos parentais refosgcpelas mudancas que produzem no
comportamento dos filhos, as quais sdo usadaseparaar ou minimizar comportamentos
tidos como inadequados e promover comportamensxgatks. A autora propde uma diviséo
das praticas educativas em dois grupos: coerciteamao-coercitivas. As primeiras
caracterizadas pelo uso de estimulos aversivosmoote do comportamento da crianga, tais
como a punicao verbal, a ameaca de punicao, @oast punicdo fisica; e as segundas, pelo
uso de reforgadores positivos, da negociagao/gatzexplicacdo apontando consequéncias.

Gomide (2003) apresenta um agrupamento entre éisgsr&ducativas diferente da
proposta de Alvarenga (2001), lembrando que agsasitmaseiam-se em estudos conduzidos
com pais de criancas em diferentes faixas etadasgeupar as praticas educativas parentais.
Desta forma, enquanto Gomide (2003) focaliza famille adolescentes, Alvarenga (2001)
faz referéncia a pesquisas com maes de pré-esolare

Gomide (2003) distingue o conjunto de praticas ativas em praticas positivas, que
favorecem o desenvolvimento de comportamentos dersios pro-sociais; e em praticas
negativas, que contribuem para os problemas de aampento. As praticas positivas
envolvem: a monitoria positiva, que compreende @adequado da atencdo e a distribuicdo
de privilégios; e o comportamento moral, que inmgken promover condi¢cdes favoraveis ao
desenvolvimento de virtudes, tais como, empatimssede justica, responsabilidade e
trabalho. Ja as praticas educativas negativas \w@amola negligéncia, caracterizada pela
auséncia de atencéao e de afeto; a disciplina @dexpe compreende, entre outros aspectos, o
relaxamento das regras estabelecidas; a punic@osistente, quando 0s pais se orientam
pelo humor na hora de punir ou reforcar e ndo peftoportamento da crianca; o abuso fisico
e psicoldgico, caracterizado pela disciplina atsagé praticas corporais negativas, ameagas
ou chantagens de abandono do filho; e a monit@gativa, caracterizada pelo excesso de
instrucdes e geragdo de um ambiente de convivaosid.

De acordo com Gomide (2003), enquanto as praticascativas referem-se as
estratégias e técnicas usadas pelos pais paraicseypapel como agentes de socializagéo,
os estilos parentais seriam representados pelaurtongde praticas educativas. Darling e
Steinberg (1993), por outro lado, consideram que ee8los parentais referem-se a
caracteristicas globais das praticas educativas eefinidos como um conjunto de crencas e
atitudes em relacdo a crianga que, juntas, criamclimma emocional no qual as praticas

parentais se expressam. Esses autores destacanosq@stilos parentais sdo melhor



21

compreendidos enquanto o contexto em que a s@gabizocorre e ndo como praticas de
socializacdo em si e apontam para a importancigedmvestigar como a efetividade das
praticas varia em funcao do contexto.

Maccoby e Martin (1983, apud GLASGOW et al., 19pi)pdem uma classificacado
dos estilos parentais em quatro tipos conforme mbotacdo de duas dimensdes do
comportamento parental: a exigéncia, caracteripatta controle, supervisédo e demanda, e a
responsividade, envolvendo o afeto, aceitacdo eol@mento. De acordo com essa
classificacdo, pais que fazem poucas exigénciasfilhos e apresentam altos niveis de
responsividade sdo denominados indulgentes e @vadios pais tolerantes e afetuosos, mas
que exercem pouca autoridade diante dos filhostr@wmmente, pais que ndo sao exigentes
nem responsivos caracterizam o estilo negligenteferem-se aqueles que ndo monitoram
nem respondem aos interesses das criancas. Assiquargo pais indulgentes sao
comprometidos com os filhos, os negligentes naonass responsabilidades parentais. Ja os
pais autoritarios sao altamente exigentes, porénsad responsivos. Eles tendem a controlar
o comportamento dos filhos de acordo com uma skripadrdes, enfatizam a obediéncia, o
respeito pela autoridade e a ordem e esperam gqegras sejam seguidas sem a necessidade
de explicacbes. Por outro lado, pais autoritatieagrcem altos niveis de exigéncia e
responsividade. Esses pais estabelecem regrasrooezd, monitoram o comportamento dos
filhos constantemente e usam praticas ndo punitixesdo as regras sao violadas. Pais
autoritativos sao afetuosos e encorajam a comudncegtre pais e filhos (GLASGOW et al.,
1997).

O conceito de praticas educativas remete ao caadpica-pratico do Treinamento em
Habilidades Sociais (THS) no que concerne a ideatifio das habilidades sociais envolvidas
nas praticas consideradas positivas. Uma vez quéabgidades sociais referem-se a
comportamentos que garantam o respeito mutuo aegodi dos individuos (CABALLO,
1996), estas ndo seriam compativeis com praticascitvas ou que nao respeitem as
necessidades e direitos das criancas.

Del Prette e Del Prette (2002b) definem habilidadesiais educativas como um
conjunto de habilidades destinadas intencionalmentgromover a aprendizagem ou o
desenvolvimento do outro, seja em situacao formainéormal. No contexto familiar, para
estudar a relacdo entre pais e filhos, Silva (2@88@pregou o termo habilidades sociais
educativas parentais, que se refere ao conjunto hdeilidades sociais aplicadas

especificamente na educacdo dos filhos, tais cormo habilidades envolvidas no
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estabelecimento de limites, que podem envolveasutabilidades como dizer ndo, negociar e
solicitar mudanga de comportamento.

Diversas pesquisas tém reportado as implicacdespdaticas educativas e das
habilidades sociais educativas parentais para ndelvimento de problemas de
comportamento, entre as quais se situam os estiegdBsenner e Fox (1998), Kaiser e Hester
(1997), Kerr et al. (2004), Patterson, Reid e @ishi2002), Alvarenga e Piccinini (2001),
Pacheco, Teixeira e Gomes (1999) e Bolsoni-Sile@3

Algumas destas pesquisas (KAISER; HESTER, 1997, KEBt al., 2004
PATTERSON; REID; DISHION, 2002) demonstraram que atipas educativas
“inadequadas”, tais como a exposi¢do a contingéreiarsivas através do uso freqiente de
punicdo e auséncia de interacfes positivas, podear b crianca a se comportar de modo
coercitivo diante de pares e de professores, pahuente por parte dos meninos, 0 que
provavelmente ocorre por obterem refor¢cadores iposite negativos (GOLDIAMOND,
2002/1974). De acordo com Gomide (2001), o estum abtilos parentais e das praticas
educativas representa uma promissora area de paspuis permite identificar quais praticas
estdo correlacionadas ao desenvolvimento saudavetiahca, por exemplo, a monitoria, e
quais podem estar correlacionadas ao desenvohanmamtproblemas de comportamentos,
como a negligéncia e o abuso fisico.

Brenner e Fox (1998), em uma pesquisa que avaiiicas de disciplina e cuidados
de 1056 maes, com filhos de um a cinco anos, garéim que o uso da punicéo fisica e verbal
para estabelecer disciplina foi um preditor altafmesignificativo para a ocorréncia de
problemas de comportamento. Os autores observargmpgis que usavam a punicao
freqientemente relataram mais problemas de conmpenta das criancas do que pais que
diziam utilizar a punicdo com menor freqiiéncia. Cbase nos resultados do estudo, os
autores sugerem que a relacdo entre a disciplirenfaé e problemas de comportamento faz
parte da dindmica familiar de um modo geral, ndos@aso de familias com criangas com
problemas de comportamento, mas também em amasi@slinicas. Nessas condi¢des,
Patterson, DeBaryshe e Ramsey (1989) ressaltara quanca estaria em uma situacao que a
coloca em risco para o isolamento social ou padelenqiiéncia juvenil. Isso porque, na
medida em que os pais falham em punir os compornt@®seandicativos de problemas e
favorecem o aprendizado de que a birra ou o chafetéso para evitar punicdes, além de

usar a punicdo fisica dependendo do seu humor elm&mmportamento da crianga, eles
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podem contribuir para o desenvolvimento de probtedeacomportamento (GOMIDE, 2001,
PATTERSON; REID; DISHION, 2002).

No Brasil, observa-se um numero crescente de EEjEobre como as praticas
educativas, os estilos parentais e as habilidam®sis educativas parentais estao relacionadas
ao comportamento infantil, seja contribuindo pamesenvolvimento de habilidades sociais,
seja correlacionando-os ao surgimento e manutetgdwoblemas de comportamento (ver,
por exemplo, ALVARENGA; PICCININI, 2001; BOLSONI-BVA; MARTURANO, 2002;
SALVO; SILVARES; TONI, 2005; PACHECO; TEIXEIRA; GOKS, 1999).

Ao comparar grupos de criangcas com e sem probldsmasmportamento, Alvarenga
e Piccinini (2001) verificaram, através de entr@ads que o uso de praticas de caréater
coercitivo é mais frequente entre maes de criangas apresentam problemas de
comportamento, enquanto maes de criangcas sem mablde comportamento relatam a
utilizacdo de praticas indutivas com maior freqigncomo o uso da negociacdo e de
explicacbes. Apesar dos achados em conformidade csowhiados da literatura, os autores
destacam que os efeitos das praticas parentaie solsomportamento da crianca podem
apresentar variagdes conforme a cultura e partidatdes da amostra.

Ja Bolsoni-Silva (2003), em um estudo sobre aslilaties sociais educativas
parentais, verificou que as mesmas interferem Gaws problemas de comportamento, mas
também no repertério de habilidades sociais dbedilA autora investigou, também por meio
de entrevistas, diferencas entre as habilidaddais@@ucativas parentais de 96 pais e maes
de criancas com idade entre cinco e sete anos,imdigativos escolares de problemas de
comportamento (Grupo IPC) e com indicativos de camagentos socialmente adequados
(Grupo ICSA). A comparacao entre os grupos mosiumel as maes do Grupo ICSA diziam
demonstrar mais carinho e manter mais conversagaoos filhos do que as mées do Grupo
IPC, o0 que sugere que o comportamento da criangaregacionado as habilidades sociais
educativas dos pais. Bolsoni-Silva (2003) obseyoel se por um lado habilidades utilizadas
para estabelecer limites, por exemplo, dizer nj®dir mudanca de comportamento eram
importantes para a avaliagdo do surgimento e magédede problemas de comportamento;
por outro, outras habilidades também pareceram afuedtais, como a expressdo de
sentimentos, fazer perguntas e apresentar corgasstéas praticas educativas, mais relatadas
por pais de criancas sem problemas. Para dar oaidole as pesquisas na area, a autora
sugere a realizacéo de trabalhos que investiguéihdaales sociais educativas parentais em

diferentes contextos, como na situacao de sepacacgogal.
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Em outro estudo brasileiro, Salvo, Silvares e T@®05) conduziram uma pesquisa
com 30 pais de criancas com idade entre onze e tBms para verificar quais préticas
educativas parentais sao preditoras dos problemasrdportamento e da competéncia social.
Os autores observaram que enquanto praticas detamanpositiva, caracterizadas pelo
interesse dos pais pelos filhos e pela demonstragd@afeto, estiveram positivamente
relacionadas a sociabilidade da crianca, a moaito€egativa, caracterizada pela cobranca
excessiva e hostilidade, foi preditora de problendas comportamento externalizante,
internalizante e dificuldades de atenc&@o. Além aliss falta de monitoria positiva e a
negligéncia também estiveram relacionadas aos e@rad de comportamento. Esses
resultados levaram os pesquisadores a constatac§oedos problemas de comportamentos
dos filhos estdo estreitamente relacionados ascasaeducativas, tanto as praticas de
monitoria negativa quanto a falta da monitoria {peei

O uso de praticas educativas negativas para edscilhos pode ser explicado, em
parte, pelos efeitos imediatos da punicdo, queimmepio comportamento considerado
indesejado pelos pais e pode, assim, aumentarbalplidade de sua utilizacdo (SKINNER,
2000/1953; SIDMAN, 2001). Desta forma, o comportatoedos pais de bater e brigar pode
ser imediatamente reforcado pela remocao ou erdcagento do “mau” comportamento do
filho, ainda que apenas temporariamente (ABIB, 20Bhtretanto, ressalta Skinner (2000),
além de ndo garantir a reducdo permanente de urdériegia a responder e nao propiciar a
aquisicdo de um novo repertério, a punicdo podedymio efeitos colaterais, como
agressividade e respostas emocionais, 0 que podxeamplificado pela birra e pelo choro
das criangas.

Existe uma série de variaveis ambientais considsratisruptivas que podem ter
efeitos negativos sobre a relacdo entre pais esfiltais como problemas socioeconémicos, a
ocorréncia de conflitos conjugais e a separacad (ERSON; DEBARYSHE; RAMSEY,
1989). Marinho (1999, p. 209) destaca que, quai gom pouco repertorio para 0 manejo
da educacéo dos filhos encontram-se em situacastaEsse, “rupturas importantes na pratica
de administracao familiar podem ocorrer e € egitura que coloca a crianca em situacao de
risco”. A presenca de condicbes adversas na fagndbeno a separacdo conjugal, pode
aumentar as chances de seus membros desenvolvelagies interpessoais indesejaveis,
provocando alteracfes na maneira como os pais mdsmas filhos, o que, por sua vez, criaria
dificuldades para as criangas (GOMIDE, 2001).
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1.4 A separacao conjugal

A separacdo esta se tornando cada vez mais frequed sO no Brasil, mas em
diversos paises ocidentais, constituindo-se comalosnestressores mais vivenciados pelas
criancas (WOLCHIK et al., 2000). Para os casaise@aracao implica no fim da identidade
conjugal estabelecida no casamento e, por issorededinicdo da identidade individual dos
ex-cOnjuges, 0 que representa um processo difacitp para homens quanto para mulheres
(FERES-CARNEIRO, 2003).

Com base em uma revisdo de estudos conduzidoscaaalée 90, Amato (2000)
constatou que a separagdo tem o potencial de ggrasse para os individuos independente
da cultura ou nacionalidade. Aléem disso, com algueaecdes, as pesquisas mostraram que
as dificuldades associadas a mono-parentalidageergetuacdo dos conflitos com o ex-
cobnjuge, o declinio no suporte emocional e difiadles econémicas contribuem para os
menores niveis de bem—estar entre adultos sepaadosmpara¢cdo aos casados.

No Brasil, segundo dados do Instituto Brasileiro@Gkografia de Estatistica (IBGE,
2005), no periodo compreendido entre os anos d& a205, observou-se um aumento de
cerca de 15% no numero de registros de separagdiemjs, que eram de 87.097, em 1995, e
passaram para 100.448, em 2005. Quanto aos dispnadvificou-se aumento de mais de
52%, passando de 98.766 registros, em 1995, paraly em 2005.

Apesar das altas taxas de divorcios e separacoeaisoeste tema ainda tem recebido
pouca atencao por parte de pesquisadores na arsicddogia quando se trata de investigar
suas consequéncias para os filhos, considerandoamero de publicacbes encontradas em
periodicos nacionais frente ao volume de trabaihisnacionais. A investigacao dos efeitos
da separacdo para os filhos & particularmente tamte;, pois em mais da metade das
separacdes conjugais ha filhos menores de 18 amaddade, criancas e adolescentes, que
ficam sob a guarda das maes em, aproximadamern®te d68 casos (IBGE, 2005), vivendo,
portanto, em familia mono-parentais.

De acordo com Forgatch e DeGarmo (1999), criangdardilias divorciadas estdo em
risco para uma série de dificuldades decorrentegparacao, tanto no curto quanto no longo
prazo. Os problemas advindos da separagdo dosnpghiem depressédo, baixo rendimento
académico, pobre relacionamento com pares e altas e problemas de comportamento
(WOOD; REPETTI; ROESCH, 2004; WOLCHIK et al., 200HETHERINGTON;
STANLEY-HAGAN, 1999; MORRISON; CHERLIN, 1995; EMERYTUER, 1993).
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Entretanto, ainda que os estudos indiquem inGnmefeotos deletérios da separacao conjugal,
pesquisadores tém constatado que a maioria dagasi@do apresenta problemas emocionais
ou comportamentais em decorréncia da separacaopaies(AMATO, 2000; AMATO;
KEITH, 1991).

Amato e Keith (1991) realizaram uma metanalise kevmlo 92 pesquisas que
compararam o bem-estar de um total de 13.000 esamge viviam em familias divorciadas e
em familias intactas. A analise dos estudos coofirm idéia de que filhos de casais
separados vivenciavam menores niveis de bem-aestgradaqueles que viviam com ambos o0s
pais e revelou ainda que meninos apresentavamesaldiculdades no relacionamento social
apos a separagdo. Considerando a idade das crismép®ca da separacao, o estudo mostrou
que, de modo geral, as consequéncias foram majaes os filhos mais jovens, que
freqientavam o priméario quando os pais se separatatherington e Stanley-Hagan (1999)
levantam a hipotese de que criangas mais novasrpsedemais afetadas pela separacao dos
pais, pois encontrariam dificuldades para compreead mudancgas familiares e estariam
propensas a culpar a si mesmas pelos acontecimeiosd, Repetti e Roesch (2004)
sugerem ainda que os filhos mais novos tém menustsusocial fora da familia e, por isso,
teriam mais dificuldades de adaptacdo a nova situgamiliar, enquanto pré-adolescentes e
adolescentes acabam se tornando mais independgntesiacdo aos pais. Contudo, Amato
(2000), em um estudo de revisdo mais recente h&algpie ainda ndo ha consenso sobre as
consequéncias da separacgéo para criangas mais novas

Segundo Morrison e Cherlin (1995), quando a sefparacorre, 0s trés anos seguintes
sdo descritos como um periodo de crise, caracteszpor grandes mudancas na vida das
criancas. Nesta fase, os filhos do casal estariams wulneraveis e os efeitos da separacéo
parental seriam mais evidentes. Amato e Keith (198ihbém verificaram que pesquisas
baseadas em amostras de criancas cujos pais haeiamparado nos dois anos anteriores
revelaram maiores efeitos negativos da separacapecestudos baseados em amostras de
criancas com pais separados ha mais tempo, 0 qgereswque as criancas acabam
desenvolvendo repertério para lidar com a novagéta familiar, bem como seus pais.

O fato de nem todas as criancas apresentarem prablem decorréncia da separacao
dos pais tem levado pesquisadores a avaliar quee$atestdo contribuindo para essa
variabilidade (AMATO, 2000; MORRISON; CHERLIN, 19p3Jma hipotese € a de que a
correlacdo entre o divorcio e problemas de computdio € insuficiente, visto que a primeira

€ considerada uma variavel meio-proximal e reptasapenas uma etapa de uma série de
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transicbes que afetam as relacbes familiares, ocqoneorda com a perspectiva de Matos
(1983). Esta autora adverte quanto a realizacdestelos de natureza correlacional que
abordam o que a autora chama de um “pacote deveaiaelacionadas ao desenvolvimento
infantil. Do seu ponto de vista, é preciso realizesquisas que analisem caracteristicas mais
proximais do ambiente, bem como as interacdes ele atorrem e que podem ajudar a
compreender quais fatores séo responsaveis petbilidade observada no comportamento
das criancas.

Por isso, os pesquisadores tém concentrado esfpagasidentificar as variaveis que
podem interferir na maneira como a separacdo afetala dos filhos (PETT et al., 1999;
PRUETT et al., 2003; WHITESIDE; BECKER, 2000; WOLI{BHet al., 2000). H4 uma série
de variaveis que parecem contribuir para seusosfditletérios, como a presenca de conflitos
entre o casal, a auséncia de um dos pais (AMATATHKE1991), a qualidade da interacao
mae-crianca e as praticas educativas parentais WD et al., 2000).

Emery e Tuer (1993) afirmam que ha diferencas naeirea como pais e maes se
relacionam com as criancas apos a separacdo, wmgueeteriam dificuldades para assumir
papéis tradicionalmente exercidos pelo ex-conjiRpra os autores, aqueles que detém a
guarda, em sua maioria as maes, freqientement®béecarregadas com a tarefa de cuidar
dos filhos sozinhos e trabalhar, podendo tornamsés suscetiveis ao uso de praticas
coercitivas ou serem menos atenciosos. Aléem digsaforme os resultados de Capaldi e
Patterson (1991), a cada transicdo por que pa$smiia, pais com comportamento anti-
social e praticas educativas negativas represanmtarma propor¢cao cada vez maior entre 0s
separados. Segundo esses autores, adultos amissesiariam em risco tanto para vivenciar
mais transicOes familiares quanto para apresemtdrc@s educativas inadequadas, o que
concorda com a perspectiva de Patterson, Reidhedni$2002).

A qualidade do contato entre méaes e filhos parecaus importante mediador dos
efeitos da separacao para as criancas (FORGATCIBABRMO, 1999; WOLCHIK et al.,
2000). No periodo que se segue ao divorcio, muitass, devido ao estresse e sobrecarga,
podem encontrar dificuldades no manejo da fandlerecendo menos suporte, sendo menos
exigentes e comunicativas, expressando pouco afeforesentando menos consisténcia na
disciplina (HETHERINGTON, 1993). Wood, Repetti edRoh (2004) levantam a hip6tese de
que a falta de engajamento materno ocorre, pos ggpulacdo estaria mais propensa a
apresentar sintomas depressivos que prejudicamhalmldades sociais educativas. Além

disso, Emery e Tuer (1993) destacam que a exig@uwséafilhos, sentimentos de culpa e a
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auséncia do parceiro podem contribuir para torean@es mais propensas ao uso de praticas
coercitivas ou, ao contrério, serem muito permésivNessas condicbes, esses autores
supdem que meninos que vivem apenas sob guardenmagresentariam mais problemas de
comportamento do que meninas.

Pett et al. (1999) realizaram um estudo cujo olmefivi investigar a influéncia, tanto
direta quanto indireta, da separacdo sobre ossfilatravés de seus efeitos sobre outras
variaveis, como a tensao materna, o nivel soci@enmo da familia, a qualidade das relacdes
interpessoais e a interacdo mae-filho. A pesquisednduzida com 99 familias casadas e 99
familias separadas com criancas em idade pré-eseaaus resultados mostraram que néo
apenas a estrutura familiar, mas também a tensamada caracterizada pelo niumero de
eventos negativos vivenciados, o afeto negativogqeiadidade de sua relacdo com o filho
mediaram os efeitos da separacao sobre problenw@srgertamento das criangas. Da mesma
maneira, Clarke-Stewart et al. (2000), em um estusoenvolveu mais de 1000 criangas com
idade entre zero e trés anos, encontraram quee$at@mo a depressao materna e o suporte
que € dado a crianca, mas n&taiusconjugal, foram preditores do ajustamento da caan

Ja o estudo de Wolchik et al. (2000) teve por olmeterificar em que medida dois
aspectos das praticas educativas maternas - @me#agpnsisténcia na disciplina — reduziriam
a relacdo entre a separacdo e problemas de compatta dos filhos. A pesquisa foi
conduzida com 678 criancas na faixa etaria deaoit6 anos, cujos pais haviam se divorciado
nos dois anos anteriores, e suas respectivas prédesyistadas separadamente. Os resultados
indicaram que préaticas educativas maternas reladams a aceitacdo, tal como manter
conversacdo com os filhos, e a consisténcia naiptiils; como cumprir promessas,
minimizaram os efeitos negativos da separacaoqmféhos, especificamente, o surgimento
de problemas de comportamento. Para explicar staslas, os autores levantaram a hipétese
de que, ao manter dialogos com os filhos, as mdasriam ajuda-los a lidar com dificuldades
advindas da transicdo na estrutura familiar, permgio, o medo do abandono em relacéo as
figuras parentais. Desta forma, as criancas padegiacontrar nas maes uma fonte de apoio
para compartilhar sentimentos e receios sobre aragjo dos pais. Ja a consisténcia na
disciplina seria particularmente importante, pasgibilitaria a crianca certa previsibilidade
sobre o0s eventos, o que favoreceria maior sensgg&mntrole sobre seu ambiente. Além
disso, alta consisténcia na disciplina materna pedezir interacées coercitivas entre maes e
filhos desencadeadas por questdes sobre discipligage poderia prejudicar a relagao entre

eles, diminuindo a disponibilidade da mée comodal® suporte para a crianga.
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Em estudo semelhante, Wood, Repetti e Roesch (200é¥tigaram a associacéo
entre a separacgdo, préticas educativas parenpagbkemas de comportamento. Participaram
da pesquisa 209 criancas em idade escolar, suas (o@estituidas por 35 mées biologicas
divorciadas ha cerca de trés anos e 174 mées sasageofessores das criancas, as quais
responderam a questionarios e entrevistas. Ostadesl mostraram que as criancas de
familias divorciadas apresentavam mais problemasuhgportamento, o que concorda com 0s
dados da literatura (AMATO, 2000; AMATO; KEITH, 199CHERLIN et al., 1991). Os
autores também verificaram que praticas educatp@so efetivas das maes separadas
estavam relacionadas a altas taxas de problemasomportamento apresentados pelas
criancas em casa e na escola, porém, esta rekagderin a diminuir conforme as criancas
entrassem na adolescéncia, quando, entdo, tori@amseais independentes em relacdo a
familia.

Tein et al. (2004) realizaram um estudo de integ@iere verificaram a efetividade do
programa em reduzir problemas de comportamentdllues fde pais separados com idade
entre nove e 12 anos, através da promocao da gdelida interacdo com suas maes. Os
autores observaram reducao na ocorréncia de prabldemcomportamento internalizantes ao
promover habilidades de comunicacdo das maespiab ecnanter conversacdo com a crianga
e dar atencdo a mesma. Além disso, também foiymbseiduzir as taxas de comportamento
externalizante através da promocdo, ndo sé dadaqudalida interacdo, mas também da
consisténcia na disciplina materna.

Mesmo com evidéncias de que filhos de pais sepai@gi@sentam mais problemas de
comportamento do que criangas de familias intaf@MATO; KEITH, 1991), os motivos
pelos quais a dissolucéo conjugal leva a tais cpms®ias ainda nao foram bem esclarecidos
(MORRISON; CHERLIN, 1995). O impacto da separacamjugal parece mediado,
principalmente, pelo manejo dos pais. Desta foratpeles que apresentam importantes
déficits em habilidades sociais educativas parentais, c@nmp manter conversacao,
demonstrar afeto e/ou, por outro lado, fazem usestlatégias coercitivas para disciplinar os
filhos e apresentam praticas inconsistentes, paadocar a criangca em situacao de risco para
a emergéncia de problemas de comportamento. Aediés maneiras como 0s pais educam
seus filhos parece exercer um importante papeldagtacdo da crianca apds a separacao,
minimizando ou maximizando seus efeitos negativpsegenindo, ou ndo, 0 surgimento de
problemas de comportamento (WOLCHIK et al., 20@)nforme Hetherington e Stanley-

Hagan (1999), filhos de pais separados podem sart@ocialmente competentes quando
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aquele que detém a guarda da crianca for caparogterpum ambiente de cuidado positivo
apesar das dificuldades inerentes a transicaoifamd que significa que muito do que a
crianca aprende esta relacionado as habilidadegai®sliante da sua educacao.

Além das habilidades sociais educativas dos pa&sisééncia ou nao de conflitos entre
0S casais também representa um aspecto importartento a separacao pode afetar a vida
das criangas, o que a literatura tem amplamentetegfo ao tratar dos efeitos negativos dos
conflitos para os filhos (DAVIES; CUMMINGS, 1994R¥CH; FINCHAM, 1990). Embora
Clarke-Stewart et al. (2000) ndo tenham observatdacdo entre conflitos entre os ex-
cbnjuges e o comportamento dos filhos, consideraenasgse resultado pode ser funcdo do
fato de que as criangcas ainda eram bebés quangai®se separaram. Como salientam
Heavey, Shenk e Christensen (1994), a separacasigwifica o fim dos conflitos entre os

cOnjuges.

1.5 Estudos publicados no Brasil sobre as conseqitéas da separacéo para os filhos

No Brasil, sdo poucas as pesquisas publicadas eadiges nacionais que abordam as
consequéncias da separacdo conjugal para os fdhosjoria deles pautados no relato destes
altimos (ver, por exemplo, RAMIRES, 2004; RIBEIRT®89; SOUZA, 2000).

O trabalho de Ribeiro (1989) é um deles e investige consequéncias do divorcio
segundo a percepcado de 23 adolescentes. Emboraoe danha observado o relato
predominante de sentimentos de tristeza e de aspeefativos, como as mudancas na rotina
e a auséncia paterna, fatores positivos e sentseti¢ satisfacdo em decorréncia da
separacao conjugal também foram mencionados, paimeente, o fim das brigas entre os
pais. O estudo confirma os achados da literatue spigerem que os filhos reagem de
diferentes maneiras a separacdo em funcdo de Jatmmo a existéncia de conflitos,
alteracbes na rotina e o relacionamento que sbetste com a figura parental que sai de
casa. A autora acredita que as consequUéncias vegda separacdo podem ser minimizadas
se aspectos como estes forem considerados.

Souza (2000) também verificou dados semelhante® smmo os filhos se sentem
frente a separagdo dos pais em outra pesquisadueseentes, os quais tinham entre quatro
e 11 anos na época em que 0S pais se separaramtora @bservou que as maiores
dificuldades estiveram relacionadas a pouca ptelidade dos filhos sobre os eventos

cotidianos e as mudancas na rotina e no relaciamam@miliar. Uma das principais
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mudancas relatadas pelos adolescentes referiursdugéo do contato com o pai, embora
também tenham mencionado alterac6es no relaciotanoem a mae, irmaos e amigos,
afastamento da familia paterna e aproximacédo ddid&amaterna, especialmente dos avos.
Sobre o papel dos avos na vida dos netos apésaeasép, Aradjo e Dias (2002) consideram
que eles podem desempenhar um importante papaeladaei apoio emocional oferecido as
familias.

Em um estudo mais recente, Ramires (2004) entoevistl criancas e pré-
adolescentes, filhos de pais separados, com idades cinco e 13 anos, encaminhados para
atendimento psicolégico. Assim como nas pesquisateriares, a autora observou
dificuldades dos filhos em lidar com a separacé@acipalmente os mais novos, e verificou a
existéncia de fantasias e desejos de reunir aifaeentimentos de perda e tristeza. Apesar
das dificuldades inerentes aos processos de tgangiesentes no ciclo de vida, a autora
chama a atencdo para a nao-vitimizacdo das crimmgdsncdo da separacao, dado que essa
tendéncia gera sentimentos de culpa nos pais el@eoalea tentativa de compensar o filho por
meio da flexibilizacdo dos limites.

Atentos as mudancas que a separacao conjugal pnodeetacionamento entre pais e
filhos, Almeida et al. (2000) desenvolveram um éstgom trés pais e seus filhos, apds a
separacao, com o objetivo de investigar as difedd existentes e promover a interacao
entre eles através de uma intervencao em grupstudamostrou dificuldades dos filhos em
lidar com a auséncia da figura parental ndo detenta guarda, e dos pais, que apresentaram
agressividade no relacionamento social, problemmasetacédo ao contato com o ex-cénjuge e
na relacdo com os filhos. Segundo os autores,eavericdo contribuiu para que os pais
buscassem manter relacfes mais amigaveis com adngiges e mantivessem mais dialogos
e interagbes positivas com os filhos, o que, carm@gmente, possibilitou um
relacionamento mais satisfatorio entre eles.

Como é possivel perceber, sdo poucos os estuddisguas no Brasil e a literatura
nacional ainda é incipiente, o que também foi @iadb por Souza (2000). Pouco se sabe a
respeito de familias brasileiras de pais separdujs, vista que a maioria dos estudos é
internacional e, portanto, refere-se a populac@mths. Tendo em vista que, quando os pais
se separam, a maioria das criangas vive com sues, ale se esperar que com o0 aumento
nas taxas de separacao conjugal (IBGE, 2005), uneraicada vez maior de criancas vivera
em local diferente dos seus pais (DUNN, 2005). rAsspara 0s interessados no

desenvolvimento infantil, € importante ter inforidag a respeito da relacdo que se estabelece
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com o pai da crianga ap0s a separacéo conjugaiaage o papel do pai que ndo reside com o
filho apés a separacdo ainda ser ambiguo (AMAT@OROAInda que muitos trabalhos
tenham sido conduzidos em outros paises, princgraknnos Estados Unidos, diferencas
culturais podem produzir dados diferentes de unitureupara outra, o que justifica a
necessidade da realizacdo de pesquisas em amtiboaa

Em suma, os estudos sobre a relagédo entre a s@pacagjugal e problemas de
comportamento dos filhos mostram que as habilidaesais educativas parentais e as
praticas educativas podem funcionar como mediaddoss efeitos da separacdo para as
criancas. Pesquisadores (WOLCHIK et al., 2000; WOQ&BPETTI; ROESCH, 2002) tém
reportado que criangas que mantém um bom relacema@ancom suas maes apresentam
menos problemas, o que significa que méaes com imaditidades sociais educativas podem
prevenir o surgimento e a manutencgéo de problemamihportamento. Os achados sobre a
relacdo entre a disciplina parental e o comportéamedos filhos corroboram o modelo de
Patterson, Reid e Dishion (2002), o qual indica gudisciplina inconsistente € o primeiro
passo de uma sequéncia desenvolvimentista quelgnateaos problemas de comportamento.
Entretanto, como mostrou a pesquisa de Wolchik é2@00), ndo sé a disciplina consistente,
mas também habilidades de conversacdo e a intefagsiiva com a crianca podem
contribuir para menores taxas de problemas.

De acordo com Clarke-Stewart et al. (2000), emlmowgtos pesquisadores tenham
investigado os efeitos da separacdo para escota@olescentes e haja cada vez mais
interesse em jovens adultos, estudos sobre asqgi@mssas da separacdo para criangas mais
novas ainda sao escassos. Essa visdo é corrolpmaBauett et al. (2003), segundo os quais,
apesar de se saber relativamente pouco sobre dandk criancas muito jovens, estas
representam um dos subgrupos mais vulneraveis dmataado de familias separadas. Para
esses ultimos autores, os desafios do desenvoliongfiantil nessa faixa etaria sdo maiores
diante da separacdo conjugal, uma vez que as EESS da crianga quanto a segurancga,
confianca, autonomia e paciéncia, que caractesiragsse periodo do desenvolvimento, sao
confrontadas com a exaustao e o estresse que atoampa separacao.

Portanto, investigar o repertério comportamerttal pré-escolares filhos de pais
separados, as habilidades sociais educativas perend relacionamento entre os pais, apés a
separacao, pode oferecer informacgfes relevantes sobontexto de desenvolvimento das
criangas e ajudar a compreender a relacdo enggaaagado e o comportamento dos filhos. Tal

conhecimento teria ndo s6 implicacdes tedricas,pragas, uma vez que poderia auxiliar na
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elaboracéo de propostas de intervencdo na medidmerajudaria a identificar os fatores que
maximizem as chances de a crianca lidar de mamsaitiafatoria com a separacdo. Nas
palavras de Amato (2000), a prioridade das pessjé@santinuar a investigar as contingéncias
que determinam se a separac¢ao tera consequénsiiggsp negativas ou neutras para adultos
e criancgas.

Sédo perguntas deste estudo: a) qual o repertorigpadamental de pré-escolares,
filhos de pais separados, no que se refere aoseprab de comportamento e as habilidades
sociais? b) quais habilidades sociais educativagnfss sdo apresentadas por maes
separadas? c) existe relacdo entre as habilidadeisiss educativas das mées e o
comportamento dos filhos? d) qual a relacdo enfie enfilho com o pai da crianca, apés a

separagcao?

1.6 Objetivos

Com base na literatura apresentada, sao objetegsedstudo:

a) Descrever o repertério comportamental de filfl®gais separados, segundo relato das
maes, quanto a presenca de indicativos de probldenesmportamento e de respostas
socialmente habilidosas;

b) Descrever o relacionamento entre maes sepamdssus filhos, focalizando as
habilidades sociais educativas parentais, bem @smsituacdes em que ocorrem e as
reacdes das criancgas;

c) Investigar se ha relagdo entre as habilidadesaisoeducativas parentais e o
comportamento das criangas, considerando tantpertéeio socialmente habilidoso
guanto os problemas de comportamento;

d) Caracterizar o relacionamento das maes e dascas com o0 pai, ap0s a separacao
conjugal, quanto a frequéncia do contato entre, edeselacdo estabelecida e a

participacdo paterna na vida da crianca.
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2 METODO

2.1 Participantes

Participaram deste estudo®483es de criancas de ambos 0s sexos, com idade entr
quatro e seis anos, matriculadas em nove EscolagcMais de Educacao Infantil (EMEIS) de
uma cidade do interior do Estado de Sao Paulo.

As participantes foram selecionadas através dédarxdado das professoras das EMEIs
que indicaram, entre seus alunos do Jardim | ap &peeles que eram filhos de pais
separados. Os critérios para participacdo das foéa®: a) ser mae biologica; b) a crianga
deveria residir com a mée; b) a mae deveria estmrada ha, no minimo, seis meses, para
evitar que participassem da pesquisa familias saaracdo dos cbnjuges representasse
apenas uma crise temporaria entre o casal;, c) gepitora ndo poderia estar vivendo
maritalmente com um companheiro; d) a méae, ainéasgparada no momento da coleta de
dados, ndo poderia ter se casado novamente apépasaGio, ja que outro casamento
caracteriza-se como um segundo periodo de tranp@@oa crianca; d) os pais da crianca
deveriam ter tido, no minimo, um ano de unido etdy casamento civil; €) a mae deveria se
caracterizar como a principal cuidadora da criangaja que outras pessoas ajudassem nos
cuidados com a mesma; f) as familias deveriamiresdcidade onde o estudo foi realizado.
Cabe destacar que por maes separadas entendenusisague estejam ou nao
divorciadas/separadas judicialmente, mas que termoaitado com o pai da crianca atraves
de unido estavel ou civil e estejam, atualmensadiredo com a crianca em local diferente do
habitado pelo ex-conjuge.

A Tabela 1 apresenta o total de criancas indicpeédass professoras, por EMEIL, o
namero de exclusbes e o nimero de maes que atendms critérios de inclusdo e

participaram do estudo.

2 O projeto inicial previa a conducdo da pesquisa d97 maes para obter uma amostra representativa da
populacdo da cidade onde o estudo foi desenvolyid@m, esse nimero néo foi alcangado no tempaspev
para a realizacdo da coleta de dados.
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Tabela 1. Numero de indicacdes dos professorekjséas e participantes por EMEL.

Professoras Criancas Maes Maes que Maes que
EMEI participantes indicadas excluidas atenderam  participaram
aos critérios do estudo
1 7 36 21 14 5
2 8 32 22 10 10
3 12 28 15 12 6
4 10 50 37 13 7
5 5 23 15 8 3
6 5 20 14 3 2
7 7 16 10 4 4
8 7 30 22 8 3
9 8 18 12 6 3
Total 69 254 176 78 43

* Quando dois ou mais irmaos foram indicados petafessoras, apenas um foi contabilizado.

Das 254 criangas indicadas por um total de 69 gsofes, apenas 43 participaram do
estudo, 0 que representa 16% do total. Contudopasiderar apenas as criancas cujas maes
eram separadas e se encaixavam nos critérios lesidbs neste trabalhm<£78), verifica-se
que o indice de concordancia em participar da pesaqntre as pessoas contatadas foi de
55%. Entre aquelas que justificaram a recusa etitipar, doze maes atribuiram-na a falta de
tempo para responder as perguntas da entrevisés elisseram que nao gostariam de falar
sobre o ex-conjuge devido as respostas emocionaia gitua¢cao poderia evocar.

Na Tabela 2 sdo descritos os motivos da exclussiondas dos alunos indicados pelas

professoras, bem como o nimero de criancas qua felimminadas segundo cada critério.

Tabela 2. Nimero de mées eliminadas da amostraag@ss da exclusao.

Critérios Numero %
de
exclusoes

Sem possibilidade de contato 73 41
A mae vivia maritalmente com o pai da crian¢a an caitro 47 27
companheiro
Os pais da crianga nao tinham tido, no minimo, nmde unido estavel 37 21
ou civil
A crianga néo residia com a mae 14 8
A mde se casou apos a separacgédo do pai da crianga 3 2
A mae ndo estava separada h4, no minimo, seis meses 1 0,5
A mée ndo se caracterizava como a principal cuidadi® crianca 1 0,5
Total de exclusbes 176 100

Conforme a Tabela 2, 41% das exclusfes deveranirggodsibilidade de se contatar
a mae, fosse por telefone ou pessoalmente na p2d8fg ao fato de que as maes viviam

maritalmente com um companheiro, fosse ele o parridaca ou néo; 21%, porgue 0s pais
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nao haviam tido, no minimo, um ano de unido estavaelasamento civil, isto €, 0s pais nédo
moraram juntos ou o fizeram por um periodo mener gum ano, e 8%, pois a crianga nao
residia com sua mae. As exclusfes restantes caorneorque, embora as méaes estivessem
separadas no momento da coleta de dados, 2% hagi@asado apds a separacdo do pai da
crianca alvo e menos de 1%, ou ndo estava sephéadais de seis meses, ou ndo era a
cuidadora da crianca, ainda que morasse com o #Bsim, considerando apenas as 181
familias que foram localizadas, constatou-se queléas ndo representavam familias de
criancas com maes separadas, sugerindo que asgm@fe tiveram um indice de acerto de
66% ao indicar as familias que poderiam fazer mheste estudo.

A Tabela 3 apresenta a distribuicdo das criangaas endes participaram do estudo,

segundo dados sociodemograficos, como idade, sed&oeefreqiientada na escola.

Tabela 3. Caracteristicas das crian¢as cujas naditsiparam do estudo (n = 43).

Categorias n %
Idade da crianca 4 anos 19 44
5 anos 14 33
6 anos 10 23
Idade da crianga na época da nao havia nascido 1 2
separacao dos pais <1ano 8 19
1la2anos 3 7
2 a 3 anos 11 26
3 a4 anos 12 27
> 4 anos 8 19
Sexo masculino 26 60
feminino 17 40
Série escolar Jardim | 16 37
Jardim Il 15 35
Pré 12 28

A idade média das criangas cujas maes participdmestudo foi de 4,8 anos e, como
mostra a Tabela 3, 44% das criancas tinham quate de idade, 33% estavam com cinco
anos e 23%, com seis anos. Contudo, na época deas@p dos pais, as criangas tinham, em
média, 2,7 anos, sendo que 19% delas tinham majsateo anos de idade, 27%, entre trés e
quatro, 26%, entre dois e trés anos e 7%, entre wois anos. Outras 19% das criancas
tinham menos de um ano quando os pais se sepa@mgue, significa que ainda eram bebés
na época e uma crian¢a nédo havia nascido, oussegganae ainda estava gravida quando se

separou do ex-conjuge.
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Sessenta por cento do grupo era do sexo mascyligoaeto a série freqientada na
escola, houve uma distribuicdo equitativa das casrem cada classe, com 37% no Jardim |,
35% no Jardim Il e 28% no Pré.

A Tabela 4, a seguir, apresenta informacdes gecdiree as maes e sobre o tempo da

unido e da separacédo do ex-conjuge.

Tabela 4. Caracteristicas gerais das participatip@sde unido com o ex-cdnjuge e tempo da unido
e da separacao conjugal (n = 43).

Categorias n %
Idade 20 a 30 anos 22 51
31 a 40 anos 18 42
acima de 41 anos 3 7
Numero de filhos um 13 30
dois 15 35
trés 13 30
quatro ou cinco 2 5
Estado Civil divorciada ou separada 14 32
judicialmente
solteira 21 49
casada 6 14
néo informou 2 5
Tipo de unido com 0 ex-  casamento civil 18 42
cbnjuge unido estavel 25 58
Tempo de unido com o ex- um a cinco anos 20 a7
cbnjuge seis a dez anos 16 37
dez a quinze anos 6 14
mais de quinze anos 1 2
Ha quanto tempo esta <um ano 18 42
separada dois anos 8 19
trés anos 7 16
quatro anos 7 16
> cinco anos 3 7

Como mostra a Tabela 4, 51% das mées tinham 2@tee 30 anos de idade, 42%,
entre 31 e 40 anos e 7% tinham mais de 41 anodp seidade média das participantes de
30,5 anos. No que se refere ao numero de filhés, @&s participantes tinham até trés filhos,
sendo a média de 2,1 filhos, os quais tinham emrenés e 22 anos de idade.

Quanto ao estado civil, 14% das participantesaagstiavam casadas com o ex-conjuge
e separadas apenas informalmente. Entre as dedA®f6, eram solteiras, 32% estavam
divorciadas ou separadas judicialmente e 5% nawnaram o estado civil. Observando o
tipo de unido que as maes mantiveram com 0 ex-génjuerifica-se que 42% delas

realizaram um casamento civil, enquanto 58% marimeuma unido estavel. Convém citar



38

que cinco participantes foram casadas antes da oaié o pai da crianca alvo e tinham filhos
dessa primeira unido. Tal resultado explica a éjEmcia entre 0 nimero de casamentos civis
descritos ndipo de unidocom o ex-conjugén = 18) e o numero de participantes que ainda
estavam casadas ou eram divorciadas/separada®Q0)y eéomo indicado nestado civil Isso
porque duas mées ainda estavam legalmente casadas primeiro marido, mesmo tendo
coabitado com outro parceiro ap6s a separagao.

Conforme a Tabela 4, o tempo médio de unido mddiale 6,8 anos, apesar de 47%
das participantes terem permanecido casadas pocirat@ anos, 37% terem vivido por
periodos entre seis e 10 anos com o0 ex-compard&séo terem mantido a unido por mais de
10 anos. As participantes estavam separadas dongxge ha, em média, 2,5 anos.

A Tabela 5 apresenta os resultados referentes wael educacional, situacao

profissional e renda materna.

Tabela 5. Informagdes sobre a escolaridade, empgregioda das participantes (n = 43).

Categorias n %
ensino fundamental incompleto 11 26
Grau de instrucdo ensino fundamental 3 7
ensino médio incompleto 8 19
ensino medio 13 30
superior incompleto 4 9
superior 4 9
Esta empregada sim 22 51
nao 11 26
faz bicos 8 18
autbnoma 2 5
Periodo em que dia todo 18 41
trabalha* manha ou tarde 5 12
noite ou tarde e noite 5 12
trabalha em casa 4 9
Profissao** trabalhadores dos servicos, 21 48
vendedores do comércio em lojas e
mercados
do lar, estudante, desempregada 11 25
profissionais das ciéncias e das artes 5 12
trabalhadores de servicos 2 5
administrativos
trabalhadores da producao de bens e 2 5
servigos industriais
outros 2 5
Renda materna acima de R$ 1100,00 6 14
R$ 600,00 a R$ 1000,00 7 16
R$ 100,00 a R$ 500,00 19 44
nao tem renda propria 11 26

* Foram excluidas as médes que nao trabalhavam eequesentavam 26% da amostra.
** Categorias elaboradas com base na ClassificB¢asileira de Ocupacgfes, CBO-2002.
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O grupo nao era homogéneo no que se refere a edadl® como indica a Tabela 5.
Trinta e nove por cento das mées tinham o ensirdiom@®mpleto e 0 mesmo numero de
participantes (26%) tinha o ensino fundamentalnmgeto ou completo. As mées que tinham
nivel superior completo aparecem numa proporcamnmenorrespondem a 9% do total.

No que diz respeito ao emprego, 74% das 43 mamsdhevam, embora 18% atuassem
de modo informal, ou seja, através de bicos (saculd empregaticio) ou mesmo de maneira
inconstante. Esse dado € particularmente impotrtpote sinaliza uma aparente instabilidade
em relacdo ao trabalho a que algumas particip@stasam sujeitas, tendo em vista que parte
delas ressaltou, durante as entrevistas, que sda eshorario de servi¢o variavam conforme
as oportunidades de trabalho no més. Quando ad ®cperiodo de trabalho, 65%
trabalhavam fora, das quais 41% o dia todo e 12fantlel um periodo do dia ou durante os
periodos da tarde e da noite, enquanto 9% relatauantrabalhavam na propria residéncia.

Sobre a ocupacdo das participantes, a categoabalhadores dos servicos,
vendedores do comércio em lojas e mercddba mais freqliente e composta por 48% das
maes,envolvendoprofissées de empregada doméstica, diarista, wabéedora, balconista,
auxiliar de limpeza e cabeleireira. As demais ocdps, que aparecem com freqiéncia mais
baixa, eram de professoras, relagcdes publicasidseavpublica e advogada, classificadas
comoprofissionais das ciéncias e art@l2%); operadora de caixa e secretaria, incluidas e
os trabalhadores de servicos administrativgs%); e auxiliar de producdo e gréfica,
agrupadas no itetmabalhadores da producao de be(86). Seteparticipantes que relataram
nao estar empregadas, mas exercendo uma atividefiesipnal através de “bicos” também
tiveram suas atividades incluidas nas categoriascdpa¢fedrabalhadores dos servigos,
vendedores do comércio em lojas e mercadd®a participante que fazia “bicos” nao
informou a natureza da atividade, que esta insarad@ategoriaoutros Vinte e cinco por
cento das mées eraio lar, estudantes ou estavam desempregadas

No que se refere a renda, 26% das participantatar@n que nao tinham renda
propria. Entre as mées que exerciam uma atividewheimerada, 44% recebiam entre 100 e
500 reais, para 16% a renda situava-se entre @00@&reais e, para 14%, os ganhos eram de
mais de 1100 reais. Assim, 70% das maes ou ndantimenda propria, ou ganhavam até 500
reais.

Além das informacdes pertinentes a participamtegstigou-se a existéncia de outras
pessoas que contribuissem financeiramente com @idamo total da renda familiar, como

mostra a Tabela 6.
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Tabela 6. Contribuicdo financeira do ex-cénjugeilaufinanceiro por parte de outras pessoas @ tota
da renda familiar (n = 43).

Categorias n %
sim 29 67
O ex-cbnjuge nao 14 33
contribui até R$ 100 8 19
financeiramente? Valor R$ 100 a R$ 200 8 19
R$ 200 a R$ 300 10 23
acima de R$ 300 3 6
Razao da medida judicial 17 39
contribuicdo  acordo entre os pais 12 28
O valor é sim 6 14
satisfatorio?  néo 23 53
Outras pessoas sim 31 72
contribuem com a nao 12 28
renda da casa? Quem?* avo(s) materna(os) 20 46
familiares 14 33
outros 4 9
Total da renda acima de R$ 2000 8 19
familiar R$ 1600 a R$ 2000 1 2
R$ 1100 a R$ 1500 9 21
R$ 600 a R$ 1000 10 23
R$ 100 a R$ 500 15 35

* Essa categoritem itens que ndo sdo mutuamente excludentes & paso, a soma dos valores de n pode
ultrapassar o nimero de participantes.

Em relagdo a existéncia de algum tipo de cong#mipor parte do pai da crianga,
verifica-se que 67% dos ex-cOnjuges contribuiananfbeiramente, embora algumas das
participantes tenham relatado, no decorrer das\astas, que atrasos no pagamento da
contribuicdo eram frequentes e 53% estavam ingdéisfcom o valor pago. Observa-se que 0
mesmo numero de pais (19%) pagava até R$100 dr$2@0 a mée, 23% contribuiam com
valores entre R$200 e R$300, e 6% ajudavam com aeaR$300. Em 39% dos casos havia
uma medida judicial que determinava o pagamenfeedado e para 28% a contribuicao fazia
parte de um acordo informal entre os pais da @ianc

Setenta e dois por cento das mées contavam coilodinanceiro de outras pessoas
na renda familiar, principalmente dos avos mater@iservou-se que 46% das participantes
relataram que os avos auxiliavam ou eram respoisspoee toda a renda familiar, seguidos
por outros familiares (tios, primos e bisavds), goatribuiam financeiramente no caso de
33%. O restante das méaes (9%) disse receber apual de igreja, bolsa do governo ou de
pessoas sem parentesco, as quais estdo agrupaitiex® natros da questao que investiga se

outras pessoas contribuiam com a renda da cadarmera Tabela 6.
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Considerando todos que contribuiam com a renddidan85% das familias tinham
renda de até 500 reais, 23% de até 1000 reais,d2l86é R$ 1500 reais, e 19% recebiam
acima de 2000 reais. Apenas uma participante relgt@ a renda familiar situava-se entre
1600 e 2000 reais.

A Tabela 7 apresenta informacdes a respeito dadigodas participantes.

Tabela 7. Situacdo da moradia das familias (n = 43)

Categorias n %

Numero de duas 3 7
pessoas que trés 9 21
vivem na casa quatro 15 34
cinco 8 19

seis ou mais 8 19

Outros moradores irmaos da crianca 29 67
da casa além da avo(s) materna(os) 17 39
mée e da crianca* outros parentes 18 42
pessoas sem parentesco 3 7

Situacéo da alugada 20 a7
moradia propria 23 53
A quem avo(s) materna(os) 13 30

pertence? mae 7 16

outros 3 7

* Essa categoritem itens que ndo sdo mutuamente excludentes & paso, a soma dos valores de n pode
ultrapassar o nimero de participantes.

Verifica-se, pela Tabela 7, que as familias viviam média, com 4,5 pessoas na casa
e que apenas 7% das méaes disseram viver sozinmsetofilho. Entre as demais (n = 40),
73% contaram que na casa moravam irmaos da cridba,relataram viver com outros
familiares, como tios, primos e bisavos e 43% disaanorar com 0s av0s maternos. Apenas
8% das maes disseram gue pessoas sem parentebéontamoravam com a familia, tal como
a namorada de um primo, um amigo ou mesmo O pomearido, no caso de uma
participante que havia se casado duas vezes.

Quanto a situacdo da moradia, 54% viviam em halntggopria, embora a maioria
destas (57%) estivesse residindo na casa dos aatésnos e 30% fossem a proprietaria da
casa. Outros 13% relataram que a casa pertencifias pessoas, como a um tio ou a familia
do ex-conjuge.

A Tabela 8 apresenta informacdes sobre outras gesg® cuidavam da crianca, além

da mae.
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Tabela 8. Informacgdes sobre a existéncia de oatridgdores da crianca. (n = 43).

Categorias n %
Sim 40 93
A crianca tem N&o 3 7
outros cuidadores Quem?* avo(s) materna(os) 25 58
além da mée? outros parentes 11 26
irmaos da crianca 6 14
vizinha, baba. 6 14
empregada 2 5
Periodo em menos de 3 horas 5 12
gue outras diarias 22 51
pessoas 4 horas diarias ou o
cuidam da dia todo 13 30
crianca esporadicamente

* Essa categorigem itens que ndo sdo mutuamente excludentess® oaso, 0 n pode ultrapassar o nimero de
participantes.

Em relacdo aos cuidados dispensados a criancad@8%articipantes relataram que
outras pessoas se ocupavam dos cuidados do seupfilhcipalmente os avds maternos, que
foram citados por 63% das mées. Aléem deles, 26%md&s mencionaram outros parentes;
14%, os irmdos da crianga, 14%, uma vizinha ou ab& disseram que 0 pai também
cuidava do filho. Quanto ao tempo que outros cuidesl passavam com a crianca, 55% das
maes responderam gque eles ficavam cerca de quatae du o dia todo, 13% ficavam até trés
horas e 33% relataram que se tratava apenas desggoadico, ou seja, nos finais de semana

ou ocasionalmente durante a semana.

2.2 Instrumentos

Todos os instrumentos utilizados na coleta de sléoiam aplicados oralmente pela
pesquisadora, que fez o registro das respostgsditipantes.Foram eles:

1. Questionario Sociodemogréfico, elaborado pase esstudo com a finalidade de
investigar fatores sociais e demograficos sobrepasicipantes e suas familias
(Apéndice A).

2. Escala Comportamental Infantil — ECI A2 de Ruttersao para pais (GRAMINHA,
1998), que avalia disturbios emocionais e compa@tdais em criancas e verifica se

existe indicacao clinica para problemas de compmtéo (escore maior que 16). A

% Previamente a conducdo da pesquisa, um estudm fibconduzido com sete méaes separadas para que a
pesquisadora pudesse se familiarizar com a aplicdgd instrumentos e realizar os ajustes necessado
Roteiro de Entrevista de Habilidades Sociais EdvastParentais (item 4) e ao Roteiro de Entrevdistare a
Relacdo com o Ex-Cdnjuge (item 5).
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escala foi adaptada por Graminha (1994) e é compmust 36 itens que investigam a
freqiéncia com que as criangas apresentam detelosic@mportamentos indicativos
de problema.

Questionario de Respostas Socialmente Habikdestais (QRSH — Pais), elaborado a
partir do QRSH — Professores, por Bolsoni-Silvad20submetido), questionario em
processo de validacdo. O instrumento € compostolpoguestbes que avaliam a
freqiéncia com que respostas socialmente habibd&s@Baapresentadas pela crianca.
Roteiro de Entrevista de Habilidades Sociais cRtivas Parentais, REHSE-P
(adaptacdo de BOLSONI-SILVA; MARTURANO, 2005), coogto por 15 questdes
que investigam habilidades sociais educativas dsma relagdo com os filhos e suas
especificidades, ou seja, as situacbes em queeocaras reacdes das criancas. As
perguntas pretendem descrever, portanto, a fregu@ecocorréncia de habilidades
sociais educativas parentais e algumas variavéeseatentes e consequentes. Na sua
aplicacao, a pesquisadora fez as perguntas priscigaresentando e explicando os
itensfreqientemente, algumas vepegjuase nunca/nuncanas demais questdes, que
investigavam especificidades, as opc¢des de reppstagmmente definidas ndao foram
citadas pela pesquisadora e eram registradas tAens® fossem mencionadas pelas
participantes; caso contrario anotava-se em “outAss opcdes de resposta que estdo
em negrito no instrumento foram acrescentadas ap@salizacdo do estudo piloto,
pois haviam sido citadas por mais de uma mée gquieipau dessa etapa. Além das
questdes sobre as habilidades sociais educativastaa, ha duas perguntas (itens
XVI e XVII) que investigam o relacionamento entn@&os e o0 tempo que a mae passa
com o filho. Na sua verséao original, o instrumedttomposto ainda por um item que
investiga o entendimento entre os pais sobre aagdoalos filhos e outro que avalia a
comunicacao entre casais separados. Esses itans fetirados da sequéncia original
e a eles foram acrescidas outras questdes paraocanifoteiro de Entrevista sobre a
Relacdo com o Ex-COnjuge, instrumento apresentadeequir. Também foram
excluidos da verséo original do REHSE-P o itemes@bparticipacdo de pais e maes
na educacao da crianca e as perguntas sobre dadogmficos no inicio e ao final do
instrumento, haja vista que essas questdes foraestigadas durante aplicacdo do
Questionario Sociodemografico.

Roteiro de Entrevista sobre a Relagdo com o &xu@e, instrumento elaborado para

esta pesquisa a partir das questdes retiradas HSRP que avaliam o entendimento
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entre os casais sobre a educacdo dos filhos e antanio apds a separacéo. E
composto por sete questdes que investigam comoeaandlia sua relacédo e a da
criangca com o pai, ap0s a separacédo, o entendirsebte a educacao dos filhos e a
participacdo do progenitor na vida da crianca. Aesista € composta por questdes

abertas e fechadas (Apéndice B).

2.3 Local

O levantamento inicial junto as professoras folizado nas Escolas Municipais de
Educacao Infantil (EMEIS) e as entrevistas com asegnforam conduzidas em locais

reservados nas EMEIs ou nas residéncias das fampéréicipantes.

2.4 Aspectos Eticos

O projeto da presente pesquisa, em conformidade asmormas de ética da
Resolucdo 196/96 do CNS, foi encaminhado as ingiis competentes para apreciacao
previamente & sua realizacdo e aprovado pelo Cafaitetica em Pesquisa da Faculdade de
Ciéncias da Unesp-Bauru (Anexo A) e autorizado Beleretaria da Educagdo do municipio
onde foi desenvolvido (Anexo B).

Dois Termos de Consentimento Livre e Esclarecidanioempregados para registro da
anuéncia dos envolvidos no estudo, com uma vetaBorada para as professoras (Apéndice

C) e outra para as maes (Apéndice D).

2.5 Procedimento de coleta de dados

Para conduzir o estudo nas escolas, a pesquiseniai@ou a diregcdo das EMEIs por
telefone e agendou horarios para apresentar ot@rajeesma e as professoras, solicitando,
entdo, a colaboragcdo com a pesquisa. Quando houée@a da direcéo e das educadoras, as
professoras leram e assinaram o Termo de Consentirhiere e Esclarecido.

Ao término do contato inicial, foi solicitado asofgssoras, individualmente, que
indicassem, entre seus alunos, aqueles que erhos fde pais separados. Também foi
solicitado as professoras que realizassem a ir@ca@s criancas de posse da ficha de

inscricdo dos alunos, utilizada para consultarrméx;des sobre o estado civil dos pais. Cada
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professora indicou quantas criancas julgava encaixano critério estabelecido, ou seja,
serem filhos de pais separados. ApOs o levantanoemtoas professoras, registrou-se o0 nome
das méaes das criancas e o telefone de contato (tsgonivel) e foram encaminhados
informes para os responsaveis. Os avisos continlram breve descricdo da condugdo da
pesquisa na escola, identificavam a pesquisadanéoenavam sobre seu posterior contato
com as familias. Os informes foram elaborados petgjuisadora e entregues as professoras,
que os encaminharam aos responsaveis atraves ulms.alQuando o posterior contato por
telefone nédo foi possivel, o responséavel pela cadoi abordado pela pesquisadora na propria
escola através da mediacéo das professoras. Nestento, verificavam-se 0s critérios para a
participacdo da mae e a mesma era convidada eipartio estudo. Durante o contato inicial,
agendava-se a data e o horario para a entrevisfaro®e a disponibilidade da mée e da
pesquisadora. Aquelas maes com as quais o coréiatfonpossivel, nem por telefone nem
pessoalmente, foram identificadas como “sem pdskde de contato” e excluidas do
levantamento realizado junto a escola.

Antes do inicio das entrevistas com as maes, foesaptado o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido, o qual foi as$in para registro da anuéncia das
participantes. Em seguida, os instrumentos foralwamos na seguinte ordem: Questionario
Sociodemogréafico, REHSE-P (adaptacdo de BOLSONYS8JLMARTURANO, 2005),
Roteiro de entrevista sobre a relacdo com o exagénECI A2 de Rutter (GRAMINHA,
1998) e QRSH — Pais (BOLSONI-SILVA, 2007, submetidburante a aplicagdo dos
instrumentos, as perguntas foram feitas oralmeek® pesquisadora, que fez o registro das
respostas. Apenas a Entrevista sobre a relagdoocemiconjuge foi gravada em audio e
posteriormente transcrita, ja que, a excecao dast@gs principais, ndo havia opcdes de
respostas previamente definidas no instrument@n@d médio de duracdo da entrevista foi

de lhora e 30 minutos.

2.6 Procedimento de analise de dados

2.6.1 Analise da ECI A2 e do QRSH - Pais

Para analise dos resultados da ECI A2, inicialmdntam atribuidos escores a cada

resposta, de acordo com a instrucao de utilizag&sdala (GRAMINHA, 1998): as respostas

nao se aplica, nuncanéoreceberam escore 0 (zereg aplica um poucamcasionalmente
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sim-moderadamentescore 1 (um); eertamente se aplica, pelo menos uma vez por seenana
sim-severamente&score 2 (dois). Em seguida, calculou-se o esotak do instrumento e o
percentual de criancas com escore maior que l6sidmyado indicativo de disturbios
emcionais/comportamentais, aqui tratados como enadd de comportamento.

A analise dos itens da ECI A2 baseou-se ha medidadrréncia do comportamento,
focalizando o numero de criangcas que apresentavamdo cada item descrito na escala.
Desta forma, as respostartamente se aplica, se aplica um pqumEo menos uma vez por
semana, ocasionalmente sim-severamente/moderadamerntelicavam a ocorréncia do
comportamento e as resposté® se aplica, nuncando, que o comportamento ndo ocorria.
Empregou-se o teste qui-quadrado para investigdrase& diferenca significativa entre a
freqUiéncia de ocorréncia das respostas. Os iteasadda foram agrupados em trés categorias:
respostas externalizantes, internalizantesoutras (BOLSONI-SILVA; MARTURANO;
MANFRINATO, 2005) e séao descritos em tabelas.

Os dados do QRSH — Pais receberam tratamentdddé&uuele aplicado a ECI A2.
As habilidades descritas no questionario tambénanfolagrupadas em trés categorias,
conforme Bolsoni-Silva (2003):disponibilidade social e cooperagdo, expressao de
sentimentos e enfrentamergointeracdo social positivae os resultados apresentados em
tabelas.

Para investigar possiveis associacfes entre odeprap de comportamento e o
repertério socialmente habilidoso das criancas, reggu-se o teste nao-paramétrico de
Spearman. O mesmo foi utilizado para verificar aadrelacao entre os escores da ECI A2 e
do QRSH - Pais, tanto no que refere ao escoredo#aito ao escore nas categorias de cada
instrumento. Para a realizacdo de testes estatiséimpregou-se software SPSS e foi
considerado estatisticamente significativo todaltado obtido no nivel igual ou menor que

5% de significancia. Os resultados dessa analisenforganizados em uma tabela.

2.6.2 Analise do Roteiro de Entrevista de Habilidagls Sociais Educativas Parentais

Para a analise dos dados do REHSE-P, inicialmeaxitéyuiu-se escore para as
respostadrequentementdescore dois)algumas vezegescore um) euase nunca/nunca
(escore zero) e calculou-se o escore total de padiipante no instrumento. E importante
destacar que trés itens tiveram o0s escores ingsrtidificuldades em cumprir promessas,

identificar comportamentos que ndo gostam e seotito errado algo que fez em relacdo ao
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filho. Calculou-se entédo o escore total de cadtggaante no instrumento e os resultados de
cada questdo foram analisados estatisticamente @esquadrado) para verificar se havia
diferenca significativa entre a frequiéncia dasostgs das maes (p< 0,05). Os resultados das
analises estatisticas sao apresentados na fortabalas.

Posteriormente a analise dos escores obtidos trornmento, realizou-se uma analise
de contetdo das questdes que investigam espeadfesddas habilidades sociais educativas
parentais, isto é, antecedentes, como as maesmg®itam e as reacdes dos filhos. As etapas
utilizadas para a analise de conteudo foram: kstagas respostas das participantes a cada
questdo, agrupamento das respostas em funcdo delamento comum, nomeacdo das
categorias. As categorias de respostas contidasnstoumento foram reagrupadas em
categorias mais amplas e novas categorias foradasipara englobar as respostas das maes.
Cabe ressaltar que para o calculo da frequéncizatagorias foi considerado o numero de
participantes cujas respostas foram inseridas teg@aa e ndo 0 numero de respostas, ou
seja, caso uma participante tenha dado variassespagrupadas na mesma categoria, apenas
uma foi contabilizada.

Os resultados sobre as situacdes antecedentesipoitamento das mées e as reacoes
dos filhos foram organizados em graficos que aptasea frequéncia absoluta das categorias
elaboradas. Foi arbitrado que apenas as categarjasfreqtiéncia fosse maior que cinco
seriam descritas nos graficos. As demais categooiasfrequiéncia menor que cinco e aquelas
agrupadas no iteroutros sdo apresentadas juntamente com o contetudo ds &bas no

Apéndice E.

2.6.3 Andlise das relacdes entre o REHSE-P, a ECRA& 0 QRSH — Pais

Para verificar a existéncia de possiveis relagdé® as habilidades sociais educativas
parentais e o comportamento das criangas, segusudoes na EClI A2 e no QRSH — Pais,
aplicou-se o teste ndo-paramétrico de Spearmamalmiente, procedeu-se a associacao entre
as categorias mais amplas de comportamento e lod®tzada instrumento (REHSE-P, ECI
A2 e QRSH - Pais). Desta forma, verificou-se acddaentre o escore das categorias do
REHSE-P ¢omunicagédo, expressdo de sentimentos e enfrentamiemeracdo positiva,
consisténcia na pratica educativa, descricdo dojil das categorias da ECI Age¢postas
externalizantes, internalizantesoutrag e das categorias do QRSH — Paisgonibilidade

social e cooperacao, expressao de sentimentosrengninentce interacdo social positiva
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bem como a relacdo entre o escore total de cadalasminstrumentos. Foi considerado
significativo todo resultado encontrado no nivehoreque 5% de significancia. Os resultados
dessa analise foram organizados em uma tabelapgegeata os valores das correlacoes e se
estas foram significativas ou nao.

Para investigar possiveis associacdes entre a fyma as maes se comportavam em
relacdo as habilidades sociais educativas paremtaisomportamento dos filhos na situacéo,
foram escolhidas duas situacées em que as maéeglestam disciplina para a crianca: uma
gue envolvia o estabelecimento de limites (itemd/Ildo instrumento); e a outra referente a
ocasido em que as maes identificavam comportamelat®<riancas de que ndo gostavam
(tem X. c. da entrevista). O comportamento materessas situacoes foi separado em trés
categorias: coercitivo, que envolveu brigar, gritamgar, obrigar, castigar, retirar privilégios,
bater, agredir e fazer ameacas; néo-coercitivo,ocoomversar, pedir, explicar, dizer néo; e
ambos, quando as maes relataram agir das duasrasar®ss reacdes das criancas também
foram organizadas em trés categorias: comportamemticativos de problema, envolvendo
comportamentos externalizantes e internalizandées como, responder, ficar agressivo, fazer
birra e chorar;, comportamentos sem indicativo deblpmas, envolvendo reacdes de
obediéncia, atencdo e concordancia; e ambos, quandde relatou que a crianca se
comportava ora de uma maneira, ora de outra. Readie¢, entdo, uma analise para verificar
se havia relacdo entre as estratégias empregadkss mpées e as reacdes das criancas,

utilizando-se para tanto o teste qui-quadrado.

2.6.4 Roteiro de Entrevista sobre o Relacionamentmm o Ex-Cbnjuge

Tratamento semelhante ao empregado no REHSE-Rdoi &s informagdes coletadas
com o Roteiro de Entrevista Sobre o Relacionameonim o Ex-Conjuge. Inicialmente,
atribui-se escore as respostas dadas as questdesilds e, assim, as respodtasn ou
freqientementeeceberam escore dorggular oualgumas vezegscore um @uim ouquase
nunca/nuncaescore zero. Calculou-se a frequéncia de ocoaé&las respostas maternas e
procedeu-se a analise estatistica das mesmasssattavteste qui-quadrado. Realizou-se, em
seguida, uma analise de conteldo das respostaslepeeeviam especificidades de cada
questéao, cujos resultados foram organizados enatabegraficos. O Apéndice F apresenta o

conteudo e a frequéncia das categorias elaborguiatiadas respostas maternas.
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Para verificar se havia relacdo entre o relacioméonga méae e o da crianga com o pai,
foram investigadas possiveis associacdes entrespsstas das participantes as questdes de
namero 1, 2, 4, 6 e 7 do Roteiro de EntrevistaesobRelacionamento com o Ex-Cdnjuge. O
teste ndo-paramétrico de Spearman foi emprega@dovpaficar se havia correlacdes entre 0s
escores das participantes nesses itens. Os remulladta analise foram organizados em uma
tabela que apresenta o valor das correlagdes.

Uma analise para explorar o comportamento dasgagafoi conduzida com base nos
resultados da questao que investiga as situac@eguads as maes conversam com os filhos
sobre o pai (item 6a do roteiro de entrevista).cAancas foram separadas em dois grupos
conforme as maes relataram que os filhos faziamn&o perguntas ou comentarios
relacionados ao pai: Grupo 1, crian¢as que faziargumtas ou comentarios relacionados ao
pai (n = 25); Grupo 2, criangas que ndo perguntavarfaziam comentarios sobre o pai (n =
18). Realizou-se uma comparacédo entre os grupate(Tede Mann-Whitney) para verificar
diferencas entre o repertorio comportamental dasgas com base nos escores da ECI A2 e
do QRSH — Pais e para investigar se havia difeseagte as habilidades sociais educativas

das maes.
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3 RESULTADOS

Em conformidade com os objetivos expostos, est@osagresenta, primeiramente, 0s
resultados referentes ao repertério comportameatatriancas, o que inclui os indicativos de
problemas de comportamento e as habilidades sopeisésm como as relacdes entre essas
duas variaveis. Na sequéncia, sdo descritos odta@ss sobre as habilidades sociais
educativas parentais, abordadas conforme as cmt®goomunicacdo, expressdo de
sentimentos e enfrentamento, habilidades que pgeopiconsisténcia na pratica educativa,
descricdo do filho e interacdo positive também sdo apresentados os achados sobre as
relacbes entre as mesmas e 0 repertorio comportaimdsss criancas. Por fim, a sec¢éo
apresenta os resultados acerca do relacionamentoddae da crianca com o pai, apos a
separacao conjugal, abordado em sub-itens quevamal relagédo da mée com o ex-conjuge,
0 que as maes falam sobre o pai para a crianei&aGio e o contato entre pai e filho, como as
maes avaliam a participacdo do ex-cOnjuge na vigacrianca e associagbes entre o

relacionamento da mée e da criangca com o pai.

3.1 Repertdrio comportamental das criancas

Para expor os resultados concernentes ao repedomportamental das criancas,
inicialmente, sao descritos os dados referente€laAB — e, em seguida, ao QRSH - Pais.
Esses resultados permitiram descrever a frequénaiaque as criancas apresentam respostas
indicativas de problemas de comportamento e reapasicialmente habilidosas, segundo

avaliacdo das maes.

3.1.1 Indicativos de problemas de comportamento

Quanto a ECI A2, o Grafico 1 apresenta o percemt@ariancas que atingiram escore

total na escala (maior que 16) que indica presdagiistirbios emocionais/comportamentais,

aqui tratados como problemas de comportamento.
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ECI A2 O Semindicativo de
problema

@ Comindicativo de
problema

23%

7%

Grafico 1. Proporcéo de criangcas com e sem indizate problemas de comportamento segundo o
escore total na ECI A2.

Como é possivel observar, 77% (n = 33) das criaatfagiram escore na ECI A2 que
indica problemas de comportamento no nivel cliniacordo com o relato das maes. Em
contrapartida, 23% (n = 10) dos pré-escolares miivevam escore indicativo de problemas
de comportamento. O escore meédio das criancasstranmento foi 21,8 pontos.

Quanto ao sexo das criancas, das 33 que apresenpawbhlemas de comportamento,
22 eram meninos e 11 meninas. Ja entre as crigneasegundo a ECI A2 ndo apresentavam
problemas, quatro eram meninos e seis meninas.ddssanca entre o género das criangas
nao mostrou ser estatisticamente significativacded®d com o teste qui-quadrago= 0,13).

Com relacdo a questdo sobre a necessidade de racriaceber atendimento
psicolégico ou psiquiatrico, 51% das maes dissequ® a crianca nao necessitava de
atendimento, enquanto 47% responderam que sim.ddntiaipante ndo soube responder.

Os 35 itens que compdem a ECI A2 foram agrupadodiuam categorias referentes a
respostas internalizantes externalizantegTabelas 9 e 10). Os itens que ndo puderam ser
inseridos nessas categorias foram descritos conti@s respostagTabela 11), conforme
categorizagao de Bolsoni-Silva e Marturano (2002).

A Tabela 9 descreve a frequéncia das respostamdas aos itens que investigam

respostas internalizantes.
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Tabela 9. Numero de criangas que apresentavamooresgostas internalizantes descritas na ECI A2
(teste qui-quadrado).

Respostas Criancas
internalizantes apresentavama p
resposta
sim nao
Tem queixas de dores de cabeca. 24 19 ns
Tem dor de estbmago ou vomito. 17 26 ns
Asma ou crises respiratdrias. 12 31 0,00
Faz xixi na cama ou nas calcas. 13 30 0,01
Faz cocd na rour 2 41 0,0
Tem dado trabalho ao chegar na escola. 14 29 0,02
A crianca tem medo de alguma coisa (de algum objetssoa ou 31 12 0,00
situacao)?
Fica facilmente preocupado, preocupa-se com tudo. 1 2 22 ns
Tende a ser uma crianca fechada — um tanto salitari 9 34 0,00
FreqUentemente a crianca parece estar tristorfietizioau angustiada. 17 26 ns
E uma crianca muito agarrada & mée e que tentarrsmsempre 40 3 0,00
perto da mae.
Fica acanhada, timida e de retrai na presencasseg® pouco 33 10 0,00
conhecidas.
E uma crianca insegura e que ndo tem confianca emassna. 10 33 0,00

Conforme Tabela 9, foram encontradas diferencasfisigtivas entre as respostas das
maes em nove dos 13 itens que investigam respingéaralizantes, com destaque para 0s
itenstem medo de alguma cojs& uma criangca muito agarrada a méa&efica acanhada,
timida, pela alta freqiéncia com que as criancas apresetds respostas, segundo as
participantes. J4 os itetsm asma, faz xixi ou coc6 na roupa, tem dado thebaa escola,
tende a ser fechada € uma crianca inseguracorreram com baixa freqiéncia no grupo.
Quanto aos demais itens, ndo houve diferenca ®igtiva entre a frequéncia das respostas
maternas, o que significa uma distribuicdo eqiridatias repostas. Os resultados expostos na
Tabela 9 sugerem, portanto, que respostas inteanédis ocorrem, em geral, com baixa
freqUéncia no grupo, segundo avaliacdo das maes.

A Tabela 10 descreve os dados referentes as rasppdernalizantes.
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Tabela 10. Numero de criancas que apresentavarA@muespostas externalizantes descritas na ECI
A2 (teste qui-quadrado).

Respostas Criancas
externalizantes apresentavam P
a resposta
sim nao
Fica mal humorado e nervoso. 38 5 0,00
“Mata” ou “enforca” aula. 6 37 0,00
Costuma roubar ou entdo pegar coisas dos outescasdidas. 7 36 0,00
Muito agitado, tem dificuldades em permanecer sienp@r muito 32 11 0,00
tempo.
Crianca impaciente, irrequieta. 31 12 0,00
Muitas vezes destroi suas proprias coisas ou dogssou 26 17 ns
Briga frequientemente ou é extremamente briguentoardras 21 22 ns
criancas.
Irritavel. Rapidamente “perde as estribeiras”. 31 2 1 0,00
Muitas vezes é desobediente. 39 4 0,00
N&o consegue permanecer numa atividade qualquengierdo que 19 24 ns
alguns minutos.
Muitas vezes fala mentiras. 20 23 ns
Maltrata outras criancas. 10 33 0,00
Fala palavrées, nomes feios. 15 28 0,05
E uma crianca dificil, complicada ou muito partagul 15 28 0,05

Conforme a Tabela 10, em dez dos 14 itens orgavézad categoria de respostas
externalizantes houve uma distribuicdo da freq@ndas respostas numa proporcao
significativa.

Para as maes, as respostas externalizantes apdesenbm freqiéncia alta e por um
namero significativo de criancas forarfica mal humorado e nervoso, € muito agitado,
crianca impaciente, € irritavee muitas vezes desobedienfid as respostasmata aula,
costuma roubar, maltrata outras criancgas, fala pafiese € uma crianga dificiforam
relatadazom uma frequéncia significativamente baixa.

Outras repostas que ndo puderam ser incluidasategocias anteriores estao descritas
na Tabela 11.
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Tabela 11. Niumero de criancas que apresentavardaautras respostadescritas na ECI A2 (teste
qui-quadrado).

Outras respostas Criancas
apresentavam p
a resposta
sim nao
Gagueja. 12 31 0,00
Hé& alguma outra dificuldade com a fala. 12 31 0,00
Héa qualquer dificuldade de alimentacéo. 27 16 ns
Héa qualquer dificuldade com o sono. 13 30 0,01
A criancga apresenta algum movimento repetitivoatpa ou do rosto 4 39 0,00
ou tem tiques.
N&o é uma crian¢ca muito querida pelas outras @mnc 5 38 0,00
Chupa frequientemente os dedos. 2 41 0,00
Réi freqiientemente as unhas ou os dedos. 14 29 0,02

As respostas indicativas de problema néo incluidasduas outras categorias foram
relatadas com baixa frequéncia pelas maes. Na &dlelobserva-se que, com excecado do
item tem dificuldade de alimentagdos demais sete itens incluidos na categoria deasutr
respostas eram apresentadas por poucas criangasaepnoporcao significativamente menor

em relacdo aquelas que ndo as apresentavam.

3.1.2 Habilidades sociais

A analise dos dados coletados através do QRSH s-rRastrou que a média das
criancas no instrumento foi de 29,8 pontos (esoweimo igual a 38). Verificou-se também
gue nenhuma crianga obteve escore menor que 508dtalade pontos do instrumento, ou
seja, escore menor que 19 pontos.

A seguir, na Tabela 12, é apresentado o niUmeroi@®;as que apresentavam ou ndo
as respostas socialmente habilidosas descritasagi® item do QRSH - Pais, segundo
avaliacao materna. Os 19 itens que compdem o metrto foram agrupados em trés
categoriagdisponibilidade social e cooperacaexpressao de sentimentos e enfrentamento

interacéo social positivaconforme Bolsoni-Silva (2003).
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Tabela 12. NUmero de criancas que apresentavanfiowcada item do QRSH — Pais (teste qui-
quadrado).

Respostas socialmente Criancas
habilidosas apresentama p
resposta
sim nao

Disponibilidade social e cooperacao
Faz pedidos. 43 0 -
Procura ajudar. 41 2 0,00
Procura atencéo. 43 0 -
Faz perguntas. 43 0 -
Cumprimenta as pessoas. 42 1 0,00
Faz elogios. 38 5 0,00
Toma iniciativas. 38 5 0,00
Expresséo de sentimentos e enfrentamento
Expressa desejos e preferéncias. 39 4 0,00
Critica. 28 15 ns
Expressa carinho. 43 0 -
Expressa sentimentos de desagrado. 38 5 0,00
Usualmente esta de bom humor. 42 1 0,00
Expressa seus direitos e necessidades de formariajia 38 5 0,00
Expressa préprias opinides. 41 2 0,00
Negocia e convence outras pessoas de seu ponistae v 34 9 0,00
Interacdo social positiva
Interage de forma nado-verbal com pessoas de swivéania. 39 4 0,00
Apresenta facilidades para fazer amizades. 39 4 00,0
Brinca com colegas. 42 1 0,00
Comunica-se com as pessoas de forma positiva. 41 20,00

Na avaliagdo das maes, pela Tabela 12, observaese® qqimero de criangas que
apresentou cada item do instrumento QRSH — Paialtimie significativo § < 0,05), com
excecdo do itenaritica. Esse resultado sugere que, de acordo com as urdasproporcao
significativa das criancas apresenta respostaalswaite habilidosas. Cabe destacar que, em
quatro itens do instrumento, as participantesardat que todas as criangas apresentavam a
resposta descrita, as quais foréem pedidos, procura atencdo, faz pergungasxpressa

carinha

3.1.3 Relagdes entre problemas de comportamento audilidades sociais

Para investigar possiveis associagfes entre pmablde comportamento e o repertorio
socialmente habilidoso das criancas, empregou-&ste ndo-paramétrico de Spearman. O
mesmo foi utilizado para verificar se havia relagatre os escores na ECI A2 e no QRSH —
Pais, tanto no que refere ao escore total quanés@me nas categorias de cada instrumento.

A Tabela 13 apresenta as correlagdes entre oesst@ECI A2 e do QRSH — Pais.
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Tabela 13. Correlacdes entre as categorias e cectmtal da ECI A2 e do QRSH — Pais.

Variaveis 1 2 3 4 5 6 7 8
1. Respostas internalizantes 1,00
2. Respostas externalizantes ,31* 1,00
3. Outras respostas 27 25 1,00
4. Total ECI A2 ,65%* 84**  53** 1,00
5. Disponibilidade social e -,16 17 ,07 ,06 1,00
cooperacao
6. Expresséao de sentimento e -,04 ,09 ,03 ,07  ,42* 1,00
enfrentamento
7. Interacdo social positiva -,09 ,09 19 -01 ,30,30 1,00
8. Total QRSH — Pais -,10 11 -,01 ,05 ,79*%80** 59** 1,00

*p<0,05*p<0,01

Como mostra a Tabela 13, ndo foram encontradalapbes entre o escore das
categorias da ECI A2 (respostas internalizantesyealizantes e outras respostas) e o0 escore
das categorias do QRSH - Pais (disponibilidade akoei cooperacdo, expressdo de
sentimentos e enfrentamento e interagdo sociatiysibem como entre o escore total dos
instrumentos.

Contudo, verificaram-se correlagdes positivas emtyas trés categorias do QRSH —
Pais e 0 escore total do questionario, 0 que signijue, quanto maior o0 escore nas categorias
disponibilidade social e cooperagédo, expressaoedénsento e enfrentamento e interacéo
social positiva, maior o escore total em habilidadeciais; b) as categorias disponibilidade
social e cooperacdo e a expressdo de sentimemdremtamento, mostrando que, quanto
maior o0 escore da crianca em uma categoria, magscore na outra; c) as trés categorias da
ECI A2 e o escore total da escala, de maneiraguanto maior o escore em problemas de
comportamento, maior 0 escore em respostas ini@antds, externalizantes e em outras
respostas; d) as respostas internalizantes e aektamtes, indicando que, quanto maior a
freqiéncia com que as criancas apresentavam raspiosérnalizantes, maior a frequéncia

com gue apresentavam respostas externalizantes.

3.2 Habilidades sociais educativas parentais

Considerando que foram feitas 15 questbes priscida REHSE-P, a soma dos
escores atribuidos as respodtagjiientemente, algumas veeeguase nunca/nunggermite
uma variacdo do escore total que vai de zero amérimo, 30 pontos. Nesse estudo,
verificou-se que o0 escore médio das participamiesef 19 pontos, sendo 0 menor escore nove

e, 0 maior, 26 pontos.
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As habilidades sociais educativas parentais foagnupadas em seis categorias de
andlise, elaboradas com base na organizacdo paopost Bolsoni-Silva (2003), e os
resultados referentes ao instrumento séo apressnda@dacordo com as mesmas:

a) Comunicacéo: inclui os itens conversar comlwfilitem 1), fazer perguntas (Item 1)
fazer e consequenciar perguntas sobre sexo/sexdaliditens Xl e XiIll,
respectivamente);

b) Expressdo de sentimentos e enfrentamento: nastgoria estdo agrupadas questdes
sobre a expresséo de sentimentos positivos (I#¢m Hegativos (Item 1V), expressao
de opinido (Item V) e demonstracao de carinho (kgm

c) Habilidades que propiciam consisténcia na matieducativa: envolvem o
estabelecimento de limites (Item VI), cumpriment mtomessas (Iltens VIl, a e b),
auto-avaliagdo quanto a erros cometidos em reagsidilhos (Item XIV);

d) Descricéo do filho: inclui a descricdo positiea,seja, identificar comportamentos dos
filhos de que os pais gostam e a descricdo negajvando os pais identificam
comportamentos de que ndo gostam, bem como pronooveseqiéncias para 0S
mesmos (Itens VIl e IX);

e) Interacdo positiva: relacionada a realizacaoroheadeiras com o filho (Item XI).

3.2.1 Comunicagao

A Tabela 14 apresenta a distribuicdo das respoasadsrnas as questdes inseridas na

categoria Comunicagéo.

Tabela 14. Distribuicdo das respostas das partitgganas questdes que investigam habilidades de
comunicacao (teste qui-quadrado).

Questdes Frealéncia das respost: p
E A N
Vocé conversa com seu filho? 39 4 0 0,00
Vocé faz perguntas a seu filho? 33 9 1 0,00
Vocé faz perguntas sobre sexo/sexualidade aseu 2 1 40 0,00
filho?
Seu filho faz perguntas sobre sexo/sexualidade? 3 2 1 28 0,00

Legenda: F — frequentemente; A — algumas vezesgbhse nunca/nunca

Conforme a Tabela 14, em todas as quatro questi@esngestigam habilidades de
comunicacdo ha uma distribuicdo estatisticamengmifgiativa entre as respostas das

participantes. No que se refere a habilidade deessar com o filho, verifica-se que 91% das
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maes relataram fazé-lo freqientemente, enquantdi€¥éram que conversam algumas vezes.
Quanto a freqUéncia com que as maes relataram fezguntas, 76% disseram que iSso
acontece frequentemente, 21%, algumas vezes, easap@ma mae respondeu quase
nunca/nunca faz perguntas a crianca. Apesar dei@iandas participantes relatar que faz
perguntas freqientemente, quando o assunto vesa sexo/sexualidade, 7% responderam
que fazem perguntas dessa natureza as criancag cepgresenta uma frequéncia baixa e
significativa. Ainda que as maes facam pergunthseseexualidade com baixa frequéncia,
seus filhos as questionam sobre o tema com umaiéinega um pouco maior, porém
significativamente baixa. Como descrito na Tabdla7P6 das mées relataram que os filhos
fazem perguntas desse tipo freqientemente e 28%raim que iSSO ocorre algumas vezes.
Sessenta e cinco por cento, porém, contaram gudamgas quase nunca/nunca fazem tais
perguntas.

O Gréfico 2 apresenta a frequéncia das respostaésrmaa sobre especificidades
(situacdes, assuntos e reacdes das criangas) qaantmversacdo, incluindo apenas as
categorias citadas por seis ou mais participad®sategorias que ocorreram com frequéncia

menor que seis sdo descritas separadamente noié@&nd
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Situa¢des em que conversam
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Gréfico 2. Frequéncia das categorias que descreitaatdes antecedentes, assuntos das conversas e
reacoes dos filhos.

Como mostra o Gréafico 2, as situagbes de conv@satais citadas pelas maes
referem-se asituacdes do cotidianoque reuniu diferentes momentos do dia, tais como,
horarios de chegada e saida da escola, duranigbesfehorarios de acordar e dormir, embora
as participantes ndo tenham feito referéncia aopotlamento da crianca nessas ocasides.
SituacgBes nas quass crianga conversa com a mammbém foram mencionadas e dizem

respeito a ocasides em que os filhos fazem pergup&lidos ou comentarios sobre temas
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diversos. Outras ocasioes em que as maes relatarararsar com os filhos foram aquelas em
a crianca faz algo erradgor exemplo, bagunca, responde ou desobedeem Gituacdes de
lazer, brincadeiras,como durante passeios ou ao assistir a televi&oassuntos das
conversas que foram mais citados pelas maes despeito agoncepcdes de certo e errado
que se referem as conversas sobre o “mau” compentandas criancas, quando, entédo, as
maes dizem aos filhos o que podem ou nao fazerombcse comportar. Outros temas
mencionados foram ascolae osacontecimentos do diaque versam sobre os eventos
ocorridos ou alguma situagéo presenciada, e assguoi® envolvem @ai da criangcaou a
separacao dos paig\ssuntos relacionados &xer, brincadeirasou ainda, anae, a crianca
e a familiaforam citados com menor freqiiéncia. Segundo oarelas maes, observa-se uma
diversidade nas reacdes da crianca, que reagenrrda tonsiderada socialmente habilidosa
ou nao, haja vista que algumasnversam,mostram interesseoutras ndo conversam
mostram desinteressigcam agressivas, desobedecemaindaconcordam, obedecem

O Grafico 3 apresenta a frequéncia das categagiasspostas sobre assuntos e reagdes

dos filhos quando as mées fazem perguntas.
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Assuntos das perguntas
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Grafico 3. Frequéncia das categorias que descreserassuntos sobre os quais as maes fazem
perguntas aos filhos e as reacfes das criancdisiacd®.

As perguntas relatadas com maior frequiéncia pefses meferem-se eéscola/estud@
aos acontecimentos do disou seja, 0 que a crianca comeu ou se brincou.séguida
encontram-se questdes solwebom/mau comportamentdo filho, isto €, se obedeceu,
comportou-se direito, brigou com outras criancaseau‘arte”, as quais parecem ter a funcao
de monitorar suas agdes. Perguntas seleatos privadqgais como, 0 que a crianga sente ou
qual sua opinido sobre determinado assunto, pon@ee sobre ir morar com o pai, foram
mencionadas com menor freqiéncia. Além disso, &s mi&seram também que questionam
os filhos sobre @ontato com paipor exemplo, como foram tratados na sua casanttuea
visita erelacionamentos interpessoaiesm amigos, adultos. Quanto as rea¢bes dos fidws,
mais citadas foramesponde, mostra interesse que significa que as criangas participam da
conversa, seguidas por reagdes que podem ser e@uad pouco ou nao habilidosas
socialmente, compao responde, mostra desinteresggando a crianga, por exemplo, recusa-

se a falar com a maeghora, fica com medo, cabisbaixo
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No que diz respeito as questdes sobre sexualidade,a baixa freqiéncia com que
as maes mencionaram que essas ocorriam, seugdesuttio sdo apresentados através de
graficos, mas sim descritos.

Sobre as perguntas que as participantes faziarillams, duas maes questionavam se
alguém tocou no corpo da crianca e uma disse qige garguntas sobre 0 que a crianga sentia
guando via cenas de beijo na televisdo. Todas dexgpostas vagas dizendo que se sentiam
“normais” na situacao e contaram que os filhos oediam as questbes, embora uma méae
tenha relatado que a crianca também se recusala &iin algumas ocasides.

Ja em relacdo as perguntas sobre sexualidade peias criancas, os assuntos mais
frequentes referem-se ao relacionamento sexual, teomas sobréeijo, namoro, sexe
camisinha(n = 10), seguidas por questfes sobmmo humano &rgdos sexuaign = 6) e
sobre concepcdo e gestacdm = 5). Nessas situacdes, nove mées relataramficam
inseguras, perdidasou seja, sem saber o que fazer, e seis disseratin-sebem ou, de
maneira vagdnormal” . Os sentimentos relatados pelas mées podem auempreender a
forma como agem diante de perguntas sobre sexdalfédédas pelos filhos, haja vista que seis
delas relataram quedo respondem, dizem que ndo sabem ou que € aoiadultq cinco
contaram queespondem com falsas verdades ou superficialmentegs cinco disseram que
respondem usando a verdagl@luas mencionaram ainda qeereendem a crianca ou ficam
bravas. Quanto as reacdes dos filhos, oito paatitgs disseram que el@estam atencdo ou
aceitamo que dizem as maesseis relataram que as crian¢agem mais perguntassistem
em saberprovavelmente em decorréncia de respostas evasivgslando ndo ha resposta.

Uma participante ndo soube responder a questao.

3.2.2 Expresséao de sentimentos e enfrentamento
A Tabela 15 apresenta a freqiiéncia das respostasnam as questdes que investigam

habilidades envolvidas na expressao de sentimergafrentamento.

Tabela 15. Frequéncia das respostas as questfesatdgoria Expressdo de Sentimentos e
Enfrentamento (teste qui-quadrado).

Questodes Freauéncia das respost p
F A N
Vocé expressa seus sentimentos positivos a se® filh 30 10 3 0,00
Vocé expressa seus sentimentos negativos a sef filh 10 22 11 0,05
Vocé expressa suas opinides a seu filho? 22 14 7 020,
Vocé demonstra carinho a seu filho? 36 6 1 0,00

Legenda: F — frequentemente; A — algumas vezesgbase nunca/nunca
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E possivel verificar, pela Tabela 15, que as rdéaposiaternas ocorrem com uma
distribuicdo estatisticamente significativa e iaaicque as quatro habilidades que compdem a
categoriaexpressdo de sentimentos e enfrentameéto apresentadas com alta frequéncia,
segundo relato das participantes. Setenta por cgato maes relataram que expressam
sentimentos positivos freqientemente, enquanto @3zem algumas vezes e apenas 7%
responderam quase nunca/nunca. Se, por um ladaioa parte das maes disse que expressa
sentimentos positivos freqientemente; por outrenap 23% delas disseram expressar
sentimentos negativos com essa mesma frequénéim éikso, cingiienta e um por cento das
participantes contaram que expressam sentimentggtives algumas vezes e 26%
responderam que quase nunca/nunca o fazem. Quarfwessao de opinides, 51% das maes
disseram que o fazem freqlientemente, 33% algumassve 16% relataram que quase
nunca/nunca dao sua opinido aos filhos. Quandwase de demonstrar carinho, 84% das
respondentes disseram que freqientemente demonsdrarho as criancas e 14% relataram
fazé-lo algumas vezes. Somente uma méae disse @se qunca/nunca demonstra carinho ao
filho.

O Gréfico 4 descreve a frequiéncia das categoriasmglicam as situacdes, assuntos e

reacdes dos filhos quando as méaes expressam setasp®sitivos.



64

Momentos em que expressam sentimentos positivos
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Gréfico 4. Frequéncia das categorias que descregerituacoes, formas de expressar sentimentos
positivos e as reacdes dos filhos

Os momentos mais citados para a expressao de satuspositivos, de acordo com 0
Gréfico 4, foram aqueles que fazem partesitigacoes do cotidiandais como, horarios de
acordar e dormir ou de chegada e saida da maalho, seguidas pesituacdes de lazer
gue se referem aos momentos em que assistem &delesquando haalgum problema com
o filho, por exemplo, quando brigamuando estéaz algo errado ou esta triste. Para as maes,

as principais formas de expressar sentimentosiyassitonsistem erdar atengédaa crianga, o
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que significa conversar, brincar ou levar para gaséazer carinhg ou seja, beijar, abracar,
pdr no colo;dizer coisas carinhosas, que amafinalmentegducar isto €, mostrar o que é
certo, incentivar a estudar. Verifica-se que ag@es dos filhos podem ser consideradas
respostas socialmente habilidosas, tais cdame¢arinho, diz que ama, gosta, fica felay
ainda,conversa, brincaom a mae.

O Gréfico 5 apresenta as situacdes, formas deegsqur sentimentos negativos e as

reacdes dos filhos nessas ocasides.
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Gréfico 5. Frequéncia das categorias que descrasesituacoes, formas de expressar sentimentos
negativos e as reacdes dos filhos.

Conforme o Grafico 5, as maes disseram expressatimentos negativos

principalmentequando a criangcadesobedece ofaz algo que ndo gostankssas situacdes
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referem-se aos momentos em que o filho faz bagina, ou mesmo quando insiste em ver
ou pergunta pelo pai. Porém, as participantes tamibéncionaram situacfes em que estao
descontentesiervosas, tristes ou com problemper exemplo, com dificuldades financeiras,
problemas com o ex-cOnjuge ou no trabalho. Notgeeea forma de as maes expressarem
sentimentos negativos pode ser considerada predotemente coercitiva, considerando o
namero de participantes que dids&gar, gritar, xingar, fazer ameaca®u aindabater e
agredir a crianca. Contudo, eonversatambém foi mencionada como forma de expressar
sentimentos negativos, além doro, tristeza e isolamentporém, com menor freqiéncia.
Observou-se diversidade nas reacdes das criang@apog vezeficam quietas, obedecemu
ficam agressivas, respondem e fazem bioa ainda,choram, ficam tristes, com medao
ignoram, desobedecem, saem da situacao

O Gréfico 6 apresenta as situacdes em que as erpesssam opiniées as criancgas,

bem como as reacdes destas.
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Gréfico 6. Frequéncia das categorias que descrsiteagdes em que as maes expressam opinides e
reacOes das criancgas.
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Assim como na situacdo de conversacdo, as situagées citadas para expressar
opiniBes consistem eensinar o que é certo ou erradeto €, falar sobre concepcdes de certo
e errado e como o filho deve se comportar. Todaganaes também disseram opinar sobre
roupas, estéticafrente a perguntas, opiniées da crianga ainda m situagcfes de lazer e
brincadeiras Ja as criancas, estas reagem thoamdo quietasobedecendo ou concordando
guantosaindo da situacgalesobedecendo ou responderd®acordo com o relato das maes.

O Grafico 7 descreve as situacdes, formas de deraoearinho e reacdes dos filhos,

conforme relato das maes.
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Grafico 7. Freqiéncia das categorias que descrasesituacdes, formas de demonstrar carinho e as
reacdes da crianca.

Novamente, como mostra o Grafico 7 sdsacdes do cotidianforam as mais citadas
enquanto ocasifes para demonstrar carinho e, asmmo descrito anteriormente, dizem
respeito, por exemplo, aos horarios de acordarmidou chegada e saida do trabalho. As
demais situacdes mencionadas referem-se a quafitm esta proximo ou se aproxima da

mae por exemplo, quando estdo deitados juntos a mpiteom menor frequéncia, foram
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citadassituacdes de lazer, brincadeir@squandda algum problema com a criangito €,
guando ela esta triste ou brava. As principais &rmde a mae demonstrar carinho séo
beijando, abracando, fazendo carinlthzendo que ama, que o filho é importante, elogiand
participando de atividades, brincando, agradando,ainda, conversando, cumprimentando,
fazendo perguntad crianca. Conforme o Gréfico 7, as criancas reagemgeral, de maneira
considerada socialmente habilidosa, principalmsatelocarinhosas, beijando, dizendo que

amam,ou demonstrando contentamenta, seja, ficando felizes.

3.2.3 Habilidades que propiciam consisténcia na ptiéa educativa

A Tabela 16 apresenta a freqiéncia das respositeymas frente as questdes que

investigam habilidades que propiciam consisténaipratica educativa.

Tabela 16. Frequéncia das respostas as questfesawgliam habilidades relacionadas ao
estabelecimento de limites, cumprimento de pronsessauto-avaliagdo quanto a erros cometidos
(teste qui-quadrado).

Questéao Freaténcia das respctas p
_ E A N
E importante estabelecer limites? 33 10 0 0,00
Quando vocé faz promessas vocé cumpre? 30 13 0 0,01
Vocé encontra dificuldades para cumprir promessas? 18 18 7 ns
Acontece de vocé fazer algo em relacéo ao seudilho 9 24 10 0,00

sentir como errado?
Legenda: F — frequentemente; A — algumas vezesgbhse nunca/nunca

Todas as participantes responderam que julgam temerestabelecer limites para os
filhos, das quais 77% disseram que isso deve acoegientemente e, 23%, algumas vezes.
No que se refere ao cumprimento de promessas,rooafa Tabela 16, 70% das respondentes
disseram que frequientemente cumprem as promeseafazpm e 30% relataram que iSSO
ocorre algumas vezes. No entanto, as maes, em paracem ter problemas para cumprir
promessas; pois, embora ndo haja uma diferencdicagina entre a freqiiéncia das respostas,
percebe-se que 84% delas relataram que tém déides] seja frequientemente, seja algumas
vezes, enquanto 16% responderam que isso quasa/mumca ocorre. No que diz respeito a
auto-avaliagdo materna quanto a erros cometidosredmgao aos filhos, 77% das maes
disseram discriminar erros cometidos em relacaacracas, seja frequentemente, seja
algumas vezes, e 23% delas relataram que quas@/nunca fazem algo que consideram

errado.
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Os principais motivos apontados pelas maes paabadster limites nos filhos sao

descritos na Tabela 17, assim como a frequénciage@nforam mencionados.

Tabela 17. Frequéncia das categorias que descraserazfes pelas quais as maes consideram
importante estabelecer limites para os filhos.

Categorias Freqgiéncia
Orientar sobre o que é certo e errado, 0 que podéo fazer 14
Ter controle sobre o comportamento da crianca, glarabedecer 12
Para haver limites e regras para tudo 10
Ter respeito, bom convivio com as pessoas 6
Para ensinar a se comportar no futuro 6

As razles citadas por, pelo menos, 23% das maasegsabelecer limites foram:
orientar o que € certo e errado, o que a criancdgou néo fazeg33%);ter controle sobre o
comportamento da criang@8%); epara haver limites e regras para tug@3%). Os motivos
referentes der respeito, bom convivio com as pesseansinar a se comportar no futuro,
foram mencionados por 14% das participantes. Asaderategorias que foram citadas por
menos de seis participantes estdo descritas nodfgeeE.

O Gréfico 8 apresenta as situacdes, formas deedstab limites, sentimentos das

maes na ocasiao e as reac¢des dos filhos.



71

SituagOes para estabelecer limites
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Gréfico 8. Freqiéncia das categorias que descragemituacdes, formas de estabelecer limites,
sentimentos das mées na ocasido e reagdes das filho

As situacOes mais citadas para estabelecer limetesem-se atazer, brincadeiras e
presentes,seguidas por ocasifes que envolvlorarios mau comportamentoou seja,

gquando a crianca faz algo errado, questdes rektasnaosalimentos higiene pessoaé
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estudo, escolaAs diferentes maneiras de estabelecer limiteganzen desde formas que
podem ser consideradas socialmente habilidosas) conversa, pede, explieadiz ndo com
explicacdq a estratégias consideradas coercitivas, tais domga, grita, obriga, castiga,
retira privilégios, bate, agrideou faz ameacasNessa situacdo, as maes disseram que se
sentem tantonal, tristes, com penguantobem, no seu papel de née estabelecer limites, o
gue sugere que tém, em parte, dificuldades pasadbedster limites, embora todas tenham
relatado que consideram importante fazé-lo. A wdriade na maneira como as maes
estabelecem limites pode ajudar a entender a viatadte nas reacdes dos filhos que, segundo
as participantes, por um ladobedecene, por outrorespondem, ficam agressivos, fazem
birra, ou, aindachoram e ficam tristes

Quanto ao cumprimento de promessas, as dificuldaesntradas, comportamentos

das maes na situacao e reacgdes dos filhos sadaaescr Grafico 9.
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Dificuldades para cumprir promessas
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Grafico 9. FreqUéncia das categorias que descrasgetificuldades para cumprir promessas, como as
maes se comportam e as reacdes dos filhos.

A principal dificuldade mencionada pelas maes garaprir promessas, conforme o
Grafico 9, foide ordem financeirayu seja, para cumprir promessas de presentescpbdos
para os filhos. Dificuldades emumprir ameacase relacionadas #alta de tempp por
exemplo, para passear, foram pouco relatadas. Nessasides, as maes relataram que
conversam, explicam, negociaom os filhos, embora também tenham dito quaedmufazem
nada ou tentam conseguir o dinheirgem, contudo, fazer algo em relacdo a criangsenes
caso. Os filhos, segundo as respondergatendema situagdo, embora reacdes athero,

tristeza, apreensaou cobrar a mae, ficar brayaambém tenham sido mencionadas.
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No que tange a habilidade de refletir sobre suaicpréducativa, ou seja, identificar o
que fazem em relacdo ao filho que consideram erradGrafico 10 apresenta 0s erros

cometidos pelas maes, o que fazem na situacacea@®es das criancas.

O que asméesfazem em relacdo aos filhos e conside  ram errado
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20 -

10

0 [ 1] [ 1]

bate briga, xinga, grita, castiga comete uma injustica nao da atengdo

O que fazem na situagéo
40

30

20 -

FreqUiéncia

10

conversa, explica nao faz nada pede desculpas

Como os filhos reagem
40 |

30
20 -

10 4

0 [ ] [ ]

entende, conversa coma mae ndo aceita, fica agitado, sai da pede desculpas, diz que vai
situagcéo obedecer
Categorias

Grafico 10. Frequéncia das categorias que descregeaomportamentos que as maes consideram
errados, como agem na situagao e as reacgoesums fil

As maes relataram que consideram errado, primogrge, quanddoatem,brigam,
xingam, gritam, castigam, cometem injusticas e dao atengcadcaos filhos. Quando isso
acontece, disseram gaenversam e dao explicactas filho, por exemplo, dizendo que ele
nao pode agir igual a mae ou que nédo era verdgde a mae disse, algumas maes relataram

quenédo fazem nadee outras contaram qgedem desculpaporém com menor frequéncia.
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Quanto as reacdes das criancas, as participantesanaram que elaantendem, conversam
com a méaea ocasidoou ainda,pedem desculpas e dizem que vao obedsvesituacoes
futuras, embora reacOes f@o-aceitacao, agitacao e de sair da situat@mbém tenham sido

mencionadas.

3.2.4 Descrigao do filho

Essa categoria envolveu a habilidade de discrinmomportamentos das criangas que
0S pais gostam ou ndo e prover consequéncias garmesmos. A Tabela 18 mostra a
freqliéncia das respostas maternas a questdo swhpeitamentos considerados “desejados”

e “indesejados” que sdo apresentados pelos filhos.

Tabela 18. Distribuicdo das respostas das partitgganas questdes que investigam o que os filhos
fazem que as maes gostam ou nao (teste qui-quadrado

Questodes Freaténcia das respost¢ p
F A N
Seu filho faz coisas que vocé gosta? 29 13 1 0,00
Seu filho faz coisas que vocé nado gosta? 22 18 3 0,00

Legenda: F — frequentemente; A — algumas vezesgbase nunca/nunca

Sessenta e sete por cento das mées disseram guangas fazem coisas que gostam
freqientemente e 30% contaram que isso aconteamadgvezes. Apenas uma mae disse que
o filho quase nunca/nunca faz algo que gosta, 0 mpm@esenta uma Pproporcao
significativamente menor no grupo. Por outro lagara 51% das respondentes, as criancas
frequentemente apresentam comportamentos que rsgiangoe 41% consideram que elas
agem dessa forma algumas vezes. Somente 7% disgeams filhos quase nunca/nunca
fazem algo que n&o gostam, 0 que representa unparpém significativamente menor do
grupo. Interessante notar que, tanto a maioriacdascas faz coisas que as maes ndo gostam
guanto os assuntos mais frequentes nas convefseentese a concepgdes de certo e errado,
como mostram os resultados da categavraunicacapdescritos anteriormente.

O Grafico 11 mostra os comportamentos das criaggasas maes gostam, como se

sentem e o que fazem na situagcéo, bem como asesedg$ filhos.
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O que osfilhos fazem que as mées gostam

40 -
30 |
20 |
é carinhoso, obedece, ndodd  é prestativo, demonstra é estudioso,  é alegre, sorri, faz
atencioso, trabalho, é organizado habilidades de inteligente brincadeiras
procura agradar educado conversagéo
Como se sentem
40 -
30 |
20 |
10 7 -—‘
0 4
sente-se bem, feliz orgulhosa, satisfeita, realizada
O que as mées fazem na situacéo
40 |
© 30 -
o
o
g 20
o
o
LL 10 7 -
0 1
demonstra contentamento faz carinho, fica alegre procura incentivar
falando algo
Como os filhos reagem
40 -
30 |
20 |
10 -
ol [
gosta, fica feliz é carinhoso
Categorias

Gréfico 11.Frequéncia das categorias que descrevem compottzsraos filhos que as maes gostam,
0 que elas fazem e como se sentem na situaca®ag@®s das criancas.
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As maes descreveram com maior frequéncia que gaptiamdo o filho é carinhoso,
atencioso, procura agradae também quando a criargiaedece, ndo dé trabalho, é educada.
Contudo,citaram ainda como comportamentos “desejados’@mdata crianca s@restativa,
organizada demonstrar habilidades de conversacao, ser estadioseligente e ser alegre,
sorrir e fazer brincadeiras As méaes disseram se sentir principalmemen, felizesna
situacdo, ou mesmargulhosas, satisfeitas, realizaddslas relataram, na maioria das vezes,
gue demonstram esse contentaméalando algg por exemplo, parabenizando, agradecendo,
elogiando a crianga; ficandoarinhosas, alegrese procurando incentivaro filho a se
comportar dessa maneira, 0 que sugere que respat@emaneira socialmente habilidosa ao
agir de modo contingente ao comportamento da @aiddessas situacdes os filhos, em geral,
demonstram contentamento, paisstam, ficam felizesexpressando isso, por exemplo,
através do sorriso, aendo carinhosos

O Grafico 12, a seguir, apresenta as categoriagngieam o que as maes nao gostam
que os filhos fagcam, como as participantes se sereque fazem na situagéo e quais as

reacdes dos filhos.
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Comportamentos dos filhos que as maes ndo gostam
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Gréfico 12. Frequéncia das categorias que descreeenportamentos dos filhos que as méaes nao
gostam, 0 que fazem e como se sentem na situaggEireacdes das criancgas.
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Os comportamentos das criancas que as maes ndamgestmais citados pelas
participantes forandesobedece, é teimoso, responde, faz birra, gliteya briga, ou seja,
comportamentos externalizantes. Embora com meeqgiiéncia, as maes também relataram
gue ndo gostam quando a criafgabarulho, baguncaufaz coisas que oferecem perigor
exemplo, andar descal¢co e brincar na rua. Os semtd® mais citados diante de tais
comportamentos dos filhos foraimitacdo, nervosismo e raivaseguidos por relatos de que
se sentenmal, tristes, com penayu aindafrustradas, perdidas, culpadablessas situacoes,
as maes disseram agir de maneira socialmente dwdali aoconversar, pedir, dar
explicacbes crianca, mas predominaram respostas coercitteaso brigar, gritar, obrigar,
fazer ameacgsbater, agredir e castigar, retirar privilégios As criancas, por sua vez,
parecem reagir apresentando respostas externakzdaaits comeesponder, ficar agressivo,
fazer birra, ignorar ou desobedecarmae, mas também internalizantes, camarar, ficar
triste, com medo Possivelmente, algumas reacdes mencionadas pdddalecer o

comportamento materno, corascutar, concordae obedecer

3.2.5 Interagao social positiva

A Tabela 19 apresenta a frequéncia com que as mefaram brincar com seus
filhos.

Tabela 19. Distribuicdo das respostas das pantitégana questao que investiga a frequéncia com
gue as maes brincam com os filhos (teste qui-qdajira
Questbdes Freaténcia das respost¢ p
F A N
Vocé brinca com seu filho? 16 21 6 0,02
Legenda: F — frequentemente; A — algumas vezesgbase nunca/nunca

Quando questionadas sobre a frequéncia com queabritom os filhos, 49% das
maes disseram que o fazem algumas vezes e 37%ndespm freqientemente. Contudo,
56% das maes disseram brincar por curtos periagosayiavam de 30 minutos a uma hora,
enquanto 21% relataram que faziam brincadeirascpoza de uma a duas horas e 9%
passavam mais de duas horas brincando com a cridogao mostra a Tabela 12, 14% das
maes relataram que quase nunca/nunca brincam cosnfil@os, o que representa uma

ocorréncia significativamente baixa no grupo.
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Conforme a Tabela 20, a seguir, as brincadeiras migadas pelas mées foram:
realizacdo dejogos esportivos, como pega-pega, pipa, amarelmhague envolvem a
movimentacdo e contato fisico, citada por 78% dapandentes; jogos de papéis, casinha,
bonecos, carrinho (51%); trabalhos manuais, pameie® desenho, massinha, brincadeiras de
montar (38%); jogos estruturados, tais como cadas)ind, memoria (32%); atividades de
escrita e fazer letrinhas (11%); leituras e coestdrias (11%) e com o computador (8%). Em
geral, as maes disseram que gostam e se senteaolaimcar com os filhos, como relataram
92% delas; porém, sentimentos de impaciéncia, affig e cansago também foram

mencionados por 19% das participantes.

Tabela 20. Frequéncia das categorias sobre brimaadgie as maes fazem com os filhos e como se
sentem na situacao (n = 37).

Categorias Freqiéncia
Brincadeiras que jogos esportivos: pega-pega, pipa, amarelinha 29
fazem comos  jogos de papéis: casinha, bonecos, carrinho 19
filhos trabalhos manuais: desenho, massinha, montar 14
jogos estruturados: cartas, doming, memoria 12
Como as maes se gosta, sente-se bem, fazendo algo de bom 34
sentem mal, cansada, impaciente, obrigada 6

Quando questionadas se conversavam com os filrastds situagdes de brincadeira,
76% das maes responderam que sim, em geral, sobr@pga brincadeira ou atividade
embora outros assuntos também tenham sido menosnadmoa vida da mée, eventos
privados, acontecimentos do d#ao relacionamento entre pais e filhd3a mesma maneira,
84% relataram tocar nos filhos enquanto brincarms, glaais 47% contaram que a crianca
gosta, fica contentguando isso acontece, 19% disseram que o filhbéartoca a méaefaz
carinho, e 12% responderam que a criab¢aca, pede maisQuatorze por cento das maes
nao souberam responder ou deram respostas vagesdaique a crianca reafermal” e

7% contaram que o filhedo gosta, fica agressiwquando é tocado.

3.2.6 Relacionamento da crianga com irmaos e tempoe as méaes passam com o filho

Das 43 criangas envolvidas no estudo, 30 tinhandasno que representa 70% do
total. Quando as maes foram questionadas sobréacioreamento entre os irméaos, 83%
consideraram-no bom, 7% relataram que ele ndoegnabiom, nem ruim e 5% disseram que 0

relacionamento entre irmaos era ruim.
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A Tabela 21 apresenta a quantidade de tempo goeies relataram passar com seus

filhos durante o dia.

Tabela 21. Tempo que as mées relataram passarscona@acas diariamente.

Tempo Frequéncia p
menos de 4 horas por dia 7
em torno de 4 horas por dia 12 0,01
6 horas por dia ou mais 24

Como é possivel observar na Tabela 21, 56% das rearam passar 6 horas por
dia ou mais com suas criancas, ainda que durargeriodo da noite, como destacaram
durante as entrevistas. Convém lembrar que 42% pdascipantes informaram que
trabalhavam o dia todo fora e, sendo assim, o (mctndo possivel para a mae ficar com a
crianca era a noite, apos a jornada de traballssefita e sete por cento das méaes informaram

que também passavam os finais de semana, ou péete dom a crianca.

3.2.7 Relacdo entre as habilidades sociais educasv parentais e 0 repertorio

comportamental das criancas

A correlacdo entre as variaveis investigadas adraie REHSE-P, da ECI A2 e do
QRSH - Pais, calculada por meio do teste ndo-paraméle Spearman, € apresentada na
Tabela 22, que descreve as associacdes entreegortad mais amplas e o escore total dos

instrumentos.
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Foram encontradas correlagdes significativas ease categorias do REHSE-P
(comunicacéo, expressdo de sentimentos e enfrentambéabilidades que propiciam
consisténcia na pratica educativa, descricdo dbojil as categorias da ECI AZegpostas
intenalizantes externalizantese do QRSH — Paidisponibilidade social, interagcéo social
positiva e expressao de sentimento e enfrentaieipenas a categoriateracao positiva,
do REHSE-P, ndo apresentou correlacao significattwa o comportamento da crianca.

Com relacdo a categorisomunicacdp observa-se correlagcdo positiva com as
categoriagdisponibilidade social e cooperacaexpressao de sentimentos e enfrentamento
com o escore total no QRSH — Pais, sugerindo queas;as cujas maes relataram apresentar
as habilidades de comunicacdo com maior frequé@presentam mais respostas socialmente
habilidosas. Resultado semelhante foi encontradatqua categoriaxpresséo de sentimentos
e enfrentamentoque também apresentou correlacdo positiva commosess socialmente
habilidosas das criancas envolvidas na categuseacao social positiva

J& a categorieonsisténcia na pratica educati@presentou correlacdo negativa com as
repostas internalizantes, externalizangeegsom o escore total da ECI A2. Isso significa, que
guanto maior a freqtiéncia com que as maes relataaaiiidades que propiciam consisténcia
na pratica educativa, menor a freqiéncia com quélluss apresentavam problemas de
comportamento.

No que diz respeito a categodascricao do filhpverifica-se uma correlacdo negativa
com a categoriaespostas externalizantescom o escore total da ECI A2, sugerindo que as
criancas cujas maes identificam mais comportameteapie gostavam do que nao gostavam,
apresentavam respostas externalizantes com meegiiéficia, bem como problemas de
comportamento de maneira geral. Por outro ladogrebs-se uma correlacdo positiva com
categoriaexpressédo de sentimentos e enfrentamerferente ao QRSH — Pais, indicando
que, as criancas cujas maes identificavam mais oderpento de que gostavam,
apresentavam habilidades sociais envolvidas essgoce mais frequientemente.

Quanto escore total no REHSE-P, observou-se gqaeapstsentou correlacdo positiva
com o escore total do QRSH — Pais e, especificanaum a categori@xpressao de
sentimento e enfretamentésses resultados sugerem que, quanto maior &freiqg com que
as maes apresentavam habilidades sociais educp#ikastais, maior a freqiéncia com que 0s

filhos apresentavam respostas socialmente halaldos
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3.2.8 Associacdo entre a forma como as maes estabelecamités e conseqienciam

comportamentos que ndo gostam e as reacdes dosddh

Para investigar se havia relagdes entre as diesgenaneiras relatadas pelas méaes para
estabelecer limites e consequenciar comportameatsriancas de que nao gostavam, foram
realizados cruzamentos (teste qui-quadrado) emtréoranas como as maes agiam nessas
situacOes e as reacdes dos filhos. Essas anatilem-se as questbes VI.c) e X.c). do
REHSE-P, cujos resultados sdo apresentados noscdsra8 (p. 71) e 12 (p. 78),
respectivamente.

Para isso, o comportamento materno foi separadtvé&ntategorias: coercitivo, nao-
coercitivo e ambos. Comportamentos que indicavardascoercédo envolveram brigar, gritar,
xingar, obrigar, castigar, retirar privilégios, &t agredir e fazer ameacas. Ja o0s
comportamentos considerados nao-coercitivos foranversar, pedir, explicar, dizer néo.
Quando as maes relataram agir de uma maneira etide suas respostas foram inseridas na
categoria “ambos”.

Com relacdo aos comportamentos das criangas, essbem foram organizados em
trés categorias: comportamento indicativo de proble envolvendo comportamentos
externalizantes e internalizantes, tais como, @0 ficar agressivo, fazer birra e chorar;
comportamento sem indicativo de problemas, envdeaeacdes de obediéncia, atencao e
concordancia; e ambos, quando a mée relatou queaarca& se comportava ora de uma
maneira, ora de outra.

N&o foram encontradas relacOes estatisticamentafisagivas entre o que as méaes
faziam para estabelecer limites e as reacfes ltlos fia ocasido. Por outro lado, verificaram-
se relagOes significativas entre 0 comportamensonties ao conseqienciar comportamentos
de que ndo gostavam e as reacOes das criancdsat@si A Tabela 23 apresenta o resultado
do cruzamento entre o que as maes faziam ao idantifomportamentos de que nao

gostavam e as reacdes dos filhos (teste qui-quadrad
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Tabela 23. Relacdo entre o comportamento materaoreacdo dos filhos nas situacdes em que
identificam comportamentos das crian¢as que néaugop = 0,01).
Numero de criangas (n = 40)*

Apresentam Apresentam Apresentam p
comportamento comportamento ambos os tipos
indicativo de  sem indicativo de
problema de problema comportamento
Comportamento Coercitivo 9 1 6 0,04
das maes N&o- 0 6 3 ns
coercitivo
Ambos 7 4 4 ns

* Trés participantes foram excluidas, pois respomtie que a crianga quase nunca/nunca apresentava
comportamentos que ndo gostavam.

Conforme a Tabela 23, observa-se que, quando as dh&seram se comportar de
maneira considerada coercitiva, brigando ou batendwe criancas reagiam apresentando
comportamentos indicativos de problemas, enqugrgaas uma nao agia dessa forma e seis
criancas apresentavam, ora comportamentos indisatie problemas, ora comportamentos
sem indicativo de problema. Por outro lado, quaaslondes relataram agir de maneira nao-
coercitiva, por exemplo, conversando com a criamgpedindo mudanca de comportamento,
nenhuma crianga reagia apresentando comportamemastivos de problemas. Nessas
ocasibes, seis apresentavam reacdes que nao ingiciiemas de comportamento, por
exemplo, com atengdo, concordancia ou obediénti@ésecriangcas apresentavam ambos 0s
tipos de comportamento. Ja quando as méaes relatgiajtora de maneira coercitiva, ora de
maneira néo-coercitiva, verifica-se que sete caangpresentavam reacdes envolvendo
comportamentos indicativos de problema e quatrcjdmiapresentavam esse tipo de reacao,

ou reagiam de ambas as maneiras.

3.3 Relacionamento com o pai apds a separacao caggill

Este topico apresenta os dados referentes aoamdecento da mae e do filho com o
pai da crianca, ap0s a separagdo. Essas informagiisn auxiliar na compreensdo do
contexto em que viviam as familias, uma vez qudra® de um estudo sobre familias
separadas e 0s topicos seguintes apresentam igfesgue ajudam a ilustrar a vida familiar
no que se refere ao contato com a figura paterna.

Inicialmente, sdo descritos os resultados da a&dianaterna a respeito da sua relacéo
e contato com o ex-conjuge e, em seguida, sole@ocionamento da criangca com o pai, bem

como a maneira como a mae avalia a participac@x-adnjuge na vida da crianga.
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3.3.1 Relacao entre a mae e o0 ex-conjuge

A Tabela 24, a seguir, apresenta a distribuicidorefasstas das mées quando foram

questionadas a respeito do seu relacionamento a{¥conjuge.

Tabela 24. Distribuicdo das respostas das partitgganas questdes que investigam como avaliam sua
relacdo com o ex-conjuge (teste qui-quadrado).

Questodes Freaténcia das respost¢ p
Boa Reaular Ruim
Como vocé avalia sua relacdo com o pai da crianca 15 16 12 ns

(ex-cdnjuge)?

Houve uma distribuicdo equitativa das respostasiocmostra a Tabela 24, tendo-se
observado que 35% das participantes consideramabeaa relacdo com o ex-cOnjuge,
enquanto 37% avaliaram-na como regular e 28% dissgue ela era ruim. Ao descreverem
aspectos da relacdo com o ex-cOnjuge, observouiseag participantes mencionaram,
principalmente, aspectos negativos. Cinquentasepwé cento delas disseram que o pai ndo se
preocupa com a crianca, nao ajuda na sua educag#tém problemas com o pagamento da
penséo; 12% relataram que o pai envolve os filnosgsuntos da relagdo com a ex-mulher e
outras 12% disseram que 0 ex-conjuge é agresSwmatrariamente, 23% informaram que o
ex-cOnjuge atende as solicitacdes da ex-mulheocppma-se com o filho e presta ajuda na sua
educacao.

No que refere a possibilidade de as participanbegsacem com o ex-cOnjuge para
resolver problemas relacionados ao filho, 35% dassrdisseram receber ajuda do pai da
crianga, pois, segundo elas, o ex-conjuge é atsmcae dispde a ajudar e atende aos seus
pedidos. Contudo, 65% das participantes informagam ndo podem contar com o pai da
crianca para resolver problemas e que este ndom®ta com filho. Disseram também que,
quando pedem auxilio, 0 ex-conjuge nao ajuda esaBie 0 que acontece com a crianca, pois
a mae resolve os problemas sozinha, sem convensao ai.

As questdes apresentadas a seguir buscaram imarestgpectos relacionados a
comunicacao entre a mae e o ex-conjuge e a fregiil@occontato entre eles. A Tabela 25

apresenta a frequéncia das respostas maternasdressas questoes.
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Tabela 25. Como as maes avaliam a comunicacdo cexacdnjuge e qual a freqténcia do contato
entre eles (teste qui-quadrado).

Questdes FreqUéncia das respostas p
F A N
A comunicacao existe apos a separacao? 9 14 20 ns
Boa Regular Ruim
Como avalia a comunicacao?* 11 7 5 ns

Legenda: F — freqientemente; A — algumas vezesgbase nunca/nunca
* Considerando apenas as participantes cujo contatoo ex-cénjuge ocorria freqiientemente ou algureass
(n =23).

A respeito da comunicagdo entre os pais, apds &a8gEw, 21% das maes disseram
que o contato ocorre frequentemente; 33%, alguneaesve 46% relataram que quase
nunca/nunca tém contato com o ex-conjuge. Nado haowe diferenca significativa entre a
distribuicdo da freqiiéncia dessas respostas.

Considerando apenas as participantes cujo contato 0 ex-cOnjuge ocorria
freqientemente ou algumas vezes (n = 23), confarif&bela 25, observou-se que para 48%
delas, a comunicacéo era boa, enquanto 30% achaaaegular e 22%, ruim, novamente
sem ter sido observado diferenca significativa esiatrfrequiiéncia das respostas maternas.
Apesar de 48% das mées terem considerado boa anmag@o com o ex-cOnjuge, ao
justificar sua avaliacdo, 65% das maes contaram hguérigas, discussdes ou troca de
acusacoles entre os pais e 17% informaram que atodantestrito e que conversam apenas 0
necessario. Por outro lado, 43% das participanfesnharam que ha dialogo entre elas e o pai
da crianca.

Ao considerar somente aquelas participantes quseguanca ou nunca tém contato
com o ex-parceiro (n = 20), verificou-se que, pad@&o delas, a comunicagcdo ndo existe
porque o pai ndo se interessa e nao ajuda a dilanpenquanto 40% disseram que a propria
mae restringiu ou evita o contato com o ex-conjédem dessas razdes, 30% mencionaram a
magoa e o0s desentendimentos que existem entreeelms#ros 20% atribuiram a né&o-
comunicacao ao fato de que o pai mora longe olh&aneios de contata-lo, por exemplo, ndo
tem telefone. Além disso, 80% das maes considetsmadfalta de comunicacdo com o ex-
parceiro traz prejuizos, entre os quais o fatoudeayfilho sofre com a falta e distancia do pai;
de que é mais dificil para a mae criar a crianganba; o pai ndo vai participar da educacéao
do filho e porque os filhos percebem e sofrem cencanflitos entre eles. J& 20% das mées
relataram que a falta de comunicacdo nao traz ipcejalgum, pois consideravam melhor

manter distancia do ex-cbnjuge, ja que assim néia ltlesentendimentos e o pai ndo dava
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mau exemplo ao filho, além de que, como disse ua® mla ja estava “acostumada” a criar o
filho sem o pai, que nao ajudava.
O Grafico 13 apresenta as situacdes e 0s assuawscahversas que as maes

estabelecem com seus ex-conjuges.

Situagbes em que conversam com o ex-conjuge

40 -
30 -
20 -
%2
oo
Q 10
«@
T
3 0
L 0 ex-cOnjuge entra em contato a mae procura pelo ex-conjuge
Assuntos das conversas
40 +
30 -

20

10 A

0 l I

os filhos: comportamento, questdes financeiras 0 que o pai precisa fazer o relacionamento entre pai
escola, saude emrelago ao filho e mae

Categorias

Grafico 13. Frequéncia das categorias que descragesituacdes em que 0S pais conversam e 0S
assuntos das conversas.

As maes disseram conversar com 0 pai da criangacigmlmente,quando o ex-
cbnjuge entra em contattelefonando ou indo até a casa da familia. Tamigdataram que
procuram pelo ex-maridoporém com uma freqiéncia men@s filhossao o principal
assunto das conversas, como citaram as particjpagte falam com os pais sobre seu
comportamento, escola e saudem seguida, estdo aguestdes financeirastais como
cobrancas sobre o pagamento da pensdo ou discusdireso valor pago e que o0 pai
precisa fazer em relagéo ao filhou seja, o0 que a mae diz que ele deve fazer. danfilram

mencionados assuntos que tratam rdlacionamento entre pai e maeor exemplo, a
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possibilidade de reatarem o casamenta,wda pessoal dos paisom conversas sobre seu
trabalho ou sobre a familia.
Quanto ao entendimento entre os pais sobre a ettudacfilho, a Tabela 26 apresenta

a frequéncia das respostas maternas frente a questa

Tabela 26. Distribuicdo das respostas das paritgganas questbes que investigam se ha
entendimento entre os pais quanto & educacaollos teste qui-quadrado).

Questdes Freaténcia das respost: p
E A N
Vocé e o pai da crianca se entendem quanto a forma 7 7 9 ns

de educar seu filho?
Legenda: F — frequientemente; A — algumas vezesgiase nunca ou hunca

Como mostra a Tabela 26, observa-se que 30% dasdis&eram que freqientemente
se entendem com o ex-companheiro sobre a educacéwadca, enquanto 30% consideram
que isso ocorre algumas vezd0%, quase nunca/nunca, 0 que representa umaudgEio
equitativa entre as respostas. Cabe lembrar gaegesstao envolvia apenas as participantes
cujo contato com o ex-companheiro ocorria freqiraetde ou algumas vezes (n = 23,
conforme a Tabela 25).

Entre as participantes que disseram haver ententhbmeom ex-conjuge
freqientementeu algumas vezes, 50% justificaram afirmando gpaiaa crianca aprovava
a educacao dada pela mée ao filho, 43% relatar@mogpais respeitavam as atitudes em
relagdo a crianca e ndo desautorizavam um ao @@%0,disseram que educavam da mesma
maneira ou tinham a mesma opinido e 21% contaraenhguia concordancia com o ex-
cbnjuge, pois este ndo opinava a respeito.

Com relacdo as méaes que concordavam algumas vezgsase nunca/nunca, todas
disseram que o pai ndo estabelecia limites e deigacrianca fazer o que queria, sem se
preocupar em educar. Outras 44% citaram ainda epxecdnjuge discordava das atitudes da
mae, culpando-a pelo que o filho fez de errado, 4dkdtaram que o pai era agressivo,
impaciente com o filho, 25% né&o conversavam a respecada um agia de um jeito e 19%
achavam que o pai dizia coisas inapropriadas pamara.

O Grafico 14 descreve as formas como as maesragfaigir quando discordavam do

ex-conjuge em relacdo a educacao do filho, bem @smeacdes paternas.
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O que fazem quando ndo concordam sobre a educacdo d  osfilhos
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Gréafico 14. Frequéncia das categorias que descrevem as maes agem quando discordam do ex-
conjuge em relagéo a educacéo da crianca e aeedg$ pais.

Conforme o Gréfico 14, diante da discordancia ogpai da crianca quando o assunto
€ a educacgédo do filho, as participantes relataraenchamam a atencéo, ficam bravas ou
brigam com o ex-marido e, com menor frequéncia, dissegamconversam com 0 ex-
coOnjuge As reacOes paternas parecem variar de acordmammportamento das maes, pois
0S pais oundo gostamjprigam, sdo agressivos ou irbnigosu ficam quietos, entendem
embora esta Ultima categoria tenha sido citada roemor frequéncia pelas participantes. A
forma como as maes agem e as reac0es dos paismagte, para algumas familias, ainda ha
conflitos entre os ex-cOnjuges ao tratar da edwcalg@s filhos, embora uma parte das

participantes relate haver dialogo nessas situacoes

3.3.2 Conversas sobre o pai

A Tabela 27 apresenta a distribuicdo das respakstasparticipantes a respeito da

freqiéncia com que conversam com os filhos solp@ da crianca.



91

Tabela 27. Distribuicdo das respostas das parnitdganas questdes que investigam habilidades de
comunicacao (teste qui-quadrado).
Questbdes Freaténcia das respost¢ p

F A N
Vocé conversa com seu filho sobre o pai? 10 21 12 S n

Legenda: F — frequientemente; A — algumas vezesglase nunca ou hunca

Quando questionadas se conversavam com os filHo® o pai, ndo se observou
diferenca significativa entre a frequéncia das ostgs maternas, ainda que 72% das
participantes tenham respondido “sim”, ou sejagifemtemente ou algumas vezes, como
mostra a Tabela 27. Por outro lado, 28% das paatiteés contaram que quase nunca ou nunca
falavam sobre o pai com a crianca.

O Grafico 15 mostra as situacfes em que as pami@p conversam sobre o pai da
crianga, como as mées se sentem e o0 que dizem sadxecOnjuge, bem como quais as

reacdes dos filhos.
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Situagbes em que conversam sobre o pai
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Gréfico 15. FreqUéncia das categorias que descregesituacdes, sentimentos, assuntos e reacdes
dos filhos quando as mées conversam sobre 0 pai.
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As participantes relataram falar do ex-conjuga)gypialmente, quando o filho toca no
assunto, ou sej&z um comentario ou pergunta relacionada ao par, exemplo, se ele ndo
vira, pede para vé-lo, questiona sobre a separasddemais situacées ocorreram em menor
freqUiéncia e referem-se a momentos emagpepria mae toca no assunteeja quando esta
com problemas com o ex-cOnjuge, diante de pedidasidnca, por exemplo, para passear, ou
quando a crianga retorna da casa do pai. As respostis freqientes quando questionadas
sobre como se sentiam ao falar do ex-cénjuge fonamtriste, tem pena, e perdidas, em uma
situacao dificilou ainda, respostas vagas, cdmarmal”.

Os diferentes assuntos sobre os quais as maessamveom o filho a respeito do pai
foram citados com frequéncia semelhante e refeemeszer coisas positivasobre o ex-
cobnjuge, por exemplo, que ele € honesto, ama aceria vira ver o filho; falar coisas
negativas, tais como o pai ndo ajuda a familia, pg#ya a pensao, e ndo se importa com a
crianca;dar explicacbes sobre a vida do ex-conjudeendo que esta trabalhando, mora
longe e abordar eelacéo, separacao entre os patdegundo relato das maes, as reagdes das
criancas sdo diversas, pois had aquelas que aprnasn, ndo dizem nadautras que
concordam, entendenaquelas qu@ao prestam atencdo, ndao aceitangue a mae diz ou,
ainda, choram, ficam tristes, apaticayvariabilidade esta que, provavelmente, ocorre em

funcao de falas ora negativas, ora positivas Solpa.

3.3.3 Relacéo e contato entre pai e filho e como asies avaliam a participagédo do ex-

cbnjuge na vida da crianca

A Tabela 28 indica a freqUéncia das respostasnd@&s as questdes que investigam o

contato da crianga com o pai e como avaliam adeleqtre eles.

Tabela 28. Frequéncia do contato entre pai e #llomo as maes avaliam a relacdo entre eles
(teste qui-quadrado).

Questdes Frequéncia das respostas p
F A N
O filho tem contato com o pai? 10 15 18 ns
Boa Regular Ruim
Como avalia a relagéo entre eles?* 15 6 4 0,02
Como vocé avalia a participagdo do pai na vida da7 15 21 0,03

crianc®

Legenda: F — frequientemente; A — algumas vezesgiase nunca ou hunca
* Considerando apenas as participantes cujos fiiinbam contato freqiientemente ou algumas vezesocom
pai (n = 25).
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De acordo com o relato das mées, 42% das crianga® qpunca/nunca tinham contato
com o pai e, as demais tinham contato algumas \(8585) ou freqientemente (23%), sem
que se tenha observado diferenca significativeeemfireqiéncia dessas respostas. Quanto as
criangas que frequentemente ou algumas vezes tinbatato com pai (n = 25), vale ressaltar
que para 17 delas o contato se dava pessoalmenfgardo para oito criancas o contato
ocorria mais por telefone do que pessoalmententié@ as criangas que quase nunca/nunca
tinham contato com o pai (n = 18), nove tinham atnBproximadamente mensal; cinco, a
cada dois ou trés meses; quatro ndo tinham coalgiion ha mais de um ano e uma crianga
nao conhecia o pai.

Considerando somente as criancas que frequentereni@gumas vezes tinham
contato com a figura paterna (n = 25), 76% delaando estdo juntas com o pai, iam passear,
48% brincavam, assistiam a televisdo e 40% dasgagaconversavam com o progenitor. As
atividades descritas pelas participantes mostrae ajueontato das criangas com 0s pais
parecia voltado, essencialmente, para o lazer, st que passeios e brincadeiras foram as
atividades mais citadas.

Como mostra a Tabela 28, 60% dessas criancas tinh@mnboa relacdo com o pai,
24% tinham uma relacdo regular e para 16% o relaniento entre pai e filho era ruim,
segundo avaliacao de suas maes. O modo como mspaautes justificam sua avaliacdo sobre

o relacionamento entre pai e filho encontra-serdesx seguir, na Tabela 29.

Tabela 29. Como as maes descrevem o relacionametmoa crianca e o pai.

Categorias Freqiéncia
O pai é atencioso, carinhoso, brinca com a crianca. 14
Pai e filho se gostam muito, a crianca fica feliaigdo encontra o pai. 8
O pai ndo estabelece limites, faz tudo que a ciguer. 8
O pai ndo da atencdao suficiente ao filho, ndo barimec da carinho a 6
crianca.
Pai e filho se desentendem, 0 pai mente para ceria 2

Ao falar da relagéo entre pais e filhos que tintftmmtato freqientemente ou algumas
vezes, 56% das maes disseram que 0 pai da criaatEn@&oso, carinhoso e brinca com o
filho e 32% contaram que eles se gostam muito eageranca fica feliz quando encontra o
pai. Por outro lado, outros 32% das respondentataram que o ex-cOnjuge nao estabelece
limites e faz tudo que a crianga quer, 24% afirmagaie o pai ndo da carinho ou atencéo ao

filho e 8% disseram ainda que ha desentendimentos eles.
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No que diz respeito a participacdo paterna na wdacrianca, verifica-se uma
diferenca significativa entre as respostas matemagie significa que poucas maes (16%)
avaliaram a participacdo do ex-conjuge na vidaildlo tomo boa, enquanto uma proporcao
estatisticamente maior, representada por 49% dgmmdentes, consideram a participacao
paterna ruim (ou inexistente, no caso das criaggasao tinham contato com o pai). Trinta e
cinco por cento das mées disseram que o pai tenpartieipagéo regular na vida do filho.

Aquelas que consideraram “boa” a participacdo decéenuge justificaram sua
avaliacao dizendo que o pai € atencioso com agarjgreocupa-se com o filho (7,4%) ou que
ele colabora e presta ajuda a mée (42,8%).

Na Tabela 30 é descrito 0 que as maes disserampogieeia ser diferente em relagéo a

participacdo do ex-conjuge na vida da criancaaptot suas expectativas a respeito.

Tabela 30. Frequéncia das categorias de respost@snas sobre o que poderia ser diferente em
relacdo a participacdo do ex-cénjuge na vida o fil
Categorias Frequéncia

Dar mais atencéao e carinho, conversar, passear@bmais com a crianga. 26

Passar mais tempo com o filho, estar mais presente.
Ajudar a mae a criar o filho.

Ajudar financeiramente.

Preocupar-se com o filho.

Cumprir as promessas que faz para a crianca.

=N
l\)-b(ﬂooo.l

As principais reivindicacdes das maes sobre aggzatjdo do ex-conjuge na vida das
criancas, pela Tabela 30, referem-se a dar maisca@dee carinho, seja conversando,
passeando ou brincando com a criangca (60%) e passiar tempo com o filho (58%).
Quarenta e dois por cento das participantes dissgue 0 pai deveria ajudar a mée a criar o
filho, 12% afirmaram que ele deveria auxiliar finamamente, 13% falaram que o genitor
deveria demonstrar que se preocupa com a criabga disseram que o pai tem que cumprir
as promessas que faz para a crianca. Duas méesdisgue ndo havia nada que pudesse ser

diferente, pois o que o ex-conjuge faz é suficiente

3.3.4 Associacdes entre caracteristicas do relacamento com o pai da crianca

Neste topico sdo descritos os resultados refereddterelacdes entre os itens que

investigavam diferentes aspectos da relacdo ddidiacdm o pai da crianga, utilizando-se,

para tanto, o teste ndo-paramétrico de Spearmdiabala 31, a seguir, apresenta os valores
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das correlacdes entre os diferentes itens do ootieirentrevista sobre a relacdo com o pai da

crianca, apos a separacao.

Tabela 31. CorrelagBes entre os itens que investagEpectos da relacdo entre a familia e o pai e o
contato e a participagdo paterna na vida da crianca
Itens 1 2 3 4 5
1. Como as maes avaliama 1,00
relacdo com o ex-cOnjuge

2. Frequéncia da 57** 1,00

comunicacdo mae-pai

3. Frequiéncia com que ,35* ,39** 1,00

conversam sobre o pai

4. Frequéncia do contato ,53** ,89%* ,32*% 1,00

pai-filho

5. Como as maes avaliama ,69** ,56** ,18 ,45%* 1,00

participacdo do pai
*p<0,05 *p<0,01

Foram encontradas correlagdes significativas eottes os itens, com excecao dos
itens 3 e 5, sobre a freqiéncia com que a mae meem o filho sobre o pai e a maneira
como avalia sua participacao na vida da criancadefsais correlacdes apresentaram direcao
positiva, tendo-se observado que: a) quanto mehandes avaliaram sua relacdo com o ex-
coOnjuge, melhor a comunicacao pai-mée, maior aiéega do contato pai-filho, maior a
participacdo do pai na vida do filho e maior a @i&acia com que as maes conversavam com
o filho sobre o pai; b) quanto mais frequente awtoacdo mae-pai, maior a freqiéncia com
gue as maes conversavam com os filhos sobre mp#ir o contato entre pai-filho e melhor a
participacdo do pai na vida da crianga; ¢) quardmmna frequéncia do contato pai-filho, mais
as maes conversavam com a crianga sobre a figteenpad) quanto maior o contato entre

pai-filho, melhor as participantes avaliaram aipgracdo do pai na vida da criancga.

3.3.5 Comparacéo entre grupos de criancas que comsam ou nao sobre o pai

Com base nos resultados da questdo que investigduagfes nas quais as maes
conversam com os filhos sobre o pai (Grafico 18),caancas foram separadas em dois
grupos: Grupo 1, criancas que faziam perguntasomentarios relacionados ao pai (n = 25);
Grupo 2, criangas que ndo perguntavam ou deixavafazr comentarios sobre o pai (n =
18), conforme relato das maes. Realizou-se, emid&gguma comparacao entre 0S grupos

para verificar diferencas entre o repertério cortggoental das criangas que tocavam ou nao
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em assuntos relacionadas ao pai e para invesigaawa diferenca entre as habilidades
sociais educativas das mées das criancas dos rdpiesg Nao foram encontradas diferengas
estatisticamente significativas entre os itens tegoaias referentes as habilidades sociais
educativas parentais.

Quanto ao repertorio das criancas, conforme a @ak2| algumas diferencas foram
obtidas no que tange aos dados da ECI A2 e do QRB4is, com diferencgas estatisticamente

significativas entre os grupos.

Tabela 32. ECI A2 e QRSH — Pais: comparacado ergrgrgpos quanto aos itens com diferencas
estatisticamente significativas (Mann-Whitney).

Instrumento Categoria ltem Grupo Média p
ECI A2 Outros N&o é uma crianca querida 1 0,28 0,05
pelas outras criancas 2 0,00
QRSH — Pais  Expressao de sentimenixpressa carinho 1 1,88 0,05
e enfrentamento 2 1,89
Interacdo Social Positiva  Total 1 7,08 0,04
2 6,56

Pela Tabela 32, observa-se que 0s grupos se dif@nmersignificativamente com
relacdo a apenas dois itens, um da ECI A2 e owr@QRSH — Pais, e quanto ao total da
categoria deste Ultimo instrumento intituladeracéo social positivaO Grupo 1, de criancas
que comentavam ou faziam perguntas sobre o pasempou média maior que o Grupo 2
tanto no item da ECI A2 “ndo é uma crianca queridaanto na categoria do QRSH — Pais,
“interacdo social positiva”. Ja o Grupo 2, de arasique ndo comentavam ou perguntavam

sobre o pai, apresentou média maior no item “egprearinho”, do QRSH — Pais.
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4 DISCUSSAO

Este estudo teve por objetivo descrever: a) o compento de filhos de pais
separados para verificar a existéncia de problameasomportamento e de um repertorio
socialmente habilidoso; b) as habilidades socidis&tivas de mées separadas e sua relacdo
com o comportamento infantil e ¢) o relacionameatadamilia com o pai da crianca, apoés a
separacao conjugal. Conforme os objetivos de gralin estudo descritivo e correlacional, os
resultados desse trabalho séo discutidos, aborgsndada uma das variaveis delimitadas e
seguindo a ordem de apresentacao da secao an@aidudo, faz-se necessario, previamente,
realizar uma breve discussédo sobre caracteristieasmostra, 0 que pode auxiliar na
compreensao do contexto das familias.

Quanto ao tipo de unido que as maes mantiveram arex-parceiros, chama a
atencdo o grande numero de participantes que naatatier mantido uma unido estavel, ou
seja, uma unido informal entre o casal. Esse deaitite as mudancas que vém ocorrendo na
vida familiar e vai ao encontro de uma tendéncamal que mostra que, nos ultimos anos,
houve um aumento no numero de unides consensueagsosncasais, ou seja, uniées que nao
sao legalizadas através do casamento civil (IB@®BPR Alguns estudos sobre a separacdo
conjugal, entretanto, envolvem apenas casais dadwos, como constatou Amato (2000), que
sugere que os pesquisadores devem dar maior ateagéstudo da separacédo de casais que
apenas coabitaram, isto €, que mantiveram unidesriais. Nesse estudo, entende-se que,
independente da condicao civil do casal, a uniaataha o vinculo estabelecido entre os
coOnjuges sao semelhantes e, portanto, seu romgrpede ter as mesmas implicacdes para
os filhos (AMATO, 2000).

Embora as criangas geralmente vivam com suas rpéesaaseparacao, cabe aos pais
também a responsabilidade pelos cuidados e pelonpento de recursos materiais para o
filho. Porém, como mostraram os dados sociodemiogsf nem todas as participantes
podiam contar com a ajuda financeira por parterdggnitor ou, entdo, estavam insatisfeitas
com o valor pago. Uma hipétese para a ausénciasuigiéncia do auxilio por parte do pai
apos o rompimento da vida conjugal, aléem de difiades financeiras e da maneira como as
qguestdes relacionadas a pensao sao tratadas porfamdia legalmente, € a de que a
separacao tem diferentes consequéncias para nakdremens e, enquanto acredita-se que
as primeiras cuidam das criancas independentstatos marital, os segundos, uma vez

separados, tendem a se distanciar da familia (SERTZ2994). Apesar dessas consideracoes,
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os resultados referentes as situacdes em quecseatdato entre pais e maes sugerem que ha
iniciativa dos pais em procurar a familia, mas nwdas as maes estimulavam tal
aproximacao, como pode ser observado na secéodg 3esultados.

Outro dado que merece destaque refere-se a resdand@ks. Tendo em vista que a
maioria das maes tinha rendimentos de até R$ 500&oupossuia renda prépria, parece
importante a existéncia de uma rede de apoio padaraa complementar a renda da casa.
Esse parece ter sido o caso de muitas participgngeselataram morar com parentes, 0s quais
também eram responsaveis pelos gastos doméstiegan® Amato (2000), a literatura
mostra que mulheres separadas, comparadas comresultesadas ou homens separados,
relatam mais dificuldades financeiras, provavelmemor uma condicdo de maior
instabilidade financeira e desemprego e pelo dectins recursos econdmicos das familias
(MORRISON; CHERLIN, 1995), o que Seltzer (1994)edlita ser em torno de 37%. Como a
maior parte das entrevistadas havia se separadwhaaximo, dois anos, € possivel que as
familias estivessem enfrentando um periodo coreidecritico, que exige maiores mudancas
e adaptacdo a uma nova condicdo (MORRISON; CHERL®95). Além disso, a existéncia
de dificuldades financeiras pode ser provavel,gpaimente no caso das méaes que viviam
sozinhas com seus filhos (e que representam 37%nd&tra) e dependiam apenas de sua
renda para o sustento do lar, muitas vezes senvio gpterno. Porém, isso pode ter sido
minimizado quando as méaes contavam com 0 suporteuttas pessoas, como dos avos
maternos. Nesses casos, 0 apoio oferecido podaraguchinimizar o impacto negativo de
algumas mudancas, sobretudo as perdas financ€wasorme Amato (2000), o apoio social
parece ser um fator de protecdo para familias agasr

Entre as diversas transicbes decorrentes da séparegnjugal, mudancas no
envolvimento e relacionamento dos avds com a fantéiin sido constantemente reportadas
(ARAUJO E DIAS, 2002; LUSSIER et al., 2002; SOUZA000). Os dados
sociodemograficos mostraram a participacdo dos a&wida de mais da metade das
participantes, especialmente na prestacdo de apsimumental, caracterizado pela ajuda
financeira e pelos cuidados com os netos, confaefiaicdo de Aradjo e Dias (2002). Além
disso, o convivio com os avos fica ainda mais ex&lao se considerar que aproximadamente
50% das familias moravam com pelo menos um dos daasianca, em geral a avo, e na
maioria dos casos, a residéncia onde viviam padeneles. Entretanto, mesmo os avos que
nao residiam com os netos também ajudavam nosdngdam 0s mesmos, denotando que a

ajuda oferecida néo era decorrente apenas da agétit



100

Historicamente, os avos atuam como provedores plerteupara as familias durante
periodos de necessidade, como é o caso de umacEpdLUSSIER et al., 2002). Como
afirmam esses autores, muitas maes separadase diandificuldades financeiras e/ou
emocionais, retornam a casa de seus pais em bestgpdrte financeiro e social, o que pode
ter ocorrido no caso de quase a metade das emdiags que moravam com Seus pais,
considerando a auséncia de renda prépria ou messitaagdo de desemprego de algumas
delas. Embora essa informacdo ndo tenha sido siSteimente verificada, trés maes
declararam espontaneamente que haviam mudado pasa @os pais apos a separacdo. Essa
mudanca, portanto, pode ajudar a compreender algmmvolvimento dos avés na vida das
familias, porém sem descartar a idéia de que estelvmento poderia ser significativo
mesmo antes de a filha se separar, talvez deviaor@s econémicos.

De qualquer maneira, os resultados desse estudond&garam que os avlos parecem
ter uma expressiva participacdo no apoio ofereagléamilias, embora ndo se possa afirmar
que ele tenha aumentado com a separacao. Araljase(ZD02), por exemplo, ao estudar o
papel de avos que nao residiam com familias sepgrambservaram aumento no apoio
emocional oferecido aos netos, caracterizado pefoter, transmitir informacdes sobre a
familia e dar conselhos, mas ndo no apoio instrtahen que pode ser explicado por
diferencas entre caracteristicas da amostra de estddo, como a condi¢cdo de coabitacéo.
Dados sobre o papel dos avos em familias sepaaatties S&o escassos em estudos nacionais.

A sub-secéo seguinte discute os achados referaate®mportamento das criancas,
tanto no que se refere aos problemas de comportangeEanto ao repertério socialmente

habilidoso.

4.1 Repertorio comportamental das criancas

Sobre o repertério comportamental das criancasnahatencédo a alta incidéncia de
pré-escolares com indicativo de problemas de cammp@nto no nivel clinico (77% das
criangas), contrariando os achados de estudosaategue reportaram percentuais menores
de filhos de pais separados com problemas de coampento (HETHERINGTON;
BRIDGES; INSABELLA, 1998; MORRISON, CHERLIN, 1995PETT et al., 1999;
WOLCHIK et al., 2002).

Morrison e Cherlin (1995), por exemplo, observaram 42% dos meninos e 31% das

meninas, com idade média de seis anos e meio nza @@ separacdo dos pais e cujo
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comportamento foi avaliado um ano depois, apresmmtaniveis de problemas de
comportamento acima da média. Hetherington, Bridgdssabella (1998), por outro lado,
sugerem que esse percentual varia entre 20 e 28 se aproxima dos resultados do estudo
de Pett et al. (1999), os quais mostraram que 22gdancas, em uma amostra que envolveu
99 filhos de pais separados, com idade entre tdsce anos, apresentavam problemas de
comportamento. J& Wolchik et al. (2002), em umdssttom crian¢cas mais velhas, de oito a
12 anos, observaram taxas de problemas que vararae21% e 31%.

Algumas hip6teses podem ser levantadas para @miferentre os resultados desse e
de outros estudos quanto a taxa de problemas deoctaimento em filhos de pais separados.
Primeiro, ela pode ser decorréncia de caractasstita amostra, ja que os estudos aqui
reportados e que investigaram a ocorréncia de grad de comportamento foram
conduzidos em outros paises, com criangas em wliésréaixas etarias, em geral mais velhas,
com excecdo do estudo de Pett et al. (1999), epmpunlacdes distintas, por exemplo, em
relacdo a escolaridade e ao nivel socioecondmic@RRISON; CHERLIN, 1995;
WOLCHIK et al., 2002). Para verificar os efeitos a@@acteristicas sociodemograficas seria
necessario controlar essas variaveis, lembrandoegse trabalho envolveu um grupo nao
homogéneo em relacéo & escolaridade e & rendaeci@considerar também que, como a
amostra foi composta por mées voluntéarias, talvgzelas que estivessem enfrentando
problemas com seus filhos fossem mais propensastiaipar do estudo diante do convite da
pesquisadora, o que explicaria, em parte, o altoeptual de criancas com indicativos de
problemas de comportamento no nivel clinico.

Uma outra hipotese € a de que a diferenca obseprada as taxas de problemas de
comportamento pode ser funcdo do uso de instrumeahstintos daqueles empregados por
outros pesquisadores. Alguns estudos tém utilizaoloexemplo, o Child Behavior Checklist
— CBCL (Achenbach, 1991) para mensurar os niveiprdblemas de comportamento das
criangas (ver PETT et al., 1999; WOLCHIK et al.02]) enquanto nesse trabalho empregou-
se a Escala Comportamental Infantil — ECI A2 detduiGraminha, 1998). E possivel que
investigagbes que facam uso de outros instrumesma®ntrem resultados distintos, até
porque o tamanho da amostra do estudo ndo perentraizacoes.

Vale destacar que as criangcas da amostra tinhanméstia, menos de trés anos de
idade quando os pais se separaram, outra variawelpgde influenciar os resultados.
Hetherington (1989) destaca que criancas mais newmasntram mais dificuldades para

compreender de maneira realistica as causas eqt@msgas da separacao dos pais, podem se
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sentir mais ansiosas quanto a possibilidade densapandonadas, serem mais propensas a se
culpar pela separagdo e menos capazes de recdartea de apoio externo. Lansford et al.
(2006) concordam com Hetherington (1989) e, pag, @ separacdo que envolve filhos mais
novos esta relacionada a efeitos mais negativ@sgsacriancas, além de afeta-las de maneira
diferente. Esses autores verificaram que, enquargeparacdo que envolvia criangas mais
jovens, cursando o priméario, estava relacionada rablgmas de comportamento
internalizantes e externalizantes, a separacddatagdtava associada ao desempenho
académico dos filhos, sugerindo consequénciassdisegm funcdo da idade das criancas na
época da separacdo conjugal. Isso ocorre porquereg@ € um ser em desenvolvimento e
apresenta caracteristicas distintas dependenddada (DUARTE; BORDIN, 2000). Além
disso, embora eventos como a separacdo possaraniciin seu comportamento, é preciso
levar em conta que certos comportamentos consioeliadicativos de problemas podem ser
observados durante o desenvolvimento normal dagai@dBORDIN; OFFORD, 2000). De
gualguer modo, apesar de Hetherington (1989) eatesfard et al. (2006) afirmarem que
criancas mais novas podem ter mais dificuldadea pdar com a separacdo, Morrison e
Cherlin (1995) e Amato (2000) concordam que adttern sobre a vulnerabilidade de criangas
mais novas ainda ndo é conclusiva. Ainda assimpaaeate evidéncia de que algumas
criangas, principalmente as mais jovens, podensaptar problemas de comportamento apos
a separacao conjugal indica a necessidade deentgigs que orientem 0s pais sobre como
auxiliar os filhos durante a transi¢ao familiar.

A alta taxa de problemas de comportamento, emb@ocacorrobore os achados da
literatura internacional, também pode ser influadaipela recenticidade da separacéo no caso
de algumas familias. Apesar de 21% das criancasntetivenciado a separacdo quando
tinham menos de um ano e uma nem mesmo tinha pasctdmpo médio de separacdo das
maes ainda se encontrava dentro do periodo coadmlete crise, quando entdo os filhos
estariam mais vulneraveis e os efeitos da separsg@m mais evidentes (MORRISON;
CHERLIN, 1995). Segundo o estudo de meta-analisknaigto e Keith (1991), criancas cujos
pais haviam se separado nos dois anos pregresgse@javam maiores taxas de problemas
de comportamento do que criancas cujos pais haseaseparado ha mais tempo, sugerindo
gue os problemas de comportamento diminuem commpaelsso pode ocorrer, pois Nnos anos
iniciais, como destacam Morrison e Cherlin (199 )aidancas na vida familiar demandam
maior adaptacdo de seus membros. Nessa situagém,ota pais podem ter dificuldades no
manejo da familia (EMERY; TUER, 1993) quanto otidd podem encontrar dificuldades
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para lidar com a reducdo do contato com o pai, @nmudancas na sua rotina e no
relacionamento familiar (SOUZA, 2000).

Além da alta pontuac&o no escore geral da ECIdg8inal comportamentos indicativos
de problema foram apresentados, com alta freqiépoia uma parcela estatisticamente
significativa das criancas, sendo os externalizaméatados com maior frequéncia que 0s
internalizantes, segundo classificacdo de Achenleaédelbrock (1979). Uma vez que a
amostra era composta, na sua maioria, por menin@®ssivel que a maior freqiéncia de
comportamentos externalizantes seja funcdo tamb®médero, na direcdo de estudos que
indicam prevaléncia de comportamentos externakzaahtre meninos (KERR et al., 2004).
Respostas externalizantes também se correlacion@ositivamente com as internalizantes, o
gue vai ao encontro dos resultados encontradoBrpett et al. (2003).

E preciso cautela ao interpretar os resultadostquanndicativos de problemas de
comportamento em filhos de pais separados; poisdest longitudinais sugerem que
problemas de comportamento freqientemente atribuddseparacédo ja estavam presentes
antes mesmo de ela ocorrer. Cherlin et al. (19p&), exemplo, com base em estudos
longitudinais conduzidos na Gré-Bretanha e nosdast&nidos, constataram que as taxas de
problemas de comportamento observadas apds a caéparaiam pela metade quando se
levava em conta a existéncia prévia de problema®uagortamento e de outros fatores como
conflitos conjugais. Os autores consideraram, ptotajue muitos efeitos da separacéo sobre
as criancas podem ser preditos por condi¢Oes ptestantes da separacdo, dando, portanto,
suporte a idéia de que outras variaveis, e ndossparacao, estdo associadas ao surgimento
de problemas de comportamento (AMATO, 2000). Déstaa, a separacdo conjugal é vista
cada vez mais pelos pesquisadores, ndo como urnoegetado, mas como um processo de
mudanca familiar com mdltiplos estégios relaciosadqrocessos disfuncionais da familia,
conflitos conjugais e problemas da crianca que gg@m o rompimento (MORRISON;
CHERLIN, 1995).

Apesar do alto percentual de filhos de pais separadom problemas de
comportamento no nivel clinico, é importante lemigige uma parte das criangas (23%) nao
apresentou indicativos de problemas de comportamerds resultados também mostraram
que, no geral, todas as criangas apresentavamstaspsocialmente habilidosas com alta
frequéncia. Também ndo foram encontradas corredasiimificativas entre problemas de
comportamento e o repertorio socialmente habilidie® criancas, ainda que problemas de

comportamento possam dificultar o acesso da criangantingéncias que facilitariam a
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aquisicdo de repertorios relevantes de aprendizageportanto, importantes para o seu
desenvolvimento (BOLSONI-SILVA, 2003). Embora prblas de comportamento possam
estar associados d@gficits em habilidades sociais (MARINHO, 1999), os resldta desse
estudo ndo corroboraram tal idéia.

Tendo em vista que o desenvolvimento de habilidadesais esta associado, em
grande parte, as interagées que a crianca manténasgessoas ao seu redor, especialmente
com os pais (DEL PRETTE; DEL PRETTE, 2002b; LOHB)32), é importante atentar para a
relacdo que se estabelece com a figura parentaficueom a guarda da crianca. Como
sugerem Hetherington e Stanley-Hagan (1999), a etdnpia social de filhos de pais
separados esta relacionada a possibilidade de iesscparem um ambiente de cuidado
positivo. Para explorar essa questéo, a secaonsegliscute os resultados referentes a relacao
entre maes e filhos, focalizando as habilidademsoeducativas parentais e sua relagdo com

0 comportamento das criancas.

4.2 Habilidades sociais educativas parentais

As habilidades sociais educativas parentais s@utities, abordando-se as categorias
de analise descritas na secdo antericomunicacdo, expressdo de sentimentos e
enfrentamento, habilidades que propiciam a cons@#éna pratica educativa, descricdo do
filho e interag&o social positiva

No que se refere as habilidadescdenunicacapchama atencao a frequiéncia com que
as maes relataram abordar questdes cuja funcéoepsee disciplinar as criancas, o que
explicaria a diversidade nas reacfes dos filhokipétese levantada € a de que, quando as
maes conversavam ou faziam mais perguntas sobnteatnentos do dia ou sobre eventos
privados, seria maior a participacdo da crianceom&ersa, por exemplo, mostrando interesse
e, consequentemente, apresentando menores taxesngmrtamentos que poderiam ser
considerados indicativos de problemas. Por outdo,l@uando os assuntos dos dialogos
referiam-se a questbes que visavam monitorar o cdapento, tal como aqueles
relacionados a escola, ou falar de concepcdesrtte eerrado, a conversa poderia tornar-se
aversiva para os filhos e seria maior a freqiédei@omportamentos como nao conversar e
ficar agressivo. Assim, supfe-se que as reacfas ttdmo socialmente habilidosas das
criangas, como mostrar interesse, bem como asatndis de problemas, como ficar

agressivo, tenham variado em freqiéncia em fungio a$suntos das perguntas ou das
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conversas com as maes. Embora as reacdes de dEsiat® agressividade possam ser
sentidas como aversivas pelas maes, como parieedes as criangas também conversavam e
concordavam, seu comportamento pode funcionar cafayco intermitente (SKINNER,
2000), fortalecendo o comportamento das particgsne conversar sobre esses assuntos,
ainda que a qualidade da interacéo esteja preplalica

Como destacam Wolchik et al. (2000), as situac@eslidlogo sdo especialmente
importantes, pois possibilitam a mae oferecer gapap filho, ajudando-o a lidar com
dificuldades inerentes a transicdo na estruturalilamEm situacdes de conversacdo, as
criancas poderiam encontrar, nas maes, uma fonepaie para compartilhar experiéncias
sobre temas diversos, inclusive sobre seus sertbsjenomo, por exemplo, o medo do
abandono em relacédo a figura paterna, principakneatcaso de familias recém-separadas.
Porém, o fato de as maes tratarem, com alta fregijé&e assuntos que versavam sobre o que
a crianca fazia de errado pode tornar esses momewkrsivos, o que explicaria a alta
incidéncia de comportamentos indicativos de probkmesse contexto. Além disso, a baixa
frequéncia de perguntas das méaes sobre eventoadgsivdificultaria a descricdo de
contingéncias, o que, por sua vez, poderia acaregta insuficiente autoconhecimento
(BAUM, 1999). De acordo com Baum (1999), os relatesbais da crianca séo reforcados
pelas consequéncias providas por pessoas sigmvfisajue estdo ao seu redor, como 0s pais,
gue as ensinam a discriminar e a nhomear sentimetitogudo, se ha poucas oportunidades
para a crianca relatar seus sentimentos, menorehaases de esse comportamento ser
modelado. Na mesma direcéo, os resultados dessdeasirroboram os achados de Bolsoni-
Silva (2003), que observou que os assuntos maisiadhos pelos pais para conversar e fazer
perguntas aos filhos foram aqueles que envolviancejzdes de certo e errado e a escola.
Isso pode representar uma cobranca excessiva s enérelacdo ao comportamento das
criancas, 0 que caracterizaria 0 uso de praticamagtoria negativa, as quais tém sido
relacionadas ao surgimento e manutencdo de problateacomportamento (SALVO;
SILVARES; TONI, 2005). Por outro lado, cabe destapze conversar sobre concepc¢des de
certo e errado também é importante para crianggsarfaixa etéria, uma vez que na fase preé-
escolar as criancas estao expostas a novos anshiatém do familiar e, assim, precisam de
orientacao sobre regras de convivio social.

Ja quando as conversas se referiam a sexualid@olesona maioria das participantes
relatou que pouco tocava no assunto, como uma gade também que se sentia “perdida”

diante das questdes feitas pelos filhos e, nessasdes, respostas evasivas, como deixar de
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responder ou mentir, foram mais frequentes. Corapwntos distintos foram observados por
Bolsoni-Silva (2003), que encontrou que mées casatlante de criancas na mesma faixa
etaria, especialmente aquelas com filhos sem itndicede problemas de comportamento, em
geral respondiam as perguntas dos filhos sobrealdade, explicando a verdade e sendo,
portanto, mais responsivas as necessidades daari@ialvez as participantes do presente
estudo encontrassem dificuldades para lidar corstges sobre sexualidade, assemelhando-se
mais aos pais de criancas com problemas de compmta do estudo de Bolsoni-Silva
(2003). Porém, ha que se considerar que, comoaaigasenvolveu mées de criangas da preé-
escola, as participantes poderiam entender quaiesia ndo seria 0 momento de falar sobre o
assunto com os filhos, ainda que 34% das criangassém perguntas sobre sexualidade as
maes.

Quanto aexpressdo de sentimentos e enfrentamemita-se que, com excecao da
expressdo de sentimentos negativos, em geral as mefaram apresentar habilidades
envolvidas na categoria. Nas situacfes nas quarsgias expressavam sentimentos positivos
ou demonstravam carinho aos filhos, os resultadgerem que maes e filhos mantinham
interacdes positivas com demonstracées mutuaseade afenvolvimento em situacdes nas
quais as maes pareciam responder as necessidagtengéo da crianca. As reacdes dos
filnos podem ser consideradas, predominantemeot&glsiente habilidosas, haja vista que,
em geral, ficavam felizes e eram carinhosos, mgtrdo assim o afeto materno; enquanto
reac0es de ndo-aceitacdo ou agressividade foraadasit com baixa frequéncia. O
engajamento em situacdes que envolvem a demorstdec@arinho pode contribuir para a
qualidade da interagéo; pois, nas palavras de 2#ieRe Del Prette (2002a), a expressividade
emocional favorece a harmonia entre as pessoasin@edHetherington e Stanley-Hagan
(1999), é particularmente significante para umanga que vive apenas com um dos pais a
habilidade deste em oferecer afeto, ser comun@a#ivatender as suas necessidades,
considerando principalmente aquelas criancas Qa@s se separaram recentemente, pois o
medo do abandono pela figura parental pode estda @giresente. As ocasides que envolvem a
demonstracao de sentimentos positivos e carinhermpagkrvir para aproximar méae e filho e
para oferecer modelos de como demonstrar afetoue fgvoreceria a expansdo das
habilidades sociais das criangas, que por sinasaptavam habilidade para demonstrar
carinho, de acordo com o relato das maes. Alénodessa habilidade pode favorecer o
desenvolvimento de outras habilidades sociais itaptes, por exemplo, na relacdo com

pares, como a expressao de empatia, segundo dicdgs® de Caldarella e Merrel (1997).
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Ja para expressar sentimentos negativos, poucas disgeram agir de maneira
socialmente habilidosa e as estratégias empredadan consideradas predominantemente
coercitivas, como 0 uso da puni¢cdo ou coacdo vepoalicdo fisica e ameaca de punicao
(ALVARENGA, 2001). Essa forma de expressar sentioenegativos, além de ndo ensinar a
crianca sobre como se comportar de modo socialmeaitdidoso, ou seja, ndo oferece
modelo de autocontrole para expressar sentimeegetinos (DEL PRETTE; DEL PRETTE,
2002b), pode gerar contra-controle ou fuga (SKINNEB00/1953; SIDMAN, 2001). Tal
hipotese parece ter relevancia frente aos resusltahwontrados, pois algumas criangas
reagiam saindo da situacao, desobedecendo, fabema@u chorando, ou seja, apresentando
comportamentos indicativos de problemas. Assim, oand predominantemente n&o-
habilidosa socialmente para lidar com as criangasxpressar sentimentos negativos pode
explicar, em parte, a diversidade nas reacdes damas.

Por outro lado, como afirmam Skinner (2000/1953piédman (2001), a punicao
também é capaz de suprimir o comportamento imedeite e assim, ao produzir obediéncia,
pode ser reforgcado por esta consequéncia, o qda ajtortalecer e manter o comportamento
da mée de brigar, ameacar, castigar ou bater. Apksa efeitos colaterais, a coercao €
considerada por muitos pais a melhor maneira agpdlisar as criangas, ja que normalmente a
crianca imediatamente para de emitir o comportamngaéando apanha (WEBER; VIEZZER,
BRANDENBURG, 2003), ainda que esse efeito seja vhge@ apenas no curto prazo
(SIDMAN, 2001). Além disso, de acordo com Pett let(B999), maes separadas exercem
mais controle negativo e mantém mais trocas neggmitom os filhos. Para Emery e Tuer
(1993), isso ocorreria devido a sobrecarga dedatilés que podem contribuir para o uso de
praticas coercitivas para resolver os problemaseaqoentram na interagcdo com os filhos,
sugerindo a necessidade de treinamentos para @sskgho a fim de auxiliar a ampliar seu
repertorio. Através de programas de intervencaméaes poderiam aprender habilidades que
garantam a obtencdo de reforcadores ora obtidosantedcoercdo (GOLDIAMOND
200/1974). Como descrito por Patterson, Reid e idmsi{2002), o uso de estratégias
coercitivas por parte dos pais pode servir como espgcie de “trein0” em que a crianca
aprende que comportamentos aversivos podem supresjostas aversivas do outro,
contribuindo para o surgimento de problemas de cotamento.

Outro resultado que chama atencdo com relacaorassgo de sentimentos negativos
refere-se a uma das situagdes em que as maesadisgee iSso acontecia: quando estavam

nervosas, com problemas com o trabalho ou com @bejige, sugerindo que esse
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comportamento seria influenciado por eventos negmtvivenciados pelas participantes.
Esses resultados remetem ao estudo de Tein, Saediéautra (2000), que também
verificaram que as praticas educativas de maesagigsaestariam relacionadas aos estressores
vivenciados no dia-a-dia. Os autores encontraraenddiculdades financeiras e conflitos com

0 ex-cOnjuge podem ter consequéncias sobre o advebtresse e sobre as praticas parentais,
por exemplo, diminuindo a aceitacdo do filho atsadé atencdo que lhe € dispensada e da
interacdo positiva com a crianca. Esses achaddayitg referem-se a maes recentemente
separadas e, portanto, dizem respeito a apenaspan@ das participantes do presente
trabalho, jA que algumas mées estavam separadasifi@e quatro anos e, tanto elas, quanto
as criangas, provavelmente ja estavam adaptadagaconfiguracdo da familia. De qualquer
maneira, 0s resultados da pesquisa sugerem qupress3o de sentimentos negativos nem
sempre era contingente ao comportamento da creapgalia depender apenas do humor da
mae, ou seja, era uma forma de manifestar seuestaocional em funcéo de eventos que |Ihe
eram particulares. Porém, o fato de as mées eqpeesssentimentos negativos em
decorréncia do “mau” comportamento da crianca ig@ajjue a expressdo de sentimentos
também era utilizada como uma prética educativa,éds como uma forma de disciplinar o
filho. Seja na primeira situacdo, seja na seguédaportante que as maes sejam capazes de
expressar sentimentos negativos de maneira socitdnhabilidosa e ndo-coercitiva, ndo sé
quando o filho faz algo errado, mas também quarsi@oedescontentes. De acordo com
Gomide (2001), o uso da punicdo dependendo do humayuem pune e ndo apenas do
comportamento da crianca é caracteristica da diszipconsistente que, conforme o modelo
de Patterson, Reid e Dishion (2002), seria 0 primpasso de uma sequéncia que poderia
levar a problemas de comportamento. Portanto, eroocdancia com Tein, Sandler e Zautra
(2000), seria relevante ensinar as mées a lidaradio satisfatério com eventuais dificuldades
advindas de um evento estressor, tal como € coad@ea separacdo ou aspectos a ela
relacionados, de modo que esses eventos afetensrasniancas através de alteracdes no
comportamento materno.

Com relacdo a expressao de opinido, assim comoenoosentos de conversacdo, a
situacdo mais relatada refere-se a ensinar o geet@ ou errado aos filhos e embora pareca
gue alguns ndo aceitavam a opinido da mée, a maiofazia, possivelmente quando a
situacao envolvia também falar sobre lazer ou didetperguntas feitas pela propria crianca.
Tendo em vista que estas situagbes foram citadas pmuca frequéncia, os resultados

sugerem que a expressao de opinido parecia vottadaaioria das vezes, para disciplinar as
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criancas. Abordar questdes sobre disciplina podeirte carater aversivo para os filhos e,
como sugerem Wolchik et al. (2000), diminui a digpdidade da mée para tratar de outras
questbes e, assim, engajar-se em temas de intgrassea crianga, ja que estariam mais
atentas ao controle do seu comportamento do qua@assuntos. Como observaram Maggi
e Piccinini (1998) em um estudo de observacdo, na@esriancas com problemas de
comportamento tendiam a controlar mais os filhasmhe a interacdo. Assim, é possivel que
a abordagem constante de assuntos relacionadamnéspcdes de certo e errado tivesse a
funcd@o de exercer controle sobre o comportamengdfithms, ja que a maioria das criangas
apresentava indicativos de problemas de comportamen

Sobre as habilidades que propiciam consisténcigoraiica educativa, quanto a
habilidade de estabelecer limites, apesar de aafonais citada pelas maes para tanto ter sido
a conversa, praticas coercitivas também foram roaadas, sugerinddéficits quanto a essa
habilidade social educativa parental. Ao mesmo temag reacdes das criancas, na maioria
das vezes envolvendo agressividade, desobediénciadhoro, mostram que as maes
encontram dificuldades para estabelecer limitea parfilhos. E possivel que essas reacdes
tivessem maior probabilidade de ocorrer quando @ fa&ia uso da coercdo do que quando
conversava com o filho. E embora ndo tenha sidordgrarla uma relacdo estatisticamente
significativa entre o tipo de comportamento da m&ereacéo da crianga nesse contexto, essa
associacao foi observada na situacdo em que asaErtes conseqiienciam comportamentos
dos filhos que ndo gostam, ou seja, quando tamitstabedecem disciplina. O fato de as
criancas apresentarem reacdes consideradas asgyangasuprimir comportamentos da mae e
assim fugir da disciplina pode aumentar a proladdmle de trocas coercitivas no futuro
(PATTERSON; REID; DISHION, 2002). Ainda que os psam uso da coergao, pois essa
pratica pode suprimir o comportamento da criangadiatamente, as reac¢des dos filhos aqui
observadas e que estavam associadas ao compoxamegetno corroboram a idéia de que a
coercdo também produz contra-controle (SIDMAN, 208KINNER, 2000/1953) que, no
caso, seria representado por comportamentos dg bhioro ou agressividade. Alias, essas
reacoes, se reforcadas pela remocéo do limiteedstadio pela méae, podem ser generalizadas
para outros contextos e funcionar como precursdeceslesenvolvimento de problemas de
comportamento, segundo modelo de Patterson, Reishéon (2002).

Apesar de a maioria das maes ter relatado que r@arap promessas que fazia,
também encontrava dificuldades para fazé-lo, pgrainiente devido a questdes financeiras.

Embora se suponha que maes separadas encontrendificailslades financeiras devido a
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mudancas nas condi¢cdes socioecondmicas que podaereraapos a separacao (MORRISON;
CHERLIN, 1995), as dificuldades para cumprir prosaasspodem indicatéficitsrelacionados

a habilidade de dizer “ndo” para a crianca, temdo/ista a baixa freqéncia com que as maes
relataram dizer “ndo” para estabelecer limites.daimue algumas maes tenham relatado
apresentar habilidades para contornar a situagiolodexplicacdes a criancga, as participantes
nao parecem capazes de evitad-la, o que pode refaeseconsisténcia diante dos filhos.
Também é possivel supor que encontrem dificuldpdes “dizer ndo” por terem pena da
crianca diante de pedidos de presentes. Como ddRtauires (2004), os pais precisam estar
atentos para a ndo-vitimizacdo das criancas dexideparacdo, o que pode levar a uma
flexibilizacdo dos limites para compensar o fillitssa idéia parece encontrar suporte nos
resultados desse estudo se levarmos em conta case qu metade das maes relatou
sentimentos de “tristeza” e “pena” ao estabeleireitds (ver Grafico 8), ainda que todas
tenham considerado o limite algo importante.

Ao relatarem o que faziam em relacdo aos filhosnsideravam errado, as mées, mais
uma vez, citaram o uso de estratégias coercitocamp bater e brigar (ver Gréafico 8). Apesar
de considerarem errado, parece que algumas maenéeguiam evitar se comportar desta
maneira, talvez por falta de um repertério maisadoente habilidoso. Nesses momentos, a
maior parte das maes (n = 15) relatou conversaareexblicacdes ao filho, porém poucas
participantes (n = 8) disseram que pediam descuipgse poderia servir como modelo para
os filhos quanto ao reconhecimento de erros (BOUSRINWA; MARTURANO, 2002),
além de ajudar a diminuir ressentimentos, comoadast Del Prette e Del Prette (2002b)
sobre a habilidade de se desculpar. E interessatde que as conversas e explicagcdes dadas
pelas mées nessa situacao podem ter também a fuegibabelecer disciplina, considerando
o0 exemplo de uma mae que nessa ocasido conversava crianca dizendo que o filho ndo
devia se comportar como ela, que ndo podia xirfigas. achados podem ajudar a entender a
diversidades nas reagOes das criangas, visto guenas entendiam ou pediam desculpas,
enquanto outras ndo aceitavam ou ficavam agitaabpra com menor frequéncia. Cabe
lembrar, ainda, que um terco das maes disse quéani@onada em relacdo a crianca nessas
situacoes.

Apesar de os dados sugerirem que algumas interagfiesmaes e filhos podem estar
prejudicadas, como anteriormente discutido, as iggaahtes também interagiam
positivamente com a crianga, como mostra a andhiseategorianteracdo social positiva

que envolveu o brincar. Os resultados sinalizamrgueateracdo social positiva seria boa a
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qualidade do contato entre maes e filhos, os qapiesentavam reacfes socialmente
habilidosas frente ao comportamento materno, pemelo, aceitando o toque, ficando
contente ou retribuindo, enquanto reacbes de nréitagdo foram pouco mencionadas.
Brincar com o filho é uma habilidade social edueatiparental relevante para o
desenvolvimento infantil; pois, como salientam Des®e Gil (2003), oferece as criancas a
oportunidade de modelar, diferenciar e refinar shabilidades, além de maximizar
reforcadores positivos e minimizar consequénciassaxas. Para os autores, o brincar tem o
potencial de ensinar a crianga novos comportamentagie remete ao conceito de “salto”
comportamental (ROSALES-RUIZ; BAER, 1997). As halasiles adquiridas através do
brincar podem colocar a crianga em contato com s\@@tingéncias e expandir seu
repertorio, por exemplo, quanto as habilidades aleversacdo e de expressédo de afeto. A
presenca da mae € importante, entre outras ragéepje, quando ha um adulto brincando
com a criancga, ele se torna, geralmente, a prinéipde de instrucbes (DE ROSE; GIL,
2003). Contudo, € interessante notar a baixa frem@écom que as maes disseram contar
estérias ou realizar atividades de leitura, o quelega contribuir para o posterior
desenvolvimento de habilidades académicas da eriaBsses resultados sinalizam a
importancia de intervencdes que ajudem as maespdiaanseu repertorio de maneira a
diversificar as atividades realizadas com os fikapoassim, contribuir para o desenvolvimento
de um repertorio relevante de aprendizagem, talocéna leitura. Além disso, a interacéo
social positiva pode favorecer a aproximacao enéie e filho e a propria situacéo funcionar
como contexto para a ocorréncia de outras habéslagbciais educativas, como iniciar
conversas e demonstrar carinho, o que parece ¢erde conforme andlise dos resultados,
haja vista que quase todas as méaes conversavanasamancas e/ou tocavam nos filhos
durante as brincadeiras.

Os resultados até entdo discutidos sugerem quedas mpresentavam habilidades
sociais educativas parentais quando se tratavamtessar sentimentos positivos, demonstrar
carinho, brincar com o filho e discriminar e consatciar comportamentos de que gostavam.
Nessas ocasides, as interacbes podem ser consislenadnaioria dos casos, “positivas”, com
base no relato das especificidades (situacOesimseribs, comportamentos maternos e
reacO0es dos filhos), que mostram uma predominadeiacomportamentos socialmente
habilidosos apresentados tanto pelas maes quala® @é&ncas, e que poderiam ser usados
como reservas comportamentais em programas deventgio. Essas habilidades sociais

educativas parentais podem ser importantes pasgerpreo surgimento de problemas de
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comportamento, haja vista que a habilidade de dstrazncarinho, por exemplo, é relatada
com maior freqiéncia por maes de criancas sememas de comportamento (BOLSONI-
SILVA, 2003).

Por outro lado, embora as participantes relatassem, alta frequéncia, expressar
sentimentos negativos, estabelecer limites e coesetpr comportamentos que nao
gostavam, citaram mais estratégias coercitivasugosqcialmente habilidosas para lidar com
os filhos nessas situacdes, o que, especificamantensequienciacdo de comportamentos que
nao gostavam, esteve relacionado a comportamemitisaiivos de problemas, como
agressividade e choro das criancas.

Essas evidéncias podem auxiliar na compreenséoltaataxa de problemas de
comportamento verificado no grupo de criancas, wezague altos niveis de controle negativo
por parte da mae, como 0 uso de ameacas, parecenocia@®s aos problemas de
comportamento, como observaram Pett et al. (199 ra estudo com maes separadas. Vale
lembrar que o uso de préaticas de carater coercpimoexemplo, a punicdo fisica e a ameacga
de punicdo, é mais frequente entre maes de criaggas apresentam problemas de
comportamento, enquanto maes de criangcas sem mablde comportamento relatam a
utilizacdo dessas estratégias com menor frequéteiacordo com as pesquisas de Alvarenga
e Piccinini (2001) e Brenner e Fox (1998).

Como destaca Marinho (1999), pais que tém poucert@ podem encontrar mais
dificuldades no manejo da familia ap6s a separagéagje, por sua vez, contribuiria para
relacbes indesejaveis e criaria dificuldades pasacaancas (GOMIDE, 2001). Essa
perspectiva vai ao encontro da idéia defendidaMuatos (1983), que salienta a importancia
de serem investigadas variaveis proximais do artiesa crianca no estudo do
desenvolvimento infantil, bem como as interacdes igele ocorrem e que podem ajudar a
compreender quais fatores sao responsaveis paosguortamento.

Outro dado que reforga a hipotese de que o compernti® dos filhos esta relacionado
as habilidades sociais educativas parentais reteras correlagcbes observadas entre o
REHSE-P, a ECI A2 e 0 QRSH — Pais. A analise da®legdes mostrou que, enquanto a
ocorréncia de habilidades envolvidas na categmimaunicacace expressao de sentimento e
enfrentamentastiveram associadas ao repertdrio socialmentéiduen, a baixa freqiiéncia
com que as maes apresentavam habilidades que ipmponsisténcia na pratica educativa
esteve associada a problemas de comportaments Ess#tados remetem aos achados de

outros estudos, por exemplo, o de Salvo, Silvafesne (2005), que também observaram que
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praticas envolvendo a demonstracdo de afeto estagpasitivamente relacionadas a
sociabilidade da crianca, e o de Bolsoni-Silva 80@ue constatou que habilidades para
expressar sentimentos e habilidades envolvida®mamicacdo eram mais relatadas por pais
de criangas com indicativos de comportamento suelale habilidosos. Durante situacdes de
conversacdo, as maes podem criar oportunidadesfayoeecam o desenvolvimento de
habilidades de comunicagcdo da crianca, embora essasidoes parecam voltadas
principalmente para abordar questfes sobre disajptiomo anteriormente discutido.

A relacdo entre consisténcia na disciplina e probkede comportamento também tém
sido sugerida pelos pesquisadores, como Tein gR@04), que observaram reducdo dos
problemas de comportamento através da promocaordgasténcia na disciplina materna em
um programa de intervencéo, e Bolsoni-Silva (2068 verificou que pais de criangcas com
indicativos de problemas apresentavam menos céneiat na educacgéo dos filhos. Como
sugerem Wolchik et al. (2000), a disciplina inceteite torna dificil para a crianca ter
previsibilidade sobre os eventos, o que favorecerd@or sensacdo de controle sobre seu
ambiente. J& alta consisténcia na disciplina pedazir interacdes coercitivas entre maes e
filhos desencadeadas por questdes sobre o “maupart@mento da crianca, o que poderia
prejudicar a relacdo entre eles na medida em quimudiria a disponibilidade da mé&e como
fonte de apoio e aumentaria as chances de usar&ticapr coercitivas. De acordo com
Hetherington (1993), muitos pais, ap0s a separadéddo ao estresse e a sobrecarga de
atividades, sdo mais inconsistentes ao estabelsogplina.

Também merece destaque a correlacéo entre a desdas maes sobre os filhos e 0
comportamento apresentado pelas criangas, sindtizane, quanto maior a freqiéncia com
que as criangas apresentavam comportamentos seotalrhabilidosas, maior a frequéncia
com que as maes identificavam comportamentos dsegos filhos. Poder-se-ia supor ainda
que aquelas maes que identificavam comportamentesygstavam com maior frequéncia,
possivelmente também apresentavam consequUénciasopesmportamento da crianga que
aumentariam sua probabilidade de ocorréncia naduds habilidades maternas envolvidas
na consequenciacdo de comportamentos desejadosiatigac por exemplo, demonstrar
contentamento e elogiar, podem incentivar e fartalecomportamentos socialmente
habilidosos dos filhos, os quais, posteriormentelem ser mantidos por suas consequéncias
naturais (DEL PRETTE; DEL PRETTE, 2002b). Dessanfor entende-se que, quando as
maes identificam comportamentos que gostam e apegseconsequéncias positivas para 0s

mesmos, podem contribuir mais para o desenvolvionel® um repertorio socialmente



114

habilidoso da crianca do que quando atentam pahgnte para comportamentos que nao
gostam. Nesse caso, as maes podem falhar em slgsimapresentando estratégias
coercitivas que ndo ensinam a crianca como ela deveomportar e ainda podem gerar
comportamentos indicativos de problemas como fatmaontra-controle (SIDMAN, 2001).
Como destacam Del Prette e Del Prette (2002b)aisscomumente prestam mais atencao aos
comportamentos que perturbam, ou seja, aos quadegejados, e procuram suprimi-los com
medidas punitivas, como observado nesse estudataitpara comportamentos socialmente
habilidosos da crianca, alias, permite que maipteseja dedicado a interacbes positivas do
que a situacOes que possam ter um carater avesiganaes e filhos.

Vale lembrar que as correlagdes encontradas refeeeapenas a freqiiéncia com que
as maes relataram apresentar determinado compaittanoeque nédo envolveu a analise das
especificidades, que também ofereceram informagbbse como as interagdes ocorriam.
Ainda que as perguntas do roteiro de entrevistasiiyuem a freqiéncia com que as maes
apresentam determinadas habilidades sociais edaggtarentais, a qualidade da interacdo é
dada pela analise das especificidades que, pors\yveadicaram que as maes nao se
comportavam de maneira considerada socialmentdiduaa, ainda que a frequéncia de
determinado comportamento fosse alta.

Embora tenha sido observado, na analise das asjuaies, que o uso de estratégias
coercitivas pode contribuir para a ocorréncia dapartamentos indicativos de problemas, a
freqiéncia com que as maes apresentam as habdidadestigadas também precisa ser
levada em consideracao, ainda que a forma comoraspartam em determinadas situacdes
possa gerar reacdes adversas nas criancas. Talkggzepuma mée que raramente conversa
com o filho, ainda que para estabelecer disciptiaamaioria das vezes, oferece a crianca
poucos modelos, por exemplo, para o desenvolvingmtmabilidades em manter conversacéo
Ou mesmo cria poucas oportunidades para atendercassidades da crianca diante qualquer
dificuldade encontrada, o que caracterizaria doeségligente ou autoritario (GLASGOW et
al., 1997). Desta forma, a relacédo entre mée e &fjos a separacdo merece atencao; pois, de
acordo com Clarke-Stewart et al. (2000), as crigrggaresentam melhor desenvolvimento
quando as maes sao capazes de oferecer estimelagorte e ndo em funcéo do satus
marital.

Quanto ao relacionamento entre os irmaos, a raamss maes considerou boa a
relacdo entre os mesmos, o0 que concorda com dsadeside Bolsoni-Silva (2003). A autora

observou, em seu estudo, que tanto as criancasrujip JCSA quanto aquelas que
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apresentavam indicativos de problemas de compontamgIPC) mantinham um
relacionamento satisfatério como seus irméos, oaj@eitora concluiu ser funcdo do alto
repertorio socialmente habilidoso que as criangagrdpo IPC possuiam. Da mesma forma,
embora a maioria das criangas desse estudo amesenindicativos de problemas de
comportamento, também apresentava respostas sentalinabilidosas que podem favorecer
o relacionamento com seus irmaos.

A respeito do tempo que as mae passavam com Bleos, fmais da metade das
participantes relatou passar 6 horas ou mais cororianga, provavelmente aquelas
participantes que nao trabalhavam, trabalhavamasa @u apenas durante um periodo do dia,
gue juntas somavam 58% das maes.

Em suma, a andlise dos resultados sobre as hale$idsociais educativas parentais
sugere que, para a compreensédo da relacdo entre fittéee a analise funcional pode ajudar a
compreender por que razao a crianca se comportaateira indesejada, como salientam
Bolsoni-Silva e Marturano (2002) e, assim, favorexentendimento sobre as variaveis que
controlam o comportamento infantil.

Nas palavras de Emery e Tuer (1993), mesmo quaieppssem por um periodo de
adaptacdo quando assumem a dificil tarefa de osdilhos sozinhos e possam encontrar
dificuldades em assumir papéis que lhes sdo navasrajue renegociar sua relacdo com as
criancas, as familias sdo capazes de um reajustivad. Contudo, cabe lembrar que a
crianca também exerce um papel ativo no seu proassocializacdo (BIASOLI-ALVES;
SIGOLO, 1992), interferindo também no relacionammetdm seus cuidadores. Assume-se
que seu comportamento € multi-determinado e, portanfluenciado também por outras
variaveis, além das habilidades sociais educapaasntais. Na tentativa de explorar ainda
mais o contexto de desenvolvimento das criancae, ddsse estudo, discute-se, a seguir, 0S

resultados sobre a relacdo da familia com o pég afseparacao.

4.3 Relacionamento com o pai apds a separacao caygill

Sobre a relagcdo da mée com o ex-cOnjuge, conssgecare, embora houvesse uma
diversidade na forma como as participantes avatissaa relacdo com o pai da crianga, no
geral, os resultados sugerem a existéncia de tm#ntre os ex-conjuges, especialmente ao
se levar em conta a avaliacdo materna sobre otsugEIrasso ou inexistente prestado pelo pai

a familia, tanto no que se refere aos aspectosdai®s, quanto a educacao do filho. Visto
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que muitos pais nao contribuiam financeiramenteuase] a totalidade das méaes estava
insatisfeita com o valor da contribuicdo, no cagqueétles que o faziam, presume-se que haja
discordancias sobre essas questdes, ainda maigleranslo que um dos assuntos mais
freqUentes das conversas entre os pais referigpsestoes financeiras. Essas situagdes podem
gerar conflitos entre os ex-conjuges e contribairapdeterioracdo do relacionamento entre
eles, mesmo apoés a separacdo. Como afirma Hettwari(iP93), negociacdes sobre deveres
e obrigacdes dos ex-conjuges contribuem para o r@onm®s conflitos, o que, por sua vez,
pode ter efeitos negativos sobre o desenvolvimdaofilhos, como tem sido reportado na
literatura (EMERY, 1982; DAVIES; CUMMINGS, 1994; RMLAK; KLEIN, 1997).
Segundo Davies e Cummings (1994), a adaptacaoialecara separacdo € comprometida
quando ela estd exposta aos conflitos, que coetnbpara as dificuldades observadas.
Todavia, salientam Emery e Tuer (1993), mesmo quasdcriancas nao estao diretamente
envolvidas nos conflitos parentais, a distancia@omal entre os pais cria um dilema para os
filhos quanto a sua lealdade para com um ou outogemitor, além de dificultar a
manutencado de uma relagéo proxima com ambos as pais

Apesar de o conflito entre os pais néo ter sideemsigticamente investigado, alguns
resultados sugerem que eles ainda estdo presentelagao entre 0os ex-conjuges, haja vista,
por exemplo: a) o contato restrito entre alguns@xuges; b) a existéncia de discordancias
em relacdo a educacdo da crianca; c) as verbadizagégativas das maes a respeito do ex-
cOnjuge durante conversas com os filhos. Emboraparacdo possa representar, para 0S
filhos, a saida de um ambiente familiar aversivargio o conflito entre os pais é intenso e
crénico, a falta de cooperacao entre os pais estililade entre eles apds a separacdo é um
preditor consistente de consequéncias negativasopdesenvolvimento dos filhos (AMATO,
2000).

Porém, é importante notar que algumas participai®@%) relataram haver ndo soé
uma boa relacdo com o ex-cénjuge, mas também utatoagque ocorria freqlientemente ou
algumas vezes, tanto entre os pais quanto entseepilhos, sugerindo uma diversidade na
maneira como as familias lidam com a separacimsBiyel que o relacionamento entre os
ex-cOnjuges seja mais satisfatorio para ambos midamem que os papéis familiares tenham
sido renegociados (EMERY; TUER, 1993), o que pax®rer especialmente ap6s o periodo
inicial da transicdo familiar. A boa relacdo enbs pais, caracterizada, por exemplo, pelo
dialogo e oferecimento de apoio, pode favorecexlac@o entre a figura paterna e os filhos

apos a separacao, uma vez que se observou qué& quelhor as maes avaliaram sua relacéo
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com o pai da crianca, maior a frequéncia do corgatce pais e filhos. Esses resultados véo
ao encontro do estudo de Pruett et al. (2003),tgodoém sugere uma associacao entre a
relacdo entre os pais e a relacdo entre paisasfdpos a separacdo. E remete ainda ao que
afirma Dunn (2005), segundo a qual a cooperac@mporte e a comunicacao entre 0s ex-
conjuges estdo positivamente associados a umaoetkgafeto entre pai e filho, o que seria
importante para o desenvolvimento da crianca. Afsso, destaca a autora, a associacao
entre uma relacéo de afeto entre pai e filho eno-éstar da crianca seria particularmente mais
forte para aquelas que vivem apenas com suas méaes.

Por outro lado, quanto pior as participantes aratiasua relacdo com o ex-conjuge,
menor o contato ndo sO entre pais e maes, mas ramabtie pais e filhos, sugerindo que,
quando a relacdo entre os pais nao era boa, os fihham menos contato com o pai, que
também exercia menor participacdo na sua vidasHsseltados, mais uma vez, corroboram
os achados de Pruett et al. (2003), os quais c&@in em seu estudo que altos niveis de
conflito parental predisseram menor envolviment@ne e uma visdo menos positiva do ex-
conjuge por parte da mae.

Apesar da insatisfagdo materna quanto a particdpdgdex-conjuge na vida do filho,
observou-se que os pais procuravam mais pela éadulique o inverso, o que sugere que as
maes tomavam menos iniciativa para contatar o ajsgé e néo pareciam estimular tal
aproximacdo. Algumas maes relataram evitar o contam o ex-conjuge, talvez porque,
como destacaram algumas, 0 pai ndo ajudava a alédarancga ou porque assim evitavam
discussbes. Embora as mées tenham relatado a &kmede que os pais participassem mais
da vida dos filhos, conforme Dantas, Jablonskire$-€arneiro (2004), em diversos casos, as
proprias maes, diante da dificuldade em lidar cosearacdo, podem dificultar o contato
entre pais e filhos, sugerindo uma ambivalénciauaapostura de, por um lado, exigir maior
participacdo e, por outro, ndo deixar os pais gexaparem. Tal hipétese € em parte
respaldada pelos resultados do presente trabadijo, vista o relato de uma participante de
que, se 0 pai hdao cumpria suas obrigacdes de efemeilio financeiro, ndo tinha direitos
sobre a criangca. Como afirmam Pruett et al. (2003yincipal cuidador da crianca pode usar
o contato do pai com o filho como recompensa ouggonpara o ex-conjuge, dependendo da
relagao entre eles.

Segundo Dunn (2005), as disputas entre o0s ex-oésj@i@ obstrucdo do contato com o
pai demonstram como a relagéo entre o pai e acerid@pende do relacionamento entre pais e

maes. Desta forma, parece evidente que o relacemanentre os pais também precisa ser
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levado em conta em pesquisas sobre o comportanméandil, apos a separacdo, 0 que remete
a perspectiva de Hetherington e Stanley-Hagan (1929a os quais o bem-estar da crianca
esta associado ao bem-estar dos pais e a relag@&oetsgs. Contudo, uma ressalva deve ser
feita quanto as correlagdes observadas nessehwalaal informacdes sobre a relacdo entre a
mae e 0 pai da crianca e entre os dois Ultimosab@sese apenas na avaliacdo da participante
a respeito, 0 que estaria mais sujeito a viesagdughis.

De acordo com o relato das mées, o0 contato entteaggas e 0 pai era restrito. Além
disso, constatou-se que encontros da crianga qmneyam voltados, sobretudo para o lazer e
que o pai pouco exercia a funcdo de educar ossfithestabelecer disciplina, o que, cabe
lembrar, constituia-se como uma das principaiseap@ra os desentendimentos entre pais e
maes. Dantas, Jablonski e Féres-Carneiro (2008esupue, face a diminuicdo do tempo que
os filhos passam com seus pais apds a separa{g® bescam uma vivéncia que compense
sua auséncia diaria, o que seria aqui exemplifiqgaela realizacdo de atividades de lazer
durante os encontros e pelo nao-estabelecimentdisgglina. Amato e Gilbreth (1999)
afirmam que pais separados buscam assegurar qeeiaasas gostem de estar na sua
companhia e, por isso, levam-nos para passeiosoes@dé&ngajam em cuidar de tarefas
escolares ou estabelecer limites. Nas palavrasa¢ab, Jablonski e Féres-Carneiro (2004),
esse tipo de contato pode trazer prejuizos parelegdo, uma vez que a isencdo de
responsabilidade do pai cria vinculos frageis eptais e filhos, sinalizando ainda pouco
compromisso com sua educacédo. E tendo em vista geparacao ocorreu quando parte das
criancas ainda era bebé e uma delas nem havialoascpde-se que, para aguelas que néo
tiveram um convivio cotidiano com seus pais, acéeae o vinculo entre eles depende apenas
do contato estabelecido apds a separacédo. De acond®unn (2005), pais que tém pouco
contato com os filhos e estdo distantes dos evelitaia-a-dia, ndo sé perdem a intimidade
da rotina diaria, mas também tém mais dificuldadeapidar com questdes relacionadas a
disciplina. Essa relacao dificultaria o exercicguin estilo parental autoritativo, que por sua
vez, contribuiria mais para o desenvolvimento d@nca. Entretanto, € interessante notar que
a pouca participacdo dos pais na educacdo dos filho parece ocorrer apenas quando as
familias estdo separadas, haja vista que Bolsbra-$2003), em uma pesquisa com pais
casados, também observou serem as maes as queeraigpavam da educacdo das criancgas.

O relacionamento entre os ex-conjuges parece entethmbém na maneira como as
maes lidam com conversas que tém com os filhospeite do pai, ou seja, nas habilidades

envolvidas na comunicacdo. Embora com baixa frej@galgumas maes disseram conversar
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sobre o pai da crianca quando estavam com probletoas 0 ex-conjuge, 0 que,
provavelmente, antecede falas negativas da méaes smbmesmo. Ainda que assuntos
relacionados ao pai representassem um tema susg@itadmais da metade das criancas, 0s
resultados sugerem que as maes encontravam di#fdrgdnessas ocasifes, haja vista o0s
sentimentos relatados na situacao, por exempldristeza, pena ou de que as maes nao
sabiam o que fazer. Ja as falas sobre a figurangasmresentavam diversidade e se por um
lado, as mées diziam aspectos positivos sobre o poeai outro, também diziam coisas
negativas. O fato de algumas maes destacarem espesgativos sobre o pai pode trazer
dificuldades para as criancas, como mostraram agudas reacdes apresentadas pelas
mesmas na situacao, por exemplo, de tristeza (r&ic@ 19). Conforme Dantas, Jablonski e
Féres-Carneiro (2004), o filho colocado no meio cm¥litos entre os pais pode ficar confuso
sobre de quem deve gostar e em qual progenitor gmd&r. Verbalizacdes negativas da méae
sobre o pai, tais como, “ele ndo gosta do filhagdgem gerar ainda mais sofrimento para as
criancas, principalmente em se tratando de préassp pois, conforme Hetherington,
Bridges e Insabella (1998), criancas mais jovemsldeam a compreender as razdes da
separacao de forma pouco realista, culpar a si aesgnsentir medo de serem abandonadas.
Além disso, no caso das criangas que pouco comvesom seus pais, talvez a maior
referéncia sobre 0 mesmo seja 0 que suas maesdiziespeito do progenitor, o que poderia
trazer dificuldades para a relacdo entre paishediquando as maes afirmavam que o pai ndo
se importava com a crianga. Por isso, salienta 32665), é importante investigar em que
medida as mées separadas influenciam os sentingatognca em relacdo aos pais.

Os resultados apontam para a importancia de imedes que abordem a relagéo das
maes com ex-cOnjuge e as ajude a lidar com a ggmaraspecialmente quando se trata de
conversar sobre o pai com os filhos. Entende-seguando as méaes falam do afeto parental
independente da separacéo, tal como algumas parties faziam ao dizer que o pai seria
sempre pai da criangca, podem ajudar a minimizatisentos de abandono do filho
(HETHERINGTON; BRIDGES; INSABELLA, 1998) e dificuies em lidar com a auséncia
da figura parental ndo detentora da guarda (ALME#DAI., 2000).

Sobre o0 entendimento entre os pais no que taregu@acao do filho, observou-se
diversidade nas respostas maternas, lembrandosgaejaestao foi feita apenas para as méaes
que frequientemente ou algumas vezes tinham com@to o ex-conjuge. Quando ha
entendimento entre os pais sobre a educacao do dilipGe-se que haja maior consisténcia na

forma de educar a crianca, o que pode prevenirginsento de problemas de comportamento
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(BOLSONI-SILVA, 2003). Ja para as maes que relatando haver entendimento com o ex-
cbnjuge, observou-se que a falta de disciplinapaote do ex-conjuge consistiu na principal
razao dos desentendimentos, caracterizando, pmriamt estilo indulgente ou negligente dos
pais, o que segundo Amato e Gilbreth (1999) pouwctribuiria para o desenvolvimento da
crianca.

Além de a discordancia poder gerar praticas instarsies dos pais diante dos filhos,
essas questbes podem aumentar os conflitos ergee a@fetar negativamente os filhos. Os
resultados do estudo de Sabolewski e King (200§¢rem que, quando 0s pais mantém uma
relacdo de cooperacédo e dividem responsabilidaalesincacdo da crianca, estreita-se o elo
entre pai e filho através do contato mais frequenteaior qualidade da relacdo entre eles,
além do maior envolvimento paterno na vida da caarContudo, ressalvam os autores,
desentendimentos entre 0s ex-conjuges devem sradsg quando ha contato entre eles apos
a separacao. Esses conflitos ndo deveriam serdepados bons ou ruires priori, pois € a
maneira como sdo resolvidos que pode ser funcionatlisfuncional e afetar ou ndo o
desenvolvimento das criancas (HEAVEY; SHENK; CHREBISEN, 1994). Considerando
gue os casais estavam separados, pode-se supalggaos ainda encontrem dificuldades para
resolver desentendimentos, ja que o fim da uni@osighifica o fim dos conflitos, conforme
Heavey, Shenk e Christensen (1994). E embora ume gas participantes relate conversar
com o ex-cOnjuge quando h& discordancia sobre eaeda do filho, sugerindo uma boa
relacdo entre eles, outras mées disseram brigeasesasioes, o que, por outro lado, poderia
levar a reacbes também agressivas por parte des @amo anteriormente discutido, os
conflitos entre os pais podem trazer dificuldadaspas criancas, principalmente se estas
forem envolvidas nos desentendimentos e, sendmagedem ser importantes preditores do
comportamento infantil apos a separacdo (AMATO; KEI1991).

A andlise da comparacéo entre grupos de criangadagiam ou nao perguntas ou
comentarios sobre o pai ndo permite conclusbesackr comportamento das criangcas. De
qualquer maneira, € importante atentar para odatque mais da metade dos filhos toca em
assuntos relacionados ao pai, embora as mées r@msaomo agir na situagdo, como
anteriormente discutido. Esses resultados sinaleaeievancia de intervencdes que ajudem

maes separadas a lidar com questionamentos dos $itibre o pai.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Considera-se que esse estudo pode trazer confsumgara ampliar o conhecimento
sobre habilidades sociais educativas parentais #es nseparadas e sua relagdo com o
comportamento infantil, bem como sobre o relacicgr@m da familia com o pai da crianca
apos a separacdo. Os resultados do trabalho aj@daeforcar a hipotese de que o
comportamento de filhos de pais separados es@aetmio as habilidades sociais educativas
parentais e ndo poderiam ser atribuidos, portaapenas a separacdo, considerada uma
variavel meio-proximal.

O estudo também sinaliza a importancia do relacamao da familia com o pai, ap6s
a separacao, haja vista a aparente evidéncia da epl@cao entre os ex-conjuges influencia a
relacdo entre pais e filhos, bem como aponta paecessidade de futuras investigacdes que
verifiquem as implicacbes para o desenvolvimentianii do tipo de relacdo que se
estabelece com a figura paterna, ndo sé depoisnesimo antes de a separagao ocorrer.

Quanto ao meétodo, sao considerados pontos positieo®studo o emprego de
diferentes instrumentos que avaliaram dimensfesocwariaveis sociodemograficas, as
habilidades sociais educativas parentais, problel@a®mportamento, habilidades sociais das
criancas e o relacionamento com o pai. Tambémdosiderada importante a utilizacdo de
critérios que permitiram tornar a amostra mais hgénea quanto a situacdo das familias,
como o fato de as mées terem coabitado por, narmjnim ano com 0 ex-parceiro € nao
terem se casado apds a separacdo do pai da cal@ogainda que algumas maes tivessem
tido outras unides maritais antes, passando, gortpar duas transicoes na estrutura familiar.

Ainda sobre caracteristicas da amostra, cabe lemgo o tempo de separacdo das
maes variou dentro do grupo, apesar do critériondeminimo, seis meses para as maes
participarem da pesquisa. E embora este seja undcestobre familias separadas, 21%
criancas-alvo deste trabalho ndo vivenciaram ogzs de separagédo dos pais, pois tinham
menos de um ano na época e uma nem havia nascido.

E importante destacar algumas limitagdes desisalha

- Quanto a amostra, 0 numero de participantes r@mife generalizacbes para
familias de maes separadas, além de que o grupdastante heterogéneo quanto as
caracteristicas socioecondmicas, embora a mai@$ emtrevistadas tivesse baixo nivel
socioeconOmico, 0 que envolve, entre outros aspeetoocupacao, renda e escolaridade.

Assim, muitos resultados referem-se a um grupocéfspeda populagéo.
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- Sobre a utilizacdo de medidas de auto-relaimypdrtante destacar que, embora o
relato verbal seja uma importante fonte de dadoba@se de entrevistas e levantamentos, eles
estdo sujeitos a atencdo, memoria e acessibiliddéi®, de sempre haver a possibilidade de
distor¢bes deliberadas por parte do entrevistadd RDSE, 1997). Além disso, o uso do
relato a partir de um unico informante — no casonde — estaria mais sujeito a vieses
individuais. Exemplo disso sdo as informagfes salyedacdo da familia com o pai da crianca
baseado no relato da mée, cuja percepcéo soblacaaeai e filho e a participacédo paterna
na vida da crianga provavelmente refletem sua &elapm o ex-conjuge (SOBOLEWSKI,
KING, 2005). Para minimizar essa limitacdo, podexsiezar multiplos informantes na coleta
de informacbes sobre as relacdes familiares e sobopmportamento da crianca, por
exemplo, o pai, 0s avos ou outros cuidadores, di@napamostra em pesquisas futuras.

Com base nos achados desse estudo, sugere-seuglos égturos investiguem:

a) O papel dos avés em familias separadas, poiteratlra a respeito ainda é
incipiente e, embora também sejam cuidadores, pn@senca parece constante na vida de
familias separadas, seria relevante avaliar adidedes sociais educativas de avos que se
ocupam dos cuidados da crianca. Desta forma, pesaivel verificar a consisténcia nas
praticas educativas entre maes e avos, especigmeando residem na mesma casa,;

b) As consequiéncias da separacdo para criancageantes faixas etérias, uma vez
gue as pesquisas apontam para resultados néao signslsobre os efeitos da separacéo para
criangas mais jovens;

c) Comparacdes entre as habilidades sociais edasgtiarentais de mées separadas
com filhos com e sem indicativos de problemas depmtamento a fim de avaliar variaveis
que possam funcionar como fatores de risco ou alegq#io para a emergéncia de problemas,
ainda que algumas hipéteses tenham sido levantadavase nos resultados desse estudo;

d) A influéncia do tempo de separacao sobre osefda mesma para as familias, pois
tanto os pais quanto os filhos podem desenvolyeerté@rio para lidar com a transicdo na
medida em que os papéis de cada membro da faddlisesrganizados;

e) O papel do pai separado na familia e sua relegéoo filho, tendo o progenitor
como informante e ndo apenas a mae;

f) Especificidades das habilidades sociais eduastiparentais envolvidas no
estabelecimento de disciplina, na expressao demsmibs negativos e na comunicacao
envolvendo assuntos relacionados ao pai. Haja gistaos resultados apontam para 0 uso

freqiente de estratégias coercitivas e de falastivag da méae sobre o progenitor, €
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importante avaliar as implicagdes, por exemplo,udo de ameacas de abandono para o
desenvolvimento socioemocional das crian¢as. Pahtiente no caso de pré-escolares cujos
pais se separaram recentemente e que podem namperes de entender as razbes da
separacao de forma realista.

Considera-se ainda que, para avancar no conhecnsafitre a relacdo entre as
habilidades sociais educativas parentais e o cdampento dos filhos, é preciso realizar
estudos baseados também na observacdo direta doortamento. Além de minimizar
algumas das limitagGes devido ao uso do relatbsargacao pode ajudar os pesquisadores a
realizar andlises funcionais e a identificar agiog@ncias que controlam o comportamento de

pais e filhos, no contexto da separagéo conjugal.
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APENDICE A

QUESTIONARIO SOCIODEMOGRAFICO

Informacdes gerais
Data da aplicacéo: /

Horario de inicio:
Local:

&ow de término:

132

Informacdes sobre a crianca
Nome da crianca:

Data de nascimento: dia

més ano

Idade: anos
Escola:

meses; Sexo:
Série:

Informacdes sobre a méae
Nome da mae:

Idade da mae:
N° de filhos:

Sexo e idade destas criancas:
1.Sexo( )M ( )F Idade
2.Sexo( )M ( )F Idade
3.Sexo( )M ( )F Idade
4.Sexo( )M ( )F Idade
Outras informacoes:

Grau de instrucdo/escolaridade:

( ) ensino fundamental incompleto
() ensino fundamental completo
() ensino médio incompleto

( ) ensino médio completo

() ensino superior incompleto

( ) ensino superior completo
Outro:

Estado civil:
( ) casada

( ) divorciada/separada judicialmente

( ) solteira

Tipo de unido que manteve com o ex-conjuge:

( ) casamento civil
() uniao estavel
Outras informacoes:

Quanto tempo viveu com o pai da crian¢a? (anossesjye

Ha quanto tempo se separou? (anos e meses)



Profisséo:

Empregado: ( )sim ( )néo
Ha quanto tempo?
Trabalha fora ( ) sim ( ) nao

Se sim:

( )diatodo ( )manha ( )tarde (o)te

Informacdes sobre a renda
A sua renda atual situa-se entre:

( ) de R$ 3.100,00 a R$ 3.500,00
( ) de R$ 2.600,00 a R$ 3.000,00
( ) deR$2.100,00 a R$ 2.500,00
( ) de R$1.600,00 a R$ 2.000,00
( )deR$1.100,00 a R$ 1.500,00
( ) de R$ 600,00 a R$ 1.000,00
( ) de R$ 100,00 a R$ 500,00
() Nao tem renda

O pai contribui financeiramente? ( ) Sim (N§o

Valor - R$:

A contribuicdo foi acordada entre os pais ou exista medida judicial?
( ) acordo entre os pais () medida jiadlic

Esse valor é satisfatorio?

Outros que contribuam com a renda da casa. Quem?
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Valor — R$:
Total da renda familiar — R$

Informacdes sobre a moradia
Quem mora na casa (além da mae e da crianca)?
( ) avd materno ( )avo materna ( )irm&on ( )irmane°

( )tion° ( )tian () primfo () priman°

Outros:

NuUmero total de pessoas que vivem na casa:

O moradia é:

( ) Propria ( ) Alugada

A quem pertence a casa onde mora? (se propria)
( )mée ( )avo materno ( ) avo maer
Outros:

Cuidados com a crianga
Alguém mais cuida da crianca? Durante quantas lparadia?

( ) avb materno ( O)ramterna
( )irma ¢mpo

( )tio (a)ti

( ) vizinha (ai) p

( ) baba

Outros:
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APENDICE B

ROTEIRO DE ENTREVISTA SOBRE O RELACIONAMENTO COM O EX-
CONJUGE
1. Como vocé avalia a sua relagédo com o pai dagaiéex-conjuge)?
O Boa O Regular O Ruim
Por qué?
2. A comunicacao entre vocés existe apos a sep&aca
O Frequentemente O Algumas vezes O Quase nunca/ nunca
Descrever a frequéncia se a resposta for “quassahumca’:
Se “sim” (freqiientemente ou algumas vezes):
a) Em que situagdes vocés conversam?
b) Sobre o que vocés conversam?
c) Como vocé avalia a comunicagao com o pai dagaia
O Boa O Regular O Ruim
Por qué?
Se “nao” (quase nunca/nunca):
d) Porque vocé acha que ndo ocorre a comunicagao?
e) A ndo comunicacdo, em sua opinido, traz algwjuizo? Por qué?
3. Vocé pode contar com o pai para resolver prodderalacionados ao filho(a)? Por qué (o
que o pai faz)?
4. Seu filho(a) tem contato com o pai?
O Frequentemente O Algumas vezes O Quase nunca/ nunca
Descrever a frequéncia se a resposta for “quassahumca’:
Se “sim” (freqiientemente ou algumas vezes):
a) O que eles fazem juntos quando se encontram?
b) Como avalia o relacionamento da crianca com® pa
O Bom O Regular O Ruim
Por qué?
5. Vocé e o pai da crianga se entendem quantorafde educar seu filho(a)? (para mées cujo
contato ocorre freqientemente ou algumas vezes)
O Frequentemente O Algumas vezes O Quase nunca/ nunca

Se “sim” (freqiientemente ou algumas vezes):



a) Por que vocés concordam?

Se “ndo” (algumas vezes ou quase nunca/nunca):

a) Porque vocés ndo concordam?

b) Quando vocé nao concorda com alguma coisa gaefez, o que vocé faz?
¢) Quando vocé age desta forma, como o pai dagerisgage?

6. Vocé conversa com seu filho(a) sobre o pai?

O Frequentemente O Algumas vezes O Quase nunca/ nunca
Se “sim” (freqiientemente ou algumas vezes):

Em que situacbes?

Como vocé se sente nessas situacdes?

O que vocé fala sobre o pai?

d) Como seu filho (a) reage?

7. Como vocé avalia a participacéo do pai na vaarénca?

O Boa O Regular O Ruim/nédo h4 participacéo
a) Se “boa”, por qué?

b) O que poderia ser diferente?

Gostaria de acrescentar algo?
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APENDICE C
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO PARA PRO FESSORES

Através do presente Termo, eu, Ana Carolina VidaBarral Villas Boas, aluna
regular do Programa de Pdés-Graduacdo em Psicalogizesenvolvimento e Aprendizagem
da UNESP-Bauru, sob orientacdo da Prof2. Alessandhiai Bolsoni-Silva, do Departamento
de Psicologia da Faculdade de Ciéncias da UNESRiBawolicito seu consentimento,
enquanto professor, para participar da pesquis@sfaenos realizando com maes de criancas
que estudam em Escolas Municipais de Educacadtilnfan

Esta pesquisa tem por objetivo investigar relagigee a forma como maes educam
seus filhos e o comportamento das criangas e assitribuir para a compreenséo de aspectos
relevantes para a educagao infantil.

Para a concretizacdo desse estudo, a participhaggiprofessores € de fundamental
importancia, visto que sera solicitado aos professque: a) fagcam a indicacdo das criancas
que irdo compor a amostra da pesquisa e b) respoadipis questionérios sobre as criangas
indicadas. Durante a aplicagdo dos instrumentpssquisadora fara as perguntas e anotara as
respostas.

Em respeito as normas de ética (Resolucdo 196/@dgs as informacdes prestadas
serdo mantidas em sigilo, bem como a identidadepdufessores e da escola. Os resultados
da pesquisa, organizados de modo a nédo permitiemtificacdo das pessoas envolvidas,
podem ser tornados publicos para fins académicogergificos e para a elaboragdo de
trabalhos escritos, publicados ou né&o.

E garantido o direito dos participantes de, a quel momento, retirar seu
consentimento e deixar de participar do estudo, gaaiquer prejuizo para o professor.
Também cabe citar que a participagdo na pesquisaaadiretara em qualquer gasto financeiro
para os professores.

Os responsaveis por este trabalho estardo disperpaea prestar esclarecimentos
adicionais julgados necessarios.

Aproveitamos a oportunidade para agradecer a jpa¢@&o na pesquisa.

Atenciosamente,

Bauru, de de 2006.

Ana Carolina Villares Barral Villas Boas @ CR&™411

UNESP - Faculdade de Ciéncias

Programa de Pés-Graduacao em Psicologia do Des@neokto e Aprendizagem
Tel.: 3103-6077

Prof. Orientador: Alessandra Turini Bolsoni-Silva
UNESP - Faculdade de Ciéncias

Departamento de Psicologia

Tel.: (14) 3103-6087

AUTORIZACAO

Declaro-me ciente de que o termo acima solicitahaniautorizacdo para participar da
pesquisa realizada pela aluna de pés-graduacadCAraina Villares Barral Villas Boas e
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pela Prof2. Alessandra Turini Bolsoni-Silva, benmooapresenta informacdes sobre minha
participacao.

Declaro que fui devidamente informado sobre ostotgs do estudo e, por concordar
com as informacdes fornecidas, aceito participgregauisa.

Bauru, de de 2006.

Nome legivel: RG:

Assinatura:
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APENDICE D
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO PARA MAE S

Através do presente Termo, eu, Ana Carolina \éBaBarral Villas Boas, aluna
regular do Programa de Pé6s-Graduacdo em Psicalogidesenvolvimento e Aprendizagem
da UNESP-Bauru, sob orientacdo da Prof2. Alessandhiai Bolsoni-Silva, do Departamento
de Psicologia da Faculdade de Ciéncias da UNESR4Baadlicito seu consentimento para
participar da pesquisa que estamos realizando ohe criancas que estudam em Escolas
Municipais de Educacéo Infantil da cidade de Bauru.

Esta pesquisa tem por objetivo investigar a focorao maes educam seus filhos e o
comportamento das criancas. Para tanto, seratadbicias maes que respondam a um
questionario sobre o relacionamento entre maehe, fdobre o relacionamento com o pai da
crianca e sobre comportamentos da crianca. Durantplicacdo dos instrumentos, a
pesquisadora fara as perguntas e anotara as &Esp@atte da entrevista sera gravada.

Em respeito as normas de ética (Resolucdo 196/8#s as informacdes prestadas
serdo mantidas em sigilo, bem como a identidaderdes e das criancas. Os resultados da
pesquisa, organizados de modo a nao permitir difidagdo das pessoas envolvidas, podem
ser tornados publicos para fins académicos e fiem#ie para a elaboracdo de trabalhos
escritos, publicados ou néo.

E garantido o direito dos participantes de, a queal momento, retirar seu
consentimento e deixar de participar do estudo, geenisso venha a |lhe causar qualquer
prejuizo. Também cabe citar que a participacdo esgjypgsa nao acarretard em nenhuma
despesa.

Os responsaveis por este trabalho estardo dispemiae esclarecer duvidas quando
necessario.

Aproveitamos a oportunidade para agradecer a jpati&o no trabalho.

Atenciosamente,

Bauru, de de 2006.

Ana Carolina Villares Barral Villas Boas CR@&™411

UNESP - Faculdade de Ciéncias

Programa de P6s-Graduacgédo em Psicologia do Des@éneolto e Aprendizagem
Tel.: 3103-6077

Prof. Orientador: Alessandra Turini Bolsoni-Silva
UNESP -Faculdade de Ciéncias

Departamento de Psicologia

Tel.: (14) 3103-6087

AUTORIZACAO

Declaro-me ciente de que o termo acima solicita amsentimento para participar da
pesquisa realizada aluna de pés-graduacdo AnaizaMillares Barral Villas Boas e pela
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Profa., Alessandra Turini Bolsoni-Silva, bem comorespnta informacdes sobre minha
participacao.

Declaro que fui devidamente informada sobre ostoigs do trabalho e, por
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Tabela 1. Conteldo e fregliéncia de cada categeaiatq as especificidades do iteonversar com o filho.

I- Vocé conversa com seu filho(a)? n
a) Em que situag¢des ocorrem ?
durante situacdes do cotidiano 23

horarios de chegada e saida da escola, ao dar,bamtamios de refeigdo, quando esta junto a
crianca, horarios de chegada e saida do trabathé@ritis de acordar e dormir, quando a mée nao
tem que trabalhar, depois que alguém tomou contziaiaca

guando a crianca conversa com a mae 21
frente a perguntas, pedidos, frente a comentaaasidnga sobre a irma
guando a crianca faz algo errado 16

quando faz arte, bagunca, quando xinga a maeredsthle, faz manha, birra, sai na rua sem a
permissdo da méae, briga (na escola, em casa),etstd) quando a crianca faz algo que oferece
risco, perigo, quando a crianga ndo quer ir pascala

em situactes de lazer, brincadeira 10
em situacdes de brincadeiras (jogos, desenhagdgjt ao assistir televisdo, em situacées de
passeio

outros 6

ao ir ao médico, quando a méae vé os pregos no dwrpassoas abandonadas, quando a crianga
vai fazer a tarefa da escola, quando a criancajegtta, triste, chora, quando o filho presencia

conversas entre pai e mae 1
b) Quais sdo os assuntos das conversas ?
concepcdes de certo ou errado 32

concepcdes de certo ou errado, como a criancasges@mportar, sexualidade (cuidados com o
corpo, quando pode namorar), sobre higiene pefisaalho, ensinar a lavar as maos),
desobediéncia, mau comportamento, brigas, bagoastgo aplicado pela professora

escola, estudo 20
Escola, estudo
acontecimentos do dia 15

atividades do dia, como foi o dia (0 que comewi® fgz), situacbes do dia a dia observadas
pela crianca, o que aparece na tevé (copa, fildesgnhos)

separacado dos pais, o pai 14
0 pai da crianga (vida, comportamento, visitag)aszcdo dos pais

lazer, brincadeiras 8
compras, passeios, brincadeiras, piadas, jogwsiass desenhos da crianca

a mée, a crianc¢a, a familia 6

mudanca de cidade por parte da familia, se assco#sadar certo para a familia, futuro da
crianga, a vida e o comportamento da mae (casaod® ter namorado, parar de fumar, seu
trabalho)

relacionamentos interpessoais 5
relacionamentos interpessoais (amigos, irmaos)

eventos privados 5
gosto da crianca, sentimentos da mée pelo filhtha®) pesadelos da crianca

explicagBes sobre temas diversos 4

alimentos, para que servem os alimentos, porguadadque nasceu tem cabelo, ndo tem dente,
COMo nascem as criangas

outros 3
Deus, doenca, morte de alguém

¢) Quando vocé conversa com seu filho(a) comoeslga ou o0 que faz ?

conversa, mostra interesse 26
conversa mostrando interesse, como um adulto, dazeerguntas, introduz novos assuntos,

presta atencéo, brinca, da risada, € amorosohoann

ndo conversa, mostra desinteresse 17
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apenas ouve, ndo diz nada, fica quieto, igno@pn&e, ndo presta atencao, ndo da importancia,
sai da situacdo, ndo gosta de responder as pesgmiteda de assunto, diz que nao quer falar,
recusa-se a falar, finge que nao entende, dispersa

fica agressivo, desobedece 11
discute, responde, xinga, reclama, briga, desoleefiea agressivo(a), nervoso, atira objetos,

grita

concorda, obedece 7
concorda, entende, obedece, pede desculpas, fals@iguwai mais fazer

fica triste, com medo, chora 5

chora, fica triste, amuado, abaixa a cabeca, aféica de olhar parado, ressabiado

Tabela 2. Contelido e freqiiéncia de cada categaaiat@ as especificidades do itéamer perguntas ao filho.

II- Vocé faz perguntas a seu filho(a) ? n
a) Sobre guais assuntos ?

escola, estudo 31
Escola, estudo

acontecimentos do dia 29
atividades do dia, refeicdes, o que comeu, seduine que aprendeu na igreja, se dormiu bem
bom/mau comportamento da crianca 20

se obedeceu, se foi bonzinho, comportou-se diteéim, se comeu direito, se brigou, com quem
brigou, se bateu em outras criancas, em quem latpig fez de errado, se fez algo errado, arte,

se ficou de castigo, se apanhou de colegas, senesp para a avé, porque a crianga se

comportou mal, porque fez o que ndo devia

eventos privados 13
0 que esta pensando, sentindo (se esta com dte, §€ sente saudade do pai, se estd bem, se
esta feliz), porque esta chorando, o que estaeamio quando esta chorando, se gosta de onde
mora, se deseja algo, o que deseja, do que gagpinido da crianca sobre mudar de cidade, se
tem vontade de voltar a morar com o pai

contato com o pai 7
se 0 pai cuidou direito da crianca, como foi tratad casa do pai, se foi maltratada, o que fez

com o pai, como foi na casa do pai

relacionamentos interpessoais 6
relacionamentos interpessoais com adultos, relagientos interpessoais com amigos (se esta
enturmando)

lazer, brincadeiras 2

os desenhos da crianca, passeios
b) Quando vocé faz perguntas a seu filho(a) cdmoeage ou o que ele faz nestas horas ?

responde, mostra interesse 30
responde com bom humor, mostrando interesse, réepon
nao responde, mostra desinteresse 17

apenas ouve, ndo diz nada, fica quieto, ndo respomada de assunto, finge que ndo escuta,

corre, sai da situacdo, diz que ndo lembra, na® sabusa-se a falar, ndo quer falar, diz que nédo
quer falar, que nédo vai falar, diz que ja respondesponde com pouco interesse, demora para
responder

chora, fica com medo, cabisbaixo 6
chora, fica com medo, abaixa a cabeca

reclama, fica agitado 4
grita, pede para parar de perguntar, reclama dgsmas, fica agitado, nervoso

Outros 1
inventa

Tabela 3. Conteudo e frequéncia de cada categuodatg as especificidades do itexpressar sentimentos
positivos.

Especificidades n
Formas de expressar sentimentos positivos
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da atencao, conversa, brinca 34
falando, conversando com a crianc¢a, brincandonggapasseando, dando atencdo
faz carinho 19
abracando, beijando, mandando beijo, agradandendazcarinhos, pegando no colo
diz coisas carinhosas, que ama 12

dizendo que ama, que gosta, que a crianca é inp@rdizendo que estd com saudades,
chamando por apelidos carinhosos, dizendo queaagearié o nené da méae

educa, incentiva a estudar 5
mostrando o que é certo e errado, falando queagaritem que estudar, ir para a escola, ser bem
sucedida, falando para fazer a tarefa, ser intetge conquistar coisas na vida, incentivando a ir
para a escola, incentivando a ser corajosa, eafrestproblemas

elogia, presenteia 4
elogiando, dando presentes, brinquedos

cuida do filho 3
cuidando da crianca, dando comida na boca, dantwbaolocando a crianca para dormir

canta, danca, sofrri 3
cantando, dancando, sorrindo, fazendo graca

outros 3
ficando junto da crianc¢a, colocando musicas evisagl

nao respondeu 1
Momentos em gue expressam sentimentos positivos

durante situacdes do cotidiano 30

horarios de acordar e dormir, quando esté junfidrexfa), esta em casa, horarios de chegada e
saida da méae para o trabalho, quando a mae teaswtaaefas da casa, quando encontra a
crianca na escola, busca a crianga na casa dosgaadlo a crianca chega da casa do pai,
durante cuidados com a crianc¢a (banho, pentealojafjgando estdo sozinhos, horarios de
chegada e saida da escola, horarios de refeicdo

em situacdes de lazer 8
ao ver televisao
guando ha algum problema com o filho 6

guando briga com a crianca, quando a crianca d@zagquae ndo gosta dela, a crianca
desobedece ou é teimosa, a crianca esta bravajajalgo do que a filha faz da errado, o filho
nao quer ir para a escola, quando a crianca ¢t tr

frente a perguntas, pedidos da crianca 5
guando a crian¢a pede colo, faz pedidos, pedeniessdrente a perguntas da crianca
guando o filho faz algo de que a mae gosta 5

guando o filho organiza suas coisas, quando agariabedece, faz algo legal, esta fazendo as
tarefas, esta brincando, quando o filho beija,@bra

outros 4
guando a mae esta se sentindo bem, quando passdifiquidades financeiras, vao a igreja

Como os filhos reagem

faz carinho, diz que ama 21
beija, abraca, é carinhoso, amoroso, diz que aneaggsta, da presentes para a mae, flor, quer
agarrar a mae

gosta, fica feliz 21
sorri, diz que fica feliz, fica contente/feliz/ateggosta, age como bebé, fica manhoso, dengoso,
fica junto, préximo da mae

conversa, brinca 6
conversa, conversa bastante, faz brincadeiras bgungiar mais, pede para mae desenhar mais
ignora, ndo gosta, fica agressivo 4

nao aceita, sai da situacéo, ignora, ndo gosta,afjressivo, fica nervoso, irritado, discorda,
expressa a prépria opinido

aceita, ouve 4
escuta, ouve, aceita
outros 2

continua sua atividade, fica calma, pede descujago, puxa o saco da mae
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Tabela 4. Conteudo e frequéncia de cada categuodatg as especificidades do itexpressar sentimentos
negativos.

IV - Vocé expressa seus sentimentos negativos a fitho(a) ? n
a) De que forma ?
briga, grita, xinga, ameaca 27

falando alto, ficando bravo, gritando, dando brorbamando a atengao, mandando ficar quieto,
mandando a crianca sair de perto, ficando nervasiasa/agitada/irritada, falando palavréo,
xingando a crianga, xingando o pai da criancagndg, ameacando, ameacando ir embora

conversa 9
falando, conversando

bate, agride 9
sacudindo a crianga, batendo

chora, fica triste, isola-se 8
chorando, ficando fria, triste, evitando conveisalando-se

castiga, retira privilégios 5
colocando de castigo, retirando privilégios

outros 2

ficando sem paciéncia para brincar, s6 pela exfoass rosto

b) Em que situagBes vocé expressa sentimentoiveeya

guando a crianca faz algo errado, que a méae nédo das 27
guando tem reclamacgdes da escola, deixa ambigedasrumados, faz bagunca, faz barulho, faz
algo que o coloca em risco a saude, atira objetosida, grita, ndo quer dormir, destréi os
brinquedos, rabisca os objetos, quando ndo obedecrlem dada, maltrata o cachorro, finge

gue ndo ouve a mae chamar, desrespeita a maenmexe ndo deve, fica na frente da

televisdo, quando a crianca faz birra, manha, refgndaz cara feia, enfrenta a mée, pega coisas
gue ndo deve, briga, bate, faz arte, aprontasténpara ir na casa do pai, pergunta se o pai vai

a mae esta descontente, triste, nervosa, com proivias 15
a mae ndo vai bem nos estudos, esta desconteategfivosa por estar desempregada, esta
nervosa, irritada, estressada (ex: com o trabadistd, triste, se sente fracassada, nao tem

dinheiro, quando esta preocupada, briga com algesta,cansada, faz trabalhos que néo gosta,
guando o pai hdo vem visitar a crianca, o pai ategsensao

c) Como seu filho(a) reage ou o que ele faz quandé expressa sentimentos negativos ?

fica quieto, obedece 16
pede desculpas, diz que ndo vai mais fazer, obeglexe, fica quieta
fica agressivo, responde, faz birra 14

fica agressivo (da murro, empurra), atira objetoséo, fica bravo, grita, resmunga, retruca,
responde, diz que ndo é mais amigo da méde, queasim mais dela, xinga, ri da cara da mae

chora, fica triste, com medo 13
chora, fica triste, fica com medo

ignora, desobedece, sai da situacdo 7
desobedece, continua insistindo no que quer, igsaiaa situacao, sai correndo

demonstra preocupa¢do com a mae 5

fica preocupada com a méde, conversa com a maa,ttantjliilizar, pede para a mde nao chorar,
nao ficar triste

reivindica seus direitos 2
reivindica seus direitos, questiona a atitude de, pérque bateu
outros 2

da beijo, fala que esta cansado

Tabela 5. Contelido e freqiiéncia de cada categaaiat@ as especificidades do itempressar opinides.
V - Vocé expressa suas opinides a seu filho? n
a) Em que momentos/situacdes vocé expressa opmides filho(a) ?
para ensinar o que é certo ou errado 27
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continuacao da tab
para ensinar o que é certo ou errado/o que podéméazer, sobre o que a crianca deve ou nao
acreditar, sobre repartir suas coisas com os qQunbse ter que estudar e se esforcar para ser o
gue quiser, sobre tarefas da escola/o que a créesmugave

para falar de roupas, estética 9
sobre roupas, cabelo (estética)
frente a perguntas, opinides da crianca 6

qguando a crianga pergunta se é bonita, pergunta somo fazer a tarefa escolar, pergunta sobre
0 que aparece na televisdo, pergunta sobre o \adengjuando a crianga da sua opinido, frente
a perguntas da crianca

situacdes de lazer, brincadeiras 6
brincadeiras, o que a crianca desenha, desenhoados

temas relacionados ao pai ou a separacao 3
sobre a crianca ir morar com o pai, sobre as &titagid pai, o que ele fez, sobre a separacao

falar de relacionamentos interpessoais 3

sobre relacionamentos interpessoais com amigose selacionamentos interpessoais adultos,
sobre o relacionamento entre pai e mae

outros 4
sobre sentimentos da mae pela crianca, sobrermagéo da casa, sobre homossexualidade
nao soube responder 1

nao soube responder

b) Como seu filho(a) reage ou o que ele faz quandé expressa suas opinides ?

fica quieto, obedece, concorda 24
obedece, fica quieto, fica bonzinho, diz que ndanais fazer, pede desculpa, concorda, acata,
aceita, acredita, ouve, escuta

sai da situacdo, desobedece, responde 16
sai correndo, responde, retruca, ndo da a miniesabetdece, fica emburrado, discorda, discute,

faz careta para a mae, ndo aceita, ndo gostaq Ipdteontrariada, ndo acata

gosta, fica feliz 4
gosta, fica feliz/alegre/contente, fica empolgaatiiante

conversa 3
faz mais perguntas, explica, expressa propria @pjrjuestiona a opiniao da mae

chora, fica triste 2
chora, fica triste

nédo soube responder 1

nédo soube responder

Tabela 6. Conteldo e freqiiéncia de cada categaaiatg) as especificidades do itdemonstrar carinho.

X - Vocé demonstra carinho ao seu filho? n
a) Em que situacdes vocé demonstra carinho?
durante situacdes do cotidiano 22

horérios de acordar e dormir, horarios de chegaddda da mae para o trabalho, horéarios de
chegada e saida da escola, quando a crianga est@di@, durante cuidados com a crianga
(banho, trocar roupa), horarios de refei¢cao, quanchde vai sair

quando o filho esta proximo/se aproxima da méae 17
guando estéo juntos, crianca se aproxima da méae
em situactes de lazer, brincadeira 6

ao ver televisdo, a crianga esté brincando, qubridoa com a crianga, o filho pede para a mée
brincar com ele

guando ha algum problema com o filho 6
quando a crianca esta quieta, esta triste, estalguma dor, esta brava com a mée, quando o

filho diz que a m&e nédo gosta dele

guando a mae esta bem, de bom humor 3
guando a méae esta calma, sem problemas, a maeeastguando a mae esta de bom humor
quando o filho é carinhoso 2

guando a filha pede beijo, a crianga demonstraloari
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outros 4

guando estédo conversando, quando ele brinca semagues brinquedos, obedece, quando estéo
sozinhos

respostas vagas 6
o tempo todo, em todas as situa¢cfes, momentosemdoma situacdo ao certo
b) O que vocé faz para demonstrar carinho?

beija, abraca, faz carinho 32
abraca, beija, toca o(a) filho(a), diz que vaidarcheiro, pde no colo, acaricia
diz que ama, que o filho é importante, elogia 21

diz que ama, gosta, diz que gosta e que ficou cfilnooe ndo o entregou ao pai, diz que a

crianca € especial, que é a coisa mais importamtegmae, diz que estava com saudade, elogia
participa de atividades, brinca, agrada 19
faz cocegas, assiste filme, desenho junto, atepéeidos, da atencdo ao que a crianca faz,
demonstra interesse pelas coisas da crianga, adéiza com o(a) filho(a), leva o filho junto
qguando sai, conta piada, conta estérias

conversa, cumprimenta, faz perguntas 10
conta sobre como era quando a crianca era nenégrsarcom o filho, faz perguntas, da bom dia
fica feliz, sorri, canta 4
sorri, da risada, diz que esta feliz, canta

educa, cuida 3
ensina o que é certo, da banho, cuida da crianca

outros 1

trata como bebé
c) Quando vocé demonstra carinho pelo seu filha@ho ele reage?

€ carinhoso, beija, diz que ama 26
beija, abraca, diz que ama, que gosta, diz quewdar da mae, é carinhosa, retribui, toca a mae,
faz elogios

demonstra contentamento 23
sorri, da risada, gosta, adora, fica feliz, comteategre, fica dengoso, manhoso, agradece, brinca
pede atencdo da méae 4

pede para brincar com a méae, pede para ficar flmtode, pede para a mae cuidar dela, pede
mais

conversa, faz perguntas a mae 3
faz perguntas, conversa
outros 2

reclama , diz que a mae nao gosta dela, fica ebtdi

Tabela 7. Conteldo e freqiiéncia de cada categaaiat@ as especificidades do itbnmcar com o filho.

XI - Vocé brinca com seu filho(a)? n
a) Que brincadeiras vocé faz com seu filho(a)?
jogos esportivos, pega-pega, amarelinha, serra-serr 29

jogos esportivos, pega-pega, esconde-escondegbacimotinha, balancar, pular, dar
cambalhotas, com as méos (serra-serra, etc.), idamgarelinha, soltar pipa, pescar, parquinho,
bolinha de gude, na piscina

jogos de papéis, casinha, bonecos, carrinho 19
boneca(os), carrinho, de fazer comida, casinhalieke, cavalinho

cartas, domind, memoria 12
domind, dama, baralho, cartas, memdria, dados,dageelha

colorir, massinha, jogos de montar 14
colorir, desenhar, trabalhos manuais, massinhasjdg montar, encaixe

escrever, fazer letras 4

escrever, fazer letras
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leitura, contar estoérias 4
leitura, contar estorias
outros 4

computador, assistem filme/desenho juntos

b) Como vocé se sente nestas ocasifes?

sente-se bem, feliz 34
sente-se bem, feliz, que é bom para o filho e pandie porque foge do estresse, gosta de brincar
porque a crianga fica feliz, realizada, acha gpeéeroso, que esta chamando atencao do filho
para algo bom, que est4 participando da vida dagai orgulhosa, como uma crianca, aliviada,
que é tao facil de fazer e deixa o filho feliz, gquidho estd com sadde, importante

sente-se mal 6
sente-se mal, triste, culpado, tem dé, que tengabdio, ndo gosta, mas demonstra que gosta,
gostaria que a filha tivesse de tudo para poddisseir sozinha, que devia brincar mais,

cansada, ndo tem paciéncia

outro 1
suprindo o pai

¢) Quanto tempo vocés brincam?

de 30min a 1h 24
de 1h a2h 9
mais de 2h 4
d) Vocés conversam nestas ocasifes?

sim 33
nao 4
Se sim, sobre guais assuntos?

sobre a brincadeira, atividade 23
sobre a brincadeira, jogo, estoria, atividade (ctampregras)

sobre a vida da mae 3

sobre as brincadeiras da mée quando pequena, porgée teve a filha, sobre a mée casar de
novo e o filho ganhar um irméo

eventos privados 2
desejos e preferéncias da crianca, se a crianca ania

acontecimentos do dia 3
atividades do dia, cotidiano

sobre o relacionamento entre o0s pais e a crianca 3

porque ndo mora com o pai, sobre o pai, porquedaédirinca com a filha, que s6 tem a méae

para brincar, relacionamento entre pais e filhos

outros 2
0 que a crianca pode ou nao fazer, ndo soubefidanti

e) Vocé toca seu filho(a) nestes momentos?

sim 35
nao 2
Se sim, como ele(ela) reage?

gosta, fica contente 19
gosta, sorri, fica contente, alegre, pede maischri

toca a mae, faz carinho 8
toca também, é carinhosa (beija, abraca)

reposta vaga "normal”, ndo souberam 6
nao soube responder, "normal”

néo gosta, fica agressivo 3

agride, luta, chuta, ndo gosta

Tabela 8. Contelido e freqiiéncia de cada categaaiat@ as especificidades do itestabelecer limites.
VI - Na sua opinido é importante estabelecer limite? n
a) Por que ?
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para orientar sobre o que é certo e errado

para orientar/ensinar o que é certo e errado (@pgde e ndo pode fazer)

para ter controle sobre o comportamento da crianggyara ela obedecer

para que possa ter controle sobre o comportamentoahca, para o filho obedecer a méae, ser
obediente, porque sendo a crianca faz tudo que guer mandar na mae

para haver limites e regras para tudo

porque a vida tem limites, regras, tem que ter poaigudo, tudo tem limite, h& limites na escola,
a profa. ndo vai deixar fazer o que quer, para tedoregras, nem tudo pode ser como a gente/a
crianca quer, ha consequéncias para tudo, partenhe regras, saiba seguir regras

para ensinar a se comportar no futuro

para ter uma referéncia para o futuro, para terdypara que saiba o que fazer fora de casa, da
familia, para o filho dar exemplo quando adultoamgue a crianca ndo seja prejudicada no
futuro, para o dia de amanha

para ter respeito, bom convivio com as pessoas

para a crianca saber até onde pode ir com as [gegsra conviver com as pessoas, ter uma
convivéncia saudavel com outras criancas e adydtos, ajudar o filho com a sociedade, para
nao ultrapassar os limites do outro, porque o filro que respeitar todo mundo, ter respeito
pelas pessoas

para ter organizacao, disciplina

para a crianca ter disciplina, para p6ér ordem f@nca, para ser organizado, ter organizacao,
para que se acostume a ter horarios e nédo ficanbado

para ter responsabilidade, saber dos seus deveres

para que o filho(a) aprenda a ter responsabilidaa® que aprenda desde cedo que tem direitos
e deveres, tem obrigacdes

para ter educacéo

para ter educacao, porque sem limites seria impaldsr boa educacao

para dar seguranca a crianca

para a crianca ter seguranga/confiar na mae, paiarga se sentir segura, cuidada, para que os
pais tragam seguranga

porque sdo indefesas, para aprender a viver num maio com perigos

porque ha perigos, porque o mundo de hoje estédpeifth muitas drogas, violéncia e roubo,
porque as criang¢as séo indefesas

outros

porque o filho é muito genioso, porque deu libeeddemais, porque o filho tem que ter opinido
propria, ndo soube responder

b) Em que situac6es vocé costuma estabelecerdifite

lazer, brincadeiras, presentes

brincadeiras, TV, video, video-game, presentespcasn sair para brincar, ir na casa de outras
pessoas

horarios

horarios

mau comportamento

guando faz barulho, bagunca, fala palavréo, ingpea conversa de adultos, jeito de falar (com
grosserias, estupidez), grita, quando a criangenele para a mae e avd, como se comporta em
lugares publicos (supermercado), como se comportanebientes adultos, em situacdes que
oferecem perigo, risco, quando mexe ou pega entasijeie ndo deve, ndo séo seus,
comportamento durante as refeices, quando quemises na hora, quanto a obedecer aos mais
velhos, respeitar os espacos dos irmaos, quandadrqueeescola da irma

alimentos

alimentos

higiene pessoal

habitos de cuidado pessoal, escovar os dentesnhighanho

estudo, escola

estudo/escola

visitas ao pai

visitas ao pai durante o periodo de aulas, tempggunanece na casa do pai, ir na casa do pai

14

12

12

29

24

18

16

11
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outros

COmo conversar, convivéncia com as pessoas

c) O que vocé faz para estabelecer limites?

conversa, pede, explica

conversa, pede, explica

briga, grita, obriga

briga, da bronca, chama a atencao, grita, fala@ittena, obriga

castiga, retira privilégios

coloca de castigo, retira privilégios, desligalavisdo, coloca o alimento onde a crianca nédo
alcanca

diz ndo com explicacéo

diz ndo com explicacéo

diz ndo sem explicacéo

diz ndo sem explicacdo, proibe

bate, agride

bate, pega o filho na "marra”

faz ameacas

ameaga

outros

tira da situacdo, sugere outra atividade

d) Como vocé se sente nestas situacdes ?

sente-se bem, no papel de méae

sente-se bem, feliz, no papel de mée de ensinantlaza coisa certa, que é o melhor para a filha,
que é importante, que tem que fazer, que esta edocajudando o filho, que é o certo, que s6
ela manda na filha, que tem que ter responsabdiéaghsinar o correto aos filhos

sente-se mal, triste, tem pena

sente-se mal, triste, culpado, tem doé, constranghtEeada, péssima, uma péssima mae, uma
porcaria, magoada, queria deixar a filha fazereagyuer, sente dor no peito

resposta vaga "normal/natural”

resposta vaga “normal”, como algo natural

irritada, nervosa

estressada, irritacdo, nervosa

outros

as vezes, compreendida, as vezes, incompreendidagda/sem controle sobre a crianga

nédo soube responder

nédo soube responder

e) Como seu filho(a) reage ao limite? Ou o qudadaestas ocasides ?

responde, fica agressivo, faz birra

grita, resmunga, faz birras, fica bravo, respordethra feia, coloca a lingua para fora, enfrenta,
diz que vai fazer o que quer, que néo vai obedeéergosta, emburra, briga, discute, € genioso,
bate, diz que ndo gosta da méae, que é chata,divaso

obedece

obedece, cumpre, cede, fica quieto, ndo da trabalho

chora, fica triste

chora/fica triste

ignora, desobedece

desobedece, insiste, ignora, sai correndo, teiedge para esperar, leva na brincadeira, da risada
escuta, concorda

diz que ndo vai mais fazer, aceita, concorda, ertezscuta

outros

pergunta o porqué do limite, brinca, pede parachricom a mae

2

25

20

14

11

11

20

19

21

15

14

12

5
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Tabela 9. Contelido e frequiéncia de cada categaaiat@ as especificidades do itetantificar o que o filho faz
que a mae nao gosta.

IX- Seu filho(a) faz coisas que vocé NAO gosta? n
a) O gue ele faz que vocé ndo gosta?
desobedece, é teimoso 24

desobedece a ordens dadas, é teimosa, ndo ate#fa"pé insistente, enrola na hora de comer,

nao quer ir para a escola, ndo quer ficar com fegsora, atrapalha a mae quando esta

trabalhando

responde, faz birra, grita, xinga 23
responde, responde para pessoas mais velhas,ediéiqugosta da mae, mostra a lingua para a
mae, diz que a mae é feia e chata, da ordens, fgtdaalto, faz birras, faz manha, se joga no

chéo, pirraca, fala palavrédo

briga 10
briga, bate no irméo, cospe no irméao, fala quegudta do irmao

faz barulho, bagunca 6
faz barulho/bagunga, faz sujeira, deixa de orgaisizas objetos, ndo colabora

faz coisas que oferecem perigo 6

vai pra rua, brinca na rua, coloca-se em situag&awferece risco, sai de casa sem avisar, trepa
em arvore, anda descalca

comporta-se mal em publico 5
comporta-se mal na mesa, nas refeigfes, tira dagpessoas, interrompe a conversa dos mais
velhos, diz coisas que deixam a mae embaracadi diarfiamilia, quer namorar com as mocas,

"vai com todo mundo", se apega as pessoas conuéaisl, quer andar s6 de calcinha, sem roupa

mexe ou quer pegar coisas onde ndo deve 3
guer pegar as coisas do mercado, mexe na geladgirarda-roupas, mexe nas coisas do avd
mente 3
mente

chora 3
chora, chora quando a mée briga com ele, chortugor

€ ciumento 2
tem ciimes dos alunos da mée, tem ciimes do irmao

outros 4

entra nos comodos quando a mae esta usando (lmrwrto), € irritado, impaciente/ansioso
b) O gue vocé sente nestas horas?

irritada, nervosa, com raiva 23
raiva, 6dio, aborrecimento, irritagdo, brava, neoyovontade de bater, como se fosse explodir,
vontade de grudar no pescoco da crianga

sente-se mal, triste, tem pena 14
mal, sente dor no peito/no estdmago, agonia, @ngstta, tristeza, magoada, chateada, tem do
frustrada, perdida, culpada 13

incapaz, que é uma porcaria de mae, que ndo flmafrumar as coisas, sente-se perdida, sem
saber o que fazer, que a educacgéo que esta dam@stadazendo efeito, que nao tem poder

sobre a situagdo, que ndo consegue controlaren@pdder para que a crianga obedeca, sente
como se tivesse falhado, pergunta-se onde errba,q@e precisa trabalhar mais a personalidade
do filho, sente como se tivesse abandonado o f#te culpa, que poderia ter conversado mais
com a crianca

nédo soube responder 1
nédo soube responder

¢) O que vocé faz nestas ocasides?

briga, grita, obriga 20
briga, d& bronca, fica brava, chama a atencéadgecarcrianga, grita, berra, explode, diz que é

feio o que ele fez, mostra que esta errado, mamgeail a sujeira, reclama que é culpada, que
merece e é a pior mde do mundo, manda sair dooguaeihda ele parar de chorar, da ordem,
manda por a roupa, coloca roupa na filha, da broadeente das pessoas, diz que quem manda é
a mée, obriga o filho a fazer as coisas
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conversa, pede, explica 20

conversa, pede mudanca de comportamento, expleadmpode, fala para a crianca pedir
desculpas

bate, agride 15
bate, puxa a orelha, pega o filho a forca

castiga, retira privilégios 12
coloca de castigo, retira privilégios

faz ameacas 6
ameaca, diz que vai bater, fala que vai arrumaodiliho, diz para o filho arrumar outra mée

tenta se acalmar 3

respira fundo, tenta se acalmar, vai dar uma vimltaa agua com acucar, fica quieta para nao se
irritar mais

cede, agrada o filho 3
cede ao que a crianca quer, procura agradar aaripaga no colo
outros 2

ignora, mostra que nao esta interessada no querg&diz, ndo olha para a filha, chora

d) Nestas situacdes como seu filho(a) reage?

responde, fica agressivo, faz birra 15
faz birras, fica bravo, responde/faz cara feiagdiz ndo vai ficar no castigo, manda a mae sair

de perto, agride a mée, bate, empurra a mée, grita

chora, fica triste, com medo 14
fica no canto, chora, fica triste, demonstra medo

escuta, concorda 12
presta atencédo, escuta, ouve, fica quieto, concdizlgue vai obedecer, diz que entende

ignora, desobedece 11
desobedece, sai do castigo, ignora, néo prestedat@o que a mae diz, muda de assunto

obedece 9
obedece, pede desculpas

procura agradar a mae 5

diz que gosta da mée, tenta chamar atencéo, gueersar com a mée, faz manha, fica dengoso,
agrada, beija

outro 1
diz que néo fez nada e questiona a atitude da mée

Tabela 10. Contelido e freqiiéncia de cada categoaiato as especificidades do itdificuldades em cumprir
promessas.

VII - Quando vocé promete algo a seu filho(a), vocdumpre? n

Vocé encontra dificuldades para cumprir as prons®sa

a) Quais sdo estas dificuldades ?

de ordem financeira 21
cumprir ameacas 2
falta de tempo 2
b) O que vocé faz nestas situacdes ?

conversa, explica, negocia 20

conversa, negocia, explica, pede, fala para esphirague quando tiver dinheiro compra o que
prometeu, diz que vai cumprir a promessa quanda pggar a penséo, diz que é a Ultima vez
gue vai abrir mdo do que disse

ndo faz nada 4
néo faz nada, espera conseguir o dinheiro
tenta conseguir o dinheiro 4

pede ajuda de outras pessoas (pai, avés matefamjcos p conseguir o dinheiro, arruma um
jeito de conseguir dinheiro de outro lugar

outro 1
compra algo para a filha se distrair, leva pargpasseio rapido
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c) Como seu filho(a) reage ?

entende 15
aceita a explicacao, fica satisfeita no momento
cobra a mae, fica bravo 8

fica bravo(a), fica bravo mas entende depois, dequeria naquele dia, reclama, cobra, pede
gue os pais cumpram as promessas, reclama e cotiia que prometeu, pede para a mae
comprar quando tiver dinheiro

chora, fica triste, apreensivo 3
chora, fica triste, fica assustada, apreensiva
outro 1

diz que ndo vai mais fazer nada errado, fica cosffetiz

Tabela 11. Contelido e freqiiéncia de cada categaaiato as especificidades do itetantificar o que o filho
faz que a mée gosta.

VIII- Seu filho(a) faz coisas que vocé gosta ? n
a) O que ele faz que vocé gosta?
€ carinhoso, atencioso, procura agradar 28

€ amoroso, carinhoso, alegre, diz que ama, é goesgnteia a mae, agrada a mae, fica perto da
mae, faz elogios, experimenta os pratos que a eza@érgunta sobre os sentimentos da mae,
preocupa-se com a mée, presta atencéo ao quedianéeatencioso, chama a méae para brincar,
tem cuidados com a mée, cuida da irma

obedece, néo dé trabalho, é educado 20
€ obediente, é educado, ndo da trabalho, é trangaiima, respeita diante de uma bronca, fica
quieta, ndo briga com a irmd, aceita a alimentaeaofrescura, ndo pede as coisas quando saem
juntos, comporta-se na escola, brinca com os ce|@&gan a irma

€ prestativo, organizado 14
€ organizado, guarda os brinquedos, cuida dosipsipbjetos, procura ajudar, € participativo

nas atividades da casa

demonstra habilidades de conversacao 11
conversa, sabe conversar, fala corretamente, txmbastante, conta o que fez, faz perguntas,
gosta do jeito de falar

é estudioso, inteligente 8
€ estudioso, gosta de ir para a escola, vai bessewa, faz suas tarefas da escola, € inteligente,
sabe fazer a letra do nome dele, conhece as cores

é alegre, sorri, faz brincadeiras 4
faz brincadeiras, conta piada, o jeito como ririsiéda
outros 6

€ artista "nata", tem jeito para desenho, daegaforca de vontade, vai a igreja, tem boa saude,
admite que errou, € independente
b) Quando ele faz algo legal, 0 que vocé sente?

sente-se bem, feliz 35
contentamento/felicidade/alegria, sente-se bem
orgulhosa, satisfeita, realizada 13

orgulho, satisfacdo, que o que faz pela filha éat@o resultado, sente que esta passando algo
legal para o filho

outros 4
nao respondeu, emocéo, privilégio, alivio

¢) Quando seu filho(a) faz algo legal, 0 que vez®f

demonstra contentamento falando algo 32
demonstra contentamento falando algo (parabenizaliwkndo que ama, agradecendo,

elogiando), conversa com a crianca

faz carinho, fica alegre 15
pega no colo, beija/abraca e/ou toca o filho, ajgada risada, fica alegre
procura incentivar 7

incentiva, fala que é assim mesmo, que o filhodamajudar, continuar desse jeito
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agrada a crianca 5
brinca com a filha, d4 uma flor ao filho, tentacepensar agradando a crianca, leva para

passear, agrada o filho

outros 1
nao faz nada

d) Como seu filho(a) reage nestes momentos?

gosta, fica feliz 35
fica feliz/contente/alegre, diz que fica feliz, $ofica convencido, bate palmas

€é carinhoso 9
beija/abraca, diz que ama, que gosta, se aconchg@gala a mae, faz elogios

fica timido ou bravo 3
fica timido, envergonhado, fica quieto, fica bravsai da situacao

concorda com a méae 3
fala que vai obedecer a mée, agir sempre assim

agradece 2
agradece

outro 1

pergunta se a mae gostou

Tabela 12. Contelido e freqliiéncia de cada categagiato as especificidades do iteonsiderar errado o que
faz em relacdo ao filho.

XIV- Acontece de vocé fazer algo em relacdo a salhé(a) e sentir como errado? n
a) Em quais situacfes?

bate 13
guando bate

briga, xinga, grita, castiga 11

guando briga, fica brava, é agressiva, sente ridaanervosa e nao se controla, grita com o

filho, fala palavréo, xinga, coloca de castigo

comete uma injustica 6
€ injusta com a crianca, faz proibicdes sem netadsj transmite a raiva que sente pela nova
esposa do ex-marido, desconta seu estresse e merv@itha, exagera quando a crianga
desobedece, extrapola e briga por coisas pequenas

nao da atencéo 6
guando acha que deveria ficar mais tempo com agajado atende a pedidos do filhos para
brincar ou mostras as coisas, ignora a filha quatalesta de castigo

mantém a crianca distante do pai 3
nao conversa com o filho sobre o pai, quando né@d@ecrianca ter mais contato com o pai,
guando mente ao justificar porque a crianca nae poeer o pai

educa de modo inconsistente 3
mima muito, o protege quando ele faz algo erradando tira do castigo dado pela irm&, nao
cumpre promessas

guando faz ameacas 2
diz que vai arrumar outro marido, outro filho, agede ir embora, abandonar a filha
outros 3

morar com o filho na casa da avé, diz que nédo teuneoa filha pede para comer, fala sobre a
separacado dos pais
b) Nestas situacdes o que vocé faz?

conversa, explica 15
conversa, da explicacdes

ndo faz nada 13
ndo faz nada, procura ndo pensar no assunto

pede desculpas 8

pede desculpas
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procura agradar, compensar 5
agrada o filho(a), procura compensar conversarmito;dndo, fica quieta e depois beija, abraca,
vai buscar o filho para perto de si

chora, isola-se 4
fica quieta no canto, ndo quer conversar, chora
outros 4

xinga a criang¢a, tenta cumprir a promessa 0 mpidaogossivel, tenta se acalmar, reflete e tenta
mudar da préxima vez
c) Se o progenitor fizer algo, perguntar: Comofgba(a) reage?

entende, conversa com a mae 8
entende, diz qué amigo da méae e pede um abraco, fica alegre co&eaconversa
nao aceita, fica agitado, sai da situacéo 7

diz que a mae ndo gosta dele, fica agitado/nerv@s@ara perto da avd, ndo aceita, ndo quer ir
com a mae, sai correndo, sai da situacéo, quesionge

pede desculpas, diz que vai obedecer 6
fala que ndo vai mais fazer, que vai obedecer a pefite desculpas

chora, fica triste 4
chora, fica triste

brinca 3
brinca

outros 3

nao faz nada, esquece 0 assunto, tenta se defdimgque nao foi culpaede)
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APENDICE F

CATEGORIAS DO ROTEIRO DE ENTREVISTA SOBRE O RELACIO NAMENTO COM O EX-
CONJUGE

Tabela 1. Conteldo e freqiiéncia das categoriaserdés acomunicacdo entre os ex-cOnjugapis a
separacao.

A comunicacao existe ap0s a separacdo? n
a) Em que situacdes vocés conversam?

0 ex-cOnjuge entra em contato 22
0 ex-cOnjuge vai a casa da familia, o ex-conjulpddea

a méae procura pelo ex-cénjuge 9
a mée vai a casa do ex-marido, a mée telefonaopexeconjuge

outros 3

trabalho, academia, quando os filhos ligam paraipoquando saem juntos para levar as filhas

para passear

b) Sobre o que vocés conversam?

os filhos: comportamento, escola, satde 20
como estdo as criangas, comportamento, a educaddbal salide da crianga, a escola da

crianca

guestdes financeiras 11
cobranca sobre o pagamento da penséo, sobre @ djileos estdo precisando, sobre dinheiro,

pedir remédio, necessidade da casa, sobre a casamde esta procurando para alugar

0 que o pai precisa fazer em relacdo ao filho 10
a mée pede para o pai conversar, chamar a ateaga@dca, a mae diz que o pai tem que levar

ao médico, a mée cobra a responsabilidade, predergai diante da crianca

o relacionamento entre pai e mae 6
sobre o casal voltar a ficar junto, sobre o relz@mento entre pai e mée
a vida pessoal dos pais 4

como pai e mée estdo, se estdo bem, a familiaballo, implicancia do pai com o que a ex-
mulher veste, problemas do pai e da mée, a reldpdueai, a vida da mae

outro 1
se 0 pai vird buscar o filho nas férias, como eggisobrinhos

Tabela 2. Contetdo e freqiiéncia das categoriasertés aentendimento entre pai e mae quanto a forma de
educar o filho.

IV.Vocés se entendem quanto a forma de educar selh6? n
¢) Quando vocé ndo concorda com alguma coisa gdejage fez, o que vocé faz ?
chama a atencdo, briga, grita, xinga 14

briga, xinga, fica brava, manda o pai ir embogs |para ele e reclama, briga na auséncia do
filho, berra, discute, fica nervosa, irritada, cladatencéo

conversa, explica 8
fala com o pai, conversa, explica, fala com elaus€ncia do filho, pede ajuda do ex-cdnjuge e

diz que ndo pode deixar o filho fazer tudo

ndo faz nada 4
ndo conversa com o pai sobre isso, ndo faz nada

d) Quando vocé age desta forma como seu(sua) cdngape?

ndo gosta, briga, é agressivo, irbnico 14
€ agressivo, discute, fica bravo, xinga, ameagadaiga mae, fala que a culpa é da mae, ndo

gosta, age com ironia

)]

fica quieto, entende 8
concorda, admite o erro, fica quieto, abaixa a gabentende, ouve, ndo fala nada
ndo leva a sério, da risada 3

dé risada, ndo da bola e diz que sabe o0 que estddia
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outro 1
quer se justificar

Tabela 3. Conteudo e freqiiéncia das categoriasentés as especificidades do iteonversar com o filho
sobre o ex-cdnjuge.

VI. Vocé conversa com seu filho sobre o pai? n
a) Em que situacdes?
a crianca faz um comentdrio ou pergunta relacionadao pai 25

pergunta sobre o pai, se ele ndo vai vir, porqoeveén, quando vira, o filho chora, tem saudade,
pede pelo pai, o filho cobra a mée para voltar ograi, pergunta sobre a separacdo, pergunta se
0 pai 0 ama, faz algum comentério sobre o paiesolgue o pai disse, quando o filho quer ir pra
casa do pai, pede para ir |4, pergunta onde g=i tala que ndo quer ir para a casa do pai
naquele dia, diz que ndo gosta do pai, que seé @atro, fala que o pai ndo vai busca-lo, que ele
ndo 0 ama, fala que o pai ndo é mais pai dele dguaiilho se queixa de que o pai brigou com
ele, pergunta por que a mae ndo casa com O [J#j semae vao morar juntos

a prépria méae toca no assunto para fazer perguntaspmentarios 10
a mae faz perguntas que envolvem o pai, toca nmts$az um comentéario sobre o que o pai
guando estd mae esta nervosa, irritada, tem aldismassao com o pai, quando o filho chega da
casa do pai, quando a mée vé o filho triste

0 pai entra em contato com a familia 5
0 pai vai a casa da mée, o pai telefona
a crianca faz algo errado 3

o filho desobedece, fala que vai levar pra morar ogai, a mae esta brava com a filha, a filha

faz algo de que o pai ndo vai gostar se ver

a crianca faz pedidos (presentes, passeios) 2
guando o filho pede pra passear, o filho quer atgoaisa, pede para comprar alguma coisa

b) Como vocé se sente?

sente-se mal, triste, tem pena 15
mal, triste, magoada, chateada, culpada, angustreenodada, revoltada, com pena
perdida, em uma situacgéao dificil 6

dificil, era pra familia estar unida, complicadalifcil porque a filha ndo entende, tem que
tomar cuidado pra ndo passar uma imagem ruim ddgzaile tudo para enrolar e ndo responder,
fica sem saber o que dizer, como se ndo adiantasiseo que ela diz, o filho ja tem opinido
formada sobre o pai

respostas vagas 6
tranquilo, "normal”, "néo faz diferenca"

outros 3
alivio, € um desabafo, gosta de falar do pai, teensgr sincera

nao soube responder 1

nao soube responder

c) O que vocé fala sobre o pai?

aspectos positivos 17
0 pai ama, gosta da criancga, sera sempre 0 pai,éuyma pessoa boa, trabalhadora, honesta,

tem que amar, respeitar o pai, ele vira ver a caaé um bom pai, o filho é a vida do pai, o pai
gosta de ficar com a crianca, que ele ligou e peoguda filha, tenta mostrar que o pai € bom

por mais que saiba que nao é, fala que achoudemad o pai fez, o pai é e sempre sera amigo

da mée, pai e mae fizeram o filho com carinho, dala o pai vai ajudar a méae no que puder
aspectos negativos 16
gue o pai ndo ajuda a familia, ndo se preocupas@@uporta com o filho, o pai é irresponsavel,

nao pagou, atrasou a pensao, ndo deu o dinhementidio, o filho ndo tem pai, o pai maltrata e

tem que dar valor a mée, o que o pai fez de tnaiéi@ ndo é certo e o filho ndo deve cometer o
mesmo erro, fala sobre o comportamento do paigtpuié do jeito que é mas ndo é para ter 6dio,
raiva, que se a filha for morar com o pai, vaiger, o pai também é ruim, ndo € o herdi que ela
pensa, diz que o pai trabalha e ndo vai passaraaii com o filho se ele for morar 14, que o pai

nao vai gostar, vai reclamar se vir a filha fazeall que desaprova, que o pai errou com a mae

e hoje esta pagando pelo erro
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continuacéacda tabel

explicagbes sobre sua vida 11
diz que o pai estéa viajando, fala que nédo da péhaaair la porque ndo tem ninguém na casa do

pai, explica que o pai ndo vem todo dia porqueattebpara mandar dinheiro para as filhas,

conta que o pai esta trabalhando, mora em outaalejdjue o pai ndo vai vir para a cidade,

explica sobre as visitas do pai, quando vira oy efplica porque o pai mora longe, fala do que
esta acontecendo com o pai, se esta doente, dé@soti

a separacao entre os pais 8
explica sobre a separacgdo, porque ndo deu cextqudio pai arrumou outra pessoa, quis ter

outro filho

outros 4
guando o filho desobedece, fala que vai levar pancom o pai, sobre o filho ir morar com o

pai, que a filha tem que ir com ele, visitar, quéhm vai crescer e ficar como o pai

d) Como seu filho reage?

s6 ouve, ndo diz nada 7
escuta, presta atencéo, s6 ouve, fica quieto,adndda, fica pensativo, parado, olhando a mae
concorda, entende 7
concorda, entende

nao presta atencdo, nao aceita 7

néo da ouvido, ndo gosta, fala que nao, pois tualela é ndo, ndo aceita, fica revoltado, ndo
entende, muda de assunto

chora, fica triste, apatico 6
chora, fica triste , apatico

gosta, fica contente 4
gosta, fica contente

faz mais perguntas 2
conversa, faz perguntas, continua perguntandoymagnée nao volta pro pai

outros 2

"normal”, obedece
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ANEXO A

FZ

Faculdacle
de Ciéncias

O Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de
Ciéncias da Universidade Estadual Paulista — UNESP, em sua 16" Reunido
Ordinaria realizada no dia 30 de setembro de 2005, na Sala 02 do Prédio da
Pés-Graduacdo da Faculdade de Ciéncias da UNESP, Campus de Bauru, as
14h30, apos analise do parecer emitido pelo relator APROVA o projeto
“Divorcio, habilidades sociais educativas maternas e problemas de
comportamento na infancia” sob responsabilidade da Professora Doutora

Alessandra Turini Bolsoni-Silva.

Bauru (SP), 30 de setembro de 2005

L
PRP{ L'-J§JJ EO PEBR(% ALBINO

Coordenador do Comité de Etica em Pesquisa
Faculdade de Ciéncias

unesp
UNIVERSIDADE ESTADUAL PAULISTA
Comité de Etica e Pesquisa

Bw Eng® Luiz Edrounde Cammiie Coube, sin - Vargern Limpa — BaurwSF - Cap 11035260
Fone! [14) Z21-5000 (Farral 8448) - a-mail: colari@ifc wesp b
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ANEXO B

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE BAURU
Estado de Sao Paulo
SECRETARIA DA EDUCACAO
Fone: (14) 235-1146
End: Rua Agenor Meira, 18-81 — Altos da Cidade
CEP: 17014-460
Email: secmunieducacao@ig.com.br

AUTORIZACAO

A Secretaria Municipal da Educagdo, através do Departamento Pedagdgico autoriza
a aluna Ana Carolina Villares Barral Villas Boas a realizar junio as EMEIs e EMEIls o
desenvolvimento do Projeto de Pesquisa intitulado “Divorcio, habilidades sociais
educativas maternas e problemas de comportamento na infincia”, como parte do Programa
de Pos-Graduagio em Psicologia do Desenvolvimento e Aprendizagem da UNESP -
Bauru, sob a orientagio da Prof', Dra. Alessandra Turini Bolsoni Silva
Sem mais,

Atenciosamente.

Bauru, 24 de outubro de 2005,

Diretofa do Depto. Pedagdgico
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