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Resumo

O presente estudo se propos a verificar as diversas formas de
manifestacdo do Jogo Simbdlico nas criancas durante as aulas de Educacédo
Fisica no Ensino Infantil, as diferentes formas de abordagem e o
desenvolvimento de atividades por parte dos professores durante esse

processo.

Por meio de entrevista com o uso de questionario semi-estruturado,
investigou com os professores, quais as estratégias utilizadas para o
desenvolvimento do Jogo Simbdlico nas aulas, tanto de modo coletivo quanto

individual e qual o papel do Jogo Simbdlico no desenvolvimento dos alunos.

Os dados foram analisados e interpretados frente ao referencial teérico
levantado e pode concluir que os professores fazem uso do Jogo Simbdlico em
suas atividades, mas que na maioria das vezes ndo valorizam a manifestagéo

do mesmo de forma individual.
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1. Introducao

Entende-se crianca como um ser diferente do adulto, diferenciando na
idade, na maturidade, nas caracteristicas e capacidades fisicas, além de ter
certos comportamentos tipicos. Porém, com excessao da idade, o limite entre
crianca e adulto é complexo, pois este limite esta associado a cultura, ao
momento histérico e aos papéis pré-determinados pela sociedade. Estes
papéis dependem da classe sécio-econdmica na qual estdo inseridas a crianca
e sua familia. E impossivel tratar a crian¢a analisando somente sua “natureza

infantil”, desvinculando-a da realidade.

CONSTANCE (1992), aproxima a realidade das criancas a realidade adulta
por meio dos pensamentos, afirmando que 0s pensamentos das criangas
diferem dos pensamentos adultos apenas no que diz respeito a quantidade,
que se transformam de acordo com a sua natureza e 0s estagios do seu

desenvolvimento.

Para RESENDE e FONSECA (S/D), o papel do adulto na brincadeira € o de
nao alterar completamente o brincar da crianga, ele deve ser um parceiro que
atua de forma participativa na atividade desenvolvida pela crianca,
apresentando a crianca o valor e o prazer do brincar por brincar, sem
compromissos ou responsabilidades. Sobre este mesmo assunto, OLIVEIRA
(2000) afirma que o desafio do adulto estd em construir uma relagdo que
permita & crianga ser agente da sua propria brincadeira, tendo na figura dele
um parceiro de jogo que a respeita e a estimula cada vez mais a ampliar seus

horizontes.

A valorizagdo e 0s sentimentos atribuidos as criancas nem sempre
existram da forma como hoje sdo concebidas e difundidas, tendo sido
modificadas a partir de mudancas econdmicas e politicas da estrutura social.
Percebe-se essas transformacdes em pinturas, diarios de familia, testamentos,
igrejas e tumulos, que demonstram que familia e escola nem sempre existiram

da mesma forma.



Sendo assim, é possivel dizer que cada crianca age de acordo com suas
caracteristicas e transmite isso as suas brincadeiras, e também para o seu
Jogo Simboalico, permitindo a crianga apreender a realidade através da fantasia.
Quando brinca, a crianca elabora hipoteses para a resolucdo de seus
problemas e de seus medos e toma atitudes além do comportamento habitual
de sua idade, pois busca alternativas para transformar a realidade. Os seus
sonhos e desejos, nas brincadeiras e nos jogos, podem ser alcancados
facilmente, quantas vezes o desejar, criando e recriando as situacdes que
ajudam a satisfazer alguma necessidade presente em seu interior.

WINNICOTT (1975), alude ao brincar como a possibilidade de
manifestacdo da criatividade e do ser. Caracteriza-o como espaco transicional
das experiéncias de fusdo e de identidade, entre a fantasia e a realidade.
Trata-se de um fundamento para a autonomia da crianca e o seu despertar

para as experiéncias simbdlicas.

De um modo bem geral, a brincadeira faz parte da vida de todas os
povos, independente de crenca, religido, nacionalidade ou cultura. BIACHARA

(1994) afirma que

[...] o brinquedo humano de forma geral tem sido assunto ha
muito tempo de varias areas como histdria, literatura, psicologia,
antropologia, sociologia, linglistica e etologia. O centro de
interesses e a forma de abordagem tem sido variados, porém sé
recentemente a brincadeira tem sido alvo de atencdo séria, na
tentativa de se encontrar pistas Uteis para compreender 0s
motivos que levam as criancas a se comportarem de forma como
fazem (BIACHARA, 1994).

Com o aumento do interesse pelo brincar e pelo comportamento das
criangas, surge também a valorizacdo do Jogo Simbdlico, que € uma forma de
manifestacdo do imaginario por meio de atividades individuais ou coletivas
onde as criancas liberam seus desejos e vontades, € o0 momento onde tudo é
possivel e esta ao alcance de qualquer um.

Com o decorrer da minha graduacdo e de minhas aulas nas Praticas de

Ensino, sinto a necessidade de realizar um estudo que identifique as diferentes



formas como os professores trabalham com as criangas atividades que
desenvolvem o Jogo Simboalico.

Diante dessa riqueza de sentimentos e expressdes tdo diferentes e
singulares que varia de individuo para individuo, sera que os professores estéo
aptos a lidar com essas diferencas sem excluir alguns de seus alunos? Seréa
gue esse mesmo professor possui recursos e tempo para trabalhar as
diferentes formas de manifestacdo do Jogo Simbolico com seus alunos,
possibilitando assim o enriquecimento do processo de ensino-aprendizagem?
Estardo os professores preocupados com essa premissa?

E com base nestas questfes, suas respostas e métodos de trabalho que o
seguinte estudo foi desenvolvido, a fim de descobrir se os professores estédo
preparando nossas criancas de forma que elas possam desenvolver este
segmento tdo importante do desenvolvimento infantil, que € muito importante
para construir a base da educacdo daqueles que serdo o futuro de nossa
nacao.

Para isso este trabalho faz um breve resgaste histérico tanto da Educacéo
Infantil quanto da Educagdo Fisica Infantii no Brasil; apresenta as
caracteristicas do Jogo Simbdlico; aponta as opinides e as caracteristicas dos
principais autores (Jean Piaget e Lev Semionovitch Vygotsky) sobre o Jogo
Simbdlico; caracteriza a faixa etaria que mais utiliza deste recurso como forma
de prazer; analisa e discute as opinides e atitudes de um grupo de professores
em determinados aspectos sobre 0 Jogo Simbdlico.



2. Objetivos

2.1. Objetivo geral

Investigar as diversas e diferentes formas de manifestacdo do Jogo
Simbdlico nas criangcas durante as aulas de Educacdo Fisica na Educacgéo
Infantil na rede municipal de ensino da cidade de Rio Claro - SP.

2.2. Objetivos especificos

Levantar as diferentes formas de abordagem e o desenvolvimento de
atividades do Jogo Simbdlico trabalhadas pelos professores de Educacgéo

Fisica Infantil na rede municipal de ensino da cidade de Rio Claro - SP.



3. Revisao de Literatura

Para que possa existir uma melhor compreensdo deste processo e das
transformacdes pelas quais as criancas passam € necessario uma busca no
processo histérico pelo qual a Educacao Infantil e a Educacéo Fisica Infantil
sofreram no mundo e principalmente em nosso pais.

E baseado nestas transformacées que o referencial tedrico deste trabalho
faz uma breve recapitulacdo histérica da Educacdo Infantil e da Educacéo
Fisica Infantil no Brasil, assim como o papel de Jean Piaget e Vygotsky nesse

processo e suas contribuigcdes no desenvolvimento do Jogo Simbdlico.

3.1. Resgaste historico do processo educacional no

Brasil

3.1.1. Histoéria da Educacéo Infantil no Brasil

No Brasil, durante o periodo da escravidao, a crianca escrava entre seis e
doze anos ja comeca a fazer pequenas atividades como auxiliares. A partir dos
doze anos eram vistos como adultos tanto para o trabalho quanto para a vida
sexual. A crianca branca, aos seis anos, era iniciada nos primeiros estudos de

lingua, gramatica, matematica e boas maneiras.

As primeiras iniciativas voltadas as criancas tiveram um carater higienista,
cujo trabalho era realizado por médicos e damas beneficentes, e se dirigiram
contra o alto indice de mortalidade infantil, que era atribuida aos nascimentos
ilegitimos da unido entre escravas e senhores e a falta de educacéo fisica,

moral e intelectual das maes.



Neste periodo surgiram os movimentos do Jardim de Infancia, instituicdo

que visava possibilitar a crianca atividades ludicas, através das quais, elas

poderiam desenvolver suas aptidoes e melhorar seu desempenho nas tarefas.

O primeiro jardim de infancia foi criado no Brasil em 1875 na cidade do Rio
de Janeiro, em S&o Paulo o primeiro jardim de infancia foi criado alguns anos

depois, em 1896.

Com a Abolicdo da Escravatura e a Proclamacao da Republica, a sociedade
abre portas para uma nova sociedade, impregnada com idéias capitalista e
urbano-industrial. Neste periodo, o pais era dominado pela intencdo de
determinados grupos de diminuir a apatia que dominava as esferas
governamentais quanto ao problema da crianca. Segundo KRAMER (1982),
eles tinham por objetivo

[...] elaborar leis que regulamentassem a vida e a saude
dos recém-nascidos; regulamentar o servico das amas de
leite; velar pelos menores trabalhadores e criminosos;
atender as criangas pobres, doentes, portadoras de
necessidades especiais, maltratadas e moralmente
abandonadas; criar maternidades, creches e jardins de
infancia (KRAMER, 1982).

No Brasil, o surgimento das creches e das escolas maternais foi um pouco
diferente do restante do mundo. Segundo CAMPOS, ROSEMBERG e
FERREIRA (1993), enquanto que em outros paises as creches serviam para as
mulheres terem condi¢cdo de trabalhar nas industrias, no Brasil, as creches
populares serviam para atender ndo somente os filhos das méaes que

trabalhavam na industria, mas também os filhos das empregadas domeésticas.

Neste periodo, as creches populares ofereciam as criancas educacao
moral, religiosa e assisténcia social. Atendendo somente o que se referia a
alimentacao, higiene e seguranca fisica.



A partir dos anos de 1930, com o estado de bem-estar social e aceleragéo
dos processos de industrializacdo e urbanizacdo, manifestam-se elevados
graus de nacionalizacdo das politicas sociais assim como a centralizacdo do
poder. Neste momento, a crian¢a passa a ser valorizada como um adulto em

potencial, matriz do homem, n&o tendo vida social ativa.

Em 1950 com o aumento da demanda de méo-de-obra no setor industrial,
houve um aumento no numero de mulheres no mercado de trabalho e com isso
um aumento na procura por vagas nas creches e nas escolas maternais.
Devido a esse processo 0 aumento no numero de vagas nestas instituicbes

passou a ser reinvindicado como um direito social.

E de suma importancia ressaltar que o estado de bem-estar social néo
atingiu todos da populagcdo da mesma forma, trazendo desenvolvimento e
qualidade sO para alguns, reproduzindo um sistema de desigualdades

existentes na sociedade.

Na década de 1960 e meados de 1970, tém-se um periodo de inovacao de
politicas sociais nas areas de educacédo, saude, assisténcia social, previdéncia
e etc. Na educacédo, o nivel basico é obrigatério e gratuito, 0 que consta na
Constitui¢ao.

Segundo ROSEMBERG (1982), com a obrigatoriedade do nivel basico o
namero de matriculas na pré-escola dobrou, atendendo aproximadamente

4,2% das criancas com faixa etaria entre zero e seis anos.

Nesse periodo, as pré-escolas ndo possuiam um carater formal, ndo havia
contratacdo de professores qualificados e remuneracdo digna para a
construgcdo de um trabalho pedagogico sério. A mao-de-obra, que constituia as
pré-escolas, era muitas das vezes formada por voluntarios, que rapidamente
desistiam desse trabalho. Vale ressaltar que a Educacao néo tinha nenhum tipo
de regulamentacdo formal, tendo em vista que a primeira Lei de Diretrizes e

Bases foi criada em 1961.



Percebemos que a Educacgéo ndo era tratada por um érgdo somente, era
fragmentada. O processo educacional sofria com a falta de alimentacdo e das

condicdes dificeis das criancas.

Foi nesse periodo, também, que surgiu o termo recreacdo, que de acordo
com KUHLMANN (2000), era vista como uma atividade secundaria que deveria

estar subordinada as atividades pedagodgicas.

Alguns anos depois a recreacdo chega as salas de aula, mas era vista
como uma atividade elitista e s6 mais tarde foi tratada como uma forma de

quebrar o método tradicional de ensino.

Nos anos 1980, os problemas referentes & Educacdo pré-escolar eram a
auséncia de uma politica global e integrada, a falta de coordenacédo entre
programas educacionais e de saude, predominancia do enfoque preparatorio
para o0 primeiro grau, insuficiéncia de docentes qualificados, escassez de
programas inovadores e falta da participacao familiar e da sociedade.

Através da Constituicdo de 1988, a educagdo pré-escolar passou a ser vista
como algo necessario e de direito de todos, além de ser dever do Estado e foi
integrada ao sistema de ensino (tanto creches como escolas). A partir dai,
tanto a creche quanto a pré-escola foram incluidas na politica educacional,
seguindo uma concepg¢do pedagdgica, complementando a acédo familiar, e ndo
mais assistencialista, passando a ser um dever do Estado e direito da crianca
(BRASIL, 1988). Esta perspectiva pedagogica vé a crianca como um ser social,

histérico, pertencente a uma determinada classe social e cultural.

Devido a isso, tem-se a construcdo de um regime de cooperacdo entre
estados e municipios, nos servicos de saude e educacgdo de primeiro grau. Ha
a reafirmagéo da gratuidade do ensino publico em todos os niveis, além de
reafirmar serem a creche e a pré-escola um direito da crianca de zero a seis
anos, a ser garantido como parte do sistema de ensino basico. Neste periodo,
0 pais passa por uma fase muito dificil, pois se aumentam as demandas sociais

e diminuem-se 0s gastos publicos e privados com o social.



JA4 nos anos 1990, ocorre um aumento de programas de tipo
compensatorio, dirigido para as classes carentes. Esse programa requer
implementacdo do sistema de parceria com outras instituicdes. E também na
década de 1990 que é criada a nova Lei de Diretrizes e Bases da Educacéao -
LDB 9394/96 (BRASIL, 1996).

Segundo o Art. 29 da LDB 9394/96 a Educacao Infantil tem como finalidade
o desenvolvimento integral da crianca até seis anos de idade, em seus
aspectos fisico, psicologico, intelectual e social, complementando a acdo da
familia e da comunidade. O Art. 30 da mesma lei afirma que a Educacéo
Infantil sera oferecida em creches, ou entidades equivalentes (para criancas de
até trés anos de idade), e pré-escolas (para as criangas de quatro a seis anos
de idade).

Em 2005 a Educacéo Infantil passa a ser oferecida para criancas de zero a
cinco anos em creches ou pré-escolas e as criangas de seis anos séo inseridas

na primeira série do Ensino Fundamental (BRASIL 2005).

A educacdo é de suma importancia para todos. Este processo deve ser
seguido respeitando-se o0s limites e as limitagbes encontradas em seu
percurso. A Educacao Fisica escolar deve dar oportunidade a todos os alunos
para que desenvolvam suas potencialidades, de forma democratica e nao

seletiva, visando seu aprimoramento como seres humanos (BRASIL, 1997).

O Referencial Curricular Nacional para a Educacao Infantil, proposto como
orientacbes pedagdgicas para implantacdo ou melhorias das praticas
educativas de qualidade visando contribuir e ampliar as condi¢des necessarias
para o exercicio da cidadania das criancas do Brasil, se refere ao educar como

um processo que

[..] propicia situacbes de cuidados, brincadeiras e
aprendizagens, orientadas de forma integrada e que possam
contribuir para o desenvolvimento das capacidades infantis de
relacdo interpessoal, de ser e estar com 0s outros em uma

atitude basica de aceitacdo, respeito e confianca. (BRASIL,

1998, p.23).



10

No que diz respeito & avaliacdo o Art. 31 da LDB 9394/96 defende este
processo mediante acompanhamento e registro do desenvolvimento das
criancas, sem 0 objetivo de promocdo, mesmo para 0O acesso ao ensino

fundamental.

De um modo resumido, pode-se afirmar que a Educacéo Infantil tem hoje no
Brasil trés perspectivas: € uma extensdo do lar; € a fase que visa minimizar os
problemas que podem vir a ocorrer nas séries iniciais do Ensino Fundamental;
e € um direito natural de toda e qualquer crianca receber uma educacéao global

e harmoniosa.

3.1.2. Histoéria da Educacéo Fisica Infantil no

Brasil

No século XX, a Educacado Fisica escolar no Brasil sofreu influéncias de
correntes filosoficas, tendéncias politicas, cientificas e pedagdgicas.

Segundo DARIDO (2003), até a década de 1950, a Educagdo Fisica foi
influenciada pela area médica (higienismo), pelos militares ou acompanhou
mudancas no proprio pensamento pedagdgico. Nesse mesmo periodo
historico, eram importados modelos de praticas corporais, como 0s sistemas
ginasticos aleméo e sueco e o meétodo francés. Os contetudos de Educacédo

Fisica eram repeticbes mecanicas de gestos e movimentos.

Na década de 1960, com a introducdo do Método Desportivo Generalizado,
criou-se uma certa confusédo entre Educacédo Fisica e esporte. Nessa mesma
época, as concepcgdes tedricas e a pratica real nas escolas se distanciaram. Ou
seja, 0s processos de ensino e aprendizagem nem sempre acompanharam as

mudancas do pensamento pedagdgico.

Nos anos de 1970 o governo militar investiu na Educacdo Fisica

principalmente com o objetivo de formar um exército composto por jovens
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sadios e fortes. Para isso, foi criado o chamado "modelo piramidal”, de que a
Educacdo Fisica Escolar seria a base. A escola seria o "celeiro de novos
talentos”. A maior meta desse modelo era projetar cada vez mais a imagem do
pais através do desempenho dos seus atletas. Por isso, as aulas de Educacao
Fisica da época comecaram a contemplar o aluno mais habilidoso em
detrimento dos demais. Como o Brasil ndo se tornou uma poténcia olimpica

conforme se pretendia, esse modelo faliu.

OLIVEIRA (2002), afirma que houve relutancia por parte do MEC quanto a
importancia e adequacédo do modelo escolar sendo um centro de formacgéao de

atletas, podendo este ser outro motivo pelo qual ndo vingou em nosso pais.

J& na década de 1980 ocorreram profundas mudancas. A Educacéo Fisica
escolar, que estava voltada mais para os alunos de 52 a 82 série, comegou a
ser direcionada para a pré-escola e para os alunos de 12 a 42 série. O objetivo
agora era o desenvolvimento psicomotor do aluno. Este objetivo é trabalhado
nos dias de hoje nas aulas de Educacéo Fisica Infantil e tem suas raizes em
Jean Le Boulch, autor francés que influenciou esta corrente de pensamentos

no Brasil.

No seu comeco, a psicomotricidade compreendia 0 corpo nos seus
aspectos fisioloégicos, anatdbmicos e locomotores, tendo-o como algo
coordenado e sincronizado que se ocupa na relacdo do espaco e do tempo,
com o objetivo de receber significados para transforma-los e entdo emitir

significados proprios.

Atualmente ela é vista como a relagédo da agéo consciente que une 0 corpo,
a mente, o espirito, a natureza e a sociedade, possibilitando a crianca um
melhor conhecimento de seu corpo e de sua possibilidades (LE BOULCH,
1996). A psicomotricidade esta associada a afetividade e a personalidade,
devido ao fato de que o individuo utiliza seu corpo para demonstrar o que
sente. A psicomotricidade conquistou, assim, uma expressdo significativa, ja
que se apresenta uma ligacdo profunda entre 0o pensamento e a atividade

motora.
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Atualmente, segundo RESENDE e SOARES (1997), os objetivos da
Educacdo Fisica escolar nas séries iniciais sdo: a execucao de movimentos
basicos fundamentais propiciando o controle sobre o corpo, a execucdo dos
movimentos basicos fundamentais exercendo o controle e interdependéncia
entre membros e destes em relagdo ao tronco, execucdo de movimentos
basicos fundamentais utilizando as diferentes partes dos dois lados do corpo;
identificar as caracteristicas e multifuncionalidade dos recursos materiais;
executar os movimentos basicos fundamentais estabelecendo relacdes de
tempo e espaco; executar os movimentos basicos fundamentais tendo como
referéncias os ritmos internos e externos do corpo; reconhecer e discriminar as
diferentes partes do corpo envolvidas nos movimentos executados e participar

das atividades interagindo com os companheiros de turma.

Com isso, é possivel afirmar que € papel da Educacao Fisica nas séries
iniciais € o de propiciar acbes que levem ao educando uma compreensao de
cidadania, de participacdo social e politica através da incorporacao de valores
éticos e morais. Estas acdes deverdo ser vivenciadas na atividade pratica uma
vez que a vivéncia propicia o entendimento do que € a regra e de seus valores
como expressdao de uma fungdo social, isto passa necessariamente pelas
discussbes sobre estratégias do jogo; opinido (debates) sobre condutas

individuais e coletivas.

3.2. O Jogo Simbdlico

O jogo tem um papel muito importante nas &reas de estimulacdo da
Educacao Infantil e € uma das formas mais naturais da crianca entrar em
contato com a realidade, tendo o Jogo Simbdlico um papel especial nesse
processo. Esse processo € um momento Unico para as criancas, € onde elas

se divertem e vivem através da sua prépria criatividade e vontade situacdes
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impares, pois, ainda que incosciente, ocorre um processo do desenvolvimento

cognitivo de forma ludica.

As primeiras manifestacdes do Jogo Simbdlico se ddo por meio de
reproducdo ou imitacdo das acbes observadas pelas criancas e realizadas
pelos adultos que a cercam. E dessa forma que as criancas exploram situagdes
ja vivenciadas expressando suas emocdes, desejos e medos, buscando o

aprendizado e a compreensao do qué, como e porgué as coisas acontecem.

As primeiras demonstragfes de imitagdo aparecem no ato de sugar oS
dedos, imitando o reflexo de mamar. Na fase seguinte a crianca ja sabe a
diferenca de sugar o dedo e mamar, ela ja tem consciéncia de que o resultado

(leite materno) ndo é o mesmo nos dois processos.

A fase seguinte das imitacdes se da com o acréscimo dos sons aos gestos
de imitagdo. E neste periodo que as criangds comegam a bater palmas, “dar

tchau” e mandar beijos ou mostrar a lingua imitando os adultos.

E uma atividade psicologica de grande complexidade e ao mesmo tempo
lidica, que desencadeia 0 uso da imaginacao criadora pela impossibilidade de

satisfacdo imediata de desejos por parte da crianca.

No estagio seguinte da imitacdo a criangca comeca a pensar nos seus atos,
ela pensa no que fez, surge ai o raciocinio. Essa atividade enriquece a
identidade da crianga, porque ela experimenta outra forma de ser e de pensar,
amplia suas concepcdes sobre as coisas e as pessoas, porque a faz analisar

as atitudes e as formas diferentes de como elas poderiam ter acontecido.

Durante este periodo ocorre a transformacao do jogo inconsciente (baseado

na imitac&o) para o jogo consciente (baseado na adaptacéao).

Na ultima fase da imitacdo as criancas utilizam todo o repertorio que ja
possuem, mas diferentemente da fase anterior, elas pensam primeiro e
executam depois, essa fase é caracterizada pelo uso exessivo da imaginagao.
E nesta fase também que surge o simbolismo e com ele o Jogo Simbodlico,
através do qual as criancas podem desempenhar varios papeéis sociais ao

representar diferentes personagens.
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Pouco a pouco, com o desenvolvimento da linguagem e a maior habilidade
de planejar, o faz-de-conta se torna ainda mais complexo, possibilitando as
criancas informar aos colegas transformacfes nos jogos e nas brincadeiras a
qualquer momento. Com isso se torna possivel alterar os personagens, 0S
cenarios, o tema ou qualquer outra caracteristica da brincadeira desde que as

criancas desejem que iSso ocorra.

Normalmente, é neste periodo que ocorre 0 processo de quebra do Jogo
Simbdlico individual e comeca a construcdo do Jogo Simbdlico e dos
pensamentos coletivos, outra caracteristica marcante é que os papeéis “vividos”

pelas criancas sao aqueles que mais se aproximam da sua realidade cotidiana.

Esse processo enriquece e valoriza os jogos auxiliando no desenvolvimento
das criancas, possibilitando um repertério maior e mais diversificado de

experiéncias e vivéncias.

7

Com isso, vimos que o Jogo Simbdlico € a representacdo corporal do
imaginario que inclui o raciocinio, expressando a falta do objeto ndo presente
por meio da imaginacdo. E também uma forma de assimilar o real aos seus
desejos, libertando estes das suas necessidades de acomodac¢ao, sendo assim
uma atividade que gera prazer na sua realizacdo. E apesar do predominio da
fantasia, a atividade psicomotora exercida acaba por prender a crianca a
realidade. Na sua imaginacao ela pode modificar sua vontade, usando o “faz
de conta", mas quando expressa corporalmente as atividades, ela precisa
respeitar a realidade concreta e as relagbes do mundo real. Por essa via,
quando a crianca estiver mais velha, é possivel estimular a diminuicdo da
atividade centrada em si propria, para que ela va adquirindo uma socializacao
crescente e assim desenvolver suas relagdes interpessoais e suas relacdes

com o mundo que a cerca.

E valido ressaltar que o jogo é uma caracteristica do comportamento infantil
e a crianca dedica a maior parte de seu tempo a ele. E através do jogo que a
crianca libera e canaliza suas energias, tem o poder de transformar sua
realidade de acordo com suas necessidades e vontades, pode libertar suas

fantasias, serve como forma de auto-conhecimento e conhecimento do outro, é
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nele que a crianga se sente desafiada e € com esse desafio que ela
desenvolve suas habilidades operatorias, sua autoconfianca e sua criatividade,

além de ser uma grande fonte de prazer e bem-estar.

NEGRINE (1994) fala sobre a relacdo professor/crianca e a necessidade
dos professores atuarem como corpo de ajuda na acdo educativa. Na
implicacdo pedagodgica do professor com a crianga, 0S gestos e as posturas
agem como forma intensa de comunicacéo. Nesse caso a agéo pedagogica do
professor com a crianca € a acdo de disponibilidade corporal. Afinal, o ato
pedagogico ndo pode ser entendido como técnica, mas como a¢ao humana
gque busca ajuda e vinculo, componente afetivo que se traduz em
aprendizagem e mudancgas para novos comportamentos (PICHON-RIVIERE,
1995).

Conforme FALKENBACH (2005) afirmou, a linguagem do corpo do
professor € um excelente instrumento pedagogico. As posturas como meio de
comunicacao possibilitam relacdes auténticas e profundas com as criancas que

passam a apropriar-se de novos fundamentos e conceitos.

No que diz respeito a participacdo do adulto no Jogo Simbdlico TAKASE e
LAPLANE (2007) afirmam que a simples presenca do adulto no decorrer do
Jogo Simbdlico faz com as criancas sintam a necessidade de utilizar uma
linguagem mais elaborada do que aquela que ocorre em outras situacdes de

jogo.

Com isso fica bem claro a importancia do Jogo Simbdlico e o papel do
professor no seu desenvolvimento, sendo ele um auxiliador e a pega-chave na

formacéo de seus alunos.
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3.3. Piaget e a Educacao Infantil

Jean Piaget desenvolveu seus trabalhos baseando-se no
Desenvolvimento Cognitivo. Acreditava que o desenvolvimento da inteligéncia
nas criangas estava intrinsecamente ligado, ndo apenas com seu
desenvolvimento mental, mas também com seu desenvolvimento fisico, com
adaptacdes ao meio ambiente em que esta inserida e com o0 processo de

maturacdo de suas caracteristicas biologicas.

Ele afirmava que o desenvolvimento € um processo continuo e ao
mesmo tempo um processo descontinuo. Continuo porque cada
desenvolvimento subseqlente baseia-se no desenvolvimento anterior
incorporando-o e transformando-o; e descontinuo porque as mudancas

qualitativas ocorrem de estagio para o outro.

Piaget (1975), dividiu o Desenvolvimento Cognitivo em quatro periodos:

- Periodo Sensorio Motor (0 a 2 anos): a atividade intelectual da crianca
€ de natureza sensorial e motora. A principal caracteristica desse periodo € a
auséncia da fungcdo semidtica, isto €, a crianca ndo representa mentalmente os
objetos. Sua acado é direta sobre eles e essas atividades serdo o fundamento
da atividade intelectual futura. A estimulagédo ambiental interferira na passagem

de um estagio para o outro.

- Periodo Pré-Operacional (2 a 6 anos). a crianca desenvolve a
capacidade simbolica e ja ndo depende unicamente de suas sensacOes, de
seus movimentos, mas ja distingue uma imagem, palavra ou simbolo daquilo
que ele significa (o objeto ausente). Para a educacdo € importante ressaltar o

carater ludico do pensamento simbdlico.
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Este periodo caracteriza-se: pelo egocentrismo, isto é, a crianga ainda
nao se mostra capaz de colocar-se na perspectiva do outro, 0 pensamento pré-
operacional é estatico e rigido, a crianca capta estados momentaneos sem
junta-los em um todo. Pelo desequilibrio ha uma predominancia de
acomodacoOes e nado das assimilagdes. Pela irreversibilidade a crianga parece
incapaz de compreender a existéncia de fendbmenos reversiveis, isto €, que se
fizermos certas transformacfes, somos capazes de restaura-las, fazendo voltar
ao estagio original, como por exemplo, a agua que se transforma em gelo e

aguecendo-se volta a forma inicial.

- Periodo das Operagfes Concretas (7 a 11 anos): a crianca ja possui
uma organizacdo mental integrada. Piaget fala em operacdes de pensamento
ao invés de acbes. E capaz de ver a totalidade de diferentes angulos. Conclui
e consolida as conservacdes do numero, da substancia e do peso. Apesar de
ainda trabalhar com objetos, agora representados, sua flexibilidade de

pensamento permite um sem numero de aprendizagens.

- Periodo das Operacbes Formais (12 a 15 anos): ocorre o0
desenvolvimento das operacdes de raciocinio abstrato. A crianga se liberta
inteiramente do objeto, inclusive o representado, operando agora com a forma,
situando o real em um conjunto de transformacdes. A grande novidade do nivel
das operacdes formais é que 0 sujeito torna-se capaz de raciocinar
corretamente sobre proposicoes em que ndo acredita, ou que ainda néo
acredita que ainda considera puras hipoteses. E capaz de inferir as

consequéncias. Tém inicio os processos de pensamento hipotético-dedutivos.

E principalmente nos periodos Sensorio Motor e Pré-operacional
que este trabalho tera seu foco. S&o nestes periodos que a crianca tem em si 0
Jogo Simbdlico como forma de desenvolvimento e como meio de descoberta

de suas possibilidades e limitacdes.
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3.4. O Jogo nas concepcoes de Piaget e Vygotsky

3.4.1. Jean Piaget

Segundo PIAGET (1975), as origens das manifestacdes Iudicas
acompanham o desenvolvimento da inteligéncia vinculando-se aos estagios do
desenvolvimento cognitivo. Cada etapa do desenvolvimento esta relacionada a
um tipo de atividade ludica que se sucede da mesma maneira para todos o0s

individuos.

PIAGET (1975) classificou os jogos em trés fases:

- Jogos de Exercicio: conjunto de condutas que levam a simples e
prazerosa execucao e repeticdo do jogo. Nao ha um porque, € a simples
execucdo do jogo pelo jogo, sendo uma atividade extremamente sensorio-

motora.

- Jogos de Simbolos: € o Jogo Simbdlico propriamente dito. Inclui o
raciocinio, expressa a falta do objeto ndo presente (gerando uma

compensacao). E uma atividade prazerosa que valoriza o uso da imaginacao.

- Jogos de Regras: este jogo se apesenta principalmente dos sete aos onze
anos e apresenta regras propriamente ditas, pré-estabelecidas pelo grupo. A
quebra destas regras apresenta-se como uma falta. Pode ser visto nas praticas

esportivas e nos jogos de tabuleiro.
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Como o presente estudo tem énfase no Jogo Simbdlico, serd dada maior
atencdo a fase do simbolismo. Esta fase se apresenta inicialmente de modo
solitario, logo evolui para a representacdo de papéis (como brincar de casinha).
O jogo simbdlico também faz com que a crianca atribua representacdes a
objetos (um pedaco de madeira vira sua espada), sendo o apogeu do jogo
simbdlico entre dois e quatro anos de idade.

O Jogo Simbdlico, “tem inicio com o aparecimento da fungéo simbdlica, no
final do segundo ano de vida, quando a crianga entra na etapa pré-operatéria
do desenvolvimento cognitivo. Um dos marcos da funcdo simbolica é a
habilidade de estabelecer a diferenca entre alguma coisa usada como simbolo
e 0 que ela representa, seu significado” (PIAGET, 1975).

PIAGET (1978), afirma ainda que:

[...] 0 Jogo Simbdlico € uma assimilacéo livre do real ao eu,
tornada necessaria pelo fato de que quanto mais a crianca €
jovem menos seu pensamento € adaptado ao real, no sentido
preciso de um equilibrio entre a assimilacdo e a acomodacao.
Quando, ao contrdrio, mais progride essa adaptagdo, mais o
jogo se reintegra na inteligéncia em geral, com o simbolo
consciente tornando-se construcdo e imaginagdo criadora.
(PIAGET, 1978).

3.4.2. Lev Semionovitch Vygotsky

VYGOTSKY (1979), afirma que no processo de desenvolvimento, a

crianca comeca usando as mesmas formas de comportamento que outras
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pessoas inicialmente usaram em relacéo a ela. Isto ocorre porque, desde os
primeiros dias de vida, as atividades da crianca adquirem um significado
proprio num sistema de comportamento social, refletidas pelo seu ambiente
humano, que a auxilia a atender seus objetivos. Isto vai envolver o processo da

comunicacéo, ou seja, a fala.

Na concepcao de Vygotsky, o brincar da criangca atua como um processo
de imaginagcdo em acdo, ele elege a situagdo imaginaria como um dos

elementos fundamentais das brincadeiras e jogos.

Ainda sobre a brincadeira, afirma que esta se configura como uma
situacdo privilegiada de aprendizagem infantii & medida que fornece uma
estrutura basica para mudancas das necessidades e da consciéncia

Sobre a importancia do brinquedo, VYGOTSKY (1984) afirma que:

Assim como operar com significados de coisas leva
ao pensamento abstrato, observamos que 0
desenvolvimento da vontade, a capacidade de fazer
escolhas conscientes, ocorre quando a crianca opera

com o significado de agbes. (VYGOTSKY, 1984. p.
115)

E, portanto, na situacdo de brincar que as criancas se envolvem em
questdes e desafios além de seu comportamento diario, levantando hipoteses,
na tentativa de compreender os problemas que lhes sdo propostos pela
realidade na qual interagem. Assim, ao brincarem, constroem a consciéncia da
realidade e, ao mesmo tempo, vivenciam a possibilidade de altera-la usando

para isso o brinquedo.

Sobre o jogo, Vygotsky destaca que € uma atividade inata, apresentado
como o0 resultado dos processos sociais e um elemento construido sécio-
culturalmente pelo individuo e sendo alterado de acordo com cultura e com as

caracteristicas sociais em que estd inserido. Vygotsky encara o jogo como um
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importante aspecto na formacao social e cultural do individuo, proporcionando

momentos de integracdo e comunicacao.

No que diz respeito ao Jogo Simbdlico, Vygotsky defende a idéia de que é
através dele que as criancas se libertam dos sentimentos que as oprimem e
dos limites do mundo que as cercam. Afirma que é por meio do Jogo Simbalico
que as criangas estabelecem os seus proprios significados e sentidos para os
objetos. Esse processo é muito importante para o amadurecimento psicolégico
e social da crianca pois facilita o processo de aprendizagem da linguagem
escrita (VYGOTSKY, 1984).

Esse amadurecimento faz com que o uso do objeto se torne menos
presente, dando lugar as acdes. Neste periodo as criangas passam a criar
simbolos para as suas idéias e ndo s6 para o0s objetos, dando um espaco maior

para o aparecimento das rela¢cdes humanas.

Com as relagdes surge a necessidade do estabelecimento das regras,
gerando os jogos onde a crianca passa a refletir sobre as suas acdes, fazendo

uma auto-avaliacdo, onde julga as acbes de si mesma e de seus colegas.

3.5. Caracterizacdo da Faixa Etaria

Como visto anteriormente, o Jogo Simbdlico se manifesta principalmente
em criancas na faixa etaria do zero aos seis anos de idade. Nesta faixa etaria,
as criancas estdo envolvidas em duas tarefas sécio-emocionais cruciais de
desenvolver: o sentido de autonomia e o sentido de iniciativa. A autonomia &
expressa pelo crescente sentido de independéncia, que pode ser observado no
prazer de uma crianca em responder “NAO” a quase toda pergunta direta
(GALLAHUE e OZMUN, 2001).
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O sentido de iniciativa em expansdo de uma crianca pequena é observado
em sua curiosidade e em seu comportamento exploratorio que é muito ativo. As
criancas tém interesses em novas experiéncias de seu repertério motor como
subir, saltar, correr e arremessar objetos por conta propria e pela pura alegria
de sentir e de saber o que elas sdo capazes de fazer. O fracasso em
desenvolver a iniciativa e a autonomia leva a sentimentos de vergonha,
desvalorizacdo e culpa. O estabelecimento de um autoconceito estavel é
crucial para o desenvolvimento afetivo apropriado da crianca pequena, porque
ele tem efeito tanto sobre a funcdo cognitiva quanto sobre a funcdo
psicomotora (GALLAHUE e OZMUN, 2001).

Segundo GALLAHUE e OZMUN (2001), as necessidades dessa faixa etaria
podem ser desenvolvidas por meio de brincadeiras, onde as criancas
desenvolvam ampla variedade de habilidades fundamentais locomotoras,
manipulativas e estabilizadoras. Com autoconceito estavel e positivo, o ganho
no controle da musculatura é facil. Os movimentos timidos cautelosos e
comedidos das criancas de dois e trés anos de idade gradualmente dao lugar
ao desembaraco confiante, avidos e freqientemente audaciosos das criancas

de quatro a cinco anos.

E fato mais do que confirmado que toda crianca faz isso por prazer e como

forma de manipular a cultura e os significados da cultura em que esta inserida.
Sobre isso, BROUGERE (1995) afirma que:

Na sua brincadeira, a crianca ndo se contenta em
desenvolver comportamentos, mas manipula as imagens,
as significagbes simbdlicas que constituem uma parte da
impregnacdo cultural a qual estd submetida.
(BROUGERE, 1995, pag. 47).

De acordo com os Paradmetros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1997) os
objetivos da Educacgéo Fisica para esta faixa etaria sdo que os alunos sejam

capazes de:
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participar de diferentes atividades corporais, procurando adotar uma
atitude cooperativa e solidaria, sem discriminar os colegas pelo

desempenho ou por razdes sociais, fisicas, sexuais ou culturais;

conhecer algumas de suas possibilidades e limitagbes corporais de
forma a poder estabelecer algumas metas pessoais (qualitativas e

quantitativas);

conhecer, valorizar, apreciar e desfrutar de algumas das diferentes

manifestagcdes de cultura corporal presentes no cotidiano;

organizar autonomamente alguns jogos, brincadeiras ou outras

atividades corporais simples.

resolucionar problemas como forma de aprendizagem.
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4. Metodologia

Esta pesquisa € de cunho qualitativo, ou seja, a pesquisa obtém dados a
partir de observacgéo, entrevistas ou interacdes verbais e focos nas intencdes e
interpretacoes dos participantes, com observacéo de atividades que estimulam
o “faz-de-conta” nas criancas durante as aulas de Educacdo Fisica. Assim,
analisamos as diferentes formas de manifestacao e representacao das criancas
perante as atividades propostas pelo professor e pelas proprias criancas
(LUDKE e ANDRE, 2005).

Por meio de entrevista com o0 uso de questionario semi-estruturado,
investigamos junto aos professores, quais sdo as praticas e as estratégias
utilizadas para o desenvolvimento do Jogo Simbdlico nas aulas de Educacao
Fisica Infantil, tanto de modo coletivo, quanto individual e qual o papel do Jogo

Simbdlico no desenvolvimento dos alunos.

Participaram do estudo seis professores de Educacdo Fisica que
ministram suas aulas em diferentes escolas publicas de Ensino Infantil do
municipio de Rio Claro. Os professores receberam os questionaros em maos e
foi estabelecido um prazo para a entrega do mesmo. E valido ressatar que

todos os participantes responderam ao mesmo questionario.

ApOs a leitura dos questionarios, os dados coletados foram analisados e

interpretados pergunta a pergunta, frente ao referencial tedrico levantado.
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5. Analise e Discussao

Analisando os questionarios foi possivel tracar um pequeno perfil dos
professores, onde a maioria deles (65%) trabalham em mais de uma escola e
ministram aulas para diferentes faixas etarias. Metade dos entrevistados cursa
ou cursou atualmente especializacéo na area da Psicopedagogia.

7

Isso nos mostra a realidade do professor brasileiro, que é obrigado a
trabalhar em diversos lugares e com as mais diversas faixas etarias para poder
se manter, e ainda busca um aprimoramento dos seus conhecimentos no
pouco tempo que |he resta. Este assunto ndo sera aprofundado pois ndo é o
objetivo deste trabalho.

5.1. Diferentes momentos da manifestacao do Jogo

Simbdlico

No que diz respeito aos momentos da aula em que o professor percebe
que as criancas manifestam o Jogo Simbdlico, dois momentos foram
levantados: momentos em que existe o estimulo do professor e momentos

onde os alunos praticam o Jogo Simbdlico de forma autbnoma.

Sobre o estimulo do professor no desenvolvimento do Jogo Simbdlico,
ALMEIDA (1992) defende a idéia de que é necesséario que o educador se
conscientize de que ao desenvolver o conteudo programatico, por intermédio
do ato de brincar, ndo significa que esta ocorrendo um descaso ou desleixo

com a aprendizagem do contetudo formal. Ao contrario, desenvolvendo o
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conteldo mediante a proposicdo de atividades ladicas, o educador esta
trabalhando com o processo de construcdo do conhecimento, respeitando o
estagio do desenvolvimento no qual a crianca se encontra e de uma forma

agradavel e significativa para o educando.

Quanto ao fato da manifestacdo do Jogo Simbolico por iniciativa da
propria crian¢a, KISHIMOTO (1999) afirma que os jogos e os brinquedos fazem
parte da vida da crianga, pois elas vivem num mundo de fantasia, de
encantamento, de alegria, de sonhos, onde realidade e faz-de-conta se
confundem. Isso nos mostra que esse processo € natural e deve ser
valorizado, pois cria nas criangas uma série de estimulos a liberdade e a busca

por atividades que Ihes d&o prazer.

Com isso, fica bem claro a importancia destes dois momentos distintos e
gque ao mesmo tempo se completam, o momento dirigido e 0 momento

autbnomo.

A partir deste ponto podemos analisar como o professor faz uso do Jogo

Simbdlico em suas aulas.

5.2. Diferentes formas de utilizacao do Jogo

Simbodlico

E vélido ressaltar que cada professor que respondeu ao questionario

apontou mais de uma forma de como utiliza 0 Jogo Simbdlico.

Sendo assim, foram levantadas trés maneiras: atividade historiada (forma

mais voltada para o ludico); atividades propositais (visando o desenvolvimento
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das capacidades fisicas e habilidades motoras dos alunos) e aproveitando

situacdes da aula.

Fazendo uma analise mais superficial pode-se afirmar que as trés
maneiras sao validas e importantes, pois juntas, se completam, englobando o
ladico, o desenvolvimento dos alunos, de suas capacidades e habilidades e faz
uso das idéias e sugestdes dos alunos (estimulando ainda mais a criatividade),
dando uma diversidade maior as atividades ludicas.

Sobre a importancia da diversidade nas aulas da Educacdo Infantil,
SALOMAO, MARTINI e JORDAO (2007) afirmam que

Para que as criangas possam exercer sua
capacidade de criar é imprescindivel que haja riqueza e
diversidade nas experiéncias que lhes sdo oferecidas.
(SALOMAO, MARTINI e JORDAO, 2007).

Fica clara entdo a importancia da diversidade nas aulas de Educacao
Fisica Infantil e por consequéncia nas formas de desenvolvimento do Jogo

Simbdlico.

5.3. Diferentes formas do desenvolvimento do Jogo

Simbodlico

Nesta parte do trabalho é abordada a questdo do desenvolvimento do
Jogo Simbdlico individual e coletivo.

No que diz respeito as formas de desenvolvimento individualizado do Jogo

Simbdlico diversas formas foram apresentadas, como por exemplo, por meio
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de atividades onde cada aluno interpreta um personagem a sua escolha ou
com a utilizacdo de materiais livres onde a imaginacao do aluno atua sobre o
objeto transformando-o de acordo com as suas vontades. Mas, em sua maioria,
sdo situacbes em que o professor utiliza o Jogo Simbdlico para integrar ou
interagir determinado aluno com o0s seus colegas de classe. Isso ocorre na
forma de atividades dirigidas que visam sanar uma deficiéncia apresentada
pelo aluno, normalmente apresentada como falta de integracao ou isolamento

dos demais colegas de classe.

O Jogo Simbdlico individual ndo aparece inserido em nem um dos trés
contextos acima citados, isso pode ser negativo, jA que o Jogo Simbdlico
individual pode engrandecer o repertério de movimentos da crianca, além de
propocionar a sensacao de auto-controle e autoconfianca. Sobre a importancia
do Jogo Simbdlico individual, KISHIMOTO (1999, apud FROEBEL) defende
que o brincar permite o estabelecimento de relagdes entre 0os objetos culturais
e a natureza, unificado para o mundo espiritual. Assim, o brincar como
atividade livre e espontanea, € responsavel pelo desenvolvimento fisico, moral,
cognitivo, que atua junto com os brinquedos, objetos que subsidiam atividades

infantis.

KISHIMOTO (1999, apud FROEBEL) afirma ainda que nessas situacoes,
os professores, devem variar 0s objetos oferecidos para a crianga, deixando
que elas explorem e criem situacdes atraves dos jogos. Como exemplo, os
encaixes, as sucatas, as fantasias, os fantoches, as mascaras, as caixas, entre

outros, possibilitam que elas criem diferentes formas de brincar com os objetos.

Sobre o Jogo Simbdlico trabalhado coletivamente, todos os professores,
sem excessoes, defendem o seu desenvolvimento no decorrer das aulas,
porém de duas diferentes formas, seja apresentando situacdes onde as
criancas vivenciam, por meio do jogo, atividades do seu dia-a-dia ou na

utililizacao de idéias apresentadas pelas proprias criangas.

Isso deixa claro a preocupacdo dos professores na utilizacdo do Jogo

Simbdlico nas aulas de Educacéao Fisica nos anos letivos da Educacéao Infantil.
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Sobre a importancia do Jogo Simbdlico coletivo, volto a citar KISHIMOTO
(1999, apud FROEBEL) que entende também que a criangca necessita da
socializacdo com o grupo, a integracéo e participacdo das pessoas envolvidas,
favorecendo atitudes de respeito, aceitacdo, confianca e conhecimento mais
amplo da realidade social e cultural. Além de oportunizar situagbes de
aprendizagens especificas e aquisicdo de novos conhecimentos, dando
condicbes para que a crianca explore diferentes materiais, objetos e
brinquedos. E importante que o professor planeje os objetivos que quer atingir,

bem como o tempo e o0 espago que a brincadeira deve acontecer.
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6. Conclusodes

Com base em todas essas informacfOes obtidas por meio da revisédo
bibliografica, nas aulas que tive no decorrer de minha graduacéo, das vivéncias
da Pratica de Ensino e, principalmente, das respostas obtidas por meio dos
questionarios que foram aplicados, acredito que os professores de Educacédo
Fisica estdo aptos a lidar com as diferencas sem excluir um ou parte do seu
grupo de alunos fazendo uso do Jogo Simbdlico. Mas, no que diz respeito ao
Jogo Simbdlico individual, fago uma critica, ja que este € usado somente para a
integracdo de um aluno ou parte deles, acredito que o Jogo Simbdlico
individual deva ser utilizado para este fim, mas nao so6 para ele, deve ser visto
como uma forma da crianca expor 0s seus sentimentos e suas vontades, ndo
se preocupando com 0 gque ou como 0 seu colega esta agindo, € um momento
de autoconhecimento e de amadurecimeto que deve ser trabalhado, caso
contrario pode causar na crianca uma sensacao de repressao, onde o coletivo

€ correto e o individual é errado.

Portanto, cabe ao professor a tarefa de individualizar as situacdes de
aprendizagens oferecidas as criancas, considerando suas capacidades
afetivas, emocionais, sociais e cognitivas assim como 0s conhecimentos que
possuem dos mais diferentes assuntos e suas origens socioculturais diversas.
Isso significa que o professor deve planejar e oferecer uma gama variada de
experiéncias que responda, simultaneamente, as demandas do grupo e as
individualidades de cada crianga. Considerar que as criangas sao diferentes
entre si, implica propiciar uma educacdo baseada em condicdes de
aprendizagem que respeitem suas necessidades e ritmos individuais, visando
ampliar e enriquecer as capacidades de cada crianca, considerando-as como
pessoas singulares e com caracteristicas préprias. Individualizar a educagéo
infantil, ao contrario do que se poderia supor, ndo € marcar e estigmatizar as

criancas pelo que diferem, mas levar em conta suas singularidades,
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respeitando-as e valorizando-as como fator de enriquecimento pessoal e

cultural.

Acredito também que o0s professoress possuem recursos para
desenvolver, com seus alunos, as mais variadas formas de manifestacdo do
Jogo Simbdlico. Mas volto a afirmar que deve haver uma gama de atividades

que estimulem o individual das criancas e ndo so6 o coletivo.

Sendo assim, pode-se afirmar que o0s professores estao preocupados com
este processo e que fazem dele um processo de enriguecimento para seus

alunos.
Sobre esta importancia KRAMER (1994) afirma que:

“é preciso que os profissionais de educacdo infantil
tenham acesso ao conhecimento produzido na area da
educacdao infantil e da cultura em geral, para repensarem
sua pratica, se reconstruirem enquanto cidaddos e
atuarem enquanto  sujeitos da producdo de
conhecimento. E para que possam, mais do que
"implantar" curriculos ou "aplicar" propostas a realidade
da creche/pré-escola em que atuam, efetivamente
participar da sua concepcao, construcdo e consolidacao”.
(Kramer, 1994).

Concluindo, acredito que os objetivos deste trabalho foram atingidos e que
as questbes por ele levantadas foram sanadas e fica claro que os jogos e
brincadeiras ajudam no processo de constru¢cdo do conhecimento e que devem
ser incluidos na forma de atividades que favorecam a troca de sugestdes e

opinides das questdes e criar situacdes para o desenvolvimento da autonomia.

Espero que este trabalho possa ser de alguma valia para os professores
gue queiram inovar sua pratica, tendo nos jogos e brincadeiras (principalmente
no Jogo Simbdlico) aliados permanentes e importantes, possibilitando as

criangas uma forma de desenvolver as suas habilidades intelectuais, sociais e
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fisicas, de forma prazerosa e participativa, uma vez gue 0s jogos e brincadeiras
sdo de grande contribuicdo para o processo de ensino e aprendizagem. Para
que as etapas de construcdo do conhecimento ocorra, € importante que ocorra
a estimulacéo através dos jogos e brincadeiras, pois a crian¢a sente prazer em
brincar. Por meio deles a crianca passa a conhecer a si mesma e 0s papéis de
outras pessoas na sociedade.

Os jogos e brincadeiras realmente contribuem para a construgédo da
inteligéncia, desde que sejam usados em atividades ludicas prazerosas e com
questionamentos do professor, respeitando as etapas de desenvolvimento
intelectual das criancas e suas caracteristicas especificas. Os beneficios de
uma infancia bem vivida em termos ladicos serdo sentidos ao longo da

existéncia do individuo.

As multiplas possibilidades de autoconhecimento possibilitadas pelas
brincadeiras contribuem para tornar a crianca mais segura, autoconfiante,
consciente de seu potencial e de suas limitacdes. As experiéncias ludicas da
infancia serdo lembradas por toda a vida, pelo prazer e pela alegria que
proporcionaram ao corpo e ao espirito.
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8. Anexo

8.1. Questionario:

1 - Sobre o professor:

1.1 — H& quantos anos atua como professor de Educacéo Fisica?

1.2 — Quais as escolas onde leciona?

1.3 — Para quais faixas etarias ministra aula?

2 - Sobre a sua formagéo:

2.1- Onde realizou sua graduagao?

2.2- Tem alguma po6s-graduacao ou especializacao?

38
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3 - Em quais momentos da aula vocé percebe que as criancas utilizam o Jogo

Simbolico? Dé exemplos.

4 - Como vocé utiliza o Jogo Simbodlico? Esse processo € proposital ou vocé

aproveita alguma situacdo da aula? Exemplifique.

5 - Como vocé desenvolve o Jogo Simbdlico individualmente nas aulas de
E.F.?

6 - Como vocé desenvolve o Jogo Simbdlico coletivamente nas aulas de E.F.?
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8.2. Termo de Consentimento

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
(Conselho Nacional de Saude, Resolucdo 196/96)

I- Dados de Identificacdo do Individuo ou Responsavel Legal:

1. Nome:

Documento de Identidade n°: Sexo:
Data de Nascimento: / /

Endereco:

Bairro: Cidade:

CEP: Fone: ( )

II- Dados sobre a Pesquisa Cientifica:

1. Titulo do Projeto:“A importancia do Jogo Simbodlico na Educacédo Fisica

Infantil e o papel do professor no seu desenvolvimento”.
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2. Pesquisador Responsével: Prof2, Dr2 Irene Conceicdo Andrade Rangel

Cargo / Funcao: Professora assistente doutor

Instituicdo: Instituto de Biociéncias — Unesp Rio Claro Dept® Educacao Fisica

Endereco: Avenida 24- A n® 1515 Bairro:Bela Vista

CEP: 13506-900  Fone: (19) 3526-4320 Fax: (19) 3534-0009

Il - EXPLICACOES, EM LINGUAGEM ACESSIVEL, DO PESQUISADOR AO
INDIVIDUO OU SEU REPRESENTANTE LEGAL

1-

JUSTIFICATIVA E OBJETIVO DA PESQUISA: Investigar as
diferentes formas de manifestacdo do Jogo Simbdlico nas aulas de
Educacao Infantil tanto de modo coletivo quanto individual e o papel

do professor neste processo.

PROCEDIMENTOS A SEREM REALIZADOS: Os participantes serao
observados pelo pesquisador durante as aulas de Educacédo Fisica
Escolar e/lou responderdo um questionario sobre o tema: “A
importancia do Jogo Simbolico na Educacéo Fisica Infantil e o papel

do professor no seu desenvolvimento”.

DESCONFORTOS E RISCOS POSSIVEIS: O desconforto podera

ser causado por causa da necessidade da observacéo por parte do
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pesquisador. Os riscos do projeto sdo: que pode ocorrer a ma
interpretacdo advinda da observacdo das acdes dos alunos e dos

professores ou das respostas do questionario.

FORMA DE ACOMPANHAMENTO E ASSISTENCIA: O professor
responderd ao questionario, cujas respostas serdo avaliadas e
utilizadas para a elaboracdo do Trabalho de Conclusédo de Curso
intitulado “A importancia do Jogo Simbodlico na Educacdo Fisica

Infantil e o papel do professor no seu desenvolvimento”.

BENEFICIOS QUE PODERAO SER OBTIDOS: Os beneficios sdo: a
indicacdo das diversas formas de manifestacdo do Jogo Simbdlico
existentes nas aulas de Educacédo Fisica Escolar e o quao importante
€ a pratica dessa atividade para as criancas em idade pré-escolar.

GARANTIA DE ESCLARECIMENTOS, ANTES E DURANTE O
CURSO DA PESQUISA: Aos participantes sera esclarecido, de
forma verbal o objetivo da pesquisa. A partir deste momento o
participante tera livre acesso ao esclarecimento de duvidas que
podem vir a surgir no decorrer da mesma, sendo necessario apenas
encaminhar suas duvidas ao pesquisador. Além disso, este
documento serda distribuido a todos os participantes da pesquisa.

LIBERDADE DE RECUSAR A PARTICIPAR OU ABANDONAR A
PESQUISA, SEM PENALIZACAO ALGUMA: O participante pode se
desligar da pesquisa em qualguer momento de realizacdo da mesma,
caso deseje, sendo que o mesmo ndo sofrera nenhuma penalizacéo

se assim o fizer.

GARANTIA DO SIGILO QUE ASSEGURE A PRIVACIDADE DO

SUJEITO: Os dados obtidos por meio desta pesquisa serdo
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utiizados para futuras publicacbes. Porém , os nomes dos
participantes nédo serdo revelados em nenhum momento apos a
realizacdo da pesquisa, garantindo assim a confidencialidade dos

dados obtidos e a privacidade dos pesquisados.

DECLARO que, apos ter sido devidamente esclarecido (a) pelo (a)
pesquisador (a) dos itens 1 ao 8, do inciso lll, consinto em participar do projeto

de pesquisa em questao.

DECLARO, ainda, que recebi cépia do presente

Termo.

de de 2008

assinatura do individuo

assinatura do pesquisador
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