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RESUMO

O esporte ao longo do tempo, sofreu diversas transformagdes, o futebol n&o
foi diferente, em que comecgou a ser praticado como jogos populares chegando ao
patamar de esporte espetaculo, tornando-se o futebol moderno. Tal influéncia teve
impacto na cultura brasileira, estimulando muitas criancas a praticarem através da
iniciacao esportiva. Porém, a iniciagao esportiva ndo teve essas transformagdes no
mesmo ritmo, na qual ainda se encontra subordinada ao alto rendimento, por mais
gue houve avangos nas pesquisas sobre a pedagogia do esporte. Esta subordinagao
leva a reprodugdo do método de ensino tradicional, através do ensino analitico,
fragmentado e descontextualizado que ndo compactua com os objetivos especificos
do esporte como meio educacional. Refletindo na falta de utilizacdo de métodos
avaliativos sistematizados no processo de ensino-aprendizagem do futebol pelos
professores durante suas praticas de ensino. Desta forma, o objetivo deste estudo
foi investigar como sao realizadas as avaliagées dos alunos na iniciagao esportiva do
futebol, através da visdo dos professores, comparando com os métodos de
avaliagao encontrados na literatura. Foi adotada a pesquisa exploratoria, através de
dados coletados por meio de questionario online. Participaram da pesquisa
dezesseis professores das cidades do estado de Sdo Paulo. Dentre os professores,
quatro relataram nao realizar avaliagdes com os alunos. Ja entre as respostas dos
doze professores, 43,75% utilizam como principal método de avaliacdo a
observacao; 12,5% utilizam avaliagbes fisicas; 25% utilizam avaliagdes técnicas dos
fundamentos e habilidades do futebol; 18,75% realizam avaliagbes taticas. Através
da analise de dados foi possivel concluir que falta conhecimento conceitual sobre
avaliagdo e sua aplicagcdo no processo de ensino-aprendizagem, bem como, a
necessidade de de novos estudos sobre o tema, para que possa contribuir com o
corpo de conhecimento na area e que possa influenciar na pratica de ensino que

vem sendo reproduzida na iniciagao esportiva, criticada na literatura.

Palavras-chaves: Iniciagdo Esportiva. Avaliagao. Avaliagdo de Aprendizagem. Ensino do Futebol.
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1 - INTRODUGAO

O esporte € uma atividade reconhecida socialmente, e no decorrer dos anos,
essa relacado entre esporte e a sociedade foi influenciando e sendo influenciada por
diversas culturas. E, com a propor¢ao mundial que o esporte alcangou nos ultimos
anos, o numero de praticantes e apreciadores cresceu junto (FERREIRA; RAMOS,
2010; BETTI, 2020).

Em paralelo observamos também o aumento nos estudos em diversas areas
de conhecimento, que objetivam investigar o impacto que o esporte exerce na
sociedade e nos praticantes. Neste sentido, a area da Educagéo Fisica também
passou a estuda-lo para procurar entender sua pratica nos diferentes contextos e
suas influéncias, desde o lazer de forma ludica (TUBINO, 2010), passando pela
escola como conteudo da Educacéo Fisica Escolar (DARIDO;RANGEL, 2005), ainda
na escola com as Atividades Curriculares Desportivas (MOZARDO JUNIOR, 2020),
enraizando nos clubes (PAES, 1998) e se destacando nas competicdes de alto
rendimento, ganhando propor¢des mundiais através da midia (TANI, 2000).

Foi através dessas diferentes vertentes do esporte na sociedade que conheci,
assisti, aprendi, treinei o esporte futebol e hoje coloco como objeto deste estudo.
Concordamos com Leonardi (2013) e Scaglia (2021) que o futebol esta enraizado na
cultura do Brasil, e na maioria das vezes, as pessoas se envolvem emocionalmente
e isso faz parte de sua vida.

Minha relagdo com o futebol comegou com 6 anos de idade no ano de 2002,
ano em que aconteceu a Copa do Mundo sediada na Coréia e no Japao. Lembro o
gquanto me marcou meu pai acordando de madrugada para acompanhar a selecao
brasileira jogando. A familia se reunindo nos dias dos jogos do Brasil, todas as ruas
da vizinhanga totalmente caracterizadas de verde e amarelo, e por ultimo, me lembro
da comemoracgao de campeao. Porém, nesse tempo, ndo entendia o porqué daquela

comemoracao, mas lembro o quanto me marcou esta conquista do futebol brasileiro.



Ja a pratica comegou justamente nessas ruas tematizadas, jogando com as
criangas da vizinhanca na frente de nossas casas, com os antigos “jogos da rua de
tras contra a rua da frente”, descricdo bem semelhante com a que encontramos em
Scaglia (2021) e Tubino (2010). Nessa mesma época,+ o esporte estava comegando
a ser ensinado na escola, e seguindo a tradicdo do “quarteto magico” (a pratica
exclusiva das modalidades de futebol, vblei, basquetebol e handebol na escola) e da
cultura brasileira, o futebol era o esporte mais praticado na escola, aspecto
enfatizado por Darido e Rangel (2005) e Darido (2017).

Entretanto, ja na escola vivenciei uma das consequéncias da reproduc¢ao do
esporte de rendimento, a exclusdo, pelo motivo da minha baixa estatura. Muitos
colegas de classe ndao me queriam nos seus times, porém, ndo deixava de jogar, e
nos ‘“interclasses” formavamos o segundo time da classe com aqueles que nao
foram selecionados também, e em alguns momentos chegamos até a ganhar do
time da nossa sala. Fator este destacado por Mozardo Junior (2020) que necessita
ser levado em consideragao quando da utilizagado do esporte no meio educacional.

Com o decorrer dos anos, com muita insisténcia de minha parte, meus pais
me colocaram nas escolinhas de futebol, espaco que é desenvolvida a iniciagcao
esportiva, tema este que é foco neste estudo. Foi através da iniciagao esportiva que
me apaixonei ainda mais pelo futebol, desenvolvendo amizades no meio,
desenvolvendo um espirito de querer melhorar, a trabalhar em equipe, conviver com
as vitérias e derrotas. Objetivos estes destacados por Kiouranis (2017) quando
discute o papel do esporte para a crianga e o adolescentes e sua justificativa nos
jogos escolares.

Através da iniciacdo desenvolvi habilidades e capacidades para praticar o
futebol, porém, continuei convivendo com a critica da baixa estatura ao ser
comparado com os adolescentes da mesma faixa etaria. Porém, esse preconceito
nao me desanimou, e fui almejando chegar ao alto nivel, buscando me tornar um
profissional do futebol, participando de diversos campeonatos e peneiras para
ingressar em times de categoria e base. Esta é a meta da iniciagcado esportiva,
primeiramente segundo TANI (2000) melhorar o desempenho e posteriormente exigir
o rendimento esportivo. Esta é a contradicdo, a vivéncia e o rendimento se

confundem muitas vezes, faz com que historicamente aparega critica sobre a



utilizagdo no modelo esporte rendimento no contexto escolar e da iniciacédo
desportiva (BETTI, 2020; PAES, 1998; MOZARDO JUNIOR, 2020).

Um dos pontos que necessita ser enfatizado é o processo de
acompanhamento e da avaliagdo da aprendizagem dos praticantes/alunos.
Historicamente, percebe-se a utilizacdo de modelos de avaliagdo do esporte
rendimento no momento de planejar as atividades, ou na selegédo de jovens para a
iniciagdo esportiva € no momento de avangar ao treinamento esportivo. Cavichiolli et
al (2011) coloca que alguns pais e profissionais que atuam na iniciagao esportiva
apontam que o talento € inato. Porém, os autores colocam que nos ultimos anos
esta visdo vem alterando e a preocupagao com a formacao de atletas passa pelo
ensino, aprendizagem e pratica, tendo o jogar bola como uma possivel profissao.

A falta de avaliagdo na iniciagdo esportiva pode gerar consequéncias, ficando
refém da optica de olheiros e peneiras que buscam jovens ja “desenvolvidos”, pois
eles estdo buscando resultados a curto prazo, titulos e melhores posi¢cdes nos
campeonatos de categoria de base. Sendo assim, a avaliagcdo que é realizada na
iniciacao esportiva, se essa existe, em toda as escolinhas é feita de forma subjetiva,
em que os clubes ja sabem o que estdo buscando, mas e as escolinhas de futebol,
sabem quais jovens querem desenvolver ou quais habilidades e capacidades devem
ser desenvolvidas naqueles jovens que estdo em fase de desenvolvimento?

Dessa forma, a importancia da avaliacdo deve ser destacada, pois ao ser
estruturada e aplicada proporciona resultados e dados para ver como os alunos
estdo se desenvolvendo. Além disso, possibilita ao profissional identificar quais
alunos necessitam desenvolver mais uma habilidade especifica ou a nogao tatica de
jogo, auxiliando no planejamento das futuras aulas para melhorar o jogo da turma
como um todo, e proporcionar feedbacks aos alunos e pais de como esta esse
processo de ensino aprendizagem (LEONARDI, 2013).

Na minha trajetéria na pratica de futebol também passei por processos
avaliativos e aos 16 anos de idade cheguei a ingressar em times de categorias de
base. Porém, diversos fatores foram me desmotivando, pois nessa idade comegam a
aparecer questionamentos se o objetivo de se tornar profissional seria alcangado,
como seria o futuro e, muitas vezes, ndo havia um feedback dos treinadores ou

clubes sobre o que poderia ser melhorado. Além disso, acompanhei que alguns
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praticantes por ter empresario ou amizade com um treinador/diretor do clube,
obtinham uma chance mesmo sem muita habilidade, enquanto amigos que
mereciam uma chance pelo seu desempenho ndo eram selecionados ou convidados
a continuar em algum clube. Como resultado abandonei a pratica, porém, coloquei
como meta profissional adentrar a formacao na area de Educacao Fisica.

E no ano de 2015 ingressei no curso de Educacéao Fisica pela Universidade
Estadual Julio de Mesquita Filho de Bauru-SP (UNESP), mudanga radical na forma
de pensar o esporte. De inicio desconstruiu o pré-conceito que a Educagao Fisica é
sinbnimo de esporte e vice e versa. Na graduagéo voltei a praticar a modalidade de
futebol e futsal que ja fazia alguns anos que nao praticava, e o esporte universitario
vivenciado voltou a despertar essa paixao que estava adormecida, em especial, na
minha participagdo em campeonatos disputados com envolvimento total da
comunidade universitaria nos jogos.

Lembro de um momento que me marcou foi no primeiro InterUnesp, que foi
realizado em Araraquara no ano de 2015, que o ginasio Gigantao estava lotado, com
direito a instrumentos musicais das torcidas organizadas, faixas e bandeiras, e a
metade do ginasio torcendo a favor de Bauru. Nesse exato momento notei que era
por este motivo o desejo de virar um jogador profissional de futebol, aquele calor que
senti com 6 anos de idade que me despertou o interesse pelo futebol eu estava
presenciando novamente, mas agora eu estava fazendo parte do cenario principal.

Durante a graduagao vivenciei situagbes que me marcaram na minha
formacdo, como a escolha em realizar a licenciatura primeiro, proporcionando
entender como acontece o processo de crescimento e desenvolvimento e de ensino
aprendizagem do ser humano e a importancia desse periodo. Proporcionou também
a entender como o despertar o interesse e curiosidade do aluno possibilita o
envolvimento total, tornando-o protagonista no processo de ensino aprendizagem.

Nas disciplinas da licenciatura, ndo ha como ignorar a avaliagdo e sua
importancia. Na graduagédo também participei do Projeto de Extensdo Ensinando e
Aprendendo o Handebol, o qual fui bolsista, que possibilitou a encarar a iniciagéo
esportiva com outra ética e outro método a aquele que vivenciei no passado, no meu
processo de formacéo inicial no futebol. O objetivo do projeto era ensinar o esporte

de uma forma que a pessoa desenvolvesse a autonomia e criticidade sobre aquele
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esporte, para pratica-lo onde e como quiser. Sendo muito mais voltado para o lazer
do que para o alto rendimento, proporcionou a fazer reflexdes que antes ndo eram
possiveis.

Entre essas reflexdes, uma das que mais apareciam era sobre 0 que ensinar,
0 porqué ensinar e quando ensinar alguma técnica ou tatica. Ou seja, o que priorizar
em determinados momentos nesse processo de ensino aprendizagem?

Diante dessa reflexdo, na busca de procurar respondé-la, foi evidenciado que
€ muito subjetivo essa tomada de decisdo, e que para torna-la mais racional e
sistematizada devem ser realizadas avaliagcbes do nivel de jogo da turma, para
observar o que deve ser ensinado, porque e como. Sendo assim, desenvolvemos
um roteiro de avaliacdo que possibilita colher dados das tomadas de decisdes e da
nogao tatica processual dos alunos dentro do jogo, e isso ajudou e muito no
planejamento das aulas e verificar como estava a evolugédo dos alunos (GONZALEZ;
BRACHT, 2012; LEONARDI, 2013).

Apos finalizar a graduagao da licenciatura em Educacao fisica, por conta do
contexto da pandemia do Covid-19, me mudei para Sao José dos Campos, onde
comecei a estagiar com a iniciagdo esportiva em futebol na escolinha Chute Inicial
Corinthians. Neste momento, me deparei com a necessidade de rever e estudar a
metodologia de ensino do futebol. Nos estudos ficou evidente que varias escolinhas
de futebol ndo realizam uma avaliagdo sistematizada. Assim, identifiquei ser
necessario verificar na literatura métodos de avaliagdo na iniciagdo esportiva para
que pudesse agregar na minha pratica profissional e indicar para os outros
professores e estagiarios.

Partindo do pressuposto que é fundamental avaliar, planejar, ensinar e
reavaliar o processo de ensino aprendizagem do futebol quando objetivamos a
formacado de atletas na iniciagdo esportiva é que pretendo avancar meus estudos
nesta tematica.

Nesta perspectiva fica evidente que apenas a observacdo do desempenho de
criangas e adolescentes no jogo de futebol, por se tratar de um esporte de invasao,
pode nao ser a melhor estratégia e, com certeza ndo € a unica (LEONARDI, 2013;
PAOLLI; SILVA; SOARES, 2008). No futebol o praticante sempre encontra relagéo de

oposigao com os adversarios e de cooperagdo com os companheiros. Além disso,
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sofre influéncias ambientais e emocionais, essas inclusive muitas vezes como
pressdo depositada pelos familiares, influenciando nas tomadas de decisées do
praticante no jogo. Assim, muitas vezes aqueles que apresentam um melhor
desempenho no “jogo avaliativo” nem sempre sao aqueles que dominam as técnicas
e habilidades nos treinos, porém se saem melhor em situagdes de imprevisibilidade
(LEONARDI, 2013).

2 - OBJETIVO

2.1 - Objetivo Geral

O objetivo geral deste trabalho foi investigar como é realizada a avaliagdo dos
alunos/atletas na iniciagao esportiva do futebol, através da visdo dos professores

vinculados a escolinhas de futebol.

2.2 - Objetivos Especificos

Apos esta identificagdo iremos comparar com a literatura se sdo as melhores
estratégias para a organizagdo do processo de ensino aprendizagem, selegdo dos

participantes em turmas de treinamento e futura participagao no esporte competicao.

3- REVISAO DE LITERATURA

3.1 -O Esporte e suas transformacoes

Com o passar dos anos o Esporte sofreu diversas transformagdes de
propor¢cdes gigantescas, saindo de praticas de lazer chegando ao esporte

rendimento, com altos investimentos e participacdo na midia. Tais mudancas
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geraram transformagdes no processo ensino aprendizagem das logicas internas e
externas de cada modalidade esportiva. Além disso, verificamos também o alcance
social e cultural, levando-o a se tornar um fendbmeno social (FERREIRA; RAMOS,
2010).

Segundo Betti (2020) o esporte teve seu inicio na Inglaterra,
aproximadamente nos anos de 1880, em que, uma vez que 0sS paises europeus
tinham como enfoque o treinamento militar, as aulas de educagao fisica eram
fundamentadas no movimento ginastico europeu, tendo como objetivo preparar para
a guerra os futuros cidaddos de cada nagédo. Porém, o contexto da Inglaterra era
diferente, pois sua posi¢cao geografica isolada, e pelo seu alto poder maritimo, nao
necessitava dessa tal preparagao para impedir invasdes estrangeiras, sendo assim,
possibilitou enfatizar a pratica do esporte dentro das escolas e depois disseminando
para o restante dos espacos sociais.

Todavia, Bracht (2005) destaca o inicio do esporte através da decadéncia dos
jogos populares, pelo fato de, nesse contexto histoérico, esta surgindo uma nova
sociedade, a sociedade moderna. Dessa forma, muitos desses jogos populares
foram sendo transformados, em que tiveram seu inicio com os jogos populares da
sociedade no periodo da revolugao industrial se transformando na pratica esportiva
do esporte moderno, em que a competicdo esportiva chegou a patamares
gigantescos. Betti (2020) complementa destacando o surgimento das Escolas
Publicas inglesas e as Universidades, somando ao fato do surgimento da classe
meédia por consequéncia da Revolugao Industrial.

De acordo com Tubino (2010), apds seu surgimento e até 1978, o esporte era
compreendido exclusivamente na dimensao do alto rendimento, mesmo sendo
praticado nas escolas, ruas, clubes e pragas publicas. Desta maneira, em 1978 foi
emitida a Carta Internacional de Educacao Fisica e Esporte em Paris, pois ja haviam
diversos autores criticando a pratica do esporte de forma exclusiva ao alto
rendimento, possibilitando analisar o esporte com outras finalidades sem ser a
ascensao de medalhas olimpicas. Entretanto, no Brasil, apenas em 1998 ocorreram
essas modificagcdes no conceito do esporte através da lei PELE, n° 9.615 em seu
artigo 3° do capitulo 1l (DA NATUREZA E DAS FINALIDADES DO DESPORTO),

possibilitando definir objetivos especificos para cada dimensdo do esporte,
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permitindo debater o esporte como formal e informal, levando-o a ser um direito de
todo cidadao brasileiro realizar a pratica do esporte.

Apos apresentar este breve historico do esporte, de como surgiu e suas
transformagdes, vamos agora diferenciar as modalidades esportivas. Dessa forma,
devemos entender como classificar os esportes, por exemplo o futebol, uma vez que
na maior parte das vezes é classificado apenas como esporte coletivo (GONZALEZ;
BRACHT, 2012).

No entanto, serd que essa € a melhor maneira de classifica-lo? Por essa
classificagdo uma pessoa que nunca praticou essa modalidade esportiva consegue
entender todas as suas caracteristicas e l6gicas? Como diferenciar o Futebol do
Beisebol ou do Atletismo? Para respondermos essas perguntas iremos usar a teoria
da Praxiologia Motriz, criada pelo Francés Pierre Parlebas na década de 1960
(FERREIRA; RAMOS, 2017).

O estudo de Ferreira e Ramos (2017), que utilizam a Praxiologia Motriz,
classificam as praticas corporais em duas maneiras: a) as psicomotrizes - em que 0
praticante possui uma relacdo entre ele e o ambiente, ndo existindo nenhum
companheiro de equipe ou adversario que influencia sua pratica de forma direta; b)
as praticas corporais sociomotrizes - em que pode ter relacdo de cooperagcdo com
um ou mais companheiros, relacdo de oposicdo com um ou mais adversarios, ou as
duas relagdes ao mesmo tempo. Dessa forma, o futebol € uma pratica sociomotriz
pois apresenta, de forma simultadnea, relagdo de cooperagao com os integrantes da
sua equipe para alcangar o objetivo (marcar o gol) e relagdo de oposicdo com os
adversarios para evitar ou dificultar que a equipe adversaria alcance o objetivo.

Dessa forma, por exemplo, ja é possivel destacar a diferenga entre as provas
de atletismo nas modalidades de revezamento, que sao balizadas durante toda a
prova (um exemplo é o 4x100m) e o futebol, mesmo sendo modalidades coletivas, a
diferenca esta no fato que nas provas de atletismo balizadas ndo ha relacdo de
oposicao direta, pois cada atleta ou equipe realizam as provas em suas respectivas
raias, ou seja, nenhum participante pode interferir de forma direta na performance do
seu adversario.

Ja para a segunda questao, a principal diferenca entre o beisebol e o futebol,

ou até entre o voleibol e o futebol, nos reportaremos a outra classificacédo da
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praxiologia motriz. Para classificar os tipos de esporte, além de considerar se ha
interacdo de oposicao de forma direta ou ndo, devemos procurar entender como
ocorre essa relacdo de oposicdo. Iremos aprofundar apenas nos esportes que ha
relagdo de oposigdo direta, porém na Figura 1 contém o mapa dos esportes,
possibilitando entender como é a classificagado dos outros esportes. De acordo com
Gonzalez e Bracht (2012) para classificar os esportes que contém a relagdo de
oposicao, a principal questao é diferenciar como ocorre essa relagcao, por meio dos
principios taticos da agdo, ou seja, como os atletas devem se comportar ou se
relacionarem (quando ha necessidade) para alcangar as metas. Os tipos de esportes
sdo os: Esportes de Combate (Ex: Karaté), Esportes de Campo e Taco (Ex:
beisebol), Esportes com Rede Diviséria (Ex: Voleibol) e Esportes de Invasao
(Futebol).

Figura 1: Mapa dos Esportes

Col.

Esportes
Podem ser classificados
de acordo com a
Relagdo de oposigéo
Sem interagdo Com interagdo
entre adversarios &m entre adiversarios
Podem ser classificados de acordo com o tipo de Podem ser classificados de acordo com o
Ind. Col.
s80
Marca Invasio
podem ser
Desempenha Principio
comparado tatico do jogo
Col. /
Rede divisdria ou
Técnico-combinatbric parede de rebate
podem ser
Ind. Precisdo
podem ser Campa e Taco
Combate Ind.

Cal podem ser
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Fonte: GONZALEZ, F. J.; BRACHT, V. Metodologia do ensino dos Esportes Coletivos. 1° ed. Vitéria:
UFES, 2012.

Sendo assim, o Futebol se encontra nas modalidades esportivas com relagao
de oposigao direta, com o principio tatico de jogo de invasdo, em que, para alcangar
o objetivo de realizar o gol o praticante deve invadir o campo adversario, e por ultimo
€ considerado um esporte coletivo.

O Futebol é objeto deste estudo, desenvolveu-se desde sua criagdo de uma
atividade recreativa até se tornar um esporte que € acompanhado por milhares de
pessoas, ganhando dimensdes globais, capaz de estar presente na cultura de
diferentes paises, como em nosso pais, que ja foi conhecido como o pais do futebol
(REZENDE, 2018). Desta forma, € evidente que estudiosos e pesquisadores ja
tiveram interesse em entender as mudangas que ocorreram com a aprendizagem da
sua pratica e o aumento do interesse de criangas, jovens e adultos pela modalidade.

Nosso recorte neste estudo focara no contexto da iniciagdo esportiva,
momento esse em que o praticante estda tendo seu primeiro contato com a
modalidade esportiva. Momento decisivo onde o praticante pode levar essa pratica
para o restante da sua vida ou decidir em ndo o praticar. Esta fase de iniciagao
esportiva é fundamental para despertar o gosto e curiosidade pelo esporte, sendo
essencial o papel do professor/treinador para facilitar e direcionar o processo de
ensino e aprendizagem dos elementos do esporte (TUBINO, 2010). Visto que, este
contato com a modalidade pode ocorrer no sistema escolar, mas muito

provavelmente em outros espacgos da sociedade vivenciados pela crianga e o jovem.

3.2 - FUTEBOL

O futebol € a modalidade esportiva mais praticada no Brasil, esta enraizada
na cultura brasileira 0 que a faz mundialmente ser conhecida como o Pais do
Futebol (FERREIRA; RAMOS, 2010; REZENDE, 2013; SCAGLIA, 2021).

Justamente por ser uma pratica popular e por ter tomado grandes dimensdes na
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cultura do brasileiro que muitas criangas possuem o sonho de se tornarem jogadores
deste esporte.

A histéria do futebol tem inicio através dos jogos com bola, mais
especificamente, jogos de chutar a bola, que possuem registros em diversas
sociedades da antiguidade. Porém, esses jogos ndo possuiam regras estabelecidas,
em que, para jogar era necessario alguém explicar quais seriam as regras para
aquele jogo naquela determinada circunstancia, variando o numero de jogadores, 0
espaco determinado, e outro fator importante é que esses jogos eram violentos se
for comparar com o futebol moderno (PRONI 2000). Um exemplo, que muitas vezes
€ associado ao futebol, € o jogo que era jogado na Florenga, Italia, chamado de

Calcio no século XVI, porém o futebol definido por:

“...atividade recreativa racionalmente organizada,
desvinculada do calendario de festas civicas ou
religiosas, com manual de regras e arbitro para
inibir a violéncia ou trapagas, e com campeonatos
rigidos por uma associacdo esportiva que
representa os interesses dos times - surgiu
somente em meados do século XIX na Inglaterra.”
(PRONI, 2000, p. 19).

Com a transformacdes das sociedades e de seus valores no final do século
XVIIl e inicio do século XIX, especificamente na Inglaterra, teve inicio um “processo
civilizador” contribuindo para o surgimento do futebol que conhecemos hoje (PRONI,
2000, BRACHT, 2005). Durante esse processo histérico o futebol ndo teve sua
esportivizagao de forma planejada por pessoas da elite britanica, na pratica durante
esse periodo, tiveram registros de apropriagdes dos jogos populares com bola pelos
alunos das public schools, transformando em praticas competitivas com mais
organizacdo e menos violentos, porém ainda havia muita adaptagcdes nas regras de
acordo com cada regiao (BETTI, 2020).

Entretanto, de acordo com Proni (2000) havia resisténcia dos gestores das
escolas com os jogos com bola, por argumentarem ter um excesso de violéncia. Nas
escolas reservadas as elites inglesas, havia um consenso de que esses jogos eram
truculentos e havia uma preferéncia por esportes individuais e aristocraticos. Ao
mesmo tempo, nas escolas secundarias o futebol foi difundido de maneira

espontanea pelos alunos, transformando o “jogo das multidées” em um esporte
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escolar, pois havia uma tolerancia maior nas escolas secundarias da pratica desses
jogos no interior da escola, por acreditarem que esses jogos ocupavam o tempo dos
jovens e auxiliava no controle da agressividade sem muitos danos.

Sendo assim, viu-se a necessidade de institucionalizar, e em 1830 surgiram
as primeiras regras escritas desse jogo, como as regras de 11 jogadores para cada
equipe, porém outras regras ainda estava longe do futebol que conhecemos
atualmente, como exemplo o alvo era composto por duas traves verticais, mais
parecido com o Rugby, na realidade essas duas modalidades tinham muitas coisas
em comum naquela época, em que, nado era totalmente bem definido a diferenca
entre as duas modalidades e na pratica isso apresentava uma dificuldade aos
praticantes pelo motivo de cada colégio jogar com regras especificas, ou seja,
alguns colégios jogavam praticas mais parecidas com o Rugby e outras com o
Futebol. E em 1846 foram publicadas as primeiras regras do Rugby PRONI, 2000).

Por causa dessa dificuldade apresentada para jogar, os representantes de
diferentes escolas se reuniram em 1848 na universidade de Cambridge para criar o
cédigo comum do Futebol. Nos debates daquela época, haviam representantes com
ideologias diferentes, alguns queriam diminuir a aceitagcdo do contato fisico, para
acabar com hacking (chute na canela) e proibir o recurso de carregar a bola com a
mao, por outro lado havia representantes que alegavam que acabar com o contato
fisico iria tirar a “virilidade” do jogo e que essas mudangas iriam desfigurar o jogo
(PRONI, 2000; REZENDE, 2018).

Sendo assim, esses debates levaram a separagdo desses jogos e a criagao
de duas modalidades diferentes, o Rugby Football (rugger) e ao Association Football
(soccer). Através dessas mudangas apds cdédigo comum, o Futebol passou a ser
aceito no sistema educacional e a partir de 1860 os pedagogos mais conservadores
mudaram sua oOptica em relagdo a pratica desse esporte, que antes era praticado

apenas com vista grossa dos pedagogos passou a ser incentivado.

“...de uma postura de desagravo ou tolerancia para
uma orientacdo explicita de encorajamento e
valorizagdo do novo esporte. E o futebol foi convertido
em uma escola de virtude e virilidade, capaz de
ajudar a modelar o carater e estimular a vontade
vencer, o que distingue os verdadeiros lideres."
(PRONI, 2000, p. 24)
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Conforme foi havendo essas mudangas o Futebol passou a ser melhor aceito
nas escolas. Desta forma, a iniciagdo esportiva atingiu um maior numero de alunos
praticantes, o que incentivou clubes esportivos a criarem escolinhas de iniciagcéo e
aumentar cada vez mais o numero de filiados a esses clubes. Assim, disseminando
a pratica da modalidade futebol a novos praticantes, agora também fora do ambiente
educacional.

Com a proliferagdo da pratica da modalidade, na década de 1870, o futebol
regulamentado passou a ser praticado pela classe trabalhadora nas regides do
centro e do norte da Inglaterra, através do incentivo dos diretores das industrias. Um
dos motivos foi pela necessidade de obter novos jogadores para a criagdo de
equipes. Com o passar dos anos, a ideologia por tras do incentivo a pratica do
futebol mudou, passando a ser para combater a criminalidade e "...estimular atitudes
e aptiddées relativas ao mundo do trabalho, como resisténcia fisica, a disciplina
funcional e a obediéncia a normas e comandos.” (PRONI, 2000, p. 26).

O Futebol passou a ganhar espacgo na sociedade, tornando-se um espetaculo
por se tratar de um duelo no qual o resultado é imprevisivel. Cada vez mais
admirado passou a atrair a atencao de milhares de pessoas que estavam dispostas
a pagar por ingressos para assistir aos jogos esportivos. Dessa forma, algumas
equipes passaram a remunerar os jogadores, fruto do dinheiro arrecadado com os
ingressos, para que eles conseguissem se dedicar mais ao jogo e melhorar sua
performance através de treinamentos. Porém, os dirigentes da Football Association
eram totalmente contra a remuneragdo dos jogadores e por este motivo, as equipes
do norte, nas quais, a maioria dos jogadores eram trabalhadores e viam essa
remuneragao com bons olhos, ameagaram sair do campeonato e criar outra liga
(PRONI, 2000).

A solucdo que foi tomada, uma forma de preservar os principios éticos do
esporte amador e também os principios morais da aristocracia mas de possibilitar
que trabalhadores ganhassem dinheiro com a pratica esportiva, foi a
profissionalizagdo dos jogadores. Porém, ficou vetada a participagdo dos mesmo em
comités ou diregao das equipes, devido a proibicdo da remuneracédo de dirigentes

por seus servigos prestados, dessa forma os dirigentes continuavam amadores. Mas
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na pratica, possibilitou deixar esses cargos de diretores a pessoas da elite inglesa.
Se consolidando um modelo hibrido, acrescentando valores que transformaram o
espetaculo em forma de lazer das massas da sociedade urbana (PRONI, 2000,
BETTI, 2020).

Dessa forma o futebol passou a ser profissionalizado, passando pelas

seguintes mudangas:

“Em suma, depois da transformacdo do futebol, na
Inglaterra, de jogo de multidbes em esporte escolar
civilizado, seguida da sua conversdao em atividade
organizada de forma crescentemente racional e
burocratica, veio a sua proletarizagéo e, com ela, o
ambiente ideolégico que envolveu setores das
classes dominantes. Essa trajetéria mostra
claramente que o futebol foi se transfigurando na era
moderna, sendo de diferentes naturezas os processos
socioculturais que contribuem para essa
transfiguracao." (PRONI , 2000, P. 30)

Entendendo um pouco como esta modalidade ganhou espago na cultura
brasileira e observando que o Futebol € uma das modalidades mais incentivadas
pelos pais, clubes, prefeituras, condominios e escolinhas é que pretendemos
verificar como esta ocorrendo esta iniciacdo, em especial, como ocorre a selecao,
aprendizagem e avaliagdo da melhora do desempenho na iniciagdo esportiva.

Tematicas que estaremos abordando na sequéncia.

3.3 - INICIAGAO ESPORTIVA

Como analisado anteriormente, o futebol passou por diversas transformacoes
e ressignificacdes, conhecido inicialmente como “jogo das multidées” transformado
no futebol moderno, tornando-se um dos grandes esportes espetaculos que
possuem milhdes de adeptos a telespectadores. Mudangas essas que seguiram o
mesmo movimento do esporte, inicialmente praticado na escola e, em seguida,

difundido como alto rendimento, e por este motivo se assemelhando em conceitos e
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finalidades. Dessa forma foi necessario modificar e caracterizar o esporte praticado
como lazer e na escola para possuirem objetivos, finalidades e valores proprios.
(PRONI, 2000; BRACHT, 2005; BETTI, 2020)

ApOs as alteragdes no conceito do esporte através da Carta Internacional de
Educacao Fisica e Esporte que foi citado no capitulo 3.1, foi necessario dividir o
esporte em trés dimensodes, para trata-lo de forma coerente de acordo com suas
individualidades, valores e objetivos, gerando praticas diferenciadas em cada
dimens&o. De acordo com Tubino (2010), apds essas mudangas, 0 esporte passou a
ser reconhecido como: Esporte-Educagdo, Esporte-Lazer e Esporte de
Desempenho. E cada dimensao também se fragmenta em sub-divisbes, sendo
especificadas a seguir, de acordo com o estudo de Teixeira (p. 12, 2019):

e Esporte de Desempenho: Conhecido como Esporte de Competicdo e/ou

Esporte Institucionalizado, aquele praticado no cenario do esporte profissional
que deve obedecer a regras e codigos definidos por entidades e Federagdes
Internacionais. Tem como objetivo a obtencdo de resultados, sendo eles em
forma de vitérias, recordes, projecdes na midia etc. E embasado nos
principios da superacédo e do desenvolvimento esportivo. Divide-se em duas
formas de exercicio, o Esporte de Rendimento e o Esporte de Alto

Rendimento, valendo a conceituacao para as duas formas de exercicio.

e LEsporte-Lazer. Conhecido como Esporte Popular e/ou Esporte do Tempo
Livre, caracterizado pela espontaneidade, pela relacdo com a saude e as
regras (sendo elas oficiais, adaptadas ou até mesmo criadas). Embasa-se nos

principios da participagéo, do prazer e da inclusao.

e LEsporte-Educacdo: Aquele praticado com o objetivo da formagéao do individuo
e da cidadania. Essa dimensdo esportiva esta dividida em duas formas de
exercicio ao Esporte: Esporte Educacional e Esporte Escolar, sendo eles

especificados da seguinte maneira:

1. Esporte Educacional: O chamado esporte da escola, pode ser

praticado, também, por criangas e adolescentes fora da escola. O
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esporte educacional possibilita adaptagdes em suas regras, dimensdes
e objetivos para abordarem os principios: da inclusdo, participagao,

cooperacao, co-educagao e co-responsabilidade.

2. Esporte Escolar: O chamado esporte na escola, aquele que é praticado
por jovens e criangas que possuem algum talento esportivo. O esporte
escolar aborda as competicbes entre as escolas e entre os alunos,
mas, nao deve reduzir o valor da formagao para a cidadania. Ele esta
embasado nos principios: desenvolvimento esportivo e do

desenvolvimento do espirito esportivo.

Logo, € possivel reconhecer que a iniciagdo esportiva se encontra entre as
dimensées Esporte-Educacdo e Esporte-Lazer. E um momento de ensino e
aprendizagem de alguma modalidade esportiva e também €& caracterizado pela
espontaneidade, relagado com a saude (incentivar a pratica de uma vida mais ativa),
regras e por conter os principios de participacao, prazer e inclusdo (TEIXEIRA,
2019).

A iniciacao esportiva € um momento de “iniciagao propriamente dita”, em que,
ira ser construido o conhecimento técnico e tatico de uma modalidade esportiva.
Logo, ndo € um momento de priorizar a detecgao dos possiveis “talentos esportivos”,
mas sim, desenvolver futuros praticantes desta modalidade (LEONARDI, 2013).

A partir desta vivéncia podemos estimular futuros praticantes visando o lazer,
como também, alguns praticantes que se destacam e vao procurar se especializar.
Desta forma, na iniciagdo esportiva ndo deve ser priorizada ou desvalorizada
nenhuma das futuras metas possiveis, mas sim, buscar formar um individuo de
forma integral que possa ter autonomia e conhecimento através da emancipacao
pelo esporte, possibilitando poder de escolha se vai continuar com aquele esporte
no futuro (KUNZ 2001, LEONARDI, 2013).

Um aspecto importante no planejamento da iniciagdo esportiva é a avaliagao.
E utilizada como um recurso para diagnosticar o nivel de habilidade e da nocéo
tatica do praticante. Além disso, o professor podera diagnosticar possiveis erros de

processamento tatico ou de tomada de decisédo possibilitando planejar as aulas de
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acordo com as necessidades diagnosticadas na avaliagdo (LEONARDI, 2013;
TEIXEIRA; FIGUEIREDO; RIBAS, 2019).

Porém, muitas escolinhas de iniciacdo esportiva ndo estruturam uma
avaliagcdo. Muitas vezes utilizam a participagdo em jogos e campeonatos como forma
de avaliar a performance do grupo valorizando os de melhor desempenho. Porém,
nao exigem do professor realizagdo de uma avaliagdo individualizada dos alunos, ou
da turma, para acompanhar a evolucgao técnica e tatica dos iniciantes.

Como consequéncia o processo de avaliagdo fica subjetivo, onde cada
professor realiza, e quando a realiza, conforme sua preferéncia, sendo ela uma
reproducdo da forma que o mesmo era avaliado quando jogava na sua infancia ou
de alguma avaliagdo adotada durante seu tempo de atuagdo com a iniciagao
esportiva, muitas vezes sem fundamentagédo na pedagogia do esporte, fruto apenas
de sua experiéncia. N&ao que seja negativa essa autonomia para o professor
escolher qual avaliagao ira realizar e quando, porém, ao nao serem apresentados
modelos de avaliagdes norteadores, caimos na questdo da reprodugao de algo que
vem sendo feito ao longo do tempo, sem apresentar reflexdes sobre esse método ou
alternativas.

Um exemplo dessas situagdes sao os professores que utilizam como unico
método de avaliagdo o desempenho nos jogos, no qual, muitas vezes, se consegue
a vitdéria esta tudo certo ou se perde esta tudo errado, sem analisar as possiveis
melhoras no comportamento técnico e tatico que a equipe vem desenvolvendo.
Leonardi (2013) aponta que um dos motivos pela escassez de métodos de avaliagéo
na iniciagdo esportiva € a falta de conhecimentos tedricos sobre avaliagcdo em
educacéao, ou entao que essa teoria ira limitar a autonomia do professor no processo
de ensino-aprendizagem.

De acordo com a definicho das dimensdes do esporte, Tubino (2010)
argumenta que é possivel interpretar que ainda esta enraizado na nossa cultura um
tratamento da iniciacdo esportiva de forma subordinada ao esporte de rendimento.
Segundo Betti (2020), ainda € utilizado o modelo piramidal como uma linha
cronoldgica de como sera praticado o esporte conforme apresentado na Figura 2.

Nesse modelo existe uma hierarquia, onde o esporte de alto rendimento € o apice e
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a iniciagdo esportiva se encontra na base dessa piramide junto com a educagao

fisica escolar.

Figura 2 - Modelo Piramidal

Esporte
de Alto
Rendimento

Atividade Fisica
de
Lazer

Educacao Fisica
Escolar

Fonte: Betti (2020) pg 75

Por este motivo, ha uma grande influéncia do esporte de rendimento na
pratica, no processo ensino aprendizagem e na avaliagdo de uma modalidade
esportiva, reforcando o esteredtipo de que a iniciagdo esportiva € para criangas e
adolescentes. Assim, a partir de uma determinada idade a pessoa nao se encontra
mais nessa dimensao. Entretanto, se a pessoa esta iniciando uma modalidade
esportiva na vida adulta, onde ela se encaixaria, quais seriam suas necessidades e
como seria a finalidade nesse processo de iniciagédo?

De fato, ao iniciar alguma modalidade esportiva ja na fase adulta, o praticante
tera pulado algumas etapas como o desenvolvimento de habilidades respeitando as
fases cognitiva, associativa e autbnoma (TANI, 2000; JARDIM, 2015). Isto
ocorrendo, podemos identificar possiveis defasagens no desenvolvimento da
coordenagao motora, importante para o desempenho na modalidade esportiva
especifica.

Também devemos considerar que ao iniciar a pratica de alguma modalidade
esportiva na fase adulta, existe a dificuldade de o praticante estar em um estagio
maduro do desenvolvimento motor e nesse estagio é dificil alterar alguma acao
motora pois uma habilidade adquirida que se encontra em um nivel avangado ja se

encontra automatizada, ou seja, de forma inconsciente, e para realizar essas



25

alteragdes, tal acdo deve regredir para o nivel consciente para depois ser
modificada. Entretanto, por mais que os periodos iniciais de aprendizagens sejam
mais suscetiveis, isso ndo impede a aprendizagem motora em outros periodos da
vida, como na iniciagao esportiva tardia (PIMENTEL; GALATTI; PAES, 2010).

Devemos compreender que o objetivo de um iniciante nem sempre € chegar
no alto rendimento, mas sim aprender sobre aquela determinada modalidade, como
exemplo um adulto que comecga a nadar, 0 seu objetivo ndo é se tornar um
profissional, mas sim melhorar sua relagdo com a agua de forma que se sinta mais
confortavel no meio aquatico tanto para sua sobrevivéncia quanto para melhorar sua
autonomia na pratica por lazer.

Da mesma forma no ensino de modalidades esportivas coletivas de invasao,
que muitas vezes apresentam semelhancas nas acgbes taticas, ndo podemos
exclui-las ou ignorar suas experiéncias anteriores, as vezes adquiridas de outra
modalidade esportiva, como exemplo no futebol no qual o praticante deseja melhorar
seu desempenho nos jogos com os amigos. Devemos compreender que o acumulo

de competéncias pode facilitar o aprendizado de habilidades por

[.] meio de métodos de ensino, Vvivéncia,
aprendizagem e procedimentos pedagdgicos
adequados, sendo aproveitada a conclusdao dos
estagios de maturagcdo da idade adulta e melhor
condicao de compreenséao [...] (PIMENTEL; GALATTI;
PAES, 2010, p. 6)

Ou seja, por mais que existam pontos negativos no processo da
aprendizagem motora tardia, um praticante adulto pode se encontrar em um melhor
nivel de compreensao de elementos taticos e das necessidades das técnicas nessas
situacdes. Nessas situagdes o objetivo nao é refinar os fundamentos, mas melhorar
as tomadas de decisbes durante o jogo, sendo que, por vezes a agao nao é
realizada de forma perfeita esteticamente, mas se melhora a eficiéncia daquela agao
no jogo esta sendo alcangado o objetivo.

Outra consequéncia que é reforcada através do modelo piramidal € que toda
pessoa que inicia uma modalidade esportiva possui como objetivo chegar no esporte
de alto rendimento, desconsiderando as dimensdes educacionais e de lazer, sendo

assim, surgem muitos casos de especializagdo precoce, violacdo de regras,
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desvalorizagdo da ética e espirito esportivo, perda da ludicidade, surgimento de
obrigacdes, “malas pretas”, dopings entre outros (FERREIRA; RAMOS, 2010; SILVA,;
SILVA; PAOLI, 2011; LEONARDI, 2013). Ignorando os valores éticos e morais do
esporte, como o far play, cooperagdo, etc. reproduzindo valores de vencer a
qualquer custo, passando por cima de outras pessoas e regras, aumentando numero
de casos de atletas que estdo nas grandes midias em situagdes semelhantes.
Ignorando totalmente que o esporte € um meio para a formacao de cidadaos,
aprender a viver em sociedade através da cooperagao e solidariedade.

Betti (2020) traz como alternativa o modelo de subsistemas, em que, ndo ha
uma subordinagdo de uma dimensdo do esporte em relagcdo a outras, que nao
necessita uma hierarquizacao e hipervalorizagao/desvalorizagao na pratica esportiva
e suas finalidades. Nesta perspectiva o esporte educacional ou de lazer nao
necessita ser a base da piramide e ser subordinado ao esporte de rendimento e
esse ser o apice de todas as dimensdes esportivas. O autor defende que cada
pratica dialoga com as outras, possibilitando estarem interligadas e se condicionam
mutuamente, em que uma nao é mais importante que as outras, tendo uma relagao
horizontal e ndo vertical, possibilitando resguardar a autonomia e objetivos de cada
pratica esportiva (de acordo com a especificidade e finalidade individual de cada) e

atingir segmentos sociais diferentes e objetivos diferentes.
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Figura 3- Modelo de Subsistemas de Mauro Betti
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Fonte: Betti 2020, p. 77

Logo, como a iniciagdo esportiva pode acontecer em diferentes etapas da
vida, diferentes idades, destaca-se a importancia de saber identificar as
necessidades especificas e finalidades da pratica esportiva para cada nivel de
aprendizado que o aluno ou turma de iniciagao se encontra. Assumindo que nem
sempre o alto rendimento € buscado pela maioria, as aulas de iniciagdo esportiva
devem ser priorizadas para essa minoria (Que busca o alto rendimento) ou para a
maioria que busca comecar e aprender sobre o esporte? Essa questao deve estar
muito clara, para entendermos como sera embasado o processo de ensino
aprendizagem e as sequéncia de ensino. Ao esclarecer que o publico alvo é a
maioria dos alunos, aqueles que estdao buscando aprender e melhorar seu jogo, o
ponto de partida ndo é o refinamento de algumas habilidades especificas através da
especializagdo precoce, mas sim melhorar o entendimento do jogo como um todo,
aprendendo nado s6 aspectos técnicos, mas taticos éticos e morais (KUNZ, 2001;
FERREIRA; RAMOS, 2010; PIMENTEL; GALATTI; PAES, 2010; GONZALEZ;
BRACHT, 2012; LEONARDI, 2013.)

Pensando que o objetivo nesse processo de ensino aprendizagem é melhorar

0 jogo como um todo, deve-se estimular o desenvolvimento do senso critico do jogo,
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ou seja, melhorar as tomadas de decisbes durante o jogo, ao invés de
aperfeicoar/refinar uma habilidade especifica de forma isolada, priorizando os
processos cognitivos de percepgao, a atengdo e concentragdo no jogo, a
antecipagao de certos movimentos ou jogadas, a memoria, o pensamento tatico e a
inteligéncia tatica. Principalmente ao olhar sob a perspectiva da praxiologia motriz,
em que, ao analisar a légica interna do jogo, quase sempre havera uma relagédo de
oposicdo ao executar uma acao, ou seja, dificilmente executar um fundamento de
finalizacdo de maneira isolada sera semelhante a realizar uma finalizacdo com um

adversario entre a bola e o gol. De acordo com Gonzalez e Bracht (2012):

Para se dar bem em modalidades deste tipo, ndo
basta s6 saber chutar ao gol, jogar a bola para o
outro lado da quadra, correr de uma base a outra ou
aplicar um golpe. E claro que essas agdes sdo
fundamentais para fazer um gol numa partida de
futebol ou marcar ponto no ténis, beisebol ou judo,
mas € preciso se dar conta de que, nos esportes
com interagdo os adversarios estardo, ao mesmo
tempo, tentando fazer a mesma coisa. E por isso
que a maior preocupagao de um atleta e da equipe
durante uma partida ou provas nessas modalidades
é escolher/decidir em cada lance um jeito de agir
(uma tatica) que esteja sempre “ligado” as agbes de
ataque e defesa do adversario. (GONZALEZ;
BRACHT, 2012, p.24)

Entretanto, ha entre os professores uma certa resisténcia sobre o processo de
ensino e aprendizagem dos elementos taticos de uma modalidade esportiva, em
que, muitos professores tém uma nogao equivocada sobre o que é tatica. Segundo
Castro et al. (2015) o préprio comportamento do praticante e suas agbes € um
comportamento tatico, pois envolve acgdes intencionais para atingir objetivos dentro
de um determinado contexto da modalidade esportiva. Teixeira, Figueiredo e Ribas.
(2019) argumenta na mesma linha, relatando que essa resisténcia dos treinadores
de iniciagao esportiva sobre o aprendizado de elementos taticos do jogo ocorre por
uma percepgao equivocada sobre o que € a tatica, pensando que é algo muito
complexo para ser ensinado no periodo da iniciagao esportiva, levando a pensar que
€ o posicionamento defensivo ou ofensivo de uma equipe, o famoso 4-4-2 ou 3-4-3

(no caso do futebol) etc.



29

Gonzalez e Bracht, definem a agao tatica como: “...compreender a atuacao
esportiva individual (mesmo num esporte coletivo) em toda sua amplitude.”
(GONZALEZ; BRACHT, 2012, p. 34). Ou seja, é um conjunto de acdes ofensivas
para alcangar o objetivo (exemplo de realizar um passe para um companheiro uma
chance melhor de realizar o gol) ou um conjunto de agdes para dificultar o adversario
a alcancgar o objetivo (exemplo de se colocar entre a bola e o gol), através de acdes
sociomotrizes, encontrando a melhor forma de se organizar taticamente através da
cooperagao entre os companheiros da mesma equipe, para ter uma relagdo mais
efetiva de oposi¢ao contra os adversarios em diferentes situa¢des do jogo.

Deste modo, devemos considerar que toda agcdo de um praticante em um
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esporte coletivo € um comportamento tatico pois “... toda agado esportiva € um
processo intencional dirigido e regulado psiquicamente.” (CASTRO et al., 2015, p.
621). Em outras palavras, nos esportes coletivos para um praticante realizar alguma
acao técnica (habilidade ou fundamento) ele realiza uma agédo dupla, sendo ela
motora e cognitiva, pois ele resolve uma situagédo problema através das tomadas de
decisodes, levando em conta sua percepgao em relagédo ao ambiente, e segundo os
autores essa solucido de problemas e tomadas de decisbdes sio realizadas através
do conhecimento tatico processual.

Ja Leonardi (2013) aponta que as agdes taticas, através das tomadas de
decisbes, vém a um bom tempo sendo discutidas através das perguntas “O que
fazer? e Como fazer?”. Porém, com as transformacdes do futebol moderno, como a
velocidade do jogo ser mais rapida atualmente, melhorias nos sistemas ofensivos e
defensivos das equipes surgiu a necessidade de responder uma nova pergunta:
"Quando fazer? ”. Para entender um pouco melhor, vale exemplificar em situagdes:

a) “O que fazer? ' - Qual acdo deve ser realizada para atingir o objetivo, um
exemplo é uma situagdo em que um jogador esta com a posse de bola
entrando na area adversaria, ele deve escolher se deve passar a bola, driblar
ou finalizar;

b) “Como fazer’” - qual sera o movimento realizado para executar a acgao

escolhida, um exemplo é o gol que o Ronaldo fez na copa de 2002 contra a

Turquia na semifinal, se for analisado com um olhar tecnicista ndo seria um

movimento considerado correto, por ser um chute de bico comparado ha um
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chute de chapa ou peito de pé, mas se olharmos através da acéao tatica, foi
um recurso utilizado para conseguir finalizar de forma eficiente;

c) “Quando fazer’- em que momento, a agao escolhida junto com o movimento
escolhido sera executado, continuando com o exemplo do gol do Ronaldo
contra a Turquia, caso ele esperasse mais alguns segundos os adversarios
poderiam roubar a bola, pois vinham dois adversarios atras dele, ou entdo, o
chute s6 passou pelo marcador porque que ele chutou quando o adversario

realizou uma passada lateral e abriu o angulo para o chute.

Resumindo, um chute que é muito questionado no ensino do futebol nas
escolinhas, por ndo ser um dos fundamentos tradicionais, foi um chute que nos levou
a uma final de Copa do Mundo, pois analisando todo o contexto foi a melhor agao
naquele momento, o melhor movimento no melhor espago tempo possivel, por ser
um chute rapido. Dessa forma, o aluno conseguindo responder essas questdes de
forma autbnoma durante o jogo, possibilitara ele realizar as melhores tomadas de
decisdes no jogo.

Sendo assim, surge a curiosidade de analisar quais sao as avaliagdes ou
meétodos de avaliacdo que utilizam a tomada de decisdo como principal critério de
avaliacdo. Sendo assim, a acdo tatica, ou o principio tatico da acdo que sera

avaliado no jogo.

3.4 — Avaliacao na iniciagao esportiva do futebol

A realizagao de avaliagdes no processo de ensino aprendizagem € de suma
importancia, possibilitando o professor investigar como esta o nivel de conhecimento
dos alunos de maneira individual, identificando se existe algum aluno com
dificuldades; e coletiva, analisando como a turma esta respondendo em relagao aos
conteudos ministrados nas aulas. Tais resultados sdo dados importantes para o

professor sobre sua pratica e ensino, para o mesmo diagnosticar se deve realizar
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adaptagdes ou seguir com seu planejamento (LEONARDI, 2013; TEIXEIRA;
FIGUEIREDO; RIBAS, 2019).

Primeiramente, deve estar claro o que é avaliacido. De acordo com Leonardi
(2013) a avaliacdo €& uma ferramenta de coleta de dados, sistematizada, que
possibilita analisar se houve mudangas, quais foram as mudancas e o nivel das
mudangas nos alunos durante o periodo analisado. Em ultima insténcia verificar se
conseguiram alcancgar os objetivos estipulados anteriormente ou identificar quais sao
as dificuldades encontradas para o aluno progredir no processo de
ensino-aprendizagem.

Segundo Leonardi (2013) as avaliagdes podem ser formais e informais e sao
classificadas em trés categorias:

a) Diagndstica - com o objetivo de verificar o nivel de conhecimento dos
alunos no inicio do processo de ensino-aprendizagem e identificar o ponto
de partida dos conteudos;

b) Formativa - com o objetivo de verificar a existéncia de dificuldades do
aluno para progredir na aprendizagem, possibilitando feedbacks para o
professor e aluno durante o processo de ensino;

c) Somativa - identificar quais os objetivos e padroes esperados foram
alcangcados, em que, geralmente € a mais utilizada na educacgao,

considerada uma avaliagao tradicional por atribuir notas.

De acordo com Gonzélez e Bracht (2012) as avaliagbes somativas
geralmente sdo as que ganham mais destaque, pois estao relacionadas a atribuigao
de notas, no entanto, ndo s&o as mais importantes no processo de
ensino-aprendizagem.

Porém, ao realizar essa revisao de literatura, notou-se uma lacuna grande em
relacdo a avaliagcdo na area da iniciagao esportiva, nado apenas do futebol, mas em
geral a todas as modalidades esportivas. Rodrigues et al (2016) indicam que a forma
de anadlise que vem sendo utilizada entre os professores/treinadores & através do
instinto, formato que vem sendo reproduzido através de décadas, ndo apresentando

nenhum tipo de estratégia cientifica ou forma sistematizada.
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Essa reproducdo continua acontecendo, pois de acordo com Paoli; Silva;
Soares (2008, p. 39) “Apesar de o futebol ter evoluido de forma significativa, ainda
nao foi possivel, pelo nosso saber, encontrar um processo de selecao eficaz...”
Infelizmente, tal constatacdo acaba acarretando na falta de critérios, continuando a
reprodugao de analises subjetivas através da observagao dos jogos, aumentando a
chance de tirar conclusdes equivocadas.

A maior parte das publicagcbes sobre avaliagcbes na area, na iniciagao
esportiva, sdo com base nas capacidades fisicas como aerdbica, anaerdbica,
velocidade, forca, velocidade de reacdo, nutricional, etc. (OLIVEIRA et al. 2012).
Entretanto, alguns estudos mostram que os alunos que estdo aprendendo o futebol
na iniciacdo esportiva, principalmente aqueles com idades menores que 10 anos,
apenas a pratica do futebol ndo € suficiente para obter resultados significativos na
potencializacdo do desenvolvimento motor. Logo, utilizar a iniciagdo esportiva do
futebol com esse objetivo especifico, ndo é tdo indicado, e dessa forma a utilizagéo
de avaliagbes fisicas nessa idade também ndo sdo recomendadas (SILVA;
CARVALHO; SANTANA, 2015)

De acordo com Leonardi (2013) a maior parte dessas avaliagdes, por terem
influéncia do alto rendimento, sdo com objetivos de mensurar a carga de treino,
avaliagbes quantitativas de ag¢des no jogo, em que a maioria nao pPossui como
objetivo avaliar o nivel de conhecimento de jogo e de seu desenvolvimento.

Em continuidade, Leonardi (2013) aponta que utilizar outros métodos de
avaliacdo é dificultado pelo nivel de conhecimento conceitual em avaliagao
apresentado pelos professores de iniciacdo esportiva. Outro motivo sdo as aulas
ainda serem embasadas pelo método tradicional, o ensino analitico, realizado de
maneira isolada e descontextualizada contribui para a reproducao de avaliacbes
embasadas no esporte de alto rendimento ou de avaliagbes através de testes de
habilidades, tendo como predominancia a avaliagdo somativa. Entretanto, o autor
levanta a reflexao que a avaliagao formativa pode transformar o cenario do ensino
do esporte, possibilitando utilizar outros métodos de ensino que priorizam o aluno
como protagonista do processo de ensino-aprendizagem através da participagao e
experiéncia por meio do jogo, apresentando as logicas internas, contribui para a

constru¢cao do conhecimento processual contextualizado.
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Desta forma, foi priorizado nessa pesquisa avaliagdes que podem ter relagcao
com o ensino do futebol, considerando elementos que possam ser avaliados para
analisar o desenvolvimento do saber jogar de alunos de iniciagdo esportiva de
futebol. Portanto, sera priorizada a logica interna (considerando que ha relagéo de
oposicao e cooperacao) e acgdes taticas da modalidade do futebol para analisar os
métodos de avaliacdo na iniciagdo esportiva, conforme proposto por (GONZALEZ;
BRACHT, 2012; LEONARDI, 2013; GRECO ET AL, 2015).

Gonzalez e Bracht (2012) relatam que uma maneira simples de realizar uma
ferramenta de avaliagao é através da criagao de um check list, montando uma tabela
com os aspectos que serao avaliados, por meio de marcagdes (“ok”, “x”) em relagcéo
ao comportamento do aluno, se foi realizado a agao esperada ou ndo. Esse método

€ uma ferramenta de contestagao, e sera exemplificada através da seguinte tabela:
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Tabela 1 - Avaliagao de desempenho técnico tatico individual check in

Intengéo técnica-tatica

Sim ou Nao,
(Ok)

Descricdo da agdo quando néo

é realizada da maneira esperada

Atacante com a bola (ACB)

Olha para o gol antes de agir

Procura jogar com os colegas

Protege a bola

Passa a bola para colegas em melhores

condigdes.

Passa a bola e cria linha de passe

Escolhe uma distdncia adequada para o

chute

Chuta quando esta livre

Atacante sem bola (ASB)

Cria linha de passe

Se desmarca

Pede bola quando livre

Marcador do ACB

“Cuida” de seu atacante

Se posiciona entre o ataque e o gol

Marcador do ASB

Defende seu atacante direto (ndo segue a
bola)

Mantém contato visual entre seu ACS e ACB

Fonte: Adaptado através de Gonzalez e Bracht (2012, p.100)
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Gonzalez e Bracht (2012) demonstram como exemplo da aplicagdo desta
avaliagcao realizada no basquete, porém destacam que ha possibilidade de adaptar
os itens da avaliagdo de acordo com objetivos estabelecidos pelo professor. Esta
adaptacao pode ocorrer focando na analise técnica ou tatica. Sendo assim, nota-se
uma flexibilizagcdo no método, atribuindo autonomia para o professor de acordo com
seu contexto do ambiente e da turma para a aplicagao da avaliacdo e a modalidade.

Greco et al. (2015) relataram um método de avaliagdo do comportamento
tatico processual em mini jogos de 3x3 sem finalizagdo, em que, foi mensurado a
frequéncia dos comportamentos dos participantes da avaliagdo. Neste estudo
participaram 100 criangas, sendo 56 meninos e 44 meninas, com idades de 8 a 14
anos. Essas criangas eram alunas de escolinhas de futebol na rede publica e
privada. Para a realizagao desse teste foi determinado um espaco de 9x9 metros,
para ser realizado um jogo de 4 minutos de duragcdo. O cenario da avaliacéo é

representado pela Figura 4 a seguir:

Figura 4 - Avaliagcdo do Conhecimento Tatico Processual
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Fonte: Castro et al, 2015 p. 623.
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O principal objetivo dos participantes era realizar a manutengcdo da bola
(quando estava com a posse de bola) e rouba-la (quando a equipe adversaria estava
com a posse de bola). Todos os testes foram filmados para serem analisados
posteriormente e contabilizada cada acdo individual. Foram determinadas quatro

situagdes no teste para classificar qual era as agdes dos participantes:

1-) Agbes Técnicos-Taticas no ataque - MSB (Marcador Sem Bola).
- Movimentar-se procurando receber a bola.
- Movimentar-se sem intencéo de procurar receber a bola.
- Procurar espacos livres executando deslocamentos sem mudanga de diregcéo e
velocidade.
- Procurar espacos livres executando deslocamentos com mudanca de direcéo e

velocidade.

2-) Agdes Técnicos-Taticas no ataque - ACB (Atacante Com Bola). —

- Proteger a bola com a intengdo de nao perder a posse de ou para realizar um
passe.

- Conduz a bola controlando-a (fazendo ou n&o a finta) com a intengao de executar
um passe.

- Passa ao colega sem marcagao e posiciona-se para receber de volta.

- Passa ao colega com marcagao e posiciona-se para receber de volta.

3-) Agdes Técnicos-Taticas na defesa - DASB (Defensor do Atacante Sem Bola).

- Acompanha os deslocamentos do adversario que tenta se desmarcar.

- Desloca-se para interceptar ou antecipar um passe.

- Apoia os colegas na defesa (cobertura) quando sédo superados pelo adversario.
-Apoia os colegas na defesa quando o jogador com bola tem dificuldade para

domina-la.

4- Agdes Técnicos-Taticas na defesa - DACB (Defensor do Atacante Com Bola).
- Marca a distancia mantendo o controle visual do jogador com bola.

- Pressionar o adversario e acompanhar seus deslocamentos.
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- Pressionar o adversario tentando tirar a bola ou induzindo ao erro.

- Pressionar o adversario levando-o para os cantos do campo de jogo.

ApOs analisar o comportamento de cada aluno é atribuida uma nota de 0 a
para o item proposto. Possibilitando assim, identificar quais agdes os alunos
possuem mais dificuldades. Segundo Leonardi (2013), ao analisar o seguinte
meétodo avaliativo, o objetivo é analisar a criagao de linha de passes, desmarcagao
dos adversarios e reconhecer 0s espagos.

Porém, de acordo com Leonardi (2013) esse método, se for utilizado apenas
para atribuir uma nota aos alunos, acaba se tornando um fim para ela mesmo, se
caracterizando como uma avaliagao somativa, ou tradicional como as realizadas nas
escolas para atribuir nota aos alunos.

Sua aplicacdo € de maneira facil, possuindo regras simples, necessitando
poucos materiais e pode ser aplicado por um unico avaliador. Entretanto, para a
aplicacao desse método, ha necessidade de treinamento prévio dos avaliadores em
relagéo a sua aplicagao, deve ser aplicado com um numero pequeno de alunos, visto
que, ao realizar com um grupo grande de alunos pode ser demorado e desmotivante
por nao conter um alvo estabelecido (gol).

Outro método de avaliacédo é o Game Performance Instrument (GPAI), uma
ferramenta desenvolvida com o objetivo de possibilitar aos professores de iniciagéo
esportiva mensurar a performance do comportamento dos alunos durante o jogo,
através de solugbes de problemas taticos encontrados no jogo. As principais
caracteristicas sao a flexibilidade de aplicagao, possibilitando adaptar a quantidade
de elementos avaliados e a especificacdo de cada uma. Essa avaliagdo analisa o
aluno quando estda com a posse de bola e sem posse de bola, variando também
como é realizada a observagao, através de video ou ao vivo (LEONARDI, 2013).

Seus elementos, chamados de categorias no estudo, sao:
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Tabela 2 - Avaliagdo Game Performance Instrument

Categoria Descricao

1-) Retorno ao préprio campo O retorno apropriado do aluno ao seu
campo para proteger o gol, ou tentativa

de recuperacgao da bola

2-) Ajuste Movimentacéo ofensiva e defensiva, de

acordo com a demanda do jogo.

3-) Tomada de decisao As escolhas realizadas pelo aluno, em
relacdo ao o que fazer com a bola

durante o jogo

4-) Execugéao da habilidade Desempenho na realizacdo da

habilidade escolhida

5-) Agéo de apoio Movimentacdo sem a posse de bola

para receber a bola.

6-) Cobertura Apoio defensivo em relagcdo ao
adversario com posse de bola, ou que
esta se colocando como opgédo para

recebé-la

7-) Marcagao Defender um adversario que esteja com

a posse de bola ou nao.

Fonte: Adaptado do trabalho de LEONARDI, P.87, 2013

A partir dessas categorias é possivel calcular:

1) A participagdo e o nivel de envolvimento no jogo do aluno de acordo com: a
soma de respostas adequadas, o numero de habilidades executadas de forma
eficientes e o niumero de tomadas de decisdes de maneira inadequada;

2) Indice de tomada de decisdo (DMI), através da divisdo do nimero de tomadas

de decisbes adequadas pelo numero de tomadas de decisdes inapropriadas;



39

3) indice de eficiéncia da execucgdo das habilidades (SEI), através da fracdo do
numero de execugao eficientes das habilidades pelo niumero de execugdes
ineficientes das habilidades;

4) indice de apoio (SI), através da divisdo do nimero de movimentos de apoio
adequados pelo numero de apoios inadequados;

5) A performance do nivel de jogo do aluno, sai através da seguinte formula:
(DMI + SEI + SlI) / 3.

Leonardi (2013) enfatiza a flexibilidade de aplicacdo da avaliagéo, pelo
motivo de possibilitar os alunos participarem do processo avaliativo também,
favorecendo na compreensdo dos alunos sobre a sua performance, pelo fato de
proporcionar adaptacdo na analise das categorias, hora simplificando ou entdo
aprofundando nos conceitos avaliados. Dessa forma, tanto o professor quanto os
alunos podem realizar essa avaliagao, permitindo realizar a avaliagdo de um colega
ou entdo na forma de auto-avaliagéo. Finalizando esse método de avaliagéo, o autor
destaca que essas possibilidades de o aluno participar no processo avaliativo, auxilia
na obtengao de feedbacks, se alinhando ao formato de avaliagdo formativa.

O proximo método avaliativo € o Team Sport Assessment Procedure (TSAP),
tendo como objetivo proporcionar um olhar formativo em relagdo aos resultados
somativos e ao ambiente de jogo. Nesse método também é realizado o calculo de
indices de performance, através da quantificacdo das seguintes acdes durante o
jogo segundo Leonardi (2013):

1) Conquista de bola (CB), acdo que o aluno executa para ganhar a posse de
bola, através da interceptacédo de algum passe, roubo de bola ou recuperagao
apos uma finalizagdo do adversario (rebote);

2) Recepcao de bola (RB), recepcao de passe de um companheiro sem perder o
dominio da bola;

3) Realizagdo de um passe neutro (playing a neutral, NB), o aluno realiza um
passe para um companheiro desmarcado, néo correndo o risco de perder a

posse da bola;
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4) Perda da posse de bola (losing the ball, LB), quando o aluno tem a posse de
bola roubada por algum adversario, porém, sem ser realizado um gol na
sequéncia;

5) Bola ofensiva (OB), quando o aluno realiza um passe enquanto esta sob
pressao do adversario, para um companheiro em condigao de realizar o gol
(possibilidade de assisténcia);

6) Finalizagdo bem-sucedida (SS), quando o aluno realiza uma finalizagdo que
resulta em um gol, ou entdo, que a posse de bola ndo passa para a equipe

adversaria, continuando com a sua equipe.

Vale destacar que as duas primeiras acdes avaliadas sao em relacdo como o
aluno passa a ter a posse de bola e as outras quatro acdes sao em relagédo ao que o
aluno realiza com a posse de bola. Através dessas agdes € possivel mensurar o
numero de bolas atacadas (aftack balls, AB) através da soma do numero de bolas
ofensivas e finalizagbes bem sucedidas (AB = OB + SS). Em resumo, é resultado do
numero de assisténcias e de finalizagdes no gol, resultando a participagéo de forma
efetiva do aluno.

Outro indice possivel de calcular pelas agdes observadas € o volume de jogo
(played balls, PB) através da soma de todas as a¢des que o aluno ganhou a posse
de bola, resultando da seguinte conta: PB = CB + RB. E o ultimo indice calculado &
de eficiéncia, que é possivel calcular por duas férmulas: (CB + AB) / (10 + LB) ou
entdo por (CB + OB + SS) / (10 + LB).

Leonardi (2013) enfatiza que as regras propostas no jogo, numero de
jogadores, tempo de duragao e tamanho do campo podem influenciar nos resultados
desse método, destacando a importancia de repetir as mesmas circunstancias em
uma futura avaliagdo quando for de objetivo de comparagao para obter dados de
mudangas no conhecimento do jogo.

Em todo caso, através desses resultados € possivel criar trés escalas em um
nomograma, contendo o indice de eficiéncia, indice de volume de jogo e indice de
performance de jogo. Para obter equalizagdo dos pesos das escalas, € realizada a
seguinte férmula: (indice de frequéncia * 10) + (volume de jogo / 2) ou entdo, é

possivel identificar o nivel de performance do aluno localizando nas escalas laterais
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(direita e esquerda) os resultados obtidos na avaliagdo e tragar uma linha reta
ligando os dois resultados nas escalas, e o local que a linha cortar a escala central €

o valor da féormula citada anteriormente.

Figura 5 - Nomograma de avaliagao da performance
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Fonte: Adaptado por LEONARDI, P.90, 2013

Ao comparar com o método GPAI, esse método nédo enfatiza as outras
tomadas de decisdes com exce¢ao das agdes que o aluno esta com a posse de bola
e algumas acgdes que o aluno esta sem a posse de bola, como exemplo o0 método
nao considera agdes de apoio defensivo ou na criagao de linhas de passe. Porém,
Leonardi (2013) destaca a facilidade na realizagdo da avaliagdo, que pode ser
aplicada pelo professor ou pelos alunos, agregando no processo de
ensino-aprendizagem, ndo necessitando parar a avaliacdo para aplica-lo. E
defendido o uso do método com carater de avaliacdo formativa e a possibilidade
realizar com o intuito de avaliagcdo somativa, porém é enfatizado o uso do método
com o intuito formativo através de discussdes com os alunos para reduzir a perda da
posse de bola, diminuir o numero de jogadas passiva (bolas neutras) e como

alternativa para otimizar os pontos fortes de cada aluno e melhorar o crescimento da
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equipe em geral. Através do estimulo para que os alunos reflitam sobre suas agbes
de erros e acertos, melhorando a compreensao tatica do jogo.

Outra alternativa de avaliacdo é chamada “Forma de avaliagdo basica de
jogo”, atraveés de registros das performances de cada aluno durante o jogo por meio
de escalas de apreciagao sobre o nivel de obtencdo dos objetivos estabelecidos.

Essa analise é realizada através da seguinte ficha de avaliagéo:

Tabela 3 - Avaliagdo Basica de Jogo

Aluno durante acao ofensiva Sempre Nem Raramente | Nunca

sempre

Mantém a posse de bola,
mantendo contato visual entre

passador e receptor.

Adquire mais tempo de
tomada de decisao quando

para a bola

Mantém a posse de bola e

vira em dire¢ao ao gol

Cria situagéo de vantagem ao
passar a bola e se

movimentar em diregédo ao gol

Realiza agéo ofensiva
individual em dire¢ao ao gol

quando desmarcado

Escolhe um posicionamento
com base nas posicoes de

ataque

Fonte: Adaptado de Leonardi (2013, p. 920.)
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Novamente vale ressaltar a importadncia do conhecimento conceitual de
avaliagdes, para ao realizar as aplicagcdes das avaliagdes considerar seu potencial
educativo e formativo, ndo realizando apenas por realizar ou entdo como unico meio
a atribuicdo de notas, como criticado neste estudo na reprodugdao da avaliagao
tradicional. Sendo assim, a avaliacdo deve auxiliar o aluno e o professor no processo
de ensino-aprendizagem, contendo uma carater formativo e possibilitando feedbacks
durante o processo dos quesitos que necessitam maior enfoque e dedicagdo do
aluno, para construir o conhecimento e contribuir para o desenvolvimento integral do

aluno.

4. METODOLOGIA

A metodologia adotada é a abordagem qualitativa de pesquisa, em que, de
acordo com Trivifios (1987) a abordagem qualitativa de pesquisa n&o se preocupa
com as causas e consequéncias, mas sim com as caracteristicas dos fendmenos
sociais.

Bogdan e Biklen (1994) argumentam que os dados obtidos através deste tipo
de pesquisa sao ricos em descricdes, mesmo considerando que o pesquisador é
quem cria e escolhe as perguntas da pesquisa a serem investigadas, o objetivo da
pesquisa nao é responder alguma pergunta especifica, mas sim a sua compreensao
através da visdo de mundo dos sujeitos entrevistados.

Essa abordagem qualitativa se caracterizou como exploratoria, pois, de
acordo com Trivifios (1987) toma como base uma questao norteadora, possibilitando
ao investigador aprofundar em uma realidade especifica, como meio de aumentar o
corpo de conhecimento na area investigada.

No estudo exploratério o pesquisador possui como objetivo encontrar
elementos necessarios que muitas vezes, podem ser escassos em determinada

area. Possibilitando levantar novas questbes, sendo assim € exigido um
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planejamento mais flexivel em relagdo a outros estudos, possibilitando a
interpretacdo de maneira mais aprofundada nos problemas encontrados durante a

realizagao da pesquisa.

4.1 Participantes

Em relagcdo aos participantes, a ideia inicial era de alcancgar 15 profissionais
da area, de diversos lugares e contextos, dispostos a participar da pesquisa. Foram
convidados 25 pessoas, das quais 64% aceitaram e concluiram a pesquisa.
Contendo como amostra 16 professores. Tais professores assinaram o Termo de
Consentimento, conforme Anexo(a), aceitando participar do estudo.

Esses convidados foram escolhidos de acordo com base na sua atuagao
profissional, atual ou anterior, exclusivamente em iniciacao esportiva do futebol.
Para uma melhor disposicdo dos dados, visou-se convidar pessoas de nichos
diferentes, diferentes escolinhas, idades variadas e multiplas cidades. Variando
aulas de iniciacao esportiva de futebol em escolinhas de futebol, em escolas e
condominios; cidades como Bauru, Ribeirdo Preto, Sdo Paulo, Sdo José dos
Campos e Sorocaba; variando o tempo de atuacdo e ano de formagdo dos

participantes.

4.2 Procedimentos

Foi elaborado um questionario pela plataforma Google Forms contendo
perguntas abertas, perguntas fechadas e caixas de selegado, com o intuito de extrair
informacdes de formas variadas sobre a iniciacdo do futebol e contemplando um
publico maior com o0s questionamentos. A duragdo de preenchimento do

questionario foi livre, mas o tempo previsto para sua conclusdo foi de 15 a 30
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minutos. E o prazo para o seu recebimento foi de um més e meio, finalizando em 10
de novembro de 2021. Ele encontra-se disponivel no seguinte enderecgo eletrénico:
https://forms.gle/TsnMMygk9zXvhdj69.

O formulario foi desenvolvido como uma ferramenta alternativa, devido ao
contexto atual da pandemia do Covid-19, como forma de respeitar os protocolos de

segurancga estabelecidos pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS).

O questionario foi dividido em quatro secoes:

e Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (Anexo A)

e Secdo 2 - Informagdes gerais sobre os profissionais, seus alunos, ambiente
de atuacdo e sobre sua pratica profissional. Nesta secdo, encontra-se a
pergunta chave para o direcionamento da analise, que € “Vocé realiza algum
tipo de avaliagdo com seus alunos?” (Anexo B)

e Secao 3 - Questionamentos sobre a realizagdo de avaliagdes, suas formas e
como sao utilizadas. Esta secdo € exclusiva dos participantes que
responderam sim a pergunta anterior por destinar-se apenas aos profissionais
que realizam algum tipo de avaliagdo em suas praticas. (Anexo C)

e Secdo 4 - Area aberta destinada a entender os fatores que levam a ndo
realizacdo de avaliagao, e partindo dessa perspectiva como € observado o
desenvolvimento dos alunos. Esta secdo é exclusiva dos participantes que
responderam ndo a pergunta anterior para um melhor entendimento e

inclusdo desses convidados.(Anexo D)

4.3 Analise dos dados

De acordo com Minayo (2002) o processo de analise de dados possui como
objetivo determinar uma compreensdo dos dados obtidos, podendo confirmar, ou

nao, as hipoteses estabelecidas da pesquisa, responder as questdes levantadas e
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ampliar o conhecimento na area pesquisada, de acordo com o contexto cultural em
que faz parte.

Dessa forma, foi estabelecido a criagdo de categorias de analises, em que, de
acordo com Minayo (2002) possibilita destacar aqueles aspectos que possuem
semelhangas em suas caracteristicas e que se relacionam. A autora destaca que as
categorias podem ser definidas antes, durante ou depois ao trabalho de campo,
entretanto ela destaca que ao formular as categorias antes do processo de coleta de
dados os conceitos sao de carater mais gerais e abstratos.

Apos a realizagdo da coleta, os dados foram organizados em tabelas e
graficos, de acordo com as questdes realizadas no formulario, exportadas para uma
planilha no google drive, possibilitando comparar todas as respostas na integra. Em
seguida, foi realizada a comparagéao das respostas, de acordo com suas principais
semelhancgas e diferengcas para realizar as categorias de analise. Para auxiliar na
analise, foi realizado um mapeamento e entrecruzamento entre as respostas dos
entrevistados, de acordo com os aspectos avaliativos do processo de

ensino-aprendizagem da iniciagao esportiva de futebol e discutidos com a literatura.

5. RESULTADOS E DISCUSSAO

Em relacdo as caracteristicas dos participantes, a maioria € do sexo
masculino, sendo apenas 1 mulher que respondeu as questdes. Tal fato demonstra
que esta € uma area ainda dominada pelo sexo masculino, porém, este quadro vem
mudando nos ultimos anos o que provavelmente também possibilitara o aumento da
presenca da mulher ministrando aulas de iniciagdo do futebol. Porém, segundo
Goellner (2005) a masculinizagdo do esporte, em especial, o futebol, € uma visao
que atravessa décadas e necessita ser desconstruida.

Em relacéo a idade, 31,5% dos participantes possuem menos que 25 anos de
idade, 56,4% estdo em um intervalo de 25 a 30 anos de idade e 12,6% possuem

mais que 30 anos de idade. Quanto ao periodo de formagéao, 12,5% se formaram
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entre 2004 a 2010 sendo um publico que se formou nos antigos cursos de
Licenciatura Plena, 37,5% se formaram entre 2011 a 2017 e 50% se formaram ou se
formardo entre 2018 a 2021/2022. Este ultimo dado se justifica porque alguns
profissionais estdo cursando ainda uma segunda habilitagdo, por exemplo, fizeram
bacharelado e estao fazendo licenciatura e vice-versa.

Este dado mostra que os profissionais que atuam na iniciagcdo esportiva séo
adultos jovens e mais da metade formada recentemente, fator relevante para nosso
estudo visto que a maioria deve ter tido contato em sua formagdo com a area da
Pedagogia do Esporte que muda o foco da iniciagdo esportiva como proposto por
Scaglia (2021), Paes (1998), Gonzalez e Bracht (2012). Vale ressaltar, porém, o
alerta de Tubino (2010) que em nossa cultura ainda esta enraizada a visdo do
esporte rendimento e que prevé na iniciacdo a revelacdo de talentos esportivos
excluindo os menos habilidosos.

Ao responder sobre suas formacgdes, a maioria se formou em Universidades
Publicas, cerca de 56,3%, e 43,8% se formaram em Instituicdes Privadas. Fato este
relevante visto que historicamente a escolha do referencial tedrico nos curriculos de
formacgao € diferente nestes contextos e, muitas vezes, na iniciativa privada a viséo
do rendimento historicamente era estimulada. Kunz (2001) argumenta exatamente
na importancia de transformar a visdo didatica pedagodgica do esporte, desde a
formacéao até sua aplicagao na iniciagao esportiva.

Ja na area de formagao a maior parte dos participantes se formaram em
Licenciatura (81,25%) contra (50%) formados em Bacharelado. Porém, esses sao
dados brutos, ou seja, dos formados em Licenciatura alguns se formaram também
em Bacharelado ou estao finalizando o Bacharelado. E em relagdo ao Bacharelado a
mesma coisa, porém em propor¢des diferentes como descrito a seguir. De todos os
participantes 31,5% possuem as duas graduagdes, 37,5% sao formados em
Licenciatura e estao finalizando o Bacharelado, contra 6,25% que sao formados em
Bacharelado e estdo finalizando a Licenciatura, ja 12,5% sao formados em
Bacharelado e ndao buscaram realizar a Licenciatura e 12,5% séo formados em
Licenciatura e também ndo buscaram realizar o Bacharelado. Esses dados sé&o
interessantes de analisar, pois segundo o CREF os Bacharéis que sao habilitados a

trabalhar com iniciagdo esportiva fora do ambiente escolar, podendo esse ser um
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dos motivos de o numero de formados em Licenciatura estar buscando outro curso
ser maior. Destacando a reflexdo que pelo fato de grande maioria ter se formado em
Licenciatura e serem da area da educacdo, era esperado um conhecimento
conceitual sobre avaliagdo no processo de ensino e aprendizagem focados na area
de Pedagogia do Esporte (GONZALEZ; BRACHT, 2012; LEONARDI, 2013;
TEIXEIRA; FIGUEIREDO; RIBAS, 2019).

Em relacao a cursos e formacodes, 12,5% buscaram realizar especializacbes
na area do futebol, ja em relagdo a cursos tedricos e praticos, a proporgao de
professores que realizaram esses respectivos cursos foi de 56,3% e 62,5%
respectivamente. Dessa forma, nota-se que grande parte dos professores buscam
complementar suas formagdes através de cursos. No entanto, apenas uma minoria
de 12,5% buscou cursos de especializacdo na area. Rodrigues et al. (2016)
ressaltam a importancia dos profissionais da area buscarem atualizagdes, seguindo
as transformacgdes e renovacbes que o universo do futebol vem sofrendo,
especialmente com velocidade do surgimento de novas tecnologias a formacéao
continua dos professores como meio de se atualizarem € importantissima.

Quanto ao tempo de atuacdo com iniciagao esportiva em futebol, nenhum
participante atua ha menos de 1 ano. A maior parte dos professores/treinadores

atuam ha mais de 5 anos, conforme podemos observar na Figura 7.

Figura 7 - Tempo de Atuagéo com Iniciagdo Esportiva em Futebol.
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Fonte: O autor
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Observamos que a maioria estdo formados entre 5 e 6 anos (37,5%) e
quando somados aqueles formados de 3 a 4 anos (25%), nos apresenta uma
realidade onde o profissional ja se adaptou ao ambiente de trabalho, conheceu a
filosofia de trabalho dos clubes e escolinhas e ja era possivel implementar o seu
plano de trabalho a partir da sua formagdo e dos conhecimentos adquiridos.
Mozardo Junior (2021) argumenta que cabe ao profissional adequar a sua atuagéo
aos objetivos e caracteristicas exigidas na iniciacdo esportiva em determinado
momento histérico e ndo apenas reproduzir o modelo tecnicista.

Seguindo com a atuacdo profissional dos professores/treinadores foi
levantado quais categorias, ou idades, eles ja trabalharam. As respostas dos
profissionais desvendaram que 100% dos entrevistados ja atuaram nas categorias
sub 9 e sub 11 conforme consta na Figura 8. Nas idades mais novas o numero de
professores que atuam, ou ja atuaram, diminuiu para 43,8%. Ja para as categorias
sub 15 e sub 17 ambas sao representadas com 81,3% de professores/treinadores

que ja trabalharam com essas idades.

Figura 8: Faixas etéarias ja trabalhadas.
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Fonte: O autor.

Quando observamos que criancas de 5 anos ja estdo sendo estimulados na
iniciagdo esportiva, nos alerta para que o trabalho ndo foque na especializagcao
precoce conforme demonstra preocupacao Paes (1998). Além disso, vale a

preocupacgao de Cavichioli et al (2012) que temos que desconstruir a visdo de pais e
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técnicos sobre o quanto antes iniciar a pratica do esporte mais cedo iremos revelar
os talentos.

E sugerido pela literatura que a iniciacdo esportiva deve ocorrer entre ao
redor de 11 anos, visto que, segundo Assis e Colpas (2013, p. 1) “...os alunos devem
estar mais préximos aos movimentos e as habilidades do futebol introduzindo a
pratica de pequenos e grandes jogos, possibilitando a criagdo e o desenvolvimento
de suas vivéncias.”. Argumenta ainda o autor que antes dessas idades os objetivos
sdo voltados para a aprendizagem motora através de experiéncias e vivéncias
diversificadas, através de pequenos e grandes jogos.

Dando continuidade, foi perguntado para os professores quais as principais
dificuldades encontradas para lecionar suas aulas e como elas impactam sua pratica
profissional, as respostas estdo organizadas na Figura 9. Como ja era esperado, a
maior dificuldade citada é a cobranga dos pais 68,8% sendo quase o dobro da
segunda dificuldade mais citada, sendo semelhante ao estudo de Cavichioli et al
(2012).

Destacamos também o alto numero de alunos por turma (37,5%) e a questéo
da infraestrutura do local das aulas (25%), fatores estes importantes na dindmica
das aulas, mas que para os proprietarios de escolinhas aumentar o numero nas
aulas significa lucro e investir na infraestrutura significa aumentar as despesas, em

concordancia com Thiengo (2011), quando ele caracteriza as “Escolas Comerciais”.

Figura 9: Principais dificuldades encontradas no processo de ensino
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Dentre todas as dificuldades apontadas, também foi solicitado para eles
complementarem e relatarem quais sdo as consequéncias dessas dificuldades,
dessa forma foi possivel analisar quais as relagbes dessas dificuldades com o

processo de ensino e aprendizagem dos alunos na iniciagao esportiva de futebol.

E algumas citagbes valem a pena serem analisadas e refletidas, como as

falas sobre a cobranca dos pais de forma exacerbada sobre os alunos

“

cobrangas dos pais quando estes depositam muita pressdo no
menino ou na menina para buscar um alto rendimento quando esse
estudante esta ali com objetivos de conhecer e n&do ainda se
especializar.” (P5),

Rodrigues et al. (2016) argumentam que, muitas vezes essa pressao dos
pais, vem de um sonho do pai de ver o filho se tornar um jogador profissional,
entretanto o papel do pai € estimular e encorajar a crianga a praticar o futebol e ndo
os pressionar. Os autores ressaltam que nessas situagdes, cabe ao professor
mostrar para os pais 0s pontos negativos dessa pressao em cima dos alunos e quais
sdo os verdadeiros objetivos e valores da iniciagdo esportiva através do dialogo com
esses familiares.

Infelizmente esta situagdo de acordo com Betti (2020) € consequéncia da
subordinacdo ao esporte de alto rendimento, onde muitos veem essa pratica como

um possivel lugar de detectagao de talentos, como é relatado nesta outra fala:

A pressdo dos pais para que o0s alunos se tornem profissionais
atrapalha pois deixam as criangas nervosas pois na grande maioria das
vezes, ainda néo tiveram amadurecimento suficiente para compreender
0 sonho do pai e a propria vontade de ser ou n&o jogador, isso muitas
vezes desmotiva o aluno ou faz com que ele ndo escute algumas
instrugbes devido ao pai pensar de maneira contraria, prejudicando o
desenvolvimento e também em casos em que o aluno ndo tem vontade
de praticar esportes, mas acaba fazendo por pressdo do pai,
acarretando o problema de desmotivacdo desse aluno, causando
problemas na aula. (P 14).
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Essa pressdao também acaba atrapalhando o processo de ensino
aprendizagem, colocando em cheque as instrucbes do professor/treinador com as
falas dos pais, criando uma confusdo na cabecga da criangca, conforme relata o

Professor 7:

"Muitos pais do lado de fora, gritarem com seus filhos para que faga o
que ele diz, e ai temos um problema ao qual a crianga, deparando-se
com esse contexto, certamente vai ouvir o pai/mde do que o/a
professor/professora.” (P 7).

Nesse contexto o professor esta disputando a atencdo da criangca com os
pais, e nessa disputa quem sai ganhando s&o os pais. Porém, o problema desta
disputa € que o conhecimento que poderia ser construido nesse processo €&
ignorado e continua a reprodugédo do senso comum nessa area esportiva conforme
relata alguns professores sobre os pais:

. cobrando sobre eles com a ma interpretagdo ou opinido duvidosa

sem base cientifica ou técnica dos pais. (P8).

“A cobranca dos pais, pelo fato de pular as fases iniciais e naturais que

toda crianga tem que passar” (P9)

“Cobranca em excesso pode causar danos psicolégicos as criangas

além da perda do interesse pela pratica da modalidade.”(P3).

Rodrigues et al.(2016) destacam que o papel do professor vai além da
relacdo com os alunos, além de ensinar o aluno essa pratica esportiva, mostrar
também aos pais sobre como € esse processo de ensino aprendizagem. Leonardi
(2013) complementam que o profissional necessita deixar claro qual o método de
trabalho, respeitando as fases de crescimento e desenvolvimento, tanto fisico quanto
psicoldgico, que a crianga esta passando. Fatores destacados por Silva et al (2011)
muitas vezes negligenciados nesta fase, em especial por volta dos 11 anos, onde a

meta € a revelacdo de talentos para que clubes e empresarios vendam e fagam
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lucro, o que leva aos pais a sonharem com um futuro melhor para seus filhos.
Acelerar esse processo ou depositar a pressdo de que a crianga tem que ser um
futuro craque pode levar ao pai achar normal a especializagao precoce.

Esse cenario reforga ainda mais a importancia de estar claro para o professor,
quais sao os objetivos para os alunos de acordo com cada idade, e esses objetivos
devem estar no planejamento das aulas, pois assim, possibilita ter ferramentas para
realizar esse dialogo com os pais € mostrar de forma concreta quais objetivos estao
sendo abordados nas aulas. E para otimizar ainda mais o convencimento dos pais, é
fundamental que os professores realizem avaliagcbes e tenham em maos os
resultados alcancados de cada aluno apds um periodo de pratica. Dessa forma,
segundo Leonardi (2013) o profissional utiliza a avaliagdo formativa e assim
consegue escolher o melhor ensino e atingir os objetivos desejados.

Em relacéo a realizagcdo da avaliagdo, quando questionados os profissionais,
verificamos que 75% realizam e 25% nao realizam avaliagbes com seus alunos

como ilustrado na Tabela 4.

Tabela 4: Realizacédo de Avaliagbes no processo de ensino-aprendizagem

Professor Faz avaliagdo?
Professor 1 Sim
Professor 2 Sim
Professor 3 Nao
Professor 4 Sim
Professor 5 Sim
Professor 6 Sim
Professor 7 Sim
Professor 8 Nao
Professor 9 Sim
Professor 10 Sim
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Professor 11 Sim
Professor 12 Néo
Professor 13 Sim
Professor 14 Sim
Professor 15 Sim
Professor 16 Nao

Fonte: O autor

Entre os professores que responderam que realizam avaliagao, foi analisada

todas as respostas e divididas em categorias, possibilitando analisa-las de forma

mais aprofundada e buscar semelhangas entre elas para serem criadas as

categorias de avaliagbes realizadas. De todas as avaliagcbes foram citadas:

habilidades, fundamentos, antropométricas, teste de forga, teste de velocidade,

testes de coordenagao motora, nivel de jogo, quantidade de passes e acertos e

tomadas de decisdes, foi possivel dividi-las em: Avaliacéo Fisica, Avaliacdo Técnica

e Avaliagao tatica, Observacional ou nao ficou Claro. Nesta ultima categoria estao

incluidas as respostas em que o professor falava que fazia, porém, nado deixava

claro. Tais respostas estao sintetizadas na Figura 6 ( Mapeamento)
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Figura 6 - Mapeamento das principais avaliagdes realizadas pelos professores
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Fonte: O autor.

Na Figura 6, os professores que estdo destacados em vermelho sdo aqueles
gue responderam que nao realizavam avaliagbes no momento da pesquisa, desses
quatro professores o P6 respondeu que nao esta realizando avaliagdbes no momento
por estar trabalhando em uma nova escola de futebol, porém ja trabalhou com
avaliagdes anteriormente e ao ser perguntado como eram realizadas as avaliagdes
ele destacou caracteristicas observacionais. Ja os professores P2, P12 e P16
responderam que nao realizavam avaliagbes, porém ao serem questionados de
como analisavam as evolugdes dos alunos eles destacaram caracteristicas de
avaliagcbes, porém sem perceber, essa situacdo evidencia a critica de Leonardi
(2013) quando o autor salienta que falta conhecimento conceitual sobre avaliacéo
para os professores.

Para essa categorizagao, todas as avaliagbes que contemplavam aspectos
fisicos ou fisiolégicos como: antropometria, teste de forga, teste de velocidade, teste
aerobico e anaerdbico foram consideradas como avaliagdes fisicas. Ja as avaliagcbes
citadas como fundamentos, habilidades isoladas e de analise quantitativa (somativa)
foram consideradas como avaliacbes técnicas. E as avaliagcbes citadas que
buscavam identificar o nivel de jogo, inteligéncia para jogar e comportamentos

taticos foram consideradas como avaliagdes taticas. E por ultimo, algumas respostas
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de avaliagdes nao ficaram claras quais aspectos eram analisados, como avaliacdes
de “formato livre” e com “olhar clinico de professor” foram consideradas como
Observacional/N&o ficou claro.

Observamos que alguns professores relataram mais de uma forma de
avaliagdo, como por exemplo o P7 que citou avaliagdes que se encaixavam nos
grupos e Avaliacao Fisica, Avaliagdo Técnica e Avaliagao tatica, dessa forma coube
ao autor desta pesquisa analisar as respostas na integra para identificar qual
categoria melhor se classifica para cada Professor.

Mas vale ressaltar que essa dificuldade apresentada por ter mais de uma
avaliacao citada foi considerada como um ponto positivo, visto que diversas formas
de avaliar um aluno € a maneira mais democratica como apontam os autores
Gonzalez e Bracht (2012); Leonardi (2013); Teixeira, Figueiredo e Ribas (2019).
Todavia, no contexto dessa pesquisa de buscar compreender os formatos de
avaliacdo na iniciagdo esportiva foi necessario realizar essa divisdo e que serao

melhor interpretadas de forma separadas.

5.1 Avaliacao Observacional/Nao Ficou Claro

Essa categoria foi definida através das respostas dos professores que citaram
realizar avaliagdes através da observacdo durante as aulas e jogos, mas também
através de respostas dos professores que nao ficaram claras como sao realizadas
as avaliagdes, sendo considerado pelo autor desta pesquisa, realizada de maneira
subjetiva e a critério da intuicdo do professor. Foi classificado nesta categoria a
maior parte dos professores desta pesquisa, como identificado anteriormente por
Rodrigues et al. (2016), que grande parte dos professores de futebol ainda
reproduzem essa pseudo-avaliagcdo, como apontado também por Paoli, Silva e
Soares (2008)

Encontramos nessa categoria 43,75% dos professores correspondendo aos:
P2, P3, P6, P8, P11, P12 e P16. Vale ressaltar que os 4 professores que

responderam nao realizar avaliacbes, sendo os professores P2, P6, P12 e P16,
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estdo classificados nessa categoria de acordo com suas respostas, por
compreendermos que existir uma falta de conhecimento conceitual sobre avaliagao
na educacgao, e ignorarem a observagdo como um dos meios de avaliagédo conforme
apontou Leonardi (2013).

Comecgando justamente pelos professores que responderam que nao realizam
avaliagdes com os alunos. As justificativas pela nao realizagao foram falta de tempo,
falta de ferramentas e que nao é o objetivo dos professores avaliar.

Em contrapartida ao que ja foi comentado nos capitulos anteriores, da
realizacao exclusiva da analise observacional, por mais que tenha todos seus pontos
negativos e € considerada uma pseudo avaliacdo por alguns autores, ela possui
essa caracteristica quando ¢é realizada sozinha no processo de ensino
aprendizagem, mas nado podemos desconsidera-la totalmente como um meio de

avaliacdo. Como por exemplo na seguinte fala do professor:

“Néo realizamos avaliagbes porque ndo € nosso objetivo avalia-los de
alguma forma especifica, mas sim observar evolugdo ou regresséo,
participagao nas atividades e comportamento durante as aulas.” (P16)

Nota-se uma falha sobre a conceito de avaliagao, seus objetivos e aplicagao
no processo de ensino, como apontado anteriormente por Gonzalez e Bracht (2012),
Leonardi (2013)

Dado que todo processo de ensino e aprendizagem deve ser avaliado, e a
observacao pode ser considerada um meio, porém nao deveria ser o unico utilizado.

Dessa maneira nao podemos ignorar sua aplicabilidade, como relata a professora:

“Utilizo para ter um parametro do desenvolvimento pessoal e coletivo
dos alunos e alunas, e para também trazer novos desafios através das
atividades e contetdos durante os treinos.” (P11),

Deste modo, procuramos entender como essas justificativas impactam na

dificuldade em realizar as avaliagdes, como na seguinte fala:

“Falta de tempo pela quantidade de aulas e tempo dos alunos e pais,
pra estar fazendo uma avaliacdo individual de cada um, as avaliagbes
ocorrem durante a aula num modo coletivo.” (P2),
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Vale ressaltar que esse professor diz realizar seus planejamentos
semanalmente, fica o questionamento se uma aula do semestre ndo pode ser
destinada para a realizacdo das avaliacbes? Visto que o mesmo define as metas a
serem atingidas nas aulas

“.. S8o de acordo com as respostas que os alunos vao dando durante
oS treinos.” (P2).

Entretanto verificamos em varias falas que continua sendo reproduzido a
analise subjetiva sem algum critério definido para avaliar a melhora do desempenho
dos alunos

‘No dia a dia, treino a treino, vocé consegue perceber evolugbes
constantes” (P8)

"Simplesmente com o olhar clinico de professor, ndo possuo nenhuma
ferramenta que auxilie nesse tipo de avaliacgo .” (P12)

O professor P12 respondeu ainda que nao traga nenhuma meta ou objetivo a
ser alcancado, o que pode ser uma consequéncia da falta de diagndstico das
dificuldades da turma (LEONARDI, 2013).

Dentre as respostas, uma foi considerada como excecido pelo fato do
professor ser novo no local de trabalho e nao ter presenciado as avaliagbes. Porém,

afirma que existe um processo avaliativo:

“..0Onde hoje trabalho temos avaliacdo, mas cheguei recentemente ao
local e néo tive ainda a oportunidade de ver mais de perto. No entanto,
com base nas atividades planejadas dentro do tema do més, parto de
uma analise observacional e dialogada, ou seja, converso muito com
minhas/meus alunas/alunos sobre o entendimento do que foi
ministrado em uma sesséo, nas semanas e no més...” (P6)

Porém, essa resposta chama a atengao no dialogo realizado com os alunos,
em que, além da avaliagao observacional com base nas respostas dos alunos nas
habilidades trabalhadas em cada més, sao realizadas rodas de conversas para

compreender o0 que os alunos estao assimilando do conteudo desenvolvido. Mesmo
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se tratando de uma avaliagdo observacional, esse dialogo com os alunos possibilita
colher feedbacks de como eles pensam sobre o jogo e durante o jogo,
desenvolvendo uma visdo critica sobre o futebol, como defende Kunz (2001),
Gonzalez e Bracht (2012), Leonardi (2013) em relacdo a formac&o dos alunos

através de uma visao critica emancipatoria e de formacao integral do aluno

5.2 Avaliacoes Fisicas

Nessa categoria se enquadram 12,5% dos professores, sendo os professores
P7 e P15. Ambos citaram que realizam mais de uma avaliagédo, porém, eles foram
caracterizados nessa categoria pois apenas a avaliagao fisica era realizada de forma
sistematizada, de acordo com suas respostas. Ja a avaliagao fisica ocorria através
de testes fisicos realizados com os alunos trimestralmente, de maneira coletiva e
individual. Os resultados eram interpretados estatisticamente segundo a fala dos
profissionais.

Segundo o P7, ele também realiza avaliagdes dos elementos técnicos e
taticos, porém, sao avaliados de forma observacional nos treinos e nos jogos, néao
ficando bem definido em quais momentos ele realiza as avaliagbes. Ja o P15,
respondeu além da avaliagdo fisica, avaliacdo das habilidades trabalhadas nas
aulas, porém, essa avaliagdo também nao € realizada de maneira sistematizada, ou
seja, ele ocorre de forma observacional durante as aulas.

Esse tipo de avaliagdo observacional cai na questdo ja apontada por este
estudo, ficando a critério da intuicdo do professor, sendo ela subjetiva. Ja a
realizacao de avaliagdes fisicas, € realizada de maneira sistematizada, através de
testes fisicos, que os alunos possuem a consciéncia que estdo sendo avaliados,
possibilitando colher dados para comparar o resultado individual entre os alunos e
possibilitando também comparar os resultados com as avaliagdes anteriores, para
diagnosticar se houve melhora no condicionamento fisico ou nao.

Entretanto, por mais que as avaliagdes fisicas sejam realizadas ela possibilita

apenas analisar os resultados das capacidades fisicas, sendo importante para
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analisar o desenvolvimento e a saude dos alunos. Entretanto, alguns estudos que
abordam apenas ensino do futebol na iniciagcdo esportiva, principalmente em
periodos que se referem a infancia (7 a 10 anos), consideram que esta estimulagéo
nao € suficiente para potencializar o desenvolvimento motor das criancas. Portanto,
se 0 objetivo da aplicagdo desses testes fisicos €& para evidenciar esse
desenvolvimento, principalmente, em criancas com idades menores que 10 anos,
nao é totalmente indicado (SILVA; CARVALHO; SANTANA, 2015).

Ja em relagao a performance dos alunos no jogo, apenas essa avaliagdo nao
consegue compreender o que deve ser adaptado nos planejamentos das aulas além
de componentes fisicos. Podendo ser considerada como uma avaliagao somativa,
por apenas atribuir “notas” aos alunos, nao possibilitando impactar nas mudancas de
conhecimentos dos mesmos (GONZALEZ; BRACHT, 2012; LEONARDI 2013).

5.3 Avaliagao Técnica

Nessa categoria foram classificados 25% de todos os professores,
correspondendo aos seguintes professores: P1, P5, P10 e P14. Para a classificacéo
dessa categoria, foram contempladas todas as respostas dos professores que
relataram utilizar as habilidades e fundamentos trabalhados durante as aulas como
critério para diagnosticar se houve evolugao no jogo de seus alunos de maneira

sistematizada. A resposta do professor 14 caracteriza bem esta categoria de analise:

“Depois de coletar os dados e organiza-los, a interpretagéo era feita em
reunibes com os demais professores, e em cima dessas informagées
as aulas eram planejadas, pensando nas necessidades e
potencialidades individuais” (P14).

Ou seja, os professores que utilizam esse método de avaliagdo, se

fundamentam no ensino das habilidades no planejamento das aulas

“Metas mensais de tempo de trabalho, trabalhando determinadas
habilidades dentro das situagbes de jogo, variando de acordo com a
idade.” (P1).
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“Por habilidades, onde a cada aula/dia, os treinos sdo através das
habilidades do esporte proposto (passes e finalizagdo, dominio e
cabeceio e etc).” (P5).

Para a realizagao das avaliagdes cada professor utiliza habilidades diferentes,
pelo fato de variar o modo de realizar os planejamentos, sendo eles diarios,
semanais ou mensais, e por alguns utilizar uma metodologia do local em que

trabalham, como relata o P6.

“Temos temas por més a serem ministrados, e s§o com base neles que
planejo minhas aulas. A metodologia tem apostilas com tais temas e
sugestoes de atividades a serem seguidas...”.

Sendo assim, aquela habilidade especifica que esta sendo avaliada pode ser
avaliada de formas diferentes, por causa da metodologia do local de trabalho ou do
professor, podendo ser uma andlise de forma quantitativa (somativa), em que,
avaliam a quantidade de vezes que sao executadas aquela ag¢ao, ou de maneira
qualitativa, analisando ndo sé a quantidade de vezes que aquela acio € executada,
mas a maneira como é€ realizada, analisando entdo ndo s6 uma habilidade isolada,
mas sim, a qualidade dela em diferentes situagées como cita o professor como na
seguintes falas:

“Quantidade de acerto de passe...” (P10),

“Eram realizadas avaliagbes como passes de curta, média e longa
distancia, finalizacbes de média e curta distancia...” (P14)

‘[...] mais de carater qualitativo, tanto individual como coletivo, como
por exemplo melhorar a qualidade do passe. Ao enxergar lacunas ou
alguma habilidade a ser trabalhada, eram propostos atividades para
buscar melhorias, mas néo era estipulado um tempo para se chegar no
objetivo.” (P14)
Por mais que a utilizagdo das habilidades como ferramenta de avaliagédo seja
realizada de maneira sistematizada, deve-se atentar que, muitas vezes, a maneira
de realizar as avaliagdes, principalmente as realizadas de carater quantitativo,

podem ser semelhantes aos métodos de ensino tradicionais criticados por Ferreira e
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Ramos (2010), Gonzalez e Bracht (2012), Leonardi (2013) e Castro et al (2015),
desconsiderando a légica interna do jogo. Em que sao priorizados os fundamentos
com o objetivo de automatizar essa agdo motora, porém, ndo é atribuido algum
significado aquele movimento ou é realizada de maneira descontextualizada,
levando a situagées que o aluno possui o fundamento automatizado porém nao
consegue distinguir o melhor momento para utiliza-lo e como utiliza-lo e quando
utiliza-lo.

Destaca-se a utilizagdo das habilidades com a éptica de maneira qualitativa
na realizacdo das avaliagdes, visto que o futebol € um esporte de invasdo com
imprevisibilidade das situagdes, desta forma avaliar uma habilidade de forma isolada
que esteja bem desenvolvida nem sempre resultara em um bom desempenho no
jogo, por conta da influéncia do ambiente e dos adversarios como defende os
autores Gonzalez e Bracht (2012). Diante disso, comeca a ser utilizada a técnica em

conjunto da tatica, avaliando assim, situagdes que estdo mais proximas do jogo.

5.4 Avaliagao Tatica

Nessa categoria foram classificados 18,75% dos professores,
correspondendo aos seguintes professores: P4, P9 e P13. Foi utilizado como critério
de categorizacdo a utilizacdo de acgdes taticas nas avaliagbes dos alunos,
considerando agdes ofensivas e defensivas, relacbes de cooperagcado e oposigao e

comportamentais, como nas seguintes respostas:

“Séo realizadas avaliagbes mensais de acordo com os aspectos do
Jjogo e questbes de comportamento e cooperagdo.” (P4)

“Focava mais na inteligéncia para jogar e aspectos taticos...” (P9).

Consequentemente, por se tratar de um esporte que exige relagdes de

oposicao e cooperagao, tomadas de decisdes através de atitudes comportamentais,
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nao basta o aluno saber realizar uma habilidade ou fundamento de forma perfeita
esteticamente, ele deve saber como utilizar essa técnica e quando utiliza-la para
conseguir concretizar a agdao de forma eficiente (FERREIRA; RAMOS, 2010;
GONZALEZ; BRACHT, 2012; LEONARDI 2013, SCAGLIA 2021). Como na seguinte

situacdo de uma habilidade especifica:

“Passe se o estudante consegue entender o fundamento e a melhor
forma de utilizar de acordo com os jogos.” (P4).

Sendo assim, devemos considerar na maior parte das vezes, o jogo de

maneira completa

‘Analiso a evolugdo e desenvolvimento nas aulas, no desempenho
individual de cada um dentro do jogo como um todo. “(P13).

As avaliagdes de agbes motoras taticas possibilitam diagnosticar como esta o
conhecimento tatico processual dos alunos durante o jogo, e geralmente os
professores que utilizam esse método de avaliacdo, suas aulas na pratica sao
embasadas em atividades que se aproximam ao maximo do jogo, € mesmo
diminuindo a complexidade para o praticante, continua abrangendo elementos da

I6gica interna do futebol como relatado a seguir:

“Através de atividades praticas desafiadoras que fizessem com que o
aluno encontrasse solugbes praticas demonstrando inteligéncia tatica.”
(P13).

Foi relatado em algumas escolinhas, que as turmas sao divididas por nivel de
jogo dos alunos, para tentar deixa-las de maneira mais homogénea e possibilitar
atribuir objetivos e atividades mais préximas do nivel de conhecimento que as

turmas apresentam e as avaliagdes auxiliam nessa divisao

“Utilizamos para melhor organizar as turmas por exemplo.” (P9)

“.. Utilizo como forma de reflexdo e replanejamento se necessario, 0s
dados mostram se posso evoluir nas aulas, se devo regredir ou
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reformular algumas estratégias para atingir o objetivo pré definido em
cada turma (definidas por niveis, ndo somente pela idade).” (P13).
Sendo assim, devemos ressaltar a importancia da utilizacdo da avaliagcéo
diagndstica e formativa no processo de ensino aprendizagem do futebol,
possibilitando diagnosticar o nivel de jogo dos alunos possiveis defasagens ou
dificuldades dos alunos no jogo, além de de possibilitar direcionar a aula para que
seja mais eficiente de acordo com as necessidades e demandas da turma,
realizando necessidades se necessario, tornando as aulas mais especificas e
personalizadas possiveis (GONZALEZ; BRACHT, 2012; LEONARDI, 2013).

“Forma de reavaliar as tarefas realizadas para melhorar ou continuar o
processo de aprendizagem.” (P4)

E como relata o professor P13:

Depois de coletar os dados e organiza-los, a interpretagdo era feita em
reuniées com os demais professores, e em cima dessas informagbes
as aulas eram planejadas, pensando nas necessidades e
potencialidades individuais. (P13)

E importante destacar outras falas dos professores, mesmo que estejam em
outras categorias, mas que salientam a importancia da realizacdo da avaliagao

durante o processo de ensino e aprendizagem:

“Utilizo para ter um parametro do desenvolvimento pessoal e coletivo
dos alunos e alunas, e para também trazer novos desafios através das
atividades e conteudos durante os treinos.” (P11).

Sendo possivel a utilizacdo da avaliacdo observacional, que foi aqui criticada
ressaltando que em situagées quando sao utilizada de forma exclusiva, porém, bem
vinda quando utilizada como meio de feedback para o professor ir adaptando as
aulas mesmo depois de ja ter realizado o planejamento, para atender as

necessidades dos alunos

“Mirando no ponto de fraqueza e nas proximas aulas, buscar a
evolugéo do aluno neste ponto critico”. (P3)
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“Para possivel reavaliagdo futura, e avaliagdo interna.” (P1).

5. CONCLUSAO

A partir do objetivo proposto podemos concluir que os profissionais
sinalizaram que realizam alguma forma de avaliagcdo dos participantes das
escolinhas de futebol. Tais respostas demonstraram que sao feitas avaliagcbes com
diferentes objetivos dependendo da meta de cada ambiente da iniciagdo esportiva.
Um ponto preocupante é que os profissionais nao apresentaram nenhuma
sistematizagao deste processo e pouca relagdo com o planejamento das aulas.

Foi constatado nesse estudo que o processo de ensino-aprendizagem na
iniciacdo esportiva do futebol ndo segue o mesmo ritmo de mudangas teodricas
observadas dentro da area da Pedagogia do Esporte. Os resultados sinalizaram que
muitos dos professores ainda utilizam métodos de ensino analiticos, isolados e
descontextualizados em relagédo a logica interna do futebol, reproduzindo o método
tradicional de ensino dos esportes que a literatura critica. Entretanto, ha professores
que ja utilizam métodos globais se embasando nas tomadas de decisdes e ensino
de acbes técnicas combinadas com ac¢des taticas do futebol, que vém sendo
discutidas na literatura nas ultimas décadas.

Conclui-se que ainda ha uma lacuna conceitual sobre avaliacdo e sua
utilizacdo no processo de ensino-aprendizagem na iniciacdo esportiva do futebol,
levando a grande maioria dos professores assumirem a observagdao como unico
meio de avaliagcdo dos alunos, tornando-a muitas vezes subjetiva por ndo ser
sistematizada e ficar a critério do "instinto" do professor.

Algumas das dificuldades apontadas para a utilizagdo da avaliagdo no
processo de ensino-aprendizagem na iniciagdo esportiva de futebol foi a influéncia
dos pais, falta de ferramentas e falta de tempo nas aulas. Entretanto, como
apontado na revisao de literatura, ja existem métodos de avaliagdo que possibilitam

o professor ter a autonomia de adaptar a avaliagdo de acordo com o seu contexto
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cultural, de alunos, tempo e materiais, possibilitando realizar as avaliagdes em
conjunto com os alunos através da avaliagcdo dos companheiros jogando,
auto-avaliacdo ou realizada pelo professor de maneira individual. Também foi
constatado que existem avaliacbes de rapida e facil aplicacdo para turmas com
grande numero de alunos, que precisam sair do papel e chegar a realidade da
pratica.

Em vista desses apontamentos destaca-se a importancia de aumentar o
debate na area da avaliagdo na iniciagao esportiva de acordo com seus obijetivos
especificos, visto que, foi encontrado como uma dificuldade no desenvolvimento
desta pesquisa. A falta de estudos sobre avaliagao na iniciagao esportiva sem estar
subordinada ao esporte de alto rendimento ou entdo métodos avaliativos que nao
estejam ligados a reproducao de avaliagdes tradicionais.

Houve dificuldades na fase de andlise de dados em compreender como eram
realizadas avaliagdes citadas pelos professores, ou até de comprovar se essas
avaliagdes eram realizadas na pratica, porém, por conta da pandemia do covid-19
essa possibilidade nao foi viavel. Levantando a alternativa para futuras pesquisas,
realizar essa relacdo do discurso dos professores com a pratica de ensino para
verificar possiveis caracteristicas que nao foram encontradas neste estudo.

Por fim, esse trabalho me possibilitou identificar novas alternativas de
meétodos de avaliagdes na iniciagcdo esportiva do futebol, alinhando com seus
objetivos especificos, que tornam o aluno como agente do processo de
ensino-aprendizagem, sendo essencial para minha formagao e pratica profissional,
possibilitando ter conhecimentos novos sobre a area e os métodos de ensino do
futebol e coloca-los em pratica para transformar a realidade que ainda encontramos
de métodos tradicionais.

Entendemos como limitagdo deste estudo o formato de coleta de dados e nao
observagao direta da realidade das escolinhas de Futebol como planejado no ano
anterior, porém, ainda inviabilizado devido a Pandemia COVID19. Assim, sugerimos
que os proximos estudos possam incluir a analise da realidade vivenciada na

iniciacao esportiva do futebol.
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ANEXO A - SEGAO 1

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - Universidade Estadual Paulista,

Campus de Bauru, Faculdade de Ciéncias

Ol3, estou convidando vocé para participar da pesquisa inicialmente intitulada
"O uso de métodos avaliativos para a iniciacdo esportiva" com o intuito de fornecer
dados para a pesquisa de trabalho de concluséo de curso, no curso de Bacharelado
em Educacéo Fisica para o discente Alvaro José Marques Teixeira. O objetivo do
trabalho é investigar se essas avaliagdes sao ou ndo realizadas, e quais diferentes
impactos que isso pode ocasionar no ambiente de iniciacdo esportiva do futebol.

A sua participagao ajudara a compreender melhor esse cenario, e para isto sera
necessario responder as perguntas deste formulario.

N&ao precisa participar do trabalho, € um direito seu. Também nao tera
nenhum problema se quiser desistir depois de ter iniciado a sua participagao.

Caso vocé nao entenda algo sobre a entrevista, ndo goste de qualquer situagao que
identificar ou tenha alguma outra duvida sobre a pesquisa, vocé pode procurar o
estudante de Educacéo Fisica responsavel pela pesquisa.

Nao vamos falar seu nome/identificagdo em nenhum lugar, nem
repassaremos suas informacdes a qualquer outra pessoa. O que vocé escrever
durante a pesquisa ficara guardado em local seguro e arquivado pelo pesquisador.

Vocé nao recebera nenhum tipo de auxilio financeiro para participar da
pesquisa.

Os seus direitos como pessoa serao respeitados, seguindo as orientacées da
resolucao n°466 de dezembro de 2012 do CNS, que trata do respeito ao ser humano
nas pesquisas cientificas.

Nome do responsavel pela pesquisa: Alvaro José Marques Teixeira

Aluno de graduacgao do curso Bacharelado em Educacgao Fisica da UNESP/Bauru
Fone: (16) 99176 - 8570 E-mail: alvaro.teixeira@unesp.br
Contato do Orientador: Prof. Dr. Milton Vieira do Prado Jr

E-mail: milton.vieira@unesp.br



mailto:milton.vieira@unesp.br

Aceito participar desta pesquisa? ( ) Sim
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( )Nao

ANEXO B - SECAO 2

Coleta de dados sobre o uso das avaliagdes para a iniciagao esportiva

Este formulario foi desenvolvido com o intuito de fornecer dados para a pesquisa de

trabalho de conclusao de curso, no curso de Bacharelado em Educacéo Fisica para

o discente Alvaro José Marques Teixeira.

Nome Completo:

Idade:

Possui formagao em Educacéo Fisica?
() Bacharelado Completo

Bacharelado em Andamento

Licenciatura em Andamento

()

( ) Licenciatura Completa
()

() Licenciatura Plena

( ) Nao possuo formagao e sou
habilitado

() Nao possuo formagao e nao sou
habilitado

() Outros

Em qual tipo de instituicdo se formou ou esta se formando?

() Publica

( ) Privada

Qual o ano concluiu ou concluira a sua formagéao?
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Participou de alguma dessas atividades com foco em futebol e/ou iniciagao

esportiva?

( ) Estagio () Voluntariado

() Iniciacao Cientifica () Ex-Atleta

() Projeto de Extenséao ( ) Especializagao

() Mestrado () Cursos de formacéo teorico
() Curso de formagao pratico () Outros

A quanto tempo vocé trabalha com iniciacdo esportiva no futebol?

e Menos de 1 ano e De5a6anos
e De1a2anos e De 7 a8anos
e De 3 a4 anos e 9 anos ou mais

Com quais categorias vocé trabalha ou ja trabalhou?

e Sub5 e Sub15
e Sub7 e Sub 17
e Sub9 e Adultos
e Sub 1 e Qutros
e Sub 13

Considerando duas atividades, que vocé ja utilizou em suas aulas, disserte como
vocé trabalharia a mesma habilidade especifica (ex. chute, passe, etc) para duas

categorias, a sua escolha, nos diferentes niveis: iniciante e avangado.
Exemplo:HABILIDADE ESPECIFICA: Passe

Categoria: Sub x - Atividade 1: iniciante, Atividade 2: avangado.

Categoria: Sub y - Atividade 1: iniciante, Atividade 2: avangado.

Quais as principais dificuldades encontradas em trabalhar com iniciacdo esportiva do

futebol?



e Infraestrutura do local

e Cobranca dos pais

e Desorganizacdo das turmas

e Desorganizacéao do local

e Falta de equipamentos

e Alta quantidade de alunos por
turma

e Baixa quantidade de alunos por

turma
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Frequéncia dos alunos

Franquia - método fixo

Falta de planejamento coletivo
Falta de reunido com outros
professores e/ou coordenacao
Falta de atencao dos alunos
Falta de motivacao dos alunos
Desinteresse dos alunos

Outros

Como essas dificuldades influenciam e/ou podem influenciar no processo de ensino

aprendizagem do futebol?

Vocé realiza um planejamento prévio das suas aulas? Assinale todas as opgdes que

se enquadrem para a sua resposta.

e Nao

e Frequentemente
e Quando possivel
e Sempre

e QOutro

Se sim, como esse planejamento é realizado?

e Planejamento por aula
e Planejamento diario

e Planejamento semanal
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e Planejamento mensal

e Planejamento semestral

De acordo com a resposta anterior, sdo definidas metas e/ou objetivos dentro do
tempo determinado e como sao definidas (exemplo: meta mensal de aumentar o

numero de passes no jogo)?

Vocé realiza algum tipo de avaliagcdo com seus alunos?

() Sim Ir para a Segéo 3

( ) Nao Ir para a Seg¢éo 4
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ANEXO C - SEGAO 3

Continuacéao

Explique como séo realizadas as suas avaliagdes.
Ex. Alguma habilidade especifica (chute, drible) ; Mini jogos; etc

Como vocé analisa a evolugao e desenvolvimento dos seus alunos?

Com qual foco sao realizadas as suas avaliagbes?
( ) Individual, avalio cada aluno e suas necessidades
( ) Coletiva, avalio as necessidades de cada turma

) Ambas

Com qual frequéncia realiza essas avaliagcboes?

e Quinzenal e Semestral
e Mensal e Anual

e Bimestral e Outros

e Trimestral

Os alunos sabem que estao sendo avaliados?
()Sim ( ) Nao ( ) Outro

Do seu ponto de vista, como avaliaria o nivel de conhecimento tatico e/ou processual
dos seus alunos?

Como vocé utiliza os dados obtidos com as avaliagdes?

Gostaria de relatar alguma coisa que nao foi perguntada?




ANEXO D - SEGAO 4

Continuacéao

Como vocé analisa a evolugao e desenvolvimento dos seus alunos?
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Por qual motivo vocé nao realiza avaliagdes?

Se desenvolvéssemos um curso de avaliagdo vocé teria interesse em participar?
() Sim

( ) Néao
() Talvez

Gostaria de relatar alguma coisa que nao foi perguntada?




